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1. Titulo
Estrategias didacticas ludicas en el proceso ensefianza aprendizaje de Ciencias
Naturales, para el desarrollo de habilidades superiores del pensamiento. Afio lectivo
2022-2023.



2. Resumen

La implementacion de estrategias didacticas ludicas, en el proceso ensefianza
aprendizaje es importante; porque, promueve en los educandos el desarrollo de aprendizajes
significativos y habilidades superiores del pensamiento; el objetivo de la presente investigacion
fue: <<Optimizar la construccion de aprendizajes significativos en los estudiantes, a través de
la aplicacion de estrategias didacticas ludicas, que permitan desarrollar sus habilidades
superiores del pensamiento, en la asignatura de Ciencias Naturales, de noveno afio de EGB, de
la Unidad Educativa “Adolfo Valarezo”, afio lectivo 2022-2023>>. El método utilizado fue el
inductivo, se inici6 con la observacion directa para identificar el problema, mediante la
investigacion bibliografica se elaboré y desarrollo la propuesta de intervencién para dar
solucién al problema detectado; tiene un enfoque cualitativo; se determinaron particularidades
como: la constante aplicacion de estrategias que promueven el memorismo Yy
mecanicanizacion, provocando en los estudiantes un escaso desarrollo de habilidades
superiores del pensamiento y desinterés por aprender; segin la naturaleza de la informacion,
es investigacion accidn participativa; durante el desarrollo de la intervencion, la investigadora
y los sujetos de investigacién se involucraron activamente para solucionar el problema
identificado; segun la temporalidad, corresponde al tipo transversal; desde el diagnostico hasta
la discusion de los resultados se considera un periodo de tiempo relativamente corto. Los
resultados obtenidos mediante instrumentos de evaluacion e investigacion, demuestran que la
implementacién de estrategias didacticas ludicas como: experimentacion, encuentra las
parejas, dado VAK, efervescencian, optimizaron la construccion de aprendizajes significativos
en los estudiantes y la mejora en su rendimiento académico. Se concluye que, con la aplicacion
de estrategias didacticas ludicas se mejora el proceso ensefianza aprendizaje de la asignatura
de Ciencias Naturales, optimizando asi la construccion de aprendizajes significativos en los
estudiantes, a la vez que se potencia en ellos, el desarrollo de las habilidades superiores del

pensamiento.

Palabras clave: Estrategias ludicas, ensefianza aprendizaje, aprendizaje significativo,

habilidades superiores del pensamiento.



Abstract

The implementation of playful didactic strategies in the teaching and learning process
Is important; because it promotes in students the development of significant learning and higher
thinking skills. The objective of this research was <<Optimize the construction of significant
learning in students, through the application of playful didactic strategies, which allow them to
develop their higher thinking skills, in the subject of Natural Sciences, in the ninth year of basic
education, from the “Adolfo Valarezo” High school, academic year 2022-2023>>. The method
used was inductive, it began with direct observation to identify the problem, through
bibliographic research. The intervention proposal was elaborated and developed to solve the
detected problem. It has a qualitative approach. Particularities were determined such as the
constant application of strategies that promote memorization and mechanization, causing in
students a poor development of higher thinking skills and a lack of interest in learning.
According to the nature of the information, it is participatory action research. During the
development of the intervention, the researcher and the research subjects were actively
involved to solve the identified problem. According to the temporality, it corresponds to the
transversal type; from diagnosis to discussion of the results is considered a relatively short
period of time. The results obtained through evaluation and research instruments show that the
implementation of playful didactic strategies such as: rigid phrase, find the pairs, given VAK,
effervescence, among others, optimized the construction of significant learning in students and
the improvement in their performance. academic. It is concluded that, with the application of
playful didactic strategies, the teaching-learning process of the subject of Natural Sciences is
improved, thus optimizing the construction of significant learning in students, while promoting

the development of higher skills of thought in them.

Key words: Playful strategies, teaching and learning, meaningful learning, higher

thinking skills.



3. Introduccion

La aplicacion de estrategias didacticas ludicas en el proceso ensefianza aprendizaje, se
considera una forma eficiente para construir aprendizajes significativos, puesto que, fomenta
el interés y la participacion activa de los estudiantes, asi como el desarrollo de sus habilidades
cognitivas; ademas de crear un ambiente de aprendizaje positivo y enriquecedor, en el que los
estudiantes comparten sus conocimientos y experiencias sin temor a equivocarse. Ademas,
fomentan una buena comunicacion entre los estudiantes y el docente, promoviendo el
intercambio de conocimientos y el trabajo en equipo. En este sentido, Paredes (2020), en su
trabajo de tesis titulado: “Importancia del factor lidico en el proceso ensenianza-aprendizaje
Propuesta de un manual de actividades ludicas para la asignatura de Estudios Sociales”,
considera que:

La aplicacion de estrategias didacticas ludicas tiene una influencia positiva en los

estudiantes ya despierta interés por participar en un juego didactico para comprender

mejor un tema, ademas de considerar que la aplicacion de dichas estrategias son Utiles

e importantes en el proceso educativo ya que le impulsan al estudiante a poner mayor

interés por aprender la asignatura de manera agradable y entretenida, y ademas le

permiten desarrollar habilidades, destrezas, valores y exteriorizar sentimientos y

emociones reforzando asi su parte emocional. (p. 51)

Asi mismo, Ramos (2020), en su trabajo de tesis titulado: “Ludica y proceso de
enseflanza-aprendizaje de las Ciencias Naturales en la Unidad Educativa Municipal
“Quitumbe”, D.M. Quito, 2020-2021"; asevera que:

La aplicacién de las estrategias ludicas en el proceso ensefianza aprendizaje es

importante debido a que por medio de los juegos se facilita el desarrollo de habilidades

cognitivas, razonamiento y creatividad, lo cual también implica el aumento de la
motivacién e interés por la asignatura, asi como la participacion de los estudiantes

aportando al desarrollo de los contenidos cientificos. (p. 103)

A través del acercamiento que se realizé en la Unidad Educativa “Adolfo Valarezo”
durante el desarrollo de las practicas preprofesionales, se evidencié la constante aplicacion de
estrategias didacticas que promueven el memorismo y mecanicanizacion en el proceso de
ensefianza-aprendizaje y que vagamente estimulan al estudiante a aprender, provocando un
escaso desarrollo de sus habilidades superiores del pensamiento, como: la observacion,
comparacion, relacion, clasificacion, descripcion, entre otras.

Posterior a la identificacion de esta realidad, surge la siguiente pregunta de

investigacion: ¢ Como desarrollar las habilidades superiores del pensamiento para optimizar la

4



construccién de aprendizajes significativos en los estudiantes de octavo afio de Educacion
General Basica, en la asignatura de Ciencias Naturales de la Unidad Educativa “Adolfo
Valarezo”?; frente a esta problematica y para orientar la investigacion, se plantearon los
siguientes objetivos especificos: <<Establecer mediante investigacion bibliografica las
estrategias didacticas ludicas mas apropiadas para desarrollar aprendizajes significativos en los
estudiantes>>, <<Implementar estrategias didacticas lidicas, a través del desarrollo de la
propuesta de intervencion, que permitan potenciar las habilidades superiores del pensamiento
en los estudiantes >> y <<Verificar, por medio de instrumentos de evaluacion e investigacion,
la eficacia de las estrategias didacticas ludicas, respecto de la construccion de aprendizajes
significativos y desarrollo de las habilidades superiores del pensamiento, en los estudiantes>>

El Trabajo de Integracion Curricular, se desarrolla con base a la perspectiva de varios
autores, argumentando en el marco tedrico las siguientes categorias; en primera categoria,
modelos pedagogicos: Conductismo, Cognitivismo, Constructivismo y Conectivismo.
Especialmente este trabajo tuvo un enfoque en el modelo pedagdgico Constructivista que
destaca la participacion activa de los estudiantes en la construccion de sus aprendizajes basados
en sus conocimientos previos, tal como lo menciona Reyero (2018): “En el constructivismo, es
el propio estudiante quien va construyendo su conocimiento y, por tanto, participa activamente
en el proceso, a través de su accion y experiencia.” (p. 113).

En segunda categoria y tomando en cuenta al modelo pedagdgico Constructivista, se
sustenta la estrategia didactica Iudica con sus técnicas y recursos; en tercera categoria, se
aborda acerca de las habilidades superiores del pensamiento; y finalmente la cuarta categoria
donde se describe al Curriculo Nacional 2016, en relacion al area de Ciencias Naturales.

Las actividades ludicas implementadas dentro del proceso aulico tuvieron un impacto
importante, ya que, fomentaron la participacion activa de los estudiantes y una mayor
interaccion entre estudiantes y docente, asi mismo, se generd un entorno de aprendizaje mas
dindmico e interactivo en donde los estudiantes participaron en la construccion de sus
conocimientos y facilitando una comprension mas profunda y significativa de los contenidos
abordados. Ademas, del beneficio que obtuvo la investigadora en relacion a la mejora de su
practica docente. Por otra parte, en el desarrollo de la intervencion se presentaron limitaciones
como: la falta de disponibilidad de conexién a internet lo que afectd la utilizacion de
plataformas virtuales y el limitado espacio fisico que no permitio una adecuada ejecucion de

las actividades grupales.



4. Marco teorico

Para el desarrollo del presente marco tedrico se consideron cuatro categorias, estas
corresponden a: modelos pedagdgicos, estrategias didacticas ludicas, habilidades superiores
del pensamiento y la asignatura de Ciencias Naturales desde el Curriculo de los niveles de
educacion obligatoria 2016; las mismas que son sustentadas desde el criterio de varios autores.
A continuacion, se argumenta:

4.1 Modelos pedagdgicos

La definicion de modelo pedagdgico, en el articulo de revista de Gomez, et.al (2018),
titulado: “Caracterizacion de los modelos pedagdgicos y su pertinencia en una educacion
contable critica”, refiere que:

Un modelo pedagdgico es una construccion teérica fundamentada que interpreta, disefia

y ajusta la realidad pedagdgica dada por un contexto histérico definido, el cual implica

un contenido, el desarrollo del estudiante y las caracteristicas de la practica docente;

recomienda que en la construccion de modelos pedagogicos debe precisarse: a)

concepciones filosoficas y socioldgicas como base general, b) teorias psicoldgicas para

abordar el papel de la personalidad en el proceso de ensefianza-aprendizaje, y c) teorias
pedagdgicas que estructuren relaciones entre los objetivos, los contenidos, los métodos,

los medios y la evaluacion. (p. 170)

Es importante mencionar que: “Un modelo pedagdgico expresa aquellas concepciones
y acciones, mas 0 menos sistematizadas que constituyen distintas alternativas de organizacion
del proceso de ensefianza para hacerlo mas efectivo” (Guanoluisa & Lagla, 2023, p. 14)

Con base a lo antes mencionado, se estima que los modelos pedagdgicos son la base
tedrica solidamente fundamentada que interpreta, elabora y adapta la realidad educativa en
funcion de un contexto particular. Este contexto abarca aspectos como: docente, estudiante y
contenido, que se consideran esenciales dentro del proceso educativo, ya que su funcion es
crucial para el éxito académico y personal de los estudiantes.

A continuacion, se detallan los modelos pedagdgicos mas representativos en el contexto

educativo.

4.1.1. Modelo pedagdgico Conductista

Uno de los principales modelos pedagogicos que ha tenido gran influencia en la
educacion es el Conductismo; Casco (2022) en su trabajo de investigacion titulado: “El
modelo pedagdgico conductista empleado por docentes para el proceso ensefianza aprendizaje

de las destrezas del &rea de Lengua y Literatura”, propone que: “El modelo pedagdgico



conductual tiene por objeto observar y medir el cambio de conducta en los estudiantes en el
cual se encuentran presentes estimulos proporcionados por el docente en funcion de las
actividades propuestas en el aula de clases.” (p.14)

Ademaés, Cator y Altavaz (2018), en su documento: “Los modelos pedagdgicos
contemporaneos y su influencia en el modo de actuacion profesional pedagogico ”, describen
lo siguiente:

En la pedagogia conductista, la conducta es el producto del condicionamiento, se

reacciona espontaneamente ante los estimulos. Bajo este postulado, el ser humano es

reducido en su complejidad, desconociendo de antemano las posibilidades creativas que

tiene la actividad humana, gracias a la conciencia y al pensamiento abstracto. (p. 3)

El modelo pedagdgico conductista se considera esencial en el ambiente adlico, porque
proporciona al docente estrategias eficientes para ensefiar y aprender, se fundamenta en la
medicion objetiva del comportamiento observable y se puede aplicar en una variedad de
contextos educativos. Surge en el afio 1913, propuesta por los representantes John Watson,
Ivan Pavlov y Burrhus Skinner; el rol del docente es ser el principal eje del proceso ensefianza
aprendizaje, ya que, se considera el Gnico que posee conocimiento y plantea sus argumentos
como la Unica verdad sin opcidn a que exista otro diferente por parte de los estudiantes y es
cerrado debido a que el docente y nadie méas que él podria transmitir el conocimiento; por su

parte el estudiante es un sujeto pasivo, que recibe la informacién del maestro.

4.1.2. Modelo pedagdgico Cognitivista

Otro de los principales modelos pedagogicos que ha tenido gran influencia en la
educacion es el Cognitivismo, asi pues, Stigliano y Gentile (2012), en su articulo titulado: “La
ensefianza desde los enfoques cognitivistas”, manifiestan lo siguiente: “El modelo cognitivista
es el estudio de la cognicion humana. Esta corriente, enfatiza la importancia de los procesos
mentales (simples y superiores) que generan el conocimiento y el aprendizaje” (p.11)

Otro punto de vista, relacionado a la definicion de este modelo pedagogico es el de
Echeverria (2015), en su trabajo de investigacion titulado: “Modelo pedagdgico cognitivo en
el proceso de la comunicacién de los estudiantes de segundo afio de educacion béasica
elemental de la fundacion educacion activa Liceo Campoverde”, refiere que:

Este modelo pedagdgico cognitivista tiene como fundamento, generar el desarrollo del

pensamiento en los alumnos, para que puedan construir conocimientos a traves de

métodos intrinsecos de la persona como son la percepcidn, atencién, lenguaje, memoria

y razonamiento, que le faciliten captar los cambios que se producen a su alrededor y



utilizar los datos recogidos para interactuar con el medio en el que se desenvuelve. (p.
39)
4.1.3. Modelo pedagdgico Constructivista

Este modelo pedagogico ha transcendido en el camino de la educacion, asi pues,
Olmedo y Farrerons (2017), comentan que: “El modelo pedagdgicoConstructivista se basa en
que cada persona construye su propia perspectiva del mundo que lo rodea a traves de sus
propias experiencias y esquemas mentales desarrollados” (p. 4).

Del mismo modo, Agama y Crespo (2016), argumentan que:

La pedagogia constructivista pretende la formacion de personas como sujetos activos,

capaces de tomar decisiones y emitir juicios de valor, lo que implica la participacion

activa de profesores y alumnos que interactian en el desarrollo de la clase para
construir, crear, facilitar, liberar, preguntar, criticar y reflexionar sobre la comprension

de las estructuras profundas del conocimiento. (p. 2)

En cuanto a los representantes del modelo pedagdgico constructivista, existen varios
autores que argumentan acerca de los precursores del modelo Constructivista; Payer (2019),
indica que: “Los exponentes de la pedagogia constructivista son: Jean Piaget (1952), Lev
Vygotsky (1978), David Ausubel (1963), Jerome Bruner (1960), sus ideas, y propuestas
claramente ilustran las ideas de esta corriente” (p. 2).

Por otro lado, Smorgansbord (1997 como se cit6 en Mergel 2000), menciona algunos
escritores destacados de este modelo, estos son: “Bruner, Ulrick, Neiser, Goodman, Kuhn,
Dewey y Habermas. La influencia mas profunda se debe al trabajo de Jean Piaget el cual es
interpretado y ampliado por Von Glasserfield” (p. 10).

En lo que respecta al surgimiento del modelo pedagdgico Constructivista, Gonzalez
(2020), menciona que: “Sus inicios se remontan en la segunda parte del siglo XX,
especialmente entre las décadas de 1950 y 1970. Luego, a partir de 1980, el modelo
constructivista logro consolidarse en su totalidad.” (parr. 18)

Otro punto de vista referente al surgimiento es el de Guerrero (2022), el cual, alude que:
“[...] surge en el siglo XX, la cual tiene como pensamiento que la realidad se forma a través
de lo registrado por los sentidos y la informacion empirica que estos proporcionan.” (parr. 4)

El rol del docente en lo que compete al Constructivismo, Guindon (2016), afirma que:
“Se basa en servir como un guia, orientador y facilitador de situaciones en las que el alumno
desarrolle actividades mentales constructivas. Es el que se va a encargar de direccionar la clase

y hacerla dindmica” (p. 19)



Por otro lado, Torres (2016), asegura que:

El docente adquiere el rol de mediador entre el conocimiento y el aprendizaje de los

alumnos y comparte experiencias, transformando de esta manera en una actividad

conjunta la construccién de los conocimientos. El docente debe facilitar el

conocimiento, otorgando a los alumnos las bases necesarias para acceder, lograr y

alcanzar resultados que permitan construir aprendizajes cada vez mas complejos. (p.

20)

En cuando al rol del estudiante en el modelo pedagdgico Constructivista, el estudiante
cumple un rol importante al momento de construir su propio aprendizaje. Dicho lo anterior,
Vifioles (2013), en su articulo de revista titulado: “Conductismo y Constructivismo: modelos
pedagdgicos con argumentos en la educacion comparada”, refiere que:

El estudiante es dinamico, cuestionador y responsable, ya que son el agente principal

qgue actla en la busqueda construccion del conocimiento y el docente es mas

responsable, manteniendo gran capacidad de aceptacion y respeto por la opinién del
otro, para confrontar, concertar, acordar y estructurar los conocimientos que integran

tanto la version de los estudiantes como la del docente. (p. 17)

Asi mismo, Hernandez (2008), en relacion al papel estudiante refiere que:

El papel del estudiante en este modelo pedagdgico es ser constructor tanto de esquemas

como de estructuras operatorias. Siendo el responsable Gltimo de su propio proceso de

aprendizaje y el procesador activo de la informacién, construye el conocimiento por si
mismo Yy nadie puede sustituirle en esta tarea, ya que debe relacionar la informacion
nueva con los conocimientos previos, para establecer relaciones entre elementos en base

a la construccidn del conocimiento y es asi cuando da verdaderamente un significado a

las informaciones que recibe. (p. 2)

Las estrategias metodologicas en el Constructivismo estan referidas a la interaccion
docente - estudiante, la Universidad San Buenaventura (2015), como se citd en Ortiz (2015),
menciona las caracteristicas principales de las metodologias constructivistas:

<Toman en cuenta el contexto: Equilibrio entre lo global y particular, y tambiéen de la

revision teorica y su aplicacion> <Consideran los aprendizajes previos: A través de una

evaluacion diagndstica se puede evidenciar qué tipo de conocimientos previos tienen
los estudiantes, para saber de donde partir><Deben privilegiar la actividad: Se trata de
valorar la participacion activa de los estudiantes para indagar, tener criterio de las
tematicas, la aplicacion de la teoria, etc.> <Son esencialmente auto-estructurantes: Al

tener dentro de un salon de clases diferentes estilos de aprendizaje, se deben buscar
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estrategias que sean las mas aptas para favorecer a todos, involucrandolos en el proceso
educativo.> <Favorecen el dialogo desequilibrante: Se debe plantear cuestionamientos
y preguntas, de tal forma que haya un dialogo entre los participantes. Es necesario
considerar el tiempo de relacion en los estudiantes para que este punto sea efectivo.>
<Utilizan el taller y el laboratorio: Actividades variadas y creativas que motivan a
propiciar espacios ricos en materiales y conocimientos relacionados entre si.>
<Privilegian operaciones mentales de tipo inductivo: El docente inicia el tema desde
algo en particular y luego conduce el trabajo hasta lograr generaliza o viceversa. Los
trabajos investigativos pueden ser inductivos y deductivos.> (p.103)
El modelo pedagodgico Constructivista genera varios tipos de aprendizajes. Romero
(2009), menciona algunos ejemplos de aprendizaje tales como:
Aprendizaje generativo, aprendizaje cognoscitivo, aprendizaje basado en problemas,
aprendizaje por descubrimiento, aprendizaje contextualizado y construccién del
conocimiento. Independientemente de estas variaciones, el Constructivismo promueve
la exploracion libre de un estudiante dentro de un marco o de una estructura dada. (p.5)
Ademas, Figueroa, et al., (2017), argumentan lo siguiente en relacién con el tipo de
aprendizaje que se genera:
La concepcion constructivista del aprendizaje se cimenta en la promocion de procesos
de crecimiento personal enmarcados en aspectos socio-culturales de determinados
grupos mediante la interaccion intencional, planificada y sistematica incentivando
actividades mentales superiores, favoreciendo un pensamiento critico con aprendizajes
mas duraderos, significativos y transferibles. (p.10)
En lo que corresponde al tipo de evaluacion del modelo pedag6gico Constructivista,
Vasquez y Ledn (2013) dan a conocer que:
En el modelo constructivista la evaluacién del aprendizaje se considera como un
proceso de reconocimiento de lo que las personas aprenden y ponen en accion-actuacion
en un contexto social, asumiendo el error como una oportunidad de mejora y
crecimiento personal. Ademas, la evaluacion constructivista agrupa tres formas de
valoracion de los avances del aprendizaje de los estudiantes: Autoevaluacion,
coevaluacién y heteroevaluacién. (p.14). Con estas consideraciones tomando como
base el presente trabajo de integracion curricular.
Es preciso mencionar que: “Debe ser individualizada, puesto que el proceso no es

comparable entre un estudiante y otro; es cualitativa pues su caracter intersubjetivo hace
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imposible cuantificarla; finalmente, es integral ya que refleja el desarrollo de un individuo

como un todo.” (Vergara y Cuentas, 2015, p. 930)
4.1.4. Modelo pedagdgico Conectivista

Este nuevo enfoque surge tras la influencia de la tecnologia en la sociedad, asi pues,
Siemens (2004), como se citd en Méndez et al. (2021), menciona que: “El Conectivismo es un
proceso que ocurre exclusivamente dentro de la infraestructura de los entornos virtuales de
ensefianza-aprendizaje, no es una actividad individual, sino una interaccion entre los aprendices
y el ecosistema digital.” (p. 6860).

De igual forma, Basurto, et al., (2021), en su articulo de revista titulado: “El
conectivismo como teoria innovadora en el proceso de ensefianza-aprendizaje del idioma
inglés”’, mencionan que:

Explica como las tecnologias y el internet han creado grandes oportunidades para que

los estudiantes aprendan mas rapido y mejor, compartan informacion en linea y entre

ellos. Esta teoria describe que el proceso de ensefianza-aprendizaje tiene lugar a través
de la construccion de conexiones en linea entre las personas y poder crear un

conocimiento integrado (p. 237)

4.2 Estrategias didacticas

Las Estrategias Didacticas se considera que desempefian un papel fundamental a la hora
de facilitar el aprendizaje de los estudiantes, al respecto, la Universidad Internacional de la
Rioja (2023), indica que: “Las estrategias didacticas son todas las acciones y actividades
programadas por el docente para que sus estudiantes aprendan; las mismas dependeran de cada
tema y nivel educativo, pero también de la ideologia del centro.” (p. 1).

De forma similar, desde el punto de vista de la Universidad de los Andes (2023):

Una estrategia didactica es cualquier enfoque o método que un docente utiliza para

facilitar el aprendizaje de sus estudiantes. Esto puede incluir desde técnicas de

ensefianza especificas hasta herramientas de evaluacion que se utilizan para medir el

conocimiento adquirido en el aula. (p. 2).

A continuacion, se describe acerca de la estrategia didactica ludica, la misma que se
utilizo en la presente investigacion:
4.2.1. Estrategias didacticas ludicas

Al respecto, en el proceso ensefianza aprendizaje: “Las estrategias ludicas son una
metodologia de ensefianza de caracter participativa y dialogica impulsada por el uso creativo y

pedagbgicamente consistente, de técnicas, ejercicios y juegos didacticos, creados
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especificamente para generar aprendizajes significativos, tanto en términos de conocimientos
0 de habilidades” (Arteaga et al., 2015, p. 51)
Asi mismo, Villalobos (2023) refiere que:
Las estrategias ludicas son actividades que incluyen juegos educativos, dinamicas de
grupo, empleo de dramas, juegos de mesa, etc., estas herramientas son utilizados por
los docentes para reforzar los aprendizajes, conocimientos y competencias de los

alumnos dentro o fuera del aula. (p. 1)

4.2.2 Importancia de las estrategias didacticas ludicas.

Las estrategias didacticas ludicas se consideran necesarias en el proceso ensefianza
aprendizaje, Paredes (2020), asevera que:

La aplicacion de estrategias didacticas ludicas tiene una influencia positiva en los

estudiantes ya despierta interés por participar en un juego didactico para comprender

mejor un tema, ademas de considerar que la aplicacion de dichas estrategias son Utiles

e importantes en el proceso educativo ya que le impulsan al estudiante a poner mayor

interés por aprender la asignatura de manera agradable y entretenida, y ademas le

permiten desarrollar habilidades, destrezas, valores y exteriorizar sentimientos y

emociones reforzando asi su parte emocional. (p. 51)

De igual manera, Caballero (2021), expresa que: “Las estrategias ludicas favorecen el
crecimiento bioldgico, mental, emocional y social del estudiante, puesto que su Unica finalidad
es beneficiar su desarrollo integral. Moviliza un conjunto de capacidades, habilidades que
facilitan la construccion del aprendizaje.” (p. 870)

Ademas: “Implementar estrategias ludicas es de vital importancia para despertar el
interés de los estudiantes y asi provocar el desarrollo integral, adquieran habilidades, destrezas
y la necesidad de crear con voluntad propia, manifestando los contenidos aprendidos en el aula
de clase.” (Posligua et al., 2017, p. 1035).

4.3.3 Ventajas de la aplicacion de estrategias ludicas

Al respecto, Candela y Benavides (2020), mencionan que: “Lo ludico ofrece numerosas
ventajas en el proceso de ensefianza y aprendizaje, en él intervienen factores que aumentan la
concentracion del alumno en el contenido o la materia facilitando la adquisicion de
conocimientos y el desarrollo de habilidades.” (p. 85).

Del mismo modo, Moreano (2016), refiere que:

Lo ludico proporciona a los estudiantes habilidades que les permiten explorar realidades

nuevas, estar en estados de alerta, desarrollar sensibilidad ante las percepciones,
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destrezas de resolucion de problemas, fortalecer habilidades de toma de decisiones y
reaccion. Las propuestas ludicas en el ambiente escolar estimulan y sirven de soporte
para una gran variedad de destrezas cognitivas, sociales, comunicativas e incluso
madurativas. (p. 12).

4.2.4. La ladica en la construccion de conocimientos

En lo referente al siguiente apartado, Contreras y Venturo (s.f), aseveran que: “El
desarrollo del juego, como estrategia didactica, permite que los alumnos puedan construir sus
propios conocimientos a través de la experimentacion, exploracion, indagacion e investigacion,
procesos claves para lograr en los alumnos un aprendizaje que sea realmente significativo”
(p-3)

De la misma manera, Mel6 y Hernandez (2014), en relaciéon a la construccion de
conocimientos aplicando actividades ludicas, exponen que:

La caracteristica principal del juego es que permite a las y los estudiantes ir

construyendo individualmente, y a su propio ritmo, los conocimientos mas

significativos sobre la célula, en una interfaz mas ladica que los sistemas tradicionales

de ensefianza, propiciando asi el placer de aprender disfrutando. (parr. 54)

4.2.5. Clasificacion de las estrategias didacticas ludicas.

La ordenacion de las estratégicas ladicas permite tener un esquema mental de los
medios que se van a utilizar y el proceso que se pretende realizar para llevar a cabo la clase,
asi pues, Baque y Najera (2018), en su tesis titulada: “Estrategias lidicas y su incidencia en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de las ciencias naturales de los estudiantes de educacién
basica medica de la Unidad Educativa Fiscal “Republica de Francia”, canton Guayaquil, ario
lectivo 2017-2018. Propuesta: guia de estrategias ludicas para las ciencias naturales”,

clasifican las estrategias ludicas segun sus actividades de la siguiente manera:
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4.2.5.1. Segun en espacio en el que se realizan. Los juegos de exterior son aquellos
en los que es primordial el espacio con el que cuentan, ya que incluyen que
actividades como correr, perseguirse, esconderse, trepar por una red, columpiarse,
tirarse por un tobogéan, esas actividades deben realizarse en lugares amplios como
patios, parques, coliseos etc. Los juegos de interior son aquellos que se realizan dentro
del aula o de lugares cerrados, no necesitan mucho espacio ya que lo importante es el
desarrollo intelectual del estudiante més que el fisico, se realizan actividades de
razonamiento l6gico, ejercicios de imitacion, manipulativos, y de analisis.

4.2.5.2. Segun el Numero de Participantes. Se divide en ludica individual y lGdica
paralela; la ludica individual es una actividad que realiza el jugador, sin ayudas y sin
interactuar con compafieros Se denomina juego individual al que realiza el nifio sin
interactuar con otro nifio. Individualmente el nifio juega explorando y ejercitando 14
Su propio cuerpo -juego motor- también explora los objetos cercanos y juega con los
juguetes que le ponemos a su alcance; y ludica paralela que se basa en fomentar la
integracién grupal, donde los estudiantes comparten espacio y compafiia con otros
participantes, pero no comparten juegos. (p. 12-14)

De igual manera, Cast (2018) menciona que los juegos se pueden clasificar segun lo

siguiente:
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4.2.5.3. De acuerdo a la habilidad que se desarrolle. Pueden distinguirse cuatro
tipos de juegos: psicomotor, cognitivo, afectivo y social; a continuacion, se describe

cada uno de ellos:

4.2.5.3.1. Juego psicomotor. El juego psicomotor expresa la relacién entre los
procesos psiquico y motor. Desarrolla la capacidad motora a través del movimiento y
la accion corporal. Dentro de esta categoria se diferencian los juegos siguientes:
Juegos sensoriales y perceptivos: favorecen la discriminacion sensorial y actiian como
elementos fundamentales de conocimiento; Juegos motores: desarrollan el
conocimiento del esquema corporal, la coordinacion y la expresion corporal.
4.2.5.3.2. Juego cognitivo. El juego cognitivo desarrolla las capacidades intelectuales.
Algunos tipos de juegos cognitivos son: Juegos de manipulacion y construccion:
potencian la creatividad, la atencién y la concentracion; Juegos de experimentacion:
favorecen la capacidad de descubrimiento e incitan a la manipulacion; Juegos de
atencion y memoria: fomentan la observacién y la concentracion; Juegos linglisticos:
mejoran la capacidad de comunicacion, la expresion verbal y aumentan el
vocabulario; Juegos imaginativos: desarrollan la capacidad de representacion, la
expresion verbal, la capacidad para resolver problemas y la creatividad; Juego social:
El juego social es el que se desarrolla en grupo y favorece las relaciones sociales, la
integracion grupal y el proceso de socializacion. Los juegos considerados sociales son
los siguientes; Juegos simbdlicos: consisten en simular situaciones, objetos y
personajes (reales o imaginarios) que no estan presentes en el momento de juego. Es
el juego de “hacer como si fuera...”; Juegos de reglas: son aquellos en los que existen
una serie de instrucciones o normas que los jugadores deben conocer y respetar para
conseguir el objetivo previsto; Juegos cooperativos: son los que requieren jugar en
equipo para lograr un objetivo comdn.

4.2.5.3.3. Juego afectivo. El juego afectivo es el que implica emociones, sentimientos,
afecto y desarrollo del autoconcepto y la autoestima. En la etapa de infantil destacan
los siguientes juegos afectivos: Juegos de rol o dramaticos: facilitan el desarrollo
emocional, permiten superar preocupaciones, frustraciones y tensiones modificando la
realidad a través de la representacion de situaciones; Juegos de autoestima: mejoran la

percepcion y la valoracion personal.

4.2.5.4. Segun la intervencién del adulto.
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4.2.5.3.4. Juego libre. El estudiante juega libremente; mientras, el adulto ejerce un

papel de control sin participacion directa.

4.2.5.3.5. Juego Dirigido. El adulto propone, dirige y anima el juego que desarrollan

los participantes.

4.2.5.3.6. Juego Presenciado. El adulto observa el desarrollo del juego e interviene en

momentos puntuales, para facilitar recursos, motivar a los participantes, etc.
4.2.5.5. Segun el espacio Fisico.
4.2.5.3.7. Juego de interior. Ocurre en espacios cerrados, como el aula.

4.2.5.3.8. Juego de exterior. Se desarrolla en espacios abiertos. Requiere lugares

amplios, como el patio.
4.2.5.6. Seguin la dimension social

4.2.5.3.9. Espectador. El estudiante observa el juego de otros, pero no participa de

forma activa.
4.2.5.3.10. Juego solitario. El estudiante juega solo.

4.2.5.3.11. Juego paralelo. Los estudiantes juegan en compafiia, pero sin

interaccionar unos con otros.

4.2.5.3.12. Juego asociativo. Varios estudiantes juegan juntos al mismo juego e
interaccionan, pero el juego no depende de la participacion continuada de

ninguno de ellos.

4.2.5.3.13. Juego cooperativo. Los estudiantes juegan juntos y se produce una

verdadera interaccion.
4.2.5.7. Segun el niUmero de participantes.

4.2.5.3.14. Juego individual. El estudiante juega sin interaccionar con otros, aunque

compartan el mismo espacio fisico.
4.2.5.3.15. Juego de pareja. Se realiza en grupos de dos.

4.2.5.3.16. Juego de grupo. Se hace en grupos de mas de dos estudiantes y la

participacion de todos se considera necesaria para el desarrollo del juego.
4.2.5.8. Segun el material que se utiliza

4.2.5.3.17. Con soporte material. Los juegos requieren recursos materiales para su
desarrollo. Sin soporte material: Los juegos no precisan recursos

materiales para su desarrollo. (pp. 9-11)
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Igualmente, los griegos establecieron una clasificacion de los juegos, Garcia y Llull

(2009, como se cito en Taipe, 2015) mencionan los siguientes:

4.2.5.3.18. Agon. Juegos de competencias (deportes, juegos de saldn, etc.)

4.2.5.3.19. Alea. Juegos basados en las que las posibilidades de ganar o perder no
dependen exclusivamente del jugador, sino de la suerte.

4.2.5.3.20. Mimicry. Juegos en los que se utiliza disfraces y la mimica el jugador se

escapa a otro mundo.

4.2.5.3.21.11inx. Juegos que buscan desestabilizar y alejan de la realidad cotidiana y

que hace sentir libre por unos momentos.

4.2.6. La ludica como aprendizaje significativo.
Las estrategias ltdicas constituyen un importante aliado para fomentar el aprendizaje
de carcter significativo, asi pues, Beltran (2023), menciona que:
La utilizacion de las estrategias ludicas en el aula de clases, permite mantener a los
estudiantes motivados, docentes capacitados en el uso de estas estrategias, conllevando
a una clase activa que permita poder construir su propio conocimiento generando un
aprendizaje significativo dentro del proceso de ensefianza aprendizaje de los
estudiantes. (p. 55)
De igual forma, Villacis (2019), asevera que:
La ludica es atractiva y motivadora, capta la curiosidad de nuestros alumnos hacia un
aprendizaje significativo, encontramos beneficios en las actividades ya que mediante
ella, el nifio adquiere comprensién y razén de su propio organismo, mando de
equilibrio, control eficaz de su motricidad y coordinacion, logra dominio de la
inhibicién voluntaria y de la respiracion, la ejecucion del ejercicio ladico se torna una
jornada estrechamente importante para que el nifio aprenda a inventar, a tolerar y a
aplicar las reglas de juego, como prefigurando la existencia a partir de la creatividad y
el sentido de inquietud y de indagacion propio de los educandos. (p. 2)
4.2.7. Actividades ludicas centradas en la asignatura de Ciencias Naturales
Todas las actividades ladicas estan encaminadas en el aprendizaje de los educandos,
Fuentes y Arcia (2017), en su trabajo de investigacion titulado: “Estrategias ludicas en la
ensefianza de las ciencias naturales para generar aprendizaje significativo en los estudiantes
de cuarto grado de la institucion educativa la union”, refieren que el docente debe tener en

cuenta las siguientes particularidades:
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4.2.7.1. El entorno. Las actividades propuestas en este bloque estan relacionadas con
los conocimientos de geografia, la descripcion y representacion de la Tierra, tanto los

paisajes que encontramos en un determinado pais, como los del propio Universo.

4.2.7.2. Materia y energia. El pilar de este bloque esta relacionado son los objetos, las
tecnologias, tipos de energia 0 maquinas, incluido su utilidad o su necesidad, y los

cambios fisicos o quimicos que tengan en nuestro dia a dia.

4.2.7.3. Salud y bienestar. Es de gran utilidad para los habitos y el estilo de vida del
nifio los conocimientos de cémo funciona su propio cuerpo humano, permitiendo la

puesta en practica de estos conocimientos en el deporte y la salud.

4.2.7.4. Seres Vivos. En este blogue los nifios de primaria podran familiarizarse con la
clasificacion y funciones de los diferentes seres vivos que pueblan en la tierra y que
forman maltiples tipos de ecosistemas. (p. 40)

4.2.8. El juego como técnica.

Al respecto, Vaca (2016), argumenta que: “Es fundamental conocer que las técnicas
Iudicas sean atrayentes e innovadoras que estimulen a alumnos y alumnas, ya que de esta forma

existiran altos niveles de disposicion hacia la ensefianza — aprendizaje.” (p. 12)
Por otro parte, Posada (2014) afirma lo siguiente:

El juego genera un ambiente innato de aprendizaje, el cual puede ser aprovechado como
técnica didactica, una forma de comunicar, compartir y conceptualizar conocimiento y
finalmente potenciar el desarrollo social, emocional y cognitivo en el individuo; por lo
gue es necesaria una actitud constructivista e investigadora del docente que busca
generar conocimiento adaptado a los estilos de aprendizaje de sus alumnos, como del
alumno que pretende aprender de forma grata. (p. 26)

A continuacidn, se detallan, algunas técnicas ludicas que fueron implementadas en el
proceso ensefianza-aprendizaje; cabe recalcar que, las siguientes estrategias se desarrollaron

como parte de la propuesta de intervencion educativa en las tematicas correspondientes.
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4.2.8.1 Experimentacion. Una forma de mejorar la capacidad de concentracion y
memoria es a través de la experimentacion, Alcantarilla (2015), argumenta que: “Con
la experimentacion los alumnos y alumnas realizan actuaciones que les lleva a
investigar en los objetos y materiales descubriendo asi caracteristicas, utilidades y
funcionamientos. El juego-accion hace que interioricen las propiedades, y se describa

lo que ha observado.” (p. 11)
Asi mismo, Hung y Correa (2014), en relacion a la experimentacion, refieren que:

La estrategia de aprendizaje a partir de experimentacién con juegos 0 juegos como
experiencias 0 experiencias como lddicas, puede hacer que los estudiantes exhiban con
facilidad los conocimientos previos necesarios ya que daria pie a enlazar estos con los
conocimientos cientificos escolares (creandose una base conceptual en las estructuras mentales
de las estudiantes que les ayuda méas adelante con otros conocimiento y los haga competentes
en el desarrollo de probleméticas que requieran dicho conocimiento) ademas de alcanzar

objetivos en tiempos mas cortos y de forma mas eficiente. (p. 50-51)

Con base a lo anterior, se estima que con la experimentacion como estrategia didactica
ludica el estudiante explora el contenido al manipular y realizar la préctica, permitiendole
descubrir sus caracteristicas y funcion. En el desarrollo de la propuesta de intervencion se hizo
uso de esta estrategia con el tema: Biomoléculas inorganicas: agua; esta actividad consistio en
formar grupos de cinco estudianes para realizar un experimento en conjunto con la

investigadora, para luego socializar lo observado y determinar el suceso.

4.2.8.2. Encontrar las diferencias. En relacion a la estrategia ludica “Encontrar las

diferencias”, los autora Delgado (2021), menciona que:

Encontrar las diferencias entre dos imagenes casi iguales es mucho mas que un simple
pasatiempo. Se trata de un ejercicio excelente para aguzar la percepcion visual y
espacial, a la vez que les ayuda a apreciar mejor las diferencias cromaticas y del
contorno de las figuras. También contribuye a desarrollar su capacidad analitica, mejora
su agilidad mental y estimula la memoria visual y de trabajo. Ademas, es una buena
actividad para potenciar el pensamiento, a la vez que fomenta la resolucion de

problemas y estimula la atencion y la concentracion. (parr 3)
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La estrategia didactica ludica encontrar las diferencias es muy interesante, pues se
estima que contribuye al desarrollo de la capacidad de andlisis, mejora la agilidad mental y
estimula la memoria visual; en el desarrollo de la propuesta de intervencién se hizo uso de esta
estrategia con el tema: Sales minerales; esta actividad consistié en pegar dos imégenes
semejantes pero con diferentes particularidades, los estudiantes pasaban a encerrar cada

diferencia y tomaban un papel de la caja sorpresa que contenia preguntas exploratorias.

4.2.8.3. Encontrar las parejas. Referente a la actividad “Encontrar las parejas”

Murioz y Batista (2021), refieren lo siguiente:

Encontrar las parejas, es un juego de mesa que ayuda al entendimiento del cerebro, que
trata de encontrar cartas parejas en una serie de cartas con diversas figuras en cada una
de ellas; las cuales estan en par, es decir cada dibujo esta repetido en dos cartas. Este
juego, como su nombre indica, sirve para desarrollar la memoria al recordar donde
estaban las otras cartas. Esta estrategia de aprendizaje permite que el estudiante deje de

ser un espectador dentro de clase y se convierta en el protagonista de la misma. (p. 24)

La estrategia didactica ludica encontrar las parejas se estima que mejora la recepcion
de contenidos y agiliza la mente; el estudiante al realizar esta actividad se encuentra motivado
e interesado por los contenidos; en el desarrollo de la propuesta de intervencion se hizo uso de
esta estrategia con el tema: Biomoléculas organicas; esta actividad consistié en proyectar en la
pizarra cartas volteadas con diferentes iméagenes, los estudiantes deben escoger las similares y
si coincidian, debian tomar una tarjeta, escoger un compariero y hacerle la pregunta de la tarjeta.

4.2.8.4. Glucobingo. En lo que concierne al Bingo, Benavidez, et. al (2020) refiere

que:

El bingo es una estrategia que permite desarrollar las capacidades intelectuales del
estudiante, volviendo esta las clases mas atractivas e interesantes, ademas de que
facilitara al educando la comprension del contenido en desarrollo obteniendo asi un

aprendizaje significativo. (p.7)

La estrategia didactica ladica glucobingo se considera que ayuda a que el estudiante se
encuentre las motivado e interesado por la clase; en el desarrollo de la propuesta de

intervencion se hizo uso de esta estrategia con el tema: glacidos; esta actividad consistio en
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proporcionar tarjetas con diferentes patrones a los estudiantes, luego de una caja sorpresa se
tomaban las fichas que coincidian con una casilla de la tabla, el estudiante que llenaba de forma
horizontal o vertical las casillas, gritaba “glucobingo” y pasaba a tomar una tarjeta que contenia

preguntas exploratorias.

4.2.8.5. Dado VAK. En relacion, a la estrategia ludica “Dado VAK”, Montenegro, et.
al (2021), en su libro titulado Estrategias Innovadoras 20 20 de Ensefianza y
Aprendizaje, cuya intencion es describir y mencionar estrategias innovadoras para
trabajar los contenidos que permitan alcanzar el aprendizaje significativo, refieren lo

siguiente:

El dado VAK es un recurso que combina los estilos de aprendizaje: visual (aprendizaje
a traves de iméagenes y lecturas), auditivo (aprendizaje a través de explicaciones orales
y conversaciones) y kinestésico (aprendizaje a través de sensaciones tactiles y
movimientos del cuerpo) usando un hexaedro que contiene 6 ideas principales acerca
de la clase recibida y 6 imagenes representando cada idea. Este recurso contribuye al

fortalecimiento de los aprendizajes significativos y la participacién de los estudiantes.
(p.22)

La estrategia didaactica Itdica dado VAK, es una activiadad beneficiosa, ya que encaja
con la idea de que los estudiantes tienen diferentes estilos de aprendizaje y que pueden
beneficiarse al recibir informacion y participar en actividades que se alineen con sus
preferencias y fortalezas individuales. Ademas, permite que los estudiantes experimenten
diferentes formas de aprendizaje y se sientan mas comprometidos e involucrados en aprender;
en el desarrollo de la propuesta de intervencién se hizo uso de esta estrategia con el tema:
Lipidos; esta actividad consistié en: formar grupos de seis estudiantes y proporcionales un
cubo o hexaedro, en el que dibujaron y escribieron una idea en las dos caras del cubiculo, al

finalizar la actividad se lanzo el dado y se socializ6 las ideas.
4.2.8.6 Rompecabezas. En cuanto al rompecabezas, Rios (2018), argumenta que:

Los rompecabezas son un medio didactico muy importantes e indispensable en el
trabajo educativo en estudiantes, porque a través del cual se va a lograr mejores

aprendizajes significativos; nifios criticos, reflexivos, autbnomos y creativos capaces de
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solucionar diversas situaciones problematicas que se presente en su vida y en cualquier

contexto de la sociedad. (p. 37)

De igual manera, Martinez (2012), citado por Zamora, (2020) en relacion a la finalidad
del rompecabezas, afirman que: “Permiten desenvolver multiples habilidades mentales,
primero esta la ubicacién espacial, luego la coordinacion visomotriz y por altimo el desarrollo
de la memoria; son Uutiles en todas las edades, desde los 2 afios inclusive hasta los 80 en
adelante. (p.12)

La aplicacion de la estrategia didactica ludica rompecabezas, promueve el analisis
critico y la resolucion de problemas, habilidades fundamentales en el estudio de fendmenos
naturales. El rompecabezas en la ensefianza de Ciencias Naturales contribuye a un aprendizaje
mas profundo y significativo. En el desarrollo de la propuesta de intervencion se hizo uso de
esta estrategia con el tema: Vitaminas; esta actividad consistié en formar grupos de seis
estudianes para armarlo, cada rompecabezas tenia oculto preguntas del tema que se desarrollo;

luego de armarlo cada integrante designado socializaba las preguntas y respuestas ocultas.

4.2.8.7. Juego de la OCA. En relacion al juego de la OCA, Yupanqui (2021),

comenta que:

El juego de la OCA es una estrategia que despierta el interés en saber y descubrir,
aportar herramientas necesarias para fortalecer sus conocimientos y de esta forma

generar un aprendizaje en el estudiante y el juego es un medio para lograrlo. (p.107)

La estrategia didactica ludica, juego de la OCA, es una actividad que se estima que
promueve el analisis critico y la resolucion de problemas, habilidades fundamentales en el
estudio de fendmenos naturales. ElI rompecabezas en la ensefianza de Ciencias Naturales
contribuye a un aprendizaje mas profundo y significativo. En el desarrollo de la propuesta de
intervencion se hizo uso de esta estrategia con el tema: Proteinas: definicion y estructura; la
actividad consistié en proyectar en la pizarra la imagen del tablero en forma de caracol con
treinta casillas, luego se hizo clic en un dado y depende del nimero que salga se avanzo con la
ficha por cada casilla, las mismas, que contenian preguntas exploratorias, retos, adivinanzas y

cupones.
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4.2.8.9. Efervescencia. En cuanto a la estrategia ludica efervescencia, Montenegro, et.
al (2021), en su libro titulado Estrategias Innovadoras 20 20 de Ensefianza y
Aprendizaje, aseveran que:

La estrategia efervescencia, se denomina por la explosion de ideas que va a provocar
en el alumno, haciendo una notoria diferencia de una lluvia de ideas tradicional ya que
se la va a relacionar con la realidad que vive el estudiante. Esta actividad se puede
realizar en aproximadamente 10 minutos. Al momento en que los estudiantes
reflexionan acerca de sus ideas, el docente se convierte en guia teniendo la
oportunidad de retroalimentar. Su objetivo es potenciar la capacidad de observacion,

atencion y analisis. (p.87)

La estrategia didactica ladica, efervescencia es es un actividad que ayuda a potenciar a
atencion y el analisis en los estudiantes, esta actividad ludica se enfoca escribir ideas
relacionadas al tema y luego socializarlas. En el desarrollo de la propuesta de intervencion se
hizo uso de esta estrategia con el tema: Funcidn de las proteinas; se designé un coordinador al
que se le entregd cinco recortes en forma de burbuja; la investigadora dio las indicaciones y
cada estudiante con su recorte procedieron a escribir ideas del tema de clase; al finalizar la
actividad, se pegaron las burbujas en la pizarra formando una lluvia de ideas en forma de
efervescencia. Se elegi6 al azar ocho estudiantes para que comenten sus ideas, las cuales fueron

reforzadas con la investigadora.

4.3 Habilidades superiores del pensamiento
Para propiciar un aprendizaje significativo en los educandos es necesario desarrollar
habilidades superiores del pensamiento, asi pues, Uzcategui (2013) en su articulo de revista
titulado: “Importancia de desarrollar habilidades de pensamiento superior (pensamiento
critico, procesamiento de informacién, solucion de problemas, creatividad, analisis,
conceptualizacion, evaluacion y autoevaluacion, entre otros”, refiere que:
Las habilidades superiores del pensamiento, son operaciones mentales organizadas y
coordinadas en funcion de las cuales procesamos la informacién que recibimos y
permiten el desarrollo de las capacidades intelectuales, psicomotoras y/o socio-
afectivas, asi como la solucion de problemas y toma de decisiones. Las habilidades de
orden superior del pensamiento, aspiran el conocimiento e identificacion de la
informacién, y ademas buscan la comprension y la aplicacion del conocimiento en

situaciones concretas. (parr. 2).
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De igual manera, Astete (2017), en su trabajo de investigacion titulado: Metodologias
de aprendizaje y habilidades intelectuales superiores, asevera que:

Son una serie de procesos propios del ser humano que tiene como fin desarrollar las

capacidades cognitivas para la solucion de problemas. La importancia de desarrollar

estas habilidades en los estudiantes es para preparar personas capaces de identificar

problemas, plantear estrategias, tomar decisiones y solucionar problemas de la vida real

en cualquier &mbito en el que se desempefien. (p. 38)

Estas habilidades superiores del pensamiento se consideran fundamentales para el
desarrollo intelectual de los educandos, ya que, les permite enfrentar los desafios de manera

mas efectiva y alcanzar un pensamiento mas profundo y critico.

4.3.1. Tipos de habilidades de orden superior
De acuerdo con, Vallejo (2016), las habilidades superiores de pensamiento se clasifican

de la siguiente manera:

4.3.1.1. Conceptualizacion. Es la capacidad de abstraer los rasgos que son necesarios

y suficientes para describir una situacion, un fendmeno o un problema.

4.3.1.2. Manejo de la informacion. Es la capacidad para visualizar como un sistema
los elementos constitutivos de una situacion. Es decir, como un conjunto de reglas,
principios o medidas que tienen relacion entre si.

4.3.1.3. Pensamiento critico. Es la capacidad de pensar por cuenta propia, analizando
y evaluando la consistencia de las propias ideas, tanto de lo que se lee, como de lo que
se escucha y de lo que se observa.

4.3.1.4. Investigacion. Es la capacidad de proponer hipotesis precisas de aquello que
se estudia. Ademas, implica recopilar datos e informacion con el propdsito de
verificar las hipétesis y, posteriormente, formular leyes y teorias.

4.3.1.5. Metacognicion. Es la capacidad de reflexionar sobre los pensamientos
propios. (parr.8)

Asimismo, Velasquez, et al. (2013) menciona que las habilidades superiores del

pensamiento se pueden clasificar segun lo siguiente:
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4.3.1.6. Andlisis. Implica el proceso de descomposicion mental del todo en sus partes
0 elementos mas simples, a fin de conocer su estructura, si como la reproducciéon de las
relaciones de dichas partes, elementos y propiedades. Es la capacidad para distinguir y
separar las partes de un todo, hasta llegar a conocer sus principios o elementos. Las
habilidades analiticas implican comprender los componentes de la totalidad, sus partes
y las relaciones entre ellos; permite, ademas, distinguir las correspondencias entre las
bases y lo que se pretende probar: entre lo que se presupone (transfondo) y lo que se
demuestra gracias a éste (tesis o hipotesis). También inducen a distinguir las relaciones
entre el hecho y la hipotesis, entre lo relevante y lo irrelevante; permite la coherencia,
el orden, la claridad, la precision, el rigor l6gico y epistémico, la unidad e integracion
en el conocimiento.Para ello, el estudiante debe identificar los elementos del objeto a
analizar; determinar los criterios de descomposicion del todo; relacionar dichos
elementos y reproducir las relaciones. (p. 29-32)

4.3.1.7. Sintesis. Etimoldgicamente sintesis significa "composicion"; es un proceso
creativo que conlleva a la construccion de un todo. Consiste en la produccion de una
comunicacion, un plan de operaciones o la derivacion de una serie de relaciones
abstractas entre otros aspectos. En la sintesis se comparan las partes entre si (rasgos
comunes y diferencias); se descubren los nexos entre las partes (causales de
condicionalidad ); y se elaboran conclusiones acerca de la integridad del todo. En la
sintesis el estudiante genera, integra y combina ideas en un producto, plan o propuesta
nuevos para €l o ella (Lopez, 2000).El proceso sintético o creativo se caracteriza por la
creacion, identificacion, planteamiento y solucién divergente de problemas, lo cual

implica trabajar de forma precisa, constante y exhaustiva. (p. 29-32)

4.3.1.8. Argumentacion. Es el proceso por el cual se fundamenta y emiten juicios de
valor respecto de un material; da cuenta de un problema o fendmeno dado; razona una
tesis o0 hipotesis con suficiencia y consistencia; extrapola un conocimiento; justifica el
porqué de una proposicién y articula conceptos y teorias mediante el establecimiento
de relaciones. Los argumentos son esenciales para poder indagar y evaluar las diferentes
opciones con el objeto de elegir la mejor de ellas; de otro lado, los argumentos son
importantes para convencer auditorios de la conveniencia o0 no de una posicion o tesis.
En la argumentacién el estudiante valora, evalta o critica con base en estandares y

criterios especificos. (p. 29-32)
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4.3.1.9. Metacognicion. Es la capacidad que tienen las personas para autorregular su
propio aprendizaje, es decir, planificar queé estrategias se han de utilizar en este proceso,
aplicarlas, y controlar el desarrollo del mismo; igualmente evaluarlo para detectar los
aciertos y errores y de esta manera buscar nuevas acciones o situaciones de aprendizaje.
(p. 29-32)

De igual manera se clasifica de otra forma, a continuacion de detalla cada habilidad

superior del pensamiento:

4.3.1.10. Explicacion. En relacion a la habilidad superior del pensamiento:
explicacion, Gomez (2014), alude que:

Se basa en elaborar razones de manera clara, ordenada y de facil entendimiento, a partir
de comprender cémo funciona o como es un objeto o fendmeno. La explicacion ayuda
a las personas en su aprendizaje ya que involucra darse cuenta del porqué de los
fendmenos, situaciones o hechos. (p. 5)

Igualmente, Guardiola (2015), argumenta que:

La habilidad de explicar, es expresar de forma clara y coherente los resultados de
nuestro razonamiento. Para ello, hay que acostumbrarse a justificar la razéon y
conclusion, reflejando siempre las evidencias en las que se apoya, y todos los aspectos
metodoldgicos, normas, criterios establecidos y demas en los que se sustenta. Pero no
basta con mostrar que el razonamiento no es producto de la arbitrariedad, también

debemos ser capaces de expresarlo de forma convincente. (parr. 19)

4.3.1.11. Resumir. En relacion, a la habilidad superior del pensamiento: resumir,
Delgado (2022), manifiesta que:

La habilidad de resumir se basa en extraer lo esencial de una idea compleja. Es la
reconstitucion de los elementos que conforman un todo. Generalmente se asocia esta
actividad con la reduccion de un texto escrito, sin embargo, también se puede resumir
una conferencia, una pelicula, una obra de teatro o una conversacion. El resumen es uno
de los métodos de estudio autbnomo, y es uno de los trabajos mas solicitados en los
distintos niveles de educacion. Como estrategia de ensefianza el resumen sera elaborado
como material por los docentes que despues serd entregado a los estudiantes. Como
estrategia de aprendizaje, sera elaborado por el estudiante al abreviar trabajos o tomar
notas. (p. 64)
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4.3.1.12. Generalizar. En relacion, a la habilidad superior del pensamiento
generalizar, Delgado (2022), argumenta que:

Para generalizar se debe extraer lo esencial de un objeto, situacion o fenémeno, de tal
manera que sea valido para otros de la misma clase. Es la aplicacion de conocimientos
y habilidades aprendidas en situaciones distintas. Por lo que generalizar un concepto
demanda que las personas logren comprender de manera profunda algo para poderlo
generalizar. (p.5)

Desde la perspectiva de Ballesteros (2015), generalizar es:

La habilidad que permite plantear nuevas ideas al relacionar dos 0 mas conceptos con
el propdsito de expresar algo sobre un objeto, situacion o fendmeno particular y que en
alguna medida se pueden aplicar en forma universal es su respectivo campo.
Generalizamos por medio de la induccion, es decir, sumando experiencias particulares,

algunas veces de manera inconsciente y algunas otras de manera deliberada. (p.16)

4.3.1.13. Debatir o argumentar. En relacion, a la habilidad superior del

pensamiento: debatir o argumentar, Delgado (2022), refiere que:

Esta habilidad permite discutir sobre algo, por lo que para debatir las personas deben
tener ideas claras para poder sustentarlas y defender su postura con argumentos
razonables. (parr. 12)

Igualmente, Budner (2018), menciona que:

La argumentacion y el debate, son habilidades ayudan a combatir inseguridades,
desarrollar el Iéxico y la capacidad de andlisis, al igual que a defender sus puntos de
vista con una serie de argumentos y contraargumentos para la aceptabilidad de las ideas.
(pérr.2)

4.3.1.14. Analizar. De acuerdo con Delgado (2022), en relacién a la habilidad
superior del pensamiento: analizar, menciona que:

Esta habilidad es el primer eslabon hacia un pensamiento de nivel superior y hace
referencia a la capacidad de dividir informacion en sus partes constituyentes y encontrar
de qué manera se relacionan entre si y con un propdsito. Para poder realizar este proceso
se ponen en marcha algunas acciones mentales entre ellas estan diferenciar, organizar
y atribuir y de igual forma la capacidad para establecer diferencias entre componentes.

(p.45)
De igual manera, Keiser (2020), argumenta que:
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Las habilidades analiticas son la capacidad de recopilar informacion y analizarla a
fondo. Se refieren a las habilidades de resolucidn de problemas y la toma de decisiones
basadas en conocimientos extraidos de la informacion recopilada. Se utilizan para
detectar patrones, generar ideas, observar datos, recopilar datos, interpretar datos,
integrar nueva informacion, sintetizar informacion y tomar decisiones basadas en la
situacion. (p.25)
4.3.1.15. Interpretar. En relacion, a la habilidad superior del pensamiento:
interpretar, Delgado (2022), menciona que:
Esta habilidad hace referencia a la capacidad que tienen los individuos para comprender
el significado o la importancia de datos, de juicios de valor, opiniones, afirmaciones,
vivencias y sucesos. Por ejemplo, en cuanto a la lectura interpretar ayuda para que el
lector pueda extraer la idea principal de un texto y dejar de lado aquellas que no sean
esenciales. Dentro del mismo ejemplo se puede decir que interpretar ayuda a
comprender la intencion del escritor o cuando se observa los gestos de una persona es
importante saber interpretar qué es lo que esta expresando. (p. 34)
Desde la perspectiva de Facione (2007), la interpretacion se concibe como: Comprender
y expresar el significado de una amplia variedad de experiencias, situaciones, datos, eventos,
juicios; es decir interpretar es cuando la persona esté en la capacidad de reconocer un problema
y lo describe imparcialmente (p. 4)
4.3.1.16. Evaluar. En relacion, a la habilidad superior del pensamiento: evaluar;
Delgado (2022), argumenta que:
La evaluacion es la habilidad que permite medir o valorar la credibilidad de las
afirmaciones o descripciones que hace una persona cuando habla o escribe acerca de
cualquier tema pueden ser experiencias, creencias o convicciones y en general cuando
se expresa una opinion. El objetivo de esta habilidad es medir la objetividad del

razonamiento. (parr. 3)

4.3.1.17. Metacognicion. De acuerdo con Otondo y Torres (2020), la metacognicion
se define como:

El conocimiento, concientizacion y control de los propios procesos cognitivos durante
la accion de aprender. Esto comprende el desarrollo de la capacidad de
autoobservacion del proceso de construccion del conocimiento, la seleccion de

estrategias adecuadas y la capacidad de reflexion sobre las tareas y objetivos
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propuestos. En conclusion, metacognicion es la comprension y reflexion del propio
aprendizaje y la forma en que este se produce. (parr.8)

Asi mismo, Machuca (2022), refiere que:

La metacognicidon es una habilidad que ayuda a desarrollar destrezas mentales y
procesos cognitivos basicos y superiores, tales como el pensamiento critico, la toma

de decisiones fundamentada y la expresion de ideas a través del lenguaje. (p.2)

4. Ciencias Naturales (CCNN)

En este apartado se describen los fudamentos del curso a investigar que sustentan la

asignatura de Ciencias Naturales; todo estd incluido en el: “Curriculo de los niveles de

educacidn obligatoria”, del Ministerio de educacion (2016).

4.4.1.

Fundamentos epistemolégicos y pedagdgicos de las CCNN.
Los principios, métodos y enfoques que direccionan el proceso de ensefianza y

aprendizaje en el area de Ciencias Naturales se fundamentan en las perspectivas de los

siguientes autores:

Bunge (1958), quien sostiene que el conocimiento cientifico es factico, analitico,
especializado, claro y preciso, comunicable, predictivo, verificable, metddico y
sistémico.

Bronowski (1979), quien habla de una ciencia con ética social, al afirmar que esta
constituye una forma de conocimiento eminentemente humana.

Khun (1962), quien atribuye importancia a los factores socioldgicos en la produccion
de conocimiento cientifico, considerando que los paradigmas pueden ser susceptibles
de cambio y refutando la visién acumulativa y gradual de la ciencia.

Lakatos (1976), quien define el progreso de la ciencia en funcion de los programas de
investigacién, para que avance mediante la confirmacion y no por la refutacion;
planteando también que la filosofia de la ciencia sin la historia es vacia, pues no hay
reglas del conocimiento abstractas, independientes del trabajo que hacen los cientificos.
Popper (1989), quien adopta una epistemologia evolutiva y toma a la biologia como
objeto de investigacion filosofica, centrando sus campos de interés en los problemas de
la teoria de la evolucidn, el reduccionismo y la teleologia.

Morin (2007), quien considera que todo conocimiento constituye al mismo tiempo
construccién y reconstruccion a partir de sefiales, signos y simbolos, y del contexto

planetario.
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e Nussbaum (1989), quien engloba, bajo el término constructivista, todos los modelos
recientes de dinamica cientifica que consideran que el conocimiento no se puede
confirmar ni probar, sino que se construye en funcion de criterios de elaboracion y

contrastacion.

Desde lo disciplinar, las Ciencias Naturales se desarrollan en el marco de la revolucion
del conocimiento cientifico y se relacionan con las necesidades y demandas de la sociedad
contemporanea, tomando como referencia su vision historica, desde la que se considera el
desarrollo progresivo del pensamiento racional y abstracto de los estudiantes.

4.4.2. Contribucion de la asignatura de Ciencias Naturales al perfil de salida del bachiller

ecuatoriano.

El perfil de salida del Bachillerato ecuatoriano define las capacidades que los
estudiantes requieren desarrollar y que se adquieren mediante las actividades de aprendizaje
que se realizan en las diferentes areas y asignaturas del curriculo en cada nivel educativo.

Los componentes del perfil de salida trascienden las caracteristicas disciplinares y
tienen un carécter integrador; cubren un conjunto de capacidades que aseguran un desarrollo
integral y pleno de los estudiantes y que estan relacionadas con los objetivos generales del area
y de cada nivel y subnivel. Estos componentes se vinculan con tres valores fundamentales:
justicia, innovacion y solidaridad.

El &rea de Ciencias Naturales contribuye de manera decisiva al desarrollo y adquisicion
de las habilidades que se sefialan en el perfil de salida del bachillerato, en la medida en que
promueve practicas de investigacion en las que deben aplicar el método cientifico, lo que les
permitira recrearse con los descubrimientos que hagan y aplicarlos seguin las necesidades del
pais, respetando la naturaleza, actuando con ética y demostrando justicia.

El area incentiva el pensamiento critico y creativo para analizar y proceder
responsablemente ante problemas complejos, tanto socioculturales como relacionados con el
respeto a la naturaleza. También promueve el desarrollo de la curiosidad y el fortalecimiento
de habilidades cientificas, incluyendo el uso apropiado de la tecnologia para la indagacion, la
investigacion y la resolucion de problemas vinculados con la salud y el ambiente, brindando
oportunidades para innovar.

Por ultimo, favorece la comprension de conceptos mediante la exploracion del
conocimiento en una variedad de disciplinas, para entender la ciencia y aplicar la colaboracion
multidisciplinariala; la evaluacion del mundo, ideas y experiencias que contribuyen al

aprendizaje para la comprension y el desarrollo personal, integrando la teoria y la practica de
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manera autonoma; la expresion de ideas en el ambito de la alfabetizacion cientifica; vy, el

equilibrio fisico, mental y emocional para lograr el bienestar propio y el de los demas,

demostrando respeto, solidaridad e inclusion.

4.4.3.

Obijetivos generales de las Ciencias Naturales.

OG.CN.1. Desarrollar habilidades de pensamiento cientifico con el fin de lograr
flexibilidad intelectual, espiritu indagador y pensamiento critico; demostrar curiosidad
por explorar el medio que les rodea y valorar la naturaleza como resultado de la
comprension de las interacciones entre los seres vivos y el ambiente fisico.

OG.CN.2. Comprender el punto de vista de la ciencia sobre la naturaleza de los seres
vivos, su diversidad, interrelaciones y evolucion; sobre la Tierra, sus cambios y su lugar
en el Universo, y sobre los procesos, fisicos y quimicos, que se producen en la materia.
OG.CN.3. Integrar los conceptos de las ciencias bioldgicas, quimicas, fisicas,
geoldgicas y astrondmicas, para comprender la ciencia, la tecnologia y la sociedad,
ligadas a la capacidad de inventar, innovar y dar soluciones a la crisis socioambiental.
OG.CN.4. Reconocer y valorar los aportes de la ciencia para comprender los aspectos
bésicos de la estructura y el funcionamiento de su cuerpo, con el fin de aplicar medidas
de promocion, proteccion y prevencion de la salud integral.

OG.CN.5. Resolver problemas de la ciencia mediante el método cientifico, a partir de
la identificacion de problemas, la busqueda critica de informacion, la elaboracion de
conjeturas, el disefio de actividades experimentales, el analisis y la comunicacion de
resultados confiables y éticos.

OG.CN.6. Usar las tecnologias de la informaciéon y la comunicacion (TIC) como
herramientas para la busqueda critica de informacion, el analisis y la comunicacion de
sus experiencias y conclusiones sobre los fendmenos y hechos naturales y sociales.
OG.CN.7. Utilizar el lenguaje oral y el escrito con propiedad, asi como otros sistemas
de notacion y representacion, cuando se requiera.

OG.CN.8. Comunicar informacion cientifica, resultados y conclusiones de sus
indagaciones a diferentes interlocutores, mediante diversas técnicas y recursos, la
argumentacién critica y reflexiva y la justificacidn con pruebas y evidencias. O
G.CN.9. Comprender y valorar los saberes ancestrales y la historia del desarrollo
cientifico, tecnolégico y cultural, considerando la accion que estos ejercen en la vida

personal y social.
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e OG.CN.10. Apreciar la importancia de la formacion cientifica, los valores y actitudes
propios del pensamiento cientifico, y adoptar una actitud critica y fundamentada ante

los grandes problemas que hoy plantean las relaciones entre ciencia y sociedad.

4.4.4. Bloques curriculares de la asignatura de Ciencias Naturales.

Bloque 1. Los seres vivos y su ambiente

En este bloque se pretenden que los estudiantes, a partir de la indagacion, la observacion
y la exploracion, identifiquen a los seres vivos (plantas, animales y microorganismos),
describan sus caracteristicas, reconozcan sus necesidades y comprendan sus semejanzas y
diferencias. Ademas, predigan las adaptaciones y comportamientos de acuerdo a los cambios
del medio; describan la diversidad bioldgica como resultado de procesos evolutivos; expliquen
sus ciclos de vida, sistemas corporales y procesos de reproduccion como mecanismos de
herencia, que hacen posible la transmision de caracteristicas a las siguientes generaciones,
analicen y describan la evolucion de las poblaciones e interpreten el intercambio de materia y
energia para su subsistencia. Todo esto mediante la comprension y la valoracion de las
interrelaciones entre los seres vivos y el medio fisico, asi como el cuidado del ambiente, desde
lo local hasta lo global. Finalmente, los estudiantes reconoceran que la célula es la unidad
basica de la vida e identificaran los procesos méas importantes del funcionamiento celular.

Bloque 2. Cuerpo humano y salud

En este bloque se desarrollara la comprensién del cuerpo humano como un sistema
biol6gico. Para esto, los estudiantes deberan proponer medidas de prevencion para evitar
enfermedades, asi como disefiar programas de salud integral, acordes con el medio social,
cultural y geografico donde se desenvuelven. Ademas, se espera que logren interpretar los
mecanismos de la herencia humana como un proceso de transmisién de genes y caracteres y,
finalmente, que comprendan que el material hereditario es susceptible de sufrir cambios
inducidos por factores del medio.

Bloque 3. Materia y energia

Este bloque curricular considera las bases de la Quimicay la Fisica por lo que desarrolla
temas relacionados a la materia y energia, asi como sus cambios y efectos; sus diversas formas
y sus manifestaciones, como calor, sonido y luz; magnetismo y electricidad; el movimiento de
los cuerpos v el efecto de fuerzas como la friccion, el magnetismo, la gravedad y la fuerza
electrostatica; todo esto, desde la teoria hacia la practica.

El bloque tambieén trata las propiedades fisicas y quimicas de las sustancias, la hipétesis

atdmica, la composicion de los atomos, que dan origen a nuevas sustancias, y su clasificacion,
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con base en sus propiedades y composicion. En los subniveles de Basica Elemental y Media,
se enfatizara en los fendmenos fisicos y quimicos relevantes del entorno, mientras que en el
subnivel de Bésica Superior est4 en la comprension de ciertos modelos y teorias cientificas que
favorecen la interpretacion y experimentacion de los fendmenos fisicos y quimicos, que
explican el funcionamiento del mundo, esto le permitira al estudiante entender su medio y hacer
uso de esos conocimientos para innovar.

Consecuentemente, la ensefianza de la Quimica y la Fisica se orienta hacia una mejor
comprension de las formas de produccion del conocimiento cientifico, lo que favorecera, al
estudiante en su interpretacion de la naturaleza y la asimilacion del funcionamiento del
Universo, el aprecio y la valoracion de sus cambios y efectos, la consideracién de su alcance
social y la toma de postura, ante ellos, como ciudadanos informados, criticos y
transformadores.

Bloque 4. La Tierray el Universo

En este bloque se analizara a la Tierra como parte del Sistema Solar y el Universo; el
origen de la Tierra y su relacion con la génesis del Universo, sus transformaciones como
resultado de fendmenos naturales e implicaciones en los factores abiéticos; y la incidencia de
estas, en, la diversidad bioldgica, los recursos naturales y la vida del ser humano. En este marco,
los estudiantes comprenderan que las transformaciones de la Tierra pueden generar riesgos,
ante los cuales debemos estar preparados, especialmente, por encontrarse nuestro pais en el
Cinturoén de Fuego del Pacifico.

Para el aprendizaje de estos temas, se aplican técnicas de exploracion, andlisis de
modelos cientificos y de experimentacion, con la finalidad de registrar, medir y comunicar
estos fendmenos. La aplicacion de estos aprendizajes puede plasmarse en la participacion
activa para disefiar, ejecutar y evaluar un plan de gestion de riesgo en la institucion educativa
y en el hogar.

Es innovador, en la historia de los curriculos ecuatorianos, el desarrollo de conceptos
fundamentales sobre la Tierra como parte del Sistema Solar. Todos estos conceptos tienen una
fuerte fundamentacion en la Astronomia y la Geologia y se integran con otras disciplinas, como
Fisica, Biologia, Quimica y Matematica, que permiten a los estudiantes entender la
interdisciplinariedad, para comprender y resolver problemas locales, regionales y globales.

Bloque 5. Ciencia en accion

En este blogue se abordan temas sobre el desarrollo historico de la ciencia, la influencia

de la sociedad en la creacion del conocimiento cientifico y el desarrollo tecnoldgico.
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El aprendizaje en este bloque puede constituir un vehiculo cultural que conecte la
ciencia con los problemas reales del mundo, como un proceso de “alfabetizacion cientifica”,
para lograr resultados significativos en las actitudes y en el interés de los estudiantes hacia la
ciencia (Vilches, 1994).

Ademas, se convierte en un espacio para que los estudiantes adquieran habilidades de
pensamiento critico, creativo y divergente, asi como de comunicacion, indagacion cientifica y
resolucion de problemas.

El bloque enfatiza en la importancia de la ciencia para la sociedad humana, define la
naturaleza de la ciencia, analiza su desarrollo historico, y destaca sus aplicaciones tecnologicas

y sus implicaciones éticas.

4.4.5. Ciencias Naturales (CCNN) de EGB

El siguiente pardmetro describe toda la informacion recopilada del Curriculo Nacional
de Educacion 2016. De forma general, se puntualiza las bases que sustentan la asignatura de
Ciencias Naturales y del curso a investigar. Las Ciencias Naturales se componen de varias
disciplinas experimentales del quehacer cientifico como: Biologia, Boténica, Zoologia, Fisica,
Quimica, Geologia, Astronomia y Ecologia, en los subniveles de Bésica Preparatoria (primer
grado), Basica Elemental (segundo a cuarto grados), Basica Media (quinto a séptimo grados)
y Basica Superior (octavo a décimo grados). Referente a la asignatura de Ciencias Naturales
en Educacion General Bésica Superior (EGB): El curriculo de Ciencias Naturales, de este
subnivel, se sustenta en los objetivos generales del area, mediante el desarrollo de habilidades
del pensamiento cientifico, la valoracion de la ciencia, la integracion de los conceptos de las
ciencias bioldgicas, quimicas, fisicas, geoldgicas y astrondémicas, referidos al mundo natural y

al mundo tecnoldgico.

4.4.6. Destrezas con criterio de desempefio de Ciencias Naturales de Ciencias Naturales
de octavo afo de Educacion General Bésica.

CN.4.1.1. Indagar y explicar las propiedades de los seres vivos e inferir su importancia para el

mantenimiento de la vida en la Tierra.

CN.4.1.2. Explorar e identificar los niveles de organizacién de la materia viva, de acuerdo al

nivel de complejidad.

CN.4.1.9. Usar modelos y describir la reproduccion asexual en los seres vivos, identificar sus

tipos y deducir su importancia para la supervivencia de la especie.

CN.4.1.13. Analizar e inferir los impactos de las actividades humanas en los ecosistemas,

establecer sus consecuencias y proponer medidas de cuidado del ambiente.

34



CN.4.1.15. Indagar e interpretar los principios de la seleccion natural como un aspecto
fundamental de la teoria de la evolucion bioldgica.

CN.4.2.4. Indagar sobre la salud sexual en los adolescentes y proponer un proyecto de vida
satisfactorio en el que se concientice sobre los riesgos.

CN.4.2.6. Explorar y describir la relacion del ser humano con organismos patdégenos que
afectan la salud de manera transitoria y permanente y ejemplificar las medidas preventivas que
eviten el contagio y su propagacion.

CN.4.3.2. Observar y analizar la rapidez promedio de un objeto en situaciones cotidianas que
relacionan distancia y tiempo transcurrido.

CN.4.3.4. Explicar, a partir de modelos, la magnitud y direccion de la fuerza y demostrar el
resultado acumulativo de dos 0 més fuerzas que acttan sobre un objeto al mismo tiempo.
CN.4.3.6. Observar y analizar una fuerza no equilibrada y demostrar su efecto en el cambio de
velocidad en un objeto.

CN.4.3.7. Explorar, identificar y diferenciar las fuerzas que acttan sobre un objeto estatico.
CN.4.3.10. Explicar la presion sobre los fluidos y verificar experimentalmente el principio de
Pascal en el funcionamiento de la prensa hidraulica.

CN.4.3.11. Observar a partir de una experiencia y explicar la presién atmosférica, e interpretar
su variacion respecto a la altitud.

CN.4.3.13. Disefiar un modelo que demuestre el principio de Arquimedes, inferir el peso
aparente de un objeto y explicar la flotacion o hundimiento de un objeto en relacién con la
densidad del agua.

CN.4.3.17. Indagar sobre el elemento carbono, caracterizarlo segun sus propiedades fisicas y
quimicas, y relacionarlo con la constitucion de objetos y seres vivos.

CN.4.3.19. Indagar experimentalmente, analizar y describir las caracteristicas de las
biomoléculas y relacionarlas con las funciones en los seres vivos.

CN.4.4.2. Indagar, con uso de las TIC, modelos y otros recursos, la configuracion y forma de
las galaxias y los tipos de estrellas, describir y explicar el uso de las tecnologias digitales y los
aportes de astronomos Y fisicos para el conocimiento del Universo.

CN.4.4.5. Describir la posicion relativa del Sol, la Tierra y la Luna y distinguir los fendmenos
astrondémicos que se producen en el espacio.

CN.4.4.9. Indagar y destacar los impactos de las actividades humanas sobre los ciclos

biogeoquimicos, y comunicar las alteraciones en el ciclo del agua debido al cambio climatico.
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CN.4.4.11. Indagar, con uso de las TIC y otros recursos, y explicar los factores que afectan a
las corrientes marinas, como la de Humboldt y EI Nifio, y evaluar los impactos en el clima, la

vida marina y la industria pesquera.

CN.4.4.12. Observar, con uso de las TIC y otros recursos, los biomas del mundo, y describirlos

tomando en cuenta su ubicacion, clima y biodiversidad.

CN.4.4.14. Indagar en forma documental sobre la historia de la vida en la Tierra, explicar los
procesos por los cuales los organismos han ido evolucionando e interpretar la complejidad

bioldgica actual.

4.4.7. Criterios de Evaluacion de Ciencias Naturales de octavo afio de Educacion General
Baésica.
CE.CN.4.1. Explica a partir de la indagacion y exploracion el nivel de complejidad de los seres
vivos, a partir del analisis de sus propiedades, niveles de organizacion, diversidad y la
clasificacion de grupos taxonémicos dados.
CE.CN.4.2. Ejemplifica la complejidad de los seres vivos (animales y vegetales) a partir de la
diferenciacion de células y tejidos que los conforman, la importancia del ciclo celular que
desarrollan, los tipos de reproduccién que ejecutan e identifica el aporte de la tecnologia para
el desarrollo de la ciencia.
CE.CN.4.3. Disefia modelos representativos sobre la relacion que encuentra entre la
conformacién y funcionamiento de cadenas, redes y pirdmides alimenticias, el desarrollo de
ciclos de los bioelementos (carbono, oxigeno, nitrégeno), con el flujo de energia al interior de
un ecosistema (acuatico o terrestre); asi como determina los efectos de la actividad humana en
el funcionamiento de los ecosistemas y en la relacion clima-vegetacion, a partir de la
investigacion y la formulacion de hipotesis pertinentes.
CE.CN.4.4. Analiza la importancia que tiene la creacion de Areas Protegidas en el pais para la
conservacion de la vida silvestre, la investigacion y la educacidén, tomando en cuenta
informacién sobre los biomas del mundo, comprendiendo los impactos de las actividades
humanas en estos ecosistemas y promoviendo estrategias de conservacion. CE.CN.4.5. Explica
la evolucidn biologica a través de investigaciones guiadas sobre evidencias evolutivas (registro
fosil, deriva continental, extincion masiva de las especies), los principios de seleccion natural
y procesos que generan la diversidad bioldgica. Infiere la importancia de la determinacion de

las eras y epocas geologicas de la Tierra, a través del fechado radiactivo y sus aplicaciones.
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CE.CN.4.6. Formula su proyecto de toma de decisiones pertinentes, a partir del analisis de
medidas de prevencion, comprension de las etapas de reproduccion humana, importancia de la
perpetuacion de la especie, el cuidado prenatal y la lactancia durante el desarrollo del ser
humano, causas y consecuencias de infecciones de transmision sexual y los tipos de infecciones
(virales, bacterianas y micoticas) a los que se expone el ser humano.
CE.CN.4.7. Propone medidas de prevencion (uso de antibidticos y vacunas), contagio y
propagacion de bacterias y virus en funcidén de sus caracteristicas, evolucion, estructura,
funcion del sistema inmunitario y barreras inmunolégicas, tipos de inmunidad, formas de
transmision, identificando ademas otros organismos patogenos para el ser humano.
CE.CN.4.8. Explica, a partir de la experimentacion, el cambio de posicion de los objetos en
funcion de las fuerzas (fuerzas equilibradas y fuerzas no equilibradas), que acttan sobre ellos
y establece la velocidad de un objeto como la relacion entre el espacio recorrido y el tiempo
transcurrido.
CE.CN.4.9. Explica, a partir de la experimentacion, la relacion entre densidad de objetos
(s6lidos, liquidos y gaseosos), la flotacion o hundimiento de objetos, el efecto de la presidn
sobre los fluidos (liquidos y gases). Expone el efecto de la presién atmosférica sobre diferentes
objetos, su aplicacion y relacion con la presion absoluta y la presion manométrica.
CE.CN.4.10. Establece las diferencias entre el efecto de la fuerza gravitacional de la Tierra,
con la fuerza gravitacional del Sol en relacién a los objetos que los rodean, fortaleciendo su
estudio con los aportes de verificacion experimental a la ley de la gravitacion universal.
CE.CN.4.11. Determina las caracteristicas y propiedades de la materia organica e inorganica
en diferentes tipos de compuestos y reconoce al carbono como elemento fundamental de las
biomoléculas y su importancia para los seres vivos.
CE.CN.4.12. Infiere la importancia del desarrollo de la astronomia a partir de la explicacién
de la configuracién del Universo (galaxias, planetas, satélites, cometas, asteroides, tipos de
estrellas y sus constelaciones), su origen y fendmenos astrondmicos, apoyandose en la
investigacion y uso de medios tecnologicos. (MINEDUC, 20
4.4.8. Contenidos de la Asignatura.

A continuacidn, se presentan los temas y subtemas del area de Ciencias Naturales en
octavo afio de EGBs

Unidad 1: Los seres vivos y su ambiente.

e Los seres vivos Yy su organizacion

e Caracteristicas de los seres vivos
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Las funciones de la célula
Morfologia celular

Técnicas de investigacion celular

Unidad 2: Funciones vitales: animales y plantas.

Funciones vitales

Organismos pluricelulares

El reino animal

El reino de las plantas

Unidad 3: Ecosistema.
Componentes del ecosistema
Biotopo

Biocenosis

Dinamica de los ecosistemas

Las relaciones troficas

La materia y la energia en los ecosistemas
El estudio de los ecosistemas

El estudio del medio acuatico

El estudio del medio terrestre
Ecosistema acuatico

Ecosistema terrestre

Flujo de energia en los ecosistemas

Piramides de biomasa y produccion

La captacion y la transformacion de nutrientes en los vegetales

Transformacion de los nutrientes: metabolismo
Ciclos biogeoquimicos

Caracteristicas de la hidrosfera
Caracteristicas de la atmésfera

Composicion de la gedsfera

Ciclo de la materia

Ciclo del carbono

Ciclo del nitrogeno

Ciclo del fosforo

Ciclo del azufre
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Unidad 4: El espacio exterior.
El universo

Exploracion del universo

Origen y evolucion del universo
Las galaxias

Las estrellas

Las nebulosas

El Sistema Solar

Asteroides, cometas y meteoritos
Origen y evolucion de la Tierra
Métodos de datacion y eras geoldgicas
Espectro electromagnético
Unidad 5: Biomoléculas
Biomoléculas inorganicas

El agua

Las sales minerales
Biomoléculas organicas Glucidos
Lipidos

Proteinas

Acidos nucleicos

Fechado radioactivo y sus aplicaciones.

Unidad 6: Fisica en accion
Estudio de la fisica

El movimiento

Elementos del movimiento
La velocidad

Unidades de velocidad
Calculos de espacio y tiempo
La aceleracion

Calculo de la aceleracion
Las fuerzas

Elementos y unidades de fuerza

Fuerza equilibrada y no equilibrada
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Fuerza, masa y aceleracion
Fuerza gravitatoria
Presion
La presion en los gases
Tipos de presion

e Materiay energia
Formas de energia

Propiedades de la energia

5. Metodologia

Corresponde describir el area de estudio, las técnicas y procedimientos tanto para el
desarrollo de la investigacion como para el analisis y contrastacion de resultados. A
continuacion, se detalla cada aspecto:
5.1 Area de estudio

El presente trabajo de investigacion se lo realizé en la Unidad Educativa “Adolfo
Valarezo”; codigo AMEI 1H00164; correspondiente a la zona siete, régimen Sierra, ubicada
en la provincia y canton Loja, parroquia Sucre; en las calles Carlos Roman Hinostroza y
Manuel Carrién Pinzano.

Figura 1.

Croquis del &rea de la Unidad Educativa “Adolfo Valarezo”

LEYENDA : i @)L IcorReRAETE)
& v . ASAN\VIERNES

Perimetro de la Unidad
Educativa "Adolfo Valarezo"

== Av. Manuel Carrién Pinzano

== Calle Aurelio Guerrero

Unidad|Educativa
IGiolo\Valarezo

== Calle Carlos Roman

Calle Adolfo Valarezo PE@ VA tomotoresTael Surg
Y.

@ Icono de la Unidad Educativa

ilrev
om\__d;rag’\da 0 ‘»L )

18/2/21-més reciente  Maxar Techn... 80m Camara: 2.715m 359'33°'S79°1235'W  2.120m

Nota. Ubicacion de la Unidad Educativa “Adolfo Valarezo”. Fuente: Google Earth, (2023)
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Metodologia

En el presente Trabajo de Integracion Curricular se utiliz6 el método inductivo; en
razén de que: “El método inductivo consiste en estudiar u observar hechos o experiencias
particulares con el fin de llegar a conclusiones que puedan inducir o permitir derivar de ello los
fundamentos de una teoria” (Prieto, 2017, p. 9). Se realizO un acercamiento al entorno
educativo y mediante la observacion directa, se identificd en octavo afio de Educacion General
Baésica, en la asignatura de Ciencias Naturales, la constante aplicacion de estrategias que
promueven un aprendizaje de caracter memorista y mecanicanizacion del proceso ensefianza-
aprendizaje y estimulan de manera incipiente al estudiante a aprender, provocando un escaso
desarrollo de sus habilidades superiores del pensamiento, luego mediante una investigacion
bibliogréafica se construyo y desarrollo la propuesta de intervencion enfocada en la ejecucion
de estrategias didacticas ludicas para optimizar la construccion de aprendizajes significativos
y a su vez impulsar el desarrollo de habilidades superiores del pensamiento, tales como:
analisis, interpretacion, debatir o argumentar, explicacién y conceptualizacion .

Asi mismo, su fue de carécter cualitativo; Guerrero (2016) refiere que: “La
investigacion cualitativa se centra en comprender y profundizar los fendmenos, analizandolos
desde el punto de vista de los participantes en su ambiente y en relacion con los aspectos que
los rodean.” (p. 2); mediante los instrumentos de investigacion aplicados, se observo, analizo
e identifico particularidades presentes en el proceso ensefianza aprendizaje; ante esta realidad
y mediante una investigacion bibliogréafica se efectuo la propuesta de intervencién para dar
solucon de dicho problema.

Por otra parte, segun la naturaleza de la informacidn, es de tipo investigacion accién
participativa; en razon de que: “La investigacion accién participativa, es un método en el que
coexisten dos procesos: conocer y actuar; [...] el conocimiento de esa realidad permite:
reflexionar, planificar y ejecutar acciones tendientes a las mejoras y transformaciones
significativas de aquellos aspectos que requieren cambios” (Colmenares, 2012, p. 109). A
través de los intrumentos de investigacion se logro definir el problema, en funcion de sus
caracteristicas se elabord e implemento una propuesta de intervencion, donde la investigadora
y los sujetos de investigacion, participaron activamente, a través de una intervencion directa
para solucionar el problema identificado; la misma, incluyo planificaciones microcurriculares
correspondientes para cada contenido; los resultados obtenidos mediante los instrumentos de
investigacion y evaluacion aplicados, demuestran que la implementacion de estrategias

didacticas ludicas como: experimentacion, encuentra las parejas, dado VAK, efervescencia,
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entre otras, optimizaron la construccion de aprendizajes significativos, ala vez que potenciaron
las habilidades superiores del pensamiento, lo que derivd una mejoria en sus calificaciones.

Finalmente, segun su ubicacion temporal, la investigacion fue de carécter transversal;
como lo sefialan los autores, Huaire (2019): “En el disefio transversal se recolectan datos en un
solo momento, en un tiempo Unico, su proposito es describir variables y su incidencia de
interrelacion en un momento dado” (p. 17). El Trabajo de Integracion Curricular desde el
diagnostico del problema, hasta el analisis y discusion de los resultados se efectud en un
periodo de tiempo relativamente corto.

5.2 Procedimiento

El desarrollo del Trabajo de Integracion Curricular, se inicié con un acercamiento a la
Unidad Educativa “Adolfo Valarezo”, mediante el desarrollo de practicas preprofesionales, a
través de técnicas e instrumentos de investigacion tales como: ficha de observacion, rabrica,
encuestas y entrevistas, se logrd identificar la problematica existente en la institucion; con ello
se elaboro el arbol de problemas, el cual permitié identificar la situacién de interés, en este
caso la aplicacion de estrategias didacticas que promueven el memorismo y mecéanicanizacion
en el proceso de ensefianza aprendizaje y que estimulan de manera incipiente al estudiante a
aprender, provocando un escaso desarrollo de sus habilidades superiores del pensamiento. Una
vez identificado el problema, mediante revision bibliogréfica se argumentan los antecedentes
con relacion a las estrategias didacticas ludicas y su influencia en la construccion de
aprendizajes significativos y el desarrollo de habilidades superiores del pensamiento.

La construccion del problema incluy6é antecedentes, planteamiento del problema y
finalmente se incluy0 la pregunta de investigacion; esta, se derivo de la matriz de objetivos
elaborada oportunamente; es necesario aclarar que dicha matriz incluye las preguntas de
investigacion y los objetivos tanto general como especificos derivados de las respectivas
preguntas. Teniendo en cuenta los antecedentes, el problema y los objetivos, se procedié a
determinar el titulo del proyecto, mismo que esta definido de la siguiente manera: “Estrategias
Didéacticas Ludicas en el Proceso Ensefianza Aprendizaje de Ciencias Naturales, para el
Desarrollo de Habilidades Superiores del Pensamiento, Afio Lectivo 2022-2023 .

Partiendo de las categorias incluidas en el titulo, se elaboré el esquema del marco
tedrico con la respectiva agrupacion de temas y subtemas, que orienta la bdsqueda de
referencias, en funcion de los cuales se proponen, describen y desarrollan los temas y subtemas;
es necesario mencionar que, las referencias y la construccion del informe se realizd

considerando normas apa 7ma edicion.
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Por consiguiente, se procedio a la construccion del apartado correspondiente a la
metodologia, la misma que incluye: area de estudio, método, enfoque, tipos de investigacion y
el procedimiento; asimismo, la poblacion y muestra. Se continu6 con la elaboracion del
cronograma de actividades que se organizan desde el primer acercamiento a la institucion
educativa, hasta la entrega del informe del Trabajo de Integracion Curricular (TIC).

La propuesta de intervencion, contiene: objetivos, justificacion, marco tedrico,
metodologia, cronograma y las planificaciones microcurriculares correspondientes; cabe
recalcar que, las planificaciones respectivas se derivan de la unidad cinco, titulada:
Biomoléculas, sefialado en el Curriculo Nacional 2016 y relacionadas con el tiempo en el cual
se procedid a su desarrollo, a continuacion, se presentan las estrategias didacticas ludicas con
sus respectivas técnicas utilizadas en el proceso ensefianza aprendizaje.

Se efectuaron las estrategias didacticas ludicas que se plantearon en la propuesta de
intervencion educativa en las tematicas correspondientes; cabe mencionar, que las mismas son
utilizadas como técnicas. En el proceso ensefianza aprendizaje, se considerd eficiente la
aplicacion de estrategias didacticas ludicas, en razon de que: “Son actividades interactivas que
el aprendiz asimila con facilidad y a su vez aprende mediante la experiencia propia. El
educando interactla directamente con la realidad lo que le permite, conocer, reconocer y crear
nuevos aprendizajes.” (Quishpe, 2020, p. 29)

Con base a lo anterior, las estrategias didacticas ludicas que se aplicaron en el desarrollo
de los temas, se efectuaron en los tres momentos de la clase: anticipacion, desarrollo y
consolidacién. A continuacion se detalla la intervencion de cada estrategia didactica ludica; la
Experimentacién, se realizd con el tema de Biomoléculas inorganicas: Agua y se la
implement6 en la consolidacion, con el proposito de relacionar la teoria con la practica y
verificar si se lograron aprendizajes significativos; anticipadamente se dividio a los estudiantes
en parejas para realizar los experimentos de: tensién superficial y capilaridad y se procedio6 a
entregar a cada par los materiales. La investigadora en conjunto con los estudiantes fue
realizando la practica paso a paso; al concluir con la misma, se les entreg6 a cada grupo un
registro anecdotico, que documentaba su experiencia del evento. Después de la actividad, cada
grupo comenta su experiencia desde un punto de vista tedrico y practico. La actividad se realizd
en funcion de la habilidad superior del pensamiento Analisis, ya que, se estima que contribuye
a una comprension y conclusion solida basada en la evidencia proporcionada por el
experimento.

Asi mismo, Encontrar las diferencias, esta actividad se realizd con el tema Sales

Minerales y se la implement6 en la anticipacion, con el propésito de realizar preguntas
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exploratorias sobre prerrequisitos y conocimientos previos; la actividad consistio en pegar dos
iméagenes en la pizarra para que los estudiantes comparen y busquen las desigualdades. Luego
se les pidié que pasen uno por uno a encerrarlas con un marcador; el estudiante que descifro la
diferencia escogio un compafiero al azar para que responda la pregunta que se encontraba en
la tarjeta. En total se realizaron ocho preguntas que se las fortalecio con la investigadora. La
actividad se realizé en funcion de la habilidad superior del pensamiento Debatir o argumentar,
puesto que, el estudiante al responder las preguntas exploratorias, argumento y discutié su
criterio.

Igualmente, Encontrar las parejas, esta actividad se realizo con el tema Biomoléculas
Organicas: Carbono y se la implement6 en la anticipacion, con el propoésito de realizar
preguntas exploratorias sobre prerrequisitos y conocimientos previos; la actividad consisti en
proyectar iméagenes con un solo patron, los estudiantes que participaron escogieron un par de
iméagenes, si al girarlas estas coincidian, socializaron lo que observaron o en el caso aparecer
una imagen con una interrogante respondieron las preguntas exploratorias; La actividad se
realiz6 en funcion de la habilidad superior del pensamiento Interpretar, ya que, el estudiante
observa la imagen y extrae informacion relevante para luego socializarla.

El Glucobingo, esta actividad se realizo con el tema Glucidos, se la implement6 en la
anticipacion, con el propoésito de realizar preguntas exploratorias sobre prerrequisitos y
conocimientos previos; la actividad consistio en entregar a cada estudiante una tabla compuesta
de seis figuras relacionadas al tema de clase, cabe mencionar que, cada tabla tenia un patrén
tnico. La investigadora fue sacando de una caja, fichas de las imagenes de las tablas, el
estudiante que completd la fila de forma horizontal o vertical grit6 “glucobingo” y pas0 a abrir
un vaso sorpresa que contenia preguntas exploratorias, luego eligié al azar un compafiero para
que responda la pregunta. La actividad se realizé en funcion de la habilidad superior del
pensamiento Debatir o argumentar, ya que, el estudiante al responder las preguntas
exploratorias, argumento y discutid su criterio.

El Dado VAK, esta actividad se realizé con el tema Lipidos, se la implementd en la
consolidacion, con el proposito de reforzar y fortalecer los conocimientos teoricos de la clase;
la actividad consistid en formar grupos de 6 estudiantes. Se distribuyé a cada grupo una lamina
con el hexaedro (cubo) listo para recortar, doblar y armar. Se les pidi6é que escojan una casilla
y apunte una idea principal en cada una de las seis caras del hexaedro, En la parte posterior de
cada cara de la figura (detras de cada idea anotada), los estudiantes dibujaron seis graficos
sencillos que representaban sus seis ideas de manera visual. Cada grupo armo su cubo y dejé

visible los dibujos. Al finalizar la actividad, se escogi6 tres grupos al azar y se lanzé el dado;
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la imagen que salio en la parte superior fue explicada por el estudiante que la realizd. La
actividad se realizo6 en funcion de la habilidad superior del pensamiento Explicacion, ya que,
el estudiante describi6 y proporciond detalles sobre el contenido visual de su imagen para que
el resto pueda comprender lo que representa.

El Rompecabezas, esta actividad se realizo con el tema Vitaminas, se la implementé en
la consolidacion, con el propédsito de reforzar y fortalecer los conocimientos tedricos de la
clase; la actividad consistio en, colocar en las mesas cromos relacionados a las Vitaminas,
segun la ilustracion se formaron seis grupos de trabajo. Se le proporcioné a cada grupo una
bolsa con las fichas; a medida que el rompecabezas iba tomando forma, se visualizaron las
preguntas, las cuales, fueron respondidas en una hoja en blanco. Al finalizar la actividad, se
socializaron las respuestas de tres grupos. Cabe mencionar que la investigadora iba reforzando
cada respuesta. La actividad se realiz6 en funcion de la habilidad superior del pensamiento
Conceptualizacion, ya que, se socializaron las concepciones en relacién a las preguntas de
manera clara y precisa.

El Juego de la Oca, esta actividad se realizd con el tema Proteinas: composicion y
estructura, se la implementd en la anticipacion, con el propésito de realizar preguntas
exploratorias, sobre prerrequisitos y conocimientos previos para de esta manera, fortalecer los
aprendizajes que posee el estudiante; la actividad consistio en proyectar en la pizarra la imagen
del tablero en forma de caracol con treinta casillas, luego se hizo clic en un dado y depende del
namero que salga se avanzo con la ficha por cada casilla, las mismas, que contenian preguntas
exploratorias, retos, adivinanzas y cupones. La actividad se realizé en funcién de la habilidad
superior del pensamiento Debatir o argumentar, puesto que, el estudiante al responder las
preguntas exploratorias, argumenté y discutio su criterio.

Finalmente, la Efervescencia, esta actividad se realizé con el tema Funcién de las
proteinas, se la implementd en la consolidacién, con el propdsito de reforzar y fortalecer los
conocimientos tedricos de la clase; la actividad consistio en formar grupos de cinco estudiantes;
se designo un coordinador al que se le entregd cinco recortes en forma de burbuja; la
investigadora dio las indicaciones y cada estudiante con su recorte procedieron a escribir ideas
del tema de clase; al finalizar la actividad, se pegaron las burbujas en la pizarra formando una
lluvia de ideas en forma de efervescencia. Se elegi6 al azar ocho estudiantes para que comenten
sus ideas, las cuales fueron reforzadas con la investigadora. La actividad se realizé en funcion
de la habilidad superior del pensamiento Debatir o argumentar, puesto que, el estudiante al

responder las preguntas exploratorias, argumento y discutio su criterio.
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Una vez terminado el periodo establecido para la ejecucion de la propuesta de
intervencion educativa, se procediéo a la aplicacion de instrumentos de evaluacion e
investigacion, tales como: cuestionario, encuesta y entrevista, mismos que sirvieron para la
contrastacion y elaboracion de conclusiones, respecto de la investigacion realizada. EI primer
instrumento de evaluacion que se utilizo fue el cuestionario de evaluacion sumativa, en razon
de que: “[...] se realiz6 después de un periodo de aprendizaje [...] esta evaluacion tiene como
proposito calificar en funcion de un rendimiento, otorgar una certificacion, determinar e
informar sobre el nivel alcanzado a los alumnos. (Samboy, 2009, p.5). Para la aplicacion del
instrumento, anticipadamente, se elaboré un banco de preguntas constituido de cincuenta
interrogantes de opcion maltiple de las cuales, se seleccionaron diez preguntas con base a los
contenidos de la clase.

El segundo instrumento de evaluacion que se utilizd, fue la encuesta; Casas et. al
(2002), refieren que:

Es una técnica que utiliza un conjunto de procedimientos estandarizados de

investigacion mediante los cuales se recoge y analiza una serie de datos de una muestra

de casos representativa de una poblacion o universo mas amplio, del que se pretende

explorar, describir, predecir y/o explicar una serie de caracteristicas. (p.143)

Para la aplicacion del instrumento, previamente se elabor6 un formato, constituido de
cinco preguntas con base a los objetivos especificos de la investigacion; en las preguntas se
incluyeron: estrategias didacticas ludicas, habilidades superiores del pensamiento y contenidos
de la clase, las preguntas se respondieron, en relacion a la escala de valoracion. Se aplicé un
total de veintitn encuestas a los estudiantes.

Por altimo, el tercer instrumento de evaluacion que se utilizo, fue la entrevista, en razon
de que: “Es una técnica de gran utilidad en la investigacion cualitativa para recabar datos; se
define como una conversacién que se propone un fin determinado distinto al simple hecho de
conversar.” (Diaz, et. al, 2013, p.163). Para la aplicacion del instrumento, se elabor un formato
de seis preguntas que se le aplicaron a la docente tutora de la institucion educativa.

La informacion obtenida de los instrumentos de evaluacion e investigacion, se
plasmaron en los resultados, a través de tablas y graficos estadisticos; por consiguiente, se
describid la discusion con ellos y a la luz de la teoria se procedio a realizar la contrastacion de
informacion y finalmente, con base en los objetivos, se establecid las conclusiones respectivas.
La experiencia obtenida a lo largo del trabajo, permitié proponer algunas conclusiones y

recomendaciones.
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5.3. Poblacion y muestra

La poblacion a estudiar corresponde a 168 estudiantes de octavo afio de la Unidad
Educativa "Adolfo Valarezo". La muestra es no probabilistica por conveniencia; puesto que:
“Permite seleccionar aquellos casos accesibles que acepten ser incluidos. Esto, fundamentado
en la conveniente accesibilidad y proximidad de los sujetos para el investigador.” (Otzen y
Manterola, 2017, p. 230); asi mismo, se toma como muestra a 25 estudiantes de octavo afio
paralelo "F”, en razén de que, es el curso asignado por el docente tutor encargado de la
asignatura de Ciencias Naturales.

Tabla 1

Detalle de la poblacion y muestra

POBLACION MUESTRA
168 estudiantes de octavo afio de 24 estudiantes de octavo afio de
Educacion General Bésica Educacion General Basica paralelo “F”

Fuente: Datos obtenidos de la secretaria de la Unidad Educativa “Adolfo Valarezo”

Elaborado por: Lojan, A. (2023)
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6. Resultados

A continuacion, se presentan los resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes,
con el fin de evaluar la efectividad de las estrategias didacticas ludicas aplicadas
desarrolladas en el proceso ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Naturales en Octavo Afio
de Educacion General Basica de la Unidad Educativa “Adolfo Valarezo”.

Pregunta 1. Marque segun la escala, ¢ Cual de la siguientes actividades le
permitieron construir aprendizajes significativos?
Tabla 2

Actividades ludicas y aprendizajes significativos

Estrategias Nada Poco Efectivo Muy Total
didacticas Temas de clase efectivo efectivo efectivo
ltdicas
Frase rigida Biomoléculas 0 1 8 15 24
inorgénicas: El
agua
Encontrar las Sales minerales
diferencias 0 2 10 12 24
Encuentra las Biomoléculas
parejas organicas 0 0 5 19 24
GlucoBingo Gldcidos 0 3 8 13 24
Dado VAK Lipidos 0 0 3 21 24
Rompecabezas Vitaminas 0 0 15 9 24
Juego de la Proteinas: 0 0 13 11 24
OCA definicion y
estructuras
Efervescencia Proteinas: 0 0 10 14 24
Funciones

Nota. Actividades ludicas para adquirir aprendizajes significativos. Fuente: Encuesta.
Elaborado por: A. Lojan (2023)
Figura 2

Estrategias didacticas ludicas y aprendizajes significativos
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Estrategias didacticas ludicas y aprendizajes significativos
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Nota. Representacion gréafica de las actividades Iudicas para adquirir aprendizajes
significativos. Fuente: Encuesta. Elaborado por: Lojan, A. (2023)

De los 24 estudiantes que corresponden al 100% de la muestra, se obtienen los
siguientes resultados, en relacién a las actividades que les permitieron adquirir aprendizajes
significativos; en cuanto, al dado VAK: 21 estudiantes (88%) les resulto, “muy efectiva” y 3
estudiantes (13%) contestaron que la actividad les resulto “efectiva”; en la actividad encontrar
las parejas: 19 estudiantes (79%) les resulto, “muy efectiva” y a 5 estudiantes (21%) les resulto
“efectiva”; la actividad experimentacion: 15 estudiantes (63%) les resulto, “muy efectiva”, a
otros 8 estudiantes (33%) les resulto “efectiva” y 1 estudiante (4%) le resulto “poco efectiva”;
en la actividad efervescencia: 14 estudiantes (58%) les resulto, “muy efectiva” y a 10
estudiantes (42%) les resulto “efectiva”; en relacion al glucobingo: 13 estudiantes (54%) les
resulto “muy efectiva” a otros 8 estudiantes (33%) les resulto “efectiva” y a 3 estudiantes (13%)
les resulto “poco efectiva”; la actividad encontrar las diferencias: 12 estudiantes (50%) les
resulto, “muy efectiva”, a otros 10 estudiantes (42%) les resulto “efectiva” y a 2 estudiantes
(8%) le resulto “poco efectiva”; la actividad juego de la Oca, 13 estudiantes (54%) contestaron
que la actividad les resulto “efectiva” y a 11 estudiantes (46%) les resulto “muy efectiva”;
finalmente, la actividad rompecabezas, 15 estudiantes (63%) contestaron que la actividad les

resulto “efectiva” y a 9 estudiantes (38%), les resulto, “muy efectiva”.
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Pregunta 2. Marque segun la escala, ¢ Cual actividad le ayudo a entender de mejor
manera el contenido de la clase?
Tabla 3

Actividades ladicas y comprension de contenidos

Estrategias Temas de Nada Poco Efectivo Muy Total
didacticas ludicas clase efectivo efectivo efectivo
Experimentacion ~ Biomoléculas
inorganicas: 0 0 11 13 24
El agua
Encontrar las Sales
diferencias minerales 0 3 9 12 24
Encuentra las Biomoléculas
parejas organicas 0 7 12 5 24
Glucobingo Glucidos 0 0 6 18 24
Dado VAK Lipidos 0 0 4 20 24
Rompecabezas Vitaminas 0 0 9 15 24
Juego de la OCA Proteinas:
definicion y 0 0 7 17 24
estructuras
Efervescencia Prote_mas: 0 0 5 19 o4
Funciones

Nota. Actividades ludicas para comprender los contenidos. Fuente: Encuesta. Elaborado por:
A. Lojan (2023)
Figura 3

Estrategias didacticas ludicas y comprension de contenidos
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Nota. Representacion grafica de las actividades ludicas para comprender los contenidos.
Fuente: Encuesta. Elaborado por: Lojan, A. (2023)

De los 24 estudiantes que corresponden al 100% de la muestra, se obtienen los
siguientes resultados, en relacion a las actividades que permitieron mejorar la comprension de
los contenidos de clase; en cuanto, al dado VAK: 20 estudiantes (83%) les resulto, “muy
efectiva” y 4 estudiantes (17%) les resulto “efectiva”; la actividad efervescencia: 19
estudiantes (79%) les resulto, “muy efectiva” y a 5 estudiantes (21%) les resulto “efectiva”; la
actividad glucobingo: 18 estudiantes (75%) les resulto “muy efectiva” y otros 6 estudiantes
(25%) les resulto “efectiva”; la actividad juego de la Oca, 17 estudiantes (71%) contestaron
que la actividad les resulto “efectiva” y a 7 estudiantes (29%) les resulto “muy efectiva”; la
actividad rompecabezas, 15 estudiantes (63%) contestaron que la actividad les resulto
“efectiva” y a 9 estudiantes (38%), les resulto, “muy efectiva”; la actividad experimentacion:
13 estudiantes (54%) les resulto, “muy efectiva” y a otros 11 estudiantes (46%) les resulto
“efectiva”; la actividad encontrar las diferencias: 12 estudiantes (50%) les resulto, “muy
efectiva”, a otros 9 estudiantes (38%) les resulto “efectiva” y a 3 estudiantes (13%) le resulto
“poco efectiva”; finalmente, la actividad encontrar las parejas: 12 estudiantes (50%) les
resulto, “efectiva” a 7 estudiantes (29%) les resulto “poco efectiva” y a otros 5 estudiantes
(21%) les resulto “muy efectiva”.

Pregunta 3. Segun su criterio, ¢Qué actividades le permitieron potenciar su
capacidad de aprender?

Tabla 4

Actividades didacticas ludicas y capacidad de aprendizaje

Estrategias Nada Poco efectivo Efectivo Muy efectivo Total
didacticas ludicas efectivo

Experimentacion 0 0 6 18 24
Encontrar las

diferencias 0 > 6 13 24
Encuentra las

parejas 0 0 9 15 24
GlucoBingo 0 2 6 16 24
Dado VAK 0 0 4 20 24
Rompecabezas 0 2 7 15 24
Juego de la OCA 0 1 9 14 24
Efervescencia 0 0 7 17 24

Nota. Actividades ludicas para desarrollar la capacidad de aprendizaje. Fuente: Encuesta.
Elaborado por: A. Lojan (2023)
Figura 4
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Estrategias didacticas ludicas y capacidad de aprendizaje

Actividades lidicas y capacidad de aprendizaje
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Nota. Representacion grafica de las actividades ladicas para desarrollar la capacidad de

aprendizaje. Fuente: Encuesta. Elaborado por: Lojan, A. (2023)

De los 24 estudiantes que corresponden al 100% de la muestra, se obtienen los
siguientes resultados, en relacion a la efectividad de las actividades ludicas en el mejoramiento
la capacidad de aprendizaje; en la activadad dado VAK: 20 estudiantes (83%) les resulto, “muy
efectiva” a otros 3 estudiantes (13%) les resulto “efectiva” y a 1 estudiantes (4%) le resulto
“poco efectiva”; la actividad experimentacion: 18 estudiantes (75%) les resulto, “muy
efectiva” y a otros 6 estudiantes (25%) les resulto “efectiva”; la actividad efervescencia: 17
estudiantes (71%) les resulto, “muy efectiva” y a 7 estudiantes (29%) les resulto “efectiva”; la
actividad glucobingo: 16 estudiantes (67%) les resulto “muy efectiva” a otros 5 estudiantes
(21%) les resulto “poco efectiva” y a 3 estudiantes (13%) le resulto “efectiva”; la actividad
encuentra las parejas: 15 estudiantes (63%) les resulto, “muy efectiva” y a otros 9 estudiantes
(38%) les resulto “efectiva”; la actividad rompecabezas, 15 estudiantes (63%) contestaron que
la actividad les resulto “muy efectiva” a otros 6 estudiantes (25%) les resulto “efectiva” y a 3
estudiantes (13%) le resulto “poco efectiva”; la actividad juego de la Oca, 14 estudiantes
(58%) contestaron que la actividad les resulto “muy efectiva” y a 10 estudiantes (42%) les
resulto “efectiva”; y finalmente, la actividad encontrar las diferencias: 15 estudiantes (63%)
les resulto, “muy efectiva” y a otros 9 estudiantes (38%) les resulto “efectiva”.

Pregunta 4. ¢Cuales actividades le permitieron desarrollar su capacidad de
pensar?

Tabla5
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Actividades ludicas y habilidades superiores del pensamiento

Estrategias Habilidades de Nada Poco Efectivo Muy Total
didacticas pensamiento efectivo  efectivo efectivo
Iadicas
Experimentacion  Andlisis 0 0 5 19 24
Encontrar las Debatir o
diferencias argumentar 0 > 9 10 24
Encuentra las Interpretacion
parejas 0 0 7 17 24
Glucobingo Debatir o 0 3 6 15 24
argumentar
Dado VAK Explicacion 0 0 9 15 24
Rompecabezas Conceptualizacion 0 4 8 12 24
Juego de laOCA  Debatir o 0 ) 5 17 24
argumentar
Efervescenci D ir
ervescencia ebatir o 0 0 g 16 24
argumentar
Nota. Actividades ludicas para desarrollar la capacidad de pensar. Fuente: Encuesta.
Elaborado por: A. Lojan (2023)
Figura 5
Estrategias didacticas ludicas para optimizar la capacidad de p ensamiento
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Nota. Representacion grafica de las actividades ludicas para desarrollar la capacidad de

aprendizaje. Fuente: Encuesta. Elaborado por: Lojan, A. (2023)
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De los 24 estudiantes que corresponden al 100% de la muestra, se obtienen los
siguientes resultados, en relacion a las actividades ladicas que optimizaron la capacidad de
pensamiento; en la actividad experimentacion se desarrolld la habilidad superior del
pensamiento andlisis: 13 estudiantes (79%) les resulto “muy efectiva” y a otros 11 estudiantes
(21%) les resulto “efectiva”; en la actividad encuentra las parejas se desarrollo la habilidad
superior del pensamiento interpretacion: 17 estudiantes (71%) les resulto, “muy efectiva” y a
7 estudiantes (29%) les resulto “efectiva”; en la actividad juego de la Oca se desarrollé la
habilidad superior del pensamiento debatir o argumentar: 17 estudiantes (71%) les resulto,
“muy efectiva”, a otros 5 estudiantes (21%) les resulto “efectiva” y a 2 estudiantes (8%) le
resulto “poco efectiva”; en la actividad efervescencia se desarrollé la habilidad superior del
pensamiento debatir o argumentar: 16 estudiantes (67%) les resulto, “muy efectiva” y a 8
estudiantes (33%) les resulto “efectiva”; en la actividad dado VAK se desarroll6 la habilidad
superior del pensamiento explicacion: 15 estudiantes (63%) les resulto, “muy efectiva” y a 9
estudiantes (38%) les resulto “efectiva”; en la actividad glucobingo se desarrollo la habilidad
superior del pensamiento debatir o argumentar: 15 estudiantes (63%) les resulto, “muy
efectiva”, a otros 6 estudiantes (25%) les resulto “efectiva” y a 3 estudiantes (13%) le resulto
“poco efectiva”; en la actividad rompecabezas se desarrollé la habilidad superior del
pensamiento conceptualizacion: 12 estudiantes (50%) les resulto, “muy efectiva”, a otros 8
estudiantes (33%) les resulto “efectiva” y a 4 estudiantes (17%) le resulto “poco efectiva”; y
finalmente, en la actividad encuentra las diferencias se desarroll6 la habilidad superior del
pensamiento debatir o argumentar: 10 estudiantes (42%) les resulto, “muy efectiva”, a otros
9 estudiantes (38%) les resulto “efectiva” y a 5 estudiantes (21%) le resulto “poco efectiva”.

Pregunta 5. Segun su criterio, ¢Cudles actividades considera que le permitieron
desarrollar nuevos conocimientos y reforzar conocimientos anteriores?

Tabla 6

Estrategias que permitierdn reforzar conocimientos

Estrategias Contenidos de la Nada Poco Efectivo Muy Total

didacticas clase efectivo  efectivo efectivo

lUdicas

Experimentacion Blomglgculgs 0 0 0 24 24
inorganicas: agua

E_ncontrqr las Sales minerales 0 1 4 19 24

diferencias

Encu_entra las Blorpo_leculas 0 1 3 20 24

parejas organicas

Glucobingo Glucidos 0 2 5 17 24

Dado VAK Lipidos 0 0 0 24 24
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Rompecabezas Vitaminas 0 2 8 14 24

Juego de la OCA  Proteinas 0 0 0 24 24
Efervescencia Func[on de las 0 0 0 24 24
proteinas

Nota. Estrategias didacticas ludicas que permitieron reforzar conocimientos en el proceso
ensefianza aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales. Fuente: Encuesta. Elaborado
por: A. Lojan (2023)

Figura 6

Estrategias ludicas que permitieron reforzar nuevos conocimientos
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Nota. Representacion gréafica estrategias didacticas ludicas que permitieron reforzar
conocimientos en el proceso ensefianza aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales.

Fuente: Encuesta. Elaborado por: Lojan, A. (2023)

De los 24 estudiantes que corresponden al 100% de la muestra, se obtienen los
siguientes resultados, en relacion a las estrategias ladicas que permitieron reforzar
conocimientos; la actividad experimentacién se trabajo con el tema Biomoléculas
Inorgénicas: Agua: 24 estudiantes (24%) les resulto, “muy efectiva”; la actividad dado VAK
se trabajo con el tema Lipidos: 24 estudiantes (24%) les resulto, “muy efectiva”; la actividad
juego de la OCA se trabajo con el tema Proteinas: 24 estudiantes (24%) les resulto, “muy
efectiva”; la actividad efervescencia se trabajo con el tema Funcion de las proteinas: 24
estudiantes (24%) les resulto, “muy efectiva”; la actividad rompecabezas se trabajo con el
tema Vitaminas: 21 estudiantes (88%) les resulto, “muy efectiva” y a 3 estudiantes (13%) les

resulto “efectiva”; la actividad encuentra las parejas se trabajo con el tema Biomoléculas
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Organicas: 20 estudiantes (83%) les resulto, “muy efectiva” y a 4 estudiantes (17%) les resulto
“efectiva”; la actividad encuentra las diferencias se trabajo con el tema Sales Minerales: 19
estudiantes (79%) les resulto, “muy efectiva” y a 5 estudiantes (21%) les resulto “efectiva”; y
finalmente, la actividad glucobingo se trabajo con el tema Gllcidos: 17 estudiantes (71%) les
resulto, “muy efectiva” y a 7 estudiantes (29%) les resulto “efectiva”.

La siguiente tabla corresponde a las calificaciones de los estudiantes de 8vo afio paralelo
“F”, en la asignatura de Ciencias Naturales, obtenidas antes y después de la intervencion de la
investigadora.
Tabla7

Calificaciones del antes y después de la intervencion

N° Némina de estudiantes Notas antes  Notas después (I;’_u ntos d_e
iferencia
1 | Armijos Cango Alex Fernando 8,3 8,8 0,5
2 | Armijos Villa Steven Joel 8 8,7 0,7
3 | Asanza Ordofiez Xiomara Jamilet 8,5 8,8 0,3
4 | Caicedo Chavez Jackzany Gabriela 9,5 10 0,5
5 | Cango Jaramillo Emily Cristina 9,5 8,9 0,6
6 | Carrion Torres Adriana Mishel 7,3 8,9 1,6
7 | Castillo Abarca Pablo Emilio 8,7 10 1,3
8 | Curimilma Cali Victor Gabriel 8 8,5 0,5
9 | Galvan Condoy Alex Patricio 8 8,4 0,4
10 | Gualan Guaya Evelyn Nayeli 8,5 9,1 0,6
11 | Guaman Cango Yaritza Kerly 8,9 8,5 0,4
12 | Huanca Diaz Briggette Tatiana 6 8,8 2,8
13 | Jumbo Jiménez José Alejandro 8,5 8,4 0,1
14 | Macas Calderon Jostyn Ricardo 7.8 8,5 0,7
15 | Morocho Chamba Lizbeth Josefina 8 9,6 1,6
16 | Namcela Morocho Jenifer Johana 8 9,1 11
17 | Nantipa Gualan Wilson Stalin 6,9 8,5 1,6
18 | Nevarez Sanchez Maria Fernanda 59 8,5 2,6
19 | Paladines Lojan Ruddy Omar 7,3 8,8 1,5
20 | Placencia Morocho Pablo Andrés 57 8,3 2,6
21 | Ramos Luna Nathaly Vanessa 8 10 2
22 | Romero Mijas Lizeth Estefania 7,5 8,8 13
23 | Sanmartin Ordofiez Marcos Daniel 7,3 10 2,7
24 | Sanmartin Paute Yajaira Jamileth 9,7 10 0,3
25 | Zabala Guachisaca Luis Ismael 7 9,8 2,8
TOTAL 79 9,02 0,18

Nota. Las calificaciones corresponden a las actividades que se ejecutaron, antes y después de
la intervencién. Fuente: Encuesta. Elaborado por: A. Lojan (2023)

Figura7

Calificaciones del antes y después de la intervencion
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Comparacion de las calificaciones de los estudiantes
\/- '\\/\_/"v‘\'_\A/\/\
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—Notas antes Notas después
Nota. Representacion grafica comparando calificaciones, la linea azul representa las
calificaciones obtenidas por el docente, la linea naranja representa las calificaciones obtenidas

por la investigadora. Fuente: Registro de calificaciones. Elaborado por: Lojan, A. (2023)

Los resultados obtenidos una vez realizada la intervencién por parte de la estudiante
investigadora reflejan mejoria en relacion a las calificaciones. Se evidencia la cantidad de 0.18
puntos de diferencia, con relacion a las calificaciones obtenidas por los estudiantes durante el
trabajo realizado con la docente encargada de la asignatura. Ademas, como se puede evidenciar
en la figura 6, la linea azul correspondiente a las notas antes de la intervencion, denota bajas
calificaciones de los estudiantes; por su parte, la linea de color naranja concerniente a las
calificaciones después de realizar la intervencion, demarca una mejoria en relacion a las

calificaciones obtenidas.
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7. Discusion
Se establece la discusion en torno a la investigacion realizada, a partir de los
fundamentos tedricos de distintas referencias y los resultados obtenidos de la encuesta realizada
a los estudiantes de 8vo afio de EGB, paralelo “F”; cabe mencionar, que la investigacion es
principalmente de caracter argumentativo, puesto que, establece la relacion que existe entre la
parte tedrica que fundamenta la investigacion y los resultados obtenidos; a continuacion, se

procede a analizar y presentar los resultados.

7.1. Actividades ludicas y aprendizajes significativos

En relacion a las estrategias didacticas ludicas y su aporte a la construccion de
aprendizajes significativos, Delgado (2019), asevera que:

Incluir el juego como estrategia en el aprendizaje es un buen recurso para que los

estudiantes puedan acceder al conocimiento de forma divertida y motivadora,

permitiéndoles que sean ellos los creadores de su propio conocimiento y por ende

puedan llegar a un aprendizaje significativo. (p.5)

Las estrategias didacticas ludicas que se aplicaron en la propuesta de intervencion son
utilizadas también como técnicas en las tematicas correspondientes; a continuacion, se
argumenta cada estrategia desde el punto de vista del autor:

En relacion a la experimentacion, Rubio (2018), argumenta que: “El juego de
experimentacion les permite a los estudiantes relacionar las cosas, combinar, mezclar,
diferenciar, durante la experimentacion también se viven diferentes emociones que generan
disfrute.” (p. 33); referente a la actividad Encontrar las parejas, Mufioz y Batista (2021),
refieren lo siguiente: “Encontrar las parejas, es un juego, como su nombre indica, que sirve
para desarrollar la memoria al recordar donde estaban las otras cartas.” (p. 24); la estrategia
ludica dado VAK, Montenegro, et. al (2021), aluden lo siguiente: “El dado VAK es una
estrategia ludica que combina los estilos de aprendizaje y contribuye al fortalecimiento de los
aprendizajes significativos y la participacion de los estudiantes. (p.22); en cuanto al
rompecabezas, Rios (2018), argumenta que: “Los rompecabezas son un medio ludico
didactico muy importantes e indispensable en el trabajo educativo en estudiantes, porque
permite lograr aprendizajes significativos; estudiantes criticos, reflexivos, autonomos y
creativos.” (p. 37); referente al juego de la OCA, Yupanqui (2021), comenta que: “El juego
de la OCA es una estrategia que despierta el interés en saber y descubrir, aporta con
herramientas necesarias para fortalecer sus conocimientos y generar aprendizajes. (p.107); con

respecto a la estrategia ludica efervescencia, Montenegro, et. al (2021), aseveran que: “La
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estrategia efervescencia, ayuda a potenciar la capacidad de observacion, atencion y analisis.
(p.87)

Con base en el criterio de los autores, se puede deducir que las estrategias didacticas
Iudicas antes mencionadas, si son eficientes para optimizar aprendizajes significativos, debido
a que, incorporan elementos de juego y diversion para mejorar la participacion, el aprendizaje
y la retencion de informacion. Las estrategias antes referidas, se implementaron en los tres
momentos de la clase: anticipacion, desarrollo y consolidacion respectivamente.

En referencia a las estrategias
Estrategias didécticas lidicas y aprendizajes

didacticas ludicas y aprendizajes significativos

100% 100% 100% 100% 100%

significativos los resultados obtenidos son los %
siguientes: el 100% (24 estudiantes) .,
manifiesta que las estrategias de: dado VAK, = s 465

40% 33%
encontrar las parejas, efervescencia, juego de 0% I ‘

la Oca y rompecabezas les resultaron “muy = 1%%

. « . & & & S -7 8

efectivas” y “efectivas”, por otro lado, en las §e°° (@ﬁ' & ) &\&5’ & \{_o‘-’h t&&%
. L, . ., c;\@* fﬁ\ - & o & Qba- &

estrategias ludicas experimentacion 38% (9 & ¢ f ¢ ¢

estudiantes); glucobingo 46% (11 ¢

mEfectivo v poco efective ¥ Muy efectivo v efectivo
estudiantes); encontrar las diferencias 50%
(12 estudiantes), les resultaron “efectivas” y “poco efectivas”.

Basandose en los resultados obtenidos a través de la encuesta realizada a los
estudiantes, se deduce que las estrategias didacticas ludicas desempefian un papel fundamental
en el proceso de ensefianza aprendizaje, ya que, estan orientadas a lograr un aprendizaje
significativo mediante procesos dindmicos, interactivos y participativos, que facilitan el
aprendizaje en los estudiante; entre las estrategias didacticas ludicas que tuvieron mayor
aceptacion por los estudiantes se encuentran: dado VAK, encontrar las parejas, efervescencia,
juego de la Oca y rompecabezas; con estas estrategias, se crearon espacios gque involucraron
de manera activa a la investigadora y los estudiantes.

7.2. Estrategias didacticas ludicas y comprension de contenidos

Respecto a las estrategias didacticas ltdicas y la comprensién de contenidos Chicaiza
(2015), menciona que:

La comprension de contenidos es un proceso mental donde los estudiantes ponen de

manifiesto ciertas capacidades individuales que fomentan el razonamiento, la

asimilacion, la reflexion y el analisis como mecanismos que le permitan establecer
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algunas habilidades, las mismas que favorecen a la adquisicion de los saberes de manera

significativa, pues solo se logra cuando el educando pone en practica lo abstraido para

ser aplicado durante su vida. (p.15)

De igual manera para Diaz (2017), “El juego en el desarrollo personal es mediador en
la ensefianza para fijar con mayor facilidad los contenidos ensefiados, al permitir al alumno

captar la atencion y motivacion para que se involucre en su propio proceso de aprendizaje.”

(p-40)

En relacién, a las estrategias didacticas Estrategias didacticas lidicas y comprensién de
ludicas y la comprension de contenidos, los oo 1% C?g:md?ig% 100%  100%  100%
resultados obtenidos son los siguientes: el 100% ig 79%

(24 estudiantes) manifiesta que las estrategias de: :;jj

dado VAK, efervescencia, juego de la Oca, ig T

rompecabezas, glucobingo y experimentacion 30

les resultaron “muy efectivas” y “efectivas”, por ;g

otro lado, las estrategias didacticas ludicas " QQ&;& *f“ ;,\f» t&&;f baqw:; f; @O& "
encuentra las parejas 79% (19 estudiantes); y Qﬁ @ﬁ f‘f S \\@sb& &

encontrar las diferencias 50% (12 estudiantes); <
les resultaron “efectivas” y “poco efectivas”. TERCRypRasiate | TMeRatoy e
Basandose en los resultados obtenidos a través de la encuesta realizada a los estudiantes,
se discuten las estrategias didacticas lidicas que favorecieron la compresion de los contenidos,
siendo las que tuvieron mayor aceptacién por los estudiantes, las siguientes: dado VAK,
efervescencia, juego de la Oca, rompecabezas, glucobingo y experimentacion. Mantener la
atencion del estudiante en el aula es imprescindible para garantizar un buen rendimiento
académico y la comprension de contenidos, por ello, las estrategias didacticas ludicas son
eficaces para mejorar la atencién de los alumnos en clase, consiguiendo asi una mayor

comprension de los contenidos a estudiar.

7.3. Actividades ludicas y capacidad de pensamiento
Al referirse a las actividades ludicas que permitieron desarrollar la capacidad de
pensamiento, Paredes (2020), considera que:
La aplicacion de estrategias ludicas, tiene influencia positiva en los estudiantes; ya
que, despierta su interes por participar en juegos didacticos para comprender mejor
una tematica; ademas de considerar que la aplicacién de dichas estrategias impulsa al

estudiante a poner mayor énfasis en la obtencion de nuevos aprendizajes de manera
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agradable y entretenida; la ludica permite desarrollar habilidades, destrezas, valores,

exteriorizar sentimientos y emociones reforzando asi, la parte emocional del

individuo. (p.4)

De igual manera Barragan (2021), refiere que “El juego es una actividad que posee un
fin, construyendo saberes, conocimientos y entendimiento, donde a partir del juego las
personas establecen ciertas conexiones cognitivas permitiéndoles crear nuevos conceptos.
(p-4)

En relacion, a las estrategias didacticas ludicas y la capacidad de pensamiento, los

resultados obtenidos son los siguientes:

Estrategias didacticas ludicas y capacidad de

el 100% (24 estudiantes) manifiesta que pensamiento
100% 100% 100% 100% 100%
. . ., 100%
las estrategias de: experimentacion, 00%%
. . 80%
encuentra las parejas, dado VAK, juego .
. % 54%
de la Oca y efervescencia les resultaron 5 as%
o 38%
“muy efectivas” y “efectivas”, por otro :g
lado, las estrategias didécticas IGdicas; o
: 0 ; . 0%
glucobingo 54% (13 estudiantes); A
rompecabezas 46% (11 estudiantes); y & ¥ ¢ &
Q'*'Qu r.\*\'y s"&{ & \“”& ©
encontrar las diferencias 38% (9 & ¢
estudiantes); les resultaron “efectivas” y ®Efectivo y poco efectivo  ®Muy efectivo y efectivo

“poco efectivas”

Basandose en los resultados obtenidos a través de la encuesta realizada a los
estudiantes y los referentes tedricos, se discuten las estrategias didacticas ludicas que
favorecieron la compresion de los contenidos, siendo las que tuvieron mayor aceptacion por
los estudiantes, las siguientes: experimentacion, encuentra las parejas, dado VAK, juego de la
Oca y efervescencia. En el ambiente aulico, al relacionar los juegos didacticos con el tema de
la clase, se abri6 un espacio para el aporte de ideas y opiniones por parte de los estudiantes,
es asi que, el trabajo con enfoque Iudico, despierta el interés de los aprendices por aprender y
promueve en ellos la construccion de nuevos conocimientos, de forma dindmicay

entretenida.

7.4. Estrategias didacticas ludicas y habilidades superiores del pensamiento
Con respecto a las habilidades superiores del pensmiento, Uzcategui (2013), refiere

que:
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Las habilidades superiores del pensamiento, son operaciones mentales organizadas y
coordinadas en funcion de las cuales procesamos la informacidén que recibimos y
permiten el desarrollo de las capacidades intelectuales, psicomotoras y/o socio-
afectivas, asi como la solucion de problemas y toma de decisiones. Las habilidades de
orden superior del pensamiento, pretenden el conocimiento e identificacion de la
informacién, y ademas buscan la comprension y la aplicacion del conocimiento en

situaciones concretas. (parr. 2).

En funcién de lo antes mencionado, se relacionaron habilidades superiores del
pensamiento con cada estrategia didactica ludica aplicada en la propuesta de intervencion. A
continuacion, se detalla la intervencién de cada estrategia didactica ladica con su respectiva
habilidad superior del pensamiento:

La Experimentacion, se realiz6 con el tema de Biomoléculas inorgénicas: Aguay se
la implemento en la consolidacion; anticipadamente se dividio a los estudiantes en parejas para
realizar los experimentos de: tension superficial y capilaridad, luego se procedio a entregar a
cada par los materiales. La investigadora en conjunto con los estudiantes fue realizando la
practica paso a paso; al concluir con la misma, se les entregd a cada grupo un registro
anecdotico, que documentaba su experiencia del evento. Después de la actividad, cada grupo
comento su experiencia desde un punto de vista tedrico y practico. La actividad se realizo en
funcidn de la habilidad superior del pensamiento Andlisis, en razén de que: “Las habilidades
analiticas son la capacidad de recopilar informacion y analizarla a fondo. Se utilizan para
detectar patrones, generar ideas, observar datos, recopilar datos, interpretar datos, integrar
nueva informacién, sintetizar informacion y tomar decisiones basadas en la situacion. (Keiser,
2020, p.25).

Igualmente, Encontrar las parejas, esta actividad se realiz6 con el tema Biomoléculas
Organicas: Carbono y se la implement6 en la anticipacion, con el proposito de realizar
preguntas exploratorias sobre prerrequisitos y conocimientos previos; la actividad consistié en
proyectar imagenes con un solo patron, los estudiantes que participaron escogieron un par de
imagenes, si al girarlas estas coincidian, socializaron lo que observaron o en el caso aparecer
una imagen con una interrogante respondieron las preguntas exploratorias; La actividad se
realizé en funcion de la habilidad superior del pensamiento Interpretar, ya que, el estudiante
observa la imagen y extrae informacion relevante para luego socializarla. En relacion, a esta
habilidad, Espinoza (2020), menciona que: “Interpretar, es la capacidad que tienen los
individuos para comprender el significado o la importancia de datos, de juicios de valor,

opiniones, afirmaciones, vivencias y sucesos.” (p. 34)
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El Dado VAK, esta actividad se realizd con el tema Lipidos, se la implement6 en la
consolidacidn, con el proposito de reforzar y fortalecer los conocimientos teoricos de la clase;
la actividad consistié en formar grupos de 6 estudiantes. Se distribuy6 a cada grupo una ldmina
con el hexaedro (cubo) listo para recortar, doblar y armar. Se les pidié que escojan una casilla
y apunte una idea principal en cada una de las seis caras del hexaedro, En la parte posterior de
cada cara de la figura (detras de cada idea anotada), los estudiantes dibujaron seis graficos
sencillos que representaban sus seis ideas de manera visual. Cada grupo armo su cubo y dejé
visible los dibujos. Al finalizar la actividad, se escogio tres grupos al azar y se lanz6 el dado;
la imagen que salio en la parte superior fue explicada por el estudiante que la realizd. La
actividad se realiz6 en funcién de la habilidad superior del pensamiento Explicacion, ya que,
el estudiante describi6 y proporciond detalles sobre el contenido visual de su imagen para que
el resto pueda comprender lo que representa. En relacién a esta habilidad superior, Gémez
(2014), alude que: “La explicacion, se basa en elaborar razones de manera clara, ordenada y de
facil entendimiento, a partir de comprender como funciona o como es un objeto o fenémeno.
(p-5)

Finalmente, la Efervescencia, esta actividad se realizé con el tema Funcion de las
proteinas, se la implementd en la consolidacién, con el propdsito de reforzar y fortalecer los
conocimientos tedricos de la clase; la actividad consistio en formar grupos de cinco estudiantes;
se designd un coordinador al que se le entregd cinco recortes en forma de burbuja; la
investigadora dio las indicaciones y cada estudiante con su recorte procedieron a escribir ideas
del tema de clase; al finalizar la actividad, se pegaron las burbujas en la pizarra formando una
lluvia de ideas en forma de efervescencia. Se elegi6 al azar ocho estudiantes para que comenten
sus ideas, las cuales fueron reforzadas con la investigadora. La actividad se realiz6 en funcion
de la habilidad superior del pensamiento Debatir o argumentar, puesto que, el estudiante al
responder las preguntas exploratorias, argumento y discutidé su criterio. En relacion a esta
habilidad superior, Pabon (2016), refiere que: “Debatir o argumentar, es una habilidad que
permite discutir y argumentar sobre algo, por lo que para debatir las personas deben tener ideas
claras para poder sustentarlas y defender su postura con argumentos razonables. (parr. 12)
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En relacion, a las estrategias didacticas ludicas y las habilidades superiores del

pensamiento, los resultados obtenidos son los

siguientes: el 100% (24 estudiantes) manifiesta 16
encuentra las parejas, dado VAK vy T s
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Actividades Iidicas y habilidades superiores del

Las habilidades superiores del pensamiento desempefiaron un papel fundamental en el

proceso ensefianza aprendizaje, ya que, resultaron ser eficientes en el momento de estructurar

un pensamiento complejo capaz de atender tanto al contenido como a los procedimientos. Su

implementacion gener6 en los estudiantes un pensamiento racional y reflexivo y a la vez,

critico, innovador y creativo. Las estrategias didacticas ludicas que potenciaron las habilidades

superiores del pensamiento y a su vez tuvieron mayor aceptacion por los estudiantes son: la

experimentacion-habilidad superior de analisis; encuentra las parejas-habilidad superior

interpretacion; dado VAK- explicacion; y efervescencia-debatir o argumentar. Estas

habilidades no se limitaron a la adquisicion pasiva de informacion, sino que permitieron a los

estudiantes comprender, analizar y aplicar el conocimiento de manera significativa.

7.5. Estrategias ludicas y refuerzo de nuevos conocimientos

Referente al desarrollo de nuevos conocimientos, Cortez y Bacuy (2021), aluden que:

Las estrategias ludicas permiten crear un ambiente calido, armoénico y de confianza entre

los estudiantes, generando la adquisicion de nuevos conocimientos que nos ayuden a

potenciar los sentidos, sensaciones y emociones, ayudando a mejorar las diferentes areas

del desarrollo, entre ellas el lenguaje, la psicomotricidad, lo cognitivo, lo socio afectivo,

enriqueciendo la capacidad de comunicarse, de expresarse y de comprender e interpretar

el mundo que les rodea (p.18)
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Asi mismo, Romero (2009) menciona que: “Construimos conocimientos integrando o

asimilando el nuevo material de aprendizaje a los esquemas que ya poseemos de comprension

de la realidad.” (p. 21)

En relacion, a las estrategias didacticas Iudicas y el refuerzo de conocimientos, los

resultados obtenidos son los siguientes: el
100% (24 estudiantes) manifiesta que las
estrategias de: experimentacion, dado VAK,
juego de la OCA y efervescencia les resultaron
“muy efectiva”, por otro lado, las estrategias
didacticas ludicas; encontrar las diferencias
21% (14 estudiantes); rompecabezas 42% (12
estudiantes);glucobingo 54% (9 estudiantes); y
encuentra las parejas 17% (7 estudiantes); les
resultaron “efectivas” y “poco efectivas”.

Basandose en los resultados obtenidos

Estrategias didacticas ludicas y refuerzo de nuevos

conocimientos
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a través de la encuesta realizada a los estudiantes, se infiere que, las estrategias didacticas

Iudicas son eficientes para reforzar conocimientos; ya que durante su aplicacion se evidencio

la participacion activa de los estudiantes y se fomentd su confianza y seguridad para lograr que

el alumno se anime a aprender cada vez mas. Las actividades ludicas que resultaron ser mas

efectivas fueron las siguientes: experimentacion, dado VAK, juego de la OCA y efervescencia.
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8. Conclusiones
Las estrategias didacticas ladicas fomentan el desarrollo de habilidades superiores del
pensamiento: analisis, sintesis, debatir o argumentar, conceptualizar y explicar; puesto
que, optimizan la construccion de aprendizajes significativos.
La generacion de aprendizajes significativos en los estudiantes, se potencia a través de
la implementacidn de estrategias didacticas ludicas, como: el dado VAK, encontrar
parejas, experimentacion, efervescencia y juego de la Oca.
La implementacion de estrategias didacticas ludicas durante la Propuesta de
Intervencion Educativa potencia el desarrollo de habilidades superiores del
pensamiento en los estudiantes.
La estrategias didacticas ludicas permiten fortalecer la construccion de aprendizajes

significativos y desarrollar habilidades superiores del pensamiento.
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9. Recomendaciones

Establecer acuerdos y compromisos que permitan aplicar estrategias ludicas,
interactivas, dinamicas y respetuosas, a la vez que otorguen a los estudiantes mayor
comprension de los contenidos de estudio.

Las actividades ludicas deben ir relacionados con otro tipo de estrategias didacticas que
permitan el trabajo individual, grupal o colaborativo de los estudiantes, durante el desarrollo
del proceso aulico.

A los docentes aplicar estrategias ludicas, divertidas para incentivar el desarrollo de
habilidades y destrezas, permitiendo que se muestren como sujetos activos y protagonistas de
su propio proceso educativo.

El enfoque ludico debe utilizarse al menos una vez durante la clase; ya que, con ello se
logra despertar el interés y la motivacion de los estudiantes por participar en el proceso

educativo.
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11. Anexos

Anexo 1. Pertinencia.

Universidad y g Facultad =

Nacional de la Educacién,

deloja el Arte y la Comunicacién
Loja, 25 de abril de 2023.

BQF.
Claudia Herrera Sarango, Mg. Sc.

ENCARGADA DE LA GESTION ACADEMICA DE LAS CARRERAS QUiMlCQ BIOLOGICAS Y
PEDAGOGIA DE LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES, QUIMICA Y BIOLOGIA

Ciudad. -

De mi consideracion:

Con un cordial saludo y los deseos sinceros de éxitos en el desempefio de sus
actividades, me dirijo a usted, para en respuesta al Memorando-UNL-FEAC-PCE-
QQBB-2023-0059 en el que se solicita emitir el informe de estructura, coherencia y
pertinencia del Proyecto de Investigacion denominado: Estrategias didacticas ladicas en
el proceso enseiianza aprendizaje de Ciencias Naturales, para el desarrollo de habilidades
superiores del pensamiento. Aiio lectivo 2022-2023., de autoria de: Andrea Jackeline
Lojan Sdnchez, estudiante de la carrera Pedagogia de las Ciencias Experimentales,
Quimica y Biologia (Régimen 2019), me permito mencionar, que luego de haber
realizado la revision correspondiente, el Proyecto de Investigacion tiene la estructura y
coherencia necesarias; por lo tanto, es pertinente y la estudiante puede continuar el

tramite respectivo.

Particular que comunico a usted para los fines consiguientes.

Atentamente.

DOCENTE

i

] 1

Ciudadela Universitaria “Pio Jaramillo Alvarado”,
Sector La Argelia - Loja - Ecuador
07 7234
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Anexo 2. Oficio al rector de la institucion

Universidad Facultad
Uﬂ Nacional de la Educacion, . i
—1Y | deloja el Arte y la Comunicacion

Of. N°. 0012 -2023- UNL-FEAC- PCE-QQBB
Loja, 20 de abril de 2023

Magister

Juan Luis Imaicela Rosillo

RECTOR DE LA UNIDAD EDUCATIVA “ADOLFO VALAREZO”
Ciudad. -

De mi consideracion:

Reciba un cordial y atento saludo acompafiado de los deseos de éxito, en las funciones a usted
encomendadas en bien de la institucién que tan acertadamente dirige.

En nombre de la Universidad Nacional de Loja, de la Facultad la Educacion, el Arte y la
Comunicacion y de la Carrera de Pedagogia de Ciencias Experimentales, Quimica y Biologia,
me permito solicitarle comedidamente se digne autorizar a quien corresponda, se brinde las
facilidades necesarias para que la Srta. Andrea Jackeline Lojin Sanchez, estudiante del ciclo
8, autora del 'proyecto de investigacion: Estrategias didacticas lidicas en el proceso
ensefianza aprendizaje de Ciencias Naturales, para el desarrollo de habilidades
superiores del pensamiento. Aiio lectivo 2022-2023., desarrolle el mismo en el octavo afio
de Educacion General Bdsica. Esta actividad corresponde al Trabajo de Integracion
Curricular, requisito necesario para la obtencion del titulo de Licenciada en Pedagogia de la
Quimica y Biologia.

Segura de contar con su respuesta favorable, me suscribo de usted, no sin antes expresarle mis
sentimientos de consideracién y estima personal.

BQF. Claudia Herrera Sarango. Mg. Sc.
ENCARGADA DE LA GESTION ACADEMICA DE LA CARRERA DE PEDAGOGIA DE LAS

CIENCIAS EXPERIMENTALES, QUIMICA Y BIOLOGIA.
/

CRHS/rfp

Cec.  Archivo. ; . -
UNIDAD EDUCATVA %7 it 2nclp
v

“ VALAREZO
ADOLFO TORADO ‘2'0/05//20£j‘

y C
lk/ Etng . ECUADOR

Ciudadela Universitaria "Pio Jaramilio Alvarado”,
Sector La Argedia « Loja - Ecuador
072547234
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Anexo 3. Matriz de objetivos

PREGUNTAS DE INVESTIGACION

OBJETIVOS

¢Como desarrollar las habilidades superiores del pensamiento
para optimizar la construccion de aprendizajes significativos
en los estudiantes?

Optimizar la construccion de aprendizajes significativos en los estudiantes, a
través de la aplicacion de estrategias didacticas ladicas, que permitan desarrollar
sus habilidades superiores del pensamiento, en la asignatura de Ciencias
Naturales de octavo afio de EGB, de la Unidad Educativa “Adolfo Valarezo”, ano
lectivo 2021-2022.

Derivadas

Especificos

¢ Qué estrategias didacticas ludicas son mas apropiadas para
desarrollar aprendizajes significativos en los estudiantes?

Establecer mediante investigacion bibliografica las estrategias didacticas ludicas
mas apropiadas para desarrollar aprendizajes significativos en los estudiantes.

¢ Como estimular el desarrollo de las habilidades superiores
del pensamiento en los estudiantes?

Implementar estrategias didacticas ludicas, a través del desarrollo de la
propuesta de intervencion, que permitan potenciar las habilidades superiores del
pensamiento en los estudiantes.

¢ Como determinar si los estudiantes obtuvieron aprendizajes
significativos mediante la implementacion de estrategias
didécticas ludicas?

Verificar, por medio de instrumentos de evaluacién e investigacion, la eficacia
de las estrategias didacticas ludicas, respecto de la construccién de aprendizajes
significativos y desarrollo de las habilidades superiores del pensamiento, en los
estudiantes.
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Anexo 4. Matriz de temas

UNIDAD TEMA SUBTEMAS OBJETIVO DESTREZAS CON CRITERIO DE DESEMPERNO

1 Los seres Los seres vivos y su O.CN.4.1. Describir los tipos y | CN.4.1.3. Indagar, con uso del microscopio, de las TIC

vivos y su | organizacion caracteristicas de las células, el | u otros recursos, y describir las caracteristicas
ambiente ciclo celular, los mecanismos | estructurales y funcionales de las células, y clasificarlas
Caracteristicas de los seres de reproduccion celular y la por su grado de complejidad, nutricién, tamafio y forma.
Vivos constitucion de los tejidos, que | CN.4.1.4. Describir, con apoyo de modelos, la
permiten comprender la estructura de las células animales y vegetales, reconocer
Las funciones de la célula compleja estructura y los sus diferencias y explicar las caracteristicas, funciones e
niveles de organizacion de la importancia de los organelos.
Morfologia celular materia viva. (U1, U2) CN.4.1.7. Analizar los niveles de organizacion y
diversidad de los seres vivos y clasificarlos en grupos
Técnicas de investigacion taxonomicos, de acuerdo con las caracteristicas
celular observadas a simple vista y las invisibles para el ojo
humano.

2 Funciones Funciones vitales O.CN.4.2. Describir la CN.4.1.8. Usar modelos y describir la reproduccion
vitales: reproduccion asexual y sexual | sexual en los seres vivos y deducir su importancia para
animales y Organismos pluricelulares en los seres vivos y deducir su | la supervivencia de la especie.
plantas importancia para la CN.4.1.5. Disefar y ejecutar una indagacion

El reino animal supervivencia y diversidad de | experimental y explicar las clases de tejidos animales y
las especies. (U2) vegetales, diferencidndolos por sus caracteristicas,

El reino de las plantas funciones y ubicacion.
O.CN.4.1. Describir los tipos y | CN.4.1.6. Analizar el proceso del ciclo celular e
caracteristicas de las células, el | investigar experimentalmente los ciclos celulares
ciclo celular, los mecanismos | mitético y mei6tico, describirlos y establecer su
de reproduccidn celular y la importancia en la proliferacion celular y en la formacion
constitucion de los tejidos, que | de gametos.
permiten comprender la
compleja estructura y los
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niveles de organizacion de la
materia viva. (U1, U2)

Ecosistema

Componentes del ecosistema
Biotopo
Biocenosis

Dinamica de los ecosistemas
Las relaciones tréficas

La materia y la energia en los
ecosistemas

El estudio de los ecosistemas
El estudio del medio acuatico
El estudio del medio terrestre
Ecosistema acuatico
Ecosistema terrestre

Flujo de energia en los
ecosistemas

O.CN.4.3. Disefiar modelos
representativos de los flujos de
energia en cadenas y redes
alimenticias, identificar los
impactos de la actividad
humana en los ecosistemas e
interpretar las principales
amenazas. (U3)

O.CN.4.8. Investigar en forma
documental la estructura y
composicion del Universo; las
evidencias geoldgicas y
paleontoldgicas en los cambios
de la Tierra y el efecto de los
ciclos biogeoquimicos en el
medio natural. Todo, con el fin
de predecir el impacto de las
actividades humanas e

CN.4.1.10. Observar y explicar en diferentes
ecosistemas las cadenas, redes y pirdmides alimenticias,
identificar los organismos productores, consumidores y
descomponedores y analizar los efectos de la actividad
humana sobre las redes alimenticias.

CN.4.1.11. Disefiar modelos representativos del flujo de
energia en cadenas y redes alimenticias, explicar y
demostrar el rol de los seres vivos en la trasmision de
energia en los diferentes niveles troficos.

CN.4.1.12. Relacionar los elementos carbono, oxigeno y
nitrégeno con el flujo de energia en las cadenas troficas
de los diferentes ecosistemas.

CN.4.4.7. Describir, con apoyo de modelos, los ciclos
del oxigeno, el carbono, el nitrégeno y el fosforo, y
explicar la importancia de estos para el reciclaje de los
compuestos que mantienen la vida en el planeta.
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Piramides de biomasa y
produccion

La captacion y la transformacion
de nutrientes en los vegetales
Transformacion de los
nutrientes: metabolismo

Ciclos biogeoquimicos
Caracteristicas de la hidrosfera
Caracteristicas de la atmésfera
Composicion de la gedsfera

Ciclo de la materia
Ciclo del carbono
Ciclo del nitr6geno
Ciclo del fésforo
Ciclo del azufre

interpretar las consecuencias
del cambio climético y el
calentamiento global. (U4, U3)

CN.4.4.8. Explicar, con apoyo de modelos, la
interaccion de los ciclos biogeoquimicos en la bidsfera
(litésfera, la hidrosfera y la atmdésfera), e inferir su
importancia para el mantenimiento del equilibrio
ecoldgico y los procesos vitales que tienen lugar en los
seres Vivos.

CN.4.4.10. Investigar en forma documental sobre el
cambio climatico y sus efectos en los casquetes polares,
nevados y capas de hielo, formular hipotesis sobre sus
causas Y registrar evidencias sobre la actividad humana
y el impacto de ésta en el clima.

CN.4.4.16. Investigar en forma documental y procesar
evidencias sobre los movimientos de las placas
tectonicas, e inferir sus efectos en los cambios en el
climay en la distribucion de los organismos.

CN.4.4.17. Indagar sobre la formacion y el ciclo de las
rocas, clasificarlas y describirlas de acuerdo a los
procesos de formacién y su composicion.

CN.4.5.5. Indagar, con uso de las TIC y otros recursos,
y analizar las causas de los impactos de las actividades
humanas en los hébitats, inferir sus consecuencias y
discutir los resultados.

El espacio
exterior

El universo

Exploracion del universo
Origen y evolucion del universo
Las galaxias

Las estrellas

O.CN.4.8. Investigar en forma
documental la estructura y
composicion del Universo; las
evidencias geoldgicas y
paleontoldgicas en los cambios

CN.4.3.15. Indagar, con uso de las TIC y otros recursos,
la gravedad solar y las orbitas planetarias y explicar
sobre el movimiento de los planetas alrededor del Sol.
CN.4.4.1. Indagar, con uso de las TIC y otros recursos,
sobre el origen del Universo, analizar la teoria del Big
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Las nebulosas

El Sistema Sola

Asteroides, cometas y meteoritos
Origen y evolucién de la
Tierra

Métodos de datacion y eras
geoldgicas

Espectro electromagnético

de la Tierra y el efecto de los
ciclos biogeoquimicos en el
medio natural. Todo, con el fin
de predecir el impacto de las
actividades humanas e
interpretar las consecuencias
del cambio climético y el
calentamiento global. (U 4, U
3)

Bang y demostrarla en modelos actuales de la
cosmologia tedrica.

CN.4.4.3. Observar, con uso de las TIC y otros recursos,
y explicar la apariencia general de los planetas, satélites,
cometas y asteroides, y elaborar modelos
representativos del sistema solar.

CN.4.4.4. Observar en el mapa del cielo, la formay
ubicacion de las constelaciones y explicar sus
evidencias sustentadas en teorias y creencias, con un
lenguaje pertinente y modelos representativos.
CN.4.4.6. Reconocer, con uso de las TIC y otros
recursos, los diferentes tipos de radiaciones del espectro
electromagnético y comprobar experimentalmente, a
partir de la luz blanca, la mecénica de formacion del
arcoiris.

ulas

Biomoléc

Biomoléculas inorgéanicas
El agua

Las sales minerales
Biomoléculas organicas
Glucidos

Lipidos

Proteinas

Acidos nucleicos

Fechado radioactivo y sus
aplicaciones.

O.CN.4.7. Analizar la materia
organica e inorganica,
establecer sus semejanzas y
diferencias segln sus
propiedades, e identificar al
carbono como elemento
constitutivo de las
biomoléculas (carbohidratos,
proteinas, lipidos y acidos
nucleicos).

0O.CN.4.9. Comprender la
conexion entre la ciencia y los
problemas reales del mundo,
como un proceso de
alfabetizacion cientifica, para
lograr, en los estudiantes,

CN.4.3.16. Disefiar una investigacion experimental para
analizar las caracteristicas de la materia organica e
inorganica en diferentes compuestos, diferenciar los dos
tipos de materia segun sus propiedades e inferir la
importancia de la quimica.

CN.4.3.18. Explicar el papel del carbono como
elemento base de la quimica de la vida e identificarlo en
las biomoléculas.
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el interés hacia la ciencia, la
tecnologia y la sociedad.
0O.CN.4.10. Utilizar el método
cientifico para el desarrollo de
habilidades de investigacion
cientifica, que promuevan
pensamiento critico, reflexivo
y creativo, enfocado a la
resolucion de problemas.

Fisica en
accion

Estudio de la fisica

El movimiento

Elementos del movimiento
La velocidad

Unidades de velocidad
Célculos de espacio y tiempo
La aceleracion

Calculo de la aceleracién
Las fuerzas

Elementos y unidades de fuerza
Fuerza equilibrada y no
equilibrada

Fuerza, masa y aceleracién
Fuerza gravitatoria
Presion

La presion en los gases
Tipos de presion

Materia y energia
Formas de energia
Propiedades de la energia
Utilizacion de la energia

O.CN.4.6. Investigar en forma
experimental el cambio de
posicion y velocidad de los
objetos por accién de una
fuerza, su estabilidad o
inestabilidad y los efectos de la
fuerza gravitacional. (U 6)

CN.4.3.1. Investigar en forma experimental y explicar la
posicidn de un objeto respecto a una referencia,
ejemplificar y medir el cambio de posicion durante un
tiempo determinado.

CN.4.3.3. Analizar y describir la velocidad de un objeto
con referencia a su direccion y rapidez, e inferir las
caracteristicas de la velocidad.

CN.4.3.5. Experimentar la aplicacion de fuerzas
equilibradas sobre un objeto en una superficie horizontal
con minima friccion y concluir que la velocidad de
movimiento del objeto no cambia.

CN.4.3.8. Experimentar y explicar la relacion entre
masa y fuerza y la respuesta de un objeto en forma de
aceleracion.

CN.4.3.9. Experimentar con la densidad de objetos
solidos, liquidos y gaseosos, al pesar, medir y registrar
los datos de masa y volumen, y comunicar los
resultados.

CN.4.3.12. Explicar, con apoyo de modelos, la presion
absoluta con relacién a la presidon atmosférica e
identificar la presion manomeétrica.

CN.4.3.14. Indagar y explicar el origen de la fuerza
gravitacional de la Tierra.
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Anexo 5. Matriz de contenidos

ESTRATEGIA
DESTREZAS CON . -

TEMA SUBTEMAS CRITERIO DE DESEMPERO METODOLgiICA/TECNI RECURSOS MOMENTO DEL PROCESO
*Biomolécula | CN.4.3.16. Disefiar una Ladica Presentacion Anticipacién: Motivacién
sinorgéanicas | investigacion experimental para | (Adivina la palabra secreta) Tarjetas Prerrequisitos
*Agua analizar las caracteristicas de la | (Preguntas sorpresa) impresas
*Densidad de | materia organica e inorgénica en
1 kg/dm3 diferentes compuestos, Estrategias para conocimiento | Preguntas Conocimientos previos
*Funciones diferenciar los dos tipos de previos exploratorias
bioldgicas materia segun sus propiedades e | (Preguntas exploratorias)

inferir la importancia de la Manejo de la informacion Texto base Construccion del conocimiento
quimica. (lectura guiada) Pizarra
CN.4.3.19. Indagar (Cuadro sinoptico) Marcadores
experimentalmente, analizar y
describir las caracteristicas de Aprendizaje cooperativo Indicacionesy | Consolidacion
las biomoléculas y relacionarlas | (Debate) Formacion de
Biomoléculas con las funciones en los seres grupos
Vivos.
*Las sales CN.4.3.16. Disefiar una Ludico Dialogo Anticipacion Motivacion
minerales investigacion experllmgntal para | (El teléfono dana(_jo) Tarjetas Prerrequisitos
analizar las caracteristicas de la | (Juego de memoria) impresas
materia organica e inorganica en
d!ferente:s compuestos, Manejo de informacion Preguntas Conocimientos previos
diferenciar los dos tipos de .
. , . exploratorias
materia segun sus propiedades e ——— - - — — —
o . Expositivo-ilustrativo Diapositivas Construccion del conocimiento
inferir la importancia de la -
quimica (Presentacion)
CN.4.3.19. Indagar Sintesis de contenido Hojas Consolidacion
(resumen) Esfero

experimentalmente, analizar y
describir las caracteristicas de

Aprendizaje cooperativo
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las biomoléculas y relacionarlas
con las funciones en los seres
ViVos.

*Biomolécula | CN.4.3.16. Disefiar una Experimentacion Proyector Anticipacion Motivacion
S organicas investigacion experimental para | (Observacion-video)
analizar las caracteristicas de la
materia organica e inorganica en | Lidica Objeto Prerrequisitos
diferentes compuestos, (Tingo-tingo tango) Tarjetas Conocimientos previos
diferenciar los dos tipos de (Preguntas exploratorias) impresas
materia segun sus propiedades e | Expositivo-ilustrativa Proyector Construccion de conocimientos
inferir la importancia de la (Diapositivas) Marcadores
quimica. Pizarron
CN.4.3.19. Indagar Borrador
experimentalmente, analizary | Aprendizaje colaborativo Hojas Consolidacion
describir las caracteristicas de (cuadro comparativo) Regla
las biomoléculas y relacionarlas Esferos
con las funciones en los seres
VIVOs.
*Glucidos CN.4.3.16. Disefiar una Ladico Indicaciones Anticipacién Motivacién
investigacion experimental para | (Veo Veo)
analizar las caracteristicas de la  ["\Manejo de informacion Pizarrén Prerrequisitos
materia organica e inorganica en | (jjyvia de ideas) Marcadores Conocimientos previos
diferentes compuestos, borrador

diferenciar los dos tipos de
materia segun sus propiedades e
inferir la importancia de la
quimica.

CN.4.3.19. Indagar
experimentalmente, analizar y
describir las caracteristicas de
las biomoléculas y relacionarlas

Explicativo-ilustrativo
(Diagrama)

Papelografo
Iméagenes

Construccion de conocimientos

Manejo de informacion
(cuestionario de preguntas)

Hojas impresas
Esferos

Consolidacion
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con las funciones en los seres
VIVOs.

*Lipidos CN.4.3.16. Disefiar una Ladica Que o0 Quien soy | Anticipacion Motivacion
*Lipidos de investigacion experimental para
reserva de analizar las caracteristicas de la | Manejo de la informacion Tarjetas Prerrequisitos
energia materia organica e inorganica en | (Preguntas exploratorias) impresas
diferentes compuestos, Tarjetas Conocimientos previos
diferenciar los dos tipos de impresas
materia segun sus propiedades e | Explicativo-ilustrativo Mapa Construccion de conocimientos
inferir la importancia de la (organizador grafico) conceptual
quimica. Proyector
CN.4.3.19. Indagar
experimentalmente, analizary | Aprendizaje cooperativo Formacion de Consolidacion
describir las caracteristicas de (Mesa redonda) grupos
las biomoléculas y relacionarlas Indicaciones
con las funciones en los seres
ViVOs.
*Lipidos CN.4.3.16. Disefar una Ludica Anticipacion Motivacion
estructurales | investigacion experimental para | (juego de memoria con cartas)
*Lipidos con | analizar las caracteristicas de la | Manejo de la informacién Texto guia Prerrequisitos
funciones materia organica e inorganicaen | (preguntas literales) Tarjetas Conocimientos previos
especificas diferentes compuestos, impresas
diferenciar los dos tipos de Aula invertida Construccién de conocimientos
materia segln sus p_ropledades € | (Exposicién dialogada)
|nf'er|_r la importancia de la Manejo de informacion Hojas Consolidacion
quimica. (sintesis) Esferos

CN.4.3.19. Indagar
experimentalmente, analizar y
describir las caracteristicas de
las biomoléculas y relacionarlas
con las funciones en los seres
VIVOS.
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*Vitaminas

CN.4.3.16. Disefiar una
investigacion experimental para
analizar las caracteristicas de la
materia organica e inorgénica en
diferentes compuestos,
diferenciar los dos tipos de
materia segun sus propiedades e
inferir la importancia de la
quimica.

CN.4.3.19. Indagar
experimentalmente, analizar y
describir las caracteristicas de
las biomoléculas y relacionarlas
con las funciones en los seres
VIVO0S.

Ladica Tarjetas Anticipacién Motivacién
(El juego del limon) impresas
(Caja preguntona de preguntas) | Caja Prerrequisitos
Conocimientos previos
Expositivo — ilustrativa Cartulina Construccion de conocimientos
(organizador gréfico) Imagenes
Ladica Rompecabezas | Consolidacién
(Plato saludable) Hoja Evaluacion
(Rima) Esferos
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Anexo 6. Cuestionario de encuesta

WA Abg,
Universidad Carrera de Pedagogia de las Facultad 5)‘" l"‘, Unidad Educativa
u/? Nacional Ciencias Experimentales, de la Educacion, 2 3
e | A2 L0ja Quimica y Biologia el Arte y la Comunicacion "4\ A “Adolfo Valarezo”

ENCUESTA DIRIGIDA A LOS ESTUDIANTES

Estimado/a estudiante, de la manera mds atenta le solicito responder a la presente encuesta, que tiene

como objetivo recabar informacion necesaria para la presentacion de resultados del Trabajo de
Integracién Curricular, denominado: “Estrategias diddcticas liidicas en el proceso ensefianza

aprendizaje de Ciencias Naturales, para el desarrollo de habilidades superiores del pensamiento.

Ajio lectivo 2022-2023", previo a la obtencion del titulo de Licenciada en Pedagogia de la Quimica y

Biologia.

Indicaciones: Lea, analice y conteste con absoluta honestidad las siguientes preguntas.

1. Enla tabla, marque con una X segiin su criterio ;Qué actividad le permitié adquirir

aprendizajes significativos?

ESCALA DE VALORACION
Nada efectivo | Poco efectivo Efectivo Muy efectivo
1 2 3 4
Valoracion Nada Poco Efectivo | Muy
Temas de clase Técnicas efectivo efectivo 3) efectivo
@ 2) ()]
Biomoléculas Experimentacién
inorgénicas: El agua
Sales minerales Encontrar las diferencias
Biomoléculas Encuentra las parejas
orgdnicas
Glicidos GlucoBingo
Lipidos Dado VAK
Vitaminas Rompecabezas
Protefnas: definicién y | Juego de la OCA
estructuras
Proteinas: Funciones Efervescencia
2. Segiin su criterio ;Qué juego le ayudé a entender de mejor manera el contenido
de la clase?
Valoracién Nada Poco Efectivo | Muy
Temas de clase Técnicas efectivo efectivo 3) efectivo
@ 2) @
Biomoléculas Experimentacion

inorganicas: El agua

Sales minerales

Encontrar las diferencias

Biomoléculas Encuentra las parejas
orgdnicas

Glicidos GlucoBingo

Lipidos Dado VAK
Vitaminas Rompecabezas
Proteinas: definiciéon y | Juego de la OCA
estructuras

Proteinas: Funciones Efervescencia

Ciudadela Universitaria “Pio Jaramillo Alvarado’,
Sector La Argelia - Loja - Ecuador

072-547234
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@ Universidad Carrera de Pedagogia de las Facultad se"““ w"“_ Unidad Educativa
uﬂl Naciopal Ciepc@as Exqerim‘en(ales, de la Educacion, o % 3
e | @ LOja Quimica y Biologia el Arte y la Comunicacién ’4\* > & “Adolfo Valarezo”
3. Marque con una X. De los siguientes juegos, ;Cuales considera que le
permitieron desarrollar su capacidad de aprender?
Valoracion Nada Poco Efectivo | Muy
Temas de clase Técnicas efectivo | efectivo 3 efectivo
@D 2) )
Biomoléculas Experimentacién
inorgénicas: El agua
Sales minerales Encontrar las diferencias
Biomoléculas Encuentra las parejas
orgdnicas
Glicidos Glucobingo
Lipidos Dado VAK
Vitaminas Rompecabezas
Protefnas: definiciény | Juego de la OCA
estructuras
Protefnas: Funciones Efervescencia
4. Marque con una X. Segiin su criterio ;Qué actividades promovieron el
desarrollo de sus habilidades de pensamiento?
Valoracién Nada Poco Efectivo Muy
Técnicas Habilidades de pensamiento efectivo efectivo 3) efectivo
) (2) )
Experimentacién Andlisis

Encontrar las diferencias

Debatir o argumentar

Encuentra las parejas

Interpretar

Glucobingo Debatir o argumentar
Dado VAK Explicacién
Rompecabezas Conceptualizacién
Juego de la OCA Debatir 0 argumentar
Efervescencia Pensamiento critico

5. Marque con una X. ;Qué tan efectivas resultaron las actividades lidicas que la
estudiante investigadora utilizé para impartir la materia de Ciencias Naturales?

Actividades ladicas

Nada efectivo

(0]

Poco efectivo

()

Efectivo Muy efectivo

3) “)

Experimentacion

Encontrar las diferencias

Encuentra las parejas

GlucoBingo

Dado VAK

Rompecabezas

Juego de la OCA

Efervescencia

i Gracias por su colaboracion!

Ciudadela Universitaria “Pio Jaramillo Alvarado”,
Sector La Argelia - Loja - Ecuador
072-547234
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Anexo 7. Entrevista

; g,
Universidad Carrera de Pedagogia de las Facultad _@" °i__ Unidad Educativa
u’? Nacional Ciencias Experimentales, de la Educacion, 3 E
a8 LA % ?

de Loja Quimica y Biologia el Arte y la Comunicacién “Adolfo Valarezo”

ENTREVISTA DIRIGIDA AL DOCENTE TUTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA

Estimada docente tutora, de la manera mas atenta le solicito responder la entrevista, que tiene como
objetivo recabar informacion necesaria para la presentacion de resultados del Trabajo de Integracion
Curricular, denominado: “Estrategias didacticas lidicas en el proceso ensefianza aprendizaje de
Ciencias Naturales, para el desarrollo de habilidades superiores del pensamiento. Ario lectivo 2022-
2023”, previo a la obtencion del titulo de Licenciada en Pedagogia de la Quimica y Biologia.

1. ;Las estrategias lidicas aplicadas por la estudiante investigadora, guardaban
relacion con los temas de la clase?

2. ;Cree que, al realizar actividades lidicas, los estudiantes desarrollaron
habilidades superiores del pensamiento?

3. (Al ejercer actividades ludicas cree que los estudiantes obtienen un aprendizaje
significativo y perdurable?

4. ;Las actividades ladicas aplicadas por la estudiante investigadora motivaron a
los estudiantes a aportar con su criterio logico en el desarrollo de una clase?

5. (;Queé actividades ludicas favorecieron mayoritariamente en proceso de
ensenanza-aprendizaje de los estudiantes?

6. De su experiencia profesional docente. ; Qué recomendaciones le brindaria ala
estudiante investigadora para que mejore su practica como futura profesional
docente?

;Gracias por su colaboracion!

Ciudadela Universitaria “Pio Jaramillo Alvarado”,
Sector La Argelia - Loja - Ecuador
072-54T234
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Anexo 8. Cuestionario

Uni\{ersidad C'a rrera de Pedggogl’a delas Facultad » s"““ = ey
Nacional Ciencias Experimentales, de la Educacion, } 4
deLoja Quimica y Biologia el Artey la Comunicacion A Adolfo Valarezo

BANCO DE PREGUNTAS

1. Elija la opcidn correcta de acverdo al enunciado.

—
—

. {Qué son las biomoléculas?

Son sustancias que se encuentran presentes en todos los seres.

Son moléculas que se encuentran presentes en todos los seres vivos.

0|00

Son elementos que se encuentran presentes en todos los seres inertes.

—
N

. ¢Cémo se clasifican las biomoléculas?

Solubles e insolubles.

Lipidos y proteinas.

O|0O|Of;

Orgdnicas e inorgdnicas.
. Los bioelementos CHONPS corresponden a:

—
w

a. Carbono, Hidrégeno, Oxigeno, Nitrégeno, Potasio y Azufre

b. Carbono, Hidrégeno, Oxigeno, Nitrégeno, Fésforo y Azufre

O|0|O

c. Carbono, Hidrégeno, Oxigeno, Nitrégeno, Potasio y Silicio

—
o

. Los aGtomos de agua se unen por medio de un enlace denominado:

a. Covalente iénico

b. Covalente capilar
c. Covalente polar

0|0 O;

—
O

. Son funciones del agua, excepto:

a. Facilita la eliminacion de sustancias de desecho.

b. Regula la temperatura corporal.

O|0|Of;

c. Es muy medio de disolucion de todos los elementos presentes en la tierra.

—
o

. ¢Qué son las sales minerales?

a. Son moléculas inorgdnicas de facil ionizacién en presencia de agua y que en
los seres vivos aparecen tanto precipitadas como disueltas.

b. Son moléculas orgdnicas de facil ionizacién en presencia de lipidos y que en
los seres vivos aparecen tanto precipitadas como disueltas.

O Ol O

c. Son bioelementos orgdnicos que no se ionizacién en agua y se encuentran
tanto precipitadas como disueltas.

—
~N

. Las sales minerales se clasifican en:

a. Ramificadas y no ramificadas

b. Estructurales y funcionales

O|O|O:

c. Solubles e insolubles

—
[«

. Las sales minerales mas abundantes son:

a. Cloruros, fosfatos y carbonatos

b. Acidos, fosfatos y cloruros

c. Cloruros, hidroxilos y fosfatos

. Las sales minerales insolubles:

a. Son solubles en aceite

olo[z [o]o[o];

b. No se disuelven en agua

Ciudadela Universitaria “Pio Jaramillo Alvarado”,
Sector La Argelia - Loja - Ecuador
072-
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. ) A 405,
Umyemdad C‘arre‘ra de Ped_agogla delas Facultad . &% O T L
Nacional Ciencias Experimentales, de la Educacion, E
¢ “Adolfo Valarezo”
— N

de Loja Quimica y Biologia el Arte y la Comunicacion

O | c. Son solubles en agua

1.10 Estan formados principalmente de Carbono las:

O | a. Biomoléculas inorgdnicas

O | b. Biomoléculas orgdnicas

O | c. Bioelementos inorgdnicos

1.11. En las cadenas de Carbono se distinguen grupos de atomos, que se denominan:
O] a. Grupos funcionales

Olb. Grupos fosfatos

O | c. Cadenas ramificadas

1.12. La estructura del Carbono y su ordenamiento de atomos, define sus grupos
funcionales:

8] a. Alcoholes, cetonas, aldehidos, aminas, amidas y dcidos carboxilicos.

O b. Alcoholes, Alguenos, Alquinos y dcidos carboxilicos.

@) c. Metano, etano, propano, butano y pentano.

1.13. En relacién al nUmero de enlaces carbono-carbono en su molécula se clasifican
en:

O | a. Metano (1 enlace), Etano (2 enlaces) y Propano (3 enlaces).

O | b. Alcanos (1 enlace), alquenos (2 enlaces) y alquinos (3 enlaces).

O | c. Cetonas (1 enlace), alcoholes (2 enlaces) y dcidos carboxilicos (3 enlaces).

1.14. Los alcoholes se caracterizan por tener un grupo funcional denominado:

a. Cetona.
b. Hidroxilo.
c. Carbonilo.

0|00

—

.15. Su estructura esta formada por un grupo carbonilo y un grupo hidroxilo:

a. Aminas

b. Acidos carboxilicos

O|0|O

c. Alcoholes

-—

.16. ; Qué son los glucidos?

a. Son biomoléculas orgdnicas, conocidas como azUcares o carbohidratos, y
estdn formados por los bioelementos carbono, hidrogeno y oxigeno.

b. Son biomoléculas inorgdnicas, conocidas como lipidos y estdn formados por
los bioelementos carbono, hidrogeno y oxigeno.

o O O

c. Son biomoléculas orgdnicas, conocidas vitaminas, y estdn formados por los
bioelementos Rubidio, Cesio y Francio.

-

.17. Son funciones de los GlUcidos, excepto:

Reserva de liquidos

Reserva estructural

Reserva de energia

8 Los glucidos se clasifican en tres grupos:

a. Acidos grasos, esteroles y ceras

O|O|z |O|0|O

b. Monosacdridos, oligosacdridos y polisacdridos

Ciudadela Universitaria “Pio Jaramillo Alvarado”,
Sector La Argelia - Loja - Ecuador
072 -547234
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O l c. Triacilgliceroles, monosacdridos y ceras

1.19. ;Qué glicidos forman la sacarosa?

Glucosa + galactosa

Glucosa + maltosa

O|0|O

Glucosa + fructosa

1.20. ; Qué glicidos forman la lactosa?

Fructosa + glucosa

Galactosa + glucosa

Maltosa + glucosa

1. Los lipidos no son solubles en agua, sino en disolventes orgdnicos, como:

Alcohol o acetona

Cloro y el vinagre

Eter y &cido sulfrico

2. Son funciones de los lipidos, excepto:

Regulan reacciones metabdlicas.

Reserva de energia

Funcién estructural

3. Las ceras son un tipo de lipido caracterizado por:

a. Impermeabilizar y proteger diversas partes y érganos de vegetales y animales

b. Ser el principal componente de la membrana plasmdatica.
c. Formas jabones

4. Las vitaminas son compuestos liposolubles, es decir:

a. Se disuelven en grasa

b. Se disuelven en alcohol

o|oJolz [o[dolz [o]olo]z [o]olo]z [o[oo

c. Se disuelven en agua

1.25. ;Qué vitamina participa en la formacién de pigmentos visuales?

a. Vitamina A

b. Vitamina K

c. Vitamina E
d. Vitamina D

O|0|0|0

—

.26. ;Qué vitamina mantiene huesos y dientes fuertes?

a. Vitamina A
b. Vitamina D
c. Vitamina E

O|0[O

1.27. En las proteinas, la funcién de reserva hace mencién a:

a. La defensa del organismo de otros organismos patégenos

b. La regulacién de procesos metabdlicos.

O|O0|O

c. Los aminodcidos que se obtienen de la hidrdlisis de las proteinas que pueden
ser usados en procesos de obtencion de energia.

1.28. Son biomoléculas formadas por la unién de unidades llamadas nucleétidos:
O I a. Proteinas

Ciudadela Universitaria “Pio Jaramillo Alvarado”,
Sector La Argelia - Loja - Ecuador
072-54 7234
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b. Acidos nucleicos

O|O

c. Glucidos
.29. ADN significa:

a. Acido desoxirribonucleico

—y

b. Acido ribonucleico

O|0|0

c. Acido desnaturalizado
1.30. ARN significa:
a. Acido desoxirribonucleico

b. Acido ribonucleico

c. Acido desnaturalizado

1. Las bases nitrogenadas en el ADN son:

a. Adenina, guaning, cifosina y uracilo

b. Adenina, uracilo, citosina y timina

c. Adenina, guaning, citosina y fimina

2. Las bases nitrogenadas en el ARN son:

a. Adenina, guaning, citosina y uracilo

b. Adenina, uracilo, citosina y timina

c. Adenina, guaning, citosina y fimina
3. El ARN:
a. No contiene informacién del ADN

b. Contiene informacién creada por el ARN
c. Contiene informacién copiada del ADN

olo|olz [o[o]olz [o[o]olz [o]ojo

2. Seleccione Verdadero o Falso segun corresponda:

2.1. Los fosfatos y los carbonatos de calcio son componentes de huesos y conchas
de los animales.

a. Verdadero
b. Falso
. Las vitaminas de composicién lipidica derivan del agua

O[O0

N
)

a. Verdadero

O|O0

b. Falso

N
w

. La funcién estructural de las proteinas es conferir resistencia y fuerza a los tejidos.

a. Verdadero
b. Falso

2.4. En la funcién de reserva, la insulina es una hormona peptidica que favorece la
absorcion y la utilizacion de la glucosa.

@) a. Verdadero
O | b.Falso

O[O}t

Ciudadela Universitaria “Pio Jaramillo Alvarado”,
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3. Complete los siguientes enunciados:

“Adolfo Valarezo”

il LAS sovsvisismisnsiins son biomoléculas compuestas por la unién de centenares o
miles de unidades que reciben el nombre de ...........cc.cccevvinnnnnn.

Ola. Lipidos, grasas
O | b. Glucidos, azicares

QO | c. Proteinas, aminodcidos

3.2, LOS .ivisusinins son sustancias que se encuentran formando parte de otros
compuestos, comolos ................. olas ..........

O | a. Esteroles, lipoproteinas, ceras

O | b. Acidos grasos, triacilgliceroles, ceras

O | c. Estrégenos, triacilgliceroles, grasas

34. E ... contiene, de forma codificada, la informacién ................. de cada
organismo

O a. ADN, genética
O | b. ARN, necesaria
O | c. ADN, necesaria
Respuesta: a

3.5. Hay ftres tipos principales de ARN: el ARN .............. (ARNm), el ARN de
....................... (ARNT) y el ARN ribosémico (ARNTr)

O] a. Mondtono, traduccidén

O | b. Mensajero, tfraduccion

Olec. Mensajero, transferencia

4. Relacione los elementos de la izquierda con los de la derecha, segin corresponda.

4.1. Clasificacién de las Biomoléculas orgdnicas e inorgdnicas

e Vitaminas

Biomoléculas ®

g e Agua
organicas

e  Glucidos

e Protfeinas
Biomoléculas o
inorgdnicas

e Sales Minerales

e Lipidos

Ciudadela Universitaria “Pio Jaramillo Alvarado”,
Sector La Argelia - Loja - Ecuador
072 -54 7234
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4.2. Estructura de las proteinas:

Primaria
Secundaria
’V‘ o
Terciaria
€€ xx: NG EnE x ¢
Cuaternaria

4.3. Propiedades fisicas del agua.

Cohesion

Adhesion

Tension superficial

Capilaridad

Ciudadela Universitaria “Pio Jaramillo Alvarado”,
Sector La Argelia - Loja - Ecuador
7234
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4.4. Biomoléculas orgdnicas y sus caracteristicas.

Forman las bicapas lipidicas de las

Glicidos membrangas.
Una de sus funciones implica el
Lipidos almacenamiento y la expresion
de informacién genética.
, Formadas por cadenas lineales de
Proteinas aminodcidos

. Biomoléculas llamadas azbcares,
Acidos nucleicos y estén formados por carbono,
oxigeno e hidrégeno.

Ciudadela Universitaria “Pio Jaramillo Alvarado”,
Sector La Argelia - Loja - Ecuador
072-547234
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TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
PLAN DE CLASE N° 1

NOMBRE DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:
Unidad Educativa "Adolfo Valarezo 2022-2023 Abril-septiembre 2023

1. DATOS INFORMATIVOS:

Responsable del Trabajo de Integracién Curricular: Dra. Irene Mireya Gahona Aguirre Mg, Sc.

BOLICLHICHICTIS S IICHl Andrea Jackeline Lojan Sdnchez ) Asignatura: Nombre de la asignatura Paralelo:
O.CN.4.7. Andlizar la materia orgdnica e inorgdnica,
establecer sus semejanzas y diferencias segun sus
propiedades, e identificar al carbono como elemento
constitutivo de las biomoléculas (carbohidratos, proteinas,
lipidos y dcidos nucleicos.

Objetivos especificos

Unidad N°: Titulo de la unidad: Biomoléculas : e oridad:

01/04/2023 Periodo: 07:10 pm-08:30 pm (80 min)

Biomoléculas inorgdnicas:

Tema: El agua

Objetivo especifico de
la clase: Describir las caracteristicas, funcién y propiedades del agua y su importancia para la vida.

Destrezas con Criterios de Desempeiio a ser desarrolladas  Criterios de Evaluacién: Indicadores de Evaluacién

1.CN.4.11.1. Establece diferencia entre materia
orgdnica e inorgdnica en funcién de las
caracteristicas y propiedades que presentan y
relaciona la materia orgdnica con las biomoléculas.
(4.3)

CE.CN.4.11. Determina las caracteristicas y propiedades
de la materia orgdnica e inorgdnica en diferentes tipos

de compuestos y reconoce al carbono como elemento
fundamental de las biomoléculas y su importancia para
los seres vivos.

CN.4.3.19. Indagar experimentalmente, analizar y
describir las caracteristicas de las biomoléculas y
relacionarlas con las funciones en los seres vivos.

e La proteccién del medio ambiente
Eje transversal: e El cuidado de la salud y los hdbitos de recreacion de
los estudiantes

ACTIVIDAD: Se desarrolla los ejes trasversales en el momento de conocimientos
previos, a través de preguntas.

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE
2.1. MOMENTOS
2.1.1. ANTICIPACION ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS

Motivacién Frase rigida
L idica Se escribe una palabra en la pizarra relacionacla al tema, Hoias
en este caso "Agua' y se explica a los estudiariles que 10 min Esf:eros

deben escribir una frase v oracién tomando cada letra de
la palabra. La Irase debe tener sentido completo. (Anexo 2)

ot v reves Tramstioernat
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e« Chavez, D. (2019). Biomoléculas. UNO Sapiens Boletin Cientifico de la Escuela Preparatoria No. 1.
https://repository.uaeh.edu.mx/revistas/index.php/prepal /issue/archive

e Cadlcaneo, G., Cueva, My Lourdes, B. (2012). Biomoléculas. Universidad Nacional Auténoma de México.
https://recursoseducativos.unam.mx/handle/123456789/20559

http://revista.uaca.ac.cr/index.php/actas/article/view /407

+ Ministerio de Educacidn. (2016). Curiculo de los Niveles de Educacién Obligatoria. [Archivo PDF]. hitps://educacion.gob.ec/wp-content/uploads/downloads/2016/

¢ Brenes, Ry Rojas, L. (2020). B agua: sus propiedades y suimportancia biolégica. Acta Académica, 37(noviembre), 167-196.

OBSERVACIONES:

4. FIRMAS DE RESPONSABILIDAD

ELABORADO REVISADO - APROBADO

VALIDADO:

Estudiante Practicante:
Andrea Jackeline Lojén Sédnchez

Responsable del Trabajo de Integracién Curricular:
Dra. Irene Mireya Gahona Aguirre Mg, Sc.

Docente de la Institucién Educativa:
Lic. Sonia Mérquez
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7vefrequisﬂos
Preguntas exploratorias

Esta actividad se trabaja en conjunto con la motivacién. Los
seis estudiantes que tengan escrita la frase incompleta o sin
sentido, deben pasar a tomar una tarjeta de la caja
sorpresa en la que se encueniran las preguntos
exploratorias y retos:

Tarjetas escritas

2.1.2. CONSTRUCCION DEL

CONOCIMIENTO

Estrateglas metodolégicas
Explicativo - llustrativo

Técnica ensefianza - aprendizaje:
Erplicacién teoria-ilustracion

2.1.3. CONSOLIDACION

Proceso para la consolidacién
Experimentacion

sPor qué crees que los insectos no se hunden en el agua?

ACTIVIDADES

Med ante la presentacion con diapositivas se explican
generalidades de las biomoléculas: definicion, funcion y
clasificacién, ademdas se hace énfasis en la biomolécula
inorgdnica: el Agua. Los estudiantes participan con la
lectura de las diapositivas y la descripcidn de las imagenes
referentes al tema; asimismo, se plantea preguntas durante
la clase. (Anexo 3)

ACTIVIDADES

Anticipadamenle se divide a los estudiantes en parejas
para realizar los experimentos de: tensién supetficial y
capilaridad. (Anexo4y5)

25 min

TIEMPO

TIEMPO

10 min

Evaluacién de la clase

Los grupos de frabajo responden las preguntas deTrEEistro
anecdotico. (Anexo 5)

10 min

e 3Qué es un elermenlo quimico? 15 min A
e  3Como esté dividida la fabla periédica? Caja sorpresa
e 3Cudles son los bioelementos?
e A gue se refiere el térmico CHONPS
« Trabalenguas
e Adivinanza (Anexo 2)
Conocimientos previos sPor qué nos recomiendan tomar dos litros de agua diarios?
Preguntas exploratorias 2Qué alimentos contienen agua?
3En su hogar que acciones redlizan para cuidar el agua? 10 min Ninguno

Diapositivas
Grdficos

RECURSOS

Hojas
Esferos

RECURSOS

EVALUACION/
INSTRUMENTOS

Técnica:
Observacion
Instrumento:
Registro anecddtico

Sintesis del Contenido

Anexo 1

3. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

¢ Ministerio de Educacién. (2022). Libro de Texto Integrado 8. Libros del Ministerio. https://librodelministerio.online/texto-integrado8/
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Anexo 1. Sinfesis de contenido.
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Anexo 2. Frase rigida y caja sorpresa (tarjetas con preguntas).

AGUA:
Ayuda generando una accion
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Anexo 4. Experimento: tensién superficial y capilaridad.
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Anexo 5. Registro anecdético
REGISTRO ANECDOTICO
Integrantes:
Docente:
Curso y paralelo: Fecha:
Nombre del experi ipcion del hecho: Redact Anélisis del hecho: Escribir
los fenémenos que observaron en | Porque sucedié tal
los experimentos: acontecimiento.
Observaciones:
\
o il e e
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TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
PLAN DE CLASE N° 2

NOMBRE DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:
Unidad Educativa "Adolfo Valarezo 2022-2023 Abril-septiembre 2023
1. DATOS INFORMATIVOS:

Responsable del Trabajo de Integracién Curricular: Dra. Irene Mireya Gahona Aguirre Mg, Sc.
BRI Andrea Jackeline Lojdn Sdnchez Asignatura: Nombre de la asignatura [N IR 8vo EGB Paralelo: i
O.CN.4.7. Andlizar la materia orgdnica e inorgdnica,
establecer sus semejanzas y diferencias segun sus
propiedades, e identificar al carbono como elemento
constitutivo de las biomoléculas (carbohidratos, proteinas,
lipidos y &cidos nucleicos.)

Tema: Sales minerales Fecha: 02/05/2023 Periodo: 07:10 pm-08:30 pm (80 min)

Objetivos especificos

Unidad N°: Titulo de la unidad: Biomoléculas o oG

Objetivo especifico de L ik 7 = = -
la clase: Determinar las caracteristicas, funcién y clasificacion de las sales minerales.

Destrezas con Criterios de Desempeio a ser desarrolladas | Criterios de Evaluacion: Indicadores de Evaluacién

CE.CN.4.11. Determina las caracteristicas y propiedades | .CN.4.11.1. Establece diferencia entre materia

CN.4.3.19. Indagar experimentalmente, analizar y de la materia orgdnica e inorgdnica en diferentes tipos orgdnica e inorgdnica en funcién de las

describir las caracteristicas de las biomoléculas y de compuestos y reconoce al carbono como elemento | caracteristicas y propiedades que presentan y

relacionarlas con las funciones en los seres vivos. fundamental de las biomoléculas y su importancia para relaciona la materia orgdnica con las biomoléculas.
los seres vivos. (J.3.)

e El cuidado de la salud y los hdbitos de recreacion de | ACTIVIDAD: Se desarrolla el eje trasversal en el momento de conocimientos previos,
los estudiantes a través de preguntas.

Eje transversal:

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE

2.1. MOMENTOS
2.1.1. ANTICIPACION ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS

Motivacién Para iniciar la clase se hace uso de la dindmica: “encontrar

Ludica las diferencias”, que consiste en pegar dos imagenes en la Pizarra
pizarra para que los estudiantes comparen y busquen las 8 min Imdgenes
desigualdades. Luego se les pide que pasen uno por uno a Marcadores

encerrarlas con un marcador. (Anexo 2)

v v e Tramadmeent
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Prerrequisitos
Preguntas exploratorias

Los estudiantes que no participaron en la motivacién deben
responder las siguientes preguntas:
« Dibujar la molécula del agua en la pizarra e indicar

su estructura. 7 min Ninguna
« Mencione los estados del agua.
¢ Mencione dos propiedades del agua y explique en
qué consisten.
Conocimientos previos Para empezar a desarrollar el tema, de forma general se
Preguntas exploratorias pregunta a los estudiantes lo siguiente:
3Por qué no es recomendable consumir mucha sal?
3Qué es la deshidratacion? 10 min Ninguna
3Qué bebidas hidratantes conocen?
sPor qué los deportistas toman bebidas hidratantes?
3Qué alimentos contienen sales minerales?
2.1.2. CONSTRUCCION DEL
CONOCIMIENTO ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS
Estrategias metodolégicas Anticipadamente se forma grupos de cinco estudiantes y se
Manejo de informacién los divide en el aula a través de estaciones, posterior se les
Método de discusidon pide que realicen la lectura de las hojas que previamente
Aprendizaje por descubrimiento se les dio sobre el tema: sales minerales. Los estudiantes
deben leer, analizar y sintetizar lo mds importante; para
Técnica ensefianza - aprendizaje: cumplir esta actividad se otorga quince minutos. Se inicia 40 min Hojas impresas

Lectura, andlisis y sintesis de
contenido
Mesa redonda

2.1.3. CONSOLIDACION

socializando la rdbrica de la mesa redonda para evaluar a
cada grupo y se da las indicaciones de cémo se va a
ejecutar la actividad y para cumplirla se otorga cinco
minutos a cada grupo para exponer sus diferentes puntos
de vista. (Anexo 3

ACTIVIDADES

TIEMPO

RECURSOS

EVALUACION/
INSTRUMENTOS

Proceso para la consolidacién 3 )
Expositivo-participativo Se redliza una explicacién de los contenidos tratados en
Técnica enseianza - aprendizaje: clase mediante un organizador gréfico desarrollado en la 15 min y Tecnicp:
Organizador grdfico pizarra y se hace participar a los estudiantes en la i P‘ZC"C;O Manejo de
construccion del mismo. dredaores informacion
Imdgenes Instrumento:
Evaluacién de la clase Se hace uso de una rubrica para determinar su calificacion Rdbrica
en la mesa redonda. (Anexo 4)
Sintesis del Contenido Anexo 1
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OBSERVACIONES:

4. FIRMAS DE RESPONSABILIDAD

ELABORADO REVISADO - APROBADO VALIDADO:
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Anexo 3. Contenidos

LAS SALES MINERALES

Las sales minerales forman parte de los seres vivos y, aunque se en canti muy peq en
ion con el agva o las bi é tienen funci muy i enlas i
metabélicas, en la regulacion de éstas o como constituyentes celulares.

Caracteristicas

> Forman parte de la estructura dsea y dental (calcio, fosforo, magnesio y flior).

> Regulan el balance del agua dentro y fuera de las células. También conocido como proceso de
osmosis.

> Intervienen en la excitabilidad nerviosa y en la actividad muscular (calcio, magnesio).

Funciones

e Lassales tienen funcién Ya que, por ejemplo, los fosfatos y los carbonatos de
calcio son componentes de huesos v conchas de los animales.

« Las sales solubles se ionizan en sus iones correspondientes, los cuales tienen diversas funciones en
1as células. Por ejemplo, la transmision del impulso nervioso depende del intercambio de iones Na+
v K+ entre el medio intracelular y el extracelular a través de la membrana plasmitica.

« Permiten la entrada de sustancias a Ias células (la glucosa necesita del sodio para poder ser
aprovechada como fuente de energia a nivel celular).

* Colaboran en procesos metabdlicos (el cromo es necesario para el funcionamiento de la insulina,
el selenio participa como un antioxidante).

. i en el buen i iento del sistema i ogico (zinc, selenio, cobre).

Clasificacion

Se distinguen dos tipos de sales minerales:

Las sales mis i enaguao ipi forman sélidas con funcion
esquelética, de sostén o protectora:
* C de de calcio de i ¥

« Cristales de carbonato de calcio e los Otolitos del 0ido intemo (funcién de! equilibrio).

* Esqueleto interno de vertebrados formado por diversos fosfatos, en el esmalte de los dientes y en
los huesos.
* Impregnacion de Silice, que endurece las células vegetales de diversas plantas (¢j. gramineas) y
forma la pared celular de las di; (algas uni del
Solubles: Las Sales minerales solubles en agua o sales disueltas se encuentran disociadas en sus iones:
aniones y cationes. Son resp de las sigui funci Vi iologi

« Funcién tampon mediante disoluciones amortiguadoras del pH.
« Funcion osmética que regula la entrada o salida de agua a través de la membrana.
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Anexo 4. Ribrica

o ,
i ¥ Unidad Educativa “Adolfo Valarezo”
—

RUBRICA PARA EVALUAR LA MESA REDONDA
Sales minerales
Integrantes: Grupo:
Curso y paralelo:
Fecha:
CRITERIOS 4 3 2 1 TOTAL
- A Lamayoriade | Todos los Los argumentos
Orgasieacita | Todoslos los argumentos | argumentos no fueron
grupal argumentos fueron fueron claramente
aum 1 Nckladiaa
idea principal vinculados 2 vinculados 3 una idea
(premisa) y fueron | uma idea mi?:l mei?al)
organizados de al | pemop (poennina).
> (premisa) y h(pnmq),puo
organizados de | no fue algunas
manera logica. | veces niclara
mi logica,
Manejo de Los cuatro aspectos | Tres aspectos | dos Se presentaron
e oe delainformacién | del tema fueron | del tema fueron | un aspecto del
de de | tema de manera
demwenachny |mmnachny |fommachny | clrny precisa
precisa. precisa. precisa.
Mantiens el interés | Mantiene Mantieneun | No mantuvo
Contacte de la audienciaa consistente minimo contacto visual
visual travis dewn contacto visual | contacto visual | alguno.
conla conla
visual audiencia. audiencia.
v Mostro fluidez y Mostrd fluidez | Usd muletillas | Usé un sélo
- 16 ¥ que impidi tono de voz y
adecuadas durante adecuadas en la | la fluidez, il
toda su intervencién. | mayor parte de | aunque usé una
- 2
adecuada
Entendimiento | El squipo Huee.  [Bale  [Taen
del tema clanamente entendié el entenderlos | adecuado
estendid eltemaa | famaa puntos eatendimiento
idad y idad ¥ i del tema.
presents su presentd su tema y los
i ” informacién | presents con
igicay con facilidad. | facilidad.
convincentemente.
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NOMBRE DE LA INSTITUCION:

°TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
PLAN DE CLASE N° 3

PERIODO ACADEMICO DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:

Unidad Educativa “Adolfo Valarezo 2022-2023 Abril-septiembre 2023

1. DATOS INFORMATIVOS:

Responsable del Trabajo de Integracién Curricular: Dra. Irene Mireya Gahona Aguirre Mg, Sc.

([ ITICRA i -l Andrea Jackeline Lojan Sanchez Asignatura: Nombre de |la asignatura il 8vo EGB Paralelo: G

Unidad N°:

Tema:

Biomoléculas orgdnicas:
Carbono

O.CN.4.7. Andlizar la materia orgdnica e inorgdnica,
establecer sus semejanzas y diferencias segun sus
propiedades, e identificar al carbono como elemento
constitutivo de las biomoléculas (carbohidratos, proteinas,
lipidos y dcidos nucleicos.)

05/05/2023 Periodo: 07:10 pm-08:30 pm (80 min)

Objetivos especificos

Titulo de la unidad: Biomoléculas a1 unidad:

Objetivo especifico de

la clase: Describir las caracteristicas y funciones del carbono

Destrezas con Criterios de Desempeiio a ser desarrolladas | Criterios de Evaluacion: Indicadores de Evaluacién

CN.4.3.19. Indagar experimentalmente, analizar y de la materia orgdnica e inorgdnica en diferentes tipos orgdnica e inorgdnica en funcién de las

describir las caracteristicas de las biomoléculas y de compuestos y reconoce al carbono como elemento | caracteristicas y propiedades que presentan y

relacionarlas con las funciones en los seres vivos. fundamental de las biomoléculas y su importancia para relaciona la materia orgdnica con las biomoléculas.
los seres vivos. (J.3.)

CE.CN.4.11. Determina las caracteristicas y propiedades I.CN.4.11.1. Establece diferencia entre materia

L]
Eje transversal: ®

La proteccién del medio ambiente
El cuidado de la salud y los hdbitos de recreacion de
los estudiantes.

ACTIVIDAD: Se desarrolla el eje trasversal en el momento de conocimientos previos,
a través de preguntas.

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE

2.1. MOMENTOS

2.1.1. ANTICIPACION

Motivacién
Ludica

ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS
Para iniciar la clase se hace uso de la dindmica: “encuentra
las parejas”, que consiste en proyectar imadgenes en la Pizarra
pizarra para que los estudiantes de forma ordenada 20 min Imégenes
busquen las que se asemejen. En caso de encontrar las Proyector

parejas deben socializar lo que observan. (Anexo 2)
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Prerrequisitos
Preguntas exploratorias

En la dindmica de la motivacién se encuentran
proyectadas imdgenes de interrogantes, los estudiantes
que escojan las iméagenes deben responder las siguientes
preguntas:

e 3Cudndo son insolubles las sales minerales?

e 3Qué partes del cuerpo de un perro y de un
mejillén presentan sales minerales insolubles? 3sQué
funcién realizan estas sales?

e 3Cudndo son solubles las sales minerales?

¢ 3Menciones dos funciones de las sales minerales
solubles, en el cuerpo humano? (Anexo 2)

Tarjetas impresas

Conocimientos previos
Preguntas exploratorias

2.1.2. CONSTRUCCION DEL
CONOCIMIENTO
Estrategias metodolégicas
Manejo de informacién
Explicativo-ilustrativo-dialogado

Técnica ensenanza - aprendizaje:
Lectura, andlisis y sintesis de
contenidos

Construcciéon de organizador
grdfico

2.1.3. CONSOLIDACION

Proceso para la consolidacién

Para empezar a desarrollar el tema, de forma general se
pregunta a los estudiantes lo siguiente:

sPor qué el carbono es un elemento esencial para toda la
vida conocida en la Tierra?

Mencione 4 acciones que ayudan a cuidar el medio
ambiente.

3Qué alimentos debe contener un plato saludable?

2Qué pasa si no nos alimentamos saludablemente?

ACTIVIDADES

Se entrega a los estudiantes hojas impresas con informacién
del tema: biomoléculas orgdnicas y el carbono. Los
estudiantes deben leer y subrayar lo mdas importante; para
cumplir esta actividad se otorga quince minutos. Luego se
elabora un organizador gréfico en la pizarra con las ideas
que los de los estudiantes proporcionan acerca del tema y
se explica cada contenido. (Anexo 3)

ACTIVIDADES

Anticipadamente se coloca en las mesas cromos de las

10 min

TIEMPO

30 min

TIEMPO

Ninguna

RECURSOS

RECURSOS

Hojas impresas
Pizarra
Marcadores

EVALUACION/
INSTRUMENTOS

Pizarra

Ludica: biomoléculas; segun la imagen se forman cinco grupos de Imagenes Técnica:
Semdforo preguntén trabajo. (Anexo 4) Para empezar, se explica en que consiste ) Cartulinas de gaauniodiie Do
el juego y las reglas que se deben seguir. Se entrega a S colores eS"UCfU'C'd‘_]
cada grupo una hoja para resolver y tres circulos de colores Papelégrafo ?j:;%ﬁ?r%
(rojo, amarillo y verde). Luego, las preguntas previamente
LTI, e e———
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elaboradas en cartulina se pegan en la pizarra y se les
asigna un minuto (sesenta segundos) para contestar con los
circulos de colores. (Anexo 5)

Evaluacién de la clase

Se califican las respuestas en las hojas del juego “semdforo
preguntén”. (Anexo 6)

Sintesis del Contenido

Anexo 1

3. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
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e Chdvez D. (2019). Biomoléculas. UNO Sapiens Boletin Cientifico de la Escuela Preparatoria No. 1.
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TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
PLAN DE CLASE N° 4
NOMBRE DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:

Unidad Educativa "Adolfo Valarezo 2022-2023 Abril-septiembre 2023
1. DATOS INFORMATIVOS:
Responsable del Trabajo de Integracion Curricular: Dra. Irene Mireya Gahona Aguirre Mg, Sc.

Estudiante Practicante: Asignatura: Nombre de la asignatura 8vo EGB
O.CN.4.7. Andlizar la materia orgdnica e inorgdnica,
establecer sus semejanzas y diferencias segin sus
propiedades, e identificar al carbono como elemento
constitutivo de las biomoléculas (carbohidratos, proteinas,
lipidos y Gcidos nucleicos.)

Tema: Clucidos Fecha: 12/05/2023 Periodo: 07:10 pm-08:30 pm (80 min)

Objetivos especificos
de la unidad:

Unidad N°: Titulo de la unidad: Biomoléculas

IObJT"‘m LRUELIEEE Definir las caracteristicas y funciones de los glicidos.
geiase: Mencionar la clasificacién de los glcidos.

Destrezas con Criterios de Desempenio a ser desarrolladas  Criterios de Evaluacion: Indicadores de Evaluacioén

1.CN.4.11.1. Establece diferencia entre materia
orgdnica e inorgdnica en funcién de las

CE.CN.4.11. Determina las caracteristicas y propiedades
de la materia orgdnica e inorgdnica en diferentes tipos

CN.4.3.19. Indagar experimentalmente, analizar y

describir las caracteristicas de las biomoléculas y de compuestos y reconoce al carbono como elemento caracteristicas y propiedades que presentan y /
relacionarlas con las funciones en los seres vivos. fundamental de las biomoléculas y suimportancia para relaciona la materia orgdnica con las biomoléculas. <
los seres vivos. (4.3

e El cuidado de la salud y los hdbitos de recreaciéon de | ACTIVIDAD: Se desarrolla el eje trasversal en el momento de conocimientos previos,

Eje transversal: X p
4 los estudiantes. a través de preguntas.

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE

2.1. MOMENTOS
2.1.1. ANTICIPACION ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS

Motivacién Para iniciar la clase se hace uso de la dindmica: "glucobingo”,

Ludica que consiste en enfregar a cada estudiante una tabla, que deben Pizarra
llenar en una sola forma (vertical u horizontal), el estudiante que 10 min Iméagenes
complete la fila o columna debe gritar "glucobingo” y pasar a Proyector

abrir un vaso sorpresa. (Anexo 2)

S L
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Prerrequisitos
Lddica

En la dindmica de la motivacién los estudiantes que griten
"glucobingo” deben pasar a escoger, abrir un vaso sorpresa y
elegir un estudiante para que conteste la pregunta.
e sCudles son las biomoléculas orgdnicas?
e 3Qué enlaces se forman entre C-C?
e 3Cudl es el grupo funcional que contiene en su estructura
oxigeno e hidrogeno? Dibuje en la pizara un ejemplo.
e 3Cudl es el grupo funcional de las cetonas? Dibuje en la
pizarra un ejemplo. (Anexo 3)

Tarjetas impresas
Vasos sorpresa

Conocimientos previos
Preguntas exploratorias

2.1.2. CONSTRUCCION DEL

CONOCIMIENTO

Estrategias metodolégicas
Manejo de informacién
Explicativo-ilustrativo-dialogada
Participacién activa

Lectura, andlisis y sintesis de
contenidos

Construccion de organizador
gréfico

Exposicién

2.1.3. CONSOLIDACION

Proceso para la consolidacién
Organizacién de la informacién

Técnica ensefanza - aprendizaje:

Para empezar a desarrollar el tema, de forma general se pregunta
a los estudiantes lo siguiente:

2Qué alimentos contienen azdcar?

2Por qué el doctor recomienda no consumir mucha azdcar?
2Qué enfermedades generan el alto consumo de azicar?

sQué alimentos debe contener un plato saludable?

ACTIVIDADES

Anticipadamente se forma grupos de cinco estudiantes y se
enfrega a cada grupo, hojas impresas con diferentes contenidos
del tema: glicidos

Grupo 1: definicién

Grupo 2: caracterfsticas

Grupo 3: clasificacién; monosacaridos.

Grupo4: oligosacaridos

Grupo 5: polisacéridos.

En base a la informacién proporcionada, deben elaborar un
mapa mental; para cumplir esta actividad se otorga 25 minutos.
Luego cada grupo debe designar dos infegrantes para exponer
en cada contenido, (Anexo 4

ACTIVIDADES

Con la participacién de los estudiantes se retroalimenta la clase,
mediante un cuadro comparativo sobre la clasificacion de los
glicidos. Los estudiantes participan ayudando a completar cada
casilla.

5 min

TIEMPO

50 min

TIEMPO

15 min

Evaluacién de la clase

Se califica la exposicién de los grupos mediante el Check-List.
(Anexo 5)

H

Papelégrafo

RECURSOS

Pizarra
Marcadores
Imégenes

Ninguna

RECURSOS

ojas impresas
Pizarra
Marcadores
Imagenes

EVALUACION/
INSTRUMENTOS

Técnica:
Exposicién
Instrumento:
Check-List

Sintesis del Contenido

Anexo 1

P L o)
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Anexo 1. Sintesis de contenido.

o
m._{ Constituyen una reserva
m._{ Constituyen a muchas estructuras I

|

Azficares simples o moné
de los azucares complejos

Formados por muchas
unidades de mencsacéridos

=
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Anexo 2. GlucoBingo

o < & |
Pog 2o viai_ Geld
GCLUCO GCLUCO GCLUCO |
BINGO BINGO BINGO
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Anexo 4. Hoja de trabajo

Los Glucldos

Sellama écul: 2 aquellas que tesen como biotlemento principal el
carbozo unido a otros carbonos por un ealace Namado ]lxondko

Las biomoléculas orginicar son: los ghicidos, Jos lipidos, las proteinas, Jos dcidos nucleicos y lay

A. Los glicidos

Se les Nama cambién azicares o cz»udnm. ¥ como 10n biomoliculas, estin formados por los

bbduanm carbono, hidrogeno y oxigeno. Los ghicidos cumplen fumciones de almacén o reserva,
o la ipal de emas e azergid 3 swesvas célala ¥

wmlcmmmnemlmm

Los carbohidratos, o ghicidos, soo Jos azicares v las barinas. Los aziicares los podemos 1econocer pot su

tabor dulce, te encuantraz ea lax frotaz, ex la misl ¥ en todo: los postres ¥ refrescos.

Las harinas te encuentran ea los cerealer, @2 lor rabércalos (paps, yuca) ex el pan, en los fideos, etc.

B. Clasificacién de los ghicidos

qu tructe

1. Los monosaciridos
Son los aziicares mis simples. Entre ellos
temernos 103 siguientes:

o Laghcen
Ex ¢l movotacirido mis abusdate v €3
1a priccipal fuerte de energia de muestro
organiimo. Se encuentra a2 la 1aogre, en

&l jugo da wva, entre owos.
. ;:;oi;;nmmumm;,r @, El gacipud
socibe ol ncmbre de aziicar de Is fruta. Lot animales también guardan emergia

&n forma de glucdzeno. Este fe almacens
an el bigado y witsculos de los amimales.

o Lacehdosa
| Ez el polisacirido que da la fuerza a los

e

vepetales; gracias 3 ama, 5 forma la
madera.

Zaulain by from

2. Los disaciridos

Se forman con la wnidn de dos
monosaciridos. Ela.:nwdcnnanu

disarsvidn I

por dos

% -
El azicar d2 1a lache es dapominado lactosa, ¥
entd formado por do: mosociaciridon:
ghicosa v galactoia.

. Los polisaciridos

Son los mas grandes ghicidos v estan forma-
dos por 1a unidn de muchos a:ommmdo:

Egtre Jos polisacirido: mds imp e
s 8] almid: el glucdgenc, la celu-
lora v la quitina,
© Elalmidin
Lu phnux ;umhn u energia ea forma
flo ea la

p:;a} &0 la yuca.

Sc encusnTa prasentz 20 insectos ¥ &n
hongos.
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Anexo 5. Check-List

\@} Unidad Educativa “Adolfo Valarezo”

CHECK-LIST

Fecha:

Curvo y paralelo:

CRITERIOS

NO

Demuastran preparacion para exponer.

Muestran dominio en el desarrollo del tema.

Exponen con claridad.

R dudas de sus : sus

|5 [ Eitono de voz es adecusdo.

Mantiene contacto visual con todos los presentes.

Utliza el leagug)e gestial como Spoyo en 51 COmMUnIcacion.

La informacion del mapa mental o3 pertinente.

| ETtamatio de las lezas del mapa mennal &3 legidle.

Hubo creatividad ¥ origmalidad.

Observaciones

'i‘:‘ 0 Y
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TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
PLAN DE CLASE N° 5

NOMBRE DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:
Unidad Educativa "Adolfo Valarezo 2022-2023 Abril-septiembre 2023

1. DATOS INFORMATIVOS:
Responsable del Trabajo de Integracién Curricular: Dra. Irene Mireya Gahona Aguirre Mg, Sc.

Estudiante Practicante: [YPIENEM Nombre de o asignaiua NS Bvo EGB
O.CN.4.7. Andlizar la materia orgdnica e inorgdnica,
establecer sus semejanzas y diferencias segin sus
propiedades, e identificar al carbono como elemento
constitutivo de las biomoléculas (carbohidratos, proteinas,
lipidos y dcidos nucleicos.)

Tema: Lipidos Fecha: 19/05/2023 Periodo: -07:10 pm-08:30 pm (80 min)

Objetivos especificos

Unidad N°: Titulo de la unidad: Biomoléculas de la unidad:

PUBIEEES BRI Describir las caracteristicas y funciones de los lipidos.
la clase: Determinar la clasificacién de los lipidos segun su funcién.

Destrezas con Criterios de Desempenio a ser desarrolladas = Criterios de Evaluacion: Indicadores de Evaluacion

.CN.4.11.1. Establece diferencia entre materia
orgdnica e inorgdnica en funcién de las
caracteristicas y propiedades que presentan y
relaciona la materia orgdnica con las biomoléculas.
(J.3.)

CE.CN.4.11. Determina las caracteristicas y propiedades
de la materia orgdnica e inorgdnica en diferentes tipos
de compuestos y reconoce al carbono como elemento
fundamental de las biomoléculas y su importancia para
los seres vivos.

CN.4.3.19. Indagar experimentalmente, analizar y
describir las caracteristicas de las biomoléculas y
relacionarlas con las funciones en los seres vivos.

e El cuidado de la salud y los hdbitos de recreacion de | ACTIVIDAD: Se desarrolla el eje trasversal en el momento de conocimientos previos,

Eje transversal: los estudiantes. a fravés de preguntas.

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE
2.1. MOMENTOS

2.1.1. ANTICIPACION ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS

Motivacién Para iniciar la clase se hace uso de la dindmica: “adivina la pista”, se

Ludica elige 6 estudiantes al azar. Uno por uno va pasando a colocarse en su
frente la imagen, todos podrdn observar menos el participante. Los
estudiantes le dardn pistas a su companero para que deduzca la

Imdagenes impresas

10 min
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imagen. Se le otorga tres oportunidades, si responde mal, debe tomar
una tarjeta. (Anexo 2)

Prerrequisitos
Lddica

En la dindmica de la motivacién los estudiantes que respondan mal,
deben tomar una tarjeta de la caja de “palomitas preguntonas”, que
contiene las siguientes preguntas:

e« 3Con que otros nombres se los conoce a los glicidos?

e sPor cudles grupos funcionales estdn constituidos los glicidos?

e sQué dlimentos se consideran ricos en hidratos de carbono?

s 3COmo se clasifican los glucidos? (Anexo 3)

Tarjetas impresas
Vaso grande

Conocimientos previos
Preguntas exploratorias

2.1.2. CONSTRUCCION DEL
CONOCIMIENTO

Estrategias metodolégicas
Aprendizaje por descubrimiento.
Explicativo-ilustrativo

Técnica ensefianza - aprendizaje:
Experimento
Lluvia de ideas

2.1.3. CONSOLIDACION

Proceso para la consolidacién
Ludica

Para empezar a desarrollar el tema, de forma general se pregunta a los
estudiantes lo siguiente:

2Qué alimentos contienen grasas?

3Qué alimentos conoce ricos en grasas saludables?

2Qué enfermedades generan el alto consumo de grasas?

3Qué objetos estdn formados de cera?

ACTIVIDADES

Anticipadamente se forma grupos de 6 estudiantes y se entrega hojas
impresas con informacién de la préctica: identificacion de lipidos en los
alimentos. Los estudiantes deben leer el contenido y después seguir el
procedimiento en conjunto con la investigadora, al finalizar la préctica
cada grupo socializara los resultados. (Anexo 4) Posterior, se elabora un
organizador gréfico en la pizarra explicando la definicién, caracteristicas
y la funcién de reserva de energia de los lipidos.

ACTIVIDADES

Anticipadamente se forma grupos de 6 estudiantes. Se distribuye a cada
grupo una lédmina con el hexaedro (cubo) listo para recortar, doblar y
armar. Se pide a cada estudiante que escoja una casilla y apunte una
idea principal en cada una de las seis caras del hexaedro. En la parte
posterior de cada cara de la figura (atrds de cada idea anotada), los
estudiantes dibujan é grdéficos sencillos que representardn sus 6 ideas de
manera visual. Cada grupo debe armar su cubo y dejar visible los
dibujos. Se lanza por grupo 3 veces y en cada imagen que salga el
estudiante que lo realizé debe explicar lo significa y la idea que
representa. (Anexo 5)

5 min

TIEMPO

40 min

TIEMPO

25 min

Ninguna

RECURSOS

Hojas impresas
Pizarra
Marcadores
Imégenes
Papelégrafo

EVALUACION/

REeHOS INSTRUMENTOS

'?rzwdgrgsr](‘?ss Técnica:
P Dado Back
Marcadores
Instrumento:
foma Dado Back
Tijera

£t ereerts v Tramadveut
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Eviliecion deia Cls Se cdlifica las ideas y dibujos del dado Back. (Anexo 5)

Sintesis del Contenido Anexo 1

3. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Ministerio de Educacion. (2022). Libro de Texto Integrado 8. Libros del Ministerio. https://librodelministerio.online/texto-integrado8/

e Ministerio de Educacién. (2016). Curriculo de los Niveles de Educacién Obligatoria. [Archivo PDF]. https://educacion.gob.ec/wp-content/uploads/downloads/2016/
s Chdvez, D. (2019). Biomoléculas. UNO Sapiens Boletin Cientifico de la Escuela Preparatoria No. 1.
https://repository.uaeh.edu.mx/revistas/index.php/prepal /issue/archive
e Calcdneo, G., Cueva, My Lourdes, B. (2012). Biomoléculas. Universidad Nacional Auténoma de México.
https://recursoseducativos.unam.mx/handle/123456789/20559

OBSERVACIONES:

4. FIRMAS DE RESPONSABILIDAD

ELABORADO REVISADO - APROBADO VALIDADO:
Estudiante Practicante: Responsable del Trabajo de Integracién Curricular: Docente de la Institucion Educativa:
Andrea Jackeline Lojén Sénchez Dra. Irene Mireya Gahona Aguirre Mg, Sc. Lic. Sonii;/\g'iquez
N\
Firma: Firma:
Fecha: 19/05/2023 Fecha: 19/05/2023 Fecha: 19/05/2023

5. ANEXOS:

£t e i Tramadoons
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Anexo 1. Sintesis de contenido.

Fuente de energia
almacenada en
tejido adiposo

LiPIDOS

l Aislante térmico =~

se }:onstituye
son Hidrégenoy Carbono | sus propieg
con enlaces no polares | son

|

Insolubles en agua

ades

|

Solubles en solventes no polares oMo, Grasa_s, CONES.
esteroides y ceras

Acidos Grasos

Cada molécula tiene
cabeza de carbonoy
cola de hidrégeno

|
v v

Aceite

Grasa

Cadenarectade Las colas tienen

enlaces dobles
dtomosde
carbono en colas S sigions
de acidos grasos g
8 carbono

Triglicéridos

I

sus v
Funciones
son
Reserva de Estructura Hormonas
energia
¥ L -
‘Recub'imleﬂw Los esteroides son un
Triglicéridos = grasas impermeable en tipo de lipido que
neutras animalesy plantasy incluye hormonasy
: parte de la membrana colesterol
ejemplos l celular
por| ejemplo

- Grasa de buey

- Mantequilla
- Aceite de oliva

E ¥

[ Testosterona ] [ Colesterol ] [ Estrogeno ]

se | clasifican en

[ Fosfolipidos ]

[Esﬂngollpldos} [ Colesterol ]

lposee i
= Una Constituye las
Un lipido moléculs de membranasy es
compuesto esfingosina precursor de
ge i

Estructura bdsica
ceramida
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Anexo 3. Palomitas preguntonas

iCon que otros
nombres se los conoce
a los glticidos?

iQué alimentos se
consideran ricos en

Adivinanza

éSabias qué?

Soy redonda,
pero me guardan en
caja cuadrada.
Tengo muchos
ingredientes y
aunque soy de ltalia,
todos me aman.

La grasa o los lipidos son de uso diario.

Si tienes cera, tienes lipidos. Se utilizan de muchas
formas para hacer la vida mas facil, ejemplo las
velas hechas de cera son un uso comun para los
lipidos, pero los dulces que tienen cera de abejas

como ingrediente también contienen lipidos en el

alimento. La goma de mascar y los esmaltes de uiias
también son productos comunes que contienen altos
niveles de lipidos, incluso el jabon proviene de la
grasa o estan hechos a base de lipidos.
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Anexo 4. Practica: Identificacién de Lipidos

P
Unidad Educativa “Adolfo Valarezo” \0}

Prictica # 2
IDENTIFICACION O LiFIDOS
Integrantes: Grupo:

Curso y paralelo:

Fecha:

Objetivo: Identificar, de manera experimental, la presencia de lipidos (grasas) en diversos |

alimentos,

Fundamento: Los lipidos son un conj de molécul
compuestas principalmente por carbono e hidrégeno y en menor medida oxigeno, aunque
también pueden contener fosforo. azufre y nitrégeno. Tienen como caracteristica principal ser

insolubles en agua y si en disolventes orginicos como el benceno.

la mayoria biomoléculas,

Materiales Sustancias Materiales naturales
6 vasos grandes de plistico Alcohol Crema de mani
6 vasos pequefios de plistico Agua Zanahoria
2jeringas Aceite Salchicha
Paletas Papa
Marcadores manzana
Cinta
Procedimiento
1. Rotular cada vaso con su nombre correspondiente
2. Ponerlos alimentos (muy poca cantidad) dentro de un vaso de plistico.
3. Conayudade lajeringa, cubrir con 2 ml de alcohol cada vaso con los alimentos

correspondientes y agitar con la paleta.
4. Dejar lamezcla reposar durante 10 min. Se debe obtener un liquido transparente
flotando sobre el alimento.
5. Conayuda de la jeringa, afadir 1 ml de agua a cada alimento.

Resultados:

ik v et Vol
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TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
PLAN DE CLASE N° é

NOMBRE DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:
Unidad Educativa "Adolfo Valarezo 20222023 Abril-septiembre 2023

1. DATOS INFORMATIVOS:

Responsable del Trabajo de Integracion Curricular: Dra. Irene Mireya Gahona Aguirre Mg, Sc.
LTI CHITa [l Andrea Jackeline Lojan Sanchez Asignatura: Ciencias Naturales Ano: 8vo EGB Paralelo: i
O.CN.4.7. Andlizar la materia orgdnica e inorgdnica,
establecer sus semejanzas y diferencias segin sus
propiedades, e identificar al carbono como elemento
constitutivo de las biomoléculas (carbohidratos, proteinas,
lipidos y dcidos nucleicos.)

Tema: Vitaminas Fecha: 22/05/2023 Periodo: 07:10 pm-08:30 pm (80 min)

L DUEEN LI Definir las caracteristicas y funciones de las vitaminas
la clase: Mencionar las vitaminas segun su clasificacion.

Objetivos especificos

Unidad N°: Titulo de la unidad: Biomoléculas de la untdad:

Destrezas con Criterios de Desempefiio a ser desarrolladas  Criterios de Evaluacion: Indicadores de Evaluacion

CE.CN.4.11. Determina las caracteristicas y propiedades 1.CN.4.11.1. Establece diferencia entre materia

CN.4.3.19. Indagar experimentalmente, analizar y de la materia orgdnica e inorgdnica en diferentes tipos orgdnica e inorgdnica en funcién de las

describir las caracteristicas de las biomoléculas y de compuestos y reconoce al carbono como elemento | caracteristicas y propiedades que presentan y

relacionarlas con las funciones en los seres vivos. fundamental de las biomoléculas y su importancia para relaciona la materia orgdnica con las biomoléculas.
los seres vivos. (4.3.)

» El cuidado de la salud y los habitos de recreacién e | ACTIVIDAD: Se desarrolla el eje trasversal en el momento de consolidacion, a través
los estudiantes. de un rompecabezas denominado: El plato saludable.

Eje transversal:

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE

2.1. MOMENTOS

2.1.1. ANTICIPACION ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS

Motivacién Para iniciar la clase se hace uso de la dindmica "Un limén, medio limoén",

Ludica que consiste en designar una vitamina a cada estudiante y decirles una
frase, que serd repetida por cada uno de forma secuencial. El estudiante
que no esté atento, se equivoque o se demore en decir la frase, tiene que

Imdgenesimpresas

10 min

L e ‘
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tomar una tarjeta de la c:oi}u_gé»ﬁ wesa y cumplir l<»hue diga la tarjeta.
(Anexo 2)

Prerrequisitos
Ludica

En las tarjetas de la caja sorpresa se encuentran las siguientes preguntas y
refos:

e 3Como es la solubilidad de los lipidos?

s« Mencione una funcién de los lipidos

s« 3De qué elementos estdn formados los lipidos?

¢ Mencione 3 alimentos ricos en lipidos

 Trabalenguas

e Adivina que imito: Arana (Anexo 2)

Tarjetas impresas
Vaso grande

Conocimientos previos
Preguntas exploratorias

Elaboracién de organizador
gréfico

Esta actividad se trabaja con la construccion de conocimiento. Al empezar
a desarrollar el tema, se pregunta a los estudiantes lo siguiente:

asimismo, se plantea preguntas en el desarrollo clel tema. (Anexo 3)

visualizan al formarlo:

1. Definir con sus propias el término vitaminas

2. Mencione tres caracteristicas de las vitaminas

3. sCudles son las vitaminas liposolubles2

4. Escojan una vitamina liposoluble y escriban una rima.
Se califica la respuesta de las preguntas. (Anexo 5 y 6)

3 Qué vitaminas has consumido? 5 min Ninguna
sPor qué el doctor recomienda consumir vitaminas?
sPor qué crees que se debe dar banos de sol a los recién nacidos2
2.1.2. CONSTRUCCION DEL
CONOCIMIENTO ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS
Estrategias metodolégicas
Manejo de informacién Anticipadamente, se entrega a los estudiantes informacién relacionada a Papeld
LG - % : PR XY e 0 pelografo
Explicativo-dialogada las Vitaminas: historia, definicion. caracteristicas y clasificacion. Se hace uso o A i
Técnica ensefanza - aprendizaje: | de un organizador gréfico previamente elaboracio. Los estudiantes 30 min rgcng g
Sintesis de conteido participan en la construccién y ubicacion de imdgenes referentes al tema; Moizgggres

EVALUACION/

2.1.3. CONSOLIDACION ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS INSTRUMENTOS
Proceso para la consolidacién Se proyecta un video relacionaclo a la importancia de las vitaminas en el
Ludica organismo. Posleriormente. se pide a seis estudiantes que mencionen los R
puntos mdés importantes de video. lomin
(Anexo 4)
Evaluacién de la clase Se coloca en las mesas cromos de Vitaminas, segun el dibujo se forman los ,
Lodica grupos de trabaijo. Esta actividad se realiza con el fin de construir un Hojas TRecnIca:
rompecabezas y responder las preguntas relacionadas al tema que se Esferos In(z?upnf:r?tg'ezcs

Hojas impresas
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|7S|’n|esis del Contenido Anexo 1

3. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

* Ministerio de Educacion. (2022). Libro de Texto Integrado 8. Libros del Ministerio. https://librodelministerio.online/texto-integrado8/

s Ministerio de Educacién. (2016). Curriculo de los Niveles de Educacién Obligatoria. [Archivo PDF]. https://educacion.gob.ec/wp-content/uploads/downloads/2016/

e Castillo, J. (2018). Diferencia entre Vitaminas hidrosolubles y liposolubles. https://www.ecoceutics.com/respuestas-de-salud/diferencia-entre-las-vitaminas-
hidrosolubles-y-liposolubles/#:~:text=Las%20vitaminas%20hidrosolubles%20se %20llaman, %C3%A 1 cido%20pantot%C3%A9nic0%20y%20%C3%A | cido%20f%C3%B3lico.

e Romero, F. (2008). Estabilidad de Vitaminas vida comercial y bio-accesibilidad de folatos. [Archivo PDF]. Murcia.
https://www.tdx.cat/bitstream/handle/10803/11063/RomeroBraquehais.pdf2sequence=1

e Uriarte, J. (2020). Definiciéon y caracteristicas de las vitaminas. https://www.caracteristicas.co/vitaminas/

OBSERVACIONES:

4. FIRMAS DE RESPONSABILIDAD

ELABORADO REVISADO - APROBADO VALIDADO:
Estudiante Practicante: Responsable del Trabajo de Integracién Curricular: Docente de la Institucién Educativa:
Andrea Jackeline Lojan Sénchez Dra. Irene Mireya Gahona Aguirre Mg, Sc. Lic. Soni/cMéz.qyez
Firma: Firma:
Fecha: 22/05/2023 Fecha: 22/05/2023 Fecha: 22/05/2023

5. ANEXOS:
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Anexo 1. Sintesis de contenido

VITAMINAS

.!—I Historia I —

[ Sustancias organicas ]

I

HIDROSOL!
(disuelven en agua)

UBLES

+ Desarrollo y queratinizacién
epielial

« Pigmentos para ka relina.
+ inferviene en procesos de

y de inmunidad.
del tejid

"~ Formacion de gidbulos r0jos.
. ::v;\;cm X 2 vasos *Su susencia provocaria que la
2 sanguineas. sangre o cosgulase.

3 Impulsos nerviosos ol mdsculo. + Evita la formacién de cosgulos. ++Colabora en la sintesis ésea.
5 de! nivel & i Y S Ay

calcio en sangre. { mdc&:u
+ Auments la B y

de calcio y fésfara
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Anexo 2. Caja sorpresa y tarjetas con preguntas.
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Anexo 3. Papelégrafo
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Anexo 4. Video de la importancia de las vitaminas en el organismo.

e VITAMINAS INFLUENCIA E IMPORT...

P o) 3037401 YouTube

hitps://youtu.be/SnHé62rR8DaA

Ferscornes porm Teenglonrer
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Anexo 5. Cromos de las Vitaminas
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Anexo 6. Rompecabezas

N

1
1
'
'
!
1
Y,
A
(oL
&
)
i
3
. |

iilir con sus propias palabra;
idles son las vitaminas lipost

1. Definir

Contesten las sj

ientes preguntas;

ias palabras

2. ¢Cuiles
3. Escojan ¢

na vitamina liposoluble y ]

scriban una rima.

lir con sus propias palabras)
s son las vitaminas lipasolubles?
Jan una vitamina liposoluble y escriban una rima.

1

2.
3
&

Contesten/las siguientes preguntas:
ir CON sus propias palabrasffas vitaminas.
les son las vitaminas liposojubles?

14 y escriban una rima.

vitamioa

Contesten las siguientes preguntas:

Definir con sus propias palabras las vitaminas
Mencione tres caracteristicas de las vitaminas
(Cudles son las vitaminas liposolubles?
Escojan una vitamina liposoluble y escriban
una rima.
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TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
PLAN DE CLASE N° 7

NOMBRE DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:
Unidad Educativa "Adolfo Valarezo 2022-2023 Abril-septiembre 2023

1. DATOS INFORMATIVOS:

Responsable del Trabajo de Integracién Curricular: Dra. Irene Mireya Gahona Aguirre Mg, Sc.

BOLILICR Il Andrea Jackeline Lojan Sanchez e Asignatura: Ciencias Naturales __m% 8vo EGB Porolelo: e
O.CN.4.7. Andlizar la materia orgdnica e inorgdnica,
establecer sus semejanzas y diferencias segun sus
propiedades, e identificar al carbono como elemento
constitutivo de las biomoléculas (carbohidratos, proteinas,
lipidos y acidos nucleicos.)

Tema: Proteinas Fecha: 23/05/2023 Periodo: 07:10 pm-08:30 pm (80 min)

Objetivo especifico de o ¥
la clase: Mencionar la composicion y estructura de las proteinas.

Objetivos especificos

Unidad N°: Titulo de la unidad: Biomoléculas Sl aaa:

Destrezas con Criterios de Desempeiio a ser desarrolladas  Criterios de Evaluacion: Indicadores de Evaluacién

1.CN.4.11.1. Establece diferencia entre materia
orgdnica e inorgdnica en funcién de las
caracteristicas y propiedades que presentan y
relaciona la materia orgénica con las biomoléculas.
(J.3)

CE.CN.4.11. Determina las caracteristicas y propiedades
de la materia orgdnica e inorgénica en diferentes tipos

de compuestos y reconoce al carbono como elemento
fundamental de las biomoléculas y su importancia para
los seres vivos.

CN.4.3.19. Indagar experimentalmente, analizar y
describir las caracteristicas de las biomoléculas y
relacionarlas con las funciones en los seres vivos.

e El cuidado de la salud y los habitos de recreacién de | ACTIVIDAD: Se desarrolla el eje trasversal en el momento de conocimientos previos,
los estudiantes. a través de preguntas.

1

Eje transversal:

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE
2.1. MOMENTOS
2.1.1. ANTICIPACION ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS

‘ Motivacién Para iniciar la clase se hace uso de la dinamica “juego de la Oca”, se Computadora
‘ Ludica proyecta en la pizarra la imagen del juego, se pulsa en un dado y 20 min Pizarra

depende del nUmero que salga se avanza con la ficha por un tablero en Proyector
‘ forma de caracol con 30 casillas, dependiendo de la casilla en la que se
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caiga, se avanza o por el contrario se retrocede. Las casillas contienen:
preguntas, retos y premios; cada estudiante va a participar. (Anexo 2)

Prerrequisitos
Ludica

En la dindmica de la motivacién se encuentran las preguntas:
e Definir con sus palabras las vitaminas.
« Mencione tres caracteristicas de las vitaminas
e 3Como se clasifican las vitaminas segin su solubilidad?
e 3Cudles son las vitaminas liposolubles? (Anexo 2)

Conocimientos previos
Ludica

2.1.2. CONSTRUCCION DEL

En la dindmica de la motivacién se encuentran las preguntas:

3En qué dlimentos estan presente las proteinas?

3Qué sabes acerca de los suplementos nutritivos?

2Qué parte de nuestro cuerpo se beneficia de las proteinas? (Anexo 2)

CONOCIMIENTO ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS
Anticipadamente se forman grupos de 6 estudiantes. Se socializan las
indicaciones y se distribuye a cada grupo los materiales: plastilina y
Estrategias metodolégicas cort.ulinos para glgborar las diferentes es!ructuros de las proteinas. Para 1
Explicativo manipulativo realizar esta ochwdod. se l<'es otorga 20 min. HOIGS.lmPfeSGS
Aprendizaje por descubrimiento Grupo 1: estructura primaria ; Pizarra
Explicativo-lustrativa Grupo 2: estructura seggn;lono 40 min Marcadores
Técnica: Grupo 3: estructura terciaria _ Imagenes
Elaboracién de maqueta Grupo 4: estructura cuoierr}ono (Anexo ;). g Papelografo
Presentacion de diapositivas Sg desqrrollc el tema proteinas: composicion y esirucTuro con
diapositivas y se hace uso de las maquetas para explicar la estructura:
primaria, segundaria, terciaria y cuaternaria. (Anexo 4)
. EVALUACION/
2.1.3. CONSOLIDACION ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS INSTRUMENTOS
Proceso para la consolidacién Se hace uso de test “kahoot”, se distribuye a cada grupo hojas impresas
Ludica y tarjetas de cuatro colores (rojo, celeste, amarillo y verde) que Hojas
corresponden a las cuatro respuestas de las preguntas. Se designa un . impresas Técnica:
coordinador para levantar la tarjeta y un secretario para escribir la R Tarjetas Opcién multiple
respuesta en la hoja. EL primer grupo que responda debe explicar la Proyector Instrumento:
razén de la respuesta. (Anexo 5) Pizarra Cuestionario
Evciuackin de lackise Se callifica las hojas con respuestas del test “Kahoot".
Sintesis del Contenido Anexo 1
L P )
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Anexo 4. Diapositivas del tema

| ©
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:De cudles elementos estan formadas todas las proteinas?

Carbono, ox
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Anexo é. Hoja de preguntas

Unidad Educativa “Adolfo Valarezo” @

PROTEINAS
Integrantes: Grupo:
Curso y paralelo:
Fecha:
Magque con una X la respuesta correcta:
N PREGUNTAS RESPUESTAS
De cudles elementos estin formadas todas las
1 proteinas?
2 | Launidad de inas recibe el bre de:
3 ¢De cudles grupos funcionales esta confi di
las proteinas?
4 Los aminoacidos se unen entre ellos mediante
5 | Las proteinas esenciales son:
Cuando los aminodcidos se unen entre centenares
6 | se denomina: |
| ¢A qué estructura de las proteinas corresponde la !
¢ | imagen? !
S 1a de aminoacidos que se den en j
8 | cadena, uno a continuacién de otro. \ v
Las cadenas polipeptidicas que forman una o
9 | proteina se denominan: 4
1 ¢A qué estructura de las proteinas corresponde la r," i

imagen?

TOTAL I
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NOMBRE DE LA INSTITUCION:
Unidad Erlyc ativa “Adolfo Valarezo

1. DATOS INFORMATIVOS:

Responsable del Trabajo de Integracién Curricular:
[T ERI T Nl Andrea Jackeline Lojan Sanchez

Unidad N°: Titulo de la unidad:

Tema: Proteinas

Objetivo especifico de

TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
PLAN DE CLASE N° 8

PERIODO ACADEMICO DE LA INSTITUCION:
2022-2023

la clase: Describir las funciones de las proteinas

Destrezas con Criterios de Desempeno a ser desarrolladas

CN.4.3.19. Indagar experimentalmente, analizar y
describir las caracteristicas de las biomoléculas y
relacionarlas con las funciones en los seres vivos.

Biomoldculas

Asignatura:

05/06/2023

Criterios de Evaluacién:

CE.CN.4.11. Determina las caracteristicas y propiedades
de la materia orgdnica e inorgénica en diferentes tipos
de compuestos y reconoce al carbono como elemento
fundamental de las biomoléculas y su importancia para

los seres vivos.

Dra. lene Mireya Gahona Aguirre Mg, Sc.

Objetivos especificos

Ciencias Naturales

de la unidad:

Periodo:

PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:

Abril-septiembre 2023

8vo EGB Paralelo: A5

O.CN.4.7. Analizar la materia orgdnica e inorgdnica,
establecer sus semejanzas y diferencias segUn sus
propiedades, e identificar al carbono como elemento
constitutivo de las biomaléculas (carbohidratos, proteinas,
lipidos y acidos nucleicos.)

08:30 am-09:50 am (80 min

Indicadores de Evaluacién

I.CN.4.11.1. Establece diferencia entre materia

orgdnica e inorgdnica en funcién de

caracteristicas y propiedades que presentan y
relaciona la materia orgdnica con las biomoléculas.

(1.3.)

las

j nsversal: ;
£8 cnsyersd los estudicintas,

e El cuidado de la salud y los hdbitos de recreaciéon de

ACTIVIDAD:

Se desarrolla, el eje trasversal, en el momento de conocimientos

previos, a fravés de preguntas.

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE
2.1. MOMENTOS

2.1.1. ANTICIPACION
Motivacién

ACTIVIDADES

Para iniciar la clase se hace uso e la cindmica "daclo pregunton.

Ludica Mediante el juego "tingo tinga lango” se designa diez estudiantes para
que lancen el d irlo vegun el laco que salga deben reallzar la actividad
que correspond« L ¢ asillas contienen: pregunlas, retos y curiosidades.

(Anexo 2)

TIEMPO

20 min Dado preg
Tarjetas impresas

RECURSOS

untén

Fot e v Tramadosroe
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Prerrequisitos W ; .
Ludica En la dindmica de la motivacién se encuentran las preguntas:
e Definir con sus propias palabras las proteinas.
e 3Qué elementos forman las proteinas?

e sComo se clasifican las proteinas segun su estructura? (Anexo 2)

E:;c;;zglmiemos previos En el “dado preguntén”, también se encuentran las siguientes preguntas:
sEn qué alimentos estdn presente las proteinas?
3Qué sjal es acerca de los suplementos nutritivosg

3Qué naile de nuestro cuerpo se beneficia de las proteinase (Anexo 2)

2.1.2. CONSTRUCCION DEL

ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS

CONOCIMIENTO
Anlicipadamente se forman grupos de cinco estudiantes. Se reproduce
un video sobre: funciones de las protalnds. (Anexo 3)

Cada estudiante debe escriblr en su cucademno apuntes del video. Luego

E'"ﬁé‘:ﬁ:\?' :nj:%‘:;lgglcm se enfrega a cada grupo un papeldgrafo previamenie elaborado e Hojas impresas
» 0 - ; ;
A ?rendin g colaboraliva imé&genes para que llenen ¢ cida cuadro con sus apunies. Se designa dos Pizarra
pIopaiean. co ok integrantes para socicllzar los siguientas conteniclos. Marcadores
Purticipar 1in activa : Gy e ; ;
Técnica: Grupo 1: Definic i’ y luneidn estiuctual, 40 min Imagenes
- . : Funcidr « oty cle VO 4
Pigsericcion deviden gﬂpg g Fﬂngigv: de (inlmm:/l (J :K?r:ser-’h")‘rl() FRpskgral
Elaboracién de matriz PO, S " i Proyector

Grupo 4: Funcién hormonal y enzimdética. (Anexo 4)
Se explica cada contenido, luego de que cada grupo termine de
exponer.

Exposicion

EVALUACION/
INSTRUMENTOS

2.1.3. CONSOLIDACION ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS

Proceso para la consolidacién - . X
P Se hace uso de una actividad denominada “efervescencia”, se entrega

AR a cada grupo, cinco recortes en forma de burbuja, cada estudiante )
escribe una idea de la clase en la burbuja. Los estudiantes proceden a 20 min Tarjetas Técnica:
pegar sus ideas en la pizarra a manera de un cuadro efervescente. Se Marcadores Opcion multiple
analizan kas ideas escritas por los alumnos. (Anexo 5) Pizarra '“s"”'.“e""?:
Cuestionario

Evaluaclén de la clase

Se calfican las preguntas del cuestioncirio. (Anexo 6)

| Sintesls del Contenido Anexo 1
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Anexo 1. Sintesis de contenido.
PROTEINAS
Macromoléculas constituidas por aminodcidos que
desempeiian funciones en las células de todos los seres vivos.
Propor Sopoite anico a las células El coldgeno forma parte de los huesos
—| Estructural s o tejidos. ’ Yo tendanes
_ Permiten a las células y a los organulos La miosina y la actina permiten la
-~ Contractil ¥ particip lipos de ion de los misculos.
movimientos,
Puede ad de La es la principal proteil
| Reserva ondlieoreted :'r‘\errgla. de reserva de la clara de huevo.
e % Las inmunoglobulinas reconocen y
Actdan alos org de net inf
[ Defensa otros organismos patégenos. hfwrg'nnismo‘.‘ue o
| Se unen a otras sustancias para La hemoglobina de la sangre
TI’BHSPOﬁe transportarlas a los diferentes tejidos. transporta el oxigeno a los tejidos.
Actdan en la regulacion de procesos La insulina es una hormona peptidica
- Hormonas bélicos. En este grupo se incluy que f la utilizacion de la
algunas hormonas. glucosa
. C |a velocidad de las r que La lisozima cataliza la hidrdlisis de los
Lo Enzimas tienen lugar en los seres vivos P de la pared celular de
algunas bacterias;

157



@ w|s=

Carrera Pedagogia de las
Ciencias Experimentales,
Quimica y Biologia

Facatac
e ln Echusacsin,
ol Arte y la Comuenicacidn

Anexo 2. Dado preguntén

Elaguacate tiene mds

proteinas que cualquier
ofrafruta
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Anexo 3. Estructura de las vitaminas

Link del video: hitps://www.youtube.com/watch?v=7AQéuPé 7e0
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Anexo 4. Matriz de funclones de proteinas

Definicién

Proteinas

Funcién

Descripcién

Ejemplo

Estructural

Contréactil

Reserva

Defensa

Transporte

Hormonal

Enzimdatica

" Msculo
™ Fibras musculares
= . ~~

Musculo relojodo  Mdasculo contraido
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Anexo 5. Molde para la aclividad: “efervescencia”

T 161



e Carrera Pedagogia de las | Faruract
u ;m‘tﬂ Ciencias Experimentales, | de s Edfucacadn,
__@. deLoje Quimica y Biologia | €1 Arte y Ia Comusnicacin
Anexo é. Cuestionario
f@““”-
\\ 5 Unidad Educativa “Adolfo Valarezo”
e
CUESTIONARIO
FUNCIONES DE LAS PROTEINAS
Integrantes: Grupo:
Curso y paralelo:
Fecha:
Unir con una linea segin corresponda
FUNCIONES EJEMPLOS
Colageno que forma los huesos y los
De regulacion tend queratina ¢ i el pelo, las
ufias y las plumas
% Ovoalbimina de la clara de huevo; caseina,
Conitzadora de la leche.
De Hormona como la del crecimiento o la
Jratn insulina.
Contractil Enzimas como la glucégeno-sintasa
Transportadora Anticuerpos para combatir infecciones
Defensiva Hemoglobina de la sangre.
Estructural Miosina de los musculos
FEGPR | iy i —s
Fow e e s Tramsfnrreont
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Anexo 10. Certificado de la traduccion del resumen

Loja, 04 de septiembre de 2023

Lic.
Viviana Valdivieso Mg, Sc.
DOCENTE DE INGLES

A petician verbal de la parte interesada:

CERTIFICA:

Que, desde mi legal saber y entender, como profesional en el area del idioma inglés, he
procedido a realizar la traduccion del resumen, correspondiente al Trabajo de Integracion
Curricular, titulado: Estrategias didacticas ludicas en el proceso ensefianza aprendizaje de
Ciencias Naturales, para el desarrollo de habilidades superiores del pensamiento. Afio lectivo
2022-2023., de la autoria de: ANDREA JACKELINE LOJAN SANCHEZ portadora de la cédula de
identidad niumero 1106043449

Para efectos de traduccion se han considerado los lineamientos que corresponden a los

procesos de ensefanza aprendizaje, desde un nivel de inglés técnico, como amerita el caso.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad, facultando a la portadora del presente
documento, hacer uso del mismo, en lo que a bien tenga.

Atentamente.-

Frunds sleckebnacamente goe:
VIVIANA DEL CISNE
VALDIVIESC LOYOLA

Lic. Viviana Valdivieso Mg, Sc.

1103682991

N° Registro Senescyt 4to nivel 1031-2021-2296049
N° Registro Senescyt 3er nivel 1008-16-1454771
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