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1. Titulo

“Analisis Médico-Juridico del Sistema Procesal Penal Ecuatoriano en personas inimputables

por trastorno mental en delitos contra la vida a través del estudio de casos”



2. Resumen
El presente Trabajo de Integracion Curricular se titula: “Analisis Médico-Juridico del Sistema
Procesal Penal Ecuatoriano en personas inimputables por trastorno mental en delitos contra la

vida a través del estudio de casos”.

El estudio realizado evidencio que el sistema procesal penal ecuatoriano presenta varias fallas
en relacion a los casos donde personas con trastornos mentales son autores de delitos contra la
vida, es posible observar que el sistema procesal penal de Ecuador tiene limitaciones en su
capacidad para aplicar la normativa en casos donde una persona procesada por delitos contra
la vida presenta trastornos mentales, el analisis de casos ha identificado que la carencia de
establecimientos publicos especializados para el internamiento y tratamiento de personas que
sufren de enfermedades mentales es otro problema existente, proporcionar atencién a
personas que padecen de trastornos mentales representa una inversion significativa en
términos de recursos y personal especializado. Sin embargo, la falta de estos recursos
materiales, humanos y logisticos necesarios para abordar este problema genera una

desigualdad importante en el sistema procesal penal.

En el presente Trabajo de Integracién Curricular se hizo uso de materiales y aplicacion de
métodos que permitieron el desarrollo del mismo, para ello se realizaron encuestas y
entrevistas dirigidas a profesionales del Derecho y profesionales de la Salud en el &mbito
juridico, cuyos resultados sirvieron para plantear y fundamentar los lineamientos propositivos
con la finalidad de garantizar la correcta aplicacion de la ley como los procedimientos para el
diagndstico, tratamiento y reinsercién social de personas con trastornos mentales que se
encuentran inmersas en un proceso penal, evitando la vulneracion de derechos como la salud e

integridad personal.



2.1 Abstract
This Curricular Integration Work is entitled: "Medical-Legal Analysis of the Ecuadorian
Criminal Procedure System in people not charged for mental disorder in crimes against life

through case studies™.

The study carried out showed that the Ecuadorian criminal procedure system has several
flaws in relation to cases where people with mental disorders are perpetrators of crimes
against life, it is possible to observe that the Ecuadorian criminal procedure system has
limitations in its ability to apply the regulations In cases where a person prosecuted for crimes
against life presents mental disorders, the analysis of cases has identified that the lack of
specialized public establishments for the internment and treatment of people suffering from
mental illnesses is another existing problem, providing care to people who suffering from
mental disorders represents a significant investment in terms of resources and specialized
personnel. However, the lack of these material, human and logistical resources necessary to

address this problem generates significant inequality in the criminal procedure system.

In the present Curricular Integration Work, materials were used and methods were applied
that allowed its development, for which surveys and interviews were conducted aimed at legal
professionals and Health professionals in the legal field, whose results served to raise and to
base the proposed guidelines in order to guarantee the correct application of the law as well as
the procedures for the diagnosis, treatment and social reintegration of people with mental
disorders who are immersed in a criminal process, avoiding the violation of rights such as

health and personal integrity.



3. Introduccion
El presente Trabajo de Integracion Curricular se titula “Analisis Médico-Juridico del
Sistema Procesal Penal Ecuatoriano en personas inimputables por trastorno mental en
delitos contra la vida a través del estudio de casos”, es importante resaltar que la relacion
entre los trastornos mentales y el sistema legal es compleja y puede ser problematica si no se
maneja adecuadamente, puede haber consecuencias graves para la seguridad de los propios
acusados, ya que la falta de tratamiento puede aumentar el riesgo de comportamientos

violentos.

Fuente de este conflicto es necesario indiciar que la mala aplicacion de los procedimientos
detallados en la ley y reglamentos anexos puede provocar la vulneracion de ciertos derechos
como la salud mental e integridad personal en personas procesadas con trastorno mental, es
importante tener en cuenta que las personas con trastornos mentales pueden tener necesidades
y circunstancias particulares que deben ser consideradas en el proceso legal. Es esencial que
los procedimientos legales y las regulaciones asociadas se apliquen correctamente y se tengan
en cuenta las necesidades especificas de las personas con trastornos mentales. Ademas, es
importante que los profesionales de la salud mental, los abogados y el personal de los
tribunales estén capacitados y tengan una comprension adecuada de los trastornos mentales y

coémo pueden afectar el proceso legal.

En el presente Trabajo se verifica un objetivo general que consiste en: “Realizar un estudio
doctrinario juridico, mediante del estudio de casos respecto al sistema procesal penal
ecuatoriano en personas inimputables por trastorno mental al ser autores de delitos contra la
vida”. Ademas, se verificaron tres objetivos especificos que se detallan a continuacion:
primero objetivo especifico. “Realizar un estudio doctrinario y juridico sobre el sistema
procesal penal ecuatoriano referente a la inimputabilidad y las medidas de seguridad aplicadas
a personas con trastorno mental que han cometido delitos contra la vida”; segundo objetivo
especifico: “Analizar la inculpabilidad de la conducta por trastorno mental y estudiar las
enfermedades mentales con relevancia juridica de personas que han cometido delitos contra la
vida”; y tercer objetivo especifico: ‘“Proponer soluciones para mitigar las fallas dentro del
sistema procesal penal ecuatoriano cuando el sujeto activo del delito es una persona con

trastorno mental”.

El marco tedrico del presente trabajo donde se desarrollan diferentes categorias para la

investigacion doctrinaria en los ambitos juridico y médico, se encuentra estructurado de la



siguiente forma: Derecho Penal, Derecho Procesal Penal, Sistemas Procesales del Derecho
Penal, Sistemas Acusatorio e Inquisitivo, Sistema Procesal Mixto, Sistema Acusatorio Oral
Ecuatoriano, El delito, Delitos contra la inviolabilidad de la vida en el COIP, Asesinato,
Femicidio, Sicariato, Homicidio, Aborto, Incapacidad, Culpabilidad, Inimputabilidad,
Enfermedad o trastorno mental, Trastorno mental permanente y transitorio, Inimputabilidad
por trastorno mental, Historia del estudio de los trastornos mentales y la inimputabilidad,
Determinacion de inimputabilidad por trastorno mental en el ordenamiento juridico
ecuatoriano, Delitos flagrantes y no flagrantes con indicios de trastorno mental, Dificultad
para establecer legalmente la inimputabilidad por trastorno mental, trastornos mentales con
relevancia juridica en Ecuador, Demencia, Esquizofrenia, Trastornos delirantes, Trastornos
bipolares, Trastornos de la personalidad, Trastornos de ansiedad, Trato legal para personas
con trastornos mentales en el ambito penal, Derecho a la Integridad Personal, Derecho a la
Salud Mental, Planes de Salud Mental en Ecuador, La Psiquiatria Forense en las Ciencias
Penales, Peritajes psiquiatricos y psicoldgicos, El informe pericial, Medidas de Seguridad,

Internamiento en hospital psiquiatrico.

De la misma forma conforman el presente Trabajo de Integracion Curricular los materiales y
métodos que fueron empleador para lograr obtener la informacion necesaria, de igual forma
las técnicas de encuesta y entrevista; el estudio de casos contribuyo notablemente con la
obtencion de informacion pertinente para fundamentar la presente investigacion, gracias a ello
se verificaron los objetivos, uno general y tres especificos los cuales se detallaron
anteriormente, los resultados de la investigacion en su conjunto han contribuido a la

fundamentacion de los lineamientos propositivos.

Al final del trabajo se logré exponer las conclusiones y recomendaciones obtenidas a partir de
la investigacion realizada. El objetivo fue presentar los argumentos fundamentales de los
lineamientos propositivos con el fin de dar recomendaciones para mitigar ciertas carencias del
sistema procesal penal que pueden ayudar evitar la inobservancia de la ley y la vulneracion de
derechos a personas inimputables por trastorno mental. De esta manera concluye la
presentacion del Trabajo de Integracion Curricular que aborda las deficiencias del sistema
procesal penal de Ecuador en casos donde una persona con trastornos mentales comete delitos
contra la vida. Se espera que esta investigacion resulte util y pueda ser utilizada como una
guia por estudiantes y profesionales del derecho, asi como una fuente de consulta. Queda
ahora en manos del tribunal encargado para su correccion y aprobacion del trabajo.



4. Marco Teodrico

4.1 Derecho Penal

El Derecho Penal es una rama del Derecho que se encarga de tipificar todas aquellas
conductas que violenten un bien juridico y de esa forma sancionar a toda persona imputable
que haya incurrido en una infraccion con una pena proporcional a la misma, la cual servira
como medida de prevencion para futuras acciones contrarias a la ley. El autor (Puig, 2003)
nos da la siguiente definicion sobre el Derecho Penal “Podria, afirmarse que el derecho penal
es el conjunto de normas juridicas que asocian al delito, cometido o de probable comision,
penas o medidas de seguridad (postdelictuales y predelictuales)” (pag. 16). De acuerdo con la
definicién, el derecho penal es el conjunto de normas juridicas que regulan la asociacién entre
el delito y las penas 0 medidas de seguridad que se aplican en caso de su comision o probable
comision. Ademas, el autor destaca que estas medidas pueden ser tanto postdelictuales, es
decir, aplicadas después del delito, como predelictuales, es decir, medidas preventivas que se
aplican para evitar la comisién del delito.

Por su parte (Roxin, 1997) menciona que “El Derecho penal se compone de la suma de
todos los preceptos que regulan los presupuestos o consecuencias de una conducta conminada
con una pena o con una medida de seguridad y correccion” (pag. 41). El jurista menciona que
una conducta criminal tiene consecuencias, es decir, puede llevar consigo una pena, medidas
de seguridad o correcciones, esto dependiendo de lo que los legisladores creyeran conveniente
en determinadas circunstancias, debido a que el Derecho Penal no se encarga Unicamente de
sancionar una conducta que este contra la ley, si no buscar mecanismos con los que llegar al

origen del problemay asi tratarlo desde su raiz.

El Derecho penal es un derecho de minimos, que debe intervenir alli donde no haya
mas remedio, cuando la ausencia de alternativas sancionatorias mas eficaces, se revele
como la Unica respuesta posible frente a conductas reprobables que afecten a los

bienes juridicos mas preciados. (Pasquel, 2009, pag. 161)

El criterio del autor hace referencia a la muy especifica participacion que deberia
tener el Derecho Penal en situaciones de conductas que violenten la ley, se entiende como la

ultima instancia a emplear, cuando la infraccion no tenga otros medios por los cuales ser



administrada, lo que a su vez concuerda con el principio de minima intervenciéon penal

normado en el Art. 3 del Codigo Orgéanico Integral Penal.

Conjunto de normas y disposiciones juridicas que regulan el ejercicio del poder
sancionador y preventivo del Estado, estableciendo el concepto del delito como
presupuesto de la accion estatal, asi como la responsabilidad del sujeto activo, y
asociando a la infraccion de la norma una pena finalista 0 una medida aseguradora.
(Asua, 1997, pag. 18)

En este caso la definicion del autor es clara en el enfoque que otorga al Derecho Penal,
partiendo de un conjunto de normas y disposiciones juridicas cuyo objetivo es el de tipificar
las acciones o conductas que atenten contra un bien juridico, es decir el de abarcar todo acto
que se considere va contra los derechos de las personas para plasmarlo en un codigo con su

respectiva pena, reparacién, medida de seguridad, etc.

El reconocido jurista (Ferrajoli, 1995) realiza un amplio analisis acerca del desarrollo
de los modelos histéricos del Derecho Penal, partiendo de la interrogante sobre el fin de la

pena, tal como lo detalla a continuacion:

En el curso del andlisis de las diferentes cuestiones que se esconden tras la clésica
pregunta «;por qué castigar?», [...] entre modelo garantista 0 cognoscitivo y modelos
autoritarios o decisionistas del derecho penal es el reflejo de las diferentes respuestas
dadas histéricamente a las cuestiones del por que, el cuando y el cémo de la
intervencion penal y de las correspondientes justificaciones metajuridicas, o filosoficas

0 ético-politicas. (p. 212)

El modelo garantista o cognoscitivo se basa en la idea de que el derecho penal debe
tener una funcion de proteccién de los derechos individuales y que las penas deben ser
proporcionales al dafio causado por el delito. Por otro lado, los modelos autoritarios o
decisionistas sostienen que el derecho penal debe tener una funcion de control social y que las
penas deben ser establecidas de manera discrecional por las autoridades encargadas de la

aplicacion del derecho.

El (Cédigo Organico Integral Penal, 2022) en su Art. 1 establece que la finalidad del

codigo es:

Normar el poder punitivo del Estado, tipificar las infracciones penales, establecer el

procedimiento para el juzgamiento de las personas con estricta observancia del debido



proceso, promover la rehabilitacion social de las personas sentenciadas y la reparacion

integral de las victimas (pag. 5).

Nuestra legislacion es clara en el papel que desempefia la ley en el &ambito del Derecho
Penal, complementa lo manifestado por los autores en anteriores parrafos, ademas de tipificar
conductas criminales, establecer las penas y los procedimientos para aplicar dichas sanciones
al autor de un delito, remarca la importancia de la rehabilitacion de personas sentenciadas por
infracciones penales y la reparacion integral a las victimas, en ambos casos se busca regresar
a aun estado anterior al cometimiento del delito con la restitucion o reparacion del bien

juridico violentado y la reinsercién del infractor a la sociedad.

4.2 Derecho Procesal Penal

El autor (Barragan, 2009) nos da la siguiente definicion acerca del Derecho Procesal
Penal, “En este sentido, es factible destacar que el derecho procesal penal es el conjunto de
normas juridicas que regulan el procedimiento penal, ya sea en su conjunto o en los actos
particulares que lo integran” (pag.19). En un concepto general, decimos que el Derecho
Procesal es una rama del derecho que se constituye en un conjunto de normas por las cuales
se regulan las partes dentro de un proceso judicial, como la competencia del juzgador, la
jurisdiccion, y el proceso en si, por ende, el Derecho Procesal Penal se refiere a lo propio
dentro de su propio campo, es decir, del Derecho Penal, con elementos inherentes como

principios, formalidades, y la forma en que se determinan los hechos punibles.

“El Derecho procesal penal contiene los preceptos que regulan el esclarecimiento de
los hechos punibles y la imposicion del derecho del Estado a castigar” (Roxin, 1997, p. 46).
En este caso el jurista se enfoca en la normativa creada por el legislador que en base a las
necesidades de la sociedad crea el procedimiento adecuado para el conocimiento de un delito
y la imposicion de su respectiva pena, de esta forma faculta al Estado a castigar la conducta
gue contravenga a la norma por medio de la designacion o delegacion de responsabilidades
y/o competencias en los diferentes instituciones publicas como son los tribunales de justicia
penal, esto es fundamental para la determinacién de todas las acciones y omisiones normados
en el ordenamiento juridico penal de un territorio a la cual se le fijara una pena conforme a los

dispuesto en la ley.
Segun (Martinez, 2017) el Derecho Procesal Penal:

Es la rama del orden juridico interno de un Estado, cuyas normas instituyen vy

organizan los d6rganos publicos que cumplen la funcién judicial penal del Estado y
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disciplinan los actos que integran el procedimiento necesario para imponer y actuar
una sancion o medida de seguridad penal, regulando asi el comportamiento de quienes

intervienen en él.

El Derecho Procesal Penal desde el punto de vista de la organizacion de un estado se
ubica dentro del poder judicial de la nacién, o de la funcidn judicial, su objetivo radica en la
necesidad de implementar una normativa que sirva de guia durante el desarrollo del proceso
penal, normativa que servira para determinar desde la jurisdiccion, competencia hasta el
procedimiento adecuado que deben seguir las partes que intervienen en un juicio penal y los
lineamientos sobre los cuales las autoridades designadas como el fiscal y el juez deben regirse
para el conocimiento de una infraccion, la acusacion, investigacion, la imposicion de la pena,

etc.
En palabras del autor (Gomez E. A., 2005), la funcién del Derecho Procesal Penal:

Es hacer posible la aplicacion de la pena a quien hubiere cometido un delito,
determinando las normas de procedimiento que se empleardn en su enjuiciamiento.
Por supuesto que el resultado del proceso serd una condena, si el enjuiciado fuere

culpable; pero tendra que ser una absolucion, si fuere inocente. (pag. 18)

El conocimiento de la infraccion penal debe realizarse conforme a lo dispuesto por la
normativa vigente sobre el procedimiento, de esta forma se determinara la culpabilidad y
responsabilidad penal de la persona que haya incurrido cualquiera de las conductas contenidas
en la Ley Penal, siendo el tltimo paso la imposicién de su respectiva sancion, de igual forma
la normativa debe contener el procedimiento idéneo en caso de que se demuestre la inocencia
de la persona procesada en base a los hechos, pruebas, testimonios, defensa, de esta forma se

declarara libre de la pena a la cual hubiera accedido de ser culpable.

Es cierto que las normas estan orientadas por los principios, pero también lo es que en
muchos casos éstos las superan. Ese elemento concreto se refiere a la actividad judicial
cumplida a través del proceso penal, aspecto éste que se proyecta directamente al
objeto de conocimiento en su principal manifestacion, y que se integra con la nota
modal de la organizacion tribunalicia y las condiciones del tramite procesal penal.
(Claria, 1998, pag. 37)

En base al analisis de los diferentes conceptos de los autores, evidenciamos que el

Derecho Procesal Penal es una exteriorizacion de los requisitos, lineamientos y efectos dentro



de un proceso judicial penal que se registra a través de un conjunto de normas sobre las cuales
los 6rganos de administracion de justicia deben guiarse durante el avance de un proceso, con
énfasis en principios y garantias que deben considerarse durante el desarrollo del mismo en

busca de la proteccion de derechos.

Las leyes penales més antiguas fueron generalmente aquellas que establecian delitos y
penas, es decir las mismas que hoy integran la parte especial de los cddigos. Asi
mismo los primeros comentarios doctrinarios, especialmente los formulados por los
glosadores y practicos medievales, versaron sobre delitos en particular.
Posteriormente, con la aparicion de la escuela penal cldsica y el movimiento
codificador, que surgen hacia finales del siglo XVIII, los estudios penales se
orientaron principalmente a formular reglas y principios de caracter general sobre la

ley penal, la teoria del delito y de la pena. (Gomez E. A., 2005, pag. 217)

Con el surgimiento de la escuela penal clasica y el movimiento codificador a finales
del siglo XVI1II, marcaron un giro en los estudios penales, los cuales comenzaron a enfocarse
mas en la formulacién de reglas y principios generales sobre la ley penal, la teoria del delito y
la pena, esto significd una mayor abstraccion y generalizacion en el estudio del derecho penal,
permitiendo un mayor analisis critico y reflexivo sobre la disciplina, en la actualidad, el
derecho procesal penal sigue evolucionando y abarcando nuevas perspectivas, como por
ejemplo la criminologia y la politica criminal, las cuales buscan comprender las causas y

efectos de la delincuencia y el sistema penal en su conjunto

4.3 Sistemas Procesales del Derecho Penal

A lo largo de la historia del Derecho Procesal Penal existieron diferentes tipos de
sistemas procesales o conocidos también como sistemas de enjuiciamiento; el sistema
inquisitivo, el sistema acusatorio y el sistema mixto, son los principales sistemas de
enjuiciamiento y encuentran su origen en épocas pasadas desde las primeras formas de

gobierno en la sociedad.

Dificilmente encontraremos hoy en dia un modelo acusatorio, adversativo o
inquisitivo puro, como tampoco un modelo mixto realmente homologable. El
importante nimero de derechos y garantias y por ende de combinaciones posibles
dibuja un abanico tan amplio de sistemas resultantes que hay que referirse a los citados
minimos propios de un proceso justo, partiendo inexorablemente de una conclusién

previa: salvado el repetido elenco de minimos, la valoracion del resultado dependera
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esencialmente del juego de pesos y contrapesos, del equilibrio, en resumen, de los
principios y derechos elegidos. (Armenta, 2012, pag. 21)

Independientemente del modelo de proceso legal que se adopte, es fundamental que se
cumplan con los minimos necesarios para garantizar un proceso justo y equitativo. Estos
minimos incluyen, entre otros, el derecho a un juicio imparcial, el derecho a la defensa, el
derecho a la presuncion de inocencia y el derecho a una sentencia motivada y fundada en
pruebas, independientemente del modelo de proceso legal que se adopte, es fundamental que
se cumplan con los minimos necesarios para garantizar un proceso justo y equitativo. Estos
minimos incluyen, entre otros, el derecho a un juicio imparcial, el derecho a la defensa, el
derecho a la presuncion de inocencia y el derecho a una sentencia motivada y fundada en

pruebas

4.3.1 Sistemas Acusatorio e Inquisitivo
“Historicamente se ha hablado de dos tipos de finalidades: por un lado, los
procedimientos que buscan el castigo del culpable a como dé lugar bajo la maxima de
la basqueda de la verdad histdrica y, por el otro, los procedimientos que buscan la
solucion de los conflictos de manera efectiva, para con ello dar efectividad al derecho”

(Villa, 2019, p. 41).

Por un lado, el sistema penal en muchas jurisdicciones ha tenido como objetivo
primordial la bdsqueda de la verdad historica y la imposicién de sanciones a los culpables,
con el fin de proteger a la sociedad y disuadir la comisién de delitos. Por otro lado, existen
procesos legales que buscan resolver conflictos de manera efectiva, como los procesos civiles
y de resolucion de disputas, es importante destacar que ambos enfoques no necesariamente se
excluyen mutuamente, y de hecho, en muchos casos pueden coexistir e incluso
complementarse, n ciertos casos, el castigo del culpable puede contribuir a la solucion
efectiva de un conflicto, al brindar justicia a las partes involucradas, de igual manera, la
solucion efectiva de un conflicto puede conllevar a la identificacion y sancion de responsables

por sus acciones

Es claro que este modelo de juicio penal potestativo en vez de cognoscitivo tiene una
intrinseca naturaleza autoritaria. Su fundamento es exactamente el inverso al propio
del modelo garantista: sin una predeterminacion normativa precisa de los hechos que

se han de comprobar, el juicio se remite en realidad mucho mas a la autoridad del juez
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que a la verificacion empirica de los supuestos tipicos acusatorios. (Ferrajoli, 1995, p.
43)

El sistema inquisitivo es propio de un sistema absolutista, donde una sola persona es
quien posee tanto la facultad de acusar como la de juzgar, lo que a primera vista resulta en una
completa contradiccion, pues la persona encargada de juzgar carece de la imparcialidad propia
de un administrador de justicia al estar condicionado por su propio deber de acusacion, este
sistema es un procedimiento basado completamente en la escritura, donde el propio procesado
es usado como prueba para su propio enjuiciamiento con un opuesto total a la presuncion de

inocencia, en este caso el procesado sera culpable hasta que se demuestre lo contrario.

“En el actual sistema inquisitivo, podemos confundir el rol del juzgador con el de
investigador: el juez ademas de juzgar, investiga. Por lo tanto, ordena medidas de prueba (o
las rechaza), las valora y, por altimo, decide” (Oliva, 2020). En la actualidad las naciones en
su mayoria optan por un sistema de enjuiciamiento orientado al procedimiento acusatorio, la
transicion desde el sistema inquisitivo fue algo méas bien reciente en los ordenamientos
juridicos de diferentes paises, junto con garantias del proceso, derechos y principios que
deben respetarse en ocasiones conservando ciertos elementos del sistema procesal pionero,
como el caracter escrito del mismo o la préctica de pruebas ordenando por el juzgador,

manteniendo su responsabilidad de indagar los hechos del caso, mas no como acusador.

El sistema procesal acusatorio consiste en un sistema donde las partes (el Ministerio
Pablico Fiscal y la defensa), que tienen intereses contrapuestos, se enfrentan en un
estado de paridad ante un juez imparcial, quien debera tomar una decision en base a
las pruebas y argumentos que oportunamente se le presenten. El sistema acusatorio le
brinda al Ministerio Publico Fiscal las herramientas necesarias para que pueda avanzar
con la investigacion. De esta manera, el juez observara el proceso como un agente
externo. (Oliva, 2020)

El sistema acusatorio por su parte surge junto a la necesidad de contrarrestar los claros
abusos de poder de un sistema en donde no se diferenciaba la facultad de acusar y la de
juzgar, vulnerando en muchas ocasiones un derecho tan importante como lo es la defensa,
por ello este sistema diferencia 2 partes procesales, por un lado la fiscalia y por otra la
defensa, quienes presentan sus argumentos, pruebas, fundamentos, testimonios, etc. de forma

oral ante la correspondiente autoridad juzgadora.
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Lo que lo caracteriza principalmente es que existe una separacion tajante entre el juez
y la acusacién, por lo que la carga de probar la responsabilidad del inculpado
corresponde al acusador, debe existir igualdad entre la acusacion y la defensa, ademas

prevalecen la publicidad y la oralidad. (Rodriguez, 2013)

De esta forma se genera un nuevo sistema procesal penal donde uno de sus principios
mas importante es el de ser un sistema basado en la oralidad, el juzgador se separa de sus
antiguos deberes de acusador para convertirse en una autoridad que recibira al fiscal, el cual
pertenece a otra institucion publica y cuyas facultades seran la de acusar, formular cargos,
investigar y perseguir el origen del delito, por otra parte se encontrard la defensa de la
persona procesada, para que, en bases a sus argumentos y pruebas que deberan presentarlas de
forma oral dentro la audiencia de juicio respectiva el juzgador de forma imparcial y en base a

la ley determine la culpabilidad o no de la parte procesada.

Como ha sido dicho con razon, la decision entre configuracidn acusatoria e inquisitiva
del proceso no lleva consigo todavia una decision sobre si en todos los casos en que
hay un hecho punible, la persecucién ha de ser obligatoria o si hay que tomar en
cuenta también consideraciones de oportunidad, sobre todo el interés publico, para
abstenerse de ella. En efecto, sea la obligatoriedad o la discrecionalidad el principio
que comande la actuacion del Ministerio Publico en un determinado ordenamiento
acusatorio, el juez siempre actuard como un pasivo arbitro que interviene sélo ante y

respecto de los requerimientos de las partes. (Vega M. R., 2013, pég. 652)

El andlisis que realiza el autor dentro del Derecho Procesal Penal hace referencia a la
imparcialidad que debe existir por parte del Juez sin importar si el sistema tiene una mayor
incidencia dentro del procedimiento inquisitivo o aun si es un sistema completamente
acusatorio debido a que en ambos casos no existe todavia un consenso sobre ciertas conductas
que deban considerarse antijuridicas y dependiendo del caso no se imputen, es por ello en
muchos ordenamientos juridicos sobre el derecho procesal penal en la actualidad se emplea el
sistema acusatorio con ciertas caracteristicas del sistema inquisitivo, un sistema es totalmente
contrario al otro, pero ambos poseen caracteristicas que deben ser conservados en el ejercicio

del procedimiento penal.
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4.3.2 Sistema Procesal Mixto

En el sistema mixto, la actividad del Ministerio Pdblico se limita a
realizar diligencias en la fase preliminar o averiguacion previa, esto es, cuando apenas
se tiene conocimiento de la comision de un hecho delictivo, procurando reunir los
indicios y evidencias sobre la comision del hecho e identificacion del imputado o
imputados, para luego, si se considera que existe una causa probable, formalizarla
denuncia penal correspondiente y una vez iniciado formalmente el proceso. (Varela,
2013,p. 1)

El sistema procesal penal mixto surge de la mano de la creacion de los nuevos
modelos de derecho penal en el mundo, si bien el sistema acusatorio se cre6 para
complementar y corregir ciertas caracteristicas del sistema procesal inquisitivo, este Gltimo
aun tenia fortalezas respecto de su sucesor, fue asi que complementando un sistema con otro
se crea una mixtura consolidandose un nuevo sistema en el que el Estado por medio de sus
instituciones se encarga de investigar y perseguir el delito de forma publica, para posterior a
ello una vez reunidos las pruebas o elementos probatorios suficientes para demostrar la
responsabilidad de la persona procesada se inicia con la fase de instruccién ya en el proceso

en cuestion.

El sistema procesal penal mixto, es el sistema que se gener6 a reuniendo
caracteristicas de ambos sistemas predecesores, y que se emplea en la actualidad como el
sistema fundamental bajo el principio de la oralidad, es decir que tiene mayor influencia del
sistema procesal acusatorio debido a sus caracteristicas de buscar la administracién de justicia
respetando derechos y principios contenidos en la norma, con diversos cambios en sus
caracteristicas procesales que se han dado desde su creacion, asi nos los explica el autor
(Ferrajoli, 1995) en su obra "Derecho y Razén”, tal como lo detalla a continuacion:

Predominantemente inquisitivo en la primera fase, escrita, secreta, dominada por la
acusacion publica y exenta de la participacion del imputado, privado de libertad
durante la misma; tendencialmente acusatorio en la fase sucesiva del enjuiciamiento,
caracterizada por el juicio contradictorio, oral y publico con intervencion de la
acusacion y la defensa, pero destinado a convertirse en mera repeticion o

escenificacion de la primera fase. (Pag. 566)

Se describe la primera fase como predominantemente inquisitiva, escrita y secreta, en

la que el imputado se encuentra privado de libertad y no participa en el proceso. Esta fase se
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centra en la acusacién publica, lo que significa que el Estado es quien presenta los cargos
contra el acusado. En la segunda fase, que se describe como tendencialmente acusatoria, se
lleva a cabo el juicio contradictorio, oral y publico, en el que tanto la acusacion como la
defensa tienen la oportunidad de presentar pruebas y argumentos en presencia del juez y un
jurado si corresponde. Sin embargo, se sugiere que esta fase puede convertirse en una simple
repeticion de la primera fase, lo que sugiere que el resultado final del proceso puede estar

predicho desde el principio.

El proceso de tipo mixto — cuyos rastros podran verificarse en el derecho romano
imperial, pero que realmente fue organizado por el Cddigo de Napoledn (1808) y
modificado, en cuanto a la instruccién, por las legislaciones modernas de Europa
continental, durante la segunda mitad del siglo pasado — es una reunién o
yuxtaposicién de elementos acusatorios e inquisitivos, aunque prevalecen los
primeros. No es posible definirlo con precision, puesto que varia, a veces en gran
medida, segun la mayor o menor influencia de los opuestos principios que lo nutren.
Sin embargo, la mixtion responde a la idea basica de disciplinar el proceso en dos
etapas distintas, la primera de las cuales sirve para preparar la segunda, 0 mejor aln,
para dar base a la acusacion originaria del verdadero juicio. (CIJUL , 2008, pag. 6)

El sistema de enjuiciamiento penal mixto, ademas de reunir caracteristicas de los
sistemas inquisitivo y acusatorio, basa su estructura en 2 etapas del proceso distintas, aunque
no en todos los ordenamientos juridicos resulta de la misma forma, en su primera fase busca
conocer el origen del delito, la institucion responsable de la investigacién buscara el nexo
causal entre el hecho delictivo y el autor del mismo, en base a pruebas y versiones de los
testigos se pronunciara ante el juez proponiendo debida acusacion para cumplir con todas las
etapas del debido proceso respetado el derecho a la defensa del acusado, en este momento se
introduce la segunda etapa del sistema, mayormente acusatorio donde el juez mediante
audiencia oral escuchara a ambas partes, la defensa técnica y la fiscalia como ente acusador,
quienes deberan exponer ante el juez los hechos que mediante ciertos mecanismos deberan
probar la relacion entre el hecho delictivo y el acusado, para establecer la autoria o no del

mismo.
Por su parte la autora (Villa, 2019) nos manifiesta lo siguiente:

Es mixto por que toma elementos del procedimiento acusatorio y otros del inquisitivo,

de este ultimo se conservo el caracter escrito, debido a la desconfianza en los jueces y
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para evitar conmover con el uso de la elocuencia, y también se conservé el caracter
reservado de la investigacion, entonces es el Estado quien acusa mediante su poder
soberano y no una sola persona, existe un organo o fiscalia quien se encarga de acusar
y un juez que juzga, ambos pertenecientes a poderes independientes de acuerdo con la

division de poderes de Montesquieu. (pag. 24)

El sistema mixto, es una herramienta que buscaba reunir caracteristicas de sus
sistemas precedentes , en ocasiones con mayor influencia de un sistema que otro, pero
siempre preponderando las garantias del proceso y de los derechos de la persona, si bien el
sistema acusatorio fue creado en busca de mitigar las carencias y errores del sistema
inquisitivo, este Ultimo también posee caracteristicas importantes que fueron necesarias
conservar, como el caracter escrito del mismo, a pesar del principio de oralidad propio del
sistema mixto es necesario un expediente en el que se pueda anexar todo documento que
respalde el avance del proceso, de la investigacion, de las actuaciones de las partes,

disposiciones o decisiones del juzgador, etc.

4.4 Sistema Acusatorio Oral Ecuatoriano

Segun (Sigcha, 2009, péag. 51) el sistema Acusatorio Oral Publico, aunque existio en
épocas anteriores, es propia del estado moderno, por lo que consecuentemente le reconoce al
procesado o acusado su calidad de sujeto de derechos, al que le corresponden una serie de
garantias penales de caracter sustantivo y procesal, integrantes de las garantias del debido
proceso, que constituyen limites infranqueables para el poder penal del Estado.

El sistema Acusatorio Oral Publico es un modelo de justicia que se ha desarrollado en
muchos paises modernos, y su adopcion representa una importante evolucion en la manera en
gue se administran la justicia penal. Este sistema se caracteriza por la oralidad, la publicidad y
la contradiccién de las pruebas presentadas en el juicio, lo que permite una mayor
transparencia y un mejor equilibrio de poder entre las partes del proceso, una de las
principales ventajas del sistema acusatorio oral publico es que reconoce al procesado o
acusado como un sujeto de derechos, otorgandole garantias penales tanto sustantivas como

procesales, que forman parte de las garantias del debido proceso.

El sistema acusatorio oral es se consagra en nuestro ordenamiento juridico tal como lo
establece el Art. 168 numeral 6 de la (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2022): “La

sustanciacion de los procesos en todas las materias, instancias, etapas y diligencias se llevara
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a cabo mediante el sistema oral, de acuerdo con los principios de concentracion, contradiccion

y dispositivo” (pag. 95).

El sistema oral se rige por los principios de concentracion, contradiccion y dispositivo,
los cuales buscan garantizar que el proceso se desarrolle de manera justa e imparcial. El
principio de concentracioén implica que todas las etapas del proceso se concentren en una
audiencia unica, en la cual se presenten todas las pruebas y se escuchen los argumentos de las
partes. Esto permite una mayor celeridad en el proceso y evita la dilacién del mismo, el
principio de contradiccion implica que las partes tengan la posibilidad de presentar sus
pruebas y argumentos ante el juez, y de refutar los argumentos y pruebas presentadas por la
otra parte. Por altimo, el principio de dispositivo implica que las partes son las que tienen el
control del proceso, y son ellas las que deciden qué pruebas presentar y qué argumentos
exponer. El juez tiene un papel de mediador y garante del debido proceso, pero no puede
tomar decisiones sin la participacion activa de las partes De esta manera, se busca garantizar
un juicio justo y equitativo, en el cual se tomen en cuenta todas las pruebas y argumentos de

ambas partes.

El (Cddigo Organico Integral Penal, 2022) en su Art. 560 dentro del titulo IV sobre el
procedimiento plantea el principio de oralidad sobre el cual se fundamenta nuestro sistema
procesal penal: “El Sistema procesal penal se fundamenta en el principio de oralidad que se

desarrolla en las audiencias previstas en este Codigo.” (pag. 169)

El principio de oralidad es uno de los fundamentos basicos del sistema de justicia,
implica que la presentacion de las pruebas y argumentos se hace de forma verbal en
audiencias publicas, lo que permite una mayor interaccion entre las partes involucradas en el
proceso, como los abogados, el juez y los testigos. A través del uso de la palabra hablada, se
busca lograr una mayor comprension y claridad sobre los hechos, las pruebas y los
argumentos expuestos, lo que permite una mejor toma de decisiones y una mayor eficacia en
la administracion de justicia, a oralidad en los procesos judiciales también permite una mayor
transparencia, ya que los procesos son publicos y cualquier persona puede asistir a las
audiencias. De esta forma, se promueve la confianza en el sistema de justicia y se evita la

posibilidad de que se cometan abusos o actos de corrupcion.

A su vez en el mismo cédigo en el Art. 610 se establecen los principios que guian el

juicio durante la etapa de juzgamiento del proceso penal:
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Principios. - En el juicio regiran, especialmente los principios de oralidad, publicidad,
inmediacion y contradiccion en la actuacion probatoria. Asimismo, en su desarrollo se
observaran los principios de continuidad del juzgamiento, concentracion de los actos
del juicio, identidad fisica de la o el juzgador y presencia obligatoria de la persona
procesada y de la o el defensor publico o privado, con las salvedades del juzgamiento
en ausencia previstas en la Constitucion. (Codigo Organico Integral Penal, 2022, pag.
182)

La oralidad, publicidad, inmediacion y contradiccion son principios fundamentales
que garantizan la transparencia y equidad del proceso penal. La oralidad se refiere a que la
mayoria de las pruebas deben presentarse verbalmente ante el juez, lo que permite a las partes
estar presentes y exponer sus argumentos en tiempo real. La publicidad implica que las
audiencias deben ser abiertas al publico, lo que fomenta la transparencia y la rendicion de
cuentas. La inmediacion se refiere a que el juez debe estar presente en todas las etapas del
juicio y tener un contacto directo con las partes y las pruebas presentadas. La contradiccion, a
su vez, implica que las partes tienen la oportunidad de cuestionar y refutar las pruebas
presentadas, ademas de estos principios, el juicio debe observar la continuidad del
juzgamiento, lo que significa que se debe llevar a cabo de manera constante hasta su
conclusion, también se debe concentrar los actos del juicio para reducir el tiempo y los costos,
lo que mejora la eficiencia del proceso, y el juez que comienza el juicio debe ser el mismo que

lo concluye, lo que garantiza la coherencia y la imparcialidad en todo el proceso.

4.5 Del delito

Segun (Manzanera, 1981) Delito es la "infraccion de la ley del Estado, promulgada
para proteger la seguridad de los ciudadanos, resultante de un acto externo del hombre,
positivo 0 negativo, moralmente imputable y politicamente dafioso” (pag. 236). Para el
nombrado autor el delito es la conducta de una persona que va contra la ley que bien sea por
accion u omision violenta las normas juridicas y politicas criminales establecidas por un

Estado ocasionando asi un dafio en la sociedad.
Para (Pasquel, 2009) El delito es un:

Acto tipico y antijuridico, ninguna referencia hacemos al concepto de la culpabilidad
porque ésta no pertenece a la estructura del delito. El delito como acto se integra por la
tipicidad y por la antijuridicidad, nada tiene que ver en su conformacién la
culpabilidad. (pag. 322)
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Por lo general el delito se entiende como una conducta o exteriorizacién de la
conducta de una persona que debe ser tipica, antijuridica y culpable, en este caso el escritor
excluye a la culpabilidad como elemento del delito, pues considera que no tiene relevancia al
clasificar una conducta que este contra la ley, si no en la imposicién de una pena, de esta
forma explica como una persona puede adecuar su conducta a un tipo penal, es decir, ser el
autor directo de un delito, pero independiente de si es responsable 0 no de su acto, el delito en

cualquier caso se consuma.

El delito es una conducta humana que se opone a lo que la ley manda o prohibe bajo la
amenaza de una pena. Es la ley la que establece y nomina qué hechos van a ser
considerados delitos; es la ley la que designa y fija caracteres delictuales a un hecho.
Si en algin momento esta ley es abrogada el delito desaparece. El delito es artificial.
(Gonzales, 2010, p. 61)

El delito segun el mencionado autor parte de la conducta de las personas, conducta que
va contra lo establecido en el ordenamiento juridico vigente, hace referencia al elemento de
tipicidad cuando menciona que es la ley la encargada de establecer los actos que
posteriormente seran catalogados como delitos ademés de las circunstancias en que se
presente la accion, a toda conducta delictiva debidamente tipificada corresponde una pena, en
caso de no estar tipificada la accion o que la ley sea derogada no existiria el delito, en otras

palabras, no hay delito ni hay pena sin ley.

El autor, (Giron, 2013) en su obra Teoria del Delito, establece que el delito es “una
definicidn secuencial como accidon u omision voluntaria, tipica, antijuridica y culpable” (pag.
4). El concepto del mencionado autor coincide con la definicion que nos otorga el (Cddigo
Orgéanico Integral Penal, 2022) sobre la infraccion penal en su Art. 18: “Es la conducta tipica,

antijuridica y culpable cuya sancion se encuentra prevista en este Codigo.” (pag. 14)

El delito posee cuatro elementos principales que deben consumarse dentro del hecho
para que la conducta sea considerada conforme a los establecido en la ley penal, parte de una
accion u omisién, accion donde la persona emana su voluntad por contravenir la ley y omision
por que en ocasiones tener la facultad o el deber de evitar una situacién que resulte en una
lesion grave a un bien juridico equivale a haberlo provocado, debe ser tipica, es decir que el
acto Unicamente puede ser imputado si se encuentra contenido en el catadlogo de delitos de las
leyes penales, de esta manera la conducta se puede adecuar al tipo penal, de otra forma lo que

no esta regulado se entiende esta permitido, es antijuridico por que contraviene directamente
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al ordenamiento juridico vigente, no Unicamente al ordenamiento penal y por Gltimo es
culpable cuando la persona infractora es imputable o puede ser penalmente responsable, es
decir se puede establecer la pena o sancion en caso de declararse la culpabilidad del mismo,
en caso contrario hablamos de inimputabilidad lo que evitaria que la conducta se considere

como delito.

4.5.1 Accion y omisién

Toda accion para constituir un delito debe ser una conducta tipica, antijuridica y
culpable. Es por ello que el andlisis de lo que presuntamente constituye un ilicito,
obliga a su revision en estos tres estadios. EI cumplimiento de los diversos requisitos
que conforman cada uno de estos estadios, va a originar el caracter de ilicito de la
conducta acusada. De esta manera, el analisis de cada uno de ellos, implica una tarea
seria, cuidadosa, pero, sobre todo, sumamente técnica que demanda del estudioso (a)
de la teoria del delito, conocimientos claros para su aplicacién. (Castro M. J., 2008, p.
9)

Se destaca que el andlisis de estos tres estadios implica un enfoque técnico y riguroso,
lo que subraya la importancia de la teoria del delito en el campo del derecho penal. Los
juristas, abogados y académicos que estudian la teoria del delito deben tener un profundo
conocimiento de estos conceptos y de como se aplican en la practica legal. EI cumplimiento
de estos requisitos es fundamental para garantizar la justicia y la equidad en el sistema de

justicia penal.

Se llama accion a todo comportamiento dependiente de la voluntad humana. Solo el
acto voluntario puede ser penalmente relevante y la voluntad implica siempre una
finalidad. No se concibe un acto de la voluntad que no vaya dirigido a un fin u
objetivo determinado. El contenido de la voluntad es siempre algo que se quiere
alcanzar, es decir, un fin. De ahi que la accién humana regida por la voluntad sea
siempre una accion final, una accion dirigida a la consecucion de un fin. (Conde &
Aran, 2010, p. 215)

El autor resalta que la accion penalmente relevante es aquella que se origina a partir de
la voluntad consciente de una persona. En otras palabras, las acciones penales son actos que
las personas eligen realizar de manera deliberada, se enfatiza que la voluntad siempre tiene un

propoésito o finalidad detras de una accién. Esto significa que cuando alguien realiza una
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accion, lo hace con un objetivo especifico en mente. Esta finalidad puede ser variada, desde
cometer un delito hasta cumplir con una obligacion legal, las acciones humanas, reguladas por
la voluntad, son siempre acciones finales, es decir, estan dirigidas hacia la consecucion de un
fin determinado. Esto sugiere que las personas actian con un proposito en mente, lo que es

fundamental para evaluar la intencionalidad y culpabilidad en el derecho penal.

La omision, en cambio, se manifiesta como un voluntario no hacer algo, que debia
haberse hecho y que se exterioriza (pues necesariamente en todo delito debe haber
exteriorizacion), con un resultado lesionador de un bien juridico, que no debia haberse
producido si se actuaba. En estos delitos se incumple una norma mandataria que

imponia una obligacién de hacer. (Gomez, 2015, pag. 93)

La omision se caracteriza por su contraste con la accion directa, ya que implica la falta
de cumplimiento de una obligacion especifica de hacer algo, en lugar de la realizacion activa
de una conducta. El texto destaca que la omision debe ser evidente y exteriorizarse, lo que
significa que debe ser claramente identificable y demostrable. Ademas, resalta que, para
considerarse un delito, la omisién debe estar relacionada con un resultado dafiino que, de
haberse actuado de acuerdo con la obligacion, no habria ocurrido. La clave de esta concepcion
de la omision radica en el incumplimiento de una norma mandataria que impone una
obligacion de actuar. Este incumplimiento se traduce en la lesion de un bien juridico,
resaltando asi la importancia de las obligaciones legales en la prevencion de dafios. La cita
refleja la complejidad de evaluar la omision desde un punto de vista juridico, ya que implica
considerar no solo la falta de accion en si misma, sino también la relacion causal con el

resultado negativo y la existencia previa de una obligacion legal de actuar.

Dentro de la omision encontramos diferentes tipos de delitos, donde (Gomez, 2015)
detalla que: “delitos de omision simple o propia son aquellos en que el no hacer esta previsto
en la propia ley penal, es decir la omision en cuanto tal esta tipificada como delito” (pag. 93),
la afirmacion destaca la distincion entre delitos de omision simple o propia, especificamente
haciendo referencia a situaciones en las que la omision en si misma esta directamente
tipificada como un delito en la ley penal. En estos casos, la legislacion establece
explicitamente que la falta de accion, cuando se espera que se realice una accion especifica,
constituye un comportamiento punible. Este enfoque legal muestra una voluntad clara de

sancionar la omision como delito cuando ciertas obligaciones no son cumplidas.
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Por otra parte, los delitos de comision por omision: “se da en aquellos delitos cuya
tipicidad permite indistintamente que sean cometidos por accién o por omision (son aquellos

casos en que la ley contiene una prohibicion implicita)” (Gomez, 2015, pag. 94).

El autor destaca la existencia de delitos de comision por omision, refiriéndose a
situaciones en las que la tipicidad de un delito permite que este sea cometido tanto por accion
como por omision. En estos casos, la ley no solo prohibe ciertas acciones explicitas, sino que
también prohibe la omision de actuar cuando existe una obligacion implicita de hacerlo. En
otras palabras, el mismo delito puede ser perpetrado ya sea por realizar una accion prohibida o
por omitir una accion requerida. Un ejemplo de un delito de comision por omisién podria ser
el deber de cuidado en un contexto de homicidio. Supongamos que hay una ley que prohibe
causar la muerte de otra persona y, ademas, establece que se debe actuar con un deber de
cuidado para prevenir dafios a otros. En este caso, alguien podria cometer el delito de
homicidio ya sea activamente causando la muerte de otra persona o pasivamente omitiendo

actuar cuando tenia el deber de cuidado
Segun (Giron, 2013):

En las conductas activas o pasivas hay un denominador comun que es la voluntad,
pero cuando esa voluntad no existe, estamos ante la ausencia de accién. Como se
indic6 aplicando la teoria del delito de manera secuencial, si no existe accion, ya no se
contintia con el andlisis de la siguiente categoria, la tipicidad. La ausencia de accion u
omision se da cuando la voluntad humana no interviene en el comportamiento por
diferentes razones, y cumplen la funcion negativa de la categoria de la accion. (pag.
10)

La voluntad es importante como factor fundamental en la definicion de la accion en el
contexto de la teoria del delito. Al sefialar que la ausencia de voluntad en una conducta la
excluye de la categoria de la accién, se destaca la necesidad de la intencionalidad y la
voluntariedad como elementos esenciales en la evaluacion de un posible delito. Esta
distincion entre conductas con voluntad y sin voluntad es fundamental para determinar la
culpabilidad y el encaje de una conducta en una categoria de delito, lo que resalta la
importancia de la voluntad como piedra angular en el analisis de la teoria del delito en el

derecho penal.
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4.5.2 Tipicidad

La vida diaria nos presenta una serie de hechos contrarios a la norma y que, por dafar
en alto grado la convivencia social, se sancionan con una pena. EI Codigo o las leyes
los definen, los concretan, para poder castigarlos. Esa descripcion legal, desprovista de
caracter valorativo —segun el creador de la teoria—, es lo que constituye la tipicidad.
(Asla, 1997, pag. 231)

El autor destaca la relacion entre la vida diaria, las normas sociales y la legislacion
penal, centrandose en la tipicidad como un elemento fundamental en la teoria del delito. Se
argumenta que la vida cotidiana nos presenta hechos que van en contra de las normas
establecidas y que causan un dafio significativo a la convivencia social. Estos hechos, al ser
contrarios a la norma y perjudiciales, se sancionan mediante penas establecidas en las leyes o
codigos penales, el concepto de tipicidad se introduce como la descripcion legal de estos
hechos que estan definidos y concretados para poder ser castigados. Se destaca la importancia
de esta descripcion legal, la respuesta a estas conductas, segun el marco legal, implica la
imposicion de penas. La tipicidad, como se destaca, constituye la descripcion precisa y
objetiva de estos comportamientos prohibidos, concretando los términos en los que se

consideran delictivos.

Las leyes penales, a través de hipdtesis abstractas, prevén las caracteristicas que una
conducta humana debe reunir para que sea considerada como delito. Asi, pues, el acto
concreto, ejecutado por el sujeto activo, debe acomodarse plenamente a esa
descripcion hipotética. La tipicidad, el segundo elemento esencial del delito, es
precisamente la identificacion plena de la conducta humana con la hipétesis prevista y
descrita en la ley. En ese caso estaremos frente a un acto tipico. (Gomez, 2015, pag.
103)

Las leyes penales anticipan las caracteristicas que deben cumplir las conductas
humanas para ser consideradas delitos, en este contexto, el acto concreto ejecutado por el
sujeto activo debe ajustarse completamente a la descripcion hipotética proporcionada por la
ley. La tipicidad, segun el autor es la identificacion plena de la conducta humana con la
hipdtesis prevista y descrita en la ley, lo que se traduce en la condicién de acto tipico. Este
analisis resalta la importancia de la tipicidad como un componente central en la teoria del
delito. La tipicidad se vincula directamente con la capacidad de la ley para anticipar y definir

las conductas que considera delictivas. La adecuacion del acto concreto a la descripcion legal
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establece la condicion de acto tipico, esto subraya la necesidad de una concordancia precisa
entre la conducta real y la formulacion abstracta de la ley para que se considere que un delito

ha sido cometido.

La diversidad de formas de aparicion que adoptan los comportamientos delictivos
impone la busqueda de una imagen conceptual lo suficientemente abstracta como para
poder englobar en ella todos aquellos comportamientos que tengan unas caracteristicas
esenciales comunes. Esta fi gura puramente conceptual es el tipo. Tipo es, por tanto, la
descripcion de la conducta prohibida que Ileva a cabo el legislador en el supuesto de
hecho de una norma penal. Tipicidad es la cualidad que se atribuye a un
comportamiento cuando es subsumible en el supuesto de hecho de una norma penal.
(Conde & Aran, 2010, pag. 252)

La complejidad y diversidad de los comportamientos delictivos, genera la necesidad
de desarrollar una figura conceptual que sea lo suficientemente abstracta para abarcar todas
las manifestaciones comunes de conducta prohibida. En este sentido, el "tipo™ emerge como
una herramienta conceptual clave, representando la descripcién abstracta de la conducta que
el legislador establece en las normas penales. Esta abstraccidén busca capturar los elementos
esenciales compartidos por diferentes actos delictivos, proporcionando una categorizacion
general que trasciende las particularidades de cada caso. La nocion de "tipicidad™ afiade otra
capa de significado al texto al referirse a la cualidad atribuida a un comportamiento cuando
puede ser subsumido en el supuesto de hecho de una norma penal. Aqui, se destaca que la
tipicidad implica la adecuacion de una conducta especifica a la descripcion previamente
establecida en la ley, lo que es fundamental para la determinacion de su caracter delictivo, por
ello es importante la abstraccion en la conceptualizacion de comportamientos delictivos, asi
como la funcidn esencial del tipo y la tipicidad en la creacion y aplicacion de la legislacion

penal al proporcionar una base conceptual para englobar conductas bajo una normativa legal.

Segun (Gomez E. A., 2005) son diversos los elementos que componen la tipicidad en
el &mbito penal. En primer lugar, Se destaca el "nucleo” como el elemento central,
definido por la ley a través de verbos, sustantivos o frases que delimitan la conducta.
Las "referencias al sujeto activo"” indican que en algunos casos ciertas cualidades o
condiciones del autor son requisitos para la tipicidad, mientras que las "referencias al
sujeto pasivo" resaltan la importancia de las caracteristicas del individuo afectado. El

"objeto material" especifica que algunos delitos requieren que la accion se dirija a un
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objeto particular. Los "medios" utilizados en ciertos delitos indican claramente la
antijuridicidad. Las "referencias al tiempo, lugar u ocasion" destacan condiciones
especificas para la tipicidad. Se mencionan los "elementos normativos” que se refieren
a disposiciones legales y limitaciones necesarias para la tipicidad. Los "elementos
subjetivos" incluyen estados de animo, propdsitos o motivaciones del sujeto activo.
Por altimo, se abordan las ""condiciones o requisitos objetivos"”, que pueden ser vistos
como requisitos previos para ejercer la accion penal o como elementos integrales de la
tipicidad. (pag. 104-107)

La atencidén a los detalles es evidente al desglosar los diferentes elementos que
contribuyen a la configuraciéon de la tipicidad, destacando el "nucleo™ como el elemento
central que define la conducta delictiva. La inclusién de diversas referencias, tanto al sujeto
activo como al pasivo, resalta la variedad de condiciones que pueden afectar la tipificacion de
un delito, desde caracteristicas personales hasta la relacion entre las partes involucradas. El
énfasis en el "objeto material” y los "medios™ utilizados proporciona una comprension clara
de como la naturaleza y la forma de la accion delictiva son elementos cruciales para la
tipicidad. Las "referencias al tiempo, lugar u ocasion" subrayan la importancia de
circunstancias especificas para la configuracion de la tipicidad en ciertos delitos. Los
"elementos normativos” y "elementos subjetivos" agregan capas adicionales al analisis,
mostrando como consideraciones legales, morales y subjetivas también contribuyen a la
tipicidad. La inclusion de "condiciones o requisitos objetivos™ afiade una capa de ambigiiedad
al debate sobre si estos son simplemente requisitos previos para la accién penal o si son
elementos integrales de la tipicidad. Este aspecto resalta la complejidad en la interpretacion de

la ley y la diversidad de opiniones en el ambito legal.

“Art. 25.- Tipicidad.- Los tipos penales describen los elementos de las conductas
penalmente relevantes” (Codigo Organico Integral Penal, 2022, pag. 15), el articulo 25 del
COIP hace referencia al principio de tipicidad en el &mbito penal. Este principio establece que
los tipos penales cumplen la funcion de describir los elementos de las conductas que son
penalmente relevantes. La tipicidad es un principio fundamental en el derecho penal, que
implica que una conducta solo puede considerarse delictiva si se ajusta a la descripcion
especifica que se establece en la ley penal. En otras palabras, para que un acto sea sancionado
como delito, debe encajar exactamente en los elementos y caracteristicas delineados en los
tipos penales previamente establecidos. Este principio actia como una garantia fundamental

para los individuos, asegurando que solo se pueda sancionar legalmente aquello que esté
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claramente definido y tipificado en la ley penal, evitando la arbitrariedad en la imposicién de

sanciones.

4.5.3 Antijuridicidad

La antijuricidad es un juicio negativo de valor que recae sobre un comportamiento
humano y que indica que ese comportamiento es contrario a las exigencias del
Ordenamiento juridico. La antijuricidad es un concepto unitario valido para todo el
Ordenamiento juridico, de tal forma que lo que es antijuridico en una rama del

Derecho lo es también para las restantes ramas. (Conde & Aran, 2010, pag. 252)

La antijuricidad se define como un juicio negativo que se aplica a un comportamiento
humano, en otras palabras la antijuricidad sefiala que un comportamiento va en contra de las
exigencias del ordenamiento juridico, este enfoque resalta la naturaleza valorativa de la
antijuricidad, indicando que su evaluacion implica consideraciones normativas y éticas sobre
la conformidad de una accion con las normas legales establecidas, ademas, la cita introduce la
idea de que la antijuricidad es un concepto unitario que abarca todo el ordenamiento juridico.
Esto implica que lo que se considera antijuridico en una rama del derecho lo seria igualmente
en otras ramas. Esta perspectiva sugiere una coherencia en la evaluacion de la antijuricidad,
independientemente de la especializacion legal, destacando la universalidad de este concepto

en el marco normativo general.

Una conducta o un acto antijuridico sera, exactamente, una conducta o acto contrario
al orden juridico. Es, por supuesto, un concepto que también se encuentra en el
Derecho Penal y ya hemos dicho que es uno de los caracteres del delito, sin el cual el
acto realizado no puede ser considerado delictivo. Asi, pues, lo antijuridico-penal se
dard en todos aquellos casos en que la conducta humana vulnere un derecho
reconocido por parte del estado y al cual se ha dado proteccion penal. En definitiva,

cuando se lesiona un bien juridico. (Gomez, 2015, pag. 109)

El autor resalta la esencia del concepto de antijuricidad al sefialar que una conducta o
acto antijuridico es precisamente aquel que va en contra del orden juridico establecido. Este
enfoque subraya la estrecha relacion entre la antijuricidad y el Derecho Penal, especificando
que la antijuricidad es un elemento fundamental que caracteriza al delito. Se enfatiza que un
acto carece de caracter delictivo si no posee este componente antijuridico. La cita también
conecta la antijuricidad en el ambito penal con la vulneracion de derechos reconocidos y

protegidos por el Estado, indicando que se manifiesta cuando la conducta humana infringe un
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bien juridico. En ultima instancia, la cita resalta la importancia de la antijuricidad al delinear
su papel esencial en la determinacion de la ilicitud de un comportamiento, especialmente en el
contexto del Derecho Penal, donde se vincula directamente con la violacion de derechos

respaldados legalmente.
Segun (Asua, 1997):

La antijuricidad es un concepto valorativo; es decir, que la antijuricidad no es en si
misma una nocién positiva, que pueda definirse por si sola con exactitud, sino que
representa lo contrario a lo juridico. Por tanto, si el delito es un acto antijuridico y la
antijuricidad un concepto valorativo, es indiscutible que cuando la antijuricidad falta

nos hallamos en plena juricidad.(pag. 322)

Al afirmar que la antijuricidad es un concepto valorativo, se esta sefialando se presenta
como un juicio de valor que evalGa si un comportamiento humano es contrario a las
exigencias del ordenamiento juridico. La conceptualizacion de la antijuricidad como un
concepto valorativo implica que su interpretacion y aplicacion estan sujetas a consideraciones
subjetivas y normativas sobre lo que es aceptable o prohibido dentro del marco legal. La
antijuricidad, por lo tanto, se entiende como la contravencién a lo establecido por el
ordenamiento juridico, si el delito es un acto antijuridico y la antijuricidad es un concepto
valorativo, entonces la ausencia de antijuricidad implica estar en plena juricidad. En otras
palabras, cuando una accién no va en contra de lo establecido por la ley, se encuentra en
conformidad con lo juridico, sugiriendo que la antijuricidad es un elemento esencial para la

definicion misma de un delito.

Aunque la tipicidad es un indicio de antijuridicidad, puede darse el caso de que una
conducta tipica no sea antijuridica. Esto ocurre cuando se presenta una de las llamadas
causas de justificacion, es decir situaciones en que la lesion del bien juridico se halla
legitimada, justificada por el propio orden juridico. En este caso, el acto, aunque
tipico, ya no sera contrario al Derecho sino conforme a él. Nada mas exacto entonces
que decir gque se esta frente a una causa de justificacién, porque precisamente se ha
producido dicha situacion: el acto, aunque se acomode a la descripcion de una
conducta tipica, ha quedado justificado, se ha realizado en conformidad con el orden
juridico. (Gomez, 2015, pags. 109-110)

La tipicidad generalmente indica la posible presencia de antijuridicidad, se reconoce la

existencia de situaciones especificas en las cuales una conducta tipica puede no ser
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antijuridica. Este escenario se presenta cuando se aplican las llamadas causas de justificacion,
donde la lesion del bien juridico esta legitimada y justificada por el propio orden juridico. El
autor subraya que, en estos casos, aungue la conducta sea tipica, ya no se considera contraria
al derecho, sino conforme a él. En otras palabras, el acto, a pesar de ajustarse a la descripcion
de una conducta tipica, se ha justificado y se ha llevado a cabo de manera coherente con el
ordenamiento juridico. La nocion de "causa de justificacion" refleja precisamente esta

situacion, indicando que el acto ha quedado justificado y es conforme con el marco legal.

Art. 29.- Antijuridicidad.- Para que la conducta penalmente relevante sea antijuridica
deberd amenazar o lesionar, sin justa causa, un bien juridico protegido por este

Cadigo.

Art. 30.- Causas de exclusion de la antijuridicidad.- No existe infraccion penal cuando
la conducta tipica se encuentra justificada por estado de necesidad o legitima defensa.
Tampoco existe infraccion penal cuando se actda en cumplimiento de una orden
legitima y expresa de autoridad competente o de un deber legal, debidamente

comprobados. (Codigo Orgéanico Integral Penal, 2022, pags. 15-16)

Los articulos 29 y 30 establecen los conceptos de antijuridicidad y las causas de
exclusion de la misma en el contexto del sistema legal descrito. EI Articulo 29 resalta la
importancia de la injusticia en la accion penalmente relevante, indicando que la amenaza o
lesion debe carecer de una justificacion legitima para ser considerada antijuridica. Por otro
lado, el Articulo 30 enumera las causas que excluyen la antijuridicidad. Se establece que no
hay infraccion penal cuando la conducta tipica esta justificada por estado de necesidad o
legitima defensa. Ademas, se excluye la infraccién penal cuando se actia en cumplimiento de
una orden legitima y expresa de autoridad competente o de un deber legal debidamente
comprobados. Estas disposiciones reconocen situaciones en las cuales, a pesar de que una
conducta pueda ser tipica, se considera licita debido a circunstancias especificas que excluyen
la antijuridicidad, como la proteccion propia en caso de legitima defensa o el cumplimiento de
una orden legal y legitima.

4.5.4 Culpabilidad
Para (Gaviria, 2005) la culpabilidad es la responsabilidad personal por el acto
antijuridico. El autor es personalmente responsable cuando a pesar de conocer o haber
podido conocer su ilicitud, se decide a ejecutarlo, cuando precisamente en virtud del

conocimiento que tenia de la trasgresion hubiera podido abstenerse (pag. 44)
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En otras palabras, la culpabilidad se constituye en el momento en que un individuo en
pleno uso de sus facultades, sin perturbacion de ningun tipo y conociendo la antijuridicidad y
las consecuencias que una accion u omision de este tipo conlleva, decide llevar a la cabo, o en

su defecto, ir contra la norma.

La culpabilidad de quien realiza la conducta prevista por la ley tiene como base, para
el autor, la imputabilidad moral, que se sustenta a su vez en el libre albedrio; o sea en
la capacidad humana de decidir entre el sometimiento a la ley o su violacion. La
imputabilidad es elemento central en la teoria clésica del delito; a tal punto que sin ella
no se puede sancionar al autor del acto. (Gomez, 2015, p. 74)

La imputabilidad es el elemento por el que una persona puede ser responsable o0 no
penalmente, la culpabilidad se basa en la capacidad que tiene una persona de ser imputable, el
autor menciona a la imputabilidad moral, haciendo referencia a la facultad que debe tener el
individuo de conocer la ley, y si es su voluntad ir contra la misma a pesar de conocer las

repercusiones que conlleva contravenir la norma, se configura la culpabilidad de la persona.

La capacidad de culpabilidad, esta ubicada como elemento del juicio de reproche y no
como presupuesto que deba ser tratado previamente [...] Carece de importancia la
ubicacion que se pretenda darle, siendo si necesario que se aclare que la terminologia
moderna de capacidad de culpabilidad es sinébnimo de imputabilidad o de capacidad de

imputacién. (Pasquel, 2009, pag. 116)

La imputabilidad segun el autor se refiere al elemento culpable del delito, es decir la
capacidad de responsabilidad penal que tiene el infractor, cuando se habla de culpabilidad se
entiende intrinseca a la imputabilidad que debe tener el delincuente para que se configure el

delito como tal.

Actualmente, la culpabilidad puede definirse como un juicio de reproche, siempre y
cuando el sujeto tenga capacidad para motivarse o determinarse de acuerdo con la
comprension de sus acciones, que ademas tenga conocimiento de la antijuricidad de la
conducta realizada, y que al sujeto le era exigible obrar de otro modo, y no como lo
hizo. Cumpliendo estas circunstancias, se puede imponer una pena a la persona.
(Girdn, 2013, pag. 76)

La culpabilidad segun el mencionado autor se refiere a un juicio de reproche, en otras

palabras, es la atribucion que se le da a una persona de ser responsable por el cometimiento de
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una accion que lesione un bien juridico y por ende tenga consecuencias a posterior, la persona
debe previamente haber tenido conocimiento de que su accion estaba prohibida y penada por

la ley, y aun asi decidio no obrar de forma diferente.

“La medida de la culpabilidad y la medida del castigo no podrian ser tomadas ni en la
materialidad del acto ilegal ni en la de un castigo determinado, sino Unicamente en la
situacion del individuo actuando” (Manzanera, 1981, pag. 183). Es fundamental conocer las
tendencias de una persona en base a su organizaciéon individual en el momento de la
infraccion, son factores que no deben dejarse al azar pues a pesar de ser el mismo delito no
todas las personas actuan de la misma forma, la ley es clara en las descripciones que otorga
referente a una determinada infraccién, pero los hechos por los cuales se consuma un delito
no siempre son los mismos, es por ello que existe el principio de favorabilidad, en ocasiones
se puede presentar un choque entre diferentes disposiciones legales que regulan al mismo
hecho lo que puede generar duda al momento de juzgar.

El Codigo Orgénico Integral Penal en su Art. 34 establece que “Para que una persona sea
considerada responsable penalmente debera ser imputable y actuar con conocimiento de la
antijuridicidad de su conducta” (Codigo Organico Integral Penal, 2022, pag. 17). Nuestra ley
establece que la responsabilidad penal de una persona se sustenta en la imputabilidad, es decir
en que la persona tenga la capacidad de comprender en todo momento la gravedad de su
conducta y aun conociendo las consecuencias de dicho acto, decida continuar con el mismo,
en otras palabras es el conocimiento que debe tener de que su conducta se adecua a un tipo
penal y va contra el ordenamiento juridico vigente, si la persona no fuera capaz de
comprender la ilicitud de su conducta, en los casos que determine la ley, no podra ser

responsable penalmente.

4.6 Delitos contra la inviolabilidad de la vida en el Codigo Organico Integral Penal

El derecho a la vida es uno de los derechos humanos fundamentales reconocidos a
nivel internacional y nacional. Este derecho establece que todas las personas tienen el derecho
a vivir y que el Estado debe garantizar y proteger este derecho, asi lo establece la
(Constitucion de la Republica del Ecuador, 2022) en su Art. 66 numeral 1: “Se reconoce y
garantizard a las personas: El derecho a la inviolabilidad de la vida. No habra pena de muerte”
(pag. 47). Esta disposicion implica que el Estado tiene la obligacion de proteger la vida de
todas las personas y de garantizar que se respete este derecho en todo momento. La

prohibicion de la pena de muerte, como se establece en el texto citado, es una manifestacion
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concreta de este derecho y demuestra el compromiso del Estado de proteger la vida humana,
incluso en casos de delitos graves. En resumen, este articulo es una expresion clara de la

importancia que se le otorga al valor de la vida en la sociedad y en el sistema juridico del pais.

Los delitos contra la vida son algunos de los més graves y tragicos que pueden ocurrir
en cualquier situacion. Entre estos delitos encontramos el asesinato, el homicidio, femicidio,
sicariato, cada uno de estos tiene sus propias circunstancias y consecuencias legales, la
pérdida de una vida humana a menudo causa un profundo dolor y sufrimiento a los familiares
y amigos de la victima, asi como a la sociedad en general. Es por ello que estos delitos se
consideran particularmente graves y se castigan con penas severas, a menudo incluyendo
largas condenas de prision. En el Codigo Orgéanico Integral Penal se establecen los delitos
contra la inviolabilidad de la vida ubicados en los articulos 140 al 150, los cuales son, el
asesinato, el femicidio, sicariato, homicidio, homicidio culposo, homicidio culposo por mala
préctica profesional, aborto con muerte, aborto no consentido, aborto consentido y aborto no

punible.

4.6.1 Asesinato

En palabras del autor (Pascual, 2022): “El asesinato es un delito contra la vida humana
gue consiste en matar a una persona siempre que, para su comisién, se den unas ciertas
circunstancias especificas”, El asesinato es un delito muy grave que consiste en privar de la
vida a otra persona con la intencidn de hacerlo. Es una violacion fundamental del derecho
humano a la vida y tiene graves consecuencias no solo para la victima, sino también para sus
seres queridos y la sociedad, en algunos casos, también pueden considerarse circunstancias
agravantes, como si se cometio en el contexto de otro delito, si se utilizd un arma peligrosa o
si la victima era vulnerable debido a su edad, género, orientacidn sexual, discapacidad u otras

caracteristicas.

Art. 140.- Asesinato. - La persona que mate a otra serd sancionada con pena privativa
de libertad de veintidos a veintiséis afios, si concurre alguna de las siguientes
circunstancias: 1. A sabiendas, la persona infractora ha dado muerte a su ascendiente,
descendiente, conyuge, conviviente, hermana o hermano. 2. Colocar a la victima en
situacién de indefension, inferioridad o aprovecharse de esta situacion. 3. Por medio
de inundacion, envenenamiento, incendio o cualquier otro medio se pone en peligro la
vida o la salud de otras personas 4. Buscar con dicho propoésito, la noche o el

despoblado. 5. Utilizar medio o medios capaces de causar grandes estragos. 6.
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Aumentar deliberada e inhumanamente el dolor a la victima. 7. Preparar, facilitar,
consumar u ocultar otra infraccion. 8. Asegurar los resultados o impunidad de otra
infraccion. 9. Si la muerte se produce durante concentraciones masivas, tumulto,
conmocion popular, evento deportivo o calamidad publica. 10. Perpetrar el acto en
contra de una o un dignatario o candidato a eleccion popular, elementos de las Fuerzas
Armadas o la Policia Nacional, fiscales, jueces o0 miembros de la Funcion Judicial por
asuntos relacionados con sus funciones o testigo protegido. (Cdodigo Organico Integral
Penal, 2022, pag. 44)

El Articulo 140 del Cddigo establece las circunstancias especificas en las que el
asesinato se convierte en un delito especialmente grave, y, por lo tanto, es castigado con una
pena mas elevada. Estas circunstancias incluyen la relacion de parentesco o convivencia con
la victima, la utilizacién de medios capaces de causar grandes estragos o aumentar el dolor de
la victima, la preparacion, facilitacion, consumo u ocultamiento de otra infraccion, entre otras.
Es importante destacar que el asesinato es un delito especialmente grave, ya que atenta
directamente contra el derecho a la vida de una persona. Las circunstancias especificas
mencionadas en este articulo buscan agravar ain mas la pena en aquellos casos en los que la
conducta delictiva es especialmente atroz o cruel, el objetivo de este articulo es proteger el
derecho a la vida y garantizar que las personas que cometan este delito sean castigadas con

una pena proporcional a la gravedad de su conducta.

4.6.2 Femicidio

En palabras de (Munévar, 2012), el femicidio es: “El asesinato de mujeres por razones
asociadas con su género, por lo tanto, constituye una forma extrema de violencia de género,
violencia ejercida por los hombres contra las mujeres en su deseo de obtener poder,
dominacion o control” (pag., 148). El femicidio es una problematica que afecta a mujeres de
todas las edades, clases sociales, etnias y culturas alrededor del mundo. Como bien se
describe, se trata de un acto violento ejercido por hombres que buscan obtener poder,
dominacién o control sobre las mujeres, y que se fundamenta en una concepcion patriarcal

que reduce a las mujeres a un rol subordinado y desvaloriza su vida.

Art. 141.- Femicidio. - La persona que, como resultado de relaciones de poder
manifestadas en cualquier tipo de violencia, dé muerte a una mujer por el hecho de
serlo o por su condicion de género, sera sancionada con pena privativa de libertad de

veintidds a veintiséis afios. (Cédigo Organico Integral Penal, 2022, pag. 45)
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La penalizacion del femicidio es una medida necesaria para combatir y prevenir este
tipo de violencia extrema contra las mujeres. La ley establece que quien cometa un femicidio
sera sancionado con una pena privativa de libertad de veintidds a veintiséis afios, lo cual
refleja la gravedad del delito y la importancia de erradicarlo. Es importante comprender que el
femicidio no es un hecho aislado, sino que es resultado de una estructura social que promueve
la desigualdad de género y la violencia contra las mujeres. Por lo tanto, su prevencion y
erradicacion implica la necesidad de transformaciones profundas en nuestra sociedad, que
fomenten la equidad de género, el respeto a los derechos de las mujeres y la eliminacion de

las desigualdades que las afectan.

4.6.3 Sicariato
El sicariato, de este modo, consiste en matar por encargo. Al sicario se le
encomienda una mision (quitarle la vida a un individuo) y éste obtiene un beneficio
econdmico al cumplirla. Este “trabajo”, por supuesto, no es una actividad laboral

legal, sino que constituye un grave delito castigado. (Pérez Porto, 2020)

El sicariato es un acto atroz que viola el derecho fundamental a la vida de una persona,
la idea de asesinar a alguien por encargo, por cualquier razon, es inaceptable en cualquier
sociedad civilizada y es considerado un delito muy grave en todas las legislaciones penales.
Ademas, la implicacion de una remuneracion financiera por cometer un homicidio sélo agrava
aun mas la situacion, ya que esto incentiva la comisién de méas delitos y fomenta una cultura

de violencia y corrupcion.

Art. 143.- Sicariato. - La persona que mate a otra por precio, pago, recompensa,
promesa remuneratoria u otra forma de beneficio, para si 0 un tercero, sera sancionada
con pena privativa de libertad de veintidés a veintiséis afios. La misma pena sera
aplicable a la persona, que en forma directa o por intermediacién, encargue u ordene el

cometimiento de este ilicito. (Codigo Organico Integral Penal, 2022, pag. 45)

El sicariato es un delito muy grave que consiste en matar a una persona por encargo, y
se castiga con una pena privativa de libertad de veintidds a veintiséis afios tanto para la
persona que comete el delito como para quien lo ordena. Este tipo de delito no solo involucra
a la persona que realiza el asesinato, sino también a aquellos que pagan o encargan el crimen.
Es importante recordar que la vida humana es valiosa e irreemplazable, y que el sicariato es

una de las formas mas despreciables de violencia y criminalidad.
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4.6.4 Homicidio

“El tradicional concepto de homicidio (que deriva de la etimologia de la palabra),
matar a otro, es suficiente para describir la conducta tipica de este delito. En realidad, no hace
falta ninglin otro elemento adicional” (GOmez E. A., 2005, pag. 399), si bien es cierto que el
concepto tradicional de homicidio se refiere a la accion de matar a otra persona, la ley
moderna ha desarrollado una serie de elementos adicionales que deben estar presentes para
que se considere que un homicidio ha ocurrido. Estos elementos pueden variar segun la

jurisdiccion y las leyes especificas que rigen un caso en particular.

“Art. 144.- Homicidio. - La persona que mate a otra serd sancionada con pena

privativa de libertad de diez a trece afios” (Codigo Organico Integral Penal, 2022, pag. 45)

“Art. 145.- Homicidio culposo. - La persona que, por culpa mate a otra, serd
sancionada con pena privativa de libertad de tres a cinco afios” (Codigo Organico Integral
Penal, 2022, pag. 46)

“Art. 146.- Homicidio culposo por mala préctica profesional. - La persona que, al
infringir un deber objetivo de cuidado, en el ejercicio o practica de su profesion, ocasione la
muerte de otra, sera sancionada con pena privativa de libertad de uno a tres anos.” (Codigo

Orgénico Integral Penal, 2022, pag. 46)

En muchos sistemas juridicos modernos, el homicidio se define como la muerte de una
persona causada por la accion u omisién de otra persona, para que se considere homicidio,
generalmente se requiere que la persona que causé la muerte tuviera la intencién de hacer o
que actuara con negligencia imprudencia grave, se distinguen entre diferentes tipos de
homicidio, como el homicidio doloso, que implica la intencion de causar la muerte, y el
homicidio culposo, que se refiere a la muerte causada por la negligencia o imprudencia grave.
También pueden existir circunstancias agravantes que pueden aumentar la gravedad del
delito, como el homicidio cometido en el curso de otro delito, el homicidio por motivos de

odio o el homicidio de un miembro de la familia.

4.6.5 Aborto
El aborto es, en los actuales momentos, uno de los delitos que méas controversias
provoca en el ambito penal. Estas comienzan respecto a su mantenimiento o
eliminacion como conducta delictiva, a la determinacion del bien juridico tutelado, al

establecimiento de situaciones amplias o restrictivas de no punibilidad e, inclusive, a
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la exacta definicion de lo que constituye el aborto como delito. (Gomez, 2015, pag.
426)

El debate sobre la despenalizacion o legalizacion del aborto es uno de los temas mas
controversiales en el ambito penal y en la sociedad en general. En muchos paises, el aborto
todavia es considerado como un delito y su practica puede estar sujeta a sanciones penales, en
ocasiones la prohibicion del aborto no evita que se realice, sino que conduce a su practica
clandestina, lo que aumenta el riesgo de complicaciones médicas graves e incluso la muerte
de las mujeres que recurren a ellas. Ademas, el hecho de que el aborto esté penalizado puede
ser visto como una forma de violencia y discriminacion contra las mujeres, ya que les impide

tomar decisiones autbnomas sobre su propio cuerpo y su vida reproductiva.

Art. 147.- Aborto con muerte. - Cuando los medios empleados con el fin de hacer
abortar a una mujer causen la muerte de esta, la persona que los haya aplicado o
indicado con dicho fin, sera sancionada con pena privativa de libertad de siete a diez
afios, si la mujer ha consentido en el aborto; y, con pena privativa de libertad de trece a
dieciséis afos, si ella no lo ha consentido. (Cdodigo Organico Integral Penal, 2022, pag.
47)

El articulo 147 del Codigo Organico Integral Penal se refiere al aborto con muerte, es
decir, cuando la mujer fallece como resultado de la practica del aborto. Este es un delito grave
gue pone en riesgo la vida y la salud de las mujeres, y puede tener consecuencias fatales. Es
importante destacar que el aborto con muerte es un problema que se presenta con mayor
frecuencia en paises donde el aborto esta prohibido o restringido, lo que lleva a que las
mujeres recurran a practicas clandestinas y peligrosas, muchas veces realizadas por personas

sin capacitacion médica adecuada.

Art. 148.- Aborto no consentido. - La persona que obligue, fuerce o haga abortar a una
mujer que no ha consentido en ello, serd sancionada con pena privativa de libertad de
cinco a siete afios. Si los medios empleados no han tenido efecto, se sancionara como

tentativa. (Codigo Organico Integral Penal, 2022, pag. 47)

El articulo citado, que establece la sancion de la persona que obligue, fuerce o haga
abortar a una mujer que no ha consentido en ello, la obligacion, la fuerza o el uso de cualquier
otro medio para forzar a una mujer a abortar sin su consentimiento constituye una grave

violacion de sus derechos y puede poner en riesgo su vida y salud.
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Art. 149.- Aborto consentido. - La persona que haga abortar a una mujer que ha
consentido en ello, serd sancionada con pena privativa de libertad de uno a tres afos.
La mujer que cause su aborto o permita que otro se lo cause, sera sancionada con pena
privativa de libertad de seis meses a dos afios. (Cédigo Organico Integral Penal, 2022,
pég. 47)

El presente articulo se refiere a las sanciones penales en el caso de la préctica de un
aborto con el consentimiento de la mujer. En este caso, la persona que realiza el aborto sin
cumplir los requisitos legales establecidos serd sancionada con pena privativa de libertad de
uno a tres afios, por otro lado, el articulo también establece una sancion para la mujer que
causa su propio aborto o permite que otro se lo cause, incluso con su consentimiento. En este

caso, la mujer seréa sancionada con una pena privativa de libertad de seis meses a dos afios.

Art. 150.- Aborto no punible. - El aborto practicado por un medico u otro profesional
de la salud capacitado, que cuente con el consentimiento de la mujer o de su conyuge,
pareja, familiares intimos o su representante legal, cuando ella no se encuentre en
posibilidad de prestarlo, no sera punible en los siguientes casos: 1. Si se ha practicado
para evitar un peligro para la vida o salud de la mujer embarazada y si este peligro no
puede ser evitado por otros medios. 2. Si el embarazo es consecuencia de una
violacién "en una mujer que padezca de discapacidad mental” (Codigo Organico
Integral Penal, 2022, pag. 47)

El fragmento citado hace referencia a la importancia de proteger la vida y la salud de
las mujeres que se encuentran en situaciones de riesgo, en particular cuando se trata de
embarazos que podrian poner en peligro su vida o su salud. En este sentido, se reconoce que
las mujeres tienen derecho a tomar decisiones sobre su propio cuerpo siempre que el

embarazo resulte en una situacion de peligro para su propia vida.

Asimismo, se destaca la importancia de reconocer que las mujeres con discapacidad
mental que han sido victimas de violacién merecen una proteccion y consideracion especial.
En muchos casos, estas mujeres pueden ser mas vulnerables a la violencia sexual y pueden
tener dificultades para entender y comunicar lo que ha sucedido. Por lo tanto, es importante
que se les brinde apoyo y atencion adecuados para garantizar que puedan acceder a los

servicios de salud y justicia que necesitan.
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4.7 Incapacidad
Segun el autor (Machicado, 2011):

La Incapacidad es el defecto o falta total de la idoneidad para ser titular de derechos,
contraer obligaciones y adquirir deberes o para ejercerlos. La incapacidad es la
inexistencia de la idoneidad de la persona para tener derechos, deberes y voluntad para

relacionarse con terceros y quedar obligado con terceros.

La incapacidad puede tener diferentes causas, como ser menor de edad, padecer alguna
enfermedad mental, estar en estado de inconsciencia, entre otras. En general, la incapacidad se
establece para proteger a las personas que no tienen la capacidad necesaria para tomar
decisiones informadas y responsables, y para evitar que se les obligue a asumir obligaciones
que no pueden cumplir o a hacer cosas que pueden poner en peligro su bienestar, es
importante destacar que la incapacidad no implica que la persona no tenga ningtn derecho o
gue no deba cumplir ninguna obligacion. Mas bien, se trata de una restriccion especifica en la

capacidad de la persona para ejercer ciertos derechos o asumir ciertas obligaciones

La incapacidad de derecho se traduce en la prohibicion de ser titular de derechos o de
obligaciones en ciertos casos expresamente fijados por la ley. Desde esta perspectiva
puede ser definida como el grado de ineptitud para ser titular de derechos y
obligaciones que, para casos especiales, determina la ley como limitacién de la
titularidad. (Espanes, 2012, p. 3)

La aptitud que tiene un individuo para poder hacer uso y goce de sus derechos se
entiende como la capacidad, usualmente la capacidad de la persona se origina en
determinadas facultades como la posibilidad de consentir de forma voluntaria ciertos actos
gue generan obligaciones entre personas, este tipo de facultades son las que debe poseer para
hacer uso de los derechos que por ley le corresponden, en ocasiones la falta de estas

capacidades provoca a su vez una limitacion en el uso y goce de ciertos derechos.

4.8 Inimputabilidad
En materia penal, la imputabilidad es un presupuesto de la responsabilidad penal, de
tal manera que la consecuencia juridica de demostrar la inimputabilidad es la ausencia
de responsabilidad penal. Por esta razon, a primera vista pareceria que la decision que
mas favorece los intereses del procesado es la declaratoria de inimputabilidad, en el
entendido que es esta la alternativa que lo exonera de responsabilidad penal.
(Martinez, 2019, pag. 644)
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La inimputabilidad también entendida como la falta de culpabilidad, es una figura
juridica que exime de responsabilidad penal a personas por considerar que no poseen la
suficiente madurez mental o a su vez se encuentran incapacitadas por diferentes factores lo

que les impide entender la naturaleza de sus actos y las consecuencias de 1os mismos.

“Es quien, en el momento de la accion u omisién, no posee la capacidad de
comprender el caracter ilicito del hecho o de determinarse de acuerdo con esa comprension”
(Castro D. , 1994, pag. 17). Son diferentes las causas por las que una persona puede no tener
la facultad suficiente para entender que su conducta resulta o puede resultar contraria a las
leyes establecidas, por ejemplo la falta de madurez psiquica y psicoldgica, que normalmente
se refiere a los menores de edad quienes debido a su condicién de desarrollo se considera que
aun no son capaces de comprender de forma completa la ilicitud de ciertas conductas, el error
de prohibicién, se genera cuando el autor de una infraccion no pudo tener conocimiento de
que su conducta era ilegal y el trastorno mental debidamente comprado que puede incapacitar

a una persona de forma parcial o total en su capacidad para asimilar la gravedad de sus actos.

La inimputabilidad surge de la imposibilidad de atribuir a un sujeto, a titulo de dolo,
culpa o preterintencion, la comisién de una conducta ilicita, vale decir, de la
improcedencia de inculparlo en la medida en que sus condiciones subjetivas no le
permiten el conjunto de operaciones psiquicas requeridas por la doctrina general y el
ordenamiento legal para que su acto reuna la totalidad de los elementos del delito.
(Gaviria, 2005, pag. 37)

El autor se refiere a la inimputabilidad como la imposibilidad de imponer el elemento
culpable del delito a una persona, pueden configurarse todos los demés elementos del delito
en el acto, ser tipico, antijuridico pero no seria culpable si el infractor no tiene la madurez o
capacidad de comprender la ilicitud de su conducta, de esta forma su accion no se
configuraria en un delito al carecer de la culpabilidad del mismo, dependiendo de como lo
determine la legislacion en ocasiones la incapacidad de la persona para determinar su
imputabilidad puede ser de forma total o parcial, eximiendo asi de la responsabilidad en su

totalidad o Unicamente ser un atenuante de la pena, respectivamente.

La inimputabilidad estéd referida al conjunto de facultades minimas requeridas para
considerar a un sujeto responsable por haber realizado una conducta subsumible en un
tipo penal, y, que ademas haya causado una efectiva lesién o puesta en peligro a un

bien juridico determinado. (Oviedo, 2009, pag. 58)
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La inimputabilidad de una persona se determina en el momento en que este ha
configurado los elementos del delito tipico y antijuridico, es decir la persona es catalogada en
una primera fase como autor del delito, puesto que la persona inimputable puede ser el
infractor de un delito al determinarse en base a las pruebas y hechos la relacion de la persona
con el cometimiento de la infraccion, pero el delito no llega a configurarse a faltar el
elemento de culpabilidad, lo que se comprueba durante el desarrollo del proceso penal, es
decir, la inimputabilidad Gnicamente se refiere a la falta de culpabilidad de una persona

infractora una vez se ha efectuado el dafio a un bien juridico protegido.

Las situaciones de inimputabilidad, corta edad y perturbacion mental, han sido tratadas
muy ampliamente y las legislaciones las han regulado desde épocas muy antiguas; aun
cuando han variado las condiciones de aplicabilidad y su distinta amplitud. Por
supuesto han variado también algunos presupuestos cientificos relacionados con los
requisitos psicolégicos relacionados con este aspecto, aun cuando el presupuesto
basico sigue siendo el mismo: incapacidad de la persona de comprender y de

determinar su conducta. (Gomez, 2015, pag. 131)

Existe a su vez un conjunto de normas suplementarias y jurisprudencia en las que se
establecen los grupos de personas que no pueden acarrear una responsabilidad penal como los
menores de edad y personas con trastornos mentales, para quienes se aplican medidas de
seguridad segun el caso y medidas cautelares como lo establece la norma para garantizar los
derechos e integridad de este grupo de personas.

El Codigo Orgéanico Integral Penal, en su Arts. 35 a 38 establece las causas de
inimputabilidad o de exclusion de la responsabilidad penal:

“Art. 35: No existe responsabilidad penal en los casos de error de prohibicion
invencible y trastorno mental, debidamente comprobados” (Cédigo Organico Integral Penal,
2022, pég. 17).

Art. 35.1- Error de prohibicién. - Existe error de prohibicion cuando la persona, por
error o ignorancia invencible, no puede prever la ilicitud de la conducta, si el error es
invencible no hay responsabilidad penal, si el error es vencible se aplica la pena
minima prevista para la infraccién, reducida en un tercio. (Cédigo Organico Integral
Penal, 2022, pag. 18).
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El derecho penal reconoce que, en ciertos casos, las personas pueden no ser
consideradas responsables por sus acciones debido a factores que afectan su capacidad para
comprender la naturaleza y consecuencias de sus acciones. En particular, dos de estos factores
son el error de prohibicion invencible y los trastornos mentales debidamente comprobados, el
error de prohibicion invencible se refiere a un error en el entendimiento de la ley o de las
normas sociales que hace que la persona crea que su accion es legal o permitida, por otro lado,
en los casos en que una persona comete un delito como resultado de un trastorno mental
debidamente comprobado, se puede argumentar que esa persona no tiene la capacidad de

comprender la naturaleza de sus acciones o de controlar sus impulsos de manera efectiva.

Art. 36: Trastorno mental. - La persona que al momento de cometer la infraccién no
tiene la capacidad de comprender la ilicitud de su conducta o de determinarse de
conformidad con esta comprension, en razén del padecimiento de un trastorno mental,
no sera penalmente responsable. En estos casos la o el juzgador dictard una medida de
seguridad. La persona que, al momento de cometer la infraccion, se encuentra
disminuida en su capacidad de comprender la ilicitud de su conducta o de
determinarse de conformidad con esta comprension, tendra responsabilidad penal
atenuada en un tercio de la pena minima prevista para el tipo penal. (Cédigo Organico
Integral Penal, 2022, pag. 18)

Una persona que comete una infraccién penal mientras sufre de un trastorno mental
que le impide comprender la ilicitud de su conducta o determinarse de acuerdo a esa
comprension, no serd considerada penalmente responsable, en estos casos, en lugar de una
pena, se puede dictar una medida de seguridad para proteger a la sociedad y proporcionar
tratamiento médico y psiquiatrico a la persona, también se puede establecer una
responsabilidad penal atenuada en casos donde la persona que comete la infraccién se
encuentra disminuida en su capacidad de comprender la ilicitud de su conducta. Esta

atenuacion puede implicar una reduccion de la pena minima prevista.

Art. 37: Responsabilidad en embriaguez o intoxicacion. - Salvo en los delitos de
transito, la persona que al momento de cometer la infraccion se encuentre bajo los
efectos del alcohol o de sustancias estupefacientes, psicotropicas o preparados que las
contengan, sera sancionada conforme con las siguientes reglas: 1. Si deriva de caso
fortuito y priva del conocimiento al autor en el momento en que comete el acto, no hay

responsabilidad. 2. Si deriva de caso fortuito y no es completa, pero disminuye
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considerablemente el conocimiento, hay responsabilidad atenuada imponiendo el
minimo de la pena prevista en el tipo penal, reducida en un tercio. 3. Si no deriva de
caso fortuito, ni excluye, ni atenta, ni agrava la responsabilidad. 4. Si es premeditada

con el fin de cometer la infraccion o de preparar una disculpa, siempre es agravante.

La ley determina que, fuera de los delitos de trénsito si una persona que comete una
infraccion se encuentra bajo los efectos del alcohol o estupefacientes, debe ser sancionada
conforme a si el consumo de estas sustancias deriva de un caso fortuito, impidiendo del
conocimiento a la persona en el momento de cometer el acto delictivo, de ser completa la
privacion del conocimiento no existird responsabilidad, de ser parcial la responsabilidad sera
atenuada, si la persona se encuentra bajo los efectos de estas sustancias y tal evento no deriva
de caso fortuito se sancionara conforme lo dicte la ley sin atenuantes ni agravantes, por ultimo
si el consumo de estas sustancias llega a ser premeditada para cometer el delito o buscar una

excusa, serd considerada como agravante.

“Art. 38 Personas menores de dieciocho afios. - Las personas menores de dieciocho
afos en conflicto con la ley penal, estaran sometidas al Codigo Organico de la Nifiez y
Adolescencia” (Cddigo Organico Integral Penal, 2022, pag. 18), el articulo
mencionado establece que las personas menores de dieciocho afios que hayan
cometido delitos estaran sujetas a un tratamiento especial en el sistema de justicia
penal. En lugar de ser juzgados y sancionados como adultos, se les aplicara el Codigo
Orgéanico de la Nifiez y Adolescencia, que establece un sistema de justicia
especializado y adaptado a las necesidades de los menores de edad. Este sistema tiene
como objetivo proteger los derechos de los nifios y adolescentes en conflicto con la ley

penal, promover su reinsercion social y prevenir la reincidencia.

Con una orientacion finalista, el Coédigo Orgéanico Integral Penal, describe a la
inimputabilidad como la capacidad de culpabilidad, es decir, como la capacidad del autor de
entender lo injusto del hecho y de determinar su voluntad conforme a esa comprension. Por
tanto, la inimputabilidad esta referida al conjunto de facultades minimas requeridas para
considerar a una persona culpable por haber realizado una conducta subsumible en un tipo
penal y que ademés haya causado una efectiva lesion o puesta en peligro a un bien juridico
determinado. (Guia para el conocimiento de delitos cometidos por personas con trastornos
mentales, 2016, p. 1)
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El concepto de inimputabilidad es muy importante en el ambito penal, ya que se
refiere a la capacidad de una persona de comprender la ilicitud de su conducta y actuar en
consecuencia. El Codigo Organico Integral Penal establece que la inimputabilidad se basa en
la falta de capacidad de culpabilidad del autor, es decir, la incapacidad de entender lo injusto
del hecho y determinar su voluntad conforme a esa comprension. Esto significa que una
persona inimputable no puede ser considerada culpable de un delito, ya que no tiene la
capacidad mental para comprender lo que ha hecho y actuar de acuerdo con la ley. Es
importante destacar que la inimputabilidad no significa que la persona no tenga
responsabilidad por sus acciones, sino que su responsabilidad sera de otro tipo, como puede
ser la responsabilidad civil o la necesidad de tratamiento médico.

4.9 Enfermedad o trastorno mental

Segun la (Organizacion Mundial de la Salud, 2022), el trastorno mental:

Se caracteriza por una alteracion clinicamente significativa de la cognicion, la
regulacién de las emociones o el comportamiento de un individuo. Por lo general, va
asociado a angustia o a discapacidad funcional en otras areas importantes. Hay
muchos tipos diferentes de trastornos mentales. También se denominan problemas de
salud mental, aunque este Gltimo término es mas amplio y abarca los trastornos
mentales, las discapacidades psicosociales y (otros) estados mentales asociados a una

angustia considerable, discapacidad funcional o riesgo de conducta autolesiva.

Los trastornos mentales son un tema importante y complejo en la salud mental, la
OMS sefiala que estos trastornos estan caracterizados por alteraciones significativas en la
cognicidn, la regulacién de las emociones o el comportamiento, y que suelen estar asociados
con angustia o discapacidad funcional en areas importantes de la vida Es importante tener en
cuenta que hay muchos tipos diferentes de trastornos mentales, cada uno con sintomas y
causas Unicas, los trastornos mentales son solo una parte de los problemas de salud mental,
que también incluyen discapacidades psicosociales y otros estados mentales que causan

angustia o discapacidad.

El autor (Manzanera, 1981)en su obra titulada “Criminologia” nos da una explicacion

acerca de la forma en que se manifiesta el trastorno mental en una persona:

En el cerebro existen tres zonas basicas: la frontal, la occipital y las temporales;
diciendo que en la zona frontal estan las funciones intelectuales del sujeto, mientras

que atrés, en la zona occipital, estan las afectivas, y en medio, en las parietales, las
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volitivas; que entre estas tres zonas del cerebro tiene que haber un equilibrio; si no hay
este equilibrio el sujeto tiene trastornos considerables, entre los que puede encontrarse

el estar predispuesto hacia el crimen. (pag. 325)

El cerebro de una persona funciona por el enlace de millones de células organizadas en
diferentes zonas, las cuales se encargan de coordinar diferentes funciones pero siempre estan
interrelacionadas entre si, en el momento en que el equilibrio que mantienen las zonas de las
emociones, conducta y pensamiento se perturba, la conducta que exterioriza el sujeto también
se encuentra afectada, el autor menciona que es muy comin que dicha conducta se aleje de

los estandares morales de la sociedad con una fuerte tendencia hacia el crimen.

El autor (Berrios, 1996) manifiesta que: “El inicio del trastorno mental es marcado por
un aumento de la cénesthésie que fuerza la atencion del individuo, quien pronto se da cuenta
de que sus experiencias no tienen equivalente en la conciencia colectiva” (pag. 149). La
cenestesia, deriva de las sensaciones que tiene una persona sobre su propio cuerpo, cuando
estas sensaciones se alteran la persona comienza a razonar de formas diferentes, llegando a
conclusiones alejadas de la realidad o diferentes dentro del marco del pensamiento de otras
personas, desarrollando conductas que moralmente no son aceptadas y en ocasiones dichas

conductas se inclinan hacia la violacion de la ley.

Esta situacion se produciria cuando una persona sufre un trastorno psicologico que le
priva de su capacidad de entender o de querer, por la alteracion de sus facultades
psiquicas, en tal grado y de tal modo que no pueda dirigir su conducta conforme a las
exigencias del derecho. En definitiva, la perturbacién mental debe ser examinada
desde los &ngulos médico y juridico. (Gomez, 2015, pag. 133)

El trastorno mental afecta de forma significativa areas del pensamiento, la conducta y
las emociones, durante un proceso judicial se examina a la persona procesada si esta llegara a
presentar sintomas de perturbacion mental, aunque en ocasiones la persona acusada puede
tener de forma previa un diagndstico clinico de trastorno mental, es en este momento donde se
realiza el estudio de la conducta del sujeto desde el area de la medicina y del derecho, una
persona que presenta una condicion que le impide o limita en sus capacidad normales de
adecuarse a lo normado en la ley deberia tenerse en cuenta desde el momento de su
diagnostico, esto como medida de prevencion, para evitar proceder Unicamente cuando el

delito ya ha sido cometido.
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En la (Guia para el conocimiento de delitos cometidos por personas con trastornos
mentales, 2016) del Consejo de la Judicatura se define al trastorno mental como: Una
alteracion de tipo cognitivo y/o del comportamiento, en que quedan afectados procesos
psicoldgicos basicos como son la emocion, la motivacion, la cognicion, la conciencia,
la conducta, la percepcion, la sensacion, el aprendizaje, el lenguaje, etc., lo que
dificulta a la persona su adaptacion al entorno cultural y social en que vive y crea
alguna forma de malestar subjetivo, que refleja una disfuncion de los procesos

psicoldgicos, bioldgicos o del desarrollo que subyacen en su funcion mental. (pag. 2)

El concepto de trastorno mental se refiere a una alteracion en el funcionamiento
cognitivo o del comportamiento que afecta a procesos psicolégicos basicos como la
percepcion, el aprendizaje, el lenguaje y la motivacion, entre otros. Estas alteraciones
dificultan la adaptacion de la persona al entorno cultural y social en el que se desenvuelve y
pueden crear malestar subjetivo. Ademas, los trastornos mentales reflejan una disfuncién de

los procesos psicoldgicos, bioldgicos o del desarrollo que subyacen en la funcion mental.

En cuanto a las enfermedades mentales, estas, a lo largo de la historia, han tenido
varias clasificaciones de acuerdo a los diferentes autores, pero en la actualidad existen dos que
son aceptadas internacionalmente por todos los profesionales de la salud mental, una de estas
es la denominada CIE-10 o Clasificacion Internacional de Enfermedades desarrollada por la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS) en la cual existe un capitulo propio codificado con
la letras F y conjuntamente a esta un numero que denota una de las diez clases 0 grupos
principales de trastornos mentales y segundo y tercer nimero que indica categorias en las que

se subdividen estas enfermedades més especificas. (Salgado & Salgado, 2015, pag. 87)

La CIE-10 es una clasificacion desarrollada por la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) vy se utiliza en todo el mundo para la clasificacion de enfermedades mentales y fisicas.
En la CIE-10, los trastornos mentales se agrupan en un capitulo propio, codificado con la letra
F, seguida de un numero que indica una de las diez clases principales de trastornos mentales.
Luego, se utilizan dos o tres digitos adicionales para identificar categorias mas especificas de

trastornos.

Otra clasificacion aceptada internacionalmente es la de la Asociacion Psiquiatrica
Americana es el DSM (del inglés Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders), o Manual diagnoéstico y estadistico de los trastornos mentales, han

existido varias ediciones, la Gltima y vigente es la quinta DSM-V, publicada el 18 de
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mayo de 2013, tiene 17 secciones de trastornos psiquiatricos y cada uno de ellos sus
subdivisiones. (Salgado & Salgado, 2015, pag. 88)

El DSM ha pasado por varias ediciones a lo largo de los afios, siendo la ultima y
vigente la DSM-5, publicada en mayo de 2013. La DSM-5 se organiza en 17 secciones que
contienen los diferentes tipos de trastornos psiquiatricos. Cada seccion tiene varias
subdivisiones que permiten a los profesionales de la salud mental identificar y describir los
diferentes trastornos mentales con precision, a diferencia de la CIE-10, que utiliza una
clasificacion basada en categorias, el DSM-5 utiliza una clasificacion basada en criterios, lo
que significa que los trastornos se identifican mediante la presencia de un conjunto especifico
de sintomas y signos, cada sistema de clasificacion ofrece una perspectiva diferente y puede
ser atil en diferentes contextos o situaciones clinicas. Ademas, estas clasificaciones son
revisadas y actualizadas periddicamente para reflejar los avances en la comprension y el

tratamiento de los trastornos mentales.

4.9.1 Trastorno mental permanente y transitorio
El trastorno mental permanente es aquella perturbacion funcional psiquica que persiste
en el tiempo de manera continua. La alteracion mental permanente constituye el efecto
de la perturbacion funcional psiquica, por lo que tanto la causa, esto es la perturbacion
funcional psiquica, como la consecuencia, esto es la alteracion mental, deben perdurar

temporalmente. (Carrefio, 2013, pag. 10)

Los trastornos mentales pueden ser muy diversos en términos de su sintomatologia,
duracién y gravedad. Algunos trastornos mentales pueden ser de corta duracion, mientras que
otros pueden persistir durante toda la vida, ademas, los trastornos mentales pueden variar en
términos de su impacto en la vida de una persona, estos se caracterizan por su duracion y
frecuencia, pero pueden variar en términos de su curso y evolucién, los trastornos peramente
causan efectos a largo plazo en la vida de una persona, y esto puede requerir un enfoque de
tratamiento y atencidn continuos, es importante comprender que los trastornos mentales son
complejos y variados, y que su tratamiento y manejo pueden requerir un enfoque

personalizado y continuo.

“El trastorno mental permanente es aquella perturbacion psiquica que persiste en el
tiempo de forma continua y necesariamente debe tener una base psicoldgica o estructural”
(Gomez C. R., 2008). El trastorno mental permanente se refiere a una perturbacion psiquica

que persiste en el tiempo de manera continua, esto implica que la condicion mental afecta a la
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persona de manera persistente y puede tener un impacto significativo en su vida cotidiana, es
importante destacar que los trastornos mentales permanentes pueden tener una variedad de
causas como una alteracion en el funcionamiento emocional o cognitivo del individuo una

alteracion en la estructura o funcionamiento del cerebro.

Segun (Carrefio, 2013) el trastorno mental transitorio es una “perturbacién en las
funciones dependientes de la psiquis del sujeto, que produce una alteracién de duracion breve
en la capacidad cognitiva y volitiva, y que se debe a una causa externa o interna con respecto
al sujeto que la padece” (pag.13). El trastorno mental transitorio es un concepto que se refiere
a una alteracion temporal de la salud mental que produce una perturbacion en las funciones
psiquicas del individuo. Esta alteracion puede ser de corta duracion y no necesariamente
indica un trastorno mental grave o cronico. En muchos casos, el trastorno mental transitorio
puede ser causado por factores estresantes en la vida del individuo, como un evento
traumatico, una enfermedad fisica, el consumo de sustancias psicoactivas o cambios
hormonales, aunque los trastornos mentales transitorios pueden ser de duracién limitada, no

deben ser ignorados ni minimizados

En el trastorno mental transitorio incompleto o no psicético, hay un estado crepuscular
de la conciencia. El juicio critico sufre una obnubilacion temporal. Las funciones
mentales superiores y el control de impulsos estdn disminuidos. El paciente no
recuerda partes (amnesia lacunar) o recuerda poco (hipomnesia) de los hechos
inmediatamente anteriores o posteriores al trastorno. (Castro D. , 1994, p. 35)

En derecho se diferencia el trastorno mental en permanente o temporal, existen
momentos pasajeros de perturbacion en la mente de una persona, la transitoriedad de un
trastorno es generada por ciertos factores que afectan a las emociones y conducta del
individuo, lo que puede ocasionar momentos fugaces en los que una persona pierde parte de
sus capacidades mentales normales lo que puede llevar al sujeto a cometer acciones que
normalmente evitaria, como conductas violentas, autodestructivas o el cometimiento de un
delito.

410 Inimputabilidad por trastorno mental

La inimputabilidad por trastorno mental es un concepto juridico que se utiliza para
determinar si una persona es responsable o no de sus acciones delictivas, si en el momento en
gue cometio la accion delictiva, no tenia capacidad para comprender la naturaleza ilicita de su

conducta debido a una situacion mental que le impidié entender la prohibicion de la Ley, es

46



decir, carece de capacidad para controlar su conducta, lo que significa que no pudo resistir la

tentacion de cometer el delito o no tuvo la capacidad de evitarlo.

Es decir, la determinacion de la inimputabilidad por trastorno mental en un caso
concreto cualquiera depende de observaciones, consideraciones, valoraciones o juicios
de naturaleza tanto juridica como psiquiatrica. Si esto es asi, significa que la
determinacion de la inimputabilidad por trastorno mental es un asunto que tiene que
ver con la manera en que el derecho y la psiquiatria se relacionan. (Martinez, 2019, p.
472)

El sistema juridico debe evaluar si la persona tenia la capacidad de entender que su
conducta era ilicita y de controlar su comportamiento. Si se determina que la persona carecia
de esta capacidad debido a un trastorno mental, entonces podria considerarse inimputable, os
profesionales de la salud mental deben realizar una evaluacion exhaustiva de la persona para
determinar si en efecto sufre de un trastorno mental y si este trastorno mental tiene un impacto
en su capacidad para comprender la naturaleza ilicita de su conducta y controlar su
comportamiento, la inimputabilidad por trastorno mental implica la interaccion del derecho y

la psiquiétrica.

La manera que en cada momento histérico ha adquirido el método para la
determinacion de la inimputabilidad por trastorno mental esta determinada por: 1) la
necesidad que tiene el sistema juridico de responder de una manera especifica a los
comportamientos delictivos de las personas afectadas por un trastorno mental y 2) la
racionalidad que en cada momento orienta las formas juridicas de procesamiento
criminal. (Martinez, 2019, pag. 107)

A lo largo de la historia, la comprension de la relacién entre la salud mental y la
responsabilidad criminal ha ido evolucionando, en el pasado, se consideraba que cualquier
persona que cometiera un delito era responsable de sus acciones, sin tener en cuenta su estado
mental, sin embargo, con el tiempo se ha comprendido que algunas personas pueden no ser
responsables penalmente debido a determinadas condiciones de su salud mental, a medida que
la comprension de la relacion entre la salud mental y la responsabilidad criminal ha
evolucionado, también lo ha hecho la forma en que se determina la inimputabilidad por

trastorno mental.

Es importante recalcar que el solo hecho de padecer una enfermedad mental no lo hace

inimputable, sino que debe, a través de la experticia psiquiatrica, determinarse que al
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momento del hecho el autor estaba desprovisto de su voluntad y control de sus actos,
asi que sera en cada caso en concreto que pueda establecerse si es 0 no responsable de

sus actos. (Rivero, 2016, pag. 150)

En este sentido, se destaca que el hecho de padecer una enfermedad mental no
necesariamente convierte a una persona en inimputable, es decir, incapaz de ser responsable
penalmente por sus acciones. En cambio, es necesario realizar una evaluacion psiquiatrica
para determinar si la persona en cuestion tenia o no control sobre sus acciones en el momento
en que se cometié el delito. Esta evaluacion psiquiatrica es un aspecto clave en la
determinacion de la responsabilidad penal en casos que involucran enfermedades mentales. A
través de esta evaluacion, se busca determinar si la persona estaba consciente de lo que estaba

haciendo, si podia entender la naturaleza de sus acciones y si tenia control sobre ellas.

4.10.1 Historia del estudio de los trastornos mentales y la inimputabilidad
En las sociedades antiguas no se distinguian entre los trastornos fisicos y mentales,
estos eran atribuidos a espiritus malignos o demonios creandose asi la llamada
demonologia, se han encontrado craneos trepanados que se cree fueron realizados para
que se eliminen los malos espiritus que creian estaba dentro de la cabeza de las
personas. En los griegos cualquier tipo de conducta perturbada se atribuia que era un
castigo de los dioses, pero ciertos filosofos como Socrates, mencionaron que esto
radicaba en aspectos psicologicos. Hipocrates establecid que ciertas conductas
anormales eran causadas por patologia cerebral y, algo importante de esta época, fue
que las Cortes Atenienses, aunque reconocian los derechos civiles de los enfermos

mentales no los aceptaban en caso de delito capital. (Salgado & Salgado, 2015, p. 15)

El interés por el estudio de los trastornos mentales en el ambito del derecho es un
fendmeno relativamente reciente. Es interesante observar cémo la comprension y el
tratamiento de los trastornos mentales han evolucionado a lo largo de la historia. En las
sociedades antiguas, estos trastornos eran malinterpretados como posesiones demoniacas, 1o
que a menudo resultaba en tratamientos crueles y peligrosos como la trepanacion. Con el
tiempo, se produjo un cambio hacia una comprension mas cientifica de estos trastornos, y
pensadores como Socrates y Hipdcrates comenzaron a sugerir que la raiz de estos problemas
estaba en aspectos psicoldgicos y bioldgicos. A pesar de estos avances, las actitudes hacia los
enfermos mentales todavia no eran ideales y los derechos civiles de estas personas a menudo

eran ignorados, especialmente en casos de delitos capitales.
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En los siglos XII Y XVII el conocimiento cientifico aumento en gran medida, los
filésofos como Spinoza, escribieron acerca del papel de las emociones, las ideas y los
deseos en la vida, e hicieron referencia de los mecanismos inconscientes que ejercen
una influencia en la conducta. Cientificos como Harvey, escribieron sobre la relacién
entre los aspectos fisioldgicos y psicoldgicos de la vida. Burton en su libro Anatomy of
Melancoly, describio y analizo la depresion desde el punto de vista psicolégico:
Surgieron nuevas ideas, como la Fisonomia, el arte de juzgar la personalidad a partir
de la apariencia fisica y la Frenologia, perspectiva de que las facultades mentales se
podian leer al sentir protuberancias en la cabeza de una persona. (Salgado & Salgado,
2015, p. 16)

Los siglos X1l y XVII fueron periodos de gran avance en el conocimiento cientifico y
filosofico. Durante este tiempo, se produjo un gran aumento en la comprension de la
naturaleza humana, tanto desde una perspectiva fisiologica como psicoldgica, es interesante
mencionar a filésofos como Spinoza, que destaco la importancia de las emociones, las ideas y
los deseos en la vida y cdmo estos factores pueden influir en nuestra conducta. Ademas, el
andlisis de los mecanismos inconscientes que influyen en la conducta fue un tema que se
abordo6 por primera vez en este periodo. En cuanto a las nuevas ideas que surgieron durante
este periodo, como la fisonomia y la frenologia, es importante tener en cuenta que, si bien
estas perspectivas ofrecieron una nueva forma de comprension de la naturaleza humana,

también fueron objeto de criticas y controversias en los afios siguientes.

En el siglo XIX comienzan a establecerse algunos conceptos psiquiatricos-legales
como el de locura parcial, degeneracion, atavismo, locura moral, (termino que
posteriormente se denomind personalidad psicopatica perversa o sociopatia) y locura
transitoria, que se relacionaban directamente con ciertos tipos de delitos. (Salgado &
Salgado, 2015, p. 18)

En el siglo XIX empez6 a surgir el interés por el estudio cientifico de la psicopatologia
y el psicoandlisis, lo que permiti6 una mejor comprension de los trastornos mentales. A
medida que se avanzaba en el conocimiento de las causas y los efectos de los trastornos
mentales, se empezaron a plantear preguntas acerca de la capacidad de las personas con
trastornos mentales para ser responsables de sus actos y de la necesidad de establecer medidas

especiales para tratar a estas personas en el &ambito del derecho.
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Pero quien realmente revoluciona y le da un impulso inusual a la Psicologia y
Psiquiatria es el medico austriaco Segismud Freud (1856-1939) quien, luego de ser
discipulo de Charcot, un médico francés que utiliza el hipnotismo para el tratamiento
de las neurosis, crea el Psicoanalisis y estructura su teoria de la personalidad. (Salgado
& Salgado, 2015, p. 19)

Desde entonces, la relacion entre la enfermedad mental y la responsabilidad penal ha
sido objeto de debate en el ambito juridico, y se han desarrollado diversas teorias y sistemas
para abordar esta cuestion. En la actualidad, el estudio de los trastornos mentales en el
derecho es una disciplina especializada, que se ocupa de analizar como la presencia de un

trastorno mental puede afectar la responsabilidad penal de una persona.

4.11 Determinacion de inimputabilidad por trastorno mental el ordenamiento juridico
ecuatoriano.
El Cddigo Organico Integral Penal, en su Art. 36 establece los lineamientos para

exonerar de responsabilidad penal en casos de trastorno mental:

La persona que al momento de cometer la infraccion no tiene la capacidad de
comprender la ilicitud de su conducta o de determinarse de conformidad con esta
comprension, en razon del padecimiento de un trastorno mental, no sera penalmente
responsable. En estos casos la o el juzgador dictard una medida de seguridad. La
persona que, al momento de cometer la infraccidn, se encuentra disminuida en su
capacidad de comprender la ilicitud de su conducta o de determinarse de conformidad
con esta comprension, tendré responsabilidad penal atenuada en un tercio de la pena
minima prevista para el tipo penal. (Cédigo Organico Integral Penal, 2022, pag. 18).

El objetivo principal del sistema de justicia penal es castigar a quienes cometen delitos
y proteger a la sociedad, pero al mismo tiempo es importante tener en cuenta la
responsabilidad individual y la capacidad de una persona para comprender la naturaleza de
sus acciones, en el caso de una persona con un trastorno mental, es posible que no tengan la
capacidad de comprender la ilicitud de sus acciones debido a su condicidn, por lo que seria
injusto y poco efectivo penalizarlas. En estos casos, se puede aplicar una medida de seguridad
en lugar de una condena la medida de seguridad busca proteger a la sociedad y proporcionar
tratamiento y atencion médica adecuados a la persona con un trastorno mental, a fin de
reducir el riesgo de que cometan delitos en el futuro, en el segundo inciso el articulado hace

referencia a una disminucion parcial de la responsabilidad, lo que algunos autores denominan
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semi imputabilidad o responsabilidad parcial, en este sentido, la reduccion de la pena es una
medida que toma en cuenta las circunstancias especiales de cada caso, reconociendo que la
persona no actud con plena conciencia y voluntad al momento de cometer la infraccion, sin
embargo, esta reduccion no implica una exencion total de responsabilidad, sino una
disminucion de la pena a aplicar, suele ser un proceso aun mas complicado y riguroso que

determinar la inimputabilidad por un trastorno mental permanente.
(Cdédigo Organico Integral Penal, 2022) Art. 588:

Si la persona investigada o procesada muestra sintomas de trastorno mental, la o el
fiscal ordenara su inmediato reconocimiento, para cuyo fin designard a un perito
médico psiquiatra, quien presentara su informe en un plazo determinado. De este
informe dependerd el inicio de la instruccién, la continuacion del proceso o la

adopcion de medidas de seguridad, segun el caso. (pag. 177)

La ley manifiesta que en un proceso judicial penal si la persona acusada muestra algun
sintoma de perturbacion mental debera ser diagnosticada por un perito médico psiquiatra, la
evaluacion psiquiatrica es una herramienta fundamental en el proceso judicial para determinar
la capacidad mental de la persona investigada o procesada, a inclusion de un perito médico
psiquiatra es importante ya que esta figura tiene el conocimiento especializado para evaluar y
diagnosticar trastornos mentales y su informe sera utilizado por la fiscalia, el juez y los
abogados para tomar decisiones sobre el curso del proceso judicial, como la continuidad del
proceso, la adopcion de medidas de seguridad como la necesidad de un tratamiento médico

para el acusado.

4.11.1 Delitos flagrantes y no flagrantes con indicios de trastorno mental
Una vez suscitado el hecho flagrante, dentro de las 24 horas desde que tuvo lugar la
aprehension, se deberd realizar la audiencia de calificacion de flagrancia; previo a
comparecer ante la jueza o juez, la persona o personas procesadas deberdn ser
sometidas a un examen meédico general en las Unidades de Flagrancia (zona de
aseguramiento), por persona médico del Ministerio de Salud Publica. Si hay indicios o
rasgos de algun tipo de trastorno mental, la fiscal o el fiscal con base en la valoracion
médica y psicologica inicial, y dependiendo del tipo de delito cometido, podra solicitar
en la misma audiencia a la jueza o juez la medida que corresponda. (Guia para el

conocimiento de delitos cometidos por personas con trastornos mentales, 2016, p. 5)
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La realizacion de un examen médico general por un profesional de la salud es
importante en la audiencia de calificacion de flagrancia, especialmente en aquellos casos en
los que existen indicios o0 rasgos de algun tipo de trastorno mental. La valoracion médica y
psicoldgica inicial puede ayudar a determinar si la persona procesada necesita atencién
médica o psicoldgica adicional o si requiere de una medida especifica en la audiencia. Es
importante destacar que la solicitud de medidas dependera del tipo de delito cometido y de la
evaluacion meédica y psicologica inicial. En algunos casos, puede ser necesario que la persona
procesada sea derivada a un centro especializado para recibir tratamiento médico o
psicoldgico. En otros casos, se puede requerir una medida de seguridad como una internacion

en un centro de rehabilitacion.

Puesto en conocimiento de la fiscal o el fiscal la noticia criminis, se realizaran las
actividades investigativas que permitan deducir una imputacion; en esta instancia la
fiscal o el fiscal puede inducir inicialmente rasgos de un posible trastorno mental, que
deberdn ser corroborados con el pedido de realizacion de informes psiquiatrico,
psicoldgico y social a cargo del Sistema especializado integral de investigacion, de
medicina legal y ciencias forenses o quien haga sus veces (Art. 450, 499 COIP) o de
peritos del Sistema Pericial Integral de la Funcion Judicial. Se sugiere que los
informes técnicos sean realizados y presentados en un plazo no mayor a 15 dias. (Guia

para el conocimiento de delitos cometidos por personas con trastornos mentales, 2016,
p.7)

Para el caso de delitos no flagrantes con indicios de trastorno mental en la persona
procesada, el proceso de investigacion criminal debe ser llevado a cabo de manera rigurosa y
respetando los derechos de todas las partes involucradas. Es importante que la fiscal o el fiscal
realicen una evaluacion inicial de la posible presencia de un trastorno mental en la persona
investigada, y que esto sea corroborado con informes técnicos especializados. Es necesario
que los informes sean realizados de manera agil, en un plazo no mayor a 15 dias, para evitar
dilaciones en el proceso. La evaluacion psiquiatrica, psicoldgica y social es fundamental para
determinar el estado mental de la persona procesada y, en caso de ser necesario, adoptar las
medidas correspondientes para garantizar una atencion adecuada y justa en el marco de la

investigacion criminal.
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4.11.2 Dificultad para establecer legalmente la inimputabilidad por trastorno mental
En caso de sospecha de algun sintoma de enfermedad mental u otras causales que
impidan la comprension de su conducta y si estd sujeto a procedimiento penal, se debe
solicitar un examen psicologico, e indicar qué aspectos se quieren conocer. Mejor si se
establece, comunicacion directa con los peritos y dependiendo del resultado, el defensor
analizard su utilizacion en la fase del procedimiento que proceda. (Giron, 2013, pag. 79)

Existen ciertas caracteristicas basicas que debe tener el procedimiento al momento de
determinar la inimputabilidad de una persona procesada por trastorno mental, en nuestro
ordenamiento juridico parte de la observacion de indices de enfermedad mental en el
individuo, con el que el juez ordena la practica de un diagnéstico psiquiatrico por parte del
perito, quien determinara en base a diferentes métodos y su analisis si la persona padece 0 no
de una enfermedad mental que influya en el correcto funcionamiento del pensamiento o
caracter de la persona, a grandes rasgos parece un procedimiento lineal sin mayor dificultad

en su desarrollo.

Como nos manifiesta el autor (Sdnchez, 2009) existen 3 problemas al determinar la

inimputabilidad por trastorno mental en un proceso judicial:

1) los problemas relacionados con la imposibilidad de acceder directamente a los
estados mentales y, por consiguiente, para constatar empiricamente la existencia de los
presupuestos sustanciales de la imputabilidad; ii) los problemas relacionados con la
dificultad para traducir las conclusiones psiquiatricas en términos juridicos; y iii) los
problemas para estabilizar la validez de la decision judicial en un contexto en el que
concurren diferentes discursos posibles para fundamentar la determinacion sobre la

imputabilidad, tanto en un sentido como en el otro. (pag 458)

El trastorno mental debe ser comprobado mediante una valoracion psiquiatrica por
parte del perito, quien a través de diferentes métodos de evaluacion elaborara un informe
detallando las conclusiones de su estudio en las afecciones mentales del individuo y las
recomendaciones para su tratamiento y rehabilitacién, segin lo requiera el caso, es en este
momento donde dos ciencias como son la medicina y el derecho deben converger entre si, a
veces con ciertas dificultades como lo manifiesta el mencionado autor, partiendo de la
imposibilidad de conocer de forma exacta que sucede en el pensamiento de la persona quien
deberé ser diagnosticada, de tal forma que determinar la inimputabilidad se sujeta mas bien a

una coincidencia de los presupuestos a los cuales debera adecuarse la afectacion de la
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conducta de la persona para considerar que no se encuentra en sus facultades para responder
por la ilicitud de sus actos, por otra parte cada disciplina tiene su propio lenguaje y
terminologia técnica, por ello el buen trabajo del perito psiquiatra consistira a su vez en
redactar el diagnostico de forma que el juzgador y las partes que intervienen en un proceso
penal puedan entender los resultados de la evaluacion de forma clara y precisa, caso contrario
dicha evaluacion se encontrara sujeta a diferentes interpretaciones lo que por consiguiente

generara ambiguedad e inexactitud en la determinacion de inimputabilidad.

Los resultados de las investigaciones en los campos de la psiquiatria y psicologia
forense eventualmente pueden generar cambios en el Derecho penal y, de manera
concreta, en el concepto de capacidad de culpabilidad. Asi, un trastorno o anomalia
mental diversa que hoy se considera no tiene incidencia en la imputabilidad, podria ser
que, a partir de los datos que arrojen estudios, con el paso del tiempo, el panorama sea
distinto, con las consecuencias respectivas en un proceso judicial de naturaleza penal.
(Quiros, 2018, p. 1)

Este es otro factor a tener en cuenta durante la determinacion de la inimputabilidad por
trastorno mental, son diferentes las afecciones al normal funcionamiento del pensamiento de
una persona, bien sean trastornos que afecten la percepcion de la realidad, el pensamiento, la
conducta y los estados de &nimos, enfermedades como la depresion, ansiedad, trastorno de la
conducta, trastorno obsesivo compulsivo, dependiendo del grado en que la persona padezca la
enfermedad, si es temporal, transitoria 0 permanente y la forma en que se presentaron los
hechos durante el cometimiento de un delito se puede considerar que la persona fue capaz o
no de comprender la ilicitud de su conducta, el derecho debe estar en un constante
actualizacién debido a los continuos cambios que sufre la sociedad moderna dia a dia y por
ello afecciones a la salud mental que hoy no se consideren dentro de la inimputabilidad
puedan llegar a tener mas incidencia durante la determinacion de la capacidad de culpabilidad

del sujeto procesado, 0 a su vez de forma contraria.
Segun el autor (Martinez, 2019):

El principal obstaculo para determinar la inimputabilidad por trastorno mental es la
imposibilidad de acceder directamente a los estados mentales del individuo, lo cual a
su vez hace imposible demostrar mediante evidencia empirica la existencia de las

capacidades de comprensién o autodeterminacién del procesado. (pag. 579)
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Es cierto que la evaluacién de la inimputabilidad por trastorno mental puede ser un
proceso complicado debido a la dificultad de acceder directamente a los estados mentales del
individuo, los psiquiatras y psicologos forenses que realizan este tipo de evaluaciones deben
confiar en la observacion clinica, la revision de antecedentes médicos y psiquiatricos, asi
como en la entrevista con el procesado y otros testigos para obtener una idea de los estados
mentales y capacidades de comprension y autodeterminacién del procesado, si bien la
evidencia empirica directa puede ser dificil de obtener, los resultados de estas evaluaciones
son una forma rigurosa y bien fundamentada de evaluar la capacidad de un individuo para

comprender la naturaleza y consecuencias de sus acciones.

Para otros autores, la dificultad que tiene el juez para interpretar en términos juridicos
el dictamen del psiquiatra forense es uno de los principales problemas para la
determinacion de la inimputabilidad por trastorno mental. A este grupo pertenecen
también aquellas posturas que sostienen la tesis inversa, consistente en que el
problema para la determinacién de la inimputabilidad es la dificultad que tiene el
psiquiatra para pronunciarse en el dictamen sobre asuntos que tienen una clara

connotacion juridica. (Martinez, 2019, pag. 583)

El informe pericial psiquiatrico puede presentar ciertas dificultades en la interpretacion
por parte del juez en términos juridicos, ademas, existe un debate sobre si el problema radica
en la capacidad de los jueces para interpretar los resultados de las evaluaciones psiquiatricas o
en la capacidad de los expertos forenses para expresar claramente los aspectos relevantes de la
evaluacion que tienen implicaciones legales, por ejemplo los informes periciales pueden ser
demasiado técnicos y dificiles de interpretar para los jueces o pueden carecer de informacion
clara y concisa sobre los aspectos juridicos relevantes para la determinacion de la
inimputabilidad, también es posible que los jueces puedan tener dificultades para entender
ciertos aspectos técnicos del informe pericial, lo que se origina en una falta de capacitacion
para interpretar y aplicar correctamente la informacién obtenida de las valoraciones

psiquiatricas.

4.12 Trastornos mentales con relevancia juridica en Ecuador

En Ecuador no existe un catalogo de enfermedades mentales juridicamente relevante
sobre el cual los profesionales del derecho puedan basar sus criterios en un juicio de
naturaleza penal, esto significa que los profesionales del derecho no cuentan con una lista

oficial de enfermedades mentales reconocidas por el Estado que puedan ser utilizadas como
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referencia en casos judiciales relacionados con la salud mental de los acusados, en su lugar,
los profesionales de la salud mental en Ecuador se basan en las clasificaciones internacionales
de enfermedades mentales, como la CIE-10 y el DSM-5 mencionadas anteriormente para
identificar y diagnosticar trastornos mentales en los pacientes, sin embargo, estas

clasificaciones no tienen una relevancia juridica directa en el sistema legal ecuatoriano.

Por ello los autores (Salgado & Salgado, 2015) en su libro titulado: Los Trastornos
Psiquiatricos, Implicaciones Médico-Legales y Juridicas; elaboran una clasificacion acerca de
los trastornos mentales de importancia juridica para nuestro pais, clasificandolos en 5
categorias, primero los trastornos de la personalidad entre los que se puede encontrar los
trastornos paranoide, esquizoide, esquizotipico, antisocial, limite, histridnico, narcisista, por
evitacion, por dependencia, obsesivo, negativista y organico, la segunda clasificacién se
refiere a los trastornos por ansiedad como la ansiedad generalizada, ansioso depresivo,
obsesivo-compulsivo, angustia o agorafobia, fobia social, fobia especifica, estrés
postraumatico y estrés agudo, la tercera clasificacion sobre las oligofrenias que se subdivide
en leve, moderada y profunda, en la cuarta clasificacion se detalla la psicosis en subdivisiones
como la esquizofrenia, el trastorno bipolar, trastorno delirante, toxi-infecciones, paralisis
general y demencia, y en Ultima categoria se encuentran los trastornos mentales y del

comportamiento debidos al consumo de sustancias psicotropicas. (pag. 90)

El fragmento citado presenta una lista exhaustiva de diferentes tipos de trastornos
mentales, organizados en varias clasificaciones. La primera clasificacion mencionada, la de
los trastornos de la personalidad, se refiere a patrones persistentes de pensamiento,
sentimientos y comportamientos que se desvian significativamente de las expectativas
culturales y sociales, y que pueden causar malestar o dificultades en la vida cotidiana. La
segunda clasificacion, la de los trastornos por ansiedad, se refiere a condiciones en las que la
ansiedad es el sintoma principal, y que pueden manifestarse de diferentes maneras, como
preocupaciones excesivas, miedo intenso, rituales compulsivos, evitacion de situaciones, entre
otros. La tercera clasificacion mencionada, la de las oligofrenias, se refiere a una condicion en
la que la persona tiene un desarrollo intelectual por debajo de lo esperado para su edad
cronoldgica, lo que puede afectar su capacidad para aprender y adaptarse al entorno. La cuarta
clasificacion, la de las psicosis, se refiere a una serie de trastornos en los que la persona pierde
el contacto con la realidad, experimentando delirios, alucinaciones y otros sintomas que

pueden ser muy perturbadores. Por ultimo, la quinta clasificacion, la de los trastornos
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mentales debidos al consumo de sustancias psicotrdpicas, se refiere a los problemas de salud

mental que pueden surgir como resultado del consumo de drogas y alcohol, entre otros

4.12.1 Demencia

“Al hablar de esta enfermedad no estamos refiriendo a que hay alteraciones que
afectan a la memoria, el pensamiento, el lenguaje, el juicio y el comportamiento. Estando
afectadas estas funciones se produce un deteriord en la vida habitual” (Salgado & Salgado,
2015, pag. 91). La pérdida de memoria es uno de los sintomas mas conocidos de estas
enfermedades, pero también pueden afectar otras funciones cognitivas, como el pensamiento,
el lenguaje, el juicio y el comportamiento. Estos cambios pueden interferir en la capacidad de
la persona para realizar tareas cotidianas, como cuidar de si misma, comunicarse con los

demas o tomar decisiones.

La enfermedad de Alzheimer es la forma mas comun de demencia, representando
aproximadamente el 70% de los casos, se caracteriza por una rapida degeneracion de las
neuronas y la formacion de placas seniles que contienen una proteina llamada beta amiloide.
El diagnostico se basa en una serie de criterios, incluyendo deterioro de la memoria,
dificultades para realizar actividades cotidianas y falta de conciencia del entorno, en términos
legales, las personas que padecen esta enfermedad y cometen delitos son consideradas
inimputables debido a sus caracteristicas y requisitos médicos, ademas, no pueden actuar
como testigos en declaraciones judiciales. aunque pueden ser autores de ciertos delitos como

los sexuales. (Salgado & Salgado, 2015, pags. 93-95)

Es importante destacar que la enfermedad de Alzheimer tiene un gran impacto no solo
en la vida de la persona que la padece, sino también en la de sus familiares y cuidadores, a
menudo, la carga de cuidar a una persona con Alzheimer puede ser abrumadora y estresante,
lo que puede afectar la calidad de vida de todas las personas involucradas. En términos
legales, es importante que se comprenda la inimputabilidad de las personas con Alzheimer
que cometen delitos debido a su condicion médica, es esencial que se les brinde el tratamiento
y cuidado adecuados para manejar su enfermedad y reducir los riesgos de situaciones

peligrosas.

4.12.2 Esquizofrenia
Definida como un trastorno mental que comprende alteraciones de la percepcién, en la
que hay alucinaciones, en el pensamiento en el que existe delirios y desorganizacion,

disminucion del placer, la motivacion y la conciencia, considerada como la clasica
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psicosis, el psicético realiza juicios incorrectos sobre la realidad y con base a estas
alteraciones cree que estos juicios son verdaderos. (Salgado & Salgado, 2015, pag.
101)

La esquizofrenia se considera una forma clasica de psicosis, ya que las personas que la
padecen pueden tener dificultades para distinguir la realidad de sus propios pensamientos e
ideas, esto puede hacer que los juicios que hacen sobre la realidad sean incorrectos, ya que se
basan en percepciones y pensamientos distorsionados, puede ser dificil de diagnosticar y
tratar, y a menudo requiere una combinacion de terapias y medicamentos para controlar los

sintomas.

Los sintomas caracteristicos de la psicopatologia clasica de la esquizofrenia incluyen
las ideas delirantes, que pueden manifestarse en distintas formas, siendo las mas comunes las
ideas delirantes de influencia, en las que el individuo cree que su comportamiento esta siendo
controlado por fuerzas mégicas u ocultas, también pueden presentarse ideas delirantes de
persecucién y, en casos mas graves, una idea delirante de alusion, en la que el individuo cree
que toda gira en torno a €l. En cuanto a las implicaciones médico-legales de la esquizofrenia,
el diagndstico puede ser establecido mediante un examen pericial completo, aunque no suele
presentar dificultades cuando la enfermedad se encuentra en una etapa avanzada, en algunos
casos, la persona afectada puede ser potencialmente peligrosa, con posibilidad de actos
violentos e incluso explosiones agresivas graves, aunque esto ocurre ocasionalmente.
(Salgado & Salgado, 2015, pégs. 104-108)

Las ideas delirantes son creencias falsas que no se ajustan a la realidad y que no
pueden ser disuadidas por la l6gica o la evidencia. La idea delirante de influencia, en la que el
individuo cree que su comportamiento esta siendo controlado por fuerzas mégicas u ocultas,
es un ejemplo de este tipo de creencia delirante. Las ideas delirantes de persecucién son otro
tipo de delirio comun en la esquizofrenia, en el que el individuo cree que estd siendo
perseguido, vigilado o conspirado en su contra. En casos mas graves, se puede presentar la
idea delirante de alusion, en la que el individuo cree que todo lo que ocurre en el mundo esta

relacionado con €l o dirigido directamente hacia él.

4.12.3 Trastornos delirantes
Anteriormente, los trastornos delirantes eran conocidos como psicosis paranoides, el
término "paranoide™" se deriva del griego y significa "fuera de la raz6n". Los criterios de

diagnostico para este trastorno se basan en la presencia de una o varias ideas delirantes que
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deben estar presentes durante al menos 3 meses, sin cumplir con los criterios generales de la
esquizofrenia y sin la presencia de alucinaciones persistentes de ningun tipo. Es posible que
existan sintomas depresivos, sin embargo, la caracteristica principal de esta afeccion es la
presencia de delirios, a diferencia de la esquizofrenia, donde pueden existir tanto delirios
como alucinaciones. En el caso de los trastornos delirantes, las alucinaciones son ocasionales

y no permanentes. (Salgado & Salgado, 2015, pags. 109-110)

El trastorno delirante es un trastorno mental poco coman, pero muy significativo en la
préactica clinica. Este trastorno se caracteriza por la presencia de delirios, que son creencias
falsas y persistentes que no se pueden corregir con la razon. Los delirios pueden ser de
diferentes tipos, como delirios de persecucion, de celos, de grandeza, de referencia o
somaticos, entre otros, Es importante destacar que los criterios diagnosticos para este
trastorno son muy especificos, y se requiere de la presencia de un delirio durante un periodo
de tiempo prolongado y sin la presencia de otros sintomas caracteristicos de la esquizofrenia,
el trastorno delirante puede afectar significativamente la vida diaria de las personas que lo
padecen, y puede ser dificil de tratar. La comprension y el diagnostico adecuado son
fundamentales para poder brindar el tratamiento adecuado y mejorar la calidad de vida de los

pacientes.

En el analisis médico-legal la mayoria de estos pacientes estan involucrados con la
justicia, ya sea por amenazas, lesiones, agresiones, maltrato, abuso, homicidio, etc. Por
lo general los crimenes del circulo esquizofrénico son “mas benignos” que los
paranoicos. En los primeros estan mas involucrados los familiares, en el segundo, el
resto del mundo. Sin duda, el crimen cometido por un asesino serial es desde todo

punto de vista mas grave y patoldgico. (Salgado & Salgado, 2015, pag. 111)

Es importante recordar que los trastornos delirantes, como cualquier otro trastorno
mental, no son una causa directa de comportamiento violento o delictivo, sin embargo,
algunos individuos con trastornos delirantes pueden tener un mayor riesgo de cometer actos
violentos, especialmente si se sienten amenazados o perciben que su vida esta en peligro, en

algunos casos los pacientes con trastornos delirantes pueden estar involucrados con la justicia.

4.12.4 Trastornos bipolares
En la clasificacion DSM-IV se menciona el Trastorno Bipolar | aquellos pacientes
que tienen por lo menos un episodio maniaco 0 mixto y que generalmente tiene

episodios depresivos y el Trastorno Bipolar Il cuando existe uno o mas episodios
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depresivos mayores acompariado de por lo menos un episodio hipomaniaco. (Salgado
& Salgado, 2015, pag. 114)

El trastorno bipolar | se caracteriza por la presencia de al menos un episodio maniaco,
que se define como un periodo extenso, de duracion durante el cual el paciente experimenta
un estado de animo elevado, expansivo o irritable, asi como otros sintomas como aumento de
la energia, disminucion de la necesidad de dormir, habla acelerada, impulsividad y
comportamientos arriesgados, el trastorno bipolar 1l se define por la presencia de uno o mas
episodios depresivos mayores acompafiados de al menos un episodio hipomaniaco, que se
caracteriza por sintomas similares a los del episodio maniaco, pero de menor intensidad y

duracion.

“En los casos en que haya profunda y marcada accion maniaca o depresiva y se ha
instalado una psicosis debe considerarse la inimputabilidad de sus actos” (Salgado & Salgado,
2015, pag. 115). En algunos casos, la presencia de una psicosis asociada con el trastorno
bipolar puede afectar la capacidad del individuo para entender la naturaleza y consecuencias
de sus actos, lo que podria llevar a la consideracion de inimputabilidad en el ambito médico-
legal. Sin embargo, esta consideracion debe ser individualizada y basada en una evaluacion
clinica completa del paciente, teniendo en cuenta la gravedad de los sintomas, la duracion de

los mismos y el impacto en el juicio y la capacidad de discernimiento del individuo.

4.12.5 Trastornos de la personalidad
Segun la CIE-10 se refiere que existen estas entidades cuando: el modo de ser propio
del individuo y su forma permanente de vivenciar y comportarse, se desvia de forma
importante de las normas aceptadas y esperadas de la propia cultura, en otras palabras,
son individuos cuyos comportamientos se salen de las conductas frecuentes y por eso
muchas veces llaman la atencion, ademas esto les causa dificultades en la relacion con
los demas. (Salgado & Salgado, 2015, pag. 116)

Los trastornos de personalidad son un conjunto de condiciones psicoldgicas que se
caracterizan por patrones persistentes de pensamiento, sentimiento y comportamiento que
difieren significativamente de las expectativas culturales y sociales, es importante destacar
que los trastornos de personalidad pueden afectar significativamente la capacidad de una
persona para relacionarse con los demas y funcionar de manera efectiva en la vida diaria.

Estos trastornos son complejos y pueden ser dificiles de tratar, pero el diagnostico y
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tratamiento adecuados pueden ayudar a las personas a manejar sus sintomas y mejorar su

calidad de vida.

En términos generales, las personas que presentan trastorno paranoide de la
personalidad suelen ser altamente desconfiadas, hipersensibles, inflexibles, argumentativas y
experimentan un elevado grado de hipervigilancia. Ademas, se preocupan constantemente por
ser explotadas o traicionadas por los demas, lo que las lleva a adoptar una actitud defensiva y,
en algunos casos, a reaccionar con agresividad. Estas personas suelen culpar a los demaés por
sus problemas, y mantienen relaciones afectivas superficiales, aunque a menudo son

trabajadores muy dedicados y eficientes (Salgado & Salgado, 2015, pag. 117).

El trastorno paranoide de la personalidad puede causar un gran malestar en la persona
afectada y en su entorno social, ya que la tendencia a desconfiar de los deméas puede interferir
en su capacidad para establecer relaciones interpersonales saludables y significativas.
Ademas, la actitud defensiva y agresiva que a veces adoptan puede dificultar la resolucion de

conflictos y generar situaciones de tension y estres.

El trastorno esquizoide de la personalidad se caracteriza por la presencia de una
sintomatologia que puede prever como sera su futuro en la edad adulta. Las personas que lo
padecen suelen ser retraidas, timidas y tienen dificultades para relacionarse con los demas, lo
que se manifiesta en un comportamiento interpersonal deficiente. Debido a esto, suelen tener
pocas amistades intimas y prefieren actividades intelectuales en solitario. Asimismo,
presentan una falta de expresividad y suelen aparecer como frios y distantes. No suelen
experimentar placer, por lo que se les considera aburridos, sin interés y sin sentido del humor
(Salgado & Salgado, 2015, pag. 120).

El trastorno esquizoide de la personalidad es un trastorno de personalidad que se
caracteriza por la tendencia a aislarse de los demas y tener dificultades para establecer
relaciones interpersonales significativas. Como se menciona en la descripcion, las personas
con este trastorno suelen ser retraidas, timidas y prefieren actividades intelectuales en
solitario, la falta de expresividad y la aparente frialdad y distancia que presentan estas
personas puede ser interpretada errébneamente como indiferencia o falta de empatia. Sin
embargo, en realidad, estas personas pueden experimentar emociones y tener una vida interior
rica y compleja, aunque pueden tener dificultades para expresarlas o compartirlas con los

demas.
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El trastorno esquizotipico de la personalidad esté relacionado genéticamente con la
esquizofrenia y puede desarrollarse en una enfermedad psicotica. Los afectados suelen ser
extravagantes en su comportamiento y pensamiento, y presentan una afectividad
empobrecida, lo que afecta sus relaciones interpersonales. Ademas, tienen creencias raras,

ilusiones corporales y expresiones orales sin sentido (Salgado & Salgado, 2015, pag. 121).

El trastorno esquizotipico de la personalidad es un trastorno complejo que puede
presentar una serie de sintomas y caracteristicas que afectan la vida de quienes lo padecen.
Aunque se ha establecido una relacion genética con la esquizofrenia, no todas las personas
con trastorno esquizotipico desarrollardn esta enfermedad, aunque si tendran una mayor

predisposicion a hacerlo.

El trastorno antisocial de la personalidad, también conocido como trastorno disocial,
es comunmente llamado psicopatia y describe un estilo de vida criminal. A lo largo de la
historia, estas personas han sido etiquetadas con diferentes nombres, como "locos sin
delirios”. A diferencia de aquellos que cometen delitos por motivos especificos, las personas
con trastorno antisocial cometen delitos debido a su naturaleza personal y se describen como
individuos sin conciencia, lo que significa que carecen de la capacidad de reconocer la

moralidad de sus acciones (Salgado & Salgado, 2015, pag. 123).

La falta de empatia y de capacidad para reconocer la moralidad de sus acciones, hace
que las personas con este trastorno sean capaces de cometer actos violentos y criminales sin
sentir remordimiento alguno. Es importante tener en cuenta que este trastorno no se cura, pero
se puede tratar para minimizar sus efectos, es importante abordar este trastorno desde una
perspectiva multidisciplinaria, que involucre a profesionales de la salud mental, la justicia y

otros ambitos relevantes, para mejorar la prevencion y el tratamiento de este trastorno.

“El trastorno de inestabilidad emocional de la personalidad, cuya caracteristica es la
manera impulsiva de actuar sin pensar en las consecuencias, no planifican, aceptan recibir
criticas porque reaccionan de manera explosiva, en definitiva, hay una ausencia de
autocontrol” (Salgado & Salgado, 2015, pag. 130). La falta de autocontrol puede hacer que
estas personas se vean envueltas en situaciones peligrosas y desencadenen en actitudes
impulsivas, que a menudo tienen consecuencias graves. El hecho de que los individuos con
este trastorno reaccionen de manera explosiva a la critica, puede llevar a una falta de armonia

y a dificultades en sus relaciones interpersonales.
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El trastorno histrionico de la personalidad se refiere a personas que tienen una
necesidad constante de Ilamar la atencion, a menudo a través de actitudes dramaticas, para
obtener simpatia y admiracion de los demas. Tienden a tener emociones superficiales e
inestables, son egocéntricos emocionalmente y tienden a manipular a las personas para
satisfacer sus necesidades. Este trastorno es mas comdn en mujeres que en hombres (Salgado
& Salgado, 2015, pag. 131).

Las personas con este trastorno suelen tener una gran necesidad de atencién y
aprobacién, y pueden buscar constantemente la admiracion de los demas. Esto puede llevar a
comportamientos draméticos y emocionales, y a veces a comportamientos manipulativos para
obtener lo que quieren. Es interesante notar que, como se menciona en la descripcion, este
trastorno es mas comin en mujeres que en hombres. Esto puede ser en parte debido a los
estereotipos de género que se les imponen a las mujeres, que a menudo se espera que sean
emocionales y expresivas, y a la presion social para que las mujeres sean valoradas por su

apariencia.

En el trastorno narcisista de la personalidad, las personas presentan una tendencia a
sentirse grandiosas e infladas, exagerando su belleza, talentos y habilidades especiales.
Demuestran un excesivo deseo por recibir admiracion y reconocimiento de los demas, y sus
relaciones interpersonales suelen ser superficiales, centradas en si mismos y desvalorizando a
los demés (Salgado & Salgado, 2015, pég. 132).

Aquellos que lo padecen pueden ser dificiles de tratar y pueden tener dificultades para
establecer relaciones significativas y saludables con los demés, ya que tienden a estar
enfocados en si mismos y a desvalorizar a los demés. Ademas, pueden tener problemas para
aceptar la critica y pueden sentirse amenazados por aquellos que no los admiran o que los

desafian.

El trastorno de la personalidad por evitacion se caracteriza por una gran aversion al
rechazo social, lo que lleva a las personas afectadas a evitar situaciones en las que puedan ser
juzgados o criticados por los demas. Estas personas suelen tener una baja autoestima y un
gran miedo a ser humillados o avergonzados en publico. Como resultado, pueden tener
dificultades para establecer relaciones sociales significativas y pueden sentirse solos y
aislados (Salgado & Salgado, 2015, pag. 133)

La excesiva sensibilidad al rechazo y la baja autoestima pueden afectar negativamente
su vida social, laboral y emocional de la persona que lo padece, estas personas pueden
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experimentar ansiedad y temor en situaciones sociales, lo que a su vez puede llevar a evitar

actividades y eventos que podrian ser beneficiosos para ellas.

El trastorno de la personalidad por dependencia se caracteriza por una extrema
necesidad de apoyo y aprobacion de otras personas, lo que lleva a la persona a ser sumisa y
pasiva, y tener dificultades para tomar decisiones y cuidar de si misma. La inseguridad y el
miedo a la soledad son comunes en este trastorno, lo que puede provocar malestar incluso con

solo la sospecha de que se quedara solo (Salgado & Salgado, 2015, pag. 134).

El trastorno de personalidad por dependencia es un tema complejo, ya que se trata de
personas que sienten una gran necesidad de apoyo emocional y aprobacion por parte de los
demas, lo que los lleva a establecer relaciones de dependencia que pueden llegar a ser
patoldgicas. Estas personas pueden sentir una gran ansiedad y malestar cuando no tienen a
alguien que les apoye, y pueden llegar a ser sumisos y pasivos, lo que puede limitar su

capacidad para tomar decisiones y resolver problemas por si mismos.

El trastorno de la personalidad anancéstica, también conocido como trastorno
obsesivo-compulsivo de la personalidad, se refiere a personas que tienen una obsesion por los
detalles, las reglas, el orden y la organizacion. Es decir, el perfeccionismo es una
caracteristica que afecta su vida diaria y pueden ser muy rigidos y obstinados en sus
pensamientos y comportamientos (Salgado & Salgado, 2015, péag. 135).

4.12.6 Trastornos de ansiedad
Existen muchas definiciones de ansiedad, pero los principales y comunes sintomas son
los dolores toracicos a nivel precordial (esternén), palpitaciones fuertes y aceleradas,
falta de aire, dificultad para respirar, es un estado de displacer en que la persona

presiente algin mal o peligro. (Salgado & Salgado, 2015, pag. 137)

La ansiedad es un trastorno emocional que puede manifestarse de diferentes maneras y
con diversos sintomas, aunque los dolores torécicos, las palpitaciones, la dificultad para
respirar y la sensacion de peligro son algunos de los mas comunes. Estos sintomas pueden ser

muy intensos y desagradables para la persona que los experimenta.

El trastorno de ansiedad generalizada, antes conocido como neurosis de ansiedad, se
define por una ansiedad excesiva que se manifiesta en una preocupacién constante y
desproporcionada en relacion a diversos aspectos de la vida, como la salud, el trabajo,

la familia, entre otros. También se caracteriza por la presencia de ansiedad
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anticipatoria, es decir, la persona se anticipa y se imagina lo que podria suceder en
situaciones futuras, lo que genera aun mas preocupacién y malestar (Salgado &
Salgado, 2015, pag. 139).

La preocupacion constante y la ansiedad anticipatoria pueden ser muy debilitantes y
limitantes en cuanto a la capacidad de llevar a cabo actividades diarias normales. Ademas,
estas personas pueden tener dificultades para relajarse o dormir adecuadamente, lo que puede

empeorar aln mas sus sintomas de ansiedad.

En el trastorno obsesivo-compulsivo, se presentan pensamientos obsesivos que son
intrusivos y no deseados, y que causan gran ansiedad. Para aliviar esa ansiedad, la
persona realiza compulsiones o comportamientos repetitivos, que pueden ser
verificaciones, lavados, recuentos o preguntas. Algunas de las obsesiones mas
comunes son las relacionadas con la duda patoldgica, lo somatico, la necesidad de
simetria, la agresion, la sexualidad y la religion y compulsiones como la
comprobacion, recuento, necesidad de preguntar o confesar, la simetria y precision
(Salgado & Salgado, 2015, pég. 141).

Las obsesiones son pensamientos intrusivos y angustiantes que la persona experimenta
una y otra vez, mientras que las compulsiones son acciones repetitivas que realizan para
aliviar la ansiedad provocada por las obsesiones. A menudo, las compulsiones proporcionan
solo un alivio temporal, y la persona puede sentirse atrapada en un ciclo interminable de

pensamientos y comportamientos repetitivos.

Las fobias especificas, también conocidas como neurosis fobica, se dividen en cuatro
grupos principales. En el primero, encontramos la fobia a los animales, en la cual una
persona experimenta temor o asco hacia un animal o insecto en particular. En el
segundo grupo se encuentran las fobias situacionales, las cuales se presentan cuando la
persona se encuentra en un lugar especifico. En tercer lugar, estan las fobias
especificas que ocurren cuando la persona experimenta desmayo o palidez al ser
inyectada, ver heridas o sangre. Por ultimo, se encuentran las fobias a ambientes

naturales, como la altura (Salgado & Salgado, 2015, pag. 143).

Las fobias especificas son un tipo de trastorno de ansiedad en el que la persona
experimenta un miedo irracional e intenso a un objeto o situacion particular. Como se
menciona en la parafrasis, estas fobias pueden clasificarse en cuatro grandes grupos: fobia a

los animales, fobias situacionales, fobias particulares y fobias a ambientes naturales. Las
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personas que sufren de fobias especificas pueden experimentar sintomas variados cuando se

encuentran frente al objeto o situacion temida.

4.13 Trato legal para personas con trastornos mentales en el &mbito penal

El trato legal para personas con trastornos mentales en el &mbito penal es un tema
importante que involucra la proteccion de los derechos humanos de estas personas. En
muchos paises, existe un reconocimiento de que las personas con trastornos mentales deben
tener los mismos derechos legales que las demés personas, incluido el derecho a un juicio
justo y el derecho a ser tratados con dignidad y respeto. En este sentido, existen normativas y
protocolos internacionales que garantizan los derechos de las personas con trastornos
mentales en el &mbito penal, como la Convencién sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad y los Principios para la Proteccion de los Enfermos Mentales y para el

Mejoramiento de la Atencion de la Salud Mental.

Sin embargo, todavia hay muchas barreras que impiden que las personas con
trastornos mentales reciban un trato justo y humano en el ambito penal. En algunos casos, son
estigmatizados y discriminados por su condicion, lo que les hace mas vulnerable a abusos y a
un trato injusto. Por lo tanto, es importante seguir trabajando en la promocion de los derechos
de las personas con trastornos mentales y en la implementacion de medidas que garanticen su

proteccion en el ambito penal.

4.13.1 Derecho a la Integridad Personal

El derecho a la integridad personal es aquel derecho humano fundamental que tiene su
origen en el respeto a la vida y sano desarrollo de ésta. EI ser humano por el hecho de
ser tal tiene derecho a mantener y conservar su integridad fisica, psiquica y moral. La
integridad fisica implica la preservacion y cuidado de todas las partes del cuerpo, lo
que conlleva al estado de salud de las personas. La integridad psiquica es la
conservacion de todas las habilidades motrices, emocionales, psicologicas e
intelectuales. La integridad moral hace referencia al derecho de cada ser humano a
desarrollar su vida de acuerdo a sus convicciones. (Guzman, 2007, pag. 1)

El derecho a la integridad personal es un derecho humano fundamental que se deriva
del respeto a la vida y su sano desarrollo. EI ser humano, por el hecho de ser tal, tiene derecho
a mantener y conservar su integridad fisica, psiquica y moral. La integridad fisica implica la
preservacion y cuidado de todas las partes del cuerpo, lo que conlleva al estado de salud de las

personas, la integridad psiquica se refiere a la conservacion de todas las habilidades motrices,
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emocionales, psicoldgicas e intelectuales, y se relaciona con la salud mental de las personas, y
la integridad moral se refiere al derecho de cada ser humano a desarrollar su vida de acuerdo a
sus convicciones, creencias y valores, sin ser sometido a presiones externas que limiten su
libertad de eleccion. Es esencial que se respete la autonomia y la libertad de las personas en el

ambito de su vida privada y publica.

La (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2022) en el inciso primero del numeral
3 del Art. 66 establece: “El derecho a la integridad personal, que incluye: a) La integridad
fisica, psiquica, moral y sexual” (pag. 47). El reconocimiento constitucional del derecho a la
integridad personal, en el que se incluye la integridad fisica, psiquica, moral y sexual, es un
avance importante en la proteccion de los derechos humanos y la dignidad de las personas en
Ecuador, la inclusién de la integridad psiquica es relevante, ya que la salud mental es un
aspecto fundamental de la salud general de las personas, y su proteccion y promocion deben
ser una prioridad para cualquier sociedad que aspire a garantizar el bienestar y la calidad de

vida de su poblacion.

4.13.2 Derecho a la Salud Mental
La salud mental es un estado de bienestar mental que permite a las personas hacer
frente a los momentos de estrés de la vida, desarrollar todas sus habilidades, poder
aprender y trabajar adecuadamente y contribuir a la mejora de su comunidad. Es parte
fundamental de la salud y el bienestar que sustenta nuestras capacidades individuales y
colectivas para tomar decisiones, establecer relaciones y dar forma al mundo en el que
vivimos. La salud mental es, ademas, un derecho humano fundamental. Y un elemento

esencial para el desarrollo personal, comunitario y socioecondémico. (OMS, 2022)

La salud mental es una dimension clave de la salud en general, y es esencial para el
bienestar individual, comunitario y socioeconémico. Es importante destacar que la salud
mental no se refiere solo a la ausencia de enfermedades mentales, sino a un estado de
bienestar psicologico y emocional que permite a las personas funcionar en su dia a dia,
interactuar con los demas y contribuir a la sociedad. Es importante destacar que la salud
mental no es un lujo o un privilegio para algunas personas, sino un derecho humano
fundamental que debe ser garantizado por el Estado. Por lo tanto, las politicas y los servicios
de salud mental deben ser accesibles, asequibles y culturalmente apropiados para todos,
especialmente para los grupos vulnerables y marginados. Asimismo, es importante reconocer

la interconexion entre la salud mental y otros derechos humanaos.
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Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la definicidn de salud es un estado
de completo bienestar, -fisico, mental y social-, y no la simple ausencia de
enfermedad. Este enfoque holistico es relativamente novedoso e indica un cambio en
la manera de entender “el derecho a un nivel de vida adecuado que asegure la salud y
el bienestar”, consagrado por primera vez hace 70 afios en la Declaracion Universal de

Derechos Humanos. (Naciones Unidas, 2018)

La definicion de salud propuesta por la OMS es una definicion amplia que reconoce
que la salud no es solo la ausencia de enfermedad, sino que involucra un estado de completo
bienestar fisico, mental y social. Este enfoque novedoso de la salud reconoce que los seres
humanos son seres integrales y complejos, y que la salud es un estado dindmico y cambiante
que puede ser influenciado por multiples factores bioldgicos, sociales, culturales y
ambientales, esta definicién de la salud es especialmente importante porque reconoce la
importancia de abordar los determinantes sociales de la salud, incluyendo la pobreza, la
discriminacion y la exclusién social, como factores que afectan el bienestar mental de las

persona.

Art. 32.- La salud es un derecho que garantiza el Estado, cuya realizacion se vincula al
gjercicio de otros derechos, entre ellos el derecho al agua, la alimentacién, la
educacion, la cultura fisica, el trabajo, la seguridad social, los ambientes sanos y otros
que sustentan el buen vivir. El Estado garantizara este derecho mediante politicas
econOmicas, sociales, culturales, educativas y ambientales; y el acceso permanente,
oportuno y sin exclusion a programas, acciones y servicios de promocion y atencion
integral de salud, salud sexual y salud reproductiva. La prestacién de los servicios de
salud se regira por los principios de equidad, universalidad, solidaridad,
interculturalidad, calidad, eficiencia, eficacia, precaucion y bioética, con enfoque de

género y generacional. (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2022, pag. 29)

El Articulo 32 establece que la salud es un derecho fundamental que garantiza el
Estado, y su realizacion esta vinculada al ejercicio de otros derechos, el acceso permanente,
oportuno y sin exclusion a programas, acciones y servicios de promocion y atencion integral
de salud, salud sexual y salud reproductiva, son esenciales para garantizar la realizacion del

derecho a la salud.
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4.13.3 Planes de Salud Mental en Ecuador
(Constitucion de la Repuablica del Ecuador, 2022): Art. 359.- El sistema nacional de
salud comprendera las instituciones, programas, politicas, recursos, acciones y actores
en salud; abarcara todas las dimensiones del derecho a la salud; garantizara la
promocion, prevencion, recuperacion y rehabilitacion en todos los niveles; y

propiciaré la participacion ciudadana y el control social. (pag. 165)

El enfoque integral del sistema nacional de salud es esencial para garantizar que todas
las personas tengan acceso a los servicios de salud necesarios, incluyendo los servicios de
salud mental. La comprension de las instituciones, programas, politicas, recursos, acciones y
actores de la salud es importante para lograr una atencion médica adecuada, equitativa y
efectiva, La inclusion de todas las dimensiones del derecho a la salud en el sistema nacional
de salud significa que se aborda la salud no solo como la ausencia de enfermedad, sino como
un estado de bienestar fisico, mental y social. La promocion, prevencion, recuperacion y
rehabilitacion en todos los niveles es esencial para garantizar que se aborden todas las

necesidades de salud de las personas.

Ley Orgéanica de Salud Art 14: “Quienes forman parte del Sistema Nacional de Salud,
implementaran planes y programas de salud mental, con base en la atencion integral,
privilegiando los grupos vulnerables, con enfoque familiar y comunitario,
promoviendo la reinsercion social de las personas con enfermedad mental” (Ley
Organica de Salud, 2022, pag. 5). El hecho de que el Sistema Nacional de Salud tenga
la responsabilidad de implementar planes y programas de salud mental es fundamental
para garantizar la atencion adecuada de las personas que padecen de enfermedades
mentales. El enfoque integral y comunitario es especialmente importante para abordar
los problemas de salud mental de manera efectiva y asegurando que se dé prioridad a
los grupos vulnerables. Este enfoque de atencidn integral no solo implica la atencion
médica, sino que también se enfoca en las necesidades emocionales, psicologicas y
sociales de los pacientes y sus familias. Ademas, el enfoque familiar y comunitario
también reconoce la importancia del apoyo social y de la reintegracion de las personas

con enfermedad mental en la sociedad.

En Ecuador, la atencion de la salud mental estd regulada por el Ministerio de Salud
Publica, que ha establecido varios planes y programas para abordar esta importante area de la

salud. Uno de los principales planes es el Plan Estratégico Nacional de Salud Mental, que
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busca mejorar la prevencién, promocidn, atencion, rehabilitacién y reinsercion social de las
personas con problemas de salud mental. Estos planes y programas se enfocan en la
promocion de la salud mental, la prevencion de trastornos mentales, la atencion integral a las
personas con trastornos mentales y la inclusion social y laboral de las personas con problemas
de salud mental. También se promueve la atencion intercultural y se reconoce la importancia

de la participacion ciudadana y el control social en el abordaje de la salud mental.

El Modelo de Atencion Integral de Salud (MAIS), enfatiza la importancia de
intervenir en las condiciones de esta dimension de la salud. Para ello, se plantea la
incorporacion de la salud mental comunitaria en el desarrollo de los planes locales, asi
como en la organizacion de los servicios de salud. La incorporacion de la salud mental
en la estrategia de Atencion Primaria de Salud, con la cual, mejoraria el acceso de la
poblacion a los servicios, facilitaria la promocién de la salud en general; la
prevencion, identificacion, manejo y el seguimiento de las personas con trastornos y/o
afectaciones mentales en sus comunidades, ademas de reducir el estigma y
discriminacion de las personas que estén afectadas por algin trastorno. (Plan
Estratégico Nacional de Salud Mental, 2014, pag. 16)

El Modelo de Atencién Integral de Salud (MAIS) es una estrategia importante que
reconoce la importancia de abordar la salud de manera holistica e integrada, considerando
todas las dimensiones de la salud, incluyendo la salud mental. Es crucial que se reconozca la
importancia de intervenir en las condiciones que afectan la salud mental de la poblacién,

especialmente en la comunidad.

La incorporacion de la salud mental comunitaria en el desarrollo de los planes locales
y en la organizacion de los servicios de salud es fundamental para lograr una atencién de
salud integral y efectiva. Ademas, la incorporacion de la salud mental en la estrategia de
Atencion Primaria de Salud puede mejorar el acceso de la poblacién a los servicios, lo que
puede facilitar la promocion de la salud en general, asi como la prevencion, identificacion,
manejo y seguimiento de las personas con trastornos y/o afectaciones mentales en sus

comunidades.
Actualmente en Ecuador se esta elaborando un nuevo proyecto de ley de salud mental:

Marcos Molina, presidente de la Comision del Derecho a la Salud y ponente del
informe, explicé que la propuesta, que unifica ocho proyectos de ley, regula temas de

la salud mental, prevencion del suicidio, reintegracion de personas que sufren
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depresion, salud mental comunitaria, salud mental en nifias, nifios y adolescentes.
Aclar6 que la propuesta aborda temas relacionados con los derechos en salud mental,
deberes del Estado, Plan Nacional de Salud Mental, coordinacion con los gobiernos
autonomos descentralizados, sistema educativo, sistema de rehabilitacion social,
promocion, prevencion, atencion y recuperacion. Ademas, determina los procesos de
internamiento voluntario e involuntario y la proteccion especial. (Asamblea Nacional,
2023)

La regulacion de la salud mental es un tema de suma importancia que debe ser
atendido por los gobiernos y las sociedades en general. La propuesta presentada por Marcos
Molina, presidente de la Comision del Derecho a la Salud, parece ser una iniciativa integral y
completa que aborda una serie de temas importantes relacionados con la salud mental. La
unificacion de ocho proyectos de ley en una sola propuesta es un enfoque positivo, ya que
permite una regulacién méas coherente y efectiva. La propuesta parece ser amplia en su
alcance, abarcando temas que van desde la prevencion del suicidio hasta la reintegracion de
personas que sufren de depresién, y desde la salud mental comunitaria hasta la salud mental
en nifas, nifios y adolescentes. También se abordan cuestiones relacionadas con los derechos
en salud mental, los deberes del Estado, el Plan Nacional de Salud Mental, la coordinacion
con los gobiernos autonomos descentralizados, el sistema educativo, el sistema de
rehabilitacion social, la promocion, la prevencion, la atencién y la recuperacion. Es
especialmente importante destacar que la propuesta determina los procesos de internamiento
voluntario e involuntario y la proteccion especial, lo que refleja la importancia de garantizar la
proteccion de los derechos de las personas que padecen trastornos mentales y su acceso a

tratamientos adecuados y oportunidades de recuperacion.

4.14 La Psiquiatria Forense en las Ciencias Penales
Si bien la Psiquiatria Forense tiene injerencia en la mayoria de campos del Derecho,
ya sea civil, laboral, su especialidad aplicacién radica en aspecto penal, de ahi que la
mayoria de autores la ubiquen como una ciencia auxiliar importante en las Ciencias
Penales que estan conformadas por, la Criminologia que es el estudio biopsicosocial
del delincuente, la Criminalistica, que son diversas técnicas utilizadas para el
esclarecimiento del hecho delictivo, el Derecho Penal, que son las normas punitivas
para el castigo del rompimiento de las leyes, el Derecho Procesal Penal, que es el
procedimiento utilizado para la aplicacion del Cddigo Penal, el Derecho

Penitenciario, que son las normas que regulan la prisién y encarcelamiento de los
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individuos y finalmente las Ciencias Auxiliares cuya mision especial es la de dar
soporte necesario y fundamental para que puedan aplicarse la anteriores, entre las que
tenemos la Medicina Legal, que es la aplicacion los conocimientos médicos para el
ejercicio del Derecho, la Psiquiatria Forense que es el estudio del comportamiento
humano y su aplicacion dentro del campo juridico. (Salgado & Salgado, 2015, péag.
14)

La psiquiatria forense es una ciencia auxiliar importante en las Ciencias Penales, ya
que proporciona una comprension méas completa del comportamiento humano y puede ser Util
para determinar la responsabilidad penal de un individuo y su capacidad para defenderse en
un juicio, como menciona el autor, la criminologia, la criminalistica, el derecho penal, el
derecho procesal penal y el derecho penitenciario son también areas esenciales en el estudio
del delito y de la pena, y todas trabajan en conjunto para proporcionar un enfoque holistico
para el tratamiento y la prevencion del delito, centrdndonos en la medicina legal y la
psiquiatria forense, son ciencias auxiliares que pueden proporcionar informacién valiosa para
el proceso legal, la medicina legal, por ejemplo, puede ser util en la identificacion de una
victima o la determinacién de la causa de muerte en un caso de homicidio. La psiquiatria
forense, por su parte, puede ser Util para evaluar la salud mental de un acusado o victima y

para determinar su capacidad para participar en el proceso legal.

Dentro de esta gran disciplina que es la psiquiatria, los psiquiatras forenses son
médicos que se han especializado en psiquiatria y subespecializado en psiquiatria
forense, y trabajan en estrecha colaboracién con el sistema legal en distintos aspectos,
tales como: determinar la competencia de los acusados que deben comparecer en un
juicio, dar testimonio en el tribunal como testigos expertos, hacer recomendaciones
para tacticas de defensa y sentencias, ayudar a resolver delitos y tratar enfermedades

mentales en delincuentes. (Indeed, 2022)

La psiquiatria forense es una rama especializada de la psiquiatria que implica la
evaluacion y el tratamiento de problemas psicologicos y psiquiatricos en el contexto de los
procesos legales y criminales, los psiquiatras forenses trabajan en colaboracién con los
sistemas legales y de justicia para brindar asistencia en una variedad de situaciones, como la
evaluacion de la competencia de los acusados, la determinacion de la responsabilidad penal, la
planificacion de tratamientos y la realizacion de investigaciones para ayudar a resolver

delitos, el psiquiatra forense debe, tener una comprensién detallada de los conceptos legales y
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los procedimientos del sistema judicial, asi como una amplia comprension de los trastornos
mentales y los tratamientos psiquiatricos, por ello esta disciplina es crucial para ayudar a
garantizar la justicia y el tratamiento adecuado de las personas que tienen problemas

mentales.

4.14.1 Peritajes psiquiatricos y psicoldgicos

Los peritajes medico-legales en este caso psiquiatricos y psicoldgicos parten del
estudio de la conducta y analisis del perfil psicolégico de una persona por parte de un experto,
en este caso el psiquiatra o psicélogo forense, quien sera el encargado de redactar un informe
pericial sobre la valoracion de los procesos mentales de una persona y su incidencia en un

contexto legal dependiendo de lo solicitado.

“La evaluacion de la imputabilidad y la consecuente responsabilidad es uno de los
objetivos primordiales de un peritaje psicolégico en el ambito penal. Es lo que
clasicamente se ha denominado mens rea, la denominacion latina del estado de
conciencia de una persona que es consciente y, por tanto, responsable de una conducta

que esta tipificada como delito” (Sierra, 2013, pag. 167)

La mens rea es un término latino que se refiere al estado mental de una persona que es
consciente y, por lo tanto, responsable de su conducta, en términos legales, la mens rea se
refiere a la intencién criminal o conocimiento de la ilegalidad de una accién, y es uno de los
elementos clave en la determinacion de la responsabilidad penal. En el &mbito penal, la
evaluacion de la imputabilidad y la responsabilidad es un proceso complejo que puede
involucrar la revision de registros médicos y psicoldgicos, entrevistas con la persona acusada
y sus seres queridos, y pruebas psicoldgicas y neuropsicoldgicas, el objetivo es determinar si
la persona tenia la capacidad de entender la naturaleza y las consecuencias de sus acciones en
el momento en que cometid el delito y, por lo tanto, si era imputable y responsable de ese

delito, aunque esto Gltimo es una atribucién Gnicamente del juez.

En palabras del autor (Mic6, 1996) el instrumento que comunica la psiquiatria y el

ambito juridico es:

“El informe pericial psiquiatrico, que contiene la informacion del peritaje y materializa
la respuesta a las cuestiones sobre las que se pregunta al perito psiquiatra. Debe estar
confeccionado para proporcionar, de forma comprensible a los sistemas juridicos, la
informacion psicoldgica operativa para la toma de decisiones en las distintas areas del

derecho.”
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El informe pericial psiquiatrico es el resultado del peritaje realizado por un especialista
en psiquiatria, quien tiene como objetivo evaluar el estado mental y emocional de una persona
y su relacion con un caso legal especifico, el informe pericial es una respuesta a las preguntas
formuladas por el juez, fiscal o abogado, y debe estar redactado de forma clara y precisa para
que sea comprensible, la informacidn proporcionada por el informe es critica en la toma de
decisiones judiciales en &reas como la capacidad mental de un acusado, la competencia para
testificar en un juicio, la posibilidad de rehabilitacion, y la necesidad de tratamiento médico o
terapéutico, por lo tanto, es importante que el informe pericial contenga una evaluacion
completa y bien fundamentada del estado mental de la persona en cuestion y una descripcion
detallada de cémo se relaciona con el caso legal en cuestion.

El perito psiquiatra y el psicélogo pueden responder a la cuestion de los efectos que
despliega en la capacidad de comprension y de accion del autor una perturbacion
psiquica que se ha constatado. Desde el punto de vista juridico interesa es que el
técnico informe que la perturbacion psiquica ha alcanzado tal grado de desarrollo que
de acuerdo con los conocimientos cientificos debilita la personalidad del autor de

manera profunda. (Pasquel, 2009, p. 117)

Los peritajes psiquiatrico y psicoldgico son herramientas cruciales en el ambito
juridico para evaluar la capacidad mental de un acusado y su posible responsabilidad en un
delito, la tarea del perito es determinar si el acusado tenia la capacidad de entender la
naturaleza y las consecuencias de sus acciones en el momento en que cometid el delito, y si
una perturbacion psiquica tuvo algin efecto significativo en su comportamiento En una
valoracion del estado mental del individuo dentro de un proceso penal, son diferentes los
pasos que se deben seguir dependiendo del caso para llegar a una conclusién clara, en muchas
ocasiones es necesario la intervencion de otras especialidades dentro de la medicina o incluso
una interrelacion de disciplinas, ademas del profesional en psiquiatrica forense puede

necesitarse de un psicologo, un neurélogo, un traumatélogo, especialistas en laboratorio, etc.

Para un examen psiquiatrico completo el perito debe comenzar revisando los registros
médicos, legales de la persona procesada incluido su historial social y familiar para encontrar
datos de interés y relevancia juridica en el proceso, posterior a ello se realiza la entrevista con
el paciente donde se obtendra una historia clinica detallada, como la salud mental, sintomas,
medicamentos o cualquier otro aspecto relevante, durante la entrevista el experto evaluara el

estado mental actual del paciente incluyendo elementos como la apariencia, comportamientos,
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discurso, cognicion, memoria, atencion y percepcion en espacio y tiempo, lo importante sera
determinar la capacidad de juicio y comprension de consecuencias legales de sus acciones,
una vez obtenido todos estos resultados el perito elaborara un informe que incluira los
hallazgos y conclusiones sobre el estado mental el individuo, asi como recomendaciones para

su tratamiento e internamiento de ser necesarios.

4.14.2 El informe pericial

Articulo 29: Contenido del informe pericial.- Los requisitos minimos obligatorios de
todo informe pericial son los siguientes: 1. Antecedentes: Se delimitara el objeto del
peritaje, especificando el tema sobre el que informara con base en lo ordenado por la
jueza o juez, la o el fiscal y/o lo solicitado por las partes procesales; 2.
Consideraciones técnicas o metodologia a aplicarse: Explicacion clara del analisis y
cémo aplican sus conocimientos especializados de una profesion, arte u oficio, al caso,
el objeto pericial o encargo materia de la pericia; 3. Conclusiones: luego de las
consideraciones técnicas, se procederd a emitir la opinién técnica o conclusion de la
aplicacién de los conocimientos especializados sobre el caso concreto analizado. La
conclusion sera clara y directa en relacion con la pericia realizada. Se prohibe todo
tipo de juicios ambiguos, asi como cualquier tipo de juicio de valor sobre la actuacion
de las partes en el informe técnico; y, 4. Inclusion de documentos de respaldo, anexos
o explicacion de criterios técnicos: debera sustentar sus conclusiones, ya sea con
documentos y objetos de respaldo (fotos, ldminas demostrativas, copias certificadas de
documentos, grabaciones de audio y video, etc.) y/o con la explicacion clara de cual es
el sustento técnico o cientifico para obtener un resultado o conclusion especifica. Se
deben exponer claramente las razones especializadas de la o el perito para llegar a la
conclusion correspondiente. No se cumplira con este requisito si no se sustenta la
conclusion con documentos, objetos o con la explicacion técnica y cientifica exigida
en este numeral. (Reglamento del Sistema Pericial Integral de la Funcion Judicial ,
2022, p. 12)

El Articulo 29 del reglamento establece los requisitos minimos obligatorios para la
elaboracion de informes periciales en el marco de la administracion de justicia. Estos
requisitos son importantes porque permiten que los informes técnicos sean claros, precisos y
sustentados, lo que garantiza la calidad y la objetividad del informe pericial. Es importante
destacar que el perito debe aplicar sus conocimientos especializados en una profesion, arte u

oficio al caso concreto analizado, explicando de manera clara y detallada la metodologia
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utilizada para llegar a las conclusiones. Ademas, el perito no debe emitir juicios ambiguos ni
valorar la actuacion de las partes en el informe técnico. En resumen, este articulo busca
garantizar la calidad y objetividad de los informes periciales en el &ambito de la administracion

de justicia.

4.15 Medidas de seguridad
Medidas de seguridad, que los sistemas legales prevén frente a personas que sufren
ciertos estados de peligrosidad pre o post-delictual, y cuya finalidad es evitar que se
cometan en el futuro actos delictivos o dafiosos para la sociedad, aunque las personas
sean inimputables (alienados mentales, menores) y, por lo tanto, no puedan ser

sancionados penalmente. (Gomez, 2015, pag. 188)

Las medidas se seguridad tienen diferente objetivos, por una parte buscan rehabilitar al
individuo el cual fue diagnosticado con trastorno mental y por ende es inimputable, a pesar
de no tener responsabilidad penal se cataloga como una persona con un determinado grado de
peligrosidad dependiendo del caso, por lo que es importante buscar la rehabilitacion y los
medios para que la persona recobre su condicion de adaptarse al entorno social respetando la
ley, por otra parte las medidas de seguridad se caracterizan por ser preventivas, buscan evitar
el cometimiento de un delito en el futuro ya sea por la misma persona que incurrié en la
infraccién o por otras personas con el mismo perfil y diagnostico psiquiatrico, al contrario de
lo que puede aparentar no tienen como fin la restitucion del dafio ocasionado por lo que no es

una medida de reparacion si no de prevencion.

Para hacer la prognosis en mucho nos debemos fundar en el diagnéstico de
peligrosidad, pues generalmente un sujeto tendra mayores probabilidades de reincidir
en cuanto mayor sea su peligrosidad. El tratamiento depende de los factores
crimindgenos; si estos son exdgenos vamos hacia el tratamiento de tipo social, por el
contrario, si son enddgenos lo indicado es la terapia psicologica, médica, francamente

psiquiatrica. (Manzanera, 1981, p. 479)

La persona inimputable no tiene responsabilidad penal pero no por ello queda exenta
de ser catalogada como una persona con un determinado grado de peligrosidad, lo que es
importante a tener en consideracion en el momento de su tratamiento, en ocasiones resulta
complicado o hasta imposible la rehabilitacion de una persona diagnosticada con trastorno
mental y su inclusion en la sociedad, esto debido a que una enfermedad de ese tipo no tiene

una cura como tal que libre al individuo en forma definitiva de desequilibrios en sus
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emociones, pensamiento o acciones, es por ello que la rehabilitacion muchas veces se lleva a
cabo con la persona internada de forma permanente en un hospital psiquiatrico, siendo otra
forma de privacion de libertad del individuo en busca de proteger la seguridad de las demaés
personas, siempre buscando respetar la propia integridad de las personas en rehabilitacion

dependiendo de su condicion y grado de peligrosidad para su tratamiento.

4.15.1 Internamiento en hospital psiquiatrico

El internamiento voluntario o consentido “es el que tiene lugar con el libre
consentimiento del paciente, mentalmente competente, que pide que se le admita en un
hospital psiquiétrico o bien acepta y da su consentimiento a una propuesta de internamiento
que le hace un psiquiatra” (Vega R. M., 2010, pag. 177). El internamiento voluntario o
consentido en un hospital psiquiatrico es una medida que se aplica cuando una persona
mentalmente competente solicita ser admitida en un hospital psiquiatrico para recibir
tratamiento por un trastorno mental, esta medida también se aplica cuando un psiquiatra hace
una propuesta de internamiento y el paciente la acepta y da su consentimiento, el
internamiento voluntario tiene la ventaja de permitir al paciente participar activamente en su
tratamiento y en la toma de decisiones sobre su cuidado. Ademas, el paciente tiene derecho a
recibir informacion completa y detallada sobre su diagnostico, tratamiento y opciones de
cuidado, el internamiento voluntario puede ser una medida eficaz para ayudar a las personas

que sufren trastornos mentales a recuperarse y reintegrarse en la sociedad.

Por su parte el internamiento involuntario: Serian los casos en los que el paciente no
tiene capacidad para otorgar un consentimiento valido y se lleva a cabo por decision
de otras personas distintas al enfermo mental. Esta basado en criterios terapéuticos y
esta justificado cuando la desestabilizacion condiciona una situacion de peligrosidad
evidente para el paciente o para los demés. (Vega R. M., 2010, pag. 178).

El internamiento involuntario es un tema complejo en el campo de la salud mental,
esto puede ocurrir cuando el paciente no tiene capacidad para otorgar un consentimiento
valido y cuando su situacion es considerada peligrosa para él mismo o para los demas, el
internamiento involuntario debe ser una medida extrema que se toma en situaciones de
emergencia para proteger a la persona y a otros de dafio inminente, sin embargo, es
importante que se tomen medidas para garantizar que el internamiento sea necesario y que se
haga con el debido proceso, esto implica que se realice una evaluacion exhaustiva de la

persona y de su situacion, y que se garantice que se respeten sus derechos y dignidad, la
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utilizacion inadecuada del internamiento involuntario puede ser perjudicial y no resolver la

situacion de la persona.

El (Codigo Organico Integral Penal, 2022) en su Art. 76 establece el: “El
internamiento en un hospital psiquiatrico se aplica a la persona inimputable por trastorno
mental. Su finalidad es lograr la superacién de su perturbacion y la inclusion social. Se
impone por las o los juzgadores, previo informe psiquiatrico, psicolégico y social, que
acredite su necesidad y duracion. Las medidas de seguridad estaran a cargo del ente rector de

salud publica” (pag. 30).

El internamiento en un hospital psiquiatrico se realiza bajo una evaluacion psiquiatrica
exhaustiva y con un proceso legal riguroso. Es la medida de seguridad que debe ser impuesta
en un proceso penal a personas declaradas como inimputables por concepto de padecer un
trastorno mental, la finalidad del internamiento es proporcionar atencion médica y terapéutica
especializada que permita a la persona superar su perturbacion y recuperar su estabilidad
emocional y psicoldgica, también busca promover la inclusion social de la persona en la
sociedad, y ayudarle a reintegrarse de manera efectiva en su entorno una vez que haya
superado su trastorno, el internamiento en un hospital psiquiatrico debe ser visto como una
medida temporal, y no como una solucion permanente para la persona, debe ser acompafiado
por un plan de tratamiento a largo plazo y una evaluacion continua para determinar cuando la
persona esta lista para ser dada de alta y reintegrarse en la comunidad. La inclusién de la
disposicion sobre que las medidas de seguridad estén a cargo del ente rector de salud publica
implica que la atencidén a personas con trastornos mentales y la ejecucion de medidas de
seguridad no recaen Unicamente en el &mbito legal o judicial, sino que se integran con el
enfoque y la experiencia de las entidades responsables de la salud publica. Esta colaboracion
sugiere una aproximacion integral que considera tanto los aspectos médicos como los legales

en el tratamiento y cuidado de estas personas.

Dependiendo del tipo de trastorno mental y del tratamiento, se sugiere a los operadores
de justicia, solicitar al Centro Hospitalario de manera periddica informes sobre la
evolucion o retroceso de las/los pacientes con medida de seguridad. Si se emite una
recomendacion por parte de los Centros Hospitalario del pais prescribiendo la
superacion medico-clinica del trastorno; el cambio de tratamiento por uno
ambulatorio; o prescripciones que ameriten la extension o finalizacion de la medida

impuesta, los sefiores jueces que emitieron la medida solicitaran la practica de nuevas
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experticias: psicologica, psiquiatrica y social. (Guia para el conocimiento de delitos
cometidos por personas con trastornos mentales, 2016, p. 6)

La solicitud periodica de informes sobre la evolucion de los pacientes con medida de
seguridad es importante para garantizar que la atencidn que estan recibiendo sea la adecuada y
esté contribuyendo a su recuperacion. En algunos casos, puede ser necesario que se realicen
cambios en el tratamiento de los pacientes, y es importante que los operadores de justicia
estén al tanto de estos cambios para poder tomar decisiones informadas sobre la continuacion
o finalizacion de las medidas impuestas, La realizacion de nuevas experticias, tanto
psicologicas como psiquidtricas y sociales, permite una evaluacion mas completa de la
situacion del paciente y puede contribuir a que se tomen decisiones mas justas y adecuadas.
Esto puede incluir, por ejemplo, la extension o finalizacion de la medida impuesta,

dependiendo de la evaluacion de la situacion del paciente.
Recursos de que deben disponer las instituciones psiquiatricas:

1. Las instituciones psiquiatricas dispondran de los mismos recursos que cualquier otro
establecimiento sanitario y, en particular, de: a) Personal medico y otros profesionales
calificados en numero suficiente y locales suficientes, para proporcionar al paciente la
intimidad necesaria y un programa de terapia apropiada y activa; b) Equipo de
diagndstico y terapéutico para los pacientes; c) Atencién profesional adecuada; d)
Tratamiento adecuado, regular y completo, incluido el suministro de medicamentos. 2.
Todas las instituciones psiquiatricas seran inspeccionadas por las autoridades
competentes con frecuencia suficiente para garantizar que las condiciones, el
tratamiento y la atencion de los pacientes se conformen a los presentes Principios.

(Comision Interamericana de Derechos Humanos, 1991)

Estos principios reflejan la importancia de garantizar que las personas que requieren
atencion psiquiatrica reciban un tratamiento justo y equitativo, sin discriminacion y con
acceso a los recursos necesarios. La igualdad de recursos y el tratamiento adecuado son
fundamentales para asegurar que las personas con enfermedades mentales reciban el apoyo
necesario para recuperarse y reintegrarse en la sociedad. La inspeccion regular de las
instituciones psiquiatricas es crucial para garantizar que los derechos de los pacientes sean
respetados y que se les brinde la atencién y el tratamiento adecuados. Los profesionales de la
salud mental deben ser capacitados y estar adecuadamente equipados para abordar las

necesidades complejas de los pacientes con enfermedades mentales. Ademas, los pacientes
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deben recibir un trato humano y digno, y tener acceso a los medicamentos y los recursos

necesarios para su recuperacion.

4.16 Derecho comparado

4.16.1 Ley Orgéanica 10/1995, de 23 de noviembre, del Codigo Penal (Cddigo Penal
Espariol)

El Cddigo Penal Espafiol tiene como objetivo principal definir y regular los delitos y
faltas que constituyen las bases para la aplicacion de la pena criminal, que representa la forma
suprema del poder coactivo del Estado. Al hacerlo, el Codigo Penal desemperfia un papel
esencial en la sociedad civilizada al establecer los limites legales y las consecuencias para
aquellos que violan las normas establecidas. Este cddigo se considera fundamental en el
ordenamiento juridico, casi como una "Constitucion negativa”, y debe adaptarse a los cambios

en los valores y principios de la convivencia social.

Articulo 20: Estan exentos de responsabilidad criminal: 1.° EI que, al tiempo de
cometer la infraccion penal, a causa de cualquier anomalia o alteracion psiquica, no
pueda comprender la ilicitud del hecho o actuar conforme a esa comprension. El
trastorno mental transitorio no eximira de pena cuando hubiese sido provocado por el
sujeto con el proposito de cometer el delito o hubiera previsto o debido prever su
comision. (Ley Orgénica 10/1995, de 23 de Noviembre, Del Codigo Penal, 1995, pags.
24-25)

El articulo 20 establece las condiciones bajo las cuales una persona puede estar exenta
de responsabilidad criminal debido a anomalias o alteraciones psiquicas al momento de
cometer una infraccion penal. Esta exencién se basa en la incapacidad del individuo para
comprender la ilicitud de su acto o actuar de acuerdo con esa comprension debido a dichas
alteraciones psiquicas. EI primer punto del articulo destaca la importancia de la capacidad del
individuo para comprender la naturaleza ilicita de sus acciones y actuar en consecuencia. Esta
disposicion refleja la consideracion de la capacidad mental como un elemento crucial en la
imposicion de responsabilidad criminal. La exencidn se concede cuando la alteracion psiquica
impide al individuo tener una comprension adecuada de la ilicitud de su conducta o actuar de
acuerdo con esa comprension. No obstante, el articulo introduce una limitacion importante al
establecer que el trastorno mental transitorio no eximira de pena si ha sido provocado por el
propio sujeto con el propdsito de cometer el delito, o si el sujeto hubiera previsto o debido

prever la comision del delito. Esta disposicion busca prevenir abusos o intentos de eludir la
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responsabilidad criminal mediante la simulacion o provocacion deliberada de trastornos

mentales temporales.

Articulo 101: 1. Al sujeto que sea declarado exento de responsabilidad criminal conforme
al namero 1.° del articulo 20, se le podra aplicar, si fuere necesaria, la medida de
internamiento para tratamiento médico o educacion especial en un establecimiento
adecuado al tipo de anomalia o alteracion psiquica que se aprecie, o cualquier otra de las
medidas previstas en el apartado 3 del articulo 96. El internamiento no podra exceder del
tiempo que habria durado la pena privativa de libertad, si hubiera sido declarado
responsable el sujeto, y a tal efecto el Juez o Tribunal fijard en la sentencia ese limite

méaximo. 84

2. El sometido a esta medida no podra abandonar el establecimiento sin autorizacion del
Juez o Tribunal sentenciador, de conformidad con lo previsto en el articulo 97 de este
Cadigo. (Ley Organica 10/1995, de 23 de Noviembre, Del Codigo Penal, 1995, pags. 83-
84)

Este articulo se centra en las medidas que se pueden aplicar a una persona que ha sido
eximida de responsabilidad criminal debido a anomalias o alteraciones psiquicas segun el
articulo 20, numero 1.°. En primer lugar, se menciona la posibilidad de aplicar la medida de
internamiento para tratamiento médico o educacion especial en un establecimiento adecuado a
la naturaleza de la anomalia o alteracion psiquica observada. Esto resalta la importancia de
proporcionar atencion y tratamiento especifico para abordar las necesidades de la persona

eximida de responsabilidad criminal debido a su estado psiquico.

Ademas, el articulo sugiere que el internamiento no puede exceder el tiempo que habria
durado la pena privativa de libertad si el individuo hubiera sido declarado responsable. Este
limite maximo de tiempo se establece para garantizar que la medida de internamiento sea
proporcional a la gravedad del delito cometido, incluso si la persona no es considerada

penalmente responsable.

En el contexto del Codigo Penal Ecuatoriano no se considera un tiempo maximo para la
medida de seguridad. Esto implica que la duracion del internamiento o la medida de seguridad
podria extenderse sin un limite especifico basado en la duracion potencial de una pena
privativa de libertad. Esta diferencia refleja enfoques legislativos distintos en cuanto a la
temporalidad de las medidas de seguridad para aquellos que han sido declarados exentos de

responsabilidad criminal debido a anomalias o alteraciones psiquicas. La existencia o
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ausencia de un limite temporal puede tener implicaciones significativas en términos de

derechos individuales, proporcionalidad y rehabilitacion.

4.16.2 Caodigo Penal de la Nacion Argentina
El presente Codigo establece en su Art. 34 inciso primero la inimputabilidad por perturbacion

mental de un individuo:

Art. 34.- No son punibles: 1°. El que no haya podido en el momento del hecho, ya sea
por insuficiencia de sus facultades, por alteraciones morbosas de las mismas o por su
estado de inconciencia, error o ignorancia de hecho no imputables, comprender la

criminalidad del acto o dirigir sus acciones.

En caso de enajenacion, el tribunal podra ordenar la reclusion del agente en un
manicomio, del que no saldra sino por resolucion judicial, con audiencia del ministerio
publico y previo dictamen de peritos que declaren desaparecido el peligro de que el

enfermo se dafie a si mismo o a los demas.

En los demas casos en que se absolviere a un procesado por las causales del presente
inciso, el tribunal ordenara la reclusion del mismo en un establecimiento adecuado
hasta que se comprobase la desaparicion de las condiciones que le hicieren peligroso.
(Codigo Penal de la Nacion Argentina, 1922, pég. 9)

Este articulo aborda situaciones en las que una persona puede ser eximida de
responsabilidad penal. En primer lugar, se menciona que no seran punibles aquellos que, en el
momento del hecho, debido a la insuficiencia de sus facultades, alteraciones morbosas de las
mismas, estado de inconciencia, error o ignorancia de hecho no imputables, no hayan podido
comprender la criminalidad del acto o dirigir sus acciones. Esta disposicion reconoce la
importancia de la capacidad mental y del conocimiento de la ilicitud de las acciones como
elementos esenciales para la imposicion de responsabilidad penal. En casos de enajenacion
mental, el tribunal tiene la facultad de ordenar la reclusién del agente en un manicomio. Este
periodo de reclusion se mantendra hasta que, por resolucion judicial, con audiencia del
ministerio publico y previo dictamen de peritos que declaren desaparecido el peligro, se
determine que el enfermo ya no representa un riesgo para si mismo o para los demas. En otros
casos en los que se absuelve a un procesado por las causales mencionadas, el tribunal tiene la
autoridad para ordenar su reclusion en un establecimiento adecuado hasta que se compruebe

la desaparicion de las condiciones que lo hicieran peligroso. Esta medida apunta a garantizar
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que la liberacion de la persona no ocurra hasta que se haya determinado que ya no representa

un riesgo para si misma ni para la sociedad.

En contraste el Cédigo Organico Integral Penal ecuatoriano aborda directamente la
capacidad de comprender la ilicitud de la conducta al momento de cometer la infraccion
debido a un trastorno mental. Establece que, en estos casos, la persona no sera penalmente
responsable y se dictard una medida de seguridad. Ademas, el Codigo Penal ecuatoriano
introduce la nocion de responsabilidad penal atenuada en casos donde la persona, aunque
disminuida en su capacidad de comprender la ilicitud de su conducta, ain tiene cierta
responsabilidad penal, pero esta se atenuara en un tercio de la pena minima prevista para el
tipo penal, mientras que ambos cddigos abordan la relacion entre la capacidad mental y la
responsabilidad penal, el Articulo 34 del Codigo Penal de la Nacion Argentina parece
proporcionar una gama mas amplia de circunstancias y medidas especificas, mientras que el
ordenamiento juridico penal ecuatoriano se enfoca directamente en el impacto de los

trastornos mentales en la responsabilidad penal.

4.16.3 Codigo Penal Frances
Articulo 122-1: No sera penalmente responsable quien, en el momento de la comision
de los hechos, padezca un trastorno psiquico o neuro psiquico que haya anulado su
discernimiento o el control de sus actos. Quien esté aquejado, en el momento de los
hechos, de un trastorno psiquico o neuro psiquico que haya alterado su discernimiento
o dificultado el control de sus actos seguird siendo punible; sin embargo, el 6rgano
jurisdiccional tendra en cuenta esta circunstancia cuando determine la pena vy fije el

régimen de la misma. (Codigo Penal Frances, 1994, pag. 6)

Segun el articulo, si un individuo, en el momento de cometer los hechos, padece un
trastorno psiquico o neuro psiquico que ha anulado su discernimiento o el control de sus
actos, no serd penalmente responsable. Esta disposicion refleja la preocupacion por la
capacidad del individuo para comprender la naturaleza ilicita de sus acciones o para controlar
sus actos. La segunda parte del articulo aborda casos en los que la persona, en el momento de
los hechos, sufre un trastorno psiquico o neuro psiquico que ha alterado su discernimiento o
dificultado el control de sus actos. En este caso, el individuo sigue siendo punible. Sin
embargo, se destaca que el organo jurisdiccional debe tener en cuenta esta circunstancia al
determinar la pena y establecer el régimen correspondiente, Esto sugiere que el sistema legal

francés reconoce la relevancia de la salud mental en el proceso de imposicién de penas y
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busca una aproximacion mas individualizada en casos donde la capacidad mental del acusado
ha sido afectada. Mientras que el cddigo francés parece dar mas énfasis a la evaluacion
individualizada de la pena y el régimen en funcion del trastorno, el cddigo ecuatoriano adopta
una férmula especifica de atenuacion de la pena en estos casos. Ambos enfoques reflejan la
evolucion de los sistemas legales para abordar la complejidad de la responsabilidad penal en

situaciones de trastornos mentales.

4.16.4 Codigo Penal Ley 599 de 2000 de la Republica de Colombia

Articulo 33. Inimputabilidad. Es inimputable quien en el momento de ejecutar la
conducta tipica y antijuridica no tuviere la capacidad de comprender su ilicitud o de
determinarse de acuerdo con esa comprension, por inmadurez sicoldgica, trastorno
mental, diversidad sociocultural6 o estados similares. No serd inimputable el agente
que hubiere preordenado su trastorno mental. (Ley 599 de 2000 Codigo Penal
Colombiano, 2000, pag. 96)

El articulo 33 del Cddigo Penal Colombiano aborda la inimputabilidad, declarando
inimputable a quien, al momento de cometer una conducta tipica y antijuridica, carece de la
capacidad para comprender su ilicitud o determinarse conforme a esa comprension, debido a
factores como la inmadurez psicolégica, trastorno mental, diversidad sociocultural u otros
estados similares. No obstante, se establece una excepcion para aquellos que pre ordenen su
trastorno mental con el objetivo de eludir la responsabilidad penal. La inclusién de la
diversidad sociocultural refleja una consideracion amplia de las circunstancias que pueden
afectar la capacidad de una persona para cumplir con las normas legales, buscando equilibrar
la responsabilidad penal con la realidad de las condiciones individuales en el momento del

acto delictivo.

Articulo 70. Internacién para inimputable por trastorno mental permanente. Al
inimputable por trastorno mental permanente, se le impondra medida de internacion en
establecimiento psiquiatrico, clinica o institucion adecuada de carécter oficial o
privado, en donde se le prestara la atencion especializada que requiera. Esta medida
tendra un maximo de duracion de veinte (20) afios y el minimo aplicable dependera de
las necesidades de tratamiento en cada caso concreto. Cuando se establezca que la
persona se encuentra mentalmente rehabilitada cesara la medida. Habra lugar a la

suspension condicional de la medida cuando se establezca que la persona se encuentra
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en condiciones de adaptarse al medio social en donde se desenvolverda su vida.

Igualmente procedera la suspension cuando la persona sea susceptible de ser tratada

ambulatoriamente. En ningun caso el término sefialado para el cumplimiento de la

medida podrd exceder el maximo fijado para la pena privativa de la libertad del
respectivo delito.

Articulo 71. Internacién para inimputable por trastorno mental transitorio con base

patoldgica. Al inimputable por trastorno mental transitorio con base patologica, se le

impondra la medida de internacion en establecimiento psiquiatrico, clinica o

institucion adecuada de caracter oficial o privado, en donde se le prestara la atencién

especializada que requiera. Esta medida tendra una duracion méxima de diez (10) afios

y un minimo que dependera de las necesidades de tratamiento en cada caso concreto.

La medida cesara cuando se establezca la rehabilitacion mental del sentenciado. Habra

lugar a la suspension condicional de la medida cuando se establezca que la persona se

encuentra en condiciones de adaptarse al medio social en donde se desenvolvera su
vida. En ningun caso el término sefialado para el cumplimiento de la medida podra
exceder el maximo fijado para la pena privativa de la libertad del respectivo delito.

(Ley 599 de 2000 Codigo Penal Colombiano, 2000, péags. 116-117)

Los articulos 70 y 71 del Cédigo Penal Colombiano abordan la medida de internacion
para personas inimputables debido a trastornos mentales. En el caso de aquellos con trastorno
mental permanente (Articulo 70), se dispone la internaciébn en un establecimiento
especializado, ya sea oficial o privado, con una duracién méxima de veinte afios, sujeta a
revision segun las necesidades de tratamiento. La suspension condicional es posible cuando se
determina que la persona puede adaptarse al entorno social o ser tratada ambulatoriamente.
Para los inimputables con trastorno mental transitorio basado en patologia (Articulo 71), se
establece una internacién con una duracion maxima de diez afios, también sujeta a revision en
funcion de las necesidades de tratamiento. La suspension condicional es una opcién cuando se
considera que la persona puede adaptarse al entorno social. En ambos casos, la medida no
puede exceder el maximo fijado para la pena privativa de libertad del delito correspondiente.
Estos articulos reflejan la atencidn especifica que se brinda a individuos inimputables con

trastornos mentales en el sistema penal colombiano.

Articulo 75. Trastorno mental transitorio sin base patoldgica. Si la inimputabilidad
proviene exclusivamente de trastorno mental transitorio sin base patoldgica no habra

lugar a la imposicion de medidas de seguridad. Igual medida procedera en el evento
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del trastorno mental transitorio con base patoldgica cuando esta desaparezca antes de
proferirse la sentencia. En los casos anteriores, antes de pronunciarse la sentencia, el
funcionario judicial podra terminar el procedimiento si las victimas del delito son
indemnizadas. (Ley 599 de 2000 Codigo Penal Colombiano, 2000, pag. 118)

En primer lugar, el presente articulo establece que, si la inimputabilidad proviene
exclusivamente de un trastorno mental transitorio sin base patoldgica, no se aplicaran medidas
de seguridad. Esto sugiere una consideracion mas restrictiva cuando el trastorno es transitorio
y carece de una base patoldgica. En segundo lugar, el articulo plantea una situacion similar
para los casos de trastorno mental transitorio con base patoldgica, indicando que, si este
desaparece antes de la emision de la sentencia, tampoco se impondran medidas de seguridad.
Aqui se reconoce la importancia de evaluar la evolucion del trastorno durante el proceso
judicial. Ademas, el articulo introduce una opcion interesante al permitir que el funcionario
judicial termine el procedimiento si las victimas del delito son indemnizadas antes de la
sentencia. Esto destaca la consideracion de reparar a las victimas como un factor relevante en

la conclusion del proceso penal.

En comparacion con el Cédigo Penal Colombiano, el Cddigo Orgénico Integral Penal
Ecuatoriano presenta diferencias notables en relacién con el establecimiento de términos
méaximos para el cumplimiento de medidas de seguridad, especialmente en casos de trastornos
mentales. Mientras que el Articulo 70 del Codigo Penal Colombiano establece un maximo de
veinte afos para el internamiento de personas inimputables por trastorno mental permanente,
y el Articulo 71 fija un maximo de diez afios para quienes tienen trastorno mental transitorio
con base patoldgica, el Codigo Penal Ecuatoriano no establece términos maximos especificos

para el cumplimiento de medidas de seguridad.

En Ecuador, la normativa se centra en evaluar la rehabilitacion mental del individuo
como criterio para cesar la medida, sin fijar limites temporales especificos. Desde un enfoque
critico, la falta de un limite puede plantear preocupaciones en términos de la proporcionalidad
y la certeza del castigo, ya que no hay una restriccion clara en cuanto a la duracién de la

medida.
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5. Metodologia
5.1 Materiales Utilizados

Para el desarrollo del presente Trabajo de Integracion Curricular se emplearon diferentes
materiales que contribuyeron al cumplimiento de los objetivos planteados, entre estos
materiales encontramos las fuentes bibliograficas: Obras Juridicas, Diccionarios Juridicas,
Leyes, Revistas Juridicas y Paginas Web. Los materiales que se utilizaron fueron,
computadora portétil, teléfono celular, cuadernos, proyector, hojas de papel, impresora, entre
otros.

5.2 Métodos
En la elaboracion del presente Trabajo de Integracién Curricular se aplicaron distintos

métodos, los cuales se detallas a continuacion:

Meétodo cientifico: es un proceso gue se realiza a través de la observacion y mediante el cual
se establece la relacion entre hechos para enunciar leyes y teorias que expliquen o
fundamenten el problema a estudiar, en el presente trabajo de investigacion se empleo el
método cientifico en el desarrollo del Marco Teorico para analizar doctrina, obras juridicas y
cientificas encaminadas a dar cumplimiento a los objetivos planteados previamente, material
que se verifica en las citas bibliograficas, se analizaron y compararon las distintas opiniones y
teorias de los autores que se consideraron pertinentes para el estudio del tema propuesto, a
través del método cientifico también se logré determinar la problematica acerca de las fallas
del Sistema Procesal Penal Ecuatoriano en los casos donde autores de delitos contra la vida

padecen de trastornos mentales.

Meétodo inductivo: es un método que va desde lo particular a lo general, el cual se empled
para analizar el problema sobre las fallas del Sistema Procesal Penal en personas inimputables
por trastorno mental, donde se afecta la integridad personal y salud de los sujetos en mencién,
método en el cual se inici6 con la investigacion y el anélisis de casos juridicos que mantienen
relacién directa con el tema central del presente Trabajo de Integracién Curricular, para
percibir directamente la realidad a la cual se enfrentan las personas que padecen trastornos
mentales al ser autores de delitos contra la vida y las consecuencias que generan las fallas en
la aplicacion de los procedimientos establecidos para casos como estos, de esta forma se

busca llegar a la fundamentacion de una propuesta legal.

Metodo deductivo: método que, a diferencia del inductivo parte de los general hasta lo

especifico, el cual se utilizé para la elaboracion del problema a estudiar y la sintesis de
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conceptos y principios que se relacionan de forma directa con el tema propuesto, como las
fallas en la aplicacion de la ley y la vulneracién de derechos en personas inimputables por
trastorno mental, con la finalidad de obtener conclusiones y comprobar la carencia del sistema
determinando que existe un problema en la aplicacién de los procedimientos establecidos en

la ley y norma conexa.

Metodo analitico: este método fue utilizada para analizar los diferentes conceptos y
definiciones proporcionadas por los autores citados en el trabajo de investigacion, para
analizar la normativa juridica que se usaron para la fundamentacion legal del presente trabajo,
como fue la Constitucion de la Republica del Ecuador, Codigo Organico Integral Penal, Ley
Organica de Salud; también se empled para analizar e interpretar los resultados de las

encuestas y entrevistas.

Meétodo estadistico: a través de este método se recopilo la informacion necesaria para la
investigacion mediante el uso de las técnicas de entrevista y encuestas, con el objetivo de
elaborar la tabulacion por medio de tablas y graficos estadisticos, como cuadros, barras o
gréficos circulares, de esta forma comprender mejor la postura de profesionales del derecho y
de la salud en el campo del estudio de enfermedades mentales juridicamente relevantes.

5.3 Técnicas
Encuesta: consiste en un cuestionario de preguntas que sirve para conocer la opinion de una
muestra de personas en este caso 30 entre profesionales en el ambito del Derecho Penal y

Derecho Procesal que previamente tenian experiencia en el problema planteado.

Entrevista: se realiza a través de un dialogo entre el entrevistador y entrevistado donde se
solicita informacion, opinion, criterio y recomendaciones, entrevista que se realizado a 10
profesionales especializados en materia Penal y profesionales de la Salud en el estudio de

enfermedades mentales juridicamente relevantes.

5.4 Observacion documental

A través de este procedimiento se efectud el estudio de casos judiciales en el ambito penal,
sentencias y noticias presentadas en la realidad referente al tema estudiado, también se
empled datos estadisticos proporcionados por la Direccion de Estadistica de la Fiscalia
General de Estado y organismos internacionales que sirvieron para sustentar las conclusiones

de la investigacion.
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6. Resultados
6.1 Resultados de las encuestas

La presente técnica de encuesta fue aplicada a abogados en libre ejercicio de la ciudad de
Loja, en una muestra de 30 profesionales del Derecho, aplicando un cuestionario con un

banco de 6 preguntas sobre las cuales se obtuve los siguientes resultados:

Primera pregunta: ¢Considera usted que el sistema procesal penal cumple con lo
dispuesto por el Art. 169 de la CRE sobre ser un medio para la realizacion de justicia,

particularmente en los casos donde el infractor padece de trastornos mentales?

Tabla Nro. 1
Indicadores Variables Porcentaje
Si 12 40%
No 18 60%
Total 30 100%

Fuente: Profesionales del Derecho en libre ejercicio de la ciudad de Loja.
Autor: Elian Franco Jaramillo Rivas

Figura Nro. 1

Medio efectivo para la realizacion de
justicia

y

Interpretacion:

En la primera pregunta 18 encuestados equivalentes al 60% responden que no se cumple con
lo dispuesto por el Art. 169 de la CRE sobre ser un medio para la realizacién de justicia en los
casos en que el infractor del delito padece trastornos mentales, debido a que en muchas
ocasiones el estudio de las enfermedades mentales no posee la importancia que deberia, no

existe un verdadero estudio profesional por parte de los peritos médicos legales en
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instituciones judiciales como la Fiscalia del Estado, el sistema procesal es ineficiente, la
identificacion de enfermedades mentales y el tratamiento a infractores con este tipo de
trastornos se aprecia poco desarrollada o explorada y hasta descuidada, por ende no se
garantizan las disposiciones y derechos contenidos en nuestra Constitucion. Por su parte 12
encuestados correspondientes al 40% manifiestan que el sistema procesal si cumple con lo
dispuesto por el mencionado articulo debido a que existen las causas de exclusion de la
conducta por ende el sistema debe cumplir con lo estipulado en la ley, en todo proceso se
cumplen con las garantias y derechos establecidos en la constitucion y la determinacién de

trastornos mentales no constituye problema alguno.
Analisis:

Sobre la pregunta expuesta, comparto la opinion de la mayoria de los encuestados, esto
debido a que en Ecuador el sistema procesal penal no cumple con su funcién para ser un
medio de realizacion de justicia, ocurre lo propio en los casos donde la persona procesada
padece de trastornos mentales evidentes, son personas con padecimientos que no deben ser
tomados a la ligera, la vulneracién de derechos resulta evidente, casos de personas
inimputables a los que se les ha impuesto una pena sin tomar en cuenta su condicion de no
responsabilidad o medidas como prision preventiva contraviniendo la ley y ocasionando
dafios a la integridad personal, la visible falta de profesionales a nivel nacional
experimentados en el estudio y diagnostico de las enfermedades mentales, de la
responsabilidad penal o del tratamiento de personas con este tipo de enfermedades genera otra
transgresion al no poder otorgar una atencidon adecuada a personas de grupos prioritarios de
atencion, en ocasiones personas privadas de su libertad con trastornos mentales que nunca
reciben tratamiento alguno llegan a agravarse debido a las condiciones de deterioro en los
centros de reclusion y la falta de una adecuada rehabilitacion.

Por ello no comparto la opinién de la minoria de los encuestados, debido a que, si bien es
cierto que la norma es clara en cuanto a sus disposiciones y lineamientos para el sistema
procesal y por ende este debe cumplir con la misma a cabalidad, no quiere decir que el
sistema sea perfecto y no posea defecto alguno, tampoco considero que la determinacion de
trastorno mental en una persona no tenga relevancia alguna o esté libre de problemas en el
proceso, el problema no radica en la norma, falta de politicas publicas o reglamentos para el

conocimiento de infracciones cometidas por personas inimputables, el problema radica en la
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ineficacia del sistema, es decir, de los organismos, instituciones, recursos, autoridades, que en

su conjunto deben cumplir con lo que dicta la norma en busca de ejercer justicia.

Segunda pregunta:

¢Segan su criterio, considera que el

procedimiento en el

ordenamiento juridico ecuatoriano para determinar la inimputabilidad de la persona

con enfermedad mental es el adecuado?

Tabla Nro. 2
Indicadores Variables Porcentaje
Si 13 43%
No 17 5%
Total 30 100%

Fuente: Profesionales del Derecho en libre ejercicio de la ciudad de Loja.
Autor: Elian Franco Jaramillo Rivas

Adecuado procedimiento para determinar
la inimputabilidad

Interpretacion:

Figura Nro. 2

y

En la segunda pregunta 17 encuestados equivalentes al 57% responden que el procedimiento

para determinar la inimputabilidad de una persona con trastorno mental no es el adecuado,

hay que tener un especial trato en los delitos donde las personas que cometieron la accién
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antijuridica presentar enfermedades mentales que les impidan comprender la gravedad de sus
actos o que estdn contra la ley , en muchas ocasiones los meédicos legales o peritos
encargados de realizar las valoraciones y diagnosticos de la personas procesada no son
exactos y es necesario que el peritaje se repita, el procedimiento resulta muy limitado pues la
falta de médicos legales como psicologos y psiquiatras forenses en instituciones judiciales que
laboren de forma permanente no es comdn, lo que ocasiona falta de criterio para los peritajes
durante el proceso. Por otra parte 13 personas encuestadas correspondientes al 43% responden
que el procedimiento en nuestro ordenamiento juridico para determinar la inimputabilidad de
una persona procesada con trastorno mental es el adecuado, sustentan su respuesta en base a
que el sistema procedimental contempla los aspectos necesarios para su eficaz aplicacion, las
personas con trastorno mentales se someten a un proceso completamente diferente de un
procedimiento normal con mecanismos diferentes que varian para cada situaciéon y la ley
contempla el procedimiento a seguir en casos en los que se observen indices de trastorno

mental de la persona procesada.
Analisis:

Comparto la opinion de la minoria de entrevistados que en este caso manifestaron que el
procedimiento establecido en nuestro sistema para determinar la inimputabilidad por trastorno
mental de una persona procesada por un delito es el adecuado, esto porque considero que la
ley es clara en cuanto a sus disposiciones y el procedimiento para evaluar y diagnosticar a una
persona como enfermo mental lo que genera la exclusién de su responsabilidad penal es un
proceso claro, el problema no radica en la ley como consecuencia de un vacio o error en sus
preceptos, si no en la aplicacion de estas disposiciones, el Cédigo Organico Integral Penal
establece entre las causas de inculpabilidad al trastorno mental debidamente comprobado, si la
persona al momento de cometer la infraccion no posee capacidad para comprender la ilicitud
de su conducta, debido al padecimiento de un trastorno mental no podré ser penalmente
responsable, de ser el caso que se encuentre disminuido de forma parcial en estas capacidades
por razon de trastorno mental se atenuara la pena prevista, en el mismo codigo mas adelante
se establece la forma en que se debe actuar en un proceso penal si la una persona acusada en
muestra signos de trastorno mental, para lo cual se designara a un perito médico psiquiatra
quien sera el encargado de realizar la valoracion y diagnostico que determinara la condicion

de responsabilidad penal o no del individuo.
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En este caso no comparto la opinidn de la mayoria de profesionales encuestados, al menos de
forma parcial, entiendo que la falta de recursos, tanto econdémicos como humanos,
refiriendome a peritos medicos psiquiatras que determinen la condicion mental de un
individuo en un juicio penal genera carencias en el proceso, pero eso constituye una falla en
la aplicacion de estas disposiciones, la ley y el procedimiento establecido para conocer un
delito, diagnosticar a la persona en caso de mostrar signos de trastorno y resolver el caso en
base a la valoracion de la conducta y el pensamiento del procesado, es adecuado, otro
argumento podria ser el de implementar la valoracion de la persona procesada en todos los
casos independiente de si muestra signos de padecer un trastorno mental, puesto que no

siempre se exterioriza la enfermedad o se presenta de la misma forma en todas las personas.

Tercera pregunta: ¢En base a su criterio, considera que durante el proceso penal existe
ambigiedad al momento de interpretar los diagnosticos y valoraciones psiquiatricas de

una persona con trastornos mentales?

Tabla Nro. 3
Indicadores Variables Porcentaje
Si 25 83%
No 5 17%
Total 30 100%

Fuente: Profesionales del Derecho en libre ejercicio de la ciudad de Loja.
Autor: Elian Franco Jaramillo Rivas

Figura Nro. 3

Ambigiliedad durante el proceso

e
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Interpretacion:

En la tercera pregunta 25 encuestados que corresponden al 83% responden existe ambiguedad
en el proceso penal al momento de interpretar los diagnosticos de personas con trastorno
mentales por parte de los médicos psiquiatras, esto porque en muchos casos los informes no
son emitidos por profesionales con amplia experiencia en el estudio de las enfermedades
mentales, los peritos no sustentan adecuadamente sus evaluaciones y los jueces y abogados no
Ilegan a comprender con exactitud la informacién contenida en el peritaje, o en ocasiones lo
interpretan de formas diferentes, la mala aplicacién, falta de conocimiento y desarrollo de
nuevas tecnicas de diagndstico, diversidad de criterios, o la necesidad de realizar diversos

peritajes lo que motiva la ambigledad en la comprensidn de dichas evaluaciones.

Por su parte 5 profesionales encuestados correspondientes al 17% responden que durante el
proceso penal no existe ambiguedad al momento de interpretar los diagnosticos y
valoraciones psiquiatricas de una persona con trastornos mentales debido a que los informes
emitidos son elaborados por profesionales muy capaces en su materia, la ambigiiedad implica
una deficiente caracterizacién por parte de los profesionales médicos lo cual no se da de

forma general y nuestro ordenamiento juridico mantiene un correcto proceso de peritajes.
Anélisis:

En la cuarta pregunta comparto la opinién de la mayoria de profesionales encuestados quienes
consideran que existe ambiguedad en la interpretacion de diagndsticos y valoraciones
psiquiatricas de una persona con trastornos mentales durante el desarrollo del proceso penal,
partiendo del hecho de que cada una de las partes busca un objetivo diferente, el fiscal como
ente acusador en base a sus pruebas deberd mostrar la relacién entre el procesado y el hecho
delictivo, la defensa buscara desmentir cualquier incriminacion hacia el acusado, el juez
debera ejercer justicia en base a las pruebas, argumentos y testimonios, y el perito sera el
encargado de evaluar a la persona procesada en caso de este Ultimo mostrar signos de
trastornos mental, el juez no puede llegar a estar por completo seguro sobre la valoracion
psiquiatrica del acusado, partiendo de que es imposible acceder directamente al estado mental
de una persona, el diagnostico en base a exploraciones fisicas y psicologicas se presta a
interpretar de forma diferentes segin la situacion, ademéas se generan dudas debido a
terminologia del campo de la medicina que en ocasiones no se detalla para ser entendida por

profesionales de otras areas, algo que deberia ser sustancial en el trabajo del perito, pues en

94



este punto los trastornos mentales deben ser estudiados desde el campo de la medicina y el

derecho al mismo tiempo.

Por otra parte no comparto la opinidn de la minoria de encuestados debido a que manifiestan
que no existe ambigliedad alguna tras la valoracion de una persona procesada con trastornos
mentales, los peritajes por parte de los psiquiatras no son exactos y en la mayor parte de
respuestas en la mismas preguntas, profesionales del derecho en materia penal manifiestan
que los peritajes suelen repetirse debido a valoracion poco exactas, lo mas comun es que no
existan dos criterios iguales en base al mismo caso, en ocasiones no resulta debido al informe
meédico legal si no que el mismo puede entenderse desde diferentes puntos de vista, la
condicion de la persona, el tipo de enfermedad y sus caracteristicas, el grado en que sufre la
enfermedad y la forma en que la presenta, son factores aleatorios en si mismo que necesitan
de un avanzado estudio para lograr determinar la condicién de inimputabilidad o no de una

persona acusada en un procedimiento penal.

Cuarta pregunta: ¢Esta usted de acuerdo con ampliar los procedimientos de valoracion

psiquiatrica en personas infractoras con indices de trastorno mental?

Tabla Nro. 4
Indicadores Variables Porcentaje
Si 29 97%
No 1 3%
Total 30 100%

Fuente: Profesionales del Derecho en libre ejercicio de la ciudad de Loja.
Autor: Elian Franco Jaramillo Rivas.

Figura Nro. 4

Ampliar los procedimientos de valoracidon

psiquiatrica
\[e]
3%
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Interpretacion:

En la cuarta pregunta 29 profesionales del derecho encuestados equivalente al 97%
contestaron estar de acuerdo con ampliar los procedimientos de valoracion psiquiatrica en
personas infractores con indices de trastorno mental, manifestando que es necesario para
llegar a una resolucién clara y justa, evitando tomar medidas que vulneren la integridad
personal de personas inimputables, ampliando los diagnosticos se podria identificar de mejor
forma si la persona padece de un trastorno mental, siendo estas valoraciones mas cuidadosas y
detalladas, se otorga a su vez una mayor seguridad para el juzgador sobre las pruebas previo a
la intervencidn en la instruccién fiscal, incluso el analisis del diagnostico se podria ampliar en
cuanto al tiempo, para concretar una idea exacta, casi todos los encuestados manifiestan que
es una medida necesaria para evitar que diversos casos en los que una persona con indices de
trastorno mental no reciba un adecuado tratamiento, los protocolos deben ser actualizados,

con nuevas metodologias, tecnologias y herramientas que estén al alcance.

Un solo profesional del derecho encuestado que corresponde al 3% responde que no se
encuentra de acuerdo con ampliar los procedimientos de valoracion psiquiatrica en los casos
antes mencionados, manifestado que la fiscalia cuenta con lo mejor en tecnologia y

profesionales totalmente capacitados para su labor.
Anélisis:

Comparto la opinion de la mayoria de los encuestados, es evidente que el sistema necesita de
mejoras, el derecho como cualquier otra disciplina debe estar en constante actualizacién, no
ampliar los procedimientos psiquiatricos para la valoracién y diagndstico de personas
acusadas con indices de trastorno mental es un error, en preguntas previas se evidencia las
carencias del sistema procesal penal en cuanto a esta problematica, la falta de recursos
humanos y el conocimiento insuficiente en el estudio de las enfermedades mentales son un
claro indice a tener en cuenta para sugerir un cambio por su puesto siempre que una transicion
de este tipo sea para mejorar, se observa que casi todos los profesionales del derecho
encuestados se encuentran de acuerdo con proponer ampliacion en los procedimientos de
valoracion para el diagndstico de enfermedades mentales, una sola persona no se encuentra de
acuerdo con la sugerencia, manifestado que la fiscalia posee lo mejor en tecnologia y
profesionales capacitados, argumento con el que me encuentro en desacuerdo, segin este
criterio las instituciones publicas de la funcién judicial no tienen ninguna carencia y por el

contrario poseen lo mejor en recursos tecnologicos para la valoracion fisica de una persona
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gue en ocasiones puede ser la causa de un trastorno y también de recursos humanos, es decir,
de peritos psiquiatras profesionales especializados en el estudio de la conducta y los estados
mentales de una persona durante el cometimiento de la infraccion, algo que evidentemente

resulta alejado de la realidad en el sistema procesal.

Quinta pregunta: ;Considera usted que las medidas de seguridad impuestas a personas
inimputables por trastorno mental en delito contra la vida son adecuadas para asegurar
las garantias de no repeticion y reparacion integral a las victimas?

Tabla Nro. 5
Indicadores Variables Porcentaje
Si 11 37%
No 19 63%
Total 30 100%

Fuente: Profesionales del Derecho en libre ejercicio de la ciudad de Loja.
Autor: Elian Franco Jaramillo Rivas

Figura Nro. 5

Interpretacion:

En la quinta pregunta, 19 encuestados equivalente al 63% contestaron que las medidas de
seguridad impuestas a personas inimputables en delitos contra la vida no son adecuadas para
asegurar garantias como las de no repeticién y la reparacién integral a las victimas, porque las
medidas se seguridad como el internamiento en hospitales psiquiatricos establecido en el
COIP impuestos a personas inimputables no constituyen en una garantia como reparacion a la
victima del delito, una persona con trastorno mentales no puede ser curada en su totalidad por
lo que no se garantiza su futuro actuar en la sociedad, las medidas, el Estado deberia otorgar
prioridad a casos como estos, mejorar las condiciones sociales, politicas, econdmicas e

incluso educativas que garanticen una prevencion en el origen de muchos actos delictivos.

Mientras que 11 de los profesionales encuestados correspondientes al 37% responden que este
tipo de medidas aseguran las garantias de no repeticion y reparacion integral de forma parcial
a las victimas, argumentando que todas las medidas de seguridad tienen como fin evitar la
repeticion de un delitos, no siendo asi con las garantias de no repeticion debido a la falta de
otros mecanismos que deberian interponen los sefiores jueces de los tribunales penales para

cumplir con este fin son en muchos casos inexistentes, como tal las garantias son pertinentes
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pero en la practica se encuentran mal aplicadas, tedricamente son adecuadas pero la falta de
recursos una vez mas imposibilita cumplir en su totalidad con las medidas de seguridad,

rehabilitacion y tratamiento a personas con trastornos mentales y garantias a las victimas.
Anélisis:

En este caso comparto la opinidn tanto de los profesionales que manifiestan estan de acuerdo
con que las medidas de seguridad aseguran las garantias de no repeticion y la reparacion
integral a las victimas y los que no, debido a que en esta pregunta casi todos expresan que la
norma es la adecuada en cuanto a la imposicion de medidas como el internamiento en un
hospital psiquiatrico, supervision constante y el tratamiento de personas con enfermedades
mentales que fueron infractores de un delito, lo cual en teoria deberia asegurar la no
repeticiobn como garantia a las victimas, resulta diferente que en la practica este tipo de
medidas no se cumplan de la mejor forma, el internamiento en un hospital psiquiatrico en vez
de ser una mecanismo para la rehabilitacion de la persona con padecimientos mentales se
parece mas una forma de privacion de la libertad, en condiciones muy desfavorables, a veces
incluso sin especificar el tiempo de internamiento y el tipo de tratamiento que deberia recibir
la persona; por otro lado las medidas de seguridad como tal no tienen un fin reparador del
dafo ocasionado a un bien juridico Unicamente, no son garantias de reparacion integral en si
misma, pueden ser acompafadas de garantias con ese objetivo en especifico durante la
resolucion de un caso, pero la medida de seguridad lo Unico que prevé es una sancion
complementaria o sustitutiva de una pena comun para la persona determinada como
inimputable en un proceso penal, la cual al no poseer responsabilidad penal debe ser
procesada de una forma adecuada a su condicion para no vulnerar sus derechos como la

integridad personal.

Sexta pregunta: ¢Esta usted de acuerdo en sugerir cambios para mitigar las fallas del

sistema procesal penal ecuatoriano referente al problema planteado?

Tabla Nro. 6
Indicadores Variables Porcentaje
Si 28 93%
No 2 7%
Total 30 100%

Fuente: Profesionales del Derecho en libre ejercicio de la ciudad de Loja.
Autor: Elian Franco Jaramillo Rivas
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Figura Nro. 6

Sugerir cambios

Interpretacion:

En la sexta pregunta 28 de los profesionales encuestados equivalente al 93% responden que
estdn de acuerdo en sugerir cambios para mitigar las fallas del sistema procesal penal
ecuatoriano referente al problema planteado, sugiriendo un aumento de centros
especializados, o creacién de centros psiquiatricos con tecnologia de punta, con peritos
psiquiatricos especializados en evaluacion a personas infractoras con perturbaciones mentales,
buscando solucionar problemas anexos como corrupcién de agentes fiscales y jueces en casos
donde se pasan por alto las valoraciones y diagndsticos de inimputable de una persona,
recomendaciones que se enfoquen en mejorar lo establecido previamente por la ley, ya que no

es necesario mejorar el procedimiento establecido en la norma si no la aplicacion de la misma.

Por su parte 2 de los profesionales encuestados correspondientes al 7% responden que no se
encuentran de acuerdo en sugerir cambios para mitigar las fallas del sistema procesal penal
cuando el autor de delito resulta ser una persona con trastornos mentales, porque la norma es
clara en el Codigo Organico Integral Penal, y argumentando que nada va a cambiar en el
sistema mientras se mantenga una cultura de corrupcion que moldea el sistema a placer en el

pais.

Andlisis:
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En esta pregunta comparto el criterio del 97% de profesionales del derecho encuestados,
gracias a su experiencia laborando en el libre ejercicio pudieron evidenciar los desaciertos del
sistema procesal penal en la aplicacion de la norma y cumplimiento de las garantias
establecidas en la constitucion, por lo que consideran adecuado y necesario sugerir cambios
para mitigar este tipo de fallas, las personas con trastornos mentales pertenecen a un grupo de
atencion especial, en los casos donde resulten como infractores de un delito el procedimiento
para determinar su condicion se encuentra estipulado en el Codigo Organico Integral Penal,
existe una guia en el consejo de la judicatura para el conocimiento de delitos cometidos por
personas con trastornos mentales vigente desde el afio 2016, en la Ley Orgéanica de Salud se
establecen los lineamientos para implementar planes y programas de salud mental, con
especial atencion a la integridad y grupos vulnerables, es decir, el procedimiento esta
ampliamente establecido, aun puede tener aspectos en los que mejorar, como implementar la
evaluacion  psicolégica y valoraciones  psiquidtricas a personas  procesadas
independientemente de mostrar algun signo de trastorno mental, o contar con planes de
prevencion y supervision temprana de personas con determinados tipos de afecciones a su
salud mental, incluso proveer de tratamiento constante a personas privadas de la libertad
quienes en ocasiones llegan a desarrollar este tipo de perturbaciones frutos de las condiciones
en las que se encuentran o agravar un trastorno ya presente pero actualmente el problema
radica en la pobre aplicacidn o en ocasiones inexistente aplicacion de estos procedimientos en
casos donde la persona procesada presenta este tipo de enfermedad. Por ello me encuentro en
desacuerdo con el 3% del total de profesionales encuestados, que como minoria manifiestan
que la norma es clara en el Codigo Organico Integral Penal, a pesar de haber manifestado
previamente que el problema no radica en las leyes si no en la aplicacién de las mismas en
cuanto al tema de corrupcion mencionado por otro de los profesionales del derecho, resulta
también en un problema evidente a tener en cuenta y una recomendacion muy aceptable

aunque no resulta el problema principal a ser estudiado en el presente trabajo.
6.2 Resultados de las Entrevistas

La presente técnica de entrevista la cual fue aplicada en una muestra de 11 personas entre 8
profesionales del Derecho especializados en materia de Derecho Penal y Derecho Procesal
Penal, 1 Perito Psicologo perteneciente a la Fiscalia de Zamora Chinchipe, 1 Médico
Psiquiatra y 1 Asesor Juridico perteneciente a un centro de rehabilitacion social, de quienes

se obtiene las siguientes respuestas:
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Medidas de seguridad

y

Primera Pregunta: ¢ Qué opinién le merece a usted el procedimiento para determinar la

inimputabilidad de personas con trastorno mental en el sistema acusatorio oral?
Respuestas:

Primer entrevistado: Y me parece un poquito complicado, a pesar de que todo depende mas
bien de la sapiencia y la habilidad que pueda tener el abogado pero si me parece algo
complicado porque hay que hacer una buena valoracion de orden psicolégico de la persona en
este caso de la persona que ha participado en un delito bajo las condiciones que usted me
acaba de indicar; pero si falta ya le digo al menos lo que es la valoracién psiquiatrica porque
experto psiquiatricos dentro del canton Loja no existen, conozco que existen Unica y
exclusivamente en Guayaquil y para ellos son sumamente caros el venir y cosa por el estilo.
Entonces si me parece que el estado debe reforzar en esa area y también dotar de mayores
elementos para poder realizar dichos examenes.

Segundo entrevistado: Respecto a esta primera interrogante, considero que dentro del
proceso penal lo que se tiene que tener en cuenta es cada una de las valoraciones que ingresan
dentro del proceso como tal porque cabe indicar que no solo es el sentir que una persona
puede tener un trastorno se debe proveer razones, nosotros podemos observar indices de
trastorno a una persona pero otra cosa es aportar con elementos que determinan si
verdaderamente existe, hoy en dia si es cierto que la Constitucion nos habla de que nadie
tiene la obligacion de demostrar su inocencia sino mas bien la carga de la prueba en este caso
es de fiscalia para determinar la responsabilidad, tambien es cierto que fiscalia lo Unico que
hace realizar informes médicos psicoldgicos y sociales entonces para poder nosotros

determinar esta condicién de trastorno mental, debemos solicitar exdmenes psiquiatricos

101



médicos avanzados y quiza meta-peritajes para favorecer en este caso a la persona que tiene
este sintoma y poder determinar el indice de inimputabilidad.

Tercer entrevistado: En este caso el procedimiento no estd marcado a través de la norma
sino que Unicamente el procedimiento se da en base al descubrimiento o necesidades del caso
cémo es un trastorno mental de la persona, en este caso cuando nosotros hablamos del
procedimiento lo que corresponde es que una vez se ha obtenido la evidencia cientifica que en
este caso es una valoracion psicoldgica o psiquiatrica que determina que la persona no esta en
capacidad de entender o comprender, lo que corresponde es que el mismo fiscal que lleva a
cabo la instruccion fiscal o la investigacion emita un dictamen en la que se abstenga de acusar
a esta persona que presenta determinados sintomas que lo convierten en una persona
inimputable.

Cuarto entrevistado: El codigo Organico Integral Penal en su Articulo 35 establece cuales
son las causas de inimputabilidad y dentro de ellas se establece el trastorno mental el
procedimiento me parece el correcto el articulo 588 también menciona que si la persona
investigada o procesada muestra sintomas de trastorno mental, la o el fiscal ordenara su
inmediato reconocimiento, para cuyo fin designarda a un perito médico psiquiatra, aquella
persona que demuestre tener este tipo de caracter debera ser domesticada por un profesional
acreditada por el consejo dela judicatura.

Quinto entrevistado: Primeramente tenemos que entender que es la inimputabilidad, se
refiere a la capacidad que tiene el ser humano en lo referente entender su conducta, en este
caso por accion de trastornos mentales esta se puede encontrar disminuida, en cuanto al
sistema acusatorio oral se puede mejorar optando por otras alternativas, la realidad que de esto
se encargan Unicamente los peritos para evaluar si una persona posee un trastorno mental,
deberia haber una mayor preparacion y mejor enfoque a la perspectiva para el procedimiento.
Sexto entrevistado: Yo creo que para responder esta pregunta vale la pena mencionar que
cuando un operador de Justicia recibe una noticia del delito especialmente contra la vida tiene
que analizar el hecho a la luz de la dogmatica penal y naturalmente el delito y la esta
considerado desde el punto de vista de la estructura juridica como un acto que tiene que tener
tipicidad antijuricidad y culpabilidad, cuando hablamos de imputabilidad caemos en campo de
la culpabilidad, es el nivel de la capacidad de comprender la ilicitud del acto naturalmente y
conducirse de acuerdo con esa comprension, entonces cuando la ley sefiala que hay que
analizar el tema de la culpabilidad en este nivel nos esta diciendo claramente especialmente
en el articulo 36 del COIP donde nos menciona la persona que al momento de cometer la

infraccion no tiene la capacidad de comprender la ilicitud de su conducta o de determinarse en
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conformidad con esta comprension en razén de padecimiento de un trastorno mental no sera
penalmente responsable y el inciso segundo menciona que, la inimputabilidad disminuida
cuando la persona al momento de cometer infraccion se encuentra disminuida en su capacidad
de comprender la ilicitud de su conducta o determinarse de conformidad con esta
comprension, tendra responsabilidad atenuada en un tercio de la pena minima prevista para el
tipo penal; el tema estd en saber qué es un trastorno mental o qué es una enfermedad mental,
como el tema pasa por el condicionamiento de que tiene que determinarse si la persona
adolece de un trastorno mental es necesario recurrir tanto a lo que la medicina como la
doctrina y jurisprudencia penales entienden por enfermedad mental, yo creo que en términos
generales la enfermedad mental es toda perturbacion de la mente que tiene caracteres graves y
que impiden al individuo tener una buena comprension de su yo con el medio, hablando de
medio nos referimos al resto de personas, el comprender las reglas de convivencia social
comprender todo lo que constituyen rol en la sociedad, obviamente es facil entender que si
una persona esta afectada por un trastorno de esta naturaleza que practicamente lo desubica
por completo de ese entorno temporespacial lo que en los exdmenes psiquiatricos se refieren a
que la persona esta 0 no esta orientada en tiempo espacio y persona, el articulo 588 de la
norma se refiere a que cuando una persona investigada posee indicios de trastorno mental el
fiscal debe ordenar inmediatamente que un psiquiatra lo examine, ahora bien, una enfermedad
mental puede tener maltiples causas puede tener bases organicas hablando de lo neuroldgico
puede tener bases psicoldgicas y biologicas cualquiera de estas bases patologicas pueden
generar en el individuo un trastorno mental que lo ubiquen en condicién de no poder
comprender la ilicitud de su conducta entonces el primer problema es este, un caso practico
por ejemplo; un individuo asesina a su pareja y el hecho el dato factico indica que el
procesado en un momento del ensefiamiento causo la muerte de la victima, tenemos el hecho
concreto, el individuo y la persona fallecida, eso es un hecho que posee una conducta
relevante el cual fiscal debe investigar y el juez valorar y decidir en este caso, que va a
ocurrir, si el fiscal en si la primera entrevista que tiene con el procesado nota que esté
individuo no esta bien el fiscal va a establecer que no va a recibir la versién de la persona
antes de recibir su valoracion psiquiatrica para lo cual se designard un perito psiquiatra que
analizara en base a su ciencia al individuo, lo que va a realizar es una resonancia magnética,
un encefalograma, una tomografia cerebral computarizada para saber como esta funcionando
en el orden eléctrico y quimico su cerebro, si la neuroimagen da por ejemplo una indicacion
de que el individuo tiene una atrofia cerebral lo cual implica una reduccion de la masa

cerebral tiene que tener causas entonces el psiquiatra debe valerse de un neurélogo que, en
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este caso el neurdlogo va a intervenir interdisciplinariamente para apoyar al psiquiatra, a pesar
que el psiquiatra también posee conceptos basicos de neurologia, pero necesariamente un
neurdlogo va a poseer un conocimiento mas profundo y mas especializado de la materia, entre
los dos especialistas con esa base organica que estan investigando van a establecer su historia
de vida su historia clinica luego van a consultar teéricamente la bibliografia especializada en
los que se observen estudio realizados en estos pacientes que presentan por ejemplo una
epilepsia del I6bulo temporal, qué funciones estan afectadas en ese I6bulo, qué funciones de
caracter cognitivo funcional ejecutivo gobierna esa parte del cerebro en la persona, entonces
van a comenzar a establecer hipdtesis que tienen que resolver después confrontadas con la
historia clinica del paciente quiza incluso necesitaran un psicélogo para que esté contribuye
en la valoracion conductual y en base ademas del andlisis concreto del hecho delictivo, es
decir en qué circunstancias de modo de tiempo de lugar se suscitaron los hechos para que se
consuma el delito, entonces el psiquiatra con ayuda de neurdlogo y el psicologo dependiendo
del caso va a emitir un informe en el que tendran que manifestar si la persona adolece de una
patologia mental y qué tipo de patologia mental entre las multiples que existen es, debe
establecer las causas de la patologia neuroldgica bioldgica o de la estructura psicoldgica de la
persona, entonces ellos van a tener que decir en la primera parte qué es la médica, si hay o no
hay un trastorno mental en qué grado posee este trastorno mental la persona y de qué manera
afecta las funciones mentales superiores, pensamiento percepcion, conocimiento, etc. El
psiquiatra debera determinar si la enfermedad esta afectando a este tipo de funciones o en qué
forma afecta al individuo y qué consecuencias psicopatolégicas tiene, todo esto es la primera
parte la médica, la segunda parte es un tema de la decision judicial porque el psiquiatra lo
unico que puede decir es que la persona tiene estd determina enfermedad pero no puede
establecer la imputabilidad de la persona, este ya es un espacio reservado para el juez quién
debera hacer una valoracion de este informe profesional y tiene que en base a un analisis que
debe ser sustentado en la ciencia, quiza en base a doctrina, experiencia, regularizaciones
empiricas incluso ensefianzas doctrinales y jurisprudenciales va a resolver que esta persona en
el momento de cometer la infraccion estuvo afectado por determinado trastorno y por esta
razén estuvo imposibilitado de comprender que su accionar fue ilicito, ademas de determinar
que ese trastorno no le permitia comprender las consecuencias de esa accion, es decir, no
tenia el libre albedrio o la libertad para adaptar su conducta conforme a derecho lo que se
exige a cualquier persona normal, si vamos al hecho concreto vamos a decir que el individuo
cometié el crimen porque hubo un detonante posiblemente el detonante en este caso

hipotético fue el del actuar de la otra persona o de la victima qué desencadend estd
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desconexién eléctrica o influencia quimica de tal naturaleza que nublo su conciencia, anuld
su voluntad y su juicio y razonamiento y como consecuencia de la enfermedad que padece se
produjo toda esa violencia y con una serie de consecuencias posteriores. Entonces, con estas
dos partes la médica y la juridica, el juez o tribunal va a determinar si esta persona no es
imputable, consecuentemente el hecho puede ser tipico antijuridico pero no hay culpabilidad
al no haber culpabilidad necesariamente no se puede imponer una pena sino una medida de
seguridad, en respuesta a la pregunta sobre el procedimiento, el articulo 588 del cddigo
organico integral penal establece lo que estoy diciendo ahora mismo, es lo que se debe hacer
el procedimiento, la opinién que me merece a mi en mi practica profesional de 36 afios donde
he tenido muchos casos y puedo decir que el procedimiento es bastante falible, no es exacto
en absoluto, porque depende de muchos factores habra casos en los cuales es mucho mas facil
determinar este trastorno y consecuencias psicopatoldgicas y falta de comprension pero habra
casos que no, aqui es lo complejo, en este momento nos movemos en un terreno de
probabilidad, aunque la ciencia aporte con un dato importante de que otorga una pista sobre lo
que ocurre con la persona no es lo suficientemente solido este aporte y el juez debera de
alguna forma decidir entre lo mas probable que si 0 lo mas probable que no y es por eso que
muchas veces los jueces se van por la segunda parte el inciso segundo del articulo antes
mencionado, manifestado que la persona se encontraba Unicamente disminuida en su
capacidad de comprender su conducta en el momento de la infraccion, es decir que si podia
cambiar su conducta y evitar lo que hizo por eso fue disminuido como el homicidio por
emocion violenta es un ejemplo de trastorno mental transitorio, qué es a lo que se refiere el
inciso segundo del articulo 36, el estado mental se refiere a la intencidn, cémo se establece la
ley, pero la intencién es un estado mental , y los estados mentales no se pueden probar,
Unicamente se puede deducir mediante una operacion intelectual junto a los hechos
conocidos, asi el juez puede deducir la consecuencia de los hechos, donde puede concluir que
la persona actlia con intencion o no.

Séptimo entrevistado: Considero que el procedimiento es completo, sin embargo, el vacio
radica en tanto los operadores de justicia, asi como quienes realizan las evaluaciones que
determinan que se establezca la imputabilidad o no de una persona con trastorno mental, estén
debidamente capacitados para ellos y entiendan todos los términos para el alcance del mismo
tanto medicos como legales.

Octavo entrevistado: En lo que se refiere a la pregunta, aqui en el pais todavia se puede decir
gue no esta bien estructurado, el Cdodigo Organico Integral Penal (nicamente menciona qué

son inimputables las personas que adolecen un trastorno mental debidamente comprobado, es
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muy general, los trastornos mentales van desde una gama de pequefios trastornos mentales
hasta los que se denominan mayores, el problema que se encuentra el abogado, el fiscal o el
juez es determinar cuales son los trastornos mentales qué son imputables y cuéles son
inimputables, evidenciando estd falencia escribi el libro LOS TRASTORNOS
PSIQUIATRICOS IMPLICACIONES MEDICO LEGALES Y JURIDICOS para hacer
comprender a los abogados, jueces y fiscales cuéles son los trastornos que se les debe dar
trascendencia juridica, en el libro que tengo solamente resalte los de importancia juridica
porque hay otra serie de trastornos psiquiatricos que no tienen relevancia juridica algunos que
se adaptan mas que otros pero los de relevancia juridica son los que estan descritos en el libro.
Noveno entrevistado: Debo indicar que desde el afio 2016, se emitié una guia para el
conocimiento de delitos cometidos por personas con trastornos mentales por parte del pleno
del Consejo de la Judicatura, en el cual se establece una metodologia para tanto delitos
flagrantes como no, para la atencion de personas con indicios de trastorno mental, y establece
entre otras las actuaciones que debe realizar el titular de la accion penal publica, es decir el
fiscal, para realizar alguna diligencias tendientes a determinar si existen o no indicios de
trastorno mental en la persona imputada, en caso de existir el trastorno poder valorarlo
mediante el sistema especializado de medicina legal, de esta forma si existe o0 no un trastorno
mental y ponerlo en conocimiento del sefior juez, en base al tipo de trastorno y demas
circunstancias determinar si existe la inimputabilidad o no de la persona, y en la misma forma
poder realizar las medidas de seguridad, por ende el procedimiento se encuentra emitido por
una guia como ya he mencionado.

Decimo entrevistado: Con respecto a la primera pregunta que es un estado imputabilidad
quiere decir, qué significa, claramente estamos ante una persona que quizas comete un delito
pero que no puede ser responsable de sus actos, por tanto se debe determinar un tipo de
trastorno mental siempre y cuando el trastorno mental tenga relacion con el delito por el cual
la persona esta siendo investigada como puede ser un homicida, un violador, abusador, etc., el
trastorno mental tiene que estar relacionado con el delito o el hecho.

Comentario del autor: Me encuentro de acuerdo con las opiniones y argumentos expuestos
por los profesionales entrevistados, en su conjunto se encuentran en un consenso en donde
establecen que el procedimiento para determinar la inimputabilidad de personas con
trastornos mentales estd ampliamente establecido en la ley, como en el Codigo Organico
Integral Penal y reglamentos complementarios como la Guia del Consejo de la Judicatura para
conocer delitos cometidos por personas con trastornos mentales, la critica en este caso se

dirige a la aplicacion o la practica de estas diligencias procesales, la ley establece que serd un
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perito especializado o médico psiquiatra quien debera realizar la evaluacion en personas con
indices de trastorno mental, pero en el Consejo de la Judicatura Unicamente son 4 los
profesionales a nivel nacional quienes se encuentran acreditados para la practica de estas
pericias, por lo que los abogados, jueces y fiscales deben acudir a médicos generales o
psiquiatras sin una especialidad en conductas delictivas de personas con trastornos mentales,
la falta de recursos es evidente, recursos humanos, materiales, econémicos, de infraestructura,
etc., que provocan graves fracasos en el sistema, y que deben ser mitigados si se busca una
justicia adecuada, sobre todo en casos donde una persona adolece de una enfermedad mental
que puede ocasionar la tendencia hacia conductas violentas o delictivas.

Undécimo entrevistado: A nivel nacional, pues en el Ecuador no existe un hospital
psiquiatrico con la caracteristica de albergar en él personas privadas de libertad, yo trabajé en
el en el centro de privacion de libertad Azuay, uno en el afio 2018, es decir, en la carcel de
Turi, y ahi tuvimos un caso muy especial, una persona con un tema psiquiatrico, el juez
dispuso el internamiento de esa persona en el hospital Lorenzo Ponce y obviamente, como
era una disposicion judicial, el SNAI en ese entonces Ministerio de Justicia y Derechos
Humanos y cultos tuvo que atenderla y cumplirla, entonces, Qué pasa con la ayuda de los
familiares? Se lo internd al sefior en el centro, entonces un agente de seguridad penitenciaria
tenia que encontrarse en custodia suya, sin embargo, era bastante complicado para quienes
hacian parte del hospital tener a una persona asi. Entonces el sefior cumplié un tratamiento
que fue de 2 0 3 meses y regresé nuevamente a cumplir su pena en el CPL Azuay en la céarcel
de TURI, el hospital Lorenzo Ponce solamente manifest que cumplié con el tratamiento que
el psiquiatra dispuso, sin embargo, él continuaba con medicina, ese es el caso que conoci en
el en el Centro de TURI, ahora aqui en el CPL Loja, tenemos cuatro personas con
caracteristicas de trastornos mentales, en una de ellas que conozco la sentencia muy bien el
Tribunal de Garantias penales dispuso el internamiento psiquiatrico, en ningin momento
mencionaron un hospital que quiere decir eso, que el sefior practicamente va a pasar su vida
aqui y saldra de aqui el dia que muera, debido a que no hay un una disposicion para que él
siga un tratamiento, o de cuantos afios él debe estar aqui, obviamente nosotros en los centros
de privacion de libertad trabajamos con varios ministerios como el ministerio de salud De
Salud, el Ministerio de Educacion, Ministerio de Derechos Humanos, el CPL de Loja tiene un
puesto de salud y eso es bueno, aunque al mismo tiempo resulta lamentable porque para hacer
un centro de privaciéon de libertad del Ministerio de Salud deberia darnos un psiquiatra
permanentemente, tal como un médico, pero solo tenemos un dia por semana la atencién del

psiquiatra, entonces las cuatro personas que en este centro tienen esta esta caracteristica son
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atendidos por el psiquiatra y se les entrega la medicina que a ellos los mantiene estables,
actualmente el Ministerio no nos esta entregando medicina, por ejemplo, el dia de ayer que
tuvimos reunién de equipo técnico, se tratd ese tema. ¢Por qué?, aqui tenemos que nosotros
buscar recursos y de hecho, entre las mismas personas privadas de libertad se ayudan porque
las personas con trastorno mental al no tomar su medicina, empiezan a veces a tener
episodios de agresividad o similar de acuerdo a la enfermedad que ellos tengan, hubo el caso
de una PPL que en el afio 2021 fallecio aqui, de igual forma, tenia una medida de seguridad,
pues él tiene un internamiento psiquiatrico, de igual forma, el paso aqui muchos afios, su
familia si se encargaba de él, le traian medicina y la trabajadora social encargada del area de
salud le entregaba la medicina, pero lamentablemente murid. en el documento pertinente, a él
le detallaron una muerte natural.

Los centros de privacion de libertad, obviamente desde afuera somos un poco mal vistos,
debido a todas las situaciones que estan ocurriendo, sobre todo en los Gltimos meses. porque,
por ejemplo, aqui en Loja hace todavia hace 1 afio cuando hubo el motin y cuando salieron a
la luz los grupos delincuenciales organizados todavia este era un centro muy tranquilo,
quienes habitan este centro son aproximadamente 850 personas a la presente fecha, pues ellos
si, se puede decir son humanos, todavia hay de las mismas personas privadas de libertad,
entre ellos se ayudan, y cuidan a las personas con enfermedades mentales, los 2 Unicos
centros que yo conozco son el Lorenzo Ponce, que antiguamente tenian también
internamiento de personas inimputables con trastornos mentales, pero ahora sé que es
solamente una atencién ambulatoria, en el en aquel entonces, en el 2018, todavia lo internaron
a este sefior en el CRA en cuenca. La semana pasada tuvimos un caso de un chico que
presentd un habeas corpus porque tenia una situacion similar, pero el juez igual dispuso el
internamiento del sefior durante 3 meses en el CRA en Cuenca, sin embargo, al parecer, sus
familiares no cuentan con los recursos porque hasta donde tenemos conocimiento
aproximadamente son 600 ddlares el internamiento de una persona en este centro en el CRA,
esto quiere decir que si no hay un familiar que cubra esos gastos, pues el sefior no puede salir
de aqui porque para que el centro de rehabilitacion lo remita a un lugar de estos se necesita el
certificado de que el CRA o el Lorenzo Ponce lo va a recibir y le va a dar el tratamiento que
necesita, este fue un caso de hace pocas semanas, tenemos otro caso de un sefior, es de la
unidad judicial penal de Paltas y eso ha sido en el afio 2017 cuando yo no estaba todavia en
este centro con mi compafiero de aquel entonces, encontramos que esta persona tienen una
boleta de excarcelacion para que él vaya a un centro psiquiatrico, pero nosotros al contactar al

sefior nos percatamos que se encuentra un poco alejado de la realidad, pudimos conversar y
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tomar contacto con él. El dice que no tiene ningln familiar o alguien que lo apoye y se
encuentra procesado por un delito sexual, a nosotros si que se nos limita mucho esta situacion
de como poder ayudarlo, porque no tenemos a donde enviarlo, Unicamente tenemos la boleta
de excarcelaciéon , pero cémo lo podemos excarcelar a él en una situacion asi, Si nosotros
procedemos , luego nos pueden procesar a nosotros por un delito de evasion, Entonces no es
posible, asi se limita nuestra funcion como servidores publicos al encontrar situaciones asi,
entonces estos son los cuatro casos que tenemos asi aqui, La ventaja que tenemos es que
SOmMOS un centro pequerfio, y Unicamente tenemos estos 4 casos de personas con enfermedades
mentales, a pesar de que el Ministerio actualmente no nos esta proveyendo de la medicina
porque es una medicina que tiene un costo alto, aqui tratamos de autogestionar, mas bien para
poder cubrir la medicina que ellos necesitan, porque gestiones con el Ministerio de Salud
Publica hemos hecho varias con equipos enviados a la coordinacion zonal a que nos ayuden a
gestionar, aunque parece que ellos tampoco tienen la manera, es decir, el ministerio tiene en
su cuadro de medicinas los medicamentos que necesitamos, sin embargo no las recibimos,
esperamos que en los préximos dias nos puedan en proveer de la medicina, porque por
ejemplo, para pacientes de Codigo Rojo que son VIH, que aqui si tenemos una alta poblacion
con esa enfermedad, nos esta proveyendo los retrovirales, entonces con ellos si, si contamos,
lamentablemente en esta que mas bien son pocos, no, pregunta, pero bueno, yo pienso que
nuestro préximos dias lo haran y podremos continuar con el tratamiento de los sefiores.
Ahora, ¢un lugar especial en donde ellos puedan estar?, no, la infraestructura del centro es,
Como usted la puede ver desde afuera un lugar bastante antiguo, me parece que tiene mas o
menos unos 80 o 90 afios de construccion, fue disefiada para albergar 400 personas privadas
de libertad y aproximadamente tenemos 850, es decir, tenemos mas del doble en la central se
consider6 como que tenemos el 27% de hacinamiento ante otros organismos, pero no ,en
realidad tenemos mas hacinamiento, entonces si tratamos es aqui con los mismos privados de
libertad de dar mantenimiento a la infraestructura, que todo esté pintado, de que esté
arreglado, de que esté limpio, pero un lugar especial para tenerlos a personas inimputables no,
ellos se encuentran en los pabellones que les corresponde, es decir, aqui nosotros hemos
designado el pabellén, E, como un pabell6on en donde se encuentren penas altas, nosotros no
tenemos como en las carceles regionales que tienen las 3 etapas, maxima, mediana y minima
seguridad, aqui estan separados por pabellones y de acuerdo a la pena y a un manual que
nosotros como sistema manejamos para calificar al imputado, se determina un nivel de
seguridad, entonces el pabellon E lo hemos considerado como el pabellon de las penas altas, a

personas con trastornos mentales los hemos puesto ahi porque ellos a pesar de no tener penas
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privativas de libertad no van a poder acceder a un beneficio penitenciario y ellos estaran aqui
en forma indefinida, quiza en lo posterior exista alguna reforma en cuanto a estas personas
que quizé en los proximos afios se pueda, a lo mejor nuevas autoridades construir un centro
porque hay muchas personas asi, como le comente, tuve la oportunidad de tener mi
experiencia de trabajo en TURI y alli habia muchas mas personas que aqui, y muchos més
casos de personas con trastornos mentales ahi habian cerca de 3000 personas y era bien
dificil de identificar, y cuando ya se identificaban estas personas, era muy dificil tratar con
cada una de ellas, por ejemplo, habia un sefior que comian, cuchillas o Gillette, lo hacia para
vomitar sangre, y constantemente debiamos llevarlo al hospital, Habia otro sefior, que se
encontraba por asesinato, todo el tiempo golpeaba su cabeza en la rejas y lo teniamos en el
area de transitoria donde se encontraban las personas que corren peligro por alguna razon él,
pues era agresivo entonces los otros PPL reaccionaban esa es mas o menos la realidad es
centros grandes aqui, como le digo, todavia tenemos un poquito mas seguridad, pero a nivel
nacional yo pienso que hay un alto porcentaje de personas asi, incluso a personas que todavia
no se han identificado como tal, pero yo creo que hay un alto porcentaje.

Nosotros no estamos tan ligados al proceso como tal de quienes ingresan agqui nosotros como
SNAI, béasicamente somos quienes custodiamos las personas privadas de libertad, somos
administradores de la pena, sin embargo, el tiempo que tenemos cada uno aqui en este centro,
nos permite tener conocimiento de como se lleva un proceso, en el tema de andlisis, de
peritajes, y toda la atencién que ellos tienen por parte del Ministerio de Salud Publica e
incluso a veces hasta de médicos particulares, cuando se da el caso, pienso que si hay un
buen, hay un buen procedimiento para determinar este tipo de tema, trastornos mentales y
todo para determinar la inimputabilidad, pero se queda hasta ahi, el juez determina que es una
persona inimputable, pero luego de ello ya no existe ninguna situacion como para poder tratar,
Ahi inicia el problema, porque hasta donde yo, conozco, aqui vienen peritos, llevamos a las
personas con trastornos mentales , los trasladamos hacia donde deban ir para poder realizar
todas las valoraciones y evaluaciones hasta para que el juez pueda determinar qué condicion
tiene una persona, hasta ahi no hay mayor problema, yo creo que ya se inicia cuando esta
persona es sentenciada y cuando deben las autoridades determinar y ver qué es lo que va a
pasar con esta persona que ya es catalogada como inimputable, o sea, el procedimiento es
adecuada, es exacto, no existe ningun problema en ese sentido, sin embargo, ya obviamente al
encontrarla culpable de tal o cual delito, mas bien ahi yo creo que inicia, debido a que estas

personas no tienen todas las atenciones, las garantias y a pesar de que la Constitucién
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garantiza los derechos y los considera como personas con doble vulnerabilidad, pues no
siempre se cumple. En teoria esta, pero en la practica es muy diferente.

Segunda pregunta: ¢Como evaluaria usted la relacion de la medicina legal y el derecho
en el estudio de la inimputabilidad por trastornos mentales?

Respuestas:

Primer entrevistado: Bueno me parece que es de manera general lo que esta establecido en
la ley, como le dije ya todo depende del abogado, es decir, la habilidad del abogado en como
pueda demostrarlo, mas bien la inimputabilidad de las personas estan sometidas a esta gracia
judicial.

Segundo entrevistado: En la actualidad es un tema muy avanzado pero considero que a su
vez es poco estudiado porque si nos embarcamos en lo que generalmente escuchamos en
audiencias de juicio la defensa técnica de la parte procesada en este caso siempre dicen que
fiscalia en el momento de realizar los exdmenes médicos lo hacen con médicos generales,
entonces si existe un médico general con un minimo especializado para este tipo de actos
obviamente se necesitaria que el estudio de este tema sea mas avanzado a lo que hoy por hoy
se conoce, pues considero que es poco estudiado y que si necesitaria ser mas ampliado para
poder enfocar la relacion entre la medicina con este tipo de actos.

Tercer entrevistado: Es importantisima y de hecho si sacamos una evaluacion sobre qué
porcentaje ayuda la medicina en estos temas al derecho es al 100%, practicamente el derecho
necesita del criterio médico, de la prueba cientifica que determine que la persona tiene un
trastorno mental que no le permite entender el delito que ha cometido es decir que no le
permite entender que en este caso esta cometiendo una conducta que se denomina antijuridica.
Cuarto entrevistado: En Ecuador no existe este tipo de relacién, en este caso fiscalia es
quién se encarga de promover la realizacidn de este examen en personas quiénes se presumen
poseen un trastorno mental, en ocasiones este no se realiza a veces por desconocimiento poca
iniciativa del agente fiscal mi criterio es que esta relacion es falta nuestro sistema por ejemplo
a nivel nacional hay muy pocos peritos acreditados o médicos especializados en psiquiatria
para realizar este tipo de valoraciones.

Quinto entrevistado: En cuanto esto es muy importante, porque la medicina y el derecho se
coadyuvan de manera esencial, entonces son los peritos médico legales quienes tienen la
perspectiva en cuanto a si una persona posee 0 no un trastorno mental, de esta forma, depende

de su valoracion médica para determinar el ambito judicial si la persona posee 0 no un
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trastorno de este tipo debido a que en ocasiones las personas pueden fingir incluso este tipo de
situaciones o padecimientos.

Sexto entrevistado: Yo diria que no es solo la medicina legal también entra aqui la
psiquiatria juridica psicologia juridica porque la medicina legal es un campo independiente un
objeto de estudio independiente entonces mas bien seria términos generales las ciencias
penales auxiliares, lldmese medicina psiquiatria o la psicologia juridica. Por ejemplo una
persona que adolece de una infeccion que tenga consecuencias neuroldgicas, esa infeccion
que tiene consecuencias no tiene propiamente una causa en el cerebro sino en el estado
patoldgico del cuerpo queda como consecuencia una afectacion a cierta parte del cerebro que
gobierna ciertas funciones y consecuentemente puede provocar tal o cual trastorno, en base a
la pregunta en el tema de la inimputabilidad es una relacion absolutamente estrecha porque el
operador de justicia qué es quién maneja el derecho y la aplica no podria actuar sin el auxilio
de la medicina, entonces el derecho tiene que valerse de esta ciencias auxiliares, cuando uno
estudia una maestria o posgrado se denominan maestrias en derecho penal o ciencias penales
que son por ejemplo criminologia, criminalistica, derecho penal, derecho procesal penal,
medicina legal, psiquiatria juridica y psicologia juridica etcétera, son un conjunto ciencias
auxiliares del derecho penal naturalmente que cada ciencia tiene objeto particular de estudio y
aporta al derecho con los saberes y conocimientos que un operador de Justicia necesita para
poder tomar decisiones que sean sustentadas y motivadas en temas tan complejos como estos.

Séptimo entrevistado: La relacion para este caso puntual es fundamental, porque lo que se
determine en los estudios y evaluaciones dentro del &mbito de la medicina legal, son los que
permiten establecer y fundamentar la inimputabilidad de un presunto infractor con trastornos
mentales, es el punto de partida, sin esa evaluacién que proviene del campo de la medicina
legal en el Derecho no se puede motivar si existe 0 no la inimputabilidad.

Octavo entrevistado: Es fundamental, realmente que la medicina legal o un capitulo de la
Medicina legal qué es la psiquiatria forense, que incluso ahora este capitulo de la Medicina
legal se independizado como es la psiquiatria forense, por ejemplo, para ser psiquiatra forense
y se necesita en primer lugar haberse graduado de médico, segundo haberse graduado de
psiquiatra y tercero de psiquiatra forense, un psiquiatra puede asesorar legalmente pero el que
se encuentra verdaderamente apto para trabajar en el campo juridico es el psiquiatra forense la
relacion de la psiquiatria forense con los procesos penales es fundamental porque la
psiquiatria forense es la que estudia las conductas anormales o las conductas que se salen de
la ley y eso tiene que ser conocido y aplicado por el abogado, el fiscal o el juez, las relacione

es muy importante, Psiquiatras forenses en nuestros pais hay 3 o 4, deberia hacerse un
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examen de cuantos profesionales en el campo de la medicina legal o0 mas especifico en el
campo dela psiquiatrica forense hay en Ecuador, existe un déficit abrumador y eso logra
entorpecer o dejar de lado ciertos conocimientos que son importantes para aplicar en el
proceso penal.

Noveno entrevistado: Considero que es de gran relevancia siempre los criterios utilizados en
la medicina legal para realizar la aplicacion de los diagnosticos dentro de los procesos, si bien
existe norma que establece la inimputabilidad en ciertos trastornos mentales, es importante
para la aplicacion de estos principios previstos en la norma que se establezcan los diferentes
diagndsticos, para poder determinar si una persona tiene o no tiene trastornos mentales y en
funcion de esto, poder determinar si la persona es inimputable o no, por esta razon creo deber
haber una gran relacion entre la medicina legal, como disciplina y materia que estudia los
trastornos mentales, especificamente hablando de la psiquiatria o psicoldgica, y el derecho por
su puesto para que conjuntamente se pueda determinar de forma exacta sobre una persona que
pueda o0 no padecer trastornos mentales.

Decimo entrevistado: Sin lugar a duda el derecho se basa en certezas, en pruebas absolutas
es una ciencia que va desde la rama de lo social, e indudablemente la medicina es otra ciencia
se basa en evidencia es decir en cuestiones genéticas, biogenéticas, mediante las pericias se
pueden ir poco a poco demostrando por ejemplo mediante epitelios, resonancias cierto tipo de
condiciones, el trabajo de un médico legista cuando hablamos de inimputabilidad dentro de
los peritos externos mas importantes y fundamentales para poder determinar un trastorno
mental es un psiquiatra forense no un psiquiatra coman, por lo tanto la relacion entre el
derecho y la medicina referente a la imputabilidad es fundamental para el individuo y la
persona que uno esta evaluando, cémo las funciones volitivas o cognitivas, es decir, si la
persona tuvo la voluntad o no de realizar el hecho, si estuvo con su pensamiento conciencia
lucida al momento de cometer el delito es lo que nosotros como peritos valoramos, en otras
palabras, si la persona estuvo consciente de lo que hizo y tuvo la voluntad y el deseo, sin
embargo para determinar una imputabilidad el derecho puede tener la posibilidad de ser
absoluto y certero, sin embargo en areas como la psicologia forense, las conclusiones siempre
se basan en probabilidades.

Dentro de la Funcién Judicial la acreditacion de peritos es escasa por ejemplo dentro de la
provincia de Zamora Chinchipe somos muy pocos peritos psicologos forenses, y contamos
Unicamente con dos médicos legistas en esta fiscalia y como tal un perito en psiquiatria
forense son muy escasos, el ambito juridico, los profesionales del derecho siempre solicitan

un perito externo o privado, para conseguir un perito acreditado por el Consejo de la
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Judicatura es un tramite largo y engorroso pero que, si nos encontramos dentro de una
investigacion previa eso optativo, muchas veces se puede concurrir con otros peritos a nivel
nacional por tanto la relacion entre estas disciplinas es fundamental, el trabajar mediante un
equipo multidisciplinario como los profesionales en psicologia, psiquiatria, médico legista y

profesionales del derecho, no podemos dejar esta funcion de lado.

Undeécimo entrevistado: Aqui que he tenido bastantes encargos de la direccién. Y en el mes
de febrero estuve en una capacitacion en planta central porque en este afio estuve en los 3
primeros meses encargado de la direccion y de hecho, en esta reunion, estuvimos todos los
directores de los 36 centros y de algunos centros de adolescentes infractores y yo les
manifestaba que asi como contratan abogados, trabajadores sociales, psicélogos, se deberia
contratar psiquiatras, ninguno de los 36 centros tiene contratados a psiquiatras, nosotros como
como funcionarios aqui, buscamos, ayudamos a veces hasta cosas que no nos corresponde,
porque también hay que ver el lado humano, pero por ejemplo, el Ministerio de Salud Publica
a veces cumple y hasta ahi llega, si nosotros no estamos siempre insistiendo, pidiendo,
solicitando, a veces tenemos que hacerlo por medio equipos que atiendan a una persona y no
hay muchos profesionales privados que obviamente se contratan con recursos de la misma
persona, de hecho también en cuanto a eso, hay muchas limitaciones, porque por ejemplo,
nosotros como servicio no podemos, autorizar salidas, le habl6 en el caso de cuando yo me
encontraba en la direccién no podemos autorizar salidas a clinicas particulares, nosotros
tenemos que manejar Unicamente con la red pablica, o con instituciones con quienes tenemos
convenio como es el caso de educacién, por ejemplo, universidades con las que tenemos
convenio, en el area de salud no se permite salidas a clinicas particulares porque existe el
riesgo de evasion, y de hecho, han existido evasiones a nivel nacional. Entonces una PPL sale
a una clinica particular, obviamente sale con custodia de un agente de seguridad penitenciaria,
pero es muy vulnerable la seguridad y puede evadirse. En tema de red publica, por ejemplo,
no hay el especialista aqui en la ciudad de Loja y lo derivan a los servicios en otro hospital.
Nosotros hemos trasladado a un privado de libertad a Machala por servicios de salud, pero
todo siempre dentro de la red publica. Lo que si he hecho en mis encargos de direccion, fue
autorizar que ingrese aqui el profesional porque por ejemplo, para nosotros aqui agendar citas
en el hospital Isidro Ayora, es realmente una tarea maratonica para conseguir una cita con
especialista actualmente, se les esta pidiendo a los familiares conseguir la medicina debido a
que tuvimos una protesta fuerte hace pocas semanas por parte de los privados de libertad
debido a la falta de medicinas, entonces lo que esta haciendo el médico del area de salud
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publica, es hacer las recetas con su firma y el sello del Ministerio y los familiares traen la
medicina. pero la mayoria de gente no tiene familiares con recursos que puedan traer la
medicina que ellos necesitan. Entonces si, si es un problema y en ese sentido, por supuesto
que se vulneran los derechos de estas cuatro personas con trastornos mentales que tenemos,
sus familiares ya los han abandonado, por eso realizamos autogestion para conseguir los

medicamentos necesarios.

Comentario del autor: Comparto la opinion de los entrevistados, pues considero que la
relacion entre la medicina legal o las ciencias penales auxiliares del derecho penal como son
la criminologia, criminalistica, psiquiatria forense, medicina legal, psicologia juridica, etc. y
el derecho es una relacion fundamental y necesaria sobre todo en el estudio de la
inimputabilidad por enfermedades mentales, en nuestro pais aun falta el desarrollo de la
relacion entre estas disciplinas, pues partimos de la escasez de profesionales de la medicina
especializados en psiquiatria forense y en ocasiones también una escasa capacitacion o
conocimiento por parte de los profesionales del derecho como abogados o jueces de las
ciencias penales auxiliares, o que en su conjunto se traduce en un sistema ineficiente donde
las valoraciones psiquiatricas de personas con trastornos mentales estdn sujetas a
interpretaciones abiertas donde no se logra establecer de forma exacta la condicion del
individuo o el origen de la enfermedad para implementar un adecuado tratamiento 0 medidas
que ayuden a moderar la peligrosidad de una persona inimputable con trastorno mental que ha

incurrido en una conducta penalmente relevante.

Tercera pregunta: ¢Cual es su opinion acerca de las medidas de seguridad impuestas a
personas inimputables por trastorno mental en delitos contra la vida?

Respuestas:

Primer entrevistado: Son escasas, en definitiva, cuando dan este tipo de medidas sustitutivas
al menos en un proceso penal cuando les dan medidas alternativas a la prision preventiva no
son trasladados a clinicas o a centros de rehabilitacion y tampoco se disponen medidas de
proteccion para que vaya a determinado lugar, simplemente se da el conocimiento de la
infraccion hasta que se pueda valorar si este si efectivamente es inimputable ante la ley o no.
Dentro de un procedimiento penal pueden dar la prision preventiva o en su defecto le da una
medida alternativa a la prision preventiva, pero sin que ello quiera decir de que se trasladen a
un centro donde puedan ser tratados y valorados respectivamente.

Segundo entrevistado: En realidad dentro del pais lamentablemente al menos en base a lo

gue hemos presenciado en este despacho no existe una seguridad para la persona que se
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encuentra con este tipo de sintomas, por qué razon, si bien es cierto en el momento que se
acusa una persona con este tipo de trastorno lo que se dicta son medidas cautelares, aparte las
medidas por ser el mismo tipo penal superior a lo que determina la norma por ser un delito
contra la vida de una persona siempre van a pedir la prision preventiva y qué sucede si es que
a esta persona se le ratificar estado de inocencia, hasta que el juez no certifique que hay un
lugar idoneo para que esta persona pueda ser trasladada, anteriormente lo que hacia el
Ministerio era certificar que hubieran centros especializados y tras ello con ayuda de los
centros penitenciarios se realizaba el trazado para salvaguardar la seguridad de la persona
procesada y de su demas circulo social.

Tercer entrevistado: En este caso la opinidn de las medidas de seguridad que se les impone a
estas personas 0 que se les debe dar es que son muy deficientes, en primer lugar porque en
nuestro pais no contamos con centros especializados que den tratamiento este tipo de
personas, de hecho no existe un nimero en Ecuador de centros en si como manicomios o
centros psiquiatricos en los que se interna a las personas para dar el tratamiento que
corresponde, cuando nosotros hablamos de las medidas de proteccion observamos que las
medidas se dictan en una dualidad que permitan por una parte garantizar la seguridad de la
victima y por otro lado garantizar la seguridad y estabilidad de la persona que en este caso
cometio la conducta penal pero si nos ubicamos en el segundo evento de las medidas de
seguridad que permitan rehabilitar a la persona procesada no encontramos una deficiencia en
estas medidas, a pesar de que mismo sistema las dicte no son suficientes.

Cuarto entrevistado: Son muy carentes el sentido de que, hasta que no se realiza este
diagndstico no gozan las personas con trastorno mental de estas medidas especiales que por
sus condiciones necesitan.

Quinto entrevistado: En cuanto a las medidas de seguridad dentro de mi perspectiva las
percibo un cuanto vacias debido a que se deberian implementar mejores métodos o
mecanismos para precautelar la seguridad de las personas victimas de delitos y también
garantizar la seguridad de personas con trastornos mentales, sobre todo en delitos como son
los delitos contra la vida, aunque las personas sean imputables no significa que quedan
impunes debe ser medidas mas exhaustivas.

Sexto entrevistado: Esto es terrible justamente tengo un caso, es un caso en el que una
persona de 36 afios, soltero, agricultor, que en cierto momento asesina con 36 machetazos a
un sujeto; Cémo es el hecho: la victima es otro campesino y tuvo alguna vez una relacién
sentimental con la madre del acusado, esta relacion termind pero el sujeto frecuentaba la casa

de la sefiora y en ocasiones haciendo uso de la fuerza se la llevaba y con agravante de que esta
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persona también tiene problemas mentales, el dia del hecho llega a la victima en este caso a la
entrada al hogar de estas personas buscando a la sefiora, y en estado etilico busca por la fuerza
Ilevarse la sefiora, ella se niega manifestando que se encontraba enferma, entonces la persona
abandona el lugar enojado y fuera de la casa se encuentra con el hoy acusado, en su enojo lo
invita beber, hay que mencionar que la persona procesada padece de la edad mental de un
nifio, tras ello el visitante quien tenia escondido un machete detras de una piedra donde
estaban sentados, en cierto momento ataca al acusado ocasionandole dafios en su antebrazo
izquierdo, el hoy acusado responde al ataque sustrayendo el arma de la victima y
proporcionandole 36 golpes, asesinandolo en el acto, se evidencia que la persona padece de
una afectaciéon mental, en su sector lo conocen como una persona de inteligencia limitada
puesto que nunca puedo estudiar y no puse las facultades normales de un adulto a pesar de
ello a todos concuerdan en que es una persona muy tranquila y aquel dia los hechos se
suscitaron de esta forma, por ende el fiscal al conocer el caso ordeno lo acorde a la ley, que un
psiquiatra examine a la persona aqui sucede el primer gran problema, si se observa la lista de
peritos del Consejo de la Judicatura en todo el pais existen cuatro, entonces qué hacen los
fiscales, antes de recurrir a la lista recurren a las autoridades de salud solicitando hospitales o
a coordinaciones de salud se designe un psiquiatra para la valoracion, pero una vez designado
el médico psiquiatra se presentan varios inconvenientes debido a que esté profesional cumple
con horario y manifiesta necesitar permiso de sus inmediatos superiores para poder realizar la
valoracion, la movilidad y contar con el tiempo necesario para emitir el informe, esta es el
primer problema la falta de personal, tras ello la persona procesada al necesitar una inmediata
valoracion solicita al fiscal se sortee un perito de los acreditados por el consejo de la
judicatura, siendo designado un perito en Latacunga, analizando, examinado y aplicando test
a la persona procesada determinado que efectivamente padece una patologia mental, en este
caso se refiere a un retardo mental que puede tener su origen en una hipoxia cerebral en el
momento del nacimiento debido a que su cerebro no se desarroll6 bien el individuo posee una
madurez mental baja, en este caso el perito realiza su valoracion a mas de los examenes,
también en la historia clinica e historia personal del individuo con lo que se evidencia que no
tiene la capacidad de comprender, en este caso el fiscal debe emitir un dictamen abstentivo
solicitando al juez emita el sobreseimiento y que emita una medida de seguridad, el juez en
este caso determina que la persona es inimputable y ordena la libertad de la persona pero no
puede ir a su casa y como sugiere la perito psiquiatra debe por lo menos un afio estar
internado en un centro psiquiatrico especializado y aqui viene el otro problema, no existe este

centro, unicamente hay un centro ubicado en Quito que acepta atencion ambulatorio y no
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permanente, por ende no se puede cumplir con las medidas de seguridad impuestas, este caso
se estd determinando nuevamente si la persona necesita internamiento o puede recibir
tratamiento sin internamiento alguno; conclusién: mi opinion acerca de las medidas de
seguridad, es que son terribles, el estado no ha cumplido con su deber, asi como tiene carceles
debe tener hospitales penitenciarios pero no existen.

Séptimo entrevistado: Las medidas de seguridad desde mi punto de vista son deficientes por
cuanto no entendemos el alcance de las afectaciones mentales, mas alla del ambito juridico,
socialmente no acabamos de comprender la importancia de la salud mental y los efectos de un
manejo inadecuado de estos temas, entonces las medidas de seguridad no son debidamente
controlada o establecidas o0 no se les da la importancia que ameritan en las personas que han
atentado contra la vida de otros y si bien es cierto no son sujetos imputables no por ello
disminuye la peligrosidad sobre la que se cometieron los hechos, es un tema de reingenieria
no solo en el derecho si no cultural para entender la seriedad de la salud mental.

Octavo entrevistado: Hay un reglamento con una serie de normas del Consejo de la
Judicatura donde se establece como actuar frente a estos casos, pero realmente lo importante
es el informe pericial médico psiquiatrico, este informe sera el encargado de determinar los
grados de peligrosidad o de agresividad que tiene la persona, aunque realmente en la
psiquiatria moderna existen tratamientos médicos que ya atendan este estado de peligrosidad,
se tiende en la psiquiatria actual incluso a que no haya hospitales porque la medicina y el
tratamiento de estas enfermedades ha alcanzado tal grado en el que una persona gque adolezca
un trastorno psiquiatrico que implique agresividad o violencia, sea sometido a un tratamiento,
naturalmente controlado por un médico y ayudado por los familiares para que su indice de
peligrosidad se disminuya considerablemente.

Noveno entrevistado: Sobre este punto debo indicar que nuestro sistema procesal, nuestro
sistema de justicia sumado al sistema de rehabilitacion social asi como a los diferentes
sistemas de atencion social a personas privadas de la libertad o personas con trastornos
mentales en nuestro pais presenta una realidad muy profunda, con una falta y carencia de
recursos econdmicos, logisticos y de personas que presenta serios inconvenientes, primero
para la rehabilitacion social y segundo para cumplir medias de seguridad que se imponen a
personas con trastornos mentales en delitos contra la vida, si en principio el manejo del
sistema de rehabilitacion social en nuestro pais es ineficiente, ineficaz, el cumplimiento de las
medidas de seguridad que se imponen a personas inimputables en este caso con trastornos
mentales muchos menos podrian ser cumplidas a satisfaccion y conforme la norma lo exige,

por ende considero que estas medidas en una gran mayoria presentan una incidencia negativa,
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no suelen ser cumplidas o se vuelven una mera formalidad de las autoridades judiciales sin
que estas puedan ser efectivamente cumplidas

Decimo entrevistado: Realmente en el pais son muy pocas las medidas de seguridad que se
pueden tomar por ejemplo, los internamientos en centros psiquiatricos, nosotros contamos en
Quito con un centro para internamiento, en Guayaquil el conocido anteriormente Lorenzo
Ponce que ahora es el edificio de neurociencias, en Cuenca también se encuentra el C.R.A.,
pero son muy pocos en realidad los centros especializados para el tratamiento de este tipo de
enfermedades, es decir las medidas de seguridad dentro de la justicia son complicadas de
cumplir o acceder a este tipo de centros para poder realizar como tal el tratamiento.
Comentario del autor: En base a las respuestas otorgadas por los profesionales
entrevistados, comparto la opinion de quienes mencionan que las medidas de seguridad
impuestas a personas con trastornos mentales en delitos contra la vida son muy limitadas o
deficientes en si mismo, en muchas ocasiones se determina la inimputabilidad de la persona
procesada tras los examenes médicos y valoraciones psiquiatricas imponiendo una medida de
seguridad tal como lo dicta la norma, hasta este punto el procedimiento se ha cumplido
conforme lo establecido en la ley, pero cual es su utilidad si la medida de seguridad no puede
ser cumplida, pues no existen centros médicos especializados en el tratamiento de trastornos
psiquiatricos en el sistema de rehabilitacion, hoy en dia los avances a los que la medicina en
el tratamiento de enfermedades mentales llega en otros paises parece encontrarse a afios luz
del nuestro, cuando la realidad es la misma, si los mecanismos para el tratamiento y
rehabilitacion de la persona con padecimientos mentales son inexistentes, entonces el
procedimiento deja de tener sentido en si mismo, no importa en qué fase del mismo se falle, si
no se lograr cumplir con el objetivo de prestar un adecuada atencion a grupos que pueden
considerarse de atencidn especial o preferentes por su condicion de enfermos mentales, el

procedimiento queda Unicamente en palabras.

Undécimo entrevistado: En realidad como le decia, nosotros somos custodios de las
personas privadas de libertad, y administradores de su pena, entonces aqui medidas de
seguridad en realidad es para todos, para una persona que por un delito de peculado, que no
es un delincuente comun con el que roba, como el que mata, no es la misma persona que un
delincuente comdn que entra y sale aqui tenemos gente que encarcelamos un dia y ya los 8
dias y hasta nuevamente aqui, no es el mismo perfil, no, no son las mismas caracteristicas.
Entonces igual aqui hay personas por violacion, tréafico ilicito de sustancias y todo eso

entonces para todos ellos es el mismo tema de seguridad en los centros, tienen el mismo tema
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de seguridad para todos, lo Gnico que tenemos es una separacién, quiza por pabellones, pero

mas de ello no.

Cuarta pregunta: ¢Como evaluaria usted el tratamiento, rehabilitacion y los planes de
reinsercion en la sociedad de personas inimputables por trastorno mental?

Respuestas:

Primer entrevistado: Por trastornos mentales no tenemos un centro de rehabilitacion en
efecto donde el estado se encargue de realizar las cosas correctamente tenemos una figura
juridica que se llama al centro de rehabilitacion social donde, en ese conjunto se determina en
las carceles o centros de atencion de personas mayores privadas de la libertad Pero no cumple
su fin cumplir, lo hacen a un 10% un 20% un 30% a lo mucho o al 50% pero eso es voluntad
de cada persona porgue estos centros tienen talleres, centro de estudios que ahora existen para
estudiar, talleres por ejemplo de carpinteria de manualidades pero no hay en si por ejemplo
que le digo una propia rehabilitacion donde el primer lugar se haga una valoracion de orden
psiquiatrico en un centro especificamente disefiado para ello Unica y exclusivamente se
concentran todas las personas con diferentes tipos de delitos.

Segundo entrevistado: Cuando hablamos de los aspectos relacionados a este tipo de
enfermedades nos guiamos también por lo que se esta haciendo no solamente en el proceso
judicial sino también en el caso de los centros penitenciarios o en el caso de los centros
especializados para poder determinar este tipo de sintomas, o también el poder ayudar para
que ellos puedan reinsertarse en la sociedad, lastimosamente si nos enmarcamos en el centro
de rehabilitacion social observamos que los ejes de tratamiento lo Unico que hacen es valorar
primero la conducta segundo a las actividades y tercero el asunto relacionado con beneficios
con el mismo hecho de permanecer en el centro de rehabilitacion, porque hoy por hoy casi el
80% de las personas que estan privadas de libertad lo que les interesa es someterse a los
cambios de régimen penitenciario y tras ello determinar si existe 0 no existe alguna situacion
en la que pueda beneficiarse.

Tercer entrevistado: Lo que ocurre es que por lo general las personas que presentan este tipo
de trastornos son personas que no pueden rehabilitarse es decir que presentan esta
psicopatologias de por vida, entonces hablar en un sentido de rehabilitar es casi imposible
porque de ello depende mucho la ciencia médica, o la ciencia psiquiatrica que permite
entender o dar la solucion en este caso el tratamiento adecuado a una persona con deficiencia
psiquiatrica. En definitiva, en el momento en que se cumple determinado tiempo cumpliendo

estas medidas como el internamiento en un centro psiquiatrico lo que el mismo organismo
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hace es dar el alta con lo que se supone que la persona esta rehabilitada, pero tras ello no
existen examenes, un seguimiento o tratamiento que permita a la sociedad estar tranquila ya
que la persona con trastorno mental ya no seria un factor de peligrosidad o lesividad.

Cuarto entrevistado: Los planes de reinsercion en la sociedad como tal no existen para estas
personas que padecen de trastornos mentales, si bien es cierto que se sigue todo en cuanto
tiene que ver el procedimiento con la etapa pre-procesal y procesal en el momento en que se
determina el trastorno mental de estas personas no reciben un inmediato tratamiento especial
con el cual se pueden reinsertar nuevamente la sociedad.

Quinto entrevistado: Bueno en nuestra provincia en cuanto al tratamiento y rehabilitacion no
hay mayor incidencia debido a que en este aspecto las personas que han sido tratadas pueden
volver a reincidir en estos actos, en caso de que se dé esta situacion se evidencia que no se
estd cumpliendo con las medidas de tratamiento 0 métodos de rehabilitacién que deberian ser
mecanismos para poder cumplir con esos objetivos esto significa que no hay un correcto
tratamiento y por ende tampoco existe en la correcta rehabilitaciébn nuestro régimen
penitenciario.

Sexto entrevistado: Yo pienso es que es un fracaso en Ecuador, para que haya un tratamiento
una rehabilitacién necesariamente debe haber todo un equipo multidisciplinario que reciba al
individuo qué abra realmente un expediente individual de la persona donde se realizan todas
las pruebas necesarias, los diagnosticos, pronosticos suficientes y se cuente naturalmente con
los espacios fisicos, el personal humano y naturalmente con los recursos de equipamiento
médicos que se requiere precisamente para que haya una rehabilitacion y una reinsercion
como tal ,debido a que una persona que se encuentra en estas condiciones representa un
peligro para la sociedad y para si misma, por ello estamos hablando de dos grandes fracasos
en el pais, cuando un juez dicta sentencia en contra de un procesado en materia penal en
determinados casos la persona va a la carcel que hoy nuestro pais se denominan centros de
rehabilitacion social pero esto es Unicamente el nombre no existe la rehabilitacion, esta la
discusion el debate sobre si ¢vale la pena la pena?, ;vale la pena la medida de seguridad?,
¢ccumple con su finalidad?, en este caso refiriéndonos a tratar al individuo y si es posible
curarlo y reintegrarlo a la sociedad es una discusion que adn no tiene solucion.

Séptimo entrevistado: Tengo un criterio bastante similar al de la respuesta anterior, como no
entendemos las dimensiones del tema, asi como las medidas de seguridad son deficientes, el
tratamiento y rehabilitacion en este caso son deficientes, en caso de sujetos que son
imputables, que estan pagando las penas por la contravencién a la ley en la que han incurrido,

y no se cumple el principio de rehabilitacion social, en el que politicamente, socialmente,
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todos machacamos, mucho menos resulta en el campo de la salud mental que no existe la
sensibilizacion, la empatia para manejar estos temas.

Octavo entrevistado: Sobre esta pregunta hay que ser muy duros, en el estado hay una
ausencia total, porque si un juez, fiscal o un abogado determina que una persona adolece de
un trastorno psiquiatrico o qué es inimputable, al ser inimputable no puede ser juzgado, pero
qué hace un fiscal o un juez, no tienen alternativas porque los centros de internamiento para
ese tipo de personas cada vez son menores y el estado no asume la responsabilidad como
otros paises, para gue esta persona sea tratada adecuadamente en un centro especializado, le
VOoy a contar un caso: una persona que adolece de esquizofrenia qué es un trastorno
psiquiatrico que cuando ya esté instalado, a la persona se considera inimputable, cometi6 un
crimen, asesing a su pareja y ante la presion social o ante la presion de todos los medios el
juez tuvo que declarar culpable y emiti6é sentencia para que esta persona tuviera que cumplir
su pena en un centro de rehabilitacion social, cosa que no debié hacerse, la persona al ser
imputable debid ser derivado a un centro psiquiatrico para un tratamiento respectivo, pero el
estado no tiene eso, existe una deficiencia por parte del Estado sobre los centros de
internamiento para este tipo de personas especialmente que adolecen de trastornos
psiquiatricos y que tienen conductas violentas y delictivas.

Existen diversos casos, por ejemplo el trastorno delirante, aparentemente es un individuo
normal pero lo que se denomina delirio es una idea erronea que posee la persona sobre que
una situacion es real, este tipo de individuos con estos trastornos son dificiles de diagnosticar
debido a que la persona no exterioriza el delirio de forma permanente y muchas veces se
detecta este trastorno porque puede tener lo que se denomina como la celotipia y agrede a su
pareja o a personas cercanas a €l tras lo cual la otra persona denuncia y en el proceso se lleva
a cabo el examen con el que se determina que la persona padece de un trastorno delirante, en
caso contrario, el trastorno de la personalidad, cuando nos referimos a un trastorno de
personalidad hablamos de personas que son normales pero su comportamiento difiere de lo
que estamos acostumbrados, por ejemplo del trastorno antisocial de la personalidad como son
los psicOpatas 0 socidpatas en este caso la persona actua delictivamente, pero conociendo en
todo momento lo que hace, por ende es imputable, las caracteristicas de este tipo de trastornos
es que la persona no posee remordimientos o no le importa el dafio causado y transgrede
normas por transgredirlas.

Noveno entrevistado: Debo referirme a mi respuesta anterior en la pregunta 3, ya he
indicado que el sistema de rehabilitacion tratamiento y en este caso la busqueda de una

reinsercion en la sociedad, si en primera instancia para las personas privadas de la libertad la
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reinsercion resulta en una tarea utdpica, insisto nuestro sistema de rehabilitacion social es
ineficiente, ineficaz, se encuentra sobre saturado con una falta de recursos, de personal, pues
aun pero para un grupo tan particular como son las personas con trastornos mentales, este es
una de las deudas historicas que el Estado tiene referentes a la atencidn prioritaria que
merecen este tipo de personas, a un tratamiento, posible rehabilitacion y finalmente porque no
una reinsercion en la sociedad, es una de las carencias que tiene el sistema procesal en su
conjunto, especificamente para las personas que han sido declaradas inimputables por padecer
un trastorno mental.

Decimo entrevistado: ElI Codigo Orgéanico Integral Penal manifiesta la rehabilitacion, y la
reinsercion para personas que no posean un trastorno mental, pero como tal en el pais no
existe un protocolo aln para personas con trastorno mental que estan ligadas al derecho
Unicamente existen tratamiento por el lapso del tiempo que los especialistas asi o ameriten,
un ejemplo la persona comete un homicidio tras un brote psicético, este tipo de condicion se
maneja en torno a 1 o 2 afios hasta que culmine este tipo de tratamiento, es muy complicado
dentro del &mbito del derecho determinar un trastorno mental, debido a que el trastorno
mental debe ser Irreversible, existen muchos problemas dentro de la evaluacién, porque en el
momento de realizar pericias a este tipo de personas existe la simulacién o sobre simulacion
en personas procesadas qué buscan simular un trastorno para evitar o atenuar la pena en
cambio otras personas que si poseen un trastorno buscan ocultarlos o disimularlos en la
valoracion debido a que desean ser sentenciados con una persona gue no posee ninguna
enfermedad mental, en el &mbito de la Funcién Judicial falta mucho para el tratamiento de
personas con trastornos mentales.

Undécimo entrevistado: Nosotros en todos los centros de privacion de libertad tenemos
trabajadores sociales. Los centros de privacion de libertad en cuanto a servidores publicos,
estamos conformados por director, abogados y trabajadores sociales, psicologos y ejes de
tratamiento que son laboral, cultural, educativo, deportivo y educativo el area de trabajo social
se divide en 2 partes, vinculos familiares, que se encarga de visitas, situaciones que presentan
las PPL con sus familiares y cosas asi, vinculos familiares, como le dice su nombre, y también
el edificio de salud. Entonces la sefiora trabajadora social encargada del area de Salud es la
que se encarga de verificar y saber de qué todas estas personas estan recibiendo el tratamiento
adecuado, como le decia ahora, actualmente no contamos con medicina, pues es la sefiora
trabajadora social la que gestiona de alguna forma, aunque sea pidiendo a otras personas
privadas de libertad para ayudar de alguna forma, y que las personas con trastornos mentales

en nuestro centro puedan tener su medicina.
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Comentario del autor: Me encuentro de acuerdo con los profesionales entrevistados, esta
pregunta se encuentra relacionada con la anterior, puesto que la evaluacion del tratamiento,
rehabilitacion y planes de reinsercién en la sociedad para personas inimputables con trastorno
mental, en criterio de todos los entrevistados es que es nula, por defecto el sistema nacional de
rehabilitacion para personas con sentencias quienes estdn cumpliendo con una pena es una
realidad utdpica, se habla de rehabilitacion y reinsercion de la sociedad cuando los centros de
privacion de la libertad se han convertido en escuelas del delito, ocurre lo propio para
personas declaradas inimputables en un proceso penal debido al padecimiento de trastornos
mentales juridicamente relevantes, las medidas de seguridad impuestas cuyo fin es el de
otorgar un adecuado tratamiento personalizado dependiendo del tipo de enfermedad, grado en
que la persona la padece e indices de peligrosidad, no llegan a ser mas que una mera

formalidad de las autoridades para cumplir con la norma.

Quinta pregunta: ¢Qué sugerencia daria usted frente al problema planteado?
Respuestas:

Primer entrevistado: Una sugerencia seria que el estado pueda incrementar o tecnificar una
determinada area para poder tratar a estas personas o dar un tratamiento adecuado porque no
puedan ser juzgadas o que sean imputables ante la ley no quiere decir qué pueden ir a casa
directamente hablamos de personas de demencia o incluso de personas que consumen
estupefacientes que en un momento determinado cometieron una infraccion penal que no
siempre va a estar privados de su uso de su razén también que tener mucho conocimiento y
saber diferenciar entre un trastorno permanente y un trastorno transitorio en cuanto a
transitoriedad es la complicacion en cuanto a estas medidas, pero en personas que estan
privadas de su uso de su razén de forma definitiva se necesita un esquema de tratamiento
especial.

Segundo entrevistado: La principal sugerencia seria que se coordine, en primer lugar con el
Ministerio de salud porgue al ser la institucion del estado que determina la proteccién de
personas que se encuentran con este tipo de capacidades diferentes es importante que también
exista por parte de ministerio la ayuda indispensable para que este tipo de acciones no queden
marcados simplemente porque es en responsabilidad de una entidad y otra entidad no da su
apoyo, si existiese este tipo de coordinacion seria mejor; en este caso la funcién judicial
también tiene mucho que ver, si la autoridad fuera un poco més acelerado a en cuanto al
tratamiento deberia solicitar primero una certificacion en el Ministerio de salud para ver si

existe la posibilidad de ingresar a la persona en un centro o un sistema hospitalario o centro
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psiquiatrico para que la rehabilitacion se lleve a cabo, el tipo delito por el cual se puede juzgar
también acarrea la responsabilidad de otras personas porque una persona a la cual se le
iniciado un proceso penal que posea trastorno mental tarde o temprano va a obtener la
ratificacion de su estado de inocencia.

Tercer entrevistado: La sugerencia que yo daria en este caso es que Sse necesita una
intervencion o una actividad multidisciplinario Y en este caso la intervencion también de
varias instituciones No unicamente de la funcion judicial sino también del Ministerio de salud
publica que resultaria en un apoyo muy importante para ofrecer centros de rehabilitacion para
personas con este tipo de trastornos mentales para que puedan rehabilitarse la justicia por su
parte tiene arreglada medianamente la situacién pero si no cuenta con la ayuda de estas
instituciones no se logra nada mi respuesta a esta problematica es que el sistema de salud debe
invertir en la implementacion de centros especializados en el tratamiento de trastornos
mentales.

Cuarto entrevistado: A nivel nacional no existen profesionales acreditados para realizar este
tipo de valoraciones en este caso se va de las manos el hecho de que fiscalia debe contar con
una persona fija que puede realizar estos exdmenes, en ocasiones las personas investigadas
que padecen de estos trastornos no poseen los medios econémicos suficientes para pagar el
costo de este tipo de valoraciones psiquiatricas, en este sentido se vulneran derechos tan
importantes como es el de la defensa y seguridad juridica en una persona.

Quinto entrevistado: Desde mi perspectiva y experiencia en cuanto a las personas
inimputables debe mejorarse las capacitaciones en cuanto a los profesionales que se
especializan para el estudio y tratamiento de enfermedades mentales con un enfoque para
mejorar las valoraciones y diagnosticos.

Sexto entrevistado: ElI Estado monopoliza el derecho penal, se supone que este es un
instrumento que sirve para corregir las conductas desviadas como los delitos y tratar de
alguna forma que este tipo de patologia social sea curada o sanada y que devolvamos a la
gente rehabilitadas, resocializadas, educadas, es todo un gran problema, el estado
naturalmente por un lado tipifica delitos al momento que un legislador crea un tipo penal nos
estd diciendo esto es la conducta desviada y esta es la sancion, el segundo momento es de la
aplicacion de la situacion judicial del caso y de la pena y el tercer momento es la ejecucion de
la pena entonces yo creo que en paises como el nuestro subdesarrollados es el control social y
el que falla porque el control social tiene dos grandes facetas el informal y el formal, en la
parte informal tenemos nuestras educacion, religién, la moral, la comunidad donde se supone

que se socializan las normas de convivencia y si ese fase funciona estamos entregando a la
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sociedad gente que tenga una conciencia social adecuada que tenga suficiente conocimiento
de que vivimos en un estado donde cada uno cumplimos roles y todos tenemos que cumplir a
cabalidad para que la suma de sus comportamientos de una organizacion social en donde haya
como vivir, si falla el control social informal tenemos a la policia, los fiscales, jueces, etc. en
este caso estd fallando todo el sistema en sus diferentes componentes y naturalmente, qué
sugerencia planteamos no se puede sugerir que se mejore Unicamente esto, la solucion debe
pasar por una toma de conciencia del gobierno en donde se elaboren politicas publicas que
pasen por una politica criminal que toman en cuenta como parte de la politica social lo que se
refiere a la criminologia que es una ciencia causal explicativa que nos informa que el delito es
un fendmeno complejo de causa multiple donde generalmente las causas son bio-
psicosociales, si queremos combatir el delito y estos problemas y una organizacion social en
la que haya un aire mas respirable, sugerir como planteamos este problema de la
imputabilidad es parte de un gran problema que atravesamos en nuestro pais y en muchos
paises y que realmente pese a que los debates son permanentes en este sentido sobre el que
hacer, es complejo; pero si me concentro el tema de la inimputabilidad y sobre cémo mejorar
este procedimiento en primer lugar deberia haber una disponibilidad de profesionales
suficientes, pagados por el estado para que sean peritos que tenga la obligacion de actuar,
debe haber una dotacion de recursos humanos econémicos y logisticos todo lo que se necesita
para que pueda haber realmente una unidad que sea el auxilio para el fiscal y para el juez en
casos como éste y que cuando se imponga una medida de seguridad también haya la parte
médica, hospitalaria, autoridad de salud, los espacios personales, equipos medicina para que
todo en su conjunto se complemente y pueda surtir una medida de seguridad como la misma
palabra indica para asegurar que el individuo no sea un peligro contra si mismo y contra los
demas.

Séptimo entrevistado: Es basica la educacion, para aplicarla en cualquiera de los campos, ya
sea el juridico, el politico, en el de gobernanza, para entender la importancia de la salud
mental, es un tema que suena muy trillado, pero como sociedad debemos entender el alcance
y la importancia.

Octavo entrevistado: Las sugerencias son: primero la capacitacién que se debe hacer a los
estudiantes, a los abogados, a los fiscales, a los jueces, capacitarles en este ambito de los
trastornos psiquiatricos, porque si partimos sobre que existe la conducta dentro de lo normal y
si el ambito penal es una conducta dentro de lo anormal, se debe diferenciar qué es lo normal
y qué es lo anormal, eso en primera instancia y en segunda instancia a nivel del estado que se

tomen los correctivos 0 acciones respectivas para para que este tipo de personas obtengan un
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tratamiento y un centro de rehabilitacion acorde a la enfermedad que padece, una Justicia que
no imparta adecuadamente esto no es una Justicia, uno de los principios es que la justicia sea
equilibrada y aplicada para los casos en los que realmente corresponden.

Noveno entrevistado: Debo indicar que si bien contamos con un sistema normativo que
establece las causas y las forma de inimputabilidad como las personas con trastornos
mentales, y contamos con una guia ademas para el conocimiento de delitos cometidos por
personas con trastornos mentales, en este sentido, contamos con derecho positivo, con norma
que en cierta forma establecen los lineamientos y pardmetros primero para la determinacion
del padecimiento de una persona con trastornos mentales, y segundo para el tratamiento de
acuerdo a nuestra normativa, en este sentido considero que referente al problema planteado, se
debe buscar un fortalecimiento de las capacidades del estado en el tratamiento, rehabilitacion,
cuidado y una posterior reinsercion para personas inimputables por trastornos mentales, se
necesita de un sistema social, aparataje publico para el tratamiento, primeramente para
personas privadas de la libertad y segundo para personas con trastornos mentales que hayan
cometido delitos contra la vida, necesitamos realmente un seguimiento por parte del estado
con mayores recursos, mayor infraestructura, y recursos econémicos y humanos que permitan
realiza run tratamiento adecuado, que desde cierto punto de vista puede considerarse como un
grupo vulnerable por su condicion, que requieren de cuidados especiales debido a que por su
padecimiento en algunos casos pueden realizar actos juridicamente reprochables para
personas en otras condiciones.

Decimo entrevistado: Creo que la prevencion siempre es una de las mejores soluciones pero
en este entorno mental no tiene reversa, los trastornos derivan de factores genéticos,
hereditarios, sociales y una de las soluciones mas claras dentro del ambito juridico es de
especializacién, el conocimiento, la inimputabilidad ain sigue siendo un tabd en el &mbito
juridico, es desconocido para muchos profesionales del derecho como fiscales o jueces e
incluso una materia desconocida para médicos legistas o peritos que vienen ejerciendo
durante muchos afios, una capacitacion continua para todos los peritos, los fiscales los jueces,
sugiero que sea una forma de solucionar estas carencias, otra solucion puede ser que el estado
cree instituciones especificas para el tratamiento de personas con trastornos mentales ligadas
al ambito juridico recordemos que la mayoria de instituciones Unicamente se encuentran
ligadas al servicio publico pero no se encuentran ligadas a tratar personas que padezcan un
trastorno mental a través del ambito juridico, por ejemplo la personas con esquizofrenia,
trastorno bipolar llegan por su propio pie en busca de ayuda ya que en el pais no existe un

centro especializado para el estudio y tratamiento de estas enfermedades, la conciencia y
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actualizacion, la creacion de nuevas politicas publicas para tratar este tipo de casos es mi
recomendacion.

Undécimo entrevistado: Bueno, en cuanto a esta pregunta, pues y yo creo que ya han pasado
demasiados afios en esta situacion, si en el Ecuador las nuevas autoridades, quienes en los
proximos meses van a venir a tomar el mando de nuestro pais, si deberian implementar un
centro, porque yo creo que no es un centro como los que se han construido hace algunos afios
yO pienso que deberia ser un centro con caracteristicas especiales, obviamente propias, de un
centro de privacion de libertad, pero si deberia existir un centro especializado, la privacion de
libertad de una de una persona de hecho causa conmocion, en el tema psicolégico sobre todo
en sentencias demasiado altas, por ejemplo, sentencias de 34 afios, las penas que se acumulan,
etc. Actualmente por las reformas al Cddigo, ya ni siquiera van a poder tener los beneficios
penitenciarios entonces yo creo que eso Si causa una conmocion a nivel psicoldgico y aparte
de ello, convivir con personas asi, entonces yo pienso que debe ser algo bien complicado para
quienes habitan con estos pacientes entonces. Pienso que es bastante importante la creacion de
un centro designado para ellos, mi recomendacion es que haya alguna reforma a menos que se
dé la construccién de un lugar especial destinado para este tipo de casos. Las personas con
trastornos mentales van a terminar aqui sus dias, me encuentro 5 afios en el sistema, 4 afios
aqui en Loja, y ya conozco el caso de una persona con trastorno mental que fallecié dentro

del centro de rehabilitacion.

Comentario del autor: En esta ultima pregunta donde se solicit6 a los entrevistados dar una
sugerencia frente al problema planteado sobre las fallas del sistema procesal, me encuentro de
acuerdo con todos los profesionales, pues una vez demostradas ciertas fallas del sistema en
base a las experiencias, casos y la realidad del ejercicio profesional es evidente que nuestro
sistema procesal necesita de cambios para mejorar, es cierto que el problema estudiado parte
de un conjunto mayor de desestabilidad en nuestro ordenamiento juridico ocasionado a su vez
por la ineficiente administracion del Estado mediante las instituciones publicas como los
organos de justicia en este caso, pero refiriéndonos al problema enfocado en este trabajo,
resulta necesario sugerir un cambio en el sistema procesal con el que reducir las fallas de la
aplicacion de la norma, la implementacion de centros especializados en todo el pais para el
estudio y tratamiento de enfermedades mentales juridicamente relevantes, con suficiente
personal médico especializado y acreditado en el estudio de este tipo de padecimientos, donde
personas diagnosticadas con un trastorno mental y por ende declaradas inimputables en un

proceso penal puedan recibir una rehabilitacion y seguimiento adecuado para cumplir las
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medidas de seguridad impuestas en base a las recomendaciones de los profesionales de la
psiquiatria forense en conjunto con las autoridades judiciales, comenzar con una
sensibilizacion sobre la importancia de la salud mental y la implementacion de planes o
programas para la prevencion de delitos cometidos por personas con indices de trastorno
mental, un desarrollo interinstitucional con el que la funcién judicial pueda apoyarse para
casos como estos, capacitaciones, cursos 0 especializaciones para los profesionales del
derecho y un constante seguimiento y actualizacion de metodologias de valoracion y

tratamiento para personas con trastornos mentales.

6.3 Estudio de casos:

Caso Nro. 1

1. Datos referenciales
Juicio Nro. 11282-2022-04193
Delito: Asesinato
Victima: J.C.R.
Procesado: G.A.M.M.
Juzgado: UNIDAD JUDICIAL PENAL CON SEDE EN EL CANTON LOJA PROVINCIA
DE LOJA
Fecha: 24 de octubre de 2022

2. Antecedentes
El proceso inicia con la detencion del sefior G.A.M.M. por el presunto delito de
ASESINATO, en el informe policial se manifiesta el traslado de agentes policiales por
disposicion del ECU911 hacia un barrio en un sector rural de la provincia de Loja, para
verificar a una persona fallecida por arma blanca, se constato la presencia de un cuerpo sin
vida de sexo masculino tendido sobre el patio de una casa con varias heridas cortopunzantes
en diferentes partes del cuerpo, un familiar del procesado declaro haber recibido una llamada
en la madrugada donde le comunicaron que su sobrino (el actual procesado) tuvo una pelea a
machete contra la victima quien también era su amigo, tras ello se traslado al domicilio de la
madre del hoy procesado, constatando que su amigo se encontraba muerto en el patio de la
casa, informado que en varias ocasiones el hoy occiso agredio fisicamente a su hermana y
sobrino, realizando amenazas de muerte a sus familiares en razén que su hermana no deseaba
mantener una relacion sentimental con el hoy occiso con la agravante de que su hermana
padecia de cierta discapacidad , su sobrino le manifesté que aproximadamente a las 17h00 del

dia anterior la victima le invito a servirse alcohol para posteriormente intentar agredirle con el
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arma que tenia escondida, su respuesta fue defenderse con su mano izquierda por lo que
recibio un corte en los dedos anular y medio, y tras un forcejeo logro quitarle el arma con la
que le ocasiono varias heridas a su agresor, el hoy procesado manifestd su entera voluntad de
colaborar con la justicia y su deseo de ser puesto a las 6rdenes de la autoridad competente.
Tras recabar algunos elementos suficientes la Fiscalia decidié formular cargos contra el
procesado, imputandole su presunta participacion en el delito de asesinato, acto seguido la
jueza que conocia el presente caso procedio a notificar de forma personal al procesado con el
inicio del proceso penal, se dictaron medidas cautelares previstas en el Codigo Organico
Integral Penal como prisién preventiva y prohibicion de enajenar, concluida la etapa de
instruccion fiscal, el sefior fiscal a cargo de la investigacion emitié dictamen abstentivo a
favor del procesado G.A.M.M. sefialando que se encuentra probado con los resultados de la
investigacion que el procesado ejecuto una accion que produjo el resultado lesivo a la vida de
la victima y que dicha conducta se describe como delito dentro del ordenamiento juridico
penal, lesionando el bien juridico de la vida, pero en relacion a la responsabilidad penal no se
puede imputar, por cuanto se deduce de la valoracion psiquiatrica que presenta un trastorno
mental, lo que impide la capacidad de comprender la ilicitud de su conducta o de determinarse
de conformidad con esta comprension, por lo que en atencion a lo establecido en el Art. 36
del Cédigo Organico Integral Penal no puede ser penalmente responsable.

3. Resolucion

En el presente caso se emiti6 auto de sobreseimiento a favor del procesado, debido a que, en
caso de que el Fiscal emita dictamen absteniéndose de acusar, como lo regular el Art. 600 del
Caodigo Organico Integral Penal, no se otorga la posibilidad alguna al juzgador de realizar
valoraciones juridicas sobre la presunta responsabilidad del proceso, es decir no esta sujeto a
discrecion del Juez operar en forma distinta a lo normado en la ley, lo que obliga a dictar a
favor del procesado el correspondiente auto de sobreseimiento, se sustancia sobre la base de la
acusacion fiscal, lo que significa que sin acusacion fiscal no habré juicio, en el presente caso
el sefior Fiscal en relacion al procesado, sefial6 que se encuentra probado con los resultados
de la investigacion que el procesado ejecuto una accion que produjo un resultado lesivo a la
vida de la victima, que dicha conducta se describe como delito dentro de nuestro
ordenamiento juridico penal, pero en relacion a la responsabilidad penal no se puede imputar,
por cuanto se deduce de la valoracion psiquiatrica que presenta un trastorno mental lo que
impide la capacidad de comprender la ilicitud de su conducta o de determinarse en

conformidad con esta comprension, por lo que en atencion al Art. 36 inciso primero del COIP
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no puede ser penalmente responsable, de conformidad con el articulo antes mencionado se
dicta una medida de seguridad en favor del procesado, debido a que padece de un retraso
mental grave, siendo esta incurable, irreversible y degenerativa, necesita de ayuda continua y
vigilancia, por lo que se dicta el internamiento en un centro psiquiatrico de caracter publico o
estatal por un tiempo no menor de un afio tomando en consideracion la recomendacion
realizada por la perito médico psiquiatra en el proceso, se dispuso que la medida de seguridad

sea cumplida por el Director del Centro de Rehabilitacion Social de Loja.

4. Comentario del autor:

En este caso se presenta el cometimiento de un delito contra la vida por parte de una persona
con un grave trastorno mental, se verifica que el procedimiento durante la etapa de instruccion
y formulacion de cargos fue el adecuado, pues el fiscal noto claros indicios de trastorno
mental en la persona procesada por lo que solicito su inmediata valoracion psiquiatrica, tras
esto surgen los primeros problemas, y errores de nuestro sistema procesal penal, gracias a la
entrevista realizada en el presente trabajo con el abogado patrocinador de la persona
procesada se evidenciaron ciertas deficiencias durante el proceso, pues al momento de
solicitar la pericia psiquiatrica se ofici6 a un médico psiquiatra del hospital publico de la
ciudad, quien no se encuentra acreditado por el consejo de la judicatura y quien no contaba
con la disponibilidad de tiempo necesaria para trasladarse al lugar indicado para realizar la
pericia correspondiente, a pesar de ser una orden emitida por la autoridad judicial el medico
designado manifesto necesitar la autorizacion de su inmediato superior en el hospital para la
movilizacién y evaluacion de la persona procesada, tras ello se designé a una doctora
psiquiatra especializada de otra ciudad del pais para que se encargara de la pericia, una vez
realizadas las valoraciones, los examenes y entrevistas necesarias se determind que el
procesado padecia de una grave enfermedad mental producto de una hipoxia cerebral
presentada durante el nacimiento que inhibidé a la persona de alcanzar una madurez mental
adecuada, por consiguiente se establecio que al ser una afectacion mental permanente,
incurable e irreversible, la persona no pudo conocer la ilicitud de su conducta al momento de
cometer la infraccion, pues también se establecid la participacion del procesado en el delito de
asesinato siendo el autor directo del hecho, tras ello el fiscal se abstuvo de acusar y el juez
conocedor del caso tuvo que proceder conforme lo establece la ley dictando una medida de
seguridad, que en este caso fue internamiento en un hospital psiquiatrico por al menos un afio,
en este punto se presenta otro problema, pues se oficia al director del Centro de

Rehabilitacion Social de la ciudad de Loja para que cumpla con la medida de seguridad
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impuesta, conociendo que no existe un centro psiquiatrico de caracter pablico o estatal donde
la persona pueda ser internada, tratada y supervisada , por lo que actualmente el caso aln se
encuentra en discusion, y se esta determinando nuevamente si la persona posee el grado de
peligrosidad necesario para ser internado, o si se deriva a la supervision constante de un
familiar o persona cercana, es decir, la medida de seguridad fue impuesta pero hasta la fecha
no pudo ser cumplida y serd necesario realizar nuevamente la valoracion psiquiatrica de la
persona, con ello se observa como el sistema es deficiente y no cuenta con los recursos
necesarios para cumplir con lo dispuesto en la ley, la valoracion psiquiatrica aunque pueda
parecer exacta, estd sujeta a supuestos que pueden generar debates como los antes
mencionados debido a la imposibilidad de otorgar un tratamiento adecuado a la persona con
trastorno mental, el proceso judicial no pudo continuar con normalidad en ninguna de sus
etapas debido a limitaciones como la falta de profesionales acreditados en psiquiatria forense
y la falta de centros especializados, las medidas de seguridad son por defecto limitadas, pero

en casos como estos llegan a ser completamente nulas al no poder ser aplicadas.

Caso Nro. 2
1. Datos referenciales
Juicio Nro. 10281-2017-00638
Delito: Asesinato
Victima: B.G.J.E
Procesado: B.G.E.N
Juzgado: UNIDAD JUDICIAL DE GARANTIAS PENALES CON SEDE EN EL CANTON
IBARRA
Fecha: 20 de abril de 2017
2. Antecedentes
El dia 19 de abril del afio 2017 en el domicilio de B.G.J.E miembros de la policia nacional
acuden a su domicilio en una Illamada de emergencia, al ingresar observaron al ciudadano
B.G.E.N quien manifestd que habia tenido una discusién con su hermano, es decir la victima,
y fruto de ello su hermano se habia suicidado y se encontraba en el segundo piso de la casa,
sin embargo los policias al observar el edificio en el inicio de las escaleras que conducen a la
segunda planta observaron gran cantidad de manchas y salpicaduras de color rojo que
presumian se trataba de sangre, una vez en la segunda planta observaron en la puerta de
ingreso al dormitorio de la victima un cuerpo de sexo masculino en posicion decubito dorsal,

el cual estaba siendo atendido por un paramédico del cuerpo de bomberos, quien indico a
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simple vista que el cuerpo presentaba varias heridas corto punzantes en el rostro, espalda y
cuello, tras ello proceden a notificar al fiscal de turno quien tras conocer los hechos dispuso la
aprehension del ciudadano B.G.E.N, en la audiencia de calificacion de flagrancia celebrada el
dia 20 de abril del afio 2017 la fiscalia tras haberse calificado la legalidad de la aprehension
resuelve dar inicio a la etapa de instruccion y formula argos en contra del ciudadano
procesado, por el delito tipificado y penado en el Art. 140 del COIP, la judicatura conforme
con lo dispuesto en la ley notifica en la misma audiencia a los sujetos procesales con el inicio
de la instruccion y las decisiones que en ella se tomaron como la prision preventiva del
ciudadano procesado, se evidenciaban claros indices de padecimientos mentales en el
procesado por lo que se procedid con su respectiva valoracion psicoldgica y psiquiatrica en la
cual se determind que la persona padecia de pensamiento con ideas delirantes de dafio y
perjuicio, el juicio, raciocinio y voluntad estaban afectadas en forma parcial, pues el
procesado cuenta con capacidades cognitivas normales no obstante existen varios signos y
sintomas psicopatoldgicos que denotan la presencia de sindromes clinicos graves en conjunto,
es decir el procesado presenta una grave afectacion mental, combinada con mucha
probabilidad en el momento en que se dieron los hechos con el consumo de drogas lo cual
afecto a su conciencia y voluntad en forma completa, por lo que se concluye que el sujeto en
el momento de cometer el delito no tuvo la percepcion de sus actos y no comprendia el dafio
gue estaba causando a la otra persona, el dia 30 de mayo de 2017 el Fiscal encargado del caso
solicita se sefiale dia y hora oportunos para que se lleve a efecto la audiencia en la que se trata
y resolvera sobre la declaratoria de inimputabilidad de la persona procesada B.G.E.N, de
conformidad con la guia para el conocimiento de delitos cometidos por personas con
trastornos mentales se convoca a los sujetos procesales a la realizacion de la audiencia oral
respectiva.

3. Resolucion

Tras el examen psiquiatrico donde se determind la presencia de pensamiento con ideas
delirantes de dafio y perjuicio, que se traduce en un trastorno psicotico residual y de comienzo
tardio inducido por alcohol y otras sustancias psicotrépicas, el fiscalia corroboro su pedido
con la realizacion de los informes periciales psiquiatricos, psicolégicos y sociales,
concluyendo que el procesado necesita de forma urgente un tratamiento psicolégico y
psiquiatrico permanente en la modalidad de internamiento a fin de superar completamente la
fase productiva psicotica y posteriormente continuar con tratamiento ambulatorio permanente
debido a que constituye un riesgo para si mismo y para otras personas, por lo que el juez

resuelve declarar la inimputabilidad de la persona procesada B.G.E.N y la correspondiente
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medida de seguridad a ejecutarse en un hospital psiquiatrico, para lo cual se remitié oficio a la
subsecretaria de Provision de Servicios del Ministerio de Salud Publica en la coordinacion de
Imbabura para que se determine el hospital psiquiatrico en el cual el ciudadano debera
cumplir la medida de seguridad.

4. Comentario del autor:

En el presente proceso se observa otro caso de asesinato, de un ciudadano hacia su hermano,
el ciudadano procesado fue diagnosticado con trastorno psicético tendiente al delirio el dafio y
el perjuicio, lo que lo convierte en una persona con un alto grado de peligrosidad tanto para si
mismo como para el resto, el acto delictivo que cometio en contra de su hermano pudo ser
fruto de un ensefiamiento que junto a su padecimiento mental mezclado con el consumo de
sustancias psicotropicas impidieron por completo a la persona la capacidad de comprender la
gravedad de su conducta y la lesion que ocasiono a la vida de su propio hermano, para la
personas procesada se recomendd un internamiento permanente como medida de seguridad
para lo cual se seleccion6 al Hospital San Luis de Otavalo, una vez mas un hospital basico
que si bien es cierto cuenta con el area de psiquiatrica no esta cerca de ser un centro
determinado al tratamiento y estudio de enfermedades mentales con relevancia juridica, en el
propio hospital poco tiempo después del internamiento del procesado se sugirieron practicar
nuevas experticias psicoldgicas, psiquiatricas y sociales al sujeto en cuestién, y la institucién
de salud publica solicito en reiteradas ocasiones se designe un nuevo centro especializado
para el internamiento y tratamiento de la persona procesada, ademas que durante ese tiempo el
hospital no cumplié con lo dispuesto por la autoridad en los plazos establecidos como
presentar los informes de avances respectivos, tras ello se dispuso el traslado del ciudadano al
Centro de Reposo Juan de Dios de la Ciudad de Quito, para continuar con su internamiento y
tratamiento, del cual no se determiné un lapso de tiempo exacto para el internamiento
permanente y el ambulatorio, tras el traslado surgieron nuevos problemas pues en uno de los
informes se manifestd que la medico encargada del Hospital Especializado San Juan de Dios
de la Ciudad de Quito otorgo dos permisos terapéuticos con los familiares de la persona
internada y también considero una fecha de alta clinica sin que asi lo dispusiera la autoridad
judicial competente y sin que se hubiera logrado la superacion de la perturbacion e inclusion
social, tras ello el internamiento continuo con normalidad durante 3 afios hasta que el hospital
San Juan de Dios solicito se disponga el internamiento del paciente a una institucion de salud
publica competente, puesto que el Hospital Especializado San Juan de Dios es una institucion
privada, pero al evidentemente no existir tal centro de especialidad para el internamiento del

paciente en el pais, se establecio que su estancia siguiera siendo en el mencionado centro,
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hasta la actualidad la persona continua internada de forma permanente en el Hospital
Especializado San Juan de Dios, donde dicha institucion aun insiste en el traslado del paciente
a una inexistente institucion de salud publica que pueda recibir a la persona para su
internamiento; después de mas de 5 afios desde que se suscitaron los hechos, no se observa
superacion alguna de la persona internada y aun no existe un lugar idéneo en el que pueda
establecerse de forma permanente e ininterrumpida para su supervision y cuidado donde se

garantice su integridad personal.

Caso Nro. 3

1. Datos referenciales

Caso Nro. 302-19-JH

Delito: Tentativa de asesinato

Victima: C.R.J.A

Procesado: B.O.I.F

Juzgado: CORTE CONSTITUCIONAL DEL ECUADOR

Fecha: 05 de agosto de 2019

2. Antecedentes

El 05 de agosto de 2019, el juez de la Unidad Judicial de Garantias Penales con competencia
en Delitos Flagrantes de la ciudad de Guayaquil, dentro de la causa 09281-2019-03643
califico la flagrancia y dispuso la detencion de B.O.I.F por el presunto delito de tentativa de
asesinato, tipificado en el Art. 140 numerales 2 y 5 del COIP, en virtud de ello dicto prision
preventiva y ordend la apertura de la instruccion fiscal, ademas sefialé que si bien la defensa
solicito medidas alternativas a la prision preventiva por el estado mental del procesado (en el
acta de audiencia de flagrancia la defensa manifestd que B.O.L.LF es un paciente con
diagnostico de esquizofrenia cronica del Hospital “Lorenzo Ponce”, también presento
documentacion que sefiala que sufre delirio de persecucion desde hace mas de 20 afios) no
constan informes médicos ni psiquiatricos que corroboren tal situacion, el 30 de agosto de
2019 B.O.I.F presenta una accion de habeas corpus, misma que fue signada con el Nro.
09124-2019-00039, en la demanda argumento que sufre una enfermedad mental grave con un
informe de evaluacion medico psiquiatrico que indica que hasta los 18 afios desarrollo
normalmente sus funciones, por lo que inicio una carrera universitaria, posteriormente su
estado mental comenzé a deteriorarse, presentado alucinaciones, por lo que argumento se

inobservo lo prescrito en los articulos 36 y 588 del COIP, el 06 de septiembre de 2019, los
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jueces de la Sala Especializada Penal de la Corte Provincial de Justica de Guayas declararon
sin lugar la accién por no comprobar que la privacion de libertad del procesado haya sido
ilegal, ilegitima o arbitraria, en la resolucion se considerd que, en el proceso penal de origen
se encontraba pendiente la ampliacion del informe del perito psiquiatra respecto a la
condicion mental de B.O.1.F, el 19 de junio de 2020 el juez de la Unidad Judicial Penal Norte
2 con sede en el cantdn Guayaquil, una vez realizada la audiencia preparatoria y evaluatoria
de juicio resolvié declarar la nulidad de lo actuado, manifestd que se incumplié con la
obligacion legal de designar un perito médico psiquiatra a fin de resolver si correspondia el
inicio de la instruccion fiscal, esta decision se dictd en consideracion de las certificaciones
medicas correspondientes al estado de salud mental del procesado presentadas por la fiscal del
caso, donde se determind que B.O.l.F sufre de esquizofrenia cronica hace 20 afos, el juez
sefial6 que “debid haber suspendido la etapa de inicio de instruccion previo a seguir con un
proceso penal a una personas que tiene sintomas de trastorno mental, estando en el momento
procesal oportuno se puede determinar que esta persona seria inimputable”. En la misma
diligencia se dispuso la libertad de B.O.I.F y como medida de seguridad se ordend su traslado
al Hospital Psiquiatrico de Guayaquil, tras ello se recibi6 un informe del instituto de
neurociencias en el cual se recomendd un tratamiento ambulatorio, revocando el
internamiento hospitalario y disponiendo su libertad, el 15 de julio de 2020 los jueces de la
Sala Unica Especializada de lo penal de la Corte Provincial de Justicia de Guayas respecto a
la accion de habeas corpus informaron a la Corte Constitucional que para la fecha en que se
realiz6 la audiencia de la accion constitucional no se tenia pleno conocimiento sobre la
incapacidad permanente o trastorno mental del procesado por que el informe pericial no fue
claro, a razon de la sala se requiere conocer con exactitud a través del informe pericial sobre
el tipo de trastorno mental, por esta razon determinaron que la medida de privacion de
libertad, en el momento en que se dict6 no era ilegal, ilegitima ni arbitraria.

3. Resolucion

En el presente caso corresponde a la sentencia Nro. 2-18-JH y acumulados/22 de la Corte
Constitucional del Ecuador, donde se revisan 4 acciones de habeas corpus propuestas por
personas que sufren la enfermedad mental de esquizofrenia y contra quienes se dict6 prisién
preventiva siendo privados de su libertad, tras el analisis correspondiente la Corte concluye
que existié vulneracion de los derechos de integridad personal y salud mental de los
accionantes y establece parametros de aplicacion para los casos similares a ser observados por
las autoridades judiciales cuando conozcan acciones de habeas corpus, en el caso especifico

de B.O.I.F se observo que en ningn momento se realizado una evaluacion respecto al estado
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de salud de la persona procesada como correspondia al momento de su detencion,
inobservando la ley, esto conllevo a que se dicte una medida privativa de libertad contra una
persona que sufria enfermedad mental y pese a su condicién permanecié detenida durante
once meses, atentando contra su integridad personal y su salud al no recibir la atencion o
tratamiento médico necesario, su privacion de libertad fue ilegal e arbitraria, por consiguiente
el habeas corpus es procedente, y el 27 de enero de 2022 la Corte Constitucional resuelve:
dejar sin efecto la sentencia del 06 de septiembre de 2019 dictada por la Sala Especializada
Penal de la Corte Provincial de Justicia del Guayas dentro de la accion No. 09124-2019-
00039 en contra de B.O.1.F, dictar garantias de no repeticién y medidas de satisfaccion como
disculpas publicas por parte del Consejo de la Judicatura y ordenar el pago de cinco mil
ddlares a B.O.1.F por la vulnerabilidad a la que se enfrentd al ser privado de libertad

4. Comentario del autor

En este ultimo caso se evidencia la inobservancia de la norma y del proceso, la persona
acusada desde la audiencia de flagrancia manifiesta poseer una enfermedad mental grave
como es en su caso la esquizofrenia desde hace mas de 20 afios y con un diagndstico previo
que comprueba el padecimiento de dicha enfermedad, durante el proceso se omitié lo
establecido en el Cddigo Organico Integral Penal en sus articulos 36 y 588 en donde la
autoridad debe designar a un perito médico psiquiatra para realizar una evaluacion y
valoracion a la persona procesada que muestre sintomas de trastorno mental para en base a las
conclusiones del perito designado se continue con el proceso segun corresponda, en vez de
cumplir con lo manifestado en la norma se impuso una medida cautelar como fue la prision
preventiva aun después de conocer la valoracion psiquiatrica del procesado, argumentado las
autoridades judiciales que el informe era incompleto y que se mantenia la medida de prision
preventiva mientras se solicitaba la ampliacién del informe, afectado la integridad personal y
la salud mental de la persona en el proceso, tuvo que imponerse una accion constitucional
como fue el habeas corpus y trascurrir casi un afio entero de privacion de libertad para que la
persona fuera ratificada en su condicion de persona inimputable, ordenando su libertad e
imponiendo una medida de seguridad como fue el internamiento en un hospital psiquiatrico
siendo modificado poco tiempo después a tratamiento ambulatorio, la Corte Constitucional
determino la sentencia del caso Nro. 2-18-JH y acumulados/22 como garantia de no
repeticion, disculpas publicas y el pago de cinco mil ddlares a la persona afectada como
compensacion por la vulnerabilidad de derechos, que no esta ni cerca de ser una reparacion
adecuada considerando el tiempo que la persona estuvo privada de su libertad, sin una

atencion personalizada y supervision en el avance de su tratamiento, otro caso en que
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garantizar los derechos de personas con trastornos mentales, que pueden considerarse como
un grupo de especial atencion, a través de la aplicacion del procedimiento, resulta limitado,

deficiente y tardio.

6.4 Datos estadisticos

Para el desarrollo del presente subtema se investig6 y obtuvo informacion oportuna con datos
estadisticos acerca de personas con trastornos mentales y cometimiento de delitos contra la
vida por parte de este grupo de personas, con lo cual se analiza e interpreta la siguiente
informacion:

6.4.1 Indice de personas con enfermedades mentales en Ecuador
Figura Nro. 7

Carga de trastornos mentales en Ecuador

Depresion G ¢
Trastorno de ansiedad [ R 5.20%
Trastornos en infancia _ 2,80%
Esquizofrenia [N 1,60%
Trastorno bipolar [N 1,50%
Suicidio y autoagresion [ 1,50%
Epilepsia [ 1,20%

Trastorno por consumo de sustancias [l 1,00%
Trastorno por consumo de alcohol [l 0,90%
Demencia [l 0,80%

0,00% 1,00% 2,00% 3,00% 4,00% 5,00% 6,00% 7,00% 8,00% 9,00%

Fuente: Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) y Organizacién Mundial de la Salud (OMS).
Autor: Elian Franco Jaramillo Rivas

Interpretacion y analisis del autor:

A través de la informacidn obtenida mediante la Organizacion Panamericana de la Salud junto
a la Organizacion Mundial de la Salud en un estudio sobre la salud mental en los paises de
America, se logra apreciar que aproximadamente el 30% de personas en Ecuador padecen de
una enfermedad mental, las principales enfermedades como la depresion y trastornos de
ansiedad que son los mas comunes, acompafiados de esquizofrenia, trastorno bipolar,
conductas autolesivas, y en menor medida la demencia y trastorno por consumo de sustancias
y alcohol, en su mayoria son enfermedades mentales juridicamente relevantes, dependiendo

del grado y el tipo de enfermedad la persona puede ser propensa a cometer actos que esten

138



contra el ordenamiento juridico vigente, una persona con enfermedades mentales no
necesariamente va a cometer un delito, pero pueden llegar a exteriorizar conductas con un alto
grado de peligrosidad y aleatoriedad que deben tenerse en cuenta, con estas cifras tan altas de
perturbaciones mentales en las personas resulta prioridad resaltar la importancia de la salud
mental en la poblacion y la implementacion de planes de salud que ayuden a promover el
estudio y tratamiento de trastornos de este tipo.

6.4.2 Delitos contra la vida cometidos por personas con enfermedades mentales

Figura Nro. 8

Delitos contra la inviolabilidad de la vida cometidos por
personas con discapacidades 2020-2022

visual | 7.94%
Psicosocial - 4,76%

Lenguaje I 0,79%

Intelectual _ 15,08%
Auditiva — 11,11%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Fuente: Fiscalia General del Estado, Direccion de Estadistica y Sistemas de Informacion.
Autor: Elian Franco Jaramillo Rivas

Interpretacion y analisis del autor:

Mediante la obtencion de informacion a través de la Direccion de Estadistica y Sistemas de
Informacion de la Fiscalia General del Estado se evidencia que durante los periodos
comprendidos entre el afio 2020 al 2022 existio un alto numero de delitos contra la vida
cometidos por personas con discapacidades intelectuales y psicosociales, lo que se pude
traducir en trastornos juridicamente relevantes en su mayoria, en la informacion estadistica, la
Fiscalia General del Estado define a los trastornos mentales dentro de las discapacidades
psicosociales e intelectuales, agrupandolos con otras discapacidades como las auditivas,
fisicas, visuales y del lenguaje, la discapacidad psicosocial (4.76%) junto a la discapacidad
intelectual (15,08%) suma un total de 19,84% que es el porcentaje de personas con trastornos
mentales autores de delitos contra la vida tales como asesinato, femicidio, homicidio,

homicidio culposo, etc., Una cifra considerable teniendo en cuenta que el nimero de personas
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con sentencias por delitos contra la inviolabilidad de la vida en Ecuador segun la (Comision
Interamericana de Derechos Humanos, 2022), es del 13,47% encontrandose entre uno de los 5
delitos que concentra el mayor nimero de causas penales. Por ello es importante tener en
consideracion la relevancia de los casos en que una persona con trastorno mental es autora de
un delito contra la vida, pueden ser mas de los que se encuentran registrados pues como
hemos observador anteriormente en muchas ocasiones el procedimiento es deficiente en si
mismo y a pesar de existir un amplio nUmero de casos aun no existen los recursos necesarios
para cumplir con un adecuado tratamiento y rehabilitacion de las personas con trastornos

mentales declaradas inimputables.

7. Discusién
7.1 Verificacion de objetivos

En el presente subtema, se analizaran y sintetizaran los objetivos planteados previamente,
dentro del proyecto del Trabajo de Integracion Curricular legalmente aprobado; donde se

plante6 un objetivo general y tres objetivos especificos que se verifican a continuacion:

7.1.1 Verificacion del Objetivo General

El objetivo general que consta en el proyecto es el siguiente:

“Realizar un estudio doctrinario juridico, mediante del estudio de casos respecto al
sistema procesal penal ecuatoriano en personas inimputables por trastorno mental al ser
autores de delitos contra la vida.”

En el presente trabajo he verificado el objetivo general de la siguiente forma: el estudio
doctrinario y juridico se elabord en el Marco Teoérico a través de la investigacién de obras
juridicas y doctrinaras con relevancia directa en el sistema procesal penal ecuatoriano, los
trastornos mentales juridicamente relevantes, la inimputabilidad en delitos contra la vida, la
integridad personal y la salud mental de personas procesadas, analizando las ideas, criterios,
postura y conocimiento de los autores donde se contrastaron diferentes conceptos y
definiciones para comprender la relevancia de la salud mental y la incidencia de los trastornos
mentales en el derecho penal a su vez se verifico este objetivo estudiando la legislacion
vigente y normas procesales en sus apartados referentes a derechos y garantias de personas
procesadas con perturbaciones mentales y el procedimiento a seguir para la valoracion de una
persona con indices de trastorno mental respectivamente, como la Constitucion de la

Republica del Ecuador, Codigo Organico Integral Penal, Ley Orgéanica de Salud y la guia del
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Consejo de la Judicatura para el conocimiento de delitos cometidos por personas con
trastornos mentales.

Se elabord el estudio de casos mediante 3 procesos judiciales diferentes en materia penal
referentes a delitos contra la vida cometidos por personas inimputables por trastornos
mentales, se emplearon los procesos 102821-2017-00638 de la Unidad Judicial de Garantias
Penales con Sede en el Canton Ibarra por el delito tipificado en el Art. 140 del Codigo
Organico Integral Penal de asesinato, el proceso 11282-2022-04193 de la Unidad Judicial
Penal con sede en el Cantén Loja Provincia de Loja a su vez por el delito tipificado en el Art.
140 del Codigo Organico Integral Penal de asesinato y por ultimo el caso No. 302-19-JH por
el delito de tentativa de asesinato, el cual se encuentra contenido en la Sentencia Nro. 7-18-JH
y acumulados/22 de la Corte Constitucional del Ecuador donde la corte revisa diferentes
acciones de habeas corpus propuestas por personas con esquizofrenia; durante el analisis de
estos procesos, se observaron errores en la evaluacion de personas con trastornos mentales en
el sistema penal. Ademas, existen fallas en la aplicacion de medidas de seguridad debido a la
falta de centros puablicos especializados para su internamiento y tratamiento, asi como la
insuficiencia de recursos materiales, humanos y logisticos necesarios para atender esta

problematica.

7.1.2 Verificacién de los Objetivos Especificos

El primer objetivo especifico es el siguiente:

“Realizar un estudio doctrinario y juridico sobre el sistema procesal penal ecuatoriano
referente a la inimputabilidad y las medidas de seguridad aplicadas a personas con
trastorno mental que han cometido delitos contra la vida.”

El objetivo en mencidn se verifica en el momento de examinar el Marco Tedrico previamente
desarrollado para sustentar el presente Trabajo de Integraciéon Curricular, dentro de nuestra
legislacién concretamente en la Constitucion de la Republica del Ecuador en su Art. 169
numeral 6 establece que: La sustanciacion de los procesos en todas las materias, instancias,
etapas y diligencias se llevara a cabo mediante el sistema oral, de acuerdo con los principios
de concentracion, contradiccion y dispositivo, la constitucion establece el sistema procesal
por el cual debe regirse todo el ordenamiento juridico ecuatoriano, el cual es el sistema
acusatorio oral, el mismo que fue analizado en el Marco Teorico, referente a la materia penal
en el ambito de la inimputabilidad en el Codigo Organico Integral Penal se establecen las
diferentes causas de exclusion de la conducta que eximen de responsabilidad penal a la

persona procesada, siendo el trastorno mental debidamente comprobado una de ellas y objeto
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de estudio en el presente trabajo, en el mismo cddigo se detalla en su Art. 588 el
procedimiento a seguir en caso de que observar que la persona investigada muestra sintomas
de trastorno mental para en base a una valoracion psiquiatrica determinar en qué forma
continuar con el proceso penal; a su vez dentro del Marco Teorico se evidenciaron los
derechos de las personas al ser acusadas dentro de un proceso penal, en el caso de personas
con trastornos mentales se debe garantizar su integridad personal y el derecho a la salud, al
igual que las medidas de seguridad impuestas a personas procesadas una vez se conoce la
valoracion psiquiatrica donde se determina que no puede ser penalmente responsable por
poseer una enfermedad mental grave, incurable e irreversible, la medida de seguridad
contemplada para personas procesadas con trastornos mentales se detalla en el Art. 76 del
COIP siendo el internamiento en un hospital psiquiatrico con la finalidad de lograr la
superacion e inclusion social de la persona.

En igual forma se pudo verificar el presente objetivo gracias a la entrevista realizada en el
presente trabajo a diferentes profesionales de la materia, concretamente en 2 preguntas, la
pregunta 1. /Qué opinion le merece a usted el procedimiento para determinar la
inimputabilidad de personas con trastorno mental en el sistema acusatorio oral?, donde la
mayor parte de profesionales entrevistados citaron el procedimiento establecido en el COIP
para determinar la responsabilidad penal de una persona con trastornos mentales en base a una
valoracion psiquiatrica encontrdndose de acuerdo con lo establecido en el ordenamiento
juridico vigente pero dando diversas y fundamentadas critica a distintos motivos que
ocasionan problemas en la adecuada aplicacion de estos procedimientos; y la pregunta 3:
¢ Cudl es su opinién acerca de las medidas de seguridad impuestas a personas inimputables
por trastorno mental en delitos contra la vida?, donde los profesionales encuestados
manifestaron que las medidas de seguridad son limitadas en si mismo, muchas veces se logra
determinar la inimputabilidad de la persona procesada pero por lo general la medida no puede
ser cumplida de forma que garantice un tratamiento personalizado y la superacion de la

perturbacion en la persona inimputable.

La encuesta aplicada a Profesionales del Derecho en libre ejercicio también ayuda a
fundamentar el presente objetivo, concretamente en la pregunta 1 y pregunta 5, la pregunta 1
establece que: ¢Considera usted que el sistema procesal penal cumple con lo dispuesto por el
Art. 169 de la CRE sobre ser un medio para la realizacion de justicia, particularmente en los
casos done el infractor padece de trastornos mentales?, donde 18 de los 30 encuestados
respondieron que no, debido a que el estudio de enfermedades mentales en el ambito juridico
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no posee la importancia que deberia, siendo un campo poco desarrollado o explorado, por su
parte la pregunta 5 donde se establece la siguiente interrogante: ¢Considera usted que las
medidas de seguridad impuestas a personas inimputables por trastorno mental en delitos
contra la vida son adecuadas para asegurar las garantias de no repeticion y reparacion
integral a las victimas?, donde 19 de los 30 profesionales contestaron que las medidas de
seguridad no son adecuadas para asegurar garantias como las de no repeticion y reparacion
integral, el internamiento en un hospital psiquiatrico busca la superacion de la perturbacion
mental en una persona inimputable y su inclusion social, a pesar que esto tampoco garantiza

el mejoramiento de la persona y su futuro actuar dentro de la sociedad.

También se cumplid el presente objetivo a través del estudio de casos, al observar, estudiar y
analizar la realidad del sistema procesal penal ecuatoriano en casos donde una persona con
trastorno mental es autora de un delito contra la vida, gracias a uno de los profesionales del
Derecho entrevistados se pudo conocer de primera mano sobre un caso reciente de una
persona declarada inimputable por trastorno mental que fue procesada por el delito de
asesinato donde se evidencio el proceso por el cual una persona investigada con indices de
trastorno mental debe ser evaluada por un perito médico legal designado por la autoridad
correspondiente, y la posterior aplicacion de la medida de seguridad, como fue en el caso
mencionado el internamiento en un hospital psiquiatrico, medida la cual no pudo ser cumplida
por la falta de un centro psiquiatrico especializado para el tratamiento de enfermedades

mentales en el ambito del Derecho Penal.
El segundo objetivo especifico es:

“Analizar la inculpabilidad de la conducta por trastorno mental y estudiar las
enfermedades mentales con relevancia juridica de personas que han cometido delitos
contra la vida.”

El presente objetivo se puede verificar con el desarrollo del Marco Tedrico donde se estudian
las casusas de inculpabilidad de la conducta en nuestro ordenamiento juridico vigente, el
Caodigo Organico Integral Penal establece en su Art. 35 que no existira responsabilidad penal
en casos de error de prohibicién invencible y trastorno mental debidamente comprobado,
afiadiendo otras causas de exclusién de la responsabilidad o disminucién de la misma en
articulos siguientes, el trastorno mental segin el Art. 36 del mismo cddigo puede ser
permanente o transitorio, en caso de la persona cometer la infraccion y no tener capacidad de

comprender la ilicitud de su conducta por razén de padecer un trastorno mental no podréa ser
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penalmente responsable, pero en caso de Unicamente encontrarse la persona disminuida en su
capacidad de estar conforme con esta comprension por un trastorno mental transitorio la
responsabilidad sera Unicamente atenuada. En el ordenamiento juridico penal no existe una
categoria donde se mencionen los trastornos mentales con relevancia juridica, pues estos son
muchos y muy variados en si mismos, la persona puede padecer un trastorno debido a ciertas
condiciones que lo ocasionan y en determinado grado, que pueden generar conductas
agresivas o tendientes hacia el delito o a su vez no, por lo que en la valoracion nunca va a
existir la misma conclusion para el mismo trastorno mental, por ello para cumplir con el
presente objetivo, dentro del Marco Tedrico se realizd el anélisis de obras doctrinarias
referentes a trastornos psiquiatricos y su relacion en el dmbito juridico, donde se detallan
trastornos juridicamente relevantes que pueden causar la inculpabilidad de una persona que
haya incurrido en una infraccion penal, como la esquizofrenia, o trastornos: delirantes,
bipolares, paranoide de la personalidad, esquizoide de la personalidad, esquizotipico de la
personalidad, antisocial, histrionico, narcisista, de ansiedad, obsesivo compulsivo, por estrés
postraumatico, entre otras.

El tercer objetivo especifico es:

“Proponer soluciones para mitigar las fallas dentro del sistema procesal penal
ecuatoriano cuando el sujeto activo del delito es una persona con trastorno mental.”

Se verifica el presente objetivo con la aplicacidn de la ultima pregunta de la encuesta aplicada
a profesionales del Derecho ¢Esta usted de acuerdo en sugerir cambios para mitigar las
fallas del sistema procesal penal ecuatoriano referente al problema planteado? Donde 28 de
los 30 encuestados mencionaron estar de acuerdo con la elaboracién de lineamientos
propositivos, la mencion de enfermedades mentales juridicamente relevantes sugiere que los
encuestados estan interesados en asegurar que las personas que padecen de enfermedades
mentales sean tratadas de manera justa y equitativa dentro del sistema de justicia penal. Esto
es especialmente importante dado que la falta de atencion a las enfermedades mentales puede
llevar a resultados injustos en el sistema de justicia penal, esto refleja la creciente conciencia
sobre la importancia de la salud mental en todos los ambitos de la vida, incluyendo el sistema
judicial. La salud mental es un factor crucial en el bienestar de las personas y, por lo tanto, en
su capacidad para participar plenamente en la sociedad.

De la misma forma se verifica este objetivo a través de la aplicacion de la entrevista dirigida a
profesionales del Derecho penal en libre ejercicio y profesionales de la Salud expertos en la
salud mental con experiencia en el &mbito judicial: ;Qué sugerencia daria usted frente al

problema planteado?, donde los entrevistados muestran una preocupacion importante por la
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salud mental en el sistema judicial y la necesidad de contar con los recursos adecuados para
brindar el apoyo necesario a las personas en situaciones de este tipo, por ello sugieren contar
con profesionales especializados y una unidad de apoyo fundamental para garantizar una
evaluacion precisa de la salud mental de las personas involucradas en causas penales.
Ademaés, contar con la disponibilidad de recursos humanos, econémicos y logisticos para
proporcionar la atencion médica y hospitalaria adecuada para prevenir dafios de las personas
declaradas inimputables a si mismos o a otros, concluyeron que es importante que estas
medidas de seguridad se apliquen de manera efectiva y justa para proteger la dignidad de las

personas involucradas en el proceso penal y asi garantizar un tratamiento adecuado.

7.2 Fundamentacion de los lineamientos propositivos

La salud mental es un tema fundamental en el derecho penal, ya que una gran cantidad de
delitos estan relacionados con trastornos psicoldgicos y psiquiatricos. La salud mental de una
persona puede afectar su capacidad para comprender la naturaleza de sus acciones y las
consecuencias de las mismas, lo que a su vez puede tener implicaciones significativas en su
responsabilidad legal. En este sentido, es importante que los sistemas de justicia penal
consideren la salud mental de los acusados y se aseguren de que se les brinde la atencién y el
tratamiento adecuados. Esto puede incluir evaluaciones durante y después del proceso penal.
También es importante tener en cuenta que la estigmatizacién de los trastornos mentales
puede influir en la forma en que se juzga a las personas con problemas de salud mental en el

sistema de justicia penal.

Es necesario un enfoque compasivo y basado en la evidencia que tenga en cuenta la
complejidad de los problemas de salud mental en el contexto legal. Para la elaboracion de los
lineamientos propositivos se va a tener en cuenta el estudio doctrinario médico-legal
elaborado en el presente Trabajo de Integracion Curricular en donde se mencionan diferentes
términos como la inimputabilidad y trastorno mental que son fundamentales en el desarrollo
de la investigacién, en su conjunto la inimputabilidad por trastorno mental se refiere a la
incapacidad de una persona de ser considerada penalmente responsable de sus acciones
debido a ciertas condiciones mentales o emocionales, como enfermedades mentales graves,
discapacidades cognitivas o trastornos psiquiatricos graves, siendo un tema complejo y
delicado, ya que implica equilibrar la responsabilidad individual con la necesidad de proteger
a las personas que pueden estar en riesgo debido a su condicion, en muchos casos, la
inimputabilidad puede ser vista como una forma de proteger a las personas que no tienen el

control total de sus acciones, una persona con trastorno mental puede ser considerada dentro
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de un grupo de atencién especial debido a su condicion, el ordenamiento juridico debe
garantizar su bienestar y salud, en este caso la salud mental, la cual puede ser afectada por
diversos factores, como el estrés, la ansiedad, la depresion, la traumatica, la falta de apoyo
social y el abuso de sustancias, la salud mental es un aspecto critico de la vida de una persona
y debe ser abordada con la misma importancia que la salud fisica, promover la salud mental y
garantizar el acceso a atencion adecuada y oportuna debe ser prioridad; en un caso penal si la
persona procesada muestra signos de padecer un trastorno mental, se debe ordenar
inmediatamente su valoracion psiquiatrica la cual es una evaluacion inicial realizada por un
profesional de salud mental para determinar si la persona tiene algun problema de salud
mental que pueda afectar su capacidad para comprender la naturaleza de sus acciones y su
responsabilidad legal, esta evaluacién puede incluir entrevistas, pruebas psicologicas y
analisis de registros médicos y de antecedentes, posterior a ello una vez determinado si existe
un problema de salud mental se verifica si tal padecimiento cumple con los criterios legales
de inimputabilidad segun las leyes vigentes, es decir, evalUa si la persona tenia la capacidad
de entender la naturaleza y las consecuencias de sus acciones en el momento en que se
cometié el delito, en este punto encontramos diferentes factores que puede dificultar la
evaluacion y presentar desagios para la toma de decisiones, como evaluaciones subjetivas,
pues la valoracion mental de una persona puede ser subjetiva y puede variar seguin el
profesional de salud mental que la realiza, diferentes evaluadores pueden tener diferentes
opiniones sobre el estado de salud mental de una persona y sobre si esta es inimputable o no,
otro factor es que los trastornos mentales son muy complejos en si mismo, pueden presentar
sintomas dependiendo de la persona y la situacion que son dificiles de interpretar y en
ocasiones una persona puede tener mdltiples trastornos mentales que se superponen
complicando la evaluacion de la responsabilidad penal, por ejemplo la determinacién de la
capacidad de comprension en una persona puede ser complicado debido a la existencia de
discapacidades intelectuales o trastornos como las del espectro autista que afectan a la
capacidad de comprender la naturaleza y consecuencia de las acciones, por ultimo la
inimputabilidad en nuestro pais puede estar asociada con un estigma social 0 una percepcion
negativa hacia personas con problemas de salud mental, en ocasiones este tipo de ideas

pueden influir en la evaluacion de una persona procesada.

A su vez para la elaboracion de los lineamientos propositivos es necesario conocer los
principales derechos de personas procesadas en causas penales quienes poseen algun tipo de

padecimiento en su salud mental, como lo establece la Constitucion de la Republica del
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Ecuador en su Art. 66 numeral 3 inciso primero sobre el derecho a la integridad personal,
como es la integridad fisica, psiquica, moral y sexual, la integridad personal de una persona
procesada debe ser protegida en todo momento del proceso judicial, es un derecho humano
fundamental que se relaciona directamente con el derecho a la vida, durante el proceso legal,
la persona procesada tiene derecho a un trato justo y humano. Esto significa que debe ser
tratada con respeto y dignidad, y que se le deben garantizar sus derechos bésicos, como el
derecho a una defensa adecuada, el derecho a la presuncion de inocencia, el derecho a un
juicio justo, y el derecho a no ser sometido a tortura, tratos crueles, inhumanos o degradantes,
hablando desde el punto de vista psiquico la persona procesada tiene derecho a recibir
atencion médica y psicoldgica adecuada como es el caso de personas con indices de trastornos
mentales 0 que ya cuentes con una valoracion previa de poseer una enfermedad mental de
interés juridico, es importante destacar que la integridad personal también implica proteger
elementos como la privacidad o dignidad de la persona procesada, es decir, se deben tomar
medidas para evitar la humillacion de la persona y esta debe contar con el acceso a
instalaciones de servicios adecuadas para satisfacer sus necesidades, como la atencién médica,
otro derecho principal para personas procesadas con trastornos mentales es el derecho a la
salud establecido en el Art. 32 de la Constitucion, este es un derecho humano fundamental
reconocido en tratados internacionales de Derecho Humanos, las personas con enfermedades
mentales tienen derecho a recibir atencion médica y tratamiento adecuados para su condicion,
esto incluye el acceso a servicios de salud mental, como terapia y medicacion, asi como el
acceso a atencion médica integral para tratar cualquier otra condicién de salud que puedan
tener, en el caso de una persona procesada no es diferente, la proteccion de estos derechos es
esencial para garantizar que las personas con enfermedades mentales en un proceso penal
tengan acceso a la atencion meédica y el tratamiento que necesitan para garantizar su seguridad

y la de los demaés, dependiendo del caso.

En cuanto al enfoque juridico del trabajo de investigacion, a mas de la Constitucion de la
Republica del Ecuador, se analizaron diferentes normativas entre ellas el Codigo Organico
Integral Penal en su Art. 35 donde establece las causas de inculpabilidad de la conducta como
el trastorno mental debidamente comprobado, el Art. 36 detalla que si la persona no puede
comprender la naturaleza de su accion o actuar de acuerdo con esa comprensién debido a un
trastorno mental, no sera penalmente responsable, en cambio, se le impondra una medida de
seguridad pero si la persona Unicamente esta disminuida en su capacidad de comprension en

el momento de cometer la infraccion, su responsabilidad penal se reducira en un tercio de la
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pena minima prevista para el delito en cuestion, para el procedimiento, el Art. 588 manifiesta
que si una persona bajo investigacion o procesada muestra sintomas de un trastorno mental, el
fiscal a cargo ordenara que se realice un examen inmediato por un perito médico psiquiatra
designado para evaluar su condicion, este perito presentard un informe en un plazo
determinado, y de los resultados de este informe dependerd si se inicia la instruccién, se
continda con el proceso, 0 se adoptan medidas de seguridad adecuadas segun el caso, es
importante garantizar que se realice una evaluacion exhaustiva y objetiva del estado mental de
la persona en cuestion para tomar la decision adecuada en cuanto a su responsabilidad penal y
las medidas que se deben tomar, siendo la medida de seguridad para este caso la establecida
en el Art. 76 del mismo codigo, el internamiento en un hospital psiquiatrico, el cual se aplica
a la persona que fue declarada como inimputable por trastorno mental tras la correspondiente
valoracion psiquiatrica, se busca con esto que la persona supere su perturbacion y logre la
inclusion social, por lo general el perito recomienda el tipo de tratamiento y el tiempo de
internamiento o0 atencion ambulatoria de ser el caso, las medidas de seguridad son una
herramienta importante en el sistema legal para abordar el problema de la responsabilidad
penal de las personas con trastornos mentales, en lugar de ser condenadas a una pena privativa
de libertad, estas personas pueden recibir atencion médica y psicolégica adecuada, asi como
tratamiento para su trastorno mental, las medidas de seguridad tienen como objetivo
garantizar la proteccién de la sociedad y, al mismo tiempo, garantizar la atencién y el
tratamiento adecuados para la persona afectada, en este caso el procedimiento establecido por
la norma se complementa con la Guia del Consejo de la Judicatura para conocer delitos
cometidos por personas con trastornos mentales, vigente dese el afio 2016, reglamento el cual
busca ampliar los conceptos a los cuales debe cefiirse el sistema procesal para el desarrollo de
causas en las que la persona procesada padece una enfermedad mental, como delitos
flagrantes o no flagrantes con indicios de enfermedad mental, el marco legal implicito y la

revision de las medidas de seguridad.

Otra normativa estudiada fue la Ley Organica de Salud, concretamente en su Art. 14 donde
menciona que el Sistema Nacional de Salud tiene la responsabilidad de implementar planes y
programas integrales de salud mental, con un enfoque en los grupos vulnerables y priorizando
la atencion a nivel familiar y comunitario, asimismo, es importante promover la reinsercion
social de las personas que padecen enfermedades mentales para garantizar su plena inclusion
en la sociedad, actualmente el Ministerio de Salud Puablica esta trabajando en el

fortalecimiento de los servicios de salud mental en los establecimientos de salud, y para ello,
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estd elaborando politicas y normativas con el objetivo de mejorar el tratamiento de los
diferentes trastornos mentales, la implementacion exitosa del modelo de salud mental
comunitario en el Sistema Nacional de Salud es una meta prioritaria para la institucion, ya que
esto permitira una atencién integral y efectiva en el cuidado de la salud mental de la
poblacion. Existe en el pais un Plan Estratégico Nacional de Salud Mental en busca de
cumplir con lo establecido por la ley y abordar la necesidad de complementar la atencion de la
salud mental, pero sin mayor éxito, no ha cambiado mucho desde su creacion y aun se busca
implementar nuevas estrategias y proyectos de ley para mejorar el cuidado de la salud mental

y el tratamiento de enfermedades derivadas de trastornos u otros padecimientos mentales.

En él (Plan Estratégico Nacional de Salud Mental, 2014) se detalla que: el pais cuenta con
dos hospitales psiquiatricos dependientes del MSP y se encuentran en la ciudad de Quito
(Hospital Psiquiatrico Julio Endara y Centro Ambulatorio Especializado de Salud Mental San
Léazaro); en la misma ciudad dos hospitales de especialidades ofrecen servicios de atencion de
psiquiatria tanto ambulatoria como de internamiento de corta estancia, asi como de psicologia.
En tres provincias (Esmeraldas, Pichincha y Azuay) existen servicios de psiquiatria y salud
mental comunitarios, Ademas, existen 3 hospitales psiquiatricos privados (uno en Quito, uno
en Guayaquil y uno en Cuenca) que, junto con el Hospital Psiquiatrico Julio Endara, suman
un total de 1484 camas, lo que significa 9.88 camas por cada 100.000 habitantes. Del total de
camas disponibles el 0.2% estan asignadas de manera exclusiva para nifios y adolescentes. De

las personas atendidas el 52% son hombres y 48% mujeres. El 3% son menores de 17 afios.

A partir de la informacion proporcionada en el texto, se observa que existen solo dos
hospitales psiquiatricos dependientes del MSP en todo el pais, ambos ubicados en la ciudad
de Quito. Si bien es cierto que existen otros servicios de salud mental comunitarios y
especializados en diferentes provincias, la falta de hospitales psiquiatricos podria limitar el
acceso a servicios de atencion especializada para personas con trastornos mentales en otras
regiones del pais. Esto podria dificultar el acceso a la atencidn especializada, en especial para
las personas que necesitan atencion de larga duracion o de internamiento, lo que podria
aumentar el riesgo de que no reciban el tratamiento adecuado. La falta de recursos adecuados
para tratar trastornos mentales también puede aumentar la carga de trabajo en los hospitales

psiquiatricos existentes, lo que a su vez podria afectar la calidad de la atencion prestada.

Por ultimo, realizando un enfoque en base a la opinion de los Profesionales del Derecho

encuestados se puede resaltar que 60% de los encuestados indican que no se cumple con lo
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establecido por el Articulo 169 de la Constitucion de la Republica del Ecuador, el cual
estipula que se debe garantizar el derecho a la realizacion de justicia en casos donde el
acusado padezca de trastornos mentales, esto se debe a que en muchas ocasiones el estudio de
las enfermedades mentales no recibe la importancia que merece, lo que se refleja en una falta
de preparacion profesional por parte de los peritos médicos legales que trabajan en
instituciones judiciales como la Fiscalia del Estado, ademas, el sistema procesal penal
presenta deficiencias que afectan su eficiencia en estos casos, y la identificacion y tratamiento
de las enfermedades mentales en infractores se observa poco desarrollada, e incluso
descuidada. Es necesario tomar medidas concretas para mejorar la atencion y tratamiento de
los infractores que padecen trastornos mentales, de manera que se garantice su derecho a un

juicio justo y se promueva su inclusion social y recuperacion.

El 57% de los profesionales encuestados considera que el procedimiento utilizado para
determinar la inimputabilidad de personas con trastornos mentales no es el adecuado, esto es
especialmente importante en casos de delitos donde la persona que cometio la accion
antijuridica presenta enfermedades mentales que les impiden comprender la gravedad de sus
actos o que estan en contra de la ley, los médicos legales o peritos encargados de realizar las
valoraciones y diagnésticos de las personas procesadas no son precisos, por lo que es
necesario repetir el peritaje, ademas, el procedimiento resulta muy limitado debido a la falta
de médicos legales, psicélogos y psiquiatras forenses en instituciones judiciales que trabajen

de forma permanente.

A su vez el 83% de las personas encuestadas sefialan la existencia de ambigiiedad en el
proceso penal al momento de interpretar los diagnosticos de personas con trastornos mentales
por parte de los médicos psiquiatras, en muchos casos, los informes no son emitidos por
profesionales con amplia experiencia en el estudio de las enfermedades mentales, ademas, los
peritos no sustentan adecuadamente sus evaluaciones, lo que contribuye a la ambigledad en la
interpretacion de los diagndsticos, por ello los jueces y abogados a menudo no logran
comprender con exactitud la informacion contenida en el peritaje 0, en ocasiones, la

interpretan de formas diferentes.

En la siguiente pregunta el 97% de los encuestado expresaron estar de acuerdo con la
ampliacion de los procedimientos de valoracion psiquiatrica en personas infractoras con
indices de trastorno mental, consideran que esto es necesario para llegar a una resolucion clara

y justa, evitando tomar medidas que vulneren la integridad personal de personas inimputables,
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al ampliar los diagnosticos se podria identificar de mejor forma si la persona padece de un
trastorno mental, lo que implica que las valoraciones sean més cuidadosas y detalladas.

El 63% de las personas encuestadas manifestaron que las medidas de seguridad impuestas a
personas inimputables en delitos contra la vida no son adecuadas para asegurar garantias
como las de no repeticion y la reparacion integral a las victimas, las medidas de seguridad,
como el internamiento en hospitales psiquiatricos establecido en el COIP, impuestos a
personas inimputables, no constituyen una garantia de reparacion a la victima del delito, esto
se debe a que una persona con trastorno mental no puede ser curada en su totalidad, por lo que

no se garantiza su futuro actuar en la sociedad.

Y en la Gltima pregunta el 93% de los encuestados esta de acuerdo en proponer soluciones
para mitigar las fallas del sistema procesal penal ecuatoriano relacionadas con el problema
planteado. Entre las posibles soluciones, se sugiere el aumento de la cantidad de centros
especializados o la creacion de centros psiquiatricos equipados con tecnologia de ultima
generacion y con peritos psiquiatricos especializados en la evaluacién de personas infractoras

con trastornos mentales.

En cuanto a la opinion de los profesionales entrevistados, manifestaron que, si bien la ley
establece claramente el procedimiento para determinar la inimputabilidad de personas con
trastornos mentales, se ha cuestionado la aplicacion o la practica de estas diligencias
procesales en algunos casos. Mencionaron que la relacion entre la medicina legal y las
ciencias penales auxiliares del derecho penal, como la criminologia, criminalistica, psiquiatria
forense, medicina legal y psicologia juridica, es fundamental y necesaria, especialmente en el
estudio de la inimputabilidad por enfermedades mentales, en nuestro pais, sin embargo,
todavia hay un camino por recorrer en cuanto al desarrollo de esta relacion entre disciplinas.
También expresaron que en los delitos contra la vida cometidos por personas con trastornos
mentales, las medidas de seguridad impuestas suelen ser insuficientes o deficientes en si
mismas, a menudo, se determina la inimputabilidad de la persona procesada tras los exdmenes
médicos y valoraciones psiquiatricas, y se impone una medida de seguridad de acuerdo con lo
establecido por la normativa vigente, sin embargo, esto puede resultar en vano si la medida de
seguridad impuesta no puede ser cumplida en la practica. A su vez estuvieron de acuerdo en
que la evaluacion del tratamiento, rehabilitacion y planes de reinsercion en la sociedad para
personas inimputables con trastorno mental es nula, el sistema nacional de rehabilitacion para

personas con sentencias que estan cumpliendo una pena es una realidad utépica, y los centros
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de privacion de la libertad se han convertido en escuelas del delito, lo mismo ocurre para
personas inimputables con trastornos mentales, donde las medidas de seguridad impuestas
para otorgar un tratamiento adecuado dependiendo del tipo de enfermedad, grado y
peligrosidad son solo una formalidad para cumplir con la norma. Por ultimo recomendaron
implementar centros especializados en todo el pais para el estudio y tratamiento de
enfermedades mentales juridicamente relevantes, con personal médico especializado y
acreditado, las personas diagnosticadas con trastornos mentales y declaradas inimputables en
un proceso penal deben recibir una rehabilitacion y seguimiento adecuado para cumplir con
las medidas de seguridad impuestas, ademas, se debe sensibilizar sobre la importancia de la
salud mental y prevenir delitos cometidos por personas con trastornos mentales, también es
necesario un desarrollo interinstitucional para apoyar a la funcion judicial en casos como

estos.

Dentro del estudio de casos a través de 3 procesos penales diferentes se pudo verificar las
deficiencias del sistema procesal penal, casos donde la persona procesada adolece de una
enfermedad mental grave, permanente e irreversible, y en cada caso un vacio diferente,
mientras en uno se logra establecer la inimputabilidad de la persona en un adecuado periodo
de tiempo, resulta imposible cumplir con la medida de seguridad impuesta como fue el
internamiento en un hospital psiquiatrico, por lo que la persona investigada debe someterse a
nuevas Vvaloraciones médico-legales para determinar si posee el grado de peligrosidad
necesario para ser trasladado e internado en otra ciudad del pais, en otro proceso, una vez mas
al no existir un centro publico especializado para el tratamiento de la persona diagnosticada,
por lo que se encuentra internada en una institucion de salud privada, donde constantemente
solicitan su traslado a otro centro bajo supervision del Ministerio de Salud Publica, centro que
aun después de 5 afios desde el inicio del caso ain no existe y la persona continua sin lograr la
superacion de la perturbacion que ocasiono la incursién en la infraccién cometida, el dltimo
caso donde directamente la autoridad judicial hizo caso omiso al procedimiento, dictando
medidas cautelares como la prision preventiva a pesar de tener pleno conocimiento de la
valoracion de enfermedad mental en la persona procesada, lo que provoco que el caso llegara
a la Corte Constitucional del pais, tras casi un afo entero de la persona encontrarse privada de

su libertad.

Con la informacion estadistica obtenida gracias a estudios realizados por organismos
internacionales como la Organizacion Mundial de la Salud e informacién proporcionada por

la Direccion de Estadistica y Sistemas de Informacion de la Fiscalia General del Estado, se
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evidencia que en Ecuador cerca de 30% de personas padecen de una enfermedad mental, en
su mayoria, son trastornos mentales con relevancia juridica y dependiendo del tipo y el grado
de la enfermedad, la persona puede ser propensa a cometer actos que violen el ordenamiento
juridico vigente, entre los afios 2020 y 2022, se registré un alto numero de delitos contra la
vida cometidos por personas con discapacidades intelectuales y psicosociales, que
corresponden en su mayoria a trastornos mentalmente relevantes. Esta cifra es considerable,
especialmente si se considera que los delitos contra la inviolabilidad de la vida son una de las

causas mas frecuentes en los procesos penales.

8. Conclusiones
Una vez desarrollado el marco tedrico, analizado los resultados de campo como fueron las
entrevistas y encuestas a profesionales del derecho y la medicina legal, sintetizada la

discusion de los resultados del presente trabajo de titulacion se concluye que:

1. Se destaca la oportunidad de mejorar el Sistema Procesal Penal ecuatoriano en la
aplicacion de la normativa en situaciones donde una persona procesada por delitos
contra la vida presenta trastornos mentales. Esta reflexion resalta la importancia de
fortalecer la proteccion de la integridad y la salud mental de los individuos
involucrados, asi como asegurar el pleno respeto de las garantias legales establecidas.

2. De acuerdo a los resultados obtenidos en las entrevistas y encuestas se considera
conveniente la elaboracion de recomendaciones que permitan garantizar una
valoracién psiquiatrica especializada y un adecuado tratamiento para personas con
trastornos mentales dentro de un proceso penal.

3. La ausencia de un limite temporal definido para el cumplimiento de medidas de
seguridad, como el internamiento en centros psiquiatricos para personas con trastorno
mental tras haber cometido un delito, puede generar diversas perspectivas. Desde un
enfoque critico, la falta de un limite puede plantear preocupaciones en términos de la
proporcionalidad y la certeza del castigo, ya que no hay una restriccion clara en cuanto
a la duracion de la medida.

4. La falta de centros publicos especializados para el internamiento y tratamiento de
personas con enfermedades mentales es un problema que ha sido identificado a través
del estudio de casos, en diversas ocasiones, estas personas no reciben el tratamiento
adecuado para su condicion y estan expuestas a condiciones de vida inapropiadas y
peligrosas, lo que puede agravar sus trastornos mentales y aumentar el riesgo de

violencia o autolesiones.
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5.

La atencion a personas con trastornos mentales requiere una inversion significativa en
recursos y personal especializado, la insuficiencia de estos recursos materiales,
humanos y logisticos necesarios para atender esta problematica provoca un grave
desequilibrio en el sistema procesal penal.

La informacion obtenida a través de datos estadisticos proporcionada por la Fiscalia
General del Estado muestra considerables cifras a nivel nacional de delitos contra la
vida cometidos por personas con trastornos mentales, se puede deducir que en el pais
aun existe la estigmatizacion sobre este tipo de padecimientos, y no se otorga la

importancia que deberia a la salud mental.

9. Recomendaciones

Las recomendaciones que se consideran pertinentes presentar son las siguientes:

1.

Se sugiere que la Funcién Judicial considere la implementacion de programas de
formacion y concientizacion para los operadores del sistema legal, con el objetivo de
mejorar la comprension sobre cuestiones de salud mental y su impacto en el proceso
penal. Esto podria contribuir a una aplicacion maés informada y justa de la ley,
asegurando que las personas con trastornos mentales reciban el tratamiento adecuado
y se respeten plenamente sus derechos en el sistema judicial.

Al Ministerio de Salud implementar el acceso a servicios de salud mental
personalizados para personas con trastornos mentales que necesitan de servicios
adecuados para garantizar su bienestar cuando estan inmersos en un proceso penal,
estos servicios de salud deben estar disponibles durante todo el proceso, desde la fase
de investigacion hasta la resolucion y dependiendo del caso el internamiento.
Considerando la ausencia de un limite temporal definido para el cumplimiento de
medidas de seguridad, se recomienda la revision y posible modificacion del marco
normativo para garantizar la proporcionalidad y certeza del castigo. Establecer un
plazo razonable para el internamiento en centros psiquiatricos en casos de trastorno
mental tras cometer un delito podria abordar las preocupaciones sobre la duracion
indefinida de estas medidas, asegurando asi un equilibrio adecuado entre la proteccion
de la sociedad y el respeto de los derechos individuales.

Al Estado Ecuatoriano el destinar fondos para la creacién de centros psiquiatricos
especializados en el estudio y tratamiento personalizado de enfermedades mentales
para personas declaradas inimputables dentro de un proceso penal y un presupuesto

especifico para servicios de salud mental en el sistema de justicia.
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5. Promover la especializacion de profesionales de la salud en el estudio de
enfermedades mentales relevantes para el ambito juridico, y de esta forma acreditar a
dichos profesionales en las diferentes instituciones de justicia en todo el pais
consiguiendo un numero adecuado de expertos para el sistema procesal.

6. A las instituciones de justicia y de salud promover la colaboracion interinstitucional
para mejorar la eficiencia de los procesos como reduccién del tiempo de espera para
valoraciones y tratamientos y motivar la sensibilizacién y participacion ciudadana,
pues es importante que la sociedad este informada y concientizada acerca de la

importancia de la salud mental y los trastornos mentales en un contexto legal.

9.1 Lineamientos propositivos

Para llevar a cabo la investigacion se revisaron diferentes casos de personas con trastornos
mentales que habian cometido delitos contra la vida en Ecuador, los casos fueron analizados
desde diferentes perspectivas, incluyendo la perspectiva legal, médica, psicolégica y social
donde se evidenciaron las carencias del sistema procesal penal ecuatoriano en relacion a
personas con trastornos mentales que cometen delitos contra la vida. Se identificaron las
limitaciones y vulneracion de derechos que enfrentan las personas con trastornos mentales
dentro del sistema procesal penal, por ello se consideré necesario proponer posibles
soluciones para mejorar la situacion, se encontré que existen varias carencias en el sistema
procesal penal ecuatoriano que afectan negativamente a las personas con trastornos mentales,
por ejemplo, la falta de capacitacion y sensibilizacion de los actores del sistema de justicia
sobre coOmo tratar a personas con trastornos mentales y se evidencié que el proceso de
evaluacion de la salud mental de los imputados no es siempre riguroso y puede estar sujeto a
errores 0 ambigiedades, a su vez la falta de recursos y personal especializado en salud mental

limita la capacidad de atencion y tratamiento adecuado para estas personas dentro del sistema.

Los presentes lineamientos propositivos se sustentan juridicamente en la Constitucion de la
Republica del Ecuador, concretamente en el Art. 32 que expresa la salud es un derecho que
garantiza el Estado, el Art. 66 en su numeral tercero donde garantiza el derecho a la integridad
personal incluyendo la integridad psiquica, y en el Art. 169 donde dispone que el sistema

procesal es un medio para la realizacion de justicia.

De igual forma el Codigo Organico Integral Penal en su Art. 5 sobre los principios procesales,
especificamente en el numeral 5 de igualdad donde menciona que se debe proteger
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especialmente a aquellas personas que por su condicion econdémica, fisica o0 mental se

encuentren en circunstancias de vulnerabilidad.

El Codigo Organico de la Salud, en su Art. 14 detalla que quienes forman parte del Sistema
Nacional de Salud deben implementar planes y programas de salud mental en base a la
atencion integral, promoviendo la reinsercion social de las personas con enfermedades

mentales.

Con lo expuesto anteriormente se puede evidenciar la necesidad de proponer un cambio en el
sistema procesal de justicia, realizando una revision integral y continua de los procedimientos
y principios establecidos en la ley para abordar los casos en los que una persona con trastorno
mental comete un delito. Esto permitiria identificar areas de mejora y fortalecer la proteccion
de los derechos y garantias establecidos en el ordenamiento juridico, promoviendo asi una

aplicacion mas efectiva y respetuosa de la ley en estos casos particulares.

Dada la falta de un limite temporal especifico para el cumplimiento de medidas de seguridad,
se sugiere una revision exhaustiva y, eventualmente, una modificacion del marco normativo
vigente. Esto busca garantizar que las sanciones sean proporcionadas y brinden certeza en su
aplicacion. Establecer plazos concretos para el internamiento en centros psiquiatricos en casos
de trastorno mental tras la comision de un delito podria resolver las inquietudes sobre la
duracién indefinida de estas medidas. Al hacerlo, se lograria un equilibrio mas adecuado entre
la proteccion de la sociedad y el respeto de los derechos individuales, contribuyendo asi a una

aplicacion mas justa y efectiva de la legislacion.

Es fundamental disponer de instalaciones adecuadas, como centros psiquiatricos
especializados en el tratamiento de enfermedades mentales, que operen dentro del marco legal
correspondiente. Estos centros deben contar con recursos suficientes para satisfacer las
demandas de internamiento establecidas por medidas de seguridad, asegurando asi un entorno
terapéutico especializado que aborde las necesidades individuales de cada paciente. Ademas,
es esencial que estos centros proporcionen terapia especializada con el objetivo de garantizar
la seguridad tanto de los pacientes como del personal, sin comprometer la calidad integral del
tratamiento. Este enfoque integral no solo fortaleceria la aplicacion de medidas de seguridad,

sino que también contribuiria a la rehabilitacion efectiva de los individuos afectados.
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11. Anexos

Anexo 1: Formato de Encuestas y Entrevistas

Universidad
Nacional
de Loja

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
Facultad Juridica, Social y Administrativa
Carrera de Derecho
Encuesta dirigida a profesionales del Derecho

Estimado(a) Abogado(a):

Debido a que me encuentro elaborando mi trabajo de integracion curricular titulado:
“ANALISIS MEDICO-JURIDICO DEL SISTEMA PROCESAL PENAL
ECUATORIANO EN PERSONAS INIMPUTABLES POR TRASTORNO MENTAL
EN DELITOS CONTRA LA VIDA A TRAVES DEL ESTUDIO DE CASOS” solicito a
usted se sirva dar contestacion al siguiente cuestionario, los resultados serviran para obtener

informacidn en el desarrollo de la presente investigacion.

Instrucciones: La problematica a estudiar trata sobre las fallas del sistema procesal penal
ecuatoriano en los procedimientos establecidos por la ley para establecer la inimputabilidad
de una persona con trastornos mentales al ser autores de delitos contra la vida, a través del
estudio de casos se determinara que el problema radica en la aplicacion de las normas
procesales, en la dificultad para determinar la condicion de no responsabilidad penal de la
persona con trastorno mental debido a la imposibilidad de acceder directamente a los estados
mentales del individuo y en la dificultad de traducir las conclusiones de las valoraciones
psiquiatricas al ambito juridico lo que genera diferentes interpretaciones en base al mismo

Caso.
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CUESTIONARIO

1. ¢Considera usted que el sistema procesal penal cumple con lo dispuesto por el
Art. 169 de la CRE sobre ser un medio para la realizacion de justicia,
particularmente en los casos donde el infractor padece de trastornos mentales?
()Si () No

¢ Por
qué?:

2. ¢Segun su criterio, considera que el procedimiento en el ordenamiento juridico
ecuatoriano para determinar la inimputabilidad de la persona con enfermedad
mental es el adecuado??

()Si () No

¢ Por
qué?:

3. ¢En base a su criterio, considera que durante el proceso penal existe ambiguedad
al momento de interpretar los diagnoésticos y valoraciones psiquiatricas de una
persona con trastornos mentales?

()Si () No

¢ Por
qué?:
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4. ¢(Estd usted de acuerdo con ampliar los procedimientos de valoracion

psiquiatrica en personas infractoras con indices de trastorno mental?

()sSi () No

¢ Por
qué?:

5. ¢Considera usted que las medidas de seguridad impuestas a personas
inimputables por trastorno mental en delito contra la vida son adecuadas para
asegurar las garantias de no repeticién y reparacion integral a las victimas?

() Si () No

¢ Por
qué?:

6. ¢Esta usted de acuerdo en sugerir cambios para mitigar las fallas del sistema
procesal penal ecuatoriano referente al problema planteado?
() Si () No
Por

que:

Gracias por su colaboracion
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
Facultad Juridica, Social y Administrativa
Carrera de Derecho
Entrevista dirigida a profesionales del Derecho y profesionales de la Salud
en el ambito juridico

Estimado(a) Doctor(a):

Debido a que me encuentro elaborando mi trabajo de integracion curricular titulado:
“ANALISIS MEDICO-JURIDICO DEL SISTEMA PROCESAL PENAL
ECUATORIANO EN PERSONAS INIMPUTABLES POR TRASTORNO MENTAL
EN DELITOS CONTRA LA VIDA A TRAVES DEL ESTUDIO DE CASOS” solicito a
usted se sirva dar contestacion al siguiente cuestionario, los resultados serviran para obtener

informacidn en el desarrollo de la presente investigacion.

Instrucciones: La problematica a estudiar trata sobre las fallas del sistema procesal penal
ecuatoriano en los procedimientos establecidos por la ley para determinar la inimputabilidad
de una persona con trastornos mentales al ser autores de delitos contra la vida, a través del
estudio de casos se determinard que el problema radica en la aplicacion de las normas
procesales, en la dificultad para determinar la condicién de no responsabilidad penal de la
persona con trastorno mental debido a la imposibilidad de acceder directamente a los estados
mentales del individuo y en la forma de traducir las conclusiones de las valoraciones
psiquiatricas al &mbito juridico lo que genera diferentes interpretaciones en base al mismo

Caso.
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PREGUNTAS ENTREVISTA

¢Qué opinion le merece a usted el procedimiento para determinar la

inimputabilidad de personas con trastorno mental en el sistema acusatorio oral?

¢ Como evaluaria usted la relacion de la medicina legal y el derecho en el estudio

de la inimputabilidad por trastornos mentales?

¢Cual es su opinion acerca de las medidas de seguridad impuestas a personas

inimputables por trastorno mental en delitos contra la vida?

¢Como evaluaria usted el tratamiento, rehabilitacién y los planes de reinsercion

en la sociedad de personas inimputables por trastorno mental?

¢ Qué sugerencia daria usted frente al problema planteado?
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Anexo 2: Certificado de traduccion del Resumen al idioma inglés

Universidad
Nacional
de Loja

Loja, 29 de febrero 2024

Magister
JHIMI BOI'_TER VIVANCO LOAIZA )
CATEDRATICO DE LA CARRERA DE PEDAGOGIA DE LOS IDIOMAS

NACIONALES Y EXTRANJEROS - UNL

CERTIFICO:

Que el documento aqui expuesto es fiel traduccion del idioma espafiol al idioma
inglés del resumen del Trabajo de Integracién Curricular titulado: “ANALISIS
MEDICO-JURIDICO DEL SISTEMA PROCESAL PENAL ECUATORIANO EN
PERSONAS INIMPUTABLES POR TRASTORNO MENTAL EN DELITOS CONTRA
LA VIDA A TRAVES DEL ESTUDIO DE CASOS” de autoria de Elian Franco
Jaramillo Rivas, con cédula de ciudadania numero 0924062490, de la Carrera de

Derecho de la Universidad Nacional de Loja.

Lo certifico y autorizo hacer uso del presente en lo que a sus intereses convenga.

JHIMI BOLTER VIVANCO LOAIZA, M.Ed.

CATEDRATICO DE LA CARRERA DE PEDAGOGIA DE LOSIDIOMAS
NACIONALES Y EXTRANJEROS - UNL

Educamos para Transformar
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