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1. Titulo
El Aprendizaje Basado en Problemas para la ensefianza aprendizaje de la asignatura de
Fisica de Segundo de Bachillerato General Unificado.



2. Resumen
La presente investigacion tiene como objetivo analizar el método de Aprendizaje Basado en
Problemas en la importancia del proceso de ensefianza aprendizaje de Fisica, posee un enfoque
de investigacion cualitativo con disefio documental, apoyandose del método de investigacion
de revision bibliografica, utilizando la técnica de fichaje mediante instrumentos de fichas de
contenido y bibliograficas. Para el procesamiento de la informacion se utilizo lineas de tiempo
de cada una de las variables, de esta forma fue posible llegar a los resultados y discutirlos,
concluyendo que el Aprendizaje Basado en Problemas es importante para el proceso de
ensefianza aprendizaje porque genera en el estudiante destrezas necesarias para la educacion
actual como son: autonomia, construccién del conocimiento, pensamiento critico y la

posibilidad de contextualizar la realidad con los contenidos tedricos.

Palabras clave: Aprendizaje Basado en Problemas, metodologia de la ensefianza, ensefianza-

aprendizaje, fisica.



2.1. Abstract
The objective of this research is to analyze the Problem-Based Learning method in the
importance of the Physics teaching-learning process, it has a qualitative research approach with
documentary design, supported by the bibliographic review research method, using the
checking technique by means of content and bibliographic cards instruments. For the processing
of the information, time lines were used for each of the variables, in this way it was possible to
arrive at the results and discuss them, concluding that Problem-Based Learning is important for
the teaching-learning process because it generates in the student skills necessary for current
education such as: autonomy, knowledge construction, critical thinking and the possibility of

contextualizing reality with the theoretical contents.

Key words: Problem-Based Learning, teaching methodoly, teaching-learning, physics.



3. Introduccion

La educacion es un proceso de formacion préctica y metodoldgica en el que intervienen
el docente y estudiante, el primero se encarga de ensefiar utilizando: métodos, estrategias y
recursos pedagdgicos con la finalidad de generar en sus educandos aprendizajes significativos
mediante la construccion propia de conocimientos, teniendo en cuenta el contexto real donde
se desenvuelven, con especial énfasis en los problemas suscitados en su entorno.

El Aprendizaje Basado en Problemas de acuerdo con algunas investigaciones presenta
resultados favorables en la ensefianza de Fisica debido a que presenta situaciones problémicas
de la vida real introduciendo interés al estudiante para resolverlo, por estas razones se propone
el siguiente problema de investigacion: ;Por qué el método de Aprendizaje Basado en
Problemas es importante para mejorar la ensefianza aprendizaje de Fisica de Segundo de
Bachillerato General Unificado en la Unidad Tematica 6: Movimiento Armonico Simple?

De la misma manera el presente trabajo investigativo plantea como objetivo general
describir el método de Aprendizaje Basado en Problemas en la importancia del proceso de
ensefianza aprendizaje, para lo cual se plantearon los siguientes objetivos especificos:
determinar los factores del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) que intervienen en la
ensefianza aprendizaje de la Fisica, identificar las ventajas y desventajas que tiene el método
ademas de la elaboracion de una guia metodoldgica con el ABP para la ensefianza aprendizaje
de la Fisica.

La investigacion aportara a la formacion de nuevos docentes con conocimientos en
métodos de ensefianza aprendizaje en el que el estudiante serd participe de su propio
aprendizaje, dejando a un lado el método tradicional y la memorizacion que este propicia.
Siendo importante, porque es una nueva alternativa de ensefianza aprendizaje, que presenta al
estudiante una manera atractiva de aprender mediante la investigacion, el pensamiento critico
y el andlisis de problemas de la vida real.

De esta manera, se empieza por definir las variables de estudio correspondientes, en
primer lugar, el proceso de ensefianza aprendizaje, que es un proceso dinamico que permite
adquirir y desprenderse de conocimientos que los estudiantes anteriormente han conseguido,
mediante la integracion de autonomia en su proceso de aprendizaje (Garcia, 2020). Ademas, es
entendido como aquel proceso que puede ser resultado de una conducta adquirida a lo largo del
tiempo para adaptarla al medio en el que los seres humanos se desenvuelven (Puerta, 2017).

En este contexto se conceptualizé al Aprendizaje Basado en Problemas como un método
de ensefianza aprendizaje innovador en el que se plantea problemas complejos del mundo real

para promover el aprendizaje de conceptos y principios de informacién, ademas, su finalidad
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es que los estudiantes se vuelvan el nicleo de este proceso educativo de forma activa (Durén,
2020), conllevando al estudiante a ser responsable de sus propios conocimientos que desee
adquirir mediante la investigacion e indagacion de soluciones al problema planteado. También
el proceso de ensefianza aprendizaje es definido como el hecho de compartir, presentar y hacer
adquirir informacién a través de métodos didacticos para que el estudiante aprenda (Cousinet,
2014), siendo esencial que se considere en un papel activo al estudiante.

Luego de la revision documental realizada de las variables indicadas, se ha establecido
las siguientes conclusiones: el Aprendizaje Basado en Problemas es importante para el proceso
de ensefianza aprendizaje porque desarrolla en el estudiante destrezas necesarias para el siglo
XXI; los principales factores son la utilizacién de problemas de la realidad, autonomia y
también los roles de docentes y estudiantes; las principales ventajas es la adquisicion de
responsabilidades, autoaprendizaje, procesamiento profundo y habilidades sociales y
desventajas son la imposibilidad de evaluacion individual, carencia de habilidades docentes y
falta de coordinacion en el grupo; se disefid una guia metodoldgica para resolver el problema
planteado.

Este trabajo es de gran utilidad para los nuevos y antiguos docentes que estan en
busqueda de una manera innovadora de ensefiar utilizando diferentes metodos relacionados con
el protagonismo del estudiante, ademas, cabe indicar que presenta un gran apoyo como: la guia
metodologica en la que se incluyen los pasos de su realizacion, asi como también se integran
nuevos recursos tecnoldgicos.

En cuanto a las limitaciones cabe destacar que no ha existido limitaciones para llevar a
cabo el presente proyecto de investigacion, debido a que, se contd con todos los recursos
necesarios como materiales, informacion adecuada, tiempo y asesoria por parte de los docentes
respectivamente.

La estructura de la presente investigacion consta de: titulo que contiene las principales
variables de estudio, el resumen que explica las ideas principales del trabajo, la introduccion
que describe brevemente toda la investigacion, el marco tedrico aporta con la revision de
literatura de cada variable; sus conceptualizaciones, caracteristicas, ventajas, desventajas y
factores, seguidamente se explica la metodologia, seguida de los métodos, técnicas e
instrumentos utilizados, luego los resultados, discusion, conclusiones y recomendaciones para
el problema, la bibliografia conformada por: libros, revistas, documentos PDF, articulos
cientificos, y finalmente los anexos correspondientes.

Es de vital importancia destacar la utilidad del presente trabajo de investigacién porque se

enfatiza al método como una alterativa para docentes y educandos, ya que trae excelentes
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resultados en el ambito académico, y en especial fortaleciendo al estudiante para una mejor
comprension de los temas de la Fisica. Sumado a lo mencionado el presente estudio trae consigo
importantes beneficios como son la motivacion al trabajo grupal, la destreza de diversas
habilidades, fomentacién de actitudes y valores. Finalmente, cabe recalcar que este método
también posee sus limitaciones, entre ellas el tiempo porque el docente no posee las horas
académicas necesarias para llevar a plenitud su ensefianza aprendizaje mediante el Aprendizaje

Basado en Problemas.



4. Marco Tedrico

4.1 Proceso de ensefianza aprendizaje

Ensefiar se relaciona con transmitir contenidos a través de otra persona que posee
conocimientos para la formacion educativa y lo transfiere a otros con el objetivo de desarrollar
aprendizaje, mismo que se logra mediante practicas enfocadas en desarrollar criterios propios
para relacionar contenidos cientificos con experiencias, vivencias y situaciones individuales
(Cortés y GOmez, 2017). Es decir, se encuentran estrechamente relacionados ya que sin
ensefianza no existe aprendizaje siendo necesario la existencia de un agente externo que ensefie
lo aprendido con los demas, es un acto de solidaridad donde se comparte informacién aprendida
con quienes ain no conocen.

Tal es el caso del docente-alumnos donde el primer integrante es quien esta encargado
de brindar contenidos tedricos para que sus estudiantes establezcan conocimiento con ayuda de
distintas explicaciones a fin de conseguir aprendizajes, se lo considera como la actividad de
presentar y hacer adquirir informacion a través de métodos didacticos que le permiten formar
un proceso constructivo para aprender (Cousinet, 2014).

El éxito para conseguir aprendizajes significativos y provechosos en el estudiante no
radica en conocer la tematica a ensefiar sino tener la forma apropiada para hacer entender lo
que se desea que aprendan los estudiantes, es ahi donde interviene la capacidad del docente en
la busqueda de nuevas formas de ensefianza incentivando al cambio de pensamiento siendo el
principal responsable de aprender el estudiante.

En este contexto, Gutiérrez (2018) expresa “ensefiar implica saber ensefiar y saber qué
ensefar. El ensefiado requiere saber que ignora algo y que tiene motivos para aprender” (p. 36),
el estudiante tiene criterio propio con distinta forma de pensamiento y diferente manera de
comprender informacidn ya no se limita simplemente a recibir conocimientos, sino que, busca
construirlo mediante sus propias habilidades y destrezas que posee para obtener aprendizaje.
Este es el resultado de la ensefianza, de ella depende que el ensefiado obtenga informacion
adecuada y apropiada con relacion al tema explicado, por lo tanto, esta debe ser clara,
interesante y de calidad de tal forma que satisfaga las expectativas del otro individuo.

El aprendizaje es una actividad conjunta del docente con el estudiante donde este se
apropia del saber o conocimiento que posee el profesor con relacion a un determinado contenido
(Escobar, 2015). Siendo un proceso de desarrollo establece exclusivas habilidades de
comprensidn, analisis e investigacion de un determinado contenido o informacion que desea

adquirir para procesarlo y asimilarlo en su memoria.



Los dos conceptos mencionados constituyen el proceso de ensefianza aprendizaje, que
es definido como un ambiente de interaccion donde se intercambian conocimientos de dos
partes fundamentales, la independiente (el docente) y la dependiente (el estudiante), al
relacionarse de manera apropiada considerando el rol que cumple cada uno de ellos dentro del
aula se estimula el ensefiar y aprender interactivamente.

Tiene la finalidad de transmitir informacién de docente a estudiante con el fin de
desarrollar capacidades para formar personas con competencias idéneas de aprendizaje e
interpretacion del conocimiento de manera clara y sencilla durante toda su existencia (Lema,
2016). Sus integrantes buscan el desarrollo de nuevos aprendizajes, mediante el apoyo entre si,
afianzandose la mayor parte del profesor, debido a que, posee mas conocimiento ya sea por su
preparacion académica o sus experiencias obtenidas al pasar el tiempo.

La enseflanza aprendizaje es un proceso complicado donde se adquiere aprendizajes
nuevos y se desprende aquellos que han sido aprendidos de manera equivoca 0 que se han
convertido en poco interesantes con el pasar del tiempo, esto ocurre de manera autonoma de
forma progresiva (Garcia, 2020). Entonces, se empieza por reconocer aquella informacion
necesaria que posteriormente sera formalizada analizando, qué conoce, necesita y le falta por
conocer para en su momento apropiado tomar solo el aprendizaje extremamente necesario.

Este proceso es importante porque permite al estudiante construir destrezas para
entender el entorno que lo rodea relacionando contenidos tedricos con su realidad con el fin de
transformar aquellos conocimientos para resolver sus propias necesidades (Escobar, 2015). Asi,
es posible construir conocimiento apoyado por el docente quien propicia en el estudiante
capacidades de creacion, reflexion y analisis de informacion para reconocer lo relevante de la
tematica y aprenderla, ya que, si es memorizado este tiende a ser olvidado de forma rapida
siendo poco probable ser recordado cuando sea necesario.

Es asi que se requiere dar otra mirada al rol que han venido desempefiando los docentes
donde este olvide la labor de ser el duefio del conocimiento pasando a ser un facilitador y guia
de la informacidn para el estudiante, participando en el proceso de aprendizaje al igual que sus
discentes (Ruiz, 2008). El docente reconoce la existencia de infinidad de contenidos por
aprender y el riesgo de impartir informacion incorrecta, no considera a sus estudiantes como
aquellos sujetos sin conocimiento dependientes de la informacién brindada de su parte, entiende
que tienen distintas perspectivas de ver las cosas mediante habilidades de analisis y reflexién
desarrollada por si solos.

Por consiguiente, el docente sera el orientador que impulsa al estudiante a buscar

informacion por su propia cuenta con el fin de obtener aprendizajes mediante la utilizacién de
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saberes e informacidn entregada por otra persona que cuenta con conocimientos del tema
requerido para construir aprendizajes de manera autdnoma. El estudiante es el principal actor
del proceso ya que, participa, argumenta, razona, compara Y sintetiza contenidos necesarios
para aprender e interactuar con el docente formando un ambiente de aprendizaje adecuado para
el desarrollo de una buena ensefianza (Tigse, 2019).

Para desarrollar adecuadamente el proceso de ensefianza aprendizaje, es necesario
proponer estrategias que permitan interactuar tanto al docente como al estudiante de manera
activa para obtener conocimientos, con la finalidad de incentivar a la creacion y obtencion de
aprendizajes significativos en el educando (Lema, 2016). Es decir, las estrategias a utilizar
deben ser planteadas dentro del aula por el docente y acoplarse a las diferentes maneras de
aprender propias de cada estudiante.

Las estrategias de ensefianza aprendizaje corresponden a un conjunto articulado de
actividades especificas a realizar dentro de un plan de aula con pautas enfocadas a desarrollar
habilidades de construccion de aprendizajes, a través de distintos medios que ayudan a ensefiar
y aprender constructivamente, integrando actividades que ayudan a los educandos a analizar,
reflexionar y realizar criticas personales en base a sus razonamientos cognitivos relacionando
conocimientos tedricos con los practicos para aplicarlos dentro de un contexto real, se puede
apoyar de recursos como las ilustraciones, organizadores graficos, preguntas intercaladas,
mapas Yy redes conceptuales, resimenes, entre otros (Vargas, 2020).

El uso de estrategias de ensefianza se justifican debido a que, lo fundamental es
desarrollar la construccién del conocimiento, a través de la estructuracion y sintetizacion de
informacion importante que ayuda a comprender, analizar e incentivar la creatividad para
aprender de forma permanente evitando la memorizacion para un corto periodo de tiempo
situacion que no es beneficiosa para el estudiante.

Con respecto a las estrategias de aprendizaje, son las que hacen posible al estudiante
asimilar informacion y posteriormente interiorizarla, a través de un conjunto de procedimientos
gue apoyan a los estudiantes a construir su propia comprension. Una de ellas es el aprendizaje
autonomo, debido a que regula el tiempo y la planificacidn de las actividades de aprendizaje,
considerando una determinada planificacion y secuencia de actividades a desarrollar para
abordar fases del tema a tratar (NUfiez y Vega, 2015).

Lo que prima actualmente en el proceso de ensefianza aprendizaje es la autonomia del
estudiante para obtener conocimiento mediante sus propios medios, esto es posible gracias a

varios métodos, dentro de los cuales se encuentran;



En primer lugar, el Aprendizaje Basado en Proyectos es un método que parte de un
problema real enmarcado en un proyecto con el objetivo de resolverlo para encaminar a los
estudiantes a obtener aprendizajes mediante sus propios méritos, logra estimular la
investigacion en los educandos para que el docente se convierta en un guia que cree escenarios
de aprendizaje apropiados para construir conocimientos (Maldnado, 2008). Tiene mayor
protagonismo el estudiante, porque él es quien se encarga de buscar e investigar como resolver
el proyecto planteado por el docente con el objetivo de obtener una creacion final buscando
independencia en la obtencion de conocimiento.

En palabras de Maldonado (2008), Rekalde y Garcia (2015), entre las principales
caracteristicas del Aprendizaje Basado en Problemas se destacan el aprendizaje experiencial,
trabajo en grupos, desarrollo de competencias clave, trabajo colaborativo, investigacion,
constructivismo, conexion entre la escuela y la realidad, autonomia, entre otros. Cada una se
enfoca en el desarrollo del pensamiento critico y la autonomia del estudiante para conseguir
aprendizajes significativos.

En segundo lugar, el Aprendizaje Cooperativo que se lo define como un sistema
didactico que organiza situaciones de ensefianza y aprendizaje de forma cooperativa entre
estudiantes, cada uno comparte sus diferentes formas de pensamiento con el objetivo de
conseguir aprendizajes en todos sus integrantes (Onrubia y Mayordomo, 2015). Dentro de este
método lo importante es la colaboracidn existente entre compafieros cada uno asume el reto de
aprender autbnomamente para si mismo y para los demas.

Entre sus caracteristicas mas principales estan el trabajo en equipo, la construccion de
conocimiento comdn y compartido, evaluacién individual, importancia del aprendizaje en
equipo, estudiantes y docentes son coaprendices (Fernandez et al., 2016). Ademas, es
importante tener clara la participacion del docente quien es el que guia el proceso de ensefianza,
los contenidos e informacion son otorgados por el para que sirva de base y apoye la construccion
de conocimiento en grupo.

Asi mismo, el Aprendizaje por Descubrimiento induce a los estudiantes a construir
conocimiento por medio de la investigacion a fin de lograr nuevos descubrimientos que aporten
las conceptualizaciones necesarias para lograr aprendizajes, de acuerdo a Lozano (2008) lo que
lo caracteriza es la responsabilidad individual, el desarrollo de habilidades sociales, aprendizaje
fundamentado, promueve la investigacion y el docente es un guia que dirige el aprendizaje. De
esta manera, el estudiante forma su capacidad de indagacion para resolver situaciones reales

que se le presenten a futuro.
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Por otro lado, el Aprendizaje Basado en Problemas, propone como principal actividad
de aprendizaje problemas de la vida real siendo el estudiante el principal encargado en generar
aprendizajes se caracteriza por la utilizacién de problemas y el protagonismo del estudiante
mediante el docente como facilitador (Araujo y Sastre, 2008). Lo primordial, es relacionar los
contenidos con situaciones de la vida real para generar conocimiento y volver la manera de
aprender divertida e innovadora para construir aprendizaje.

Aquellos métodos evidencian el cambio del proceso de ensefianza aprendizaje
especialmente en los roles de sus integrantes, el docente es la persona encargada de guiar la
ensefianza y el estudiante construye su propio conocimiento aplicando sus habilidades de
busqueda de informacidn propiciando el aprendizaje autonomo, esto es aplicado a las diferentes
areas como es el caso de la asignatura de Fisica pues, por la complejidad de la misma la mayoria
de estudiantes no se identifican.

La comprension de esta asignatura es complicada, debido a la existencia de algunas
dificultades que los estudiantes poseen, tal como lo expresa Elizondo (2013) en base a su propia
experiencia los estudiantes presentan dificultades al momento de identificar los datos relevantes
del problema, comprender y transcribir al lenguaje matematico y contextualizar los conceptos
de la Fisica. En este contexto, es acertado integrar la falta de desarrollo de habilidades de
comprension lectora con el objetivo de entender el problema expuesto para analizar y
contextualizarlo con la realidad que lo rodea y resolverlo.

Ademas, se menciona que la existencia de practicas de laboratorio, que para muchos
esto ya es relacionarlo con la realidad, no es suficiente, pues, es necesario tener claro que
aquellas no son suficientes para ubicarlas en un plano real y considerarlas como objeto de
conocimiento fisico (Flores et al., 2015, p.19). En otras palabras, los aprendizajes pueden ser
comprendidos utilizando una situacion de la realidad y no especificamente en un lugar con
instrucciones del docente.

Otra dificultad es el tradicionalismo del docente que no permite que los estudiantes
desarrollen sus destrezas de comprension y andlisis, segun Garcia et al. (2015), este método se
concentra en realizar la ensefianza de manera directa para obtener un resultado sin analizar el
origen de las ecuaciones a utilizar, no se construyen caminos de solucién de problemas sino
s6lo procesos de memorizacion y asimilacion de contenidos.

Es aqui donde toma gran importancia el hecho que el docente debe saber no solo
contenidos de Fisica, también tiene que conocer la manera adecuada de ensefiar a fin de lograr

aprendizaje de los contenidos a largo plazo y no solo para aquel instante en el que fue explicada

11



la tematica, si bien es importante saber los contenidos también el hecho de aplicar estrategias
metodoldgicas que ayuden a procedimientos de construccion de conocimiento.

Adicionalmente, se debe entender que “el conocimiento es construido por cada sujeto a
partir de las acciones que éste realiza sobre la realidad, que existe en tanto hay una estructura
mental interna del aprendiz capaz de interpretarla” (Stipcich y Santos, 2012, p.12), ayudando a
confirmar lo anteriormente propuesto si se desea que el aprendizaje sea asimilado de manera
permanente se debe desarrollar procesos de creacion de forma auténoma por el propio
estudiante, evitando considerar al docente como un todo de quien depende su desarrollo
académico, pues, se vuelve un sujeto activo duefio de lo que desea aprender.

Entonces para construir aprendizaje se debe aplicar diferentes estrategias para el
aprendizaje de Fisica como detalla Elizondo (2013), es importante la aplicacion de estrategias
preinstruccionales para empezar la clase, de esta manera el estudiante despierta el interés para
aprender nueva informacion, es decir, promover la motivacion mediante el desarrollo de un
problema contextualizado en la realidad, realizar preguntas de diagnostico y conocer los
conocimientos necesarios a aprender.

Desarrollar preguntas de conocimientos previos es beneficioso para el estudiante y
docente porque permite determinar que conocen y la tematica a reforzar en los mismos, de lo
contrario no se puede llevar a cabo un buen proceso de ensefianza aprendizaje. EI Ministerio
Nacional de Educacion del Ecuador (2014) menciona las estrategias anteriores como de pre-
aprendizaje un poco mas centradas en actividades concretas que se dividen en dos que son:

Para identificar prerrequisitos por lo general se realizan preguntas diagndstico de
conocimientos que deben poseer para continuar a abordar otro tema, utilizan esquemas y mapas
mentales que luego brindan la oportunidad de asimilar las respuestas identificando el nivel de
conocimiento para posteriormente corregirlas. La segunda parte es identificar conocimientos
previos acerca del tema que se empezara a impartir, de igual manera analizar sus respuestas
para luego corregirlas y por ultimo elaborar un listado de errores para confrontarlas durante el
desarrollo del proceso de aprendizaje.

Entonces tomando en cuenta estos dos autores para desarrollar un buen proceso de
aprendizaje en los estudiantes con relacién a la asignatura de Fisica debe existir un
conocimiento asimilado acerca de los temas tratados con anterioridad, porque estos seran
aplicados posteriormente de acuerdo a la necesidad que se vaya presentando para usar aquella
informacion, ya que, si no existe no es posible garantizar un buen desempefio académico en el

estudiante al no existir las destrezas correspondientes.
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Ademas, un punto clave necesario de incluir también como estrategias
preinstruccionales o de preaprendizaje es la motivacion para formar un escenario de aprendizaje
cémodo, familiar e interesante para que el estudiante se desenvuelva de manera eficaz. La tarea
del docente en este &mbito pasa a ser fundamental debido a que, tiene contacto con adolescentes
en pleno desarrollo y no solo ellos. También existen otras personas de diferentes edades
interesadas en adquirir una nueva formacién de aprendizaje mediante la guia necesaria del
profesor para fomentar un aprendizaje factible aplicable en la solucién de las necesidades
problémicas del diario vivir.

En este sentido, se incluyen las estrategias que consolidan el conocimiento, segin
Elizondo (2013) son instrucciones postinstruccionales, en las que se debe desarrollar preguntas
e interactuar el alumno con el docente y esto acompafiarse con experimentaciones demostrativas
que produzcan interés a los alumnos para generar conceptos y sacar sus propias conclusiones.

Estas estrategias se relacionan mas al hecho de la apropiacion de conocimiento, es decir
las actividades a realizar para lograr este fin, ademas, del hecho de relacionarlos con la vida
real incluyendo situaciones interesantes un poco complejas pero que permitan aplicar los
conocimientos que se desea dar a conocer en ese instante.

Actualmente, no es necesario Unicamente el uso de un libro, este puede ser utilizado
como una base o guia que ayude al docente a direccionar su proceso de ensefianza, mas no una
herramienta fundamental, pues, este debe regirse a buscar actividades que propicien el
desarrollo del pensamiento l6gico, critico y analitico de un estudiante. Frente a esto la guia que
brinda el Ministerio de Educacion del Ecuador (2014), en sus libros para el docente, menciona
estas mismas estrategias desde una perspectiva un poco diferente, detallando la existencia de
tres tipos de actividades que son:

Estrategias de recirculacion de informacidn, que consisten en la repeticién, la lectura
comprensiva, subrayado de ideas claves, luego, estrategias de elaboracion en el que incluyen
resumen, representaciones gréaficas, entre otros y finalmente estrategias de organizacion
haciendo referencia a cuadros sindptico u organizadores graficos que ayudan a clasificar y
jerarquizar la informacion.

Segun el Ministerio de Educacion (2014) el estudiante debe establecer relacion entre
teoria y practica mediante la investigacion para mejorar el proceso de aprendizaje, en el caso
de la asignatura de Fisica conseguir acoplar actividades del mundo real con précticas de
laboratorio, para ello el docente debe guiar el proceso para que quien aprenda forme sus propios

y los adapte a su forma de aprender.
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Finalmente, las estrategias pos aprendizaje que segun el Ministerio de Educacion (2014)
consiste en que quienes estan en proceso de aprendizaje deben obtener una vision general de la
temética planteada por el docente para poner en practica sus conocimientos brindado solucién
a los problemas y plantear sus propias hipotesis. Es decir, se vuelven mas autbnomos y activos,
buscan la manera de apoderarse de conocimiento por si solos poniendo todas sus habilidades
investigativas en préctica.

En esta parte, se plasma todo lo aprendido para proceder a resolver planteamientos
problematicos surge un nuevo material a partir de la formalizacion de todos esos conocimientos,
aparece un resultado final y para ello se debe apoyar de un plan de tareas para la casa, determinar
la metodologia a utilizar, solucién y el analisis de la misma, ademas de incluir lo anteriormente
enviado a desarrollar (Elizondo, 2013).

Estas actividades también sirven como evaluacion que ayudan a determinar los
conocimientos adquiridos ofreciendo informacion acerca de las estrategias aplicadas para
comprobar si dieron resultados positivos, se mantuvieron los mismos aprendizajes, aumentaron
0 se redujeron y asi establecer conclusiones e informacion para el docente.

Desde la perspectiva de Elizondo (2013) en la ensefianza de la Fisica se deben
desarrollar algunos ejercicios orales porque son faciles de comprender y deben ser aplicados
con numeros sencillos que esten acoplados a experimentos con la finalidad de verificar la
aplicacion de los conocimientos adquiridos y por ultimo, graficos que corresponde a la
representacion numeérica en graficos para mejorar la comprension.

Para posteriormente aplicar una evaluacion que permita observar lo aprendido por el
estudiante, se lo puede hacer de varias manera como practicas de laboratorio, manuales de fisica
y matematica, implementar software, utilizar tecnologias de la informacién y la comunicacion
(TIC), demostraciones de proyectos de laboratorios e inventarios de conceptos fisicos (Flores
et al., 2015)

Estas son actividades que permiten evaluar al docente que tanto aprendio el estudiante
y asi evitar meramente una evaluacion, es decir, es posible llevarlas a cabo como una actividad
desapercibida para que los estudiantes no se pongan bajo presién y eso les conlleve a obtener
resultados negativos en su rendimiento académico, al contrario, sera una manera innovadora de

aprender en las aulas de clase.
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4.2 Aprendizaje Basado en Problemas

Partiendo de la premisa que el aprendizaje debe ser construido y no distribuido por un
agente externo, se considera al Aprendizaje Basado en Problemas como un método de
ensefianza transformador en el cual se da paso al desarrollo de la creatividad del sujeto que
busca aprender, en este sentido, no existe un conjunto de instrucciones para resolver una
situacion problémica inmersa en el acto educativo de cualquier asignatura.

Este método segun Escribano y Del Valle (2015) tuvo lugar en la Facultad de Medicina
de la Universidad de Mac-Master (Canada) entre los afios de 1960 y 1970, debido a que, los
profesores veian la necesidad de preparar a los estudiantes para el desarrollo profesional que
ejerceran a un futuro. Consideraban la importancia de estar formado academicamente para la
vida real siendo el Aprendizaje Basado en Problemas el método que desarrolla aquellas
habilidades pues segun Garzon (2017) “es uno de los enfoques pedagogicos méas innovadores
en la formacion profesional y académica actual” (p.11), brinda una manera diferente y atractiva
de ensefiar cambiando completamente el esquema de ensefianza tradicional.

Adicional a esta definicion, se puede entender que este método busca estar al alcance de
las evoluciones y demandas de la sociedad actual, ya que, no se necesita conocimientos
memorizados descontextualizados con la realidad porque no contribuye al desarrollo del
pensamiento critico y reflexivo que en estas circunstancias y en los ultimos tiempos ha ido
tomando gran importancia para la educacion en el mundo.

El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) es un método de ensefianza aprendizaje
innovador en el que se plantean problemas complejos del mundo real para promover el
aprendizaje de conceptos y principios de informacion, ademas, su finalidad es que los alumnos
se vuelvan el nacleo de este proceso educativo de forma activa (Duran, 2020).

Es decir, el aprendiz es el centro de su propio aprendizaje es quien indaga, busca,
contrasta y compara informacion para asi formalizar un nuevo conocimiento gracias a que se
fundamenta en bases distintas al tradicionalismo, segun indican Pérez et al. (2015), existen tres
principios que hacen que el Aprendizaje Basado en Problemas se distinga de los demas en los
que prima la memorizacién especialmente el tradicional los cuales son el proceso constructivo,
que conecta el conocimiento con la nueva informacion, la metacognicion y su relacién con el
aprendizaje en la cual se deben aplicar estrategias de ensefianza que animan al estudiante a
aprender y finalmente los factores sociales y contextuales que intervienen en el aprendizaje.

El ABP posee como sustento una teoria constructivista, desde esta posicidn se asume el
conocimiento como una construcciéon del hombre en su interaccidn con el entorno y a través del

mismo se puede promover el desarrollo del pensamiento critico, la capacidad de resolucion de
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problemas, la empatia, la gestion de emociones y las habilidades de comunicacion. Ademas,
parte de la existencia de estructuras previas que son las que posibilitan dicha construccién del
conocimiento (Travieso y Ortiz, 2018).

Es un método que incluye al estudiante para ser el principal actor del proceso de
ensefianza con total conciencia que en la actualidad los conocimientos adquiridos deben ser una
creacion propia de si mismo y estar relacionados con el contexto de su realidad, siendo
fundamental para desarrollar diferentes procesos de aprendizaje autébnomo.

Ahora bien, por qué denominarlo Aprendizaje Basado en Problemas pues, este a mas
que propicia un escenario de autonomia busca desarrollar en el estudiante habilidades de
aprendizaje y se lo denomina de esta manera debido a que, es “un método de aprendizaje basado
en el principio de usar problemas como punto de partida para la adquisicion e integracion de
los nuevos conocimientos” (Barrows 1986), como se cit0 en (Garzon y Zarate , 2015, p. 21).

De igual manera, debe estar anexado con la vida real del educando, pues, el diario vivir
de una persona esta rodeada de problemas que requieren una solucion entonces porque no tomar
aquellas situaciones con el fin de ayudar a formar un buen aprendizaje sin complicarse en buscar
métodos mas sosfisticados con mejor tecnologia al existir la oportunidad de tomar situaciones
con las que el estudiante se identifica y no le cueste trabajo relacionarse.

Lo anteriormente demuestra la conceptualizacion del Aprendizaje Basado en Problemas
y toda su implicacion con el medio en que se lleva a cabo partiendo de esto, es necesario que
se tenga presente como interactuan los sujetos inmersos en el proceso y asi poder determinar el
rol que cumple cada uno de ellos. El docente no es responsable de entregar informacion, sino
de dirigir y guiar en su basqueda brindando oportunidades para desarrollar habilidades de
aprendizaje y pensamiento de orden superior contribuyendo asi a la formacion de estudiantes
autonomos capaces de analizar y enfrentarse a los problemas, de la misma manera, en que lo
hara durante su actividad profesional (Morales, 2018)

Al mismo tiempo, el educador cuenta con algunos conocimientos necesarios para guiar
el trabajo que realizan los estudiantes, pero este no se lo proporciona a grandes extensiones, al
respecto hay que tener presente que “el ABP considera que el estudiante puede aprender por si
mismo sin depender constantemente del profesor” Escribano y Del Valle (2015). De esta
manera, deja de ser un sujeto dependiente de la informacion que posee el docente pasando a ser
independiente en la formacion de su aprendizaje, ya no se considera al que ensefia como un
actor fundamental de dicho proceso.

Ademas, despierta el interés para que el estudiante aprenda de manera apropiada y

desarrolle habilidades en el ambito practico, debido a que, se profundiza en los temas que el
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docente requiere que sean aprendidos (Saénz et al., 2018). El Aprendizaje Basado en Problemas
(ABP) involucra la participacion activa de educadores, alumnos y participes del proceso de
formacion educativa, donde el primer paso consiste en estar abiertos al cambio pues se requiere
evitar pensar que aprender es memorizar teniendo en cuenta que el problema debe motivar a
los estudiantes a buscar una comprension més profunda de los conceptos (Lara et al., 2017).

Consolidando los roles de los sujetos que intervienen en el proceso de ensefianza
aprendizaje dentro del Aprendizaje Basado en Problemas, se indica que el docente pasa a ser
aquel sujeto que posee conocimiento pero no lo brinda por completo a sus estudiantes mas bien
su rol es ser un intermediario, dirigir y apoyar con la informacion que sea dificil de comprender
0 encontrar para los estudiantes y este a su vez cumple el rol de ser un agente investigativo,
reflexivo y critico que esta dirigido a aprender por si solo mediante sus propios medios.

Las caracteristicas que tiene el Aprendizaje Basado en Problemas para propiciar una
forma diferente de desarrollar el acto educativo, segun las autoras Escribano y Valle (2015)
indican que este método se caracteriza por: la organizacion del proceso en pequefios grupos,
aprendizaje “de” y “con” los demas, alumnos responsables de su aprendizaje Y la existencia de
un aspecto interactivo del mismo.

Ademas, “con la aplicacion del ABP los estudiantes participan activamente ademas de
sentirse motivados por la solucion de problemas y la aplicacion de las ciencias exactas, en la
época actual esto se ha ido perdiendo” (Anton, 2016, p. 19). Es necesario. que se lleve a cabo
el desarrollo de la autonomia de los estudiantes especialmente en las areas que erroneamente se
piensa que no tiene relacion con la realidad del ser humano.

De acuerdo a Garzon y Zarate (2015) el Aprendizaje Basado en Problemas se caracteriza
por el aprendizaje centrado en el alumno que propicia para que adquiera conocimientos bajo su
propia responsabilidad investigando lo necesario a conocer pararesolver el problema planteado,
donde el docente se convierte en facilitador brindando libertad al momento de formar
aprendizaje a su propio ritmo.

El aprendizaje se construye en grupos pequefios de seis a ocho integrantes, todos
trabajan de manera individual al momento de conseguir aprendizaje para posteriormente
compartirlo con los demas, el éxito de obtener conocimiento radica en el esfuerzo que realice
cada uno para investigar y seleccionar la informacion mas adecuada para su aprendizaje. Los
docentes actian como facilitadores o guias de manera que dirigen y disefian el proceso de
ensefianza, realizan preguntas de sondeo para que el estudiante reflexione el proceso que debe

realizar para resolver un determinado problema.
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También, los autores destacan que en el método los problemas estimulan la organizacion
y motivacion para el aprendizaje, debido a que, se convierte en un reto resolver alguna situacion
problémica de la vida real mediante la planeacion de estrategias conformadas por varios pasos
con el proposito de solucionar el problema planteado. Y por Gltimo, indican que el nuevo
conocimiento es posible ser adquirido a través del aprendizaje autodirigido, para ello es
necesario que el estudiante desarrolle investigacion propia para luego comparar y relacionar
informacién necesaria que sera Util para obtener aprendizajes.

Dentro de este marco los dos autores toman al estudiante como un sujeto activo que, es
capaz de construir su propio aprendizaje proponiendo métodos, procedimientos y estrategias
que le pueden servir para crear y concretar un determinado conocimiento, participando
constantemente en la formacion del mismo.

Ademas, el docente quien es parte principal del proceso educativo en el Aprendizaje
Basado en Problemas se convierte en un facilitador de informacion que ayuda al estudiante a
formalizar y comprender con mayor sencillez la situacion planteada tomando en cuenta varias
instrucciones, pues, este no da su conocimiento en totalidad para propiciar el acto de
investigacion en los educandos.

Partiendo de los argumentos de Garzon y Zarate (2015) este metodo ofrece algunas
ventajas, entre ellas, el aprendizaje contextualizado con la vida real, pues, no parte de
situaciones ficticias sino de situaciones reales que permiten al estudiante hacer conciencia de
que los conocimientos de conceptos fisicos si pueden ser aplicados en su realidad y no
plasmarlo solamente en un cuaderno con formulas y teorias fisicas.

En un estudio realizado por Gonzalez et al. (2016), indican algunas ventajas como el
trabajo grupal, que si bien es una forma de trabajar del método este da paso a los siguientes
beneficios, la busqueda de informacion, cambio de roles de tutor/estudiante, aprendizaje
profundo, satisfaccion de los estudiantes, aprendizaje significativo, enfoque multidisciplinar y
creatividad.

El Aprendizaje Basado Problemas, logra interiorizarse en el estudiante con la finalidad
de que este lo adopte como un proceso interesante de trabajo del proceso educativo, apartando
la forma tradicional de ensefar. Siendo el principal objetivo del método, buscar un desarrollo
integral en los alumnos y promover que los discentes tomen decisiones razonadas las entiendan,
las defiendan y busquen la adquisicion de conocimientos propios de la especialidad de estudio,
ademas de habilidades, actitudes y valores (Poot-Delgado, 2013).

Al referirse a las actitudes y valores se hace referencia a la responsabilidad que este

método propicia, porque al darle la libertad de buscar el mejor método para aprender, debe
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elegirlo con conciencia y reflexion porque aquel método debe permitirle generar el
conocimiento que desea adquirir.

Otra ventaja es el aprendizaje socio constructivista que este brinda, ya que parte de un
problema que genera un conflicto cognitivo (Travieso y Ortiz, 2018 ). Pues, al crearse
situaciones creativas para desarrollar aprendizajes este se vuelve interesante para los
estudiantes, dandole importancia a su manera de pensar, analizar y razonar de manera légica y
critica, el educando se siente importante en este proceso y es un sujeto o un objeto.

Por otro lado, también el método de Aprendizaje Basado en Problema propicia el
pensamiento critico, ya que, el estudiante para resolver el problema analiza, reflexiona y se
propone métodos para llegar a la solucién, por supuesto con la guia del docente, que es quien
orienta si el camino es adecuado o no.

Ahora bien, una vez analizado todo lo relacionado con el Aprendizaje Basado en
Problemas su concepto, caracteristicas, roles y ventajas es necesario indicar los pasos a
desarrollar para la aplicacion del mismo empezando por Escribano y Valle (2015): presentacion
del problema donde se explica el contexto del problema planteado, aclaracion de terminologia
para explicar los términos desconocidos, identificacion de factores para reconocer los
elementos que influyen en la problematica, generacion de hipdtesis acerca de la solucion,
identificacion de lagunas de conocimiento a fin de reconocer informacion desconocida,
facilitacion del acceso a informacion necesaria y por ultimo la resolucién del problema.

Aquellos pueden volver a ser repetidos una y otra vez, logrando asi un mejor resultado
en el proceso de ensefianza pues son actividades posibles y faciles de desarrollar para el
estudiante con la finalidad de consolidar nuevos aprendizajes. Cabe resaltar que los estudiantes
en este método realizan todas las actividades planteadas de manera grupal donde cada uno de
ellos esta en constante busqueda de nuevo conocimiento para compartirlo con los demas
integrantes del grupo (Garzon, 2017).

Al mismo tiempo, Aradjo y Sastre (2008) presentan algunos elementos a tener en cuenta
para desarrollar de manera adecuada el Aprendizaje Basado en Problemas, en primer lugar
proponen una situacién problematica de la cual se derivan problemas, posibles hipétesis,
conocimiento previo, recursos del aprendizaje y la evaluacion de los aprendizajes obtenidos,
luego estos son aplicados al problema para ofrecer el camino hacia la resolucion del problema.

En este contexto, Escribano y del Valle (2015) indican que el ABP es un método activo
efectivo, debido a que, en primer lugar se tiene presente al estudiante como el encargado de
desarrollar su aprendizaje, en segundo lugar, para lograr conocimiento no se lo realiza de forma

individual pues es esencial trabajar en equipos para que asi cada integrante del grupo exprese
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sus ideas, experiencias, entre otras cosas, con la finalidad de ayudar al grupo a proponer un
camino de resolucion del problema y en tercer lugar el docente ya no es el centro de la
informacidn sino que solo es una guia ayudando asi a que se desarrolle mayor autonomia entre
el alumnado.

La caracteristica principal de este método son los problemas, pero cdmo deben ser estos
segun Anton (2016) “el planteamiento de un problema, donde su construccion, analisis Yy
solucion constituyen el foco central de la experiencia que lleva a los estudiantes a darle
significado real a lo aprendido” (p.18). Entonces, bajo esta premisa se puede concretar que estos
deben estar relacionados con la realidad del estudiante, el contexto en el que este se desarrolla
para poder adaptar el tema que se necesite ensefiar a aquellas caracteristicas.

Ademas, debe abarcar contenidos, actividades y objetivos que se desee desarrollar el
docente con los estudiantes considerando el tiempo que este conlleva como su complejidad de
desarrollo segun el nivel de educacion del estudiantado. Para ello sus términos deben ser claros
y concretos sin lugar a ambigtiedades evitando confundir a los estudiantes, ademas, deben dar
paso a que se presenten varias maneras de resolucion evitando encerrar al alumno a una sola
estructura sistematica de aprendizaje.

De acuerdo a Escribano y Valle (2015) existen algunos inconvenientes como docentes
dedicados en aprender la tematica de su asignatura y no se prepara en metodos, estrategias y
recursos a aplicar, es decir, no se forman académicamente en conocimiento de habilidades
cognitivas de la persona para obtener aprendizajes, este es un proceso mas complejo y sobre
todo mas relacionado con el lado cognitivo de la persona.

También un gran inconveniente que indica (Gonzales et al., 2016) es el tiempo, pues al
no ser el adecuado impide que los docentes apliquen las estrategias pedagogicas innatas del
ABP para conseguir resultados positivos porque estas conllevan bastante tiempo, por lo tanto,
el proceso de adaptacion se vuelve complejo al momento de cambiar las actividades a los que
docentes y estudiantes estan acostumbrados.

Resultado de esto, el método presenta algunas desventajas como la falta de asesoria al
estudiante que provoca se desarrollen vacio al no contar con la informacidén necesaria, asi
mismo, el aprendizaje en ciertas ocasiones no se desarrolla de forma adecuada, porque la
interaccion entre estudiantes no es la correcta y no los lleva a un fin positivo para ellos
(Ferndndez y Duarte, 2013).

Otra desventaja que sefiala Antdn (2016) es que la planificacion del Aprendizaje Basado

en Problemas lleva mas tiempo que una clase magistral, por el hecho que se debe desarrollar
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problemas interesantes para que se motiven los estudiantes al aprendizaje, pues, el docente debe
ser creativo para propiciar esta situacion.

Pero si se aplica el método de manera apropiada es necesario evaluar la efectividad del
mismo, ante ello, los discentes deben tener la posibilidad de evaluarse a si mismos, a los
comparieros, al tutor, el proceso de trabajo del grupo y sus resultados sabiendo que los
problemas méas complejos desafiaron a los estudiantes a ir mas alla (Poot-Degado, 2013).

No solo el docente evalla a los estudiantes, sino que, dentro de este método se evaltan
de igual a igual, puesto que, todos los integrantes han aprendido los mismos contenidos y deben
estar en la capacidad de reconocer los aprendizajes correctos y erroneos que han conseguido
los demas, para asi corregirlos y aprender de forma adecuada, de igual manera con el profesor.

Siguiendo con este proceso, es necesario hablar de los momentos de evaluacion en el
Aprendizaje Basado en Problemas y para ello primero se trata la sensibilizacion en el que el
educador es quien muestra el tema a los estudiantes incentivando la participacion de sus
alumnos con la finalidad de observar el nivel de analisis que tienen los estudiantes y las ideas
que proponen acerca del tema, el segundo momento corresponde al seguimiento de la solucién
en donde se monitorea las maneras de resolucion de problemas del alumnado tomando en cuenta
la organizacion de ideas para crear un informe y a su vez evaluar por medio de una rabrica y
finalmente el tercer momento en el cual el docente califica de acuerdo a todo el proceso
realizado (Duran, 2020).

Una manera efectiva de evaluar seria al hacerlo de forma oral en el cual el estudiante
explique los procesos que se debe seguir para abordar un determinado tema, los conocimientos
que se deben aplicar y asi obtener un acercamiento al nivel de dominio que posee con respecto
a la asignatura. También, cabe indicar la preparacion del docente en cuanto a métodos y
estrategias necesarias a utilizar como Aprendizaje Basado en Problemas tomando en cuenta
técnicas como la observacion, examen, exposiciones y a su vez instrumentos que son las
rubricas, registro anecdotario, ficha de observacion, entre otros, con la finalidad de que el
profesor cambie su metodologia de evaluacién para cambiar la manera de ensefiar siendo una
necesidad y no una obligacion.

Por ello, se considera que el Aprendizaje Basado en Problemas incentiva la participacion
activa entre docente y estudiante con la finalidad de desarrollar la construccién del
conocimiento que es el eje central del presente método, es decir, los aprendizajes no vienen por
si solos porque se debe realizar un proceso de formacion de los mismos mediante algunas

estrategias que se acoplen a los conocimientos necesarios requeridos.
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De acuerdo con estas caracteristicas se deduce su eficacia en diversas areas o asignaturas
del sistema de educacion, sabiendo que, en un principio fue aplicado en el &rea de Medicina en
la actualidad se lo utiliza en materias de educacion superior y secundaria como son: Biologia,
Matematica, Quimica, Fisica, Lengua y Literatura, Inglés, Educacion Fisica, entre otros,
logrando grandes resultados positivos tanto para los estudiantes como para los docentes que en
los Gltimos tiempos buscan innovar dia a dia en su proceso educativo.

Es clave mejorar en métodos de ensefianza y para esto se han llevado a cabo algunas
investigaciones donde se ha experimentado con la aplicacion del Aprendizaje Basado en
Problemas, una de ellas ejecutada por Antén (2016) quien sefiala que al desarrollarse un analisis
luego de dos semanas de trabajo con método mencionado “se disminuy6 el porcentaje de los
estudiantes que estuvieron en la zona deficiente, ademas algunos estudiantes lograron estar en
la categoria excelente, algo que en la evaluacion previa no se logrd, pues los resultados
estuvieron lejos de alcanzarlo” (p. 32).

Segun estos resultados obtenidos por el autor se evidencia resultados positivos tras su
aplicacion esto es debido a que centraliza la participacion del estudiante como un sujeto activo
del proceso lo que se debe aplicar de manera apropiada como lo explica Hernandez e Hidalgo
(2019) en los siguientes pasos: indicar un problema a los estudiantes de manera escrita o
audiovisual, trabajar en grupo para definir conocimientos, direccionar a los estudiantes a partir
de sus analisis y deducciones, por altimo, trabajar continuamente en equipo para reconocer
aprendido.

Estos pasos son adaptados para la asignatura de Fisica que este autor aplico en su
investigacion, como bien se analiza los estudiantes son el centro de atencion en el proceso de
ensefianza aprendizaje, aqui ya no se presenta la tipica situacion donde el docente es quien
dirige y es duefio del conocimiento, al contrario, el educando es quien propone, investiga y se
direcciona hacia qué medios usar para llegar a obtenerlo.

En otra investigacion desarrollada por Florez et al. (2021), con relacién al tema de
circuitos indica la aplicacion del método de manera similar utilizando todos los pasos con la
diferencia de que plantea a sus estudiantes la proposicién y comprobacion de hipétesis, de esta
manera ayuda a construir conocimiento a través de las propias experiencias que los estudiantes
obtienen.

De acuerdo con las investigaciones de los autores indicados, se denota resultados
positivos en cuanto a la aceptacion de este método segin lo mencionado por un estudiante con
respecto al Aprendizaje Basado en Problemas considera que es método transformador nuevo

gue incentiva a las personas gque se encuentran en proceso de aprendizaje a poner a prueba sus
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pensamientos y conocimientos en su caso particular de circuitos para para posteriormente
resolver ejercicios ademas, de aprender nuevas cosas necesarias tanto para la vida escolar como
el contexto donde se desarrollan personalmente.

Ayuda a reconocer a los estudiantes conocimientos adquiridos y deja de ser un
aprendizaje aislado porque no ser& aplicado en la vida real sino que sirve de ayuda para
determinar la importancia de los contenidos aprendidos. Ademas, mediante el trabajo activo y
cooperativo que el Aprendizaje Basado en Problemas propicia que los aprendizajes sean
conservados a pesar del paso del tiempo (Baldeon y Lozano, 2018).

Los contenidos no se deben aprender para el momento debido a que, la memoria del ser
humano tiende a ser fragil y es muy sencillo olvidar lo aprendido mediante memorizacion o
solo explicacién de teorias, por eso el Aprendizaje Basado en Problemas se enfoca en
desarrollar capacidades de analisis y comprension en los estudiantes con la finalidad de que
sean ellos quienes investiguen para construir conocimientos permanentes para integrar a la
escuela con el contexto real en el que se desarrolle el estudiante con el objetivo de demostrar al
estudiante la importancia de aprender los contenidos brindados por el docente para su desarrollo

personal.
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5. Metodologia

El trabajo investigativo acerca del método de Aprendizaje Basado en Problemas en la
ensefianza aprendizaje de la asignatura de Fisica se fundamentd en el tipo de investigacion
basica debido a que se ampli6 informacién tedrica del tema planteado incrementando
conocimientos importantes para el cumplimiento de los objetivos propuestos, ademas, tuvo un
enfoque cualitativo que permiti6 comprender y explicar el comportamiento de la primera
variable de estudio con relacion a la segunda a través del analisis de datos descriptivos y
conceptualizaciones.

Mantuvo un alcance de investigacién exploratoria porque se pudo aproximar a las
variables de estudio a través de la revision de literatura con la finalidad de conocer los
conceptos, caracteristicas, factores, entre otros, para extender el conocimiento de las mismas y
descriptiva, debido a que ayudo a especificar las caracteristicas importantes que hacen posible
relacionar el Aprendizaje Basado en Problemas con la ensefianza aprendizaje de Fisica.

Su disefio fue de caracter documental utilizando el método de revision documental,
mediante el cual se recopil6 informacion tedrica sobre el tema propuesto utilizando como apoyo
la técnica del fichaje mediante la bitdcora de busqueda, fichas de contenido y bibliogréaficas
para llevar un proceso ordenado y adecuado de busqueda para seleccionar el contenido mas
importante para el desarrollo del trabajo de investigacion.

Posteriormente, para la revision bibliografica de las variables que integran el tema de
estudio se efectuaron categorias conceptuales que guiaron el proceso de recoleccion de
informacion mediante el uso de las siguientes ecuaciones de busqueda: “ensefianza”,
“aprendizaje”, “proceso de ensenanza aprendizaje”, “‘estrategias de ensefianza aprendizaje”,
“ensefanza aprendizaje en Fisica”, “Aprendizaje Basado en Problemas”, “ventajas del
aprendizaje basado en problemas”, “desventajas del aprendizaje basado en problemas” Yy
“aprendizaje basado en problemas en Fisica” mismas que ayudaron a dar respuesta a los
objetivos especificos propuestos al inicio del trabajo.

A continuacién con apoyo de la bitacora de busqueda se registrd los sitios o paginas
web en donde se encontré informacidn relevante, actualizada y relacionada con el tema, a traves
de revistas, articulos cientificos, tesis, documentos PDF y libros, esta fue previamente elaborada
tomando en cuenta el tema y los objetivos propuestos en la investigacion para posteriormente
seleccionar las fuentes que aportaron con informacién Gtil y se consideré los siguientes
criterios: relevancia de informacién, temporalidad, confiabilidad, metodologia utilizada,
accesibilidad al documento, entre otros. La investigacion se realiz6 en los siguientes motores

de busqueda: Google Académico, SciELO, Dialnet y Redalyc.
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Luego de la recoleccion de informacion mediante la utilizacion de los diferentes
instrumentos se desarroll6 un analisis documental con apoyo del método analitico sintético
mediante el cual se examind de manera minuciosa el contenido seleccionado para
posteriormente procesar, analizar y discutir la construccion de lineas de tiempo para las dos
variables con la finalidad de analizar los aportes mas relevantes que expliquen la importancia
del Aprendizaje Basado en Problemas en el proceso de ensefianza aprendizaje como los
factores, ventajas y desventajas del mismo para responder a los objetivos propuestos
respectivamente.

Al realizar la discusién de resultados se partié desde los objetivos especificos el
contenido del marco tedrico y la interpretacion de resultados encontrados en la cual se
desarroll6 una reflexién, analisis de las potencialidades y limitaciones del estudio, luego se
establecieron conclusiones con relacion a lo analizado que corresponde a la problematica
abordada durante toda la investigacion para sus respectivas recomendaciones.

Por altimo, se realizé la redaccion y presentacion del informe final de investigacion en
el que se incluye todo el proceso desarrollado a lo largo del presente trabajo (marco tedrico,
metodologia, resultados, analisis e interpretacion, discusion, conclusiones y recomendaciones)
y el desarrollo de la propuesta metodoldgica enmarcada en la Implementacion del Aprendizaje
Basado en Problemas en la ensefianza aprendizaje de la Unidad Tematica 6: Movimiento

Armanico Simple, posteriormente como trabajo final se redacté un articulo cientifico.
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6. Resultados

Al tratarse de una investigacion de caracter meramente documental se ha considerado
necesario tomar documentos enfocados en investigar las dos variables expuestas en este trabajo,
para ello se ha desarrollado dos lineas de tiempo con informacién empirica y teérica obtenida
por cada uno de los autores con la finalidad de ofrecer mayor relevancia al presente trabajo y
para ello se dispone del siguiente orden:

1. Ensefianza aprendizaje (Figura 1).

2. Aprendizaje Basado en Problemas (Figura 2).

Con la finalidad de dar respuesta al objetivo general: analizar el método de Aprendizaje
Basado en Problemas en la importancia de la ensefianza aprendizaje de Fisica de Segundo de
Bachillerato General Unificado en la Unidad Tematica 6: Movimiento Arménico Simple.

Figura 1
Linea de la ensefianza aprendizaje
. . 2 Durén
) > Fernandez ) 3V
4 Cousinet y Méndez 5 Zacarias argas
% Lema
2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2022
6 Nufiez y Vega 11 Pu 10 Ti
7 Escobar 9 Cruz y Huacon
80nrubiay
Mayordomo

Nota. EI gréfico representa los afios y autores que han realizado publicaciones acerca del proceso de
ensefianza aprendizaje.

Con respecto al proceso de ensefianza aprendizaje varios autores han desarrollado
investigaciones en lo referente a su conceptualizacion, caracteristicas, estrategias y métodos
que ayudan a desarrollar escenarios adecuados e innovadores para que los estudiantes obtengan
conocimientos de manera diferente a la tradicional. En este sentido Cousinet (2014) indica que
el arte de ensefiar es una actividad constructiva enfocada a hacer que los estudiantes adquieran

conocimientos, los reciban y conserven, siendo necesario que el docente presente de manera
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pedagogica y ordenada los contenidos a los estudiantes a fin de fomentar la construccion del
aprendizaje.

Lema (2016) el proceso de ensefianza aprendizaje tiene la finalidad de transmitir
conocimientos de docente a estudiante para formar personas iddneas con aptitudes de
aprendizaje capaces de interpretar de manera correcta la informacion recibida para ponerla en
practica en situaciones de la vida cotidiana. Durante este proceso existen dos integrantes que
cumplen un especial rol tal es el educador y educando que segun Tigse (2019) destaca que los
docentes son responsables de promover la motivacidn, reflexién, el pensamiento critico y actla
como un mediador mientras que el estudiante es mas auténomo y se convierte en un
investigador con la finalidad de aprender por su propia cuenta.

Con relacién a lo anterior Escobar (2015) indica acerca de la apropiada interaccion del
docente y estudiante como una relacion mutua entre personas de diferente pensamiento,
razonamiento y edades con especial importancia en el acto de motivacion en los alumnos con
la finalidad de brindar una experiencia diferente y activa en la parte pedagogica del ensefiante
para asi conseguir relevancia en los contenidos ofrecidos a los estudiantes.

También, Zacarias (2018) integra en el acto de ensefar la actividad de dudar porque
eso lleva al terreno de las seguridades pues aquello que no es dudado no puede ser ensefiado es
decir todo aprendizaje nace partiendo de una duda, ademas, explica la especial relevancia de
formarse como ensefiante y mantenerse en constante busqueda de nuevos instrumentos, formas
y métodos de ensefianza. De acuerdo a Nufiez y Vega (2015) es necesario desarrollar
aprendizaje autébnomo para desarrollar capacidades de pensamiento, analisis, pensamiento
critico, autonomia, creatividad, relacionar y contextualizar los problemas y solucionarlos.

Otro punto importante a tener en cuenta es el aprendizaje y la memoria asi lo explica
Puerta (2017) el primero se trata del acto de adquirir conocimiento o informacién y el segundo
hace referencia a los recuerdos que una persona tiene mediante representaciones que ocurren
en su mente las cuales en varias ocasiones tienden a ser olvidadas dependiendo del tipo de
memorizacién a largo o corto plazo.

Para desarrollar un adecuado proceso de ensefianza aprendizaje que ofrezca a los
estudiantes una manera diferente de ensefiar es necesario incentivar la creacién de algunos
métodos como el Aprendizaje Cooperativo que segin Onrubia y Mayordomo (2015) es definido
como una forma de organizacion social en la que los estudiantes dependen unos de otros para
aprender, cada uno de ellos esta interconectado y asumen el objetivo y responsabilidad de que

sus demas compafieros aprendan.

27



Ferndndez y Méndez (2016) destacan que el Aprendizaje Cooperativo logra incluir
varios métodos, estilos y estrategias de ensefianza con la finalidad de apoyar a un adecuado
desarrollo del proceso de ensefiar y aprender, no trabaja de manera aislada y puede ser aplicado
a varios ambitos educativos como deportivo y social. También Lema (2016) destaca a los juegos
didacticos como un método que permite la intervencion de alumnos y docentes para lograr
desplegar la responsabilidad de los educandos.

Considerando lo antes expuesto la opcion mas favorable para lograr un verdadero
aprendizaje no basado en la memorizacién es posible apoyarse del Aprendizaje Basado en
Problemas que segtin Duran (2020) es un método que se basa en un proceso educativo activo
enfocado a situaciones de la vida real a traves de la interaccion entre estudiantes para solucionar
los problemas planteados y asi lograr promover la investigacion en los mismos para su propia
autoeducacion.

También, Cruz y Huacon (2022) integran un método que apoye Aprendizaje Basado en
Problemas y lo denominan por descubrimiento es un método que incentiva a los estudiantes a
investigar por su propia cuenta para obtener nuevos conocimientos, no se le entrega el resultado
final, sino que el docente es quien ofrece una especie de guia para el estudiante e impulsa la
creatividad, la reflexion y la resolucion de problemas.

De acuerdo a las investigadas desarrolladas se denota el cambio conforme avanzan los
afios con relacion a la manera de ensefiar, estrategias de aprendizaje, integracion de formacion
practica para la vida real y profesional pues explicita mas en el acto de centrarse a la forma de
aprender del mismo, en la actualidad lo principal es la autonomia, la reflexion, resolucion de
problemas de la vida real, la investigacion y el protagonismo del estudiantado que se esta
formando mediante la guia de un docente, esto con la finalidad de formar jovenes capaces con
competencias apropiadas para las necesidades del mundo actual.

Dentro de todo método existen factores particulares que brindan un enfoque diferente
para generar una nueva manera de educar, es asi que, es necesario explicar los diferentes
factores como las ventajas y desventajas del Aprendizaje Basado en Problemas que intervienen
en la ensefianza aprendizaje, para ello al igual que el caso anterior se ha desarrollado una linea

de tiempo en la que se exponen diferentes aportes de varios autores.
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Figura 2

Linea de tiempo del Aprendizaje Basado en Problemas
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Nota. En el grafico se representa los autores que han desarrollado investigaciones del Aprendizaje
Basado en Problemas.

En la linea de tiempo se presenta informacion pertinente concerniente al Aprendizaje
Basado en Problemas con la finalidad de describir los factores que intervienen en el proceso de
ensefianza aprendizaje, Fernandez y Duarte (2013) indican que el principal factor a tener en
cuenta es la utilizacion de problemas abiertos del mundo real cercanos al desempefio
profesional del estudiante y la interrelacion de distintas materias o disciplinas para la resolucion
de la problematica planteada.

Poot (2013) sefiala que el trabajo colaborativo en pequefios grupos y ubicar al alumno
como centro de aprendizaje, asi como la estructura, el proceso de solucion del problema abiertos
y el rol del docente como tutor o facilitador son factores que ayudan a desarrollar habilidades
de observacion, andlisis y reflexion para desarrollar aprendizajes significativos en los
estudiantes.

Segun los aportes de Escribano y del Valle (2015) el aspecto interactivo y el clima
afectivo en el ABP son factores importantes debido a que, al trabajar en grupo existe la
posibilidad de identificar las necesidades de aprendizaje y los recursos para la resolucion de los
problemas, asi mismo, la estructura propia del método desarrolla habilidades de analisis del
problema de forma metddica. Garzén y Zarate (2015) indican que la motivacion, la

construccion de conocimiento, el interés para aprender y la autonomia que el ABP genera en
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los estudiantes promueve condiciones indispensables para conseguir aprendizajes
significativos.

Dentro de las ventajas del Aprendizaje Basado en Problemas Ferndndez y Duarte (2013)
indican que este método lleva a los estudiantes a aprender los contenidos de forma similar o
parecida a la que se utilizard en futuras situaciones y asi conseguir que el aprendizaje se
comprenda y no solo se memorice, asi también destacan la aplicacion de los conocimientos
previos, mejora de destrezas y competencias de trabajo en grupo. Para Poot (2013) los alumnos
toman responsabilidades, comprenden y profundizan informacion esencial en su proceso
formativo, ademas integran su propia metodologia y observan su propio avance adquiriendo
conciencia de su propio desarrollo.

Pulgar y Sanchez (2013) destacan que el ABP impacta de manera positiva en la
estrategia de procesamiento profundo, estabilidad en el aprendizaje, el autoaprendizaje y el
desarrollo de competencias exigidas en el mundo laboral. Escribano y Del Valle (2015)
mencionan algunas ventajas del método como la motivacion para aprender, desarrollo de
habilidades para la comunicacion, autonomia, integracion de teoria y préactica, evaluacion de
los comparieros, asi como presentacion y defensa de los trabajos realizados.

Perez et al. (2015), destacan como ventajas del ABP el fomentar una actitud positiva del
alumno hacia el aprendizaje respetando la autonomia del estudiante, participacion intensa
debido al desafio, curiosidad y motivacion del alumno. Para Antdn (2016) gracias al método es
posible desarrollar en los estudiantes autoaprendizaje, mejorar el manejo de la informacion, la
responsabilidad académica, habilidades de investigacion, autoanalisis y autoevaluacion para
que el alumnado logre identificar sus necesidades de conocimiento.

De acuerdo a Lopez (2016) el método de Aprendizaje Basado en Problemas impacta de
manera positiva en la motivacion del estudiante, construye conocimientos mas significativos,
ayuda al desarrollo de habilidades de pensamiento, e interpersonales, posibilita mayor retencion
de informacion, los estudiantes se acercan a su realidad, incrementa la autodireccion asumiendo
su propia responsabilidad en la busqueda de informacidn.

El ABP mejora la comunicacion, las habilidades sociales, aumenta el sentido de la
responsabilidad, logra un papel activo de los estudiantes, promueve la investigacion, desarrolla
un aprendizaje mas profundo y significativo ademas desarrolla la creatividad (Gonzéles et al.,
2016). También favorece el pensamiento critico, la autodireccion, desarrollo de habilidades de
analisis, interpretacion y evaluacion (Lara, 2017).

Segun Morales (2017) el método desarrolla habilidades de aprendizaje y pensamiento

de orden superior contribuyendo asi a la formacion de estudiantes autonomos. Mejora la
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practica pedagdgica e incentiva la participacion de los estudiantes, forma personas autbnomas
capaces de enfrentar el cambio y las exigencias de la sociedad actual, por Gltimo, despierta el
interés por aprender y desarrollar sus habilidades en el campo practico de solucion de problemas
(Séenz et al., 2018).

La ventaja principal del ABP es su capacidad para aumentar la motivacion de los
estudiantes para aprender debido al cambio de rol que adquieren porque obliga a los estudiantes
a ser los que construyan su propio conocimiento (Caamafio, 2019). Siguiendo a Hernandez e
Hidalgo (2019) el método facilita un aprendizaje significativo favoreciendo la integracion de
conocimientos previos y los nuevos como también construye en el estudiante competencias que
necesitara en un futuro dentro del &mbito profesional.

Duran (2020) indica que también, incentiva la interaccion entre estudiantes para
encontrar soluciones a los problemas, genera curiosidad y consigue que el alumno sienta la
necesidad de indagar asi ya haya encontrado solucion, fomenta el pensamiento critico y tiene
la posibilidad de auto educarse. En la investigacion de Florez et al. (2021), se aprecié que el
método es muy didactico y facil para aprender porque pone a prueba sus pensamientos y
conocimientos, permite autoevaluarse para posteriormente revisar y corregir algunas falencias
existentes segun sea el caso, también, logra crear habilidades de comprension, analisis y
comunicacion con los demas.

Luego de analizar las ventajas que ofrece el Aprendizaje Basado en Problemas es
necesario conocer sus desventajas con la finalidad de tenerlas en cuenta al momento de su
aplicacion y conseguir aplicarlo de manera adecuada para formar aprendizajes significativos en
los estudiantes. EI ABP es una transicién dificil porque supone un cambio de acciones que no
son comunes en un ambiente de aprendizaje convencional, se requiere de méas tiempo pues al
trabajar con problemas los estudiantes requieren de mas tiempo para comprenderlo y los
docentes para prepararlos y se le suma el hecho de que los docentes pueden carecer de habilidad
de ser facilitadores de informacion y trabajar en equipo (Poot, 2013).

También la falta de familiaridad con un nuevo método hace que ocurra una
desorientacion natural en la busqueda de informacion al ubicar al estudiante como el
responsable de investigar para solucionar el problema (Pulgar y Neira, 2013). Por otra parte,
Fernandez y Duarte (2013) en su investigacion expresan que debido al compromiso con otras
asignaturas la falta de tiempo de aplicacion es notorio porque no permite enfocarse meramente
en la planificacion del ABP a eso se le suma la falta de conocimiento en algunos temas,
discordia que en el grupo en ciertas ocasiones se desarrolla y lo mas importante al trabajar en

equipo no existe la posibilidad de evaluar el aporte individual.
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Al ser un método que propicia el trabajo en equipo, la autonomia y razonamiento por el
propio estudiante cabe la posibilidad de que el grupo no funcione debido a que puede existir
quien se sienta inactivo o no responsable, de parte del docente en muchas ocasiones los
profesores carecen de habilidades de facilitador, ademas de la necesidad de dedicar mayor
tiempo, dedicacién y aplicar una buena técnica en la dinamica de grupos (Escribano y del Valle,
2015). Crear problemas para trabajar en las aulas conlleva més tiempo de lo habitual que
demora preparar una clase magistral (Anton, 2016).

Gonzales et al. (2016), sefialan que entre sus principales desventajas se necesita mas
tiempo para el aprendizaje de tanto estudiantes como docente, la falta de experiencia practica,
el rechazo al cambio, la necesidad de mayor coordinacion del equipo y de asignaturas ademas
de que aprender se vuelve mas complejo debido a la confusién por la multidisciplinariedad del
método. Por otra parte, el ABP requiere que los docentes se preparen academicamente y
desarrollen su creatividad para plantear preguntas y guiar las actividades (Saenz et al., 2018).

Como el método de Aprendizaje Basado en Problemas necesita del aprendizaje
autonomo los estudiantes estan acostumbrados a esperar que el profesor les diga qué y como se
debe hacer ademas de que al trabajar en grupo se tiende a repartir el trabajo por lo que no se
transforma el conocimiento (Hernandez e Hidalgo). EI ABP requiere utilizar herramientas
tecnoldgicas para que los estudiantes busquen informacion por su propia cuenta y en algunas

instituciones educativas no cuentan con recursos de conectividad (Florez et al., 2021).
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7. Discusion

Una vez desarrollada la investigacion documental acerca del Aprendizaje Basado en
Problemas en la importancia del proceso de ensefianza aprendizaje a través de la linea de tiempo
se evidencia que el método es importante, debido a que desarrolla habilidades necesarias en la
actualidad como la capacidad de construccion de conocimiento, autonomia en el estudiante,
docentes facilitadores de informacion, fomentar el pensamiento critico, contextualizar
probleméticas de la realidad con teoria, ademas implementa la investigacion y el trabajo
colaborativo volviéndolo un proceso activo para el estudiante.

El Aprendizaje Basado en Problemas aplicado en el proceso de ensefianza aprendizaje
crea nuevas formas de ensefiar debido a que, para generar interés de aprender es necesario
plantear actividades para aprender contextualizadas con la realidad asi lo indican Fernandez y
Duarte (2013) el ABP utiliza problemas del mundo real donde los estudiantes integran
conocimientos de varias asignaturas (interdisciplinariedad) que refuerzan la resolucion del
problema planteado a los alumnos dejando de lado la memorizacion repeticion de informacion,
sin embargo, estos aspectos no son suficientes porque es necesario considerar la tematica a
tratar y la capacidad del docente para formular problematicas que integren el contenido que
desea ser aprendido.

Si bien los problemas pueden ser recreados en el medio en el que se desarrolla y realiza
sus actividades diarias para atribuir significados e importancia al conocimiento adquirido
(Antdn, 2016), no es garantia de construccion significativa de aprendizaje porque es necesario
tener claro que el estudiante debe interesarse por su propia voluntad, es decir, se comprometa
en aprender para su propio bienestar.

Es importante que el estudiante sea quien protagonice el aprendizaje y para eso Poot
(2013) indica que el trabajo colaborativo logra que el estudiante se posicione como el centro
del aprendizaje y el docente se convierta en un facilitador de informacion solamente, ademas,
que la estructura y el proceso de solucién del problema son abiertos, brindando libertad de
tomar el mejor camino para su resolucion. Con respecto a lo mencionado, Escribano y del Valle
(2015) sefialan que el ABP desarrolla un clima afectivo y un aspecto interactivo, ayuda a que
el alumno desarrolle habilidades para analizar los problemas de forma metddica y ordenada.

Pero cabe recalcar la existencia de algunas situaciones dentro del aula que pueden influir
dentro del trabajo en equipo como la poca comprension entre compafieros como diferencias
entre si, para ello se debe enfocar en moldear al método para que también sea posible trabajarlo
de manera individual y se obtenga buenos resultados. Por otro lado, es necesario tener presente

que al tener libertad en la resolucion del problema se puede escoger el camino mas facil y
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olvidar conocimientos fundamentales de la propia tematica pues al ser un ente activo e
independiente se vuelve complicado reconocer lo que sabe y le falta por saber para determinar
si son suficientes para la respectiva solucion.

El Aprendizaje Basado en Problemas favorece a los estudiantes que buscan una mejor
comprension de contenidos en la asignatura de Fisica, su éxito radica en que fomenta el
aprendizaje de manera similar a situaciones futuras de la realidad y no la memorizacién
atribuyendo responsabilidades de investigacion de informacion a cada uno de sus integrantes
(Hernandez y Duarte, 2013), actualmente es mejor que el estudiante construya a que asimile
informacién solamente.

Con lo mencionado concuerda Poot (2013) porque los alumnos toman responsabilidades
e integran su propia metodologia para generar aprendizajes generando conciencia del propio
desarrollo que tiene el estudiante, aungque no garantiza que en todos los estudiantes se obtenga
el mismo efecto ya que la forma de aprender es diferente en cada persona y es necesario
acoplarse a cada uno de ellos.

El ABP desarrolla competencias del mundo laboral, estabilidad en el aprendizaje vy el
autoaprendizaje (Pulgar y Sanchez, 2013). Con esto, Escribano y del Valle (2015) concuerdan
con el hecho de que el método ofrece autonomia, motivacion, desarrollo de habilidades de
comunicacion y la integracion de teoria y practica. Sin embargo, es muy dificil que los docentes
se acoplen a construir estrategias que incentiven la motivacion y preparen clases que relacionen
la teoria con la practica pues si bien el método ofrece aquellas ventajas existe un largo camino
por recorrer para conseguirlas hasta llegar a aplicarlo de manera correcta.

Ademas, se puede adicionar que incentiva el desarrollo de pensamiento critico,
liderazgo, motivacion y manejo de formulas adecuadamente (Antdn, 2016), esto contribuye con
el estudiante a ser un sujeto independiente que adquiere su propio aprendizaje mediante sus
propios medios, permite que el alumno cambie la manera de ver el proceso de ensefianza. En
cambio, Gonzales et al. (2016), argumentan que también se desarrolla la creatividad en el
estudiante y promueve la investigacion, para ello cabe recalcar que se necesita que los
estudiantes cuenten con bases del conocimiento para saber qué es lo que necesitan saber para
su obtencion.

Sin embargo, pese a tener sus ventajas este método también posee sus desventajas entre
ellas cuando se trabaja en equipo no se logra evaluar en su totalidad los aportes individuales
que realiza cada integrante, la falta de asesoria, los conocimientos previos inadecuados, falta de

herramientas tecnoldgicas y la falta de tiempo empleado para el desarrollo de la misma. Asi lo
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explica Fernandez y Duarte (2013), que es complicado evaluar un aporte individual y es dificil
brindar asesoria a todos los grupos por parte del docente.

Por otro lado, Antén (2016) indica que la construccién de los casos de la vida real
necesita mas tiempo que una clase magistral, esto se debe a que es necesario, que se investigue
de manera adecuada la informacion que se relaciona con los contenidos de la vida real para
luego proponer una situacion problémica interesante para que el estudiante se motive a
desarrollar aprendizajes. Esto lo complementan Pulgar y Sanchez (2013) mencionando que,
para su aplicacion de forma apropiada, la principal desventaja es la falta de tiempo para su
aplicacion debido a que el estudiante debe construir su conocimiento por si solo.

Para que el método de Aprendizaje Basado en Problemas tenga éxito todos los
estudiantes del grupo deben saber y aprender los mismos conocimientos realizando
investigacion de la tematica adecuada en fuentes bibliograficas confiables. Pero, en varias
ocasiones como lo expresan Florez et al. (2021), los estudiantes no tienen al alcance
herramientas tecnoldgicas para la busqueda apropiada de informacion que resuelva el problema
planteado.

Por consiguiente, es necesario indicar que el Aprendizaje Basado en Problemas tiene
varias ventajas que ayuda a formar una nueva forma de ensefiar y aprender, se acopla a lo que
necesita el estudiante actualmente donde lo principal es desarrollar y educar jovenes capaces
de enfrentarse a situaciones laborales completamente diferentes a afios anteriores, ahora se
necesita personas auténomas, creativas e investigativas que aporten nuevos conocimientos

importantes para el mundo que lo rodea.
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8. Conclusiones

El Aprendizaje Basado en Problemas es importante para el proceso de ensefianza
aprendizaje, debido a que, contribuye a mejorar en el estudiante destrezas necesarias para la
educacion actual como son: autonomia, construccion del conocimiento, pensamiento critico y
la posibilidad de contextualizar la realidad con los contenidos tedricos.

Los factores del Aprendizaje Basado en Problemas que intervienen en la ensefianza
aprendizaje son: la utilizacion de problemas reales, interdisciplinariedad, trabajo colaborativo,
el clima afectivo, autonomia, motivacion, construccion de conocimiento y por dltimo los roles
del docente como facilitador y del estudiante que actia como protagonista, cada uno de ellos
tiene sus efectos dentro del método como tal porque ofrece una manera distinta e innovadora
de educar.

Las ventajas del método son: la adquisicion de responsabilidades y metodologia para
generar aprendizajes, el desarrollo de competencias, auto aprendizaje, competencias exigidas
en el mundo laboral, procesamiento profundo, habilidades sociales, creatividad e incentiva la
motivacion. También tiene sus desventajas entre ellas se encuentran la falta de familiaridad,
carencia de habilidades de los docentes como facilitador, falta de tiempo, mayor planificacién
en los problemas, falta de experiencia practica y coordinacion en el grupo de trabajo, rechazo

al cambio y la imposibilidad de evaluar conocimiento aprendido de manera individual.
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9. Recomendaciones

En el Aprendizaje Basado en Problemas se propone desarrollar problemas que estén
presentes en el contexto real en que se desarrolla el estudiante, estos deben ser llamativos y de
interés para incentivar la curiosidad, la investigacion y la proposicion soluciones buscando que
el estudiante se vuelva el autor de su aprendizaje para ello el docente deberd investigar la
manera apropiada de su aplicacion y obtener resultados positivos en los estudiantes.

Con relacidn a los factores del Aprendizaje Basado en Problemas que intervienen en el
proceso de ensefianza aprendizaje de la asignatura de Fisica es necesario que se analice acerca
de cada uno de ellos con la finalidad de observar y conocer acerca de como intervienen dentro
del método y como pueden afectar a los integrantes del acto educativo al momento de ser
aplicado, teniendo en cuenta el contexto en que se desarrolla.

Se sugiere que el docente aproveche las ventajas que ofrece este método mediante
recursos didacticos que se enfoquen en la obtencion de aprendizajes significativos, por medio
del desarrollo del pensamiento critico, el liderazgo, la adquisicion de roles y la construccion de
conocimiento, asi también para la desventaja del tiempo de planificacion que tiene el método,
el docente debe planificar adecuadamente con la finalidad de explicar y familiarizar al
estudiante con el mismo teniendo en cuenta que el docente brindara las orientaciones correctas
para la busqueda de informacion que lleven a la resolucion de problemas por medio de la

investigacion que se propicia mediante la aplicacion del Aprendizaje Basado en Problemas.
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Presentacion

La construccién de la propuesta de mejora es el objetivo mas importante del trabajo
de investigacién, debido a que, se fundamenta en la explicacién de la aplicacién del método
de Aprendizaje Basado en Problemas con relacién a la ensefianza aprendizaje de la
asignatura de Fisica en estudiantes de Segundo Afio de Bachillerato General Unificado.

Este constituye un método efectivo para la ensefianza aprendizaje que propicia
espacios de di4logo, investigacidn e interaccién entre sus estudiantes a través del trabajo en
equipo promoviendo el aprendizaje auténomo, razonamiento critico y la autonomia en la
formacién de conocimiento del estudiante.

Es una nueva forma de ensefiar involucrando la participacién activa de los docentes
como de los estudiantes, en la actualidad ya no se aprende como antes, es decir, mediante la
memorizacién de contenidos dados por el docente, ahora es necesario que el estudiante
genere y construya su aprendizaje y para que esto sea posible se lo realiza con las estrategias
que brinda el método mencionado.

Para la implementacién de este método se desarrollé una descripcién del Aprendizaje
Basado en Problemas con relacién a la asignatura de Fisica, ademads se incluyen los pasos a
aplicar dentro del aula, explicando las actividades y estrategias necesarias para aplicar esta
metodologia en Unidad Temadtica 6: Movimiento Arménico Simple, posterior se desarrollé
una guia metodoldgica para el docente con la finalidad de orientar de manera adecuada la
implementacién en el aula especificando los contenidos a trabajar.

Objetivos
e Describir el método de Aprendizaje Basado en Problemas para mejorar la ensefianza de
la asignatura de Fisica en la Unidad Temdtica 6: Movimiento Arménico Simple.
e Implementar el Aprendizaje Basado en Problemas en la ensefianza aprendizaje de

Fisica en la Unidad Temética 6: Movimiento Arménico Simple.

Justificacion

La educacién en la actualidad ha ido cambiando, pasando desde la perspectiva en el
que el estudiante es un mero receptor de conocimiento a considerarlo como el protagonista
principal del proceso de ensefianza aprendizaje que construye conocimiento, por ello, se
aplican varias metodologias y estrategias que propicien este hecho, pues, el método
tradicional tan solo se enfoca en la memorizacién de informacién.

Por estas razones, es necesario la implementacién de nuevas formas, estrategias y

métodos que permitan al estudiante construir su aprendizaje, uno de ellos es el Aprendizaje
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Basado en Problemas, debido a que, se centra en el estudiante como quien construye su
conocimiento mediante sus propios procedimientos a través de problemas que se suscitan
en la vida real.

Por este motivo, se disefié una guia metodolégica para el docente en la que se

proporcionan los pasos adecuados para trabajar por medio de esta metodologia apoydndose

de algunos recursos tecnolégicos, ya que, es necesario que se desarrolle una manera

innovadora de ensefiar que incluya recursos tecnolégicos y se aproveche los avances que
hasta la actualidad se han desarrollado, esto permite que los estudiantes se interesen en el
aprendizaje y lo vean como una actividad interesante.

Mediante la implementacién del Aprendizaje Basado en Problemas se brinda al
docente la oportunidad de cambiar la manera de ensefiar, debido a que, en esta metodologia
el funciona como un orientador de aprendizaje, proporcionando una nueva forma de
interactuar en el aula con sus estudiantes. Por estas razones, la presente propuesta se articula
con los contenidos de la Unidad Temdtica 6: Movimiento Arménico Simple mediante la

aplicacién del método propuesto.




Desarrollo de la Propuesta

® DESCRIPCION DEL METODO

El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)

El ABP es un método de ensefianza aprendizaje en el que se presenta un problema

de la vida real al estudiante con la finalidad de formar aprendizajes, promueve el
protagonismo del alumno mediante la construccién propia de conocimientos a través de la
bisqueda e investigacién de informacién apropiada para la resolucién del problema.

Parte de la teoria constructivista permitiendo

que el hombre interactie con el contexto real
involucrando la participacién activa de tanto
educadores siendo intermediarios en el proceso de
ensefianza aprendizaje y el estudiante cumple con la
funcién de ser un agente investigativo, reflexivo y

critico.

Se caracteriza por organizar el trabajo en

pequefios grupos, establecer responsabilidades a cada integrante generando una manera
interactiva de aprendizaje, generar conocimiento mediante el aprendizaje autodirigido y la
creacién de habilidades de resolucién de problemas. Posee ventajas como la bisqueda de
informacién, cambio de roles entre el el docente y el alumno, aprendizaje profundo y
significativo, enfoque multidisciplinar y desarrollo de la creatividad.

El método puede ser adaptado a cualquier asignatura, en el caso de la presente guia
metodolégica se lo implementaré en la asignatura de Fisica especificamente en la Unidad

Tematica 6: Movimiento Arménico Simple.




Pasos para la implementacién

|:> Presentar el problema: se proporciona una situacién

problema contextualizada con el tema de Movimiento Arménico
Simple enmarcado en el entorno donde se desarrolla el estudiante,
cumpliendo con las siguientes caracteristicas:
e El problema debe ser real y relacionado con el contexto.
Abarcar contenidos a trabajar.
Ser motivador para generar aprendizaje.
e Términos claros y concretos para evitar ambiguedades.
Para la implementacién del Aprendizaje Basado en Problemas el docente debe considerar
aspectos como:
v Conocimientos previos adecuados para abordar el tema de movimiento
vibratorio arménico simple.
v" Recursos de bisqueda de informacién al alcance de los estudiantes.
Luego, el docente debe empezar a construir un problema enmarcado en la vida real

siguiendo los pasos representados en el siguiente esquema:

PASO1

Seleccionar un tema de interés

PASO II

Realizar una bisqueda de informacién acerca del tema: en el
presente caso se buscard situaciones de la vida real relacionadas
con el movimiento armdnico simple.

PASO III

Plantear el problema




PASO IV

Definir preguntas que permitan encontrar la
solucién.

En la Unidad Tematica 6: Movimiento Arménico Simple se procede a seleccionar el tema

de interés para los estudiantes de segundo de bachillerato.

a)  Introduccion al
movimiento armoénico

simple.

BUSQUEDA DE INFORMACION: estaré dirigida a buscar situaciones de la vida real
que se relacionen con el tema seleccionado, debido a que, hace referencia a ondulaciones o
repeticiones de movimiento el docente puede orientarse mediante preguntas orientadoras:
¢Qué tipo de movimiento existe en la tierra cuando se produce un sismo?

Son fenémenos que se presentan con movimientos

. . . . o Recursos bibliograficos:
vibratorios, rdpidos y violentos en la superficie

. Causas y consecuencias de un sismo.
terrestre que son provocados por perturbaciones o

choques de las placas tecténicas.

éCon qué se mide la intensidad de los sismos?

Existen algunas escalas una de las mis utilizadas es la

de Richter mediante la utilizacién de sismégrafos, Medicién de un terremoto

cuando el menor de 3 es considerado como micro e

imperceptible, 3 y 4 es perceptible pero no W.W' w m

“tempo

destructivo, 6 es perceptible entre ligero y moderado.
¢Qué forma tiene al ser medido?

Estd basada en la amplitud de una onda registrada en un sismograma.



https://www.sgm.gob.mx/Web/MuseoVirtual/Riesgos-geologicos/Causas-caracteristicas-e-impactos.html
https://www.univision.com/explora/como-se-mide-la-intensidad-de-un-terremoto

Una vez que el docente ha recolectado toda la informacién necesaria para plantear el problema,
el docente empezaré a desarrollarlo a manera de historia con datos reales acerca de los sismos
valiéndose de su conceptualizacién, sus causas y consecuencias, posteriormente planteard

preguntas generadoras que motiven el aprendizaje de sus estudiantes.

v" Cinemética del
Movimiento Arménico

Simple

BUSQUEDA DE INFORMACION: estaré dirigida a buscar situaciones de la vida real
que se relacionen con el tema seleccionado, el docente puede orientarse para formular el
problema mediante preguntas orientadoras:

¢El sistema de suspensién de un auto se compone por un amortiguador (muelle)?

El sistema de suspensién se compone por

Recursos bibliograficos:

amortiguadores hidrdulico convencional, Sistema de suspensién en vehiculos

amortiguador hidrdulico presurizado.

Maza suspendida

Masa no suspendida)

¢Se puede relacionar el funcionamiento de los

amortiguadores de un auto a la cinemitica del
movimiento arménico simple?

Se lo puede relacionar, debido a que, ocurre un
movimiento periddico de vaivén en el que un

cuerpo oscila de un lado a otro y vuelve a su

posicién original y esto es lo que ocurre con un
amortiguador del auto, este al moverse estiray

luego vuelve a su posicién original.

De igual manera una vez recolectada toda la informacién necesaria para plantear el problema, el
docente empezard a desarrollarlo a manera de historia con conceptualizaciones de los
amortiguadores (muelles) de un auto, para proponer preguntas que orienten el aprendizaje del

tema.


https://ingemecanica.com/tutorialsemanal/tutorialn73.html
https://www.youtube.com/watch?v=VznKqp4EfzE

Luego, para proceder a la resolucién del problema se debe crear equipos de trabajo en el
que el estudiante interactte con los demds, para generarse ideas de cémo resolver la

situacién planteada, cada uno aportando con sus distintos conocimientos.

Recurso a utilizar para la formacién de grupos

t:O AppSorteos

Wsorteaz

Responsabilidades de los integrantes

Todos los integrantes del grupo son responsables de generar una

.
2 \

- actitud positiva para el aprendizaje, aportan con conocimiento para

.',‘_
XIS

resolver el problema, buscan e investigan informacién acerca del

1y

£

T problema expuesto en relacién al tema de sismos,puesto que este
>

tipo de informacién ayuda a enmarcarse dentro del tema de
movimiento armdnico simple para luego analizar la informacién obtenida entre todos y
proceder a dar respuesta al problema propuesto.
I:> Aclaracién de terminologia: un paso clave para que el estudiante considere a la
situacién problema como una actividad interesante que motive el aprendizaje, es que el
enunciado propuesto como problema debe ser claro y concreto centrado en lo desea
desarrollar, en el presente caso se relacionard con términos de movimientos arménicos y
periédicos, ademds, de centrarse en introducir a los conceptos de ecuaciones de la velocidad,
posicién y aceleracién.

TECNICA DE BRAINSTORMING (LLUVIA DE IDEAS)

Definir el tema a trabajar:

Introduccién al movimiento armdnico simple
Definir el grupo de trabajo:

Todos los estudiantes trabajan en el tema propuesto, con la
ayuda de un moderador que puede ser el docente.



https://app-sorteos.com/es/apps/sortear-grupos-online
https://www.sortea2.com/sortear/equipos

Establecer normas

Normas para el trabajo en el aula:
a) Las ideas deben ser respetadas por todos los estudiantes.
b) Garantizar la participacién de todos los estudiantes.
c) Establecer un tiempo de desarrollo de la actividad.
Normas para el desarrollo del tema:
d) Las ideas deben estar enfocadas al desarrollo del tema de introduccién al
movimiento vibratorio arménico simple.

e) Deben centrarse en la explicacién de los movimientos que ocurren en los sismos.

Realizar la lluvia de ideas

Anotar el tema de introduccién al movimiento vibratorio arménico simple en un
lugar visible.

Cada estudiante expresa sus ideas con relacién al tema.

Los estudiantes argumentan o refutan la idea expresada por los demads
compafieros.

Finalmente, el docente deberd reconocer los temas que atin los estudiantes no

logran comprender, para proceder a definir los términos que los estudiantes no

El mismo proceso se desarrollar4 para el segundo tema que corresponde a la Cinemitica

del Movimiento Arménico Simple.

El docente registra los términos desconocidos y los define.

|:> Indentificacién de factores: se reconoceran los elementos principales presentes

en el problema mediante el desarrollo de preguntas orientadas a reconocer los factores

(causas) que intervienen en el problema plateado, estas deben cumplir con las siguientes

caracteristicas:
% Ser enfocadas al problema a resolver:
Introduccién al Movimiento Arménico Simple.

Cinemitica del Movimiento Arménico Simple.




-

Relacionar el tema a desarrollar con el problema planteado.

Explicar:

Los movimientos teldricos se relacionan con el Movimiento Arménico Simple,
debido a que, presenta movimientos periddicos y oscilatorios.

Los amortiguadores se relacionan con la cinématica del Movimiento Arménico
Simple, debido a que son muelles que se restauran conforme al movimiento del auto.
Indentificar las causas que producen el problema.

Tener en cuenta las causas porque se producen los sismos.

Identificar que produce que un amortiguador se dafie y presente problemas en el

auto.

Generacién de hipétesis: el docente serd responsable de proporcionar un

esquema para la formulacién adecuada de hipétesis, teniendo cuenta los principales pasos

para la formulacién de la misma. Para ello el docente debe hacer un paréntesis y destinar un

tiempo adecuado para que los grupos se planteen hipétesis siguiendo el siguiente

procedimiento:

1) Observacién

v" Incentivar al estudiante a analizar la situacién mediante sus experiencias y el apoyo

de simuladores o de un recurso audiovisual de You Tube, para los temas de
movimiento arménico simple lo mas idéneo para introducir al tema es por medio de
la demostracién de una simulacién en linea o la presentacién de un video, en el que

se evidencie el problema inicial.

2) Identificar patrones

Luego el estudiante deberd identificar las caracteristicas principales relacionadas al
movimiento arménico simple que intervienen en el recurso presentado, esto

ayudara a potenciar el pensamiento critico y el anélisis de los estudiantes.

3) Plantear hipétesis
tentativa.

El grupo de estudiantes planteard una posible hipétesis que responda a las

preguntas del problema, esta serd comprobada al final después de desarrollar la




bisqueda de informacién para solucionar las interrogantes planteadas en la
situacién problema.
v' Para esto el docente se apoyara de una tabla que permita registrar las hipétesis de

cada grupo con la finalidad de comprobar si las mismas son o no acertadas.

N° de grupo Hipétesis planteadas

Grupo 1 (En este espacio se ubicarén las hipétesis de cada grupo)

Grupo 2

Grupo n...

|:> Identificacién de lagunas de conocimiento: en este paso el docente har uso
de algunas estrategias que ayuden identificar los conocimientos que los estudiantes posean
y los que les hace falta por conocer.

Desarrollar actividades que ayuden a reconocer la comprensién tanto para el tem de
Introduccién al Movimiento Arménico Simple y la Cinemadtica del Movimiento
Arménico Simple, se puede aplicar la realizacién de un resumen, en el que incluyan

ele mentos como:

Causas y consecuencias

Ejemplos en la

Titulo Definiciones vida cotidiana

Caracteristicas

En el caso de que los grupos no incluyan agtin elemento, el docente al momento de facilitar

informacién debe hacer enfisis en los conceptos que los grupos no respondieron

|:> Facilitacién de informacién: para este apartado el docente seré libre de escoger

cualquier estrategia para proporcionar informacién al estudiante, uno de ellos puede ser un
mapa conceptual con las definiciones de los temas a tratar, realizar una investigacién en
internet, presentacién de lecturas, etc.

Ademis, el docente debe partir de las definiciones principales apoyandése del uso del libro
de Segundo de Bachillerato como de otras fuentes para ofrecer una mejor explicacién a sus
estudiantes a través de la obtencién de informacién variada del tema: definicidn,

caracteristicas, ecuaciones y procedimiento para resolver problemas.




Libro de Segundo de Bachillerato: servird de guia para direccionar los

conceptos del tema a desarrollar.

Documentos PDF: estos documentos pueden ser proporcionados a los estudiantes para
que realicen una lectura compresiva de los temas propuestos.

Movimiento Arménico Simple (M.A.S) M.A.S y Ondas

|:> Resolucién del problema: Finalmente, el estudiante procede a resolver el

problema a través de la informacién dada por el docente y la obtenida por el estudiante Para
asignatura de Fisica el docente dari un formato especifico en el que los estudiantes
expondridn la solucién de los problemas planteados teniendo en cuenta los datos del

problema, su relacién con el tema planteado, su solucién y la conclusién.

Evaluacién en el Aprendizaje Basado en Problemas

El docente para determinar el nivel de aprendizaje del estudiante puede apoyarse de una
exposicién oral de la resolucién del problema, en la que los estudiantes expliquen el
procedimiento a seguir para el desarrollo de los problemas planteados en la Introuduccién al
Movimiento Armdnico Simple y la Cinemiética del Movimiento Arménico Simple, para
poder realizar la calificacién se construye una ribrica en la que se plasmen los paramétros a

ser evaluados con su respectiva escala.



https://www.ugr.es/~esteban/earth/apuntesbasesfisicas/tr5.pdf
https://educacion.gob.ec/wp-content/uploads/downloads/2018/04/curriculo/2DO-BGU-FISICA.pdf
https://www.uv.es/jmarques/_private/MAS y ondas.pdf

1:JMOVIMIENTOJVIBRATORIO
ARMONICOYSIMPLE

Objetivo:
Comprender los movimientos oscilatorios y periddicos presentes en el movimiento

vibratorio arménico simple.

FASE1I

PRESENTAR EL PROBLEMA

Los sismos y terremotos son movimientos teldricos que produce la\

tierra cuando sus placas tectdnicas chocan entre si, ocasionando algunas
veces desastres naturales, este tipo de eventos se da en todo el mundo
en algunos lugares més seguidos que otros, dependiendo del lugar en el
que se encuentren ubicados, pues, los mis propensos a sufrir estos
eventos son los que se encuentran ubicados en el cinturén de fuego del
pacifico. Estos pueden ser tan fuertes que pueden llegar a ocasionar
pérdidas de bienes materiales y vidas humanas, si una persona quiere
deducir cuél es su magnitud, el tipo de movimiento que interviene en
este fenémeno, es un movimiento oscilatorio o vibratorio, entro otros,
dqué debe empezar por analizar?

El problema al ser plateado de manera adecuada permitiré introducir a los estudiantes en la
conceptualizacién del tema de movimiento arménicos simple, esto es decisivo para la
obtencién de un buen resultado mediante una solucién pertinente y adecuada.

a) Formacién de grupos de trabajo

Para promover el trabajo el equipo de forma aleatoria es necesario utilizar algunas

herramientas tecnoldgicas, a continuacién se detalla el procedimiento de Appsorteos:

e Dirigirse al enlace de la pdgina web Appsorteo:

Appsorteos



https://app-sorteos.com/es/apps/sortear-grupos-online

Formacién de grupos Ub icar en las partes

Nombres correspondientes el titulo del

Estudiantie 12
E ante 13
Estudiante 14 ..
Estudiante 15 part1C1pantes.

Estudiante 16

sorteo y los nombres de los

O Generar por cantidad de equipos

c) Seleccionar la opcién “generar por cantidad

i d) Escoger “generar equipos”

Formacion de grupo
Generados aleatoriaments por app com
e) Finalmente, se obtiene los equipos con sus
equipo 2 equipo 3
respectivos integrantes. estudantes Ectutante 16

Estudiante 15 Estudian
Estudiante 2 Estudian

Estudiante 10 Estudiante 12

Posteriormente, el docente procede a aclarar terminologia que es desconocida para los
estudiantes, para el presente caso se recomienda explicar los siguientes términos indicados

en la tabla:

Movimientos teléricos Movimientos que ocurren en el interior de la tierra, son el

resultado de la liberacién brusca de energia.

Desastre natural Fenémenos de la naturaleza de gran magnitud, que ponen en

peligro la vida de las personas.

Sismo y terremoto Movimientos vibratorios ocasionados por ondas sismicas.

Cinturén de fuego del Pacifico Denominado asi porque estd compuesto por una serie de volcanes

y se caracteriza por bordear los limites de las placas tecténicas del

Pacifico, América del Sur, entre otras.

Nota: en el caso de que el docente distinga que los términos especificados en la guia no

son suficientes, puede introducir otros conceptos que el considere necesarios.

Durante el desarrollo de la fase dos es necesario que el estudiante identifique los factores
que intervienen en el problema, ademdis generar sus propias hipétesis para ello se

recomienda plantear las siguientes actividades dentro del aula:




b) Desarrollo de preguntas y explicacién de planteamiento de hipétesis
1. El docente debe desarrollar preguntas enfocadas a determinar los factores presentes
en el problema planteado, teniendo en cuenta el contexto principal mediante las
siguientes preguntas:

(.

¢Esta actividad se relaciona con el Movimiento Arménico

Simple?

¢Qué tipo de movimiento tiene la tierra?

¢A qué tipo de movimientos se hace referencia en el

problema? /

2. El docente determinard un tiempo prudencial para que los equipos planteen sus
respectivas hipétesis, mediante las siguientes actividades:
v" Incentivar al estudiante a analizar la situacién mediante sus experiencias y el apoyo

de un simulador, en este caso de un sismo:

v’ A través de la observacién el estudiante procede a identificar las
caracteristicas que presenta el fenémeno planteado, para posteriormente
plantear una hipétesis.

Una vez que los estudiantes hayan analizado lo planteado procederdn a

plantear sus enunciados para que el docente registre las hipétesis de cada

grupo:



https://www.lasexta.com/noticias/internacional/una-simulacion-en-3d-muestra-la-evolucion-del-terremoto-de-italia_2016082757c1ef8a0cf29c8e1d85d0c7.html

N° de grupo Hipétesis planteadas

(En este espacio se ubicaran las hipétesis de cada grupo)
Grupo 1

Grupo 2

Grupo 3

Grupo 4

Grupo 5

Grupo 6

Identificar lagunas de conocimiento
Desarrollar actividades que ayuden a reconocer la comprensién de los temas tratados
hasta el momento, y en caso de que esto ocurra desarrollar una retroalimentacién, se puede

aplicar la realizacién de un resumen, en el que incluyan elementos como:

Movimientos oscilatorios \

Titulo Definiciones Ejemplos en la

Movimientos periédicos vida cotidiana

En el caso de que los grupos no incluyan agin elemento, el docente al momento de facilitar

informacién debe hacer enfsis en los conceptos que los grupos no respondieron.

e FASE3

Facilitar informacién
El docente debe proceder a brindar informacién acerca del tema que se desa tratar con
el problema planteado en este caso:
INTRODUCCION AL MOVIMIENTO ARMONICO SIMPLE
Esto ocurre cuando un movimiento vibra, segiin, una fuerza restauradora que es proporcional a la
distancia respecto a la posicién del equilibrio, se compone por magnitudes de posicién, velocidad,
aceleracién y componentes de la aceleracién, estos movimientos permiten la comprensién de las

ondas mecénicas, sonoras, sismicas, ondas estiradas y ondas en el agua.




MOVIMIENTOS PERIODICOS

AN

que este permanece para regresar a una posiciéon

Es un movimiento repetitivo de un objeto en e

conocida después de un intervalo de tiempo fijo,
a estos movimientos se los representa como
combinaciones de movimientos armonicos

simples.

N

Es un movimiento peridédico que tiene lugar
hacia un lado y hacia otro de la posicién de

equilibrio del mévil.

Caracteristicas
Una oscilacién o vibracién completa es el movimiento realizado durante
un periodo, es decir, el movimiento de ida y vuelta respecto de la posicién
inicial.
En ausencia de rozamiento, el movimiento oscilatorio o vibratorio se
repetiria indefinidamente, ya que no habria pérdida de energia mecénica.
v" El periodo del movimiento no depende de la amplitud de las oscilaciones.
Estos movimientos son desarrollados por:
v" Osciladores mecanicos
v" Péndulos
v" Liquidos moviéndose en un recipiente
Explicacién del péndulo
El docente puede desarrollar la explicacién del pendilo, través de
la utilizacién de un simulador:

Enlace:

SIMULACION PHET



https://phet.colorado.edu/sims/html/pendulum-lab/latest/pendulum-lab_es.html
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Solucién del Problema

Finalmente, en esta parte el docente brindara el formato para que los

estudiantes resuelvan el problema y posterior a ello desarrollen un informe

de solucién del problema.

B rmhmhmmm——_—_—_—_—_—_—_—_ _—TTTdTyTeTTe———————————_——_————__—_—_—_—__§—————

DATOS

(Describir los datos

del problema)

OPERACION
(Relacionar los
conceptos dados por el

docente con los datos)

SOLUCION
(Escribir la

solucién

obtenida)

CONCLUSION: (Establecer una conclusién de lo planteado, se

cumple o no la hipétesis planteada anteriormente)

Una vez que se haya solucionado el problema cada grupo expondra la solucién obtenida mediante

una exposicién de cada grupo en la que se presente la solucién del problema, ademds de indicar si

se comprueba o no la hipétesis.

Evaluacién

Criterios de evaluacién

5
Excelente

3 Regular

2 Deficiente

1 Pobre

Tono de voz
La comunicacién oral
fluye con naturalidad y

correccién. Se utiliza el




vocabulario correcto y

adecuado.

Calidad de la
presentacién

El estudiante mantiene
la atencién en los
espectadores. Evita
limitarse a leer
tnicamente lo que estd
escrito en su

presentacion.

Dominio del contenido
El estudiante mantiene
la atencién en los
espectadores. Evita
limitarse a leer
7 . ’
tnicamente lo que esta
escrito en su

presentacion.

Organizacién del
contenido

El estudiante presenta
de forma organizada su
modelo curricular de
evaluacién. Se
evidencia una
secuencia  légica vy
ordenada entre cada

una de las partes.

Oganizacién y
secuencia

Su secuencia légica y
ordenada entre cada

una de las partes.

Claridad y precisién en

la posicién

El estudiante presenta
de forma su tema a
desarrollar., No  se
presentan

ambigiiedades en su

exposiciéon

https://es.slideshare.net/raquelazo/rbrica-para-evaluar-presentacin-oral



https://es.slideshare.net/raquela20/rbrica-para-evaluar-presentacin-oral

Objetivo:
% Conocer los conceptos de ecuacién de posicién, velocidad y aceleracién mediante la

presentacién de un problema relacionado con amortiguadores (muelles) de un auto.
e FASE:

«* Como actividad anterior a la clase, el docente debe recolectar informacién acerca del
tema, sus caracteristicas y conceptualizaciones buscando una relacién con problemas

reales para presentarlo al estudiante y para ello puede apoyarse de:

PRESENTAR EL PROBLEMA

Gduardo y su familia han decidido salir de paseo para celebrar la
llegada del afio nuevo, ellos se dirigen a la ciudad de Ambato,
debido a que, varios de sus amigos se la recomendaron, sin

9 .,

embargo , a més de la mitad de camino se comenzaron a sentir
movimientos extrafios en el carro, sienten que el coche se esta
desnivelado y recorre el camino de manera desviada, para ello,
Eduardo revisa el sistema de suspensién y se percarta de que el
amortiguador del carro esta dafiado, para resolver este
incoveniente es necesario analizar, dqué distancia tiene el
amortiguador (muelle)?, desta en equilibrio?, ¢Qué tamafio tiene
el muelle?, d{Cudndo este amortiguador se mueve tiene Velocidady

FORMAR GRUPOS DE TRABAJO
El docente procederé a formar grupos de trabajo de manera aleatoria para ello se
apoyara del siguiente recurso:

Procedimiento:

a) Dirigirse al enlace de la pdgina web Appsorteo:

WSorteaz



https://www.sortea2.com/sortear/equipos

b) Ubicar en la parte de sortear equipos los nombres de los estudiantes.

Sortear equipos

Haz el sorteo de los grupos de una competicion o haz un enfrentamiento entre distintos equipos.

Para mas opciones, siempre puedes hacer un sorteo avanzado, usando la lista de nombres.

Participantes (un nombre por Estudiante 1
linea) Estudiante 2
Estudiante 3
Estudiante 4
Estudiante 5
Estudiante 6
Estudiante 7
Estudiante 8
Estudiante 9
Estudiante 10

b) Seleccionar la cantidad de integrantes que conforme cada grupo.

Elige una opcion:

® Grupos de participantes

d) Por dltimo pulsar en la opcién “sortear”

e) Finalmente, se obtienen los grupos con sus respectivos integrantes.

Grupos

Grupo A Grupo B Grupo C Grupo D

+ Estudiante 21 + Estudiante 10 s Estudiante 20 « Estudiante 12
» Estudiante 16 « Estudiante 18 » Estudiante 1 » Estudiante 6
* Estudiante 3 s Estudiante 4 s Estudiante 5 « Estudiante 15
+ Estudiante 8 + Estudiante 25 s Estudiante 23 « Estudiante 7

GrupoE Grupo F Grupo G

* Estudiante 17 « Estudiante 9 » Estudiante 22
Estudiante 24 + Estudiante 14
Estudiante 11 + Estudiante 2
Estudiante 19 » Estudiante 13

Publicar en Facebook Comparte en Whatsapp

Nota: en caso de que un estudiante quede fuera de los grupos el docente tiene la

libertad de ubicarlo en otro grupo.




Aclarar terminologia

Desnivelado (desnivel) Es la diferencia de alturas entre dos o mis puntos

Sistema de suspensién  Es el conjunto de componentes mecénicos de un vehiculo que
actdan entre el chasis y las ruedas.
(En caso de que el docente considere necesario puede indicar

una imagen para mejor comprensién)

Masa suspendida

Masa no suspendida

Amortiguador (muelle) Elementos del sistema de suspensién que protegen de golpes,
impactos y vibraciones tanto a los pasajeros y elementos del

automévil.

® FASE2

Desarrollar preguntas y plantear hipétesis
a) Es necesario que el docente permita identificar los factores que intervienen en el

problema, contextualizdndolo de mejor manera al estudiante:

e e |
¢El carro emite movimientos vibratorios?
éElestado de la carretera puede afectar el amortiguador?

'
|
|
|
|

" ¢Los amortiguadores tienen aceleracién?

b) Para propiciar que el estudiante analice la situacién planteada el docente procedera a
determinar 10 minutos para que los grupos se propongan sus propias hipétesis, esto

lo apoyard mediante la observacién de un fenémeno relacionado con la realidad.

Mediante la presentacién del video el
estudiante se dard algunas ideas para

plantearse posibles hipétesis con relacién

\al tema.



https://www.youtube.com/watch?v=j7Jm4FnU0pw

En este apartado el docente registraré las hipétesis de cada equipo.

Grupo 1 (En este espacio se ubicaran las hipétesis de cada grupo)

Grupo 2

Grupo 3

Grupo 4

Grupo 5

Grupo 6

Identificar lagunas de conocimiento
Desarrollar actividades que ayuden a reconocer la comprensién de los temas tratados hasta
el momento, y en caso de que esto ocurra desarrollar una retroalimentacién, se puede aplicar

la realizacién de un resumen, en el que incluyan elementos como:

Definicién del problema Caracteristicas Factores que influyen en

planteado el problema

Nota: si el estudiante no abarca todos los conocimientos necesarios para abordar el

contenido el estudiante procede a reforzar.




® FASE3

Facilitar informacién
Cinemitica del movimiento arménico simple

% Siglas del movimiento arménico simple (m.a.s)

m = corresponde a un estudio cinematico del movimiento
a = armoénico, el movimiento se expresa a través de
funciones arménicas (seno, coseno)
s = simple, movimiento de una sola variable
a = armoénico

% ¢Qué produce el movimiento arménico simple?: son producidos por fuerzas que son

directamente proporcionales al desplzamiento conbrespecto a la posicién de la

particula que v
.

¢ Ecuacién del Movimiento arménico simple

v" Partiendo del movimiento circular
t=0

El recorrido en el tiempo (t) sera:

¢ = wt

| ==

En el movimiento arménico simple durante el tiempo que ha pasado

desde el origen o, hasta x, entonces:

- t x
sin wt = —
A

Por lo tanto, la ecuacién:

x = A * sin wt

Para forma més general de la ecuacién, no es necesario que este en

la posicién x = 0, y para tener presente que puede estar en cualquier

posicién arbitraria, esta deberia ser:

x = A * sin (wt + @)

wt + @ es el total desde x hasta la posicion.




% Significado fisico de las magnitudes que aparecen en la ecuacién del Movimiento
Arménico Simple.
x = A *sin (wt + @)
x: es la elongacién (en metros), posicién de la particula vibrante en cualquier instante
referidad a la posicién de equilibrio.
A: es la amplitud (en metros), es el valor méximo que puede tener la elongacién.
wt + @: es la fase en cualquier instante de tiempo (en radianes).
@: fase inicial conocida también como fase o constante de fase (en radianes)
w: es la pulsacién o frecuencia angular (en rad/s).

Gréfica del movimiento arménico simple

Las graficas muestran la variacion de la
amplitud con el tiempo.

. En el movimiento arménico simple
g t (arriba), la amplitud se mantiene
constante.

En el movimiento arménico
amortiguado (abajo), la amplitud
disminuye hasta cero, cuando el movil
se detiene

sis

% Valores positivos y negativos de la elongacién
La funcién seno puede tomar valores positivos como negativos determinando la
elongacién positiva como negativa y para otorgarle tal valor se debe tomar e cuenta el

lugar en el que se encuentra la particula oscilante.

os\'c.\‘[ég de
equilibrio
|
(/1/ -

x(+)=A cos_g’r\

Pos\‘ci én .
\/\ovi zoanal
cn$lD)= 1

Cosam)=4.




% La elongacién es positiva cuando la particula esté a la izquierda de la posicién de
equilibrio.
% Laelongacién es negativa cuando la particula se encuentra a la derecha de la
posicién de equilibrio.
Deduccién de ecuaciones
Posicién
X = A * sin (wt+x)
En donde:
X = posicion
A = amplitud

= frecuencia angular (rad)s
x= fase inicial
P = periodo
21

P=—
w

f = frecuencia (Hz)
I W
f= 27‘[

frecuenaa angular

I w
f_ 27‘[

t= tlempo (s)
Velocidad

Partiendo del concepto de posicidn, la velocidad es la derivada de la posicién con respecto al

tiempo vy de la ecuacién de la posicién:
poy P

X = A *sin (wt+x)

dx A (wihod)
—_—= * * [0
It w * cos(wt+

v=A*w * cos(wt+x)

A continuacién, para educir la velocidad mixima cabe indicar que este corresponde a los

valores de la posicién de equilibrio (x=0).

Vmax = TwA




Aceleracién

Partiendo de la definicién que corresponde al limite del cociente entre el vector velocidad y
el incremento cuando At — 0.

De nuevo se procede a derivar:

v = A * cos (wt+x)

dv A in(wt+
= — = * (o8
a It wsin(w )

dv ]
a=_= —A * w?sin(wt+)

A continuacién, se indica laecuacion de la aceleracién maxima

en los extremos de la trayectoria

Amax = +Aw?
Solucién del Problema

El docente brindara el formato para que los estudiantes solucionen el problema:

SOLUCIONAR EL PROBLEMA

DATOS OPERACION SOLUCION

(Describir los datos (Relacionar los (Escribir la
del problema) conceptos dados por el solucién
docente con los datos) obtenida)
CONCLUSION: (Establecer una conclusién de lo planteado, se
cumple o no la hipétesis planteada anteriormente)
Posterior de que el docente explique las conceptualizaciones adecuadas, el docente planteard

ejercicios de desarrollo para toda la clase.
EJERCICIO 1

Una particula se mueve con movimiento arménico simple, entre dos puntos de 30 cm y realiza
4 vibraciones en un segundo. En el caso de que la particula en el instante inicial se encuentra
en la posicién x = A/4, dirigiendése al extremo positivo, calcularr:

a) Ecuacién del movimiento

b) Instante en que pasa por primera vez por la posicién de equilibrio

c) Instante que alcanzara por primera vez el valor méximo de x




EJERCICIO 2

Un oscilador vibra de forma que para t=o se encuentra a 5 cm de la posicién de equilibrio
con velocidad inicial v=75 cm/s. Si tiene una frecuencia de 3 Hz, calcular:

a) La fase inicial y la amplitud del movimiento

b) Laelongaciény la velocidad en el instante t=0,7 s

c¢) Valor maximo de la velocidad
Nota: El docente tiene la libertad de proponer sus propios ejercicios e incluir los elementos
que crea necesario, ademas se propone evaluar el desempefio de los estudiantes mediante
una rabrica cuantitativa.
Evaluacién

Ribrica de resolucién de problemas

Resolucién de problemas
CATEGORIA | 4 Excelente 3 Bien 2 Regular 1 Deficiente

Conceptos Demuestra Demuestra Demuestra algtin | Demuestra

completo entendimiento entendimiento de | entendimiento
entendimiento de | sustancial de los | los conceptos | muy limitado
los conceptos | conceptos  usados | usados para la | delos conceptos
usados para la | paralaresolucién de | resolucién de | usados para la
resolucién de | problemas. problemas. resolucién  de

problemas. problemas

Estrategia Por lo general, | Por lo general, usa | Algunas veces usa | Raramente usa
Procedimientos | usa una estrategia | una estrategia | una estrategia | una estrategia
eficiente y | efectiva para | efectiva para | efectiva  para
efectiva para | resolver los | resolver problemas | resolver
resolver los | problemas problemas.

problemas

Comprobacién | El trabajo ha sido | El trabajo ha sido | El trabajo ha sido | El trabajo no
comprobado por | comprobado por un | comprobado  por | fue

los compafieros | compafiero de clase | un compafiero de | comprobado

de clase y todas |y todas las | clase, pero algunas | por compafieros
las rectificaciones | rectificaciones rectificaciones no | de clase o no
apropiadas fueron | apropiadas  fueron | fueron hechas. hubo

hechas. hechas rectificaciones.

Resultados 90-100% de los | 70-809% de los pasos | 50-60% de los | 40% de los

pasos y |y soluciones no | pasos y soluciones | pasos y

soluciones no | tienen errores | no tienen errores | soluciones
tienen errores | matematicos. matematicos tienen errores

matematicos matematicos.
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Contribucién
individual a la

actividad

El estudiante fue
un  participante
activo,

escuchando  las

sugerencias  de

sus compafieros y
trabajando

cooperativamente
durante toda la

leccién.

El estudiante fue un
participante activo,
pero tuvo dificultad
al  escuchar las
sugerencias de otros
compafieros y al
trabajar
cooperativamente
durante toda la

leccidn.

El estudiante

trabajé con sus

compaferos, pero
necesit
motivacién  para

mantenerse activo.

El estudiante
no pudo
trabajar
efectivamente
con sus

compafieros.

Conclusién

Todos los

problemas fueron

resueltos.

Todos menos uno
de los problemas fue

resuelto

Todos menos dos
de los problemas

fueron resueltos.

de los

problemas

Varios
no
fueron

resueltos

https:

es.scribd.com/doc/42399924/Rubrica-Resolucion-de-problemas



https://es.scribd.com/doc/42399924/Rubrica-Resolucion-de-problemas

Resultados esperados

La presente guia metodolégica se disefi6 con el objetivo de desarrollar una propuesta de
mejora implementando el Aprendizaje Basado en Problemas en el proceso de ensefianza
aprendizaje de la asignatura de Fisica, por ello, en primer lugar se ha realizado una
investigacién bibliogréfica en la que se demuestra que la aplicacién de la misma otorga
resultados favorables desarrollando capacidades de trabajo en equipo , autonomia de
aprendizaje y sobre todo construccién de conocimientos mediante problemas suscitados en

la vida real, por estas razones los resultados que se espera son:

o, . . . . . .
% Favorecer la construccién de conocimiento a través de situaciones problémicas

suscitadas en la vida, esto por la razén que el método incentiva la investigacién para
resolver el problema, los estudiantes se convierten en autores de su conocimiento.
Incentivar el pensamiento critico mediante el planteamiento de hipdtesis para
resolver el problema.

Mejorar la interaccién en el aula, a través del trabajo en equipo, pues los estudiantes
expresaran sus ideas y planteamientos para la resolucién del problema.

Facilitar la comprensién del tema Movimiento Arménico simple para los
estudiantes.

Innovar el proceso de ensefianza aprendizaje mediante la Aplicacién del Aprendizaje

Basado en Problemas con recursos tecnolédgicos al alcance del docente.
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Anexo 3. Ficha bibliogréfica y de contenido

001 PROCESO DE ENSENANZA APRENDIZAJE
Titulo El divéan del acto de ensefiar Contenido seleccionado
Gutiérrez (2018) expresa que “ensefiar implica saber ensefiar y saber qué ensefiar. El ensefiado requiere saber que
Documento Revista ignora algo y que tiene motivos para aprender” (p. 36).
Autor/es Mauricio Zacarias Gutierrez
Afo 2018
DOI/URL http://www.fics.edu.br/index.php/augusto_guzzo/article/view/762/717
002 Titulo Psicologia y Neurociencias. Contenido seleccionado
Acercamientos y aplicaciones . ) - . .
El aprendizaje es entendido como aquel procedimiento que resulta de una conducta adquirida a lo largo del tiempo
Dl i Articulo de Revista por el ser humano para luego adaptarlo al medio en el que se
Autor/es Jimena Kaehler desenvuelve (Puerta, 2017).
Ao 2017
DOI/URL https://www.academia.edu/69440387/Psicolog%C3%ADa_y Neurociencias_acercamientos y aplicaciones
003 Titulo | Los juegos didacticos como alternativa en el proceso | Contenido seleccionado
de ensefianza aprendizaje de ciencias naturales en los
estudiantes de octavo afio de educacién bésica en la | ESte proceso tiene la finalidad de transmitir informacion de docente a estudiante, pues, se considera que asi se
unidad educativa Eloy Alfaro en el periodo lectivo desarrollan capacidades en los estudiantes para que sean personas aptas, con competitividades aptas de aprendizaje
2015-2016 e interpretacion del conocimiento de manera clara y sencilla durante toda su existencia (Quinatoa, 2016).
e Tesis Este proceso se apoya de algunas estrategias de ensefianza aprendizaje que permitan interactuar tanto al docente como
al estudiante de manera activa entre los dos participantes para la obtencion de conocimientos, estos son
Autor/es procedimientos propuestos y utilizados por el docente con la finalidad de incentivar a la creacion de aprendizajes
Lema Quinatoa, Sandra Lucia significativos (Lema, 2016)
Ano 2016
DOI/URL http://www.dspace.uce.edu.ec/handle/25000/8582
004 Titulo Contenido seleccionado
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http://www.dspace.uce.edu.ec/browse?type=author&value=Lema+Quinatoa%2C+Sandra+Lucia
http://www.dspace.uce.edu.ec/handle/25000/8582

Un cambio en el proceso de ensefianza aprendizaje de

la Fisica utilizando su esquema orientador

Segun Garcia (2020) “es un proceso dinamico y contradictorio de adquisiciones y desprendimientos de aprendizajes

y desaprendizajes donde los estudiantes alcanzan progresivamente, por etapas, distintos niveles de autonomia”

Documento Articulo de revista
(p.162).
Autor/es Rafael Garcia Cafiedo, Gloria Farifias Leon, Hilario | geqin Garcia et al. (2015), “se centra la ensefianza de manera pragmatica en el resultado, en lo directo, en lo que se
Falcon Tanda, Luis Ruqué Alvarez utiliza de manera inmediata para resolver un “problema”; es decir en las formulas, sin importar su significado” (p.1)
Afo 2015
DOI/URL https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/5514750.pdf
005 Titulo | Influencia de la interaccién alumno-docente en el Cita textual
proceso ensefianza-aprendizaje
La importancia del proceso de ensefianza-aprendizaje es que permite que el alumno desarrolle habilidades para
Documento Revista
comprender lo que ocurre en su contexto y lo transforme. (p.4)
Autor/es Maria Escobar
Ano 2015
DOI/URL http://www.udgvirtual.udg.mx/paakat/index.php/paakat/article/view/230/346
006 Titulo | Problemas actuales de la ensefianza aprendizaje de la | Contenido seleccionado
matematica. El rol que cumplen los sujetos que intervienen en el proceso de ensefianza aprendizaje, uno de ellos es el docente
Documento Articulo de revista quien practicamente olvida la labor de ser el duefio del conocimiento pasando a ser considerado como un facilitador
Autor/es José Manuel Ruiz Socarras y guia de la informacién que se le da al estudiante, participando en el proceso de aprendizaje al igual que sus
Afio 2008 estudiantes (Ruiz, 2008).
DOI/URL https://riecei.org/historico/deloslectores/2359Socarras-Mag. pdf
007 Titulo | El Constructivismo, segin bases tedricas de César | Contenido seleccionado
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Documento Revista En cambio, el estudiante es un actor activo, que propone situaciones de aprendizaje pasando a ser el punto clave del
_ _ _ proceso, de tal modo que, participa, argumenta, razona, compara Yy sintetiza contenidos necesarios para aprender,
Autor/es Cristian Marcelo Tigse Parrefio ) ) ) o .
e interactta con el docente formando un ambiente de aprendizaje adecuado para el desarrollo de una buena ensefianza
fio
2019 (Tigse 2019)
DOI/URL https://revistas.uash.edu.ec/index.php/ree/article/view/659/635
009 Titulo | Estrategias Educativas y Tecnologia digital en el Contenido seleccionado
proceso Ensefianza Aprendizaje Las estrategias de ensefianza aprendizaje deben integrar actividades que ayudan a los educandos a analizar,
Documento Revista reflexionar y realizar criticas personales en base a sus razonamientos cognitivos relacionando conocimientos antiguos
Autor/es Vargas-Murillo G con los actuales y se pueden apoyar de recursos como las ilustraciones, organizadores graficos, preguntas
Afio 2020 intercaladas, mapas y redes conceptuales, resimenes, entre otros. (Vargas, 2020)
DOI/URL http://www.scielo.org.bo/pdf/chc/v61nl/v61nl al0.pdf
10 Titulo | Estrategias de ensefianza - aprendizaje autonomo y el | Contenido seleccionado
uso de las TIC o ) ) o o
§ i Una de ellas es el aprendizaje autbnomo, debido a que, regula el tiempo y la planificacién de las actividades de
Documento Articulo de revista o ] ] o . o
_ aprendizaje, considerando una determinada planificacion y secuencia de actividades a desarrollar para abordar fases
Autor/es Nufez Flores, M. |., & Vega Calero, L. »
del tema a tratar. (NUfiez y Vega, 2015)
Ao 2015
DOI/URL https://revistasinvestigacion.unmsm.edu.pe/index.php/alma/article/download/11915/10636/41503
11 Titulo | Dificultades en el proceso ensefianza aprendizaje de la | Contenido seleccionado
Fisica. Elizondo (2013): 1. Dificultades para identificar los datos relevantes del problema, Dificultades para comprender los
Presencia Universitaria significados de los datos, Dificultades para contextualizar los conceptos de la Fisica, Dificultades para transcribir al
Documento lenguaje matemético los datos del problema, Dificultades por deficiencias en sus habilidades matematicas,
) Dificultades para transcribir al lenguaje de la Fisica los datos de la solucion del problema. (p.72)
Articulo de revista _ i
Contenido seleccionado
_ _ Una de las primeras actividades que recomienda Elizondo (2013):
Autor/es Socorro Elizondo Trevifio
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2013

Aplicar estrategias preinstruccionales al comienzo de la clase, cuando se prepara al estudiante para asimilar los
nuevos contenidos y despertarle el interés hacia el nuevo material, motivarlo a través del disefio de una “situacion
problematica” y formular preguntas en que los alumnos noten la contradiccion entre los conocimientos que poseen y
los que necesitan para las respuestas (p.74).

Segun Elizondo (2013) las toma como instrucciones postinstruccionales, en las que se debe desarrollar preguntas e
interactuar el alumno con el docente y esto acompariarse con experimentaciones demostrativas que produzcan interés
a los alumnos para generar conceptos y sacar sus propias conclusiones.

Para esta parte se plasma todo lo aprendido para proceder a resolver planteamientos problematicos, de ahi surge un
nuevo material, a partir de la formalizacion de todos esos conocimientos, aparece un resultado final y para ello se
debe apoyar de un plan de tareas para la casa, determinar la metodologia a usar para resolver esa tarea, solucion de
la tarea y el andlisis, ademas de incluir lo anteriormente enviado a desarrollar (Elizondo, 2013).

Por otro lado, indica Elizondo (2013) que en la ensefianza de la Fisica se deben desarrollar algunos ejercicios, que
son: orales, porque son faciles de comprender y deben ser aplicados con nimeros sencillos, experimentales son
aquellos que estan acoplados a experimentos con la finalidad de verificar la aplicacién de los conocimientos
adquiridos y por altimo gréaficos consiste en graficar la representacién numérica en gréficos, esto ayudara a

comprender las gréficas.

DOI/URL

http://eprints.uanl.mx/3368/1/Dificultades en el proceso ensefianza aprendizaje de la Fisica.pdf

12

Titulo

El aprendizaje de la fisica y las

matematicas en contexto

Contenido seleccionado

Documento

Articulo de revista

Autor/es

Flores Garcia, S., Chavez Pierce, J. E., Luna
Gonzélez, J., Gonzalez Quezada, M. D., Gonzéle
Demoss , M. V., & Hernandez Palacios, A. A.

Ao

2015

“[...] se debe entender que el laboratorio no es el Unico lugar donde el objeto de conocimiento fisico puede ser
entendido en el plano real” (Flores et al., 2015, p.19)

Flores et al. (2015): Practicas de laboratorio de fisica y matematicas, Implementacion de software,
Desarrollo de objetivos de aprendizaje soportados por tecnologias de informacién y comunicaciones
(TIC), Manual de  practicas de fisica y matematicas, Inventario de  demostraciones  de conceptos

fisicos, Implementacion de demostraciones de proyectos de laboratorios en salones de clase. (p.21)

DOI/URL

http://erevistas.uacj.mx/ojs/index.php/culcyt/article/view/415/395
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13 Titulo » Contenido seleccionado
Fisica 2
Ademas, se debe entender que “el conocimiento es construido por cada sujeto a partir de las acciones que este realiza
Documento PDF ) . . . .
sobre la realidad, que existe en tanto hay una estructura mental interna del aprendiz capaz de interpretarla” (MENBA,
Autor/es MENBA
2012, p.12).
Afo 2012
DOI/URL https://docer.com.ar/doc/ncncven
14 Titulo | Primer afio de Bachillerato General Unificado Contenido seleccionado
Guia del Maestro. Quito [MinEduc] (2014) Para identificar prerrequisitos, que por lo general es realizar preguntas de diagndstico de
Documento PDE conocimientos que ya deben poseer para pasar a abordar otro tema, usar esquemas, mapas mentales que luego brindan
_ _ la oportunidad de asimilar las respuestas identificando el nivel de conocimiento para posteriormente corregirlas.
Autor/es Ministerio de Educacion del Ecuador o o . o ] ]
La segunda parte es identificar conocimientos previos acerca del tema que se empezara a impartir, de igual manera
Afio
analizar sus respuestas para luego corregirlas y por Gltimo elaborar un listado de errores para confrontarlas durante
el desarrollo del proceso de aprendizaje.
Ministerio de Educacion del Ecuador (2014): Estrategias de recirculacién de informacién que consisten en la
repeticion, la lectura compresiva, subrayado de ideas claves, luego, estrategias de elaboracidn en el que incluyen
2014 resumen, mapas mentales, representaciones graficas, entre otros y finalmente estrategias de organizacion haciendo
referencia a cuadros sindpticos, mapas mentales que ayudan a clasificar y jerarquizar la informacion.
Y finalmente, las estrategias posaprendizaje en las que consiste “que los aprendices elaboren una vision general del
tema, apliquen los conocimientos, resuelvan problemas, elaboren hipotesis para plantear investigaciones”
(MINEDUC, 2014, p.6).
DOI/URL https://www.educacion.gob.ec/wp-content/uploads/downloads/2014/10/BGU-GUIA-FISICA.pdf
16 APRENDIZAJE BASADO EN PROBLEMAS
Titulo El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP). Contenido seleccionado
Documento Libro
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Autor/es Escribano, A., y Del Valle, A. Este método segln Escribano y Del Valle (2015) tuvo lugar en la Facultad de Medicina de la Universidad de Mac-
Afo 2015 Master (Canada) entre los afios de 1960 y 1970, debido a que, los profesores veian la necesidad de preparar a los
estudiantes para el desarrollo profesional que ejerceran a un futuro.
La caracteristica principal de este método son los “problemas”, pero cobmo deben ser estos segun Escribano y Del Valle
(2015) sefialan que “los problemas o casos reales en el ABP deben comprometer el interés del alumnado y motivarle
de manera profunda los conceptos y objetivos que se quieren ensefiar para que sean aprendidos” (p.36).
Por la parte de los docentes el inconveniente seria que este al no ser tomado como parte esencial puede disminuir su
autoestima y moral, al no ser considerado como un experto en sus respectivas areas de formacion. (Escribano y Del
Valle, 2015, p. 131).
“el ABP considera que el estudiante puede aprender por si mismo sin depender constantemente del profesor”
(Escribanoy Del Valle, 2015, p. 18)
Escribano y Valle (2015) indican que este método se caracteriza por: Organizacion del proceso en pequefios grupos
que interactian con el profesor, Aprender “de” y “con” los deméas, Alumnos responsables de su propio aprendizaje, En
el grupo se establece papeles a cada integrante, Existe un aspecto interactivo de aprendizaje.
DOI/URL https://drive.google.com/file/d/1XBoeL MRgOnn3fR1BEcIRHrusSh24kL Cv/view?usp=sharing
17 Titulo | El aprendizaje de la bioética basado en Problemas Contenido seleccionado
(ABBP): Un nuevo enfoque pedagdgico. EL estudiante debe estar formado académicamente para la vida real y para que esto se logre en este trabajo se presenta
Documento Articulo de Revista al Aprendizaje Basado en Problemas como un método que permite crear estas habilidades, determinandolo en las
palabras de Garzon (2017) como “uno de los enfoques pedagdgicos més innovadores en la formacion profesional y
Autor/es Fabio Alberto Garzén Diaz, Betty Zarate
_ académica actual” (p.11).
Ao 2015 “un método de aprendizaje basado en el principio de usar problemas como punto de partida para la adquisicion e
integracion de los nuevos conocimientos” (Barrows, 1986, como se citd en (Garzoén y Zarate, 2015, p.21).
DOI/URL https://www.scielo.cl/pdf/abioeth/v21n1/art03.pdf
18 Titulo | El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) aplicado | Contenido seleccionado

al desarrollo

de la Comunicacion Oral
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Documento Tesis El Aprendizaje basado en Problemas (ABP) es un método de ensefianza aprendizaje innovador en el que se problemas
Autor/es Duran Molina Leidy Silvana complejos del mundo real para promover el aprendizaje de conceptos y principios de informacion, ademas, su
Afio 2020 finalidad es que los alumnos se vuelvan el ndcleo de este proceso educativo de forma activa. (Durén, 2020)
DOI/URL http://www.dspace.uce.edu.ec/bitstream/25000/22921/3/T-UCE-0010-FIL-1155.pdf
19 Titulo | EI Aprendizaje Basado en Problemas como | Contenido seleccionado
herramienta de motivacion:
reflexiones de su aplicacion a estudiantes de GADE. Segun indica Pérez, (2015) existen tres principios que hacen que el Aprendizaje Basado en Problemas se distinga de
los demas, en los que prima es la memorizacion especialmente el tradicional, los cuales son: el proceso constructivo,
Documento Articulo de revista que permite, conectar el conocimiento con la nueva informacion, la metacognicion y su relacion con el aprendizaje
Autor/es Pérez Aranda, J. R., Molina Gémez, J., Dominguez de | &" la cual se deben aplicar estrategias de ensefianza que animen al estudiante a aprender y finalmente los factores
laRosa, L., & Rodriguez Martinez, M. sociales y contextuales que intervienen en el aprendizaje.
Ano 2015
DOI/URL http://refiedu.webs.uvigo.es/Refiedu/VVol8 4/REFIEDU 8 4 2.pdf
20 Titulo | Aprendizaje basado en problemasy Contenido seleccionado
ensefianza por proyectos: alternativas diferentes para | EI ABP posee como sustento una teorfa constructivista. Desde esta posicion, se asume el conocimiento como una
ensefiar construccion del hombre en su interaccién con el entorno y a través del aprendizaje basado en problemas en
Documento Articulo de revista problemas (ABP) se puede promover el desarrollo del pensamiento critico, la capacidad de resolucién de problemas,
o e Dayana Travieso Valdés, Tania Ortiz Cardends la empatia, la gestion de emaciones y las habilidades de comunicacion. Ademas, parte de la existencia de estructuras
_ previas que son las que posibilitan dicha construccion del conocimiento (Travieso y Ortiz, 2018).
Ao 2018 Otra ventaja es el aprendizaje socio constructivista que es que brinda, ya que parte de un problema que genera un
conflicto cognitivo (Travieso y Ortiz, 2018 ).
DOI/URL http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0257-43142018000100009
21 Titulo | Aprendizaje basado en problemas (ABP) y | Contenido seleccionado

habilidades de pensamiento critico, ¢una relacion

vinculante?
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Documento Articulo de revista El docente no es responsable de entregar informacion, sino que dirige y guia al alumno en su basqueda brindando
oportunidades para desarrollar habilidades de aprendizaje y pensamiento de orden superior, contribuyendo asi a la
Autor/es Morales Bueno, P. . _ ) . _
G formacion  de estudiantes autbnomos capaces de analizar y enfrentarse a los problemas de la misma manera en que
fio
2018 lo hara durante su actividad profesional. (Morales, 2018)
DOI/URL https://revistas.um.es/reifop/article/view/323371/228081
22 Titulo | Desarrollo del pensamiento critico mediante la. | Contenido seleccionado
Psicologia Escolar e Educacional aplicacion del
Aprendizaje Basado en Problemas La técnica del aprendizaje basado en problemas (ABP) involucra la participacion activa
de educadores, alumnos y participes del proceso de formacién educativa, donde el primer paso
Documento Articulo de revista _ _ yP p P _ _ P P _
consiste en estar abiertos al cambio pues se requiere dejar de pensar que aprender es memorizar
Autor/es Vernica Lara Quintero, José Enrique Avila Palet, ademas, que el problema debe motivar a los estudiantes a buscar una comprensién mas profunda
Silvia Lizett Olivares Olivares de los conceptos (Lara,2017).
Afio 2017
DOI/URL https://www.scielo.br/j/pee/a/P5JJjM6RdA9zrnh7HxpRQngH/?format=pdf&lang=es
23 Titulo | Ventajas e inconvenientes del aprendizaje basado en | Contenido seleccionado
problemas percibidos por los estudiantes de
Enfermeria.
Ultimamente en un estudio realizado por Gonzalez et al. (2016), indica que las ventajas obtenidas fueron: trabajo
DETimEre Articulo de revista o _ P _ (2016) a _ _J - )
grupal que si bien también es una forma de trabajar del método este da paso a los siguientes beneficios, la busqueda
Autor/es Carolina  Gonzalez-Hernando, Pedro G. Martin- de informacidn, cambio de roles de tutor/alumno, aprendizaje profundo, satisfaccion de los estudiantes, aprendizaje
Villamor, Millani Souza-De Almeida, Noelia Martin- significativo, enfoque multidisplinar y creatividad.
Duréntez, Soraya Lopez-Portero
Ao 2016
DOI/URL https://scielo.isciii.es/pdf/fem/v19nl/original5.pdf
24 Titulo Contenido seleccionado

Retos del Aprendizaje Basado en Problemas
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Documento

Articulo de Revista

Siendo el principal objetivo del método es buscar un desarrollo integral en los alumnos y promover que los alumnos

tomen decisiones razonadas las entiendan y las defiendan y buscar la adquisicién de conocimientos propios de la

Autor/es Carlos Antonio Poot-Delgado
Afo 2013 especialidad de estudio, ademas de habilidades, actitudes y valores (Delgado, 2013).
DOI/URL https://www.redalyc.org/pdf/292/29228336007.pdf
25 Titulo o Contenido seleccionado
El aprendizaje basado en problemas
Documento Libro Al mismo tiempo Sastre (2008) explica mediante el siguiente grafico los siguientes elementos del Aprendizaje
Autor/es Ulises F. Araljo, Genoveva Sastre Basado en Problemas.
Afio 2008
DOI/URL https://books.google.es/books?hl=es&Ir=&id=flecCWAAQBAJ&0i=fnd&pg=PT7&dg=aprendizaje+basado+en+problemas&ots=SVdhm4kkB9&sig=b5EMQWP2CsBUyx
OdIhRK4H9X0Ag#v=0nepage&g=aprendizaje%20basado%20en%20problemas&f=false
26 Titulo | El aprendizaje basado en Problemas como Estrategia | Contenido seleccionado
para el Desarrollo de Competencias Especificas en
Estudiantes de Ingenieria Falta de asesoria al estudiante, provocando un resultado negativo para él y considerando que el método no es el
Documento Articulo de Revista apropiado, de la misma manera, el aprendizaje en ciertas ocasiones no se desarrolla de forma apropiada, debido a que
Autor/es Flavio H. Fernandez y Julio E. Duarte la interaccidn entre estudiantes no es la apropiada y no los lleva a un fin positivo para ellos.
Afio 2013
DOI/URL https://www.scielo.cl/scielo.php?pid=S0718-50062013000500005&script=sci_arttext&tlng=pt
27 Titulo | Ensefianza de la Fisica utilizando el Aprendizaje | Contenido seleccionado
Basado en Problemas La planificacién del Aprendizaje Basado en Problemas lleva mas tiempo que una clase magistral, por el hecho que
Documento Tesis se debe desarrollar problemas interesantes para que se motiven los estudiantes al aprendizaje, pues, el docente debe
i YT ser creativo para propiciar esta situacion.
NS un 81 % de los estudiantes estaban en la categoria deficiente, es decir que 17 de los 21 estudiantes no tenian un buen

2013

dominio de los temas de trabajo” (P.31)
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“[...] se disminuyd el porcentaje de los estudiantes que estuvieron en la zona deficiente, ademas algunos estudiantes
lograron estar en la categoria excelente, algo que en la evaluacion previa no se logro, pues los resultados estuvieron

lejos de alcanzarlo.

DOI/URL http://186.151.197.48/tesiseortiz/2016/05/86/Anton-Christian.pdf
28 Titulo | El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) aplicado | Contenido seleccionado
al desarrollo de la Comunicacién Oral
Documento Tesis Tomando en cuenta la organizacion de ideas para crear un informe y este a su vez evaluar por medio de una ribrica
Autor/es Duran Molina Leidy Silvana y el tercer momento en el cual el docente califica de acuerdo a todo el proceso realizado.
Ano 2020
DOI/URL http://www.dspace.uce.edu.ec/bitstream/25000/22921/3/T-UCE-0010-FIL-1155.pdf
29 Titulo | Aprendizaje Basado en Problemas con estudiantes de | Contenido seleccionado
grado 10, para la ensefianza de la Fisica Se indica o presenta un problema a los estudiantes, mismo que puede estar escrito o de pronto mostrado en un
Documento Tesis de Maestria audiovisual. Los estudiantes deben trabajar en grupo lo que hard que ellos puedan definir lo que conocen y lo que
falta por conocer. Los estudiantes se direccionan por si mismo a partir de sus andlisis y deducciones para que todo el
Autor/es Nathalia Hernandez Betancourt
grupo aporte con situaciones alternativas de aprendizaje y socializarlas en el grupo. Los estudiantes trabajan en un
Aura Licia Hidalgo Martinez
_ proceso continuo de equipo, que en consecuencia al volverse a reunir se reconocera lo aprendido y lo que falta por
Afo 2019 aprender dependiendo de cdmo vaya avanzando el problema en su resolucion
DOI/URL https://repositorio.utp.edu.co/server/api/core/bitstreams/fcSefebc-5f6f-49ca-b276-17984b4fh17f/content
30 Titulo | EIl aprendizaje de la fisica centrado en el estudiante, | Contenido seleccionado
desde el Aprendizaje Basado en Problemas Que mediante las situaciones problémicas el alumno se vuelve capaz de reconocer sus fortalezas frente al tema
Documento Articulo de Revista propuesto a través de la identificacion de vacios y conocimientos necesarios para posteriormente resolverlos.
B Con relacién al tema de circuitos indica la aplicacién del método de manera similar utilizando todos los pasos, con

Elvira Patricia Florez Nisperuza

Alina Maria Hoyos Merlano

la diferencia de que plantea a sus estudiantes la proposicion y comprobacién de hipdtesis, de esta manera, formando

conocimiento con sus propias experiencias que cada grupo iba obteniendo.
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Luis Alfredo Martinez Dias

Es un método didactico y pone a prueba nuestros pensamientos y algunos conocimientos, también logramos hacer

Afo 2021 los circuitos, aprendimos nuevas cosas que son muy importantes en nuestra vida escolar.
DOI/URL https://www.revistaacch.org/r/index.php/acch/article/view/242/227
31 Titulo o o Contenido seleccionado
Aprendizaje por descubrimiento
Documento Documento PDF
En el tema de aprendizaje por descubrimiento pretendimos hacer una educacién progresiva, como un proceso donde
Autor/es el estudiante aprenda a aprender, observe, compare, investigue, y descubra los elementos y principios de la
Cesar Lozano Moreno arquitectura, ayudandolos y dirigiéndolos en este proceso.
Afio 2015
DOI/URL https://revistas.upeu.edu.pe/index.php/r_actus/article/view/920/888
32 Titulo o . Contenido seleccionado
Aprendizaje Basado en Proyectos Colaborativos
El objetivo de esta metodologia es obtener una creacion final, desarrollando habilidades de investigacién.
Documento Articulo de Revista “El ABP aplicado en los cursos, proporciona una experiencia de aprendizaje que involucra al estudiante en un
AU s Maldonado Pérez, Marisabel proyecto complejo y significativo, mediante el cual desarrolla integralmente sus capacidades, habilidades, actitudes
Afo 2008 y valores” (Maldonado, 2008, p. 4).
DOI/URL http://revistas.upel.edu.ve/index.php/laurus/article/view/7324/4152
33 Titulo | El aprendizaje basado en proyectos un constante | Contenido seleccionado
desafio
Documento Articulo de Revista
AU Es una estrategia que ayuda a conseguir aprendizajes significativos a los estudiantes, por medio, de actividades
Itziar Rekalde Rofriguez interesantes para solucionar problemas de la realidad.
Jon Garcia Vilchez
Ano
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DOI/URL https://revistas.usc.gal/index.php/ie/article/view/2304 (DOCUMENTO PDF)
34 Titulo | EI Aprendizaje Cooperativo y el Desarrollo de las | Contenido seleccionado

Habilidades cognitivas
Documento Articulo de Revista Es considerado como un sistema didactico, que se organiza con situaciones de ensefianza y de aprendizaje, en donde,
Autor/es Marisol Sellete Zurita Aguilera un estudiante logra conseguir sus objetivos a través del aprendizaje de sus demas comparieros.
Afio 2020
DOI/URL https://revistas.investigacion-upelipb.com/index.php/educare/article/view/1226/1226
35 Titulo o Contenido seleccionado

El aprendizaje basado en problemas
Documento Revista
Phrres e Eobio Alberto Garstr Dias “Uno de los enfoques pedagogicos mas innovadores en la formacion profesional y académica actual”
Afio 2017
DOI/URL https://revistas.unimilitar.edu.co/index.php/reds/article/view/2897/2530
36 Titulo | Efectividad del Aprendizaje Basado en Problemas en | Contenido seleccionado

las estrategias de Aprendizaje y Conocimiento en

Fisica Aprendizaje Profundo
Documento Articulo de Revista Estabilidad en el aprendizaje
Autor/es Javier A. Pulgar Neira Aprendizaje de forma estratégica.

Ivan Sanchez Soto Aprendizaje continuo y programado

Autoaprendizaje

Afio 2013
DOI/URL https://raco.cat/index.php/Ensenanza/article/view/308087/398078
37 Titulo Contenido seleccionado

El método de aprendizaje cooperativo y su aplicacion

89



https://revistas.usc.gal/index.php/ie/article/view/2304
https://revistas.investigacion-upelipb.com/index.php/educare/article/view/1226/1226
https://revistas.unimilitar.edu.co/index.php/reds/article/view/2897/2530
https://raco.cat/index.php/Ensenanza/article/view/308087/398078
https://raco.cat/index.php/Ensenanza/article/view/308087/398078

Documento

Revista

Construir conocimiento por la propia cuenta del estudiante para adquirir competencias y habilidades para

Autor/es Cecilia Azorin Abellan desarrollarse en la sociedad.
Afo 2017
DOI/URL http://www.scielo.org.mx/pdf/peredu/v40n161/0185-2698-peredu-40-161-181.pdf
38 Titulo | El aprendizaje basado en problemas mejora el | Contenido seleccionado
desempefio académico en el V postulado del
programa: Matematica-Fisica de la UNDAC-2016 Il
Documento Tesis Es un método que pone como principal actor del aprendizaje al estudiante, tomando los problemas que lo rodean
Autor/es Fortunata Marly Baldeon Lino dentro como una oportunidad para generar una situacion de aprendizaje.
Cinthia Keni Lozano Paucar
Afio 2018
DOI/URL http://repositorio.undac.edu.pe/bitstream/undac/281/1/T026 46193848 T.pdf
39 Titulo | Investigacion-accion y aprendizaje basado en | Contenido seleccionado
proyectos * Aprendizaje experiencial.
Documento Documento PDF * Trabajo en grupos.
Autor/es Ana Maria Botella Nicolas * Trabajo colaborativo.
Pablo Ramos Ramos * Desarrolla competencias clave.
e 2018 * Conecta el aprendizaje en la escuela y la realidad.
DOI/URL http://www.scielo.org.mx/pdf/peredu/v41n163/0185-2698-peredu-41-163-127.pdf
40 Titulo | M-Learning en el aprendizaje por descubrimiento en | Contenido seleccionado
la asignatura de historia, aplicacién movil tipo juego
serio interactivo. Es un método activo que induce a los estudiantes a construir conocimiento por medio del descubrimiento realizado
Documento Tesis por medio del mismo estudiante, teniendo la oportunidad de hallar.
Autor/es Leticia Elizabeth Cruz Parrales

90



http://www.scielo.org.mx/pdf/peredu/v40n161/0185-2698-peredu-40-161-181.pdf
http://www.scielo.org.mx/pdf/peredu/v40n161/0185-2698-peredu-40-161-181.pdf
http://repositorio.undac.edu.pe/bitstream/undac/281/1/T026_46193848_T.pdf
http://repositorio.undac.edu.pe/bitstream/undac/281/1/T026_46193848_T.pdf
http://www.scielo.org.mx/pdf/peredu/v41n163/0185-2698-peredu-41-163-127.pdf
http://www.scielo.org.mx/pdf/peredu/v41n163/0185-2698-peredu-41-163-127.pdf

Yeremys Ariel Huacon Matheus

Ao

2022

DOI/URL

http://repositorio.ug.edu.ec/bitstream/redug/60049/1/BFILO-PIN-22P28.pdf

91



http://repositorio.ug.edu.ec/bitstream/redug/60049/1/BFILO-PIN-22P28.pdf
http://repositorio.ug.edu.ec/bitstream/redug/60049/1/BFILO-PIN-22P28.pdf

Anexo 4. Informe de pertinencia

@ UNIVERSIDAD FACULTAD DE LA EDUGACION, EL ARTE Y LA COMUNICAGION
NACIONAL DE LOJA T R TRt 2 A AT Ods S LA BENTEA.

0

Loja, 19 de abril de 2022

Ph.D.
Flor Noemi Celi Carridon

DIRECTORA
CARRERA DE PEDAGOGIA DE LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES: MATEMATICAS Y LA FiSICA

Ciudad

De mi consideracion:

Me dirijo a su autoridad para presentar el informe de revision del proyecto del trabajo
de integracion curricular, presentado por la estudiante Correa Sanchez Paola

Soledad, bajo el tema:

El Aprendizaje Basado en Problemas para la ensefianza aprendizaje de la
asignatura de Fisica de Segundo de Bachillerato General Unificado

Luego de haber analizado la estructura, coherencia y pertinencia de los elementos del
mencionado proyecto y confirmado la incorporacién de correcciones y sugerencias
por parte de la estudiante, me permito emitir el informe favorable a fin de que se
continde con el tramite respectivo.

Sin otro particular, me suscribo de usted.

Atentamente,

e
Lic. Jorge Vicente Vivanco Roman, Mg. Sc.

DOCENTE ASESOR DEL PROYECTO
DEL TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR

Ciudad Universitaria “Guillermo Falconi Espinosa” Casilla letra “S”
Teléfono: 2547 — 496
. direccién.cfm@uni.edu.ec ~ secretaria.cim@unl.edu.ec
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Anexo 5. Asignacion de director de Trabajo de Integracion Curricular

Wé Universid'ad Carrera de Pedagogia de las
Nacional i s .
: . Clenv._la§ Experlmengales.
e Loja Matematicas y la Fisica

Oficio No. 2022-070-DCPCC.EE.MF-FEAC-UNL

Loja, 09 de abril del 2022

Licenciado

Jorge Vicente Vivanco Roman Mg. Sc.

DOCENTE DE LA CARRERA DE PEDAGOGIA DE LAS CIENICAS EXPERIMENTALES:
MATEMATICAS Y LA FiSICA DE LA FACULTAD DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA
COMUNICACION.

Presente.-

Me es honroso dirigirme a usted con el fin de expresar un atento saludo y desear éxitos en
las labores a usted encomendadas.

Tengo a bien indicar que luego de receptar el informe favorable de pertinencia del proyecto
denominado: El Aprendizaje Basado en Problemas para la ensefianza aprendizaje de la
asignatura de Fisica de Segundo de Bachillerato General Unificado. De autoria de |a Srta. Correa
Sanchez Paola Soledad, estudiante del Ciclo VIIl de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales: Matematicas y la Fisica, me permito informar que se ha procedido a designarlo
como Director del trabajo de integracién curricular, del mencionado proyecto para que se dé
estricto cumplimiento a las directrices del Reglamento de Régimen Académico de la Universidad
Nacional de Loja, a fin de proceder con los trémites de graduacidén correspondientes, a partir de
la fecha el aspirante laborara en las tareas investigativas para desarrollar la investigacién bajo su
asesoria y responsabilidad, de acuerdo al cronograma establecido.

Particular que informo para los fines legales pertinentes.

Atentamente,

i

Ph. D. Flor Noemi Celi Carrién

DIRECTORA DE LA CARRERA DE PEDAGOGIA
DE LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES: MATEMATICAS Y LA FISICA

c.c. archivo de la carrera
Elaboracién Ledo. Alberto Miguel Carrién.

ks Educamos para Transformar
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Anexo 6. Certificado de traduccién

Loja, 5 de agosto de 2023

Maria Irene Herrera Yaguana
LICENCIADA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION MENCION: IDIOMA INGLES.

CERTIFICO:

Que el resumen del Trabajo de Integracion Curricular de la aspirante Paola Soledad Correa
Sanchez traducido al inglés cumple con las caracteristicas propias del idioma extranjero.

Resumen:

La presente investigacion tiene como objetivo analizar el método de Aprendizaje Basado en
Problemas en la importancia del proceso de ensefianza aprendizaje de Fisica, posee un enfoque
de investigacion cualitativo con disefio documental, apoyandose del método de investigacion
de revision bibliografica, utilizando la técnica de fichaje mediante instrumentos de fichas de
contenido y bibliograficas. Para el procesamiento de la informacion se utilizo lineas de tiempo
de cada una de las variables, de esta forma fue posible llegar a los resultados y discutirlos,
concluyendo que el Aprendizaje Basado en Problemas es importante para el proceso de
ensefianza aprendizaje porque genera en el estudiante destrezas necesarias para la educacion
actual como son: autonomia, construccion del conocimiento, pensamiento critico y la
posibilidad de contextualizar la realidad con los contenidos tedricos.

Palabras clave: Aprendizaje Basado en Problemas, Método, Ensefiar, Aprender, Fisica.

94



Abstract:

The objective of this research is to analyze the Problem-Based Learning method in the
importance of the Physics teaching-learning process, it has a qualitative research approach with
documentary design, supported by the bibliographic review research method, using the
checking technique by means of content and bibliographic cards instruments. For the processing
of the information, time lines were used for each of the variables, in this way it was possible to
arrive at the results and discuss them, concluding that Problem-Based Learning is important for
the teaching-learning process because it generates in the student skills necessary for current
education such as: autonomy, knowledge construction, critical thinking and the possibility of
contextualizing reality with the theoretical contents.

Key words: Problem-Based Learning, teaching methodoly, teaching-learning, physics.

Lo certifico en honor a la verdad.
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Maria Trene Herrera Yaguana
Registro Senecyt: 1008-14-1257576
LICENCIADA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION MENCION: IDIOMA INGLES.
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