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ANALISIS Y SISTEMATIZACION BIBLIOMETRICO DE Cinchona
Officinalis L., EN LA PROVINCIA DE LOJA.



RESUMEN

La Cascarilla (Cinchona officinalis L.), es la especie mas importante en la historia de la
medicina natural del Ecuador, conocida por sus maravillosas virtudes como “el arbol de la
vida”. En la provincia de Loja se han generado varios documentos cientificos a nivel de tesis
de grado en la Universidad Nacional de Loja, sobre la cascarilla, una especie emblematica y de
alto valor representativo, los cuales se encuentran diseminados y desordenados en diferentes
fuentes bibliograficas. El presente estudio consistié en realizar un analisis y sistematizacion
bibliométrico de Cinchona officinalis L., en la provincia de Loja. Se realizé una busqueda
sistematica para obtener la informacion secundaria de la investigacién. En la caracterizacion y
organizacion de los diferentes documentos se utilizé el método PRISMA (Elementos de
informes preferidos de revisiones sisteméticas y metaanalisis) y se elabor6 un diagrama de flujo
el cual consta de 4 etapas (Registros identificados, Proyeccion, Elegibilidad e Incluido) para
filtrar la informacion, utilizando una lista de comprobacion misma que consta de 7 items y 27
criterios de elegibilidad. En cuanto a la percepcion de los encuestados, se elaboro tres tipos de
encuestas las cuales fueron aplicadas a actores institucionales, académicos y politicos-sociales.
La caracterizacion de la informacidn arrojé los siguientes resultados: en un inicio se
encontraron 491 documentos 6ptimos para la investigacion y mediante el diagrama de flujo se
obtuvo un total de 69 estudios incluidos en la sintesis cualitativa y en el meta-analisis
correspondiente a Cinchona officinalis L. Los escritos se centran principalmente en articulos
técnico-cientificos con el 59,42%; tesis 4,35%; libros 4,35% y a otros o varios, que en este caso
se derivan de diferentes fuentes bibliograficas, con el 31,88% respectivamente. A mas de ello,
el 39 % contienen informacion de caracter historico; el 29% informacion referente a los usos
de Cinchona; el 17% a métodos de propagacion; y, el 14% corresponde a otro tipo de
informacién. También se detalla que la mayor parte de la informacion se encuentra en el
Ecuador, con un 42% del total de documentos analizados. Referente a la percepcion de los
actores sociales, sobre el uso e historia de la cascarilla, el 56 % de los entrevistados
mencionaron que conocen la cascarilla, el 65 % hace uso de la misma, en cuanto al consumo
doméstico, la parte més utilizada corresponde a la corteza, de la cual obtienen el macerado en
aguardiente, con el proposito de curar las fiebres, razon por la cual en la actualidad, debido a
la emergencia sanitaria que afecta al Ecuador y al mundo por la pandemia del COVID-19, la
mayor parte de la ciudadania consume este tipo de macerado. El uso de la especie se da gracias

a los beneficios medicinales que posee, el 52% de los encuestados mencionaron que la usan en
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macerado. Asi mismo, el 16% la usa como agua aromatica; algunos también comentaron que,
usualmente la usan como sahumerio y crema cicatrizante, ya que antiguamente sus familiares
lo hacian. Con respecto al porcentaje del nivel de uso de acuerdo a los beneficios que aporta
Cinchona, el 50% de los actores politico-social y el 44% de los actores académicos
mencionaron que la especie de Cascarilla posee un valor muy alto con respecto al tema
medicinal; asi mismo, el 46% de actores politico-social y el 33 % de actores académicos,
concuerda que, en el tema cultural. A esto se aflade que la cascarilla en cuanto al tema
maderable no aporta significativamente, ya que el 24% de los actores politico-social, no le dan
valor alguno. Por lo antes sefialado es de gran importancia realizar este analisis y
sistematizacion de informacion, sobre su historia y trascendencia en el sur del Ecuador, ya que
la produccidn cientifica es amplia y merece estar disponible, para el uso de diferentes actores

sociales y contribuir de esta manera a su conservacion y manejo sustentable.

Palabras claves: Cascarilla, Cinchona, método prisma, andlisis bibliométrico, paludismo

historia, cultura.
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ABSTRACT

The Cascarilla (Cinchona officinalis L.), is the most important species in the history of natural
medicine in Ecuador, known for its wonderful virtues as “the tree of life”. In the province of
Loja, several scientific documents have been generated at the level of thesis at the Universidad
Nacional de Loja, about the Cascarilla, an emblematic species of high representative value,
which are scattered and disordered in different bibliographic sources. The present study
consisted of carrying out a bibliometric analysis and systematization of Cinchona officinalis
L., in the province of Loja. A systematic search was carried out to obtain the secondary
information of the investigation. In the characterization and organization of the different
documents, the PRISMA method (Preferred reporting elements of systematic reviews and
meta-analysis) was used, and a flow diagram was elaborated which consists of 4 stages
(Identified records, Projection, Eligibility and Included) to filter the information, using a
checklist that consists of 7 items and 27 eligibility criteria. Regarding the perception of the
respondents, three types of surveys were prepared which were applied to institutional,
academic and political-social actors. The characterization of the information yielded the
following results: initially, 491 optimal documents were found for the research and through the
flow diagram a total of 69 studies were obtained included in the qualitative synthesis and in the
meta-analysis corresponding to Cinchona officinalis L. The writings are mainly focused on
technical-scientific articles with 59.42%; thesis 4.35%; 4.35% books and others or several,
which in this case are derived from different bibliographic sources, with 31.88% respectively.
Furthermore, 39% contain information of a historical nature; 29% information regarding the
uses of Cinchona; 17% to propagation methods; and 14% corresponds to other types of
information. It is also detailed that most of the information is in Ecuador, with 42% of the total
documents analyzed. Regarding the perception of social actors, on the use and history of the
cascarilla, 56% of the interviewees mentioned that they know the Cascarilla, 65% make use of
it, in terms of domestic consumption, the most used part corresponds to the bark, from which
they obtain the maceration in brandy, with the purpose of curing fevers, which is why currently,
due to the health emergency that affects Ecuador and the world due to the COVID-19
pandemic, the most of the citizens consume this type of maceration. The use of the species is
due to the medicinal benefits it possesses, 52% of those surveyed mentioned that they use it in

maceration. Likewise, 16% use it as aromatic water; some also commented that they usually
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use it as incense and healing cream, since their relatives used to do it. Regarding the percentage
of the level of use according to the benefits provided by Cinchona, 50% of the political-social
actors and 44% of the academic actors mentioned that the Cascarilla species has a very high
value with respect to the medicinal issue. Likewise, 46% of political-social actors and 33% of
academic actors agree that, on the cultural issue. To this is added that the husk in terms of the
timber issue does not contribute significantly, since 24% of the politico-social actors do not
give it any value. For the aforementioned, it is of great importance to carry out this analysis
and systematization of information on its history and significance in southern Ecuador, since
scientific production is extensive and deserves to be available, for the use of different social

actors and contribute to the way of its conservation and sustainable management.

Keywords: Cascarilla, Cinchona, prism method, bibliometric analysis, malaria, history,

culture.
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1. INTRODUCCION

La biodiversidad del Ecuador forma parte de su historia, por ello su conservacion y
preservacion para las presentes y futuras generaciones es una responsabilidad de todos; a nivel
mundial, el Ecuador es considerado como un pais megadiverso y multicultural (Bussmann,
2006). A pesar de su pequefia extension se conoce una multiplicidad de biodiversidad, tanto en
flora y fauna que alberga un sinnimero de especies por unidad de &rea, incluyendo distintos

tipos de especies en ambientes naturales y ecosistemas poco existentes (Bravo, 2014).

Luego del establecimiento del Convenio de Diversidad Bioldgica (CDB), mismo que fue
aprobado en la ciudad de Rio de Janeiro-Brasil, el 05 de junio de 1992, el Ecuador fue
considerado como parte de los 17 paises megadiversos a nivel mundial, (BIOLOGICA, S.L.D,
1992). Cabe mencionar, que hablar de biodiversidad es entender los niveles de organizacion
bioldgica, entre los cuales forma parte el componente étnico-cultural, pues sin duda las
costumbres y tradiciones de los pueblos forjan un ambiente de armonia con la naturaleza; a
maés de ello los ecosistemas proveen de muchos bienes y servicios para la humanidad, como
agua, alimentos, captura de CO- , energia e incluso plantas medicinales que han formado parte
del desarrollo econémico por sus propiedades curativas excepcionales, como es el caso del

género Cinchona o Cascarilla (Aguirre, 2017).

Sin embargo, a pesar de toda ésta excepcional mega diversidad que posee nuestro pais,
la carencia y aplicacién de politicas consistentes, relacionadas al manejo y conservacion de los
recursos forestales, han ocasionado que se siga sobreexplotando de manera inadecuada dichos
recursos, siendo los bosques nativos los mas afectados (MAE, 2011). Por ello, es importante
establecer estrategias de manejo sustentable para evitar la sobreexplotacion irracional y la

creciente colonizacion desordenada por la ampliacion de la frontera agricola (MAE, 2000).

Loja es considerada como una region mega-diversa por su ubicacion geografica, la zona
de convergencia entre la Costa y la Amazonia, sus fuertes pendientes y la depresion de
Huancabamba, lo que ha permitido que se generen habitats especiales que provocan la
presencia de vida muy particular (Aguirre et al., 2017). A mas de ello, la provincia de Loja se
encuentra formada por cuatro cuencas hidrograficas al norte el Rio Jubones, al este el rio
Santiago que forma parte del rio Amazonas, al noroeste Puyango-Tumbes y la ultima

correspondiente a la cuenca Catamayo-Chira, las cuales también generan habitats y



microhébitats que facilitan las condiciones para el desarrollo de flora y fauna (Aguirre, 2014;
Washington, 1994).

Como se menciono, la provincia de Loja posee gran diversidad de especies, entre las
cuales se puede destacar el caso del género Cinchona, (Cascarilla), la misma que ha sido objeto
de explotacion irracional, por su alto potencial medicinal y ecolégico, debido a que su corteza
contiene varios alcaloides como la quinina, quinidina, cinconina y cinconidina; también posee
principios astringentes y otros acidos como compuestos organicos y terapéuticos (Larreategui
y Lafuente, 2013).

La cascarilla (Cinchona officinalis L.), es probablemente la especie mas importante en la
historia de la medicina natural del Ecuador, conocida por sus maravillosas virtudes como “el
arbol de la vida”, ha sido descrita por muchos autores, como el mas grande descubrimiento
médico, constituyéndose en el primer fa&rmaco-terapéutico que aportd América a la farmacopea
universal (Buitron, 1999). Armijos (2016) menciona que entre los siglos XVII al XIX, esta
especie sufrié una gran presion en sus poblaciones, debido a la extraccién masiva de la corteza,
la cual se la utilizaba para curar el paludismo o la malaria y la fiebre amarilla, razon por la cual
se ha explotado este recurso, superando los bajos niveles de regeneracion natural que posee la
especie (Jiménez, 2016).

Es importante mencionar que la especie posee baja regeneracién en su estado natural, ya
que su propagacion por semillas y brotes es inestable, la misma tiende a desarrollarse
principalmente en potreros, terrenos de fuertes pendientes y suelos muy degradados que
dificultan la germinacion de sus semillas (Eras et al., 2019). En los ultimos afios actividades
como la tala de bosques, incendios forestales, agricultura y ganaderia desordenada, forman
parte de la creciente expansion agricola provocando el desplazamiento de especies floristicas
y faunisticas y en algunos casos hasta su extincion; es asi que, tomando en cuenta la
problematica que posee la especie de cascarilla se puede decir que estas actividades, de alguna
forma han tenido un impacto significativo en la destruccion de su habitat natural (Madsen,
2012). En la actualidad los pequefios remanentes boscosos que han sobrevivido a la explotacion

se encuentran en los cerros de los nudos de Cajanumay Selva Alegre. (Swanton y Booth, 2004).

En la provincia de Loja, se han desarrollado varios documentos cientificos y trabajos de

investigacion, a nivel de tesis de grado en la Universidad Nacional de Loja y de otras



instituciones y organizaciones a nivel local y nacional, sobre la cascarilla, una especie
emblemética y de alto valor representativo, los cuales se encuentran diseminados y
desordenados en diferentes fuentes bibliograficas, por lo que es necesario y de gran importancia
realizar el analisis y sistematizacion de la informacion de la Cinchona, relacionada con su
historia y trascendencia en el Sur del Ecuador, ya que la produccion cientifica es amplia y
merece estar ordenada y disponible para la sociedad y contribuir de esta manera a su

conservacion y manejo en su hébitat natural.

Con estos antecedentes, la presente investigacion se realizé en la provincia de Loja, en el
periodo mayo 2020 a febrero 2021, mediante la recopilacion de informacion secundaria
utilizando el método PRISMA que se utiliza en las revisiones sistematicas para los meta-
analisis, con ello se obtuvo un documento base de caracter informativo; y, para conocer la
percepcion de la ciudadania en cuanto al tema historico-cultural de la especie, se aplicaron
encuestas semiestructuradas a actores sociales, politicos, institucionales y académicos claves;
todo esto tuvo como propédsito fundamental contribuir a la sistematizacion y organizacion de
diferente informacidn existente sobre la cascarilla, para que los tomadores de decisiones,
emprendan en proyectos de forestacion y reforestacion de la especie y de esta manera contribuir
a la reinsercion de esta especie emblematica, en su habitat natural, en la provincia de Loja y el

pais, para lo cual se plantearon los siguientes objetivos:

Objetivo General

- Coadyuvar a la generacion de informacion, sobre el analisis historico y actual de
Cinchona officinalis L., en la Provincia de Loja, con la finalidad de elevar la conciencia
de la ciudadania y mejorar las estrategias de conservacion y recuperacion de sus

remanentes boscosos.

Objetivos especificos

- Sistematizar la informacion histérica de la Cinchona officinalis L., en la provincia de
Loja, con la finalidad de generar un documento base para la ciudadania, acorde a la
productividad cientifica.

- Conocer la influencia que ha tenido la Cinchona officinalis L., en el contexto histérico
y medicinal, para conocer la percepcion de la ciudadania y concienciar su conservacion

y manejo.



2. REVISION DE LITERATURA
2.2. Especies forestales nativas
2.2.1.Importancia de las especies forestales nativas

Las especies forestales son muy importantes ya que proporcionan un sin nimero de bienes
y servicios tanto para los ecosistemas, asi como también para los seres vivos, entre, sus
beneficios se puede mencionar: madera, proteccion al suelo, regeneracion natural ademas en la

actualidad son consideradas como fuertes de sumidero de carbono (Montagnini, 2005).

Delgado et al. (2003) mencionan que, las especies forestales nativas son muy importantes
ya que al conocer sobre ellas se puede mejorar la toma de decisiones sobGre el uso y manejo
de las mismas. Es importante recalcar que conocer sobre la importancia de las especies
forestales nativas minimiza su explotacion irracional ya que la mayor parte de uso inadecuado,

se da por el desconocimiento de los bienes que proveen estas valiosas especies.

La produccion de semillas forestales es una funcién primordial en la conservacion de los
ecosistemas forestales, para la obtencion de bienes como la madera y otras materias primas, en
el manejo de los recursos genéticos para un ambiente en constante cambio, en pocas palabras,
para la sustentabilidad forestal. La creciente necesidad de contar con semillas forestales, en
cantidad y calidad suficientes para poder revertir los procesos de deforestacion que a nivel
mundial se dan, obliga a realizar estudios que nos acerquen al conocimiento productivo de
semillas de especies forestales de interés, ya que este es un factor fundamental para la estrategia
de restauracién y conservacion de los recursos forestales (Alba- Landa et al., 2001; Marquez
et al., 2010).



2.3. Descripcion De La Especie Cinchona
2.3.1. Clasificacion botanica y taxonomica

Reino: Plantae

Divisién: Magnoliophyta

Clase: Magnoliopsida

Orden: Gentianales

Familia: Rubiacea

Género: Cinchona

Especie: officinalis

Nombre Cientifico: Cinchona officinalis L.

Nombre Comun: cascarilla, quina, quinina

2.3.2.Descripcion taxonémica

Cinchona officinalis L. es un arbol que alcanza 20 metros de altura. Sus hojas son coriéceas,
elipticas, de color verde oscuro, pecioladas, con una longitud de hasta 30 centimetros de largo;
sus flores son pequefias en inflorescencia terminal de color rosa claro. Corteza ligeramente
acanalada, la superficie externa de color pardo grisaceo, con frecuencia recubierta con liquenes
claros, la superficie inferior es de color pardo rojizo, tiene finas estrias longitudinales. La
fractura es corta y fibrosa, fruto capsular y semillas aladas (Chamba, 2017).

2.3.3.Descripcion botéanica

Cinchona officinalis L. es un arbol de 11-15 m de alto con fuste cilindrico, de 30-40 cm de

diametro; ramificacion simpodial; copa globosa irregular, bastante densa.

Hojas. - Son simples, opuestas y decusadas; hojas de 8-26.8 cm de largo y 7-18 cm de
ancho, apice agudo, acuminado, obtuso o redondo; base obtusa; borde entero, ligeramente

sinuado. Forma de la hoja eliptico-oblonga o eliptico-ovada, pinnatinervia recta-curva; haz



glabro o ligeramente pubescente, envés con pubescencia escasa 0 abundante de tipo ceroso.

Estipulas aovadas y caducas.

Flores. - En paniculas terminales de 20 a 25 cm de longitud, ligeramente pubescentes. Flores
hermafroditas, actinomorfas; caliz gamosépalo, con 5 l6bulos pequefios; corola blanco-roja,

con pétalos fundidos.

Fruto. - Cépsula de color marrén oscuro, de forma elipsoide, de 0.8-2.5 cm de largo y 0.4-
0.8 cm de ancho, dehiscente. Semillas. - Forma fusiforme, redondeada por un ala membranosa,
de 0.3-0.8 cm de largo (Zeballos, 1989).

2.3.4.Reproduccion de especies forestales

Un cultivo se caracteriza por un conjunto de plantas dispuestas formando una estructura. En
un cultivo las especies y las variedades cultivadas proporcionan el contenido genético y
bioldgico, asi mismo la estructura queda definida por la densidad, estructura espacial de las

plantas, tamafio y estado de desarrollo.

Por reproduccién se entiende a los procesos biolégicos que permiten la supervivencia de las
poblaciones de plantas, se incluyen los dos tipos que se encuentran en la naturaleza:
reproduccion sexual y la reproduccion vegetativa o asexual. La primera es responsable de la
variabilidad genética, mientras que la segunda es la responsable del mantenimiento del
genotipo (Hernandez, 2015).

Se conocen varios métodos pregerminativos que ayudan a la reproduccién de las especies
forestales, entre los cuales podemos nombrar, la escarificacion de semillas, acodos, en base a

ello:

La mejor forma de propagar especies es de manera sexual pues este método permite obtener
plantulas sanas a mas de ello los tratamientos pregerminativos permiten que se desarrollen de
manera normal; la reproduccion asexual en mucho de los casos no presenta rizogenia
(produccidn de raices) o yemas, sin embargo no se descarta la posibilidad de utilizar este
método (Salcedo, 2017).



Para que exista una reproduccion exitosa es necesario tener en cuenta factores como recursos
fisicos, quimicos, luminosidad y la cantidad de nutrientes 6ptimos para el desarrollo (Malpighia
etal., 2011).

2.4. Generalidades y usos del género Cinchona
2.4.1.Generalidades del género Cinchona

El género Cinchona o cascarilla se la descubrio en Ecuador en el siglo XVII, Ecuador como
pais originario e histdrico de la especie de Cinchona brindd a la humanidad uno de los mas
importantes medicamentos, ademas fue utilizada para curar el paludismo o malaria considerada
como la salvacion de la humanidad (Buitrén, 1999). Cinchona contiene cerca de cuarentena
especies de arboles, de los cuales 24 arboles pertenecen a Cinchona officinalis L., con una
altura que va desde los 15-20 metros de altura, sus flores varian ya que pueden ser de color

blanco, rosa o amarillo (Alvarez, 2016).
2.4.2.Usos medicinales de Cinchona officinalis L.

Uno de los mayores usos fue en la medicina, misma que tiene principios medicinales para
la fiebre, sobre todo de origen tropical y especialmente el paludismo, fiebres de tipo periddico,
con piel himeda y sin irritacion nerviosa. Ademas, estimula el apetito y tonifica el organismo
(Cepvi, s.f.). Herndndez (2015) menciond que, esta especie también es utilizada en casos de
estrés psiquico y fisico, arritmicas cardiacas, estimula el crecimiento del cabello evitando su

caida.
2.5. Antecedentes historicos de Cinchona officinalis L.

Las quinas son especies del género Cinchona, pertenecientes a la familia Rubiaceae, que se
distribuyen a lo largo de la zona tropical y ecuatorial de la cordillera de los Andes, se las
encuentra en remanentes boscosos y matorrales andinos (Aguirre, 2019); desde los 12 grados
de latitud norte hasta los 20 grados latitud sur, creciendo sobre suelos con un pH 5,7 (Vasquez
etal., 2018).



La quina o cascarilla representa uno de los recursos vegetales emblematicos, debido a sus
multiples usos; convirtiendose en uno de los principales productos forestales del Ecuador ya

que simboliza el origen historico del “arbol de la vida” (Jiménez, 2016).

En el siglo XVII se descubri6 que la quina, contenia en su corteza un compuesto que se
utilizado desde el tiempo de los Incas para curar el paludismo o malaria, y la consideraron
como la “Salvacion de la Humanidad”, por ser el remedio contra las fiebres paludicas

(Hernandez et al., 2015).

Esta constituida por cuatro compuestos (alcaloides), mas conocidos y estudiados de
Cinchona que estan presentes en su corteza: cinchona, cinchonidina, quinidina y quinina,
siendo el ultimo el m&s importante antimalarico. En 1820, se aislo el alcaloide quinina con el
cual se pudo certificar su contenido en las diferentes especies de Cinchona (Tapia, 2013).

2.5.1. Ubicacién geogréfica y distribucion de Cinchona officinalis L

Arbol nativo de los Andes, se encuentra entre los 1000 a 3500 m.s.n.m. En el Ecuador esta
ampliamente distribuido en las provincias de Bolivar, Chimborazo, Cafiar, Azuay, Morona,
Zamora y Loja (Alvarez, 2016).

2.5.2. Importancia medicinal de la Cascarilla, para el Ecuador y la provincia de Loja, en

el tratamiento de la malaria o paludismo

En la mayoria de los paises tienen como parte de su cultura e historia una planta o flor
representativa, denominandose como Planta Nacional o Flor Nacional, dichas plantas
simbolizan el origen histérico, importancia econémica, valor nacional, leyenda tradicional,
belleza natural etc. En Ecuador entre su diversidad de especies forestales se encuentra la quina
o cascarilla correspondiente al género Cinchona “La cinchona, como Planta Nacional del
Ecuador simboliza el origen historico del “arbol de la Vida” o “Planta Salvadora de la
Humanidad”, al propio tiempo que representa al trépico ecuatoriano y a uno de los arboles

bellos de los bosques subandinos del Ecuador” (Acosta-Solis, 1989).

El uso de la cascarilla ha sido sin duda de gran importancia para el Ecuador y la Provincia

de Loja, convirtiéndose para la humanidad como la medicina para combatir, la malaria o



paludismo, Rodriguez (2007) menciona que, la quina también ha sido utilizada como un aditivo
amargo en agua tonica o bebidas, de igual forma Cosenza et al. (2019) corrobora que la quina
es un tonico digestivo con un fuerte sabor amargo. Quinina, quinidina, cinconina y la
cinconidina son los cuatro alcaloides principales, pero de ellos la quinina es el mas importante
puesto que para la curar la malaria ha sido la Gnica medicina durante un periodo muy largo en
aquellos tiempos (Bharadwaj et al., 2018). Desde que se ha corroborado que la cascarilla o
quina ha sido eficaz para combatir el tratamiento de la malaria, su demanda ha crecido en
grandes cantidades en especial en paises poseedores de esta planta emblematica, las técnicas
destructivas que se han realizado para la extraccion de este alcaloide de la corteza de quina han
ocasionado que en la actualidad sus poblaciones se vean reducidas y sobre todo en categoria

amenazada (Ferreira et al., 2012).
2.6. Revisiones sistematicas y meta-analisis
2.6.1. Analisis bibliométrico

El analisis de publicaciones cientificas es una herramienta que permite calificar la calidad
del proceso generador del conocimiento e impacto en el entorno (Rueda-Clausen et al., 2005).
“Las tecnologias de informacion y comunicaciones, en especial el acceso abierto, han generado
universalidad en el acercamiento a los contenidos, propiciando como nunca antes el acceso a
comunidades que no solo pueden hacer uso en corto tiempo de la investigacion, sino también

generar critica de las mismas” (Salas et al., 2017).

El concepto de bibliometria est4 determinado como una subdisciplina de la cienciometria y
proporciona informacion sobre los resultados del proceso investigador, el volumen, la

evolucion, la visibilidad y la estructura.

De esta manera se puede valorar la actividad cientifica, y el impacto tanto de la investigacion
como de las fuentes. Los indicadores bibliométricos se pueden clasificar en dos grandes grupos,
los indicadores de actividad y los de impacto. Los indicadores de actividad visualizan el estado
real de la ciencia y dentro de éstos se encuentran nimero Yy distribuciéon de publicaciones,
productividad, dispersion de las publicaciones, colaboracion en las publicaciones, vida media

de la citacion o envejecimiento, conexiones entre autores, entre otros. Entre los indicadores de



impacto se encuentran la evaluacion de documentos muy citados “Hot papers” y el factor de

impacto (FIN); siendo este Gltimo el méas conocido (Camps, 2008).
2.6.2.Revisiones sistematicas

Letelier et al. (2005) menciona que una revision sistematica es aquella que resume y analiza
la evidencia respecto de una pregunta especifica en forma estructurada, explicita y sistematica.
Tipicamente, se explica el método utilizado para encontrar, seleccionar, analizar y sintetizar la
evidencia presentada. Las Revisiones Sistematicas son investigaciones cientificas en las cuales

la unidad de analisis son los estudios originales primarios (Ferreira et al., 2011).
2.6.3.Tipos de revisiones sistematicas

Revisiones sistematicas cualitativas: Se presenta la evidencia de manera descriptiva, sin

considerar un analisis estadistico.

Revisiones sistematicas cuantitativas: Se presenta los resultados haciendo uso de
herramientas estadisticas, se procede a combinar con la informacion cualitativa en un solo

estimador puntual.
2.6.4.;Queé es un meta-analisis?

Un meta-andlisis (MA) es una revision sistematica, donde se utilizan métodos estadisticos
para analizar los resultados de los estudios integrados (Littell et al., 2008). Debido a su mayor
nivel de cuantificacion y rigor, dentro de las Revisiones Sistematicas (RS), son los MA los
tipos de revision que nos ofrecen las evidencias méas vélidas sobre un problema (Cooper, 2010).
Como un modo de superar la pobre acumulacion del conocimiento en las ciencias, las RSs y
los MAs constituyen una metodologia de investigacién cuyo objetivo es acumular de forma
sistematica y objetiva las evidencias obtenidas en los estudios empiricos sobre un mismo

problema (Sanchez y Botella, 2010).

2.6.4.1. Fases de un meta-analisis.

La realizacion de un MA implica seguir las mismas etapas que en cualquier estudio
empirico, si bien algunas de ellas tienen ciertas peculiaridades que es preciso clarificar.

Basicamente, podemos plantear la realizacion de un MA en cinco etapas:
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(1) Formulacion del problema

(2) Seleccidn de los estudios

(3) Caodificacion de los estudios

(4) Andlisis estadistico e interpretacion
(5) Publicacién

2.6.4.2. Método PRISMA (Elementos de informes preferidos de revisiones sistematicas

y meta-analisis).

La calidad de presentacion en documentos de caracter cientifico data del afio 1999, donde
se establecid una declaracion denominada QUOROM (Quality Of Reporting Of Metaanalysis-
Calidad de la notificacion de metaanalisis), la cual tenia como objetivo propiciar normas que
mejoren la calidad de los metaanalisis, afios posteriores en julio de 2009 se publico la
declaratoria PRISMA (Elementos de informes preferidos de revisiones sistematicas y
metaanalisis), esto con el propdsito de explicar a detalle los aspectos claves para la metodologia

antes propuesta y la visualizacién de revisiones sistematicas (Urrutia y Bonfill, 2010).

El método PRISMA nos permite primeramente identificar los documentos de analisis es

decir la proyeccion de la investigacion.

Considerando las base de datos para obtener la informacion se recaba todos los documentos
que posteriormente seran sometidos a un proceso analitico; seguido esta la etapa de elegibilidad
en este contexto se analiza a detalle titulo y resumen de la documentacién en este punto se
descartan los documentos que no tienen relevancia al tema de estudio, la tercera etapa consiste
en la inclusion en este apartado se determina el numero de documentos que seran analizados
los cuales cumplan con los protocolos examinados en los aportados anteriores
(Lima et al., 2019).

2.6.4.3. Diagrama de flujo.

En el método PRISMA las etapas primordiales del anélisis de informacion, el diagrama de
flujo no es mas que una herramienta para filtrar la informacion recopilada, en el cual se
identifica todos los resultados obtenidos en las bases de datos y los encontrados en otras fuentes

como libros, que contienen las palabras claves (Urrutia y Bonfill, 2010). Ademas, también se
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descartan articulos o libros que traten sobre el mismo tema o sean similares, se lee el texto
completo para determinar si se excluye articulos o libros evaluando la validez de la
informacion, y por ultimo se obtiene estudios incluidos en la sintesis cualitativa (Urrutia y
Bonfill, 2010).

Las etapas que se incluyen en el método prisma son las siguientes:

- Registros identificados: En este apartado se recopila toda la informacién de las bases de
datos de acuerdo a las ecuaciones de busqueda establecidas, también se incluye

informacidn adicional que se hayan identificado en otras bases o fuentes de datos.

- Proyeccion: Con la informacion obtenida se procede a eliminar cada uno de los elementos

duplicados esto con la finalidad de cifrar la informacién mas relevante.

- Elegibilidad: Para este caso se considera registros seleccionados luego de haber eliminado
los duplicados, con ello se procede a realizar un analisis para identificar los documentos

evaluados que se incluirdn en la sintesis cualitativa.
- Incluido: finalmente en esta etapa se toma en cuenta los documentos incluidos en la

seccion anterior, y aquellos elementos que fueron encontrados en diferentes bases de datos
no descritas en la investigacion (Urrutia y Bonfill, 2010).

12



3. MATERIALES Y METODOS
3.2. Descripcion del area de estudio
3.2.1.Ubicacion del area de estudio

La provincia de Loja (Figura 1) se encuentra ubicada al Sur de la Cordillera de los Andes
presenta una superficie de 11065 kmz2. Se caracteriza por ser un area compleja biolégicamente,
por estar en la mas baja distribucion altitudinal, conocida como la depresion de Huancabamba.
Su elevacion va desde los 120 hasta los 3880 msnm, un rango de pendientes bajas (15%-30%)
y medias (30%-50%) sus limites son:

- Al Norte: con la provincia de El Oro y Azuay
- Al Sur: con la Republica del Peru
- Al Este: con la provincia de Zamora Chinchipe

- Al Oeste: con la Republica del Peru
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Figura 1. Mapa de ubicacidn del area de estudio.
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3.2.2.Division politica de la provincia de Loja

De acuerdo a la distribucion politica administrativa 2011 del Ecuador, la provincia de Loja
estd dividida jurisdiccionalmente en 16 cantones y 102 parroquias, 78 rurales y 24 urbanas
(Poma, 2014).

3.3. Metodologia para la sistematizacion de la informacion histérica de la Cinchona
officinalis L., en la Provincia de Loja, con la finalidad de generar un documento base

para la ciudadania, acorde a la productividad cientifica.

La presente investigacion, es de carécter cualitativo de tipo descriptivo que se realizo en
base al analisis de informacion secundaria extraida de diferentes fuentes bibliogréficas, que

relatan la historia de Cinchona.

3.3.1.Recolecciéon de informacion

Utilizando el servicio de internet se realiz6 una blsqueda sistematizada en las diferentes
bases de datos, se recabd todos los documentos necesarios para el analisis correspondiente, las
fuentes de informacion que se utilizaron fueron Google académico, ScienceDirect, Scielo y
ResearchGate. Para obtener una mejor calidad de informacion se aplicaron criterios de
selectividad con la finalidad de enfocar la busqueda en documentos relevantes para la
investigacion. La informacion histérica de Cinchona que se analizé y reviso fue en base a los
diferentes trabajos de investigacion de tesis y articulos cientificos, realizados en la Universidad
Nacional de Loja y en libros en donde se sistematiz6 la innovacion cientifica contenida en los

mismos.

3.3.1.1. Criterios de busqueda.

- Expresion de palabras claves
- Operadores légicos

- Citas referenciales

- Publicaciones reconocidas

- Afio de publicacion

- Autores personales o corporativos
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Se elabor6 una base de datos (Figura 2) en donde se formuld algunas ecuaciones de

busqueda considerando los criterios antes mencionados.

Escribir palabras claves que se ajusten & 1a investigacion, Estas palabras reflejan el concepto de una palabra-si
escribe &0 comillas "."

una palabra tiens mas de dos palabras se

Historia

Cultuss {{"Cinchona officinalis” OR Quina OR cascarilla) AND NOT {"Cascarilla de arros")) AND
Usns {Historia) AND {Usos OR Aprovechamiento) AND (Cultura OR Sabares)

"Habitat de crecimiento™

Caracteristicas Cinchona

“Cascarilla en Loja®

Cuna

Mlalaria

BEsNp s

Escribir sinonimos correspondiente a las palabras claves

Cultura Usos “Habitat de crecmisnte” "Caracteristicas Cinchoni "Cascarilla #n Lo
51 quins Suceso ssbmres  sprovechsmisntc Ambients Fisicas Plants Macionsl del Ecusdor

cascarilla Relato Costumbre propledades Medio Anatomicas Industria
Corteza de quina Cronica Experiencia Medicinal Entorno
54 Arbol de la quina Memaria  Practica Magrabie

semblanzs

Figura 2. Formulacion de ecuaciones, referentes a la basqueda de informacion en las diferentes

bases de datos.
3.3.1.2. Caracterizacién y organizacion de documentos bibliogréaficos.

Con la informacion obtenida de las diferentes bases de datos y de otras fuentes se sistematizd
mediante el método PRISMA (Elementos de informes preferidos de revisiones sistematicas y
metaanalisis) en donde se elabord un diagrama de flujo para filtrar la informacion recopilada,
utilizando una lista de comprobacion (Tabla 1) que es un método de sintesis cualitativa; se
disminuyé el nimero de documentos encontrados conforme fueron leidos y analizados (Figura
3) (Urrutia y Bonfill, 2010). Los documentos de analisis se centraron en el aspecto historico de
caracter técnico-cientifico principalmente se analizaron articulos cientificos que plasman el

estado de la Cinchona su trascendencia y valor natural.
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Tabla 1. Lista de comprobacién, para el analisis de documentos bibliograficos.

» : Reportado en
Seccion/tema  # Lista de Elementos la pagina #

TITULO

Titulo 1 Identifique el informe como una revision
sistematica, un metaanalisis 0 ambos.

RESUMEN

Resumen 2 Proporcionar un resumen estructurado que

Estructural incluya, segun corresponda: antecedentes;

objetivos; fuentes de datos; criterios de
elegibilidad del estudio, participantes e
intervenciones; estudio de métodos de evaluacion
y sintesis; los resultados; limitaciones;
conclusiones e implicaciones de hallazgos clave;
namero de registro de revision sistematica.

INTRODUCCION

Fundamento 3 Describe lo fundamental para la revision en el
contexto de lo que ya se sabe.
Obijetivos 4 Proporcionar una declaracién explicita de

preguntas relacionadas con los participantes,
intervenciones, comparaciones y resultados.

METODOS

Protocolo y 5 Indicar si existe un protocolo de revision, si y

registro donde se puede acceder (gj., direccién web), y, si
esta disponible, brinde informacion de registro,
incluido el nimero de registro.

Criterio de 6 Especificar estudios caracteristicos (ej., PICOS,

Elegibilidad duracion  del  seguimiento) 'y  reportes
caracteristicos (ej., afios considerados, lenguaje,
estado de publicacion) utilizado como criterio de
elegibilidad, dando justificacion.

Fuentes de 7 Describir todas las fuentes de informacion (p. Ej.,

Informacion Bases de datos con fechas de cobertura, en la
busqueda y fecha de la ultima bdsqueda).

Bulsqueda 8 Presentar una estrategia de blsqueda electronica

completa para al menos una base de datos,
incluidos los limites utilizados.
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Seccién/tema

Lista de Elementos

Reportado en

la pagina #

METODOS

Seleccion de 9 Indicar el proceso para los estudios de

Estudios deteccion (es decir, evaluacion, elegibilidad,
incluida en la revision sistematica y, si
corresponde, incluida en el metaanalisis).

Proceso de 10 Describir el método de extraccion de datos de los

recopilacion informes (p. Ej., Formularios piloto, de forma

de datos independiente, por duplicado) y cualquier proceso
para obtener y confirmar datos de los
investigadores.

Elementos de 11 Enumerar y defina todas las variables para las que

datos se buscaron datos (por ejemplo, fuentes de
financiacion) y cualquier suposicién y
simplificacion realizada.

Riesgo de 12 Describir los métodos utilizados para evaluar el

tendencia en estado de los estudios individuales y como usar

estudios esta informacion en cualquier version de datos.

individuales

Medidas de 13 Indicar las principales medidas de resumen (p.

Resumen Ej., Relacion de riesgo, diferencia de medias).

Sintesis de 14 Describir los métodos de manejo de datos y la

Resultados combinacion de resultados de estudios, si se
realizan, incluyendo medidas de consistencia
(por ejemplo, 12) para cada meta-analisis.

Riesgo de 15 Especificar cualquier evaluacion del riesgo de

sesgo en los sesgo que pueda afectar la evidencia acumulada

estudios (por ejemplo, sesgo de publicacion, informe
selectivo dentro de los estudios).

Analisis 16 Describir los metodos de anélisis adicionales (por

adicionales ejemplo, analisis de sensibilidad o de subgrupos,
meta-regresion), de estar listos, indicando cuéles
fueron pre especificados.

RESULTADOS

Study 17 Proporcione una cantidad de estudios filtrados,

selection evaluacion de exclusiones, idealmente con un

diagrama de flujo.
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Caracteristic 18 Para cada estudio, presentar las caracteristicas

as del para las cuales se extrajeron los datos (p. Ej.,

estudio Tamafo del estudio, periodo de seguimiento) y
proporcione las citas.

Reportado en

Seccion/tema  # Lista de Elementos la pagina #

RESULTADOS

Riesgo de 19 Presentar datos sobre el riesgo de sesgo de cada

sesgo dentro estudio y, si esta disponible, cualquier evaluacion

de los del nivel de resultados (ver item 12).

estudios

Resultados 20 Para todos los resultados considerados (beneficios o

de estudios dafos), presentes, para cada estudio: (a) datos

individuales resumidos simples para cada grupo de intervencion
(b) estimaciones del efecto e intervalos de
confianza, idealmente con una parcela forestal.

Sintesis 21 Presentar los resultados de cada metaanalisis

de realizado, incluidos los intervalos de confianza

resultado y las medidas de coherencia.

S

Riesgo de 22 Presentar los resultados de cualquier evaluacién del

sesgo en riesgo de sesgo entre los estudios (ver item 15).

los

estudios

Analisi 23 Proporcione resultados de analisis adicionales, si se

S realizan (p. Ej., Analisis de sensibilidad o de

adicion subgrupos, meta regresion [consulte el item 16]).

al

DISCUSION

Resumen 24 Resumir los hallazgos principales, incluida la

de solidez de la evidencia para el resultado principal;

Evidencia Considere su relevancia para los grupos clave.

Limitaciones 25 Limitaciones de discusion en el estudio y nivel de
resultado (por ejemplo, riesgo de sesgo), y a nivel
de revision (por ejemplo, recuperacion incompleta
de investigacion identificada, sesgo de informe).

Conclusiones 26 Proporcionar una interpretacion general de los
resultados en el contexto de otra evidencia y las
implicaciones para futuras investigaciones.

FINANCIACION
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Financiacion 27 Describa las fuentes de financiacion para la revision
sistematica y otro tipo de apoyo (por ejemplo,
suministro de datos); papel de los financiadores para
la revision sistematica.

Registros identificados Registros adicionales
mediente la busqueda de identificados a través de
bases de datos otras fuentes
(n=) (n=)

| l

Registros después de eliminar duplicados

(n=)
Reqgistros seleccionados Registros Excluidos
(n=) ' (n=)

v

Doclimentas .e\_/gluados Documentos Excluidos
para elegibilidad L (=)

(n=")

Y

Estudios incluidos en la
sintesis cualitativa

(n=)

!

Estudios incluidos en la
sintesis cualitativa
(meta-analisis)

(n=")

Figura 3. Diagrama de flujo prisma.
Fuente: (Urrutia y Bonfill, 2010)
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Una vez seleccionados los documentos de la investigacion se procedi6 a realizar un meta-
analisis (Gonzalez De Dios et al., 1997) organizando en una matriz la informacion relevante

de acuerdo al tema de investigacion en forma sistematica, basica y detallada (Tabla 2).

Tabla 2. Estructura de la matriz general para la categorizacion de informacion técnica y

cientifica recopilada.

Estrategias

de
Lugar Fecha bulsqueda Base
Titulo Fechade de de (palabras de Estado de
articulo Autor publicacién estudio consulta clave) datos Link publicacion Bibliografia

Una vez organizada y categorizada la documentacion se utiliz el gestor bibliografico
Mendeley Desktop para la aplicacion de citas y referencias, asi mismo se logré identificar el
namero de citaciones, el afio de publicacion y el tipo de revista al cual correspondia cada uno

de los documentos.

3.3.2. Anadlisis del documento base sobre los antecedentes historicos de Cinchona

officinalis L.

Para el analisis de los diferentes documentos, se considerd las secciones e items
metodoldgicos del método PRISMA, incluyendo: titulo, resumen, introduccion, metodologia,
resultados, discusion y financiamiento de los que contenian en su descripcion de acuerdo al
tipo de documento, encontrando informacion de caracter técnico y cientifico; mediante el
método PRISMA se enfocé en las 7 secciones antes mencionadas en donde se encuentran 27
items que describen cada una de las secciones respectivamente, con ello se construyé un

diagrama de flujo minimizando la informacion que no aportaria a la investigacion.
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Una vez categorizada la informacion se elabord en un documento base incluyendo aspectos
histdricos y relevantes de Cinchona officinalis L., misma que han trascendido en la Region Sur

del Ecuador y de manera particular en la Provincia de Loja.

3.4. Metodologia para determinar la influencia que ha tenido Cinchona officinalis L., en
el contexto historico y medicinal, para conocer la percepcion de la ciudadania y

concienciar su conservacion y manejo.

3.4.1. Recoleccién de informacién a actores claves identificados

En este apartado se identificd actores claves para la aplicacion de las diferentes encuestas
semiestructuradas. Esta informacién es de caréacter primario y con ello se identifico el nivel de

influencia de la cascarilla en el contexto histérico y cultural.

Se elabord tres tipos de encuestas semiestructuradas, de acuerdo a los actores identificados,
la primera encuesta se la aplic6 a actores institucionales, como a un representante de la
Autoridad Ambiental (Ministerio del Ambiente y Agua del Ecuador-MAAE) de la provincia
de Loja (Anexo 1), la segunda encuesta se aplicO a actores académicos que tengan
conocimiento sobre el tema en estudio, principalmente docentes y funcionarios de la
Universidad Nacional de Loja (Anexo 2); vy, la Gltima encuesta se aplico a actores sociales
vinculados con la gestion ambiental y a la conservacion y manejo de la especie (Personas
adultas con edades entre 30 a 60 afios y jovenes de 20 a 25 afios de edad ) y politicos

(Presidentes de Juntas Parroquiales) (Anexo 3).

La identificacion de actores claves estuvo representada por 60 personas distribuida para los
tres tipos de actores de la siguiente manera: uno de la parte institucional MAAE, mismo que
fue delegado por la autoridad competente, nueve docentes en el sector académico; y, 50 actores

entre los sectores social y politico.

Utilizando diferentes medios de comunicacion como plataformas virtuales, llamadas
telefonicas y en algunos casos de manera presencial, bajo los protocolos de bioseguridad, se
aplico las diferentes encuestas semiestructuradas; en las cuales se abordado los siguientes
temas:

- Informacion general sobre el encuestado
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- Datos generales de la especie

- Actividades que se han planteado para su conservacion

- Mayor reto al que se han enfrentado para conseguir una conservacion de la especie por parte
de la sociedad.

- Aspectos histdricos relevantes de la especie para la Provincia de Loja

- Aportes medicinales que posee Cinchona Officinalis L.,

3.4.2. Elaboracién de material didactico para la divulgacion de informacion

Con la finalidad de concienciar a la ciudadania sobre el buen uso de la especie, se elabord
material didactico como: triptico, afiche y un péster, con informacion relevante de la especie;
ademas, se entregaron de forma digital algunos ejemplares de la informacion recolectada y
analizada a las autoridades competentes. A mas de ello también se redact6 un articulo cientifico
y se presentd los resultados de la investigacion en el seminario de exposicion al Equipo Técnico

del Proyecto de Investigacion Cinchona de la Universidad Nacional de Loja.
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4. RESULTADOS
4.2. Recoleccion de la informacion secundaria, de caracter bibliografico

Con el uso de ecuaciones de busqueda bibliografica, se logré obtener un total de 491
documentos, de los cuales 174 corresponde a “arbol de la quina™; asi mismo, 84 pertenecen a
"historia” AND "Cinchona", de igual manera 73 estan dentro de "Cinchona" AND "Cascarilla",
en la tabla 3 se muestra la distribucion de la informacion bibliografica correspondiente a cada

una de las ecuaciones propuestas.

Tabla 3. Ecuaciones de busqueda empleadas para la recoleccién de la informacion secundaria

de Cinchona.

N;CTSE?OEIG Ecuacion de busqueda Resultados
EC1 "arbol de la quina” 174
EC2 Quina AND "Usos en la medicina" 21
EC3 Quina AND "hechos basicos" 83
EC4 "Malaria" AND "Paludismo" 56
EC5 "historia” AND "Cinchona" 84
EC6 "Cinchona" AND "Cascarilla" 73

Total 491

4.3. Sistematizacion de informacion secundaria.

De los 491 documentos encontrados inicialmente, se eliminaron 252 duplicados,
obteniéndose 239 registros, de los cuales se excluyd 150 documentos que no cumplian los
criterios de seleccion, de esta forma se obtuvo 89 revisiones bibliograficas sometidas a
evaluacion en donde se descartaron 30 documentos que contenian informacion de varias
especies del género Cinchona que no correspondian a la especie en estudio. Por ultimo, se
obtuvo un total de 69 estudios incluidos en la sintesis cualitativa y en el meta-analisis
correspondiente a la Cinchona officinalis L., o Cascarilla, en la Figura 4 se indica el proceso

de sistematizacion mediante el uso del diagrama de flujo.
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Registros identificados Registros identificados
mediante la basqueda de las mediante la basqueda de las
bases de datos bases de datos

ZEC1(174)+2EC2(21)+ SECT(2)+XEC2(1)+
SEC3(83)+3ECA(56)+ TEC3(0)+IECA(2)+
ZECS5(B4)+ZECH(73) ZECS(2)+XECH(3)
(n=491) {n=10)

y v

Registros después despues de
eliminar duplicados
(n=491-252)

Registros excluidos: De
] acuerdo a los criterios de
: : seleccion corresponden a
Registros s_eleccmnados otro tipo de analisis
(n=239) enfocandose en el uso
(] medicinal de otras especies.
(n=150)

\

Documentos evaluados
para elegibilidad

(n=89) .
[ Documentos excluidos:
— . Corresponde a reportes con
Estudios incluidos en la | ditos anakeatios an ol tso
sintesis cualitativa de otras especies.
(n=59) (n=30)

\J

Estudios incluidos en la
sintesis cualitativa
(meta-analisis)

(n= 59+10=69)

Figura 4. Diagrama de flujo con los resultados obtenidos de la revision bibliogréfica para la

elaboracién del documento base.
Fuente: (Urrutia y Bonfill, 2010)
Del total de documentos incluidos en el meta- analisis de acuerdo a la base de datos Google
académico, se identifico 3 tesis, 3 libros, 20 articulos y 22 documentos de diferente indole; en

cuanto a ScienceDirect 12 articulos; Scielo, 5 articulos y ResearchGate, 4 articulos; cuya

informacion se presenta en la Tabla 4.
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Tabla 4. Documentos utilizados correspondientes a las bases de datos.

Tipo de NuUmero de recursos
Palabras claves i o Base de datos
documento bibliograficos utilizados
Tesis 3 Google académico
Libros . 3 Google académico
"Cinchona
officinalis L."
Otros Historia, Cultura, 22 Google académico
Usos, Habitat de
crecimiento,
Articulos Car aCte”St,',C&S 20 Google académico
Cientificos cmchona . 12 ScienceDirect
"Cascarilla Loja"
5 Scielo
4 ResearchGate
Total 69

4.4. Organizacion de la informacion secundaria analizada de Cinchona

De la informacidn recolectada en cuanto al tema de la cascarilla en la Figura 5 se observa
que los escritos se centran principalmente en articulos técnico-cientificos con el 59,42%, tesis
con 4, 35%, libros el 4,35% a varios (calendarios fenoldgicos, noticias, paginas web) que en

este caso se derivan de diferentes fuentes bibliograficas con el 31,88% respectivamente.
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4.35% 4.35 %

31.88 %

= Tesis = Libros Varios = Articulos técnico-cientificos

Figura 5. Porcentaje de documentos de acuerdo al tipo de escrito.

La trascendencia de la informacion que se recopilé en las diferentes bases de datos
corresponde a diferentes afios, como se muestra en la Figura 6, el mayor nimero de escritos

referentes al tema de anélisis se centra entre los afios 2016 y 2020.
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Figura 6. Numero de documentos técnico-cientifico de Cinchona publicados por afio.

Varios autores han redactado informacién importante acerca del tema de la Cascarilla, de
los cuales se mencionan los que poseen mayor numero de citaciones de acuerdo al tema de
analisis. Los autores mas citados son Buitron Ximena (1999) con 83 citas; Aymard Gerardo
A.C (2019) con 23; Ruiz, H (1972) con 21 y Arango, J. J. (1950), Estrella, E. (1989) y
Ferndndez-Alonso, J. L. (2019) con 20 citas cada uno (Figura 7).
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Figura 7. Autores més citados en los documentos técnicos.

Del tipo de informacion que contienen los documentos recolectados en la Figura 8 se
observa que el 39 % contienen informacion de caracter historico; el 29% informacion referente
a los usos de Cinchona; el 17% a métodos de propagacion y el 14% corresponde a otro tipo de
informacion que aporta a la investigacion. Esto refleja que la documentaciéon analizada es
variable y de gran utilidad para conocer la importancia histérica y cultural de la especie en

estudio.

= Antecedentes Histdricos = Métodos de Propagacién Usos = Otros

Figura 8. Tipo de informacion sobre Cinchona que aportan los documentos analizados.
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Diferentes paises han contribuido a la literatura en cuanto al tema de la cascarilla, al ser una
especie que ha aportado significativamente en la farmacéutica del mundo, en la Figura 9 se
muestra que, en el Ecuador se concentran el 41% de los documentos, seguido por Colombia
con el 25%, Espafa (17%), Perd (15%) y los paises de Francia y Brasil con el 1%. Entre los
documentos mas publicados se encuentran tesis, articulos cientificos, libros y otros reportes

que han ayudado al desarrollo del tema.

1% 1%

= Euador

= Espafia
Colombia

= Perq

® Francia

® Brasil

17%

Figura 9. Paises en los que se publicaron los documentos
4.5. Documento base

El documento base realizado sobre el tema de la cascarilla o Cinchona officinalis L, se
observa en el Anexo 4. EI mismo que contiene una pequefia resefia de la historia de a cascarilla
la cual ha trascendido en el tiempo, con ello se deja un referente para que la ciudadania se
informe sobre las propiedades, usos, historia y cultura que representa la Cinchona mas conocida

como cascarilla fina.
4.6. Percepcion de los encuestados de la importancia de la Cascarilla

4.6.1. Resultados de la encuesta aplicada a los actores institucionales

La encuesta semiestructurada realizada a un representante del MAAE encargado del
Departamento Ambiental (Anexo 5), permitié conocer la manera como se trabaja desde esta

entidad para proteger especies forestales en especial el estado de Cinchona officinalis L.
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4.6.1.1. Descripcion y analisis de la encuesta aplicada al actor institucional.

1.- ¢Los proyectos relacionados a la conservacion de la cascarilla encabezados por la

institucion han permitido garantizar la proteccion de la misma?

En cuanto a los proyectos de conservacion, la institucion trabaja de manera constante en la
proteccion de los recursos naturales a pesar de no existir proyectos especificos referentes a la
Cascarilla, lo efectiian a través de la Gestion de Areas protegidas en donde se realizan planes

de manejo de diferentes especies entre ellas la cascarilla.

2.- ¢De la siguiente lista respecto a los usos que brinda la cascarilla enumere del 0 al 3

segun su criterio, donde: O(nada), 1(bajo), 2(medio) y 3(alto)?

En cuanto al valor de uso, el encuestado mencion6 que Cinchona officinalis (Cascarilla)
posee un alto valor medicinal y cultural, ya que durante afios y hasta la actualidad es

considerada una especie muy importante para la poblacion lojana.

3.- ¢(Existe corrupcion por parte del servidor publico forestal al momento de hacer la

verificacion de los carros que transportan productos forestales?

De acuerdo al historial de control forestal se conocié que hasta la actualidad no se ha

identificado corrupcion por parte del servidor publico forestal.

4.- ¢Usted cree que la legalidad de las acciones que determinan el Codigo Organico del
Ambiente es suficiente para aplicar sanciones a quienes hacen uso inadecuado del

recurso forestal?

El Cddigo Organico del Ambiente (COA); si es suficiente para la aplicacion de sanciones
puesto que no existe autorizacion legal que garantice el aprovechamiento de la especie

Cinchona officinalis L.

5.- ¢ Existe autorizacion legal que garantice el aprovechamiento de la cascarilla?

Dentro del departamento ambiental no existe un documento legal que garantice el libre

aprovechamiento de la especie.

6.- ¢ Las estrategias de conservacion han permitido que la especie recupere en su mayoria

sus remanentes boscosos?
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El actor menciona que en efecto las estrategias de conservacion han permitido que la especie

recupere sus remanentes boscosos.

7.- ¢Cree usted que la desinformacion de la ciudadania ocasiona que la especie de

cascarilla se encuentre en riesgo?

Efectivamente la desinformacion de la ciudadania ocasiona que la especie se encuentre en

riesgo, debido al mal uso que se le otorga.

8.- ¢ Con que frecuencia se realizan los operativos de control priorizando a la cascarilla?

Dentro de la institucion MAAE los operativos de control se realizan cada mes, esto con el
objetivo de minimizar el aprovechamiento ilicito de especies forestales principalmente de la
Cinchona, una especie que es de gran valor natural y cultural para el Ecuador y provincia de
Loja.

9.- ¢ Existen proyectos de restauracion y reforestacion de cascarilla?, ¢se da seguimiento

a estos proyectos?

De acuerdo al actor institucional dentro del MAAE si se realizan proyectos de restauracion
y reforestacion con la especie de cascarilla, ademas se da un seguimiento constate de estas
areas en diferentes sitios de la Provincia con la finalidad de asegurar la supervivencia del mayor

namero de individuos reforestados, y de esta forma continuar con méas proyectos.

10.- ¢ En base al conocimiento que usted posee, que recomendaria con respecto a la especie

de Cascarilla?

La recomendacion propuesta por el funcionario del MAAE es realizar un aprovechamiento

sustentable y sostenible de los recursos naturales principalmente de esta especie.

11.- ¢Cual seria el mensaje que daria a la ciudadania sobre la cascarilla para minimizar

su sobreexplotacion?

Ante esta crisis ambiental el enfoque cultural, manejo y uso de recurso forestales deberia
enfocarse al dicho “Nadie ama lo que no conoce”. El funcionario sefialo que “Loja y el Ecuador
posee una gran variedad de especies tanto en flora y fauna que deben ser conservadas y

principalmente culturizadas en la sociedad”. Ademas, expreso que es de trascendental
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importancia informarse e informar a la ciudadania sobre tan valiosa especie, para de esta forma

coadyuvar a su proteccion y pueda perdurar en el tiempo conocida como “el arbol de la vida”.

4.6.2. Resultados de la encuesta aplicada a los actores académicos

La aplicacion de encuestas a los actores acadéemicos (Anexo 6), permitié contrastar la
informacién de la siguiente manera: el recurso forestal es muy importante pues se puede
obtener productos forestales maderables y no maderables que ayudan a la poblacion a sobresalir

econdmicamente esto bajo un aprovechamiento sostenible

4.6.2.1. Descripcion y analisis de las encuestas aplicadas a los actores académicos.
1.- ¢De la siguiente lista respecto a los usos que brinda la cascarilla enumere del 0 al 3

segun su criterio, donde: 0 (nada), 1(bajo), 2(medio) y 3(alto)?

Para esta pregunta se consideré una puntuacién de uno a tres de acuerdo a los usos que
otorga la cascarilla; en cuanto al tema medicinal el 44% de los encuestados mencionaron que
posee un valor muy alto, el 33% valor medio y el 22% bajo; en lo que corresponde a
construccién el 89% consideraron que no posee ningun valor sin embargo el 11% comenta que
posee valor bajo; el valor de esta especie en el tema maderable se identificd que para el 89%
no aporta para nada y el 11% le dio una puntuacion de medio; finalmente en el aspecto cultural
el 11% le dio una valor de cero que corresponde a que no aporta en nada esta especie, el 44%
comentaron que de manera regular si aporta en el aspecto cultura para la ciudadania, asi mismo
el 33% le dio una valoracién de tres dando como resultado un valor alto. Todo lo que se ha

mencionado se puede apreciar en la Figura 10.
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Medicina Construccion

e

= Nada =Bajo = Medio = Alto = Nada =Bajo = Medio = Alto
Madera Cultura
44%
= Nada =Bajo - Medio = Alto = Nada =Bajo - Medio =Alto

Figura 10. Porcentaje del nivel de uso de acuerdo a los benéficos que aporta Cinchona

2.- ¢Los proyectos relacionados a la conservacion de la cascarilla encabezados por la
Universidad Nacional de Loja han permitido garantizar la proteccién de esta especie

embleméatica?

En la Figura 11 se observa que el 67% de los encuestados mencionan que los proyectos de
relacionados a la cascarilla realizado por la UNL, si han contribuido al 100% a su conservacion,
de igual forma el 33% considera que en cierta parte si contribuye a la proteccion de esta especie

emblematica.
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= No se ha desarrollado proyectos

= Si han contribuido a su proteccion al 100%
En cierta parte

= No se ha dado seguimiento

= Se desconoce

Figura 11. Aporte de los proyectos realizados por la Universidad Nacional de Loja

3.- ¢ Cuédl es la mejor forma para realizar la propagacion de la cascarilla?

Existen diferentes métodos de propagacion de las especies forestales en el caso de la
cascarilla se pregunté tres métodos mas usuales de los cuales el 56% considera que la
propagacion sexual seria una buena opcion, asi mismo el 33% hace alusion al cultivo de tejidos
vegetales ya que por mucho tiempo se ha trabajado en el laboratorio de micropropagacion
vegetal obteniendo grandes resultados y por ultimo el 11 % mencionaron que la propagacion
asexual también puede ser efectiva si se trabaja con genotipos de calidad y muy bien

seleccionados (Figura 12).

= Propagacion sexual = Cultivo de tejidos vegetales

Propagacion asexual

Figura 12. Métodos de propagacion de Cinchona officinalis, L
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4.- ¢ Cudl considera que ha sido el grado de participacion de la Universidad Nacional de

Loja en los diferentes procesos de conservacion de la Cinchona o Cascarilla?

La participacion de la Universidad Nacional de Loja ha sido muy necesaria en los diferentes
proyectos de conservacion de diferentes especies de manera particular para la especie de
Cascarilla, por ende al preguntar a los actores académicos sobre la participacion de la
institucion; el 11% menciond que la participacion es baja ya que no se vincula directamente a
los proyectos de conservacion; el 56% considero que la UNL tiene una participacion alta y solo
el 33% sefialo que como institucion poseen una participaciéon muy alta. Tal como se indica en

la Figura 13.

_

56%

= Baja = Media - Alta = Muy alta

Figura 13. Grado de participacion de la UNL en proyectos de conservacion de la Cinchona o

Cascarilla

5.- ¢ En base al conocimiento que usted posee, que recomendacion daria con respecto a la
especie de Cascarilla?

Considerando la trascendencia de cada uno de los docentes se logro aclarar tres aspectos
importantes, en la Figura 14 se puede observar que el 33% se enfocO en priorizar la
conservacion de la cascarilla sin realizar un aprovechamiento y el 77% considerdé que un
aprovechamiento sustentable garantizara que la sociedad se vincule con la naturaleza bajo una

responsabilidad ecoldgica.
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78%

= Aprovechar sus propiedades curativas

= Priorizar su conservacion sin

aprovechamiento .
ealizar un aprovechamiento

sustentable

Figura 14. Recomendaciones para el aprovechamiento de la Cascarilla

4.6.3. Resultados de la encuesta aplicada a los actores sociales y politicos

La aplicacion de la encuesta a los actores sociales y politicos permitio conocer la influencia
y el estado de la especie Cinchona en el contexto histérico y cultural. En el Anexo 7 se observa
la aplicacién de la encuesta a diferentes actores sociales y politicos; a continuacion, se muestra

los resultados obtenidos luego de la aplicacion de encuestas.

4.6.3.1. Descripcion y analisis de las encuestas aplicadas a los actores sociales y

politicos.
1.- ;Cuan importante considera usted la proteccion de los recursos forestales?

Conservar los recursos forestales es deber de todos; y la mejor manera es empezando desde
casa, la idea de conservacion esta en la mente de todos, pero la practica no siempre es fructifera;
la sociedad vive bajo estereotipos y no siempre se tiene una vision de conservar los ecosistemas,
en la Figura 15 se observa que el 100% de la ciudadania considera importante la proteccion de

los recursos forestales.
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= Nada Importante
m Poco Importante

Muy Importante

Figura 15. Importancia de los recursos naturales de acuerdo a los actores sociales

2.- ¢ Conoce o0 ha escuchado hablar de la Cascarilla?

Conocer las especies forestales resulta un poco dificil, esto principalmente por la
identificacion floristica; al preguntar a los actores sociales sobre si conoce o ha escuchado
hablar de la cascarilla en la Figura 16 se puede ver, que el 56 % la conoce o a escuchado hablar;

el 14 % no la conoce y el 30% en parte ha escuchado hablar de la Cascarilla, esto refleje que

aun falta enamorarnos de nuestra biodiversidad y ser curiosos con lo que se puede conocer.

s

=Sl - ENPARTE =NO

Figura 16. Nivel de conocimiento de la cinchona, de acuerdo a los actores sociales

3.- ¢De la siguiente lista respecto a los usos que brinda la cascarilla enumere del 0 al 3
segun su criterio, donde: 0 (nada), 1(bajo), 2(medio) y 3(alto)?

Para esta pregunta se consider6 una puntuacion de uno a tres de acuerdo a los usos que se
le otorga la cascarilla; en cuanto al tema medicinal el 50% de los encuestados mencionaron que

posee un valor muy alto, el 32% valor medio, el 6% bajo y el 12% comento que no aporta en
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nada con respecto al tema medicinal dandole una valoracién de cero; en lo que corresponde a
construccién el 40% consideraron que no posee ningun valor sin embargo el 12% comenta que
posee valor alto; el valor de esta especie en el tema maderable se identifico que el 24% de los
encuestados comentaron que no aporta para nada ya que su didmetro y altura no le permiten
ser aprovechada y el 8% le dio una puntuacion de tres correspondiente a alto ya que en alguno
de los sectores aprovechan la especie para cercas vivas 0 sobra para animales forrajeros;
finalmente en el aspecto cultural el 46% le dio una valoracion de tres ya que forma parte
fundamental para su cultura y el 10 % comento que en lo personal no aporta nada en el aspecto
cultural dandole una valoracion de cero. Todo lo que se ha mencionado se puede apreciar en la

Figura 17.
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Medicina Construccion

e

= Nada =Bajo - Medio = Alto = Nada =Bajo = Medio = Alto

Madera Cultura

D N .

O

= Nada =Bajo = Medio = Alto = Nada =Bajo = Medio = Alto

Figura 17. Porcentaje del nivel de uso de acuerdo a los beneficios que aporta Cinchona.

4.- ;Hace uso de la cascarilla?

La cascarilla ha sido utilizada durante muchos afios en el tema medicinal, haciendo énfasis
a si usa o no la cascarilla se logr6 obtener lo siguiente; el 65 % de los actores sociales si utiliza

la cascarilla, el 23 % no utiliza y el 13 % en parte si la utiliza (Figura 18).
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=Sl =NO +ENPARTE

Figura 18. Porcentaje de personas que hacen uso de a cascarilla de acuerdo al nimero total de

encuestados.

5.- ¢Qué partes de la planta de la cascarilla utiliza?

La mayoria de las plantas tienen un don medicinal en la mayoria de los casos son utilizadas
todas las partes vegetativas de la planta, en cuanto a la cascarilla el 46 % de los encuestados
utiliza la parte de la corteza, el 24 % el tallo, el 14 % las hojas, el 2 % las flores y el 14 % no

hace uso de esta planta (Figura 19).

0%

= Raiz = Tallo - Hojas = Flores = Fruto = Corteza = ninguno

Figura 19. Uso de la cascarilla, considerando los beneficios que brinda cada una de las partes

de la planta.

6.- ¢ Como consume usted la cascarilla?

El consumo de las plantas medicinales se lo hace de diferentes maneras y en este caso la

cascarilla no es la excepcion, se preguntdé como usan la cascarilla y se obtuvo o siguiente: el

39



52 % la consume como macerado en aguardiente, el 16 % en agua aromatica, el 12 % como
sahumerio, el 6 % como crema cicatrizante y el 14 % no la consume de ninguna forma
(Figura 20).

- -

= Agua aromatica = Macerado en aguardiente
Sahumar = Crema cicatrizante
= Ninguno

Figura 20. Maneras de consumir la cascarilla referente a los usos que aporta las partes

vegetativas.

7.- ¢ Cree usted que el uso inadecuado de la cascarilla afecta a su conservacion en su estado

natural?

La sobreexplotacion de los recursos naturales afecta de manera significativa a las
poblaciones forestales, principalmente a especies que se encuentran en amenaza como es el
caso de la cascarilla; por ello se vio necesario preguntar sobre el uso inapropiado de la especie,
con la finalidad de conocer cudl es el grado de conciencia de los actores, llegando a los
siguientes resultados, el 64 % piensa que usar de manera inadecuada a esta especie si afecta su
conservacion en estado natural, asi mismo el 16 % menciona que no le afecta pues ellos se
enfocan en que aun quedan individuos de cascarilla y con un método de propagacion efectivo
se puede reestablecer sus poblaciones, y por Gltimo el 20 % considera que efecto en parte si
afecta, ya que es una especie que ha sufrido una serie explotacién de gran magnitud
(Figura 21).
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=Sl =NO -ENPARTE

Figura 21. Percepcion de los actores sociales en cuanto al uso inadecuado de la Cascarilla.

8.- ¢Qué importancia le da usted a los beneficios que brinda la cascarilla?

Al conocer cuales son los usos de la cascarilla, también es importante conocer que beneficio
brinda y como considera que aporta a cada persona, en este caso el 40% considera muy
importante los beneficios de esta especie, el 30 % moderadamente importante, el 14%
extremadamente importante, el 10% poco importante y el 6 % hace referencia que en lo
personal no es de nada importante para ellos (Figura 22).

= Extremadamente Importante = Moderadamente Importante
Muy Importante = Poco Importante
= Nada Importante

Figura 22. Importancia de los beneficios que brinda la cascarilla, segun la opinién de los actores
sociales

41



9.- ¢Sabia usted que la especie de cascarilla forma parte importante en el contexto

histdrico y cultural de la Provincia de Loja?

Conocer parte de nuestra cultura también es importante, por ende, al preguntar si conocen o
saben que la cascarilla forma parte importante en el contexto histérico y cultural para la
provincia de Loja; el 54 % respondid que, si lo saben, el 28 % desconocen y el 18 % en parte
lo saben; es decir unicamente la conocian como plata medicinal mas no como parte histérico-

cultural (Figura 23).

=Sl =NO - ENPARTE

Figura 23. Contexto histérico y cultural de Cinchona officinalis; L.

10.- ¢ Sabia usted que la cascarilla es denominada el "*arbol de la vida™ y Planta Nacional
del Ecuador?

Cada pais o region tienen a ser identificado por algo representativo ya sea vestimenta, platos
tipicos, mdsica, artes o por plantas medicinales, desde 1631 la cascarilla forma parte
representativa para Ecuador, por sus valiosas virtudes curativas fue denominada como el “El
arbol de la vida” y hasta la actualidad no ha dejado de sobresalir de entre las demaés, con
respecto a lo antes mencionado el 54 % de los encuestados si conocian sobre tal importante
informacidn, el 32 % no lo sabian, y el 14 % solo en parte conocian ya que no han tenido la
oportunidad de conocer cudl es la trascendencia de esta importante especie (Figura 24).
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Figura 24. Cascarilla como Planta Nacional Del Ecuador “Arbol De La Vida”

4.7. Material didactico para difundir la informacion de la cascarilla

En este apartado se obtuvo tres tipos de materiales como: triptico (Anexo 8); Afiche (Anexo 9)
y un Poster (Anexo 10) que ayudaran a informar a la ciudadania sobre tan importante especie.
A mas de ello se incluye el documento base (Anexo 4) mismo que forma parte de la
investigacion para recapitular la informacion de las diferentes fuentes bibliograficas, a fin de

dar a conocer los hechos mas relevantes que ha suscitado la cascarilla.
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5. DISCUSION
5.1.Meta-analisis bibliografico de la informacion secundaria

De acuerdo al trabajo bibliométrico se identifico que uno de los inconvenientes de este tipo de
trabajo es la falta de informacion, principalmente el acceso a las bases de datos, en cuanto al
tema de cascarilla existe gran cantidad de publicaciones por lo que resulto muy util utilizar el

método PRISMA para restringir la informacidn innecesaria.

Urratia y Bonfil (2010), mencionan su confianza en el método PRISMA ya que presenta una
revision y actualizacion frecuente superior a la que inicialmente se utilizaba. Esto se debe a
que el nimero de revisiones sistematicas publicadas y su utilizacién también es creciente por
parte de la comunidad cientifica, a pesar de ser un método que se encamina a la sistematizacién
de documentos clinicos se adapta de manera efectiva a la sistematizacion de literatura de
diferente indole.

De los 491 documentos recopilados referentes al tema de la cascarilla se trabajo con 69 que
cumplian los criterios de seleccion de los cuales el 59% corresponde a articulos de tipo técnico-
cientifico, el 4 % en tesis y libros; y a otros o varios que en este caso se derivan de diferentes
fuentes bibliograficas el 32% respectivamente cuyos resultados son dificiles de contrastar ya

gue no se evidencia investigaciones con la misma tematica del tema en estudio.

Mediante el gestor bibliografico Mendeley se categorizé la informacion recolectada generando
citas y referencias bibliograficas; la visibilidad de las investigaciones es muy importante para
mantener las actualizaciones constantes de la literatura citada, los documentos utilizados se
procesaron bajo una serie de criterios (tema, objetivos, metodologia, resultados, discusion,
conclusiones y financiamiento) descritos en la metodologia PRISMA para las revisiones
sistematicas. Sin embargo, Martin y Lafuente (2017) mencionan gue no existe una regla general
para establecer criterios que puedan ser validos para todo tipo de trabajo y para todas las
disciplinas por ello la cantidad y la diversidad de las fuentes de informacion hacen que la tarea

de la evaluacion de las referencias bibliogréficas sea cada vez mas compleja.

Por otro lado, Moher et al, (2015) menciona que, los documentos que compartan protocolos de
investigacion con los articulos se los puede documentar ampliamente y a la vez corresponde
prescribir el grado de sesgos de dichas publicaciones en estudios aleatorizados. De igual
manera, Lam, (2016) indica que, la investigacion cientifica se utiliza para la produccion de
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informacion, siendo los articulos cientificos los que constituyen con la principal fuente de
informacion. Los estudios sistematicos sobre trabajos cientificos permiten realizar sus logros
ya que la sistematizacion bibliométrica ofrece medidas que muestran los méritos de la actividad

cientifica de acuerdo con el nimero de registro y las referencias que se ha logrado identificar.

De igual manera Escorcia 2008, hace referencia que para el analisis de diferentes ramas de la
ciencia se utiliza la bibliometria ya que es un método confiable y universal. Actualmente los
estudios bibliométricos son de mayor valor en paises méas desarrollados. El estudio
bibliométrico se basa en el analisis de referencias bibliogréficas sobre una publicacion, siendo

uno de los indicadores mas utilizados para aquellos documentos procedentes de otros.

El analisis de documentos bibliograficos permitid identificar una serie de obras técnicas y
cientificas que han trascendido a lo largo de la historia, en el trabajo realizado se encontraron
27 (39%) documentos que describen la historia de la cinchona, asi mismo 20 (29%)
documentos se enfocan en los usos que aporta la especie, seguido estan 12 (17%) documentos
que enfatizan los métodos de propagacion de la misma'y por ultimo 10 (14%) documentos que

contienen diferente tipo de informacién que de igual forma mencionan a la Cascarilla.

La informacion que se logr6 recabar ha permitido describir y conocer la importancia de la
especie y el estado de conservacion de la cascarilla, misma que por afios se ha convertido en
un icono histérico y cultural para el Ecuador y principalmente para la provincia de Loja, es
importante que las revisiones sistematicas se profundicen pues existe informacion de gran

aporte cientifico para las investigaciones que no se encentra disponible a la ciudadania.
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5.2. Percepcion de los actores sociales en el contexto histérico y cultural de Cinchona

officinalis L.

Cinchona officinalis L., es conocida por su relevancia medicinal, ya que de ella se puede extraer
la quinina y otros alcaloides (los alcaloides son sustancias vegetales usadas por su accion
fisioldgica especifica). Antes del siglo XVI, poblaciones indigenas usaban la cascarilla para
tratar la fiebre (Pefia, 2020). La mezcla de los principales alcaloides de cinchona, se conoce
como totaquina y fue el medicamento usado casi 200 afios antes de que se dé el aislamiento de

la quinina.

La quina de la corteza es el alcaloide que tiene mejor accion febrifuga y menos efectos
secundarios, Cinchona officinalis L, conocida también como cascarilla roja o quina fina posee
el mayor contenido de quinina siendo una de las méas buscadas y explotadas sin medida de
control. Por ello actualmente no se encuentra con facilidad individuos de esta especie y los
pocos remanentes boscosos que existen se encuentran deteriorados debido a las actividades
agricola que realizan los agricultores para expandir sus fronteras agricolas (Tapia, 2013;
Fonfria et al; s,f).

Para conocer la percepcion se aplicaron encuestas a diferentes actores involucrados en el
conocimiento de la cascarilla: institucionales, académicos y sociales. El actor institucional hizo
énfasis en la proteccion de las areas protegidas ya que la ciudadania consume productos
provenientes de bosques sin un permiso legal, mencionando también que el valor cultural de la

especie en estudio conserva su valor natural por sus multiples beneficios brindados.

Asi mismo, los actores académicos sugieren que la implementacion de una estrategia de
conservacion, seria el aprovechamiento sustentable de la especie, garantizando sus métodos de
propagacion a través de técnicas in vitro. Finalmente, los actores sociales y politicos usan la
cascarilla para curar la fiebre, y frente a la situacion actual de la pandemia, se la aprovecho de

manera inadecuada.

Referente a la percepcion de la ciudadania acerca del uso e historia de la Cascarilla el 56 % de
los entrevistados mencionaron que conocen la cascarilla, asi como también el 65 % hace uso
de la misma, en cuanto al consumo la parte mas utilizada corresponde a la corteza de la cual

obtienen el macerado en aguardiente con el propdsito de curar las fiebres, razon por la cual en
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la actualidad en torno a la situacién del pais por la emergencia sanitaria debido al COVID-19

la mayor parte de la ciudadania consume este tipo de macerado.

El uso de la especie se da gracias a los beneficios medicinales que posee, el 52% de los
encuestados mencionaron que la usan como macerado en aguardiente ya que ayuda a
contrarrestar la fiebre, asi mismo el 16% la usa como agua aromatica; algunos también
comentaron que usualmente la usan como sahumerio y crema cicatrizante ya que antiguamente
sus familiares lo hacian. ElI consumo de la cascarilla es sin duda uno de los mas antiguos
antipaltdicos reconocido por su valioso valor curativo, es asi que; Pucha et al, 2020 en su
estudio relacionado al consumo de Cinchona Officinalis L; durante la emergencia sanitaria
COVID-19 en la provincia de Loja identificd que el uso de la cascarilla se difundio a partir de

la emergencia sanitaria como mecanismo de prevencion y control.

Con respecto al porcentaje del nivel de uso de acuerdo a los beneficios que aporta Cinchona,
el 50% de los actores politico-social y el 44% de los actores académicos mencionaron que la
especie de cascarilla posee un valor muy alto con respecto al tema medicinal, asi mismo el 46%
de actores politico-social y el 33 % de actores académicos concuerda que para el tema cultural
de igual manera posee una valoracién muy alta. A esto se afiade que la cascarilla en el tema
maderable no aporta significativamente ya que el 24% de los actores politico-social la valoran

como cero pues por el tema del diametro y altura de la especie no es de su utilidad.

Los usos que ha aportado Cinchona son varios, entre ello se destaca la cura contra la malaria o
paludismo, en la actualidad la especie se ha destacado por sus propiedades curativas y frente a
la emergencia sanitaria que nuestro pais atraviesa mucha gente opto por utilizar medicina
natural y tradicional, varios de ellos realizaron sus preparados con alcohol para luego ingerir

en pequefas cantidades aludiendo que cura el COVID-19.

No obstante, al no tener fundamento cientifico de que pueda curar dicha enfermedad y de no
poseer un permiso legal de aprovechamiento como lo establece la Institucién Ambiental, se
estd utilizando de forma indiscriminada la especie ocasionando que sus poblaciones se
reduzcan ain mas, en este sentido se hace un llamado a la ciudadania a informarse de manera
oportuna sobre el buen uso de la medicina tradicional sin afectar la integridad ecoldgica de las

areas donde se puede encontrar dicha especie.
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. CONCLUSIONES

Cinchona Officinalis L. por sus multiples usos se ha convertido en un icono histérico,
llegando a formar parte de la historia Lojana, durante muchos afios ha aportado a la
farmacopea mundial para curar la malaria esto gracias a sus agentes quimicos

principalmente el alto contenido de quinina.

Del total de documentos sobre Cinchona officinalis el 39% corresponde a informacion de
tipo historico, asi mismo el 29% representa informacion sobre usos de la especie al igual
que el 17% que hace referencia a los métodos de propagacion y el 14% que contiene otro
tipo de informacién de utilidad para la investigacion.

La mayor cantidad de documentos ya sea técnicos e histdricos sobre la especie se
encuentran en el Ecuador representando el 41% del total de informacion recolectada,

seguida por Colombia con el 25%, Espafia y Pert con el 17% y 15% respectivamente.

En cuanto a la percepcion de la ciudadania con respecto a la provincia de Loja el 54% de
los encuestados conoce sobre el valor cultura de la especie, el 28% desconoce y el 18% en
parte lo saben, asi mismo el 54% de los encuestados mencionaron que conocen sobre la

denominacién de la especie como el “Arbol de la Vida” en el Ecuador.

Con respecto al porcentaje del nivel de uso de acuerdo con los beneficios que aporta
Cinchona, el 50% de los actores politico-social y el 44% de los actores académicos
mencionaron que la especie de cascarilla posee un valor muy alto con respecto al tema
medicinal, asi mismo el 46% de actores politico-social y el 33 % de actores académicos

concuerda que para el tema cultural de igual manera posee una valoracion muy alta.
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7. RECOMENDACIONES

- Al realizar las revisiones sistematicas se debe tomar en cuenta los afios en los que se

pretende analizar la informacion, puesto que la informacién cientifica es de dificil acceso.

- Utilizar adecuadamente las ecuaciones de busqueda priorizando el tema central y el
problema de investigacion para evitar informacion innecesaria de manera particular las

fuentes bibliogréaficas.

- Antes de realizar un meta-andlisis y sobre todo en el aspecto de metodoldgico es
recomendable utilizar una metodologia ajustable a la realidad como es el caso de los
indicadores bibliométricos ya que el método PRISMA se ajusta a temas clinicos y resulta

tedioso no entender su proceso de analisis.

- Para usar las ecuaciones de busqueda es fundamental organizar la informacion mas
importante y realizar una lista de las palabras claves que puedan ser utilizadas durante la
investigacion, luego de ello conectar las palabras mediante simbolos para caracterizarlas y

no confundir el significado de cada una de ellas.

- Realizar la sistematizacion y difusién de informacion secundaria para otras especies
forestales de importancia, para la cultura y la conservacion, con la finalidad de conocer la
disponibilidad de informacién y contribuir a la conservaciéon y manejo de estas especies

emblematicas.
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9. ANEXOS

Anexo 1. Modelo de encuesta para el actor institucional.

Universidad
Nacional
de Loja |hih‘rlu_ Faressl

FACULTAD AGROPECUARIA Y DE RECURSOS NATURALES RENOVABLES

CARRERA DE INGENIERIA FORESTAL
PROYECTO DE INVESTIGACION CINCHONA
Labanda Labanda Dayra, Estudiante

ENCUESTA SEMIESTRUCTURADA

ANALISIS Y SISTEMATIZACION BIBLIOMETRICO DE Cinchona
Officinalis L., EN LA PROVINCIA DE LOJA.

Presentacion y consentimiento informativo

En calidad de estudiante de la universidad nacional de Loja reciba un cordial saludo, la
presente encuesta tiene como finalidad obtener informacion sobre el estado actual de la
especie de cascarilla, misma que servira como referente para coadyuvar al avance de
investigacion sobre dicha especie.

La idea es conversar con usted sobre el conocimiento de esta especie en el contexto
histdrico y la utilidad que brinda en los ecosistemas, y con ello mejorar las acciones y
trabajos para la conservacion de esta especie.

DATOS GENERALES

N° de entrevista: \ Fecha:
Ocupacion:

Provincia: Canton:
Sexo: M() F() Parroquia

FORMULARIO DE PREGUNTAS

1. ¢Cuan importante considera usted la proteccion de los recursos forestales?

Muy importante: (X ) \Pocoimportante: ()

Nada importante: ( )

2. ¢De la siguiente lista respecto a los usos que brinda la cascarilla enumere del 0
al 3 segun su criterio, donde: 0 (nada), 1(bajo), 2(medio) y 3(alto)?

Medicina: (3 ) \Construccién: (0)
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Madera: ( 0) Cultura: (3)

3. ¢Hace uso de la cascarilla? \

Sl () NO ( X) EN PARTE ()

4. ¢ Existe corrupcion por parte del servidor publico forestal al momento de hacer
la verificacion de los carros que transportan productos forestales?

St () NO () EN PARTE ()

5. ¢Usted cree que la legalidad de las acciones que determina el Codigo Organico
del Ambiente es suficiente para aplicar sanciones a quienes hacen uso inadecuado
del recurso forestal?

Sl () NO () EN PARTE ()

6. ¢ Las estrategias de conservacion, han permitido que la especie recupere en su
mayoria sus remanentes boscosos?

Sl () NO () EN PARTE ()

7. ¢ Cree usted que la desinformacion de la ciudadania ocasiona que la especie de
cascarilla se encuentre un riesgo?

Sl () NO () EN PARTE ()

8. ¢ Existe autorizacion legal que garantice el aprovechamiento de la cascarilla?

SI () NO ()

9. ¢ Con que frecuencia se realizan los operativos de control priorizando a la
cascarilla?

Almes () A los seis meses ()

A los tres meses () Al afio ()

10. ¢ Existen areas reforestadas con cascarilla?

Sl () NO () EN PARTE ()

GRACIAS
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Anexo 2. Modelo de encuesta para los actores academicos.

Universidacd
Nacional
de Loja |hih‘rlu_ Faresal

1858

FACULTAD AGROPECUARIA'Y DE RECURSOS NA 1 URALES RENOVABLES

CARRERA DE INGENIERIA FORESTAL

PROYECTO DE INVESTIGACION CINCHONA

Labanda Labanda Dayra, Estudiante
ENCUESTA SEMIESTRUCTURADA

ANALISIS Y SISTEMATIZACION BIBLIOMETRICO DE Cinchona
Officinalis L., EN LA PROVINCIA DE LOJA.

Presentacion y consentimiento informativo

En calidad de estudiante de la universidad nacional de Loja reciba un cordial saludo, la
presente encuesta tiene como finalidad obtener informacion sobre el estado actual de la
especie de cascarilla, misma que servira como referente para coadyuvar al avance de
investigacion sobre dicha especie.

La idea es conversar con usted sobre el conocimiento de esta especie en el contexto
histdrico y la utilidad que brinda en los ecosistemas, y con ello mejorar las acciones y
trabajos para la conservacion de esta especie.

DATOS GENERALES

N° de entrevista: \ Fecha:
Ocupacion:

Provincia: Canton:
Sexo: M() F() Parroquia

FORMULARIO DE PREGUNTAS

1. ¢Cuan importante considera usted la proteccion de los recursos forestales?

Muy importante: () \Pocoimportante: ()

Nada importante: ( )

2. ¢ De la siguiente lista respecto a los usos que brinda la cascarilla enumere del 0 al
3 segun su criterio, donde: 0 (nada), 1(bajo), 2(medio) y 3(alto)?

Medicina: ( ) \Construccién: ()
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Madera: () Cultura: ()

3. ¢Hace uso de la cascarilla?

Sl () NO (X)

4. ;Los proyectos relacionados a la conservacion de la cascarilla encabezados por la
UNL han permitido garantizar la proteccion de esta especie emblematica?

No se ha desarrollado proyectos ( ) | En cierta parte ( )

Si han contribuido a su proteccién al

100% (X ) No se ha dado seguimiento ( )

Se desconoce ()

5. ¢Cual es la mejor forma para realizar la propagacion de la cascarilla?

Propagacion sexual ( ) \Propagacic’)n asexual ()

Cultivos de tejidos vegetales (X)

6. ¢ Cual considera que ha sido el grado de participacion de la UNL en los diferentes
procesos de conservacion de la Cinchona o Cascarilla?

Baja () Alta ()

Media () Muy alta ( X)

7. ¢ En base al conocimiento que usted posee, que recomendaria con respecto a la
especie de cascarilla?

Aprovechar sus propiedades | Priorizar su conservacion sin
curativas () aprovechamiento (X))

Realizar un aprovechamiento sustentable ( )

GRACIAS
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Anexo 3. Modelo de encuesta para actores sociales.

Universidad
Nacional
deloja  laemlerielfureus

FACULTAD AGROPECUARIA'Y DE RECURSOS NATURALES RENOVABLES

CARRERA DE INGENIERIA FORESTAL

PROYECTO DE INVESTIGACION CINCHONA
Labanda Labanda Dayra, Estudiante

ENCUESTA SEMIESTRUCTURADA

ANALISIS Y SISTEMATIZACION BIBLIOMETRICO DE Cinchona
Officinalis L., EN LA PROVINCIA DE LOJA.

Presentacion y consentimiento informativo

En calidad de estudiante de la universidad nacional de Loja reciba un cordial saludo, la
presente encuesta tiene como finalidad obtener informacion sobre el estado actual de la
especie de cascarilla, misma que servird como referente para coadyuvar al avance de
investigacion sobre dicha especie.

La idea es conversar con usted sobre el conocimiento de esta especie en el contexto
histdrico y la utilidad que brinda en los ecosistemas, y con ello mejorar las acciones y
trabajos para la conservacion de esta especie.

DATOS GENERALES
N° de entrevista: \ Fecha:
Ocupacion:
Provincia: Canton:
Sexo: M() F() Parroquia

FORMULARIO DE PREGUNTAS

1. ¢ Cuan importante considera usted la proteccion de los recursos forestales?

Muy importante: () \Pocoimportante: ()

Nada importante: ( )

2. ¢ Conoce o0 ha escuchado hablar de cascarilla?

Sl () NO () EN PARTE ()
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3. ¢De la siguiente lista respecto a los usos que brinda la cascarilla enumere del 0 al 3
segun su criterio, donde: 0 (nada), 1(bajo), 2(medio) y 3(alto)?

Medicina: ( ) Construccion: ()

Madera: () Cultura: ()

4. ¢(Hace uso de la cascarilla? \

Sl () NO () EN PARTE ()

5. ¢ Qué partes de la planta de cascarilla utiliza?

Raiz () Flores ()
Tallo () Fruto ()
Hojas ( ) Corteza ()

6. ¢ Como consume usted la cascarilla?

Agua aromatica ( ) Sahumar ()
Macerado en aguardiente ( ) Crema cicatrizante ( )
Molidos ( )

7. ¢Cree usted que el uso inadecuado de la cascarilla afecta a su conservacion en su
estado natural?

SI () NO () EN PARTE ()
8. ¢Qué importancia le da usted a los beneficios que brinda la cascarilla?
Extremadamente Importante ( ) Muy Importante ()
Moderadamente Importante ( ) Poco Importante ()

Nada Importante ( )

9. ¢ Sabia usted que los medicamentos naturales tienen efectos colaterales?

Sl () NO () EN PARTE ()

GRACIAS
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Anexo 4. Documento base de divulgacion de la importancia de la especie cinchona.

Universidad Nacional de Loja
Facultad Agropecuariay de Recursos Naturales Renovables

Proyecto de investigacion cinchona

Autora: Dayra Mabel Labanda Labanda

CINCHONA: UNA ESPECIE
EMBLEMATICA Y UN ICONO
HISTORICO PARA LA PROVINCIA DE
LOJA
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1. Descripcion de la especie

1.1. Clasificacion botanica

Familia: Rubiaceae

Género: Cinchona

Nombre comun: Cascarilla
Nombre cientifico: Cinchona officinalis L.
Numero de especies reportadas por género: Se reportan 12 especies de las cuales 4
especies son endémicas

1.2. Sin6nimos

Cinchona condaminea Bonpl., Cinchona lucumaefolia Pav. ex DC.,Cinchona officinalis var.
condaminea (Bonpl.) Howard, Cinchona pubescens var. heterophylla Pav. ex DC., Cinchona
suberosa Pav. ex Howard, Cinchona uritusinga Pav. ex Howard, Cinchona violacea Pav. ex
Howard (Tropicos, 2020).

1.3. Descripcién botanica

Arbol que alcanza los 16 m de altura, con didmetros entre 20 hasta 30 cm; generalmente el
fuste de esta especie posee ramificacion simpodial, con una copa globosa irregular bastante
densa (Anderson y Taylor, 1994); la corteza externa posee una coloracion de color marron
oscuro, ligeramente fisurado de la cual tiende a desprender placas de forma irregular
(Anderson, 1999). Hojas simples opuestas ovaladas coriaceas, color verde oscuro con estipulas
en la union con el tallo. Las flores son pequefias aromaticas de variados colores lilidceas, en
inflorescencias terminales, rojas, corola blanca o rosada, en paniculas terminales de 20 a 25 cm
de longitud, hermafroditas, actinomorfas; los frutos son capsulas color marrén oscuro, forma
elipsoide, dehiscente; y las semillas pequefias fusiformes cubiertas por un ala membranosa
(MAE y FAO, 2015; Eras, et al., 2019).

El desarrollo de la Cinchona en los primeros afios es rapido, sus individuos de 6 a 8 afios de
edad pueden alcanzar hasta 12 m de altura. Las ramas principales se las logra observar en el
tronco a una altura de 6 m; esto se debe ya que las ramas de la parte bajan son desechadas con
frecuencia (ANACAFE 2004; Alvarez, 2014).

1.4. Tipo de bosque
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Bosque siempreverde montano bajo de la Cordillera Oriental y Occidental de los Andes (MAE
y FAO, 2015).

1.5. Distribucién geografica

Se distribuye a lo largo de la zona tropical y ecuatorial de la cordillera de los Andes, desde 12°
de latitud norte hasta 20° de latitud sur, en altitudes que van desde los 700 msnm hasta los 2
900 msnm. En ecuador se registra en las provincias de Azuay, Bolivar, Cafar, Chimborazo, El
Oro, Loja, Morona Santiago y Zamora (MAE y FAO, 2015; Eras, et al., 2019)

1.6. Categoria
Nativa (Tropicos, 2020).
2. Requerimientos de la especie

Los requerimientos del arbol de la quina son especificos de la especie, en general se adaptan
bien a climas célidos y himedos con precipitaciones abundantes y persistentes, en un rango de
2.000 a 3.500 milimetros distribuidos por todo el afio y nubosidad casi todo el afio. Pese a que
Cinchona officinalis crece entre los 1.000 y 3.500 m.s.n.m, se debe evitar las regiones con
periodos secos prolongados y zonas montafiosas muy altas por las heladas nocturnas (A.H.L,
2016%); Tapia 2013; Popenoe; 1941).

Popenoe (1941) indica que en lugares mas bajos de 1.500 pies (457 metros) la produccién de
la corteza es indtil para propositos manufactureros, debido a la pequefia cantidad de quinina

que contienen los arboles.

Cinchona officinalis se reproduce principalmente en la zona sur del Ecuador al este y occidente

de la cordillera de los Andes entre 1.219 y 2.743 metros se ha encontrado diferentes tipos:

- Hoja de Lucma: contiene en promedio partes iguales de cinconina y cinchonidina, con
quinina como el menor alcaloide; su corteza posee rara vez mas del 3% de alcaloides
cristalizados.

- Uritusinga: en esta area se explotd desde 1640 en Loja los bosques de la selva a una
elevacion entre 2.134 y 2.743 metros. Se la caracteriza por poseer un bajo contenido de

alcaloides, pero tiene bastante quinina.

L ALH.L: Archivo histérico de Loja
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- Costrona Fina: fisicamente es diferente de la de Uritusinga; sim embargo, la composicion
de su corteza es similar. Se desarrolla en los bosques selvaticos amazdnicos elevados entre
2.134 y 2.591 metros (Martin y Gandara, 1945; Tapia 2013).

3. Meétodos de propagacion

3.1. Reproduccion de la especie

La propagacion de esta especie se da por semillas, manteniendo una temperatura ambiente de
23 ° C aproximadamente y riego constante que garantice la retencién de humedad al 100% y
un pH de 5,7 esta especie se distribuye a lo largo de la zona tropical y ecuatorial de la cordillera
de los Andes (Lima et al., 2018). Las plantulas obtenidas de las semillas poseen un desarrollo
muy lento ya que la germinacion es epigea y el principal agente dispersante es el viento y el
agente polinizador son las aves (Caraguay y Yaguana, 2016).

Eras et al, 2020, en su estudio sobre la Induccién in vitro de estructuras callogénicas en
Cinchonna Officinalis L., concluyd que el uso de la combinacion hormonal auxina-citoquinina
propicio mejores resultados ya que de los 7 tratamiento establecidos en el disefio experimental,
el tratamiento T7 conformado por 3 mg L-1 2,4-D + 0,50 mg L-1 KIN, obtuvo el mayor
porcentaje de formacion de callos, con el 73,30 %; la utilizacién de la auxina 2, 4-D, en
concentraciones de 1; 2 y 3 mg L-1, fue la que mejor resultados present6 en la induccién de
callos friables.

De igual forma Moreno et al, 2019 menciona que es posible estimular diferentes vias de
respuesta morfogénica en C. officinalis, obteniendo en su estudio el 0% de contaminacién
logrado por hongos y enddgenas bacterias que permanecen latentes en las semillas de la
especie, aplicando altas concentraciones de NaOC la tasa de germinacién incrementa si se
adiciona 1.0 mg L-1 GAS3 al medio de cultivo MS.

Una alta tasa de proliferaciéon de brotes, nudos y hojas con 0.5 mg L-1 NAA + 25 mg L-1
también se impulsé la BAP; asimismo, con 1.0 mg L-1 NAA, mayor nimero de raices en
explantes. Finalmente, la adicion de 1.0 mg L-1 2,4-D + 0.5 mg L-1 BAP al medio de cultivo
MS le permitio beneficiar la proliferacion de callos / explantes. Estos contribuyen al
establecimiento de plantas al cultivo in vitro propiciando de esta forma los estudios

morfogenéticos en especies forestales endémicas.
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3.2. Efecto de sustratos en la propagacion sexual y asexual de la cascarilla

La aplicacion y utilizacion de sustratos es clave primordial en el proceso de germinacion de
semillas y el enraizamiento de estacas, por ello en el estudio de Castafieda et al, 2019 se logré
identificar que de los tratamientos aplicados el que mayor resultados da en cuanto a la
propagacion sexual es el compuesto por: 35% de hojarasca + 35% de franco arenoso + 20 %
de tierra organica y 10% de arena, el mismo alcanzo6 el mayor porcentaje de germinacion con
un 30%, a los 60 dias alcanzo una altura de 4.2 cm por plantula. Mientras que; en la propagacion
asexual mediante ensayos de enraizamiento de estacas, donde se evalud el niamero de brotes,
numero de raices, longitud de raices por estaca; de igual manera el T6 alcanzo el mayor nimero
de brotes por estaca con 3 brotes; con una longitud de raices de 4 cm por estaca plantada. De
acuerdo a este estudio la aplicacion de sustratos tanto en la propagacion sexual como asexual;
las condiciones son similares dado que bajo el mismo tipo de sustrato las semillas y estacas
logran una mejor propagacion, sin lugar a duda el buen uso de sustratos permite priorizar la

propagacion de esta especie.
4. Usos de la especie Cinchona officinalis L.

La madera de esta especie se utiliza para postes, puntales, vigas, lefia y carbon (Torres y
Degayon, 2017). La corteza tiene aplicaciones medicinales por los compuestos metabolicos y
sigue siendo usada en la actualidad para el tratamiento de la malaria como una droga terapéutica
para casos severos de la enfermedad y ante cepas del plasmodio resistentes a drogas

antimaldricas sintéticas.

Especies del género Cinchona (Rubiaceae) se han utilizado en la medicina tradicional, y como
fuente de quinina desde su descubrimiento como un medicamento eficaz contra la malaria en
el siglo XVII. A pesar de ser la Gnica cura de la malaria durante casi 350 afios, poco se sabe
sobre la diversidad quimica entre y dentro de las especies de los alcaloides antipaldicos que

se encuentran en la corteza (Allasi, et al, 2020).

El uso de la corteza de quina lo utilizaban los indigenas del Amazonas desde hace siglos y con
el descubrimiento de América abrié paso a la cultura occidental. Esta medicina permitid
obtener un gran avance en controlar a los pacientes infectados por paludismo evitando que

mueran, en torno a ello a mas de proveer del recurso econdémico para aquellos paises donde se
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desarrollaba esta especie, también se dio inicio a una sobreexplotacion irracional y no

planificada del recurso ocasionando que las poblaciones se disminuyan.
5. Antecedentes historicos

La primera noticia relativa a tal arbol fue publicada en 1574 por el médico Nicolas Monardes,
quien hace referencia a este en su Historia Medicinal de las cosas que se traen de nuestras
Indias Occidentales que sirven de medicinas.

El arbol de la quina (Cinchona officinalis), nativo de la provincia de Loja- Ecuador, no ha sido
utilizado para su produccion comercial. Las plantaciones mas recientes datan del siglo XIX,
cuando la quinina era extraida como Unica cura para combatir la malaria en todo el mundo
(Cuvi, 2009).

La malaria o paludismo es causada por un parasito que se transmite a los humanos a través de
las picaduras de mosquitos anofeles infectados, después de la infeccidn los parasitos (llamados
esporozoitos) viajan a través del torrente sanguineo hasta el higado donde maduran y producen

otra forma llamada merozoito (Mayor, 2017).

Por mucho tiempo la quina (cascarilla) fue utilizada en el tratamiento de la malaria, llego a
popularizarse a partir del siglo XVII por su uso antimalarico y las propiedades febrifugas que
posee su corteza (Tapia, 2013; Garmendia, 1999). El poder de las quinas para contraer la
malaria es gracias a sus alcaloides que contiene la corteza de cascarilla entre ellos estan:
Cinconina, cinchonidina, quinidina y quinina; el ultimo que se menciona es el tratamiento
antimalarico mas importante, la formula quimica de la quina es CxoH24N20, (Garmendia,
1999).

Mediante ordenanza de Felipe Il la cascarilla se conoce en Europa, el gobierno colonial de
Espafia promueve la incorporacion de productos medicinales americanas, a través de la
Ordenanza Real de 1573. En el afio 1631 fue llevada la cascarilla a Roma por el Jesuita Alonso
Messia Venegas enviado por el primer farmacéutico del colegio de San Pablo de Lima, el
Jesuita Italiano Agustino Salumbrino (A.H.L, 2016). No obstante la comercializacion en cierta
parte se tornaba suplantada por cascarilla proveniente de Piura la cual era de baja calidad

llegando a repercutir las remesas enviadas a la Real Botica, Joseph Diquja dio cuenta de una
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Orden emitida que permitia vigilar sobre la calidad de la cascarilla para evitar que los ingleses

se lucren de esta Medicina (A.G.1%).

Hacia 1638 varios notables espafioles como el corregidor de Loja y la esposa del conde
Chinchén fueron también curados con infusiones de esta planta, y a partir de esta fecha se
comenzoé a difundir su uso entre los pobres. Los jesuitas también desde 1649 comenzaron a
llevar grandes cantidades de la corteza a Europa, donde se empez6 a utilizar de manera
creciente, popularizandose como polvos de los padres o polvos jesuiticos. En 1679 se revivio
su uso en Francia, donde “Luis XIV lo rescato y lo hizo publico para el bien de la humanidad”

(Zarate, 2001).

En 1767 se promulga un decreto del corregidor de Loja Ecuador, Manuel Daza y Fominaya,
sobre la explotacién de los bosques de quina.

En 1768 se encuentran notas de las autoridades de Cuenca Ecuador que hablan sobre la
explotacion de la quina y el recaudo de su renta.

En 1772 se conoce sobre la demanda de Pedro Diaz de Robles contra Paula Melchor Gémez
por engafio que le hiciera en la permuta de mercancias de Castilla, por quinas que le resultaron

averiadas, en la ciudad de Cartagena.
En 1786 se halla la cuenta y data de las reales cajas de Santafé en el capitulo de quinas.

Entre los afios de 1787 y 1788 se da cuenta de documentos de representacion de Ramoén del
Corral y Castro, y Juan Antonio Gutiérrez de Pifieres, sobre que no se le compeliera al

transporte exclusivo de quinas oficiales de Honda a Mompods.

De esta manera se considera importante citar los documentos que corroboran la aparicion de la

quina en la Nueva Granada como es el caso del Archivo General de la Nacion®.
5.1. Extraccion de cascarilla

La extraccion de la cascarilla por arbol constituia aproximadamente de dos a tres arrobas en el
afio de 1730 aproximadamente, para el afio 1776 el corregidor Valdivieso menciona que es

necesario aprovechar cien arboles para ajustar una arroba de cascarilla.

2 Archivo General de Indias
3 Archivo General de la Nacion. (Division de Clasificacion y Descripcion). “Quinas: Catalogo e Indices,1993”
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Ya en el afio 1737 Charles Marie de la Condamine miembro de la primera Mision Geodésica
Francesa, visito los bosques de la provincia de Loja para reconocer y describir el arbol de la
quina (Moya, 1999).

Asi, durante finales del siglo XV1II y hasta mediados del siglo XIX la quina se constituy6 en
un importante producto comercial, al ser considerado un medicamento excelente contra las

fiebres paltdicas o enfermedades tropicales que asolaban a Europa y Ameérica.

La cascarilla o quina, que abundaba en la corteza de los arboles en la localidad de Cajanuma,
Loja, se volvio muy apetecida por los conquistadores espafioles, cuando descubrieron que
curaba la malaria y el paludismo. La explotaron tanto, que poco a poco se extinguié. Asi, en la
Carta de la Provincia de Quito y sus Adyacentes de 1750, el cientifico francés La Condamine
(1739) y, mas tarde, el aleman Alexander von Humboldt (1802) “reclamaron que el ojo del

avaro no se satisface nunca con lo que tiene”.

Cuatro siglos mas tarde, desde los Archivos Historicos de Guayaquil4 y Loja tratan de
rememorar esta historia y sintetizarla en documentos como es el caso del libro Cortezas de
esperanzas que muestran el trabajo que el Archivo Historico de Loja ha realizado durante tres

anos.

5.2. Farmacologia y descubrimiento de la quina en el tratamiento del Paludismo y
Malaria.

Paludismo o Malaria: Son enfermedades infecciosas provocadas por protozoos del género
plasmodium Enfermedad febril producida por un protozoo, y transmitida al hombre por la

picadura de mosquitos anofeles. Del latin palus-, —adis “laguna”, “pantano” e —ismo.

La malaria o paludismo en aquellos tiempos azotaba fuertemente a la ciudadania
constituyéndose en un grave problema de salud mundial, en el transcurso de la historia muchas
personas han fallecido producto de esta enfermedad por ello, desde tiempos remotos ha habido
una busqueda incesante de un remedio o cura para esta. EI primer remedio eficaz conocido fue
la corteza de unas plantas procedentes de América del Sur, las quinas, unos arbustos

relacionados con los cafetos. El valor de esta droga fue enorme durante un tiempo y su

4 Archivo Histérico de Guayaquil
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descubrimiento y distribucion estan envueltos en extraordinarias historias (Torres y Degayon
2017).

Muchos escritos describen el origen de la quina, mismos eran desarrollados por sacerdotes,
diversos funcionarios y médicos, se conocia como tradicion que provenia de la llamada
medicina para pobres, cuyos inicios datan del siglo XVI. Durante el siglo XVII y hasta
mediados del siglo XVIII, generalmente estos tipos de libros eran escritos por sacerdotes y
damas de la caridad pues relevaban el espiritu de la virtud teologal. Fonnegra en el afio 2007
menciona que, los autores de las obras permitian concebir a América como un jardin inagotable

de plantas medicinales ya que se utilizaban principalmente por nativos.

En las ultimas décadas del siglo XVIII se incremento el interés por buscar sus propiedades,
como consecuencia de la ejecucion de la politica borbdnica en ultramar, entre otras cosas la
explotacion de las riquezas naturales bajo un control de su produccidn y comercializacion. En
este contexto se propuso ademas la realizacién de un inventario de recursos floristicos, donde

se dio prioridad a vegetales Gtiles en la industria, la medicina y el comercio (Fonnegra, 2007).

El mecanismo por el cual los alcaloides de quina previenen y curan la infeccion de la malaria
en seres humanos es complejo; se podria decir que su poder radica en su capacidad de inhibir
el crecimiento y la reproduccidn de las diversas especies letales de Plasmodium, protozoarios

causantes de la malaria (Tapia, 2013).
5.3. La quina: de la cultura a la ciencia universal

Los acontecimientos en la vida de los pueblos marcan la historia de ellos y se convierten en
recuerdos notables de perdurable memoria. Pese a la importancia historica y econémica que
posee el arbol de la quina, actualmente se encuentra catalogada como una especie
potencialmente amenazada debido a la sobreexplotacion por el comercio de su corteza de donde

se extrae el alcaloide quina, utilizada para contraer la malaria (Tapia, 2013).

Los arboles de quina en estado natural pueden formar pequefios bosques por si solos,
generalmente forman grupos pocos compactos esparcidos en medio del bosque llegando a

constituir pequefias manchas (Campos, 1922).

5.4. Alcaloides de la Cinchona o Cascarilla
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La quina posee otros alcaloides utilizados con diferentes fines, los cuales son: quina, quinidina,
cinconina, cinconidina, quinamina, quinamidina, homoquinina, cinconamina, paytina,
homocinconidina, cuscomidina, cusconina, parisina, aricina, paytaminina, cihomocinconina,

dicinconina, diquinina, javanina, cincolina (Campos, 1922).
5.5. Razones por las cuales Cinchona representa fitologicamente al Ecuador

La mayoria de los paises esta representada por una planta o flor nacional pues simboliza su
origen historico, la leyenda tradicional, el autoctonismo, valor nacional, belleza natural e

importancia econémica.
Acosta en el afio 1989 considerd diferentes razones para valorar a la Cinchona o Cascarilla.
1.- Origen geografico, historia, uso medicinal y por el alto valor econémico que aporto al pais.

2.- En Ecuador principalmente de la provincia de Loja salieron los primeros reportes de las
virtudes medicinales para curar fiebres como es el caso del paludismo y la malaria. Entre los
afios 1638 y 1639 se utilizo por primera vez los derivados de la corteza de Cascarilla, siendo la
Condesa de Chinchon quien se beneficio de la misma; en 1640 se la llevd a Esparfia para ser

usada constantemente.

3.- La denominacién boténica de la Cascarilla fue desarrollada por Carlos Linné en el afio de
1742 el cual utiliz6 muestras de ramas que fueron colectadas en Loja por el geodésico francés
La Condamine. Linné en honor a la Condesa de Chinchon denomind el género como Cinchona,
el segundo nombre especifico de Cinchona, es officinalis por sus propiedades medicinales. Por

ello la primera especie de cascarilla descrita por la ciencia fue Cinchona officinalis.

4.- En 1820 Pelletier y Caventon realizaron la primera separacion quimica de la quinina el
principal alcaloide de las cortezas de Cinchona enviadas de la provincia de Bolivar (Cinchona
succirubra). La Cinchona o Cascarilla de Ecuador fue llevada a las Indias Orientales y a otros

paises con fines de propagacion comercial.

5.- Por mas de dos siglos los bosques de Ecuador contribuyeron con la suficiente cantidad de
corteza de Cascarilla al mundo e industrias de Europa y America, de esta forma el arbol
nacional de Ecuador permitio la salvacion de la humanidad contra las malarias y fiebres

paludicas llamandose el “Arbol de la Vida”
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6.- La Cascarilla o Cinchona forma parte de las tres Regiones Naturales del Ecuador, ya que
habita en las estribaciones Occidentales y Orientales de las dos cordilleras de los Andes,

generalmente la Cinchona forma pequefias asociaciones en los bosques subandinos.

7.- Porque la Cascarilla desde su revelacion del indio de Loja ha constituido para Ecuador un
producto forestal de gran importancia econdémica, si se logra establecer reforestacion y una

tecnificacion de su cultivo y explotacidon se mantendra un recurso sostenible a largo plazo.

8.- Finalmente la Cascarilla representa a uno de los arboles hermosos de los bosques
subandinos tropicales y del pais con su foliacion sobresaliente en el verdor selvatico cuando
llega a su madurez. Ecuador posee una variedad de plantas que son dignas de representar al
pais, pero no tienen la supremacia de la Cinchona o Cascarilla.

Histdricamente, la quinina extraida de la corteza del tronco de cascarilla se ha utilizado como
tratamiento de la Malaria. Su uso desde el siglo XVl en América y Europa, por mediacion de
espafioles y holandeses en la conquista de las Américas, ha sido tan extendido que esta planta
se ha reconocido como un agente de cambio de la historia humana al evitar millones de muertes

y estar relacionada con la expansion de imperios (Pefia, 2020).

En la provincia de Loja hubo dos etapas de explotacion de la cascarilla vinculadas a la
extraccion de quinina. Primero, durante los siglos XVI y XVII periodo de conquista de las
Américas en el cual se exportaba principalmente a Espafia, este periodo disminuyd
notablemente las poblaciones de Cinchona officinalis, razén por la cual otras especies mas
abundantes se explotaron hasta mediados del siglo XV1I1. Segundo, durante la Segunda Guerra
Mundial cuando las plantaciones que habian sido establecidas en Asia fueron aisladas de las
fuerzas aliadas y, en consecuencia, masivas cantidades de corteza de Cinchona fueron

exportadas a Estados Unidos (Pefia, 2020).

A partir de estos dos periodos, pocas poblaciones naturales de cascarilla sobrevivieron vy, las
que asi lo hicieron, han enfrentado la deforestacidn caracteristica de las Gltimas décadas. Todos
estos eventos han comprometido la supervivencia de la cascarilla, ubicando a la especie

actualmente en un estado de amenaza (Pefia, 2020).
6. Aportes del Libro Cortezas de Esperanza.

Durante afios esta especie a formado parte de la cultura medicinal, llegando a constituirse un

icono histérico para los Lojanos. Un aporte historico y sobre todo de gran magnitud para
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conocer la informacion se plasma en el documento Cortezas de Esperanza elaborado por el
equipo de trabajo del Archivo Histdrico de Loja, este documento trata de plasmar y sobre todo
rescatar la literatura que por afios ha sido inmiscuida, sin duda un trabajo de mucho esfuerzo;
como breve resumen se puede describir lo siguiente: el proyecto inicio el 21 de mayo de 2016
tras un ciclo de expediciones nueve en total, participaron varias personas entre universitarios,
trabajadores publicos encabezando el equipo del Archivo Historico de Loja el director Dr.
Carlos Arias, durante las cuales se logré visitar los lugares fijos donde se encuentran especies

de cascarilla tales como:

- Uritusinga 04-06-2016

- Podocarpus 18-06-2016

- LaEra02-07-2016

- Granadillos 16-07-2016

- Madrigal del podocarpus 30-07-2016
- Reforestacion Madrigal 13-08-2016
- Olmedo 27-08-2016

- Zaruma 10-09-2016

- Punzara alto 24-09-2016

- Conversatorio 08-10-2016

La sobreexplotacién en afios anteriores ha ocasionado que sus poblaciones se encuentren
reducidas considerablemente es por ello que unicamente lograron encontrar 21 individuos, sin
embargo, en la expedicion realizada al Madrigal del podocarpus tuvieron el privilegio de
reforestar 50 individuos de cascarilla, este trabajo mantuvo una armonia de ayudarse entre
equipos y visualizar la meta principal que era rescatar la historia de la cascarilla, esto se enfatiza
en la frase del Doctor Carlos Arias director del archivo historico de Loja “No existe identidades

personales sin identidades sociales, culturales, ni naturales y viceversa”.

En el documento también en posible encontrar alguna de las estrategias para la difusion de la
informacidn una de las que mas Ilama la atencion es el disefio de 12 vestidos los cuales fueron

expuestos durante el tiempo de artes vivas en la ciudad de Loja en e afio 2017.
Los vestidos representan cada una de las etapas histéricas de Cinchona:

- Origen del Siglo. XVI
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- Mision Geodésica Francesa
- Loja Siglo. XVIII

- Mapa Siglo. XVIII

- Cuenca Siglo. XVIII

- Desierto Siglo. XIX

- Leyenda

- Ciclo de trabajo

- Lugares donde se encuentra la especie
- Personajes importantes

- Haciendas

- Loja Siglo. XXI

Sin lugar a duda la cascarilla ha contribuido durante el siglo XV1II a salvar millones de vidas
dando inicio a una gran historia para nuestro Ecuador y de manera particular para la provincia

de Loja quien fue la principal proveedora de esta importante especie.

En el libro Cortezas de Esperanzas la informacion secundaria que lograron obtener fueron
varios archivos, principalmente escritos donde se relata de alguna forma la historia de la

cascarilla.
Archivos
Archivo fundacion cordero de cuenca

- Documento N°41896
- Documento N°41919
- Documento N°42296
- Documento N°42311
- Documento N°44417

Centro de la memoria historica de Loja: Archivo histérico municipal

Libro N°2, 09-09-1776
Libro N°2, 04-05-1779
Libro N°2, 02-10-1779
Libro N°66, 30-07-1872
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Centro de la Memoria Histérica de Loja: Archivo de la Coleccidn Particular Pio Jaramillo

- Documento, 28-04-1752
- Documento, 14-07-1755
- Documento, 10-03-1756
- Documento, 11-04-1765
- Documento, 21-08-1768
- Documento, 01-01-1776
- Documento, 21-04-1782

Archivo General de Indias

- Seccion Audiencia de Quito
- Legajo N°239, 26-07-1771
- Seccion Audiencia de Quito
- Legajo N°239, 11-11-177

- Seccion Audiencia de Quito
- Legajo N°241, 18-09-1782
- Seccion Audiencia de Quito
- Legajo N°241, 18-10-1782
- Seccion Audiencia de Quito
- Legajo N°242, 18-11-1784
- Seccion Audiencia de Quito
- Legajo N°242, 03-12-1784
- Seccion Audiencia de Quito
- Legajo N°243, 10-051785

- Seccion Audiencia de Quito
- Legajo N°243, 18-11-1785
- Seccion Audiencia de Quito
- Legajo N°246, 27-06-1788

Existen varios expedientes que relatan la historia de la cascarilla y tras una busqueda exhaustiva
se logro encontrar al menos el nombre de dichos expedientes que también son Utiles y sobre
todo acercan al hombre con la realidad de la especie en épocas anteriores, donde los

acontecimientos estan plasmados y guardan una historia y cultura Lojana.
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“Expedientes de la serie Criminales”. (2006) En Archivo Nacional del Ecuador (Boletin n.029).
Quito: Produccién Gréfica.

“Expedientes de la serie Diezmos”. (2009). En Archivo Nacional del Ecuador (Boletin n.o 35).
Quito: Produccion Gréfica.

“Expedientes de la serie Gobierno”. (2006). En Archivo Nacional del Ecuador (Boletin n.031).
Quito: Produccion Gréfica.

“Expedientes de la serie Indigenas”. (2009). En Archivo Nacional del Ecuador (Boletin n.o 34).
Guia de los fondos documentales del Archivo Nacional del Ecuador.

Archivo General de la Nacion. (Division de Clasificacion y Descripcion). “Quinas: Catalogo e
Indices,1993”
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Anexo 6. Aplicacion de la encuesta al actor institucional.

Anexo 5. Aplicacion de encuestas a actores academicos.
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Anexo 7. Aplicacion de encuestas a actores sociales politicos
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2. Percepcion de la ciudadania con respeto a la
cascarilla.

2.1. Actores institucionales

- No existe documento legal que garantice el
aprovechamiento de la cascarilla

- Bajo el Codigo Organico del Ambiente se
puede aplicar sanciones a quienes hacen uso
indebido de dicha especie.

- Dentro del MAAE la proteccién de especies
forestales se lo realiza a través de planes de
manejo y la conservacion de areas protegidas.

2.2. Actores académicos
- Por su baja germinacion, una alternativa es el
cultivo de tejidos vegetales, a mas de ello por la
reduccion de sus poblaciones es preferible
conservarla si aprovechamiento para minimizar

el impacto de la misma.

2.3. Actores sociales

En cuanto al tema medicinal y cultural la cascarilla
posee un alto valor de acuerdo al uso que se le da
(figura 5), esto determina que en efecto adn se la
utiliza en diferentes fines y que no ha perdido su
valor natural.

Figura 5

Valor E Importancia Del Uso De La Cascarilla
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CONCLUSIONES

- En cuanto al lugar en donde se encuentra la
informacién, en varios paises trasciende
antecedentes histéricos de la cascarilla, la mayor
cantidad de documentos ya sea técnicos e
histéricos se encuentran en el Ecuador
representando el 41% del total de informacién
recolectada, seguidamente esta Colombia le sigue
con el 25%, Espafia con el 17%, Perl con el 15%
y los Paises de Francia y Brasil con un 1%.

En cuanto a la percepcion de la ciudadania con
respecto a la provincia de Loja el 54% de los
encuestados conoce sobre el valor cultura de la
especie, el 28% desconoce y el 18% en parte lo
saben, asi mismo el 54% de los encuestados
mencionaron que saben sobre la denominacion de
la especie como el “arbol de la vida” en el
Ecuador; el 32% no lo saben y el 14% en parte
conocen.

Con respecto al porcentaje del nivel de uso de
acuerdo a los beneficios que aporta Cinchona, el
50% de los actores politico-social y el 44% de los
actores académicos mencionaron que la especie
de cascarilla posee un valor muy alto con respecto
al tema medicinal, asi mismo el 46% de actores
politico-social y el 33 % de actores académicos
concuerda que para el tema cultural de igual
manera posee una valoracion muy alta.
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INTRODUCCION

La cascarilla (Cinchona officinalis L.), es
probablemente la especie mas importante en la historia de
la medicina en Ecuador, conocida por sus maravillosas
virtudes como “el arbol de la vida (Buitréon, 1999).
Armijos (2016) menciona que, entre los siglos XVI1-X1X
esta especie sufrid una gran presion en sus poblaciones
debido a la extraccion masiva de la corteza la cual se la
utilizaba para curar el paludismo, la malaria y la fiebre
amarilla superando los limites de regeneracion natural
que posee la especie (Jiménez, 2016).

En la provincia de Loja se han desarrollado varios
documentos cientificos sobre la cascarilla, una especie
emblematica y de alto valor representativo, por ende,
considero de gran importancia realizar este analisis y
sistematizacion sobre su historia y trascendencia en el Sur
del Ecuador, ya que no se conoce a ciencia cierta su
utilidad y beneficio.

Bajo este contexto la presente investigacion tiene
como finalidad contribuir con informacion bibliogréfica
y sistemética sobre la importancia histérica de Cinchona
officinalis L

OBJETIVOS
General

Coadyuvar a la generacién de informacion, sobre el
analisis histdrico y actual de Cinchona officinalis L., en la
Provincia de Loja, con la finalidad de elevar la conciencia
de la ciudadania y mejorar las estrategias de conservacion
y recuperacién de sus remanentes boscosos.

Especificos

» Sistematizar la informacidn histdrica de la Cinchona
officinalis L., en la provincia de Loja, con la finalidad
de generar un documento base para la ciudadania,
acorde a la productividad cientifica.

Conocer la influencia que ha tenido la Cinchona
officinalis L., en el contexto histérico y medicinal,
para conocer la percepcién de la ciudadania y
concienciar su conservacion y manejo.
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METODOLOGIA

2. Ubicacion del area de estudio

La presente investigacion tuvo lugar en la Provincia de
Loja ubicada al Sur de la Cordillera.

Figura 1

Mapa del area de Estudio

3. Metodologia para la sistematizacion de la
informacion histdrica de la Cinchona officinalis L.,
en la Provincia de Loja, con la finalidad de generar
un documento base para la ciudadania, acorde a la
productividad cientifica.

Se realizo la recoleccion de informacién en diferentes
bases de datos utilizando criterios de blsqueda, luego se
elaboré un diagrama de flujo aplicando el método prisma
para minimizar la informacién innecesaria.

Figura 2
Diagrama De Flujo Tomado De Prisma 2009
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1. Metodologia para determinar la influencia que ha
tenido Cinchona officinalis L., en el contexto
histérico y medicinal, para conocer la percepcion
de la ciudadania y concienciar su conservacion y
manejo.

Para la obtencién de la informacion se aplicé entrevistas
semiestructuradas a diferentes actores (Académicos,
Institucionales y Sociales), seguidamente se determind
cual es la influencia historica de la especie de cascarilla
de acuerdo a las respuestas obtenidas.

RESULTADOS

1. Organizacion de la informacion

El mayor numero de escritos referentes al tema de
andlisis se centra en los afios 2016, 2017, 2018, 2019 y
2020. Es importante mencionar que algunos de los
documentos fueron escritos en un inicio en afios
anteriores sin embargo las referencias corresponden a los
afios mencionados. Figura 3

Figura 3

NUmero De Publicaciones Por Afio
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En la figura 4 se logra observar a los autores mas citados
que corresponden a Ximena Buitron (1999); Gerardo A.
Aymard C (2019); Ruiz, H (1972); Arango, J. J. (1950);
Estrella, E. (1989) y Fernadndez-Alonso, J. L. (2019).

Figura 4

Autores Mas Citados En Los Documentos
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https://www.raccefyn.co/index.php/raccefyn/article/view/1079#author-1
https://www.raccefyn.co/index.php/raccefyn/article/view/1079#author-1

Anexo 9. Afiche divulgativo de los resultados de la investigacion de tesis.

CINCHONA OFFICINALIS UNA ESPECIE EMBLEMATICA Y UN
ICONO HISTORICO PARA LA PROVINCIA DE LOJA.

Responsable: Dayra Mabel Labanda Labanda

Director: Ing. For. Victor Hugo Eras Guaman, Mg. Sc.

Familia: Rubiaceae

Género: Cinchona

Nombre comin: Cascarilla

Nombre cientifico: Cinchona officinalis L.
Nuamero de especies reportadas por
género: Se reportan 12 especies de las
cuales 4 especies son endémicas.

ANTECEDENTES HISTORICOS

Se popularizo a partir del siglo XVII por

Arbol que alcanza los 16 m de altura, con
didmetros entre 20 hasta 30 cm;
generalmente el fuste de esta especie
posee ramificacién simpodial, con una
copa globosa irregular bastante densa
(Anderson y Taylor, 1994); la corteza
externa posee una coloraciéon de color
marron oscuro, ligeramente fisurado de la
cual tiende a desprender placas de forma
irregular (Anderson, 1999). Hojas simples
opuestas ovaladas coriaceas, color verde
oscuro con estipulas en la unién con el
tallo. Las flores son pequefias aromaticas
de variados colores lilidceas

Mediante ordenanza de Felipe II la

su uso antimalarico y las propiedades cascarilla se conoce en Europa_
febrifugas que posee su corteza I

La denominacion botanica de Ia
Cascarilla fue desarrollada por Carlos
Linné en el afio de 1742 el cual utiliz6
muestras de ramas que fueron
colectadas en Loja por el geodésico
francés La Condamine.

A 4

En el afio 1631 fue llevada la cascarilla
a Roma por el Jesuita Alonso Messia
Venegas, mas tarde en el afio 1640 se
la llevo a Espafia para su uso
constante.

El arbol nacional de Ecuador permitio la salvacion de la
humanidad contra las malarias y fiebres paludicas
llamandose el “Arbol de la Vida”




Anexo 10. Poster cientifico de los resultados de la investigacion de tesis.

Analisis y sistematizaciéon bibliométrico de
Cinchona Officinalis L., en la provincia de Loja.
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La biodiversidad para ¢l Ecuador forma parte de su
historia, por ello la cascarilla (Cinchona officinalis
L..). es probablemente la especie mas importante en
la historia de la medicina en Ecuador, conocida por
maravillosas virtudes como “el drbol de la
vida”, ha sido deserita por muchos como el mas

=l

grande descubrimiento médico, constituyéndose en
el primer fdrmaco-terapéutico que aportdé América
a la farmacopea nniversal (Buitron, 1999),

Po

coadyuvar a la generacion de informacion, sobre ¢l

lo antes mencionado nace la neeesidad  de

anilisis histérico v actual de Cinchona officinalis L.,
en la Provineia de Loja. con la finalidad de elevar la
conciencia  de  la cindadania v mejorar las
estrategias de conservacion y recuperacion de sus

remanentes |D|l§(‘l)ﬁ()§.

L. Metodologia  para  la  sistematizacion  de  la
informacion historica de la Cinchona officinalis L.,
en la Provincia de Loja, con la finalidad de generar
un documento base para la cindadania, acorde a la
productividad cientifica.

Se de

diferentes bases de datos utilizando criterios de

realizo  la  recoleceion informacion  en
bisqueda. luego se elaboré un diagrama de flujo
aplicando ¢l método prisma para minimizar la
informacion innecesaria,

Figura 1

Diangrama De Flujo Tomado De Prisma 2009
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El mayor nimero de
referentes al tema de analisis se
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esexitons Il i
centra en los anos 2016, 2017,
2018, 2019 v 2020. Es
mmportante  mencionar  que
los  documentos

algunos  de
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fueron escritos en un inicio en
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afos anteriores sin embargo las A

referencias corresponden a los
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anos mencionados, Figura 2

En la figura 3 se logra iE
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observar a los autores in
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corresponden a Ximena
Buitron (1999); Gerardo
A. Estrella, E. (1989 v
Fernindez-Alonso, J.L.
(2019),
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En cuanto al tema medicinal
y cultural Ta cascarilla posee
un alto valor de acuerdo al
uso que se le da (figura 1),

> " - esto determina que en efecto
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valor natural.

atn se la utiliza en diferentes

fines v que no ha perdido su

Del total de  documentos el 39%  corresponde  a
informacion de  tipo  historico. asi mismo el 20%

representa informacion sobre usos de la especie al igual
que el 17% que hace referencia a los métodos de
propagacion v el % que contiene otro tipo de
informacion de utilidad para la investigacion.

En cuanto a la percepeion de la cindadania con respecto a
la provincia de Loja el 54% de los encuestados conoce
sobre el valor cultura de la especie, el 28% desconoce v el
8% en parte lo saben. asi mismo el 51% de los
mencionaron saben  sobre  la

encuestados que

denominacion de la especie como el “irbol de la vida™ en

/

¢l Ecuador; el 32%

Agradezeo o mi director de tesis por ol apoyve v disponibilidad de

no lo saben v el 14% en parte conocen.

tiempo para que la investigacion se pueda desarvollar,

Betrnn. X (199), Ecusdoe U v Con
s preeti i tanies et s conversarion. THAFFIC International.
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