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RESUMEN

El presente trabajo investigativo lleva por titulo: “POR QUE NO DEMANDAR
EN UN MISMO JUICIO ALIMENTOS PARA LA MADRE Y PARA SU HIJO(A)",
basado en un analisis juridico sobre el derecho de alimentos estipulados en el
Art. 349 y siguientes del Cdédigo Civil Ecuatoriano; y, su tramite previsto en el
Art. 724 y siguientes del Codigo de Procedimiento Civil. Siendo abordado bajo
dos consideraciones: Una parte tedrica y una parte practica. Dentro de la
primera, buscamos dar una definicion de lo que juridicamente encierra el
concepto de alimentos y sus forma de prestacion, sea en dinero o0 en especie
gue una persona tiene derecho a reclamar y percibir de otra por ley, por
resolucion judicial o por un contrato; para lo cual, recurri a la doctrina, la
jurisprudencia, la Constitucion y leyes vigentes de la Republica del Ecuador, y a
la legislacion comparada; y, por otra lado, analicé el derecho que tiene la
madre para demandar alimentos para si y sus hijas/os; que segun nuestro
Caodigo Civil, pueden ser congruos y necesarios, y se deben uUnicamente en la
parte en que los medios de subsistencia del alimentario no le alcancen para
subsistir de un modo correspondiente a su posicion social, o para sustentar la
vida; cuya responsabilidad recae en los parientes legitimos por
consanguinidad, como el padre o la madre, los abuelos y demas ascendentes;
en virtud, que el derecho de alimentos nace como efecto de la relacién
familiar, siendo un derecho intransferible, irrenunciable, imprescriptible y no

admite compensacion ni reembolso de lo pagado.



En la parte practica desarrollamos un Proyecto de Reformas al Codigo de
Procedimiento Civil, que incorpora normativa juridica para viabilizar el derecho
de la madre a demandar en un mismo juicio alimentos para si y para su hijo/a;
tomando en cuenta las instituciones estudiadas en la parte tedrica, y apoyado
en los resultados de las encuestas y entrevistas realizadas a profesionales del
derecho, expertos conocedores del tema planteado; condensando de esta
manera dos elementos indisolubles en todo proceso de ensefianza -
aprendizaje; y, sobre la cual, terminamos sefialando nuestras propias

conclusiones y recomendaciones.

Con estos antecedentes, el lector tiene en sus manos un trabajo investigativo
gue no es otra cosa que una modesta iniciacion para que vengan otros que
llenen la justa aspiracion de conseguir criticas acertadas y técnicas sobre el

tema investigado
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ABSTRACT

The Work that | am going to develop titles “why don’t demand food for the
mother and for her son in a same judgment, food that is specified in the Article
352 of the Ecuadorian Civilian Code, with respect to the division of the food.”
For this | allow me to carry out the summary of my developed work. The food is
the attendance that gives a person to the other for their maintenance and
subsistence; where it is included drink, clothing, room, and medicines and
everything that is related to their health; food, that should be given in money or
in species according to what law specifies and what they will be given from
legitimate blood relatives, like the father or the mother, the grandparents and
other up wards, since the right of food is born. Like effect of the family
relationship, being an interchanged right, not given up, imprescriptibly and it
doesn’t admit compensation neither refund of the paid; the obligation of giving
food to the pointed people by the law, the natural obligation should be current

and not simply possible of foreseen.

Our legislation is white and precise in relation to the food, and it has expounded
in several sentences the problem of the conduct of the alimentary, with
particular consideration of the case of the parent that is absentee of the home,
having the woman the obligation of following the husband and the dependence
of the right of food with relationship to the execution of this duty, but at the same
time, with what | have noticed that the address of cur jurisprudence in the last
years, considers as deep human sense the problems of foods. Giving an

extensive interpretation to the rigorous terms of the Civilian Code, in order to

Xii



assist more to the justness that to the exact letter of the law, the article 365 of
the Civil Code save the very special rules that govern the voluntary foods in
which they could not apply the norms of the legal food, but for lack of those

same dispositions.

With the developed topic, | propose a form of making effective the legal norms,

that the state is who should look after establish norms and laws that they look

after the feeding of the futures.
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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion estad relacionado directamente a la
tramitacion de un proceso de alimentos para la madre e hijos en el mismo
juicio, dado que nuestro Cdodigo de Procedimiento Civil, lo prohibe al sefialar:
“La actora no podra demandar, en un mismo juicio, alimentos para si y para su
hijo.”* Por lo que, el desarrollo de mi tema de investigacion, esta orientado a
garantizar el derecho constitucional que tiene la madre para demandar de
forma individual o colectiva el derecho a alimentos, conforme lo previsto en la
Constitucion de la Republica del Ecuador, y para una mayor comprension y
vision del problema que ocasiona demandar alimentos por cuerda separada ya
sea para el hijo/a o para la madre, es decir, comprenden dos tramites distintos,
uno para solicitar alimentos para la madre y otro para las hijas o hijos, y asi se
viene realizando en la practica del derecho, el mismo que es estudiado y
analizado bajo los parametros de la Constitucion, la doctrina, y la legislaciéon
comparada, para establecer una normativa que permita demandar en un mismo
juicio alimentos para la madre y su hijo; mas aun, si las demandas de alimentos
tanto para la madre como para el hijo, guardan estrecha relacion o similitud
entre ellas, ademas se tramitan con el mismo procedimiento previsto en el Art.

735 y siguientes del Cddigo de Procedimiento Civil.

Con el tema desarrollado propongo una forma de viabilizar este derecho, y que
el Estado tiene la obligacién primordial de garantizarlos a través de normas y

leyes que permitan hacer efectivo su cumplimiento.

! Ob. Cit. Cédigo de Procedimiento Civil.- Inciso final, Art. 728
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1. Generalidades

Es necesario referirme a los distintos conceptos que la doctrina ofrece respecto
de las categorias principales de mi problemética, en virtud de la necesidad de

fundamentar tedricamente la problemética a investigar.

El orden cronoldgico establecido en este numeral atiende y esta basado en el
método deductivo, ya que me refiero a los caracteres generales y nociones

basicas que necesito comprender para describir la problematica

1.1. Los Derechos de la Nifiez y Adolescentes

Para una mejor compresion de lo que encierra el Derecho de los nifios(as) y
adolescentes, me voy a permitir dar ciertas definiciones con respecto al mismo,

asi tenemos:

“Como repertorio sintético de sus acepciones mas usadas indicaremos que
derecho o Derecho, segun los casos, significa: facultad natural de obrar de
acuerdo con nuestra voluntad, salvo los limites del derecho ajeno, de la
violencia de otro, de la imposibilidad fisica o de la prohibicion legal. / Potestad
de hacer o de exigir cuanto la ley o la autoridad establece a nuestro favor, o lo
permitido por el duefio de una cosa. / Consecuencias naturales derivadas del
estado de una persona, y relaciones con otros sujetos juridicos. /Accion sobre

un apersona o cosa. / Conjunto de leyes. /Coleccion de Principios, preceptos y



reglas a que estan sometidos todos los hombres en cualquier sociedad civil,
para vivir conforme a justicia y paz; y a cuya observancia pueden ser ejercidos

por la fuerza/..”

“‘Nifiez.- Edad o periodo de la vida humana que comprende desde el

nacimiento hasta los siete afios, época que comienza el uso de razon.”®

“‘Nifio o nifa es la persona que no ha cumplido doce afos de edad.
Adolescente es la persona de ambos sexos entre doce y dieciocho afios de

edad.”

De todo lo expuesto, podemos sefialar que el “Derecho de la Nifez y
Adolescencia”, se refiere a que los nifios, nifias y adolescentes son sujetos de
derechos y garantias y, como tales, gozan de todos aquellos que las leyes
contemplan en favor de las personas, ademas de aquellos especificos de su

edad.

Por su naturaleza, los derechos y garantias de la nifiez y adolescencia son de
orden publico, interdependientes, indivisibles, irrenunciables e intransigibles,

salvo las excepciones expresamente sefaladas en la ley.

La Constitucion de la Republica del Ecuador, determina cuales son los

derechos de los nifios, resaltandose el derecho a la vida, desde su concepcion,

> CABANELLAS, Guillermo.- Diccionario Juridico Elemental.- Editorial Heliasta.- Decimoquinta
Edicion.- Argentina 2001.- P4ag. 120.

® Ibidem.- Pag. 268

* REPUBLICA DEL ECUADOR.- Cédigo de la Nifiez y la Adolescencia.- Art. 4



la Integridad, la identidad, la educacion, la salud, la seguridad social y la
asociacion en términos generales; su categorizacion como grupos vulnerables,
obliga su atencion prioritaria. La garantia de sus derechos estan enfocados en
el interés superior del nifio; establece ademas la obligatoriedad de la madres y
el padre del cuidado, crianza, educacion, alimentacion, desarrollo integral y
proteccién de los derechos de sus hijas e hijos, en particular cuando se

encuentran separados de ellos por cualquier motivo.

1.2. Convenciones Internacionales de la Nifiez

La Convencion Internacional sobre los Derechos del Nifio, vigente en Ecuador
desde el 2 de septiembre de 1990, establece un amplio conjunto de derechos
de los nifios y tiene como principal avance el reconocimiento del nifio o nifia
cdmo una persona completa, con identidad propia, a la vez que reafirma el
papel de la familia en la vida del nifio y lo considera un miembro de una
comunidad mas amplia. Se trata del primer tratado internacional de derechos
humanos que combina en un instrumento Unico una serie de normas
universales relativa a la infancia, y el primero en considerar los derechos de la

nifiez como una exigencia con fuerza juridica obligatoria.

1.3. Conceptualizacién de Alimentos



La palabra alimento, proviene del latin. Alimentum, de alere alimentar; que
significa la prestacion de un conjunto de cosas que el hombre come o bebe
para subsistir y nutrirse, cualquier sustancia que puede ser asimilada por el
organismo y usada para el desarrollo de los procesos biol6gicos y mantener
sus funciones vitales; y, puede ser la prestacién debida entre parientes
préximos cuando quien la recibe no tiene la posibilidad de subvenir a sus

necesidades.

Para Guillermo Cabanellas, los alimentos son: “Las asistencias que por ley,
contrato o testamento se dan a algunas personas para su manutencion y
subsistencia; esto es, para comida, bebida, vestido, habitacion y recuperacion
de la salud, ademas de la educacion e instruccion cuando el alimentado es
menor de edad. Los alimentos se clasifican en legales, voluntarios y
judiciales.  Provisionales.- Los que en juicio sumario y con caracter
provisional, fija el juez a quien los pide alegando derecho para ello y necesidad

urgente de percibirlos.”

En el Diccionario de Legislacion de Escriche, se encuentra una definicion
tomada de las Partidas: “Las asistencias que se dan a alguna persona para
su manutencién y subsistencia, esto es, para comida, bebida, vestido,

habitacion y recuperacion de salud” ©

Segun el Diccionario Juridico Anbar, la alimentacién es: “La prestacion en

dinero o en especie que una persona indigente puede reclamar de otra, entre

> CABANELLAS, Guillermo.- Ob. Cit. Pag. 31.
® LARREA HOLGUIN, Juan.- Manual del Derecho Civil.- Corporacién de Estudios y Publicaciones.-
Quito 1.983 P4g. 415-



las sefialadas por la ley, para su mantenimiento y subsistencia. Es, pues todo
aquello que, por determinacién de la ley o resolucion judicial, una persona

tiene derecho a exigir de otra para los fines indicados.

El derecho a reclamar alimentos y la obligacion de prestarlos se dan entre
parientes legitimos por consanguinidad, como el padre, la madre, 0 no
estando en condiciones de darlos, los abuelos y abuelas y demas
ascendientes, asi como los hermanos entre si. En el parentesco legitimo por
afinidad, unicamente se deben alimentos al suegro y a la suegra por el yerno o
la nuera; y viceversa, de ser estos los necesitados y aquellos los pudientes.
Entre los parientes ilegitimos, los deben el padre, la madre y sus
descendientes; y, a falta de ellos, los abuelos y los nietos. Se advierte que la

prestaciéon entre esos parientes es reciproca.”’

De lo anotado, se puede deducir que los alimentos son un derecho que nace
como efecto de la relacién parento-filial, mira al orden publico familiar, y asi lo
establece nuestro Codigo de la Nifiez y Adolescencia al sefialar que el derecho
a alimentos es connatural a la relacion parento-filial, y esta relacionado con el
derecho a la vida, la supervivencia y una vida digna; ademas, sefiala que este
derecho “es intransferible, intransmisible, irrenunciable, imprescriptible,
inembargable y no admite compensacion ni reembolso de lo pagado, salvo las
pensiones de alimentos que han sido fijadas con anterioridad y no hayan sido

pagadas, y de madres que hayan efectuado gastos prenatales que no hayan

" ANBAR.-Diccionario Juridico.- Fondo de Cultura Ecuatoriana 1.997.- Volumen I.- Pag. 252.



sido reconocidos con anterioridad, casos en los cuales podrdn compensarse y

trasmitirse a los herederos.”®

La titularidad de estos derechos, segun el Codigo de la Nifiez y Adolescencia,
les corresponde a: “1.- Las nifias, nifios y adolescentes, salvo las emancipados
voluntariamente que tengan ingresos propios, a quienes se les suspendera el
ejercicio de este derecho de conformidad con la presente Norma; 2.- Los
adultos o adultas hasta la edad de 21 afios que demuestren en cualquier nivel
educativo que les impida o dificulte dedicarse a una actividad productiva y
carezcan de recursos propios y suficientes; y, 3.- Las personas de cualquier
edad, que padezcan de una discapacidad a sus circunstancias fisicas o
mentales les impida o dificulte procurarse las medios para subsistir por si
mismas, conforme conste del respectivo certificado emitido por el Consejo
Nacional de Discapacidades CONADIS, o de la institucion de salud que

hubiere conocido del caso que para el efecto debera prestarse.”

Segun el Cédigo Civil Ecuatoriano, “se deben alimentos: 1.- Al conyuge; 2.- A
los hijos; 3.- A los descendientes; 4.- A los padres; 5.- A los ascendientes; 6.-
A los hermanos; 7.- Al que hizo una donacién cuantiosa si no hubiere sido

rescindida o revocada.”°

En todos estos casos, el derecho a alimentos constituye la garantia de
proporcionar los recursos necesarios para la satisfaccion de las necesidades

basicas de los alimentarios, pero no solo se trata de recibir una alimentacion

® REPUBLICA DEL ECUADOR.- Cédigo de la Nifiez y Adolescencia.- Art. 128 reformado.
° IBIDEM.- Art. 129 reformado
9 REPUBLICA DEL ECUADOR.- Cédigo Civil.- Art.351.



nutritiva y suficiente, sino que abarca también una salud integral, educacion,
cuidado, vestuario, vivienda segura, transporte, cultura, recreacién y deportes,
rehabilitacion y ayudas técnicas si el derechohabiente tuviera alguna
discapacidad temporal o definitiva; de ahi que la fijacion de las pensiones
alimenticias estan reguladas por el Cédigo de la Nifiez y Adolescencia, segun

» 11 vigente desde el 07 de

una “Tabla de Pensiones Alimenticias Minimas,
octubre del 2009; por lo que, le corresponde al juez su fijacién de acuerdo a lo
sefialado en el Art. 134 y 147.7 del Codigo de la Nifiez y Adolescencia
reformado. Es requisito para la obtencion de alimentos que quien ha de

recibirlos acredite que le faltan medios para alimentarse y que no le es posible

adquirirlos con su trabajo.

Segun nuestro Cadigo Civil, los alimentos se dividen en congruos y necesarios.
“Congruos, son los que habilitan al alimentado para subsistir modestamente, de
un modo correspondiente, a su posicion social. Necesarios, los que le dan lo
gue basta para sustentar la vida. Los alimentos, sean congruos o0 necesarios,
comprenden la obligacion de proporcionar al alimentado menor de dieciocho

anos, cuando menos la ensefianza primaria.”12

El Derecho generalmente concreta en términos positivos los deberes que en
forma mas abstracta impone la virtud de la justicia, pero en este caso mas

bien, consagra una obligacion de caridad. Por esto, no nos puede sorprender

1 Nota.- La Tabla de Pensiones Alimenticias Minimas a la que se hace mencién en este parrafo fue
publicada en la Resolucién 014-CNNA-2009 (RO: 42: 7-oct-2009)

2 REPUBLICA DEL ECUADOR.- Cédigo Civil.- Art. 351.



el hecho de que los alimentos legales hayan tenido un gran desarrollo gracias

al influjo del cristianismo: la religion de la caridad.

En el Derecho Civil Ecuatoriano, desde la promulgacion del Cadigo Civil, no
se han producido cambios de mucha importancia en la materia. Quizé el mas
notable, la supresion de la muerte civil, decretada en 1936, ha hecho que
indirectamente desaparezca uno de los posibles titulares del derecho de
alimentos, asi lo prevé el Art. 362 del Codigo Civil, al sefialar : “El derecho a
pedir alimentos no puede transmitirse o0 cederse de modo alguno, ni
renunciarse”, mientras que el Art. 147.10 del Cddigo de la Nifez y
Adolescencia reformado, establece la extincién de este derecho por causa de
muerte del todos los obligados al pago. Ademas, el Cddigo Civil en su Art. 360,
sefala que los alimentos que se deben por ley se entienden concedidos para
toda la vida del alimentante, y que en todo caso ningun varon de aquellos a
guienes solo se deben alimentos necesarios, podra pedirlos después que haya
cumplido dieciocho afios, salvo que tenga algun impedimento corporal o mental
gue le inhabilite para subsistir de su trabajo, mientras que el Art. 129 del
Caddigo de la Nifiez y Adolescencia, reformado, dispone que este derecho les
corresponde a los adultos o adultas hasta la edad de 21 afios que estén
estudiando y que les impida o dificulte dedicarse a una actividad productiva y
carezcan de recursos propios y suficientes; y, a las personas de cualquier
edad, que padezcan de una discapacidad o sus circunstancias fisicas o
mentales les impida o dificulte procurarse las medios para subsistir por si
mismas. Como podemos ver, existe normativa juridica suficiente para

garantizar en uno u otro caso el derecho de alimentos, segun corresponda su



tramite en el juzgado civil o en el juzgado de la nifiez y adolescencia, pero en
todo caso debe aplicarse el interés superior de la nifia, nifio o adolescente, por
mandato constitucional prevalecen los derechos del menor sobre los de

cualquier persona adulta.

La obligacion que se tiene de dar alimentos a los menores de edad, es
indiscutible, ya que un menor no puede salir a trabajar para alimentarse,
educarse, vestirse, ya que como menor tiene otras obligaciones, como son la
de estudiar, ayudar en casa, jugar, etc., Por el mismo hecho que es menor
de edad, es una persona indefensa que necesita que alguien le de proteccion
y todo lo necesario para sobrevivir incluido la alimentacion. Esta obligacion
gue tiene sus progenitores y los familiares a falta de estos, para que asi

puedan ser unos entes positivos de la sociedad.

1.4.- Condiciones y requisitos para la obligacién de dar Alimentos.

La obligacion de prestar alimentos legales existe, como es logico, solamente
entre las personas sefialadas expresamente por la Ley. La obligacién natural,
el deber de prestacion alimenticia puede extenderse mas alla, a otras
personas, pero debe estar respaldada por una accion judicial; y, en todo caso,
los que deben prestar alimentos no solamente se han de encontrar dentro de

la enumeracion legal, sino que es preciso que sean econdmicamente



competentes o capaces de cumplir con dicho deber, de otro modo, quedan

excusados de él, y la obligacién, eventualmente, recae sobre otras personas.

Por otra parte, quien tiene derecho a ser alimentado, solamente puede hacer
uso de su facultad si realmente se encuentra en circunstancias que hacen
necesaria la ayuda ajena, y en la medida en que dicha ayuda es requerida. El
gue puede bastarse por si mismo, no tiene derecho a ser alimentado por otro;
y quien requiera una pension alimenticia solamente debe recibirla en aquella
medida en que complete sus propios recursos y satisfaga las correspondientes

necesidades.

Cabe preguntarse si para apreciar la potencialidad econdmica del obligado se
ha de considerar solamente sus rentas, sus ingresos periodicos, 0 si es
preciso tomar en cuenta también el capital; algunos, como Fueyo citado por
el “Dr. Juan Larrea Holguin en el Manual de Derecho Civil’**, contestan que
solamente se calcularan las rentas del deudor de alimentos, y sélo por
excepcion el capital, no siendo posible obligarle a sacrificar el capital sino en
medida muy prudente y siempre que se trate de alimentarios de gran
proximidad, como son el conyuge y los hijos. Nuestra jurisprudencia toma
generalmente en consideracion el capital y no solo las rentas del obligado a dar
alimentos, porque, con razén, se supone que quien dispone de un capital
debe hacerlo producir, y si culpablemente lo tiene inactivo no puede escudarse

en su propia culpa para dejar de cumplir su obligacion. EIl sentido social que

predomina en el derecho contemporaneo no puede tolerar que la

3 LARREA HOLGUIN, Juan.- Ob. Cit. Pag. 417.



irresponsabilidad de unos deje en la miseria a otros, y el que tuviere bienes
suficientes para sostener a quien debe alimentos, pero no los hiciere producir,
bien podria ser constreflido a enajenar dichos bienes improductivos para
cumplir su obligacion, naturalmente esta exigencia tiene mayores o menores

grados, segun las personas de quien se trate y su auténtica necesidad.

Respecto de la condicion de indigencia del alimentario, hay que considerar el
conjunto de circunstancias de su persona y vida: el sexo, la edad, las cargas de
familia, el costo de la vida, la posibilidad real y actual de proporcionarse por si
mismo medios de subsistencia, etc., de todas formas, no hay que perder de
vista que el derecho de alimentos, tal como lo configura nuestra legislacion
ecuatoriana es rigurosamente personal. Cuestion distinta es la de que varias
personas de un mismo hogar tengan derecho de ser alimentadas por un mismo
obligado, o0 que determinados bienes puedan destinarse a satisfacer las
necesidades de mas de una persona, como sucede con los derechos
eventuales del que esta por nacer, que se deben emplear en el mantenimiento
de la madre e indirectamente del que todavia no es persona para el derecho

positivo.

La necesidad del alimentario debe ser actual, y no simplemente posible o
prevista. Asi, el que teme perder la salud, o el empleo del cual vive, no puede
demandar alimentos. Ademas, el alimentario debe hallarse en circunstancias

gue han sido imposible, o por lo menos muy dificil, bastarse por si mismo.



Esta dificultad también es relativa, y naturalmente ha de ser mayor para que
nazca la obligacion de prestar alimentos a una persona menos estrechamente
vinculada con el alimentante, si se trata del cényuge o de los hijos, la
obligacién es casi incondicionada, porgue su simple condicion de tales les da
derecho, y solamente se excluye la obligacién, cuando seria verdadero abuso
del derecho, el pedir alimentos porque se puede facilmente disponer de los
medios de vida necesarios. En cambio, si quien demanda alimentos es otra
persona, l6gicamente se debe exigir un grado mucho mayor de dificultad para
justificar su carencia de medios; en general las razones 0 motivos que han
ocasionado la pobreza del alimentario no influyen para que tenga o no derecho
a reclamar la pension alimenticia, solamente la conducta actual, puede influir
en casos concretos para que se gradue el monto de los alimentos. Asi, el hijo
ausente de la casa paterna, tiene en principio, derecho de alimentos congruos,
pero si observa conducta inmoral, se reducen estos a los simplemente
necesarios. También en el caso del conyuge, cabe la consideracién de su

conducta actual, mas no de la pasada.

Nuestra jurisprudencia ha planteado en varias sentencias el problema de la
conducta del alimentario, con particular consideracion del caso del cényuge
gue esta ausente del hogar; una sentencia de la Corte Suprema (actualmente
Corte Nacional), ya bastante antigua, afirma que la mujer ha de recibir en
casa del marido los alimentos mientras subsista el derecho que tiene para
obligarla a vivir con él, mas si la mujer se separa arbitrariamente del marido,
pierde la accién para pedir alimentos. Sentencias mas modernas de la Corte

Nacional han recalcado la obligacién que tiene la mujer de seguir al marido y la



dependencia del derecho de alimentos con relacion al cumplimiento de este
deber, pero al mismo tiempo, han puesto de relieve, como la actitud culpable
del un conyuge que da origen a su separacién, no libera de la obligacion de

prestar alimentos.

Se puede concluir que la direccidbn de nuestra jurisprudencia en los ultimos
afios, consiste en considerar con hondo sentido humano los problemas de
alimentos, dando incluso una interpretacion algo extensiva a los rigurosos
términos del Codigo Civil, para atender mas a la equidad que a la letra exacta

de la Ley.

La obligacion de dar alimentos legalmente son las sefialadas en el articulo
349 del Cddigo Civil, y los que sean econOmicamente competentes o capaces
de cumplir con dicho deber, y quien requiere una pension alimenticia solamente

debe recibirla en la medida que la necesita.

1.5.- Caracteristicas del Derecho de Alimentos

Las principales caracteristicas del derecho de alimentos sefialadas por nuestro
derecho son los siguientes: a) Constituyen un derecho especial; b) no son
comerciales, c¢) no admiten compensacion; d) se diferencia de las pensiones
alimenticias atrasadas; e) tienen caracter permanente; f) su monto es relativo

y variable. Ademas existen otras caracteristicas que se desprenden de las



antes sefialadas; esto es: g) los alimentos son inembargables, h) se pueden

cobrar mediante apremio personal; i) la obligacién alimenticia es divisible.

A continuacién trataremos sobre estas caracteristicas del derecho de

alimentos.

a) Caracter especial del derecho de alimentos.

La peculiaridad de estas reglas juridicas que concretan un deber que va mas
alla de la justicia y llega hasta la caridad, origina esta caracteristica por la cual
las normas sobre alimentos son especiales y por lo mismo prevalecen sobre
otras disposiciones de indole mas genérica. En el Titulo XVI, del Libro
Primero, del Codigo Civil se dan las reglas mas generales sobre alimentos,
pero en otras citas del referido Cddigo Civil contienen normas especialisimas
sobre la misma materia, que prevalecen sobre estas; asi lo expresan el Art.
350 del Cadigo Civil en concordancia con las disposiciones de los articulos 4y
12 del referido Codigo. También el Art. 365 del Cddigo Civil pone a salvo las
especialisimas reglas que rigen los alimentos voluntarios, a los cuales no
pueden aplicarse las normas de los alimentos legales sino a falta de esas

mismas disposiciones.

La preeminencia de las normas especiales sobre las generales, consagradas
en los articulos 4 y 12 del Cddigo Civil; pero la expresion de la Ley, nos hace
concluir también que no seria suficiente una oposicion tacita de alguna norma

de derecho para negar los alimentos a las personas enumeradas en el Art.



349 del Cdédigo Civil. En otras palabras, hay que interpretar rigurosamente
cualquier excepcién; el pensamiento del legislador es que no se restrinja el

derecho de alimentos sino cuando expresamente lo haya ordenado asi.

Es necesario sefialar que, el Art. 147.7 del Cédigo de la Nifiez y Adolescencia
reformado, sefala: “Dentro de los juicios o procesos por violencia intrafamiliar,
reclamacion de la filiacion, separacion de bienes, divorcio y en general, en
cualquier otro procedimiento en el que la ley contemple expresamente la
posibilidad de solicitar alimentos a favor de nifios, nifias y adolescentes, se

aplicaran obligatoriamente las normas establecidas en la presente ley.”

Como podemos ver, esta normativa juridica reforma tacitamente ciertas
disposiciones previstas en el Cddigo Civil sobre el derecho a alimentos, y que
deben ser estrictamente observadas y aplicadas por el juez competente en los
casos de que el alimentario sea menor de edad, teniendo en cuenta que la ley
no es retroactiva, sino para lo venidero, y que las leyes organicas prevalecen
sobre las ordinarias por mandato expreso de la Constitucion de la Republica

del Ecuador.

b) El derecho de alimentos esta fuera del comercio.

Para algunos autores, como Arias citado por el “Dr. Juan Larrea Holguin en el
Manual de Derecho Civil,”** los alimentos son de orden publico, y esta seria la
razén radical para considerarlos fuera del comercio. En todo caso, “el derecho

de pedir alimentos no puede transmitirse por causa de muerte, ni venderse o

“ L ARREA HOLGUIN, Juan.- Manual del Derecho Civil.- Corporacion de Estudios y Publicaciones.-
Quito 1.983.- Pag. 419.



o Todo esto configura la

cederse de modo alguno, ni renunciarse.
caracteristica de estar fuera del comercio prometer en arbitros, y el caracter

imprescriptible de los alimentos.

Por mandato de la Ley, los alimentos no pueden venderse o cederse, y
tampoco se puede renunciar a este derecho, asi lo prohibe el Art. 362 del
Cdédigo Civil; podria tomar alguna forma especial, como por ejemplo el
allanamiento a la demanda del acreedor que sostiene que debe terminar el
derecho de alimentos; dicho allanamiento no seria, pues aceptable, por
implicar renuncia. Otra forma de renuncia, consistiria en fijar un limite de

tiempo para la duracion de la prestacion alimenticia.

El Art. 2353 del Cdédigo Civil dispone, “La transaccion sobre alimentos futuros
de las personas a quienes se deban por ley, no valdra sin aprobacion judicial;
ni podra el juez aprobarlas, sin en ellas se contraviene a lo dispuesto en los
Arts. 362 y 363 del Cédigo Civil.” *°* Es decir que no cabe transaccién si
implica renuncia, cesion o compensacion del derecho. La intervencion del
juez se dirige a evitar transacciones de ese estilo, y solamente puede aprobar
el juez la transaccion en la que el alimentario no haya perdido o disminuido su
derecho. Pueden las partes llegar a un acuerdo sobre el monto y la forma en
gue se daran los alimentos y hacer una transaccién sobre tales puntos, la

misma que, aprobada por el juez tendria pleno valor.

> REPUBLICA DEL ECUADOR.- Cédigo Civil.- Art. 362
1 |BIDEM.- Art. 2353.



El derecho de alimentos puede ser objeto de mediacidn, asi lo prevé el Cbdigo
de la Nifiez y Adolescencia, al sefalar: “La mediacion procedera en todas las
materias transigibles siempre que no vulneren derechos irrenunciables de la
nifiez y la adolescencia.”*’ En todo caso el juez deberd observar y aplicar
obligatoriamente las normas previstas en el Cédigo de la Nifiez y Adolescencia
para la fijacion del pago de la pensién de alimentos cuando se trate de
menores de edad o de personas adultas con discapacidades fisicas o

mentales.

Finalmente, diremos que los alimentos no estan en el comercio, por ende no
prescriben; desde luego, nos referimos al derecho mismo de alimentos, que
se pide siempre para el futuro: este es un derecho imprescriptible. En lo que

respecta a las cuotas vencidas, se admite ampliamente su prescripcion.

c) Los alimentos no admiten compensacion.

Después de haber sefalado el Art. 362 del Cédigo Civil, que “el derecho de
pedir alimentos no pueden transmitirse a causa de muerte, ni venderse ni
cederse de modo alguno, ni renunciarse.”™® Tenemos el articulo 363 del citado
Caddigo que expresamente prohibe la compensacion al sefialar: “El que debe
alimentos no puede oponer al demandante, en compensacion, lo que el
demandante le deba a é.”™° Esta prohibicion deriva también del caracter

incomerciable de los alimentos.

' REPUBLICA DEL ECUADOR.- Cédigo de la Nifiez y Adolescencia.- Art. 294
'8 REPUBLICA DEL ECUADOR.- Cddigo Civil - Art.- 362
9 IBIDEM.- Cédigo Civil.- Art. 363.



Desde luego no podria compensarse el derecho de alimentos en general,
entre otras razones porque no constituye una obligacion ni liquida, ni pura, ni
de plazo vencido, sino precisamente lo contrario, debe determinarse su

monto, esta condicionada a la permanencia de las circunstancias econémicas.

Entonces el Art. 363 del Cddigo Civil, se refiere en general a “lo que se deba”,
es decir que la compensaciéon no cabe ni aun respecto de las cuotas concretas
de alimentos, ya fijadas. De todos modos, la compensacion si seria
admisible, respecto de las cuotas atrasadas, ya devengadas y no pagadas, y
asi lo dice expresamente el Art. 364 del Codigo Civil, al disponer: “No obstante
lo dispuesto en los dos articulos precedentes, las pensiones alimenticias
atrasadas podran renunciarse o compensarse, y el derecho de demandarlas,
trasmitirse por causa de muerte, venderse o cederse; sin perjuicio de la

prescripcion que competa al deudor.”

d) ElI derecho de alimentos se diferencia de las pensiones

alimenticias atrasadas.

Es absolutamente clara la distincion en el texto del articulo 364 del Cddigo
Civil, el derecho de alimentos, es decir la facultad misma de exigir para el
futuro la ayuda necesaria para mantener la vida del alimentario, esta
resguardado por el derecho mediante condiciones que acabamos de estudiar, y
esto, porque siendo algo necesario para la vida, exige aquella especifica

proteccion, para impedir que por un acto de imprevisién o de debilidad pueda

% REPUBLICA DEL ECUADOR.- Cédigo Civil.- Art. 364



alguien quedar despojado de lo que es esencial para vivir. En cambio las
pensiones ya vencidas no son indispensables, y si precisamente no se han
cobrado, demuestran que el individuo que las debia recibir bien puede subsistir
sin ellas, sobre todo si pasa mucho tiempo y se acumulan muchas pensiones

sin cobrar.

Del caracter permanente (e), y del monto variable (f), se tratara aparte, en los

puntos siguientes.

g) Los alimentos son inembargables

No se declara expresamente en el Titulo XVI del Libro Primero del Cédigo Civil,
el caracter inembargable de los alimentos, pero éste resulta indudable por

varias razones:

1.- Porque el Art. 362 del Cadigo Civil excluye absolutamente la posibilidad de

“ ... cederse este derecho de modo alguno”;*

2.- Porque el caracter mismo del derecho de alimentos, es un derecho
personalisimo y destinado a satisfacer necesidades imperiosas de la vida que

hace imposible su embargo;

3.- Porque numerosas leyes declaran inembargables los sueldos, salarios y

otras retribuciones que sirve para el mantenimiento de la vida, en forma

2! REPUBLICA DEL ECUADOR.- Cédigo Civil.- Art.362.



parecida a la funcion propia de los alimentos. Si de hecho se embargaren los
alimentos, ello no conduciria a nada, puesto que no podrian rematarse, ni

podria percibir las pensiones ninguna persona distinta de su titular.

h) Se pueden cobrar los alimentos mediante apremio personal y

mediante embargo.

Para cobrar los alimentos la ley confiere el derecho de recurrir al apremio
personal (Art. 927 del Codigo de Procedimiento Civil), es decir, tratandose de
alimentos, si la parte no lo cumple, puede ser reducida a prision con el fin de
gue pague; esta es una importante excepcion al principio de que no hay prision
por deudas, principio que se halla expresamente declarado en la Constitucion
de la Republica, en su Art. 66, numeral 29, literal c), que dice: “Que ninguna
persona puede ser privada de su libertad por deudas, costas, multas, tributos,

o0 otras obligaciones, excepto el caso de pensiones alimenticias.”

Como podemos ver nuestra legislacion ecuatoriana, establece ciertas
excepciones a la privacion de la libertad de las personas cuando se trata de
proteger al alimentario e incluso establece que a mas del apremio personal, se
puede recurrir al apremio real, solicitando el embargo y remate de bienes del
deudor para garantizar el cumplimiento del obligado, asi lo establece el Art. 929
del Codigo de Procedimiento Civil; por lo tanto, la Ley permite que se
embarguen para hacer efectivo los alimentos, bienes que son de por si
inembargables; asi tenemos, que el Cdodigo del Trabajo declara inembargable

la remuneracion del trabajador, salvo para el caso de pensiones alimenticias.



La Constitucion de la Republica del Ecuador establece iguales condiciones
juridicas, en lo que se refiere al derecho de alimentos, cuya obligacion o deuda
de pension alimenticia debe pagarse con preferencia aun de los créditos
publicos, y sin dentro del juicio de coactiva para exigir el pago de éstos, se
presenta como tercerista un acreedor de alimentos, se debe enviar los autos al
juez ordinario para que ante él haga valer su derecho preferente, y asi lo
establece el Art. 147.8 del Cddigo de la Nifiez y Adolescencia reformado, al
sefalar que: “La prestacion econémica de alimentos, tiene privilegio de primera

clase y se preferira a cualquier otra obligacion.”

Tenemos jurisprudencia de la Corte Nacional en el sentido de que estos
privilegios excepcionales que protegen a los alimentados se extienden a las
pensiones atrasadas, por las cuales se puede recurrir al apremio personal.
Ademas, el Art. 145 del Cdédigo de la Nifilez y Adolescencia reformado,
establece que: “En caso de incumplimiento en el pago de dos 0 mas pensiones
alimenticias sean o no sucesivas, el Juez/a dispondra la prohibicion de salida
del pais del deudor/a y su incorporacién en el registro de deudores que el
Consejo de la Judicatura establecera para el efecto.”?* Y, el Art. 147 del citado
Cadigo, dice: “En caso de que el padre o madre incumpla el pago de dos o0 mas
pensiones alimenticias, el Juez/a a peticion de parte y previa constatacion
mediante la certificacion de la respectiva entidad financiera o del no pago, y

dispondra el apremio personal hasta por 30 dias y la prohibicion de salida del

?2 Ob. Cit. Cédigo de la Nifiez y Adolescencia.- Art. 145



pais. En caso de reincidencia el apremio personal se extendera por 60 dias

més y hasta por un méaximo de 180 dias ..”?®

i) La obligacién alimenticia es divisible

Tampoco hay disposicién expresa en nuestro Codigo Civil Ecuatoriano con
respecto del caracter divisible de la deuda alimenticia, ni de la solidaridad de

los obligados a ella.

Segun Planiol y Ripert, citados por el Dr. Juan Larrea Holguin, en su libro
“Manual de Derecho Civil, dice: “la deuda alimenticia no es solidaria, ni
indivisible. Mas bien, dice, se trata de varias deudas: tantas como parientes
obligados haya. Por esto, si uno paga, puede reembolsarse, siempre que
haya reclamado oportunamente el concurso de otros parientes para cubrir la
obligacion alimenticia. El reparto podria ser desigual y si uno de los deudores
fuera insolvente, no se descargarian de su obligacion los demas. Otros
autores, sin hablar de varias deudas, sino mas bien de divisibilidad, llegan a
conclusiones parecidas. Asi, Fueyo, sostiene que si el obligado no tiene
bienes suficientes, debe prorratearse la deuda entre los varios obligados en
igual grado, pero el mismo acreedor podria también pedir parte de sus
alimentos a uno y otra parte a otro. Igualmente Arias, sostiene que la deuda
alimenticia es divisible y no solidaria. Borda dice: “Quien hubiere sido
condenado a pasar alimentos o lo hiciere voluntariamente de acuerdo con el

derecho, puede exigir de los otros parientes obligados en igual rango que

#* Ob. Cit. Cédigo de la Nifiez y Adolescencia.- Art. 147



contribuyan al pago de la pension. Seria injusto en efecto, que el alimentario
pudiera elegir arbitrariamente a cualquiera de los obligados para reclamar la
pension e hiciese pesar exclusivamente sobre él el sostenimiento, sin
reconocerle a éste ningin derecho para demandar la contribucion de quienes
legalmente son codeudores”. Pero opina ademas este autor, que solamente
puede pedirse la contribucién para las pensiones futuras, y no para las ya
pagadas, porque este ultimo significaria una carga muy fuerte acumulada, y

no reclamada oportunamente.”**

Don Luis Felipe Borja, citado también por el
Dr. Juan Larrea Holguin en su libro “Manual de Derecho Civil”, va mas alla
todavia, al sefalar: “Cuando hay insuficiencia en el titulo, el alimentario
procederia acertadamente demandando a un mismo tiempo a dos o mas
personas, aun cuando los titulos se hallen en dos o mas casos determinados
por la Ley™. Es decir, si el principal obligado no tiene posibilidad de cumplir
con el deber alimenticio plenamente, y debe ser completada la pension por
otro u otros, se puede demandar a varios. Mientras no exista norma expresa,
considero que se debe exigir la doctrina expuesta anteriormente, que se
ajusta a la equidad natural. Asi lo establece el inciso final del Art. 140 del
Caddigo de la Nifez y Adolescencia reformado, al sefalar: “en los casos en que
los ingresos del padre y la madre no existieren o fueren insuficientes para
satisfacer las necesidades del derecho habiente, el Juez/a a peticion de parte

dispondra a los demas obligados, el pago de una parte o de la totalidad del

monto fijado, quienes podran ejercer la accion de repeticion de lo pagado

2 LARREA HOLGUIN, Juan.- Ob. Cit. Pag. 421.
% |BIDEM.- P4g.422.



contra el padre y/o la madre legalmente obligados al cumplimiento de esta

prestacion.”?

La ley es sabia al garantizar el derecho de alimentos mediante medios juridicos
gue permiten su eficacia, y protegen a los alimentarios; ademas, la ley,
establece que el derecho a alimentos es un derecho preferencial y especial,
de caracter permanente, cuyo monto es relativo y variable, son inembargables,
su obligacién es divisible, éste derecho de pedir alimentos no puede
transmitirse por causa de muerte, ni venderse o cederse de modo alguno, por
estar expresamente prohibido en nuestro Cédigo Civil, para lo tanto, el Juez es
el garantista de estos derechos y debe velar que estos se cumplan conforme a
derecho, incluso puede aprobar el arreglo o transaccion voluntaria que se
realice entre el alimentante y el alimentario, sin que pierda o disminuya su
derecho, con esto no quiere decir que las partes no lleguen a un acuerdo

sobre el monto y la forma en que se prestara los alimentos.

1.6.- Fuentes del Deber Alimenticio

Estan obligados a prestar alimentos las personas mencionadas en el articulo
130 del Cdédigo de la Nifiez y Adolescencia, que en su orden, sefala: a) Los
padres son los titulares principales de la obligacion alimentaria, aun en los
casos de limitacion, suspension o privacion de la patria potestad. b) En caso

de: ausencia, impedimento, insuficiencia de recursos o discapacidad de los

%6 Oh. Cit. Codigo de la Nifiez y Adolescencia.- inciso final del Art. 140.



obligados principales, la prestacion de alimentos puede ser pagada o
complementada por uno 0 mas de los siguientes obligados subsidiarios, en
atenciéon a su capacidad economica y siempre Yy cuando no se encuentren
discapacitados, en su orden: “1.- Los abuelos / as; 2.- Los hermanos / as que
hayan cumplido 21 afios y no estén comprendidos en los casos de los
numerales dos y tres del articulo anterior; y, 3.- Los tios / as. Si hay mas de una
persona obligada a la prestacion de alimentos, el juez regulara la contribucion
de cada una en proporcion a sus recursos. Solamente en casos de falta,
impedimento o insuficiencia de recursos de los integrantes del grupo de
parientes que corresponda, seran llamados en su orden, los del grupo
siguiente, para compartir la obligacion con los del grupo anterior o asumirla en

su totalidad, segun el caso. 21

La obligacion de dar alimentos puede originarse en actos voluntarios, como
los contratos o disposiciones testamentarias, o bien deriva directamente de
disposiciones legales que consagran principios de justicia, caridad o simple
equidad natural. La primera gran division de los alimentos resulta asi, de los
voluntario y de los debidos por ley, o legales; en cuanto a los alimentos
legales, se ha tratado de explicar su fundamento mas préximo, mediante
varias teorias. Para unos, estos alimentos se deben en virtud de un cuasi
contrato que se establece con la misma generacion, pero tal explicacion es
insuficiente; no daria fundamento a los alimentos entre conyuges, ni a favor
del que hizo una donacién cuantiosa, etc. Otros, hablan de un anticipo de

herencia, lo cual resulta aun menos admisible. El Dr. Juan Larrea Holguin, en

% Ob. Cit. Cédigo de la Nifiez y Adolescencia.- Art. 130.



su libro “Manual de Derecho Civil’, sefiala que Puig Pefa, se refiere a la
solidaridad que resulta de los vinculos de la sangre, y esta explicacion satisface
mas, pero tampoco explica todos los casos de alimentos debidos por la Ley.
Hay que concluir que es unas veces la justicia, otras la caridad, las que
imponen el deber alimenticio en un orden razonable que comienza por los
mas intimos y se extiende hasta otras personas, aunque no sean parientes, a

quienes la equidad hace también acreedoras de otros auxilios.

Ya en el aspecto mas inmediato, se puede decir que las fuentes del derecho
de alimentos necesarios en nuestra legislacion positiva son: EI matrimonio, el
parentesco, las donaciones cuantiosas y las herencias abiertas en el caso de la

extinguida muerte civil.

Los alimentos se pueden dar de una forma voluntaria, o0 mediante
disposiciones testamentarias; o en base a las establecidas por la ley; de
cualquiera de estas formas previstas tanto en el Cddigo Civil, como en el
Cddigo de la Nifiez y Adolescencia, son una forma correcta de prestar los
alimentos, segun el Cdadigo Civil, se deben alimentos, al cényuge, hijos,
descendientes, padres, descendientes, y hermanos; segun el Codigo de la
Nifiez y Adolescencia, a las nifias, nifios y adolescentes, adultos o adultas
hasta la edad de 21 afios que estén estudiando, y a las personas de cualquier
edad que padezcan de discapacidad. Codigos distintos que contemplan
normativa juridica que regulan el derecho a los alimentos y que de cierta forma

se complementan entre si.



1.7. Clases de Alimentos

Aparte de las divisiones que ya quedan establecidas por razén de la fuente,
los alimentos también pueden ser: congruos o0 necesarios, devengados o

“

futuros; provisionales o definitivos, el Art. 351 del Caodigo Civil, dice: “ ... Los
Congruos, son los que habilitan al alimentado para subsistir modestamente,
de un modo correspondiente a su posicion social”. Mientras que son

2 por

“‘Necesarios, los que le dan lo que basta para sustentar la vida”.
consiguiente, los alimentos congruos tienen un caracter mas relativo variable
de persona a persona. Lo que es congruo para una persona de muy humilde

condicion social, no seria congruo para otra persona de superior posicion.

Hay unas exigencias que dependen de la condicién social, que los alimentos
congruos deben satisfacer, aunque siempre en una medida moderada, sobria.
En cambio, los alimentos necesarios, si bien pueden también cambiar de
persona a persona, no toman en cuenta su posicion social; pueden variar su
cuantia, mas bien por otras razones: por ejemplo, por la buena o mala salud,

las variaciones del costo de vida en distintos lugares o tiempos.

Se deben alimentos congruos: al cényuge, a los hijos, a los descendientes, a
los padres y al que hizo una donacién cuantiosa. Pero todas estas personas
pierden el derecho a los alimentos congruos si hacen injuria calumniosa grave
al alimentante. También pierden el derecho a los alimentos congruos, y como

en el caso anterior, se reduce a los simplemente necesarios y esto sucede

% REPUBLICA DEL ECUADOR.- Cédigo Civil.- Art.- 351.



en el caso del hijo de familia ausente del hogar y que observa mala conducta.
Ademas, les corresponde recibir alimentos necesarios a los ascendientes y a

los hermanos.

Se llaman alimentos devengados, los que corresponden a un periodo de
tiempo que ya ha transcurrido. Y son alimentos futuros, los que se refieren al
tiempo que aun no llega. Esta clasificacion se refiere mas exactamente a las
pensiones alimenticias: devengadas o futuras. Y tiene mucha importancia para
distinguir si cabe 0 no transaccion, cesion, prescripcion, etc., que solamente

se aplica a los alimentos ya devengados, y en ningun caso a los futuros.

Los alimentos provisionales, son los que sefala el juez desde que aparezca
en la escuela del juicio fundamento razonable, y estan destinados a cubrir las
necesidades del reclamante mientras se ventila el juicio. Los alimentos
provisionales se deben restituir si resulta que el reclamante no tuvo derecho
para pedirlos, salvo que haya actuado de buena fe o con fundamento
razonable para demandarlos, asi lo establece el Art. 355 del Cddigo Civil; y, el
Art. 128 del Cdadigo de la Nifiez y Adolescencia, dispone que este derecho no

admite compensacion ni reembolso de lo pagado.

Se llaman, en cambio alimentos definitivos, cuando a pedido de una de las
partes, el derecho de alimentos se sustancie en juicio ordinario, para la fijacion
de la pension definitiva, que la fijara el juez en la resoluciébn que dé por
terminado el juicio; sin embargo, los alimentos definitivos, no lo son nunca en

sentido absoluto, porque siempre cabe modificacién de su cuantia, al variar las



circunstancias econdmicas del alimentante o del alimentado, o por variaciones
notables del costo de la vida, desvalorizacion de la moneda, etc., por lo cual
aun los alimentos definitivos conservan siempre un caracter relativamente

provisional.

Por lo antes visto hay varias clases de alimentos sean los congruos o
necesarios, devengados o futuros, provisionales o definitivos, solo que se
aplica de acuerdo a la circunstancia y voluntad de la madre o representante
del alimentado; por ejemplo, los que habilitan al alimentado para sobrevivir
modestamente o cuando ha transcurrido el tiempo que corresponde, por la

variacion notable del costo de la vida, desvalorizacion de la moneda.

1.7.1. Monto de los alimentos

Un primer criterio para la fijacion del monto de la pensién alimenticia es el
objetivo, a saber, lo que cuesta el mantenimiento de la vida, cubriendo
aquellas necesidades que los alimentos deben satisfacer. Estas necesidades
son: De comida, vestido, habitacion y tratAndose de un alimentario menor de
edad, y hasta la edad de 21 afos, la educacion y aprendizaje de alguna
profesion u oficio. Se agregan también los gastos de enfermedad, y algunos
tratadistas inclusive los de sepelio. En cambio, no se incluye los gastos
suntuarios o superfluos, como tampoco el pago de deudas del alimentario. Las
necesidades basicas de los alimentarios incluye: “1. Alimentacidén nutritiva,

equilibrada y suficiente; 2. Salud integral: prevencion, atencién médica y



provision de medicinas; 3. Educacién; 4. Cuidado; 5. Vestuario adecuado; 6.
Vivienda segura, higiénica y dotada de los servicios basicos; 7. Transporte; 8.
Cultura, recreacion y deportes; y, 9. Rehabilitacion y ayudas técnicas si el

derechohabiente tuviere alguna discapacidad temporal o definitiva.” %

Luego, hay que distinguir el caso de los alimentos necesarios, que
comprenden Unicamente lo imprescindible, y los congruos, mas genéricos,
gue guardan una cierta proporcion con la condicién social del alimentario.
Pero en todo caso, interviene para la fijacion del monto de la pensién, otro
criterio, y es el de la capacidad economica del alimentante. Se ha de tener en
cuenta sus posibilidades y en base al mismo, los sefiores jueces fijaban las
pensiones alimenticias, de acuerdo a sus convicciones y de acuerdo a la sana
critica de la valoracion de la prueba constante en el proceso, sin que exista una
ley que permita establecer o fijar de manera justa y matematica este derecho.
Tampoco nuestra jurisprudencia la habia sefalado; sin embargo, con fecha 7
de octubre del 2009, fue publicada en el Registro Oficial No. 42, la Resolucion
014-CNAA-2009, por la cual se establece “La Tabla de Pensiones Alimenticias
Minimas”, a las que hace mencion el Art. 134 del Cédigo de la Nifez y
Adolescencia, que regula la fijacion provisional de la pension de alimentos; por
lo tanto, el juez debera observar y aplicar obligatoriamente esta tabla para la
fijacion de los alimentos dentro de los juicios 0 procesos en el que la ley
contemple expresamente la posibilidad de solicitar alimentos a favor de los

nifos, nifas y adolescentes, teniendo en cuenta que esta normativa juridica

*° Ob. Cit. Cédigo de la Nifiez y Adolescencia.- Art. 127



prevalece sobre las previstas en el Cadigo Civil, y que tienen plena vigencia a

partir de su publicacion en el Registro Oficial.

1.7.2. Sujetos del Derecho de Alimentos

El Art. 349 del Cddigo Civil enumera las personas que tienen derecho a recibir
alimentos, a las cuales solamente cabe agregar el caso del fallido al que se

refiere el Art. 547 del citado Caodigo.

Asi tenemos: "Se deben alimentos:

1.- Al conyuge;

2.- A los hijos;

3.- A los descendientes;

4.- Alos padres;

5.- A los ascendientes;

6.- A los hermanos; vy,

7.- Al gue hizo una donacion cuantiosa, si no hubiere sido rescindida o
revocada.”®

El Art. 547 del Cbdigo de Procedimiento Civil menciona incidentalmente
alimentos que deben darse al fallido o a su familia...”,*" a propésito de que el
auto que los ordene es susceptible de apelaciéon con efecto devolutivo.

También el Art. 582 del Cédigo de Procedimiento Civil, igualmente de modo

% Op. Cit.- Cédigo Civil.- Art. 349,
%1 Ob. Cit.- Cédigo de Procedimiento Civil. Art. 547.



incidental, pero ya mas directo, habla de “...los auxilios alimenticios y gastos de
defensa que hayan sido asignados al fallido”** De todos modos, téngase en
cuenta que esta especie de alimentos, no son exactamente iguales a aquellos
de que habla el Art. 349 del Cdodigo Civil, porque tales auxilios alimentarios a
favor del fallido, se sacan de los mismos bienes del fallido, que estan en
manos de un sindico o depositario para cancelar, en lo posible las obligaciones
del fallido. Asi pues, no son propiamente otras personas las que alimentan al
fallido, sino que los acreedores no pueden recibir absolutamente todos los
bienes del deudor, si no descontada la cantidad que fije para la sustentacion de
su vida. Caso igual, es del que ha hecho cesion de bienes, y en general,
cuando se forma el concurso de acreedores; si se trata de un comerciante el

caso especifico, sera el de quiebra, que se rige por normas semejantes.

En cuanto a los sujetos obligados a pagar los alimentos, aparecen nitidamente
de la misma enumeracion del Art. 349 del Codigo Civil. Asi, por ejemplo, es
evidente que tienen derecho a alimentos los descendientes, y quienes estan
obligados a darselos son los ascendientes. Con todo, cabe observar que,
durante el matrimonio, los alimentos de los hijos, y de los descendientes
gravan a la sociedad conyugal, y normalmente se dan en especie, en el hogar
comun, sobre todo si se trata de hijos. Pero en el caso de divorcio, o de
separacion de los cényuges, el Art. 108 del Cddigo Civil dispone que se
confien los hijos a uno de los padres y ambos deben contribuir al
sostenimiento econémico, debiéndose fijar voluntariamente o por el juez la

“‘pensidn” que debera pasar a cada uno.

32 |IBIDEM.- Art. 582.



Entre conyuges, la obligacion es reciproca, pero recae principalmente sobre el
marido. Por esto, en el juicio de divorcio se garantiza especialmente a la
mujer, y el conyuge inculpable tiene derecho a recibir hasta la quinta parte de
los bienes del otro para completar lo necesario para su congrua sustentacion; y
esta porcién de bienes aunque se la entrega de una vez por todas, y no a

manera de pension periddica, tiene también un cierto caracter alimenticio.

También la obligacion de alimentos entre padres e hijos, y de ascendientes
(abuelas/os) con relacion a los descendientes (nietas/os) y viceversa es
reciproca, pero solamente deben prestar alimentos los hijos o nietos con
relacion al padre o abuelo, cuando han alcanzado la mayoria de edad, pues,
durante la minoria los hijos o nietos tienen derecho a los alimentos por parte de
sus padres y en ausencia o impedimento de los mismos sus familiares mas
cercanos, como son los abuelos, hermanos y tios en ese orden. Ademas, los
menores de edad, por su simple condicibn de menores pueden reclamar
alimentos, aunque es justo que si pueden ganarse la vida con un trabajo
adecuado que lo hagan, y si de hecho tienen un trabajo remunerado, el juez
debe tener en cuenta esta circunstancia. En el caso extremo de padres o
abuelos indigentes e incapaces, y de descendientes que pueden ganar con su
trabajo, aunque sean menores, cabe, establecer la obligacién de que dichos
descendientes pasen alimentos, si no hay otras personas que deban hacerlo

antes que ellos.

Con relacién al donante que hubiere hecho una donacién cuantiosa, la primera

dificultad se presenta cuando se trata de apreciar que ha de entenderse por



“‘Donacién cuantiosa”. No parece que pueda constituirse en criterio absoluto
aquello de que cuando se requiere insinuacién judicial haya donacién
cuantiosa y que no la haya en caso contrario. Pienso que este es un punto
mucho mas relativo y que se debe juzgar en relacion proporcional al patrimonio

del donante y del donatario.

Se debe dar alimentos al conyuge, a los hijos menores de edad, a los
descendientes, a los padres, a los ascendientes, a los hermanos y a la persona
gue hizo una donacion cuantiosa, asi lo prevé nuestro Cédigo Civil, por lo que,
es evidente que si tienen derecho a recibir alimentos por la obligacion que
existe entre padres e hijos; entre ascendientes y descendientes durante la
minoria de edad, y entre la persona que hubiere hecho una costosa donacién

por un gesto de reciprocidad y gratitud con esa persona.

1.7.3. Capacidad para recibir alimentos

Como el derecho de alimentos tiene por objeto ayudar al mantenimiento de la
vida misma y a la satisfaccion de las necesidades mas imperiosas, resulta
evidente, que su ejercicio no puede estar subordinado a la capacidad juridica y

gue toda clase de personas pueden gozar del derecho de alimentos.

El Codigo Civil precisamente establece que: “los incapaces de ejercer el
derecho de propiedad no lo son para recibir alimentos”. Ademas, nuestras

leyes han establecidos reglas especiales para los alimentos, variando las



normas comunes sobre la representacion legal. Se llega, incluso al extremo
de permitir que una persona incapaz, pueda ejercer la representacion de otra,

para este peculiar efecto, tal el caso de la madre menor de edad.

1.74. Orden en que deben reclamarse los alimentos

Existe un orden conforme a la mayor o menor obligacion de prestar alimentos,
gue origina a su vez el correspondiente orden en que deben reclamarse los
alimentos: primero a los mas directos y principalmente obligados (padres y
madres), y luego a quienes tienen una vinculacion menor por parentesco
(abuelos, hermanos y tios), asi lo establece el Codigo de la Nifiez y

Adolescencia.

Correlativa a la simplificacion de los grados de personas que tiene derecho a
pedir alimentos, ha sido también la simplificacion del orden de las personas a

guienes se pueden demandarlos, segun el Cédigo Civil, tenemos:

1.- Al cényuge al que recibié una donacién cuantiosa;
2.- A los padres o ascendientes;

3.- A los hijos o descendientes; en ultimo término a los hermanos.

Se debe preferir a los de mas proximo grado, en los casos de ascendientes o
descendientes. Solo se puede pasar a otro titulo, a falta de todos los del

anterior titulo.



Este orden tiene sus raices en el Derecho Romano, y responde a una
graduacioén natural de las obligaciones en lo mas fundamental. Después de la
primaria obligacion del conyuge, estan obligados los padres y los ascendientes
respecto de sus hijos y descendientes, de modo que estos deben dirigirse
primeramente a los ascendientes, y luego a los descendientes, por ultimo a los

hermanos.

1.8. Tramite

Actualmente tenemos en el Ecuador dos tramites para demandar alimentos:
1.- El previsto en el Codigo Civil y Cddigo de Procedimiento Civil, que queda
expedito para cualquier clase de personas que tengan o0 crean tener este
derecho; y, 2.- El establecido en el Codigo Organico de la Nifiez y la
Adolescencia que establece un procedimiento procesal que beneficia a los

menores de edad, y personas adultas con discapacidad fisica o mental.

La diferencia entre los dos tramites se puede resumir en que el sistema civil
es mas formal y exigente, mientras que el trdmite especial para menores se
inspira en un sentido de equidad informal y menos exigente en materia de
pruebas. Se supone que la necesidad de los alimentos en el caso del menor
de edad serd maxima, y de alli la simplificacion del tramite, y los mayores
poderes conferidos al Juzgado de la Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia

para que decida al margen de los requisitos tradicionales, conforme lo dispone



el Art. 334 del Codigo Orgénico de la Funcién Judicial, vigente desde el 03 de

marzo del 2009.

El Art. 337 del Codigo Civil, dice: “... al hijo que demandare alimentos o una
herencia, no se le admitira demanda si no presentare la prueba de su estado
civil, segin el Cédigo de Procedimiento Civil”.** Es decir que la prueba debe ir
aparejada a la demanda, y ha de constar por ella que realmente se ha
constituido el estado civil en que se funda el pretendido derecho. Choca con
estas severas disposiciones el procedimiento mas flexible admitido por el
Cddigo Organico de la Nifiez y Adolescencia para las reclamaciones
alimenticias, que pueden presentarse inclusive por parte de quienes no tienen
un estado civil constituido, y ni siquiera pueden probarlo conforme al Cddigo
Civil. Pero, desde luego, estas reglas del Cbédigo Organico de la Nifiez y
Adolescencia, tienen caracter excepcional, se aplican solamente a los

menores de edad.

El Cddigo de la Nifiez y Adolescencia, reformado en su Capitulo I, denominado
Derecho de Alimentos, establece atribuciones especiales para conocer y
resolver sobre este derecho de alimentos. Por una parte, las pruebas
ordinarias del estado civil, o de las partidas de registro civil y los instrumentos
de reconocimiento, establecidas en el Cédigo Civil y de Procedimiento Civil,
adquieren un valor extraordinario: ElI Codigo de la Nifiez y Adolescencia los
califica de pruebas irrefutables. Por otra parte, establece en su Art. 134, que:

“Cuando la filiaciobn no ha sido establecida, o el parentesco en el caso de los

% REPUBLICA DEL ECUADOR.- Cédigo Civil.- Art.337.



demas parientes consanguineos, el juez/a ordenard en la providencia de
calificacion de la demanda, el examen comparativo de los patrones de bandas
o secuencias de acido desoxirribonucleico (ADN), sin menoscabo de la fijacién
provisional de alimentos.”* Disposiciones similares se encuentran en el Cédigo
del Trabajo y en la Ley del Seguro Social que permiten pruebas especiales
para determinar el estado civil y los vinculos familiares, para especificos

efectos de los mismos.

Una vez que se solicitan alimentos y se demuestra que hay titulos para ello,
puede defenderse el demandado demostrando que no tiene capacidad
econOmica para darlos, o bien que existen otros mas obligados que él, o porlo
menos, otros tan obligados como €él, con quienes también se debe contar. En
estos juicios se pueden solicitar medidas precautorias para asegurar el

cumplimiento de la obligacion.

Hay abundante jurisprudencia que confirma lo dispuesto por la ley, en el
sentido de que los fallos sobre alimentos no causan ejecutoria. Pero debe
entenderse mas exactamente que, estas resoluciones son siempre reformables
en cuanto a la cantidad que fijan como pensién, y aun eventualmente en
cuanto a las personas que deben pagarlas, ya que si aparecen otras mas
obligadas se transfiere la obligacién a estas, y si el obligado deja de ser
capacidad economica, pasa su obligacién a otras personas. Si en una primera

demanda se ha obtenido alimentos necesarios no cabria la presentacién de

% Ob. Cit. Cadigo de la Nifiez y Adolescencia.- Art. 134, inciso final.



una nueva demanda solicitando los congruos, por cuanto existe ya una litis

pendiente.

1.9. Formay seguridades

En el Art. 359 Cddigo Civil, dice: “Los alimentos se deben desde la primera
demanda, y se pagaran por mesadas anticipadas”. * y el Art. 133 del Cédigo
de la Nifiez y Adolescencia, sefiala: “La pensién de alimentos se debe desde la

»36

presentacion de la demanda. .. Se pagan los alimentos normalmente en

dinero.

“Sin embargo, los alimentos que se deben al conyuge y a los hijos
normalmente deben darse en especie, y por esto mismo, se hace depender el
derecho de la dependencia en el hogar. Solamente si la ausencia es
justificada, entonces se deben alimentos, y se pagan normalmente en dinero.

A este respecto hay numerosas sentencias.”®’

Como una de las necesidades que los alimentos deben cubrir es la de vivienda,
también seria factible cumplir una parte de la deuda alimenticia proporcionando
la habitacion adecuada. Corresponde al juez fijar estos y otros detalles de la
forma en que se han de rendir los alimentos. También debe el juez determinar
las garantias de cumplimiento, que a veces, van envueltas en la misma forma

de pagar los alimentos. EIl Art. 361 del Cddigo Civil permite que el juez

% Ob. Cit.- Cédigo Civil.- Art. 359,
% Ob. Cit.- Cadigo de la Nifiez y Adolescencia.- Art. 133
¥" LARREA HOLGUIN, Juan.- Manual de derecho Civil .- Pag. 427.



ordene consignar un capital en una caja de ahorro u otro establecimiento
analogo, para que, se paguen las pensiones con los intereses de dicho
capital. El Art. 727 del Cdodigo de Procedimiento Civil, en forma mas
imperativa dispone que “Si el alimentante no tuviere bienes raices que
aseguren el pago de la pensién alimenticia, el juez dispondra, en cualquier
estado de la causa, que dicho alimentante consigne una cantidad de dinero con
cuyos réditos se pueden hacer el pago, segun lo dispuesto ene Art. 361 del
Cddigo Civil, o cualquiera otras medidas que aseguren el pago de la
pension..”*® Se puede poner una prohibicién de enajenar bienes, o establecer
una hipoteca, etc. También puede el juez sefalar la persona que ha de
administrar la pension. Una vez extinguida la obligacion alimenticia, se
deben cancelar esas cauciones y devolver aquellos bienes al alimentante o a

sus herederos, si ha consignado capitales, etc.

El cumplimiento de la obligacion queda también garantizado indirectamente
por medio de sanciones. Asi, los padres que no alimentaren a sus hijos

pueden ser suspendidos o privados de la patria potestad.

1.10. Duraciony fin del derecho a recibir alimentos

“Los alimentos que se deben por ley se entienden concedidos para toda la vida

del alimentario, continuando las circunstancias que legitimaron la demanda ..”*°

Por tanto, si se conceden a un varén menor de edad, cesa el derecho cuando

% Ob. Cit.- Codigo de Procedimiento Civil.- Art. 727.
% Ob. Cit.- Cédigo Civil.- Art. 360.



llega a la mayoria, salvo que, algun impedimento corporal o mental le haya
inhabilitado para subsistir de su trabajo, conforme lo dispone el citado articulo.
La circunstancia que principalmente debe perdurar, y de la que depende el
derecho, es, pues, la necesidad de los alimentos que parte de su beneficiario.
Si cesala necesidad, desaparece el derecho, y sivive la necesidad, también

reaparece el derecho.

La continuacion del derecho de alimentos est4 subordinada, por la misma
razon anteriormente expuesta, a la capacidad econdémica del alimentante; la
necesidad del alimentario se supone en el caso de ser menor de edad. Pero
si ya cumple los dieciocho afios, debera probar el interesado su imposibilidad

de ganarse la vida, por enfermedad u otro hecho semejante.

Otra causa por la que puede terminar el derecho de alimentos consiste en la
injuria grave cometida por el alimentario contra el alimentante. Nuestro
sistema legal distingue la injuria calumniosa leve de la injuria calumniosa grave;
y, sefala en su Art. 352 del Cdodigo Civil, que “... Se deben alientos congruos a
las personas designadas en los cuatro primeros numerales y en el Gltimo
numeral del Art. 349, menos en los casos en que la ley los limite expresamente
a lo necesarios para la subsistencia y generalmente en los casos en que el
alimentario se haya hecho culpado de injuria calumniosa grave contra la
persona que le debia alimentos. En caso de injuria calumniosa cesara
enteramente la obligacién de prestar alimentos.”*® Como podemos ver, en el

caso de la injuria calumniosa grave autoriza para disminuir los alimentos

%0 Oh. Cit. Cédigo Civil. Art. 352



congruos de un hijo de familia a los simplemente necesarios, en cambio, la
injuria calumniosa grave de cualquier persona, hace perder a ella su derecho

de alimentos.

Pero no tenemos una definicién legislativa de lo que ha de entenderse por
injuria calumniosa grave; hay que entender a las diversas circunstancias, que
mas o menos influyen en el efecto que la injuria haya podido producir en

mengua de la honra del injuriado.

La doctrina considera generalmente que constituyen “injuria atroz” aquellos
hechos que dan lugar al desheredamiento, la indignidad para heredar o la
revocatoria de las donaciones, y que se sefialan principalmente en el articulos
1010 del Codigo Civil, tales como el homicidio u otros atentados contra la
vida, la honra u los bienes de una persona o de su conyuge, ascendientes,
descendientes 0 consanguineos hasta el cuarto grado, no socorrer a esas

personas en el estado de demencia, ocultar dolosamente un testamento, etc.

Otro punto de referencia para apreciar lo que son las injurias graves
calumniosas, puede ser el Cédigo Penal; en él que se especifica las clases de
injuria, sefialando las calumniosa, cuando consisten en la falsa imputacién de
un delito; y, No calumniosa, cuando consiste en toda otra expresion proferida
en descrédito, deshonra o menosprecio de otra persona, o en cualquier accién
ejecutoriada con el mismo objeto, y, las injurias no calumniosas graves o

leves, conforme lo sefialado en el Art. 490 del citado Cddigo.



Un caso expresamente sefalado por laley, en el que se pierde el derecho de
alimentos, es el de haber intervenido en el fraude de falsedad u ocultamiento
del parto; ninguna de las personas que hayan participado en esas actuaciones
dolosas pueden demandar alimentos al hijo suplantado. Desde luego, los
alimentos terminan con la muerte sean del alimentante o del alimentado. Para
este caso, el Art. 359 del Cadigo Civil dispone que “... no se podra pedir la
restitucion de aquella parte de las anticipaciones que el alimentario no hubiere
devengado, por haber fallecido”.**  Es decir que, como se pagan las
pensiones por mesadas anticipadas, si el alimentario muere durante, el mes
antes de que transcurra todo el mes y por consiguiente, antes de devengar la
pension recibida, no se puede pedir a los herederos que devuelva la parte
correspondiente a los dias restantes del mes, desde la fecha de la muerte.
Considero que igual regla se debe aplicar en el caso de que voluntariamente
se hubiere adelantado pensiones por un periodo superior, Yya que la ley no
hace distincion. Creo que también es aplicable la misma regla, por analogia,
a otros casos de terminacion del derecho, aunque no sea por muerte, lo cual

ya resulta mas dudoso; en efecto, si termina por injuria grave parece equitativo

gue el ofendido pueda reclamar devolucién de los anticipos devengados.

1.11. Alimentos voluntarios

Puede establecerse una obligacion alimenticia voluntaria, sea por contrato o

por disposicién testamentaria. El contrato, normalmente seria de donacién,

*1 Ob. Cit.- Cédigo Civil.- Art.359.



pero nada impide que sea un contrato oneroso. Los alimentos contractuales

son de muy rara ocurrencia.

En cuanto a los alimentos establecidos por testamento, el Articulo 366 hace
referencia a dos clases de ellos: los que asignan a personas que no tienen
derecho a ellos, y los dejados a personas que tienen derecho de recibir
alimentos. Pero esta distincion, me parece que actualmente no puede
mantenerse; antes de 1956, existia las asignaciones forzosas de alimentos,
pero fueron derogadas aquel afio, y desde entonces no cabe decir que una
persona tenga derecho a alimentos dentro de la sucesion de un individuo.
Convendria reformar el Art. 366 del Cddigo Civil para ponerlo en armonia con

la actual legislacion.

En todo caso, en los alimentos voluntarios, la regla fundamental es la que
prevalece la voluntad de quien o de quienes los hayan constituido. Las normas
gue libremente se fijen, son las que regulan este derecho, y no se aplican las
disposiciones propias de los alimentos forzosos, sino alos mas por analogia,

en caso necesario, por no haberse estatuido directamente algun aspecto.

El articulo 1161 del Cddigo Civil dispone: “Si se legaren alimentos voluntarios,
sin determinar su forma y cuantia, se deberan en la forma y cuantia en que el
testador acostumbraba suministrarlos a la misma persona; y a falta de esta
determinacién, se regularan tomando en cuenta la necesidad del legatario,
sus relaciones con el testador, y el caudal del patrimonio en la parte en que el

testador ha podido disponer libremente. Si el testador no fija tiempo que haya



de durar la contribucion de alimentos, se entendera que debe durar por todo la
vida el legatario. Si se legare una pension anual para la educacion del
legatario, durara hasta que cumpla dieciocho afos, y cesara si muere antes de

cumplir esa edad. **

El Art. 1377 del Cddigo Civil, establece que aun en el caso de alimentos
voluntarios, las pensiones se deben pagar por mensualidades adelantadas,
salvo que se haya establecido otra cosa, pues prevalece la voluntad privada

en tal caso.

Finalmente, el Art. 1195 del Cddigo Civil dice: “Los asignatarios de alimentos
no estaran obligados a devolucion alguna en razén de las deudas o cargas que
gravaren el patrimonio del difunto; pero podran rebajarse los alimentos futuros
que parezcan desproporcionados al caudal del patrimonio efectivo’.*® Este
articulo, considero que se explicaba perfectamente cuando existian las
asignaciones forzosas de alimentos, pero hoy dia, que dichas asignaciones
solamente podrian ser voluntarias, no parece justa dicha regla ya que permite
sustraer del patrimonio sumas que deberian servir para pagar primeramente las
deudas. De todos modos, como la ley no hace la salvedad correspondiente a
los alimentos simplemente voluntarios, y se refiere en general a asignaciones
de alimentos, lo que se haya pagado a dichos asignatarios, no puede ser

recogido posteriormente para cubrir los créditos del patrimonio hereditario.

%2 Ob. Cit.- Cédigo Civil.- Art.1161.
*% Ob. Cit. Cédigo Civil.- Art. 1195.



REFERENTES

JURIDICOS



5.1.- Reglas del Derecho Internacional Privado.

Segun el Coédigo Sanchez de Bustamante, la materia de alimentos se somete
a la ley personal del alimentado en unos aspectos, Yy tiene caracter de orden

publico internacional en otros.

Se rige por la ley personal del alimentado el concepto legal o calificacion de los
alimentos, el orden de su prestacion, la manera de suministrarlos y la extension

de este derecho.

Son de orden publico internacional: la regla que da al hijo derecho de
alimentos, las que establecen el deber de prestar alimentos, su cuantia, su
reduccion o aumento, la oportunidad en que se deben y la forma del pago, asi

como las reglas que prohiben renunciar a este derecho.

Las reglas del Cdédigo Sanchez de Bustamante coinciden con la doctrina
generalmente admitida, ya que garantiza el valor de los derechos adquiridos,
en esta materia; y somete su ejercicio, por regla general, a la legislacion

local.

Para garantizar el crecimiento y desarrollo adecuado del nifio luego de su
nacimiento, es necesario precautelar el cumplimiento del derecho a ser
amamantado por su madre, en el Ecuador la Cumbre Mundial a favor de la
infancia asumié el compromiso de promocionar la lactancia materna; es

obligacion del estado dictar normas que permitan organizar sistemas de apoyo



social para fomentar, apoyar y proteger la lactancia materna en la familia y en
la comunidad, en ejercicio a sus facultades constitucionales y legales, expide la
siguiente: La lactancia materna es un derecho natural del nifio y constituye el
medio mas idéneo para asegurarle una adecuada nutricion y favorecer su
normal crecimiento y desarrollo, lo que le corresponde al Ministerio de Salud
publica, a través de sus unidades operativas, la aplicacién de las
disposiciones de la presente Ley, para este efecto debera disefar e

implementar acciones tendientes a:

Fomentar la practica de la lactancia materna exclusiva durante el primer afo

de vida del nifio;

Establecer en todos los servicios de salud publicos y privados, normas
obligatorias que garanticen el contacto inmediato del nifio con su madre, luego

de su nacimiento;

Promover y desarrollar educacion continua en la lactancia materna a los

miembros del equipo de salud, la familia y la comunidad;

Impartir la instruccion oportuna a toda madre embarazada o en periodo de
lactancia sobre los beneficios nutricionales, inmunitarios, psicoafectivos vy el
efecto anticonceptivo de la lactancia materna, asi como respecto del peligro
gue conlleva el cambio injustificado de este por biberones y chupones para los

lactantes



2.1. El Derecho de la mujer embarazada a solicitar alimentos

La mujer embarazada tiene derecho, desde el momento de la concepcién, a
alimentos para la atencion de sus necesidades de alimentacion, salud,
vestuario, vivienda, atencion del parto, puerperio, y durante el periodo de la
lactancia por un tiempo de doce meses contados desde el nacimiento del hijo o
hija; sila criatura muere en el vientre materno, o el nifio o nifia fallece luego
del parto, la proteccion a la madre subsistird hasta por un periodo no mayor a

doce meses contados desde que se produjo la muerte fetal o del nifio o nifia.

Uno de los principios fundamentales establecidos en nuestra Constitucion la
Convencion sobre los Derechos del Nifio y el Codigo de la Nifez y
Adolescencia es, a proteccion de todo ser humano hasta que cumpla la

mayoria de edad.

Como aun no puede ejercer este legitimo derecho por el mismo, por razones
demas le corresponden a la mujer embarazada ejercitarlos en su nombre y

representacion.

Al respecto, el Art. 148 del Cddigo de la Nifiez y Adolescencia reza que “La
mujer embarazada, tiene derecho, desde el momento de la concepcion, a
alimentos para la atencion de sus necesidades de alimentacién, salud,
vestuario, vivienda, atencién del parto, puerperio, y durante el periodo de
lactancia por un tiempo de 12 meses contados desde el nacimiento del hijo o

hija, si la criatura muere en el vientre materno, o el nifio o nifia fallece luego del



parto. La proteccién a la madre subsistira hasta por un periodo no mayor a

doce meses contados desde que se produjo la muerte fetal del nifio o nifia “*

En lo que respecta al orden de los obligados, criterios y formas de fijacion de
esta prestacion, apremios, medidas cautelares, subsidios, competencia,
procedimiento y mas compatibles con la naturaleza de este derechos, se
aplicaran a favor de la madre embarazada las normas sobre el derecho de

alimentos a favor del hijo o hija.

Estan obligados a la prestacion de alimentos el padre del nifio o nifia, el
presunto padre en el caso del Art. 131 y las demas personas indicadas en el

Art. 129 del Codigo de la Nifiez, como son:

Loas abuelos/as
Los hermanos que hayan cumplido los dieciocho afios; y,

Los tios

Si la paternidad del demandado no se encuentra legalmente establecida, el
juez podréa decretar el pago de alimento provisional y definitivo, desde que en el
juicio existen pruebas que aporten indicios precisos, suficientes y concordantes
para llegar a una conviccion sobre la paternidad o maternidad del demandado.

Una vez producido el nacimiento, las partes podran solicitar la practica de las
pruebas, biolégicas a que se refiere nuestra ley con las consecuencias

seflaladas en el mismo cuerpo legal.

* Ob. Cit.- Cédigo de la Nifiez y Adolescencia.- Art.148.



El juez, en todo caso, tendra que previo a establecer el monto que por
alimentos le corresponde a una mujer embarazada, tomar en consideracion lo
dispuesto en el Art. 134 del Cédigo de la Nifiez y Adolescencia, que establece
una Tabla de pensiones Alimenticias Minimas, para establecer la cuantia y la

forma de prestacion de los alimentos.

2.3.- Obligados a la prestacion de alimentos.-

Estan obligados a la prestacion de alimentos el padre del nifio o nifa, el
presunto padre en el caso del Articulo 135 del Cédigo de la Nifiez y de la
Adolescencia, y las personas indicadas en el articulo 129 del citado Cédigo. Si
la paternidad del demandado no se encuentra legalmente establecida, el Juez
podra decretar el pago de alimentos, provisional y definitivo, desde que en el
proceso obren pruebas que aporten indicios precisos, suficientes y
concordantes para llegar a una conviccidn sobre la paternidad o maternidad

del demandado.

Una vez producido el nacimiento, las partes podran solicitar la practica de las
pruebas biolégicas a que se refiere el articulo 135 del Cédigo de la Nifiez y de
la Adolescencia, con las consecuencias sefialadas en el mismo articulo. En lo
gue respecta al orden de los obligados, criterios y formas de fijacion de esta
prestacion, apremios, medidas cautelares, subsidios, competencia,

procedimiento y mas compatibles con la naturaleza de este derecho, se



aplicaran a favor de la madre embarazada las normas sobre el derecho de

alimentos a favor del hijo o hija.

2.4. Derecho de Menores

El Ecuador fue el primer pais latinoamericano en ratificar la Convencion
Internacional de los Derechos del Nifio; y el tercer pais en el mundo entero.
Con lo que se comprometié a adecuar su sistema juridico a todos los
requerimientos de la mencionada Convencion, que son reconocidos por la

actual Constitucion de la Republica del Ecuador.

La idea original de contar con un texto normativo para la nifiez y la
adolescencia estuvo asociada desde su nacimiento, a la conviccién de que
debia ser el producto de un extenso y profundo proceso de participacion
ciudadana, que seria contraria a la costumbre de dictar leyes preparadas por
pequefios grupos de técnicos o profesionales del derecho, sin la consulta
ciudadana. En cambio, en el proceso de estructuracion y aprobacion del del
Cddigo de la Nifiez y de la Adolescencia, segun la “Defensa de Nifos
Internacional” (DNI), la consulta opero en veintinueve ciudades del pais y en
varios sectores rurales por parte de una vasta red de organizaciones que han
venido trabajando desde mas de una década, por personas que deberas les
interesa el bienestar de los menores desprotegidos, estudiando asi los

derechos de los nifios y adolescentes como es DNI.



2.5. Estructura del Cédigo Orgénico de la Nifiez y la Adolescencia.

Desde su publicacion en el Registro Oficial No. 737, de 03 de enero del 2003,
el Cddigo de la Nifiez y Adolescencia, viene presentando la misma informacién
juridica, con algunas reformas a la normativa juridica que forman sus titulos,
es decir, tiene cada uno incorporados en su texto mismo, los distintos cambios
y modificaciones dispuestos en el Registro Oficial, de igual manera se
incorporan al instrumento, de modo que siempre estan oportunamente
codificados, para asi presentar la version profesional, este Codigo de la Nifiez y
Adolescencia dispone sobre la proteccion integral que el Estado, la sociedad y
la familia deben garantizar a todos los nifios, nifias y adolescentes que viven en
el Ecuador, con el fin de lograr su desarrollo integral y el disfrute pleno de sus

derechos, en un marco de libertad, dignidad y equidad.

El Codigo Organico de la Nifiez y Adolescencia (CNA), es un conjunto de
normas juridicas que regula el ejercicio y la proteccion de sus derechos y este

Caddigo esta dividido en cuatro libros que son los siguientes:

El Libro Primero.- Se denomina “Los nifios, nifias y adolescentes como
sujetos de derechos”. En este libro encontramos definiciones, principios,

derechos, deberes y garantias.

El Cddigo tiene la finalidad de asegurar la proteccion integral a la nifiez y

adolescencia (Art. 1 CNA)



Nifio/a es todo ser humano que no a cumplido doce afios y adolescente todo

ser humano entre doce y dieciocho afos (Art. 4 CNA).

Los principios fundamentales son la igualdad y no discriminacion (Art.6 CNA),
la corresponsabilidad del estado, la sociedad y la familia. (Art. 8 CNA) el
interés superior de los nifios (Art.11 CNA), los nifios/as son prioridad absoluta
en la formulacién y ejecucién de politicas (Art. 12 CNA), el ejercicio de

derechos es progresivo (Art. 13 CNA).

Los derechos estan divididos en cuatro grandes grupos, derechos de
supervivencia (Arts.20-32 CNA) derechos relacionados con el desarrollo (Arts.
33-49 CNA derechos de proteccion (Arts. 50-58 CNA) derechos de
participacion (Arts. 59-66 CNA) y derechos de proteccion especial (Arts. 67-95

CNA).

El Libro Segundo.- Denominado “El nifio, la nifia y adolescente en sus
relaciones de familia”, en este libro se define la familia, se reconoce su funcion
fundamental en el desarrollo de los nifios y se establecen mecanismos para
protegerla. El espacio privilegiado para ejercer la ciudadania es la familia. La
familia es el primer lugar donde se promueve o se violan los derechos. De ahi
gue se entienda a la patria potestad no solo con autoridad para administrar
bienes sino como el deber y el derecho de los progenitores para velar por el

desarrollo integral de los nifios, nifias y adolescentes.

En definitiva, regula las relaciones del nifilo/a con su familia.



El Libro Tercero.- Se denomina “Del Sistema Nacional Descentralizado de
Proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia” (el sistema). Sin el sistema los
derechos que estan en el Libro | y Libro Il, serian meras declaraciones. El
sistema tiene por objeto, asegurar el ejercicio y garantia de todos los derechos
de los nifios, nifias. Para, el sistema optimiza, reestructura y fortalece las
instituciones publicas y privadas, tanto a nivel nacional como a nivel local

(Municipal).

El Libro Cuarto.- Se denomina “Responsabilidad del Adolescente Infractor”.
En este libro, consecuentes con el principio de que los adolescentes son
sujetos de derechos, se reconoce sus responsabilidades cuando violan los

derechos de otros.

Esto implica que no sean tratados igual que los adultos (inimputabilidad de
nifos y nifias, jueces especializados en la materia, y un trato o procedimiento

penal distinto cuando son considerados responsables).

2.5.1. Avances importantes del Codigo de la Nifiez y la Adolescencia.

1. El Cdadigo de la Nifiez y Adolescencia incorpora y define todos los principios,
derechos y avances normativos que se han reconocido mundialmente, como el
interés superior de los nifios, nifias y adolescentes y la lucha contra explotacion

sexual.



2. El referido Codigo fortalece a la familia desde diversas perspectivas y asigna
a la familia la responsabilidad principal respecto al cuidado y proteccién de los
nifos, nifas, por ejemplo, reconoce que es el espacio fundamental en el que se
ejercen y se promueven los derechos humanos de la nifiez y adolescencia y es

la figura primordial entre las medidas de proteccion a la nifiez y adolescencia.

3. Este Cddigo reconoce el derecho a la participacion del nifio y nifia en todo lo
gue le concierne y establece mecanismos, tanto judiciales como politicos, para

gue sea efectiva.

4. El Cbdigo da un paso al reconocimiento de derechos (que se le dio al
ratificar la Convencion de los Derechos de los Nifios; establecer varios
articulos en la Constitucion de la Republica del Ecuador, y reformar el referido
Caodigo en cuanto tiene que ver con el derecho a alimentos), hacia la proteccion

integral.

5. Los mecanismos administrativos. Las juntas cantonales y las Defensorias
comunitarias tienen varias virtudes, descongestionan los casos que llegan a la
administracién de justicia formal, su mecanismo de solucién implica un proceso
de didlogo que fortalecera la cohesién social, son espacios de facil acceso,

eficaces para atender a nifios, nifias y adolescentes en su vida cotidiana.

6. Existen mas espacios donde un nifio, nifia 0 adolescente puede acudir para

proteger sus derechos.



7. Se reconoce un capitulo entero a los recursos del sistema. No cabe
mezquinar recursos para el sistema de proteccion integral en paises como el
nuestro en el que méas del 90% de nifios, nifias y adolescentes sufren maltrato
fisico,30% abuso sexual, uno de cada dos pobres son nifios/as, 406.000 nifios
y nifias tienen algun tipo de desnutricion, el 10% de nifios y nifias de 6 a 11

afos no asiste a la escuela primaria (SIISE, 2000).

8. Se crea la figura del fiscal y del defensor para ser consecuentes con las
garantias del debido proceso. Sin estos actores, el Juzgado de Adolescentes
Infractores concentraria todas las funciones en una sola persona que defiende

y acusa al mismo tiempo, lo que haria del juzgador un ente parcial y arbitrario.

En el Cddigo de la Nifiez y Adolescencia, el juzgador es imparcial e
independiente y vela por los derechos de todos. Se describe el procedimiento
dividido en etapas, que corresponden a un modelo acusatorio, que es

histéricamente respetuoso del “debido proceso”.

2.6. DERECHO COMPARADO

En la legislacién comparada encontramos referentes juridicos sobre el derecho
de alimentos. De manera general, citare algunas normas juridicas que regulan

este derecho en las legislaciones civiles de Peru, Colombia y Venezuela.



Recurriremos primeramente a la Legislacion Peruana, a fin de establecer la
normativa juridica que rige en dicho pais, para regular el derecho de alimentos;

asi tenemos:

2.6.1. CODIGO CIVIL PERUANO

El Codigo Civil Peruano, con relacion al derecho de alimentos, establece las

siguiente normativa juridica:

“CAPITULO PRIMERO - Alimentos

Articulo 472°.- Nocion de alimentos.- Se entiende por alimentos lo que es
indispensable para el sustento, habitacion, vestido y asistencia médica, segun
la situacion y posibilidades de la familia.

Cuando el alimentista es menor de edad, los alimentos comprenden también su

educacion, instruccion y capacitacion para el trabajo.

Articulo 473°.- Alimentos a hijos mayores de edad.- El mayor de dieciocho
afios solo tiene derecho a alimentos cuando no se encuentre en aptitud de
atender a su subsistencia por causas de incapacidad fisica o mental

debidamente comprobadas.

Si la causa que lo redujo a ese estado fue su propia inmoralidad, solo podra

exigir lo estrictamente necesario para subsistir.



No se aplica lo dispuesto en el parrafo anterior, cuando el alimentista es

ascendiente del obligado a prestar alimentos.

Articulo 474°.- Obligacion reciproca de alimentos

Se deben alimentos reciprocamente:

1.- Los conyuges.
2.- Los ascendientes y descendientes.

3.- Los hermanos.

Por medio de la Segunda Disposicion Final del Decreto Ley N° 26102,
publicado el 29-12-92, se modifica el presente articulo, sin embargo, el referido
Decreto Ley no propone el texto modificatorio, manteniéndose por tal motivo el

texto original.

Articulo 475°.- Prelacion de obligados a pasar alimentos.- Los alimentos,
cuando sean dos o mas los obligados a darlos, se prestan en el orden

siguiente:

1.- Por el céonyuge.
2.- Por los descendientes.
3.- Por los ascendientes.

4 .- Por los hermanos.

Por medio de la Segunda Disposicion Final del Decreto Ley N° 26102,

publicado el 29-12-92, se modifica el presente articulo, sin embargo, el referido



Decreto Ley no propone el texto modificatorio, manteniéndose por tal motivo el

texto original.

Articulo 476°.- Gradacién por orden de sucesién legal.- Entre los
descendientes y los ascendientes se regula la gradacion por el orden en que

son llamados a la sucesion legal del alimentista.

Articulo 477°.- Prorrateo de alimentos.- Cuando sean dos o mas los
obligados a dar los alimentos, se divide entre todos el pago de la pension en
cantidad proporcional a sus respectivas posibilidades. Sin embargo, en caso de
urgente necesidad y por circunstancias especiales, el juez puede obligar a uno
solo a que los preste, sin perjuicio de su derecho a repetir de los demas la

parte que les corresponda.

Articulo 478°.- Parientes obligacién a pasar alimentos.- Si teniéndose en
cuenta las demas obligaciones del conyuge deudor de los alimentos, no se
halla en condiciones de prestarlos sin poner en peligro su propia subsistencia,

segun su situacion, estan obligados los parientes antes que el conyuge.

Articulo 479°- Obligacibn de alimentos entre ascendientes vy
descendientes.- Entre los ascendientes y los descendientes, la obligacion de
darse alimentos pasa por causa de pobreza del que debe prestarlos al obligado

que le sigue.



Articulo 480°.- Obligacién con hijo alimentista.- La obligacion de alimentarse
gue tiene un padre y su hijo extramatrimonial no reconocido ni declarado,
conforme a lo dispuesto en el articulo 415, no se extiende a los descendientes

y ascendientes de la linea paterna.

Articulo 481°.- Criterios para fijar alimentos.- Los alimentos se regulan por el
juez en proporcién a las necesidades de quien los pide y a las posibilidades del
gque debe darlos, atendiendo ademas a las circunstancias personales de

ambos, especialmente a las obligaciones a que se halle sujeto el deudor.

No es necesario investigar rigurosamente el monto de los ingresos del que

debe prestar los alimentos.

Articulo 482°.- Incremento o disminucion de alimentos.- La pension
alimenticia se incrementa o reduce segun el aumento o la disminucién que
experimenten las necesidades del alimentista y las posibilidades del que debe
prestarla. Cuando el monto de la pensién se hubiese fijado en un porcentaje de
las remuneraciones del obligado, no es necesario nuevo juicio para reajustarla.
Dicho reajuste se produce automaticamente segun las variaciones de dichas

remuneraciones.

Articulo 483°.- Causales de exoneracion de alimentos.- El obligado a prestar

alimentos puede pedir que se le exonere si disminuyen sus ingresos, de modo



gue no pueda atenderla sin poner en peligro su propia subsistencia, o si ha

desaparecido en el alimentista el estado de necesidad.

Tratdndose de hijos menores, a quienes el padre o la madre estuviesen
pasando una pensién alimenticia por resolucion judicial, esta deja de regir al

llegar aquellos a la mayoria de edad.

Sin embargo, si subsiste el estado de necesidad por causas de incapacidad
fisica o mental debidamente comprobadas o el alimentista esta siguiendo una

profesion u oficio exitosamente, puede pedir que la obligacion continte vigente.

Articulo 484°.- Formas diversas de dar alimentos.- El obligado puede pedir
gue se le permita dar los alimentos en forma diferente del pago de una pension,

cuando motivos especiales justifiquen esta medida.

Articulo 485°.- Restricciones al alimentista indigno.- El alimentista que sea
indigno de suceder o que pueda ser desheredado por el deudor de los

alimentos, no puede exigir sino lo estrictamente necesario para subsistir.

Articulo 486°.- Extincidén de alimentos.- La obligacion de prestar alimentos se
extingue por la muerte del obligado o del alimentista, sin perjuicio de lo

dispuesto en el Articulo 728.



En caso de muerte del alimentista, sus herederos estan obligados a pagar los

gastos funerarios.

Articulo 487°.- Caracteristicas del derecho alimentario.- El derecho de pedir

alimentos es intransmisible, irrenunciable.”

COMENTARIO PERSONAL:

La Legislacion Peruana, define la palabra alimentos, desde dos puntos de vista;
de manera general sefiala: “se entiende por alimentos lo que es indispensable
para el sustento, habitacion, vestido y asistencia médica, segun la situacion y

posibilidades de la familia™*®

y de manera muy especial, dice: “Cuando el
alimentista es menor de edad, los alimentos comprenden también su
educacion, instruccién y capacitacion para el trabajo.”*’ Normativa juridica que
guarda una estrecha relacion con la prevista en el Codigo de la Nifiez vy

Adolescencia, especificamente en su Art. 127, a excepcion de la capacitacion

para el trabajo.

En su Art. 473, del Cédigo Civil Peruano, sefala que, cuando el alimentista es
mayor de dieciocho afos, tiene derecho a alimentos, cuando se encuentre en
aptitud de no poder atender a su subsistencia por causas de incapacidad fisica

o mental debidamente comprobadas; disposicion legal que coincide con la

*> REPUBLICA DEL PERU.- Codigo Civil.- Arts. 472 - 487; y, Decreto Ley N° 27646.
* IBIDEM.- Cadigo Civil.- Art. 472
*" IBIDEM. Art. 472



prevista en el inciso tercero del Art. 129 del Codigo de la Nifiez vy

Adolescencia.

El Art. 474 del Codigo Civil Peruano, establece que los alimentos se deben de
forma reciproca, entre: 1. Los conyuges; 2. Los ascendientes y descendientes;
y, 3.- Los hermanos. Norma juridica que no contempla de manera expresa a
hijos, padres, abuelos o tios, como lo hace el Art. 349 del Cédigo Civil, y Art.
130 del Cddigo de la Nifiez y Adolescencia, sin embargo, debemos entender
gue la legislacion peruana considera estas denominaciones de abuelos,

padres, hijos y tios, dentro de los ascendientes y descendientes.

Segun los Arts. 475 y 476 del Codigo Civil Peruano, establece que los
obligados a prestar los alimentos en su orden son los siguientes: 1.- Por el
conyuge. 2.- Por los descendientes.3.- Por los ascendientes, y 4.- Por los
hermanos, y que entre los descendientes y los ascendientes se regula la
gradacion por el orden en que son llamados a la sucesion legal del alimentista;
situacion esta, que tiene cierta similitud con nuestra legislacion ecuatoriana que
también lo establece en el Art. 354 del Codigo Civil y Art. 130 del Cédigo de la

Nifiez y Adolescencia.

Segun el Articulo 479 del Codigo Civil Peruano, establece que la obligacion de
darse alimentos pasa por causa de pobreza del que debe prestarlos al obligado
gue le sigue, situacion legal esta que no esta prevista en nuestra legislaciéon

ecuatoriana, que no lo establece como causa la pobreza, sino como un



derecho connatural a la relacion parento-filial y que esta relacionado con el

derecho a la vida, la supervivencia y a una vida digna.

El Articulo 480 del Cdédigo Civil Peruano, sefiala que, la obligacion de
alimentarse que tiene un padre y su hijo extramatrimonial no reconocido ni
declarado, no se extiende a los descendientes y ascendientes de la linea
paterna; disposicion legal, que es contraria a la prevista en el Art. 135 de
nuestro Codigo de la Nifiez y Adolescencia, que prevé que el juez/a fijara la
pension de alimentos a favor del nifio, nifia 0 adolescente a una persona cuya
filiacion o parentesco en el caso de los demas parientes consanguineos no ha
sido legalmente establecida, cuando se niegue por parte del demandado o
demandada a someterse a las pruebas cientificas del ADN; cuando el resultado
es positivo. Como podemos ver, nuestra legislacion garantiza este derecho sin

limitacion alguna, como si lo hace la legislacion peruana.

Los Articulos 481, 482 y 483 del Codigo Civil Peruano, regulan: a) la cuantia
de las prestaciones alimenticias, en proporcion a las necesidades de quien los
pide y a las posibilidades del que debe darlos; b) Los incrementos o
disminuciéon de alimentos, segun se experimenten las necesidades del
alimentista y las posibilidades del que debe prestarla; y, sin han fijadas en un
porcentaje de las remuneraciones del obligado, no es necesario nuevo juicio
para reajustarla, se producen automaticamente segun las variaciones de dichas
remuneraciones; y, c) Establece las causales de exoneraciéon del obligado a
prestar alimentos, si disminuyen sus ingresos, de modo que no pueda

atenderla sin poner en peligro su propia subsistencia, o si ha desaparecido en



el alimentista el estado de necesidad; y, en cuando los hijos menores cumplen
la mayoria de edad. Normativa juridica que guarda una estrecha relacién con la
normativa ecuatoriana, excepto por la reforma al Cddigo de la Nifiez y
Adolescencia que establece para la fijacion de los alimentos se lo realiza

mediante una Tabla de Pensiones Alimenticias Minimas.

Ademads, el Cddigo Civil Peruano, establece, ciertas restricciones al alimentista
indigno, que puede ser desheredado por el deudor de los alimentos, y éste no
puede exigir sino lo estrictamente necesario para subsistir; y, el Articulo 486 del
referido codigo, sefiala que, la obligacion de prestar alimentos se extingue por
la muerte del obligado o del alimentista; disposicion legal que también lo

contempla nuestra legislacion ecuatoriana.

Como podemos ver la Legislacion Peruana guarda cierta similitud con la

Legislacion ecuatoriana con respecto al derecho de alimentos.

2.6.2. CODIGO CIVIL COLOMBIANO

El Cdédigo Civil Colombiano, con relacion al derecho de alimentos, establece las

siguiente normativa juridica:

“Art. 411. Titulares del Derecho de Alimentos.- Se deben alimentos:

1°) Al cényuge.

2°) A los descendientes



39 A los ascendientes

4°) A cargo del conyuge culpable, al conyuge divorciado o separado de cuerpo
sin su culpa.

59 A los hijos naturales, su posteridad y a los nietos naturales.

6°) A los Ascendientes Naturales

7°) A los hijos adoptivos.

8°) A los padres adoptantes.

99 A los hermanos legitimos.

10) Al que hizo una donacion cuantiosa si no hubiere sido rescindida o

revocada.

La accion del donante se dirigira contra el donatario.

No se deben alimentos a las personas aqui designadas en los casos en que

una ley se los niegue.

Art. 412. Reglas de la Prestacién de Alimentos.
Las reglas generales a que esta sujeta la prestacion de alimentos son las
siguientes, sin perjuicio de las disposiciones especiales que contiene este

Caddigo respecto de ciertas personas.

Articulo 413. Clases de alimentos.

Los alimentos se dividen en congruos y necesarios.



Congruos son los que habilitan al alimentado para subsistir modestamente de

un modo correspondiente a su posicion social.

Necesarios los que le dan lo que basta para sustentar la vida. Los alimentos,
sean congruos o0 necesarios, comprenden la obligacion de proporcionar al
alimentario, menor de veintiln afos, la enseflanza primaria y la de alguna

profesion u oficio.

Articulo 414. Alimentos congruos.

Se deben alimentos congruos a las personas designadas en los nameros 1°,
2°, 3%, 4° y 10 del articulo 411, menos en los casos en que la Ley los limite
expresamente a lo necesario para la subsistencia; y generalmente en los casos
en que el alimentario se haya hecho culpable de injuria grave contra la persona

gue le debia alimentos.

Se deben asimismo alimentos congruos en el caso del articulo 330.

En el caso de injuria atroz cesara enteramente la obligacion de prestar

alimentos.

Para los efectos de este articulo, constituyen injuria atroz los delitos graves y
aquellos delitos leves que entrafien ataque a la persona del que debe,
alimentos. Constituyen injuria grave los demas delitos leves contra cualquiera

de los derechos individuales de la misma persona que debe alimentos.



ARTICULO 415. CAPACIDAD PARA RECIBIR ALIMENTOS.

Los incapaces de ejercer el derecho de propiedad no lo son para recibir

alimentos.

ARTICULO 416. ORDEN DE PRELACION DE DERECHOS.

El que para pedir alimentos retna varios titulos de los expresados en el articulo
411, solo podra hacer uso de uno de ellos, observando el siguiente orden de

preferencia.

En primer lugar, el que tenga segun el inciso 10.

En segundo, el que tenga segun los incisos 1°. y 4°.

En tercero, el que tenga segun los incisos 2°. y 5°.

En cuarto, el que tenga segun los incisos 3°. y 6°.

En quinto, el que tenga segun los incisos 7°. y 8°.

El del inciso 9°. no tendra lugar sino a falta de todos los otros.

Entre varios ascendientes o descendientes debe recurrirse a los de préximo

grado.

Solo en el caso de insuficiencia del titulo preferente podra recurrirse a otro.

ARTICULO 417. ORDEN DE ALIMENTOS PROVISIONALES.



Mientras se ventila la obligacion de prestar alimentos, podra el juez o prefecto
ordenar que se den provisionalmente, desde que en la secuela del juicio se le
ofrezca fundamento plausible; sin perjuicio de la restitucion, si la persona a

guien se demandan obtiene sentencia absolutoria.

Cesa este derecho a la restitucion, contra el que de buena fe y con algin

fundamento plausible, haya intentado la demanda.

ARTICULO 418. RESTITUCION E INDEMNIZACION POR DOLO.

En el caso de dolo para obtener alimentos, seran obligados solidariamente a la
restitucion y a la indemnizacion de perjuicios todos los que han participado en

el dolo.

ARTICULO 419. TASACION DE ALIMENTOS.

En la tasacion de los alimentos se deberan tomar siempre en consideracion las

facultades del deudor y sus circunstancias domeésticas.

ARTICULO 420. MONTO DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA.

Los alimentos congruos o necesarios no se deben sino en la parte en que los

medios de subsistencia del alimentario no le alcancen para subsistir de un

modo correspondiente a su posicidn social o para sustentar la vida.



ARTICULO 421. MOMENTO DESDE EL QUE SE DEBEN.

Los alimentos se deben desde la primera demanda, y se pagaran por mesadas

anticipadas.

No se podra pedir la restitucién de aquella parte de las anticipaciones que el

alimentario no hubiere devengado por haber fallecido.

ARTICULO 422. DURACION DE LA OBLIGACION.

Los alimentos que se deben por ley, se entienden concedidos para toda la vida

del alimentario, continuando las circunstancias que legitimaron la demanda.

Con todo, ningun varon de aquellos a quienes soélo se deben alimentos
necesarios, podra pedirlos después que haya cumplido veintiln afios, salvo
gue por algun impedimento corporal o mental, se halle inhabilitado para
subsistir de su trabajo; pero si posteriormente se inhabilitare, revivira la

obligacion de alimentarle.

ARTICULO 423. FORMA Y CUANTIA DE LA PRESTACION ALIMENTARIA.

El juez reglara la forma y cuantia en que hayan de prestarse los alimentos, y

podra disponer que se conviertan en los intereses de un capital que se

consigne a este efecto en una caja de ahorros o en otro establecimiento



analogo, y se restituya al alimentante o a sus herederos luego que cese la

obligacién.

Igualmente, el juez podrd ordenar que el conyuge obligado a suministrar
alimentos al otro, en razén de divorcio o de separacion de cuerpos, preste

garantia personal o real para asegurar su cumplimiento en el futuro.

Son validos los pactos de los conyuges en los cuales, conforme a la ley, se
determine por mutuo acuerdo la cuantia de las obligaciones econdmicas; pero
a solicitud de parte podra ser modificada por el mismo juez, si cambiaren las
circunstancias que la motivaron, previos los tramites establecidos en el articulo

137 del Cédigo de Procedimiento Civil.

En el mismo evento y por el mismo procedimiento podra cualquiera de los

conyuges solicitar la revision judicial de la cuantia de las obligaciones fijadas en

la sentencia.

ARTICULO 424. INTRANSMISIBILIDAD E IRRENUNCIABILIDAD.

El derecho de pedir alimentos no puede transmitirse por causa de muerte, ni

venderse o cederse de modo alguno, ni renunciarse.

ARTICULO 425. IMPROCEDENCIA DE COMPENSACION.



El que debe alimentos no puede oponer al demandante en compensacion lo

gue el demandante le deba a él.

ARTICULO 426. LIBRE DISPOSICION DE LAS PENSIONES ATRASADAS.

No obstante lo dispuesto en los dos articulos precedentes, las pensiones
alimenticias atrasadas podran renunciarse o compensarse; y el derecho de
demandarlas, transmitirse por causa de muerte, venderse y cederse; sin

perjuicio de la prescripcion que competa al deudor.

ARTICULO 427. ASIGNACIONES ALIMENTICIAS VOLUNTARIAS.

Las disposiciones de este titulo no rigen respecto de las asignaciones
alimenticias hechas voluntariamente en testamento o por donacién entre Vivos;
acerca de las cuales debera estarse a la voluntad del testador o donante, en

cuanto haya podido disponer libremente de lo suyo.”®

COMENTARIO PERSONAL

La normativa prevista en el Codigo Civil Colombiano, con respecto al derecho
de alimentos, se asemeja en todo su contenido a la normativa legal prevista en
el Cadigo Civil Ecuatoriano, a excepcion del Art. 411. que sefiala a los titulares

del Derecho de Alimentos, sefialando de manera especifica a los siguientes:

“® REPUBLICA DE COLOMBIA.- Cédigo Civil.- Arts. 411 — 427,



1°) Al conyuge.

2°) A los descendientes

3°) A los ascendientes

4°) A cargo del conyuge culpable, al conyuge divorciado o separado de cuerpo
sin su culpa.

59 A los hijos naturales, su posteridad y a los nietos naturales.

6°) A los Ascendientes Naturales

7°) A los hijos adoptivos.

8°) A los padres adoptantes.

99 A los hermanos legitimos.

10) Al que hizo una donacién cuantiosa si no hubiere sido rescindida o

revocada.

En cambio el Art. 349 de nuestro Cadigo Civil, sefiala:

=

Al conyuge

2. Alos hijos

3. Alos descendientes

4. Alos padres

5. Alos ascendientes

6. Alos hermanos,y,

7. Al que hizo una donacién cuantiosa si no hubiere sido rescindida o

revocada.



Como podemos ver, la legislacion colombiana de forma muy detallada y amplia
sefala las personas titulares del derecho a alimentos; y, también se refiere a
los casos de injuria atroz en los cuales la ley prevé la cesacion enteramente de
la obligacion de prestar alimentos, y sefala, que para los efectos del articulo
414 del Cdédigo Civil, constituyen injuria atroz los delitos graves y aquellos
delitos leves que entrafien ataque a la persona del que debe alimentos.
Constituyen injuria grave los demas delitos leves contra cualquiera de los
derechos individuales de la misma persona que debe alimentos. Mientras que
nuestro Caédigo Civil, se refiere a los casos de injuria no calumniosa grave
contra la persona que debe alimentos, o en caso de injuria calumniosa grave;
como figuras limitantes para acceder al derecho de alimentos, existiendo una
gran diferencia entre lo previsto por el Cédigo Civil Colombiano y lo dispuesto

por nuestro Cadigo Civil Ecuatoriano.

2.6.3. CODIGO CIVIL VENEZOLANO

El Cadigo Civil Venezolano, se refiere en su Titulo XVIII DE LOS ALIMENTOS

QUE SE DEBEN POR LEY A CIERTAS PERSONAS, asi tenemos:

“Art. 321. Se deben alimentos:

1. Al conyuge;

2. A los descendientes:

3. Alos ascendientes;



4. A los hermanos y
5. Al que hizo una donacion cuantiosa, si no hubiere sido rescindida o

revocada. La accion del donante se dirigira contra el donatario.

No se deben alimentos a las personas aqui designadas, en los casos en que

una ley expresa se los niegue.

Art. 322. Las reglas generales, a que esta sujeta la prestacion de alimentos,
son las siguientes; sin perjuicio de las disposiciones especiales que contiene

este Caodigo respecto de ciertas personas.

Art. 323. Los alimentos deben habilitar al alimentado para subsistir
modestamente de un modo correspondiente a su posicion social. Comprenden
la obligacion de proporcionar al alimentario menor de veintidn afos la
ensefianza basica y media, y la de alguna profesion u oficio. Los alimentos que
se concedan segun el Art. 332 al descendiente o hermano mayor de veintidn
afios comprenderan también la obligacion de proporcionar la ensefianza de

alguna profesién u oficio.

Art. 324. En el caso de injuria atroz cesara la obligacién de prestar alimentos.
Pero si la conducta del alimentario fuere atenuada por circunstancias graves en
la conducta del alimentante, podra el juez moderar el rigor de esta disposicion.
Soélo constituyen injuria atroz las conductas descritas en el Art. 968. Quedaran

privados del derecho a pedir alimentos al hijo, el padre o la madre que le haya



abandonado en su infancia, cuando la filiacion haya debido ser establecida por

medio de sentencia judicial contra su oposicion.

Art. 325. Derogado. Art. 326. El que para pedir alimentos retna varios Titulos
de los enumerados en el Art. 321, so6lo podra hacer uso de uno de ellos, en el

siguiente orden:

El que tenga segun el nimero 5.
El que tenga segun el nimero 1.
El que tenga segun el nimero 2.

El que tenga segun el nimero 3.

5. El del nimero no tendré lugar sino a falta de todos los otros

Entre varios ascendientes o descendientes debe recurrirse a los de proximo
grado. Entre los de un mismo grado, como también entre varios obligados por
un mismo Titulo, el juez distribuira la obligacion en proporcién a sus facultades.
Habiendo varios alimentarios respecto de un mismo deudor, el juez distribuira
los alimentos en proporcion a las necesidades de aquellos. Sélo en el caso de
insuficiencia de todos los obligados por el Titulo preferente, podra recurrirse a

otro.

Art. 327. Mientras se ventila la obligacion de prestar alimentos, podra el juez
ordenar que se den provisoriamente, desde que en la secuela del juicio se le

ofrezca fundamento plausible; sin perjuicio de la restitucién, si la persona a



quien se demandan obtiene sentencia absolutoria. Cesa este derecho a la
restituciéon, contra el que, de buena fe y con algun fundamento plausible, haya

intentado la demanda.

Art. 328. En el caso de dolo para obtener alimentos, seran obligados
solidariamente a la restitucion y a la indemnizacién de perjuicios todos los que

han participado en el dolo.

Art. 329. En la tasacion de los alimentos se deberan tomar siempre en

consideracion las facultades del deudor y sus circunstancias domesticas.

Art. 330. Los alimentos no se deben sino en la parte en que los medios de
subsistencia del alimentario no le alcancen para subsistir de un modo

correspondiente a su posicion social.

Art. 331. Los alimentos se deben desde la primera demanda, y se pagaran por
mesadas anticipadas. No se podra pedir la restitucion de aquella parte de las

anticipaciones que el alimentario no hubiere devengado por haber fallecido.

Art. 332. Los alimentos que se deben por ley se entienden concedidos para
toda la vida del alimentario, continuando las circunstancias que legitimaron la
demanda. Con todo, los alimentos concedidos a los descendientes y a los
hermanos se devengaran hasta que cumplan veintiin afios, salvo que estan
estudiando una profesion u oficio, caso en el cual cesaran a los veintiocho

afios; que les afecte una incapacidad fisica 0 mental que les impida subsistir



por si mismos, o que, por circunstancias calificadas, el juez los considere

indispensables para su subsistencia.

Art. 333. El juez reglara la forma y cuantia en que hayan de prestarse los
alimentos, y podra disponer que se conviertan en los intereses de un capital
gue se consigne a este efecto en una caja de ahorros o en otro establecimiento
analogo, y se restituya al alimentante o sus herederos luego que cese la

obligacién.

Art. 334. El derecho de pedir alimentos no puede transmitirse por causa de

muerte, ni venderse o cederse de modo alguno, ni renunciarse.

Art. 335. El que debe alimentos no puede oponer al demandante en

compensacion lo que el demandante le deba a él.

Art. 336. No obstante lo dispuesto en los dos articulos precedentes, las
pensiones alimenticias atrasadas podran renunciarse o compensarse; y el
derecho de demandarlas transmitirse por causa de muerte, venderse y

cederse; sin perjuicio de la prescripcion que competa al deudor.

Art. 337. Las disposiciones de este titulo no rigen respecto de las asignaciones
alimenticias hechas voluntariamente en testamento o por donacién entre vivos;
acerca de las cuales debera estarse a la voluntad del testador o donante, en

cuanto haya podido disponer libremente de lo suyo.”*

* REPUBLICA DE VENEZUELA.- Cédigo Civil.- Art. 321- 337.



COMENTARIO PERSONAL

El Cddigo Civil Venezolano, con respecto al derecho de alimentos, contiene
cierta similitud con la normativa juridica ecuatoriana, y algunos articulos son
textualmente idénticos a los contenidos en el Cdodigo Civil Ecuatoriano; a
excepcion de algunos de ellos, que se refieren a quienes se deben alimentos, a
si como a los limitantes de este derecho por causa de injuria atroz, y en los
casos de abandono; asi como también la manera de fijar las pensiones
alimenticias, que segun nuestro Codigo de la Nifiez y Adolescencia, se lo hace

mediante una Tabla de Pensiones Alimenticias Minimas.

2.7. Analisis Juridico del derecho de alimentos de la madre y su hijo(a)

El Codigo de la Nifiez y Adolescencia, en su Libro Segundo, Titulo V,
denominado Del Derecho a Alimentos, Capitulo I, Derecho de Alimentos, regula
el derecho a alimentos de los nifios, nifias y de los adultos y adultas
considerados como titulares de derechos establecidos en el referido Cédigo; v,
en lo que respecta a las demas personas que gozan de este derecho, se
aplican las disposiciones previstas sobre alimentos en el Cédigo Civil y Cédigo

de Procedimiento Civil.

El Art. 349 del Cdédigo Civil, sefiala que se deben alimentos entre otros, al
conyuge y a los hijos; y, en el Art. 112 del citado cédigo, sefala: “En todo

divorcio, el conyuge que carece de lo necesario para su congrua sustentacion,



tiene derecho a que se le entregue la quinta parte de los bienes del otro, salvo
gue se el causante del divorcio, pero el conyuge que se hallare en los casos
previstos en el causal 82., y en el inciso segundo de la causal 112. Del Art. 110,
conservara este derecho. Si tuviere bienes, pero no de tanto valor como esa
quinta parte, solo tendra derecho al complemento. Entre esos bienes se tomara
en cuenta, para ese efecto, el valor de sus gananciales en la sociedad
conyugal”; y, el inciso final del Art. 728 del Cddigo de Procedimiento Civil, dice:
“La actora no podra demandar, en un mismo juicio, alimentos para si y para su
hijo.”° Disposicion legal, que no permite que el cédnyuge o conviviente, pueda
presentar en una sola demanda el derecho de alimentos para si y para sus
hijos, debiendo hacerlo por cuerda separada, lo que conlleva a entablar dos
juicios distintos con procedimientos distintos y con jueces competentes
distintos, en vista que, para el juicio de alimentos de nifios, nifias y
adolescentes, se debe aplicar el previsto en el Codigo de la Nifez y
Adolescencia, y para el juicio de alimentos del conyuge o conviviente, se debe
aplicar el establecido en el Cddigo de Procedimiento Civil; a esto se suma, que
el juez competente para conocer la demanda de alimentos del cényuge o
conviviente es el juez de lo civil, mas no el juez de la nifiez y adolescencia,
conforme se viene dando en la practica profesional del derecho y al tenor de lo
establecido en los mencionados codigos; sin embargo, el Cédigo Organico de
la Funcion Judicial, publicado en el Registro Oficial Suplemento No. 544, de
fecha 9 de marzo del 2009, en su Art. 234, dispone: “Las juezas y jueces de la
Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia conoceran y resolveran, en primera

instancia, las siguientes causas: 1. Sobre las materias del Cadigo Civil

% Oh. Cit. Cédigo de Procedimiento Civil.- Art. 728



comprendidas desde el titulo del Matrimonio hasta la correspondiente a la
Remocion de Tutores y Curadores, inclusive; asi como las materias
comprendidas en el Libro tercero de dicho cddigo, sin perjuicio de las
atribuciones que en estas materias posean también las notarias y notarios. 2.
Las que se refieren a las uniones de hechos, en base a lo previsto en la ley que
las regula; ... 4. Todo lo relativo a los derechos de Nifios, Niflas y Adolescentes
de conformidad con la Constitucion de la Republica, los convenios
internacionales, el Codigo de la Nifiez y Adolescencia y mas disposiciones
legales vigentes, excepto lo relativo a adolescentes infractores; y, 5. Las
demas que establezca la ley.”* Disposicion legal, que entro en vigencia desde
su publicacion en el Registro Oficial, pero que en la practica no se aplica, en
vista de que actualmente estamos viviendo en un periodo de transicion, que
una vez que se conforme en legal y debida forma el Consejo de la Judicatura,
organo encargado de viabilizar la normativa juridica de este Cdédigo, que
permitira que las demandas de alimentos, sean resueltas por los jueces de la
familia, mujer, nifiez y adolescencia; y, no como actualmente se lo viene
realizando ante dos jueces distintos con reglas distintas, lo que atenta al
derecho a la seguridad juridica, que se fundamenta en el respeto a la
Constitucion y en la existencia de normas juridicas previas, claras, publicas y
aplicadas por las autoridades competentes; ademas, se viene inobservando las
disposiciones previstas en los Arts. 175 y 186 de la Constitucién de la
Republica del Ecuador, que expresamente dispone que, las nifias, nifios y
adolescentes estaran sujetos a una legislacion y a una administracién de

justicia especializada, y que la administracién de justicia especializada dividira

*1 Ob. Cit. Cédigo de la Nifiez y Adolescencia.- Art. 234.



la competencia en proteccion de derecho y en responsabilidad de adolescentes
infractores, y, que en cada cantén debe existir una jueza o juez especializado
en familia, nifez y adolescencia, mandatos constitucionales que se vienen
inobservando; a esto se suma, que para asegurar el debido proceso, se deben
observar ciertas garantias basicas, previstas en el Art. 76 de la Constitucién de
la Republica del Ecuador, recayendo la obligacibn en la autoridad
administrativa (Consejo de la Judicatura) o judicial, garantizar el cumplimiento
de las normas y los derechos de las partes establecidos en la Norma Suprema

y demas leyes.

De lo expuesto, se establece que es necesario que la Asamblea Nacional
establezca mecanismos juridicos que viabilicen los derechos de las partes con
relacion al derecho de alimentos previstos tanto en el Cédigo de la Nifiez y
Adolescencia como en el Codigo Civil y Codigo de Procedimiento Civil, a fin de
adecuar de manera clara, precisa y publica la normativa juridica a ser aplicada
por los jueces de la Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia, teniendo en cuenta
ademas que el cényuge o conviviente gozan del derecho a la igualdad formal,
material y no discriminacion, asi como, el derecho a dirigir peticiones
(demandas) individuales y colectivas a las autoridades (jueces) y a recibir
atencion o respuestas motivadas; sin que, ninguna norma juridica podra
restringir el contenido de los derechos, ni de las garantias constitucionales. Los
derechos de los conyuges y convivientes son plenamente justiciables. No podra
alegarse falta de norma juridica para justificar su violacién o desconocimiento,
para desechar la accidon por esos hechos ni para negar su reconocimiento.

Ademas la sustanciacion de los procesos en materia de alimentos debe



llevarse a cabo mediante el sistema oral, de acuerdo con los principios de
concentracion, contradiccion y dispositivo; a esto se agrega, que el sistema
procesal es un medio para la realizacion de la justicia, las normas procesales
previstas en los referidos cdodigos deben consagrar los principios de
simplificacion, uniformidad, eficacia, inmediacion, celeridad y economia
procesal, y haran efectivas las garantias del debido proceso. No se puede

sacrificar la justicia por la solo omision de formalidades.

Como podemos ver, el presente trabajo de investigacion esta relacionado
directamente a la tramitacion de un proceso de alimentos para la madre e hijos
en el mismo juicio, dado que nuestro Cédigo de Procedimiento Civil, lo prohibe
al sefalar: “La actora no podra demandar, en un mismo juicio, alimentos para si
y para su hijo.” Luego de cumplirse con las exigencias legales que impone el
Caodigo Civil Ecuatoriano, el enfoque del tema, esta mas orientado a la
tramitacion de un derecho, garantizado por el Estado, tantas veces mencionado
en lineas anteriores de este trabajo investigativo. Para una mayor comprension
y tener una amplia vision del tema, motivo de mi investigacion. Diré
nuevamente que la tramitacion de los derechos de alimentos del hijo/a y de la
madre, comprenden dos tramites distintos, un proceso para solicitar alimentos
para la madre y otro proceso para las hijas o hijos, y asi se viene realizando en
la préactica del derecho; por lo que, existe un problema socio juridico de
investigacion para establecer una normativa que permita demandar en un
mismo juicio alimentos para la madre y su hijo; mas aun, si las demandas de

alimentos tanto para la madre como para el hijo, guardan estrecha relacién o

°2 Ob. Cit. Cédigo de Procedimiento Civil.- Inciso final, Art. 728



similitud entre ellas, ademas se tramitan con el mismo procedimiento previsto

en el Art. 735 y siguientes del Cédigo de Procedimiento Civil; asi tenemos:

a) MODELO DE DEMANDA DE ALIMENTOS CONGRUOS QUE RECLAMA

UN CONYUGUE AL OTRO

SENOR JUEZ DE LO CIVIL DE BOLIVAR:

A, VRG, de estado civil casada, de 38 afios de edad, de ocupacion

guehaceres domésticos, ecuatoriana, domiciliada en esta ciudad de Guaranda,

respetuosamente comparezco ante Usted y formulo la siguiente demanda.

PRIMERO.- El juez ante quien se propone esta demanda queda establecido.

SEGUNDO.- Mis nombres, apellidos y mas generales de ley, quedan también

indicados.

TERCERO.- De la Parte Demandada.

Los nombres del demandado son VHCL, con domicilio en la calle Pichincha vy

10 de Agosto, No. 102, de esta ciudad de Guaranda.

CUARTO.- Antecedentes:



Con la partida de matrimonio que acompafo al libelo, demuestro que soy
casada con el sefior VHCL, matrimonio celebrado en esta ciudad de Guaranda

el 20 de agosto del 2000.

Es el caso sefior Juez, que mi marido el dia 10 de julio del 2008, sin que de mi
parte haya dado el menor motivo, abandoné el hogar que teniamos formado en
la casa de vivienda ubicada en la calle Pichincha y 10 de Agosto, No. 102 de

esta ciudad.

Dejandome en completo abandono, descuidando su obligacion legal y moral de
prestar alimentos y peor aun cumplir con sus obligaciones que la ley le impone.
Por otro lado, debo atender a mis tiernos hijos, por lo que me ha sido imposible
conseguir trabajo y generan ingresos de orden econémico que me permitan
suscribir aun modestamente, cubrir gastos de pago del canon de
arrendamiento, tasa de luz y agua potable, asi como el sustento diario de mis

tiernos ninos.

QUINTO.- Peticién o demanda:

Por lo expuesto, y en vista de que mi marido el sefior VHCL., presta sus
servicios en la FISCALIA DE BOLIVAR, por lo cual recibe una renta superior a
MIL CUATROCIENTOS DOLARES, lo que le permite vivir con holgura y
lujos de toda naturaleza, amparada en los dispuesto en los Arts. 724 del
Cddigo de Procedimiento Civil y siguientes Arts. 349 y siguientes del Cédigo

Civil, demando ante usted sefior juez, se fije el alto costo de la vida, mis



necesidades, y la imposibilidad de conseguir trabajo, por las ocupaciones que

ocasionan el cuidado de mis hijos.

SEXTO.- La cuantia:

La cuantia de acuerdo a los estipulado en el Art. 63 del Cddigo de

Procedimiento Civil, es de mil doscientos ddlares.

SEPTIMO.- Tramite

El trdmite que debe darse a esta causa, esta contemplado en el Art. 724 del
Cdodigo de Procedimiento Civil. En caso de oposicidon reclamo costas y

honorarios de mi abogado defensor.

OCTAVO.- DOMICILIO DEL DEMANDADO:

Al demandado sefior VHCL., se lo citard con el contenido del libelo y auto de

calificacién respectivo, en su domicilio de la calle Olmedo y Sucre, No. 707, de

esta ciudad de Guaranda.

NOVENO.- Domicilio y Defensor.

Me patrocina el doctor Olmedo Castro, profesional en derecho a quien faculto

para que, a mi nombre, suscriba cuanto escrito fuere menester para la mejor



defensa de mis intereses. Se me notificara en el casillero judicial No. 32,

asignado a mi abogado defensor.

Acomparfio una copia de la Partida de Matrimonio correspondiente.

Firmo con mi Abogado defensor.

b) MODELO DE DEMANDA DE ALIMENTOS QUE RECLAMA LA MADRE

PARA SU HIJO MENOR

Sefor Juez de lo Civil de Guaranda.

Yo, VRG,, ecuatoriana, de 38 afios de edad, de profesion quehaceres
domeésticos, estado civil casada, domiciliada en esta ciudad de Guaranda, con

el mayor respeto comparezco ante usted con la siguiente demanda.

PRIMERO.- La designacién del Juez ante quien se propone esta demanda

gueda hecha.

SEGUNDA.- Mis nombres, apellidos y mas generales de ley, quedan también
indicados. Los nombres del demandado son VHCL., domiciliado en esta

ciudad, en la calle Pichincha y 10 de Agosto, No. 102.

TERCERO.- ANTECEDENTES: De la partida de nacimiento que acompafio

vendra a conocimiento de usted que soy la madre, y por lo tanto, la



representante legal del menor VACR., el mismo que tiene por padre al sefior

VHCL.

Es el caso sefior Juez que desde hace tiempo atrds y hasta la presente fecha,
el sefior VHCL., padre de mi hijo, ha descuidado por completo su obligacién
moral y legal de pasar alimentos a su hijo el menor VACR., pues no ha
contribuido ni aun para satisfacer sus mas elementales necesidades como son
alimentacion, vestido, medicinas, educacion, etc. A pesar de que su condiciéon
econdmica en la actualidad es excelente, como empleado de la FISCALIA DE
BOLIVAR, donde obtiene ingresos superiores a los MIL DOLARES, dejandonos
en cambio a nosotros en completo desamparo, pues yo como tengo indicado
me dedico exclusivamente a los quehaceres domésticos, por lo que carezco de

entradas.

CUARTO.- PETICION O DEMANDA:

Con estos antecedentes, como madre y representante legal del menor VACR,,
fundada en los Arts. 349 y siguientes del Cédigo Civil y 724 y siguientes del
Caodigo de Procedimiento Civil, demando al Sefior VHCL., a fin de que luego
del tramite legal correspondiente, se fije una pension provisional alimenticia no

inferior a los CIEN DOLARES, mensuales, dado el alto costo de la vida.

QUINTA.- CUANTIA:



La cuantia de conformidad con lo sefialado en el Art. 63 del Cddigo de

Procedimiento Civil, lo fijo en mil doscientos dolares.

SEXTO.- TRAMITE:

El trdmite que debe darse a la presente causa, es el Sumario de conformidad
con el Art. 724 del Cédigo de Procedimiento Civil y siguientes y el 349 del

Cadigo Civil y siguientes.

En caso de oposicion reclamo costas y honorarios de mi Abogado Defensor. En
el auto que fije la pension alimenticia provisional se servird disponer que el
demandado pague ademas, los valores correspondientes a las décimas tercera

cuarta y quinta pensiones alimenticias conforme a la ley.

SEPTIMO.- DOMICILIO DEL DEMANDADO:

Al demandado sefior VHCL.,, se lo citara con esta demanda y auto de

calificaciéon respectivo en su domicilio ubicado en la calle Olmedo y Pichincha,

No. 707 de esta ciudad de Guaranda.

Acompafio una partida de nacimiento.

OCTAVO.- DOMICILIO Y DEFENSOR:



Notificaciones que me corresponden las escribiré en el casillero judicial No 32
del doctor Olmedo Castro, profesional en derecho a quien faculto suscriba

cuanto escrito sea necesario en defensa de mis intereses.

Firmo con mi abogado defensor

COMETARIO.- Como podemos ver, existe cierta similitud en el contexto de las
demandas, que muy bien podrian ser consideradas en una sola, a fin de que la
madre ejerza su derecho a pedir alimentos en un mismo juicio para ella como

para su hijo.

Ademas, las providencias o resoluciones en las que se fija el monto de las
pension de alimentos y los obligados a prestarla, no tienen el efecto de cosa
juzgada; por lo tanto, el juez de la Familia, Nifiez y Adolescencia, puede
conocer y resolver en un mismo juicio los derechos a alimentos de la madre
como de sus hijos(as); incluso, esto permitiria que la demanda presentada
recaiga sorteada en un solo juzgado, que el obligado pague sus obligaciones
de forma conjunta ante un mismo juez; que la madre no incurra en gastos
innecesarios; que los juzgados no se acumulen de causas, y que el tramite sea

mas agil y efectivo.



MATERIALES
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3. MATERIALES Y METODOS

3.1.- Métodos

El presente trabajo investigativo comenzé de un proceso bibliogréfico,
documental, evidencias y experiencias, incorporando a la investigacion
bibliogréfica, a la investigacion de campo; tomando como referencia o guia
las experiencias que se recogieron de las mujeres involucradas en el tema,
profesionales del derecho y funcionarios judiciales, que por lo general son
inconsultas; y, se valoran los criterios y comentarios que dieron las madres
de familia de menores que perciben alimentos y se encuentran en estado de
gestacion; de acuerdo a los objetivos formulados a fin de medir cuantitativa y
cualitativamente las relaciones de las partes involucradas en un juicio de
alimentos que ha pasado meses y meses y no logran recibir una pension

alimenticia.

Los métodos utilizados fueron el Inductivo y Deductivo, que fueron los que
me permitieron y facilitaron obtener una adecuada informacion general y
especifica del tema investigado, el mismo que se aplico en la Revision de
Literatura; también se utilizo el método Analitico y Critico, que fueron los que
me llevaron a analizar y asi pude expresar mi opinion personal en el acapite
dedicado a los Resultados de la Investigacion de campo, y por ultimo el método
estadistico que sirvié de herramienta para tabular las respuestas recolectadas

mediante la encuesta.



Por lo que, mi investigacién procura ser lo mas descriptiva, con el fin de
describir el fondo de un problema que se origina en las relaciones juridicas
entre el alimentado, el tiempo y costo del proceso para recibir pensiones
alimenticias la madre y su hija/o por cuerda separada; por lo que al realizar la
presente investigacion de campo me sirvi6 de base para fundamentar la
necesidad de incorporar a la ley un mecanismo juridico que permita demandar
alimentos para la madre y su hijo en un solo proceso judicial, logrando un
ahorro de tiempo y dinero en un juicio de alimentos y evitando tramites

rigurosos.

3.2.- PROCEDIMIENTOS Y TECNICAS

La investigacion juridica, propuesta me permitio conjugar los procedimientos
de observacién, analisis y sintesis que forzosamente requiere la misma; por lo
gue sus métodos, tanto el analitico sintético e inducido deductivo e igual a esto
realice el uso de las técnicas de acopia empirico, como son la encuesta y la
entrevista, que fueron las que me permitieron obtener una apreciacion
cuantitativa del problema formulado, ademas realice el andlisis fidedigno de
los casos mas conocidos sobre el tiempo, dinero y el tramite riguroso que se
realiza para obtener mediante un juicio una pension alimenticia para una
madre y su hijo o hija, lo cual me llevo a una verdad objetiva sobre la

problematica.



Para realizar la investigacién de campo, utilicé instrumentos técnicos como es
la encuesta y la entrevista, mecanismos utilizados en el punto dedicado para
la obtencién de los resultados, para asi obtener las versiones primarias de
todos los actores inmersos en el problema, el muestreo del universo de la
poblacion fue de treinta personas involucradas en el tema y cinco entrevistas
a los actores de opinién, preferentemente de posiciones o0 concepciones

encontradas frente al tema investigado.

Los resultados de la investigacion empirica se presentan en tablas, barras o
centrogramas y en forma discursiva con deducciones derivadas del analisis de
los criterios y datos concretos, que sirvieron para la verificacion de objetivos e

hipétesis y para arribar a conclusiones y recomendaciones.



RESULTADOS



4.1. PRESENTACION, ANALISIS E |INTERPRETACION DE LA

INFORMACION OBTENIDA MEDIANTE LA ENCUESTA

Con el proposito de llegar a conocer la existencia real del problema
investigado mediante las diferentes opiniones de los profesionales del derecho
me permito dar a conocer los resultados obtenidos mediante la aplicacion de la
encuesta, instrumento que fue aplicado a treinta abogados en libre ejercicio
profesional que residen en el canton Guaranda, provincia Bolivar, y que fue
disefiado en base al problema, los objetivos y la hipotesis constantes en el
proyecto de investigacion, que guardan relacion con la falencia legal existente
en el inciso final del Art. 728 del Codigo de Procedimiento Civil, que dice: “La
actora no podra demandar, en un mismo juicio, alimentos para si y para su
hijo.”®® Disposicién legal, que prohibe que el cényuge o conviviente, pueda
presentar en una sola demanda el derecho de alimentos para si y para sus
hijas/os, debiendo hacerlo por cuerda separada, lo que ocasiona pérdida de

tiempo y un gasto econémico innecesario.

He considerado didactico presentar la informacion utilizando cuadros
estadisticos y graficos que permiten visualizar de mejor manera los resultados

obtenidos, para luego analizarlos e interpretarlos.

%% Ob. Cit. Cédigo de Procedimiento Civil.- Art. 728



PRIMERA PREGUNTA:

¢Segun  su conocimiento, el Codigo de Procedimiento Civil

adecuadamente el juicio de alimentos de la madre e hijas/os?

NO
90%

CUADRO N° 1
Variable f %
Si 3 10,00%
NO 27 90,00%
TOTAL 30 100,00%
GRAFICO N°1
sI
0%
mSsI
mNO

Fuente: Abogados en libre ejercicio profesional
Elaboracién: Alba Guadalupe Chavez Urbano
Fecha: 2009-11-20

regula

Andlisis e Interpretacién de Datos: Como podemos ver, veintisiete abogados

en libre ejercicio profesional que representan al noventa por ciento de los

encuestados, consideran que el Cdodigo de Procedimiento Civil, no regula

adecuadamente el juicio de alimentos de la madre e hijas/os, mientras que la

minoria, es decir el diez por ciento de los encuestados, opina que es adecuado,

ya que su respuesta fue positiva.

Por mi parte considero, que la mayoria de los encuestados me dan la razén al

considerar que la normativa juridica prevista en el Codigo de Procedimiento

Civil, especificamente en su Art. 728, es inadecuada para reglamentar el

derecho de alimentos de la madre e hijas/os, pues dispone gque la actora no

puede demandar, en un mismo juicio, alimentos para si y su hijo.



SEGUNDA PREGUNTA
¢,Cree usted, que uno de los principales fines de la prestacion alimenticia como
es el ayudar a la manutencién del menor o a la madre segun sea el caso, se

cumple cabalmente en nuestra sociedad?

CUADRO N° 2
Variable f %
Sl 6 20,00%
NO 24 80,00%
TOTAL 30 100,00%
GRAFICO N° 2

mSI
= NO

NO
80%

Fuente: Abogados en libre ejercicio profesional

Elaboracién: Alba Guadalupe Chavez Urbano
Fecha: 2009-11-20

Andlisis e Interpretacion de Datos: De lo constante en el cuadro estadistico
y en el grafico, se establece que veinticuatro abogados, que representan al
ochenta por ciento de los encuestados, opinan que no se cumple cabalmente
en nuestra sociedad las prestaciones alimenticias para la madre e hijas/os,
segun sea el caso; mientras que la minoria, es decir seis abogados, que
representan al veinte por ciento de los encuestados, consideran que si se

cumple a cabalidad las prestaciones alimenticias para la madre e hijas/os.

De mi parte, considero que la mayoria de los abogados encuestados,
fundamentan su afirmacion en criterios como el que la madre no siempre
demanda su derecho a alimentos, sino que lo hace solo para sus hijas/os, en
virtud de la prohibiciéon existente en el Art. 278 del Cdodigo de Procedimiento
Civil, que debe hacerlo por cuerda separada, lo que conlleva a realizar un doble

gasto econémico.



TERCERA PREGUNTA:

¢A su criterio cree Ud., que al establecerse juicios de alimentos distintos para
la madre y para el hijo, atentan contra determinados principios constitucionales,

a mas de constituirse en un claro quebrantamiento de los fines de la prestacion

alimentaria?
CUADRO N° 3
Variable f %
Sl 18 60,00%
NO 12 40,00%
TOTAL 30 100,00%
GRAFICO N° 3

NO
40%

mSI
= NO

SI
60%

Fuente: Abogados en libre ejercicio profesional

Elaboracion: Alba Guadalupe Chévez Urbano
Fecha: 2009-11-20

Andlisis e Interpretacion de Datos: Como podemos observar dieciocho
abogados, que representan al sesenta por ciento de los encuestados opinan
gue al establecerse juicios de alimentos por separados para la madre y para las
hijas/os, atentan contra determinados principios constitucionales y quebranta
los fines de la prestacion alimenticia; mientras que la minoria, es decir, el
cuarenta por ciento de los encuestados, consideran que no atentan principios

constitucionales, ni fines de la prestacion alimenticia.

Por mi parte, consider6 que mayoria de los encuestados, me dan la razon,
pues fundamentan su criterio en que al prohibir que la madre demande en un
mismo juicio alimentos para si y para sus hijas/os, se atenta contra su derecho
previsto en el numeral 23 del Art. 66 de la Constitucién, que establece el
derecho a dirigir peticiones (demandas) individuales o colectivas a las

autoridades y a recibir atencidén o respuestas motivadas.



CUARTA PREGUNTA:

¢En su opinién cree Ud., que es necesario reformar el Cdédigo de
Procedimiento Civil introduciendo una reforma que permita demandar en un

mismo juicio alimentos para la madre y para sus hijas/os?

CUADRO N° 4
Variable f %
Sl 18 60,00%
NO 12 40,00%
TOTAL 30 100,00%
GRAFICO N° 4

mSI
mNO

SI
60%

Fuente: Abogados en libre ejercicio profesional

Elaboracién: Alba Guadalupe Chavez Urbano
Fecha: 2009-11-20

Andlisis e Interpretacion de Datos: Se puede establecer de los datos
estadisticos y gréficos, que dieciocho abogados, que representan el sesenta
por ciento de los encuestados, opinan que si es necesario reformar el Cédigo
de Procedimiento Civil, a fin de establecer que la madre demande alimentos
para si y para sus hijas/os en un mismo juicio; mientras que la minoria, es
decir, el cuarenta por ciento consideran que no es necesaria la reforma, ya que

su respuesta fue negativa.

Por mi parte, comparto con el criterio de la mayoria de los encuestados, en
virtud, que la normativa prevista en el Art. 278 del Cdodigo de Procedimiento
Civil es inadecuada, ambigua y contraria con el derecho constitucional que
tiene la madre a demandar en un mismo juicio alimentos para si y para sus

hijas/os, evitando gastos innecesarios y tramites engorrosos.



QUINTA PREGUNTA:

¢,Cree usted que se ahorraria tiempo y dinero al establecer los alimentos para

la madre y para las hijas/os en un mismo juicio?

CUADRO N° 5
Variable F %
Sl 18 60,00%
NO 12 40,00%
TOTAL 30 100,00%
GRAFICO N° 5

mSI
mNO

SI
60%

Fuente: Abogados en libre ejercicio profesional
Elaboracién: Alba Guadalupe Chavez Urbano

Fecha: 2009-11-20
Andlisis e Interpretacion de Datos: Como podemos ver, dieciocho
abogados, que representan al sesenta por ciento de los encuestados, opinan
afirmativamente que si se ahorraria tiempo y dinero al establecer en un mismo
juicio alimentos para la madre y las hijas/os; mientras que la minoria, que
corresponde al cuarenta por ciento contesta que no, fundamentados en que la
esposa puede demandar alimentos para su hijo pero para ella es alimentos
congruos a diferencia que su hijo, que son necesarios por ende la legislacion

no permite en un mismo juicio demandar dos acciones.

Estoy de acuerdo con el criterio de la mayoria de los encuestados, en que la
ley, permita que la madre pueda demandar en un mismo juicio alimentos para
si y para sus hijas/os, evitando gastos innecesarios y perdida de tiempo con
tramites engorrosos, ademas se consagraria los principios de simplificacién,
uniformidad, eficacia, inmediacion, celeridad y economia procesal, al establecer

un Unico y debido proceso para alimentos de la madre y sus hijos.



4.2. ANALISIS DE LOS RESULTADOS DE LA INFORMACION OBTENIDA

MEDIANTE LA ENTREVISTA

En este item, daré a conocer los resultados qué obtuve al realizar cinco
entrevistas dirigidas a Jueces Provinciales de la Sala Especializada de lo Civil y
Mercantil, y a Jueces Civiles de la Corte Provincial de Justicia de Bolivar,
conforme fue indicado en la metodologia del proyecto de investigacion que
presenté y que fue aprobado, y que ademas daré a conocer mi criterio en torno

a las opiniones de los mismos.

PRIMERA ENTREVISTA REALIZADA A UN JUEZ PROVINCIAL DE LA
SALA ESPECIALIZADA DE LO CIVIL Y MERCANTIL, DE LA FAMILIA,

NINEZ Y ADOLESCENCIA.

PRIMERA PREGUNTA:

¢Segun  su conocimiento, el Codigo de Procedimiento Civil regula

adecuadamente el juicio de alimentos de la madre e hijas/os?

Respuesta: Al establecerse un juicio de alimentos lo que importa es que el
menor esté ejerciendo un derecho, y si se cumple este fin se puede decir que si
regula debidamente nuestro Cédigo Civil, pero existen falencias o aspectos que
dificultan el correcto ejercicio del derecho y si seria pertinente una reforma para

eliminar estas equivocaciones.



SEGUNDA PREGUNTA

¢,Cree usted, que uno de los principales fines de la prestacion alimenticia como
es el ayudar a la manutencién del menor o a la madre segun sea el caso, se

cumple cabalmente?

Respuesta: No se cumple, por el hecho de las insignificantes pensiones que se
ordenan a pagar, puesto que no se puede cubrir todas las necesidades de un
menor con tan bajas pensiones, por tal motivo yo a esta pregunta le respondo

definitivamente no.

TERCERA PREGUNTA:

¢ A su criterio cree Ud., que al establecerse juicios de alimentos distintos para
la madre y para el hijo, atentan contra determinados principios constitucionales,
a mas de constituirse en un claro quebrantamiento de los fines de la prestacion

alimentaria?

Respuesta: La principal finalidad de la prestacion alimentaria es cubrir las
necesidades del menor, mas no de la madre, por esta razon nuestro Codigo de
Procedimiento Civil, establece que la actora no puede demandar alimentos, en
un mismo juicio, para si y para su hijo; lo que ocasiona que en la préactica
profesional del derecho la madre no demande alimentos para ella, sino solo
para su prole, ya que muchas veces gasta mas en lograr que se le reconozca
este derecho que el valor que recibe por dichas prestaciones alimenticias; por

lo que, se puede presumir que si se estaria inculcando derechos



constitucionales que le asiste a la madre a demandar alimentos en forma

conjunta para si y para sus hijos.

CUARTA PREGUNTA:

¢En su opinién cree Ud., que es necesario reformar el Cdédigo de
Procedimiento Civil introduciendo una reforma que permita demandar en un

mismo juicio alimentos para la madre y para sus hijas/os?

Respuesta: Si seria una propuesta de cambio y modernizacion, que simplifique
y optimice los costos que conllevan los procesos en general, y se obtendria el

dinero justo par las necesidades que emanan del caso.

QUINTA PREGUNTA:

¢,Cree usted que se ahorraria tiempo y dinero al establecer los alimentos para

la madre y para las hijas/os en un mismo juicio?

Respuesta: Si, factores como el pago de abogados, y el tiempo que conlleva el
realizar un tramite de este tipo seria mas corto y justo que se pudiera hacer los

dos procesos en uno.



SEGUNDA ENTREVISTA REALIZADA A UN JUEZ PROVINCIAL DE LA
SALA ESPECIALIZADA DE LO CIVIL Y MERCANTIL, DE LA FAMILIA,

NINEZ Y ADOLESCENCIA.

PRIMERA PREGUNTA:

¢Segun  su conocimiento, el Codigo de Procedimiento Civil regula

adecuadamente el juicio de alimentos de la madre e hijas/os?

Respuesta: Al instituirse en un juicio de alimentos es de trascendencia el
derecho que se busca cumplir, pero no es totalmente acertado el Cédigo Civil

en ese aspecto, puesto que pone trabas a mi parecer innecesarias.

SEGUNDA PREGUNTA

¢,Cree usted, que uno de los principales fines de la prestacion alimenticia como
es el ayudar a la manutencion del menor o a la madre segun sea el caso, se

cumple cabalmente?

Respuesta: No se cumple, en muchos de los casos el juicio de alimentos
congruos que debe percibir la madre no es un complemento o un ingreso extra
a la manutencién del menor via tramite legal, porque no cubre sus necesidades

y la mayoria deja acumular las pensiones para que les sirva para algo.

TERCERA PREGUNTA:



¢A su criterio cree Ud., que al establecerse juicios de alimentos distintos para
la madre y para el hijo, atentan contra determinados principios constitucionales,
a mas de constituirse en un claro quebrantamiento de los fines de la prestacion

alimentaria?

Respuesta: No llega a esos extremos, si existen falencias pero no de caracter
inconstitucional sino mas bien de tramite, que entorpecen el proceso y dificultan
un pago simple y tan necesario para la madre y para el menor, o a veces es
simple negligencia, como la demora de los pagadores en los juzgados o las

ilegalidades que ellos cometen.

CUARTA PREGUNTA:

¢En su opinion cree Ud., que es necesario reformar el Codigo de
Procedimiento Civil introduciendo una reforma que permita demandar en un

mismo juicio alimentos para la madre y para sus hijas/os?

Respuesta: Si seria mas factible, pero tanto como necesario o ineludible no
mas bien hay otras cosas mas importantes que reformar en este tema como el
incrementar el pago de estas o establecer alguna sancién que obligue al
alimentante a cumplir, ya que a veces la carcel no ayuda sino empeora la

situacion.

QUINTA PREGUNTA:



¢,Cree usted que se ahorraria tiempo y dinero al establecer los alimentos para

la madre y para las hijas/os en un mismo juicio?

Respuesta: Si, definitivamente por que al hacerlo en uno solo se demora la

mitad, se reducen los gastos y la pension resulta mas util.

TERCERA ENTREVISTA REALIZADA A UN JUEZ CIVIL DE BOLIVAR.

PRIMERA PREGUNTA:

¢Segun  su conocimiento, el Codigo de Procedimiento Civil regula

adecuadamente el juicio de alimentos de la madre e hijas/os?

Respuesta: Si es correcta su reglamentacion, puesto que busca cumplir con
las necesidades del menor y sigue un proceso legal y necesaria para revisar

aspectos basicos, cada juicio a mi ver esta bien regulado.

SEGUNDA PREGUNTA

¢,Cree usted, que uno de los principales fines de la prestacion alimenticia como
es el ayudar a la manutencion del menor o a la madre segun sea el caso, se

cumple cabalmente?

Respuesta: Se cumple cuando lo hacen cumplir, si una madre no se acerca a

un juzgado y demanda sus derechos, estos nunca se van a cumplir pero si esta



sigue los tramites de ley va a obtener una respuesta que seguramente

beneficiara a su hijo.

TERCERA PREGUNTA:

¢A su criterio cree Ud., que al establecerse juicios de alimentos distintos para
la madre y para el hijo, atentan contra determinados principios constitucionales,
a més de constituirse en un claro quebrantamiento de los fines de la prestacion

alimentaria?

Respuesta: No, lo estipulado en la constitucion esta cumpliéndose, la forma es
distinta para los dos juicios, pero el fondo es el mismo, se gasta mas dinero y

tiempo pero no es inconstitucional este aspecto.

CUARTA PREGUNTA:

¢(En su opinion cree Ud., que es necesario reformar el Codigo de
Procedimiento Civil introduciendo una reforma que permita demandar en un

mismo juicio alimentos para la madre y para sus hijas/os?

Respuesta: No, necesario pero si ayudaria en algo, seria una mejoria, pero la

esencia de la obligacion alimentaria va a ser siempre la misma. Al exigir

alimentos se va a obtener una respuesta, pero no es necesaria la reforma.

QUINTA PREGUNTA:



¢,Cree usted que se ahorraria tiempo y dinero al establecer los alimentos para

la madre y para las hijas/os en un mismo juicio?

Respuesta: Si, en ese aspecto estoy muy de acuerdo tiempo y dinero si se
ahorra pero nada mas aunque pueda que estos aspectos si beneficien a las
partes que a la final obtendran los mismos resultados.

CUARTA ENTREVISTA REALIZADA A UN JUEZ CIVIL DE BOLIVAR.

PRIMERA PREGUNTA:

¢Segun  su conocimiento, el Codigo de Procedimiento Civil regula

adecuadamente el juicio de alimentos de la madre e hijas/os?

Respuesta: Si esta lo necesario y basico, podrian existir falencias de forma

pero en el fondo si reglamenta lo esencial.

SEGUNDA PREGUNTA

¢,Cree usted, que uno de los principales fines de la prestacion alimenticia como
es el ayudar a la manutencion del menor o a la madre segun sea el caso, se

cumple cabalmente?

Respuesta: Si es por via legal, si, pero por via voluntaria es escaso el

cumplimiento del fin mencionado, en esta sociedad estamos acostumbrados a



la exigencia coercitiva, ya no se hacen las cosas por conciencia propia sino por

miedo a una sancion.

TERCERA PREGUNTA:

¢A su criterio cree Ud., que al establecerse juicios de alimentos distintos para
la madre y para el hijo, atentan contra determinados principios constitucionales,
a mas de constituirse en un claro quebrantamiento de los fines de la prestacion

alimentaria?

Respuesta: La constitucion garantiza alimentos, pero lo que el Codigo de
Procedimiento Civil trata es de su cumplimiento, y no se incumple la norma

constitucional sino que a veces hay conflictos o trabas en la aplicacion de la

ley.

CUARTA PREGUNTA:

¢En su opinibn cree Ud., que es necesario reformar el Codigo de
Procedimiento Civil introduciendo una reforma que permita demandar en un

mismo juicio alimentos para la madre y para sus hijas/os?

Respuesta: Seria una idea innovadora que puede dar buenos resultados y
beneficios para la parte demandante, si puede darse una reforma asi en

beneficio de la madre y del alimentado.



QUINTA PREGUNTA:

¢,Cree usted que se ahorraria tiempo y dinero al establecer los alimentos para

la madre y para las hijas/os en un mismo juicio?

Respuesta: Si, los juicios al establecerse en uno sélo, todos los gastos y costos
se reducirian a la mitad y esto beneficia a la madre y los tramites serian mas

rapidos, mi respuesta es si.

QUINTA ENTREVISTA REALIZADA A UN JUEZ CIVIL DE BOLIVAR.

PRIMERA PREGUNTA:

sSegun  su conocimiento, el Coédigo de Procedimiento Civil regula
adecuadamente el juicio de alimentos de la madre e hijas/os?

Respuesta: No, establece muchas trabas, no se hace facil y rapido, se demora
y no importan las necesidades del alimentado si no la paciencia o lentitud del

alimentario para pagar.

SEGUNDA PREGUNTA

¢,Cree usted, que uno de los principales fines de la prestacion alimenticia como
es el ayudar a la manutencion del menor o a la madre segun sea el caso, se

cumple cabalmente?



Respuesta: No se cumple por eso existen tantos niflos de la calle tanta
delincuencia y tantos menores que ni siquiera tienen un nombre, no se
concientiza a la sociedad de las consecuencias morales, sociales, econémicas

y juridicas que puede tener la irresponsabilidad de un padre para con su hijo.

TERCERA PREGUNTA:

¢A su criterio cree Ud., que al establecerse juicios de alimentos distintos para
la madre y para el hijo, atentan contra determinados principios constitucionales,
a mas de constituirse en un claro quebrantamiento de los fines de la prestacion

alimentaria?

Respuesta: Si ya que la Constitucion garantiza alimentacion, y al alargar el
cumplimiento de este derecho haciéndolo en dos juicios distintos de alguna

forma se va contra la norma constitucional.

CUARTA PREGUNTA:

¢En su opinion cree Ud., que es necesario reformar el Codigo de
Procedimiento Civil introduciendo una reforma que permita demandar en un

mismo juicio alimentos para la madre y para sus hijas/os?

Respuesta: Si para un mas rapido cumplimiento de los derechos de la madre y
del hijo se debe simplificar los trdmites haciéndolos en uno solo, ya que es

innecesario dos trasmites distintos para la finalidad que tienen que es una sola.



QUINTA PREGUNTA:

¢,Cree usted que se ahorraria tiempo y dinero al establecer los alimentos para

la madre y para las hijas/os en un mismo juicio?

Respuesta: Si se optimiza recursos y se organiza mejor la situacion es factible
esta opcién, mejora la condicion del demandante en un juicio de alimentos y
ayuda a la madre que se tramite en un solo juicio, ya que a la larga la finalidad

es la misma.

COMENTARIO GENERAL

De lo expuesto por los jueces especializados en materia civil, familia, nifiez y
adolescencia, se desprende en su conjunto que se hace necesario realizar una
reforma al Art. 278 del Codigo de Procedimiento Civil, que permita demandar a
la madre en un mismo juicio alimentos para si y para sus hijas/os,
respondiendo de esta forma a las inquietudes que deben ser claras y precisas,
consagrando los principios de uniformidad, eficacia, celeridad y economia
procesal, evitando gastos innecesarios y tramites engorrosos, por lo que, la
mayoria de los entrevistados, estan de acuerdo en que se establezca una
normativa juridica que viabilice el derecho de la madre a demandar en un

mismo juicio los derechos de alimentos para si y para su hijo.



4.3. ESTUDIOS DE CASOS

A continuacion haremos un analisis juridico de ciertos casos con respecto al

juicio de alimentos previstos en la jurisprudencia ecuatoriana, asi tenemos:

PRIMER CASO

Resolucidon N° 464-98.

Juicio N° 105-98.

ACTOR: Mercedes Carvallo Carvallo.
DEMANDADO: Rodrigo Sarmiento Segarra.
R. O. N° 20. Septiembre 7 de 1998. Pag. 9.

R. O. N° 108. Enero 14 de 1999. Pag. 9.

CORTE SUPREMA DE JUSTICIA TERCERA SALA DE LO CIVIL Y
MERCANTIL. Quito, 13 de mayo de 1998, las  10hO0O0.
VISTOS: Mercedes del Rocié Carvallo Carvallo, en el juicio que por alimentos
le sigue a Rodrigo Benigno Sarmiento Cepeda, interpone recurso de casacion
del auto dictado por la Corte Superior de Justicia del Azuay el 17 de marzo de
1998. Ratificada que ha sido la competencia en la Tercera Sala de lo Civil y
Mercantil en virtud del sorteo de Ley, para resolver considera: Las providencias
dictadas dentro de los juicios de alimentos no causan ejecutoria asi lo dispone
el Art. 741 del Cddigo de Procedimiento Civil “las resoluciones que se
pronuncian sobre alimentos no causan ejecutoria” es decir no tienen la

caracteristica de finales y definitivas, requisito fundamental para la procedencia



del recurso extraordinario de casacién; ademas, segun las ultimas reformas a
la Ley de la materia, se limitd este recurso para los “procesos de conocimiento”
y de ello se sigue que no procede dicho recurso en los procesos que no son de
conocimiento, como en este caso que se trata simplemente de un tramite
especial en orden a fijar una pensién alimenticia. Por tanto, sin ser necesaria
otra consideraciéon se niega el recurso de casacion interpuesto por la
recurrente. Sin costas. Ni multa. Notifiquese. f.) Drs. Estuardo Hurtado Larrea.-

Rodrigo Varea Avilés.- Armando Bermeo Castillo.

COMENTARIO:

Como podemos ver, la Sala Tercera de lo Civil y Mercantil, niega el recurso de
Casacion, en virtud, de tratarse de un tramite especial en orden a fijar una
pension alimenticia para la madre, cuya resoluciébn no causa ejecutoria, es
decir no son finales o definitivas, que es un requisito fundamental para la

procedencia del recurso de casacion.

SEGUNDO CASO

Resolucion N° 498-98.

Juicio N° 1641-96

ACTOR: Carmen Janeth Cruz Pazmifio.
DEMANDADO: Simon Bolivar Taco Villalva.
R. O. N° 22. Septiembre 9 de 1998.

R O. N°108. Enero 14 de 1999. .



CORTE SUPREMA DE JUSTICIA TERCERA SALA DE LO CIVIL Y
MERCANTIL. Quito, 11 de junio de 1998, las  10H20.
VISTOS: Carmen Janet Cruz Pazmino, en juicio que por alimentos le sigue a
Simon Bolivar Taco Villalva, interpone recurso de casacion del auto dictado por
la Primera Sala de la Corte Superior de Justicia de Tungurahua el 17 de abril
de 1995. Radicada que ha sido la competencia en la Tercera Sala de lo Civil y
Mercantil en virtud del sorteo, para resolver considera. PRIMERO: Las
providencias dictadas dentro de los juicios de alimentos no causan ejecutoria
asi lo dispone el Art. 741 del Cédigo de Procedimiento Civil “las resoluciones
gue se pronuncian sobre alimentos no causan ejecutoria”; es decir no tienen la
caracteristica de finales y definitivas, requisito fundamental para la procedencia
del recurso extraordinario de casacion. SEGUNDO: Segun las ultimas reformas
a la Ley de la materia, se limitd este recurso para los “procesos de
conocimiento” y de ello se sigue que no procede dicho recurso en los procesos
gue no son de conocimiento, como en este caso que se trata simplemente de
un tramite especial en orden a fijar una pension alimenticia. Por tanto, sin ser
necesaria otra consideracion se niega el recurso de casacion interpuesto por la
recurrente. Sin costas, ni multa. Notifiquese. f) Drs. Estuardo Hurtado Larrea.-

Rodrigo Varea Avilés.- Armando Bermeo Castillo.

COMENTARIO
Este caso guarda relacion directa con el anterior caso que fue analizado, y

Cuyo comentario se apega estrictamente a lo ya sefalado.



TERCER CASO

Resolucion N° 575-98.

Juicio N° 1322-96

ACTOR: Mario Aguirre.
DEMANDADO: Fabian Aguirre.

R. O. N°109. Enero 15 de 1999. Pag. 22

CORTE SUPREMA DE JUSTICIA TERCERA SALA DE LO CIVIL Y
MERCANTIL. Quito, 20 de julio de 1998, a las 10h30. VISTOS: Fabian Aguirre
Ponce, en el juicio de alimentos propuestos en su contra por Mario Fabian
Aguirre Quishpe, interpone recurso de casacion de la sentencia dictada por la
Corte Superior de Justicia de Ibarra el 24 de marzo de 1994. Radicada que ha
sido la competencia en la Tercera Sala de lo Civil y Mercantil en virtud del
sorteo, para resolver se considera. PRIMERO: Las providencias dictadas
dentro de los juicios de alimentos no causan ejecutoria asi lo dispone el Art.
741 del Cdédigo de Procedimiento Civil “las resoluciones que se pronuncian
sobre alimentos no causan ejecutoria”; es decir no tienen la caracteristica de
finales y definitiva, requisito fundamental para la procedencia del recurso
extraordinario de casaciéon, conforme lo prevé el Art. 2 de la Ley de Casacion.
SEGUNDO: Segun las ultimas reformas a la Ley de la materia, se limitd este
recurso para los “procesos de conocimiento” y de ello se sigue que no procede
dicho recurso en los procesos que no lo son, como en este caso que se trata
simplemente en un tramite especial en orden a fijar una pension alimenticia.

Por tanto, sin ser necesaria otra consideracion se niega el recurso de casacion



interpuesto por el recurrente. Sin costas, ni multa. f). Drs. Estuardo Hurtado

Larrea.- Rodrigo Varea Avilés.- Armando Bermeo Castillo.

COMENTARIO

El presente caso se refiere al juicio de alimentos seguido por el hijo hacia el
padre, y que interpone el recurso de casacion, el mismo que es negado por la
Corte Suprema de Justicia de ese entonces, hoy Corte Nacional de Justicia,
por tratarse de un juicio de alimentos,, cuya resolucion no causan ejecutoria,
ademas se trata de un proceso de conocimiento, por lo tanto, la Sala niega el

recurso.

Casos como estos abundan en nuestra jurisprudencia ecuatoriana.



DISCUSION



5.1. VERIFICACION DE OBJETIVOS

Luego de haber realizado a satisfaccion mi investigacion doctrinaria, juridica y
empirica, puedo afirmar que he ejecutado positivamente los objetivos que me
formulé al iniciar esta investigacién; esto es un objetivo general y dos objetivos

especificos.

El objetivo General Planteado fue redactado de la siguiente manera:

- “Demostrar que el no poder demandar en un mismo juicio o proceso los
alimentos para la madre e hijo o hija, retrasa el cumplimiento del
derecho de alimentos que ocasiona un gasto econdémico innecesario y

divide la competencia en perjuicio de la administracion de la justicia”

Este objetivo general, se verifica en su totalidad, en el capitulo primero, donde
se analiza juridicamente el inciso tercero del Art. 278 del Cddigo de
Procedimiento Civil, que prohibe a la actora demandar en un mismo juicio,
alimentos para si y para su hijo, y que a través de la investigacion de campo
llegué a determinar que esta disposicion legal, ocasiona que la madre incurra
en gastos innecesarios y en diversos tramites procesales previstos en el
Cddigo Civil como en el Codigo Organico de la Nifiez y Adolescencia para
hacer valer su derecho y el de sus hijos por cuerdas separadas, contradiciendo
lo previsto en el Art. 234 del Cddigo Organico de la Funcion Judicial, que
establece que las juezas y jueces de la Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia

conoceran y resolveran, en primera instancia, los juicios de alimentos, y que



para asegurar el debido proceso, se deben observar ciertas garantias basicas,
previstas en la Constitucion de la Republica del Ecuador, recayendo la
obligacién del cumplimiento de estas normas en el Consejo de la Judicatura, y
en la Asamblea Nacional, que debe adecuar las disposiciones legales previstas
en el Cdodigo de Procedimiento Civil con los principios de la administracion de
justicia garantizados por la Norma Suprema del Estado, que demandan que las
normas procesales consagraran los principios de simplificacion, uniformidad,
eficacia, inmediacion, celeridad y economia procesal y haran efectivas las

garantias del debido proceso.

Asi mismo me referiré a mis objetivos especificos que fueron planteados de la

siguiente manera:

- Realizar un estudio, analitico, critico de los juicios de prestacion

alimenticia a la madre y al hijo/a.

Este objetivo se verifica también en el Capitulo Primero, en todos sus
numerales donde me referi doctrinariamente al problema que identifique y que
analice juridicamente a la luz de la Constitucion, tratados internacionales, leyes
vigentes, legislacion comparada Yy jurisprudencia existente sobre la prestacion

alimenticia a la madre y al hijo/a.

- Proponer un proyecto de Reforma al Codigo de Procedimiento Civil, a
fin de establecer que la actora demande en un mismo juicio alimentos

para si y para hija/o.



Este ultimo objetivo especifico se verifica en la parte final de mi investigacion
donde presento un Ante-Proyecto de Ley Reformatoria al Cdédigo de
Procedimiento Civil, el cual esta orientado exclusivamente a derogar el inciso
final del Art. 278 del referido cddigo, y a incorporar normativa juridica que
permita que la actora o actor demande en un mismo juicio, alimentos para si y

para su prole.

De la amplia base, doctrinaria, juridica y de opinion que consta en la presente
investigacion, asi como en el proyecto de reforma legal, se verifica el fiel
cumplimiento de los objetivos planteados y que han sido debidamente

cumplidos a cabalidad.

5.2. CONTRASTACION DE HIPOTESIS

De igual forma se planteo en el proyecto de investigacion un supuesto
hipotético para ser comprobado con los resultados de las encuestas y

entrevistas, que fue descrita de la siguiente manera:

“Al no poder la madre demandar alimentos para ella y para su hijo en un
mismo juicio, ocasiona pérdida de tiempo y un gasto econdémico

innecesario”



Del analisis e interpretacion de los resultados obtenidos mediante la encuesta y
la entrevista aplicadas a profesionales del derecho, se verifica nuestra hipétesis
en su totalidad, llegando a determinar que el Cddigo de Procedimiento Civil
Ecuatoriano adolece de insuficiencia juridica, para regular adecuadamente el
derecho a demandar en un mismo juicio alimentos para ella y para su hijo, lo
gue ocasiona pérdida de tiempo y ocasiona un gasto econémico innecesario,
razon por la cual, los sefiores encuestados estdn de acuerdo con que se
realice una reforma legal al Art. 278 del Cédigo de Procedimiento Civil; de igual

manera, con las entrevistas se ratifica este criterio.



5.3. FUNDAMENTACION JURIDICA DE LA PROPUESTA DE LA

REFORMA.

Para fundamentar la necesidad de regular adecuadamente el derecho a
demandar en un mismo juicio alimentos para la madre y sus hijas/os, evitando
la pérdida de tiempo y gastos econdmicos innecesarios para la madre y su

prole, se plantean las siguientes consideraciones:

PRIMERO: La Constitucion de la Republica del Ecuador, sefala:

Art. 3.- Son deberes primordiales del Estado: 1. Garantizar sin discriminacion
alguna el efectivo goce de los derechos establecidos en la Constitucion y en
los instrumentos internacionales en particular la educacion, la salud, la

alimentacion, la seguridad social y el agua para sus habitante.”

Art. 11.- El ejercicio de los derechos se regira por los siguientes principios: 1.
Los derechos se podran ejercer, proponer y exigir de forma individual o
colectiva ante las autoridades competentes; estas autoridades garantizaran su
cumplimiento. ... 4. Ninguna norma juridica podra restringir el contenido de
los derechos ni de las garantias constitucionales. ... 6. Todos los principios y
los derechos son inalienables, irrenunciables, indivisibles, interdependientes y

de igual jerarquia.. “

Art. 66.- Se reconoce y garantiza a las personas: .. 2. El derecho a una vida

digna, que asegure la salud, alimentacién y nutricion, agua potable, vivienda,



saneamiento ambiental, educacion, trabajo, empleo, descanso y ocio, cultura
fisica, vestido, seguridad social y otros servicios sociales necesarios. ..23.- El
derecho a dirigir quejas y peticiones individuales y colectivas a las autoridades
y a recibir atencidon o respuestas motivadas. No se podré dirigir peticiones a

nombre del pueblo.. “

Art. 67.- Se reconoce la familia en sus diversos tipos. Es estado la protegera
como nucleo fundamental de la sociedad y garantizara condiciones que
favorezcan integralmente la consecucion de su fines. Estas se constituiran por
vinculos juridicos o de hecho y se basaran en la igualdad de derechos y

oportunidades de sus integrantes. ..”

Art. 69.- Para proteger los derechos de las personas integrantes de la Familia:
1.- Se promovera la maternidad y paternidad responsables; la madre y el padre
estaran obligados al cuidado, crianza, educacién, alimentacion, desarrollo
integral y proteccion de los derechos de sus hijas e hijos, en particular cuando

se encuentren separados de ellos por cualquier motivo.”..

El Art. 75.- “Toda persona tiene derecho al acceso gratuito a la justiica y a la
tutela efectiva, imparcial y expedita de sus derechos e intereses, con sujecion a
las principios de inmediacion y celeridad en ningdn caso quedara en
indefensién. El incumplimiento de las resoluciones judiciales serd sancionado

por la Ley.”



Como podemos ver la actual Constitucién de la Republica protege a la familia y
todos sus integrantes, ademas establece derechos y obligaciones a ser
observados por todos los ciudadanos ecuatorianos, Sin que existe norma
juridica que pueda desconocer o vulnerar los mismos. Por lo tanto, La
Asamblea Nacional y todo 6rgano con potestad normativa tiene la obligacion de
adecuar formal y materialmente, las leyes y tratados internacionales, y los que
sean necesarios para garantizar los derechos de la Familia y de sus

integrantes.

SEGUNDO: El Cadigo Civil Ecuatoriano, en el Titulo XVL, De los Alimentos que
se deben por ley a ciertas personas, Art. 349, sefala: “Personas a quienes se
deben alimentos: 1.- Al conyuge; 2.- A los hijos; 3.- A los descendientes; 4.- A
los padres; 5.- A los descendientes; 6.- A los hermanos; y, 7.- Al que hizo una
donacién cuantiosa, si no hubiere sido rescindida o revocada”. De acuerdo a la
disposicion del Cdédigo Civil, los alimentos es un derecho, que el Estado
garantizara para asi tener una vida sana y saludable, para que los individuos

sean un ente que sirva a la sociedad y por ende al mismo Estado.

TERCERO: EI inciso final del Art. 728 del Codigo de Procedimiento Civil,
prohibe que la actora pueda demandar, en un mismo juicio, alimentos para si y
para su hijo. Disposicion legal, que no permite que el conyuge o conviviente,
pueda presentar en una sola demanda el derecho de alimentos para si y para
sus hijos, debiendo hacerlo por cuerda separada, lo que conlleva a entablar
dos juicios distintos con procedimientos distintos y con jueces competentes

distintos, en vista que, para el juicio de alimentos de nifios, niflas y



adolescentes, se debe aplicar el previsto en el Codigo de la Nifiez y
Adolescencia, y para el juicio de alimentos del conyuge o conviviente e hijas/os,
se debe aplicar el establecido en el Codigo de Procedimiento Civil; a esto se
suma, que el juez competente para conocer la demanda de alimentos del
cényuge o conviviente es el juez de lo civil, mas no el juez de la nifiez y
adolescencia, conforme se viene dando en la practica profesional del derecho y

al tenor de lo establecido en los mencionados cédigos.

CUARTO: El Codigo Orgéanico de la Funcion Judicial, publicado en el Registro
Oficial Suplemento No. 544, de fecha 9 de marzo del 2009, en su Art. 234,
dispone que las juezas y jueces de la Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia
conoceran y resolveran, en primera instancia, los juicios de alimentos de la
madre y de sus hijos; y, entre otras causas previstas en el Cddigo Civil, y todo
lo relativo a los derechos de Nifios, Nifias y Adolescentes de conformidad con
la Constitucion de la Republica, los convenios internacionales, el Codigo de la
Nifiez y Adolescencia y mas disposiciones legales vigentes, excepto lo relativo

a adolescentes infractores.

QUINTO: El Consejo de la Judicatura, es el 6rgano encargado de viabilizar la
normativa juridica del Cédigo Organico de la Funcion Judicial, que permitira
gue las demandas de alimentos, sean resueltas por los jueces de la familia,
mujer, nifiez y adolescencia; y, no como actualmente se lo viene realizando
ante varios jueces con reglas distintas, lo que atenta al derecho a la seguridad

juridica.



SINTESIS



6. SINTESIS DEL INFORME FINAL

6.1. CONCLUSIONES

Que, el inciso final del Art. 728 del Codigo de Procedimiento Civil,
prohibe que la actora pueda demandar, en un mismo juicio, alimentos
para si y para su hijo. Disposicion legal, que no permite que el conyuge
0 conviviente, pueda presentar en una sola demanda el derecho de

alimentos para si y para sus hijos.

Que, el tramite previsto en el Art. 724 y siguientes del Codigo de
Procedimiento Civil, para demandar alimentos para la madre y sus
hijas/os, es inadecuado y ambiguo, y lo Unico que ocasiona es pérdida

de tiempo y dinero para la actora o actor.

Que, tenemos dos tramites para demandar alimentos: 1.- El previsto en
el Cddigo Civil y Cdodigo de Procedimiento Civil, que queda expedito
para cualquier clase de personas que tengan o crean tener este
derecho; y, 2.- El establecido en el Cédigo Organico de la Nifiez y la
Adolescencia que establece un procedimiento procesal que beneficia a
los menores de edad, y personas adultas con discapacidad fisica o

mental.



6.2. RECOMENDACIONES

Que, la Asamblea Nacional, reforme el Art. 278 del Cddigo de
Procedimiento Civil, a fin de que garantizar el derecho de la madre a

demandar en un mismo juicio alimentos para si y para su prole.

Que, la Asamblea Nacional establezca un solo procedimiento para
demandar alimentos, tanto en el Codigo de la Nifiez y Adolescencia
como en el Codigo Civil y Codigo de Procedimiento Civil, a fin de
adecuar de manera clara, precisa y publica la normativa juridica a ser

aplicada por los jueces de la Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia.



6.3.- PROPUESTA DE REFORMA LEGAL

6.3.1. TITULO:

‘ANTEPROYECTO DE LEY REFORMATORIA AL CODIGO DE

PROCEDIMIENTO CIVIL”

6.3.2. DESARROLLO DE LA REFORMA JURIDICA:

LA ASAMBLEA NACIONAL

CONSIDERANDO:

Que, en acatamiento a la Constitucion de la Republica del Ecuador y a las
modernas corrientes del pensamiento humano, consagra que la Asamblea
Nacional y todo 6rgano con potestad normativa, tiene la obligacion de adecuar,
formal y materialmente, las leyes y demas normas juridicas a los derechos
previstos en la Constitucién y los tratados internacionales, adoptando las

medidas necesarias para su aplicacién y mejoramiento;

Que, el Art. 69 de la Constitucidn, establece la proteccién de los derechos
de las personas integrantes de la familia sean estas constituidas por vinculos
juridicos o de hecho, las mismas que gozan de los mismos derechos y
obligaciones; asi como, el Estado es el responsable de promover la
corresponsabilidad materna y paterna y vigilar el cumplimiento de los deberes y

derechos reciprocos entre madres, padres, hijas e hijos.



Que, es necesario reformar el Cédigo de Procedimiento Civil, unificando
los procesos de alimentos de la madre e hijos/as en un solo proceso, de tal
forma que garantice los derechos y deberes que le corresponden a la familia

como nucleo fundamental de la sociedad;

En uso de las facultades constitucionales y legales, expide la siguiente:

LEY REFORMATORIA AL CODIGO DE PROCEDIMIENTO CIVIL

Art. 1 Sustitiyase el inciso tercero del Art. 728 por el siguiente:

La actora podra demandar, en un mismo juicio alimentos, para si y para su

hijo.

Articulo final.- La presente reforma legal entrara en vigencia a partir de su

promulgacion y publicacion en el Registro Oficial.

Dada en la ciudad de San Francisco de Quito, Distrito Metropolitano, en la Sala

de sesiones del Pleno de la Asamblea Nacional del Ecuador a los ....... dias del

mes de ...... del afio 2009

f).. Presidente. f).. El Secretario General.
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ANEXO 1
a) Encuesta

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
AREA JURIDICA SOCIAL Y ADMINISTRATIVA
CARRERA DE DERECHO

ENCUESTA APLICADA A ABOGADOS EN LIBRE EJERCICIO
PROFESIONAL, RESIDENTES DENTRO DEL CANTON GUARANDA
PERTENECIENTE A LA PROVINCIA BOLIVAR.

AREA: Derecho Civil

OBJETIVO: Recabar informacién sobre el derecho a demandar en un mismo

juicio alimentos para la madre y sus hijos/as

DATOS INFORMATIVOS:

INSTRUCCIONES: Sirvase contestar las siguientes preguntas, emita su criterio
y marque con una (X), la respuesta que considere correcta, recuerde que es

anonimo, por lo que tiene libertad para dar su opinion.

CUESTIONARIO

1. ¢Segun su conocimiento, el Codigo de Procedimiento Civil regula

adecuadamente el juicio de alimentos de la madre e hijas/os?

SI () NO ( )



2. ¢Cree usted, que uno de los principales fines de la prestacion alimenticia
como es el ayudar a la manutencion del menor o a la madre segun sea el

caso, se cumple cabalmente en nuestra sociedad?

3. ¢A su criterio cree Ud., que al establecerse juicios de alimentos distintos
para la madre y para el hijo, atentan contra determinados principios
constitucionales, a mas de constituirse en un claro quebrantamiento de los

fines de la prestacion alimentaria?

4. ¢En su opinibn cree Ud., que es necesario reformar el Codigo de
Procedimiento Civil introduciendo una reforma que permita demandar en un

mismo juicio alimentos para la madre y para sus hijas/os?

5. ¢Cree usted que se ahorraria tiempo y dinero al establecer los alimentos

para la madre y para las hijas/os en un mismo juicio?



ANEXO 2
a) Entrevista

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
AREA JURIDICA SOCIAL Y ADMINISTRATIVA
CARRERA DE DERECHO

ENTREVISTA APLICADA A JUECES ESPECIALIZADOS DE LO CIVIL,
FAMILIA, NINEZ Y ADOLESCENCIA DE LA CORTE PROVINCIAL DE
JUSTICIA DE BOLIVAR.

CUESTIONARIO

1. ¢Segun su conocimiento, el Codigo de Procedimiento Civil regula

adecuadamente el juicio de alimentos de la madre e hijas/os?

2. ¢Cree usted, que uno de los principales fines de la prestacion alimenticia
como es el ayudar a la manutencion del menor o a la madre segun sea

el caso, se cumple cabalmente en nuestra sociedad?

3. ¢A su criterio cree Ud., que al establecerse juicios de alimentos distintos
para la madre y para el hijo, atentan contra determinados principios
constitucionales, a mas de constituirse en un claro quebrantamiento de

los fines de la prestacién alimentaria?

4. ¢En su opinién cree Ud., que es necesario reformar el Cdédigo de
Procedimiento Civil introduciendo una reforma que permita demandar en

un mismo juicio alimentos para la madre y para sus hijas/os?

5. ¢Cree usted que se ahorraria tiempo y dinero al establecer los alimentos

para la madre y para las hijas/os en un mismo juicio?
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