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b. RESUMEN

La presente investigacion titulada: “La tipologia familiar y su influencia en el
rendimiento escolar de los estudiantes del décimo afio de educacion basica
de la unidad educativa anexa a la Universidad Nacional de Loja periodo
2012-2013”, tiene como objetivo general analizar la influencia de la tipologia
familiar en el rendimiento escolar de los estudiantes.

El tipo de investigacion es descriptivo, donde implica la recopilacion y
presentacion sistematica de los datos para tener una idea precisa de cémo
influye la tipologia familiar en el rendimiento escolar de los estudiantes.

En este proceso investigativo se utilizaron los métodos cientifico, descriptivo,
analitico sintético, estadistico, inductivo y deductivo. La técnica utilizada fue
la encuesta la misma que permiti6 conocer la problemética de las dos
variables del tema; entre los principales resultados obtenidos se determiné
que la tipologia familiar influye en el rendimiento escolar ya que son familias
nucleares con formas de relacion adecuadas y su rendimiento escolar es
bueno.

La poblacion de estudio esta representada por los estudiantes del décimo
aflo seccibn matutina de la unidad educativa anexa a la Universidad
Nacional de Loja y la muestra la constituyeron 168 estudiantes.

Luego de haber analizado e interpretado el problema se concluye que los
estudiantes del décimo afio de educacion béasica pertenecen a un tipo de
familia nuclear, ya que se determind que el mas alto porcentaje de alumnos
viven con sus padres, asi mismo el ambiente familiar de los estudiantes es
muy bueno; entre sus formas de relacion se destacan reglas y limites claros,
en un marco de respeto, comunicacion, carifio, unién y ayuda mutua, los
factores que influyen en el rendimiento escolar de los estudiantes son de
aspecto académico como aburridas las clases, no planifican el tiempo para
el estudio, poca comprension en las ensefianzas de los docentes, y poca
motivacion para el estudio; con lo cual se establece que existe relacion
entre la tipologia familiar y rendimiento escolar, por cuanto los estudiantes
pertenecen a familias nucleares con ambientes positivos y su rendimiento
escolar es bueno.



SUMMARY

The investigation titled family typology and its influence on the academic
performance of students in the tenth year of primary education unit attached
to the National University of Loja period 2012-2013, aims at analyzing the
influence of the type family in the academic performance of students.

The research is descriptive, which involves the systematic collection and
reporting of data to get an idea of how the family typology influences on
academic performance of students.

In this investigative process used scientific methods, descriptive, synthetic
analytical, statistical, inductive and deductive. The technique used was the
same survey yielded information on the problem of the two variables of the
subject, with the primary results was determined that the family type does not
affect school performance as they are nuclear families with appropriate forms
of relationship but if there academic problems.

The study population is represented by the tenth year students
morning section of the educational unit attached to the National University of
Loja and the sample comprised 168 students.



c. INTRODUCCION

En la actualidad nos encontramos frente a una sociedad totalmente
globalizada, con desafios y transformaciones en diferentes ambitos; entre
ellos y mas preocupante es el de la educacion. A medida que la sociedad
avanza van surgiendo nuevos retos que en muchos de los casos es dificil de
superar; en este sentido las instituciones educativas atraviesan por graves
dificultades, como el caso nuestro el bajo rendimiento escolar, que preocupa

a padres y educadores.

Tomando en cuenta la presente problematica, se considerd pertinente
realizar el presente trabajo de investigacion titulado: La tipologia familiar y su
influencia en el rendimiento escolar de los estudiantes del décimo afio de
educacion basica de la unidad educativa anexa a la Universidad Nacional de
Loja periodo 2012-2013, como objetivo general se planted, analizar la
influencia de la tipologia familiar en el rendimiento escolar de los
estudiantes, y como objetivos especificos se persiguié determinar el tipo de
familia de los estudiantes del décimo afio, caracterizar las formas de relacion
en la familia de los estudiantes, identificar los factores que influyen en el
rendimiento escolar de los estudiantes y verificar la relacion entre la tipologia

familiar y el rendimiento escolar.

Para conocer cientificamente la base tedrica de las dos variables que

intervinieron en la investigacion se ha revisado los temas de la familia,
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funciones, tipologia familiar y sus formas de relacion, asi mismo el

rendimiento escolar y sus factores determinantes.

El tipo de investigacion es descriptiva ya que implica la recopilacion
sistematica de los datos permitiendo su contrastacion entre la tipologia
familiar y su repercusion en el rendimiento escolar. Los métodos utilizados
que permitieron dar cumplimiento al trabajo investigativo fueron el método
cientifico que se inicia con la observacion de la realidad, la descripcion del
objeto de estudio, la generacién de ideas, definicion del tipo de investigacion
y formulacion del problema que sera explicado mediante el sustento del
marco tedrico; el descriptivo facilitd conocer las dimensiones centrales del
problema, mediante el estudio de elementos conceptuales referidos a
tipologia familiar y el rendimiento escolar, también posibilité el analisis de los
resultados y su contrastaciéon con el marco teérico, el inductivo-deductivo
permiti6 la delimitacion del problema de estudio, y el analisis de las
conclusiones y recomendaciones; el analitico sirvi6 para realizar un trabajo
minucioso de cada una de las partes de la investigacion sobre todo de la
informacion tedrica logrando asi una mayor comprension del tema ,ademas
el analisis y contrastacion de los resultados; el sintético se utilizé6 para
realizar un resumen de los aspectos mas importantes de la investigacion; y
el estadistico facilito la tabulacién, presentacion en forma grafica los
resultados. El instrumento que se utilizé fue una encuesta que sirvid para la

recopilacion de informacién empirica, consta de siete preguntas que



conciernen a la tipologia familiar y sus formas de relacion y siete preguntas

gue se refieren al rendimiento escolar.

Una vez efectuado el analisis se concluy6 que los estudiantes pertenecen a
un tipo de familia nuclear. En lo que se refiere al ambiente familiar es muy
bueno, se destacan reglas y limites claros, en un marco de respeto,
comunicacién, carifio, unién y ayuda mutua. En relacion a los factores que
influyen en el rendimiento son de aspecto pedagdgico como planificacion
de tiempo para el estudio, aburridas las clases, poca comprension en las
ensefianzas de los docentes, y poca motivacion para el estudio y con ello se
establece que existe relacion entre la tipologia familiar y rendimiento
escolar, por cuanto los estudiantes pertenecen a familias nucleares con

ambientes positivos y su rendimiento escolar es bueno.

Frente a la presente problemética se sugiere que el Departamento de
Consejeria Estudiantil, se interese en conocer los resultados de la
investigacion y en lo posible se levante una base de datos para conocer
las diferentes caracteristicas del tipo de familia nuclear que se determiné en
el presente trabajo y sus implicaciones en el rendimiento escolar. Asi mismo
Los psicologos educativos deben trabajar con actividades inclusivas
(talleres), con los padres de familia, para que sigan fortaleciendo las buenas
relaciones familiares, asi como también es necesaria la capacitacion a los

docentes de la Unidad Educativa, en aspectos metodoldgicos de ensefanza,



que les permita el desarrollo de estrategias encaminadas a mejorar los
rendimientos escolares y lograr aprendizajes significativos y a la carrera de
Psicologia Educativa y Orientacion, que continlen realizando
investigaciones sobre organizacion familiar y rendimiento escolar, que
puedan extender cada vez nuevos resultados, ya que surgen expectativas
de que no siempre el tipo de familia determina un excelente o un bajo

rendimiento escolar.



d. REVISION DE LITERATURA

1. LA FAMILIA

DEFINICION.- “La familia es un grupo social formado por seres vinculados
por unos lazos comunes: una reproduccion biologica, una misma residencia

y una cooperacion econdémica”’?.

Es la union de personas que comparten un proyecto vital de existencia en
comun, en el que se generan fuertes sentimientos de pertenencia, un
compromiso personal entre sus miembros y se establecen intensas

relaciones de intimidad, reciprocidad y dependencia.

En si se define como la unién de personas que comparten un proyecto vital
de existencia comun, en el que se generan fuertes sentimientos de
pertenencia a dicho grupo, existe un compromiso personal entre sus
miembros y se establecen intensas relaciones de intimidad, reciprocidad y
dependencia, cumple una importantisima funcién social como transmisora de
valores éticos-culturales e, igualmente, juega un decisivo papel en el

desarrollo psico-social de sus integrantes.

1 Grupo Cultural, guia para Padres, la Educacion de los hijos, La Escolarizacién, Editorial
Barcelona, afio 2004, pag. 184



FUNCIONES DE LA FAMILIA

Reproduccién.- Para que una sociedad pueda perdurar, los miembros que
mueren deben ser remplazados. En este sentido la familia contribuye a la

supervivencia humana mediante la funcion de la reproduccion.

Proteccion.- A diferencia de las crias de otras especies animales, los
humanos necesitan cuidado y seguridad econdmica permanentes. En todas
las culturas, la familia es responsable en ultima instancia de la proteccion y

educacion de los hijos.

Afectos y compaferismo.- “En condiciones ideales, la familia proporciona a
sus miembros relaciones afectuosas e intimas que les ayudan a sentirse
satisfechos y seguros. Claro que sus miembros pueden encontrar dichas
satisfacciones fuera de la familia, en los compafieros de clase, en el barrio, e
incluso podria percibir el hogar como un entorno desagradable o humillante.
Sin embargo se espera que la familia sea el medio de comprensién de
cuidado y proteccion. Aqui se expresan diferentes emociones como rabia,
temores, alegrias.

La adaptabilidad familiar.- Se refiere en primer lugar a la flexibilidad o
capacidad de la familia para adoptar o cambiar sus reglas o normas de
funcionamiento, roles.? ante la necesidad de tener que enfrentar

determinados cambios, dificultades, crisis o conflictos por los que puede

2 SCHAEFER, T, Richard, Introduccidn a la Sociologia, sexta edicidn, editorial José Manuel Cejudo,
Espafia, ano 2006, pag. 271, 272.



atravesar la misma en un momento dado. La no presencia de esta flexibilidad
impide a la familia hacer un uso adecuado de sus recursos, lo que provoca un
aferramiento a esquemas, normas, roles, actitudes, que resultan poco
funcionales y dificultan encontrar una solucidon viable a la situacion familiar

problematica.

La comunicacion familiar.- Refleja los patrones de interaccion a través de
los cuales los miembros de una familia interactian, intercambian mensajes
con contenidos afectivos, informativos o normativos. La adecuacion o
inadecuacion de los patrones comunicativos familiares juega un rol principal

en la funcionalidad o disfuncionalidad de la misma.

La cohesion.- “Es una de las dimensiones centrales de la dinamica familiar y
puede ser definida a partir de los vinculos emocionales que los miembros de
una familia establecen entre si. Cuando la cohesion es estrecha favorece la
identificacion fisica y emocional y el establecimiento de sélidos vinculos y un
fuerte sentimiento de pertenencia con el grupo familiar en su conjunto™. La
comunicacién familiar refleja los patrones de interaccion a través de los cuales
los miembros de una familia interactian, intercambian mensajes con
contenidos afectivos, informativos o normativos. La adecuacion o
inadecuacion de los patrones comunicativos familiares juega un rol principal

en la funcionalidad o disfuncionalidad de la misma.

3 Ares, P. Psicologia de Familia. Una aproximacién a su estudio. La Habana: Editorial
Félix Varela; 2002.
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Reglas y limites claros.- Sus miembros suelen expresar de manera
espontanea tanto sentimientos positivos como negativos, sus iras y temores,
angustias, ternuras y afectos, sin negarle a nadie la posibilidad de expresar
libre y plenamente su afectividad. En las familias saludables predomina,
igualmente, un clima emocional afectivo positivo (que indica como cada sujeto
se siente en relacién con los demas y con el grupo en su conjunto), lo cual,
unido a los factores antes apuntados, potencia la integracion familiar y eleva
los recursos de la familia para enfrentar los conflictos, crisis y problemas que
pueden presentarse en distintas etapas a lo largo del ciclo vital evolutivo

familiar.

TIPOLOGIA FAMILIAR.- “Es el modo particular donde se realiza la
organizacion de un sistema dado, conjunte invisible de demandas
funcionales que organizan los modos en que interactian los miembros de
una familia™.

Una familia es un sistema que opera a través de pautas trasnacionales
acerca de gué manera, cuando y con quién relacionarse y estas pautas

sostienen el sistema.

Familia nuclear.- Es la unidad compuesta por el matrimonio y sus hijos y
con residencia independiente. Se trata de un tipo de familia con pocos hijos y

la ausencia de otros parientes y los padres.

4 http://alexffmm.blogspot.com/2008/12/tipologias-familiares.html
11



Esta clasificacion se utiliza para designar un grupo formado por un hombre,
una mujer y sus hijos socialmente reconocidos, aunque este grupo no tiene
por qué vivir bajo el mismo techo, aunque si se tienen que establecer unas

relaciones de armonia entre sus miembros.

Familia monoparental.- “Se entiende por familia monoparental aquella que
esta integrada por un solo progenitor™®. Las causas que llevan a esta
composicidon del hogar se deben a la separacion o el divorcio del matrimonio,
la viudez de uno de los cényuges o el ser madre soltera. Una gran parte de
las familias monoparentales estan formadas por el progenitor femenino, es

decir, madres con un solo hijo o con varios

Familia reconstituida.- “Es aquella en la que dos adultos forman una nueva
unidad familiar, a la cual al menos uno de ellos, aporta un hijo de una
relacion anterior”™®. El caso en que se forma un segundo matrimonio
después de la separacion por muerte o divorcio de un enlace anterior,
implica una situacion compleja y cada vez mas habitual en nuestra sociedad.
Estas familias tienen caracteristicas distintas a las familias nucleares, y ello
requiere un esfuerzo de adaptacion tanto de los adultos como de los hijos.
Ademas existe un conjunto de reglas o principios que deben ser respetados

para garantizar su buen funcionamiento.

> MACIONIS, John, Sociologia, tercera edicidn, técnico editorial Alberto Canizal, Madrid, Ano 2007,
Pag. 472, 475, 476.

6 GUISPER, Carlos, Asesor de padres, Psicologia Juvenil, Grupo Editorial Océano. Barcelona, ano 2013,
Pag. 3, 10.
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Familia extensa.- Esta corresponde a las familias de algun hijo que con su
esposa e hijos sigue viviendo en la casa de sus padre en nuestro medio
también es frecuente que los hijos después de separarse de sus
comparieros regresa a casa con sus hijos y en algunas ocasiones hay varios

hijos con sus hijos.

FAMILIA'Y RENDIMIENTO ESCOLAR

Existen diferentes factores del clima familiar que influyen en los rendimientos

escolares positivos.

Las familias con climas familiares positivos y estilos de crianza
adecuados.- Generan en los hijos confianza general y un sentido de si
mismo positivo, orientacion positiva a metas de la escuela, interés general
acerca de la preparacion para el futuro y ajuste positivo a la escuela. Dentro
de las areas que componen el clima familiar y estilos de crianza se destacan
como una influencia relevante para el desempefio escolar de los nifios y

jovenes las siguientes:

Calidad del vinculo y las relaciones

“‘La calidad de las relaciones con los padres es verdaderamente predictiva
de un gran nimero de aspectos de actitudes y conductas relacionadas al

aprendizaje autorregulado, tales como fijarse metas alcanzables vy

13



monitorear y mantener su progreso hacia estas metas”. La calidad del
vinculo se relaciona con el grado de cercania y relacion afectiva entre

padres e hijos y cuan queridos y aceptados se sienten.

Estilo de comunicacion y resolucion de conflictos

Un estilo de comunicacion fluida, con buena interaccion verbal entre padres
e hijos, también actia positivamente en el ajuste social de los nifios al
contexto escolar y su rendimiento académico. En las familias con una buena
comunicacién los padres escuchan activamente, dandoles una sefial de que
lo que dicen es importante y valorado, lo que a su vez permite al nifio
sentirse valioso (Milicic, 2001). Por otra parte, cuando hay una comunicaciéon
fluida, los nifilos aprenden a expresarse y escuchar, lo que resulta muy
importante a la hora de relacionarse con las personas del entorno, ya que la
forma en que los nifios aprenden a comunicarse en la familia determinara

cdmo se comunican con las demas personas.

2. RENDIMIENTO ESCOLAR

DEFINICION.- “Es el producto que da el alumnado en los centros de

ensefianza y que habitualmente se expresa a través de las calificaciones

escolares. Naturalmente también se puede hablar de rendimiento del

7 San Bernardo. Psicologia y familia 1 edicién, editores Caritas Espafiolas, Madrid 2002, pag. 266.
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profesorado, de rendimiento de los recursos didacticos y aun de rendimiento

del sistema educativo”s.

El bajo rendimiento escolar.- “Es una situacidbn que preocupa a los
maestros y padres de familia de todos los tiempos, tanto padres como
maestros quisieran que sus hijos sean los mejores y mas aprovechados sin
embargo esos suefios se han visto rotos por la accion intelectual de nifios y

jovenes™,

Es decir al rendimiento se lo puede percibir como una dificultad que el
alumno presenta en las distintas areas de estudio, manifiesta desinterés al

aprender y trae como consecuencia el fracaso escolar.

FACTORES QUE INTERVIENEN EN EL RENDIMIENTO ESCOLAR

Nivel socioeconomico.- “Influyen cuestiones tales como el ingreso del jefe
de familia por persona. Las investigaciones han revelado una alta correlaciéon
entre esta variable y el rendimiento escolar. Los indices de la condicion
socioeconémica se componen generalmente de ingresos, vivienda,

educacién y ocupacion.

8 MARTINES, Valentin, La buena educacion, reflexiones y propuestas de psicopedagogia
humanista, editorial anthropos, Barcelona, Afio 2007, pag. 34
9 http://lwww.cucs.udg.mx/revistas/edu_desarrollo/anteriores/5/005_Vallejo.pdf
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La composiciéon familiar.- Diversos estudios sociologicos y antropolégicos
han puesto de relieve significativas modificaciones en la compaosicion familiar
y en sus pautas de socializacion, no olvidemos que la familia cumple la
primera y mas importante funcidon socializadora. Al respecto informes
recibidos de los docentes que siguen sus estudios de profesionalizacion y
que trabajan en zonas rurales, indican que los fendmenos de migracion y
ocupaciéon temporal, hacen que se aleje el jefe de familia, pasando la mujer y
los hijos a desempefiar un papel productivo y en consecuencia no se
estarian modificando las condiciones tradicionales de los agentes

socializadores (el padre y la madre).”10.

Capacitacién docente.- Varios estudios concluyen en que no se da la
relacion esperada entre la formacion y el nivel académico de los maestros y
el rendimiento de los alumnos, lo que a su vez podria estar hablando de la

mala calidad y de la falta de pertinencia de dicha formacion docente.

Experiencia docente.- Algunos estudios encuentran que la experiencia
docente influye positivamente sobre el rendimiento escolar en distintas areas
de estudio; sin embargo también existen estudios que muestran que la
experiencia docente tiene una influencia negativa en el rendimiento de los

alumnos.

10 Elaboracion Equipo Cultural, guia de accion docente, edicion Madrid, afio 2008, pag.
174,175.
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Relacion alumno-docente.- “La mayoria de los estudios coinciden en que
éste es un factor que tiene gran incidencia en el rendimiento escolar. El
mayor y mejor rendimiento esta vinculado a maestros que tienen una buena
relacion afectiva con sus alumnos, que tienen una apreciacion positiva delos

mismos y de sus capacidades para aprender”?,

En algunos de los casos los docentes suelen relacionarse con determinados
alumnos, y es alli donde se concentra el mas alto rendimiento esto dificulta a
los alumnos con bajo rendimiento presentando depresion intensa e inclusive

llevando al fracaso dentro de sus estudios.

La motivacion.- “Influye directamente en el tipo de procesos cognitivos y en
las estrategias de aprendizaje que el estudiante pone en marcha cuando se
enfrenta a una tarea de aprendizaje. Todas las capacidades intelectuales
implicadas y los procesos cognitivos puestos en marcha por el estudiante
cuando. Por el contrario estan en el instituto con la intencion de aprovechar

el tiempo para conseguir objetivos que le reportaran alguna utilidad.

Desajuste educativo y problemas con profesores y compafieros de
clase.- Consiste en la incapacidad para adaptarse al sistema educativo con
sus consiguientes problemas de relaciones con los profesores vy

compaferos. Si bien este tipo de dificultades se presenta en ocasiones tan

1 TORRES, Rosa Maria, los achaques de la educacién, Coleccidn aula centro, Ecuador afio 2000, pag.
82, 83.
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solo como un episodio aislado que desestabiliza al estudiante, en ocasiones
cobra una importancia mayor que debe ser evaluada con especial cuidado

para que el estudiante pueda contar a tiempo con la atencién requerida”?

Se debe tomar en cuenta que los mencionados factores estan
interrelacionados y son al mismo tiempo causa y consecuencia unos de
otros. Por ello llevar a cabo las actividades de aprendizaje influye en la
ganancia de mayores conocimientos que posibilitaran la adquisicion de
nuevos conocimientos e influye en el desarrollo de las capacidades
intelectuales y, consiguientemente, en que su motivacion académica que se
incremente.

La importancia de tener habitos de estudio

Organizacion y planificacion de trabajo.- “Son unos excelentes aliados
gue ayudaran al adolescente a desenvolverse en su actividad escolar de la
mejor manera posible. Estos conceptos engloban desde la disposicion
ordenada en la mesa de estudio de los libros de texto, los lapices, los
cuadernos hasta el control diario de lo que se requerira para la clase del dia
siguiente. Una persona ordenada en los aspectos externos suele ser alguien

con una gran capacidad de razonamiento y resolucion de problemas.

12 PINEDA, Monica Pinilla, guia de problemas relacionados con el bajo rendimiento. Centro
de Asesoria Psicologica Pontificia Universidad Javeriana, Editorial Pontificia Universidad
Javeriana, Afio 2008. Pag. 278
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Elementos del trabajo intelectual.- Una vez que se dispone del lugar
adecuado para el estudio, hay que proceder a la organizacion del trabajo,
para lo cual conviene acostumbrarse y adquirir el habito de ordenar

previamente cuanto se puede necesitar en el tiempo de estudio.

Control diario.- A lo largo de la jornada escolar se van tomando notas
respecto a cada clase y asignatura”™?3. Se anotan las indicaciones de los
profesores, los trabajos que puedan encargar y la estimacién de materias

gue se deben estudiar, revisar, resumir o esquematizar en casa.

Mejor aprovechamiento del tiempo de clase.-. Para beneficiarse de las

clases conviene seguir las siguientes normas:

Estar atento a las explicaciones de los profesores, preguntar al profesor
siempre que algo no se entienda. Hay que concluir la clase sin ninguna duda
sobre la materia expuesta y no se debe tener miedo a preguntar, tomar
apuntes durante las explicaciones del profesor. Se puede hacer subrayando

lo que se destaque mas importante, observaciones o aclaraciones.

El estudio en casa.- “Es preciso incrementar el tiempo dedicado al estudio

personal, intercalando alguna interrupcién para descansar, en las sesiones

13 GUISPER, Carlos, Asesor de padres, Psicologia juvenil, Grupo Editorial Océano.
Barcelona, afio 2003. Pag. 186,188, 189.
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de estudio. Se obtiene mas rendimiento que si se hace un trabajo
intensivo”™4,

Para ello se debe realizar una programacion de trabajo teniendo como guia
la agenda personal con las materias trabajadas durante el dia se puede
proceder con los siguientes pasos: anotar lo que hay que hacer con cada
materia, revisar las materias del dia siguiente y comprobar si ya se han
realizado las tareas siempre indicando el tiempo que se destinara a cada
actividad, asi mismo ordenar las actividades iniciando con las menos
agradables, mas dificiles o mas largas y dejar para el final las mas faciles y
comodas de hacer, para evitar el cansancio, tratando de llegar al final en el
tiempo previsto teniendo en cuenta los periodos de descanso y finalmente
conocer los medios de aprendizajes que resulten mas efectivos que

favorezcan su rendimiento escolar.

14 Guia moderna de estudios, planificacidn, técnicas y metodologia de aprendizaje, editorial equipo
cultural, Madrid, afio 2007, pag. 168.
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e. MATERIALES Y METODOS

La presente investigacion es de tipo descriptiva, pues implica la
recopilacion y presentacion sistematica de los datos para tener una idea

precisa de cémo influye la tipologia familiar en el rendimiento escolar.

Los métodos utilizados fueron el cientifico, con el que se inicio la
observacion de la realidad, la descripcibn del objeto de estudio, la
generacion de ideas, definicion del tipo de investigacion y formulacion del
problema que sera explicado mediante el sustento del marco tedrico; el
descriptivo facilit6  conocer las dimensiones centrales del problema,
mediante el estudio de elementos conceptuales referidos a tipologia familiar
y el rendimiento escolar, también posibilité el andlisis de los resultados y su
contrastacion con el marco teorico, el inductivo-deductivo permitid la
delimitacién del problema de estudio, y el andlisis de las conclusiones y
recomendaciones; el analitico sirvi6 para realizar un trabajo minucioso de
cada una de las partes de la investigacion sobre todo de la informacién
tedrica logrando asi una mayor comprension del tema ,ademas el andlisis y
contrastacion de los resultados y la discusion, el sintético se utilizd para
realizar un resumen de los aspectos mas importantes de la investigacion; y
el estadistico facilito la tabulacién, presentacion en forma gréafica los

resultados.
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La técnica que se utilizo y aplicO para la recoleccion de la informacion fue
una encuesta estructurada que contiene datos generales e indicadores de
las dos variables esto es, siete preguntas que conciernen a la tipologia
familiar y sus formas de relacion y siete preguntas que se refieren al

rendimiento escolar.

Asi mismo se obtuvo informacion en la Secretaria del Colegio sobre la media
aritmética del rendimiento escolar los estudiantes del décimo afo, lo que se

contrasto con los resultados de la encuesta.

Con los datos obtenidos en la investigacion de campo, Yy la utilizacién de la
estadistica descriptiva, se procedid a organizar, precisar e interpretar los
resultados, los mismos que en un proceso de analisis - sintesis, induccion -
deduccién ofrecieron respuesta y claridad al problema planteado, y al logro
de los objetivos, concretando de esta manera la discusion de los resultados
entre los datos empiricos y cientificos que llevo al establecimiento de

conclusiones y recomendaciones.
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Poblaciéon y Muestra de Estudio

UNIDAD EDUCATIVA ANEXA A LA

UNIVERSIDAD NACIONAL  DE | PARALELOS | ESTUDIANTES
LOJA
‘A 23
“‘B” 28
DECIMO ANO DE EDUCACION “C’ 29
BASICA D 52
1= 34
“F” 30
TOTAL 6 168
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f. RESULTADOS

ENCUESTA APLICADA A LOS ESTUDIANTES DEL DECIMO ANO DE
EDUCACION BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA ANEXA A LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA

Cuadro 1
TIPOLOGIA FAMILIAR
Vive con f %
Sus padres 88 52%
Solo madre 40 23%
Solo padre 5 3%
Hermanos 9 5%
Tios 8 4%
Abuelos 14 8%
Madrastra 2 1%
Padrastro 2 1%
Total 168 100%

FUENTE: Encuesta aplicada a los estudiantes del décimo afio de educacion béasica de la Unidad Educativa
anexa a la Universidad Nacional de Loja.
AUTORIA: Rosa Isabel Quinde Quilambaqui.

Gréafico 1

H TIPOLOGIA FAMILIAR

Interpretacion: En relacion a la Tipologia Familiar de los estudiantes
investigados, el 52% de los estudiantes viven con sus padres, el 23% solo
con la madre, el 8% con abuelos, el 5% con hermanos, el 4% con tios, 3%
solo con el padre, el 1% con madrastra y el 1% padrastro.
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Cuadro 2

Motivos por los cuales no viven con sus padres

MOTIVOS f %
Divorcio 18 11%
Separacion 18 11%
Muerte 4 2%
Migracion 21 13%
Madre soltera 10 6%
No Contesta 97 57%
Total 168 100%

FUENTE: Encuesta aplicada a los estudiantes del décimo afio de educacion béasica de la Unidad Educativa
anexa a la Universidad Nacional de Loja.
AUTORIA: Rosa Isabel Quinde Quilambaqui.

Gréfico 2

100 NO VIVEN CON SUS PADRES

Interpretacion: En la presente interrogante el 57% de los estudiantes no
contestan la pregunta por cuanto si viven con sus padres, mientras que el
13% manifiestan que han emigrado, el 11% no viven por divorcio, asi mismo
el 11% por migracion, el 6% son madres solteras y el 2% por muerte.
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Cuadro 3

Ambiente familiar de los estudiantes

AMBIENTE f %
FAMILIAR
Muy bueno 122 73%
Bueno 39 23%
Regular 5 3%
Malo 2 1%
Total 168 100%

FUENTE: Encuesta aplicada a los estudiantes del décimo afio de educacion béasica de la Unidad Educativa
anexa a la Universidad Nacional de Loja.
AUTORIA: Rosa Isabel Quinde Quilambaqui.

Grafico 3

/ ~®-AMBIENTE FAMILIAR

100
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Interpretacion: El 73% de los estudiantes manifiestan que el ambiente
familiar donde viven es muy bueno, porque prevalece la comunicacion,
unién, respeto y ayuda mutua, el 23% narran que es bueno, el 3% opinan
gue es regular y solo el 1% revelan que es malo.
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Cuadro 4

Actitudes Formadoras de los Padres con los que viven, frente a la
Educacion

ACTITUDES f %
Reglas y limites claros 115 68%
Les consienten 12 7%
Permisivos 12 7%
Poco exigentes 24 14%
Autoritarios 17 10%
No Contesta 1 1%

FUENTE: Encuesta aplicada a los estudiantes del décimo afio de educacion basica de la Unidad Educativa
anexa a la Universidad Nacional de Loja.
AUTORIA: Rosa Isabel Quinde Quilambaqui.

Gréfico 4
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Interpretacion: La actitud de los padres ante la educaciéon de los hijos el
68% de los encuestados consideran que fijan reglas y limites claros, el 14%
manifiestan que son poco exigentes, el 10% revelan que son autoritarios, el
7% les consienten, asi mismo el 7% son permisivos y el 1% no contestan la
pregunta.
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Cuadro 5

Fortalecedores de las relaciones familiares

FORTALECEDORES f %
Le apoyan 66 39%
econdmicamente
Le brindan carifio 98 58%
constante
Se comunican 65 38%
frecuentemente
Le ayudan a resolver 70 41%
problema

FUENTE: Encuesta aplicada a los estudiantes del décimo afio de educacion basica de la Unidad Educativa
anexa a la Universidad Nacional de Loja.
AUTORIA: Rosa Isabel Quinde Quilambaqui.

Grafico 5

B-FORTALECEDORAS DE LAS RELACIONES FAMILIARES

yd 58%
100 39%

Interpretacion: En este referente estadistico se puede determinar que el
58% de los encuestados se sienten a gusto en sus relaciones familiares
porque les brindan carifio constante, el 39% porque les apoyan
econdmicamente, el 38% porque se comunican frecuentemente y solo el
41% porque les ayudan a resolver problemas.
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Cuadro 6

Ambiente familiar afecta sus estudios

OPINION f %
Si 25 15%
No 143 85%
Total 168 100%

FUENTE: Encuesta aplicada a los estudiantes del décimo afio de educacién basica de la Unidad Educativa

anexa a la Universidad Nacional de Loja.
AUTORIA: Rosa Isabel Quinde Quilambaqui.

Gréafico 6

® AMBIENTE FAMILIAR
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Interpretacion: En relacion a la opinion de los estudiantes acerca de que Si
el ambiente familiar afecta a sus estudios el 85% manifiestan que no,
mientras que el 15% consideran que si afecta a sus estudios.
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Cuadro 7

Miembros de la familia que ayudan en tareas escolares

MIEMBROS f %
Papa 19 11%
Mama 47 28%
Hermanos 82 49%
Otros 16 9%
Ninguno 40 23%

FUENTE: Encuesta aplicada a los estudiantes del décimo afio de educacion basica de la Unidad Educativa
anexa a la Universidad Nacional de Loja.

AUTORIA: Rosa Isabel Quinde Quilambaqui.

Grafico 7
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Interpretacion: El 49% de los encuestados manifiestan que las tareas
escolares les ayudan sus hermanos, el 28% su mama, el 23% revelan que
nadie de su familia les ayuda, el 11% su papa y el 9% narra que otras
personas les ayudan con sus tareas.
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Cuadro 8

Nivel de rendimiento escolar de los estudiantes

NIVEL f %
Excelente 20 12%
Bueno 137 81%
Regular 10 6%
Malo 1 1%
Total 168 100%

FUENTE: Encuesta aplicada a los estudiantes del décimo afio de educacién basica de la Unidad Educativa
anexa a la Universidad Nacional de Loja.
AUTORIA: Rosa Isabel Quinde Quilambaqui.

Gréafico 8

) B-NIVEL DE RENDIMIENTO ESCOLAR
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Interpretacion: De los resultados obtenidos el 81% de los estudiantes
manifiestan que su rendimiento escolar es bueno, el 12% excelente, el 6%
revelan que es regular y el 1% consideran que es malo.
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Cuadro 9

Problemas de rendimiento escolar

FRECUENCIA f %
Siempre 11 6%
A veces 122 73%
Nunca 35 21%
Total 168 100%

FUENTE: Encuesta aplicada a los estudiantes del décimo afio de educacion basica de la Unidad Educativa
anexa a la Universidad Nacional de Loja.
AUTORIA: Rosa Isabel Quinde Quilambaqui.

Gréfico 9

/'IPROBLEI\_/IA_S_DE RENDIMIENTO

Interpretacion: De acuerdo a esta pregunta un mayor porcentaje que
corresponde al 73% de los estudiantes manifiesta que a veces tienen
problemas en su rendimiento escolar, el 21% revelan que nunca y el 6%
narran que siempre tienen problemas en su rendimiento.
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Cuadro 10

Organizacion de la familiay su influencia en el rendimiento escolar

ORGANIZACION Y f %
RENDIMIENTO

Si 90 54%

No 78 46%

TOTAL 168 100%

FUENTE: Encuesta aplicada a los estudiantes del décimo afio de educaciéon basica de la Unidad Educativa
anexa a la Universidad Nacional de Loja.
AUTORIA: Rosa Isabel Quinde Quilambaqui.

Gréfica 10
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Interpretacion: En relacién a la opinion de los estudiantes acerca de que si
la organizacion de la familia influye en su rendimiento escolar; el 54% de los
estudiantes manifiestan que si influye, mientras que el 46% revelan que no
influye en su rendimiento.
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Cuadro 11

Factores que influyen en su rendimiento

FACTORES f %

Malas relaciones familiares 29 17%
No vivir con sus padres 20 11%
Malas relaciones con sus profesores 28 16%
No comprende las ensefanzas de los 42 25%
docentes

Aburridas las clases 60 36%
Problemas con compafieros 20 11%
No se dedica a estudiar 34 20%
No planifica el tiempo para el estudio 49 29%
El periodo de clases es muy corto 15 9%
Falta de recursos econdémicos 10 6%
Poca motivacion 38 23%
Mala alimentacion 11 7%
Ninguno 41 24%

FUENTE: Encuesta aplicada a los estudiantes del décimo afio de educacion béasica de la Unidad Educativa
anexa a la Universidad Nacional de Loja.
AUTORIA: Rosa Isabel Quinde Quilambaqui.

Gréfico 11
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Interpretacion: En relacion a los factores mas importantes que han influido
en el rendimiento escolar, el 36% de los encuestados manifiestan que
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porque son aburridas las clases, el 29% narran que por no planificar el
tiempo para el estudio, el 42% por no comprender las ensefianzas de los
docentes y el 23% por la poca motivacion que existe.

Cuadro 12
Aspectos que han influido para el éxito en sus estudios
ASPECTOS f %

Organizacion familiar 67 39%
Responsabilidad 140 83%
Buenos habitos de estudio 51 30%
Buenas estrategias de ensefianza 53 32%
Docentes capacitados 42 25%
Ninguno 4 2%

FUENTE: Encuesta aplicada a los estudiantes del décimo afio de educacion béasica de la Unidad Educativa
anexa a la Universidad Nacional de Loja.
AUTORIA: Rosa Isabel Quinde Quilambaqui.

Grafico 12
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Interpretacion: El 83% de los encuestados han manifestado que para el
éxito en sus estudios ha influido la responsabilidad, seguido del 39% que es
la organizacion familiar, las buenas estrategias de ensefianza con el 32% y
los habitos de estudio con el 30%.
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Cuadro 13

Factores que ayudan a mejorar el rendimiento escolar

ASPECTOS f %
Profesores 49 29%
Su familia 65 39%
Sus compaiieros 18 11%
Ud. Mismo 115 68%

FUENTE: Encuesta aplicada a los estudiantes del décimo afio de educacién basica de la Unidad Educativa
anexa a la Universidad Nacional de Loja.
AUTORIA: Rosa Isabel Quinde Quilambaqui.

Grafico 13
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Interpretacion: Se puede determinar que el 68% de los encuestados
consideran, para que exista un mayor nivel de rendimiento escolar depende
del interés de los estudiantes, mientras que el 39% manifiestan que influye
su familia, el 29% opinan que sus profesores son fuente de ayuda y 11%
revelan que sus companeros.
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Cuadro 14

Dedicacion del tiempo libre.

TIEMPO LIBRE f %
Estudiar 42 25%
Realizar las tareas 77 46%
Jugar 117 70%
Conversar con su familia 54 32%
Ninguno 7 4%
Otros 15 9%

FUENTE: Encuesta aplicada a los estudiantes del décimo afio de educaciéon basica de la Unidad Educativa
anexa a la Universidad Nacional de Loja.
AUTORIA: Rosa Isabel Quinde Quilambaqui.

Gréafico 14

DEDICACION DEL TIEMPO LIBRE

Interpretacion: De los resultados obtenidos, el 70% de los encuestados
manifiestan que su tiempo libre lo dedican a jugar, el 46% revelan que su
tiempo es empleado en realizar sus tareas, el 32% en conversar con su
familia, el 25% se dedican a estudiar, el 9% a realizar otras actividades como
la red social de Facebook, y el 4% no realizan ninguna actividad.

37



Cuadro 15

TIPOLOGIA FAMILIAR Y RENDIMIENTO ESCOLAR

TIPOLOGIA FAMILIAR % RENDIMIENTO ESCOLAR %
Vive con: Nivel

Sus Padres 52% | Bueno 81%
Solo Madres 23% | Excelente 12%
Abuelos 8% | Regular 6%
Hermanos 5% | Malo 1%

FUENTE: Encuesta aplicada a los estudiantes del décimo afio de educacion basica de la Unidad Educativa
anexa a la Universidad Nacional de Loja.
AUTORIA: Rosa Isabel Quinde Quilambaqui.

E TIPOLOGIA FAMILIAR 41 RENDIMIENTO ESCOLAR

Sus Padres
Solo Madres
Abuelos

Hermanos

Interpretacion: Relacionando a la tipologia familiar y el rendimiento escolar,
se determina que el mayor porcentaje representa una familia nuclear y un
buen rendimiento escolar; esto es el 52% viven con sus padres y el 81%
tienen buen rendimiento, el 23% indican que viven solo con sus madres y en
cuanto al rendimiento el 12% mencionan que es excelente, el 8% revelan
que viven con sus abuelos y tienen un rendimiento regular que representa un
6% y el 5% revelan que viven con sus hermanos tienen un rendimiento
escolar malo con el 1%.
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Cuadro 16

MEDIA ARITMETICA CORRESPONDIENTE AL PRIMER QUIMESTRE LOS
ESTUDIANTES DEL DECIMO ANO DE EDUCACION BASICA DE LA
UNIDAD EDUCATIVA ANEXA A LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA.

PARALELO M.A
Decimo A 8.49
Decimo B 8.05
Decimo C 8.41
Decimo D 7.95
Decimo E 8.02
Decimo F 7.93
TOTAL 8.14

FUENTE: Secretaria de la Unidad Educativa anexa a la Universidad Nacional de Loja.
AUTORIA: Rosa Isabel Quinde Quilambaqui.

® MEDIA ARITMETICA

o0
~
(e}

850
840
830
820
810
800
790
780
770
760

STV

Decimo A .
Decimo B .

Decimo C .

Decimo D

Decimo E

Decimo F

39




Interpretacion: De acuerdo a la media aritmética de los estudiantes se
establece el 8,49 que pertenece a muy bueno corresponde al Décimo “A”, el
8,41 que equivale a muy bueno corresponde al Décimo “C”, el 8.05
equivalente a muy bueno corresponde al Décimo “B”, 8,02 equivalente a muy
bueno corresponde al Décimo “E”, el 7,95 que equivale a muy bueno
pertenece al Décimo “D” y el 7,93 que equivale a muy bueno pertenece al
Décimo “F”. Obteniendo un cémputo general de 8.14 equivalente a muy

bueno.
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g. DISCUSION

Siendo la familia la unidad que integra la sociedad, se considera
fundamental analizar si la tipologia familiar influye en el rendimiento escolar,
para ello existen diferentes factores que lo explican. De esta manera con el
primer objetivo se determina que el tipo de familia de los estudiantes es
nuclear representado por el 52% de los encuestados ya que la mayoria de

ellos viven con sus padres.

Segun MACIONIS John, en su libro Sociologia (2007), manifiesta que la
“familia nuclear es la unidad compuesta por el matrimonio y sus hijos donde
establecen unas relaciones de armonia entre sus miembros”.

El autor presenta un concepto claro donde explica que esta composicion
familiar designa un grupo formado por padres e hijos socialmente
reconocidos, en la misma se pueden presentar formas de relacion
afectuosas. Es necesario afirmar que no siempre una familia nuclear se
caracteriza por relaciones positivas, ya que en muchas de ellas se
manifiestan constantes conflictos familiares, o por el contrario existen
familias donde los hijos estan al cuidado de un solo progenitor o abuelos y
existe equilibrio familiar que se ve reflejado en el aspecto académico de los

educandos.

Sin embargo analizando el segundo objetivo se destaca que las formas de

relacion de las familias de los encuestados son muy buenas, el 73% de los
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estudiantes manifiestan que el ambiente familiar donde viven es muy bueno,
porque prevalece la comunicacion, union, respeto y ayuda mutua, asi mismo
el 68% de los encuestados consideran que fijan reglas y limites claros, y el
58% se sienten a gusto en sus relaciones familiares porque les brindan

carifiio constante.

Para Ares, P. en su libro Psicologia de Familia (2002), destaca que la
‘comunicacion familiar, refleja los patrones de interaccion a través de los
cuales los miembros de una familia interactian, intercambian mensajes con
contenidos afectivos, informativos o normativos. La adecuacion o
inadecuacion de los patrones comunicativos familiares juega un rol principal
en el bienestar de la familia. Asi mismo segun “ALVAREZ Gonzalez, B. en su
libro Orientacion Familiar afio 2003, manifiesta que la cohesion o union es
una de las dimensiones centrales de la dinamica familiar y puede ser definida
a partir de los vinculos emocionales que los miembros de una familia
establecen entre si”. Cuando la cohesion es estrecha favorece la
identificacion fisica, emocional, el establecimiento de solidos vinculos con un
fuerte sentimiento de pertenencia y respeto con el grupo familiar en su
conjunto. Por otra parte para “QUINTANA, J. M. en el ano 1993, interpreta
gue la organizacion familiar hace referencia al acuerdo claridad y consistencia
de las reglas y limites claros que permiten expresar de manera espontanea
tanto sentimientos positivos como negativos, sus iras y temores, angustias,
ternuras y afectos, sin negarle a nadie la posibilidad de expresar libre y

plenamente su afectividad”. De igual forma el carifio constante es cuando la
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familia proporciona a sus miembros relaciones afectuosas e intimas que les
ayudan a sentirse satisfechos y seguros. Claro que un miembro de la familia
puede encontrar dichas satisfacciones fuera de ella, en los compafieros de
clase, en el barrio, e incluso podria percibir el hogar como un entorno
desagradable o humillante. Sin embargo se espera que la familia sea el

medio de comprension de cuidado y proteccion”.

Cuando existe flexibilidad o capacidad de la familia para adoptar sus limites,
reglas o normas de funcionamiento, roles, existe una adaptabilidad familiar
que se refiere a la capacidad de enfrentar determinados cambios,
dificultades, crisis o conflictos por los que puede atravesar la misma en un

momento dado.

Una vez analizado el ambiente familiar de los estudiantes, se destaca el
aspecto educativo en cuanto al rendimiento escolar, donde se ha
determinado que el 73% manifiestan que a veces tienen problemas en su
rendimiento, lo que significa que no son frecuentes dichos problemas.
Tomando en cuenta los resultados de la media aritmética el paralelo D tiene
un promedio de 7.95 y el paralelo F de 7.93 estos son los promedios mas
bajos en relacion a los demas. Realizando el computo general del curso se
determina un promedio de 8. 14 sobre 10 que corresponde a muy bueno.
Estos datos ratifican los resultados de la encuesta, el computo total no
demuestra un bajo rendimiento, sin embargo seria necesario destacar que

existen ciertos problemas de rendimiento escolar.
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MARTINES, Valentin, en su libro la buena educacion, reflexiones y
propuestas de psicopedagogia humanista (2007) manifiesta que rendimiento
“es el producto que da el alumnado en los centros de ensefianza y que
habitualmente se expresa a través de las calificaciones escolares”. Frente a
ello existen factores que lo determinan y descifrando el tercer objetivo los
factores mas importantes que han influido en el rendimiento escolar, es por
aburridas las clases con el 36%, el 29% narran que por no planificar el
tiempo para el estudio, el 42% por no comprender las ensefianzas de los

docentes y el 23% por la poca motivacion que existe.

Para PINEDA, Monica Pinilla, en su guia de problemas relacionados con el
bajo rendimiento. (2008), “dice que los mencionados problemas se
relacionan con la capacitacion docente varios estudios concluyen en que no
se da la relacién esperada entre la formacion y el nivel académico de los
maestros y el rendimiento de los alumnos, lo que a su vez podria estar
hablando de la mala calidad y de la falta de pertinencia de dicha formacion
docente. De igual manera para TORRES, Rosa Maria, en su libro los
achaques de la educacién afio 2000, manifiesta que la experiencia docente,
influye positivamente o negativamente sobre el rendimiento escolar en
distintas areas de estudio. Seguido de la organizacion, planificacion de
trabajo y relacion alumno maestro son unos excelentes aliados que
ayudaran al adolescente a desenvolverse en su actividad escolar de la mejor

manera posible.

44



Estos conceptos engloban desde la disposicion ordenada en la mesa de
estudio hasta el control diario de lo que se requerira para la clase del dia
siguiente y la motivacion influye directamente en el tipo de procesos
cognitivos y en las estrategias de aprendizaje que el estudiante pone en

marcha cuando se enfrenta a una tarea de aprendizaje.

En toda familia se presenta una dinamica compleja que rige sus patrones de
convivencia y funcionamiento por ello analizando el cuarto objetivo del
proceso investigativo se verifica si la tipologia familiar influye en el
rendimiento escolar; de acuerdo a los resultados existe una relacion entre
ambos factores, el 52% de los estudiantes viven con sus padres con
relaciones familiares adecuadas, esto relacionando con el rendimiento
escolar el 81% de los encuestados tienen un buen rendimiento en sus
estudios. Lo que significa que la familia y su organizaciéon es la base

fundamental para el éxito escolar de sus hijos.
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h. CONCLUSIONES

e Los estudiantes del décimo afio de educacion basica de la Unidad
Educativa anexa a la Universidad Nacional de Loja pertenecen a un
tipo de familia nuclear, ya que se determin6 que el mas alto

porcentaje de alumnos viven con sus padres.

e El| ambiente familiar de los estudiantes es muy bueno; entre sus
formas de relacion se destacan reglas y limites claros, en un marco

de respeto, comunicacion, carifio, union y ayuda mutua.

e Los factores que influyen en el rendimiento escolar de los estudiantes
son de aspecto académico como aburridas las clases, no planifican
el tiempo para el estudio, poca comprension en las ensefianzas de

los docentes, y poca motivacion para el estudio.

e Se establece que existe relacion entre la tipologia familiar y
rendimiento escolar, por cuanto los estudiantes pertenecen a familias
nucleares con ambientes positivos y su rendimiento escolar es

bueno.
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RECOMENDACIONES

Que el Departamento de Consejeria Estudiantil, tome en
consideracion los resultados de esta investigacion y en lo posible se
levante  una base de datos para conocer las diferentes
caracteristicas del tipo de familia que se determin6 en el presente

trabajo y sus implicaciones en el rendimiento escolar.

Los psicélogos educativos deben trabajar con actividades inclusivas
(talleres), con los padres de familia, para que sigan fortaleciendo las
buenas relaciones familiares que son base fundamental en el

desempefio académico de los estudiantes.

Es necesaria la capacitacién a los docentes de la Unidad Educativa,
en aspectos metodoldgicos de ensefianza, que les permita el
desarrollo de estrategias encaminadas a mejorar los rendimientos

escolares y lograr aprendizajes significativos.

A la carrera de Psicologia Educativa y Orientacion, que continien
realizando investigaciones sobre la tipologia familiar y rendimiento

escolar.

47



BIBLIOGRAFIA

. ALVAREZ, Gonzalez, B. 2003, Orientacion Familiar. Intervencion
familiar.

. Ares, P. Psicologia de Familia. Una aproximacion a su estudio. La
Habana: Editorial Félix Varela; 2002.

. Elaboracién Equipo Cultural, guia de accién docente, edicion Madrid,
afio 2008, pag. 174,175.

. Grupo Cultural, guia para Padres, la Educaciéon de los hijos, La
Escolarizacién, Editorial Barcelona, afio 2004, pag. 184

. Guia moderna de estudios, planificacién, técnicas y metodologia de
aprendizaje, editorial equipo cultural, Madrid, afio 2007, pag. 160,
162,167.

. GUISPER, Carlos, Asesor de padres, Psicologia juvenil, Grupo
Editorial Océano. Barcelona, afio 2003. P&g. 3,10.

. GUITART, Rosa, Modelos de familia ¢que es lo que de verdad
cuenta? Colecciéon familia y educacién, primera edicion, Barcelona,
octubre del 2006. Pag. 321,322

. INEC-Sistema Integrado de Encuestas de Hogares, Modulo Empleo.
Noviembre .2.003.

. LAFOSSE, S. Crisis social y crisis familiar en el Perl. Revista de la

pontificia. Lima, 1996. Pag. 18

10.Leal Quevedo francisco Javier, educacion y rendimiento. Editorial

medica internacional, Bogota, 2002. Pag.568

48



11.MACIONIS, John, Sociologia, tercera edicion, técnico editorial Alberto
Cainiizal, Madrid, Afio 2007, Pag. 472,475.

12.MARTINES, Valentin, La buena educacion, reflexiones y propuestas
de psicopedagogia humanista, editorial anthropos, Barcelona, Afo
2007, pag. 34

13.PINEDA, Monica Pinilla, guia de problemas relacionados con el bajo
rendimiento. Centro de Asesoria Psicoldgica Pontificia Universidad
Javeriana, Editorial Pontificia Universidad Javeriana, Afio 2008. Pag.
278

14.QUINTANA, J. M. Pedagogia Familiar. Madrid. Afio 1993.

15.San Bernardo. Psicologia y familia 1 edicion, editores Caritas
Espafiolas, Madrid 2002.pag. 265,266

16.SCHAEFER T, Richard, Introduccion a la Sociologia, sexta edicion,
editorial José Manuel Cejudo, Espafia, afio 2006, pag. 271,272

17.Secretaria general técnica, la falta de motivacion para el aprendizaje y
su influencia en el rendimiento académico, direccion general de
educaciéon, formacion profesional e innovacién educativa, Madrid

2008, pag.21, 22,23

18. TEJEDOR, Francisco Javier, Caracteristicas y rendimiento académico
Acta salmanticensia. Estudios pedagdgicos, Ediciones universidad de
salamanca y los autores, 1 edicion octubre Espafia 2001, pag. 109.

19.TORRES, Rosa Maria, los achaques de la educacion, Colecciéon aula

centro, Ecuador, Afio 2000, pag. 82,83

49



DIRECCIONES ELECTRONICAS

8.

9.

http://upana.edu.gt/web/upana/tesis-juridicas/doc_view/423-t-e2-140
http://alexffmm.blogspot.com/2008/12/tipologias-familiares.html
http://rua.ua.es/dspace/bitstream/10045/5905/1/ALT_01_10.pdf.
http://www.monografias.com/trabajos75/influencia-violencia-familiar-
rendimiento-academico/influencia-violencia-familiar-rendimiento.
http://www.madrid.org/cs/Satellite?blobcol=urldata&blobheader=applic
ation%2Fpdf&blobheadernamel=ContentDisposition&blobheadervalu
el=filename%3DEDUCACION+Y+FAMILIAl1+qgxdartegraf.pdf&blobke
y=id&blobtable=MungoBlobs&blobwhere=1310818050450&ssbinary=t
rue

http://www.tesis.ufm.edu.gt/ped/56757/tesis.html
http://slidershare.net/carloschavezmonzon/clima-social-familiar-
rendimiento académico

www.noticiasquito.gob.ec/.../cambios_en_el nucleo_familiar_

http://www.lahora.com.ec/frontEnd/images/objetos/Informe_Web.pd

10. http://redalyc.uaemex.mx/pdf/805/80525305.pdf

http://es.scribd.com/doc/51444934/51/La-familia-nuclear

11. http://alexffmm.blogspot.com/2008/12/tipologias-familiares.html

12. http://luisbarillasc.wordpress.com/la-familia-naturaleza-tipos-de-

familia-y-funciones/

13. http://valoras.uc.cl/wp-content/uploads/2010/10/factores_familia.pdf

rendimiento

50


http://www.monografias.com/trabajos75/influencia-violencia-familiar-rendimiento-academico/influencia-violencia-familiar-rendimiento
http://www.monografias.com/trabajos75/influencia-violencia-familiar-rendimiento-academico/influencia-violencia-familiar-rendimiento
http://www.madrid.org/cs/Satellite?blobcol=urldata&blobheader=application%2Fpdf&blobheadername1=ContentDisposition&blobheadervalue1=filename%3DEDUCACION+Y+FAMILIA1+qxdartegraf.pdf&blobkey=id&blobtable=MungoBlobs&blobwhere=1310818050450&ssbinary=true
http://www.madrid.org/cs/Satellite?blobcol=urldata&blobheader=application%2Fpdf&blobheadername1=ContentDisposition&blobheadervalue1=filename%3DEDUCACION+Y+FAMILIA1+qxdartegraf.pdf&blobkey=id&blobtable=MungoBlobs&blobwhere=1310818050450&ssbinary=true
http://www.madrid.org/cs/Satellite?blobcol=urldata&blobheader=application%2Fpdf&blobheadername1=ContentDisposition&blobheadervalue1=filename%3DEDUCACION+Y+FAMILIA1+qxdartegraf.pdf&blobkey=id&blobtable=MungoBlobs&blobwhere=1310818050450&ssbinary=true
http://www.madrid.org/cs/Satellite?blobcol=urldata&blobheader=application%2Fpdf&blobheadername1=ContentDisposition&blobheadervalue1=filename%3DEDUCACION+Y+FAMILIA1+qxdartegraf.pdf&blobkey=id&blobtable=MungoBlobs&blobwhere=1310818050450&ssbinary=true
http://www.madrid.org/cs/Satellite?blobcol=urldata&blobheader=application%2Fpdf&blobheadername1=ContentDisposition&blobheadervalue1=filename%3DEDUCACION+Y+FAMILIA1+qxdartegraf.pdf&blobkey=id&blobtable=MungoBlobs&blobwhere=1310818050450&ssbinary=true
http://slidershare.net/carloschavezmonzon/clima-social-familiar-%20rendimiento%20académico
http://slidershare.net/carloschavezmonzon/clima-social-familiar-%20rendimiento%20académico
http://www.noticiasquito.gob.ec/.../cambios_en_el_nucleo_familiar_
http://redalyc.uaemex.mx/pdf/805/80525305.pdf
http://es.scribd.com/doc/51444934/51/La-familia-nuclear
http://alexffmm.blogspot.com/2008/12/tipologias-familiares.html

14 http://www.cucs.udg.mx/revistas/edu_desarrollo/anteriores/5/005_Vall
ejo.pdf

15. http://darwin-funcionesdelafamilia.blogspot.com/2007/11/funciones-
de-la-familia-son-las.html

16. http://www.tesis.ufm.edu.gt/ped/56757/tesis.html

51


http://darwin-funcionesdelafamilia.blogspot.com/2007/11/funciones-de-la-familia-son-las.html
http://darwin-funcionesdelafamilia.blogspot.com/2007/11/funciones-de-la-familia-son-las.html

k. ANEXOS

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA

AREA DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION

CARRERA DE PSICOLOGIA EDUCATIVA Y ORIENTACION

TEMA:

“LA  TIPOLOGIA FAMILIAR Y SU INFLUENCIA EN EL

RENDIMIENTO ESCOLAR DE LOS ESTUDIANTES DEL DECIMO

ANO DE EDUCACION BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA ANEXA
A LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA PERIODO 2012-2013”

PROYECTO DE TESIS PREVIO A LA
OBTENCION DEL GRADO DE
LICENCIADA EN CIENCIAS DE LA
EDUCACION, MENCION: PSICOLOGIA
EDUCATIVA Y ORIENTACION

AUTORA:

ROSA ISABEL QUINDE QUILAMBAQUI

LOJA — ECUADOR

2012




a. TEMA

“LA TIPOLOGIA FAMILIAR Y SU INFLUENCIA EN EL RENDIMIENTO
ESCOLAR DE LOS ESTUDIANTES DEL DECIMO ANO DE EDUCACION
BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA ANEXA A LA UNIVERSIDAD

NACIONAL DE LOJA PERIODO 2012-2013”

53



b. PROBLEMATICA

En la actualidad nos encontramos frente a una sociedad totalmente
globalizada, con desafios y transformaciones en diferentes ambitos; entre
ellos y mas preocupante es la educacion. A medida que la sociedad avanza
van surgiendo nuevos retos que en muchos de los casos es dificil de
superar; en este sentido las instituciones educativas atraviesan por graves
dificultades, como el bajo rendimiento escolar, que preocupa a padres y
educadores. En esta consideracion es importante tener claro ¢qué es el
rendimiento escolar?, al respecto existen algunas definiciones que lo

explican.

“Se comprende como rendimiento escolar la accién que se desencadena a
través de un proceso de ensefianza-aprendizaje realizado dentro del aula
con asesoria directa de un docente. También se define el rendimiento
escolar como el progreso alcanzado por los alumnos en funcién de los
objetivos programaticos previstos, es decir, segun los objetivos que se han
planificado, qué tanto y qué tan rapido avanza el alumnado hacia los

resultados mas satisfactorios posibles™®.

En un principio, se consideraba que el rendimiento escolar dependia

exclusivamente de la voluntad e inteligencia del alumno, sin embargo se ha

15 http://lupana.edu.gt/web/upana/tesis-juridicas/doc view/423-t-e2-140-a958-
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demostrado que existe un gran numero de factores relacionados, entre los
que se destaca el entorno socioeconomico, familiar y cultural, ademas la
relacion con el profesor, o el centro escolar.

Al considerarse la educacion como un proceso social, encontramos que el
educando sera parte de una comunidad esencial llamada familia la cual
desde la integridad se ha manifestado como el primer ente educador. En la
actualidad encontramos una crisis social dentro de la familia la cual se
manifiesta con la ruptura de los lazos principales que unen el nacleo familiar,
situacion que sin duda cobra influencia en cada una de las caracteristicas de

la tipologia familiar.

“Lafosse define a la familia como un grupo de personas unidas por los lazos
del matrimonio, la sangre o la adopcion; constituyendo una sola unidad
doméstica, interactuando y comunicdndose entre ellas en sus funciones
sociales”®. La familia es el nicleo fundamental de la sociedad en ella, el ser
humano nace, crece y se desarrolla. En este ambiente natural sus miembros
deberian mantener relaciones interpersonales estables, compartiendo y
satisfaciendo sus necesidades basicas en funcion de su tipologia, es decir,
“al modo particular donde se realiza la organizacion de un sistema dado con
invisibles demandas funcionales que organizan los modos en que

interactian los miembros de una familia; una familia es un sistema que

16 LAFOSSE, S. Crisis social y crisis familiar en el Per(. Revista de la pontificia. Lima, 1996.
Pag. 18
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opera a través de pautas trasnacionales acerca de qué manera, cuando y

con quién relacionarse y estas pautas sostienen el sistema”!’.

Tomando referencia de investigaciones realizadas, se publican diferentes
cifras que sustentan esta problemética tanto a nivel mundial, nacional y local.
Es asi que la “Delegacion Provincial de la Consejeria de Educacion de la
Junta de Extremadura de la ciudad de Badajoz (Espafia) para la Educacion
Secundaria Obligatoria en el 2011 se destaca el tipo de familias segun su
estructura, el mayor porcentaje de las familias eran de tipo Ampliado, un
71.18%, que, convivian ademas de, al menos, uno de los padres o tutores
con el alumno, un hermano o hermanos, un abuelo u otra persona; el
21.14% eran familias Nucleares, aquellas en las que vive él solo con un
padre (o tutor) y una madre (o tutora); el 6.6% de las familias eran
Monoparentales, en donde el adolescente sélo vive con un adulto; y por
altimo solamente el 1.09% pertenecian a familias Desestructuradas, aquellas
en las que no esta claro el grado de parentesco de las personas con quienes
vive el sujeto (tipo de familias segun su estructura, el mayor porcentaje de
las familias eran de tipo Ampliado, un 71.18%, convivian ademas de, al
menos, uno de los padres o tutores con el alumno, un hermano o hermanos,
un abuelo u otra persona; el 21.14% eran familias Nucleares, las que vive él
solo con un padre (o tutor) y una madre (o tutora); el 6.6% de las familias
eran Monoparentales, aquellas en las que el adolescente sélo vive con un

adulto; y por dultimo solamente el 1.09% pertenecian a familias

17 http://alexffmm.blogspot.com/2008/12/tipologias-familiares.html
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Desestructuradas, aquellas en las que no esta claro el grado de parentesco
de las personas con quienes vive el sujeto. Ademas es evidente el bajo
rendimiento de los alumnos pertenecientes a familias desestructuradas con
relacion al resto de familias se observaron diferencias de casi un punto entre
5y 6 en las calificaciones medias entre alumnos pertenecientes a familias

monoparentales y ampliadas”™®.

De igual forma “el rendimiento escolar de los alumnos de la institucion
educativa San Santiago de Pamparomas (Peru) en el afio 2006, el 93.33%
tienen un aprendizaje regularmente logrado (con un promedio de 12 de nota)
con tendencia a aprendizaje bajo o deficiente, mientras que un 6.67% se
distribuye equitativamente un  3.33% como aprendizaje bien logrado y el
otro 3.33% como aprendizaje deficiente”. A si mismo llegaron a la conclusion
de que “la correlacion entre el clima social familiar y el rendimiento escolar
muestra que un 90.00% de los alumnos con el clima social familiar
inadecuado tienen rendimiento escolar regularmente logrado con tendencia
a un aprendizaje deficiente o bajo, mientras que solo el 3.33% con el clima

social familiar adecuado tienen rendimiento bien logrado o alto.1?

18 http://rua.ua.es/dspace/bitstream/10045/5905/1/ALT_01_10.pdf.

Lohttp://www.monografias.com/trabajos75/influencia-violencia-familiar-rendimiento-
academico/influencia-violencia-familiar-rendimiento-academico2.shtml
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Como se observa existe un numero relativamente de estudios sobre la
influencia del tipo de familia en el rendimiento académico. “En las ultimas
dos décadas ha surgido un debate centrado en la tesis de que la ausencia
de uno de los progenitores en el hogar puede perjudicar el bienestar de los
hijos, al privarles de recursos economicos, del modelo de referencia paterno
y de atencion emocional (Astone y MacLanahan, 1991; Rassen, 2002). Para
Becker (1981), por ejemplo, el divorcio sobrecarga a las madres, afectando
negativamente a su bienestar, ocasionando una paternidad inconsistente y
con poca supervision de los hijos. Biblarz y Raftery (1999) han sugerido que
un hogar monoparental no es capaz de generar recursos suficientes para
mantener el volumen de servicios y actividades de un hogar nuclear
tradicional, repercutiendo negativamente en la educacién y la salud del hijo.

La evidencia empirica tiende a confirmar estos supuestos. Para evaluar la
certeza de estas expectativas, primero se considera la bibliografia
estadounidense, que muestran un alto grado de consistencia al concluir que
los estudiantes miembros de familias no nucleares tienden a obtener un peor
rendimiento académico, incluso tras controlar otros factores cuya relevancia

esta establecida por estudios previos.

En su revision de la literatura publicada por Haveman y Wolfe concluyeron
gue crecer en una familia monoparental o una familia con un padrastro o
madrastra (o experimentar una separacion de los padres o un divorcio) tiene
un efecto negativo en el rendimiento educativo; los efectos entre los

afroamericanos son mayores que entre los blancos. Con encuestas anuales
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para cada década desde los sesenta hasta el 2000, Blibarz y Raftery
mostraron que, para todas las décadas, los estudiantes que no conviven con
sus dos padres biologicos alcanzan menos afos totales de educacion. Por
ejemplo, cuando el hijo convive con un padre que no es el biolégico segun
ceteris paribus alcanza -0,7 afios menos de educacion. Con datos para
1986, Astone y MacLanahan concluyen que vivir en familias monoparentales
tiene efectos negativos y estadisticamente significativos en la nota media y
en haber abandonado los estudios. Finalmente, la evidencia mas solida la
aportan Case, Lin y McLanahan (2001) quienes analizaron una encuesta
panel con datos desde mediados de los afios sesenta. Sus resultados
indican que tener como figura paterna al padre biolégico incrementa en 0,58

afos los afos de educacion completados por los hijos.

Respecto a Europa, estudios recientes revelan que la relacién entre formas
familiares diferentes de la nuclear y el rendimiento académico es negativa y
robusta en Alemania; pero también lo es en el caso de ltalia y Suecia,
mientras que esta relacion también es negativa pero menos robusta en Gran
Bretafia, asi como en el caso de Espafia (Calero 2006). En efecto,
considerando una escala del 0 al 5, en la que el 0 implica no haber
completado ningun nivel educativo y el 5 educacién superior, los hijos de
padres italianos divorciados ven su nivel educativo reducido en un tercio de
punto (Albertini y Dronkers 2003). En Suecia, vivir s6lo con la madre o el
padre reduce, respectivamente, en 0,9 y 1,1 el total de afios de educacion.

En Gran Bretaia, el riesgo relativo de que el hijo haya dejado los estudios a
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los 16 afos es significativo y 1,5 veces mayor para los chicos que han vivido
con un padrastro o madrastra, pero el riesgo relativo no es estadisticamente
diferente entre las chicas (Bhrolchain, Chappell, Diamond y Jameson 2000).
En Esparia, el riesgo relativo de que el hijo haya dejado los estudios a los 16
afios es un 57% menor si el joven convive con sus dos padres biologicos

(Calero 2006)"%0.

Como se observa, dentro de los componentes fundamentales en la
formacién académica del individuo, el ambiente familiar juega un papel de
gran trascendencia en su formacion y desempefio académico, ya que es en
el nucleo familiar donde los padres y hermanos interactian, en la familia el
estudiante va a utilizar como plataforma basica de sus acciones futuras.
Dentro de las variadas condiciones y factores que afectan el ambiente
familiar donde viven y se desarrollan los adolescentes, se encuentran el
tamafio y composicion de la familia, el status socio-econdémico de la familia y

las ocupaciones de los padres.

En este sentido la sociedad ecuatoriana atraviesa por las mismas
circunstancias de acuerdo a una investigacion realizada por Ayala
Toapanta, Maria Carolina en el centro educativo Alberto Acosta Soberdn de
la ciudad de Sangolqui, en Quito en el afio lectivo 2011- 2012 en lo referente

a la relacién del tipo de familia con el rendimiento académico se destaca el

20http://www.madrid.org/cs/Satellite?blobcol=urldata&blobheader=application%2Fpdf&blobhe
adernamel=ContentDisposition&blobheadervaluel=filename%3DEDUCACION+Y+FAMILIA
1+gxdartegraf.pdf&blobkey=id&blobtable=MungoBlobs&blobwhere=1310818050450&ssbina
ry=true
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motivo de ausencia de los representantes de los estudiantes que arrojan
datos de tipo de familias monoparentales, es asi que , el 11,58% sus padres
viven en otro pais, el 7,387% viven en otra ciudad, el 8,42% es debido a
divorcios, el 4,21% se desconoce, existiendo ademas un 68,42 que prefiere

abstenerse de contestar estas interrogantes.

Con respecto a quienes les ayudan y/o revisa los deberes, el 7,37% de los
encuestados manifiestan que son sus padres, el 55,79% sus madres, el
1,05% los abuelos/as, el 3,16% a los hermanos/as, el 1, 05% a los tios/as, el
10,53% dicen que lo hacen ellos mismos, existiendo el 21,05% que no

contesta.

Asi mismo “en Quevedo en la institucion educativa general Ulpiano Paez
ubicado en recinto la primavera perteneciente a la provincia de Santo
Domingo de los Tsachilas en el afio lectivo 2008, realizaron una encuesta
para determinar el rendimiento académico y su relacion con la familia en
donde les preguntaron que si viven con sus padres y ellos les apoyan en sus
estudios, el 69% respondieron que no viven con ellos, asi mismo les
preguntaron que si sus padres les guian en sus tareas, el 62.07%
respondieron que nadie les guia, a los profesores les preguntaron si han
detectado problemas de rendimiento y el 100% contestaron que si existe”?!.
Ademas la informacion estadistica del Ministerio de Educacion, el

rendimiento escolar en los/las ecuatorianas es mayor en las mujeres que en

2 http://www.tesis.ufm.edu.gt/ped/56757/tesis.html
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los hombres. Es por esto que en el “nivel secundario el 12.5% de mujeres

han reprobado, en tanto que el porcentaje de los hombres es de 14.5%”.%?

“La proporcién de hogares dirigidos por mujeres como jefas de hogar a nivel
nacional es de 21%, siendo mas significativa la presencia en el area urbana
23%, mientras en el area rural es el 18%. Sin embargo existe diferencia
substancial en la composicion de los mismos cuando se relaciona los tipos
de hogar con los dirigidos por hombres. De los hogares monoparentales, el
79% son dirigidos por mujeres; de igual manera los hogares compuestos, es
decir, aquellos que a mas del nucleo tienen en su composicion otros
parientes o familiares, el 47% de ellos son dirigidos por mujeres. Los
hogares extendidos sin nudcleo cuya constitucibon monoparental, mas
hermanos, parientes o amigos son también en su mayoria dirigidos por
mujeres 51%. Las cifras muestran que en los hogares compuestos de
manera nuclear, que son aquellos compuestos por madre, padre e hijos y
qgue constituyen el 50% del total nacional, el 97,5% son dirigidos por

hombres, ademas de los hogares extendidos con nucleo 98%.

Es evidente como un alto porcentaje de hogares han sido reconstruidos por
diferentes razones en Ecuador y es indudable como la estructura familiar ha

cambiado. Las familias monoparentales son las mas comunes hoy en los

2http://slidershare.net/carloschavezmonzon/clima-social-familiar-y-

rendimientoacademico
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hogares, lo que afecta en un porcentaje alto a los nifios y se evidencia en
una gran cantidad de problemas, los mismos que tienen que ver con lo

Actitudinal (Comportamiento) y con lo Académico (rendimiento).”?3

De acuerdo al Censo de Poblacion y Vivienda del 2010 muestra algunos
cambios en las maneras de conformar el nacleo familiar en el pais y con
cierta particularidad en la ciudad de Quito, el 20% de personas declaran vivir
en unién de hecho, a nivel nacional este porcentaje alcanza solo el 13%.
Quito presenta un porcentaje ocho puntos menores a la media nacional de
personas que declaran estar formalmente casadas (40% a nivel nacional

frente a un 32% en la ciudad).

Con esto se destaca que la tipologia de la familia va cambiando en Quito con
respecto a los datos del 2001: los hogares constituidos por una sola persona
se han incrementado del 11% al 14%; mientras el hogar nuclear completo
(mam@, papa e hijos) ha descendido en dos puntos de un 44% a un 42%; v,
el hogar monoparental (padre e hijos o0 madre e hijos) ha incrementado un

punto porcentual en estos 10 afios™?.

La participacion de los padres en el desarrollo integral de los hijos es
fundamental y de manera particular en el desempefio escolar como una

forma de enriquecer y facilitar el proceso de aprendizaje de los hijos. Sin

23INEC-Sistema Integrado de
Encuestas de Hogares, Modulo Empleo. Noviembre .2.003.
24 www.noticiasquito.gob.ec/.../cambios_en_el_nucleo_familiar.
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embargo en los ultimos tiempos esta contribucion por parte de los padres de
familia se ha tornado ineficaz. Aunque quiz& no Unicamente dependen las
tipologias de las familias, sino mas bien de la calidad de atencién que

brinden a sus hijos sin importar como estén conformadas.

En nuestra localidad también surgen estas expectativas en donde se puede
evidenciar mediante un “diagnéstico sociofamiliar, para la atencion de los y
las adolescentes en febrero del 2011, se realizaron estudios en diferentes
provincias del Ecuador, acerca de los diferentes tipos de familias y en la
ciudad de Loja se destaca el 50% de familias nucleares, 30% monoparental,
10% ampliada y 10% ensamblada”?®. En cuanto al rendimiento escolar el
doctor “Amable Ayora realiz6 un estudio sobre la ansiedad a la hora de
enfrentarse a un examen, y que a su vez es un causante del bajo
rendimiento escolar’?®. Se administré el inventario correspondiente a 150
estudiantes secundarios, de la Unidad Educativa anexa a la Universidad
Nacional de Loja, Daniel Alvarez Burneo, Augusto Abendafio Bricefio y
Beatriz Cueva de Ayora; EL 49% manifiestan que con frecuencia han
presentado ansiedad situacional en evaluaciones o examenes, el 51%
manifiestan que siempre han presentado ansiedad, en la mayor parte de
estudiantes han presentado ansiedad los porcentajes oscilan entre el 60% y

65%.

% http://www.lahora.com.ec/frontEnd/images/objetos/Informe_Web.pd
26 http://redalyc.uaemex.mx/pdf/805/80525305.pdf
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A pesar de un sinnumero de estudios, persisten las inquietudes dentro del
sistema educativo a la hora de enfrentarse con problemas de rendimiento
escolar frecuentes en nuestra localidad, en muchos centros educativos se
percibe esta realidad, los docentes alarmados porque los niveles alcanzados
por los estudiantes no son satisfactorios, los mismos que se caracterizan por
las constantes fugas, atrasos, falta de participacion en clase, escasa
preparacion ante las evaluaciones, incumplimiento de tareas; lo cual trae

como resultado el bajo rendimiento escolar.

Ante esta perspectiva surgen diferentes cuestionamientos por parte de los
profesionales para encontrar la causa de estas dificultades; y en primera
instancia se aborda el tema de la familia para explicar las razones de esta
problemética. Por lo que frente a toda esta gama de inquietudes persisten
interrogantes ¢sera que influye el centro educativo con su labor docente o
solo resultara de la composicion de la familia y sus implicaciones? Por ello
se ha planteado el presente problema de investigaciéon ¢Determinar la
influencia de la tipologia familiar en el rendimiento escolar de los estudiantes
del Décimo Afo de Educacion Basica la Unidad Educativa anexa a la

Universidad Nacional de Loja periodo 2012-2013?
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c. JUSTIFICACION

Consciente de las dificultades por la que atraviesa hoy en dia la educacion,
donde se hace evidente en los centros educativos el bajo rendimiento
escolar y motivada por conocer sus factores de riesgo e implicaciones
dentro de la vida estudiantil en la que se ve involucrada la familia, nace el
interés de determinar la influencia de la tipologia familiar en el rendimiento
escolar ya que es uno de los grandes desafios que tienen que enfrentar los

profesionales y padres de familia.

Se considera de vital importancia esta tematica porque en la familia es
donde se cimientan las bases necesarias para el desenvolvimiento del
estudiante tanto en su vida personal como académica y las grandes
probleméticas en base al rendimiento afectan directamente a todo el sistema
educativo al no poder alcanzar los resultados deseados en todas sus
demandas considerando a la familia como factor de riesgo inherente en base
a las grandes desorganizaciones e inestabilidades que se presentan en la

actualidad dentro del sistema familiar.

Se realizara la presente investigacion para enriquecer los conocimientos
como profesional, que permitan generar espacios de reflexion para asumir
compromisos entre toda la comunidad educativa y de esta manera alcanzar
niveles de formacién acorde a las demandas de la juventud. Ademas trata de
cumplir con los reglamentos establecidos, para la obtencién del titulo de Lic.

En Ciencias de la Educacion, mencién Psicologia Educativa.
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Para la realizacion de la investigacion se procedera a pedir el respectivo
permiso a las autoridades de la Institucion donde se efectuara el trabajo,
como sujetos de investigacion; y con la contrastacion de la informacion
empirica con la cientifica admitird el conocimiento del problema en su

manifestacion real, haciendo viable el desarrollo del proceso investigativo.

Es factible realizar el presente trabajo pues se cuenta con acceso a fuentes
bibliograficas pertinentes, recursos econémicos e imprevistos y por los
conocimientos adquiridos en el transcurso de la carrera, con el apoyo
incondicional de las Autoridades de la Universidad, de la carrera, los

docentes que ofrecen asesoria haran posible su normal cumplimiento.
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d.

OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

X/
L X4

X/

L X4

X/
L X4

Analizar la influencia de la tipologia familiar en el rendimiento escolar
de los estudiantes del Décimo afio de Educacion Basica de la Unidad
Educativa anexa a la Universidad Nacional de Loja periodo 2012-

2013.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Determinar el tipo de familia de los estudiantes del décimo afio.
Caracterizar las formas de relacion en la familia de los estudiantes.
Identificar los factores que influyen en el rendimiento escolar de los
estudiantes.

Verificar la relacion entre la tipologia familiar y el rendimiento escolar.
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e. MARCO TEORICO

1. LA FAMILIA

1.1 DEFINICION.- “La familia es un grupo social formado por seres
vinculados por unos lazos comunes: una reproduccion bioldgica, una misma

residencia y una cooperacién econémica”?’.

La familia es una institucién social que agrupa a los individuos en grupos
cooperativos. Estas unidades sociales se basan en el parentesco, un vinculo
social basado en la sangre, el matrimonio o la adopcion que agrupa a los

individuos en familias.

Es decir es la unidbn de personas que comparten un proyecto vital de
existencia en comun que se quiere duradero, en el que se generan fuertes
sentimientos de pertenencia ha dicho grupo, existe un compromiso personal
entre sus miembros y se establecen intensas relaciones de intimidad,

reciprocidad y dependencia.

1.2 FUNCIONES DE LA FAMILIA

Segun el paradigma funcionalista, la familia cumple ciertos objetivos béasicos.
Los sociélogos han desarrollado largas listas de funciones que cumplen las

familias y han debatido sobre cémo estas han cambiado a través del tiempo.

27 Grupo Cultural, guia para Padres, la Educacion de los hijos, La Escolarizacion, Editorial
Barcelona, afio 2004, pag. 184
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1.2.1 Socializacién.- La familia constituye el lugar mas importante de
socializacion. Idealmente, los padres ensefian a sus hijos a ser miembros
bien integrados en la sociedad. Por supuesto la socializacién familiar
continta a lo largo del ciclo vital. Los adultos cambian con el matrimonio, las
madres y 0s padres aprenden de sus hijos tanto como los hijos aprenden de

ellos.

1.2.2 Seguridad material y emocional.- Desde hace mucho tiempo se ha
buscado en la familia proteccién fisica, apoyo emocional y asistencia
econdémica. En mayor o menor medida casi todas las familias proporcionan

estas ayudas, lo cual no impide que aparezcan conflictos periédicos.

1.2.3 La procreacion y la crianza.- De los nuevos miembros, facilitando la
coordinacién de sus facultades fisicas elementales, procurando establecer la
confianza adecuada e inculcando el aprendizaje de habitos, posibilitar la
maduraciéon del individuo desde su nacimiento, facilitando asi el proceso de

socializacion; transmitir de padres a hijos la herencia cultural.

1.2.4 “Reproduccion.- Para que una sociedad pueda perdurar, los miembros
gue mueren deben de ser remplazados. En este sentido la familia contribuye

a la supervivencia humana mediante la funcion de la reproduccion.

1.2.5 Proteccidn.- A diferencia de las crias de otras especies animales, los

humanos necesitan cuidado y seguridad econdmica permanentes. En todas
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las culturas, la familia es responsable en ultima instancia de la proteccion y

educacion de los hijos.

1.2.6 Afectos y compafierismo.- En condiciones ideales, la familia
proporciona a sus miembros relaciones afectuosas e intimas que les ayudan a
sentirse satisfechos y seguros. Claro que un miembro de la familia puede
encontrar dichas satisfacciones fuera de la familia, en los compaferos de
clase, en el barrio, e incluso podria percibir el hogar como un entorno
desagradable o humillante. Sin embargo se espera que la familia sea el
medio de comprension de cuidado y proteccion. Aqui se expresan diferentes

emociones como rabia, temores, alegrias.

1.2.7 Provision de estatus social”’?8.- Se hereda una posicién social debido
al origen familiar. La familia presenta a sus hijos desde su nacimiento con un
estatus adscrito basado en la raza e identidad étnica que contribuye a

determinar su lugar dentro de la sociedad.

1.2.8 “Economia familiar.- La funcién econdémica de la familia nuclear es
especialmente importante en sociedades donde ésta constituye una unidad de
produccién y consumo. Sin embargo, la division del trabajo suele ser mucho
mas compleja. Por ejemplo, las tareas tradicionales se distribuyen tomando

como base el género, la edad y la generacion.

28 SCHAEFER T, Richard, Introduccion a la Sociologia, sexta edicion, editorial José Manuel
Cejudo, Espafia, afio 2006, pag. 271,272
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“La familia, a través de la historia, ha cumplido una funcién importante en la
economia de la sociedad. En una economia primitiva, la familia constituye una
verdadera unidad productiva. En los tiempos actuales el trabajo se ha
dividido, de tal manera que unas familias producen, otras distribuyen y sin

duda todas consumen.

Los miembros de la familia reciben un salario o un sueldo por la prestacién de
su trabajo, una renta por el uso de los recursos naturales, un interés por el
uso de su capital y una ganancia por su iniciativa empresarial. Todos estos

ingresos le permiten a la familia adquirir su canasta familiar”2°.

Pocas veces los individuos aislados pueden trabajar sin el logro familiar o el
apoyo social, un mayor o un menor grado. Y el trabajo para la familia es el

elemento que sustenta la organizacién socioeconémica.

1.2.9 Educacion.- Se refiere a la adquisicion de un conocimiento formal que
suele darse en la escuela. Estudiando transculturalmente la educacion, vemos
que ésta suele encontrarse en las sociedades organizadas estatalmente”°.
Més aun, la educacién es un recurso estratégico al que hay acceso a toda la
gama de posibilidades educativas. Si se analiza todas estas funciones en su
conjunto, podemos entender porque la familia a menudo se considera la

columna vertebral de la sociedad.

29 http://darwin-funcionesdelafamilia.blogspot.com/2007/11/funciones-de-la-familia-son-
las.html
30 http://es.scribd.com/doc/51444934/51/La-familia-nuclear
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TIPOLOGIA FAMILIAR.- “Es el modo particular donde se realiza la
organizaciéon de un sistema dado conjunte invisible de demandas funcionales
gue organizan los modos en que interactian los miembros de una familia;
una familia es un sistema que opera a través de pautas trasnacionales
acerca de gué manera, cuando y con quién relacionarse y estas pautas

sostienen el sistema”.3!

1.3 TIPOS DE FAMILIA

1.3.1 “Familia nuclear.- Es la unidad compuesta por el matrimonio y sus
hijos y con residencia independiente. Se trata de un tipo de familia con pocos

hijos y la ausencia de otros parientes y los padres.

Esta clasificacion se utiliza para designar un grupo formado por un hombre,
una mujer y sus hijos socialmente reconocidos, aunque este grupo no tiene
por qué vivir bajo el mismo techo, aunque si se tienen que establecer unas
relaciones de armonia entre sus miembros. La familia nuclear es el grupo
social mas extendido universalmente, cuyos subsistemas son: el subsistema
marido esposa, el subsistema madre —hijo, el subsistema madre —hija, padre
—hijo, padre-hija, el subsistema hermano-hermana, hermana —hermana; en
suma se extiende por familia nuclear la institucion en la que predominan un

parentesco primario constituido por el marido, la esposa y uno o mas hijos.

31 http://alexffmm.blogspot.com/2008/12/tipologias-familiares.html
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1.3.2 Familia monoparental.- Se entiende por familia monoparental aquella
que esta integrada por un solo progenitor. Las causas que llevan a esta
composicidon del hogar se deben a la separacion o el divorcio del matrimonio,
la viudez de uno de los cényuges o el ser madre soltera. Una gran parte de
las familias monoparentales estan formadas por el progenitor femenino, es
decir, madres con un solo hijo o con varios. Estas madres han de afrontar

una sobrecarga de tensiones o tareas.

Las madres solas valoran sus experiencias de muy distinta manera en
funcién de su caso particular, pero muchas tienen una opinién positiva de la
monopaternidad a pesar de todas las dificultades que han tenido que
arrastrar.

Las experiencias de los hijos de una familia monoparental varian

enormemente. Muchos de estos hijos aceptan su situacién pero otros no.

Muchos padres o madres solos pasan por extremas dificultades
econdémicas, pero no todos. Algunos reciben mucha ayuda de la familia y de
amigos y otros no. Algunas madres escogen encargarse ellas solas de su
hijo, mientras otras se encuentran sin quererlo en la situacion de la

monopaternidad.
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“Existen 5 tipos de familias monoparentales:

Madres solteras, madres divorciadas, madres separadas, madres viudas,
padres solteros™.

‘Familias de madres solas, divorciadas y separadas. La mayoria de las
familias monoparentales son el resultado de un matrimonio roto, y los hijos
de padres divorciados, son mas propicios a tener problemas psicologicos y a
tener mas dificultades en su rendimiento escolar que los hijos de familias no
divorciadas.

La dificultad econdmica que suele acompafiar a la transiciéon a una familia
monoparental después del divorcio es otro factor importante asociado con el
bajo rendimiento escolar,

“Muchas familias monoparentales se ven afectadas por: doble rol, tendencia
al alcoholismo, depresion, maltrato a nifios/as y adolescentes, abandono a
hijos/as, sentimiento de culpa, baja autoestima, busca compaifiia,
aprovechamiento de los recursos econdmicos, angustia, inseguridad,
situacion que la demuestran los hijos en la escuela con sus bajas

calificaciones™4.

Los nifios, niflas y adolescentes se enfrentan a: sentimiento de abandono,
rebeldia, depresion, agresividad, inseguridad, incertidumbre, apatia hacia la

escuela, pocas relaciones interpersonales, ausencia de valores, desercién

% MACIONIS, John, Sociologia, tercera edicion, técnico editorial Alberto Cafizal, Madrid,
ANO 2007, Pag. 472,475.

33 GUITART, Rosa, Modelos de familia ¢qué es lo que de verdad cuenta? Coleccion familia
y educacidn, primera edicion, Barcelona, octubre del 2006. Pag. 321,322
34 http://www.tesis.ufm.edu.gt/ped/56757/tesis.html
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escolar, bajo rendimiento escolar, baja autoestima, pérdida de identidad,
abuso sexual, estigmatizacion, no vision de futuro, tendencias de suicidio,
precocidad, trastornos en el aprendizaje, son manipulados por sus padres. O
por el contrario muchos adolescentes son excelentes en cada una de las

actividades que realizan y de manera particular en su rendimiento escolar.

Factores que ayudan a la armonia en una familia monoparental

e La existencia de una Unica linea de autoridad que simplifica la toma
de decisiones.

e El hecho de que la funcién protectora (dar afecto) y la funciéon
ejecutiva (impartir disciplina) las ejerza un solo progenitor.

e Larelaciéon de compaferismo entre progenitor e hijos.

e La diversidad de roles por parte de cada uno de los miembros, al
compartir tareas ya adaptarse a las necesidades reales.

e Mayores expectativas con respecto a la calidad de vida familiar.

e Mayor conciencia de la familia como una unidad interdependiente en

la que todos se poyan mutuamente.

1.3.3 Familia reconstituida™>.- Es aquella en la que dos adultos forman
una nueva unidad familiar, a la cual al menos uno de ellos, aporta un hijo de
una relacién anterior. El caso en que se forma un segundo matrimonio

después de la separacion por muerte o divorcio de u enlace anterior, implica

35 GUISPER, Carlos, Asesor de padres, Psicologia juvenil, Grupo Editorial Océano. Barcelona, afio
2003. Pag. 3,10.
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una situacion compleja y cada vez mas habitual en nuestra sociedad. Estas
familias tienen caracteristicas distintas a las familias nucleares, y ello
requiere un esfuerzo de adaptacion tanto de los adultos como de los hijos.
Ademas existe un conjunto de reglas o principios que deben ser respetados

para garantizar su buen funcionamiento.

“Esta constituida por una pareja en la cual uno o ambos adultos estan
casados por segunda vez y tienen hijos de su relacién anterior.

Esta forma puede presentar tres variaciones:

-Un miembro de la pareja tiene hijos de la relacion anterior.

- Los dos miembros de la pareja tienen hijos de una relacién anterior.

- Ademas de hijos de relaciones anteriores se incluye hijos de la nueva

relacion”3®,

Una familia ensamblada o familia reconstituida es una familia en la cual uno
0 ambos miembros de la actual pareja tienen uno o varios hijos de uniones
anteriores. En la actualidad el grueso de las familias lo constituyen los

divorciados con hijos que vuelven a formar pareja.

1.3.4 “Familia extensa.- Esta denominacién de tipologia familiar también es
denominada Familia amplia o familia compuesta y se refiere a Un grupo

concreto formado por familias nucleares o por parte de estas.

36 http://alexffmm.blogspot.com/2008/12/tipologias-familiares.html
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Esta corresponde a las familias de algun hijo que con su esposa e hijos
sigue viviendo en la casa de sus padre en nuestro medio también es
frecuente que los hijos después de separarse de sus compafieros regresa a

casa con sus hijos y en algunas ocasiones hay varios hijos con sus hijos.
1.3.4.1 Dentro de la familia extensa podemos hablar de:

1.3.4.1.1 Familia multigeneracional, también denominada patriarcal, la cual
esta formada al menos por tres generaciones que conviven bajo la autoridad
del hombre de mayor edad, el abuelo. Los hijos del varébn mayor, el
patriarca, viven junto a sus esposas e hijos en la misma casa. A este tipo de
familia también se la denomina familia conjunta, cuando dos o mas parientes
por linea directa y del mismo sexo junto con sus cényuges y descendientes
comparten una misma vivienda y estan sujetos a una misma autoridad o

cabeza de familia.

Este tipo ultimo de familia se establece porque se comparten actividades de

trabajo.

1.3.4.1.2 Familia multinuclear.- Caracterizada por comprender dos
generaciones que viven bajo un mismo techo; es la generacion de los
hermanos, que tras el fallecimiento del padre heredan un patrimonio unitario
del que viven todos juntos con sus respectivas esposas e hijos. A esta

tipologia familiar también se conoce como familia comunal o fraternal”?’,

87 San Bernardo. Psicologia y familia 1 edicion, editores Caritas Espafiolas, Madrid
2002.pag. 265,266
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donde viven miembros de la familia de dos 0 mas generaciones o parientes

cercanos o incluso lejanos como ahijados o familiares de amigos.

Existen sociedades donde al decir familia se hace referencia a la familia
nuclear, y otras en las que se hace referencia a la familia extensa. Este
significado es de origen cultural y depende en gran parte el grado de

convivencia que tengan los individuos con sus parientes.

1.4 FORMAS DE RELACION EN LA FAMILIA

Los diversos tipos de familia tienen multiples las formas en que cada uno de

sus miembros se relaciona y viven cotidianamente.

1.4.1 Familia Rigida.- “Dificultad en asumir los cambios de los hijos/as. Los
padres brindan un trato a los nifios como adultos. No admiten el crecimiento
de sus hijos. Los Hijos son sometidos por la rigidez de sus padres siendo

permanentemente autoritarios.

1.4.2 Familia Sobreprotectora.- Preocupacion por sobreproteger a los
hijos/as. Los padres no permiten el desarrollo y autonomia de los hijos/as.
Los hijos/as no saben ganarse la vida, ni defenderse, tienen excusas para
todo, se convierten en “infantiloides”. Los padres retardan la madurez de sus
hijos/as y al mismo tiempo, hacen que estos dependen extremadamente de

sus decisiones.
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1.4.3 La Familia Centrada en los Hijos.- Hay ocasiones en que los padres
no saben enfrentar sus propios conflictos y centran su atencion en los hijos;
asi, en vez de tratar temas de la pareja, traen siempre a la conversacion
temas acerca de los hijos, como si entre ellos fuera el Gnico tema de
conversacion. Este tipo de padres, busca la compafia de los hijos/as y
depende de estos para su satisfaccion. En pocas palabras viven para y por

sus hijos.

1.4.4 La familia Permisiva.- En este tipo de familia, los padres son
Incapaces de disciplinar a los hijos/as, y con la excusa de no ser autoritarios
y de querer razonarlo todo, les permiten a los hijos hacer todo lo que
quieran. En este tipo de hogares, los padres no funcionan como padres ni
los hijos como hijos y con frecuencia observamos que los hijos mandan mas
que los padres. En caso extremo los padres no controlan a sus hijos por

temor a que éstos se enojen.

1.4.5 La Familia Inestable.- La familia no alcanza a ser unida, los padres
estan confusos acerca del mundo que quieren mostrar a sus hijos por falta
de metas comunes, les es dificil mantenerse unidos resultando que, por su
inestabilidad, los hijos crecen inseguros, desconfiados y temerosos, con gran
dificultad para dar y recibir afecto, se vuelven adultos pasivos-dependientes,
incapaces de expresar sus necesidades y por lo tanto frustrados y llenos de

culpa y rencor por las hostilidades que no expresan y que interiorizan.
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1.4.6 La familia Estable"38.- La familia se muestra unida, los padres tienen
claridad en su rol sabiendo el mundo que quieren dar y mostrar a sus
hijos/as, lleno de metas y suefios. Les resulta facil mantenerse unidos por lo
tanto, los hijos/as crecen estables, seguros, confiados, les resulta facil dar y
recibir afecto y cuando adultos son activos y autébnomos, capaces de
expresar sus necesidades, por lo tanto, se sienten felices y con altos grados

de madurez e independencia.

1.5 FAMILIA 'Y RENDIMIENTO ESCOLAR

Existen diferentes factores del clima familiar que influyen en los rendimientos

escolares positivos.

1.5.1 Las familias con climas familiares positivos y estilos de crianza
adecuados.- Generan en los hijos confianza general y un sentido de si
mismo positivo, orientacion positiva a metas de la escuela, interés general
acerca de la preparacion para el futuro y ajuste positivo a la escuela. Dentro
de las areas que componen el clima familiar y estilos de crianza se destacan
como una influencia relevante para el desempefio escolar de los nifios y

jovenes las siguientes:

1.5.2 “Calidad del vinculo y las relaciones

La calidad de las relaciones con los padres es verdaderamente predictiva de

un gran numero de aspectos de actitudes y conductas relacionadas al

38 http://luisbarillasc.wordpress.com/la-familia-naturaleza-tipos-de-familia-y-funciones/
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aprendizaje autorregulado, tales como fijarse metas alcanzables vy
monitorear y mantener su progreso hacia estas metas. La calidad del vinculo
se relaciona con el grado de cercania y relacion afectiva entre padres e hijos
y cuan queridos y aceptados se sienten. Las familias que tienen un efecto
positivo en el desempefio y ajuste escolar de sus hijos, tienden a favorecer
el contacto entre ellos y sus interacciones son afectuosas, abiertas,

empéticas y confiadas (Alcalay, Flores, Milicic, Portales, & Torretti, 2003).

1.5.3 Estilo de disciplina

Se ha visto como una influencia relevante para los desempefios escolares,
tanto académicos como sociales, el estilo de disciplina, las reglas
establecidas y las rutinas al interior de la familia (Lin & Yan, 2005). Un factor
relevante en este sentido es que la familia emplee un estilo de disciplina mas
bien democratico, donde existe un adecuado uso del poder, se reconoce y
respeta la autonomia de los hijos, se explica a los hijos las razones de las
normas que se establecen y se permite la negociacion entre todos como una

forma de tomar decisiones en conjunto™,

Ademas es importante que exista acuerdo y consistencia entre los padres
respecto de las normas establecidas por la familia, las cuales deben ser
claras, pero sin medidas represivas. Algunos ejemplos cotidianos de reglas y

rutinas con influencia positiva son mayor supervisibn e incremento del

39 http://valoras.uc.cl/wp-content/uploads/2010/10/factores_familia.pdf rendimiento
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tiempo que se dedica a las tareas, restriccion de la television, asistencia de

los padres a la escuela.

1.5.4 Estilo de comunicacion y resolucion de conflictos

Un estilo de comunicacion fluida, con buena interaccion verbal entre padres
e hijos, también actia positivamente en el ajuste social de los nifios al
contexto escolar y su rendimiento académico. En las familias con una buena
comunicacién los padres escuchan activamente, dandoles una sefial de que
lo que dicen es importante y valorado, lo que a su vez permite al nifio
sentirse valioso (Milicic, 2001). Por otra parte, cuando hay una comunicacion
fluida, los nifilos aprenden a expresarse y escuchar, lo que resulta muy
importante a la hora de relacionarse con las personas del entorno, ya que la
forma en que los nifilos aprenden a comunicarse en la familia determinara
coémo se comunican con las demas personas. Por otra parte, la mejor forma
que tienen los padres para saber lo que sucede a sus hijos y las
necesidades que ellos tienen (tanto afectivas como relacionadas con el
aprendizaje), es a través de una buena comunicacion que les permita

recoger sus demandas y atenderlas adecuadamente.

1.5.5 Formacion socio afectiva
Las investigaciones han demostrado una y otra vez la gran influencia que
tiene la formacion socio- afectiva sobre el éxito académico y social de los

nifios en la escuela. Uno de los pilares de la formacion socio-afectiva es el

86



desarrollo en los nifios y jovenes de una buena autoestima, es decir, tener
una buena opinién de si mismos”. Esto es fundamental pues la autoestima
es uno de los elementos de mayor incidencia en la vida de las personas y
tiene un gran impacto en el rendimiento escolar de los alumnos. Tener una
buena imagen personal, confianza en si mismo y ser consciente de las
habilidades que se tienen depende de la actitud y modo de relacionarse de
los padres con sus hijos. Para todo esto es imprescindible generar al interior
de la familia un clima emocional calido, participativo, comprensivo y
focalizado en lo positivo, donde el aporte del nifio sea reconocido (Milicic,

2001).

Actitud y conductas de los padres frente al éxito académico de sus hijos

1.5.6 Nivel de compromiso y participacién.- Que los padres conozcan, se
interesen por lo que sus hijos viven, hacen y aprenden en el colegio es un
elemento clave en la educacién de los nifios. En general las formas mas
activas de participacién producen mayor éxito escolar que aquellas que son

MAas pasivas.

El hecho de que las familias se involucren en las tareas escolares de sus
hijos, preguntando por el trabajo que realizan en diferentes asignaturas,
mostrando interés en su progreso escolar y que conversen sobre lo valioso
de una buena educacion, permite que los nifios y los jovenes perciban que
sus familias creen que el trabajo de la escuela, y la escuela en general es

importante, que vale la pena hablar de ello y esforzarse por aprender mas.
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Todo esto redunda en mejores desempefios escolares y una actitud positiva

de los estudiantes hacia la escuela.

Otras formas importantes en que se involucran los padres son una
frecuencia relativamente alta de participacion en las actividades relacionadas
con la escuela, conocimiento del profesor y buena asistencia a reuniones de

apoderados.

1.5.7 Nivel de expectativas.- Se ha visto que uno de los mejores
predictores del éxito académico y ajuste social de los nifios son las
expectativas que tienen los padres sobre sus logros académicos y la
satisfaccion con la educacion de sus hijos en la escuela. Junto con esto,
numerosos estudios han documentado la poderosa relacidon entre las
aspiraciones que los padres tienen de la educacion -cuanta educacion

desean para sus hijos- y el éxito de los estudiantes. (Lyn & Yan, 2005).

Que los padres consideren que la educacién dara a sus hijos mejores
oportunidades en la vida y posibilidades de surgir, y crean que sus hijos
pueden completar la ensefianza media y se lo proponen, es clave para que
los propios nifios y jovenes deseen y se esfuercen por aprender mas y
obtener mejores rendimientos académicos (Fondo de las Naciones Unidas
para la Infancia [UNICEF], 2005). Ahora bien, es fundamental que las

expectativas de los padres sean altas, pero realistas, es decir, se debe
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incentivar metas y desempefios apropiados a la edad, madurez y capacidad,

de otro modo se puede generar una gran presion y frustracion en ellos.

1.5.8 Nivel de valoracion activa y manifiesta de las capacidades.- Es
fundamental que los padres confien en las habilidades de sus hijos y crean
que son capaces de aprender y tener buenos resultados académicos.
Cuando la familia valora explicitamente los esfuerzos y logros de sus hijos,
reconoce sus talentos especiales y les hace sentir que son capaces, sus
hijos desarrollan una percepcion positiva acerca de sus propias
capacidades (Michigan Department of Education, 2001; Milicic, 2001),
desarrollandose en ellos un mayor interés por aprender y asistir a la escuela.
Este punto es especialmente relevante, puesto que las investigaciones han
demostrado que el sentimiento de ser capaz de hacer algo es tan potente en
el desempefio escolar como el efecto general de las capacidades mentales.

(ADEYMO, afio 2006).

1.6 RECURSOS PARA MEJORAR EL RENDIMIENTO ESCOLAR DESDE

LA FAMILIA

1.6.1 Disponibilidad de espacios para el estudio.- “El bienestar personal y
la comodidad y adecuacién del lugar concreto donde se estudia son factores

importantes para la adquisicion de buenos habitos de estudio y de trabajo”°.

40 GUISPER, Carlos, Asesor de padres, Psicologia juvenil, Grupo Editorial Océano.
Barcelona, afio 2003. Pag. 186.
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Una manera de ayudar a los hijos a estudiar y hacer tareas -dos aspectos
muy importantes para obtener buenos resultados académicos- es procurar
en la casa un espacio adecuado para ello, sin demasiado ruido, lejos de la

television, con buena luz y sin elementos que puedan distraer su atencion.

1.6.2 Disponibilidad de materiales para el aprendizaje.- El acceso a
materiales educativos es de gran relevancia para el aprendizaje, ya que
estos permiten ejercitar diversas habilidades, ofrecen una amplia gama de
temas que pueden aprender y ademas hacen este proceso mas entretenido.
Es asi como las familias que ponen a disposicion de sus hijos este tipo de
recursos colaboran enormemente en su aprendizaje. Algunos materiales
importantes son: libros sobre variados temas, revistas son un buen material
y pueden versar sobre diferentes temas, como ciencia, arte, deporte, etc.
Incluso las revistas recreativas, como las de historietas, son muy utiles. El
diario es también un buen recurso, ya que los nifios y jovenes pueden
ejercitar la lectura a la vez que informarse de lo que esta pasando en su pais
y en el mundo. Por otra parte, en el mundo actual el acceso a Internet es
cada vez mas importante para el proceso de aprendizaje, ya que a través de
este medio realizan busquedas de informacion para trabajos y tareas.
Internet ofrece una infinita variedad de temas, y cuando los estudiantes lo
emplean de manera adecuada, aprenden a buscar y seleccionar
informacion. Cuando las familias no tienen la posibilidad de ofrecer este tipo
de materiales a sus hijos, se les puede recomendar pedir prestado a la

biblioteca de la escuela libros, revistas, diarios u otros materiales
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interesantes que puedan servir para que sigan aprendiendo también en la

casa.

1.6.3 Participacion familiar en actividades recreativas y culturales.- Con
este tipo de actividades amplian su visibn de mundo y del entorno que los
rodea, ademas de ser una buena oportunidad de interaccion para los
miembros de la familia. Asistir a estas actividades es sumamente importante

porque se participa en el mundo de la escuela.

1.6.4 Modelos parentales o familiares.- La mayor parte de la conducta
humana se aprende por observacion de las conductas que otras personas
realizan, es decir, mediante la observacion de modelos. Se ha reconocido
qgue el modelaje es uno de los medios mas poderosos de transmision de
patrones de pensamiento, conducta, valores y actitudes (Bandura, 1987). Es
por esto que las personas de la familia o cercanas a ella ejercen una enorme
influencia en la actitud que asumen los hijos frente al aprendizaje, la escuela
y la valoracién de la educaciéon en un sentido amplio. De ahi la relevancia
para el éxito académico que valoren el aprendizaje, estudio, autodisciplina,
gue manifiesten la importancia de trabajar duro para alcanzar las metas
propuestas o que simplemente realicen actividades cotidianas relacionadas

con el aprendizaje, tales como leer el diario, libros, revistas.

Por muchos afios se ha considerado que las familias son las Unicas

responsables de satisfacer las necesidades, biologicas, afectivas y de
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formacion valdrica de sus hijos/as, mientras que la escuela ha sido la
institucion destinada a la satisfaccion de sus necesidades intelectuales y
académicas. Sin embargo, a partir de mdultiples estudios, se establece que
no se pueden disociar las capacidades formadoras de la familia y la escuela,
siendo central el rol de ambas para el desarrollo integral de los/as

estudiantes.

2 RENDIMIENTO ESCOLAR

2.1 DEFINICION.- “Es el producto que da el alumnado en los centros de
ensefianza y que habitualmente se expresa a través de las calificaciones
escolares. Naturalmente también se puede hablar de rendimiento del
profesorado, de rendimiento de los recursos didacticos y aun de rendimiento

del sistema educativo”™!.

La educacion a de atender sobre todo a los procesos, las notas constituyen
objeto de general inquietud, a la par que son indicadores oficiales del

rendimiento.

El hecho de considerar las calificaciones escolares como expresion del
rendimiento académico acaso resulte relativo si pensamos que no hay un

criterio Unico para todos los centros, cursos, asignaturas, ni profesores. A

4 MARTINES, Valentin, La buena educacion, reflexiones y propuestas de psicopedagogia
humanista, editorial anthropos, Barcelona, Afio 2007, pag. 34
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pesar de las limitaciones de las calificaciones, por el momento son los

indicadores mas invocados del rendimiento académico.

2.2 El bajo rendimiento escolar.- “Es una situacion que preocupa a los
maestros y padres de familia de todos los tiempos, tanto padres como
maestros quisieran que sus hijos sean los mejores y mas aprovechados sin
embargo esos suefios se han visto rotos por la accion intelectual de nifios y

jovenes™?,

Se puede decir que es el resultado deficiente obtenidos por el alumno del
aprendizaje de las tareas escolares reflejado en calificaciones aprobatorias
con un minimo promedio en todas las areas. También se puede definir como
la dificultad que el alumno presenta en las distintas areas de estudio,
manifiesta desinterés al aprender y trae como consecuencia la desercion

escolar.

Barry, Bricklin en su escrito Titulado: Causas psicolégicas del bajo
rendimiento escolar 1967. Dice que el bajo rendimiento implica una pérdida
del capital para la familia, la comunidad y para el propio pais que conllevan a
sentimientos de frustracion en algunos casos lleva a la desercion estudiantil.
El bajo rendimiento constituye un problema para la educacion en cualquier

nivel, (preescolar, primario, secundario y universitario).

42 http://lwww.cucs.udg.mx/revistas/edu_desarrollo/anteriores/5/005_Vallejo.pdf
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El rendimiento escolar no es un concepto facil de definir, universalmente y
sobre él se han realizado varias interpretaciones. Todos los autores
consultados coinciden en afirmar que el concepto de rendimiento escolar es
multidimensional, dada la pluralidad de objetivos y los logros perseguidos
por la accion educativa, se debe identificar que es el producto educativo, con

toda la complejidad y polémica que esto conlleva.

Por lo tanto, y sin entrar en la propia definicion del concepto, la mayoria de

investigaciones dirigidas a determinar el éxito o el fracaso en los estudios.

“Se podria definir dos tipos de rendimiento, por un lado hacia criterios de
definiciones operativas, que habitualmente identifican el rendimiento
académico con calificaciones, pruebas objetivas o notas, o bien por

finalizacion del estudio, por retraso o por abandono™3.

2.3 FRECUENCIA CON QUE SE DA EL BAJO RENDIMIENTO
2.3.1 Permanente.- “Se considera que hay un desempefio académico
permanentemente alterado cuando el estudiante siempre ha tenido esta

dificultad.

2.3.2 Agudo.- Alumnos que son remitidos al médico porque tenian un

rendimiento promedio que un corto lapso se deterioro.

4 TEJEDOR, Francisco Javier, Caracteristicas y rendimiento académico Acta
salmanticensia. Estudios pedagégicos, Ediciones universidad de salamanca y los autores, 1
edicién octubre Espafia 1998, pag 109.
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2.3.3 Oscilante”**.- En estos casos se pueden detectar épocas de buen

rendimiento, sin que sea excelente, y otros periodos de desempeiio pobre.

2.4 FACTORES QUE INTERVIENEN EN EL RENDIMIENTO ESCOLAR

Como sabemos son muchos y de muy diversa indole los factores que
inciden en el rendimiento escolar, pero entre los mas importantes se

destacan:

2.4.1 Factores extra educativos:

2.4.1.1 Nivel socioecondémico.- “Influyen cuestiones tales como el ingreso
del jefe de familia por persona. Las investigaciones han revelado una alta
correlacion entre esta variable y el rendimiento escolar. Los indices de la
condicion socioeconémica se componen generalmente de ingresos,
vivienda, educacion y ocupacién. Precisamente son los mas negativos en las
clases menos favorecidas, de ahi que se afirme que el bajo rendimiento se

encuentre en los estratos econémicos bajos.

2.4.1.2 Nutricién.- Todos los estudios muestran que la nutriciones
determinante en el rendimiento escolar; en este aspectos se sefiala que
cuando la desnutricion se da en edad temprana en forma grave y prolongada

puede repercutir en el desarrollo mental, pues en la formacién del cerebro

44 Leal Quevedo francisco Javier. educacion y rendimiento. Editorial medica internacional,
Bogota, 2002. PAG.568
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influyen ademéas de factores genéticos otros de tipo ambiental, los
nutricionales.

La falta de proteinas, vitaminas y oros elementos imprescindibles puede ser
irreversible en la estructuracion cerebral. Sin embargo no siempre las
deficiencias nutricionales pueden ser explicadas con bajo rendimiento

escolar.

2.4.1.3 La composicion familiar.- Diversos estudios socioldgicos Yy
antropoldgicos han puesto de relieve significativas modificaciones en la
composicién familiar y en sus pautas de socializacién, no olvidemos que la
familia cumple la primera y mas importante funcidn socializadora. Al respecto
informes recibidos de los docentes que siguen sus estudios de
profesionalizacion y que trabajan en zonas rurales, indican que los
fendbmenos de migracion y ocupacion temporal, hacen que se aleje el jefe de
familia, pasando la mujer y los hijos a desempefar un papel productivo y en
consecuencia no se estarian modificando las condiciones tradicionales de
los agentes socializadores (el padre y la madre). Asi mismo en las zonas
urbanas se producen fendmenos parecidos, donde los hijos desde muy
temprana edad estan asumiendo papeles productivos, lo cual afecta a sus

rendimientos escolares”™®.

45 Elaboracion Equipo Cultural, guia de accion docente, edicion Madrid, afio 2008, pag.
174,175.
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2.4.2 Factores intra educativos:

2.4.2.1“Tamaino del grupo de alumnos.- Contrariamente a lo que suele
creerse, el numero de alumnos por maestro no tiene una incidencia
determinante en el rendimiento escolar. Mas importante que el tamafio del

grupo es el manejo que el maestro hace de esa situacion.

2.4.2.2 Disponibilidad de textos.- No existe al respecto una conclusion
clara. Hay estudios que muestran que existe mejor rendimiento escolar
donde se dispone de textos, ‘pero hay otros que no encuentran esa
correlacibn n cualquier caso lo que debe analizarse es no solo la

disponibilidad de los textos sino la calidad.

2.4.2.3 Capacitacion docente.- Varios estudios concluyen en que no se da
la relacién esperada entre la formacién y el nivel académico de los maestros
y el rendimiento de los alumnos, lo que a su vez podria estar hablando de la

mala calidad y de la falta de pertinencia de dicha formacion docente.

2.4.2.4 Experiencia docente.- Algunos estudios encuentran que la
experiencia docente influye positivamente sobre el rendimiento escolar en
distintas areas de estudio; sin embargo también existen estudios que
muestran que la experiencia docente tiene una influencia negativa en el

rendimiento de los alumnos (por los muchos afios en la docencia.
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2.4.2.5 Normas de evaluacién y promocion.- Aunque se sabe que las
normas de evaluacién y promocion resultan determinantes en el rendimiento
escolar, en la retencidon de los alumnos y en la calidad del aprendizaje, no

existen investigaciones que muestren claramente cOmo se da esta.

2.4.2.6 Asistencia al prescolar.- Existe una conclusibn mas o menos
generalizada en el sentido de que la asistencia al prescolar influye
positivamente en el rendimiento escolar, sobre todo en alumnos de bajos

extractos socioecondmicos;

2.4.2.7 Cambios de profesor durante el afio escolar.- La ausencia o

cambios de profesor afectan negativamente en el rendimiento escolar.

2.4.2.8 Equipamiento de los centros educativos.- De modo general,
pareceria que efectivamente los centros mejor dotados estan asociados a

mejores rendimientos.

2.4.2.9 Relacién alumno-docente.- La mayoria de los estudios coinciden en
gue éste es un factor que tiene gran incidencia en el rendimiento escolar. El
mayor y mejor rendimiento esta vinculado a maestros que tienen una buena
relacion afectiva con sus alumnos, que tienen una apreciacion positiva delos

mismos y de sus capacidades para aprender”46,

46 46 TORRES, Rosa Maria, los achaques de la educacion, Coleccion aula centro, Ecuador,
Afilo 2000, pag. 82,83
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En este aspecto en muchas investigaciones indican que el mayor nivel de
bajos rendimientos se concentra, porque los docentes tienden a relacionarse
mas con los alumnos de alto rendimiento. Por otro lado se ha percibido que
muchas actitudes democraticas y permisivas de los docentes se asocian con
los mejores rendimientos, sin embargo estos problemas en la realidad se
hacen mas complejos, y no basta con un cambio de actitudes, sino que es
preciso que el docente cuente con un instrumental técnico capaz de
permitirle enfrentar las situaciones problematicas de aprendizaje vy

resolverlos.

25 FACTORES ASOCIADOS CON EL BAJO RENDIMIENTO
ACADEMICO:

2.5.1 Cognoscitivos:

» -Insuficiente preparacion académica, no solo en contenidos propias
de determinadas asignaturas, sino también en competencias para el
aprendizaje.

» Habitos, métodos y estrategias de aprendizaje inadecuados.

2.5.2 Factores emocionales

»= Un bajo nivel de motivacion hacia el aprendizaje

= Percibir que el rendimiento académico no corresponde con el
esfuerzo realizado, entre otros aspectos posibles

= Temores al éxito o al fracaso, y a decepcionar a personas importantes
en sus vidas
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= Diversas preocupaciones tales como la separaciéon de los padres,
situacion econdmica, estado de salud.
» Poca adaptacién a la ciudad en caso de provenir de otro lugar. En su

relacién con los nuevos ritmos de vida.

“Las actitudes hacia el aprendizaje, la motivacion, en definitiva son tomadas
por padres y profesores Causa ultima de sus conductas de aprendizaje y de
su rendimiento escolar. Es decir los alumnos no aprenden porque no estan

motivados.

2.5.2.1 La motivacién.- Influye directamente en el tipo de procesos
cognitivos y en las estrategias de aprendizaje que el estudiante pone en
marcha cuando se enfrenta a una tarea de aprendizaje. Todas las
capacidades intelectuales implicadas y los procesos cognitivos puestos en
marcha por el estudiante cuando. Por el contrario estan en el instituto con la
intencion de aprovechar el tiempo para conseguir objetivos que le reportaran

alguna utilidad.

2.5.2.1.1 Factores gue influyen negativamente en la motivacién

¢Porque algunos alumnos estan motivados para aprender y otros no?
Multiples factores inciden en cada caso en el nivel de motivacién y en su

nivel de aprendizaje.
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Algunos dependen de las caracteristicas personales de cada alumno, otros
dependen del contexto en que desarrollan su vida y sus actividades de
aprendizaje, el aula y el centro escolar, la familia las relaciones personales,

la sociedad.

» Actitud permisiva y poco exigente de los padres.- Los padres
generalmente transmiten a sus hijos sus deseos de que obtengan
buenos resultados; si estos no se producen no pueden ser eficaces, si
€l es consciente de esa situacion, reconoce su responsabilidad y se
compromete a corregirse. Pero si el alumno no lo asume y la familia
no se compromete en la situacion, las medidas que el centro pueda
adoptar apenas tendran ninguna eficacia. La tarea de los centros
educativos se ve enormemente complicada al tener que ocuparse al
mismo tiempo de la socializacién. Para estas nuevas demandas
muchos docentes no se sienten preparados.

» Las situaciones familiares dificiles.- Cada vez son mas frecuentes
las situaciones familiares que pueden contribuir a que el adolescente
vaya perdiendo el interés por los estudios: padres muy ocupados que
no dedican el tiempo necesario a sus hijos, padres separados con

malas relaciones entre ellos y con repercusion en los hijos.

» Tendencia a dejar en manos delos centros educativos las tareas
de educacién de los adolescentes y de trasmision de valores.-

Cuando existe la colaboracién de la familia esta tarea es posible, pero
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cuando la familia se desentiende o no colabora, el centro educativo es
incapaz de conseguirlo, pues no cuenta con capacidad para tomar
medidas efectivas para que el alumno mejore. Las conversaciones y
llamadas de atencion ante su falta de rendimiento, le pueden hacer a

un alumno los distintos profesionales del centro (tutores, profesores).

Las experiencias sucesivas de fracaso.- El fracaso en los
aprendizajes reflejado en calificaciones negativas puede deberse a
distintas causas: falta de esfuerzo personal, déficit en los
conocimientos previos, dificultad de los aprendizajes, perdida de
interés, pero aunque el estudiante trate de eludir su responsabilidad,
siempre esta asociado a consecuencias negativas: pérdida de
autoestima, represiones de los padres y profesores, posibles castigos,
problemas de conducta en el centro y las constantes amonestaciones;
de manera que el aprendizaje se va asociando con situaciones
desagradables para ellos.

Los alumnos no han incorporado el sentido de Ila
responsabilidad personal y del esfuerzo.- Aprender requiere
realizar actividades personales y tener unas disposiciones: prestar
atencion, comprender, retener informacion, practicar los aprendizajes,

ser persistentes, que a veces suponen esfuerzo. Si el entorno familiar
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es permisivo y poco exigente el alumno no adquiere el habito de

realizar esfuerzo cuando es necesario™’.

Muchos alumnos justifican sus malos resultados, aduciendo con la mayor

naturalidad que no les gusta, o que les aburre.

2.5.3 Otras categorias relacionadas con el bajo rendimiento

2.5.3.1 “Trastorno de aprendizaje no especificado.- Puede referirse a
deficiencias observadas en las areas de lectura, célculo y expresion escrita,
que intervienen significativamente en el rendimiento escolar. En estos casos
si se aplicaran algunas pruebas especificas de estas areas, sus puntajes
podrian no situarse sustancialmente por debajo del esperado (dados la edad
cronoldgica, su coeficiente de inteligencia y la ensefianza propia de su
edad), pero si pueden traducirse en dificultades para avanzar en su

rendimiento.

2.5.3.2 Fracaso en los examenes.- Otro motivo por el cual surgen
dificultades con algunos estudiantes, es que aunque consideran dominar los
contenidos, no logran dar cuenta de ello en las situaciones de evaluacién. Es
asi como se hace especialmente importante abordar los aspectos
emocionales que con frecuencia estan alli implicados, si es que hay
evidencia de en realidad estan logrando la Comprension de los contenidos

de las asignaturas en las que se presenta esta dificultad.

47 Secretaria general técnica, la falta de motivacion para el aprendizaje y su influencia en el
rendimiento académico, direccion general de educacion, formacion profesional e innovacion
educativa, Madrid 2008, pag.21,22,23
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2.5.3.3 Desajuste educativo y problemas con profesores y comparferos
de clase.- Consiste en la incapacidad para adaptarse al sistema educativo
con sus consiguientes problemas de relaciones con los profesores y
comparieros. Si bien este tipo de dificultades se presenta en ocasiones tan
solo como un episodio aislado que desestabiliza al estudiante, e ocasiones
cobra una importancia mayor que debe ser evaluada con especial cuidado

para que el estudiante pueda contar a tiempo con la atencién requerida”*®

Se debe tomar en cuenta que los mencionados factores no actuan de
manera independiente, sino que estan interrelacionados y son al mismo
tiempo causa y consecuencia unos de otros. Por ello llevar a cabo las
actividades de aprendizaje influye en la ganancia de mayores conocimientos
que posibilitaran la adquisicion de nuevos conocimientos e influye en el
desarrollo de las capacidades intelectuales y, consiguientemente, en que su
motivacion académica que se incremente, se mantenga 0 Vvaya
disminuyendo. Las capacidades intelectuales influyen en los aprendizajes,
pero también a su vez, son consecuencia de estos, pues las actividades

realizadas para su adquisicion contribuyen a su desarrollo.

48 PINEDA, Monica Pinilla, guia de problemas relacionados con el bajo rendimiento. Centro
de Asesoria Psicologica Pontificia Universidad Javeriana, Editorial Pontificia Universidad
Javeriana, Afio 2008. Pag. 278
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2.6 ASPECTOS QUE AYUDAN A MEJORAR LOS RENDIMIENTOS

ESCOLARES

2.6.1 Condiciones Fisicas.- El bienestar, la comunidad y adecuacion del
lugar concreto donde se estudia son factores importantes para la

adquisicién de buenos habitos de estudio y de trabajo.

El cansancio, las pocas horas de suefio, el malestar pueden provocar
dificultades en el estudio. Es necesario ponerse en forma para poder
estudiar bien, lo cual incluye una buena alimentacion, destinar al suefio las
horas necesarias, ya que gracias a €l se facilita la captacion y retencion de

la informacion.

2.6.2 “Ejercicio y deporte.- Las investigaciones corroboran que el
desarrollo fisico, motor no solo sirve de base, sino que ademas favorece el
desarrollo intelectual, afectivo y social. En el sistema nervioso aumenta la
capacidad reguladora, se facilita el reposo del organismo. Se mejora la
rapidez de reaccién ante los estimulos. Se reduce el nimero de movimientos
para un mismo trabajo. Se obtiene mayor seguridad a la hora de dar
respuestas. Muchos de estos aspectos influyen decisivamente en el estudio,

como se puede comprobar facilmente en la préactica.

2.6.3 Voluntad.- Constituye un factor muy importante en todos los

aprendizajes y, en concreto, en el estudio. Si se desea obtener el mayor
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provecho de las facultades, tanto intelectuales como fisicas, se requiere un
gran esfuerzo de aquella.

Para estudiar o para realizar cualquier tarea, hay que querer hacerlo. Si el
individuo no lo desea, de nada servira, ofrecerle actividades placenteras o el

obligarle a estudiar determinados temas”°.

Es asi que sin una voluntad firme de poco sirven buenas aptitudes o
destrezas. Se conoce numerosos casos de sujetos que no poseen mucha
inteligencia, pero que gracias a su fuerza de voluntad, obtienen muy buenos
resultados. Por el contrario, hay quienes con una inteligencia superior no

rinden en sus tareas debido a que son incapaces de exigirse.

2.6.4 “Laimportancia de tener habitos de estudio

2.6.4.1 Organizacion y planificacion de trabajo.- Son unos excelentes
aliados que ayudaran al adolescente a desenvolverse en su actividad
escolar de la mejor manera posible. Estos conceptos engloban desde la
disposicion ordenada en la mesa de estudio de los libros de texto, los
lapices, los cuadernos, etc. Hasta el control diario de lo que se requerira
para la clase del dia siguiente. Una persona ordenada en los aspectos
externos suele ser alguien con una gran capacidad de razonamiento y

resolucion de problemas.

49 Guia moderna de estudios, planificacion, técnicas y metodologia de aprendizaje, editorial
equipo cultural, Madrid, afio 2007, pag. 160,162,167.
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2.6.4.2 Elementos del trabajo intelectual.- Una vez que se dispone del
lugar adecuado para el estudio, hay que proceder a la organizacién del
trabajo, para lo cual conviene acostumbrarse y adquirir el habito de ordenar
previamente cuanto se puede necesitar en el tiempo de estudio. Para ello se
ha de contar con lo siguiente:

- Tener a punto todo lo necesario antes de sentarse a estudiar. Es decir
tener a mano libros, papel, lapiz, computadora, entre otros, es decir
todo lo que va a ser falta para evitar pérdidas de tiempo.

- Mantener cada cosa en su sitio, ademas de percibir una sensaciéon de
orden, se encuentra inmediatamente todo lo que se precisa.

- Estar enorme y satisfecho con la propia organizacion. El estudio es un
trabajo bastante complejo, y de ahi la importancia de saber

organizarse y encontrarse gusto con el método elegido

2.6.4.3 Control diario.- A lo largo de la jornada escolar se van tomando
notas respecto a cada clase y asignatura™®. Se anotan las indicaciones de
los profesores, los trabajos que puedan encargar y la estimacion de materias
gue se deben estudiar, revisar, resumir 0 esquematizar en casa. Cuando se
llega a casa y se comienza a trabajar, ante todo hay que consultar la agenda
y tomar nota de cuanto haya que hacer respecto a las materias que se han
abordado durante el dia. En funcién d esto se organiza y se distribuye el

tiempo.

50 GUISPER, Carlos, Asesor de padres, Psicologia juvenil, Grupo Editorial Océano.
Barcelona, afio 2003. Pag. 186,188, 189.
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2.6.4.4 Mejor aprovechamiento del tiempo de clase.- El tiempo que se
debe dedicar en casa al trabajo personal esta en relacion inversa al
aprovechamiento que se hace de las clases: cuanto menos se aprovechan
las clases, mas tiempo se tendra que dedicar en casa. Para beneficiarse de

las clases conviene seguir las siguientes normas:

- Estar atento a las explicaciones de los profesores.

- Preguntar al profesor siempre que algo no se entienda. Hay que
concluir la clase sin ninguna duda sobre la materia expuesta y no se
debe tener miedo a preguntar.

- Tomar apuntes durante las explicaciones del profesor. Se puede
hacer subrayando lo que se destaque méas importante, observaciones

0 aclaraciones.

2.6.4.5 El estudio en casa.- Es preciso incrementar el tiempo dedicado
al estudio personal, intercalando alguna interrupcion para descansar, en
las sesiones de estudio. Se obtiene mas rendimiento que si se hace un

trabajo intensivo.

2.6.4.6 Programaciéon de trabajo.- Teniendo como guia la agenda
personal con las materias trabajadas durante el dia se procede de la

siguiente forma:

- Anotar lo que hay que hacer con cada materia.
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- Revisa las materias del dia siguiente y comprobar si ya se han
realizado las tareas.

- Indicar el tiempo que se destinara a cada actividad.

- Ordenar las actividades teniendo en cuenta lo siguiente: iniciar las
actividades con las actividades menos agradables, mas dificiles o
mas largas y dejar para el final las mas faciles y comodas de hacer,
para evitar el cansancio.

- Comenzar sin pérdida de tiempo y tratar de llegar al final en el tiempo
previsto o, a ser posible, algo menos, pero teniendo en cuenta los

periodos de descanso.

Conocer que medios de aprendizajes resultan mas efectivos para cada

estudiante es muy util para favorecer su rendimiento escolar.
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f. METODOLOGIA

La presente investigacion es de tipo descriptiva, pues implica la
recopilacion y presentacion sistematica de los datos para tener una idea

precisa de la relacion entre la tipologia familiar y el rendimiento escolar.

Los métodos de investigacion que se utilizaran son: el cientifico que se inicia
con la observacion de la realidad, la descripcion del objeto de estudio, la
generacion de ideas, definicion del tipo de investigacién y formulacion del
problema que serd explicado mediante el sustento del marco tedrico; el
descriptivo permitird conocer las dimensiones centrales del problema,
mediante el estudio de elementos conceptuales referidos a tipologia familiar
y el rendimiento escolar, también posibilitar4 el analisis de los resultados y
su contrastacion con el marco teodrico, el inductivo-deductivo facilitara la
delimitacion del problema de estudio, el planteamiento del problema y el
andlisis de las conclusiones y recomendaciones; el analitico servir4 para
realizar un trabajo minucioso de cada una de las partes de la investigacion
sobre todo de la informacion tedrica logrando asi una mayor comprension
del tema ,ademas el analisis y contrastacion de los resultados de la
investigacion; el sintético servira para realizar un resumen de los aspectos
mas importantes de la investigacion; y el estadistico que servira para la

tabulacion, presentacion en forma grafica los resultados.
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La técnica que se utilizara y aplicara a los estudiantes para la recoleccion de
la informacion empirica serd una encuesta que contiene datos generales e
indicadores de las dos variables, esto es 7 preguntas que conciernen a la
tipologia familiar y sus relaciones y 7 preguntas que se refieren al

rendimiento escolar.

Con los datos obtenidos en la investigacion de campo, y la utilizacién de la
estadistica descriptiva, se procedera a organizar, precisar e interpretar los
resultados, los mismos que en un proceso de analisis - sintesis, induccion -
deduccién ofreceran respuesta y claridad al problema planteado, y al logro
de los objetivos, concretando de esta manera la discusion de los resultados
entre los datos empiricos y cientificos que llevara al establecimiento de
conclusiones y recomendaciones.

Poblacién y Muestra de Estudio

Se tomaré en cuenta los estudiantes del décimo afio de educacion basica de
la Unidad Educativa anexa a la Universidad Nacional de Loja periodo 2012-
2013.

Se realizara el estudio a 166 estudiantes del décimo afio; porque se
considera que son mas vulnerables a tener problemas de rendimiento

escolar a causa de la tipologia familiar.
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UNIVERSIDAD — NACIONAL - B | PARALELOS | ESTUDIANTES
LOJA
A 24
B 27
DECIMO ANO DE EDUCACION “c 28
BASICA D 28
E 31
- 28
TOTAL 6 166
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g. CRONOGRAMA

TIEMPO 2012 2013 2014
NOVIEMBRE DICIEMBRE ENERO NOVIEMBRE OCTUBRE
ACTIVIDADES 1 ]2 (3[4 |2 2384 (t]213[a]1 [2 [3[a [L [2 [38 [4
Recolecci6n y revisién de literatura X
Estructuracion del tema ;
Elaboracién _de la problemética, g X

justificacién y objetivos

Recoleccién de bibliografia

X<
X<

Elaboracién del marco teédrico y

X<
X<

metodologia _y cronograma _de

trabajo

Presentacion del proyecto para su X

aprobacion -

Desarrollo _de la investigacion de X

campo -

Proceso de Tabulacion e X X
Interpretacion de datos - -
Conclusiones y Recomendaciones X

Elaboracién del informe de Tesis

X

Defensa privada de Tesis

X<

Sustentacion Publica de la Tesis

X<
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h. PRESUPUESTO Y FINANCIAMIENTO

RECURSOS MATERIALES RUBROS
Flash memory $20.00
Utiles de Oficina $50.00
Copias $80.00
Impresiones $80.00
Bibliografia especializada $280.00
Internet $80.00
Transporte $50.00
Anillado —Empastado $80.00
Proyector —computadora, $25.00
Impresora
Imprevistos $150.00
Total $895.00
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ANEXO 2

MATRIZ DE CONSISTENCIA LOGICA DE LA ESTRUCTURACION DEL PROYECTO

TEMA PROBLEMA OBJETIVOS CATEGORIAS DE | VARIABLES INDICADORES INDICES
ANALISIS DEL
MARCO TEORICO
La Tipologia | ¢Como influye | Objetivo general: -Tipologia -Funciones -Socializacion
Familiar y su |la tipologia -Tipologia familiar familiar -Reproduccion
influencia en el | familiar en el | -Analizar la influencia -Afecto
rendimiento rendimiento de la tipologia familiar -Econdémica
escolar de los | escolar de los | en el rendimiento
estudiantes. estudiantes? escolar de los -Tipos de familia -Nuclear
estudiantes -Monoparental
-Reconstituida
-Rendimiento -Extensa
Escolar
-Rigida
- Formas de -Sobreprotectora
relacion -Permisiva
-Inestable
-Estable
-Climas positivos y adecuados
-Familia 'y -Comunicacion
rendimiento -Formacién socio afectiva
Especificos: -Definicion de -Rendimiento -Factores que -Nivel socioeconémico
- Determinar el tipo de | familia escolar intervienen -Composicién familiar
familia de los - Nutricion
estudiantes del décimo | -Funciones de la -Ndmero de alumnos
afo. familia -Disponibilidad de textos
-Caracterizar las -Tipologia familiar -Capacitacion docente
formas de relacién en | -Tipos de familia -Relacién alumno-docente
la familia de los -Formas de relacion
estudiantes. en la familia -Factores -Cognoscitivos
-Identificar los -Familia y asociados -Emocionales

factores que influyen

rendimiento escolar

-Motivacion
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en el rendimiento
escolar de los
estudiantes.
-Verificar la relacién
existente entre la
tipologia familiar y el
rendimiento escolar.

-Definicion
De rendimiento
escolar

-Bajo rendimiento
escolar

-Frecuencia con que
se da el bajo
rendimiento
-Factores que
intervienen en el
rendimiento escolar
- Factores asociados
con el bajo
rendimiento
-Aspectos que
ayudan a mejorar los
rendimientos
escolares

-Categorias del
bajo rendimiento

-Aspectos que
ayudan a mejorar el
rendimiento escolar

-Trastornos de aprendizaje no
especificado

-Fracaso en los examenes
-Problemas con profesores y
comparieros

-Condiciones fisicas
-Ejercicios, deporte

-Voluntad

-Habitos de estudio
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ANEXO 3

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
AREA DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION
CARRERA DE PSICOLOGIA EDUCATIVA Y ORIENTACION
ENCUESTA

Distinguido estudiante de esta prestigiosa institucion educativa; les deseo los
mejores éxitos en sus estudios, y a su vez les solicito se dignen responder
con total sinceridad las siguientes preguntas, con la finalidad de conocer la
influencia de la tipologia familiar en el rendimiento escolar. Los datos que
proporcione son con fines investigativos y serdn manejados con absoluta
reserva.

DATOS INFORMATIVOS:

SeX0. i Edad..................
Nombre del Colegio..........ccoiviiiiiiiiiie, Paralelo......................
Anode escolaridad...........coeeeeiiiiiia. Fecha.......ocovii.

1. Actualmente vive con:

Sus padres ( ) Solo madre () Solo padre ( ) Hermanos ()
Tios ( ) Abuelos () Madrastra ( ) Padrastro ()
OO et e

2. ¢Sefale los motivos en caso de no vivir con sus padres?
Divorcio ( ) Separacién () Muerte ( ) Migracion ()

Madre soltera( )
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3. ¢Como considera que es el ambiente familiar donde Ud. vive?:
Muy bueno ( ) Bueno ( ) Regular () Malo ()

Por

4. ¢Desde su punto de vista. Marque con una X ¢Como considera la
actitud de sus padres o de las personas con las que vive, frente
ala educacion que le brindan?

Fijan reglas y limites claros ( ) Le consienten ( ) permisivos ()

Poco exigentes () Autoritarios ()

5. ¢Con cudl de los siguientes aspectos se siente gusto en sus
relaciones familiares?

Le apoyan econémicamente ()
Le brindan carifio constante ()
Se comunican frecuentemente ()
Le ayudan a resolver problema ()
L@ ] 1o 1 RPN

6. ¢Cree que el ambiente donde vive afecta sus estudios?

Si() no( )

Por

7. ¢Del grupo familiar quienes le ayudan con las tareas escolares?

Papa ( ) Mama ( ) Hermanos ()
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8. ¢/ Su rendimiento escolar es:

Excelente () bueno () reqular () malo (

9. ;Hatenido problemas en su rendimiento escolar?

Siempre () aveces () Nunca ()

10.Considera gue la organizacion de la familia influye en su
rendimiento escolar?

Si () No ()

11.De los siguientes enunciados cual cree que son los factores que
influyen en su rendimiento?

Malas relaciones familiares ()
No vivir con sus padres ()
Malas relaciones con sus profesores ()
No comprende las ensefianzas de los docentes ()
Aburridas las clases ()
Problemas con compafieros ()
No se dedica a estudiar ()
No planifica el tiempo para el estudio ()
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El periodo de clases es muy corto ()

Falta de recursos econdémicos ()
Poca motivacion ()
Mala alimentacion ()
Ninguno ()
OO et

12.:Si alguna vez ha tenido éxitos en sus estudios cual de los
siguientes aspectos han influido?

Organizacion familiar ()
Responsabilidad ()

Buenos habitos de estudio ()

Buenas estrategias de ensefianza ()
Docentes capacitados ()

Ninguno ()
1o

13./Para un mayor nivel en su rendimiento escolar gue cree que le
puede ayudar a cambiar?

Sus profesores ()
Su familia ()
Sus comparfieros ()
Ud. Mismo ()
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D QU  MNAN A, et e e e e e e e et e e e e e e e e et e e eeeeeaans

14.El tiempo libre lo dedica a:

Estudiar ()
Realizar las tareas ()
Jugar ()
()
()

Conversar con su familia
Ninguno

Gracias por su colaboracion
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