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b. RESUMEN

El trabajo investigativo denominado “Los métodos y técnicas de ensehanza-
aprendizaje utilizados por los docentes de fisica en los bloques curriculares:
movimiento de los cuerpos en una y dos dimensiones y su incidencia en el
desarrollo de destrezas con criterio de desempefo de los estudiantes del
Primer Afio de Bachillerato General Unificado del colegio “Dr. Miguel Riofrio”
Unidad Educativa Intercultural Bilingie Mushuk Rimak de la parroquia San
Lucas, canton y provincia de Loja; periodo 2012-2013”, surge como una
necesidad de contribuir al mejoramiento de la calidad de educacién y a la
innovacion de los métodos y técnicas de ensefianza- aprendizaje para
desarrollarlas destrezas con criterios de desempefio en los estudiantes.

Los objetivos especificos que guiaron la presente investigacion son:
Determinar cémo los conocimientos que tienen los docentes de fisica sobre
los métodos y técnicas de ensefianza-aprendizaje en los blogques
curriculares: Movimiento de los cuerpos en una Yy dos dimensiones, influyen
en el desarrollo de destrezas con criterios de desempeifio en los estudiantes
investigados; determinar la forma de aplicacion de métodos y técnicas de
ensefianza-aprendizaje en los bloques curriculares: movimiento de los
cuerpos en una y dos dimensiones y su incidencia en el desarrollo de
destrezas con criterios de desempefio en los estudiantes; plantear
lineamientos alternativos metodologicos que permitan mejorar el nivel de
desarrollo de destrezas con criterio de desempefio en los estudiantes objeto
de estudio.

Finalmente analizando los resultados obtenidos, se determina que: la
totalidad de docentes utilizan el método deductivo, para la ensefianza-
aprendizaje de los blogues en estudio, la mitad de los docentes trabajan con
las técnicas del aprendizaje activo, del dictado, de la experiencia y del
dialogo, asi mismo, los estudiantes responden que el docente hace
preguntas Yy obliga a aprenderlas de memoria y no permite preguntar. Estos
meétodos y técnicas de ensefianza-aprendizaje no son adecuados para la
ensefianza de los bloques curriculares y no se evidencia en la actividad
educativa, esto demuestra la falta de experiencia y capacitacién didactica de
los docentes encargados de la asignatura, los docentes deben poner en
practica varios métodos que permitan desarrollar destrezas con criterios de
desempefio en los estudiantes. Por otra parte en la Institucion Educativa
existe en parte el material concreto, de esta forma no coadyuva de manera
significativa a la formacion de los educandos, limitando el desarrollo de
destrezas con criterio de desempeifo en los estudiantes de manera objetiva



SUMMARY

The research work entitled "Methods and techniques of teaching and
learning used by physics teachers in curricular blocks: motion of bodies in
one and two dimensions and its impact on skills development with
performance criterion Prime students General High School Year Unified
school "Dr. Miguel Riofrio "Bilingual Intercultural Education Unit of the parish
Mushuk Rimak San Lucas, county and province of Loja 2012-2013 period",
as a need to contribute to the improvement of education quality and
innovation of teaching methods and techniques - learning to develop skills
with performance criteria students.

The specific objectives that guided this research are: Determine how the
knowledge they have physics teachers on methods and techniques of
teaching and learning in curricular areas: Movement of bodies in one and two
dimensions, influence the development of skills performance criteria of
students surveyed; determine the mode of application of methods and
techniques of teaching and learning in curricular areas: movement of bodies
in one and two dimensions and its impact on skills development performance
criteria in the students, raise methodological alternative guidelines to improve
the level of skills development with performance criterion under study
students.

Finally, analyzing the results, it is determined that all teachers use the
deductive method for teaching and learning of the blocks in the study, half of
the teachers work with active learning techniques, dictation, and experience
the dialogue, likewise, students respond to the teacher asks questions and
memorize forces and does not allow asking. These methods and techniques
of teaching and learning are not suitable for teaching the curriculum blocks
and there is no evidence in the educational activity, this shows a lack of
experience and didactic training of teachers in charge of the course, teachers
should implement several methods to develop skills with performance criteria
students. Moreover, in the educational institution exists partly concrete
material, thus does not contribute significantly to the training of students,
limiting the development of skills with performance criteria objectively
students.



c. INTRODUCCION

La importancia de la presente investigacion esta centrada en el estudio de
los métodos y técnicas de ensefianza-aprendizaje de la fisica en el
Bachillerato General Unificado, como contribucion al desarrollo de destrezas

con criterios de desempefio en los estudiantes.

Por otro lado, un problema relevante de la educacién tiene que ver con la
calidad de la ensefianza-aprendizaje por parte de los maestros, los mismos
gue no alcanzan razonables niveles de conocimiento y capacitacion respecto

a la ultima reforma curricular propuesta por el Ministerio de Educacion.

Los aspectos que contribuyen para que el estudiante no desarrolle
destrezas con criterios de desempefio en el colegio “Dr. Miguel Riofrio” es la
falta de utilizacion de métodos y técnicas de ensefianza-aprendizaje
apropiadas por parte de los docentes de fisica en el tratamiento de los

bloques curriculares: movimiento de los cuerpos en una y dos dimensiones.

En el marco del proceso investigativo se plantea la siguiente hipétesis: los
métodos y técnicas de ensefianza-aprendizaje que emplean los docentes de
fisica en la ensefianza-aprendizaje de los bloques curriculares: movimiento
de los cuerpos en una y dos dimensiones, no contribuyen al desarrollo de
destrezas con criterios de desempefio en los estudiantes del primer afio de
Bachillerato General Unificado del colegio “Dr. Miguel Riofrio” Unidad
Educativa Intercultural Bilinglie Mushuk Rimak; de la Parroquia San Lucas,
canton y provincia de Loja, periodo 2012-2013.

Por otra parte en el desarrollo del trabajo investigativo se utilizaron varios
métodos, los cuales se complementan entre si, permitiendo obtener

resultados reales y concretos, entre los principales estan: el meétodo
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cientifico, inductivo-deductivo, descriptivo, analitico-sintético e hipotético-
deductivo.

El Método Cientifico, se utiliz6 para la recoleccion, organizacion, andlisis e
interpretacion de la informacion, el método inductivo-deductivo, para la
confrontacién de la informacion empirica con el sustento tedrico que orientd
la presente investigacion, este proceso de induccién y deduccion; v,
viceversa, permiti0 estudiar primero aquellos casos particulares para
revertirlos luego en principios aplicables a la realidad de los estudiantes
investigados, los métodos descriptivo y analitico-sintético se utilizé para
resumir analizar describir y presentar la informacion recogida a través de
cuadros y graficos estadisticos los mismos que condujeron al conocimiento
de la relacion entre los métodos y técnicas de ensefianza-aprendizaje y el
desarrollo de destrezas con criterio de desempefio en los estudiantes del
primer Afio de Bachillerato objeto de investigacion, teniendo como sustento
la revision de literatura que guié la investigacion, el método Hipotético-
Deductivo, permiti6 formular la hipétesis derivando conjeturas las cuales
partieron de condiciones iniciales del proceso investigativo a si mismo se
empled la técnica de la encuesta, misma que estuvo dirigida a los
estudiantes del primer afio de Bachillerato General Unificado del colegio Dr.
Miguel Riofrio, asi como a sus docentes y la estadistica descriptiva para
tabular y ordenar los resultados en tablas de distribucién de frecuencias y
cuadros estadisticos los mismos que nos dio la seguridad y el soporte para

el andlisis e interpretacion de los resultados del trabajo investigativo.

De la misma manera luego de analizar los resultados de las encuestas tanto
de los docentes como de los estudiantes se llegd a las siguientes

conclusiones:

Los métodos y técnicas de ensefianza-aprendizaje utilizadas en los bloques

curriculares movimiento de los cuerpos en una y dos dimensiones, no son



aplicadas adecuadamente por los docentes de Fisica, razén por la cual no
se logra un desarrollo significativo de las destrezas con criterio de

desemperio de los estudiantes investigados.

El nivel de desarrollo de las destrezas con criterio de desempefio de los
estudiantes investigados es muy limitado, los profesores mantienen vigente
practicas pedagogicas tradicionales con un enfoque conductista, generando

aprendizajes mecanicos, memoristicos y repetitivos.

La investigacion determiné que no hay material concreto en la institucion
para la ensefianza-aprendizaje de la fisica, lo cual preocupa a los docentes
principalmente, esto no permite aproximar al estudiante a la realidad de lo
que se quiere ensefiar, motivar la clase, facilitar la percepcién y la
comprension de los hechos y conceptos, manipular y explorar lo que hay en

su entorno, desarrollando sus capacidades, actitudes y destrezas.

Finalmente el presente trabajo de investigacion se encuentra: encabezado
por el siguiente titulo: los métodos y técnicas de ensefianza-aprendizaje
utilizados por los docentes de fisica en los bloques curriculares: movimiento
de los cuerpos en una y dos dimensiones y su incidencia en el desarrollo
de destrezas con criterio de desempefio de los estudiantes del primer Afio
de Bachillerato General Unificado, que describe el ambito de accion de
nuestro estudio; continuando con el resumen en donde se incluye el
compendio de todo el trabajo de investigacion ejecutado para que el lector
tenga una idea general del mismo; la introduccion en la que se evidencia la
importancia del tema, el aporte a la institucion; la revisién de literatura la cual
se inicia con la fundamentacién tedrica que sintetiza y argumenta las
variedades; los materiales y métodos describen los métodos y técnicas,
procedimientos y materiales utilizados en el desarrollo del presente estudio;
se contindia con los resultados los cuales se refiere al analisis interpretativo;
en la discusion se contrastan la verificacion de la hip6tesis seguido a ello se

plantean las respectivas conclusiones y recomendaciones, las cuales
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reflejan en forma clara los resultados obtenidos a fin de que sean
considerados por los docentes y estudiantes de la Institucion Educativa
terminando con la propuesta alternativa; la bibliografia que detalla las
fuentes de consulta sobre la tematica investigada y en anexos se incluyen
las encuestas aplicadas a docentes y estudiantes de la Institucién
investigada.



d. REVISION DE LITERATURA

METODOS Y TECNICAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE DE LOS
BLOQUES CURRICULARES.

METODOS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE.
METODO DEDUCTIVO

“‘Cuando el asunto estudiado procede de lo general a lo particular. El
profesor presenta conceptos principios, definiciones o afirmaciones de las
gue se van extrayendo conclusiones y consecuencias 0 examinar casos

particulares sobre la base de las afirmaciones generales presentadas’
(Salkid; 2007).

El método deductivo es muy valido cuando los conceptos, definiciones,
férmulas o leyes y principios ya estdn muy asimilados por el estudiante,

pues a partir de ellos se generan las deducciones.

METODO INDUCTIVO

Cuando el asunto estudiado se presenta por medio de casos particulares,
sugiriéndose que se descubra el principio general que los rige. Es el método
activo por excelencia, que ha dado lugar a la mayoria de descubrimientos
cientificos. Se basa en la experiencia, en la participacion, en los hechos y

posibilita en gran medida la generalizacion y su razonamiento globalizado.

El método inductivo es ideal para lograr principios y a partir de ellos utilizar el

método deductivo. Normalmente en las aulas se hace al revés.

METODO ANALOGICO O COMPARATIVO

“‘Cuando los datos particulares que se presentan permiten establecer

comparaciones que llevan a una conclusion por semejanza. El pensamiento
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vadelo particular a lo particular. Es fundamentalmente la forma de razonar

de los méas pequerios, sin olvidare su importancia en todas las edades.

El método cientifico necesita siempre de la analogia para razonar, los seres
humanos, fundamentalmente utilizamos el método analdgico de
razonamiento, ya que es el Unico con el que nacemos, el que méas tiempo

perdura y a la base de otras maneras de razonar” (Monzén Garcia; 1993).

METODO LOGICO

Es cuando los datos o los hechos son presentados en orden de antecedente
y consecuente, obedeciendo a una estructuracion de hechos que van desde

lo menos hasta lo mas complejo.

METODO PASIVO

Cuando se acentua la actividad del profesor, permaneciendo los estudiantes
en actitud pasiva y recibiendo los conocimientos y el saber suministrado por
aquél. Exposiciones, preguntas, dictados.

METODO ACTIVO

Cuando se tiene en cuenta el desarrollo de la clase contando con la
participacion del estudiante, es decir la clase se desenvuelve por parte del
alumno. Todas las técnicas de ensefianza pueden convertirse en activas
mientras el profesor se convierte en el orientador del aprendizaje, un guia,

un incentivador y no en un transmisor de saber, un ensefiante.

METODO DE DESCUBRIMIENTO GUIADO.

“Sostiene que el alumno tiene el derecho de participar en todas las

actividades de planificacién, programacién, ejecucién y evaluacion del

9
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proceso educativo” (Valera / Lopez; 2008; Pag.16;
http://es.scribd.com/doc/58165187/13/Metodo-del-descubrimiento-guiado).

METODO DIALECTICO

Todos los fendmenos son estudiados en sus relaciones con otros y en su
estado de continuo cambio, ya que nada existe como un objeto aislado,
todos los fendmenos se rigen por las leyes de la dialéctica, es decir que la
realidad no es algo inmutable, sino que esta sujeta a contradicciones y a una

evolucion y desarrollo perpetuo.

METODO LUDICO.

Permite el aprendizaje mediante el juego, existiendo una cantidad de
actividades divertidas y amenas en las que puede incluirse contenidos,
temas o0 mensajes los mismos que pueden ser habilmente aprovechados por

el docente.

METODO SOCIALIZADO.

“Es un método activo en que el docente y los educandos constituyen grupos
de aprendizaje y se comunican directamente, permitiendo el trabajo
mancomunado, participaciébn  corporativa, participacion  cooperativa,

responsabilidad colectiva (ayuda mutua, toma de decisiones grupales)’
(Cisneros;  2007; pag. 2; http://www.monografias.com/trabajos51/metodos-

didacticos/metodos-didacticos2.shtml).

METODO HEURISTICO

Consiste en que el profesor incite al estudiante a comprender antes de fijar,
implicando justificaciones o fundamentaciones légicas y tedricas que pueden

ser presentadas por el profesor o investigadas por el estudiante.
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METODO ANALITICO

Este método implica el analisis (del griego analisis, que significa
descomposicion), esto es la separacion de un todo en sus partes o en sus
elementos constitutivos. Se apoya en que para conocer un fenbmeno es

necesario descomponerlo en sus partes.

METODO SINTETICO

Implica la sintesis (del griego synthesis, que significa reunién), esto es, union

de elementos para formar un todo.

METODO EXPOSITIVO

Este método estad centrado basicamente en la comunicacion unidireccional
del profesor con el alumno. El profesor ensefia, mostrando los contenidos a
aprender, exponiéndolos, para que el alumno los aprenda mediante la

escucha atenta, la toma de notas y memorizarlos.

METODO DEL INTERROGATORIO.

Es la participacién en calidad de monitores, de los educandos juzgados
suficientes en lo que se refiere a rendimiento, los cuales, una vez
interrogados por el docente, interrogan también a sus condiscipulos, el
proceso del interrogatorio permite una labor mas objetiva con relaciéon a
todos los estudiantes, ya que todos ellos son directamente interrogados

sobre todo el asunto estudiado.

11


http://www.monografias.com/trabajos11/metods/metods.shtml#ANALIT
http://www.monografias.com/trabajos7/sipro/sipro.shtml

METODOS DE ENSENANZA — APRENDIZAJE EN LA FISICA.

En la ensefianza de la Fisica, se utilizan todos esos métodos y existen otros
gue son especificos de la misma. Entre estos podemos sefalar:

a) Métodos practicos.

» Trabajos de laboratorio.

» Trabajos practicos de Fisica.

* Experimentos y observaciones extra docentes.
» Trabajo con el material distribuido.

* Resolucién de problemas.

“‘Con la aplicacion de estos, el alumno no solo adquiere nuevos
conocimientos, sinotambién héabitos para realizar experimentos, mediciones
e investigaciones, y para aplicar los conocimientos a la solucion de
problemas. En este caso, la palabra del maestro desempefia el papel
siguiente: el maestro da instrucciones a los alumnos, sefiala los objetivos del
trabajo, lo dirige, comprueba su desarrollo y ayuda a realizar deducciones.
En una serie de casos, los alumnos utlizan las instrucciones, las
indicaciones y los algoritmos sefialados por el maestro. En la actividad de los
alumnos predomina el trabajo practico, en cuyo desarrollo desempefia un
papel especial el proceso mental independiente, el cual permite realizar la
basqueda de datos y resolver el problema. Los resultados de este trabajo

constituyen la fuente fundamental de los conocimientos y las habilidades.

Todos los grupos de métodos prevén la posibilidad de que los alumnos
participen activamente durante el desarrollo de la clase. Con los métodos
verbales, el maestro los incorpora a la charla heuristica y al analisis de las
vias de resolucion del problema docente, les brinda la posibilidad de

intervenir con informaciones breves y ponencias etcétera” (Herrera Fuentes;
2010; péag. 4-5; http://casanchi.com/did/metoea0l.pdf).
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b)

d)

Método histérico.- En determinados temas de fisica este proceder es

obligado, porque se basa en el propio desarrollo historico.

Método biogréfico. Es una variante del anterior, el hecho es sustituido
por el sujeto, se pretende resaltar el perfil humano de los hombres de
ciencia. La vida de los autores de los descubrimientos cientificos es
llevada al aula, directamente ligada a la leccion. Este método tiene una
finalidad educativa, resaltar la perseverancia y voluntad de estos

hombres cuyos éxitos admiramos ahora.

Método de grupos. Es el clasico en las practicas de laboratorio: La clase
se divide en grupos y a cada uno se le asigna un trabajo, también puede
utilizarse en la clase de solucién de problemas y cada grupo resuelve una

tarea especifica y después se socializa en toda la clase.

Ningun método puede considerarse universal y apropiado para resolver
todos los problemas docentes. La condicion de la efectividad del proceso
de ensefianza -aprendizaje de cualquier asignatura y en particular de la
fisica, es la aplicacion de los diferentes métodos en dependencia de los
objetivos de la clase, de las caracteristicas de los alumnos y otros.
Ningun método se aplica puro y aislado de los demas.

METODO PRACTICO -TEORICO

Existe una estrecha relacibn entre la teoria y la practica, la teoria

proporciona una vision unificadora del campo integral de la fisica y la

practica la comprobacion a través de los conocimientos tedricos, la fisica no

puede separarse de la practica, pues la base de las leyes fisicas no son los

razonamientos si no los hechos experimentales.
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METODO DE EXPERIMENTACION

“Este es considerado como uno delos mas eficaces en el estudio de los
fendbmenos y los procesos de la naturaleza, es un método que consiste en el
enfrentamiento del alumno al fenbmeno natural que se provoca la cual
permite que se observe en su desarrollo, para llegar a conclusiones

analizando los cambios que se producen y sus causas” (Gonzales Piedrafita;
2007; http://mediateca.rimed.cu/media/document/1181.pdf).

Los experimentos permiten desarrollar la independencia cognoscitiva en los
alumnos y trabajar ofreciendo un enfoque de problemas de los contenidos
gue se van a estudiar, su importancia esta dada en que el alumno percibe
directamente las propiedades del objeto o fenédmeno determinado y pone en
funcionamiento varias vias perceptivas, por lo que la presentacion del
fenbmeno serd mas proxima a la realidad y estimulara ,los procesos de
memoria, atencion, y la esfera emotiva-volitva a lo que favorece
grandemente el aprendizaje. El alumno que realiza un experimento, siente
que descubre aspectos de las ciencias que para él, era desconocido o que

habia observado con anterioridad pero no habia podido explicarselos.

METODO DE LAS UNIDADES DIDACTICAS

“Lo que caracteriza a este tipo de método es la accion, ya que ésta muestra
la secuencia de tareas donde los contenidos adquieren un sentido real y se
integran de manera coherente con unas metas y objetivos concretos. La
Unidad Didactica supone un trabajo articulado y completo, “qué, como,
cuando ensefiar y evaluar’ en el que se deben precisar los objetivos y
contenidos; las actividades de ensefianza, aprendizaje y evaluacion; los
recursos materiales y la organizacion del espacio y el tiempo, asi como

todas aquellas decisiones encaminadas a ofrecer una adecuada atencion a
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las necesidades e intereses del estudiante” (Ministerio de Educacion; 2012-
2013).

Asi mismo, se considera la Unidad Didactica como un vehiculo de
indagacion sobre la realidad cotidiana en el aula que contribuye a mejorar su
conocimiento y comprension, posibilitando un apoyo pedagégico que se
ajusta a la necesidad del estudiante.

METODO CREATIVO.

Estimulan la imaginacién creativa y la produccién de ideas valiosas para
resolver determinados problemas que se presentan en la vida real, fomenta
la combinacion inteligente de materiales, medios, ideas y métodos favorece

las interacciones entre profesor, estudiantes, y la actividad de aprendizaje.

TECNICAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE.

TECNICAS DE APRENDIZAJE ACTIVO.

“El aprendizaje basado en problemas (ABP), el estudio de casos o la
ensefianza por proyectos son algunas técnicas que permiten centrar el
aprendizaje en la actividad del estudiante. Lastécnicas que, si se
implementan de forma adecuada, "motivan a los estudiantes para aprender,
mejoran sus actitudes hacia su educacion, reducen el desgaste estudiantil y

el fracaso académico y mejoran la calidad del aprendizaje” (E.E.S.2010-2011;
http://www.consumer.es/web/es/educacion/universidad/2010/11/05/196949.php).

e Aprendizaje basado en problemas.- La técnica didactica de aprendizaje
basado en problemas es una de las estrategias de ensefianza activa de mas
éxito entre la comunidad docente, se comienza por el planteamiento del
problema y se implica al alumno en las tareas y pasos que hay que dar para
resolverlo. El estudiante se estimula el autoaprendizaje y el desarrollo de

habilidades cognitivas como el pensamiento critico, el andlisis y habilidades
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con criterios de desempefio. Por otra, al ser actividades que en general se
realizan en grupo, se fomenta la responsabilidad, el compromiso, la toma de
decisiones y el trabajo colaborativo. Para que resulte mas efectivo, es
preciso que se presenten problemas del mundo real, que interesen y
despierten la inquietud por resolverlos, de este modo, se permite que el
estudiante encuentre la relacion de sus conocimientos y aprendizajes con el
entorno que le rodea. El papel del docente también debe ser activo, tiene
que saber adecuar el problema que plantea a las capacidades de sus
estudiantes y debe guiarles en el proceso de resolucién y ayudarles a

identificar qué necesitan saber para concluirlo.

Método de caso.- Es una técnica didactica que ensefia a sus estudiantes a
resolver problemas del mundo real. Su objetivo es implicar de forma activa al
estudiante en la resolucion de los problemas, aunque el proceso de
aprendizaje se desarrolla de forma diferente. El trabajo de un caso propone
a los estudiantes el analisis y la toma de decisiones respecto a una situacién
concreta, para ello se le aporta toda la informacion concerniente al tema de

estudio para que la investigue, defina los problemas y contraste ideas.

El fin principal es que el estudiante sea capaz de elaborar sus propias
conclusiones y aporte nuevas ideas y estrategias para solucionarlo, esta
forma de aprendizaje permite trabajar con un enfoque profesional y
relacionar con el entorno laboral los conocimientos adquiridos en el aula,
facilita la comprension a partir de problemas reales y motiva y dinamiza la

actitud del estudiante en las aulas.

eEnsefianza por proyectos.-Es una técnica de ensefianza activa y
colaborativa que fomenta el auto-aprendizaje de los estudiantes mediante
el trabajo en grupo. La ensefianza por proyectos tiene su base en la
aplicacién de conocimientos al mundo real. El docente debe describir y
marcar los objetivos del trabajo colaborativo y establecer las pautas
principales que deben seguir los alumnos para desarrollarlo. El

planteamiento tiene que tener en cuenta tanto los conocimientos y
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habilidades que el profesor desea que adquieran los estudiantes, como las
capacidades previas que tienen para llevar el trabajo a cabo.

TECNICA EXPOSITIVA.

Consiste en la exposicion oral, por parte del profesor; esta debe estimular la
participacion del estudiante en los trabajos de la clase, requiere una buena
motivacion para atraer la atencion de los educandos. Esta técnica favorece

el desenvolvimiento del autodominio, y el lenguaje.

TECNICA DEL INTERROGATORIO

“Se refiere a una serie de preguntas o el dialogo implementado por el
docente en clase que estimulen la participacion dentro y fuera del aula, este

permite conocer al estudiante y resaltar sus aspectos positivos” (Santillana;
2009).

Esta técnica puede ser empleado para:
e Motivacion de la clase.
e Estimulo para la reflexion.

e Recapitulacion y sintesis de lo aprendido.

TECNICA DE LA ARGUMENTACION.

Consiste en dar razones para sostener o bien para contradecir una opinion,
idea, hecho, o accion. Esta técnica el profesor recibe o escucha lo aprendido
por el estudiante, mediante interrogatorios de verificacion del aprendizaje,
requiere fundamentalmente de la participacion del estudiante.

Se puede desarrollar con los siguientes pasos:
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El docente hace una exposicion del tema en donde debe motivar, resaltar

aspectos importantes, practicas asi como las principales fuentes de

informacion.

e El dicente estudiard de forma individual o grupal

e EIl profesor cuestiona en un principio en forma voluntaria para que el
estudiante tome confianza y después se pueda propiciar el didlogo y
debate entre ellos.

e Al final el docente redondea las ideas, hace resumen y aclara las dudas.

TECNICA DEL DIALOGO.

Consiste en una discusion entre el docente y el estudiante, el docente busca
formas para que el estudiante emita su opinion, haga preguntas, discuta
ideas, reflexione, se sienta capaz de pensar sobre el tema o el entorno que

lo rodea.

TECNICA DE PROBLEMAS.

Se manifiesta a través de dos modalidades, muy diferentes en sus formas de

presentacion pero que, no obstante, reciben el mismo nombre.

e Técnica de problemas referente al estudio evolutivo de los problemas:
Estudia los problemas de las diversas disciplinas en el orden en que van
surgiendo y evolucionando.

e Técnicas de problemas referentes a la proposicion de situaciones
problematicas: Tiene por objeto desarrollar el razonamiento del alumno, a
fin de prepararlo para enfrentar situaciones problematicas que la vida

puede presentarle a cada instante.
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TECNICA DE LA DEMOSTRACION.

Consiste en afirmar o comprobar las explicaciones, orales, escritas, o
ilustraciones de lo que fue expuesto tedricamente.

Esta técnica tiene por objetivos:

» Confirmar explicaciones orales o escritas.

» llustrar lo que fue expuesto tedricamente.

» Iniciar teéricamente una técnica para evitar errores.

» Propiciar un esquema de accién correcto para la ejecucion de una tarea.
» Convencer racionalmente en cuanto a la veracidad de proposiciones

abstractas.

TECNICA DE LA EXPERIENCIA.

La experiencia es un procedimiento eminentemente activo y que procura:

e Repetir un fenbmeno ya conocido

e Explicar un fendbmeno que no es conocido

e Comprobar, con razones lo que va a suceder, partiendo de experiencias

e Conferir confianza para actuar en el terreno de la realidad de manera
l6gica

e Convencer a cerca de la veracidad de la ley de causa y efecto

e Fortalecer la confianza en si mismo

e Formar la mentalidad cientifica

e Orientar para solucionar problemas

e Enriquecer el caudal de informaciones, que mejor contribuyan a

interpretar la realidad.
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TECNICA DEL REDESCUBRIMIENTO.

Es una técnica activa, especial para cuando el estudiante posee poca
informacion sobre el tema, implica el uso de tiempo extra y de areas
especiales de experimentacion (laboratorios), que llevaran al

redescubrimiento de una explicacion, de una ley o una regla.

Esta técnica ofrece la ventaja de estimular el espiritu de iniciativa, de
investigacién y de trabajo, pues el estudiante es llevado a redescubrir, por
propio esfuerzo, la informacién que, de otro modo, le serian suministradas

por el docente.

La técnica de redescubrimiento puede presentar dos modalidades:

» Primera modalidad. Las experiencias son encaminadas por el profesor,
pudiendo los estudiantes participar de ellas segun la conveniencia y
oportunidad.

» Segunda modalidad. Los estudiantes son encaminados a ejecutar
experiencias y extraer de ellas conclusiones de los datos obtenidos y de

las observaciones efectuadas” (Ferrer Lépez; 2008;

http://www.slideshare.net/joferrer/mtodos-y-tcnicas-de-enseanza-2008-

presentation).

TECNICA DE LA TAREA DIRIGIDA.

Esta tarea puede ser ejecutada individualmente o en grupo, dependiendo de
las circunstancias u objetivos del trabajo. La tarea dirigida puede versar
sobre trabajos tedricos, practicos o tedrico-practicos, pero, en todos los
casos, acompafnados de indicaciones precisas para el mejor desempefo en

el cumplimiento de la tarea encomendada.
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TECNICA DE LA INVESTIGACION.

La investigacion, es un proceso mas amplio que el de la experimentacion, ya
qgue implica una direccién planificada de los trabajos mas amplia de lo que
abarca la experiencia, es una gran ayuda para la formacién del espiritu

cientifico.

La investigacion es un procedimiento valido y recomendado para todos los
campos de estudio, sean humanisticos o cientificos, puede efectuarse
individualmente, de acuerdo con las preferencias y las aptitudes particulares,
0 en grupo, alrededor de un mismo asunto considerado fundamental para

todos los estudiantes.

ASPECTOS FUNDAMENTALES PARA UN METODO O UNA TECNICA DE
ENSENANZA.

“Todo método o técnica de ensefianza puede ser un buen instrumento de
aprendizaje de acuerdo con la manera en que es aplicado, cada profesor
podra orientar su enseflanza de manera que mejor se adapte a él y a sus

estudiantes siempre que procure atender a los aspectos siguientes’(Herrera;
U.T.P.L. 2012 pég. 58).

a.) problemas o dificultades.- El asunto tratado debe presentar
situaciones probleméticas o dificultades que debe ser resueltas por los
estudiantes a través de la aplicacion del espiritu reflexivo y esfuerzo.

b.) Libertad.- El estudiante debe tener libertad de pensamiento y expresion,
los conceptos considerados erréneos no deben de ser reprimidos por el

profesor, sino, mas bien orientados hacia una nueva redefinicion.

c.) Actividad.- La ensefianza debe desarrollarse en un ambiente de plena
actividad fisica y mental para que el alumno pueda actuar y reaccionar
ante los estimulos que el profesor proporciona reflexionar, realizar

participar, son formas de actividad.
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d.

f)

g.)

h.)

Realizacién.- Debe proporcionar un que hacer al estudiante, ademas de

tomar apuntes.

Participacion.- La participacion se da precisamente cuando es aceptado
y querido por todos, cuando se cumple ese requerimiento de la
realizacion, es decir habréa participacion cuando cada uno se siente

elemento Gtil dentro del plan de trabajo.

Comprension e interés.- ElI profesor debe tener el cuidado de orientar
su ensefianza de manera que se articule con los intereses de sus
estudiantes, a fin de que la misma se desarrolle en una esfera de
comprension y significacion para ellos, caminos que llevan directamente

al aprendizaje.

Organizacion mental.- El profesor debe orientar la ensefianza de
manera que facilite la organizacion mental de lo que se estudia, a fin de
no desorientar a los estudiantes, dar tiempo para que familiarice el

estudiante con los temas nuevos.

Saber lo que se quiere.- El profesor debe dominar siempre la situacion
de ensefianza para saber, en todas las actividades, lo que quiere y lo
que sus alumnos necesitan alcanzar, el profesor debe estar siempre
atento para la fijacion de todo lo que sea conocimientos, automatismo y

actitudes.

Realidad del estudiante.- El alumno debe ser visto en su realidad
humana con todas sus posibilidades y limitaciones, no se puede
pretender que todos sus alumnos sean iguales, sino que sean tal cual
son en su individualidad., llevarlo a su logro final basandose en esa

realidad.
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)

K.)

Dar al maximo de si.- El docente reconociendo realidad de cada uno,
debe llevar al estudiante a dar el méaximo de si, no de un modo igual a

los otros, sino en proporcién a sus posibilidades.

Accion individualizada.- El proceso de ensefianza debe propiciar el
trabajo individualizado en el cual el estudiante debe ser llevado a
competir consigo mismo, empefandose en la solucién de tareas que
exijan planeamiento y accion individuales, la personalidad crece en
medida en que vaya actualizando sus posibilidades a través del esfuerzo
y del ejercicio personal.

Accidon en grupo.- La ensefianza debe llevar también a la accién
grupal, al esfuerzo colectivo, a fin de inducir al estudiante a articularse
con sus colegas y aprender a trabajar en grupo, en el cual el estudiante
pase a coordinar sus esfuerzos con los de sus colegas, dentro de un

mismo plan de accion.

METODOS Y TECNICAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE DE LA FiSICA.

“En la ensefianza de la fisica no solamente es importante lo que se ensefia

sino también como se ensefia. Alcanzar un desarrollo 6ptimo en la formacién

de un pensamiento l6gico del estudiante requiere que se utilice un cambio

metodoldgico desde la Educacién General Basica.

Ante el problema del desarrollo del pensamiento l6gico de los estudiantes, el

maestro se plantea interrogantes como. ¢Qué es ensefiar? Y ¢Qué es

aprender?, ¢Qué ensefar? ¢A quién ensefiar? ¢Como ensefar? ¢Con qué

ensefar? ¢COmo saber que ensefi0? Respuestas que estaran incluidas en

una percepcion psicopedagodgica determinada, sugerencias que responden a

tres principios basicos:
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La actividad del estudiante como centro del proceso de ensefianza
aprendizaje, el conocimiento que el estudiante tiene de la realidad global, la
consecucion de la autonomia intelectual, lograr que el alumno sea quien

dirija y controle su propia actividad” (Castellanas; 2008).

¢ QUE ES ENSENAR? ¢ QUE ES APRENDER?

Segun Heidegger “Ensefiar es permitirle aprender al estudiante”, despertarle
la curiosidad. El estudiante para aprender necesita que lo que recibe sea
significado para él, que lo obligue a colocar en funcionamiento no solo sus
elementos cognitivos sino también los elementos sensitivos de su persona.
El aprendizaje es significativo siempre que hay una intencion de relacionar
los nuevos conocimientos con los ya existentes, con las experiencias,
hechos u objetos vividos por los estudiantes. Para ensefiar fisica se necesita
qgue el profesor no solo sea experto en contenidos, sino que también tenga
un gran conocimiento didactico del contenido, en este conocimiento, se
incluyen las formas de presentar y formular los contenidos para hacerlos
comprensibles a otros, es necesario aprovechar todos los elementos que
nos entrega la vida, la teoria relacionarlas con la experiencia diaria, la
investigacion en la sala de clases, las distintas formas de pensar y razonar
etc. Algo importante para ensefar, es saber cuales son las dificultades de
aprendizaje que presentan nuestros estudiantes y como aprenden, esto nos
llevara a crear y conocer estrategias mas valiosas para que los alumnos

reorganicen y comprendan lo que reciben.

¢ QUE ENSENAR?

Lo que hay que ensefiar al alumno esta determinado por lo que ya sabe,
esto es, si el pensamiento es gradual y acumulativo de un concepto se basa

en otros previos, entonces hay que respetar los ritmos del aprendizaje

partiendo de lo que realmente sabe el alumno.
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El maestro seleccionara situaciones educativas que planteen problemas con
la suficiente dificultad para que el estudiante trate de resolver, ni demasiado
faciles ni demasiado dificiles, estimando que el contenido de problemas sea

significativo.

¢ A QUIEN ENSENAR?

A los alumnos en la interaccion social de trabajar en grupo un mismo
problema, asi cada uno adquirira un conocimiento distinto, lo importante es
que todos participen en la resolucion del problema, que avancen en el
desarrollo de nuevas estructuras logicas y que amplien su campo de
conocimiento. El propdsito no es que avancen todos igualmente, sino que
todos avancen lo mas posible, esto se consigue respetando individualidades
dentro del grupo. Lo importante es conseguir que el estudiante participe de
modo activo en la busqueda colectiva de soluciones a los problemas
relacionandolas con la vida diaria, y observar sus respuestas para obtener el

punto de partida real de sus conocimientos.

. COMO ENSENAR?

Con los aprendizajes mas importantes que se producen en el contexto de
una situacion que les dé sentido, si surgen de la necesidad de resolver un
problema, y si responden a una auténtica inquietud. Es principalmente a
través de la resolucion de una serie de problemas elegidos por el docente,
como el estudiante construye su saber, en interaccion con los comparferos

del aula.

¢ CON QUE ENSENAR?

“El inter aprendizaje de la fisica sera mas participativo si se trabaja con

material concreto, practicas en laboratorio de fisica y otros recursos
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didacticos que son las herramientas que permiten la mejor comprension de

los contenidos” (RUEDA; 2011; pag. 23).

¢ COMO SABER QUE ENSENO Y APRENDIO?

Al ser la evaluacion la tarea trascendente del que hacer docente, el proceso
evaluador es continuo que tiene una doble funcion: Una que se evalla la
adquisicién de conceptos del estudiante y otra conocer la metodologia del
profesor.

Si un alumno aprendi6 determinados conceptos en la medida que sea capaz
de aplicarlos a situaciones diversas, la evaluacion se concibe como guia
para el educador y sabra por donde dirigir su proceso de ensefianza. La

evaluacion esta vinculada a todos los pasos del desarrollo curricular.

TRABAJOS DE LABORATORIO.

“Los trabajos practicos de laboratorio es una de las razones que permiten
comprender a través de la ensefianza de conceptos teoricos, la resolucion

de problemas” (Revista Electronica de Ensefianza de las Ciencias; 2010;

http://reec.uvigo.es/volumenes/volumen9/ART6_VOL9_N1.pdf).

El laboratorio es concebido como un medio para el desarrollo de habilidades
y capacidades basicas, es un lugar privilegiado para el trabajo en equipo, es
decir es un lugar donde los estudiantes trabajan en grupos, la utilizacién de
la experimentacion como herramienta. Ademas, el contexto del aprendizaje
en el laboratorio didactico esta generalmente asociado a una situacion de
ensefianza en la cual los estudiantes se encuentran reunidos en grupos la
disposicion de los alumnos en grupos facilita el aprendizaje destaca que la
ensefianza en el laboratorio no es Unica solamente por sus caracteristicas
de trabajo practico, sino también porque es realizado dentro de un

escenario, el trabajo en grupos, por el hecho de favorecer la discusion, es
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una ocasion perfecta para el desarrollo y la practica de habilidades
intelectuales bien como para promover la conceptualizacion y la
profundizacién de la comprension de los estudiantes. Al estar en grupos, los
estudiantes trabajan de forma mas cooperativa en la discusion y en la
bldsqueda de soluciones para los problemas, lo que contribuye para que los
trabajos préacticos sean un medio adecuado para que los estudiantes
aprendan el mecanismo del abordaje académico que consideran que el
trabajo cooperativo en los grupos potencializa la sinergia y las soluciones
que no serian posibles durante el aprendizaje individual.

Laboratorio didactico como estrategia motivadora para la ensefianza de las
ciencias, la ensefianza eficaz en contextos practicos no es trivial y requiere

habilidades especificas del profesor, diferentes de las clases teoricas.

BLOQUES CURRICULARES.

MOVIMIENTO DE LOS CUERPOS EN UNA DIMENSION.

CINEMATICA:

MOVIMIENTO.- “Es el cambio de posiciébn de un cuerpo con respecto a un

punto de referencia en el transcurso del tiempo” (Ministerio de Educacion del
Ecuador; 2012).

ELEMENTOS DEL MOVIMIENTO

a. Punto de referencia.- Es el lugar con respecto al cual se observa si el

cuerpo se aleja o se acerca.

b. Distancia.- Es la longitud que se ha movido una particula a lo largo de
una trayectoria desde una posicion inicial a otra final, es una magnitud

escalar.
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c. Desplazamiento.- Es el cambio de posicion de una particula en el
espacio, tomando en cuenta el modulo, la direccién y el sentido, es

independiente de la trayectoria que se siga para cambiar de posicion.

d. Rapidez.- Es una magnitud escalar, es la rapidez de un cuerpo con la
que esté desplazando, la rapidez puede ser instantdnea cuando se mide
en un instante dado, como la que indica el velocimetro de un automovil.
También puede ser rapidez promedio, cuando se mide la distancia

recorrida por un cuerpo para el tiempo empleado en recorrer.

e. Velocidad.- Es una magnitud vectorial, aparece a mas de la rapidez el

ma&dulo y direccion.

CLASIFICACION DE LOS MOVIMIENTOS.

Segun la trayectoria el movimiento puede ser: Rectilineo, curvilineo y

circular.

Segun la velocidad el movimiento puede ser: Uniforme, Variado y

Uniformemente variado.

MOVIMIENTO RECTILINEO UNIFORME (M.R.U.)

Cuando su velocidad y la aceleracion permanecen constantes en el

transcurso del tiempo y su trayectoria va en linea recta.
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Gréfica Ecuacion Unidades
Distancia (km > En el sistema C.G.S la
21 N S velocidad se expresa en
" cmi/s.
---------------------- i d
i : vV=-— )
| d t En el sistema M.K.S. que

esta de acuerdo con el
sistema internacional la
velocidad se expresa en
m/s

MOVIMIENTO RECTILINEO UNIFORMEMENTE VARIADO (M.U.V)

Es el movimiento de un cuerpo cuya velocidad instantanea experimenta

aumentos o disminuciones iguales en tiempos iguales.

El movimiento variado se clasifica en Movimiento Rectilineo Uniformemente

Acelerado y Movimiento Rectilineo Uniformemente Retardado.

Aceleracion (a).- Es la variacidbn que experimenta la velocidad en la unidad

de tiempo. Se considera positiva en el movimiento acelerado y negativa en

el retardado.

Ecuaciones del Movimiento Rectilineo Uniformemente variado

v— Vo v+ vo at”
= e = e=V e

t . z
v+ vo ] ] z

K | FE
V= 2 e=Vo.t + 2 ez %

2 2a
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CAIDA LIBRE DE LOS CUERPOS.

Se conoce como caida libre cuando desde cierta altura un cuerpo se deja
caer libremente y la fuerza de gravedad (g=9,8m/s?) actué sobre él, siendo
su velocidad inicial cero. En este movimiento el desplazamiento es en una

sola direccion que corresponde al eje vertical (eje "Y").

La ley de caida libre descubierta por GALILEO GALILEY dice:
“Todo cuerpo dejado caer desde una misma altura cae con la misma
velocidad y aceleraciéon independiente de su forma o de la sustancia que los

compone” (ACOSTA; 1983; pag. 37).

Ecuaciones de caida libre de los cuerpos
vV—Vvo v+ vo £
t . z
v+ vo 2 2 z
t V:i—v
V=" h=Vo.t + £— her—
Z 23

TIRO VERTICAL.

Es un movimiento uniformemente retardado, la aceleracién de la gravedad
se opone al movimiento inicial del objeto. Este movimiento consiste en la
separacion de los cuerpos desde la superficie de la tierra hacia el espacio,
siguiendo una trayectoria vertical subida y bajada y considerando como que

el movimiento se produce en el vacio.

Ecuaciones del tiro vertical de los cuerpos

V— VY0 v vo .z

t= h=Y" h=vt+2-
—-g 2 z

- V+ V0 ] 74 Z
t V:i—v

V= > h=Vo.t — 4% hee——— 2
2 —23
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MOVIMIENTO DE LOS CUERPOS EN DOS DIMENSIONES.

Es el estudio de los movimientos componentes.

Movimiento en la misma direccion.- cuando dos 0 mas vectores que actian
sobre un cuerpo tienen la misma direccion y sentido, el vector resultante es

igual a la suma vectorial de los vectores participantes.

Movimiento en direccidn contraria.- tomando en cuenta la direccion y sentido
de cada vector, el vector resultante serd el vector mayor menos el vector

menor.

COMPOSICION DE VECTORES: Se transforma dos o mas vectores en

uno solo.

DESCOMPOSICION DE VECTORES: Consiste en encontrar las
componentes rectangulares de un vector, 0 sea descomponer un vector en
dos. Para poder realizar la descomposicién de un vector se necesita conocer

la direccion angular con respecto al eje de las x.

TIRO HORIZONTAL.

En los movimientos compuestos se debe tomar en cuenta que cada
movimiento componente actda independientemente del otro. En el sentido x
es un movimiento uniforme y en el sentido y es un movimiento
uniformemente acelerado sin velocidad inicial, lo cual produce la curvatura
de la trayectoria. La velocidad en x mantiene constante en el transcurso del
tiempo, en la direccion horizontal no hay ninguna aceleracion, pero en la
direccion vertical actua la aceleracion de la gravedad, y si bien la velocidad
inicial en y es o, la aceleracién de la gravedad hace que la velocidad en el

sentido y vaya incrementandose 9,8m/s en cada segundo.
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MOVIMIENTO DE PROYECTILES.

Es la combinacién de movimiento uniforme con velocidad vy y un movimiento
vertical uniformemente variado con la aceleracion g. El cuerpo describe una
trayectoria parabdlica por esta razon a este tipo de movimiento se le conoce

como tiro parabdlico y es de gran importancia por sus multiples aplicaciones.

En el tiro parabodlico hay dos elementos que deben ser muy tomados en
cuenta: la altura maxima y el alcance horizontal. Se entiende por altura
méaxima la altura que alcanza un objeto cuando la velocidad en y se hace
cero. Alcance horizontal es la distancia horizontal que recorre el objeto

lanzado con tiro parabdlico.

Ecuaciones del tiro parabdlico

Altura méxima Tiempo de vuelo Alcance horizontal
vi.senf)® _ 2visenf ViZsen2d
 (visend)? g, = 2visend R Vifsen28
2g g g

MOVIMIENTO CIRCULAR UNIFORME.

“Cuando un cuerpo se mueve con Movimiento Circular Uniforme gira
alrededor de un punto llamado eje, describiendo arcos iguales en tiempos

iguales o &angulos iguales en tiempos iguales” (Ministerio de Educacion del
Ecuador; 2012).

Tratamiento angular: En el movimiento circular la velocidad en funcién de
los angulos que describe, se llama velocidad angular y se representa por la

letea griega w, la distancia es el &ngulo que describe y se representa por la

letra griega 6. En este movimiento los angulos no se miden en grados sino

en radianes.
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El radian.- se define como el angulo en el centro de una circunferencia
limitada por un arco de longitud igual a un radio. Como la circunferencia esta

dada por:

c = 2R si se divide para R, se tiene el niumero de radianes que hay en una
circunferencia, esto es 2mrrad. Tomando en cuenta que la circunferencia en
grados es igual a 360°, se puede establecer la siguiente igualdad: 21rrad =
360° y un radian seré: 360/21 = 57,30°.

Otros elementos importantes y caracteristicos movimiento  de este

movimiento son:

El periodo (T).- Es el tiempo que tarda el objeto en dar una vuelta completa.

Frecuencia (f).- Es el nUmero de vueltas (n) por unidad de tiempo, la unidad
de frecuencia es el Hertzio.

Tratamiento lineal: La velocidad lineal tiene dos caracteristicas esenciales:
es tangencial a la circunferencia y en cada instante estd cambiando de
direcciéon, por otro lado estd en funcion del radio R. Esto quiere decir a
mayor radio mayor velocidad lineal y a menor radio menor velocidad lineal.
La velocidad angular w es independiente del radio y en el Movimiento

Circular Uniforme permanece constante.

Ecuaciones del movimiento circular uniforme
V = d/t w= 8/t T = t/n f = n/t V=2mR/T

w = 2uf T =1/f f=1/T V=wR

ACELERACION CENTRIPETA.

Para que se produzca el movimiento circular se necesita que exista una
aceleracion dirigida hacia el centro del movimiento, llamada aceleracion
centripeta. La aceleracion centripeta siempre forma con la velocidad lineal

un angulo de 90°. a. = w’R.
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DESARROLLO DE DESTREZAS CON CRITERIOS DE DESEMPENO.

DESTREZA.

DEFINICION.

“La destreza es un “saber pensar” un “saber hacer” un “saber actuar”, como
la capacidad o competencia de la persona para aplicar o utilizar un

conocimiento de manera autébnoma cuando la situacién lo requiera”

(Fortalecimiento de la Cultura Escolar en Evaluacion; 2012; Pag. 11).

Las destrezas se expresan respondiendo a las siguientes interrogantes:

e ¢ Qué tiene que saber hacer? destreza
e ¢ qué debe saber? Conocimiento

e ;con qué grado de complejidad? precisiones de profundizacion.

Ensefiar que el estudiante adquiera una habilidad sustancial para su
aprendizaje, implica lograr que el estudiante haga las cosas y sepa como se
hacen. Por tanto dominar una destreza implica interiorizar conceptos, hechos

y datos asi como los procedimientos y la capacidad reflexiva y creativa.

Siendo las destrezas los ejes del desarrollo de los estudiantes, se espera de
que ellos estén en condiciones de actuar con propiedad en determinadas
situaciones, gue puedan desarrollar procesos para hacer algo util y este algo
puede ser: solucionar problemas, construir modelos, interpretar cambios que
se dan en la naturaleza. Alguna de ellas son prioritarias en las areas de
estudio pues se relacionan con aprendizajes integrales e interdependientes,
por ejemplo la observacion que debe ser desarrollada desde diversas areas

del curriculo, igual ocurre la interpretacion, analisis, sintesis entre otras.
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CRITERIO DE DESEMPENO.

DEFINICION.

“El criterio de desempefo es el dominio al momento de realizar alguna
actividad sin importar el grado de complejidad ya que al tener el

conocimiento necesario lo podr4d hacer sin ningan problema” (M.E.E.

Actualizacion y Fortalecimiento curricular de la Educacion 2010).

A través de los conocimientos adquiridos los estudiantes lo pueden poner en
practica debido a que conocen la parte tedrica que es el contenido y ellos a
su vez tendrdn que responder al docente, solucionando problemas o
haciendo algo que sea Util, que demuestre su avance y que no tiene
dificultades en el momento de desarrollar, cada vez lo van perfeccionando

segun las experiencias que vayan teniendo en el transcurso del tiempo.

IMPORTANCIA DE LAS DESTREZAS CON CRITERIOS DE DESEMPENO.

“La gran importancia que tiene el saber hacer y entender el porqué de las
cosas han incrementado el desarrollo de destrezas con criterios de
desemperio en la Actualizacién y Fortalecimiento Curricular de la Educacién
para que de esta manera los docentes puedan trabajar exitosamente
laborando, sus planificaciones, material didactico y lo complejo que se hace
para los estudiantes sea mas practico y tengan un progreso en la
adquisicién de conocimientos y lograr un desarrollo de conocimientos en los

estudiantes”
(U.P.S. 2012; http://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/1249/3/Capitulo_Il.pdf.).

Las destrezas con criterios de desempefio constituyen el referente principal
para que los docentes elaboren la planificacion micro-curricular de sus
clases y las tareas de aprendizaje. Sobre la base de su desarrollo y de su

sistematizacién, se aplicardn de forma progresiva y secuenciada los
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conocimientos conceptuales e ideas tedricas, con diversos niveles de

integracion y complejidad

“Las destrezas con criterios de desempefio que se deben desarrollar en las

ciencias experimentales se agrupan bajo las siguientes macro-destrezas:

e Construccion del conocimiento cientifico. La adquisicion, el desarrollo
y la comprension de los conocimientos que explican los fendmenos de la
naturaleza, sus diversas representaciones, sus propiedades y las

relaciones entre conceptos y con otras ciencias.

e Explicacion de fendmenos naturales. Dar razones cientificas a un
fendmeno natural, analizar las condiciones que son necesarias para que
se desarrolle dicho fenbmeno y determinar las consecuencias que

provoca la existencia del fenébmeno.

e Aplicacion. Una vez determinadas las leyes que rigen a los fendmenos
naturales, aplicar las leyes cientificas obtenidas para dar solucion a

problemas de similar fenomenologia.

¢ Influencia social. El desarrollo de las ciencias experimentales influye de
manera positiva en la relacion entre el ser humano y la naturaleza, y en
su capacidad de aprovechar el conocimiento cientifico para lograr

mejoras en su entorno natural” (Lineamientos curriculares para el nuevo
bachillerato Ecuatoriano; &reas de ciencias experimentales fisica; 2012).
HABILIDADES Y COMPETENCIAS.

“Cuando se alcanza la comprension de un saber desde su logica interna, la
que permite seguir profundizando en la construccion y desarrollo, decimos
gue hemos alcanzado el dominio o adquisicién de un conocimiento, mientras
se relaciona este conocimiento concreto con un contexto de realidad y
ampliamos nuestro campo cognoscitivo entendiendo e interpretando el

conocimiento en funcion de la realidad con la que se relaciona, nos hallamos
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frente a una capacidad y cuando esta capacidad se manifiesta y permite la
aplicacion del conocimiento sobre una realidad especifica para su
transformacién, estamos situados en el dominio de las habilidades. Por lo
tanto cuando una realidad compleja exige seleccionar entre el universo de
conocimientos, capacidades y habilidades relacionadas con dicha realidad,
aquellas que se requieren para su comprension y transformacién nos

encontramos frente a una competencia” (Martinez; 2012; http://competencias-y-
habilidades.blogspot.com/).

Las Habilidades tienen un nivel bésico y son consustanciales a los primeros
niveles de todo tipo de aprendizajes, las competencias por otro lado,
constituyen la accion capaz de resolver los problemas con el acervo
adquirido y desarrollado. ¢Cual son las habilidades?¢Cuéles son las
Competencias? Las respuestas constituyen una tarea colectiva y una

necesidad para el siglo XXI.

EVALUACION DE DESTREZAS CON CRITERIOS DE DESEMPENO.

Especificamente las destrezas con criterios de desempefio necesitan para
su verificacion, indicadores esenciales de evaluacion, la construccion de
estos indicadores seran una gran preocupacién al momento de aplicar la
actualizacion curricular debido a la especificidad de las destrezas, esto sin
mencionar los diversos instrumentos que deben ser variados por razones
psicoldgicas y técnicas.

Por otro lado la Estructura Curricular 2010, propicia trabajar con destrezas
con criterio de desempenfio, esa es la orientacién y como trabajadores de la
educacién, debemos aceptar y adaptarnos a esa orientacion, mas bien
disposicion. Esto nos lleva y obliga a la ampliacién de nuestro conocimiento.
El dominio de las destrezas con criterios de desempefio nos coloca cerca de
las competencias y con la orientacion del maestro y la inteligencia del

estudiante podremos hasta desbordarla.
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¢ QUE INSTRUMENTOS SON INDISPENSABLES?

La seleccion de los instrumentos sera un trabajo del docente, y sera de
acuerdo a la disposicion precisa de la complejidad presente en la destreza
con criterio de desempefio y haciendo concordarla con los indicadores de
evaluacion, donde no haya concordancia debemos crear indicadores de

evaluacion para cada destreza especifica.

ASPECTOS GENERALES DE LA EVALUACION DE DESTREZAS CON
CRITERIOS DE DESEMPENO.

El Curriculo debe ser evaluado y se considera que "el tema de la evaluacién
educacional se refiere a la comparacion entre objetivos y resultados.”
Conociendo esta situacion y con la normativas intervencionistas, veedores y
evaluadores externos, la atencion preferente sera convertir al centro

educativo un espacio eficiente.

El proceso general de la evaluacion del aprendizaje por competencias es el

siguiente:

e Preparacion: Definir, qué se evalla, qué tipo de evaluacion-inicial,

procesual, final.

e Distinguir las competencias implicitas al logro de la actividad.
e Definir los criterios de desempefio (cémo lo hace) e indicadores de logro

(qué hace).

e Disefiar el instrumento para evaluar; una mezcla de métodos y técnicas
debera ser usada para proveer evidencia suficiente de la cual inferir el
logro de competencia.

e Llevar a cabo la evaluacion.

e Interpretar los resultados (juicios y tomas de decision del profesor sobre

el progreso del estudiante).

Realizar la meta-evaluacion (reflexion sobre el proceso de aprendizaje).
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PROCESO PARA EVALUAR DESTREZA CON CRITERIO DE
DESEMPENO.

Preparacion: Definir, qué se evalla, qué tipo de evaluacion: inicial,

procesual, final.

e Seleccionar: Destrezas con criterio de desempefio.

e Disefar: Instrumento de evaluacion (segun la naturaleza de la destreza y
su grado de complejidad.

e Evaluar: Individual o colectivo.

e Interpretar: Resultados

e Meta-evaluacion: Reflexion sobre el proceso de aprendizaje.

El disefio de los instrumentos de evaluacion, es clave si ya previamente
se has sustentados los pasos anteriores, como también sera las posteriores

gue constituyen pasos cruciales de la evaluacion.
LOS INSTRUMENTOS DE EVALUACION:
- Fase en la evaluacién de las destrezas.

Las primeras fases delos procesos de evaluacion son esencialmente
elaboradas externamente porque dependen de los documentos de la
actualizacion curricular como es la destreza con criterio de desempefio
prescrita en los bloques curriculares. En cuanto se refiere a los instrumentos
de evaluacion, su construccion debe incluir métodos, técnicas e instrumentos
y se requiere una solvencia técnica y cultural. Los otros pasos, Evaluar,
Interpretar y la meta-evaluacion constituyen acciones que realizadas con
prolijidad y con aproximacion a las pruebas externas de las pruebas ser,
(modelos publicados por el ministerio) constituiran una escuela de calidad,
lejos de las visiones de los planteles embleméticos y selectivos que no
resuelven el grueso de la problematica que deseamos superar, soélo

deseando que esta nueva década sea el encuentro con la esquiva calidad.
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e. MATERIALES Y METODOS

MATERIALES:

Para desarrollar la presente investigacion se utiliz6 materiales bibliogréficos,
de escritorio, de impresion, equipos informaticos y recursos propios de este

tipo de trabajos.

DISENO DE LA INVESTIGACION.

El disefio de la investigacion es considerado de caracter cientifico,

descriptivo, explicativo y propositivo.

METODOS PARA EL DESARROLLO DE LA INVESTIGACION.

En el desarrollo del trabajo investigativo se utilizaron varios métodos, los
cuales se complementan entre si, permitiendo obtener resultados reales y
concretos, entre ellos estan: el método cientifico, inductivo-deductivo,

descriptivo, analitico-sintético, hipotético-deductivo, entre los principales.

El Método Cientifico, se utilizé para la recolecciéon, organizacion, analisis e

interpretacion de la informacion.

El método inductivo- deductivo, se emple6é para la confrontacion de la
informacion empirica con el sustento te6rico que orientd la presente
investigacion. Este proceso de induccién y deduccidn; y, viceversa, permitid
estudiar primero aquellos casos particulares para revertirlos luego en

principios aplicables a la realidad de los estudiantes investigados.

Los métodos descriptivo y analitico-sintético, se utiliz6 para resumir
analizar describir y presentar la informacion recogida a través de cuadros y
graficos estadisticos los mismos que condujeron al conocimiento de la

relacion entre los métodos y técnicas de ensefianza-aprendizaje y el
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desarrollo de destrezas con criterio de desempefio en los estudiantes,

teniendo como sustento la revision de literatura que guio la investigacion.

El método Hipotético-Deductivo, permitio formular la hipétesis derivando
conjeturas las cuales partieron de condiciones iniciales del proceso

investigativo.

Mediante los elementos tedricos conceptuales que fundamentaron el trabajo
de investigacion se comprobo la hipotesis, aportando conclusiones que
contribuiran al andlisis para el mejoramiento de las estrategias
metodologicas a utilizarse en el proceso de ensefianza- aprendizaje para el

logro de destrezas con criterio de desemperio en los estudiantes.

TECNICAS:

La técnica que se empled es la encuesta, misma que estuvo dirigida a los
estudiantes del primer afio de Bachillerato General Unificado del Colegio Dr.

Miguel Riofrio, asi como a sus docentes.

Se utilizé la estadistica descriptiva para tabular y ordenar los resultados en
tablas de distribucién de frecuencias y cuadros estadisticos los mismos que
nos dio la seguridad y el soporte para el andlisis e interpretaciéon de los
resultados del trabajo investigativo.
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f. RESULTADOS

1. ENUNCIADO.

Los métodos y técnicas de ensefianza-aprendizaje que emplean los
docentes de fisica en la ensefianza aprendizaje de los bloques curriculares:
movimiento de los cuerpos en una y dos dimensiones, no contribuyen al
desarrollo de destrezas con criterios de desempefio en los estudiantes del
primer afio de Bachillerato General Unificado del Colegio “Dr. Miguel
Riofrio” Unidad Educativa Intercultural Bilingle Mushuk Rimak; de la

Parroquia San Lucas, canton y provincia de Loja, periodo 2012-2013.

2. INFORMACION DE LOS DOCENTES

1. Considera usted que la correcta utilizacién de métodos y técnicas
de ensefianza-aprendizaje, contribuye a mejorar el aprendizaje de
los estudiantes?.

CUADRO 1

METODOS Y TECNICAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE.

ALTERNATIVAS f %
Si 2 100
No 0 0
En parte 0 0
Total 2 100

Fuente: Encuesta a docentes.
Elaboracion: La investigadora
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GRAFICO 1
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Método de Ensefianza-Aprendizaje.- Es el camino para llegar a un fin”
Obrar con método es obrar de una manera ordenada y calculada para
alcanzar objetivos previstos, o dirigir nuestra actividad hacia un fin previsto

siguiendo un orden o disposicion determinados.

Técnica de Ensefianza-Aprendizaje.- Es un procedimiento o conjunto de
reglas, normas o protocolos, que tienen como objetivo obtener un resultado
determinado, la técnica requiere tanto destrezas manuales
como intelectuales, frecuentemente el uso de herramientas y siempre de

saberes muy variados.

ANALISIS INTERPRETATIVO.

La totalidad de los docentes encuestados consideran que la correcta
utilizacidon de métodos y técnicas de ensefianza-aprendizaje, contribuye a
mejorar el aprendizaje de los estudiantes, pero en realidad estos métodos y
técnicas no son utilizados adecuadamente en dicha institucion, lo cual incide
en el desarrollo de destrezas con criterios de desempefio de los estudiantes
del primer aflo de Bachillerato General Unificado del colegio Dr. Miguel
Riofrio, la fisica debe ensefarse de tal forma que se estimule al pensamiento

original y creativo, ademas las técnicas deben estimular la curiosidad e
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interés de los estudiantes de acuerdo con su capacidad de cada uno de

ellos.

2. Sefale cuales de los siguientes métodos utiliza usted para la
ensefianza-aprendizaje de los bloques curriculares movimiento de
los cuerpos en unay dos dimensiones.

CUADRO 2

METODOS DE ENSENANZA- APRENDIZAJE.

INDICADORES f %
a. Método Deductivo 2 100
b. Método Inductivo 1 50
c. Método Analégico o Comparativo 1 50
d. Método Loégico 0 0
e. Método Simbdlico o Verbalistico 0 0
f. Método Activo 0 0
g. Método dialéctico 0 0
h. Método ludico 0 0
i. Método Heuristico 0 0
j. Método sintético 0 0

Fuente: Encuesta a docentes
Elaboracion: La investigadora.

GRAFICO 2
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Método Deductivo.- Cuando el asunto estudiado procede de lo general a lo
particular. El profesor presenta conceptos principios, definiciones o
afirmaciones de las que se van extrayendo conclusiones y consecuencias o
examinar casos particulares sobre la base de las afirmaciones generales

presentadas.

Método Inductivo.- Es el método activo por excelencia, que ha dado lugar a
la mayoria de descubrimientos cientificos. Se basa en la experiencia, en la
participacion, en los hechos y posibilita en gran medida la generalizacién y

su razonamiento globalizado.

Método Analdgico o Comparativo.- Cuando los datos particulares que se
presentan permiten establecer comparaciones que llevan a una conclusion

por semejanza.

Bloques curriculares del movimiento de los cuerpos.- Es un conjunto de
asignaturas con unos objetivos formativos comunes que se evaltan de forma
global en un procedimiento que se llama evaluacién curricular, todos los
planes de estudio que se imparten tienen definido un bloque curricular inicial
llamado fase selectiva, constituido por el conjunto de asignaturas, todos los
planes de estudio tendran definidos uno o mas bloques curriculares, una

asignatura unicamente puede formar parte de un bloque curricular.

ANALISIS INTERPRETATIVO

De acuerdo a los datos del cuadro estadistico se observa que la totalidad de
docentes utilizan el método deductivo, mientras que la mitad de docentes
encuestados, emplean el método inductivo y analogo comparativo para la
ensefianza- aprendizaje de los bloques en estudio, los docentes se limitan a
trabajar con otros métodos para la ensefianza-aprendizaje de la fisica,
puesto que no tienen el conocimiento ni la experiencia necesaria para
hacerlo, por lo que comprometen el aprendizaje de los estudiantes, el

docente debe poner en practica su creatividad para diversificar los métodos
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de ensefianza y puedan transformar en actividades desafiantes, que
permitan el desarrollo de destrezas con criterios de desempeiio.

3. ¢Cudles de las siguientes técnicas de ensefianza-aprendizaje utiliza
usted para el desarrollo de las clases en los bloques curriculares
movimiento de los cuerpos en unay dos dimensiones?.

CUADRO 3

TECNICAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

INDICADORES f %
a. Técnicas de aprendizaje activo 1 50
b. Técnica expositiva 0 0
c. Técnica del dictado 1 50
d. Técnica exegética 0 0
e. Técnica biogréfica 0 0
f. Técnica del interrogatorio 0 0
g. Técnica de la argumentacion 0 0
h. Técnica del dialogo 1 50
i. Técnica de problemas 0 0
j. Técnica de la demostracién 1 50
k. Técnica de la experiencia 1 50
|. Técnica del redescubrimiento 0 0
m. Técnica de la tarea dirigida 0 0

Fuente: Encuesta a docentes.
Elaboracion: La investigadora.

GRAFICO 3
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Técnica de aprendizaje activo.- El aprendizaje basado en problemas
(ABP), el estudio de casos o la ensefianza por proyectos son algunas

técnicas que permiten centrar el aprendizaje en la actividad del estudiante.

Técnica del dictado.- Consiste en que el profesor hable pausadamente en
tanto los alumnos van tomando nota de lo que él dice. Este constituye una
marcada pérdida de tiempo, ya que mientras el estudiante escribe no puede

reflexionar sobre lo que registra en sus notas

Técnica del dialogo.- Consiste en una discusion entre el docente y el
estudiante, el docente busca formas para que el estudiante emita su opinion,
haga preguntas, discuta ideas, reflexione, se sienta capaz de pensar sobre
el tema o el entorno que lo rodea.

Técnica de la demostracion.- Consiste en afirmar o comprobar las
explicaciones, orales, escritas, o ilustraciones de lo que fue expuesto

tedricamente.

Técnica de la experiencia.- La experiencia es un procedimiento
eminentemente activo y que procura, repetir un fendbmeno ya conocido,
explicar un fenémeno que no es conocido, comprobar, con razones lo que va
a suceder, partiendo de experiencias, conferir confianza para actuar en el
terreno de la realidad de manera logica, convencer a cerca de la veracidad
de la ley de causa y efecto, y fortalecer la confianza en si mismo.

ANALISIS INTERPRETATIVO

De acuerdo con los resultados obtenidos, la mitad de los docentes
investigados estan utilizando técnicas que consideran positivas para la
ensefianza de los bloques en estudio, como: la técnica de aprendizaje
activo, la técnica del dialogo, la técnica de la demostracion, pero no se
evidencia el proceso metodolégico adecuado para la ensefianza, por otra

parte, técnicas como: la técnica de problemas, la técnica del interrogatorio,
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que son muy importantes para la ensefianza de la fisica no son
consideradas, esto demuestra la falta de capacitacion de los docentes
encargados de la asignatura, la Fisica se debe ensefiar de tal forma que
entablen el razonamiento logico y el saber qué hacer de cada estudiante
para resolver problemas y desarrollar destrezas con criterios de desempefio,
asi mismo los resultados demuestran que se trabaja con otras técnicas que
no facilitan la ensefianza de la fisica como la técnica del dictado, la cual no
ayuda al desarrollo de destrezas con criterios de desempefio de los

estudiantes.

4. ¢considera usted que sus alumnos han desarrollado destrezas con
criterios de desempefo en los bloques curriculares movimiento de
los cuerpos en unay dos dimensiones?

CUADRO 4

DESARROLLO DE DESTREZAS CON CRITERIOS DE DESEMPENO

ALTERNATIVAS f :
Si : 0
No : O
En parte : 2
Total 2 )
Fuente: Encuesta a docentes.
Elaboraci6n: La investigadora.

GRAFICO 4
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Destrezas con criterio de desempefio.- La destreza es un “saber pensar’
un “saber hacer” un “saber actuar’, como la capacidad o competencia de la
persona para aplicar o utilizar un conocimiento de manera autbnoma cuando
la situacion lo requiera, criterio de desempefio es el dominio al momento de
realizar alguna actividad sin importar el grado de complejidad ya que al tener

el conocimiento necesario lo podréa hacer sin ningun problema.

ANALISIS INTERPRETATIVO

Se puede determinar de acuerdo a los datos del cuadro estadistico, que la
totalidad de los docentes consideran que sus alumnos han desarrollado en
parte las destrezas con criterios de desempefio en los bloques curriculares
movimiento de los cuerpos en una y dos dimensiones, estos resultados
denuncian la inadecuada utilizacion de métodos y técnicas de ensefianza, lo
recomendable seria que un alto porcentaje de estudiantes lograsen
desarrollar destrezas con criterio de desempefio, lo evidente es que los
docentes no lograron que el estudiante haga las cosas, sepa como hacer y
adquiera una habilidad sustancial para su aprendizaje.

5. En el establecimiento que usted labora, existe el material concreto
para el logro de destrezas con criterios de desempefio en los
blogues curriculares movimiento de los cuerpos en una y dos
dimensiones?

CUADRO 5

MATERIAL CONCRETO PARA EL LOGRO DE DESTREZAS

ALTERNATIVAS f %
Si 0 0
No 0 0
En parte 2 100
Total 2 100

Fuente: Encuesta a docentes.
Elaboracion: La investigadora.
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Material concreto para el logro de destrezas con criterio de
desempefio.- El uso de material concreto responde a la necesidad que tiene
el estudiante de manipular y explorar lo que hay en su entorno, ya que de
esa manera aprende, el material concreto enriquece la experiencia sensorial,
base del aprendizaje, desarrolla capacidades, actitudes o destrezas en el

estudiante.

ANALISIS INTERPRETATIVO.

Analizando los resultados se puede deducir que en el establecimiento
investigado no hay material concreto para la enseflanza- aprendizaje de la
fisica, esta realidad no responde a las necesidades de los estudiantes,
desde su aprendizaje, si bien el material concreto es una exigencia para
complementar lo estudiado tedricamente, la finalidad es aproximar al
estudiante a la realidad de lo que se quiere ensefiar, motivar la clase, facilitar
la percepcion, y la comprension de los hechos y los conceptos, manipular y
explorar lo que hay en su entorno, de esa manera el estudiante aprende,

desarrolla sus capacidades, actitudes y destrezas.
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De las siguientes destrezas con criterios de desempefio cuales de
ellas han desarrollado sus alumnos como producto del tratamiento
de los bloques curriculares movimiento de los cuerpos en unay
dos dimensiones?.

CUADRO 6

DESARROLLO DE DESTREZAS EN LOS BLOQUES
CURRICULARES

INDICADORES fl| %

a. Conceptualizan distancia y desplazamiento, rapidez y velocidad,
aceleracion, a partir de la explicacion de los movimientos de los | 1 | 50
cuerpos.

b. Resuelven situaciones problémicas, a partir del analisis del
movimiento y de un correcto manejo de ecuaciones del movimiento | O 0
de unay dos dimensiones.

c. Dibujan y analizan graficas de movimiento, con base en la
descripcion de las variables cineméticas y con base en el 0 0
significado fisico de las pendientes y de las areas en los gréficos de
movimiento.

d. Describen la utilidad de los vectores en la representacion de los
movimientos en dos dimensiones, a partir de la conceptualizacion | 1 | 50
de dos movimientos simultaneos.

e. ldentifican las magnitudes cinematicas presentes en un movimiento
compuesto a partir de la independencia de los movimientos | 1 | 50
simultaneos.

f. Analizan el movimiento de un proyectil, a partir de la interpretacién
del comportamiento de la velocidad y aceleracion en dos | O 0
dimensiones

Fuente: Encuesta a docentes.
Elaboracioén: La investigadora.
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Distancia.- Es la longitud que se ha movido una particula a lo largo de una

trayectoria desde una posicion inicial a otra final, es una magnitud escalar.

Desplazamiento.- Es el cambio de posicion de una particula en el espacio,
tomando en cuenta el modulo, la direccién y el sentido, es independiente de

la trayectoria que se siga para cambiar de posicion.

Rapidez.- Es una magnitud escalar, es la rapidez de un cuerpo con la que
estd desplazando, la rapidez puede ser instantanea cuando se mide en un
instante dado, como la que indica el velocimetro de un automdvil. También
puede ser rapidez promedio, cuando se mide la distancia recorrida por un

cuerpo para el tiempo empleado en recorrerla.

Velocidad.- Es una magnitud vectorial, aparece a mas de la rapidez el

ma&dulo y direccion.

Vectores.- Es una herramienta geométrica utilizada para representar
una magnitud fisica definida por su médulo, su direccién y su sentido que

distingue el origen del extremo.
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ANALISIS INTERPRETATIVO.

Analizando los resultados se puede sefalar que de acuerdo al criterio de
los docentes, los estudiantes no han desarrollado adecuadamente las
destrezas con criterio de desempefio en los bloques -curriculares
movimiento de los cuerpos en una y dos dimensiones como: resolver
situaciones problémicas, con un correcto manejo de ecuaciones del
movimiento,  dibujar y analizar graficas que caracterizan a los
movimientos; y, analizar el movimiento de un proyectil, esto implica que
los docentes de fisica no llegan con claridad con sus conocimientos a los
alumnos, porque cuando se alcanza la comprension de un saber desde
su logica interna, permite seguir profundizando en la construccion y
desarrollo del conocimiento en funcién de la realidad , capacidad y
habilidades, lo que implica un desarrollo de destrezas en esa area del

conocimiento.

La planificacion curricular de la asignatura de fisica que usted
imparte estd en concordancia con la reforma curricular propuesta
por el Ministerio de Educacién?.

CUADRO 7

LA PLANIFICACION CURRICULAR ACORDE A LA REFORMA
CURRICULAR.

ALTERNATIVAS f %
Si 1 50
No 0 0
En parte 1 50
Total 2 100

Fuente: Encuesta a docentes.
Elaboracion: La investigadora.
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GRAFICO 7
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La planificacion curricular.- Permite organizar y conducir los procesos de

aprendizaje necesarios para la consecucion de los objetivos educativos.

Reforma curricular.- Es la estrategia pedagogica que opera el proceso de
mejoramiento de la educacion en el pais y debe ser considerada, el

instrumento mas importante como proyecto educativo.

ANALISIS INTERPRETATIVO

De los resultados obtenidos se deduce que la mitad del nimero de docentes
responden que la planificacion curricular estd de acuerdo con la nueva
reforma curricular propuesta por el Ministerio de Educacién, la otra mitad,
contestan que esta en parte, esto implica que algunos docentes , no
planifican las clases de acuerdo a la nueva ley, utilizan practicas educativas
tradicionales, haciendo que los estudiantes no alcancen sus aprendizajes
deseados, disminuyendo la posibilidad de desarrollar las destrezas con
criterio de desempefio en toda su magnitud, es importante sefialar, que la
planificacion académica debe estar acorde a la orientaciones pedagogicas
hechas por el ministerio, toda vez que la planificacion permite organizar y
conducir los procesos de aprendizaje necesarios para la consecucion de los

objetivos educativosy asi puede desarrollar destrezas con criterio de
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desempeiio, para la competividad global de los estudiantes en el mundo
real.

INFORMACION DE LOS ESTUDIANTES.

1. ¢La correcta aplicacion de los métodos y técnicas de ensefanza-
aprendizaje en la asignatura de fisica por parte del profesor, facilita
el aprendizaje de los bloques curriculares: movimiento de los
cuerpos de unay dos dimensiones?

CUADRO 8

METODOS Y TECNICAS DE ENSENANZA- APRENDIZAJE.

ALTERNATIVAS f %
Si 38 84,44
No 1 2,22
En parte 6 13,33
Total 45 100

Fuente: Encuesta a estudiantes.
Elaboracion: La investigadora.

GRAFICO 8
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ANALISIS INTERPRETATIVO

De acuerdo a los datos proporcionados por los estudiantes, se deduce la
mayoria de estudiantes estan conscientes que la correcta aplicacion de los
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métodos y técnicas de ensefianza- aprendizaje en la asignatura de fisica
por parte del profesor, facilita el aprendizaje, saben que con el empleo de
estrategias metodologicas adecuadas les motivan y despiertan en ellos el
interés por aprender y superarse, la asimilacion de los contenidos les resulta
asequible a sus conocimientos, experiencias, el saber pensar, hacer y
actuar, demuestra la capacidad o competencia de la persona para aplicar o
utilizar un conocimiento de manera autonoma cuando la situacion lo
requiera.
2. De los métodos de ensefianza que a continuacion se detallan cuéles
de ellos utiliza su profesor para la enseiflanza de los bloques
curriculares movimiento de los cuerpos en unay dos dimensiones.

CUADRO 9

METODOS DE ENSENANZA.

Indicadores f %

a. El profesor presenta conceptos principios, definiciones o | 20 | 44,44
afirmaciones generales para llegar a una conclusion.

b. Se basa en la experiencia, en la participacion, en los 5 11,11
hechos y posibilita la generalizaciéon y su razonamiento

globalizado.
c. Establece comparaciones para concretar y resolver un | 15 | 33,33
problema
d. Vadesde lo mas facil hasta lo mas complejo 2 4,44
e. Su clase es motivada. 9 20
f. Hace preguntas y obliga a aprenderlas de memoria. 35 | 77,78
g. Su clase cuenta con la participacion del estudiante 10 | 22,22

h. Impone al estudiante observar sin discusion lo que el | 16 | 35,55
profesor ensefia.

i. El profesor incite al estudiante a comprender antes de fijar. 7 15,56

j-  Su clase es resumida o sintética. 5 11,11

Fuente: Encuesta a estudiantes.
Elaboracion: La investigadora.
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ANALISIS INTERPRETATIVO

De acuerdo a los datos del cuadro estadistico, la mayoria de los estudiantes
manifiestan que los docentes utilizan como método de trabajo el hacer
preguntas y obligarles a aprenderlas de memoria, en menor porcentaje esta
que el profesor presenta conceptos principios, definiciones o afirmaciones
generales para llegar a una conclusion, asimismo frecuentemente impone al
estudiante a observar sin discusion lo que el profesor ensefia y por ultimo
dentro del proceso de ensefianza como modo de fijacion del conocimiento,
establece comparaciones para concretar y resolver un problema del entorno
real. Si analizamos esta realidad, significa que el docente practica en cierto
modo una pedagogia tradicional de corte conductista, lo que implica un
desinterés de mejorar su practica educativa, el docente debe poner mayor
énfasis en la motivacion y orientacion del trabajo participativo en el aula a fin
de lograr el aprendizaje en el estudiante y desarrollar las destrezas con

criterio de desempefo que promueve la nueva reforma curricular.
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3. ¢Cuales de las siguientes técnicas de ensefianza-aprendizaje utiliza

su profesor para el desarrollo de las clases en los bloques
curriculares movimiento de los cuerpos en una Yy dos
dimensiones?.
CUADRO 10
TECNICAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE
INDICADORES f %
a. El docente comprueba las explicaciones, orales, escritas | 28 62,22
o ilustraciones de lo que fue expuesto teéricamente.
b. El docente busca formas para que el estudiante emita su 3 6,67
opinioén.
c. El docente orienta para resolver problemas 24 53,33
d. El profesor recibe o escucha lo aprendido por el 6 13,33
estudiante.
e. Expone los hechos o problemas de la vida cotidiana. 10 22,22
f. Ensefia a sus estudiantes a resolver problemas del 0 0

mundo real.

Fuente: Encuesta a estudiantes.
Elaboracion: La investigadora.

GRAFICO 10
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ANALISIS INTERPRETATIVO

De acuerdo a los datos obtenidos se deduce que, un alto porcentaje de
docentes evalla las explicaciones, orales, escritas o ilustraciones de lo que
fue expuesto teodricamente, en menor porcentaje orienta para resolver
problemas demostrativos que caracterizan a los blogues en estudio y en
esporadicas ocasiones expone los hechos o problemas de la vida cotidiana
que sirvan como base de la construccién del conocimiento, es notorio que
los docentes no ensefian a sus estudiantes a resolver problemas del mundo
real para correlacionar la teoria con la practica. Esta forma de ver la
ensefianza-aprendizaje no coadyuva de manera significativa a la formacion
instruccional de los educandos, limitando de esta manera el desarrollo de
destrezas con criterio de desempefio, por lo que a los docentes les hace
falta variar técnicas de ensefianza-aprendizaje para lograr el desarrollo de

destrezas con criterios de desempefio en los estudiantes.

4. ¢De qué maneraimparte la clase el docente de fisica?

CUADRO 11

MANERA DE ENSENAR

INDICADORES f %

a. Realizando una exposicibn magistral y resolviendo | 30 | 66,67
problemas con un cierto grado de complejidad.

b. Dando las pautas necesarias para que usted construya | 6 | 13,33
por si mismo el conocimiento

Fuente: Encuesta a estudiantes.
Elaboracion: La investigadora.
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ANALISIS INTERPRETATIVO

De acuerdo a los resultados obtenidos un porcentaje considerable de los
estudiantes encuestados responden que el profesor imparte sus clases
realizando una exposicion magistral y resolviendo los problemas con un
cierto grado de complejidad, esto demuestra y reafirma el criterio que los
docentes trabajan bajo parametros convencionales, se sustentan en la
pedagogia tradicional en donde la practica constituye en la explicacion de la
tematica y la resolucion de problemas, por lo que se deduce que esta forma
de trabajo académico no contribuye de manera significativa al desarrollo de
destrezas con criterio de desempefio, los docentes deben variar las
estrategias de modo que los estudiantes participen activamente en todo el
proceso educativo desde el estudio de la teoria hasta las practicas de

laboratorio.
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5. ¢Cuales de los siguientes procedimientos utiliza el docente de fisica
para obtener los aprendizajes en los alumnos?

CUADRO 12

PROCEDIMIENTOS EMPLEADOS POR EL DOCENTE

INDICADORES f %
a. Resolver problemas 3 | 6,67
b. Realiza experimentos 2 | 444
c. Utiliza juegos o dinamicas 6 | 13,33
d. Vade lo més facil a lo mas dificil 18 | 40
e. No permite preguntar 38 | 84,44
f. Son clases teoricas 40 | 88,89
g. Otros 9 20

Fuente: Encuesta a estudiantes.
Elaboracion: La investigadora.

GRAFICO 12
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Procedimiento: es un conjunto de acciones u operaciones que tienen que
realizarse de la misma forma, para obtener siempre el mismo resultado bajo

las mismas circunstancias.
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ANALISIS INTERPRETATIVO

De la informacion proporcionada, se determinar que los docentes dentro de
clases, en el ejercicio de la actividad académica, no permiten preguntar a los
estudiantes sobre el tema de estudio, se limitan a dar una conferencia
magistral de manera tedrica, lo cual obedece a una pedagogia tradicional,
rigida y dogmatica, no utilizan los métodos y técnicas de ensefianza-
aprendizaje alternativas para el tratamiento de los bloques curriculares
movimiento de los cuerpos en una y dos dimensiones, un minimo
porcentaje de docentes resuelven problemas, realizan experimentos
caseros, utilizan juegos y dinamicas, van de lo mas facil a lo mas dificil entre
otros, por consiguiente los estudiantes no logran entender y captar una
mejor manera los temas abordados y no permite al estudiante desarrollar

destrezas con criterios de desempefio.

6. Como producto de la ensefianza-aprendizaje de los bloques
curriculares movimiento de los cuerpos de una y dos dimensiones
gué sabe hacer?.

CUADRO 13

DESTREZAS DESARROLLADAS

INDICADORES f %
a. Conceptualizar distancia y desplazamiento, rapidez y velocidad,
aceleracion, a partir de la explicacion de los movimientos de los | 9 20

cuerpos.

=

Resolver situaciones problémicas, a partir del andlisis del
movimiento y de un correcto manejo de ecuaciones del | g | 13,33
movimiento de una y dos dimensiones.

c. Dibujar y analizar gréficas de movimiento, con base en la
descripcion de las variables cinematicas y con base en el| 7 | 1556
significado fisico de las pendientes y de las areas en los gréficos
de movimiento.

d. Describir la utilidad de los vectores en la representacién de los
movimientos en dos dimensiones, a partir de la conceptualizacion | 15 | 33,33
de dos movimientos simultdneos.

e. ldentificar las magnitudes cinematicas presentes en un
movimiento compuesto a partir de la independencia de los | 3 6,67
movimientos simultaneos.

f. Analizar el movimiento de un proyectil, a partir de Ila
interpretacion del comportamiento de la velocidad y aceleracion | 4 o]
en dos dimensiones.

Fuente: Encuesta a estudiantes.
Elaboracion: La investigadora.
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GRAFICO 13

ANALISIS INTERPRETATIVO

La informacién obtenida, permite determinar que hay un bajo porcentaje de
estudiantes que manifiestan que los docentes, les permiten describir la
utilidad de los vectores en la representacion de los movimientos en dos
dimensiones, a partir de la conceptualizacion de dos movimientos
simultaneos, de igual manera pocos estudiantes conceptualizan distancia,
desplazamiento, rapidez, velocidad, aceleracion, a partir de la explicacién del
docente; las otras destrezas no han sido desarrolladas en lo minimo, lo que
implica que los docentes estan desde su practica docente evidenciando falta
de compromiso, responsabilidad, capacidad pedagdgica, actitud y eficiencia
en el desarrollo de las clases, lo cual es preocupante, los datos son
elocuentes describen la realidad del tratamientos de los bloques curriculares

en estudio.
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7. Considera usted que la ensefianza de los bloques curriculares
movimientos de unay dos dimensiones es:

CUADRO 14

LA ENSENANZA

INDICADORES f %
a. Teodrica 38 84,44
b. Préactica 5 11,11
c. Tedrico-practico 12 26,67

Fuente: Encuesta a estudiantes.
Elaboracion: La investigadora.

GRAFICO 14

84,44%

Tedrico.- Cuando el docente, imparte sus clases mecanicamente.

Préctico.- Cuando el docente imparte sus clases de manera que el
estudiante entienda, manipule los materiales, que son utilizados para cada

uno de los temas.

Tedrico-Practico.- cuando el docente relaciona la teoria con la practica en

cada clase de manera que el dicente capte, y desarrolle destrezas.
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ANALISIS INTERPRETATIVO

En base a los datos obtenidos un gran porcentaje de los estudiantes
responden que sus clases son eminentemente tedricas, mientras que una
minoria contestan que son practicas y tedrico practicas, de esta informacién
se deduce que los estudiantes en el mejor de los casos estan internalizando
y desarrollando destrezas cognitivas, no desarrollan las procedimentales ni
las actitudinales, por lo que tendran dificultades en el aprendizaje de los
blogues en estudio, la experiencia académica demuestra que las practicas
de laboratorio es la base fundamental para que el estudiante aprenda
manipulando materiales y equipos, realizando los experimentos y
demostraciones, relacionando la teoria con la practica, lo que propicia el
desarrollo de destrezas con criterios de desempefio de manera significativa.

8. ¢Conoce usted qué son las destrezas con criterio de desempefio?

CUADRO 15
DESTREZAS CON CRITERIO DE DESEMPENO

INDICADORES f %
a. Es conocer tedricamente la fisica. 30 66,67
b. Es comprender la teoria de la fisica. 13 28,89
c. Esresolver problemas. 10 22,22
d. Es plantear alternativas 12 26,67

Fuente: Encuesta a estudiantes.
Elaboracion: La investigadora.
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GRAFICO 15

66,67%

ANALISIS INTERPRETATIVO

De acuerdo a los datos del cuadro estadistico un alto porcentaje de los
estudiantes responden que desarrollar destrezas con criterios de desempefio
es conocer tedricamente la fisica, mientras que una minoria contestan que
es, comprender la teoria de la fisica, resolver problemas y plantear
alternativas, de esto se deduce que los estudiantes desconocen sobre qué
tipo de aprendizajes estan desarrollando, de la informacion técnica
establecida, la destreza con criterio de desempefio es el dominio teorico-
practico del estudiante al momento de desarrollar alguna actividad que
implique conocer y hacer, sin importar el grado de complejidad que éste

conlleve.
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9. ¢Usted posee habilidades para plantear y desarrollar problemas de
movimientos de los cuerpos de unay dos dimensiones?

CUADRO 16

HABILIDADES DESARROLLADAS

ALTERNATIVAS f %
Muy Buenos 4 8,89
Buenos 7 15,56
Regulares 25 55,56
Malos 9 20
Total 45 100

Fuente: Encuesta a estudiantes.
Elaboracion: La investigadora.

GRAFICO

5,56%

8,89%  15,56%

16

Habilidades.- Es la capacidad para conseguir los objetivos a través de los
hechos, la formacién de las habilidades depende de las acciones, de los
conocimientos y habitos que conforma un sistema no aditivo que contiene la
habilidad, se forman y desarrollan por la via de la ejercitacion, mediante el
entrenamiento continuo y por lo general no aparecen aisladas sino

integradas en un sistema.
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ANALISIS INTERPRETATIVO

De acuerdo a los resultados se puede evidenciar que la mayoria de los
estudiantes indican que el nivel de desarrollo de habilidades para plantear y
resolver problemas de movimientos de los cuerpos de una y dos
dimensiones es regular, una minoria entre bueno y muy bueno,
evidentemente los estudiantes no han desarrollado estas habilidades,
situacién que denuncia los procesos metodologicos empleados, métodos y
técnicas utilizados por los docentes en el proceso de ensefanza-

aprendizaje para el logro de destrezas con criterio de desemperfio.
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g. DISCUSION

DISCUSION EN RELACION A LA HIPOTESIS

1. Enunciado.

Los métodos y técnicas de ensefianza-aprendizaje que emplean los
docentes de fisica en la ensefianza aprendizaje de los bloques curriculares:
movimiento de los cuerpos en una y dos dimensiones, no contribuyen al
desarrollo de destrezas con criterios de desempefio en los estudiantes del
primer afio de Bachillerato General Unificado del colegio “Dr. Miguel
Riofrio” Unidad Educativa Intercultural Bilingle Mushuk Rimak; de la

Parroquia San Lucas, canton y provincia de Loja, periodo 2012-2013.

2. Discusion.

METODOS Y TECNICAS DE |DESTREZAS CON CRITERIOS DE
ENSENANZA-APRENDIZAJE DESEMPENO.
Método Deductivo. | 100% | Los estudiantes han
- desarrollado destrezas con
@ I\efgllcdailza'e Activode 50% criterios de desempefio (en 100%
= P J ) parte).
O | Técnica del Dictado. | 50%
8 Técni g i 1509 En el establecimiento existe 100%
Eigglr(i::ncia. € a 0 :al mate(rjial c(cj)nc:eto para el °
P — ogro e estrezas con
Técnica del Dialogo. | 50% criterios de desempefio (en
parte).
El docente hace | 77,78 | Describir la utilidad de los | 33,33
preguntas y obliga a o vectores en la representacion |
b 7 %o
« | aprenderlas de del movimiento en dos
= | memoria. dimensiones, a partir de la
E conceptualizacion de dos
S movimientos simultaneos.
&% | El docente no 84,44 55,56
permite preguntar. o Posee habilidades para o
0 0
plantear y desarrollar
Sus clases son | 84,4 |problemas (Regular)
tedricas %

69



Para su discusion en relacion a la hipétesis, se aplic6 una encuesta a
docentes y estudiantes, cuyos principales resultados se expresan en los
siguientes términos:

Segun los resultados en lo que tiene que ver con los métodos y técnicas de
ensefianza-aprendizaje el 100% de docentes utilizan el método deductivo
para la enseflanza- aprendizaje de los bloques en estudio, los docentes que
trabajan con este método, no tienen mayores opciones, por lo que
comprometen el logro de destrezas con criterio de desempefio, por su parte,
el 100% de estudiantes manifiestan que han desarrollado las destrezas con
criterios de desempefio en parte. De esto se deduce que el docente practica
una pedagogia tradicional de corte conductista, lo que trae consigo el
desinterés en el desarrollo de destrezas con criterio de desempefio de los

estudiantes.

En cuanto a las técnicas de ensefianza, un 50% de docentes manifiestan
estar trabajando con técnica del aprendizaje activo, técnica del dictado,
técnica de la experiencia y la técnica del dialogo, los cuales no son
adecuadas para la ensefianza de los bloques curriculares y no se evidencia
en la actividad educativa, esto demuestra la falta de experiencia y
capacitaciéon didactica de los docentes encargados de la asignatura, por otra
parte un 100% de los docentes manifiestan que en la Institucion Educativa
existe en parte el material concreto para el desarrollo de destrezas con
criterios de desempefio, el material concreto es una necesidad para
complementar la parte teodrica, la finalidad es aproximar al estudiante a la
realidad de lo que se quiere ensefiar y aprender, motivar la clase, facilitar la
percepcion y la comprensién de los hechos y los conceptos, manipular y
explorar lo que hay en su entorno, de esa manera el estudiante aprende,
desarrolla sus capacidades, actitudes y destrezas con criterio de
desempeiio. Esta forma de ver la ensefianza-aprendizaje no coadyuva de
manera significativa a la formacion de los educandos, limitando el desarrollo
de destrezas con criterio de desempefio en los estudiantes de manera

objetiva.
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Por otro lado un 77,78% de los estudiantes responden que el docente hace
preguntas vy obliga a aprenderlas de memoria, un 84,44% no permite
preguntar, y un 84,4% manifiestan que sus clases son tedricas. A si mismo
un 33,33% de los estudiantes se limitan a la siguiente destreza: describir la
utiidad de los vectores en la representacion del movimiento en dos
dimensiones, a partir de la conceptualizacion de dos movimientos
simultdneos, esto evidencia que no se esta logrando los objetivos
planteados, los métodos y técnicas no son las apropiadas, lo ideal seria que
un alto porcentaje de estudiantes lograsen desarrollar destrezas con criterio
de desempefio, hagan las cosas, sepan como hacer y adquieran una
habilidad sustancial para su aprendizaje de los bloques curriculares

movimiento de los cuerpos en una y dos dimensiones.

Finalmente, un 55,56% de los estudiantes indican que el nivel de desarrollo
de habilidades para plantear y resolver problemas de movimientos de los
cuerpos de una y dos dimensiones es regular, medianamente aceptable,
evidentemente los estudiantes no han desarrollado estas habilidades,
situacién que obedece a los procesos metodoldgicos empleados, métodos y
técnicas utilizados por los docentes en el proceso de ensefanza-
aprendizaje poco satisfactorias para el logro de destrezas con criterio de

desempeiio.
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h. CONCLUSIONES

Al término de la investigacion y luego de haber realizado los analisis

correspondientes, se llega a las siguientes conclusiones:

1. Los métodos y técnicas de ensefanza-aprendizaje utilizadas en los
blogues curriculares movimiento de los cuerpos en una y dos
dimensiones, no son aplicadas adecuadamente por los docentes de
Fisica, razon por la cual no se logra un desarrollo significativo de las
destrezas con criterio de desempefio de los estudiantes investigados.

2. La mayoria de docentes emplean el método deductivo, para la
ensefianza- aprendizaje de los bloques en estudio, se determiné que los
docentes no trabajan con otros métodos para la ensefianza-aprendizaje
de la fisica, puesto que no tienen el conocimiento ni la experiencia
necesaria para hacerlo, por lo que comprometen el desarrollo de

destrezas en sus estudiantes.

3. El nivel de desarrollo de las destrezas con criterio de desempefio de los
estudiantes investigados es muy limitado, los profesores mantienen
vigente practicas pedagdgicas tradicionales con un enfoque conductista,

generando aprendizajes mecanicos, memoristicos y repetitivos.

4. La investigacion determiné que no hay material concreto en la institucion
para la ensefianza- aprendizaje de la fisica, lo cual preocupa a los
docentes principalmente, esto no permite aproximar al estudiante a la
realidad de lo que se quiere ensefiar, motivar la clase, facilitar la
percepcion y la comprensién de los hechos y conceptos, manipular y
explorar lo que hay en su entorno, desarrollando sus capacidades,

actitudes y destrezas.
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. RECOMENDACIONES

De acuerdo a las conclusiones establecidas, se plantean las siguientes

recomendaciones:

1. Que el docente a mas de los métodos y técnicas empleadas, seleccione
otras alternativas como el método heuristico, la demostracion vy
actividades en grupos, esto ayudaria a desarrollar aprendizajes que
caractericen el desarrollo de destrezas con criterio de desempefio, la
Fisica es una ciencia que debe tratarse con procedimientos
metodoldgicos que estimulen el pensamiento creativo y el razonamiento

l6gico en el estudiante.

2. Es importante que las estrategias metodolégicas utilizadas en los bloques
curriculares en estudio, se relacionen con la actividad cotidiana del
estudiante para un desarrollo integral de destrezas con criterios de

desempeiio.

3. Los docentes deben actualizarse en conocimientos tedricos- practicos y
recursos didacticos, para potenciar las distintas formas de planificar
empleando técnicas, métodos y estrategias que sirvan de guia para
motivar el aprendizaje de los estudiantes y se consolide el

conocimiento de la fisica.

4. La institucién deben proveerse de material concreto, esto servira como
recurso metodologico para la ensefianza y el aprendizaje de los
estudiantes, éstos en el proceso educativo deben relacionar
permanentemente la teoria y la practica, mas aun cuando se trata de los
bloques curriculares movimiento de los cuerpos en una y dos

dimensiones.
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5. Para el logro del desarrollo de destrezas con criterio de desempeiio los
docentes deben permitir que sus alumnos aprendan haciendo, esto es,
gue reconstruyan el conocimiento, planteen y resuelvan problemas del
entorno, manipulen los instrumentos de laboratorio, disefien y construyan

aparatos, formulen proyectos de investigacion y los ejecuten.
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LINEAMIENTOS ALTERNATIVOS.

TITULO.

SEMINARIO-TALLER: METODOS Y TECNICAS DE ENSENANZA-
APRENDIZAJE PARA POTENCIAR EL DESARROLLO DE DESTREZAS
CON CRITERIO DE DESEMPENO, EN LOS BLOQUES CURRICULARES:
MOVIMIENTO DE LOS CUERPOS EN UNA Y DOS DIMENSIONES.

1. PRESENTACION

Los rapidos avances cientificos, técnicos y tecnologicos, imponen nuevas
formas de interaccion social; la sociedad se enfrenta a cambios de
realidades y a la incertidumbre que ellos provocan; para mitigar este dilema
es necesario considerar la educacion como eje fundamental de solucion y
desarrollo, busca preparar a los ciudadanos para enfrentar esta realidad con

éxito y prestancia.

En el marco de la formacién académica, los procesos educativos se enfocan
en los métodos y técnicas de ensefianza-aprendizaje conocidas también
como precisiones para la enseflanza y el aprendizaje; en la ultima reforma
curricular sugeridas por la Direccién Nacional de Curriculo del Ministerio de
Educacion, destaca la importancia del proceso educativo y no los resultados
en si. Esto es, lograr el desarrollo de capacidades y potencialidades
individuales y colectivas de los alumnos, para generar conocimientos,

procesos y actitudes positivas.

Es por ello que el docente del area de fisica debe estar preparado para
enfrentar los mas exigentes retos del mundo contemporaneo, donde prepare
al educando integralmente en el conocimiento; el argumento de su labor se
refleja en la vocacion y el espiritu que demuestre para llevar a feliz término

su mision, por lo tanto el perfil del docente de ciencias debe ser de mucha
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responsabilidad, puntualidad, exigencia, creatividad, participacion y demas
cualidades que le permitan la busqueda del conocimiento; por lo cual es
necesario utilizar métodos y técnicas de ensefianza dirigidas a explotar los
estilos de aprendizaje de los estudiantes, y que a la vez favorezcan el
desarrollo de habilidades de trabajo en equipo, aprendizaje independiente y
solucién creativa de problemas. Por ello es que el presente Seminario-Taller
dirigido a los docentes del primer afio de BGU; aborda métodos y técnicas
de ensefianza-aprendizaje de los bloques curriculares, movimiento de los
cuerpos de una y dos dimensiones para mejorar los procesos educativos y
lograr desarrollar Destrezas con Criterio de Desempefio en los estudiantes.

La propuesta considerada, funcionard de manera flexible y dinamica,
incluyente, eficaz y eficiente, se propende al mejoramiento de los métodos y
procedimientos utilizados en los bloques curriculares en estudio, con
orientaciones mas concretas sobre las destrezas y conocimientos a
desarrollar y con precisiones de los indicadores esenciales de evaluacion,
tomando en cuenta que el rol y perfil del profesor de fisica son determinantes

en la formacion integral de los alumnos.

Con la puesta en préactica de los lineamientos alternativos, se aspira mejorar
los métodos y técnicas utilizadas por los docentes de Fisica del colegio “Dr.
Miguel Riofrio” Unidad Educativa Intercultural Bilingie Mushuk Rimak;
superando el estructural funcionalismo, caracterizado por un cuerpo de
signos y reglas combinatorias que los estudiantes deben poner en practica
para lograr el aprendizaje, el objetivo es contribuir al desarrollo de destrezas

con criterio de desempefio.
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2. OBJETIVOS

2.1. OBJETIVO GENERAL

Contribuir a la formacion de los docentes de Fisica del Primer afio de
Bachillerato General Unificado del colegio “Dr. Miguel Riofrio” Unidad
Educativa Intercultural Bilingile Mushuk Rimak; en métodos y procedimientos
alternativos para potenciar el desarrollo armoénico de las destrezas con
criterio de desempefo, priorizando la creatividad, el razonamiento, la

cooperacion y el cultivo de los valores humanos.

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Capacitar a los docentes de Fisica sobre las precisiones para la
enseflanza y el aprendizaje sugeridas por la Direccidbn Nacional de
Curriculo del Ministerio de Educacion del Ecuador con la finalidad de
superar la repeticibn mecanica de ejercicios, la memorizacion de reglas y
principios fisicos.

e Generar el interés necesario en los docentes para desarrollar destrezas
y actitudes que impulsen nuevos esquemas de pensamiento y trabajo,
optimizando su desempefio en el proceso de ensefianza-aprendizaje y el

logro de destrezas consistentes en sus estudiantes.

LOGROS ESPERADOS.

Con la ejecucién del Seminario-Taller se espera lograr:

e Que los docentes del primer afio de bachillerato del colegio “Dr. Miguel
Riofrio” Unidad Educativa Intercultural Bilingie Mushuk Rimak,
consideren las estrategias metodologias apropiadas para la ensefianza

de los bloques curriculares en estudio.
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¢ Que los docentes de fisica, implementen nuevos métodos y técnicas de
ensefianza y asi lograr el desarrollo de destrezas con criterio de

desempeiio en sus estudiantes.

CONTENIDOS.

1. Introduccion

e Presentacion del taller y participantes.
e Objetivos del area de fisica.

e Métodos y técnicas para la ensefianza de la fisica.

2. Métodos para la ensefianza de la Fisica.

e ;COmo aprenden los alumnos, como ensefan los profesores, y qué
es lo que sale mal en el proceso?.

e ¢ Qué puede usted hacer para llegar eficazmente al mayor porcentaje
de sus alumnos?.

e ¢ Cudles son los métodos y técnicas apropiados para la ensefianza

del movimiento de los cuerpos en una y dos dimensiones?.

3. Destrezas con Criterio de Desempefio

e ¢(En qué consiste el desarrollo de destrezas con criterio de
desempefio?

e ;Qué se debe utilizar para desarrollar las destrezas con criterios de
desempefio en los bloques en estudio?

e ¢ Qué son los indicadores esenciales de evaluacion?

e Recomendaciones generales para el logro efectivo de destrezas con
criterio de desempefio.

e Técnicas e instrumentos de evaluacion de las destrezas con criterio

de desempefio.
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METODOLOGIA.

El Seminario—-Taller se desarrollara dentro del marco de las técnicas de
trabajo colectivo, a partir de la lectura comprensiva de documentos que
contienen los enfoques tedricos; lectura que permitird el debate de
contenidos documentales, el andlisis, la reflexion y la vinculacion con la
practica. Se considerara:

e Orientaciones generales para el desarrollo del Seminario-Taller

e Presentacion de ponencias relacionadas con las tematicas planteadas

e Trabajo en equipo

e Plenaria

A QUIEN VA DIRIGIDO.

El Seminario-Taller esta dirigido a los docentes del area de Ciencias del
Colegio “Dr. Miguel Riofrio” Unidad Educativa Intercultural Bilingie Mushuk
Rimak, prioritariamente a los docentes que laboran en el primer afio de

Bachillerato.

EVALUACION.

La evaluacion del Seminario-Taller estard a cargo del instructor, el cual
evaluara constantemente a los participantes mediante la técnica del
interrogatorio que se realizara al final de cada sesion de trabajo.

COSTO.

El costo del Seminario—Taller, serd asumido por la investigadora y contara

con la ayuda logistica de las autoridades del establecimiento.
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DURACION

a) El Seminario-Taller tendra una duracion de 20 horas
b) Horario de 08h00 a 12h00

IMPACTO
Los lineamientos alternativos propuestos beneficiaran a los estudiantes de
primer afio de Bachillerato General Unificado del Colegio “Dr. Miguel Riofrio”

Intercultural Bilingiie Mushuk Rimak, lo cual, facilitara el desarrollo de las

destrezas con criterio de desemperio.
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e MATRIZ DE OPERATIVIDAD

DIAS CONTENIDOS HORARIO | METODOLOGIA PRODUCTOS ACREDITABLES
e Presentacion del taller y participantes. 08h00 — e Saludo e Organizadores gréficos
Primero | ® Objetivos del area de fisica. 12h00 e Presentacion | e Participacion individual y
e Métodos y técnicas para la ensefianza de la fisica. e Exposiciéon grupal
e Plenaria
e Métodos y técnicas para la ensefianza de los | 08h00 - | e Trabajo e Presentacion de experiencias
Segundo bloques cur_ricular_es movimiento de los cuerpos en | 12h00 grupal e Discusién
unay dos dimensiones. e Plenaria e Comentario
e Conclusiones
e:.En qué consiste el desarrollo de destrezas con | 08h00 — e Exposicion ¢ Presentacion de experiencias
criterio de desempefio? 12h00 e Trabajo e Comentario
¢ ;Qué se debe utilizar para desarrollar las destrezas grupal e Conclusiones
Tercero con criterios de desempefio en los bloques en
estudio?.
e;Qué son los indicadores esenciales de
evaluacién?
08h00 — | e Exposicién e Organizadores graficos
. Recomendaciones generales para el logro | 12h00 e Trabajo e Participacion individual y
efectivo del desarrollo de destrezas con criterio de grupal grupal
Cuarto desempeiio. e Discusion
e Comentario
e Conclusiones
08h00 — | e Exposicion e Modelos de pruebas
Quinto eTécnicas e instrumentos  de evaluacion de las | 12h00 e Trabajo e Participacion individual y
destrezas con criterio de desempefio. grupal grupal
e Clausura e Discusion, Comentario

e Conclusiones
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K. ANEXOS

ANEXO 1
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a. TEMA

LOS METODOS Y TECNICAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE
UTILIZADOS POR LOS DOCENTES DE FISICA EN LOS BLOQUES
CURRICULARES: MOVIMIENTO DE LOS CUERPOS EN UNA Y DOS
DIMENSIONES Y SU INCIDENCIA EN EL DESARROLLO DE DESTREZAS
CON CRITERIO DE DESEMPENO DE LOS ESTUDIANTES DEL PRIMER
ANO DE BACHILLERATO GENERAL UNIFICADO DEL COLEGIO “DR.
MIGUEL RIOFRIO” UNIDAD EDUCATIVA INTERCULTURAL BILINGUE
MUSHUK RIMAK DE LA PARROQUIA SAN LUCAS, CANTON Y
PROVINCIA DE LOJA; PERIODO 2012-2013. LINEAMIENTOS

ALTERNATIVOS.
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b. PROBLEMATICA

Contexto institucional:

El colegio “Dr. Miguel Riofrio” de la Unidad Educativa Intercultural Bilingue
Mushuk Rimak se encuentra ubicado en la Parroquia San Lucas, del canton
y provincia de Loja.

Fue creado el 19 de octubre de 1980, mediante Acuerdo Ministerial N°-
018869. Funcion6 como Ciclo Basico hasta 1993. Con la creacion de la
Direccion Nacional de la Educacion Intercultural Bilingie (DINEIB) y la
Direccion Provincial de la Educacion Intercultural Bilingie (DIPEIBL),
mediante Acuerdo Ministerial N°- 0088 del 28 de julio de 1993 se crea el
Bachillerato en ciencias con la especialidad de Quimico Bioldgicas, bajo
esta modalidad funcion6 hasta el 10 de abril del afio 2002, fecha en la cual
con Acuerdo Ministerial N° 066, se eleva a categoria de Unidad Educativa

Intercultural Bilingue “Mushuk Rimak”

A partir del afio lectivo 2002-2003, se cred la nueva jornada nocturna. La
Direccion Intercultural  con acuerdo Ministerial N° 082, autoriza el
funcionamiento de la extensién con la jornada nocturna, de la Unidad
Educativa Intercultural Bilingie “Mushuk Rimak”, en la comunidad de Pichik
perteneciente a la parroquia San Lucas, Unicamente con el octavo, hoveno y
décimo afios de Educacion Bésica, y en el 2005-2006 se cred el primer afio
de Bachillerato. En el afio 2008 el Bachillerato en Ciencias con la
especialidad Quimico-Biologicas cambia a bachillerato en Ciencias Basicas.
A partir del afio lectivo 2011-2012 con el acuerdo de la nueva Ley Organica
de Educacion Intercultural (LOEI), se implementd el Bachillerato General
Unificado (BGU).
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Actualmente la unidad Educativa Intercultural Bilingiue “Mushuk Rimak”
cuenta con 8 ambientes administrativos, cuatro oficinas, un centro de
computo con quince maquinas, un laboratorio, una biblioteca, ocho aulas,

una cancha deportiva, un coliseo, y servicio de bar.

El colegio esta organizado administrativamente por el Rectorado,
Vicerrectorado, Inspeccion General, Secretaria General, Junta General de
Directivos y Profesores, Junta de Directivos de Area, Consejo ejecutivo,
Junta de Profesores de Area, Comisiones, tres administrativos, veinte y dos
profesores y ciento setenta estudiantes. El primer afio de Bachillerato
General Unificado esta conformado por dos paralelos de veinte y tres
estudiantes cada uno y dos docentes.

Situacion actual del problema

La educacién esta condicionada por el sistema econémico y social, pero al
mismo tiempo es uno de los factores que inciden en el cambio social. En el
ambito educativo, la diversidad y las desigualdades adquieren una
dimension especial por un doble motivo: por afectar a la poblacion en edad
escolar, y por constituir en un ambito desde el cual es posible incidir, positiva

0 negativamente entre ellas.

En la region sur, el curriculum vigente en los diferente niveles del sistema
educativo presentan incongruencias que afectan al desarrollo integral de los
estudiantes, por su desactualizacion, escasa pertinencia, y desvinculacion
con la realidad economica, politica y cultural de las regiones del pais,
consecuentemente los efectos educativos no satisfacen los requerimientos
sociales, el pais incrementa su dependencia cultural respecto de otros, y no
se fortalece la capacidad de liderazgo y autoestima de la poblacién para

resolver sus problemas. En estas circunstancias toma relevancia el
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populismo, la corrupcion, la mediocridad y los desajustes administrativos

estatales.

Por otro lado, un problema relevante de la educacion tiene que ver con la
calidad de la ensefianza, por parte de los maestros, los mismos que no
alcanzan razonables niveles de conocimiento y capacitacion respecto a la

altima reforma curricular propuesta por el Ministerio de Educacion.

Existen problemas de diferente orden en las instituciones educativas de nivel
medio, tales como: la masificacion de la ensefianza, la gran cantidad de
informacion que abarcan los programas de estudio, la improvisacion de los
programas y métodos de ensefianza, etc., traen como consecuencia la baja
calidad en el proceso de ensefianza-aprendizaje en el que intervienen

docentes y alumnos.

El docente se ve constantemente obstaculizado en su practica educativa por
los factores mencionados, encontrandose la mayoria de las veces con
grupos heterogéneos en el nivel de conocimientos, y con un programa
impuesto por el Ministerio de Educacién que muchas veces no corresponde
a la realidad social. Es de notar que, casi siempre, el docente es un
profesional especializado en una rama del conocimiento pero carece de una
preparacién pedagdgica que le permita orientar la formacién integral de los

estudiantes de mejor manera.

Los aspectos que contribuyen para que el estudiante permanezca bajo este
tipo de aprendizaje son: La falta de métodos y técnicas adecuados de
ensefianza-aprendizaje, material didactico desactualizado, recursos
didacticos inadecuados, la falta de capacitacion didactica de los docentes y

en cuanto a la biblioteca los mismos libros desde hace muchos afios.

84



Si esto acontece en el pais y la region sur del Ecuador, qué decir de un
centro educativo que funciona en el area rural, como el colegio “Dr. Miguel
Riofrioc” donde no se han cambiado los procesos metodologicos
tradicionales, afadiéndose a esto la infraestructura fisica deficiente, las
aulas no prestan las condiciones ordenadas para el trabajo académico, peor
aun con los servicios basicos deficientes que contribuyen a mejorar la

calidad de vida de los estudiantes.

En esta condicion el actual Sistema Educativo Nacional amparado en el
nuevo Bachillerato General Unificado propone el tratamiento de la fisica por
bloques de conocimiento los mismos que no son tratados adecuadamente
por los profesores de fisica de la institucion, en este contexto una de las
problematicas de mayor relevancia es la falta de métodos y técnicas de
ensefianza apropiadas para el tratamiento de los bloques curriculares:

movimiento de los cuerpos en una dos dimensiones.

Entre los elementos que sustentan esta afirmacion esta que el 60% de los
docentes no aplican los métodos y técnicas disefiados para abordar el
proceso de ensefianza-aprendizaje de los blogues curriculares: movimiento

de los cuerpos en una y dos dimensiones.

El 50% de los docentes carecen de un conocimiento pleno sobre el manejo
de los recursos y elementos didacticos, repercutiendo en la ensefianza de
los estudiantes, los cuales no desarrollan destrezas con criterios de

desempeiio.

Por otra parte, se ha llegado determinar que el nivel de exigencia en el
tratamiento de los bloques curriculares analizados, no existe la suficiente

seriedad en el proceso de ensefianza, dando lugar al facilismo de la
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asignatura de fisica, asi mismo en lo que tiene que ver al analisis
socioeducativo del entorno de los estudiantes, los maestros no toman en
cuenta al ambito familiar, la comunidad, las diferencias individuales de los

estudiantes, lo cual influye en la organizacion de la practica educativa.

Del sondeo realizado, el 100% de los estudiantes no realizan practicas de
laboratorio de fisica, por cuanto la institucion carece de laboratorio,
consecuentemente el aprendizaje de la asignatura de fisica resulta ser

eminentemente tedrico y no préactico.

Se ha evidenciado también que aproximadamente un 40% de los
estudiantes estan desmotivados, nerviosos, se desinteresan por cumplir con
sus tareas y no participan espontdneamente en la clase, por la desconfianza
entre el maestro-estudiante, incidiendo en el desarrollo de destrezas con

criterio de desemperio.

En el tratamiento de la asignatura, el uso de métodos y técnicas para la
ensefanza-aprendizaje del movimiento de los cuerpos en una y dos
dimensiones, se caracteriza por ser eminentemente explicativas e
interrogativas, no se utiliza objetos, cuerpos o materiales que faciliten el
andlisis y la comprension de los temas tratados afectando el desarrollo de
destrezas con criterio de desempefo en los estudiantes de primer afio de
Bachillerato General Unificado del colegio “Dr. Miguel Riofrio” del cantén y

provincia de Loja.

En base al andlisis de los problemas anteriormente sefialados, se determiné

el siguiente problema de investigacion:
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Problema general:

¢, Como los métodos y técnicas de ensefianza-aprendizaje utilizados por los
docentes de fisica en los bloques curriculares: movimientos de los cuerpos
en una y dos dimensiones inciden en el desarrollo de destrezas con criterio
de desempefio de los estudiantes del primer afio de Bachillerato General
Unificado del colegio “Dr. Miguel Riofrio” Unidad Educativa Intercultural
Bilingle Mushuk Rimak de la parroquia San Lucas, cantén y provincia de
Loja; periodo 2012-2013.?

Problemas derivados

e ¢(COmMo los conocimientos que tienen los docentes sobre los métodos y
técnicas de ensefianza-aprendizaje en los bloques curriculares:
movimiento de los cuerpos en una y dos dimensiones, influyen en el
desarrollo de destrezas con criterios de desempefio de los estudiantes del
primer afo de Bachillerato General Unificado del colegio “Dr. Miguel
Riofrio”, de la parroquia San Lucas, Cantén y Provincia de Loja, periodo
2012- 2013~.

e ¢COmo la aplicacién de métodos y técnicas de ensefianza-aprendizaje en
los bloques curriculares: movimiento de los cuerpos en una y dos
dimensiones, inciden en el desarrollo de destrezas con criterios de
desempefio de los estudiantes del primer afio de Bachillerato General
Unificado del colegio “Dr. Miguel Riofrio”, de la parroquia San Lucas,

cantén y provincia de Loja, periodo 2012- 20137?.
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c. JUSTIFICACION

Ante la necesidad de mejorar la calidad de la educaciéon de nuestro pais y en
especial de nuestra provincia, sembrando conciencia del papel de los
maestros en el desarrollo y mejoramiento de las instituciones educativas,
mediante un adecuado proceso de ensefianza para el desarrollo de
destrezas con criterios de desempefio, se propone realizar el presente

trabajo investigativo tendiente a superar la problemética planteada.

En este contexto la problematica constituye la utilizacibon de métodos y
técnicas en los bloques curriculares: movimiento de los cuerpos en una y
dos dimensiones y su incidencia en el desarrollo de las destrezas con
criterios de desempefio por parte de los estudiantes del Primer Afo de
Bachillerato General Unificado del colegio “Dr. Miguel Riofrio” Unidad

Educativa Intercultural Bilingie Mushuk Rimak”.

Se justifica la realizacion de la presente investigacion, por cuanto los
resultados permitirdn plantear lineamientos alternativos para mejorar el
proceso de ensefianza-aprendizaje de los bloques curriculares en mencion,
beneficiando a estudiantes, docentes y autoridades del plantel, y asi, mejorar
la calidad de la educaciébn promoviendo el desarrollo del aprendizaje

correspondiente a la asignatura.

La realizacién de la presente investigacion es factible, por cuanto existe el
apoyo de autoridades, maestros y estudiantes del colegio “Dr. Miguel
Riofrio”; el asesoramiento cientifico por parte del director de tesis y de la

informacion bibliografica necesaria.

Por otro lado, existen los recursos y el financiamiento respectivo,
disponibilidad de tiempo; y fundamentalmente el deseo de realizar un trabajo

serio que constituya un aporte personal y de la carrera de Fisico-
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Matematico, el Area de la Educacion El Arte y la Comunicacion de la
Universidad Nacional de Loja a la vinculacién con el entorno social que

beneficia a la poblacion investigada.

Finalmente la propuesta alternativa que ser4 desarrollada como
consecuencia del analisis de la aplicacibn de métodos y técnicas de
ensefianza por parte de los docentes de Fisica y su incidencia en el
desarrollo de destrezas con criterios de desempefio ayudara a los docentes
a tomar mejores decisiones para conducir su sesion de clases permitiendo
que los aprendizajes sean mas Optimos y de esta manera obtener mejores
niveles de desarrollo de destrezas con criterios de desempefio en los

estudiantes investigados.
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d.

OBJETIVOS

Objetivo general.

Determinar la incidencia de los métodos y técnicas de ensefanza-

aprendizaje de los bloques curriculares: movimiento de los cuerpos en una 'y

dos dimensiones en el desarrollo de destrezas con criterios de desempefio

de los estudiantes del primer afio de Bachillerato General Unificado del

colegio “Dr. Miguel Riofrio” Unidad Educativa Intercultural Bilingiie Mushuk

Rimak; de la Parroquia San Lucas, canton y provincia de Loja, periodo 2012-
2013.

Objetivos especificos.

Determinar como los conocimientos que tienen los docentes de fisica
sobre los métodos y técnicas de ensefianza-aprendizaje en los bloques
curriculares: Movimiento de los cuerpos en una dimension y dos
dimensiones, influyen en el desarrollo de destrezas con criterios de
desemperio en los estudiantes del primer afio de Bachillerato General
Unificado del colegio “Dr. Miguel Riofrio”, Unidad Educativa Intercultural
Bilingiie Mushuk Rimak, periodo 2012-2013.

Determinar la forma de aplicacién de métodos y técnicas de ensefianza-
aprendizaje en los bloques curriculares: movimiento de los cuerpos en
una dimension y dos dimensiones y su incidencia en el desarrollo de
destrezas con criterios de desempefio en los estudiantes del primer afio
de Bachillerato General Unificado del colegio “Dr. Miguel Riofrio”.
Unidad Educativa Intercultural Bilingiie Mushuk Rimak, periodo 2012-
2013.
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Plantear lineamientos alternativos metodologicos que permitan mejorar el
nivel de desarrollo de destrezas con criterio de desempefio de en los
estudiantes del primer afio de Bachillerato General Unificado del colegio
“Dr. Miguel Riofrio”. Unidad Educativa Intercultural Bilingle Mushuk
Rimak, periodo 2012-2013.
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e. MARCO TEORICO

Método:

Definicién:

Desde el punto de vista etimoldgico la palabra método indica “el camino
para llegar a un fin” Obrar con método es obrar de una manera ordenada y
calculada para alcanzar objetivos previstos, o dirigir nuestra actividad hacia

un fin previsto siguiendo un orden o disposicién determinados™

Todo método esta constituido por elementos o recursos de mayor
especificidad como las técnicas, estrategias, procedimientos, formas, y
modos que hardn posible la conduccién del pensamiento y la accion hacia

la consecucién de los fines.

La actividad del profesor debe estar sustentada por un método, para que sea
una actividad profesional, se valora mas el trabajo educativo cuando se emplea un
método, que cuando es guiado por el ensayo y error o formas reactivas de actuar.

Clasificacion general de los métodos.

“Estos aspectos realzan las posiciones del profesor, del estudiante, de la
disciplina y de la organizacién escolar en el proceso educativo. Los aspectos
tomados en cuenta son: en cuanto a la forma de razonamiento, coordinacion
de la materia, concretizacion de la ensefianza, sistematizacion de la materia,
actividades del estudiante, globalizacion de los conocimientos, relacion del
profesor con el estudiante, aceptacion de lo que ensefiado y trabajo del

estudiante™.

! SALKID. Métodos de investigacion (3ra edicién).Editorial Prentice Hall.
2 http://www.monografias.com/trabajos15/metodos-ensenanza/metodos-ensenanza.shtml
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Los métodos en cuanto a la forma de razonamiento.

eMétodo Deductivo: cuando el asunto estudiado procede de lo general a lo
particular. El profesor presenta conceptos principios, definiciones o
afirmaciones de las que se van extrayendo conclusiones y consecuencias o
examinar casos particulares sobre la base de las afirmaciones generales

presentadas.

Los métodos deductivos son los que mas se utilizan en la ensefianza, sin
embargo, no se debe olvidar que para el aprendizaje de estrategias
cognoscitivas, creacion o sintesis conceptual, son los menos adecuados,
porque en el aprendizaje significativo se consigue por métodos

experimentales y participativos.

El método deductivo es muy vélido cuando los conceptos, definiciones,
férmulas o leyes y principios ya estdn muy asimilados por el estudiante, pues

a partir de ellos se generan las deducciones.

e Método Inductivo: “cuando el asunto estudiado se presenta por medio de
casos particulares, sugiriéndose que se descubra el principio general que
los rige. Es el método activo por excelencia, que ha dado lugar a la
mayoria de descubrimientos cientificos. Se basa en la experiencia, en la
participacion, en los hechos y posibilita en gran medida la generalizacion

y Su razonamiento globalizado”.?

El método inductivo es ideal para lograr principios y a partir de ellos

utilizar el método deductivo. Normalmente en las aulas se hace al revés.

e Método Analdégico o Comparativo: “Cuando los datos particulares que
se presentan permiten establecer comparaciones que llevan a una

conclusién por semejanza. El pensamiento va de lo particular a lo

* SALKID. Métodos de investigacion Op, cit.
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particular. Es fundamentalmente la forma de razonar de los mas

pequefios, sin olvidare su importancia en todas las edades.

El método cientifico necesita siempre de la analogia para razonar, los
seres humanos, fundamentalmente utilizamos el método analogico de
razonamiento, ya que es el Unico con el que nacemos, el que mas tiempo

perdura y a la base de otras maneras de razonar™.

Los métodos en cuanto ala coordinaciéon de la materia.

e Método Ldgico: Es cuando los datos o los hechos son presentados en
orden de antecedente y consecuente, obedeciendo a una estructuracion

de hechos que van desde o menos hasta lo mas complejo.

e Método Psicolégico: Es cuando la presentacién de los métodos no
sigue tanto un orden légico como un orden mas cercano a los intereses,

necesidades y experiencias del educando.
Los métodos en cuanto a la concretizacion de la ensefianza.

e Método Simbdlico o Verbalistico: Se da cuando todos los trabajos de
la clase son ejecutados a través de la palabra. El lenguaje oral y el
lenguaje escrito adquieren importancia decisiva, pues son los Unicos

medios de realizaciéon de la clase.

e Meétodo Intuitivo: Se presenta cuando la clase se lleva a cabo con el
constante auxilio de objetivaciones o concretizaciones, teniendo a la vista

las cosas tratadas o sus sustitutos inmediatos.

Los métodos en cuanto a la sistematizacién de la materia.

* MONZON GARCIA, Samuel Alfredo (1993). Introduccién al proceso de Investigacion. Editorial
TUCUR
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Rigida: Es cuando el esquema de a clase no permite flexibilidad alguna
a través de sus items légicamente ensamblados, que no dan

oportunidad de espontaneidad alguna al desarrollo del tema de la clase.

Semirrigida: Es cuando el esquema de la lecciébn permite cierta
flexibilidad para una mejor adaptacion a las condiciones reales de la

clase y del medio social al que la escuela sirve.

Métodos de Sistematizacion.

Método Ocasional: Se denomina asi al método que aprovecha la
motivacion del momento, como asi también los acontecimientos
importantes del medio. Las sugestiones de los estudiantes y las
ocurrencias del momento presente son las que orientan los temas de las

clases.

Los métodos en cuanto a las actividades de los estudiantes.

Dictados

Lecciones marcadas en el libro de texto, que son después reproducidas
de memoria.

Preguntas y respuestas, con obligacién de aprenderlas de memoria.

Exposicion Dogmatica.

Método Pasivo: cuando se acentla la actividad del profesor,
permaneciendo los estudiantes en actitud pasiva y recibiendo los
conocimientos y el saber suministrado por aquél. Exposiciones,

preguntas, dictados.
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Método Activo: cuando se tiene en cuenta el desarrollo de la clase
contando con la participacion del estudiante, es decir la clase se
desenvuelve por parte del alumno. Todas las técnicas de ensefanza
pueden convertirse en activas mientras el profesor se convierte en el
orientador del aprendizaje, un guia, un incentivador y no en un transmisor
de saber, un ensefiante. Entre los métodos activos podemos sefialar lo

siguiente.

Método de descubrimiento guiado: “Sostiene que el alumno tiene el
derecho de participar en todas las actividades de planificacién,

programacion, ejecucion y evaluacién del proceso educativo™.

Método dialéctico: “propone que todos los fendbmenos sean estudiados
en sus relaciones con otros y en su estado de continuo cambio, ya que
nada existe como un objeto aislado, todos los fenémenos se rigen por las
leyes de la dialéctica, es decir que la realidad no es algo inmutable, sino
que esta sujeta a contradicciones y a una evolucién y desarrollo

perpetuo™.

Método ludico: Permite el aprendizaje mediante el juego, existiendo una
cantidad de actividades divertidas y amenas en las que puede incluirse
contenidos, temas 0 mensajes los mismos que pueden ser habilmente

aprovechados por el docente.

Método socializado: “Es un método activo en que el docente y los
educandos constituyen grupos de aprendizaje y se comunican

directamente, permitiendo el trabajo mancomunado, participacion

> http://es.scribd.com/doc/58165187/13/Metodo-del-descubrimiento-guiado
6 http://www.monografias.com/trabajos11/metods/metods.shtml
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corporativa, participacion cooperativa, responsabilidad colectiva (ayuda

mutua, toma de decisiones grupales)’’

Los métodos en cuanto a la globalizacion de los  conocimientos.

Método de Globalizacion: Es cuando a través de un centro de interés
las clases se desarrollan abarcando un grupo de disciplinas ensambladas
de acuerdo con las necesidades naturales que surgen en el transcurso de

las actividades.

Método no globalizado o de Especializacion: Este método se presenta
cuando las asignaturas y, asimismo, parte de ellas, son tratadas de modo
aislado, sin articulacion entre si, pasando a ser, cada una de ellas un
verdadero curso, por la autonomia o independencia que alcanza en la

realizacion de sus actividades.

Método de Concentracién: Este método asume una posicion intermedia
entre el globalizado y el especializado o por asignatura. Recibe también el
nombre de método por época (0 ensefianza epocal). Consiste en convertir
por un periodo una asignatura en materia principal, funcionando las otras
como auxiliares. Otra modalidad de este método es pasar un periodo
estudiando solamente una disciplina, a fin de lograr una mayor

concentracion de esfuerzos, benéfica para el aprendizaje.

Los métodos en cuanto a la relacién entre el profesor y el estudiante.

Método Individual: Es el destinado a la educaciéon de un solo estudiante.
Es recomendable en los estudiantes que por algin motivo se hayan

atrasado en sus clases.

7 http://www.monografias.com/trabajos51/metodos-didacticos/metodos-didacticos2.shtml
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e Método Reciproco: Se llama asi al método en virtud del cual el profesor

encamina a sus estudiantes para que ensefien a sus condiscipulos.

e Método Colectivo: El método es colectivo cuando tenemos un profesor
para muchos estudiantes. Este método no sélo es mas econdmico, sino

también mas democratico.

Los métodos en cuanto al trabajo del estudiante.

e Método de Trabajo Individual: Se le denomina de este modo, cuando
procurando conciliar principalmente las diferencias individuales el trabajo
escolar es adecuado al estudiante por medio de tareas diferenciadas,
estudio dirigido o contratos de estudio, quedando el profesor con mayor

libertad para orientarlo en sus dificultades.

e Método de Trabajo Colectivo: Es el que se apoya principalmente, sobre
la ensefianza en grupo. Un plan de estudio es repartido entre los
componentes del grupo contribuyendo cada uno con una parcela de
responsabilidad del todo. De la reunion de esfuerzos de los estudiantes y
de la colaboracién entre ellos resulta el trabajo total. Puede ser llamado
también Método de Ensefianza Socializada.

e Método Mixto de Trabajo: Es mixto cuando planea, en su desarrollo
actividades socializadas e individuales. Es el mas aconsejable pues da
oportunidad para una accion socializadora y, al mismo tiempo, a otra de

tipo individualizador.
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Los métodos en cuanto a la aceptacion de lo ensefiado.

e Método Dogmatico: Impone al educando observar sin discusiéon lo que
el profesor ensefia, en la suposicién de que eso es la verdad es aprender

antes de comprender.

e Meétodo Heuristico: Consiste en que el profesor incite al estudiante a
comprender antes de fijar, implicando justificaciones o fundamentaciones
l6gicas y tedricas que pueden ser presentadas por el profesor o
investigadas por el estudiante.

Los métodos en cuanto al abordaje del tema de estudio.

e Método Analitico: Este método implica el andlisis (del griego analisis,
qgue significa descomposicién), esto es la separacion de un todo en sus
partes o en sus elementos constitutivos. Se apoya en que para conocer

un fenédmeno es necesario descomponerlo en sus partes.

e Método Sintético: Implica la sintesis (del griego synthesis, que significa

reunion), esto es, union de elementos para formar un todo.

Técnicas.

Definicion:

Es un procedimiento o conjunto de reglas, normas o protocolos, que tienen
como objetivo obtener un resultado determinado, la técnica requiere
tanto destrezas manuales como intelectuales, frecuentemente el uso de

herramientas y siempre de saberes muy variados

99


http://www.monografias.com/trabajos11/metods/metods.shtml#ANALIT
http://www.monografias.com/trabajos7/sipro/sipro.shtml
http://es.wikipedia.org/wiki/Habilidad
http://es.wikipedia.org/wiki/Conocimiento

Caracteristicas de las técnicas

¢ “Nace en la imaginacion y luego se pone en practica, muchas veces nace
de la pruebay el error.

e Se suele transmitir entre personas y se mejora con el tiempo vy la practica.

e Cada persona le imprime su sello personal.

e No es exclusiva de los humanos, aunque sus técnicas son mas

complejas™®

Clasificacién de las técnicas.

Técnicas de aprendizaje activo

“El aprendizaje basado en problemas (ABP), el estudio de casos o la
ensefianza por proyectos son algunas técnicas que permiten centrar el
aprendizaje en la actividad del estudiante. Las técnicas que, si se
implementan de forma adecuada, "motivan a los estudiantes para aprender,
mejoran sus actitudes hacia su educacion, reducen el desgaste estudiantil y

el fracaso académico y mejoran la calidad del aprendizaje™.

e Aprendizaje basado en problemas.- La técnica didactica de aprendizaje
basado en problemas es una de las estrategias de ensefianza activa de mas
éxito entre la comunidad docente, se comienza por el planteamiento del
problema y se implica al alumno en las tareas y pasos que hay que dar para
resolverlo. El estudiante se estimula el autoaprendizaje y el desarrollo de
habilidades cognitivas como el pensamiento critico, el andlisis y habilidades
con criterios de desempefo. Por otra, al ser actividades que en general se
realizan en grupo, se fomenta la responsabilidad, el compromiso, la toma de

decisiones y el trabajo colaborativo. Para que resulte mas efectivo, es

8 . .
http://www.alegsa.com.ar/Dic/tecnica.php
° http://www.consumer.es/web/es/educacion/universidad/2010/11/05/196949.php
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preciso que se presenten problemas del mundo real, que interesen y
despierten la inquietud por resolverlos, de este modo, se permite que el
estudiante encuentre la relacion de sus conocimientos y aprendizajes con el
entorno que le rodea. El papel del docente también debe ser activo, tiene
que saber adecuar el problema que plantea a las capacidades de sus
estudiantes y debe guiarles en el proceso de resolucién y ayudarles a

identificar qué necesitan saber para concluirlo.

Método de caso.- Es una técnica didactica que ensefa a sus estudiantes a
resolver problemas del mundo real. Su objetivo es implicar de forma activa al
estudiante en la resolucion de los problemas, aunque el proceso de
aprendizaje se desarrolla de forma diferente. El trabajo de un caso propone
a los estudiantes el analisis y la toma de decisiones respecto a una situacion
concreta, para ello se le aporta toda la informacion concerniente al tema de

estudio para que la investigue, defina los problemas y contraste ideas.

El fin principal es que el estudiante sea capaz de elaborar sus propias
conclusiones y aporte nuevas ideas y estrategias para solucionarlo, esta
forma de aprendizaje permite trabajar con un enfoque profesional y
relacionar con el entorno laboral los conocimientos adquiridos en el aula,
facilita la comprension a partir de problemas reales y motiva y dinamiza la

actitud del estudiante en las aulas.

e Enseflanza por proyectos.- Es una técnica de ensefianza activa y
colaborativa que fomenta el autoaprendizaje de los estudiantes mediante el
trabajo en grupo. La ensefianza por proyectos tiene su base en la
aplicacion de conocimientos al mundo real. El docente debe describir y
marcar los objetivos del trabajo colaborativo y establecer las pautas
principales que deben seguir los alumnos para desarrollarlo. El

planteamiento tiene que tener en cuenta tanto los conocimientos y
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habilidades que el profesor desea que adquieran los estudiantes, como las
capacidades previas que tienen para llevar el trabajo a cabo.

Técnica expositiva.

Consiste en la exposicion oral, por parte del profesor; esta debe estimular la
participacion del estudiante en los trabajos de la clase, requiere una buena
motivacion para atraer la atencion de los educandos. Esta técnica favorece

el desenvolvimiento del autodominio, y el lenguaje.

Técnica del dictado.

Consiste en que el profesor hable pausadamente en tanto los alumnos van
tomando nota de lo que él dice. Este constituye una marcada pérdida de
tiempo, ya que mientras el estudiante escribe no puede reflexionar sobre lo
qgue registra en sus notas. Ademas constituye los siguientes pasos para
aplicar esta técnica:

e Lectura por parte del docente con una entonacion correcta

e Escritura del texto en la pizarra

e Lectura por parte del grupo de lo que esta en la pizarra

e Resaltar y explicar las palabras conocidas.

Técnica exegética.

Esta técnica incluye el proceso de andlisis y de sintesis dentro de los cuales

existen dos niveles:
¢ Nivel endogenético: Yo pienso, consiste en expresar de lo que cada uno

de nosotros conocemos un tema.
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¢ Nivel exogenético: Los demas piensan, consiste en investigar analizar y
comprender lo que los demas conocen o0 expresan sobre un tema

particular.

Técnica biografica.

Consiste en exponer los hechos o problemas a través del relato de las vidas

gue participan en ellos o que contribuyen para su estudio.

Técnica cronoldgica.

Esta técnica consiste en presentar o desenvolver los hechos en el orden y la
secuencia de su aparicion en el tiempo. Esta técnica puede ser progresiva o
regresiva-progresiva cuando los hechos son abordados partiendo desde el
pasado hasta llegar al presente, regresivo cuando esos mismos hechos

parten desde el presente en sentido inverso hacia el pasado.

Técnica de los circulos concéntricos.

Consiste en examinar diversas veces toda la esfera de un asunto o una

disciplina y, en cada vez, ampliar y profundizar el estudio anterior.

Técnica del interrogatorio.

“Se refiere a una serie de preguntas o el dialogo implementado por el

docente en clase que estimulen la participacion dentro y fuera del aula, este

permite conocer al estudiante y resaltar sus aspectos positivos”*°.

' Diccionario Santillana del Espafiol, p. 383
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Esta técnica puede ser empleado para:
e Motivacion de la clase.
e Estimulo para la reflexion.

e Recapitulacion y sintesis de lo aprendido.

Técnica de la argumentacion.

Consiste en dar razones para sostener o bien para contradecir una opinion,
idea, hecho, o accién. Esta técnica el profesor recibe o escucha lo aprendido
por el estudiante, mediante interrogatorios de verificacion del aprendizaje,
requiere fundamentalmente de la participacion del estudiante.

Se puede desarrollar con los siguientes pasos:

El docente hace una exposicion del tema en donde debe motivar, resaltar

aspectos importantes, practicas asi como las principales fuentes de

informacion.

e El dicente estudiara de forma individual o grupal

e EIl profesor cuestiona en un principio en forma voluntaria para que el
estudiante tome confianza y después se pueda propiciar el didlogo y
debate entre ellos.

e Alfinal el docente redondea las ideas, hace resumen y aclara las dudas.
Técnica del dialogo.

Consiste en una discusion entre el docente y el estudiante, el docente busca
formas para que el estudiante emita su opinion, haga preguntas, discuta

ideas, reflexione, se sienta capaz de pensar sobre el tema o el entorno que

lo rodea.
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Técnica catequistica.

Consiste en la organizacion del asunto o tema de la leccion, en forma de

preguntas y las respectivas respuestas.

Técnica de la discusion.

“Consiste en la discusion de un tema, por parte de los estudiantes, bajo la

direccion del docente™?.

También se puede llevar a cabo siguiendo los pasos que a continuacion se
detalla:

e El docente indica un tema a estudiar.

e El docente orienta a sus estudiantes sobre los puntos importantes a tratar
resalta los problemas que se pueden encontrar.

e El docente orienta al estudiante sobre la bibliografia y las fuentes de

informacion.

e Se da tiempo para que los estudiantes preparen su material.

e Se fija una fecha para las exposiciones.

e El profesor va dando la palabra a los estudiantes, los cuales van

cooperando con exposiciones del tema en estudio.

e Finalmente el docente va elaborando conjuntamente con los estudiantes

las conclusiones.

5.2.3.1. Técnicade problemas.

11

http://www.publicaciones.ipn.mx/WPS/WCM/CONNECT/855A8A8042651179AB8CAF0623BCABD/14463BCD.PDF?MOD=AJPE
RES
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Se manifiesta a través de dos modalidades, muy diferentes en sus formas de

presentacion pero que, no obstante, reciben el mismo nombre.

Técnica de problemas referente al estudio evolutivo de los problemas:
Estudia los problemas de las diversas disciplinas en el orden en que van

surgiendo y evolucionando.

Técnicas de problemas referentes a la proposicibn de situaciones
probleméticas: Tiene por objeto desarrollar el razonamiento del alumno, a
fin de prepararlo para enfrentar situaciones probleméticas que la vida

puede presentarle a cada instante.

Técnica de la demostracion.

Consiste en afirmar o comprobar las explicaciones, orales, escritas, 0

ilustraciones de lo que fue expuesto tedricamente.

Técnica de la experiencia.

La experiencia es un procedimiento eminentemente activo y que procura:

repetir un fenémeno ya conocido

explicar un fenébmeno que no es conocido

comprobar, con razones lo que va a suceder, partiendo de experiencias
conferir confianza para actuar en el terreno de la realidad de manera
l6gica

convencer a cerca de la veracidad de la ley de causa y efecto

Fortalecer la confianza en si mismo
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e Formar la mentalidad cientifica
e Orientar para solucionar problemas

e Enriquecer el caudal de informaciones, que mejor contribuyan a

interpretar la realidad.

Técnica del redescubrimiento.

Es una técnica activa, especial para cuando el estudiante posee poco
informacion sobre el tema, implica el uso de tiempo extra y de areas

especiales de experimentacion (laboratorios).

Técnica de la tarea dirigida.

Es una labor que se puede hacer en la clase o fuera de ella con base en las

instrucciones escritas del docente, puede realizarse individualmente o en
grupo.

Aprendizaje

Definicion:

“Es un proceso mediante el cual el sujeto adquiere destrezas o habilidades
practicas, incorpora contenidos informativos o adopta nuevas estrategias de
conocimiento y /o accion, cambios relativamente permanentes del
comportamiento que no puede ser explicados por maduracion, lesién o
alteracion fisiolégica del organismo, sino que son resultados de la

experiencia, suelen ser designados como algo aprendido”?.

2 http://es.wikipedia.org/wiki/Aprendizaje
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Todo el accionar del hombre es fruto del aprendizaje en el cual se aprenden
intereses, actitudes, propdsitos, y niveles de aspiracion, incentivos
simbdlicos que nos permitan percibir comprender y pensar de un modo
consecuente, por tanto, son aprendidos los valores sociales y los modos de

accion.

Caracteristicas.

Al igual que las caracteristicas del estudiante puedan determinar la calidad
de aprendizaje, las caracteristicas del contexto en que se desarrolla también

van a influir en el resultado final del proceso.

Los métodos de ensefanza.

“Existen una gran variedad de maneras de ensefiar que afecta al modo en

que las personas aprenden.

La calidad de las explicaciones del ensefiante influye en la forma en que los
aprendices comprenden y hacen suyos los contenidos impartidos. En este
sentido, son vitales la claridad con que explica el profesor, los recursos que
utiliza en dichas explicaciones (analogias, metaforas, anécdotas), la
estructura que da a los contenidos, el entusiasmo que pone en la tarea, la
empatia y la interaccion que desarrolla con los estudiantes. En sintesis, y en
opinion de los propios estudiantes, lo que mas facilita en un aprendizaje de

calidad son las explicaciones, el entusiasmo y la empatia del maestro™?3.

B Master biblioteca, Practica de Comunicacion Aprendizaje volumen I, Edit. MMIII océano, pag. 28
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Las concepciones de la ensefanza.

La concepcion que tenga un profesor de como debe ser la ensefianza
afectard al resultado de la misma. Al igual que existen diversas
concepciones del aprendizaje, para los profesores la ensefianza puede

significar cosas distintas.

Mientras que para algunos es pura transmision de informacion; para otros
significa ayudar a los estudiantes a adquirir los conceptos de su materia; e
incluso habra quien considere que se trata de conseguir que los aprendices
desarrollen y cambien las concepciones que tienen de las cosa que los

rodean.

En los primeros casos el profesor se ve a si mismo como un transmisor y
reproductor de conocimientos; en el Ultimo caso, en cambio, se presenta
como un facilitador del aprendizaje para transformar, mejorar y cambiar el

mundo.
Los contenidos del aprendizaje.

Se ha comprobado que el contenido de las materias que se deben aprender
tiene un efecto inmediato en la calidad el aprendizaje. Tanto el volumen
como la organizacion y presentacibn de los contenidos afecta al

aprendizaje.

La evaluacion.

La forma en que los alumnos son evaluados afecta de forma muy especial a

la calidad del aprendizaje. Cuando se aplica la evaluacién de una materia a

través de una prueba objetiva. Se esta fomentando un enfoque de

aprendizaje de caracter cuantitativo y superficial. En cambio, la valoracion
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mediante preguntas abiertas facilita un aprendizaje méas profundo y

cualitativo.

El apoyo al estudio.

Cada vez es mas habitual que, los centros educativos ofrezcan a sus
estudiantes la posibilidad de asistir a cursos que los preparan para
“aprender a aprender”. Este tipo de apoyos es tan necesario en todas las
situaciones de aprendizaje y en todos los niveles educativos. Mas aun son
imprescindibles en la formaciébn continua una vez terminadas las

ensefanzas formales.

Los recursos materiales.

La biblioteca es un recurso que da la oportunidad a cualquiera a convertirse
en un aprendiz independiente. El uso de la biblioteca y de internet deberia
ser materia obligada de estudio para que las personas sean capaces de

desarrollarse mejor en la actual sociedad de la informacion.

El clima educativo.

Para que se produzca aprendizaje, es importante que dentro del aula exista
una atmosfera positiva que facilite la relaciones entre las diversas personas

que intervienen en el proceso”.

Tipos de aprendizaje.

Los diferentes tipos de aprendizaje que existen se definen en funcién de los

medios que utiliza el sujeto para modificar su conducta.
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Los criterios de clasificacidon son:

e Segun las funciones psicolégicas.
e Segun los sentidos que actuen.

e Segun la preponderancia de un factor sobre otro.

Aprendizaje de ensayo y error.

Se caracteriza por el “tanteo” sin método ni reflexion, da ciertas respuestas

hasta lograr la deseada, el éxito o el fracaso depende de la casualidad.

Aprendizaje motor.

Esta muy relacionada con el aprendizaje de ensayo y error, pues se basa en
el aprendizaje por medio de movimientos, aparentemente inutiles, se da

sobre todo en las actividades que requieren uso muscular.

Existen varios tipos, segun se relacionen con objetos, con el lenguaje o

sentimientos son los siguientes:

¢ Relacionados con objetos.- Se busca aprender a manipular objetos y6
actuar con ellos. Se manifiesta con actividades relacionadas con el
laboratorio, deporte, uso de instrumentos, etc.

¢ Relacionados con el lenguaje.- Tiene que ver con la construccion de
simbolos por medio del movimiento del cuerpo. Se da cuando se aprende
a leer, escribir o hablar.

e Relacionados con los sentimientos.- El estado interior de la persona se
refleja en su conducta motriz. Se expresa en actividades de baile, canto,

musica, bellas artes, etc.
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Aprendizaje por imitacion.

Este tipo de aprendizaje se facilita cuando se mejora la capacidad de
observacion, asi como la capacidad de prever las consecuencias que

puedan derivarse de la conducta de otras personas.

El aprendizaje por imitacion es importante, ya que puede ayudar a reforzar o

extinguir actos que se desea sigan o no manifestandose en la persona

Aprendizaje reflexivo.

El acto reflexivo ayuda a la solucion de los problemas. Para que este

fendbmeno se produzca, es necesario:

Relacionar la causa y el efecto
e Deducir

e Generalizar

e Analizar las diferencias

e Capacidad de discernimiento.

Aprendizaje asociativo.

En este tipo de aprendizaje se adquieren los conocimientos por medio de la

memoria y la asociacién de estimulos y respuestas.

Aprendizaje apreciativo.

En el predomina el grado de juicio y valoracion de la persona. Se manifiesta
en ideales, actitudes e intereses. Esta por tanto relacionado con las

experiencias de éxito o fracaso que haya tenido el sujeto en su infancia.
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Funciones del aprendizaje.

El aprendizaje siempre implica.

Una recepcion de datos que supone un reconocimiento y una elaboracion
semantica-sintactica de los elementos del mensaje, palabras iconos, sonido,
donde cada sistema simbolico exige la puesta en juego actividades mentales
distintas: Los textos activan las competencias linguisticas, las imagenes las

competencias perceptivas y espaciales etc.

“La comprension de la informacion recibida por parte del estudiante, que a
partir de los conocimientos anteriores, con los que establecen conexiones
sustanciales, sus intereses, que dan sentido para ellos a este proceso y sus
habilidades cognitivas, analizan organizan y transforman a un papel activo,

la informacién recibida para elaborar conocimientos™*.

Una retencion a largo plazo de esta informacion y de los conocimientos

asociados que se hayan elaborado.

La transferencia del conocimiento a nuevas situaciones para resolver con su

concurso las preguntas y problemas que se planteen.

Para que se pueda realizar aprendizajes son necesarios tres factores

basicos:

Inteligencia y otras capacidades, y conocimientos previos para poder
aprender nuevas cosas, se debe disponer de las capacidades cognitivas

necesarias para ello existe la atencion, proceso y de los conocimientos

“ ALONSO TAPIA, Jesus (2001). “Motivacion y estrategias de aprendizaje. Principios para su mejora
en alumnos de educacion bdasica. EDITRIAL- GARCIA VALCARCEL, Madrid: La Muralla, P4g. 56
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previos o acceder a la informacién necesaria para construir sobre ellos

nuevos aprendizajes.

Motivacion, es querer aprender, para que una persona realice un
determinado aprendizaje es necesario que movilice y dirija en una direccion
determinada energia para que las neuronas realicen nuevas conexiones

entre ellas.

La motivacién dependera de multiples factores personales (personalidad y
fuerza de voluntad), familiares sociales y de contexto en el que se realiza el
estudio, métodos de ensefanza, profesorado. Ademas los estudiantes que
se implican en los aprendizajes son capaces de definir sus objetivos
formativos, organizar sus actividades de aprendizaje y evaluar sus

resultados del aprendizaje.

Experiencia como el saber aprender, los nuevos aprendizajes se van
construyendo a partir de los aprendizajes anteriores y requieren ciertos

habitos y la utilizacién de determinados instrumentos y técnicas de estudio.

Leyes del aprendizaje

e Ley de gjercicio: Cuando mas se practica y repite lo aprendido, mas se

consolida.

e Ley de la intensidad: Se aprende mas con las experiencias fuertes e
intensas que con las débiles.
e Ley de la multisensorialidad: Cuanto mas sentidos(oidos, vista) se

impliquen en los aprendizajes, est50s seran mas consistente y duraderos.

e Ley del efecto: Las personas tendemos a repetir las conductas

satisfactorias y a evitar las desagradables.
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e Ley de la extincion: Los aprendizajes que no se evocan en mucho

tiempo, tienden a extinguirse.

e Ley de laresistencia al cambio: Los aprendizajes que implican cambios
en nuestros habitos y pautas de conductas se perciben como amenazadores
y resulta dificil consolidarlos.

e Ley de la transferencia: Los aprendizajes realizados son transferibles a

nuevas situaciones.

e Ley de la novedad: Las cuestiones novedosas se aprenden mejor que

las rutinarias y aburridas.

e Ley delaprioridad: Las primeras impresiones son mas duraderas
e Ley de la autoestima: Las personas con un buen concepto sobre sus

capacidades, aprenden con mas facilidad”*>.

Bases Pedagdgicas del Disefio Curricular.

La Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de la Educacion 2010, se
sustenta en diversas concepciones tedricas y metodoldgicas del que hacer
educativo; en especial, se han considerado los fundamentos de la
Pedagogia Critica que ubica al estudiantado como protagonista principal en
busca de los nuevos conocimientos, del saber hacer y el desarrollo humano,
dentro de variadas estructuras metodologicas del aprendizaje, con
predominio de las vias cognitivistas y constructivistas. Estos referentes de

orden tedrico se integran de la siguiente forma:

> ALONSO TAPIA, Jesus, Op. Cit. Pag. 61
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El desarrollo de la condicion humana y la preparaciéon para la

comprension.

“El proceso de actualizacion y fortalecimiento curricular de la Educacion se
ha proyectado sobre la base de promover ante todo la condicion humanay la
preparacion para la comprension, para lo cual el accionar educativo se
orienta a la formacién de ciudadanos y ciudadanas con un sistema de
valores que les permiten interactuar con la sociedad con respeto,
responsabilidad, honestidad y solidaridad, dentro de los principios del buen

vivir'te,

El desarrollo de la condicion humana se concreta de diversas formas, entre
ellas: en la comprension entre todos y con la naturaleza. En general la
condicién humana se expresa a través de las destrezas y conocimientos a
desarrollar en las diferentes areas y afios de estudio; las cuales se concretan
en las clases y procesos de aulas y en el sistema de tareas de aprendizaje,

con diversas estrategias metodolégicas y de evaluacion.

Proceso epistemoldgico: un pensamiento y modo de actuar ldgico,

critico y creativo.

El proceso de construccion de conocimiento se orienta al desarrollo de un
pensamiento y modo de actuar l6gico, critico y creativo, en la concrecion de
los objetivos educativos con su sistema de destrezas y conocimientos, a
través del enfrentamiento a situaciones y problemas reales de la vida y de
métodos participativos de aprendizaje, para conducir al estudiantado a
alcanzar los logros de desempefio que demanda el perfil de salida de la

educaciéon. Esto implica ser capaz de:

% Ministerio de Educacion; Actualizacion curricular de la educacion 2010
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e Observar, analizar, comparar, ordenar, entramar y graficar las ideas
esenciales y secundarias interrelacionadas entre si, buscando aspectos

comunes, relaciones légicas y generalizaciones de las ideas.

e Reflexionar, valorar, criticar y argumentar sobre conceptos, hechos y

procesos de estudio.

e Indagar, elaborar, generar, producir soluciones novedosas, nuevas

alternativas desde variadas logicas de pensamiento y formas de actuar.

Una visién critica de la pedagogia: aprendizaje productivo vy

significativo.

Esta proyeccion epistemoldgica tiene el sustento tedrico en las diferentes
visiones de la Pedagogia Critica, que se fundamenta, en lo esencial, en el
incremento del protagonismo de las estudiantes y los estudiantes en el
proceso educativo, con la interpretacion y solucion de problemas,
participando activamente en la transformacion de la sociedad. En esta
perspectiva pedagdgica, la actividad de aprendizaje debe desarrollarse
esencialmente por vias productivas y significativas que dinamicen la
actividad de estudio, para llegar a la “meta cogniciéon”, por procesos tales

como:

Procesos productivos y significativos: comprender textos, ordenar ideas,
comparar, resumir, elaborar mapas de la informacién interpretada,
experimentar, conceptualizar, resolver, argumentar, debatir, investigar y

resolver problemas y proponer nuevas alternativas.
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Desarrollo de destrezas con criterios de desempeifio.

Destreza.

“La destreza es un “saber pensar” un “saber hacer” un “saber actuar”, como
la capacidad o competencia de la persona para aplicar o utilizar un

conocimiento de manera auténoma cuando la situacion lo requiera™’.

Las destrezas se expresan respondiendo a las siguientes interrogantes:

e ¢ Qqué tiene que saber hacer? destreza
e ¢ Qqué debe saber? Conocimiento

e ¢con qué grado de complejidad? precisiones de profundizacion.

Ensefiar que el estudiante adquiera una habilidad sustancial para su
aprendizaje, implica lograr que el estudiante haga las cosas y sepa como se
hacen. Por tanto dominar una destreza implica interiorizar conceptos, hechos

y datos asi como los procedimientos y la capacidad reflexiva y creativa.

Siendo las destrezas los ejes del desarrollo de los estudiantes, se espera de
qgue ellos estén en condiciones de actuar con propiedad en determinadas
situaciones, gue puedan desarrollar procesos para hacer algo util y este algo
puede ser: solucionar problemas, construir modelos, interpretar cambios que
se dan en la naturaleza. Alguna de ellas son prioritarias en las areas de
estudio pues se relacionan con aprendizajes integrales e interdependientes,
por ejemplo la observacion que debe ser desarrollada desde diversas areas

del curriculo, igual ocurre la interpretacion, analisis, sintesis entre otras.

' Fortalecimiento de la Cultura Escolar en Evaluacion. Pag. 11
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Criterio de desempefio.

“El criterio de desempefo es el dominio al momento de realizar alguna
actividad sin importar el grado de complejidad ya que al tener el

conocimiento necesario lo podra hacer sin ningun problema”*®.

A través de los conocimientos adquiridos los estudiantes lo pueden poner en
practica debido a que conocen la parte tedrica que es el contenido y ellos a
su vez tendrdn que responder al docente, solucionando problemas o
haciendo algo que sea Util, que demuestre su avance y que no tiene
dificultades en el momento de desarrollar, cada vez lo van perfeccionando

segun las experiencias que vayan teniendo en el transcurso del tiempo.

Habilidades y competencias.

"Cuando se alcanza la comprension de un saber desde su légica interna, la
que permite seguir profundizando en la construccion y desarrollo, decimos
que hemos alcanzado el dominio o adquisicién de un conocimiento, mientras
se relaciona este conocimiento concreto con un contexto de realidad y
ampliamos nuestro campo cognoscitivo entendiendo e interpretando el
conocimiento en funcién de la realidad con la que se relaciona, nos hallamos
frente a una capacidad y cuando esta capacidad se manifiesta y permite la
aplicacion del conocimiento sobre una realidad especifica para su
transformacion, estamos situados en el dominio de las habilidades. Por lo
tanto cuando una realidad compleja exige seleccionar entre el universo de
conocimientos, capacidades y habilidades relacionadas con dicha realidad,
aquellas que se requieren para su comprension y transformacién nos

encontramos frente a una competencia”®.

'® Actualizacion y Fortalecimiento curricular de la Educaciéon 2010.
' http://competencias-y-habilidades.blogspot.com/
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Importancia de las destrezas con criterios de desempefio.

“La gran importancia que tiene el saber hacer y entender el porqué de las
cosas han incrementado el desarrollo de destrezas con criterios de
desempefio en la Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de la Educacion
para que de esta manera los docentes puedan trabajar exitosamente
laborando, sus planificaciones, material didactico y lo complejo que se hace
para los estudiantes sea mas practico y tengan un progreso en la
adquisicién de conocimientos y lograr un desarrollo de conocimientos en los

estudiantes™®.

Las destrezas con criterios de desempefio constituyen el referente principal
para que los docentes elaboren la planificacion micro-curricular de sus
clases y las tareas de aprendizaje. Sobre la base de su desarrollo y de su
sistematizacion, se aplicaran de forma progresiva y secuenciada los
conocimientos conceptuales e ideas tedricas, con diversos niveles de

integracion y complejidad

“Las destrezas con criterios de desempeiio que se deben desarrollar en las

ciencias experimentales se agrupan bajo las siguientes macro-destrezas:

e Construccion del conocimiento cientifico. La adquisicion, el desarrollo
y la comprension de los conocimientos que explican los fenébmenos de la
naturaleza, sus diversas representaciones, sus propiedades y las

relaciones entre conceptos y con otras ciencias.

e Explicacion de fendmenos naturales. Dar razones cientificas a un
fendbmeno natural, analizar las condiciones que son necesarias para que
se desarrolle dicho fenbmeno y determinar las consecuencias que

provoca la existencia del fendbmeno.

20 http://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/1249/3/Capitulo_ll.pdf.
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e Aplicacion. Una vez determinadas las leyes que rigen a los fenbmenos
naturales, aplicar las leyes cientificas obtenidas para dar solucion a

problemas de similar fenomenologia.

e Influencia social. El desarrollo de las ciencias experimentales influye de
manera positiva en la relacion entre el ser humano y la naturaleza, y en
su capacidad de aprovechar el conocimiento cientifico para lograr

mejoras en su entorno natural”.

El empleo de las tecnologias de lainformacién y comunicacion.

Otro referente de alta significacion de la proyeccion curricular es el empleo
de las TIC (tecnologias de la informacion y la comunicacion), dentro del
proceso educativo; es decir, de videos, television, computadoras, internet,
aulas virtuales, simuladores y otras alternativas, para apoyar la ensefianza y

el aprendizaje, en procesos tales como:

e BuUsqueda de informacion con inmediatez.

¢ Visualizar lugares, hechos y procesos para darle mayor objetividad al

contenido de estudio.

e Simulaciéon de procesos o situaciones de la realidad.
e Participacion en juegos didacticos que contribuyen de forma ludica a

profundizar en el aprendizaje.

e Evaluacion de los resultados del aprendizaje.

En las precisiones de la ensefianza y el aprendizaje, dentro de la estructura

curricular desarrollada, se hacen sugerencias sobre los momentos y las

21 . . . . . . . .
Lineamientos curriculares para el nuevo bachillerato Ecuatoriano; areas de ciencias
experimentales fisica.
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condicionantes para el empleo de las TIC, pero las docentes y los docentes
las aplicaran en los momentos que consideren necesario y siempre y cuando

dispongan de lo indispensable para hacerlo.

La evaluacion integradora de los resultados del aprendizaje.

La evaluacion del aprendizaje constituye el componente de mayor
complejidad dentro del proceso educativo, ya que es necesario valorar el
desarrollo y cumplimiento de los objetivos a través de la sistematizacion de
las destrezas con criterios de desempefio. Se requiere de una evaluacion
diagndstica y continua que detecte a tiempo las insuficiencias y limitaciones
de las estudiantes y los estudiantes, a fin de adoptar las medidas

correctivas que la ensefianza y el aprendizaje requieran.

Los docentes deben evaluar de forma sistematica el desempefio
(resultados concretos del aprendizaje) del estudiantado a través de
diferentes técnicas que permitan determinar en qué medida hay avances en
el dominio de la destreza; para ello es muy importante ir planteando, de
forma progresiva, situaciones que incrementen el nivel de complejidad y la

integracion de los conocimientos que se logren.

Al evaluar es necesario combinar varias técnicas a partir de los indicadores
esenciales de la evaluacion planteados para cada afio de estudio: la
produccion escrita de los estudiantes, la argumentacién de sus opiniones, la
interpretacion de lo estudiado, las relaciones que establecen con la vida
cotidiana y otras disciplinas y la manera como solucionan problemas reales a
partir de lo aprendido.

Como parte esencial de los criterios de desempefio de las destrezas estan
las expresiones de desarrollo humano integral que deben lograrse en el

estudiantado, y que tienen que ser evaluadas en su quehacer practico
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cotidiano y en su comportamiento critico-reflexivo ante diversas situaciones

del aprendizaje.
Para evaluar el desarrollo integral debe considerarse aspectos como:

e Las practicas cotidianas de los estudiantes, que permiten valorar el
desarrollo de destrezas con criterios de desempefio tanto al principio
como durante y al final del proceso, a través de la realizacion de las
tareas curriculares del aprendizaje; asi como en el deporte, el arte y las

actividades comunitarias.

e La discusidon de ideas con el planteamiento de varios puntos de vista, la
argumentacion, y la emisién de juicios de valor.
e La expresion de ideas propias de los estudiantes a través de su

produccion escrita.

e La solucién de problemas de distintos niveles de complejidad, haciendo

énfasis en la integracién de conocimientos.

Se concibe que en todo momento se aplique una evaluacién integradora de
la formacion cognitiva (destrezas y conocimientos asociados) con la
formacion de valores humanos, lo que debe expresarse en las “calificaciones
o resultados” que se registran oficialmente y se dan a conocer a los

estudiantes.
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HIPOTESIS.

Hipotesis general.

Los métodos y técnicas de ensefianza-aprendizaje que emplean los

docentes de fisica en la ensefianza aprendizaje de los bloques curriculares:

movimiento de los cuerpos en una y dos dimensiones, no contribuyen al

desarrollo de destrezas con criterios de desempefio en los estudiantes del

primer afio de Bachillerato General Unificado del colegio “Dr. Miguel

Riofrio” Unidad Educativa Intercultural Bilingle Mushuk Rimak; de la

Parroquia San Lucas, canton y provincia de Loja, periodo 2012-2013.

Hipodtesis especificos.

Los conocimientos que tienen los docentes de fisica sobre los métodos y
técnicas de ensefianza-aprendizaje, de los bloques curriculares
movimiento de los cuerpos en una y dos dimensiones, no son lo
suficientemente solidos para potenciar el desarrollo de destrezas con
criterio de desempefio en los estudiantes del primer afio de Bachillerato

General Unificado del colegio “Dr. Miguel Riofrio”.

La aplicacion de métodos y técnicas de ensefianza-aprendizaje en los
bloques curriculares movimiento de los cuerpos en una y dos
dimensiones, no facilitan el desarrollo de destrezas con criterios de
desempefio de los estudiantes del primer afio de Bachillerato General
Unificado del colegio “Dr. Miguel Riofrio” Unidad Educativa Intercultural

Bilingiie Mushuk Rimak.
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Operacionalizacion de las hipotesis.

Categoria de anélisis Variables Indicadores Sub-indicadores
e Método Deductivo
£ Lo z z Método Inductivo
Los métodos y técnicas | Métodos y | Métodos. * Hetv
de ensefianza- | . . e Método Analdgico o Comparativo
técnicas de
aprendizaje que aplican »  Método Logico
ensenanza-

los docentes de fisica en
los bloques -curriculares:
Movimiento de los
cuerpos en una y dos

dimensiones.

aprendizaje

Método Psicoldgico

Método Simbodlico o Verbalistico
Método Intuitivo

Método Ocasional

Método Pasivo

Método Activo:

Método de descubrimiento guiado
Método dialectico

Método ludico

Método socializado

Método de Globalizacion
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Desarrollo de destrezas
con criterios de

desempeiio.

Destrezas con
criterios de
desemperio.

Técnicas.

Destrezas

Método no globalizado o de Especializacion
Método de Concentracion
Método Individual

Método Reciproco

Método Colectivo

Método de Trabajo Individual
Método de Trabajo Colectivo
Método Mixto de Trabajo
Método Dogmético

Método Heuristico

Método Analitico

Método Sintético

Técnicas de aprendizaje activo
Técnica expositiva

Técnica del dictado

Técnica exegética

Técnica biogréafica

Técnica cronolégica
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Técnica de los circulos concéntricos
Técnica del interrogatorio

Técnica de la argumentacion
Técnica del dialogo

Técnica catequistica

Técnica de la discusion

Técnica de problemas

Técnica de la demostracion

Técnica del redescubrimiento

Técnica de la tarea dirigida

Conceptualizar distancia y desplazamiento, rapidez y velocidad,
aceleracion, a partir de la explicacion de los movimientos de los cuerpos.

Resolver situaciones problémicas, a partir del andlisis del movimiento y de
un correcto manejo de ecuaciones del movimiento de una y dos
dimensiones.

Dibujar y analizar graficas de movimiento, con base en la descripcion de
las variables cineméticas y con base en el significado fisico de las
pendientes y de las areas en los graficos de movimiento

Describir la utilidad de los vectores en la representacion de los
movimientos en dos dimensiones, a partir de la conceptualizacion de dos

movimientos simultaneos.
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Identificar las magnitudes cinematicas presentes en un movimiento
compuesto a partir de la independencia de los movimientos simultaneos.

Analizar el movimiento de un proyectil, a partir de la interpretacion del
comportamiento de la velocidad y aceleracion en dos dimensiones.
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f. METODOLOGIA.

Métodos.

Los métodos y técnicas que facilitaran el proceso de investigacion son los

siguientes:

Método cientifico. Este método permitird adquirir, organizar y exponer la
informacion empirica, su analisis, explicar los elementos tedéricos mediante
fuentes bibliogréficas, contrastar la hipotesis y establecer las conclusiones
respectivas que se obtendran como resultado del analisis interpretativo de la

informacion expuesta en cuadros y graficos estadisticos.

Método deductivo. Servira para establecer principios, definiciones, leyes o
normas generales, que traten de explicar el problema planteado y

determinar situaciones particulares que caractericen al objeto de estudio.

Método inductivo. Este método servira para determinar casos, hechos o
fendbmenos particulares que caractericen el comportamiento general del

problema de investigacion.

Método analitico. Se adaptard a los requerimientos, porque permitird
analizar en forma particular los métodos y técnicas de ensefianza que

inciden en el aprendizaje; y asi adquirir su propio conocimiento.

Método sintético. Permitird construir la caracterizacion del problema en
forma ordenada, sobre la base de las partes antes analizadas, ademas
servira para la preparacion de la fundamentacion tedrica en forma resumida
y clara, para la formulacion de conclusiones y recomendaciones.

Método hipotético deductivo: servira como referente para el analisis de los

resultados y comprobacion de la hipétesis planteada.
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Técnicas.

La encuesta, se utlizard para obtener informacion de campo, y sera
aplicada a los docentes y estudiantes del primer afio de Bachillerato General
Unificado del colegio “Dr. Miguel Riofrio” Unidad Educativa Intercultural
Bilinglile Mushuk Rimak; de la parroquia San Lucas, canton y provincia de
Loja, periodo 2012-2013.

La técnica estadistica, permitird representar los datos obtenidos a través
de cuadros de frecuencia, porcentajes y graficos. Esto permitira a la vez,
representar hechos y fendbmenos en el campo de la operatividad de una

forma objetiva.

Poblacién y muestra.

La poblacion esta conformada por 2 docentes y 45 estudiantes, la misma

gue por ser pequefia es factible trabajar con la totalidad.

Unidades de analisis f
Docentes 2
Estudiantes 45

Fuente: Secretaria del colegio
Elaboracion: La investigadora.

130



g. CRONOGRAMA

2012 2013

Tiempo | Septiembre Octubre Noviembre Diciembre Enero Febrero Junio Julio
Actividades
Elaboracién Y | XXXX XXXX
aprobacion del proyecto.
Aplicacion de los XX
instrumentos de
investigacion.
Tabulacién, Analisis e XX | XXXX
interpretacion de
resultados
Elaboracion de primer XXXX
borrador de la tesis.
Estudio y calificacion XXXX
privada de la tesis.
Incorporacion de XX
sugerencias.
Sustentacion Publica e XX

incorporacion.
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PRESUPUESTO Y FINANCIAMIENTO

Rubros Costo
Computadora 700 USD
Material de oficina 200 USD
Reproduccién de materiales 200 USD
Empastado de tesis 80 USD
CDS 10 USD
Grabadora 100 USD
Transporte 100 USD

TOTAL 1390 USD

Los gastos de la investigacion seran asumidos con recursos econémicos

de la investigadora.

132




i. BIBLIOGRAFIA.

=

Actualizacion y Fortalecimiento curricular de la Educacion 2010

. ALONSO TAPIA, Jesus (2001). “Motivacion y estrategias de
aprendizaje.

3. ALONSO TAPIA, Jesus, Op. Cit. Pag. 61

N

4. Diccionario Santillana del Espafiol, p. 383.

5. Fortalecimiento de la Cultura Escolar en Evaluacion. Pag. 11

6. http://competencias-y-habilidades.blogspot.com/

7. http://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/1249/3/Capitulo_Il.pdf

8. http://www.monografias.com/trabajos15/metodos-

ensenanza/metodos-ensenanza.shtml

9. SALKID. Métodos de investigacion (3ra edicion).Editorial Prentice
Hall.

10.  http://es.scribd.com/doc/58165187/13/Metodo-del-descubrimiento-

guiado.
11.  http://www.monografias.com/trabajosl1l/metods/metods.shtml.

12.  http://www.monografias.com/trabajos51/metodos-

didacticos/metodos-didacticos2.shtml.
13.  http://www.alegsa.com.ar/Dic/tecnica.php.

14.  http://www.consumer.es/web/es/educacion/universidad/2010/11/0
5/196949.php.

15. http://es.wikipedia.org/wiki/Aprendizaje.

133


http://competencias-y-habilidades.blogspot.com/
http://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/1249/3/Capitulo_II.pdf
http://www.monografias.com/trabajos15/metodos-ensenanza/metodos-ensenanza.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/metodos-ensenanza/metodos-ensenanza.shtml
http://es.scribd.com/doc/58165187/13/Metodo-del-descubrimiento-guiado
http://es.scribd.com/doc/58165187/13/Metodo-del-descubrimiento-guiado
http://www.monografias.com/trabajos11/metods/metods.shtml
http://www.monografias.com/trabajos51/metodos-didacticos/metodos-didacticos2.shtml
http://www.monografias.com/trabajos51/metodos-didacticos/metodos-didacticos2.shtml
http://www.alegsa.com.ar/Dic/tecnica.php
http://www.consumer.es/web/es/educacion/universidad/2010/11/05/196949.php
http://www.consumer.es/web/es/educacion/universidad/2010/11/05/196949.php
http://es.wikipedia.org/wiki/Aprendizaje

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Lineamientos curriculares para el nuevo bachillerato Ecuatoriano;

areas de ciencias experimentales fisica.

Master biblioteca, Practica de Comunicacion Aprendizaje volumen
[, Edit. MMIII océano, pag. 28.

Ministerio de Educacion; Actualizacion curricular de la educacion
2010.

Ministerio de la Educacion del Ecuador, primer curso Fisica,
primera edicion, Septiembre 2012.Edit. GRAN S.A.

MONZON GARCIA, Samuel Alfredo (1993). Introduccion al

proceso de Investigacion. Editorial TUCUR.

Principios para su mejora en alumnos de educacion béasica.Edit.
GARCIA VALCARCEL, Madrid: La Muralla, Pag. 56

SALKID. Métodos de investigacion Op, cit.56.

134



ANEXO 2

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA

AREA DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION
CARRERA DE FiSICO - MATEMATICAS
Encuesta a los docentes:

Con todo respeto, solicito a usted muy comedidamente se digne llenar el
siguiente cuestionario, el mismo que servira para recabar informacién sobre
los métodos y técnicas utilizadas por los docentes de fisica de los bloques
curriculares: movimiento de los cuerpos en una y dos dimensiones.

1. Considera usted que la correcta utilizacion de métodos y técnicas
de ensefianza-aprendizaje, contribuye a mejorar el aprendizaje de
los estudiantes?

Si( ) No ( ) En parte ( )
2. Sefale cudles de los siguientes métodos utiliza usted para la

enseflanza- aprendizaje de los bloques curriculares movimiento de
los cuerpos en unay dos dimensiones.

e Método Deductivo ()

e Método Inductivo ( )

e Método Analdgico 0 ()
Comparativo

e Meétodo Logico
e Meétodo Simbdlico o Verbalistico
e Método Activo
e Método dialectico
e Meétodo ludico
e Método Heuristico
e Método Sintético
e oOftros
3. ¢Cudles de las siguientes técnicas de ensefianza-aprendizaje utiliza
usted para el desarrollo de las clases en los bloques curriculares
movimiento de los cuerpos en unay dos dimensiones?

AN AN AN AN AN NN N
Nl N N N N N N N
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e Técnicas de aprendizaje activo
e Teécnica expositiva

e Técnica del dictado

e Teécnica exegética

e Técnica biografica

e Técnica del interrogatorio

e Técnica de la argumentacién
e Técnica del didlogo

e Técnica de problemas

e Teécnica de la demostracion
e Técnica de la experiencia

AN AN AN AN AN AN NN N NN
N N N N N N N N N N N

e Técnica del redescubrimiento ()
e Técnica de la tarea dirigida ()
e Oftros ()

¢cconsidera usted que sus alumnos han desarrollado destrezas con
criterios de desempefio en los bloques curriculares movimiento de
los cuerpos en unay dos dimensiones?

Si( ) No( ) En parte ( )

En el establecimiento que usted labora, existe el material concreto
para el logro de destrezas con criterios de desempefio en los
blogues curriculares movimiento de los cuerpos en una y dos
dimensiones?

Si( ) No ( ) En parte ( )

De las siguientes destrezas con criterios de desempefio cuales de
ellas han desarrollado sus alumnos como producto del tratamiento
de los bloques curriculares movimiento de los cuerpos en unay dos
dimensiones?
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Conceptualizan distancia y desplazamiento, rapidez y ( )
velocidad, aceleracién, a partir de la explicacion de los
movimientos de los cuerpos.

Resuelven situaciones problémicas, a partir del andlisis del ()
movimiento y de un correcto manejo de ecuaciones del
movimiento de una y dos dimensiones.

Dibujany analizan graficas de movimiento, con base en la ()
descripcion de las variables cinematicas y con base en el
significado fisico de las pendientes y de las areas en los
graficos de movimiento.

Describen la utilidad de los vectores en la representacion de
los movimientos en dos dimensiones, a partir de la ( )
conceptualizacién de dos movimientos simultaneos.

Identifican las magnitudes cinematicas presentes en un ()
movimiento compuesto a partir de la independencia de los
movimientos simultaneos.

Analizan el movimiento de un proyectil, a partir de la ( )

interpretacion  del comportamiento de la velocidad y
aceleracion en dos dimensiones.

La planificacién curricular de la asignatura de fisica que usted
imparte estd en concordancia con la reforma curricular
propuesta por el Ministerio de Educaciéon?.

Si( ) No( ) Enparte( )

Gracias por su colaboracion
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ANEXO 3

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA

AREA DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION

CARRERA DE FiSICO- MATEMATICA

Encuesta a estudiantes

Con todo respeto, solicito a usted muy comedidamente se digne llenar el
siguiente cuestionario, el mismo que servira para recabar informacién sobre
los métodos y técnicas utilizadas por los docentes de fisica de los bloques
curriculares: movimiento de los cuerpos en una y dos dimensiones.

1. ¢La correcta aplicacion de los métodos y técnicas de ensefianza-
aprendizaje en la asignatura de fisica por parte del profesor, facilita
el aprendizaje de los bloques curriculares: movimiento de los
cuerpos de unay dos dimensiones?

Si( ) No ( ) En parte ( )

2. De los métodos de ensefianza que a continuacion se detallan cuales
de ellos utiliza su profesor para la enseflanza de los bloques
curriculares movimiento de los cuerpos en unay dos dimensiones.

e El profesor presenta conceptos principios, definiciones o ( )
afirmaciones generales para llegar a una conclusion.

e Se basa en la experiencia, en la participacién, en los hechos ( )
y posibilita la generalizacion y su razonamiento globalizado.

e Establece comparaciones para concretar y resolver un ( )

problema
e Va desde lo mas facil hasta lo mas complejo ()
¢ Su clase es motivada. ()
e Hace preguntas y obliga de aprenderlas de memoria. ()
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e Su clase cuenta con la participacion del estudiante ()

e Impone al estudiante observar sin discusion lo que el ( )
profesor ensefia.

¢ El profesor incite al estudiante a comprender antes de fijar. ()

e Su clase es resumida o sintética. ()

¢, Cudles de las siguientes técnicas de ensefianza-aprendizaje utiliza
su profesor para el desarrollo de las clases en los bloques
curriculares movimiento de los cuerpos en unay dos dimensiones?

e El docente comprueba las explicaciones, orales, ()
escritas, o ilustraciones de lo que fue expuesto
tedricamente.

e EIl docente busca formas para que el estudiante emita ()
su opinion.

e El docente orienta para resolver problemas ()

e El profesor recibe o escucha lo aprendido por el ()
estudiante

e Expone los hechos o problemas de la vida cotidiana. ()

e Ensefia a sus estudiantes a resolver problemas del ()
mundo real

¢De qué manera imparte la clase el docente de fisica?

e Realizando una exposicion magistral y resolviendo los ()
problemas mas complicados
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e Dando las pautas necesarias para que usted construya ()
por si mismo el conocimiento

5. ¢Cudles de los siguientes procedimientos utiliza el docente de fisica
para obtener los aprendizajes en los alumnos?

e Resolver problemas ()
e Realiza experimentos ()
e Utiliza juegos o dinamicas ()
e Va de lo mas facil a lo mas ()
dificil
e No permite preguntar ()
e Son clases tedricas ()
e Otros ()

6. Como producto de la enseflanza aprendizaje de los bloques
curriculares de movimiento de los cuerpos de una y dos
dimensiones qué sabe hacer?.

e Conceptualizar distancia y desplazamiento, rapidez y ( )
velocidad, aceleracién, a partir de la explicacion de los
movimientos de los cuerpos.

e Resolver situaciones problémicas, a partir del andlisis del ( )
movimiento y de un correcto manejo de ecuaciones del
movimiento de una y dos dimensiones.

e Dibujary analizar gréficas de movimiento, con base en la ( )
descripcion de las variables cinematicas y con base en el
significado fisico de las pendientes y de las areas en los
gréaficos de movimiento.

e Describir la utilidad de los vectores en la representacién de
los movimientos en dos dimensiones, a partir de la ( )
conceptualizacién de dos movimientos simultaneos.

e Identificar las magnitudes cinematicas presentes en un ( )
movimiento compuesto a partir de la independencia de los
movimientos simultaneos.

e Analizar el movimiento de un proyectil, a partir de la ( )
interpretacion  del comportamiento de la velocidad y
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aceleracion en dos dimensiones.

7. Considera usted que la ensefianza de los bloques curriculares
movimientos de unay dos dimensiones es:

e Tedrica ()
e Préctica ()
e Tebrico-practico ()

8. ¢Conoce usted qué son las destrezas con criterio de desempefio?

e Es conocer tedricamente la fisica. ()
e Es comprender la teoria de la fisica. ()
e Es resolver problemas. ()
e Es plantear alternativas. ()

9. ¢Usted posee habilidades para plantear y desarrollar problemas de
los movimientos de los cuerpos de unay dos dimensiones?

Muy Buenos ( ) Buenos ( ) Regulares ( ) Malos ()

Gracias por su colaboracion
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