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1.

TITULO:

“LOS DERECHOS DE LOS NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES SON
IRRENUNCIABLES, POR LO QUE NO ES ADMISIBLE LA
TRANSACCION POR PARTE DE LOS PADRES, CURADORES O
TUTORES DE LOS MENORES, DE QUIENES TENGA LA PATRIA
POTESTAD, TRATANDOSE DE DELITOS SEXUALES DE QUE HAYAN
SIDO VICTIMAS LOS MENORES, POR LO QUE EL CODIGO PENAL
ECUATORIANO, DEBE CONTENER SANCIONES PARA QUIENES

INCURRAN EN ESTAS CONDUCTAS.”



RESUMEN.

La presente investigacion juridica se inscribe dentro de la
problematica académica del Derecho Penal, en forma particular en el
Cddigo Penal ecuatoriano, investigacion que cumple con las
exigencias que establece el Reglamento de Régimen Académico de la
Universidad Nacional de Loja, que regula la pertinencia del estudio
investigativo juridico de aspectos inherentes a las materias de
Derecho Positivo, para optar por el grado de abogado de los

Juzgados y Tribunales de la Republica del Ecuador.

Se propone demostrar ademas la necesidad de establecer la
necesaria tutela efectiva del Estado hacia los menores de edad,
nifios, nifias y adolescentes que han sido victimas de delitos sexuales,
y cuyos padres, tutores o curadores 0 quienes tengan a su cargo el
cuidado y proteccion de los menores, al haberse instaurado la causa
penal en contra de los responsables del cometimiento de ese delito,
por razones econdémicas, de familiaridad, parentesco o cualquier otra
razén convienen en llegar a un acuerdo —transaccién-a fin de que los

responsables no cumplan con el castigo correspondiente.



El problema en que se centra la presente investigacion, es el
relacionado con los delitos sexuales, abuso sexual, acoso sexual,

violacion y otros que se cometen en contra de los menores de edad.,

Los derechos de los nifios, niflas y adolescentes, por principio son
irrenunciables, si un adolescente, fue victima de un delito sexual, una
conducta que el Codigo Penal ecuatoriano tipifica como delito sexual,
gue puede ser violacion, abuso sexual, acoso sexual, delitos que
atentan contra la integridad fisica, psicolégica y sexual del menor
garantias establecidas en la Constitucion de la Republica del
Ecuador, por lo tanto, siendo delitos de accion publica no procede la

transaccion, ni acuerdo alguno que impida la accién de la justicia.

Los derechos de los nifios, nifias y adolescentes se encuentran
reconocidos a nivel mundial a través de la Declaracion de los
Derechos del Nifio y la Convencién sobre los Derechos del Nifio. Por
lo que nuestra Constitucion también ha creido conveniente establecer
en su articulado dicha proteccion, ya que los nifios, nifias vy
adolescentes representan un grupo prioritario para el Estado. Ademas
otros factores también han contribuido para que este grupo merezca
especial atencion por parte del gobierno, tales como migracion,

explotacion infantil, maltrato fisico y verbal.



Los delitos sexuales son delitos de accion publica, de esas acciones
conocera el Ministerio Publicos, a través de los Agentas Fiscales de
delitos sexuales, las acciones se iniciaran de oficio, si llega a
conocimiento de estos fiscales el cometimiento de estos delitos, por
denuncia de los representantes legales del menor que sufrié la
agresion, por lo que no es posible que se pueda tranzar a fin de evitar
la accion de la justicia y la sancidén del o de los responsables, se trata
de delitos considerados execrables, que causan la alarma de la

sociedad y cuya gravedad aumente con la menor edad.

Por lo que es necesario reformar el Cédigo de la Nifiez y
Adolescencia, incorporando disposiciones que prohiban una posible
transaccion que intenten los padres del menor, su curador, o quienes
ejerzan la patria potestad, accién transaccional que debe ser
rechazada por los jueces correspondientes, transaccion que se

presente con cualquier denominacion

El problema radica en que hay casos, en que los padres, curadores,
0 quienes tienen la patria potestad de los menores, proponen una
transaccion a fin de que el responsable del delito sexual quede sin
sancion, lo proponen y quien tiene la posibilidad de aceptar o no es el
Juez de Garantias Penales respectivo, que en la generalidad no

aceptan, pero habran algunos. que si aceptaran, la transaccion
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conlleva dinero de por medio, que el responsable del delito tiene que
cubrir, dentro del procedimiento se aceptan declaraciones falsas que

eximen o atenuan la responsabilidad del autor del hecho criminoso.



2.1. Abstract.

This legal research falls within the academic problems of criminal law,
in particular in the Ecuadorian Penal Code, research that meets the
requirements laid down in Regulation Academic Board of the National
University of Loja, which regulates the relevance of the study legal
aspects inherent in investigative matters Positive law, to opt for law

degree from the Courts of the Republic of Ecuador.

It is proposed to further demonstrate the need for effective protection
required the state to minors, children and adolescents who have been
victims of sexual offenses, and whose parents or guardians or who are
responsible for the care and protection of children, having instituted
criminal proceedings against those responsible for the commission of
that offense, for economic reasons, familiarity, family or any other
reason agree agree-transaction-so that those responsible do not

comply with the punishment.

The problem on which this research focuses, is related to sex crimes,
sexual abuse, sexual harassment, rape and other committed against

minors.

The rights of children and adolescents in principle be waived if a
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teenager was the victim of a sexual offense, a behavior that the
Ecuadorian Penal Code criminalizes sexual offense, which can be
rape, sexual abuse, sexual harassment, crimes that threaten the
physical, psychological and sexual integrity of minors guarantees
established in the Constitution of the Republic of Ecuador, thus being
public offenses not applicable transaction or any agreement

preventing the course of justice.

The rights of children and adolescents are recognized worldwide by
the Declaration of the Rights of the Child and the Convention on the
Rights of the Child. As our Constitution has also seen fit to establish in
its articles such protection, since children and adolescents are a
priority group for the state. Other factors have also contributed to this
group deserves special attention by the government, such as

migration, child exploitation, physical abuse and verbal.

Sex crimes are crimes of public action, these actions meet the Public
Ministry, through the Fiscal Agentas sex crimes, actions are initiated
ex officio if becomes aware of these tax the commission of these
crimes, denouncing legal guardians of the minor who suffered the
attack, so it is not possible that you can swindle to avoid the course of

justice and punishment of those responsible and, it is considered



heinous crimes, causing alarm society and whose severity increases

with younger age.

So it is necessary to reform the Code of Childhood and Adolescence,
incorporating provisions prohibiting a possible transaction attempting
the child's parents, your guardian, or those exercising parental
authority, transactional action that should be rejected by the respective

judges, transaction submitted with any denomination.

The problem is that there are cases in which parents, guardians, or
those with the power of the lower country, propose a transaction so
that the head of the sex crimes go unpunished, we propose and
having the ability to accept or not the Judge of Criminal Guarantees
concerned that in general not accepted but there will be some. if
accepted, the transaction involves money involved, that the
perpetrator of the crime has to cover false statements within the
procedure that exempt or mitigate the responsibility of the author of

the criminal fact accepted.



INTRODUCCION.

La presente investigacion juridica se inscribe dentro de la
problematica académica, del Derecho Penal, y en forma particular
del Cdbdigo Penal, del Cédigo de Procedimiento Penal, y otras leyes
conexas, por lo tanto se justifica académicamente, ya que cumple
con las exigencias que establece el Reglamento de Régimen
Académico de la Universidad Nacional de Loja, que regula la
pertinencia del estudio investigativo juridico de aspectos inherentes a

las materias de Derecho Positivo, para optar por el grado de Abogado.

De otra parte en lo sociolégico, se propone demostrar la necesidad de
reformar el Codigo Penal y de la Nifiez y Adolescencia, incorporando
normas que prohiban cualquier tipo de acuerdo que pretenda dejar sin
sancion estas conductas delictivas como son los delitos sexuales y
con mayor razén, cuando han sido cometidos contra menores de

edad, cuya gravedad genera mayor alarma en la sociedad.

De manera genérica, se considera abuso sexual infantil a toda
conducta en la que un menor es utilizado como objeto sexual por
parte de otra persona con la que mantiene una relacion de
desigualdad, ya sea en cuanto a la edad, la madurez o el poder. Se

trata de un problema universal que esta presente, de una u otra
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manera, en todas las culturas y sociedades y que constituye un
complejo fendbmeno resultante de una combinacion de factores
individuales, familiares y sociales. [...] Supone una interferencia en el
desarrollo evolutivo del nifio y puede dejar unas secuelas que no

siempre remiten con el paso del tiempo.

El abuso sexual constituye una experiencia traumatica y es vivido por
la victima como un atentado contra su integridad fisica y psicologica y,
y no tanto contra su sexo, por lo que constituye una forma mas de
victimizacion en la infancia, con secuelas parcialmente similares a las
generadas en casos de maltrato fisico, abandono emocional, etc. Si la
victima no recibe un tratamiento psicoldgico adecuado, el malestar

puede continuar incluso en la edad adulta.

En su mayoria, los abusadores son varones (entre un 80 y un 95 % de
los casos) heterosexuales que utilizan la confianza y familiaridad, y el
engafo y la sorpresa, como estrategias mas frecuentes para someter
a la victima. La media de edad de la victima ronda entre los 8 y
12 aflos (edades en las que se producen un tercio de todas las
agresiones sexuales). El nUmero de nifias que sufren abusos es entre

1,5y 3 veces mayor que el de nifos.

Los nifilos con mayor riesgo de ser objeto de abusos son:
10



Aquellos que presentan una capacidad reducida para resistirse o para
categorizar o identificar correctamente lo que estan sufriendo, como
es el caso de los nifios que todavia no hablan y los que tienen

retrasos del desarrollo y discapacidades fisicas y psiquicas;

Aquellos que forman parte de familias desorganizadas o
reconstituidas, especialmente los que padecen falta de afecto que,
inicialmente, pueden sentirse halagados con las atenciones del

abusador;

Aquellos en edad pre pubertad con claras muestras de desarrollo;

Aquellos que son, también, victimas de maltrato.

Los abusos a menores de edad se dan en todas las clases sociales,
ambientes culturales o razas. También, en todos los &mbitos sociales,
aunque la mayor parte ocurre en el interior de los hogares y se
presentan habitualmente en forma de tocamientos por parte del padre,
los hermanos o el abuelo (las victimas suelen ser, en este ambito,
mayoritariamente nifias). Si a estos se afiladen personas que
proceden del circulo de amistades del menor y distintos tipos de
conocidos, el total constituye entre el 65 y el 85 % de los agresores.

Los agresores completamente desconocidos constituyen la cuarta
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parte de los casos y, normalmente, ejercen actos de exhibicionismo;

sus victimas son chicos y chicas con la misma frecuencia.

‘Los abusadores sexuales de menores son, mayoritariamente,
hombres (aproximadamente, un 87 %, y de mas edad que los
agresores de mujeres adultas, respecto de los que desempefian
profesiones mas cualificadas y mantienen trabajos mas estables)
casados y familiares o allegados del menor, por lo que tienen una
relacion previa de confianza con este (solo entre el 15y el 35 % de los
agresores sexuales son completos desconocidos para el menor);
cometen el abuso en la etapa media de su vida (entre los 30 y los
50 afos), aunque la mitad de ellos manifestaron conductas tendentes
al abuso cuando tenian menos de 16 afios (recuérdese que entre un
20 y un 30 % de las agresiones sexuales a menores son cometidas
por otros menores). Las mujeres abusadoras suelen ser mujeres

maduras que cometen el abuso sobre adolescentes.

El abusador sexual es una persona de apariencia, inteligencia y vida
normal. Con todo, suelen presentar rasgos marcados de neuroticismo
e introversiéon, asi como inmadurez (en forma de infantilismo, por
ejemplo). No obstante, la pedofilia suele aparecer junto con otra

parafilia —el exhibicionismo, por ejemplo— y estar asociada a otros
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trastornos, como el alcoholismo o la personalidad antisocial. No es

infrecuente una relacion entre la pedofilia y la personalidad obsesiva.

Segun un estudio, la mitad de ellos no recibié ningun tipo de
expresion de afecto durante su infancia y adolescencia, presenta
problemas con el consumo de alcohol y no presenta déficit en
habilidades sociales, aunque si falta de empatia hacia sus victimas,
negando ademas el delito (rasgos no necesariamente acumulables en

cada individuo).

También se ha sefialado que la personalidad del abusador, que
disfrutaria sometiendo a un nifio y causando un sufrimiento, se
encuadra dentro de lo que se denomina «estructura psicolégica

perversa».

Se deduce por tanto que la problematica planteada tiene importancia
y trascendencia social y juridica para ser investigada, en procura de
soluciones al problema planteado, en beneficio de los menores de
edad, nifios, niflas y adolescentes que han sido victimas de delitos

sexuales, cuyos responsables merecen la sancion que establece la

ley.
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La presente tesis esta estructurada de la siguiente manera: En primer
lugar las paginas iniciales que comprenden: Portada, Certificacion,

Autoria, Agradecimiento, Dedicatoria.

Luego se realiza el resumen referente a la tematica a investigarse, la
Introduccion estd dirigida a los principales aspectos de la
problematica, que me permitid decidir la seleccion del objeto de
estudio, los parametros de orientacion teorica, como la estructura de
la ejecucion, partiendo de aspectos conceptuales teoricos hasta llegar

a la propuesta légica y fundamentada.

El Marco Conceptual abarca la Revision de Literatura, comprende
conceptos y definiciones acerca de lo que constituyen por definicion
las infracciones penales, delitos y contravenciones, clasificacion de
los delitos, la ley penal, formas de la ley penal delitos sexuales: abuso
sexual, acoso sexual, Vviolacion, la responsabilidad penal,

imputabilidad.

Un Marco Juridico, que comprende analisis constitucional del acceso
a la justicia, de las garantias del debido proceso, de los derechos de
proteccion, de la proteccion a las victimas, procedimientos para

delitos contra grupos vulnerables; analisis del Coédigo Penal en lo
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relacionado con los delitos sexuales, del Cdédigo de Procedimiento

Penal; de los delitos sexuales y el Derecho Comparado.

Marco Doctrinario, que comprende analisis doctrinario de los delitos
sexuales, evolucion histérica de su penalizacion, las garantias a los
grupos vulnerables, en especial a nifios, nifias y adolescentes; los

delitos sexuales en el tiempo.

En el punto relacionado con Materiales y Métodos, se hace referencia
a los métodos utilizados en la investigacion juridica, en especial del
Método Cientifico, y sus derivaciones de induccion y deduccion, el
método analitico y otras, de los procedimientos y técnicas a

emplearse, esto las encuestas, las entrevistas, el fichaje bibliografico.

En el punto de Resultados se hace un analisis de los resultados de las
encuestas y las entrevistas, su tabulacién y procesamiento, los
cuadros estadisticos los gréficos, el analisis cualitativo de esos

resultados.

Luego viene un aspecto llamado de “Discusion”, en que se hace un
analisis de los objetivos generales y especificos, su verificacion y la
contrastacion de hipotesis, y la fundamentacion juridica de la

propuesta. En el siguiente aspecto se desarrollan las conclusiones y
15



recomendaciones, a lo que he arribado luego del estudio de la

problematica.

Finalmente se concluye con el planteamiento de la propuesta de

Reforma al Codigo Penal ecuatoriano.
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4. REVSION DE LITERATURA

4.1. Marco Conceptual

4.1.1. Delito

El delito es definido como una accion tipica, anti juridica, imputable,
culpable, sometida a una sancion penal, y a veces a condiciones
objetivas de punibilidad. Supone una conducta infraccional del
Derecho Penal, es decir, una accidén u omision tipificada y penada por

la ley.

En sentido legal, los cédigos penales y la doctrina definen al "delito"
como toda aquella conducta (accion u omision) contraria al
ordenamiento juridico del pais donde se produce. La doctrina siempre
ha reprochado al legislador debe siempre abstenerse de introducir

definiciones en los cédigos, pues es trabajo de la dogmatica. *

De acuerdo al concepto citado puedo decir que el delito en sentido
legal, en concordancia a lo que sefalan los cédigos penales y la
doctrina, delito es una conducta de accion u omision contraria a lo que

dispone la ley, una transgresion de la ley penal, una infraccion.

1
POLAINO NAVARRETE, "Derecho Penal, parte general"
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La palabra delito deriva del verbo latino delinquiere, que significa
abandonar, apartarse del buen camino, alejarse del sendero sefalado
por la ley. La definicion de delito ha diferido y difiere todavia hoy entre
escuelas criminologicas. Alguna vez, especialmente en la tradicion, se
intentd establecer a través del concepto de Derecho Natural, creando
por tanto el delito natural. Hoy esa acepcion se ha dejado de lado, y
se acepta mas una reduccion a ciertos tipos de comportamiento que
una sociedad, en un determinado momento, decide punir. Asi se
pretende liberar de paradojas y diferencias culturales que dificultan

una definicion universal.

4.1.2. Teoria del delito
La teoria del delito estudia los presupuestos de hecho vy juridicos que
deben concurrir para establecer la existencia de un delito, es decir,

permite resolver cuando un hecho es calificable de delito.

4.1.3. Clasificacién de los delitos

Por las formas de la culpabilidad

Doloso: el autor ha querido la realizacion del hecho tipico. Hay
coincidencia entre lo que el autor hizo y lo que deseaba: Asesinato,
homicidio, violacion, robo, hurto; Culposo o imprudente: el autor no
ha querido la realizacion del hecho tipico. El resultado no es producto

de su voluntad, sino del incumplimiento del deber de cuidado. Delitos
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de transito, no hay culpa pero puede haber razones culposas:

negligencia, imprudencia, impericia, el delito preterintencional.

Por la forma de la accién

Por comision: surgen de la accion del autor. Cuando la norma
prohibe realizar una determinada conducta y el actor la realiza; Por
omision: son abstenciones, se fundamentan en normas que ordenan
hacer algo. El delito se considera realizado en el momento en que
debio realizarse la accion omitida; Por omision propia: estan
establecidos en el Codigo Penal. Los puede realizar cualquier
persona, basta con omitir la conducta a la que la norma obliga; Por
omisién impropia: no estan establecidos en el Cédigo Penal. Es
posible mediante una omisién, consumar un delito de comision
(delitos de comision por omision), como consecuencia el autor sera
reprimido por la realizacion del tipo legal basado en la prohibicion de
realizar una accion positiva. No cualquiera puede cometer un delito de
omision impropia, es necesario que quien se abstiene tenga el deber
de evitar el resultado (deber de garante). Por ejemplo: La madre que
no alimenta al bebe, y en consecuencia muere. Es un delito de

comisién por omision.

Por la calidad del sujeto activo

Comunes: pueden ser realizados por cualquiera. No mencionan una

calificacion especial de autor, se refieren a él en forma genérica (el
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qgue); Especiales: solamente pueden ser cometidos por un numero
limitado de personas: aquellos que tengan las caracteristicas
especiales requeridas por la ley para ser su autor. Estos delitos no
s6lo establecen la prohibicibn de una accién, sino que requieren
ademas una determinada calificacion del autor. Son delitos especiales
propios cuando hacen referencia al caracter del sujeto. Como por
ejemplo el prevaricato, que sélo puede cometerlo quien es funcionario
publico. Son delitos especiales impropios aquellos en los que la
calificacion especifica del autor opera como fundamento de
agravacion o atenuacion o. Verbigracia la agravacion del homicidio
cometido por el ascendiente, descendiente o conyuge (art. 80, inc.1

del Cédigo Penal argentino).

Por la forma procesal

De accion publica: son aquellos que para su persecucién no
requieren de denuncia previa; Dependientes de instancia privada:
son aquellos que no pueden ser perseguidos de oficio y requieren de
una denuncia inicial; De instancia privada: son aquellos que ademas
de la denuncia, el denunciante debe proseguir dando impulso

procesal como querellante.

Por el resultado

Materiales: exigen la produccién de determinado resultado. Estan

integrados por la accion, la imputacion objetiva y el resultado;
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Formales: son aquellos en los que la realizacion del tipo coincide con
el ultimo acto de la accion y por tanto no se produce un resultado
separable de ella. El tipo se agota en la realizacién de una accion, y la
cuestion de la imputacién objetiva es totalmente ajena a estos tipos
penales, dado que no vincula la accidon con un resultado. En estos

delitos no se presenta problema alguno de causalidad.

Por el dafio que causan

De lesién: hay un dafio apreciable del bien juridico. Se relaciona con
los delitos de resultado; De peligro: no se requiere que la accion haya
ocasionado un dafio sobre un objeto, sino que es suficiente con que el
objeto juridicamente protegido haya sido puesto en peligro de sufrir la
lesion que se quiere evitar. El peligro puede ser concreto cuando debe
darse realmente la posibilidad de la lesion, o abstracto cuando el tipo
penal se reduce simplemente a describir una forma de
comportamiento que representa un peligro, sin necesidad de que ese
peligro se haya verificado. (Cuando la accion crea un riesgo
determinado por la ley y objetivamente desaprobado, indistintamente
de que el riesgo o peligro afecte o no el objeto que el bien juridico

protege de manera concreta).”

2
POLAINO NAVARRETE, "Derecho Penal, parte general"
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4.1.4. Abuso Sexual.

“No existen signos indiscutibles que indiquen la presencia de abuso
sexual en menores, y en todo caso deben ser valorados de por un
especialista, por tanto la presencia de uno o varios de ellos no
indiqguen necesariamente el abuso; En general, los menores pueden
presentar comportamientos que no corresponde a su edad ni a las
costumbres de la casa, mostrando curiosidad en extremo o haciendo
preguntas o comentarios sobre sexo no esperables a su edad
(comportamiento seductor, evitacion o rechazo de personas o lugares,
resistencia a desnudarse o bafiarse, cambios bruscos de conducta,
etc.); Las conductas y comportamientos externos, deben ser
valorados por un especialista y deben tenerse en cuenta a la hora de

apreciar un posible abuso de menores:”

4.1.5. Efectos del Abuso Sexual

“Cambios extremos de comportamiento, como: Pérdida del apetito;

Abundancia del llanto; Pesadillas; y, Miedo a la oscuridad.

Retrocesos en el comportamiento, como: Empezar de nuevo a
orinarse en la cama; Chuparse el dedo; Expresién de algunos

aspectos de las actividades sexuales mantenidas, mediante dibujos,

3 FREYD, Jennifer J. Abusos Sexuales, Pag. 52.
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fantasias o juegos; Rechazo con mucha energia de ir a la escuela;
Sentimiento de miedo a una persona especifica 0 a ser dejado en un
lugar; Muestra de una agresividad poco comun; Autolesiones o0
accidentes frecuentes, pudiendo incluso llegar a presentar conductas
suicidas; Ropa interior rota, manchada o anormalmente sucia; Sangre
en la vagina o el recto, dolor, picor o inflamacion en los genitales

Padecimiento de alguna infeccién vaginal.”

“Estas reacciones dependeran también de la edad del menor y otros
factores personales, por lo que hay que valorarlas con cautela, siendo
su meédico o pediatra la persona indicada para valorar de manera
global estos aspectos, ademas de posibles indicios fisicos que
puedan presentar; El autor de los abusos sexuales a menores puede
ser cualquier persona con la que el menor mantenga una relacién de
desigualdad, ya sea en cuando a edad, la madurez o poder; El abuso
de menores comprende aguellos actos que realiza cualquier persona,
sin violencia o intimidacion y sin que haya consentimiento por parte de

quien los sufre, que atenten contra su libertad sexual.”

Abusos sexuales no consentidos, los que se ejecuten sobre: Menores
de trece afos; Personas que se hallen privadas de sentido; Personas
de cuyo trastorno mental se abusare; Personas sobre las que se ha

obtenido el consentimiento sirviendose de una situacion de

4
FREYD, Jennifer J. Abusos Sexuales, Pag. 52
> FREYD, Jennifer J. Abusos Sexuales, Pag. 52
23



superioridad manifiesta por parte del autor que limite la libertad de la

victima.

‘Los menores que han sido victima de abusos sexuales tienen un
mayor riesgo de desarrollar problemas interpersonales o psicologicos
que otros que no han sufrido estos abusos; Dichos sintomas irian
desde la depresion, trastorno de estrés postraumaético,
despersonalizacion, menor competencia social, problemas sexuales
futuros, menor autoestima, hasta graves problemas de conducta. En
otras ocasiones puede no generarse una patologia; Se ha estimado
gque el 60% de los menores abusados sexualmente presentan

problemas psicoldgicos.

Dichos sintomas serian tanto mas acusados cuanto mas graves han
sido, mas frecuentes y cuanto mas tiempo han durado (intensidad,
frecuencia y duracion), mas fuerza se ha ejercido y si el abuso ha sido
realizado por un miembro muy cercano al menor con el que tenia una
estrecha relacion afectiva (padre o padrastro). Igualmente, también
depende de las estrategias cognitivas del menor abusado, las

sensaciones de verglenza generadas o las atribuciones y estrategias
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de afrontamiento que ha realizado para evitarlo. A mayor edad existen

mayores niveles de gravedad en su conducta.”
4.1.6. La agresion sexual

La agresion sexual comprende aquellos actos que realiza cualquier
persona, con violencia o intimidacion (amenazas, coacciones,
intimidaciones, chantajes, etc.), que atenten contra la libertad sexual

de la persona que sufre la agresion.

“En la explotacion sexual infantil, que forma parte del abuso sexual
infantil, el autor persigue un beneficio econdmico. Abarca la

prostitucion y la pornografia infantil.

Existen diferentes modalidades de explotacion sexual infantil:
Prostitucion infantil, que consiste en inducir, favorecer o facilitar la
prostitucién de un menor de edad o incapaz; Corrupcion de menores,
gue consiste en utilizar a menores de edad o incapaces en
espectaculos exhibicionistas o pornogréficos, tanto publicos como
privados o para elaborar cualquier clase de material pornografico.
Incluido la difusion, venta o exhibicion de este tipo de material o0 su

posesién con dichos fines.””

6 Cantdn, J. y Cortés, M.R. (1997) Malos tratos y abuso sexual infantil. Madrid. Siglo XXI.

7 FREYD, Jennifer J. Abusos Sexuales, Pég.
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Los hechos de abuso sexual a menores no se deben silenciarse. Es
muy importante denunciarlos desde un primer momento para poder

dar proteccion a las victimas.

La denuncia tendra un tratamiento preferente, se admitird siempre
aunque los hechos se hayan cometido en demarcacion territorial de

otro Cuerpo policial.

Cualquier persona mayor de edad relacionada con el menor,
preferentemente el representante legal, tutores o guardadores, podra
denunciar los hechos en las dependencias policiales o bien a través

del niumero de teléfono 062 (de la Guardia Civil).

Es recomendable aportar todos los medios de prueba de que se
dispongan (parte médico, nombre de testigos, prendas que portaba en

el momento de los hechos 6 cualquier otro vestigio).

4.1.7. La pedofilia

La pedofilia consiste en la excitacion y placer sexual de un adulto
mediante su relacion con menores. Las conductas pueden ser sin
contacto fisico directo (exhibicionismo o masturbacién delante del
menor), o conductas fisicas directas (besos, caricias, masturbacion

del menor, etc.)”®

% |BIDEM, Ob. Cit.
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“El abuso sexual es una forma de violencia que atenta contra la
integridad psicologica del menor. Suele generar problemas de diversa
indole a quien lo padece, no existe un concepto suficientemente
preciso y aceptado por la comunidad cientifica sobre lo que
representa el abuso sexual. Los tres criterios mas utilizados han sido:
1) La diferencia de edad entre la victima y el agresor. Asi el abusador
sera mayor que el menor en 5 afios si el menor tiene menos de 12
afios y de 10 afios si tiene mas de esta edad (Finkelhor, 1979). Habria
por tanto una relaciéon de desigualdad entre ambos; 2) El tipo de
estrategias que el agresor realiza para conseguir sus fines que irian
desde la coaccion, el uso de la fuerza, la sorpresa, la seduccion hasta
el engafo (Lopez, Hernandez y Carpintero, 1995) 3) El tipo de
conductas sexuales que tiene lugar entre ambos que pueden
realizarse con o sin contacto fisico, con contacto anal, genital u oral,
caricias sexuales, peticiones sexuales, pornografia hasta

exhibicionismo™®

“‘Aungque el abuso sexual a menores estd presente en todas las
culturas, en los paises occidentales es una conducta ampliamente
sufrida por los menores. Las tasas de prevalencia mediante estudios
retrospectivos definiendo los abusos en sentido amplio oscilan entre
un 15% en los varones y un 30% en las mujeres. No obstante, el

abuso sexual percibido por el menor y que le genera un malestar

9
Cantdn, J. y Cortés, M.R. (1997) Malos tratos y abuso sexual infantil. Madrid. Siglo XXI.
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clinicamente significativo e interfiere en el normal desarrollo evolutivo
seria del 4% al 8% de la poblacién infantil (Sanmartin, 1999); La
mayor parte de los abusos son cometidos en el hogar familiar, por
miembros de la propia familia o personas muy allegadas a ellos; Los
abusos se cometen en todas las clases sociales, ambientes culturales
o razas. Pero pensemos que el 20 % de las violaciones las realizan
menores de edad y casi el 50 % de los agresores cometen su primer
abuso antes de los 16 afios. Los abusadores suelen ser personas

integradas socialmente y sin ningln tipo de problema mental.”*°

“Existen generalmente en la poblacion una serie de errores y falsas
creencias sobre los abusos sexuales. Irian desde la escasa frecuencia
de los mismos o de que solo lo sufren las nifias (recordemos que en
Espafa el 23% de las mujeres y un 15% de los hombres han sido
victimas de algun tipo de abuso sexual en la infancia, hasta que
guienes los realizan son personas desequilibradas, que solo se da en
clases sociales bajas, que los menores tienden a fabular y mentir
sobre ellos, pasando por pensar que la responsabilidad es del propio
menor que podria haberlo evitado, que nos enterariamos si fuera un
menor cercano a nosotros, que van aparejados a violencia fisica o

que las consecuencias suelen ser minimas.”**

“La revelacion, proceso por el que los abusos afloran al conocimiento

social o familiar, repercute en la mayor o menor gravedad y

10 . ) . . .
Sanmartin, J. (ed.) (1999) Violencia contra nifios. Barcelona. Ariel

1, L. .. .
Lopez, F. (1995) Prevencion de los abusos sexuales de menores y educacion sexual. Salamanca. Amaru.
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consecuencias de los sintomas posteriores. Es mas facil que el menor
los revele cuando esta en edad escolar, se prolonguen los abusos
durante mas de 4 meses, hayan sido conductas graves y sufra alguna

sintomatologia asociada.

Podemos afirmar que a mayor apoyo materno menores sintomas se
suelen presentar en el futuro. Normalmente, la mayoria de los padres
creen al nifio y toman las medidas oportunas para su proteccion.
Cuanto mas préxima sea la relacion del perpetrador con la madre mas
problemas de ayuda tendra el menor por parte de ésta. En el incesto,
la probabilidad de que la madre crea al adulto es mayor cuanto el nifio
sea mas pequefio, no haya habido maltrato fisico y el abusador no
tenga historial alcohdlico. La conducta protectora de la madre
depende del tipo de abuso (peor si ha habido penetracion), edad de la
victima (peor si eran adolescentes) y de los sentimientos de la madre
hacia el abusador (peor cuanta mas unidn emocional, sea su

comparfiero sentimental y exista un conflicto de lealtades).”*?

‘Las conductas de abusos sexuales a menores suelen mantenerse
en secreto y ocultas por miedo, obtencibn de beneficios,
desconocimiento o vergienza del menor a revelarlas. S6lo un 2% se
conocen en el momento en el que ocurren. Son escasos los abusos

gue llegan a ser denunciados formalmente. Dichas denuncias serian

2

Marshall, W.L. y Fernandez, Y.M. (1997) Enfoques cognitivo-conductuales para las parafilias: el tratamiento de la
delincuencia sexual en Caballo, V.E. (ed.) Manual para el tratamiento cognitivo-conductual de los trastornos psicoldgicos (vol.
1). Madrid. Siglo XXI
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mas frecuentes cuantas mayores manifestaciones y signos fisicos
hubiera (Vazquez, 1995; Pérez y Borras, 1996; Arruabarrena y otros,
1996; Calvo y Calvo, 1997; Noguerol, 1997). Los sintomas pueden ser
organicos, comportamentales o sexuales. No obstante, no existe una
relacion directa entre uno o varios sintomas con la existencia de

abusos sexuales.”®

‘La gran mayoria de los menores no suelen mentir cuando relatan
gue han sufrido abusos sexuales. Los factores que pueden
condicionar la credibilidad del testimonio irian desde la edad del
menor, el grado de fabulacién del mismo, las limitaciones propias de
la memoria hasta la posible sugestionabilidad de este por parte de un
adulto. Para valorar la validez del testimonio se suelen utilizar una
serie de protocolos y estilos de entrevista que analizarian el realismo
de la declaracion, la existencia de detalles precisos que se repiten, la
resistencia a dar informacién y los motivos de la misma, la descripcion
de la secuencia de abuso, la existencia de emociones congruentes, el
tipo de vocabulario usado y la forma de la narracion, la existencia de
una progresion de las conductas por parte del abusador, el contexto
previo y posterior que describe, los efectos que tuvo en su relacién

con el abusador y los efectos fisicos que pudiera presentar.”*

“‘Como ya sefialamos los menores que han sufrido abusos sexuales

tienen mayor probabilidad de desarrollar problemas psicolégicos que

18 vézquez, B. (1995) Agresion sexual. Evaluacion y tratamiento en menores. Madrid. Siglo XXI.
¥ Vazquez, B. (1995) Agresion sexual. Evaluacion y tratamiento en menores. Madrid. Siglo XXI.
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han de ser tratados. Dicha intervencion iria encaminada a evitar la
continuacion del abuso, el rechazo de la familia, el uso de estrategias
educativas desculpabilizadoras y el uso de técnicas psicoldgicas

especificas para manejar las secuelas sufridas.

La intervencion en la familia vendria ligada a un asesoramiento psico
educativo, modificacion de creencias erroneas, el uso de adecuacion
para solucionar problemas y estrategias en el control de

contingencias.

Con el menor victima de abusos sexuales se suelen utilizar técnicas
para controlar las alteraciones cognitivas, afectivas, sexuales y
conductuales que pueda presentar el menor en funcién de la variable
mas alterada y con relacién al analisis funcional del propio nifio o

nifia.”*®

El abuso sexual constituye una de las conductas ilicitas que atentan
contra uno de los derechos fundamentales de las personas, en el
caso que me ocupo de los nifios, nifias y adolescentes, sexual es una
forma de violencia que atenta contra la integridad psicolégica del
menor. Suele generar problemas de diversa indole a quien lo padece,
secuelas que se perciben cuando la vida transcurre, con implicaciones
de indole social, familiar y de salud; el abuso sexual genera cambios

en el menor que ha sido victima de este abuso, se producen cambios

15 Véazquez, B. (1995) Agresion sexual. Evaluacion y tratamiento en menores. Madrid. Siglo XXI.
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extremos de comportamiento, como: “perdida del apetito, el menor no
quiere ingerir alimentos, se produce abundancia de llanto, mientras
duerme sufre de constantes pesadillas, entre las que se reproduce el
ataque del que ha sido victima, se despierta llorando, tiene miedo a la
oscuridad, y otras secuencias que afectan la salud y psiquis del
menor, orinarse en la cama, expresion de algunos aspectos de las
actividades sexuales mantenidas, mediante dibujos, fantasias o
juegos, rechazo de ir a la escuela, agresividad poco comdun,
accidentes frecuentes, pudiendo incluso llegar a presentar conductas
suicidas, ropa interior rota, manchada o anormalmente sucia. sangre

en la vagina o el recto, dolor, picor o inflamacién en los genitales.

Las conductas de abusos sexuales a menores suelen
mantenerse en secreto y ocultas por miedo, obtencién de
beneficios, desconocimiento o verguienza del menor a revelarla,
son escasos los abusos que llegan a ser denunciados
formalmente. Dichas denuncias serian mas frecuentes cuantas
mayores manifestaciones y signos fisicos hubiera Los sintomas

pueden ser organicos, comportamentales o sexuales.
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4.2. Marco Doctrinario.

4.2.1. Abuso sexual infantil

“‘De una forma genérica, se considera abuso sexual infantil a toda
conducta en la que un menor es utilizado! como objeto sexual por
parte de otra persona con la que mantiene una relacion de

desigualdad, ya sea en cuanto a la edad, la madurez o el poder.”®

De manera general, se considera abuso sexual, cunado un menor de
edad, nifio, nifia o adolescente, es utilizado como objeto sexual, por
parte de una persona desigual en edad, mayor que el menor, con
madurez frente a la inmadurez del menor victima del abuso, o por el

poder maestro.

Se trata de un problema universal que esta presente, de una u otra
manera, en todas las culturas y sociedades y que constituye un
complejo fendbmeno resultante de una combinacién de factores
individuales, familiares y sociales. [...] Supone una interferencia en el
desarrollo evolutivo del nifio y puede dejar unas secuelas que no

siempre remiten con el paso del tiempo.”’

El abuso sexual esta presente en todas las culturas y sociedades,

constituye una interferencia en el desarrollo evolutivo del adolescente,

16 . . L T .
LAMEIRAS FERNANDEZ, Maria, Aproximacién Psicoldgica. Pag. 68,69.

17 ECHEBURUA, Enrique; y GUERRICA,ECHEVARRIA, Cristina, 2005, Abuso Sexual en la Infancia, victimas
Yy agresores.
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retrasa el proceso evolutivo, deja secuelas que dificilmente se borran

con el tiempo.

“El abuso sexual constituye una experiencia traumatica y es vivido por
la victima como un atentado contra su integridad fisica y psicoldgica, y
no tanto contra su sexo, por lo que constituye una forma mas de
victimizacion en la infancia, con secuelas parcialmente similares a las

generadas en casos de maltrato fisico, abandono emocional, etc.

Para el nifio, nifia o adolescente, victima del abuso sexual, constituye
una experiencia traumética. Es un atentado contra su integridad fisica
y psicoldgica, sus secuelas son similares a las generadas en caso de

maltrato fisico, abandono, etc.

“La victima no recibe un tratamiento psicologico adecuado, el malestar
puede continuar incluso en la edad adulta; En su mayoria, los
abusadores son varones (entre un 80 y un 95 % de los casos)
heterosexuales que utilizan la confianza y familiaridad, y el engafio y
la sorpresa, como estrategias mas frecuentes para someter a la
victima. La media de edad de la victima ronda entre los 8 y 12 afios
(edades en las que se producen un tercio de todas las agresiones
sexuales). El numero de nifilas que sufren abusos es entre

1,5 y 3 veces mayor que el de nifios.*

1
® |BIDEM, Ob. Cit. Pag. 3.
9| AMEIRAS FERNANDEZ, Maria, Aproximacién Psicoldgica, Pag. 72.
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Los abusadores generalmente son varones, heterosexuales que
utilizan la confianza, la familiaridad, el engafo, la sorpresa para
someter a su victima, cuyas edades fluctian entre los 8 y 12 afios, el
numero de nifias que sufren abusos es tres veces mayor que el de los

varones.

“acto considerado un delito por la legislacién internacional y la
mayoria de los paises modernos, aunque no siempre haya una
correspondencia entre el concepto psicologico y el juridico del
problema y no exista consenso sobre los procesamientos juridicos de
los abusadores; el abuso sexual es considerado delito por la
legislacion internacional en la mayoria de paises, no hay una
correspondencia entre el concepto psicologico y el juridico del

problema.

Los testimonios de las personas que han sido objeto de abusos
sexuales suelen ser ciertos. Respecto de los adultos, el sindrome de
la «memoria falsa» o falsos recuerdos suele ser poco frecuente
debido a que se trata de sucesos que dejan una impronta muy
relevante en la memoria. La APA (American : Asociacion Psicolégica
Estadounidense) cuestiona la creencia en el supuesto sindrome de
memoria implantada (no reconocido por el DSM 1V) y declara en su
informe oficial sobre el tema que no se debe considerar que los

recuerdos de abuso sexual infantil que aparecen en la adultez sean
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falsas memorias implantadas (aun cuando no tengamos pruebas que
nos permitan interpretarlos literalmente como verdades historicas) ya
gue existen pruebas para afirmar que los abusos sexuales padecidos
durante la infancia son tan traumaticos que muchas veces suelen ser
olvidados y en algunos casos emergen en la adultez; en cuanto a los
nifos, solo un 7 % de las denuncias resultan ser falsas. El porcentaje
aumenta considerablemente cuando el nifio esta viviendo un proceso

de divorcio conflictivo entre sus padres. 2*

En forma general los testimonios sobre los abusos sexuales, son
ciertos, se trata de sucesos que dejan un huella indeleble en la
memoria y la psiquis de las personas, se declara en su informe oficial
gue no se debe considerar que los recuerdos de abuso sexual infantil
gue aparecen en la adultez sean falsas memorias implantadas ya que
existen pruebas para afirmar que los abusos sexuales padecidos
durante la infancia son tan traumaticos que muchas veces suelen ser

olvidados y en algunos casos emergen en la adultez.

“La definicion de «abuso sexual a menores» puede realizarse desde
dos 6pticas: la juridica y la psicoldgica, que no siempre coinciden, por
cuanto la valoracién juridica de esas conductas sexuales esta
condicionada por el criterio objetivable del grado de contacto fisico

entre los Organos sexuales de agresor y victima, algo que no

20 ECHEBURUA, Enrique; y GUERRICA,ECHEVARRIA, Cristina, 2005, Abuso Sexual en la Infancia, victimas y agresores.
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necesariamente correlaciona con la variacion en el grado de trauma

psicolégico.

“‘Desde el punto de vista juridico, los abusos sexuales a menores se
han concretado en figuras tales como la violacion», el abuso
deshonesto, y estupro. Desde un punto de vista psicologico, no existe
unanimidad entre los especialistas a la hora de definir con precision el

concepto de «abuso sexual a menores.

Desde el punto de vista juridico, los abusos sexuales a menores se
configuran delitos sexuales, tales como: la violacion, el abuso
deshonesto y el estupro, desde el punto de vista psicoldgico, se
visualizan por los traumas psicol6égicos que se producen, la necesidad
0 no de que haya coaccion o sorpresa por parte del abusador hacia el
menor. Para muchos autores, la mera relacion sexual entre un adulto
y un menor ya merece ese calificativo, por cuanto se considera que ha
mediado un abuso de confianza para llegar a ella, la necesidad o no
de la existencia de contacto corporal entre el abusador y el menor.
Aquellos que no lo consideran necesario, incorporan al concepto de
abuso el exhibicionismo, esto es, la obligacion a un menor de
presenciar relaciones sexuales entre adultos o, incluso, de participar

en escenificaciones sexuales.

La cuestion de las edades: tanto en lo que se refiere a si el abusador

tiene que ser mayor que el menor, como al valor de esa diferenciay la

21
LAMEIRAS FERNANDEZ, Maria, Aproximacion Psicoldgica, Pag. 71.
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edad concreta de ambos (la edad maxima para el menor oscila entre
los 15y 12 afos en la mayoria de los estudios; en cuanto al abusador,
lo habitual es que se situe entre 5 y 10 afios mayor que la del nifio,
segun sea menor o mayor, respectivamente, la edad de este),
también existen investigaciones en las que se consideran abusos
sexuales los producidos entre jovenes de la misma edad; por ultimo,
en otros casos, se subraya especialmente la relevancia del abuso
sexual «percibido»; esto es, se considera especificamente como caso
de «abuso sexual a un menor» cuando hay repercusiones clinicas en

este.

Con todo, existe cierto consenso en la idea de que el limite que
traspasa la evolucién natural de la sexualidad infantil nos permite
hablar de una sexualidad abusiva que se produce en el momento en
gue el/la menor pierde el control sobre su propia sexualidad y con ello
del autodescubrimiento de su cuerpo y su placer para ser
instrumentalizado en beneficio de un placer ajeno del que no es
protagonista, y con una persona con la que esta en una relacion de
asimetria de algun tipo de poder: control, edad, madurez psicoldgica o

biolégica %>

Con respecto al abuso sexual se lo considera como una sexualidad
abusiva, que se produce en el momento en que el menor pierde el

control sobre su propia sexualidad, pasa a ser instrumento de placer

22 ECHEBURUA, Enrique; y GUERRICA, Echeverria, Cristina, 2005, Abuso Sexual en la Infancia, victimas y agresores.
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ajeno, del que no es protagonista, y con una persona de mayor edad,

gue abusa del poder, de su madurez.
4.2.2. Terminologia

‘La bibliografia especializada utiliza el término «abuso sexual»
(«abuso sexual infantil», «abuso sexual en la infancia», «abuso sexual
a menores, abuso sexual a nifios», etc.) para referirse a este
concepto; por su parte, en el lenguaje comun de algunos paises es
designado también con el nombre de pederastia, Igualmente, también
es posible entender la palabra pederastia» como sinonima de

«pedofilia®®

Los especialistas utilizan el término abuso sexual como: abuso sexual
infantil, abuso sexual en la infancia, abuso sexual a menores, abuso
sexual a nifilos, en algunos paises se lo considera como pederastia,
como sinénimo de pedofilia. Al que comete el abuso se le identifica
con el nombre de abusador, abusador de menores, abusador de

nifios, agresor sexual infantil, etc.

“Historicamente, la «pederastia» (del griego TTaidepaacTia, paiderastia
(siendo pais o paidds: ‘muchacho’ o ‘nifio’; y erastés: ‘amante’) no ha
sido asociada necesariamente al abuso. En la Antigua Grecia, por
ejemplo, era la simple relacion entre un adolescente y un adulto;

clinicamente, la patologia que sufre la mayoria de los abusadores de

2 DICCIONARIO DE LA LENGUA ESPANOLA, Real Academia Espafiola, 2001.
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menores se conoce con el nombre de pedofilia; un tipo de parafilia
gue consiste en la excitacibn o el placer sexual derivados
principalmente de actividades o fantasias sexuales repetidas o

exclusivas con menores pre plberes en general, de 8 a 12 afios **

En Grecia, la pederastia era considerada como la simple relacién
entre un adolescente y un adulto, la pedofilia, es una patologia
clinicamente considerada que sufren los abusadores sexuales,
conducta realizada con ‘'menores de 8 a 12 afios, la persona que

sufre de esta patologia se lo considera peddfilo.

“‘Consecuentemente, la persona que sufre esa parafilia se denomina
peddfilo, con todo, no es frecuente que en los estudios sobre el tema
se utilice ese término como sinénimo estricto de abusador sexual; la
razén estd, por un lado, en que algunos de los peddfilos no llegan
nunca a abusar de nifios, sino que se quedan en los limites de las
fantasias sexuales; y, por otro, en que algunos abusadores de nifios
lo hacen como reaccién a una frustracion con el ambito adulto, que es
sobre el que realmente tienen sus inclinaciones sexuales, de ahi que
no sean, estrictamente, «peddfilos». En otras ocasiones, lo que se
hace es circunscribir el término «pedodfilo» a un tipo concreto de

abusador, el primario, que se caracteriza por justificar su inclinaciéon y

24 [ . . = . ~
OLIVERIO FERRARIS, Ana, y GRAZIOS, Bérbara, Diccionario de la Lengua Espafiola Real Academia Espafiola.
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conducta con criterios racionales. Con todo, hay también especialistas

que no hacen distincion entre ambos conceptos. %°

Algunos pedofilos no llegan nunca a abusar de nifios, se quedan en
los limites de las fantasias sexuales, en otras ocasiones, se aplica el
término peddfilo a u tipo concreto de abusador, el conocido como

primario.

Etimolégicamente, tanto «pedofilia» (paidds: ‘nifio’, filia: ‘amistad,
amor’) como «pederastia» (paidos: ‘nifio’, erastos, eros: ‘deseo

sexual’) se basan en el término paidos: ‘nifio’.

“La relativa imprecision del concepto de «abuso sexual» es el primero
de una serie de factores que impiden una identificacion precisa del
alcance del problema dentro de la sociedad actual, por cuanto por su
identidad tabu favorece su ocultamiento y silenciamiento. En segundo
lugar, es un problema también que la mayoria de lo abusos se
produzcan sin testigos, por lo que la Unica via para su revelaciéon sea
el testimonio de la victima. En tercer lugar, la condicién de menor de
esta implica que pocos casos sean los denunciados, ya sea por su
incapacidad para comunicarlos, ya por el miedo que sienten, ya por
no ser conscientes de haber sido sometidos a algo catalogable como
«abusos». En cuarto lugar, dado que la mayoria de estos abusos se

cometen en el interior de las familias o de circulos muy préximos al

25 ECHEBURUA, Enrique; y GUERRICA, Echeverria, Cristina, 2005, Abuso Sexual en la Infancia, victimas y agresores, un enfoque clinico,

Barcelona, Ariel , 22 Edicion, 2005.
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menor, es frecuente que se creen estrategias de ocultamiento
extraordinariamente eficaces; de acuerdo con lo anterior, la
realizacion de estudios o encuestas encaminadas a determinar la
extension de la practica de abusos sexuales esta condicionada por
multiples factores, lo que obliga a tomar sus resultados con cierta
cautela; entre los estudios mas destacados desarrollados para evaluar
la prevalencia de los abusos cometidos contra menores a nivel
internacional destaca el efectuado por Finkelhor (1994) . Los datos
muestran que los abusos sexuales a menores constituyen un grave
problema que se extiende internacionalmente, siendo Estados Unidos
(27 % de las mujeres y 16 % de los varones) y Espafa (22,5 % de las
mujeres y 15 % de los varones) los paises en los que se encuentran
los mayores porcentajes de prevalencia disponibles [...], aunque [...]
se incluye todo tipo de abusos, ya que se parte de definiciones de
amplio espectro [...]. Estudios como el de Gorey y Leslie (1997)
después de revisar los datos disponibles en los ultimos treinta afios en
Estados Unidos concluyen que la prevalencia de abusos sexuales es
del 22,3 % para las mujeres y del 8,5 % para los varones. Por su
parte, Fleming, Muller y Bammer (1997) en su revisibn exponen que
entre el 15-30 % de las mujeres y el 5-15 % de los varones han
estado expuestos a alguna forma de actividad sexual no deseada

durante su infancia. 2

26 ECHEBURUA, Enrique; y GUERRICA, Echeverria, Cristina, 2005, Abuso Sexual en la Infancia, victimas y agresores, un enfoque clinico,

Barcelona, Ariel , 22 Edicion, 2005.
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Una de las cosas que caracterizan al abuso sexual, es el de que la
mayoria de casos no se denuncian, permanecen en el silencio, la
Unica via para la revelacion es el testimonio de la victima, que pocas
veces se produce, los menores generalmente no denuncian por
miedo, por verglenza, ya por no tener conciencia de la magnitud del
hecho, la mayoria se cometen en la intimidad de las familias o circulos

préximos al menor.

4.2.3. El abusador

‘Los abusadores sexuales de menores son, mayoritariamente,
hombres (aproximadamente, un 87 %, y de mas edad que los
agresores de mujeres adultas, respecto de los que desempefian
profesiones mas cualificadas y mantienen trabajos mas estables)
casados y familiares o allegados del menor, por lo que tienen una
relacion previa de confianza con este (solo entre el 15y el 35 % de los
agresores sexuales son completos desconocidos para el menor);
cometen el abuso en la etapa media de su vida (entre los 30 y los
50 afos), aunque la mitad de ellos manifestaron conductas tendentes
al abuso cuando tenian menos de 16 afios (recuérdese que entre un
20 y un 30 % de las agresiones sexuales a menores son cometidas
por otros menores). Las mujeres abusadoras suelen ser mujeres

maduras que cometen el abuso sobre adolescentes.
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El abusador sexual es una persona de apariencia, inteligencia y vida
normal. Con todo, suelen presentar rasgos marcados de neuroticismo
e introversion, asi como inmadurez (en forma de infantilismo, por
ejemplo). No obstante, la pedofilia suele aparecer junto con otra
parafilia el exhibicionismo, por ejemplo y estar asociada a otros
trastornos, como el alcoholismo o la personalidad antisocial. No es
infrecuente una relacion entre la pedofilia y la personalidad

obsesiva.?’

Generalmente la mayoria de abusadores sexuales, son varones, de
mas edad que los agredidos, son familiares o allegados de los
menores, tienen una relacion previa de confianza lo que facilita el
abuso, cometen los abusos en la edad media de su vida 30 a 50 afios,
el abusador es una persona de buena apariencia, inteligencia y vida
normal, suelen presentar rasgos de neurosis, inmadurez, acompafan

a estas conductas el alcoholismo, la personalidad antisocial.

“Segun un estudio, la mitad de ellos no recibié ningan tipo de
expresion de afecto durante su infancia y adolescencia, presenta
problemas con el consumo de alcohol y no presenta déficit en
habilidades sociales, aunque si falta de empatia hacia sus victimas,
negando ademas el delito (rasgos no necesariamente acumulables en
cada individuo; también se ha sefialado que la personalidad del

abusador, que disfrutaria sometiendo aun nifio y causando un

7 INTEBI, Irene; DE PAUL OCHOTORENA, Joaquin: Abuso sexual infantil en las mejores familias, «Perfil del
abusador, ¢,quiénes son?»,
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sufrimiento, se encuadra dentro de lo que se denomina «estructura

psicolégica perversa». 8
4.2.4. Tipos de Abusadores

Se pueden distinguir dos grandes tipos de abusadores: los primarios y
los secundarios o situacionales, los primarios muestran una
inclinacion sexual casi exclusiva por los nifios y su conducta
compulsiva es independiente de su situaciébn personal. Se trata,
clinicamente, de «pedofilos» en un sentido estricto del término, que
presentan unas distorsiones cognitivas especificas: consideran su
conducta sexual como apropiada (no se siente culpables ni
avergonzados), planifican sus acciones, pueden llegar a atribuir su
conducta a un efecto de la seduccion por parte del menor o pueden
justificarla como un modo de educacion sexual para este;el origen de
esta tendencia anébmala puede estar relacionado con el aprendizaje
de actitudes extremas negativas hacia la sexualidad o con el abuso
sexual sufrido en la infancia, asi como con sentimientos de
inferioridad o con la incapacidad para establecer relaciones sociales y

sexuales normales.?®

“‘Pueden, ademds, coadyuvar determinados problemas de origen
psicoldgico o social, como el abuso del alcohol o de las drogas, los

estados depresivos, el escaso autocontrol e, incluso, en algunos

28 ECHEBURUA, Enrique; y GUERRICA, Echeverria, Cristina, 2005, Abuso Sexual en la Infancia, victimas y agresores, un enfoque clinico,

Barcelona, Ariel , 22 Edicién, 2005.
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casos, leve retraso mental, en cuanto a los secundarios o
situacionales, estos se caracterizan por que su conducta viene
inducida por una situacion de soledad o estrés: el abuso suele ser un
medio de compensar la baja autestima o de liberarse de cierta
hostilidad. No son estrictamente pedofilos, en tanto que su inclinacion
natural es hacia los adultos, con los que mantienen normalmente
relaciones problematicas (impotencia ocasional, tension de pareja...);
solo recurren excepcionalmente a los nifios y lo hacen de forma
compulsiva, percibiendo su conducta como andémala y sintiendo

posteriormente culpa y vergiienza.”*°

Muchos peddfilos, al ser descubiertos, niegan sus acciones e, incluso,
llegan a negarselas a si mismos. Otra actitud frecuente es la
relativizacion de la trascendencia de los hechos (estan convencidos
de la imposibilidad de causarle problemas al menor o aluden a un
factor de enamoramiento como justificante de la accion sexual) o el
dirigir la responsabilidad hacia el menor, que es quien les ha

fascinado para cometer los abusos.

Una, experta en abuso sexual infantil, explica: Contra lo que
quisiéramos creer, otra vez mas nos toman por sorpresa las
estadisticas internacionales que sefialan a los padres biol6gicos como
los principales responsables de los abusos intrafamiliares. Estariamos

tentados a argumentar que eso corresponde a otras culturas, otras

*plaz LOPEZ, Enrique, La Estructura Perversa, Geo mundos.
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idiosincrasias, otros estilos de crianza. Recurramos al estudio llevado
a cabo en Buenos Aires entre 1989 y 1992 sobre 138 casos. Los
datos son incuestionables: el 42,5 % de los abusadores son los
padres biologicos. En segundo lugar, aparecen los familiares
cercanos -incluyendo tios, abuelos, hermanos, primos, etcétera- que
representan el 23,7 %. El tercer lugar corresponde a los conocidos no
familiares, con el 17,5%. Solo en el dltimo lugar entre los
perpetradores identificados estan quienes la opinidbn general supone
son los abusadores mas frecuentes: los padrastros, responsables de

estos hechos en el 13,8 % de los casos.

Estas concepciones, que hasta comienzos de los afios ochenta
guiaban a los investigadores, se fueron desdibujando con el tiempo al
existir mas casuistica y comprobar que, como los abusadores no
constituyen un grupo homogéneo, los casilleros son compartidos y a
grandes rasgos. Un pedofilo puede ser heterosexual, estar casado v,
sin embargo, abusar tanto de nifias como de varones; un padre
bioldgico incestuoso puede abusar de sus propios hijos y, al mismo
tiempo, de nifios extrafios y ademas haber violado mujeres adultas.
No existe un perfil tnico que pueda englobar a todos los abusadores,

ni caracteristicas que sean comunes a todos los abusadores.

Lo dnico que tienen en comun todos los abusadores de nifilos es un
deseo sexual dirigido a menores y una clara disposicion a atacarlos

De acuerdo con su experiencia profesional, William E. Prendergast,
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especialista en el tratamiento de ofensores sexuales, afirma que la
mayoria de los abusadores son personas agradables, educadas,
caballeros, cooperadores, de buen comportamiento y muy

trabajadores, que hacen todo lo posible para agradar y ser aceptados.

El abusador violento

La violencia en los abusos sexuales se da en los casos en que el
trastorno narcisista de la personalidad est4 asociado a graves rasgos
asociales, [con lo que] las determinantes inconscientes del
comportamiento sexual se conectarian con las dinamicas del sadismo
convirtiéndose en peligrosas, porque la conquista sexual del nifio, en
este caso, representaria un instrumento de venganza por los abusos
sufridos en la infancia y el modo de ejercer el propio e incontrovertible
dominio -bajo la forma de deshumanizacién y humillacion- sobre otro
ser humano. Un sentimiento de triunfo acompafia la transformacién de
un drama pasivo en una victimizacién perpetrado activamente: el nifio
es visto como un objeto que puede ser facilmente orientado y
aterrorizado, que no provoca frustracion y no tiene posibilidad de

vengarse.

Entre los factores que podrian favorecer la aparicion de este tipo de
pederastia se encuentran la violencia (violaciones, -crueldad...)
ejercida contra el individuo en su infancia (especialmente, si los

agentes fueron sus propios padres) y el haber vivido en ambientes
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familiares muy desestructurados, con episodios de violencia en los

gue el individuo no tuvo la oportunidad de intervenir para mejorarlos.

4.25. Fases del abuso sexual

El abuso sexual de un menor es un proceso que consta generalmente
de varias etapas o fases: Fase de seduccion: el futuro abusador
manipula la dependencia y la confianza del menor, y prepara el lugar
y momento del abuso. Es en esta etapa donde se incita la
participacion del nifio o adolescente por medio de regalos o juegos;
Fase de interaccion sexual abusiva: es un proceso gradual vy
progresivo, que puede incluir comportamientos exhibicionistas
voyeurismo, caricias con intenciones eroticas masturbacion, etc. En

este momento ya se puede hablar de «abusos sexuales.

Instauracion del secreto: el abusador, generalmente por medio de
amenazas, impone el silencio en el menor, a quien no le queda mas

remedio que adaptarse.

Fase de divulgacion: esta fase puede o no llegar (muchos abusos
guedan por siempre en el silencio por cuestiones sociales), y, en el
caso del incesto, implica una quiebra en el sistema familiar, hasta ese
momento en equilibrio. Puede ser accidental o premeditada, esta
Ultima a causa del dolor causado a los nifios pequefios o cuando llega

la adolescencia del abusado.
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Fase represiva: generalmente, después de la divulgacion, en el caso
del incesto la familia busca desesperadamente un reequilibrio para
mantener a cualquier precio la cohesion familiar, por lo que tiende a
negar, a restarle importancia o a justificar el abuso, en un intento por

seguir como si nada hubiese sucedido.

Tipologia de actos abusivos

Dentro de los abusos sexuales, es importante distinguir aquellos que
van acompafados de violencia de aquellos que no. La violencia
puede provocar dolor fisico y, por tanto, determinar las reacciones de
rechazo, miedo o de terror. Las segundas pueden ser de distinto tipo,
hasta el punto de que algunos nifios ni se percatan de que un adulto
los ha tocado o tratado de manera impropia, los tipos especificos de

abusos sexuales mas frecuentes son los siguientes:

Sin contacto fisico: exhibicionismo masturbacion, delante del menor,
observacion del nifio desnudo, narracion o proyeccion al menor de

historias con contenido erético o pornografico ;

Con contacto fisico: tocamientos, masturbacién, contactos
bucogenitales, penetracidn, el tipo de conductas que se llevan mas a

cabo (normalmente, repetidas) son los tocamientos y la masturbacion

mutua; en cuanto a la penetracion -oral, vaginal o anal- es menos frecuente.

El abuso sexual de menores en el a&mbito familiar es una realidad

compleja en la que los factores que pueden configurar un contexto
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favorable a los mismos son variados y diversos. En principio, el factor
critico no es tanto la consanguinidad entre los participantes, sino el
papel parental que desempefia el adulto respecto del menor. Los
casos mas frecuentes (70-80 %) entre los denunciados son los de
padrastro-hija y padre-hija. La edad media del menor esta entre los
6 afios y los 12, y la relacion se remonta a un tiempo bastante anterior
a su descubrimiento con una duracion de unos dos afios. Si la familia
cuenta con mas de un hijo, es normal que los abusos afecten también

a mas de uno de ellos.

A menudo (cerca del 50 % de los casos), ademas del abuso sexual
hay también abuso fisico (maltrato) y negligencia respecto del menor.
En muchos casos, pero no siempre, se encuentran historias de
incesto de uno o ambos padres, que han crecido en ambientes
degradados o faltos de afecto. En muchas situaciones se ha verificado
la presencia de un padre alcohdlico o de una patologia psiquiatrica en

uno o ambos padres.

La casuistica clinica demuestra que un menor de edad victima de
sevicias sexuales en la familia puede perder sus puntos de referencia
afectivos y sufrir una alteracion del equilibrio psiquico presente y
futuro: pérdida de autoestima, incapacidad de establecer relaciones
afectivas armoniosas, dificultades para acceder a una vida sexual y
paternal satisfactoria. También existe el riesgo de dejarse implicar en

la prostitucion.
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El silencio que recubre la practica de abusos sexuales dentro de las
familias dificulta su conocimiento en un plazo corto de tiempo vy, de
hecho, los informes de las victimas suelen ser retrospectivos,
frecuentemente obtenidos en el proceso terapéutico. El silencio al
respecto por parte del menor obedece a diversos motivos: miedo a no
ser creido (de hecho, son frecuentes los casos de incredulidad
explicita por parte de familiares no implicados ante las denuncias de
los menores); chantajes por parte del adulto; verglienza por la posible
publicidad del asunto; sentimientos de culpa (ademas, existe la
posibilidad de que se detenga al familiar); temor a la pérdida de
referentes afectivos; y, sobre todo, la manipulacion sobre el sistema
perceptivo del menor que realiza el adulto, en forma de una confusion
generada al difuminar la identidad exacta del acto que ha constituido
el abuso. En este sentido, el menor es inducido a dudar de sus
propias percepciones, a negar su autenticidad y, al final, ya no sabe
qué experimenta de verdad, cuéles son sus sensaciones reales, qué
esta bien y qué esta mal. Entonces se persuade de que la realidad
mas correcta es la del adulto que la interpreta para él, no la suya. Esta
pérdida del ego, debida a la negacién del propio sentimiento, a veces
puede generar trastornos psiquicos de menor a mayor gravedad,
como el desdoblamiento, es decir, la separacion de los propios

estados psiquicos auténticos o su negacion.

Por lo demas, la practica de este tipo de incesto no es exclusiva de

familias desestructuradas, sino que se puede encontrar también en
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ambitos mas estables; en este sentido, el descubrimiento de los casos
acaecidos en estos ultimos resulta mucho mas dificultoso, pues los

primeros suelen aflorar en los hospitales.

La caracteristica esencial de las familias donde se dan abusos
sexuales a los menores es que presentan algun tipo de
disfuncionalidad que comporta, normalmente, su tendencia a
encerrarse en si mismas y a aislarse socialmente. Se trata, ademas,
de grupos donde el miedo a la ruptura familiar es perceptible
(motivado, en ocasiones, por las dificultades econémicas que podria
acarrear); consecuentemente, el incesto puede llegar a cumplir la
funcion secundaria de mantener unida a la familia: la casuistica
muestra que, en casi la mitad de los casos, al constatarse el incesto
padre-hija (o padrastro-hija), la armonia de la pareja estaba
comprometida y las relaciones conyugales estaban suspendidas
desde hacia tiempo. El incesto se convierte asi en un poderoso

regulador de los problemas de la pareja.

El abusador, en estos casos, suele ocupar una posicién dominante en
el seno de la familia y actia impidiendo las relaciones de sus
miembros con el exterior. En cuanto a la hija, de ser ella la victima,
suele ser la mayor y haber intercambiado su papel familiar con el de la
madre, de la que se halla distanciada emocionalmente (es frecuente
la presencia en estas familias de madres perturbadas psiquicamente

o0 alcoholizadas).
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Se han identificado los grandes tipos de familias proclives a la practica
de abusos sexuales sobre sus menores, caracterizadas ambas por la
presencia de parejas de progenitores en las que uno de los miembros
es el dominante y autoritario y el otro el subordinado y pasivo. Los
hijos suelen estar implicados, consecuentemente, en la relacion de

pareja con funciones sustitutivas:

Por un lado, familias donde el perfil patriarcal de su funcionamiento es
extremo. El padre es una figura dominante y su comportamiento es
autoritario e, incluso, violento. La madre, por el contrario, es pasiva o
sumisa, y suele presentar enfermedades fisicas o psicoldgicas que la
sitian en una posicion marginal dentro del grupo. En este tipo de
familias, una hija reemplaza a la madre, asumiendo también el papel

sexual correspondiente.

por otro lado, habria familias donde los papeles estan invertidos
respecto de la anterior: la madre es la figura dominante, aunque se
halla frecuentemente alejada del hogar por motivos de trabajo, y el
padre adopta una posicion subordinada y dependiente respecto de
ella, con lo que se alinea psicolégicamente con los hijos. En este tipo
de familias, el padre busca el consuelo afectivo en una hija, lo que

deriva frecuentemente en el incesto.
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4.2.6. Consecuencias de los abusos sexuales a menores

Las consecuencias del abuso sexual a corto plazo son, en general,
devastadoras para el funcionamiento psicoldgico de la victima, sobre
todo cuando el agresor es un miembro de la misma familia. Las
consecuencias a largo plazo son mas inciertas, si bien hay una cierta
correlacion entre el abuso sexual sufrido en la infancia y la aparicion
de alteraciones emocionales o de comportamientos sexuales
inadaptativos en la vida adulta. No deja de ser significativo que un
25 % de los nifios abusados sexualmente se conviertan ellos mismos

en abusadores cuando llegan a ser adultos.

Existen dos grandes tipos de indicios que pueden sugerir la existencia
de abusos sexuales sobre un menor: los problemas conductuales y

las dificultades emocionales.

En el primer tipo se incluyen, entre otros, problemas como el fracaso
escolar, la negativa a hablar o a interrelacionarse afectivamente con
los demés, la tendencia a la mentira, la promiscuidad y excesiva
reactividad sexual, los ataques de ira, las conductas auto lesivas, la

tendencia a la fuga y el vagabundeo, etc.

En el segundo tipo se encuentran dificultades como la depresion, la
ansiedad, la baja autoestima, los sentimientos de impotencia, la
dificultad para confiar en los demas, determinados sintomas

psicosomaticos (dolores en diversas partes del cuerpo, por ejemplo),
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trastornos del suefio o, por el contrario, deseo constante de refugiarse

en él, etc.

Una gran cantidad de estudios indican que la mayoria de las victimas
infantiles de abusos sexuales sufren dafios como consecuencia de los
mismos: tienen dificultades para sentirse personas y para crecer con
autonomia, los excesos de estimulacion debidos a manipulaciones
brutales y a emociones perturbadoras o frustrantes los dejan en un
estado sensorial confuso y evanescente: entienden que son
prisioneros de la voluntad ajena, se sienten amenazados pero no
pueden responder o sustraerse a ella. Todas las referencias
sensoriales, afectivas y representativas se confunden cuando un nifio
es victima de un abuso sensorial o afectivo que no puede integrar,
cuando un adulto abusa de la propia fuerza y del propio poder, el nifio
no puede oponerse en un plano de igualdad: no posee el lenguaje,
aun no es auténomo, su vida depende de los mayores, sirviéendose del
nifio como objeto sexual, asustandolo y sobreexcitandolo cuando adn
no es libre de elegir o sustraerse, cuando aun no esta en condiciones
de simbolizar las experiencias a nivel cognitivo, de expresarlas en
palabras y de valorarlas por lo que son, el que abusa de él, con sus
intervenciones irrespetuosas en relacién con los ritmos de crecimiento
y las exigencias del pequeiio, puede interrumpir su proceso de
humanizacion, «petrificarlo», con consecuencias cuyos efectos

pueden hacerse sentir a muchos afios de distancia.
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Con todo, la coexistencia de una historia de abuso sexual infantil y los
trastornos adultos no prueban que el abuso «causara» el trastorno. En
muchas familias en donde se han producido abusos sexuales, hay
otros problemas familiares (alcoholismo de los padres, abusos
emocionales, discordias maritales) que igualmente son dafinos para
los nifios. Los factores genéticos también pueden entrar en la
ecuacion, quiza por afectar al grado de vulnerabilidad y resistencia del

individuo.

El impacto de la agresion sexual estd condicionado por, al menos,
cuatro variables que se hallan interrelacionadas: El perfil individual de
la victima (respecto del cual es mas importante que su edad o el sexo,
el contexto familiar donde vive); Las caracteristicas de la agresion
(cuya gravedad es proporcional a la frecuencia, duracion y violencia
con que se ha producido);La relacion entre victima y abusador: las
pruebas muestran que los efectos psicolégicos mas graves se
producen cuando el abusador es una persona conocida en la que el
menor confia; Y las consecuencias provocadas por el descubrimiento
del abuso (sobre todo en lo que se refiere a si el abusado es creido o
no; una respuesta inadecuada del entorno de la victima puede

complicar el proceso de recuperacion).

Por otra parte, se ha estudiado también el dilema al que se enfrentan
los niflos que han sufrido un abuso cuando han intentado comunicar

Su experiencia, y que explicaria los enormes problemas que tienen los
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menores para contar con coherencia y de inmediato la agresion
sufrida. R. C. Summit definio, en este sentido, el SAASN (Child Sexual
Abuse: sindrome de acomodacion del nifio al abuso sexual) de
acuerdo con cinco etapas: secreto, indefension, acomodacion y
trampa, revelacion diferida, contradictoria y poco convincente y

retractacion.

Por lo demas, algunos agresores fomentan el silencio de la victima
sugiriéndole a esta que lo que ha ocurrido es un secreto compartido o

amenazandola directamente.

Entre el 70 y el 80 % de las victimas quedan emocionalmente
alteradas después de la agresion (efectos a corto plazo). Las nifias
suelen presentar reacciones ansioso-depresivas (muy graves en los
casos de las adolescentes) y los nifios problemas de fracaso escolar y
de socializacién, siendo mas proclives a presentar alteraciones de la
conducta en forma de agresiones sexuales y conductas de tipo

violento.

Desde un punto de vista mas teorico, el «modelo del trastorno de
estrés postraumatico» considera que los efectos son los propios de
cualquier trauma, pensamientos intrusivos, rechazo de estimulos
relacionados con la agresion, alteraciones del suefio, irritabilidad,
dificultades de concentracion, miedo, ansiedad, depresion,

sentimientos de culpabilidad, etc. efectos que pueden materializarse
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fisicamente en sintomas como dolor de estdmago, de cabeza,

pesadillas.

Por su parte, otro modelo teorico, el traumatogénico, centra su
atencion en cuatro variables como causas principales del trauma:
sexualizacion traumatica: el abuso sexual es una interferencia en el
desarrollo sexual normal del nifio, por cuanto aprende una vivencia de
la sexualidad deformada (especialmente, cuando la agresion se ha
producido en el hogar); Pérdida de confianza: no solo con el agresor
sino con el resto de personas cercanas que no fueron capaces de
impedir los abusos; Indefension: el haber sufrido los abusos lleva a la
victima a considerarse incapaz de defenderse ante los avatares de la
vida en general, provocando en él actitudes pasivas y de retraimiento;
Estigmatizacion: sentimientos de culpa, verglenza, etcétera, que

minan su autoestima.

A largo plazo, aunque los efectos son comparativamente menos
frecuentes que a corto plazo, el trauma no solo no se resuelve sino
gue suele transitar de una sintomatologia a otra. Con todo, no es
posible sefalar un sindrome caracteristico de la adultos que fueron
objeto de abusos sexuales en la infancia o adolescencia. Existen
numerosos condicionantes de la pervivencia de efectos a largo plazo,
como puede ser, entre otros, la existencia en el momento de los
abusos de otro tipo de problemas en la vida del nifio (maltratos,

divorcio de los padres, etc.) e, incluso, en muchos casos los efectos
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aparecen provocados por circunstancias negativas en la vida adulta

(problemas de pareja, en el trabajo, etc.).

Los fendmenos mas regulares son las alteraciones en el ambito
sexual, como inhibicién erética, disfunciones sexuales y menor
capacidad de disfrute, depresion, falta de control sobre la ira,
hipervigilancia en el caso de tener hijos o adopcién de conductas de
abuso o de consentimiento del mismo, y sintomas caracteristicos de

cualquier trastorno de estrés postraumatico.

De forma més pormenorizada, pueden sefialarse como efectos a largo
plazo los siguientes: el abusado puede experimentar sintomas como
retrospecciones (recuerdos traumaticos que se imponen vividamente
en contra de la voluntad), inestabilidad emocional, trastornos del
suefio, hiperactividad y alerta constante. Por otra parte, también se
pueden producir aislamiento, insensibilidad afectiva (petrificacion
afectiva), trastornos de memoria y de la concentracion, fobias,

depresion,y conductas autodestructivas.

Debido a que el inicio en la vida sexual del menor fue traumético,
experimenta sensaciones y conductas distorsionadas en el desarrollo
de su sexualidad, como agresividad sexual, conductas inadecuadas
de seduccion hacia otros, masturbaciéon compulsiva, juegos sexuales,
promiscuidad sexual, trastornos de la identidad sexual, prostitucion, e
incluso llegan a re experimentar la situacion abusiva siendo,

posteriormente la pareja de un abusador.
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Hay pruebas también de que las personas pueden olvidar y olvidan de
hecho las agresiones sexuales (asi como otros acontecimientos
traumaticos de su vida). Quienes han sufrido traumas pueden tener
recuerdos invasivos de los sonidos de un acontecimiento y
simultAineamente ser incapaces de recordar las imagenes (o
viceversa), o pueden recordar los sentimientos experimentados
durante el abuso, pero no los acontecimientos exactos que los

provocaron.

La experiencia clinica tradicional ha demostrado que son tres las
causas fundamentales para reprimir los recuerdos: evitar el dolor,
evitar quedar abrumado y evitar deseos inaceptables. Recientemente,
se ha afadido el «evitar informacion que amenaza un vinculo
necesario» CoOmo una causa mas Yy, quiza, la mas relevante, en la
misma linea que algun especialista ya habia sefialado de que un
motivo para la inconsciencia de los recuerdos es la «preservacion del

amor de los otros.

4.2.7. Tratamiento de victimas y agresores

Las victimas

El principal problema que hay con los abusos sexuales a menores es
gue, tanto si se trata de un simple acoso como si hay penetracion, no
suele dejar pruebas fisica duraderas en los nifios. Por otro lado, ni el

agredido ni los agresores, unos por la edad y otros por su problema,
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suelen ser capaces de explicar con precision lo que ha ocurrido.
Ademas, la confirmacién de los hechos es complicada porque no
suele haber mas testigos oculares que la victima y el agresor, el cual

suele negar la acusacion.

La valoracién psicolégica de un caso de abusos se aborda,
fundamentalmente, a través de la entrevista psicolégica al menor y la
observacion. Basicamente, son dos los tipos de entrevistas que se
programan con la victima: por un lado, aquellas que estan
encaminadas a investigar lo que ha ocurrido, y por otro las que estan

orientadas a la intervencion sobre el nino como victima del abuso.

La consecuencia inmediata que se extrae de los primeros contactos
con la victima es si la intervencion terapéutica es necesaria 0
conveniente, pues no todos los menores victimas de abusos
presentan sintomas psicopatolégicos que obligan a un tratamiento.
Normalmente, determinadas caracteristicas individuales del menor y
de su contexto socio familiar pueden ser suficientes como para

proteger al menor del impacto negativo del abuso.

Se han sefialado cuatro criterios basicos que sugieren una mayor
urgencia de actuacion en un caso de abuso: la convivencia del
agresor con el nifio tras el abuso; la actitud pasiva o de rechazo hacia
el nifio por parte de su familia; la gravedad del abuso; la ausencia de

una supervision del caso que pudiese evitar nuevos abusos.
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Se han sefalado, también, dos grandes fases, con sus
correspondientes técnicas, en el proceso de intervencion sobre una
victima de abusos sexuales: una primera fase educativa y una

segunda especificamente terapéutica.

La fase educativa pretende que el menor comprenda tanto su propia
sexualidad como la del agresor de una forma objetiva y adaptada a su
nivel. Se trata de informar al menor y hacer que comprenda qué son
los abusos sexuales y cémo prevenirlos. El objetivo es no solo
garantizar su seguridad en el futuro sino, sobre todo, aumentar la
autoestima en el menor confiriéndole mecanismos de control sobre los

aspectos relativos a la sexualidad.

La fase terapéutica aborda la situacion en que ha quedado el nifio tras
el abuso y pone en practica determinadas técnicas para que pueda
superar el trauma y evite recaidas en la edad adulta. Entre las

técnicas que se pueden utilizar estan:

El desahogo emocional del menor, con el objeto de romper el secreto
y el correspondiente sentimiento de aislamiento, que en ocasiones
puede llevar a que el nifio cree sus propios y errados mecanismos de

defensa;

La revaluacién cognitiva, con el objeto de evitar la disociacion o la

negacion de la experiencia, de forma que el nifio reconozca que sus
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sentimientos son legitimos y normales tras una experiencia como la

gue ha vivido;

Técnicas que permitan cambiar las alteraciones cognitivas, afectivas,
sexuales y conductuales (habilidades sociales y asertividad;

entrenamiento en relajacién y control de la ira; autoexploracion...).

Terapias basada en el «juego dramatico» (para crear con la
imaginacion situaciones y personajes que permitan al menor regresar
al hecho perturbador pero desde una posicion analitica, externa y
controladora); los cuentos infantiles (para explicar y analizar los
hechos metaféricamente); el dibujo (con una funcion diagnéstica y

terapéutica, a la vez).

También en el ambito internacional se han desarrollado instrumentos
gue dentro de la proteccidbn general de la nifiez hacen especial

hincapié en el cuidado frente a los abusos sexuales:

Articulo 19. Todo nifio tiene derecho a las medidas de proteccion que
su condicibn de menor requieren por parte de su familia, de la

sociedad y del estado.
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4.3. Marco Juridico.

4.3.1. La Constitucién de la Republica del Ecuador.

La Constitucion de la Republica del Ecuador en el art. 44 sefiala: “El
Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria el
desarrollo integral de las nifias, nifios y adolescentes, y aseguraran el
ejercicio pleno de sus derechos; se atendera al principio de su interés
superior y sus derechos prevaleceran sobre los de las demas

personas.

Las nifias, nifios y adolescentes tendran derecho a su desarrollo
integral, entendido como proceso de crecimiento, maduracién y
despliegue de su intelecto y de sus capacidades, potencialidades y
aspiraciones, en un entorno familiar, escolar, social y comunitario de

afectividad y seguridad.

Este entorno permitira la satisfaccion de sus necesidades sociales,

afectivo-emocionales y culturales, con el apoyo de politicas

intersectoriales nacionales y locales.”!

3 CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR, Corporaciéon de Estudios y Publicaciones, Quito, Ecuador, 2010,
Art. 44.
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Art. 45.- Las nifias, nifios y adolescentes gozaran de los derechos
comunes del ser humano, ademas de los especificos de su edad. El
Estado reconocera y garantizara la vida, incluido el cuidado y

proteccion desde la concepcion.

Las nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a la integridad fisica y
psiquica; a su identidad, nombre y ciudadania; a la salud integral y
nutricion; a la educacion y cultura, al deporte y recreacion; a la
seguridad social; a tener una familia y disfrutar de la convivencia
familiar y comunitaria; a la participacion social; al respeto de su
libertad y dignidad; a ser consultados en los asuntos que les afecten;
a educarse de manera prioritaria en su idioma y en los contextos
culturales propios de sus pueblos y nacionalidades; y a recibir
informacion acerca de sus progenitores o familiares ausentes, salvo

gue fuera perjudicial para su bienestar.

El Estado garantizar4d su libertad de expresion y asociacion, el
funcionamiento libre de los consejos estudiantiles y deméas formas

asociativas.”?

Art. 46.- El Estado adoptara, entre otras, las siguientes medidas que
aseguren a las nifias, niflos y adolescentes: 1) Atencion a menores de

seis afos, que garantice su nutricion, salud, educacion y cuidado

32 CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR, Corporacién de Estudios y Publicaciones, Quito, Ecuador, 2010,

Art. 44,
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diario en un marco de proteccion integral de sus derechos; 2)
Proteccion especial contra cualquier tipo de explotacion laboral o
econdmica. Se prohibe el trabajo de menores de quince afos, y se

implementaran politicas de erradicacion progresiva del trabajo infantil.

El trabajo de las adolescentes y los adolescentes sera excepcional, y
no podra conculcar su derecho a la educacion ni realizarse en
situaciones nocivas o peligrosas para su salud o su desarrollo
personal. Se respetara, reconocera y respaldara su trabajo y las
demas actividades siempre que no atenten a su formacion y a su
desarrollo integral; 3) Atencion preferente para la plena integracion
social de quienes tengan discapacidad. El Estado garantizara su
incorporacion en el sistema de educacion regular y en la sociedad; 4)
Protecciobn y atencién contra todo tipo de violencia, maltrato,
explotacién sexual o de cualquier otra indole, o contra la negligencia
qgue provoque tales situaciones; 5) Prevencion contra el uso de
estupefacientes o psicotrépicos y el consumo de bebidas alcohdlicas y
otras sustancias nocivas para su salud y desarrollo; 6) Atencién
prioritaria en caso de desastres, conflictos armados y todo tipo de
emergencias; 7) Proteccién frente a la influencia de programas o
mensajes, difundidos a través de cualquier medio, que promuevan la
violencia, o la discriminacion racial o de género. Las politicas publicas
de comunicacion priorizaran su educacion y el respeto a sus derechos

de imagen, integridad y los demas especificos de su edad. Se
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estableceran limitaciones y sanciones para hacer efectivos estos
derechos; 8) Proteccion y asistencia especiales cuando la progenitora
o el progenitor, o ambos, se encuentran privados de su libertad; 9)
Proteccion, cuidado y asistencia especial cuando sufran

enfermedades cronicas o degenerativas.

4.3.2. Cdbdigo de la Nifiez y la Adolescencia.

“Finalidad.-- Este CdAdigo dispone sobre la proteccion integral que el
Estado, la sociedad y la familia deben garantizar a todos los nifios,
nifas y adolescentes que viven en el Ecuador, con el fin de lograr su
desarrollo integral y el disfrute pleno de sus derechos, en un marco de

libertad, dignidad y equidad.

Para este efecto, regula el goce y ejercicio de los derechos, deberes y
responsabilidades de los nifios, niflas y adolescentes y los medios
para hacerlos efectivos, garantizarlos y protegerlos, conforme al
principio del interés superior de la nifiez y adolescencia y a la doctrina

de proteccion integral.”®

“Art. 2.- Sujetos protegidos.- Las normas del presente Cdédigo son
aplicables todo ser humano, desde su concepcién hasta que cumpla

dieciocho afios de edad. Por excepcion, protege a personas que han

33 CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA, Corporacién de Estudios y Publicaciones, Quito, Ecuador, 2010. Art. 1.
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cumplido dicha edad, en los casos expresamente contemplados en

este Codigo.”**

“Art. 3.- Supletoriedad.- En lo no previsto expresamente por este
Cddigo se aplicaran las demas normas del ordenamiento juridico
interno, que no contradigan los principios que se reconocen en este
Cddigo y sean mas favorables para la vigencia de los derechos de la

nifiez y adolescencia”®

“Art. 4.- Definicion de nifio, nifia y adolescente.- Nifio o nifia es la
persona que no ha cumplido doce afios de edad. Adolescente es la

persona de ambos sexos entre doce y dieciocho afios de edad.

Art. 5.- Presuncion de edad.- Cuando exista duda sobre la edad de
una persona, se presumira que es nifio o nifia antes que adolescente;

y que es adolescente, antes que mayor de dieciocho afios.”*

TITULO VI: DE LAS MEDIDAS DE PROTECCION

Capitulo I: Disposiciones Generales

“Art. 215.- Concepto.- Las medidas de proteccion son acciones que
adopta la autoridad competente, mediante resolucion judicial o
administrativa, en favor del nifio, nifa o adolescente, cuando se ha

producido o existe el riesgo inminente de que se produzca una

3% |BIDEM, OB. CIT. Art. 2.

%> |BIDEM, ob. Cit. Art. 3.

36 CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA, Corporacién de Estudios y Publicaciones, Quito, Ecuador, 2010. Art. 4,5..
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violacion de sus derechos por accion u omisién del Estado, la
sociedad, sus progenitores o responsables o del propio nifio o
adolescente. En la aplicacion de las medidas se deben preferir
aquellas que protejan y desarrollen los vinculos familiares y

comunitarios.

Las medidas de proteccion imponen al Estado, sus funcionarios o
empleados o cualquier particular, incluidos los progenitores, parientes,
personas responsables de su cuidado, maestros, educadores y el
propio nifio, nifia o adolescentes, determinadas acciones con el objeto
de hacer cesar el acto de amenaza, restituir el derecho que ha sido

vulnerado y asegurar el respeto permanente de sus derechos. “*’

“Art. 216.- Concurrencia de medidas: Pueden decretarse una 0 mas
medidas de proteccién para un mismo caso y aplicarse en forma
simultanea o sucesiva. Su aplicacion no obsta la imposicion de las

sanciones que el caso amerite.

Art. 217.- Enumeracion de las medidas de proteccion.- Las medidas
de proteccion son administrativas y judiciales. Ademas de las
contempladas en el Titulo IV del Libro Primero y en otros cuerpos
legales, son medidas administrativas de protecciéon: 1) Las acciones
de caracter educativo, terapéutico, sicolégico o material de apoyo al

nacleo familiar, para preservar, fortalecer o restablecer sus vinculos

37 -
CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA, Corporacion de Estudios y Publicaciones, Quito, Ecuador, 2010. Art. 215.
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en beneficio del interés del nifio, nifia o adolescente; 2) La orden de
cuidado del nifio, nifila o adolescente en su hogar; 3) La reinsercion
familiar o retorno del nifio, nifia y adolescente a su familia biolégica; 4)
La orden de insercion del nifio, nifila o adolescente o de la persona
comprometidos en la amenaza o violacion del derecho, en alguno de
los programas de proteccion que contempla el Sistema y que, a juicio
de la autoridad competente, sea el mas adecuado segun el tipo de
acto violatorio, como por ejemplo, la orden de realizar las
investigaciones necesarias para la identificacion y ubicacion del nifio,
nifa o adolescente o de sus familiares y el esclarecimiento de la
situacion social, familiar y legal del nifio, nifia o adolescente, la orden
de ejecutar una accion determinada para la restitucion del derecho
conculcado, tal como: imponer a los progenitores la inscripcion del
nifo, nifa o adolescente en el Registro Civil o disponer que un
establecimiento de salud le brinde atencion de urgencia o que un
establecimiento educativo proceda a matricularlo, etc.;5) el
alejamiento temporal de la persona que ha amenazado o violado un
derecho o garantia, del lugar en que convive con el nifio, nifia o
adolescente afectado; y, 6) La custodia de emergencia del nifio, nifia
0 adolescente afectado, en un hogar de familia o una entidad de
atencién, hasta por setenta y dos horas, tiempo en el cual el Juez

dispondra la medida de proteccion que corresponda.
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Son medidas judiciales: el acogimiento familiar, el acogimiento

institucional y la adopcién.”®

“Art. 218.- Autoridad competente y entidades autorizadas.- Son
competentes para disponer las medidas de proteccion de que trata
este titulo, los Jueces de la Nifiez y Adolescencia, las Juntas
Cantonales de Proteccion de Derechos y las entidades de atencidon en
los casos contemplados en este Codigo. Las medidas judiciales de
proteccion solo pueden ser ordenadas pon los Jueces de la Nifiez y

Adolescencia.

Las medidas administrativas pueden ser dispuestas indistintamente,
por los Jueces de la Nifiez y Adolescencia y las Juntas Cantonales de
Proteccion de Derechos, segun quien haya prevenido en el

conocimiento de los hechos que las justifican.

Las entidades de atencion so6lo podran ordenar medidas
administrativas de proteccion, en los casos expresamente previstos
en el presente Cdédigo; de las medidas dispuestas por las Juntas
Cantonales de Proteccion de Derechos y las entidades de atencion
puede recurrirse ante los Jueces de la Nifiez y Adolescencia, contra

cuya resolucién en esta materia no cabra recurso alguno.”®

38 -
CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA, Corporacion de Estudios y Publicaciones, Quito, Ecuador, 2010. Art. 216, 217.

39 CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA, Corporacién de Estudios y Publicaciones, Quito, Ecuador, 2010. Art. 218.
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“Art. 219.- Seguimiento, revision, evaluacion y revocatoria de las
medidas.- Las Juntas de Proteccion de Derechos y los Jueces de la
Nifiez y Adolescencia tienen la responsabilidad de hacer el
seguimiento de las medidas de proteccion que han ordenado, revisar
su aplicacion y evaluar periédicamente su efectividad, en relacion con

las finalidades que se tuvieron al momento de decretarlas.”*

4.3.3. Cadigo Penal Ecuatoriano.

TITULO VIII: DE LOS DELITOS SEXUALES
CAPITULO I:DEL ATENTADO CONTRA EL PUDOR, DE LA

VIOLACION Y DEL ESTUPRO

Art. 504.1.- Sera reprimido con reclusion mayor ordinaria de cuatro a
ocho afios, quien someta a una persona menor de dieciocho afios de
edad, o con discapacidad, para obligarlo a realizar actos de

naturaleza sexual, sin que exista acceso carnal..

Art. 506.- Todo atentado contra el pudor cometido sin violencias ni
amenazas en otra persona menor de catorce afios, sera reprimido con
prision de uno a cinco afiosLa pena sera de tres a seis afios de

reclusién menor, si el ofendido fuere menor de doce afos.

Art. 507.- El atentado contra el pudor, cometido con violencias o

amenazas en otra persona, sera reprimido con reclusion menor de

4 o~
0 CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA, Corporacion de Estudios y Publicaciones, Quito, Ecuador, 2010. Art. 219.
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tres a seis afos. Se asimila al atentado con violencia el cometido en
una persona que, por cualquier causa, permanente o transitoria, se

hallare privada de la razon.

Convencion sobre los Derechos del Nifio (Naciones

Unidas).

Articulo 19 1. Los Estados partes adoptaran todas las medidas
legislativas, administrativas, sociales y educativas apropiadas para
proteger al nifio contra toda forma de perjuicio o abuso fisico o mental,
descuido o trato negligente, malos tratos o explotacion, incluido el
abuso sexual, mientras el nifio se encuentre bajo la custodia de los
padres, de un representante legal o de cualquier otra persona que lo

tenga a su cargo.

Articulo 34 Los Estados partes se comprometen a proteger al nifio
contra todas las formas de explotacién y abuso sexuales. Con este fin,
los Estados partes tomaran, en particular, todas las medidas de
caracter nacional, bilateral y multilateral que sean necesarias para
impedir: La incitaciéon o la coaccion para que un nifio se dedique a
cualquier actividad sexual ilegal; La explotacion del nifio en la
prostitucion u otras practicas sexuales ilegales;La explotacion del nifio

en espectaculos o materiales pornograficos.
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4.4.

El Derecho Comparado

4.4.1. Laviolacion de los nifios en el Derecho Comparado

de Espafia

“Se recogen en el Titulo VIII del Cédigo Penal, en el caso de Espafia.
La edad de consentimiento en Espafia es 16, tal y como lo especifica
el Codigo Penal de Espafia, Articulos 181(2) y 183 por lo que a partir
de los 16 afos se puede tener relaciones sexuales en Espafia.Todos,
excepto el exhibicionismo y provocacion sexual se subdividen en tipo

basico y tipo agravado:

Agresion sexual

1. Tipo basico: Atentado contra la libertad sexual mediante el uso de
violencia o intimidacion sobre el sujeto pasivo. Regulado por el
articulo 178 del Codigo Penal, y penado con prision de uno a cinco

anos.

2. Tipo agravado (comunmente denominado violacién): En caso de
gue existan las mismas condiciones, y ademas acceso carnal por via
vaginal, anal o bucal, o introduccién de miembros corporales u otros
objetos por via vaginal o anal, se castigara con pena de prision de

seis a doce afnos. Art. 179 CP.

La jurisprudencia interpreta este articulo de la siguiente manera: El

acceso carnal se refiere a la introduccion de un pene, que puede ser
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tanto del agresor a la victima como de la victima al agresor (es decir,

gue una felacion del agresor a la victima constituye violacion).

Se entiende por miembros corporales cualquier apéndice del cuerpo
humano, sea dedo, mufidn, o cualquier otra posibilidad.Actualmente la
concepcion de que el objeto debia tener forma félica ha desaparecido,

y se incluye cualquier objeto.

La penetracion basta y es necesario que sea parcial.Se incluye,
ademas, la obligada a realizar por un sujeto agresor a la victima hacia

un tercero (o a dos victimas entre ellas).

Ademas, cuando exista alguna de las siguientes circunstancias las
penas del tipo basico seran de cinco a diez afios y las del tipo
agravado de doce a quince. Si concurren dos 0 mas, la pena sera la
misma, pero en su mitad superior (de siete a diez en el basico y de

doce afios y seis meses a quince afos en el agravado):

Violencia o intimidacion especialmente vejatorias 0 denigrantes para
la victima, dos o mas autores, La victima es especialmente vulnerable
por su edad, enfermedad, discapacidad o situacion, salvo lo dispuesto
en el articulo 183CP.Cuando el autor sea ascendiente (sea natural o
por adopcién) de la victima. Cuando se haga uso de armas u otros

objetos peligrosos.

Abuso sexual: 1. Tipo basico: Contacto no consentido, pero sin que se
haya realizado violencia o intimidacién. Ejemplos: Aprovecharse de
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una persona dormida, palmear por sorpresa en zonas consideradas
de connotacion sexual. Siempre se considerara abuso sexual la
accion que se realice sobre un menor de trece afios o incapaz,
aunque este haya prestado su consentimiento libre y expresamente.
Penado con prision de uno a tres afios o multa de dieciocho a
veinticuatro meses por el art. 181 CP; Si existe relacion de parentesco
o la victima es especialmente vulnerable, la pena sera la misma en su
mitad superior; 2. Tipo agravado: Misma situacién, pero con el acceso
carnal, etc, descrito en la agresion sexual cualificada. El art. 182

castiga con la pena de prision de cuatro a diez afios.

Acoso sexual: 1. Tipo basico: Solicitar favores de naturaleza sexual,
sin importar para quien sean estos. Es necesario que entre el
acosador y la victima haya una relacién de ambito laboral, docente o
de prestacion de servicios (que debe ser continuada o habitual), y que
se provoque en la victima una situacion objetiva de hostilidad e
intimidatoria. Se castiga con pena de prision de tres aC cinco meses o
multa de seis a diez meses por el art. 184.1 CP. Si la victima es
especialmente vulnerable, la pena serd de cinco a siete meses de
prision o multa de diez a catorce meses; 2. Tipo agravado: Si el
acosador tuviera una posicion de superioridad respecto a la victima en
uno de los ambitos mencionados y expresara tacita o expresamente
su intencion de hacer uso de ella para causarle un mal, la pena sera

de prision de cinco a siete meses o multa de diez a catorce meses por
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el art. 184.2 CP. Si la victima es especialmente vulnerable, la pena

sera e seis meses a un afo.

Exhibicionismo y provocacion sexual y; Estos delitos solo existen
cuando la victima es un menor o incapaz; En el caso del la exhibicion
obscena, es castigado con pena de prision de seis meses a un afio o
multa de doce a veinticuatro meses por el art. 185 Cadigo Penal; La
provocacion sexual, es decir, la distribucion, venta o exhibicion de
material pornogréafico a estos se pena con prision de seis meses a un
afio o multa de doce a veinticuatro meses por el art. 186 CP; En caso
de utilizarse locales (estén o no abiertos en ese momento al publico)
el juez podra decretar su clausura temporal, con un maximo de cinco

anos, o definitiva.

Disposiciones comunes; Los delitos de acoso, abuso o agresion
deben ser denunciados para que puedan ser perseguidos, a menos
qgue la victima sea menor de edad o incapaz. En estos delitos el
perdén de la victima no exime de responsabilidad. Cualquier persona
encargada del cuidado del menor o incapaz que sea victima, y que
sea condenada como autor o cémplice de uno de estos delitos sera
castigado con la mitad superior de la pena que corresponda (art. 192

CP), y retirar a la victima de su cuidado por tiempo de seis meses a
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seis afos. El acoso sexual suele estar colgado en internet. Las

paginas, muy a menudo no estan controladas.”*

4.4.2. La violacion de nifios en el Derecho Comparado

de Nicaragua

“Se recogen en el Titulo II, Capitulo Il del Codigo Penal, en el caso de

Nicaragua.

Articulo 167. Violacion: Quien tenga acceso carnal o se haga acceder
o introduzca a la victima o la obligue a que se introduzca dedo, objeto
0 instrumento con fines sexuales, por via vaginal, anal o bucal,
usando fuerza, violencia, intimidacién o cualquier otro medio que prive
a la victima de voluntad, razén o sentido, sera sancionado con pena
de ocho a doce afios de prision. Pueden ser autores o victimas de

este delito, personas de uno u otro sexo.

Articulo 168. Violacion a menores de catorce afios: Quien tenga
acceso carnal o se haga acceder con o por una persona de catorce
afios o quien con fines sexuales le introduzca o la obligue a que se

introduzca dedo, objeto o instrumento por via vaginal, anal o boca,

41
Cadigo Penal de Espaiia Titulo VIII,
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con o sin su consentimiento, serd sancionado con pena de doce a

guince afnos de prision
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MATERIALES Y METODOS

51 Materiales Utilizados

Para la realizacion de la presente investigacion juridica, se empleara
materiales de escritorio, computadora, revistas, periodicos, textos,
fotografias, leyes, codigos, grabaciones, relacionados con el tema a

investigarse.

5.2. Meétodos.

En el proceso de investigacién socio juridica de la problematica, se

aplicaran en primer lugar:

Método Cientifico, entendido como camino a seguir para encontrar la
verdad acerca del asunto planteado, permitira de una manera logica
lograr la adquisiciébn organizada y sistemética de conocimientos en
sus aspectos tedricos y doctrinarios acerca de los delitos sexuales
contra los nifios, niflas y adolescentes y la pretendida transaccién en

materia penal.

Método inductivo, el mismo que partiendo de casos particulares
permitira llegar al descubrimiento de un principio o ley general que los

rige;
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El Método Deductivo que partiendo de los conceptos, principios y
leyes para realizar el andlisis correspondiente y arribar a las

conclusiones y resultados;

Método Historico se utilizar4 para realizar el analisis retrospectivo

de los delitos sexuales contra los menores de edad.

Método Analitico. Comprende el analisis de situaciones puntuales de
la problematica a analizarse, de igual manera se empleara el método

sintético.

5.3. Procedimientos

Seran los procedimientos de observacion, analisis y sintesis los que
requiere la investigacion juridica propuesta, auxiliado de técnicas de
acopio teorico como el fichaje bibliografico o documental, y de
técnicas de acopio empirico, como la encuesta y la entrevista,
reforzaran la busqueda de la verdad objetiva sobre la problemética. La
investigacion de campo se concretara a consultas de opinion a
personas conocedoras de la problematica: abogados, Jueces de
Garantias Penales, Fiscales, previo muestreo poblacional de por lo
menos treinta personas para las encuestas, y cinco personas para las
entrevistas, en ambas técnicas se plantearan cuestionarios derivados
de los objetivos y las hipotesis, cuya operativizacion partira de la
determinacion de variables e indicadores. Los resultados de la
investigacion empirica se presentaran en tablas, barras, centro

gramas, y en forma discursiva con deducciones derivados del analisis
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de los datos y criterios concretos que serviran para la verificacion de
objetivos y contrastacion de hipétesis, para finalmente arribar a las

conclusiones y recomendaciones.

5.4. Técnicas.

Fueron los procedimientos de observacion, analisis y sintesis los que
requiere la investigacion juridica propuesta, auxiliado de técnicas de
acopio teorico como el fichaje bibliografico o documental, y de
técnicas de acopio empirico, como la encuesta y la entrevista,

reforzando la busqueda de la verdad objetiva sobre la problematica.

La investigacion de campo se concretd a consultas de opinién a
personas conocedoras de la problematica: abogados, funcionarios de
las Unidades Judiciales de la Nifiez y Adolescencia, padres de familia,
personas particulares previo muestreo poblacional de por lo menos
treinta personas para las encuestas, y cinco personas para las
entrevistas, en ambas técnicas se plantearon cuestionarios derivados
de los objetivos y de la hipdtesis, cuya operativizacidon partira de la

determinacion de variables e indicadores.

Los resultados de la investigacidon empirica se presentan en tablas,
barras, centro gramas, y en forma discursiva con deducciones
derivadas del analisis de los datos y criterios concretos que sirvieron
para la verificacion de objetivos y contrastacion de la hipétesis para

finalmente arribar a conclusiones y recomendaciones valederas
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6.

RESULTADOS

6.1. Resultados de aplicacion de las Encuestas.

Primera Pregunta.

¢ Considera usted que las conductas de abuso sexual en contra de
nifos, nifas y adolescentes, sean estas atentado al pudor, acoso
sexual, violacion, atentan contra los derechos consagrados en la

Constitucion y en los Convenios Internacionales de proteccion a los

nifos, nifas y adolescentes?

SI() NO( )

CUADRO 1.
VARIABLES | FRECUENCIAS | PORCENTAJE.
NO 25 83.66%
Sl 05 16.33%
TOTAL 30 99.99%

Fuente: Abogados en libre ejercicio.
Autor: José Kleber Manzanillas Torres

GRAFICO Nro. 1
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INTERPRETACION.

De treinta personas encuestadas, 25, que corresponden al 83.66%,
responden que si atentan contra los derechos de los menores, cinco

gue corresponde al 16.66%, responden que no son atentatorias,.

ANALISIS

La mayoria de personas encuestadas, esto es, 25, concordaron en
gue los abusos sexuales en contra de nifios, nifias y adolescentes,
son delitos que atentan en contra de los derechos fundamentales de
las personas, y especialmente de los derechos de los menores de
edad, derechos que estan consagrados en la Constitucion de la
Republica del Ecuador, de Convenios Internacionales, que protegen
estos derechos, al respecto tenemos La Convencion Americana sobre
Derechos Humanos que en el Art. 19 sefiala: todo nifio tiene derecho
a las medidas de proteccion de proteccién que su condicion de menor
requieren por parte de su familia, de la sociedad y del estado. La
Convencién sobre los Derechos del Nifio en el Articulo 19 1.
establece: Los Estados partes adoptaran todas las medidas
legislativas, administrativas, sociales y educativas apropiadas para

proteger al nifio contra toda forma de perjuicio o abuso fisico o0 mental,
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descuido o trato negligente, malos tratos o explotacion, incluido el

abuso sexual,

Segunda Pregunta.

¢, Considera usted que el abuso sexual en contra de los menores de

edad, generalmente se desarrolla en el ambito familiar: por parte de

parientes cercanos, de amigos de confianza de la familia?

SI( ) NO( )

CUADRO 2.
VARIABLES | FRECUENCIAS | PORCENTAJE.
NO 25 83.6%
SI 05 16.33%
TOTAL 30 100%

Fuente: Abogados en libre ejercicio.
Autor: José Kleber Manzanillas Torres

GRAFICO Nro. 2
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INTERPRETACION.

De treinta personas encuestadas, 25, que corresponden al 83.66%,
responden que el abuso sexual a menores se desarrolla dentro del
ambito familiar. Cinco que corresponde al 16.66%, responden que

también se da en otros ambitos.
ANALISIS

La mayoria de personas encuestadas, esto es 25, consideran que
generalmente el abuso sexual se da dentro del ambito familiar y
social, los parientes cercanos de los menores, tios, primos, que tienen
un alto grado de confianza, se aprovechan de estas circunstancias y
en principio con tocamientos, caricias a los menores, acercamientos
sexuales, en ocasiones terminan en la penetracion, excepcionalmente
se da fuera de los hogares, solo el caso de violaciones por
delincuentes, o abusadores peligrosos, psicopatas sexuales, pero los
abusos propiamente dichos de realizan dentro de la intimidad, los
padres por esta cercania no denuncian estos actos, y si llegan a
conocimiento publico e ingresan a procesos penales, intentan una

transaccion con el fin de que no se sancione estos actos delictivos.

Tercera Pregunta.

Qué secuelas principales considera usted, se generan en los menores

gue han sufrido o han sido victimas de abusos sexuales :
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Pesadillas ()
Agresividad ()

Resistencia air alaescuela ()

CUADRO 2.
Variables Frecuencia | Porcentaje
Pesadilla 20 66.6%
No a la escuela 5 16.7%
Agresividad. 5 16.7%
TOTAL 30 100%

Fuente: Abogados en libre ejercicio.
Autor: José Kleber Manzanillas Torres

GRAFICO Nro. 2

—
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INTERPRETACION

De treinta encuestados, 20, esto es, el 66.66% sefalan que se produce
agresividad; cinco consideran que se produce resistencia a ir a la escuela; ;

cinco que se sufre de pesadillas.
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ANALISIS.

La mayoria de personas encuestadas, esto es, 20, manifiestan que
generalmente los menores que han sufrido abusos sexuales se genera una
actitud de agresividad en contra de familiares: hermanos, padres,
comparieros, agresividad que se manifiesta en actitudes silenciosas, el
menor se encierra en Si mMismo, reacciona violentamente cuando se
interrumpe su silencio, también pueden producirse estados depresivos;
cinco encuestados consideran que una de las secuelas que se generan son:
la resistencia a asistir a los establecimientos, escuelas, colegio, resistencia
gue se da por verglenza de ser descubiertos; cinco, en cambio, piensan que

cuando duerme sufre de pesadillas que reproducen la escena del abuso.

Tercera Pregunta.

Considera usted que en forma general los abusos sexuales en contra de
nifos, nifas y adolescentes, no se denuncian principalmente por las

siguientes razones:

Por vergienza ()
Por miedo ()

Por beneficios econémicos ()
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CUADRO 3.

INDICADOR FRECUENCIA | PORCENTAJE
Por verguenza | 20 16.61%

Por miedo 05 33.33.%

Por beneficio. | 05 50.00%
TOTAL. 30 100%

Fuente: Abogados en libre ejercicio.

Autor: José Kleber Manzanillas Torres

GRAFICO Nro. 3
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INTERPRETACION.

De treinta personas encuestadas, 20, que corresponde al 83.66% del

universo encuestado, manifiestan que se debe a vergienza;

opinan que no lo hacen por miedo;

denuncian por beneficios econémicos. .
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ANALISIS.

De acuerdo al resultado obtenido en esta pregunta, puedo manifestar
gue la mayoria de encuestados, esto es, 20, consideran, que los
padres no denuncian los abusos sexuales por vergiienza de que se
conozca que su hijo ha sufrido un abuso que de por si es vergonzoso,
gue el menor abusado sea victima de las burlas y del escarnio de la
gente, que su vida esté sometida a las consecuencias de lo que ha
sufrido, se ha afectado el sentido del pudor; cinco encuestados en
cambio manifiestan que los menores muchas veces no comunican a
sus padres, por miedo al castigo, a la reprension, sin que el menor
tenga la culpa, y los padres no denuncian estos actos; cinco
encuestados manifiestan que los padres de los menores no denuncian
estos abusos en contra de sus hijos, porque reciben beneficios
econOmicos de parte de los responsables del ilicito cometido, de esta

forma estos hechos quedan en el silencio y en la impunidad.

Cuarta Pregunta.

Considera usted que en materia penal, cabe intentar la transaccion
por parte de los padres del menor abusado con el autor o responsable

del cometimiento del abuso sexual?

SI() No ()
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CUADRO 4

VARIABLES | FRECUENCIA | PORCENTAJE

NO 25 83.3%
Sl 05 16.7%
TOTAL 30 100%

Fuente: Abogados en libre ejercicio.
Autor: José Kleber Manzanillas Torres

GRAFICO Nro. 4
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INTERPRETACION.

De treinta personas encuestadas, 25 que corresponde al 83.66%,
responden que NO procede intentar la transaccion; cinco

encuestados sefialan que si se puede intentar proponerla..

ANALISIS.

Las respuestas a la pregunta son las siguientes: se manifiesta por
parte de la mayoria de encuestados que no es posible siquiera

intentar esta transaccion, ni habra juez o tribunal penal que la acepte,
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pues se parte del principio en materia penal de que los delitos de
accion publica, como es el caso de los delitos sexuales de violacion,
atentado al pudor, estupro, no son susceptibles de estos mecanismos
de dar por terminada una accion penal, o de atenuar la
responsabilidad de los imputados, los padres o quienes tengan la
custodia o proteccion del menor que ha sufrido abusos sexuales,
intentan esta transaccion llevados por intereses econdmicos, de
acuerdos con los imputados, para beneficiarse econémicamente, o en
otras ocasiones por razones de familiaridad , parentesco o amistad;
cinco encuestados consideran que si se puede proponer la
transaccion cuando se trate de casos de menor gravedad como el

acoso sexual, que no implique penetracion u otros menores.
Quinta Pregunta.

¢Considera usted que se deberia reformar el Cédigo de la Nifiez y
Adolescencia, y el Codigo de Procedimiento Penal en actual vigencia,
incorporando disposiciones que prohiban la transaccién en delitos de

abusos sexual contra nifios, niflas y adolescentes?

Si () NO( ).
CUADRO 5.
VARIABLES | FRECUENCIA | PORCENTAJE.
S| 20 66.66.%
NO 10 33.33%
TOTAL 30 100%

Fuente: Abogados en libre ejercicio.
Autor: José Kleber Manzanillas Torres
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GRAFICO Nro. 5
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INTERPRETACION.

De 30 encuestados, 20, que corresponde al 66.66 %, responden que
se debe reformar el Cédigo de la Nifiez y Adolescencia y el Cddigo de
Procedimiento Penal; 10 encuestados consideran que no se debe
reformar.

Andlisis.

La mayoria de encuestados responden a este pregunta, indicando
que efectivamente, se deberia reformar el Cddigo de la Nifiez y
Adolescencia, asi como el Cédigo de Procedimiento, incorporando a
su normatividad disposiciones que prohiban la transaccién en materia
penal cuando se trate de abuso sexual contra nifios, nifias y
adolescentes, que los Jueces de Garantias Penales, los Tribunales
Penales, no acepten este tipo de arreglos; que el Ministerio Publico,
supervise o controle los procesos penales que se sustancien por
abusos sexuales contra menores de edad, y que aquellos jueces que

acepten este tipo de acciones, sean sancionados.
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6.2. Resultados de aplicacion de las Entrevistas.

Primera Entrevista

Primera Pregunta.

Qué medidas considera usted se deberian adoptar en contra de los
jueces de Garantias Penales o Tribunales Penales, que en procesos
por abusos sexuales contra nifios, nifias o adolescentes, permitan una
transaccion o arreglo que termine con el proceso en contra de
presuntos autores, cémplices o encubridores de estos abusos

sexuales: Destituciéon, Amonestacion, Multa, otros?

Respuestas:

Considero que, en primer lugar, se deberia proceder a sancionar a
aquellos jueces de Garantias Penales, Tribunales Penales, que
incurran en aceptar posibles transacciones tendientes a dejar sin
sancion los abusos sexuales cometidos en contra de los menores de
edad, considerando que en materia penal no procede la transaccion,
ya que se trata de delitos de acciébn publica, siguiendo el
procedimiento administrativo usual, y considerando la gravedad de la
infraccion se deberia en primer termino proceder a la suspension del
juez o tribunal penal por noventa dias, sin reincide en estas conducta

deberia ser sustituido, se debe considerar que la transaccion no se la

95



propone como tal, sino disfrazada por una serie de argucias juridicas

gue muchas veces llevan al engafo a los jueces.

Segunda Pregunta

Considera usted que se deberia reformar el Cédigo de la Nifiez y
Adolescencia, y el Cddigo de Procedimiento Penal en actual vigencia,
incorporando disposiciones que prohiban la transaccion en delitos de

abusos sexual contra nifios, nifias y adolescentes?

Respuesta.

Efectivamente, se deberia reformar el Cédigo de la Nifez y
Adolescencia, asi como el Cédigo de Procedimiento, incorporando a
su normatividad disposiciones que prohiban la transaccién en materia
penal cuando se trate de abuso sexual contra niflos, nifias y
adolescentes, que los Jueces de Garantias Penales, los Tribunales
Penales, no acepten este tipo de arreglos; que el Ministerio Publico,
supervise o controle los procesos penales que se sustancien por
abusos sexuales contra menores de edad, y que aquellos jueces que
acepten este tipo de acciones, sean sancionados, que estos pedidos
de transaccion pueden disfrazarse llevando a engafio al juez o

tribunal.
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Tercera Pregunta.

¢ Considera usted que en materia penal, cabe intentar la transaccion
por parte de los padres del menor abusado con el autor o responsable

del cometimiento del abuso sexual?

Respuesta.

Considero que no es posible siquiera intentar esta transaccion, ni
habré juez o tribunal penal que la acepte, pues se parte del principio
en materia penal de que los delitos de accion publica, como es el
caso de los delitos sexuales de violaciéon, atentado al pudor, estupro,
no son susceptibles de estos mecanismos de dar por terminada una
accion penal, o de atenuar la responsabilidad de los imputados, los
padres o quienes tengan la custodia o proteccién del menor que ha
sufrido abusos sexuales, intentan esta transaccién llevados por
intereses economicos, de acuerdos con los imputados, para
beneficiarse econémicamente, 0 en otras ocasiones por razones de
familiaridad , parentesco o amistad; cinco encuestados consideran
gue si se puede proponer la transaccién cuando se trate de casos de
menor gravedad como el acoso sexual, gue no implique penetracién u

otros menores.
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Segunda Entrevista.-
Primera Pregunta.

Considera usted que el perdon de la victima o de quien lo representa,
permite la transaccion y exime de responsabilidad al imputado del

cometimiento de abuso sexual en contra de un menor de edad?

Respuesta.

En primer lugar los abusos sexuales en contra o ejecutados en nifios,
nifas o adolescentes, son delitos de accion publica que no admiten
transaccion o acuerdo que deje sin sancidon estas conductas
delictivas, con el agravante de que siendo las victimas menores de
edad aumenta la gravedad de la conducta; por otro lado, la
intervencidon o mediacibn como se quiera llamar por parte de los
padres o de quienes tengan la custodia del menor abusado, no exime
de responsabilidad a quien cometié el ilicito, la responsabilidad esta

dada en el momento mismo del cometimiento del abuso. sexual.

Segunda Pregunta.

Considera usted que es verdad que en forma general los abusos
sexuales en contra de nifios, nifias y adolescentes, no se denuncian

por verglienza, por miedo, por recibir beneficios econdmicos
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Respuesta.

Puedo manifestar, que los padres no denuncian los abusos sexuales
por vergienza de que se conozca que su hijo ha sufrido un abuso,
gue de por si es vergonzoso, que el menor abusado sea victima de
las burlas y del escarnio de la gente, que su vida esté sometida a las
consecuencias de lo que ha sufrido, se ha afectado el sentido del
pudor; cinco encuestados en cambio manifiestan que los menores
muchas veces no comunican a sus padres, por miedo al castigo, a la
reprension, sin que el menor tenga la culpa, y los padres no
denuncian estos actos; cinco encuestados manifiestan que los padres
de los menores no denuncian estos abusos en contra de sus hijos,
porque reciben beneficios econdmicos de parte de los responsables
del ilicito cometido, de esta forma estos hechos quedan en el silencio

y en la impunidad.

Tercera Pregunta:

Considera usted que las conductas de abuso sexual en contra de
nifos, nifas y adolescentes, sean estas atentado al pudor, acoso
sexual, violacion, atentan contra los derechos consagrados en la
Constitucion y en los Convenios Internacionales de proteccion a los

nifos, niias y adolescentes?
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Respuesta.

Los abusos sexuales en contra de nifios, nifias y adolescentes, son
delitos que atentan en contra de los derechos fundamentales de las
personas, y especialmente de los derechos de los menores de edad,
derechos que estan consagrados en la Constitucion de la Republica
del Ecuador, de Convenios Internacionales, que protegen estos
derechos, al respecto tenemos La Convencion Americana sobre
Derechos Humanos que en el Art. 19 sefala: todo nifio tiene derecho
a las medidas de proteccién de proteccion que su condicion de menor
requieren por parte de su familia, de la sociedad y del estado. La
Convencion sobre los Derechos del Nifio en el Articulo 19 1.
establece: Los Estados partes adoptaran todas las medidas
legislativas, administrativas, sociales y educativas apropiadas para
proteger al nifio contra toda forma de perjuicio o abuso fisico o mental,
descuido o trato negligente, malos tratos o explotacion, incluido el

abuso sexual,
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DISCUSION.

7.1. Verificacidon de Objetivos.

Con el propdésito de verificar si se han cumplido las metas propuestas
en la presente investigacion juridica, para la comprobacion y
demostracién, es necesario indicar que he planteado un objetivo
general y tres objetivos especificos, que a continuacion me permito

enunciarlos.

Objetivo General.

Realizar un estudio critico, juridico y doctrinario de la Constitucion de
la Republica, del Cddigo de la Nifiez y Adolescencia, del Cédigo
Penal ecuatoriano, del Derecho Comparado. Y de las s garantias

gue amparan a los nifios, nifias y adolescentes.

Este objetivo fue desarrollado a partir del Marco Juridico que
comprendio, analisis de la Constitucion de la Republica en cuanto a
las garantias para los nifios, nifias y adolescentes, que al respecto
manifiesta: art. 44 : “El Estado, la sociedad y la familia promoveran de
forma prioritaria el desarrollo integral de las nifias, nifios vy
adolescentes, y aseguraran el ejercicio pleno de sus derechos; se
atendera al principio de su interés superior y sus derechos

prevaleceran sobre los de las demas personas.
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Las nifias, nifos y adolescentes tendran derecho a su desarrollo
integral, entendido como proceso de crecimiento, maduracién y
despliegue de su intelecto y de sus capacidades, potencialidades y
aspiraciones, en un entorno familiar, escolar, social y comunitario de

afectividad y seguridad.

Este entorno permitira la satisfaccion de sus necesidades sociales,
afectivo-emocionales y culturales, con el apoyo de politicas

intersectoriales nacionales y locales.

Asi mismo del Cédigo de la Nifiez y Adolescencia que manifiesta:
“Art. 1 Finalidad.- Este Cdédigo dispone sobre la proteccién integral
gue el Estado, la sociedad y la familia deben garantizar a todos los
nifios, nifias y adolescentes que viven en el Ecuador, con el fin de
lograr su desarrollo integral y el disfrute pleno de sus derechos, en un

marco de libertad, dignidad y equidad.

Para este efecto, regula el goce y ejercicio de los derechos, deberes y
responsabilidades de los nifios, nifias y adolescentes y los medios
para hacerlos efectivos, garantizarlos y protegerlos, conforme al
principio del interés superior de la nifiez y adolescencia y a la doctrina

de proteccion integral”*?

42 -
CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA, Corporacion de Estudios y Publicaciones, Quito, Ecuador, 2010. Art. 1.
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Dentro del Derecho Comparado se analizo las legislaciones penales

de Espafia y Nicaragua en relacion con los abusos sexuales.

Objetivos Especificos:

Incorporar normas en el Cdodigo de la Nifiez y Adolescencia, Cédigo
Penal ecuatoriano que tutelen en forma efectiva el respeto a las
garantias y derechos de los menores, nifios, nifias y adolescentes,

frente a los delitos sexuales de que son victimas,

Establecer la necesidad de garantizar los derechos de los menores,
nifos, nifas y adolescentes frente a delitos sexuales de que son
victimas, y cuyos representantes aceptan una transaccion en perjuicio

de estos menores.

Realizar una propuesta juridica de reforma al Cédigo de la Nifiez y
Adolescencia, y Cbédigo Penal ecuatoriano que incorpore normas que
prohiban la transaccién, en el caso de delitos sexuales perpetrados

contra los nifios, nifias y adolescentes.
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7.2. Contrastacion de Hipotesis

Los delitos sexuales son de accién publica, y se prohibe la
transaccion o cualquier medio de dejar en la impunidad a los
responsables de estos delitos perpetrados en contra de nifios, nifias y
adolescentes, pues sus derechos estdn garantizados por la
Constitucion de la Republica, la Convencion de los Derechos
Humanos, la Convencion Internacional de los Derechos del Nifio, y

otros.

A través de del desarrollo de la presente investigacion, luego del
analisis de la legislacion penal, y constitucional se ha demostrado,
gue los abusos sexuales en contra de nifios, nifias y adolescentes,
constituyen delitos tipificados y sancionados por la Ley Penal, son de
accién publica y no admiten ningun recurso que tienda a una
transaccion o acuerdo que deje sin sancién estas conductas, y exima

de responsabilidad a los autores de estos actos.

7.3. Fundamentacion Juridica de la Propuesta.

‘De manera genérica, se considera abuso sexual infantil a toda
conducta en la que un menor es utilizado® como objeto sexual por

parte de otra persona con la que mantiene una relacion de
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desigualdad, ya sea en cuanto a la edad, la madurez o el poder. Se
trata de un problema universal que estad presente, de una u otra
manera, en todas las culturas y sociedades y que constituye un
complejo fendbmeno resultante de una combinacion de factores
individuales, familiares y sociales. [...] Supone una interferencia en el
desarrollo evolutivo del nifio y puede dejar unas secuelas que no

siempre remiten con el paso del tiempo. *

“El abuso sexual constituye una experiencia traumatica y es vivido por
la victima como un atentado contra su integridad fisica y psicologica y,
y no tanto contra su sexo, por lo que constituye una forma mas de
victimizacion en la infancia, con secuelas parcialmente similares a las
generadas en casos de maltrato fisico, abandono emocional, etc. Si la
victima no recibe un tratamiento psicolégico adecuado, el malestar

puede continuar incluso en la edad adulta™*

“En su mayoria, los abusadores son varones (entre un 80 y un 95 %
de los casos) heterosexuales que utilizan la confianza y familiaridad, y
el engafio y la sorpresa, como estrategias mas frecuentes para
someter a la victima. La media de edad de la victima ronda entre los 8

y 12 afios (edades en las que se producen un tercio de todas las

43 , . - R .
LAMEIRAS FERNADEZ, Maria, Aproximacion Psicoldgica, Pag. 68-69.
4.
4 ECHEBURUA, Enrique, Abuso Sexual,
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agresiones sexuales). El nUmero de nifias que sufren abusos es entre

1,5 y 3 veces mayor que el de nifios.”*

“Los nifios con mayor riesgo de ser objeto de abusos son:

Aquellos que presentan una capacidad reducida para resistirse o para
categorizar o identificar correctamente lo que estan sufriendo, como
es el caso de los nifios que todavia no hablan y los que tienen

retrasos del desarrollo y discapacidades fisicas y psiquicas;

Aquellos que forman parte de familias desorganizadas o
reconstituidas, especialmente los que padecen falta de afecto que,
inicialmente, pueden sentirse halagados con las atenciones del
abusador; Aquellos en edad pre pubertad con claras muestras de

desarrollo; Aquellos que son, también, victimas de maltrato. *°

“Segun un calculo de las llamadas «cifras ocultas», entre el 5 y el
10 % de los varones han sido objeto en su infancia de abusos
sexuales y, de ellos, aproximadamente la mitad ha sufrido un Unico

abuso.

Los abusos a menores de edad se dan en todas las clases sociales,
ambientes culturales o razas. También, en todos los ambitos sociales,
aunque la mayor parte ocurre en el interior de los hogares y se

presentan habitualmente en forma de tocamientos por parte del padre,

45 LAMEIRAS FERNADEZ, Maria, Aproximacion Psicoldgica, Pag. 68-69.
46 . . s . ; .
ECHEBURUA, Enrique, Abuso Sexual en la Infancia, Un enfoque clinico, Pag.1, Barcelona, Ariel.
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los hermanos o el abuelo (las victimas suelen ser, en este ambito,
mayoritariamente nifias). Si a estos se afaden personas que
proceden del circulo de amistades del menor y distintos tipos de
conocidos, el total constituye entre el 65 y el 85 % de los agresores.
Los agresores completamente desconocidos constituyen la cuarta
parte de los casos y, normalmente, ejercen actos de exhibicionismo;

sus victimas son chicos y chicas con la misma frecuencia.

El 20-30 % de los abusos sexuales a nifios son cometidos por otros
menores; Es un acto considerado un delito por la legislaciéon
internacional y la mayoria de los paises modernos, aunque no
siempre haya una correspondencia entre el concepto psicolégico y el
juridico del problema y no exista consenso sobre los procesamientos

juridicos de los abusadores™’

‘Los testimonios de las personas que han sido objeto de abusos
sexuales suelen ser ciertos. Respecto de los adultos, el sindrome de
la «memoria falsa» o falsos recuerdos suele ser poco frecuente
debido a que se trata de sucesos que dejan una impronta muy
relevante en la memoria. La APA ( Asociacién Psicolégica
Estadounidense) cuestiona la creencia en el supuesto sindrome de
memoria implantada (no reconocido por el DSM 1V) y declara en su
informe oficial sobre el tema que no se debe considerar que los

recuerdos de abuso sexual infantil que aparecen en la adultez sean

* ECHEBURUA, Enrique, Abuso Sexual en la Infancia, Un enfoque clinico, Pag.1, Barcelona, Ariel.
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falsas memorias implantadas (aun cuando no tengamos pruebas que
nos permitan interpretarlos literalmente como verdades historicas) ya
gue existen pruebas para afirmar que los abusos sexuales padecidos
durante la infancia son tan traumaticos que muchas veces suelen ser

olvidados y en algunos casos emergen en la adultez.”*®

En cuanto a los nifios, solo un 7 % de las denuncias resultan ser
falsas. El porcentaje aumenta considerablemente cuando el nifio esta

viviendo un proceso de divorcio conflictivo entre sus padres.

“La bibliografia especializada utiliza el término abuso sexual abuso
sexual infantil», «abuso sexual en la infancia», «abuso sexual a

menores, abuso sexual a nifios, etc. para referirse a este concepto.

Por su parte, en el lenguaje comun de algunos paises es designado
también con el nombre de «pederastia». Igualmente, también es

posible entender la palabra «pederastia» como sinénima de pedofilia.

Al que comete el abuso se le identifica con el nombre de «abusador»,
abusador de menores, abusador de nifios, agresor sexual infantil, etc.,
clinicamente, la patologia que sufre la mayoria de los abusadores de
menores se conoce con el nombre de pedofilia; un tipo de parafilia

gue consiste en la excitacibn o el placer sexual derivados

4
8 REPORTE de la Asociacion de la Escuela de Psicologia de los Estados Unidos de América del Normte
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principalmente de actividades o fantasias sexuales repetidas o

exclusivas con menores pre plberes (en general, de 8 a 12 afios). *°

“Consecuentemente, la persona que sufre esa parafilia se denomina
pedofilo, con todo, no es frecuente que en los estudios sobre el tema

se utilice ese término como sinbnimo estricto de abusador sexual.

La razon estd, por un lado, en que algunos de los peddfilos no llegan
nunca a abusar de nifios, sino que se quedan en los limites de las
fantasias sexuales; y, por otro, en que algunos abusadores de nifios
lo hacen como reaccién a una frustracion con el ambito adulto, que es
sobre el que realmente tienen sus inclinaciones sexuales, de ahi que
no sean, estrictamente, «peddfilos». En otras ocasiones, lo que se
hace es circunscribir el término «pedéfilo» a un tipo concreto de
abusador, el primario, que se caracteriza por justificar su inclinaciéon y
conducta con criterios racionales. Con todo, hay también especialistas

que no hacen distincién entre ambos conceptos. *°

Etimologicamente, tanto «pedofilia» (paidds: ‘nino’, filia: ‘amistad,
amor’) como «pederastia» (paidos: ‘nifo’, erastos, eros: ‘deseo

sexual’) se basan en el término paidos: ‘nifo’.

‘Los abusadores sexuales de menores son, mayoritariamente,

hombres (aproximadamente, un 87 %, y de mas edad que los

49 L. , .
ECHEBURUA, Enrique, Abuso Sexual en la Infancia, Un enfoque clinico, Pag.1, Barcelona, Ariel
50
MARIA MOLINER, Diccionario de uso del espafiol, Madrid, 2da Edicién.
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agresores de mujeres adultas, respecto de los que desempefian
profesiones mas cualificadas y mantienen trabajos mas estables)
casados y familiares o allegados del menor, por lo que tienen una
relacion previa de confianza con este (solo entre el 15y el 35 % de los
agresores sexuales son completos desconocidos para el menor);
cometen el abuso en la etapa media de su vida (entre los 30 y los
50 afos), aunque la mitad de ellos manifestaron conductas tendentes
al abuso cuando tenian menos de 16 afios (recuérdese que entre un
20 y un 30 % de las agresiones sexuales a menores son cometidas
por otros menores). Las mujeres abusadoras suelen ser mujeres

maduras que cometen el abuso sobre adolescentes.

El abusador sexual es una persona de apariencia, inteligencia y vida
normal. Con todo, suelen presentar rasgos marcados de neuroticismo
e introversion, asi como inmadurez (en forma de infantilismo, por
ejemplo). No obstante, la pedofilia suele aparecer junto con otra
parafilia el exhibicionismo, por ejemplo y estar asociada a otros
trastornos, como el alcoholismo o la personalidad antisocial. No es
infrecuente una relacion entre la pedofilia y la personalidad

obsesiva. >*

Segun un estudio, la mitad de ellos no recibié ningin tipo de
expresion de afecto durante su infancia y adolescencia, presenta

problemas con el consumo de alcohol y no presenta déficit en

> ECHEBURUA, Enrique, Abuso Sexual en la Infancia, Un enfoque clinico, P4g.1, Barcelona, Ariel
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habilidades sociales, aunque si falta de empatia hacia sus victimas,
negando ademas el delito (rasgos no necesariamente acumulables en

cada individuo).

También se ha sefialado que la personalidad del abusador, que
disfrutaria sometiendo a un nifio y causando un sufrimiento, se
encuadra dentro de lo que se denomina «estructura psicologica

perversa».

Las consecuencias del abuso sexual a corto plazo son, en general,
devastadoras para el funcionamiento psicoldgico de la victima, sobre
todo cuando el agresor es un miembro de la misma familia. Las
consecuencias a largo plazo son mas inciertas, si bien hay una cierta
correlacion entre el abuso sexual sufrido en la infancia y la aparicion
de alteraciones emocionales o de comportamientos sexuales in
adaptativos en la vida adulta. No deja de ser significativo que un 25 %
de los nifios abusados sexualmente se conviertan ellos mismos en

abusadores cuando llegan a ser adultos.

Derecho internacional

“También en el a&mbito internacional se han desarrollado instrumentos
gue dentro de la proteccidn general de la nifiez hacen especial

hincapié en el cuidado frente a los abusos sexuales:
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Articulo 19. Todo nifio tiene derecho a las medidas de proteccion que
su condicibn de menor requieren por parte de su familia, de la

sociedad y del estado.

Articulo 11.Derecho a la proteccion contra el abuso sexual. Los
Estados partes adoptaran las medidas que sean necesarias para
evitar que la explotacion, el abuso o el turismo sexual o de cualquier
otro tipo de violencia o malos tratos de los jovenes y promovera la

recuperacion fisica, psicolégica y econdémica de las victimas.

« Convencion sobre los Derechos del Nifio (Naciones Unidas).

Articulo 19 1. Los Estados partes adoptaran todas las medidas
legislativas, administrativas, sociales y educativas apropiadas para
proteger al nifio contra toda forma de perjuicio o abuso fisico o0 mental,
descuido o trato negligente, malos tratos o explotacion, incluido el
abuso sexual, mientras el nifio se encuentre bajo la custodia de los
padres, de un representante legal o de cualquier otra persona que lo

tenga a su cargo.

Articulo 34 Los Estados partes se comprometen a proteger al nifio
contra todas las formas de explotacion y abuso sexuales. Con este fin,
los Estados partes tomaran, en particular, todas las medidas de
caracter nacional, bilateral y multilateral que sean necesarias para

impedir:
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1. La incitaciéon o la coaccion para que un nifio se dedique a cualquier
activida sexual ilegal;

2. La explotacion del nifio en la prostitucién u otras practicas sexuales
ilegales;

3. La explotacion del nifio en espectdculos o materiales

pornogréficos.

Articulo 36: Los Estados partes protegeran al nifio contra todas las
demas formas de explotacion que sean perjudiciales para cualquier

aspecto de su bienestar. >

La Constitucion de la Republica del Ecuador en el art. 44 sefiala: “El
Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria el
desarrollo integral de las nifias, nifios y adolescentes, y aseguraran el
ejercicio pleno de sus derechos; se atendera al principio de su interés
superior y sus derechos prevaleceran sobre los de las demas

personas.

Las nifias, nifios y adolescentes tendran derecho a su desarrollo
integral, entendido como proceso de crecimiento, maduracién y
despliegue de su intelecto y de sus capacidades, potencialidades y
aspiraciones, en un entorno familiar, escolar, social y comunitario de

afectividad y seguridad.

52 ” . s
Convencion Interamericana de los Derechos del nifio.
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Este entorno permitira la satisfaccion de sus necesidades sociales,
afectivo-emocionales y culturales, con el apoyo de politicas

intersectoriales nacionales y locales.”™®

Art. 45.- Las nifias, nifios y adolescentes gozaran de los derechos
comunes del ser humano, ademas de los especificos de su edad. El
Estado reconocera y garantizara la vida, incluido el cuidado y

proteccion desde la concepcion.

Las nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a la integridad fisica y
psiquica; a su identidad, nombre y ciudadania; a la salud integral y
nutricion; a la educacion y cultura, al deporte y recreacion; a la
seguridad social; a tener una familia y disfrutar de la convivencia
familiar y comunitaria; a la participacién social; al respeto de su
libertad y dignidad; a ser consultados en los asuntos que les afecten;
a educarse de manera prioritaria en su idioma y en los contextos
culturales propios de sus pueblos y nacionalidades; y a recibir
informacién acerca de sus progenitores o familiares ausentes, salvo

gue fuera perjudicial para su bienestar.

El Estado garantizar4 su libertad de expresion y asociacion, el

funcionamiento libre de los consejos estudiantiles y demas formas

asociativas.”*

53 CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR, Corporacion de Estudios y Publicaciones, Quito, Ecuador, 2010, Art. 44.
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Art. 46.- El Estado adoptara, entre otras, las siguientes medidas que

aseguren a las nifias, nifios y adolescentes:

1. Atencidn a menores de seis afios, que garantice su nutricion, salud,
educacion y cuidado diario en un marco de proteccién integral de sus

derechos.

2. Proteccion especial contra cualquier tipo de explotacion laboral o
econdmica. Se prohibe el trabajo de menores de quince afios, y se

implementaran politicas de erradicacidon progresiva del trabajo infantil.

El trabajo de las adolescentes y los adolescentes sera excepcional, y
no podra conculcar su derecho a la educacién ni realizarse en
situaciones nocivas o0 peligrosas para su salud o su desarrollo
personal. Se respetara, reconocera y respaldara su trabajo y las
demas actividades siempre que no atenten a su formacion y a su

desarrollo integral.

3. Atencién preferente para la plena integracién social de quienes
tengan discapacidad. El Estado garantizara su incorporacion en el

sistema de educacion regular y en la sociedad.

> CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR, Corporaciéon de Estudios y Publicaciones, Quito, Ecuador, 2010,
Art. 44.
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4. Proteccion y atencion contra todo tipo de violencia, maltrato,
explotacion sexual o de cualquier otra indole, o contra la negligencia

gue provoque tales situaciones.

5. Prevencidon contra el uso de estupefacientes o psicotropicos y el
consumo de bebidas alcohdlicas y otras sustancias nocivas para su
salud y desarrollo.

6. Atencidn prioritaria en caso de desastres, conflictos armados y todo

tipo de emergencias.

7. Proteccion frente a la influencia de programas 0 mensajes,
difundidos a través de cualquier medio, que promuevan la violencia, o
la discriminacion racial o de género. Las politicas publicas de
comunicacioén priorizaran su educacién y el respeto a sus derechos de
imagen, integridad y los demés especificos de su edad. Se
estableceran limitaciones y sanciones para hacer efectivos estos

derechos.

8. Proteccién y asistencia especiales cuando la progenitora o el

progenitor, o ambos, se encuentran privados de su libertad.

9. Proteccion, cuidado y asistencia especial cuando sufran

enfermedades cronicas o degenerativas.
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El Cddigo de La Nifiez y Adolescencia, en lo relacionado con las
medidas de proteccion a los nifios, nifias y adolescentes sefiala: Art.1-

5” senala:

“Art. 1 Finalidad.- Este Codigo dispone sobre la proteccion integral
gue el Estado, la sociedad y la familia deben garantizar a todos los
nifos, nifas y adolescentes que viven en el Ecuador, con el fin de
lograr su desarrollo integral y el disfrute pleno de sus derechos, en un

marco de libertad, dignidad y equidad.

Para este efecto, regula el goce y ejercicio de los derechos, deberes y
responsabilidades de los nifios, niflas y adolescentes y los medios
para hacerlos efectivos, garantizarlos y protegerlos, conforme al
principio del interés superior de la nifiez y adolescencia y a la doctrina

de proteccion integral.”®

“Art. 2.- Sujetos protegidos.- Las normas del presente Cdédigo son
aplicables todo ser humano, desde su concepcién hasta que cumpla
dieciocho afios de edad. Por excepcion, protege a personas que han
cumplido dicha edad, en los casos expresamente contemplados en

este Codigo.”®

“Art. 3.- Supletoriedad.- En lo no previsto expresamente por este
Cddigo se aplicaran las demas normas del ordenamiento juridico

interno, que no contradigan los principios que se reconocen en este

55 CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA, Corporacién de Estudios y Publicaciones, Quito, Ecuador, 2010. Art. 1.
>® |BIDEM, OB. CIT. Art. 2.
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Caddigo y sean mas favorables para la vigencia de los derechos de la

nifiez y adolescencia™’

“Art. 4.- Definicion de nifio, nifia y adolescente.- Nifio o nifia es la
persona que no ha cumplido doce afios de edad. Adolescente es la

persona de ambos sexos entre doce y dieciocho afios de edad.

Art. 5.- Presuncion de edad.- Cuando exista duda sobre la edad de
una persona, se presumira que es nifio o nifia antes que adolescente;

y que es adolescente, antes que mayor de dieciocho afios.”®

“Art. 218.- Autoridad competente y entidades autorizadas.- Son
competentes para disponer las medidas de proteccion de que trata
este titulo, los Jueces de la Nifiez y Adolescencia, las Juntas
Cantonales de Proteccion de Derechos y las entidades de atencién en
los casos contemplados en este Cédigo. Las medidas judiciales
de proteccion sélo pueden ser ordenadas pon los Jueces de la Nifiez

y Adolescencia.

Las medidas administrativas pueden ser dispuestas indistintamente,
por los Jueces de la Nifiez y Adolescencia y las Juntas Cantonales de
Proteccion de Derechos, segun quien haya prevenido en el

conocimiento de los hechos que las justifican.

>” IBIDEM, ob. Cit. Art. 3.
>8 CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA, Corporacién de Estudios y Publicaciones, Quito, Ecuador, 2010. Art. 4,5..
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Las entidades de atencibn soOlo podran ordenar medidas
administrativas de proteccion, en los casos expresamente previstos

en el presente Cadigo.

De las medidas dispuestas por las Juntas Cantonales de Proteccion
de Derechos y las entidades de atencion puede recurrirse ante los
Jueces de la Nifiez y Adolescencia, contra cuya resolucion en esta

materia no cabra recurso alguno.”®

59 -
CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA, Corporacion de Estudios y Publicaciones, Quito, Ecuador, 2010. Art. 218.
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CONCLUSIONES.

Abuso sexual es una conducta ilicita que atenta contra los derechos
fundamentales de las personas, niflos, nifas y adolescentes,
constituye una forma de violencia contra la integridad psicolégica del
menor.

Al abuso sexual se lo considera como contacto sexual no consentido,
ejecutado sin violencia, ni intimidacion, casi siempre se aprovecha de
un nifio dormido, actda por medio de palmadas por sorpresa, se
llamara abuso asi el menor concienta.

Abuso Sexual Infantil es toda conducta en la que un menor es
utilizado como objeto sexual por parte de una persona mayor de
edad, pariente, profesor, jefe de un trabajo.

Agresion sexual con violencia e intimidacion, violacion vaginal, anal,
bucal, introduccion del pene o cualquier otro objeto lapiz, etc.

Los abusos sexuales generan en el nifio, nifia o adolescente,
secuelas de caracter fisico y psicolégico como: pérdida del apetito,
pesadillas, miedo a la oscuridad, agresividad.

El abuso sexual en menores de edad genera cambios y retrocesos en
la personalidad como: cambio de comportamiento, dibuja escenas
qgue reproducen el abuso, se vuelve agresivo, presenta ropa rota,
sangre, infecciones vaginales.

El abuso sexual se da todas las clases sociales, no como se piensa
que este se da solo en la clase denominada baja, se produce en

clases altas de ricos, pobres, blancos, negros, indios, montubios.
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Los abusos sexuales en contra de menores de edad, en la mayoria de
los casos no se denuncian a las autoridades o jueces penales, el
menor calla, por miedo al castigo de sus padres, por vergienza, los
padres por tratarse de miembros de la familia, por temor a la
sociedad, porque recibe beneficios econdmicos del autor.

Quienes incurren en los delitos de abusos sexuales, son: familiares de
la victima: tios, primos, amigos de confianza de la casa donde se
cometié el ilicito, maestros, docentes, jefes, en ocasiones
delincuentes sexuales.

Acoso sexual consiste en solicitar favores de naturaleza sexual, se
genera en forma general cuando hay una relacion laboral trabajador-
patrono, relacion docente-alumno, relacién empleado-jefe.

El abuso sexual tiene varias etapas o fases para su realizacion:
seduccioén, manipulacién de la confianza, interaccion sexual abusiva,

imposicion de silencio en el menor.
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9.

RECOMENDACIONES.

Que la Asamblea Nacional proceda a la reforma del Cdédigo
Penal Ecuatoriano, asi como del Coédigo de Procedimiento
Penal, estableciendo la prohibicion de transaccion cuando hay

responsables de abuso sexual contra menores de edad.
Que se proceda a la reforma del Cdédigo de la Nifiez vy

Adolescencia, incorporando disposiciones que protejan a los
menores de los abusos sexuales, que generan secuelas negativas

en la personalidad del menor abusado.

Que los padres de familia y quienes tienen a su cargo el cuidado y la
proteccion de los menores, deben asumir el control de los menores
de edad que se encuentran a su cargo, ante posibles abusos

sexuales de sus parientes 0 amigos de la casa.

Que, los abusos sexuales generalmente se dan a lo interior de los
hogares, parientes, amigos, relacionados que en forma disimulada se
ganan la confianza de los padres y de los menores hasta alcanzar

sus fines, por lo que se debe poner atencién a estas actitudes.

Que los actos de abuso sexual en contra de los menores de edad,
deben ser denunciados ante los jueces competentes. en forma
inmediata al suceso, a fin de evitar su impunidad, y que se sancionen

estos actos delictivos.

Que los menores victimas de abuso sexual, por lo general, no
cuentan a sus padres sobre la agresion, por miedo, por vergiienza o

por otras causas, pero que quedan evidencias que deben ser
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detectadas como son falta de apetito, renuencia a ir a la escuela,

agresividad inmotivada, sangre, ropa rota, etc.

e Que el perddon de la victima del abuso sexual, o de sus
progenitores, no exime de responsabilidad a los autores del
hecho, por lo que la transaccion en esta materia no procede.

e Que los abusos sexuales en contra de los menores se
desarrollan a través de fases como son la seduccion,
manipulacion de la confianza, regalos, interaccion sexual.
abusiva, por lo que los padres deben tener presente estas

actitudes que pueden culminar en el abuso sexual.
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9.1. Propuesta de Reforma Legal.

ASAMBLEA NACIONAL.

CONSIDERANDO.

QUE, la Funcion Legislativa, tiene como finalidad primordial, adecuar

el marco legal ecuatoriano a los requerimientos de la sociedad actual.

QUE, el incremento creciente de las conductas delictivas de abusos
sexuales contra nifios, nifias y adolescentes, constituye un problema
social y humano que requiere ser abordado mediante soluciones de

orden legal.

QUE, es necesario impedir la impunidad de estas conductas delictivas
de abuso sexual, mediante la tipificacion y penalizacion del Abuso

Sexual contra nifias, nifios y adolescentes como delito autbnomo.

En uso de las atribuciones que le confiere la Constitucion de la

Republica del Ecuador en el Art. 120, numeral 6, expide la siguiente:

LEY REFORMATORIA AL CODIGO PENAL ECUATORIANO-

Art. 1.- Luego del Art. 516 del Codigo Penal ecuatoriano, agréguese
un articulo que diga” Abuso Sexual infantil: EI abuso sexual infantil
consiste en una conducta ilicita en la que el menor es utilizado como
objeto sexual por parte de una persona de mayor edad del menor,

pariente, amigo, docente.
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El delito de abuso sexual sera reprimido con prision de dos a cinco
afios, cuando el menor tenga entre 12 y 18 afios; la pena sera con
prision de tres a cinco aflos cuando el abusado sea menor de 12

afnos.-

La presente Ley reformatoria al Cddigo Penal ecuatoriano, entrara en

vigencia a partir de su publicacion en el Registro Oficial.

Dado en la ciudad de Quito, Distrito Metropolitano, a los dias del mes

de del afio 2014.

El Presidente. El Secretario.
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11. ANEXOS

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA.
MODALIDAD DE ESTUDIOS A DISTANCIA
CARRERA DE DERECHO.

Con la finalidad de sustentar mi trabajo de investigacion sobre el tema
intitulado “LOS DERECHOS DE LOS NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
SON IRRENUNCIABLES, POR LO QUE NO ES ADMISIBLE LA
TRANSACCION POR PARTE DE LOS PADRES, CURADORES O
TUTORES DE LOS MENORES, DE QUIENES TENGA LA PATRIA
POTESTAD, TRATANDOSE DE DELITOS SEXUALES DE QUE HAYAN
SIDO VICTIMAS LOS MENORES, POR LO QUE EL CODIGO PENAL
ECUATORIANO, DEBE CONTENER SANCIONES PARA QUIENES
INCURRAN EN ESTAS CONDUCTAS”, para lo cual solicito muy
comedidamente su colaboracién contestando la presente ENCUENSTA, que
me permitira completar el trabajo de campo de la misma.

Primera Pregunta.

¢ Considera usted que las conductas de abuso sexual en contra de nifios,
nifias y adolescentes, sean estas atentado al pudor, acoso sexual, violacion,
atentan contra los derechos consagrados en la Constitucion y en los

Convenios Internacionales de proteccion a los nifios, nifias y adolescentes?
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Segunda Pregunta.

¢, Considera usted que el abuso sexual en contra de los menores de edad,
generalmente se desarrolla en el ambito familiar: por parte de parientes

cercanos, de amigos de confianza de la familia?

Tercera Pregunta.

Qué secuelas principales considera usted, se generan en los menores que

han sufrido o han sido victimas de abusos sexuales:

Pesadillas ()
Agresividad ()

Resistencia air a laescuela ()

Cuarta Pregunta.

Considera usted que en forma general los abusos sexuales en contra de
nifos, nifas y adolescentes, no se denuncian principalmente por las

siguientes razones:

Por verglienza ()
Por miedo ()

Por beneficios econémicos ()
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Quinta Pregunta.

Considera usted que en materia penal, cabe intentar la transaccion por
parte de los padres del menor abusado con el autor o responsable del

cometimiento del abuso sexual?
SI() No ()

Sexta Pregunta.

¢Considera usted que se deberia reformar el Codigo de la Nifiez y
Adolescencia, y el Codigo de Procedimiento Penal en actual vigencia,
incorporando disposiciones que prohiban la transaccion en delitos de abusos

sexual contra nifios, niflas y adolescentes?

Si( ) NO( )
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA.
MODALIDAD DE ESTUDIOS A DISTANCIA
CARRERA DE DERECHO.

Con la finalidad de sustentar mi trabajo de investigacion sobre el tema
intitulado “LOS DERECHOS DE LOS NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
SON IRRENUNCIABLES, POR LO QUE NO ES ADMISIBLE LA
TRANSACCION POR PARTE DE LOS PADRES, CURADORES O
TUTORES DE LOS MENORES, DE QUIENES TENGA LA PATRIA
POTESTAD, TRATANDOSE DE DELITOS SEXUALES DE QUE HAYAN
SIDO VICTIMAS LOS MENORES, POR LO QUE EL CODIGO PENAL
ECUATORIANO, DEBE CONTENER SANCIONES PARA QUIENES
INCURRAN EN ESTAS CONDUCTAS”, para lo cual solicito muy
comedidamente su colaboracién contestando la presente ENTREVISTA, que
me permitira completar el trabajo de campo de la misma.

Primera Pregunta.

Considera usted que el perdon de la victima o de quien lo representa,
permite la transaccidbn y exime de responsabilidad al imputado del

cometimiento de abuso sexual en contra de un menor de edad?
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Segunda Pregunta.

Considera usted que es verdad que en forma general los abusos sexuales
en contra de nifios, niflas y adolescentes, no se denuncian por vergiienza,

por miedo, por recibir beneficios econdmicos?

Tercera Pregunta:

Considera usted que las conductas de abuso sexual en contra de nifios,
nifias y adolescentes, sean estas atentado al pudor, acoso sexual, violacion,
atentan contra los derechos consagrados en la Constitucion y en los

Convenios Internacionales de proteccion a los nifios, nifias y adolescentes?
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