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a. TITULO

El entorno familiar en el desarrollo psiquico de las nifias y nifios de 3 y 4 afios de
edad en la Escuela de Educacién Basica Ramon Burneo del Barrio Zalapa Bajo,
Parroquia el Valle, Canton Loja. Periodo 2014-2015



b. RESUMEN

El presente trabajo de investigacion se refiere al estudio del entorno familiar en el
desarrollo psiquico de las nifias y nifios de 3 y 4 afios de edad en la escuela de
educacion basica Ramon Burneo del barrio Zalapa Bajo, parroquia el Valle, canton
Loja. Periodo 2014-2015. El objetivo general que ayud6 a su desarrollo fue:
Contribuir al desarrollo psiquico de las nifias y nifios de 3 y 4 afios de edad, que
asisten a la escuela de educacion basica Ramon Burneo, a través del estudio del
entorno familiar. La metodologia que he utilizado en todo el proceso de
investigacion fue: el método cientifico, analitico sintético, hermenéutico, vy
estadistico. La técnica que se utilizé fue la observacion y el instrumento que se
aplico fue el Test Infantil de la Escala Métrica de la Inteligencia, mediante el cual se
pudo evaluar el nivel de desarrollo psiquico de las nifias y nifios participantes, la
poblacién investigada fue de 17 participantes en un total de 8 nifias y 9 nifios que
corresponden a la edad de 3 y 4 afios, dando a conocer que, durante el transcurso de
la investigacion se retird un alumno. Los resultados alcanzados mediante la
aplicacion del test infantil de la Escala Métrica de la Inteligencia para comprobar el
nivel de desarrollo psiquico de los nifios y nifias se puedo evidenciar que un 62% de
la poblacion obtuvieron un diagnostico equivalente a muy bueno, un 28% de la
poblacién obtuvieron un diagndstico equivalente a bueno y un 10% de la poblacién
obtuvieron un diagnostico equivalente bajo. Se concluye que dentro del entorno
familiar no existe una relacion amorosa entre padres e hijos, y no hay comunicacion
ni atencion al nifio para que asi él se sienta seguro y pueda desenvolverse
adecuadamente en el aula, adquiriendo un desarrollo psiquico a través de un proceso
de ensefianza- aprendizaje que imparte la docente. Asi mismo se recomienda que
tanto padres de familia como maestros atiendan adecuadamente a los nifios, que
exista un ambiente agradable dentro del hogar y en el aula, se les brinde carifio,
afecto y confianza que necesita el nifio para mejorar su desarrollo psiquico.



SUMMARY

This research refers to the study of family environment on the psychological
development of children 3 and 4 years old at the school of basic education Ramon
Burneo of Barrio Zalapa Bajo parish Valley, canton Loja. 2014-2015. The general
objective that helped to its study: Contribute to the psychological development of
children 3 and 4 years old, attending the school of basic education Ramoén Burneo,
through the study of the family environment. The methodology | have used throughout
the research process is the scientific method, synthetic analytical method, hermeneutical
method and statistical method. The technique used was the observation and the
instrument that was used was the Test of Infant Intelligence Scale metrics by which it
was possible to evaluate the level of mental development of children participants, the
population was 17 participants in a total of 8 girls and 9 boys which correspond to the
age of 3 and 4 years, giving to know that, during the course of the investigation, a
student withdrew. The results achieved by applying the test of Infant Intelligence Scale
metrics to check the level of mental development of children and girls can show that
62% of the population obtained an equivalent Very Good diagnosis, 28% of the
population obtained an equivalent diagnostic well and 10% of the population obtained
an equivalent diagnostic low . Concludes that within the family there is a relationship
between parents and children, and no communication or child care so that he feels safe
and can deal appropriately with classes and acquires a psychic development through a
process of teaching-learning courses offered by the faculty. It is recommended that both
parents and teachers serve adequately to the childrens; that exists a friendly atmosphere
in the home and in school, likewise they were given love, affection and trust to acquire
adequate development into classes and home for that this form they will acting into
society.



c. INTRODUCCION

La familia constituye una entidad que esta presentes e intimamente entrelazados el
interés social y el interés personal puesto que, siendo la celula elemental de la
sociedad que contribuye a su desarrollo y cumple importantes funciones en la

formacion de las nuevas generaciones.

Es importante mencionar la pertinencia del desarrollo psiquico caracterizado por
diversas funciones psicoldgicas como: la inteligencia, la memoria, la atencion porque

son vitales en el desarrollo del nifio.

Ademas se llevd a cabo una observacion en donde se detectd que ciertos nifios tiene
algunas dificultades dentro del proceso de ensefianza- aprendizaje, lo que incide que
dentro del entorno familiar existen problemas que estén afectando el desarrollo
psiquico de la nifia o nifio, por lo que acarrea aburrimiento y cansancio en el aula. Es
por eso que me he propuesto llevar a cabo mi trabajo de investigacion que se refiere
al estudio del entorno familiar en el desarrollo psiquico de las nifias y nifios de 3y 4
afios de edad en la Escuela de Educacion Basica Ramon Burneo del Barrio Zalapa
Bajo, Parroquia el Valle, Cantdn Loja. Periodo 2014-2015,

En el presente trabajo de investigacién se ha planteado los siguientes objetivos
especificos: Contextualizar los referentes tedricos, las tematicas, entorno familiar y
desarrollo psiquico, Diagnosticar el nivel de desarrollo psiquico de las nifias y nifios
a través del test de la Escala Métrica de la Inteligencia en las nifias y nifios de la
Institucion, Elaborar una guia de escuela para padres que permita coadyuvar al
desarrollo psiquico de las nifias y nifios, Desarrollar un taller didactico para
socializar la guia de escuela para padres que permita coadyuvar al desarrollo
psiquico de las nifias y nifios, Validar los resultados del pre test y post test en la
Escala Métrica de la Inteligencia realizado a las nifias y nifios de la Escuela de
Educacion Basica Ramon Burneo del Barrio Zalapa Bajo del Cantdn Loja.

El trabajo de investigacion esta estructurado en base a dos variables: el Entorno

Familiar y el Desarrollo Psiquico.



La primera variable esta conformada por los siguientes subtemas: El entorno
familiar, El entorno familiar y el rendimiento escolar, Concepto de la familia, La
familia como institucion social, Valores familiares Funciones de la familia,
Clasificacion de las familias, Ciclo vital familiar, El ejemplo de los padres en la
educacion de los nifios, Crisis del ciclo vital, Factores Adaptativos, Algunas

orientaciones a la familia, Comunicacion afectiva y efectiva entre padres e hijos;

La segunda variable consta de: Concepto de desarrollo, Psicologia del desarrollo
infantil, Perfil psicoldgico del nifio de 4 afios de edad, Desarrollo psicologico de los
nifilos paso a paso, concepto de estadio, el preescolar, Factores de riesgo, Crisis

familiares.

La metodologia utilizada para este trabajo investigativo consta de los siguientes
métodos: el método cientifico que estuvo presente durante todo el proceso de la
investigacion; el método analitico sintético, sirvié para hacer un desglose de las
principales variables del problema, método hermenéutico permitié insertar cada uno
de los elementos del texto, explicando las relaciones existentes entre un hecho y el
contexto de la temética en estudio, el mismo estuvo presente en la discusion de
resultados; el método estadistico que fue empleado al momento de la tabulacion de

los datos obtenidos.

El instrumento que sirvid para recoger la informacién de campo necesaria fue el test
Infantil de la escala métrica de la inteligencia que consiste en una prueba de uso
individual que se la aplicd a las nifias y nifios de la escuela de educacién basica

Ramon Burneo.

La poblacion investigada fue de 17 participantes en un total de 8 nifias y 9 nifios que
acuden a la escuela de educacion basica Ramén Burneo, dando a conocer que

durante el transcurso de la investigacion se retir6 un alumno.

Se realiz6 un taller didactico, dirigido a padres y docentes, para conocer los

beneficios del entorno familiar y como este incide en el desarrollo psiquico del nifio.



Los resultados que obtuve luego de aplicar el test de inteligencia es un 62% de la
poblacion que obtuvieron un equivalente diagnéstico Muy Bueno, un 28% de la
poblacion obtuvieron un equivalente diagnoéstico Bueno y un 10% de la poblacion
obtuvieron un equivalente diagnostico Bajo, lo que quiere decir que la relacién que
existe dentro del entorno familiar esté afectando en el desarrollo psiquico del nifio, lo
que estd provocando rendimientos bajos, cansancio y aburrimiento en el aula, lo cual

provoca que el nifio no llegue a desenvolverse adecuadamente en la sociedad.

Se concluye que dentro del entorno familiar no existe una relacién amorosa entre
padres e hijos, y no hay comunicacion ni atencion al nifio para que asi €l se sienta
seguro y pueda desenvolverse adecuadamente en el aula, adquiriendo un desarrollo

psiquico a través de un proceso de ensefianza- aprendizaje que imparte la docente.

Asi mismo se recomienda que tanto padres de familia como maestros atiendan
adecuadamente a los nifios, que exista un ambiente agradable dentro del hogar y en
el aula, asi mismo se les brinde carifio, afecto y confianza que necesita el nifio para

su desarrollo psiquico.

La estructura de la presente investigacion se constituyé de la siguiente manera:
Titulo, Resumen (castellano e inglés), Introduccion, Revision de la literatura,

Materiales y métodos, Resultados, Conclusiones y Recomendaciones.



d. REVISION DE LITERATURA

EL ENTORNO FAMILIAR

El entorno familiar

Los nifios que viven en un ambiente que estimula la inteligencia muestran mejores
habilidades verbales, mateméaticas y de razonamiento. Y este entorno no se
circunscribe al ambito escolar: los estudios sefialan que cuanto mayor es el nivel
educativo y ocupacional de los progenitores, también mayor es el rendimiento de sus

hijos.

Los progenitores juegan un papel fundamental en la creacién de un entorno
intelectual estimulante para sus descendientes. “El desarrollo cognitivo de nifios y
adolescentes no depende solo del ambito escolar. Uno de los factores mas
importantes es el nivel educativo y ocupacional de ambos padres”. (Rodriguez,
2015)

Se considera el entorno familiar como una institucion basica, y constituye un entorno
eminentemente existencial, donde suelen ocurrir un gran nimero de experiencias que
inducen vivencias intimas y esenciales derivadas de la convivencia cotidiana con la

familia.

El entorno familiar y el rendimiento escolar

Los padres son piezas fundamentales para que sus hijos alcancen wun
aprovechamiento deseable en las aulas. Los conflictos familiares, el trabajo y la falta
de motivacion y preparacion que existe entre los padres, impide obtener resultados

satisfactorios en los estudiantes.

El hogar, es sin duda la primera escuela del ser humano donde adquiere sus primeras

nociones de la vida, se inculcan los valores y preparan un camino para que el nifio se



enfrente con los retos escolares de su infancia y de su vida entera. Pero existen
diferencias bien marcadas en la condicion de vida de las familias con un nivel
socioecondmico mejor establecido. Estas condiciones de vida, se ve reflejada en la
relacion de los padres hacia los hijos y éstos a su vez, la reflejan en su rendimiento
académico. Cuando los padres se ocupan mas en la basqueda de recursos econdmicos
0 quehaceres de la casa y abandonan un tiempo para platicar y ayudar a sus hijos en

las cuestiones escolares.

La escasa conciliacion existente hoy dia entre la vida laboral y familiar lleva a que
muchos nifios pasen el resto del dia viendo la television, jugando con sus amigos o
haciendo sus tareas sin la supervision de un adulto. Las acciones y actitudes de los
padres tienden a revelarse en la conducta y aprovechamiento de sus hijos en la
escuela. Si bien el rendimiento escolar de los nifios depende de muchos factores
como la relacion con sus compafieros, la preparacion de sus profesores para
ensefiarles adecuadamente, el ambiente familiar juega un papel de suma importancia

en este sentido.

Al conocer los factores familiares que rodean al nifio, es posible tener los elementos
suficientes para orientar a los padres adecuadamente y asi facilitar el desempefio de
sus hijos en la escuela y abrirle las puertas para alcanzar las metas que se tracen en la
vida. El hogar es una institucion natural que requiere de la direccién de los padres
para orientar a sus hijos, y éstos a su vez, requieren de un orientador profesional que

los apoye en la direccion familiar. (Jiménez Villacis, 2008)

La familia debe ser el pilar fundamental en la educacion del nifio, ya que es desde el
hogar en donde va adquiriendo valores, actitudes, y confianza en si mismo para

actuar frente a la sociedad, y frente a las adversidades que se le presenten.

Concepto de la familia

La familia constituye una entidad que estan presentes e intimamente entrelazados el
interés social y el interés personal puesto que, en tanto célula elemental de la

sociedad contribuye a su desarrollo y cumple importantes funciones en la formacion
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de las nuevas generaciones y, en cuanto centro de relaciones de la vida en comun
de mujer y hombre, entre estos y sus hijos y de todos con sus parientes, satisfacen

intereses humanos afectivos y sociales de la persona.

También cambia el concepto de familia, si lo enfocamos en cuanto a su extension; asi
tenemos “la familia nuclear que solo estd formada por padres e hijos que habitan bajo
el mismo techo; familia extensa, si estdn incluidos los abuelos, tios, etc.; familia
ampliada, si se incluyen individuos que no tienen lazos consanguineos”. (Martinez
Gomez, 2003)

La familia es un nucleo compuesto por personas unidas por parentesco o relaciones
de afecto, y cada sociedad va a tener un tipo de organizacion familiar pero algo muy
importante es que, en la familia, las personas que conforman ese grupo van a tener

relaciones de parentesco y afectivas.

La familia como institucién social

Como institucion la familia es una serie de abstracciones de la conducta, un sistema
de normas que tienen el caracter de reglas de comportamiento para sus miembros
(Fernandez Cérdoba, 2001)

La familia como institucién social esta unido por relaciones de parentesco, tanto por
via sanguinea como por relaciones afectivas. Estos grupos familiares reproducen

formas, valores sociales y culturales que estan instalados en una sociedad.

Valores Familiares

Los valores familiares son los principios que permiten orientar la manera de
comportarse entre las relaciones personales que llevan dentro de la afinidad de
sentimientos, afectos e intereses que se basan en el respeto mutuo que pueden tener

las personas y es la certeza fundamental que los puede ayudar a conceder, apreciar y


http://conceptodefinicion.de/valores/
http://definicion.de/sentimiento/
http://conceptodefinicion.de/respeto/

decidir cosas en lugares de otros comportamientos o fuentes de satisfaccion y
plenitud. La familia es la comunidad donde el periodo de vida de una persona desde
que nace hasta la pubertad se van ensefiando los valores y el adecuado uso de la
utilidad, donde las relaciones de las personas y la estabilidad familiar son los
fundamentos de la libertad, de la seguridad y de la union en el seno de la sociedad,
por eso que la familia se inicia a la vida social. Lo primero que se ensefia en la
familia son los valores familiares que seran los elementos basicos para la vida en la

sociedad y a lo largo de la vida de cada una de las personas.

Estos valores contribuyen la satisfaccion de las necesidades humanas respetando
cada una de sus ideas, suefios y aspiraciones con una importancia independiente de
las circunstancias que son importante por lo que son, lo que significa, lo que
representan y estan estrechamente relacionados con las actividades y con las
conductas que se traducen en pensamientos, conceptos o ideas, pero lo que mas

refleja a los valores son los comportamientos o lo que hace la persona.

La relacion familiar es la base fundamental para vivir en comunidad y asi
relacionarse con las demas personas que permite regular la conducta para el bienestar

colectivo y poder tener una convivencia armoniosa. (Garcia, 2015)

Desde el hogar siempre se tiene que poner en practica lo que son los valores, ya que
el nifio segin como va desarrollandose va adquiriendo las ensefianzas que recibe

dentro del entorno familiar para su desarrollo personal.

Funciones de la familia

Satisfacer las necesidades afectivas de sus miembros:

La idea de ver a la familia como proveedora de afecto solo para los nifios, es
totalmente errdnea, pues, es evidente que ellos son una fuente inagotable de afecto.
No obstante la familia debe satisfacer estas necesidades afectivas de los nifios dada la
importancia que esto tiene y el dafio que produce la carencia de afecto en el

desarrollo de la personalidad del infante.
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Satisfacer las necesidades fisicas:

Si bien las necesidades afectivas son de gran importancia, no podemos ignorar que
cuando las necesidades fisicas no estan satisfechas el funcionamiento familiar se
altera. De eso depende inclusive la supervivencia de la familia en particular y de la

especie en general.

La familia garantiza alimentacion, abrigo, higiene, seguridad, descanso, cuidados,
recreacion, apoyo, si la familia no es capaz de satisfacer lo anterior, es muy dificil

que pueda funcionar adecuadamente.

Establecer patrones positivos de relaciones interpersonales:

La manera de relacionarse con los deméas obedece a un patron que se adquiere muy
temprano en la vida. Si ademéas tenemos en cuenta que la imitacion, con sus aspectos
afectivos y cognoscitivos, es una de las vias de adquisicion de estos patrones,

podemos decir de la importancia que tiene el cumplimiento de esta funcién.

Permitir el desarrollo de la identidad individual de cada uno de los miembros:

El nifio logra los elementos de su identidad individual, o sea, gana conciencia de su
esquema corporal, de su nombre y sexo alrededor de dos y medio afios. De ahi en
adelante, esta identidad individual va a ir desarrollandose hasta que en la
adolescencia ya el nifio toma conciencia de individuo como tal y, ademas toma

conciencia de su conciencia que es la maximo expresion de identidad.

Favorecer la adquisicion de un patron psicosexual adecuado:

No basta que un individuo sepa que existe como ser individual y que se diferencia de
los otros seres. Es conveniente y necesario que asuma su rol masculino o el femenino
identificandose con losa de su propio sexo y diferencidndose con los del otro sexo.
Esa identidad sexual debe ser favorecida por la familia asumiendo la actitud de

aceptacion ante las manifestaciones que identifiquen al nifio con su rol, sin castigar.
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Promover el proceso de socializacion:

La socializacion es un fendmeno que se va produciendo gradualmente durante el
desarrollo. La familia es un microsistema social que esta inmerso en el gran sistema

que es la sociedad.

Se pone de manifiesto que, a través de la familia, el nifio va a entrar en contacto con
los demas grupos sociales, y que su funcion, en este caso, es hacer que poco a poco él
vaya entrando en contacto con los demas grupos sociales, circulo infantil, escuela,
vecinos, etc., de manera que vaya adquiriendo su independencia de su familia y su

inmersion en la sociedad, sin perder su base de seguridad.

Estimular el aprendizaje y la creatividad de sus miembros:

El ser humano tiene la necesidad innata de aprender, pero esta puede ser
desestimulada o incrementada por la familia. Tanto nifios como adultos necesitan de
una fuerte motivacién para aprender, y cuando ésta falta el aprendizaje se hace lento
y dificil. Aqui, ya no son las condiciones materiales las que priman, sino las

afectivas.

Hay que permitir que el nifio investigue lo que quiere conocer y, cuando obtenga
algin logro de esa investigacion hay que reconocerlo, si queremos que sienta

necesidad de aprender cada dia mas.

“El aprendizaje y la creatividad son dos atributos que deben ser estimulados por la
familia porque de éstos depende el desarrollo pleno de la personalidad”. (Suarez
Higuera, 2000)

El adulto puede partir de lo que el nifio ha resuelto y ayudarle desde ese punto de
partida a avanzar y mejorar y ser estimulado mediante recursos o medios que se

encuentren a su alrededor, eso le ayudara mucho para su desarrollo personal.
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Clasificacion de las familias

Las familias pueden ser clasificadas de diversas maneras:

Familia nuclear, formada por la madre, el padre y su descendencia.

Familia extensa, formada por parientes cuyas relaciones no son unicamente entre
padres e hijos. Una familia extensa puede incluir abuelos, tios, primos y otros

parientes consanguineos o afines.

Familia monoparental, en la que el hijo o hijos vive(n) solo con uno de los padres.

Familia homoparental, en la que el hijo o hijos vive(n) con una pareja homosexual.
Rodrigo, M.J y Palacios. Familia y desarrollo humano.

Familias multiproblematicas: “las familias problematicas se las definen como:
familias que presentan en un momento dado multiples cuentos estresantes asi como:
todas las tensiones asociadas a su estilo de interaccion”. (Suarez Higuera, Familia y
Valores, 2001)

En las familias multiproblematicas se suelen presentan problemas cotidianos pero a
través de lo que es el dialogo se puede llegar a solucionar de manera significativa la
estabilidad familiar, y que estos no afecten al nifio. Estos problemas pueden ser

originados por la falta de recursos econémicos, discusiones, malentendidos, etc.

Familia funcional: “La principal caracteristica de una familia funcional es que
promueve un desarrollo favorable para todos sus miembros, teniendo jerarquias
claras, limites claros, roles claros y definidos, comunicacion abierta y explicita y

capacidad de adaptacion al cambio”.

La familia funcional tiene la capacidad de manejar la proximidad y la distancia entre
sus miembros, logrando el contacto afectivo y calido entre todos; al mismo tiempo

siendo capaces de permitir que cada uno tenga sus propios espacios, sus actividades
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personales y su vida social independiente”. (Pascual, 2010).

Asi mismo la familia funcional proporciona a sus miembros una sensacion de
pertenencia y aceptacion que contribuye a desarrollar la identidad personal y la
autonomia de las personas que lo conforman. Sus vinculos emocionales son
generalmente estables y solidos, sobre todo en el caso de necesitarse para enfrentar

una dificultad o amenaza.

Una familia puede ser funcional cuando:

La comunicacion es clara y directa, la gente puede decir lo que siente y piensa, la

expresion de las emociones es la norma.

Da suficiente respaldo fisico y emocional en las primeras etapas de desarrollo.

Suficiente independencia para fomentar la identidad y la relacion positiva con el
medio ambiente.

Es capaz de transformarse, adaptarse a los cambios y los diferentes ciclos en la vida.
(Alvarez, 2014).

Ciclo vital familiar

Se conoce como ciclo vital al desarrollo de la familia tomada en su conjunto, a los
diferentes "momentos” por los cuales van atravesando todos los miembros de la
familia, quienes van a ir compartiendo una historia comun. El desarrollo y evolucion
de la unidad familiar a lo largo del ciclo vital familiar estan intimamente ligados a las
fases de evolucion y desarrollo de sus miembros. A medida que crecen los miembros

de la familia, crece también ésta en su conjunto.

Hay familias que no se acomodan a las diferentes exigencias del desarrollo de sus
miembros, y ello puede causar dificultades. “Precisamente, uno de los aspectos
importantes en el tema de la educacion es como se resuelven las adaptaciones a

nuevos momentos del ciclo vital. (Perpifian Guerras, 2009)
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Hay quien dice incluso que el matrimonio no es meramente la union de dos personas,
sino la conjuncioén de dos familias que ejercen su influencia creando una compleja
red. Cada miembro de la pareja aporta en la formacién de la nueva familia todo
aquello que ha aprendido, vivido y experimentado en su familia de origen. En este
modelo de desarrollo se distinguen cuatro etapas organizadas en torno al crecimiento

de los hijos. La formacion de la pareja:

El noviazgo ademas de encuentro es un periodo de intensas negociaciones y

adaptaciones entre los novios que proyectan convivir.

Los miembros de la pareja aportan cada uno los usos y costumbres de su propia
familia de origen, cada cual querra que el otro asuma las formas que le son
familiares. Cada cényuge tendra areas en las que sera flexible y areas en las que no

cederd, confirmard en algunas circunstancias a su pareja y lo rechazara en otras.

La familia con hijos pequefios:

Con el nacimiento del primer hijo, se crean al instante nuevos subgrupos dentro de la
familia, con funciones distintas: pareja, padres, padre-hijo, madre-hijo. Deben
aparecer nuevas funciones para la crianza del hijo, con la elaboracion de nuevas
reglas. El funcionamiento de la pareja debe modificarse para enfrentar los

requerimientos de la paternidad.

La familia con hijos en edad escolar o adolescentes:

Aqui se produce un cambio tajante en todo el sistema familiar, en el momento en que
los hijos empiezan a ir a la escuela. La familia comienza a relacionarse con un nuevo
grupo social, muy organizado, muy influyente y con una gran importancia social.

La familia con hijos adultos:

Los hijos, ahora adultos jovenes, han creado sus propios compromisos e intereses

fuera del hogar: amigos, una carrera, un trabajo, y en muchos casos, una pareja
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con la que compartir su vida. (Martinez de Soria, 2005) .La nueva organizacion es
ahora una relacion entre adultos, quienes han de ir renegociando explicita o

implicitamente el modo como desean de relacionarse y convivir.

El ejemplo de los padres en la educacion de los nifios

La educacion de los hijos es algo que no podemos desatender. Una vez que hemos
decidido traer a alguien a este mundo, es nuestra responsabilidad educarlo de la
mejor forma, pues la calidad de vida de esta persona dependera de como

desarrollamos nuestra funcion como progenitores en los primeros afios de vida.

Los nifios son como esponjas que aprenden de todo lo que observan y escuchan, son
como antenas receptivas preparadas para aprender en todo momento. Como padres
tenemos la gran responsabilidad de ser ejemplos para nuestros hijos en todo

momento.

Algo muy importante en la educacion infantil es la congruencia en los
comportamientos de los padres con respecto a lo que se intenta inculcar en los

mismos como valores esenciales para su comportamiento frente a la sociedad.

Los padres tienen que hacerse conscientes de lo importante que puede llegar a ser
cada palabra y comportamiento realizado frente a sus hijos. No se trata de ser padres
que consienten todo lo que su hijo quiere. Se trata de padres que tratan de establecer
una disciplina de comportamiento a sus hijos pero a través del carifio y, sobre todo,
dando los mejores ejemplos que, al final, es con lo que ellos se van a quedar mas

impactados. (Gonzalez, 2015)

Es importante que los padres sean personas ejemplares en la intimidad del hogar,
ante los vecinos, ante la sociedad, en el supermercado y donde quiera que vayan,
pero sobre todo, prestar mucha atencion a cada cosa que vayan a hacer o decir

delante de sus hijos.

Crisis del ciclo vital

Matrimonio:

Las crisis propias de los ciclos vitales familiares responden a un serio de dichos
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populares: se casaron y fueron eternamente felices, el retrato de sus padre.
Ultimamente en todo el mundo se ha hecho frecuente el divorcio seguido de un
nuevo matrimonio y, ademas, se han incrementado las uniones no matrimoniales.
Algunas de estas parejas no matrimoniales son muy estables y tienen hijos. Otras
recurren esta unién como prueba o periodo de aprendizaje, 0 permanecen durante

breve tiempo sin intenciones de llegar a casarse.

Matrimonio “modelo”:

A continuacién se expondra algunos puntos para facilitar la comprensién de los
elementos de las relaciones interpersonales, actitudes, criterios, etc., que hacen
posible el incremento de la responsabilidad de uno mismo ante los otros y crear el

resultado ideal que se propone en este modelo:

El compafierismo abierto: incluye la relacion con otros al margen de la unidad
primaria de los esposos, y como experiencia que favorece al mutuo crecimiento y el

comparfierismo de la pareja.

La igualdad: supone relacionarse con la pareja.

La conservacion de la propia identidad: supone el desarrollo, a través de la

interaccion son su pareja y con los demas.

La confianza: se basa en el carifio y los cuidados mutuos, asi también crea el

adecuado clima de crecimiento.

El amor, el sexo y la fidelidad: desempefia un papel extraordinariamente importante,
pero de ninguna manera seran los Unicos que contribuyan a mantener una relacion
estable. El amor crece a partir de la satisfaccion de uno mismo y de la capacidad de

dar y recibir por igual.
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La comunicacion abierta y sincera: uno de los elementos méas importantes en una
relacion, esta comunicacion es esencial para mantener viva la relacion, para

comprenderse y para incrementar el conocimiento de uno mismo.

Nacimiento del primer hijo:

La familia centra la atencion hacia su interior para responder a las necesidades de él;
los padres se cierran hacia el mundo exterior y debilitan la satisfaccion de sus
necesidades individuales y de pareja, centrando su atencion en el nuevo papel de ser

padres.

Al grupo familiar le corresponde, en primera instancia, una responsabilidad que no es
posible delegar ni postergar sin causar severos trastornos en la vida de un nifio y en la
estructuracién de su personalidad, a corto, mediano y largo plazo: la de cuidarlo con
esmero teniendo en cuenta todas sus dimensiones como ser humano, desde el mismo

momento de su concepcidn y, si es posible, desde antes.

Emancipacion de los hijos:

El Gltimo objetivo de cada nifio es crecer y tomar sus propias decisiones como
miembro del pleno derecho en la sociedad, en la que su familia le ha colocado, lo
cual supone, independencia fisica, emocional y econémica, lo que lo hara capaz de

imaginarse su propia familia.

El proceso de emancipacion de cada joven exige un reequilibrio compensador por
parte de la familia y después de cada salida, hasta que los esposos vuelvan a
disfrutar, sin mantener las responsabilidades de la familia nuclear. Por supuesto, cada
paso de la emancipacion planea el tema de la separacion y el equilibrio, hasta que sea

la final y definitiva de manera ideal, sin ruptura de los lazos emocionales.

Matrimonio de los hijos:

El matrimonio es un elemento integrante de la sociedad que contribuye, en gran
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medida, a la supervivencia grupal. “En consecuencia, el matrimonio ha sido una de
las grandes preocupaciones de la gente, no solo porque viene a llenar el ciclo vital,
sino por las implicaciones personales en cuanto a que puede proporcionar la felicidad

y el éxito de la cultura propia”. (D Agostino, 2006).

El matrimonio es fecundo y estd abierto a la vida, asi mismo las parejas
experimentan no sélo una proyeccion de ellos mismos, sino el poder fecundo del

amor que se enriguece en cuanto mas da.

Factores adaptativos

La evaluacién final del matrimonio se puede hacer de acuerdo con las respuestas
entre dos personas ante las crisis de los ciclos vitales. La importancia de los sistemas
de valores reside en la capacidad para distinguir lo correcto de lo incorrecto y en sus
posibilidades de ofrecer, medios de adaptacion. Al adaptarse a la crisis de los ciclos

vitales, el cényuge debe responder al nivel de las aspiraciones de su propia conducta.

Funciones recuperadoras:

La familia debe procurar la relajacion de sus miembros, la relajacion de modos y

maneras e incluso de las defensas esenciales para la interaccion.

“La mayor parte de las madres, conocen la necesidad, de un nifio que asiste a la
escuela, del desarrollo de alguna actividad fisica cuando vuelve a casa, y esta debe

ser controladora de esa conducta”. (Mangione Muro, 2000)
Es por ello que la familia es el elemento natural, universal y fundamental de la

sociedad, donde se deberia velar por los nifios, preocuparse por ellos y de mantenerse

firmes en una conducta sin que afecte a ninguno de sus miembros.

Enfermedad mental y familia:

Se han desarrollado, multiples modelos de analisis de las relaciones familiares que
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tratan de comprender de modo general el vinculo entre los conflictos familiares y la
enfermedad de uno de sus miembros. Se describen asi dos grandes actitudes,
una se denomina centrifuga y potra centripeta. En la actitud centripeta, la familia

tiende a impedir que sus miembros se comuniquen con el exterior.

Todo debe quedar dentro de la familia. Ven el mundo con o un lugar misterioso y
peligroso. Los conflictos no tienen salida y reverberan una y otra vez. La exageracion

y cronicidad de esa actitud provocaran trastornos psicosomaticos.

En la actitud centrifuga, los miembros de la familia son empujados al exterior. La
comunicacion y la afectividad estan, muy limitadas. “Los problemas mas tipicos se
dan en el comportamiento, en la relacién o en conductas delincuenciales o adictivas.

También existen problemas que deterioran la relacion familiar”. (Doval, 2008)

Dentro de cada familia va a existir problemas que estos acarreen en el
desenvolvimiento de cada miembro del hogar, el cual son impulsados a que existan
problemas, fracasos y no lleguen mas alla, asi se sentirdn obligados a ser impulsados

a irse al exterior para llegar a ser alguien mas en el sentido de lo econdémico.

Algunas orientaciones a la familia

Para mejorar la disciplina:

“La preocupacion por los nifios siempre ha sido un tema de interés para los padres de
familia y educadores. La atencion positiva significa brindar a los nifios el aliento y el
apoyo emocional de manera que los nifios y nifias vengan reconociendo el valor que

tiene en el desarrollo emocional”. (Beck- Gernsheim, 2003)
Siempre se debe alentar a los nifios en su diario vivir ya que al ver y darse cuenta que

uno esta alentandolos y dandoles apoyo, se sentiran seguros y siempre tendran ganas

de continuar con sus estudios.
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Como crear confianza:

Pocos padres dirian que no mienten nunca. Hay que estar atento a los efectos directos
e indirectos que la mentira provoca en los nifios. Esto no significa que hay que
decirselo todo, pero no se debe inventar nada ni ocultar hechos que de todas formas
van a saber, como el divorcio o la muerte de un familiar. Existen juegos que pueden
describir a los padres como estimular la confianza en los nifios, uno de esos es el

juego de guiar al ciego.

Como ensefiar en el nifio el control emocional:

Las emociones ocupan gran parte de nuestra vida y son la causa mas importante de la
felicidad o infelicidad. Tanto los padres como educadores deben educar las
emociones de cada uno de los nifios. Todos pensamos que un nifio debe aprender a
montar en bicicleta, comer con cubiertos y aprender a escribir, y que los padres
debemos ayudarles en esos aprendizajes. Pero tan importante como esas habilidades
esta la capacidad de auto controlar la ira, reflexionar antes de actuar, saber si estamos

tristes y por qué.

“Todos sufrimos arranques emocionales en ciertas circunstancias, aunque los nifios
mucho mas frecuentemente”. (D Agostino, Elementos para una filosofia de la
familia, 2003).

Desde el hogar es en donde el nifio empieza actuar adecuadamente y es ahi en donde
se debe dar una educacion correcta a los hijos para que adquieran la capacidad de ser

personas con emociones y sentimientos adecuados.

Como ayudar al nifio a integrarse a los grupos:

Cuando los nifios tienen dificultades para integrarse en los grupo, es necesario que
los padres sean muy cuidadosos en la actitud que van a asumir, ya que puede ser que
es padre esté tan dolido y desvalido como el propio nifio. A veces los padres adoptan

una actitud tan solidaria y enfocan el problema como si fuera entre los nifios del
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grupo y ellos dos. Es muy beneficioso influir sobre los nifios a través del ejemplo. Si
el progenitor participa activamente en un grupo de adultos, el nifio percibird que eso

también puede ser bueno para él.

“Es importante que los nifios participen en grupos compuestos por otros parecidos a

ellos es también de gran ayuda”. (Angeles, 2007).

Ayudar a los nifios a que sean participes dentro del aula y se integren en grupos es de
gran ayuda ya que permitird que se relacionen mas, pierdan el temor al hablar y

asuman el papel de ser participantes activos.
Comunicacion afectiva y efectiva entre padres e hijos

El hecho de tener un papel de poder en la familia, podria significar que sea el
ejemplo a seguir. Es a partir de ese pensamiento que el padre busca transmitir su
educacion a los hijos. El padre de hoy quiere ser ejemplo, pero también quiere
relacionarse emocionalmente con sus hijos, ya que a partir de esta sensibilidad y
empatia, ven la posibilidad de dejar una imagen positiva en los hijos, que es la clave
para que a lo largo de la vida los hijos los tengan como una referencia sentimental

positiva.

Es por esto que es importante reforzar el lazo afectivo padre e hijo, pero a veces con
nuestras agendas tan apretadas, las mil actividades extraescolares y sociales, parece
imposible encontrar tiempo para hacerlo, sin embargo no es necesario un horario
especifico para esto, se pueden fortalecer lazos dentro de las rutinas familiares: Ir
juntos al banco, a la tintoreria o al super, quiza estos lugares no tengan ningdn
atractivo en especial, y aunque no representen un premio o diversién, sirven para
conversar y pasar tiempo juntos y asi tu hijo entendera la importancia de convivir y
compartir. No tiene que ser un deporte, 0 un juego que requiera mucho tiempo, el
simple hecho de ir a cortarse el pelo juntos, o dedicar unos pocos minutos al dia para

avanzar en el rompecabezas que toda la familia esta armando.

Reservar un tiempo en donde solo padre e hijo o hija salen a hablar y tomar un

helado, o sentarse en casa solos a hablar de como era papa cuando era nifio con sus
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anécdotas, haran que el nifio se sienta importante, creando fuertes lazos entre ambos.

De este modo, los miembros de la familia que establecen vinculos afectivos con los
nifios y nifias les proporcionan modelos cognitivos de referencia sobre si mismos y
sobre los demés: un modelo de relacion que conllevara una serie de expectativas. Sin
embargo, los hijos conviven con muchas personas, pero solo con algunas de
ellas construyen relaciones Unicas y significativas que configuren su desarrollo. Los

padres y madres deberian ser parte de estas relaciones.

La comunicacion afectiva ayuda a los padres a formar hijos responsables; con una
buena autoestima; respetuosos de ellos mismos y de los demas; autosuficientes e
integros. Ademas, ayuda a establecer una relacion afectiva y funcional entre padres e
hijos, con limites adecuados. De esta manera, la autoridad de los padres no es
cuestionada, porque se basa en el respeto, no en el temor. Constituye, ademas, una
alternativa al castigo; sobre todo al castigo fisico, que es completamente inapropiado,

mayormente en la adolescencia.

Los padres de hoy tienen que disciplinar confiando en sus propias habilidades,
encontrando en el amor incondicional a sus hijos, la certeza de que son la persona
adecuada para educarlos y de que sus esfuerzos no seran en vano. (Enlace Juridico
Mexico, 2013)

Desde el hogar es en donde se van construyendo las relaciones entre padres e hijos y
la responsabilidad que se les deben dar, ya que el respeto, y la comunicacion son el

eje principal para que exista una buena relacion dentro del entorno familiar.

DESARROLLO PSIQUICO

Concepto de desarrollo

El desarrollo psiquico del nifio depende de diversas condiciones. La psicologia
infantil no solo se propone hallar todas las circunstancias que influyen en el
desarrollo psiquico, sino también de que manera influyen, una de las principales
tareas de la ciencia es destacar el significado de las condiciones generales, gracias a

las cuales el nifio se convierte en persona. Es un proceso multifactorial en el que
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influyen aspectos internos (biologicos) y externos y en el que intervienen multiples
actores. Es por esto que el desarrollo depende de la calidad de las condiciones sociales,

economicas Yy culturales en las que nacen, crecen y viven los nifios y nifias.

Estas condiciones son las propiedades del organismo del nifio (en primer lugar, la
estructura y el funcionamiento del cerebro) y la sociedad humana en la que el nifio se
educa. “La vida psiquica humana no surge si no existen condiciones humanas de vida,
para ser hombre se requiere el cerebro, unas condiciones de vida y una educacién
determinada”. (Shaffer, 2014)

El nifio es un sujeto activo de su desarrollo, promoviéndolo a través de sus propias
caracteristicas personales de temperamento, personalidad y actividad presentes en su

vida.

Que es la psicologia de desarrollo Infantil

La psicologia de desarrollo infantil es una rama de la psicologia general, la cual se
encarga de estudiar los cambios de la conducta infantil y el desarrollo de las

habilidades que los pequefios desarrollan.

Dentro de los estudios de la psicologia de desarrollo infantil se entiende que es
necesario estudiar al ser humano desde sus inicios ya que bajo la mirada y
comentarios de varios expertos en el tema, se ve reflejado que toda conducta humana

social tiene sus inicios en la infancia de los individuos.

La psicologia del desarrollo o psicologia evolutiva estudia el desarrollo del nifio.
Consiste en el estudio del modo como cambian los nifios a través del tiempo y cdmo

siguen siendo ellos mismos, desde la concepcidn hasta la adolescencia.

La explicacion hace referencia a las causas del comportamiento. La prediccion trata
de hacer un pronostico sobre el desarrollo posterior, y la modificacion consiste en

intervenir para lograr un desarrollo éptimo de los nifios. (Lopez Cardozo, 2010)

Segun como el nifio vaya evolucionando, es importante ir estudiando los cambios y
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conductas que presente, para lograr en ellos un desarrollo y relacion adecuada.

Perfil psicologico del nifio de 4 afios de edad

Es esencial puntualizar que la educacion que recibe el nifio durante los primeros afios
de vida es decisiva para el desarrollo psiquico y su vida futura ya que se va a
desenvolver como ser humano. La riqueza ambiental que rodea al nifio y la ayuda de
los adultos en el proceso del aprendizaje infantil tienen importancia en el desarrollo

de su psiquismo.

En esta edad la ayuda de los adultos, no debe ser directiva, sino en forma de
colaboracion. Destaquemos que en el tercer afio de vida. Las acciones que realiza el
nifio con los objetos desarrollan los procesos psiquicos. Juguetes como cubos
plasticos y las pelotas pueden desarrollar diferentes aspectos de la psicomotricidad.

“Para la autora Adrados, I, (1973) en el libro del desarrollo humano hace énfasis
acerca del perfil normal del nifio a los 4 afios de edad, el nifio es activo, ruidoso, la
habilidad neuronal determina los “saltos” de su conducta, muy inestable y

explosivo”. (Delval, 2008).

El nifio a esta edad empieza a recibir el mundo de distintas maneras ya que empiezan
a relacionarse con las personas y quieren también ser participes de las opiniones de

adultos.

Desarrollo psicoldgicos de los nifios, paso a paso

Pequefios exploradores: el nifio explora todo lo que le rodea de forma relativamente
autonoma. Tiene curiosidad por conocer el porqué de las cosas y, ante sus preguntas,
hay que argumentar las respuestas de forma sencilla, comprensible y logica, para que

aprenda a dialogar.

Diferencias sexuales anatémicas: su interés por lo que le distingue de los nifios del
sexo opuesto esta motivado exclusivamente por la curiosidad y, una vez satisfecha,

tanto ninas como nifos suelen olvidarse del tema.
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Relaciones afectivas: el nifio ya se relaciona con sus hermanos y otras personas de la
familia, que se convierten en comparfieros de juegos si tienen su misma edad. De esta

manera, se amplia el circulo afectivo primario del nifio.

Creatividad: la actividad fantastica, a través de la fabulacién o la lectura de cuentos,
contribuye al desarrollo de su pensamiento. Es normal que a veces los méas pequefios
confundan la realidad con la fantasia.

Egocentrismo: el nifio solo percibe el mundo a través de sus propios o0jos. Todavia no
es capaz de ponerse en el lugar de los demas, una perspectiva que se adquiere

progresivamente durante el proceso de maduracion cognitiva.

Socializacion: la etapa preescolar facilita las relaciones sociales. Ademas, las nuevas
figuras de adultos que coordinan la convivencia de los nifios en la guarderia les

empujan a seguir las primeras normas sociales.

Control de las necesidades fisioldgicas: este es un avance importante en la autonomia
del nifio. No se le debe regafiar si el control de esfinteres se retrasa ni por pequefos

accidentes, ya que puede sentir frustracion e inseguridad.

iNo quiero! jYo! jMio!: no es egoismo ni mal genio, sino que el nifio esta buscando
cuéles son los limites a su voluntad. Los padres deben marcar esos limites, aunque

esto pueda significar alguna rabieta. (Asociacion Espafiola de Pediatria, 2012)

Estos puntos son ejes principales que el nifios va desarrollando dependiendo a cada
paso que dé, ya sea explorando, descubriendo y conociendo nuevas cosas que se

encuentren a su alrededor.

Concepto de Estadio:

Para considerar que existe un estadio, lo primero que se requiere es que el orden de
sucesion de las adquisidores sea constante. El estadio no tiene una base cronologica,

sino que se apoya en una sucesion funcional.
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Todo estadio ha de ser integrador. Esto quiere decir que las estructuras elaboradas en
una edad determinada se convierten en parte integrante de las estructuras de los afios
consiguientes. Un estadio corresponde a una estructura de con junto y no a
propiedades extrafias unas a otras. El estadio comprende un nivel de preparacion y un
nivel de terminacion. Es importante enfocar la evolucién psiquica hacia los factores

cualitativos y no cuantitativos.

“Para Piaget en el libro de Psicologia evolutiva de nifios (0-6 afios), propone una
serie de etapas o estadios de desarrollo en los seres humanos en su libro donde cada
periodo se caracteriza por la presencia de procesos y estructuras mentales” (Francisco
& Canova, 2007).

Este autor propone una serie de etapas o estadios de desarrollo en los seres humanos,
donde cada periodo se caracteriza por la presencia de ciertos procesos y estructuras
mentales, que maduran y se fortalecen para permitir el paso a la siguiente etapa. Los

estadios que diferencia son los siguientes:

Etapa sensorio motora: Abarca desde el nacimiento hasta los 2 afios
aproximadamente. Al nacer, el mundo del nifio se enfoca a sus acciones motrices y su
percepcion sensorial. Cuando termina el primer afio ha cambiado su concepcion del
mundo, reconoce la permanencia de los objetos cuando se encuentran fuera de su
propia percepcion. Otros signos de inteligencia incluyen la iniciacion de la conducta
dirigida a un objetivo y la invencion de nuevas soluciones. El nifio no es capaz de
elaborar representaciones internas, lo que se supone como pensamiento; no ha
desarrollado el lenguaje, su inteligencia se considera como pre verbal. En la dltima
etapa de este periodo se refleja una especie de “logica de las acciones", es decir, que

la actividad esta motivada por la experimentacion.

Etapa pre operacional: De los 2 a los 7 afios, aproximadamente. En la transicion a este
periodo, el nifio descubre que algunas cosas pueden tomar el lugar de otras. El
pensamiento infantil ya no esta sujeto a acciones externas, comienza a interiorizarse.
Las representaciones internas proporcionan el vehiculo de mas movilidad para su

creciente inteligencia.  Las formas de representacién internas que emergen
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simultdneamente al principio de este periodo son: la imitacién, el juego simbodlico, la
imagen mental y un rdpido desarrollo del lenguaje hablado. A pesar de importantes
adelantos en el funcionamiento simbolico, la habilidad infantil para pensar

I6gicamente esta marcada concierta inflexibilidad, es altamente egocentrista.

Etapa de operaciones concretas. Esta fase que se desarrolla entre los 7 y 11 afios
aproximadamente, el nifio se hace méas capaz demostrar el pensamiento lo6gico ante
los objetos fisicos. Una facultad recién adquirida, la reversibilidad, le permite invertir
0 regresar mentalmente sobre el proceso que acaba de realizar, una accién que antes
solo habia llevado a cabo fisicamente. El nifio también es capaz de retener
mentalmente dos o mas variables, cuando estudia los objetos y reconcilia datos
aparentemente contradictorios. Estas nuevas capacidades mentales se muestran
mediante un rapido incremento en sus habilidades para conservar ciertas propiedades
de los objetos, nimero y cantidad, a través de los cambios de otras propiedades, para

realizar una clasificacién y ordenamiento de los objetos.

Etapa de las operaciones formales: Este periodo que abarca de los 11 a los 15 afios
aproximadamente, se caracteriza por la habilidad para pensar mas alla de la realidad
concreta. La realidad es ahora sélo un subconjunto de las posibilidades para pensar.
En la etapa anterior desarrollé relaciones con interaccién y materiales concretos;
ahora puede pensar en relacion de relaciones y otras ideas abstractas, como
proporciones y conceptos de segundo orden. El nifio de pensamiento formal tiene la
capacidad de manejar, a nivel 16gico, enunciados verbales y proposiciones, en vez de

objetos concretos Unicamente.

El preescolar

El nifio es una unidad biopsicosocial, constituida por distintos aspectos que presentan
diferentes grados de desarrollo, de acuerdo con sus caracteristicas fisicas,
psicoldgicas, intelectuales o su interaccidn con el medio ambiente. Los primeros afios
de vida son fundamentales para el desarrollo del nifio, pues alli logra pautas de

aprendizaje, actitudes y cierto sentido sobre si mismo.
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El nifio preescolar es un ser en desarrollo que presenta caracteristicas fisicas,
psicoldgicas y sociales propias, posee una historia individual y social producto de las
relaciones que establece con su familia y miembros de la comunidad en que vive.

(Iglesias Gonzalez, 2003).

La educacién preescolar también es importante para la socializacion del nifio. Se
trata de la primera vez que se aleja del entorno familiar y que permanece tiempo sin
sus padres. Estas instituciones, por otra parte, lo acercan a otros nifios, formando

nuevos lazos.

En el preescolar se desarrollan las siguientes dimensiones:

Cognitiva: se refiere a las habilidades del lenguaje de cada ser humano, esto incluye

vocabulario, raciocinio, habilidades para expresarse, etc.

Comunicativa: expresa conocimientos, ideas, acontecimientos y fendmenos de la
realidad, satisface necesidades, forma vinculos afectivos, expresa emociones y

sentimientos.

Espiritual: se refiere a las areas extra-corporales del individuo, generalmente esta
dimension es usada en el ambito religioso como "alma" o al referirse a "lugares

donde vamos al morir".

Estética: Dibujo, canto, trabajo manual, dramatizaciones. La creatividad es una

calidad humana distribuida normalmente.
Dimension Etica: El desarrollo de la dimension ética y moral posibilita la
construccién de valores al reconocer la necesidad de convivir con otras personas que

son importantes en la vida.

La dimension ética forma al hombre en principios y virtudes morales, en la

responsabilidad de sus actos, en la proyeccién a la comunidad, en la construccion de
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una sana convivencia para alcanzar una cultura de paz, amor, tolerancia y respeto para

mejorar la realidad actual a nivel local, regional y nacional.

Dimension Corporal: Esta permite que el nifio actie y manifieste sus movimientos
ante el mundo con su cuerpo en la accion del nifio se articulan toda su afectividad sus
deseos sus representaciones, pero también sus posibilidades de comunicacion y
conceptualizaciéon. Ser competente en habilidades y destrezas motrices implica el
desarrollo de las potencialidades de la personalidad de las nifias y nifios en su
formacion moral, cognitiva, corporal, estético, intelectual, socio afectivo civica y
psiquica, como fundamento existencial del desarrollo del pensamiento con un
desarrollo motriz con posibilidades y niveles de funcionalidad, expansivo y
armonioso, con capacidad de admirarse del mundo que lo rodea y de su propio ser
para disfrutar la belleza de si mismo y de la vida, conocedor de sus emociones y que

sea un ser humano integro.

Socio afectivo: se refiere a las habilidades de cada individuo para interactuar con
otros y nuestros sentimientos hacia los demas. Las relaciones con los demas son de
vital importancia para el buen desarrollo de los nifios, por ello se procura en ellos un

ambiente de cordialidad y respeto por él.

Fisica: Se refiere principalmente a la anatomia de cada ser humano, por ejemplo la

dimensidn fisica entre hombres y mujeres es distinta.

Por ultimo se puede decir que “el nifio en edad preescolar, desde su propia logica,
tiene un amplio y articulado conocimiento del mundo, por tanto, hacer pedagogia en
el preescolar es pensar en la posibilidad de un nifio, de un hombre capaz de amar,
recibir y ofrecer afecto” (Urribarri, 2008) , estableciendo lazos de amistad,
comparfierismo y solidaridad, con capacidad y deseo de comunicarse con los demas,
alegre, feliz, que disfruta con las oportunidades que le da la vida, que se integra y

establece relaciones en nuevos contextos sociales.

Factores de riesgo

Todas las familias modernas sufren las tensiones y presiones de la sociedad; sin
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embargo, algunas logran producir nifios capaces de manejar un ambiente dificil.
Todas las familias modernas sufren las tensiones y presiones que la sociedad; sin
embargo, algunas logran producir nifios que confian en si mismo y son capaces de

manejar con éxito un ambiente dificil.

El sistema familiar es el principal contexto de aprendizaje para la conducta, los
pensamientos, los sentimientos y actitudes individuales, el cbmo ensefiar los padres a

su nifio, es tan importante como qué le ensefian dentro y fuera del hogar.

La teoria familiar postula que las fuerzas exteriores son importantes porque afectan a
los padres, si los padres estan desilusionados uno del otro, se sienten molestos,
confusos, vacios y desesperados, cualquier tension exterior tendra un impacto mucho
mayor. Si los conyuges no integraron lo que aprendieron en sus propias familias, les
sera dificil una interaccién matrimonial que les permita dar mensajes claros y

consientes a sus hijos.

Crisis familiares

Las crisis son etapas que las familias atraviesan, en ocasiones tienen como origen las
pocas herramientas o estrategias de solucionar, las dificultades que se presenta en el
sistema familiar, o la poca o nula capacidad de expresar y comunicar ideas,
pensamientos, emociones, etc.; elementos basicos que debe tener la familia para no
llegar al grado de una crisis. “En la mayoria de las veces los hijos son los mas
afectados, porque no se les permite opinar, solo obedecer y callar, pero a la larga las
consecuencias se veran reflejadas en sus vidas y desenvolvimiento social de ellos
dentro de la sociedad.” (Rice, 2003).

La crisis familiar se caracteriza por una desorganizacion familiar, donde los viejos
modelos y las capacidades no son adecuados por largo tiempo y se requiere un
cambio”. Muchas crisis familiares son normativas que requieren cambios en la
estructura y reglas familiares. Otras crisis son previamente promovidas por
decisiones familiares para hacer mayores cambios; por ejemplo, cuando se hace un

plan para mejorar el funcionamiento familiar y lograr una mejor satisfaccion de las
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necesidades individuales y familiares. En otras situaciones la familia es impulsada
hacia la crisis por la ocurrencia de eventos estresores no normativos, tales como, un
accidente fatal en un miembro de la familia. Este modelo ve las crisis familiares
como una variable continua que refleja la total ruptura del sistema, como por
ejemplo, cuando ocurre un divorcio; también considera que existen crisis menores,

que son virtualmente imperceptibles por la familia.

Crisis por desorganizacion:

La familia necesita un buen funcionamiento como todo sistema, tener una
organizacion interna y ésta se puede ver afectada por multiples causas: una
enfermedad somatica o psiquiatrica crénica en uno de los miembros puede, a veces,
desorganizar la vida de la familia. El alcoholismo o la drogadiccion trastornan, casi
siempre, el buen funcionamiento. La jubilacion o invalidez de un miembro

significativo produce cambios negativos en la dinamica familiar.

Un paciente terminal crea necesidades extras que producen un desajuste en la vida
cotidiana de todos y, ademas, un desequilibrio afectivo importante. El suicidio o
intento suicida de jun miembro genera, en ocasiones, sentimientos de culpa que

entorpecen las buenas relaciones.

Crisis por desmembramiento:

Son aquellos eventos vitales familiares, que constituyen separacién de algln
miembro y que provocan crisis por esta pérdida familiar (migracién, separacion,

divorcio, muerte).

El divorcio es motivo de solicitud de ayuda en nuestra practica diaria por las familias

que les preocupa las consecuencias que esta crisis producira en sus hijos.

La separacion de los padres significa para los nifios una pérdida de su base de
seguridad, ya que ellos en su pensamiento deducen que en la medida que su familia

este unida es mas fuerte, mas protectora, mas competente y por tanto la ruptura de
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éste conlleva debilidad, incompetencia y ausencia de proteccion. La orientacion de
estos casos se basa en que debe explicar que asi como los padres se enamoraron y
por eso se casaron ahora ya no lo estan por eso se descasan lo que significa que estén

peleados.

La muerte de un familiar cercano es un evento de riesgo y muchas veces el mal
manejo de la familia, es cierto que la muerte de un ser querido nos duele a todos pero
ocultarlo, posponer la noticia solo lograra del dolor se suma la desconfianza que
genera el engafio, es necesario preparar a la familia para que este consiente de que
los nifios pequefios no van a entender el concepto de muerte y a veces emitiran

criterios acerca de que las personas muertas va a vivir de nuevo o va a regresar.

“La migracion del campo a la ciudad es comun en nuestros dias produce en la familia
y en particular en los nifios cambios de vivencias, de costumbres, de escuela, de
amigos, de condiciones de vida, que desestabilizan el funcionamiento familiar de

forma sustancial”. (Enciclopedia de la psicologia).
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e. Materiales y Métodos

Los materiales que se utilizé durante el proceso investigativo son los siguientes:
Papel, internet, impresion, transporte, computadora, lapiz, borrador, esferogréficos,
tinta, telefonia celular, flash, imprevistos, material didactico.

Los métodos que se utilizaron durante la investigacion son los siguientes:
Método cientifico.- se refiere a las series de etapas que hay que reconocer para
obtener un conocimiento valido con una vision cientifica. Este método se lo utilizé

durante todo el trascurso de la investigacion.

Meétodo analitico sintético.- permitio estudiar los hechos a partir de la
descomposicion del objeto de estudio en cada uno de sus partes, luego se las une para
analizarlas de forma integral. Este método estuvo presente durante el momento de

establecer las conclusiones.

Meétodo hermenéutico.- este método permitio interpretar cada uno de los elementos
del texto, explicando las relaciones existentes entre un hecho y el contexto de la

tematica en estudio. Este método estuvo presente durante la discusion de resultados.

Meétodo estadistico.- el método estadistico se lo empleo en el momento de tabular

los datos obtenidos durante la investigacion.

Técnicas: Las técnicas que se utilizo en el desarrollo del presente trabajo

investigativo son: La observacion

Instrumentos:
Test infantil “Escala Métrica de la Inteligencia”, éste instrumento se aplicara al

momento de diagnosticar y para validar la propuesta.

CUADRO DE LA POBLACION

3 afos 2 2 4
4 afios 7 6 13
Total 9 8 17
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f. Resultados
Resultados obtenidos a través del Test de la Escala Métrica de la Inteligencia para
evaluar el nivel del desarrollo psiquico aplicado a las nifias y nifios de la Escuela de

Educacion Béasica Ramoén Burneo.

Nifios y nifias de 3 afios

1.- Sefialar nariz, 0jos, boca

CUADRO 1
Indicadores f %
Lo realiza 4 100
No lo realiza 0 0
Total 4 100

Fuente: Test de la Escala Métrica de la Inteligencia aplicado a las nifias y nifios de la Escuela de Educacién Béasica Ramén Burneo.
Elaboracién: Stephany Nathaly GuaichaOrtega.

GRAFICO 1

Sefalar nariz, ojos, boca

Lo realiza

B No lo realiza

Analisis e Interpretacion
Para Ortiz (2002), “la Expresion Corporal, es el conjunto de técnicas que utilizan el
cuerpo y el movimiento” .Es el arte que libera energias a través del movimiento y la

expresion. (Blanco Vega, 2009).

De acuerdo a los datos y graficos obtenidos se pudo evidenciar que 4 finos que
representan el 100% de la poblacion realizan la actividad sefialar nariz, ojos, boca sin
ninguna dificultad, pudiéndose evidenciar que los nifios cuando ejecutaron la actividad
se sintieron confiados y seguros de si mismos.
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La expresion corporal es el arte que permite a los nifios liberar energia para realizar

distintos movimientos, permitiendo que lleguen a conocerse mas a si mismos.

2.- Nombrar llave, cuchillo, moneda

CUADRO 2
Indicadores f %
Lo realiza 4 100
No lo realiza 0 0
Total 4 100

Fuente: Test de la Escala Métrica de la Inteligencia aplicado a las nifias y nifios de la Escuela de Educacion Béasica Ramén Burneo.
Elaboracién: Stephany Nathaly GuaichaOrtega.

GRAFICO 2

Nombrar llave, cuchillo,
moneda

M Lo realiza

M No lo realiza

Analisis e Interpretacion
Para Flavell (1977/1984) insiste que el desarrollo del conocimiento social, al igual que
del conocimiento no social, va de la realidad percibida, inmediata, a la realidad inferida,

subyacente. (Diaz Herrero, 2002)

De acuerdo a los datos y graficos obtenidos se constatd que 4 nifios que representan el
100% de la poblacion realizan la actividad nombrar llave, cuchillo, moneda sin ninguna
dificultad, ya que al momento de la actividad los nifios estuvieron seguros, por lo que se

puede decir que no se cohiben en responder lo que se les pregunta.

36



Esta actividad permite que el nifio aprendan a diferenciar objetos, cosas, como se llama

a cada uno de ellos, y para qué sirven.

3.- Enumerar objetos en un grabado

CUADRO 3
Indicadores F %
Lo realiza 3 75
No lo realiza 1 25
Total 4 100

Fuente: Test de la Escala Métrica de la Inteligencia aplicado a las nifias y nifios de la Escuela de Educacién Béasica Ramén Burneo.
Elaboracién: Stephany Nathaly GuaichaOrtega.

GRAFICO 3

Enumerar objetos en un grabado

M Lo realiza

No lo realiza

Analisis e Interpretacién
Para Viceng Furid los objetos en un grabado consisten en una sucesion de imagenes

guardando la mayor continuidad logica del movimiento que se pretende recrear.
(Bernal, 2015)

De acuerdo a los datos y graficos obtenidos se pudo evidenciar que 3 nifios que
representan el 75% de la poblacion realizan la actividad enumerar objetos en un
grabado sin ningun problema, mientras que un nifio que representa el 25% de la
poblacién no realiza la actividad. Se puedo evidenciar que los nifios y nifias al momento

de realizar la actividad no tenian seguridad suficiente de si mismos, mostraban timidez,
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es por ello que no respondieron con éxito la actividad.

A través de la observacion se le permite al nifio identificar y enumerar imagenes que la
docente le indica; con esto se puede lograr que el nifio desarrolle la actividad de forma
positiva.

4.- Repetir dos cifras (orden normal)

CUADRO 4
Indicadores f %
Lo realiza 2 50
No lo realiza 2 50
Total 4 100

Fuente: Test de la Escala Métrica de la Inteligencia aplicado a las nifias y nifios de la Escuela de Educacién Basica Ramén Burneo.
Elaboracién: Stephany Nathaly GuaichaOrtega.

GRAFICO 4

Repetir dos cifras (orden normal)

M Lo realiza

No lo realiza

Analisis e interpretacion
Segun Tulving (1987) define como la capacidad de los organismos de adquirir, retener
y utilizar conocimiento o informacién. Asi, la memoria participa de todo ingreso de

informacidn sea este deliberado o completamente involuntario. (M Jauregui, 2011)

De acuerdo a los datos y graficos obtenidos se constatd que 2 nifios que representan el
50% de la poblacién responden a la actividad, mientras que 2 de ellos que representan el
otro 50% de la poblacién no responden, ya que los nifios mostraban nervios, y no habia
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la seguridad suficiente en si mismos para poder realizar lo pedido.
Con el desarrollo del mismo se logra una evocacion inmediata de la memoria a corto
plazo con la utilizacion de cifras y series distintas, permitiendo al nifio que comprenda,

asimile y repita lo que la maestra le pide.

5. - Decir su sexo

CUADRO 5
Indicadores f %
Lo realiza 4 100
No lo realiza 0 0
Total 4 100

Fuente: Test de la Escala Métrica de la Inteligencia aplicado a las nifias y nifios de la Escuela de Educacién Basica Ramén Burneo.
Elaboracién: Stephany Nathaly GuaichaOrtega.

GRAFICO 5

Decir su sexo

Lo realiza

I"‘-‘ m No lo realiza
"-\‘ 100%

Anélisis e Interpretacién

Howard Gardner trata del conocimiento de si mismo y la habilidad para adaptar las
propias maneras de actuar a partir de ese conocimiento. Esta inteligencia incluye tener
una imagen precisa de uno mismo (los propios poderes y limitaciones),
tener conciencia de los estados de animo interiores, las intenciones, las motivaciones,
los temperamentos y los deseos, y la capacidad para la autodisciplina, la auto-

comprension y la autoestima. (Gonzalez Hueso, 2011)
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De acuerdo a los datos y graficos obtenidos se comprobd que 4 nifios que representan el
100% de la poblacion responden con éxito la actividad, ya que las nifias y nifios se
sintieron seguros de si mismos, y confiados al contestar lo que se les pregunto.

Con la actividad en cuestion se expone la inteligencia intrapersonal, logrando asi el

auto-conocimiento y la capacidad de comprension de sus caracteristicas fisicas.

6.- Comparar dos lineas

CUADRO 6
Indicadores f %
Lo realiza 3 75
No lo realiza 1 25
Total 4 100

Fuente: Test de la Escala Métrica de la Inteligencia aplicado a las nifias y nifios de la Escuela de Educacién Basica Ramén Burneo.
Elaboracién: Stephany Nathaly GuaichaOrtega.

GRAFICO 6

Comparar dos lineas

M Lo realiza

No lo realiza

Analisis e Interpretacion
Para Howard Gardner es la capacidad de visualizar, de representar de manera gréafica
ideas visuales, basandose en la habilidad mental del razonamiento. (Gonzalez Hueso,

Inteligencias Multiples. Gardner, Goleman y Angélica Olvera, 2011)

De acuerdo a los datos y graficos obtenidos se pudo evidenciar que 3 nifios que
representan el 75% de la poblacion respondieron con éxito dicha actividad, mientras

que uno de ellos que representan el 25% de la poblacién no realizan muy bien la
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actividad. Se puedo evidenciar que los nifios y nifias aun no saben comparar muy bien
dos lineas, por lo que no tienen la suficiente seguridad para hablar y se cohiben al
responder.

El nifio debe entender y lograr reconocimiento del entorno en cuanto inteligencia
espacial refiere, dandose asi la habilidad mental para reconocimiento acertado del
razonamiento.

7.- Decir su apellido

CUADRO 7
Indicadores f %
Lo realiza 3 75
No lo realiza 1 25
Total 4 100

Fuente: Test de la Escala Métrica de la Inteligencia aplicado a las nifias y nifios de la Escuela de Educacién Basica Ramén Burneo.
Elaboracién: Stephany Nathaly GuaichaOrtega.

GRAFICO 7

Decir su apellido

M Lo realiza

No lo realiza

Andlisis e Interpretacion

Freud y Lacan, definen la identidad como la capacidad que tiene la persona para
identificarse asi mismo y su desarrollo para relacionarse dentro de la sociedad. (Correa
Gonzélez, 2010)
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De acuerdo a los datos obtenidos se puedo constatar que 3 de los nifios que representan
el 75% de la poblacién saben decir su apellido sin ninguna dificultad, mientras que uno
de ellos que representa el 25% de la poblacion muestran dificultad al responder.

Con esto conocemos la capacidad que tiene el nifio para mostrarse ante la sociedad con

su propia identidad en el entorno en que se desarrolla.

8.- Repetir seis silabas

CUADRO 8
Indicadores f %
Lo realiza 3 75
No lo realiza 1 25
Total 4 100

Fuente: Test de la Escala Métrica de la Inteligencia aplicado a las nifias y nifios de la Escuela de Educacién Basica Ramén Burneo.

Elaboracién: Stephany Nathaly GuaichaOrtega.

GRAFICO 8

Repetir seis silabas

M Lo realiza

No lo realiza

Analisis e Interpretacién
Segun Fodor (1983) propugna que el sistema de procesamiento humano es modular ya
que la atencion, percepcién y la memoria, estan interrelacionados y actdan

conjuntamente. (JA Amador, 2006)
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De acuerdo a los datos y graficos obtenidos se puede decir 3 nifios que representan un
75% de la poblacion realizan la actividad con éxito, mientras que uno de ellos que
representa un 25% de la poblacién se les dificulta al responder.

Se pudo evidenciar que algunos nifios y nifias son timidos al hablar, no les gusta
trabajar ni participar en clases, impidiendo que no puedan realizar la actividad. La
eficacia de este item cognitivo demuestra una capacidad de retencidbn momenténea,

atencion y distincion del aprendizaje.

Nifios y nifias de 4 afios

9.- Comparar dos pesos

CUADRO 9
Indicadores f %
Lo realiza 11 85
No lo realiza 2 15
Total 13 100

Fuente: Test de la Escala Métrica de la Inteligencia aplicado a las nifias y nifios de la Escuela de Educacién Basica Ramén Burneo.
Elaboracién: Stephany Nathaly GuaichaOrtega.

GRAFICO 9

Comparar dos pesos

M Lo realiza

No lo realiza

Analisis e Interpretacién

(Mcllvane y Dube, 1992) Los procedimientos basados en la manipulacion de la
intensidad y en la manipulacion del tamafio se basan en los procedimientos de
moldeamiento de control de estimulos que se utilizan para ensefiar discriminaciones

simples.
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De acuerdo a los datos y graficos obtenidos se pudo evidenciar que 11 nifios que
representan el 85% de la poblacion realizan la actividad sin ninguna dificultad, mientras
que 2 nifios que representan el 15 % de la poblacion muestran dificultad ejecutar lo que
les pidio. Se evidencid que algunos nifios y nifias no saben comparar, por lo que falta
mas practica y explicacion, lo preferible seria que la profesora realice actividades para

reforzar mas el desarrollo del nifio y realice actividades sin ninguna dificultad.

Con esto logramos conocer la capacidad del nifio para una discriminacion simple por

medio de la notacion de estimulos.

10.- Repetir tres cifras (orden normal)

CUADRO 10
Indicadores f %
Lo realiza 10 75
No lo realiza 3 25
Total 13 100

Fuente: Test de la Escala Métrica de la Inteligencia aplicado a las nifias y nifios de la Escuela de Educacién Basica Ramén Burneo.
Elaboracién: Stephany Nathaly GuaichaOrtega.

GRAFICO 10

Repetir tres cifras (orden
normal)

M Lo realiza

No lo realiza

Analisis e Interpretacion
Para (Banyard 1995: 14) el hombre observa, lee, escucha, mira. Estos procesos son:
percepcion, atencion, pensamiento, memoria, lenguaje, lo que demuestra que la persona

es capaz de retener informacién. ( G Fuenmayor, 2008)
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De acuerdo a los datos y graficos obtenidos se constatd que 10 nifios que representan el
77% de la poblacion si contestan a la actividad, mientras que los 3 nifios restantes que
representan el 23% de la poblacion no responden ya que muestran dificultades al no
poderlo realizar. Algunos nifios y nifias no tienen la suficiente seguridad para llevar a
cabo dicha actividad, muestran timidez en si mismos y no tienen el entusiasmo para

realizar la actividad.

En cuanto a la repeticion de 3 cifras se demuestra la habilidad que tiene el nifio en la

retencion y posterior exposicion de las cifras mencionadas en el ejercicio.

11.- Repetir diez silabas

CUADRO 11
Indicadores f %
Lo realiza 13 100
No lo realiza 0 0
Total 13 100

Fuente: Test de la Escala Métrica de la Inteligencia aplicado a las nifias y nifios de la Escuela de Educacién Basica Ramén Burneo.
Elaboracién: Stephany Nathaly GuaichaOrtega.

GRAFICO 11

Repetir diez silabas

M Lo realiza

H No lo realiza

Analisis e Interpretacion
Segun Acosta (1998), deberia considerarse una perspectiva amplia en la que se dé
entrada a lo que se ve en los nifios que presentan dificultades en la repeticion de

palabras, haciendo hincapié practica diaria para que exista un mejor desenvolvimiento.
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De acuerdo a los datos y graficos obtenidos se evidencio que 13 nifios que representan
el 100% de la poblacion realizan la actividad con éxito, constatandose que los nifios
repiten lo que se les pidié sin ninguna dificultad mostrando confianza, seguridad y

entusiasmo en ellos mismos.
Se habla de la habilidad que tienen los nifios para retener informacion, permitiendo que
adquieran una mayor atencion en sus capacidades, y asi adquieran un aprendizaje-

significativo.

12.- Rompecabezas

CUADRO 12
Indicadores f %
Lo realiza 6 46
No lo realiza 7 54
Total 13 100

Fuente: Test de la Escala Métrica de la Inteligencia aplicado a las nifias y nifios de la Escuela de Educacién Basica Ramén Burneo.

Elaboracién: Stephany Nathaly GuaichaOrtega.

GRAFICO 12

Rompecabezas

M Lo realiza

No lo realiza

Analisis e Interpretacion
Segin John Spilsbury es un juego de mesa cuyo objetivo es formar una figura
combinando correctamente las partes de ésta, que se encuentran en distintos pedazos o

piezas planas que sirven para que los nifios se distraigan y tengan un mejor desarrollo.
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De acuerdo a los datos y graficos obtenidos se pudo evidenciar que 6 nifios que
representan el 46% de la poblacion realizan la actividad del rompecabezas sin ninguna
dificultad, mientras que 7 de ellos que representan el 54% de la poblacién muestran
dificultades al momento de realizar la actividad. Se pudo evidenciar que algunos nifios
y nifias tienen problemas al momento de armar un rompecabezas por lo que se les
dificulté terminar con la actividad, es por ello que seria conveniente que la profesora
trabajar mas con ellos, asi mismo darles confianza, seguridad y decirles siempre “tu si

puedes”, es una manera de alentarlos para que vayan desarrollandose con plenitud.

Mediante este tipo de juego de mesa, permite al nifio adquirir un mejor desarrollo en sus
habilidades y destrezas, ya que promovera un mejor desempefio en clases.

13.- Definicion de palabras familiares

CUADRO 13
Indicadores f %
Lo realiza 9 69
No lo realiza 4 31
Total 13 100

Fuente: Test de la Escala Métrica de la Inteligencia aplicado a las nifias y nifios de la Escuela de Educacién Bésica Ramén Burneo.

Elaboracién: Stephany Nathaly GuaichaOrtega.

GRAFICO 13

Definicion de palabras familiares

M Lo realiza

No lo realiza

47



Analisis e Interpretacion

Para Howard Gardner la capacidad para usar palabras de manera efectiva, sea en forma
oral o de manera escrita. Esta inteligencia incluye la habilidad para manipular la
sintaxis o significados del lenguaje o usos practicos del lenguaje. (Gonzalez Hueso,

Inteligencias Multiples. Gardner, Goleman y Angélica Olvera, 2011)

De acuerdo a los datos y graficos obtenidos se evidencio que 9 nifios que representan el
69% de la poblacidn responden a la actividad sin dificultad alguna, mientras que 4 nifios
que representan el 31% de la poblacién muestran dificultades al responder, por lo que se
logré evidenciar que ciertos nifios no saben aun definir bien lo que son palabras, sus
significados, ya que no hay seguridad en ellos, y son muy timidos al momento de
hablar.

Es la capacidad de pensar en palabras y de utilizar el lenguaje para comprender,
expresar y apreciar significados complejos, con lo cual el nifio puede llegar a asimilar la

comprension linguistica.

14.- Copia del cuadrado

CUADRO 14
Indicadores f %
Lo realiza 6 46
No lo realiza 7 54
Total 13 100

Fuente: Test de la Escala Métrica de la Inteligencia aplicado a las nifias y nifios de la Escuela de Educacién Basica Ramén Burneo.
Elaboracién: Stephany Nathaly GuaichaOrtega.

GRAFICO 14

Copia del cuadrado

M | o realiza

No lo realiza
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Analisis e Interpretacion
Seglin Arsac. “la practica geométrica es un idea y vuelta constante entre un texto y un
dibujo”, es importante entonces que los alumnos tengan la oportunidad desvincular

textos que describen relaciones referidas a una figura con los dibujos que la representan.

De acuerdo a los datos y graficos obtenidos se pudo evidenciar que 6 nifios que
representan el 46% de la poblacién realizan la actividad de copia del cuadrado sin
ninguna dificultad, mientras que 7 de ellos que representan el 54% de la poblacién no
realizan la actividad con éxito, ya que la mayoria de los nifios aun no tienen muy en
claro lo que es un cuadrado, lo preferible seria que la profesora hiciera mas préactica y

trabajara mas con los nifios.

Mediante este método permite al nifio crear imagenes mentales, razonar acerca del

espacio y sus dimensiones, demostrando asi su habilidad de percepcion.
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g. Discusion

¢ Contextualizar los referentes tedricos las tematicas, entorno familiar y desarrollo

psiquico.

Se lo pudo verificar con la busqueda de informacion teorica sustentada
debidamente en las dos variables: la primera que se refirié al entorno familiar y
la segunda al desarrollo psiquico, para lograr este objetivo se contd con la
bibliografia necesaria y pertinente que me permitié obtener una orientacion

cientifica y un conocimiento mas profundo del tema investigado.

La familia constituye una entidad que estan presentes e intimamente
entrelazados el interés social y el interés personal puesto que, en tanto célula
elemental de la sociedad contribuye a sus desarrollo y cumple importantes
funciones en la formacion de las nuevas generaciones y, en cuanto centro de
relaciones de la vida en comdn de mujer y hombre, entre estos y sus hijos y de
todos con sus parientes, satisfacen intereses humanos afectivos y sociales de la
persona; Es importante mencionar la pertinencia del desarrollo psiquico
caracterizado por diversas funciones psicolégicas como: la inteligencia, la

memoria, la atencion porque son vitales en el desarrollo del nifio.

¢ Diagnosticar el nivel de desarrollo psiquico de las nifias y nifios a través del test
de la Escala Métrica de la Inteligencia en las nifias y nifios de la Escuela de

Educacién Basica Ramon Burneo.

Para verificar este objetivo que se lo realiz6 con el Test de la Escala Métrica de
la Inteligencia, que se aplico a los nifios de 3 y 4 afios de edad, ayudo a evaluar
el nivel de desarrollo psiquico de las nifias y nifios, este Test de la Escala
Meétrica de la Inteligencia se basa en catorce preguntas, que fueron aplicadas a

un numero exacto de nifias y nifios.

La informacion obtenida en el Test de la Escala Métrica de la Inteligencia

aplicada a las nifias y nifios fue tabulada, graficada y analizada, como también
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permitio clasificar, ordenar y analizar los resultados obtenidos en la aplicacion

del test mediante representaciones gréaficas, porcentajes y tabulaciones.

Elaborar una guia de escuela para padres que permita coadyuvar al desarrollo
psiquico de las nifias y nifios de la Escuela de Educacion Basica Ramén Burneo
del Barrio Zalapa Bajo del Cantdn Loja.

Este objetivo se lo verificd al momento de elaborar la guia de escuela para
padres para lo cual, se contdé con la ayuda de gran informacion acerca del
entorno familiar y el desarrollo psiquico, logrando superar ciertos problemas que

presentaban los nifios en el aula.

Desarrollar un taller didactico para socializar la guia de escuela para padres que

permita coadyuvar al desarrollo psiquico de las nifias y nifios.

Para el cumplimiento de este objetivo se realizd un taller de capacitacion a los
padres de familia y docente, sobre la importancia del mejoramiento del
desarrollo psiquico de las nifias y nifios de 3 y 4 afios de edad de la escuela de
educacion basica Ramon Burneo, con el objetivo de ayudar a los padres de
familia y docente sobre como el entorno familiar puede influir en el desarrollo

psiquico de los nifios y a través del taller se pueda mejorar.

Validar los resultados del pre test y post test en la Escala Métrica de la
Inteligencia realizado a las nifias y nifios de la Escuela de Educacion Bésica

Ramon Burneo del Barrio Zalapa Bajo del Cantén Loja.

Para este ultimo objetivo se aplicd nuevamente el instrumento, el Test de la
Escala Métrica de la Inteligencia para validar la propuesta, observar el
mejoramiento alcanzado de los nifios y nifias dentro del entorno familiar, ya que
es de gran importancia porque es ahi desde el hogar en donde el nifio empieza a
desarrollar la inteligencia, creatividad, imaginacion, es decir, su desarrollo

psiquico.
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h. CONCLUSIONES

e Se pudo obtener la informacién necesaria y un conocimiento cientifico de lo que
es el entorno familiar y el desarrollo psiquico, ya que la familia es una célula
elemental de la sociedad contribuye a sus desarrollo y cumple importantes
funciones en la formacion de las nuevas generaciones, mientras que el desarrollo
psiquico no solo se propone hallar todas las circunstancias que influyen en el
desarrollo psiquico, sino también de que manera influyen, una de las principales
tareas de la ciencia es destacar el significado de las condiciones generales,

gracias a las cuales el nifio se convierte en persona.

e A través del Test de la Escala Métrica de la Inteligencia, se pudo conocer que el
desarrollo psiquico de los nifios y nifias es muy bajo logrando detectar que
existen problemas dentro del entorno familiar, el cual impide que el nifio no
adquiera afectividad por parte de sus padres, tenga un autoestima bajo, también
que exista aburrimiento y cansancio, lo que provoca que no se desenvuelva

dentro de la sociedad.

e La guia de escuela para padres fue de gran importancia, ya que se logro
recolectar informacion acerca del entorno familiar, el cual permitié potenciar el

desarrollo psiquico de las nifias y nifios.

e A través del taller didactico aplicado a los padres de familia y docente, permitio
brindar gran informacion acerca de cdmo influye el entorno familiar en el
desarrollo psiquico de las nifias y nifios, para que los padres de familia y docente
tomen conciencia acerca de los cuidados, los apegos y la buena relacion que

deben tener entre padres e hijos, docente y alumnos.

e Se pudo evidenciar que a través de los resultados obtenidos del post test en la
Escala Métrica de la Inteligencia realizado a las nifias y nifios, se logr6 captar que
existe un avance en el desenvolvimiento de los alumnos logrando alcanzar un
82% de un diagnoéstico equivalente a Muy Bueno, mientras un 11% de la

pobracion obtuvieron un diagnostico Bueno, y el
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7% de la poblacion obtuvieron un diagnostico Bajo, dentro del cual se ha llegado

a demostrar distintos cambios en el desarrollo psiquico de los pequefios.

i. RECOMENDACIONES

v Se debe investigar mas a profundidad sobre el entorno familiar y el desarrollo
psiquico, ya que ayudan a obtener un conocimiento claro y profundo de como el
niflo se relaciona con sus padres y docente, permitiendo que los pequefios
adquieran confianza, sean mas comunicativos, también que exista una relacion

afectiva entre docente y padre de familia.

v' Se recomienda que la docente y padres de familia estén atentos en el
desenvolvimiento de sus hijos, asi mismo realicen actividades que ayuden a
favorecer el desempefio del nifio y tenga avances positivos en su ensefianza-

aprendizaje.

v Dar ideas y construir nuevas guias para los padres de familia, para que de esta
manera se informen y ayuden a los nifios para que adquieran confianza, lleguen

a sentirse seguros de si mismos y adquieran una buena autoestima.

v Se recomienda que se siga promoviendo mas seminarios de capacitacion para
padres de familia y docentes, para que conozcan mas acerca de la relacion que
debe existir entre padres de familia e hijos y entre docente y alumnos, existiendo

afectividad y comunicacion.
v Se recomienda que se sigan llevando a cabo las actividades que utiliza la

maestra para seguir mejorando el desarrollo de los nifios para un mejor

desenvolvimiento en el aula.
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TITULO

Taller para el mejoramiento del desarrollo psiquico de las nifias y nifios de 3 y 4 afios de
edad de la Escuela de Educacion Basica Ramén Burneo del Barrio Zalapa Bajo del
Canton Loja. Periodo 2015.
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INTRODUCCION

La psicologia infantil no solo se propone hallar todas las circunstancias que influyen en
el desarrollo psiquico, sino también de que manera influyen, una de las principales
tareas de la ciencia es destacar el significado de las condiciones generales, gracias a las

cuales el nifio se convierte en persona.

“La vida psiquica humana no surge si no existen condiciones humanas de vida, para ser
hombre se requiere el cerebro, unas condiciones de vida y una educacion determinada”.

(Shaffer, 2014)

El entorno familiar en el desarrollo psiquico de las nifias y nifios, constituye un factor
principal en donde podemos darnos cuenta que existen ambientes familiares positivos y
constructivos que propician un desarrollo adecuado, asi como también hay familias que
no viven las relaciones interpersonales de manera amorosa, lo que provoca que el nifio
no adquiera de sus padres el mejor modelo de conducta o que tenga carencias afectivas

importantes.

El nifio es un ser fundamentalmente social desde el mismo momento de su nacimiento.
Su conducta esta modulada por la interrelacién con los otros y su nacimiento sobre si
mismo lo va a adquirir mediante la imagen que va a recibir a través de los demas. El

ambiente familiar influye de manera decisiva en la personalidad.
La formulacion y ejecucidn de este taller sera posible con la participacion de los padres

de familia y docente de la Escuela de Educacién Basica Ramén Burneo del Barrio
Zalapa Bajo del Canton Loja. Periodo 2014-2015.
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JUSTIFICACION

En Educacion Infantil cabe sefialar la importancia que tiene el entorno familiar en el
desarrollo psiquico del nifio y el tipo de relacion que existe entre los padres y el infante
que influye en el comportamiento y en la personalidad del menor.

Dentro de este contexto se planifica la capacitacién sobre la importancia del entorno
familiar en el desarrollo psiquico de las nifias y nifios de 3 y 4 afios de edad, a fin de
que le sirva como una guia orientadora y actle como una estrategia para mejorar el

desarrollo del nifio y asi lograr un mejor desempefio dentro y fuera de clases.

PROBLEMATICA

No existe un buen desarrollo psiquico del nifio o nifia, brindado por parte de la docente
y padres de familia ya que no realizan actividades que ayuden al desenvolvimiento de
los infantes por lo que acarrea aburrimiento y cansancio en el aula, pero a través de
actividades se puede fortalecer el desarrollo psiquico de las nifias y nifios, por lo que es
recomendable como parte de la planificacion orientar el trabajo de los nifios, ademas de
facilitar el aprendizaje con actividades dindmicas y que tengan un proposito importante
dentro del entorno familiar y educativo, para lograr un mejor desarrollo psiquico del

nifio o nifa.
OBJETIVOS

Objetivo General:
¢ Capacitar a los padres de familia y docente para que puedan apoyar de forma
oportuna a sus hijos dentro de un ambiente agradable, colaborando de manera
activa en el desarrollo psiquico de los nifios.
Objetivos Especificos:
¢ Mejorar el desarrollo psiquico de los nifios con la participacion directa de los
padres de familia y docente.
+ Favorecer la expresion de sentimientos y emociones latentes en cada una de las
familias y docente.
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¢ Brindar a los padres de familia y docente herramientas y técnicas necesarias que

sean beneficioso para la crianza de los nifios.

Referentes Tedricos:

Qué es la Familia

La familia constituye una entidad que estan presentes e intimamente entrelazados el
interés social y el interés personal puesto que, en tanto célula elemental de la sociedad
contribuye a sus desarrollo y cumple importantes funciones en la formacion de las
nuevas generaciones y, en cuanto centro de relaciones de la vida en comun de mujer y
hombre, entre estos y sus hijos y de todos con sus parientes, satisfacen intereses

humanos afectivos y sociales de la persona. (Martinez Gomez, 2003)

Es un conjunto de personas que conviven bajo el mismo techo, organizadas en roles
fijos (padre, madre, hermanos, etc.) con vinculos consanguineos o no, con un modo de

existencia econémico y social comunes, con sentimientos afectivos que los unen.

El Valor de la Familia

El valor de la familia no reside solamente en aquellos encuentros habituales que se
gestan en su seno, asi como los momentos de alegria y la resolucién de problemas
cotidianos.

El valor nace y se desarrolla cuando cada uno de sus miembros asume con
responsabilidad y alegria el papel que le ha tocado desempefiar en la familia,

procurando el bienestar, desarrollo y felicidad de todos los demas.

Esto demuestra que formar y llevar una familia por un camino de superacion

permanente no es una tarea sencilla. (Heil, 2015)
Para que una familia sea feliz no hace falta calcular el nimero de personas necesarias e

indispensables para lograrlo, mientras en ella todos participen de los mismos intereses,

compartan gustos y aficiones y se interesen unos por otros.
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Es necesario reflexionar que el valor de la familia se basa fundamentalmente en la
presencia fisica, mental y espiritual de las personas en el hogar, con disponibilidad al
didlogo y a la convivencia, haciendo un esfuerzo por cultivar los valores en la persona
misma, y asi estar en condiciones de transmitirlos y ensefiarlos. En un ambiente de
alegria toda fatiga y esfuerzo se aligeran, lo que hace ver la responsabilidad no como
una carga, sino como una entrega gustosa en beneficio de nuestros seres mas queridos y

cercanos.

La Autoestima de los padres

La falta de autoestima en los padres hace creer que todo se hace mal con el nifio. Y esta
percepcion, motivada por un nivel demasiado elevado de exigencia, donde el unico
objetivo es el éxito de los hijos, también puede redundar de forma negativa en la

autoestima de los pequefios.

Tener una buena autoestima es fundamental por varias razones. Como padres o madres,
se destacan dos que, ademas, estan intimamente relacionadas. La primera tiene que ver
con la propia calidad de vida: una autoestima baja nos hace sentir mal. Y la segunda es
que repercute en los hijos: a menudo, la baja autoestima de los padres redunda en una
baja autoestima en los nifios, de manera que el problema se convierte en una especie de

mal hereditario.

La Psicologia define la autoestima como la evaluacion general que una persona hace de
si misma. Es "la valoracion positiva 0 negativa que hacemos de nosotros mismos y
cémo nos sentimos al respecto. Esa apreciacion que los adultos tienen de si mismos en
su rol de padres o madres, en muchos casos, resulta negativa. Aparecen ideas como "lo
hago todo mal™, "no sirvo para esto”, "todos los padres lo hacen mejor que yo", etc. Y
esto puede ser el origen de un circulo vicioso: la baja confianza en uno mismo conlleva
realizar peor las cosas. Y esos deficientes resultados refuerzan la visién negativa que

esa persona tiene de si misma y de su forma de actuar. (Vazquez, 2012).
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Qué es ser padre o madre de familia

El significado de ser madre o padre, probablemente sea la tarea mas agradable que
pueda experimentar el ser humano en su vida, pero también la més exigente. Ser madre
0 padre requiere inteligencia, tiempo, atencion, paciencia y fuerza. Pero ante todo
requiere amor; sin embargo, las madres y padres, en la actualidad, no estan solos en su
tarea, existen muchas organizaciones, publicaciones y programas que buscan orientar y
ayudar a los padres.

El significado de padre es muy amplio ya que abarca diversos contextos y va
cambiando de papales segun la etapa del hijo, pero en si el ser padre de familia es tener
la responsabilidad de la crianza, salud, educacion y amor del hijo/hija.

Ser padre 0o madre de familia implica:

-Proteccion.

-Sustento.

-Responsabilidad.

-Inteligencia.

-Tiempo.

-Atencion.

-Paciencia.

-Fuerza.

- Y sobre todo implica amor ya que el padre o madre de familia todo lo que haga lo

hara por el bien del nifio(a) y pensando en él.

Ser padre o madre es una realidad, que no solo significa engendrar y dar vida, es mucho
mas. Ser padre 0 madre es comprometerse en educar y formar una persona que sea
capaz de valerse por si misma Yy construir su propia historia, que le permita
desenvolverse en los diferentes contextos que se relaciona: lo social, familiar,

profesional, etc. (Chaca Veélez, 2013)
Papel de la familia en el proceso educativo de los nifios
La educacion tiene un objetivo muy claro, este es el desarrollo integral del nifio, y es en

el nacleo familiar donde encontramos las raices de ese desarrollo global.
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La familia es vital tanto para la sociedad como para el desarrollo del ser humano. La
educacion es tarea primordial de la familia, aunque compartida de una manera

significativa con la escuela, con el entorno y con el contexto social.

Para que la relacion entre familia y escuela sea efectiva debe lograr integrar a la familia
como parte esencial. Se trata, por asi decirlo, de poner en préctica una escuela abierta.
La escuela comparte con la familia la labor de educar, completando y ampliando sus
experiencias formativas. Conseguir que la educacién sea eficaz depende totalmente de
una unidad de criterios educativos en casa y en la escuela. Y para conseguir ese fin es

necesario la comunicacion y coordinacion entre maestros y padres.

Cabe destacar una cita de Jose Antonio Marina (filésofo, ensayista y pedagogo)
relacionada con los tres pilares fundamentales de la educacién: "Los padres solos no
pueden educar a sus hijos, hagan lo que hagan, porque no pueden protegerlos de otras
influencias muy poderosas. Los docentes solos no pueden educar a sus alumnos, por la
misma razon. La sociedad tampoco puede educar a sus ciudadanos, sin la ayuda de los

padres y del sistema educativo. (Paule Nufiez, 2013)

Las relaciones padres/madre para la educacion del nifio

El desarrollo emocional de los nifios queda mucho mejor cubierto cuando tienen
padre y madre. La mayoria de los nifios pueden afrontar mucho mejor sus emociones si

disponen de diferentes adultos con los que relacionarse e identificarse.

Los nifios tienen que ver y sentir que el lazo afectivo y de buena relacién que une a sus
padres es una importante alianza que aparece en la relacion familiar. Los padres
deben comprender que gracias al mantenimiento de ese lazo el nifio podré sentirse feliz

y llevar una vida hogarefia estable.

Una relacion triangular, ademas de ofrecer una mayor serie de posibilidades al nifio,
le ofrecerd una mejor oportunidad de aprender el valor de la diversidad. Si un nifio tiene
como progenitor a un solo miembro de la pareja, se vera limitado a lo que este pueda

ofrecerle. La presencia de un segundo adulto, ademas de duplicar la oferta, hara que por
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medio del ejemplo y la negociacion, el otro progenitor tenga la oportunidad de cambiar
de posicion, lo que, a su vez, ensefiard mucho al nifio.

Pero hay que tener cuidado, ya que esto también puede ser objeto de abuso cuando
el pequefio descubre que si hace las cosas de una determinada forma, enfrentara a la
madre con el padre y asi manipulara la situacion segin le convenga. Méas de una pareja
de padres no se dan cuenta de que su hijo esta desarrollando este sutil juego delante de
ellos mismos y solo se dan cuenta cuando se lo dicen desde fuera. Todo lo que saben es
que las cosas van mal entre los dos, como padres o como pareja y entre ellos y el nifio.
(Duran Gervilla, 2013).

El Amor a los hijos

El amor a los hijos es instintivo y sin condiciones. Es el Gnico amor que dura para
siempre, el que no nos va a defraudar y el que se encuentra disponible y atento en todo
momento.

El amor a los hijos se da por sobre entendido, suele ser a menudo un amor sin
manifestaciones evidentes de carifio, amortiguado por la rutina, por lo cotidiano, por la

verguenza de expresar los sentimientos.

Los hijos necesitan que los padres le manifiesten su afecto con sefiales mas visibles que
su atencidn, preocupacion y apoyo; o sea con palabras, con gestos, con un trato diario

afable y respetuoso para poder esperar que ellos cumplan con su rol de hijos.

Esto no representa para los padres un signo de debilidad, porque cumplir con el papel
de padres afectuosos que expresan su afecto, no incluye dejar de lado su rol, la firmeza
de las convicciones ni la disciplina. (Malena, 2008).

El amor entre padres e hijos

El amor entre padres e hijos es casi 'inevitable', se aman de manera reciproca e

irracional. No hay una explicacion para ese amor. El amor en familia es voluntario,

comprometido y con bases sdlidas. Las relaciones entre padres e hijos, a veces, estan
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marcadas por desencuentros, frustracion, culpa que salen a la superficie en momentos

especiales y que son dificiles de manejar.

La calidad de las relaciones afectivas se ven condicionadas por la carencia pero se
puede aprender a amar y para ello no hay un tiempo determinado. Siempre sera mejor
amar desde pequefios pero los mayores también estan a tiempo y esto les permitira tener

una vida mejor, llena de carifio, afecto y buenos sentimientos.

Dedicar tiempo, escuchar, el respeto, las muestras de amor como besos, abrazos,
palabras afectuosas, son imprescindibles en el amor. Ademéas que el amor nos da
seguridad, proteccion, ilusiona la vida.

En las relaciones con nuestros padres, el amor debe cultivarse, dedicarle tiempo,

espacio, carifio. Algunas pistas para mantener esa relacién son:

Dedicarles parte de nuestro tiempo para estar con ellos y compartir ese tiempo no solo

coincidir en el espacio fisico.

Prestar atenciébn a sus necesidades, sus preocupaciones, penas y alegrias.
Comunicarse, hablar, compartir cosas de la vida que generan un lazo entre las partes.
Respetar al otro, sin reproches y sin esperar que cambie a nuestro gusto y parecer.

Hacer sentir a la otra persona que es importante en nuestra vida con ternura y carifo,

diciéndole 'te quiero’, con muestras de carifio.

Comunicacion entre padres e hijos

Si es importante el didlogo en las relaciones interpersonales, lo es aun mas la
comunicacion en la familia. La comunicacion esta guiada por los sentimientos y por la

informacidn que transmitimos y comprendemos.

La comunicacion nos sirve para establecer contacto con las personas, para dar o recibir
informacidn, para expresar o comprender lo que pensamos, para transmitir nuestros

sentimientos, comunicar algun pensamiento, idea, experiencia o informacion con el
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otro, y para unirnos o vincularnos a través del afecto y de la empatia.

Beneficios de la comunicacion en familia

Cuando existe la comunicacion en una familia, seguramente se puede afirmar que existe
un companerismo, una complicidad, y un ambiente de union y afecto en la casa. Pero,
sobre todo y lo mas importante, es que hay un respeto mutuo y unos valores bien

asentados que enraizan con el origen de unas buenas relaciones.

Sin embargo, crear este clima de comunicacion en la familia, no es una tarea tan facil.
Hay que ayudar a los hijos con préacticas sobre el terreno, con consejos educativos v,
sobre todo, con el ejemplo para crear el clima adecuado que facilite esa comunicacion.
Es fundamental, que los padres introduzcan en el seno familiar, los mecanismos
necesarios que faciliten una buena comunicacion entre los miembros de su familia.
Saber escuchar, hablar con el corazon, mantener una actitud asertiva y mostrar empatia
son algunas de las actitudes para promover un buen clima de didlogo en casa con los

tuyos.

Relacion entre padres y docentes

En primer lugar es importante tener en cuenta que los padres son los primeros
educadores de sus hijos y que no podemos olvidar que la familia es la base de la
sociedad y la base una buena educacién; por lo tanto debe existir una relacién para que
la educacion sea integral y el nifio desarrolle confianza al momento de realizar
cualquier tarea y cualquier presentacion; ya que cuando el nifio se siente apoyado tanto
por su maestro y sus padres, esto le da seguridad en si mismo y en las actividades que
realiza, asi como su autoestima es alta y esto se refleja en todo lo que el realiza

reflejando todo esto en todo el proceso ensefianza-aprendizaje.

Una buena relacion entre padres y profesores es lo que mas puede contribuir al éxito
escolar con los estudios de los hijos hay que tener paciencia, ser optimista y, a la vez,
muy realista. Conocer las posibilidades de los hijos y aceptar sus limitaciones, sin hacer
“peliculas, es decir, aceptar que los nifios no son todos iguales. Y en este sentido, quien

mejor nos puede ayudar es el tutor de nuestro hijo, o sus profesores, porque tienen
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experiencia, son profesionales y méas objetivos.

Hay que demostrar interés real. Hagale saber que a diario esta al tanto de las tareas o de
lo que tiene que estudiar su hijo; aunque las tareas son para que las hagan los alumnos,
no los padres. Pidale que le oriente o aconseje cdmo pueden ayudar al chico en casa con

respecto a la motivacion, conducta, deberes, examenes, etc.

Se debe animar y estimular al estudiante en sus aspectos positivos, que siempre los
tiene. Y felicitar cariflosamente a los hijos por su esfuerzo y sus éxitos en los estudios o

por todo aquello que de bueno digan sus profesores.

La relacion profesor- alumno en el aula

El aula es, sin duda, el medio fundamental donde el docente despliega sus recursos
personales y didacticos para cumplir con su labor, que tiene como eje medular la
relacion con el alumno. Y como toda relacion humana, posee unas caracteristicas

implicitas y explicitas que le imprimen un sello y dindmica particular.

La relacion entre el profesor y el alumno no se establece sobre la base de simpatia
mutua, afinidad de caracteres o de intereses comunes. Mas bien, se funda en una cierta
‘imposicion’: estan ahi sin consulta o consentimiento previos, lo cual genera -sobre
todo en los comienzos de cada periodo lectivo -expectativas mutuas que se confirman o

no con arreglo al desempefio del profesor y del alumno como tales.

La relacion profesor-alumno que se establece no es gratuita de entrada. Al comienzo se
basa en la apreciacién de papeles establecidos que con la continuidad se delimitan, se
precisan y consolidan. La funcion del docente contiene mas funciones y es més amplia:
instruye, estimula, corrige, forma y orienta. Cuando el docente es integro conoce su
materia, es calidamente exigente por ser ejemplar, logra el afecto y la admiracion de sus
alumnos. Su prestigio mueve al alumno a responder con respeto, atencion e interés por

Su Curso.
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Colaboracion padres, profesores en Infantil

La familia juega un papel primordial en el desarrollo social. Es dentro de ella donde se
establecen los primeros vinculos emocionales, los primeros aprendizajes sociales
basicos: lenguaje, valores, control de la impulsividad, conductas pro sociales. La
familia va a ser, por tanto, el primer agente de socializacion, va a actuar de llave de
apertura del nifio/a a otros contextos. Son los padres los que deciden en qué momento
van a incorporar a sus hijos a la Escuela Infantil, seleccionando el tipo de centro donde
ird, son a su vez los que hacen posible los primeros contactos sociales del nifio con

personas ajenas a su familia.

Los padres son protagonistas fundamentales en el proceso educativo de sus hijos. La
colaboracion con ellos debe garantizarse desde todas y cada una de las funciones que se
dan en la escuela infantil. Para ello, debemos establecer unos cauces de informacién y
participacion que proporcionen un intercambio sobre las actitudes y progresos de los
nifios/as, y una mutua transmision de informacion sobre los acontecimientos cotidianos.
Una buena interaccion entre la escuela y la familia, ofrece al nifio/a una imagen de
acercamiento y relacién entre las personas que se ocupan de su cuidado y otorga al
ambito escolar un caracter de familiaridad y seguridad. Cada relacion familia-educador
es Unica y original, por eso ha de ser individualizada, debe estar basada en la confianza

y en el conocimiento mutuo.

Desarrollo Psiquico Infantil

El desarrollo psiquico del nifio depende de diversas condiciones.

La psicologia infantil no solo se propone hallar todas las circunstancias que influyen en
el desarrollo psiquico, sino también de que manera influyen, una de las principales
tareas de la ciencia es destacar el significado de las condiciones generales, gracias a las

cuales el nifio se convierte en persona.

Estas condiciones son las propiedades del organismo del nifio (en primer lugar, la
estructura y el funcionamiento del cerebro) y la sociedad humana en la que el nifio se
educa. “La vida psiquica humana no surge si no existen condiciones humanas de vida,
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para ser hombre se requiere el cerebro, unas condiciones de vida y una educacién
determinada”. (Shaffer, 2014).

El nifio hereda la estructura y el funcionamiento del organismo. Posee desde su
nacimiento un sistema nervioso humano, un cerebro capaz de convertirse en el 6rgano

de la actividad psiquica.

De ahi entendemos por desarrollo los procesos de variacion y movimiento en que surge
lo nuevo y lo viejo perece. Ahora bien, lo nuevo para poder ser considerado como tal,
tendra que ser también lo superior. Por consiguiente, cuando se habla de desarrollo, se
sobreentiende que se trata de un desarrollo hacia lo superior. Cuando el movimiento y
las variaciones de la materia conducen a formas nuevas y superiores de ésta, a
estructuras materiales y condiciones funcionales mas complejas, mejor adaptadas y de

una eficacia mayor.

La disposicion para hablar es un fenémeno del desarrollo, aparece como parte del
proceso de maduracion. Sin embargo, cuando el nifio empieza a formar palabras, éstas
van aumentando de acuerdo con el aprendizaje y, ademas, la clase de palabras que
pronuncia pueden ser distintas, asi como la extension del vocabulario, como resultado
de ese aprendizaje. Se puede llamar a esto crecimiento en funcién del lenguaje. La

lectura también es un ejemplo.

El preescolar

“El nifio preescolar es un ser en desarrollo que presenta caracteristicas fisicas,
psicoldgicas y sociales propias, posee una historia individual y social producto de las
relaciones que establece con su familia y miembros de la comunidad en que vive”.

(Iglesias Gonzalez, 2003).

La educacion preescolar también es importante para la socializacion del nifio. Se trata
de la primera vez que se aleja del entorno familiar y que permanece tiempo sin sus
padres.

La ensefianza de alumnos en edad preescolar requiere mucha preparacion estratégica.

Este es un momento en el que los nifios desarrollan sus aptitudes motrices y cognitivas,
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http://definicion.de/preescolar/

que pueden aplicar en el aula durante las actividades y los juegos de aprendizaje. El
plan de estudios debe abarcar las asignaturas escolares principales, como matematicas,
letras y ciencia, en su forma mas basica. Puedes proporcionar a los alumnos informacion
factual expuesta de manera estimulante y creativa

En el preescolar se desarrollan las siguientes dimensiones:

Cognitiva: se refiere a las habilidades del lenguaje de cada ser humano, esto incluye

vocabulario, raciocinio, habilidades para expresarse, etc.

Comunicativa: expresa conocimientos, ideas, acontecimientos y fenomenos de la
realidad, satisface necesidades, forma vinculos afectivos, expresa emociones Yy

sentimientos.

Espiritual: se refiere a las areas extra-corporales del individuo, generalmente esta
dimensién es usada en el ambito religioso como "alma" o al referirse a "lugares donde

vamos al morir.

Estética: Dibujo, canto, trabajo manual, dramatizaciones. La creatividad es una calidad
humana distribuida normalmente.

Dimension Etica: La dimension ética forma al hombre en principios y virtudes
morales, en la responsabilidad de sus actos, en la proyeccion a la comunidad, en la
construccidn de una sana convivencia para alcanzar una cultura de paz, amor, tolerancia

y respeto para mejorar la realidad actual a nivel local, regional y nacional.

Dimensién Corporal: Esta permite que el nifio actie y manifieste sus movimientos
ante el mundo con su cuerpo en la accién del nifio se articulan toda su afectividad sus
deseos sus representaciones, pero también sus posibilidades de comunicacion y

conceptualizacion.

Socio afectivo: se refiere a las habilidades de cada individuo para interactuar con otros
y nuestros sentimientos hacia los demas. Las relaciones con los demas son de vital
importancia para el buen desarrollo de los nifios, por ello se procura en ellos un

ambiente de cordialidad y respeto por él.

72



Fisica: Se refiere principalmente a la anatomia de cada ser humano, por ejemplo la

dimension fisica entre hombres y mujeres es distinta.

Por ultimo se puede decir que “el nifio en edad preescolar, desde su propia ldgica, tiene
un amplio y articulado conocimiento del mundo, por tanto, hacer pedagogia en el
preescolar es pensar en la posibilidad de un nifio, de un hombre capaz de amar, recibir y
ofrecer afecto” (Urribarri, 2008) , estableciendo lazos de amistad, compafierismo y
solidaridad, con capacidad y deseo de comunicarse con los demas, alegre, feliz, que
disfruta con las oportunidades que le da la vida, que se integra y establece relaciones en

nuevos contextos sociales.

¢ Como mejorar la autoestima de mi hijo?

1. Dale amor incondicional y atencion. Es la base mas sélida para la autoestima
de un nifio, saber que es aceptado y querido con sus habilidades, defectos y
limitaciones. Amalo y demuéstraselo: abrazalo, acaricialo y llénalo de besos.

2. Ponle limites. Establece normas y reglas y hazlas respetar. Debe cumplir las
reglas todos los dias, no Unicamente cuando t0 estés de humor. La constancia y
la disciplina formaran un carécter seguro.

3. Exponlo a riesgos moderados y permitele que cometa errores. Permitele salir
de su zona de confort probando una comida diferente 0 un nuevo deporte.
Cuando tu hijo practique algo nuevo estara aprendiendo y en ese aprendizaje
cometera errores, permiteselo, no pretendas salvarlo ni hacer todo por él.

4. Celebra sus cualidades y nunca lo compares. Recondcele a tu hijo las cosas
que hace bien a diario ante los demas, como su papa o sus hermanos. Se sentird
orgulloso al recibir reconocimiento de otras personas.

5 Escuchalo y ofrécele palabras de aliento- Las cosas que tiene tu hijo por decir
son importantes para él asi no te parezca. Detén lo que estés haciendo y préstale
unos pocos minutos de atencion, él lo valorara. Si lo ves decaido aconséjalo y

consiéntelo.
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OPERATIVIDAD

Los Lineamientos Alternativos se ejecutaran mediante un Seminario de capacitacion
por dos meses dirigido a los padres de familia y docente de la Escuela de Educacion
Basica Ramon Burneo con sus distintos momentos. En el mes de Mayo se tratara sobre:
Queé es la familia, El Valor de la Familia, La Autoestima de los padres, Qué es padre o
madre de familia, Papel de la familia en el proceso educativo de los nifios, Las
relaciones padres/ madre para la educacién del nifio, EI amor a los hijos, EI amor entre
padres e hijos; En el mes de Junio se tratara sobre: Comunicacion entre padres e hijos,
Beneficios de la comunicacion en familia, Relacion entre padres y docentes, La relacion
profesor- alumno en el aula, Colaboracion padres, profesores en Infantil, Desarrollo
psiquico Infantil, EI preescolar, ; Cémo mejorar la autoestima de mi hijo?.

Se llevara el seminario de capacitacion dos veces por semana tratando un tema por dia
con la exposicion de la investigadora, asi mismo se empezara con el saludo de cada uno
de los integrantes y con una dinamica, al final de cada exposicion se tomara las
opiniones de los sefiores padres de familia y docente para que den a conocer lo que

piensan y conocen, reforzando el tema que se trate.

TALLER PARA EL MEJORAMIENTO DEL DESARROLLO PSIQUICO DE
LAS NINAS Y NINOS DE 3 Y 4 ANOS DE EDAD DE LA ESCUELA DE
EDUCACION BASICA RAMON BURNEO DEL BARRIO ZALAPA BAJO DEL
CANTON LOJA. PERIODO 2015.
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ACTIVIDADES PLANIFICADAS EN EL MES DE MAYO

PRIMER DIA

Fecha | Hora | Tematica Actividades Recursos Responsables | Beneficiarios Evaluacién

Bienvenida vy | Diapositiva | Investigadora | Padres de familia Evaluacién de actividades
04 de presentacion s, Proyector Docente cumplidas
Mayo | 8h00- Dinémica Marcadores
del Qué es la familia | Exposicion del | Pizarra
2015 10h00 tema Papel

Asignacion de | Material

tareas para el impreso

trabajo grupal
Presentacion
de los trabajos
en la plenaria.
Resumen  del
dia

Evaluacion
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SEGUNDO DIA

Fecha | Hora | Tematica Actividades Recursos Responsables | Beneficiarios Evaluacién
Bienvenida Diapositiva | Investigadora | Padres de familia Evaluacion de actividades
07 de Dinémica s, Proyector Docente cumplidas
Mayo | 8h00- Exposicion del | Marcadores
del El Valor de la tema Pizarra
2015 | 10h00 | familia Asignacién de | Papel
tareas para el Material
trabajo grupal | impreso

Presentacion
de los trabajos
en la plenaria.
Resumen  del
dia

Evaluacion
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TERCER DIA

Fecha | Hora | Tematica Actividades Recursos Responsables | Beneficiarios Evaluacién
Bienvenida Diapositiva | Investigadora | Padres de familia Evaluacion de actividades
11 de Dinamica s, Proyector Docente cumplidas
Mayo | 8h00- Exposicion del | Marcadores
del La autoestima de | tema Pizarra
2015 | 10h00 | los padres Asignacién de | Papel
tareas para el Material
trabajo grupal | impreso

Presentacion
de los trabajos
en la plenaria.
Resumen  del
dia

Evaluacion
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CUARTO DIA

Fecha | Hora | Tematica Actividades Recursos Responsables | Beneficiarios Evaluacién
Bienvenida Diapositiva | Investigadora | Padres de familia Evaluacion de actividades
14 de Dinémica s, Proyector Docente cumplidas
Mayo | 8h00- Exposicion del | Marcadores
del Qué es padre 0 tema Pizarra
2015 | 10h00 | madre de familia | Asignacion de | Papel
tareas para el Material
trabajo grupal | impreso

Presentacion
de los trabajos
en la plenaria.
Resumen  del
dia

Evaluacion
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QUINTO DIA

Fecha | Hora | Tematica Actividades Recursos Responsables | Beneficiarios Evaluacién
Bienvenida Diapositiva | Investigadora | Padres de familia Evaluacion de actividades

18 de Dinamica s, Proyector Docente cumplidas
Mayo | 8h00- Exposicion del | Marcadores
del Papel de la | tema Pizarra
2015 | 10h00 | familia en el | Asignacion de | Papel

proceso educativo | tareas para el Material

de los nifios trabajo grupal | impreso

Presentacion
de los trabajos
en la plenaria.
Resumen  del
dia

Evaluacion
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SEXTO DIA

Fecha | Hora | Tematica Actividades Recursos Responsables | Beneficiarios Evaluacién
Bienvenida Diapositiva | Investigadora | Padres de familia Evaluacion de actividades
21 de Dinamica s, Proyector Docente cumplidas
Mayo | 8h00- | Las relaciones | Exposicién del | Marcadores
del padres/madre para | tema Pizarra
2015 | 10h00 | la educacion del | Asignacion de | Papel
nifio tareas para el Material
trabajo grupal | impreso

Presentacion
de los trabajos
en la plenaria.
Resumen  del
dia

Evaluacion
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SEPTIMO DIiA

Fecha | Hora | Tematica Actividades Recursos Responsables | Beneficiarios Evaluacién
Bienvenida Diapositiva | Investigadora | Padres de familia Evaluacion de actividades
25 de Dinamica s, Proyector Docente cumplidas
Mayo | 8h00- Exposicion del | Marcadores
del tema Pizarra
2015 | 10h00 | EI' amor a los | Asignacionde | Papel
hijos tareas para el Material
trabajo grupal | impreso

Presentacion
de los trabajos
en la plenaria.
Resumen  del
dia

Evaluacion
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OCTAVO DIA

Fecha | Hora | Tematica Actividades Recursos Responsables | Beneficiarios Evaluacién
Bienvenida Diapositiva | Investigadora | Padres de familia Evaluacion de actividades
28 de Dinamica s, Proyector Docente cumplidas
Mayo | 8h00- | EI amor entre | Exposicion del | Marcadores
del padre e hijos tema Pizarra
2015 | 10h00 Asignacién de | Papel
tareas para el Material
trabajo grupal | impreso

Presentacion
de los trabajos
en la plenaria.
Resumen  del
dia

Evaluacion
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ACTIVIDADES PLANIFICADAS EN EL MES DE JUNIO

PRIMER DIA

Fecha | Hora | Tematica Actividades Recursos Responsables | Beneficiarios Evaluacién

Bienvenida Diapositiva | Investigadora | Padres de familia Evaluacion de actividades
01 de Dinémica s, Proyector Docente cumplidas
Junio | 8h00- | Comunicacion Exposicion del | Marcadores
del entre padres e | tema Pizarra
2015 | 10h00 | hijos Asignacién de | Papel

tareas para el Material

trabajo grupal | impreso

Presentacion
de los trabajos
en la plenaria.
Resumen  del
dia

Evaluacion
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SEGUNDO DIA

Fecha | Hora | Tematica Actividades Recursos Responsables | Beneficiarios Evaluacion
Bienvenida Diapositiva | Investigadora | Padres de familia Evaluacién de actividades
04 de Beneficios de la | Dindmica s, Proyector Docente cumplidas
Junio | 8h00- | comunicacién en | Exposicion del | Marcadores
del familia tema Pizarra
2015 | 10h00 Asignacion de | Papel
tareas para el Material
trabajo grupal | impreso

Presentacion
de los trabajos
en la plenaria.
Resumen  del
dia

Evaluacion
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TERCER DIA

Fecha | Hora | Tematica Actividades Recursos Responsables | Beneficiarios Evaluacién
Bienvenida Diapositiva | Investigadora | Padres de familia Evaluacion de actividades
08 de Dinamica s, Proyector Docente cumplidas
Junio | 8h00- | Relacion entre | Exposicion del | Marcadores
del padres y docentes | tema Pizarra
2015 | 10h00 Asignacién de | Papel
tareas para el Material
trabajo grupal | impreso

Presentacion
de los trabajos
en la plenaria.
Resumen  del
dia

Evaluacion
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CUARTO DIA

Fecha | Hora | Tematica Actividades Recursos Responsables | Beneficiarios Evaluacién
Bienvenida Diapositiva | Investigadora | Padres de familia Evaluacion de actividades
11 de Dinamica s, Proyector Docente cumplidas
Junio | 8h00- | La relacion | Exposicion del | Marcadores
del profesor- alumno | tema Pizarra
2015 | 10h00 | enelaula Asignacién de | Papel
tareas para el Material
trabajo grupal | impreso

Presentacion
de los trabajos
en la plenaria.
Resumen  del
dia

Evaluacion
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QUINTO DIA

Fecha | Hora | Tematica Actividades Recursos Responsables | Beneficiarios Evaluacién
Bienvenida Diapositiva | Investigadora | Padres de familia Evaluacion de actividades
15 de Dinamica s, Proyector Docente cumplidas
Junio | 8h00- | Colaboracion Exposicion del | Marcadores
del padres, profesores | tema Pizarra
2015 | 10h00 | en Infantil Asignacién de | Papel
tareas para el Material
trabajo grupal | impreso

Presentacion
de los trabajos
en la plenaria.
Resumen  del
dia

Evaluacion
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SEXTO DIA

Fecha | Hora | Tematica Actividades Recursos Responsables | Beneficiarios Evaluacién
Bienvenida Diapositiva | Investigadora | Padres de familia Evaluacion de actividades
18 de Dinamica s, Proyector Docente cumplidas
Junio | 8h00- | Desarrollo Exposicion del | Marcadores
del psiquico Infantil tema Pizarra
2015 | 10h00 Asignacién de | Papel
tareas para el Material
trabajo grupal | impreso

Presentacion
de los trabajos
en la plenaria.
Resumen  del
dia

Evaluacion
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SEPTIMO DIiA

Fecha | Hora | Tematica Actividades Recursos Responsables | Beneficiarios Evaluacién
Bienvenida Diapositiva | Investigadora | Padres de familia Evaluacion de actividades
22 de Dinamica s, Proyector Docente cumplidas
Junio | 8h00- | EIl Preescolar Exposicion del | Marcadores
del tema Pizarra
2015 | 10h00 Asignacién de | Papel
tareas para el Material
trabajo grupal | impreso

Presentacion
de los trabajos
en la plenaria.
Resumen  del
dia

Evaluacion
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OCTAVO DIA

Fecha | Hora | Tematica Actividades Recursos Responsables | Beneficiarios Evaluacién
Bienvenida Diapositiva | Investigadora | Padres de familia Evaluacion de actividades
25 de Dinamica s, Proyector Docente cumplidas
Junio | 8h00- | (Como mejorar la | Exposicion del | Marcadores
del autoestima de mi | tema Pizarra
2015 | 10h00 | hijo? Asignacién de | Papel
tareas para el Material
trabajo grupal | impreso

Presentacion
de los trabajos
en la plenaria.
Resumen  del
dia

Evaluacion
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7. EVALUACION DEL TALLER

La evaluacion del Seminario de Capacitacion se demostrara mediante la elaboracion de
una guia de escuela para padres, el cual permita coadyuvar el desarrollo psiquico de las

nifias y nifios de la Escuela de Educacion Basica Ramon Burneo.

8. METODOLOGIA DEL TALLER
La exposicion de los temas planteados para la capacitacién de los dos meses estara a
cargo de la investigadora, para lo cual previamente se contara con la autorizacion del
Director de la Escuela, docente y apoyo de los sefiores padres de familia, para llevar a

cabo el evento.

8.1 Contenidos Teoricos
Luego de la exposicidon de los contenidos tedricos por parte de la investigadora se
procedera a entregar el material impreso para la lectura y analisis de los contenidos por

parte de las participantes.

8.2 Realizacidn de actividades Practicas
Durante la segunda jornada de trabajo se asignara las tareas grupales con la finalidad de
realizar actividades acerca del tema que se ha tratado durante la toda la jornada.

8.3 Trabajo autbnomo
Es el trabajo que realizaran los padres de familia y docente en relacién con las lecturas
del material impreso entregado y los aportes que pueden hacer en la plenaria.
Exposicion y dominio
Se preparara con la debida anticipacion la exposicién de los temas para que tengan
claridad y se utilizard diapositivas y material bibliografico, ademas se dara la
oportunidad a las participantes para que puedan realizar preguntas respecto al tema
expuesto.

8.4 Asistencia y participacion Se establecera el control de asistencia diaria a las
participantes al seminario de capacitacién para poder cumplir con las actividades

planificadas durante los dias que dure el evento.
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CUADRO COMPARATIVO DEL PRE TEST Y EL POST TEST APLICADO A
LAS NINAS Y NINOS DE 3 Y 4 ANOS DE EDAD DE LA ESCUELA DE
EDUCACION BASICA RAMON BURNEO

PRE TEST POST TEST
NINOS DE 3 ANOS

1.Seiialar nariz, ojos, boca
Indicador f % Indicador f %
Lo realiza 4 100 Lo realiza 4 100
No lo realiza 0 0 No lo realiza 0 0
TOTAL 4 100 TOTAL 4 100
2. Nombrar llave, cuchillo, moneda
Indicador f % Indicador f %
Lo realiza 4 100 Lo realiza 4 100
No lo realiza 0 0 No lo realiza 0 0
TOTAL 4 100 TOTAL 4 100
3. Enumerar objetos en un grabado
Indicador f % Indicador f %
Lo realiza 3 75 Lo realiza 4 100
No lo realiza 1 25 No lo realiza 0 0
TOTAL 4 100 TOTAL 4 100
4. Repetir dos cifras (orden normal)
Indicador f % Indicador f %
Lo realiza 2 50 Lo realiza 3 75
No lo realiza 2 50 No lo realiza 1 25
TOTAL 4 100 TOTAL 4 100
5. Decir su sexo
Indicador f % Indicador f %
Lo realiza 4 100 Lo realiza 4 100
No lo realiza 0 0 No lo realiza 0 0
TOTAL 4 100 TOTAL 4 100

6. Comparar dos lineas
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Indicador f % Indicador f %
Lo realiza 3 75 Lo realiza 4 100
No lo realiza 1 25 No lo realiza 0 0
TOTAL 4 100 TOTAL 4 100
7. Decir su apellido
Indicador f % Indicador f %
Lo realiza 3 75 Lo realiza 2 50
No lo realiza 1 25 No lo realiza 2 50
TOTAL 4 100 TOTAL 4 100
8. Repetir seis silabas
Indicador f % Indicador f %
Lo realiza 3 75 Lo realiza 4 75
No lo realiza 1 25 No lo realiza 0 25
TOTAL 4 100 TOTAL 4 100
NINOS DE 4 ANOS
9. Comparar dos pesos
Indicador f % Indicador f %
Lo realiza 11 85 Lo realiza 12 92
No lo realiza 2 15 No lo realiza 1 8
TOTAL 13 100 TOTAL 13 100
10. Repetir tres cifras (orden normal)
Indicador f % Indicador f %
Lo realiza 10 75 Lo realiza 13 100
No lo realiza 3 23 No lo realiza 0 0
TOTAL 13 100 TOTAL 13 100
11. Repetir diez silabas
Indicador f % Indicador f %
Lo realiza 13 100 Lo realiza 13 92
No lo realiza 0 0 No lo realiza 0 8
TOTAL 13 100 TOTAL 13 100
12. Rompecabezas
Indicador f % Indicador f %
Lo realiza 6 46 Lo realiza 11 85
No lo realiza 7 54 No lo realiza 2 15
TOTAL 13 100 TOTAL 13 100

13. Definicion de palabras familiars
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Indicador f % Indicador f %
Lo realiza 9 69 Lo realiza 12 92
No lo realiza 4 31 No lo realiza 1 8
TOTAL 13 100 TOTAL 13 100
14. Copia del cuadrado

Indicador f % Indicador f %
Lo realiza 6 46 Lo realiza 9 69
No lo realiza 7 54 No lo realiza 4 31
TOTAL 13 100 TOTAL 13 100

Analisis e Interpretacion

A través de los resultados obtenidos del pre test mediante el Test de la Escala Métrica
de la Inteligencia aplicado a las nifias y nifios de la escuela de educacién basica Ramén
Burneo se logré evidenciar que un 62% de la poblacion obtuvieron un equivalente
diagnostico muy bueno, un 28% obtuvieron un diagnéstico bueno, mientras que un 10%
obtuvieron un diagnostico bajo. En cambio a través de los resultados obtenidos del post
test teniendo una realidad de los conocimientos y expectativa de los nifios, nos hemos
podido dar cuenta que se ha logrado alcanzar el 82% obtuvieron un diagnostico
equivalente a Muy Bueno, el 11% de la poblacion obtuvo un diagnostico Bueno,
mientras que un 7% de la poblacién obtuvo un diagnostico Bajo, dentro del cual se ha

llegado a demostrar distintos cambios y avances en el desarrollo psiquico de los

pequefios.
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a. TEMA

El entorno familiar en el desarrollo psiquico de las nifias y nifios de 3y 4
afios de edad en la Escuela de Educaciéon Basica Ramon Burneo del

Barrio Zalapa Bajo, Parroquia el Valle, Canton Loja. Periodo 2014-2015
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b. PROBLEMATICA

La familia no es la misma en nuestros dias de lo que fue hace siglos atras, su
forma y estructura fue cambiando asi como los tipos de organizacion familiar.
Estos tipos de familia que se han sucedido a lo largo de la historia, determinan

las diferentes etapas que caracterizan la evolucion de la institucion familiar.

Los grupos familiares comenzaron a existir en tiempos primitivos de la cultura
humana, es decir, en la prehistoria. Alli los miembros de lo que podria llamarse
familia, se alternaban parejas, sin criterios como los que rigen hoy en dia. En la
actualidad, la familia responde a la concepcion de “familia individual moderna”
que Engels describi6 hace ya mas de un siglo. Poco ha cambiado desde

entonces, también es pequefio el lapso historico transcurrido.

Pero, a lo largo de las diferentes épocas historicas, han existido distintas
formas de organizacion familiar, lo cual da una idea de como influye la
sociedad en las caracteristicas de las familias que la forman y, al mismo
tiempo, como esas caracteristicas influyen en la sociedad. “Es facil comprender
que el comienzo de una familia, es la union de un hombre con una mujer, por lo
tanto, la forma de esa union va a tener una relacién directa con el tipo de
familia”. (Fernandez Cordoba , 2001)

La definicibn del entorno familiar como la organizacion social es el mas
importante para el desarrollo de la nifia o nifio. En la familia se desarrollan las
habilidades y capacidades pro-sociales del recién nacido, lo cual facilitara su

integracion al mundo social.

En el contexto de la familia la mayoria de nifios en este seno establecen sus
primeros vinculos socio-emocionales, los cuales proporcionaran la base de
seguridad que necesitan para explorar el mundo que los rodea y para el

desarrollo de sus posteriores relaciones interpersonales.
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Desde otra perspectiva es importante mencionar la pertinencia del desarrollo
psiquico caracterizado por diversas funciones psicolégicas como: la
inteligencia, la memoria, la atencién porque son vitales en el desarrollo del
nifio. Citemos por ejemplo: que en la escala del desarrollo de Jean Piaget,
sabemos que la primera infancia es de vital importancia para todo el desarrollo
psiquico e intelectual del nifio y el comportamiento sensorio-motor de la
primera infancia constituye el punto de partida de la formacion del
conocimiento. Si es asi, los niflos en edad escolar, 0 que mas tarde seran
adultos, seran capaces de adquirir conocimientos geométricos, fisicos y
matematicos porque durante los primeros afios de su vida conquistaron el

espacio gracias a sus movimientos y a sus percepciones.

La psicologia infantil no solo propone hallar todas las circunstancias que
influyen en el desarrollo psiquico del nifio, sino también la manera en que estas
intervienen, una de las principales tareas de la ciencia que es destacar el
significado de las condiciones generales, gracias a las cuales el nifio se
desarrolla de una forma adecuada en la sociedad.

En el Ecuador las nifias, niflos y adolescentes, constituyen un sector
importante de la poblaciébn ecuatoriana. Es asi que en el art. 44 de la
Constitucion de la Republica del Ecuador Asamblea Constituyente 2008
establece como “obligacion del estado brindar proteccion, apoyo y promover el
desarrollo integral, de Nifios Nifias y Adolescentes, proceso de crecimiento,
maduracion y despliegue de su intelecto y de sus capacidades, potencialidades
y aspiraciones, en un entorno familiar, escolar, social y comunitario de
afectividad y seguridad. Este entorno permitira la satisfaccion de sus
necesidades sociales, afectivo-emocionales y culturales, con el apoyo de

politicas intersectoriales nacionales y locales.”

Dentro de la Escuela de educacion basica Ramén Burneo del barrio Zalapa
bajo, de la ciudad de Loja, se llevo a cabo una observacion directa por el lapso
de una semana en donde se detectd que ciertos nifios tiene algunas

dificultades dentro del proceso de enseflanza- aprendizaje, lo que incide que
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dentro del entorno familiar existan problemas que estén afectando el desarrollo
psiquico de la nifia o nifio, por lo que acarrea aburrimiento y cansancio en el

aula. Por ello se hace necesario plantearse las siguientes interrogantes:

¢Los problemas que existen dentro del entorno familiar incidirdn en el

desarrollo psiquico de los nifios y nifias del centro educativo?

¢Por qué es importante que exista una buena relacién entre padres e hijos

dentro del hogar?

Después de este andlisis se formula el siguiente problema de investigacion:
¢Como influye el entorno familiar en el desarrollo psiquico de las nifias y
nifios de 3 y 4 aflos de edad en la Escuela de Educacion Basica Ramon
Burneo del Barrio Zalapa Bajo, Parroquia el Valle, Canton Loja. Periodo
2014-2015?
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c. JUSTIFICACION

El presente trabajo de investigacion se justifica porque desde el aspecto
cientifico se ha comprobado que el trabajo acerca del entorno familiar, como
punto principal para el desarrollo psiquico en las niflas y niflos permitir4
observar que existen ambientes familiares positivos y constructivos que
propician un desarrollo adecuado, asi como también hay familias que no viven
las relaciones interpersonales de manera amorosa, lo que provoca que el nifio
no adquiera de sus padres el mejor modelo de conducta o que tenga carencias

afectivas importantes.

Metodolégicamente se justifica el desarrollo de este proyecto por cuanto la
investigadora dispone de recursos como: técnicas e instrumentos para la
recoleccion de la informacion como por ejemplo: una encuesta socioeducativa
y la nueva escala métrica de la inteligencia que sera aplicada en las nifias y
nifos, informaciéon que permitira realizar el correspondiente analisis estadistico,
dando factibilidad a su desarrollo por cuanto se cuenta con el apoyo de las
autoridades de la Escuela de Educacion Basica Ramon Burneo y moradores
del Barrio Zalapa Bajo, Parroquia el Valle, Canton Loja.

Hoy en dia se sabe que el tipo de relacién que exista entre los padres y el nifio
va influenciar en el comportamiento y en la personalidad del menor. El nifio es
un ser fundamentalmente social desde el mismo momento de su nacimiento.
Su conducta esta modulada por la interrelacion con los otros y su nacimiento
sobre si mismo lo va a adquirir mediante la imagen que va a recibir a través de

los demas. El ambiente familiar influye de manera decisiva en la personalidad.

Las relaciones entre los miembros de la casa determinan valores, afectos,
actitudes y modos de ser que el nifio va asimilando desde que nace. Por eso,
la vida en familia es un eficaz medio educativo al que debemos dedicar tiempo
y esfuerzo, la escuela complementard la tarea, pero en ningln caso sustituird a

los padres, porque el ambiente familiar le ofrece seguridad y confianza.
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El presente trabajo tendra una relevancia social ya que mejorara la calidad de
vida de los nifios. El impacto social que brindara este proyecto investigativo es
dar a conocer a los padres de familia la importancia que tiene el entorno en el

desarrollo del nifo.

Desde el aspecto personal el siguiente trabajo de investigacion es factible de
realizar porque la investigadora cuenta con los recursos necesarios tanto
bibliograficos, académicos y econdmicos para llevar a buen término esta

investigacion.
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. OBJETIVOS

Objetivo General:

Contribuir al desarrollo psiquico de las nifias y nifios de 3 y 4 afios de edad,
que asisten a la Escuela de Educacion Basica Ramon Burneo del Canton de
Loja a través del estudio del entorno familiar.

Objetivos Especificos:

Contextualizar los referentes teoricos las tematicas, entorno familiar vy
desarrollo psiquico.

Diagnosticar el nivel de desarrollo psiquico de las nifias y nifios a través del
test de la Escala Métrica de la Inteligencia en las nifias y nifios de la Escuela
de Educacion Basica Ramon Burneo.

Elaborar una guia de escuela para padres que permita coadyuvar al desarrollo
psiquico de las nifias y nifios de la Escuela de Educacion Basica Ramén
Burneo del Barrio Zalapa Bajo del Cantén Loja.

Desarrollar un taller didactico para socializar la guia de escuela para padres
que permita coadyuvar al desarrollo psiquico de las nifias y nifios.

Validar los resultados del pre test y post test en la Escala Métrica de la
Inteligencia realizado a las nifias y nifios de la Escuela de Educacion Basica
Ramon Burneo del Barrio Zalapa Bajo del Cantén Loja.
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e. MARCO TEORICO

EL ENTORNO FAMILIAR

Concepto de la familia:

La familia constituye una entidad que estan presentes e intimamente
entrelazados el interés social y el interés personal puesto que, en tanto célula
elemental de la sociedad contribuye a sus desarrollo y cumple importantes
funciones en la formacién de las nuevas generaciones y, en cuanto centro de
relaciones de la vida en comun de mujer y hombre, entre estos y sus hijos y de
todos con sus parientes, satisfacen intereses humanos afectivos y sociales de

la persona.

También cambia el concepto de familia, si lo enfocamos en cuanto a su
extension; asi tenemos “la familia nuclear que solo esta formada por padres e
hijos que habitan bajo el mismo techo; familia extensa, si estan incluidos los
abuelos, tios, etc.; familia ampliada, si se incluyen individuos que no tienen

lazos consanguineos”. (Martinez Gomez, 2003)

La familia formada por individuos, es también parte del sistema social y
responderda a su cultura, tradiciones, desarrollo econdémico, convicciones,
concepciones ético- moral, politicas y religiosas.

La familia como institucion social:

“Como institucion la familia es una serie de abstracciones de la conducta, un
sistema de normas que tienen el caracter de reglas de comportamiento para

sus miembros”. (Fernandez Cordoba , 2001)

Las normas sociales se organizan en patrones que son particulares para cada

tipo de institucién segun el area de la vida de la cual se ocupe.
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Asi la familia, le corresponde garantizar:

La reproduccion de sus miembros.

Su adecuada socializacion

La distribucion de los bienes y servicios

El mantenimiento del orden dentro del grupo y en su relacion con el resto del

sistema social.

Funciones de la familia:

Para la mayor comprension de los problemas del ser humano, es necesario
entender a la familia como entidad funcional, como sistema intermediario entre

la sociedad y el individuo e interactuando con ambos sistemas.

Como unidad de supervivencia, la familia tiene las funciones siguientes:

Satisfacer las necesidades afectivas de sus miembros:

La idea de ver a la familia como proveedora de afecto solo para los nifios, es
totalmente errénea, pues, es evidente que ellos son una fuente inagotable de
afecto. No obstante la familia debe satisfacer estas necesidades afectivas de
los nifios dad la importancia que esto tiene y el dafio que produce la carencia
de afecto en el desarrollo de la personalidad del infante.

En la familia unida afectivamente, los adultos pueden mostrar de manera
abierta sus sentimientos son la seguridad de que van a ser aceptados y
comprendidos. Cuando las necesidades afectivas de los miembros de la familia
estan satisfechas, es mas facil resolver cualquier problema al cual se

enfrentan.

Satisfacer las necesidades fisicas:

Si bien las necesidades afectivas son de gran importancia, no podemos ignorar

gue cuando las necesidades fisicas no estan satisfechas el funcionamiento
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familiar se altera. De eso depende inclusive la supervivencia de la familia en

particular y de la especie en general.

La familia garantiza alimentacion, abrigo, higiene, seguridad, descanso,
cuidados, recreacién, apoyo, si la familia no es capaz de satisfacer lo anterior,

es muy dificil que pueda funcionar adecuadamente.

No se puede perder de vista que estas necesidades, pueden ser satisfechas,

en gran medida, de acuerdo con la solvencia econémica de lafamilia.

Establecer patrones positivos de relaciones interpersonales:

La manera de relacionarse con los demas obedece a un patrobn que se
adquiere muy temprano en la vida. Si ademas tenemos en cuenta que la
imitacion, con sus aspectos afectivos y cognoscitivos, es una de las vias de
adquisicién de estos patrones, podemos decir de la importancia que tiene el

cumplimiento de esta funcién.

Permitir el desarrollo de la identidad individual de cada uno de los miembros:

El nifio logra los elementos de su identidad individual, o sea, gana conciencia
de su esquema corporal, de su nombre y sexo alrededor de dos y medio afos.
De ahi en adelante, esta identidad individual va a ir desarrollandose hasta que
en la adolescencia ya el nifio toma conciencia de individuo como tal y, ademas

toma conciencia de su conciencia que es la maximo expresion de identidad.

A partir de ahi, la identidad va a seguir creciendo de acuerdo a las
adquisiciones cuantitativas y cualitativas que va teniendo en lo afectivo, lo
intelectual y social pero no se puede negar que la etapa mas importante es la

adquisicién de la identidad en la nifiez y la adolescencia.
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Favorecer la adquisicion de un patron psicosexual adecuado:

No basta que un individuo sepa que existe como ser individual y que se
diferencia de los otros seres. Es conveniente y necesario que asuma su rol
masculino o el femenino identificAndose con losa de su propio sexo y

diferenciandose con los del otro sexo.

Esa identidad sexual debe ser favorecida por la familia asumiendo la actitud de
aceptacion ante las manifestaciones que identifiquen al nifio con su rol, sin

castigar o reprimir lo contrario.

Promover el proceso de socializacion:

La socializacion es un fenémeno que se va produciendo gradualmente durante
el desarrollo. La familia es un microsistema social que esta inmerso en el gran

sistema que es la sociedad.

Se pone de manifiesto que, a través de la familia, el nifio va a entrar en
contacto con los demas grupos sociales, y que su funcién, en este caso, es
hacer que poco a poco él vaya entrando en contacto con los demas grupos
sociales, circulo infantil, escuela, vecinos, etc., de manera que vaya
adquiriendo su independencia de su familia y su inmersion en la sociedad, sin

perder su base de seguridad.

Estimular el aprendizaje y la creatividad de sus miembros:

El ser humano tiene la necesidad innata de aprender, pero esta puede ser
desestimulada o incrementada por la familia. Tanto nifios como adultos
necesitan de una fuerte motivacion para aprender, y cuando ésta falta el
aprendizaje se hace lento y dificil. Aqui, ya no son las condiciones materiales

las que priman, sino las afectivas.
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Hay que permitir que el nifilos que el nifio investigue lo que quiere conocer vy,
cuando obtenga algun logro de esa investigacion hay que reconocerlo, si

gueremos que sienta necesidad de aprender nada dia mas.

“El aprendizaje y la creatividad son dos atributos que deben ser estimulados
por la familia porque de éstos depende el desarrollo pleno de la personalidad”.
(Suarez Higuera, 2000)

Clasificacion de las familias:

Las familias pueden ser clasificadas de diversas maneras:

Familia nuclear, formada por la madre, el padre y su descendencia.

Familia extensa, formada por parientes cuyas relaciones no son Unicamente
entre padres e hijos. Una familia extensa puede incluir abuelos, tios, primos y

otros parientes consanguineos o afines.

Familia monoparental, en la que el hijo o hijos vive(n) solo con uno de los

padres.

Familia homoparental, en la que el hijo o hijos vive(n) con una pareja

homosexual. Rodrigo, M.J y Palacios. Familia y desarrollo humano.

Familias multiproblematicas: “las familias problematicas se las definen
como: familias que presentan en un momento dado multiples cuentos
estresantes asi como: todas las tensiones asociadas a su estilo de interaccion”.

(Suarez Higuera, Familia y Valores, 2001)

Todos estos problemas que viven estas familias obligan a entrar en relaciéon
con los sistemas sociales, sistemas de control, de proteccién, administracion

de justicia, etc.
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Entre las caracteristicas de éstas familias podemos indicar las siguientes:

Con posicion familiar:

Aqui predominan las familias incompletas por ausencia fisica o emocional del

padre.

Intercambio afectivo, comunicacién y solucién de problemas:

Se caracterizan por las expresiones y afectos que son muy escasas Yy las
relaciones se entorpecen facilmente. Cuando existe la figura paterna es
frecuentemente percibida como distante con un liderazgo autoritario. Hay una

percepcion mas positiva de la figura materna en la resolucion de problemas.

NUmero de miembros:

Por ejemplo éstas familias son muy numerosas comparacion con las de los
demas estratos sociales, la mayoria de ellas tienen hijas en edad escolar y
adolescente todo ello impide que el nifio no se desarrolla en armonia, lo cual

es un factor muy importante en su educacion.

Estos literales indicados a través de la consulta conducen que ante situaciones
estresantes las familias reaccionan con falta de respeto culpabilizacion mutua

hacia terceras personas, escasa lealtad, desconfianza.

Familia funcional: “La principal caracteristica de una familia funcional es que
promueve un desarrollo favorable para todos sus miembros, teniendo
jerarquias claras, limites claros, roles claros y definidos, comunicacion abierta y

explicita y capacidad de adaptacion al cambio”. (Bouché Peris, 2004)

“La familia funcional tiene la capacidad de manejar la proximidad y la distancia

entre sus miembros, logrando el contacto afectivo y célido entre todos; al
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mismo tiempo siendo capaces de permitir que cada uno tenga Sus propios
espacios, sus actividades personales y su vida social independiente”. (Pascual,
2010).

El contexto familiar de una familia funcional proporciona a sus miembros una
sensacién de pertenencia y aceptacion que contribuye a desarrollar la
identidad personal y la autonomia de las personas que lo conforman. Sus
vinculos emocionales son generalmente estables y solidos, sobre todo en el

caso de necesitarse para enfrentar una dificultad o amenaza.

La familia, cuando funciona correctamente, presenta una jerarquia
democratica, donde los padres se preocupan por alimentar a sus hijos en
forma saludable, proveerles de ropa adecuada, esparcimiento, control, limites,
y los introducen en una escala de valores que no solo se ensefia tedricamente
sino que se recibe a través del ejemplo. Un padre trabajador no necesitara
recitar largos discursos sobre la importancia de ganarse la vida a través del
trabajo digno, pues el nifio lo verd como algo natural, pues es lo que hace su
padre, que es su modelo. Si sus progenitores se preocupan por Ssus
semejantes, si resuelven sus conflictos a través del dialogo, si existe armonia
en el seno familiar, si siente respeto entre sus padres, para con él y sus
hermanos, y el resto de sus familiares, el nuevo individuo se desarrollara pleno

y feliz.

Familia disfuncional: La definicibn de familia disfuncional alude a un tipo de
familia conflictiva o en la que se suceden conflictos, que la hacen no funcional,

en la sociedad en la cual se encuentra.

En realidad habria que redefinir el término disfuncional o sustituirlo por otro, ya
gue este término alude a que no se cumple con una funcién o que la familia, en
este caso, no puede cumplir con el rol o la funcion encomendada por la
sociedad. Este enfoque de familia disfuncional lo considero no apropiado para
designar una problematica familiar y lo que sucede entonces, es que se debe

denominar en todo caso, familia conflictiva o con problemas.

110


http://deconceptos.com/ciencias-sociales/jerarquia
http://deconceptos.com/general/importancia
http://deconceptos.com/general/individuo
http://www.innatia.com/s/c-organizacion-familiar/a-roles-de-la-familia.html
http://www.innatia.com/s/c-organizacion-familiar/a-como-cuidar-la-salud-flia.html

En una familia disfuncional, que significa que no cumple adecuadamente su rol
social, por multiples causas: patologias psiquicas, drogadiccion, alcoholismo,
personalidades conflictivas, perturbadas, poca madurez, etcétera. En estas
familias, en general, los conflictos se resuelven de modo agresivo: gritos,
golpes, etcétera; los nifios no son escuchados, y los adultos no dialogan entre
si; no hay acuerdo entre los padres con respecto a las normas a imponer; no
se explican las razones de los limites, que en general son arbitrarios; se trata
de compensar econémicamente la falta de afecto y de tiempo compartido, y no

Se cuenta con proyectos comunes.

Ciclo vital familiar:

Se conoce como ciclo vital al desarrollo de la familia tomada en su conjunto, a
los diferentes "momentos” por los cuales van atravesando todos los miembros
de la familia, quienes van a ir compartiendo una historia comun. El desarrollo y
evolucion de la unidad familiar a lo largo del ciclo vital familiar estan
intimamente ligados a las fases de evolucion y desarrollo de sus miembros. A
medida que crecen los miembros de la familia, crece también ésta en su

conjunto.

Hay familias que no se acomodan a las diferentes exigencias del desarrollo de
sus miembros, y ello puede causar dificultades. “Precisamente, uno de los
aspectos importantes en el tema de la educacion es como se resuelven las

adaptaciones a nuevos momentos del ciclo vital”. (Perpinan Guerras, 2009)

En cada etapa de la evolucién de la familia estéa involucrada, de un modo u

otro, la familia extensa.

Hay quien dice incluso que el matrimonio no es meramente la unién de dos
personas, sino la conjuncion de dos familias que ejercen su influencia creando
una compleja red. Cada miembro de la pareja aporta en la formacion de la

nueva familia todo aquello que ha aprendido, vivido y experimentado en su
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familia de origen. En este modelo de desarrollo se distinguen cuatro etapas

organizadas en torno al crecimiento de los hijos.

La formacion de la pareja:

El noviazgo ademas de encuentro es un periodo de intensas negociaciones y

adaptaciones entre los novios que proyectan convivir.

Los miembros de la pareja aportan cada uno los usos y costumbres de su
propia familia de origen, cada cual querra que el otro asuma las formas que le
son familiares. Cada conyuge tendra areas en las que sera flexible y areas en
las que no cedera, confirmard en algunas circunstancias a su pareja y lo

rechazara en otras.

La familia con hijos pequefios:

Con el nacimiento del primer hijo, se crean al instante nuevos subgrupos
dentro de la familia, con funciones distintas: pareja, padres, padre-hijo, madre-
hijo. Deben aparecer nuevas funciones para la crianza del hijo, con la
elaboracién de nuevas reglas. El funcionamiento de la pareja debe modificarse
para enfrentar los requerimientos de la paternidad.

La familia con hijos en edad escolar o adolescentes:

Aqui se produce un cambio tajante en todo el sistema familiar, en el momento
en que los hijos empiezan a ir a la escuela. La familia comienza a relacionarse
con un nuevo grupo social, muy organizado, muy influyente y con una gran

importancia social.

Las nuevas pautas se refieren a situaciones relacionadas con la escolarizacion
y las nuevas condiciones de socializacidon que van a vivir los hijos. Hay que

regular formas de ayuda en las tareas escolares, quién debe hacerlo, hora de
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acostarse, tiempo para el estudio y para el esparcimiento, actitudes frente a las
calificaciones escolares, relaciones de los hijos con sus iguales, adquisicion de

hébitos para el desarrollo, la educacion, el orden, la higiene, las relaciones.

La familia con hijos adultos:

“Los hijos, ahora adultos jovenes, han creado sus propios compromisos e
intereses fuera del hogar: amigos, una carrera, un trabajo, y en muchos casos,
una pareja con la que compartir su vida”. (Martinez de Soria, 2005) La nueva
organizacion es ahora una relacion entre adultos, quienes han de ir
renegociando explicita o implicitamente el modo como desean de relacionarse

y convivir.

Crisis del ciclo vital:

Matrimonio:

Las crisis propias de los ciclos vitales familiares responden a un serio de
dichos populares: se casaron y fueron eternamente felices, el retrato de sus

padre, el nido vacio, y no pudiste encontrar una mas joven.

Ultimamente en todo el mundo se ha hecho frecuente el divorcio seguido de un
nuevo matrimonio y, ademas, se han incrementado las uniones no
matrimoniales. Algunas de estas parejas no matrimoniales son muy estables y
tienen hijos. Otras recurren esta unibn como prueba o periodo de aprendizaje,

o permanecen durante breve tiempo sin intenciones de llegar a casarse.

Matrimonio “modelo”:

A continuacion se expondra algunos puntos para facilitar la comprension de los
elementos de las relaciones interpersonales, actitudes, criterios, etc., que
hacen posible el incremento de la responsabilidad de uno mismo ante los otros

y crear el resultado ideal que se propone en este modelo:
113



El compaferismo abierto: incluye la relacion con otros al margen de la
unidad primaria de los esposos, y como experiencia que favorece al mutuo

crecimiento y el compaferismo de la pareja.

La igualdad: supone relacionarse con la pareja.

La conservacién de la propia identidad: supone el desarrollo, a través de la

interaccidn son su pareja y con los demas.

La confianza: se basa en el carifio y los cuidados mutuos, asi también crea el

adecuado clima de crecimiento.

El amor, el sexo y la fidelidad: desempefia un papel extraordinariamente
importante, pero de ninguna manera seran los Unicos que contribuyan a
mantener una relacion estable. El amor crece a partir de la satisfaccion de uno

mismo y de la capacidad de dar y recibir por igual.

La comunicacion abierta y sincera: uno de los elementos mas importantes
en una relacion, esta comunicacion es esencial para mantener viva la relacién,

para comprenderse y para incrementar el conocimiento de unos mismo.

Nacimiento del primer hijo:

La familia centra la atencion hacia su interior para responder a las necesidades
de él; los padres se cierran hacia el mundo exterior y debilitan la satisfaccion
de sus necesidades individuales y de pareja, centrando su atencién en el

nuevo papel de ser padres.

Al grupo familiar le corresponde, en primera instancia, una responsabilidad que
no es posible delegar ni postergar sin causar severos trastornos en la vida de
un nifio y en la estructuracion de su personalidad, a corto, mediano y largo

plazo: la de cuidarlo con esmero teniendo en cuenta todas sus dimensiones
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como ser humano, desde el mismo momento de su concepcion vy, si es posible,

desde antes.

Los cambios que se producen pues en la familia, van a influir propiamente
sobre su estructura, de ser dos (pareja) y a su vez un cambio cualitativo
importante pasar de pareja a padres. Asi nos lo comenta Paulino Castells «Se
producen dos nacimientos en la familia. ElI ser que acaba de nacer necesita
que la pareja conyugal le haga un sitio, y a la vez hay que encontrar un nuevo

lugar para la pareja parental que también acaba de nacer».

Una de las tareas mas importantes consiste en controlar las transiciones o
crisis evolutivas del bebe. A demas de la llegada de los hijos, poco a poco se
van presentado crisis como: el comienzo escolar, la pubertad, la adolescencia
y la emancipacion de, los hijos, cuando estos abandona a la familia fisica o

emocionalmente.

La realidad es que los hijos han sido deseados, su nacimiento previsto y
planificado no perturba la estabilidad de la familia. En cambio, cuando el nuevo
miembro no es deseado si se perturba la estabilidad de la familia. El rechazo a
un nuevo miembro se puede producir desde el embarazo o ponerse de
manifiesto en alguna de las etapas del desarrollo, pero siempre va a engendrar
un desequilibrio en el sistema que puede conducir a un trastorno del

funcionamiento familiar.

Emancipacion de los hijos:

El dltimo objetivo de cada nifio es crecer y tomar sus propias decisiones como
miembro del pleno derecho en la sociedad, en la que su familia le ha colocado,
lo cual supone, independencia fisica, emocional y econdmica, lo que lo hara

capaz de imaginarse su propia familia.

El proceso de emancipacion de cada joven exige un reequilibrio compensador

por parte de la familia y después de cada salida, hasta que los esposos
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vuelvan a disfrutar, sin mantener las responsabilidades de la familia nuclear.
Por supuesto, cada paso de la emancipacion planea el tema de la separacion y
el equilibrio, hasta que sea la final y definitiva de manera ideal, sin ruptura de

los lazos emocionales.

El abandono del hogar es un hito importante y a veces doloroso, pero no deja
de ser una etapa mas de la vida. Preparar la emancipacion de los hijos ha de
significar paralelamente hacerlo con la de los padres. Asi, fomentar la
autonomia de los hijos ha de propiciar la independencia de los propios padres

hacia sus hijos.

Que valoraran la vida independiente y se esforzaran por alcanzarla en la
medida en que sus padres hagan lo mismo por su propia autonomia. La
independencia responsable y consciente proporciona la auténtica libertad, esa
gue puede habilitar entre padres e hijos un espacio de dependencia deseada y
equilibrada, bien distinta de la basada en los lazos de necesidad que

mantenemos con quienes nos rodean.

Los lazos familiares no se extinguen, por supuesto, con la emancipacion de los
jovenes, reunirse con la familia es muy agradable y constituye una experiencia
relajante, siempre que la familia haya llevado a cabo correctamente sus

funciones.

Matrimonio de los hijos:

La decisién de casarse responde, a veces, al intento de resolver el miedo a
vivir solo, a una rebelion contra la familia, a una crisis de identidad o a un
embarazo. Ademas, las presiones que se hacen, por amigos y padres, para
gue los jévenes se casen, se ejercen continuamente y en momentos en que
estos son vulnerables. La pregunta sobre si la gente se casa 0 no por amor, no
hace mas que poner de relieve lo dificil que es responder, de un modo sencillo,

a una cuestion tan compleja.
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El matrimonio es un elemento integrante de la sociedad que contribuye, en
gran medida, a la supervivencia grupal. “En consecuencia, el matrimonio ha
sido una de las grandes preocupaciones de la gente, no solo porque viene a
llenar el ciclo vital, sino por las implicaciones personales en cuanto a que
puede proporcionar la felicidad y el éxito de la cultura propia”. (D Agostino,
2006).

Factores Adaptativos:

La evaluacion final del matrimonio se puede hacer de acuerdo con las
respuestas entre dos personas ante las crisis de los ciclos vitales. La
importancia de los sistemas de valores reside en la capacidad para distinguir lo
correcto de lo incorrecto y en sus posibilidades de ofrecer, medios de
adaptacion. Al adaptarse a la crisis de los ciclos vitales, el conyuge debe

responder al nivel de las aspiraciones de su propia conducta.

Otros valores hacen referencia al mantenimiento de la familia, en tanto los hijos
necesitan de la guia paterna. Esta idea de permanecer juntos para cuidar a los
nifios esta relacionada con sentimientos de responsabilidad ante su educacion,
sentimientos que son altamente valorados por la sociedad. Incluso en los
casos en que las parejas sienten que sus relaciones se han empobrecido y
resultan aburridas, el divorcio acostumbra aplazarse hasta que el marido inicia

la cuarentena.

“La satisfaccibn de las necesidades internas puede malograrse en tres
cuestiones: intimidad, dependencia y dominancia”. (Martin Lopez, 2006) La
necesidad de intimidad de la pareja exige ser satisfecha en la vertiente sexual,
afectiva emocional y en lo que concierne al constante esfuerzo de la identidad;
las satisfacciones de las necesidades de dependencia implican la ruptura de
los ideales parentales de la infancia, para que cada conyuge se perciba como
igual y no como una autoridad; y por ultimo, tenemos la dominancia que se

refiere a la diferenciacibn de papeles y se hace patente a la toma de
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decisiones; en el matrimonio moderno, eso esta sometido a una constante

negociacion.

Funciones recuperadoras:

La familia debe procurar la relajacién de sus miembros, la relajacion de modos

y maneras e incluso de las defensas esenciales para la interaccion.

“La mayor parte de las madres, conocen la necesidad, de un nifio que asiste a
la escuela, del desarrollo de alguna actividad fisica cuando vuelve a casa, y

esta debe ser controladora de esa conducta”. (Mangione Muro, 2000)

Enfermedad mental y familia:

Se han desarrollado, multiples modelos de analisis de las relaciones familiares
que tratan de comprender de modo general el vinculo entre los conflictos
familiares y la enfermedad de uno de sus miembros. Se describen asi dos
grandes actitudes, una se denomina centrifuga y potra centripeta. En la actitud
centripeta, la familia tiende a impedir que sus miembros se comuniguen con el

exterior.

Todo debe quedar dentro de la familia. Ven el mundo con o un lugar misterioso
y peligroso. Los conflictos no tienen salida y reverberan una y otra vez. La

exageracion y cronicidad de esa actitud provocaran trastornos psicosomaticos.

En la actitud centrifuga, los miembros de la familia son empujados al exterior.
La comunicacién y la afectividad estan, muy limitadas. “Los problemas mas
tipicos se dan en el comportamiento, en la relacion o en conductas
delincuenciales o adictivas. También existen problemas que deterioran la

relacion familiar”. (Doval, 2008)

118



Algunas orientaciones a la familia:

Para mejorar la disciplina:

“La preocupacién por los nifios siempre ha sido un tema de interés para los
padres de familia y educadores. La atencion positiva significa brindar a los
nifios el aliento y el apoyo emocional de manera que los nifios y nifias vengan
reconociendo el valor que tiene en el desarrollo emocional”. (Beck- Gernsheim,
2003)

Existen importantes estrategias las mismas que no van a incidir en la disciplina

positiva de los nifios, ejemplo:

-Estableciendo reglas y limites claras para que los nifios las respeten y las

cumplan.

-Los padres deben definir el comportamiento positivo para lo cual es dutil

reforzar las buenas conductas a través del elogio, el efecto, etc.

-Es importante proveer los problemas que puede vivir el nifio.

-No castigue a los nifios, sino por aquello que afecte la formacion de la

personalidad.

Como crear confianza:

Pocos padres dirian que no mienten nunca. Hay que estar atento a los efectos
directos e indirectos que la mentira provoca en los nifios. Esto no significa que
hay que decirselo todo, pero no se debe inventar nada ni ocultar hechos que
de todas formas van a saber, como el divorcio o la muerte de un familiar.
Existen juegos que pueden describir a los padres como estimular la confianza

en los nifios, uno de esos es el juego de guiar al ciego.
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Como ensefar en el nifio el control emocional:

Las emociones ocupan gran parte de nuestra vida y son la causa mas
importante de la felicidad o infelicidad. Tanto los padres como educadores
deben educar las emociones de cada uno de los nifios. Todos pensamos que
un niflo debe aprender a montar en bicicleta, comer con cubiertos y aprender a
escribir, y que los padres debemos ayudarles en esos aprendizajes. Pero tan
importante como esas habilidades esta la capacidad de auto controlar la ira,

reflexionar antes de actuar, saber si estamos tristes y por qué.

“Todos sufrimos arranques emocionales en ciertas circunstancias, aunque los
nifos mucho mas frecuentemente”. (D Agostino, Elementos para una filosofia
de la familia, 2003)

Esas son situaciones ideales para ensefiarles el autocontrol, no a salirse con
las suyas (ya que cuando sean adultos pocas veces lo podran hacer), sino que
a aprender a enfrentar la frustracion y seguir adelante. Prémialo cuando esté
calmado o cuando entienda las razones de que algo no se podra hacer y
enséfiale a quebrar esos pensamientos y sensaciones negativas, haciéndolo
pensar en otra cosa, escuchando musica, o dando un paseo. Esto sera dificil al
principio, sobre todo si esta con una rabieta, pero le serd de mucha ayuda en el

futuro, si le ensefias constantemente.

Una forma de manejar la agresividad es ensefiar a los nifios a negociar en

lugar de pelear; esto incluye

- Los nifios deben sentarse frente a frente y establecer un convenio de trabajar

juntos para resolver un conflicto.

- Deben ponerse de acuerdo en respetar la opinion del otro y omitir insultos y

humillaciones.
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- Cada uno debe expresar su punto de vista y después expresar el punto de

vista del otro.

- Lo esencial es crear una solucion favorable para ambos.

- Lo ideal es que se pongan de acuerdo por los menos en tres soluciones
posibles, que pueden ser concesiones, pero que permiten que cada uno

obtenga algo.

- Después, deben evaluar cada accion, lo cual resulta que ahora forman parte

del mismo equipo buscando una solucion que logre satisfacer a ambos.

- Como conclusion, deben tomar un acuerdo o plan de accién para poner en

practica esta solucion.

- El plan de accion debe detallar quién, qué, cuando, y cédmo la solucion sera
puesta en practica. Como los nifios y adolescentes pueden tener dificultades
en llevar a cabo este tipo de negociaciones solas, a veces, es aconsejable que
otros estudiantes sirvan de mediadores en estos problemas de solucion de los
conflictos. Si el mediador ya ha sido entrenado en mas de solucién del
conflicto. Si el mediador ya ha sido entrenado en este método, sera mas

efectivo.

Como ayudar al nifilo a integrarse a los grupos:

Cuando los nifios tienen dificultades para integrarse en los grupo, es necesario
que los padres sean muy cuidadosos en la actitud que van a asumir, ya que
puede ser que es padre esté tan dolido y desvalido como el propio nifio. A
veces los padres adoptan una actitud tan solidaria y enfocan el problema como

si fuera entre los nifios del grupo y ellos dos.

Es muy beneficioso influir sobre los nifios a través del ejemplo. Si el progenitor

participa activamente en un grupo de adultos, el nifio percibira que eso también
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puede ser bueno para él.

“‘Es importante que los nifios participen en grupos compuestos por otros

parecidos a ellos es también de gran ayuda”. (Angeles, 2007).

Los grupos grandes, como los exploradores, no son a veces Utiles en estos
casos. Tienen mas probabilidades de tener éxito en grupos mas restringidos y

gue estén basados en intereses de orientacion comunitaria o de servicio social.

DESARROLLO PSIQUICO INFANTIL

Concepto de desarrollo:

El desarrollo psiquico del nifio depende de diversas condiciones.
La psicologia infantil no solo se propone hallar todas las circunstancias que
influyen en el desarrollo psiquico, sino también de que manera influyen, una de
las principales tareas de la ciencia es destacar el significado de las condiciones

generales, gracias a las cuales el nifilo se convierte en persona.

Estas condiciones son las propiedades del organismo del nifio (en primer lugar,
la estructura y el funcionamiento del cerebro) y la sociedad humana en la que
el nifo se educa. “La vida psiquica humana no surge si no existen condiciones
humanas de vida, para ser hombre se requiere el cerebro, unas condiciones de

vida y una educacion determinada”. (Shaffer, 2014)

El nifio hereda la estructura y el funcionamiento del organismo. Posee desde
Su nacimiento un sistema nervioso humano, un cerebro capaz de convertirse

en el érgano de la actividad psiquica.

De ahi entendemos por desarrollo los procesos de variacién y movimiento en
que surge lo nuevo y lo viejo perece. Ahora bien, o nuevo para poder ser
considerado como tal, tendra que ser también lo superior. Por consiguiente,

cuando se habla de desarrollo, se sobreentiende que se trata de un desarrollo
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hacia lo superior. Cuando el movimiento y las variaciones de la materia
conducen a formas nuevas y superiores de ésta, a estructuras materiales y
condiciones funcionales mas complejas, mejor adaptadas y de una eficacia

mayor.

La disposicion para hablar es un fenomeno del desarrollo, aparece como parte
del proceso de maduracion. Sin embargo, cuando el nifio empieza a formar
palabras, éstas van aumentando de acuerdo con el aprendizaje y, ademas, la
clase de palabras que pronuncia pueden ser distintas, asi como la extension
del vocabulario, como resultado de ese aprendizaje. Se puede llamar a esto

crecimiento en funcion del lenguaje. La lectura también es un ejemplo.

De acuerdo en la Escala del desarrollo de Jean Piaget se explicara acerca de
la primera infancia que es de vital importancia para todo el desarrollo psiquico
e intelectual del nifio y el comportamiento sensorio-motor de la primera infancia

constituye el punto de partida de la formacion del conocimiento.

“Los nifios en edad escolar, o que mas tarde seran adultos, seran capaces de
adquirir conocimientos geomeétricos, fisicos y matematicos porque durante los
primeros afos de su vida conquistaron el espacio gracias a sus movimientos y

a sus percepciones”. (Judit, 2010)

En este post explicare que el desarrollo del pensamiento légico del nifio, se

distingue en tres fases diferentes que son:

1.- Primera fase: (0-2 afios) La inteligencia sensorio-motora.

Durante los primeros meses de vida, el nifio descubre el mundo exterior
gracias a su dinamismo. En este tiempo se comporta como si el mundo exterior
solo existiera en relacibn a él y a su propia actividad, es decir que es
totalmente egocéntrico. En el primero y segundo estadios el mundo consta de

imagenes visuales y ocultas, pero no constantes.
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Primer estadio (0-2 meses)

Este se caracteriza por el funcionamiento de reflejos innatos, como el de
succion y presion. Progresivamente el nifilo adapta los movimientos a la forma
y tamafo de los objetos y deja de chupar sus dedos cuando se le proporciona

alimento.

Segundo estadio (2-3 meses)

En el segundo estadio la repeticion habitual de las primeras habilidades forman
cadenas de reacciones circulares primarias. Lo que mueve al nifio a la
repeticion de sus primeras actividades impulsado por la motivacién del placer

gue le causa dicha accion.

Tercer estadio (3-9 meses) Reacciones circulares secundarias.

En esta determinada edad se realiza el cambio de las habilidades y habitos
adquiridos  casualmente, a las acciones inteligentes realizadas
intencionalmente. El nifio descubre que una accién utilizada con éxito para
conseguir un placer puede cumplir su objetivo varias veces. Por ejemplo: si
descubre que al tirar de un corddén suena una campanilla, repite este mismo
acto de tirar del cordon muchas otras veces, buscando el placer que le causa

oir la campanilla.

Los objetos son constantes mientras estan a su vista. El nifio de 6 meses coge
los objetos visibles a su alcance, pero apenas desaparecen de su campo visual

se comporta como si no existieran.

A los 8 meses es capaz de quitarse el pafiuelo que le tapa la cara pero no
intenta buscar la cara del experimentador. Las reacciones circulares
secundarias actian en el proceso de retroalimentacion auditiva que permite la

autocorreccion de la calidad de la voz. A partir de los 8 meses, el nifio progresa
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en su produccion vocal, pero en el nifio que no oye lo suficiente, como

consecuencia el progreso verbal se detiene.

Cuarto estadio (9-12 meses)

Este estadio es uno de los mas importantes para mi, ya que el nifio aprende la
coordinacion de esquemas de conducta a situaciones nuevas. Es decir, el nifio
conoce los objetos, los hace, los acerca, los chupa, los muerde, los abraza, los
sacude y luego los tira. Empieza a conocer su realidad. Por lo tanto, estos son
sus primeros esquemas de conducta dirigidos intencionalmente hacia un fin

determinado.

A los 9 meses busca activamente objetos escondidos, pero si ocultamos una
mufieca en una primera caja, la sacamos y movemos y luego la metemos en
una segunda caja, el nifio la buscara en la primera aunque haya observado

atentamente todo el proceso.

Quinto estadio (de 1 a 1 %2 afios)

Descubrimiento de nuevos esquemas de conducta por la experimentacion

activa.

El nifio sigue los movimientos y desplazamientos de los objetos. Volviendo al
experimento de la mufieca y las cajas, logra el éxito deseado al buscar la
mufieca en la segunda caja, pero fracasa si la mufieca es llevada a la segunda

caja, no de modo ostensible, sino disimulado, ocultandola en un pafal.

A esta edad ya sabe servirse de medios auxiliares para conseguir lo que
desea: toma un palo para alcanzar un objeto. Tira de la colcha o la cubierta de
la cama para acercarse un juguete que estaba fuera de su alcance. Sumerge
un juguete en la bafiera y observa cuidadosamente como reaparece en la

superficie.
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Sexto estadio (1 %2 a 2 ailos)

Transicion del acto sensorio-motor a la representacion. En este estadio la
inteligencia sensorio-motora del nifio alcanza su mas alto desarrollo. Los
sistemas de conducta ya pueden realizarse interiormente. No solo percibe los

objetos y sus movimientos, sino que los puede imaginar.

“Descubre la forma y tamafo constante de un objeto: voltea el biberdn si se le
da invertido. Reconoce un objeto aunque se le ponga en posicidon poco comun.
Se esfuerza por representar interiormente las experiencias realizadas en el
exterior.” (Dallal & Castillo, 2001)

Por ejemplo: un nifio que tira del compartimiento interior de una caja de cerillos
para poder sacar un anillo puesto en ella, en un momento detiene sus
esfuerzos, observa la abertura y abre la boca varias veces; luego tira
nuevamente del compartimiento para deslizarlo, y finalmente logra lo que

queria.

2.- Segunda fase: Formacion del Pensamiento Simbdélico (2-4 afios)

El juego simbdlico es el antecesor del lenguaje: con un ademan, el nifio
representa una accion vivida anteriormente, pero todavia generaliza conceptos.
Por ejemplo: el “gua-gua” no es solamente el perro, sino todos los animales de
cuatro patas. Esta es la etapa pre-conceptual, anterior a la simbdlica intuitiva.
Periodo simbdlico intuitivo (4-6 afios)

El niflo ya establece ciertas relaciones sin poder formarlas de modo reversible,
ni coordinarlas entre si. Se deja llevar por impresiones visuales aparentes, que
pueden ser falsas. Aun no alcanza el realismo intelectual. No puede formar

series largas de palitos ordenandolos por su tamario.

Solo los compara de 2 en 2. De 4-5 afios, el nifilo cree que una montafia se
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hace méas grande o mas pequefia a medida que se acerca o se aleja de ella.
Antes de los 6 afios fracasa en la prueba de conservacion de cantidad: si se
coloca la misma cantidad de agua en un vaso alto y delgado y el otro ancho vy
corto, él piensa que hay mas agua en el vaso alto. Si se ponen 12 pelotitas
juntas y las compara con otras 12 dispersas, €l cree que el grupo de las

pelotas dispersas es mayor.

3.- Tercera fase: Pensamiento LAgico- concreto (7-12 afios)

El niflo adquiere el concepto l6gico operativo de numero y cantidad. “Su
pensamiento puede liberarse de la percepcion. Entiende la realidad de los
fenbmenos, los comprende como tales, sin dejarse llevar por impresiones
visuales falsas. Ya sabe que las personas al alejarse se ven mas pequefas,
pero que en realidad conservan su mismo tamafno”. (Monroy Campero, 2001).
Esto es lo que Piaget llama “conservacion de sustancia o de cantidad” El nifio

ya comprende las relaciones entre diversos elementos.

Por ejemplo: que el elemento B es mayor que A y menor que C. Ya capta la

transitividad operacional.

Concepto de Estadio:

Para considerar que existe un estadio, lo primero que se requiere es que el
orden de sucesién de las adquisidores sea constante. El estadio no tiene una

base cronoldgica, sino que se apoya en una sucesion funcional.

Todo estadio ha de ser integrador. Esto quiere decir que las estructuras
elaboradas en una edad determinada se convierten en parte integrante de las
estructuras de los afios consiguientes. Un estadio corresponde a una
estructura de con junto y no a propiedades extrafias unas a otras. El estadio
comprende un nivel de preparacion y un nivel de terminacion. Es importante

enfocar la evolucion psiquica hacia los factores cualitativos y no cuantitativos.

127



“Para Piaget en el libro de Psicologia evolutiva de nifios (0-6 afios), propone una
serie de etapas o estadios de desarrollo en los seres humanos en su libro
donde cada periodo se caracteriza por la presencia de procesos 'y estructuras
mentales” (Francisco & Canova, 2007), que maduran y se fortalecen para
permitir el paso a la siguiente etapa. Los estadios que diferencia son los

siguientes:

Etapa sensoria motora:

Abarca desde el nacimiento hasta los 2 afios aproximadamente. Al nacer, el
mundo del nifio se enfoca a sus acciones motrices y a su percepcién sensorial.
Cuando termina el primer afio ha cambiado su concepcién del mundo,
reconoce la permanencia de los objetos cuando se encuentran fuera de su
propia percepcion. Otros signos de inteligencia incluyen la iniciacion dela

conducta dirigida a un objetivo y la invencién de nuevas soluciones.

“El nino no es capaz de elaborar representaciones internas, lo que se supone
como pensamiento; no ha desarrollado el lenguaje, su inteligencia se considera
como pre- verbal, en este periodo se refleja por una actividad que esta

motivada por la experimentacion”. (Aragon & Silva, 2004)

Etapa pre operacional:

De los 2 a los 7 afos, aproximadamente. En la transicion a este periodo, el
nifo descubre que algunas cosas pueden tomar el lugar de otras. El
pensamiento infantii ya no estd sujeto a acciones externas, comienza a
interiorizarse. Las representaciones internas proporcionan el vehiculo de mas

movilidad para su creciente inteligencia.

Las formas de representacion internas que emergen simultineamente al
principio de este periodo son: la imitacion, el juego simbdlico, la imagen mental
y un rapido desarrollo del lenguaje hablado. A pesar de importantes adelantos

en el funcionamiento simbdlico, la habilidad infantil para pensar l6gicamente
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estd marcada concierta inflexibilidad, es altamente egocentrista.

Etapa de operaciones concretas:

Esta fase que se desarrolla entre los 7 y 11 afios aproximadamente, el nifio se
hace méas capaz demostrar el pensamiento l6gico ante los objetos fisicos. Una
facultad recién adquirida, la reversibilidad, le permite invertir o regresar
mentalmente sobre el proceso que acaba de realizar, una accién que antes

so6lo habia llevado a cabo fisicamente.

El nifio también es capaz de retener mentalmente dos o mas variables, cuando
estudia los objetos y reconcilia datos aparentemente contradictorios. “Estas
nuevas capacidades mentales se muestran mediante un rapido incremento en
sus habilidades para conservar ciertas propiedades delos objetos, nimero y
cantidad, a través de los cambios de otras propiedades, para realizar una

clasificacion y ordenamiento de los objetos”. (Wallon, 2007)

Las operaciones mateméaticas surgen en este periodo. El nifio se convierte en
un ser cada vez mas capaz de pensar en objetos fisicamente ausentes,
apoyado en imagenes vivas de experiencias pasadas. Frente a los objetos, los
nifos pueden formar jerarquias y entender la inclusibn de clase en los
diferentes niveles de una estructura. Para hacer comparaciones, pueden
manejar mentalmente y al mismo tiempo: la parte o subclase, y el todo o clase

superior.

Etapa de las operaciones formales:

Este periodo que abarca de los 11 a los 15 aflos aproximadamente, se

caracteriza por la habilidad para pensar mas alla de la realidad concreta.

La realidad es ahora solo un subconjunto de las posibilidades para pensar. En

la etapa anterior desarrollo relaciones con interaccion y materiales concretos;
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ahora puede pensar en relacion de relaciones y otras ideas abstractas, como

proporciones y conceptos de segundo orden.

“El nino de pensamiento formal tiene la capacidad de manejar, a nivel légico,
enunciados verbales y proposiciones. Es capaz de entender plenamente y
apreciar las abstracciones simbdlicas del algebra y la critica literaria, asi como

el uso de metéaforas en la literatura”. (Alveano Hernandez, 2002)

Cada uno de dichos estadios se caracteriza, pues, por la aparicion de
estructuras originales, cuya construccion le distingue de los estadios
anteriores. Lo esencial de esas construcciones sucesivas subsiste en el curso
de los estadios ulteriores en forma de subestructuras, sobre las cuales habran
de edificarse los nuevos caracteres. De ello se deduce que, en el adulto, cada
uno de los estadios pasados corresponde a un nivel mas o menos elemental o

elevado de la jerarquia de las conductas.

Perfil psicolégico del nifio de 4 afios de edad:

Es esencial puntualizar que la educacion que recibe el nifio durante los
primeros afios de vida es decisiva para el desarrollo psiquico y su vida futura
ya que se va a desenvolver como ser humano. La rigueza ambiental que rodea
al nifo y la ayuda de los adultos en el proceso del aprendizaje infantil tienen

importancia en el desarrollo de su psiquismo.

A nivel de la infancia temprana comprendida entre el segundo y el tercer afio
de vida del nifio por ejemplo: se apropia de la utilizacién social de los objetos,
desarrolla el lenguaje verbal y asimila las reglas de comportamiento social,
domina su propio cuerpo lo que le permite acercarse a otras personas de
manera autbnoma y se desarrolle asi mismo la comunicacion con ellas. Desde
el punto de vista motriz el nifio puede realizar otros movimientos tales como

subir y bajar las escaleras, correr, montar un triciclo, etc.

En esta edad la ayuda de los adultos, no debe ser directiva, sino en forma de
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colaboracion. Destaquemos que en el tercer afio de vida. Las acciones que
realiza el nifio con los objetos desarrollan los procesos psiquicos. Juguetes
como cubos plasticos y las pelotas pueden desarrollar diferentes aspectos de la

psicomotricidad.

En el tercer aflo de vida ya el nifio dispone de un gran numero de
representaciones de las formas de utilizar los diferentes objetos que le rodean.
En la edad de los 4 afios el nifio es impulsivo, su comportamiento depende de
las influencias externas que recibe, sus motivos no son conscientes ni estan

priorizados de acuerdo a un nivel de importancia.

Ademas el proceso de conocimiento de su psiquismo es mas lento, aqui el nifio
tiene que relacionarse socialmente con los otros parta reconocerse como
individualidad. De los dos a los cuatro afos la inteligencia se encuentra en el
estadio preoperatorio, sub-estadio pre-conceptual. El I1éxico crece a un ritmo
notable, duplicandose el vocabulario cada afio. Empieza a usarse el pronombre

en tercera persona aunque su dominio no estara completo hasta los 7 afios.

“Para la autora Adrados, |, (1973) en el libro del desarrollo humano hace
énfasis acerca del perfil normal del nifio a los 4 afios de edad, el nifio es
activo, ruidoso, la habilidad neuronal determina los “saltos” de su conducta,

muy inestable y explosivo”. (Delval, 2008)

Tiene necesidad de expandirse y para su equilibrio emocional es necesario que
pase varias horas al aire libre. Emocionalmente es muy inestable, llora y rie
con la misma facilidad. La salud es buena, no se cansa nunca, goza de un

suefio profundo, etc.

Aspiramos como futuras profesionales de la psicologia infantil y la educacion
Parvularia la educacion actual disponga de importantes programas, de
curriculos orientados a promover el desarrollo psiquico y personal de los nifios

lo cual es muy importante en su desarrollo integral.
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El preescolar:

El niflo es una unidad biopsicosocial, constituida por distintos aspectos que
presentan diferentes grados de desarrollo, de acuerdo con sus caracteristicas
fisicas, psicoldgicas, intelectuales o su interaccion con el medio ambiente. Los
primeros afos de vida son fundamentales para el desarrollo del nifio, pues alli

logra pautas de aprendizaje, actitudes y cierto sentido sobre si mismo.

“El nifo preescolar es un ser en desarrollo que presenta caracteristicas fisicas,
psicoldgicas y sociales propias, posee una historia individual y social producto
de las relaciones que establece con su familia y miembros de la comunidad en

que vive”. (lglesias Gonzalez, 2003).

Por lo que un nifio en esta edad es un ser Unico, tiene formas propias de
aprender y expresarse, piensa y siente de forma particular y le gusta conocer y

descubrir el mundo que le rodea.

La educacion preescolar también es importante para la socializacién del nifio.
Se trata de la primera vez que se aleja del entorno familiar y que permanece
tiempo sin sus padres. Estas instituciones, por otra parte, lo acercan a otros

nifios, formando nuevos lazos.

La ensefianza de alumnos en edad preescolar requiere mucha preparacion
estratégica. Este es un momento en el que los nifios desarrollan sus aptitudes
motrices y cognitivas, que pueden aplicar en el aula durante las actividades y
los juegos de aprendizaje. El plan de estudios debe abarcar las asignaturas
escolares principales, como matematicas, letras y ciencia, en su forma mas
basica. Puedes proporcionar a los alumnos informacion factual expuesta de

manera estimulante y creativa

En el preescolar se desarrollan las siguientes dimensiones:

Cognitiva: se refiere a las habilidades del lenguaje de cada ser humano, esto
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incluye vocabulario, raciocinio, habilidades para expresarse, etc.

Comunicativa: expresa conocimientos, ideas, acontecimientos y fenbmenos
de la realidad, satisface necesidades, forma vinculos afectivos, expresa

emociones y sentimientos.

Espiritual: se refiere a las areas extra-corporales del individuo, generalmente
esta dimension es usada en el &mbito religioso como "alma" o al referirse a

"lugares donde vamos al morir".

Estética: Dibujo, canto, trabajo manual, dramatizaciones. La creatividad es

una calidad humana distribuida normalmente

Dimension Etica: El desarrollo de la dimension ética y moral posibilita la
construccion de valores al reconocer la necesidad de convivir con otras

personas que son importantes en la vida.

La dimensién ética forma al hombre en principios y virtudes morales, en la
responsabilidad de sus actos, en la proyeccion a la comunidad, en la
construccion de una sana convivencia para alcanzar una cultura de paz, amor,
tolerancia y respeto para mejorar la realidad actual a nivel local, regional y

nacional.

Dimensién Corporal: Esta permite que el nifio actie y manifieste sus
movimientos ante el mundo con su cuerpo en la accién del nifio se articulan
toda su afectividad sus deseos sus representaciones, pero también sus
posibilidades de comunicacibn y conceptualizacibn. Ser competente en
habilidades y destrezas motrices implica el desarrollo de las potencialidades de
la personalidad de los nifios ( a) en su formacion moral, cognitiva, corporal,
estético, intelectual, socio afectivo civica y psiquica, como fundamento
existencial del desarrollo del pensamiento con un desarrollo motriz con
posibilidades y niveles de funcionalidad, expansivo y armonioso, con capacidad
de admirarse del mundo que lo rodea y de su propio ser para disfrutar la

belleza de si mismo y de la vida, conocedor de sus emociones y que sea un
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ser humano e integro.

Socio afectivo: se refiere a las habilidades de cada individuo para interactuar
con otros y nuestros sentimientos hacia los demés. Las relaciones con los
demas son de vital importancia para el buen desarrollo de los nifios, por ello se

procura en ellos un ambiente de cordialidad y respeto por él.

Fisica: Se refiere principalmente a la anatomia de cada ser humano, por

ejemplo la dimension fisica entre hombres y mujeres es distinta.

Por ultimo se puede decir que “el nifio en edad preescolar, desde su propia
l6gica, tiene un amplio y articulado conocimiento del mundo, por tanto, hacer
pedagogia en el preescolar es pensar en la posibilidad de un nifio, de un
hombre capaz de amar, recibir y ofrecer afecto” (Urribarri, 2008) |,
estableciendo lazos de amistad, comparfierismo y solidaridad, con capacidad y
deseo de comunicarse con los demas, alegre, feliz, que disfruta con las
oportunidades que le da la vida, que se integra y establece relaciones en

nuevos contextos sociales.

Factores de riesgo:

Todas las familias modernas sufren las tensiones y presiones que la sociedad;
sin embargo, algunas logran producir nifios que confian en si mismo y son

capaces de manejar con éxito un ambiente dificil.

“El sistema familiar es el principal contexto de aprendizaje para la conducta, los
pensamientos, los sentimientos y actitudes individuales, el cobmo ensefiar los
padres a su nifio, es tan importante como qué le ensefan dentro y fuera del
hogar”. (Serrani, Camacho, & Orlando, 2013)

La teoria familiar postula que las fuerzas exteriores son importantes porque
afectan a los padres, si los padres estan desilusionados uno del otro, se

sienten molestos, confusos, vacios y desesperados, cualquier tension exterior
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tendra un impacto mucho mayor. Si los cényuges no integraron lo que
aprendieron en sus propias familias, les sera dificil una interaccion matrimonial

gue les permita das mensajes claros y consientes a sus hijos.

Crisis Familiares:

Las crisis son etapas que las familias atraviesan, en ocasiones tienen como
origen las pocas herramientas o estrategias de solucionar, las dificultades que
se presenta en el sistema familiar, o la poca o nula capacidad de expresar y
comunicar ideas, pensamientos, emociones, etc.; elementos basicos que debe
tener la familia para no llegar al grado de una crisis. “En la mayoria de las
veces los hijos son los mas afectados, porque no se les permitir opinar, solo
obedecer y callar, pero a larga las consecuencias se veran reflejadas en sus

vidas y desenvolvimiento social de ellos dentro de la sociedad.” (Rice, 2003)

La crisis familiar se caracteriza por una desorganizacion familiar, donde los
viejos modelos y las capacidades no son adecuados por largo tiempo y se
requiere un cambio”. Muchas crisis familiares son normativas que requieren
cambios en la estructura y reglas familiares. Otras crisis son previamente
promovidas por decisiones familiares para hacer mayores cambios; por
ejemplo, cuando se hace un plan para mejorar el funcionamiento familiar y
lograr una mejor satisfaccion de las necesidades individuales y familiares. En
otras situaciones la familia es impulsada hacia la crisis por la ocurrencia de
eventos estresores no normativos, tales como, un accidente fatal en un
miembro de la familia. Este modelo ve las crisis familiares como una variable
continua que refleja la total ruptura del sistema, como por ejemplo, cuando
ocurre un divorcio; también considera que existen crisis menores, que son

virtualmente imperceptibles por la familia.

Crisis por desorganizacion:

La familia necesita un buen funcionamiento como todo sistema, tener una
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organizacion interna y ésta se puede ver afectada por multiples causas: una
enfermedad somatica o psiquiatrica crénica en uno de los miembros puede, a
veces, desorganizar la vida de la familia. El alcoholismo o la drogadiccion
trastornan, casi siempre, el buen funcionamiento. La jubilacién o invalidez de

un miembro significativo produce cambios negativos en la dindmica familiar.

Un paciente terminal crea necesidades extras que producen un desajuste en la
vida cotidiana de todos y, ademds, un desequilibrio afectivo importante. El
suicidio o intento suicida de jun miembro genera, en ocasiones, sentimientos

de culpa que entorpecen las buenas relaciones.

“Un bajo nivel cultural crea un ambiente de poco estimulo y de relaciones poco
respetuosas que, en la mayoria de los casos, genera normas de convivencia
inadecuadas que proporcionan un marco ideal para la desorganizacién con

facilidad dentro del entorno familiar”. (Vygotsky, 2009)

Crisis por desmembramiento:

Son aquellos eventos vitales familiares, que constituyen separacién de algun
miembro y que provocan crisis por esta pérdida familiar (migracion, separacion,

divorcio, muerte).

El divorcio es motivo de solicitud de ayuda en nuestra practica diaria por las
familias que les preocupa las consecuencias que esta crisis producira en sus

hijos.

La separacion de los padres significa para los nifios una pérdida de su base de
seguridad, ya que ellos en su pensamiento deducen que en la medida que su
familia este unida es mas fuerte, mas protectora, mas competente y por tanto

la ruptura de éste conlleva debilidad, incompetencia y ausencia de proteccion.

La orientacion de estos casos se basa en que debe explicar que asi como los

padres se enamoraron y por eso se casaron ahora ya no lo estan por eso se
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descasan lo que significa que estén peleados.

La muerte de un familiar cercano es un evento de riesgo y muchas veces es
mal manejo de la familia, es cierto que la muerte de un ser querido nos duele
a todos pero ocultarlo, posponer la noticia solo lograra del dolor se suma
la desconfianza que genera el engafio, es necesario preparar a la familia para
gue este consiente de que los nifios pequefios no van a entender el concepto
de muerte y a veces emitiran criterios acerca de que las personas muertas va

a vivir de nuevo o va a regresatr.

“La migracién del campo a la ciudad es comun en nuestros dias produce en la
familia y en particular en los niflos cambios de vivencias, de costumbres, de
escuela, de amigos, de condiciones de vida, que desestabilizan el

funcionamiento familiar de forma sustancial”. (Enciclopedia de la psicologia).

. METODOLOGIA

Para el desarrollo adecuado del trabajo investigativo propuesto sera necesario
la utilizacion de métodos, técnicas e instrumentos que permitan desarrollar
todos los aspectos relacionados con los objetivos formulados. El disefio de la
investigacién es eminentemente social, enmarcandose en los principios de la
investigacién accion, cuyo objetivo es intervenir con propuestas que permitan

intervenir en una problematica de caracter socio- educativo.

Métodos: Los métodos seran aquellas estrategias que permitiran acompafiar

el proceso investigativo del presente proyecto.

Método cientifico.- se refiere a las series de etapas que hay que reconocer
para obtener un conocimiento valido con una vision cientifica. Este método

estara presente durante todo el trascurso de la investigacion.

Método analitico sintético.- permitird estudiar los hechos a partir de la

descomposicion del objeto de estudio en cada uno de sus partes, luego se la
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une para analizarlas de forma integral. Este método estara presente al momento

de establecer las conclusiones.

+ Método hermenéutico.- este método permitira interpretar cada uno de los
elementos del texto, explicando las relaciones existentes entre un hecho vy el
contexto de la tematica en estudio. El mismo que estaré presente en la

discusion de resultados.

+ Método estadistico.- el método estadistico sera empleado al momento de

tabular los datos obtenidos durante la investigacion.

Técnicas: Las técnicas que se utilizaran en el desarrollo del presente trabajo

investigativo son:

Test infantil Escala Métrica de la Inteligencia.- mediante esta técnica se

podr& evaluar el nivel de desarrollo psiquico de las nifias y nifios participantes.

Instrumentos:

Test infantil “Escala Métrica de la Inteligencia”, éste instrumento se aplicara

al momento de diagnosticar y para validar la propuesta.
Poblacién y muestra:

Para el desarrollo de la presente investigacion se contara con la participacion

de los siguientes actores.
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Cuadro de Poblacion en la Investigacion Cientifica

Poblacion Muestr
a
Ninos M H
8 10
Padres de 18
Familia
Maestra 1
Total 37

Recursos Humanos:
Investigadora: Stephany Nathaly Guaicha Ortega

Padres de familia, nifios y maestra

Recursos Materiales:
Computador, copias, papel, trasporte, internet anilladosm impression, tinta, flash

memory, biblioteca, Lapiz.
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g. CRONOGRAMA

ANos Afo 2014 Afo 2015 Afio 2016
Meses Se Oct Nov Dic Ene Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Ago Sep Oct Nov Dic  Enero
Semanas pt Febrero
Marzo
1234 123412341234 1234 12314
Elaboracién

del proyecto

Presentacion y
Aprobacion del
proyecto
Designacion de
Director de tesis

Aplicacion de
los
instrumentos
Andlisis de los
resultados
Planteamiento y
desarrollo de la
propuesta
Validacion de
resultados
Paginas
Preliminares y
cuerpo de la
tesis

Borrador del
Informe
Correccién del
informe
Presentacion
definitiva  del
informe
Evaluacion del
Proceso
Documentacion
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h. PRESUPUESTO Y FINANCIAMIENTO

Durante el desarrollo del presente estudio intervendran los siguientes recursos:
Recursos humanos: investigadora, docente y alumnos.

Recursos materiales: computador, papel A4, Telefonia movil, internet, tinta,
esferograficos, 14piz, flash memory, copias, material didactico.

DETALLE COSTO

Papel $90
Copias $100
Internet $200
Utiles de escritorito $60
Impresién $180
Transporte $250
Anillados $100
Imprevistos $200
Computadora $1200
Total $2380

Financiamiento:
Los gastos que demandan la investigacion son de exclusiva responsabilidad de
la investigadora.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
AREA DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA CMUNICACION
CARRERA DE PSICOLOGIA INFANTIL Y EDUCACION PARVULARIA
GUIA DE OBSERVACION
Nombre de la instituciéon: Escuela de Educacion Basica Ramén Burneo.
Ao escolar: 2014- 2015
Nombre del profesor:
Fecha:
NUumero de alumnos: 18
Observadora: Stephany Nathaly Guaicha Ortega

Edades de niflos nifias: 3 a 4 afos

Area Indicadores

Cognitiva Siempre | A veces Nunca

Juegue con los objetos de
diferentes caracteristicas de
temperatura, textura, peso, sabor,

olor, colores, formas, tamafios

Busque diferentes actividades en
las que ponga a prueba sus

conocimientos, como: cerrar, los

ojos y diferenciar olores y sabores;

145



seleccionar objetos por color y

forma

Juegue con las semejanzas y las

diferencias de los objetos

Utilice objetos pequefios como

semillas para contar

Diferencia intensidades,

velocidades de sonidos

Diferencia nociones de arriba,
abajo, encima, debajo, dentro,
fuera, delante, detras, etc.,
respecto a su cuerpo, a los
objetos y en laminas

Diferencia nociones de tiempo:

noche- tarde- dia

Diferencia colores; rojo, amarillo,

azul, verde, anaranjado

Diferencia olores agradables vy

desagradables

Diferencia las nociones de frio

caliente, duro, blando

Diferencia nociones de sabores:

dulce, salado, acido, amargo

Socio- Afectiva

Hagale entender lo que puede y
no debe hacer, explicandoles el

por qué

Permitale que observe Ila

naturaleza, las platas, los
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animales, expliquele que son,

para que sirven su importancia

Llévele de visita a los lugares de
la comunidad y converse sobre

ellos

Continte ensefiandole formas de
comportarse: saludar, despedirse,
dar las gracias, pedir por favor,

etc.

Elogielo cuando hace lago bien
por sencillo que sea y ayudelo

solo cuando le pida

Puede diferenciar sus

pertenencias y respetar las ajenas

Esta atento a las relaciones que

se establecen entre los adultos

Puede describir las partes del
cuerpo: cabeza, cabello, tronco,
cara, frente, cejas, o0jos, nariz,
boca, orejas, mejillas, quijadas,
piernas, pies, dedos de los pies,
brazos, manos, dedos de las

manos
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LOS TEST DE LA PSICOLOGIA INFANTIL
NUEVA ESCALA METRICA DE LA INTELIGENCIA
Por R. Zazzo, M. Gilly y M. Veroo. Rad

NOMDBIES:.....cco et sseesssae s sesssenessasssannsane Apellido........uriveeecreceercceeennees
......................................... Fecha EXamen.......ciiiiiineinnnnsnssninnnsnnnssnssssssesssnsssssssses
Fecha de nacimiento.........ccceveevisirnernsscnseninensnnnssnssnssenssnnens Institucion

(e [T | Y 3 O E.M

............ Cliveeeeceeereeeee . EXAMINAAOr(@).c. et st creeennecseesnecennesseesnecrnennns

3 ANOS 8 ANOS

Sefialar nariz, ojos, boca
Nombrar llave, cuchillo, moneda
Enumerar objetos en un grabado
Repetir dos cifras ( orden normal)
Decir su sexo

Comparar dos lineas

Decir su apellido

Repetir seis silabas

4 ANOS

Comparar dos pesos

Repetir 3 cifras ( orden norma)
Repetir 10 silabas
Rompecabezas

Definicion de palabras familiares

Copia del cuadro

5 ANOS

Contarde 20a0
Vocabulario 6 palabras
Enumerar dos meses

Repetir 5 cifras ( orden normal)

9 ANOS

Dar el vuelo

Frases absurdas
Vocabulario; 12 palabras
Légica verbal

10 ANOS

Recuentos de cubos

Repetir cuatro cifras (al revés)
Frases en desorden
Semejanza

Vocabulario 25 palabras
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Comparaciones estéticas
Contar 4 fichas

Nombrar 4 colores
Ejecutar 3 encargos

Distinguir mafana, tarde y noche

6 ANOS

Contar 15 cifras

Lagunas de grabados

Mano derecha, ojo izquierdo
Copia del rombo

Dos objetos en el recuadro

7 ANOS

Describir un grabado
Légica verbal

9 puntos; 3 dobles
Fecha del dia

11 ANOS

Dibujos de memoria
Series de nimeros
Ingeniosidad

Tres palabras en una frase

12 ANOS

Series de palabras
Vocabulario 28 palabras
Interpretar una figura

Semejanzas, 6 puntos

13 ANOS

Frases absurdas. 5 puntos
Cadigo

Repetir 5 cifras ( al revés)

Semejanzas, 8 puntos.

149




LOS TEST DE LA PSICOLOGIA INFANTIL
NUEVA ESCALA METRICA DE LA INTENLIGENCIA

BAREMO
HOJA DE RESPUESTA
NOMDbDIES:......coeereeee et e s se e e eenesenes Apellido....... e e Fecha
1237 T 1= o N Fecha de
L0 F= Lol 11 0T T=T 31 o T Institucion
e [T ot | 1V TN E.Currerrrrereeennnansnnne 1Y) PO [ o IR, Ex
AMINAAOr(@)..ueccee e veere e se e eseessnssns e seesessassnsssnssasnnes
ESCALA DE EDADES
Edades mentales en funcion del nimero de puntos obtenidos
8 3 afios
9 3 afios 2 meses
10 3 afios 4 meses
11 3 afios 6 meses
12 3 afios 8 meses
13 3 afios 10 meses
14 4 afios
15 4 afios 2 meses
16 4 afios 5 meses
17 4 afios 7 meses
18 4 afios 10 meses
19 5 afios
20 5 afios 2 meses
21 5 afios 5 meses
22 5 afios 7 meses
23 5 afios 10 meses
24 6 afios
25 6 afios 3 meses
26 6 afos 6 meses
27 6 afios 9 meses
28 7 afios
29 7 afios 3 meses
30 7 afios 6 meses
31 7 afios 9 meses
32 8 afios
33 8 afios 3 meses
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34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57

8 afos 6 meses
8 afos 9 meses
9 afos

9 afos 2 meses
9 aifos 5 meses
9 aflos 7 meses
9 afios 10 meses
10 afios

10 afios 3 meses
10 afios 6 meses
10 afios 9 meses
11 afios

11 afios 3 meses
11 afios 6 meses
11 afios 9 meses
12 afios

12 afios 3 meses
12 afios 6 meses
12 afios 9 meses
13 afios

13 afios 3 meses
13 afios 6 meses
13 afios 9 meses

14 anos
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AAanexxe N3

Escuela de Educacion Bisica “Ramon Burmeo”™

Zalapa Bajo-El Vslle-Loia
Digtrilo 110041C18_17 remonbumecd5@hotmail.com _Codigo AMIE # 11H00228 Telf: 2136007

>

Dactor.
Marco Antonio Vargas Castro
LIDER ESCUELA "RAMON BURNEO"®

CERTIFICA:

Que 1a sefforita: STEPHANY NATHALY GUAICHA ORTEGA, aiumna del séptimo
cicio, parafefo "B* de la Carrera de Psicologia Infantil vy Educacién Parvulana de fa
Universidad Nacianal de Loja, estd AUTORIZADA psra que desanvile ef tema:
“EL ENTORNO FAMILIAR EN EL DESARROLLO PSIQUICO DE LOS NINOS Y
NIRAS DE 3 Y & ANOS DE EDAD EN LA ESCUELA DE EDUCACION 8ASICA
“RAMON BURNEO"” DEL BARRIO ZALAPA BAJO, PARROQUIA EL VALLE,
CANTON LOJA, PERIODO 2014 — 2015”, on nuestra Institucion Educativa a
pariir de iz presente fecha.

Lo Certifico en honor & ta verdad, faculiando hacer el uso del prasente doctimento.

Lojs, 3 de fabrero de 2015

: ."i:. Y

. 2%
Ateatsmente,

X.f 1 /

DIRECCION: Vis & Zataps Bajo
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TEMA PROBLEMA |JUSTIFICACION |OBJETIVOS MARCO METODOLOGIA | TECNICAS
TICA TEORICO
El entorno | ¢ Cémo Desde el aspecto |Objetivo General: EL -Método -Test infantil “Escala
familiar en el |influye el |personal el | -Contribuir al desarrollo| ENTORNO | cientifico Métrica de la
desarrollo entorno siguiente  trabajo | psiquico de las nifias y | FAMILIAR: |-Método analitico | Inteligencia”
psiquico  de |familiar en el {de investigacion |nifios de 3 y 4 afios de|- Concepto | sintético
las niflas vy |desarrollo es factible de |edad, que asisten a la|de familia -Método
nifos de 3y 4 |psiquico de |realizar porque la |Escuela de educacion|- Lafamilia |Hermenéutico
afios de edad |las nifiasy |investigadora basica Ramoén Burneo|como -Método
en la Escuela |nifios de 3 y|cuenta con los|del Canton Loja. institucion estadistico
de educacién|4 afios de |recursos Objetivos Especifico: |gqgjal
basica edad en la |necesarios tanto |-Contextualizar los |- Funciones
Ramoén Escuela de |bibliogréaficos, referentes teoricos las|de la familia
Burneo  del |educacién  |académicos  y |tematicas, entorno | .
barrio Zalapa |basica econémicos para |familiar 'y desarrollo | clasificacion
bajo, Ramodn llevar a buen |Ppsiquico. de las
parroquia el |Burneo del|término esta |-Diagnosticar el nivel | familias
Valle, Canton |barrio Zalapa |investigacion. de desarrollo psiquico |- Ciclo vital
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Loja. Periodo
2014-2015

bajo,
parroquia el
Valle, Cantén
Loja. Periodo
2014-20157?

de las nifias y niflos a
través del test de la
Escala Métrica de la
Inteligencia en las
nifas y niflos de la
Escuela de educacion
basica Ramén Burneo.
-Disefiar una guia de
escuela para padres
que permita coadyuvar
al desarrollo psiquico
de las nifias y nifios de
la Escuela de educacion
béasica
Ramén  Burneo  del
barrio Zalapa bajo del
Canton Loja.
-Aplicar un taller
didactico, dirigido a

padres y docentes,

familiar

- Crisis del
ciclo vital

- Factores
adaptativos
- Algunas
orientacione
s a la familia.
EL
DESARROL
LO
PSIQUICO
INFANTIL:
- Concepto
de desarrollo
- Concepto
de estadio

- Perfil
psicoldgico

del nifio de 4
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para conocer los
beneficios del entorno
familiar y como este
incide en el desarrollo
psiquico del nifio.

-Validar los resultados
del pre test y post test
en la Escala Métrica de
la Inteligencia realizado
a las nifias y nifios de
la Escuela de
educacion basica
Ramén Burneo del
barrio Zalapa bajo del

Canton Loja.

afos de
edad

- El  Pre-
escolar

- Factores de

riesgo.
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Loja, 03 de Julio del 2015

Dr.
DIRECTOR DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA “RAMON BURNEO 1”

Ciudad.-

CERTIFICO.-

Que la Srta. Stephany Nathaly Guaicha Ortega estudiante del octavo modulo,
paralelo “B” de la carrera de Psicologia Infantil y Educacion Parvularia del Area
de la Educacion el Arte y la Comunicacion de la Universidad Nacional de Loja,
con cedula de ciudadania 1104959349 ha realizado la investigacion de tesis
titulada: EL ENTORNO FAMILIAR EN EL DESARROLLO PSiQUICO DE LAS
NINAS Y NINOS DE 3 Y 4 ANOS DE EDAD vy el taller didactico
correspondiente con su respectivo pos-tests, asi mismo dejando la guia de
actividades en la Escuela de Educacion Basica Ramoén Burneo.

Lo certifico en honor a la verdad

€\

9/. Marco A. Vargas Castrog';‘,;:: =

DIRECTOR DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA “RAMON BURNEO”

N
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