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TITULO

"LA UTILIZACION DEL MATERIAL DIDACTICO Y SU INCIDENCIA
EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA DE LOS NINOS Y
NINAS DE PRIMER ANO DE EDUCACION GENERAL BASICA DEL
CENTRO EDUCATIVO “SEGUNDO CUEVA CELI” DEL CANTON
PAQUISHA, PROVINCIA DE ZAMORA CHINCHIPE. PERIODO 2012-

2013"



b. Resumen

La presente tesis hace referencia a: “LA UTILIZACION DEL MATERIAL
DIDACTICO Y SU INCIDENCIA EN EL DESARROLLO DE LA
MOTRICIDAD FINA DE LOS NINOS Y NINAS DE PRIMER ANO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DEL CENTRO EDUCATIVO
“SEGUNDO CUEVA CELI” DEL CANTON PAQUISHA, PROVINCIA DE
ZAMORA CHINCHIPE, PERIODO 2012,2013.

En la presente investigacion el objetivo general fue: Determinar la
incidencia de la utilizacién del Material Didactico en el desarrollo de la
Motricidad Fina de los nifios y nifias de Primer Afio de Educacion
General Basica del Centro Educativo “Segundo Cueva Celi”.

Los métodos utilizados para la elaboracion del trabajo investigativo
fueron: Cientifico, Descriptivo, Analitico, Sintético, Dialéctico y el
modelo estadistico que permitieron realizar la discusion y contrastacion
de las variables propuestas. Se aplicaron dos instrumentos para la
compilacién de datos: una encuesta, aplicada a los docentes para
establecer la utilizacion del material didactico y el test de Gooddard a
los niflos y nifias para evaluar el desarrollo de la Motricidad fina.

De la aplicacion de la encuesta a las maestras se concluye que: El
100% de ellas utilizan Material Didactico todos los dias en su jornada
diaria de trabajo.

De la aplicacién del test de Gooddard, se concluye que el 46% de nifios
y nifias alcanzan un Cociente Regular ya que se hallaron en intervalos
de 80-90, el 29% obtienen un cociente Bueno porque se encuentran
en un intervalo de 90-109, el 17% alcanzan un cociente psicomotriz
deficiente ya que se encuentran en un intervalo entre 70-79 vy el 8%
con un cociente muy deficiente encontrandose en un intervalo menor a
69.

Concluyendo que la Utilizacion del Material Didactico no incide en el
desarrollo de la motricidad fina.



SUMMARY

This thesis refers to " THE USE OF MATERIAL AND ITS IMPACT ON THE
FINE MOTOR DEVELOPMENT OF CHILDREN OF FIRST YEAR OF
GENERAL EDUCATION BASIC EDUCATION CENTER " SEGUNDO
CUEVA CELI " Paquisha CANTON , PROVINCE OF ZAMORA CHINCHIPE ,
2012,2013 PERIOD .

In the present investigation the general objective was: To determine the
incidence of the use of teaching material in the Fine Motor Development of
Children First Year of Basic General Education School "Segundo Cueva
Celi".

The methods used for the preparation of research work were: Scientist,
Descriptive, Analytic, Synthetic, Dialectic and the statistical model that
allowed for the discussion and comparison of the proposed variables. The
instruments used for data collection: a survey, teachers applied to establish
the use of materials and Gooddard test to children to assess the

development of fine motor skills.

In the implementation of the survey concluded that teachers: 100 % of them

use every day Training Material on your daily work.

From Gooddard test application, it is concluded that 46 % of children reach a
Regular ratio as was found in intervals of 80-90, 29% obtained a quotient
Well because they are in a range of 90-109, 17 % reach psychomotor ratio
because they are deficient in a range between 70-79 and 8% with very poor

ratio being in a range of less than 69.

Concluding that the use of teaching material does not affect the development

of fine motor skills.



C.

INTRODUCCION

La presente investigacion referente a la UTILIZACION DEL MATERIAL
DIDACTICO Y SU INCIDENCIA EN EL DESARROLLO DE LA
MOTRICIDAD FINA DE LOS NINOS Y NINAS DE PRIMER ANO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DEL CENTRO EDUCATIVO
“SEGUNDO CUEVA CELI” DEL CANTON PAQUISHA, PROVINCIA
DE ZAMORA CHINCHIPE, PERIODO 2012-2013.

El Material Didactico constituye un mecanismo que conlleva mensajes
a todos quienes tienen la oportunidad de manejarlo, dichos mensajes
se ven expresados en términos motivadores que predisponen al
estudiante al proceso de ensefianza aprendizaje (GUERRERO, 2008).
En la educacién es el conjunto de medios de los cuales se vale el
maestro para la ensefianza-aprendizaje de los nifios, para que éstos
adquieran conocimientos a través del maximo numero de sentidos, ya
que estimula el proceso educativo, permitiendo al nifio adquirir
informaciones, experiencias, desarrollar actitudes y adoptar normas de
conductas de acuerdo a las competencias que se quieren lograr. Como
medio auxiliar de la accion educativa fortalece la ensefianza-

aprendizaje, pero jamas sustituye la labor de la docente.

La Motricidad Fina, brinda al nifio la precision y autonomia necesaria
para iniciar la actividad independiente, permitiéndole explorar el
entorno de acuerdo a sus propias inquietudes e intereses. De esta
forma el nifio va adquiriendo las destrezas necesarias para enfrentar el
aprendizaje (LOPEZ, 2009). Por lo que a decir de Domingo Emilio
(2007), la motricidad fina comprende todas aquellas actividades del
nifo que necesitan de una precision y un nivel elevado de
coordinacion. Esta motricidad se refiere a los movimientos realizados
por una o varias partes del cuerpo, que no tienen una amplitud sino que

son movimientos de mas precision.



Para la consecucion del trabajo investigativo, se plantearon los
siguientes objetivos especificos: Establecer la utilizacion del Material
Didactico por parte de los maestras de los nifios y nifias de Primer Afio
de Educacion General Basica en la Jornada Diaria de Trabajo, v,
evaluar el desarrollo de la Motricidad Fina de los nifios y nifias del
Primer Afo de Educacién General Basica del Centro Educativo

“Segundo Cueva Celi”.

Los métodos utilizados para la elaboracion del presente trabajo
investigativo fueron: Cientifico, Descriptivo, Analitico-Sintético, el
dialéctico y el modelo estadistico; las técnicas empleadas fueron: la
encuesta aplicada a las docentes parvularias para conocer sobre la
utilizacion del Material Didactico en la jornada diaria de trabajo y el test
de Gooddard dirigido a los nifios y nifias con la finalidad de determinar

el desarrollo de la motricidad fina.

El marco tedrico se desarrollé en dos capitulos. El primero: MATERIAL
DIDACTICO, contiene: concepto, caracteristicas, importancia,
objetivos, funciones, finalidad, clasificacion, seleccién dentro del
proceso de ensefianza aprendizaje, apoyos claves para una buena
utilizacion de los medios didacticos y caracteristicas al momento de su

eleccioén.

En el segundo capitulo se refiere a: MOTRICIDAD FINA, por lo que se
expone: Concepto, desarrollo, areas de desarrollo, actividades para
alcanzar, ideas para desarrollar, ejercicios, caracteristicas y otras areas

de desarrollo.



d. REVISION DE LITERATURA

CAPITULO |

EL MATERIAL DIDACTICO

CONCEPTO

“Es aquel dispositivo, elemento, disefiado y fabricado con especiales
caracteristicas para asi hacer mas sencillo el proceso de aprendizaje”
(MENA, 2009).

“El material didactico se refiere a aquellos medios y recursos que
facilitan la ensefianza y el aprendizaje, dentro de un contexto
educativo, estimulando la funcion de los sentidos para acceder de
manera facil a la adquisicion de conceptos habilidades, actitudes o
destrezas” (APARICI, 2008).

Asi, (PARCERISA, 2008) lo han definido como: “Instrumento, recurso o
medio para ayudar en el aprendizaje de unos contenidos y la

consecucion de unos objetivos.”

Por su lado: “Cualquier forma de recurso o equipo que sea usado
normalmente para transmitir informacién entre personas.” (ROSSI,
2006)

(GARCIA ARETIO, 2007), los considera “Apoyos de caracter técnico
que facilitan de forma directa la comunicacion y la transmision del

saber, encaminados a la consecucion de los objetivos de aprendizaje.”

Una conceptualizacion interesante es aquella que sefiala “conjunto de

informaciones, orientaciones, actividades y propuestas que se elabora
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para guiar al alumno en su proceso de aprendizaje y que estan
contenidos en un determinado soporte (impreso, audiovisual,
informatico) y con enviados a los destinatarios por diferentes vias.
(MENA M., 2010)”

Una definicion clasica diria, mas o menos, que los materiales didacticos
son recursos concretos, observables y manejables, que propician el
aprendizaje cuando estan bien seleccionados y bien elaborados.
Pueden ser utilizados como apoyo a las actividades del profesor o

como material de utilizacion independiente por parte del alumno.

No obstante lo anterior, el objetivo central del empleo de materiales
didacticos, paraddjicamente se pierde entre los conceptos que, de
manera igualmente tradicional, se han empleado para definirlo. A
manera de ejemplo, se muestra la terminologia que se suele emplear al

efecto:

Hacer mas objetiva la informacién, ya que se emplean durante el
momento mismo de la ensefianza, para los participantes o con ellos,
siendo a veces los alumnos quiénes los manejan. Ofrecen una base
concreta para el pensamiento conceptual y reducen el verbalismo, ya
que proporcionan al alumno medios de observacion y de
experimentacion. Por otra parte, contribuyen a incentivar el interés de
los alumnos, particularmente los materiales filmicos desarrollan la

continuidad del pensamiento.

Como se puede desprender de tal definicién, se presentan de manera
confusa conceptos y términos como “material didactico”, “recursos” o
“apoyo”, entre otros y se refieren, en dltima instancia, a los medios
electronicos o electromecanicos que sirven de plataforma para la
proyecciéon de informacion, que se configura como el contenido que,

finalmente, es lo que interesa al profesor y al alumno.



El material didactico puede presentar una o Vvarias funciones,
destacandose las siguientes: “acercar informacion, hacer de guia en el
aprendizaje, ejercitacion de habilidades, motivacion, evaluacion, atribuir
contextos para la expresion y la creacion y proveer representaciones”
(BARTOLOME, 2009).

Cabe destacar, que este tipo de material es manipulado por los
docentes o por cualquier otro profesional implicado en un estadio de
ensefianza para transmitir de un modo mas simple, entretenido y claro
el mensaje educativo que corresponda. Por tanto es que a la hora del
disefio se tiene especialmente en cuenta el tipo de publico al cual seran
dirigidos estos materiales, es decir, no serd lo mismo un publico
compuesto por adolescentes, generalmente mas afecto a recibir
estimulos audiovisuales que comuniquen con rapidez el tema, que un
publico de la tercera edad al cual por supuesto le costard mas

comprender un mensaje que llegue con estas caracteristicas.

Entre los materiales didacticos mas extendidos en el mundo se
cuentan: los libros, las peliculas, revistas, discos, juegos, programas de
computaciéon, aunque, ojo, todos deben aportarle a quien los manipula
algun tipo de aprendizaje, porque de lo contrario solamente estarian
siendo vehiculos de un simple entretenimiento. O sea, una pelicula
podra ser considerada como material didactico si lleva aparejado un
analisis o trabajo especial sobre su argumento el cual es guiado de

cerca por el docente a partir de ciertas pautas.

CARACTERISTICAS DEL MATERIAL DIDACTICO

»  Facilidad de uso. Si es controlable o no por los profesores y

alumnos, si necesita personal especializado.



Uso individual o colectivo. Si se puede utilizar a nivel individual,
pequefio grupo, gran grupo.

Versatilidad. Adaptacion a diversos contextos: entornos,
estrategias didacticas, alumnos.

Abiertos, permitiendo la modificacién de los contenidos a tratar.
Que promuevan el uso de otros materiales (fichas, diccionarios) y
la realizacion de actividades complementarias (individuales y en
grupo cooperativo).

Proporcionar informacion. Précticamente todos los medios
didacticos proporcionan explicitamente informacion: libros, videos,
programas informaticos, etc.

Capacidad de motivacion. Para motivar al alumno/a, los
materiales deben despertar y mantener la curiosidad y el interés
hacia su utilizacién, sin provocar ansiedad y evitando que los
elementos ladicos interfieran negativamente en los aprendizajes.
Adecuacion al ritmo de trabajo de los/as alumnos/as. Los buenos
materiales tienen en cuenta las caracteristicas psicoevolutivas de
los/as alumnos/as a los que van dirigidos (desarrollo cognitivo,
capacidades, intereses, necesidades) y los progresos que vayan
realizando

Estimularan el desarrollo de habilidades metacognitivas y
estrategias de aprendizaje en los alumnos, que les permitiran
planificar, regular y evaluar su propia actividad de aprendizaje,
provocando la reflexion sobre su conocimiento y sobre los
métodos que utilizan al pensar. Ya que aprender
significativamente supone modificar los propios esquemas de
conocimiento, reestructurar, revisar, ampliar y enriquecer las
estructura cognitivas.

Esfuerzo cognitivo. Los materiales de clase deben facilitar
aprendizajes significativos y transferibles a otras situaciones
mediante una continua actividad mental en consonancia con la

naturaleza de los aprendizajes que se pretenden.



»  Disponibilidad. Deben estar disponibles en el momento en que se
los necesita.
»  Guiar los aprendizajes de los/as alumnos/as, instruir, como lo

hace una antologia o un libro de texto por ejemplo.

FUNCIONES DEL MATERIAL DIDACTICO

Los materiales didacticos deben estar orientados a un fin y organizados
en funcidbn de los criterios de referencia del curriculo. El valor
pedagdgico de los medios, esta intimamente relacionado con el
contexto en que se usan, mas que en sus propias cualidades y

posibilidades intrinsecas.

La inclusion de los materiales didacticos en un determinado contexto
educativo exige que el profesor o el Equipo Docente correspondiente
tengan claros cuéles son las principales funciones que pueden

desempeiniar los medios en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Seguidamente se puntualizan diversas funciones:

. “Innovacion. Cada nuevo tipo de materiales plantea una nueva
forma de innovacion. En unas ocasiones provoca que cambie el
proceso, en otras refuerza la situacién existente.

. Motivacion. Se trata de acercar el aprendizaje a los intereses de
los nifios y de contextualizarlo social y culturalmente, superando
asi el verbalismo como Unica via.

. Estructuracion de la realidad. Al ser los materiales mediadores de
la realidad, el hecho de utilizar distintos medios facilita el contacto
con distintas realidades, asi como distintas visiones y aspectos de

las mismas.
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. Facilitadora de la accion didactica. Los materiales facilitan la
organizacion de las experiencias de aprendizaje, actuando como
guias, no solo en cuanto nos ponen en contacto con los
contenidos, sino también en cuanto que requieren la realizacion
de un trabajo con el propio medio.

. Formativa. Los distintos medios permiten y provocan la aparicion
y expresibn de emociones, informaciones y valores que
transmiten diversas modalidades de relacidon, cooperacion o

comunicacion” (ALI, 2006).

CLASIFICACION DEL MATERIAL DIDACTICO

Un material didactico no tiene valor en si mismo, sino en la medida en
que se adecuen a los objetivos, contenidos y actividades que se esta

planteando.

De entre las diferentes clasificaciones de materiales didacticos, la mas
adecuada es la siguiente:

. “Materiales impresos: libros, de texto, de lectura, de consulta
(diccionarios, enciclopedias), atlas, monografias, folletos, revistas,
boletines, guias.

. Materiales de areas: mapas de pared, materiales de laboratorio,
juegos, aros, pelotas, potros, juegos de simulacion, maquetas,
acuario, terrario, herbario blogues Idgicos, murales.

. Materiales de trabajo: cuadernos de trabajo, carpetas, fichas,
lapiz, colores, boligrafos.

. Materiales del docente: Leyes, Disposiciones oficiales,
Resoluciones, Proyecto Educativo Curricular, Proyecto Educativo
Institucional, guias didacticas, bibliografias” (BARTOLOME,
2009).

11



El Material didactico en el proceso de Ensefianza-Aprendizaje

La funcion del profesor es guiar al estudiante en el proceso ensefanza-
aprendizaje, y para ello es necesario que cuente con recursos que le

ayuden a:

. “Proporcionar al estudiante medios de observacion vy
experimentacion.

. Economizar tiempo en las explicaciones para aprovecharlo
después en otras actividades del grupo.

. Hacer objetivos algunos temas abstractos del proceso ensefianza-
aprendizaje.

. Facilitar la comprension del estudiante.

. Comprobar hipétesis, datos e informaciones adquiridas por medio
de explicaciones o de investigaciones.

. Incentivar el interés de los estudiantes por temas que parezcan
ser de poca utilidad e importancia para ellos.

. Acercar al estudiante en cuanto sea posible a la realidad.

. Cualquier recurso didactico debe prestar este servicio al profesor
y a los estudiantes, quienes, ademas de seleccionar los recursos,
organizarlos y utilizar los en el momento apropiado, deben
relacionarlos adecuadamente con el tema de clase” (TAMAYO,
2006).

En sintesis el material didactico debe ser considerado en el proceso de
ensefianza aprendizaje como el nexo entre lo desconocido y lo ya
conocido, el mecanismo motivador que permita llegar con objetividad al
estudiante, a la vez que viabiliza la comprension del nuevo

conocimiento.
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Seleccion del material didactico

Para que un material didactico resulte eficaz en el logro de los
aprendizajes, no basta con que se trate de un buen material, ni

tampoco es necesario que sea un material de ultima tecnologia.

“Cuando se selecciona recursos educativos para utilizar en la labor
docente, ademas de su calidad objetiva se debe considerar en qué
medida sus caracteristicas especificas como: contenidos, actividades y
tutorias estén en consonancia con determinados aspectos curriculares
del contexto educativo” (NARANJO, 2007).

Es importante considerar en qué medida el material puede ayudar a
gue los objetivos educativos que se pretende lograr se consigan.

Los contenidos que se van a tratar utilizando el material, deben estar
en sintonia con los contenidos de la asignatura que se esta trabajando

con los estudiantes.

Las caracteristicas de los estudiantes que los utilizaran son muy
importantes a tomar en cuanta: capacidades, estilos cognitivos,
intereses, conocimientos previos, experiencia y habilidades requeridas
para el uso de estos materiales ya que todo material didactico requiere

gue sus usuarios tengan unos determinados prerrequisitos.

Las caracteristicas del contexto fisico y curricular en el que se
desarrolla la docencia y donde se piensa emplear el material didactico
seleccionado son muy importantes ya que tal vez un contexto muy
desfavorable puede aconsejar no utilizar un material, por bueno que
éste sea; por ejemplo si se trata de un programa multimedia y hay
pocos ordenadores o el mantenimiento del aula informatica es

deficiente.
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Las estrategias didacticas que se puede disefiar considerando la
utilizacion del material deben contemplar: la secuenciacion de los
contenidos, el conjunto de actividades que se pueden proponer a los
estudiantes, la metodologia asociada a cada una, los recursos

educativos que se pueden emplear.

Asi, la seleccidn de los materiales a utilizar con los estudiantes siempre
se realizara contextualizada en el marco del disefio de una intervencion
educativa concreta, considerando todos estos aspectos y teniendo en

cuenta los elementos curriculares particulares que inciden.

“La cuidadosa revision de las posibles formas de utilizacion del material
permitird disefiar actividades de aprendizaje y metodologias didacticas
eficientes que aseguren la eficacia en el logro de los aprendizajes
previstos” (PEREZ, 2006).

Cada medio didactico, segun sus elementos estructurales, ofrece unas
prestaciones concretas y abre determinadas posibilidades de utilizacion
en el marco de unas actividades de aprendizajes que, en funcién del
contexto, le pueden permitir ofrecer ventajas significativas frente al uso

de otros medios alternativos.

Para poder determinar ventajas de un medio sobre otro, siempre se

debe considerar el contexto de aplicacion.

Ademas, se debe tomar en cuenta que el esfuerzo realizado por el
profesor al preparar, desarrollar y evaluar las actividades que realicen
los estudiantes utilizando el material didactico no sea desproporcionado
a los resultados que se pueden obtener; por es necesario analizar las
ventajas, y también el coste y los inconvenientes que comporta la
utilizacion de este recurso frente a otros materiales didacticos

alternativos.
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Tampoco es conveniente que el uso de un determinado recurso
educativo condicione los contenidos a tratar o la estrategia didactica
gue se va a emplear. Son los medios los que deben estar subordinados
a los demas elementos curriculares y no al revés; los medios deben
contribuir a facilitar los aprendizajes y problemas especificos tales
como: fracaso escolar, poca motivacién, problemas de comprension

gue se pueden presentar en algunos estudiantes.

El Material didactico en el proceso de Ensefianza-Aprendizaje

La funcion del profesor es guiar al estudiante en el proceso ensefanza-
aprendizaje, y para ello es necesario que cuente con recursos que le

ayuden a:

. “Proporcionar al estudiante medios de observacion vy
experimentacion.

. Economizar tiempo en las explicaciones para aprovecharlo
después en otras actividades del grupo.

. Hacer objetivos algunos temas abstractos del proceso ensefianza-
aprendizaje.

. Facilitar la comprension del estudiante.

. Comprobar hipotesis, datos e informaciones adquiridas por medio
de explicaciones o de investigaciones.

. Incentivar el interés de los estudiantes por temas que parezcan
ser de poca utilidad e importancia para ellos.

. Acercar al estudiante en cuanto sea posible a la realidad.

. Cualquier recurso didactico debe prestar este servicio al profesor
y a los estudiantes, quienes, ademas de seleccionar los recursos,
organizarlos y utilizar los en el momento apropiado, deben
relacionarlos adecuadamente con el tema de clase” (TAMAYO,
2006).
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En sintesis el material didactico debe ser considerado en el proceso de
ensefianza aprendizaje como el nexo entre lo desconocido y lo ya
conocido, el mecanismo motivador que permita llegar con objetividad al
estudiante, a la vez que viabiliza la comprension del nuevo

conocimiento.

Seleccion del material didactico

Para que un material didactico resulte eficaz en el logro de los
aprendizajes, no basta con que se trate de un buen material, ni

tampoco es necesario que sea un material de ultima tecnologia.

“‘Cuando se selecciona recursos educativos para utilizar en la labor
docente, ademas de su calidad objetiva se debe considerar en qué
medida sus caracteristicas especificas como: contenidos, actividades y
tutorias estén en consonancia con determinados aspectos curriculares
del contexto educativo” (NARANJO, 2007).

Es importante considerar en qué medida el material puede ayudar a
gue los objetivos educativos que se pretende lograr se consigan.

Los contenidos que se van a tratar utilizando el material, deben estar
en sintonia con los contenidos de la asignatura que se esta trabajando

con los estudiantes.

Las caracteristicas de los estudiantes que los utilizardn son muy
importantes a tomar en cuanta: capacidades, estilos cognitivos,
intereses, conocimientos previos, experiencia y habilidades requeridas
para el uso de estos materiales ya que todo material didactico requiere

que sus usuarios tengan unos determinados prerrequisitos.

Las caracteristicas del contexto fisico y curricular en el que se

desarrolla la docencia y donde se piensa emplear el material didactico
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seleccionado son muy importantes ya que tal vez un contexto muy
desfavorable puede aconsejar no utilizar un material, por bueno que
éste sea; por ejemplo si se trata de un programa multimedia y hay
pocos ordenadores o el mantenimiento del aula informatica es

deficiente.

Las estrategias didacticas que se puede disefiar considerando la
utilizacion del material deben contemplar: la secuenciacién de los
contenidos, el conjunto de actividades que se pueden proponer a los
estudiantes, la metodologia asociada a cada una, los recursos

educativos que se pueden emplear.

Asi, la seleccion de los materiales a utilizar con los estudiantes siempre
se realizaré contextualizada en el marco del disefio de una intervencion
educativa concreta, considerando todos estos aspectos y teniendo en

cuenta los elementos curriculares particulares que inciden.

“La cuidadosa revision de las posibles formas de utilizacién del material
permitira disefiar actividades de aprendizaje y metodologias didacticas
eficientes que aseguren la eficacia en el logro de los aprendizajes
previstos” (PEREZ, 2006).

Cada medio didactico, segun sus elementos estructurales, ofrece unas
prestaciones concretas y abre determinadas posibilidades de utilizaciéon
en el marco de unas actividades de aprendizajes que, en funcién del
contexto, le pueden permitir ofrecer ventajas significativas frente al uso

de otros medios alternativos.

Para poder determinar ventajas de un medio sobre otro, siempre se

debe considerar el contexto de aplicacion.
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Ademas, se debe tomar en cuenta que el esfuerzo realizado por el
profesor al preparar, desarrollar y evaluar las actividades que realicen
los estudiantes utilizando el material didactico no sea desproporcionado
a los resultados que se pueden obtener; por es necesario analizar las
ventajas, y también el coste y los inconvenientes que comporta la
utilizacion de este recurso frente a otros materiales didacticos

alternativos.

Tampoco es conveniente que el uso de un determinado recurso
educativo condicione los contenidos a tratar o la estrategia didactica
gue se va a emplear. Son los medios los que deben estar subordinados
a los demas elementos curriculares y no al revés; los medios deben
contribuir a facilitar los aprendizajes y problemas especificos tales
como: fracaso escolar, poca motivacién, problemas de comprensién

gue se pueden presentar en algunos estudiantes.

Los 3 apoyos clave para una buena utilizacion de los medios
didéacticos.

“‘La utilizacién de recursos didacticos con los estudiantes siempre
supone riesgos: que finalmente no estén todos disponibles, que las
maquinas necesarias no funcionen, que no sea tan buenos como nos
parecian, que los estudiantes se entusiasman con el medio pero lo
utilizan solamente de manera ladica” (MATUTE, 2006). Por ello, y para
reducir estos riesgos, al planificar una intervencion educativa y antes
de iniciar una sesion de clase en la que pensamos utilizar un recurso

educativo conviene que nos aseguremos tres apoyos clave:
- El apoyo tecnolégico. Nos aseguraremos de que todo esta a punto y

funciona: revisaremos el hardware, el software, todos los materiales

que vamos a precisar.
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- El apoyo didactico. Antes de la sesion, haremos una revision del
material y prepararemos actividades adecuadas a nuestros alumnos y
al curriculum.

- El apoyo organizativo. Nos aseguraremos de la disponibilidad de los
espacios adecuados y pensaremos la manera en la que distribuiremos
a los alumnos, el tiempo que durara la sesién, la metodologia que

emplearemos (directiva, semidirectiva, uso libre del material)

Caracteristicas que debe reunir el material didactico al momento

de su eleccién

Actualmente el comercio ofrece materiales para la infancia que
usualmente son adquiridos por docentes, pero su eleccién no siempre
es la adecuada, puesto que por lo general mas influye la paraciencia

fisica que su contenido.

Hay varias caracteristicas que se deben tener presentes al momento
de elegir los materiales didacticos a utilizar, puesto que cuando el
material didactico reune las condiciones adecuadas tanto
pedagogicamente como psicolégicamente el material didactico ofrece

efectos como:

. “Provocar y mantener el interés

. Aumentar las significaciones y la comprension.

. Concentrar y esforzar la atencion evitar rechazos y producir
agrados

. Mantener las condiciones éptimas de la precepcién

. Acrecentar la actividad del sujeto

. Estimular la creatividad y la imaginacion

. Provocar experiencias compartidas” (BORDA, 2010).
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Por ello las caracteristicas del material influyen mucho en el nifio ya
que se tiene que tener en mente que tanto los colores, las formas, el
espacio de esparcimiento y demas cosas dependera que el nifio se

desarrolle integralmente.

> Color.- Los colores se clasifican en:

o Primarios: grupo de colores cuya mezcla en diversas porciones
produce todas las demas tonalidades de color. Estos son amarillo,
azul, y rojo.

o Secundarios: son los que se forman por la mezcla de dos colores
primarios. Ejemplo: Amarillo + azul = verde

o Terciarios: del color resultante (secundario) mezclando con otras
partes del primario se obtiene un color terciarios Ejemplo: Rojo +

azul = violeta

El color puede afectar y producir diferentes sensaciones. Excitar el
sistema nervioso, elevar la presién sanguinea, aumentar o bajar la
temperatura. Es por ello que los colores en los materiales didacticos
influyen mucho en los nifios, especialmente en el temperamento y la
personalidad, la Asociacion Espafiola de Pediatria (AEP) ha revelado
que “el color de los juguetes afecta al comportamiento de los nifios”. He
ahi su importancia al momento de seleccionar o fabricar materiales

didacticos para los nifios.

“Color Rojo: Genera dinamismo e incitan en el movimiento de los
nifos, es recomendable para los nifios que son tranquilos puesto que
se puede desarrollar mayor actividad. Es un color muy intenso a nivel
emocional. Mejora el metabolismo humano, aumenta el ritmo
respiratorio y eleva la presion sanguinea.” (VARGAS, 2006). Es muy

recomendable para encaminar a los nifios a tomar decisiones rapidas.
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o El rojo claro simboliza alegria, amor y sensibilidad.

o El rosa evoca amor y amistad. Representa cualidades femeninas
y pasividad.

o El rojo oscuro evoca energia, vigor, furia, fuerza de voluntad,

cOlera, ira, valor, capacidad de liderazgo.

“Color Blanco: promueven el descanso y la relajacion. Se asocia a la
luz, la bondad, la inocencia, la pureza” (VARGAS, 2006). Se le
considera el color de la perfeccion, tiene una connotacion positiva.
Puede representar un inicio afortunado. Se le asocia con la frescura y

la limpieza puede utilizarse para comunicar espontaneidad.

“Color Azul: Se le considera un color beneficioso tanto para el cuerpo
como para la mente. Retarda el metabolismo y produce un efecto
relajante” (VARGAS, 2006). Es un color fuertemente ligado a la
tranquilidad y la calma, es aconsejable para los nifios activos e
irritables, esta ligado a la inteligencia y la conciencia, e incluso el color

azul ofrece resultados similares al blanco.

o El azul claro se asocia al entendimiento, la suavidad y la
tranquilidad.
o El azul oscuro representa el conocimiento, la integridad, la

seriedad y el poder.

“Color Amarillo: Mejora la concentracion y ayudan al desarrollo de la
inteligencia, originalidad y alegria; sirve de ayuda para los nifilos con
dificultades de concentracion puesto que favorece la concentracion y
por tanto se desarrollara mas la inteligencia, es por ello que los
materiales didacticos de color amarillo son apropiados para los nifios
que sufren dificultades para concentrarse.” (VARGAS, 2006) Ademas el

color amarillo representa la alegria, la felicidad, la energia, estimula la
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actividad mental y genera energia muscular. En exceso este color
puede tener un efecto perturbador, inquietante. Es conocido que los
bebés lloran mas en habitaciones amarillas. Es recomendable utilizar
amarillo para provocar sensaciones agradables, alegres. Es muy

adecuado para promocionar productos para los nifos.

El amarillo claro tiende a diluirse en el blanco, por lo que suele ser
conveniente utilizar algin borde o motivo oscuro para resaltarlo. Sin
embargo, no es recomendable utilizar una sombra porque lo hacen

poco atrayente, pierden la alegria.

“Color Naranja: da alegria y fomentan la actividad y es indicado para
aguellos nifios que pasan por una etapa triste. Representa el
entusiasmo, la felicidad, la creatividad, la determinacion, el éxito, el
animo y el estimulo” (VARGAS, 2006). El naranja no es un color
agresivo como el rojo. La vision del color naranja produce la sensacién
de mayor aporte de oxigeno al cerebro, produciendo un efecto

vigorizante y de estimulacion de la actividad mental.

o El naranja oscuro puede sugerir engafo y desconfianza.
o El naranja rojizo evoca dominio, deseo de accién y agresividad.
o El dorado produce sensacién de prestigio. El dorado significa

claridad de ideas.

Color Parpura: existen encuestas que indican que es el color preferido
del 75% de los nifios, y este a la vez representa la magia y el misterio,

es muy adecuado para promocionar articulos dirigidos a los nifios.

o El purpura claro produce sentimientos nostalgicos y romanticos.
o El purpura oscuro evoca melancolia y tristeza. Puede producir

sensacion de frustracion.
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Color Verde: ayuda a los nifios ddndoles armonia y crecimiento. Tiene
una fuerte relacién a nivel emocional con la seguridad. Es el color mas

relajante para el ojo humano y puede ayudar a mejorar la vista.

o El verde amarillento produce sentimiento de discordia, cobardia y

envidia.

o El verde oscuro produce ambicion, codicia, avaricia.

Color Negro: El negro representa el poder, autoridad, fortaleza,
combinado con colores vivos y poderosos como el naranja o el rojo,

produce un efecto agresivo y vigoroso.

> Luadico

En la actualidad el juego es la actividad que predomina durante la
etapa infantil y esta considerada como una actividad ladica, vital y
necesaria ya que ayuda a potenciar el desarrollo del nifio en todos sus

ambitos: bioldgico, afectivo, psiquico y social.

En la edad de 6 afios las actividades se ven mas complejas y
elaboradas, los campos de accion se amplian, asi como las
interacciones y las experiencias a escala personal y grupal. Ello
permite un desarrollo en las areas psicomotaras, cognitivas y afectivas
logrando asi la integracion de los nifios en un ambito social donde se

tiene que desenvolver durante toda su vida.

Es por ello que precisamente a través del juego los nifios logran
ejercitar y coordinar sus movimientos, descubre su espacio
circundante, manipula sus objetos mas cercanos e interacciona con las
demas personas, al principio con adultos y mas tarde con sus iguales, y

todo ello de una forma placentera y positiva.
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> Texturas:

“‘Mediante las texturas el nifio va desarrollando su sentido del tacto y
vista, por ello las texturas puede desarrollar habilidades en los nifios e
incluso si estas sensaciones son recibidas a través de las manos, pies
y cara (boca), les proporcionar informacion acerca del medio ambiente,
su desarrollo del cuerpo, mejorar su desarrollo en la motricidad fina y
en sus habilidades para manipular objetos, pero al no permitir que el
niflo experimente las texturas se estara formando un nifio frustrado y
confuso” (COLL, 2006).

Es por ello que se recomienda que los materiales posean texturas para
que los nifios puedan experimentar diferentes sensaciones, se
recomienda la manipulacion de texturas que sean suaves, duras,
blandas; entre estas texturas tenemos la lija, esponja, papel de

aluminio o tela aterciopelada, algoddn, hojas arboles etc.

Mediante la textura el nifio puede llegar a descubrir la temperatura, la

forma, el tamafio, el volumen, el peso del material didactico.

> Tamaino

El tamafio del material didactico es muy importante puesto que asi se
podra dar desarrollo a las nociones. Es aconsejable que el tamafio del
material didactico sea acorde a la edad del nifio, por ejemplo para un
nifo menor de 6 afos se aconseja dar materiales didacticos grandes,
como pelotas y no pequefios como canicas. “A medida que el nifio va
creciendo su cuerpo también lo hace, para que llegue a madurar de la
mejor manera es necesario que manipule materiales didacticos de
todos los tamafios y la edad mas aconsejable para esto esalos 5 a 6
afos, asi llegara a dominar movimientos gruesos Yy finos, como también

habilidades linguisticas, es necesario que manipule elementos de
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mayor tamafio de los que utilizan las personas mayores” (NERICI,
2007).

> Forma

“En el mercado se encuentra varios tipos de materiales didacticos por
ello las figuras deben ser objeto conocido y bien definido para evitar
confusiones y desinterés a causa de un disefio complejo”
(AZCORBEBEITIA, 2006).

Por ello los materiales didacticos deben ser en lo posible armoniosos y
estéticos en forma y color, lo que permitira que el nifio los pueda

manejar facilmente y ademas le resultara muy atractivo.

Es recomendable que los materiales didacticos sean faciles de
ensamblar y de guardar, al no ser asi existe dos consecuencias 0 se
deja el material didactico ensamblado y se utiliza como adorno, 0 mas

bien se guarda en su caja y no se vuelve a utilizar mas.

> Educativo

Todo material didactico es educativo sabiéndolo utilizar de la mejor
manera, he incluso los elaborados por los propios nifios, tanto los
elaborados con materiales naturales, incluso aquellos objetos de juego
que utiliza en sus actividades ludicas sin dicho objeto haya sido
elaborado para tal fin.

Es decir material didactico es el que favorece el aprendizaje, no se
debe olvidar que aprendizaje son la lectura, la escritura y las
matematicas, pero también y sobre todo a la edad de 6 afios se debe
desarrollar la creatividad, la imaginacion, la afectividad, la adquisicién

de habitos, etc.
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Sobre todo es muy importante que los materiales didacticos transmitan

valores educativos.

> Calidad

“Los materiales didacticos deben ser resistentes al uso por parte del
nifio y carecer en la medida de lo posible de sofisticadas piezas que
puede ser facilmente destruida al minimo golpe” (BRUNER, 2006).

El material no debe poseer aristas o bordes que provoquen heridas al
nifio, de la misma forma las medidas de las piezas deben ser
adecuadas para la edad del nifio y por supuesto no deben contener
piezas pequefias que se puedan despegar del material didactico.

Deben facilitar la higiene, es decir que se puedan limpiar facilmente y

en el caso de que el nifio los lleve a la boca, no debe ser de material

toxico.
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CAPITULO Il

MOTRICIDAD FINA

CONCEPTO

“Son todas aquellas acciones que el nifio realiza basicamente con sus
manos, a través de coordinaciones oculo-manuales” (M. BREAD,
2009), etc. Aqui esta la pintura, el punzado, pegado, rasgado, uso de
herramientas, coger cosas con la yema de los dedos, coger cubiertos,
hilvanar, amasar, etc. Generalmente ayudan a detectar algunas
carencias y condiciones fisicas, como por ejemplo la debilidad en los
dedos o la osteoplastia (huesos elasticos). Todos estos ejercicios son
desarrollados en mesa con diversos materiales.

“La motricidad fina comprende todas aquellas actividades del nifio que
necesitan de una precision y un elevado nivel de coordinacién”
(ESPARZA, 2010).

Esta motricidad se refiere a los movimientos realizados por una o
varias partes del cuerpo, que no tienen una amplitud sino que son

movimientos de mas precision.

La motricidad fina influye movimientos controlados y deliberados que
requieren el desarrollo muscular y la madurez del sistema nervioso
central. Aunque los recién nacidos pueden mover sus manos y brazos,
estos movimientos son el reflejo de que su cuerpo no controla

conscientemente sus movimientos.
El desarrollo de la motricidad fina es decisivo para la habilidad de

experimentacion y aprendizaje sobre su entorno, consecuentemente,

juega un papel central en el aumento de la inteligencia.
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Al hablar de motricidad fina se hace referencia a los movimientos finos,
precisos, con destreza, a la coordinacién 6culo-manual, fonética, etc. Al
hablar de movimiento podemos distinguir un sector activo (nervio y

musculo) y un sector pasivo (sistema osteoarticular).

“La motricidad fina toma en cuenta algunos aspectos que determinaran
su buen funcionamiento, los mismos que le ayudaran en su desarrollo.
Dandole seguridad en la elaboracion de actividades que requieran la
precision de rasgos exactos” (COMELLAS & CARBO, 2007). Asi

tenemos:

Coordinacion viso-manual.
Fonética.
Motricidad facial.

Motricidad gestual

AREAS DE DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA

Esquema Corporal: Es el conocimiento y la relacion mental que la
persona tiene de su propio cuerpo. El desarrollo de esta area permite
gue los nifios se identifiqguen con su propio cuerpo, que se expresen a
través de él, que lo utilicen como medio de contacto, sirviendo como
base para el desarrollo de otras areas y el aprendizaje de nociones
como adelante-atras, adentro-afuera, arriba-abajo, giros, volteos, ya
que estan referidas a su propio cuerpo.

Lateralidad: Es el predominio funcional de las areas del cuerpo (ojo-
mano-pie), determinado por la dominancia de un hemisferio cerebral.
Mediante esta area, el nifio estar4 desarrollando las nociones de
derecha e izquierda tomando como referencia su propio cuerpo y
fortalecera la ubicacion como base para el proceso de lectoescritura.
Es importante que el nifio defina su lateralidad por ello su estimulacién

con ejercicios psicomotores es fundamental.
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Equilibrio: Es considerado como la capacidad de mantener la
estabilidad mientras se realizan diversas actividades motrices. Esta
area se desarrolla a través de una ordenada relacion entre el esquema
corporal y el mundo exterior. Cumple un papel importante el oido
interno donde se localiza este sentido por ello el trabajo con giros,
volteos, a nivel de ejercicios vestibulares es fundamental.

Espacial: Esta area comprende la capacidad que tiene el nifio para
mantener la constante localizacion del propio cuerpo, tanto en funcion
de la posicién de los objetos en el espacio como para colocar esos
objetos en funciébn de su propia posicion, comprende también la
habilidad para organizar y disponer los elementos en el espacio, en el
tiempo o0 en ambos a la vez. Las dificultades en esta area se pueden
expresar a traves de la escritura por ejemplo.

Tiempo y Ritmo: Las nociones de tiempo y de ritmo se elaboran a
través de movimientos que implican cierto orden temporal, se pueden
desarrollar nociones temporales como: rapido, lento; orientacion
temporal como: antes-después y la estructuracion temporal que se
relaciona mucho con el espacio, es decir la conciencia de los
movimientos, ejemplo: cruzar un espacio al ritmo de una pandereta,
segun lo indique el sonido. También se trabaja produciendo sus propios
sonidos bucales jugando con la intensidad, ritmo, duracién e ir

afadiendo la expresion corporal de cada nifio/a al sonido.

‘La motricidad fina, implica un nivel elevado de maduracién y un
proceso largo de aprendizaje de acuerdo al grado de dificultad y
precision. La motricidad fina comprende: la coordinacion viso-manual,
la motricidad facial, la motricidad gestual y la fonética” (AUTORES,
2009).
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. Coordinacién Viso-Manual

La coordinacién manual conducira al nifio, nifia al dominio de la mano.

Los elementos mas afectados, que intervienen directamente son:

<+ Lamano
< La mufeca
< El antebrazo

< El brazo

Es muy importante tenerlo en cuenta ya que antes de exigir al nifio,
nifia una agilidad y ductilidad de la mufieca y la mano en un espacio
reducido como una hoja de papel, sera necesario que pueda trabajar y
dominar este gesto mas ampliamente en el suelo, pizarra y con

elementos de poca precisidbn como la pintura de dedos.

Actividades que ayudan a desarrollo la coordinacion viso-manual:

< Pintar

<  Punzar
< Enhebrar
« Recortar
% Moldear
s Dibujar
«»  Colorear

«  Laberintos

. Coordinaciéon Facial

Este es un aspecto de suma importancia ya que tiene dos

adquisiciones:
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a. El del dominio muscular
b. La posibilidad de comunicacion y relacion que tenemos con la
gente que nos rodea a través de nuestro cuerpo y especialmente

de nuestros gestos voluntarios e involuntarios de la cara.

“Debemos de facilitar que el nifio, nifia a través de su infancia domine
esta parte del cuerpo, para que pueda disponer de ella para su
comunicacion” (LARA, 2009).

El poder dominar los musculos de la cara y que respondan a nuestra
voluntad nos permite acentuar unos movimientos que nos llevaran a
poder exteriorizar unos sentimientos, emociones y manera de

relacionarnos, es decir actitudes respecto al mundo que nos rodea.

= Coordinacion Fonética

Es un aspecto dentro de la motricidad muy importante a estimular y a

seguir de cerca para garantizar un buen dominio de la misma.

El nifio, nifia, en los primeros meses de vida:

Descubre las posibilidades de emitir sonidos.
No tiene sin embargo la madurez necesaria que le permita una emision
sistematica de cualquier sonido ni tan siquiera la capacidad de

realizarlos todos.

Ha iniciado ya en este momento el aprendizaje que le ha de permitir

llegar a la emisién correcta de palabras.

Este método llamara la atencion del nifo, nifia, hacia la zona de

fonacién y hacia los movimientos que se hacen lentamente ante él,
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posibilitando la imitacion como en tantas otras &reas; el medio de

aprender serd imitar su entorno.

Poco a poco ira emitiendo silabas y palabras que tendran igualmente
una respuesta, especialmente cuando no se trate de una conversacion
sino de un juego de decir cosas y aprender nuevas palabras, hacer

sonidos de animales u objetos.

Hacia el afio y medio el nifio:

. Puede tener la madurez para iniciar un lenguaje.

. No contendra demasiadas palabras y las frases seran simples.

. Ya habrd iniciado el proceso del lenguaje oral en el mejor de los
casos podra hacerlo bastante rapidamente.

Estos juegos motrices tendran que continuar sobre todo para que el

nifio, nifia, vaya adquiriendo un nivel de conciencia mas elevado.

Entre los 2-3 afios el nifio:

. Tiene posibilidades para sistematizar su lenguaje, para
perfeccionar la emision de sonidos.
. Para concienciar la estructuracion de las frases y hacerlas cada

vez mas complejas.

Al final del tercer afio quedaran algunos sonidos para perfeccionar y

unas irregularidades gramaticales y sintacticas a consolidar.

“Todo el proceso de consolidacion basica se realizara entre los tres y
cuatro afios, cuando el nifio, nifia, puede y tendra que hablar con una
perfecta emision de sonidos y por consiguiente con un verdadero
dominio del aparato fonador” (LE BOULCH, 2006).
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El resto del proceso de maduracion linglistica y de estilo se hara a la
larga en el transcurso de la escolarizacion y la maduracion del nifio,

nifa.

= Coordinacion Gestual

Las manos: Diadoco cinesias

Para la mayoria de las tareas ademas del dominio global de la mano
también se necesita un dominio de cada una de las partes: cada uno

de los dedos, el conjunto de todos ellos.

Se pueden proponer muchos trabajos para alcanzar estos niveles de
dominio, pero tenemos que considerar que no lo podran tener de una

manera segura hasta los 10 afos.

Dentro del pre-escolar una mano ayudara a otra para poder trabajar
cuando se necesite algo de precision. Hacia los tres afios podran
empezar a intentarlo y seran conscientes de que necesitan solamente
una parte de la mano. Alrededor de los 5 afios podran intentar mas

acciones y un poco mas de precision.

DESTREZAS DE LA MOTRICIDAD FINA

Las destrezas de motricidad fina se refieren a las actividades que
requieren la coordinacién ojo-mano y la coordinaciéon de los musculos
cortos para realizar actividades como recortar figuras, ensartar cuentas
o agarrar el lapiz para dibujar. Esta habilidad estd estrechamente
relacionada con el hecho de mostrar preferencia por utilizar una mano
mas que la otra, hecho que se hace evidente cerca de los 3 afios de

edad y se conoce como dominancia manual.
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La inclinacion de los seres humanos para utilizar la mano derecha
parece surgir del desarrollo cerebral. Como el hemisferio izquierdo del
cerebro controla el lado derecho del cuerpo, y este hemisferio suele ser
dominante, la mayoria de la gente se inclina por utilizar su mano y pie
derechos. En las personas cuyos cerebros son mas simétricos (por
factores hereditarios o del crecimiento fatal) el hemisferio derecho

tiende a dominar haciendo que sean zurdos.

Los nifios y nifias desarrollan sus habilidades motrices finas y gruesas
a distinta velocidad, principalmente por las diferencias morfologicas
asociadas a cada uno. Los nifios son ligeramente mas fuertes que las
nifias y tienen algo mas de musculo, mientras que las nifias tienden a
lograr mayor coordinacion en los musculos cortos. Estas diferencias
reflejan actitudes sociales que fortalecen diferentes tipos de actividades
para nifios y nifias. Asi las nifias suelen jugar en el patio a juegos de
tipo social, mientras que los nifios pasan la mayor parte del tiempo
participando en actividades ludico-deportivas, como el fatbol o juegos
dindmicos como el pilla-pilla.

Sin embargo, al concluir la etapa de Educacién Primaria tanto nifios
como nifias deberian haber adquirido cierta destreza en el empleo de
ambos tipos de motricidad, y cualquier diferencia significativa deberia
estar asociada a la practica de actividades de forma regular, como por
ejemplo, un sentido del equilibrio mas agudo en un nifio que practica
danza. En el caso de que exista un desfase notable en alguna de las
dos areas, los padres y profesores deberian consultar al especialista en
psicopedagogia del centro educativo al que el nifio asiste 0 a un

gabinete psicopedagdgico externo.
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EL DESARROLLO DE MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE 5 ANOS

“Para la edad de cinco afios, la mayoria de los nifios han avanzado
claramente mas alla del desarrollo que lograron en la edad de

preescolar en sus habilidades motoras finas” (MEINEL, 2007).

Ademas del dibujo, nifios de cinco afios también pueden cortar, pegar,

y trazar formas. Pueden abrochar botones visibles.

La estimulacion de la motricidad fina (musculos de la mano) es
fundamental antes del aprendizaje de la lectura-escritura. Si
analizamos que la escritura requiere de una coordinacién vy
entrenamiento motriz de las manos, nos damos cuenta de que es de
suma importancia que el maestro de primer grado de la Educacion
Basica realice una serie de ejercicios, secuenciales en complejidad,
para lograr el dominio y destreza de los musculos finos de dedos y

manos.

Un buen desarrollo de esa destreza se reflejara cuando el nifio
comience a manejar los signos graficos con movimientos armonicos y

uniformes de su mano en la hoja de cuaderno.

“‘El gran numero de nifios con disgrafias (mala letra) se debe
simplemente a la falta de estimulacion de la motricidad fina. Al hablar
de disgrafias es fundamental que padres y maestros tomen conciencia
de que se pueden adecuar forma, direccién, uniformidad vy
esparcimiento de las letras, pero hay nifios que agregan rasgos o
trazos para que la letra se vea mas bonita” (ESPINOSA, 2008). Esto
debemos respetar, si la letra se entiende, ya que constituye parte de la
personalidad.

En este periodo debemos poner mucha atenciéon en los nifios cuando
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realizan los ejercicios con papel y l4piz y observar la intensidad con
que ejercen el trazo del lapiz sobre el papel, ya que podemos estar
diagnosticando nifios hipertonicos. Esta alteracion se caracteriza por la
falta de elasticidad y tonicidad de los musculos, y se refleja en la
escritura. En este caso es necesario una evaluacion neuroldgica y gran

entrenamiento motriz.

= Evaluacién del desarrollo manual

La prueba de madurez de “Lourenzo”, en uno de los subtest nos
muestra ejercicios de recorte de figuras; uno en el cual priman las
lineas curvas y otro de lineas rectas, dando un tiempo determinado
para cumplir con esta actividad, que tiene que ser mas el 50% del
ejercicio total, sin errores.

Esta actividad nos muestra buenos parametros del desarrollo manual
en los nifios, por consiguiente, podemos continuar con la aplicacion y

evaluacién de esta area con este instrumento.

. Ideas para desarrollar la motricidad fina

Coordinemos el trabajo con la profesora de trabajo practico para que
en este periodo haga trabajos de plegado en papel.

Confeccionemos una tabla de veinte por veinte centimetros e
insertemos en ella clavos sin punta al espacio de un centimetro.
Cortemos hilos de cinco centimetros y hagamos que el nifilo amarre un
pedacito de hilo en cada clavo. Este mismo clavijero puede ser utilizado

para percepcion figura fondo cuando desarrollemos esta actividad.

Recorte de figuras: Primero, el nifio recortara figuras geométricas para,

luego, cortar siluetas de figuras humanas, animales y otros objetos.
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Debemos asegurarnos de que las tijeras estén en buen estado y
tengan punta redondeada.

Recortemos cuadrados de papel de cinco centimetros y hagamos

confeccionar “piropos” (rollos de papel envuelto).

Ejercicios de manos: Abrir y cerrar los dedos de la mano; utilizando la
luz del sol, proyectar con las manos diferentes figuras de animales y

objetos, con la sombra.

Ejercicios de mufiecas: Giros de la mufieca de la mano: en el aire,

sobre la espalda del compafiero y la superficie del pupitre.

En la hoja de trabajo trazard lineas rectas de izquierda a derecha;
verticales, oblicuas, circulos, cuadrados, rectangulos, triangulos,
guebradas, mixtas, onduladas, paralelas simétricas, asimétricas. Es
importante que la maestra tome muy en cuenta que este tipo de
ejercicios guarda complejidad para el nifio y que debe estimularlo para
que lo haga cada vez mejor. Tengamos en cuenta la cantidad de
repeticiones; iniciemos con 4 6 5 renglones para culminar con toda la

hoja.

Con una aguja roma y un hilo de un metro, hagamos ensartar bolitas y

mullos (cuentas).

Punteado de figuras sobre una espuma flex. Manipulacion de plastilina

0 masa.
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e. MATERIALES Y METODOS

DISENO DE LA INVESTIGACION

La presente investigacidon es de tipo no experimental, en razon de que
se ubica en el ambito socio-educativo, con tendencia descriptiva. No se
utilizé ni se manipularon variables experimentales; se realizaron
encuestas y se aplico el test de Gooddard, asi como el estudio y
andlisis de documentos y la descripcion de los hechos como se
presentaron en la realidad investigada para descubrir los procesos y

resultados del objeto de estudio.

METODOS:

CIENTIFICO.- El método cientifico es un método de investigacion
usado principalmente en la produccion de conocimiento en las ciencias,
con un procedimiento que consiste en la observacion sistematica,
medicion y experimentacion, y la formulacion, analisis y modificacion de
las hipotesis.

Este método guio el desarrollo de todo el trabajo de investigativo,
partiendo de la observacion no estructurada que permitié seleccionar el
tema, la identificacion de un problema, la elaboracién de objetivos para
llegar a la investigacion, comprobacién y generalizacion. Facilitd la
organizaciéon de la forma de realizar cada una de las actividades en el
proceso que la investigadora sigui6 para alcanzar el objetivo, por lo que
admitio la modificacion de una realidad dada como parte del mismo

proceso investigativo.

DESCRIPTIVO.- El método descriptivo es aquel que evalla ciertas
caracteristicas de una situacion particular en uno o mas puntos del
tiempo. En la investigacion se analizan los datos reunidos para

descubrir asi, cuales variables estan relacionadas entre si.
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Se lo utiliz6 para comprobar y detallar la problemética planteada.
Ademas este método sirvié para exponer y realizar el analisis de la
incidencia que tiene el material didactico en el desarrollo de la
motricidad fina de los alumnos del Primer Afio de Basica del Centro

Educativo “Segundo Cueva Celi”.

ANALITICO.- El Método analitico es aquel método de investigacion
gue consiste en la desmembracion de un todo, descomponiéndolo en
sus partes o elementos para observar las causas, la naturaleza y los

efectos.

El método analitico facilité el conocer la incidencia que tiene el Material
Didactico que emplea la docente en el desarrollo de la motricidad fina

de los alumnos.

SINTETICO.- Es un proceso de razonamiento que tiende a reconstruir
un todo, a partir de los elementos distinguidos por el andlisis; se trata
en consecuencia de hacer una explosion metodica y breve, en

resumen.

Permitid gracias a la sintesis, encontrar coherencia teodrica, légica y
metodoldgica a lo largo del trabajo, basandonos para ello en la
realidad de la demanda de la comunidad educativa y la oferta
educativa que hace el centro investigado con el apoyo de la

investigacion documental que sustente el propdsito de la investigacion.

DIALECTICO.- El método dialéctico proporciona al hombre la
posibilidad de comprender los mas diversos fendmenos de la realidad.
El método dialéctico al analizar los fendmenos de la naturaleza, de la
sociedad y del pensamiento permite descubrir sus verdaderas leyes y

las fuerzas motrices del desarrollo de la realidad.
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Este método considerdé a la naturaleza, a la sociedad y el propio
pensamiento humano en perpetuo movimiento, desarrollo, crecimiento,
cambio y transformacion. Reconocid los avances y retrocesos de la
investigacion hasta lograr descubrir las causas de mayor impacto que
determinan la incidencia de la utilizacion del material didactico en el

desarrollo de la motricidad fina.

TECNICAS E INSTRUMENTOS

ENCUESTA.- Aplicada a las docentes del Centro Educativo “Segundo
Cueva Celi” para establecer la utilizaciéon del Material Didactico en la
jornada diaria de trabajo de los nifios y nifias de Primer Afio de

Educacion General Basica.

TEST DE GOODDAR.- Aplicado a las nifias y nifios del Centro
Educativo “Segundo Cueva Celi” para evaluar el desarrollo de la
Motricidad Fina en la jornada diaria de trabajo de los nifios y nifias de

Primer Afo de Educacion General Basica.
POBLACION

El instrumento de investigacién fue aplicado a 48 alumnos del Primer
Afo de Educaciéon Basica, asi como a dos docentes designadas al afio

en mencion, de la siguiente manera:

CUADRO N° 1
CENTRO EDUCATIVO “SEGUNDO CUEVA CEL/I”
PARALELOS NINOS Total MAESTRAS
Hombres Mujeres
“A” 13 11 24 1
“B” 13 11 24 1
TOTAL 26 22 48 2

FUENTE: Secretaria del Centro Educativo “Segundo Cueva Celi”
RESPONSABLE: Mercy Gaona
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f. RESULTADOS

RESULTADOS DE LA ENCUESTA APLICADA A LAS DOCENTES
DE PRIMER ANO DE EDUCACION BASICA DEL CENTRO
EDUCATIVO “SEGUNDO CUEVA CELI” PARA ESTABLECER LA
UTILIZACION DEL MATERIAL DIDACTICO EN LA JORNADA
DIARIA DE TRABAJO

1. ¢Utiliza Material Didactico en su Jornada Diaria de Trabajo?

CUADRO N° 2
INDICADORES f %
Si 2 100%
No 0 0%
TOTAL 2 100%

FUENTE: Encuesta aplicada a Docentes del Centro Educativo “Segundo Cueva Celi”
RESPONSABLE: Merci Gaona Hidalgo

GRAFICO N° 1

Utiliza Material Didactico

100% -

80% -

60% -

40% -

20% -

0%

S| NO

ANALISIS E INTERPRETACION:
El 100% de las docentes encuestadas manifestaron que si utilizan Material

Didactico en su Jornada Diaria de trabajo.

El Material Didactico desde el enfoque pedagdgico es el recurso concreto,

observable y manejable, permite propiciar el aprendizaje, por ello debe estar
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bien seleccionado y bien elaborado. Pueden ser utilizados como apoyo a las
actividades del profesor o como material de utilizacion independiente por
parte del alumno, ya que se lo considera como aquel dispositivo, elemento,
disefiado y fabricado con especiales caracteristicas para asi hacer mas

sencillo el proceso de aprendizaje.

2.  ¢Con qué frecuencia utiliza Material Didactico en su Jornada

Diaria de Trabajo?

CUADRO N° 3
INDICADORES f %
Todos los dias 2 100%
Dos veces por semana 0 0%
Rara Vez 0 0%
TOTAL 2 100%

FUENTE: Encuesta aplicad a Docentes del Centro Educativo “Segundo Cueva Celi”
RESPONSABLE: Merci Gaona Hidalgo

GRAFICO N° 2

Frecuencia con que utiliza el Material Didactico
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ANALISIS E INTERPRETACION:

El 100% de las docentes encuestadas manifestaron que todos los dias
utilizan el Material Didactico todos los dias en su jornada de trabajo.

El docente en su labor diaria debe tomar en consideracion que la utilizacién
del Material Didactico en forma permanente, ya que le permite la

consecucion de algunos objetivos como: ayudar al docente acrecentar los
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conceptos de cualquier area en forma facil y clara; lograr la proyeccién de
los efectos de la enseflanza en las aplicaciones posteriores por el nifio;
desarrollar la capacidad de observacion y el poder de apreciacion de lo que
nos brinda la naturaleza, despertar y mantener el interés de los nifios;
posibilitar la capacidad creadora de los nifios; promover la participacion

activa de los nifios en la construccion de sus propios aprendizajes.

3. Sefiale la finalidad con la que utiliza el Material Didactico con sus

nifios
CUADRO N° 4
INDICADORES f %
Facilitar la percepcion 1 50%
Fijar aprendizajes 1 50%
Motivar 0 0%
Gastar esfuerzos 0 0%
Recrear 0 0%
Distraer la atencién 0 0%
TOTAL 2 100%

FUENTE: Encuesta aplicada a Docentes del Centro Educativo “Segundo Cueva Celi”
RESPONSABLE: Merci Gaona Hidalgo

GRAFICO N° 3

Finalidad del Material Didactico
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ANALISIS E INTERPRETACION:

El 50% de docentes encuestados manifestaron que la finalidad del Material
Didactico es facilitar la percepcion de los conocimientos, el otro 50% sefialan

gue la finalidad es fijar los aprendizajes.
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Todo Material Didactico debe estar orientado a un fin y organizado en

funcion de los criterios de referencia del curriculo. Su valor pedagogico esta

intimamente relacionado con el contexto en que se usan, mMas que con sus

propias cualidades y posibilidades intrinsecas. Asi lo sefiala Ali, I. y Ganuza,

J.L. cuando sostiene que la funcion de los materiales didacticos son:

innovacioén, motivacion, estructuracion de la realidad, facilitador de accién

didactica.

4. Indique las caracteristicas que debe reunir el Material Didactico

CUADRO N° 5

INDICADORES f %
Adecuado a la clase 2 100%
De facil comprensién 0 0%
Preciso y actual 0 0%
Integral 2 100%
Distractivo 0 0%
Fungible 0 0%
Abierto y flexible 0 0%
Interactivo 0 0%

FUENTE: Encuesta aplicada a Docentes del Centro Educativo “Segundo Cueva Celi”

RESPONSABLE: Merci Gaona Hidalgo

GRAFICO N° 4
Caracteristicas del Material Didactico
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ANALISIS E INTERPRETACION:

El 100% de los docentes encuestados sefialan que las caracteristicas del

Material Didactico es el ser adecuado a la clase, de facil comprension,

integral y distractivo.

Existen diversas caracteristicas que debe reunir el material didactico, las

mismas que se deben tener en cuenta a la hora de comenzar a pensar en la

utilizacion del mismo, por lo que se debe estar siempre atento a que el

material empleado reldna las mismas, caso contrario es importante mejor no

emplearlo y tratar de hacer uso del medio natural en el contexto en el que se

encuentre.

5. Sefiale las instancias en las que emplea el Material Didactico

CUADRO N° 6
INDICADORES f %

Permanentemente 2 100%
Toda la clase 0 0%
Solamente al inicio de 0 0%
clase
Solamente al final de 0 0%
clase

TOTAL 2 100%

FUENTE: Encuesta aplicada a Docentes del Centro Educativo “Segundo Cueva Celi”

RESPONSABLE: Merci Gaona Hidalgo

GRAFICO N° 5
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ANALISIS E INTERPRETACION:

El 100% de las docentes encuestadas sefialan que la instancia en que

emplean el Material Didactico es permanentemente.

Para alcanzar los objetivos propuestos en la educacion, se debe hacer uso
de un nexo entre el conocimiento y la realidad en la que se desarrolla el
estudiante, esta facilidad le brinda el material didactico, el cual hace objetivo
y significativo el proceso de asimilacion del conocimiento, sin embargo para
que esto suceda, se debe emplearlo de manera permanente ya que
solamente asi el alumno puede manipular e introyectar el conocimiento de
manera vivencial. En sintesis el uso que se le da al material didactico debe
ser de manera permanente en todo el proceso de la clase, ya que si se lo
emplea solamente al inicio no se consigue el objetivo propuesto y si se
emplea solamente al final igualmente se desmotiva el proceso de

aprendizaje.

6. ¢Senale los tipos de Material Didactico que emplea en su Jornada

Diaria de Trabajo?

CUADRO N° 7

INDICADORES f %
Gréficos 2 100%
Impresos 2 100%
Auditivos 2 100%
Mixtos 2 100%
Tecnolbgicos 2 100%

FUENTE: Encuesta aplicada a Docentes del Centro Educativo “Segundo Cueva Celi”
RESPONSABLE: Merci Gaona Hidalgo
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GRAFICO N° 6

Tipos de materiales empleados
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ANALISIS E INTERPRETACION:

El 100% de las docentes investigadas sefalan que el tipo de material
didactico que emplean en la jornada diaria de trabajo son: graficos,

impresos, auditivos, mixtos y de otras caracteristicas.

La utilizacion de los materiales didacticos, gréaficos, impresos, auditivos,
mixtos y tecnolégicos en un determinado contexto educativo requiere tener
claro el fin para el cual se lo va a emplear, de tal manera que pueda generar
objetividad y funcionalidad, asi por ejemplo los materiales impresos incluyen
todos los recursos que emplean principalmente los codigos verbales como
sistema simbolico predominante, apoyados en representaciones iconicas; los
graficos que describen mediante dibujos el mensaje a comprender; los
auditivos que a diferencia de los anteriores, ponen en juego al oido como
medio de aprendizaje; los mixtos que combinan cada uno de los materiales
anteriormente descritos y que se los considera los mas idoneos para el
proceso de ensefianza aprendizaje. Sin embargo, debido al avance cientifico
y tecnoldgico existen materiales tecnolégicos que pueden ser utilizados
como materiales didacticos de diferente forma y caracteristica de acuerdo al

tema y al medio en el que se lo utilice.
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RESULTADOS DEL TEST DE GOODDARD APLICADO A LOS NINOS Y
NINAS DE PRIMER ANO DE EDUCACION BASICA DEL CENTRO

EDUCATIVO

“SEGUNDO CUEVA CELI”

DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA.

PARA EVALUAR EL

CUADRO N° 8

COCIENTE | EQUIVALENCIAS FRENCUENCIA PORCENTAJE
140 + Muy Satisfactorio 0 0%
120-139 Superior 0 0%
110-119 Muy Bueno 0 0%
90-109 Bueno 14 29%
80-90 Regular 22 46%
70-79 Deficiente 8 17%
69........ Muy Deficiente 4 8%

TOTAL 48 100%

FUENTE: Test de Goddar aplicado a alumnos de Primer Afio del Centro Educativo “Segundo Cueva Celi”
RESPONSABLE: Merci Gaona Hidalgo

GRAFICO N° 7
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ANALISIS E INTERPRETACION:

El 46% de los nifios y niflas investigados se ubican en un intervalo

entre 80 y 90 que equivale a cociente regular; el 29% se hallan en un

intervalo entre 90-109 equivalente a Cociente Bueno; el 17% se

encuentran en un

intervalo entre 70-79 correspondiente a cociente
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deficiente y el 8% se ubican en una escala menor a 69 equivalente a
cociente muy deficiente

El test de Gooddard es un instrumento que permite medir el desarrollo
de la motricidad fina de los nifios y nifas, destreza que comprende
todas aquellas actividades del nifio que necesitan de una precision y un
elevado nivel de coordinacion, para lo cual se requiere de movimientos
realizados por varias partes del cuerpo que no tienen amplitud, sino

mas bien que son movimientos de precision.

En tales circunstancias y luego de aplicado el mencionado instrumento,
se ha podido comprobar que los nifios y nifias del Primer Afio de
Educacion General Basica del Centro Educativo “Segundo Cueva Celi”,
no tienen desarrollada la mencionada motricidad fina, en razén de que
cerca de la mitad se encuentran con un cociente entre 80 a 90 lo que
equivale a regular y tan solo un poco mas de la cuarta parte han
obtenido un nivel bueno y para alcanzar la normalidad en la
funcionalidad psicomotriz deberia ubicarse entre muy bueno y superior

con cocientes que vayan desde 110 a 140.
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g. DISCUSION

Una vez concluido el presente trabajo investigativo, se han obtenido

resultados que nos permite llegar a la siguiente discusion:

Para comprobar el primer objetivo especifico que dice: Establecer la
utilizacion del Material Didactico en la jornada diaria de trabajo, se
aplicé una encuesta a los docentes tomando como referencia la
pregunta N° 1 que dice: ¢Utiliza Material Did4ctico en la jornada diaria
de trabajo?, en la cual la totalidad de criterios esto es el 100% sefialan
que si lo emplean, asi como también la pregunta seis en la que se
interroga sobre los tipos de material didactico que emplean en la
jornada diaria de trabajo, a lo cual se constata que el 100% emplean
los Materiales graficos, impresos, auditivos, mixtos y tecnoldgicos.

Para la comprobacién del segundo objetivo especifico: Evaluar el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de Primer Ao de
Educacion General Basica del Centro Educativo “Segundo Cueva Celi”,
se aplico el test de Gooddard a los nifios y nifias, se concluye que el
46% obtienen un cociente regular, mientras que el 29% alcanzan un
cociente Bueno, el 17% alcanzaron un cociente Deficiente y el 8% con
un cociente muy deficiente.. De lo que se establece que el desarrollo
de la motricidad fina de los nifios y niflas no se encuentra en buen

nivel.

Al concluir la siguiente investigacion y considerando los resultados
obtenidos, la informacion procesada, analizada e interpretada se
establece que el Material Didactico no ha incidido en la motricidad fina
de los nifios y nifias de Primer Afio de Educacion General Basica del

Centro Educativo “Segundo Cueva Celi.
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h. CONCLUSIONES

El 100% de maestras encuestadas utilizan el material didactico todos

los dias en su jornada diaria de trabajo.

El 100% utilizan Material Didactico de manera permanente en su

jornada diaria de trabajo.

El 46% de nifios y nifias encuestadas se ubican en un cociente entre
80-90 equivalente a Regular y solamente el 29% estan en un cociente
entre 90-109 correspondiente a un nivel bueno, el 29% alcanzan un
cociente Bueno, el 17% alcanzaron un cociente Deficiente y el 8% con
un cociente muy deficiente, con respecto al desarrollo de la motricidad
fina, lo cual demuestra un retraso en el desarrollo de esta esfera de la

personalidad humana.

La utilizacion del material didactico no incide en el desarrollo de la
motricidad fina de los nifios y nifias del Primer Afio de Educacion

General Basica del Centro Educativo “Segundo Cueva Celi”.
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RECOMENDACIONES

A las docentes, que en su jornada diaria de trabajo diversifiquen la
utilizacion de los diversos tipos de Material Didactico como recurso
metodoldgico, en la perspectiva de mejorar el aprendizaje significativo
de los nifios y nifias de Primer Afio de Educacion Basica.

A los docentes que tomen en consideracion que el uso del Material
Didéactico se lo debe hacer de manera permanente de tal forma que no
se trunque el proceso motivacional que desarrolla en el aprendizaje el

uso de este recurso.

A las docentes, que seleccionen el Material Didactico mas idéneo para
elevar el desarrollo de la Motricidad Fina, lo cual beneficiara al

estudiante en su ciclo de formacion futura.

A las autoridades educativas, que al momento de solicitar y adquirir el
material didactico para sus instituciones, lo hagan en funcién de las
necesidades especificas de los estudiantes y tomando en cuenta el
nivel de desarrollo de la motricidad fina que alcanzan los alumnos del

Primer Afo de Educacion Basica.
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PROBLEMATICA

El desarrollo de la sociedad, a través de las diferentes épocas ha traido
consigo un sinnimero de cambios y transformaciones a los cuales la
educacion no ha sido ajena, pues ha tenido diferentes enfoques y
diversas concepciones; la extrema competitividad, el desarrollo de la
ciencia y la tecnologia han impuesto a la sociedad amplios
conocimientos, hallazgos que han provocado un cambio en la cultura y

en relacién a las caracteristicas de la época.

La crisis por la que atraviesa nuestro pais debido a la mala
administracion de los gobiernos de turno, asi como también a la
acumulacion de las riqguezas en grupos monopdélicos y la ambicion de
dominio de los paises desarrollados, han desencadenado una serie de
problemas sociales entre los cuales se pueden anotar: la inestabilidad

econdmica, mala calidad del sector de la salud, educacion, entre otros.

En lo concerniente a la educacion, esta se ha visto afectada debido a la
falta de profesionales con un perfil actualizado que responda a las
reales necesidades de la época, rescatando los valores, cualidades, la
preparacién y actualizacion cientifico-tecnolégica, la vocacion y entrega
a lo que hacen, asi como conocimientos elementales sobre la
utilizacién del material didactico lo que se ve reflejado dia a dia en el
desarrollo de las nifias/os especialmente en lo que a motricidad fina se
refiere, problema que se agudiza aiun més en la educacién basica, lo

que ha dificultado su desarrollo integral.

Nuestro cantdn Paquisha no escapa a esta problematica, por el hecho
de ser zona fronteriza y centinela permanente de la patria, se
encuentra aislada del poder central asi como de los polos de desarrollo
del pais, pese a poseer un alto grado de riqueza agricola y mineral, se

ha visto afectado de manera directa en todos sus niveles; econémicos,
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culturales, sociales y de educacion, lo cual no ha sido considerado
como prioritario para los gobiernos de turno en los cuales se incluye al

actual.

La realidad descrita consecuentemente incide en el desarrollo
educativo de las nifias/os, ya que un buen desarrollo motriz fino,
permitira un buen desempefio académico en el nivel basico, el cual
constituye un pilar fundamental y decisivo para formar y fortalecer

principios, valores y conocimientos psicopedagdgicos.

Una adecuada utilizacion del material didactico permite mejorar la
calidad de la educacion, sobre todo en el Primer Afio de Educacién
Béasica, punto de partida del proceso educativo, en el que se inicia el
desarrollo de habilidades bésicas para la transicion a las etapas

posteriores de la educacion.

Las motricidad fina, brindan al nifio la precision y autonomia necesaria
para iniciar la actividad independiente, permitiéndole explorar el
entorno de acuerdo a sus propias inquietudes e intereses. De esta
forma el nifio va adquiriendo las destrezas necesarias para enfrentar el

aprendizaje.

El centro educativo “Segundo Cueva Celi” del cantén Paquisha, es una
de las instituciones ejemplos de la baja calidad de educacion que existe
en la actualidad y de la falta de utilizacion del material didactico, por lo
que se considera indispensable investigar detenidamente esta dicha
problematica y de igual manera aportar en la misma ya que un
adecuado uso de estos recursos didacticos en el proceso de
ensefianza aprendizaje, facilitard un mejor desarrollo de su motricidad
fina, por lo que se considera pertinente el presente proyecto de
investigacién, cuya problematica se la ha planteado en los siguientes

términos:
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¢,Como incide la utilizacion del Material Didactico en el Desarrollo
de la Motricidad Fina de las nifias y nifilos del Primer Afio de
Educacién Basica del Centro Educativo “Segundo Cueva Celi” del
cantén Paquisha, provincia de Zamora Chinchipe. Periodo 2011-

20127
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JUSTIFICACION

El modelo pedagdgico implantado en la Universidad Nacional de Loja
involucra el desarrollo de un proceso de formacion que entrega
instrumentos  conceptuales, teodricos cientificos, paradigmas
metodoldgicos e instrumentos de accion que le permite al alumno
desarrollarse permanentemente no solamente en la universidad, sino
también fuera de ella, haciendo de cada uno de sus estudiantes entes
activos, aptos y capaces para desarrollarnos o desenvolvernos en el

nuevo milenio.

El rol universitario se ha constituido fundamental dentro del capo de la
investigacion el mismo que incide en el desarrollo a través de la

formacién de recursos humanos de alto nivel cientifico-técnico.

Con el presente proyecto de investigacion, se pretende analizar la
importancia que tiene la utilizacion del material didactico en el
desarrollo de la motricidad fina del nifio, para desde esta Optica

coadyuvar al mejoramiento de la calidad de la educacion.

Consciente de la realidad mundial y ante los avances de la ciencia y la
tecnologia es sumamente importante concienciar a las autoridades
sobre la necesidad de un buen desarrollo motriz fino en el proceso
evolutivo en el que se encuentran los investigados, como Unica
alternativa de superacion y competencia para los paises en via de

desarrollo.

La factibilidad con la que cuenta esta investigacion se debe a que los
docentes de la institucion han admitido la existencia de este problema,
siempre con la finalidad de mejorar la calidad de la ensefianza en el
centro. Adicional a ello la preparacion recibida durante la formacién

académica; la suficiente recopilacion bibliografica; el conocer los
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métodos, técnicas y procedimientos para realizar la investigacion de
campo; el oportuno asesoramiento y el sostenimiento econdémico

personal de la misma, hacen posible su consecucion.

Con la consecucién del presente proceso investigativo se beneficiara a
los nifios del Primer Afilo de Educacion Basica del Centro Educativo
“Segundo Cueva Celi”, los cuales alcanzaran un adecuado desarrollo
de la motricidad fina desde la perspectiva del impulso de una buena
aplicacion del material didactico.
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OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL.:

Determinar la incidencia de la utilizacion del Material Did4ctico en el
desarrollo de la Motricidad Fina de los nifios y nifias de Primer Afo de
Educaciéon General Basica del Centro Educativo “Segundo Cueva Celi”,

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Establecer la utilizacion del Material Didactico en las maestras de los
nifios y nifias del Centro Educativo “Segundo Cueva” en su Jornada

diaria de Trabajo
Evaluar el Desarrollo de la Motricidad Fina de las nifias y nifios del

Primer Afo de Educacion General Basica del Centro Educativo

“Segundo Cueva Celi.
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O CAPITULOI

Q EL MATERIAL DIDACTICO

v Concepto.- Segun Jorge Villarroel (2007), “el material didactico es
aquel que retne medios y recursos que facilitan la ensefianza y el
aprendizaje. Suelen utilizarse dentro del ambiente educativo para
facilitar la adquisicion de conceptos, habilidades, actitudes vy

destrezas™.

Es importante tener en cuenta que el material didactico debe contar
con los elementos que posibiliten un cierto aprendizaje especifico. Por
eso, un libro no siempre es un material didactico. Por ejemplo, leer una
novela sin realizar ningun tipo de analisis o trabajo al respecto, no
supone que el libro actie como material didactico, aun cuando puede
aportar datos de la cultura general y ampliar la cultura literaria del
lector.

En cambio, si esa misma novela es analizada con ayuda de un docente
y estudiada de acuerdo a ciertas pautas, se convierte en un material

didactico que permite el aprendizaje.

Los especialistas afirman que, para resultar didactica, una obra debe
ser comunicativa (tiene que resultar de facil comprension para el
publico al cual se dirige), tener una estructura (es decir, ser coherente
en sus partes y en su desarrollo) y ser pragmatica (para ofrecer los
recursos suficientes que permitan al estudiante verificar y ejercitar los

conocimientos adquiridos).

! VILLARROEL, Jorge, GUERRA, Frank. Crear para jugar, pag. 51, Buenos Aires 2007
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Cabe destacar que no sélo los libros pueden constituir un material
didactico: las peliculas, los discos, los programas de computacion y los

juegos, por ejemplo, también pueden serlo.

“Es un dispositivo instrumental que contiene un mensaje educativo, por
lo cual el docente lo tiene para llevar a cabo el proceso de ensefanza-

aprendizaje™.

De acuerdo a lo expresado el material didactico constituye un
mecanismo que conlleva mensajes a todos quienes tienen la
oportunidad de manejarlo, dichos mensajes se ven expresados en
términos motivadores que predisponen al estudiante al proceso de

ensefianza aprendizaje.

El material didactico en la educaciéon es el conjunto de medios de los
cuales se vale el maestro para la ensefianza-aprendizaje de los nifios,
para que éstos adquieran conocimientos a través del maximo namero
de sentidos.

El material didactico es un medio que sirve para estimular el proceso
educativo, permitiendo al nifio adquirir informaciones, experiencias,
desarrollar actitudes y adoptar normas de conductas de acuerdo a las
competencias que se quieren lograr. Como medio auxiliar de la accién
educativa fortalece la ensefianza-aprendizaje, pero jamas sustituye la

labor de la docente.

Los materiales didacticos facilitan los aprendizajes de los nifios y
consolidan los saberes con mayor eficacia; estimulan la funcion de los
sentidos y los aprendizajes previos para acceder a la informacion, al

desarrollo de capacidades y a la formacion de actitudes y valores.

2 UNESCO, Educacidn para todos: Alfabetizacidn, un factor vital. Rev. Vistazo 2005, pag. 23,24
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Importancia del Material Didactico

“Al haber una conciencia generalizada sobre el valor de la educacion,
habra exigencia por aspirar a una ensefianza de calidad como meta
Optima para alcanzar el desarrollo sustentable y lograr una sociedad

justa™.

Una educacion de calidad requiere, por ende, cambios sustanciales a
las formas convencionales de como se ha venido abordando ésta y
tendr& que hacerse desde metodologias pedagdgicas que hayan
demostrado su eficacia; asi se puede ver como en estas practicas
educativas también ha habido la necesidad de adecuar estrategias
facilitadoras del proceso ensefianza-aprendizaje y entre éstas, tenemos
la creacibn de materiales didacticos para facilitar los medios que
permitiran al maestro, saber que va ensefiar o como fijar la
intencionalidad pedagdgica y los materiales educativos que empleara
como instrumento mediador, facilitador y potencializador para incidir en

la educacion del alumno.

Lograr que el aprendizaje tenga éxito en el alumno requiere de
docentes altamente capacitados que no sélo impartan clases, sino que
también contribuyan a la creacion de nuevas metodologias, materiales
y técnicas, que haga mas sencillo a los alumnos la adquisicion de
conocimientos y habilidades que les sean utiles y aplicables en su vida
personal, académica y profesional. De ahi la importancia de estas
herramientas cuyos objetivos primordiales seran fungir como
facilitadores y potencializadores de la ensefianza que se quiere

significar.

3 PEREZ, Esther. Didactica General. Primer Edicién. Quito-Ecuador 2008
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Independientemente de lo motivacional que pueda resultar para el
alumno el empleo de materiales didacticos en el proceso de
ensefianza/aprendizaje, tener conciencia de que éstas herramientas o
medios adquieren un protagonismo fundamental al generar una
materializacion de la construccion abstracta y la generalizacion a través
de la experiencia individual o grupal, ser4 determinante para

emplearlos recurrentemente en nuestras practicas docentes.

El material didactico que para Diaz-Barriga y Hernandez Rojas, “puede
ser de apoyo porque consigue optimizar la concentracion del alumno,
reducir la ansiedad ante situaciones de aprendizaje y evaluacion, dirigir
la atencién, organizar las actividades y tiempo de estudio, etc., o puede
ser igualmente de enseflanza porque les permite realizar
manipulaciones o modificaciones en el contenido o estructura de los
materiales de aprendizaje, o por extension dentro de un curso o una
clase, con el objeto de facilitar el aprendizaje y comprension de los
alumnos. Se entiende, por tanto, que toda practica educativa se vera

enriquecida cuando existe un material didactico que lo soporte™.

Las innovaciones tanto metodolégicas como tecnoldgicas dirigidas a
una educacion de calidad, han recurrido a una serie de materiales que
han facilitado lograr los objetivos y reconocemos que los progresos
tecnolégicos han aportado una rica variedad de herramientas
audiovisuales que han favorecido a la educacion, como también se ha
acordado que los materiales didacticos son el elemento mas visible de
un proceso didactico.

Las importancia que aportan los materiales didacticos se concreta en
que constituyen instrumentos indispensables en la formacion

académica: “Proporcionan informacion y guian el aprendizaje, es decir,

* DIAZ BARRIGA, Frida y HERNANDEZ, Gerardo. Estrategias de ensefianza para la promocién de
aprendizajes significativos. México 2008, pag. 39
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aportan una base concreta para el pensamiento conceptual y
contribuye en el aumento de los significados”™ (OGALDE C., 2007);
desarrollan la continuidad de pensamiento, hace que el aprendizaje sea
mas duradero y brindan una experiencia real que estimula, la actividad
de los alumnos; proporcionan, ademas, experiencias que se obtienen
facilmente mediante diversos materiales y medios y ello ofrece un alto
grado de interés para los alumnos; evallan conocimientos vy
habilidades, asi como proveen entornos para la expresion y la creacion.
Vemos pues, que no sélo transmiten informacién sino que actan como

mediadores entre la realidad y el estudiante.
v" Objetivos del material didactico

»  “Ayudar al docente a acrecentar los conceptos de cualquier area
en forma facil y clara.

» Lograr la proyeccion de los efectos de la ensefianza en las
aplicaciones posteriores por el nifio.

»  Desarrollar la capacidad de observacion y el poder de apreciacion
de lo que nos brinda la naturaleza.

»  Despertar y mantener el interés de los nifios

A\

Posibilitar la capacidad creadora de los nifos.
»  Promover la participacion activa de los nifios en la construccion de

sus propios aprendizajes’®.

El material didactico como conjunto de medios de los cuales se vale el
maestro para la ensefianza-aprendizaje de los nifios, permiten adquirir

conocimientos a través del maximo ndmero de sentidos.

Por lo tanto constituye un medio que sirve para estimular el proceso

educativo, permitiendo al nifio adquirir informaciones, experiencias,

> OGALDE C. Isabel. Los materiales, medios y recursos de apoyo. México 2007, pag. 37
6 MENA, Martha. Los materiales didacticos en educacion. México, 2008, pag. 69
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desarrollar actitudes y adoptar normas de conductas de acuerdo a las
competencias que se quieren lograr. Como medio auxiliar de la accion
educativa fortalece la ensefianza-aprendizaje, pero jamas sustituye la

labor de la docente.

Los materiales educativos facilitan los aprendizajes de los nifios y
consolidan los saberes con mayor eficacia; estimulan la funcién de los
sentidos y los aprendizajes previos para acceder a la informacion, al

desarrollo de capacidades y a la formacion de actitudes y valores.

v" Funciones del material didactico.- Las funciones que cumple el
material didactico esta relacionada con los procesos de ensefianza-
aprendizaje, por tanto se puede sefalar las siguientes fases:

a) “Motivar el aprendizaje: Los materiales didacticos cumplen esta
funcién cuando despiertan el interés y mantiene la actividad; esto se
produce cuando el material es atractivo, comprensible y guarda
relacion con las experiencias previas de los alumnos, con su contexto

sociocultural y con sus expectativas.

b) Favorecer el logro de competencias: Por medio del adecuado uso de
los materiales los nifios, basandose en la observacion, manipulacion y
experimentacion entre otras actividades, ejercitan capacidades que les
permiten desarrollar competencias, correspondientes a las areas del

programa curricular”’.

Los materiales didacticos cumplen una funcién muy importante, pues
tienen una finalidad de ensefianza y expresan una propuesta
pedagogica. Ensefian en tanto guian el aprendizaje de los alumnos,
presentando y graduando los contenidos y las actividades,

transmitiendo informacién actualizada sobre la teméatica del curso,

7 Ibidem, pag. 73
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planteando problemas, alentando la formulacion de preguntas y el
debate del grupo.

Para ampliar lo expuesto, se explicita las siguientes funciones:
incrementan la motivacion de los alumnos con desarrollos serios,
interesantes y atractivos. Pero, también, deberan proveer al alumno de
una estructura organizativa capaz de hacerle sentir que esta haciendo,
no sélo leyendo un material. Se hace referencia aqui a la estructura
gue vincula los conocimientos previos con los nuevos aportes y que
establece o ayuda a establecer las futuras conexiones de los mismos
apoyando de este modo al alumno para que teja la trama de relaciones
necesarias para el aprendizaje.

Mas puntualmente, se afirma que es también funcién de los materiales:

= “Favorecer la autonomia, requisito indispensable en esta modalidad.

= Despertar curiosidad cientifica en el alumno, motivar para seguir
estudiando.

= Recuperar los saberes previos y relacionarlos con los nuevos que se
proponen.

= Facilitar el logro de los objetivos propuestos en el curso.

= Presentar la informacion adecuada, esclareciendo los conceptos
complejos o ayudando a esclarecer los aspectos mas controvertidos.

= Poner en marcha el proceso de pensamiento en el alumno,
proponiendo actividades inteligentes y evitando, en lo posible,
aquellos que solo estimulen la retencion y repeticion.

= Permitir a los alumnos contactarse con problemas y situaciones

reales™.

® VARGAS, Clara. Guia metodolégica “uso de material y organizacién del ambiente”. Edit. Secretaria
de Estado de Chile, Bellas Arte, Chile 2008
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Caracteristicas del material didactico

Para poder llegar a cumplir con las funciones antes mencionadas, es
necesario llevar a cabo un proceso de planificacion detallada en la que
habrd que considerar una serie de caracteristicas que deberan

manifestar los materiales didacticos:

>  “Programados: la prevision debe incluir respuestas a preguntas
tales como ¢ qué material utilizar?, ¢para la consecucion de qué
objetivos/contenidos?, ¢en qué momento habra de utilizarse?,
¢en qué contexto de aprendizaje?, ¢a quién esta destinado?

> Adecuados: adaptados al contexto socio-institucional, apropiados
al nivel e indole del curso en cuestion, a las caracteristicas del
grupo destinatario.

> Precisos y actuales: ofrecen orientaciones lo mas exactas
posibles de los hechos, principios, leyes y procedimientos. Deben
reflejar la situacion presente, con los conocimientos mas
actualizados en esa area del saber.

> Integrales: establecen las recomendaciones oportunas para
conducir y orientar el trabajo del estudiante. Se tratara de
materiales que desarrollen todos lo contenidos exigidos para la
consecucion de los objetivos previstos o materiales que dirijan y
orienten hacia las fuentes o utilizacion de otros medios
complementarios.

>  Abiertos y flexibles: deben invitar a la critica, a la reflexién, a la
complementacion de lo estudiado, que sugieran problemas y
cuestionen a través de interrogantes, que obliguen al analisis y a
la elaboracion de respuestas. Adaptados a los diferentes
contextos.

>  Coherentes: congruencia entre las distintas variables y elementos
del proceso de ensefianza y aprendizaje, esto es, entre objetivos,

contenidos, actividades y evaluacion.
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>  Transferibles y aplicables: materiales que faciliten la utilidad y
posibiliten la aplicabilidad de lo aprendido a través de actividades
y ejercicios.

> Interactivos: mantenedores de un dialogo simulado y permanente
con el estudiante, que faciliten la realimentacion constante,
preguntando, ofreciendo soluciones, facilitando repasos.

>  Significativos: sus contenidos tienen sentido en si mismos,
representan algo interesante para el destinatario y estan
presentados progresivamente.

> Validos y fiables: la seleccién de los contenidos a de girar en
torno a aquello que se pretende que aprenda el estudiante. Los
contenidos presentados son fiables cuando representan solidez,
consistencia y contrastabilidad.

> Que permitan la autoevaluacion: a través de propuestas de
actividades, ejercicios, preguntas que permitan comprobar los

progresos realizados™.

En principio estas son las caracteristicas que han de tenerse en cuenta
a la hora de comenzar a pensar en la utilizacion de un material
didactico, por lo que se debe estar siempre atento a que el material
empleado retna las mismas, caso contrario es importante mejor no
emplearlo y tratar de hacer uso del medio natural en el contexto en el

que se encuentre.

Para efectos de mayor comprension, se sintetiza que el material

didactico por constituirse en una ayuda eficaz, debe:

=  Ser adecuado al tema de la clase
= Ser de facil aprehensién y manejo

= Estar en perfectas condiciones de funcionamiento

° GARCIA ARIETO, Lorenzo. Materiales de calidad. Madrid, 2006, pag. 119
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Es muy importante que el docente revise todo el material que va a
utilizar en la clase previamente, examinarlos para cerciorarse de su

perfecto funcionamiento.

Cualquier contratiempo perjudica la marcha normal de la clase,
provocando casi siempre situaciones de indisciplina. El docente se
descontrola y dificilmente consigue restablecer el orden en los trabajos

de la clase.

El material didactico debe quedar ubicado, siempre que sea posible a

la vista para que sea de facil acceso.

Finalmente, se sefiala que todo material didactico debe cumplir con tres
parametros distintos:

1. Debe ser comunicativo, es decir, de facil entendimiento para el
publico al que va dirigido.

2. Debe estar bien estructurado, o sea, debe ser coherente en todas
sus partes y en todo su desarrollo.

3. Debe ser pragmético, es decir, debe contener los recursos
suficientes para que se puedan verificar y ejercitar los
conocimientos adquiridos por el estudiante.

v Finalidades del material didactico

“La finalidad general consiste en orientar y conducir al nifio a trabajar
por su cuenta, descubrir con su esfuerzo los conocimientos que se le
indican”®. La experiencia del nifio se enriquecerd espontaneamente
aproximandolo a la realidad que le pertenece y en la cual le toca

actuar.

' BORDA AVILA, Elizabeth. Ayudas Educativas. Edit. Delfin. Bogota-Colombia 2010
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Entre algunas finalidades especificas que persigue el uso de los

materiales didacticos en la escuela tenemos:

. Aproximar la realidad de lo que se quiere ensefiar al alumno,
ofreciéndole nociones exactas de los hechos y problemas que la
rodean.

. Motivar la clase.

. Facilitar la percepcion y la comprension de los hechos vy
conceptos.

. Concretizar e ilustrar lo que se expone verbalmente.

. Economizar esfuerzos para conducir a la comprensién de los
alumnos hechos y conceptos.

. Contribuir a la fijacion del aprendizaje a través de impresiones

vivas y sugestivas.

El material didactico demuestra su eficiencia si se adecua al contenido
de la clase en donde se utiliza. Si es facilmente captado y manejado
con naturalidad por los estudiantes. Si los aparatos que se utilizan
estdn en perfecto estado de financiamiento ya que nada inspira ni
constituye mayor factor de desaliento que la frustracion ante una
actividad anunciada y suspendida o lograda a media y con

imperfecciones.

Clasificacion del material didactico

La clasificacion del conjunto de materiales didacticos existentes puede
realizarse teniendo en consideracion diversos criterios: niveles
educativos, areas o materias de ensefianza, costo econémico, grado

de realismo frente a abstraccion, etc.

En la presente investigacion se presentan diferentes tipos de

materiales didacticos, conociendo la importancia de la utilidad, el uso
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como herramientas que ayudan al profesorado para mejorar el proceso

de ensefanza y el aprendizaje de los alumnos.

Los materiales didacticos pueden ser utilizados tanto en clase como
también fuera de ella y pueden adaptarse a una amplia variedad de

enfoques y objetivos de ensefianza.

Dependiendo del tipo de material didactico que se utilice, estos siempre
van a ayudar a las diferentes asignaturas, lo cual va a permitir que los
alumnos o las personas que estén presentes formen una opinidn

propia de lo visto en clase.

En forma general, los materiales didacticos se puede clasificar en:

% “MATERIALES FUNGIBLES: Son aquellos que con el uso se
consumen y terminan acabandose.
% MATERIAL NO FUNGIBLES: Son aquellos materiales que no se

consumen por su uso™*,

Por otra parte se propone la siguiente clasificacion:

. “MATERIALES IMPRESOS.- Incluye todos los recursos que
emplean principalmente los coédigos verbales como sistema
simbdlico predominante, apoyados en representaciones
iconicas™?.

Libros: De los diversos instrumentos inventados por el hombre, el

mas asombroso es el libro; todos los deméas son extensiones de

" VARGAS, Clara. Guia metodoldgica “uso del material y organizacién del ambiente”. Secretaria de
estado de Educacidn, Bellas Artes, Chile, 2006.

> BORDA AVILA Elizabeth y PAEZ RODRIGUEZ, E. “Ayudas Educativas”, Editorial delfin, Bogota -
Colombia, 2010, pag. 38
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su cuerpo. Solo el libro es una extension de la imaginacion y la

memoria.

El libro ha sido el medio didactico tradicionalmente utilizado en el
sistema educativo. Su caracteristica mas significativa es el de
presentar un orden de aprendizaje y un modelo de ensefanza. Un
libro es un trabajo escrito o impreso, producido y publicado como
una unidad independiente, a veces este material esta compuesto
exclusivamente de texto, y otras veces contienen una mezcla de

elementos visuales y textuales.

Los tipos de libros que pueden ser utilizados pedagogicamente

son:
> Los libros de texto

» Los libros de Consulta
> Los cuadernillos

> Los libros ilustrados

“Revistas.- Una revista es una publicacion periddica que contiene
una variedad de articulos sobre un tema determinado, estas
pueden ser de diferentes tipos. Astrondmicas, ciencias, cine,

deportes, historia, informatica, educativas etc™.

Entre las ventajas de la revista, se encuentra que ccontiene gran
variedad de articulos y gran calidad en sus noticias y reportajes.
Un uso distinto del color y un verdadero deleite para los ojos.
Fomenta la lectura y la hace mas amena, gracias a las

ilustraciones. Se puede utilizar como recurso didactico, con ella se

Y |bidem pag. 122
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pueden elaborar collage para ver lo que los alumnos conocen del

tema o bien para reforzar los conocimientos.

Periddicos.- Publicacion diaria compuesta de un numero variable
de hojas impresas en las que se da cuenta de la actualidad
informética en todas sus facetas, a escala local, nacional e

internacional o cualquier otra publicacion.

Entre sus ventajas se encuentran: Se puede analizar las partes
que contiene el periddico. Los estudiantes pueden realizar su
propio periédico escolar. De facil acceso, se puede utilizar como

material didactico.

Como desventaja se puede anotar: Se crea una gran competencia
dentro del periddico y resulta en la aglomeracion de anuncios. Se
satura de informacién y no es atractivo para el publico. El espacio
que se le destina a los articulos es reducido en algunas ocasiones

y no alcanza el nivel de profundidad deseado por el lector.

MATERIALES GRAFICOS.-

Carteles.- Término en que se designa la obra gréafica e impresa
formada de imagen y texto, de gran tamafio situada en la via
publica y destinada a dar publicidad de algun producto o hecho.

Como ventajas se tienen: Permite la lectura en un lugar especifico
para un publico interesado. Posibilita estudiar la presentacion de
imagenes en detalle. ElI autor puede distribuir, en cualquier
momento, plegables con informacion mas detallada. Admite la
utilizacion de varios tipos de ilustraciones, tales como fotografias,

gréaficos, dibujos pinturas, etc.
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Entre sus desventajas se anotan: Limitaciones creativas y escaso
nivel de atencion, debido a que las personas en promedio lo ven
menos de 10 segundos. Poca selectividad de publico dirigido a

todos los segmentos en general y a nadie en patrticular.

“Proyector de acetatos.- El proyector de acetatos, consiste en
un proyector que traslada a una pantalla imagenes impresas o
dibujadas en hojas transparentes de acetatos™*. También se le
llama retroproyector, proyector de reflejado o proyector sobre
cabeza.

Entre sus ventajas se encuentran: Es ideal para proyectar graficos
y diagramas de poco detalle, para rétulos grandes, figuras, mapas
simples, graficas sencillas, mensajes sintéticos etc. Puede
contener ilustracion para la ensefianza. Se usan para apoyar la
presentacion de un tema. Se puede regresar al tema anterior sin

mayor dificultad. Sirve de apoyo para el expositor.

Entre sus desventajas estan: Se necesita Luz eléctrica. No se
puede prender y apagar a cada rato. La letra debe ser clara y

legible.

Rotafolio.- Tablero didactico dotado de pliegos de papel, utilizado
para escribir o ilustrar. Los pliegos conforman una sucesion
seriada de laminas, gréficos o textos, las cuales estan sujetas por

margen superior, se exponen con facilidad de una a una.

Como ventajas se pueden anotar. Facil de hacer y utilizar
(manipular). Se prepara previamente, lo que permite consultar el

tema y disefarlo adecuadamente. Se puede contemplar la

14 ARTEAGA, Rosalia “Manual de Educaciéon Didactica” Quito 2008
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informacion del rotafolio con algin otro material ilustrado o de
cualquier tipo. Se pueden hacer anotaciones que vallan surgiendo
durante el evento. Se puede volver a utilizar la informacion, en
contenidos semejantes. Se van hojeando mientras se hace la
presentacion del tema. Puede contener cualquier tipo de
informacion (frases, palabras, dibujos, diagramas, o cualquier

ilustracion para la ensefianza).

En sintesis se usa para apoyar la presentacion de un tema,
explicarlo, ilustrarlo, resumirlo y para complementar otras ayudas

didacticas.

Como desventajas: Se necesita un respaldo con forma de
cabellete para fijar los papeles. Se necesita creatividad, para
disefiarlo, ademas de una excelente ortografia. Se debe de cuidar
los colores que se utilizan para que no ofenda al auditorio, (se
utilizan de preferencia, negro, azul, rojo, verde). Puede resultar
poco atractivo para el auditorio. La letra debe ser clara y legible

(buen tamafio para que sea facil de leer).

. MATERIALES MIXTOS.-

“Video Documental o Pelicula.- Dispositivo que se utiliza para
captar la atencién del estudiante, favorece el aprendizaje y sirve
de apoyo para el profesor™®®. Puede utilizar en el salén de clases

con una television y el video documental.

Como ventajas se tiene: Esta lleno de imagenes y sonidos que

ayudan al alumno a comprender mejor el tema y logrando un

 |bidem, pag. 54
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aprendizaje significativo. En ocasiones hay videos que aunque no
se necesite explicar, se necesita que el maestro este pendiente.

El video se puede repetir cuantas veces se desee hasta que el
tema quede comprendido. Los conocimientos tedricos, podran
ser méas significativos con un documental o video, ya que se les

muestra a los alumnos la practica de lo visto en clases.

Como desventajas se anotan: El video puede no ser del interés
de los alumnos. No cumpla con el objetivo previsto. Se necesita

Luz eléctrica para su uso.

MATERIAL AUDITIVO.-

Grabadora.- A diferencia de la video, estas solo manejan sonido,
masica, pero de igual forma son excelentes recursos para apoyar
los contenidos tematicos de las diferentes asignaturas del

curriculo.

Como ventajas se anotan: Ofrecen a los docentes y a los alumnos
un material de apoyo para enriquecer las actividades de todas las
asignaturas. Sirve para enriguecer un programa haciendo mas
efectivo el proceso de ensefianza. Su sefial informativa puede ser
captada desde cualquier lugar. Su aplicaciéon en el aula ofrece
distintas particularidades, elaboracién de guiones adecuados,
efectos sonoros, despertar interés hacia problemas de la

comunidad, completar y complementar un tema.

Como desventajas: Si no hay electricidad no se puede llevar a
cabo esta actividad. Al no tener un buen sonido, puede perderse
la informacién. Si el alumno no cuenta con buena audicion, es otro

factor que influye para que no se pueda entender el tema
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Por otra parte y de acuerdo al ambito investigativo, se establece

también un material didactico de uso multiple, asi:

Franelografo.- “Es un recurso atrayente y sencillo que tiene
muchas aplicaciones. Consiste en un tablero liviano de superficies
lisas y dura de madera, carton, cubierta de lanilla o franela que
sirve de fondo a las figuras que se han preparado con anterioridad

para la demostracion™®.

Caracteristicas: Se basa en los principios de variedad, color y
animaciéon. Agrada porque el color y la variedad vigorizan las
ilustraciones y promueven el conocimiento de las ideas. Sirve
para la objetivacion y sistematizacion de conceptos, se presta
para causar impacto y suspenso, por lo tanto es de gran utilidad

no soélo dentro del aula, sino en otras actividades.

Ventajas:

< Permite que su ensefianza sea mas estimulante y dinamica.

< Se puede adaptar a diferentes temas y tipos de oyentes.

< Ayuda a descubrir los puntos basicos de cada tema.

< Presenta graficamente los objetivos.

< Es un recurso para hacer mas concretas ideas abstractas.

< Permite preparar interesantemente materiales didacticos y a
bajo costo.

< Puede combinarse con otros tipos de ayudas visuales.

< Su costo es bajo.

16 VILLARROEL, César. “Orientaciones Didacticas para el Trabajo Docente”. Editorial Offset. Quinta
Edicién. Quito. Ecuador. 2007.

80



Usos:

>

Informar

o
*

>

< Ensefar

*

*

Persuadir

o

El Mural.- EI mural se utiliza con el propdsito de ofrecer informacion a
los docentes, estudiantes y padres de familia que visiten la escuela.
En el mural se pueden exhibir los trabajos de los nifios, recordar fechas

memorables o resaltar personalidades nacionales.

Para decorar el mural se utiliza papel manila, cartulina de colores,
papel crespon, papel laminado, etc. Se coloca marco y elementos que

le den unidad al contenido.

El mural debe llevar un titulo sugestivo y los trabajos deben ser

colocados considerando las siguientes caracteristicas:

< Distribucion adecuada de los espacios.
< Arreglos sencillos.

< Buen balance.

< Que sean atractivos.

< Que tengan colores adecuados.

< Titulos legibles.

“Los Titeres.- Se utilizan para hacer representaciones sobre cualquier

tema que se quiera ensefiar, tratandolo en forma de dialogo™’.

Y |bidem, pag. 63
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Ventajas:

% Se pueden adaptar a diferentes temas.
% Motivan mucho al nifio
% Faciles de manejar

«+» Faciles de confeccionar con tela, medias, cartuchos, etc.

Materiales:

En caso de titeres de tela se hacen con moldes y telas de diversos
colores, cuando utilizamos medias se le colocan los ojos, boca y nariz
con botones, bordados o de retazos de fieltro. Finalmente se le
confecciona el vestido que se deseé. Para la confeccion de titeres solo
se necesita ser creativo y utilizar cualquier material que uno cree

conveniente.

Para efectuar las representaciones con titeres es conveniente disponer
de un escenario, éste se puede confeccionar con una cajeta de regular
tamafo, a la cual se le saca el fondo y en el lado opuesto se coloca

alambre o cordel que servira para colgar las cortinas.

También se puede confeccionar un biombo de madera, forrado en tela
y con una pequefia ventana en donde actuaran los titeres. Estos son
unos de los tantos escenarios que se pueden hacer para la actuacion

de los titeres.

El Teatro Infantil.- Representa un medio audiovisual donde el nifio se
entretiene. Por medio del teatro infantil se educa y se instruye al nifio a
construir por si mismo su vida y su personalidad. Utilizando ésta
técnica logramos el desarrollo de la imaginacion creativa del nifio,

donde el nifio se transporta a través de una fantasia y logra conocer
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personajes de un cuento o fabula, animal, a un ser inanimado,

mediante la imaginacion cuando ésta alcanza el méximo desarrollo.

El nifio juega y en esa actividad ladica dramatiza: en el rincon de la
mama, en el parque, con los bloques; un juego simbdlico donde cada
elemento representa algo, donde cada uno representa un rol, donde
cada espacio y cada tiempo se convierten en algo magico, en una

representacion de una realidad diferente, imaginada, creada.

El juego dramatico, es wuna actividad donde el pequefio
espontaneamente organiza la accion, arma la escena elige un tiempo y

un espacio propio.

El teatro infantil persigue varios fines a saber:

% La adquisiciébn de un lenguaje apropiado para la edad en la
cual se encuentran.

< Dominio de sus emociones y mimicas al presentarse ante el
publico.

< El trabajo de equipo donde comparta, coordine las actuaciones
con sus comparieros de escena, logrando el espiritu de grupo
auténtico.

< Se estimula el crecimiento de los nifios y se desarrolla tanto
fisica, social, mental y moralmente.

< Captan actitudes positivas que se forman en el nifio con vista a
un mejor estilo de vida, es por eso que responde a valores
positivos, que se transmiten a los nifios para lograr en ellos

cambios que los lleve a ser hombre con futuros prometedores.

El cartel de bolsillo.- Tienen multiples usos, lamina rectangular de
playwood, carton comprimido o madera gruesa, cubierto con papel

manila plegado, que da la apariencia de estar formando varios bolsillos.
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Uso:
< Fijar conceptos fundamentales
< Para mejor comprensiéon de aquellos conocimientos que

requieren el estudio de los elementos.

Materiales:

< Lamina de cartdn grueso
< Papel Manila
< Grapas o0 goma

Ventajas:

<% Llama mucho la atencién del nifio.
% Es facil de confeccionar
% Es econdémico

< Facil de Transportar.

El Material didactico en el proceso de Ensefianza-Aprendizaje

La funcidn del profesor es guiar al estudiante en el proceso ensefianza-
aprendizaje, y para ello es necesario que cuente con recursos que le

ayuden a:

. “Proporcionar al estudiante medios de observacion vy
experimentacion.

. Economizar tiempo en las explicaciones para aprovecharlo
después en otras actividades del grupo.

. Hacer objetivos algunos temas abstractos del proceso ensefianza-
aprendizaje.

. Facilitar la comprensién del estudiante.
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. Comprobar hipotesis, datos e informaciones adquiridas por medio
de explicaciones o de investigaciones.

. Incentivar el interés de los estudiantes por temas que parezcan
ser de poca utilidad e importancia para ellos.

. Acercar al estudiante en cuanto sea posible a la realidad.

. Cualquier recurso didactico debe prestar este servicio al profesor
y a los estudiantes, quienes, ademas de seleccionar los recursos,
organizarlos y utilizar los en el momento apropiado, deben

relacionarlos adecuadamente con el tema de clase™®.

En sintesis el material didactico debe ser considerado en el proceso de
ensefianza aprendizaje como el nexo entre lo desconocido y lo ya
conocido, el mecanismo motivador que permita llegar con objetividad al
estudiante, a la vez que viabiliza la comprensién del nuevo

conocimiento.

v" Seleccién del material didactico

Para que un material didactico resulte eficaz en el logro de los
aprendizajes, no basta con que se trate de un buen material, ni

tampoco es necesario que sea un material de dltima tecnologia.

“‘Cuando se selecciona recursos educativos para utilizar en la labor
docente, ademas de su calidad objetiva se debe considerar en qué
medida sus caracteristicas especificas como: contenidos, actividades y
tutorias estén en consonancia con determinados aspectos curriculares

del contexto educativo™®.

18 TAMAYO, Fabian. “Pedagogia”. Editorial Graficas Elizabeth. Primera Edicién. Quito. Ecuador. 2006.

19 NARANJO, Galo. “Estrategias Didacticas para la Formacidon por Competencias. Editorial Sembrar
Futuro. Primera Edicién. Ambato. Ecuador. 2007

85



Es importante considerar en qué medida el material puede ayudar a

gue los objetivos educativos que se pretende lograr se consigan.

Los contenidos que se van a tratar utilizando el material, deben estar
en sintonia con los contenidos de la asignatura que se esta trabajando

con los estudiantes.

Las caracteristicas de los estudiantes que los utilizaran son muy
importantes a tomar en cuanta: capacidades, estilos cognitivos,
intereses, conocimientos previos, experiencia y habilidades requeridas
para el uso de estos materiales ya que todo material didactico requiere

gue sus usuarios tengan unos determinados prerrequisitos.

Las caracteristicas del contexto fisico y curricular en el que se
desarrolla la docencia y donde se piensa emplear el material didactico
seleccionado son muy importantes ya que tal vez un contexto muy
desfavorable puede aconsejar no utilizar un material, por bueno que
éste sea; por ejemplo si se trata de un programa multimedia y hay
pocos ordenadores o el mantenimiento del aula informatica es

deficiente.

Las estrategias didacticas que se puede disefiar considerando la
utilizaciéon del material deben contemplar: la secuenciacién de los
contenidos, el conjunto de actividades que se pueden proponer a los
estudiantes, la metodologia asociada a cada una, los recursos

educativos que se pueden emplear.

Asi, la seleccién de los materiales a utilizar con los estudiantes siempre
se realizara contextualizada en el marco del disefio de una intervencion
educativa concreta, considerando todos estos aspectos y teniendo en

cuenta los elementos curriculares particulares que inciden.
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“La cuidadosa revision de las posibles formas de utilizacion del material
permitird disefiar actividades de aprendizaje y metodologias didacticas
eficientes que aseguren la eficacia en el logro de los aprendizajes

previstos”?°.

Cada medio didactico, segun sus elementos estructurales, ofrece unas
prestaciones concretas y abre determinadas posibilidades de utilizacion
en el marco de unas actividades de aprendizajes que, en funcién del
contexto, le pueden permitir ofrecer ventajas significativas frente al uso

de otros medios alternativos.

Para poder determinar ventajas de un medio sobre otro, siempre se

debe considerar el contexto de aplicacion.

Ademas, se debe tomar en cuenta que el esfuerzo realizado por el
profesor al preparar, desarrollar y evaluar las actividades que realicen
los estudiantes utilizando el material didactico no sea desproporcionado
a los resultados que se pueden obtener; por es necesario analizar las
ventajas, y también el coste y los inconvenientes que comporta la
utilizacion de este recurso frente a otros materiales didacticos

alternativos.

Tampoco es conveniente que el uso de un determinado recurso
educativo condicione los contenidos a tratar o la estrategia didactica
gue se va a emplear. Son los medios los que deben estar subordinados
a los demas elementos curriculares y no al reves; los medios deben
contribuir a facilitar los aprendizajes y problemas especificos tales
como: fracaso escolar, poca motivacion, problemas de comprensién

gue se pueden presentar en algunos estudiantes.

20 PEREZ, Esther. “Didactica General”. Primera Edicion. Quito. Ecuador. 2006.
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v Los 3 apoyos clave para una buena utilizacion de los medios
didéacticos.

“‘La utilizacion de recursos didacticos con los estudiantes siempre
supone riesgos: que finalmente no estén todos disponibles, que las
maquinas necesarias no funcionen, que no sea tan buenos como nos
parecian, que los estudiantes se entusiasman con el medio pero lo

utilizan solamente de manera lGdica”®*

... Por ello, y para reducir estos
riesgos, al planificar una intervencion educativa y antes de iniciar una
sesion de clase en la que pensamos utilizar un recurso educativo

conviene que Nos aseguremos tres apoyos clave:

- El apoyo tecnoldgico. Nos aseguraremos de que todo esta a punto y
funciona: revisaremos el hardware, el software, todos los materiales
que vamos a precisar.

- El apoyo didactico. Antes de la sesion, haremos una revision del
material y prepararemos actividades adecuadas a nuestros alumnos y
al curriculum.

- El apoyo organizativo. Nos aseguraremos de la disponibilidad de los
espacios adecuados y pensaremos la manera en la que distribuiremos
a los alumnos, el tiempo que durara la sesién, la metodologia que

emplearemos (directiva, semidirectiva, uso libre del material)

v' Caracteristicas que debe reunir el material didactico al momento

de su eleccién

Actualmente el comercio ofrece materiales para la infancia que
usualmente son adquiridos por docentes, pero su eleccién no siempre
es la adecuada, puesto que por lo general mas influye la paraciencia

fisica que su contenido.

2t MATUTE, Jaime. “Métodos, Técnicas y Procedimientos Activos”. Editorial Grafica Lituma. Primera
Edicién. Cuenca. Ecuador. 2006
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Hay varias caracteristicas que se deben tener presentes al momento
de elegir los materiales didacticos a utilizar, puesto que cuando el
material didactico reune las condiciones adecuadas tanto
pedagogicamente como psicologicamente el material didactico ofrece

efectos como:

= “Provocar y mantener el interés

= Aumentar las significaciones y la comprension.

= Concentrar y esforzar la atencion evitar rechazos y producir
agrados

= Mantener las condiciones Optimas de la precepcion

= Acrecentar la actividad del sujeto

= Estimular la creatividad y la imaginacién

= Provocar experiencias compartidas”?.

Por ello las caracteristicas del material influyen mucho en el nifio ya
que se tiene que tener en mente que tanto los colores, las formas, el
espacio de esparcimiento y demas cosas dependera que el nifio se

desarrolle integralmente.

> Color.- Los colores se clasifican en:

e Primarios: grupo de colores cuya mezcla en diversas porciones
produce todas las demas tonalidades de color. Estos son amarillo,
azul, y rojo.

e Secundarios: son los que se forman por la mezcla de dos colores
primarios. Ejemplo: Amarillo + azul = verde

e Terciarios: del color resultante (secundario) mezclando con otras
partes del primario se obtiene un color terciarios Ejemplo: Rojo +

azul = violeta

2 BORDA, Elizabeth, “Ayudas Educativas”, Bogota - Colombia, Editorial delfin 2010
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El color puede afectar y producir diferentes sensaciones. Excitar el
sistema nervioso, elevar la presién sanguinea, aumentar o bajar la
temperatura. Es por ello que los colores en los materiales didacticos
influyen mucho en los nifios, especialmente en el temperamento y la
personalidad, la Asociacion Espafiola de Pediatria (AEP) ha revelado
que “el color de los juguetes afecta al comportamiento de los nifios”. He
ahi su importancia al momento de seleccionar o fabricar materiales

didacticos para los nifios.

“Color Rojo: Genera dinamismo e incitan en el movimiento de los
nifos, es recomendable para los nifios que son tranquilos puesto que
se puede desarrollar mayor actividad. Es un color muy intenso a nivel
emocional. Mejora el metabolismo humano, aumenta el ritmo
respiratorio y eleva la presion sanguinea.”” Es muy recomendable para

encaminar a los nifios a tomar decisiones rapidas.

o El rojo claro simboliza alegria, amor y sensibilidad.

o El rosa evoca amor y amistad. Representa cualidades femeninas
y pasividad.

o El rojo oscuro evoca energia, vigor, furia, fuerza de voluntad,

cOlera, ira, valor, capacidad de liderazgo.

“Color Blanco: promueven el descanso y la relajacién. Se asocia a la
luz, la bondad, la inocencia, la pureza”®*. Se le considera el color de la
perfeccion, tiene una connotacion positiva. Puede representar un inicio
afortunado. Se le asocia con la frescura y la limpieza puede utilizarse

para comunicar espontaneidad.

2 VARGAS, Clara. Guia metodoldgica “uso del material y organizacién del ambiente”. Secretaria de
estado de estado de Educacion, Bellas Artes, Chile, 2006.
24 , .

Ibidem, pag. 78
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“Color Azul: Se le considera un color beneficioso tanto para el cuerpo
como para la mente. Retarda el metabolismo y produce un efecto
relajante”®. Es un color fuertemente ligado a la tranquilidad y la calma,
es aconsejable para los nifios activos e irritables, esta ligado a la
inteligencia y la conciencia, e incluso el color azul ofrece resultados

similares al blanco.

o El azul claro se asocia al entendimiento, la suavidad y la
tranquilidad.
o El azul oscuro representa el conocimiento, la integridad, la

seriedad y el poder.

“25Color Amarillo: Mejora la concentracion y ayudan al desarrollo de la
inteligencia, originalidad y alegria; sirve de ayuda para los nifios con
dificultades de concentracién puesto que favorece la concentracion y
por tanto se desarrollara mas la inteligencia, es por ello que los
materiales didacticos de color amarillo son apropiados para los nifios
que sufren dificultades para concentrarse.” Ademas el color amarillo
representa la alegria, la felicidad, la energia, estimula la actividad
mental y genera energia muscular. En exceso este color puede tener
un efecto perturbador, inquietante. Es conocido que los bebés lloran
mas en habitaciones amarillas. Es recomendable utilizar amarillo para
provocar sensaciones agradables, alegres. Es muy adecuado para

promocionar productos para los nifios.

El amarillo claro tiende a diluirse en el blanco, por lo que suele ser
conveniente utilizar algun borde o motivo oscuro para resaltarlo. Sin
embargo, no es recomendable utilizar una sombra porque lo hacen

poco atrayente, pierden la alegria.

% |bidem, pag. 79
*® |bidem, pag. 80
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“Color Naranja: da alegria y fomentan la actividad y es indicado para
aguellos nifios que pasan por una etapa triste. Representa el
entusiasmo, la felicidad, la creatividad, la determinacion, el éxito, el
animo y el estimulo”®’. El naranja no es un color agresivo como el rojo.
La vision del color naranja produce la sensacion de mayor aporte de
oxigeno al cerebro, produciendo un efecto vigorizante y de estimulacion

de la actividad mental.

e El naranja oscuro puede sugerir engafio y desconfianza.
e El naranja rojizo evoca dominio, deseo de accion y agresividad.
e El dorado produce sensacién de prestigio. El dorado significa

claridad de ideas.

Color Parpura: existen encuestas que indican que es el color preferido
del 75% de los nifios, y este a la vez representa la magia y el misterio,

es muy adecuado para promocionar articulos dirigidos a los nifios.

e El purpura claro produce sentimientos nostalgicos y romanticos.
e El purpura oscuro evoca melancolia y tristeza. Puede producir

sensacion de frustracion.

Color Verde: ayuda a los nifios dandoles armonia y crecimiento. Tiene
una fuerte relacién a nivel emocional con la seguridad. Es el color mas

relajante para el ojo humano y puede ayudar a mejorar la vista.

e El verde amarillento produce sentimiento de discordia, cobardia y
envidia.

e El verde oscuro produce ambicién, codicia, avaricia.

*’ Ibidem pag. 83
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Color Negro: El negro representa el poder, autoridad, fortaleza,
combinado con colores vivos y poderosos como el naranja o el rojo,

produce un efecto agresivo y vigoroso.

> Ladico

En la actualidad el juego es la actividad que predomina durante la
etapa infantil y esta considerada como una actividad ladica, vital y
necesaria ya que ayuda a potenciar el desarrollo del nifio en todos sus
ambitos: bioldgico, afectivo, psiquico y social.

En la edad de 6 afios las actividades se ven mas complejas y
elaboradas, los campos de accion se amplian, asi como las
interacciones y las experiencias a escala personal y grupal. Ello
permite un desarrollo en las areas psicomotoras, cognitivas y afectivas
logrando asi la integracion de los nifios en un ambito social donde se

tiene que desenvolver durante toda su vida.

Es por ello que precisamente a través del juego los nifio logra ejercitar
y coordinar sus movimientos, descubre su espacio circundante,
manipula sus objetos mas cercanos e interacciona con las demas
personas, al principio con adultos y mas tarde con sus iguales, y todo

ello de una forma placentera y positiva.

> Texturas:

“‘Mediante las texturas el nifio va desarrollando su sentido del tacto y
vista, por ello las texturas puede desarrollar habilidades en los nifios e
incluso si estas sensaciones son recibidas a través de las manos, pies
y cara (boca), les proporcionar informacion acerca del medio ambiente,
su desarrollo del cuerpo, mejorar su desarrollo en la motricidad fina y

en sus habilidades para manipular objetos, pero al no permitir que el
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nifio experimente las texturas se estara formando un nifio frustrado y

confuso”?.

Es por ello que se recomienda que los materiales posean texturas para
que los nifios puedan experimentar diferentes sensaciones, se
recomienda la manipulacion de texturas que sean suaves, duras,
blandas; entre estas texturas tenemos la lija, esponja, papel de

aluminio o tela aterciopelada, algoddn, hojas arboles etc.

Mediante la textura el nifio puede llegar a descubrir la temperatura, la

forma, el tamafio, el volumen, el peso del material didactico.

> Tamaino

El tamafio del material didactico es muy importante puesto que asi se
podra dar desarrollo a las nociones. Es aconsejable que el tamafio del
material didactico sea acorde a la edad del nifio, por ejemplo para un
nifio menor de 6 afos se aconseja dar materiales didacticos grandes,
como pelotas y no pequefios como canicas. “A medida que el nifio va
creciendo su cuerpo también lo hace, para que llegue a madurar de la
mejor manera es necesario que manipule materiales didacticos de
todos los tamafios y la edad mas aconsejable para esto es alos 5 a 6
afos, asi llegara a dominar movimientos gruesos Yy finos, como también
habilidades linguisticas, es necesario que manipule elementos de

mayor tamafio de los que utilizan las personas mayores”®.

28 COLL, Salvador, Aprendizaje Escolar y Construccion del Conocimiento. Ed. Paidos. Buenos Aires-
Agentina.M. 2006

> NERICI. E. Imideo Giusseppe. Hacia una didactica general dindmica, 102 edicién. Kapelusz Buenos
Aires- Argentina, 2007
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> Forma

“‘En el mercado se encuentra varios tipos de materiales didacticos por
ello las figuras deben ser objeto conocido y bien definido para evitar

confusiones y desinterés a causa de un disefio complejo™®.

Por ello los materiales didacticos deben ser en lo posible armoniosos y
estéticos en forma y color, lo que permitira que el nifio los pueda

manejar facilmente y ademas le resultara muy atractivo.

Es recomendable que los materiales didacticos sean faciles de
ensamblar y de guardar, al no ser asi existe dos consecuencias 0 se
deja el material didactico ensamblado y se utiliza como adorno, 0 mas

bien se guarda en su caja y no se vuelve a utilizar mas.

> Educativo

Todo material didactico es educativo sabiéndolo utilizar de la mejor
manera, he incluso los elaborados por los propios nifios, tanto los
elaborados con materiales naturales, incluso aquellos objetos de juego
que utiliza en sus actividades ludicas sin dicho objeto haya sido
elaborado para tal fin.

Es decir material didactico es el que favorece el aprendizaje, no se
debe olvidar que aprendizaje son la lectura, la escritura y las
matematicas, pero también y sobre todo a la edad de 6 afios se debe
desarrollar la creatividad, la imaginacion, la afectividad, la adquisiciéon

de habitos, etc.

30 AZCORBEBEITIA, Rosa Maria. La importancia del material didactico. Edit. Educarchile, Chile 2006
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Sobre todo es muy importante que los materiales didacticos transmitan

valores educativos.

> Calidad

“Los materiales didacticos deben ser resistentes al uso por parte del
nifio y carecer en la medida de lo posible de sofisticadas piezas que

puede ser facilmente destruida al minimo golpe™*.

El material no debe poseer aristas o bordes que provoquen heridas al
nifo, de la misma forma las medidas de las piezas deben ser
adecuadas para la edad del nifio y por supuesto no deben contener

piezas pequefias que se puedan despegar del material didactico.

Deben facilitar la higiene, es decir que se puedan limpiar facilmente y
en el caso de que el nifio los lleve a la boca, no debe ser de material

toxico.

31 BRUNER, J. S. Accion, pensamiento y lenguaje. Madrid: Alianza Editorial. Espafia 2006

96



QO CAPITULOII

U LA MOTRICIDAD FINA

v' Concepto.- De acuerdo a Domingo Emilio (2007), “la motricidad fina
comprende todas aquellas actividades del nifio que necesitan de una

precisién y un elevado nivel de coordinacion”®.

Esta motricidad se refiere a los movimientos realizados por una o
varias partes del cuerpo, que no tienen una amplitud sino que son

movimientos de mas precision.

Se cree que la motricidad fina se inicia hacia el afio y medio, cuando el
nifo, sin ningun aprendizaje, empieza a emborronar y pone bolas o

cualquier objeto pequefio en algun bote, botella o agujero.

La motricidad fina implica un nivel elevado de maduracion y un
aprendizaje largo para la adquisicion plena de cada uno de sus

aspectos, ya que hay diferentes niveles de dificultad y precision.

Para conseguirlo se ha de seguir un proceso ciclico: iniciar el trabajo
desde que el nifio es capaz, partiendo de un nivel muy simple y
continuar a lo largo de los afios con metas mas complejas y bien
delimitadas en las que se exigiran diferentes objetivos segun las

edades.

Los aspectos de la motricidad fina que se pueden trabajar mas tanto a

nivel escolar como educativo en general, son:

32 DOMINGO ORTEGA, Emilio. La Actividad Motriz en nifio de 3 a 6 afios. Espafia. Editorial Cancel
2007.
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» Coordinacion viso-manual;
» Motricidad facial;
» Motricidad fonética;

» Motricidad gestual.

Para Brunner, “La motricidad fina es el tipo de motricidad que permite
hacer movimientos pequefios y muy precisos. En este caso hablamos
de la capacidad de escribir por ejemplo, de abotonar una camisa o de
tomar un alfiler con dos dedos. La motricidad fina se adquiere poco a
poco conforme se van haciendo las sinapsis necesarias en el cerebro

humano”,

El movimiento est4 dado por la voluntad de la corteza cerebral, (areas
2 y 3 de Broodman) estos envian fibras nerviosas a unas formaciones
de sustancia gris en el diencéfalo que estan separadas de la corteza,
conocidos como ganglios basales. Estos son los talamos, los nucleos
caudados, 0s nuacleos lenticulares, que se componen del putamen y el
globo pélido, ademas de una pequefia y delgada fibra denominada
antemuro. Estos ndcleos basales son primeramente "coladeras" de los
estimulos voluntarios de la corteza. De esta manera estos definen
cuales de estos movimientos se realizardan y envian ademas los
impulsos para la preparacion del movimiento. Por ultimo, estas fibras
conectadas hacia el cerebelo, particularmente al neocerebelo, formado
por el Vermix superior y los l6bulos cuadrados bilaterales. Aqui se le da
la fineza a los movimientos, y es aqui donde controlamos estos

movimientos finos o motricidad fina.

La motricidad fina se va desarrollando en los nifios desde muy
pequefios, asi desde los 6 meses comienzan a tomar cosas mas

pequefias que sus manos, y esto se sigue desarrollando hasta que esta

3 www.yahoo.com. BRUNNER, W. La motricidad fina. http//ar.answer,yahoo.com. 2009-06-07
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motricidad fina termina su r4pido desarrollo cerca de los 6 afios cuando
el desarrollo es méas lento hasta perfeccionarse, Actualmente se utiliza
la prueba de Denver modificada para medir cuanto se ha desarrollado
la motricidad fina, junto con otros parametros en nifios desde

preescolar hasta la pubertad.

v Desarrollo de la Motricidad Fina

“El desarrollo de la motricidad fina es decisivo para la habilidad de
experimentacion y aprendizaje sobre su entorno, consecuentemente,
juega un papel central en el aumento de la inteligencia”*. Asi como la
motricidad gruesa, las habilidades de motricidad fina se desarrollan en
un orden progresivo, pero a un paso desigual que se caracteriza por
progresos acelerados y en otras ocasiones, frustrantes retrasos que

son inofensivos.

. Infancia (0-12 meses)

Las manos de un infante recién nacido estan cerradas la mayor parte
del tiempo y, como el resto de su cuerpo, tienen poco control sobre
ellas. Si se toca su palma, cerrara su puiio muy apretado, pero esto es
una accion de reflejo inconsciente llamado el reflejo Darwinista, y
desaparece en un plazo de dos a tres meses. Asi mismo, el infante
agarrara un objeto puesto en su mano, pero sin ningdn conocimiento

de lo que esta haciendo.

Aproximadamente a las ocho semanas, comienzan a descubrir y jugar
con sus manos, al principio solamente involucrando las sensaciones
del tacto, pero después, cerca de los tres meses, involucran la vista

también.

34 LE BOULCH, J. L. Desarrollo, psicomotor del nacimiento de los 6 afios. Edit. Dofiate Madrid 2006
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La coordinacion ojo-mano comienza a desarrollarse entre los 2 y 4
meses, comenzando asi un periodo de préactica llamado ensayo y error

al ver los objetos y tratar de tomarlos.

A los cuatro o cinco meses, la mayoria de los infantes pueden tomar un
objeto que este dentro de su alcance, mirando solamente el objeto y no
sus manos. Llamado "maximo nivel de alcance." Este logro se

considera un importante cimiento en el desarrollo de la motricidad fina.

A la edad de seis meses, los infantes pueden tomar un pequefio objeto
con facilidad por un corto periodo, y muchos comienzan a golpear
objetos. Aunque su habilidad para sujetarlos sigue siendo torpe,
adquieren fascinacién por tomar objetos pequefios e intentar ponerlos

en sus bocas.

“Durante la ultima mitad del primer afio, comienzan a explorar y probar
objetos antes de tomarlos, tocandolos con la mano entera y

eventualmente, empujarlos con su dedo indice”.

Uno de los logros motrices finos mas significativos es el tomar cosas
usando los dedos como tenazas (pellizcado), lo cual aparece
tipicamente entre las edades de 12 y 15 meses.

. Gateo (1-3 afios)

“‘Desarrollan la capacidad de manipular objetos cada vez de manera
mas compleja, incluyendo la posibilidad de marcar el teléfono, tirar de
cuerdas, empujar palancas, darle vuelta a las paginas de un libro, y

136

utilizar crayones para hacer garabatos En vez de hacer solo

garabatos, sus dibujos incluyen patrones, tales como circulos. Su juego

35 AQUINO, Francisco Yosor. A. Zapata. La Educacion del movimiento. Edit. Blozquez, México 2007
*® bidem, pag. 59
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con los cubos es més elaborado y util que el de los infantes, ya que
pueden hacer torres de hasta 6 cubos.

. Preescolar (3-4 afios)

Las tareas mas delicadas que enfrentan los nifios de preescolar, tales
como el manejo de los cubiertos o atar las cintas de los zapatos,
representan un mayor reto al que tienen con las actividades de

motricidad gruesa aprendidas durante este periodo de desarrollo.

Para cuando los nifios tienen tres afios, muchos ya tienen control sobre
el 1apiz. Pueden también dibujar un circulo, aunque al tratar de dibujar

una persona sus trazos son ain muy simples.

Es comun que los nifios de cuatro afios puedan ya utilizar las tijeras,
copiar formas geométricas y letras, abrocharse botones grandes, hacer
objetos con plastilina de dos o tres partes. Algunos pueden escribir sus

propios nombres utilizando las mayusculas

. Edad Escolar (5 afios)

“Para la edad de cinco afios, la mayoria de los nifios han avanzado
claramente mas alla del desarrollo que lograron en la edad de

preescolar en sus habilidades motoras finas™’.

Ademas del dibujo, nifios de cinco afios también pueden cortar, pegar,

y trazar formas. Pueden abrochar botones visibles.

37 MEINEL, K, Didactica del Movimiento, Desarrollo motor de 0 a 6 afios. Ciudad de Habana. Editorial
ORBE 2007.
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Areas de desarrollo de la Motricidad Fina

Esquema Corporal: Es el conocimiento y la relacion mental que la
persona tiene de su propio cuerpo. El desarrollo de esta area permite
gue los nifios se identifiquen con su propio cuerpo, que se expresen a
través de él, que lo utilicen como medio de contacto, sirviendo como
base para el desarrollo de otras areas y el aprendizaje de nociones
como adelante-atras, adentro-afuera, arriba-abajo, giros, volteos, ya
que estan referidas a su propio cuerpo.

Lateralidad: Es el predominio funcional de las areas del cuerpo (ojo-
mano-pie), determinado por la dominancia de un hemisferio cerebral.
Mediante esta area, el nifio estard desarrollando las nociones de
derecha e izquierda tomando como referencia su propio cuerpo y
fortalecera la ubicacion como base para el proceso de lectoescritura.
Es importante que el nifio defina su lateralidad por ello su estimulacion
con ejercicios psicomotores es fundamental.

Equilibrio: Es considerado como la capacidad de mantener la
estabilidad mientras se realizan diversas actividades motrices. Esta
area se desarrolla a través de una ordenada relacion entre el esquema
corporal y el mundo exterior. Cumple un papel importante el oido
interno donde se localiza este sentido por ello el trabajo con giros,
volteos, a nivel de ejercicios vestibulares es fundamental.

Espacial: Esta area comprende la capacidad que tiene el nifio para
mantener la constante localizacion del propio cuerpo, tanto en funcion
de la posicién de los objetos en el espacio como para colocar esos
objetos en funcion de su propia posicion, comprende también la
habilidad para organizar y disponer los elementos en el espacio, en el
tiempo o en ambos a la vez. Las dificultades en esta area se pueden
expresar a traves de la escritura por ejemplo.

Tiempo y Ritmo: Las nociones de tiempo y de ritmo se elaboran a
través de movimientos que implican cierto orden temporal, se pueden

desarrollar nociones temporales como: rapido, lento; orientacion
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temporal como: antes-después y la estructuracion temporal que se
relaciona mucho con el espacio, es decir la conciencia de los
movimientos, ejemplo: cruzar un espacio al ritmo de una pandereta,
segun lo indique el sonido. También se trabaja produciendo sus propios
sonidos bucales jugando con la intensidad, ritmo, duracién e ir

afadiendo la expresion corporal de cada nifio/a al sonido.

‘La motricidad fina, implica un nivel elevado de maduracién y un
proceso largo de aprendizaje de acuerdo al grado de dificultad y
precision. La motricidad fina comprende: la coordinacion viso-manual,

la motricidad facial, la motricidad gestual y la fonética”*®.

. Coordinaciéon Viso-Manual

La coordinacién manual conducira al nifio, nifia al dominio de la mano.

Los elementos mas afectados, que intervienen directamente son:

« La mano
+» La mufieca
% El antebrazo

« El brazo

Es muy importante tenerlo en cuenta ya que antes de exigir al nifio,
nifia una agilidad y ductilidad de la mufieca y la mano en un espacio
reducido como una hoja de papel, sera necesario que pueda trabajar y
dominar este gesto mas ampliamente en el suelo, pizarra y con

elementos de poca precisiébn como la pintura de dedos.

38 . ., . L .
Colectivo de autores. Maduracion morfo funcional de los principios sistemas.
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Actividades que ayudan a desarrollo la coordinacion viso-manual:

» Pintar

+»» Punzar

s+ Enhebrar
*» Recortar
s+ Moldear
+ Dibujar

¢ Colorear
¢ Laberintos

= Coordinacion Facial

Este es un aspecto de suma importancia ya que tiene dos

adquisiciones:

c. Eldel dominio muscular
d. La posibilidad de comunicacién y relacion que tenemos con la
gente que nos rodea a través de nuestro cuerpo y especialmente

de nuestros gestos voluntarios e involuntarios de la cara.

“Debemos de facilitar que el nifio, nifia a través de su infancia domine
esta parte del cuerpo, para que pueda disponer de ella para su

comunicacion”®.

El poder dominar los musculos de la cara y que respondan a nuestra
voluntad nos permite acentuar unos movimientos que nos llevaran a
poder exteriorizar unos sentimientos, emociones y manera de

relacionarnos, es decir actitudes respecto al mundo que nos rodea.

39 LARA R. Rosefa. Psicomotricidad hacia una educacion integral. Editorial Dera S.A.A 2009
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. Coordinacién Fonética

Es un aspecto dentro de la motricidad muy importante a estimular y a

seguir de cerca para garantizar un buen dominio de la misma.

El nifio, nifia, en los primeros meses de vida:

Descubre las posibilidades de emitir sonidos.

No tiene sin embargo la madurez necesaria que le permita una emision
sistematica de cualquier sonido ni tan siquiera la capacidad de

realizarlos todos.

Ha iniciado ya en este momento el aprendizaje que le ha de permitir
llegar a la emision correcta de palabras.

Este método llamard la atencion del nifio, nifia, hacia la zona de
fonacion y hacia los movimientos que se hacen lentamente ante él,
posibilitando la imitacion como en tantas otras areas; el medio de

aprender sera imitar su entorno.

Poco a poco ira emitiendo silabas y palabras que tendran igualmente
una respuesta, especialmente cuando no se trate de una conversacion
sino de un juego de decir cosas y aprender nuevas palabras, hacer

sonidos de animales u objetos.
Hacia el afio y medio el nifio:
= Puede tener la madurez para iniciar un lenguaje.
= No contendra demasiadas palabras y las frases seran simples.

= Ya habré iniciado el proceso del lenguaje oral en el mejor de los

casos podra hacerlo bastante rapidamente.
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Estos juegos motrices tendrdn que continuar sobre todo para que el

nifo, nifia, vaya adquiriendo un nivel de conciencia mas elevado.

Entre los 2-3 afos el nifio:

» Tiene posibilidades para sistematizar su lenguaje, para
perfeccionar la emision de sonidos.
= Para concienciar la estructuracion de las frases y hacerlas cada

vez mas complejas.

Al final del tercer afio quedaran algunos sonidos para perfeccionar y

unas irregularidades gramaticales y sintacticas a consolidar.

“Todo el proceso de consolidacion basica se realizara entre los tres y
cuatro afios, cuando el nifio, nifia, puede y tendra que hablar con una
perfecta emision de sonidos y por consiguiente con un verdadero

dominio del aparato fonador™*.

El resto del proceso de maduracion linguistica y de estilo se hara a la
larga en el transcurso de la escolarizacion y la maduracién del nifio,

nifa.

. Coordinacién Gestual

Las manos: Diadoco cinesias
Para la mayoria de las tareas ademas del dominio global de la mano
también se necesita un dominio de cada una de las partes: cada uno

de los dedos, el conjunto de todos ellos.

40 Le Boulch, J. L. Desarrollo, psicomotor del nacimiento de los 6 afios. Edit. Dofiate Madrid 2006
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Se pueden proponer muchos trabajos para alcanzar estos niveles de
dominio, pero tenemos que considerar que no lo podran tener de una

manera segura hasta los 10 afios.

Dentro del pre-escolar una mano ayudara a otra para poder trabajar
cuando se necesite algo de precision. Hacia los tres afios podran
empezar a intentarlo y seran conscientes de que necesitan solamente
una parte de la mano. Alrededor de los 5 afios podran intentar mas

acciones y un poco mas de precision.

v' Actividades para el desarrollo de la Motricidad Fina

= Actividad: Coordinacién Fonética

“Por cada equipo se daran palabras y algunas frases las cuales tendran
qgue deletrear letra por letras, y una mas pero por silabas, cada equipo
ira acumulando puntos por cada palabra o frase deletreada

correctamente™.

La finalidad de esta actividad es ver que tanto dominio se tiene del
aparato fonador de cada uno de nosotros y ver la importancia que tiene
el enfocarnos en él para obtener un buen desarrollo y aprendizaje.

= Actividad Coordinacién Viso Manual

Deberan unir los puntos para formar la figura y posteriormente la

adornaran con el material que se les proporcione.

41 ACOSTA, Rosa Maria y otros. Bases Psicopedagdgicos del Proceso Pedagdgico Profesional.

Editorial Lithamez S.A. 2007
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= Actividad facial y gestual

Se les dara la instruccion de que creen una historia y la representen
solamente con mimica, pero solamente como mimos con expresiones

en el rostro e imaginando tocar los objetos.

Que sea una historia corta.

Al final de su representacion se les calificara para ver cual de los
equipos lo hizo mejor.

= Actividad de integracién

Esta actividad se llama “el cartero”, consiste en que se pondran todos
en un circulo y a continuacion dira: “traigo una carta para quien tenga
hermanos pequefios”; y las personas que los tengan tendran que
cambiarse de lugar y asi se ira diciendo dependiendo de lo que se
quiera saber.

Ideas para desarrollar la Motricidad Fina

»  “Coordine la actividad con la profesora de trabajo practico
sugiriendo que en este periodo haga trabajos de plegado en
papel.

»  Confeccione una tabla de veinte por veinte centimetros, y clavos
al espacio de un centimetro, corte hilos de cinco centimetros y
haga amarrar un pedacito de hilo en cada clavo, este mismo
clavijero, serd utilizado posteriormente para percepcion figura-
fondo cuando desarrollemos esta area.

»  Recorte de figuras: primero el nifio recortara figuras geométricas
para luego cortar siluetas de figuras humanas, animales y otros

objetos, debe asegurarse gue las tijeras estén en buen estado.
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» Recorte cuadrados de papel de cinco centimetros, y haga
confeccionar “piropos”, (rollos de papel envuelto).

»  Ejercicios de manos: abrir y cerrar los dedos de la mano; en el
aire, sobre la espalda del compariero y en la superficie del pupitre.

»  Enla hoja de trabajo trazara lineas: rectas de izquierda a derecha,
vertical, oblicua, circulos, cuadrados, rectangulos, triangulos
quebradas, mixtas, onduladas, paralelas, simétricas. Es
importante que la maestra tome muy en cuenta que este tipo de
ejercicios guarda complejidad para el nifio, nifia, debe estimular a
su mejor realizacion como también la cantidad de repeticiones,
iniciando con cuatro o cinco renglones para culminar con toda la
hoja.

»  Utilizando una aguja roma y un hilo de un metro, haga ensartar
bolitas y mullos.

» Punteado de figuras: sobre la base de una espuma fléx, haga
puntear la silueta.

»  Manipulacién de plastilina o masa.

»  Ejercicios de calca: utilizando papel carbén, cumpla la actividad
de trazo de un dibujo para que el nifio luego pinte.

»  Utilizando una hoja de papel periddico, realice bolas de papel.

»  Ejercicios de rasgado: con papel periddico haga rasgar el mismo,
primero en forma rapida, luego solo utilizando los dedos indice y

pulgar y siguiendo un trazo”*.

v' Ejercicios para desarrollar la Motricidad Fina

. Cara

Estos ejercicios sirven para que el nifio (a) pronuncie correctamente los

* |bidem, pag. 55-60
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sonidos, hable con claridad y fluidez cuando va a expresarse, narrar un

cuento.

EJERCICIOS METODOLOGIA.

Parado, plemas separadas al anche de los hombros, flexion

de los brazes ala alturg del pecho, abriry cerrar los dedes.

Parade, premas separadas al anche de los hombros, flexon

Inflar los cachetes. de los brazos o la altura del peche, abrirlas palmas de las
manos, tocandose las yvemas de los dedos.

Abnry cerrar los gjos.

Parade, piemas separadas al anche de los hombros, flaxion
de los brazes ala alturg
del pecho, los dedos unidos convertitlos en un pez.

aoplarveltas y mottas | Parade, realizar movimientes de las manos v dedos hacia

Sacudie la narz.

de algodén. abajoy amba.
Apartase el pelo dela | Parade, brazos flexionados al pecho. Extender los brazes a
frente. loz laterales con los dedos unidos v al final abrr los dedos.

Golpearloslablos con | Parade. Brazes flexonades al pecho come sisujetara una
las manos comosifuera  trompeta hacer pequefios movirmientos con los dedos

Ut indio. irmitande la opresién de los pulgares,
Mewver la lengua come Parado, piemas separadas ol ancho de los hombros
péndulo de relo). flesonar los brazos ala altura del p eche, flexonary

extender los dedos.

Estirar log labics en Parado, piemas separadas al ancho de los hombros
forma de trompa. | flesonar los brazos ala altura del pecho, pasarla pelota de
Uhd mans d otra.

Parade, brazos flexionados ala altura del pecho apretarles
puhios, realizg movimientos circulares como sise enrollard
hilos en un oville. Realizades con ambas manos.

Enojare.
Sonreir,

Decirlasveocdes sin
que se eiga el sonide. Parado con las plemas en forma de paso, el tronco
Decirlos coloressin que | semiflesonade al frente rodar un objeto con los dedes.

e oiga el sonide.
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. Pies

Estos ejercicios permiten coordinar mejor la marcha, la postura y evita
deformaciones éseas.

EJERCICIOS. METODOLOGIA.
Parade, piemas separadas al ancho de los
Decir que no con los piss. hombros, flexién de los brazes ala alturg del

peche, abriry cerar los dedos.
Parade, plemas separadas al anche de los
hombres, flexién de los brazos ala altura del
pecho, abnrlas palmas de las mane,
tocandose las yvemas de los dedos
Parade, premas separadas al ancho de los
Abrazarse los pies. hombros, flexion de los
brazos ala altura del peche, los dedos unides
cotvettidos en un pez.

Decir que no con log pies.

- ; . Farade, realizar movimientos de las manos v
Dibujar un circule con los dos ples. ; . .
dedos hacia abajoy ariba.

Parade, brazos flexionados al pecho. Extender
Dibwjarun cireule conunpie | los brazes aloslaterales con los dedos unides y
al final abnr los dedos.
Parado. Brazes flexionados al pecho como i
Agarrar con los dedos pafivelos, sujetara una trompeta hacer pequefios
cintas. maovimientos con los dedeos imitando la opresidn
de los pulgarss.,

Paradeo, plemas separadas al anche de los
hombros flemonar les brazos ala altura del p
acho, flaxionary extender los dedos.
Parade, premas separadas al ancho de los
herbres fleonar los brazos o la altura del
pecho, pasarlg pelota de una mano a otra,
Parade, brazos flexiohados ala altura del
pecho apretar los pufios, realiza movimientos
circulares como sise enrollard hiles en un ovillo.
Realizados con ambas manos.

Parado con las piemas enforma de paseo, &l
Conducir objetes con ambos pies. | tronco semifledonade al frente rodarun objeto

con los dedes.

Agarrar la cuerda con los dedos v
pasarla.

Caminar por encima de unda tabla

costillada.

Condveir objetes conun pie.
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* Manos

Estos objetos le brindan al nifio (a) una destreza motora fina, cuando
realizan el agarre de un objeto, el atrape de una pelota, el trazado, dibujo y
recorte de diferentes figuras ya que son premisas para la preescritura.

EJERCICIOS. METODOLOGIA.

Parade, piermas separadas al ancho de los

Palrmas unidas abriry cerrar les hombros, flexidn de los brazes ala altura del

AEHnS pecho, abriry cerrar los dedos.
Parado, piemas separadas al anche delos
Abrirlas palmes, tecandose lg hombros, flexién de los brazos a la altura del
vema de los dedos. pecho, abrrlaz palmaz de las mano,
tocdndoselas vemas de los dedos
Parado, piemas separadas al anche de los
Conloz dedos unidos convertidos hombros, flexién de los
eh Uh per. brazos  la altura del peche, lo: dedos unides
convertides en un pez
Conlos dedos separados volar Parade, realizar movimientos de las manos v
COMG Uh pajare. dedos hacia abaje v armba.
Parade, brazos flexionades al peche. Extender
Eztirar el elastico. los brazos a los laterales con los dedos unidos v

al final abrir los dedos.

Parado. Brazos: flexionados al pechoe como i
sujetara una trompeta hacer pequefios
maovimientos con loz dedos imitando la opresién
de log pulgares.

Paradeo, piemas zeparadas al ancho de los
hombros flexonar los brazos a la alturg del p
echo, flexionary extender log dedos.
Parado, piermas separadas al ancheo de los

Pasar la pelota hacia la ofra mane. hombros fledonar los brazos o la altura del
peche, pasarla pelota de vna mane a otra.
Parade, brazos flexionados a la altura del
peche apretarlos pufies, realiza movimientos
circulare: como size enrollard hiles en un ovillo.
Realizados con ambas manos.

Imitar tocar una trompeta.

Abriry carrar los dedos apretande
uhd pelota de goma peguena.

Enrollar la pelota con hiles.

Parade con las piemnas enforma de pase, &l
Rodar objetes conlos dedos. tronco semifledonade al frente rodar un objete
coh los dedes,
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v Caracteristicas del desarrollo motor

“El desarrollo del nifio ocurre en forma secuencial, esto quiere decir
gue una habilidad ayuda a que surja otra. Es progresivo, siempre se
van acumulando las funciones simples primero, y después las mas

complejas™.

Todas las partes del sistema nervioso actian en forma coordinada para
facilitar el desarrollo; cada area de desarrollo interactia con las otras
para que ocurra una evolucién ordenada de la habilidad.

La direccion que sigue el desarrollo motor es de arriba hacia abajo, es
decir, primero controla la cabeza, después el tronco. Va apareciendo
del centro del cuerpo hacia afuera, pues primero controla los hombros y

al final la funcion de los dedos de la mano.

Para describir el desarrollo del movimiento se divide en motor grueso y
motor fino. El area motora gruesa tiene que ver con los cambios de
posicion del cuerpo y la capacidad de mantener el equilibrio. La motora
fina se relaciona con los movimientos finos coordinados entre 0jos y

manos.

Desarrollo motor grueso Primero debe sostener la cabeza, después
sentarse sin apoyo, mas tarde equilibrarse en sus cuatro extremidades

al gatear y por ultimo, alrededor del afio de edad, pararse y caminar.

La capacidad de caminar en posicidn erecta es una respuesta a una
serie de conductas sensoriales y motoras dirigidas a vencer la fuerza
de gravedad. Trabajar contra la fuerza de gravedad requiere de

esfuerzo, por lo que el nifio facilmente se fatiga y se niega.

43 MEINEL, K, Didactica del Movimiento, Desarrollo motor de 0 a 6 afios. Ciudad de Habana. Editorial
ORBE 2007.
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Otras areas del desarrollo motriz fino

Area de Lenguaje

Por lo que respecta al aspecto comunicacional, nos encontramos con
que el nifio inicia este proceso de comunicacién con los padres y
especialmente con la madre, puesto que ella lo protege contra
estimulos excesivos al tiempo que lo ayuda a tratar con los estimulos

de su interior (hambre).

La comunicacion que establece el nifio con la madre, en un primer
momento, la realiza a través del llanto, el cual es polivalente ya que
algunas veces denota hambre o suefio y en otros casos impaciencia.
Poco a poco las modulaciones aparecen y se desarrollan las emisiones
de miedo, enojo y amor.

Hernandez, define el area del lenguaje como:

"sistema de comunicacion del nifio que incluye los sonidos utilizados,
los gestos y los simbolos graficos que son interpretados y comprendidos,
gracias a la existencia de reglas especificas para cada lengua. La
capacidad intelectual, los estimulos ambientales y la maduracion
progresiva, combinada con la disposicion del nifio para imitar, favorece
la vocalizacion articulada y la pronunciacion correcta de cada

palabra"*

El area del lenguaje esta integrada por tres componentes:
1. Lenguaje receptivo: este es el proceso sensorial a través del cual,

un estimulo es captado especificamente por el canal auditivo

(escuchar el estimulo).

“ HERNANDEZ y Otros. EDIN Ministerio de Salud de San José de Costa Rica, 2008, pag.

21
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2. Lenguaje Perceptivo: accién interpretativa por medio de la cual, la
persona entiende, categoriza y asocia lo que es percibido. Es ente
proceso se utilizan los canales visuales auditivos y tactiles.

3. Lenguaje Expresivo: accion motriz de emitir sonidos y mensajes

significativos

El bebé aproximadamente a los dos meses es capaz de percibir la
proximidad humana y asociar el rostro humano con el alivio del
displacer. A través de sus zonas preceptuales y los receptores
respectivos como son la boca y la mano le ofrecen una percepcion de
conocimiento. La boca le permite mamar y la mano coger, golpear,
arafar o descansarla sobre el pecho; por otro lado si afiadimos el oido,
encontramos que este sentido le permite oir la voz de la madre para

posteriormente modular su propia voz y vocalizar el placer.

Cuando se presenta la angustia a los extrafios se observa que el nifio
tiene desarrollada la capacidad de reconocer el rostro de su madre y su
voz. El rostro, la voz humana y la sonrisa diferenciada y social (mas
gue puramente fisioldgica) son factores elementales que humanizan al

recién llegado.

Tanto la respuesta sonriente como la angustia a los extrafios
(organizadores de la personalidad), implican trabajos cognitivos visuales
gque a su vez estan comprometiendo a la maduracion del sistema
nervioso central que pueden provocar placer y displacer. Tan importante
es el placer como el displacer (frustracion) ya que esto permite

aprender el principio de realidad.
Hasta este momento en que el lenguaje todavia no esta desarrollado, la

comunicacion entre la diada madre-hijo se basa en signos, cualidades

cenestésicas y el afecto, por ello la cercania fisica, el afecto, la
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temperatura, las texturas y las vibraciones entre otras son modulares

para el desarrollo socio-afectivo del nifio.

El bebé sin habla se comunica con los padres a través de los sonidos,
el llanto y el no llanto. La etapa preverbal (prelinglistica) es un canal
muy importante para la comunicacién madre-hijo; el prebalbuceo permite
al nino comunicar necesidades, evocar a la madre y emitir sonidos sin
llanto. Poco a poco los sonidos adquieren mayor duracion y tono mas
marcado hasta que en la etapa de balbuceo (6-9 meses) se presenta
una habla copiosa, sin orden, enérgica e iterativa, es el balbuceo que
tiene funciones emotivas (arrullo) y gramaticales (emisiones

monosilabicas).

El balbuceo tiene como funciones constituirse en un entrenamiento, una
actividad ladica, una maduracioén linglistica asi como una integracion
con la madre y su entorno. La madre va reconociendo las sefiales
enviadas por el hijo a través de las entonaciones de sus sonidos hasta
que a los 8 6 9 meses el hijo/a entra a la etapa holofrastica adquiriéndo
sus primeras palabras. La palabra mama emitida a los diez meses no

designa al objeto sino una muestra de impaciencia.

En la etapa holofrastica (palabra-frase) el contexto fisico proporciona
los elementos no expresados linglisticamente, una sola palabra debera
interpretarse segun el contexto situacional: una misma situacion, con
parecidos matices de tono, tendra valor de pregunta, de designacién en
presencia de estimulos o de descripcion de un acto. La intencién al
sefialar objetos y la reciprocidad en los turnos son los prerrequisitos

basicos para la adquisicion del lenguaje.

La aparicion de la palabra No (tercer organizador de la personalidad),
implica la simultdnea aparicion de la locomocién, con la cual el nifio

puede escapar a la mirada de la madre, hacerse independiente de ella
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pero no a la voz materna. ¢Donde estas? ¢Qué haces? jNo! son

preguntas y comandos frecuentes que recibe el nifio de su madre.

Con el No, primero aprende que es una prohibicion de la madre pero
también aprende que No puede ser una forma de afirmacion. Con el No
él/ella deciden, se autoafirma y dice si a otras cosas y actividades. Es
paradéjico para €/ella ya que ahora que esta en posibilidades de ser
activo recibe No por respuesta; él/ella se resistira, no tolerara el No y

dara otro No ante el No de los otros.

“Cuando la herramienta psicolégica del lenguaje es manejada por el
nifio, significa que ya es capaz de comunicarse mediante expresiones
gestuales cada vez mas evolucionadas, que han dado paso a la

palabray a la frase™.

En el terreno de la socializacién el nifio tiene en sus padres a las fuentes
primarias de proteccion, seguridad y de socializacién; pero también son
quienes en la demora de los satisfactores introducen la frustracion y el
displacer necesarios para lograr desarrollar el principio de realidad. Las
aprobaciones y prohibiciones permiten desarrollar en los nifios
mecanismos de inhibicion y control sentando las bases para el
enfrentamiento posterior del futuro adulto ante las exigencias

socioculturales de su medio.

El lenguaje es de suma importancia para la socializacion e integracion

y aprendizaje de los seres humanos;

45 ACOSTA, Rosa Maria y otros. Bases Psicopedagodgicos del Proceso Pedagdgico Profesional. Pag.
34-54. Editorial Lithamez S.A. 2007

117



Area Socio-afectiva

Esta area empieza a desarrollarse desde que la vida intrauterina del

nifio. Abarca dos partes la social y la afectiva o emocional

El desarrollo social Hurlock lo define como "la adquisicion de la
capacidad para comportarse de conformidad con las expectativas
sociales". Por su parte Hernandez (s.a Pag. 22) define esta area como
"el proceso de socializacion por medio del cual, el nifio aprende las

reglas fundamentales para su adaptacién al medio social**°.

Por su parte el desarrollo emocional Hurlock afirma que "el estudio de
las emociones de los nifios es dificil, porque la obtencién de informacién
(...) solo pueden proceder de la introspeccion: una técnica que los

nifios no pueden utilizar con éxito cuando son todavia muy pequefios”

Al respecto Hernandez dice que éste "depende del conocimiento que

va adquiriendo sobre su persona, sobre su cuerpo y sus facultades"

El afecto recibido por el nifio determinara su capacidad para adaptarse

a la vida.

La sonrisa refleja o endégena que es una respuesta a estimulos tactiles
u organicos a tal punto que el nifio "sonrie dormido”, aparece desde la

primera semana de vida.

La sonrisa social o exdgeno aparece hacia el segundo mes de vida en
respuesta a la visualizacion de un rostro por lo general el de la madre.

Esta sonrisa marca el inicio de la vida socio afectiva del nifo.

“® HURLOCK, E. Desarrollo del Nifio, México, 2004, pag 113
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Inicialmente, la sonrisa social se manifiesta hacia todas las personas
con las que interactta el nifio pero a partir del sétimo mes sélo brinda

la sonrisa a los rostros familiares y no a los que le son extrafos.

A partir del séptimo mes se inicia la angustia de separacion. El nifio
reacciona con angustia y miedo si es alejado de la madre. Si en esta
época de la vida tuviera que hospitalizarse puede presentar una forma
de depresion acompafiada de retraso del desarrollo si es que esta

situacion es prolongada.

Con la conquista de la marcha el nifio inicia su proceso de

independizacion.

Durante el segundo afio de vida el nifio afirma su autonomia: se llama
por su nombre, se reconoce en el espejo y en las fotos, conoce su sexo.
Asimismo, adquiere un comportamiento negativista resistiéndose a la

autoridad de los padres y tratando de hacer las cosas sélo.

A partir del tercer afio de edad, el nifio atiende y obedece 6rdenes:
espera su turno, lava y seca sus manos, come por si solo usando una

cuchara y controla sus esfinteres.

= Socializacién

El nifio recién nacido so6lo sabe llorar como respuesta a todos los
estimulos. De ahi que no debemos pensar que todo llanto en el nifio
deba significar dolor o sufrimiento. Algunos pequefios lloran con mas
intensidad, frecuencia y duracién que otros sin que exista alguna causa
organica, hambre o enfermedad. Lo que muchos padres creen que es
un colico de gases es Unicamente un llanto inconsolable situacion que

dura hasta que el nifio "aprende a jugar solo".
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Hacia los dos meses de edad el nifio aprende a entretenerse solo: se
mira las manos, observa objetos colgados a 20 centimetros, se
escucha balbucear. Hacia el tercer mes "conversa” con gestos y

balbuceos con las personas que le hacen gracias.

El juego se establece en su vida aunque en forma personal a tal punto
que a los dos afios de edad dos nifios, uno al lado de otro, juegan en

forma independiente y privada (juego paralelo).

Entre los dos y los cuatro afios de edad se presenta el juego asociativo
0 en conjunto pero cada uno de los nifios aun no tiene roles especificos

(el juego no tiene una secuencia clara).

A partir de los cinco afios de edad aparece el juego corporativo en el
gue cada nifio asume un rol determinado (el juego tiene un sentido y un
orden). Asimismo, las relaciones con otros nifios y adultos empiezan a

tener mayor importancia.

El juego, segun Papalia y Wendkos Olds (1997), puede verse desde
distintos puntos de vista, los nifios tienen diferentes maneras de jugar y
juegan a muchas cosas. Al considerar el juego, como una actividad
social, los investigadores evallan la competencia social de los nifios por
la manera como juegan ya que el juego social revela el alcance de la

interaccidon con otros nifos.

Existen nifilos que no utilizan el juego social, pero esto no quiere decir
sean inmaduros, sino que necesitan estar solos para concentrarse en
tareas y problemas; algunos nifios bien ajustados simplemente,
disfrutan mas las actividades no sociales que las actividades de grupo
(Papalia y Wendkos Olds, 1992).
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El juego paralelo, es caracteristico de los nifios de 2 afios y consisten
en que a ellos le gusta jugar en compafia de otros nifios, pero no

interactdan entre si, sino que es como un juego egoceéntrico.

En el juego asociativo, juegan 2 6 3 nifios con el mismo material, pero
cada uno le da un uso diferente, conduciendo en ocasiones disputas

entre los nifnos.

El juego cooperativo consiste en que los nifios realizan actividades, que
requieren acciones coordinadas, esta forma de juego se da alrededor de

los 4 afnos.

Papalia y Wendkos Olds (1992) clasifico por etapas el juego social en
la primera infancia. El primer tipo de juego que se da es “el
comportamiento ocioso, después el comportamiento espectador, el
juego solitario independiente, la actividad paralela, el juego asociativo y

por dltimo juego de cooperacién o de organizacién suplementaria™’.

En el comportamiento ocioso, el nifio aparentemente no esta jugando,
pero se ocupa de observar cualquier cosa que le parezca de interés en
ese momento y cuando no ocurre nada emocionante juega con Su

propio cuerpo.

En el comportamiento espectador el nifio pasa la mayor parte del
tiempo mirando jugar a los otros nifios, habla con los nifios que esta
observando, hace preguntas o sugerencias pero, no hace ningun

esfuerzo por acercarse a ellos y jugar abiertamente.

El juego solitario independiente se caracteriza porque el nifio se divierte

jugando solo y en forma independiente, con juguetes diferentes de los

i PAPALIA, Diane. y WENDKOS Olds, Sally. Psicologia del desarrollo de la infancia a la adolescencia.
Meéxico 2002, pag 37
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que usan los nifilos que estan jugando cerca de él y no hace ningun

esfuerzo por acercarse a otros nifios.

La actividad paralela se reflere a que el nifio juega
independientemente, pero la actividad que escoge lo lleva de manera
natural a los otros niflos. Juega cerca de, pero no con los otros nifios, y

no hay un intento por controlar la entrada o la salida de los nifios del

grupo.

En el juego asociativo el nifio juega ya con otros nifios, todos los
miembros participan en actividades similares, pero no idénticas; no hay
distribucién de las tareas y no hay organizacion de la actividad que

estan realizando.

El juego de cooperacion, consiste en que el nifio ya juega con un grupo
que esté organizado, con el propésito de crear algin producto material,
puede consistir en esforzarse por alcanzar alguna meta competitiva,
dramatizar situaciones de la vida adulta y de grupo o participar en

juegos formales.

Para concluir Papalia y Wendkos Olds (1992) sefiala que hay
diferencias individuales en los nifios, mientras unos pueden participar
en juegos menos sociales, otros pueden preferir los juegos mas

sociales.

Area Cognoscitiva Hernandez, lo define como “el conjunto de
procesos por medio de los cuales el nifio organiza mentalmente la
informacion que recibe a través de los sistemas senso-perceptuales y
propioceotivo, para resolver situaciones nuevas, con base a

experiencias pasadas™®.

48 D. KATZ, ) PIAGET, B. INHELDER, A BUSEMANN. Psicologia de las Edades, octava edicidn Ediciones
Morata, Madrid 2006
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Para hablar del desarrollo cognoscitivo del nifio, no se puede dejar de
lado a Jean Piaget. Piaget, concibid al nifio como constructor de
conocimiento, de manera que éste es el resultado de la maduracién
bioldgica, las experiencias con objetos en sentido fisico y légico-
matematico, la transmision social y la equilibracion, que como proceso
interno regula los primeros tres factores. De esta manera, el término
equilibrio lleva consigo la idea de adecuacion gradual entre la actividad
mental del nifio, o sea, sus estructuras cognoscitivas, y su medio. Por
lo tanto, el aprendizaje es el resultado de intercambios especificos con
el exterior, mientras que el desarrollo es el resultado de la equilibracion.

Al momento del nacimiento y hasta los 2 afios, el desarrollo
cognoscitivo de los niflos se caracteriza, por un considerable avance en
sus habilidades para organizar y coordinar sensaciones con acciones y
movimientos fisicos. Es decir, el comienzo del periodo sensoriomotor
(desde el nacimiento hasta los 2 afios), dispone de una serie de reflejos

proporcionados por la herencia para interactuar con su medio.

Este proceso de interaccion le permite, entre otros, modificar
activamente esos esquemas reflejos, de manera que aprende a
reconocer y a buscar el pezén de su madre, anticipar hechos futuros y

descubrir las acciones que producen algun acontecimiento.

También le prepara para intentar por medio del tacto o la vista la
busqueda de objetos, hasta llegar a concebirlos como independientes y
autonomos de si mismo, de manera que pueden ser representados
mentalmente (concepto de objeto permanente), siendo este ultimo, el
logro mas importante del estadio sensoriomotor. Estos complejos
patrones sensoriomotores, expresan el comienzo del pensamiento

simbalico.
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Durante el periodo preoperacional (2 a 6 afios aproximadamente),
comienza a interiorizar sus acciones y a emplear en forma creciente el
juego simbdlico y el lenguaje. ElI pensamiento preoperatorio de los

nifos se caracteriza por:

- El egocentrismo. “Es decir, el nifio y la nifia son incapaces de
distinguir el punto de vista de los demas y en consecuencia de poder
tomarlo en cuenta™®. Es el caso de dos nifios que juegan juntos, pero

cada uno bajo sus propios intereses.

- La centracién. El nifio y la nifia en esta edad se centran en rasgos
superficiales del objeto, los que llaman su atencién, ignorando los
detalles més sobresalientes. Esta forma de pensar lleva consigo una
distorsion en su razonamiento. De manera que, por ejemplo, presta
atencion a la longitud de una serie pero no a la cantidad de objetos que
la conforman. Esta caracteristica trae consigo la ausencia de
conservacion, es decir, la idea de que la cantidad permanece igual
independientemente del objeto que la contenga.

- La irreversibilidad. “Se refiere a la incapacidad del pequefio para
efectuar un razonamiento y luego recorrer el camino inverso™°. En
consecuencia, al preguntarsele si dos barras de plastilina colocadas en
la misma posicion son iguales, contestara que si. Sin embargo, si una
de ellas es movida hacia la derecha y es entrevistado de nuevo acerca

del tamafio de las mismas, dird que ésta Ultima es mas larga.

- ElI animismo. Entendido como la creencia de que las cosas estan
vivas al igual que las personas lo estan. De manera que, para el nifio y
la nifia, el sol, la Luna, la lAmpara o la bicicleta estan vivos y pueden

hablar, moverse y sentir.

49 MERANI Alberto, (1976) Psicologia de la Edad Evolutiva, Ediciones Grijalbo SA, Barcelona —

Espafa.
*% |bidem, pag. 91
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- El artificialismo. Hace que el nifio piense que las cosas proceden de
las acciones de un agente exterior y no obedecen a procesos

naturales.

En general, las caracteristicas mencionadas podrian llevar a los nifios
en edad preescolar a mostrar ciertos "errores" en sus procesos de
pensamiento, que la maestra debera asumir como necesarios para
proveerle de informacion acerca de como piensa el nifio y en
consecuencia, como planear su intervencion para promover el

desarrollo del pensamiento.

El desarrollo cognoscitivo se sustenta también en los conceptos de

abstraccion simple y reflexiva.

La simple referida a la abstraccion de las propiedades observables que
estan en los objetos o0 mas ampliamente en la realidad externa, lo que
no quiere decir, como se ha interpretado, ausencia de imagenes Yy
palabras para representar objetos reales. Se trata de caracteristicas

tales como: color, peso, forma.

La abstraccién reflexiva remite a las relaciones que el nifio construye

a partir de los objetos.

Sustentado en los conceptos anteriores. Piaget planted tres tipos de

conocimiento:

* Conocimiento fisico: es el descubrimiento de las propiedades de los
objetos y de las caracteristicas fisicas del mundo: peso, forma, color y
textura, mediante la actuacion sobre variedad de objetos similares y no
de la observacion de los resultados. Emplea en mayor grado la
abstraccion simple. Ejemplo, la nocién de que las bolas son redondas,

verdes y lisas.
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* Conocimiento légico-matematico: se refiere a la construccion de
relaciones bésicas, logicas, matematicas, espaciales y temporales
actuando sobre objetos diferentes y reconciliando opiniones contrarias.
Utiliza con predominio el proceso de abstraccion reflexiva. Ejemplo:
establecer agrupaciones de figuras geométricas segun su color o

tamano.

* Conocimiento social: es el conocimiento de los convencionalismos o
reglas, basado en la transmision y en las observaciones del nifio y la
nifia con respecto a las interacciones sociales. Ejemplo: el tomar y

compartir turnos, la forma de celebrar Navidad, cumpleafios y otros.

Los tipos de conocimientos mencionados, serdn de gran utilidad para
orientar al educador en el establecimiento de estrategias en el aula, por
cuanto le permitiran saber cémo y cuando intervenir en los procesos de
construccion de conocimientos de los alumnos y respetar los estilos

individuales para su construccion.

En algunas oportunidades, situaciones casuales en el ambiente
permiten el descubrimiento; en otras, el nifio inicia la accibn como un

experimento para verificar la idea que esta formulando.

Conforme el nifio y la nifia tratan de superar una limitacion o descubrir
formas de agrupar las cosas, construyen estrategias para refinar el
conocimiento. La libertad para explotar, examinar, manipular e iniciar

acciones es la llave para que puedan construir el conocimiento.
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METODOLOGIA

METODOS:

Cientifico.- El presente método guiara el desarrollo de todo el trabajo
de investigativo, partird de la observacion no estructurada que permitira
seleccionar el tema, la identificacion de un problema, la elaboracion de
objetivos para llegar a la investigacion, comprobacién y generalizacion.
Organizara la forma de realizar cada una de las actividades en el
proceso que la investigadora ha de seguir para alcanzar el objetivo, por
lo que admitird la modificaciéon de una realidad dada como parte del

mismo proceso investigativo.

Descriptivo.- Este método se lo utilizara para comprobar y detallar la
problematica planteada. Ademas este método servira para exponer y
realizar el analisis de la incidencia que tiene el material didactico en el
desarrollo de la motricidad fina de los alumnos del Primer Afio de

Basica del Centro Educativo “Segundo Cueva Celi”.

Analitico. Este método facilitara el conocer la incidencia que tiene el
material didactico que emplea la docente en el desarrollo de la
motricidad fina de los alumnos. El andlisis sera tratado desde un
enfoque cuali-cuantitativo, esto es, no quedandose en la solamente en
la cuantificacién de la informacion obtenida, sino tratando de explicar
esa realidad por medio del sustento teorico, el mismo que se
fundamenta en aspectos epistemoldgicos que puedan explicar la

dialéctica investigativa.
Sintético. Permitira encontrar coherencia teorica, logica y

metodoldgica a lo largo del trabajo, basandonos para ello en la

realidad de la demanda de la comunidad educativa y la oferta
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educativa que hace el centro investigado con el apoyo de la

investigaciéon documental que sustente el proposito de la investigacion.

Dialéctico.- Este método considerara a la naturaleza, a la sociedad y
el propio pensamiento humano en perpetuo movimiento, desarrollo,
crecimiento, cambio y transformacién. Reconocerd los avances y
retrocesos de la investigacion hasta lograr descubrir las causas de
mayor impacto que determinan la incidencia de la utilizaciéon del

material didactico en el desarrollo de la motricidad fina.

TECNICAS

v Encuesta.- Se aplicara a las maestras del Centro Educativo
“Segundo Cueva Celi”, para conocer que material didactico utiliza

en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias.

v Test de Gooddard.- Se lo aplicara a los nifios y nifias para
determinar el desarrollo de la motricidad fina.

POBLACION

La poblacién de la presente investigacion esta integrada por alumnos
del Primer Afio de Basica del Centro Educativo “Segundo Cueva Celi” y

2 maestras, de la siguiente manera:

“CENTRO EDUCATIVO “SEGUNDO CUEVA CELI”
PARALELOS NINOS Total | MAESTRAS
Hombres Mujeres
A 13 11 24 1
B 13 11 24 1
TOTAL 26 22 48 2

FUENTE: Secretaria del Centro Educativo
RESPONSABLE: Mercy Gaona
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g. CRONOGRAMA

TIEMPO 2012-2013
ABRIL MAYO JUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE
2013 2013 2013 2013 2013 2013
Semanas Semanas Semanas Semanas Semanas Semanas

ACTIVIDADES 2 | 3 2|3 2 3 2 3 2 | 3 2 3|4
1. Elaboracién del

proyecto
2. Presentacion del

proyecto
3. Inclusién de

correcciones
4. Aprobacion del

proyecto
5. Aplicacién de

instrumentos
6. Tabulacion de

resultados
7. Elaboracion del

informe
8. Presentacion de la

tesis
9. Revision y

calificacion de la

tesis
10. Inclusion de

correcciones
11. Sustentacion

publica




PRESUPUESTO Y FINANCIAMIENTO

. Movilizacion

. Copia de documentos

. Material de oficina

. Instrumentos de investigacion
. Levantamiento definitivo

. Reproduccion empastado

. Imprevistos

TOTAL

300.00

50.00
150.00
200.00
200.00
100.00
100.00

1.100.00
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Anexo 2

1859

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
MODALIDAD DE ESTUDIOS A DISTANCIA
ENCUESTA PARA DOCENTES

Estimado(a) Docente:
Con la finalidad de realizar un trabajo de investigacién sobre el material didactico y el
desarrollo de la motricidad fina de los nifios/as, solicito de la manera mas comedida
se digne colaborar respondiendo al siguiente cuestionario.

1.

¢ Utiliza material didactico en su préactica diaria docente?
Si () No ()

¢ Con qué frecuencia utiliza material didactico?
Todos los dias

Dos veces por semana
Rara vez

NN N
N N N

Sefale la finalidad que cumple el material didactico

Motivar () Recrear ()
Facilitar la percepcién () Fijar los aprendizajes ()
Gastar esfuerzos () Distraer la atencion ()

Indique las caracteristicas que debe reunir el material didactico

Preciso y actual () Fungible ()
Integral () Abierto y flexible ()
Distractivo () Interactivo ()
Adecuado a la clase () De facil comprensién ()

Sefale las instancias en la que emplea el material didactico

Toda la clase ( ) Solamente al inicio ()
Solamente al final de la clase ( ) Permanentemente ()

Sefale los tipos de material didactico que emplea con mas frecuencia

Graficos () Impreso ()
Mixtos () Auditivos ()
Otros ()
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10.

11.

Sefale las actividades que a su criterio pueden emplear material didactico

Manipulacion ( ) Actividades ludicas ( )
Actividades cognoscitivas ( ) Actividades de relajamiento ()

Sefiale los parametros de la motricidad fina que usted mas trabaja con sus
alumnos

Coordinacion viso-manual ( ) Motricidad facial ()
Motricidad fonética ( ) Motricidad gestual ( )

Marque las actividades que sus alumnos pueden realizar
Cortar ( ) Pegar( ) Trazarformas ( ) Abrochar botones ( )
Sefale las areas que a su criterio le corresponden a la motricidad fina

Esquema corporal ( ) Lateralidad ( ) Equilibrio ( ) Espacial ( )
Otras ( )

Cuando realiza ejercicios para desarrollar la motricidad fina, ¢a qué parte le
dedica mayor frecuencia?

Cara () Pies () Manos ()

GRACIAS POR SU COLABORACION
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Anexo 3
TEST DE GOODDARD

Objeto de Estudio: Este experimento mide la velocidad y precision de los

movimientos del brazo y de la mano.

MATERIAL: Consta de un tablero de madera de 50 x 35 cm.

En este tablero existen 10 excavaciones geométricas, ordenadas en tres filas:

PRIMERA FILA: Cruz, tridngulo, semicirculo
SEGUNDA FILA: Circulo, rectangulo, romboedro
TERCERA FILA: Rombo, estrella, elipse, cuadrado

Son 10 figuras geométricas que encajan en Sus excavaciones
correspondientes. Como material adicional se requiere un cronémetro, una hoja
de respuesta y lapiz.

TECNICAS DE EXAMEN

El sujeto esta de pie frente al tablero que descansa sobre una mesa adecuada.

El examinador le imparte al sujeto la siguiente instruccion.
En cada excavaciéon de este tablero, va encajada una pieza, voy a proceder a
retirar estas piezas y a colocarlas en tres grupos, para que usted vuelva a

encajar correctamente.

El examinador procede a agrupar a las piezas cerca del borde inferior del

tablero, en tres grupos de acuerdo con el siguiente orden.

1° Grupo del lado izquierdo: Circulo (sirve de base) estrella (intermedia)

rombo (superior).
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2° Grupo del lado intermedio: Cuadrado (sirve de base) romboedro y
semicirculo (intermedios en su orden) cruz (superior).
3° Grupo de lado derecho: Rectangulo (sirve de base) Elipse (intermedia) y

Triangulo (superior).

Una vez asi grupadas las piezas, el examinador le indica al sujeto. Ahora va a
proceder a encajar la pieza utilizando la mano mas habil y lo mas rapidamente

posible.

Atencion, comience:

El examinador pone en marcha su cronometro y lo detiene en el momento en

que el sujeto ha encajado la ultima pieza.

La misma experiencia ejecuta el sujeto tres veces. El examinador escoge el
tiempo mas corto las tres anotaciones en segundos y los confronta con el
baremo respectivo para obtener la edad psicomotriz y luego se procede a

obtener o calcular el cociente psicomotriz.

CALCULO DE COCIENTE PSICOMOTRIZ: Este cociente se lo calcula en

base a la siguiente formula

COCIENTE PSICOMOTRIZ = Edad psicomotriz en meses x 100

Edad cronoldgica en meses

Obteniendo este cociente psicomotriz mediante la formula se lo confronta con
el baremo del cociente psicomotriz para el diagnostico del desarrollo

psicomotriz manual.

Ademas durante el desarrollo de la prueba se anotan las siguientes

manifestaciones del sujeto
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v' Preciso

v' Impreciso

v' Tranquilo

v Nervioso

v Alegre

v' Disgustado

v' Apatico, etc.

BAREMO
PARA EL DIAGNOSTICO DEL TEST DEXTERIMETRO DE GODDARD
Tiempo en Edad psicomotriz Tiempo en Edad Psicomotriz
segundos Afos Meses segundo afios

2270+ 1 9 22" 7 4
109-221 3 2 21 7 8
72-108 3 6 20 8 0
63-71 4 0 19 8 6
40-62 4 7 18 9 0
37-39 5 0 17 9 6
34-36 5 4 16 10 0
30-33 5 6 15 11 0
26-29 5 9 14 12 0
25 6 0 13 12 6
24 6 8 12 13 0
23 7 0 11 14 0

Nota: Sila edad cronoldgica del sujeto pasa de 14 afios o meses, para el calculo del

cociente psicomotriz ha de conseguirse como 14 afos 0 meses.

ESCALA DE COCIENTE PSICOMOTRICES

COCIENTES EQUIVALENCIA
140+ MUY SATISFACTORIO
120-139 SUPERIOR

110-119 MUY BUENO

90-109 BUENO

80-90 REGULAR

70-79 DEFICIENTE
69........... MUY DEFICIENTE
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