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1. Titulo
Software para el cronometraje de la competencia atlética 5K de la Universidad
Nacional de Loja, 2024.



2. Resumen

El presente trabajo de integracion curricular fue desarrollado con el objetivo de conocer
la importancia que tiene la utilizacion de un software para el control de resultados en la
competencia atlética 5K de la Universidad Nacional de Loja, 2024; El estudio de la
investigacion es mixta combinando las fortalezas cuantitativas y cualitativas, con un disefio
cuasiexperimental. Se aplico instrumentos de diagndstico como la entrevista y la encuesta, a
una muestra de 45 estudiantes de la carrera de Pedagogia de la Actividad Fisica y Deporte los
mismos que cumplen el rol de jueces del evento deportivo. Segln los resultados obtenidos se
evidencia que el 95% de la poblacion encuestada se encuentra conforme con la utilizacion del
software para el control de resultados de la competencia atlética SK de la Universidad Nacional
de Loja. Estos resultados muestran datos favorables mejorando la organizacion del evento
deportivo. En base a los resultados se disefio y aplicd una propuesta tecnologica basada en la
creacion de un software la misma que consta de una aplicacion moévil que permitird el control
de resultados en tiempo real. Se concluye que antes de la aplicacion de la propuesta tecnoldgica
se utilizaban herramientas que no agilitaban el control de resultados de la competencia atlética,
ocupando un lapso de tiempo mayor y causando inconformidad de los participantes por la
demora en que se entregan los resultados, en cambio luego de la aplicacion de la propuesta
mejoro significativamente la administracion de resultados del evento deportivo agilitando la
obtencion de resultados de los equipos participantes. Demostrando asi la eficacia de la

utilizacion de un software para el control de resultados.

Palabras clave: Software, competencia atlética, control de resultados, aplicacion
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2.1. Abstract

The present curricular integration work was developed to know the importance of the
use of software for the control of results in the SK athletic competition of the Universidad
Nacional de Loja, 2024; The research study is mixed combining quantitative and qualitative
strengths, with a quasi-experimental design. Diagnostic instruments such as the interview and
the survey were applied to a sample of 45 students of the Pedagogia de la Actividad Fisica y
Deporte career, the same ones who fulfill the role of judges of the sporting event. According to
the results obtained, it is evident that 87% of the surveyed population is satisfied with the use
of the software to control the results of the 5K athletic competition of the Universidad
Nacional de Loja. These results show favorable data that improves the organization of sporting
events. Based on the results, a technological proposal was designed and applied based on the
creation of a software which consists of a mobile application that will allow the control of
results in real time. It is concluded that before the application of the technological proposal,
tools were used that did not speed up the control of the results of the athletic competition,
occupying a longer period and causing dissatisfaction of the participants due to the delay in the
delivery of the results, but after the application of the proposal, the administration of the results
of the sporting event improved significantly, speeding up the results of the participating teams.
Thus, demonstrating the effectiveness of the use of software for the control of results.

Keywords: Software, athletic competition, results monitoring, mobile application



3. Introduccion

El cronometraje en las competencias atléticas es un componente esencial para garantizar
la precision y la eficiencia en la medicion del tiempo de los atletas, especialmente en eventos
de alta competencia como las carreras de 5 kilometros (5K), misma que tiene como objetivo
integrar un software que permita calcular los resultados de la competencia atlética. En este
contexto, el avance de la tecnologia ha permitido el desarrollo de sistemas mas rapidos, precisos
y accesibles para registrar los resultados en tiempo real. Para alcanzar estos objetivos se
desarrolla un software que se presenta a los organizadores de la competencia atlética de la
Universidad Nacional de Loja como una herramienta innovadora.

La importancia de utilizar las herramientas informaticas adecuadas para la
administracion de datos en las competencias deportivas es significativa, por la razéon de que
permite optimizar la precision en la medicion de tiempos, simplificando los procesos de registro
de resultados y ofreciendo un instrumento facil de usar que se adapte a las necesidades de los
organizadores del evento deportivo, permitiendo la automatizacion de las tareas en cuanto al
cronometraje, capturando los tiempos parciales de los equipos participantes hasta la generacioén
de resultados finales, disminuyendo la posibilidad de existencia de errores.

Dada la creciente adopcion de tecnologias digitales en el ambito deportivo, resulta
pertinente explorar cbmo un software de cronometraje puede transformar la forma en que se
desarrollan las competencias atléticas dentro del ambito universitario. A partir de esta
investigacion, se espera no solo mejorar la ejecucion del evento, sino también sentar las bases
para futuras implementaciones tecnoldgicas en otras disciplinas y actividades deportivas
organizadas por la institucién

En base a lo expuesto anteriormente ha sido preciso plantear la siguiente pregunta: ;De
qué manera influye la aplicacion de un software para el manejo de resultados de la competencia
atlética SK de la Universidad Nacional de Loja, 2024? Esta interrogante sirvio como base para
plantear el tema de investigacion, el mismo que se denomina: Software para el cronometraje de
la competencia atlética 5K de la Universidad Nacional de Loja, 2024. En base a esta incognita
sirvi6 para plantear el tema de investigacion denominado: Software para el cronometraje de la
competencia atlética 5K de la Universidad Nacional de Loja, 2024.

El software que se propone desarrollar tendrd como funcionalidades principales la
inscripcion de participantes, la asignacion de dorsales, la medicion del tiempo y la posicion de
los participantes, la generacion de informes y estadisticas, y la integracion con dispositivos de
cronometraje. La investigacion se centrara en la identificacion de las necesidades y requisitos

del software, el disefio y desarrollo del mismo, y la evaluacion de su eficacia y eficiencia en la
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gestion de la competencia atlética SK. En resumen, esta investigacion tiene como objetivo
contribuir al desarrollo de un sistema de cronometraje eficiente, preciso y seguro para la
competencia atlética SK de la Universidad Nacional de Loja, mediante el disefo y desarrollo
de un software que satisfaga las necesidades y requisitos del evento.

El Trabajo de integracion Curricular se justifica en vista de que se presenta una
investigacion que ayudara a mejorar la calidad de los eventos deportivos organizados por la
Universidad Nacional de Loja haciendo el uso de la tecnologia como una herramienta util. «En
los ultimos afios, multiples estudios han resaltado la importancia de implementar sistemas de
cronometraje basados en nuevas tecnologias permitiendo registrar con exactitud los tiempos
individuales de los corredores y proporcionar datos en tiempo real» (Garcia y Lopez, 2020,
p.23).

Segun estos autores, la modernizacion de las herramientas de medicion en eventos
deportivos no solo mejora la precision de los resultados, sino que también contribuye a una
mejor experiencia para los participantes y espectadores. Por lo tanto, es recomendable innovar
en la manera en que se lleva el registro y control de la informacion en los eventos deportivos y
mucho mas para el control de resultados por la razén de que es uno de los aspectos mas
importantes de una competencia en donde se debe llevar un control correcto para poder entregar
la informacidn exacta a los participantes de la competencia atlética.

La competencia atlética 5K es un evento que requiere una gran precision en la medicién
del tiempo y la posicion de los participantes. El objetivo de esta investigacion es disefiar y
desarrollar un software para el cronometraje de la competencia atlética. Para construir con
mayor seriedad a la investigacion es indispensable recalcar que el objetivo general es: Crear un
software para el cronometraje de la competencia atlética 5K de la Universidad Nacional de
Loja. Asi mismo, sus respectivos objetivos especificos se detallan a continuacion: Identificar
los requerimientos que debe cumplir el software para el control de resultados de la competencia
atlética 5k de la Universidad Nacional de Loja. Disefiar un software para el control de resultados
de la competencia atlética 5k de la Universidad Nacional de Loja. Aplicar el software para el
control de resultados de la competencia atlética 5k de la Universidad Nacional de Loja. Y por
altimo Valorar el software para el control de resultados de la competencia atlética 5k de la
Universidad Nacional de Loja. Tomando como objeto de estudio de la investigacion a los
organizadores, los jueces asignados y a los participantes de la competencia atlética de la
Universidad Nacional de Loja, 2024.

Con la elaboracion de la presente investigacion se logro aplicar un software para el

control de resultados de la competencia atlética en busca de mejorar su calidad en la
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organizacion. Durante el desarrollo de esta investigacion se presentaron algunas dificultades o
limitaciones como la falta de equipos tecnoldgicos para poder utilizar el software, la falta de
atencion por parte de los jueces asignados para la competencia atlética en el momento de
realizar las capacitaciones, la falta de internet en el espacio deportivo para garantizar el buen
funcionamiento del software o aplicacion mdvil. Estos aspectos afectan de manera negativa

para la obtencion de informacion y a su vez para aplicar de la mejor manera la propuesta.



4. Marco tedrico
4.1. Software

En la era digital actual, la tecnologia informatica juega un papel fundamental en nuestra
vida diaria. Los sistemas informdticos, que combinan hardware y software, permiten realizar
tareas complejas y procesar informacion de manera eficiente ayudando a mejorar el rendimiento
del trabajo en todos los &mbitos sociales. Sin embargo, a menudo se pasa por alto la importancia
del software en este contexto. En este sentido, es fundamental comprender la definicion y el
papel que cumple el software en los sistemas informaticos,

Se define al software como la parte intangible en el campo informatico, es decir, no se
puede tocar, estd conformado por programas y datos. Son todos los componentes logicos
necesarios que hacen posible la ejecucion de tareas determinadas conocidas como las
aplicaciones informaticas, a su vez ayuda a la interaccion con los componentes fisicos, conocido
como el hardware, como sostiene Pressman (2010): «El software se refiere a un conjunto de
programas, procedimientos y rutinas que permiten a un ordenador realizar tareas especificas.
Es esencialmente la parte intangible de los sistemas informaticos, a diferencia del hardware,
que son los componentes fisicos» (p. 3). En el mismo contexto, Gémez y Moraleda (2020)
mencionan que: «El software es todo lo que no es el hardware, puede ser en si mismo un
producto que se venda y se considere una actividad econdmicay (p. 22).

El software se diferencia facilmente del hardware, en la informatica el software es todo
lo que no se puede manipular de manera fisica a diferencia del hardware, Por lo tanto el software
es la herramienta que contiene los procesos logicos para que los componentes fisicos de la
informética puedan funcionar, se lo denomina asi al conjunto de programas y datos que se
almacenan en un equipo tecnolédgico. Estos programas son el producto de la inteligencia de las
personas que contienen instrucciones y reglas informaticas que sirven para solucionar un sin
nimero de problemas.

Existe el software del sistema que son los programas bdasicos para poner en
funcionamiento el hardware; también se encuentra el software de aplicacion que son los
programas creados para ejecutar cualquier trabajo especifico que va a ser controlado por el
usuario, este trabajo puede ser automatizado o asistido, estos tipos de software se diferencian
uno de otro por cumplir o estar creados para diferentes objetivos. Por otro lado el hardware es
la parte fisica es decir, se puede manipular cada uno de estos equipos técnoldgicos que a su vez

son creados con la finalidad de que ejecute las instruciones que el software transmita.



4.1.1. Tecnologia y deporte

La utilizacion de la tecnologia esta destinada para facilitar, optimizar o mejorar el
trabajo de las personas, se ha ido incorporando en los diferentes campos sociales como son: la
industria, el comercio, la salud, la educacion, entre otros. En la actualidad la tecnologia es una
herramienta importante en la mayoria de los deportes A medida que se ha ido especializando y
desarrollando se visto necesario la utilizacion de nuevos instrumentos designados para verificar
los resultados de las competiciones de manera objetiva, hasta aquellas encargadas de mejorar
el rendimiento de los deportistas:

Los programas informaticos del area deportiva, son elaborados con el fin de servir como

instrumentos de ayuda al técnico, al entrenador, al psicélogo, o al médico durante el

proceso del entrenamiento deportivo, buscando conseguir incrementar los resultados en
las competencias. Deportes como el atletismo y la natacion han sido precursores en la

incorporacion de tecnologia informatica. (Pereira et al., 2020. p. 4)

La tecnologia se encuentra incorporada en el deporte actual, se ha consolidado en los
deportes profesionales lo cual ha revelado traer varios beneficios que también se han extendido
a los deportes amateur independientemente de la disciplina deportiva. Se han creado
aplicaciones informaticas con el fin de apoyar el trabajo que se realiza en el campo deportivo
obteniendo resultados favorables. La incorporacion de herramientas y sistemas de informacion
en el deporte ha sido una tendencia creciente en las ultimas décadas, y es probable que siga
siendo una area de innovacion y desarrollo en el futuro.

En la actualidad por el avance de la tecnologia se ha visto un significativo incremento
en el uso de las herramientas informaticas ayudando a automatizar y tener un mejor control de
la informacion en el ambito deportivo. Se han incorporado componentes fisicos en los
deportistas para obtener datos sobre su rendimiento como también se hace el uso de aplicaciones
para procesar los datos obtenidos. Por lo tanto, la tecnologia y el deporte hoy en dia tienen una
estrecha relacion, como menciona Salavarrieta (2020):

El mundo del deporte ha mostrado como el poder de la tecnologia y la innovacion ha

Ilevado al ser humano a desarrollar mayores y mejores habilidades fisicas. Entre ellas

se encuentran: correr mas rapido, saltar mas alto, soportar mayores presiones

atmosféricas, etc. Inclusive, no es necesario ser un deportista de alto rendimiento para

aprovechar las bondades y beneficios que brinda la tecnologia. (p. 15)

Hoy en dia con el uso de dispositivos portatiles inteligentes se obtienen progresos
significativos, se han implementado en gimnasios, en entrenamientos de todo tipo de deporte

para monitorear y registrar las actividades fisicas de los deportistas, mediante el uso de estas
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herramientas los entrenadores podran analizar los datos obtenidos para posteriormente poder
tomar mejores decisiones.
4.1.2. Software deportivo

El software deportivo ha cambiado radicalmente la forma en que se aborda el deporte.
Con su capacidad para optimizar el rendimiento, gestionar eventos y ofrecer andlisis detallados,
se ha convertido en una herramienta indispensable para entrenadores, atletas y organizadores.
A medida que la tecnologia sigue avanzando, el potencial del software deportivo para mejorar
el mundo del deporte es practicamente ilimitado. Sin embargo, es crucial que se aborden los
desafios relacionados con la dependencia tecnoldgica y la seguridad de los datos para garantizar
un futuro en el que el deporte y la tecnologia coexistan de manera efectiva y ética.

La utilizacion del software deportivo trae consigo una variedad de beneficios entre ellos
se encuentra la capacidad de almacenar informacion hasta obtener datos de salud de los atletas.
Esto permite a los entrenadores a personalizar programas de entrenamiento. Asi mismo, permite
a los organizadores a obtener resultados més precisos sobre los eventos deportivos planificados,
como propone Pons (2016):

Las aplicaciones de la tecnologia en el deporte y la actividad fisica abren un nuevo

capitulo en las competiciones, el entrenamiento y el cuidado del deportista. Las nuevas

tecnologias se aplican al disefio de materiales para la ropa, el calzado o los instrumentos
deportivos. También se estan convirtiendo en el mejor aliado de los entrenadores pues
permiten dar seguimiento al rendimiento de los atletas y programar mejor los

entrenamientos y descansos. (p. 30)

El software deportivo ha emergido como una herramienta fundamental en el mundo del
deporte moderno, transformando la manera en que se entrenan los atletas, se gestionan los
equipos y se organizan las competencias deportivas. Hoy en dia se encuentran aplicaciones para
el seguimiento del rendimiento de los deportistas hasta plataformas de gestion de eventos, el
software deportivo no solo optimiza la eficiencia del trabajo y mejora la capacidad de
organizacion, sino que también, proporciona datos valiosos que pueden ser utilizados para
mejorar el desempefio en el campo deportivo.

Estos instrumentos ayudan a que los entrenadores o las personas que lo utilizan
transformen la manera en que se analice y se interprete los datos permitiendo mejorar las
estrategias competitivas, como sostienen Runco y Lanzarini (2020): «Las herramientas de
software permiten registrar objetiva y periodicamente las actividades realizadas. Del analisis de
estas mediciones pueden identificarse claramente los avances y/o retrocesos en el rendimiento

del deportista» (p. 122).



Es decir, la utilizacion de la tecnologia agiliza de manera significativa la obtencion de
informacion para su posterior andlisis permitiendo tener acceso sin precedentes a las estadisticas
y datos que pueden marcar la diferencia en el deporte. Permitiendo a su vez poder identificar
las fortalezas y debilidades de los deportistas. En el drea de la administracion y organizacion de
eventos ha sido de gran importancia la utilizacion de estas herramientas innovadoras
permitiendo gestionar la informacion de forma mas rapida obteniendo confiabilidad y seguridad
en el almacenamiento de datos.

4.1.3. Software en el atletismo

El atletismo, uno de los deportes mas antiguos y fundamentales, ha experimentado una
transformacion significativa en las ultimas décadas, gracias al avance de la tecnologia y, en
particular, al desarrollo de software especializado. Desde el seguimiento del rendimiento hasta
la gestion de competiciones, el software ha cambiado radicalmente la manera en que
entrenadores y atletas interacttian con el deporte, proporcionando herramientas que optimizan
el rendimiento y mejoran la experiencia en competencias.

El software en el atletismo no solo ha transformado la forma en que se entrenan los
atletas, sino que también ha mejorado la gestion y la organizacion de competiciones. Con el
continuo avance de la tecnologia, es probable que veamos alin mas innovaciones que optimicen
el rendimiento y la experiencia deportiva:

Deportes como el atletismo y la natacion han sido precursores en la incorporacion de

tecnologia informatica. En funcion de estos deportes, se desarrollaron los primeros

estudios basados en la digitalizacion de imégenes para valorar la eficacia de los
movimientos técnicos y efectuar correcciones y adaptaciones en los mismos a las

caracteristicas individuales de cada atleta. (Pereira et al., 2012, p.4)

Por lo tanto, el la implementacion del software desempena un papel importante para la
gestion tanto del entrenamiento como de la organizacion de los eventos de atletismo, en cuanto
al software para la la gestion de las competencias a ayudado a simplificar los procesos de
inscripciones y la publicacion de resultados en tiempo real, ayudando a los organizadores a
gestionar con mayor eficacia, reduciendo el tiempo y esfuerzo requerido.La capacidad de
generar resultados instantdneos y clasificaciones precisas es fundamental en un deporte donde
cada segundo cuenta. Las tecnologias de cronometraje, como las utilizadas en los sistemas de
foto-finish, garantizan que los resultados sean justos y transparentes, lo que a su vez eleva el
nivel de competencia.

Por otro lado, la utilizacion del software genera desafios. La dependencia excesiva de

la tecnologia puede llevar a que algunos atletas y entrenadores pierdan la conexion con aspectos
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del deporte. Ademas, la alfabetizacion digital es crucial; no todos los entrenadores o atletas
tienen el mismo nivel de habilidad para utilizar estas herramientas, lo que puede crear
disparidades en el acceso a los recursos y a la informacion. Las aplicaciones informaticas que
se encuentran en la actualidad son diversas y se dividen por categorias entre ellas encontramos:
para el seguimiento de rendimiento de los atletas, la gestion del entrenamiento, el analisis de
datos, el cronometraje y resultados, la planificacion y comunicacion, entre otros. Los mismos
ayudan a la optimizacion del rendimiento, a tener una mejor eficiencia organizativa y un analisis
profundo de los datos.

4.2. Cronometraje

El cronometraje es una técnica fundamental en diversas disciplinas, como el deporte, la
industria y la ciencia. Consiste en medir y registrar el tiempo que se tarda en realizar una tarea
o actividad especifica. En el contexto deportivo, el cronometraje es especialmente importante,
ya que permite medir el rendimiento de los atletas y determinar los ganadores de una
competencia. La precision y la exactitud en el cronometraje son cruciales para garantizar la
justicia y la equidad en las competencias deportivas. Por lo tanto, se han desarrollado diversas
técnicas y tecnologias para medir el tiempo con la mayor precision posible

El cronometraje es el proceso que se emplea para registrar y medir el tiempo que ha
transcurrido entre dos eventos, uno inicial y otro final de una actividad especifica.

El cronometraje es un término que se emplea para indicar de una manera exacta el lapso

que se emplea para el desarrollo de cierta actividad, es decir el tiempo que transcurre

desde que un objeto, persona, animal, etc. emplea en llegar del punto A al punto B.

(Choque y Mabel, 2021, p. 12)

Por lo tanto, el cronometraje es la forma que se utiliza para registrar el tiempo que se
tarda en desarrollarse alguna actividad. Esta medicion de tiempo se utiliza en diferentes campos
sociales como en la industria, la medicina, la investigacion, el deporte e incluso en la vida
cotidiana debido a que aporta precision, control sobre los procesos y actividades que se realizan.
Al cronometraje se lo puede realizar de forma manual, haciendo el uso de un crondmetro, esta
actividad es comUn en eventos pequeios e informales pero pueden ser propensos a que existan
errores. Otra manera es la forma automatica haciendo el uso de equipos tecnologicos como
camaras, sensores o sistemas computarizados, permitiendo registrar el tiempo con mayor
precision. También existe el cronometraje de manera digital que se emplea tecnologia avanzada
ideal para ocasiones que requieran una mayor exactitud como por ejemplo las competencias

deportivas de alto nivel.
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4.2.1. Importancia del cronometraje en los deportes de tiempo y marca

Los deportes de tiempo y marca se los define como aquellos que sus resultados se
pueden cuantificar, es decir se puede registrar el tiempo, la distancia o el esfuerzo que realiza
el atleta al practicar algiin deporte. Entre los deportes de tiempo se encuentra la natacion, el
ciclismo, triatlon, atletismo entre otros, y entre los deportes de marca se encuentran la
halterofilia, el salto de altura, los saltos de longitud, el lanzamiento de disco, jabalina.
Representando una gran variedad de disciplinas, destacando el rendimiento fisico, la precision,
mentalidad y estrategia competitiva de los atletas.

El cronometraje es crucial en este tipo de deportes, permitiendo medir el rendimiento
de los atletas, también garantiza la transparencia y precision proporcionando informacion
crucial para la mejora continua: «El cronometraje preciso no solo determina el ganador en los
deportes de tiempo y marca, sino que también es esencial para el analisis del rendimiento, la
toma de decisiones estratégicas y la motivacion continua de los atletas» (Antamba, 2024, p.7).
También Farinango (2019) menciona que, el tiempo que utiliza el deportista para realizar una
actividad especifica se lo toma en cuenta desde el momento de salida o linea de partida hasta la
llegada o final de la competicion.

Las caracteristicas principales que se obtiene al cronometrar el tiempo en los deportistas,
también en los eventos deportivos se radica en la precision, eficiencia, competitividad y control
facilitando asi mismo el monitoreo y seguimiento de las actividades, mejorando la organizacién
y cumplimiento de los objetivos propuestos. Esto a su vez garantiza la obtencion de resultados
justos y validos minimizando el desperdicio de recursos y tiempo. Por lo tanto, en los eventos
deportivas se tomara el tiempo desde que los organizadores den la sefial de inicio de la
competencia hasta que el deportista llegue a la meta que sera previamente sefialada por los
organizadores, los jueces deben estar capacitados y tener cualidades como la ética para que
exista transparencia y se pueda obtener los resultados correctos de los competidores.

4.2.2. Cronometraje en competencias de equipo en el atletismo

El cronometraje en las competencias de atletismo es fundamental para el desarrollo y
logistica de dichos eventos. En la cual se registra el tiempo de inicio y fin de cada uno de los
participantes en deportes individuales como colectivos, esto ayuda a generar resultados y
clasificaciones en tiempo real para los organizadores y espectadores. Consta de tomar el tiempo
que ocupa el deportista en cumplir una distancia determinada, en las competencias en equipo
es importante para determinar el resultado final de la competencia.

En las competencias en equipo en el atletismo son modalidades en donde se utilizan

estrategias para llegar a la meta ocupando el menor tiempo posible por cada uno de sus
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participantes:

En las competencias de equipo en el atletismo, el cronometraje es fundamental para

determinar el tiempo total de cada equipo y establecer el orden de llegada. El

cronometraje se realiza mediante la suma de los tiempos individuales de cada integrante

del equipo (Federacion Internacional de Atletismo, 2020).

La precision y la exactitud en el cronometraje son fundamentales en este tipo de
competencias, ya que pequefios errores pueden afectar significativamente el resultado final. Por
lo tanto, se utilizan sistemas de cronometraje automatizados y precisos para garantizar la
exactitud de los tiempos registrados. La Federacion Internacional de Atletismo establece las
reglas y regulaciones para el cronometraje en competencias de equipo en el atletismo. Segun
estas reglas, el cronometraje se realiza mediante la suma de los tiempos individuales de cada
integrante del equipo, lo que permite determinar el tiempo total del equipo y establecer el orden
de llegada.

4.2.3. Sistemas de cronometraje en el atletismo

Los sistemas de cronometraje son una parte esencial de las carreras de atletismo,
garantizando que las competiciones se realicen de manera justa y precisa. Con la evolucion de
la tecnologia, estos sistemas se han vuelto cada vez mas sofisticados, ofreciendo un nivel de
detalle y precision que mejora la experiencia tanto para los atletas como para los aficionados.
La implementacion de tecnologias avanzadas, como el cronometraje por chip y los sistemas de
foto-finish, asegura que el atletismo contintie siendo un deporte de élite donde cada segundo
tiene un gran valor en la competencia.

En las carreras de atletismo son fundamentales para garantizar resultados precisos y
justos en competiciones. A continuacidon, se describen los principales tipos de sistemas
utilizados, su funcionamiento y su importancia en el atletismo. Entre los sistemas més comunes
encontramos los siguientes: El cronometraje manual: Utiliza crondémetros tradicionales
operados por personas. Este método es el mas basico y requiere de la habilidad de la persona
encargada para cronometrar el inicio y detener el crondmetro en el momento adecuado. Es facil
de implementar y de bajo costo y su desventaja es que es menos preciso y puede ser influenciado
por errores humanos.

Otro tipo de cronometraje es el electronico: Emplea crondometros electrénicos que
inician y detienen automadticamente el tiempo al activar un sensor. Estos sistemas son mas
precisos y confiables. Tiene mayor precision y reduccion de errores humanos y su desventaja
€s que requiere una inversion inicial mayor en tecnologia. También se encuentra el sistema de

Foto-Finish que utiliza cdmaras de alta velocidad para capturar imagenes de los atletas cruzando
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la linea de meta. Las imagenes se procesan para determinar el tiempo exacto de llegada de cada
competidor. Proporciona resultados extremadamente precisos y es capaz de resolver empates,
su desventaja se radica en costo y requiere personal capacitado para operar el equipo.

Asi mismo se encuentra el cronometraje por Chip: Cada atleta lleva un chip
(transpondedor) que se activa al pasar por puntos de control (en salidas y llegadas). Este sistema
permite medir el tiempo de cada segmento de la carrera. Permite un seguimiento en tiempo real,
y los resultados se pueden publicar rapidamente. Su desventaja es que causa dependencia de la
tecnologia y posible riesgo de fallos en el chip. Por ultimo, se encuentra el sistema de
Telemetria: Utiliza sensores y dispositivos portatiles que permiten seguir el rendimiento del
atleta en tiempo real, transmitiendo datos a un sistema central para su analisis. Ofrece datos
detallados sobre velocidad, distancia y otros parametros de rendimiento, su desventaja radica
en que es complejo y costoso de implementar.

4.3. Atletismo

El atletismo es uno de los deportes mas antiguos y universales del mundo, que ha sido
practicado por diversas culturas y civilizaciones a lo largo de la historia. atletismo es un deporte
que no solo requiere fuerza, velocidad y resistencia, sino también técnica, estrategia y
mentalidad. Los atletas deben entrenar y prepararse fisica y mentalmente para alcanzar su
maximo rendimiento y superar sus limites. A lo largo de los afos, el atletismo ha evolucionado
y se ha convertido en un deporte global, con competiciones internacionales como los Juegos
Olimpicos y los Campeonatos Mundiales de Atletismo. Ademas, el atletismo ha demostrado ser
un deporte accesible y beneficioso para la salud, ya que puede ser practicado por personas de
todas las edades y niveles de condicion fisica

El atletismo es un deporte compuesto por un grupo de habilidades y destrezas las cuales
provienen de gestos naturales del ser humano, es una actividad fisico deportiva. Tiene varias
pruebas entre ellas se encuentran: la carrera de velocidad, salto de longitud, lanzamientos de
peso, salto de altura, carrera de vallas, carreras de fondo y el lanzamiento de disco, como
sostienen Gomez y Valero (2013): «El atletismo es un deporte que contiene un conjunto de
disciplinas agrupadas en carreras, saltos, lanzamientos, pruebas combinadas y marcha. Es el
arte de superar el rendimiento de los adversarios en velocidad o en resistencia, en distancia o
en altura» (p. 40).

Por lo tanto, el atletismo es un deporte que requiere un gran esfuerzo fisico en donde se
desarrollan diferentes habilidades en los atletas, por esta razon es necesario la especializacion
y un entrenamiento adecuado para generar una base soélida. Segun Ruis (2005), definir al

atletismo como un solo deporte es un error, menciona que el atletismo es un conjunto de
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especialidades se ha agrupado bajo este nombre en general. Es por esto que se debe tener un
entrenamiento especifico dependiendo de la especialidad de competencia, si es salto,
lanzamiento o carrera, tiene diferencias establecidas por lo que es importante practicar cada una
de las estrategias y técnicas.

4.3.1. Pruebas en equipo del atletismo

Las modalidades de competencia en equipos en el atletismo no son muy comunes. Estas
modalidades resaltan la importancia del trabajo en colectivo, también crea dindmicas tnicas
que potencian el rendimiento de los atletas. A continuacion, se detallan algunas categorias de
competencias en equipo El campeonato de marcha por equipos es el evento mas reciente
integrado al deporte olimpico que trata de una prueba donde compiten equipos formados por
una mujer y un hombre. En esta competencia deben cumplir la distancia de un maratén (42.195
kilometros) divididas en 4 postas, una de 12.195 km y las restantes de 10 km. En esta
competencia los atletas deberan entregar una mufiequera para marcar su relevo, esto se lo debe
hacer en una zona marcada que tiene una distancia de 20 metros de longitud. El formato de
calificacion funciona como un sistema de puntuacion inversa, es decir, los atletas que llegan
antes a la meta reciben menos puntos y gana el equipo que sume menos puntos en cada una de
las pruebas.

La competencia Cross Country denominada también como a Campo atraviesa, es una
modalidad de competencia tanto individual como para equipos, esta competencia se la realiza
en zonas no urbanas, algunas de las caracteristicas de esta modalidad son las siguientes: la pista
contiene obstaculos naturales, el recorrido consta de aproximadamente un circuito de 1750 my
2000 m determinado por la Asociacion Internacional de Federaciones de Atletismo, en este
recorrido se debe evitar zanjas profundas, ascensos y descensos peligrosos:

La carrera a campo atraviesa, se realiza en pistas de césped o de bosque y también

pueden incluir tramos de caminos de grava, carreteras y colinas. Las carreras suelen

tener lugar en los meses de invierno, fuera de la temporada habitual de atletismo (Wold

Atletics, 2024).

Es decir, esta modalidad de competencia se realiza al aire libre, en una pista determinada
y sefialada adecuadamente, la misma que contiene distintos obstaculos que deben ir sorteando
cada uno de los deportistas. La calificacion de este evento deportivo se basa principalmente en
el tiempo que cada corredor ocupa para completar la distancia establecida. También se
encuentra la modalidad de competencia de ruta. La competencia mundial de carrera de ruta es
un fenomeno que trasciende el ambito deportivo. Celebra no solo el talento y la dedicacion de

los corredores, sino también la unioén de las comunidades y la promocioén de un estilo de vida
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saludable. A medida que estas competencias continuan evolucionando, su impacto social y
cultural seguird siendo significativo, inspirando a futuras generaciones a correr y a superar sus
propios limites. En un mundo donde la salud y la conexidon son mas importantes que nunca, las
carreras de ruta se erigen como un simbolo de esperanza y perseverancia.

Esta modalidad de competencia por su distancia a recorrer se divide en: 5K que se
realiza generalmente para principiantes y eventos comunitarios, 10K esta categoria sirve como
preparacidon para carreras mas largas, ora categoria es la media maraton (21.097 km) para
corredores que buscas retos mayores y por ultimo tenemos la maraton (42.195 km) que es la
distancia maxima en las competencias de atletismo. La distancia determinada depende para que
personas esta enfocada la competencia.

4.4. Competencia 5K de la Universidad Nacional de Loja

La carrera de Pedagogia de la Actividad Fisica y Deporte, a través del proyecto de
vinculacion denominado “Programa de intervencion de la Actividad Fisica deportiva y
recreativa en la ciudad de Loja” por las fiestas de la Universidad Nacional de Loja, la carrera
de 5k de atletismo por equipos y 20k de ciclismo, que tendra lugar en la Universidad Nacional
de Loja en mes de diciembre.

Este evento deportivo estard amparado por las organizaciones competentes de la carrera,
se solicitard la colaboracion de los estudiantes para la logistica del evento, asi como también de
las entidades privadas que deseen formar parte como patrocinador para el desarrollo de este
proyecto. La competencia atlética se desarrolla en las calles de la ciudad Loja y el redondel de
la Universidad Nacional de Loja y su recorrido esta proyectado por algunas calles de la ciudad
de Loja completando con una distancia de 5 kilometros.

Los objetivos principales de este evento deportivo son: conseguir sensibilizar de la
importancia de los beneficios que aporta la practica de actividad fisica desde los puntos de vista
de mejora de la condicidn fisica y salud, y de las relaciones sociales. Hacer conciencia de la
practica y participacion deportiva como carrera y futuros docentes de pedagogia de la actividad
fisica y deportes en diferentes certdmenes deportivos para incentivar a una vida deportiva. Estos
objetivos van dirigidos a las personas que cuidan y respetan la vida en todas sus
manifestaciones, pero también de forma especial a las Instituciones Deportivas, Educativas y
la comunidad en general de la Universidad.

4.4.1. Modalidad de competencia

La carrera pedestre, también conocida como "a campo traviesa", es una modalidad de

competencia que ha ganado popularidad en todo el mundo. Una de las distancias mas comunes

en esta modalidad es la carrera de 5k, que consiste en correr a pie una distancia de 5 kildmetros.
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Esta carrera se puede realizar en campos naturales o zonas urbanas, y estd abierta a la
participacion de personas de todas las edades y niveles de condicidn fisica. La carrera de 5k no
solo es una competencia deportiva, sino que también promueve la practica de la actividad fisica
y la convivencia. En este sentido, se ha convertido en una herramienta valiosa para fomentar la
salud y el bienestar en la comunidad

La modalidad de competencia Sk es una carrera pedestre o también conocida como " a
campo atraviesa" la misma que consiste en correr a pie distancias variables, esta carrera se la
puede realizar en campos naturales como también en zonas urbanas: «Estas carreras estan
abiertas al publico en general, lo que permite la participacion tanto de atletas profesionales
como de aficionados como menciona» (Gémez, 2021. p. 7).

El objetivo principal de esta modalidad de competencia no es siempre competitivo, si
no también promueve la practica de la actividad fisica y la convivencia. Estan disefiadas para
que puedan participar personas de todas las edades y niveles de condicion fisica. En la
Universidad Nacional de Loja este tipo de competencia se realiza por equipos involucrando a
toda la comunidad universitaria para su participacion. Se la realiza con la finalidad de incentivar
a los estudiantes a que realicen actividad fisica la misma que es muy beneficiosa para la salud.
4.4.2. Reglamento de la competencia 5K

El reglamento de la competencia 5K de la Universidad Nacional de Loja es el siguiente:
Cada equipo debe de constar minimo de 15 participantes y maximo de 25. Cada equipo debera
presentarse con su dorsal asignado el dia que se realice la competencia. El valor de la inscripcion
de los equipos es de 1 dolar por cada uno de los participantes que conformen el equipo. Cada
equipo deberd cumplir con el recorrido establecido por la organizacion. Las inscripciones
deberan realizarse hasta un dia anterior a la fecha de la competencia. Cada equipo participante
debe de contar de manera opcional con un docente o administrativo de la Universidad Nacional
de Loja con el objetivo de obtener una bonificacion al final de la competencia que consta de
restar 1 minuto al tiempo total del grupo obtenido.

La forma de calcular los resultados de la competencia es la siguiente: se sumaran los
tiempos de los primeros 15 participantes que lleguen a la meta. Este tiempo sera sumado para
obtener el tiempo total y el equipo ganador es el que obtenga el menor tiempo acumulado. Para
los estudiantes de la carrera de Pedagogia de la Actividad Fisica y Deportes de la Universidad
Nacional de Loja su inscripcion de equipo serd obligatoria. Los premios seran entregados al

equipo cuyos participantes hayan llegado a la meta y tenga el menor tiempo acumulado.
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4.5. Caracteristicas del software para el control de resultados de la competencia atlética
5K de la Universidad Nacional de Loja

EL software es creado con el objetivo de ayudar a automatizar los procesos que se
realizan de manera tradicional es decir que se no se utilizan las herramientas necesarias para
realizar un trabajo con mayor eficiencia. Las aplicaciones deben estar desarrolladas y contener
las caracteristicas necesarias para que cumplan con los objetivos con el que han sido creadas,
es por esto que se debe utilizar la tecnologia méas adecuada para obtener resultados positivos y
que funcionen correctamente, ademas que ejecuten los procesos que el usuario requiera.

La caracteristica principal del software para el control de resultados consiste en una
aplicacion movil para sistemas operativos Android. Partiendo de la necesidad de poder
administrar los resultados de manera mas eficiente y manipular los datos desde cualquier lugar.
Este aplicativo podra ser utilizado desde los teléfonos inteligentes utilizados por los jueces y
organizadores del evento deportivo, como sostiene Enrriquez y Casas (2019): «Las aplicaciones
moviles son aquellas que fueron desarrolladas para ejecutarse en dispositivos moviles. El
término movil se refiere a poder acceder a los datos, las aplicaciones y los dispositivos desde
cualquier lugar» (p. 26).

Hoy en dia las aplicaciones moéviles han transformado la manera en que las personas
interactuan con el mundo, son aplicaciones que son desarrolladas para ejecutarse en dispositivos
moviles ofreciendo una amplia gama de funciones. Estas aplicaciones son desarrolladas para
automatizar los procesos que se realizan de forma tradicional y mejorar la eficiencia del trabajo.
La aplicacion esta disefiada para gestionar una competencia cronometrada, permitiendo a los
arbitros registrar los tiempos de los participantes y aplicar bonificaciones, mientras que los
administradores pueden monitorear los resultados en tiempo real calculando de forma
automatica visualizdndose a medida que los jueces vayan ingresando los datos. La tecnologia
utilizada para el desarrollo del aplicativo es flutter, un paquete de desarrollo de software de
cddigo abierto que permite crear aplicaciones para multiples plataformas creado por Google.

Permitiendo desarrollar entornos interactivos para el usuario.
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5. Metodologia

La presente investigacion ha sido desarrollada tomando como objeto de estudio a la
comunidad universitaria, especificamente a los involucrados de la competencia atlética 5K
organizada por la Universidad Nacional de Loja, entre ellos se encuentran los organizadores,
los jueces y competidores del evento deportivo. Institucion seleccionada por brindar el apoyo
pertinente para la aplicacion de la propuesta de intervencion con el objetivo de mejorar la
realizacion de dicho evento.

Una vez seleccionada la muestra, con el proposito de obtener informacion relevante
sobre el proceso de manejo de datos y el control de resultados de la competencia atlética se
aplicaron los siguientes instrumentos: La entrevista como instrumento para la obtencion de
datos, la misma que sirvido como base para disefiar una propuesta tecnoldgica para su posterior
intervencion, posteriormente se aplicO una encuesta dirigida a los jueces encargados de
controlar los resultados del evento deportivo con la finalidad de valorar la funcionalidad de la
propuesta aplicada.

Con la informacién obtenida con la entrevista se procedid a desarrollar la propuesta
tecnoldgica, la cual se denomind: Propuesta de creacion de un software para el cronometraje de
la competencia atlética SK de la Universidad Nacional de Loja. Propuesta en la que consta del
manual de uso del software que se utilizard en el evento deportivo, se detallan la funcion de
cada uno de los procesos que realiza la aplicacion movil para el control de resultados, es una
guia tanto para la persona que va a gestionar la informacién como para los juece que son los
encargados de controlar el tiempo de los equipos participantes.

5.1. Area de estudio

El presente estudio se desarrollé en campo deportivo de la Universidad Nacional de
Loja, se ubica en la ciudad de Loja, en las calles Av. Reinaldo Espinoza y Pio Jaramillo
Alvarado del barrio la Argelia perteneciente a la parroquia urbana Punzara. Institucion de
brindar el servicio de educacién cuarto nivel de la regién sur del Ecuador. El tiempo de
investigacion fue de 10 semanas, las cuales se contemplan desde el primer acercamiento y
socializacion del proyecto con los organizadores del evento deportivo, las pruebas de campo,
la capacitacion sobre el uso del software a los jueces designados para el evento deportivo y se
culmina con la aplicacion del software para el control de resultados de la competencia atlética,
hasta la aplicacion de instrumentos para la recoleccion de datos finales para su posterior analisis

e interpretacion.
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Figura 1. Ubicacion de la Universidad Nacional de Loja, institucion en la que se realizd la investigacion

Nota descriptiva: En la figura anterior se muestra la ubicacion de la Universidad Nacional de Loja,
lugar donde se realiz0 la presente investigacion

Durante el desarrollo del presente proyecto se utilizaron diferentes recursos materiales
como son: el campus deportivo como espacio para la aplicacion de la propuesta tecnoldgica,

con respecto a los dispositivos tecnoldgicos se uso el teléfono celular, laptop, memoria USB,
extensiones de energia eléctrica y proyector portatil.

5.2. Procedimiento

5.2.1. Enfoque de la investigacion

El enfoque de investigacién indica todo el proceso, las etapas y elementos que
conforman una investigacion, se refiere a la perspectiva o aproximacion que se utiliza para
abordar la pregunta de investigacion o un problema. Por lo tanto, el enfoque que se utilizo en
la presente investigacion fue el enfoque mixto, el mismo que combina las fortalezas del enfoque
cualitativo y cuantitativo, permitiéndonos desarrollar una investigacion mas detallada haciendo
el uso de los diferentes instrumentos que nos proporcionan para facilitar la manipulacion de la
informacion.

El enfoque de una investigacion comprende todo el proceso de la investigacion, es la
etapa en que se aborda un estudio con el objetivo de resolver un problema, las etapas y
elementos que lo conforman, se clasifica en cualitativo, cuantitativo y mixto, como sostiene
Otero (2010): «La investigacidn mixta no tiene como meta reemplazar a la investigacion

cuantitativa ni a la investigacion cualitativa, sino utilizar las fortalezas de ambos tipos de
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indagacion combinandolas y tratando de minimizar sus debilidades potenciales» (p. 19).

Es decir, este enfoque permite combinar lo cuantitativo con lo cualitativo,
permitiéndonos entender los procesos y etapas que conlleva la investigacion, nos ayudo6 a
verificar los datos obtenidos, para poder comprender de una mejor manera el fendémeno de
estudio, también permitié tener una comprension mas completa del problema de estudio
dandonos pautas importantes que se deben tener en cuenta en el proceso que se realiza en la
Opresente investigacion combinando los datos cualitativos con los cuantitativos.

5.2.2. Disefio de investigacion

El diseflo de investigacion es la estrategia a plan que se utiliza para recopilar y analizar
datos para responder una hipodtesis de investigacion. El disefio contiene la estructura, las
estrategias, procedimientos y pasos que se debe tener para abordar la investigacion que guian
los procesos ayudando a que la informacion recolectada sea relevante, confiable y precisa. Lo
que encierra un conjunto de procedimientos racionales y sistematicos llevados a cumplir con la
solucion del problema general. El disefio que se ha utilizado en la presente investigacion es un
disefio exploratorio.

Utilizar el disefio exploratorio permite al investigador utilizar métodos para estudiar
temas poco novedosos, tiene como objetivo obtener una comprension general de un problema
y orientar investigaciones, como sostiene Kerlinger (1973): «El disefio exploratorio es una
forma de investigacion que se utiliza para explorar y descubrir nuevos conocimientos y patrones
en un tema o problema especifico» (p.25). El disefio exploratorio es flexible y adaptable, lo que
permite al investigador modificar su enfoque a medida que se recopilan los datos.

Este disefio utilizado en la presente investigacion permitié explorar un tema o problema
nuevo, que no ha sido estudiado con anterioridad. También ayudé a identificar patrones y
tendencias en los datos, lo que puede ser util para desarrollar preguntas de investigaciéon mas
especificas fomentando la creatividad y la innovacion. De esta manera el tipo de estudio de la
presente investigacion tiene un alcance descriptivo y correlacional
5.2.3. Alcance de investigacion

El alcance de investigacion se refiere al ambito o limite de la investigacion, es decir, lo
que se busca investigar y lo que se espera lograr con la investigacion. El alcance en una
investigacion es importante porque permite determinar la metodologia y los instrumentos de
investigacion adecuados, ayuda a definir los objetivos, ayuda a identificar las variables y como
van a ser estudiadas. Tiene como finalidad la determinacion sencilla clara y concreta de los

objetivos que se desea alcanzar.
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El alcance sirve para indicar los resultados que se van a obtener en la investigacion, en
este sentido el alcance descriptivo busca conocer de manera detallada el fenomeno de estudio,
como propone Ramos (2020):

En este alcance de la investigacion, ya se conocen las caracteristicas del fendmeno y lo

que se busca, es exponer su presencia en un determinado grupo humano. En el proceso

cuantitativo se aplican analisis de datos de tendencia central y dispersion. En este
alcance es posible, pero no obligatorio, plantear una hipotesis que busque caracterizar

el fenomeno del estudio. (p. 9)

Los alcances utilizados en la presente investigacion son el descriptivo y el correlacional.
El alcance descriptivo permitio describir las caracteristicas del fenomeno de estudio
proporcionando una vision general de los patrones, tendencias estableciendo bases sélidas para
la investigacion. Por otro lado, el alcance correlacional permitid identificar y analizar la relacion
entre variables ayudandonos a desarrollar una investigaciéon mas estructurada y reduciendo la
complejidad del tema de estudio.

5.2.4. Métodos

Dentro de la metodologia se describen los distintos métodos que fueron utilizados y
sirven de fundamento de la investigacion, los cuales se detallan a continuacion.

En primer lugar, se utiliz6 en primera instancia el método bibliografico permitiendo
revisar y analizar la literatura existente sobre el objeto de estudio, obtener la informaciéon
necesaria para establecer el proyecto de investigacion con fundamentos validos permitiendo
conocer con profundidad el objeto de estudio. Este método se ha utilizado durante todo el
desarrollo de la presente investigacion sustentando cada uno de los procesos que se han
realizado.

Seguidamente, el método hermenéutico permitid contextualizar e interpretar la
informacion obtenida permitiendo llegar a detallar el contenido del objeto de estudio
promoviendo un conocimiento més completo y enriquecedor. También se usé el método
inductivo. Este método se basa en la observacion de hechos especificos para llegar a la
deduccion de conclusiones. Por lo tanto, este método permiti6 la recoleccion de la informacion
a través de la observacion para su posterior analisis.

Asimismo, se us6 el método cientifico permitiendo la obtencién de conocimientos y
objetivos verificables sobre el objeto de estudio, este método ayudé también a disefiar un plan
de investigacion tomando en cuenta la seleccion de la muestra, la recopilacion de informacion
mediante el uso de los instrumentos y el analisis de los resultados obtenidos. Igualmente se usé

el método deductivo que va desde un razonamiento general hasta un hecho mas concreto, de

22



esta manera influyd en la investigacion de manera positiva por la razén de que nos ayudo a
detallar la informacién y a extraer conclusiones basandose en principios, a la solucion que se
va dar al problema que se identific6 en la investigacion.

El uso del método analitico-sintético es aquel que descompone cada una de las partes
para observar cada aspecto del fendmeno para su posterior analisis y asi mismo realizar su
respectiva sintesis, este método ayudo a estudiar y tener claridad de la informacion que nos han
otorgado cada una de las variables existentes en la investigacion.

El método demostrativo, método que se basa en la explicacion tedrica seguida de una
practica. Este método utilizado ayudd en el momento de la realizacion de las actividades
planteadas, partiendo de la explicacion y una demostracion por parte del investigador para luego
ser practicado por los integrantes que conforman la muestra de la investigacion. Finalmente, se
hizo el uso del método estadistico, método que tiene como finalidad la utilizacién de datos
obtenidos de una muestra que sirven para crear inferencias sobre la investigacion. Este método
ayudo en la investigacion a obtener informacion confiable del fendémeno a investigar asi mismo,
nos permitié tener los datos ordenados y tabulados.

5.2.5. Linea de investigacién

El presente trabajo de intervencion curricular se encuentra dentro de la primera linea de
investigacion de la carrera de Pedagogia de la Actividad Fisica y Deporte, la misma que se
denomina: El deporte y la recreacion. Esta linea de estudio permite proyectar investigaciones y
enfoques que buscan e interpretan informacion en el campo deportivo y recreativo, permitiendo
desarrollar propuestas innovadoras involucrando a los diferentes grupos poblacionales
existentes. Por lo tanto, incentiva al estudiante a realizar investigaciones que son poco comunes
ayudando a tener una amplia lista de estudio.

5.2.6. Técnicas de investigacion

Con la finalidad de recolectar la informacion necesaria para la elaboracion del presente
proyecto se utilizaron las siguientes técnicas: La primera técnica utilizada fue la entrevista, esta
técnica permitid obtener informacion detallada sobre la competencia atlética 5K,
permitiéndonos conocer como es el manejo del control de resultados, esta técnica consta de una
conversacion semiestructurada dirigida al organizador del evento deportivo, haciendo el uso de
su instrumento una guia de entrevista.

Luego de haber desarrollado la propuesta que se aplicard en la presente investigacion,
como ultima técnica se aplico la encuesta. Esta técnica utiliza cuestionarios con el objetivo de
recopilar informacion de manera masiva, es por esto que la encuesta se la aplico a los jueces

encargados de controlar los resultados del evento deportivo, permitiéndonos conocer el nivel
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de eficacia que ha tenido la aplicacion de la propuesta la misma que ha sido aplicada a los jueces
de la competencia atlética SK de la Universidad Nacional de Loja.
5.2.7. Instrumentos de investigacion

Para la ejecucion del proyecto y recoleccion de la informacion necesaria, se inicid
aplicando una entrevista al organizador de la competencia atlética 5K, la misma que consta de
preguntas relacionadas al control de resultados que se lleva en el evento deportivo, asi mismo,
se realizo preguntas para obtener informacion acerca de los requerimientos que debe cumplir el
software para el control de resultados de la competencia atlética, para su posterior elaboracion
de la propuesta tecnoldgica.

Para finalizar y comprobar la funcionalidad del software se aplico un cuestionario como
instrumento de la encuesta, este instrumento fue aplicado a los jueces asignados a la
competencia atlética luego de haberse capacitado para su funcionamiento, logrando asi obtener
datos relevantes sobre la factibilidad de utilizar un software para la el control de resultados de
dicho evento deportivo. Este instrumento también ayudo a extraer informacion para saber en
qué aspecto hay que mejorar.

5.2.8. Poblacion y muestra

El escenario de la investigacion fue la Universidad Nacional de Loja ubicada en la
ciudad de Loja, periodo 2024, tomando como poblacion a todos los involucrados en la
competencia que son los organizadores, los jueves y los competidores, en donde se tomo6 como
muestra al 100% de los jueces asignados para controlar los resultados de los equipos
participantes del evento deportivo, a los mismos que se les aplico la técnica de investigacion
antes descrita.

5.2.9. Criterios de inclusion

Entre los criterios de inclusion que se tiene presente en la investigaciéon son los
siguientes: Predisposicion de los organizadores y jueces asignados a la competencia atlética
para la capacitacion del manejo del software para el control de resultados del evento deportivo
5K. Los jueces que hayan instalado y se encuentren registrados en el software en sus teléfonos
para el control de resultados de la competencia atlética
5.2.10. Criterios de exclusion

Entre los criterios de exclusion que se tomaron en cuenta en el presente proyecto son
los siguientes: Los organizadores que no hayan sido registrados en la aplicacion moévil. Los
jueces y organizadores que no haya asistido a la capacitacion para el manejo del software para
el control de resultado de la competencia atlética

De tal manera en la Tabla 1 se detalla la poblacion y muestra de la investigacion actual.
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Tabla 1. Poblacion y muestra del proyecto de investigacion

Poblacion
Estudiantes que participan en la competencia atlética 5K de la Numero
Universidad Nacional de Loja
750
Total 750
Muestra
Estudiantes de la carrera de Pedagogia de la Actividad Fisica Numero de Participantes
y Deporte de la Universidad Nacional de Loja, que cumplen
el rol de juez para el control de resultados de la competencia 45
atlética 5K de la Universidad Nacional de Loja
Total 45

Nota descriptiva. Datos obtenidos por medio del organizador de la competencia atlética 5K de la
Universidad Nacional de Loja

5.3. Procesamiento de datos obtenidos

El proceso de investigacion se ejecutd de la siguiente manera:

Para obtener la informacion inicial que serviria como punto de partida para luego
desarrollar la propuesta tecnoldgica basada en un software para el control de resultados de la
competencia atlética SK de la Universidad Nacional de Loja, para la obtencion de los datos se
aplicaron dos instrumentos con el objetivo que nos permitan conocer la informacion necesaria
y detectar posibles fallas en el proceso. asi mismo, buscar una solucion de los problemas
encontrados con la aplicacidon de una propuesta tecnoldgica.

Una vez obtenida la informacion inicial y después de su respectivo andlisis, se procedio
a disefiar una propuesta tecnoldgica que consistié en desarrollar una aplicacién movil para el
control de resultados de la competencia atlética y la ejecucion de los mismos, en donde busca
mejorar e innovar el proceso de obtencion de resultados de dicho evento deportivo mejorando
la organizacion.

Para finalizar, luego de haber ejecutado la aplicacion de la propuesta, se dio paso a la
valoracion del misma. Con el objetivo de verificar el impacto que tiene el uso de nuevas
tecnologias en los eventos deportivos. Finalizando el proceso con la aplicacidon de una encuesta
para determinar la efectividad del uso del software para el control de resultados de la

competencia atlética SK de la Universidad Nacional de Loja.
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6. Resultados
6.1. Analisis de la entrevista inicial aplicada al Mgs. Edwin Ochoa, organizador de la
competencia atlética 5K de la Universidad Nacional de Loja.
Antecedentes
e ;Cual es la modalidad de competencia de la carrera atlética?

El organizador de la competencia atlética SK de la Universidad Nacional de Loja el
Mgs. Edwin Ochoa manifiesta que la competencia 5K tiene como modalidad la generacion de
resultados por equipo de tal manera que es una competencia que se tomaran los tiempos
individuales de los 15 primeros participantes que lleguen primero a la meta los mismos que
pertenezcan a un equipo en especifico para luego realizar una sumatoria total y el equipo que
acumule un menor tiempo serd el equipo ganador.

Haciendo referencia de lo manifestado por el organizador, se puede concluir que la
competencia atlética no se basa por el rendimiento individual de los participantes, si no en un
formato por equipos considerandose una competencia grupal en donde los tiempos individuales
contribuyen al resultado final que obtendra cada equipo. Es por esto que podemos manifestar
que la competencia tiene se encuentra dentro de las carreras pedestres, que buscan la
participacion de todo tipo de personas con el objetivo de incentivar la realizacion de ejercicio
fisico, como menciona Armijos (2011): «Es el gusto de correr bajo presion. El apremio esta en
no abandonar la demanda emocional del momento, la satisfaccion esta en sostener la tension
durante todo el trayecto de la carrera» (p.27).

Por lo tanto, esta modalidad de competencia se la puede realizar de manera competitiva
0 a su vez recreativa, se la realiza en espacios urbanos o rurales estableciendo un recorrido
definido, la pista para esta competencia puede o no tener obstaculos en su recorrido. Esta
competencia se la puede realizar de manera individual o por equipos, busca incentivar a la
participacion de una gran cantidad de personas al mismo tiempo con la finalidad de incentivar
a que se realice la actividad fisica constante para asi mejorar el estado de salud tanto mental
como fisico.

e ;Qué informacion registra de los competidores en la competencia?

El organizador respondiendo la presente pregunta menciona que la informacion inicial
para la inscripcion de los equipos es necesario registrar un nombre, el nimero de participantes,
el namero de identificativo y el nombre de la persona que va a bonificar al equipo, esta persona
va ser un trabajador administrativo o docente de la Universidad Nacional de Loja y los jueces
deben registrar el dia de la competencia atlética los tiempos que marcan los 15 primeros

integrantes de cada equipo que luego de correr los 5 kilémetros hayan llegado a la meta.
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Al responder la pregunta realizada el organizador manifiesta que existen diferentes
aspectos que se deben manejar es por esto que es importante tener un registro claro de los datos
de los participantes de las competencias atléticas: «La planificacion y programacion de
competencias requiere una gestion eficiente de los datos, incluyendo la programacion de
eventos, la asignacion de recursos y la coordinacidn de personal» (Gonzalez y Suérez, 2012, p.
139).

En base a lo expuesto anteriormente, se evidencia que la organizacién de los eventos
deportivos es fundamental para que se desarrolle el evento de una manera eficiente, permitiendo
asignar los recursos tanto de personal e instalaciones necesarias. Esto ayuda a tener un control
total de cdbmo se va a realizar el evento deportivo, saber cuantos participantes se tendré en la
competencia asegurando el cumplimiento de normas establecidas por los organizadores,
permitiendo desarrollar estrategias para un buen desarrollo de la competencia en este caso en
el campo del atletismo.

e ;Qué medios utiliza para registrar los resultados de la competencia?

El organizador sefala que en las ediciones anteriores de la competencia atlética se han
utilizado el crondometro para registrar los tiempos de los competidores, el programa Excel y
hojas con esferografico para ir anotando la informacion necesaria para la obtencion de
resultados. Esto a su vez genera la utilizacion de un lapso de tiempo muy largo para generar los
resultados y poder entregar los mismos. Haciendo esperar mucho tiempo a los competidores
para informar el resultado que obtuvieron en el evento deportivo.

Al contestar la presente pregunta el entrevistado menciona que es necesario mejorar la
eficiencia del control de resultados. Segin Choque y Mabel (2021), La eficiencia en el registro
de resultados es crucial en la organizacion de eventos deportivos, ya que la utilizacion de
métodos tradicionales como cronémetros, programas de hoja de célculo y anotaciones
manuales, puede generar retrasos significativos en la entrega de resultados, afectando la
experiencia de los competidores y el flujo del evento

La falta de recursos es un aspecto importante que en ocasiones limitan la buena
organizacion de un evento deportivo, limitando también la innovacion en este caso utilizar la
tecnologia necesaria para mejorar el trabajo que se debe cumplir para mejorar la eficiencia del
mismo, mas cuando se utiliza las herramientas que no aseguran el buen control de la
informacion, en este caso el control de resultado de la competencia atlética, la cual se la realiza
de manera tradicional exponiéndose a que existan errores significativos y alteren los resultados

finales de los competidores.
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e ;Considera usted que sea necesario la creacion de un software para el control de
resultados?

El organizador entrevistado menciona que si, si es necesario la creacion de un software
(aplicacion movil) que ayude de manera significativa a la obtencion de resultados de la
competencia atlética 5k. Esto con el objetivo de disminuir errores que pueden existir por parte
de los jueces al registrar los tiempos de los competidores y en cuanto a los organizadores al
momento de realizar el control de resultados de manera tradicional. Disminuyendo también el
tiempo que se tarda en entregar los resultados a los equipos participantes.

El organizador de la competencia atlética entrevistado sefiala que es importante
automatizar la organizacién de las competencias deportivas utilizando la tecnologia como una
herramienta para ejecutar de manera mas precisa el control de la informacion y resultados de la
competencia atlética. Las aplicaciones mdviles son los instrumentos que ayudan a los
organizadores a mejorar la experiencia del evento deportivo, como menciona Punima (2019):
«Las aplicaciones moviles pueden registrar los resultados de los eventos deportivos de manera
rapida y precisa» (p. 15).

En conclusion, la utilizacion de aplicaciones moviles en el campo deportivo trae grandes
ventajas sobre todo para el control de resultados, reduciendo los errores en el registro de los
mismos, proporcionando una mayor precision, también reduce el tiempo del registro de
resultados mejorando la experiencia de participacion de los atletas y lo mas importante
proporciona una mayor transparencia en la obtencion de resultados, un aspecto importante ya
que cada segundo cuenta para verificar que equipo es el ganador.

e ;Cudles son los requerimientos que debe cumplir el software?

El organizador mencion6 que los requerimientos fundamentales que debe cumplir el
software es poder registrar la informacion de inscripcion de los equipos participantes, asi
también contener una herramienta para que los jueces del evento deportivo puedan asignar los
tiempos de llegada de cada uno de los participantes y se refleje en tiempo real los resultados
generales. Esto con el objetivo de modernizar la forma en que se lleva el control de resultados,
por ende, es necesario identificar todos los requerimientos para que la aplicacion movil funcione
correctamente y satisfaga la necesidad que tiene el usuario.

Identificar los requerimientos que debe cumplir una aplicacién mdvil es fundamental
para su buen funcionamiento, por esta razon es necesario identificar al principio de la
elaboracion de un proyecto. Esto a su vez permite cumplir con todos los objetivos propuestos:
«Un requerimiento expresa lo que el cliente quiere» (Espinosa y Salinas, 2015, p.10). El

encuestado menciona que los requerimientos del sistema se basan en el registro de la
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competencia, de los equipos participantes, la asignacion de los jueces a un equipo y los jueces
puedan registrar el tiempo de llegada de manera inmediata para su posterior visualizacion.

Por lo tanto, los requerimientos son descripciones de la necesidad o caracteristica que
debe cumplir una aplicacion para satisfacer las necesidades del usuario que lo va a manipular.
Estos requerimientos guian al desarrollador para que el software pueda crear un producto
completo, incorporando cada uno de los procesos que el usuario necesita que la aplicacion
realice.

6.2. Andlisis de la encuesta realizada a los jueces de la competencia atlética 5K de la
Universidad Nacional de Loja.

A continuacion, en la Tabla 2 se refleja la muestra de la poblacion involucrada en el

presente proyecto.

Tabla 2. Poblacién involucrada para la ejecucion del proyecto

Jueces de la competencia 5K f % Total
UNL
Jueces de la competencia 5k 45 100% 45
UNL

Total 45 100% 45

Nota descriptiva: Datos de identificacion a través de encuestas aplicadas a los jueces de la competencia
atlética 5K de la Universidad Nacional de Loja.

De igual forma, en la Figura 2 se muestra el porcentaje del total de la poblacién.

Jueces de la competencia
5k UNL

50
45
40
35
30
25
20
15
10

45

vl

Estudiantes jueces de la Total
competencia 5k UNL

M Estudiantes jueces de la competencia 5k UNL M Total

Figura 2. Poblacion encuestada en la ejecucion de la investigacion

Nota descriptiva: Datos obtenidos a través de encuestas aplicadas a los jueces de la competencia atlética
5K de la Universidad Nacional de Loja.
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Andlisis e interpretacion

Los jueces en las competencias atléticas y en todo tipo de deportes son las personas
encargadas de garantizar la equidad y la justicia. Estos deben tener valores para que puedan dar
un criterio imparcial, son los encargados de supervisar cada detalle de la competencia, asi
mismo, hacer cumplir las reglas. Su presencia en los eventos deportivos es fundamental ya que
de ellos depende la validez de los resultados.

La figura expuesta representa al total de personas que cumplian el rol de juez de la
competencia 5K de la Universidad Nacional de Loja. Los jueces que han sido seleccionados
para este evento deportivo son estudiantes de la carrera de Pedagogia de la Actividad Fisica y
Deporte, los mismos que tenian que controlar el tiempo de los participantes que pertenezcan a
un grupo en especifico que han sido designados con anticipacion. Teniendo un total de 45
encuestados, obteniendo informacion que refleja los resultados de la aplicacion de la propuesta.

A toda esta poblacion se le aplicd una encuesta con el objetivo de obtener informacion
que aporte al correcto desarrollo de la presente investigacion, por lo tanto, en la Tabla 3 se
reflejan los resultados obtenidos de la primera pregunta.

Tabla 3. Resultados de la pregunta 1 de la encuesta aplicada al objeto de estudio
Pregunta 1. ;Cémo califica la facilidad de f %
uso del software para el cronometraje?

Muy facil de usar 15 33%
Facil de usar 30 67%
Dificil de usar 0 0%
Muy dificil de usar 0 0%
Total 45 100%

Nota descriptiva: Datos obtenidos a través de encuestas aplicadas a los jueces de la competencia atlética
5K de la Universidad Nacional de Loja.

En la tabla 3 expuesta anteriormente se muestran los resultados en cuanto a la facilidad
que tiene usar el software para el cronometraje de la competencia atlética 5K, observando que
el porcentaje mas alto es el 67% perteneciente a la opcion dos en la que los jueces expresan que
es facil de usar el software, un indicador que es favorable para utilizacién del mismo. De tal
manera, a continuacion, se representan en la figura 3 los datos obtenidos con sus respectivos

porcentajes.
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¢Como calificaria la facilidad de uso del software para el
cronometraje?
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W Muy facil de usar M Facil de usar Dificil de usar Muy dificil de usar

Figura 3. Facilidad de uso del software para el cronometraje de la competencia atlética 5K UNL

Nota descriptiva: Datos obtenidos a través de encuestas aplicadas a los jueces de la competencia atlética
5K de la Universidad Nacional de Loja.

Anélisis e interpretacion

Con relacion a la primera pregunta de la encuesta aplicada, se evidencia que el 33% de
los jueces encuestados manifiestan que es muy facil de usar el software, mientras que el 67%
expresa que es facil el uso del software, obteniendo en estas dos opciones respuestas favorables
en cuanto a la facilidad de usar el software para el control de resultados 5K que se utiliza en la
competencia atlética, por otro lado, ninguno de los jueces expresa que existe dificultad para
usar el mismo, teniendo como resultado positivo.

Considerando los datos estadisticos obtenidos, se evidencia que el software desarrollado
permite al usuario en este caso a los jueces puedan navegar y realizar tareas sin dificultad.
Buscando la comodidad del usuario para su uso. En este sentido, Shneiderman y Plainsant
(1998) manifiestan que: «La facilidad de uso es un atributo fundamental de la calidad del
software, ya que afecta directamente la productividad y la satisfaccion del usuario» (p. 23).

De acuerdo a lo expuesto por los autores, un software para que sea facil de usar debe
tener una interfaz clara y consistente. Es un aspecto importante para garantizar una experiencia
productiva, satisfactoria y permita alcanzar los objetivos con mayor eficiencia. Para ayudar a
que el usuario pueda navegar por la aplicacion movil es indispensable capacitarle, también
elaborar un manual de usuario que tenga la informacién detallada y completa de cada una de

las funciones que realiza el software, esto garantiza la efectividad del mismo. Para dar
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continuidad con la siguiente pregunta de la encuesta en la tabla 4 se muestra los resultados de
la interrogante siguiente de la encuesta aplicada en la investigacion.

Tabla 4. Resultados de la pregunta 2 de la encuesta aplicada al objeto de estudio

Pregunta 2. ¢ El software permitioé que los tiempos f %
fueran registrados con precision?

Si, con total precision 32 71%
La mayoria de los tiempos fueron correctos 11 24%
Algunos tiempos fueron incorrectos 2 4%
Muchos tiempos fueron incorrectos 0 0%
Total 45 100%

Nota descriptiva: Datos obtenidos a través de encuestas aplicadas a los jueces de la competencia atlética
5K de la Universidad Nacional de Loja.

En latabla 4 se presenta la informacion detallada de la pregunta 2 de la encuesta aplicada
al objeto de estudio, describiendo el porcentaje que se ha obtenido de cada opcion o item con
relacion al control del tiempo de llegada de los participantes de la competencia atlética.
Obteniendo con mayor porcentaje al 71% al indicador de si, con total precision se registran los
tiempos en el software. En relacién a la presente pregunta, en la figura 4 se muestra la

informacion obtenida en la encuesta con sus respectivos porcentajes.

¢El software permitio que los tiempos fueran registrados con precision?
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Figura 4. Control de resultados del software para el cronometraje de la competencia atlética 5K UNL
Nota descriptiva: Datos obtenidos a través de encuestas aplicadas a los jueces de la competencia atlética

5K de la Universidad Nacional de Loja.
Anélisis e interpretacion
La pregunta 2 hace referencia a la precision con el que el software permite registrar los
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tiempos, es por esto que el 71% de la poblacion estudiada consideran que el software permite
el registro de los tiempos con total precision, por otro lado, el 24% opina que la mayoria de los
tiempos registrados fueron correctos y el 4% reporta que algunos tiempos fueron incorrectos lo
que requiere una mayor precision al registrar los tiempos de llegada de los participantes de la
competencia atlética.

El registro del tiempo es un aspecto crucial para determinar con exactitud y precision
de los resultados finales, para registrar estos tiempos es necesario que lo hagan personas
capacitadas es por esto que existen los jueces o arbitros en el deporte. Segun la Federacién
Internacional de Asociaciones de Atletismo (IAAF) en su pagina web oficial World Athletics
(2024), el tiempo es un factor fundamental en la mayoria de las pruebas atléticas. Por esta razon,
es necesario utilizar los métodos precisos y fiables para registrar el tiempo de los competidores.

En resumen, el registro de tiempo en competencias atléticas es un aspecto crucial que
requiere precision y exactitud, esto permite determinar el orden de llegada de los participantes
si lamodalidad es individual, asi mismo si la competencia es de modalidad en equipo al registrar
bien los tiempos permitira calcular con mayor exactitud el tiempo total que ha ocupado el
equipo para culminar la competencia y mucho mejor cuando es un tiempo acumulado en donde
se hard una sumatoria de los tiempos individuales para obtener los resultados finales. Los
métodos de cronometraje electronico y automatizado haciendo el uso de herramientas
tecnologicas son mas precisos que el cronometraje manual y se utilizan cominmente en
competencias de alto nivel. En la tabla siguiente se presentan los datos obtenidos de la encuesta
realizada a la poblacion estudiada.

Tabla 5. Resultados de la pregunta 3 de la encuesta aplicada al objeto de estudio

Pregunta 3. ¢(El software proporciond resultados en

tiempo real durante la simulacion del evento deportivo? f %
Si, sin demora 27 60%
Con algunas demoras minimas 17 38%
Hubo demoras notables 1 2%
No se mostraron resultados en tiempo real 0 0%
Total 45 100%

Nota descriptiva: Datos obtenidos a través de encuestas aplicadas a los jueces de la competencia atlética
5K de la Universidad Nacional de Loja.

En la Tabla 5 se reflejan los resultados obtenidos respecto a la pregunta 3 de la encuesta
realizada a los jueces que participaron en la competencia atlética, la misma que hace referencia
a la capacidad que tiene el software para proporcionar resultados en tiempo real durante el

evento deportivo. Cuyos resultados muestran que el 60% de los encuestados se encuentran
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satisfechos con la funcionalidad del software al presentar los resultados de manera inmediata,
es por esto que se ve la necesidad de analizar las causas de las demoras reportadas.

Para su respectiva interpretacion y andlisis se muestra la figura 5 con los datos
estadisticos.

¢El software proporciond resultados en tiempo real durante la simulacion
del evento deportivo?
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® Hubo demoras notables No se mostraron resultados en tiempo real

Figura 5. Control de resultados en tiempo real del software para el cronometraje de la competencia
atlética 5K UNL
Nota descriptiva: Datos obtenidos a través de encuestas aplicadas a los jueces de la competencia atlética
5K de la Universidad Nacional de Loja.
Analisis e interpretacion

Tomando en cuenta con la informacion obtenida se reflejan los siguientes resultados: el
60% de los encuestados reportan que el software proporciond los resultados en tiempo real sin
demora, el 38% considera que hubo una minima demora y con un porcentaje minimo del 2%
considera que existieron demoras notables al momento de generar los resultados en tiempo real.
De manera general el software estd transmitiendo los resultados en tiempo real de la
competencia atlética de manera eficiente, considerando que se debe analizar las causas para
reducir las demoras y mejorar la experiencia del usuario que en este caso vendrian a ser los
jueces del evento deportivo.

La capacidad que tiene un software para facilitar los resultados en tiempo real se refiere
a su habilidad para procesar y mostrar la informacion actualizada y precisa en el momento en

que se produce una accion o evento especifico. Como proponen Garcés et al. (2022):
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La capacidad de proporcionar resultados en tiempo real es crucial para: Proporcionar

informacion precisa y actualizada a los usuarios. Mejorar la experiencia del usuario

mediante la entrega de resultados inmediatos. Permitir la toma de decisiones informadas

y oportunas. Algunos beneficios de la capacidad de proporcionar resultados en tiempo

real incluyen: una mayor precision y confiabilidad en los resultados, mejora en la

eficiencia y productividad. (p. 122)

En resumen, la capacidad de proporcionar resultados en tiempo real es una caracteristica
fundamental del software que permite una experiencia del usuario mas eficiente y satisfactoria.
Esto se logra utilizando las herramientas, medios y recursos tecnoldgicos que ayuden a la
transmision de datos en tiempo real, uno de estos recursos es el uso del internet como medio de
comunicacion entre los dispositivos tecnologicos, esto a su vez implica la utilizacion de
recursos econdémicos adicionales.

Continuando con la interpretacion y andlisis en la tabla 6 se muestra la informacion
obtenida referente a la pregunta 4.

Tabla 6. Resultados de la pregunta 4 de la encuesta aplicada al objeto de estudio

Pregunta 4. ;La interfaz del software fue intuitiva y facil

de navegar? f %
Si, fue muy intuitiva 24 53%
Fue facil de navegar 21 47%
Fue algo confusa 0 0%
Fue muy dificil de navegar 0 0%
Total 45 100%

Nota descriptiva: Datos obtenidos a través de encuestas aplicadas a los jueces de la competencia atlética
5K de la Universidad Nacional de Loja.

En la tabla 6 se presentan los resultados obtenidos de la pregunta 4 realizada a la
poblacion investigada, evidenciando que el 57% del objeto de estudio sefiala que la interfaz y
navegacion fue muy intuitiva, obteniendo en esta interrogante respuestas positivas, Por lo tanto,
se da a entender que el software cumple con las necesidades de los usuarios y a su vez que no
existe mayor dificultad al usar, permitiendo que no exista insatisfaccion. Esto influye de manera
positiva para que se utilice en las proximas competencias atléticas ayudando a obtener los

resultados de una mejor manera disminuyendo el tiempo en entregar los mismos.
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¢La interfaz del software fue intuitiva y facil de navegar?
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Figura 6. Interaccion entre el usuario y el software para el cronometraje de la competencia atlética 5K

UNL
Nota descriptiva: Datos obtenidos a través de encuestas aplicadas a los jueces de la competencia atlética

5K de la Universidad Nacional de Loja.
Analisis e interpretacion

En la figura 6 hace referencia a la comunicacién que tiene el usuario con el software
para el control de resultados de la competencia atlética se evidencia los siguientes resultados:
el 57% de los encuestados consideran que la interfaz del software es muy intuitiva y el 47%
restante reporta que la interfaz es facil de navegar, esto significa que el 100% de los encuestados
estan satisfechos con la interfaz del software y su facilidad de navegacion. Esto refleja que el
software tiene una interfaz bien disefiada y como consecuencia de esto es facil de navegar.

La interfaz del software y su facilidad de navegacion son elementos fundamentales para
la conseguir una experiencia positiva del usuario, como sostiene Nielsen (1993): «La interfaz
de usuario es la parte del sistema que interactta con el usuario, y su disefio es crucial para la
usabilidad del sistema» (p. 23). Por otro lado, la facilidad de navegacién se refiere a la capacidad
del usuario para moverse facilmente a través de la interfaz del software y encontrar la
informacion que necesita.

En conclusidn, es valido argumentar que al momento de desarrollar un software se debe
pensar en la comodidad del usuario, esta es la persona que va a estar directamente relacionado
con cada pantalla que presente el software, para esto se debe elaborar estructuras claras y faciles
de manipular que sean entendibles para que el usuario encuentre y puede ejecutar los procesos

necesario que requiera obtener.
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Seguidamente, en la tabla 7 se muestran los resultados de la pregunta 5 de la encuesta
aplicada.

Tabla 7. Resultados de la pregunta 5 de la encuesta aplicada al objeto de estudio

Pregunta 5. (EIl software contribuy6 a mejorar la

experiencia general del control de resultados? f %
Si, de manera significativa 39 87%
Si, algo 6 13%
No mucho 0 0%
No, en absoluto 0 0%
Total 45 100%

Nota descriptiva: Datos obtenidos a través de encuestas aplicadas a los jueces de la competencia atlética
5K de la Universidad Nacional de Loja.

En la tabla 7 se presentan los resultados obtenidos de la pregunta 5 perteneciente a la
encuesta aplicada al objeto de estudio. Esta pregunta hace referencia a la contribucion del
software para mejorar la experiencia en el control de resultados de la competencia atlética. El
indicador si, de manera significativa referente a la pregunta tiene el mayor porcentaje, el cual
es el 87% evidenciando que la utilizacion del software para el control de resultados es eficiente
mejorando la experiencia para los organizadores, jueces, participantes y la comunidad en

general. A continuacion, en la figura 7 se representan los datos con sus respectivos porcentajes.

¢El software contribuy6 a mejorar la experiencia general del control de
resultados?
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Figura 7. Eficiencia del software para el cronometraje de la competencia atlética 5K UNL

Nota descriptiva: Datos obtenidos a través de encuestas aplicadas a los jueces de la competencia atlética

5K de la Universidad Nacional de Loja.
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Analisis e interpretacion

En la figura 7 se presenta la informacion tabulada de la pregunta 5 de la encuesta
obteniendo los siguientes resultados: el 87% de los encuestados consideran que el software
contribuy6 a mejorar la experiencia general del control de resultados de manera significativa, y
el 13% opina que contribuy0 algo a mejorar la experiencia del control de resultados obteniendo
un efecto positivo obteniendo el 100% de encuestados que consideran que usar un software
ayuda a mejorar la eficiencia y la precision del control de resultados.

La utilizacion de la tecnologia en la organizacion de los eventos deportivos en general
es significativa por la razon de que se puede automatizar los diferentes procesos. El uso de la
tecnologia mejora la eficiencia y la precision para obtener resultados, segun Lazar et al. (2015),
la tecnologia puede mejorar la eficiencia y la precision del control de resultados, lo que puede
llevar a una mejor experiencia general para los usuarios, puede automatizar tareas y procesos,
lo que reduce el tiempo vy el esfuerzo.

En conclusidn, la tecnologia se ha ido desarrollando para mejorar el trabajo que hace la
sociedad. Disminuyendo la tendencia de cometer errores y aumentando la productividad, es por
eso que se ha ido implementando en el campo deportivo paulatinamente. La utilizacién de un
software para el control de resultados en las competencias atléticas mejora la calidad no solo
de la administracién y jueces, sino también de los participantes y personas externas
involucradas, es por esto que es necesario automatizar la forma en que se manejan los
resultados.

Para finalizar, se presentan los datos obtenidos en la tabla 8 de la pregunta 6 de la
encuesta aplicada realizada a los jueces como objeto de estudio.

Tabla 8. Resultados de la pregunta 6 de la encuesta aplicada al objeto de estudio
Pregunta 6. ; Recomendaria usted el uso del software

0,
para el control de resultados? f Yo
Si, definitivamente 41 91%
Si 3 7%
No estoy seguro 1 2%
No 0 0%
No, definitivamente no 0 0%
Total 45 100%

Nota descriptiva: Datos obtenidos a través de encuestas aplicadas a los jueces de la competencia atlética
5K de la Universidad Nacional de Loja.

En la tabla 8 se exponen los resultados correspondientes a la Ultima pregunta de la
encuesta aplicada a los jueces. Siendo el 91% el mayor porcentaje, en el que indica que la
mayoria de los jueces recomendaria utilizar el software para el control de resultados de la
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competencia atlética 5K de la Universidad Nacional de Loja. Concluyendo que el software ha
logrado cumplir con las expectativas y necesidades de los usuarios y que es percibido como una
herramienta valiosa y efectiva. De la misma manera en la Figura 8 se muestran los resultados

obtenidos con sus respectivos porcentajes.

¢Recomendaria usted el uso del software para el control de resultados?
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Figura 8. Recomendacion del uso del software para el cronometraje de la competencia atlética 5K UNL

en proximas competencias.
Nota descriptiva: Datos obtenidos a través de encuestas aplicadas a los jueces de la competencia atlética

5K de la Universidad Nacional de Loja.
Analisis e interpretacion

En los resultados de la dltima pregunta de la encuesta la nimero 6 que se refiere a la
recomendacion del uso del software para el control de resultados se evidencia que: el 91% de
los encuestados responden que si, definitivamente recomendarian el uso del software para el
control de resultados, el 7 % opina que si es recomendable usar el software y finalmente el 2%
restante se muestran neutrales al recomendar el uso del software. En conclusion, los resultados
indican que la mayoria abrumadora de los usuarios (98%) estan dispuestos a recomendar el uso
del software para el control de resultados.

La recomendacion para usar un software para el control de resultados es un tema
relevante en la actualidad, «La recomendacion de un software es un factor clave para su
adopcion y uso» (Rogers, 2003, p.15). Es decir, para que exista una recomendacion favorable
para utilizar un software en este caso una aplicacion mavil se debe tomar en cuenta algunos
aspectos, por ejemplo: la facilidad de accesibilidad, que sea facil de usar, que cumpla con los

requerimientos y necesidades que desea procesar el usuario.
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Finalmente, se puede mencionar que, si una aplicacion esta bien desarrollada permitira
que se pueda recomendar para las siguientes competencias atléticas, mejorando la experiencia
de los que van a utilizar esta herramienta tecnoldgica. De esta manera se aprovecha lo que la
tecnologia nos brinda en la actualidad estando al alcance de toda la sociedad, permitiendo
también mejorar la experiencia en la organizacion de eventos deportivos e incentivar a la

sociedad a la automatizacion de los diferentes procesos que se requiere procesar.
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7. Discusion

En el actual trabajo de investigacion denominado Software para el cronometraje de la
competencia atlética SK de la Universidad Nacional de Loja, 2024. El mismo que tuvo lugar en
la institucion que brinda el servicid de educacion de tercer nivel, tomando como muestra la
totalidad de personas que corresponde al grupo de organizadores y jueces de la competencia
atlética 5K organizada por la institucion antes mencionada. Los mismos que fueron
participantes de las diferentes actividades que se plantearon al transcurso de la elaboracion del
presente trabajo de investigacion.

Haciendo alusion al primer objetivo especifico el cual consiste en: Identificar los
requerimientos que debe cumplir el software para el control de resultados de la competencia
atlética SK de la Universidad Nacional de Loja, se aplicd una entrevista con la finalidad de
obtener la informacion inicial necesaria que permita dar paso al desarrollo de la investigacion.
La aplicacion de este instrumento, también ayuda a identificar la necesidad de realizar la
investigacion.

De esta manera, Pressman (2010), manifiesta que la determinacion de los
requerimientos es el paso mas critico en el desarrollo de software, ya que establece la base para
todo el proyecto. Es fundamental para garantizar que el producto final cumpla con las
expectativas y necesidades de los usuarios, lo que conduce a que exista un menor nimero de
errores y defectos mejorando la eficiencia y productividad en cuanto a la funcionalidad del
software.

Con respecto al segundo objetivo especifico consistio en realizar el disefio de una
propuesta tecnologica que se basa en la creacion de un software para el control de resultados de
la competencia atlética Sk de la Universidad Nacional de Loja. Para cumplir con este objetivo
se tomo los datos del primer instrumento de investigacion, luego de un analisis permitid
clasificar la informacién y con ello se da inicio a la elaboracion de la propuesta tecnologica en
donde se incorporan las necesidades que debe procesar el software para mejorar la calidad del
control de resultados de la competencia atlética.

Cortés et al. (2020) indican que la utilizacion de tecnologias de informacion y
comunicacion en el registro de resultados de competencias atléticas puede mejorar
significativamente la eficiencia y precision en la entrega de resultados. Es decir, disefiar un
software haciendo el uso de la tecnologia necesaria mejora significativamente la organizacion
y el control de resultados de los eventos deportivos no solo en el campo del atletismo si no
también de manera general.

Con relacion al tercer objetivo especifico hace referencia a: Aplicar la propuesta
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tecnoldgica de creacion de un software para el cronometraje de la competencia atlética 5K de
la Universidad Nacional de Loja. Una vez elaborada la propuesta de aplicacion se prosiguio a
realizar diferentes actividades para comprobar la funcionalidad del software. Estas actividades
constan de capacitaciones sobre el uso del aplicativo moévil en donde se evidenciaron errores
del proceso de datos del mismo, esto permitié realizar las correcciones necesarias con
anticipacion. La aplicacion de la propuesta se la ha realizado las pruebas que se trata de
simulaciones para corregir errores existentes y una aplicacion en la competencia atlética 5K de
la Universidad Nacional de Loja, ayudando a mejorar el control de resultados del evento
deportivo.

De esta manera Garcia y Lopez (2020), que la implementacion de sistemas
automatizados en la gestion deportiva no solo mejora la eficiencia en la organizacion de
eventos, sino que también contribuye a la equidad y transparencia en la competencia. En este
sentido, el uso de software para el control de resultados en competencias atléticas representa un
avance significativo en la modernizacion de la gestion deportiva. De tal manera que es
importante aplicar este tipo de software para aprovechar los beneficios que trae y mejorar a su
vez de forma significativa la calidad del evento deportivo.

Finalmente, el Ultimo objetivo especifico consistié en evaluar la propuesta tecnoldgica
de creacidn de un software para el control de resultados, en la cual se comprueba si la aplicacion
movil utilizada para el cronometraje tiene un correcto funcionamiento, si cumple con las
expectativas de los usuarios y si permite calcular los tiempos correctos que ocuparon los
participantes del evento deportivo. Obteniendo resultados para su posterior analisis.

En los resultados obtenidos del cuarto objetivo se evidencia los resultados finales
obtenidos del estudio de la investigacion de Nielsen (2020) en donde se refleja que la evaluacion
de la funcionalidad de un software es esencial para determinar si es (til, eficiente y efectivo en
la ejecucién de las tareas para las que fue disefiado. La evaluacién es fundamental para
identificar posibles errores y defectos en el software, mejora la usabilidad haciendo que sea mas
facil e intuitivo para el usuario, también permite aumentar la eficiencia del software. De manera

general mejora la satisfaccion del usuario al obtener la informacion de forma inmediata.
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8. Conclusiones

Con la de la elaboracion del presente Proyecto de Integracion Curricular se concluye lo

siguiente:

Es importante realizar una revision bibliogréafica para recolectar la informacion necesaria
para establecer los requerimientos que debe cumplir el software para su correcto
funcionamiento en la competencia atlética 5K de la Universidad Nacional de Loja.

El desarrollo e implementacion del software para el cronometraje de la competencia atlética
5K de la Universidad Nacional de Loja ha permitido una mejora significativa en el proceso
de registro y control de los tiempos durante los eventos deportivos. A través de una
herramienta eficiente y automatizada, se logro6 reducir los margenes de error en la medicion
de los tiempos de los corredores, optimizando los recursos humanos y técnicos necesarios
para llevar a cabo este proceso.

El software ha mejorado la eficiencia del cronometraje, ha optimizado la gestion de la
competencia, mejorando la experiencia general del evento para todos los involucrados. La
automatizacion de tareas repetitivas ha permitido a los organizadores estar centrados en
aspectos mas estratégicos del evento, elevando la calidad global de la competencia.

El uso del software ayudo a que los jueces puedan registrar los tiempos de llegada de los
competidores en tiempo real, esto a su vez facilité a los organizadores poder ensefiar los

resultados de manera inmediata a los participantes del evento deportivo.
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9. Recomendaciones

Tomando como referencia las conclusiones planteadas anteriormente, se presentan a

continuacién las siguientes recomendaciones:

Se recomienda identificar todos los requerimientos que debe cumplir el software para
garantizar el correcto funcionamiento del software para el control de resultados de la
competencia atlética.

Se recomienda capacitar con anticipacién a los jueces designados para la competencia
atlética 5K de la Universidad Nacional de Loja sobre el uso del software o aplicacion
movil para el cronometraje de la competencia antes mencionada para garantizar el
correcto uso y disminuir la presencia de errores en el evento deportivo

Se recomienda gestionar los recursos necesarios que se debe tener para que funcione
correctamente el software para el control de resultados de la competencia atlética 5k de
la Universidad Nacional de Loja.

Finalmente, se recomienda al encargado de ingresar la informacion al software de la
competencia atlética de la Universidad Nacional de Loja hacerlo con anticipacion para

evitar que se produzcan irregularidades el dia del evento deportivo.
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11. Anexos

Anexo 1. Oficio de apertura a la institucion

Universidad Facultad )
h Nacional de la Educacion,
i de Loja l el Arte y la Comunicacién

Loja, 01 de octubre de 2024

1859

Mg. Sc.

Edwin Ochoa.

ORGANIZADOR DE LA COMPETENCIA ATLETICA 5K DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA.

Ciudad.

De mi consideracion:

Por medio de la presente le hago llegar un cordial y atento saludo junto con los mejores
deseos de éxito en las labores que usted desempefia.

Me dirijo a usted de Ia manera mas comedida para solicitarle se autorice al sr. estudiante
FABRICIO GABRIEL CHICAIZA SALINAS con CI; 11005670788, que actualmente
cursa el 8° ciclo de la Carrera: Pedagogia de la Actividad Fisica y Deporte, oo la
Universidad Nacional de Loja, para que realice su trabajo de investigacién en la
competencia atlética de la Universidad Nacional de Loja que usted acertadamente dirige,
el mismo que segin la planificacion prevista en el presente ciclo se realizara el proyecto
y el trabajo de integracion curricular.

Seguro de contar con su cotaboracion, desde ya le anticipo mis sinceros agradecimientos,
no sin antes expresarle mis sentimientos de alta consideracion y estima.

Atentamente.

Mg. Sc. Ramiro Andrés Correa Contento
RESPONSABLE DE LOS PROYECTOS DE INTEGRACION CURRICULAR.
DOCENTE DE LA CARRERA DE PEDAGOGIA DE LA ACTIVIDAD FISICA Y
DEPORTE

Ciudadela Universitaria “Pio Jaramillo Alvarado”,
Sector La Argelia + Loja - Ecuador
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Anexo 2. Solicitud de estructura, coherencia y pertinencia

Facultad
u Z e de la Educacion,
deLoja ol Arte y la Comunicacion

Loja, 03 de octubre de 2024

Mg. Se.

José Gregorio Picoita Quezada, (.
DIRECTOR DE LA CARRERA: PEDAGOGIA DE LA ACTIVIDAD FISICA Y

DEPORTE DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA.
Ciudad.

De mi consideracion:

Por medio de la presente le hago llegar un cordial y atento saludo junto con los mejores

descos de éxito en las labores que usted desempefia.

Yo, Fabricio Gabriel Chicaiza Salinas con CI; 1105670788, estudiante de la carrera de
Pedagogia de Ia Actividad Fisica y Deporte, en la Universidad Nacional de Loja; me
dirijo a usted de la manera mds comedida para solicitarle, se designe un asesor para la
revisién de mi Proyecto de Integracion Curricular denominado: Software para el
cronometraje de la competencia atlética SK de la Universidad Nacional de Loja,
2024; y en lo posterior se emita el informe de estructura, coherencia y pertinencia

correspondiente.

Seguro de contar con su colaboraci6n, desde ya le anticipo mis sinceros agradecimientos,
no sin antes expresarle mis sentimientos de alta consideracién y estima.

Atentamente.

Fabricio Gabriel Chicaiza Salinas
ESTUDIANTE DE LA CARRERA DE PEDAGOGIA DE LA ACTIVIDAD FISICA Y
DEPORTE

Chudachets Uriversitaria “Fio Jararmado A sdy”
Coctor Lo Argaia « Low - Ecusior
072 5AT84




Anexo 3. Informe de estructura, coherencia y pertinencia

Universidad Facultad
Uﬂ Nacmnal de la Educacion,
el Arte y la Comunicacion

1858

Loja, 09 de octubre de 2024

Mg. Sc.

José Gregorio Picoita Quezada.

DIRECTOR DE LA CARRERA: PEDAGOGIA DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y
DEPORTE DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA.

Ciudad.

De mi consideracion:

En referencia al Memorando Nro.: UNL-FEAC-C.CFD y PAFD-2024-00177M. de fecha
Loja, 03 de octubre del 2024, y en correspondencia con el articulo 225 del reglamento del
Régimen Académico me dirijo a usted para presentar el informe de revision del proyecto
del trabajo de integracion curricular o de titulacion presentado por el estudiante Fabricio
Gabriel Chicaiza Salinas, bajo el tema: Software para el cronometraje de la
competencia atlética 5K de la Universidad Nacional de Loja, 2024.

Luego de haber analizado la estructura, coherencia y pertinencia de los elementos del
mencionado proyecto y confirmado la incorporacion de correcciones y sugerencias por
parte del estudiante, me permito emitir el informe favorable y la riubrica de revision de
proyecto de integracion curricular a fin de que se contintie con el tramite respectivo, asi
mismo anexo la rubrica de revision.

Sin otro particular me suscribo a usted.

Atentamente.

Lic. Edwin Geovanny Ochoa Granda. Mg
DOCENTE OCASIONAL DE LA CARRERA DE P.A.F.Y.D

Ciudadela Universitaria "o Jaramillo Alvarado
Sector La Argelia « Lo - Ecuador



Anexo 4. Oficio de aprobacion y asignacion del director para el Trabajo de Integracion
Curricular

Uneveencsd

@ uﬂ %% FACULTAD DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION
e - CARRERA PEDAGOGIA DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE

Memorando Nro.: UNL-FEAC-C.PAFD-2024-00248M.
Loja, 22 de octubre del 2024

Magister.
Romel Leonardo Quezada Vargas.

DOCENTE DE LA CARRERA PEDAGOGIA DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTE.
De mi consideracion.

Asunto. Designacién de Director de Trabajo de Integracién Curricular. C. PAFD.

Es grato dirigirme a usted y desearle éxitos en sus funciones en beneficio de nuestra
Carrera.

De conformidad al Reglamento de Régimen Académico de la Universidad Nacional de Loja,
en vigencia, en lo referente Art. 228, que expresa: “El Director del trabajo de integracién
curricular o de titulacion tiene la obligacion de asesorar y monitorear con pertinencia y
rigurosidad cientifica la ejecucién del proyecto de investigacién, asi como revisar
oportunamente los informes de avance de la investigacién, devolviéndolo al aspirante con
las observaciones, sugerencias y recomendaciones necesarias para asegurar la calidad de
la misma; y, en calidad de Director de la Carrera de Pedagogia de la Actividad Fisica y
Deporte, me permito designarle a usted como Director del Trabajo de Integracién
Curricular denominado: Software para el cronometraje de la competencia atlética 5K de
la Universidad Nacional de Loja, 2024., de la autoria del sefior. Fabricio Gabriel Chicaiza

Salinas, estudiante del Ciclo Octavo, Paralelo A, correspondiente al periodo académico:
septiembre 2024 febrero 2025.

Para lo cual le solicito brindar la orientacién correspondiente al estudiante, se desarrolle
el trabajo bajo su asesoria y responsabilidad, de acuerdo al cronograma establecido dando

estricto cumplimiento a la parte reglamentaria a fin de proceder con los tramites de
graduacion.

Particular que pongo en su conocimiento para los fines legales pertinentes.

e ~
-l N\

Atgntﬁfﬁ;ente.

g "
B

Mag. José Grégorio Picsita Quezad

DIRECTOR DE LA CARRERA.
PEDAGOGIA DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE.

il /

Se Adjunta Proyecto.
C/c. Estudiante.
AutJP./EIb. Mcy.
C/C.-Archivo.

Ciudad Universitaria “Guillermo Falconi Espinosa” Casilla letra “S” Teléfono: 2547 — 252 Ext. 101
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Anexo 5. Instrumentos utilizados para la obtencién de informacion para el Trabajo de
Integracion Curricular,

Entrevista:

Universidad Nacional de Loja
Facultad de la Educacién, el Arte y la Comunicacion
Carrera de Pedagogia de la Actividad Fisica y Deporte
La siguiente entrevista tiene como finalidad obtener informacion sobre la competencia 5K de la
Universidad Nacional de Loja e identificar los requerimientos de debe cumplir el software para
gue cumpla con las necesidades que requiere la competencia.
Preguntas para la entrevista
¢ Cudl es la modalidad de competencia de la carrera atlética?
¢Qué informacion registra de los competidores de la competencia?
¢ Qué medios utiliza para registrar los resultados de la competencia?

¢ Cudles son los requerimientos que debe cumplir el software?
¢Qué medios utiliza para registrar los resultados de la competencia?

52



Encuesta:

Universidad Nacional de Loja
Facultad de la Educacién, el Arte y la Comunicacion
Carrera de Pedagogia de la Actividad Fisica y Deporte
CUESTIONARIO PARA ENCUESTA PARA EVALUAR EL RENDIMIENTO DEL
SOFTWARE
El presente cuestionario tiene la finalidad de conocer o evidenciar el funcionamiento del software
para el manejo de resultados de la competencia atlética de la Universidad Nacional de Loja, por lo
gue se pide contestar al mismo con absoluta seriedad y sinceridad. Desde ya se agradece su
colaboracion.
Marque una x en el casillero adecuado

1. ¢ Como calificaria la facilidad de uso del software para el cronometraje?
Muy fécil de usar
Fécil de usar
Regular
Dificil de usar
Muy dificil de usar
2. ¢ El software permitié que los tiempos fueran registrados con precision?
e Si, con total precision
e La mayoria de los tiempos fueron correctos
e Algunos tiempos fueron incorrectos
e Muchos tiempos fueron incorrectos
3. ¢ El software proporcion6 resultados en tiempo real durante la simulacion del evento
deportivo?

Si, sin demora
Con algunas demoras minimas
Hubo demoras notables
e No se mostraron resultados en tiempo real
4. ¢ La interfaz del software fue intuitiva y facil de navegar?
e Si, fue muy intuitiva
e Fue facil de navegar
¢ Fue algo confusa
e Fue muy dificil de navegar
6. ¢ El software contribuy6 a mejorar la experiencia general del control de resultados?
¢ Si, de manera significativa
e Si, algo
e No mucho
e No, en absoluto
6. ¢ Recomendaria usted el uso del software para el control de resultados?
e Si, definitivamente
Si
No estoy seguro
No
No, definitivamente no

Anexo 6. Evidencias Fotogréaficas
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Anexo 7. Propuesta tecnologica

Universidad
Nacional
de Loja

1859
Universidad Nacional de Loja

Facultad de la Educacion, el Arte y la Comunicacién

Carrera de Pedagogia de la Actividad Fisica y Deporte
Propuesta Tecnologica

Propuesta de creacion de un software para el cronometraje de la competencia atlética

5K de la Universidad Nacional de Loja.
AUTOR:
Fabricio Gabriel Chicaiza Salinas
DIRECTOR:

Lic. Romel Leonardo Quezada Vargas. Mg.

2

Loja - Ecuador
2024 - 2025

Educamos para Transformar

Link de la propuesta: https://drive.google.com/drive/folders/11QTexj9vApmykSIRWh-

XHTf5veDuRM5C?usp=sharing
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Anexo 8. Proyecto de Intervencién Curricular

Universidad
Nacional
de Loja

PERIODO ACADEMICO

Septiembre 2024 - Febrero 2025

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LL.OJA
FACULTAD DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION
PEDAGOGIA DE LA ACTIVIDAD FiSICA ¥ EL DEPORTE

Software para el cronometraje de la competencia atlética SK de la
Universidad Nacional de Loja, 2024.

Proyecto de Trabaje de Imtegracidn
Curricular previo a la obtencién del titulo
de Licenciado en Pedagogia de la Actividad
Fisica y Deporte

Autor:

Fabricio Gabriel Chicaiza Salinas

Docente Asesor:

Lic. Edwin Ochoa. Mg

Laja — Ecuador.

2024

Educamos para Transformar
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Anexo 9. Certificacion de traduccién del resumen o abstract

Loja, 30 de enero del 2025
La suscrita Eliana Carolina Rivera Ramirez

Leda. En Pedagogia del Idioma Inglés

A peticion de la parte interesada y en forma legal.

CERTIFICA:

Que el Seiior Fabricio Gabriel Chicaiza Salinas con cédula de identidad ntimero 1105670788,
estudiante de la Carrera de Pedagogia de la Actividad Fisica y Deporte, de la Facultad de la
Educacion el Arte y la Comunicacion de la Universidad Nacional de Loja, completé
satisfactoriamente la presente traduccion de espafiol a inglés del resumen del Trabajo de
Integracion Curricular denominado “Software para el cronometraje de la competencia atlética
5K de la Universidad Nacional de Loja, 2024.” Traduccién que fue guiada y revisada

minuciosamente por mi persona.

En consecuencia, se da validez a la presentacion de la misma. Es todo cuanto puedo certificar en
honor a la verdad, pudiendo el interesado hacer uso del presente documento en lo que estimare

conveniente.

Atentamente,

Eliana Carolina Rivera Ramirez
Leda. En Pedagogia del Idioma Inglés

Numero de Registro de Senescyt: 1008-2024-2934682
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