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1. Titulo

Eficacia de los primers en el tratamiento superficial de las coronas de zirconio y su

efecto en la retencion final. Revision bibliografica



2. Resumen

El zirconio, por lo general estabilizado con itria (Y-TZP), es uno de los materiales
mas investigados de la odontologia rehabilitadora, gracias a su alta resistencia,
estética y biocompatibilidad. A pesar de sus ventajas, su superficie quimica inerte
dificulta la adhesion con cementos resinosos, por lo tanto, se emplean
acondicionadores especificos del material, como los primers, para mejorar la union.
En funciodn a esto, se realiz6 este estudio con el objetivo de determinar la eficacia de
los primers en el tratamiento superficial de coronas protésicas de zirconio. Esta
investigacion se enfocd en biomateriales dentales, mediante una revision bibliografica
analitica de caracter cualitativo, se analizaron 20 articulos cientificos, incluyendo
investigaciones in vitro, ensayos clinicos y revisiones controladas. La busqueda de
informacion se llevo a cabo en bases de datos especializadas como PubMed, Science
Direct, Cochrane y Scopus, en los idiomas inglés, portugués y espafol, siguiendo
criterios estrictos de inclusion y exclusion, y empleando términos clave y operadores
booleanos. Los resultados destacan que los primers son importantes en el
acondicionado del zirconio, ya que mejoran significativamente la estabilidad y
pronostico de las coronas mediante la formacion de enlaces quimicos fuertes (P—O—
Zr); ademas, el protocolo de uso de estos incluye pasos clinicos como limpieza inicial,
arenado con particulas de 6xido de aluminio y la aplicacion del primer; este
procedimiento garantiza adhesion quimica fuerte y mayor retencion. En conclusion,
los primers no solo mejoran la adhesion entre el cemento resinoso y el zirconio, sino

que también aseguran una cementacion predecible y duradera.

Palabras clave: materiales dentales, cementacion, adhesion dental, MDP. Y-TZP,



2.1. Abstract

Zirconium, usually yttria-stabilized (Y-TZP), is one of the most researched materials in
restorative dentistry, thanks to its high strength, aesthetics, and biocompatibility. Despite
its advantages, its inert chemical surface makes adhesion with resin cements difficult;
therefore, material-specific conditioners, such as primers, are used to improve the bond.
Based on this, this study was conducted to determine the efficacy of primers in the surface
treatment of zirconium prosthetic crowns. This research focused on dental biomaterials,
through a qualitative analytical literature review, analyzing 20 scientific articles,
including in vitro studies, clinical trials, and controlled reviews. The information search
was conducted in specialized databases such as PubMed, Science Direct, Cochrane, and
Scopus, in English, Portuguese, and Spanish, following strict inclusion and exclusion
criteria, and using key terms and Boolean operators. The results highlight the importance
of primers in zirconium conditioning, as they significantly improve crown stability and
prognosis through the formation of strong chemical bonds (P—O—Zr). Furthermore, their
use protocol includes clinical steps such as initial cleaning, sandblasting with aluminum
oxide particles, and primer application; this procedure guarantees strong chemical
bonding and greater retention. In conclusion, primers not only improve the adhesion
between resin cement and zirconium but also ensure predictable and long-lasting

cementation.

Keywords: dental materials, cementation, dental bonding, MDP, Y-TZP



3. Introduccion

En los ultimos afios, la odontologia restauradora ha experimentado una transicién
significativa hacia el uso de materiales ceramicos libres de metal, motivada por la
creciente demanda de restauraciones conservadoras, estéticas y biocompatibles. El
zirconio surgid6 como una opcidén destacada debido a sus propiedades mecanicas
superiores, estabilidad quimica y capacidad de integrarse armoOnicamente en
tratamientos minimamente invasivos (Manicone et al., 2007); esta evoluciéon ha
llevado a que las restauraciones de zirconio sean una alternativa comun frente a las

de metal-ceramica.

Debido a la alta dureza y cristalinidad del zirconio, uno de sus principales retos
radica en su limitada capacidad de adhesion con los cementos resinosos al no poder
ser grabados quimicamente (Ernst et al., 2009; Qeblawi et al., 2010), razon por la que
se ha fomentado una investigacion de multiples técnicas de acondicionamiento
superficial, entre ellas los mondémeros adhesivos (MDPS) incorporados en primers,
que han demostrado ser un enfoque prometedor para fortalecer la union quimica entre

el zirconio y los agentes de cementacion.

El primer o también llamado imprimador, es un liquido compuesto por
monoémeros funcionales, como el MDP (10-metacriloiloxi-decilo dihidrogeno
fosfato), el cual presenta una alta afinidad quimica con 6xidos metélicos como es el
zirconio. Actia creando un enlace quimico estable con la superficie del material
tratado, lo que mejora la retencién a largo plazo, su funcion principal es promover la
humectacion y la interacciéon quimica entre el sustrato y el adhesivo o cemento

resinoso (Silva, 2011).

No obstante, persisten importantes “lagunas de conocimiento”, a pesar del avance
en las técnicas de adhesion, existe insuficiencia de datos sobre la durabilidad de estas
uniones a largo plazo y la falta de protocolos estandarizados que permitan una
comparacion consistente de resultados (Zens et al., 2019; Li et al., 2024). Este
panorama representa un desafio tanto para los clinicos como para los investigadores,
ya que el uso de primers en la cementacion de coronas de zirconio tiene un impacto

directo en su retencion y éxito clinico a largo plazo.



En este contexto, el presente estudio se propone analizar la eficacia de los primers
en el acondicionamiento superficial del zirconio y evaluar como este tratamiento
afecta la retencion final de las coronas dentales. A través de una revision exhaustiva
de la literatura y la incorporacion de enfoques basados en evidencia, se busca no solo
cerrar brechas de conocimiento, sino también proporcionar guias clinicas que
optimicen la practica odontologica y contribuyan a la longevidad y funcionalidad de

las restauraciones de zirconio.



4. Marco teodrico

4.1 Evolucion de las ceramicas

Alo largo de la historia, el hombre ha buscado materiales dentales que logren sustituir
satisfactoriamente los dientes junto con sus propiedades, en esta busqueda, las cerdmicas

han sido unos de los principales objetos de estudio.

Seglin Kina (2008), entre las ceramicas convencionales y mas antiguas usadas en la
odontologia, encontramos las cerdmicas feldespaticas, cuya composicion es silice y
feldespato sodico o feldespato de potasio; debido a su naturaleza vitrea, proporcionan una
excelente estética, alta translucidez y capacidad de imitar el esmalte dental, sin embargo;
es un material con baja maleabilidad y sensiblemente friable, en consecuencia, se buscd

su fortalecimiento mediante una subestructura metalica.

La base metalica no es semejante a los dientes naturales; ademas, puede causar
opacidad y una estética reducida. Por ello, se han estudiado otras estructuras de

fortalecimiento, entre ellas el zirconio.

El zirconio es uno de los materiales mas prometedores, debido a su alta resistencia a
fracturas y biocompatibilidad. Las primeras generaciones eran opacas; sin embargo,
generaciones mas recientes, como la tercera y cuarta, ofrecen mejoras en la translucidez,
lo que permite su uso en restauraciones, tanto en el sector posterior como anterior de

cavidad oral (Stawarczyk, 2017).

4.1.1. Historia del zirconio

El zirconio (ZrO2) es un material ceramico que fue estudiado por primera vez por
el quimico aleman Martin Heinrich en 1789; sin embargo, la primera investigacion del
uso del zirconio en el ambito odontoldgico fue publicada por Helmer y Driskell en 1969.
En al area de rehabilitacion oral ha sido aplicado desde 1998. A partir de entonces, ha
constituido un componente fundamental de coronas dentales, protesis parciales fijas e

implantes dentales (Gautam, 2016).

En los ultimos afios, el uso de coronas dentales compuestas de zirconio ha
aumentado significativamente, gracias a sus propiedades, tales como alta resistencia
mecanica, biocompatibilidad y resistencia a la friccion. Ademads, representan una
alternativa a las coronas dentales tradicionales metalo-ceramicas, al ser una opcidon mas

estética y conservadora (Meirowitz y Bitterman, 2019).



4.1.1.1. Zirconio parcialmente estabilizado con magnesio (Mg-PSZ)

Segun Gautam (2016), en la actualidad, este material es considerado un composite
inapropiado en los tratamientos rehabilitadores dentales, ya que posee una alta porosidad
y gran tamafio de grano; por consiguiente, puede producir desgaste superficial y

propagacion de grandes grietas.

4.1.1.2. Alumina endurecida con zirconio (ZTA)

Su formula quimica es Al2Os—ZrO: (6xido de aluminio y 6xido de zirconio), este
material se destaca por su alta resistencia a la propagacion de grietas. Esta propiedad
refuerza la durabilidad y confiabilidad de las prétesis de union cerdmica, ademads, el ZTA
combina las ventajas de ambos 6xidos: el Al-Os aporta dureza y resistencia al desgaste,
mientras que el ZrO: contribuye a la tenacidad, lo que reduce el riesgo de fractura bajo
cargas repetidas, mejorando significativamente la longevidad de las restauraciones

dentales (Stawarczyk, et.al, 2017).

4.1.1.3. Zirconio parcialmente estabilizado con itria (Y-TZP).

Este tipo de zirconio ha sido la cerdmica mas comun de alta resistencia durante
algunos afios (Shriwer, 2017). Existen muchas variantes de dicho material, aunque, la mas
conocida es el Y-TZP con 3 mol% de itrio (3Y-TZP), sus propiedades mecanicas son
similares a las de los metales y tiene un color mas cercano la estructura dental (Gautam,

2016).

Posteriormente en el 2015, salio al mercado un nuevo sistema ceramico: el 5Y-
TZP, que ahora contenia un 5% molar, este es clasificado como la tercera generacion del
zirconio, donde se incrementd el contenido de itria, la cual ofreci6 una mejora en la
translucidez del material, sin embargo, este cambio resultd en un material con tenacidad
a la fractura menor, que combinada con el mayor tamafio de grano crea una resistencia

mucho menor (Stawarczyk, et al., 2017).

En 2017, se presento al publico la cuarta generacion el 4Y-TZP, donde se redujo a 4
mol %, lo que condujo a una mejora de la resistencia a la flexion y la tenacidad a la

fractura, con una reduccion combinada de la translucidez (Giith, et al., 2019).

4.1.2. Propiedades fisicas y mecénicas del zirconio

El zirconio posee excelentes propiedades fisicas y mecanicas, tales como fuerza

flexural alta, resistencia a la fractura (siendo el segundo material mas resistente



encontrado en la naturaleza), dureza, resistencia a la corrosion, estabilidad de color,
biocompatibilidad (con tejidos duros y blandos), resistencia al desgaste en condiciones
ambientales basicas, translucidez, mayor efectividad de las radiografias diagndsticas y

alta biocompatibilidad (Janyavula et al., 2013).

4.1.3. Cementacion de restauraciones a base de zirconio

4.1.3.1. Meétodos convencionales de cementacion en zirconio vs métodos
adhesivos.

Desde la introduccion del zirconio, tanto los cementos tradicionales como los

cementos de resina, han sido utilizados. (De Angelis et al., 2020).

Entre los métodos convencionales de la cementacion encontramos los cementos
de fosfato de zinc, iondmero de vidrio o ionémero de vidrio modificado con resina (Blatz,

2017).

Si bien los métodos convencionales ofrecen ventajas practicas en la cementacion
(no necesita acondicionamiento del tejido dental, tolerancia a la humedad y manejo
simple), no consiguen establecer una unién duradera con el sustrato dental por sus
propiedades hidroéfilas, que pueden determinar la pérdida de retencion, especialmente

después del envejecimiento (De Angelis, 2020).

4.1.3.2. Ventajas de la adhesion con cementos resinosos

Los cementos resinosos son utilizados frecuentemente para la cementacion de
restauraciones indirectas debido a su adecuada adaptacion marginal, alta resistencia a la
flexion, menor solubilidad y estética superior en comparacion con otros agentes de

cementacion convencionales (Luthra y Kaur, 2016).

A diferencia de los cementos convencionales, los cementos resinosos han mostrado
mejores resultados en cuanto a adhesion, ademas, muestra menos microfiltraciones con

el paso del tiempo.

4.2. Tratamientos superficiales y su necesidad para mejorar la adhesion

Uno de los desafios que enfrenta el zirconio es lograr la adhesion duradera a los
cementos de resina, que es esencial para la odontologia minimamente invasiva (Atsu,

2016).

Segun Ozcan (2003) el zirconio carece de una fase de vidrio de silice amorfo, lo que

lo hace inmune al grabado &cido y los agentes de acoplamiento de silano utilizados



convencionalmente para aumentar la energia superficial de los sustratos cerdmicos y

mejorar la adhesion a los cementos de resina.

La adhesion del zirconio a los tejidos dentales u otros materiales sintéticos ha sido
un tema controvertido en comparacion con los materiales ceramicos a base de silice,
debido a su inercia quimica y su resistencia a agentes quimicos agresivos como acidos,

alcalis y disolventes organicos e inorganicos (Obradovich- Djuricic et al., 2013).

Investigadores y cientificos han intentado modificar las propiedades superficiales del
zirconio utilizando diversas metodologias, entre ellas, abrasion con particulas
proyectadas por aire, recubrimiento con particulas de silice triboquimico y uso de

imprimadores o primers (Melo et al., 2015).

4.2.1. Silanos

Son agentes de unidon que mejoran la adhesion entre la fase inorganica de las
ceramicas feldespaticas o disilicato de litio y resinas; forman un enlace de siloxano
correspondiente a un aumento en la energia superficial de la cerdmica y la humectabilidad
del cemento, dando como resultado interacciones microscopicas entre ambas partes (de

Carvalho et al., 2011).

Sin embargo, solo son efectivos cuando hay un contenido de suficiente silice en la
superficie. Por lo tanto, el zirconio, al ser una cerdmica policristalina sin silice, no puede
formar enlaces efectivos con este componente, siendo asi ineficaz como tratamiento

superficial para mejorar la adhesion del zirconio (Kumbologlu, 2006).

4.2.2. Recubrimiento con silice triboquimico

El recubrimiento con silice triboquimico es método de abrasion que consiste en la
aplicacion de una capa de silice (Si02) en la superficie de materiales cerdmicos, como el
zirconio, con el objetivo de mejorar su adhesion a los cementos resinosos (Esquivel,
2017). Se utiliza particulas de alumina recubiertas de silice (30-110 um) (Lima et al.

2023). La marca comercial mas conocida es Rocatec (ESPE).

4.2.3. Arenado

También Ilamado chorro de arena o micrograbado. Consiste en el desgaste
superficial de la restauracion indirecta de zirconio con particulas de aire con alimina o

particulas de alimina recubiertas de silice. Se utiliza un micrograbador (o arenador) que



junto con particulas pequefias de alimina (50 um a 60 pm) a baja presion (por debajo de

2 bar) arena la superficie del zirconio (Blatz, 2016).

4.2.4. Primers

Los primers o imprimadores son agentes quimicos disefiados para mejorar la
adhesion entre el material restaurador y los cementos resinosos. Su composicion
especialmente en cuanto al mondmero funcional varia segun el tipo de sustrato a unir;
para ceramicas con fase vitrea, como el feldespato o el disilicato de litio, se emplean
primers basados en silanos. En contraste, superficies como el zirconio o los metales, que
no contienen silice y no responden al grabado acido convencional, requieren primers con

mondmeros como el MDP, disefiados para generar una unién quimica mas estable.

4.24.1. Contenido de los primers para zirconio:

Constituidos principalmente de tres componentes: mondmeros funcionales como el MDP,
el cual es el principal activo responsable de la union quimica con los 6xidos metalicos
presentes en el zirconio; solventes como etanol o acetona, que facilitan la dispersion del
monoémero sobre la superficie del material; y agentes estabilizantes, cuyo propdsito es

prolongar la vida 1til del producto y optimizar su eficacia.

4.2.4.2. Clasificacion de los primers

» Primers con monomeros fosfato (MDP)

Son los més comunes y efectivos. Los primers que contienen el mondémero
funcional MDP (10-metacriloxi decil dihidrogeno fosfato) son especialmente efectivos
para adherirse a zirconio, logran una mejor adhesion y aumentan la interaccion resina-
zirconio mediante la formacion de un enlace quimico (i6nico o de hidrogeno) y, por lo

tanto, mejorando la adhesién (Nagaoki, 2017).

La molécula de MDP tiene una cadena de éster espaciadora de 10 carbonos con
dos extremos; un grupo de acido fosférico en un extremo y un grupo de vinilo en el otro
extremo (Nagaoka, y Yoshihara, 2017). El primero es un promotor de adhesion de 6xidos
metalicos (para alimina y zirconio) y el segundo facilita la polimerizacion con enlaces de
carbono insaturados en la matriz de resina, mientras que la cadena de carbono es

hidréfoba y puede soportar la degradacion hidrolitica (Abdou et al., 2023).

El grupo fosfato del MDP tiene una alta afinidad quimica por los 6xidos metélicos

presentes en la superficie del zirconio, lo que resulta en una unién quimica fuerte y

10



duradera. Ejemplos comerciales incluyen y Clearfil Ceramic Primer (Kuraray Noritake

Dental) Z-Prime Plus (Bisco Dental).
> Primers basados en silanos modificados

En algunos casos, los primers para zirconio pueden contener compuestos de silano
modificados, aunque su eficacia es limitada en comparacion con los primers basados en
MDP, ya que los silanos son mas efectivos para ceramicas con base de silice (como el

feldespato o el disilicato de litio).

Estudios sefialan que la combinacion de silanos con mondmeros fosfato puede
mejorar la adhesion en restauraciones ceramicas, aunque el MDP sigue siendo superior
en el caso del zirconio. Ejemplos comerciales incluyen Silane (Ultradent) y Kerr Silane

primer (Kerr)
» Primers multiuso

Algunos primers han sido formulados para ser compatibles tanto con zirconio como
con otros materiales ceradmicos y metalicos. Estos productos suelen contener una mezcla
de monomeros como el MDP y agentes de silanizacion para adaptarse a una amplia gama
de restauraciones. Ejemplo: Monobond Plus (Ivoclar Vivadent) y Clearfil Ceramic Primer
Plus (Kuraray Noritake Dental) que contienen silanos y MDP, ofreciendo versatilidad en

diferentes materiales.

4.2.4.3. Combinacion de tratamientos superficiales

Para optimizar la adhesion, la superficie del zirconio generalmente se trata con
abrasion con particulas de 6xido de aluminio antes de aplicar el primer, lo que aumenta
la superficie disponible para la union y elimina contaminantes superficiales. Luego, se
aplica el imprimador, lo que permite que el monémero MDP cree una capa quimica fuerte

entre el zirconio y el cemento resinoso.

El sistema de cementacion que contiene MDP parece ser el mas conveniente para
unir adhesivamente restauraciones de zirconia: especificamente, los resultados mas
prometedores parecen obtenerse cuando el arenado de particulas de alimina de zirconia
se combina con la aplicacion de un primer ceramico separado a base de MDP antes del

uso de un cemento de resina adhesivo (Blatz, 2016).
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El MDP puro sobre la superficie de zirconio desgastada por aire con alimina se
considera el estandar de oro para la adhesion de zirconio (Koko, et al., 2020; Attia y Kern,

2011; Khanlar, et al., 2022).
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5. Metodologia

5.1 Area de Estudio

La presente investigacion se enfoco en el area de Biomateriales Dentales, con el
objetivo de determinar la eficacia de los primers en el tratamiento superficial de las
coronas de zirconio y su efecto en la retencion final, el cual se va a dar respuesta
tomando en cuenta el mecanismo de accidon de los primers en el proceso de
acondicionado y la descripcion de la aplicacion de los primers en el tratamiento

superficial de coronas de zirconio.
5.2 Procedimiento

5.2.1 Enfoque Metodologico

El presente estudio empled un enfoque cualitativo, ya que su objetivo es
determinar la eficacia de los primers en el tratamiento superficial de las coronas de
zirconio y su efecto en la retencion final. Dado que la investigacion cualitativa permite
comprender fendmenos en su contexto natural y a partir de los datos obtenidos, la
recoleccion de informacion se llevo a cabo principalmente a través de estudios
laboratoriales, observacionales, in vitro y experimentales. Esto permitié obtener un
resultado descriptivo e inductivo, donde el anélisis surgio de datos recopilados sin partir

de hipotesis rigidas, como lo sefiala Aguirre y Jaramillo (2015).

5.2.2 Técnica

Se realizo la busqueda de articulos en las bases de datos Scopus, Science Direct,
Pubmed y Cochrane utilizando términos clave, los cuales incluyeron: crowns, dental
bonding, dental materials, surface treatment, resin cements, zirconia, cementation,
primers, ceramics, bond strenght, among others. Para la busqueda en portugués: coroas,
colagem dentaria, materiais odontologicos, tratamento de superficie, cimento resinoso,
zircOnia, cimentagdo, ceramica, forca de ligacdo, entre outros Se emplearan operadores

boleanos “AND” y “OR” para unir cada término entre si.

5.2.3 Tipo de Disefio

El presente trabajo se llevo a efecto mediante una exploracion documental o
revision bibliografica basada en la literatura cientifica disponible. A través de una
busqueda exhaustiva de articulos cientificos, libros, revistas especializadas y otros

recursos académicos. Se recolectd una amplia variedad de estudios, investigaciones y
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avances cientificos relacionados con el tema. Considerando lo anterior, el presente

proyecto fue una revision bibliografica de caracter bibliografico y analitico.

La busqueda bibliografica o documental implico una exploracién del material
disponible sobre el tema en estudio. Se valoré como un paso importante ya que consta
de varias etapas que abarcan la observacion, investigacion, interpretacion, reflexion y
analisis con el fin de elaborar las bases necesarias para el desarrollo de cualquier

investigacion (Matos, 2006).

El presente proyecto es de tipo analitico ya que se examind informacion
bibliografica sobre la efectividad de los primers en el tratamiento superficial de las
coronas de zirconio. El cardcter analitico se diferencia por el propdsito de descubrir una
conexion hipotética entre determinados factores de riesgo y un determinado efecto,

dicho de otra manera, relacionar causalmente dos fendmenos naturales (Veiga et. al,

2008).

5.2.4 Unidad de estudio

Se integré estudios experimentales, laboratoriales, estudios in vitro, asi como
estudios observacionales relevantes para incluir diversos enfoques y perspectivas sobre

el tema, con un total de 20 articulos dentro de criterios de inclusion y exclusion.

5.2.5 Criterios de inclusion

Articulos cientificos y revisiones bibliograficas sobre primers y su efecto en la

retencion de las coronas de zirconio.

e Estudios in vitro, ensayos clinicos y estudios controlados que investiguen la
efectividad de los primers en el tratamiento superficial de las coronas de
zirconio.

e Articulos con antigliedad maxima de 12 afios.

e Articulos en idiomas inglés, espafiol, portugués, entre otros.

5.2.6 Criterios de exclusion

e Articulos no publicados en revistas cientificas revisadas por pares o en
conferencias reconocidas.

e Literatura gris

e Estudios que no utilicen coronas de zirconio como material en sus

investigaciones.
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5.2.7 Recoleccion de datos y sistematizacion de la informacion

Se consultaron diversas fuentes de datos bibliografico, y, mediante una matriz
disefiada en Microsoft Excel, se pudo estructurar la informacion obtenida con base en
los objetivos por investigar. En esta tabla se recolectaron 20 articulos, los cuales se
organizaron de manera vertical, mientras que las categorias se dispusieron de manera
horizontal e incluyeron los siguientes apartados: tema de tesis, objetivos de la
investigacion, base de datos, idioma, palabras clave, enlace web, titulo del estudio, afio

de publicacion, tipo de estudio, autor y resultados (Anexo 1).

5.3 Analisis e interpretacion de los datos

Para realizar el analisis de los datos, se elaboraron diversas tablas de frecuencia,
disefiadas para responder a cada uno de los objetivos establecidos. De los 20 articulos
analizados, 19 fueron utilizados para responder al primer objetivo y 17 articulos para el
segundo objetivo. La diferencia en el nimero de articulos se atribuye a que algunos

articulos sirvieron como referencia para mas de un objetivo.

Para el primer objetivo, los articulos se organizaron de manera vertical, mientras
que las categorias se dispusieron de manera horizontal e incluyeron los siguientes

apartados: titulo del estudio, tipo de estudio, autor/afio y mecanismo de accion.

Para el segundo objetivo, los articulos también se organizan de manera vertical
mientras, que las categorias se dispusieron de manera horizontal e incluyeron los
siguientes apartados: titulo del estudio, tipo de estudio, autor/afio, primers utilizados.
Ademas, se presento otra tabla donde se sintetizo el protocolo de los primers mas
usados en dichos estudios. Asimismo, se elabor6 una tabla con los primers utilizados en
cada estudio, frecuencia registrada segiin marcas comerciales y sus mondémeros

funcionales respectivos (Anexo 2).
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6. Resultados

Objetivo 1. Comprender el mecanismo de accion de los primers en el proceso de

acondicionado

Tabla 1. Matriz para organizacion de la informacion del primer objetivo especifico

TITULO

Bond to Zirconia
Ceramic: Evaluation of
Different Primers and a
Universal Adhesive

TIPO DE
ESTUDIO

Experimenta
I in vitro

AUTOR!/
ANO

(Silva et
al. 2018)

MECANISMO DE ACCION

El Z-Prime Plus es un primer
que combina 10-MDP y &cido
carboxilico, creando un enlace
quimico (Zr-OP) entre la
cerdmica de zirconio y el primer.
El grupo fosfato de 10-MDP
reacciona con el zirconio,
formando fosfato de zirconio, en
una estructura de puente
tridentado o quelante tridentado,
lo que asegura una interfaz
térmica y hidroliticamente
estable. Ademas, los mondmeros
de acido carboxilico en el primer
también contribuyen al proceso
de adhesion.

Effect of priming agents
on shear bond strengths
of resin-based luting
agents to a translucent
zirconia material

Interaction of zirconia
primers with yttria-
stabilized zirconia
surfaces

Experimenta
I in vitro

Experimenta
I in vitro

(Yagawa
etal.,
2018)

(Pilo et
al., 2016)

El monémero de fosfato
hidréfobo del MDP se une
directamente a las capas de
oxido metalico en las superficies
de materiales cerdmicos como el
oxido de aluminio y zirconio. Se
podrian haber formado
reacciones quimicas entre los
grupos hidroxilo en la superficie
del zirconio translucido y los
grupos fosforicos del MDP.

El grupo fosfato del MDP
reacciona con el zirconio,
formando fosfato de zirconio,
con enlaces tridentados (tres
atomos de zirconio) o quelantes
tridentados (un 4&tomo de
zirconio). A diferencia de las
sales de carboxilato, las sales de
fosfato de zirconio son térmica e
hidroliticamente estables, lo que
garantiza una interfaz duradera.
Los grupos fosfonato con dos
grupos OH por molécula, como
el MDP, son los mas fuertes
debido a su capacidad para
adsorberse al zirconio
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Effects of the ratio of
silane to 10-
methacryloyloxydecyl

Los resultados indicaron que el
grupo fosfato (P—OH) del
mondémero MDP puede
adsorberse en las particulas de
zirconio (Zr—OH) a través de

dihydrogenphosphate Experimenta (Koko et enlaces de hidrdgeno o
(MDP) in primer on I in vitro al., 2020) interaccion iénica, mientras que
bonding performance of el otro grupo —OH interactla
silica-based and zirconia con el P-O vecino del MDP, lo
ceramics que indica una fuerte interaccion
quimica del MDP con el
zirconio.
El estudio analiz6 cémo los
materiales con MDP afectan la
adhesion entre zirconio Y-TZPy
resina compuesta. EI MDP
The use of MDP-based E . (De mejora la humectacién de la
. . Xperimenta "
materials for bonding to S Souzaet superficie y forma enlaces
- . I in vitro - . .
zirconia al., 2014) quimicos con el zirconio, pero
su efecto varia segun las
propiedades del material
utilizado, como la viscosidad y
la composicidn.
Los primers con MDP mejoran
la adhesion al zirconio al
MDP-salts as an promover en!a_ces quimicos con
. . el 6xido metélico en su
adhesion promoter with . (Abdou - .
. Experimenta superficie. Este proceso implica
MDP-primers and self- e etal., LT ;
A ' I in vitro una disminucion del angulo de
adhesive resin cement 2023)
; . . contacto, lo que favorece una
for zirconia cementation : .
mejor humectacion y, por tanto,
una unién més fuerte entre los
materiales.
El tratamiento de superficies Y-
TZP con imprimadores MDP y
abrasion por aire mejora
significativamente la adhesion al
cemento de resina; los primers
Effects of MDP-based ?gr?npéncgmgcipﬂmicpggs’
primers on shear bond Experimenta (Yue et directos entre elq fUno éster de
strength between resin I in vitro al., 2019) grup

cement and zirconia

fosfato de los monémeros
adhesivos y los éxidos de
zirconio, mejorando la union,
incluso cuando se usan cementos
autoadhesivos gque no contienen
suficientes mondmeros
funcionales.
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Different surface
treatments and adhesive
monomers for zirconia-

resin bonds: A
systematic review and
network meta-analysis

Metaanalisis

(Lietal.,
2024)

Los primers que contienen 10-
MDP (&cido 10-metacriloxietil-
2-fosforico) son los mas
efectivos, ya que el grupo
fosfato se une al zirconio
formando enlaces coordinados,
lo que mejora la adherencia.
Ademas, el grupo vinilo del 10-
MDP facilita la polimerizacion
con resinas.

Effect of Different
Primers on Shear Bond
Strength of Base Metal
Alloys and Zirconia
Frameworks

Effect of silane and
MDP-based primers on
physico-chemical
properties of zirconia
and its bond strength to
resin cement

Experimenta
I in vitro

Experimenta
I in vitro

(Dederic
hsetal.,
2024)

(Lima et
al., 2019)

Para lograr una unién efectiva,
los primers deben aumentar la
energia superficial del sustrato.
En el caso del zirconio, los
primers que contienen el
monomero &cido 10-MDP han
demostrado ser muy efectivos.
Este mondmero forma enlaces
ionicos y covalentes con el
zirconio, mejorando la unién
entre ambos. El grupo fosfato
del 10-MDP se disocia al entrar
en contacto con el zirconio,
formando enlaces idnicos con
los iones Zr+ de la superficie.
Ademas, se forman enlaces
covalentes a través de los grupos
fosfato, lo que asegura una
adhesion duradera.

Los resultados sugieren que los
primers con MPS (primer que
contiene silano) y MPA
(adhesivo que contiene silano)
mejoran la humectabilidad de la
superficie del zirconio, pero los
primers basados en silano
reducen la resistencia a la
traccion después de la
exposicion al agua debido a la
hidrélisis. Se encontré que el
primer basado en MDP formé
enlaces P-O—Zr, lo que mejord
la durabilidad de la unién. Sin
embargo, la combinacion de
esmerilado y tratamientos
quimicos fue crucial para lograr
una union duradera.

18



Influence of Primers and
Additional Resin Layer
on Zirconia Repair Bond
Strength

Experimenta
I in vitro

(Shafiei
etal.,
2019)

La fuerza de unién entre la
cerdmica de zirconio y la resina
compuesta se vio afectada por
diferentes imprimaciones/capas
de resina. La aplicacion de una
capa de resina que contenia
MDP junto con ambas
imprimaciones dio como
resultado una mejora
significativa de la SBS. Esta
mejora para Z-Prime Plus fue
significativamente mayor que la
de Alloy Primer.

Comparison of the Shear
Bond Strength Using
Primers with Different
Application Numbers on
Dental Zirconia

Experimenta
I in vitro

(Opatrag
oonetal.,
2024)

Los primers que contienen MDP
son clave para mejorar la
adhesion entre ceramica de
zirconio y cemento resinoso. El
MDP funciona mediante un
extremo fosforico que reacciona
guimicamente con Oxidos de
zirconio y un extremo
metacrilato que se polimeriza
con el cemento. Dos
aplicaciones de primer
generalmente producen la mayor
fuerza de adhesion, mientras que
mas aplicaciones pueden
reducirla debido a un aumento
en la interaccion fisica
(fisisorcidn) sobre la quimica
(quimisorcion). Ademas, la
concentracion de fosforo y la
pureza del MDP influyen
directamente en la resistencia
adhesiva. El uso combinado de
tratamientos mecanicos, como
arenado, y quimicos con
mondmeros de fosfato potencia
los resultados. Sin embargo, se
requieren mas estudios para
evaluar el efecto del
envejecimiento y las
condiciones del entorno oral.

In vitro shear bond
strength of Y-TZP
ceramics to different
core materials with the
use of three primer/resin
cement systems

Experimenta
I in vitro

(Al-Harbi
etal.,
2016)

El uso de primers, especialmente
los que contienen 10-MDP, es
fundamental en el
acondicionado del zirconio, ya
que este monomero fosfato
forma enlaces quimicos fuertes
con los 6xidos metélicos de su
superficie al reaccionar a través
de sus grupos hidroxilo, esto
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mejora significativamente la
fuerza de adhesion, en especial
después de tratamientos previos
como el arenado. Los primers
con MDP acttian como
intermediarios entre el zirconio
y los cementos resinosos,
promoviendo una adhesion
duradera mediante la formacion
de enlaces covalentes; la
combinacion de tratamientos
mecénicos y quimicos, como el
uso de primers y cementos
adecuados, aumenta la
estabilidad del enlace, sin
embargo, factores como la
composicion del primer, el
numero de aplicaciones y la
viscosidad del cemento influyen
en la efectividad de la adhesion.

Effects of silane- and
MDP-based primers
application orders on
zirconia-resin
adhesion—A ToF-SIMS
study

Experimenta (Chuang
linviro  ctah
2017)

El analisis ToF-SIMS confirmé
la interaccién quimica de los
primers con el zirconio dental,
destacando que el ion PO3— es
clave en la formacion de ZrP
traza. La aplicacion de MDP
favorecid la formacion de
enlaces covalentes P-O-Zr,
mejord la adherencia del
cemento resinoso al zirconio y
modificé la humectabilidad del
material. El orden de aplicacién
de los primers es crucial para las
propiedades fisicoquimicas del
recubrimiento y afecta la
afinidad del zirconio primado
hacia el cemento resinoso.

Effect of liners and
primers on tensile bond
strength between
zirconia and resin-based
luting agent

Experimenta (Joetal.,
I in vitro 2018)

El tratamiento con primers
mejora significativamente la
adhesion entre el zirconio y los
cementos resinosos gracias a su
contenido de mondmeros
funcionales como el MDP, que
interactia quimicamente con la
capa de Oxido de zirconio
formando enlaces estables. Este
efecto aumenta la resistencia
adhesiva y reduce las fallas
adhesivas en comparacion con
superficies no tratadas.
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Zirconia Primers
Improve the Shear Bond
Strength of Dental
Zirconia

Experimenta
I in vitro

(Steiner
etal.,
2020)

El estudio demuestra que el uso
de primers influye
significativamente en la
resistencia de adhesion entre
cementos y ceramica Y-TZP.
Los primers con MDP mejoran
la adhesion al interactuar
quimicamente con la capa de
Oxido en la superficie del
zirconio, logrando incrementos
de hasta 10 veces en la fuerza de
adhesion respecto a superficies
no pretratadas. Por otro lado,
Monobond Plus, con
monomeros funcionales de acido
fosforico, mostro una adhesion
mas estable y resistente a la
hidrélisis. Los especimenes sin
primer presentaron fallas
adhesivas en la interfaz
cerdmica/resina, mientras que
los tratados con primer
presentaron fracturas cohesivas,
que requieren mayor fuerza,
indicando una adhesion méas
robusta y duradera.

Effect of cleaning agent,
primer application and
their combination on the
bond strength of a resin
cement to two yttrium-
tetragonal zirconia
polycrystal zirconia
ceramics

Experimenta
I in vitro

(Negreiro

Para el grupo Katana, la
combinacion de Ivoclean y
Monobond Plus produce un BS
mas alto para el CR (44,6 MPa).
El primer Monobond Plus, esta
compuesto por éster de &cido
fosforico metacrilato; su
efectividad se respalda por
diversos estudios que
demuestran la capacidad de los
primers fosféricos para unirse a
Oxidos metalicos. Dado que las
ceramicas cristalinas como la
zirconia estan compuestas
principalmente por ZrO, esta
interaccion con el primer
fosforico resulta plausible, lo
que facilita la adhesion quimica
entre el material y la superficie
tratada.
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Coupling of 10-
methacryloyloxydecyl-
dihydrogenphosphate to
tetragonal zirconia:
Effect of pH reaction
conditions on coordinate
bonding

Experimenta (Xie et
I in vitro al., 2015)

El MDP tiene la capacidad de
unirse quimicamente a la
zirconia de forma espontanea y
estable. Se ha observado que
cuando forma un enlace doble
(bidentado) con la superficie de
la zirconia, esta union es mas
estable que cuando lo hace con
un solo punto de anclaje.
Ademas, trabajar en un entorno
alcalino favorece este tipo de
enlaces mas fuertes y duraderos.

Effects of Universal and
Conventional MDP
Primers on the Shear
Bond Strength of
Zirconia Ceramic and
Nanofilled Composite
Resin

Experimenta (Sharafed
I in vitro dinetal.,
2018)

El Z-Prime Plus mostr6 una
mayor resistencia de unién que
el All-Bond Universal, debido a
su contenido de MDP
convencional y monomeros
carboxilicos, que interactian
quimicamente con la capa de
Oxido de zirconia. El MDP
mejora la humectabilidad y la
unién quimica, mientras que el
mondmero carboxilico favorece
la adhesion. El efecto sinérgico
entre ambos componentes
explica los altos valores de
resistencia de unién de Z-Prime
Plus. Ademas, es compatible con
diversos cementos resinosos.

Interpretacion: EI mecanismo de accion de los primers en el proceso de acondicionado

de zirconio se basa en la formacion de enlaces covalentes, especificamente los enlaces

P—O-Zr, entre el grupo fosfato de los primers, como el MDP, y la superficie del

zirconio. Estos enlaces permiten una adhesion fuerte entre la resina y el zirconio,

mejorando la durabilidad de la unién. La formacion de estos enlaces depende de la

secuencia de aplicacion de los primers, ya que el orden afecta la distribucion de los

compuestos y, por tanto, las propiedades fisicoquimicas del recubrimiento y su afinidad

por el cemento resinoso.

Objetivo 2. Describir la aplicacion de los primers en el tratamiento superficial de

coronas de zirconio.

Tabla 2. Matriz para organizacion de la informacion del segundo objetivo especifico

TIPO DE

TITULO ESTUDIO

AUTOR/ANO

PRIMERS
UTILIZADOS
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Bond to Zirconia
Ceramic: Evaluation of
Different Primers and a
Universal Adhesive

Experimental
in vitro

(Silva et al.
2018)

Z prime plus (Bisco),
MZ primer (Angelus).

Effect of priming agents
on shear bond strengths
of resin-based luting

Experimental

(Yagawa et al.,

Alloy Primer (Kuraray
Noritake), Clearfil
Ceramic Primer Plus
(Kuraray Noritake), Meta
Fast Bonding Liner

in vitro 2018) (Sunmedical), MR. bond

agents to a translucent

zirconia material (Tokuyama Dental_),
Super-Bond PZ Primer
Liquid B (Sunmedical),
V-Primer (Sunmedical)

Interaction of zirconia

primers with yttria- Experimental (Pilo etal., Z prime plus (Bisco), Z-

stabilized zirconia in vitro 2016) bond (Danville),

surfaces

The use of MDP-based
materials for bonding to

Experimental

(De Souza et

Clearfil Ceramic Primer

. . in vitro al., 2014) Plus (Kuraray Noritake)

zirconia

MDP-salts as an adhesion

promoter with MDP- .

primers and self-adhesive !Exp_erlmental (Abdou etal, Z prime plus (Bisco)

. . . in vitro 2023)

resin cement for zirconia

cementation

Effects of MDP-based

primers on shear bond Experimental (Yueetal., Z prime plus (Bisco)

strength between resin in vitro 2019) P P

cement and zirconia
SunCera Metal Primer
(Merz Dental); Metal
Primer Z (GC); Reliance
Metal Primer (Reliance

Effect of Different Orthodontic P_roducts

. Inc), Alloy Primer
Primers on Shear Bond . I ich itak
Strength of Base Metal !Exp_erlmenta (Dederichs et (Kuraray-Norlta e),
in vitro al., 2024) MKZ Primer (Bredent),

Alloys and Zirconia
Frameworks

Monobond Plus
(IvoclarVivadent),
ArtPrime Plus (Merz
Dental) y Clearfil
Ceramic Primer Plus
(Kuraray-Noritake).
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Effect of silane and MDP-
based primers on physico-

Clearfil Ceramic Primer

chemical oroperties of Experimental (Limaetal., Plus (Kuraray Nortitake),
- -al prop in vitro 2019) Alloy Primer (Kuraray-
zirconia and its bond .
- Noritake).
strength to resin cement
Influence of Primers and Alloy primer (Kurara
Additional Resin Layer Experimental (Shafiei et al., Y P . y
: . . o Noritake), Z prime plus
on Zirconia Repair Bond in vitro 2019) .
(Bisco)
Strength
Comparison of the Shear
Bond Strength Using Experimental  (Opatragoon et Clearfil Ceramic Primer
Primers with Different in \eitro al pzozg) Plus (Kuraray Noritake),
Application Numbers on N Z prime plus (Bisco)
Dental Zirconia
In vitro shear bond
strength of Y-TZP Clearfil Ceramic Primer
ceramics to different core  Experimental (Al-Harbi et .
. . O Plus (Kuraray Noritake),
materials with the use of  in vitro al., 2016) . .
) . Z prime plus (Bisco).
three primer/resin cement
systems
Effect of liners and
primers on tensile bond E . | O | Monobond plus (lvoclar
strength between zirconia . Xperimenta (Joetal, Vivadent), Z primer plus
in vitro 2018) '

and resin-based luting
agent

Zirconia Primers
Improve the Shear Bond
Strength of Dental
Zirconia

Experimental
in vitro

(Steiner et al.,
2020)

(Bisco).

Clearfil Ceramic Primer
Plus (Kuraray Noritake),
AZ-Primer (Shofu).

Effect of cleaning agent,
primer application and
their combination on the
bond strength of a resin
cement to two yttrium-
tetragonal zirconia
polycrystal zirconia
ceramics

Experimental
in vitro

(Negreiros et
al., 2017)

Monobond plus (lvoclar
Vivadent)

Coupling of 10-
methacryloyloxydecyl-
dihydrogenphosphate to
tetragonal zirconia: Effect
of pH reaction conditions
on coordinate bonding

Experimental
in vitro

(Xieetal.,
2015)

Z prime plus (Bisco),
Monobond plus (Ivoclar
Vivadent)

Effects of Universal and
Conventional MDP
Primers on the Shear
Bond Strength of Zirconia
Ceramic and Nanofilled
Composite Resin

Experimental
in vitro

(Sharafeddin et

al., 2018)

Z prime plus (Bisco)
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Can application of
universal primers alone
be a substitute for
airborne-particle
abrasion to improve
adhesion of resin cement
to zirconia?

Experimental
in vitro

(Pereiraetal.,
2015)

Alloy Primer (Kuraray
Noritake), Monobond
Plus (lvoclar Vivadent),
Metal/ Zirconia Primer
(Ilvoclar Vivadent), MZ
Primer (Angelus), Z
Prime Plus (Bisco)

Tabla 3. Protocolo de primers para zirconio mas utilizados

Primer

Fabricante

Protocolo de Uso

Z-Prime Plus

MZ Primer

BISCO

Angelus

1. Lave la superficie interna de la
restauracion; enjuague y seque al aire.
Puede limpiar la superficie utilizando
una o més de las siguientes opciones:
frotado con piedra pémez, limpieza
ultrasonica (con alcohol o acetona),
limpieza con vapor, y/o pulido con
arenado utilizando 6xido de aluminio
(30-100 micrones a 426,6-639,9 kp/cm2)
2. Aplicar 1-2 capas de Z-PRIME Plus,
humedeciendo uniformemente la
superficie de adhesién. Secar con una
jeringa de aire durante 3-5 segundos.

3. Proceda con la cementacion utilizando
un agente cementante.

1. Arenar con éxido de aluminio y
limpiar con ultrasonido en alcohol.

2. Aplicar una capa uniforme de MZ
Primer, dejar actuar 3 minutos y secar
con aire.

3. Seguir con la aplicacién del adhesivo
y el cemento segun el protocolo del
fabricante.

Alloy Primer

Kuraray Noritake

1. Usar sobre superficies metalicas o
restauraciones de zirconio arenadas.

2. Aplicar el producto en la superficie
interna de la corona con la punta de un
pincel desechable o microbrush y dejar
actuar 10 segundos.

3. Secar suavemente y proceder a la
cementacion.
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1. Arenar la superficie interna con éxido
de aluminio (50 um). Si la superficie
adherente es resina compuesta, aplique
un agente grabador (por ejemplo, K-
ETCHANT Syringe) a la superficie
adherente y déjelo actuar durante 5
segundos. Luego lavelo bien y séquelo.
2. Aplicar Clearfil Ceramic Primer con
Clearfil Ceramic Primer Kuraray-Noritake un pincel aplicador.
3. Después de aplicarlo, seque lo
suficiente toda la superficie adherente
utilizando una corriente de aire suave
que no tenga aceite.
4. Cementacion del aparato protésico
usando cemento de resina (PANAVIA
V5, por ejemplo) de acuerdo con las
instrucciones del fabricante.

1. Arenar la superficie de la restauracion
(parametros de arenado segun las
instrucciones de uso del fabricante del
material de restauracion). Si fuera
necesario, limpiar la restauracion en un
dispositivo de ultrasonido durante
alrededor de 1 minuto. Aclarar
minuciosamente con agua pulverizada y
secar con aire libre de grasa. Con el fin
de crear una fuerte adhesion, las
superficies de ceramica de 6xido no
deben limpiarse con &cido fosférico.

2. Limpiar con lvoclean después de la
prueba en boca.

3. Aplicar Monobond Plus y dejar actuar
durante 60 segundos.

4. Secar con aire y cementar con
Multilink o Variolink Esthetic.

Monobond Plus Ivoclar Vivadent

Interpretacion: El protocolo de aplicacion generalmente comienza con una limpieza de
la superficie para eliminar contaminantes generados durante la prueba en boca.
Posteriormente, se recomienda el arenado con particulas de éxido de aluminio de 25 a
50 um para incrementar la retencién mecanica. Finalmente, se aplica el primer
directamente sobre la superficie interna de la restauracion, siguiendo el tiempo de
accion especificado por el fabricante. Por consiguiente, el uso de primers en el
tratamiento superficial del zirconio constituye un paso importante, ya que optimiza las

propiedades adhesivas de las restauraciones y asegura una mayor predictibilidad clinica.
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7. Discusion

Este estudio explora la eficacia de los primers en el tratamiento de coronas
protésicas de zirconio, aportando evidencias sobre su papel en la mejora de la adhesion
y durabilidad de las restauraciones. Los resultados obtenidos resaltan la importancia de
los primers en la preparacion de superficies de zirconio, al fortalecer los enlaces
quimicos con los cementos resinosos, lo que podria traducirse en una mayor longevidad
clinica de estas restauraciones. En esta linea Magne et al. (2010) concluyeron que el
primer basado en mondémeros de organofosfato/acido carboxilico aumenta la resistencia
de union del zirconio a los agentes de cementacion a base de resina, respaldando asi la

efectividad de estos productos en el contexto clinico.

Uno de los aspectos centrales identificados fue el mecanismo de accion de los
primers, donde el componente MDP juega un papel importante, al generar enlaces con
los 6xidos del zirconio. Este hallazgo coincide con lo sefalados por autores como

Piascik et al. (2011), quienes enfatizan la mejora en la energia superficial del material.

Otro estudio realizado por Omidi et al. (2017) refuerza el uso de primers que
contienen fosfato de dihidrogeno metacriloiloxietilo (MDP) y considera estos como una
técnica para aumentar la resistencia de la union a la zirconia (SB), ya que los

mondmeros funcionales crean enlaces de hidrogeno con la interfaz zirconia-resina.

Existe controversia respecto a la necesidad de un acondicionamiento previo
mediante técnicas como el arenado o el recubrimiento con silice triboquimico. Autores
destacan la necesidad de un tratamiento mecéanico previo para una adhesion duradera
(Kern et al., 2009; De Souza et al., 2014). En este sentido, Bona et al. (2015) y Kern et

al. (2009) coinciden en la importancia de considerar un enfoque combinado.

Por otro lado, Negreiro (2017) sefiala que las condiciones de fabricacion del
zirconio (estados) como su composicion (generaciones) pueden influir en la eficacia del
tratamiento, destacando la necesidad de adaptar las técnicas a las caracteristicas
particulares de cada material. Ademas, el autor sugiere que la técnica de
acondicionamiento (uso de primers) es efectiva de forma inmediata; sin embargo, los
resultados a las 24 horas indican que podrian producirse fallas en el futuro cercano si no
se optimiza el proceso. Esto indica que, aunque el uso del primer es eficaz a corto plazo,

su efectividad a largo plazo aun requiere mayor investigacion.
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Es importante resaltar que, aunque hubo comparaciones entre diferentes marcas de
primers, el protocolo general de uso no vari6é de manera significativa, manteniéndose
similar en sus pasos iniciales. Esto refuerza la importancia de estandarizar los
procedimientos para evitar resultados inconsistentes y facilitar su aplicacion en la
practica clinica, a pesar de estas variaciones, los estudios coinciden en la efectividad del

MDP como agente quimico clave en la adhesion al zirconio.

Por ultimo, la variabilidad en la composicion quimica de los primers disponibles en
el mercado podria afectar los resultados, ya que no todos los productos presentan la
misma concentracion de mondémeros funcionales. Asimismo, la metodologia utilizada
en los estudios revisados se basa exclusivamente en ensayos de laboratorio, lo que
implica una limitacion importante en la extrapolacion de los resultados a la practica

clinica.
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8. Conclusiones

La funcion principal de los primers en el acondicionado de zirconio se basa en su
capacidad para establecer una interaccion quimica fuerte mediante la formacion de
enlaces covalente entre el grupo fosfato del MDP y el zirconio (P-O-Zr), lo que mejora
la adhesion entre la resina y el zirconio, aumentando la estabilidad de la restauracion en

el tiempo.

El protocolo de aplicacion de los primers recopilados contempla etapas comunes,
como la limpieza inicial y el arenado con particulas de 6xido de aluminio. No obstante,

su manera de aplicacion y tiempo varia segun las especificaciones del fabricante.

Los resultados obtenidos confirman que los primers son importantes en la
cementacion de restauraciones de zirconio, ya que optimizan las propiedades adhesivas
y aseguran la predictibilidad clinica. Esto se debe a su capacidad para promover
adhesion quimica fuerte mediante la formacion de enlaces covalentes P-O—Zr, lo que
mejora la durabilidad de la union con la resina, siempre que se sigan los protocolos

clinicos.
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9. Recomendaciones

Leer las indicaciones del fabricante para asegurarse de seguir correctamente los

tiempos y métodos de aplicacion del primer, ya que varia segiin la marca comercial.

La seleccion del adhesivo y cemento resinoso adecuado es importante. Los

materiales de modalidad dual son opciones recomendadas para trabajar con zirconio.

Controlar las condiciones bajo las cuales se lleva a cabo la cementacion, evitar la
humedad y asegurar una limpieza adecuada tanto del sustrato dental como de la

restauracion.

Para investigaciones futuras se recomienda evaluar y estandarizar protocolos
uniformes que optimicen los resultados clinicos y minimicen la variabilidad entre

productos.
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11. Anexos

Anexo 1. Matriz — Eficacia de los primers en el tratamiento superficial de coronas de zirconio y su efecto en la retencion final. Revision
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Eun-Hye Jo, Yoon-
Hyuk Huh, Kyung-
Ho Ko, Chan-Jin
Park, Lee-Ra Cho

El tratamiento con
primers mejora
significativamente la
adhesion entre la
zirconia y los
cementos resinosos
gracias a su contenido
de mondmeros
funcionales como el
MDP, que interactla
guimicamente con la
capa de Oxido de
zirconia formando
enlaces estables. Este
efecto aumenta la
resistencia adhesiva y
reduce las fallas
adhesivas en
comparacion con
superficies no tratadas.

Los primers son una
opcioén practica 'y
efectiva para mejorar
la union en
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45


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30370029/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30370029/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30370029/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30370029/

Eficacia de
los primers en
el tratamiento
superficial de
las coronas de
zirconio y su

efecto en la

retencion
final.
Revision
bibliografica

Describir la
aplicacion de
los primers en
el tratamiento
superficial de

coronas de

zirconio.

Comprender
el mecanismo
de accion de
los primers en
el proceso de
acondicionad

0

PUBMED

Inglés

Zirconia
https://pubme " Vimers
. . ; - Improve the
zirconia AND  d.ncbi.nlm.ni
primers h.gov/306248 Shear Bond
' Strength of
32/
=ec Dental
Zirconia

2020

vitro

René Steiner, Irene
Heiss-

Kisielewsky, Vincen
t Schwarz, Dagmar
Schnabl, Herbert
Dumfahrt, Johannes
Laimer, Otto
Steinmassl, Patricia-
Anca Steinmassl

El uso de primers
influye
significativamente en
la resistencia de
adhesidn entre
cementos y ceramica
Y-TZP. Los primers
con MDP, mejoran la
adhesidn al interactuar
guimicamente con la
capa de oxido en la
superficie de la
zirconia, logrando
incrementos de hasta
10 veces en la fuerza
de adhesion respecto a
superficies no
pretratadas.
Monobond Plus, con
MDP, mostr6 una
adhesion mas estable y
resistente a la
hidrolisis. Los
especimenes sin
primer presentaron
fallas adhesivas en la
interfaz
ceramica/resina,
mientras que los
tratados con primer
presentaron fracturas
cohesivas, que
requieren mayor
fuerza, indicando una
adhesion mas robusta
y duradera.
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Anexo 2. Primers utilizados en los estudios analizados: marcas comerciales, frecuencia

de aparacion y monomeros funcionales correspondientes

Primer

Frecuencia registrada

Maoénomeros funcionales

Z Primer Plus (Bisco)

Clearfil Ceramic Primer Plus (Kuraray Noritake)

Alloy Primer (Kuraray Noritake)

Monobond Plus (lvoclar Vivadent)

MZ Primer (Angelus)

Meta Fast Bonding Liner (Sunmedical)

MR. Bond (Tokuyama Dental)

Super-Bond PZ Primer Liquid B (Sunmedical)
V-Primer (Sunmedical)

Z-Bond (Danville)

SunCera Metal Primer (Merz Dental)

Metal Primer Z (GC)

Reliance Metal Primer (Reliance Orthodontic
Products Inc)

MKZ Primer (Bredent)
ArtPrime Plus (Merz Dental)
AZ-Primer (Shofu)

11

7

= = =

MDP
MPS,10-MDP

MDPy VBATDT

10-MDP, metacrilato de
silano,metacrilato de
sulfuro

P-HEMA,
METHACRYLIC ACID
4-META

MAC-10
3-TMSPMA
VBATDT

MDP

Monomero de acido
fosfénico, mondémero de
acido tioctico

10-MDP, MDTP

4-META

10-MDP, MPS
Monoémero de acido
fosfonico, acido tioctico
6-MHPA
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Anexo 3. Objetivos

Objetivo general
Determinar la eficacia de los primers en el tratamiento de coronas protésicas de zirconio
Objetivos especificos

e Comprender el mecanismo de accion de los primers en el proceso de
acondicionado
e Describir la aplicacion de los primers en el tratamiento superficial de coronas de

zirconio.
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Anexo 4. Certificado de pertinencia del Trabajo de Integracion Curricular

H >P/' gglcvigr:.ladl et Carrera de
% " deLoja Odontologia

1859

Memorando Nro.: UNL-FSH-CO-2024-1014-M
Loja, 25 de noviembre de 2024

PARA: Sra. Ana Maria Granda Loaiza
Directora de Carrera

ASUNTO: PERTINENCIA MARIANGEL JARAMILLO TITULO CORREGIDO

Estimada Directora el motivo del presente es para dar contestacion al Memorando
UNL-FSH-CO-2024-0732-M, en el cual se solicita un informe sobre la estructura y
pertinencia del Trabajo de Integracién Curricular, que lleva por titulo: Eficacia de los
primers en el tratamiento superficial de coronas de zirconio y su efecto en la
retencién final. Revision bibliografica de autorfa de Mariangel Jaramillo Castro.

Al respecto debo informar que el mencionado proyecto cuenta con los elementos
estructurales establecidos en el Reglamento de Régimen Académico (RRA-UNL, 2021).
Capitulo VII DE LA GRADUACION Y TITULACION. SECCION I DEL TRABAJO
DE INTEGRACION CURRICULAR O DE TITULACION, Art. 226; Estructura del
Proyecto de investigacion, por lo tanto, lo declaro PERTINENTE.

Pongo este particular en su conocimiento para los fines legales correspondientes
Sin otro particular, aprovecho la oportunidad para reiterarle mi consideracién y estima.

Atentamente,

Documento firmado electronicamente

Sr. Marcelo Santiago Hidalgo Ordofiez
PERSONAL ACADEMICO OCASIONAL 1 TIEMPO COMPLETO
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* Documento firmado electronicamente por Sidoc



Anexo 5. Designacion del director del trabajo de integracion curricular

Universidad
Nacional Carrera de
/ deLoja Odontologia
S ——

Memorando Nro.: UNL-FSH-CO-2024-1044-M

Loja, 12 de diciembre de 2024

PARA: Sr. Marcelo Santiago Hidalgo Ordoiiez
Personal Academico Ocasional 1 Tiempo Completo

ASUNTO: DESIGNACION DE DIRECTOR DEL TRABAJO DE INTEGRACION
CURRICULAR DE LA SRTA. MARIANGEL JARAMILLO CASTRO

En atencion a la peticién presentada por el estudiante Mariangel Jaramillo Castro y, de
acuerdo a lo establecido en el Art. 225 del Reglamento de Régimen Académico de la
Universidad Nacional de Loja, una vez emitido el informe favorable de pertinencia del
trabajo de integracion curricular titulado Eficacia de los primers en el tratamiento
superficial de coronas de zirconio y su efecto en la retencion final. Revision
Bibliografica de autoria de la Srta. Mariangel Jaramillo Castro, designé a usted
Director del trabajo de integracion curricular o de titulacién autorizando su ejecucion.

“ Art. 228 el director del trabajo de integracion curricular o de titulacion serd
responsable de asesorar y monitorear con pertinencia y rigurosidad cientifico-técnica
la ejecucion del proyecto y de revisar oportunamente los informes de avance, los cuales
serdn devueltos al aspirante con las observaciones, sugerencias y recomendaciones
necesarias para asegurar la calidad de la investigacion. Cuando sea necesario, visitard
y monitoreard el escenario donde se desarrolle el trabajo de integracion curricular o de
titulacion”.

Sin otro particular, aprovecho la oportunidad para reiterarle mi mds alta consideracién y
estima.

Atentamente,

Documento firmado electrénicamente

Sra. Ana Maria Granda Loaiza
DIRECTORA DE CARRERA

Anexos:
- proyecto_de_integraciOn_curricular0714100001734016008.pdf
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Anexo 6. Certificado de traduccion del resumen

CERTIFICADO DE TRADUCCION

Lcdo. Luis Hernan Sanchez Villa
Licenciado en Ciencias de la Educacidn, especializacion Idioma Inglés
CERTIFICO:

Que he realizado la traduccién del idioma espaiol al idioma inglés, del resumen
derivado de la tesis denominada " EFICACIA DE LOS PRIMERS EN EL TRATAMIENTO

SUPERFICIAL DE LAS CORONAS DE ZIRCONIO Y SU EFECTO EN LA RETENCION FINAL.

REVISION BIBLIOGRAFICA" de autoria de la sefiorita Mariangel Jaramillo Castro, con
cedula de identidad nimero 1150340238, estudiante de la Carrera de Odontologia de
la facultad de Salud Humana, de la Universidad Nacional de Loja.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad, facultando a la interesada, hacer
uso del presente, en lo que considere pertinente.

Lcdo. Luis Hernan Sanchez Villa
Cl: 1102404314
Senescyt: 1008-02-154120
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Anexo 7. Certificado de aprobacion del nivel B1 de inglés

Universidad Sistema de
geacl_gfa\al Gestién Académico
i

1859

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
FACULTAD DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION
INSTITUTO DE IDIOMAS

Mgtr. Leonardo Ramiro Valdivieso Jaramillo |
SECRETARIO ABOGADO, DE LA FACULTAD DE LA EDUCACION, EL
ARTE Y LA COMUNICACION

CERTIFICA:

Que: MARIANGEL JARAMILLO CASTRO de nacionalidad Ecuatoriana, con
cédula Nro. 1150340238, luego de haber cumplido con los requisitos previstos
para el efecto, APROBO los niveles de segunda lengua que a continuaciéon se

detallan:
CURSO/NIVEL FORMA DE APROBACION [ CALIFICACION
INGLES 1 Autoinstruccional 9.57/10 (NUEVE PUNTO CINCUENTA Y SIETE SOBRE DIEZ)
INGLES 2 Autoinstruccional 9.10/10 (NUEVE PUNTO DIEZ SOBRE DIEZ)
INGLES 3 Autoinstruccional 8.60/10 (OCHO PUNTO SESENTA SOBRE DIEZ)

Por consiguiente, una vez cumplidas las 768 horas académicas de instruccion
obligatorias y de conformidad con la normativa reglamentaria institucional, la
Facultad de la Educacion, el Arte y la Comunicacion de la Universidad Nacional
de Loja, emite el certificado que corresponde al NIVEL Bl de suficiencia,
tomando como referencia el Marco Comun Europeo para las lenguas.

Certificado que se lo confiere a peticion del interesada.

Loja, 31 de agosto de 2023

LEONARDO RAMIRO

SECRETARIO ABOGADO
Mgtr. Leonardo Ramiro Valdivieso Jaramillo

Elaborado por: Ana Lucia Rodriguez Lima

Certificado B1 Nro.: UNL-FEAC-IDI-2023-005024

Ciudad Universitaria “Guillermo Falconi Espinosa” n
Casilla letra “S”, Sector La Argelia - Loja - Ecuador Educamos para Transformar
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