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1. Titulo

Propuesta de intervencion psicopedagogica Leer y escribir en la Universidad para el procesamiento
comprensivo lector en estudiantes de primer ciclo de la Carrera de Psicopedagogia de la Facultad

de la Educacién, el Arte y la Comunicacion, 2024-2025.



2. Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo disefiar una propuesta de intervencion
psicopedagdgica leer y escribir en la universidad para el procesamiento comprensivo lector en los
estudiantes de primer ciclo de la carrera de Psicopedagogia. El estudio se desarroll6 bajo un
enfoque cuantitativo, descriptivo y correlacional, no experimental de corte transversal. Se trabajo
con una muestra de 3 docentes, a quienes se aplicd una encuesta de tipo cuestionario
semiestructurado para recopilar informacién sobre las estrategias lectoras y escritoras empleadas
en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Los datos obtenidos fueron procesados con el programa
Excel. Los resultados muestran que la estrategia mas utilizada para la comprension lectora es la
elaboracion de resimenes, seguida del subrayado y la toma de notas con un 66,7%. Asimismo, el
33,3% de los docentes emplea organizadores graficos como mapas conceptuales, diagramas de
flujo y ruedas de atributos. En cuanto a las estrategias de escritura, el 66,7% prioriza la
autocorreccion guiada y el uso de ejemplos de citas y referencias, mientras que el 33,3% opta por
la revision por pares y el trabajo con fuentes confiables. Se concluye que los docentes emplean
estrategias didacticas que favorecen el procesamiento comprensivo lector, no obstante, el uso de
herramientas mas complejas es limitado, lo que sugiere la necesidad de diversificar las practicas
pedagdgicas. La propuesta “Leer y escribir en la Universidad” busca fortalecer las habilidades de
lectura y escritura mediante talleres disefiados para fomentar la autonomia, el pensamiento critico
y la capacidad de los estudiantes para afrontar las exigencias académicas de su formacion
profesional.

Palabras clave: estrategias lectoras, escritura académica, comprension lectora,

intervencion psicopedagdgica, educacion superior.



2.1 Abstract

The objective of this research was to design a proposal for a psychopedagogical
intervention in reading and writing at the university level to promote reading comprehension
among first-year students of the Psychopedagogy program. The study was conducted using a
quantitative, descriptive, and correlational approach, rather than a cross-sectional, experimental
approach. A sample of three professors was employed, who were given a semi-structured
questionnaire to gather information on the reading and writing strategies used in the teaching-
learning process. The data obtained were processed using Excel. The results show that the most
frequently used strategy for reading comprehension is summarizing, followed by highlighting and
note-taking (66.7%). Furthermore, 33.3% of professors use graphic organizers such as concept
maps, flowcharts, and attribute wheels. Regarding writing strategies, 66.7% prioritize guided self-
correction and the use of citation and reference examples, while 33.3% opt for peer review and
working with reliable sources. It is concluded that instructors employ teaching strategies that
promote reading comprehension; however, the use of more complex tools is limited, suggesting
the need to diversify teaching practices. The "Reading and Writing at the University" proposal
seeks to strengthen reading and writing skills through workshops designed to foster autonomy,

critical thinking, and students' ability to meet the academic demands of their professional training.

Keywords: Reading strategies, academic writing, reading comprehension,

psychopedagogical intervention, higher education.



3. Introduccion

El procesamiento comprensivo lector resulta fundamental en el &mbito universitario, ya
que permite a los estudiantes un adecuado desempefio académico y posterior ejercicio profesional,
para alcanzar el desarrollo de esta capacidad se hace imprescindible el uso de diferentes
habilidades como una adecuada lectura y escritura, sin embargo, diversas investigaciones han
sefialado que los estudiantes de educacion superior presentan dificultades en el procesamiento
comprensivo lector, lo que afecta su desempefio académico y su capacidad para desarrollar
pensamiento critico.

En razon a esto, en el presente Trabajo de Integracion Curricular, para la intervencion
psicopedagdgica se consider6 una guia de actividades tanto de lectura como escritura para
fortalecer estas habilidades y con ello el procesamiento comprensivo lector de los estudiantes
universitarios.

Con base a la problematica antes mencionada, se formula la pregunta de investigacion:

¢Cudles son las estrategias psicopedagdgicas que contribuyen al mejoramiento del
procesamiento comprensivo lector en estudiantes de primer ciclo de la carrera de Psicopedagogia
de la Universidad Nacional de Loja durante el periodo 2024-2025?

En referencia a lo indicado anteriormente nace el presente trabajo de integracion curricular
titulado: Propuesta de intervencion psicopedagogica Leer y escribir en la Universidad para el
procesamiento comprensivo lector en estudiantes de primer ciclo de la Carrera de Psicopedagogia
de la Facultad de la Educacion, el Arte y la Comunicacion, 2024-2025., mismo que se desarrolld
bajo el objetivo general: Disefiar una propuesta de intervencion psicopedagogica Leer y escribir
en la Universidad para el procesamiento comprensivo lector en los estudiantes de primer ciclo de
la carrera de Psicopedagogia., del cual se desprendieron los objetivos especificos: describir las
estrategias didacticas que utilizan los docentes de primer ciclo de la carrera de Psicopedagogia
para el procesamiento comprensivo lector; analizar los resultados del instrumento de evaluacion
de la comprensién lectora (ICLAU), previamente aplicado a los estudiantes de primer ciclo de la
carrera de psicopedagogia para conocer el nivel obtenido en la comprension lectora y elaborar una
propuesta de intervencion psicopedagodgica leer y escribir en la universidad para el procesamiento
comprensivo lector en estudiantes de primer ciclo de la carrera de psicopedagogia para resolverse

adecuadamente las exigencias académicas de la formacion profesional.



Con referencia al marco teorico en el cual se realizd una recopilacion de informacion en
diversas fuentes, misma que guarda relacion directa con las variables de investigacion, de esta
forma, se fundamentd en modelos que explican el procesamiento comprensivo lector, tales como
el modelo proposicional de Kintsch y van Dijk y el modelo de memoria en la comprension textual
de Sanford y Garrod, los cuales destacan la importancia de la interaccion entre el lector y el texto
en la construccion del significado.

Para el disefio metodolégico se considerd el enfoque cuantitativo, descriptivo y
correlacional, no experimental de corte transversal. Se trabajo con una muestra de 3 docentes de
primer ciclo, a quienes se aplicd una encuesta de tipo cuestionario semiestructurado para recopilar
informacion sobre las estrategias lectoras y escritoras empleadas en el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

Tras el cumplimiento de los objetivos planteados, se obtuvo como resultado que los
docentes de primer ciclo de la carrera de psicopedagogia hacen uso de algunas estrategias para
favorecer el desarrollo lector de los estudiantes, no obstante, la revision bibliografica demuestra
que los estudiantes presentan niveles de comprension lectora bajos y medios, lo que evidencia la
necesidad de diversificar las practicas pedagogicas, por ello, se elaboré una propuesta de
intervencion que consta de actividades tanto de lectura como de escritura que permitan a los
estudiantes mejorar en su procesamiento comprensivo lector.

Por tanto, esta investigacion aporta significativamente al ambito de la educacion superior,
ya que busca mejorar la formacion académica de los estudiantes a través del fortalecimiento de
competencias fundamentales para su desempefio universitario y profesional. La propuesta Leer y
escribir en la Universidad representa una alternativa metodolégica que integra estrategias
tradicionales y modernas con el propdsito de optimizar el procesamiento comprensivo lector y
fomentar la autonomia en el aprendizaje. Asimismo, se espera que los hallazgos en este estudio
contribuyan a futuras investigaciones y a la implementacion de politicas educativas que

promuevan el desarrollo de habilidades lectoras y escritoras en la educacion superior.



4. Marco Teorico
4.1. Intervencion psicopedagdgica: Leer y escribir en la universidad
4.1.1. Antecedentes

A nivel internacional se encuentra la investigacion de Shaw (2018) denominada “Leer para
el éxito académico: Una perspectiva canadiense” (p.1) mediante la cual encontré que los
programas integrados de "leer para aprender"” favorecen significativamente a los estudiantes de
primer afio a poder adaptarse de mejor manera a las exigencias acadéemicas universitarias.

En el mismo sentido, a nivel nacional se ostentan los aportes de Mantilla y Barrera (2021)
quienes realizaron un trabajo denominado “La comprension lectora. Un estudio puntual en la
educacion superior del Ecuador” (p.1) en el cual manifiestan que, varios estudiantes universitarios
presentaban niveles bajos en la comprension lectora lo que lo que afectaba directamente su
rendimiento académico; en respuesta a dicha problematica se ha implementado diferentes
programas para reforzar la lectura critica y la produccion de textos académicos, lo que ha permitido
a los estudiantes una mejoria en el desarrollo de habilidades de analisis y sintesis en los estudiantes.

En relacion a lo mencionado con anterioridad, se evidencia que la intervencion
psicopedagdgica en la lectura y a la escritura se constituye en proceso importante para potenciar
estas capacidades en los estudiantes universitarios, mejorando asi su aprendizaje y desarrollo
profesional.

4.1.2. Definicién

De acuerdo con Mantuano (2024) la intervencion psicopedagogica en el area de la
lectoescritura, es un conjunto de acciones implementadas con la finalidad de que los estudiantes
puedan mejor en sus procesos esenciales para el aprendizaje, como lo son la lectura y la escritura.

Al respecto, Dominguez (2015) asegura que la lectura considerada como un proceso
cognitivo esencial para el aprendizaje, en el &ambito universitario es una actividad decisiva dentro
de la formacion profesional y social, dado que les permite a los estudiantes ampliar, confrontar y
reelaborar los diferentes conceptos que trabajan en clase para posteriormente ponerlos en practica
en el ambito laboral.

Por su parte, para Carlino (2008) manifiesta que la escritura también es un proceso
cognitivo esencial y se da en diferentes culturas como una practica que le permite al ser humano

cumplir determinados propésitos como comunicarse y formarse en sociedad.



Por lo tanto, la lectura y la escritura son dos procesos estrechamente relacionado e
indispensables en el &mbito universitario para un adecuado desarrollo intelectual e integral de los
estudiantes, y la intervencion en dichos procesos juega un rol fundamental para potenciarlos o
mejorarlos y con ello facilitar el aprendizaje de los estudiantes universitarios.

4.1.4. Teorias relacionadas con Leer y escribir en la Universidad

El modelo proposicional, la propuesta de Kintsch y van Dijk. Segun Kintsch y van Dijk
(1978, como se citd en Aguirre et al., 2014), el modelo de comprensién de textos propone un
sistema diadico conformado por un codigo fuente y un texto-base, regulado por el conocimiento
previo del mundo. En un primer momento, el proceso de lectura es ascendente (del texto a la
mente), ya que el lector decodifica la estructura gramatical del texto, denominada codigo fuente.
En su modelo proposicional, considerado su primer intento de sistematizacion, este codigo fuente
representa la estructura superficial del texto, es decir, aquello que se lee.

Posteriormente, la mente del lector construye el texto-base, entendido como una red
proposicional. Esta red es una representacion mental de las relaciones ldgicas derivadas del codigo
fuente, donde los nucleos estan conformados por predicados a los que se les asignan funciones o
argumentos. En este sistema, la representacion del significado no se basa en conceptos aislados,
sino en estructuras l6gicas cuyo nucleo es un predicado (verbo), alrededor del cual se establecen
relaciones seméanticas, como la funcién agente, entre otras. Ademas, en la construccion del texto-
base, la forma superficial del lenguaje, como el 1éxico puede ser prescindible.

Sin embargo, la construccion del texto-base puede generar interpretaciones que no sean
coherentes con la macroestructura del texto o incluso resultar contradictorias. Al respecto, Kintsch
y van Dijk (1978, como se citdé en Aguirre et al., 2014) explican que estos posibles sentidos
disfuncionales son filtrados mediante el conocimiento previo del lector, el cual opera bajo la forma
de esquemas mentales fijos y compartidos socialmente. Dichos esquemas permiten regular la
comprension, eliminando interpretaciones atipicas.

El modelo proposicional desarrollado por Kintsch y van Dijk representa un avance
significativo en la comprension de los procesos cognitivos involucrados en la lectura y la
interpretacion de textos. Este modelo propone una vision estructurada y sistematica del
procesamiento del lector, resultando elementos esenciales para la construccion del significado.

El sistema diadico planteado por estos autores distingue dos niveles en el proceso de

comprension: el codigo fuente y el texto-base. El cddigo fuente, entendido como la estructura



superficial del texto, abarca los elementos gramaticales y léxicos que el lector decodifica
inicialmente en un proceso ascendente (del texto a la mente). Este primer nivel es fundamental, ya
que proporciona la base linglistica sobre la cual se construyen interpretaciones mas profundas.

A partir del cédigo fuente, la mente genera el texto-base, una red proposicional que
organiza las ideas del texto en torno a nucleos semanticos o predicados, los cuales establecen
relaciones logicas con sus argumentos. En esta etapa, la forma superficial del lenguaje pierde
relevancia, mientras que las estructuras logicas y semanticas del contenido cobran mayor
importancia.

No obstante, los significados derivados del texto-base no siempre son coherentes con la
macroestructura textual o el proposito general del discurso. Aqui es donde el modelo enfatiza la
funcién reguladora del conocimiento previo del lector. Este conocimiento, estructurado en
esquemas mentales socialmente compartidos, actia como un filtro que descarta interpretaciones
disfuncionales o atipicas, permitiendo una comprensién méas coherente y alineada con las
convenciones culturales y discursivas.

Modelo de situacion. EI Modelo se Situacion supone ir méas alla de una representacion
linguistica o conceptual del texto para afirmar que la comprensién involucra la construccion de
una representacion mental de lo que el texto trata: personas, objetos, lugares, eventos y acciones
descritas en el mismo, y no solo palabras, oraciones y parrafos (Zwaan, 1999 citado en Tijero,
2009, p. 120).

De tal forma, este modelo se constituye en una perspectiva innovadora sobre la
comprension lectora, al destacar que este proceso trasciende la simple representacion linguistica o
conceptual del texto. En lugar de limitarse a palabras, oraciones o parrafos, el modelo enfatiza la
construccion de una representacion mental que abarca personas, objetos, lugares, eventos y
acciones descritas en el texto.

Este enfoque resalta la importancia de la interaccion entre el texto y los esquemas mentales
del lector, lo que permite conectar el contenido textual con el conocimiento previo, promoviendo
una comprension mas profunda y contextualizada. Entre sus fortalezas destaca su aplicabilidad en
la educacion superior, donde se exige a los estudiantes leer de manera critica y comprender textos
complejos. Sin embargo, también enfrenta limitaciones.

La construccién de representaciones mentales implica una elevada demanda cogpnitiva, lo

que puede variar significativamente entre individuos y contextos. Aunque teéricamente fuerte, su



implementacion practica requiere estrategias psicopedagogicas concretas que guien a los
estudiantes en el desarrollo de estas habilidades. En conclusion, el MS ofrece una enriquecedora
vision lectora al integrar aspectos cognitivos y contextuales, pero su efectividad depende de la
capacidad del lector y de los métodos educativos empleados.

Del modelo de situacion al modelo de construccion-integracién de Kintsch. Segun
Kintsch (1988, como se citd en Aguirre et al., 2014), en su modelo de construccion-integracion,
se otorga un mayor protagonismo a la informacion textual en comparacion con su modelo
situacional previo, donde el conocimiento previo del mundo tenia un papel superior. Este nuevo
enfoque considera dos fases clave en la comprension: la fase de construccion, en la cual se activan
redes proposicionales del texto-base mediante la memoria a largo plazo (MLP), y la fase de
integracion, en la que la memoria de trabajo (MT) depura significados irrelevantes o
contradictorios para construir una representacion coherente del significado del texto.

El texto expone la evolucién de la teoria del Modelo de Situacion al Modelo de
Construccion-Integracion desarrollado por Kintsch, en respuesta a las limitaciones identificadas
en el enfoque original. Segun Kintsch, en el MS se habia otorgado un peso excesivo al
conocimiento previo del lector, relegando la importancia de la informacion textual. Para abordar
este desequilibrio, el modelo de construccion-integracion propone devolver protagonismo al texto
al mismo tiempo que reconoce la interaccion esencial entre la informacion textual y el
conocimiento previo.

El modelo describe dos procesos fundamentales: la fase de construccion y la fase de
integracién. En la fase de construccidn, el lector activa todas las redes de proposiciones posibles
derivadas del texto, utilizando su memoria largo plazo para establecer conexiones semanticas
iniciales. Este proceso es esencialmente exhaustivo, ya que incluye proposiciones relevantes e
irrelevantes, lo que asegura que todas las posibilidades de significado sean consideradas. En
contraste, la fase de integracion implica un filtrado y refinamiento de estas proposiciones en la
memoria de trabajo, eliminando elementos irrelevantes, redundantes o conflictivos para formar
una representacion coherente del texto. Este proceso culmina en la construccion del MS, que
integra tanto aspectos literales (texto-base) como inferenciales.

Una de las principales fortalezas de este modelo es su capacidad para combinar de manera
equilibrada el papel del texto y el conocimiento previo del lector, reconociendo que ambos son

indispensables en la comprensiéon. Ademas, al distinguir entre un nivel literal (texto-base) y otro



inferencial (MS), proporciona una estructura clara para analizar el proceso de comprension lectora
en diferentes niveles de profundidad.

Sin embargo, el modelo también enfrenta desafios. La fase de construccion, al activar
multiples proposiciones, puede sobrecargar la capacidad limitada de la memoria de trabajo,
especialmente en lectores con menor experiencia o habilidades limitadas. Asimismo, el proceso
de integracion puede ser complejo en textos ambiguos o densos, lo que podria dificultar la
depuracién adecuada de los significados irrelevantes.

El modelo de memoria en la comprension textual de Sanford y Garrod. Para Sanford y
Garrod (1981, como se citd en Aguirre et al., 2014), el lector construye un escenario inicial al
comenzar la lectura de un texto. En principio, este escenario consiste en estructuras de
conocimiento con un contenido representacional rico y organizado, que proporciona un marco de
referencia fundamental para la comprension. La evocacion adecuada de este escenario permite
anclar la interpretacion textual y facilita una lectura eficaz. Asi, la comprension es un proceso
dindmico que se ajusta constantemente, buscando armonizar el contenido semantico con los
escenarios activados. La interpretacion precisa de un texto esta directamente relacionada con la
coherencia de este, ya que dicha coherencia es clave para activar el escenario correcto.

Sanford y Garrod sostienen que el texto proporciona suficientes claves semanticas para
restituir, incluso entre ideas que, segun el modelo proposicional de Kintsch y van Dijk, podrian
parecer incoherentes. En este sentido, los escenarios tienen un caracter mas dinamico que los
esquemas tradicionales, permitiendo que el lector utilice eficientemente pistas gramaticales y
semanticas para recuperar la coherencia escenarial.

En sus estudios, Sanford y Garrod (1981, 1982 y 1998) analizaron la velocidad de respuesta
de un grupo de lectores al recuperar la coherencia escenarial. Para ello, presento una lista de
oraciones simples que, progresivamente, iban perdiendo armonia con el foco explicito del texto.
Es decir, las oraciones se alejan semanticamente entre si de forma gradual, lo que obligaba a la
mente del lector a reajustar la interpretacién para mantener la coherencia.

Finalmente, la comprensién lectora puede equipararse con la construccion de coherencia,
estableciendo una relacion inversamente proporcional entre el tiempo de procesamiento del texto
y su coherencia: a mayor coherencia, menos tiempo requerido para la comprension; a menor
coherencia, mayor tiempo necesario para procesar el contenido. En este sentido, el modelo de

memoria de Sanford y Garrod resulta especialmente Gtil para explicar la comprension textual en
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casos donde las inferencias son complejas, como ocurre con muchos textos universitarios.

El modelo de memoria en la comprensién textual de Stanford y Garrod aporta una
perspectiva dinamica y centrada en el lector para explicar como se procesa la informacion textual
durante la lectura. Segun los autores, el lector construye un escenario inicial al comenzar a leer, el
cual sirve como un marco de referencia que organiza y ancla la interpretacion textual. Este
escenario, con un contenido representacional rico, permite al lector contextualizar el texto y
establecer una comprension eficaz siempre que la coherencia textual lo permite. La teoria destaca
la importancia de las pistas semanticas y gramaticales en el texto, las cuales guian al lector en la
construccién y mantenimiento de esta coherencia.

Uno de los aportes mas significativos del modelo en su capacidad para explicar como los
lectores superan las limitaciones de coherencia explicita. A diferencia del modelo proposicional
de Kintsch y van Dijk, Sanford y Garrod proponen que los escenarios son mas dinamicos que los
esquemas tradicionales, permitiendo al lector realizar ajustes semanticos para mantener el sentido
del texto, incluso en situaciones en las que las conexiones explicitas. Esto tiene una relevancia
particular en contextos académicos, donde los textos suelen exigir un alto nivel de inferenciay la
capacidad de redirigir el enfoque hacia nuevas conexiones semanticas.

Una fortaleza importante de esta teoria radica en su aplicabilidad empirica. Los estudios
realizados por Sanford y Garrod, que midieron la velocidad de respuesta de los lectores frente a
oraciones que perdian gradualmente coherencia, evidencian como los lectores eficientes pueden
recuperar la coherencia escenarial incluso en condiciones adversas. Este enfoque experimental
valida la idea de que la comprension lectora no es un proceso pasivo, sino activo y dindmico, en
el que el lector participa activamente en la reconstruccion del sentido.

Sin embargo, el modelo presenta algunas limitaciones, como la construccion de escenarios
efectivos depende en gran medida de la habilidad del lector para identificar y utilizar las claves
semanticas y gramaticales proporcionadas por el texto. En lectores con menos experiencia o en
contextos educativos donde las habilidades de comprension no estan suficientemente
desarrolladas, este proceso puede ser mas lento y menos efectivo. Ademas, textos excesivamente
densos o mal estructurados pueden dificultar la construccion de un escenario coherente,
aumentando el tiempo de procesamiento y reduciendo la eficacia de la comprension.

El modelo también supone una relacion inversamente proposicional entre la coherencia

textual y el tiempo de procesamiento: los textos con alta coherencia requieren menos tiempo de
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procesamiento, mientras que los textos con baja coherencia exigen mas tiempo. Si bien esta idea
es logica y respaldada por sus estudios, su aplicacion practica en entornos educativos plantea
desafios. Los textos académicos, aunque fundamentales para el aprendizaje, suelen presentar baja
coherencia especifica, 1o que exige estrategias psicopedagogicas adicionales para entrenar a los
estudiantes en la recuperacion y mantenimiento de la coherencia escenarial.

A lo largo de las teorias revisadas, encontramos una tension entre el papel del texto y el
conocimiento previo en la comprension. Kintsch, por ejemplo, evoluciona desde una vision
centrada en el conocimiento previo hacia un modelo de construccion-integracion que equilibra la
influencia del texto y del conocimiento del lector. Esto refleja la necesidad de una comprensién
lectora que sea tanto flexible como precisa, donde el lector pueda conectar sus experiencias con el
contenido del texto sin perder la objetividad necesaria para entenderlo en su complejidad.

Este analisis general nos lleva a una conclusion importante: la comprensién lectora en el
contexto universitario es un proceso complejo que involucra la mente, la experiencia y el entorno
del estudiante. Estas teorias nos ensefian que leer no es solo descifrar palabras, sino interpretar,
construir, y relacionar informacién en un proceso que enriquece al individuo. Una pedagogia
centrada en estas ideas puede motivar a los estudiantes a desarrollar una comprension profunda y
critica, que les permita enfrentar desafios académicos y conectarlos con sus intereses y
aspiraciones.

4.1.5. Estrategias psicopedagdgicas para leer y escribir en la universidad

Estrategias para leer en la universidad. Siendo la lectura un proceso fundamental dentro
del aprendizaje de los estudiantes en cualquiera de sus niveles académicos, existen diferentes
estrategias para el desarrollo de la lectura y el alcance de la comprension de la misma. Pinzas
(2006) menciona las siguientes:

La anticipacion. Consiste en prever el contenido de un texto, lo cual activa experiencias
previas y conceptos relacionados que facilitan la comprension. Esta estrategia implica que el lector
genere expectativas sobre el texto que esta por leer, lo cual le permite participar activamente en el
proceso de lectura. En el contexto universitario, la anticipacion es una habilidad valiosa, ya que
motiva al estudiante a relacionar la nueva informacion con conocimientos previos, mejorando su
comprension general y su disposicion a interactuar con el material.

Por lo tanto, la anticipacién no solo facilita el procesamiento comprensivo del lector, sino

que también prepara al estudiante para integrar y aplicar el conocimiento adquirido, convirtiéndose
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en una herramienta clave para el aprendizaje autobnomo en la educacion superior.

Vocabulario. El desarrollo de la competencia Iéxica es fundamental en la comprension
lectora. Colomer y Camps (1996) subrayan que el entendimiento de las relaciones semanticas entre
palabras ayuda a los estudiantes a construir una base solida para captar el contenido de los textos
académicos. Para los estudiantes universitarios, una s6lida competencia léxica no solo permite una
comprension mas fluida del texto, sino que también les ayuda a analizar y conectar ideas de forma
mas profunda y critica.

La inferencia. La inferencia es el proceso mediante el cual el lector deduce informacion
implicita en el texto, lo que es crucial para lograr una comprension completa. Anderson y Pearson
(1984, como se citd en Aguirre et al., 2014), afirman que la inferencia permite llenar las lagunas
de significado que el texto no expresa explicitamente. Por su lado, Cassany, Lunay Sanz (2000)
enfatizan que “la inferencia es fundamental para construir un significado global y superar la falta
de informacion explicita, lo que es especialmente util en el contexto académico, donde se requiere
que los estudiantes analicen y comprendan mas alla del texto literal” (p. 218).

Por lo tanto, desde una perspectiva psicopedagdgica, el desarrollo de la habilidad
inferencial en los estudiantes universitarios es fundamental para fortalecer competencias criticas,
ya que les permite interpretar de forma mas precisa textos complejos y responder a las exigencias
cognitivas de los entornos académicos.

Identificacion de Ideas Principales y Estructura Textual. Distinguir entre el tema y la
idea principal de un texto es una habilidad clave en la comprension lectora. Aguirre et al. (2014)
destacan que identificar la estructura del texto, ya sea generalizacion-particularizacion,
enumeracion, secuencia 0 comparacion-contraste, permite a los estudiantes organizar y analizar la
informacion de manera efectiva. Esta capacidad es crucial en el contexto universitario, ya que
facilita la sintesis de ideas y ayuda a los estudiantes a comprender el propoésito y los argumentos
centrales de un texto.

Lectura Critica. Arévalo y Galindo (2020) sefialan que la lectura critica es esencial en el
contexto universitario, pues permite a los estudiantes evaluar la validez del texto y reconocer
posibles sesgos, asi como comparar distintas perspectivas.

Por otra parte, Cassany (2006) describe la lectura como un proceso cultural y social, en el
cual el lector reorganiza la informacion segun sus propias creencias, experiencias y valores. Esto

implica que la lectura va mas alld de la simple decodificacion del texto, y requiere de una
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interaccion constante entre el lector, el autor y el contexto en que el texto fue producido.

La lectura critica es, por tanto, un proceso que integra factores tanto cognitivos como
sociales y culturales. En el contexto universitario, esta estrategia permite que los estudiantes no
solo comprendan el contenido, sino que también desarrollen una vision analitica y reflexiva que
enriquece su aprendizaje y su capacidad para construir argumentos fundamentados.

Uso de Organizadores Graficos. Pefia (2020) sugiere que el uso de organizadores graficos,
como mapas conceptuales y redes, facilita la comprension lectora al permitir una representacion
visual de la informacién. Estos organizadores se pueden emplear en distintas fases de la lectura:
durante la prelectura, para activar conocimientos previos; en la lectura, para organizar fragmentos
de informacion; y en la postlectura, para sintetizar y estructurar las ideas principales.

Los organizadores graficos son herramientas poderosas para la comprension lectora,
especialmente en el &mbito universitario, donde los textos tienden a ser complejos y densos en
informacion. Sin embargo, su efectividad depende en gran medida de la habilidad del estudiante
para utilizar y adaptar los organizadores a sus propias necesidades de aprendizaje.

Estrategias para escribir en la universidad. Ante la existencia de la estrecha relacion
entre la lectura y la escritura y la necesidad de estas dos en conjunto para alcanzar una verdadera
comprension lectora, Caloma, et al. (2020) mencionan diferentes estrategias para llevar a cabo el
proceso escritor:

Competencia Léxico-Gramatical. La competencia léxico-gramatical es esencial para la
claridad y efectividad de la comunicacion escrita en el &mbito académico. Cueva et al. (2020)
sefialan que un buen dominio del vocabulario y la gramatica facilita que los estudiantes expresen
sus ideas con precision y evita malentendidos. Esta competencia es especialmente importante en
textos académicos, donde un error gramatical o l1éxico puede cambiar el sentido de una oracion y
afectar la interpretacion del lector.

Uso de signos de puntuacion. Campana y Vilela (2020) destacan que el uso correcto de
los signos de puntuacion es fundamental para la claridad de un texto académico. La puntuacién
adecuada ayuda a estructurar el discurso, evita ambigliedades y facilita la comprension del
mensaje. En un contexto académico, donde la precision es esencial, los errores de puntuacion
pueden afectar la claridad del texto y dificultar su interpretacion por parte del lector. Por tanto, es
una estrategia esencial para permitir a los estudiantes comprender mejor un texto.

El desarrollo de las competencias para la produccion de textos académicos representa un

14



desafio considerable para los estudiantes universitarios, ya que requiere un dominio tanto de las
habilidades técnicas de redaccion como de las habilidades de pensamiento critico. La competencia
Iéxico-gramatical y el uso adecuado de signos de puntuacion son especialmente importantes, ya
que permiten que el mensaje sea claro y profesional. Para asegurar el éxito en la produccién de
textos, es necesario implementar estrategias pedagdgicas que fomenten la practica constante y la
autoevaluacion en los estudiantes, permitiéndoles reconocer sus fortalezas y areas de mejora en la
redaccion académica.

4.2. Procesamiento comprensivo lector

4.2.1. Definicién

El procesamiento comprensivo lector es un concepto fundamental en la comprension de
cémo los lectores interpretan y construyen significados a partir de los textos. Este proceso implica
una serie de habilidades cognitivas y metacognitivas que facilitan la comprension efectiva de la
informacion escrita.

Segun Garcia y Perea (2010), el procesamiento comprensivo lector se define como el
conjunto de procesos cognitivos que permiten a los lectores construir significados a partir del texto.
Este proceso involucra la activacion de conocimientos previos, la inferencia de informacion no
explicita y la integracion de nuevos conocimientos con los existentes. Esta perspectiva resalta la
importancia de la interaccion entre el lector y el texto, donde los conocimientos previos juegan un
papel crucial en la construccién de significado.

Por otra parte, Kintsch (1998) sostiene que el procesamiento comprensivo lector es un
proceso interactivo que se desarrolla a través de la construccion de una representacion mental del
texto. Esto implica tanto la comprension de la superficie del texto (informacidn explicita) como la
elaboracion de significados mas profundos que requieren inferencias. Este enfoque pone énfasis
en el papel activo del lector en el proceso de comprension.

Asimismo, Pressley y Afflerbach (1995) destacan que el procesamiento comprensivo lector
implica habilidades tanto cognitivas como metacognitivas. La comprension lectora se logra
mediante estrategias de monitoreo y autorregulacién que permiten a los lectores evaluar su
comprension y ajustar sus enfoques seglin sea necesario. Esto sugiere que la ensefianza de
estrategias metacognitivas puede ser fundamental para mejorar el rendimiento en comprension
lectora.

En este sentido, el procesamiento comprensivo lector es un concepto clave en la educacion
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y la psicopedagogia, ya que explica como los lectores interpretan, construyen y profundizan el
significado de los textos. Este proceso involucra la interpretacion activa entre el lector, el texto y
los contextos cognitivos que influyen en la comprension.

Los aportes de estos autores coinciden en destacar que el procesamiento comprensivo
lector es un proceso complejo que requiere de la integracion de habilidades cognitivas y
metacognitivas. Estos planteamientos ofrecen una base tedrica solida para desarrollar estrategias
psicopedagogicas que fortalezcan la comprension lectora, especialmente en contextos
universitarios donde los estudiantes deben manejar informacion compleja. Ademas, subrayan la
necesidad de abordar la ensefianza de estrategias de comprension lectora que promuevan tanto el
analisis critico como la autoevaluacion, lo cual es fundamental para mejorar el rendimiento
académico y las competencias lectoras en los estudiantes.

4.2.2. Niveles del procesamiento comprensivo lector

El procesamiento comprensivo lector se divide en diferentes niveles, cada uno de los cuales
implica habilidades y estrategias especificas que los lectores utilizan para interpretar y construir
significados a partir de un texto. Segun la propuesta de Kintsch (1998) y otros autores, estos niveles
se pueden clasificar en literal, inferencial y critico, como se detalla a continuacion.

Nivel literal. El nivel literal del procesamiento comprensivo lector se refiere a la capacidad
del lector para entender y recordar la informacién explicita que se presenta en el texto. En este
nivel, los lectores se enfocan en los detalles, hechos y conceptos que estan claramente expresados.
Las habilidades involucradas en este nivel incluyen la identificacion de palabras clave, la
comprension de la estructura del texto y la capacidad de resumir lo que se ha leido.

La comprension literal es esencial, ya que proporciona la base sobre la cual se construyen
interpretaciones méas complejas. Segun Pressley y Afflerbach (1995), "la comprension literal
permite a los lectores establecer una base de conocimiento a partir de la cual se pueden realizar
inferencias y analisis méas profundos™ (p. 24).

El nivel literal del procesamiento comprensivo lector se considera la base fundamental para
la construccion de significados a partir de un texto. Sin embargo, su simplicidad aparente puede
ocultar su relevancia critica en contextos educativos, especialmente en el nivel universitario, donde
los estudiantes suelen asumir que la comprension literal es un proceso automatico y carente de
desafios. La comprension literal constituye el primer paso en el proceso lector, ya que implica

decodificar y retener informacion explicita que posteriormente se utiliza para niveles mas
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avanzados como el inferencial y critico.

La capacidad de los lectores para avanzar hacia niveles inferenciales y criticos depende en
gran medida de una comprension literal sélida pero no aislada. Por lo tanto, las estrategias
psicopedagdgicas deben equilibrar el desarrollo de este nivel con enfoques que estimulen el
pensamiento critico y el analisis profundo, asegurando que los estudiantes universitarios puedan
interactuar con textos académicos de manera integral y reflexiva.

Nivel inferencial. El nivel inferencial implica la capacidad del lector para ir méas alla de la
informacion literal y hacer conexiones, deducciones y suposiciones basadas en el contenido del
texto. Este nivel requiere que los lectores utilicen su conocimiento previo y experiencia para
interpretar significados implicitos, identificar intenciones del autor y relacionar la informacion
presentada con contextos mas amplios. La inferencia es crucial para la comprension completa de
un texto, ya que muchos significados no son expresados de manera explicita. Segin Kintsch
(1998), "la elaboracidon de inferencias permite a los lectores construir representaciones mentales
méas completas y ricas del contenido” (p. 215), lo que enriquece su comprension y les permite
captar matices importantes en el texto, y fomenta el pensamiento critico.

Nivel critico. EIl nivel critico del procesamiento comprensivo lector va mas alla de la
simple comprension y elaboracion de inferencias; implica la evaluacion y analisis de la
informacion presentada. En este nivel, los lectores analizan la credibilidad de las fuentes,
identifican sesgos o supuestos subyacentes, y formulan juicios sobre la validez de los argumentos
presentados. Este nivel es fundamental para desarrollar habilidades de pensamiento critico y es
particularmente relevante en contextos académicos, donde los estudiantes deben ser capaces de
evaluar diferentes perspectivas y construir opiniones informadas. Garcia y Perea (2010) afirman
que "la lectura critica permite a los estudiantes no solo comprender el texto, sino también
cuestionar y evaluar la informacion, lo cual es esencial para su desarrollo académico y personal™
(p. 38).

La lectura critica es fundamental en contextos académicos, donde la habilidad para evaluar
la validez, credibilidad y relevancia de la informacion es crucial. Este nivel permite a los lectores
no solo entender lo que el autor dice, sino también cuestionar sus afirmaciones, identificar posibles
sesgos, evaluar la evidencia presentada y discernir intenciones subyacentes.

Garcia y Perea (2010) destacan que esta capacidad es indispensable para los estudiantes

universitarios, quienes deben construir argumentos bien fundamentados basados en una evaluacion
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rigurosa de fuentes académicas. En un mundo saturado de informacion, donde las noticias falsas
y la desinformacidn son problemas persistentes, el desarrollo de habilidades de lectura critica se
vuelve aln mas urgente.

4.2.3 Factores que influyen en el procesamiento comprensivo lector

El procesamiento comprensivo lector es un fendmeno complejo que esté influenciado por
diversos factores que pueden facilitar o dificultar la capacidad del lector para construir significados
a partir del texto. Estos factores se pueden clasificar en cuatro categorias principales: cognitivos,
linguisticos, motivacionales y emocionales, y contextuales, como se detalla a continuacion.

Factores cognitivos. Los factores cognitivos son fundamentales en el procesamiento
comprensivo lector, ya que se relacionan con las habilidades mentales y procesos que los lectores
utilizan para comprender un texto. Esto incluye la memoria, la atencién, la percepcion y la
capacidad de razonamiento. Segun la teoria de la carga cognitiva de Sweller (1988), una carga
cognitiva excesiva puede dificultar la comprensién, ya que los recursos mentales del lector se ven
abrumados. Es esencial que los educadores disefien tareas de lectura que sean apropiadas para el
nivel cognitivo de los estudiantes, facilitando asi un procesamiento efectivo de la informacion.

Memoria. El concepto de memoria ha sido ampliamente estudiado dentro de la psicologia
cognitiva, destacando su papel esencial en el aprendizaje, la toma de decisiones y la construccion
de la identidad personal. Tulving (1985) enfatiza que la memoria no es un proceso pasivo de
almacenamiento, sino un mecanismo activo que organiza, transforma y adapta la informacion
segun la experiencia y el contexto. Esta perspectiva permite comprender la memoria como un
sistema dinamico que no solo registra hechos del pasado, sino que tambien influye en la
interpretacion del presente y en la planificacion del futuro.

Uno de los aspectos clave en la teoria de Tulving es la distincion entre diferentes tipos de
memoria, como la episodica y la semantica, lo que refuerza la idea de que la recuperacion de
informacidn no es un acto mecanico, sino un proceso reconstructivo en el que los recuerdos pueden
ser modificados o reinterpretados. Desde esta perspectiva, la memoria no solo es un archivo de
datos, sino un sistema flexible que responde a las necesidades del individuo en distintos momentos
de su vida.

Atencion. La atencion es el proceso cognitivo que permite seleccionar y enfocarse en
ciertos estimulos o informacion de nuestro entorno, mientras ignoramos otros que no son

relevantes en ese momento. Es un recurso limitado y esencial para la percepcion, la memoria y el
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aprendizaje, ya que nos permite concentrarnos en tareas especificas y procesar informacion de
manera eficiente.

"La atencion es la condicién en la cual un individuo se concentra en un objeto o idea,
excluyendo otros estimulos. Es la focalizacion de la conciencia en algunos aspectos del entorno
mientras se suprimen otros." (The Principles of Psychology, 1890)

Es decir, la atencion permite percibir y procesar informacion dando un enfoce y retencion
de imformacion desarrollando una capacidad de interactuar de manera efectiva.

Percepcion. La percepcion es el proceso mediante el cual los seres humanos organizan,
interpretan y dan sentido a la informacidon sensorial que reciben del entorno. Esta informacién es
captada a través de los sentidos (vista, oido, olfato, gusto, tacto) y luego procesada en el cerebro
para formar una representacion mental del mundo que nos rodea. Para Gibson (1979), la
percepcion es la forma en que los organismos perciben el mundo, como un conjunto de estimulos
fisicos tanto como un conjunto de oportunidades para la accién

De esta forma, la percepcion es aquella interaccion que involucra aspectos cognitivos y
emocionales desarrollando diversas habilidades como la atencién, la memoria y la capacidad de
sintesis .

Razonamiento. El razonamiento es el proceso cognitivo mediante el cual una persona
utiliza su pensamiento para analizar informacion, establecer relaciones entre conceptos y llegar a
conclusiones o juicios. Este proceso es clave en la toma de decisiones, la resolucion de problemas
y la construccion de argumentos l6gicos.

Dewey (1910) destaca que el razonamiento no es un proceso aislado, sino que esta
vinculado a situaciones concretas, a problemas especificos que requieren ser resueltos. Segun él,
el razonamiento implica un enfoque activo y reflexivo, ya que las personas no solo deducen hechos
de manera automatica, sino que, a traves de su razonamiento, consideran las implicaciones de las
diversas opciones y alternativas disponibles.

Factores linguisticos. Los factores linglisticos se refieren a las habilidades relacionadas
con el lenguaje, como el vocabulario, la gramética y la sintaxis. Un dominio adecuado del lenguaje
es crucial para la comprension lectora, ya que permite a los lectores interpretar correctamente las
oraciones y comprender el significado de las palabras en contexto. Segun Stanovich (1986), "un
Iéxico amplio y bien desarrollado esta relacionado directamente con la capacidad de comprension,

ya que los lectores deben poder descifrar el significado de las palabras y frases™ (p. 360). Por lo
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tanto, la ensefianza de vocabulario y el desarrollo de competencias linglisticas son elementos clave
en la formacion de lectores competentes.

Desde una perspectiva educativa, el desarrollo de competencias linguisticas debe ser una
prioridad en la formacién de lectores competentes. Esto incluye la ensefianza clara de gramatica y
sintaxis, asi como actividades disefiadas para enriquecer el vocabulario de los estudiantes. Ademas,
la exposicién a diferentes tipos de textos, como narrativos, expositivos y argumentativos, pueden
ayudar a los lectores a familiarizarse con diversas estructuras.

En este sentido, fortalecer las habilidades lingUisticas debe ser una meta clave en cualquier
intervencion psicopedagdgica destinada a mejorar el procesamiento comprensivo del lector,
debido a que permite que los estudiantes se enfrenten con éxito a los desafios de la lectura
académica y se conviertan en lectores autonomos y reflexivos.

Factores Motivacionales y Emocionales. Los factores motivacionales y emocionales
juegan un papel significativo en el procesamiento comprensivo lector. La motivacion intrinseca
para leer, el interés por el contenido y la confianza en la propia capacidad de comprension son
aspectos que influyen en la efectividad del proceso de lectura. Segin Schunk y Zimmerman
(2008), "la motivacion puede influir en la forma en que los estudiantes abordan las tareas de
lectura, afectando su esfuerzo y persistencia” (p. 28). Ademas, las emociones del lector, como la
ansiedad o el aburrimiento, pueden impactar negativamente en su capacidad para concentrarse y
procesar la informacion. Por lo tanto, es fundamental que los educadores fomenten un entorno de
aprendizaje positivo que apoye la motivacion y el bienestar emocional de los estudiantes.

Estos factores son determinantes ya que afectan tanto la disposicion del lector hacia la
lectura como su capacidad para involucrarse con el texto de manera efectiva. Estos aspectos no
solo influyen en la cantidad de tiempo y esfuerzo que un lector dedica a la tarea, sino también en
la calidad de su comprension y en su experiencia general de aprendizaje. Ignorar estos factores
puede limitar el impacto de las intervenciones psicopedagdgicas destinadas a mejorar la
comprension de la lectura.

Factores contextuales. Los factores contextuales se refieren a las condiciones externas
que pueden influir en el procesamiento comprensivo lector. Esto incluye el entorno fisico en el
que se realiza la lectura, el acceso a recursos como libros y tecnologia, y el apoyo social y
educativo. La investigacion ha demostrado que un entorno de aprendizaje enriquecido, que incluye

acceso a materiales de lectura variados y un apoyo social adecuado, puede mejorar
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significativamente las habilidades de comprensién lectora (Miller & Marsh, 2008). Ademas, el
contexto cultural y socioeconémico del lector también puede afectar sus oportunidades de lectura
y su desarrollo como lector.

El estudio de los factores que influyen en el procesamiento comprensivo lector es
fundamental para entender la complejidad de la lectura como un acto cognitivo y social. A través
de la identificacion y andlisis de los factores cognitivos, linguisticos, motivacionales y
emocionales, y contextuales, se pueden desarrollar estrategias psicopedagdgicas mas efectivas que
aborden las necesidades diversas de los lectores en entornos educativos.

4.2.4. Procesos de lectura

El proceso de lectura es una actividad cognitiva compleja que involucra la interaccion de
maltiples habilidades y estrategias. A través de la lectura, los individuos no solo decodifican las
palabras, sino que también construyen significados, integran informacion y desarrollan una
comprension critica del texto. Esta seccion examina la definicion de lectores de procesos y
distingue entre los procesos lectores basicos y superiores.

Procesos lectores basicos. Los procesos lectores béasicos son las habilidades
fundamentales que los lectores deben dominar para poder decodificar y comprender un texto. Estos
incluyen la identificacion de palabras, la comprension del vocabulario y la capacidad para
reconocer estructuras gramaticales. La decodificacion, como proceso esencial, implica convertir
las palabras escritas en sonidos y significados. Segun Adams (1990), "la decodificacién es el
primer paso hacia la comprension; sin una base sdlida en la identificacion de palabras, los lectores
encontraran dificultades para entender el texto™ (p. 62). Estos procesos basicos son esenciales para
el desarrollo de habilidades de lectura efectivas y son la base sobre la cual se construyen las
habilidades de lectura mas complejas.

Los procesos lectores basicos son esenciales para la decodificacion y el reconocimiento de
palabras, aspectos que son la base de toda actividad lectora. Sin embargo, el enfoque en estos
procesos, aungue critico, no puede ser el Gnico en la educacion. La educacion tradicional a menudo
ha puesto un gran énfasis en el desarrollo de habilidades basicas de lectura, como la fonética y la
identificacion de palabras, pero esto por si solo no garantiza la comprension profunda del texto.
Como Adams (1990) sefiala, la decodificacion es un primer paso necesario, pero no suficiente.
Esto sugiere que el sistema educativo debe ir mas alla de las habilidades bésicas y fomentar

también el desarrollo de procesos lectores superiores.
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Procesos lectores superiores. Los procesos lectores superiores se refieren a las
habilidades méas avanzadas que permiten a los lectores analizar, evaluar y sintetizar informacion
de un texto. Estos procesos incluyen la inferencia, la prediccion, la formulacion de preguntas y la
reflexion critica sobre el contenido. Segun Pressley y Afflerbach (1995), "los lectores competentes
utilizan estrategias de procesamiento superior que les permiten interactuar de manera efectiva con
el texto, llevando su comprension a niveles méas profundos” (p. 14). Estos procesos son
fundamentales para la lectura critica y para la capacidad del lector de aplicar lo que ha aprendido
a nuevas situaciones y contextos.

El entendimiento de los procesos de lectura es fundamental para el desarrollo de
competencias lectoras efectivas. Al diferenciar entre procesos lectores basicos y superiores, se
puede observar cémo cada uno contribuye de manera Unica a la capacidad de comprension de un
lector.

Sin embargo, es importante reconocer que el desarrollo de estos procesos lectores
superiores no ocurre de manera automatica. Requiere de un ambiente de aprendizaje que promueva
la curiosidad y el pensamiento critico, asi como la instruccién explicita en estrategias
metacognitivas. Esto implica que los educadores deben estar preparados para ensefiar no solo qué
leer, sino también como leer de manera critica y reflexiva. La falta de atencidn a estos aspectos en
muchos programas educativos puede llevar a una generacion de lectores que son competentes en
la decodificacion, pero que carecen de la capacidad de analisis y reflexion necesaria para navegar
en un mundo cada vez mas complejo.

4.3 Marco legal

Este Trabajo de Integracion Curricular ofrece un andlisis detallado de los principios
tedricos relacionados con la normativa que rige el sistema educativo en Ecuador. Para ello, se
identificaran y examinaran disposiciones legales especificas, incluyendo articulos, leyes, decretos,
normativas y resoluciones, tanto de la LOES como de las directrices establecidas por la
Universidad Nacional de Loja.

4.3.1 Ley Organica De Educacién Superior, Loes (2018)

Art. 4.- Derecho a la Educacion Superior. - El derecho a la educacion superior consiste
en el ejercicio efectivo de la igualdad de oportunidades, en funcion de los méritos respectivos, a
fin de acceder a una formacion académica y profesional con produccion de conocimiento

pertinente y de excelencia.
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Art. 5.- Derechos de las y los estudiantes. - Son derechos de las y los estudiantes los
siguientes:

a) Acceder, movilizarse, permanecer, egresar y titularse sin discriminacion conforme sus
méritos académicos;

b) Acceder a una educacién superior de calidad y pertinente, que permita iniciar una carrera
académica y/o profesional en igualdad de oportunidades;

c) Contar y acceder a los medios y recursos adecuados para su formacién superior;
garantizados por la Constitucion;

d) Participar en el proceso de evaluacion y acreditacion de su carrera;

e) Elegir y ser elegido para las representaciones estudiantiles e integrar el cogobierno, en
el caso de las universidades y escuelas politécnicas;

f) Ejercer la libertad de asociarse, expresarse y completar su formacién bajo la mas amplia
libertad de catedra e investigativa;

g) Participar en el proceso de construccion, difusion y aplicacion del conocimiento;

h) El derecho a recibir una educacion superior laica, intercultural, democrética, incluyente
y diversa, que impulse la equidad de género, la justicia y la paz;

i) Obtener de acuerdo con sus méritos académicos becas, créditos y otras formas de apoyo
econdmico que le garantice igualdad de oportunidades en el proceso de formacion de educacion
superior; y,

j) A desarrollarse en un ambito educativo libre de todo tipo de violencia.

4.3.2 Reglamento Del Régimen Académico De La UNL (2021)

Art. 212.- Inicio del trabajo de integracion curricular. - Los estudiantes de grado podran
iniciar el desarrollo de su trabajo de integracién curricular cuando hayan aprobado al menos el
ochenta y cinco por ciento (85%) del total de horas de la carrera.

Art. 213.- Inicio del trabajo de titulacion de postgrado. - Los estudiantes de posgrado
podran iniciar el desarrollo de su trabajo de titulacién cuando hayan aprobado al menos el cuarenta
por ciento (40%) del total de horas del programa.

Art. 214.- Duracion del trabajo de integracion curricular. - Para el desarrollo del
trabajo de integracion curricular, el estudiante de la modalidad presencial dispondra de trescientas

sesenta (360) horas; y, en la modalidad de estudios a distancia, dispondra de 320 horas.
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5. Metodologia

La metodologia es un componente esencial en el desarrollo de este Trabajo de Integracion
Curricular, ya que permite definir y sustentar el enfoque, los métodos y las técnicas utilizadas para
alcanzar los objetivos planteados. Este apartado describe de manera clara y detallada el disefio de
la investigacion, el tipo de estudio, las estrategias de recoleccion y analisis de datos, asi como las
herramientas empleadas para garantizar la validez y confiabilidad de los resultados.

5.1. Escenario

El presente Trabajo de integracion curricular se desarrollo en la Universidad Nacional de
Loja, dentro de la Facultad de Educacion, Arte y Comunicacion, especificamente con estudiantes
de la carrera de Psicopedagogia. Esta facultad académica esta ubicada en la Av. Pio Jaramillo
Alvarado y Reinaldo Espinosa, en el bloque 55.

El programa de estudio, de modalidad presencial, otorga el titulo de Licenciado en
Psicopedagogia y tiene una duracién de cuatro afios distribuidos en ocho ciclos. La facultad
dispone de seis aulas, un laboratorio, una direccion y aula de docentes; se organiza en ocho
paralelos con un total de 278 estudiantes. El equipo docente esta compuesto por 12 profesores: seis
con contrato y seis de carrera, todos con la formacion y especializacion que exige su perfil
académico.

5.2 Enfoque Cuantitativo

En esta investigacion, el enfoque cuantitativo se alinea con los objetivos planteados al
priorizar la medicion objetiva de variables y la obtencion de resultados que respalden decisiones
basadas en evidencia.

5.3 Tipo de investigacién

La presente investigacion se enmarca en un estudio de tipo descriptivo, mismo que permito
recopilar datos que permitan analizar y caracterizar diversas pautas de comportamiento social.
5.4 Disefio de la investigacion
5.4.1 Disefio no experimental

Dado que no se hizo una manipulacion deliberada de las variables de estudio, el presente
Trabajo de Integracion Curricular corresponde a un disefio no experimental.

5.4.2 Corte
La presente investigacion fue de corte transversal debido a que fue realizado en un espacio

y periodo de tiempo Unico.
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5.5. Métodos de la investigacion

Los métodos hacen referencia al conjunto de pasos o estrategias que se emplean para
alcanzar un propdésito o meta. En el contexto de la investigacion, se seleccionaron varios métodos
que orientaron el desarrollo del trabajo y permitieron el cumplimiento de los objetivos
establecidos, siendo el principal el método cientifico que permitié realizar la investigacion
mediante una secuencia de pasos ordenados y ademd&s proporciono rigor cientifico a la
investigacion. Asimismo, se hizo uso del método deductivo que permitié partir de lo general
mediante la recopilacion de informacion de las distintas investigaciones tanto internacionales
como nacionales relacionadas directamente con las variables de estudio y que se constituyeron en
una referencia analitica acerca de la problematica para permitir asi brindar solucion a la misma.
En la misma linea se encuentra el método inductivo, utilizado para el analisis de las variables de
estudios Unicamente dentro del contexto de estudio, lo que facilito el razonamiento de elementos
particulares para concluir aspectos de la realidad evidenciada. Por otro lado, también se hizo uso
del método analitico, que permitié descomponer el problema en sus componentes esenciales para
analizar de manera detallada sus causas, naturaleza y efecto, resulto indispensable en la
elaboracion de las conclusiones, al permitir sintetizar los hallazgos y extraer implicaciones
significativas. Finalmente se empled el metodo sintético, para elaboracion del resumen y la
introduccion, permitiendo consolidar los elementos clave del tema abordado.
5.6 Linea de investigacion
El presente proyecto de investigacion, denominado propuesta de intervencion psicopedagogica
leer y escribir en la universidad para el procesamiento comprensivo lector en estudiantes de primer
ciclo de la Carrera de Psicopedagogia de la Facultad de la Educacién, el Arte y la Comunicacién,
2024-2025., se enmarca en la sublinea Nro. 2: Evaluacién, diagnostico e intervencion
psicopedagdgica en dificultades y trastornos del aprendizaje en los diversos contextos y niveles
educativos.
5.7 Técnicas e Instrumentos para la recoleccion de datos
5.7.1 Técnicas

En la presente investigacion se hizo uso de la técnica de encuesta con la finalidad de
recolectar informacion acerca de las estrategias didacticas que utilizan los docentes de primer ciclo

de la carrera de Psicopedagogia para el procesamiento comprensivo lector.
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5.7.2 Instrumentos

Como instrumento de investigacién se hizo u.... de un cuestionario en el cual se materializo
la encuesta, este constd de diversas preguntas directamente relacionadas con la tematica de
investigacion.
5.8 Poblacién y Muestra
5.8.1 Poblacion

La poblacion de la presente investigacion estuvo conformada por un total de 12 docentes
pertenecientes a la carrera de Psicopedagogia de la Facultad de la Educacion, el Arte y la
Comunicacién Universidad Nacional de Loja.
5.8.2 Muestra

En la presente investigacion se llevo a cabo un muestreo intencional no probabilistico
mediante el cual se obtuvo la muestra, misma que se conformo por 3 docentes de primer ciclo de
la carrera de Psicopedagogia.

Tabla 1. Poblacion y muestra

Informantes Poblacion Muestra
Docentgs de la carrera de 12 3 docentes
psicopedagogia
Total 12 3
Nota. Informacién proporcionada por el director de la Carrera de Psicopedagogia.

Elaborado por. Pamela Elizabeth Castillo Lima
5.9 Procesamiento de la informacion

La informacion obtenida fue procesada utilizando técnicas estadisticas descriptivas e
inferenciales. Para optimizar el manejo de los datos, estos fueron digitalizados y tabulados en el
programa Excel, lo que facilito su procesamiento.

Posteriormente, los resultados fueron organizados en tablas y graficos que permitieron su
interpretacion en concordancia con los objetivos planteados en el estudio.
5.10 Criterios éticos

El presente trabajo de integracion curricular se llevo a cabo siguiendo principios éticos y
con el objetivo de asegurar la validez cientifica. Se reconoce la aportacion de todos los autores
citados a lo largo del documento y se aplican las normas de la séptima edicion del formato APA.
Asimismo, para la redaccidn se tomo en cuenta los criterios establecidos en la guia de elaboracion
y presentacion de informes de trabajos de integracion curricular de la Universidad Nacional de

Loja.
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Se llegan a acuerdos con los directores de la carrera para solicitar y obtener el permiso
necesario para llevar a cabo la investigacion de campo. Ademas, se priorizo la proteccion de la
privacidad y la confidencialidad de los datos recopilados; estos fueron almacenados y analizados
de forma segura. Se implementaron las medidas necesarias para garantizar que la identidad de los

participantes se mantuviera en el anonimato en los informes y resultados de la investigacion.
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6. Resultados

6.1 Resultados de la encuesta aplicada a estudiantes y docentes de primer ciclo de la carrera
de psicopedagogia

Objetivo 1. Describir las estrategias didacticas que utilizan los docentes de primer ciclo de
la carrera de Psicopedagogia para el procesamiento comprensivo lector.

Para el cumplimiento del primer objetivo se realizé la aplicacion de una encuesta de la cual
se obtuvieron los siguientes resultados:

Pregunta 1. ;Qué técnicas recomiendan a los estudiantes para identificar las ideas

principales y secundarias al leer textos académicos?

Tabla 2. Técnicas para identificar ideas principales y secundarias.
Técnicas recomendadas f %
Subrayado 2 66,7%
Elaboracion de resiimenes 3 100%
Tomar notas 2 66,7%
Otros 0 0

Nota. Informacién proporcionada por los docentes de primer ciclo de la carrera de Psicopedagogia.
Elaborado por. Pamela Elizabeth Castillo Lima

Figura 1. Técnicas para identificar ideas principales y secundarias
Subrayado 2 (66,7 %)
Elaboracién de resimenes _ 3 (100 %)
Tomar notas 2 (66,7 %)
0 1 2 3

Nota. Resultados obtenidos en base a la aplicacion de la encuesta a por los docentes de primer ciclo de la
carrera de Psicopedagogia.

Interpretacion

Los resultados reflejados en la figura 1 muestran que el 100% de los docentes encuestados
recomienda la elaboracién de resimenes como una estrategia efectiva, en tanto que el subrayado

y la toma de notas son sugeridos por el 66,7%, lo que indica que estas técnicas también son
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valoradas, aunque en menor medida. Esto sugiere que la elaboracion de resimenes es percibida
como la estrategia mas completa para este propdsito.
Pregunta 2. ;Con qué frecuencia utilizan las estudiantes técnicas de subrayado y

elaboracion de resumenes en su clase para mejorar la comprension de los textos?

Tabla 3. Frecuencia del uso de técnicas de subrayado y elaboracion de resumenes
Frecuer]ma_ de uso de f %
técnicas
Nunca 0 0
Rara vez 1 33,3%
A veces 1 33,3%
Frecuentemente 1 33,3%
Siempre 0 0
Total 3 100

Nota. Informacién proporcionada por los docentes de primer ciclo de la carrera de Psicopedagogia.
Elaborado por. Pamela Elizabeth Castillo Lima

Figura 2. Frecuencia del uso de técnicas de subrayado y elaboracion de resumenes

@ Nunca

@® Rara vez

@ A veces

@ Frecuentemente
@ Siempre

Nota. Resultados obtenidos en base a la aplicacion de la encuesta a por los docentes de primer ciclo de la
carrera de Psicopedagogia.

Interpretacion

Como se observa en la figura 2, la frecuencia con la que los docentes utilizan técnicas de
subrayado y elaboracion de resimenes para impartir su clase con la finalidad de mejorar la
comprension de los textos. El 33,3% de los encuestados sefiala que las utilizan frecuentemente,
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otro 33,3% indica que se las emplea a veces, mientras que el restante 33,3% menciona que las usan
rara vez. Esto refleja una distribucion equitativa en la aplicacion de estas estrategias, evidenciando
que no todos los docentes las implementan con regularidad.

Pregunta 3. ;Qué estrategias fomentan para que los estudiantes analicen criticamente los

argumentos de los textos?

Tabla 4. Estrategias para el analisis critico de textos
Estrategias para analizar textos f %
Discusiones guiadas 2 66,7%
Preguntas de reflexion 2 66,7%
Comparacmndde Q|ferentes puntos 2 66.7%
e vista
Otros 0 0

Nota. Informacién proporcionada por los docentes de primer ciclo de la carrera de Psicopedagogia.
Elaborado por. Pamela Elizabeth Castillo Lima

Figura 3. Estrategias para el analisis critico de textos

Discusiones guiadas 2 (66,7 %)
Preguntas de reflexion 2 (66,7 %)
Comparacion de dn‘erer!tes 2 (66,7 %)
puntos de vista
0 1 2

Nota. Resultados obtenidos en base a la aplicacion de la encuesta a por los docentes de primer ciclo de la
carrera de Psicopedagogia.

Interpretacion

De acuerdo con los resultados reflejados en la figura 3 el 66,7% de los encuestados
recomienda las discusiones guiadas, preguntas de reflexion y comparacion de diferentes puntos de
vista, con el mismo porcentaje para cada una de estas estrategias. Esto indica que todas son

consideradas igualmente efectivas para promover un analisis critico entre los estudiantes.
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Pregunta 4. ; Qué tipos de organizadores graficos recomiendan para que los estudiantes
organicen la informacién de manera efectiva?

Tabla 5. Organizadores graficos para la organizacion de informacion

Tipos de organizadores

o f %
graficos
Mapas conceptuales 1 33,3%
Redes semanticas 0 0
Diagrama de flujo 1 33,3%
Otros 1 33,3%
Total 3 100

Nota. Informacion proporcionada por los docentes de primer ciclo de la carrera de Psicopedagogia.
Elaborado por. Pamela Elizabeth Castillo Lima

Figura 4. Organizadores gréaficos para la organizacion de informacion

@ Mapas conceptuales
@ Redes semanticas
Diagrama de flujo

() Mapas conceptuales, mentales, rueda
de atributos

Nota. Resultados obtenidos en base a la aplicacidn de la encuesta a por los docentes de primer ciclo de la
carrera de Psicopedagogia.

Interpretacion

Los datos presentados en la figura 4 destacan los tipos de organizadores graficos
recomendados por los docentes para ayudar a los estudiantes a organizar la informacion de manera
efectiva. El 33,3% de los encuestados sugiere el uso de mapas conceptuales, otro 33,3%
recomienda diagramas de flujo, mientras que el 33,3% restante opta por una combinacién de mapas

conceptuales, mapas mentales y ruedas de atributos.
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Pregunta 5. ;Con qué frecuencia anima a los estudiantes a planificar sus escritos antes de

comenzar a redactar?

Tabla 6. Frecuencia en que los estudiantes planifican sus escritos antes de redactar.
Frecuencia de p_Ianlflcacmn de f %
escritos
Nunca 0 0
Rara vez 0 0
A veces 1 33,3%
Frecuentemente 2 66,7%
Siempre 0 0
Total 3 100

Nota. Informacion proporcionada por los docentes de primer ciclo de la carrera de Psicopedagogia.
Elaborado por. Pamela Elizabeth Castillo Lima

Figura 5. Frecuencia en que los estudiantes planifican sus escritos antes de redactar.

@® Nunca

® Rara vez

@ A veces

@ Frecuentemente
@ Siempre

Nota. Resultados obtenidos en base a la aplicacidn de la encuesta a por los docentes de primer ciclo de la
carrera de Psicopedagogia.

Interpretacion

Segun los datos de la figura 5, el 66,7% de los docentes afirma que frecuentemente motiva
a los estudiantes a realizar esta planificacion, mientras que el 33,3% indica que solo a veces

fomenta este habito.
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Pregunta 6. ¢Cudles son las practicas recomendadas para que los estudiantes revisen y

editen sus textos?

Tabla 7. Practicas recomendadas a los estudiantes para que revisen y editen sus textos.
Précticas para revisar y editar f %
textos
Correccién en clase 0 0
Revision por pares 1 33,3%
Autocorreccién guiada 2 66,7%
Otros 0 0
Total 3 100

Nota. Informacion proporcionada por los docentes de primer ciclo de la carrera de Psicopedagogia.
Elaborado por. Pamela Elizabeth Castillo Lima

Figura 6. Practicas recomendadas a los estudiantes para que revisen y editen sus textos.

Correccion en clase [—0 (0 %)

Revision por pares

Autocorreccién guiada 2 (66,7 %)

0 1 2
Nota. Resultados obtenidos en base a la aplicacion de la encuesta a por los docentes de primer ciclo de la
carrera de Psicopedagogia.
Interpretacion
En la figura 6 se presentan las practicas recomendadas a los estudiantes para la revision y
edicion de sus textos. EI 66,7% de los docentes sugiere la autocorreccion guiada como estrategia

principal, mientras que el 33,3% opta por fomentar la revision por pares.
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Pregunta 7. ;Qué métodos utilizan para ayudar a los estudiantes a elaborar contenidos

bien fundamentados en sus escritos?

Tabla 8. Métodos utilizados para la elaboracion de contenidos bien fundamentados
Métodos para elaborar
. f %
contenidos con fundamento
Uso de fuentes confiables 1 33,3%
Ejemplos de citas y referencias 2 66,7%
Justificacion de argumentos con 0 0
evidencia
Otros 0 0
Total 3 100

Nota. Informacidn proporcionada por los docentes de primer ciclo de la carrera de Psicopedagogia.
Elaborado por. Pamela Elizabeth Castillo Lima

Figura 7. Meétodos utilizados para la elaboracion de contenidos bien fundamentados

@ Uso de fuentes confiables
@ Ejemplos de citas y referencias

Justificaciéon de argumentos con
evidencia

Nota. Resultados obtenidos en base a la aplicacién de la encuesta a por los docentes de primer ciclo de la
carrera de Psicopedagogia.

Interpretacion

Los datos de la figura 7 revelan los métodos empleados por los docentes para ayudar a los
estudiantes a elaborar contenidos bien fundamentados. El 66,7% sefiala que utiliza ejemplos de
citas y referencias como principal estrategia, mientras que el 33,3% recurre al método de trabajar

con fuentes confiables.
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Pregunta 8. ;/Con qué frecuencia considera que los estudiantes logran organizar sus

escritos con una estructura clara (introduccion, desarrollo, conclusion)?

Tabla 9. Frecuencia en que los estudiantes organizan los escritos con una estructura clara.
Organizacion de textos f %
Nunca 1 33,3%
Rara vez 1 33,3%
A veces 1 33,3%
Frecuentemente 0 0
Siempre 0 0
Total 3 100

Nota. Informacién proporcionada por los docentes de primer ciclo de la carrera de Psicopedagogia.
Elaborado por. Pamela Elizabeth Castillo Lima
Figura 8. Frecuencia en que los estudiantes organizan los escritos con una estructura

clara.

® Nunca

® Rara vez

O Aveces

@ Frecuentemente
@ Siempre

Nota. Resultados obtenidos en base a la aplicacion de la encuesta a por los docentes de primer ciclo de la
carrera de Psicopedagogia.

Interpretacion

Como se muestra en la figura 8, el 33,3% de los docentes sefiala que los estudiantes nunca
estructuran sus escritos de esta manera, otro 33,3% indica que rara vez lo hacen, y el 33,3% restante

afirma que los estudiantes a veces logran organizar sus textos con esta estructura.
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Pregunta 9. ;Qué estrategias utilizan para ensefiar a los estudiantes a aplicar técnicas de

comparacion en sus escritos académicos?

Tabla 10. Estrategias para que los estudiantes apliquen técnicas de comparacion en sus
escritos
Estrategias para aplicar f o
o . %
técnicas de comparacion
Ejemplos comparativos en 1 33.3%
clase
Actividades que fomenten
la comparacion entre 2 66,7%
teorias o puntos de vista
Otros 0 0
Total 3 100

Nota. Informacion proporcionada por los docentes de primer ciclo de la carrera de Psicopedagogia.
Elaborado por. Pamela Elizabeth Castillo Lima
Figura 9. Estrategias para que los estudiantes apliquen técnicas de comparacion en sus

escritos

Ejemplos comparativos en clase 1(33,3 %)

Actividades que fomenten la
comparacion entre teorias o
puntos de vista

2 (66,7 %)

Nota. Resultados obtenidos en base a la aplicacion de la encuesta a por los docentes de primer
ciclo de la carrera de Psicopedagogia.

Interpretacion

En cuanto a las estrategias empleadas por los docentes para ensefiar a los estudiantes a
aplicar técnicas de comparacion en sus escritos académicos, los datos de la 9 muestran que el
66,7% prefiere actividades que promuevan la comparacion entre teorias o puntos de vista, mientras

que solo el 33,3% utiliza ejemplos comparativos durante las clases.
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Pregunta 10. ¢Cree que los estudiantes tienen un dominio adecuado del uso correcto de

los signos de puntuacion?

Tabla 11. Dominio del uso correcto de signos de puntuacion.
Dominio de signos de f %
puntuacion
Muy bajo 0 0
Bajo 2 66,7%
Moderado 1 33,3%
Alto 0 0
Muy alto 0 0
Total 3 100

Nota. Informacion proporcionada por los docentes de primer ciclo de la carrera de Psicopedagogia.

Elaborado por. Pamela Elizabeth Castillo Lima

Figura10.  Dominio del uso correcto de signos de puntuacion.

@® Muy bajo
® B3jo

@ Moderado
® Alto

@ Muy alto

Nota. Resultados obtenidos en base a la aplicacion de la encuesta a por los docentes de primer

ciclo de la carrera de Psicopedagogia

Interpretacion

En la figura 10 se presenta el nivel de dominio de los signos de puntuacién en los

estudiantes, segun la percepcién de los docentes. El 66,7% de los encuestados considera que los

estudiantes poseen un dominio bajo, mientras que el 33,3% opina que el nivel de dominio es

moderado.
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Pregunta 11. ; Qué tipo de textos utiliza con mayor frecuencia para trabajar la comprension
lectora con sus estudiantes?

Tabla 12.  Textos para trabajar la comprension lectora.

Textos para trabajar la f %
comprension lectora

Textos impresos 1 33,3%
Textos digitales 1 100%
Materiales multimedia 1 33,3%
Combinacion de textos digitales 0 0

e impresos

Total 3 100

Nota. Informacion proporcionada por los docentes de primer ciclo de la carrera de Psicopedagogia.
Elaborado por. Pamela Elizabeth Castillo Lima

Figura1ll.  Textos para trabajar la comprension lectora.

Textos impresos (libros, arttlrj‘ulos 1(33.3 %)
fisicos)
Textos digitales (PDF, libros

0,
electronicos, articulos en linea) 3(100 %)

Materiales multimedia (videos,
podcasts, presentaciones
interactivas)

1(33,3 %)

Una combinacion de textos

0,
impresos y digitales. 0(0%)

0 1 2 3

Nota. Resultados obtenidos en base a la aplicacién de la encuesta a por los docentes de primer ciclo de la
carrera de Psicopedagogia

Interpretacion

De acuerdo con los resultados observados en la figura 11, el 100% de los encuestados
indica que los textos digitales, como PDF, libros electronicos y articulos en linea, son los mas
utilizados. Ademas, un 33,3% reporta el uso de textos impresos, como libros y articulos fisicos, y
otro 33,3% menciona el empleo de materiales multimedia, incluyendo videos, podcasts y
presentaciones interactivas. Cabe destacar que no se registra el uso combinado de textos impresos
y digitales.
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Pregunta 12. ; Cuantos textos académicos (articulos, libros, capitulos, etc.) suelen leer sus
estudiantes durante el ciclo académico?

Tabla 13. Textos académicos que se leen durante un ciclo académico.
Textos leidos durante un ciclo f %
Menos de 5 textos 3 100%
Entre 5y 10 textos 0
Entre 11 y 20 textos 0
Total 3 100

Nota. Informacion proporcionada por los docentes de primer ciclo de la carrera de Psicopedagogia.
Elaborado por. Pamela Elizabeth Castillo Lima

Figura 12.  Textos académicos que se leen durante un ciclo académico.

@ Menos de 5 textos
@® Entre 5y 10 textos
@ Entre 11 y 20 texto

Nota. Resultados obtenidos en base a la aplicacién de la encuesta a por los docentes de primer ciclo de la
carrera de Psicopedagogia

Interpretacion
En relacidn con los textos que los estudiantes leen durante un ciclo académico, segun la
percepcion de los docentes, los datos presentados en figura 12 revelan que el 100% de los

encuestados considera que los estudiantes leen menos de cinco textos a lo largo del ciclo.
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7. Discusion

Con base en los resultados obtenidos, se procede al andlisis y discusion de los mismos,
adaptandose a los objetivos planteados. Esta etapa reflexiva busca proporcionar un respaldo
cientifico adecuado para la investigacion, fundamentandose en el contraste con estudios previos y
un enfoque critico sobre las estrategias empleadas en el procesamiento comprensivo lector.

Los resultados obtenidos en referencia al objetivo: describir las estrategias didacticas que
utilizan los docentes de primer ciclo de la carrera de Psicopedagogia para el procesamiento
comprensivo lector, son diversas, segun la encuesta a docentes se destaca la elaboracion de
resumenes, seguida del subrayado y la toma de notas con un 66,7%. Ademas, técnicas como los
mapas conceptuales, los diagramas de flujo y las ruedas de atributos son utilizadas por el 33,3%
de los docentes, lo que refleja un enfoque complementario en el uso de organizadores gréaficos.
Respecto a las estrategias de escritura, el 66,7% enfatiza la autocorreccidn guiada, mientras que el
33,3% prefiere la revision por pares, y en cuanto al uso de fuentes académicas, el 66,7% prioriza
el empleo de ejemplos de citas y referentes, mientras el 33,3% trabaja con fuentes confiables. Estos
hallazgos destacan una inclinacién hacia estrategias tradicionales y efectivas, aunque subrayan la
necesidad de diversificar las practicas para potenciar habilidades criticas y analiticas en los
estudiantes. Estos resultados evidencian que los docentes hacen uso de estrategias que implican
tanto la lectura como la escritura con la finalidad de que alcancen un adecuado procesamiento
comprensivo lector. Estos resultados, se contrastan con los alcanzados por Gonzalez & Trivifio
(2018), en su estudio denominado “Las estrategias didacticas en la practica docente universitaria”
(p.1) en donde encontraron que el 48,57% de los docentes incluye en su metodologia la realizacion
de practicas para el alumnado a través de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion, el
42,86% la exposicion magistral; el 28,57% los role playing y un 17,74% utilizan la realizacion de
mapas conceptuales, el analisis de fuentes documentales y la discusion dirigida como estrategias
para que los estudiantes alcancen un mejor procesamiento comprensivo lector.

Al respecto, se puede evidenciar que las estrategias empleadas por los docentes de la
Carrera de Psicopedagogia para fomentar el procesamiento comprensivo lector presentan
similitudes con las del estudio previamente mencionado, no obstante, no hacen uso de algunas mas
actuales como es el uso de las TIC, los role playing, entre otras.

En relacion al segundo objetivo encaminado a, analizar los resultados del instrumento de

evaluacion de la comprension lectora (ICLAU), previamente aplicado a los estudiantes de primer
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ciclo de la carrera de psicopedagogia para conocer el nivel obtenido en la comprensién lectora,
tras la revision bibliografica de una investigacion realizada previamente, se evidencia que, un
28,13% de los estudiantes que conformaron la muestra de investigacion, presentan un nivel bajo
en cuanto a los diferentes niveles de comprension lectora. Al respecto, se ostentan los resultados
de Juca (2024) quien en su estudio denominado “L0S procesos cognitivos basicos y la comprension
lectora en estudiantes de primer ciclo de la Carrera de Educacién Bésica de la Facultad de
Educacion, el Arte y la Comunicacion, 2023-2024.” (p.1) encontr6 que tras la aplicacion del test
ICLAU, el 30,30% de los estudiantes investigados alcanzo un nivel bajo de comprension lectora.

Estos resultados evidencian la necesidad de una intervencion que permita a los docentes
aplicar diferentes estrategias para que los estudiantes puedan alcanzar un proceso comprensivo
lector adecuado a su edad y grado de educacion.

Finalmente, respecto al tercer objetivo denominado, elaborar una propuesta de intervencion
psicopedagdgica leer y escribir en la universidad para el procesamiento comprensivo lector en
estudiantes de primer ciclo de la carrera de psicopedagogia para resolverse adecuadamente las
exigencias académicas de la formacion profesional, para dar respuesta a la necesidad de mejorar
los niveles de procesamiento comprensivo lector, se disefio una guia de actividades encaminadas
a desarrollar habilidades especificas de lectura y escritura y fomentar el pensamiento critico en los
estudiantes de primer ciclo de la carrera de Psicopedagogia. El disefio de esta propuesta responde
al enfoque planteado por Henao et al. (2006, como se citdé en Ldpez, 2024), al considerar la
intervencion psicopedagogica como un proceso integral que no solo aborda los problemas ya
existentes, sino que también tiene un caracter preventivo y colaborativo. Esto implica que las
actividades propuestas trascienden la ensefianza tradicional de estrategias de comprension lectora,
integrando herramientas que permitan a los estudiantes identificar, analizar y resolver situaciones

académicas complejas, lo cual es esencial para su formacion profesional.
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8. Conclusiones

Con base a los resultados obtenidos para cada uno de los objetivos planteados en la presente
investigacion, se concluye que:

- La entrevista semiestructurada revela que los docentes de primer ciclo de la carrera de
Psicopedagogia utilizan como estrategias didacticas para el procesamiento comprensivo lector
actividades que implican tanto la lectura como la escritura, la elaboracion de resumenes, el
subrayado, la toma de notas, la construccion de mapas conceptuales, diagramas, la autocorreccion
guiada y el empleo de fuentes confiables.

- De acuerdo con la revision bibliografica, los resultados obtenidos a través del instrumento
ICLAU, evidencian una distribucion variada en los niveles de competencia lectora de los
estudiantes universitarios. Un 28,13% de los estudiantes presentan un nivel bajo de comprensién
lectora, mientras que el 40,63% se encuentra en un nivel medio y el 31,25% alcanza niveles altos.
En los niveles especificos de comprension, se destaca un mejor desempefio en los niveles literal e
inferencias, mientras que en los niveles critico y de apreciacion se evidencian mayores dificultades,
con ningun estudiante ha alcanzado un nivel 6ptimo en estas areas.

- Se disefio una propuesta denominada “leer y escribir en la universidad” que se
fundamenta en un enfoque integral y se estructura mediante talleres, combinando estrategias
tradicionales y modernas para fortalecer habilidades especificas de lectura y escritura, y ademas
fomentar la autonomia y el pensamiento critico para favorecer el procesamiento comprensivo
lector, lo cual responde al objetivo de elaborar una propuesta de intervencion psicopedagogica
para el procesamiento comprensivo lector en estudiantes de primer ciclo de la carrera de

psicopedagogia.
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9. Recomendaciones

Con base a las conclusiones alcanzadas se consideran las siguientes recomendaciones:

- A los docentes de primer ciclo de la carrera de Psicopedagogia, se recomienda fomentar
la diversificacion y actualizacion de las estrategias didacticas implementando metodologias
innovadoras complementadas con la lectura de libros en formato fisico como una estrategia que
les permita a los estudiantes alcanzar un mejor desarrollo del procesamiento comprensivo lector.

- A los estudiantes de la carrera de Psicopedagogia en procesos de titulacion, se sugiere
desarrollar investigaciones que permitan la valoracién de la comprension lectora en estudiantes
universitarios con la finalidad de planificar y aplicar las diferentes estrategias efectivas para
desarrollar el procesamiento comprensivo lector y con ello mejorar el aprendizaje y posterior
desenvolvimiento profesional.

- A los docentes de la carrera de psicopedagogia se recomienda tomar como parte de su
metodologia la propuesta de intervencion psicopedagogica “Leer y escribir en la Universidad”,
priorizando su implementacion en los primeros ciclos de la carrera para fortalecer desde el inicio

las competencias lectoras y escritoras de los estudiantes.
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11. Anexos

Anexo 1. Oficio para la recoleccion de la informacion

0 Uﬂl ;EI;,-‘ Pamela Elizabeth Castillo Lima <pamela.e.castillo@unl.edu.ec>
Pamela Elizabeth Castillo Lima <pamela.e.castilo@unl.edu.ec> 13 de noviembre de 2024, 18:02

Para: Flora Cevallos Carrion <flora.cevallos@unl.edu.ec>
Dra. Flora Cevallos
Directora de la Carrera de Psicopedagogia de la Universidad Nacional de Loja.
De mi mayor consideracion:
Le saluda Pamela Elizabeth Castillo Lima, con nimero de cédula 1105376477. Como es de su conocimiento me encuentro cursando el octavo ciclo, y me encuentro
realizando el frabajo de integracion curricular, denominado Propuesta de intervencion psicopedagégica Leer y escribir en la Universidad para el procesamiento comprensivo
lector en estudiantes de primer ciclo de la Carrera de Psicopedagogia de la Facultad de la Educacion, el Arte y la Comunicacion, 2024-2025., para lo cual solicitd dirigir un
oficio de apertura a la Camera de Psicopedagogia, dicha carrera esta bajo la direccion de la Dra. Flora Edel Cevallos Carrion Mg.Sc. El motivo de la solicitud es para que se
autorice la recoleccion de informacion, mismo que serd utilizado con fines investigativos.

De antemano, agradezco su atencion y colaboracion en este proceso, con el compromiso de utilizar la informacion recolectada tnicamente con fines académicos e
investigafivos, respetando la confidencialidad de los datos.

Quedo atenta a su respuesta.
Atentamente,
Pamela Elizabeth Castillo Lima

C.1. 1105376477
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Anexo 2. Solicitud de estructura coherencia y pertinencia

/ Universidad Facultad .
f 4 5 Nacional de la Educacion,
deLoja el Arte y la Comunicacién

1859

Loja, 14 de septiembre de 2024
Sra.Dra

Flora Edel Cevallos Carrion Mg.Sc.

DIRECTORA ACADEMICA DE LA CARRERA DE PSICOLOGIA EDUCATIVA Y
ORIENTACION Y DE LA CARRERA DE PSICPEDAGOGIA, DE LA FACULTAD DE LA
EDUCACION ELARTE Y LA COMUNICACION DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE
LOJA.

Ciudad.-
De mi consideracion.-

Yo, Pamela Elizabeth Castillo Lima, CI: 1105376477 estudiante del Octavo Ciclo de la Carrera
de Psicopedagogia, expongo y solicito:

Una vez culminado la elaboracion del Proyecto de Trabajo de Integracion Curricular y en el
cumplimiento Art. 225.- que se refiere a la Presentacion del proyecto de investigacion, y que la
misma presentacion del proyecto de investigacion se realizara por escrito, acompaiiado de una
solicitud dirigida al Director de carrera o programa, quien designara un docente con conocimiento
y/o experiencia sobre el tema, que podra ser el que asesord su elaboracion, para que emita el
informe de estructura, coherencia y pertinencia del mismo.

Por esta razon, solicito a su Autoridad designe a un docente para que revise el Proyecto de Tesis
denominado: Propuesta de intervencion psicopedagogica Leer y escribir en la Universidad
para el procesamiento comprensivo lector en estudiantes de primer ciclo de la Carrera de
Psicopedagogia de la Facultad de la Educacion, el Arte y la Comunicacion, 2024-2025., para
que emita un informe de pertinencia del mismo.

Por la favorable atenciéon que se otorgue a la presente solicitud le expreso mis sinceros
agradecimientos.

Atentamente,

Pamela Elizabeth Castillo Lima

CI: 1105376477

ESTUDIANTE DEL 8VO CICLO PARALELO A
DE LA CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA



Anexo 3. Informe de estructura, coherencia y pertinencia del Trabajo de Integracion

Curricular

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
FACULTAD DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION
CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA
Loja, 22 de octubre de 2024

Sra. Dra.

Flora Edel Cevallos Carrién Mg. Sc.

DIRECTORA DE LA CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA/FEAC/UNL
Ciudad.

De mis consideraciones

Por medio de la presente me dirijo a su autoridad para expresar un cordial saludo y desear éxito
en sus labores académicas.

Aprovecho la oportunidad para manifestar que en correspondencia De conformidad al
Reglamento de Régimen Académico de la Universidad Nacional de Loja, en vigencia, aprobado
el 27 de enero del 2021, en lo referente Capitulo 7 de la Graduacion y Titulacion, Art. 225:
“Presentacion del proyecto de investigacion; por lo que he recibido el Proyecto de Investigacion
titulado: Propuesta de intervencion psicopedagégica Leer y escribir en la Universidad para el
procesamiento comprensivo lector en estudiantes de primer ciclo de la Carrera de
Psicopedagogia de la Facultad de la Educacién, el Arte y la Comunicacién, 2024-2025,
presentado por la estudiante Srta. Pamela Elizabeth Castillo Lima, de la carrera de
Psicopedagogia, de la modalidad de estudios presencial, con la finalidad de emitir el Informe de
ESTRUCTURA, COHERENCIA y PERTINENCIA del antes mencionado Proyecto atendiendo el
contenido de los arts. 225 y 226 del Reglamento de Régimen Académico de la Universidad
Nacional de Loja vigente; cumple con las especificaciones determinadas en el mismo.

. Titulo

. Problema de investigacion

. Objetivos de la investigacion

Marco tedrico

. Metodologia

. Cronograma

. Presupuesto y financiamiento

. Bibliografia

. Anexos

Para lo cual emito el Informe de ESTRUCTURA, COHERENCIA y PERTINENCIA para que continte
los tramites legales pertinentes.

Por la favorable atencion que se sirva dar a la presente, expreso los sentimientos de
consideracion y estima.

WKONOU A WNR

Respetuosamente
Oy
% MERIA EUGENTA

\ODRIGUEZ GUERRERO

Dra. Maria Eug® ddriguez Guerrero Ph.D
DOCENTE DE LA CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA



Anexo 4. Oficio de aprobacion y designacion de director del Trabajo de Integracion

Curricular.

o

UNIVERSIDAD
NACIONAL DELOJA PSICOPEDAGOGIA

Memorando N°: UNL-CPPG -2024-288
Loja, 23 de octubre de 2024

Dra.

Maria Eugenia Rodriguez Guerrero, PhD. ) )
DOCENTE DE LA FACULTAD DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION.
Ciudad .-

De mi consideracion:

De conformidad al Reglamento de Régimen Académico de la Universidad Nacional de Loja en vigencia,
aprobado el 27 de enero del 2021, en lo referente al CAPITULO VIl DE LA GRADUACION Y
TITULACION, Art. 228.- “Direccién del trabajo de integracion curricular o de titulacion.- EI director del
trabajo de integracion curricular o de titulacién seré un docente de la Universidad Nacional de Loja, con
titulo, formacién y experiencia en relacion al tema y contara con la respectiva carga horaria.” “ El director
del trabajo de integracion curricular o de titulacién sera responsable de asesorar y monitorear con
pertinencia y rigurosidad cientifico-técnica la ejecucion del proyecto y de revisar oportunamente los
informes de avance, los cuales seran devueltos al aspirante con las observaciones, sugerencias y
recomendaciones necesarias para asegurar la calidad de la investigacion. Cuando sea necesario,
visitara y monitoreara el escenario donde se desarrolle el trabajo de integracion curricular o de titulacion”.

Luego de receptar el informe favorable interpuesto por la Dra. Maria Eugenia Rodriguez
Guerrero, Phd, Docente designado para analizar la estructura, pertinencia y coherencia del
proyecto denominado: Propuesta de intervencion psicopedagdgica Leer y escribir en la
Universidad para el procesamiento comprensivo lector en estudiantes de primer ciclo de
la Carrera de Psicopedagogia de la Facultad de la Educacion, el Arte y la Comunicacion,
2024-2025, de autoria de la Srta. Pamela Elizabeth Castillo Lima, alumna de la licenciatura
de la Carrera de Psicopedagogia, modalidad presencial, de conformidad al cuerpo legal
referido, me permito designarla Directora del trabajo de Integracion Curricular o de
Titulacion, el cual se adjunta al presente, para que se de estricto cumplimiento a la parte
reglamentaria. A partir de la presente fecha la aspirante efectuara las tareas establecidas para
desarrollar la investigacion bajo su asesoria y responsabilidad, de acuerdo al cronograma
propuesto.

Particular que pongo en su conocimiento para los fines legales pertinentes.

Atentamente.,

FIORA EDEL CEVALLOS
CARRION
GF:
Dra. Flora Edel Cevallos Carrién. Mg. Sc.
DIRECTORA DE LAS CARRERAS DE PSICOLOGIA EDUCATIVA Y ORIENTACION; Y
PSICOPEDAGOGIA.
FECC/ Mesm.
Oficio de pertinencia
Adjunto proyecto de tesis.
c.c Archivo digital
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Anexo 5. Encuesta docentes

1859

Universidad Nacional De Loja
Facultad de la Educacion, El Arte Y La Comunicacion
Carrera De Psicopedagogia
Proyecto De Investigacion
Encuesta
Sefor/a Docente

Reciba un atento y cordial saludo de Pamela Elizabeth Castillo Lima, estudiante de la
carrera de Psicopedagogia del Octavo ciclo en el marco del trabajo de integracion curricular se
propone realizar un proyecto de investigacion denominado Propuesta de intervencion
psicopedagogica Leer y escribir en la Universidad para el procesamiento comprensivo lector
en estudiantes de primer ciclo de la Carrera de Psicopedagogia de la Facultad de la
Educacion, el Arte y la Comunicacion, 2024-2025.; el objetivo general del mismo es: Disefiar
una propuesta de intervencion psicopedagdgicas Leer y escribir en la Universidad para el
procesamiento comprensivo lector en los estudiantes de primer ciclo de la carrera de
Psicopedagogia, razon por la cual solicito comedidamente me ayude con las respuestas a la encuesta
la cual me permitird obtener informacion fundamental para el presente proyecto. De ante mano
expreso mis sinceros agradecimientos por su tiempo dado a esta técnica de investigacion.

Datos informativos
1.- ¢Cuantos afios de experiencia docente tiene?

De 1-3 afios
De 4-6 afios
o De 7- a més afios
2.- Su formacion profesional y titulacion se encuentra en el area de pedagogia

o Si
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NO
3.- ¢Su titulo profesional de pre- grado se encuentra en el area educativa?

Sl
NO

Leer y escribir en la universidad, propuesta de intervencién psicopedagogica

¢Qué técnicas recomiendan a los estudiantes para identificar las ideas principales y
secundarias al leer textos académicos?

Subrayado

Elaboracion de resimenes

Tomar notas

Otros (especifique)

¢Con qué frecuencia utilizan los estudiantes técnicas de subrayado y elaboracion de
resimenes en su clase para mejorar la comprension de los textos?

Nunca

Rara vez

A veces

Frecuentemente

Siempre

¢ Qué estrategias fomentan para que los estudiantes analicen criticamente los argumentos
de los textos?

Discusiones guiadas

Preguntas de reflexion

Comparacion de diferentes puntos de vista

Otros (especifique)

¢Qué tipos de organizadores graficos recomiendan para que los estudiantes organicen la
informacion de manera efectiva?

Mapas conceptuales

Redes semanticas

Diagramas de flujo

Otros (especifique)

¢Con qué frecuencia anima a los estudiantes a planificar sus escritos antes de comenzar a
redactar?

Nunca

Rara vez
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A veces
Frecuentemente
Siempre

¢Cuales son las practicas recomendadas para que los estudiantes revisen y editen sus
textos?

Correccion en clase

Revision por pares

Autocorreccion guiada

Otros (especifique)

¢Qué métodos utilizan para ayudar a los estudiantes a elaborar contenidos bien
fundamentados en sus escritos?

Uso de fuentes confiables

Ejemplos de citas y referencias

Justificacion de argumentos con evidencia

Otros (especifique)

¢Con qué frecuencia considera que los estudiantes logran organizar sus escritos con una
estructura clara (introduccion, desarrollo, conclusion)?

Nunca

Rara vez

A veces

Frecuentemente

Siempre

¢ Qué estrategias utilizan para ensefiar a los estudiantes a aplicar técnicas de comparacion
en sus escritos academicos?

Ejemplos comparativos en clase

Actividades que fomentan la comparacion entre teorias o puntos de vista.

Otros (especifique)

. ¢ Cree que los estudiantes tienen un dominio adecuado del uso correcto de los signos de

puntuacion?
Muy bajo
Bajo
Moderado
Alto

Muy alto
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Reflexiones y Mejora de las Estrategias

11. ;Qué tipo de textos utiliza con mayor frecuencia para trabajar la comprension lectora con
sus estudiantes?

Textos impresos (libros, articulos fisicos)

Textos digitales (PDF, libros electrdnicos, articulos en linea)

Materiales multimedia (videos, podcasts, presentaciones interactivas)

Una combinacion de textos impresos y digitales.

12. ;Cuéntos textos académicos (articulos, libros, capitulos, etc.) suelen leer sus estudiantes
durante el ciclo académico?
o Menos de 5 textos

o Entre 5y 10 textos
o Entre 11y 20 texto
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Anexo 6. Propuesta de intervencion

Enlace:

https://drive.google.com/drive/folders/1TI6jCnjNswpgTGOKG2CMLgWIyxLPOUY m?usp=sha

ring

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA

FACULTAD DE LA EDUCACIQN, EL ARTEY LA
COMUNICACION
Carrera de Psicopedagogia

PROPUESTA DE INTERVENCION
PSICOPEDAGOGICA

Leer y Escribir en la

Universidad.

Autora:
Pamela Elizabeth Castillo Lima

LOJA-ECUADOR
2024-2025
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Anexo 7. Certificado de la traduccion del abstract

Loja, 02 de abril del 2025

David Andrés Araujo Palacios
TRADUCTOR E INTERPRETE DE IDIOMAS (INGLES-ESPANOL-INGLES)

CERTIFICO:

Que se ha realizado la traduccion del espaiiol al inglés del resumen derivado del trabajo
de integracion curricular denominado “Propuesta de intervencion psicopedagogica
Leer y escribir en la Universidad para el procesamiento comprensivo lector en
estudiantes de primer ciclo de la Carrera de Psicopedagogia de la Facultad de la
Educacion, el Arte y la Comunicacion, 2024-2025.” de autoria de la estudiante
Pamela Elizabeth Castillo Lima con cédula de identidad niimero 1105376477
perteneciente a la Carrera de Psicopedagogia de la facultad de la Educacion, el Arte 'y
la Comunicacion de la Universidad Nacional de Loja, bajo la direccion de la Dra.

Maria Eugenia Rodriguez Guerrero. Ph.D

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad, facultando a la interesada a hacer

uso del presente como considere pertinente.

Lcdo. David Andrés Araujo Palacios
Registro SETEC: MDT-OC-262392
CI: 1104521545
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