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1. Titulo

Estrategias didacticas para la generacion de aprendizajes significativos en los

estudiantes, en la asignatura de Biologia. Ao lectivo 2023-2024



2. Resumen

Las estrategias didacticas son herramientas que posibilitan el trabajo pedagoégico mucho
maés ordenado y dindmico, lo que contribuye a la generacion de aprendizajes significativos en
los estudiantes, la investigacidn tuvo como objetivo: Generar aprendizajes significativos en los
estudiantes, mediante la implementacion de estrategias didacticas, en el desarrollo del proceso
de ensefianza aprendizaje de Biologia. Se utilizé el método inductivo, se partio de una realidad
identificada a través de la observacion directa al desarrollo del PEA, se realiz0 la respectiva
revision bibliogréficay la propuesta de intervencion para dar solucién a la realidad identificada;
el enfoque es cualitativo; ya que, se logré identificar las particularidades del proceso ensefianza
aprendizaje y las limitaciones de los estudiantes en la generacion de aprendizajes significativos;
el presente trabajo tiene la condicion de Investigacion Accion Participativa (IAP), debido a que
su proposito fue lograr un cambio significativo en la realidad identificada, al involucrar
activamente a la investigadora y los estudiantes en el proceso de ensefianza aprendizaje. Segun
el modo de recoleccidn de datos, la investigacion es mixta (de campo y bibliografica); puesto
que, la informacion se recolectd en un ambiente real sin cambiar las condiciones ni la realidad
educativa; ademas, se sustentd con acerbos bibliograficos y resultados de otras investigaciones.
La investigacion inicid con la identificacion del problema, luego se elabord la matriz de
objetivos, la que incluye la pregunta de investigacién y los objetivos derivados de ella,
posteriormente se definid el titulo, marco tedrico y metodologia, posteriormente se elabora y
desarrolla la propuesta de intervencion a través de la ejecuciéon de planes de clase para
finalmente recabar informacion a través de instrumentos de evaluacion e investigacion, se
analizan y discuten los resultados y por ultimo se formulan conclusiones. Los resultados
obtenidos muestran la preferencia de los estudiantes por estrategias didacticas como:
Aprendizaje basado de juegos, explicativo- ilustrativa y aprendizaje por descubrimiento; ya
que, estas permitieron en ellos la generacién de aprendizajes significativos, ademas que
incentivan la motivacion y participacion activa. Por ultimo, se concluyé que los educandos
lograron construir aprendizajes significativos a raiz de la implementacion de estrategias

didacticas al proceso de ensefianza aprendizaje.

Palabras clave: aprendizaje significativo, proceso de ensefianza aprendizaje,

motivacion, participacién activa.



Abstrac

Didactic strategies are processes that enable a much more orderly and dynamic
pedagogical work, which contributes to the generation of significant learning in students. The
objective of this research was: <<Generate significant learning in students, through the
implementation of didactic strategies, in the development of the teaching-learning process of
Biology>>; the inductive method was used, it started from direct observation to the
development of the Biology TLP, then through bibliographic review an intervention proposal
was elaborated and executed to provide a solution to the identified problem; the approach is
qualitative, the particularities of the TLP and the limitations of the students for the generation
of significant learning were identified; in addition, it is of the Participatory Action Research
type, because its purpose was to achieve a significant change in the identified reality, by
involving the students and the researcher; according to the mode of data collection, the research
is mixed (field and bibliographic); since the information was collected in a real environment,
and was supported by bibliographic evidence. The research began with the identification of the
problem, the objectives were proposed; then the intervention proposal was elaborated, and
developed through the execution of lesson plans; finally, information was obtained through
evaluation and research instruments, the results were analyzed and discussed, allowing the
formulation of conclusions. The results obtained show the students' preference for didactic
strategies such as: game-based learning, explanatory-illustrative and discovery learning; these
awakened their motivation and active participation, facilitating the generation of significant
learning in them. Finally, it is concluded that the students were able to construct significant

learning as a result of the implementation of didactic strategies in the teaching-learning process.

Keywords: meaningful learning, teaching-learning process, motivation, active

participation.



3. Introduccion

Las estrategias didacticas son todos los procedimientos y actividades que los docentes
utilizan para facilitar la comprensién del contenido cientifico y la generacién de aprendizajes
significativos en los estudiantes, estas son esenciales en la practica educativa; ya que,
promueven su participacion activa, interés, motivacion, al tiempo que fomentan un ambiente
cooperativo, en el que el educando comparte ideas y trabaja en conjunto con sus comparieros lo
que enriquece el proceso aulico y facilita la construccién de aprendizajes perdurables; segun
varios autores, la implementacion efectiva de estrategias didacticas en el aula, requiere una
planificacion cuidadosa, adaptada, entre otras condiciones a, las necesidades de los estudiantes;

el docente debe proponer actividades desafiantes para lograr el interés de ellos.

La presente investigacion partio de una realidad identificada a través de la observacion
directa al desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje de la asignatura de Biologia, durante
la ejecucion de las précticas pre profesionales, en dicho proceso se pudo evidenciar que existe
el uso limitado de estrategias didacticas en la imparticion de clases; es decir, que en el proceso
aulico se utiliza reiteradamente la misma estrategia, lo que limita la generacion de aprendizajes
significativos en los estudiantes y ocasiona que los aprendizajes sean poco perdurables; a raiz
de este problema se derivo la siguiente pregunta de investigacion: ¢De qué manera se puede

generar aprendizajes significativos en los estudiantes, en la asignatura de Biologia?

La implementacion de estrategias didacticas en el proceso de ensefianza aprendizaje es
crucial, debido a que estas permiten estructurar planes de clase que facilitan la construccion del
aprendizaje en los estudiantes, de forma dptima, logrando que este sea mas dinamico, inclusivo
y centrado en las necesidades de los aprendices; es asi que se logré mejorar su rendimiento
académico; por otra parte, permitio a la estudiante investigadora desarrollar habilidades para
la préctica pedagogica y lograr una vision mas clara sobre la eficiencia de diferentes estrategias
didacticas para la generacion de aprendizajes significativos en los estudiantes.

Los objetivos propuestos para la investigacion fueron: <<ldentificar, por medio de
investigacion bibliografica, estrategias didacticas que permitan construir en los estudiantes
aprendizajes significativos>>, <<Aplicar, en el desarrollo del proceso de ensefianza-
aprendizaje de Biologia, las estrategias didacticas identificadas, mediante la ejecucién de la
propuesta de intervencidn, con el fin de promover la construccion de aprendizajes significativos
en los estudiantes>> y <<Determinar la efectividad de las estrategias didacticas implementadas

en el proceso de ensefianza-aprendizaje de Biologia respecto de la generacion de aprendizajes
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significativos en los estudiantes, mediante la aplicacion de instrumentos de evaluacion e
investigacion.>>

En este trabajo se incorporan fundamentos tedricos en relacion a diferentes categorias
como: modelos pedagdgicos, estrategias didacticas, aprendizajes significativos y lo que
corresponde a la asignatura de Biologia desde el Curriculo Nacional de Educacién Obligatoria
2016.

En lo que se refiere a modelos pedagdgicos Cantor y Altavaz (2018) mencionan que:

[...] un modelo pedagdgico se puede entender como la representacion abstracta-

conceptual de las relaciones que predominan en el fendmeno de la ensefianza, ademas,

acopia aspectos de relevancia para analizar, describir, explicar, simular, controlar,
predecir y explorar los fendmenos y procesos educacionales con la conviccion de extraer

conclusiones de tipo predictivo. (p. 2)

Ademas, bajo esta misma categoria se describen los modelos pedagdgicos mas
representativos: Conductista, Cognitivista, Constructivista y Conectivista, en razon de que la
investigacion se centra en el Constructivismo, se hace mencion al criterio de Robalino (2016)
quien menciona lo siguiente:

El modelo Constructivista concibe a la educacion como un medio donde se crean los

conocimientos de manera activa, participativa y dindmica, donde el estudiante quien

genera los saberes de manera significativa para luego ponerlos en funcionalidad durante
su vida; entonces, segun este paradigma el estudiante tiene la oportunidad de desarrollar

y construir su propio conocimiento de manera interactiva lo que con el paso del tiempo

aporta en la formacion individual del educando. (p. 20)

Por otro lado, se hace referencia a las estrategias didacticas, segun Pérez (1995, como
se cito en Tobdn, 2013) menciona que:

El concepto de estrategia hace referencia a un conjunto de acciones que se proyectan y

se ponen en marcha de forma ordenada para alcanzar un determinado propdsito. De esta

forma, todo lo que se hace tiene un sentido dado por la orientacion general de la
estrategia. En el campo de la Pedagogia, las estrategias didacticas se refieren a planes
de accion que pone en marcha el docente de forma sistematica para lograr determinados

objetivos de aprendizaje con los estudiantes. (p. 288)

Ademas, en lo que se refiere al aprendizaje significativo Moreira (2012) sefiala que:

El aprendizaje significativo es aquél en el que ideas expresadas simbolicamente

interactlan de manera sustantiva y no arbitraria con lo que el aprendiz ya sabe;

sustantiva quiere decir no literal, que no es al pie de la letra y no arbitraria significa que



la interaccion no se produce con cualquier idea previa, sino con algin conocimiento

especificamente relevante ya existente en la estructura cognitiva del sujeto que aprende.

(p-2)

Finalmente se considera la asignatura de Biologia, segun el Curriculo Nacional de
Educacién Obligatoria 2016, en relacion con los objetivos, destrezas con criterio de desempefio,
criterios e indicadores de evaluacion, entre otros.

En relacion a investigaciones realizadas por diferentes autores y que abordan el tema de
estrategias didacticas desde varias perspectivas, se consideran algunas de sus aportaciones, €s

asi que Tomas (2004, como se cit6 en Alcivar, 2018) se destaca que:

Las estrategias didacticas son importantes ya que permiten la transformacion de
informacion en el conocimiento a través de una serie de relaciones cognitivas que,
interiorizadas por el estudiante, le van a permitir organizar la informacion y a partir de
ella, hacer inferencias y establecer nuevas relaciones entre diferentes contenidos,

facilitandoles su proceso de aprender a aprender. (p. 13)

En este trabajo investigativo, la implementacion de estrategias didacticas en el proceso
de ensefianza aprendizaje generd en los estudiantes una serie de efectos positivos que
enriquecieron su experiencia de aprendizaje; ademas, promovio el desarrollo de sus habilidades
criticas y de resolucion de problemas, al involucrarlos en actividades practicas y cooperativas.
A lainvestigadora, la experiencia adquirida durante la ejecucion de la propuesta de intervencion
le permiti6 desarrollar sus habilidades y creatividad para el manejo adecuado de estrategias y
recursos didacticos para el desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje. En relacion a los
hallazgos de la presente investigacion; las estrategias didacticas han permitido a los educandos
conectar los contenidos tedricos con la practica; ademas, potenciar su participacion y
compromiso; lo que facilitd la comprension significativa de los contenidos tedricos. Es
importante resaltar que durante el desarrollo de la investigacion no se presentaron mayores

obstaculos, salvo el tiempo que fue limitado, en relacion al desarrollo del periodo de clases.



4. Marco Teorico
En el presente trabajo de investigacion se hace mencién a los modelos pedagogicos y
entre ellos los mas representativos: modelo pedagdgico Conductista, modelo pedagdgico
Cognitivista, modelo pedagdgico Conectivista y modelo pedagdgico Constructivista; posterior
a ello se desarrollan las dos variables de la presente investigacion: Estrategias didacticas y
aprendizajes significativos; luego se hace referencia a las técnicas y recursos didacticos;
finamente, se argumenta a cerca del Area de Ciencias Naturales segtn el Curriculo Nacional

Ecuatoriano de Educacién 2016.

4.1. Modelos Pedagdgicos
En este contexto es importante abordar sobre los modelos pedagdgicos, es por ello que
se resaltan las palabras de Gomez et al. (2019) quienes exponen que: “Los modelos pedagogicos
son una construccion teodrica fundamentada que interpreta, disefia y ajusta la realidad
pedagdgica dada por un contexto historico definido, el cual implica el contenido, el desarrollo
del estudiante y las caracteristicas de la practica docente” (p. 170).
En concordancia con lo dicho anteriormente, Cantor y Altavaz (2018) mencionan que:
[...] un modelo pedagdgico se puede entender como la representacion abstracta-
conceptual de las relaciones que predominan en el fendmeno de la ensefianza, ademas,
acopia aspectos de relevancia para analizar, describir, explicar, simular, controlar,
predeciry explorar los fenGmenos y procesos educacionales con la conviccion de extraer
conclusiones de tipo predictivo. (p. 2)
A su vez Mérquez y Tafur (2023) aluden que:
El Modelo Pedagogico describe las metodologias y estrategias, que aplican los docentes,
efectivas en sus aulas para involucrar estudiantes en trabajos intelectualmente
desafiantes. De esta manera, se crea un vinculo dentro del proceso educativo, entre la
educacion, pedagogia y didactica. EI Modelo Pedagdgico situa el aprendizaje de los
estudiantes en el centro de la planificacion y la ejecucién, y asi ayuda a los profesores a
disefiar experiencias de aprendizaje atractivas y valiosas para desarrollar durante sus
clases. (p. 3)

A continuacion, se argumentan los modelos pedagdgicos mas representativos:

4.1.1. Modelo Pedagogico Conductista
Segun Bustamante (2017) el modelo pedagdgico Conductista es definido como:
Enfoque de la educacion que aporta con las primeras aproximaciones a la idea de

estimulo-respuesta en el proceso de aprendizaje y propone que el aprendizaje no se
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limita a la conducta que se puede generar y observar, sino que también se centra en la

posibilidad de ensefiar procesos de solucion de problemas. (p. 32)

En cuanto al surgimiento de este modelo pedagdgico, Suarez (2013) menciona que:

Este modelo pedagogico surgié a mediados del siglo XX, en el afio de 1913,
influenciado por Watson, quién enfatizo la importancia del comportamiento observable
y la influencia del entorno en la conducta y Skinner, quien desarrollé la teoria del
condicionamiento operante, destacando el papel de los reforzadores y los castigos en la

modificacion del comportamiento. (p. 2)

Asi mismo, los principales representantes de conductismo segun Pell6n (2013) son:
John B. Watson (1879-1958) es el fundador del conductismo; otros posteriormente,
como Kazdin (1978), han visto en él al catalizador de un movimiento que ya estaba en
marcha, a partir del pensamiento funcionalista propiciado por William James (1842-
1910) y desarrollado de forma més fundacional en la Universidad de Chicago por
autores como John Dewey (1859-1952) o James Angell (1869-1949), supervisor del
propio Watson. (p. 390)

También es relevante mencionar lo dicho por Vives (2016) quien expone que: “Los
estudios de Skinner y Pavlov sobre los aprendizajes son las bases fundamentales del modelo
conductista, ya que demostraron que este modelo busca generar los medios para llegar al

comportamiento esperado y verificar su obtencion” (p. 44).

Respecto al rol que desempefia el docente en este modelo pedagdgico se hace hincapié
en lo expuesto por Ortiz (2013) quién menciona que: “el profesor es un trasmisor de
conocimientos, autoritario, rigido, controlador, no espontaneo, ya que su individualidad como
profesional esta limitada porque es un ejecutor de indicaciones preestablecidas” (p. 19).

En cuanto al rol que desempefia el estudiante, Pozo et al. (2020) menciona que: “es un
receptor pasivo de la informacion que imprimen los estimulos que provienen del medio
(planificado y proporcionado por el docente). Su funcion es la de aprender lo que se le ensefia”
(p. 18).

Es relevante resaltar las estrategias metodoldgicas en las que se fundamenta esta teoria,
es asi que Casco (2022) afirma que:

Las estrategias metodoldgicas representan la informacion sobre como ensefiar y generar

una secuencia de técnicas que permiten llevar a cabo la presentacién del contenido, el



modelo pedagdgico conductista se encarga de identificar las capacidades individuales
de los estudiantes y a través de ellas, delimitar los logros que el discente puede alcanzar
en un determinado tiempo para su desarrollo académico. Por otro lado, el maestro es un
mediador del aprendizaje encargado de aplicar estrategias metodologia a seguir, realizar

los refuerzos y controlar las actividades. (p. 14)

Por otra parte, el tipo de evaluacion conductista segin Rojas (2020) es la siguiente:

El aprendizaje se produce cuando hay un cambio en la conducta. Se evaltan aquellos
fendmenos que son medibles y observables, resultado de un aprendizaje de estimulos y
respuestas. No se toman en cuenta durante el proceso de aprendizaje la motivacién o el
pensamiento, puesto que no son aspectos medibles ni observables. La evaluacion se basa
en pruebas objetivas, como test y examenes basados en los objetivos propuestos. El
alumno habra aprobado y obtendr& un premio por ello cuando se observe el cambio de

conducta que se ha trabajado durante el curso. (p. 2)

A su vez se hace mencion al tipo de aprendizaje presente en este modelo, es asi que
Tierra (2011) expone que:

La pedagogia conductista fundamenta los principios de la eficacia, racionalidad y

productividad. EI conductismo es un movimiento psicoldgico que se fundamenta en

procedimientos experimentales para la observacion de conductas medibles, destaca

grandemente el valor del refuerzo, a traves de estimulos que provocan una respuesta. (p.

19)

4.1.2. Modelo pedagogico Cognitivista

En consideracién al modelo Pedagogico Cognitivista Ortiz et al. (2021) expone que:
“el cognitivismo es un enfoque sostenido sobre paradigmas; tiene una relacion directa con el
mentalismo, los procesos mentales, los procesos internos, procesos cognoscitivos o de
conocimiento” (p. 92).

En cuanto al surgimiento, Cantor y Altavaz (2018) mencionan que: “Este modelo
pedagdgico se origina con la psicologia genética en el pensamiento de Piaget, a mediados del
siglo XX, pero en el afio 1970 se hace una gran difusion de esta teoria” (p. 6).

Por otro lado, los principales representantes del modelo pedagdgico cognitivista, en
palabras de Orbegoso (2015) son:

Entre los principales exponentes del cognitivismo esta Jerome Bruner, quien impulso la



psicologia cognitiva; lo fundamental de la teoria es la construccion del conocimiento
mediante la inmersidn del estudiante, en situaciones de aprendizaje. Por otro lado, Jean
William Fritz Piaget, quien considera el pensamiento y la inteligencia como procesos
cognitivos. Asi mismo; David Ausubel Igual que Bruner, centra su interés en el estudio
de los procesos del pensamiento y de las estructuras cognitivas y por ultimo Lev
Vygotsky que se centra principalmente en el lenguaje, la interaccién social, la zona de

desarrollo proximal y el proceso de internalizacion. (p. 6)

Referente al rol que desempania el docente, Pinto y Castro (2008) exponen que:

El rol del maestro esta dirigido a tener en cuenta el nivel de desarrollo y el proceso

cognitivo de los alumnos. EI maestro debe orientar a los estudiantes a desarrollar

aprendizajes por recepcion significativa y a participar en actividades exploratorias, que

puedan ser usadas posteriormente en formas de pensar independiente. (p. 6)

En el caso del rol que desempefia el estudiante en el presente modelo pedagogico
Valdez (2012) menciona lo siguiente:

En el cognitivismo el alumno es un participante activo del proceso de aprendizaje, debe

elaborar esquemas mentales que relacionen nueva informacion con sus conocimientos

previos, emplea estrategias cognitivas para el aprendizaje, conocidas a menudo como
metacognitivas, en estas se incluye la decision de enumerar la informacion, el modo de
procesar la nueva informacion y varias estrategias para facilitar la resolucion de los

problemas [...]. (p. 7)

En consideracion a las estrategias metodoldgicas empleadas en el proceso de ensefianza
aprendizaje, Garciay Fabila (2011) aluden que: “Dentro del modelo pedagdgico cognitivista se
privilegian las estrategias por descubrimiento e invencion y centran los procesos en la dindmica
y el interés del discente, mientras que el docente es un guia o acompafiante [...]” (p. 8).

El tipo de Evaluacion segun Rojas (2020) se da de la siguiente manera:

[...] la evaluacidon formativa asegura la articulacion entre las caracteristicas de los
alumnos y las caracteristicas del sistema de formacion. El interés se centra en los
procesos de aprendizaje, no en los resultados obtenidos, ya que lo que se pretende es
comprender el funcionamiento mental del alumno ante la tarea a través del conocimiento
de sus representaciones y de las estrategias que utiliza. Los datos recogidos son
cualitativos: se utilizan cuestionarios, observacion del comportamiento, observacion de

sus reflexiones y de las interacciones. (p. 2)
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En relacion al tipo de aprendizaje de este modelo pedagdgico, Altez et al. (2021)
menciona que:

Segun este enfoque cognitivista, el proceso de aprendizaje y efectividad requieren

observar la conducta, también la capacidad de aprender y procesar los asuntos

psicoldgico (recuerdos, conceptos, etc.), en respuesta a la experiencia y la practica; el

cognitivismo estudia el ambiente, la reaccion ante ambiente, mucho interesa coémo

interpreta por si mismo; permite valorar el pensamiento y comportamiento del aprendiz,

también los procesos mentales (interpretacion, proceso y almacenamiento). (p. 93)

4.1.3. Modelo Pedagdgico Conectivista
Para Ledesma (2015) el modelo conectivista: “Se identifica como un modelo de
aprendizaje dentro de una actividad social, donde se reconocen conexiones de diversas partes
del mundo que conforman la era digital ya que el impacto de la tecnologia da lugar a nuevos
aprendizajes” (p. 15).

En cuanto a los principales representantes, Molinas (2018) expone que: “George
Siemens y Stephen Downes impulsan el conectivismo, como una propuesta educativa en donde
el alumno conecta fuentes de informacion, por tanto, son considerados pomo los principales
precursores de dicho modelo” (p. 2).

En lo que atafie al surgimiento de este modelo pedagdgico Garcia y Fabila (2011, como
se cito en Torres et al., 2022) expresan que:

El Conectivismo incursiond a inicios del siglo XXI (2006) realizando su aparicion en el

marco de la Web 2.0 como tendencia mundial de aprendizaje para las nuevas

generaciones; es asi, como debe incluirse en el proceso pedagdgico para enriquecer el
guehacer del docente y fortalecer el acercamiento con el educando de una forma
dindmica, ludica, biunivoca, proactiva, que ayude a moldear su proyecto de vida con
recursos metodologicos renovados que integre las teorias del aprendizaje clasico en la

aplicacion de las nuevas tecnologias. (p. 26)

En el postulado concerniente al rol que desempefia el docente se destaca lo dicho por
Torres y Bernabé (2020), quienes exponen que:

[...] la distribucidén de informacion y, el conocimiento a través de la red, estd mediado

por la actividad docente en la cual, este es un mediador en el desarrollo e

implementacion de la instruccionalidad. Sitdan la didactica en estos contextos

sistémicos como una préactica instruccional por la cual se desarrollan entrenamientos

continuos que trabaje instrumentos y herramientas necesarias en la autogestion del
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aprendizaje, cognicion orientada a la autonomia, y estrategias cognitivas. (p. 11)

De igual forma Torres y Bernabé (2020), hacen hincapié en el rol del estudiante
conectivista, y mencionan que:

[...] las experiencias por parte del estudiante en el contexto de la red y, del uso de

internet se integran a la capacidad para tomar decisiones, ejercer por cuenta propia sus

acciones, integrarse a fuentes de informacion a partir de las cuales pueda conformar una

red, desarrollar autoeficacia por medio de estrategias motivacionales que le permitan

promover metas de aprendizaje y aplicar métodos instruccionales previamente

asignados. (p. 6)

Concerniente a las estrategias metodologicas propias de este modelo, Ibarra (2016)
menciona que:

Las estrategias conectivistas deben incluir la integracion de las TIC en los procesos de

ensefianza y aprendizaje, por lo que, es imprescindible el poseer los conocimientos y

habilidades necesarias para integrar de manera pertinente, eficiente y eficaz los procesos

pedagdgicos con los tecnoldgicos, en la basqueda de mejorar las experiencias de

aprendizaje con las que el alumno interactda. (p. 7)

En relacién al tipo de evaluaciéon dentro de este modelo pedagdgico, Rojas (2017)
menciona que:
La evaluacion es continua, porque el aprendizaje también lo es, y en cierta medida incierta
porque la imprevisibilidad de la misma aumenta con el tiempo de duracién del aprendizaje.
Los instrumentos de evaluacion vienen determinados por la persona que aprende y deberan

evaluar también los mecanismos para fomentar y mantener la formacion continua. (p. 2)

En cuanto al tipo de aprendizaje Gutiérrez (2012) sefiala que: “El Conectivismo define
el aprendizaje como un proceso continuo que ocurre en diferentes escenarios, incluyendo
comunidades de préactica, redes personales y en el desempefio de tareas en el lugar de trabajo”
(p. 113).

4.1.4. Modelo Pedagogico Constructivista
Al definir el modelo pedagdgico constructivista Robalino (2016) menciona que:
El modelo Constructivista concibe a la educacion como un medio donde se crea los
conocimientos de manera activa, participativa y dinamica, donde el estudiante es aquel

que genera los saberes de manera significativa para luego ponerlo en funcionalidad
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durante su vida, entonces mediante este paradigma el estudiante tiene la oportunidad de
desarrollar y construir su propio conocimiento de manera interactiva que con el paso del

tiempo aporte en la formacion individual del educando. (p. 20)

Asimismo, Honebein (1996, como se cité en Ordofiez et al., 2020) expone que el
constructivismo es:

[...] una teoria que sostiene que un individuo adquiere conocimientos y entiende las

cosas mediante el contraste entre sus experiencias e ideas, es decir, el sujeto de

aprendizaje se apropia del conocimiento siempre y cuando realice acciones que le

permitan comparar situaciones nuevas con las que ya poseia. (p. 26)

4.1.4.1. Surgimiento de modelo pedagogico constructivista. En referencia al
surgimiento del modelo constructivista, Gonzélez (2002) menciona que:

El modelo pedagdgico constructivista se gesta en la década del 70, pero surge y se

desarrolla en la del 80. Se ha convertido en la actualidad en el marco teérico y

metodoldgico que orienta la gran mayoria de las investigaciones en la ensefianza de las

ciencias a nivel mundial [...]. (p. 188)

Ademas, Benitez (2023) expone que:

El constructivismo es una corriente pedagdgica creada por Piaget y Vygotsky,
basdndose en la teoria del conocimiento constructivista, que postula la necesidad de
entregar al alumno herramientas (generar andamiajes) que le permitan crear sus propios
procedimientos para resolver una situacion problematica, lo cual implica que sus ideas

se modifiquen y siga aprendiendo. (p. 65)

4.1.4.2. Representantes del modelo pedagdgico constructivista. En cuanto a los
principales representantes, Ulate (2014) menciona que: “[...] dentro de los padres de la teoria
de aprendizaje constructivista se encuentran Peaget, VVygostsky, Gagné, Ausubel, Anderson,

Novak, Kelly, asi como Von Glaserfiel” (p. 73).

De acuerdo a Villarruel (2012) manifiesta que: “El constructivismo es una corriente
posmoderna, que cobra vida en los postulados de intelectuales como Gregory Bateson, Kenneth
Gergen, Paul Watzlawick, Humberto Maturana y White” (p. 22).

4.1.4.3. Rol del docente. Referente al rol que desempefia el docente constructivista,
Ulcuango (2022) menciona que:

En el constructivismo, el rol del docente es no involucrarse en su totalidad en el
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aprendizaje, sino que se va a dedicar a proporcionar el material a usar y ser un orientador
para que los estudiantes trabajen a la par con el profesor, obteniendo sus propias

conclusiones, denominando a esto como construccion del conocimiento. (p. 1)
De igual forma, esto se ve reflejado en lo expuesto por Neco (2005) quien alude que:

En este modelo pedagdgico el rol del maestro cambia marcadamente: su papel es de
moderador, coordinador, facilitador, mediador y un participante mas de la experiencia
planteada. Para ser eficiente en su desempefio tiene que conocer los intereses de los
estudiantes, sus diferencias individuales, las necesidades evolutivas de cada uno de
ellos, los estimulos de sus contextos familiares, comunitarios, educativos, Yy

contextualizar las actividades, etcétera. (p. 6)

4.1.4.4. Rol del estudiante. Por consiguiente, el rol que desempefia el estudiante en el
modelo constructivista, Berni y Olivero (2019) indican que:

En el modelo pedagdgico constructivista se sefiala que el sujeto de aprendizaje pasa de

ser inactivo a activo cuando compara conocimientos previos con los nuevos, lo anterior

se da cuando un sujeto (estudiante) investiga o ejecuta con autonomia una determinada

tarea, permitiendo incorporar constructos tedricos y experimentales. (p. 2)

En este sentido, Olmedo y Farrerons (2017) mencionan que: “El individuo ha de
participar y comprometerse en el desarrollo de la accion de aprender. La ensefianza debe
pretender involucrar al maximo al alumno y hacerle participar en ese proceso. La participacion

debe ser frecuente y de calidad” (p. 16).

4.1.4.5. Estrategias metodoldgicas. En este sentido, Silva (2005) estipula que:

[...] las estrategias metodologicas para el aprendizaje desde una perspectiva
constructivista deben responder al paradigma que se asume al desarrollar una serie de
actividades que ocurriran en un determinado tiempo y, que conlleven a la construccion
de nuevos aprendizajes para la satisfaccion no sélo personal sino del colectivo con el
cual se comparte durante el acto educativo. (p. 185)

De igual forma, Guerra (2020) menciona que:

El constructivismo es una propuesta de andlisis novedosa para intentar explicar el
fendmeno educativo, pero, sobre todo, para proponer meétodos y estrategias
metodoldgicas que se apliquen en el aula, cuya finalidad esté encaminada a la mejora

de la ensefianza y el aprendizaje de los estudiantes. (pp. 8- 9)
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4.1.4.6. Tipo de evaluacion. Teniendo en cuenta este contexto, Cadena et al. (2015)
expresan que:
El sistema de evaluacion, comprendiendo sus elementos, conceptos y técnicas define su
importancia al encontrarse ligado con los procesos de aprendizaje de los educandos, de
esta forma se enfoca hacia el progreso permanente, reconociendo logros y necesidades
segun los saberes que se obtienen a través de la interaccion con comparfieros, profesores
y la construccidn propia. De esta forma la evaluacion es un mecanismo que regula el
aprendizaje, teniendo en cuenta los acuerdos, criterios y organizacion para lograr el
éxito de esta. (p. 51)
Del mismo modo, Gonzales et al. (2007) exponen lo siguiente:
El proceso de aprendizaje para el constructivismo esta integrado por procesos cognitivos
individuales y procesos de interaccion grupal, los cuales implican el uso de los
diferentes tipos de evaluacion: diagnostica, formativa y final, esto implica una
evaluacion continua y centrada en el éxito del alumno en el proceso de aprendizaje. (pp.
126- 127)

4.1.4.7. Tipo de aprendizaje. En este contexto, Chadwick (1999) menciona que:
El planteamiento de base desde este enfoque consiste en que el individuo es una
construccion propia que se va produciendo como resultado de la interaccion de sus
disposiciones internas y su medioambiente y, por lo tanto, su conocimiento no es una
copia de la realidad, sino una construccién que hace la persona misma. Esto significa
que el aprendizaje no es un asunto sencillo de transmision, internalizacion vy
acumulacion de conocimientos, sino un proceso activo por parte del alumno que
consiste en enlazar, extender, restaurar e interpretar y, por lo tanto, construir
conocimiento desde los recursos de la experiencia y la informacion que recibe. (p. 112)
Es més, Serrano y Pons (2011) mencionan que:
Para el constructivismo la influencia educativa debe entenderse en términos de ayuda
encaminada a mejorar los procesos vinculados a la actividad constructiva del alumno y
tiene por finalidad generar la necesaria aproximacion entre los significados que
construye el alumno y los significados que representan los contenidos curriculares. (p.
14)

4.2. Estrategias Didacticas
En este contexto, es importante mencionar la definicidn de estrategia didactica, por ello

SENA (2010, como se citd en Hernandez et al., 2015) indican que:

15



La estrategia didactica proyecta, ordena, y orienta el quehacer pedagogico, para cumplir
los objetivos institucionales en cuanto a formacion. Entonces, la estrategia didactica es
una guia de accion que orienta en la obtencion de los resultados que se pretenden con el
proceso de aprendizaje, y da sentido y coordinacion a todo lo que se hace para llegar al

desarrollo de competencias en los estudiantes. (p. 80)

Cabe considerar de igual forma la apreciacion de Pérez (1995, como se cito en Tobon,
2013) quien alude que:

El concepto de estrategia hace referencia a un conjunto de acciones que se proyectan y

se ponen en marcha de forma ordenada para alcanzar un determinado propdsito. De esta

forma, todo lo que se hace tiene un sentido dado por la orientacion general de la

estrategia. En el campo de la Pedagogia, las estrategias didacticas se refieren a planes

de accion que pone en marcha el docente de forma sistemética para lograr unos

determinados objetivos de aprendizaje en los estudiantes. (p. 288)

4.2.1. Importancia de las estrategias didacticas
Haciendo referencia a la importancia de las estrategias didacticas Tomas (2004, como
se cito en Alcivar, 2018) destaca que:
Las estrategias didacticas son importantes ya que permiten la transformacion de
informacién en el conocimiento a través de una serie de relaciones cognitivas que,
interiorizadas por el estudiante, le van a permitir organizar la informacion y a partir de
ella, hacer inferencias y establecer nuevas relaciones entre diferentes contenidos,

facilitandoles su proceso de aprender a aprender. (p. 13)

En cuanto al uso de las estrategias didacticas, Condori et al. (2021), menciona que:

El uso de las estrategias didacticas es imprescindible, porque permite que los docentes
mejoren sus estilos y habilidades de ensefianza, dejando, en consecuencia, a los
estudiantes coronados de beneficios importantes, potenciando sus habilidades y el
aprendizaje autdbnomo, en un espacio de mayor vinculacion del docente y estudiante. (p.
1)

4.2.2. Clasificacion de las estrategias didacticas
Las estrategias didacticas son herramientas necesarias para generar aprendizajes
motivadores y significativos al hablar sobre la clasificacion de las estrategias didacticas.
Segun Alonso-Tapia (1997, como se cit6 en Flores et al., 2017) indica que:
Existen dos grandes tipos de estrategias didacticas: las de ensefianza y las de aprendizaje
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[...] las estrategias de ensefianza fomentan las instancias de aprendizaje, promoviendo
la participacion de los estudiantes. En cuanto a las estrategias de aprendizaje, es
relevante mencionar que los estudiantes las utilizan para organizar y comprender
contenidos o ideas clave. (pp. 13- 14)

Corroborando lo antes mencionado, Sanchez et al. 2020 menciona que:

El concepto de estrategias didacticas se puede dividir en dos: estrategias de aprendizaje
y estrategias de ensefianza. Las primeras consisten en un procedimiento o conjunto de
pasos o habilidades que un estudiante adquiere o emplea de forma intencional como
instrumento flexible para aprender significativamente y solucionar problemas y
demandas académicas. Las estrategias de ensefianza son todas las ayudas planteadas por

el docente para facilitar al estudiante un procesamiento méas profundo de la informacién.
(p. 11)

4.2.3. Estrategias didacticas para el aprendizaje
En relacidn a las estrategias didacticas de aprendizaje, Valle et al. (1999) indican que:
Las estrategias de aprendizaje son secuencias de procedimientos o planes orientados
hacia la consecucion de metas de aprendizaje [...] es decir, son una guia flexible y
consciente para alcanzar el logro de objetivos, propuestos para el proceso de
aprendizaje. (p. 431)
Asi mismo, Gutiérrez et al. (2018) enfatizan que:
Las estrategias de aprendizaje representan la diversidad de acciones que el aprendiz
realiza para afianzar los conocimientos que el maestro ensefia y las de evaluacion, son
las estrategias que se utilizan para apreciar el logro de los aprendizajes obtenidos por el
alumno. (pp. 3- 4)

4.2.4. Estrategias didacticas para la ensefianza
En cuanto a las estrategias didacticas de ensefianza, como menciona Mora (2009, como
se cito en Pérez y La Cruz, 2014) mencionan que:

Las estrategias de ensefianza se definen como el conjunto de decisiones que toma el
docente o facilitador para orientar la ensefianza con el objetivo de promover el
aprendizaje de sus alumnos. Se presentan como orientaciones generales acerca de cOmo
ensefar el contenido de la lectura, considerando qué se quiere que los alumnos
comprendan. (p. 4)

De la misma manera, Herrera y Villafuerte (2023) mencionan que:

Las estrategias didacticas permiten al educador orientar el recorrido pedagdgico,
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estableciendo procedimientos que deben seguir los educandos para construir sus
aprendizajes; esto permite en tiempos prolongados responder a los conocimientos,
procedimientos y actitudes establecidas dentro de un plan de estudio para poder
responder para ser desarrollados adecuadamente, por parte del estudiante. (p. 760)

Otro punto a destacar, es que las estrategias didacticas de ensefianza se las puede

clasificar tomando en cuenta el momento en el que se emplean; antes del contenido curricular

(preinstruccionales), durante su desarrollo (coinstruccionales) y después de su presentacion

(posinstruccionales).

Es asi que, Barriga y Hernandez (1998) mencionan lo siguiente:

Las estrategias preinstruccionales por lo general preparan y alertan al estudiante en
relacion a qué y como aprender (activacion de conocimientos y experiencias previas
pertinentes), y le permiten ubicarse en el contexto del aprendizaje pertinente [...] Las
estrategias coinstruccionales apoyan los contenidos curriculares durante el proceso
mismo de ensefianza. Cubren funciones como las siguientes: deteccion de la
informacion principal; conceptualizacion de contenidos; delimitacion de la
organizacion, estructura e interrelaciones entre dichos contenidos, y mantenimiento de
la atencion y motivacion. A su vez, las estrategias posinstruccionales se presentan
después del contenido que se ha de aprender, y permiten al alumno formar una vision
sintética, integradora e incluso critica del material. En otros casos le permite valorar su

propio aprendizaje. (pp. 3- 4)

Tabla 1

Estrategias didacticas para la ensefianza

Estrategias didacticas para la ensefianza

Estrategias Estrategias Estrategias
Preintruccionales Coinstruccionales Posintruccionales
e Planteamiento de e Preguntas e Preguntas finales
objetivos intercaladas
e Restmenes finales
e Organizadores e Analogias
previos * Mapas
e Planteamiento de conceptuales
e Introduccion problemas
motivante e Ejercitacion
e Resimenes adecuada

llustraciones
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adecuadas e Mapas e Estimulo de

conceptuales destrezas en las
actividades
e llustraciones (sintesis, analisis,
reflexion, juicio

e Pistas topograficas

; s critico)
y discursivas

e Actividades
individuales
pertinentes

Nota. Esta tabla muestra las estrategias didacticas para la ensefianza segiin Barriga y
Hernandez (1998).

Por consiguiente, se menciona algunas estrategias didacticas que promueven el

aprendizaje significativo de los estudiantes:

4.2.4.1. Explicativo-ilustrativa. La estrategia didactica Explicativo-ilustrativa en
palabras de Villalon y Phillips (2010) es aquella que:

Permite la vinculacion oral del profesor (explicacién, narracion, descripcion de hechos,

fendbmenos y procesos geograficos) que ofrece una informacion que el alumno

recepciona, combinado con el uso de ldminas, diapositivas, peliculas relacionadas con
los hechos estudiados. Promueve el interés de los alumnos y garantiza un contenido
cientifico mientras se obliga a que ellos comprendan la informacion. Es posible
vincularlo con la reproduccion de lo comprendido. En este caso se combina el trabajo
docente de la explicacion del profesor con la repeticion oral del alumno, garantizando

que se observe, reproduzca, copie y conteste oralmente lo aprendido. (p. 62)

En efecto, Seijo et al. (2016) expresa que: “En el explicativo-ilustrativo, el profesor
transmite conocimientos y el alumno los reproduce; este método incluye: la descripcion, la
narracion, la demostracion, los ejercicios, la lectura de textos y todo tipo de recursos para el
aprendizaje” (p. 6).

4.2.4.2. Aprendizaje basado en juegos. Otra de las estrategias didacticas empleadas es
el Aprendizaje basado en juegos, la misma que segin Gonzalez (2015):

El aprendizaje basado en el juego (ABJ) consiste en la utilizacion de juegos como

herramientas de apoyo al aprendizaje, la asimilacion o evaluacion [...] E1 ABJ se basa,

principalmente, en aprender jugando. Es decir, el uso de juegos para la adquisicion de

las competencias planteadas. El juego es parte esencial del aprendizaje de los jovenes.
(p-1)
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De igual manera, Ordofiez (2022) expresa lo siguiente:

El aprendizaje basado en juegos es una estrategia didactica que traslada los elementos

del juego al aula para conseguir mejores resultados en el proceso de ensefianza

aprendizaje, ya que con el juego motivamos al alumno a intervenir activamente en la

construccion de su aprendizaje mejorando sus habilidades y permitiendo asi lograr un

aprendizaje significativo. (p. 18)

4.2.4.3. Aprendizaje por descubrimiento. Otra estrategia de ensefianza aprendizaje es
el Aprendizaje por descubrimiento, sobre esta Bruner (1961, como se citdé en Mayhuasca, 2019)
expone lo siguiente:

El aprendizaje por descubrimiento es un proceso activo, en el cual la participacion de

los estudiantes corona la construccion y el descubrimiento de nuevas ideas y conceptos,

cuya base la constituyen los conocimientos pasados (previos) y los presentes, generando

una nueva estructura cognitiva, un esquema o un modelo mental nuevo. (p. 40)

También es relevante mencionar el postulado de Osorio et al. (2020, como se citd en
Garcia et al., 2022) donde indican que:
[...] es una metodologia didactica muy importante, generando en los estudiantes mayor
implicacion y valoracion totalmente positiva de las tematicas estudiadas; es totalmente
opuesto al aprendizaje memoristico; este aprendizaje “fomenta el interés y el
posicionamiento”, en la experiencia del aprendizaje de los estudiantes. (p. 41)
4.2.4.4. Aula invertida. En cuanto a la estrategia didactica Aula invertida el Servicio de
Innovacién Educativa de la Universidad Politécnica de Madrid (2020) menciona que:
Flipped Classroom se refiere a una modalidad de aprendizaje y docencia semipresencial
que reorganiza las actividades y los tiempos dedicados a las materias, tanto dentro como
fuera del aula. Los primeros autores en acufiar este término fueron Lage, Platt, y Treglia
(2000), para referirse a un modelo pedagdgico en el que se invierte el orden: lo que,
tradicionalmente habia sucedido dentro del aula, ahora tiene lugar fuera de ella. Es decir,
las explicaciones de caracter tedrico o de procedimientos que tenian lugar dentro de la
clase, se ofrecen en formato digital para que los estudiantes lo estudien y analicen de
forma auténoma y, en el tiempo presencial en el aula, se realizan todas aquellas
actividades, ejercicios, casos practicos que antes tenian lugar fuera de ella. (p. 4)
A su vez, Merla 'y Yafiez (2016) la definen como:
[...] una estrategia pedagdgica que consiste en invertir los dos momentos que

intervienen en la educacion tradicional: el primer momento que corresponde a las
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actividades propias de la clase como la exposicion de los contenidos por parte del
docente vy, el segundo, a la realizacion de las actividades fuera de la escuela, como las
tareas. Es asi como en el aula invertida las tareas o proyectos se concretan en el salon
de clase y los contenidos tematicos son aprendidos fuera de la escuela. De esta forma,
la distribucion del tiempo es reorganizada, tanto dentro como fuera de clase, en donde
el estudiante es el responsable de su propio aprendizaje. (p. 74)
4.2.4.5. Feria de conocimientos. En cuanto a esta estrategia Sania y Séez (2021)
establecen que:
Cuando hablamos de una feria de conocimientos nos referimos al trabajo en lugares
fisicos (mesas, sillas, esquinas, etc.) situados en el aula, donde los alumnos/as se
encuentran con una actividad determinada que han de realizar, bien de forma individual
o0 grupal, esta se desarrolla de un tema comun para todos, abordado de forma diferente
en cada estacion. (p. 4)
Ademas, Gigena y Cuesta (2022) mencionan que:
La feria de conocimientos es una estrategia en la que el profesor organiza el contenido
de una unidad o un tema en una serie de estaciones de trabajo. Esta feria tiene espacios
fisicos en los que se colocan informacion, recursos y materiales para que el alumno
manipule, tanto de manera autonoma como colaborativa. El objetivo primordial de esta
forma de trabajo es que el alumno trabaje en funcion de sus aptitudes para alcanzar los
objetivos para desarrollar sus competencias. (p. 80)
4.2.4.6. Manejo de informacion. El Manejo de informacion es otra de las estrategias
didacticas utilizadas en el proceso de ensefianza aprendizaje. Segun Palacios et al. (2018): “La
estrategia manejo de informacion integra todo lo referente a la localizacion, recogida y
seleccion de informacion. El sujeto debe aprender a ser aprendiz, estratégico y a asimilar
criterios de seleccion” (p. 43).
Ademas, Ramirez et al. (2012) menciona que:
La estrategia didactica manejo de informacion se concibe con tres momentos
fundamentales: la planificacion, la ejecucion y el control, este Gltimo como un elemento
comun y esencial de ambos. Parte del dominio por el profesor de los contenidos de la
asignatura, el conocimiento de las herramientas infotecnoldgicas y el potencial de
desarrollo de los estudiantes para dirigir las actividades docentes con tareas y

actividades de caracter investigativo. (p. 313)
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4.3. Técnicas didacticas
En relacién con las técnicas didacticas, el Programa de Educacion Superior (2009)
menciona lo siguiente:
Las técnicas didacticas forman parte de la didactica. Es asi que se conciben como el
conjunto de actividades que el docente estructura para que el estudiante construya el
conocimiento, lo transforme, lo problematice, y lo evalle; ademas de participar junto
con el estudiante en la recuperacién de su propio proceso. De este modo las técnicas
didacticas ocupan un lugar medular en el proceso de ensefianza aprendizaje, son las
actividades que el docente planea y realiza para facilitar la construcciéon del
conocimiento. (p. 9)
En cuanto a la clasificacion de las técnicas didacticas, Delgado y Palacios (2022)
proponen la siguiente:
Una clasificacion de las técnicas didacticas basandose en la organizacion y las
actividades de aprendizaje que el Consejo de Educacion Superior del Ecuador propone
en su Reglamento de Régimen Académico es la siguiente:
Técnicas para el aprendizaje asistido
El aprendizaje asistido tiene como objetivo el desarrollo de habilidades, destrezas y
desempefios estudiantiles, mediante clases presenciales u otro ambiente de aprendizaje.
Las técnicas que estan relacionadas con este aprendizaje son:
e Entrevista
e Estudio dirigido
e Exposicion didactica
e Expositiva
e Redescubrimiento
e Resolucion de problemas
e Seminario
Técnicas para el aprendizaje colaborativo
El aprendizaje colaborativo comprende el trabajo en grupos de estudiantes en
interaccion permanente con el profesor. Las técnicas que estan relacionadas con este
aprendizaje son:
e Argumentacion (interrogatorio)
e Asamblea

e Cuchicheo
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e Debate

e Entrevista

e Foro abierto

e Discusion dirigida
e Lluviade ideas

e Mesa redonda

e Panel
e Phillips 6-6
e Simposio

e Socio drama

o Taller
Técnicas para el aprendizaje aplicativo
El aprendizaje practico esta orientado al desarrollo de experiencias de aplicacion de los
aprendizajes. Las técnicas que estan relacionadas con este aprendizaje son:

e Cuestionario

e Encuesta

e Estudio de caso

e Experiencia directa

e Experimental

e Lista de cotejo

e Observacion

e Redescubrimiento

e Registro anecdotico
Técnicas para el aprendizaje autbnomo
El aprendizaje autbnomo comprende el trabajo realizado por el estudiante, orientado al
desarrollo de capacidades para el aprendizaje independiente e individual del estudiante.
Las técnicas que estan relacionadas con este aprendizaje son:

e Analogia

e Biogréfica

e Bosquejo Esquematico

e Cadena de secuencias

e Cuadro sindptico (pp. 8- 9).

A continuacion, se menciona las técnicas didacticas utilizadas para complementar a las
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estrategias didacticas empleadas en el desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje de la

propuesta intervencion de la presente investigacion:

4.3.1. Tablero de juego

Sobre esta técnica didactica Mufioz y Trujillo (2008) sefialan que:

El Tablero de Juego es una técnica did4ctica disefiada para facilitar la consecucion de
los objetivos propuestos y promover un aprendizaje significativo en los estudiantes, esta
actividad innovadora y motivadora es eficaz para fortalecer el aprendizaje del alumnado,
fomentar el desarrollo de la creatividad y la espontaneidad, permitir la exteriorizacion
de sentimientos y comportamientos que, en contextos habituales, suelen permanecer
reprimidos, y contribuir al desarrollo de habitos de cooperacién, convivencia y trabajo

en equipo. (p. 5)

4.3.2. Elaboracion de un friso
En cuanto a esta técnica, Cisneros (2014) sefiala que:
Esta herramienta pedagogica, aunque simple en apariencia, tiene un efecto profundo en
la comprension y el aprendizaje de los estudiantes; ya que, fomenta la retencion de
informacion y ofrece una oportunidad para reforzar el aprendizaje auditivo con

estimulos visuales. (p. 6)

4.3.3. Dialogo
Sobre esta técnica SUMMA (2024) expone que:
El dialogo es una herramienta pedagdgica que permite que las interacciones en el aula
desarrollen el pensamiento y capacidad de aprender de nuestros estudiantes. Dialogar
requiere que hablemos, pero hablar y dialogar no son lo mismo. Dialogar implica
desarrollar y fundamentar nuestras ideas y enriquecerlas con las de los demas. (p. 3)
4.3.4. Preguntas exploratorias
En lo que se refiere a esta técnica didactica, La Universidad del Desarrollo (2020)
menciona que: “Las preguntas exploratorias son cuestionamientos que se refieren a los
significados, las implicaciones y los intereses propios de los estudiantes asociados a los

contenidos que se presentan” (pp. 1- 2).

4.3.5. Lluvia de ideas
En relacién a esta técnica Delgado (2022) menciona que:
La “lluvia de ideas” es considerada como una técnica didactica que potencia el

pensamiento creativo y la innovacion, con una lluvia de ideas se puede romper las
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barreras del pensamiento habitual y producir una cascada de originalidad que se
retroalimenta positivamente. Por consiguiente, se considera como una herramienta

excelente para fortalecer la creatividad en los estudiantes. (p. 58)

4.3.6. Elaboracion de un mapa conceptual

Sobre esta técnica didactica Rojas (2022) expresa lo siguiente: “el mapa conceptual es
una técnica de aprendizaje que permite organizar una informacidn escrita cumpliendo un orden
jerarquico unido con palabras enlace, que tiene por objetivo la habilidad de sintesis y la

comprension de textos” (p. 2).

4.3.7. Parame la mano
También conocido como stop, Tultti frutti o Iapiz quieto, en relacion a ello Borja (2020)
expone que: “Es un juego muy divertido en el que se desafia a los jugadores y se pone a prueba

su habilidad de escritura rapida; sin faltas de ortografia y el conocimiento de palabras” (p. 1).

4.3.8. Armar un rompecabezas
Referente a esta técnica Carrasco (2020) expresa que: “La técnica de armar o construir
un rompecabezas promueve el aprendizaje y la motivacion de los estudiantes logrando que los

alumnos compartan en grupo la informacion adquirida” (p. 1).

4.3.9. Observacion
En lo que se refiere a esta técnica Herrero (1997) expresa lo siguiente: “Observar es un
proceso que requiere atencion voluntaria e inteligente, orientada por un objetivo terminal u

organizador, y dirigido hacia un objeto con el fin de obtener informacion” (p. 2).

4.3.10. Elaboracién de una infografia
Para Minervini (2005): “Esta técnica [...] permite optimizar y agilizar los procesos de
comprension basandose en una menor cantidad y una mayor precision de la informacion,

anclada en la imagen y el texto” (p. 3).

4.3.11. Bingo del aprendizaje
Sobre esta técnica didactica Hernandez y Alfonso (2019) exponen que: “[...] el Bingo
como juego didactico se emplea para reafirmar y evaluar conocimientos sobre una tematica

especifica” (p. 7).

4.3.12. Estaciones de aprendizaje
Sobre esta técnica didactica, el Ministerio de Educacién Publica del Gobierno de Costa

Rica (2024) expone que:
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Las estaciones de aprendizaje son una técnica pedagdgica que implica dividir el salén
de clases en diferentes areas o estaciones, cada una dedicada a una actividad especifica
relacionada con el tema de estudio. Esta técnica fomenta la participacion de los
estudiantes, promueve el aprendizaje colaborativo y permite la personalizacion de la

ensefianza para adaptarse a diferentes estilos de aprendizaje. (p. 2)

4.3.13. Exposicion

En lo que se refiere a esta técnica Gutiérrez (2022) manifiesta que: “La exposicion es
una técnica de aprendizaje que favorece a los estudiantes disminuyendo su miedo a hablar en
publico, lo que brinda mayor seguridad al expresar ideas, opiniones, experiencias y

sentimientos” (p. 134).

4.3.14. Resolucién de un crucigrama
En cuanto a esta técnica didactica Medina y Delgado (2020) exponen que: “El
crucigrama es una herramienta didactica eficaz y valiosa para facilitar el proceso de ensefianza

aprendizaje de contenidos y promover el aprendizaje significativo en estudiantes” (p. 1).

4.3.15. Elaboracién de un esquema
Sobre esta técnica Pefia (2013) sefiala que: “La esquematizacion de los contenidos de
un determinado tema, permite al estudiante desarrollar la interpretacion y el pensamiento
conceptual, establecer relaciones entre los contenidos, entre éstos y sus conocimientos previos
y llegar a construir un saber solido” (p. 246).
De igual forma es relevante hacer hincapié en los recursos didacticos, los mismos que
son esenciales en el proceso de ensefianza- aprendizaje; ya que, motivan a los estudiantes y
promueven el aprendizaje significativo.
4.4. Recursos didacticos
Los recursos didacticos desempefian un papel crucial en el proceso de ensefianza
aprendizaje; ya que, constituyen un apoyo pedagdgico clave, por ello es importante definirlos;
en este sentido Morales (2012) sefiala que:
[...] se entiende por recurso didactico al conjunto de medios materiales que intervienen
y facilitan el proceso de ensefianza-aprendizaje. Estos materiales pueden ser tanto
fisicos como virtuales, asumen como condicion, despertar el interés de los estudiantes,
adecuarse a las caracteristicas fisicas y psiquicas de los mismos, ademas que facilitan la
actividad docente al servir de guia; asimismo, tienen la gran virtud de adecuarse a

cualquier tipo de contenido. (p. 10)
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Asi mismo, se expone la importancia de los recursos didacticos en el proceso de
ensefianza aprendizaje, Vargas (2017) menciona lo siguiente:

La importancia de los recursos didacticos radica en la influencia que los estimulos a los

6rganos sensoriales ejercen en quien aprende, es decir, lo pone en contacto con el objeto

de aprendizaje, ya sea de manera directa o dandole la sensacion de indirecta. Las

funciones que tienen los recursos didacticos deben tomar en cuenta el grupo al que va

dirigido, con la finalidad que ese recurso realmente sea de utilidad. (p. 69)

En cuanto a la clasificacion de los recursos didacticos, se tomd en cuenta lo expuesto
por Moya (2010) quien expone lo siguiente:

Textos impresos:

Manual o libro de estudio.

Libros de consulta y/o lectura.

Biblioteca de aula y/o departamento.

Cuaderno de ejercicios.

Impresos varios.

Material especifico: prensa, revistas, anuarios.

Material audiovisual:

Proyectables.

Videos

peliculas.

Tableros didacticos:

Pizarra tradicional.

Medios informaticos:

Software adecuado

Medios interactivos

Multimedia e Internet. (p. 2)

En este sentido también es relevante mencionar los recursos didacticos utilizados en
proceso de ensefianza-aprendizaje utilizados durante el desarrollo de la propuesta de

intervencion de la presente investigacion:

4.4.1. Carteles impresos
En relacion a este recurso didactico Dias y Mufioz (2013) expresan que: “Los carteles
son materiales graficos que representan un sistema de comunicacidon impreso [...] Muestran la

informacion mas importante de un tema concreto y pueden representar un esquema visualmente
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atractivo de los contenidos trabajados en la escuela” (p. 470).

4.4.2. Proyector
Referente a este recurso didactico Vazquez (2023) menciona que: “es un dispositivo
electrénico que proyecta imagenes, videos o presentaciones en una superficie mas grande, como

una pantalla, pared o superficie plana” (parr. 2).

4.4.3. Parlante
Este recurso didactico es definido como: “dispositivos que permiten la amplificacion
del sonido [...] son transductores eléctricos que convierten la corriente de electricidad en una

onda sonora” (Pérez, 2022, parr. 1).

4.4.4. Iméagenes impresas
Sobre este recurso didactico Rigo (2014) menciona que: “Las imagenes y fotografias
ofrecen como recurso educativo didactico posibilidades para comprender, analizar, explorar,

curiosear diversidad de conocimientos, reflexionar conceptos y discutir en torno a ellos” (p. 1).

4.4.5. Echalo a la suerte manual
En relacion a este recurso didactico el Ministerio de Educacion del Gobierno de Chile
(2020) expone que: “[...] consiste en escribir el nombre de cada estudiante en un palito de

helado y utilizarlo para elegir al azar y otorgar la palabra al que haya sido seleccionado”. (p. 1).

4.4.6. Hojas informativas

En cuanto a este recurso didactico Ayala (2020) menciona que: “Las hojas informativas
son recursos que llevan informacion resumida y facil de manejar: titulo, tema, descripcion,
fuente consultada, etc. La informacion debe llevar un orden de importancia, para facilitar la

comprension” (parr. 3).

4.4.7. Esquema

La Universidad Salazar Virtual (2023) sobre este recurso didactico menciona lo
siguiente: “Un esquema aborda un tema basandose en la jerarquizacioén de ideas [...] Este
recurso permite describir procedimientos y fortalecer el pensamiento légico, la capacidad de

sintesis, la memorizacion y el repaso” (p. 92).

4.4.8. Ruleta aleatoria
Referente a este recurso didactico Torres (2024) menciona que: “Esta herramienta
educativa es un generador de nombres en forma de ruleta que permite a los docentes seleccionar

estudiantes de manera aleatoria durante la clase, es ideal para promover la participacion
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equitativa y mantener la atencion de los estudiantes” (p. 1).

4.4.9. Dado

En relacion a este recurso didactico Serri (2013) la define como: “pieza cubica usada en
juegos que tiene numeros del 1 al 6 en cada cara; se lanza para que la cara superior determine
aleatoriamente un nimero que puede ser usado para avanzar, sumar o determinar cantidades en

el juego” (parr. 1).

4.4.10. Maquetas

En cuanto a este recurso didactico Acevedo y Moran (2022) menciona que: “Las
maquetas didacticas permiten al docente presentar una actividad practica e innovadora, donde
se promueve un entorno donde el estudiante se convierte en un ente activo en su propio proceso

cognitivo” (p. 52).

4.4.11. Carteles elaborados a mano
Este recurso didactico es definido por la Universidad Teleton (2013) como: “Los
carteles elaborados por los docentes son un medio estatico y visual, que tiene como propdsito

comunicar ideas o mensajes, ademas sirven para difundir o transmitir informacion” (p. 1).

4.4.12. Diapositivas

Sobre este recurso didactico Parra y Villada (2014) mencionan lo siguiente: “Las
diapositivas posibilitan la realizacion de actividades de aprendizaje con cierto grado de
interactividad, donde los estudiantes exploran, valoran y profundizan en los contenidos del

aprendizaje” (p. 64).

4.4.13. Papelografos
En cuanto a este recurso didactico Martinez (2012) menciona que: “El papelografo es

un instrumento usado para la presentacion de informacion en hojas grandes de papel” (p. 1).

4.4.14. Rompecabezas
Este recurso didactico es definido por Gudina (2023) como: “disefio que se encuentra
fraccionado en piezas que deben unirse correctamente y que brinda la posibilidad de hacer
trabajar en los estudiantes la parte cognitiva, ademas de despertar la curiosidad y de estimular
la creatividad.” (parr. 2).
4.5. Aprendizajes significativos
Los aprendizajes significativos se caracterizan porque el individuo no se limita a
memorizar informacidn de manera pasiva, Sino que construye activamente su conocimiento;

ademas, logra el desarrollo de habilidades criticas y reflexivas, preparandose asi para enfrentar
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desafios reales y tomar decisiones en diversos contextos.
Referente a este tema, Ausubel (1983) sefiala que:
El aprendizaje significativo se produce cuando una nueva informacion "se conecta” con
un concepto relevante (“subsunsor") pre existente en la estructura cognitiva, esto
implica que, las nuevas ideas, conceptos y proposiciones pueden ser aprendidos
significativamente en la medida en que otras ideas, conceptos o proposiciones relevantes
estén adecuadamente claras y disponibles en la estructura cognitiva del individuo y que
funcionen como un punto de "anclaje” a las primeras. (p. 2)
De igual manera, Moreira (2012) indica lo siguiente:
Aprendizaje significativo es aquél en el que ideas expresadas simbolicamente
interactlan de manera sustantiva y no arbitraria con lo que el aprendiz ya sabe.
Sustantiva quiere decir no literal, que no es al pie de la letra, y no arbitraria significa
que la interaccion no se produce con cualquier idea previa, sino con algin conocimiento
especificamente relevante ya existente en la estructura cognitiva del sujeto que aprende.
(p. 2)
A su vez, Muiioz (2014) menciona que:
La concepcion cognitiva del aprendizaje postula que el aprendizaje significativo ocurre
cuando la persona interactia con su entorno y de esta manera construye sus
representaciones personales, por lo que, es necesario que realice juicios de valor que le
permiten tomar decisiones en base a ciertos parametros de referencia. (p. 47)
4.6. Tipos de trabajo en el desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje
En el contexto educativo, existen multiples maneras de organizar el trabajo en el aula
para potenciar el aprendizaje, promover la participacion activa y fortalecer la participacion entre
los estudiantes. Entre los tipos de trabajo mas destacados estan:
4.6.1. Trabajo grupal
En cuanto a esta forma de trabajo Humpiri y Vargas (2022) exponen que: “El
aprendizaje grupal es el empleo de grupos pequefios en la ensefianza para que los estudiantes
trabajen juntos, maximizando asi su propio aprendizaje y el de los deméas” (p. 297).
De igual manera es importante mencionar a Ledn et al. (2023) quienes mencionan lo
siguiente:
El trabajo en grupo crea un alto grado de compromiso por parte de las personas que
forman parte de cada equipo de trabajo, incitando de esta manera a la autonomia e
interaccion entre los mismos, puesto que cada uno de ellos desarrolla un papel

importante y ademas contribuye o modifica los conocimientos provocando la
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motivacion en el progreso de las habilidades comunicativas entre los miembros del

grupo de trabajo y de esta manera mejorar o revitalizar el aspecto cognitivo. (p. 1421)
4.6.2. Trabajo en pares

En relacion a este tipo de trabajo, Cerda y Lopez (2015) expresan que:

El trabajo entre pares implica la valoracion del conocimiento generado en la practica

cotidiana, que es experiencial y personificado y que tiene sentido para quienes lo han

producido y utilizado. Cada sujeto que intercambia, comunica y analiza con otros sus

conocimientos, pone en juego sus habilidades y competencias, las que se incrementan

producto de esa interaccion. En la interaccion todos los participantes en un proceso de

co-aprendizaje, potencian sus aprendizajes y gatillan procesos similares en los otros. (p.

4)

Esto de igual manera, se ve reflejado en lo dicho por Cortes et al. (2023) quienes
mencionan lo siguiente:

El aprendizaje entre pares se refiere a la practica en la que los estudiantes colaboran y

se apoyan mutuamente en el proceso de aprendizaje. Esta metodologia fomenta la

interaccion y el didlogo entre compafieros, creando un espacio donde se pueden

compartir diferentes perspectivas y conocimientos. Este intercambio no solo permite

una comprension mas rica de los contenidos académicos, sino que también ayuda a los

estudiantes a desarrollar una serie de habilidades interpersonales. (p. 2133)
4.6.3. Trabajo individual

Referente a este tipo de trabajo Soca (2015) expone que:

El trabajo individual se distingue por su caracter productivo y creador de capacidades y

habilidades en el estudiante que van mas alld del cumplimiento de los objetivos

especificos sobre los contenidos que se estudian para contribuir a la formacién integral

incluyendo valores y actitudes. (p. 125)

Ademads, Aulet et al. (2020) expresa lo siguiente: “El trabajo independiente se asume
como método de ensefianza fundamental ya que incentiva al estudiante al autoconocimiento, a
la busqueda constante de informacion, la investigacion, promueve a la concientizacion del
mismo a la gestion del conocimiento” (p. 9).

4.7. Area de Ciencias Naturales segun el Curriculo Nacional Ecuatoriano

4.7.1. Contribucion de la asignatura de Biologia al perfil de salida del Bachillerato
ecuatoriano

El &rea de Ciencias Naturales contribuye de manera decisiva al desarrollo y adquisicion
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de las habilidades que se sefialan en el perfil de salida del bachillerato, en la medida en que
promueve practicas de investigacion en las que deben aplicar el método cientifico, lo que les
permitird recrearse con los descubrimientos que hagan y aplicarlos segun las necesidades del
pais, respetando la naturaleza, actuando con ética y demostrando justicia.

El area incentiva el pensamiento critico y creativo para analizar y proceder
responsablemente ante problemas complejos, tanto socioculturales como relacionados con el
respeto a la naturaleza. También promueve el desarrollo de la curiosidad y el fortalecimiento
de habilidades cientificas, incluyendo el uso apropiado de la tecnologia para la indagacion, la
investigacion y la resolucion de problemas vinculados con la salud y el ambiente, brindando
oportunidades para innovar. Por ultimo, favorece la comprension de conceptos mediante la
exploracién del conocimiento en una variedad de disciplinas, para comprender el punto de vista
de la ciencia y aplicar la interdisciplinariedad; la evaluacion del mundo, ideas y experiencias
que contribuyen al aprendizaje para la comprension y el desarrollo personal, integrando la teoria
y la préctica de manera autonoma; la expresion de ideas en el ambito de la alfabetizacion
cientifica; y, el equilibrio fisico, mental y emocional para lograr el bienestar propio y el de los
demaés, demostrando respeto, solidaridad e inclusion. (MINEDUC, 2016, p. 102)

4.7.2. Fundamentos epistemologicos y pedagogicos del area de Ciencias Naturales

Los principios, métodos y enfoques que direccionan el proceso de ensefianza y
aprendizaje en el area de Ciencias Naturales se fundamentan en las perspectivas de los
siguientes autores:

e Bunge (1958), quien sostiene que el conocimiento cientifico es factico, analitico,
especializado, claro y preciso, comunicable, predictivo, verificable, metddico y
sistémico. Bronowski (1979), quien habla de una ciencia con ética social, al afirmar
gue esta constituye una forma de conocimiento eminentemente humana.

e Khun (1962), quien atribuye importancia a los factores sociol6gicos en la
produccion de conocimiento cientifico, considerando que los paradigmas pueden
ser susceptibles de cambio y refutando la vision acumulativa y gradual de la ciencia.

e Lakatos (1976), quien define el progreso de la ciencia en funcion de los programas
de investigacion, para que avance mediante la confirmacion y no por la refutacion;
planteando también que la filosofia de la ciencia sin la historia es vacia, pues no hay
reglas del conocimiento abstractas, independientes del trabajo que hacen los

cientificos.
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e Popper (1989), quien adopta una epistemologia evolutiva y toma a la biologia como
objeto de investigacion filosofica, centrando sus campos de interés en los problemas
de la teoria de la evolucion, el reduccionismo y la teleologia.

e Morin (2007), quien considera que todo conocimiento constituye al mismo tiempo
construccion y reconstruccion a partir de sefiales, signos y simbolos, y del contexto
planetario.

e Nussbaum (1989), quien engloba, bajo el término constructivista, todos los modelos
recientes de dinamica cientifica que consideran que el conocimiento no se puede
confirmar ni probar, sino que se construye en funcién de criterios de elaboracion y
contrastacion. Desde lo disciplinar, las Ciencias Naturales se desarrollan en el
marco de la revolucién del conocimiento cientifico y se relacionan con las
necesidades y demandas de la sociedad contemporanea, tomando como referencia
su vision histérica, desde la que se considera el desarrollo progresivo del
pensamiento racional y abstracto de los estudiantes.

La cultura cientifica, como parte de la ciencia, permite alcanzar estandares de
innovacion, mediante el desarrollo de habilidades cognitivas y cientificas que parten de la
exploracién de hechos y fendmenos, motivando y promoviendo en los estudiantes el analisis de
problemas y la formulacion de hipétesis que habran de probar mediante el disefio y conduccion
de investigaciones. Esta aplicacion de métodos de andlisis implica observacion, recoleccion,
sistematizacion e interpretacion de la informacion, asi como elaboracion y comunicacion de

conclusiones que se han de difundir en lenguaje claro y pertinente.

En cuanto al fundamento pedagogico, desde el enfoque constructivista, critico y
reflexivo, la ensefianza de las Ciencias Naturales persigue el aprendizaje significativo y la
construccion de conceptos nuevos a partir de los conocimientos y experiencias previas de los

estudiantes.

La personalizacion del aprendizaje del area de Ciencias Naturales esta relacionada con el
conocimiento de las fortalezas y debilidades de cada estudiante, la aplicacion de la evaluacion
formativa, el desarrollo de habilidades cientificas y cognitivas por medio de estrategias, técnicas
e instrumentos adecuados, adaptados a los diversos ritmos, estilos de aprendizaje y contextos.
(MINEDUC, 2016, p. 103-104)

4.7.3. Objetivos de las Ciencias Naturales

Al término de la escolarizacion obligatoria, como resultado de los aprendizajes en el
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area de Ciencias Naturales, los estudiantes seran capaces de:

OG.CN.1. Desarrollar habilidades de pensamiento cientifico con el fin de lograr
flexibilidad intelectual, espiritu indagador y pensamiento critico; demostrar
curiosidad por explorar el medio que les rodea y valorar la naturaleza como
resultado de la comprension de las interacciones entre los seres vivos y el ambiente
fisico.

OG.CN.2. Comprender el punto de vista de la ciencia sobre la naturaleza de los
seres vivos, su diversidad, interrelaciones y evolucion; sobre la Tierra, sus cambios
y su lugar en el Universo, y sobre los procesos, fisicos y quimicos, que se producen
en la materia.

OG.CN.3. Integrar los conceptos de las ciencias bioldgicas, quimicas, fisicas,
geoldgicas y astrondmicas, para comprender la ciencia, la tecnologia y la sociedad,
ligadas a la capacidad de inventar, innovar y dar soluciones a la crisis
socioambiental.

OG.CN.4. Reconocer y valorar los aportes de la ciencia para comprender los
aspectos basicos de la estructura y el funcionamiento de su cuerpo, con el fin de
aplicar medidas de promocidn, proteccion y prevencion de la salud integral.
OG.CN.5. Resolver problemas de la ciencia mediante el método cientifico, a partir
de la identificacion de problemas, la busqueda critica de informacion, la elaboracion
de conjeturas, el disefio de actividades experimentales, el analisis y la comunicacion
de resultados confiables y éticos.

OG.CN.6. Usar las tecnologias de la informacién y la comunicacion (TIC) como
herramientas para la busqueda critica de informacion, el analisis y la comunicacion
de sus experiencias y conclusiones sobre los fendmenos y hechos naturales y
sociales.

OG.CN.7. Utilizar el lenguaje oral y el escrito con propiedad, asi como otros
sistemas de notacion y representacion, cuando se requiera.

OG.CN.8. Comunicar informacién cientifica, resultados y conclusiones de sus
indagaciones a diferentes interlocutores, mediante diversas técnicas y recursos, la
argumentacion critica y reflexiva y la justificacion con pruebas y evidencias.
OG.CN.9. Comprender y valorar los saberes ancestrales y la historia del desarrollo
cientifico, tecnoldgico y cultural, considerando la accion que estos ejercen en la

vida personal y social.
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e OG.CN.10. Apreciar la importancia de la formacién cientifica, los valores y
actitudes propios del pensamiento cientifico, y adoptar una actitud critica y
fundamentada ante los grandes problemas que hoy plantean las relaciones entre
ciencia y sociedad. (MINEDUC, 2016, p. 110-111)

4.7.4. Blogues curriculares de las Ciencias Naturales

Consecuentemente, los blogues curriculares del area Ciencias Naturales se centran en el

desarrollo de las habilidades para pensar, reflexionar y actuar de modo flexible con lo

que se conoce. Para ello, se apoya en modelos didacticos como el método de aprendizaje

basado en problemas (ABP), el de microproyectos, el investigativo, el de recepcion

significativa, por descubrimiento, de conflicto cognitivo o cambio conceptual, entre

otros. Estos facilitan el desarrollo de habilidades de pensamiento critico individual y

colectivo; fomentan el trabajo independiente; generan una actitud indagadora y

reflexiva; y facilitan la toma de conciencia acerca de la correlacion entre la ciencia, la

tecnologia y la sociedad. Los bloques curriculares estan organizados de la siguiente

manera:

e Bloque 1: Los seres vivos y su ambiente

e Bloque 2: Cuerpo humano y salud

e Bloque 3: Materia y energia

e Bloque 4: La Tierray el Universo

e Blogue 5: Ciencia en accion

4.7.4.1. Bloque 1: Los seres vivos y su ambiente. Este bloque, en el nivel de Educacion
General Basica, se desarrolla alrededor de dos conceptos fundamentales. EI primero; hace
relacion a la comprension de que la vida es resultado de la evolucion y que la gran diversidad
de seres vivos es la consecuencia de procesos evolutivos, que se han dado durante cientos de
millones de afios. El segundo; se refiere a las interrelaciones de los seres vivos con su ambiente
fisico y bioldgico, que son clave para su supervivencia. La progresion de contenidos de este
bloque, en el nivel Bachillerato General Unificado, se evidencia en la asignatura de Biologia,
especificamente en los bloques curriculares: 1, “Evolucion de los seres vivos™; 2, “Biologia
celular y molecular”; y 3, “Biologia animal y vegetal”; en los cuales se desarrollan tematicas
vinculadas al estudio de los seres vivos a nivel molecular y celular, el origen y continuidad de
la vida en los sistemas biologicos y sus cambios, las teorias sobre el origen de la vida y de las
macromoléculas que la conforman, mecanismos de la herencia, la coordinacion funcional entre

sistemas del cuerpo humano, estructura y funcion de los sistemas de transporte de nutrientes en
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las plantas, el analisis de los procesos de reproduccion y desarrollo embrionario, la

biodiversidad y su cuidado con enfoque de desarrollo sostenible.

4.7.4.2. Bloque 2: Cuerpo humano y salud. En este blogue, se aspira a que los
estudiantes, desde el nivel de Educacion General Bésica, se reconozcan como seres Vvivos con
necesidades; identifiquen sus sistemas corporales; expliquen el funcionamiento y la relacion de
sus sistemas; valoren la importancia de la salud como un estado fisico, psiquico y social (OMS,
2006, p. 1).

En el nivel de Bachillerato General Unificado los estudiantes contindan con la
progresion de contenidos de este bloque en la asignatura de Biologia, especificamente, en el
Bloque 4, “Cuerpo humano y salud”, en el que se desarrollan contenidos como la prevencion
para mantener una salud integral personal y social. Esto, a partir del estudio del cuerpo humano,
la relacion que se producen entre sus sistemas, la nutricion y salud, la comprension de las

principales enfermedades y factores que afectan a los diferentes sistemas.

4.7.4.3. Blogue 3: Materia y energia. El tercer blogue comprende la ensefianza de la
Quimica y la Fisica, con un enfoque actual, para la adquisicion de aprendizajes basicos

vinculados con la formacion integral cientifico-tecnoldgica que nuestra sociedad necesita.

En el nivel de Educacion General Basica se promueven los conocimientos basicos que
deben adquirir los educandos, previo al estudio de estas asignaturas en el nivel
Bachillerato General Unificado. La progresion de contenidos de este blogue se
evidenciard en la asignatura de Quimica, especificamente en los bloques 1, “Mundo de
la Quimica”; y 2, “La Quimica y su lenguaje”; desarrollando contenidos relacionados
a la estructura atomica a partir de la teoria de Bohr, la naturaleza de la materia, sus
estados fisicos y propiedades (leyes de los gases) y sus transformaciones, comprension
de la tabla periddica, interpretacion de las propiedades de las sustancias, enlaces
quimicos, férmulas de los compuestos quimicos y reconocimiento de los diferentes tipos
de reacciones quimicas, la quimica del carbono, los hidrocarburos y sus derivados méas
importantes, clasificacion de los compuestos orgéanicos; y, la nominacion de los
compuestos quimicos. En la asignatura de Fisica, la secuencia de contenidos se
evidencia en el Bloque 1, “Movimiento y fuerza”; Bloque 2, “Energia, conservacion y
transferencia”; Bloque 3, “Ondas y radiacion electromagnética”; Bloque 5, “Fisica de
hoy”; en los que se desarrollaran temas de las cinco ramas de la Fisica: mecénica clésica,

termodinamica, vibraciones y ondas, electricidad y magnetismo y fisica moderna.
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4.7.4.4. Bloque 4: La Tierray el Universo. Este bloque, desde la Educacién General
Basica, trata de la historia y las transformaciones de la Tierra, como resultado de fenémenos
naturales, y de las actividades humanas que inciden en los factores abi6ticos, en la diversidad

bioldgica, en los recursos naturales y en la vida del ser humano.

En el Bachillerato General Unificado, la progresién de contenidos se evidencia en la
asignatura de Fisica, especificamente en el Bloque 4, “La Tierra y el Universo”, en los que se
describe al movimiento circular y la ley de gravitacion universal, la ubicacion del sistema solar
en la galaxia, sus caracteristicas y que en sus limites existen elementos como asteroides,

cometas y meteoritos.

4.7.4.5. Bloque 5: Ciencia en accion. Los bloques “Ciencia en accion”, en Educacion
General Basica, asi como “Biologia, Fisica y Quimica en accion”, en el Bachillerato General
Unificado, tienen por objeto el estudio de la naturaleza social del conocimiento cientifico-
tecnologico y sus incidencias en los &mbitos: econémico, social, ambiental y cultural de las
sociedades (Quintero, 2010). Este ultimo bloque del area de Ciencias Naturales esta
correlacionado con los contenidos basicos de todos los bloques curriculares. (MINEDUC, 2016,
p. 106- 109)

4.7.5. Biologia de primero de bachillerato general unificado

Uno de los retos que debe afrontar la educacion en la actualidad es el de proporcionar
los elementos necesarios que contribuyan a la formacion integral de los estudiantes, y que les
permita enfrentar los problemas de la sociedad del siglo XXI relacionados con el medio
ambiente, la salud, la sostenibilidad y el manejo de los recursos naturales, tanto actuales como
futuros, en un contexto local, nacional y global. Para ello, la asignatura de Biologia en el
Bachillerato General Unificado ha sido disefiada de tal manera que los estudiantes adquieran
los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que les permitirdn desempefiarse
adecuadamente en diferentes contextos, e incorporarse a la vida profesional con madurez y
responsabilidad.

La ensefianza de la Biologia se orienta a ampliar y afianzar los conocimientos cientificos
sobre la diversidad de vida conforme a su evolucion, interaccion y funcionamiento. En
consecuencia, los bloques curriculares se enfocan hacia la exploracion y explicacion de los
fendmenos y procesos naturales que ocurren en el mundo que nos rodea, desde el nivel celular
y molecular, hasta el nivel de los ecosistemas, a partir del analisis de sus componentes e
interacciones y la manera en la que se ven afectados por diversos cambios. Estos conocimientos

se trabajan a partir del estudio del origen de la vida, la evolucion biologica, la transmision de la
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herencia, la biodiversidad y conservacion, la biologia celular y molecular, la multicelularidad y
su relacion con la forma y funcion, los sistemas del cuerpo humano y la salud, y diversas
aplicaciones de la ciencia y la tecnologia.

Por otro lado, esta asignatura explora la forma en la que los cientificos trabajan de
manera colaborativa e individual en diferentes campos para contribuir a la produccion de
conocimiento bioldgico. Es asi que, ademas de desarrollar una vision historica e integral de la
ciencia, tomando en cuenta el aporte de varios cientificos a lo largo del tiempo, los estudiantes
desarrollan sus habilidades investigativas, analiticas y comunicativas mediante la aplicacion del
método cientifico. Estas habilidades incluyen el planteamiento de problemas, la formulacion de
hipdtesis, el disefio y planificacion de estrategias de investigacion que permitan comprobar las
hipdtesis formuladas, la aplicacion de procedimientos experimentales, la interpretacion y el
andlisis de resultados para llegar a conclusiones, y la comunicacion de estos resultados y
conclusiones de manera cientifica. Adicionalmente, el estudio de esta asignatura contribuye a
reflexionar sobre la relacion de la ciencia y la tecnologia con la sociedad, y a evaluar, desde un
punto de vista critico y analitico, las implicaciones éticas y sociales de la aplicacion e influencia
de los nuevos descubrimientos en este campo, en multiples contextos.

De esta manera, el aprendizaje de la biologia contribuye al desarrollo personal del
estudiante: a su capacidad de pensamiento I6gico-cientifico, su curiosidad, creatividad y actitud
critica, asi como al desarrollo de una comprension de la vida como un conjunto de sistemas
integrados que se dirigen hacia un equilibrio dindmico. Asimismo, el estudio de esta asignatura
permite la practica de valores como la aceptacion y el respeto de opiniones diversas, y una
actitud abierta al cambio proactivo y constructivo mediante la ciencia, basado en evidencias
que reflejen la realidad objetiva; y la valoracion del trabajo en equipo, entre otros aspectos
importantes que configuran la dimension de socializacion que caracteriza esta etapa de
desarrollo en los estudiantes. (MINEDUC, 2016, p. 958- 959)

4.7.6. Objetivos especificos de la Biologia

Al concluir la asignatura de Biologia de BGU, los estudiantes seran capaces de:

e O.CN.B.5.1. Demostrar habilidades de pensamiento cientifico a fin de lograr
flexibilidad intelectual; espiritu critico; curiosidad acerca de la vida y con respecto a
los seres vivos y el ambiente; trabajo autonomo y en equipo, colaborativo y

participativo; creatividad para enfrentar desafios e interés por profundizar los
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conocimientos adquiridos y continuar aprendiendo a lo largo de la vida, actuando con

ética y honestidad.

O.CN.B.5.2. Desarrollar la curiosidad intelectual para comprender los principales
conceptos, modelos, teorias y leyes relacionadas con los sistemas bioldgicos a
diferentes escalas, desde los procesos subcelulares hasta la dindmica de los ecosistemas
y los procesos por los cuales los seres vivos persisten y cambian a lo largo del tiempo,

para actuar con respeto hacia nosotros y la naturaleza.

O.CN.B.5.3. Integrar los conceptos de las ciencias biologicas para comprender la
interdependencia de los seres humanos con la biodiversidad y evaluar de forma critica
y responsable la aplicacion de los avances cientificos y tecnoldgicos en un contexto
historico-social, para encontrar soluciones innovadoras a problemas contemporaneos

relacionados, respetando nuestras culturas, valores y tradiciones.

O.CN.B.5.4. Valorar los aportes de la ciencia en funcién del razonamiento légico,
critico y complejo para comprender de manera integral la estructura y funcionamiento
de su propio cuerpo, con el fin de aplicar medidas de promocién proteccion y
prevencion que lleven al desarrollo de una salud integral, buscando el equilibrio fisico,
mental y emocional como parte esencial del plan de vida.

O.CN.B.5.5. Planificar y llevar a cabo investigaciones de campo, de laboratorio, de
gestién o de otro tipo, que incluyan la exigencia de un trabajo en equipo, la recoleccion
y andlisis de datos cuantitativos y cualitativos; la interpretacion de evidencias; la
evaluacion de los resultados de manera critica, creativa y reflexiva, para la

comunicacion de los hallazgos, resultados, argumentos y conclusiones con honestidad.

O.CN.B.5.6. Manejar las tecnologias de la informacién y la comunicacion (TIC) para
apoyar sus procesos de aprendizaje, por medio de la indagacion efectiva de informacién
cientifica, la identificacion y seleccion de fuentes confiables, y el uso de herramientas

gue permitan una adecuada divulgacion de la informacion cientifica.

O.CN.B.5.7. Utilizar el lenguaje y la argumentacién cientifica para debatir sobre los
conceptos que manejan la tecnologia y la sociedad acerca del cuidado del ambiente, la
salud para armonizar lo fisico y lo intelectual, las aplicaciones cientificas y tecnoldgicas
en diversas &reas del conocimiento, encaminado a las necesidades y potencialidades de

nuestro pais.
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O.CN.B.5.8. Comunicar, de manera segura y efectiva, el conocimiento cientifico y los
resultados de sus indagaciones a diferentes interlocutores, mediante la argumentacion
analitica, critica, reflexiva, y la justificacién con pruebas y evidencias; y escuchar de

manera respetuosa las perspectivas de otras personas.

O.CN.B.5.9. Apreciar el desarrollo del conocimiento cientifico a lo largo del tiempo,
por medio de la indagacion sobre la manera en que los cientificos utilizan con ética la
Biologia en un amplio rango de aplicaciones, y la forma en que el conocimiento
bioldgico influye en las sociedades a nivel local, regional y global, asumiendo
responsabilidad social.

O.CN.B.5.10. Valorar la ciencia como el conjunto de procesos que permiten evaluar la
realidad y las relaciones con otros seres vivos y con el ambiente, de manera objetiva 'y

critica.

O.CN.B.5.11. Orientar el comportamiento hacia actitudes y préacticas responsables
frente a los impactos socioambientales producidos por actividades antropicas, que los
preparen para la toma de decisiones fundamentadas en pro del desarrollo sostenible,
para actuar con respeto y responsabilidad con los recursos de nuestro pais. (MINEDUC,
2016, p. 970- 971)

4.7.7. Destrezas con criterio de desempefio de Biologia

Bloque curricular 1. Evolucion de los seres vivos.

CN.B.5.1.1. Indagar y analizar la teoria de la abiogénesis que explica el origen de la
vida, e interpretar las distintas evidencias cientificas.

CN.B.5.1.2. Identificar los elementos y compuestos quimicos de la atmosfera de la
Tierra primitiva, y relacionarlos con la formacion abiogénica de las moléculas organicas
gue forman parte de la materia viva.

CN.B.5.1.3. Indagar los procesos de abiogénesis de las moléculas y macromoléculas
organicas en otros lugares del universo, formular hipotesis sobre las teorias de diversos
cientificos, y comunicar los resultados.

CN.B.5.1.4. Describir y comparar las caracteristicas basicas de las biomoléculas a partir

de sus procesos de sintesis y diversidad de polimeros.
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CN.B.5.1.5. Usar modelos y describir la estructura, diversidad y funcién de las
biomoléculas que constituyen la materia viva, y experimentar con procedimientos
sencillos.

CN.B.5.1.6. Establecer las principales evidencias de las teorias cientificas sobre la
evolucion biolégica y analizar el rol de la evolucion con el proceso responsable del
cambio y diversificacion de la vida en la Tierra.

CN.B.5.1.7. Analizar los procesos de variacion, aislamiento y migracion, relacionados
con la seleccion natural, y explicar el proceso evolutivo.

CN.B.5.1.8. Indagar los criterios de clasificacién taxondémica actuales y demostrar, por
medio de la exploracidn, que los sistemas de clasificacion bioldgica reflejan un ancestro
comun y relaciones evolutivas entre grupos de organismos, y comunicar los resultados.
CN.B.5.1.9. Analizar los tipos de diversidad biologica a nivel de genes, especies y
ecosistemas, y plantear su importancia para el mantenimiento de la vida en el planeta.
CN.B.5.1.10. Analizar la relacion de las diversas formas de vida con el proceso
evolutivo, y deducir esta relacion con la recopilacion de datos comparativos y los
resultados de investigaciones de campo realizadas por diversos cientificos.
CN.B.5.1.11. Usar modelos y describir la funcion del ADN como portador de la
informacion genética que controla las caracteristicas de los organismos y la transmision
de la herencia, y relacionar el ADN con los cromosomas y los genes.

CN.B.5.1.12. Analizar la transcripcion y traduccion del ARN, e interpretar estos
procesos como un flujo de informacion hereditaria desde el ADN.

CN.B.5.1.13. Experimentar con los procesos de mitosis, meiosis, y demostrar la
trasmision de la informacion genética a la descendencia por medio de la fertilizacion.
CN.B.5.1.14. Describir las leyes de Mendel, disefiar patrones de cruzamiento y deducir
porcentajes genotipicos y fenotipicos en diferentes generaciones.

CN.B.5.1.15. Experimentar e interpretar las leyes y principios no mendelianos de
cruzamientos en insectos y vegetales.

CN.B.5.1.16. Indagar la teoria cromosémica de la herencia, y relacionarla con las leyes
de Mendel.

CN.B.5.1.17. Investigar las causas de los cambios del ADN que producen alteraciones
génicas, cromosomicas y genomicas, e identificar semejanzas y diferencias entre estas.
CN.B.5.1.18. Indagar y describir los biomas del mundo e interpretarlos como sitios
donde se evidencia la evolucién de la biodiversidad en respuesta a los factores

41



geograficos y climaticos.

CN.B.5.1.19. Indagar en estudios cientificos la biodiversidad del Ecuador, analizar los
patrones de evolucion de las especies nativas y endeémicas representativas de los
diferentes ecosistemas, y explicar su mega diversidad.

CN.B.5.1.20. Reflexionar acerca de la importancia social, econdmica y ambiental de la
biodiversidad, e identificar la problematica y los retos del Ecuador frente al manejo
sostenible de su patrimonio natural.

CN.B.5.1.21. Indagar y examinar las diferentes actividades humanas que afectan a los
sistemas globales, e inferir la pérdida de biodiversidad a escala nacional, regional y
global.

CN.B.5.1.22. Interpretar las estrategias y politicas nacionales e internacionales para la
conservacion de la biodiversidad in situ y ex situ, y la mitigacion de problemas
ambientales globales, y generar una actitud critica, reflexiva y responsable en favor del

ambiente.

Bloque curricular 2. Biologia celular y molecular.

CN.B.5.2.1. Analizar las hipétesis sobre la evolucion de las células procariotas y
eucariotas basadas en la teoria de la endosimbiosis, y establecer semejanzas y
diferencias entre ambos tipos de células.

CN.B.5.2.2. Describir los tipos de organizacion en las células animales y vegetales,
comparar experimentalmente sus diferencias, y establecer semejanzas y diferencias
entre organelos.

CN.B.5.2.3. Usar modelos y describir la estructura y funcion de los organelos de las
células eucariotas y diferenciar sus funciones en procesos anabdlicos y catabolicos.
CN.B.5.2.4. Explicar la estructura, composicion y funcién de la membrana celular para
relacionarlas con los tipos de transporte celular por medio de la experimentacion, y
observar el intercambio de sustancias entre la célula y el medio que la rodea.
CN.B.5.2.5. Analizar la accion enzimatica en los procesos metabélicos a nivel celular y
evidenciar experimentalmente la influencia de diversos factores en la velocidad de las
reacciones.

CN.B.5.2.6. Explorar y comparar la fotosintesis y la respiracion celular como procesos

complementarios en funcion de reactivos, productos y flujos de energia a nivel celular.
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Bloque curricular 3. Biologia animal y vegetal.

CN.B.5.3.1. Observar la forma y funcion de células y tejidos en organismos
multicelulares animales y vegetales, e identificar su organizacion en érganos, aparatos
y sistemas.

CN.B.5.3.2. Relacionar los procesos respiratorio, circulatorio, digestivo, excretor, de
osmorregulacion y termorregulacion en animales con diferente grado de complejidad, y
comparar la evolucion de sus estructuras en relacion con sus funciones.

CN.B.5.3.3. Describir el sistema osteoartromuscular mediante la identificacion de
células, tejidos y componentes, y comparar sus caracteristicas en diferentes animales.
CN.B.5.3.4. Describir los sistemas nervioso y endocrino en animales con diferente
grado de complejidad, explicar su coordinacion funcional para adaptarse y responder a
estimulos del ambiente, y utilizar modelos cientificos que demuestren la evolucion de
estos sistemas.

CN.B.5.3.5. Usar modelos y explicar la evolucion del sistema inmunoldgico en los
animales invertebrados y vertebrados, y comparar los componentes y distintas
respuestas inmunologicas.

CN.B.5.3.6. Observar y analizar los procesos de reproduccion de animales, elaborar
modelos del desarrollo embrionario, e identificar el origen de las células y la
diferenciacion de las estructuras.

CN.B.5.3.7. Examinar la estructura y funcion de los sistemas de transporte en las
plantas, y describir la provision de nutrientes y la excrecion de desechos.

CN.B.5.3.8. Describir los mecanismos de regulacién del crecimiento y desarrollo
vegetal, experimentar e interpretar las variaciones del crecimiento y del desarrollo por
la accién de las hormonas vegetales y la influencia de factores externos.

CN.B.5.3.9. Observar y analizar los procesos de reproduccion de las plantas, elaborar
modelos del desarrollo embrionario, e identificar el origen de las células y la

diferenciacion de las estructuras.

Bloque curricular 4. Cuerpo humano y salud.

CN.B.5.4.1. Analizar el funcionamiento de los sistemas digestivo y excretor en el ser
humano y explicar la relacion funcional entre estos sistemas con flujogramas.

CN.B.5.4.2. Disefiar investigaciones experimentales y reconocer el valor nutricional de
diferentes alimentos de uso cotidiano segln la composicion de sus biomoléculas, y

establecer sus efectos en el metabolismo y la salud humana.
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CN.B.5.4.3. Analizar y aplicar buenas practicas que contribuyen a mantener un cuerpo
saludable, y elaborar un plan de salud que considere una alimentacion balanceada de
acuerdo a su edad y actividad para asegurar su salud integral.

CN.B.5.4.4. Indagar acerca de las enfermedades nutricionales y desordenes alimenticios
mas comunes que afectan a la poblacion ecuatoriana, disefiar y ejecutar una
investigacion en relacion a estas, su vinculo con la dimensién psicoldgica y comunicar
por diferentes medios las medidas preventivas en cuanto a salud y nutricion.
CN.B.5.4.5. Usar modelos y describir los sistemas circulatorio y respiratorio en el ser
humano, y establecer la relacion funcional entre ellos, la cual mantiene el equilibrio
homeostético.

CN.B.5.4.6. Indagar en diversas fuentes y sintetizar informacion sobre las enfermedades
causadas por el consumo de tabaco, la falta de ejercicio, la exposicion a contaminantes
ambientales y a alimentos contaminados, y proponer medidas preventivas y la practica
de buenos héabitos.

CN.B.5.4.7. Usar modelos y describir el sistema osteoartromuscular del ser humano, en
cuanto a su estructura y funcion, y proponer medidas para su cuidado.

CN.B.5.4.8. Establecer la relacion entre la estructura y funcion del sistema nervioso y
del sistema endocrino, en cuanto a su fisiologia y la respuesta a la accion hormonal.
CN.B.5.4.9. Indagar en diversas fuentes sobre los efectos nocivos en el sistema nervioso
ocasionados por el consumo de alcohol y otras drogas, y proponer medidas preventivas.
CN.B.5.4.10. Analizar las causas y consecuencias de las enfermedades que afectan al
sistema neuroendocrino, y proponer medidas preventivas.

CN.B.5.4.11. Interpretar la respuesta del cuerpo humano frente a microorganismos
patogenos, describir el proceso de respuesta inmunitaria e identificar las anomalias de
este sistema.

CN.B.5.4.12. Analizar la fecundacion humana, concepcién, el desarrollo embrionario y
fetal, parto y aborto, y explicar de forma integral la funcion de la reproduccién humana.
CN.B.5.4.13. Indagar acerca del crecimiento y desarrollo del ser humano, reflexionar
sobre la sexualidad, la promocién, prevencion y proteccion de la salud sexual,
reproductiva y afectiva.

CN.B.5.4.14. Relacionar la salud sexual y reproductiva con las implicaciones en el

proyecto de vida.

44



Bloque curricular 5. Biologia en accion.

e CN.B.5.5.1. Explicar los sustentos teoricos de cientificos sobre el origen de la vida y
refutar la teoria de la generacion espontanea sobre la base de experimentos sencillos.

e CN.B.5.5.2. Indagar sobre la evolucién de los pinzones de Galapagos que sustento la
teoria de la seleccion natural de Darwin, y analizar que se complementa con la teoria
sintética de la evolucion, propuesta por cientificos contemporaneos.

e CN.B.5.5.3. Analizar la seleccion artificial en el proceso de domesticacion del maiz y
del perro, y explicar los impactos de este tipo de seleccion en la actualidad.

e CN.B.5.5.4. Indagar sobre el desarrollo de la Biotecnologia en el campo de la Medicina
y la Agricultura, e interpretar su aplicacion en el mejoramiento de la alimentacion y la
nutricion de las personas.

e CN.B.5.5.5. Indagar y elaborar una linea de tiempo del desarrollo histérico de la
genética, desde las leyes de Mendel hasta el Proyecto Genoma Humano, y explicar su
aporte para la salud humana.

e CN.B.5.5.6. Indagar sobre la genética de poblaciones, analizar e inferir los resultados
de binomios genéticos.

e CN.B.5.5.7. Buscar, registrar y sistematizar informacion de diversas fuentes sobre el
cancer, y relacionarlo con el proceso de proliferacion celular alterada.

e CN.B.5.5.8. Indagar las aplicaciones de la ingenieria genética en la produccion de
alimentos y farmacos, sus implicaciones en la vida actual, y explicar el efecto de la
terapia génica en el tratamiento de enfermedades humanas, considerando los
cuestionamientos éticos y sociales.

e CN.B.5.5.9. Indagar sobre los programas de salud publica sustentados en politicas
estatales y en investigaciones socioeconémicas y analizar sobre la importancia de la
accesibilidad a la salud individual y colectiva, especialmente para poblaciones
marginales, aisladas o de escasos recursos.

e CN.B.5.5.10. Interpretar modelos poblacionales que relacionan el crecimiento
poblacional con diferentes modelos de desarrollo econémico y tomar una postura frente
al enfoque del uso sostenible de los recursos naturales.

e CN.B.5.5.11. Planificar y ejecutar una investigacion sobre los diferentes avances
tecnoldgicos que cubren las necesidades de la creciente poblacion humana, con un
enfoque de desarrollo sostenible. (MINEDUC, 2016, p. 972- 978)
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4.7.8. Criterios de evaluacién

e CE.CN.B.5.1. Argumenta el origen de la vida, desde el analisis de las teorias de la
abiogénesis, la identificacion de los elementos y compuestos de la Tierra primitiva y la
importancia de las moléculas y macromoléculas que constituyen la materia viva.

e CE.CN.B.5.2. Cuestiona con fundamentos cientificos la evolucion de las especies desde
el anélisis de las diferentes teorias (teorias de la endosimbiosis, seleccion natural y
sintética de la evolucidn), el reconocimiento de los biomas del mundo como evidencia
de procesos evolutivos y la necesidad de clasificar taxonémicamente a las especies.

e CE.CN.B.5.3. Argumenta la importancia del ADN como portador de la informacion
genética transmisor de la herencia, comprendiendo su estructura, funcion, proceso de
transcripcion y traduccion del ARN, las causas y consecuencias de la alteracion genética
y cromosémica.

e CE.CN.B.5.4. Argumenta la importancia de la transmision de la informacién genética
en funcion de la comprension de su desarrollo historico, el analisis de patrones de
cruzamiento y los principios no mendelianos, la teoria cromosomica y las leyes de
Mendel.

e CE.CN.B.5.5. Argumenta con fundamento cientifico el valor de la biodiversidad a partir
del andlisis de los patrones de evolucién de las especies, su importancia social,
econdémica y ambiental, los efectos de las actividades humanas, el reconocimiento de
los modelos de desarrollo econdmico, los avances tecnoldgicos, y las estrategias y
politicas enfocadas al desarrollo sostenible.

e CE.CN.B.5.6. Argumenta desde la sustentacién cientifica los tipos de organizacion y
funcion de las estructuras de las células eucariotas (animal y vegetal), los procesos de
anabolismo y catabolismo desde el analisis de la fotosintesis y respiracion celular, los
efectos que produce la proliferacion celular alterada y la influencia de la ingenieria
genética en la alimentacion y salud de los seres humanos.

e CE.CN.B.5.7. Argumenta con fundamentos que las especies animales y vegetales estan
constituidas por drganos, aparatos y sistemas que tienen estructuras y funciones
diferentes, que se relacionan entre si para una adecuada funcién del organismo, y que
cada especie tiene un menor o mayor grado de complejidad segin su evolucion.

e CE.CN.B.5.8. Promueve planes de salud integral e investigaciones de campo bajo la
comprensién critica y reflexiva de los efectos que producen las enfermedades y
desérdenes que alteran los sistemas nervioso y endocrino, como producto de
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inadecuadas practicas de vida, y reconoce la importancia de los programas de salud
publica y el aporte de la Biotecnologia al campo de la Medicina y la Agricultura.
CE.CN.B.5.9. Argumenta con fundamentos los procesos que se realizan en las plantas
(transporte, provisién de nutrientes, excrecion de desechos, mecanismos de regulacién
del crecimiento, desarrollo vegetal, reproduccion) desde la identificacion de sus
estructuras, funcion y factores que determinan la actividad.

CE.CN.B.5.10. Argumenta los riesgos de una maternidad/paternidad prematura, segin
su proyecto de vida, partiendo del analisis critico y reflexivo de la salud sexual y
reproductiva (fecundacion, concepcidn, desarrollo embrionario y fetal, parto, aborto,
formas de promocion, prevencion y proteccion) y sus implicaciones. (MINEDUC, 2016,
p. 979- 9)
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5. Metodologia

En este apartado del presente trabajo de investigacion se considera el area de estudio, la

metodologia, procedimiento, poblacion y muestra que corresponde a la investigacion.

5.1. Area de estudio

La investigacion se desarrollé en la Universidad Nacional de Loja (UNL), Institucion

de Educacion Superior, la misma que se encuentra ubicada en la parroquia San Sebastian, en

las calles Pio Jaramillo Alvarado, Reinaldo Espinosa y Lateral de paso, perteneciente a la zona

7, de la provincia y cantén Loja. En el campus de la Facultad de la Educacion, el Arte y la

Comunicacién, con mayor precision la intervencion se ejecutd en la Carrera de Pedagogia de

las Ciencias Experimentales, Quimica y Biologia, ciclo VII, bloque 42 de la UNL.

Figura 1

Area de estudio
N
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— F‘gc e.d Jundlca |SOCIa|’
e . ‘{nnlstratlva TlTJNL v

Leyenda
Coordenadas
-4,03575° 0 4°2' 9" sur
-79,20166° 0 79° 12' 6" oeste
Area de estudio
=== Universidad Nacional de Loja
Bloque 42 / FEAC- UNL
Calles principales
Av. Reinaldo Espinoza
== Av. Pio Jaramillo Alvarado
=== Av. Lateral de Paso

Nota UblcaC|on de Institucién de Educacion Superior UNL. Tomado de Google Earth (2024).
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5.2. Metodologia

En primera instancia se debe sefialar que el método aplicado en esta investigacion
corresponde al Método inductivo; en razén de que, se partio de una realidad identificada a
través de la observacién directa al desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje de la
asignatura de Biologia, durante la ejecucién de las practicas pre profesionales de observacion
en la Institucion Educativa de Bachillerato General Unificado; en el desarrollo de dicho
proceso se pudo evidenciar que existe uso limitado de estrategias didacticas en la imparticién
de clases; es decir, que en el proceso aulico se utiliza reiteradamente la misma estrategia, lo
que limita la generacion de aprendizajes significativos en los estudiantes y ocasiona que los
aprendizajes sean poco perdurables; como sefiala Abreu (2014, como se cit6 en Estupifian et
al., 2020): “el método inductivo plantea un razonamiento ascendente que fluye de lo particular
o individual hasta lo general. Se razona que la premisa inductiva es una reflexion enfocada en
el fin” (p. 19). De igual forma lo dicho se ve reflejado en lo expuesto por Rodriguez y Pérez
(2017) quienes mencionan que “el método inductivo es una forma de razonamiento en la que
se pasa del conocimiento de casos particulares a un conocimiento mas general, que refleja lo
que hay de comun en los fendémenos individuales™ (p. 10).

En cuanto al enfoque de la investigacion, dadas sus caracteristicas corresponde a un
enfoque cualitativo, mediante la observacién directa se pudo identificar las particularidades
del proceso ensefianza aprendizaje de la asignatura de Biologia, entre estas las mas
significativas corresponden a: el uso limitado de estrategias didacticas en la imparticion de
clase, la limitacion en la generacion de aprendizajes significativos en los estudiantes y
aprendizajes poco perdurables; con base en esta realidad se pudo, mediante investigacion
bibliografica, determinar estrategias didacticas para la generacion de aprendizajes
significativos en los estudiantes para dar solucion a la realidad identificada. Respecto al
enfoque cualitativo Hernandez et al. (2014) menciona que: “el enfoque cualitativo es un
método que utiliza la recoleccidon de datos sin medicion numérica para descubrir o afinar
preguntas de investigacion en el proceso de interpretacion.” (p. 7). Ademas, Quecedo y
Castafio (2002) mencionan que: “En sentido amplio, pude definirse el enfoque cualitativo
como la investigacion que produce datos descriptivos: las propias palabras de las personas,
habladas o escritas, y la conducta observable” (p. 7).

Por otra parte, al referirse al tipo de investigacion, esta tiene la condicion de
Investigacion de Accion Participativa (IAP); esto segun la naturaleza de la informacion; para
Zapata y Rondén (2016): “La Investigacion Accion Participativa (IAP) es investigacion para

el cambio social llevada a cabo por personas de una comunidad que buscan mejorar sus
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condiciones de vida y las de su entorno [...]” (p. 5).

Ademas, Montenegro (2018) menciona que:

La IAP, como modelo participativo de intervencién social, parte de la premisa de que

las personas con las que se trabaja deben estar presentes activamente en todo el proceso

de la intervencion e, incluso, que las decisiones sobre las acciones que hay que tomar
en conjunto para la solucion de determinados problemas deben ser mayoritariamente

tomadas por esas personas. (p. 20)

En la presente investigacion, a través de la observacion directa al desarrollo del proceso
de ensefianza aprendizaje de la asignatura de Biologia, se identifico el uso limitado de
estrategias didacticas en la imparticion de clases, 1o que limita la generacion de aprendizajes
significativos en los estudiantes y ocasiona que los aprendizajes sean poco perdurables, esto
oriento la basqueda y recoleccion de material bibliografico relacionado con las estrategias
didacticas para generar aprendizajes significativos; en funcion al problema identificado y la
informacion seleccionada se procedio a disefiar una propuesta de intervencién pedagogica,
con la finalidad que los futuros profesionales docentes de las asignaturas de Quimica y
Biologia puedan conocer, desarrollar e implementar estrategias didacticas en su ambito
profesional. Es asi que, fue desarrollada en el ciclo siete de la carrera Pedagogia de las
Ciencias Experimentales, Quimica y Biologia, en la asignatura de Anatomia, Fisiologia e
Higiene I1; si bien es cierto, el proceso de ensefianza aprendizaje a nivel universitario difiere
significativamente de los procesos que se desarrollan en el Sistema Educativo Nacional, en
este caso las actividades ejecutadas mediante la implementacion de estrategias didacticas en
el proceso de ensefianza aprendizaje de Anatomia, Fisiologia e Higiene |1, permitieron generar
aprendizajes significativos de los estudiantes.

Desde el criterio de recoleccion de datos, la investigacién es mixta (de campo y
bibliografica), tal como lo sefiala Zorrilla (1993, como se cit6 en Grajales, 2000):

La investigacion documental es “aquella que se realiza a través de la consulta de

documentos (libros, revistas, periddicos, memorias, anuarios, registros, codices,

constituciones, etc.). La de campo o investigacion directa es la que se efectla en el lugar

y tiempo en que ocurren los fendmenos objeto de estudio. La investigacion mixta es

aquella que participa de la naturaleza de la investigacion documental y de la

investigacion de campo. (p. 113)

Segun las caracteristicas que determinan los autores la presente investigacion es mixta;

de campo y bibliogréfica; ya que, la informacion se recolecté en un ambiente real, esto sin

cambiar las condiciones ni la realidad educativa; ademas, se sustento la presente investigacion
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con acerbos bibliograficos, antecedentes, caracteristicas y resultados de otras investigaciones

relacionados con el tema de investigacion.

5.3. Procedimiento

En primera instancia hubo un acercamiento a la Institucion Educativa Fiscomisional la
Dolorosa al primer afio de BGU paralelo “B”, a través de la observacion directa al proceso de
ensefianza aprendizaje en la asignatura de Biologia, se logro identificar el uso limitado de
estrategias didacticas en la imparticion de clases; es decir, que en el proceso aulico se utiliza
reiteradamente la misma estrategia, lo que limita la generacion de aprendizajes significativos
en los estudiantes y ocasiona que los aprendizajes sean poco perdurables; frente a esta realidad
y mediante investigacion bibliogréafica, se realizo la basqueda de antecedentes relacionados
con la realidad identificada, asi mismo se logré determinar estrategias que permitan mejorar
la préctica pedagdgica y lograr aprendizajes significativos en los educandos en la asignatura
de Biologia, con estos insumos se procedid a la escritura de los antecedentes y el problema
mismo.

A continuacion se construy6 la matriz de objetivos, en esta se identifico la pregunta de
investigacion de la que se derivé el objetivo general, asi mismo se formularon los objetivos
especificos que tributan de la consecucion de la formulacion del objetivo general;
posteriormente se definio el titulo de la investigacion y derivado de este el esquema de marco
teorico, para su desarrollo fue necesario la recopilacion, analisis y sintesis de informacion
veridica, que aportd y sustent6 a las diferentes categorias involucradas en la investigacion;
cabe recalcar que el marco tedrico se construyd desde el inicio hasta el final de la
investigacion.

Luego se construyd la metodologia de este trabajo investigativo en la que se considerd
el método inductivo con un enfoque cualitativo y respecto del tipo de investigacion se alude a
los criterios segln la naturaleza de la informacion (IAP), y la temporalidad (transversal).
Posterior a ello se estructurd el procedimiento a seguir, se definid la poblacién y muestra. Es
importante sefialar que se incluy6 el area de estudio (Universidad Nacional de Loja, ciclo
siete). A continuacion, se definid el cronograma en el que se muestra la secuencia cronoldgica
de las diferentes actividades a realizarse. A si mismo se definié el presupuesto y
financiamiento requeridos para el desarrollo del trabajo.

El documento integrado “Proyecto de Investigacion” se entregd a la direccion de la
carrera para que se emita el informe de coherencia y pertinencia del mismo. Una vez obtenido

el informe se procedio al desarrollo de la investigacion.
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Con base en la informacion recabada, tanto a través de la investigacion de campo como
la bibliografica, se construyo la propuesta de intervencion, esta contiene: titulo, justificacion,
objetivos, marco teorico, planificaciones microcurriculares, matriz de temas, matriz de
contenidos, entre otros. Las planificaciones microcurriculares correspondieron a los temas
relacionados con: Sistema Enddcrino y Sistema Excretor y fueron construidas en el formato
establecido para el efecto; considerando desde el Curriculo Nacional lo siguiente: destrezas
con criterio de desempefio, criterios e indicadores de evaluacién y eje trasversal; ademas el
objetivo de la clase, las actividades a desarrollarse en cada uno de los momentos, estrategias,
técnicas y recursos didacticos pertinentes, en cuanto a la evaluacion se define la técnica, el
instrumento y la forma; finalmente, se incluy6 la bibliografia y los anexos (sintesis de
contenido, imagenes relacionadas con la actividad de motivacion, imagenes de los recursos
utilizados en la construccion de aprendizaje, capturas de pantalla de la actividades
implementadas en la consolidacion, captura de la evaluacion resuelta y sin resolver y por
altimo capturas del contenido cientifico).

Para la ejecucion de la propuesta de intervencion se aplicaron varias estrategias
didacticas, entre ellas la explicativo-ilustrativa; misma que es una de las méas utilizada por los
docentes, puesto que es a través de la cual se expone un tema y el estudiante lo recepta, en
razon de ello, Seijo et al. (2016) expresa que: “En el explicativo-ilustrativo, el profesor
transmite conocimientos y el alumno los reproduce; este método incluye: la descripcion, la
narracion, la demostracion, los ejercicios, la lectura de textos y todo tipo de recursos para el
aprendizaje” (p. 6).

La estrategia didactica explicativo-ilustrativa se implementé en el proceso de ensefianza
aprendizaje, para el desarrollo del tema: Definicidn, caracteristicas, estructura y funcion de las
hormonas, con la técnica construccién de un mapa conceptual, a través de recursos como
imagenes y carteles impresos, con el fin de explicar el tema a abordar.

Otra estrategia didactica empleada es Manejo de informacion, esta es esencial porque
ayuda a los estudiantes a desarrollar habilidades para utilizar la informacion de manera
efectiva y critica.

Es por ello que, Ramirez et al. (2012) menciona que:

La estrategia didactica manejo de informacion se concibe con tres momentos

fundamentales: la planificacion, la ejecucion y el control, este Gltimo como un elemento

comun y esencial de ambos. Parte del dominio por el profesor de los contenidos de la
asignatura, el conocimiento de las herramientas infotecnologicas y el potencial de

desarrollo de los estudiantes para dirigir las actividades docentes con tareas y
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actividades de caracter investigativo. (p. 313)

Dicha estrategia fue empleada en la construccién de aprendizajes, para el tema:
Adenohipdfisis, neurohipdfisis; estructura funciones y hormonas que liberan, con ayuda de la
técnica: Construccion de un esquema anatémico y con los recursos que se brindd a cada
estudiante como una hoja con informacion sobre el tema de clases, imagenes impresas y
carteles.

Por su parte la estrategia didactica Aprendizaje basado en juegos es efectiva para
mejorar la experiencia educativa, mejorar la motivacion y lograr en los estudiantes el
desarrollo de sus habilidades.

Tal y como lo menciona Gonzalez (2015):

El aprendizaje basado en el juego (ABJ) consiste en la utilizacion de juegos como

herramientas de apoyo al aprendizaje, la asimilacion o evaluacion [...] El ABJ se basa,

principalmente, en aprender jugando. Es decir, el uso de juegos para la adquisicion de
las competencias planteadas. El juego es parte esencial del aprendizaje de los jovenes.

(p. 1)

Esta estrategia fue aplicada para el desarrollo del tema: Sintesisy secrecion de hormonas
tiroideas, con ayuda de la técnica didactica: tablero de juego; en donde se realizd a los
estudiantes una serie de preguntas los cuales debian responder para llegar primeros a la meta
y ser los ganadores; se emplearon recursos didacticos como: dado, maquetas y proyector.

Adicional a ellas, se utilizo la estrategia didactica Aula invertida o Flipped Classroom,
misma que permite a los estudiantes aprender a su propio ritmo al revisar el contenido tedrico
en casa, ademas involucra la utilizacion de la tecnologia y facilita la retroalimentacion por
parte del docente. Por ello, el Servicio de Innovacion Educativa de la Universidad Politécnica
de Madrid (2020) menciona que:

Flipped Classroom se refiere a una modalidad de aprendizaje y docencia semipresencial

que reorganiza las actividades y los tiempos dedicados a las materias, tanto dentro como

fuera del aula [...] Es decir, las explicaciones de carécter tedrico o de procedimientos
que tenian lugar dentro de la clase, se ofrecen en formato digital para que los estudiantes
lo estudien y analicen de forma auténoma vy, en el tiempo presencial en el aula, se
realizan todas aquellas actividades, ejercicios, casos practicos que antes tenian lugar

fuera de ella. (p. 4)

La estrategia didactica Aula invertida, fue empleada durante la construccién de
aprendizajes para el desarrollo del tema: Glandula pineal, ubicacién, estructura y funciones, con

ayuda da la técnica didactica: elaboraciéon de una infografia y con recursos didacticos tales
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como: imagenes y carteles; los estudiantes construyeron una infografia del tema enviado a casa
con anterioridad y a medida que la completaban se procedio a retroalimentar la informacion
para despejar cualquier duda que pudiera existir sobre el tema.

Por su parte, la estrategia didactica Feria de conocimientos promueve el aprendizaje
activoy la participacion de los estudiantes, fomentando en ellos el trabajo en equipo, creatividad
lo que amplia su perspectiva sobre el temay mejora su comprension.

Es asi que, Sania y Saez (2021) establecen que:

Cuando hablamos de una feria de conocimientos nos referimos al trabajo en lugares

fisicos (mesas, sillas, esquinas, etc.) situados en el aula, donde los alumnos/as se

encuentran con una actividad determinada que han de realizar, bien de forma individual

0 grupal, esta se desarrolla de un tema comun para todos, abordado de forma diferente

en cada estacion. (p. 4)

La estrategia didactica Feria de conocimientos, fue empleada en el proceso de
ensefianza aprendizaje en la construccion de los contenidos, para el desarrollo del tema: Sistema
excretor, generalidades, estructura y funciones; con ayuda de la técnica didactica: estaciones de
aprendizaje y con recursos didacticos como: papeldgrafos e imagenes, logrando la participacion
activa de los estudiantes.

Finalmente, la estrategia didactica Aprendizaje por descubrimiento; aumenta la
autonomia y el pensamiento critico de los estudiantes; ya que, son ellos mismos los que
exploran y encuentran respuestas y desarrollan sus habilidades de investigacion. Por ello es
importante mencionar lo expuesto por Bruner (1961, como se citd en Mayhuasca, 2019)
considera que:

El aprendizaje por descubrimiento es un proceso activo, en el cual la participacion de

los estudiantes corona la construccion y el descubrimiento de nuevas ideas y conceptos,

cuya base la constituyen los conocimientos pasados (previos) y los presentes, generando

una nueva estructura cognitiva, un esquema o un modelo mental nuevo. (p. 40)

Dicha estrategia didactica, se la aplico para el desarrollo del tema: Sistema urinario,
durante la construccion de aprendizajes, con ayuda de las técnicas didacticas: observacion y
construccion de una maqueta funcional y con recursos didacticos como: material de papeleria
ademas se les estregd una base de carton y una funda con material (rifiones, vejiga y uretra
elaborados con espuma flex, mangueras de plastico que simulan los uréteres y jeringas para
introducir gaseosa de color amarillo que va a simular la orina); por medio de esta actividad los
estudiantes descubrieron en dénde se produce la orina, como esta se transporta, en donde se

almacena y a través de que estructura se libera.
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A medida que se ejecutaba la propuesta de intervencion se construyeron los
instrumentos de evaluacion (banco de preguntas y cuestionarios) Anexos 6, 7a. y 7b. e
investigacion (cuestionario de encuesta y guia de entrevista) Anexos 4 y 5 Una vez concluida
la intervencidn se procedié a entregar a los estudiantes el banco de preguntas correspondiente
para que sea resuelto por ellos; de este instrumento se derivaron dos cuestionarios que fueron
aplicados como evaluacion sumativa; posterior a ello se encuestd a los sujetos de
investigacion; asi mismo se aplicé la entrevista a la docente encargada de la asignatura de
Anatomia, Fisiologia e Higiene Il. Los resultados obtenidos a través de la encuesta fueron
tabulados y organizados en graficos y tablas estadisticas, luego se describe literalmente la
informacion presentada.

A laluz de la teoria, investigaciones previas y los resultados obtenidos de la experiencia
durante la ejecucion de la propuesta de intervencion, se establece el andlisis y discusion,
apartado que permite visualizar las caracteristicas principales de la investigacion realizada y
su relacién con otros hallazgos; los resultados y discusion permiten formular las conclusiones,
estas en funcion de los objetivos propuestos y los logros alcanzados; ademas, las limitaciones
y 0 inconvenientes son la base para establecer recomendaciones para futuros trabajos de
investigacion relacionados al tema.

Concluidos los diferentes apartados que constituyen el informe de Trabajo de

Integracion Curricular y con la certificacion del docente tutor de la investigacion se procede a

su presentacion para la sustentacion y defensa correspondiente.
Técnicas e instrumentos

Las técnicas de investigacion utilizadas en este trabajo fueron: la observacion, pruebas,
encuesta y entrevista; en primera instancia la observacién realizada permitio caracterizar el
proceso ensefianza aprendizaje de la asignatura de Anatomia, Fisiologia e Higiene II, las
pruebas fueron implementadas como evaluacién, formativa y sumativa por medio de
cuestionarios Anexo 7a.y 7b.; por otra parte, en lo que se refiere a la encuesta se elaboré un
cuestionario de cinco preguntas orientadas a recabar informacion en relacion a las estrategias
didacticas implementadas en el proceso de ensefianza aprendizaje de la asignatura de Anatomia,
Fisiologia e Higiene I, y su relacidn con la generacion de aprendizajes significativos en los
estudiantes; finalmente, la guia de entrevista Anexo 5 permiti6é conocer el criterio de la docente
tutora encargada de la asignatura Anatomia, Fisiologia e Higiene 11, en relacion a la efectividad
de las estrategias didacticas implementadas en el proceso de ensefianza aprendizaje, para

generar aprendizajes significativos.
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5.4. Poblacién y muestra
La poblaciéon definida para el desarrollo de este trabajo de investigacion estuvo
constituida por 26 estudiantes de la asignatura de Anatomia, Fisiologia e Higiene I, del ciclo
7, de la carrera Pedagogia de las Ciencias Experimentales, Quimica y Biologia, de la

Universidad Nacional de Loja.
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6. Resultados
En el presente apartado se detallan los resultados obtenidos, a raiz de la encuesta
aplicada a 26 estudiantes del séptimo ciclo de la Carrera Pedagogia de las Ciencias
Experimentales, Quimica y Biologia de la Universidad Nacional de Loja; dicha encuesta
constd de cinco preguntas orientadas a validar la efectividad de las estrategias didacticas
implementadas en el proceso de ensefianza aprendizaje de la asignatura de Anatomia,
Fisiologia e Higiene Il, en relacion a la generacion de aprendizajes significativos en los
estudiantes.
Pregunta 1: Segun su criterio ¢(Cdémo evaluaria los temas tratados durante las
clases en relacion con la construccion de aprendizajes?
Tabla 2

Temas impartidos y su relacion con la construccion de aprendizajes

Temas de la clase Estrategia Didactica Regular  Bueno Muy  Excelente
bueno

Definicion, Explicativo- ilustrativa 7 19
caracteristicas,
estructuray
funcion de las
hormonas
Adenohipdfisis, Manejo de informacion 13 11 2
neurohipofisis;
estructura
funciones 'y
hormonas que
liberan

Sintesis y secrecion  Aprendizaje basado en 4 22
de hormonas juegos
tiroideas

Glandula pineal, Aula invertida 12 14
ubicacion,
estructuray
funciones

Sistema excretor, Feria de conocimientos 15 11
generalidades,
estructura, clasesy
funciones.
Sistema Urinario Aprendizaje por 8 18
descubrimiento

Nota. Apreciacion de los estudiantes sobre los temas tratados abordados y su relacién con la
construccion de aprendizajes. Fuente: Encuesta. Elaborado por: Ambuludi, D. (2024).
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Figura 2
Temas de clase y la construccion de aprendizajes
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Nota. Se muestran los resultados obtenidos de la valoracion que dan los estudiantes a las
estrategias didacticas implementadas en el proceso de ensefianza aprendizaje de Anatomia,
Fisiologia e Higiene 1l, en relacion a la construccion de aprendizajes. Fuente: Encuesta.
Elaborado por: Ambuludi, D. (2024).

Anélisis e interpretacion

Segln se observa en la tabla 2 y figura 2, los temas abordados en la asignatura de
Anatomia, Fisiologia e Higiene Il y su relacién con la construccion de aprendizajes en los
estudiantes, reflejan de manera general un nivel de satisfaccion entre “excelente”, “muy bueno”
y “bueno” segun la opinion de los discentes encuestados.

Con el criterio “excelente”, con el 85% (22 estudiantes) de aceptacion, fue valorado el
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tema de clase: “Sintesis de hormonas tiroideas”, que se abordd con la estrategia didactica
Aprendizaje basado en juegos; bajo el mismo criterio, con el 73% (19 estudiantes) de
aceptacion fue estimado el tema de clase: “Definicion, caracteristicas, estructura y funcion de
las hormonas”, trabajado con la estrategia didactica Explicativo ilustrativa; asi mismo, con el
criterio “excelente”, con el 69% (18 estudiantes) de aceptacion fue valorado el tema de clase:
“Sistema urinario”, abordado con la estrategia didactica Aprendizaje por descubrimiento; a
su vez, con el mismo criterio, con el 54% (14 estudiantes) de aceptacion fue valorado el tema
de clase: Glandula pineal, ubicacién, estructura y funciones”, trabajado con la estrategia
didactica Aula invertida; de igual manera, bajo el mismo criterio, con el 42% (11 estudiantes)
de aceptacion fue estimado el tema de clase: “Sistema excretor: generalidades, estructura y
funciones”, abordado con la estrategia didactica Feria de conocimientos y finalmente
calificado de igual forma con el criterio “excelente”, con el 8% (2 estudiantes) de aceptacion el
tema de clase: “Adenohipdfisis y neurohipdfisis: estructura, funciones y hormonas que liberan”,
aplicado con la estrategia didactica Manejo de informacion.

Con el criterio “muy bueno”, con el 58% (15 estudiantes) de aceptacion fue estimado
el tema de clase: “Sistema excretor: generalidades, estructura y funciones”, abordado con la
estrategia didactica Feria de conocimientos; de igual manera, bajo el mismo criterio, con el 46
% (12 estudiantes) de aceptacion fue valorado el tema de clase: Glandula pineal, ubicacion,
estructura y funciones”, trabajado con la estrategia didactica Aula invertida; bajo el mismo
criterio, con el 42% (11 estudiantes) de aceptacion fue valorado el tema de clase:
“Adenohipofisis y neurohipofisis: estructura, funciones y hormonas que liberan”, aplicado con
la estrategia didactica Manejo de informacion; asi mismo, con el criterio “muy bueno”, con el
31% (8 estudiantes) de aceptacion fue valorado el tema de clase: “Sistema urinario”, abordado
con la estrategia didactica Aprendizaje por descubrimiento; bajo el mismo criterio, con el
27% (7 estudiantes) de aceptacion fue estimado el tema de clase: “Definicion, caracteristicas,
estructura y funcion de las hormonas”, trabajado con la estrategia didactica Explicativo
ilustrativa y finalmente valorado de igual manera con el mismo criterio, con el 15% (4
estudiantes) de aceptacion fue estimado el tema de clase: “Sintesis de hormonas tiroideas”, que

se abord6 con la estrategia didactica Aprendizaje basado en juegos.

Por ultimo, con el criterio “bueno”, con el 50% (13 estudiantes) de aceptacion fue
valorado el tema de clase: “Adenohipdfisis y neurohipdfisis: estructura, funciones y hormonas

que liberan”, aplicado con la estrategia didactica Manejo de informacion.
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Pregunta 2: ¢;En qué medida las siguientes técnicas utilizadas en el proceso de

ensefianza aprendizaje de la asignatura de Anatomia, Fisiologia e Higiene 11, le

permitieron generar aprendizajes significativos?

Tabla 3
Técnicas utilizadas que permitieron generar aprendizajes significativos
Técnicas Poco Bastante Mucho

Elaboracion de un mapa conceptual 0 10 16
Preguntas exploratorias 0 11 15
Dialogo 0 9 17
Lluvia de ideas 0 5 21
Parame la mano 0 11 15
Elaboracion de un esquema 0 15 11
Resolucion de crucigrama 0 14 12
Tablero de aprendizaje 0 5 21
Elaboracion de un friso 0 7 19
Elaboracion de una infografia 0 11 15
Bingo del aprendizaje 0 16 10
Estaciones de aprendizaje 0 12 14
Exposicion 0 14 12
Observacion 0 11 15
Armar un rompecabezas 0 7 19

Nota. Apreciacion de los estudiantes en cuanto a las técnicas que les permitieron generar

aprendizajes significativos. Fuente: Encuesta. Elaborado por: Ambuludi, D. (2024).
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Figura 3

Técnicas implementadas en el proceso de ensefianza aprendizaje.
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Nota. Se muestran los resultados obtenidos de la valoracidn sobre las técnicas utilizadas en el
proceso de ensefianza aprendizaje que permitieron generar aprendizajes significativos en los
estudiantes. Fuente: Encuesta. Elaborado por: Ambuludi, D. (2024).

Anélisis e interpretacion

En la tabla 3 y figura 3 se presentan las técnicas implementadas en el proceso de
ensefianza aprendizaje de la asignatura de Anatomia, Fisiologia e Higiene I1, que permitieron a
los estudiantes la generacién de aprendizajes significativos.

Con el criterio “mucho”, con el 81% (21 estudiantes) de aceptacion, los estudiantes

valoraron a las técnicas: “tablero de aprendizaje” y “lluvia de ideas”; bajo el mismo criterio,
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con el 73% (19 estudiantes) de aceptacion, calificaron a las técnicas didacticas: “elaboracion
de un friso” y “armar un rompecabezas”; bajo el mismo criterio, con el 65% (17 estudiantes)
de aceptacion, fue valorada la técnica: “dialogo” y con el 62% (16 estudiantes) de aceptacion,
la técnica: “elaboracion de un mapa conceptual”; de igual forma, con el criterio “mucho”, con
el 58% (15 estudiantes) de aceptacion fueron valoradas las técnicas: “parame la mano”,
“elaboracion de una infografia”, “preguntas exploratorias”y “observacion’; asi mismo, con
el 54% (14 estudiantes) de aceptacion, fue calificada la técnica: “estaciones de aprendizaje”;
con el mismo critero, con el 46% (12 estudiantes) de aceptacidn, fueron estimadas las técnicas:
“resolucion de crucigrama” y “exposicion”; del mismo modo, con el criterio “mucho”, con el
42% (11 estudiantes) de aceptacion fue, valorada la técnica: “elaboracion de un esquema” y
con el 38% (10 estudiantes) de aceptacion la técnica: “bingo del aprendizaje”.

Con el criterio “bastante”, con el 62% (16 estudiantes) de aceptacion, fue valorada la
técnica: “bingo del aprendizaje”; con el mismo criterio, con el 58% (15 estudiantes) de
aceptacion la técnica: “elaboracion de un esquema”; asi mismo, con el 54% (14 estudiantes)
de aceptacion fueron estimadas las técnicas: “resolucién de crucigrama” y “exposicion”; de la
misma manera fue valorada con el criterio “bastante”, con el 46% (12estudiantes) de aceptacion
la técnica: “estaciones de aprendizaje”; bajo el mismo criterio, con el 42% (11 estudiantes) de
aceptacion fueron calificadas las técnicas: “parame la mano”, “elaboracién de una infografia”,
“preguntas exploratorias”y “observacion’; con el mismo criterio, con el 38% (10 estudiantes)
de aceptacion, fue valorada la técnica: “elaboracion de un mapa conceptual”; asi mismo, con
el criterio “bastante”, con el 35% (9 estudiantes) de aceptacion, fue estimada la técnica:
“dialogo”; de igual manera, con el criterio antes mencionado, con el 27% (7 estudiantes) de
aceptacion, fueron ponderadas las técnicas: “elaboracion de un friso” y “armar un
rompecabezas”; y con el 19% (5 estudiantes) de aceptacion, fueron valoradas las técnicas:
“tablero de aprendizaje” y “lluvia de ideas”.
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Pregunta 3: ¢En qué proporcion los recursos didacticos implementados en el
proceso de enseflanza aprendizaje le permitieron la construccion de aprendizajes
significativos en la asignatura de Anatomia, Fisiologia e Higiene 11?

Tabla 4

Recursos didacticos que permitieron la construccion de aprendizajes significativos

Recursos Poco Bastante Mucho
Carteles impresos 0 10 16
Proyector 0 11 15
Parlante 0 12 14
Imé&genes impresas 0 4 22
Echalo a la suerte manual 0 9 17
Hojas informativas 0 9 17
Esquema anatémico 0 11 15
Ruleta aleatoria 0 11 15
Dado 0 7 19
Maquetas 0 4 22
Carteles elaborados a mano 0 19
Diapositivas 0 10 16
Papelografos 0 11 15
Rompecabezas 0 4 22

Nota. Apreciacion de los estudiantes sobre los recursos didacticos implementados en las clases
que les permitieron la generacion de aprendizaje significativos. Fuente: Encuesta. Elaborado
por: Ambuludi, D. (2024).
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Figura 4

Recursos didacticos y la construccion de aprendizajes significativos
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Nota. Se muestran los resultados obtenidos sobre los recursos didacticos utilizados en el proceso
de ensefianza aprendizaje que permitieron en los estudiantes la generacion de aprendizajes
significativos. Fuente: Encuesta. Elaborado por: Ambuludi, D. (2024).

Anélisis e interpretacion
En la tabla 4 y figura 4 se presentan los recursos didacticos implementados en el
proceso de ensefianza aprendizaje que permitieron la construccion de aprendizajes

significativos en los estudiantes.

Con el criterio “mucho”, con el 85% (22 estudiantes) de aceptacion, fueron valorados
los recursos didacticos: imagenes impresas, maquetas y rompecabezas; bajo el mismo criterio,
con el 73 % (19 estudiantes) de aceptacion, fueron estimados los recursos: carteles elaborados
a mano y dado; de igual manera con el criterio antes mencionado, fueron calificados con el
65% (17 estudiantes) de aceptacion los recursos: échalo a la suerte manual y hojas
informativas; asi mismo con el criterio “mucho”, con el 62% (16 estudiantes) de aceptacion,
fueron catalogados los recursos: carteles impresos y diapositivas; también presentan el mismo

criterio, con el 58% (15 estudiantes) de aceptacion los recursos: esquema anatémico, ruleta
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aleatoria, proyector y papelografos y finalmente valorados bajo el mismo criterio, con el 54%

(14 estudiantes) de aceptacion el recurso parlante.

Con el indicador “bastante”, con el 46% (12 estudiantes) de aceptacion fue valorado el
recurso: parlante; bajo el mismo indicador, con el 42% (11 estudiantes) de aceptacion fueron
estimados los recursos: proyector, esquema anatomico, ruleta aleatoria y papelégrafos; de
igual manera fueron valorados con el indicador antes mencionado, con el 38% (10 estudiantes)
de aceptacion los recursos: carteles impresos y diapositivas; asi mismo, con el indicador
“bastante”, con el 35% (9 estudiantes) de aceptacion, fueron valorados los recursos: échalo a
la suerte manual y hojas informativas; bajo el mismo criterio, con el 27% (7 estudiantes) de
aceptacion, fueron valorados los recursos: dado y carteles elaborados a mano y finalmente
fueron valorados con el mismo criterio, con el 15% (4 estudiantes) de aceptacion los recursos

imagenes impresas, rompecabezas y maquetas.
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Pregunta 4: Considerando los temas de clase abordados, ¢como evaluaria la

construccion de aprendizajes significativos?
Tabla 5

Construccion de aprendizajes significativos en los estudiantes

Temas de la clase Regular Bueno Muy bueno  Excelente
Definicion, caracteristicas, 6 20
estructura y funcion de las
hormonas
Adenohipdfisis, neurohipofisis; 6 12 8
estructura funciones y
hormonas que liberan
Sintesis y secrecion de 5 21
hormonas tiroideas
Glandula pineal, ubicacion, 9 17
estructura y funciones
Sistema excretor, 12 14
generalidades, estructura,
clases y funciones.

Sistema urinario 7 19

Nota. Apreciacion de los estudiantes en cuanto a la construccion de aprendizajes significativos
considerando los temas de clase. Fuente: Encuesta. Elaborado por: Ambuludi, D. (2024).

66



Figura 5
Temas de clase y aprendizajes significativos
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Nota. Se muestran los resultados obtenidos en cuanto a la generacion de aprendizajes
significativos en los estudiantes, considerando los temas de clase abordado. Fuente: Encuesta.
Elaborado por: Ambuludi, D. (2024).

Analisis e interpretacion

En la tabla 5 y grafico 5 se refleja la apreciacion de los estudiantes en cuanto a la
construccion de aprendizajes significativos considerando los temas de clase.

Con el criterio “excelente”, con el 81% (21 estudiantes) de aceptacion, se valoré al tema
de clase: “Sintesis y secrecién de hormonas tiroideas ”, con el mismo criterio, con el 77 % (20
estudiantes) de aceptacion, se califico al tema de clase: Definicion , caracteristicas, estructura
y funcion de las hormonas”, de igual manera, bajo el mismo criterio con el 73% (19 estudiantes)
de aceptacion, se valido al tema de clase: “Sistema urinario”; asi mismo, con el criterio
excelente, con el 65% (17 estudiantes) de aceptacion, se estimo al tema de clase: “Gldandula
pineal, ubicacion, estructura y funciones”, con el criterio mencionado anteriormente, con el

54% (14 estudiantes) de aceptacion de igual forma se valoro al tema de clase: Sistema excretor,
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generalidades, estructura, clases y funciones” Yy finalmente, valorado de la misma manera con
el criterio “excelente”, con el 31% (8 estudiantes) de aceptacion el tema de clase:
“Adenohipdfisis, neurohipdfisis, estructura, funciones y hormonas que liberan”.

Con el criterio “muy bueno”, con el 46% (12 estudiantes) de aceptacion, fueron
valorados los temas de clase: “Sistema excretor, generalidades, estructura, clases y funciones”
y “Adenohipdfisis, neurohipdfisis; estructura, funciones y hormonas que liberan”, bajo el
mismo criterio, con el 35% (9 estudiantes) de aceptacién fue calificado el tema de clase:
“Glandula pineal, ubicacion, estructura y funciones”, de igual manera fue estimado con el
mismo criterio, con el 27% (7 estudiantes) de aceptacion el tema de clase: “Sistema urinario”,
asi mismo, con el criterio “muy bueno”, con el 23% (6 estudiantes) de aceptacion, fue estimado
el tema de clase: Definicidn , caracteristicas, estructura y funcion de las hormonas” 'y por
ualtimo, bajo el mismo criterio, con el 19% (5 estudiantes) de aceptacion fue valorado el tema
de clase: “Sintesis y secrecion de hormonas tiroideas ”.

Con el criterio “bueno”, con el 23% (6 estudiantes) de aceptacion, fue calificado el

tema de clase: “Adenohipdfisis, neurohipdfisis; estructura, funciones y hormonas que liberan”.

Pregunta 5: ¢En qué medida las siguientes formas de trabajo contribuyeron en la

generacion de aprendizajes significativos?

Tabla 6
Formas de trabajo y aprendizajes significativos
Formas de trabajo Poco Bastante Mucho
Grupal 1 5 20
Individual 2 9 15
En pares 1 7 18

Nota. Apreciacion de los estudiantes en relacion a las formas de trabajo que contribuyeron en
la generacion de aprendizajes significativos. Fuente: Encuesta. Elaborado por: Ambuludi, D.
(2024).

68



Figura 6

Formas de trabajo
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Nota. Se muestran los resultados obtenidos sobre las formas de trabajo utilizados en el proceso
de ensefianza aprendizaje que permitieron en los estudiantes la generacién de aprendizajes
significativos. Fuente: Encuesta. Elaborado por: Ambuludi, D. (2024).

Anélisis e interpretacion

En la tabla 6 y figura 6, se muestra el criterio de los estudiantes en cuanto a las formas
de trabajo que contribuyeron en la construccion de aprendizajes significativos en los
estudiantes.

Con el criterio “mucho”, con el 77% (20 estudiantes) de aceptacion, fue valorada la
forma de trabajo: “grupal”, bajo el mismo indicador fue valorada, con el 69% (18 estudiantes)
de aceptacion la forma de trabajo: “en pares” y de igual forma con el mismo indicador, con el
58% (15 estudiantes) de aceptacion, fue estimada la forma de trabajo “individual”.

Con el indicador “bastante”, fue valorada con el 34% (9 estudiantes) de aceptacion la
forma de trabajo “individual”, bajo el mismo indicador, con el 27% (7 estudiantes) de
aceptacion, fue calificada la forma de trabajo “en pares” y de igual forma con el mismo criterio,
con el 19% (5 estudiantes) de aceptacion, fue estimada la forma de trabajo “grupal”.

Con el criterio “poco”, con el 8% (2 estudiantes) de aceptacion, fue valorada la forma
de trabajo: “individual”, bajo el mismo criterio y con el 4% (1 estudiante) de aceptacion, fueron

valoradas las formas de trabajo “en pares”y “grupal”.
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Estrategias didacticas y la incidencia del promedio de notas de las evaluaciones

formativas, en la generacion de aprendizajes significativos en los estudiantes.

El promedio de notas de las evaluaciones formativas aplicadas al final de cada clase

durante el desarrollo de la propuesta de intervencion, verifican la generacion de aprendizajes

significativos en los estudiantes; ya que, reflejan la comprensién de los contenidos y el

desarrollo de habilidades cognitivas.

Tabla 7
Promedio de notas de las evaluaciones formativas de cada clase
Promedio de
Temas de clase Estrategias didacticas las
evaluaciones
Definicion, caracteristicas, estructura y funcién de Explicativo- ilustrativa 9,57
las hormonas
Adenohipdofisis, neurohipofisis; estructura  Manejo de informacién 8,89
funciones y hormonas que liberan
Sintesis y secrecion de hormonas tiroideas Aprendizaje basado en 9,91
juegos
Glandula pineal, ubicacion, estructura y funciones Aula invertida 9,34
Sistema excretor, generalidades, estructura, clases  Feria de conocimientos 9,10
y funciones.
Sistema urinario Aprendizaje por 9,51

Nota. Promedio de notas de las evaluaciones formativas de cada clase con su

descubrimiento

respectiva

estrategia didactica implementada en el desarrollo de la propuesta de intervencion. Elaborado

por: Ambuludi. D. (2024).

70



Figura7

Promedio de las evaluaciones formativas de cada clase
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Nota. Promedio de las evaluaciones formativas de cada clase y sus respectivas estrategias
didacticas utilizadas en el desarrollo de la propuesta de intervencion. Elaborado por: Ambuludi.
D. (2024).

Andlisis e interpretacion

En la tabla 7 y figura 7, se muestran los promedios de calificaciones obtenidos por los
estudiantes en las evaluaciones formativas aplicadas al final de cada clase impartida en el
desarrollo de la propuesta de intervencion, mismas que demuestran la efectividad de las
estrategias didacticas implementadas en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Para el desarrollo del tema de clases: Sintesis y secrecion de hormonas tiroideas, se
aplico la estrategia didactica: Aprendizaje basado en juegos, en donde el promedio alcanzado
fue de 9,91/10; para el tema de clases: Definicion, caracteristicas, estructura y funcion de las
hormonas, se utilizé la estrategia didactica Explicativo- ilustrativa, logrando un promedio de

9,57/10; por otra parte, el tema de clases: Sistema urinario, se lo trabajé con la estrategia
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didactica: Aprendizaje por descubrimiento y se obtuvo un promedio de 9,51/10; en cambio, el
tema de clases: Glandula pineal, ubicacién, estructura y funciones, fue desarrollado con la
estrategia didactica Aula invertida, logrando un promedio de 9,34/10; a su vez el tema de clase:
Sistema excretor, generalidades, estructura, clases y funciones, se lo desarrollé con la estrategia
didactica: Feria de conocimientos, logrando un promedio de 9,10/10 y finalmente el tema de
clase: Adenohipdfisis, neurohipofisis; estructura funciones y hormonas que liberan, se lo

trabajé con la estrategia didactica: Manejo de informacion, logrando un promedio de 8,89/10.
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7. Discusion
En este apartado se analiza y discute la investigacion realizada, contrastando los
resultados obtenidos y el marco tedrico previamente desarrollado. Esta se organiza en funcion
de los objetivos especificos planteados: en primer lugar; la identificacion y seleccion de
estrategias didacticas adecuadas, en segundo lugar; su implementacion en el contexto educativo
y finalmente la evaluacion de su efectividad para comprobar su impacto en la obtencion de
aprendizajes significativos.

Identificacidn y seleccion de estrategias didacticas

Con el proposito de que los estudiantes alcancen aprendizajes significativos durante el

desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje, se llevdo a cabo una amplia revision
bibliografica destinada a identificar estrategias didacticas que fomenten la participacion activa
de los educandos y su interés por aprender. Antes de profundizar en las estrategias
implementadas a lo largo de la intervencion, es importante establecer una definicion clara de
estrategias didacticas para contextualizar su aplicacion.

Segun SENA (2010, como se citd en Hernandez et al., 2015) indican que:

La estrategia didactica es una guia de accién que orienta en la obtencion de los resultados

que se pretenden con el proceso de aprendizaje, y da sentido y coordinacién a todo lo

que se hace para llegar al desarrollo de competencias en los estudiantes. (p. 80)

De igual forma, Pérez (1995, como se citd en Tobdn, 2013) alude que: “[...] En el campo
de la Pedagogia, las estrategias didacticas se refieren a planes de accion que pone en marcha
el docente de forma sistematica para lograr unos determinados objetivos de aprendizaje en los
estudiantes” (p. 288).

Ademas, Tomas (2004, como se cit6 en Alcivar, 2018) destaca que:

Las estrategias didacticas son importantes ya que permiten la transformacion de

informacion en el conocimiento a través de una serie de relaciones cognitivas que,

interiorizadas por el estudiante, le van a permitir organizar la informacion y, a partir de
ella, hacer inferencias y establecer nuevas relaciones entre diferentes contenidos,

facilitandoles su proceso de aprender a aprender. (p. 13)

También, Condori et al. (2021) menciona lo siguiente:

El uso de las estrategias didacticas es imprescindible, porque permite que los docentes

mejoren sus estilos y habilidades de ensefianza, dejando, en consecuencia, a los

estudiantes coronados de beneficios importantes, potenciando sus habilidades y el

aprendizaje autonomo, en un espacio de mayor vinculacion del docente y estudiante. (p.

1)
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Considerando lo expuesto anteriormente, se evidencia la importancia de implementar
estrategias didacticas en el desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje; ya que, estas
permiten a los estudiantes construir aprendizajes significativos, ademés de fomentar su
participacion activa y su interés por aprender. Igualmente, promueven un entorno de
aprendizaje dindmico y participativo, favorecen el desarrollo de habilidades criticas, creativas
y colaborativas, esenciales para enfrentar los desafios del mundo actual. Para el presente trabajo
de investigacion se seleccionaron una variedad de estrategias didacticas, que permiten un mayor
involucramiento en las actividades académicas, aumentan la motivacién y el compromiso de
los estudiantes y les ayudan en la mejora del rendimiento académico desarrollando en ellos
aprendizajes significativos, entre ellas tenemos: Aprendizaje basado en juegos, Explicativo-
ilustrativa, Aprendizaje por descubrimiento, Aula invertida, Feria de conocimientos y Manejo

de informacion.

Aplicacién de estrategias didacticas

Luego de seleccionar las estrategias didacticas pertinentes, se procedié a su aplicacion
durante el desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje mediante planes de clases, con el
fin de promover la construccion de aprendizajes significativos en los estudiantes; al analizar los
resultados obtenidos se determino que:

La estrategia didactica Aprendizaje basado en juegos (ABJ) fue valorada por los
estudiantes con el indicador “excelente”, con el 85 % (22 estudiantes) de aceptacion.

En cuanto a esta estrategia, Ordofiez (2022) expresa lo siguiente:

El aprendizaje basado en juegos es una estrategia didactica que traslada los elementos

del juego al aula para conseguir mejores resultados en el proceso de ensefianza

aprendizaje; ya que, con el juego motivamos al alumno a intervenir activamente en la

construccion de su aprendizaje mejorando sus habilidades y permitiendo asi lograr un

aprendizaje significativo. (p. 18)

La estrategia ABJ se aplico para el tema de clases: “Sintesis de hormonas tiroideas”,
que se abordd con las técnicas didacticas: tablero de juego, elaboracién de un friso, dialogo y
preguntas exploratorias.

La técnica didactica tablero de juego fue valorada con el criterio “mucho”, con el 81%
(21 estudiantes) de aceptacion.

A ello se alude lo expuesto por Mufioz y Trujillo (2008) quienes sefialan que:

El Tablero de Juego es una técnica didactica disefiada para facilitar la consecucién de

los objetivos propuestos y promover un aprendizaje significativo en los estudiantes, esta
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actividad innovadora y motivadora es eficaz para fortalecer el aprendizaje del alumnado,

fomentar el desarrollo de la creatividad y la espontaneidad, permitir la exteriorizacion

de sentimientos y comportamientos que, en contextos habituales, suelen permanecer
reprimidos, y contribuir al desarrollo de habitos de cooperacion, convivencia y trabajo

en equipo. (p. 5)

El uso del tablero de juego en el desarrollo de la estrategia didactica ABJ, permitio
transformar el aula en un espacio de aprendizaje dinamico; ya que, esta técnica combina
diversion con aprendizaje significativo, promoviendo la colaboracion y toma de decisiones en
grupo.

Otra de las técnicas utilizadas fue elaboracion de un friso valorada de igual manera con
el indicador “mucho”, con el 73% (19 estudiantes) de aceptacion.

En cuanto a esta técnica, Cisneros (2014) sefiala que:

Esta herramienta pedagogica, aunque simple en apariencia, tiene un efecto profundo en

la comprension y el aprendizaje de los estudiantes; ya que, fomenta la retencion de

informacion y ofrece una oportunidad para reforzar el aprendizaje auditivo con

estimulos visuales. (p. 6)

La técnica elaboracion de un friso aplicada en el desarrollo de la estrategia didactica
ABJ permitio potenciar el trabajo en equipo entre los estudiantes, haciendo del aprendizaje una
experiencia interactiva, organizando la informacién, facilitando la comprension y retencién de
los contenidos, ademaés favoreci6 la construccion de aprendizajes significativos.

Otra de las técnicas didacticas aplicadas fue didlogo; valorada con el criterio “mucho”,
que representan el 65% (17 estudiantes) de aceptacion.

Sobre esta técnica SUMMA (2024) expone que:

El didlogo es una herramienta pedagdgica que permite que las interacciones en el aula

desarrollen el pensamiento y capacidad de aprender de nuestros estudiantes. Dialogar

requiere que hablemos, pero hablar y dialogar no son lo mismo. Dialogar implica

desarrollar y fundamentar nuestras ideas y enriquecerlas con las de los demas. (p. 3)

El uso del dialogo durante el desarrollo de la estrategia didactica ABJ fomento la
interaccidn, el pensamiento critico y la construccion colectiva del aprendizaje significativo;
puesto que, permitié a los estudiantes expresar sus ideas y relacionar nuevos conceptos con
experiencias previas, facilitando la comprension y asimilacion de los contenidos.

Adicional a ello, otra de las técnicas empleadas, corresponde a preguntas exploratorias
valorada con el criterio mucho, con el 58% (10 estudiantes) de aceptacion, sobre esta técnica

La Universidad del Desarrollo (2020) menciona que: “Las preguntas exploratorias son
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cuestionamientos que se refieren a los significados, las implicaciones y los intereses propios de
los estudiantes asociados a los contenidos que se presentan” (pp. 1- 2). Esta técnica didactica
utilizada en el desarrollo de la estrategia didactica ABJ permitio verificar la comprension,
mantener el nivel de atencion y lograr la participacion activa de los estudiantes.

Ademas, se emplearon diversos recursos didacticos que reflejan gran aceptacion por
parte de los estudiantes, quienes los valoraron con el indicador “mucho”, entre ellos se
encuentra: maqueta, con un 85% (22 estudiantes) de aceptacion, descrita como: “modelo a
escala o tamario real de un objeto, artefacto o edificio, realizado con materiales pensados para
mostrar su funcionalidad, volumetria, mecanismos internos o externos” (Hernandez, 2023, parr.
1). Otro recurso utilizado fue imagenes impresas, con un 85% (22 estudiantes) de aceptacion,
sobre estas se menciona que: “Las imagenes y fotografias ofrecen como recurso educativo
didactico posibilidades para comprender, analizar, explorar, curiosear diversidad de
conocimientos, reflexionar conceptos y discutir en torno a ellos” (Rigo, 2014, p. 1).
Adicionalmente el recurso didactico: dado, con un 73% (19 estudiantes) de aceptacion, este
recurso se define como: “pieza cubica usada en juegos que tiene nimeros del 1 al 6 en cada
cara; se lanza para que la cara superior determine aleatoriamente un nimero que puede ser
usado para avanzar, sumar o determinar cantidades en el juego” (Serri, 2013, parr. 1). Asi
mismo se destaca el uso del recurso didactico: proyector, con el 58% (14 estudiantes) de
aceptacion, definido como: “dispositivo electrénico que proyecta imagenes, videos o
presentaciones en una superficie mas grande, como una pantalla, pared o superficie plana”
(Vazquez, 2023, parr. 2).

Al integrar estos recursos junto con las técnicas didacticas en el desarrollo de las
estrategias didactica Aprendizaje basado en juegos se logrd crear un entorno de aprendizaje
dinamico y significativo, en donde los estudiantes aprenden mientras juegan y colaboran entre
si, lo que fomenta el desarrollo de habilidades cognitivas, sociales y emocionales.

En conclusion, la estrategia didactica Aprendizaje basado en juegos (ABJ) logro, en
gran medida, generar aprendizajes significativos en los estudiantes al involucrarlos activamente
en su propio proceso de aprendizaje, su naturaleza interactiva y motivadora facilité el
aprendizaje de forma natural a través del juego, promoviendo una mayor comprension de los
contenidos y el desarrollo de habilidades. Ademas, el uso de técnicas didacticas como: tablero
de juego, elaboracion de un friso, didlogo y preguntas exploratorias, junto con los recursos
didacticos: maquetas, imagenes impresas, dados y proyector, contribuyeron significativamente
a contextualizar y dinamizar los contenidos, estos elementos no solo facilitaron la comprension

de los temas, sino que también fomentaron la participacién activa, el pensamiento critico y el
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trabajo cooperativo, lo que permitio la construccion de aprendizajes significativos en los
estudiantes.

Por otro lado, la estrategia didactica Explicativo-ilustrativa fue valorada por los
estudiantes con un nivel de aprobacion de “excelente”, alcanzando un 73% (19 estudiantes) de
aceptacion, es asi que, Seijo et al. (2016) expresa que: “En la estrategia explicativo-ilustrativa,
el profesor transmite conocimientos y el alumno los reproduce; este método incluye: la
descripcién, la narracion, la demostracion, los ejercicios, la lectura de textos y todo tipo de
recursos para el aprendizaje” (p. 6).

La estrategia didactica Explicativo-ilustrativa se la aplicd con el tema de clase:
“Definicion, caracteristicas, estructura y funcién de las hormonas”, utilizando ademas técnicas
como: lluvia de ideas, elaboracion de un mapa conceptual, parame la mano y preguntas
exploratorias.

La técnica didactica lluvia de ideas fue valorada con el criterio “mucho”, con el 81%
(21 estudiantes) de aceptacion.

En relacion a ello, Delgado (2022) menciona que:

La “lluvia de ideas” es considerada como una técnica didactica que potencia el

pensamiento creativo y la innovacion, con una lluvia de ideas se puede romper las

barreras del pensamiento habitual y producir una cascada de originalidad que se
retroalimenta positivamente. Por consiguiente, se considera como una herramienta

excelente para fortalecer la creatividad en los estudiantes. (p. 58)

La implementacion de la técnica didactica Iluvia de ideas en el desarrollo de la estrategia
didactica Explicativo-ilustrativa facilita la participacion activa, promueve los conocimientos
previos, estimula el pensamiento critico y refuerza la comprension de los contenidos y todo esto
contribuye a la generacidn de aprendizajes significativos en los estudiantes.

Otra de las técnicas a rescatar fue elaboraciéon de un mapa conceptual valorada con el
criterio “mucho” con el 62% (16 estudiantes) de aceptacion, sobre la que Rojas (2022) expresa
lo siguiente: “el mapa conceptual es una técnica de aprendizaje que permite organizar una
informacion escrita cumpliendo un orden jerarquico unido con palabras enlace, que tiene por
objetivo la habilidad de sintesis y la comprension de textos” (p. 2). El uso de la técnica
elaboracion de un mapa conceptual en el desarrollo de la estrategia didactica Explicativo-
ilustrativa contribuy6 al logro de aprendizajes significativos en los estudiantes; puesto que,
ayuda a los estudiantes a organizar y visualizar la informacion de forma clara y estructurada
promoviendo la retencion del contenido.

Otra de las técnicas didacticas utilizadas fue parame la mano, valorada con el criterio
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“mucho”, con el 58% (15 estudiantes) de aceptacion, también conocido como stop, Tutti frutti
0 lapiz quieto, sobre esta Borja (2020) expone que: “Es un juego muy divertido en el que se
desafia a los jugadores y se pone a prueba su habilidad de escritura rapida; sin faltas de
ortografia y el conocimiento de palabras” (p. 1). La implementacion de la técnica parame la
mano en el desarrollo de la estrategia didactica Explicativo-ilustrativa promovio la
participacion activa, la reflexion y comunicacion de los estudiantes, ademas que fomenté la
participacion e interaccién constante logrando asi reforzar lo aprendido.

Para el desarrollo de esta estrategia didactica de igual manera se utiliz6 la técnica
preguntas exploratorias valorada con el criterio “mucho”, la misma que cuenta con el 58% (10
estudiantes) de aceptacion. Respecto a esta técnica Benoit (2020) menciona que: “[...] se
concibe a las preguntas exploratorias como un enunciado de caracter interrogativo empleado
para obtener, por parte del estudiante, informacidn verbal sobre un aspecto de interés para el
proceso de ensefianza-aprendizaje” (p. 96). Esta técnica aplicada en el desarrollo de la estrategia
didactica Explicativo-ilustrativa promovié la participacion de los estudiantes y estimuld su
reflexion; ademas, facilité explorar los conocimientos previos alcanzados, lo que permitio
reforzar los contenidos para garantizar que los estudiantes integren el nuevo aprendizaje de
manera efectiva.

Para la estrategia didactica explicativo-ilustrativa de igual forma se utilizaron recursos
didacticos valorados con el criterio “mucho” como: imagenes impresas con el 85% (22
estudiantes) de aceptacion, “[...] las imagenes son indispensables en los procesos de ensefianza-
aprendizaje, estas son una representacion de la realidad del contenido cientifico que se ensefia”
(Enriquez, 2019, p. 21). También se utilizo el recurso: échalo a la suerte manual con el 65%
(17 estudiantes) de aceptacion, este “[...] consiste en escribir el nombre de cada estudiante en
un palito de helado y utilizarlo para elegir al azar y otorgar la palabra al que haya sido
seleccionado”. (Ministerio de Educacion del Gobierno de Chile, 2020, p. 1). Otro recurso
implementado fue: hoja informativa con el 65% (17 estudiantes) de aceptacion, este recurso
hace referencia a: “Las hojas informativas que llevan informacion resumida y facil de manejar:
titulo, tema, descripcion, fuente consultada, etc. La informacion debe llevar un orden de
importancia, para facilitar la comprension” (Ayala, 2020, parr. 3). Adicional a ello, también se
hace referencia al recurso: proyector con el 58% (14 estudiantes) de aceptacion: “El proyector
€S un mecanismo optico-mecanico que permite visualizar imagenes en superficies
perpendiculares planas” (Perdomo, 2013, p. 5). Finalmente, el recurso: parlante con el 54% (10
estudiantes) de  aceptacion, definido como:  “dispositivos  que  permiten

la amplificacion del sonido [...] son transductores eléctricos que convierten la corriente de
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electricidad en una onda sonora” (Pérez, 2022, parr. 1).

El uso de estos recursos en el desarrollo de la estrategia didactica Explicativo-ilustrativa
potencid la ensefianza al ofrecer una variedad de estimulos que favorecieron la atencion y
retencion de informacién; ya que, al combinar recursos visuales, auditivos y participativos se
logré promover el aprendizaje significativo en los estudiantes.

En resumen, la estrategia didactica Explicativo-ilustrativa permitié la generacion de
aprendizajes significativos en los estudiantes mediante explicaciones claras y estructuradas, lo
que contribuyé a relacionar la nueva informacion con los conocimientos previos favoreciendo
asi una asimilacién mas profunda y duradera, ademas la combinacion de técnicas didacticas
como: lluvia de ideas, elaboracion de un mapa conceptual, parame la mano y preguntas
exploratorias, promovio la participacion activa, el analisis y la organizacién de la informacion;
asi mismo con el apoyo de recursos didacticos como: échalo a la suerte manual, hoja
informativa, proyector y parlante contribuyeron a dinamizar la clase, captar la atencion de los
estudiantes y reforzar los aprendizajes.

Por otro lado, la tercera estrategia didactica con mayor aceptacion fue Aprendizaje por
descubrimiento valorada como “excelente”, con el 69% (18 estudiantes) de aceptacion.

En este sentido, Bruner (1961, citado en Mayhuasca, 2019) considera que:

El aprendizaje por descubrimiento es un proceso activo, en el cual la participacién de

los estudiantes corona la construccion y el descubrimiento de nuevas ideas y conceptos,

cuya base la constituyen los conocimientos pasados (previos) y los presentes, generando

una nueva estructura cognitiva. (p. 40)

La estrategia didactica Aprendizaje por descubrimiento se la aplicé con el tema de clase:
“Sistema urinario”, utilizando las siguientes técnicas didacticas: armar un rompecabezas,
dialogo, preguntas exploratorias y observacion.

La técnica didactica armar un rompecabezas fue valorada con el indicador “mucho”
con el 73% (19 estudiantes) de aceptacion, sobre esta Carrasco (2020) expresa que: “La técnica
de armar o construir un rompecabezas promueve el aprendizaje y la motivacion de los
estudiantes logrando que los alumnos compartan en grupo la informacioén adquirida” (p. 1).
Dicha técnica didactica aplicada en el desarrollo de la estrategia didactica Aprendizaje por
descubrimiento, permitié la consolidacién de los aprendizajes de manera significativa al
involucrar a los estudiantes en un proceso de exploracion y analisis.

Otra técnica utilizada fue: dialogo valorado con el criterio “mucho”, que representa el
65% (17 estudiantes) de aceptacion.

Sobre dicha técnica Rezende y Caliman (2022) exponen que:
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El dialogo es la base para la comunicacién, y la necesidad de una relacién dialdgica
entre alumno y profesor es incuestionable para la interaccion. Por ello, el profesor puede
influir positivamente a través del dialogo [...] porque su proximidad a los alumnos le
permite conocer e interactuar eficazmente durante el proceso pedagdgico. (p. 111)

El uso de la técnica dialogo en el desarrollo de la estrategia didactica Aprendizaje por
descubrimiento, contribuyd de manera significativa a activar los conocimientos previos y
fomentar la reflexion, logrando que los estudiantes se conviertan en participantes activos de su
aprendizaje.

Se utiliz6 ademas la técnica didactica observacion valorada con el indicador “mucho ”,
con el 58% (15 estudiantes) de aceptacion, sobre la que Herrero (1997) expresa lo siguiente:
“Observar €S un proceso que requiere atencion voluntaria e inteligente, orientada por un
objetivo terminal u organizador, y dirigido hacia un objeto con el fin de obtener informacion”
(p. 2). Al emplear dicha técnica en el desarrollo de la estrategia didactica Aprendizaje por
descubrimiento se logrd desarrollar en los estudiantes habilidades de andlisis, reflexion y
pensamiento critico, fortaleciendo ademas la retencion de informacion para la generacion de
aprendizajes significativos.

Finalmente, la técnica: preguntas exploratorias valorada con el criterio “mucho”,
misma que cuenta con el 58% (10 estudiantes) de aceptacion, sobre esta Rodriguez et al. (2018)
menciona que: “Cuando el docente recurre a las preguntas en el aula mantiene el rol activo del
estudiante, pues a través de ellas se movilizan los conocimientos [...] éstas sirven para recordar,
traducir, interpretar, analizar, evaluar” (p. 2). La utilizacion de esta técnica en el desarrollo de
la estrategia didactica Aprendizaje por descubrimiento permitio activar los conocimientos
previos de los estudiantes; conectando lo que ya sabian con los nuevos aprendizajes de manera
significativa, fomentando el pensamiento critico, la curiosidad y la participacion.

De igual manera es importante destacar que para la estrategia didactica aprendizaje por
descubrimiento se utilizaron recursos didacticos valorados con el criterio “mucho”, mismos que
cuentan con el 85% (22 estudiantes) de aceptacion, estos son: imagenes impresas, sobre las
que Abramowski (2009) menciona lo siguiente: “[...] las imagenes son poderosos vehiculos de
transmision de ideas, valores, emociones y aportan informacién y conocimientos a los
estudiantes” (p. 2). Otro de los recursos empleados fue la maqueta: “Las maquetas didacticas
permiten al docente presentar una actividad practica e innovadora, donde se promueve un
entorno donde el estudiante se convierte en un ente activo en su propio proceso cognitivo”
(Acevedo y Moran, 2022, p. 52). Por ultimo, otro de los recursos utilizados fue el

rompecabezas, este es definido como: “disefio que se encuentra fraccionado en piezas que
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deben unirse correctamente y que brinda la posibilidad de hacer trabajar en los estudiantes la
parte cognitiva, ademas de despertar la curiosidad y de estimular la creatividad” (Gudifia, 2023,
parr. 2).

El uso de estos recursos en el desarrollo de la estrategia didactica Aprendizaje por
descubrimiento permitié a los estudiantes involucrarse en su proceso de aprendizaje, haciendo
conexiones entre la teoria y la practica, ademas desarrollaron habilidades cognitivas como el
analisis, la resolucion de problemas y el trabajo cooperativo.

En definitiva, la estrategia didactica Aprendizaje por descubrimiento contribuyd
eficazmente en la generacion de aprendizajes significativos en los estudiantes; ya que, les
permitio ser protagonistas de su propio proceso de aprendizaje, haciendo que este se lleve a
cabo de manera colaborativa y reflexiva; ademas, dicha estrategia didactica fue potenciada por
el uso de técnicas didacticas tales como: didlogo, preguntas exploratorias, observacion y armar
un rompecabezas; mismas que favorecieron el desarrollo de habilidades cognitivas, de
reflexion, analisis y de resolucion de problemas. Asi mismo, reforzaron y complementaron el
proceso de ensefianza-aprendizaje, recursos didacticos como: imagenes impresas, maqueta y
rompecabezas, proporcionando representaciones visuales, tridimensionales y tangibles que
facilitaron la comprension de los contenidos y la construccion efectiva de aprendizajes
significativos.

De igual manera, es importante mencionar a la estrategia didactica Aula invertida,
misma que fue valorada como “excelente”, con el 54% (14 estudiantes) de aceptacion, es asi
que el Servicio de Innovacién Educativa de la Universidad Politécnica de Madrid (2020)
menciona que: “El Flipped Classroom o aula invertida se refiere a una modalidad de aprendizaje
y docencia semipresencial que reorganiza las actividades y los tiempos dedicados a las materias,
tanto dentro como fuera del aula” (p. 4).

Ademas, la estrategia didactica Aula invertida se la aplicé con el tema de clase:
“Glandula pineal, ubicacion, estructura y funciones”, utilizando técnicas didacticas como:
dialogo, elaboracién de una infografia y bingo del aprendizaje.

La técnica didactica dialogo fue valorada con el indicador “mucho”, con el 65% (17
estudiantes) de aceptacion, “El didlogo dentro de un grupo de aprendizaje es una herramienta
que contribuye a la reflexion y analisis de las ideas propias y las de los demas integrantes del
grupo” (Perugorria, 2010, p. 26). La utilizacion de esta técnica en el desarrollo de la estrategia
didactica Aula invertida, fortalecio el aprendizaje de los estudiantes permitiéndoles reforzar los
temas previamente abordados y conectarlos de manera logica con el nuevo contenido; ademas,

les brindd la oportunidad de despejar dudas, expresar y argumentar sus ideas.
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Otra de las técnicas didacticas implementadas fue elaboracion de una infografia, misma
que fue valorada con el indicador “mucho”, con el 58% (15 estudiantes) de aceptacion: “Esta
técnica [...] permite optimizar y agilizar los procesos de comprension basandose en una menor
cantidad y una mayor precision de la informacion, anclada en la imagen y el texto” (Minervini,
2005, p. 3). La técnica didactica elaboracién de una infografia en el desarrollo de la estrategia
didactica Aula invertida permitié a los estudiantes reforzar y organizar la informacion,
fomentando en ellos el pensamiento critico, laimaginacion y el trabajo cooperativo al participar
en conjunto en su elaboracion, logrando la retencion de los contenidos de manera dindmica e
interactiva.

A su vez, se utilizo la técnica didactica bingo del aprendizaje, valorada con el indicador
“mucho”, con el 38% (10 estudiantes) de aceptacion, “[...] el Bingo como juego didactico se
emplea para reafirmar y evaluar conocimientos sobre una tematica especifica” (Hernandez y
Alfonso, 2019, p. 7). Al emplear esta técnica didactica en el desarrollo de la estrategia didactica
Aula invertida permitié reforzar el aprendizaje de los estudiantes de manera lddica y
cooperativa, promoviendo la participacion activa y la motivacion.

Cabe mencionar que, para el desarrollo de la estrategia didactica Aula invertida se
utilizaron recursos didacticos valorados con el criterio “mucho” como: diapositivas con el 62%
(16 estudiantes) de aceptacion, “Las diapositivas posibilitan la realizacion de actividades de
aprendizaje con cierto grado de interactividad, donde los estudiantes exploran, valoran y
profundizan en los contenidos del aprendizaje” (Parra y Villada, 2014, p. 64). De igual manera
se utilizé el recurso: carteles impresos con el 62% (16 estudiantes) de aceptacion; “Los carteles
son materiales graficos que representan un sistema de comunicacién impreso [...] Muestran la
informacion mas importante de un tema concreto y pueden representar un esquema visualmente
atractivo de los contenidos trabajados en la escuela” (Dias y Mufioz, 2013, p. 470). Otro de los
recursos empleados fue la ruleta aleatoria con el 58% (15 estudiantes) de aceptacion, “Esta
herramienta educativa es un generador de nombres en forma de ruleta que permite a los docentes
seleccionar estudiantes de manera aleatoria durante la clase, es ideal para promover la
participacion equitativa y mantener la atencion de los estudiantes” (Torres, 2024, p. 1).

La utilizacidn de estos recursos en el desarrollo de la estrategia didactica Aula invertida
facilité la comprension de los contenidos al ser dinamicos e interactivos; ademas, promovid la
motivacion y la participacion activa de los estudiantes.

En conclusion, la estrategia didactica Aula invertida favorecio la generacion de
aprendizajes significativos en los estudiantes; puesto que, les permitié adquirir conocimientos

previos fuera del aula y aplicarlos en clase de manera activa; ademas, les brindé la oportunidad
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de aprender a su propio ritmo y profundizar en el tema, fortaleciendo asi su autonomia. Esto se
logr6 mediante la combinacion de técnicas didacticas como: didlogo, elaboracion de una
infografia y bingo del aprendizaje; mismas que, promovieron la reflexion, el pensamiento
critico y el aprendizaje cooperativo de manera interactiva. Asi mismo, el uso de recursos
didacticos como: diapositivas, carteles impresos y ruleta aleatoria, contribuyeron a dinamizar
la clase y captar la atencion de los estudiantes, facilitandoles la comprension de los contenidos.

Otra de las estrategias utilizadas fue Feria de conocimientos, misma que fue valorada
con el criterio “muy buena”, con el 58% (15 estudiantes) de aceptacion.

Sobre esta estrategia didactica Gigena y Cuesta (2022) mencionan que:

La feria de conocimientos es una estrategia en la que el profesor organiza el contenido

de una unidad o un tema en una serie de estaciones de trabajo. Esta feria tiene espacios

fisicos en los que se colocan informacidn, recursos y materiales para que el alumno

manipule, tanto de manera autbnoma como colaborativa. (p. 80)

La estrategia didactica Feria de conocimientos se la aplicé con el tema de clase:
“Sistema excretor, generalidades, estructura, clases y funciones”, utilizando técnicas
didacticas como: preguntas exploratorias, estacion de aprendizaje y exposicion.

La técnica didactica preguntas exploratorias, fue valorada con el indicador “mucho”,
con el 58% (15 estudiantes) de aceptacion.

Sobre esta técnica Benoit (2020) menciona lo siguiente:

Las preguntas son unas de las actividades més representativas de la accion didactica en

el aula puesto que, ademas de ser una herramienta a la que el profesor dedica gran parte

de su tiempo, es una técnica didactica que ejerce una influencia positiva en el

aprendizaje de sus estudiantes. (p. 100)

La técnica didactica Preguntas exploratorias en el desarrollo de la estrategia didactica
Feria de conocimientos consiguid fortalecer la retencion y comprension de los contenidos,
logrando que los estudiantes desarrollen habilidades de comunicacion, confianza y analisis.

Otra de las técnicas didacticas empleadas fue Estaciones de aprendizaje, valorada con
el indicador “mucho”, con el 54% (14 estudiantes) de aceptacion.

Sobre esta técnica el Ministerio de Educacion Publica del Gobierno de Costa Rica
(2024) expone que:

Las estaciones de aprendizaje son una técnica pedagogica que implica dividir el salén

de clases en diferentes areas o estaciones, cada una dedicada a una actividad especifica

relacionada con el tema de estudio. Esta técnica fomenta la participacion de los

estudiantes, promueve el aprendizaje colaborativo y permite la personalizacion de la
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ensefianza para adaptarse a diferentes estilos de aprendizaje. (p. 2)

La técnica didactica Estaciones de aprendizaje en el desarrollo de la estrategia didactica
Feria de conocimientos promovié en los estudiantes la participacién activa y dinamica,
permitiéndoles explorar los contenidos desde diferentes enfoques y a la vez compartir sus ideas
con el resto del grupo para comprender de mejor manera el tema de clase.

También, se utilizé la técnica didactica Exposicion valorada con el indicador “mucho”,
con el 46% (12 estudiantes) de aceptacion, “La exposicion es una técnica de aprendizaje que
favorece a los estudiantes disminuyendo su miedo a hablar en publico, lo que brinda mayor
seguridad al expresar ideas, opiniones, experiencias y sentimientos” (Gutiérrez, 2022, p. 134).
El uso de la técnica didactica Exposicion en el desarrollo de la estrategia didactica Feria de
conocimientos promovio la participacion activa de los estudiantes, mejor0 sus competencias
comunicativas y reforzé su capacidad para defender sus ideas, consolidado de esta manera los
aprendizajes.

Asi mismo, para apoyar a las técnicas didacticas antes mencionadas durante el desarrollo
de la estrategia didactica Feria de conocimientos, se utilizaron recursos didacticos valorados
con el criterio “mucho” como: carteles elaborados a mano, con el 73% (19 estudiantes) de
aceptacion: “Los carteles elaborados por los docentes son un medio estatico y visual, que tiene
como propdsito comunicar ideas 0o mensajes, ademas sirven para difundir o transmitir
informacion” (Universidad Teleton, 2013, p. 1). También, se utilizé el recurso didactico: hojas
informativas con el 65% (17 estudiantes) de aceptacion, sobre estas Alfaro y Chavarria (2003)
exponen lo siguiente: “Las hojas informativas son un excelente instrumento para el trabajo
educativo y necesitan ser redactadas correctamente para que la comunicacion entre el docente
y el estudiante sea diafana, concreta, real y surta los efectos deseados” (p. 14). Finalmente, otro
de los recursos empleados fue papelégrafos con el 58% (15 estudiantes) de aceptacion: “El
papeldgrafo es un instrumento usado para la presentacion de informacidn en hojas grandes de
papel” (Martinez, 2012, p. 1).

El uso de estos recursos motivé a los estudiantes; ya que, al ser materiales creativos
facilitaron la retencion y comprension de la informacion, fomentando la creatividad, la
organizacion de las ideas y reforzando la memoria visual.

En conclusidn, la estrategia didactica Feria de conocimientos promovié la construccion
de aprendizajes significativos en los estudiantes; ya que, les permitio explorar, organizar y
presentar la informacién de manera activa y cooperativa, logrando participar en la creacion y
exposicion de sus propios materiales. Lo que contribuy6 de igual forma a la consecucion de

aprendizajes significativos en los discentes, fue la combinacion de técnicas didacticas como:
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preguntas exploratorias, estaciones de aprendizaje y exposicion; mismas que, impulsaron la
reflexion, la conexion entre los conocimientos previos y los nuevos y el trabajo en equipo. Asi
mismo, el uso de recursos didacticos como: carteles elaborados a mano, hojas informativas y
papeldgrafos enriquecieron la experiencia educativa, haciendo mas visual y dindmica la
presentacion de los contenidos.

También se empleo la estrategia didactica Manejo de informacién, misma que fue
valorada con el criterio “bueno”, con el 50% (13 estudiantes) de aceptacion, sobre esta Palacios
et al. (2018) menciona que: “La estrategia manejo de informacion integra todo lo referente a la
localizacion, recogida y seleccion de informacion. El sujeto debe aprender a ser aprendiz,
estratégico y a asimilar criterios de seleccion” (p. 43).

La estrategia didactica Manejo de informacion se la aplicé con el tema de clase:
“Adenohipdfisis, neurohipdfisis; estructura funciones y hormonas que liberan”, utilizando
técnicas didacticas como: dialogo, preguntas exploratorias, resoluciéon de un crucigrama y
elaboracion de un esquema.

La técnica didactica dialogo fue valorada con el indicador “mucho”, con el 65% (17
estudiantes) de aceptacion: “El dialogo es un instrumento, que al ser aplicado repercute
Optimamente en el desarrollo del pensamiento critico y creativo de los estudiantes y docentes
en los centros de educacion” (Noriega, 2019, p. 16). La utilizacién de esta técnica en el
desarrollo de la estrategia didactica Manejo de informacion, brindd a los estudiantes la
oportunidad de aclarar dudas, expresar sus ideas y reforzar sus aprendizajes.

También, se empled la técnica didactica preguntas exploratorias, valorada con el
indicador “mucho”, con el 58% (15 estudiantes) de aceptacion: “las preguntas son el eje
medular, son el activador del pensamiento y del discurrir sobre los diferentes asuntos que se
plantea el grupo como tarea” (Zuleta, 2005, p. 116). Esta estrategia didactica resulto eficiente
en el desarrollo de la estrategia didactica Manejo de informacidn; puesto que, estimulé en los
estudiantes la curiosidad y el pensamiento critico, impulsandolos a analizar y cuestionar la
informacion.

Otra de las técnicas didacticas utilizadas fue resolucion de un crucigrama, valorada con
el indicador “mucho” con el 46% (12 estudiantes) de aceptacion: “El crucigrama es una
herramienta didactica eficaz y valiosa para facilitar el proceso de ensefianza aprendizaje de
contenidos y promover el aprendizaje significativo en estudiantes” (Medina y Delgado, 2020,
p. 1). El uso de esta técnica en el desarrollo de la estrategia didactica Manejo de informacion,
permitio a los estudiantes reforzar conceptos clave, asociar definiciones con términos

especificos, mejorar la retencion de la informacién y fortalecer la comprension del contenido.
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Ademas, se hizo uso de la técnica didactica, elaboracion de un esquema, valorada con
el indicador “mucho” con el 42% (11 estudiantes) de aceptacion: “La esquematizacion de los
contenidos de un determinado tema, permite al estudiante desarrollar la interpretacion y el
pensamiento conceptual, establecer relaciones entre los contenidos, entre éstos y sus
conocimientos previos y llegar a construir un saber solido” (Pefia, 2013, p. 246). La
implementacion de esta técnica en el desarrollo de la estrategia didactica Manejo de
informacion, permitié organizar visualmente los conceptos facilitando su comprension; ya que,
al presentar la informacion de forma grafica, los estudiantes pudieron establecer conexiones
claras, promoviendo la retencion y el analisis de la informacion.

Asi mismo, para apoyar a las técnicas didacticas antes mencionadas, se utilizaron
recursos didacticos durante el desarrollo de la estrategia didactica Manejo de informacion
valorados con el criterio “mucho” como: hojas informativas 65% (17 estudiantes) de
aceptacién: “Una hoja informativa es una presentacién de datos en un formato que resalta
concisamente puntos clave en una pagina impresa, normalmente utilizando tablas, encabezados
0 vifietas, estas contienen datos importantes sobre un temay ayudan a organizar la informacion”
(Arribas, 2022, parr. 1). Otro de los recursos empleados fue: esquema anatémico, con el 58 %
(15 estudiantes) de aceptacion: “Un esquema aborda un tema basandose en la jerarquizacion de
ideas [...] Este recurso permite describir procedimientos y fortalecer el pensamiento logico, la
capacidad de sintesis, la memorizacion y el repaso” (Universidad Salazar Virtual, 2023, p. 92).
De igual forma se utilizé el recurso: ruleta aleatoria, mismo que cuenta con el 58% (15
estudiantes) de aceptacion: “La Ruleta Aleatoria es una aplicacion disefiada para realizar sorteos
y selecciones aleatorias [...] esta herramienta facilita la seleccion de ganadores de manera
rapida y eficiente, siendo ideal para actividades como rifas, sorteos, o creacion de equipos de
trabajo” (Torres, 2024, p. 1).

El uso de estos recursos didacticos en el desarrollo de la estrategia didactica Manejo de
informacion, facilitaron a los estudiantes la comprension y asimilacion de los contenidos;
puesto que, captaron su atencidn y despertaron su interés en el tema de clases.

En definitiva, la estrategia didactica Manejo de informacion, logré en gran medida
promover la comprension de los contenidos en los estudiantes, al hacerlos protagonistas activos
de su propio proceso de aprendizaje, guiandolos en la busqueda, analisis y organizacién de la
informacion. Ademads, la combinacion de tecnicas didacticas como: dialogo, preguntas
exploratorias, elaboracion de un esquema y resolucion de un crucigrama, junto con recursos
didacticos como: hojas informativas, esquema anatomico y ruleta aleatoria, facilitaron la

comprensién de los temas al presentar informacion de forma visual, interactiva y dindmica.
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Determinacion de la efectividad de las estrategias didacticas

Luego de ser aplicadas las estrategias didacticas mencionadas anteriormente en el
proceso de ensefianza-aprendizaje, se procedi6 a evaluar su efectividad mediante el analisis del
promedio de calificaciones obtenidas en las evaluaciones formativas aplicadas al final de cada
clase, de esta manera se logro verificar que los estudiantes obtuvieron calificaciones mas altas
en las clases en donde se aplicaron las estrategias didacticas: Aprendizaje basado en juegos
(9,91/ 10), Explicativo- ilustrativa (9,57/10) y Aprendizaje por descubrimiento (9,51/10). Asi
mismo, es relevante sefialar que las estrategias didacticas: Aula invertida (9,34/10), Feria de
conocimientos (9,10/10) y Manejo de informacion (8,89/10), también arrojaron resultados
satisfactorios en la comprension, retencion de contenidos y por ende en la generacion de
aprendizajes significativos.

En este orden, la estrategia didactica Aprendizaje basado en juegos, alcanz6 un
promedio de (9,91/ 10), gracias a que involucr6 de forma activa a los estudiantes en su propio
proceso de aprendizaje; ya que, durante la clase trabajaron de forma cooperativa con sus
compaferos, lo que los mantuvo motivados, esto a su vez, les permitio desarrollar sus
habilidades, mejorar la comprension de los contenidos y asi propiciar la construccion de
aprendizajes significativos.

Esto se ve reflejado en lo expuesto por Loja et al. (2023) quienes sefialan que:

La implementacién del Aprendizaje basado en juegos (ABJ) en el proceso de ensefianza

aprendizaje desperto el interés y motivacion de los estudiantes, haciendo que todos se

interesen en las actividades planteadas por el docente, disfruten de las mismas y logren
aprendizajes significativos. Ademas, el ABJ ayudd a fortalecer las relaciones
interpersonales y el compaferismo dentro del aula, logrando crear un ambiente de

colaboracion, respeto y solidaridad. (p. 474)

Tomando en cuenta lo expuesto por el autor y los resultados obtenidos de la presente
investigacion, se pudo determinar que la estrategia didactica Aprendizaje basado en juegos
repercute positivamente en la generacion de aprendizajes significativos en los estudiantes; ya
que, es una estrategia didactica que incentiva al trabajo cooperativo, mantiene motivados a los
discentes y mejora el proceso de ensefianza-aprendizaje consolidando los aprendizajes de
manera significativa.

Otra de las estrategias didacticas a rescatar es la Explicativo-ilustrativa, la misma que
alcanz6 un promedio de (9,57/10), obtuvo dicho resultado debido a que posibilitd la
construccion de aprendizajes significativos en los estudiantes mediante una presentacion

detallada y organizada, a través de la que los discentes pudieron correlacionar los aprendizajes
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ya adquiridos con los nuevos, logrando generar un aprendizaje mas solido y perdurable.

Lo dicho se puede evidenciar en el trabajo de Villalon y Phillips (2010) quienes exponen
que:

El uso del explicativo-ilustrativo en el proceso de ensefianza aprendizaje promueve el

interés de los alumnos y garantiza un contenido cientifico mientras se obliga a que ellos

comprendan la informacion. En este caso se combind el trabajo docente de la
explicacién del profesor con la repeticion oral del alumno, garantizando que se observe,
reproduzca, copie y conteste oralmente lo aprendido, logrando de esta manera dotarlo

de aprendizajes significativos. (p. 62)

Considerando lo planteado por los autores y los hallazgos de esta investigacion se
constato la efectividad de la estrategia didactica Explicativo-ilustrativa en la generacion de
aprendizajes significativos en los estudiantes; dado que, facilita la comprension y retencion de
informacion, logrando en ellos un aprendizaje mas duradero y aplicable a diferentes contextos.

Seguidamente se describe a la estrategia didactica Aprendizaje por descubrimiento,
misma que obtuvo un promedio de (9,51/10), dicho resultado se debe a que contribuyo
eficazmente en la generacién de aprendizajes significativos en los estudiantes, al brindarles la
oportunidad de asumir un rol activo durante la clase permitiéndoles encontrar respuestas por si
mismos a sus inquietudes, potenciando asi el desarrollo de sus habilidades en la resolucién de
problemas. En este contexto, Eleizalde et al. (2010) menciona que: “La estrategia de aprendizaje
por descubrimiento permitio a los estudiantes la posibilidad de relacionar contenidos teéricos y
eventos practicos, favoreciendo una mejor organizacion del trabajo y eficacia en la construccion
de aprendizajes significativos” (p. 287).

De acuerdo con lo sefialado por los autores y los resultados de la presente investigacion
se determind que la estrategia Aprendizaje por descubrimiento es una estrategia Optima para la
generacion de aprendizajes significativos en los estudiantes; ya que, les permite ser
protagonistas en su proceso de aprendizaje; ademas que los incentiva a aprender, indagar,
explorar y solucionar problemas y asi descubrir por ellos mismos nuevos conceptos, ideas y
aplicaciones practicas fortaleciendo sus habilidades cognitivas.

Asi mismo, se hace referencia a la estrategia didactica Aula invertida cuyo promedio
fue de (9,34/10), este resultado se atribuye a que favorecio a la generacion de aprendizajes
significativos en los estudiantes; ya que, promovio el aprendizaje activo y auténomo al
permitirles acceder al contenido tedrico de manera independiente en sus hogares, lo que
conllevo a que pudieran aprender a su propio ritmo.

Por su parte Montero y Marmolejo (2020) expresan que:
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Resulté novedoso y muy importante el uso de la estrategia didactica Aula Invertida para

potenciar la participacion activa de los estudiantes. Ademas, el aprendizaje cooperativo

y colaborativo en el aula, permitié que cada estudiante reforzara y solidificara la

comprension de los contenidos logrando de esta manera construir aprendizajes

significativos a través de la experiencia. (p. 424)

Segun lo expuesto por los autores y los resultados obtenidos en la presente investigacion,
se determind que la estrategia didactica Aula invertida favorece a la consecucion de
aprendizajes significativos en los estudiantes; ya que, al invertir el modelo tradicional de
ensefianza-aprendizaje, los estudiantes tienen la oportunidad de estudiar el contenido teérico de
manera auténoma, permitiéndoles utilizar le tiempo de clases para resolver dudas, interactuar
con sus compaferos y aplicar lo aprendido a través de actividades practicas; ademas esta
estrategia fomenta en ellos el pensamiento critico, la comprension y la motivacion.

Adicional a ello, cabe mencionar a la estrategia didactica Feria de conocimientos, la
cual alcanzé un promedio de (9,10/10), resultado que evidencia su efectividad en la generacion
de aprendizajes significativos en los estudiantes; ya que, les permitié explorar, organizar y
presentar la informacion de manera activa y cooperativa a través de la creacion y exposicion de
sus propios materiales, contribuyendo en su desarrollo cognitivo, emocional y social.

Es asi que Sania y Saez (2021) exponen lo siguiente:

La Feria de conocimientos permitié que los alumnos consoliden los contenidos y

alcancen aprendizajes significativos. Es una forma distinta de trabajar, donde los

alumnos no so6lo pusieron en practica sus conocimientos, sino que ademas trabajaron
sus habilidades sociales, ya que compartieron ideas, se corrigieron y se ayudaron los
unos a los otros de una manera cercana y real, consiguiendo asi sentirse los propios

protagonistas de su aprendizaje. (p. 8)

A partir de lo planteado por los autores y los hallazgos de esta investigacion, se concluyd
que la estrategia didactica Feria de conocimientos es eficaz para promover la construccion de
aprendizajes significativos en los estudiantes; puesto que, favorece la comprensién profunda y
duradera de los contenidos, fomenta la cooperacion y el desarrollo de habilidades cognitivas y
sociales y promueve la motivacion intrinseca al involucrar a los estudiantes de manera activa
en su proceso de aprendizaje.

Finalmente, se menciona a la estrategia didactica Manejo de informacion, la misma que
obtuvo un promedio de (8,89/10), cumple con generar aprendizajes significativos en los
estudiantes; ya que, les permitio desarrollar habilidades de busqueda, organizacion y analisis

de informacion de manera critica y autonoma.
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Lo dicho se refleja en el trabajo de Rodriguez et al. (2016) donde menciona lo siguiente:

El manejo de la informacion es consecuente con el desarrollo de las habilidades para

adquirir 'y evaluar, organizar y mantener, interpretar, procesar y comunicar la

informacion. [...] esta estrategia didactica aplicada progresivamente podra romper
paradigmas en los estudiantes y generar habitos que mejoren el proceso de ensefianza

aprendizaje y permitira desarrollar su competencia para el manejo de la informacién. (p.

167)

Segun lo planteado por los autores y los datos obtenidos en esta investigacion, se
evidencié que la estrategia didactica Manejo de Informacién genera en los estudiantes
aprendizajes significativos; ya que, les permite receptar, organizar, analizar y aplicar la
informacion de forma eficiente y critica, favoreciendo el aprendizaje activo, la toma de
decisiones y la resolucion de problemas.

Segun lo expuesto anteriormente se puede determinar que la implementacion de
estrategias didacticas en el desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje es favorable; ya
que, fomenta un aprendizaje basado en la comprension y reflexion, haciendo que los estudiantes
puedan relacionar, analizar y aplicar lo aprendido de manera significativa. Lo dicho se refleja
en lo expuesto por Condori et al. (2021) quienes mencionan que: “El uso de las estrategias
didacticas es imprescindible, porque permite que los docentes mejoren sus estilos y habilidades
de ensefianza, dejando, en consecuencia, a los estudiantes coronados de beneficios importantes,
potenciando sus habilidades y el aprendizaje significativo” (p. 1).

En este contexto, de igual manera es relevante mencionar que la forma de trabajo que
mas contribuyd en la construccion de aprendizajes significativos en los estudiantes fue la forma
de trabajo “grupal”, esto se debe a que permitié que cada estudiante aportara sus propias
experiencias y puntos de vista, enriqueciendo asi la comprension colectiva de los contenidos.
Las formas de trabajo “individual" y “en pares”, también demostraron ser valiosas en la
generacion de aprendizajes significativos en los estudiantes, a pesar de que sea en menor medida
segun exponen los resultados de la encuesta aplicada. La forma de trabajo “individual” permitié
a los estudiantes desarrollar la autonomia y la capacidad de profundizar en los contenidos a su
propio ritmo, favoreciendo la reflexion personal y el pensamiento critico. Por otro lado, la forma
de trabajo “en pares” permitio la interaccion y colaboracion entre comparfieros facilitando la
discusion de ideas y la resolucidon conjunta de tareas a partir del dialogo. Por tanto, cada
modalidad de trabajo aporta beneficios especificos que enriquecen el proceso de ensefianza
aprendizaje, la combinacion adecuada de estas formas de trabajo puede maximizar la

comprension integral y significativa de los contenidos.
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8. Conclusiones

Seguidamente, con base en el analisis de resultados y la revision de otras
investigaciones, se exponen las siguientes conclusiones; las mismas que estan elaboradas en
relacion con los objetivos planteados.

La generacién de aprendizajes significativos, en los estudiantes, se promueve mediante
la implementacion de estrategias didacticas en el desarrollo del proceso de ensefianza
aprendizaje de la asignatura de Biologia.

Las estrategias didacticas identificadas, como: Explicativo-ilustrativa, Manejo de
informacion, Aprendizaje basado en juegos, Aula invertida, Feria de conocimientos,
Aprendizaje por descubrimiento, entre otras; segun sefialan los autores, permiten en los
estudiantes la construccion de aprendizajes significativos.

La construccion de aprendizajes significativos en los estudiantes, se promueve con la
aplicacion de estrategias didacticas pertinentes en el desarrollo del proceso de ensefianza
aprendizaje de Biologia, durante la ejecucién de la propuesta de intervencién educativa.

La generacion de aprendizajes significativos en los estudiantes mejora con la
implementacion de estrategias didacticas en el proceso de ensefianza aprendizaje de la
asignatura de Biologia, como lo demuestran los resultados obtenidos mediante instrumentos de

evaluacion e investigacion aplicados.
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9. Recomendaciones

En este apartado se presentan algunas sugerencias que se derivan a raiz de los aciertos
y desaciertos presentados durante el desarrollo de la investigacion.

Se sugiere aplicar estrategias didacticas, en funcién del contexto educativo y las
caracteristicas de los estudiantes, esto con el fin de facilitar en ellos la generacion de
aprendizajes significativos.

La seleccién de estrategias didacticas se debe realizar en funcion del horario
correspondiente para la clase; puesto que, algunas de ellas requieren mas tiempo que otras y
puede ocurrir que la planificacion quede inconclusa o se aborde de manera superficial, lo cual
genera vacios en los estudiantes.

Asi mismo, se recomienda seleccionar las estrategias didacticas conforme al tema a
tratar en clase, esto implica adaptarlas para que se adecuen de mejor manera al desarrollo del
contenido, esto contribuira a lograr mejores resultados en cuanto a la generacién de aprendizajes
significativos en los educandos.

Se aconseja que las técnicas y recursos que acomparien a las estrategias didacticas vayan
a fin de las mismas, para lograr un proceso de ensefianza aprendizaje mas efectivo, significativo

y adaptado a las necesidades de los estudiantes.
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11. Anexos

Anexo 1. Oficio de pertinencia

Universidad Pedagogia de las
u é Ngci:\ﬁrrséla Ciencias Experimentales
de Loja Quimica y Biologia
St ————

1839

Memorando- UNL-FEAC- PCE-QQBB-2024-0019
Loja, 23 de abril del 2024

PARA: Doctora.
Irene Mireya Gahona Aguirre, Mg. Sc.
DOCENTE DE LA CARRERA PEDAGOGIA DE LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES
(QUIMICA Y BIOLOGIA)

ASUNTO: Informe de Estructura, Coherencia y Pertinencia.

Es grato dirigirme a usted y desearle éxitos en sus funciones en beneficio de nuestra
Carrera.

El presente tfiene la finalidad de poner en su conocimiento el Proyecto de
Investigacion de trabajo de Integracién Curricular o de Titulacién denominado: Estrategias
diddcticas para la generacién de aprendizajes significativos en los estudiantes, en la
asignatura de Biologia. Afio lectivo 2023-2024, de la aspirante Ambuludi Poma Danna Paolg,
alumno de la Carrera Pedagogia de las Ciencias Experimentales (Quimica y Biologia).

Por lo antes expuesto, me permito solicitarle de la manera mds comedida se digne
emifir el informe de Estructura, Coherencia y Pertinencia del mismo, pedido gue lo formulo
en basédndome en el Art. 225 del Reglamento de Régimen Académico de la Universidad.

Particular gue hago de su conocimiento para los fines consiguiente, no sin antes
expresarle los sentimientos de consideracion y estima personal.

Atentamente,

GIRECCION
1A DE PEDA
IAS EXPERIh
CUIMICA Y BIOLOGIA
Dra., Ir : Gahona Aguirre, Mg. Sc.
DIRECTORA DE LAS CARRERAS: QUIMICO BIOLOGICAS

¥ PEPAGOGiA DE LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES
(QUIMICA Y BIOLOGIA)

]

IMGA/rfp
c.c. Aptitud legal
Archivo.

Piginalde1l
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Anexo 2. Matriz de objetivos

MATRIZ DE OBJETIVOS
¢ Como la implementacion de estrategias didacticas en el proceso de ensefianza aprendizaje de
la asignatura de Biologia, contribuye en la generacion de aprendizajes significativos en los

estudiantes?

PREGUNTAS DE INVESTIGACION

OBJETIVOS

Principal

General

¢De qué manera se puede generar

aprendizajes  significativos en  los

estudiantes en la asignatura de Biologia?

Generar aprendizajes significativos en los
estudiantes mediante la implementacion
de estrategias didacticas, en el desarrollo
del proceso de ensefianza aprendizaje de

Biologia.
Derivadas Especificos
¢Cémo  podria  aprovecharse el | Identificar por medio de investigacion

conocimiento disponible en fuentes ya
publicadas sobre estrategias didacticas y

su aplicacion en la ensefianza de Biologia?

bibliografica, estrategias didacticas que
permitan construir en los estudiantes

aprendizajes significativos

¢De qué manera se podria aplicar
estrategias didacticas en el proceso de

ensefianza aprendizaje que promuevan

Aplicar en el desarrollo del proceso de
ensefianza aprendizaje de Biologia, las
identificadas,

estrategias  didacticas

aprendizajes  significativos en los | mediante la ejecucion de la propuesta de

estudiantes? intervencion, con el fin de promover la
construccion de aprendizajes
significativos en los estudiantes.

¢Como se lograria determinar la | Determinar la efectividad de las

efectividad de la implementacion de

estrategias didacticas respecto de la
generacion de aprendizajes significativos

en los estudiantes?

estrategias didacticas implementadas en el
proceso de ensefianza aprendizaje de
Biologia respecto de la generacion de
aprendizajes  significativos en los
estudiantes, mediante la aplicacion de
de

instrumentos evaluacion e

investigacion
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Anexo 3. Matriz de contenidos

Tema de la clase Estrategia Didactica Técnicas Recursos
Definicion, caracteristicas, Preguntas Proyector
estructura y funcion de las exploratorias Parlante

hormonas

Explicativo- ilustrativa

Lluvia de ideas
Elaboracion de un
mapa conceptual
Parame la mano

Iméagenes impresas
Echalo a la suerte
manual

Hoja informativa

Adenohipdfisis,
neurohipdfisis; estructura
funciones y hormonas que
liberan

Manejo de informacion

Dialogo

Preguntas
exploratorias
Elaboracion de un
esquema anatomico
Resolucién de un

Esquema
anatomico

Hojas informativas
Ruleta aleatoria
online

crucigrama
Sintesis y secrecion de Dialogo Proyector
hormonas tiroideas Preguntas Dado
exploratorias Maqueta

Aprendizaje basado en
juegos

Tablero de juego
Elaboracion de un
friso

Imégenes impresas

Gléandula pineal, ubicacion,
estructura y funciones

Aula invertida

Dialogo
Elaboracion de una
infografia

Bingo del
aprendizaje

Carteles impresos
Ruleta aleatoria
online
Diapositivas

Sistema excretor,
generalidades, estructura,
clases y funciones.

Feria de conocimientos

Preguntas
exploratorias
Estaciones de
aprendizaje
Exposicion

Papeldgrafos
Carteles elaborados
a mano

Hojas informativas

Sistema urinario

Aprendizaje por
descubrimiento

Dialogo
Preguntas
exploratorias
Observacion
Armar un
rompecabezas

Imagenes impresas
Maqueta de
riflones, ureteres,
vejigas y uretras
Rompecabezas
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Anexo 4. Encuesta dirigida a los estudiantes

N e Universidad Nacional de Loja

de Loja Facultad de la Educacion, el Arte y la Comunicacién.
Carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales, Quimica y Biologia

Asignatura: Anatomia, Fisiologia e Higiene II Ciclo: VIII

Estudiante investigadora: | Danna Paola Ambuludi Poma

Estimado/a estudiante:

Me dirijo a usted con un cordial saludo y le solicito de manera respetuosa, responda con sinceridad a esta encuesta, cuyo
objetivo es conocer el impacto de las estrategias didacticas utilizadas en la generacion de aprendizajes significativos en
los estudiantes, en la asignatura de Anatomia, Fisiologia e Higiene II. A continuacién, se presenta una serie de preguntas
que debe valorar de acuerdo con las diferentes escalas de satisfaccion, para ello, debe colocar una X en la casilla
correspondiente.

Regular Bueno Muy Bueno Excelente
1 2 3 4

Pregunta 1
Segun su criterio ; Como evaluaria los temas tratados durante las clases en relacion con la
construccion de aprendizajes?

Temas de la clase Estrategia Didactica | Regular Bueno | Muy bueno | Excelente
Definicion,
caracteristicas,
estructura y funcién
de las hormonas
Adenohipofisis,
neurohipofisis;
estructura funciones y
hormonas que liberan

Explicativo- ilustrativa

Manejo de informacion

Sintesis y secrecion Aprendizaje basado en
de hormonas tiroideas juegos
Glandula pineal,

ubicacion, estructura Aula invertida

y funciones
Sistema excretor,

eneralidades, : o

& Feria de conocimientos
estructura, clasesy

funciones.

Sistema Urinario Aprendizaje por

descubrimiento
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Poco Bastante Mucho
1 2 3

Pregunta 2

(En qué medida las siguientes técnicas utilizadas en el proceso de ensenanza aprendizaje de la
asignatura de Anatomia, Fisiologia e Higiene II, le permitieron generar aprendizajes
significativos?

Técnicas Poco Bastante Mucho

Elaboracion de un mapa conceptual

Preguntas exploratorias

Didlogo

Lluvia de ideas

Parame la mano

Elaboracion de un esquema anatémico

Resolucion de crucigrama

Tablero de aprendizaje

Elaboracion de un friso

Elaboracién de una infografia

Bingo del aprendizaje

Estacion de aprendizajes

Exposicion

Observacion

Armar un rompecabezas

Bajo Bastante Alto
1 2 3
Pregunta 3

(En qué proporcion los recursos didacticos implementados en el proceso de ensehanza
aprendizaje le permitieron la construccién de aprendizajes significativos en la asignatura de
Anatomia, Fisiologia e Higiene II?

Recursos Poco Bastante Mucho
Carteles impresos
Proyector
Parlante

Imégenes impresas

Echalo a la suerte manual

Hojas informativas

Esquema anatémico

Ruleta aleatoria

Dado

Maquetas

Carteles elaborados a mano

Diapositivas

Papelografos

Rompecabezas
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Regular Bueno
1 2

Muy Bueno

3

Excelente

4

Pregunta 4

Considerando los temas de clase abordados, ;como evaluaria la construccion de aprendizajes

significativos?

Tema de la clase

Regular

Bueno

Muy bueno

Excelente

Definicion, caracteristicas, estructura y
funcion de las hormonas

Adenohipoéfisis, neurohipofisis;
estructura funciones y hormonas que
liberan

Sintesis y secrecion de hormonas
tiroideas

Glandula pineal, ubicacion, estructura
y funciones

Sistema excretor, generalidades,
estructura, clases y funciones.

Sistema Urinario

Poco

Bastante
2

Mucho
3

Pregunta 5

(En qué medida las siguientes formas de trabajo contribuyeron en la generacion de

aprendizajes significativos?

Formas de trabajo

Poco

Bastante

Mucho

Grupal

Individual

En pares

Finalmente, quiero expresarle mi sincero agradecimiento por su colaboracion en
responder esta encuesta y por participar activamente en todas las actividades planificadas
durante este periodo; ya que, su contribucion ha sido fundamental para el desarrollo de

mi investigacion.
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Anexo 5. Guia de Entrevista

Facultad de la Educacion, el Arte y la Comunicacion.

‘ Universidad
‘ Nacional y . -
de Loja Carrera de pedagogia de las ciencias experimentales,
T —

Quimica y Biologia

1859

Asignatura: ‘ Anatomia Fisiologia e Higiene II Ciclo: VI

Estudiante investigador: ‘ Danna Paola Ambuludi Poma Fecha: 16/06/2024

Estimada docente

Le solicito comedidamente se digne a responder la siguiente entrevista, misma que tiene por objetivo recabar
informacion sobre las estrategias didacticas empleadas en las clases impartidas en el ciclo VII de la carrera
Pedagogia de las Ciencias Experimentales, Quimica y Biologia, en el presente periodo académico.

1. ;Considera usted que las estrategias didacticas utilizadas durante las clases, aportan a la
generacion de aprendizajes significativos en los estudiantes en la asignatura de Anatomia,
Fisiologia e Higiene I1?

2. (;Cual de todas las estrategias didacticas empleadas le llamoé mas la atencion y por qué?

3. ;Considera usted que las técnicas utilizadas durante las clases, aportan a la generacion de
aprendizajes significativos en los estudiantes en la asignatura de Anatomia, Fisiologia e Higiene
1I?

4. ;Considera usted que los recursos utilizados durante las clases, aportan a la generacion de
aprendizajes significativos en los estudiantes en la asignatura de Anatomia, Fisiologia e Higiene
1I1?
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Anexo 6. Banco de preguntas

" Universidad Nacional de Loja” L{ﬂl
Educamos para transformar o WM LW
1859 Cuestionario
Periodo Académico: marzo — agosto 2024
Asignatura: Anatomia, Fisiologia e Higiene Il | Ciclo: l VI

Nombre del estudiante:

Fecha:

Instrucciones:
v Lea atentamente cada pregunta
v La evaluacion no debe presentar borrones, tachones, ni corrector (mantenga una buena
presentacion)

1.

1.2.

1.3.

1.4.

Senale el literal correcto.

a)

b)

c)

d)

1.1;Qué es el sistema enddcrino?

El sistema enddcrino es el conjunto de drganos y tejidos del organismo, que segregan un tipo
de sustancias llamadas hormonas, que son liberadas al torrente sanguineo y regulan algunas
de las funciones del cuerpo.

El sistemna enddcrino es el conjunto de érganos vy tejidos del organismo, que segregan un tipo
de sustancias llamadas feromonas, que son liberadas al torrente sanguineo y regulan algunas
de las funciones del cuerpo.

El sistema endocrino es el conjunto de érganos y tejidos del organismo, que secretan un tipo de
sustancias llamadas hormonas, que son liberadas al torrente sanguineo y regulan algunas de
las funciones del cuerpo.

El sistema endoécrino es el conjunto de érganos y tejidos del organismo, que secretan un tipo de
sustancias llamadas feromonas, que son liberadas al torrente sanguineo y regulan algunas de
las funciones del cuerpo.

Es una hormona clave para regular los ciclos de suefio y vigilia. Sus niveles aumentan por la
noche cuando cae la oscuridad, induciendo el sueho, y disminuye durante el dia, promoviendo
la vigilia.

a) Serotonina

b) Oxitocina

c) Melanina

d) Melatonina

Sustancia quimica producida por gldndulas enddcrinas que viaja a través del torrente sanguineo
a todas las regiones del cuerpo para cumplir distintas funciones y mantener la homeostasis.

a) Hipofisis

b) Pineal

c) Hormonas

d) Ciclos circadianos

Se encuentra en el centro del cerebro entre los dos hemisferios cerebrales, por debajo del
cuerpo calloso, en una regién llamada epitdlamo.

a) Hipotdlamo

b) Hipofisis
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" Universidad Nacional de Loja” L{ﬂl
_ Educamos para transformar it 8 LA
1859 Cuestionario

c) Glandula Pineal
d) Amigdala

1.5. Conjunto de dérganos encargados de eliminar del cuerpo los productos de desecho para
mantener la homeostasis.
e) Sistema respiratorio
f) Sistema endodcrino
g) Sistema excretor
h) Sistema digestivo
1.6. érguno que reviste la totalidad de nuesiro cuerpo, no es solo una envoltura que nos separa del
mundo exterior. Es una compleja barrera protectora que juega un papel crucial en nuestra salud
y bienestar general.
a) Glandulas sudoriparas
b) Higado
c) Endotelio
d) Piel
1.7. Liquido compuesto principalmente por agua, electrolitos y pequefias moléculas como urea y
dcido lactico.
a) Bilis
b) Orina
c) Sudor
d) Saliva
1.8. Membrana serosa de doble capa que recubre cada pulmén y reviste la caja tordcica, ademads
les permite a los pulmones expandirse y coniraerse durante la respiracion.

a) Nefrona
b) Hipodermis
c) Hepatocitos
d) Pleura
1.9. Células responsables de las funciones del higado.

a) Hepatocitos
b) Queratocitos
c) Enterocitos
d) Neumocitos
1.10. érgono cuya funcién principal es la produccién de orina para eliminar desechos y regular el
equilibrio hidrico

a) Higado
b) Pdancreas
c) Rifones
d) Uretra

1.11. Conjunto de érganos encargados de producir, alimacenar y eliminar la orina.
a) Sistema Urinario
b) Sistema Circulatorio
c) Rinones
d) Rifones, uréteres y vejiga urinaria.
1.12. La orina es un liquido compuesto principalmente por:
a) Agua, acido lactico
b) Agua dacido lactico, acido Urico y creatinina
c) Aguaq, ureq, electrolitos, creatinina y acido Urico
d) Aguaq, ureq, electrolitos, creatinina y acido lactico
1.13. érganos bilaterales de color marrén rojizo en forma de frijol responsables de producir la orina:

a) Uréteres
b) Vejiga
c) Uretra

d) Rinones
1.14. Estructuras bilaterales, musculares y tubulares. Se extienden desde la pelvis renal hasta la
vejiga:
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a) Rinones
b) Uréteres
c) Vejiga
d) Uretra
1.15. Tubo membranoso que presenta una capa mucosa interna que recubre el interior del
conducto y cuenta con dos esfinteres uno interno involuntario y uno externo voluntario:
a) Rinones
b) Uréteres
c) Vejiga
d) Uretra
1.16. Organo hueco, muscular, eldstico, distensible y con forma de globo, que se sitUa en el piso
pélvico:
a) Rihones
b) Uréteres
c) Vejiga
d) Uretra
Seleccione el literal que complete el enunciado:

2.1. Es la gldndula maestra del sistema..........cou...... Es una esfructura de forma ................... que se
localiza en lassilla turca del hueso ....c.vvvvenveiennen.. La hipdfisis estd muy relacionada tanto anatémica
comMoTUNCIONAIMENTE COMBL s umssmssamansass PEsa i aproXiImadamentEwummsssmmrssamosis y en ella se
distinguen dos partes fundamentales: el l6bulo anterior o .......ccceevvvuennennn.. y el lébulo posterior o

a) nervioso — ovoide — etmoides —hipocampo — medio gramo — adenohipdfisis — neurohip Ofisis.
b) enddcrino — ovoide —etmoides — hipotdlamo — medio gramo — neurohip &fisis — adenohipdfisis.
c) enddcrino — ovoide - esfenoides — hipotdlamo — medio gramo — adenohipdfisis — neurohip &fisis

d) nervioso — ovoide — esfenoides — hipotdlamo — medio kilo — neurohipofisis — adenohipofisis.

2.2. La gldndula tiroides es una gldndula endocrina ubicada delante de la tradquea en la parte frontal

del coviinriniiiiiennnen, , justo debajo del cartilago......ccveevveininiinennn. Ademas, estd formada por unidades
estrucluralesilamaaes: o soresssssnrasssasssnsnsamense ; cada foliculo estd revestido por una capa de células
epiteliales lamadas células........coevveuviniinennnn. En el interior de los foliculos se acumula un material
gelatinoso'deffiominado e assmamaamviisg que contiene las hormonas firoideas.

a) Cuello, laringeo, foliculos tiroideos, foliculares, coloide.
b) Tradquea, nasal, foliculoides tiroideos, foliculoides, coronas.
c) Tragueaq, laringeo, foliculoides tiroideos, foliculoides, coloide.

d) Cuello, laringeo, foliculos fraqueales, foliculares, coloide.

Seleccione la respuesta incorrecta.

3.1. Caracteristicas de las hormonas

a) Regulan una amplia gama de funciones fisioldgicas en el cuerpo
b) Son producidas por gldndulas endocrinas especializadas
c) Transmiten sefiales eléctricas y quimicas a lo largo de su estructura, permitiendo la

comunicacion rapida entre diferentes partes del sistema nervioso.
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d) Interactban de manera compleja con otros sistemas del cuerpo, como el sistema nervioso,
el sistemna inmunoldgico y el sistema digestivo, para coordinar y regular las funciones
corporales en su conjunto.

3.2. Funcién de las hormonas

a) Contribuyen en la regulacion del metabolismo

b) Controlan el ciclo reproductivo

c) Regulacion del equilibrio electrolitico

d) Reciben, integran y procesan informacioén de diversas fuentes

4. Una segun corresponda.

4.1. Clasificacion quimica de las hormonas

Esteroides Estas hormonas estdn formadas por cadenas de aminodcidos y
suelen ser mds grandes y complejas.

Péptidos Estas hormonas se derivan de un Unico aminodcido.
’ Estan formadas por anillos de carbono unidos. Son derivados del
Proteinas colesterol y son producidas por las gldndulas suprarrenales, los
ovarios y los testiculos.
Aminas Estas hormonas son mdas pequefias que las hormonas proteicas, un
claro ejemplo es la vasopresina.

4.2. Hormonas hipofisiarias

ACTH ¢ Hormona antidiurética regula la cantidad de orina que eliminan

nuestros rinones permitiendo que éstos ahorren agua.

HI
e

e Necesaria para la lactancia e influye también en la funcion

TSH sexual.
¢ Aumenta la fuerza de las contracciones del Utero durante la
LHy FSH
fase final del parto y también facilita la lactancia.

I PROLACTINA l e Hormona fundamental para el crecimiento.

¢ Hormona estimulante del firoides.
I VASOPRESINA |

e Hormonas reguladoras de las génadas.

’ OXITOCINA ‘ N

Hormona reguladora de la corteza suprarrenal.

116



” Universidad Nacional de Loja” uﬂl
Educamos para transformar e

Cuestionario

6. Escriba dentro del paréntesis una V si la afirmacion es verdadera o una F si es falsa. (2.5 p)

e La gldndula pineal o hipdfisis cerebral es una pequena estructura cuya principal funcién  (
es regular los ciclos circadianos.

e Losciclos circadianos son ritmos bioldgicos intermos que permiten a los organismos (
sincronizarse con los ciclos ambientales de dia y noche.

e Lamelatonina es una hormona clave para regular los ciclos de sueno y vigilia. ()

¢ Eltamano de la gldndula pineal se compara con un grano de arroz. Mide (
aproximadamente 5 mm de largo y 8 mm de ancho.
¢ La melatonina también influye en las funciones reproductivas, como la secrecion de (

hormonas sexuales como la TSH y LH.
7. Complete las siguientes imdgenes segin corresponda.

&

1
3

b

—,
—

7.2.  Hipotdlamo, adenohipdfisis y neurohipédfisis

7.1. Glandulas enddcrinas
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7.3.

74.

Hormonas estimulantes secretadas por la adenohipéfisis, neurohipéfisis y hormonas
secretadas por las gldndulas endécrinas.

Hipotalamo

Hormonas

hipotaldmicas
Hipéfisis
posterior

Hipéfisis
anterior

Huesos, musculos y
érganos

Mamas
y Gtero

Q @ Corteza
Ovarios suprarrenal

Testiculos

Mamas i Glandula
tiroidea

v

Sistema hipotaldmico- hipofisiario- tircideo.

®
@\~

.l
oS
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7.5 Ubicacion anatémica de la gldndula pineal.

7.5. Sistema urinario

Almacena la orina hasta que alcance su
capacidad mdaxima.

Durante la micciéon, el musculo detrusor se
confrae, y los esfinteres uretrales se relajan para
permitir la eliminacién controlada de la orina.

URETERES

Permite la eliminacién controlada de la orina
desde la vejiga al exterior del cuerpo durante la
miccion.

Transportar la orina desde los rinones a la vejiga
urinaria  para almacenamiento y posterior
excrecion.

Su funcién principal es la produccién de orina para
eliminar desechos y regular el equilibrio hidrico, el
equilibrio electrolitico, la regulacion de la presion
arterial y el mantenimiento del pH sanguineo.
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8. Resuelva el siguiente crucigrama.

[

e |

Horizontal

3. Hormona fundamental para el crecimiento.

5. Hormona antidiurética regula la cantidad de orina.

6. Constituye alrededor del 80% del peso total de la hip &fisis.

9. Hormona reguladora de la corteza suprarrenal

10. Es la glandula maestra del sistemna endocrino. Es una estructura de forma ovoide que se
locdliza en lasilla turca del hueso esfenoides

Vertical
1.Hormonas reguladoras de las gobnadas
2.Aumenta la fuerza de las contracciones del Utero durante la fase final del parto y también

facilita la lactancia.

4.En él se liberan hormonas que previamente se han secretado en el hipotdlamo y han sido
fransportadas hasta aqui a fravés del tallo hipofisario.

7.Necesaria para la lactancia e influye también en la funciéon sexual

8. Hormona estimulante del tiroides

Firma del estudiante
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Periodo Académico: marzo — agosto 2024
Asignatura: Anatomia, Fisiologia e Higiene I I Ciclo: l \l Cudlificacién

Nombre del estudiante:

Fecha /10

Instrucciones:
v Lea atentamente cada pregunta
v La evaluacion no debe presentar borrones, tachones, ni corrector (mantenga una buena
presentacion)

1.

Senale el literal correcto. (2.5p)

1.1;Qué es el sistema enddcrino?

a) E sistema enddcrino es el conjunto de érganos vy tejidos del organismo, que segregan un tipo
de sustancias llamadas hormonas, que son liberadas al torrente sanguineo y regulan algunas
de las funciones del cuerpo.

b) E sistema enddcrino es el conjunto de drganos vy tejidos del organismo, que segregan un fipo
de sustancias llamadas feromonas, que son liberadas al torrente sanguineo y regulan algunas
de las funciones del cuerpo.

c) FHsistema enddcrino es el conjunto de érganos y tejidos del organismo, que secretan un tipo de
sustancias llamadas hormonas, que son liberadas al torrente sanguineo y regulan algunas de
las funciones del cuerpo.

d) Hsistema enddcrino es el conjunto de érganos y tejidos del organismo, que secretan un tipo de
sustancias llamadas feromonas, que son liberadas al torrente sanguineo y regulan algunas de
las funciones del cuerpo.

1.2. Es una hormona clave para regular los ciclos de suefio y vigilia. Sus niveles aumentan por la
noche cuando cae la oscuridad, induciendo el sueho, y disminuye durante el dia, promoviendo
la vigilia.

a) Serotonina
b) Oxitocina
c) Melanina
d) Melatonina

1.3. Se encuentra en el centro del cerebro enire los dos hemisferios cerebrales, por debajo del
cuerpo calloso, en una region llamada epitdlamo.
a) Hipotdlamo
b) Hipofisis
c) Glandula Pineal
d) Amigdala

1.4. Liquido compuesto principalmente por agua, electrolitos y pequenas moléculas como urea y
dcido lactico.
a) Bilis
b) Orina
c) Sudor
d) Saliva
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La orina es un liquido compuesto principalmente por:
a) Aguaq, dcido lactico

b) Agua dcido lactico, dcido Urico y creatinina

c) Aguaq, ureq, electrolitos, creatinina y acido Urico
d) Aguaq, ureq, electrolitos, creatinina y acido lactico

Seleccione el literal que complete el enunciado: (0,5p)

2.1. La gldndula tiroides es una glandula endocrina ubicada delante de la trdquea en la parte frontal

el wommmmnnnns , justo debajo del cartilago.......ccevvevieenninnnnnn.. Ademds, estd formada por unidades
estructurales lamadas......c..eeeeeveveneneniininenenennnn.. ; cada foliculo estd revestido por una capa de células
epiteliales lamadas células........eeeueuvinevnennnnn. En el interior de los foliculos se acumula un material
gelatinosG:denoMINAAS. «wsvisssmnsssmssasssans , Que contiene las hormonas firoideas.

a) Cuello, laringeo, foliculos tiroideos, foliculares, coloide.
b) Trdquea, nasal, foliculoides tiroideos, foliculoides, coronas.
c) Traqueaq, laringeo, foliculoides tiroideos, foliculoides, coloide.

d) Cuello, laringeo, foliculos traqueales, foliculares, coloide.

Seleccione la respuesta incorrecta. (0,5p)

3.1. Funcién de las hormonas

a) Contribuyen en la regulacion del metabolismo

b) Controlan el ciclo reproductivo

c) Regulacion del equilibrio electrolitico

d) Reciben, infegran y procesan informacion de diversas fuentes

Una segin corresponda. (1,75p)

4.1. Hormonas hipofisiarias

ACTH ¢ Hormona antidiurética regula la cantidad de orina que eliminan

nuestros rifones permitiendo que éstos ahorren agua.

HI
ks

e Necesaria para la lactancia e influye también en la funcion

TSH sexual.

¢ Aumenta la fuerza de las contracciones del Utero durante la
LHy FSH

fase final del parto y también facilita la lactancia.

| PROLACTINA l ¢ Hormona fundamental para el crecimiento.
¢ Hormona estimulante del tiroides.

[ VASOPRESINA ’
¢ Hormonas reguladoras de las génadas.

l OXITOCINA | -

Hormona reguladora de la corteza suprarrenal.
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5. Enumere las diferentes fases de acuerdo al proceso de sintesis de hormonas tiroideas y Unalas
con su respectiva definicion. (3p)

Una vez que el yodo es captado por las células foliculares se une a
Captacién de yodo Ur?o pro’re.lno llamada tiroglobulina, que se produce dentro de las
células foliculares y se almacena dentro de ellas.

Produccidn de La gldndula firoides capta activamente el yodo del forrente
precursores sanguineo a través de un fransportador lamado NIS

Las moléculas de MIT y DIT se acoplan. Dos moléculas de DIT se
acoplan para formar la hormona T4 (tiroxina). Por ofro lado, una
Acoplamiento molécula de MIT y una molécula de DIT se acoplan para formar la
hormona T3 (friyodotironina).

Dentro de la tiroglobulina, los &tomos de yodo se agregan a la
Organificacién firosina, un aminodcido presente en la proteina. Esto da lugar ala

del yodo formaciéon f:le prfectfrsores hormonales como la monoiodotirosina
(MIT) v la diiodotirosina (DIT).

0 0 0O

6. Complete el siguiente esquema anatémico segin corresponda. (1,75p)

6.1. Sistema hipotaldmico- hipofisiario- tiroideo.

'."7
oS

Firma del estudiante
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Petiodo Académico: marzo — agosto 2024
Asignatura: Anatomia, Fisiologia e Higiene Il | Ciclo: 4l Cadlificacion

Nombre del estudiante: /‘I o

Fecha:

Instrucciones:
v Lea atentamente cada pregunta
v La evaluacion no debe presentar borrones, tachones, ni corrector (mantenga una buena
presentacion)

1.

1.2

1.3.

1.4.

1.5.

Sefale el literal correcto. (2.5p)
1.1. Sustancia quimica producida por gldndulas enddcrinas que vigja a través del torrente sanguineo

a todas las regiones del cuerpo para cumplir distintas funciones y mantener la homeostasis.

a) Hipofisis
b) Pineal
c) Hormonas
d) Ciclos circadianos
Conjunto de érganos encargados de eliminar del cuerpo los productos de desecho para
mantener la homeostasis.

a) Sistema respiratorio

b) Sistema enddcrino

c) Sistema excretor

d) Sistema digestivo
Organo que reviste la totalidad de nuestro cuerpo, no es solo una envoltura que nos separa del
mundo exterior. Es una compleja barrera protectora que juega un papel crucial en nuestra salud
y bienestar general.

a) Glandulas sudoriparas

b) Higado

c) Endotelio

d) Piel
Membrana serosa de doble capa que recubre cada pulmén y reviste la caja tordcica, ademas
les permite a los pulmones expandirse y contraerse durante la respiracion.

a) Nefrona

b) Hipodermis

c) Hepatocitos

d) Pleura

Tubo membranoso que presenta una capa mucosa interna que recubre el interior del conducto
y cuenta con dos esfinteres uno interno involuntario y uno externo voluntario:
a) Rinones

b) Uréteres
c) Vejiga
d) Uretra
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2. Seleccione elliteral que complete el enunciado: (0.5p)

2.1. Es la gldndula maestra del sistema.........cceuueee. Es Una:estracturd de forma wsevmasiasiess que se
locdlizdén Id silla turc i del NUES G v smmsssssmassasns La hipofisis estd muy relacionada tanto anatémica
como funcionalmente con el .... Pesa aproximadamente ........cccevvienennnnn. y en ella se
distinguen dos partes fundamentales: el I6bulo anterior o .........ccvevvvennnen. y el lébulo posterior o

a) nervioso — ovoide — etmoides —hipocampo — medio gramo — adenohipdfisis — neurohip &fisis.
b) enddcrino — ovoide — etmoides — hipotdlamo — medio gramo — neurohip &fisis — adenohipofisis.
c) endodcrino — ovoide —esfenoides — hipotdlamo — medio gramo — adenohipdfisis — neurohip &fisis

d) nervioso — ovoide — esfenoides — hipotdlamo — medio kilo — neurohipofisis — adenohipdfisis.

3. Escriba dentro del paréntesis una V si la afirmacion es verdadera o una F si es falsa. (1p)

e Laglandula pineal o hipdfisis cerebral es una pequena estructura cuya principal ()

funcidn es regular los ciclos circadianos.

e Los ciclos circadianos son ritmos bioldgicos internos que permiten a los organismos ()
sincronizarse con los ciclos ambientales de dia y noche.

¢ Lamelatonina es una hormona clave para regular los ciclos de sueno y vigilia. ()

e Lamelatonina fambién influye en las funciones reproductivas, como la secrecién de ()

hormonas sexuales como la TSH y LH.

4. Unaseguin corresponda. (1p)

4.1. Clasificacion quimica de las hormonas

Esteroides Estas hormonas estan formadas por cadenas de aminodcidos y
suelen ser mds grandes y complejas.

Péptidos Estas hormonas se derivan de un Unico aminodcido.
, Estan formadas por anillos de carbono unidos. Son derivados del
Proteinas colesterol y son producidas por las gldndulas suprarrenales, los
ovarios y los testiculos.
Aminas Estas hormonas son mds pequeias que las hormonas proteicas, un
claro ejemplo es la vasopresina.

5. Complete el siguiente esquema anatémico segun corresponda. (5p)

7.1. Glandulas enddcrinas
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5.2. Hormonas estimulantes secretadas por la adenohipdfisis, neurohipfisis y hormonas secretadas
por las gldndulas enddcrinas.

Hipotalamo

Hormonas

hipotalamicas
Hipofisis
posterior

Hipofisis
anterior

Huesos, musculos y
6érganos

Rinones

Mamas
y Gtero

v

Corteza

Ovarios - suprarrenal
i Testiculos

Glandula

Mamas

Firma del estudiante
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Anexo 8. Certificado de traduccidn (resumen)

CERTIFICACION DE TRADUCCION DE RESUMEN
Loja, 11 de noviembre de 2024
Lic. Viviana Valdivieso Loyola Mg. Sc.

DOCENTE DE INGLES

A peticion verbal de la parte interesada:

CERTIFICA:

Que, desde mi legal saber y entender, como profesional en el area del idioma inglés, he
procedido a realizar la traduccidon del resumen, correspondiente al Trabajo de Integracion
Curricular, titulado: Estrategias didacticas para la generacion de aprendizajes significativos en
los estudiantes, en la asignatura de Biologia. Ao lectivo 2023-2024, de la autoria de: Danna

Paola Ambuludi Poma, portadora de la cédula de identidad nimero 1150632527

Para efectos de traduccion se han considerado los lineamientos que corresponden a un nivel de

inglés técnico aplicado a la docencia, como amerita el caso.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad, facultando a la portadora del presente

documento, hacer uso del mismo, en lo que a bien tenga.

Atentamente. -

Lic. Viviana Valdivieso Loyola Mg. Sc.
1103682991

N° Registro Senescyt 4to nivel 1031-2021-2296049
N° Registro Senescyt 3er nivel 1008-16-1454771
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Anexo 9. Planificaciones

Plan de clase 1

¢l Artey la Comunicacion

NOMBRE DE LA INSTITUCION:
Universidad Nacional de Loja

1. DATOS INFORMATIVOS:

Coordinador de las practicas para la docencia de Biologia:

[BOL OIS L E Danna Paola Ambuludi Poma Asignatura:

Unidad N°:

Titulo de la unidad:

"

PRACTICAS PARA LA DOCENCIA DE BIOLOGIA
PRACTICA N° 1

PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:
Marzo- agosto 2024

Biol. Cristian Israel Bastidas Vélez Mg

Anatomia Il i An Paralelo:

del razonamiento légico, critico y complejo para
comprender de manera integral la estructura y
funcionamiento de su propio cuerpo, con el fin de aplicar
medidas de promocién, proteccién y prevencion que
lleven al desarrollo de una salud integral, buscando el
equilibrio fisico, mental y emocional como parte esencial
del plan de vida.

Objetivos especificos

Sistema endécrino Baia Taldae.

O.CN.B.5.4. Valorar los aportes de la ciencia en funcién |

Tema: Las hormonas 21/05/2024 Periodo:

Objetivo especifico de
la clase:

Destrezas con Criterios de Desempefio a ser desarrolladas ~ Criterios de Evaluacién:

funcién del sistema nervioso y del sistema endocrino, en |

De 10H00 am a 11HO0 am (60 min)

CN.B.5.4.8. Establecer la relacion entre la estructura y | CE.CN.B.5.7. Argumenta con fundamentos que
especies animales y vegetales estan constituidas por
cuanto asu fisiologia y larespuesta a la accién hormonal. | érganos, aparatos y sistemas que tienen estructuras y
funciones diferentes, que se relacionan entre si para una

Identificar la estructura y funcién de las hormonas y el papel que desempefian en la coordinacién de diversas funciones en el cuerpo humano.

Indicadores de Evaluacién
las | LCN.B.5.7.1.
multicelulares la forma y funcién de las células y los
tejidos determinan la organizacién de érganos,
aparatos

adecuada funcién del organismo, y que cada especie | digestivo, excretor, nervioso, reproductivo,
fiene un menor o mayor grado de complejidad segin su | endécrino, inmunitario  y  osteoartomuscular),
evolucién. - establece sus elementos constitutivos  (células,

tejidos, componentes), estructura, funcién en el ser
humano y propone medidas para su cuidado.

Explica que en los organismos

sistemas (circulatorio, respiratorio,

El cuidado de la salud y los hdbitos de recreacién de los

Eje fransversal: estudiantes

ACTIVIDAD: Se desarrolia en conjunto con la motivacién a fravés de un video.

F o g Traewlormas

¢l Arte y la Comunicacion

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE

2.1. MOMENTOS
2.1.1. ANTICIPACION ACTIVIDADES

Motivacién

-Para el desarrollo de esta actividad se proyecta un
video sobre hdbitos que ayudan a mantener el
Video "Cuerpo y mente saludables” cuerpo y mente saludables.
hitps://www.youtube.com/watch?v= JDOGSKVMNY | _|yego se elige al azar a dos estudiantes para que
(Anexo 2) emitan un mensaje sobre el video.

-Una vez concluida la actividad se hace una
reflexion sobre el cuidado de la salud y los hdbitos
de recreacién que los estudiantes deben adoptar
para mantener el cuerpo y mente saludables.

TIEMPO

5min

RECURSOS

-Computadora
-Proyector

-Plataforma de YouTube
-Parlante

ﬁinlquls"o: - "Las hormonas” se relacionan con el tema
Preguntas exploratorias estudiando en la clase anterior; “el cerebro"

Lluvia de ideas -Por ello, se procede a realizar preguntas asociadas
a este érgano para generar una lluvia de ideas.

-Con ayuda de “échalo a la suerte manual" (vaso
de plastico que contiene paletas de colores con los
nombres de todos los estudiantes) se elige a dos
estudiantes para que den respuesta a las siguientes
interogantes.

2Qué es el cerebro?

2Cudles son las principales funciones del cerebro
humano?

El cerebro y las hormonas estan estrechamente
relacionados; ya que, el cerebro es el érgano
principal que controla la produccién y liberacion de
hormonas y ayuda a mantener el equilibrio en el
v cuerpo, lo que es fundamental para la salud y
bienestar general.

Conocimientos previos

Preguntas exploratorias Para desamollar este apartado se plantea una

pregunta relacionada con la experiencia en la vida
cofidiana en donde se asocia a las hormonas con el
cerebro.

5 min

-Echalo a la suerte manual
(Anexo 3)
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-De igual forma con ayuda de “échalo a la suerte
manual" se elige a dos estudiantes para que
respondan las siguientes preguntas: -Pizarra

-Marcadores

-Figuras impresas (Anexo 4)
-Echalo a la suerte manual

2Cudles son los principales cargos en una empresa
o trabajo?

2Qué cargo asocia con el cerebro?

2Qué cargo se asocia con las hormonas?

2Qué cargo se asocia con las glandulas
enddcrinas?

-Se procede a asociar la funcién del cerebro y de
las hormonas:

Imagina que el cerebro es como el jefe de una
empresa muy grande y las hormonas son los
mensajes que envia a todos los empleados para
decirles qué hacer.

Cuando el cerebro detecta que algo estd pasando
en el cuerpo, como estar hambriento o sentirse feliz,
envia mensajes especiales a través de las hormonas.
Estas hormonas viajan por todo el cuerpo a traves
de la sangre y llegan a diferentes partes, como las
glandulas y otros érganos.

Cuando las hormonas llegan a su destino, les dicen
a esas partes del cuerpo qué deben hacer. Por
ejemplo, una hormona llamada adrenalina puede
hacer que el corazén lata mas rapido cuando
) estamos emocionados o asustados.

Entonces, las hormonas son como los mensajeros del .
cerebro que transmiten érdenes a diferentes partes
del cuerpo, asegurdndose de que todo funcione
correctamente y esté equilibrado.

2.1.2. CONSTRUCCION DE APRENDIZAJES ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS

b b Yeseedormor
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Antes de comenzar con la explicacién del tema, se
establece lo siguiente:

Los estudiantes van a fener la oportunidad de
acumular puntos mediante su participacion en la
resolucién de preguntas que se van a plantear a
medida que avance la clase. Para contabilizar los
puntos ganados se le otorga al estudiante por cada
participacién un sticker, que debe pegarlo en una
hoja de papel. Al finalizar, se premia al estudiante
que presente la hoja de papel con mas stickers, es
decir aquel que acumule mas participaciones.

Para el desamolio de la clase se utiliza la estrategia
diddactica; explicativo — llustrativa, ya que a través
de imdagenes y carteles impresos se va a construir un
mapa conceptual para explicar la definicién,

Eshrategias metodolégicas caracteristicas, funciones y estructura de las

Explicativo — llustrativa Pomonae;
P Las preguntas que se les va a reaiizar a los -Echalo a la suerte manual
— estudiantes en el transcurso de la clase son: _Stickers (Anexo 5)

i Bl 40 min
lilritg)?:gzlfgxieblr):t;i?:a concepiual 1. 2Qué es homeostasis?
2. 2Qué sistemas se encargan de regular las
funciones del cuerpo humano?
3. 3Qué es el sistema endécrino?
4. 3Qué son las hormonas?
5. Mencione al menos 2 caracteristicas de las
hormonas (para dos estudiantes)
6. Mencione 3 gldndulas endécrinas (para dos .
estudiantes)
7. Mencione la clasificacion de las hormonas
segun su estructura quimica
8. Mencione una hormona proteica
9. Mencione una hormona péptida
10. Mencione una hormona amina
11. Menciona dos hormonas esteroides
12. Mencione al menos 3 funciones de las
hormonas (para dos estudiantes)

-Impresiones de conceptos e imagenes
para el mapa conceptual (Anexo 6)
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EVALUACION/

2.1.3. CONSOLIDACION ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS

INSTRUMENTOS

Proceso para la consolidacién Esta actividod se la va a desarollar mediante
"Pdrame la mano" “pdrame la mano". Para ello se organizan 5 grupos
de 5 estudiantes con la ayuda de valores impresos.
- Respeto
- Honestidad ;
- Solidaridad

- Responsabilidad

Los estudiantes van a agruparse segun el valor que
se les asigna.

Se asigna a cada grupo una hoja impresa con
informacién y otra hoja en la que constan columnas

para los conceptos y dos filas con los siguientes -Impresiones de

apartados: definicién y funcién. 5 min I_?;V?g:;‘es o
El primer grupo en terminar de completar toda la pér%me lamanc
tabla con las palabras que se mencionen gana y - Hoja de
debe socializar con toda la clase sus respuestas. informacién
Antes de socializar el trabajo el grupo debe
presentarse con el nombre del valor que le fue
asignado y hacen una reflexion sobre la
importancia de practicar dicho valor.
Evaluacién de la clase
La evaluacion se realiza a través de un cuestionario Técnica:
En los mismos grupos se trabaja la evaluacion, S Prueba
misma que se desarrolia a fravés de un cuestionario Instrumento:
Cuestionario
Sintesis del Contenido Anexo 1

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
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L et Teaewiorrmar

O ut = L -

htips://sedici.unip.edu.ar/bitstream/handle/10915/149542/Documento completo.pdf-PDFA pdf2sequence=1&isAllowed=y

Ministerio de Educacién. (2016). Curriculo de los Niveles de Educacion Obligatoria [Archivo PDF].
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Palacios. J. (2014). Sistema enddcrino [Archivo PDF]. hitps://www.infermeravirtual.com/files/media/file/101 Sistema%20endocrino.pdf? 1358606051
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Plan de clase 2

TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
PLAN DE CLASE N° 2

NOMBRE DE LA INSTITUCIO PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:
Universidad Nacional de Loja Marzo- agosto 2024

1. DATOS INFORMATIVOS:

Coordinador de las practicas para la docencia de Biologia: Dra. Irene Mireya Gahona Aguirre Mg, Sc.

[ ICHIEY U Donna Paola Ambuludi Poma Asignatura: Anatomia Il 8+ ciclo | Parclelo: VNI
©O.CN.B.5.4. Valorar los aportes de la ciencia en funcién
del razonamiento légico. critico y complejo para
comprender de manera integral la estructura vy
Objetivos especificos funcionamiento de su propio cuerpo, con el fin de aplicar
de la unidad: medidas de promocion, proteccion iy prevencién que
lleven al desarrollo de una salud integral, buscando el
equilibrio fisico, mental y emocional como parte esencial
del plan de vida.

28/05/2024 Periodo: De 10H00 am a 1 1HOO am (60 min)

Unidad N°: Titulo de la unidad: Sistema endocrino

Tema: Glandula Pituitaria (hipofisis)

Objetivo especifico de ., . 4
la clase: Identificar la estructura, funcién y hormonas que libera la glédndula pituitaria.

Desirezas con Criterios de Desempeiio a ser desarrolladas  Criterios de Evaluacién: Indicadores de Evaluacién

CN.B.5.4.8. Establecer la relacién entre la estructura y | CE.CN.B.5.7. Argumenta con fundamentos que los | LCN.B.5.7.1. Explica que en los organismos
funcién del sistema nervioso y del sistema endocrino, en | especies animales y vegetales estan constituidas por | multicelulares la forma y funcién de las células y los
cuanto a su fisiologia y la respuesta ala accién hormonal. | érganos, aparatos y sistemas que tienen estructuras y | tejidos determinan la organizacién de 6érganos,
funciones diferentes, que se relacionan entre si para una | aparatos vy sistemas  (circulatorio,  respiratorio,
adecuada funcién del organismo, y que cada especie | digestivo, excrefor, Nervioso, reproductivo,
tiene un menor o mayor grado de complejidad segun su | enddcrino,  inmunitario  y  osteoartomuscular),
evolucion. establece sus elementos constitutivos (células,
tejidos. componentes), estructura, funcién en el ser
) . i 15 humano y propone medidas para su cuidado.

El cuidado de la salud y los habitos de recreacion de los | ACTIVIDAD: Se desarrolla en conjunto con la motivacién a través de “El teléfono
estudiantes. danado".

Eje fransversal:
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2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE

2.1. MOMENTOS

2.1.1. ANTICIPACION ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS

Motivacién Para llevar a cabo esta actividad, se organizan 2 grupos de
(16 estudiantes cada uno. En cada grupo se elige un
“El teléfono danado” coordinador, quien va a observar un video relacionado con

la obesidad. Luego. el coordinador redacta una frase breve
sobre cémo prevenir esta enfermedad, asi como los habitos
alimenticios y recreativos que se deben adoptar para
mantener una buena salud.

Después, se forman dos columnas con los estudiantes de -Video de YouTube sobre la obesidad
cada grupo. Los coordinadores de cada grupo susurran el (Anexo 2)

mensaje redactado al comparnero que estd frente a ellos. 5 min -Cuademo

Este proceso continba de persona a persona hasta que el -Esfero

mensaje llegue al primero de la columna.

Luego el primer estudiante de cada columna dice en voz alta
el mensaje que le llegé y se compara con el mensaie original,
de esta manera se determina qué grupo logré realizar la
actividad de mejor manera.

Finalmente se hace una reflexién sobre la importancia de
mantener buenos habitos de alimentacion y recreacién.

Premequisitos Se dialoga con los estudiantes sobre el tema abordado la

Diglogo clase anterior “Hormonas".

Preguntas exploratorias Con ayuda de la “ruleta aleatoria” (ruleta online, en la que
consta el numero de lista de cada uno de los estudiantes) se
elige a dos estudiantes para que den respuesta a las -Ruleta aleatoria online
siguientes interrogantes: (Anexo 3)

- £Qué son las hormonas?

- §Qué dreas del cerebro estan vinculadas especificamente
con la produccion hormonal? 4
5min

Conocimientos previos
Didglogo Para desamollar este apartado se plantea un ejemplo
relacionado con la experiencia en la vida cofidiana:
Imaginen que el hipotalamo y la gldndula pituitaria forman
parte de una gran orquesta sinfonica. El hipotdlamo actua
como el director de orquesta, coordinando y guiando a los
diferentes muisicos para que frabojen en armonia. La
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glandula pituitaria, por ofro lado, se divide en dos porciones
que representan diferentes secciones de la orquesta:

- La primera porcién de lo gléndula pituvitaria es como la
seccioén de cuerdas.

- La segunda porcién es como la seccion de percusién de la
orquesta.

Cada instrumento en la seccién de cuerdas y percusion
tienen su papel especifico.

El director (hipotdlamo) da sefales especificas a los musicos
de las dos porciones de la gléndula pituitaria para tocar sus
notas en el momento adecuado, asegurando que cada uno
cumpla con su rol especifico para que se cree un armoniosa
melodia.

Lo mismo sucede en nuestro cuerpo:; el hipotdlamo cumple
un papel crucial en la regulacién de las dos porciones de la
hipdfisis o gldndula pituitaria actuando como un centro de
control principal para la liberacién de hormonas.

Ademas se menciona un ejemplo de la relacién que existe
entre las hormonas y el aprendizaje:

Imaginen que estan aprendiendo a conducir y, de repente,
fienen que frenar bruscamente para evitar un accidente.
Este evento genera una respuesta de estrés en el cuerpo.

En respuesta a la situacion de estrés, las glandulas
suprarrenales liberan adrenalina en el torrente sanguineo.

La adrendlina prepara al cuerpo para una respuesta de
lucha o huida", en este caso aumentando la frecuencia
cardiaca, la presién arterial y el flujo sanguineo a los
musculos.

La adrendalina también tiene un impacto directo en el
cerebro, parficularmente en la amigdala, una regién
involucrada en el procesamiento de emociones y la
memoria.

La activacién de la amigdala fortalece la formacion de
recuerdos asociados con eventos emocionales. En este caso,
el susto y la necesidad de reaccionar répidamente mejoran
la consolidacién del aprendizaje sobre cuando y cémo frenar
de manera segura.

Lo fuerte respuesta emocional facilitada por la adrenalina
asegura que esta experiencia se aimacene de manera mas

efectiva en la memoria a largo plazo. Esto significa que es

-Pizarra
-Marcadores
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2.1.2. CONSTRUCCION DE

APRENDIZAJES

situacion similar en el futuro.

ACTIVIDADES

['menos probable que olvides cémo reaccionar en una

Estrategias metodolégicas
Manejo de informacion
Técnica ensefianza - aprendizaje:
Elaboracion de esquema

| anatémico

2.1.3. CONSOLIDACION

Proceso para la consolidacién
Resolucién de un crucigrama

| Evaluacién de la clase
La evaluacion se realiza a través de

un cuestionario
Sintesis del Contenido

3. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Para el desarrollo de la clase se hace uso de la estrategias
manejo de inlormocién/‘ ya que; se le brinda a cada
estudiante una hoja coninformacion sobre el tema de clases.
Luego se procede a explicar la funcién que desempena el
hipotdlamo sobre la hipéfisis, lo estructura de esta y las
distintas hormonas que secreta.

A medida que se explica cada apartado en trabajo
cooperativo se va a elaborar un esquema anatémico en
donde se va a evidenciar la informacion antes mencionada.

ACTIVIDADES

A través de la resolucion de un crucigrama los estudiantes

van a consolidar lo aprendido, para ello se orgaonizan 4

grupos de S estudiantes y un grupo de 6.

A continuacién se socializan las respuestas, para ello se pide

la participacion de todos los grupos.

Se elige al azar dos integrantes de cada grupo para que en

voz alta den lectura a las premisas solicitadas y las debidas
respuestas.

De manera individual se trabaja la evaluacién, misma que se
desarrolla a través de un cuestionario.

Anexo 1

TIEMPO

-Hoja informativa

40 min
-Pizarra
-Marcadores
-Borrador

TIEMPO RECURSOS

-Crucigrama
-Esferos

5 min

Acuha, M. (2015). La giandula hipdfisis [Archivo PDF). https://fmed.uba.ar/sites/default/files/2019-03/GI%C 3%A | ndula%20hip%C 3%B3fisis_0.pdf

Sociedad espaiola de endocrinologia y nutricion. (2010). Hipdfisis [Archive PDF). https://www.noonanasturias,com/wp-content/uploads/2015/07/9.-HIPOFISIS pdf

RECURSOS

-Esquema anatémica realizado con base
en material de papeleria

EVALUACION/
INSTRUMENTOS

Técnica:
Prueba
Instrumento:
Cuestionario
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Tapia, M., Vargas, C.. Ledn, G., y Aucancela, A. (2023). Histologia de la hipdfisis. RECIAMUC, 7(1), 241-249. hilps://doi.ora/10.26820/reciamuc/7.(1).enero.2023.241-249

OBSERVACIONES:

4. FIRMAS DE RESPONSABILIDAD
ELABORADO REVISADO / APROBADO VALIDADO:

Estudiante Practicante: | Responsable del Trabajo de Integracién Curicular: Docente tutor:
Danna Paola Ambuludi Poma Dra. Irene Mireya Gahona Aguirre Mg, Sc. Dra. Sandra del Cisne Alvarado Guaman Mg, Sc
| Firma: | Fima: - Firma:

Fecha: 28/05/2024 " | Fecha: 28/05/2024 [ Fecha: 28/05/2024
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TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
PLAN DE CLASE N° 3

NOMBRE DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:
Universidad Nacional de Loja Marzo- agosto 2024

1. DATOS INFORMATIVOS:
Coordinador de las practicas para la docencia de Biologia: Dra. Irene Mireya Gahona Aguirre Mg, Sc.

Estudiante Practicante: Asignatura: Anatomia |l 8v ciclo Paralelo:
. Valorar los aportes de la ciencia en funcién
del razonamiento légico, critico y complejo para
comprender de manera integral la estructura y
Objetivos especificos funcionamiento de su propio cuerpo, con el fin de aplicar
de la unidad: medidas de promocién, proteccién y prevencién que
lleven al desarrollo de una salud integral, buscando el |
equilibrio fisico, mental y emocional como parte esencial
del plan de vida.

Unidad N% Titulo de la unidad: Sistema enddcrino

07/06/2024

ntesis y secrecion de
h nas tiroideas

Tema: De 02H00 pm a 03HO0 pm (60 min)

Objetivo especifico de . i . N
la clase: Identificar como se produce la sintesis y secrecién de las hormonas tiroideas.

Destrezas con Criterios de Desempeiio a ser desarrolladas _ Criterios de Evaluacién: Indicadores de Evaluacién
CN.B.5.4.8. Establecer la relacién entre la estructura y | CE.CN.B.5.7. Argumenta con fundamentos que las | LCN.B.5.7.1. Explica que en los organismos
funcién del sistema nervioso y del sistema endocrino, en | especies animales y vegetfales estan constituidas por | mulficelulares la forma y funcién de las células y los
cuanto a su fisiologia y la respuesta a la accién hormonal. | 6rganos, aparatos y sistemas que tienen estructuras y | fejidos determinan la organizacién de érganos,
funciones diferentes, que se relacionan entre si para una | aparatos y sistemas (circulatorio,  respiratorio,
adecuada funcién del organismo, y que cada especie | digestivo, excretor, nervioso, reproductivo,
tiene un menor o mayor grado de complejidad segin su | endécrino,  inmunitario  y  osteoartomuscular),
evolucién. establece sus elementos constitutivos (células,
tejidos, componentes), estructura, funcién en el ser
| humano y propone medidas para su cuidado.
ACTIVIDAD: Se desarrolla en conjunto con la construcciéon de aprendizajes por
El cuidado de la salud y los hdbitos de recreacién de los | medio de una reflexion sobre la importancia de consumir alimentos r en yodo
estudiantes. para mantener la salud

Eje transversal:
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2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE
2.1. MOMENTOS

2.1.1. ANTICIPACION ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS

Motivacion Los estudiantes se agrupan en parejas para llevar a cabo
“Ariba, abajo, esfero” esta actividad, se colocan de pie uno frente al ofro, con un
esfero ubicado en el suelo, justo entre ellos.

A continuacién, se da la siguiente indicacién: Todos los
estudiantes deben ejecutar la accién que escuchen. Por
ejemplo, si se menciona “abajo”, los estudiantes deben
agacharse; si se menciona “arriba”, deben levantarse: y
cuando se menciona “esfero”, cada estudiante debe intentar
agarrar el esfero antes que su comparero.

Los estudiantes que logren agarrar el esfero primero se
sientan, mientras que los que no lo logren contindan jugando
con ofro companiero. Este proceso se repite hasta que solo
queden 3 estudiantes, quienes luego van a responder
algunas preguntas relacionadas con el tema tratado en la
clase anterior.

5min -Esferos

Prerrequisitos Se dialoga con los estudiantes sobre el tema tratado en la
Diglogo clase anterior.

Preguntas exploratorig Se formulan las siguientes preguntas a los estudiantes que
fueron seleccionados en la motivacién; ellos deben pasar a
escribir en la pizarra su respuesta.

Las pregunias son las siguientes:

- 3Qué parte de la hipdfisis se encarga de secretar la
4 hormona responsable de estimular la gldndula firoides?

- ¢Cudl es la hormona responsable de estimular la gldndula
firoides?

- gCudles son las hormonas tiroideas?

-Pizarra
-Marcadores

5 min

Conocimientos previos Para el desarrollo de esta actividad se presenta a los
Preguntas exploratorias estudiantes una funda de sal yodada, y se les plantea las
siguientes preguntas

- sDe qué elementos estd compuesta la sal de mesa?

£t s s Vommincnns
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“Posterior a ello, se explica que la sal de mesa fambién |
contiene yodo y se menciona la importancia de este
elemento en la salud.

2.1.2. CONSTRUCCION DE
S TIEMPO

APRENDIZAJES WAL E RECURSOS

rollar esta actividad se hace uso de

n"; ya que, los estudiantes en el tfranscurso de la

Estrategias metodolégicas
Aprendizaje basado en juegos

(Gamificacién) clase van a jugar con el “tablero del dprendizaje”
Técnica ensefianza - aprendizaje: Inicialmente se enumera a los estudiantes del 1 al 3, luego los
Tablero del aprendizaje estudianies se agrupan segin el nimero asignado, al final
van a haber fres grupos:
-Grupo 1
-Grupo 2 .
-Grupo 3 -Pizarra
A cada grupo se le asigna una ficha con su nimero de grupo, -Marcadores
representada con un color diferente. Seguidamente se da la 40 min -Proyector
siguiente indicacion: -Tablero del aprendizaje
-Fichas con los nimeros de grupo
A medida que se explican los contenidos con ayuda de una -Dado
maqueta, se hace una ronda de preguntas; esta consiste en -Maqueta de la glandula firoides

formular una pregunta a cada grupo, se debe elegir un
representante para que confeste la pregunta (este
integrante no se puede repetir posteriormente), en caso que
la responda correctamente, va a lanzar el dado y va a
avanzor en el tablero el nimero de casillas que indique el
dado, por el contrario si no responde correctamente la
pregunta va a perder la oportunidad de lanzar el dado y de
avanzar las casillas en el tablero. El grupo que llegue antes a
la meta va a ser el ganador.

Primera ronda de preguntas:

3Qué es la firoides?

2Cudl es su ubicacién?

2Cudles son las funciones de la glandula tiroides?

Segunda ronda de preguntas:

sCudles son las unidades basicas que conforman la
glédndula tiroides?

2Cémo se llaman las células que revisten a los foliculos?
sCbémo se llama el material gelatinoso que se acumula en el
interior de los foliculos?

Tercera ronda de preguntas:

£:4 e e Toamatianns
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2.1.3. CONSOLIDACION

2Cémo se llama la primera fase de sintesis de hormonas
firoideas?

5Cbémo se llama el transportador que permite a la glandula
tiroides captar el yodo de la sangre?

2Qué es el ycdo?

Cuarta ronda de preguntas:

5mo se llama la segunda fase de sintesis de hormonas

se llama la proteina que interviene en la
acién del yodo?

sDénde se produce y almacena la firoglobulina?

Quinta ronda de preguntas:

sCudl es la tercera fase de la sintesis de hormonas tiroideas?
QC"‘T"V‘ se llama el aminod o presente en la tiroglobulina?
~6mo se llaman los pre sores hormonales que se forman
luego que los Giomos de yodo se agregan a la firosina?
Sexta ronda de preguntas:

2Cudl es la cuarta fase de la sintesis de hormonas tiroideas?
3Como se forma la hormona tiroxina o T42

2Cémo se forma la hormona friyodotironina o 132

Séptima ronda de preguntas:

3En do"dc p< rmanecen las hormonas tiroideas una vez ya

ast@ regulada la gldndula tiroides?
sCudles son las hormonas que intervienen en el eje
hipotaldmico-pituitario-tiroideo?

ACTIVIDADES

TIEMPO RECURSOS

EVALUACION/

INSTRUMENTOS
Proceso parala consolidacién A los grupos ya establecidos se les enirega una cariulina y
Elaboracion de un friso una hoja de informacién para que elaboren un friso
Seguidamenie se explica la manera en la que se debe -Cartulinas
dobilar la cartulina para formar el friso y se dan las siguientes | - Esferos
indicaciones: 5min -Marcadores
o i s -Goma
En cada pliegue del friso se van a colocar los pasos Tieras
necesarios para la sintesis y secrecion de las hormonas
tiroideas, este debe ser lo mas creativo posible.
Al finalizar el friso mdés creativo va a ser socializado.
Evaluacién de la clase - . . - e 3
La evaluacién se frabaja en parejas y se la desarrolla a tfravés = Técnice
ot fne 5min Prueba
e cuesiionari
e Instrumento:
S —_— —

£t e s Vs

acion se re:
tionario

[ Laeval

un cue

za a fravés de

Cuestionario
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Plan de clase 4

TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
PLAN DE CLASE N° 4

NOMBRE DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA.
Universidad Nacional de Loja Marzo- agosto 2024

1. DATOS INFORMATIVOS:
Coordinador de las practicas pard la dacencia de Biologia: Dra. rene Mireya Gahona Aguirre Mg, Sc.

Estudiante Practicante; Asignatura: Anatomia Il 8 ciclo Paralelo:
0.CN.B.5.4. Valorar los aporfes de lo ciencia en funcién
del razonaomiento légico, critico y complejo para
comprender de manera infegral lo estructura y
Ohjefivos especificos funcionamiento de su propic cuerpo, con el fin de cplicar
de la unidad: medidas de promocién, proteccién y prevencion que
llever al desarrolio de una salud integral, buscando el
equilibrio fisico, mental y emocional como parte esencial
del plan de vida.

21/06/2024 Petiodo: De 02H00 pm a 03HO0 pm (60 min)

Unidad N°: AGMEICERERTL GG E Sistema enddcrino

Glandula pineal, ubicacion,

Tema 2
estructura y funciones

Objetivo especifico de
la cldse: Identificar la ubicacion, estructura y funciones de la gldndula pineal.

Destrézos con Criterios de Desempeno a ser desamolladas  Criferios de Evaluacion: Indicadores de Evaluacién

CN. 8. Establecer lo relocion entre lo estructura y | CE.CN.B.5.7. Argumenta con fundamentos que los | LCN.B.5.7.1. Explica que en los organismos
funcién del sistema nervioso y del sistema endocrino, en | especies animales y vegetales estan constituidas por | multicelulares la forma y funcién de las células y los
cuanto a su fisiclogia y la respuesta a la accién hormonal. | érganos, oporatos y sistemas que tienen estructuras y | tejidos determinan la organizacién de érganos,
funciones diferentes, que se relacionan entre si para una | oparctos y  sistemas  (circulatorio,  respiratorio,
adecuada funcién del organismo, y que cada especie | digestivo, excrefor, nervioso,  reproductivo,
tiene un mener o mayor grado de complejidod segun su | endocrino,  inmunitario  y  osteoartomuscular),
evolucién. establece sus elementos consfitutivos  (células,
tejidos, componentes), estructura, funcion en el ser
humano y propone medidas para su cuidado.
ACTIVIDAD: Se desarrollc en conjunto con la construccién de aprendizajes por
El cuidado de la salud y los hdbitos de recreacién de los | medio de una reflexion que promueva en los estudiantes buenos hdbitos
estudiantes. alimenticios y recreativos para prevenir el estrés oxidativo.

Eje fransversal:

e S b Echacacny
@ U”l v o Artey la Comunicacion
g £ &

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE

2.1. MOMENTOS

2.1.1] ANTICIPACION ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS

Motivacion Para desarollar esta actividad se les enfrega a los estudiantes

“Séptimo ciclo de PCEQB fiene una hoja en donde van a escribir su nombre y un talento que
| falento™ posean (este se debe poder reclizar en el avla),
seguidomente se recepian los popeles y se elige al azar 4. Los

Hojos de papel
estudiantes seleccionados van a demostrar dicho talento y ol Esferos

final entre todo el grupo se elige al mejor. mismo que va a
recibir un incentivo.

5min

Premequisitos Se dialoga con los estudiantes sobre las gidndulos enddcrinas
Didlogo que es un tema ya abordado en clases anferiores. 4
Anfes que los estudiantes entren al salén de clases se coloca Cartulinas de colores
debajo de & pupitres, carfulinas de colores. Los estudiantes Cinta adhesiva

que ocupen dichos pupifres, en este momento de la clase
van a mencionar una gldndula endécrina.

Conocimientos previos Para el desamollo de esta actividad se plentea a los
Preguntas exploratorias estudiantes las siguientes preguntas:

Se sienten mds activos durante el dia o durante la noche?
sLes do mds suefio cuando estan expuestos a la luz o en la
oscuridad?

Ademds, se incentiva a los estudiantes a mantener buenos
hébitos de suefo. Esto implica motivarios a dormir las horas
adecuadas segun su edad; ya que, dormir lo suficiente es
fundamental para el oprendizaje y el desarrolio soludable de
los estudiantes.

Hojo de preguntas

2.1.2! CONSTRUGCION DE

ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS
APRENDIZAJES

Para el desarrollo de la clase se hace uso de la esfrategia
avla invertida, para ello con anterioridad (de 2 dios) se les

Estrategias metodologicas :
Diapositivas (material de estudio)

5 : entrega alos estudiantes material con el tema de clases para 40 min Proyector
Adlanverfida (ipped Classroom) que elaboren un organizador gréfico. Pizoyrvq
Antes de iniciar con el desarrollo de la close los estudiantes Imégenes
Técnica ensefianza - aprendizaje: | presentan sus organizadores gréficos. Carleles
Luego, se proyecta la plantilla de una infografia enlc pizarra,
Elaboracién de una infografia misma que los estudiantes van a completar con imagenes y

Fonrarnin e Trammcrmar
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carteles que confienen la definicién de la gléndula pineal,
estructura, ubicacién y funciones, previomente eloborados
con material de papeleria.

A medida que los estudiantes completan la infografia se
procede c refroalimentar para despejar cuciquier duda que
exista sobre el tema.

EVALUACION/

1.3 NSOLIDA TIVIDAD!
2.1.3 CONSOLIDACION ACTIVI ES TIEMPO RECURSOS INSTRUMENTOS

Proceso para la consolidacion Para desarrollcr este apartado. se ‘orman cuatro grupos de
cinco estudiantes y uno de seis. A cada grupo se le enfrega
La consolidacién se realiza o través | una hoja con el “bingo del aprendizaje”.

de un "Bingo del aprendizaje™
Para juger al bingo, se solicita o los estudiantes que elijan seis
numeros del 1 al 10 y los escriban en la hoja.

-Hoja del *bingo
del aprendizaje"
-Ruleta online
-Esferos

Con lo cyuda de una ruleta en linea, se seleccionan los
numeros. Cada nimero comesponde a una pregunta sobre
el tema dela clase.

Segun el nUmero que arroje la ruleta, se lee la pregunta en
voz alta, y los grupos que tengon ese numero en su hoja
deben responderia y posteriormente socializarla. Luego. se
realizo la retroalimentacion comrespondiente.

Esta dindmica se repite hasta que uno de los grupos
complete los seis casilleros de su hoja de bingo y diga en voz
alta la palabra: {BINGO! E grupo ganador va a recibir un
incentivo.

Evaluacion de la clase Técnica:
Pruebc

La evaluacién se realiza a través de | La evaluacién se frabaja en parejas y se la desarrolia a fravés i Instrumento:
un cuestionario ce un cuestionario. Cuestionario

Sintesis del Contenido Anexo 1
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Plan de clase 5
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NOMBRE DE LA INSTITUCION:
Universidad Nacional de Lojo

1. DATOS INFORMATIVOS

Coordinador de [as practicas para la docencia de Biologia:
[OGCLICHE Il Danna Paola Ambuludi Poma B Asignatura: Anatomia Il

Unidad N° Titulo de la unidad: Sistema excretor

TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR

PLAN DE CLASEN°® 5

PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA
Marzo- agosto 2024

Dra, Irene Mireya Gahona Aguirre Mg, Sc.

Sistema excretor,

Tema: generalidades, estructuray
funciones.

Objetivo especifico de

la clase: Identificar la estructura y funciones del sistema excretor.

28/06/2024 Periodo:

Destrezas con Criterios de Desempeiio a ser desarolladas ' Criterios de Evaluacion:

CN.B.5.4.8. Establecer la relacion enfre la estructura y
funcién del sistema nervioso y del sistema endocrino, en
cuanto a su fisiologia y la respuesta a la accién hormonal.

CE.CN.B.5 Argumenta con

evolucion.

Objefivos especificos
de la unidad:

fundamentos que
especies animales y vegetales estan constifuidas por
organos, aparatos y sistemas que tienen estructuras y
funciones diferentes, que se relacionan entre si para una
adecuada funcién del organismo, y que cada especie
fiene un menor o mayor grado de complejidad segdn su

0O.CN.B.5.4. Valorar los aportes de la clencia en funcio
del razonamiento légico, critico y complejo para
comprender
funcionamiento de su propio cuerpo, con el fin de aplicar
medidas de promocién, proteccion y prevencion que
lleven ol desarrollo de una salud integral, buscando el
equilibrio fisico, mental y emocional como parte esencial
del plar de vida.

de maonera integral la

estructura  y

De 10HO0 pmya 11HO0 pm (60 min)

Indicadores de Evaluacion

las

LCN.B.5.7.1. Explica que en
multicelulares la forma y funcién de las células y los
tejidos determinan la organizacién de o6rganos,
aparatos y sistemas (circulatorio,
digestivo, excretor, nervioso.
endécrino, inmunitario  y  osteoartomuscular),
establece sus elementos consfitutivos  (células,
tejidos, componentes), estructura, funcion en el ser
humano y propone medidas para su cuidado.

los

organismos

respiratorio,
reproductivp. i

je fransv 3 3
He oy estudiantes.

El cuidado de la salud y los hdbitos de recreacion de los

ACTIVIDAD: Se desarolla en conjunto con la construccién de aprendizajes por
medio de una reflexion sobre buenos hdbitos para mantener la salud de los
diferentes drganos que forman parte del sistema excretor.

@ ul =

Corsccrnn pr Trarmbormar

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE

2.1. MOMENTOS

ACTIVIDADES

TIEMPO

RECURSOS

2.1.1.. ANTICIPACION

Motivacion
"Adivina quién soy"

Paro llevar a cabo esta actividad, se solicita la parficipacion
de 4 estudiantes y se les enfrega una imagen de un personaje
famoso de forma confidencial, lo que significa que no
pueden mostrarla o sus demds companeros; ya que, van a

Imdgenes de personajes famosos

2.1.2. CONSTRUCCION DE
APRENDIZAJES

| Estrategias metodolégicas

Feria de conocimientos

Estaciones de aprendizaje

2.1.3. CONSOLIDACION

ACTIVIDADES

Paro el desarrollo de este apartado se procede a explicar
con ayuda de papelégrafos el tema de clases: “Sistema
excrefor, generalidades, estruciura, clases y funciones”.
Luego se organizan 4 grupos; 2 grupos de 7 y 2 grupos de 6
estudiantes.
A cada grupo se le enfrega una hoja informativa e imagenes
para que elaboren un papeldgrafo con los siguientes temas:
- Grupo 1: Sistema Urinario
- Grupo 2: Pulmones
Grupo 3: Piel y gléindulas sudoriparas
Grupo 4: Higado

ACTIVIDADES

TIEMPO

40 min

TIEMPO

imitar a su personaje sin revelar su idenfidad. Los demads S
estudiantes tierien que adivinar de qué persondje se frata. En
caso de ro lograr identificar correcfamente af personaje, el
estudiante que estd imitando va a ganar un premio.
Prermrequisitos Parc el desanollo de esta actfividad, se redliza a los
Preguntas exploratorics estudiantes la siguiente pregunta: Pizarrén
2Cudles son los diferentes sistemnas del cuerpo humano? Marcadores
Conocimientos previos Para ejecutar esta actividad se plantean las siguientes 5min Pizarén
Didlogo preguntas: Marcadores
2En qué ocasiones sudamos?
sPara qué orinamos?

-Papelografos
Tijeras

-Goma
-Marcadores
-Imagenes impresas

RECURSOS

RECURSOS

EVALUACION/
INSTRUMENTOS

Lovcornce poro Tranormer.
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2 — P
Proceso para la consolidacion
Los grupos presentan su trabaje al resto de la clase a través -Papelégrafos
Exposiciéon de una exposicidn. Durante dichas presentaciones se 5 min -Hojas informativas
refuerzan los contenidos dprendidos y se esclarecen dudas.
1
r z
| Evaluacion de la clase Técnlca:
™ . . Prueba
La evaluacién se redlizaatravés de | | eygluacién se frabajo de manera individual y se la ] Instrumento:
v cidstionietnio | desarrolia a través de un cuestionario. i Cuestionario

Sintesis del Contenido

Anexo 1
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Plan de clase 6
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TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
PLAN DE CLASE N° 6

NOMBRE DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:
Universidad Nacional de Loja Marzo- agosto 2024

1. DATOS INFORMATIVOS:

Coordinador de las practicas para la docencia de Biologia: Dra. Irene Mireya Gahona Aguire Mg, Sc. ]
(SOCIEENZEIEE TP Danna Paola Ambuludi Poma Asignatura: Anatomia ll m 7veciclo __
O.CN.B.5.4. Valorar los aportes de ka ciencia en funcion
del razoncmiento lbgico, criico y complejo para
comprender de manerc integral la estructura y
Objetivos especificos funcionamiento de su propio cuerpo, con el fin de aplicar
de la unidad: medidas de promocidn, proteccién y prevencién que
lleven al desamclio de una salud integral, buscando el
equilibrio fisico, mental y emocional como parte esenciat
cel plan de vida.

Unidad N°: Titulo de la unidad: Sistema axcretor

05/07/2024 Periodo: De 10H00 pm @ 11HO0 pm (60 min)

Tema: Sistema urinario

Objetivo especifico de
la clase: Identificar ia estructura y funciones del sistema urinario.

Destrezas con Criterios de Desempefio a ser desarrolladas  Criterios de Evaluacién: Indicadores de Evaluacién

CN.B.5.4.8. Estcblecer la relacién entre la estructura y | CE.CN.B.5.7. Argumenta con fundamentos que las | LCN.B.5.7.1. Explica que en los organismos
| funcién del sistema nervioso y del sistema endocrino, en | especies animales y vegetales estén constituidas por | multicelulares la forma y funcién de los células y los
| cuantoa su fisiologic y la respuesta ¢ la accién hormonal. | érganos, apcratos y sistemas que fienen estruciuras y | tejidos determinan o organizacién de drganos,
funciones diferentes, que se relacionan entre si para una | aparatos y sistemas (circulatorio,  respiratcrio,
adecuada funcién del organismo, y que cada especie | digestivo, excretor, nervioso, reproductivo,
fiene un menor o mayor grado de complejidad segin su | endécrine,  inmunitado  y  osteoartomuscular),
evolucion. establece sus elementos constitutivos  (célylas,
tejidos, componentes). estructura, funcién en el ser
humano y propone medidas para su cuidado.
ACTIVIDAD: Se desarrolia en conjunte con la anficipacién por medio de una
£l cuidado de la salud y los hdbitos de recreacién de los | reflexién sobre buenos habitos parc mantener la salud de los diferentes érganos
estudiantes. que forman parte del sistema urinario.

ISR TR S PSS BUD oML ER—
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2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE

2.1. MOMENTOS

2.1.1. ANTICIPACION ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS

| Motivacién
“Ponle ka cola al burro"

Para el dlesanollo de esta actividad se coloce en la pizara la
imagen de un burro sin cola (la cola del burro se ki presenta
elcborada con base en material ce papeleria), se solicita la
participacion de 4 estudiantes. Imagen impresa del burro sin cola
Pizarra

La dindmica de la actividad consiste en lograr colocar la cola 5min Cola del burro elaborada en base a
de burro en el lugar correcto; sin embargo, los participantes material de papeleria

van a realizario con los ojos vendados. Los 4 estudiantes van Pafivelo

a pasar de uno en uno, con los ojos cubiertos y van a intentar
ubicar la cola en su posicién adecuada en el dibujo del
N burro. El estuciante que lo logre va a ganar un incentive.
“Premequisitos Se formulan las siguientes preguntcs a los estudiantes:
Preguntas exploratorias 2Quésistema del cuerpo se encargca de producir, almacenar
y eliminar la orina?

sCudles son los compuestos que conforman ka orina?

Pizarrén
Marcadores

Conocimientos previos Para ejecutar esta octividad se plantea la siguiente
Didlogo pregunta:

$Qué pasa cuando toman mucha agua?

También, se presenta a los estudiantes una analogia
relacionada con la filtracion del café: N
Si se vierte poca agua en el filfro, el resuitado serd una smin Pizarrén
pequeha canfidacl de café, que no estard bien filtrado. Por Marcadores
el confrario, si se vierte la cantidad suficiente de agua en el
filtro, el resultado serd una taza de café bien filirado.
Al igual que la canfidad y calidad del agua determina la
calidad del café filtrade, la cantidad y calidad de los fluidos
que procesar los rifiones determina la efcacia de la filtracién
urinaria.

Ademds, se dialoga con los estudiantes sobre los buenos
hdbitos que se deben implerentar para mantener la salud
de! sistema urinario.
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2.1.2. CONSTRUCCION DE
APRENDIZAJES ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS

Estrategias metodolégicas | Para el desarrollo de este apartado se procede a explicar
| con ayuda una maqueta el tema de claseg: “Sistema
Aprendizaje por descubrimiento urinario". 40 min Maqueta
Luego se organizan 4 grupos; 2 de 7 y 2 de 6 estudiantes. Base de cartén
é - apre A cada grupo se le entrega una base de carién y una funda Rifiones, vejiga y urefre elaborados con
Observacion con material riflonss, vejiga y uretra elaboracos con espuma e;puma' flex

flex, mongueras cue simulan los uréteres y jeringas para
| introducir coia amarillc que va a simular la orina) para
ensamblar una maqueta funcional del sistema urinario.

Por mecio de esta actividad los estudiantes van ¢ descubrir
en dénde se produce la orina, como esta se fransporta, en
| dénde se almacena y a fravés de que estructura se libera.

Mangueras que smulan los uréteres
Jeringas
Cola amarilla

] EVALUACION/
2.1.3. CONSOLIDACION ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS INSTRUMERTOS

Proceso para lc consolidacién Para el desarrolio de esta actividad a cada grupo se le
enirega un rempecabezas del sistema urinario, en él deben Rompecabezas
Rompecabezas identificar cada una de los érganos que lo componen y se Smin
socializa con el resto de la clase. Seguidcmente, deben
armario en el menor tiempo posible; ya que, el primer grupo
en acabar de armarlo va a ganar un incentivo. Técnica:
Evaluacién de la clase Prueba
. : 7 La evaluacién se trabaja de manera individual y se desarrolla - I"m'.".m‘.’:
Lo evaluacion se realiza a través de 5min Cuestionario

s 2 e ul stionarrio.
i elefanasio a fravés de un cuestionairio.

Sintesis del Contenido Anexo 1 j

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

unrmon s Teawlormas

wl == o —
e M UARE L el Arte y la Comunicacion

Acevedo, G. (2018). Sistema excretor [Archivo PDF]. https://amapcourses.yolasite.com/resources/SISTEMA%20EXCRETOR.pdf

Correaq, V. (2020). Sistema Excretor [Archivo PDF]. hitps://www.colegio-
vicunamackenna.cl/ENOR/images/CORMUN_ESTUDIA/CURSOS/8 OCTAVO/CIENCIAS NATURALES/SEMO8/o 8 ciencias guia s8.pdf

Cutilias, B. {2014]. Sistema Urinario. Anatomia [Archivo PDF]. https://www.infermeravirtual.com/files/media/file/103 Sistema%20urinario.pdf2 1358606115

Tello, M. (2018). Sistema Urinario [Archivo PDF]. https://www.uaeh.edu.mx/docencia/P_Presentaciones/prepa2/2018/TelloRomero-Maria Guadalupe-SistemaUrinario.pdf

OBSERVACIONES:

4. FIRMAS DE RESPONSABILIDAD

ELABORADO REVISADO / APROBADO VALIDADO:
Estuciiante Practicante: Responsable del Trabajo de Integracion C D te tutor:
Danna Paola Ambuludi Poma Dra. Irzne Mireya Gahona Aguire Mg. Sc. Dra. Sandra del Cisne Alvarado Guaman Mg, Sc
Firma: Firma: |

1
= ﬂ\:\ - rﬂ( ll/
Fecha: 05/07/2024 Fecha: 05/07/2024 Fecha: 05/07/2024

Fsernon pors Teanesoemar

141



		2025-04-01T15:55:48-0500




