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1.Titulo

Derecho a la alimentacion en el régimen constitucional de la soberania
alimentaria, un analisis desde la perspectiva de las politicas publicas en los paises de India

y Alemania.



2. Resumen

El presente trabajo de investigacion denominado, DERECHO A LA
ALIMENTACION EN EL REGIMEN CONSTITUCIONAL DE LA SOBERANIA
ALIMENTARIA, UN ANALISIS DESDE LA PERSPECTIVA DE LAS POLITICAS
PUBLICAS EN LOS PAISES DE INDIA Y ALEMANIA. Hace referencia a la Constitucion
de la Republica del Ecuador, que la soberania alimentaria en Ecuador se refiere al derecho de
las personas a decidir sobre su propia alimentacion y produccién de alimentos de manera
sostenible y respetuosa con el medio ambiente. Este concepto busca promover la produccion
local de alimentos, el acceso a una alimentacién nutritiva y culturalmente adecuada, asi como
la proteccion de la biodiversidad y los conocimientos tradicionales. Ademas, destaca la
responsabilidad del Estado en promover la soberania alimentaria y garantizar la autosuficiencia
de alimentos para las personas, comunidades, pueblos y nacionalidades.

Se menciona que actualmente Ecuador carece de politicas publicas que garantizan una
agricultura sustentable, lo cual ha llevado a la utilizacion descontrolada de fertilizantes y
fungicidas en la produccion agricola, produciendo contaminacion ambiental y perjudicando la
salud de los consumidores. Se plantea la necesidad de implementar politicas publicas en el
sector agricola que promueva una agricultura adecuada y sostenible, para garantizar el derecho
constitucional de la soberania alimentaria.

La siguiente investigacion se basa en la importancia de que el Estado ecuatoriano debe
implementar politicas publicas que aseguren una agricultura adecuada y sostenible, evitando la
desnutricion especialmente en personas vulnerables y nifios menores de un afio de edad ademas
de enfermedades relacionadas con el consumo de alimentos contaminados con quimicos

utilizados en las préacticas agricolas. Se destaca la importancia de garantizar el derecho



constitucional de la soberania alimentaria ya que también contribuye al desarrollo econémico
y social del pais, fortalece la agricultura familiar y protege el medio ambiente. Es un derecho
fundamental que debe ser protegido y promovido por el Estado para garantizar el bienestar y
la dignidad de la poblacién ecuatoriana.

Palabras claves: Derecho, alimentacion, soberania, politicas, publicas, paises.



2.1. Abstract
The present research work entitled "RIGHT TO FOOD IN THE CONSTITUTIONAL

REGIME OF FOOD SOVEREIGNTY, AN ANALYSIS FROM THE PERSPECTIVE OF
PUBLIC POLICIES IN THE COUNTRIES OF INDIA AND GERMANY" refers to the
Constitution of the Republic of Ecuador, where food sovereignty in Ecuador refers to the right
of individuals to decide on their own food and food production in a sustainable and
environmentally friendly manner. This concept aims to promote local food production, access
to nutritious and culturally appropriate food, as well as the protection of biodiversity and
traditional knowledge. It also emphasizes the responsibility of the State in promoting food
sovereignty and ensuring food self-sufficiency for individuals, communities, peoples, and
nationalities. It is mentioned that Ecuador currently lacks public policies that guarantee
sustainable agriculture, leading to the uncontrolled use of fertilizers and fungicides in
agricultural production, causing environmental pollution and harming consumer health. There
is a need to implement public policies in the agricultural sector that promote appropriate and
sustainable agriculture to ensure the constitutional right to food sovereignty. The following
research is based on the importance of the Ecuadorian State implementing public policies that
ensure appropriate and sustainable agriculture, preventing malnutrition especially in vulnerable
individuals and children under one year of age, as well as diseases related to the consumption
of food contaminated with chemicals used in agricultural practices. It highlights the importance
of guaranteeing the constitutional right to food sovereignty as it also contributes to the
economic and social development of the country, strengthens family farming, and protects the
environment. It is a fundamental right that must be protected and promoted by the State to
ensure the well-being and dignity of the Ecuadorian population. Keywords: Right, food,

sovereignty, policies, public, countries.



3. Introduccion

El presente trabajo de investigacion denominado Derecho a la alimentacion en el
régimen constitucional de la soberania alimentaria, un analisis desde la perspectiva de las
politicas publicas en los paises de India y Alemania, se inicid identificando la importancia del
derecho fundamental y constitucional, que tenemos todas las personas el derecho a la soberania
alimentaria, partiendo de lo estipulado en la Constitucion de la Republica del Ecuador, en el
que es un derecho individual aplicable a toda persona a tener acceso a alimentos sanos,
nutritivos y de forma permanente para que pueda desarrollarse en plenitud los individuos.

El siguiente estudio se centra en que la Constitucion de la Republica del Ecuador,
garantiza al Estado Ecuatoriano mediante el derecho constitucional de la soberania alimentaria
a todas las personas, comunidades, pueblos y nacionalidades alcancen la autosuficiencia de
alimentos sanos nutritivos y de buena calidad.

De lo expuesto Ecuador carece de politicas pablicas que garantice una agricultura
sustentable adecuada para el consumo de alimentos para las personas. Pues en la actualidad la
produccién de alimentos se lo realiza de forma rudimentaria mediante la utilizacion de
fertilizantes, quimicos, pesticidas y fungicidas que han deteriorado el suelo y han producido la
contaminacion del medio ambiente, ademas esto ha causado factores negativos en el cultivo,
produccién y comercializacion de alimentos ya que son contaminados con estos productos
contaminantes que atentan a la salud de los ecuatorianos generando enfermedades incurables,
como el céancer, la diabetes, anemias entre mujeres embarazadas, desnutricion en personas
vulnerables y nifios menores de un afio de edad, entre otras.

Es necesario llevar a cabo un cambio profundo en el sistema agroalimentario del pais
para que satisfagan las necesidades alimentarias inmediatas de las poblaciones vulnerables,
para ello es necesario aumentar la productividad agricola especialmente organica y la

produccidn alimentaria sostenible, a través de politicas publicas que permitan aliviar los riesgos



del hambre, asi como la generacion de empleo rural y agroindustrial aplicando practicas
resilientes que contribuyan al mantenimiento de los ecosistemas, estimulen proyectos de
proteccion social y aumenten la capacidad de produccién de alimentos de los pequefios
productores de alimentos y de esa forma garantizar el derecho Constitucional de la Soberania
Alimentaria en el Ecuador.

En base a la problematica es que se realiza el presente Trabajo de Integracion Curricular
titulado ‘‘derecho a la alimentacion en el régimen constitucional de la soberania alimentaria,
un andlisis desde la perspectiva de las politicas publicas en los paises de India y Alemania’’, la
misma que para un mejor entendimiento se ha dividido en varios puntos que se analizan con
detenimiento, en el primero desarrolla el analisis del marco tedrico desde un punto de vista
conceptual, doctrinal, juridico y en directrices del derecho comparado, siendo los siguientes
temas desarrollados y analizados:

Derecho a la alimentacion; Que es el derecho a la alimentacion; Los elementos claves
del derecho a la alimentacion; Como surgi6 el derecho a la alimentacién; El derecho humano
a los alimentos; Soberania alimentaria; ¢(Qué es la Soberania Alimentaria; Fortalezas y
debilidades del concepto de la Soberania Alimentaria; resefia historica del desarrollo del
concepto; Importancia de la soberania alimentaria; Las propuestas de la Soberania Alimentaria;
Elementos centrales de la soberania alimentaria; Seguridad alimentaria; Derecho a la
alimentacion; Qué es la Soberania Alimentaria en el Ecuador; Los seis pilares de la Soberania
Alimentaria; Los principios de la soberania alimentaria; EI campesino como sujeto de la
Soberania Alimentaria; La Soberania Alimentaria frente al hambre; La Agroecologia, un
sistema de produccion para la Soberania Alimentaria; Proteccién de la agrobiodiversidad;
Acceso al capital e incentivos; Produccién y comercializacion agroalimentaria; Sanidad
alimentaria; Consumo y nutricion; Politicas publicas para la Soberania Alimentaria ¢hacia

donde deben estar dirigidas?; Politicas publicas de soberania alimentaria de India; Politicas



publicas de soberania alimentaria de Alemania; Implementacion de politicas publicas de
soberania alimentaria en el Ecuador; Legislacion Nacional; Constitucion de la Republica del
Ecuador; Ley Orgéanica del Régimen de la Soberania Alimentaria; Ley Organica de tierras
rurales y territorios ancestrales.

Cabe mencionar que respecto al derecho comparado se realiza un analisis contrastado
en cuatro legislaciones, para que de una manera eficaz se pueda garantizar un andlisis mas
profundo ante la limitacion de la Ley en nuestro pais, siendo los paises 5 analizados y sus
normas las siguientes: Reglamento que Regula el Uso de Camaras Corporales de los Miembros
del Negociado de la Policia de Puerto Rico; Manual de Politicas y Procedimientos para el Uso
de Camaras Corporales (Body Cam), del pais de México; Body Worn Video Cameras (BWVC)
Policy Framework, de Reino Unido; v, la legislacion del pais de Espafia.

Derecho comparado; Soberania Alimentaria en India; Soberania Alimentaria en
Alemania.

Por lo tanto, para el desempefio del presente Trabajo de Integracion Curricular se acudio
al enfoque y utilizacién de los métodos cientificos determinados para una mejor investigacion
ademas de emplear el analisis de los resultados a través de un estudio de campo, con encuestas
que se verificaron con datos precisos a la problematica existente, conjuntamente con las
entrevistas a muestras diferentes, para abarcar todos los puntos de vista que la investigacion
procura alcanzar, una vez realizada las tabulaciones correspondientes, se pudo llegar a un
mayor desarrollo analitico, de las respuestas obtenidas tanto en las encuestas como en las
entrevistas, finalmente realizando en este punto el analisis tanto de casos donde se evidencia la
problematica; y, el analisis de los datos estadisticos obtenidos gracias a las encuestas y
entrevistas aplicadas a los diferentes abogados conocedores de derecho. En la discusion, se
enfoco en realizar la verificacion tanto del objetivo general como los objetivos especificos, los

cuales son: Primero el objetivo general, que procura: ‘‘Realizar un estudio, doctrinario y



juridico del derecho a la alimentacion en el régimen constitucional de la Soberania Alimentaria,
desde la perspectiva de las politicas publicas en los paises de India y Alemania’’ verificado con
el uso del estudio comparado y a lo largo del desarrollo del marco teorico. Finalmente se
verifica el cumplimiento de los tres objetivos especificos que son: primero “determinar el
incumplimiento de politicas publicas que garantice una agricultura sustentable adecuada para
el consumo de alimentos sanos, sin la utilizacion de fertilizantes, quimicos, pesticidas y
fungicidas que han deteriorado el suelo y han producido la contaminacion del medio ambiente
ocasionando factores negativos en el cultivo que atentan contra la salud de los ecuatorianos’’,
verificandose gracias a las encuestas realizadas a los 30 profesionales del derecho en libre
ejercicio y a las entrevistas realizadas. Segundo objetivo especifico: ‘‘demostrar mediante
derecho comparado las politicas publicas aplicadas por India y Alemania para una agricultura
adecuada y sostenible que garanticen el derecho Constitucional de la Soberania Alimentaria en
el Ecuador”

Finalmente tenemos el tercer objetivo especifico ‘elaborar lineamientos propositivos
para incentivar la agricultura sostenible para evitar el uso desmedido de fungicidas
perjudiciales para la salud humana y a la vez garantizar la Soberania Alimentaria de los
ecuatorianos’’, donde se evidencia y verifica gracias a las respuestas obtenidas por cada
entrevistado, pues es fundamental mencionar, que los entrevistados daban una solucion a la
problematica similar, pero se evidencia ain mas en la Gltima pregunta de la encuesta. Cabe
mencionar que, gracias al desarrollo de cada uno de los temas y subtemas del marco térico, la
tabulacién de datos, estudios de casos, verificacidn de objetivos, mediante el analisis y estudio,
se pudo llegar a una serie de conclusiones y recomendaciones que buscan ayudar a que se
garanticen el derecho constitucional de la soberania alimentaria para erradicar le desnutricion
y las enfermedades incurables que afectan nuestra integridad humana. Por lo tanto, se pudo

elaborar una propuesta de implementacion de politicas pablicas, asi como programas que



incentiven la produccion agricola especialmente organica con la utilizacion de productor

organicos capaz que no atenten contra la salud de los ecuatorianos.



4. Marco teorico

4.1. Derecho a la alimentacion

4.1.1 Que es el derecho a la alimentacion

En la Declaracion Universal de los Derechos Humanos adoptada y proclamada el 10 de
diciembre de 1948 se refiere los derechos que tiene toda persona, en el que incluye el derecho
a la alimentacion y manifiesta lo siguiente:

Articulo 25: “Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure,
asi como a su familia, la salud y el bienestar, y en especial la alimentacién, el vestido, la
vivienda, la asistencia médica y los servicios sociales necesarios; tiene asimismo derecho a los
seguros en caso de desempleo, enfermedad, invalidez, viudez, vejez y otros casos de pérdida
de sus medios de subsistencia por circunstancias independientes de su voluntad.”
(DUDH,1948).

Del mismo modo en el Pacto Internacional de los Derechos Econdémicos Sociales y
Culturales manifiesta que:

Articulo 11: “Los Estados Partes en el presente Pacto reconocen el derecho de toda
persona a un nivel de vida adecuado para si y su familia, incluso alimentacion, vestido y
vivienda adecuados, y a una mejora continua de las condiciones de existencia. Los Estados
Partes tomaran medidas apropiadas para asegurar la efectividad de este derecho, reconociendo
a este efecto la importancia esencial de la cooperacion internacional fundada en el libre
consentimiento.” (PIDESC.,1966)

Se puede decir que todos los paises que integran estos Pactos y Tratados Internacionales
deben cumplir con su obligacién de garantizar el cumplimiento todos los derechos, en especial
el de la alimentacidn, a través de politicas enmarcadas en la tematica de soberania alimentaria
que apunten al cumplimiento del derecho a la alimentacion siendo este fundamental e

indispensable para poder desarrollarse desde los primeros dias de existencia.
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El derecho a la alimentacidn protege a todas las personas a tener comida suficiente de
calidad y de forma permanente. Schutter (2012) afirma. “el derecho a la alimentacion requiere
que los Estados proporcionen un entorno propicio en el que las personas puedan desarrollar
plenamente su potencial para producir o procurarse una alimentacion adecuada para si mismas
y para sus familias” (parr.2).

Esto se refiere a que el derecho a la alimentacién es fundamental para garantizar que
todas las personas puedan vivir de manera digna y saludable. Los Estados tienen la
responsabilidad de crear un entorno propicio que permita a las personas acceder a alimentos
adecuados y nutritivos, ya sea a través de la produccion propia o mediante la provision de
recursos y apoyo. Es crucial que se promueva el desarrollo de capacidades y oportunidades
para que las personas puedan satisfacer sus necesidades alimentarias de manera autbnoma y
sostenible.

El derecho a la alimentacién es un derecho fundamental del ser humano, porque se
entiende que el derecho a alimentarse es la base de la poblacién para los pueblos.

Segun, el Comité de Derechos Econdmicos Sociales y Culturales (2008) Se puede
describir el derecho a la alimentacion de la manera siguiente: “El derecho a la alimentacion
adecuada se ejerce cuando todo hombre, mujer o nifio, ya sea solo 0 en comdn con otros, tiene
acceso fisico y econémico, en todo momento, a la alimentacion adecuada o a medios para
obtenerla” (p.3).

Se destaca la importancia del derecho a la alimentacion adecuada como un derecho
fundamental que debe ser garantizado para todas las personas. Este derecho implica no solo
tener acceso fisico a alimentos nutritivos, sino también contar con los medios econémicos
necesarios para adquirirlos. Es crucial que se promueva la igualdad de acceso a la alimentacion

adecuada para que todas las personas puedan vivir de manera digna y saludable.
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Finalmente, segun Ziegler (2007) Relator Especial sobre el derecho a la alimentacion,
lo define como: El derecho a tener acceso, de manera regular, permanente y libre, sea
directamente, sea mediante compra en dinero, a una alimentacion cuantitativa y
cualitativamente adecuada y suficiente, que corresponda a las tradiciones culturales de
la poblacion a que pertenece el consumidor y que garantice una vida psiquica y fisica,
individual y colectiva, libre de angustias, satisfactoria y digna. (p.3)

Se refiere principalmente a que todas las personas deben tener acceso a una
alimentacion adecuada y suficiente, que respete sus tradiciones culturales y garantice una vida
digna y satisfactoria tanto a nivel individual como colectivo. Es importante reconocer la
importancia de este derecho para el bienestar fisico y mental de las personas, asi como para
promover la igualdad y la justicia social en la sociedad.

En Ecuador hay mucho por hacer para dar cumplimiento al derecho a la alimentacion
es aqui donde se desarrolla el Plan Intersectorial de Alimentacion y Nutricion Ecuador
(PIANE) 2018 — 2025 es una iniciativa del Ministerio de Salud Publica que busca alcanzar una
adecuada nutricion durante todo el ciclo de vida. Incluye atencion integral y promueve la
corresponsabilidad entre gobierno, ciudadania y sector privado. EI plan se enfoca en
intervenciones intersectoriales que impactan los determinantes sociales de la salud y cuenta
con objetivos especificos, lineamientos estratégicos, lineas de accion e indicadores para una

intervencion multisectorial (Ministerio de Salud Publica, 2018).

4.1.2 Elementos claves del derecho a la alimentacion.

Los elementos claves del derecho a la alimentacion, segun Avila, Wollcott y Nava (
2018) son los siguientes:
e Ladisponibilidad: implica que los alimentos estén disponibles para las personas, ya
sea a través de la explotacion directa de recursos naturales o mediante sistemas de

produccidn, distribucion y comercializacion, es decir, que las personas puedan
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realizar directamente actividades para hacerse con los alimentos (produccion

agricola o la pesca) o que éstos se encuentres disponibles en tiendas 0 mercados.

La disponibilidad de alimentos es un aspecto fundamental para garantizar el derecho a
la alimentacion de las personas. Esto implica que los alimentos estén disponibles de manera
accesible, ya sea a través de la produccion directa de recursos naturales o a través de sistemas
de distribucion y comercializacion. Es importante que las personas tengan la posibilidad de
acceder a los alimentos de forma directa, ya sea a través de la produccion agricola o la pesca,
0 a través de la disponibilidad en tiendas y mercados locales. Esto contribuye a asegurar que
todas las personas tengan acceso a una alimentacion adecuada y suficiente para llevar una vida

digna y saludable.

e Laaccesibilidad: se divide en la accesibilidad fisica y econdmica. La primera hace
referencia a que los alimentos sean accesibles para todos los individuos, incluidos
aquellos fisicamente vulnerables, nifios, ancianos, discapacitados o afectados por
cualquier enfermedad crénica ya sea fisica 0 mental, asi como para aquellos que

viven en zonas remotas, especialmente los pueblos indigenas.

Se entiende que la accesibilidad se puede dividir en dos aspectos: la accesibilidad fisica
y la accesibilidad econdmica. La primera se refiere a garantizar que los alimentos estén al
alcance de todos, incluyendo a personas fisicamente vulnerables como nifios, ancianos,
discapacitados o aquellos afectados por enfermedades cronicas, ya sean fisicas 0 mentales, asi

como a aquellos que viven en zonas remotas, especialmente los pueblos indigenas.

e La accesibilidad economica implica que los costos personales y familiares
asociados con la adquisicion de los alimentos necesarios para una alimentacion
adecuada estén a un nivel tal que no se vea amenazada la satisfaccion de otras

necesidades basicas.
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Se puede decir que la accesibilidad economica se refiere a que los costos personales y
familiares relacionados con la compra de alimentos necesarios para una alimentacion adecuada
sean lo suficientemente bajos como para no comprometer la satisfaccion de otras necesidades
basicas. Es importante que los alimentos sean asequibles para que las personas puedan acceder

a una alimentacion adecuada sin tener que sacrificar otras necesidades esenciales.

e Laadecuacion: supone una alimentacion que satisfaga las necesidades nutricionales
de cada persona de acuerdo a sus condiciones (edad, salud, ocupacion, sexo); que
los alimentos sean aptos para el consumo humano sin contaminacién de sustancias

nocivas; y que sean aceptables para una cultura determinada.

Podemos decir que la adecuacion en la alimentacion implica satisfacer las necesidades
nutricionales de cada individuo segln sus caracteristicas especificas, como la edad, la salud, la
ocupacion y el sexo. Ademas, implica que los alimentos sean seguros para el consumo humano,
sin contaminacion de sustancias nocivas, y que sean aceptables dentro de una determinada
cultura. Es fundamental que la alimentacién sea adecuada en todos estos aspectos para

garantizar la salud y el bienestar de las personas.

Segln Schutter (2014) los elementos claves de la alimentacion son:

e Disponibilidad supone, por una parte, que los alimentacién estén disponibles a
través de fuentes naturales, ya sea mediante la produccion de alimentos (agricultura
y ganaderia) o por otros medios que permitan obtener alimentos: pesca, caza y
recoleccion. Por otra parte, significa que los alimentos deben estar disponibles a la

venta en mercados y tiendas.

Se entiende que que los alimentos deben estar al alcance de todas las personas ya sea
mediante la pesca la ganaderia y la agricultura, del mismo modo que se encuentren al alcance

de todos los bolsillos de los consumidores ya sea en los mercados en las ferias o en las tiendas.
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Accessibilidad supone que se garantice el acceso fisico y economico a los
alimentos. La accesibilidad econémica significa que los alimentos deben ser
asequibles. Toda persona deberia ser capaz de procurarse alimento para una
alimentacion adecuada sin tener que comprometer por ello ninguna otra necesidad
bésica: medicamentos, alquiler, gastos escolares, etc. La accesibilidad fisica
significa que los alimentos deben ser accesibles a todos, incluyendo a los grupos
més vulnerables fisicamente: los nifios, los enfermos, los discapacitados o los

mayores, para los cuales resulta dificil salir para conseguir alimento.

La accesibilodad hace referencia a que los alimentos deben estar al alcance de las

economias de todas las familias especialmente de las mas vulnerables sin sacrificar sus

necesidades basicas como son los servicios basicos, medicinas entre otros,

Adecuacion significa que una alimentacién adecuada debe satisfacer las
necesidades alimentarias de cada persona, teniendo en cuenta su edad, sus
condiciones de vida, su salud, ocupacion, sexo, etc. Por ejemplo, si la alimentacion
de un nifio no contiene los nutrientes necesarios para su desarrollo mental y fisico,
entonces no es adecuado. La alimentacion también debe ser apta para el consumo
humano, libre de sustancias adversas, como contaminantes procedentes de procesos
industriales o agricolas, especialmente residuos de pesticidas, hormonas o
medicamentos veterinarios. Para que una alimentacién pueda ser considerada
adecuada también debe ser culturalmente aceptada. Por ejemplo, la ayuda
humanitaria que contenga alimentos que sean tabu desde un punto de vista religioso
o cultural para los ‘beneficiarios’ o que sea inconsistente con sus habitos

alimentarios no podra ser culturalmente aceptada.
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Podemos decir que la alimentacion debe ser personalizada y adaptada a las
caracteristicas individuales de cada individuo para asegurar un optimo estado nutricional y
bienestar. Por ejemplo, si la alimentacion de una persona mayor debera ser rica en ciertos
nutrientes para mantener su salud y vitalidad, mientras que la de un deportista requerira de una
mayor ingesta de energia y proteinas para satisfacer las demandas de su actividad fisica. La
adecuacion es fundamental para garantizar una alimentacion equilibrada y saludable para cada

individuo.

4.1.3 Como surgi6 el derecho a la alimentacion.

La necesidad de alimentarse ha existido desde tiempos remotos pues desde siempre ha
hecho parte del ser humano como un instimto de supervivencia siendo un factor evolutivo de
gran importancia en la historia del hombre. EI derecho a la alimentacion surge de la dignidad
humana y se encuentra consagrado en la Declaracion Universal de los Derechos Humanos en
1948 promulgo lo siguiente:

Articulo 25: Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure,

asi como a su familia, la salud y el bienestar, y en especial la alimentacidn, el vestido,

la vivienda, la asistencia médica y los servicios sociales necesarios; tiene asimismo

derecho a los seguros en caso de desempleo, enfermedad, invalidez, viudez, vejez u

otros casos de pérdida de sus medios de subsistencia por circunstancias independientes

de su voluntad. (ONU, 1948, p.7)

Se puede decir que cada individuo tiene el derecho a un nivel de vida digno que
garantice su salud, bienestar y el de su familia, incluyendo aspectos como la alimentacion, el
vestuario, la vivienda, la atencién medica y los servicios sociales indispensables. Este derecho
es esencial para vivir con dignidad y plenitud, promoviendo la igualdad y la proteccion de las

necesidades basicas de cada ser humano.
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Dentro del marco juridico internacional, el Pacto Internacional de Derechos
Econdmicos, Sociales y Culturales Naciones Unidas (1966) (PIDESC) es el instrumento que
mas ampliamente trata sobre el derecho a la alimentacion (DaA).

Ensu art. 11, los Estados parte reconocen el derecho de toda persona a un nivel de vida

adecuado para si y su familia; alimentacion, vestido y vivienda adecuados, y a una

mejora continua de las condiciones de existencia, reconociendo asi la importancia

esencial de la cooperacion internacional, fundada en el libre consentimiento. (parr. 28)

Debido a las dificultades para que los paises efectivicen este derecho y establezcan una
medicion de su cumplimiento, en la Cumbre Mundial sobre la Alimentacién de 2002 se solicitd
al Comité de Derechos Econdmicos Sociales y Culturales (CDESC) de la ONU que definiera
mejor los derechos relacionados con la alimentacién. De alli surge la Observacion General 12
(OG12) que sefiala: “el derecho a la alimentacién adecuada se ejerce cuando todo hombre,
mujer o nifio, ya sea solo o0 en comudn con otros, tiene acceso fisico y econémico, en todo
momento, a la alimentacion adecuada o a medios para obtenerla”. Esto es muy importante
porque enfatiza que las personas necesitan asegurar la disponibilidad y la accesibilidad de los
recursos para obtener los alimentos. Ademas de la Adecuabilidad, la aceptabilidad cultural y
la sostenibilidad como parte del cumplimiento del DaA. (Lina Cahuasqui y Enit Flores, 2010)

Se pude concluir que, dentro del marco juridico internacional, el Pacto Internacional de
Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales de 1966 es el instrumento mas completo en
relacion al derecho a la alimentacién. En su articulo 11, los Estados parte se comprometen a
adoptar medidas para garantizar el derecho de toda persona a una alimentacion adecuada,
reconociendo la importancia de este derecho para la realizacién de otros derechos humanos
fundamentales. ElI PIDESC (Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y
Culturales) establece la obligacién de los Estados de tomar medidas progresivas para garantizar

la seguridad alimentaria de la poblacion y promover el acceso a una alimentacion adecuada
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para todos. Ademas, es un instrumento clave en la proteccion y promocion de este derecho

fundamental a nivel internacional.

4.1.4 El derecho humano a los alimentos.

Tal como menciona la Comision Presidencial Coordinadora de la Politica del
Ejecutivo (2011):

El derecho a una alimentacion adecuada esta inseparablemente vinculado a la dignidad
inherente de la persona humana y es indispensable para el disfrute de otros derechos humanos.
Se requiere vivir dignamente y parte vital de ello es la ingesta suficiente de agua y alimentos
que deben procurar un estado de vida saludable y productiva, asi como una disposicion
manifiesta para perfeccionar capacidades y habilidades en general. ElI derecho a una
alimentacion adecuada es también inherente de la justicia social, pues requiere de la adopcion
de politicas econdémicas, ambientales y sociales adecuadas, orientadas a la erradicacién de la
pobreza y al disfrute de todos los derechos humanos para todas las personas. El derecho a la
alimentacion, como un derecho humano, ha sido abordado cada vez con mayor profundidad y
de manera explicita en varios documentos y leyes internacionales que han sido ratificados y
aprobados por nuestro pais (p.17).

Por lo tanto, es responsabilidad del Estado garantizar el acceso a una alimentacion
adecuada para todos sus habitantes, priorizando a aquellos en situacion de vulnerabilidad, como
nifos, nifias, mujeres embarazadas, personas mayores y personas con discapacidad. Esto
implica la implementacion de politicas publicas que promuevan la produccion, distribucion y
acceso equitativo a alimentos nutritivos y seguros, asi como la educacion y sensibilizacion
sobre la importancia de una alimentacion saludable.

Ademas, es fundamental que se establezcan mecanismos efectivos para monitorear y
evaluar el cumplimiento de este derecho, asi como para asegurar la participacion activa de la

sociedad civil en la toma de decisiones relacionadas con la alimentacion. Solo de esta manera
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podremos avanzar hacia la erradicacion del hambre y la malnutricion, garantizando una vida
digna y plena para todos los individuos.

El derecho humano de los alimentos implica que toda persona sin importar género,
edad, raza, etnia, estatus social, etc. tenga la capacidad de acceder de manera econdémica y
fisica a una alimentacién nutritiva que una persona necesita para vivir una vida sana y activa 'y
de igual manera a los medios para obtenerla. Esto significa que, “el derecho a la alimentacion
tiene igual jerarquia que el derecho a la vida, a la libertad de movimiento o de expresion, a una
vida libre de violencia, entre muchos otros derechos humanos incluidos en los instrumentos
internacionales en la materia” (Jusidman-Ropoport, 2014, pag. 87).

Se puede decir concluir que, los Estados deben garantizar el pleno disfrute de este
derecho humano, lo que implica implementar politicas publicas que promuevan la produccion,
distribucion y acceso equitativo a los alimentos. Asimismo, es crucial que se respeten y
protejan los derechos de los agricultores, pescadores y trabajadores de la cadena alimentaria,
asi como el derecho a un medio ambiente sano y sostenible que garantice la produccion de
alimentos de calidad.

Asi mismo es fundamental que se promueva la educacion alimentaria y nutricional para
que las personas puedan tomar decisiones informadas sobre su alimentacién y puedan acceder
a una dieta equilibrada y diversificada. Ademas, se debe combatir la malnutricion en todas sus
formas, ya sea el hambre, la obesidad o las deficiencias de nutrientes, a través de politicas

integrales y sostenibles.

4.2 Soberania alimentaria

4.2.1 ;Qué es la Soberania Alimentaria?

La soberania alimentaria tal como lo explica Waldmueller y Rodriguéz Avalos

(2015):
Se define generalmente como “‘el derecho de pueblos y naciones de obtener alimentos
sanos Yy culturalmente apropiados producidos mediante métodos ecoldgicos y
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sustentables, asi como el derecho de definir sus propios sistemas alimentarios y

agricolas”. Este enfoque ha sido adoptado como marco estratégico por numerosos

movimientos sociales, e incluido en textos constitucionales y leyes nacionales y locales
en varios paises. En América Latina, Venezuela (1999) y Ecuador (2008) fueron paises

pioneros en la constitucionalizacion de la soberania alimentaria (254).

La soberania alimentaria nos faculta a todas las personas y comunidades a tomar
decisiones sobre nuestra alimentacion y de manera independiente. Esto implica poder elegir
qué alimentos producir, como producirlos y como distribuirlos, de acuerdo con nuestras propias
necesidades y valores culturales. Ademas, la soberania alimentaria busca fomentar una
alimentacion saludable y sostenible, para las generaciones presentes y futuras, cuidando el
medio ambiente y valorando la diversidad de alimentos y practicas agricolas.

La soberania alimentaria es la via para erradicar el hambre y la malnutricién y garantizar
la alimentaria duradera y sustentable para todos los pueblos, y segun el Foro Mundial sobre
Soberania Alimentaria en La Habana, Cuba, septiembre 2001 concluyé que la Soberania
Alimentaria es:

El derecho de los pueblos a definir sus propias politicas y estrategias sustentables de

produccién, distribucion y consumo de alimentos que garanticen el derecho a la

alimentacion para toda la poblacion, con base en la pequefia y mediana produccion,

respetando sus propias culturas y la diversidad de los modos campesinos, pesqueros e

indigenas de produccion agropecuaria, de comercializacion y de gestion de los espacios

rurales, en los cuales la mujer desempefia un papel fundamental. (Conclusiones del Foro

Mundial sobre Soberania Alimentaria., 2001, p.3)

La soberania alimentaria es un concepto fundamental que busca garantizar el derecho
a la alimentacion de todas las personas, respetando la diversidad cultural y los distintos modos

de produccidn agricola. Promover politicas y estrategias que fomenten la produccién local y
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sostenible, asi como la distribucion equitativa de alimentos, es crucial para erradicar el hambre
y la malnutricién en el mundo. Es importante reconocer el papel fundamental que desempefian
las comunidades campesinas, pesqueras e indigenas en la produccion de alimentos y en la
gestion de los espacios rurales. La soberania alimentaria es un camino hacia la seguridad
alimentaria y el bienestar de todos los pueblos.

De igual forma, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Agricultura y la
Alimentacion (FAO) define a la soberania alimentaria como:

...El derecho de los Pueblos de definir sus propias politicas y estrategias para la

produccién, distribucion y consumo sustentable de alimentos, respetando sus propias

culturas y sus propios sistemas de manejo de recursos naturales y areas rurales. La
soberania se considera como una precondicion de la Seguridad Alimentaria.

(Organizacion de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacion (FAO).,

2013, p.3)

La soberania alimentaria implica que los pueblos tengan el control sobre su produccion,
distribucion y consumo de alimentos, lo que les permite asegurar su acceso a una alimentacion
sana y nutritiva. En un mundo cada vez mas globalizado, es importante proteger este derecho
y garantizar que todas las comunidades tengan la capacidad de definir sus propias politicas

alimentarias.

4.2.2 Fortalezas y debilidades del concepto de la Soberania Alimentaria

En relacién con los distintos enfoques y aspectos de la Soberania Alimentaria, es
posible afirmar que el concepto se encuentra en constante evolucion y requiere mayor
desarrollo y profundizacion para lograr una mejor comprension. Dentro de este contexto, es
importante identificar tanto las fortalezas como las debilidades en cada una de las dimensiones

analizadas.
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A continuacién, menciono algunas fortalezas y debilidades de acuerdo con diferentes

dimensiones:

Tabla 1: Fortalezas y debilidades del concepto de soberania alimentaria

Dimensiones

Fortalezas

Debilidades

Politica

Productiva

Medio ambiente

La propuesta esta definida
y parte desde el derecho a
la alimentacion, seguridad
alimentaria y Soberania
Alimentaria. Cuenta con
derechos 'y  principios
claros que deben ser
exigidos  principalmente
por sus actores los cuales
son los agricultores,
consumidores y el
gobierno, los cuales del
mismo modo también estan
claramente definidos

La propuesta consiste en
crear sistemas locales de
produccion de alimentos
mas directos. Se busca
apoyar a los agricultores
locales para que produzcan
mas alimentos. También se
propone cultivar diferentes
tipos de alimentos para
tener mas control sobre lo
que comemos.

Se reconoce que el sistema
actual de produccion de
alimentos, que se basa en
monocultivos,

biotecnologia y
combustibles fosiles, no es
sostenible a largo plazo. La
agroecologia se propone
como una alternativa
cientifica bien definida y
trabajada para lograr un
cambio hacia un sistema
mas sostenible.

Hay la necesidad de
reforzar las relaciones entre
los diversos actores de la
Soberania Alimentaria a
nivel politico. Se necesita
mayor claridad en el rol del
Estado en sus propuestas y
profundizar el rol de los
gobiernos en los territorios,
para conseguir la Soberania
Alimentaria. También
incentivar a la juventud a
las mujeres y otros actores
como parte importante para
alcanzar la  Soberania
Alimentaria.

Se necesita enfocarse mas
en crear sistemas locales de
produccion de alimentos y
en el papel de cada persona
involucrada. También es

necesario  proponer  un
cambio en los grandes
cultivos industriales que
actualmente producen
alimentos y otros
productos.

Colaborar con
organizaciones
ambientales y agricolas

para promover el cambio
hacia una produccion mas
respetuosa con el medio
ambiente y socialmente
justa.

Establecer mecanismos de
seguimiento y evaluacion
para medir el impacto de
estas acciones y ajustarlas
seglin sea necesario.
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Econdmico

Se prioriza la economia
social y solidaria en los
mercados locales como
alternativa al  modelo
actual. Se destaca la
importancia de garantizar
ingresos adecuados tanto
en zonas urbanas como
rurales para asegurar una
alimentacién adecuada

La propuesta de Soberania
Alimentaria requiere un
mayor analisis de su
propuesta econdémica de
transicion hacia un sistema
alternativo. Reconoce que
los alimentos no seran méas
baratos, pero seran de
mejor calidad. Es necesario
mejorar los ingresos de los
campesinos y

consumidores urbanos para
que la propuesta sea
efectiva.
Nota. Esta tabla nos muestra las fortalezas y debilidades en las diferentes dimensiones: politica,
productiva, medio ambiente y econémica en base al concepto de soberania alimentaria.

Como podemos ver a nivel tedrico existen todavia conflictos por resolver, sobre todo
en los temas de medio ambiente, y econdmicos, los cuales deben ser profundizados ain mas
por activistas y académicos.

Las debilidades del concepto de la Soberania Alimentaria deben continuar trabajandose
para ayudar a generar una alternativa cada vez mas clara al desarrollo del mercado actual de
alimentos, el cual sigue vigente, provocando efectos, sobre todo, en los mas pobres y

vulnerables.

4.2.3 Resefia histdrica del desarrollo del concepto de soberania alimentaria

Para comprender la evolucion del concepto de soberania alimentaria se requiere hacer
un recorrido por las diferentes afirmaciones de los expertos en la tematica tal es asi que Segun
McMichael (2013):

La crisis alimentaria de largo término ha creado varias formas de resistencia campesina,

principalmente en cuestiones como la concentracion, las deudas del sur y los subsidios

del norte. Todo ello ha impulsado la organizacién del campesinado en torno a un contra

movimiento bajo los principios de Soberania Alimentaria, uno de cuyos posibles
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detonantes seria las consecuencias de la “catastrofe medioambiental” que genera
enorme preocupacion entre el campesinado a nivel mundial. (p.147)
Por otro lado, segun Edelman (2014),

Las primeras menciones al término de la Soberania Alimentaria aparecen en México a

principios de los afios 80, cuando este pais anuncio su “Programa Nacional de

Alimentacion’; uno de cuyos objetivos era la consecucion de la Soberania Alimentaria.

Esta es entendida en el programa mexicano como un objetivo que vaya mas alla de

alcanzar la autosuficiencia alimentaria, a través del control de las cadenas alimentarias,

reduciendo la dependencia de las importaciones de alimentos, capital y conocimiento

extranjero. (p.961)

Segun, (Manzanal y Gonzalez, 2010). La politica méas antigua con la cual se puede
relacionar este concepto, surge en 1948, con el reconocimiento del derecho a la alimentacion
por parte de la ONU en la Declaracion Universal de Derechos Humanos de dicho afio firmada
en Paris. Alli, se describe como "el derecho de todo hombre, mujer o nifio ya sea solo o en
comun con otros, de tener acceso fisico y economico, en todo momento, a la alimentacion
adecuada o a medios para obtenerla de formas consistentes con la dignidad humana".

Posteriormente, en 1974, surge con fuerza el término seguridad alimentaria, el cual esta
intimamente relacionado con el término de soberania alimentaria. Sin embargo, el concepto de
soberania alimentaria no existia como tal hasta 1996. En dicho afio, la joven organizacion Via
Campesina, de tan solo 3 afios en aquel entonces, lo menciond por primera vez en la
Declaracion de Tlaxcala en 1996. En ese mismo afio, se llevd este concepto a la ONU, dentro
del Foro Mundial por la Seguridad Alimentaria que se organizaba en paralelo a la Cumbre

Mundial de la Alimentacion, alli por primera vez tomo relevancia a nivel internacional.
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Ese mismo afio, se crea el Movimiento por la Soberania Alimentaria, lo que deriva en
la creacion del Comité Internacional de Planificacion para la Soberania Alimentaria,11 el cual
comenzo a tener mas influencia en las decisiones internacionales.

Este tema fue retomado en junio del 2002, en el foro ONG de la FAO, puesto a que las
politicas neoliberales no van de la mano con este concepto, ya que estas priorizan el comercio
internacional ante la alimentacion de los pueblos, incrementando la dependencia de los pueblos
de las importaciones y fortaleciendo la industrializacion de la agricultura dafiando severamente
nuestra salud y el medio ambiente. Estas politicas fueron fuertemente implementadas por el
FMI, el Banco Mundial y la OMC obedeciendo los intereses de las empresas multinacionales
y transnacionales, como por ejemplo se pueden encontrar los acuerdos internacionales,

regionales o bilaterales de la OMC que permiten a las empresas monopolizar el mercado.

Existen otros tres eventos mundiales que juntaron a los distintos movimientos sociales y la

sociedad civil en su conjunto para avanzar en este concepto:

« Foro Mundial por la Soberania Alimentaria de La Habana realizado en agosto del 2001.
e Foros ONG para la Soberania Alimentaria realizado en 2002 y 2009 en Roma.

e Foro Internacional sobre Soberania Alimentaria nombrado Declaracién de Nyéléni

celebrado en febrero de 2007 en Mali.

Para conmemorar esta lucha, la organizacion Via Campesina propone al 16 de octubre como

el Dia Internacional de la Soberania Alimentaria de los Pueblos.

4.2.4 Importancia de la soberania alimentaria.

La Soberania alimentaria es importante porque intenta erradicar el hambre del todos los
pueblos y comunidades y en especial de las personas méas vulnerables

La soberania alimentaria supone enfrentar al sistema agroalimentario mundial

caracterizado por una alta concentracion econdémica y presencia de empresas
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transnacionales, representa los sectores mas oprimidos y se plantea como una opcion

critica a las estrategias de la agricultura del agronegocio, la industrial y un modelo

capitalista sin limites éticos. La misma no pretende solo solucionar el problema del

hambre, sino que plantea la necesidad de construir un sistema alimentario diferente e

inclusivo. (Alamo, 2018, pag. 2)

Podemos decir que la soberania alimentaria es un concepto que desafia el sistema
agroalimentario global dominado por grandes empresas y busca dar voz a los sectores mas
vulnerables. Se presenta como una alternativa critica a las practicas del agronegocio y la
agricultura industrial, asi como a un modelo capitalista sin limites éticos. Mas alla de abordar
Unicamente la cuestion del hambre, promueve la construccidn de un sistema alimentario mas
justo e inclusivo para todos.

Para la soberania alimentaria, lo principal es la conservacion de la independencia local

y de los mercados locales, y la accion comunitaria a favor de un verdadero avance del

derecho a la alimentacion. Desde este enfoque se enfoca la idea de que los problemas

de la pobreza y desnutricion crénica pueden ser solucionados con la apertura de los
mercados. Se debe tener en cuenta que la liberalizacién comercial no posibilita
necesariamente un crecimiento econdmico inclusivo, sostenible o ecol6gicamente
adecuado, sino que muchas veces atenta contra estos ideales. Por ello se requiere un
giro en la direccion que ha tomado el comercio mundial y las politicas alimentarias

promovidas desde los estados y los agentes internacionales. (Carrasco, 2008, p.28)

Se considera que, la soberania alimentaria es fundamental para garantizar la
independencia local y el acceso a alimentos de calidad para todas las comunidades. La accién
comunitaria y el fortalecimiento de los mercados locales son clave para avanzar en el derecho
a la alimentacion. Es importante reconocer que la liberalizacion comercial no siempre beneficia

a todos de manera equitativa y puede tener impactos negativos en la economia, la sostenibilidad
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y el medio ambiente. Por tanto, es necesario replantear las politicas alimentarias y comerciales

para promover un sistema mas justo y sostenible a nivel global.

4.2.5 Las propuestas de la Soberania Alimentaria.

Las siguientes propuestas se fundamentan en una alimentacion méas saludable y
respetuosa con la cultura alimentaria del consumidor promoviendo el comercio justo para
motivar a los agricultores a permanecer en las zonas rurales y a comprometerse adoptar
practicas agricolas que tengan menor impacto en el medio ambiente. Segun Salvador (2016)
las propuestas de la Soabrania Alimentaria son:

o El derecho de los campesinos a producir alimentos y el derecho de los consumidores a

poder decidir lo que quieren consumir y, como y quien se lo produce.

e La participacion de los pueblos en la definicion de la politica agraria, y el
reconocimiento de los derechos de las campesinas que desempefian un papel esencial

en la produccién agricola y en la alimentacion.

o Priorizar la produccién agricola local para alimentar a la poblacion, el acceso de los/as
campesinos/as y de los sin tierra a la tierra, al agua, a las semillas y al crédito. De ahi
la necesidad oponerse a la mercantilizacién y las patentes de los bienes comunes, de
promover reformas agrarias, de la lucha contra los OGM para el libre acceso a las
semillas, y de mantener el agua en su calidad de bien publico que se reparta de una

forma sostenible.

e Priorizar la produccion local y regional, frente a la exportacion, que deja de ser una

prioridad.

o Permitir ayudas publicas a los campesinos, siempre que no sirvan directa o

indirectamente para exportar a precios bajos.
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o Garantizar la estabilidad de los precios agricolas a escala internacional mediante
politicas y acuerdos internacionales de control de la produccién. La produccion debe

tener limites, y el limite son las verdaderas necesidades de consumo de la poblacion.

o Autorizar a los Paises/Uniones a protegerse contra las importaciones a precios

demasiado bajos.

o La Soberania Alimentaria no esta en contra de los intercambios, sino de la prioridad
dada a las exportaciones: permite garantizar a los pueblos la seguridad alimentaria, a la
vez que intercambian con otras regiones excedentes de produccion especificos que
constituyen la diversidad de nuestro planeta. Es decir, implica el derecho de cada

Estados a definir su politica agraria y alimentaria, sin dumping frente a paises terceros.

(p. 84)

Estas propuestas enfatizan el derecho de los campesinos a producir alimentos y el
derecho de los consumidores a decidir qué, como y quién produce los alimentos que consumen,
la participacion activa de los pueblos en la definicion de la politica agraria, la priorizacion de
la produccion agricola local y el acceso a recursos como la tierra, el agua, las semillas y el
crédito. Ademas, destaca la importancia de las ayudas publicas para apoyar a los agricultores,
la estabilidad de los precios para garantizar la viabilidad econémica de los agricultores y la
necesidad de permitir a los paises protegerse contra las importaciones a precios demasiado
bajos. La Soberania Alimentaria busca reequilibrar el sistema de comercio de alimentos para
que priorice las necesidades y derechos de aquellos que producen y consumen alimentos, en

lugar de los intereses de las corporaciones agroindustriales.

4.2.6 Principios bésicos de la soberania alimentaria.

Segun Musthapa (2013) los seis principios béasicos sobre los que se sustenta la

Soberania Alimentaria:

28



1. Se enfoca en alimento para el pueblo: plantea el derecho a una alimentacion
suficiente, saludable, y culturalmente apropiada para todos los individuos, pueblos y
comunidades, incluidos aquellos que tienen hambre, estan bajo ocupacion, estan en
zonas de conflicto y son marginados en medio de politicas de alimentacion, agricultura,
ganaderia y pesqueria; rechaza la propuesta de que el alimento es solo otra pieza
mercantilizarle para el agronegocio internacional.

2. Valora a quienes proveen alimento: La soberania alimentaria respeta los derechos de
hombres y mujeres, campesinos/as Yy agricultores/as familiares, pastores/as,
artesanos/as de la pesca tradicional, habitantes de los bosques, pueblos indigenas y
trabajadores/as de la agricultura y la pesca, quienes cultivan, crian, cosechan y procesan
los alimentos, asi mismo, valora y apoya su labor; rechaza aquellas politicas, acciones
y programas que los subvaloran, amenazan y eliminan sus formas de vida.

3. Localiza sistemas de alimentacidn: La soberania alimentaria propicia encuentros con
los/as productores/as y consumidores/as de alimentos; pone a quienes proveen y
consumen al centro de la toma de decisiones en temas relacionados con la alimentacion;
protege a los proveedores del desperdicio de alimentos y de ayuda alimentaria en
mercados locales; protege a las personas consumidoras de la comida de baja calidad y
nociva para la salud, de la ayuda alimentaria inapropiada y del alimento contaminado
por organismos genéticamente modificados; resiste a las estructuras de gobierno,
contratos y practicas que dependen y promueven el comercio internacional insostenible
e injusto, que otorga poder a corporaciones remotas y sin ninguna responsabilidad por
sus acciones.

4. Empodera localmente: La soberania alimentaria, partiendo del principio anterior,
otorga el control sobre territorio, tierra, pastizales, agua, semillas, ganado y poblaciones

de peces a proveedores locales de alimento y respeta sus derechos. Ellos pueden usar y
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compartir estos recursos de formas social y ecolégicamente sostenibles para la
conservacion de la diversidad; reconoce que los territorios locales a menudo traspasan
fronteras geopoliticas y asegura el derecho de las comunidades locales para habitar y
usar sus territorios; promueve la interaccion positiva entre las personas proveedoras de
alimentos en diferentes regiones, territorios, y desde diferentes sectores, lo cual ayuda
a resolver conflictos internos o conflictos con autoridades locales y nacionales; rechaza
la privatizacion de los recursos naturales a través de leyes, contratos comerciales y
regimenes de derechos de propiedad intelectual.

5. Desarrolla conocimiento y destreza: La soberania alimentaria se basa en la destreza
y el conocimiento local de los proveedores alimentarios y sus organizaciones locales
que conservan, desarrollan y manejan sistemas localizados de produccion y cosecha,
desarrollando sistemas de investigacion apropiados para respaldarlos y cuya sabiduria
pueda ser transmitida a las generaciones futuras; rechaza asi tecnologias que socavan,
amenazan o los contaminan, como viene a ser la ingenieria genética.

6. Trabaja con la naturaleza: La soberania alimentaria utiliza las contribuciones de la
naturaleza de manera diversa con métodos de produccion y cosecha agroecolégica, los
cuales maximizan las contribuciones de los ecosistemas y mejoran la capacidad de
ajuste y la adaptacion, especialmente ante el cambio climatico; trata de curar el planeta
con el proposito de que el planeta pueda curarnos; por ultimo, rechaza métodos que
dafan las funciones de los ecosistemas beneficiosos, aquellos que dependen de los
monocultivos de energia intensiva y fabricas de ganado, practicas de pesca destructiva
y otros métodos de produccion industrializada, los cuales dafian el medio ambiente y
contribuyen al calentamiento global. (parr 4-6)

Al ser la alimentacion un derecho del cual todos los ciudadanos deben gozar sin

excepcion alguna las politicas publicas deberia estar enfocadas precisamente al cumplimiento
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de este principio que debe ser tomado en cuenta por los gobiernos de turno, es por ello que

considerando los derechos la Via campesina (2003) menciona los siguientes:

©)

El derecho a priorizar la produccién agricola local para alimentar a las personas; el
acceso a la tierra de los campesinos y los sin tierra; el acceso al agua, semillas y al
crédito. De ahi la necesidad de reformas agrarias, de la lucha contra de los OGM
(Organismos Genéticamente Modificados), para el libre acceso a las semillas, y de
mantener el agua como un bien publico a ser distribuida de forma sostenible.

El derecho de los agricultores y los campesinos a producir alimentos y a como y
para quién producirlos; y el derecho de los consumidores a poder decidir lo que
quieren consumir.

El derecho de los paises a protegerse del muy bajo precio de las importaciones
agricolas y alimentarias.

El derecho de los productores a recibir precios ligados a los costes de produccion:
pueden ser alcanzados si los paises o uniones de Estados tienen derecho a imponer
impuestos a importaciones excesivamente baratas, si se comprometen a favor de
una produccién agricola sostenible, y si controlan la produccion del mercado
interior a fin de evitar excedentes estructurales.

El derecho de las poblaciones a tomar parte en las decisiones de politica agricola.
El reconocimiento de los derechos de las mujeres campesinas, las cuales
desempefian un papel importante en la produccion agricola y en la alimentacion”.

(parr. 2-7)

Después de detallar cada uno, puedo afirmar que para que la soberania alimentaria se

lleve a cabo de forma efectiva es asertivo tomar acciones que ayuden a aportar con un grano

de arena para el mejoramiento de las practicas tanto de los productores que en este caso son los

campesinos, y los consumidores paraque se tome las mejores decisiones al momento de realizar
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el proceso de sembrado y cosecha de los productos que son puestos a disposicion para su
consumo, es un tema del cual el sector publico se debe preocupar e impulsar las acciones
adecuadas para garantizar el cumplimiento de los derechos de los productores, pero también
verificar e impulsar un cambio en el manejo excesivo de insumos en la agricultura que
perjudican no solo nuestra salud sino al medio ambiente y optar por acciones inofensivas y con
gran calidad para nuestra salud.

Tras el analisis de la problematica en la cual se basa este trabajo investigativo puedo
afirmar que: nuestro pais carece de politicas publicas que den paso a una agricultura sustentable
cuyo fin sea la ingesta de productos actos para el consumo de los individuos, ya que hoy en dia
el excesivo uso de los agentes quimicos en la produccion agricola han provocado el deterioro
del suelo y a ello se suma la contaminacidn que se produce al medio ambiente; motor de la vida
humana, a consecuencia de ello la salud de las personas se ve amenazada ante esta situacion
evidente y producto de ello se desencadena enfermedades criticas, es por esta razon que se
requiere optar por una produccion agricola organica donde se dé prioridad a procesos menos
nocivos, erradicando estas consecuencias de alto riesgo mediante la propuesta de politicas
publicas que impulsen el derecho Constitucional de la Soberania Alimentaria en Ecuador, pero

gue no solo sea una cuestién teorica sino que se lo lleva a la accién.

4.2.7 Seguridad Alimentaria

Segln Salazar y Mufioz (2019) “La seguridad alimentaria es la situacion en la que todas
las personas, en todo momento, tienen acceso fisico y economico a suficientes alimentos
inocuos y nutritivos para satisfacer sus necesidades alimenticias para desarrollar una vida
saludable” (p.5).

La importancia de consumir alimentos de gran aporte para nuestra salud, es cada dia

mas evidente y esto ha sido gracias a la cantidad de estudios que se han realizado para verificar
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los beneficios que aportan a nuestro organismo, ante esta premisa cuidar de lo que consumimos
es una responsabilidad que no se puede evadir.

El concepto de Seguridad Alimentaria surge en la década del 70, basado en la

produccién y disponibilidad alimentaria a nivel global y nacional. En los afios 80, se

afiadio la idea del acceso, tanto econdémico como fisico. Y en la década del 90, se llegd
al concepto actual que incorpora la inocuidad y las preferencias culturales, y se reafirma

la Seguridad Alimentaria como un derecho humano. (PESA, 2011, p.2)

Segun el Instituto de Nutricion de Centro América y Panama IMCAP (2002) afirma:
“La Seguridad Alimentaria Nutricional es un estado en el cual todas las personas gozan, en
forma oportuna y permanente, de acceso fisico, econdmico y social a los alimentos que
necesitan, en cantidad y calidad, para su adecuado consumo Yy utilizacién bioldgica,
garantizandoles un estado de bienestar general que coadyuve al logro de su desarrollo”. (p.1)

Garantizar la seguridad alimentaria es uno de los ejes transversales de instituciones
mundiales que forman parte de lucha contra el hambre y la desnutricion; definitivamente son
trasformaciones que se deben sufrir y superar desafios que por supuesto influiran en la forma
de producir, comercializar y consumir lo que va a contribuir a erradicar estos problemas
soc8iales que aun existen en la actualidad, pero para ello se requiere el aporte de cada uno de
nosotros, porque de que nos sierve que existan leyes y acciones publicas que ayuden a
regularizar esto si no las practicamos 0 no nos interesamos por ellas.

En 2022, méas del 38% de las personas que enfrentaron inseguridad alimentaria
moderada o severa en el mundo (méas de 900 millones) sufrieron de inseguridad alimentaria
severa. Esto significa que se quedaron sin comida repetidamente durante el afio y, en los casos
mas extremos, pasaron uno o varios dias sin comer nada. A nivel global, la prevalencia de
inseguridad alimentaria severa disminuy6 ligeramente del 11.7% en 2021 al 11.3% en 2022,

representando 27 millones de personas menos. A pesar de que la tendencia creciente de los
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ultimos seis afos no se mantuvo, la prevalencia global adn es significativamente mas alta que
antes de la pandemia, con 180 millones de personas mas afectadas en comparacién con 2019.
La leve reduccién en la inseguridad alimentaria severa y la prevalencia constante de
inseguridad alimentaria moderada o severa sugieren que la gravedad de la situacion alimentaria
para algunas personas pudo haber disminuido de severa a moderada entre 2021 y 2022 (FAO,

2023).

4.2.8. Qué es la Soberania Alimentaria en el Ecuador

Un hito en este proceso es la elaboracién de la Constitucion del 2008, que sintetiza una
vision de nueva sociedad, muestra los puntos clave para la construccion de una sociedad y
economia diferente a la neoliberal y oligarquica, y coloca ahi a la Soberania Alimentaria como
aspecto medular para construir las nuevas estrategias para el dmbito rural, rescatando lo
campesino y agrario.

Hoy la lucha se centra en dar vida a los logros constitucionales y legales, como la
Soberania Alimentaria, o el Buen Vivir, que no terminen como “letra muerta” o clichés, en
frases que son despojadas de sus contenidos fundamentales, para terminar como cascaron.
(Carvajal, 2008)

La soberania alimentaria en Ecuador es un objetivo estratégico y una obligacién del
Estado establecida en la Constitucion de 2008. Aqui es importante destacar que la soberania
alimentaria no fue constitucionalizada como un derecho de las y los campesinos, una definicion
critica para permitir acciones de exigibilidad. Esta orientacion puede ser vista como un sintoma
temprano de la profunda divergencia de intereses y posturas entre los actores del campo
ecuatoriano que se evidenciarian mas tarde en las politicas agricolas de correismo. No obstante,
al incluir este enfoque, el pais y el gobierno del movimiento del presidente Rafael Correa,

Alianza Pais, dieron un paso decisivo al plantear las condiciones legales para un transito del
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enfoque internacional de la seguridad alimentaria hacia enfoques mas holisticos de la
agricultura. (Rodrigues y Waldmueller, 2015)

Sin embargo, es importante destacar que la soberania alimentaria no fue
constitucionalizada como un derecho de los campesinos. Esto podria limitar la capacidad de
los campesinos para exigir acciones que promuevan la soberania alimentaria. A pesar de esto,
la inclusion de la soberania alimentaria en la Constitucion marcé un paso importante hacia la
adopcion de enfoques mas holisticos de la agricultura.

En cuanto a las politicas agricolas durante el gobierno de Rafael Correa, es cierto que
hubo divergencias de intereses y posturas entre los actores del campo ecuatoriano. Sin
embargo, la adopcion de la soberania alimentaria como marco politico represent6 un cambio
significativo en la forma en que se abordaban los temas de seguridad alimentaria (Cordero ,
2022).

En mi opinién, la soberania alimentaria es un concepto crucial para garantizar el
derecho a la alimentacion y promover sistemas alimentarios sostenibles y justos. Sin embargo,
su implementacién efectiva requiere un compromiso sélido por parte del Estado y una
participaciéon activa de todos los actores involucrados, incluyendo a los campesinos. Es
importante que se tomen medidas para garantizar que los derechos de los campesinos sean

reconocidos y protegidos, y que se promueva la produccion agricola local y sostenible.

4.2.9 Quien garantiza la Soberania Alimentaria en el Ecuador

La Constitucion del Ecuador establece como un deber primordial del Estado garantizar
el goce efectivo del derecho a la alimentacion. Ecuador es uno de los paises que ha demostrado
importantes avances en materia de soberania alimentaria; es asi que, en el afio 2013, la
Asamblea Nacional establecio el 16 de octubre como el Dia Nacional de la Soberania

Alimentaria.
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En el 2009 ante la necesidad de una ley que ayude a regula la soberania alimentaria se
aprueba la Ley Organica de soberania Alimentaria (LORSA) en los cuales se estipulan
objetivos al respecto, como por ejemplo el articulo 1 menciona que:

... “Establecer los mecanismos mediante los cuales el Estado cumpla con su obligacion
y objetivo estratégico de garantizar a las personas, comunidades y pueblos la autosuficiencia
de alimentos sanos, nutritivos y culturalmente apropiados de forma permanente” (Ley Organica
del Régimen de la Soberania Alimentaria, 2009, p.2).

Este objetivo se estipulo con la finalidad de que las comunidades alcancen la
autosuficiencia en cuestion alimentaria a fin de que gocen de este derecho humano, para ello
el estado debe garantizar su cumplimiento y la creacion de politicas publicas correspondientes
al caso.

En relacion, debo mencionar que existen ambitos en correspondencia con la funcion de
la LORSA que se menciono con anterioridad los mismos que se detallan a continucacion:

* La produccion agroalimentaria; la agrobiodiversidad y semillas.

» La investigacion y didlogo de saberes.

« La produccidn, transformacion, conservacion, almacenamiento, intercambio,

comercializacion y consumo.

+ Sanidad, calidad, inocuidad y nutricion.

* La participacion social.

* El ordenamiento territorial y la frontera agricola.

* Los recursos hidricos.

* El desarrollo rural y agroalimentario.

* La agroindustria, empleo rural y agricola.
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e Las formas asociativas y comunitarias de los microempresarios, microempresa o
micro, pequefios y medianos productores, las formas de financiamiento (Ley
Organica del Régimen de la Soberania Alimentaria, 2009).

Mas adelante se cred nueve leyes complementarias, las mismas que fueron redactadas
por la Conferencia Plurinacional e intercultural de soberania Alimentaria (COPISA), el
mismo que se construy6 con el objetivo de invitar a participar delegados de organizaciones
dedicadas a la produccion, consumidores y de la academia.

El propdsito es reconocer la lucha de pequefios y medianos productores, quienes
proveen mas del 70% de los alimentos que se consumen en el pais; asi como promover la
produccion agropecuaria nacional y fomentar el trabajo intersectorial e integral de los

diferentes actores del sector de la agricultura. (Ministerio de Agricultura y Ganaderia., 2023)

4.2.10 Los seis pilares de la Soberania Alimentaria.

La soberania alimentaria descansa sobre seis pilares, segun Gordillo y Méndez (2013):

1. Se centra en alimentos para los pueblos: a) Pone la necesidad de alimentacion de
las personas en el centro de las politicas. b) Insiste en que la comida es algo mas
gue una mercancia.

Concuerdo con los autores, ya que los alimentos no se pueden ver Unicamente como
mercancia, ya que hace parte importante de la salud humana, ante tal situacion las politicas
publicas del Estado no pueden de dejar de velar por este derecho imprescindible para la
civilizacion.

2. Pone en valor a los proveedores de alimentos: a) Apoya modos de vida sostenibles.
b) Respeta el trabajo de todos los proveedores de alimentos.

Para muchos el proveer alimentos a las personas se ha convertido en su labor diaria y
hace parte de su prosperidad econdmica, es por eso que no se puede dejar de apoyar este trabajo;

sin embargo no se puede evitar pensar cuan necesario es que se vigile la produccién de los
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alimentos que llegan a nuestras mesas, no solo porque se debe exigir productos de calidad que
aporten al desarrollo humano, sino porque también la biodiversidad de nuestro planeta cada dia
se ve mas amenazada por la cantidad de practicas perjudiciales para el mismo como el uso
desmesurado de quimicos en la agricultura.

3. Localiza los sistemas alimentarios: a) Reduce la distancia entre proveedores y
consumidores de alimentos. b) Rechaza el dumping y la asistencia alimentaria inapropiada. c)
Resiste la dependencia de corporaciones remotas e irresponsables.

El control de los organismos responsables para el consumo de productos de calidad es
tan indispensable sin embargo es unas practica casi nula en nuestro pais a tal punto que hoy se
conoce que hay muchos lotes de determinados alimentos que consumimos a diario
contaminados y eso que hablamos de empresas debidamente registradas que pasara con las
informales, es una situacion alarmante.

4. Sitda el control a nivel local: a) Lugares de control estdn en manos de proveedores
locales de alimentos. b) Reconoce la necesidad de habitar y compartir territorios. ¢) Rechaza
la privatizacion de los recursos naturales.

Lo que da realce a la importancia de poner en préactica responsables y sostenibles,
ademas difundirlas en lo que concierne a la gestion de recursos naturales y alimentarias, asi
como el reconocimiento de la interaccion entre la naturaleza y los seres humanos para lograr
un desarrollo equilibrado.

5. Promueve el conocimiento y las habilidades: a) Se basa en los conocimientos
tradicionales. b) Utiliza la investigacion para apoyar y transmitir este conocimiento a
generaciones futuras. ¢) Rechaza las tecnologias que atentan contra los sistemas alimentarios
locales.

En definitiva, se trata de resaltar la importancia de integrar los conocimientos

tradicionales con la investigacion y el rechazo de practicas modernas que puedan socavar los
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sistemas locales en cuestion de alimentacion, promoviendo siempre la sostenibilidad, la
diversidad y la resiliencia de las comunidades.

6. Es compatible con la naturaleza: a) Maximiza las contribuciones de los ecosistemas.
b) mejora la capacidad de recuperacion. ¢) Rechaza el uso intensivo de energias de monocultivo
industrializado y demas métodos destructivos. (Gordillo y Méndez, 2013)

Las practicas que sean amigables con el ambiente es un punto muy importante en el
proceso de obtencidn de alimentos, a través de la maximizacion de los beneficios que brindan
los ecosistemas fortaleciendo su capacidad de recuperacion y rechazando métodos destructivos

gue amenazan la salud ambiental y la sostenibilidad a largo plazo.

4.2.11 Los principios de la soberania alimentaria

La soberania Alimentaria tiene como objeto el crecimiento de los mercados tanto
locales como nacionales brindando apoyo a los campesinos agricultores, ya que de ellos
depende la produccion, almacenamiento y distribucion de nuestros alimentos. De igual manera
la soberania alimentaria incentiva a adoptar practicas ecoldgicas amigables con el medio
ambiente y la naturaleza.

Segln Kabiri (2013) los seis principios basicos sobre los que se sustenta la Soberania
Alimentaria son:

1. Se enfoca en alimento para el pueblo: plantea el derecho a una alimentacion

suficiente, saludable, y culturalmente apropiada para todos los individuos, pueblos
y comunidades, incluidos aquellos que tienen hambre, estan bajo ocupacion, estan
en zonas de conflicto y son marginados en medio de politicas de alimentacion,
agricultura, ganaderia y pesqueria; rechaza la propuesta de que el alimento es s6lo
otra pieza mercantilizarle para el agro-negocio internacional. (Kabiri., 2013, p.1)
Este enfoque pone énfasis en el derecho a la alimentacion como un aspecto clave para

el desarrollo humano, la equidad y la justicia social, rechazando la mercantilizacion de los
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alimentos y abogando por un sistema alimentario mas justo, sostenible y centrado en las
necesidades y derechos de las personas.

2. Valora a quienes proveen alimento: La soberania alimentaria respeta los
derechos de hombres y mujeres, campesinos/as y agricultores/as familiares,
pastores/as, artesanos/as de la pesca tradicional, habitantes de los bosques,
pueblos indigenas y trabajadores/as de la agricultura y la pesca, quienes cultivan,
crian, cosechan y procesan los alimentos, asi mismo, valora y apoya su labor;
rechaza aquellas politicas, acciones y programas que los subvaloran, amenazan y
eliminan sus formas de vida. (Kabiri., 2013, p.1)

Este enunciado subraya la importancia de valorar y apoyar a los productores de
alimentos, asi como de asegurar que sus derechos sean respetados y sus formas de vida sean
preservadas, reconociendo su papel crucial en la seguridad alimentaria, la conservacion de la
biodiversidad y el mantenimiento de las tradiciones culturales relacionadas con la
alimentacion.

3. Localiza sistemas de alimentacion: La soberania alimentaria propicia encuentros

con los/as productores/as y consumidores/as de alimentos; pone a quienes proveen
y consumen al centro de la toma de decisiones en temas relacionados con la
alimentacion; protege a los proveedores del desperdicio de alimentos y de ayuda
alimentaria en mercados locales; protege a las personas consumidoras de la comida
de baja calidad y nociva para la salud, de la ayuda alimentaria inapropiada y del
alimento contaminado por organismos genéticamente modificados; resiste a las
estructuras de gobierno, contratos y practicas que dependen y promueven el
comercio internacional insostenible e injusto, que otorga poder a corporaciones

remotas y sin ninguna responsabilidad por sus acciones. (Kabiri., 2013, p.1)
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Este texto resalta la importancia de la soberania alimentaria, que se refiere a la
capacidad de un pais para decidir sus propias politicas y estrategias de produccion, distribucion
y consumo de alimentos de manera sostenible, equitativa y justa. La soberania alimentaria
promueve la conexidn directa entre productores y consumidores, asi como el empoderamiento
de ambos en la toma de decisiones sobre temas relacionados con la alimentacion.

4. Empodera localmente: La soberania alimentaria, partiendo del principio anterior,

otorga el control sobre territorio, tierra, pastizales, agua, semillas, ganado y
poblaciones de peces a proveedores locales de alimento y respeta sus derechos.
Ellos pueden usar y compartir estos recursos de formas social y ecolégicamente
sostenibles para la conservacion de la diversidad; reconoce que los territorios
locales a menudo traspasan fronteras geopoliticas y asegura el derecho de las
comunidades locales para habitar y usar sus territorios; promueve la interaccion
positiva entre las personas proveedoras de alimentos en diferentes regiones,
territorios, y desde diferentes sectores, lo cual ayuda a resolver conflictos internos
o conflictos con autoridades locales y nacionales; rechaza la privatizaciéon de los
recursos naturales a través de leyes, contratos comerciales y regimenes de derechos
de propiedad intelectual. (Kabiri., 2013, p.1)

Este texto destaca la importancia de empoderar a las comunidades locales en el marco
de la soberania alimentaria. Proporciona a los proveedores locales de alimentos control sobre
los recursos naturales clave como tierra, agua, semillas y ganado, reconociendo sus derechos y
fomentando su uso sostenible y en armonia con el entorno. Esto se traduce en la conservacion
de la diversidad, tanto en términos bioldgicos como culturales.

5. Desarrolla conocimiento y destreza: La soberania alimentaria se basa en la

destreza y el conocimiento local de los proveedores alimentarios y sus

organizaciones locales que conservan, desarrollan y manejan sistemas localizados
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de produccion y cosecha, desarrollando sistemas de investigacion apropiados para
respaldarlos y cuya sabiduria pueda ser transmitida a las generaciones futuras;
rechaza asi tecnologias que socavan, amenazan o los contaminan, como viene a ser
la ingenieria genética. (Kabiri., 2013, p.1)

Este enfoque enfatiza el valor del conocimiento local y la importancia de preservarlo y
desarrollarlo para garantizar la soberania alimentaria de las comunidades locales, promoviendo
asi sistemas alimentarios mas justos, sostenibles y culturalmente apropiados.

6. Trabaja con la naturaleza: La soberania alimentaria utiliza las contribuciones de
la naturaleza de manera diversa con métodos de produccion y cosecha
agroecolodgica, los cuales maximizan las contribuciones de los ecosistemas y
mejoran la capacidad de ajuste y la adaptacion, especialmente ante el cambio
climatico; trata de curar el planeta con el proposito de que el planeta pueda curarnos;
por ultimo, rechaza métodos que dafian las funciones de los ecosistemas
beneficiosos, aquellos que dependen de los monocultivos de energia intensiva y
fabricas de ganado, practicas de pesca destructiva y otros métodos de produccion
industrializada, los cuales dafian el medio ambiente y contribuyen al calentamiento
global. (Kabiri., 2013, p.1)

Este fragmento resalta la importancia de adoptar un enfoque holistico y sostenible hacia

la produccion de alimentos, que reconoce la interdependencia entre los sistemas naturales y

humanos y busca promover la resiliencia ambiental y la justicia social en la agricultura.
4.2.12 El Campesino como sujeto de la Soberania Alimentaria
“La soberania alimentaria reconoce al campesinado como sujeto principal en la
produccidn, distribucién y consumo de alimentos, y promueve su participacion en la toma de

decisiones relacionadas con la agricultura y la alimentacion.” (Declaracion de Nyéléni., 2007)

De igual forma la via campesina (2017) afirma:
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El campesino, como sujeto de la soberania alimentaria, tiene el derecho de mantener y

utilizar sus semillas tradicionales, asi como de decidir sobre los métodos de produccion

y las practicas agricolas que mejor se adapten a su realidad y a las necesidades de su

comunidad. (p.1)

El campesino es un actor central en la soberania alimentaria, ya que su conocimiento
tradicional y su relacion directa con la tierra son fundamentales para garantizar la produccion
de alimentos sostenibles y diversificados. Los campesinos han acumulado conocimientos y
experiencias a lo largo de generaciones sobre practicas agricolas tradicionales y métodos
sostenibles de cultivo. Su conocimiento local y practico es invaluable para gestionar los
recursos naturales de manera eficiente y sostenible.

Su participacion en la toma de decisiones, el respeto a sus derechos y su autonomia en
la produccion de alimentos son elementos clave para promover sistemas alimentarios justos y
equitativos. Ademas, el campesino contribuye a la preservacion del medio ambiente a través
de practicas agricolas sostenibles. Los campesinos suelen cultivar una amplia variedad de
cultivos, lo que contribuye a la diversidad agricola y a la preservacion de semillas autoctonas.
Esta diversidad no solo es importante para la seguridad alimentaria, sino también para la
adaptacion al cambio climatico y la resiliencia de los sistemas alimentarios.

Los que se dedican a la agricultura a producen alimentos para consumo local, lo que
fortalece la seguridad alimentaria a nivel comunitario y reduce la dependencia de los mercados
globales. Esto es especialmente relevante en contextos donde el acceso a alimentos nutritivos
y asequibles es limitado.

En resumen, el campesino es de gran contribucion en la soberania alimentaria puesto
que, ya que representan la conexién vital entre la tierra, la biodiversidad y la seguridad

alimentaria a nivel local y global. Su conocimiento, practicas agricolas y resistencia a la
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dominacidn corporativa son fundamentales para la construccién de sistemas alimentarios mas

justos, sostenibles y equitativos.

4.2.13 La Soberania Alimentaria frente al Hambre.

La soberania alimentaria se presenta como una alternativa efectiva para abordar el
hambre y la malnutricion a nivel global. Al promover la produccion local de alimentos y
garantizar el acceso equitativo a los recursos naturales, se busca asegurar que todas las personas
tengan la capacidad de alimentarse de manera adecuada.

Ademas, la participacion de las comunidades en la toma de decisiones relacionadas con
la agricultura y la alimentacion permite que sus necesidades y preferencias sean consideradas,
lo que contribuye a la erradicacion del hambre.

Por otra parte, el hambre es un problema complejo y multidimensional que afecta a
millones de personas en todo el mundo. Esta causado por diversos factores, como la pobreza,
la desigualdad, la falta de acceso a los recursos y los conflictos. La inseguridad alimentaria y
la malnutricion son consecuencias importantes del hambre, que provocan diversos problemas
de salud y afectan al bienestar y la productividad de las personas y las comunidades.

La soberania alimentaria puede desempefiar un papel crucial en la lucha contra el
hambre promoviendo la agricultura sostenible, reforzando los sistemas alimentarios locales y
garantizando el acceso a alimentos nutritivos y culturalmente apropiados. Proporciona un
marco para que las personas tomen el control de sus sistemas alimentarios, aumenten la
produccion de alimentos y mejoren la seguridad alimentaria.

Sin embargo, para alcanzar la soberania alimentaria es necesario abordar diversos retos,
como las politicas y practicas que favorecen a la agroindustria y la agricultura industrial en
detrimento de los pequerfios agricultores y los sistemas alimentarios locales. Ademas, el cambio
climatico, la degradacion del suelo y la pérdida de biodiversidad afectan a la soberania

alimentaria y contribuyen al hambre.
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La cuestion del hambre a nivel mundial es una preocupacion social de gran importancia
que ha generado un intenso debate en las organizaciones campesinas y de productores. Estas
organizaciones han buscado establecer coordinaciones entre si para actuar como sujetos de la
Soberania Alimentaria, con el objetivo de tener una mayor influencia en las politicas publicas
y los marcos normativos de los paises.

Un ejemplo destacado de esta accion colectiva se puede observar en el caso de Ecuador,
donde el concepto de Soberania Alimentaria fue incluido en la Constitucion. Esto fue resultado
de la colaboracion entre movimientos campesinos y grupos de consumidores, y refleja como la
preocupacion social existente en ese momento fue uno de los factores que impulsé el
reconocimiento de la Soberania Alimentaria. Este reconocimiento puso en el centro del debate
internacional la problematica del hambre y la disponibilidad de alimentos.

En conclusidn, la soberania alimentaria puede ser un enfoque poderoso para abordar el
hambre y promover sistemas alimentarios sostenibles. Sin embargo, requiere un enfoque
polifacético que aborde diversos retos, incluidos factores sociales, econémicos Yy

medioambientales.
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Figura 1: Inseguridad alimentaria moderada o grave se mantuvo sin variaciones a nivel
mundial de 2021 a 2022
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En 2022, méas del 38% de las personas que enfrentaron inseguridad alimentaria
moderada o severa en el mundo (méas de 900 millones) sufrieron de inseguridad alimentaria
severa. Esto significa que se quedaron sin comida repetidamente durante el afio y, en los casos
mas extremos, pasaron uno o varios dias sin comer nada. A nivel global, la prevalencia de
inseguridad alimentaria severa disminuy6 ligeramente del 11.7% en 2021 al 11.3% en 2022,
representando 27 millones de personas menos. A pesar de que la tendencia creciente de los
altimos seis afios no se mantuvo, la prevalencia global aun es significativamente mas alta que
antes de la pandemia, con 180 millones de personas mas afectadas en comparacion con 2019.

La leve reduccidon en la inseguridad alimentaria severa y la prevalencia constante de

inseguridad alimentaria moderada o severa sugieren que la gravedad de la situacion alimentaria
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para algunas personas pudo haber disminuido de severa a moderada entre 2021 y 2022 (FAO,

2023).

4.2.14 La Agroecologia, un sistema de produccion para la Soberania

Alimentaria.

La agroecologia es una disciplina cientifica que se centra en el estudio de la agricultura
desde una perspectiva ecoldgica. Su objetivo principal es analizar los procesos agricolas de
manera mas amplia, utilizando un marco tedrico especifico.

“El enfoque agroecologico considera a los ecosistemas agricolas como las unidades
fundamentales de estudio; y en estos sistemas, los ciclos minerales, las transformaciones de la
energia, los procesos bioldgicos y las relaciones socioecondmicas son investigados y
analizados como un todo. De este modo, a la investigacion agroecoldgica le interesa no sélo la
maximizacién de la produccion de un componente particular, sino la optimizacion del
agroecosistema total. Esto tiende a reenfocar el énfasis en la investigacion agricola més alla de
las consideraciones disciplinarias hacia interacciones complejas entre personas, cultivos, suelo,
animales, etcétera.” (Altieri y Nicholls., 2012)

La agroecologia se nutre del saber de sociedades agricolas tradicionales como de la
ciencia moderna; se sus - tenta en la investigacion participativa, horizontal; el uso de recursos
locales y tecnologias asequibles. Establece formas de produccién, comercializacion y consumo
que favorecen el empleo rural, la generacion de ingresos, la dinamizacion de las economias
locales, fortalecen el tejido social, protegen la naturaleza y proporcionan alimentos de calidad,
sanos, nutritivos y culturalmente apropiados. La agroecologia es un modelo que manejaban las
sociedades agrarias originarias, es una propuesta basada en el dialogo de los saberes tradicional
y moderno, este dialogo esté articulado a una vision de respeto a las personas y la naturaleza.
El encuentro entre los seres humanos y la naturaleza no solo recupera el conocimiento

ancestral, sino que exige un encuentro con el conocimiento cientifico para poder dar respuestas
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necesarias a los dafios y situacion actual del ambiente. En Ecuador esta practica milenaria
agricola se fue sustituyendo poco a poco por el modelo extractivista y agroexportador
primarizador impuesto por los capitales transnacionales en complicidad con los grupos

nacionales dominantes. (Carvajal, 2009)

4.2.15 Proteccion de la agrobiodiversidad

La agenda 2030 presentada por las Naciones Unidas para el desarrollo sostenible
menciona que entre sus objetivos durante este periodo esta proteger la diversidad de las
especies como medida para la seguridad alimentaria; para ello se estipulo 17 objetivos con el
fin de contrarrestar los efectos adversos de la industria agricola

La Ley Orgénica del Régimen de Soberania Alimentaria tiene como objetivo garantizar
el acceso y la libre circulacion de semillas, asi como la adopcién de mecanismos de proteccion
de la agrobiodiversidad del pais. Ademas, se busca proteger la agrobiodiversidad de posibles
patentes o derechos de propiedad intelectual, considerdndola como parte del patrimonio
nacional.

Segun la Ley Orgéanica del Régimen de la Soberania Alimentaria (LORSA), (2023)
Afirma:

Articulo 7: Proteccion de la agrobiodiversidad. - El Estado, asi como las personas y las

colectividades protegeran, conservaran los ecosistemas y promoveran la recuperacion,

uso, conservacion y desarrollo de la agrobiodiversidad y de los saberes ancestrales
vinculados a ella. Las leyes que regulen el desarrollo agropecuario y la
agrobiodiversidad crearan las medidas legales e institucionales necesarias para asegurar

la agrobiodiversidad, mediante la asociatividad de cultivos, la investigacion y

sostenimiento de especies, la creacion de bancos de semillas y plantas y otras medidas

similares, asi como el apoyo mediante incentivos financieros a quienes promuevan y

protejan la agrobiodiversidad.
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La proteccion de la agrobiodiversidad es esencial para lograr una agricultura sostenible
y resistente, preservar los conocimientos tradicionales y garantizar la seguridad y la soberania
alimentarias. La agrobiodiversidad se refiere a la variedad de plantas, animales y
microorganismos utilizados en la agricultura, y a la diversidad de sus niveles genético, de
especies y de ecosistemas. He aqui un andlisis en profundidad de la importancia de proteger la
agrobiodiversidad:

Seguridad y soberania alimentarias: La agrobiodiversidad es un componente crucial
para garantizar la seguridad y la soberania alimentarias. Permite la produccion de una amplia
gama de cultivos y especies ganaderas, lo que proporciona diversidad dietética y cultural.
También reduce los riesgos de fracaso agricola y ganadero debido a las plagas, las
enfermedades y el cambio climético.

Servicios ecosistémicos: La agrobiodiversidad proporciona varios servicios
ecosistémicos, como la fertilidad del suelo, la polinizacién, el control de plagas, la regulacion
del agua y el secuestro de carbono. Estos servicios son vitales para mantener unos ecosistemas
agricolas sanos y productivos y mitigar los efectos del cambio climatico.

Conocimientos tradicionales: La agrobiodiversidad esta estrechamente vinculada a
los conocimientos y practicas tradicionales, que dependen de los ecosistemas, culturas e
historias locales. Proteger la agrobiodiversidad ayuda a preservar los conocimientos
tradicionales, mejorar los medios de vida locales y promover la diversidad cultural.

Usos médicos e industriales: La agrobiodiversidad ofrece diversos usos médicos e
industriales, como la medicina tradicional, la cosmética y la produccion de biocombustibles.
La proteccion de la agrobiodiversidad garantiza que estos recursos se gestionen y utilicen de
forma sostenible.

Para proteger la agrobiodiversidad, se pueden emplear diversas estrategias, entre ellas:

49



Conservacion in situ: Consiste en la conservacion y el uso sostenible de la
agrobiodiversidad en la explotacion agricola o en su habitat natural.

Conservacion ex situ: Consiste en la conservacion de la agrobiodiversidad fuera de su
habitat natural, por ejemplo, en bancos de genes, jardines botanicos y almacenes de semillas.

Conocimientos ecoldgicos tradicionales: Se refiere a los conocimientos, practicas e
instituciones sociales desarrollados por las comunidades locales e indigenas para gestionar y
utilizar la agrobiodiversidad de forma sostenible.

Politicas y normativas: Esto implica el establecimiento de marcos legales y politicas
que promuevan la conservacion, el uso sostenible y el reparto equitativo de los beneficios de
la agrobiodiversidad.

La situacion actual en nuestro pais en sentido de seguridad alimentaria es meramente
preocupante pues a pesar de que somos una nacion muy rica en diversidad de especies, poco a
poco nos estamos encargando de destruirla, pues la explotacion de ecosistemas a nivel agricola,
forestal y camaronero con la Unica finalidad de producir, lo que ha provocado la destruccion
de los mismos; un claro ejemplo de ello es la erosidon genética, como consecuencia de actividad
agricola y el uso irracional del suelo (Calero , 2011).

En conclusién, la proteccion de la agrobiodiversidad es esencial para lograr una
agricultura sostenible y resistente, preservar los conocimientos tradicionales y garantizar la
seguridad y la soberania alimentarias. La proteccion de la agrobiodiversidad requiere un
enfoque polifacético que incluya diversas estrategias de conservacion y gestion, conocimientos

ecologicos tradicionales y politicas y normativas.

4.2.16 Acceso al capital e incentivos

El acceso al capital y los incentivos desempefian un papel crucial en la soberania
alimentaria. Para lograr la soberania alimentaria, los agricultores y las comunidades rurales

necesitan acceso a recursos financieros, como préstamos, creditos y fondos de inversion, para
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mejorar sus sistemas de produccion, adquirir tecnologias adecuadas, invertir en infraestructuras
y desarrollar sus capacidades.

El acceso al capital es fundamental para superar las barreras econdémicas que enfrentan
los agricultores y las comunidades rurales, como la falta de fondos para invertir en equipos
modernos, semillas de calidad, fertilizantes y otros insumos agricolas. Ademas, el acceso al
capital también puede ayudar a financiar la diversificacion de cultivos, la implementacion de
practicas agroecoldgicas y la mejora de la resiliencia frente al cambio climatico.

Los incentivos también son importantes para fomentar la soberania alimentaria. Los
gobiernos y las instituciones pueden establecer politicas y programas que brinden incentivos a
los agricultores y las comunidades rurales para adoptar practicas agroecoldgicas, conservar la
biodiversidad, promover la produccion local de alimentos y fortalecer los mercados locales.
Estos incentivos pueden incluir exenciones fiscales, subvenciones, asistencia técnica y
capacitacion, acceso preferencial a mercados locales y apoyo para la comercializacion de
productos agricolas.

Considerando el contexto ecuatoriano se puede mencionar que el Ministerio de
Agricultura y ganaderia en el afio 2021 lanzo un plan dentro del cual se destind recursos, sin
embargo hay que destacar que el mismo todavia se encuentra en proceso, uno de los aspectos
a destacar es la linea general 5 en el que se enfatiza en la nutricion de los consumidores lo que
estd estrechamente relacionado con la labor de la LORSA para garantizar la soberania
alimentaria siendo un deber del estado como ya se habia mencionado con anterioridad.

Le corresponde a la Autoridad Agraria Nacional la rectoria, coordinacién y regulacion

de las politicas publicas en relacion con la garantia de la soberania alimentaria, por lo

gue al momento se encuentran definiendo las politicas publicas y los lineamientos

necesarios para garantizar la produccion de alimentos nutritivos, sanos, balanceados, y
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culturalmente adecuados para los ecuatorianos, y de todas las personas migrantes que

viven en el pais. (Cordero, 2022, p.538)

4.2.17 Produccion y comercializacion agroalimentaria.

Para lograr la soberania alimentaria, es esencial que las comunidades rurales y los
agricultores tengan la capacidad de producir alimentos de manera sostenible y acceder a los
mercados de manera justa y equitativa.

En términos de produccion, la soberania alimentaria promueve la diversificacion de los
sistemas agricolas, fomentando la produccion de una amplia variedad de alimentos en lugar de
depender de monocultivos. Esto ayuda a preservar la biodiversidad y a garantizar la seguridad
alimentaria a largo plazo. Ademas, la soberania alimentaria promueve practicas agricolas
sostenibles, como la agroecologia, que minimizan el uso de insumos quimicos y preservan los
recursos naturales.

En cuanto a la comercializacion, la soberania alimentaria busca fortalecer los mercados
locales y regionales, fomentando la produccion y el consumo de alimentos a nivel local. Esto
implica apoyar a los pequefios agricultores y productores locales para que puedan acceder a los
mercados, evitando intermediarios y promoviendo la venta directa. Ademas, se promueven
practicas comerciales justas y transparentes, que valoren el trabajo de los agricultores y
garanticen precios justos para los alimentos.

La produccion y comercializacion agroalimentaria para la soberania alimentaria
también implica el fomento de sistemas de distribucion y abastecimiento local, como los
mercados de agricultores y las cooperativas de consumo. Estos sistemas permiten a las
comunidades tener un mayor control sobre los alimentos que consumen, promoviendo la
produccién local y reduciendo la dependencia de alimentos importados.

La soberania alimentaria implica garantizar que los alimentos producidos y consumidos

sean seguros, saludables y estén libres de contaminantes o riesgos para la salud.
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En el contexto de la soberania alimentaria, la sanidad alimentaria abarca diversas
dimensiones. En primer lugar, implica promover practicas agricolas sostenibles y respetuosas
con el medio ambiente, que minimicen el uso de pesticidas y fertilizantes quimicos, y que no
contaminen los alimentos ni los recursos naturales.

Segun (Hidalgo, et al., 2013) afirma que: Hoy dia, el Ecuador enfrenta el reto de volver
a recuperar ese vinculo social entre el que vende y el que consume, el que produce y el que
consume, mediante el fomento o la valorizacion de espacios locales, descentralizados, de
encuentros entre consumidores y ofertantes de alimentos, en sociedades urbanizadas donde
cada vez se pierden los vinculos sociales, proceso al cual contribuye la “supermercadizacion”
del consumo. Se trata entonces de analizar como mejorar el funcionamiento de sistemas
multiples y descentralizados de comercializacion de alimentos, incorporando, por un lado, una
mayor participacion directa de los productores en los mercados, con una vision de justa
remuneracién del trabajo y no tanto del capital; y, por otro lado, el fomento a la

agrobiodiversidad, asi como a la produccion limpia y agroecologica. (p.67)

4.2.18 Sanidad Alimentaria.

El control de calidad o vigilancia de una adecuada sanidad alimentaria es necesario para
lograr que un alimento sea higiénico y saludable. El objetivo principal es proteger al
consumidor evitando enfermedades y posibles fraudes. (Andrada, 2020, p.1)

La sanidad alimentaria también se refiere a la seguridad de los alimentos en términos
microbioldgicos. Esto implica asegurar que los alimentos estén libres de bacterias patdgenas,
virus u otros microorganismos que puedan causar enfermedades transmitidas por alimentos.
Paraello, es necesario implementar buenas practicas de higiene en la produccién, manipulacion
y procesamiento de alimentos, asi como garantizar una cadena de frio adecuada para prevenir

la proliferacion de microorganismos.
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La sanidad alimentaria también se relaciona con el etiquetado claro y preciso de los
alimentos, que permita a los consumidores tomar decisiones informadas sobre su compra y
consumo. Esto implica proporcionar informacion sobre los ingredientes, los alérgenos y las
fechas de caducidad, asi como evitar el uso de aditivos y sustancias nocivas para la salud.

La Agencia Nacional de Regulacion, Control y Vigilancia Sanitaria (ARCSA) se
encarga de hacer cumplir la normativa de sanidad alimentaria en Ecuador. Esta agencia
establece normas de seguridad e higiene alimentaria tanto para los productos nacionales como
para los importados. El gobierno también exige la certificacion de los productos alimentarios
para garantizar el cumplimiento de las normas de higiene y seguridad. Ademas, la agencia
realiza inspecciones periodicas de plantas de procesamiento de alimentos, restaurantes y otros
establecimientos alimentarios para garantizar que siguen las directrices de seguridad
alimentaria.

Tal como lo menciona el reglamento del registro sanitario en su articulo 1

Los alimentos procesados y aditivos alimentarios, en adelante "productos alimenticios",

gue se expendan directamente al consumidor en envases definidos y bajo una marca de

fabrica o nombres y designaciones determinadas, deberan obtener el Registro Sanitario,
mismo que sera expedido conforme a lo establecido en el presente Reglamento.

(Reglamento de registro y control sanitario de alimentos, 2013, p.2)

La responsabilidad de los drganos rectores es tremenda, puesto que la sanidad
alimentaria es de gran importancia a lo largo de la historia se han reportado gran cantidad de
productos contaminados con productos nocivos para el ser humando y que han sido el
desencadenante de muchas enfermedades graves, por ello considero que se deberia aumentar
las politicas publicas para exigir el cumplimiento de la regulacion de acciones relacionadas a
este tema y es que hace un mes el ARCSA dio a conocer la presencia de plomo en algunos

alimentos que contienen plomo, la pregunta es ¢;Como estas empresas seguian operando? Y
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recién ahora se alerta al respecto lo que deja en duda que los alimentos que consumimos sean

aptos para nuestra salud.

4.2.19 Consumo y Nutricion.

Segln (Garcia, 2003) “La sobarania alimentaria es el derecho de cada pueblo a definir
sus propias politicas y estrategias sustentables de produccion, distribucion y consumo de los
alimentos que garanticen una alimentacion sana, con base en la pequefia y mediana produccién,
respetando sus propias culturas y la diversidad de los modos campesinos, pesqueros e indigenas
de produccion agropecuaria, comercializacion y gestion de recursos.” (p.24)

La soberania alimentaria busca promover el derecho de las personas y las comunidades
a decidir qué alimentos consumir y cémo producirlos, con el objetivo de garantizar una
alimentacion adecuada, saludable y culturalmente apropiada.

En relacion al consumo, la soberania alimentaria implica fomentar un consumo
responsable y consciente. Esto implica tomar decisiones informadas sobre los alimentos que se
compran y consumen, considerando su origen, calidad nutricional y el impacto en el medio
ambiente. Promover el consumo local y de temporada, asi como valorar los alimentos
tradicionales y la diversidad dietética, son aspectos clave en la soberania alimentaria.

En cuanto a la nutricion, la soberania alimentaria busca asegurar el acceso a alimentos
nutritivos y equilibrados para todas las personas. Esto implica promover una alimentacién
adecuada, que satisfaga las necesidades nutricionales y contribuya a una buena salud. Ademas,
se busca valorar y preservar los conocimientos y préacticas tradicionales en relaciéon a la
limentacion, econociendo la importancia de la diversidad de dietas y la conexion entre la
alimentacion y la cultura.

La soberania alimentaria también enfatiza la importancia de garantizar la disponibilidad

y el acceso a alimentos nutritivos para todos, especialmente para las comunidades mas
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vulnerables. Esto implica promover sistemas alimentarios justos y equitativos, que no solo se
centren en la produccion, sino también en la distribucion y el acceso a los alimentos.

"El consumo responsable es un aspecto clave de la soberania alimentaria, ya que
implica tomar decisiones informadas sobre los alimentos que compramos y consumimos,
considerando su origen, calidad nutricional y el impacto en el medio ambiente” (Holt-Gimeénez,

2013, p.129).

4.3 Politica alimentaria

4.3.1 Politicas publicas para la Soberania Alimentaria ¢ hacia donde deben estar
dirigidas?

“Las politicas publicas para la soberania alimentaria deben estar dirigidas hacia la
promocion de sistemas alimentarios sostenibles y justos, que garanticen el derecho a la
alimentacion de todas las personas, fortalezcan la economia campesina y protejan el medio
ambiente” (Schutter, 2013, p.1).

Claro que si la necesidad imperante de fortalecer y crear péliticas publicas para el
cumplimiento del derecho a la alimentacion, esto no quiere decir que el estado sea quien se
encargue de alimentar a toda la ciudadania, pero si de promover y verificar las practicas
eficientes en lo referente a la adquisicion de producctos de calidad que sean amigables con el
desarrollo saludable.

El Ministerio de Agricultura y Ganaderia (MAG) en el Acuerdo Ministerial numero 68
del 12 de junio del 2020 en lo que respecta a su mision manifiesta lo siguiente: “Es la institucion
rectora del sector agropecuario, encargada de la articulacion de los servicios financieros y no
financieros, facilitando el desarrollo de los mercados de servicios no financieros, a través de la
politica publica para la agricultura comercial y la agricultura familiar campesina priorizando
los servicios de comercializacion, asociatividad e innovacion, para mejorar las condiciones de
vida de la poblacion garantizando la soberania alimentaria.” (Ministerio de Agricultura y

Ganaderia., 2020, p.110)
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Las politicas publicas para la soberania alimentaria deben enfocarse en diferentes areas
clave. Estas incluyen el apoyo a la agricultura familiar, promoviendo recursos, financiamiento,
tecnologias adecuadas y capacitacion. También se busca fomentar la diversidad agricola,
evitando la dependencia de monocultivos y promoviendo la produccion de alimentos locales y
tradicionales. Ademas, se busca facilitar el acceso de los agricultores familiares a mercados
locales y justos, eliminando barreras y abordando préacticas injustas en la cadena de valor. Es
importante fortalecer la infraestructura alimentaria para garantizar la produccion,
procesamiento, almacenamiento y distribucion de alimentos, especialmente en areas rurales.

La educacion alimentaria y la promocion de una alimentacién saludable son
fundamentales, incluyendo la comprension de la importancia de una alimentacion sostenible y
el consumo de alimentos locales y de temporada. Por ultimo, se busca proteger los derechos de
los consumidores, asegurando informacion clara y transparente sobre los alimentos, etiquetado
adecuado y la posibilidad de elegir alimentos seguros, saludables y culturalmente apropiados.

Como ya se ha venido analizando la soberania alimentaria busca dar cumplimiento a
los objetivos de erradicar el hambre y la pobreza problematica social latente aun en nuestra
actualidad, contexto en el que tanto el productor campesino como el consumidor juegan un
papel importante para el desenvolvimiento coordinado de este aspecto en particular; al respecto
hay otro punto a abordar que es como los problemas ambientales estan afectando a la actividad

agricolas y las multiples consecuencias a largo plazo del uso de quimicos en los cultivos.

4.3.2 Politicas publicas de soberania alimentaria de India.

En India, se han implementado varias politicas publicas para promover la soberania
alimentaria y garantizar la seguridad alimentaria de la poblacion. Segun la Junta Ejecutiva,
(2018) de las politicas mas relevantes son las siguientes:

1. Ley de Seguridad Alimentaria Nacional: Esta ley, aprobada en 2013, tiene como

objetivo garantizar el derecho a la alimentacion de la poblacion mas vulnerable. Establece la
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distribucion de alimentos a precios subsidiados a través del Programa Nacional de Asistencia
Alimentaria, que proporciona alimentos basicos a los sectores mas necesitados de la poblacion.

En el 2016 el gobierno Indio destino una fuerte cantidad de dinero a la seguridad
alimentaria, en el cual se creo un programa para abastecer de alimentos basicos a la poblacion
vulnerable, a pesar de ello no se ha disminuido la presencia de hambruna en el pais lo que llevo
a custionar la labor del Sistema Pablico de Distribucion de Alimentos (PDS) quien es el érgano
rector encargado de esta accion.

2. Programa Nacional de Desarrollo Rural (MGNREGA): Este programa,
implementado en 2005, tiene como objetivo proporcionar empleo y mejorar la seguridad
alimentaria en las zonas rurales. A través de la MGNREGA, se brinda empleo temporal a las
personas en areas rurales, principalmente en proyectos de desarrollo de infraestructuras
relacionados con la agricultura, como la construccién de embalses y canales de riego.

A través de este programa se busca favorecer a las personas que habitan en espacios
rurales dotandolos de trabajo durante 100 dias por afio fiscal, dandoles garantia legal que aporte
en gran medida a la erradicacién del hambre en India, es una propuesta innovadora ya que
reconoce al empleo como un derecho legal, lo que involucra una madurez en la abogacia, este
es un mnerito de todos aquellos que han trabajado por la justicia social, aungque cabe destacar
que aqui la labor del Estado es ardua para vigilar que se cumpla con esta ley.

3. Programa Nacional de Hortalizas de Crecimiento Rapido (RKVY): Este programa
tiene como objetivo fomentar la produccién de hortalizas en el pais, especialmente en areas
rurales. Proporciona apoyo financiero y técnico a los agricultores para promover la adopcion
de précticas agricolas sostenibles y aumentar la produccion de hortalizas nutritivas.

La india ocupa el segundo lugar en produccidn agricola a nivel mundial, es por ello que
el gobierno ha puesto en manos de los agricultores este plan con la finalidad de precisamente

de brindar un apoyo para esta importante labor.
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4. Programa Nacional de Alimentacion Escolar (MDM): Este programa busca mejorar
la nutricion de los nifios en edad escolar y promover la asistencia regular a la escuela.
Proporciona comidas gratuitas o a precios subsidiados a los nifios en las escuelas, utilizando
productos locales y nutritivos.

Este es uno de los programas mas grande a nivel mundial de comida gratuita y es
destinado para nifios pobres de la India que no van comiendo a las escuelas, lo que ha
favorecido a millones de estudiantes inclusive se dice que ello a logrado un incremento de
personas matriculadas en las instituciones publicas del pais, aunque también ha existido
corrupcion por parte de personas mal intencionadas que han desviado estos fondos destinados
para tan noble labor.

5. Programa de Desarrollo de la Agricultura Orgéanica (PKVY): Este programa tiene
como objetivo fomentar la agricultura organica en el pais, promoviendo practicas agricolas
sostenibles y la produccion de alimentos saludables. Proporciona apoyo financiero y
capacitacion a los agricultores para la adopcion de métodos organicos de cultivo.(p.10)

Lo que se busca con este programa es detener el excesivo uso de los productos quimicos
a traves de practicas completamente amigables con el medio ambiente, recuperando la
agricultura tradicional ejemplo de ello es, Andrha Pradesh la cual esta en camino a convertirse

en un Estado de agricultura netamente orgéanica.

4.3.3 Politicas publicas de soberania alimentaria de Alemania.

En Alemania, se han implementado varias politicas publicas para promover la soberania
alimentaria.

Segln (Koch, 2021). Algunas de las politicas mas relevantes son las siguientes:

1. Programa Nacional de Desarrollo Rural (BULE): Este programa tiene como objetivo

promover la agricultura sostenible y la seguridad alimentaria en las zonas rurales de Alemania.
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Proporciona apoyo financiero y técnico a los agricultores para promover précticas agricolas
sostenibles, la diversificacion de cultivos y la produccion de alimentos de calidad.

Este programa tiene como objetivo principal mejorar la calidad de vida de las
comunidades rurales, impulsar la economia local y fortalecer la agricultura y la produccion de
alimentos en estas areas

2. Ley de Agricultura Ecoldgica: Alemania ha implementado una legislacion para
promover la agricultura ecoldgica y el consumo de alimentos organicos. Esta ley establece
estandares y regulaciones para la produccién organica, y proporciona incentivos y apoyo
financiero a los agricultores que adoptan préacticas agricolas sostenibles.

En Alemania, la Ley de Agricultura Ecoldgica (Okologischer Landbau) establece las
normativas y regulaciones para la produccién agricola organica en el pais. Esta ley tiene como
objetivo promover la agricultura sostenible, respetuosa con el medio ambiente y que cumpla
con altos estandares de calidad en la produccion de alimentos.

Algunos aspectos importantes de la Ley de Agricultura Ecoldgica en Alemania
incluyen:

1. Certificacion organica: Los agricultores que deseen producir alimentos organicos
deben cumplir con los requisitos establecidos en la ley y obtener la certificacion
correspondiente. Esta certificacion garantiza que los productos son producidos de
acuerdo con los principios de la agricultura ecoldgica.

2. Uso de pesticidas y fertilizantes: Se establecen restricciones en el uso de pesticidas
quimicos y fertilizantes sintéticos en la produccién organica. Se promueve el uso de
métodos naturales y organicos para el control de plagas y el manejo de nutrientes en los

cultivos.
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3. Bienestar animal: La ley también contempla normativas para garantizar el bienestar
animal en las explotaciones agricolas organicas, promoviendo practicas de cria
respetuosas con los animales.

4. Etiquetado y trazabilidad: Los productos organicos deben ser etiquetados de manera
clara y transparente, indicando que cumplen con los estandares de la agricultura
ecologica. Ademas, se establecen mecanismos de trazabilidad para garantizar la
procedencia y calidad de los alimentos organicos.

3. Programa de Compras Publicas Sostenibles: El gobierno aleman ha implementado
un programa de compras publicas sostenibles que promueve la adquisicién de alimentos locales
y sostenibles en instituciones publicas, como escuelas, hospitales y oficinas gubernamentales.
Esto fomenta la produccion local, reduce la dependencia de alimentos importados y apoya a
los agricultores locales.

El Programa de Compras Publicas Sostenibles en Alemania es una herramienta clave
para impulsar la sostenibilidad en las adquisiciones del sector publico, promoviendo la
responsabilidad ambiental y social en las compras gubernamentales y contribuyendo al
desarrollo de una economia mas sostenible y resiliente.

4.Programa de Agroecologia: Alemania ha puesto en marcha un programa para
promover la agroecologia y la biodiversidad en la agricultura. Este programa incluye medidas
para fomentar la rotacion de cultivos, el uso de abonos organicos, la proteccion de los
polinizadores y la reduccion del uso de pesticidas y fertilizantes quimicos.

A través de este programa se busca fomentar la biodiversidad en los sistemas agricolas,
se busca reducir la dependencia de los agricultores por los elementos quimicos y asi conseguir
promover alternativas ecoldgicas ara el control de plagas y enfermedades mejorando en gran

medida la salud de los suelos.
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5. Iniciativas de Educacion Alimentaria: Alemania ha implementado iniciativas de
educacion alimentaria para fomentar la conciencia sobre la importancia de una alimentacion
saludable y sostenible. Estas iniciativas incluyen programas educativos en escuelas, camparias
de sensibilizacion pablica y promocion del consumo responsable. (p.5)

Mediante esta alternativa se busca concientizar a la poblacion sobre la alimentacion
saludable mediante la practica de habitos para beneficiar no solo la salud de las personas sino

también la del medio ambiente.

4.3.4 Implementacion de politicas publicas de soberania alimentaria en el
Ecuador

1. Ley de Soberania Alimentaria: En el afio 2008, Ecuador aprob6 una ley que reconoce
y promueve el derecho a la soberania alimentaria. Esta ley establece la necesidad de promover
la produccion y consumo de alimentos locales, impulsar la agroecologia y fortalecer la
agricultura familiar.

2. Programa de Agricultura Familiar Sostenible: Este programa tiene como objetivo
fortalecer la produccién agropecuaria de pequefios agricultores y comunidades rurales. Ofrece
asistencia técnica, capacitacion, acceso a créditos y apoyo en la comercializacion de productos.

3. Programa Nacional de Agrobiodiversidad: Este programa busca promover la
conservacion y uso sostenible de la agrobiodiversidad en el pais. Incluye la identificacion y
rescate de variedades de cultivos locales, la promocién de sistemas de produccion
agroecoldgicos y la difusion de conocimientos tradicionales.

4. Compras Publicas de Alimentos Locales: El gobierno ecuatoriano ha implementado
politicas de compras publicas que priorizan la adquisicion de alimentos producidos localmente.
Esto fomenta el consumo de productos locales, apoya a los agricultores familiares y reduce la

dependencia de importaciones.

62



5. Programa de Alimentacion Escolar: Este programa tiene como objetivo mejorar la
alimentacion de los estudiantes, promoviendo el consumo de alimentos saludables y
producidos localmente. Se prioriza la compra de productos de la agricultura familiar y se
fomenta la educacion alimentaria.

Segun (Giunta, 2018) estas son algunas de las politicas publicas implementadas en
Ecuador para promover la soberania alimentaria. Es importante destacar que la implementacion
efectiva de estas politicas requiere de una coordinacion entre diferentes sectores, asi como la
participacién activa de los agricultores, organizaciones de la sociedad civil y comunidades
locales.

Finalmente, la Regulacion de Transgénicos: Ecuador ha establecido regulaciones para
el uso de organismos genéticamente modificados en la agricultura, con el objetivo de proteger
la biodiversidad, la salud humana y el ambiente, y promover la produccion de alimentos libres
de transgénicos.

4.4 Legislacion Nacional.

4.4.1 Constitucion de la Republica del Ecuador.

La Soberania Alimentaria es reconocida como un derecho fundamental y la (Constitucion de
la Republica del Ecuador, 2008) manifiesta:

Articulo 13: Las personas y colectividades tienen derecho al acceso seguro y
permanente a alimentos sanos, suficientes y nutritivos; preferentemente producidos a nivel
local y en correspondencia con sus diversas identidades y tradiciones culturales. El Estado
ecuatoriano promovera la soberania alimentaria.

Este articulo refleja el compromiso del Estado ecuatoriano de promover la soberania
alimentaria como un derecho fundamental de la poblacion. A través de politicas publicas y
programas especificos, Ecuador ha buscado fortalecer la produccion local de alimentos, apoyar

a los pequefios productores y promover una alimentacion saludable y culturalmente adecuada.
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Articulo 15: El Estado promovera, en el sector publico y privado, el uso de tecnologias
ambientalmente limpias y de energias alternativas no contaminantes y de bajo impacto. La
soberania energética no se alcanzara en detrimento de la soberania alimentaria, ni afectara el
derecho al agua.

Se prohibe el desarrollo, produccion, tenencia, comercializacion, importacion,
transporte, almacenamiento y uso de armas quimicas, bioldgicas y nucleares, de contaminantes
organicos persistentes altamente toxicos, agroguimicos internacionalmente prohibidos, y las
tecnologias y agentes bioldgicos experimentales nocivos y organismos genéticamente
modificados perjudiciales para la salud humana o que atenten contra la soberania alimentaria
o0 los ecosistemas, asi como la introducciéon de residuos nucleares y desechos tdxicos al
territorio nacional.

Articulo 281: La soberania alimentaria constituye un objetivo estratégico y una
obligacion del Estado para garantizar que las personas, comunidades, pueblos y nacionalidades
alcancen la autosuficiencia de alimentos sanos y culturalmente apropiado de forma
permanente.

Para ello, seréa responsabilidad del Estado:

1. Impulsar la produccion, transformacion agroalimentaria y pesquera de las pequefias y
medianas unidades de produccion, comunitarias y de la economia social y solidaria.

2. Adoptar politicas fiscales, tributarias y arancelarias que protejan al sector agroalimentario y
pesquero nacional, para evitar la dependencia de importaciones de alimentos.

3. Fortalecer la diversificacion y la introduccion de tecnologias ecoldgicas y organicas en la
produccidn agropecuaria.

4. Promover politicas redistributivas que permitan el acceso del campesinado a la tierra, al agua

y otros recursos productivos.
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5. Establecer mecanismos preferenciales de financiamiento para los pequefios y medianos
productores y productoras, facilitandoles la adquisicion de medios de produccion.
6. Promover la preservacion y recuperacion de la agrobiodiversidad y de los saberes ancestrales
vinculados a ella; asi como el uso, la conservacion e intercambio libre de semillas.
7. Precautelar que los animales destinados a la alimentacion humana estén sanos y sean criados
en un entorno saludable.
8. Asegurar el desarrollo de la investigacion cientifica y de la innovacion tecnoldgica
apropiadas para garantizar la soberania alimentaria.
9. Regular bajo normas de bioseguridad el uso y desarrollo de biotecnologia, asi como su
experimentacién, uso y comercializacion.
10. Fortalecer el desarrollo de organizaciones y redes de productores y de consumidores, asi
como las de comercializacion y distribucién de alimentos que promueva la equidad entre
espacios rurales y urbanos.
11. Generar sistemas justos y solidarios de distribucion y comercializacién de alimentos.
Impedir préacticas monopolicas y cualquier tipo de especulacion con productos alimenticios.
12. Dotar de alimentos a las poblaciones victimas de desastres naturales o antropicos que
pongan en riesgo el acceso a la alimentacién. Los alimentos recibidos de ayuda internacional
no deberan afectar la salud ni el futuro de la produccion de alimentos producidos localmente.
13. Prevenir y proteger a la poblacion del consumo de alimentos contaminados o que pongan
en riesgo su salud o que la ciencia tenga incertidumbre sobre sus efectos.
14. Adquirir alimentos y materias primas para programas sociales y alimenticios,
prioritariamente a redes asociativas de pequefios productores y productoras.

El enfoque detallado en los puntos mencionados refleja un compromiso integral del
Estado para promover la soberania alimentaria en Ecuador. Estas medidas abarcan desde el

impulso a la produccion local y comunitaria hasta la promocion de politicas fiscales y
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comerciales que protejan la produccion nacional de alimentos. Ademaés, se destaca la
importancia de fortalecer la diversificacion agricola, el acceso equitativo a recursos
productivos, la preservacion de la agrobiodiversidad y la promocion de practicas agricolas
sostenibles.

Articulo 284: La politica economica tendréa los siguientes objetivos:

(...) 3. Asegurar la soberania alimentaria y energética.

Articulo 304: La politica comercial tendréa los siguientes objetivos:

(...) 4. Contribuir a que se garanticen la soberania alimentaria y energética, y se reduzcan las
desigualdades internas.

La adopcion de estas politicas y acciones por parte del Estado ecuatoriano no solo busca

garantizar el acceso permanente a alimentos sanos y culturalmente apropiados para la
poblacidn, sino también fortalecer la autonomia y la resiliencia de las comunidades rurales y
productoras. Al priorizar la producciéon local, la equidad en la distribucién, la proteccion del
medio ambiente y la salud de la poblacién, Ecuador avanza hacia un sistema alimentario mas
justo, sostenible y en armonia con las necesidades y tradiciones de sus habitantes.
Articulo 318: (...) el Estado, a través de la autoridad Unica del agua, seré el responsable directo
de la planificacion y gestion de los recursos hidricos que se destinaran a consumo humano,
riego que garantice la soberania alimentaria, caudal ecoldgico y actividades productivas, en
este orden de prelacion. Se requerira autorizacion del Estado para el aprovechamiento del agua
con fines productivos por parte de los sectores publico, privado y de la economia popular y
solidaria, de acuerdo con la ley.

El articulo 318 que establece la responsabilidad directa del Estado en la planificacion y
gestion de los recursos hidricos en Ecuador es fundamental para asegurar la sostenibilidad y
equidad en el acceso al agua. Al priorizar el uso del agua para consumo humano, riego para

garantizar la soberania alimentaria, caudal ecoldgico y actividades productivas, se reconoce la
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importancia de proteger este recurso vital para la vida y el desarrollo de la sociedad. La
regulacién que exige autorizacion estatal para el aprovechamiento del agua con fines
productivos promueve la gestion responsable y equitativa de un recurso compartido, evitando
la sobreexplotacion y asegurando su disponibilidad a largo plazo. Esta medida refleja un
enfoque integral y sostenible en la gestion del agua, que busca armonizar las necesidades
humanas, la produccion de alimentos y el cuidado del medio ambiente en beneficio de las
generaciones presentes y futuras

Acrticulo 334: El Estado promovera el acceso equitativo a los factores de produccion, para lo
cual le correspondera:

(...) 4. Desarrollar politicas de fomento a la produccién nacional en todos los sectores, en
especial para garantizar la soberania alimentaria y la soberania energética, generar empleo y
valor agregado.

El articulo 334 de Ecuador promueve el acceso equitativo a los factores de produccion
para garantizar la soberania alimentaria y energética, generar empleo y valor agregado. Esta
medida busca fortalecer la produccion nacional, diversificar la economia, proteger los recursos
naturales y fomentar un crecimiento econémico sostenible y equitativo a largo plazo. Al
priorizar la produccion local en todos los sectores, se impulsa la creacion de empleo digno, el
desarrollo de cadenas de valor sostenibles y la reduccion de la dependencia de importaciones
Articulo 410: EI Estado brindara a los agricultores y a las comunidades rurales apoyo para la
conservacion y restauracion de los suelos, asi como para el desarrollo de préacticas agricolas
que los protejan y promuevan la soberania alimentaria.

Esta iniciativa demuestra una vision responsable y a largo plazo que reconoce la
importancia de cuidar los recursos naturales y promover sistemas agricolas resilientes. Al

invertir en la conservacion del suelo y en practicas agricolas sostenibles, se contribuye no solo
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al bienestar de las comunidades rurales, sino también a la seguridad alimentaria y al equilibrio

ecologico del pais.

4.4.2 Ley Organica del Régimen de la Soberania Alimentaria.

Segun la Ley Orgénica del Régimen de la Soberania Alimentaria (2009) al referirse al
caracter y ambito de aplicacion manifiesta:

Articulo 2: Las disposiciones de esta Ley son de orden publico, interés social y caréacter integral
e intersectorial. Regularan el ejercicio de los derechos del buen vivir -Sumak Kawsay-
concernientes a la soberania alimentaria, en sus multiples dimensiones.

Su dmbito comprende los factores de la produccion agroalimentaria; la agrobiodiversidad y
semillas; la investigacion y didlogo de saberes; la produccion, transformacion, conservacion,
almacenamiento, intercambio, comercializacion y consumo; asi como la sanidad, calidad,
inocuidad y nutricion; la participacion social; el ordenamiento territorial; la frontera agricola;
los recursos hidricos; el desarrollo rural y agroalimentario; la agroindustria, empleo rural y
agricola; las formas asociativas y comunitarias de los microempresarios, microempresa 0
micro, pequefios y medianos productores, las formas de financiamiento; y, aquéllas que defina
el régimen de soberania alimentaria.

Las normas y politicas que emanen de esta Ley garantizaran el respeto irrestricto a los derechos
de la naturaleza y el manejo de los recursos naturales, en concordancia con los principios de
sostenibilidad ambiental y las buenas practicas de produccion.

La inclusion de factores como la agrobiodiversidad, la participacién social, la calidad
de los alimentos, el desarrollo rural y la sostenibilidad ambiental demuestra un compromiso
profundo con la proteccidn de los recursos naturales y el bienestar de la poblacién. Al garantizar
el respeto a los derechos de la naturaleza y promover practicas sostenibles, esta ley sienta las

bases para un sistema alimentario mas justo, equitativo y respetuoso con el medio ambiente.
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La Ley Organica del Régimen de la Soberania Alimentaria (2009) establece que sus
disposiciones son de caracter publico y de interés social, con un enfoque integral e
intersectorial. La ley se aplica al ejercicio de los derechos relacionados con la soberania
alimentaria y abarca una amplia gama de aspectos, incluyendo la produccion agroalimentaria,
la agrobiodiversidad, las semillas, la investigacion, el intercambio de conocimientos, la
transformacion y comercializacion de alimentos, y mas.

Ademas, enfatiza la importancia de la participacion social, el ordenamiento territorial
y el manejo sostenible de los recursos hidricos y naturales. La ley busca garantizar el respeto a
los derechos de la naturaleza y promover practicas sostenibles para asegurar un sistema
alimentario equitativo y respetuoso con el medio ambiente. Asi es como la ley se compromete

a proteger los recursos naturales y mejorar el bienestar de la poblacion.

4.4.3 Ley Organica de tierras rurales y territorios ancestrales 2016

Segun la (Ley Organica de Tierras Rurales y Territorios Ancestrales., 2016) manifiesta:
Articulo 2: Caracter y ambito de aplicacion.- Las disposiciones de esta Ley son de orden
publico, interés social y caracter integral e intersectorial. Regularan el ejercicio de los derechos
del buen vivir -sumak kawsay- concernientes a la soberania alimentaria, en sus multiples
dimensiones.

Su ambito comprende los factores de la produccion agroalimentaria; la agrobiodiversidad y
semillas; la investigacion y didlogo de saberes; la produccion, transformacion, conservacion,
almacenamiento, intercambio, comercializacion y consumo; asi como la sanidad, calidad,
inocuidad y nutricion; la participacion social; el ordenamiento territorial; la frontera agricola;
los recursos hidricos; el desarrollo rural y agroalimentario; la agroindustria, empleo rural y

agricola; las formas asociativas y comunitarias de los microempresarios, microempresa 0
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micro, pequefios y medianos productores, las formas de financiamiento; y, aquéllas que defina
el régimen de soberania alimentaria.

Las normas y politicas que emanen de esta Ley garantizaran el respeto irrestricto a los derechos
de la naturaleza y el manejo de los recursos naturales, en concordancia con los principios de
sostenibilidad ambiental y las buenas practicas de produccion.

El articulo presentado establece un marco legal integral y ambicioso para regular la
soberania alimentaria en Ecuador, abarcando una amplia gama de aspectos relacionados con la
produccidn agroalimentaria y el buen vivir. Al incluir la proteccion de la agrobiodiversidad, la
participacion social, la sostenibilidad ambiental y el respeto a los derechos de la naturaleza,
esta ley demuestra un enfoque progresista y comprometido con el desarrollo sostenible. La
promocion de formas asociativas y comunitarias de produccién, asi como el énfasis en la
calidad y seguridad alimentaria, reflejan un enfoque centrado en el bienestar de la poblacion y
la proteccion de los recursos naturales. En general, este texto legislativo sienta las bases para
un sistema alimentario mas justo, equitativo y respetuoso con el medio ambiente en Ecuador.

Acrticulo. 9.- Investigacion y extension para la soberania alimentaria.- El estado
asegurara y desarrollara la investigacion cientifica y tecnoldgica en materia agroalimentaria,
que tendra por objeto mejorar la calidad nutricional de los alimentos, la productividad, la
sanidad alimentaria, asi como proteger y enriquecer la agrobiodiversidad.

Esta disposicién refleja un compromiso con la mejora continua y la adaptacion a los
desafios actuales en la produccion de alimentos, contribuyendo asi a garantizar la seguridad
alimentaria y el bienestar de la poblacion ecuatoriana.

Articulo. 21.- Comercializacion interna.- El Estado creard el Sistema Nacional de
Comercializacion para la soberania alimentaria y establecerd mecanismos de apoyo a la
negociacion directa entre productores y consumidores, e incentivard la eficiencia y

racionalizacion de las cadenas y canales de comercializacion. Ademas, procurara el
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mejoramiento de la conservacion de los productos alimentarios en los procesos de post-cosecha
y de comercializacién; y, fomentard& mecanismos asociativos de los microempresarios,
microempresa 0 micro, pequefios y medianos productores de alimentos, para protegerlos de la
imposicion de condiciones desfavorables en la comercializacion de sus productos, respecto de
las grandes cadenas de comercializacion e industrializacion, y controlara el cumplimiento de
las condiciones contractuales y los plazos de pago.

La creacion del Sistema Nacional de Comercializacion y el apoyo a la negociacién
directa entre productores y consumidores buscan fortalecer la cadena de valor agroalimentaria,
fomentando la eficiencia y la transparencia en los canales de distribucion. Al incentivar la
asociatividad entre los pequefios productores y protegerlos de condiciones desfavorables
impuestas por grandes cadenas comerciales, se busca garantizar una distribucion mas equitativa
de los beneficios y proteger los intereses de los agricultores locales. Estas medidas apuntan a
mejorar la conservacion de los alimentos, promover la sostenibilidad de la produccion y

fortalecer la economia local en el sector agroalimentario.
4.5 Derecho comparado

4.5.1 Soberania Alimentaria en India y Alemania

India se ha destacado principalmente por el subsidio del producto de los agricultores es
por eso que segun (Alberca, 2014) afirma que “El programa de subsidios establece que el
gobierno compra el grano por encima del precio del mercado a los agricultores con menos de
media hectérea de tierra para después revenderlos con precios ajustados al bolsillo de los mas
pobres. Asi, el gobierno se garantiza el almacenamiento de alimento que distribuye a través de
un sistema publico de distribucion. Las reglas de la OMC17 sefialan que un subsidio de mas
del 10% en la produccion de grano para alimento puede distorsionar los acuerdos comerciales.
Pero la realidad ha demostrado que paises como China, India y Brasil han multiplicado su

produccidn con esta practica. En efecto, la politica de subsidios permite un rapido desarrollo
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de inversiones agricolas, incrementa la innovacion, contribuye a erradicar el hambre y produce
ganancias a los millones de personas que viven en el medio rural y en medio de la pobreza.
Aunque no estd exenta de riesgos y es necesario incrementar practicas de innovacién y
eficiencia agricolas. (p.6)

Mientras en lo que respecta a Alemania, Segun Schayan (2022) Un objetivo central de
la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible acordada en 2015 es acabar con el hambre en el
mundo y lograr la seguridad alimentaria. Alemania esta especialmente comprometida con la
agricultura sostenible, pero también apoya la investigacion agricola. EI Ministerio Federal de
Cooperacién Econdémica y Desarrollo (BMZ) invierte unos dos mil millones de euros anuales
en seguridad alimentaria y desarrollo rural. Aproximadamente un tercio de esta suma se destina
a la iniciativa “EINEWELT ohne Hunger”, que apoya a los paises especialmente afectados por
hambrunas.(p.6)

Una vez analizado los diversos programas que se implementado tanto en India como en
Alemania para el cumplimiento de la soberania alimentaria puedo afirmar que aun falta mucho
por mejorar en cuestion de politicas publicas.

En primer lugar es necesario brindar apoyo a los agricultores para la designacion de
tierras adecuadas y recursos necesarios como semillas de calidad, agua y tecnologia para
aumentar la produccion siempre y cuando se considere que sean practicas amigables con el
medio ambiente, tal como lo pone en practica el programa de Desarrollo de Agricultura
Organica en el que se promueve en el gobierno de la India este aspecto asi mismo en Alemadia
al respecto se ejecuta el programa de agroecologia en la que se promueve la rotacion de
cultivos, el uso de abonos organicos y por supuesto la reduccion del uso de los fungicidas,
pecticidas de origen quimico; asepecto que si bien es cierto se topa de forma superficial en el

Programa Nacional de Agrodiversidad, pero que en la practica hay muho por mejorar.
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Impulsar la resilencia ante el cambio climatico y la diversificacion de produccion
agricola, si bien es cierto no hay un programa referente de los paises que se ha considerado en
este estudio, sin embargo me parece un punto de suma importancia, puesto que ante la
exosicion del cambio climatico que de hecho ya lo estamos evidenciando seria importante tener
politicas publicas que contribuyan al quehacer en la soberania alimentaria ante estos casos.

Otro punto importante es el cumplimiento del derecho a la alimentacion donde
especialmente las zonas rurales e indigenas tengan acceso a los alimentos necesarios para
sustentacion de tal forma que se pueda erradicar el hambre y la pobreza que aun esta latentente
en varias ciudades de nuestro pais.

Mejorar y controlar la cadena de valor de los alimentos hara garantizar que los
agricultores reciban precios justos por sus productos, pues la verdad es que en el mercado la
actividad agricola es muy poco valorada por los consumidores y muchas de las veces reciben
migajas en comparacion al esfuerzo que realiza, pero esta valoracion debe ir de la mano por
supuesto de la eficiencia en calidad de los alimentos, tal como lo pone en practica Alemania
mediante el programa de Compras publicas Sostenibles en el cual, se impulsa la adquisicion de
productos locales y sostenibles en toda institucion publica con el afan de dar priridad a la
produccion local, reduce el consumo de productos importados apoyando a la actividad agricola
local.

Para que esto ocurra se requiere la particiacion de los agricultores locales, comerciantes
de la zona, los sectores rurales e indigenas para considerar porque no sus ideas con Iniciativas
de Educacion Alimentaria como lo realiza Alemania para concientizar la importancia de la
alimentacion saludables, claro que los gobiernos han lanzado campafas en las instituciones
educativas, pero hace falta llegar a mayor numero de personas porque nos falta mucho por

mejorar.
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5. Metodologia.

Para el desarrollo y enfoque que se utilizo a lo largo de la investigacion se enfoca en la
metodologia, primero guiandose con la utilizacién de los diferentes materiales que se
emplearon para una mayor eficacia investigativa, continuando con la aplicacién de diferentes
métodos que facilitaron el desarrollo de la investigacion, siendo que se emplearon los métodos
como; método cientifico, método inductivo, método analitico, método exegético, método
hermenéutico, método mayeutico, método comparativo, método estadistico.

Al utilizar los diferentes métodos también se pudo determinar el enfoque de la
investigacion demostrado un enfoque mixto a lo largo del trabajo de integracién curricular,

demostrado con el refuerzo del tipo de investigacidn practicada.

Finalmente para la conclusion de eficaces resultados se emple6 el uso de técnicas donde
se emplearon mecanismos como encuestas y entrevistas, realizadas a una poblacién y muestra
determinada como son; las encuestas aplicadas a treinta (30) profesionales del Derecho en libre
ejercicio, mientras que las entrevistas fueron realizadas a cinco profesionales, una especializada
en ingenieria agrondmica, una docente en ingenieria agricola de una Universidad del pais, y a
una profesional en Ingenieria Agricola de la Provincia de Loja y la cuarta y quinta persona

entrevistadas son Jueces de Garantias Constitucionales de la ciudad de Loja.

5.1. Materiales.

Los materiales utilizados para la realizacion del presente trabajo de integracién
curricular en relacion a la bibliografia sefialada, tenemos: Diccionarios juridicos, estudios
realizados por diferentes universidades en paises extranjeros, obras literarias en la rama

juridica, revistas juridicas y de derecho Constitucional de ambito internacional, leyes de la
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legislacion ecuatoriana, leyes implementadas en paises extranjeros en relacion a la tematica
central; India y Alemania y noticias para el analisis de casos.

Se empleo este recurso con la finalidad de que sirva para la redaccion e interpretacion
personal del tema, mismas que se encuentran citadas dentro de mi trabajo investigativo.

Entre los diferentes materiales e insumos que facilitaron el desarrollo del presente
trabajo son:

Computadora portatil, acceso a internet, teléfono celular y grabadora de la misma para
las entrevistas, cuaderno para la toma de apuntes, impresiones y copias varias con el contenido

del borrador del presente trabajo de integracion curricular, etc.

5.2. Métodos.

Para el desarrollo del presente trabajo de integracion curricular se aplicaron los
siguientes métodos:

5.2.1. Método Cientifico.

Este método, que tiene la finalidad de obtener conocimientos desde el punto de vista
cientifico, se utilizd en el presente trabajo con la finalidad de demostrar la problematica
existente, recopilando una serie de textos juridicos, doctrinarios y estudios cientificos sobre la
materia, mismos que sean citado y comparado con la legislacién ecuatoriana, para verificar la

realidad social.

5.2.2. Método Inductivo.
Se empleo el método inductivo, pues como lo menciona parte de lo particular a lo
general, siendo aplicado cuando se describio la limitante existente en nuestra ley que conlleva

en consecuencia derechos vulnerados de la ciudadania.
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5.2.3. Método Analitico.

Este método se utilizé con la finalidad de analizar y dar una opinion propia, con los
diferentes criterios expuestos por los diferentes tratadistas o leyes, cabe mencionar que también
se empleé al momento de analizar y comentar los diferentes criterios encontrados en las

encuestas y entrevistas.

5.2.4. Método Exegético.

El método exegético se empled al momento de analizar cada una de las normas juridicas
utilizadas para fundamentar la base legal, siendo estas, Constitucion de la Republica del
Ecuador, Ley Orgéanica del Régimen de la Soberania Alimentaria, Plan Nacional del Buen Vivir
y las leyes internacionales aplicadas en el derecho comparado.

5.2.5. Método Hermenéutico.

La finalidad de este método es la interpretacion de textos, por lo tanto, se utiliz6 con el
fin de interpretar las leyes ecuatorianas y extranjeras para asi poder encontrar la limitante de la
Ley existente, respecto a la vulneracion del Derecho Constitucional de la Soberania

Alimentaria.

5.2.6. Método Mayéutica.

Se utiliza para la recopilacion de informacion a través de preguntas, en el caso del
presente trabajo, se recopilo y utilizo este método a través del estudio de campo, en base a las
respuestas obtenidas en las encuestas y entrevistas, que sirvieron para demostrar la
problematica latente en la sociedad ecuatoriana.

5.2.7. Método Comparativo.

Bajo el enfoque del método comparativo que consiste en realizar comparaciones, se
realiz6 la comparacion entre la legislacion ecuatoriana principalmente en base de la Ley

Organica del Régimen de la Soberania Alimentaria con la norma internacional de India y
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Alemania, en base al derecho a la alimentacion desde el punto de vista relacionado al derecho

constitucional de la Soberania Alimentaria de cada pais.

5.2.8. Método Estadistico.

En este método se manejan los datos tanto cualitativo como cuantitativo de la
investigacion, por lo tanto, se lo utilizo al momento de obtener tanto los datos de las encuestas
como de las entrevistas realizadas, referente a la informacion de las encuestas se representaron

en graficos y tablas, después de su respectiva tabulacion.

5.3. Enfoque de la investigacion.

El enfoque de la investigacion que se realizo, es un enfoque mixto, pues se realizd una
investigacion tanto cualitativo y cuantitativo, ya que consta de estadistica que se desarrolld
gracias a las encuestas realizadas y la tabulacion de la misma, por lo tanto, se realiz6 la
investigacion cuantitativa. Mientras que la investigacion cualitativa, se desarroll6 en base a las
entrevistas, pues son datos relativos a cualidades, comentarios realizados en base a las
preguntas realizadas. Por lo que, al aplicar tanto una investigacion cuantitativa como cualitativa

se convierte en un enfoque de investigacion mixta.

5.4. Tipo de investigacion.

El tipo de estudio en que se enfoca el trabajo de integracién curricular es documental,
pues se apoya en fuentes documentoldgicas, como la investigacion bibliografica basada en
libros y de la investigacion hemerografica que se utilizd en las revistas, noticias, articulos y
ensayos.

Cabe mencionar que el tipo de investigacién también es de campo, pues se apoyo en
informacidn que viene de entrevistas, encuestas realizadas, ademas tomo en cuenta los estudios

realizados por Universidades extranjeras.
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5.5. Poblacion y muestra.

La poblacion es un grupo de personas, mientras que la muestra es una serie de
conocimientos dentro de la poblacion a evaluar, por lo tanto, la poblacion como la muestra se
enfoca en los profesionales del derecho, respecto a los derechos de los ciudadanos y sus
opiniones del tema.

Por ende, para una mayor comprension de la problematica, se utiliza una poblacién y
muestra de 40 profesionales de derecho en libre ejercicio en base a las encuestas y entrevistas

respectivamente. se la realizo a seis servidores del Ministerio de Agricultura y Ganaderia.

5.6. Técnicas.

Encuesta: en la encuesta se plantea un cuestionario con una serie de preguntas
objetivas, con la finalidad de obtener resultados, por lo tanto, para el correcto desarrollo de la
investigacion se aplico una encuesta a treinta (30) profesionales del derecho en libre ejercicio,
dicha encuesta constaba de siete preguntas, donde se podia responder con un “‘Si’’ o un
‘““No’’, ademads, de responder el “‘por qué’’ de su respuesta, para una mayor comprension, a
lo posterior se realizo la tabulacion de los datos obtenidos.

Entrevistas: estas consisten en un dialogo entre el entrevistador y el entrevistado, por
lo tanto, se realiz6 diferentes entrevistas, la primera entrevista se realiz6 con cinco preguntas
abiertas a cuatro personas, entre ellas; una Jueza, dos Fiscales y una Profesional del Derecho
especializada en Derecho Constitucional, la segunda entrevista se realizd en base a seis

preguntas de respuesta abierta a seis miembros del Ministerio de Agricultura y Ganaderia.
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6. Resultados.

6.1 Resultados de las encuestas.

Con el fin de realizar una correcta investigacion, se realizé un trabajo de campo

dentro del presente estudio comparado, mediante el empleo de una encuesta a una muestra de

treinta (30) abogados en libre ejercicio de la profesion, con domicilio en la ciudad Loja,

mediante siete preguntas cerradas relacionadas al trabajo investigativo, arrojando los

siguientes resultados con sus respectivos analisis, que se detallaran a continuacion:

Primera Pregunta:

1. ¢Considerada Usted que en Ecuador se han implementado politicas publicas en

el sector agricola para fomentar la agricultura adecuada y sostenible?

Tabla 2: Cuadro estadistico pregunta 1

Indicadores Variables Porcentajes
Si 10 33%
No 20 67%
Total 30 100%

Fuente: Profesionales del Derecho en libre ejercicio de la ciudad de Loja.

Autor: Adrian Fabricio Carrillo Celi.
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Figura 2: Representacion Grafica pregunta 1

W Si

® No

Interpretacion:

En base a los resultados obtenidos en la primera pregunta, se observa que diez (10)
profesionales del derecho, equivalentes al 33% del total de los encuestados, sefialaron que en
Ecuador si se han implementado politicas publicas en el sector agricola para fomentar la
agricultura adecuada y sostenible, pues aseguran que al ser su obligacién constitucional se
cumplen con la misma y trabajando al margen de las leyes, mediante proyectos por parte del
Ministerio de Agricultura y Ganaderia.

Por otra parte, veinte (20) encuestados, que corresponden al 67% manifiestan que en
Ecuador no se estan aplicando politicas publicas en el sector agricola para controlar y garantizar
una agricultura adecuada y sostenible que esté plenamente relacionada a la alimentacion y
nutricién de los ecuatorianos, justificando su respuesta manifestando que se ha dado créditos
al sector agricola, sin embargo poco se ha hecho para el mejoramiento de este sector pues desde

la Asamblea Nacional nuestros asambleistas no han planteado un proyecto agricola

Analisis:

Teniendo en cuenta los datos obtenidos debo manifestar que estoy de acuerdo con la

mayoria de los encuestados que senalan que ‘“NO’’ pues en Ecuador no se estan aplicando
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politicas publicas en el sector agricola para fomentar la agricultura adecuada y sostenible, pues
se comprueba la problematica planteada en el presente proyecto, debido a que los agricultores
si bien es cierto han obtenido crédito por medio del Ban Ecuador de hasta el 1% anual a 30
afios plazo, desembolsado $500 a $3000 dolares sin garante y de $3001 a $5000 con garante,
los beneficiarios de esta ayuda fueron pocos, muchos ain contintan en la larga espera de estos
créditos, manifestando los agricultores su malestar pues la entidad bancaria no cuenta con el
presupuesto suficiente para este tipo de ayuda. Aparte de esto no se han creado proyectos para
fomentar una agricultura adecuada y sostenible ya que el Ministerio de Agricultura y Ganaderia
no hace ningun tipo de seguimiento a los cultivos de los agricultores.

Ahora bien, respecto a la minoria que manifesto que, en Ecuador se han implementado
politicas pablicas en el sector agricola para fomentar una agricultura adecuada y sostenible,
debo referir que estoy de acuerdo con su argumento en parte, pues si bien es cierto en la
Constitucion de la Republica del Ecuador manifiesta que: Art. 13 “Las personas y
colectividades tienen derecho al acceso seguro y permanente a alimentos sanos, suficientes y
nutritivos; preferentemente producidos a nivel local y en correspondencia con sus diversas
identidades y tradiciones culturales. El Estado ecuatoriano promovera la soberania
alimentaria.”, pero no es menos cierto que las pocas politicas publicas que se han implementado
en Ecuador en el sector agricola no son efectivas pues no dan un seguimiento para el garantizar
una agricultura adecuada y sostenible, los agricultores por su cuenta lo han venido haciendo

sus practicas agricolas de forma rudimentaria y tradicional.

Segunda Pregunta:

2. ¢Cree usted que en Ecuador se deberia fomentar una agricultura organica para
asi contrarrestar el uso desmedido de quimicos y pesticidas perjudiciales para la

salud humana?
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Tabla 3: Cuadro estadistico pregunta 2

Indicadores Variables Porcentajes
Si 27 90%
No 3 10%
Total 30 100%

Fuente: Profesionales del Derecho en libre ejercicio de la ciudad de Loja.
Autor: Adrian Fabricio Carrillo Celi.

Figura 3: Representacion Grafica pregunta 2

Pregunta 2

M Si

® No

Interpretacion:

En la pregunta dos, se obtiene que veintiocho (29) abogados encuestados que
representan al 97% refieren que en Ecuador se deberia fomentar una agricultura organica, para
asi contrarrestar el uso desmedido de quimicos y pesticidas perjudiciales para la salud humana,
ya que la no existe una normativa en el Ecuador que lo regule, estan de acuerdo que se fomente
la agricultura organica para mejorar la calidad de los alimentos siendo estos sanos, nutritivos y
de buena calidad libres de quimicos y pesticidas perjudiciales para la salud humana y del mismo
modo el uso adecuado del suelo.

De la poblacion obtenida, un (1) abogado que corresponden al 3% sefialan que en

Ecuador no se deberia fomentar una agricultura organica, para asi contrarrestar el uso
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desmedido de quimicos y pesticidas perjudiciales para la salud humana, haciendo énfasis en el
consumidor tiene la libertad de escoger los productos que desea consumir, y manifestando que
si hay estudios donde se controlan todos los alimentos que tengan quimicos para que no
perjudique al consumidor.

Anélisis:

Teniendo en cuenta los datos obtenidos debo manifestar que estoy de acuerdo con la
mayoria de los encuestados que sefialan que ‘‘Si’’ pues en Ecuador se deberia fomentar una
agricultura organica para asi contrarrestar el uso indebido de quimicos y pesticidas
perjudiciales para la salud humana. La agricultura organica es una técnica que busca promover
un futuro sostenible, combatiendo el cambio climatico, promoviendo el bienestar animal,
mejorando la resistencia a la sequia, recuperando la salud de los suelos dafiados, fomentando
la biodiversidad y apoyando a las pequefias y medianas empresas para lograr un reparto mas
equitativo y justo de los recursos.

Debo referir que me encuentro en desacuerdo con la minoria que sefiala que en Ecuador
no se deberia fomentar una agricultura organica, para asi contrarrestar el uso desmedido de
quimicos y pesticidas perjudiciales para la salud humana, ya que si bien es cierto, no hay una
normativa que lo regule se deberia fomentar en el Ecuador la agricultura organica para que no
se sigan generando enfermedades incurables debido a que los alimentos son contaminados con
estos quimicos perjudiciales para la salud humana. Cabe mencionar que la agricultura organica
en el Ecuador actualmente es minima y la demanda de productos agricolas saludables es
minima pues es indispensable incentivar a los agricultores a para asi los cultivos estén libres
de quimicos que perjudiquen nuestra salud.

Tercera Pregunta:

3.- ¢ Piensa Usted que la falta de politicas publicas para una agricultura

adecuada y sostenible determina que la produccién agricola se realice de forma
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rudimentaria por ende el uso desmedido de fungicidas en los alimentos,
contaminandolos y al momento de consumirlos causando enfermedades incurables
perjudicando la salud humana?

Tabla 4: Cuadro estadistico pregunta 3

Indicadores Variables Porcentajes
Si 30 100%
No 0 0%
Total 30 100%

Fuente: Profesionales del Derecho en libre ejercicio de la ciudad de Loja.
Autor: Adrian Fabricio Carrillo Celi.

Figura 4: Representacion Grafica pregunta 3

Pregunta 3

Wi

®no

Interpretacion:

De las encuestas realizadas en la tercera pregunta se obtuvo que treinta (30) abogados
representativos al 100% si creen que la falta de politicas pablicas para una agricultura adecuada
y sostenible determina que la produccidn agricola se realice de forma rudimentaria por ende el
uso desmedido de fungicidas en los alimentos, contaminandolos y al momento de consumirlos
causando enfermedades incurables perjudicando la salud humana, porque no sabemos dar un
buen manejo a los productos quimicos que se aplican a los cultivos, por una parte facilitan la

produccidn pero por otra afectan al medio ambiente y la salud de la humanidad.
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Anélisis:

Ante los resultados me inclino hacia la respuesta de la mayoria que manifiesta que si
creen que la falta de politicas publicas para una agricultura adecuada y sostenible determina
que la produccién agricola se realice de forma rudimentaria por ende el uso desmedido de
fungicidas en los alimentos, contaminandolos y al momento de consumirlos causando
enfermedades incurables perjudicando la salud humana en Alemania se puso en marcha un
programa que incluye medidas para fomentar la rotacion de cultivos, el uso de abonos
organicos, la proteccion de los polinizadores y la reduccidn del uso de pesticidas y fertilizantes
quimicos. Pues el uso de productos fitosanitarios méas naturales y menos agresivos también es
un punto a favor del modelo ecoldgico. La fauna y la flora que convive con los cultivos o hace
vida en los alrededores se ve beneficiada por la ausencia de quimicos y la cadena trofica
recupera algunos eslabones imprescindibles, como gran cantidad de especies de insectos y las
plantas adventicias que les proporcionan cobijo y alimento

Cuarta Pregunta:

4.- ¢ Cree Usted que el Estado Ecuatoriano debe garantizar los recursos necesarios
especialmente a los agricultores para que realicen sus practicas agricolas ya que ellos son
los protagonistas para que el Estado garantice el derecho Constitucional de la Soberania

Alimentaria a todos los ciudadanos?

Tabla 5: Cuadro estadistico pregunta 4

Indicadores Variables Porcentajes
Si 30 100%
No 0 0%
Total 30 100%
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Fuente: Profesionales del Derecho en libre ejercicio de la ciudad de Loja.
Autor: Adrian Fabricio Carrillo Celi.

Figura 5: Representacion Gréafica pregunta 4

Pregunta 4

M Si

= No

Interpretacion:

De las encuestas realizadas en la cuarta pregunta se obtuvo que treinta (30) abogados
representativos al 100% si cree que el Estado Ecuatoriano debe garantizar los recursos
necesarios especialmente a los agricultores para que realicen sus practicas agricolas ya que
ellos son los protagonistas para que el Estado garantice el derecho Constitucional de la
Soberania Alimentaria a todos los ciudadanos, manifestando que esto deberia ser una
obligacion primordial para el estado porque ademés de contribuir a la alimentacion de todos
los ecuatorianos se cultivan productos también de exportacion que contribuyen directamente a
la economia del pais. Ademas, al garantizar recursos a los agricultores ayuda a mantener una
oferta constante de alimentos y evita la dependencia excesiva de las importaciones, lo que
contribuye a la soberania alimentaria del pais.

Andlisis:

Ante los resultados me inclino hacia la respuesta de la mayoria que manifiesta que si

cree que el Estado Ecuatoriano debe garantizar los recursos necesarios especialmente a los
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agricultores para que realicen sus practicas agricolas ya que ellos son los protagonistas para
que el Estado garantice el derecho Constitucional de la Soberania Alimentaria a todos los
ciudadanos.

Los trabajadores desempefian un papel fundamental en la produccion de alimentos de
calidad y en la soberania alimentaria del pais. Al proporcionar los recursos necesarios, como
acceso a tierras, agua, semillas, financiamiento y capacitacion, el Estado contribuye a fortalecer
la agricultura y asegurar que se cumplan los derechos fundamentales de la ciudadania en
términos de alimentacion adecuada y sostenible. Ademas, apoya a los agricultores también
fomenta el desarrollo econdmico local y de todo el pais.

Quinta Pregunta:

5.- ¢Piensa que se debe implementar en Ecuador, politicas publicas en el sector
agricola de tal forma que garantice el derecho Constitucional de la Soberania
Alimentaria?

Tabla 6: Cuadro estadistico pregunta 5

Indicadores Variables Porcentajes
Si 28 93%
No 2 7%
Total 30 100%

Fuente: Profesionales del Derecho en libre ejercicio de la ciudad de Loja.
Autor: Adrian Fabricio Carrillo Celi.
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Figura 6: Representacion Grafica pregunta 5

Pregunta 5

M Si

® No

Interpretacion:

En base a los resultados obtenidos en la quinta pregunta, se observa que veintiocho (28)
profesionales del derecho, equivalentes al 93% del total de los encuestados, sefialaron que en
Ecuador si se deberia implementar politicas publicas en el sector agricola, de tal forma que se
asegure la Soberania alimentaria de los ecuatorianos, pues aseguran que es una obligacién del
Estado ya que esta establecido en la Constitucion y es un derecho de todos el tener acceso
seguro y permanente de alimentos sanos y nutritivos preferentemente producidos a nivel local.
Del mismo modo aportarian a la produccién, distribucion, y consumo de alimentos que
garantice el derecho a la alimentacion sana y nutritiva al igual que se aportaria a mejorar la
vida de los ecuatorianos.

Por otra parte, dos (2) encuestados, que corresponden al 7% manifiestan que en Ecuador

no se deberia aplicar politicas publicas en el sector agricola, de tal forma que se asegure la
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Soberania alimentaria de los ecuatorianos, no dando mayor justificacion, pero mencionando
que al igual que las leyes no se respetarian ni se cumplirian.

Anélisis:

Teniendo en cuenta los datos obtenidos debo manifestar que estoy de acuerdo con la
mayoria de los encuestados que sefialan que ‘‘Si’’ pues en Ecuador se deberia aplicando
politicas pablicas en el sector agricola de tal forma que se asegure la Soberania alimentaria de
los ecuatorianos puesto que los agricultores, han venido sufriendo en los ultimos gobiernos
muy cruelmente y que en este gobierno no ha sido la excepcidn, porque también les estad dando
la espalda, necesitan el apoyo ciudadano, necesitan el apoyo obrero, necesitan el apoyo de todas
las personas ya que por la falta de financiamiento y politicas pablicas efectivas y eficaces en el
sector agricola este estd siendo abandonado por las nuevas generaciones que emigran a las
grandes ciudades en busca de mejores oportunidades, al ver que se sienten abandonados siendo
este un sector muy importante para la alimentacion de toda la ciudadania los agricultores
necesitan apoyo del gobierno principalmente para obtener los recursos necesarios para la
produccién. Del mismo modo poder acceder a los mercados directamente porque por la
intermediacion de comerciantes el mas afectado es el agricultor que produce los alimentos con
tanto esfuerzo. Adicional a esto la capacitacién es muy importante ya que se deberia emplear
técnicas adecuada de la manipulacion de alimentos ya que muchas veces por la falta de
conocimiento se la realiza de forma tradicional y rudimentaria.

Sexta Pregunta:

6.- ¢Considera que, para mitigar el hambre, y la desnutricion en las personas mas
vulnerables se debe impulsar la agricultura especialmente organica y sostenible para las
generaciones presentes y futuras?

Tabla 7: Cuadro estadistico pregunta 6

Indicadores Variables Porcentajes
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Si 30 100%
No 0 0%
Total 30 100%

Fuente: Profesionales del Derecho en libre ejercicio de la ciudad de Loja.

Autor: Adrian Fabricio Carrillo Celi.
Figura 7: Representacion Grafica pregunta 6

Interpretacion:

De las encuestas realizadas en la sexta pregunta se obtuvo que treinta (30) abogados

representativos al 100% si considera que, para mitigar el hambre, y la desnutricion en las

personas mas vulnerables se debe impulsar la agricultura especialmente organica y sostenible

para las generaciones presentes y futuras, manifestando que la agricultura debe satisfacer las

necesidades alimentarias de las generaciones presentes y futuras por ende una agricultura

organica y sostenible ayudaria a lograr el cero hambre y del mismo modo los objetivos de

desarrollo sostenible. Ademas, los alimentos organicos suelen tener niveles mas altos de

nutrientes como vitaminas, minerales y antioxidantes en comparacién con los alimentos

convencionales. Impulsar la producciéon de alimentos organicos puede mejorar la calidad

nutricional de las dietas locales, lo que a su vez puede combatir la desnutricion, ya que nuestros

nifios en la actualidad padecen enfermedades incurables a causa de los quimicos. Por ello es

indispensable que se fomente la agricultura organica.

Andlisis:
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Ante los resultados me inclino hacia la respuesta de la mayoria que manifiesta que si,
considero que impulsar la agricultura, especialmente organica y sostenible, es fundamental para
mitigar el hambre y la desnutricion en las personas mas vulnerables, tanto en las generaciones
presentes como en las futuras. La agricultura organica y sostenible se basa en practicas que
respetan el medio ambiente, promueven la biodiversidad, evitan el uso de pesticidas y
fertilizantes quimicos, y priorizan el bienestar animal. Estas practicas contribuyen a la
produccién de alimentos mas saludables y nutritivos, reducen los riesgos de enfermedades
asociadas con el consumo de productos quimicos. Ademas, la agricultura organica y sostenible
también ayuda a conservar los recursos naturales, como el suelo y el agua, ya que se enfoca en
la conservacion y regeneracion de los ecosistemas agricolas. Esto es especialmente importante
en un contexto de cambio climético, donde la sostenibilidad de la produccion de alimentos es
crucial para garantizar la soberania alimentaria de los ecuatorianos. Ademas, al impulsar la
agricultura organica y sostenible no solo beneficia a las personas mas vulnerables al
proporcionarles alimentos mas nutritivos, sino que también promueve la equidad social y
economica al apoyar a los pequefios agricultores y productores locales. Estas préacticas
agricolas favorecen un reparto mas justo y equilibrado de los recursos, fomentando la
autonomia y el desarrollo de las comunidades rurales.

Séptima Pregunta:

7.- En India y Alemania se aplican politicas publicas en el sector agricola
proporcionando apoyo financiero y técnico a los agricultores para promover practicas
agricolas sostenibles y organicas ¢Cree usted que el Ecuador debe aplicar esta clase de
politicas publicas en beneficio de los agricultores de nuestro pais para garantizar una
Soberania Alimentaria en beneficio de la salud de todos los ecuatorianos?

Tabla 8: Cuadro estadistico pregunta 7

Indicadores Variables Porcentajes
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Si 30 100%
No 0 0%
Total 30 100%

Fuente: Profesionales del Derecho en libre ejercicio de la ciudad de Loja.
Autor: Adrian Fabricio Carrillo Celi.

Figura 8:Representacion Gréafica pregunta 7

Pregunta 7

mSi

® No

Interpretacion:

De las encuestas realizadas en la séptima pregunta se obtuvo que treinta (30) abogados
representativos al 100% si considera que, en Ecuador se debe aplicar esta clase de politicas
publicas en el sector agricola proporcionando apoyo financiero y técnico a los agricultores para
promover practicas agricolas sostenibles y organicas al igual que India y Alemania en beneficio
de los agricultores de nuestro pais para garantizar una Soberania Alimentaria en beneficio de
la salud de todos los ecuatorianos.

Manifestando que al haber sido aplicadas en otros paises permite tomarlo como modelo
a seguir e implementarlo en nuestro pais en veneficio de la salud de todos los ecuatorianos del
mismo modo que favorece la generacion de fuentes de empleo r4educiendo la pobreza en el
campo. Se deberia dar mas atencion a esta zona importante de nuestro pais mediante
capacitacion y presupuesto se debe incentivar a la poblacion para que aproveche la tierra de
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manera organica. Pues manifiestan que el mundo entero ya se ha dado cuenta que la agricultura
organica es la solucion a maltiples problemas y enfermedades como por ejemplo para evitar el
cancer.

Anélisis:

Ante los resultados me inclino hacia la respuesta de la mayoria que manifiesta que, si
considera que en Ecuador se debe aplicar esta clase de politicas publicas en el sector agricola
proporcionando apoyo financiero y técnico a los agricultores para promover practicas agricolas
sostenibles y organicas al igual que India y Alemania en beneficio de los agricultores de nuestro
pais para garantizar una Soberania Alimentaria en beneficio de la salud de todos los
ecuatorianos.

En primer lugar, el apoyo financiero y técnico permitiria a los agricultores acceder a
recursos necesarios como semillas organicas, fertilizantes naturales y capacitacion en practicas
agricolas sostenibles. Esto les ayudaria a adoptar métodos de produccion mas saludables y
respetuosos con el medio ambiente, evitando el uso de pesticidas y fertilizantes quimicos que
pueden ser perjudiciales para la salud humana.

Ademas, al promover préacticas agricolas sostenibles y organicas, se contribuiria a la
conservacion de los recursos naturales, como el suelo y el agua, y se reduciria la contaminacion
ambiental. Esto a su vez tendrd un impacto positivo en la salud de los ecuatorianos, al disminuir
la exposicion a productos toxicos y mejorar la calidad de los alimentos. Asimismo, estas
politicas publicas fortalecerian la economia local y fomentarian la autonomia de los
agricultores, al promover la produccién y comercializacion de alimentos organicos Yy
sostenibles. Esto beneficiaria tanto a los agricultores como a los consumidores, al garantizar el

acceso a alimentos mas saludables y nutritivos.
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6.2 Resultados de las entrevistas.

Para desarrollar una adecuada investigacion dentro del presente proyecto se realizo
diferentes entrevistas, pues en el area del campo investigativa se basa en la implementacion de
politicas publicas en el sector agricola. Por lo tanto, se realiz6 una entrevista a los profesionales
de Ingenieria agricola, docentes, jueces constitucionales, y otra entrevista para miembros del

Ministerio de Agricultura y Ganaderia.

6.1.1 Entrevista realizada a ingenieros agronomos, docentes en ingenieria

agronomica y Jueces Constitucionales

Las entrevistas fueron realizadas a cinco profesionales, una especializada en ingenieria
agrondmica, una docente en ingenieria agricola de una Universidad del pais, y a una profesional
en Ingenieria Agricola de la Provincia de Loja y la cuarta y quinta persona entrevistadas son

Jueces de Garantias Constitucionales de Loja

Primera pregunta:

¢Piensa usted que en Ecuador se puede disefiar sistemas agricolas sostenibles que
maximicen la produccién de alimentos locales y respeten el medio ambiente?

Primer entrevistado. — A través de la implementacion de practicas agrondmicas
regenerativas, como la agroecologia y la permacultura que promueven la biodiversidad, el uso
eficiente de recursos y la resiliencia de los ecosistemas agricolas.

Segundo entrevistado. — Implementar précticas agroecoldgicas, como la rotacion de
cultivos, el uso de abonos organicos y la conservacién del suelo para lograr un equilibrio entre

la productividad agricola y la proteccion ambiental.
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Tercera entrevistado. — Considero que no, porque el Ministerio de Agricultura
(MAG) deberia dar asistencia y servicio técnico esta e incentivar a la agricultura familiar de
productos saludables y sostenibles.

Cuarta entrevistada. —Considero que no, porque todas las politicas se enfocan en
realizar una agricultura degenerativa de los recursos naturales

Quinto entrevistado. - Considero que no porque en Ecuador a la agricultura se la deja

a un lado, no se da cuenta que luego de la educacion y la salud debe estar la agricultura.

Comentario del autor:

Los profesionales entrevistados especializados en la rama de ciencias agrondémicas
creen una actividad agricola méas organica y cree que no se estan aplicando politicas publicas
para el sector agricola, para controlar y garantizar una agricultura adecuada y sostenible que
esté plenamente relacionada a la nutricion y alimentacion de los ecuatorianos, pues como ellos
sefialaron consideran que en Ecuador la agricultura no tiene el apoyo suficiente y en lo que
estan de acuerdo es que deberia dar mas apoyo a la agricultura creo que las politicas publicas
dirigidas al sector agricola son fundamentales para promover una agricultura adecuada y
sostenible, asi como asegurar la nutricion y alimentacién de la poblacion ecuatoriana. Estas
politicas pueden incluir medidas como la promocion de précticas agricolas sostenibles, la
inversion en infraestructuras agricolas, el apoyo a los pequefios agricultores, la regulacion de
los productos agricolas y la promocion de una dieta saludable y equilibrada.

Es importante que las politicas publicas se enfoquen en garantizar la seguridad
alimentaria, promoviendo la produccion de alimentos nutritivos y accesibles para todos los
ecuatorianos. Ademas, es esencial fomentar la diversificacion de los cultivos y la proteccion

del medio ambiente, para asegurar la sostenibilidad a largo plazo de la agricultura.

Segunda pregunta:
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¢ Cree usted que es necesario establecer un organismo de control de alimentos en
los mercados para garantizar la procedencia segura de alimentos no contaminados con
guimicos y que no pongan en riesgo la salud de los ecuatorianos?

Primer entrevistado. — Si, es necesario para garantizar la seguridad alimentaria

Segundo entrevistado. — También. Si apoyaria a la creacion de un organismo de
control para proteger la salud de los ecuatorianos

Tercera entrevistado. — Considero que si, porque la mayoria de alimentos o
producciones se usa agroquimicos.

Cuarta entrevistada. —Considero que no, porgue el consumidor tiene que tener la
libertad de escoger los productos. Actualmente si hay estudios donde se controla todos los
alimentos que tengan quimicos para que no perjudiquen al consumidor.

Quinto entrevistado. Es necesario para proteger el derecho a la salud de los ciudadanos

y garantizar la seguridad alimentaria

Comentario del autor:

Los profesionales entrevistados en la rama que les corresponde, en su mayoria
consideran que en Ecuador necesario la creacion de un organismo de control de alimentos en
los mercados para garantizar la adecuada procedencia de alimentos no contaminados con
quimicos, capaz de no perjudiquen la salud de los ecuatorianos pues considero que Si, la
creacion de un organismo de control de alimentos en los mercados es necesaria para garantizar
la adecuada procedencia de alimentos no contaminados con quimicos y que no perjudiquen la
salud de los ecuatorianos. Este tipo de organismo puede desempeiiar un papel fundamental en
la vigilancia y regulacién de la calidad de los alimentos, asegurando que se cumplan con los

estandares de seguridad y salud establecidos.
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Un organismo de control de alimentos puede llevar a cabo una inspeccion regular en
los mercados, verificando el origen, la calidad y la inocuidad de los productos alimentarios.
También puede establecer normas y regular para prevenir la presencia de quimicos o
contaminantes dafinos en los alimentos, asi como promover practicas agricolas sostenibles y
respetuosas con el medio ambiente.

Ademas, este tipo de organismo puede colaborar con los productores y comerciantes
para brindarles informacion y capacitacion sobre practicas de produccion y manejo de
alimentos seguros. Asimismo, puede trabajar en conjunto con otras entidades gubernamentales
y organizaciones internacionales para establecer estandares y aplicar que garanticen la

seguridad alimentaria.

Tercera pregunta:

¢ Cree que, el Estado ecuatoriano deberia promover la agricultura organica para
reducir el uso excesivo de quimicos y pesticidas dafiinos para salud humana?

Primer entrevistado. — Considero que si, porque Ecuador es uno de los paises con
mayores tasas de mortalidad y el uso de menos quimicos ayudaria a que la gente viva mas. Se
apoyaria la promocion de la agricultura organica como una forma mas sostenible y respetuosa
con el medio ambiente de producir alimentos.

Segundo entrevistado. — Se cree que la ensefianza y mas aln es importante promover
practicas agricolas organicas como parte de una educacién mas holistica y responsable en el
sector agricola.

Tercero entrevistado. — Es necesario la agricultura organica como una necesidad, para
asegurar la salud publica de los ecuatorianos y cuidar el ambiente sano

Cuarto entrevistado. — Es necesario respaldar la promocion de la agricultura organica

en base a principios constitucionales de proteccion del medio ambiente y la salud publica.
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Cuarta entrevistada. —Considero que si, porque se puede asegurar productos sanos,

libres de pesticidas y agroquimicos que son perjudiciales para la salud.

Comentario del autor:

Los profesionales entrevistados en su totalidad consideran que en Estado Ecuatoriano
debe fomentar una agricultura organica para asi contrarrestar el uso desmedido de quimicos y
pesticidas perjudiciales para la salud humana considero que de la agricultura organica es una
estrategia eficaz para contrarrestar el uso desmedido de quimicos y fomento de pesticidas
perjudiciales para la salud humana. La agricultura orgéanica se basa en practicas agricolas
sostenibles que evitan el uso de fertilizantes y pesticidas sintéticos y se centra en el uso de
métodos naturales para mantener la salud del suelo y las plantas.

El Estado Ecuatoriano puede desempefiar un papel importante en el fomento de la
agricultura organica a traves de politicas publicas y programas de apoyo. Esto puede incluir la
promocion de practicas agricolas organicas, la capacitacion de agricultores en técnicas de
agricultura organica, el establecimiento de certificaciones y etiquetado para productos
organicos, y el apoyo financiero a los agricultores que adopten practicas organicas.

Promover la agricultura organica no solo beneficia la salud humana, al reducir la
exposicion a quimicos y pesticidas, sino que también beneficia al medio ambiente al proteger
la biodiversidad y los recursos naturales. Ademas, la demanda de productos organicos ha ido
en aumento tanto a nivel nacional como internacional, lo que representa oportunidades

econdmicas para los agricultores ecuatorianos.

Cuarta pregunta:

¢El Estado ecuatoriano debe garantizar el derecho constitucional a la Soberania
Alimentaria, para que todas las personas, comunidades, pueblos y nacionalidades

alcancen la autosuficiencia de alimentos sanos, nutritivos y de buena calidad?
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Primer entrevistado. — Se debe promover practicas agricolas sostenibles y la
diversificacion de cultivos para garantizar la soberania alimentarias.

Segundo entrevistado. — Educar sobre técnicas agricolas respetuosas con el medio
ambiente y la biodiversidad

Tercer entrevistado. — Considero que si, existe la Ley de Soberania Alimentaria que
debe implementarse para conseguir alimentos sanos y nutritivos de buena calidad.

Cuarto entrevistado. — Velar por la proteccion legal de la Soberania Alimentaria y los
derechos de las comunidades

Quinto entrevistado. Interpretar y aplicar la legislacion para garantizar el derecho a la

Soberania Alimentaria.

Comentario del autor:

Los profesionales que han sido entrevistados tanto en la rama y del derecho en su
totalidad consideran que el Estado ecuatoriano si debe garantizar el derecho constitucional de
la Soberania alimentaria, para que todas las personas, comunidades, pueblos y nacionalidades
alcancen la autosuficiencia de alimentos sanos, nutritivos y de buena calidad. Pues de mi parte
si, considera que el Estado Ecuatoriano debe garantizar el derecho constitucional de la
Soberania Alimentaria. La Soberania Alimentaria es un enfoque que busca asegurar que todas
las personas tengan acceso a alimentos sanos, nutritivos y de buena calidad, asi como la
capacidad de producirlos de manera sostenible y autonoma.

Garantizar la Soberania Alimentaria implica promover politicas y programas que
fomenten la produccién local de alimentos, apoyar a los agricultores y comunidades rurales, y
proteger los recursos naturales. Esto incluye promover practicas agricolas sostenibles, fomentar
la diversificacién de cultivos, proteger la biodiversidad agricola y apoyar la agricultura

familiar.
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Ademas, el Estado debe asegurar el acceso equitativo a los alimentos, especialmente
para aquellos grupos vulnerables que pueden enfrentar dificultades para obtener una
alimentacion adecuada. Esto implica garantizar la disponibilidad de alimentos a precios
accesibles, promover la distribucion justa de los alimentos y asegurar que todas las personas

tengan la capacidad de elegir y acceder a una dieta.

Quinta pregunta:

¢ Qué sugerencia usted daria para mitigar el hambre y la desnutricién de las
personas mas vulnerables en el Ecuador del mismo modo que garantice el derecho
constitucional de la soberania alimentaria para todos los ecuatorianos?

Primer entrevistado. — Fomentar la diversificacion de cultivos y promover practicas
agricolas sostenibles para aumentar la produccion de alimentos nutritivos.

Considero a través de créditos rapidos y oportunas con capacitacion en sito y practicas
adecuadas de manejo de cultivos.

Segundo entrevistado. — Educar a la poblacion sobre técnicas agricolas modernas y
nutricion para mejorar la seguridad alimentaria en comunidades vulnerables.

Tercer entrevistado. — Considero que si, con huertos urbanos en areas que no han sido
utilizadas en los que las personas vulnerables produzcan sus alimentos y que los gobiernos
garanticen recursos para la produccion organica.

Cuarto entrevistado. — Impulsar politicas publicas que protejan el derecho a la
alimentacion y promuevan la produccion local de alimentos para garantizar la soberania
alimentaria de todos los ecuatorianos.

Quinto entrevistado. - Velar por el cumplimiento de las leyes y garantizar que se
respeten los derechos constitucionales relacionados con la alimentacién, asegurando que se

tomen medidas efectivas para mitigar el hambre y la desnutricion en Ecuador.
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Comentario del autor:

Los profesionales entrevistados en sus ramas especificas consideran implementar
medidas para mitigar el hambre y la desnutricion de las personas mas vulnerables en el Ecuador
del mismo modo que garantice el derecho constitucional de la soberania alimentaria para todos
los ecuatorianos. En estas sugerencias sobresalen el apoyo que se debe dar al sector agricola
con capacitacion, financiamiento, educacion y entrega de incentivos a los agricultores es para
producir los productos agricolas. A mi criterio se deberia apoyar la agricultura familiar y
comunitaria, promotor de la produccion local de alimentos, mejorar la infraestructura y acceso
a recursos agricolas, fortalecer los sistemas de proteccion social, educar y promover una

alimentacion saludable, fomentar la cooperacidn intersectorial.

Sexta pregunta:

¢Por qué crees que el Estado Ecuatoriano debe apoyar a los agricultores con
financiamiento y asistencia técnica para fomentar practicas agricolas sostenibles y la
produccion de alimentos de calidad?

Primer entrevistado. — Considero que si porque a través de su apoyo econémico y
técnico de productores pueden producir productos de calidad y asegurar una alimentacion
saludable.

Segundo entrevistado. — Para educar a los agricultores en nuevas técnicas sostenibles
y mejorar la calidad de alimentos

Tercer entrevistado. — Porque es fundamental para garantizar la seguridad alimentaria
y proteger el medio ambiente.

Cuarto entrevistado. — Para asegurar que se cumplan las leyes y regulaciones

relacionadas con la agricultura sostenible.
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Quinto entrevistado. — Para garantizar el derecho a un ambiente sano y a una

alimentacion adecuada, protegiendo los intereses de la sociedad en su conjunto

Comentario del autor.

Los profesionales en la diferentes ramas consideran que en Estado Ecuatoriano si se
debe dar apoyo financiero y técnico a los agricultores para promover practicas agricolas
sostenibles a la produccion de alimentos de calidad y a mi criterio manifiesto que el Estado
Ecuatoriano puede y debe proporcionar apoyo financiero y técnico a los agricultores para
promover practicas agricolas sostenibles en la produccion de alimentos de calidad. Esto implica
brindar recursos economicos y asistencia técnica a los agricultores para que puedan adoptar
métodos de cultivo sostenibles que minimicen el impacto ambiental, protejan los recursos
naturales y promuevan la biodiversidad.

El apoyo financiero puede manifestarse a traves de subsidios, creditos accesibles y
programas de incentivos econdémicos que ayudan a los agricultores a implementar practicas
sostenibles. Ademas, el Estado puede facilitar el acceso a tecnologias y conocimientos
especializados, brindando capacitacion y asesoramiento técnico a los agricultores para que
puedan aplicar técnicas agricolas mas eficientes y respetuosas con el medio ambiente.

Al promover préacticas agricolas sostenibles, el Estado no solo contribuye a la
produccién de alimentos de calidad, sino que también protege el medio ambiente y los recursos
naturales, garantizando la sostenibilidad a largo plazo de la agricultura. Esto es esencial para
garantizar la soberania alimentaria y la seguridad alimentaria en el pais.

Es importante destacar que el apoyo financiero y técnico debe ser equitativo y llegar a
todos los agricultores, especialmente a aquellos que son méas vulnerables o tienen menos

recursos. Ademas, se debe promover la participacion activa de los agricultores en la toma de
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decisiones y en la definicion de las politicas agricolas, para asegurar que sus necesidades y

conocimientos sean tenidos en cuenta.

6.3 Estudio de casos.

Para un mejor desarrollo de la investigacion realizada, se ha enfocado el analisis de
casos en base noticias presentadas por la Defensoria del 87 Pueblo sobre el uso de la fuerza 'y
la Fiscalia General del Estado sobre ataque o resistencia, casos que se desarrollan a

continuacion:

6.3.1 Caso numero uno, (Noticia).

1) Datos referenciales.

Titulo: Harvard Law School Food Law and Policy Clinic y The Global FoodBanking
Network .

Autor: Redaccion The Global FoodBanking Network.

Tema: Economia.

Titulo: Analisis sobre las leyes y politicas de donacién de alimentos en Ecuador.

La Red Global de Bancos de Alimentos y la Clinica de Politicas y Leyes
Alimentarias de la Facultad de Derecho de Harvard identifican recomendaciones de
politicas disefiadas para disminuir el desperdicio de alimentos, apoyar la donacion de

alimentos y combatir el cambio climético en Ecuador.

13 de octubre de 2022 (Ecuador) — Hoy, laClinica de Leyes y Politicas
Alimentarias (FLPC) de la Facultad de Derecho de Harvard y la Red Global de Bancos de
Alimentos (GFN) publicaron un nuevo analisis de las leyes y politicas de donacion de
alimentos en Ecuador, asi como recomendaciones sobre como los lideres ecuatorianos pueden
ayudar a reducir el desperdicio de alimentos, alimentar a las personas que experimentan

inseguridad alimentaria y combatir el cambio climatico. El andlisis y las recomendaciones
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forman parte del Atlas Mundial de Politicas de Donacidn de Alimentos, que traza un mapa de

las leyes y politicas que afectan a la donacion de alimentos en todo el mundo.

Aproximadamente 900.000 toneladas de alimentos en Ecuador se pierden o
desperdician anualmente, la mayoria de los cuales podrian redirigirse a los ecuatorianos que
pasan hambre. Alrededor del 33% de la poblacion experimento inseguridad alimentaria entre
2018 y 2020, un aumento de casi tres veces entre 2014 y 2016. EI hambre afecta especialmente
a los nifos: Ecuador tiene el segundo nivel mas alto de desnutricion cronica infantil en América
Latina, experimentado por el 23% de los nifios menores de cinco afios y por alrededor del 27%
de los nifios menores de dos afios. Redirigir los alimentos comestibles y seguros lejos de los
vertederos no solo puede ayudar a abordar estas tendencias devastadoras, sino que también

puede reducir las emisiones de gases de efecto invernadero.

A principios de este afio, Ecuador aprobd una nueva ley innovadora para ayudar a
resolver estos desafios criticos, titulada Ley para Prevenir y Reducir la Pérdida y el Desperdicio
de Alimentos y Reducir el Hambre de las Personas en Situacion de Vulnerabilidad ("Ley
PDA"). La ley aborda la pérdida y el desperdicio de alimentos en toda la cadena de suministro,
al tiempo que fomenta la donacidn de alimentos, aprovechando las recomendaciones clave que
FLPC y GFN han desarrollado para apoyar la donacién de alimentos en otros paises del mundo.
La nueva investigacion publicada hoy identifica tres oportunidades de politicas para que

Ecuador fortalezca ain més sus politicas de donacion de alimentos, que incluyen:

1. Garantizar que todos los alimentos donados sean inocuos mediante la modificacion de
la Ley de PDA para crear requisitos especificos para las donaciones y la publicacion de

directrices sobre inocuidad de los alimentos especificos para las donaciones.
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2. Garantizar que los requisitos de etiquetado de fechas diferencien claramente entre las
etiquetas basadas en la calidad y las etiquetas basadas en la seguridad, seguidas de

programas educativos para la industria y los consumidores.

3. Asegurar que los ecuatorianos sean incentivados a donar alimentos mediante la
implementacion de deducciones o créditos fiscales por donaciones, proporcionando una
deduccién fiscal por el almacenamiento, transporte y entrega de alimentos donados,
ademas de una tasa cero a todas las donaciones de alimentos para efectos del calculo

del IVA.

"Felicitamos a Ecuador por su liderazgo en el abordaje de la pérdida y el desperdicio
de alimentos y la inseguridad alimentaria a través de la reciente Ley de Pérdida y Desperdicio
de Alimentos”, dijo Emily Broad Leib, profesora clinica de derecho en la Facultad de Derecho
de Harvard y directora de la facultad de FLPC. "Nuestra investigacion comparte una guia
practica disefiada para apoyar aun mas la donacion de alimentos en Ecuador, y nuestro trabajo
en colaboracion con socios y partes interesadas ecuatorianas demuestra que los funcionarios
electos y los responsables politicos tienen el poder de abordar estos problemas aparentemente

intratables".

"Vivimos en un pais megadiverso, rodeado de tierras fértiles que nos proveen de
abundancia de todo tipo de frutas y verduras", dijo la Dra. Alicia Guevara, fundadora del Banco
de Alimentos Quito. "Tenemos tantos productos disponibles que el desperdicio se ha
convertido en un habito. Lamentablemente, nuestro hermoso pais ocupa el segundo lugar en
desnutricion cronica infantil en la regién. Nosotros, que sabemos que mafiana tendremos
comida en nuestra mesa, debemos actuar a favor de aquellos cuya preocupacion diaria es el

acceso a su préxima comida".
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"Se estima que entre 702 y 828 millones de personas se enfrentan al hambre en todo el
mundo, y es probable que esa cifra aumente a medida que los aumentos de los precios de los
alimentos, los problemas de la cadena de suministro y el cambio climético continten ejerciendo
presion sobre nuestros sistemas alimentarios™, dijo Lisa Moon, presidenta y directora ejecutiva
de The Global FoodBanking Network. "Los bancos de alimentos ayudan a garantizar que mas
personas tengan acceso a los alimentos y, al mismo tiempo, reducen la pérdida y el desperdicio
de alimentos. Las politicas solidas de donacion de alimentos son absolutamente fundamentales
para este trabajo, ya que ayudan a los bancos de alimentos a servir a sus comunidades de la

manera mas efectiva y eficiente".

Comentario del Autor.

La situacidn de la alimentacion en Ecuador, como se refleja en las noticias recientes, es

multifacética y tiene implicaciones profundas tanto a nivel nacional como global.

El desperdicio de alimentos es un problema global que afecta no solo a la seguridad
alimentaria sino también al medio ambiente. En Ecuador, el hecho de que una gran cantidad de
alimentos se pierda o desperdicie mientras una parte significativa de la poblacion enfrenta
inseguridad alimentaria es una paradoja que requiere atencién urgente y soluciones

innovadoras.

El analisis y las recomendaciones proporcionadas por Harvard Law School Food Law
and Policy Clinic y The Global FoodBanking Network pueden servir como un punto de partida
para reformas politicas y préacticas sostenibles. La implementacion de politicas efectivas de
donacion de alimentos podria transformar el panorama alimentario en Ecuador, asegurando que
los alimentos lleguen a aquellos que mas los necesitan y reduciendo al mismo tiempo el

impacto ambiental del desperdicio de alimentos.
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Las protestas relacionadas con el aumento de precios del combustible y los alimentos
destacan la conexion entre la economia, la politica y la seguridad alimentaria. La estabilidad
politica y econdmica es crucial para garantizar que las necesidades basicas, como el acceso a

alimentos asequibles y nutritivos, se satisfagan para todos los ciudadanos.

Finalmente, la situacion en Ecuador es un recordatorio de que la seguridad alimentaria
es un derecho humano fundamental y un indicador clave del bienestar social. Abordar este

desafio no solo es una cuestion de politica alimentaria sino también de justicia social y equidad.

6.3.2 Caso numero dos, (Noticia.)

1) Datos referenciales.

Titulo: EIl Expreso.

Autor: Redaccion El Expreso.

Tema: Economia.

Titulo: La inseguridad alimentaria subié en hogares con nifios en Ecuador, segln

Unicef

La inseguridad alimentaria aumento sustancialmente en hogares con menores de
estrato bajo y medio bajo en Ecuador un promedio de 10 puntos porcentuales respecto a

2020

La inseguridad alimentaria aumento sustancialmente en hogares con menores de estrato
bajo y medio bajo en Ecuador un promedio de 10 puntos porcentuales respecto a 2020, segln

el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (Unicef).

Asi se desprende de los resultados de un estudio que dio a conocer este lunes el Fondo

sobre los efectos de la pandemia en el bienestar de los hogares en Ecuador

107



denominado ENCOVID, y que midio diferentes indicadores desde el inicio de la propagacion

de al covid-19 en el pais en 2020 hasta febrero de 2022.

"La inseguridad alimentaria no disminuye (48 %), aumentando sustancialmente en los
hogares con nifias y nifios de estrato bajo (de 68 % a 79 %) y medio bajo (de 63 % a 73 %)",
indico el informe que también da cuenta del acceso de los hogares ecuatorianos a asistencia

social y desarrollo infantil.

Asi, segun Unicef, casi 4 de cada 10 hogares con menores en el pais recibieron apoyos
de programas sociales (como el Bono de Emergencia y Bono de Desarrollo Humano, entre
otros), lo que se acerca al doble de estas ayudas recibidas en relacion al primer afio de la

pandemia.

En paralelo, mas hogares con nifios menores de 5 afos reciben alimentacion
complementaria (del 34 % que lo hacian en 2020 se pas6 al 53 % este afio) y acceden a servicios

publicos de desarrollo infantil o educacion inicial (de 30 % a 38 %).

Por otra parte, en 2022 la pérdida de empleo continta afectando mas a los hogares con
nifios (52 %), por encima del promedio nacional (43 %), y de la proporcién de hogares sin

menores (32 %).

"Esto produce una recuperacion economica lenta y desigual™, subraya el organismo de
la ONU al constatar que casi 8 de cada 10 hogares con menores a su cargo reporto tener menos
ingresos este afio en relacion a los hogares sin nifios, donde la proporcién fue de 6 de cada 10,

tendencia que se ha mantenido desde 2020.

Pese a los desafios que enfrenta el sistema de salud ecuatoriano, especialmente desde

lairrupcion de la pandemia, Unicef evidencié mejoras como la de aquellos hogares con
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personas que padecen enfermedades cronicas que dejaron de recibir atencion de salud, que este

afio alcanzan un indice del 8 %, cuando en 2020 era del 13 %.

También en el acceso a la vacunacion infantil se registraron avances, especialmente en
los hogares de nivel socioeconémico bajo y con inseguridad alimentaria severa, llegando a

niveles por encima del 90 %.

Las encuestas ENCOVID se realizan a través de llamadas telefonicas aleatorias a 1.800

hogares distribuidos en las 24 provincias del pais con una representatividad nacional.

Hasta la fecha se han desarrollado cinco rondas de este tipo de sondeos, realizadas en

octubre de 2020, enero de 2021, mayo de 2021, octubre de 2021 y febrero de 2022.

Opinién del Autor.

La inseguridad alimentaria es un indicador de desigualdad econémica y social que tiene
repercusiones directas en el bienestar y desarrollo de los nifios. EI hecho de que haya
aumentado significativamente en los hogares de estratos y medios bajos sugiere que las
medidas de apoyo existentes pueden no ser suficientes o no estar alcanzando a todos los que

las necesitan.

Los programas sociales como el Bono de Emergencia y Bono de Desarrollo Humano
son pasos importantes para mitigar el impacto, pero la persistencia de altas tasas de inseguridad
alimentaria indica la necesidad de soluciones més sostenibles y estructurales. Esto podria
incluir mejorar el acceso a empleos dignos, fortalecer la red de seguridad social y asegurar que

los servicios de salud y educacion sean accesibles para todos.
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Es alentador ver mejoras en areas como la alimentacion complementaria y el acceso a
servicios publicos de desarrollo infantil, asi como una mayor tasa de vacunacion infantil. Estos

avances demuestran que es posible progresar incluso en tiempos dificiles.

Sin embargo, la recuperacién econdémica lenta y desigual, junto con la pérdida continua
de empleo, subraya la necesidad urgente de abordar las causas subyacentes de la inseguridad
alimentaria. Esto requiere un enfoque integral que involucre a multiples sectores del gobierno
y la sociedad civil para crear un sistema mas resiliente que pueda soportar crisis futuras y

garantizar el derecho a la alimentacién para todos los ecuatorianos.

6.3.3 Caso numero tres, (Noticia.)

1) Datos referenciales.

Titulo: El Universo.

Autor: Redaccion EI Universo.

Tema: Economia.

Titulo: Arcsa detecta bacterias en lotes de siete marcas de aguas embotelladas

Arcsa detecta bacterias en lotes de siete marcas de aguas embotelladas

La entidad emitio este jueves, 28 de marzo, una alerta sobre pardmetros elevados de
aerobios mesofilos y otras bacterias.

Tras analisis de laboratorio, la Agencia Nacional de Regulacién, Control y Vigilancia
Sanitaria (Arcsa) detectd parametros microbioldgicos (bacterias) en lotes de agua embotellada.

La entidad emitio este jueves, 28 de marzo, una alerta sobre pardmetros elevados de
aerobios mesofilos y otras bacterias hallados en lotes de siete marcas de agua embotellada que
se comercializan en el pais.

Los aerobios mesofilos son bacterias que, en elevados niveles, pueden generar

condiciones favorables para la multiplicacion de microorganismos patogenos de origen
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humano o animal, es decir, facilitan el crecimiento de otras bacterias que pueden ser
perjudiciales para el consumo humano.

Esta tarde, la Arcsa indicé que los lotes bajo los que se emitid la alerta son:

Lote 001 del agua embotellada marca Fresh Water.
e LT295 del agua embotellada Marca Vital.
o Lote 19/11/2023 del agua embotellada marca Ecovital.
o Lote 02 del agua embotellada marca Your Clean Water.
o Lote 8-1-2024 del agua embotellada marca Eclipse.
o Lote 03A981 del agua embotellada Sed Aqua.
o Lote 250124 del agua embotellada Ozonagua.

Arcsa indico que lotes Fresh Water y Your Clean Water presentaron también elevados
niveles de Escherichia coli y Pseudomonas aeruginosa, bacterias causantes de varias
afecciones de salud, como infecciones estomacales, intestinales, urinarias, dérmicas, etc.

Tras esta alerta, la Arcsa ha dispuesto el retiro inmediato de estos lotes de productos, la
suspension total de su comercializacion en el mercado nacional y la clausura de
establecimientos.

Ademas, solicité a los ciudadanos que, en caso de haber adquirido productos de estas
marcas, verifiquen sus botellas para determinar si son de los lotes contaminados y las desechen
inmediatamente.

La entidad recuerda a la poblacion que puede ser parte del control sanitario y reportar
la comercializacion de los lotes contaminados de estas aguas embotelladas a través de la

aplicaciéon Arcsa Movil, disponible gratuitamente en Play Store y Apple Store.

Opinién del autor
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La alerta emitida por la Agencia Nacional de Regulacion, Control y Vigilancia Sanitaria
(Arcsa) sobre la contaminacion de lotes de agua embotellada es un recordatorio crucial de la
importancia del control y vigilancia sanitaria en la proteccion de la salud publica.

La presencia de bacterias como Escherichia coli y Pseudomonas aeruginosa en
productos de consumo masivo como el agua embotellada es preocupante, ya que estas pueden
causar enfermedades graves. La rapida accion de Arcsa para retirar los lotes afectados y
suspender su comercializacion demuestra un compromiso con la salud de los consumidores.

Este incidente subraya la necesidad de que los consumidores estén informados y sean
proactivos en verificar los productos que adquieren, asi como en reportar cualquier
irregularidad. La colaboracion ciudadana es fundamental para el control sanitario efectivo, y
herramientas como la aplicacion Arcsa Mdvil facilitan este proceso.

Ademas, resalta la importancia de que las empresas productoras cumplan con los
estdndares de calidad y seguridad alimentaria para prevenir este tipo de situaciones. La
confianza en los productos de consumo diario es esencial, y mantenerla requiere un esfuerzo
conjunto entre reguladores, productores y consumidores.

En dltima instancia, este evento debe servir como un llamado a reforzar las medidas de
control y a promover practicas seguras en toda la cadena de produccion y distribucion, para
garantizar que los alimentos y bebidas que llegan a las mesas de los ecuatorianos sean seguros

y saludables.

7. Discusion

Una vez contrastada y analizada la informacién, y resultados obtenidos a lo largo de la
investigacion, por medio de las encuestas, entrevistas realizadas gracias a la metodologia
empleada, se abre paso a la discusion de la informacion recabada, donde verificare cada uno

de los objetivos planteados.
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7.1 Verificacion de los objetos

La verificacion de objetivos gira entorno a los objetivos planteados en el proyecto de
integracion curricular aprobado previamente, el mismo que consta de un objetivo general y tres

objetivos especificos, mismos que procedo a verificar.

7.1.1 Objeto General

El objetivo general que se plantea a lo largo del Trabajo de Integracion Curricular, es
el siguiente:

‘‘Realizar un estudio, doctrinario y juridico del derecho a la alimentacion en el régimen
constitucional de la Soberania Alimentaria, desde la perspectiva de las politicas publicas en los
paises de India y Alemania”

El objetivo general que se planted a lo largo de la presente investigacion, se verifica y
se ve evidenciado a lo largo del desarrollo del marco tedrico, donde se realiz un amplio estudio
y analisis juridico en relacion al derecho a la alimentacion en el régimen constitucional de la
Soberania Alimentaria, desde la perspectiva de las politicas publicas en nuestra legislacion,
ademas de verificarse mediante el estudio del derecho comparado como se aplican politicas
publicas en el sector agricola de cada una de las diferentes legislaciones.

En el estudio juridico se evidencia el desarrollo del presente objetivo en base al marco
juridico donde por medio de la interpretacion y andlisis de las normas juridicas ecuatorianas,
que primero se enmarcaron en base a la Constitucion de la Republica del Ecuador, en donde se
destacan primero los derechos que se vulneran en base a la problematica planteada con
anterioridad y segundo sefiala las funciones y deberes que tiene el Estado Ecuatoriano, como
institucion encargada del garantizar el orden publico y el libre ejercicio de los derechos de las
personas, en base a lo segundo se destaca ademas el estudio juridico en la Ley del Régimen de
la Soberania Alimentaria, que establece politicas publicas en el sector agricola para garantizar
el derecho Constitucional de la Soberania Alimentaria en base a lo que establece la norma

Constitucional.
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Cabe resaltar, que el estudio juridico se tomé primero de lo general para abarcar lo
especifico, por lo que se analizé con mas detenimiento y en base a la problematica directa, la
Ley Organica de Régimen de la Soberania Alimentaria, donde se encuentra legislado el derecho
Constitucional de la Soberania Alimentaria.

Ahora bien, bajo la verificacion del objetivo general, se analizé el estudio comparado
del derecho constitucional de la Soberania alimentaria de la legislacion ecuatoriana como de
paises extranjeros, por lo tanto, se encontro las diferencias entre como aplican politicas publicas
en el sector agricola en las legislaciones de India y Alemania en comparacion con la legislacion
ecuatoriana, notando una gran diferencia y a la vez un gran atraso en cuanto al uso a la
agricultura organica y sostenible de tal modo que garantice el derecho constitucional de la
Soberania Alimentaria.

Cabe mencionar, que con el estudio de casos se pudo evidenciar que la problematica
planteada es real llegando a ser latente en la sociedad y en diferentes paises del mundo pues
tenemos el caso de Alemania donde se ve mas arraigado el problema de vulneracion del

derecho a la Soberania Alimentaria de los ciudadanos.

7.1.2 Objetos especificos.
En el presente Trabajo de Integracion Curricular, como lo mencionaba con anterioridad

constan tres objetivos especificos, que se verifican a continuacion:

1. “‘Determinar el incumplimiento de politicas publicas que garantice una
agricultura sustentable adecuada para el consumo de alimentos sanos, sin la
utilizacion de fertilizantes, quimicos, pesticidas y fungicidas que han deteriorado
el suelo y han producido la contaminacion del medio ambiente ocasionando
factores negativos en el cultivo que atentan contra la salud de los ecuatorianos’’
En base al primer objetivo especifico que se planteo a lo largo de esta investigacion, se

verifica mediante el marco tedrico en cuestion de las “‘politicas publicas en el sector agricola’
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enfocandose en el estudio de India y Alemania, ademas de la pregunta tres de las encuestas
realizadas y de la entrevista realizada a los miembros del Ministerio de Agricultura y ganaderia
(MAG) en la pregunta nimero uno.

Ahora bien, en el marco tedrico en el apartado ‘‘politicas publicas’® donde se
desarrollan el estudio de las politicas publicas aplicadas en el sector agricola a fin de garantizar
la Soberania Alimentaria de los ecuatorianos, se evidencia por medio de los resultados que
obtuvieron que la aplicacion de las politicas publicas en el sector agricola de India y Alemania,
una mayor eficacia ante el desempefio de la agricultura organica y sostenible en relacion a
garantizar la soberania de la ciudadania, pues mediante la incentivacion y capacitacion en el
manejo del agro esto ha sido posible generando un gran impacto positivo para el desarrollo del
mismo, y el estado cumpliendo con su responsabilidad de velar por los intereses de los
ciudadanos en este caso garantizando sus derecho como lo es la soberania alimentaria.

Cabe destacar que la verificacién de este objetivo, también se enfoca en los datos
obtenidos en las encuestas y las diferentes entrevistas, puesto que de acuerdo a los datos
recolectados en la pregunta tres, de la encuesta realizada a 30 profesionales del derecho en libre
gjercicio, se arguye que el 100% de los encuestados sefialaban que la falta de politicas pablicas
en el sector agricola adecuada y sostenible determina que la produccidn agricola se realice de
forma rudimentaria por ene el uso desmedido de fungicidas en los alimentos, contaminandolos
y al momento de consumirlos causando enfermedades incurables perjudicando la salud humana
manifestando que el campesino para ofrecer alimentos saludable necesita la intervencion del
estado primeramente capacitandoles en el manejo adecuado de los alimentos, y del mismo
modo financiando y subsidiando los recursos necesarios para desarrollar sus préacticas
agricolas.

Se verifica, en la pregunta uno de la entrevista realizada a cuatro funcionarios del

Ministerio de Agricultura y Ganaderia (MAG), donde los mismo manifestaban en si que la falta
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de ampliacion de politicas publicas en el sector agricola, para controlar y garantizar una
agricultura adecuada y sostenible que esté plenamente relacionada a la nutricion y alimentacion
de los ecuatorianos es importante porque en la actualidad se todas las politicas publicas se
enfocan en realizar una agricultura degenerativa de los recursos naturales recalcando la
importancia de implementacion de programas que se orienten a la produccion agropecuaria
organica y la tecnificacion de las practicas agricolas para mejora de la produccion sana y
sostenible en veneficio de los productores y consumidores.

Finalmente, se verifica el presente objetivo bajo la pregunta cuatro realizada en la
entrevista que se empled para dos Fiscales, una Jueza y una Profesional en Derecho, donde los
mimos destacan que el Estado Ecuatoriano debe garantizar el derecho constitucional de la
soberania alimentaria, “para que todas las comunidades, pueblos y nacionalidades alcancen la
autosuficiencia de alimentos sanos, nutritivos y de buena calidad manifestando que existe la
Ley de Régimen de Soberania Alimentaria, pero que ademas es importante concientizar con
campafas sobre las consecuencias del uso de agroquimicos y promoviendo la agricultura

organica.

2. “‘Demostrar mediante derecho comparado las politicas piblicas aplicadas por
India y Alemania para una agricultura adecuada y sostenible que garanticen el
derecho Constitucional de la Soberania Alimentaria en el Ecuador”

Con la descripcidon del segundo objetivo especificos, se verifican las falencias en la falta
de aplicacidn de politicas publicas, ya que existe la Ley Organica del Régimen de la Soberania
Alimentaria, la cual garantiza el derecho constitucional de la Soberania Alimentaria, pues en
su articulado solo hace referencia a la obligacidn que tiene en estado de garantizar los recursos

necesarios especialmente a los agricultores para erradicar el hambre y la desnutricion en las
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personas vulnerables al igual que la soberania alimentaria para que todos tengamos alimentos
saludables, capaz que no causen enfermedades incurables como lo es el cancer o diabetes.

Verificandose también en el derecho comparado e investigaciones extrajeras que se esta
incentivando a realizar practicas agricolas organica capaz que no perjudique la salud de los
consumidores del mismo modo que se protege al medio ambiente y sus especies de
contaminacion quimicos que tradicionalmente se aplica a los cultivos.

3. ‘““Elaborar lineamientos propositivos para incentivar la agricultura sostenible

para evitar el uso desmedido de fungicidas perjudiciales para la salud humana y

a la vez garantizar la Soberania Alimentaria de los ecuatorianos

El tercer objetivo especifico se verifica gracias a los datos obtenidos de la encuesta en
la pregunta séptima, ademas de las interpretaciones recolectadas y sobre los analisis realizados
en las entrevistas, en la pregunta seis que se realiz6 a los funcionarios del Ministerio de
Agricultura y Ganaderia (MAG), de la segunda entrevista realizada a los administradores de
justicia (jueces, fiscales y profesionales del Derecho.

De los datos obtenidos en la encuesta se encontrd que el 100% de los 30 encuestados si
considera gque, en Ecuador se debe aplicar esta clase de politicas publicas en el sector agricola
proporcionando apoyo financiero y técnico a los agricultores para promover practicas agricolas
sostenibles y organicas al igual que India y Alemania en beneficio de los agricultores de nuestro
pais para garantizar una Soberania Alimentaria en beneficio de la salud de todos los
ecuatorianos.

Asi mismo en las entrevistas realizadas, pregunta seis que tenian el mismo el mismo
contexto, pues mencionaban la siguiente pregunta; ¢, cree que el Estado Ecuatoriano debe dar
apoyo financiero y técnico a los agricultores para promover practicas agricolas sostenibles a la
produccidn de alimentos de calidad? donde todos y cada uno de los entrevistados concordaban

con la importancia que se debe de dar a este sector puesto que de del sector agricola se alimenta
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el Estado ademaés de también exportar alimentacion para los estados extranjeros, considera que
con el apoyo financiero y técnico en el sector agricola se garantiza una mejor calidad de vida
para todos los ecuatorianos garantizando la verdadera soberania alimentaria para una mejor
nutricion saludable y por ende la solucion a mdaltiples problemas como enfermedades
incurables como el cancer y diabetes.

Para incentivar la agricultura sostenible en Ecuador, evitar el uso excesivo de fungicidas
perjudiciales para la salud humana y garantizar la Soberania Alimentaria, segin mi perspectiva
en base a los casos y noticias documentados con anterioridad, se podrian considerar los
siguientes lineamientos:

1. Educacién y capacitacion: Proporcionar formacion a los agricultores sobre las
practicas de agricultura sostenible y los riesgos asociados con el uso excesivo de
fungicidas.

2. Promocidn de précticas agricolas sostenibles: Fomentar el uso de métodos de cultivo
gue minimicen el uso de fungicidas, como la rotacion de cultivos, el uso de cultivos
resistentes a enfermedades y el manejo integrado de plagas.

3. Regulacién y control de fungicidas: Implementar regulaciones estrictas sobre el uso
de fungicidas y realizar inspecciones regulares para garantizar el cumplimiento.

4. Investigacion y desarrollo: Invertir en investigacion para desarrollar alternativas mas
seguras a los fungicidas tradicionales.

5. Apoyo a los agricultores locales: Proporcionar apoyo financiero y técnico a los
agricultores que practican la agricultura sostenible.

6. Participacion ciudadana: Involucrar a los ciudadanos en la toma de decisiones sobre

las politicas agricolas y alimentarias.
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7. Politicas de Estado: Implementar politicas de Estado que promuevan la Soberania
Alimentaria, como la Ley Organica del Régimen de la Soberania Alimentaria de
Ecuador.

Es importante recordar que los fungicidas, aunque eficaces, pueden causar dafios
fisioldgicos a las plantas y, como todo producto quimico, deben utilizarse con precaucion para
evitar cualquier dafio a la salud humana, a los animales y al medio ambiente. Algunos
fungicidas pueden causar problemas de salud como dermatitis de contacto, enfermedad crénica
de la piel, alteraciones visuales, edema pulmonar y otros efectos.

Estos lineamientos pueden ayudar a Ecuador a avanzar hacia un sistema agricola mas

sostenible y seguro, y a garantizar la Soberania Alimentaria de sus ciudadanos

7.2 Fundamentacion juridica de la propuesta de implementar politicas publicas
en el sector agricola para garantizar el derecho constitucional de la soberania

alimentaria en el Ecuador.

La fundamentacion juridica de la propuesta de implementacion se desarrolla y
fundamenta bajo el enfoque doctrinal del tratadista Schutter, que como ya se lo analiz6 en el
marco teorico sefialaba que la implementacion de politicas publicas para la soberania
alimentaria debe estar dirigidas hacia la promocion de sistemas alimentarios sostenibles y
justos, que garanticen el derecho a la alimentacion de todas las personas, fortalezcan la
economia campesina y protejan el medio ambiente™

Desde el punto de vista juridico, primero el bien juridico protegido de la Constitucion
de la Repulblica del Ecuador como son, los derechos de todas las personas en el Art. 13
manifiesta que las personas y colectividades tienen derecho al acceso seguro y permanente a
alimentos sanos, suficientes y nutritivos; preferentemente producidos a nivel local y en
correspondencia con sus diversas identidades y tradiciones culturales. EI Estado ecuatoriano

promovera la soberania alimentaria.
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Art. 281, principalmente el derecho a la soberania alimentaria como un derecho, un
objetivo estratégico y una obligacion del Estado para garantizar que las personas, comunidades,
pueblos y nacionalidades alcancen la autosuficiencia de alimentos sanos y culturalmente
apropiado de forma permanente el Art. 2 de la Ley Organica que Régimen de la Soberania
Alimentaria, donde estipula que Las disposiciones de esta Ley son de orden publico, interés
social y caracter integral e intersectorial. Regularan el ejercicio de los derechos del buen vivir
-sumak kawsay- concernientes a la soberania alimentaria, en sus maltiples dimensiones

Finalmente, fundamento mi trabajo en cuanto a la implementacion de politicas publicas
en el sector agricola que incentiven la agricultura organica en cuanto a la ultima pregunta de
los entrevistados y encuestados, dicha poblacién apoya mi propuesta, pues sefialaban que es
importante ya que la agricultura organica es la solucion a maultiples problemas ademas de
promueve la salud, protege el medio ambiente, mejora la calidad de los alimentos, impulsa el

desarrollo econémico y facilita el acceso a mercados internacionales.

8. Conclusiones.

Una vez realizado y analizado el marco teérico, interpretacion y andlisis de los
resultados de campo (encuestas y entrevistas), el estudio de casos y realizada la verificacion de
objetivos en la discusion de la presente investigacion del trabajo de integracién curricular, se
obtienen a las siguientes conclusiones que se exponen a continuacion:

1. La definicidn de soberania alimentaria ha venido enriqueciéndose y cambiando en
el tiempo pues varios movimientos sociales regionales y mundiales han intervenido
en el relato del concepto manifestando que es el derecho de los pueblos a definir
sus propias politicas publicas de produccidn, distribucién y consumo de alimentos
en base a la pequefia y mediana produccion.

2. Laagricultura en base a los insumos que ofrecen los mercados; han tenido impactos
negativos como son la perdida de la fertilidad de la tierra, contaminacion del medio
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ambiente, desaparicion de flora y fauna, desaparicion de técnicas ancestrales y la
desaparicion de semillas criollas reemplazandolas por semillas mejoradas.

La produccion agricola proporciona alimentos a largo plazo y de esta forma
garantiza una alimentacion sana, una vida saludable y un ambiente limpio puesto
que la agricultura industrializada solo tiene una vision de mejorar la calidad,
asegurar la produccion y alimentos a un corto plazo sin preocuparse por los efectos
negativos a largo plazo.

La mujer ha sido y sigue siendo un elemento clave en el desarrollo de las
comunidades porque es la que esta en las chacras, los huertos, asi como en el
cuidado de los hijos y animales domésticos. A nivel mundial la mujer es
considerada en la tierra como un elemento que ayuda a la fertilidad de las tierras y
a una buena produccion de los sembrios.

Los jovenes de las comunidades agricolas han adoptado nuevos habitos
alimentarios, desconocen las costumbres que han adoptado nuestros abuelos y no
les interesa trabajar en la tierra, optan mas por salir a otras ciudades, generando la
desaparicion y desconocimiento de las practicas ancestrales.

Las familias que dependen de la tierra son las mas vulnerables frente a las
consecuencias que han presentado los nuevos modelos de cultivos, alimentacion y
el consumismo, enfrentando la perdida de varias especies y semillas, animales y de
plantas creando una sociedad que en un futuro tendra hambre, pobreza, desempleo
y desnutricion.

No existe un convenio de capacitacion y ayuda para innovar, informar y fortalecer
el conocimiento en la produccién agricola con los productores y habitantes de las

parroquias, la que afecta a la aplicacion de la normativa de regulacion, en tal caso
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seria importante educar a los ecuatorianos en practicas agricolas organicas
resilientes con el medio ambiente.

8. El derecho a la alimentacion es un derecho consagrado no solo en la Constitucion
de la Republica del Ecuador, sino también en Tratados Internacionales, es un
derecho inherente al ser humano, por lo que el gobierno tiene el deber y la
obligacion de proporcionar las herramientas necesarias para acceder a estos.

9. Los cultivos de produccién organica no solo contienen productos sanos para el
consumo humano, sino que contiene productos que benefician a la sociedad del
futuro, puesto que se tendra una poblacion mas nutritiva y fuerte para el desarrollo
del pais, ademas estas practicas dejan a la tierra lista para producir a futuro, lo cual
no ocurre con la produccién de productos alterados como los transgénicos, que solo
se los elabora para el consumo presente.

Para incentivar la agricultura sostenible en Ecuador, evitar el uso excesivo de fungicidas
perjudiciales para la salud humana y garantizar la Soberania Alimentaria, segin mi perspectiva
en base a los casos y noticias documentados con anterioridad, se podrian considerar los
siguientes lineamientos: educacion y capacitacion; promocion de practicas agricolas
sostenibles; Regulacion y control de fungicidas; investigacién y desarrollo; apoyo a los

agricultores locales; participacion ciudadana; politicas de Estado.

9. Recomendaciones.

Las recomendaciones que considero necesarias mencionar son las siguientes:

1. Se recomienda a los miembros del Ministerio de Agricultura y Ganaderia
promocionar a la agricultura no solo como creadora de alimentos, sino como
productora de vida, ya que de ella depende gran cantidad de productos que llegan a

la mesa de las poblaciones.
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Se recomienda a los agricultores producir alimentos que vayan de la mano con la
agricultura organica, pues esta es una forma de obtener alimentos sanos, nutritivos
y de respetar el medio ambiento, puesto que de esta manera el deterioro del
ambiente es menor

Se recomienda estimular a los productores de alimentos a través de incentivos
economicos a la produccion con semillas organicas dejando de lado o en un menor
porcentaje la utilizacion de semillas transgénicas, de esta manera se garantiza la
produccién y oferta local, regional, nacional e internacional.

Se recomienda incentivar a los pequefios y medianos productores a través de
créditos y capacitacion a fin de que empleen técnicas o procedimientos tradicionales
de produccion y que permiten obtener alimentos de mejor calidad aptos para el
consumo humano libres de transgénicos

Se recomienda incentivar la elaboracion de abonos organicos (compost, abonos
verdes) para fertilizar el suelo, asi como en la transformacién y productos para el
control de plagas y enfermedades de los cultivos.

Se recomienda estudiar a fondo las implicaciones de los alimentos culturalmente
apropiados, y proponer mecanismos eficaces para lograr que esta caracteristica de
la soberania alimentaria se cumpla, si bien se establece en el marco normativo, se
ha dado prioridad al aspecto productivo, cuando ambos deberian ir de la mano.

Se recomienda fortalecer la infraestructura agricola: Mejorar la infraestructura
rural, como sistemas de riego, almacenamiento y transporte de alimentos, para
facilitar la produccion, distribucion y comercializacion de los productos agricolas.
Se recomienda impulsar la produccién de una variedad de cultivos, incluyendo
alimentos basicos, frutas, verduras y cultivos tradicionales. Esto garantizara una

dieta equilibrada y diversa, reducira la dependencia de unos pocos alimentos.
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9. Se recomienda implementar politicas agricolas y comerciales que protejan y

promuevan la produccién local de alimentos, impidiendo la competencia desleal de

productos importados y garantizando precios justos para los productores locales.

9.1.1 Implementacion de Politicas Publicas

La necesidad de dar paso a politicas publicas es de suma importancia, pues hay mucho

por mejorar en lo que respecta a soberania alimentaria, ante tal situacion se propone lo

siguientes postulados:

El Estado debe proporcionar apoyo financiero y el debido monitoreo a los
agricultores que siembren hortalizas organicas tal como lo hace India en su
Programa Nacional de Hortalizas de Crecimiento Rapido (RKVY) en sus terrenos
con la finalidad de motivarlos a entregar a la ciudadania productos nutritivos
erradicando el excesivo uso de productos quimicos problematica visible en la
actualidad; al igual que lo hace Alemania mediante su Programa de Agroecologia
donde se fomenta ademas la rotacion de cultivos y la proteccion a los polinizadores,
algo también de vital importancia.

Apoyar a los jovenes mediante subsidios para llevar a cabo investigaciones
agricolas que contribuyan al mejoramiento de este aspecto esencial en materia de
innovacion, proteccién ambiental y por supuesto de soberania alimentaria en
general, tal como invierte el Ministerio Federal de Cooperacion Econémica y
desarrollo (BMZ) de Alemania. Al proporcionar recursos financieros y
oportunidades para que los jovenes investigadores exploren y desarrollen sus ideas,
se esta construyendo una base solida para un futuro sostenible y prospero en la
agricultura.

Establecer que el gobierno compre granos por encima del precio del mercado a los

agricultores que posean menos de una hectarea de tierra para después revenderlos a
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precios ajustados al bolsillo de los pobres pues tal como lo ha evidencia India es
una excelente propuesta permite un rapido incremento de inversiones agricolas,
incrementa la innovacién, contribuye a erradicar el hambre.

Establecer requisitos en la ley de Soberania Alimentaria para el cumplimento de
cultivos orgénicos que cumplan con los estandares nutricionales y de calidad:
certificacion organica para el control de plagas se propone métodos naturales
evitando los quimicos, promover la practica de crianza respetuosa con los animales
considerando las explotaciones agricolas organicas, los productos organicos deben
ser etiquetados de forma clara y transparente para conocer que se cumple con los
estandares que se requiere en la agricultura ecoldgica, tal como lo implementa
Alemania en su ley de agricultura ecoldgica .

Proporcionar a través de juntas parroquiales y los Gads municipales capacitaciones
a los agricultores para la adopcion de préacticas organicas haciendo visible los
diferentes métodos para su cumplimiento, tal como lo ha logrado India con su
programa de Desarrollo de la Agricultura Organica a través del cual ha logrado que
uno de sus Estados se convierta en un espacio donde la agricultura organica es la
pionera.

Implementar un Programa de Compras Publicas donde se promueva la adquisicion
de alimentos locales sostenibles en instituciones publicas como escuelas, hospitales
y oficinas ello con el afan de impulsar la produccién local, reduce la dependencia
de productos importados y se apoya a los agricultores locales tal como lo pone en
practica Alemania mediante un programa bajo el mismo nombre.

El Estado debe subsidiar la distribucion de alimentos, con la finalidad de

proporcionar los alimentos basicos a los sectores mas necesitados de la poblacion,

125



tal como lo realiza India con su ley de seguridad alimentaria nacional, con el fin de
erradicar la hambruna en el pais.

Brindar empleo temporal a las personas de areas rurales principalmente en
proyectos de desarrollo en lo que respecta a la agricultura, esto con el convenio de
las autoridades parroquiales o municipales tal como lo hace el gobierno indio en el
cual dotan a personas de bajos recursos con empleo durante 100 dias por afio, pues
se reconoce al trabajo como derecho legal, aunque un punto importante es la
vigilancia para el cumplimiento de esta politica.

Impulsar la resilencia ante el cambio climatico y la diversificacion de produccion
agricola, si bien es cierto no hay un programa referente de los paises que se ha
considerado en este estudio, sin embargo me parece un punto de suma importancia,
puesto que ante la exposicion del cambio climatico que de hecho ya lo estamos
evidenciando seria importante tener politicas publicas que contribuyan al quehacer
en la soberania alimentaria ante estos casos.

Cumplimiento del derecho a la alimentacion donde especialmente las zonas rurales
e indigenas tengan acceso a los alimentos necesarios para sustentacion de tal forma
que se pueda erradicar el hambre y la pobreza que aun esta latentente en varias
ciudades de nuestro pais.

Mejorar y controlar la cadena de valor de los alimentos para garantizar que los
agricultores reciban precios justos por sus productos, pues la verdad es que en el
mercado la actividad agricola es muy poco valorada por los consumidores y muchas
de las veces reciben migajas en comparacioon al esfuerzo que realiza, pero esta
valoracion debe ir de la mano por supuesto de la eficiencia en calidad de los
alimentos, tal como lo pone en practica Alemania mediante el programa de Compras

publicas Sostenibles en el cual, se impulsa la adquisicion de productos locales y
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sostenibles en toda institucion publica con el afan de dar priridad a la produccion

local, reduce el consumo de productos importados apoyando a la actividad agricola

local.
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11. Anexos.

Encuesta
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CARRERA DE DERECHO
ENCUESTA A DIRIGIDA A PROFESIONALES DEL DERECHO
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Estimado(a) Abogado(a): por motivo que me encuentro realizando mi Trabajo de Integracion Curricular

titulado: “...Derecho a la alimentacion en el régimen constitucional de la soberania
alimentaria, un andlisis desde la perspectiva de las politicas publicas en los paises de India
y Alemania...”; solicito a usted de la manera mas comedida sirvase dar contestacion al siguiente cuestionario
de entrevistas, resultados que permitiran obtener informacion para la culminacion de la presente investigacion.
Instrucciones: En el siguiente trabajo de investigacion se trata de implementar politicas
publicas en el sector agricola para fomentar una agricultura adecuada y sostenible, para obtener
productos sanos que sirvan para la buena nutricion de las personas, y contrarrestar el uso
desmedido de fungicidas en la produccién de los alimentos, que al momento de consumirlos
no son aptos para consumo humano perjudicando nuestra salud causando enfermedades
incurables, en este sentido se estaria vulnerando el derecho Constitucional de la Soberania
Alimentaria de los Ecuatorianos, con la implementacién de las politicas publicas se estaria
fortaleciendo una agricultura ecoldgica y sostenible, evitando que generen desnutricion y

enfermedades.

CUESTIONARIO

1. ¢Considerada Usted que en Ecuador se han implementado politicas publicas en el sector agricola
para fomentar la agricultura adecuada y sostenible?

St( ) NO( )

¢cPorqué?

2. ¢Cree Usted que en Ecuador se deberia fomentar una agricultura orgénica, para asi contrarrestar

el uso desmedido de quimicos y pesticidas perjudiciales para la salud humana?
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SI( ) NO ()

¢Porqué?

¢Piensa Usted que la falta de politicas publicas para una agricultura adecuada y sostenible
determina que la produccion agricola se realice de forma rudimentaria por ende el uso desmedido
de fungicidas en los alimentos, contaminandolos y al momento de consumirlos causando

enfermedades incurables perjudicando la salud humana?

St( ) NO( )

cPorqué?

¢ Cree Usted que el Estado Ecuatoriano debe garantizar los recursos necesarios especialmente a los
agricultores para que realicen sus practicas agricolas ya que ellos son los protagonistas para que
el Estado garantice el derecho Constitucional de la Soberania Alimentaria a todos los ciudadanos?

Si( ) NO( )

¢Por qué?

¢Piensa que se debe implementar en Ecuador, politicas publicas en el sector agricola de tal forma

que garantice el derecho Constitucional de la Soberania Alimentaria?

SI( ) NO ()

¢Por qué?
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6. ¢Considera que, para mitigar el hambre, y la desnutricién en las personas mas vulnerables se debe
impulsar la agricultura especialmente organica y sostenible para las generaciones presentes y

futuras?
SI( ) NO( )
¢Por qué?

7. En India y Alemania se aplican politicas publicas en el sector agricola proporcionando apoyo
financiero y técnico a los agricultores para promover practicas agricolas sostenibles y organicas.
¢Cree usted que el Ecuador debe aplicar esta clase de politicas publicas en beneficio de los

agricultores de nuestro pais para garantizar una Soberania Alimentaria en beneficio de la salud

de todos los ecuatorianos?

St( ) NO( )

Gracias por su colaboraciéon
Entrevista
Universidad

Nacional
de Loja

1859

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
FACULTAD JURIDICA, SOCIAL Y ADMINISTRATIVA
CARRERA DE DERECHO
ENTREVISTA A DIRIGIDA A PROFESIONALES DEL DERECHO.
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Estimado(a) Abogado(a): por motivo que me encuentro realizando mi Trabajo
de Integracion Curricular titulado: “...Derecho a la alimentacién en el régimen
constitucional de la soberania alimentaria, un andlisis desde la perspectiva de las
politicas publicas en los paises de India y Alemania ...”; solicito a usted de la manera
mas comedida sirvase dar contestacion a la siguiente entrevista, resultados que

permitiran obtener informaciéon para la culminacion de la presente investigacion.

¢ Piensa Usted que en Ecuador se estan aplicando politicas publicas para el sector
agricola, para controlar y garantizar una agricultura adecuada y sostenible que

esté plenamente relacionada a la nutricion y alimentacién de los ecuatorianos?

St( ) NO ()

¢ Considera Usted necesario la creacién de un organismo de control de alimentos
en los mercados para garantizar la adecuada procedencia de alimentos no
contaminados con quimicos, capaz que no perjudiquen la salud de los

ecuatorianos?

Si( ) NO ()

¢Por qué?
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3. ¢Cree Usted que el Estado Ecuatoriano debe fomentar una agricultura organica,
para asi contrarrestar el uso desmedido de quimicos y pesticidas perjudiciales

para la salud humana?

SI( ) NO ( )

¢Por qué?

4. ¢(Como cree Usted que el Estado Ecuatoriano debe garantizar el derecho
constitucional de la Soberania Alimentaria, para que todas las personas,
comunidades, pueblos y nacionalidades alcancen la autosuficiencia de alimentos

sanos, nutritivos y de buena calidad?

SI( ) NO( )

¢Por qué?

5. ¢Qué sugerencia daria usted para mitigar el hambre y la desnutricion en las
personas mas vulnerables en el Ecuador del mismo modo que garantice el derecho
constitucional de la Soberania Alimentaria para todos los ecuatorianos?

SI( ) NO ( )

¢Por qué?
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6. ¢Porque cree Usted que el Estado Ecuatoriano debe dar apoyo financiero y técnico
a los agricultores para promover practicas agricolas sostenibles, y la produccion

de alimentos de calidad?

SI( ) NO ()

¢Por qué?

Gracias por su colaboracion
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