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1. Titulo

Estilos de aprendizaje: distintas maneras de aprender las Ciencias Naturales en el tercer grado de

Educacion General Basica.



2. Resumen

La presente investigacion trata sobre “Estilos de aprendizaje: distintas maneras de aprender las
Ciencias Naturales”, tiene como objetivo general: Determinar la influencia de los estilos de
aprendizaje en el fortalecimiento del aprendizaje de las Ciencias Naturales en el tercer grado
Educacion General Bésica de la Unidad Educativa “Miguel Riofrio; para dar cumplimiento a este
objetivo se desarrollaron tres objetivos especificos, el primero consistié en: Diagnosticar el
aprendizaje de las Ciencias Naturales en el tercer grado Educacién General Basica de la Unidad
Educativa “Miguel Riofrio”; el segundo en: Planificar una propuesta pedagogica utilizando los
estilos de aprendizaje para fortalecer el aprendizaje de las Ciencias Naturales; el tercero: Evaluar la
influencia de los estilos de aprendizaje en el fortalecimiento del aprendizaje de las Ciencias
Naturales. Para llevar a cabo este estudio se usé un tipo de investigacion descriptivo con un enfoque
mixto, el disefio fue cuasi experimental, en el desarrollo de la investigacion se utilizaron los métodos
cientifico, estadistico, analitico, sintético, descriptivo , entre las técnicas se encuentran: evaluacién
diagnostica, entrevista, pre y post-evaluacion, de la misma manera los instrumentos que se usaron
fue la pre y post evaluacion para la recoleccion de datos, la poblacion tomada en cuenta para la
investigacion fue de la Unidad Educativa “Miguel Riofrio” y mediante un muestreo no
probabilistico simple se selecciond a diecisiete estudiantes y una docente. De igual manera al aplicar
la propuesta de mejoramiento se pudo determinar que el trabajar actividades con los diferentes
estilos de aprendizaje, mejora significativamente el rendimiento académico de los discentes
permitiéndoles sean ellos los protagonistas del mismo. Por lo tanto, estd metodologia brinda muchos
beneficios para el aprendizaje de las Ciencias Naturales, siendo herramientas indispensables y
primordiales en el desarrollo académico del discente, por ende; es fundamental que se utilicen
metodologias innovadoras como los estilos de aprendizaje, pues permiten que los estudiantes sean
el eje del proceso.

Palabras clave: estilos de aprendizaje, ciencias naturales, metodologias, ensefianza- aprendizaje y

estrategias didacticas.



Abstract

This research deals with "Learning Styles: Different Ways of Learning Natural Sciences™. It has
the general objective: To determine the influence of learning styles on strengthening the learning
of Natural Sciences in the third grade of Basic General Education at the "Miguel Riofrio"
Educational Unit. To fulfill this objective, three specific objectives were developed. The first was:
To diagnose the learning of Natural Sciences in the third grade of Basic General Education at the
"Miguel Riofrio" Educational Unit. The second: To plan a pedagogical proposal using learning
styles to strengthen the learning of Natural Sciences. The third: To evaluate the influence of
learning styles on strengthening the learning of Natural Sciences. To carry out this study, a
descriptive type of research with a mixed approach was used. The design was quasi-experimental.
In the development of the research, the scientific, statistical, analytical, synthetic, and descriptive
methods were used. Among the techniques are: diagnostic evaluation, interview, pre- and post-
evaluation. Similarly, the instruments used were the pre- and post-evaluation for data collection.
The population taken into account for the research was from the "Miguel Riofrio” Educational
Unit, and through a simple non-probabilistic sampling, seventeen students and one teacher were
selected. Similarly, when applying the improvement proposal, it was possible to determine that
working with activities with different learning styles significantly improves the academic
performance of the students, allowing them to be the protagonists of it. Therefore, this methodology
provides many benefits for learning Natural Sciences, being essential and primary tools in the
academic development of the student. Hence, it is essential to use innovative methodologies such
as learning styles, as they allow students to be the axis of the process.

Keywords: learning styles, natural sciences, methodologies, teaching-learning, and didactic

strategies.



3. Introduccion

La educacion es una de las partes primordiales dentro de la vida del ser humano, es
importante que esta sea de calidad para que las personas puedan adquirir logros de aprendizaje
adecuados para que su aporte a la sociedad sea el adecuado.

En el contexto educativo, los estilos de aprendizaje se definen como los enfoques que
utilizan los estudiantes cuando desean adquirir nuevos conocimientos (Lujan, 2021). Existen
predominantemente tres tipos: visual, auditivo, y kinestésico (Morocho, 2022). Por ende, cabe
mencionar que, el estilo visual implica aprender mejor viendo imagenes, diagramas y
demostraciones y el kinestésico requiere movimiento fisico y sensaciones tactiles (Alava, 2020).

Identificar correctamente el estilo de aprendizaje de cada estudiante permite a los docentes
utilizar estrategias de ensefianza mas efectivas (Crespo, 2019). En Ecuador, el rendimiento
historico en ciencias naturales de los estudiantes de educacion general basica ha sido bajo. Por
ejemplo, en las pruebas SER 2019, el puntaje promedio en esta area fue de 7,1 sobre 10 en tercer
grado (Bravo, 2021). Esta problematica se repite en la ciudad de Loja, donde el 68% de los
estudiantes obtienen calificaciones insuficientes en la asignatura, segun datos del Ministerio de
Educacion del 2021.

En este contexto los estilos de aprendizaje son un ente de suma importancia que necesitan
los estudiantes para regirse correctamente en el desarrollo de las clases, dichos estilos hacen posible
que el aprendizaje sea mas efectivo dentro del sistema educativo; cuando el estudiante aprende en
base a su estilo de aprendizaje se desenvuelve de manera genuina, con autonomia y
responsabilidad, adquiriendo y generando conocimientos aplicables para la realidad.

La investigacion esta en los diferentes estilos de aprendizaje como enfoques que permiten
fomentar el aprendizaje de diferentes areas, especificamente para el aprendizaje de las Ciencias
Naturales, puesto que con la utilizacion de los estilos de aprendizaje permite al discente aprender
de manera mas efectiva y eficiente. Al comprender como aprende una persona, los educadores y
tutores pueden adaptar sus métodos de ensefianza para que se adapten a las necesidades
individuales, esto puede ayudar a los estudiantes a alcanzar su maximo potencial y tener éxito en
la escuelay en la vida.

Cabe recalcar que para conseguir dichos objetivos el acompafiamiento docente es una parte
importante, pues debe ser quien dirija a su estudiantado y los direccione hacia un aprendizaje

experimental, pragmaético y concreto.



El uso de los diferentes estilos de aprendizaje ha cobrado fuerza, debido a que la ensefianza
tradicional no suple los requerimientos para que el proceso de ensefianza y aprendizaje trascienda
y se reivindique como una herramienta para que los mismos actlen y participen continuamente en
la construccion de su aprendizaje en base al estilo de cada estudiante.

En la Unidad Educativa en donde se realizd la investigacion, se logré evidenciar que las
clases se suelen desarrollar de manera monétona y aburrida debido a que las metodologias
aplicadas por los docentes no toman en cuenta cada estilo de aprendizaje del discente, haciendo de
esto un proceso repetitivo y en ocasiones cansado, esto ha generado que los alumnos no adquieran
un aprendizaje acorde al nivel educativo en el que se encuentran.

El presente trabajo de investigacion proporciona un avance significativo para el
desenvolvimiento del docente y los alumnos dentro del aula de clases y para el proceso de
ensefianza y aprendizaje en torno al area de las Ciencias Naturales, ya que, el docente al conocer
los estilos de aprendizaje de sus estudiantes, puede crear un entorno de aprendizaje mas inclusivo
y efectivo, adaptando los diferentes métodos de ensefianza a las necesidades individuales de cada
discente.

Esto permite trabajar, afianzar y reforzar conocimientos que sean necesarios, cumpliendo a
cabalidad con su rol como el mentor y lider del proceso, esto con el fin de que los alumnos
aprovechen al maximo el conocimiento e informacion que se genera dentro del salon de clases,
concretando sus capacidades y habilidades que se enmarcan en el area, consiguiendo un espiritu de
participacion, autonomia y practicidad, que los lleve a ser protagonistas de su propio aprendizaje.

Ante esta situacion, el estudio de los estilos de aprendizaje predominantes en los estudiantes
y su consideracion pedagdgica, emerge como una alternativa prometedora para mejorar los
resultados educativos en este campo. Los estilos de aprendizaje aluden a “los enfoques que utilizan
mas frecuente y consistentemente los estudiantes para aprender” (Alonso, 1992, p. 34). Entre los
modelos méas reconocidos se halla el de Felder y Silverman (1988), el cual distingue estilos
activos/reflexivo, sensitivo/intuitivo, visual/verbal, secuencial/global y deductivo/inductivo.

Conforme a esta premisa es importante dar a conocer el objetivo general de la investigacién
el cual manifiesta: Determinar la influencia de los estilos de aprendizaje en el fortalecimiento del
aprendizaje de las Ciencias Naturales en el tercer grado Educacion General Basica de la Unidad
Educativa “Miguel Riofrio. Para cumplir con este objetivo se plantearon tres objetivos especificos

gue se exponen a continuacion.



El primer objetivo especifico se orientdé a diagnosticar el aprendizaje de las Ciencias
Naturales en el tercer grado Educacion General Basica de la Unidad Educativa “Miguel Riofrio”.
Para ello, se aplico una evaluacion diagnostica a los estudiantes y una entrevista al docente para
conocer cual es el estado de los discentes con relacion a dichos estilos.

El segundo objetivo especifico se realizd con el proposito planificar una propuesta
pedagogica utilizando los estilos de aprendizaje para fortalecer el aprendizaje de las Ciencias
Naturales, con el fin de aportar a que los estudiantes refuercen los diferentes aprendizajes en las
que tengan dificultades y consigan dominar otras de ellas, mediante el uso de una metodologia que
se preste para hacerlo posible.

El tercer objetivo especifico se basa en evaluar la influencia de los estilos de aprendizaje
en el fortalecimiento del aprendizaje de las Ciencias Naturales, con la finalidad de verificar la
viabilidad de la propuesta aplicada en los estudiantes.

En si, la investigacion muestra una manera distinta de llevar a cabo el proceso de ensefianza
y aprendizaje, en el cual se procura que los docentes adopten metodologias de ensefianza en
Ciencias Naturales que se adapten de mejor manera a las necesidades de aprendizaje de los
estudiantes, de acuerdo a sus preferencias visuales, auditivas o kinestésicas. Esto podria reflejarse

en una mejora significativa de su motivacion y rendimiento académico.



4. Marco Tedrico
4.1 Conceptualizacion de estilo

El estilo es una expresion de la personalidad, manera que nos mostramos al mundo. Lo cual

refleja nuestros gustos, valores y forma de ser y esta a su vez refleja nuestra individualidad.
Por ello, para Bezos (2022), el estilo es la forma que le damos al lenguaje, o la forma Gnica en que
cada individuo expresa ideas, y la escritura esta determinada por las ideas que contiene y la forma
en que se expresa, que es de caracter universal. Cémo se presentan, cOmo se expresan € incluso
cémo se combinan y coordinan dentro de sus respectivas clausulas (p. 1).

En lo que se refiere a lo manifestado por el autor, los estilos son una parte integral de nuestra
vida diaria y se manifiestan en diversas formas y campos. Desde la moda hasta el arte, desde la
escritura hasta la arquitectura, los estilos juegan un papel importante en la definicién y distincion
de diferentes modos de expresion y presentacion. Comprender qué constituye un estilo y sus
caracteristicas puede ayudarnos a apreciar e interpretar el mundo que nos rodea. En este trabajo de
integracion curricular, exploraremos las caracteristicas de un estilo, examinaremos ejemplos de
estilos en diferentes dominios y discutiremos la importancia de comprender los estilos.

“A partir de la idea de comunicacion holistica, este estilo se presenta en dos niveles, que
se deben utilizar todas las formas de comunicacion para obtener el maximo rendimiento en la
transmisién de informacion” (Aguirre Romero, 2021).

Entonces se puede manifestar que un estilo puede definirse como una manera distintiva de
expresion o presentacion que establece algo aparte de los demas. Es un enfoque Unico y reconocible
que a menudo refleja los valores, las preferencias y la estética de un individuo, grupo o época en
particular. Los estilos se pueden observar en varios campos, como la moda, el arte, la escritura y la
arquitectura. En la moda, por ejemplo, surgen diferentes estilos que se adaptan a diversos gustos y
preferencias.

4.1.1 Estilos de aprendizaje

4.1.1.1 Conceptualizacién de estilos de aprendizaje.

Para Escobar et al. (2022) “Los estilos de aprendizaje son un factor importante en el
desarrollo humano, y dicha educacion tiene como objetivo mejorar las habilidades y tener en
cuenta la diversidad del conocimiento humano, promoviendo asi un conocimiento mas rico y

eficaz”.



En relacion con lo manifestado por el autor en el parrafo anterior, se puede concebir que
los estilos de aprendizaje se refieren a las diferentes formas en que los individuos procesan y
retienen la informacion. Estos estilos pueden variar de una persona a otra, y comprenderlos puede
mejorar en gran medida la eficacia de la ensefianza y el aprendizaje. Cada estilo tiene sus propias
caracteristicas y estrategias Unicas que se adaptan a las preferencias y fortalezas de los alumnos.
Al comprender estos estilos, los educadores pueden adaptar sus métodos de ensefianza para
adaptarse mejor a las diversas necesidades de aprendizaje de sus alumnos.

“Los estilos de aprendizaje son caracteristicas cognitivas, afectivas y fisioldgicas que son
indicadores relativamente estables de como los estudiantes perciben, interactdan y responden a los
entornos de aprendizaje” (Yuman y Ramirez, 2020, p. 3).

Se debe tener en cuenta que cada persona aprende de distintas maneras y esto ha permitido
que los docentes busquen nuevas estrategias para el fortalecimiento de habilidades en los
estudiantes.

En concordancia con el autor, el estilo de aprendizaje en los estudiantes se refiere a las
preferencias y caracteristicas individuales que influyen en la forma en que una persona aprende y
procesa nueva informacion. Cada discente tiene su propio estilo de aprendizaje Unico, que puede
ser mas efectivo para ciertos tipos de acciones, conocimientos, experiencias, actividades
ocupacionales y de manera especifica en el aprendizaje cognitivo.

4.1.2 Caracteristicas del estilo de aprendizaje

Los estilos de aprendizaje constituyen un espacio de investigacion apropiado en el que
analizar las preferencias, modos y maneras que usan los discentes para enfrentarse a los procesos
de ensefianza aprendizaje, con la pretension de aportar ideas concretas que ayuden a superar las
dificultades que aparecen en los procesos educativos (Ruiz Rey, 2022).

El autor determina que en el estudiante se presentan algunos estilos de aprendizaje que los
detalla:

El estilo de aprendizaje visual, se caracteriza por una preferencia por las ayudas visuales
y los estimulos visuales cuando se trata de procesar informacién. Los aprendices visuales tienden
a comprender los conceptos de manera mas efectiva cuando pueden verlos en accion. Tienen buen
ojo para los detalles y, a menudo, se sienten atraidos por las representaciones visuales, como
diagramas, tablas y gréficos. Estas sefiales visuales les ayudan a organizar y retener la informacién

de manera mas efectiva. Por ejemplo, al aprender sobre la anatomia humana, a un aprendiz visual



le puede resultar mas facil comprender la estructura del cuerpo mediante el estudio de ilustraciones
0 modelos anatdbmicos. De manera similar, al resolver problemas matematicos, los aprendices
visuales pueden beneficiarse del uso de ayudas visuales como formas geométricas o rectas
numéricas para visualizar los conceptos.

El estilo de aprendizaje auditivo, se caracteriza por medio de estimulos auditivos para
procesar y retener informacion. Los estudiantes auditivos prefieren aprender escuchando y
hablando en lugar de ayudas visuales. Se sobresalen en discusiones, conferencias e instrucciones
verbales. Estos alumnos tienen una gran capacidad para retener informacion a través de sefiales
auditivas y, a menudo, tienen un buen sentido del ritmo y la musicalidad. Por ejemplo, al estudiar
un idioma extranjero, los estudiantes auditivos pueden encontrar Gtil escuchar a hablantes nativos
0 conversaciones grabadas para mejorar su pronunciacion y comprension. También pueden
beneficiarse de participar en discusiones o debates grupales para reforzar su comprension de temas
complejos.

El estilo de aprendizaje Kinestésico, se caracteriza por una preferencia por las actividades
practicas y las experiencias fisicas. Los aprendices kinestésicos aprenden mejor a través del
movimiento, el tacto y el compromiso fisico. Tienen una gran necesidad de exploracién fisica y
tienden a sobresalir en materias que requieren una aplicacion practica, como educacion fisica o
ciencias de laboratorio. Por ejemplo, al aprender sobre las leyes del movimiento en la fisica, los
estudiantes kinestésicos pueden beneficiarse al realizar experimentos o participar en actividades
practicas que les permitan experimentar los principios de primera mano. Los juegos de roles y las
simulaciones también son estrategias efectivas para los estudiantes kinestésicos, ya que brindan
oportunidades para la participacién activa y el aprendizaje experiencial.

Navarro (2021) menciona que “Los estilos de aprendizaje pueden manifestarse a través de
diversas caracteristicas y preferencias en la forma en que una persona aborda el proceso de
aprendizaje”. A continuacion, se presentan algunas de las caracteristicas comunes asociadas con
diferentes estilos de aprendizaje:

Persona visual. - Entender el mundo tal como él lo ve; lo que importa es como se ven las
cosas. Cuando recuerda algo, lo recuerda como una imagen; convierte las palabras en imagenes y
cuando imagina algo en el futuro, lo visualiza. Son muy organizados, les gusta ver el mundo limpio
y ordenado, siempre estan revisando las cosas para asegurarse de que estén en el lugar correcto.

Las personas visuales suelen ser delgadas. Su postura es algo rigida, con la cabeza echada hacia



adelante y los hombros en alto. Viste bien y siempre luce limpia y ordenada. La apariencia es muy
importante para él, combina bien su ropa y la elige con cuidado

La Persona Auditiva. - Tendencia a ser mas sedentario que visual. Tiene mas cerebro que
otros y mucha vida interior. Estard interesado en escucharlo. Un tipo auditivo es un excelente
conversador. Tiene una gran capacidad para organizar sus pensamientos en su cabeza. A veces
parece estar de mal humor debido a su sensibilidad a ciertos tipos de ruido. Por lo general, son muy
serios y rara vez se rien. Cémo te vistes nunca importara tanto como lo que pienses.

La Persona Kinestésica. - es muy sensual, sensible y emocional. Muestran sensibilidad y
expresan sus sentimientos de forma espontanea. Socializan facilmente con otras personas. Les
interesa menos la apariencia y en ocasiones la forma de vestir tiende a ser descuidada y puede no
combinar. Lo importante para ellos es sentirse comodos. Se mueven mucho, pero con soltura y
soltura. Su postura es muy relajada, con hombros bajos e inclinados. Sus movimientos son lentos
y tranquilos. Gesticulan mucho y se tocan a si mismos y a los demas constantemente.

Con relacion a los autores mencionados anteriormente que identifican las diferentes
caracteristicas de cada estilo de aprendizaje, se puede concluir lo siguiente, que es importante tener
en cuenta que las personas suelen tener una combinacion de caracteristicas de diferentes estilos de
aprendizaje, y estas preferencias pueden variar segun la situacion y el contenido que se esté
aprendiendo, a reconocer y adaptarse a los diversos estilos de aprendizaje puede mejorar
significativamente la efectividad del proceso educativo.

4.1.3 Tipos de estilos de aprendizaje

Toma en cuenta que tenemos tres grandes sistemas para representar mentalmente la
informacion, el visual, el auditivo y el kinestésico (movimiento) (Navarro Espejo, 2021).

Existen diferentes estilos de aprendizaje en los cuales se estudian de la siguiente manera:

Estilo Auditivo. Algunos estudiantes aprenden mejor cuando escuchan la informacion o
cuando viene acompariada de sonidos que puedan asociar con los conceptos. Por ejemplo, les es
mas factible absorber y retener contenidos si la dice el docente que si la leen en un libro o cuaderno,
por ello las secuencias de sonidos o canciones son mas enriquecedoras que las imagenes.

Estilo Visual. Es la contraparte del aprendizaje auditivo. A los discentes con este tipo de
estilo de aprendizaje puede traerles trabajo seguir el hilo de una leccion oral, pero retienen y

comprenden con gran facilidad textos graficos e imagenes.
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Estilo Kinestésico. El alumno aprende y retiene mejor cuando su cuerpo entra en contacto
directo con la experiencia y cuando puede vincular la informacion a un elemento tangible de su
mundo fisico. Por ejemplo, Al involucrar el movimiento y la accion en el proceso de aprendizaje,
se adapta al estilo preferido de estos estudiantes y les permite interactuar con el contenido de una
manera que les resulta mas natural y efectiva.

Con relacion a lo propuesto por los autores citados, los estilos de aprendizaje son
importantes porque nos ayudan a comprender cémo los estudiantes asimilan, procesan y retienen
informacion de manera Unica. Cada individuo tiene preferencias y aptitudes distintas cuando se
trata de aprender y resolver problemas. Al identificar y comprender los tipos de estilos de
aprendizaje, podemos adaptar las estrategias de ensefianza y el entorno educativo para mejorar la
eficacia del aprendizaje.

4.1.4 Laimportancia de los estilos de aprendizaje en Educacion

Esquivel, Gonzéles, Aguirre (2013) sefiala que en el proceso ensefianza-aprendizaje es
primordial que el docente conozca los estilos de aprendizaje que poseen sus alumnos, Dado que
cada uno de ellos aprende de manera diferente, probarlo ayuda a crear un entorno de aprendizaje
en el que se utilizan estrategias de instruccidn que les permiten desarrollar su propio aprendizaje y
fomentar el aprendizaje para aprender. Cuanto mayor sea la emocion del aprendizaje, mayor sera
el resultado. Por ello, los docentes deben estar al tanto de los nuevos temas educativos y, 10 mas
importante, ponerlos en practica.

Segun Esquivel Ferrifio (2013). EI rendimiento académico se relaciona con el proceso de
aprendizaje, planteando que "el aprendizaje y el rendimiento implican una transicion de un estado
a un nuevo estado mediante la incorporacion de diferentes elementos cognitivos y unidades
estructurales que inicialmente no estan conectadas entre si*"

Esquivel Ferrifio (2013) considera que, “Es necesario determinar el nivel de preparacion
de los docentes en la temética, ya que seran precisamente ellos los mediadores en la utilizacion de
las estrategias didacticas personalizadas”. Estas tematicas son necesarias porque el papel del
maestro es dirigir el trabajo docente-educativo y metodolégico del proceso, es él quien garantiza
que este proceso pueda ser exitoso.

En consecuencia, los estilos de aprendizaje son muy importantes en la educacion porque

reconocen la diversidad y singularidad de cada estudiante, permitiendo adaptar los métodos de
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ensefianza para satisfacer las necesidades individuales. Aqui hay algunas razones destacadas sobre

la importancia de los estilos de aprendizaje en el ambito educativo:

Mejora del proceso de aprendizaje. Al comprender los estilos de aprendizaje de los
estudiantes, los educadores pueden disefiar estrategias de ensefianza mas efectivas que se
alineen con las preferencias de aprendizaje de cada individuo. Esto puede ayudar a mejorar
la comprensién, retencién y aplicacion de la informacion.

Inclusion y equidad. Los estilos de aprendizaje promueven la inclusion en el aula al
reconocer que los estudiantes tienen diferentes formas de abordar el aprendizaje. Al
adaptar los enfoques de ensefianza, se brinda a todos los estudiantes la oportunidad de tener
éxito, independientemente de su estilo de aprendizaje dominante.

Motivacion y compromiso. Cuando los estudiantes se sienten comprendidos y se les
ofrece un ambiente de aprendizaje que se ajusta a sus preferencias, es mas probable que
estén motivados y comprometidos con el proceso educativo. Esto puede aumentar su
interés en el aprendizaje y reducir el desanimo y la desercion escolar.

Autoconocimiento y autonomia. Al conocer su estilo de aprendizaje, los estudiantes
pueden desarrollar una mayor conciencia de como procesan la informacion de manera mas
efectiva. Esto les permite tomar decisiones més informadas sobre como abordar su propio
aprendizaje y buscar recursos y estrategias que se adapten a sus necesidades.
Personalizacion del aprendizaje. Los estilos de aprendizaje abogan por la
personalizacion del aprendizaje, lo que significa que cada estudiante puede recibir una
educacion que se ajuste a su forma de aprender mejor. Esto puede conducir a un
aprendizaje més significativo y relevante para los estudiantes.

Potencializacion de habilidades diversas. Al adaptar los enfoques de ensefianza para
diferentes estilos de aprendizaje, se pueden desarrollar y potenciar una amplia gama de
habilidades, incluidas las habilidades visuales, auditivas, tactiles, analiticas, practicas y
teoricas.

Entonces tiene sentido tener en cuenta que, aunque los estilos de aprendizaje son valiosos,

también es esencial no limitarse a un solo estilo de ensefianza, ya que los estudiantes pueden

beneficiarse de la exposicién a diferentes métodos y enfoques de aprendizaje. La combinacién de

diversos enfoques pedagdgicos puede enriquecer la experiencia educativa y preparar a los

estudiantes para enfrentar diferentes desafios en su vida académica, personal, social y profesional.
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4.1.5 Aprendizaje desde la neuroeducacion

La neuroeducacion se dirige a la construccion de estrategias entre la neurociencia y la
educacién para, asi, facilitar las metodologias de ensefianza de los docentes en lo que hace
referencia a las técnicas de aprendizaje de los discentes. De esta manera, la educacion involucra
dos acciones fundamentales: la de ensefiar y la de aprender; Por ende, la neuroeducacién puede
realizar importantes contribuciones al conocimiento para asi facilitar la comprension de procesos
cognitivos cerebrales claves para la ensefianza aprendizaje de los alumnos tales como: la memoria,
la atencion y las emociones. (Vargas, 2023)

La Neurociencia en el aprendizaje es el proceso mediante el cual el ser humano obtienen
emociones, conductas, habilidades, valores y conocimientos (Maureira, 2020). Segun Falco (2016),
“el desarrollo de aprendizaje contiene todo el cuerpo y el cerebro” (p.45). Por lo tanto, este posee
la capacidad de aprender y al mismo tiempo de ensefiar al individuo; la ensefianza es una
experiencia cotidiana que el ser humano obtiene todos los dias, aprendiendo fuera de casa, escuela
y la familia.

Sosteniendo el aporte que nos da la autoeducacion en el aprendizaje, se puede aseverar, que
es una aproximacion al proceso de ensefianza-aprendizaje que se basa en el conocimiento y la
comprension de como funciona el cerebro en relacion con las diferentes experiencias de
aprendizaje. La autoeducacién integra los hallazgos y conceptos de la neurociencia cognitiva y la
psicologia educativa para mejorar las practicas pedagdgicas y potenciar el rendimiento y el
desarrollo de los estudiantes.

4.1.6 El aprendizaje y la Diversidad

Hablar de diversidad en la escuela implica constatar que los nifios y las nifias que se agrupan
presentan la misma diversidad que encontramos en la sociedad. Hay que tener en cuenta que todos
los son diferentes entre ellos y este debe ser el punto de partida de todo actuar en la educacion. La
diversidad se explica desde mdaltiples factores: condiciones de vida, espacios geogréaficos, sociales,
culturales, académicos y econdmico. Pero también por motivos familiares, el trato personal, el
ritmo y estilo de aprendizaje, el programa... la relacion general de cada niflo y nifia con el
aprendizaje y la escuela. Respetar las diferencias y no traducirlas en desigualdades debe ser el
proposito de la escuela, la escuela debe tener en cuenta estas diferencias y, si bien no puede
pretender abordar las diferencias arraigadas en desigualdades sociales, si debe sugerir que estas

diferencias y desigualdades no impiden otros Realizar funciones educativas. Hay que remarcar que
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el respeto a las diferencias, a pesar de la existencia de desigualdades, es una fuente de
enriquecimiento personal. (Aprendizaje, 2018, pags. 21-23)

Por ello, el aprendizaje y la diversidad estan estrechamente relacionados en el contexto
educativo. La diversidad en las aulas se refiere a las diferencias individuales entre los estudiantes
en términos de habilidades, estilos de aprendizaje, culturas, antecedentes socioecondémicos,
intereses, necesidades educativas especiales y otras caracteristicas personales. A continuacion, se
explican algunos aspectos importantes de como el aprendizaje y la diversidad estan
interconectados:

— Adaptacién del enfoque de ensefianza. La diversidad en el aula implica que los
estudiantes tienen diferentes estilos de aprendizaje y necesidades. Los educadores deben
adaptar sus enfoques de ensefianza para atender estas diferencias individuales vy
proporcionar oportunidades de aprendizaje que sean accesibles y efectivas para todos los
estudiantes.

— Inclusion y equidad: La diversidad en el aula resalta la importancia de la inclusion y la
equidad educativa. Todos los estudiantes merecen tener igualdad de oportunidades para
aprender y desarrollar su potencial, independientemente de sus diferencias personales o
caracteristicas individuales.

— Aprendizaje colaborativo. La diversidad en el aula puede enriquecer el aprendizaje a
través de la interaccion entre estudiantes con diferentes perspectivas y experiencias. El
aprendizaje colaborativo, donde los estudiantes trabajan juntos en proyectos y actividades,
puede fomentar la comprension mutua y el respeto por las diferencias.

— Atencidn a las necesidades individuales. La diversidad en el aula puede implicar que
algunos estudiantes requieren apoyos o adaptaciones especificas para tener éxito
académico. Los educadores deben estar atentos a las necesidades individuales y brindar el
apoyo necesario, ya sea a través de la ensefianza diferenciada, recursos adicionales o
programas de educacion especial.

— Sensibilidad cultural. La diversidad cultural en el aula implica que los estudiantes
provienen de diferentes culturas y tradiciones. Los educadores deben ser culturalmente
sensibles y tener en cuenta las experiencias y valores culturales de los estudiantes para crear

un ambiente de aprendizaje respetuoso e inclusivo.
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— Potencializacion de habilidades diversas. La diversidad en el aula significa que los
estudiantes tienen una amplia gama de habilidades y talentos. Los educadores pueden
aprovechar esta diversidad para fomentar el desarrollo de diversas habilidades y talentos,
alentando a los estudiantes a explorar sus intereses y fortalezas individuales.

— Preparacion para la vida en una sociedad diversa. La diversidad en el aula refleja la
realidad de la sociedad en la que vivimos, que es multicultural y diversa. Al aprender en un
entorno diverso, los estudiantes adquieren habilidades interculturales y sociales que los
preparan para una vida en una sociedad globalizada y pluralista.

Sintetizando, el aprendizaje y la diversidad estan intrinsecamente vinculados en el aula. Los
educadores deben reconocer y valorar la diversidad de sus estudiantes y adaptar sus practicas
pedagdgicas para promover un aprendizaje inclusivo, equitativo y enriquecedor para todos. La
atencion a la diversidad es fundamental para el desarrollo académico, social y emocional de los
estudiantes, y contribuye a formar individuos mas comprensivos, tolerantes y respetuosos con las
diferencias.

4.2 Aprendizaje de las Ciencias Naturales
4.2.1 Definicion de Ensefianza

La ensefianza en la educacion basica es un aspecto critico del proceso educativo. Implica
impartir conocimientos, habilidades y valores a los estudiantes en el nivel fundamental de su
trayectoria académica. “La ensefianza eficaz en la educacion basica requiere una cuidadosa
planificacién, implementacion y evaluacion de las actividades de aprendizaje”. (Sarmiento, 2020).

Para UNICEF (2020) la ensefianza en la educacion béasica puede definirse como el proceso

de impartir conocimientos, habilidades y valores a los alumnos. Implica el uso de diversos

métodos y técnicas para facilitar el aprendizaje y garantizar que los alumnos adquieran las
competencias necesarias. La ensefianza eficaz en la educacion bésica requiere una
cuidadosa planificacion, implementacion y evaluacion de las actividades de aprendizaje.

También requiere una comunicacion e interaccion efectivas entre el profesor y los alumnos.

La fase de planificacion de la ensefianza implica la seleccién de objetivos, contenidos y

actividades de aprendizaje apropiados. El docente debe garantizar que los objetivos de

aprendizaje sean alcanzables y relevantes para las necesidades de los alumnos. La fase de
implementacion implica la entrega real de las actividades de aprendizaje. El profesor debe

utilizar metodos y técnicas de ensefianza adecuados para facilitar el aprendizaje. La fase de
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evaluacion implica evaluar el desempefio de los alumnos y brindarles retroalimentacion.

(pags. 35-36).

La ensefianza eficaz en la educacién basica requiere el uso de métodos y técnicas de
ensefianza apropiados. El profesor debe seleccionar métodos que sean adecuados para las
necesidades y estilos de aprendizaje de los alumnos. Deben incorporarse enfoques centrados en el
alumno para garantizar que los alumnos participen activamente en el proceso de aprendizaje. El
uso de tecnologia y recursos multimedia también puede mejorar la eficacia de la ensefianza en la
educacion basica. Los enfoques centrados en el alumno implican el uso de métodos que se centran
en las necesidades e intereses de los alumnos. Estos métodos incluyen el trabajo en grupo, el
aprendizaje basado en problemas y el aprendizaje basado en proyectos. El uso de tecnologia y
recursos multimedia también puede mejorar la eficacia de la ensefianza en la educacion bésica.
Estos recursos incluyen videos, animaciones y herramientas de aprendizaje interactivas. (Lopez,
2020).

Puedo aportar que la ensefianza en la educacidn basica conlleva diversos desafios y
oportunidades. Uno de los desafios son los recursos e instalaciones limitados en algunas areas.
Algunas instituciones educativas pueden carecer de infraestructura, materiales didacticos y equipos
adecuados. “Otro desafio son las diversas necesidades de aprendizaje y estilos de los estudiantes,
los profesores deben poder atender las necesidades de todos los alumnos, incluidos aquellos con
necesidades especiales” (Gonzéles, 2018). Sin embargo, la docencia en educacion basica también
presenta oportunidades para los docentes y una oportunidad es la capacidad de tener un impacto
significativo en la vida de los estudiantes. Los profesores de este nivel tienen la oportunidad de
moldear las actitudes y valores de los alumnos, lo que puede tener un impacto duradero en sus
vidas, otra oportunidad son las oportunidades de desarrollo profesional continuo para los docentes.
Los profesores pueden mejorar sus habilidades y conocimientos mediante formacion y talleres,
que pueden mejorar su eficacia en el aula. (Rodriguez, 2021).

En conclusion, la ensefianza en la educacion basica es un aspecto critico del proceso
educativo, la ensefianza eficaz requiere una cuidadosa planificacion, implementacion y evaluacion
de las actividades de aprendizaje, también requiere una comunicacion e interaccion efectivas entre
el profesor y los alumnos, las estrategias para una ensefianza eficaz incluyen el uso de métodos y
técnicas de ensefianza apropiados, enfoques centrados en el alumno y recursos tecnoldgicos y

multimedia.

16



4.2.2 Definicion de aprendizaje

El aprendizaje es un proceso fundamental que es esencial para el desarrollo y crecimiento
humano. En la educacion bésica de los nifios, el aprendizaje es un aspecto critico que moldea su
desarrollo intelectual, social y emocional, por lo que se puede definir el aprendizaje en la educacion
basica de los nifios, explorar su significado y discutir estrategias para promover el aprendizaje
efectivo. (Morelio, 2022).

Para Navarro (2020), el aprendizaje es un proceso cognitivo que implica adquirir

conocimientos, habilidades y actitudes a través de la experiencia, la observacion y la

reflexion. Este proceso esta influenciado por varios factores como la memoria, la atencion,
la motivacion y la retroalimentacidn. La memoria juega un papel crucial en el aprendizaje,
ya que permite a los individuos retener y recuperar informacion. La atencidn, por otro lado,
determina hasta qué punto los individuos pueden concentrarse en las tareas de aprendizaje

y mantener su concentracion. La motivacidn también es un factor critico en el aprendizaje,

ya que determina el nivel de interés y compromiso en el proceso de aprendizaje. Finalmente,

la retroalimentacion es esencial en el aprendizaje, ya que proporciona a los alumnos
informacion sobre su progreso y las areas que requieren mejora. El aprendizaje no se limita

a lainstruccion formal, sino que también puede ocurrir en entornos informales. Por ejemplo,

los nifios pueden aprender jugando, interactuando con sus compafieros y exponiéndose al

medio ambiente. Estas experiencias de aprendizaje informal pueden ser tan valiosas como
la instruccion formal y pueden contribuir significativamente al desarrollo general de los

nifios. (pags. 21-23)

La educacion bésica proporciona la base para un mayor aprendizaje y desarrollo.

“En la educacién basica, los nifios adquieren conocimientos, habilidades y actitudes
esenciales que son necesarios para su crecimiento personal y académico”. (Santi, 2019). El plan
de estudios de educacion basica incluye materias basicas como lenguaje, matematicas, ciencias y
estudios sociales. Estas materias brindan a los nifios una educacion de base amplia que los prepara
para un mayor aprendizaje y futuras carreras. Ademas de las materias académicas, la educacion
basica tambien incluye materias no académicas como educacion fisica, artes y masica. Estas
materias son esenciales para el desarrollo integral de los nifios ya que promueven el bienestar fisico,

social y emocional.
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Como aporte personal se puede acotar que, para promover el aprendizaje eficaz en la
educacion basica, es esencial proporcionar un entorno de aprendizaje seguro y de apoyo, un entorno
seguro y de apoyo crea una atmosfera propicia para el aprendizaje y anima a los nifios a participar
activamente en el proceso de aprendizaje. Los profesores pueden crear ese entorno fomentando
relaciones positivas con sus alumnos, estableciendo expectativas y reglas claras y brindando
oportunidades de colaboracion y trabajo en equipo. Los métodos de aprendizaje activo y
experiencial también son estrategias efectivas para promover un aprendizaje efectivo en la
educacion basica. El aprendizaje activo implica involucrar a los alumnos en actividades practicas
que les exigen aplicar lo que han aprendido. El aprendizaje experiencial, por otro lado, implica
aprender a través de la experiencia directa y la reflexion. Ambos métodos promueven el
pensamiento critico, la resolucion de problemas y la creatividad. Finalmente, emplear evaluacion
formativa y retroalimentacion es esencial para promover un aprendizaje efectivo en la educacién
basica. La evaluacion formativa implica proporcionar a los alumnos retroalimentacion continua
sobre su progreso y las areas que requieren mejora. Esta retroalimentacion ayuda a los alumnos a
identificar sus fortalezas y debilidades y a ajustar sus estrategias de aprendizaje en consecuencia.
4.2.3 Ensefianzay aprendizaje

La educacion bésica es la base de todo aprendizaje y éxito futuros, proporciona a las
personas habilidades esenciales de alfabetizacion y aritmética, promueve la movilidad social y
econdémica y es esencial para el crecimiento y el desarrollo personal. Por lo que es fundamental
explorar la importancia de la ensefianza y el aprendizaje en la educacion basica y como contribuyen
al desarrollo de los individuos y la sociedad.

No se puede subestimar la importancia de la educacion basica. “Proporciona a las personas

i3]

las habilidades y conocimientos esenciales que necesitan para tener éxito en la vida”. (Raeburn,
2022). La educacion basica dota a las personas de habilidades de alfabetizacion y aritmética, que
son esenciales para la comunicacion, la resolucion de problemas y la toma de decisiones. Sin estas
habilidades, las personas estan en desventaja en el mundo moderno, donde la comunicacion y la
tecnologia son cada vez mas importantes. La educacion basica también promueve la movilidad
social y econOmica, ya que proporciona a las personas las habilidades y conocimientos que
necesitan para cursar estudios superiores y empleos mejor remunerados.

Para Gomez (2020), la ensefianza eficaz es esencial para los resultados del aprendizaje de

los estudiantes. Los docentes desempefian un papel fundamental a la hora de facilitar la
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adquisicién de conocimientos, habilidades y actitudes. Promueven el pensamiento critico,

la resolucion de problemas y la creatividad, que son esenciales para el éxito en el mundo

moderno. La ensefianza eficaz también ayuda a crear un ambiente de aprendizaje positivo,
donde los estudiantes se sienten apoyados y motivados para aprender. Los profesores que
utilizan una variedad de métodos y técnicas de ensefianza, como debates interactivos,

trabajo en grupo y actividades practicas, pueden ayudar a

los estudiantes a desarrollar una comprension mas profunda de la materia y aplicar sus

conocimientos en situaciones del mundo real. (pag. 15)

El aprendizaje es un proceso que dura toda la vida y que prepara a las personas para la
mejora continua y el crecimiento personal. En la educacién basica, el aprendizaje permite a los
estudiantes aplicar sus conocimientos y habilidades en situaciones del mundo real, lo cual es
esencial para el éxito en el mundo moderno. El aprendizaje también fomenta el crecimiento y
desarrollo personal, ya que promueve el pensamiento critico, la resolucion de problemas y la
creatividad. Los estudiantes que participan en el proceso de aprendizaje tienen mas probabilidades
de desarrollar un amor por el aprendizaje, lo que puede conducirles a una vida de mejora continua
y crecimiento personal. (Sarmiento, 2020)

En conclusion, se puede decir que la ensefianza y el aprendizaje son componentes esenciales
de la educacién bésica. La ensefianza eficaz mejora los resultados del aprendizaje de los
estudiantes, mientras que el aprendizaje les permite aplicar sus conocimientos y habilidades en
situaciones del mundo real. La educacion basica proporciona a las personas habilidades esenciales
de alfabetizacion y aritmética, promueve la movilidad social y econdmica y prepara a las personas
para el aprendizaje permanente y la mejora continua. Invirtiendo en educacion béasica, podemos
crear un futuro mejor para las personas y la sociedad en su conjunto.

4.2.4 La ensefianza de Ciencias Naturales en Basica Elemental

La educacion en ciencias naturales es un componente crucial de la educacion primaria. Es
esencial para desarrollar habilidades de pensamiento critico, fomentar la curiosidad y el interés por
el mundo natural y proporcionar una base para una educacion cientifica mas avanzada en la escuela
secundaria (Fernandez, 2019).

Para (Rivera, 2022) la importancia de ensefiar ciencias naturales en la escuela primaria, las

estrategias para una educacion eficaz en ciencias naturales y los desafios y posibles

soluciones para la ensefianza de ciencias naturales en la escuela primaria es fundamental.
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La educacion en ciencias naturales es esencial para desarrollar habilidades de pensamiento
critico. Al participar en investigaciones cientificas, los estudiantes aprenden a hacer
preguntas, hacer observaciones y sacar conclusiones basadas en evidencia. Este proceso de
indagacion desarrolla habilidades de pensamiento critico que pueden aplicarse a todas las
areas de la vida. Ademas, la educacion en ciencias naturales fomenta la curiosidad vy el
interés por el mundo natural. Al explorar el mundo natural, los estudiantes desarrollan un
sentido de asombro y aprecio por el medio ambiente, lo que puede inspirarlos a convertirse
en administradores de la tierra. Ademas, la educacion en ciencias naturales proporciona una
base para una educacion cientifica mas avanzada en la escuela secundaria. Sin una base
solida en ciencias naturales, los estudiantes pueden tener dificultades para comprender

conceptos cientificos mas complejos mas adelante en su educacion (p.45).

Existen varias estrategias para una educacion eficaz en ciencias naturales en la escuela
primaria. Una estrategia eficaz son las actividades de aprendizaje practicas basadas en la
investigacion. “Estas actividades permiten a los estudiantes explorar conceptos cientificos a través
de la experimentacion y la observacion” (Ministerio de Educacion Ec, 2016). Otra estrategia es la
integracion de tecnologia y recursos multimedia. Al incorporar tecnologia, los profesores pueden
brindar a los estudiantes experiencias de aprendizaje visuales e interactivas que mejoren su
comprension de los conceptos cientificos. Por ultimo, el aprendizaje colaborativo y los proyectos
grupales también pueden ser una estrategia eficaz para la educacion en ciencias naturales. Al
trabajar en grupos, los estudiantes pueden aprender unos de otros y desarrollar importantes
habilidades sociales.

Podemos aportar que a pesar de la importancia de la educacion en ciencias naturales, existen
varios desafios para ensefiarla en la escuela primaria. Un desafio es el tiempo y los recursos
limitados para la educacion cientifica. Debido a demandas competitivas en el plan de estudios, es
posible que se le dé menos prioridad a la educacién cientifica, lo que resulta en tiempo y recursos
limitados para la ensefianza de las ciencias naturales. Otro desafio es la falta de formacion docente
y de experiencia en ciencias naturales. Es posible que muchos maestros de escuela primaria no
tengan una solida formacion en ciencias naturales, lo que puede dificultarles la ensefianza eficaz
de la materia. Por ultimo, incorporar la diversidad y la sensibilidad cultural en la educacién
cientifica también puede ser un desafio. Es importante garantizar que la educacion cientifica sea

inclusiva y culturalmente sensible para todos los estudiantes.
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En definitiva, la educacion en ciencias naturales es esencial para desarrollar habilidades de
pensamiento critico, fomentar la curiosidad y el interés por el mundo natural y proporcionar una
base para una educacion cientifica mas avanzada en la escuela secundaria. Las estrategias efectivas
para la educacion en ciencias naturales incluyen actividades de aprendizaje practicas basadas en la
investigacion, la integracion de tecnologia y recursos multimedia, y el aprendizaje colaborativo y
proyectos grupales. Sin embargo, también deben abordarse desafios como el tiempo y los recursos
limitados, la falta de capacitacion y experiencia de los docentes y la incorporacion de la diversidad
y la sensibilidad cultural en la educacion cientifica. Al abordar estos desafios e implementar
estrategias efectivas, podemos garantizar que todos los estudiantes reciban una base soélida en
ciencias naturales durante su educacion primaria.

4.2.5 Estilos de aprendizaje utilizados en Ciencias Naturales para nifios de Basica Elemental
Las Ciencias Naturales son una materia crucial que ayuda a los nifios a comprender el
mundo que los rodea. Para garantizar que los nifios de primaria aprendan eficazmente, es
fundamental identificar e incorporar estilos de aprendizaje que se adapten a ellos, por lo
que es necesario analizar los tres estilos de aprendizaje utilizados en Ciencias Naturales
para nifios de escuela primaria: visual, auditivo y kinestésico. Discutiremos los beneficios
de cada estilo y cdmo mejoran la experiencia de aprendizaje (Sarmiento, 2020).

El estilo de aprendizaje visual implica el uso de diagramas, imagenes y videos para ayudar
en el aprendizaje. Las ayudas visuales ayudan a los nifios a retener mejor la informacion y mejorar
la participacion y el interés en la ciencia. Por ejemplo, un diagrama de la estructura celular puede
ayudar a los nifios a comprender las diferentes partes de una célula y sus funciones. De manera
similar, un video de una erupcion volcanica puede ayudar a los nifios a visualizar el proceso y
comprender la ciencia detras de €l. Segun un estudio de la Asociacion Nacional de Profesores de
Ciencias, las ayudas visuales mejoran los resultados del aprendizaje y ayudan a los nifios a
desarrollar habilidades de pensamiento critico (Fandos, 2003).

El estilo de aprendizaje auditivo implica el uso de grabaciones de audio, canciones y rimas
para ayudar en el aprendizaje. Las ayudas auditivas ayudan a los nifios con sus habilidades de
lenguaje y comunicacion. Por ejemplo, una cancion sobre el ciclo del agua puede ayudar a los nifios
a recordar las diferentes etapas del ciclo y su significado. De manera similar, una grabacién de
audio del sonido de un animal puede ayudar a los nifios a identificar y recordar diferentes animales.

Segun un estudio de la Asociacion Estadounidense de Psicologia, las ayudas auditivas mejoran los
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resultados del aprendizaje y ayudan a los nifios a desarrollar habilidades linglisticas (Gavilanez,
2022).

El estilo de aprendizaje Kinestésico implica el uso de actividades practicas y experimentos
para ayudar al aprendizaje. Las ayudas kinestésicas ayudan a los nifios con sus habilidades motoras
y su conciencia espacial. Por ejemplo, un experimento sobre las propiedades del agua puede ayudar
a los nifios a comprender el concepto de densidad y flotabilidad. De manera similar, una actividad
practica sobre el cuerpo humano puede ayudar a los nifios a identificar diferentes 6rganos y sus
funciones. Segun un estudio del Journal of Educational Psychology, las ayudas kinestésicas
mejoran los resultados del aprendizaje y ayudan a los nifios a desarrollar habilidades para resolver
problemas (UNIR, 2022).

En definitiva puedo aportar que identificar e incorporar estilos de aprendizaje que se
adapten a los nifios de la escuela primaria es crucial para un aprendizaje eficaz en Ciencias
Naturales. Los estilos de aprendizaje visual, auditivo y kinestésico ofrecen diferentes beneficios y
mejoran la experiencia de aprendizaje. La incorporacion de ayudas visuales, auditivas y
Kinestésicas en la ensefianza puede ayudar a los nifios a comprender y aplicar mejor los conceptos
cientificos. Al comprender y adaptarse a diferentes estilos de aprendizaje, los profesores pueden
crear un entorno de aprendizaje positivo que fomente la curiosidad y el aprendizaje.

4.2.5.1 Clasificacion de los estilos de aprendizaje. Segun Kolb Para Diaz (2012), A partir
del modelo experiencial de aprendizaje, David Kolb y su colega Roger Fry en el afio (1995) crearon
los estilos de aprendizaje, a partir de las caracteristicas de cada estudiante. De acuerdo al
planteamiento de Kolb se clasifica los estilos de aprendizaje de la siguiente manera:

a) Estilo Divergente: Se manifiesta a través de la experiencia concreta y la observacion
reflexiva, se caracterizan los individuos por utilizar su imaginacion y analisis en situaciones
concretas desde muchos puntos de vista. Muestran interés por el arte y otros aspectos culturales,
aqui los estudiantes son kinestésicos que adquieren el aprendizaje con el movimiento, son
experimentales, creativos, flexibles, etc. (Diaz, 2012, p. 8) 34

b) Estilo Asimilador: Se manifiesta a través de la conceptualizacion abstracta mediante la
observacion reflexiva, aqui los individuos se caracterizan por ser reflexivos, analiticos,
organizados, metddicos, l6gicos, racionales, secuenciales, rigurosos en el proceso de razonamiento,
tienden a concentrarse en el objeto de estudio porque hace uso del razonamiento inductivo. (Diaz,
2012, p. 8)
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c) Estilo convergente: Se manifiestan a traves de la conceptualizacion abstractas y la
experimentacion activa, aqui las personas se caracterizan por utilizar sus ideas para solucionar
problemas y mas no de las personas, se desempefian muy bien en las pruebas de inteligencia
haciendo buen uso del razonamiento hipotético-deductivo. También tienen la habilidad y
potencialidad de captar ideas para encontrar soluciones, son practicos, eficaces en la aplicacion y
transferencia de la teoria. (Diaz, 2012, p. 8)

d) Estilo Acomodador: Se manifiesta a través de la experiencia concreta y se procesan
mediante la experimentacién activa, aqui se caracteriza el ser humano por llevar a cabo proyectos,
le gusta experimentar y emprender en las nuevas experiencias para adaptarse a las nuevas
situaciones nuevas, son observadores, atentos a los detalles, son intuitivos a la hora de participar,
son emocionales y tienen la capacidad de asociar y enlazar unos contenidos con otros. (Diaz, 2012,
p-8)

4.2.5.2 Planificacién curricular de Ciencias Naturales de tercer grado de EGB. Es
tipico de las ciencias naturales abarcar innumerables contenidos basados en los fendbmenos
naturales y su contexto, al construir conceptos y buscar conexiones entre ellos se crean modelos
que permiten asumir el comportamiento de los fenémenos naturales y operar con ellos. Las ciencias
naturales no sélo nos permiten conocer la naturaleza y comprender sus transformaciones, sino que
también nos permiten comprender los estados fisicos y quimicos de los seres vivos y del planeta;
En relacion con lo anterior, es necesario agregar a este campo importantes disciplinas tradicionales
como la fisica, la quimica y la biologia, sin olvidar nuevas ramas que se desarrollaran de manera
transversal a lo largo del proceso de aprendizaje (Ministerio de Educacion Ec, 2016).

Contodo lo anterior, el conocimiento cientifico, abarcando las ciencias naturales, se articula
estrechamente en el conocimiento humanistico, el cual debe formar parte de la cultura basica de
las personas, huyendo del dogmatismo y de la simple transmision de contenidos teéricos. El
estudiante no s6lo debe aprender ciencia (sus resultados), debe verla como una consecuencia
cultural de su aprendizaje y, sobre todo, debe “saber hacer ciencia”, aplicando los conocimientos
cientificos y tecnoldgicos en la vida cotidiana. .con el Unico propdsito de mejorar sus condiciones
y contexto de vida. El plan de estudios de la direccion “Ciencias Naturales” incluye contenidos
relacionados con los métodos de construccién de la ciencia, el trabajo experimental, el lenguaje de
la ciencia y los lineamientos cientificos propuestos para su desarrollo en los subniveles y niveles;

organizacion del aprendizaje en mddulos didacticos y secuenciacion de los contenidos cientificos
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desde el primer afio de EGB hasta el tercer afio de BGU, que son comunes a todas las disciplinas,
incluidas las ciencias naturales. Esta es una guia didactica para el subnivel de educacién primaria
de segundo, tercer y cuarto grado; brinda herramientas oportunas para determinar lo que se ofrece
en la materia de Ciencias a nivel micro curricular (Ministerio de Educacién Ec, 2016).

4.2.5.3 Las ciencias naturales en el curriculo. Para comprender el contexto que enmarca
la implementacion didactica es necesario partir de una definicion que aclare lo que esta implicito
en este concepto. La implementacion didactica puede entenderse como el mecanismo a través del
cual el docente absorbe y transforma el contenido para presentarlo a los estudiantes.

De ello se deduce que la persona comun (incluidos los estudiantes) adquiere conocimiento
(empoderamiento) a través del trabajo incansable de la comunidad cientifica. Por lo tanto, el
docente necesita conocer en gran medida el conocimiento cientifico (conocimiento sabio) para
poder modificarlo y ensefiarlo a los estudiantes utilizando estrategias metodoldgicas adecuadas.

Con este principio se entiende que el docente debe consolidar “conocimientos sabios”
examinando hallazgos cientificos de diversos autores, y para llegar a los estudiantes debe pasar por
un proceso de implementacion didactica. Este camino de transformacion se evidencia a través de
la aplicacién de los objetivos (general, conclusion y unidad didéctica) en los que se articulan tres
conexiones perfectamente establecidas: “Qué ensefiaré”, “Para qué ensefiaré” y “Cédmo lo estoy
haciendo”. Ensenara"

¢Qué voy a ensefiar? — Se refiere a la seleccion de los contenidos establecidos en el
curriculo de ciencias segiin materia, nivel y subnivel; de tal forma que el docente tenga “libertad
de accion” en la eleccion de los contenidos.

¢Por qué voy a ensefiar? — Es decir, con qué finalidad el docente impartira contenidos
(conocimientos sabios) en un momento determinado.

Como voy a ensefiar. — Se refiere a la forma de ensefiar los contenidos (uso adecuado de
estrategias metodoldgicas) para que los estudiantes puedan aprender. “Aqui es donde entra la
didactica” (Chevallard, 2005, p. 45).

Si es evidente el “conocimiento aprendido” (lo que realmente adquiere el estudiante), se
puede concluir que el docente ha logrado una buena implementacion didactica porque adapta el
conocimiento cientifico a la estructura mental del estudiante.

En palabras de Yves Chevallard en 2005, la implementacion didactica es “la serie de

transformaciones que sufre el conocimiento para ser ensefiado”.
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El curriculo, entendido como expresion del proyecto educativo de un pais, requiere de una
implementacion didactica, entendida como el proceso mediante el cual se modifican contenidos
“saberes sabios” para adaptarlos a la ensefianza en el aula (saberes ensefiados), lo cual es
estrictamente necesario antes de reconocer el proceso. de vincular los niveles de especificacion
curricular; Es decir, el camino que sigue el curriculo desde el nivel central (macro curriculo) hasta
su aplicacion en el aula (micro curriculo). Hay tres niveles de especificacion curricular en el
Ecuador. El primero de ellos corresponde al nivel central (Ministerio de Educacion), que es
responsable de establecer un curriculo nacional obligatorio y tiene la caracteristica de ser
prescriptivo. El segundo nivel corresponde a la institucion educativa que realiza una planificacion
curricular institucional y anual basada en un curriculo nacional flexible. El tercer nivel corresponde
al trabajo del docente en el aula, quien se encarga de realizar una planificacién micro curricular
basada en un curriculo flexible, realizando ajustes individuales y grupales de acuerdo a las
necesidades educativas del grupo de estudiantes y el contexto en el que se desarrollan. se les ensefia.
aquel en el que se desarrollan (Ministerio de Educacion Ec, 2016).

4.2.5.4 Bloques Curriculares de Ciencias Naturales. Para Ministerio de Educacion (Ec,
2016) en el sistema educativo de nuestro pais cada area se estructura en subniveles, organizando la
formacién en unidades educativas que responden a criterios epistemologicos, didécticos y
pedagdgicos propios. Por este motivo, las unidades de estudio y secuencias de estudio pueden
variar desde el primer afio de Educacion General Basica hasta el ultimo afio del Bachillerato
General Unificado, conformando una divisién longitudinal de la materia a lo largo de la educacién
obligatoria (p. 21).

Los aprendizajes contenidos en cada unidad didactica de las distintas areas que integran la
educacion obligatoria se organizan en torno a objetivos que, en cada subnivel de la educacion
general basica, determinan la secuencia de consecucion de los objetivos generales del area al final
del curso. Nivel universitario general. Estas metas se expresan en términos de las capacidades que
se espera alcanzar y son la base sobre la cual se formulan todos los elementos del plan de estudios.
Organizar el curriculo de esta manera permite un mayor grado de flexibilidad y apertura en el
curriculo y cumple con el objetivo de acercar la oferta a los intereses y necesidades de los
estudiantes permitiendo al mismo tiempo una mejor adaptacion a sus diferentes ritmos de
aprendizaje. Esto abre una posibilidad real de resolver el problema de la diversidad de clases,

cumpliendo con los requisitos del marco legal anteriormente sefialados; Sin embargo, la adhesion
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a este mandato implica una division de responsabilidades en el desarrollo de la propuesta curricular.
Si un organismo nacional es responsable de desarrollar un curriculo obligatorio, las unidades
educativas deben acercar esta estructura a la realidad de su contexto a traves del disefio educativo
institucional y su correspondiente curriculo institucional, y los docentes deben acordar los
contenidos en el aula. intereses y necesidades de sus estudiantes (Ministerio de Educacion Ec,
2016).

En definitiva los Bloques curriculares son agrupaciones de aprendizajes basicos, definidos
en términos de destrezas con criterios de desempefio referidos a un subnivel/nivel (Béasica
Preparatoria, Basica Elemental, Basica Media, Basica Superior y BGU). Los bloques curriculares
responden a criterios epistemoldgicos, didacticos y pedagogicos propios de los ambitos de
conocimiento y de experiencia que abarcan las areas curriculares.

4.2.4.5.1 Bloque 1. Los seres vivos y su ambiente. Este bloque del nivel de educacion
general basica se construye sobre la base de dos conceptos fundamentales. Primero; Esto se debe
a la comprension de que la vida es resultado de la evolucion y que la gran diversidad de seres vivos
es consecuencia de procesos evolutivos que han ocurrido a lo largo de cientos de millones de afios.
Segundo; Se refiere a la relacion de los seres vivos con su entorno fisico y bioldgico, que es clave
para su supervivencia.

El desarrollo de los contenidos de este bloque a nivel del Bachillerato General Unificado
se nota en la asignatura “Biologia”, concretamente en los bloques educativos: 1 “Evolucion de los
seres vivos”; 2 “Biologia celular y molecular”; y 3 “Biologia de animales y plantas™; en el que se
desarrollan temas relacionados con el estudio de los seres vivos a nivel molecular y celular, el
origen y continuidad de la vida en los sistemas biol6gicos y sus cambios, teorias sobre el origen de
la vida y las macromoléculas que la componen, mecanismos de la herencia, coordinacién funcional
entre sistemas del cuerpo humano, estructura y funciones de los sistemas de transporte de nutrientes
en las plantas, andlisis de los procesos de reproduccion y desarrollo embrionario, biodiversidad y
su cuidado, teniendo en cuenta el enfoque de desarrollo sostenible (Ministerio de Educacion Ec,
2016).

4.2.4.5.2 Blogue 2. Cuerpo humano y salud. En este bloque, se aspira a que los estudiantes,
desde el nivel de Educacion General Basica, se reconozcan como seres Vivos con necesidades;
identifiquen sus sistemas corporales; expliquen el funcionamiento y la relacion de sus sistemas;

valoren la importancia de la salud como un estado fisico, psiquico y social (OMS, 2006, p. 1). En
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el nivel de Bachillerato General Unificado los estudiantes contindan con la progresion de
contenidos de este bloque en la asignatura de Biologia, especificamente, en el Bloque 4, “Cuerpo
humano y salud”, en el que se desarrollan contenidos como la prevencion para mantener una salud
integral personal y social. Esto, a partir del estudio del cuerpo humano, la relacion que se producen
entre sus sistemas, la nutricién y salud, la comprension de las principales enfermedades y factores
que afectan a los diferentes sistemas (Ministerio de Educacion Ec, 2016).

4.2.4.5.3 Bloque 3. Materia y energia. El tercer bloque incluye la ensefianza de la quimica
y la fisica con un enfoque moderno para obtener conocimientos basicos relacionados con la
formacion cientifica y tecnoldgica integral que nuestra sociedad necesita. En el nivel de educacion
general basica se consolidan los conocimientos basicos que deben obtener los estudiantes antes de
cursar estas materias en el nivel del Bachillerato General Unificado (Ministerio de Educacion Ec,
2016).

El desarrollo del contenido de esta unidad se evidenciara en la materia “Quimica”, en
particular en las unidades 1 “Introductoria al Mundo de la Quimica”; y 2 “La quimica y su
lenguaje”; desarrollo de contenidos relacionados con la estructura del &tomo basado en la teoria de
Bohr, la naturaleza de la materia, sus estados y propiedades fisicas (leyes de los gases) y sus
transformaciones, comprension de la tabla periddica, interpretacion de las propiedades de las
sustancias, enlaces quimicos, férmulas. de compuestos quimicos y conocimiento de diversos tipos
de reacciones quimicas, quimica del carbono, hidrocarburos y sus derivados mas importantes,
clasificacion de compuestos organicos; y el nombre de los compuestos quimicos(Ministerio de
Educacion Ec, 2016).

En Fisica, la coherencia del contenido es evidente en la Unidad 1: Movimiento y fuerza;
Unidad 2 “Energia, almacenamiento y transmision”; Unidad 3 “Ondas y radiaciones
electromagnéticas”; Unidad 5 “La Fisica hoy”; en el que se desarrollardn temas de cinco ramas de
la fisica: mecénica clasica, termodinamica, vibraciones y ondas, electricidad y magnetismo y fisica
moderna (Ministerio de Educacion Ec, 2016).

4.2.4.5.4 Bloque 4. La Tierra y el universo. Este bloque, desde la Educacion General
Basica, trata de la historia y las transformaciones de la Tierra, como resultado de fendmenos
naturales, y de las actividades humanas que inciden en los factores abidticos, en la diversidad
bioldgica, en los recursos naturales y en la vida del ser humano. En el Bachillerato General

Unificado, la progresion de contenidos se evidencia en la asignatura de Fisica, especificamente en
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el Bloque 4, “La Tierra y el Universo”, en los que se describe al movimiento circular y la ley de
gravitacion universal, la ubicacion del sistema solar en la galaxia, sus caracteristicas y que en sus
limites existen elementos como asteroides, cometas y meteoritos (Ministerio de Educacion Ec,
2016).

4.2.4.5.5 Bloque 5. Ciencia en accion. Los bloques “Ciencia en accion”, en Educacion
General Basica, asi como “Biologia, Fisica y Quimica en accion”, en el Bachillerato General
Unificado, tienen por objeto el estudio de la naturaleza social del conocimiento cientifico-
tecnoldgico y sus incidencias en los ambitos: econdmico, social, ambiental y cultural de las
sociedades (Quintero, 2020). Este tltimo blogue del area de Ciencias Naturales esta correlacionado
con los contenidos basicos de todos los blogues curriculares (Ministerio de Educacion Ec, 2016).

4.2.45.6 Las ciencias naturales en el curriculo. El disefio curricular como proceso
(Sacristan, 2020) guio el disefio del curriculo de las asignaturas del campo de las ciencias naturales.
Es desde este punto de vista que hemos comenzado a formular los objetivos generales, ya que
contienen la justificacion, la descripcion de las habilidades de aprendizaje que deben alcanzar los
estudiantes al finalizar el Bachillerato General Unificado y la direccion del proceso de ensefianza
y aprendizaje (Ministerio de Educacién Ec, 2016).

Cabe sefialar que las submetas se derivan de los objetivos generales de lograr las intenciones
educativas y se relacionan con los resultados de aprendizaje esperados, asi como con el contenido
o las actividades de aprendizaje en si (Coll, 2020). En este sentido, el camino de acceso a las
intenciones educativas surge de los resultados esperados, de los contenidos expresados en el mapa
que relaciona los conocimientos basicos seleccionados y organizados segun su orden, su alcance y
las catorce grandes ideas de la ciencia y agrupadas ( Harlen, 2020); y las actividades de aprendizaje
reflejadas en las habilidades con criterios de desempefio.

Las ideas de la ciencia deben permitir a los estudiantes comprender lo que observan en el
mundo natural y social, tomar decisiones sobre sus propias vidas y las de los demas como
ciudadanos informados y responsables, y construir conocimientos que sean relevantes para ellos.
Por tanto, estas ideas guian una ensefianza basada en la indagacion y la evaluacion efectiva, un
proceso en el que lo que se ensefia se define por lo que se evalua, y que conduce a la comprension
de las ideas y al desarrollo de habilidades y actitudes.

La seleccion y ordenacién de habilidades con criterios de desempefio se basa en los

aprendizajes fundamentales de las materias individuales que componen el area, las habilidades de
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diversa complejidad que se quieren desarrollar en los estudiantes y un contexto en el que se
desarrollan estos aprendizajes. Por lo tanto, las habilidades con criterio de desempefio se refieren
al conocimiento de cémo hacer algo - el conjunto de habilidades cognitivas, comunicativas,
investigativas, actitudinales, aptitudinales y metacognitivasl; y todos aquellos que se relacionan
con el conocimiento basico, es decir, con el conocimiento conceptual, procedimental, actitudinal,
normativo y axiologico, y con algunos de los requisitos que este conocimiento debe cumplir en

relacidn con contextos particulares (Ministerio de Educacién Ec, 2016).
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5. METODOLOGIA

La metodologia es definida como un conjunto de métodos, procedimientos y reglas con la
finalidad de lograr un objetivo, o serie de objetivos que se dan en una investigacion cientifica.

El estudio de esta investigacion fue de tipo mixto: cuantitativa y cualitativa, por una parte, se utilizé
numeros, fue deductiva, objetiva, intento identificar relaciones entre variables con el objetivo de
generalizar los datos a una poblacién mas grande y, por otra parte, la investigacion cualitativa, con
un disefio flexible que utilizara palabras, sera inductiva, subjetiva e intentard comprender e
interpretar el significado atribuido por los participantes en un determinado contexto. Ademas, el
analisis de los datos va de lo mas especifico a lo general.

5.1 Area De Estudio

La investigacion se llevd a cabo en la Escuela de Educacion Béasica Miguel Riofrio, es una
institucion de educacion publica, situada en el cantdén Loja, parroquia el Sagrario, barrio San
Sebastian, se ubica en las calles Bernardo Valdivieso 1184 Mercadillo y Olmedo, perteneciente a
la zona 7 del régimen Sierra, distrito 11D01, codigo AMIE:11H00001, mantiene un sostenimiento
fiscal y oferta los niveles educativos de Inicial y Educacion General Basica en jornadas matutina y
vespertina, cabe mencionar que su infraestructura posee 3 canchas deportivas, 1 bar, y un
laboratorio de computacién y aulas.

La institucion estd conformada por la siguiente jerarquia: director, inspectores,
subinspectores, docentes, una secretaria y Psicélogos del Departamento de Consejeria Estudiantil,
los mismos que lideran y conducen el buen funcionamiento de la Escuela, asi mismo, es importante
recalcar que esta investigacion se realiz6 en la jornada vespertina.

La escuela de Educacion Basica Miguel Riofrio tiene como mision formar estudiantes
lideres en todas las areas del saber humano, desarrollando destrezas con criterio de desempefio
fundamental en el modelo pedagdgico socio constructivista de Inicial a décimo afio de Educacién
General Bésica.

Por otra parte, tiene como vision consolidar a la Escuela Miguel Riofrio, en una institucion
de educacidn basica fiscal y laica, pionera y referente en el sur del pais, capaz de alcanzar niveles
de excelencia educativa, capacitada para entregar a la sociedad: nifios, nifias y adolescentes
integralmente formados y capacitados para continuar sus estudios de bachillerato, conjugando

responsabilidades y esfuerzos de autoridades, docentes, estudiantes, padres de familia y comunidad
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miguelina para brindar un servicio eficiente y eficaz que satisfaga plenamente las necesidades y
expectativas de la cultura lojana y ecuatoriana.

Figural
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5.2 Procedimiento

5.2.1 Enfoque de la investigacion

La presente investigacion tuvo un enfoque mixto, ya que, me permitio recopilar, interpretar
y analizar tanto datos cuantitativos como cualitativos en un solo enfoque, ademas, que facilito
comprender la realidad del problema de estudio de una manera mas eficiente.
Segun, Otero (2022), el enfoque mixto, implica una recoleccion, analisis e interpretacion
de datos cualitativos y cuantitativos que el investigador haya considerado necesarios para
su estudio. Este método representa un proceso sistematico, empirico y critico de la

investigacion, en donde la vision objetiva de la investigacion cuantitativa y la vision
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subjetiva de la investigacion cualitativa pueden fusionarse para dar respuesta a problemas

humanos (p.19).

Por lo que, este enfoque se realiz6 mediante un proceso de indagacion de informacién
relevante, para realizar el estudio investigativo. En el cual, se presentd una vision amplia de lo
objetivo y lo subjetivo planteando asi una posible solucién frente al problema investigado.

5.2.2 Tipo de Investigacion

Esta investigacion es de tipo descriptiva porque se centrd en describir la realidad educativa
con la finalidad de obtener informacion detallada acerca del objeto de estudio en una realidad
concreta y claramente delimitada (contexto) en el que se produce la situacion, el fenémeno o el
hecho. Ademas, se caracteriza por dar cuenta de caracteristicas o rasgos observables, verificables
0 que se encuentran expresados con claridad en los resultados producto de la aplicacion de los
instrumentos a los sujetos de la investigacion, por ejemplo, en las entrevistas, test, pruebas, etc. Se
trata de reunir toda la informacién posible de lo que se desea conocer para comprender los
significados desde la perspectiva de los sujetos.

Al ser una investigacion con un enfoque mixto, los resultados no se pueden generalizar a
todas las escuelas o a todas las aulas del mismo grado. Debemos tener mucha claridad sobre quiénes
son las personas de las que estamos recogiendo la informacion, podemos trabajar con estudiantes
de un grado, curso o paralelo, con maestras y maestros de una especialidad, con padres y madres
de familia o con directivos. Estas precisiones son fundamentales para que los resultados se puedan
comprender y otras y otros investigadores los puedan discutir.

5.2.3 Disefio de investigacion

El disefio de esta investigacion es cuasi experimental, es un tipo de estudio que se
caracterizo porque el sujeto de estudio no se selecciona de forma aleatoria, sino que se encuentra
0 establece previamente por el investigador. La metodologia de este tipo de investigacion la cual
se caracterizO por observar el comportamiento de los individuos y de las diferentes variables
sociales y registrar datos cualitativos y cuantitativos. La investigacion cuasi experimental se ubica
entre la investigacion experimental y el estudio observacional.

La poblacion de estudio que forma parte de esta investigacion no se selecciona
aleatoriamente, por el contrario, el investigador selecciona el /los grupos previamente establecidos.

La investigacion cuasi experimental es de suma importancia para la investigacion aplicada en el
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sector educativo, aungue actualmente, también se utiliza en la rama de la psicologia con el
propésito de llevar a cabo estudios sociales.

Este tipo de investigacion se enfoca en identificar la forma en la que se relaciona o influye
la variable independiente sobre la variable dependiente y qué es lo que esto produce. La
investigacion cuasi experimental se lleva a cabo en campo, en un ambiente en el cual el sujeto de
estudio se desarrolla naturalmente.

5.2.4 Métodos de investigacion

Método cientifico. Se utilizé al inicio del proceso investigativo por su utilidad en el
planteamiento de la pregunta y la recopilacion de la toda informacion referente a la problematica,
fue muy util en la construccion de la hipdtesis con la cual se realizé una prediccion, orientara
ademas a partir de los resultados que se obtuvieren con la aplicacion de los instrumentos a sacar
conclusiones que permitié comprobar la hip6tesis y valorar la incidencia y/o relacion de las
variables independiente y dependiente.

Método estadistico. Obtenidos los datos, este método permitid tabularlos y representarlos
en tablas y figuras (graficos) para su posterior analisis e interpretacion de los resultados.

Meétodo analitico. Seleccionada la informacion bibliogréfica referente a las dos variables,
este método permitioé analizar los aportes de los autores sobre los distintos temas y subtemas y
determinar cuales son los mas relevantes y pertinentes para conformar el marco teérico y para
realizar el andlisis e interpretacion de los resultados representados en tablas y figuras estadisticas.

Meétodo sintético. Nos encontramos ante una amplia bibliografia sobre cada uno de los
temas y subtemas de las variables en estudio, mediante este método se procedid a sintetizar las
principales y mas importantes citas por cada tema y subtema del marco teérico y realizar las
respectivas paréafrasis y las aportaciones personales, ademas, nos fue dtil en la discusion de
resultados y en la redaccion de las conclusiones y recomendaciones, asi como el resumen e
introduccion del informe de investigacion.

Meétodo descriptivo. A través de este método se realizd la descripcion de la situacion
problematica; una vision general del tema, asi como de cada una de las variables en las cuales
sobresalio las opiniones y aportaciones de investigador, de la misma manera estuvo presente a la

hora de describir los resultados luego de aplicar las técnicas e instrumentos.
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5.2.5 Técnicas e Instrumentos

Para el desarrollo del proyecto de investigacion se emplearan las siguientes técnicas e
instrumentos:

Entrevista. Considerando a la docente del aula como uno de los actores de este proceso
investigativo en la presente investigacion, la docente fue entrevistada con la finalidad de conocer
sus principales impresiones sobre los estilos de aprendizaje en el fortalecimiento del aprendizaje
de las Ciencias Naturales para el efecto se disefié un cuestionario referido a las dos variables.

Evaluacion diagnostica. Fue dirigida a los estudiantes con la finalidad de obtener
informacion sobre la situacion de partida de los sujetos investigados, en cuanto al dominio de los
aprendizajes de las Ciencias Naturales se diseid una prueba de diagnostico tomando en
consideracién los contenidos del curriculo del Ministerio de Educacion para la asignatura y grado
respectivo.

Pre y Post Evaluacion. Las evaluaciones se aplicaron a los estudiantes del tercer grado de
la Unidad Educativa “Miguel Riofrio”, la evaluacion pre-evaluativa para medir el desarrollo del
aprendizaje de las Ciencias Naturales y la post-evaluativa para identificar el progreso del
aprendizaje de las Ciencias Naturales después de que se empled los diferentes estilos de
aprendizaje.

5.2.6 Poblacidon y muestra

Poblacion. La poblacién de la investigacion fueron tres docentes y sesenta y cuatro
estudiantes de Basica Elemental (segundo, tercero y cuarto) de la jornada vespertina, pertenecientes
a la Unidad Educativa “Miguel Riofrio”.

Muestra. Los individuos que formaron parte de la investigacion fueron una docente y
diecisiete estudiantes del tercer grado paralelo “A” de la Unidad Educativa “Miguel Riofrio”
mismos que pertenecieron a la jornada vespertina y aportaron al desarrollo del estudio.

5.2.7 Tipo de muestreo

El tipo de muestreo debe ser representativo, es decir debe ser un reflejo de la poblacién.
Esta condicion asegura que las estimaciones que se obtienen a partir de la muestra sean
significativas también para la poblacion. Si una muestra no representa adecuadamente a la
poblacion, los resultados que se obtienen del andlisis solo le corresponden a la muestra y no se

pueden generalizar para la poblacién (Sucasaire, 2022).
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El tipo de muestreo que se utilizo es probabilistico simple, debido que en torno a la muestra

que se utilizo, todos tuvieron la probabilidad de ser seleccionados y aportar al desarrollo de la

investigacion, misma que brindé la posibilidad a que en el trabajo exista una muestra representativa

de la poblacién.

Tabla 1l
Muestra tomada para el trabajo investigativo
Participantes M F %
Docente 1 6%
Estudiantes 8 9 94%
Total 18 100%

Fuente: Elaboracién propia.

5.3 Procesamiento y analisis de datos

5.3.1 Procedimiento para el diagndstico

Se disefio el cuestionario de entrevista y se aplicé a la maestra con la finalidad de conocer
sus opiniones acerca de los estilos de aprendizaje y formas de aprender las Ciencias
Naturales.

Mediante la prueba de diagnostico disefiada a partir de los contenidos del Curriculo del
Ministerio de Educacion se diagnostico el dominio de los aprendizajes referentes a la
asignatura de Ciencias Naturales en el Tercer Grado de Educacion Basica.

Los resultados obtenidos de la aplicacion de la evaluacion diagnostica fueron tabulados en
tablas y graficos estadisticos.

Tabulados los resultados se realizo el analisis e interpretacion de los resultados mediante la
técnica de la triangulacion: (interpretacion de los resultados, los efectos y aporte personal).

5.3.2 Procedimientos Para La Fundamentacion Tebrica

Se realiz6 una busqueda de informacion en fuentes bibliograficas que esté netamente
relacionada con el tema a investigar, a fin de darle validez y de estructurar la investigacién
de forma correcta

Se selecciond la informacion que era de mayor relevancia para la construccion de un marco
tedrico que fundamente la investigacion, tomando como centro la literatura mas importante
a fin de cumplir con el objetivo del proyecto.

Se organizé la informacion jerarquizadamente, para darle un sentido idéneo a la

investigacion.
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5.3.3 Procedimiento para el analisis de datos

Los datos obtenidos se tabularon de manera estadistica, utilizando tablas y graficos con
todas las preguntas para la comprension de los resultados.
Las respuestas se contrastaron con la literatura indagada en la investigacion, también se

realiz6 un andlisis cualitativo y cuantitativo.

5.3.4 Procedimientos para el disefio del taller

Se disefid el esquema de la propuesta de mejoramiento cuyo insumo principal seran los
estilos de aprendizaje.

Se definid los contenidos / tematicas, las actividades, las estrategias metodologicas, los
recursos y los logros a alcanzarse.

Se planifico el cronograma de ejecucidn con conocimiento de la maestra del aula.

Se disefio la propuesta alternativa que contribuya a la mejora del aprendizaje de Ciencias

Naturales mediante la implementacién de los diferentes estilos de aprendizaje.

5.3.5 Procedimientos para la aplicacion del taller

Tras ser disefiado completamente el taller, se ejecutd el mismo conforme a las actividades
que estructuradas en el mismo.

El taller duré cinco dias, en los cuales se realizaron actividades iniciales, de desarrollo y
conclusién, con objetivos concretos que se enfoquen en la obtencidn de resultados.

La permanente evaluacion fue parte del taller, ya que, a través de ella se pudo evidenciar
la evolucion de los alumnos en cuanto al aprendizaje de las Ciencias Naturales.

Las actividades que se realizaron fueron didacticas y ludicas para que la amplitud del
aprendizaje se consiguiera.

Las estrategias fueron constantes en el desarrollo del taller, de esta manera, los alumnos

desarrollaron autonomia en su proceso de aprendizaje, gracias al rol que desempefiaron.

5.3.6 Procedimientos para la evaluacion del taller

Se ejecutd el post test para comparar los resultados finales con los previamente recopilados
a través del pre test.

Se realizé una valoracion de los resultados del pre test y del pos test, con el propoésito de
conocer la significacion del taller.
Se tabulé los resultados obtenidos en esta segunda aplicacién, en el cual se disefid un cuadro

comparativo que nos permitio valorar la incidencia de los Estilos de aprendizaje y las
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distintas maneras aprender las Ciencias Naturales en el tercer grado de Educacion General
Basica.

Se concluyo que los estilos de aprendizaje es una metodologia activa importante  para el
aprendizaje de las Ciencias Naturales y en si, para el proceso educativo.
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6. RESULTADOS

A continuacion, se podra evidenciar los resultados obtenidos de la entrevista aplicada a la
docente y el cuestionario pre-evaluativo aplicado a los estudiantes del tercer grado, de la Unidad
Educativa “Miguel Riofrio”, la cual permitio obtener informacion relevante y de importanciapara
identificar la problematica planteada.

6.1 Entrevista Aplicada a la Docente
Pregunta 1. ; Como valora usted, el proceso de aprendizaje y el rendimiento de sus estudiantes en
el &rea de Ciencias Naturales?

RD: Para valorar el nivel de aprovechamiento, uso varias metodologias que permiten
definir si hay un alto o bajo rendimiento escolar, estos instrumentos pueden ser los examenes
escritos, exdmenes orales, exposiciones, proyectos, casos de estudio, entre otras.

RI: Conforme a lo evidenciado se puede mencionar que el docente aplica diversas
metodologias dentro del aula para valorar el proceso de aprendizaje de los discentes, en el cual los
estudiantes deben desarrollar adecuadamente sus habilidades de pensamiento critico y resolucion
de problemas a través de la experimentacion, asimismo, se debe destacar la importancia del
aprendizaje colaborativo, el cual se promueve con trabajos grupales.

Pregunta 2. A su criterio: ¢Qué dificultades presentan sus estudiantes en el proceso de aprendizaje
de las Ciencias Naturales?

RD:

— Falta de comprension de los conceptos cientificos.
— Dificultades en la resolucién de problemas.
— Falta de interés por las Ciencias Naturales.

RI: Es evidente que se tiene varias dificultades dentro del proceso de aprendizaje lo cual
obliga al docente tomar diferentes alternativas. VValorando el proceso de aprendizaje en Ciencias
Naturales. Ademés, hay deficiencias en funciones aritméticas bésicas y razonamiento para
organizar pensamientos, fundamentales en la experimentacion cientifica, considerando los
elementos que influyen en el aprendizaje. Estas limitaciones en comunicacion, matematica y
razonamiento dificultan la integracion de pensamientos para el avance en Ciencias, siendo
indispensable reforzar estas competencias teniendo en cuenta los ritmos de aprendizaje.

Pregunta 3. A su criterio: ¢ Qué dificultades tiene usted en el proceso de ensefianza de las Ciencias

Naturales?
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RD: Dificultad en que en la institucion no se cuente con todos los implementos necesarios
para poder realizar practicas con temas especificos, como un microscopio, laboratorio de ciencias
entre otras.

RI: Es evidente que debido a la falta de instrumentos los estudiantes tienden a tener un bajo
rendimiento académico, encuentro dificultades por limitaciones en los implementos. Si bien en la
institucién no cuenta con todos los materiales necesarios para realizar algunas practicas
experimentales, lo cual es fundamental en la construccién de aprendizajes, Por ejemplo, no hay
disponibilidad de un laboratorio especializado ni microscopios, indispensable para temas
especificos. Esta carencia de herramientas para la experimentacién directa, dificulta evidenciar y
afianzar procesos y conceptos claves en las Ciencias Naturales, siendo un aspecto indispensable a
gestionar en beneficio de la ensefianza activa que se promueve.

Pregunta 4. ;Qué estrategias didacticas utiliza usted en el proceso de ensefianza de las Ciencias
Naturales?

RD: La lectura activa y critica, la investigacion cientifica y los juegos.

RI: Cuando se busca promover un aprendizaje efectivo en el area de Ciencias Naturales, es
fundamental implementar estrategias activas considerando los planteamientos sobre estilos de
aprendizaje. Por ende, se debe utilizar la lectura critica de articulos para fomentar el anélisis.
También se debe orientar a investigaciones cientificas practicas para la construccion de
conocimientos, en relacion a la experimentacion directa. Asimismo, se debe incluir juegos que
refuerzan la apropiacion amena de conceptos. A su vez estas estrategias de lectura, investigacion y
ludicas, promueven un aprendizaje dinamico y efectivo en Ciencias Naturales, conectado a sus
intereses y ritmos particulares.

Pregunta 5. A su criterio, ¢qué son los estilos de aprendizaje?

RD. Los estilos de aprendizaje son formas diferentes de enfrentarse a las tareas cognitivas.
Gozan de estabilidad y consistencia en el comportamiento de los individuos cuando atienden e
instrumentan la informacion.

RI: Los estilos de aprendizaje son teorias que sugieren que las personas tienen preferencias
y enfoques distintos al enfrentarse a situaciones de aprendizaje, estas teorias proponen que cada
individuo tiene una forma Unica de procesar y asimilar la informacion, y que estas preferencias
pueden influir en la efectividad de su aprendizaje. Es importante destacar que la validez cientifica

de algunos modelos de estilos de aprendizaje ha sido objeto de debate en la comunidad educativa,
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ya que la investigacion no siempre respalda la idea de que adaptarse al estilo de aprendizaje
preferido de un estudiante mejore significativamente su rendimiento académico.
Pregunta 6. ; Cree usted que los docentes deben conocer las formas de aprender de los estudiantes?

RD: Es muy importante conocer las formas de aprender de cada estudiante, ya que cada
uno aprende de una manera diferente.

RI: Personalmente creo que es beneficioso que los docentes tengan un entendimiento
general de las diversas formas de aprender de los estudiantes, conocer las preferencias y estilos de
aprendizaje puede ayudar a los educadores a adaptar sus métodos de ensefianza para satisfacer las
necesidades variadas de los estudiantes, sin embargo, es crucial sefialar que no se debe limitar la
ensefianza a adaptarse exclusivamente a un estilo de aprendizaje especifico, ya que la evidencia
cientifica no respalda de manera solida la idea de que la adaptacion a estilos de aprendizaje mejora
significativamente el rendimiento académico.

Ademas, el establecer un ambiente de aprendizaje inclusivo y fomentar la participacion
activa de los estudiantes pueden ser estrategias mas efectivas que simplemente adaptarse a estilos
de aprendizaje especificos, por lo esto implica, la flexibilidad y la capacidad de ajustar las
estrategias de ensefianza segun las necesidades individuales de los estudiantes son habilidades
valiosas para los educadores.

Pregunta 7. ;Qué estilos de aprendizaje ha implementado usted para fortalecer el aprendizaje de
las de Ciencias Naturales en su aula?

RD: Las estrategias de aprendizaje que utilizo son los aprendizajes basados en proyectos;
los aprendizajes basados en la representacion de la informacién, como mapas mentales, mapas
conceptuales, los estudios de casos.

RI: Cuando se busca fortalecer la ensefianza de las Ciencias Naturales, se debe aplicar
estrategias de aprendizaje activo segun los planteamientos como aprendizajes basados en proyectos
de experimentacion e investigacion, donde los estudiantes construyen conocimientos mediante la
indagacion directa, también se debe trabajar con representaciones graficas como mapas
conceptuales y mentales, que facilitan la interrelacion de conceptos complejos, asimismo, el
analisis de casos practicos promueve la aplicacion de aprendizajes y el pensamiento critico. Estos
estilos de proyectos, visuales y estudios de casos, permiten a mis estudiantes interiorizar de mejor

manera los contenidos segun sus ritmos y estilos particulares de aprendizaje.
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Pregunta 8. ; Considera usted que el aplicar los estilos de aprendizaje contribuye al fortalecimiento
del aprendizaje de las Ciencias Naturales en el tercer grado?

RD: Si, y no solo en tercer grado, sino en todos los niveles, ya que los estilos de
aprendizaje sefialan la manera en que el estudiante percibe y procesa la informacién para construir
su propio aprendizaje, estos ofrecen indicadores que guian la forma de interactuar con su entorno.

RI: Se debe aplicar los estilos de aprendizaje, ya que es fundamental para optimizar la
ensefianza de las Ciencias Naturales no solo en tercer grado, sino en todos los niveles educativos.
Por ello, al complementar las estrategias pedagogicas con ejercicios acordes a los estilos visuales,
auditivos, kinestésicos, entre otros, se fortalece la comprension y apropiacion de conceptos
complejos propios de las Ciencias Naturales segun sus caracteristicas individuales. Esto es clave
para un aprendizaje significativo en concordancia con sus necesidades y ritmos particulares.
Andlisis general

La ensefianza y aprendizaje es un proceso complejo en el cual se tienen que mantener
muchos aspectos como la metodologia que aplica el docente, estrategias y actividades ludicas que
tmemnel desarrollo integral de los estudiantes, de la misma forma es indispensable la actitud del
estudiante, el compromiso y la disciplina que mantenga en el transcurso de las clases.

Segln los datos recopilados es posible concluir que la utilizacién de los estilos de
aprendizaje es fundamental para diversificar las clases y aportar a que el aprendizaje de tsalumnos
sea significativo, para esto es necesario que el docente tenga en consideraciony conocer estrategias,
entre ellas los estilos de aprendizaje como alternativa para adaptar sus méetodos de ensefianza a las
necesidades de los estudiantes.

Dentro del area de las Ciencias Naturales tienen que desarrollar capacidades, habilidades y
competencias que complementen su formacion, con el objetivo de que los contenidosse interioricen
de la mejor manera, dado a que los estilos de aprendizaje son el eje de en el cual se desenvuelve
dicha érea. Es indispensable que el docente al conocer cada estilo de aprendizaje del discente pueda
adaptar sus métodos de ensefianza a las necesidades de los mismos. Esto puede ayudar a los
estudiantes a aprender de manera mas efectiva y eficiente. Permitiendo que se concreten los

conocimientos y los estudiantes alcancen los logros de aprendizaje propuestos.
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6.2 Resultados de la Evaluacion Previa
Tabla 2
Resultados individuales de la evaluacion previa
Inicio (0-  Proceso (4,01- Logro (7- Destacado (9-

Participantes Notas 4) 6,99) 8,99) 10)
F % F % F % F %
1 7,00 1 25%
2 5,75 1 7,69%
3 5,25 1 7,69%
4 6,75 1 7,69%
5 6,75 1 7,69%
6 6,50 1 7,69%
7 7,00 1 25%
8 6,25 1 7,69%
9 6,75 1 7,69%
10 6,75 1 7,69%
11 6,50 1 7,69%
12 6,00 1 7,69%
13 7,00 1 25%
14 6,25 1 7,69%
15 7,00 1 25%
16 5,50 1 7,69%
17 5,50 1 7,69%
TOTAL 0 0 13 100% 4  100% 0 0

Nota: Evaluacion previa a estudiantes del tercer grado de la Unidad Educativa “Miguel Riofrio”.
Tabla 3

Resultados generales de la evaluacion previa

Escala cuali-Cuantitativa f %

Inicio (0-4) 0 0%
Proceso (4,01-6,99) 13 76%
Logro (7-8,99) 4 24%

Destacados (9-10) 0 0%
Total 17 100%

Nota: Evaluacion previa aplicado a los estudiantes del tercer grado A, en la Unidad Educativa

“Miguel Riofrio”
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Figura 2

Resultados generales de la evaluacion previa

16 15

14 13

12

10

2

2
0 0 0 0
0

Inicio(0-4) Proceso (4,01-6,99) Logro (7-8,99) Destacados(9-10)

EF1 @F2

Nota: Evaluacién previa aplicado a los estudiantes de tercer grado A, en la escuela “Miguel
Riofrio”.
Andlisis e interpretacion:

Conforme a los resultados obtenidos, se puede evidenciar que, dentro de la evaluacion
previa, los estudiantes en un 24% estan dentro de la escala de logro, mientras que, el 76%de los
alumnos se encuentra dentro de la escala de proceso. Por lo tanto, se hace posible el manifestar
que los alumnos mantienen un nivel de conocimiento muy reducido con respecto a los contenidos
que se desarrollan en el area de las Ciencias Naturales, esto impulsa a la busqueda de alternativas

que aporten al progreso del proceso de aprendizaje de los discentes.
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6.3 Resultados post evaluacion
Tabla 4
Resultados individuales de la post evaluacion

- Destacado
Participantes Notas Inicio (0 -4) Proceso (4,01-6,99) Logro (7-8,99) (9-10)
F % F % F % F %
1 8,25 1 6,67%
2 7,50 1 6,67%
3 7,25 1 6,67%
4 8,00 1 6,67%
5 8,00 1 6,67%
6 7,75 1 6,67%
7 8,25 1 6,67%
8 8,50 1 6,67%
9 8,25 1 6,67%
10 8,50 1 6,67%
11 7,75 1 6,67%
12 8,00 1 6,67%
13 9,00 1 50%
14 7,00 1 6,67%
15 9,00 1 50%
16 7,25 1 6,67%
17 7,25 1 6,67%
TOTAL 0 0 0 0% 15 100% 2 100%

Nota: Post evaluacion a estudiantes del tercer grado de la Unidad Educativa “Miguel Riofrio”.
Tabla 5
Resultados generales de la post evaluacion.

Escala cuali-Cuantitativa f %

Inicio (0-4) 0 0%

Proceso (4,01-6,99) 0 0%
Logro (7-8,99) 15 88%
Destacados (9-10) 2 12%
Total 17 100%

Nota: Post evaluacion a estudiantes del tercer grado de la Unidad Educativa “Miguel Riofrio”.
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Figura 3

Resultados generales de la post evaluacion
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Nota: Post evaluacién a estudiantes del tercer grado de la Unidad Educativa “Miguel Riofrio”.

Analisis e interpretacion

Con respecto a los datos obtenidos en la post-evaluacién aplicada a los estudiantes del tercer
gradode la Unidad Educativa “Miguel Riofrio”, se puede evidenciar que un 88% de los estudiantes
estan dentro de la escala de logro, mientras que un 12% esta dentro de la escala de destacados.
Conforme a los resultados, se deduce que, al aplicar la propuesta de mejoramiento, se alcanzaron
grandes logros en cuanto al aprendizaje de las Ciencias Naturales.

Ademas, que es considerable el mejoramiento en cuanto al aprendizaje dentro del area, de
esta forma, se ha evidenciado una gran evolucion en el desarrollo de cualidades especificas para
la comprensién de dichos contenidos.

6.3.1 Resultados generales de la pre y post-evaluacién diagndstica
Tabla 6

Calificaciones de los estudiantes de la pre y post-evaluacion

Escala cuali-Cuantitativa F1 F2 1% 2%

Inicio (0-4) 0 0 0% 0%

Proceso (4,01-6,99) 13 0 76% 0%
Logro (7-8,99) 4 15 24% 88%
Destacados (9-10) 0 2 0% 12%
Total 17 17 100% 100%

Nota: Pre y post-evaluacion a estudiantes del tercer grado de la Unidad Educativa “Miguel

Riofrio”.
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Figura 4

Resultados generales de los estudiantes de la pre y post evaluacion
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Nota: Pre y post evaluaciéon a estudiantes del tercer grado de la Unidad Educativa “Miguel
Riofrio”.

Andlisis e interpretacion

De acuerdo a la recopilacion de la informacion en las pre y post evaluacion se han obtenido
los siguientes resultados: En la pre evaluacion se evidencia que, el 0% esta dentro de la escala de
inicio , el 76% esta dentro de la escala de proceso, el 24% esta dentro de la escala de logroy el
0% esta dentro de la escala de destacado; por otro lado, dentro de la post evaluacion se evidencia
que, el 0% esta dentro de la escala de inicio , el 0% estd dentro de la escala de proceso, el 88%
esta dentro de la escala de logroy el 12% esté dentro de la escala de destacado.

De acuerdo a los datos obtenidos en la pre y post-evaluacion, se puede deducir que al aplicar
una propuesta de mejoramiento, las capacidades de los estudiantes se amplifican, tanto asi que su
rendimiento académico lo manifiesta, esto se hace visible a través de la comparativa entre los
porcentajes alcanzados en los dos tiempos de evaluacién, siendo en un principio el 76% de
estudiantes que estan dentro de la escala proceso y el 24 % en una escala de logro, mientras que en
la post-evaluacion, el 88% de los alumnos estan dentro de la escala de logro y el 12 % dentro de la
escala de destacado. Es grande la diferencia que se genera al momento de trabajar el aprendizaje de

las Ciencias Naturales mediante actividades establecidas y centradas en los estilos de aprendizaje.
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6.3.2 Anédlisis de las medidas de tendencia central de los resultados de la evaluacion Pre y Post
diagndstica.
Tabla 7

Promedio, Mediana, Moda y Varianza

Cuestionarios Promedio Mediana Moda Varianza
Pre - Evaluacion diagndstica 6,38 6,50 7,00 0,34
Post - Evaluacién diagndstica 7,97 8,00 8,25 0,36
Nota: Pre y post-evaluacion a estudiantes del tercer grado de la Unidad Educativa “Miguel
Riofrio”.
Figura 5

Promedio, mediana, moda y varianza
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Nota: Pre y post-evaluacion a estudiantes del tercer grado de la Unidad Educativa “Miguel
Riofrio”.
Anadlisis e interpretacion

Con los resultados obtenidos se constatd que, el promedio que alcanzaron en la preevaluacion
fue de 6,38 y 7,97 de la post-evaluacion, la calificacion de la mediana de la preevaluacion fue de
6,50 puntos, mientras que en la post-evaluacion fue de 8.00 puntos. En la obtencion de la moda se
muestra que la preevaluacion el puntaje fue de 7,00 mientras que en la post-evaluacion el puntaje
fue de 8,25. Despuésde analizar los datos recopilados en la varianza, se obtuvo un puntaje de 0,34
para la preevaluacion y 0,36 para la post-evaluacion; esto representa una amplia diferencia si se
compara el estado inicial y final de los estudiantes en torno al aprendizaje de las Ciencias Naturales.

Conforme a los resultados obtenidos se puede constatar que hay un mejoramiento
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importante si se comparan los puntajes obtenidos en un inicio en torno a la preevaluacion y al final
mediante la post-evaluacion, es evidente que el aprendizaje de las Ciencias Naturales utilizando los
estilos de aprendizaje se han concretado, ya que todos los puntajes se han duplicado practicamente,
el promedio, la mediana, la moda y la varianza todos estos aspectos constatan que los alumnos han
perfeccionado sus capacidades y habilidades, mismas que se requieren para comprender los
contenidos que se imparte en el area de las Ciencias Naturales, esto representa que el aprendizaje
de la asignatura sea verdaderamente significativo, con el fin dealcanzar cada objetivo propuesto

para que la formacién estudiantil sea la adecuada.
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7. Discusion

El presente trabajo se enfoca en determinar la influencia de los estilos de aprendizaje en el
fortalecimiento del aprendizaje de las Ciencias Naturales en el tercer grado Educacion General
Bésica de la Unidad Educativa “Miguel Riofrio”.

Los estilos de aprendizaje juegan un papel fundamental en el fortalecimiento del
aprendizaje de las Ciencias Naturales en los estudiantes de tercer grado de Educacion General
Basica de la Unidad Educativa “Miguel Riofrio”. Al implementar estrategias que se adapten a los
distintos estilos -visual, auditivo y kinestésico- se fomenta una mejor comprensién de los conceptos
cientificos. Asi mismo, al reconocer las preferencias individuales para procesar la informacién, los
docentes pueden personalizar la ensefianza, haciéndola mas significativa. De esta manera, a través
de una instruccion diferenciada que incorpora estaciones de aprendizaje, proyectos en equipo, uso
de multimedia, entre otros, es posible fortalecer el aprendizaje de materias tan importantes como
las Ciencias Naturales.

Los docentes juegan un rol fundamental al momento de implementar los estilos de
aprendizaje para potenciar la ensefianza de las Ciencias Naturales en los estudiantes de tercer grado
de la Unidad Educativa “Miguel Riofrio”. Al determinar las preferencias de aprendizaje de los
alumnos e incorporar actividades Kinestésicas, auditivas y visuales en sus lecciones, los profesores
pueden reforzar la comprension de conceptos cientificos complejos. Por consiguiente, al modelar
las distintas formas de procesar la informacion, permiten un aprendizaje personalizado y
significativo. En conclusién, el dominio de las variadas estrategias de ensefianza por estilos de
aprendizaje es indispensable para que los docentes puedan fortalecer el aprendizaje de las Ciencias
Naturales de manera exitosa.

El propésito principal de esta investigacion es determinar de qué manera los distintos estilos
de aprendizaje (visual, auditivo y kinestésico) pueden potenciar la ensefianza y el aprendizaje de
las Ciencias Naturales en los estudiantes de tercer grado de Educacion General Bésica de la Unidad
Educativa “Miguel Riofrio”. Al reconocer los diversos estilos de aprendizaje de los alumnos y
adaptar las metodologias de ensefianza a estas preferencias individuales, se busca fortalecer la
comprension y aplicacion de los conocimientos cientificos. La investigacion busca recopilar datos
cualitativos y cuantitativos que evidencien el impacto de implementar actividades diferenciadas en
funcion de los distintos estilos, para asi mejorar el rendimiento académico en esta area de estudio

tan importante para su formacion integral.
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La investigacién se orientd a través de tres objetivos especificos, los cuales se discuten a
continuacion:

El primer objetivo estuvo direccionado a diagnosticar el aprendizaje de las Ciencias
Naturales en el tercer grado Educacion General Basica de la Unidad Educativa “Miguel Riofrio”
para dar cumplimiento a este objetivo se tomé como referencia las preguntas de la entrevista al
docente y las preguntas de la evaluacion pre-evaluativa aplicada a los estudiantes del tercer grado
paralelo “A”, cuyosresultados fueron:

En base a la pregunta 2 de la entrevista aplicada a la docente consistio en identificar las
dificultades que presentan sus estudiantes en el proceso de aprendizaje de las Ciencias Naturales,
la docente indica que las principalesdificultades presentes en los estudiantes tienen que ver con falta
de comprension de los conceptos cientificos, dificultades en la resolucion de problemas y la falta
de interés por las Ciencias Naturales, algo que se ha tornado muy complicado de desarrollar.

Cabe destacar que dentro de los resultados obtenidos de la evaluacién previa se puede
evidenciar que el 76% de los estudiantes estan en escala de proceso, asi mismo,el 24% de los
alumnos se encuentran en escala de logro, por lo tanto,se puede constatar que existe un nivel de
conocimiento bajo en cuanto a los contenidos de la materia lo cual dificulta el aprendizaje de las
Ciencias Naturales en los estudiantes.

Gbémez (2021) sefiala que "las Ciencias Naturales abarcan conceptos abstractos y
fendmenos complejos, lo cual representa un obstaculo en la comprensién por parte de los
educandos" (p. 77). Asimismo, un 28% afirmé tener problemas para comprender los términos de
la materia, lo que segun Tapia (2022), se debe a que "el lenguaje cientifico constituye en si mismo
una barrera que dificulta el aprendizaje, sobre todo en los primeros afos de estudio” (p. 132).

Haciendo alusion a lo que sefiala el autor y a los resultados que se obtuvieron de la entrevista
dirigida a la docente y la evaluacion diagndstica aplicado a los estudiantes se pudo constatar que
ellos no han desarrollado en aprendizaje de las Ciencias Naturales, llevando consigo una serie de
falencias de los estilos de aprendizaje en las practicas pedagdgicas y falta de interés al momento
de realizar actividades la despreocupacion hace que no alcancen los aprendizajes requeridos por lo
tanto, la docente ve indispensable la busqueda de nuevas estrategias para llamar la atencion de los
estudiantes.

Otro aspecto a considerar es lo observado en el salon de clases en el cual se evidencia que

los estudiantes desconocen varios contenidos a las Ciencias Naturales como: el sistema locomotor,
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las partes del cuerpo humano, la parte de una planta, los diferentes estados de la materia, entre
otros. Esto a su vez supone una serie de factores que pueden ser los causantes de que su desarrollo
dentro de la asignatura no sea el esperado.

El segundo objetivo que se planted fue elaborar una propuesta pedagogica utilizando los
estilos de aprendizaje para fortalecer el aprendizaje de las Ciencias Naturales, para cumplir con
este objetivo se tomo6 como referencia las preguntas de la entrevista al docente y las preguntas de
la evaluacion pre-evaluativa aplicada a losestudiantes del tercer grado paralelo “A”, cuyos
resultados fueron:

En base a la pregunta 4 de la entrevista aplicada a la docente la cual se centrd en conocer
que estrategias didacticas utiliza dentro del proceso de ensefianza de las Ciencias Naturales, la
docente menciona que el implementar estrategias activas considerando los planteamientos sobre
estilos de aprendizaje contribuye de manera positiva la mejora del rendimiento académico de los
discentes.

Es importante recalcar que en cuanto a los resultados obtenidos de la evaluacién previa se
puede visualizar que el 76% esta en escala de proceso en lo que respectaa contenidos partes del
cuerpo humano, las plantas y los estados de la materia, por lo que se identifica un significativo
nivel de desconocimiento.

Tal como sefiala Tovar (2008), las estrategias de la ensefianza en ciencias naturales dan
como resultado una mirada diferente a la construccion del contenido de la ciencia, que pretende
adaptarse mas al quehacer del estudiante, a su cotidianidad y a la apropiacion de contenidos en los
cuales se evidencien aprendizajes significativos, sin dejar de lado las didacticas actuales que
aportan estructura cientifica y autbnoma a las ciencias naturales en su campo de formacion,
ampliando la perspectiva del contexto en el cual se esta trabajando y permitiendo la interaccion de
los estudiantes (p. 36).

Conforme a lo que menciona el autor y a los resultados de la entrevista aplicada al docente
como la evaluacion diagnostica a los estudiantes, se puede evidenciar que los alumnos necesitan
ayuda para geel aprendizaje de las Ciencias Naturales, puesto que dichas habilidades son escasas
en los estudiantes, esto en cuanto a lo que menciona el docente, puesto que, no han mantenido a
lo largo de su desarrollo formativo un proceso en el cual se utilicen metodologias que aporten a
quelos alumnos puedan mejorar cualidades que son necesarias para la construccion del aprendizaje

dentro del aula de clases.
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Ante esta realidad, Ortiz (2009) sefiala que la utilizacion de las estrategias didacticas
innovadoras en ciencias naturales son actividades que los docentes disefian teniendo un diagnéstico
de los estudiantes con los cuales se construiran aprendizajes en el aula, los objetivos y los
contenidos que se quieren abordar en una tematica. Por lo tanto, las estrategias didacticas no son
un conjunto de férmulas méagicas con una aplicacion estricta; deben ser entendidas como técnicas
(p.12).

Es notable la necesidad que tienen los estudiantes en el sentido de apropiarse del aprendizaje
de las Ciencias Naturales, dadas las circunstancias en las cuales se encuentran en torno a estas, esto
significa que el proceso de ensefianza y aprendizaje se vea entorpecido pues los contenidos no se
pueden ensefiar ni aprender de manera clara, por lo tanto, se requiere que se fortalezcan los
contenidos mediante la aplicacion de estrategias, metodologias y actividades que constituyan parte
del refuerzo que necesitan los estudiantes, para lo cual se desarrollé un proyecto de mejoramiento
denominado “Creando aprendizajes significativos” conformada por quince actividades, cada
actividad disefiada para una hora clase; para su aplicacién se utiliza material manipulativo como:
plantas y diferentes objetos.

En definitiva, la carencia de recursos es una variable externa que sin duda entorpece el
proceso educativo, pero que puede subsanarse elaborando proyectos creativos e innovadores,
acordes a los diferentes estilos.

El tercer objetivo que se disefi6 fue para evaluar la influencia de los estilos de aprendizaje
en el fortalecimiento del aprendizaje de las Ciencias Naturales, para cumplir con este objetivo se
tomd como referencia las preguntas de la entrevista a la docente y las preguntas de la evaluacion
previa aplicada a losestudiantes del tercer grado paralelo “A”, cuyos resultados fueron:

Después de aplicar la propuesta de mejoramiento se evalud y se considero los resultados
que se observan en las gréficas, el cual indica que el 88% de los estudiantes se encuentran dentro
de la escala de logro y un 12% se encuentran dentro de la escala de destacado.

De acuerdo con los datos obtenidos se puede deducir que los estilos de aprendizaje han
aportado significativamente al aprendizaje de las Ciencias Naturales y con ello aporta una
metodologia nueva y efectiva a la docente misma que puede implementar en el salon de clases, de
igual manera aporta beneficios a los estudiantes ya que se vuelven entes activos y reflexivos al
realizar las actividades propuestas y con ello alcanzan competencias indispensables para su

desarrollo dentro del area de las Ciencias Naturales.
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Con los resultados obtenidos se constatd que, al aplicar la propuesta de mejoramiento, los
estudiantes han superado considerablemente los aprendizajes requeridos siendo asi que el promedio
que alcanzaron en la preevaluacion fue de 6,38 y 7,97 de la post-evaluacién, la calificacion de la
mediana de la preevaluacién fue de 6,50 puntos, mientras que en la post-evaluacion fue de 8.00
puntos. En la obtencidn de la moda se muestra que la preevaluacion el puntaje fue de 7,00 mientras
que en la post-evaluacion el puntaje fue de 8,25. Después de analizar los datos recopilados en la
varianza, se obtuvo un puntaje de 0,34 para la preevaluacion y 0,36 para la post-evaluacion; lo que
genera una variabilidad significativa en los resultados obtenidos.

Herrera y Merlino (2021) sefialan que "tener en cuenta los estilos de aprendizaje al
momento de planificar las actividades y formas de evaluacion genera una experiencia educativa
mas personalizada e inclusiva, que maximiza las capacidades individuales” (p. 44).

Finalmente, esta investigacion pone de manifiesto la importancia de considerar los distintos
estilos de aprendizaje de los estudiantes al momento de planificar la ensefianza de las Ciencias
Naturales. Al implementar estrategias acordes a las preferencias visuales, auditivas y kinestésicas
dentro del aula, es posible mejorar la comprension de los conceptos y superar dificultades como la
complejidad de los temas y limitaciones de recursos.

El dominio de los docentes sobre este enfoque diferenciado e integral resulta asi vital para
fortalecer el proceso de aprendizaje en esta materia clave para la formacion académica. Queda
establecido que adecuar las metodologias a los estilos individuales de aprendizaje optimiza los
resultados y constituye una propuesta pedagdgica enriquecedora tanto para estudiantes como
profesores.

Por ende, al trabajar con proyectos se insita a los estudiantes a conseguir un resultado final
mediante la reflexion e investigacion en la que asumen la responsabilidad de construir su propio
aprendizaje, aplicando las habilidades, destrezas,actitudes personales y experiencias que hayan
desarrollado hasta el momento.
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8. Conclusiones

En el area de las Ciencias Naturales es imprescindible que se desarrollen metodologias para
la comprension de los contenidos y la formacion integral de los estudiantes, sin embargo en el
diagnostico inicial se pudo constatar que el 76% de los estudiantes estan en una escala de
proceso, mientras que el 24% estan en una escala de logro; es decir, la mayoria tienen un bajo
rendimiento durante el proceso de aprendizaje, lo cual amerita que se encuentre soluciones
para mejorar el rendimiento académico proporcionando una base solida para abordar las
debilidades especificas y adaptar estrategias pedagdgicas segln las necesidades del grupo,
garantizando una ensefianza mas efectiva y personalizada.

Debido a las dificultades presentadas por los estudiantes y al bajo rendimiento académico, se
optd por disefiar una propuesta de mejoramiento denominada “Creando aprendizajes
significativos ”, enfocada en utilizar diferentes estilos de aprendizaje como estrategia para
fortalecer dichos aprendizajes, esto mediante actividades establecidas que den lugar a que se
construya un optimo aprendizaje, estas se desarrollaron en tres fases a lo largo de su ejecucion:
el inicio, el desarrollo y el cierre, esta propuesta se impartié con el fin de conseguir un cambio
significativo en el aprendizaje considerando los diferentes estilos de aprendizaje.

Al aplicar la propuesta se aporto a la adquisicion de estilos de aprendizaje, fortificando en gran
medida el proceso de aprendizaje, puesto que la comprension de contenidos se facilito, la
autonomia por parte de los estudiantes a la hora de tener una mejor predisposicion al atender
a clases, el pensamiento critico, la motivacion, interés y buen desenvolvimiento académico se
fortalecid, su andlisis de informacion se iba clarificando y su construccién de ideas cada vez
mas constante y ldgica, por tal motivo su promedio varié con respecto a la evaluacion
diagnostica, constatando un puntaje inicial de 6,38 y un puntaje final de 9,97; en la mediana
se inici6 con un puntaje de 6,50 y aument6 a 8; la moda inici6 en 7,00 y aumento a 8,25 por
altimo, la varianza empezé en 0,34 y tuvo un avance a 0,36; esto demuestra que la utilizacion
de metodologias tomando en cuenta los estilos de aprendizaje conlleva en gran medida que los
estudiantes fortalezcan sus conocimientos y adquieran confianza, permitiéndoles aprender de

manera significativa y autbnoma.
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9. Recomendaciones

Se sugiere a la docente utilizar continuamente metodologias activas que vayan en relacién a
cada estilo de aprendizaje del alumno, fomentando la retroalimentacién continua entre
docentes para identificar areas de mejora y ajustar enfoques pedagdgicos segun las necesidades
especificas de los estudiantes, abarcando cada uno de los aspectos que se imparten dentro de
la asignatura de Ciencias Naturales, una metodologia activa e innovadora importante para
lograr que los alumnos consigan grandes avances . Por ende, la colaboracion entre maestros y
la implementaciéon de estrategias de aprendizaje activo pueden optimizar el diagndstico,
garantizando una comprension mas profunda de las fortalezas y debilidades individuales, lo
que facilitara una intervencion mas efectiva.

Se sugiere a la docente que utilice la propuesta educativa denominada “Creando aprendizajes
significativos” en la que se da a conocer algunas actividades que permiten el desarrollo de un
aprendizaje significativo a través de la utilizacion de los estilos de aprendizaje, lo cual permite
a los discentes estar mas motivados y esto los lleva a una mejor comprension y retencion de la
informacion.

Se recomienda a la docente utilizar distintas actividades estructuradas de forma didactica
conforme a los diferentes estilos de aprendizaje de cada alumno, con ello fomentando la
participacion de los estudiantes en el transcurso de las clases, dejando de lado el
tradicionalismo al momento de ensefiar, dandole un papel de protagonismo a los estudiantes,
siendo ellos quienes participen, propongan y organicen: contenidos, actividades e informacion
a desarrollar en el aula de clases, siempre que sea posible; de la misma forma, ejecutar
actividades ludicas para que el proceso de ensefianza y aprendizaje sea flexible, ameno y
divertido, enmarcado en una enfoque activo como los estilos de aprendizaje , que proporcione

las herramientas necesarias para que todos estos propdsitos se alcancen.
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Anexo 1

Propuesta De Mejoramiento
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Anexo 2

Designacion Del Director Del Trabajo De Integracion Curricular

0 UNIVERSIDAD FACULTAD DE ég\fgslc&cclg)\‘l\l EL ARTE Y LA
L\ 1 y 1
NACIONALDELOJA

CARRERA EDUCACION BASICA

-

MEMORANDO Nro. 327-CEB-FEAC-UNL-2023
Loja. 23 de octubre de 2023

Asunto: Designacién como Director del Trabajo de Integracién Curricular.

Magister.

Miguel Enrique Valle Vargas

DOCENTE DE LA CARRERA DE EDUCACION BASICA.
Via correo electrénico.

De mi consideracion:

De conformidad al Reglamento de Régimen Académico de la Universidad Nacional de Loja. en
vigencia, en lo referente Art. 225, que expresa: “Si el informe fuera favorable, el/la aspirante
presentard el proyecto de investigacién al Coordinador de la Carrera, quién designard al Director
del Trabajo de Integracion Curricular o de titulacién y autorizard su ejecucion.” y el Art. 228
que expresa: “El director del trabajo de integracion curricular o de titulacion tiene la obligacion
de asesorar y monitorear con pertinencia y rigurosidad cientifica la ejecucion del proyecto de
investigacion, asi como revisar oportunamente los informes de avance de la investigacién,
devolviéndolo al aspirante con las observaciones, sugerencias y recomendaciones necesarias para
asegurar la calidad de la misma. Luego de receptar el informe favorablemente interpuesto por el
Mgtr. Manuel Polivio Cartuche Andrade, docente designado para analizar la estructura y
coherencia del proyecto de investigacion denominado: Estilos de aprendizaje: distintas
maneras de aprender las Ciencias Naturales en el tercer ano de Educacién General
Basica, autoria de la Srta. Rosario Yadira Chamba Maza, aspirante del Ciclo de
Licenciatura de la Carrera de Educacién Basica, modalidad de estudios presencial. Sede Loja. De
conformidad al cuerpo legal referido. me permito designar como DIRECTOR DEL TRABAJO
DE INTEGRACION CURRICULAR, del mencionado proyecto investigativo que se adjunta,
para que se dé estricto cumplimiento a la parte reglamentaria a fin de proceder con los trimites
de graduacién correspondientes, a partir de la fecha el aspirante laborard en las tareas
investigativas para desarrollar el trabajo bajo su asesoria y responsabilidad. de acuerdo al
cronograma establecido.

Particular que pongo en su conocimiento para los fines legales pertinentes.

Atentamente,

SMBCECILIA DEL
a‘&": COSTA
SAMANIEGO

Cecilia Costa Samaniego
DIRECTORA DE LA CEB-FEAC-UNL

Originul: Destinatario.

Copia: Archivo CEB

Teléfono: 0999988465  Correo electronico: cecilin costa@unl edu ec
cecsjeng




Anexo 3

Informe De Pertinencia

0 Wi

Unihversiclad /¢ Facultad
Nacional a . 2
deLoja de la Educacion,
wuacon ks | el Arte y la Comunicacion

Corm arorte s o porm—

Loja, 11 de octubre de 2023

Doctora

Cecilia del Carmen Costa Samaniego

DIRECTORA DE LA CARRERA DE EDUCACION BASICA
DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DELOJA

En su despacho.-

De mi consideracién:

En atencién al Memorado No. 283-CEB-FEAC-UNL, de fecha 11 de octubre del afo en
curso en el mismo que se solicita que al amparo de lo que determina el Art 225 del
Reglamento de Régimen Académico de la Universidad Nacional de Loja, se digne emitir el
informe estructura, coherencia y pertinencia del Proyecto de Investigacién de Integracién
Curricular titulado: Estilos de aprendizaje: distintas maneras de aprender las
Ciencias Naturales en el tercer grado de Educacién General Basica, de la autoria de
la Srta. Rosario Yadira Chamba Maza, portadora de la C. L N® 1106079815, estudiante
de la Carrera de Educacién Bésica, previo a optar por el Titulo de Licenciada en Ciencias

de la Educacién Basica, indico lo siguiente:

« El Titulo es claro y preciso, guarda estrecha relacién con el tema a investigar, refleja
el propédsito de la propuesta, resume la idea principal del proyecto e identifica las
variables, por lo tanto, es pertinente realizarlo, ademads, se ajusta a las lineas de
investigacién previstas en la Carrera de Educacion Basica y por ende de la Universidad
Nacional de Loja.

« El problema de investigacién expone de manera clara, integral, articulada y sin
ambigiiedades la situacidon problematica, enfatizando la situaciéon las variables
contenidas en el tema, su redaccién tiene coherencia con la realidad nacional,
provincial y local e institucional.

« La justificacién resalta la importancia de la investigacién, expone la necesidad de
ejecutarla, indica el aporte al avance de conocimientos, como apoyara a la solucién de
problemas, demuestra para qué y quiénes se investigara, su redaccién esta planteada

detalladamente desde el punto de vista académico, social y econémico.

Educamos para Transformar
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. El objetivo general demuestra una relacion clara y coherente con la pregunta central
de la investigacion y evidencia los logros que pretende alcanzar con la ejecucién del
proyecto de investigacién.

« Los objetivos especificos definen los logros parciales del proceso de investigaciéon de
manera secuencial que permitiran la operatividad del objetivo general.

. El marco tedrico sistematiza conocimientos cientificos referidas a las dos variables,
contiene temas de actualidad que se vinculan directamente con el objeto de
investigacién; la informaci6n bibliografica usada esta respaldada por sus respectivas
citas que dan soporte a la redaccién de este acapite.

. Lametodologia refiere el como, déonde y con qué se va a desarrollar la investigacidn,
ademas, describe la utilizacién de métodos, técnicas, instrumentos y procedimientos
en el desarrollo del proyecto.

« El cronograma planteado es claro, los tiempos de ejecuciéon se ajustan a los plazos
determinados en la normativa vigente de la Universidad Nacional de Loja.

. El presupuesto y el financiamiento estdn coherentemente estimados, detallando los
gastos que implican cada una de las acciones o actividades del proyecto, asi como los
materiales que serdn empleados.

« La bibliografia evidencia las referencias bibliograficas o el listado de las fuentes
consultadas y fundamentan académicamente el trabajo de investigacion.

- Entalvirtud y de conformidad con lo establecido en los articulos 216, 221, 223, 224,
225y 226 del Reglamento de Régimen Académico de la Universidad Nacional de Loja
me permito extender el INFORME DE ESTRUCTURA, COHERENCIAY PERTINENCIA
del presente Proyecto de Investigacién de Integracién Curricular y auguro los mejores

éxitos en su proceso de ejecucion.

Atentamente,

Mgl JEL
o e

CARTUCHE ==z

ANDRADE

Mgtr. Manuel Polivio Cartuche Andrade.
DOCENTE DE LA CARRERA DE EDUCACION BASICA

e “
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Solicitud De Apertura
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CALTEC 24

El suscrito Lic. Edgar Patricio Garrochamba Pullaguari, con ruc 1104771991001
gerente propietario del Centro de Desarrollo Académico CALTEC domiciliado en la

ciudad de Quito con sedes en Cuenca, Loja y Zamora Chinchipe.

CERTIFICO

Que la Lic. MACAS CHIMBO JESSICA MICHELLE, con cédula 1150539748, y
registro 1031-2023-2783249 elaboro la traduccién al ingles del resumen del trabajo de
titulacion con el tema Estilos de aprendizaje: distintas maneras de aprender las
Ciencias Naturales en el tercer grado de Educacion General Bdsica, de la autoria de

Rosario Yadira Chamba Maza con cédula 1106079815.

Es todo lo que puedo decir en honor a la verdad, facultandole a la interesada el uso del

presente certificado como lo creyere conveniente.

Loja, 14 de febrero del 2024

Atentamente ‘

s \ J

CALTEC

ido alectcbnicusente coc:
DGAR PATRICIO
LLAGUARI

Lic. Patricio Garrochamba

DIRECTOR ACADEMICO
Reg. 1008-13-1251057

www.centrocaltec.com
Quito-Ecuador
info(@centrocaltec.com
0982334173
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