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1. Titulo

Estrategias didacticas ludicas y su contribucion a la mejora del rendimiento académico

de los estudiantes, en Ciencias Naturales. Afo lectivo 2023-2024



2. Resumen

Las estrategias didacticas ludicas integran elementos del juego en el proceso de
ensefianza- aprendizaje; promoviendo un entorno participativo y dindmico, que facilita la
construccion de aprendizajes y la mejora el rendimiento académico de los estudiantes; el
objetivo de la investigacion fue: Potenciar el rendimiento académico de los estudiantes
mediante la aplicacion de estrategias didacticas ludicas, que despierten su interés por participar
activamente en el desarrollo del PEA y asi generar la construccion de aprendizajes
significativos en ellos. EI método utilizado fue el inductivo; a través de la observacion directa
al PEA, se identifico la falta de implementacion de estrategias didacticas ladicas, esto limita la
construccion de aprendizajes significativos en los estudiantes que deriva su bajo rendimiento
académico; ante esta realidad se realiz6 una investigacion bibliografica en busqueda de una
solucidn para la realidad encontrada; el enfoque es cualitativo, permiti6 explorar caracteristicas
significativas del contexto educativo; segln la naturaleza de la informacion corresponde a
investigacion accion participativa; se involucraron activamente en el proceso de ensefianza-
aprendizaje tanto la investigadora como los estudiantes a fin de mejorar su rendimiento
acadéemico; segun los medios de obtencidn de datos, la investigacion es mixta, bibliogréafica y
de campo; se combind la investigacion bibliografica con la recoleccion de datos en un contexto
real. EIl proceso inicio con la identificacion del problema, luego mediante investigacion
bibliogréfica se disefid y ejecuto la propuesta de intervencién educativa; mediante instrumentos
de investigacion se obtuvo informacion que permitid realizar la discusion de resultados y la
formulacion de conclusiones. Los resultados mas relevantes mostraron la mejora del
rendimiento académico de los estudiantes, tras la intervencion. Finalmente se concluye que
con la aplicacion de estrategias didacticas ludicas el interés y la participacion de los estudiantes
en el proceso de ensefianza —aprendizaje se incrementan, lo que se refleja en la mejora de su

rendimiento académico.

Palabras clave: Participacion activa, técnicas de ensefianza-aprendizaje, aprendizajes

significativos, construccion de aprendizajes, actividades ludicas.



Abstract

Playful didactic strategies integrate elements of game in the teaching-learning process;
promoting a participatory and dynamic environment, which facilitates the construction of
learning and improves the academic performance of students; the objective of the research was:
To enhance the academic performance of students through the application of playful didactic
strategies, which awaken their interest to actively participate in the development of the TLP
and thus generate the construction of significant learning in them. The method used was
inductive; through direct observation of the TLP, the lack of implementation of playful didactic
strategies was identified, which limits the construction of meaningful learning in students,
resulting in their low academic performance; in view of this reality, a bibliographic research
was conducted in search of a solution to the reality found. the approach is qualitative, it allowed
exploring significant characteristics of the educational context; according to the nature of the
information, it corresponds to participatory action research; both the researcher and the students
were actively involved in the teaching-learning process in order to improve their academic
performance; according to the means of obtaining data, the research is mixed, bibliographic and
field; bibliographic research was combined with data collection in a real context. The process
began with the identification of the problem, then through bibliographic research, the
educational intervention proposal was designed and implemented; by means of research
instruments, information was obtained that allowed the discussion of results and the
formulation of conclusions. The most relevant results showed the improvement of the students'
academic performance after the intervention. Finally, it is concluded that with the application
of playful didactic strategies, the interest and participation of students in the teaching-learning

process increase, which is reflected in the improvement of their academic performance.

Keywords: Active participation, teaching-learning techniques, meaningful learning, learning

construction, playful activities.



3. Introduccién

En el ambito educativo, las estrategias didacticas han ido evolucionando hasta incluir
perspectivas més dindmicas y participativas que permitan fomentar y desarrollar en los
estudiantes aprendizajes significativos; en este contexto, el uso de las estrategias didacticas
ludicas es relevante porque a través de ello se puede transformar las clases en espacios
interactivos y colaborativos, en donde los estudiantes se muestran interesados y motivados para
aprender, Castillo et al. (2023), sefialan que: “[...], las estrategias ludicas, aprovechan la
naturaleza intrinsecamente motivadora de los juegos para estimular el interés y la atencion de
los estudiantes generando en ellos aprendizajes méas significativos, contribuyendo de esta
manera, a la mejora de los resultados académicos”. (p. 21)

A través de la aplicacién de estrategias didacticas ladicas (juegos) en el proceso
ensefianza-aprendizaje, se logra captar la atencion de los estudiantes y mantener su motivacion
para que participen activamente en el transcurso de la clase; dichas estrategias no solo potencian
el rendimiento académico, sino que también promueven un desarrollo de habilidades como el
trabajo en equipo, la creatividad y la resolucion de problemas, segin Candela y Benavides
(2020): “[...], las estrategias didacticas ludicas atraen la atencion de los estudiantes generando
en ellos aprendizajes significativos, ya que mediante ellas, el estudiante adquiere conocimiento
y enrigquece su admiracion, el entusiasmo, curiosidad, alegria, sociabilidad, y la atencién en las
clases”. (p. 79)

Mediante la observacion directa durante el desarrollo de las practicas pre-profesionales
se pudo evidenciar que en el proceso de ensefianza-aprendizaje de Quimica, falta
implementacién de estrategias didacticas ludicas lo que provoca desmotivacion en los
estudiantes y a su vez limita en ellos la construccion de aprendizajes significativos lo que se
refleja en el bajo rendimiento académico; es asi que, a partir del problema identificado surge la
pregunta de investigacion: (Como se puede fomentar la participacion activa de los estudiantes
para mejorar su rendimiento académico?

El desarrollo del presente Trabajo de Integracién Curricular cobra importancia cobra
importancia en el sentido de que es necesario mejorar el rendimiento académico de los
estudiantes mediante acciones que promuevan en ellos el interés y la participacion activa
durante el desarrollo de la clase para transformar el aprendizaje en una experiencia mas
significativa; el uso de estas estrategias en el desarrollo del proceso aulico se presentan como
una solucion potencial para poder solucionar el problema identificado; en este contexto los

objetivos planteados para la investigacion fueron: <<Determinar, mediante investigacion



bibliografica, estrategias didacticas ludicas que despierten el interés de los estudiantes por
participar activamente en desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje>>, <<Implementar,
en el desarrollo del PEA, las estrategias didacticas ludicas determinadas, que generen
aprendizajes significativos en los estudiantes, a través de la ejecucion de la propuesta de
intervencion>> y <<Validar los resultados obtenidos de la ejecucion de la propuesta de
intervencion en relacién a la mejora del rendimiento académico de los estudiantes, mediante la
aplicacion de instrumentos de evaluacion e investigacion >>.

La argumentacion tedrica que sustenta esta investigacion, esté en relacion a diferentes
aspectos involucrados en el desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje, se incluye en
primer lugar, los modelos pedagdgicos, de los que se destaca el modelo pedagdgico
Constructivista, Saldarriaga et al. (2016) sefiala que: “El modelo pedagodgico constructivista,
postula al aprendizaje como un proceso dindmico y significativo donde los estudiantes edifican
su propio entendimiento mediante la interaccion con su entorno y su experiencia.”. (p. 130)

En el segundo apartado, se abordan las estrategias didacticas, haciendo énfasis en las
estrategias didacticas ludicas, las cuales, en palabras de Arteaga et al., (2015):

Las estrategias didacticas ludicas, son una metodologia de ensefianza de caracter

participativa y dialdgica, impulsada por el uso creativo y pedagogicamente consiente,

de técnicas, ejercicios y juegos didacticos, creados especificamente para generar

aprendizajes significativos tanto en términos de conocimientos, de habilidades o

competencias sociales. (p. 12)

En lo que se refiere al tercer apartado, se presentan las diferentes técnicas ludicas
aplicadas en el proceso de ensefianza-aprendizaje, que son actividades esenciales que facilitan
la implementacion de las estrategias, Fautapo (2009), indica que: “[...], las técnicas forman
parte de la didactica y se conciben como el conjunto de actividades que el docente estructura
para facilitar la construccion del conocimiento”. (p. 9)

El cuarto apartado, corresponde al rendimiento académico, el cual es el grado de
conocimientos alcanzados por los estudiantes. La LOEI, (2020) manifiesta que: “Se entiende
al rendimiento académico como la aprobacién al logro de los objetivos de aprendizaje definidos
por una unidad, programa de asignatura o area de conocimiento y se expresa a traves de la
escala de calificaciones previstas” (p. 50).

Finalmente, se incluye informacion respecto de las Ciencias Naturales, desde lo que se
propone en el Curriculo Nacional de Educacion (2016)

Con el desarrollo de la propuesta de intervencion educativa los principales beneficiarios

fueron los estudiantes de sexto ciclo de la carrera Pedagogia de las Ciencias Experimentales
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Quimica y Biologia , debido a que con la implementacion de estrategias didacticas ludicas
mostraron una mejora significativa en su rendimiento académico; por otra parte, la experiencia
adquirida por la investigadora enriquece su formacion profesional en aspectos como la
planificacion y aplicacion de estrategias didacticas ludicas; ademas, la oportunidad de convivir
con los estudiantes, permitio conocer el contexto real de como es trabajar en el aula de clases.

A partir de la discusion de la informacion obtenida, se pudo corroborar que las
estrategias didacticas ludicas potenciadas con la aplicacion de técnicas lidicas como juegos y
competencias, incentivaron el interés de los estudiantes y fomentaron un ambiente de
aprendizaje dindmico; esto debido a que las estrategias promovieron y facilitaron la
comprension méas profunda de los temas abordados; como resultado, se puede afirmar que en
definitiva las estrategias didacticas lidicas tuvieron un impacto positivo en la construccion de
aprendizajes significativos en los estudiantes y la consecuente mejora de su rendimiento
académico; este analisis coincide con lo que sefiala Gonzalez (2012), quien sostiene que: “[...],
las estrategias didacticas ludicas, cuando se emplean con técnicas adecuadas, facilitan
aprendizajes mas significativos, contribuyendo a un aumento en su rendimiento académico”
(p. 41). Asimismo, estudios como el de BermUdez (2021) refuerzan este analisis al sefialar que:
“[...], el uso de estrategias ludicas y colaborativas potencia el rendimiento academico y la
capacidad de los estudiantes para retener la informacion. (p. 84)

Los logros alcanzados, como resultados de la ejecucion del presente Trabajo de
Integracion Curricular radican en la mejora del rendimiento académico de los estudiantes y en
el aumento de la participacion activa de los estudiantes en el aula, gracias a la implementacion
de las estrategias didacticas ludicas. Por otra parte, durante la investigacion también se
presentaron algunas limitaciones, como el tiempo, ya que algunas actividades quedan
inconclusas; asimismo el espacio reducido dificulto la realizacion de las diferentes actividades

lbdicas.



4. Marco teérico

Para el desarrollo del marco tedrico de la presente investigacion se consideraron, varios
aspectos clave que son esenciales para entender y mejorar la practica educativa. Estos aspectos
incluyen los modelos pedagodgicos, que proporcionan los fundamentos teéricos para la
ensefianza; y las estrategias didacticas, que son un conjunto articulado de acciones pedagogicas
y actividades empleadas para facilitar el aprendizaje; ademas, se explora la lidica en la
educacion, resaltando como las actividades de juego o recreativas pueden potenciar el
aprendizaje y el interés de los estudiantes; el presente marco tedrico también se enfoca en el
rendimiento académico, evaluando cémo estos enfoques pedagdgicos impactan los resultados
educativos. Finalmente, se aborda la ensefianza de las ciencias naturales, examinando como
estas disciplinas se integran y benefician de los aspectos anteriores. A continuacion, cada una

de estas categorias se detalla mas a profundidad con el criterio de diversos autores:

4.1.Modelos Pedagogicos

En el contexto del desarrollo educativo, los modelos pedagdgicos desempefian un papel
crucial al guiar y estructurar la ensefianza. Comprender qué son y cémo influyen en la practica
educativa resulta fundamental. Segun lo establecido por Bernal (2004):

Los modelos pedagodgicos son las estructuras resumidas de las corrientes pedagdgicas

que conviven como patrones dentro del ambito académico de la Pedagogia. Los

modelos proporcionan marcos conceptuales que orientan las practicas educativas,
delineando estrategias de ensefianza, evaluacion y gestion del aprendizaje. Cada modelo
pedagdgico refleja una filosofia educativa especifica y se basa en teorias que sustentan

la forma en que se concibe el proceso de ensefianza-aprendizaje. (p. 44)

Por otra parte, Vergara y Cuentas (2015), en su articulo titulado: Actual vigencia de los
modelos pedagdgicos en el contexto educativo, mencionan que: “[...], un modelo pedagogico
estd constituido por conceptos, practicas, intensiones y saberes escolares que comdnmente se
hacen explicitos mediante los objetivos, la mision, la vision y los perfiles del ser social e
individual en formaciéon”. (p. 915)

Asi mismo, Vives (2016), sefiala que:

Un modelo pedagogico posibilita que las propuestas plasmen de forma clara una

representacion de la (s) teoria (s) pedagdgica (S) que viabilizan coherente y

consistentemente el logro de los objetivos educativos de la institucion, la cual es

asumida por la comunidad educativa para orientar los procesos educativos que en ella

se desarrollan. (p.3)



Complementariamente Vergara y Cuentas (2015) mencionan que: “Los modelos
pedagdgicos mas que simples representaciones de las relaciones que predominan en el acto de
ensefar, deben apuntar a resolver interrogantes como el ¢para qué?, el ¢cuando?, el ;con qué?,
¢el qué?, y el ;como ensefar? (p. 915)

En el amplio contexto de los Modelos Pedagdgicos, se encuentra el modelo Conductista,
el Cognitivista, Conectivista y Constructivista; a continuacion, se detallaran cada uno de los

modelos pedagogicos mencionados con anterioridad.
4.1.1. Modelo pedagogico Conductista

En base a diversos autores, el modelo pedagdgico conductista se basa en la teoria del
aprendizaje que destaca la modificacion observable del comportamiento mediante la
interaccion con el medio. Surgido en el siglo XX y se basa en la idea de que todo
comportamiento es aprendido a través del condicionamiento. Sus principales representantes
incluyen a John B. Watson, considerado el padre del conductismo, y B.F. Skinner, quien
desarrollo el concepto de condicionamiento operante. Watson propuso que las emociones y las
respuestas pueden ser moldeadas a través de estimulos y refuerzos, mientras que Skinner
subrayd la importancia del refuerzo positivo y negativo en la formacién de nuevas conductas.
En este modelo, la escuela se ve como un lugar donde se transmiten conocimientos de manera
estructurada y controlada mientras que el aprendizaje es visto como un cambio en el
comportamiento observable.

El rol del docente en el modelo conductista es primordialmente el de un director o guia
que estructura y controla el ambiente de aprendizaje para promover respuestas deseadas. El
docente disefia actividades que proporcionan refuerzos positivos o0 negativos segun el
comportamiento de los estudiantes, fomentando asi la repeticion de conductas deseadas y la
disminucion de las no deseadas. Por otro lado, el estudiante es visto como un receptor pasivo
de informacién que responde a estimulos externos y aprende mediante la repeticion y la
practica. Las estrategias metodologicas comunes en este enfoque incluyen el uso de refuerzos,
la presentacion de informacion en pasos secuenciales y el uso de técnicas como el modelado y
la préctica repetitiva. La evaluacion en el conductismo se centra en la medicién del rendimiento
observable y cuantificable del estudiante, con un énfasis en pruebas estandarizadas y en la
observacion directa de conductas para determinar el progreso y la adquisicion de habilidades

especificas.
4.1.2. Modelo pedagogico Cognitivista

Adoptando la visién de varios autores, el modelo pedagdgico cognitivista se centra en
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los procesos mentales internos, destacando la importancia de como los estudiantes procesan,
interpretan y aplican la informacion para construir su conocimiento. Surgido a mediados del
siglo XX como respuesta al conductismo, pone el énfasis en los procesos mentales internos. A
diferencia del conductismo, que se enfoca en la respuesta a estimulos externos, el cognitivismo
enfatiza la comprension profunda y significativa, facilitando la conexién de nuevos
conocimientos con estructuras cognitivas preexistentes. Los representantes mas influyentes de
este modelo incluyen a David Ausubel, que desarrollé la teoria del aprendizaje significativo;
Jean Piaget, conocido por su teoria del desarrollo cognitivo a través de la asimilacion y
acomodacion; y Lev Vigotsky, quién introdujo la teoria sociocultural del desarrollo cognitivo
y el concepto de la "zona de desarrollo préximo™ destacando la influencia del entorno social en
el aprendizaje.

En el modelo cognitivista, el docente se transforma de un transmisor de informacion a
un facilitador del aprendizaje. El docente disefia experiencias educativas que estimulan y
desafian los procesos cognitivos de los estudiantes, promoviendo la reflexion, el analisis critico
y la resolucion de problemas. El profesor guia y estructura el aprendizaje, adaptando su
orientacion a las necesidades individuales y facilitando la conexion de nuevos conceptos con el
conocimiento previo. Por su parte, los estudiantes son vistos como agentes activos que
construyen su propio aprendizaje mediante la participacion en actividades que desafian su
pensamiento y les permiten aplicar conceptos en contextos practicos. Las estrategias
metodoldgicas del cognitivismo incluyen la resolucion de problemas, el descubrimiento guiado
y la aplicacion practica, apoyadas por el uso de recursos y técnicas de organizacion de la
informacién. La evaluacion en este modelo no se limita a la reproduccion de informacion, sino
que busca medir la comprensién profunda, la capacidad de aplicar conocimientos y el desarrollo

continuo de habilidades cognitivas
4.1.3. Modelo pedago6gico Conectivista

Desde la perspectiva de diversos autores, el modelo pedagdgico conectivista se
fundamenta en la teoria del conectivismo, destacando el papel crucial de las redes digitales y la
tecnologia en el proceso de aprendizaje. A diferencia de los anteriores modelos, el modelo
pedagdgico conectivista postula que el conocimiento no reside solo en las mentes individuales,
sino gue se construye colectivamente a través de conexiones y colaboraciones en entornos en
linea. Los estudiantes son vistos como participantes en una red, capaces de acceder, filtrar y
crear conocimiento a partir de diversas fuentes y conexiones significativas. Algunos

representantes influyentes en este modelo son George Siemens y Stephen Downes han



contribuido significativamente al desarrollo de esta teoria, subrayando la importancia de
habilidades como la navegacion en entornos digitales y la colaboracion en comunidades de
aprendizaje en linea.

En el modelo conectivista, el rol del docente se redefine como el de facilitador del
aprendizaje y disefiador instruccional, en este el docente guia a los estudiantes en la exploracion
activa y en la creacién de conexiones significativas dentro y fuera del aula. Este modelo
fomenta la autonomia del estudiante al promover la capacidad de evaluar criticamente la
informacion y colaborar en entornos digitales. Las estrategias metodologicas se centran en la
creacion de entornos de aprendizaje que faciliten la conectividad y la colaboracion en linea,
utilizando plataformas digitales y redes sociales como herramientas educativas. La evaluacion
en el contexto conectivista no solo se enfoca en la adquisicion de conocimientos, sino también
en la capacidad del estudiante para participar efectivamente en redes de aprendizaje, aplicar
conocimientos en contextos reales y desarrollar habilidades digitales relevantes para el siglo
XXI.

4.1.4. Modelo pedagdgico Constructivista

El modelo pedagdgico constructivista es una corriente educativa que de acuerdo con
Saldarriaga et al. (2016):

[...], se fundamenta en la teoria del constructivismo, que postula que el aprendizaje es

un proceso dinamico y significativo donde los estudiantes edifican su propio

entendimiento mediante la interaccion con su entorno y su experiencia. En este modelo,

se reconoce la importancia de las experiencias previas y la construccion individual de

significado, alejandose de la idea de que el conocimiento es simplemente transmitido

por el docente al estudiante. (p. 130)

Ademas, Serrano y Pons (2011) mencionan que:

El modelo constructivista, en esencia, plantea que el conocimiento no es el resultado de

una mera copia de la realidad preexistente, sino de un proceso dinamico e interactivo a

través del cual la informacion externa es interpretada y reinterpretada por la mente.

(p-11)

Este modelo ha sido desarrollado por varios investigadores a lo largo del tiempo. A
continuacion, se da a conocer a los representantes mas destacados.

4.1.4.1.Representantes del modelo pedagégico Constructivista. El modelo
pedagogico constructivista ha sido influyente en la teoria educativa gracias a figuras destacadas

que han moldeado su desarrollo. Entre los representantes mas influyentes se encuentra Jerome
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Bruner quien segun Prakash (2023):
[...], fue un destacado psicologo y educador estadounidense cuya obra influyente abarco
varias disciplinas, destacando significativamente en el ambito de la psicologia cognitiva
y la pedagogia. Su enfoque rompié con las tradiciones conductistas y béhavioristas que
dominaban la psicologia y la educacién en la época. (p. 277)
De igual manera Roya (2015) en su articulo llamado: Revision del constructivismo y el
constructivismo social, menciona que:
El aporte més notable de Jerome Bruner a la pedagogia se centra en su teoria del
"aprendizaje por descubrimiento” y la importancia de la estructuracion del
conocimiento. Bruner abogdé por un enfoque educativo que estimulara la
participacion activa del estudiante, fomentando la exploracion, la resoluciéon de
problemas y el descubrimiento personal. Creia que la ensefianza deberia adaptarse
a las capacidades cognitivas del estudiante y que el proceso de aprendizaje debia ser
significativo y contextual. (p. 11)
Por otra parte, Williams (2017) indica que:
John Dewey fue otro, psicologo y educador que abogd por un enfoque educativo
centrado en la experiencia y la participacion activa del estudiante, y su trabajo ha
influido en gran medida en la teoria y practica educativa en todo el mundo. El aporte
mas significativo de Dewey en la pedagogia constructivista radica en su insistencia
en que el aprendizaje es un proceso activo y socialmente interactivo. Sostenia que
los estudiantes aprenden mejor cuando participan en experiencias auténticas y
significativas que les permiten explorar y construir su propio conocimiento. (p. 92)
Finalmente, Saldarriaga et al. (2016), en su articulo denominado: El constructivismo
hoy: enfoques constructivistas en educacion, sefiala que:
Jean Piaget aporto significativamente al modelo pedagogico constructivista ya que
desde el punto de vista piagetiano el aprendizaje esta determinado por las etapas de
desarrollo por las que atraviesa la formacion del conocimiento. Estas ideas representan
una importante base de criterios para la organizacién de los curriculos escolares. Otro
de los aspectos de la teoria de Piaget que han tenido gran significacion también en la
pedagogia es la idea de que el alumno es un sujeto activo que elabora la informacion y
es capaz de progresar por si mismo y por otra parte ha permitido reconocer la actividad
de profesor como elemento que puede favorecer el desarrollo proponiendo entornos de
aprendizaje y actividades adaptadas al nivel de desarrollo de los alumnos con los que
trata. (p. 136)
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4.1.4.2. Surgimiento del modelo pedagdgico Constructivista. En base al surgimiento
del modelo pedagdgico constructivista Ortiz (2015) en su articulo, El constructivismo como
teoria y método de ensefianza, sefiala que:

El origen del modelo constructivista se lo puede encontrar en las posturas de

Kant planteadas ya en el siglo XVIII, [...], estas posturas apoyaron la idea de que el ser

humano es un activo constructor de su realidad, con lo cual, el modelo constructivista

estableci6 algunos principios basicos. Posteriormente se le atribuyd precursor a Jean

Piaget, psicologo y pedagogo suizo conocido por sus estudios sobre la evolucion del

conocimiento infantil durante la primera década del siglo XX. (p. 96)

Seguidamente, se describe el rol que desempefia el docente en el proceso de ensefianza-
aprendizaje dentro del modelo pedagdgico constructivista.

4.1.4.3.Rol del docente del modelo pedago6gico Constructivista. Para este modelo
pedagdgico Duran (2009), en su articulo, Aportes de Piaget a la educacion: hacia una didactica
socio-constructivista, expresa que:

El papel del docente adquiere una dimension crucial en la creacion de experiencias de

aprendizaje significativo. La labor del educador se expande mas all& del aula, buscando

generar contextos que motiven al alumno y despierten un interés genuino por diversos

campos del conocimiento. En este sentido, la didactica se concibe como un elemento

fundamental que destaca la importancia del aprendizaje y la ensefianza en la formacién

integral del individuo. (p. 12)

De igual manera, Gonzales (2006) sefiala:

El docente se convierte en un facilitador que guia y apoya el proceso de construccion

activa del conocimiento por parte del estudiante. Este enfoque requiere que el docente

modifique las formas tradicionales de concebir el contenido de ensefianza y las

estrategias pedagogicas. El aprendizaje, entendido como un proceso que demanda

tiempo para recorrer todos los espacios necesarios, se ve potenciado cuando el docente

adopta enfoques mas flexibles y adaptables. (p. 67)

A continuacion, se describe el rol del que desempefian los estudiantes dentro de este
modelo pedagogico

4.1.4.4.Rol del estudiante del modelo pedagdgico Constructivista. Con relacion a
este aspecto Schunk (2012), en su libro, “Teorias del Aprendizaje” manifiesta que:

El estudiante asume una posicion protagénica y activa en el proceso de aprendizaje.

Este, se percibe como un participante comprometido en la construccion activa de

conocimiento, siendo esencial en la generacion de significados y la conexion de
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conceptos con sus experiencias previas. Este enfoque reconoce al estudiante como un

individuo con sus propias logicas, principios y una perspectiva Unica del entorno fisico

y social que lo rodea. (p. 275)

De igual manera Duran (2009) en su articulo, Aportes de Piaget a la educacion: hacia
una didactica socio-constructivista, sostiene que:

El estudiante es un ser activo, transformador e innovador. Cualitativamente diferente al

docente, el estudiante cuenta con sus propios principios, légica y una vision Unica del

entorno fisico y social en el que él se desenvuelve. En este contexto el estudiante no

solo recibe informacion si no que se convierte en alguien que construye activamente su

propio entendimiento, participando en la construccion de significados y en la

integracién de nuevas ideas con sus vivencias anteriores. El docente, entonces, se

convierte en un guia que facilita este proceso, fomentando la autonomia, la reflexion y

el pensamiento critico del estudiante. (p. 9)

En el mismo contexto del constructivismo, a continuacion, se detalla las estrategias
metodologicas empleadas en este modelo.

4.1.4.5.Estrategias metodoldgicas del modelo pedagdgico Constructivista. Para
adentrarnos a las estrategias metodoldgicas de este modelo Rodriguez (2017), en su trabajo, “El
construccionismo como Modelo Pedagdgico para el uso de las Tics en la educacion” da a
conocer que:

En la pedagogia constructivista, las estrategias metodoldgicas se disefian con el

proposito de fomentar la construccion activa del conocimiento por parte de los

estudiantes. Las estrategias metodoldgicas constructivistas se centran en proporcionar

experiencias significativas y contextuales que ayuden a que los estudiantes construyan

su conocimiento. (p. 26)

Del mismo modo Romero (2009) en su articulo, Aprendizaje Significativo y
Constructivismo, menciona que:

Una de las estrategias fundamentales en la pedagogia constructivista es el aprendizaje

basado en problemas. Mediante la solucidn de situaciones problematicas, los estudiantes

no solo obtienen el conocimiento de manera participativa, sino que también cultivan

destrezas de pensamiento critico, la capacidad para resolver problemas y distintas

habilidades para la toma de decisiones. (p. 5)

Asi también Vergara y Cuentas (2015), mencionan que: “Se deben emplear estrategias

metodologicas que privilegien la actividad, favoreciendo el didlogo desequilibrante y el uso del
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taller y del laboratorio, lo que de manera natural conllevara al desarrollo de las operaciones
mentales de tipo inductivo” (p. 929)
4.1.4.6.Ludica en el constructivismo. Con respecto al modelo constructivista y la
ludica Garcia y Tangarife (2016) mencionan:
El modelo constructivista destaca al estudiante como un individuo activo y
participativo, quien, a lo largo de una actividad, realiza un intercambio de ideas que
fomenta los valores de cooperacién y respeto, contribuyendo de esta manera a su
crecimiento personal. Por lo tanto, la incorporacion de la Iudica en el proceso de
ensefianza aprendizaje se adapta favorablemente en el contexto del constructivismo. (p.
28)
De igual manera, Martinez (2018) sefialan que:
Los juegos son muy importantes y necesarios para el desarrollo completo de un nifio,
su intelecto y personalidad es por eso que se cree que con actividades divertidas y jugar
en la practica educativa se obtiene un mejor resultado en términos de aprendizaje. (parr.
67)
4.1.4.7.Tipo de evaluacion en el modelo pedagdgico Constructivista. La evaluacion
en el modelo constructivista de acuerdo Gonzales et al. (2007):
La evaluacién constructivista es una etapa del proceso educacional que tiene como
finalidad comprobar de modo sistematico el aprendizaje alcanzado por el alumno
durante su instruccion, valorando el grado de significatividad y funcionalidad de los
aprendizajes construidos y la capacidad de utilizar los conocimientos alcanzados para
solucionar diferentes tipos de problemas y cuyo interés no esta sélo en los resultados
obtenidos, sino también en los procesos cognitivos y socioafectivos que se dieron para
obtener estos resultados. (p. 129)
4.1.4.8.Tipo de aprendizaje del modelo pedagdgico Constructivista. Con relacion a
este aspecto Bolafio (2020) da a conocer que:
Desde el punto de vista constructivista, el aprendizaje se trata de un proceso de
desarrollo de habilidades cognitivas y afectivas, alcanzadas en ciertos niveles de
maduracion. Este proceso implica la asimilacion y acomodacién lograda por el sujeto,
con respecto a la informacion que percibe. Se espera que esta informacion sea lo mas
significativa posible, para que pueda ser aprendida. Este proceso se realiza en
interaccion con los demas sujetos participantes, ya sean compafieros y docentes, para

alcanzar un cambio que conduzca a una mejor adaptacion al medio. (p. 495)
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Asi mismo Rodriguez (2017), en su trabajo: “El construccionismo como Modelo
Pedagogico para el uso de los tics en la educacion” menciona que:

En la pedagogia constructivista se emplea el aprendizaje colaborativo ya que, promueve

la interaccion entre los estudiantes, alentdndolos a trabajar juntos para construir

conocimiento. A través del dialogo, la negociacion y la colaboracion, los estudiantes

pueden explorar diferentes perspectivas, compartir ideas y desarrollar significados de

manera conjunta. La colaboracion no solo fortalece la comprensién individual, sino que

también desarrolla habilidades sociales y emocionales importantes. (p. 63)

4.2 Estrategias didacticas

Las estrategias didacticas son fundamentales en el proceso educativo, ya que permiten
estructurar y orientar la ensefianza de manera efectiva. Estas estrategias facilitan la adaptacion
de los contenidos a las necesidades y estilos de aprendizaje de los estudiantes. De acuerdo a
Campusano y Diaz (2017):

Las estrategias didacticas son procedimientos organizados que tienen una clara

formalizacion/definicion de sus etapas y se orientan al logro de los aprendizajes

esperados mediante la utilizacion de diversos métodos, técnicas, herramientas o

recursos didacticos. A partir de la estrategia didactica, el docente orienta el recorrido

pedagdgico que deben seguir los estudiantes para construir su aprendizaje. (p.2)

En este contexto se puede decir que las estrategias didacticas llegan a ser una
herramienta importante dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje. Ademas, al tener una
organizacion de etapas definidas, estas proporcionan una estructura clara para tener una mejor
planificacion y ejecucion de actividades educativas. Por otra, parte al centrarse en el logro de
los aprendizajes esperados, estas estrategias guian el aprendizaje de los estudiantes, dandoles
una estructura estable para ir construyendo su aprendizaje. Finalmente, gracias a su alcance
significativo, pueden ser aplicadas por medio de diversas técnicas, métodos o herramientas a lo
largo de un plan de clase o una asignatura completa, lo que resalta su importancia en la

obtencion de aprendizajes efectivos y consistentes.
4.2.1. Estrategias didacticas ladicas

En contraste a la definicion de estrategias didacticas tenemos la siguiente definicion de
estrategias didacticas ludicas; De acuerdo con Salazar y Loor (2022):

Se define a la estrategia didactica ludica como la forma de facilitar los contenidos de

ensefianza a través del juego, es cuando el docente plantea un escenario de ensefianza

en donde se brindan distintas actividades con el uso de materiales y recursos que
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conducen a que los educandos tengan una participacion mas activa y la pertenencia de

los alumnos por ello el docente termina convirtiéndose en un motivador en el aula de

clases. (p. 1186)

Siguiendo con la reflexion anterior, encontramos otra perspectiva que complementa y
amplia nuestra comprension sobre las estrategias ltdicas. Segun Cordova et al., (2019):

Las estrategias lidicas son metodologias de ensefianza de caracter participativo e

ideoldgico, impulsada por un uso creativo y pedagdgicamente consiente, de técnicas,

gjercicios y juegos didacticos, creados especificamente para generar aprendizajes
significativos tanto en términos de conocimientos de habilidades o competencias

sociales como la incorporacion de valores. (p. 62)

Las estrategias didacticas ludicas son enfoques pedagogicos que agregan el juego como
herramienta principal con el motivo de facilitar la ensefianza y el aprendizaje. Esto implica por
consiguiente que los docentes creen ambientes educativos mas dinamicos y participativos,
donde los estudiantes se vayan involucrando activamente en actividades diversas y estimulantes
a través de los juegos. Estas estrategias ayudan a promover una comprension profunda de los
contenidos, lo que fomenta la motivacion y participacion en el aula.

A partir de los dos conceptos previamente analizados, se puede destacar que la
distincion principal entre estrategias didacticas y estrategias didacticas ludicas radica en el
enfoque de como cada una de estas lleva a cabo el proceso de ensefianza. Mientras que las
estrategias didacticas se centran en la construccion de aprendizajes de manera estructurada, las
estrategias didacticas ludicas incorporan elementos de juego para fomentar la participacion
activa y el aprendizaje significativo, creando experiencias mas dinamicas y motivadoras para
los estudiantes. La distincion realizada facilita el establecimiento del marco de desarrollo para

la primera variable que se abordara en este estudio.
4.2.2. Tipos de estrategias didacticas

Adentrandonos en los tipos de estrategias didacticas Salazar y Loor (2022), nos
proporciona una visioén Gtil en donde sefiala que:

Las estrategias didacticas se dividen en diversos tipos que son las cognitivas,

metacognitivas y socioafectivas mismas que al aplicar los docentes en el aula de clases

permiten mediante la accidn del juego transformar el ambiente de aprendizaje y motivar

a los educandos y desarrollar habilidades y destrezas en la generacion de nuevos

conocimientos para la vida. (p. 1184)
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Este enfoque refuerza la idea que las estrategias lGdicas no solo ayudan a construir
aprendizajes, sino que también contribuyen al desarrollo de diferentes habilidades y a la
formacion integral de los estudiantes. En lo citado previamente se da a conocer que los docentes
pueden usar juegos Yy actividades en el aula para hacer que el aprendizaje sea mas divertido e
interesante. Por consiguiente, estos juegos pueden ayudar a los estudiantes a pensar de manera
mas critica empleando el tipo de estrategia cognitiva, a entender como aprenden mediante
estrategias metacognitivas y a trabajar bien con los demas por medio de estrategias
socioafectivas. Esto podria determinar un factor que demuestre la importancia de emplear los
diferentes tipos de estrategias ludicas para el proceso de ensefianza aprendizaje.

A continuacion, se hablara sobre las diferentes estrategias didacticas:

4.2.2.1.Explicativo-ilustrativa. Esta estrategia en el proceso educativo de acuerdo a
Echevarria et al. (2010):

Se centra en la claridad y la comprension de los temas de aprendizaje a través del uso

de ejemplos visuales y explicaciones detalladas. Al emplearla los docentes buscan

desglosar conceptos complejos en partes mas accesibles, utilizando graficos, imagenes,
diagramas y ejemplos practicos para de esta manera facilitar la asimilacion de

informacion por parte de los estudiantes. (p.10)

Asi mismo Villalon y Phillips (2010) mencionan que:

La estrategia explicativa — ilustrativa permite la vinculacién oral del profesor que ofrece

una informacion que el alumno recepciona, combinado con el uso de ldminas,

diapositivas, peliculas relacionadas con los hechos estudiados. Promueve el interés de
los alumnos y garantiza un contenido cientifico mientras se obliga a que ellos

comprendan la informacion. (p. 62)

4.2.2.2.Aprendizaje basado en problemas. EIl Aprendizaje Basado en Problemas
(ABP) de acuerdo a Morales y Landa (2004):

[...], es una estrategia de ensefanza- aprendizaje que se inicia con un problema real o

realistico, en la que un equipo de estudiantes se reune para buscarle solucion. El

problema debe plantear un conflicto cognitivo, debe ser retador, interesante y motivador

para que el alumno se interese por buscar la solucion. (p. 152)

Ademas, Hernandez et al. (2015) en su articulo titulado: Estrategia didactica: una
competencia docente en la formacion para el mundo laboral, plantean que:

En el ABP el estudiante es el Unico protagonista de su aprendizaje, ya que acude a todas

las fuentes para dar solucion a un problema determinado. El docente debe retroalimentar

de manera permanente el trabajo del estudiante en la soluciéon del problema. En
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concordancia con el ABP estan las técnicas didacticas de la pregunta, lluvia de ideas,

juego de roles, discusion, trabajo de casos, entre otras, encaminadas a la busqueda de

respuestas y o soluciones a un hecho o problema. (p. 84)

4.2.2.3.Manejo de informacién.  La estrategia manejo de informacion de acuerdo a
Moncini y Pirela (2021) como se citdé en Mogro (2024):

Es una estrategia en la cual se organizan actividades exigiendo al alumno construir

significados con la informacion recibida, se solicita la construccién de organizadores

gréaficos, mapas o esquemas; ademas, se proponen actividades o ejercicios para permitir

a los alumnos comunicarse con otros, es necesario orientar y controlar las discusiones e

interacciones con un nivel apropiado. (p. 17)

Por otro lado, Cafavera (2017) expresa que:

El manejo de informacion, orienta el aprendizaje y reconocimiento de la informacion

que aprende el estudiante. [...], el manejo adecuado de informacién mejora

acertadamente los procesos de construccidn cognitiva, permitiendo que los estudiantes
adquieran las competencias necesarias para construir y retener nuevos conocimientos.

(pp. 7-8)

Ademas, Rodriguez et al., (2016) menciona que: “La competencia para manejo de la
informacién es consecuente con el desarrollo de las habilidades para adquirir y evaluar,
organizar, mantener, interpretar, procesar y comunicar, la informacion”. (p.167)

Finalmente, Moreira (2012) en su estudio titulado: “Al final, ;qué es aprendizaje
significativo?” menciona que: "El manejo eficiente de la informacion es fundamental para el
desarrollo de un aprendizaje significativo, ya que permite al estudiante relacionar los nuevos
conocimientos con los que ya posee generando en ellos una comprension mas profunda y
duradera.” (p. 41)

4.2.2.4.Clase magistral. Con respecto a la estrategia didactica Clase magistral,
Sanchez y Barba (2019) citados en Saavedra y Gonzales (2020) aclaran que:

Las clases magistrales serian apropiadas para la ensefianza, debido a que permiten

aplicarlas a grupos numerosos de manera econémicamente rentable, controlar mejor el

tiempo y el contenido que se va a trabajar en clase. Para que la clase magistral sea
efectiva deberia ser motivadora, amena, respetuosa y con una extension e intensidad
adecuada a la curva media de concentracion del estudiantado, y estar vinculada a otras

actividades didacticas. (p. 6)

Por otra parte, Zufiga (2016) en su trabajo de investigacion menciona:

18



La clase magistral puede ser una estrategia generadora de intensa actividad intelectual,
altamente formativa. Ademas, puede ser impactante y muy transformadora,
inmediatamente, a medio o largo plazo, siempre que se asuma como punto de partida 'y
no como desembocadura, la clase magistral se desarrolla como estrategia inicial durante
el abordaje de la intencion educativa, pues es una base tedrico-conceptual para orientar
los procedimientos practicos siguientes. (p. 3)
4.2.2.5.Gamificacion. Esta estrategia como plantea Herrera (2024) menciona que:
La gamificacion es uso de elementos y mecanicas de juegos en contextos no ludicos,
como la educacion, con el fin de aumentar la participacion, la motivacion y el
compromiso de los estudiantes [...]. En el d&mbito educativo, la gamificacion se
implementa mediante la introduccidn de elementos caracteristicos de los juegos, como
puntos, niveles, desafios y recompensas, en actividades de aprendizaje. (parr. 1-2)
De igual manera, Ordofiez (2022) indica que:
La gamificacion es una herramienta que en la educacion traslada el mecanismo del
videojuego al proceso de ensefianza-aprendizaje, permite al alumno participar
activamente en el proceso de aprendizaje, con beneficios a largo plazo como la
motivacion y el compromiso. La introduccion de la mecanica de los juegos con un
objetivo concreto en las aulas proporciona aprendizajes significativos ya que el uso de
los mismos ha demostrado proporcionar un incremento del aprendizaje significativo. (p.
18)
4.2.2.6.Expositivo - dialogada. Una de las estrategias implementadas en el proceso de
ensefianza-aprendizaje fue la expositivo-dialogada, la cual se caracteriza por combinar la
transmision estructurada de contenidos con la participacion activa de los estudiantes. Diaz y
Nufez (2021) sefialan que:
La estrategia expositivo- dialogada se considera una estrategia didactica que permite
desarrollar el pensamiento reflexivo en los estudiantes. Esta combina la presentacion
estructurada de contenido por parte del docente con la interaccion continua con los
estudiantes facilitando el intercambio de ideas sobre el tema tratado. (p. 45)
Asimismo, Bernal y Martinez (2017) mencionan que:
La estrategia expositivo-dialogada tiene un enfoque activo que fomenta el didlogo entre
el docente el docente y los estudiantes durante la clase, lo que permite una mayor
interaccion y participacion de los estudiantes en el proceso de aprendizaje. En lugar de
limitarse a la trasmision unilateral de los conocimientos, el docente motiva la

intervencion del estudiante, facilitando un espacio para que expongan sus ideas y
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preguntas ayudando a una mayor comprension y a la construccion de aprendizajes
significativos. (p. 275)
Por otra parte, un estudio realizado por Pérez y Gomez (2021), que analiza esta

estrategia, indica que:

4.2.3.

Las estrategias pedagogicas que combinan explicaciones detalladas con el dialogo no
solo mejoran la retencion del conocimiento, sino que también facilitan una comprension
mas profunda de conceptos complejos, como los abordados en areas cientificas. Los
estudiantes alcanzan una mayor profundidad en su aprendizaje al utilizar este enfoque,
destacando como el intercambio activo de ideas ayuda a clarificar y consolidad los

temas abordados en clases. (p. 21)
Técnicas de las estrategias didacticas

En el &mbito educativo, las técnicas son herramientas esenciales que facilitan la

implementacién de métodos y estrategias de ensefianza. Estas técnicas permiten a los docentes

aplicar préacticas especificas para mejorar la efectividad del aprendizaje, Fautapo (2009), indica

que:

Las técnicas forman parte de la didactica. Es asi que se conciben como el conjunto de
actividades que el docente estructura para que el estudiante construya el conocimiento,
lo transforme, lo problematice, y lo evalle; ademas de participar junto con el estudiante
en la recuperacion de su propio proceso. De este modo las técnicas didacticas ocupan
un lugar medular en el proceso de ensefianza aprendizaje, son las actividades que el
docente planea y realiza para facilitar la construccion del conocimiento. (p. 9)

En base a lo citado, es fundamental destacar que las estrategias educativas se

implementan y potencian a través de diversas técnicas especificas. Estas técnicas, aunque

variadas en su aplicacion y enfoque, juegan un papel crucial en la facilitacién del aprendizaje

y en la mejora del proceso educativo. A continuacion, se mencionan algunas de estas técnicas:

4.2.3.1.Trivia. En el &mbito educativo, la trivia se ha convertido en una herramienta

eficaz para el aprendizaje activo y la retencién de informacién, Duffield (2016), sefiala que:

La técnica trivia es un método pedagdgico que utiliza preguntas y respuestas breves y
precisas para evaluar el conocimiento sobre temas especificos. Este enfoque gamificado
convierte el aprendizaje en un proceso interactivo y divertido, promoviendo la
participacion activa y la retencion de informacion. (p. 23)

De manera complementaria, Fisher (2015), manifiesta que:

20



La técnica trivia en la educacion se caracteriza por su capacidad para estimular el interés

y la motivacién de los estudiantes a través de desafios rapidos y competitivos. Facilita

el repaso y la consolidacion de conocimientos mediante la repeticion y el refuerzo

inmediato, y es especialmente eficaz para revisar conceptos clave y preparar para

examenes. (p. 90)

Por dltimo, Martinez, (2023) resalta otra dimension importante de esta técnica, al
enfocarse en como los elementos ludicos presentes en las trivias pueden impactar positivamente
la experiencia de aprendizaje:

Las trivias generan un desafio cognitivo que estimula la atencién y la participacion de

los alumnos. Ademas, al incorporar elementos ladicos como la competencia, la

recompensa o el feedback, las trivias aumentan la satisfaccion y el disfrute por el

aprendizaje. (parr. 6)

Utilizar la trivia en el contexto educativo afiade un elemento ludico al proceso de
aprendizaje, especificamente cuando se introduce como una competencia en clase. Como
técnica transforma la construccion de aprendizajes en una experiencia interactiva y dinamica,
donde los estudiantes se sienten motivados y pueden participar activamente. Al competir para
responder preguntas de trivia, los estudiantes no solo refuerzan lo que han aprendido en el
transcurso de la clase, sino que también pueden desarrollar habilidades como el trabajo en
equipo y la toma de decisiones bajo presion.

4.2.3.2.Preguntas literales. Con referencia a la técnica preguntas literales Valenzuela
y Ramaciotti (2016) indican que:

Las preguntas pueden transformar precisamente ese contexto educativo en un escenario

que favorezca el proceso comprensivo del alumno. Ya que el producto de la

comprension —el significado— no es estable, formular preguntas cambia la interaccién

del sujeto con lo que escucha —o con lo que lee—, enriqueciendo la comprension. (p.

48)

Incorporar preguntas literales conjunto en un contexto ludico durante las clases puede
promover una mejora significativa en el aprendizaje. Esto consiste en formular preguntas
directas y especificas que requieren que los estudiantes recuerden informacion precisa de los
temas estudiados; al juntar estas preguntas con un formato divertido y competitivo, como un
juego competitivo, se genera un entorno de aprendizaje activo y dinamico; lo que genera que
los estudiantes guiados por el deseo de ganar o de superar sus propios logros anteriores, se

involucren mas profundamente con el contenido de clase. Este tipo de interaccion no solo
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refuerza la memoria a corto plazo, sino que también facilita la consolidacion del conocimiento
a largo plazo.

4.2.3.3.Resolucion de crucigrama. Una técnica educativa que ha demostrado ser
eficaz en el proceso de aprendizaje es el uso de crucigramas, que no solo fomenta la resolucién
de problemas, sino que también facilita la consolidacion de conceptos clave. En este sentido
Freeman (2010), propone que:

[...], es una técnica educativa que utiliza el formato de crucigramas para promover el

aprendizaje y la memorizacion. A través de la basqueda de palabras y la solucion de

pistas, los estudiantes pueden reforzar su vocabulario, mejorar su ortografia y consolidar

conceptos clave de manera entretenida y desafiante. (p.4)

Asimismo, Olivares et al. (2008), aluden: “Los crucigramas tienen caracteristicas que
los hacen una técnica idénea para amenizar y complementar la ensefianza del
electromagnetismo. El uso y aplicacion de los crucigramas en los estudiantes contribuye a
mejorar el desempefio académico” (p. 11)

Por otra parte, el uso de crucigramas en la educaciéon de acuerdo con Dominick y
Dominick (2015):

[...], se caracteriza por su capacidad para involucrar a los estudiantes en el aprendizaje

activo y autodirigido. Los crucigramas fomentan la atencion al detalle y el pensamiento

critico mientras los alumnos intentan resolver las pistas. Ademas, esta técnica facilita el
repaso de material, la retencion de informacion y la aplicacién de conocimientos en un
formato que es tanto desafiante como accesible para diferentes niveles de habilidad.

(p.23)

Ademas, Weisskirch (2006) citado en Olivares et al, (2008) menciona que: “El
crucigrama puede servir a los estudiantes como herramienta para medir su comprension o la
carencia de la misma sobre algun tépico, pero sobre todo que promueve la participacion activa
de los estudiantes en el proceso de ensefianza-aprendizaje” (p. 6).

La resolucion de crucigramas es wuna técnica educativa que contribuye
significativamente al rendimiento académico de los estudiantes, ya que fomenta el desarrollo
de habilidades cognitivas como la memoria, la concentracion y la resolucion de problemas. Esta
técnica, ademas de ser desafiante, ofrece un enfoque Iidico que mantiene a los estudiantes
motivados e involucrados en su aprendizaje. Su caracter interactivo y dinamico facilita la
comprensidn de temas complejos, promoviendo un aprendizaje activo. Los crucigramas no solo
contribuyen mejorar el rendimiento académico, sino que también fortalecen las competencias

lingUisticas y cognitivas esenciales para el éxito académico.
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4.2.3.4.Relevo de ejercicios. La técnica relevo de ejercicios de acuerdo a los autores
Gonzales y Sanchez (2018) es:

Una técnica didactica en la que los estudiantes, organizados en equipos, resuelven de

manera secuencial diferentes partes de una tarea o ejercicio. Cada miembro del equipo

contribuye al progreso de la actividad antes de pasar la tarea al siguiente compafiero.

Esta metodologia no solo fomenta la colaboracion y el trabajo en equipo, sino que

también introduce un elemento de competicion saludable que puede mejorar la

motivacion y el compromiso de los estudiantes. (p.3)

En el contexto educativo el relevo de ejercicios es una técnica lidica porque introduce
elementos de juego y competicidn en el proceso de aprendizaje; al estructurar la resolucion de
problemas o ejercicios en una dindmica de relevo, donde cada estudiante contribuye a una parte
de la solucion antes de pasar la tarea a su compafiero, se fomenta un ambiente de colaboracion
y emocion. Esta técnica no solo transforma el aprendizaje en una experiencia mas interactiva y
atractiva, sino que también permite que los estudiantes desarrollen habilidades de trabajo en
equipo y comunicacion, esenciales tanto dentro como fuera del aula. La naturaleza ludica de
esta técnica hace que los estudiantes se involucren de manera méas profunda y disfruten del
proceso de aprendizaje, convirtiendo la educacion en una actividad méas dinamica y entretenida.

4.2.3.5.Elaboracién de organizador grafico. Marzano, R. J. (2004) en su libro
"Classroom Instruction That Works: Research-Based Strategies for Increasing Student
Achievement" sefiala que:

La técnica de elaboracion de un organizador grafico es un método visual y estructurado

utilizado en la educacion para representar y organizar informacion de manera clara y

concisa. Consiste en la creacion de diagramas, mapas conceptuales u otros formatos

visuales que ayudan a los estudiantes a visualizar relaciones entre conceptos, organizar

ideas y mejorar la comprension de la informacion. (p. 54)

Asi mismo, Gomez (2020) plantea que:

Los organizadores graficos son herramientas efectivas para facilitar la comprension y

el aprendizaje significativo. Permiten a los estudiantes organizar informacion compleja

de manera jerarquica, identificar patrones y conexiones entre conceptos, y resumir
informacidn clave de manera visual. Ademas, promueven la participacion activa y la

reflexion metacognitiva al involucrar a los estudiantes en el proceso de estructurar y

representar conocimientos. (p. 20)

La técnica educativa de elaboracion de organizadores graficos, aunque no es

inherentemente ludica, puede tener un impacto significativo en el desempefio escolar de los
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estudiantes cuando se combina con actividades didacticas ludicas. Al permitir a los estudiantes
estructurar y visualizar la informacion de manera clara y ordenada, los organizadores graficos
facilitan la comprension de conceptos complejos y favorecen la retencion de contenidos. Si se
integran actividades lGdicas que fomenten la participacion activa y la colaboracién, como
juegos o competencias, esta técnica puede potenciar ain mas el aprendizaje. De esta forma, se
logra un enfoque dinamico que no solo mejora la comprensién de los temas, sino que también
incrementa la motivacién y el interés de los estudiantes, contribuyendo a su rendimiento
académico de manera efectiva.

4.2.3.6.Exposicion. Esta técnica desempefia un papel fundamental en el proceso de
ensefianza, ofreciendo a los estudiantes la oportunidad de recibir informacion estructurada y
detallada directamente del docente, en consonancia con esto Fautapo (2009), menciona que:
“La exposicion es la presentacion de un tema, logicamente estructurado, en donde el recurso
principal es el lenguaje oral, aunque también puede serlo un texto escrito. Provee de estructura
y organizacion a material desordenado” (p. 43)

Por otra parte, segun Hernandez et al. (2015):

La exposicién presenta de manera organizada informacion a un grupo. Por lo general es

el docente quien expone, sin embargo, en la actualidad los estudiantes se

responsabilizan del desarrollo de esta técnica con propiedad, todo depende de la

seguridad que el docente impregne a su intervencion. (p. 81)

La técnica educativa de exposicion, aunque tradicionalmente se asocia con un enfoque
mas formal y estructurado, puede tener un impacto positivo en el rendimiento académico de los
estudiantes cuando se complementa con actividades Iudicas. Si bien la exposicion permite
presentar informacion de manera clara y organizada, incorporar dinamicas interactivas, como
discusiones en grupo o juegos de roles, facilita la participacion activa de los estudiantes. Este
enfoque combinado fomenta un aprendizaje méas profundo y también aumenta la motivacion y
el interés de los estudiantes por los temas tratados. Al integrar actividades ladicas, la técnica de
exposicion se adapta mejor a las necesidades y ritmos de los estudiantes, favoreciendo un mejor
desempefio académico.

4.2.3.7.Resolucién de ejercicios. La resolucion de ejercicios es una estrategia
pedagdgica clave para la consolidacion de conocimientos tedricos en los estudiantes. En este
sentido, Jiménez y Garcia (2019) sefialan que:

La resolucion de ejercicios es una técnica educativa esencial que implica el uso

sistematico de problemas practicos para reforzar el entendimiento tedrico. Esta

metodologia permite a los estudiantes aplicar los conceptos aprendidos a situaciones
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concretas, desarrollando asi habilidades criticas de pensamiento y resolucion de

problemas. A través de la practica continua y la revision de ejercicios, los estudiantes

pueden consolidar su conocimiento y mejorar su capacidad para abordar desafios

complejos de manera efectiva. (p. 12)

La resolucion de ejercicios es una técnica educativa que fomenta la construccion de
aprendizajes al permitir que los estudiantes apliquen los conocimientos adquiridos en
situaciones practicas y reales. Este enfoque les ayuda a consolidar los conceptos tedricos y
desarrollar habilidades criticas de pensamiento y resolucion de problemas; al enfrentar desafios
concretos, los estudiantes refuerzan su comprension y, ademas, también mejoran su capacidad
para abordar situaciones complejas. Cuando se combinan ejercicios con estrategias lidicas o
juegos, el proceso de aprendizaje se vuelve mas dindmico y motivador, lo que aumenta la
participacion activa de los estudiantes; y, en consecuencia, esta combinacién puede contribuir
de manera significativa a mejorar su rendimiento académico.

4.2.3.8.Juego de mesa. Respecto al juego de mesa utilizado como técnica de
ensefianza-aprendizaje, Uribe et al. (2017), revelan que:

Los juegos de mesa son un objeto de disefio que coadyuvan a la diversion, actividad

necesaria para el desarrollo humano, permiten alimentar diversas habilidades sociales e

intelectuales entre las personas; sirven como herramientas educativas y son una

alternativa accesible y hasta sustentable a otras formas de entretenimiento. (p. 2)

Asimismo, Uribe et al. (2017), sefialan que:

Los juegos de mesa suelen presentar situaciones o escenarios que contextualizan los

conceptos académicos. Esto ayuda a los estudiantes a relacionar la teoria con

aplicaciones practicas, facilitando la comprension y la retencién de la informacién.

Estimulan la reflexion critica, la habilidad para abordar situaciones problematicas, la

toma de decisiones y la planificacion estratégica. Los estudiantes deben aplicar

conceptos académicos de manera activa para avanzar en el juego, fortaleciendo asi sus

habilidades cognitivas. (p. 5)

La naturaleza ludica del juego de mesa fomenta un aprendizaje més significativo al
hacer que los estudiantes participen activamente en el proceso de aprendizaje. A través de la
competencia y la colaboracion, los estudiantes se enfrentan a desafios que les permiten aplicar
conceptos de manera practica y entretenida. Este enfoque ludico mejora la comprension y
aumenta la motivacion y el interés por aprender, lo que contribuye a una mayor retencion de
los conocimientos adquiridos.

4.2.3.9.Competencia ladica. La competencia ludica en el proceso de aprendizaje de
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acuerdo a Mufioz (2024):

Es una técnica pedagogica que emplea elementos de juego y competicion para fomentar

la participacion activa y el entusiasmo entre los estudiantes. Al introducir desafios

competitivos en el aula, se crea un ambiente en el que los estudiantes se sienten
motivados a superarse y a colaborar con sus compafieros. Esta metodologia no solo

potencia el compromiso y la energia en el aprendizaje, sino que también ayuda a

desarrollar habilidades importantes como el trabajo en equipo, la resolucién de

problemas y la toma de decisiones. (p. 24)

Por otro lado, estas técnicas proporcionan a los estudiantes una base de beneficios a la
hora de construir aprendizajes, Edmunds y Lauricella (2021) mencionan que:

Las competencias ladicas permiten que los alumnos participen de manera activa y

divertida en el proceso de aprendizaje, lo que mejora tanto su satisfaccion como su

rendimiento académico. Por ejemplo, se ha demostrado que la gamificacién y el uso de
juegos serios en contextos educativos pueden aumentar la motivacion y mejorar los
resultados de aprendizaje al transformar actividades que tradicionalmente son mas

serias en experiencias divertidas y competitivas. (parr. 4-5)

La competencia ltdica es una técnica clave, ya que fomenta el desarrollo de habilidades
sociales, cognitivas y emocionales a través del juego. Al enfrentarse a desafios en un ambiente
ludico, los estudiantes aprenden a tomar decisiones rapidas, resolver problemas de forma
creativa y trabajar en equipo. Esta competencia promueve un aprendizaje activo y participativo,
donde la diversion y el desafio se convierten en motivadores poderosos; de este modo, la
competencia ludica ayuda a mejorar el rendimiento académico y a fortalecer la capacidad de
los estudiantes para enfrentarse a situaciones complejas en su vida diaria.

4.2.3.10. Resolucion de Sopa de letras. La sopa de letras es una actividad
didactica que consiste en encontrar palabras ocultas dentro de una cuadricula de letras
dispuestas de forma aleatoria. “La sopa de letras no solo promueve el reconocimiento visual y
la concentracion, sino que también puede ser utilizada para reforzar la comprension de
vocabulario especifico y conceptos tematicos”. (Smith, 2019, p. 20)

Por otra parte, como menciona Jones (2020):

[...], la resolucidn de sopa de letras implica buscar y marcar palabras clave dentro de

una cuadricula de letras dispuestas al azar, promoviendo el desarrollo del

reconocimiento visual y la agudeza mental en los estudiantes. Esta actividad no solo
refuerza la habilidad para identificar palabras, sino que también puede ser adaptada para

ensefar y revisar términos especificos en diversas areas del conocimiento. (p. 45)
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Vera, (2018): sefiala que: “Usar la sopa de letras en el aula mejora las estrategias de
ensefianza. Los estudiantes se sienten mas involucrados y el aprendizaje se vuelve mas
emocionante” (parr. 23)

La técnica de resolucion de sopa de letras, aunque ldica, tiene un enfoque mas serio y
estructurado, ya que permite a los estudiantes reforzar su vocabulario y conocimientos en areas
especificas. Al buscar palabras relacionadas con el tema de estudio, los estudiantes poseen
mayor atencion y concentracion, ademas, afianzan conceptos clave de manera dindmica y
entretenida. Esta técnica, al ser trabajada de forma sistemaética, favorece un aprendizaje
significativo, ya que permite a los estudiantes asociar de manera activa los términos aprendidos
con su contexto académico. Asi, contribuye al desarrollo de habilidades cognitivas v,
consecuentemente, a un mejor rendimiento académico.

4.2.3.11. Explicacién dialogada. Latécnica de explicacion dialogada de acuerdo
con Garcia y Herrera (2017):

Implica una interaccion activa entre el maestro y los alumnos, donde se promueve el

intercambio de ideas y la construccion conjunta del conocimiento. Este enfoque facilita

un aprendizaje mas significativo al permitir que los estudiantes participen activamente

en la construccion de su propio entendimiento a través del didlogo estructurado y

reflexivo. (p. 14)

La técnica educativa de explicacion dialogada, aungue no es inherentemente ludica, se
convierte en una herramienta mas dindmica y atractiva cuando se combina con juegos o
actividades ladicas. Al mantener un intercambio continuo de ideas entre docente y estudiantes,
esta técnica promueve una comprension mas profunda de los conceptos, pero, al integrarse con
estrategias recreativas, se estimula la participacién activa y el interés de los estudiantes. Esta
combinacién hace que el proceso de ensefianza sea mas entretenido y también facilita la
retencion de informacion y fomenta un ambiente de aprendizaje méas colaborativo, lo que, en
ultima instancia, contribuye a un mejor rendimiento académico.

4.2.3.12. Resolucién de hoja de trabajo. La resolucion de hojas de trabajo es
una actividad pedagogica que:

Permite a los estudiantes practicar y aplicar los conocimientos adquiridos en el aula a

través de ejercicios estructurados. Esta técnica promueve la autonomia del estudiante y

refuerza la comprension de los contenidos educativos mediante la préctica sistematica

y el feedback proporcionado por el maestro. (Marquez, 2021, p.30)

De igual manera Consa (2018) indica que:
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Las hojas de trabajo son herramientas educativas disefiadas para facilitar el aprendizaje

mediante la practica activa y la aplicacion de conceptos teéricos a situaciones concretas.

Estas actividades estructuradas permiten a los estudiantes desarrollar habilidades

especificas, consolidar conocimientos y recibir retroalimentacion formativa que apoya

su progreso académico. (p. 12)

La resolucién de hojas de trabajo es una técnica educativa eficaz que permite a los
estudiantes practicar y afianzar lo aprendido de manera estructurada. Aungue no es
inherentemente Iudica, cuando se combina con actividades interactivas o juegos, se puede hacer
mas atractiva y motivadora. Integrar elementos Itdicos en la resolucion de estas hojas fomenta
un ambiente mas dindmico, estimulando la participacion activa y el pensamiento critico. De
esta manera, se facilita un aprendizaje mas profundo y, al mismo tiempo, se mejora el

rendimiento académico de los estudiantes.
4.2.4. Recursos

En el contexto educativo, los recursos son herramientas fundamentales que facilitan y
enriquecen el proceso de ensefianza-aprendizaje, como expresa el Ministerio de Educacion
(2023):

[...], los recursos educativos son un mecanismo para afianzar el desarrollo de

conocimientos, destrezas, habilidades y competencias de los estudiantes. Uno de los

objetivos centrales, en su uso y aplicacién, es despertar el interés de los estudiantes,
adecuarse a sus caracteristicas fisicas y psiquicas, adaptandose a cualquier tipo de

contenido o actividad. (p. 4)

De igual manera Morales (2012), indica que:

Los recursos didacticos son un conjunto de medios materiales que intervienen y facilitan

el proceso de ensefianza-aprendizaje. Estos materiales pueden ser tanto fisicos como

tecnologicos, asumen como condicion, despertar el interés de los estudiantes, adecuarse

a las caracteristicas fisicas y psiquicas de los mismos, ademas que facilitan la actividad

docente al servir de guia; asimismo, tienen la gran virtud de adecuarse a cualquier tipo

de contenido. (p. 10)

4.2.4.1.Tipos de recursos. En el &mbito educativo, el uso de recursos diversificados es
esencial para enriquecer y dinamizar el proceso de aprendizaje. Los recursos educativos, ya
sean fisicos o tecnoldgicos, ofrecen multiples formas de facilitar la ensefianza y el desarrollo
de habilidades en los estudiantes. A continuacion, se habla de cada uno de estos recursos:

28



e Recursos fisicos. Los recursos educativos fisicos, como libros, laboratorios, materiales
de arte y equipos deportivos, son fundamentales para apoyar el aprendizaje practico y
experimental en el aula, en la opinion de Castillo (2016):

Los recursos didacticos fisicos son un conjunto de materiales educativos que permiten
reforzar el proceso de ensefianza-aprendizaje de los docentes y estudiantes, son aquellos
objetos fisicos tangibles disefiados con un fin didéctico que permite al alumno realizar
modificaciones respecto al tema a desarrollar, lo cual facilita llevar a la practica los
conocimientos teéricos adquiridos dentro del proceso educativo. (p. 21).

Asimismo, Matailo y Ramén (2023), manifiestan que:

[...], los materiales didacticos fisicos facilitan el aprendizaje para los estudiantes, ya
que, al emplearlos despertamos el interés en ellos y creamos espacios de experiencias
vivenciales, facilitando la comprension de los contenidos y su vez se refleja un
aprendizaje significativo. (p. 6)

e Recursos tecnologicos. En la educacion moderna, los recursos educativos tecnoldgicos
son elementos esenciales que transforman y potencian el proceso de aprendizaje. Desde
la posicion de Antolin y Santoro (2016):

El uso de recursos educativos tecnoldgicos y de recursos educativos digitales presenta
grandes beneficios en el ambito educativo, ya que fomenta la creatividad, facilita el
autoaprendizaje, aumenta la atencion, genera motivacion e interés, fomenta el trabajo
colaborativo y fortalece la competencia de aprender a aprender. (p. 7)

Como plantea el Ministerio de Educacion (2023):

[...], los recursos educativos digitales son todo material digital cuyo disefio tiene una
intencionalidad educativa y busca informar sobre un tema, reforzar un aprendizaje,
colaborar en la comprension de un conocimiento, promover el desarrollo de una
determinada competencia y evaluar conocimientos; estos recursos son de libre acceso y
se encuentran a disposicion en la plataforma digital que la Autoridad Educativa

Nacional establezca. (p. 4)

4.3.La ludica en la educacion

La ludica en la educacion de acuerdo a diversos autores se refiere al uso de juegos y
actividades recreativas para facilitar el aprendizaje. Esta no solo fomenta la motivacion y el
compromiso de los estudiantes, sino que también promueve el desarrollo de habilidades
cognitivas, sociales y emocionales. A continuacion, se cita la importancia de la ludica en el

ambito educativo:
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Barrera et al., (2020) sostiene que:

La ludica propicia el desarrollo de actitudes, aptitudes, relaciones interpersonales y

trabajo en equipo, por lo tanto, los estudiantes responden de mejor manera a la hora de

aprender cuando se aplica la ludica en clase, pues propicia imaginacién, creatividad y

participacion activa. (p. 729)

Por otra parte, Luzuriaga y Varguillas (2021) indican que:

Piaget planteo que el juego es un espacio donde se proporcionan a los estudiantes

condiciones para su desarrollo, pues de forma natural se potencian los aprendizajes

desde lo teorico hasta lo practico [...]. La ludica, como estrategia pedagogica, debe tener
en cuenta el favorecimiento de los diferentes escenarios curriculares de organizacion de

las actividades instructivas y de la interaccion de los procesos de ensefianza y

aprendizaje en los que se adquieren los conocimientos propios del area de formacion.

(p. 556)

En consecucion a lo expresado anteriormente Cuesta y Vélez (2022) manifiestan que:
“Las estrategias que promuevan la participacion activa son esenciales en el desarrollo de los
contenidos de las diferentes disciplinas, permitiendo la integracion de todos los estudiantes
desde el inicio hasta el final de la clase” (p. 32)

Ademas, como plantean Sanchez et al., (2015):

La integracion de ladica en el entorno educativo ha demostrado tener un impacto

significativo en la participacion activa de los estudiantes. En lugar de adoptar un

enfoque pasivo, los estudiantes se involucran de manera proactiva en las tareas, ya que

encuentran el proceso de aprendizaje mas atractivo y motivador. (p. 102).

Las ludica no solo captura la atencién de los estudiantes, sino que también fomenta la
colaboracion y la interaccion social, elementos esenciales para una participacion activa: “Al
emplear juegos educativos y dindmicas interactivas, se promueve un sentido de comunidad en
el aula, estimulando el intercambio de ideas y la construccion colectiva de conocimiento”
(Sanchez et al., 2015, p. 103)

Finalmente, Pegalajar (2021) menciona que:

La implementacion de estrategias lGdicas en entornos educativos puede enfrentar

diversos desafios que requieren consideracion y abordaje cuidadoso. Uno de los

desafios comunes es la necesidad de equilibrar el juego y el contenido educativo de
manera efectiva. Algunos educadores pueden temer que la inclusion de elementos

ludicos pueda desviar la atencion de los objetivos académicos. Es crucial disefiar
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43.1.

estrategias ludicas que estén alineadas con los objetivos de aprendizaje y que integren

de manera coherente el contenido educativo. (p. 182)
Actividades ludicas

Estas actividades hacen el aprendizaje mas interactivo y motivador, permitiendo a los

estudiantes explorar conceptos de manera practica y creativa. En base a este pensamiento

Paredes (2020) manifiesta que:

Las actividades ladicas estan orientadas a la formacion integral necesaria para el
desarrollo humano, asimismo rompen con los esquemas conductistas de ensefianzas
aprendizaje y dinamizan los ambientes de aprendizaje, virtud de lo cual son grandes
motivadores intelectuales. (p. 35)

Asimismo, Posada (2014) en su trabajo titulado: La ladica como estrategia didactica,

Menciona que:

Las actividades ludicas mejoran la atencion, concentracién, potencia la adquisicion de
informacidn y el aprendizaje generando nuevos conocimientos. En su accionar vivencial
y por su alta interaccién con otros y con el medio aumenta la capacidad al cambio, de
recordar y de relacionarse dentro de ambientes posibilitantes, flexibles y fluidos. (p. 28)

La ludica en la educacion de acuerdo a autores se implementa a través de diversas

actividades, algunas de estas pueden ser los juegos, dinamicas de grupo o simulaciones. Con

respecto a esto LIull y Garcia (2009) dan a conocer que:

[...], se diferencian tres tipos de juegos que originalmente fueron definidos por los
griegos y luego se han transmitido a otras culturas con diversas variables a lo largo de
la historia, estos son los siguientes:

Los juegos de competencia: donde los antagonistas se encuentran en condiciones de
relativa igualdad y cada cual busca demostrar su superioridad respetando una serie de
reglas que marcan el desarrollo de la actividad lidica. Por ejemplo, los deportes, los
juegos intelectuales o de estrategia, los juegos de mesa, etc.

Los juegos basados en una decision: que no depende del jugador, sino de la suerte o
el azar, Por tanto, el objetivo no es tratar de vencer al adversario sino imponerse al
destino; la voluntad del jugador pasa a un segundo plano porque no queda mas remedio
que confiar en el destino. Por ejemplo, las rifas y loterias o bingos.

Los juegos de simulacion: en los que se acepta la existencia de una ficcion o una
ilusion, acordada por los jugadores que participan de ella. No predominan las reglas
sino la capacidad de simulacion de una segunda realidad o universo paralelo. EIl jugador
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escapa del mundo convirtiéndose en otro y ayudandose de la mimica, el disfraz y otros
elementos simbolicos. Por ejemplo, los juegos de rol. (pp. 24-25)

De igual manera, Cerdé et al. (2004) sostienen que:

[...], existen dos tipos de juegos, los cooperativos y no cooperativos. En el primero, las
decisiones se toman en equipo, mientras que, en el segundo, es de manera individual.
Ademas, los juegos no cooperativos se subdividen en juegos estaticos o dinamicos y

juegos con o sin informacion completa. (p. 3)

4.4.Rendimiento académico
El rendimiento académico es un aspecto central de la educacion y el progreso de los
estudiantes; este término abarca diversas dimensiones que influyen en cémo se mide y entiende
el éxito escolar. Es asi que, de acuerdo con Ariza et al. (2018):
[...], el rendimiento académico hace referencia a la labor de constatar resultados muy
concretos con respecto a aprendizajes que se proponen en determinados planes de
estudio de la educacion formal. Tiene relacién con lo esperado del estudiante y con el
nivel exigible a determinado curso o plan de accion académico. (p. 3)
Asimismo, el Ministerio de Educacién (2020) manifiesta que:
Se entiende al rendimiento académico como la aprobacion al logro de los objetivos de
aprendizaje definidos por una unidad, programa de asignatura o area de conocimiento,
fijados para cada uno de los grados, cursos, subniveles y niveles del Sistema Nacional

de Educacion; Ademas, se expresa a través de la escala de calificaciones previstas”. (p.
8)

4.4.1. Factores que inciden en el rendimiento académico

El rendimiento académico de los estudiantes es el resultado de una compleja interaccién
de maultiples factores. Entre estos Zapata et al. (2021), menciona que:

Los factores que podrian influir en el rendimiento académico se encuentran los
componentes personales (inteligencia aptitudes, auto concepto, motivacion),
psicosociales (nivel socioeconémico y cultural de la familia, aspectos familiares) y
escolares (rendimiento anterior, ambiente escolar). A esto se suman los factores
ambientales (horario impuesto por los padres, habitaciones compartidas), factores
sociales (uso de internet y medios de pantalla) y factores emocionales (cambios de
humor y estrés académico). (p. 566)

Por otra parte, de acuerdo a Edel (2003):

32



[...], los factores que pueden influir en él rendimiento académico, generalmente se
consideran, entre otros, factores socioeconomicos, la amplitud de los programas de
estudio, las metodologias de ensefianza utilizadas, la dificultad de emplear una
ensefianza personalizada, los conceptos previos que tienen los alumnos, asi como el

nivel de pensamiento formal de los mismos. (p. 2)

El rendimiento académico de los estudiantes es influido por una serie de factores
complejos y variados. En esta investigacion, se exploraran aquellos factores que se han
considerado adecuados segun el tema de la presente investigacién como lo son el factor de
ambiente escolar, motivacion y metodologias de ensefianza utilizadas. A continuacion, se
detallara cada uno:

4.4.1.1. Ambiente escolar. De acuerdo con ISCE (2021) el ambiente escolar:

El ambiente (dimension fisica, espacio-temporal, funcional) es un lugar especifico

donde existen y se desarrollan condiciones de aprendizaje, ensefianza y/o ensefianza-

aprendizaje, que propicia que los estudiantes aprendan en espacios fisicos o virtuales,
con cualidades que estimulen la reflexion, la interaccion (estudiante-estudiante,
estudiante-profesor) y la autoevaluacion. Caracterizado por: Poner a disposicion
métodos variados que resulten apropiados para la adquisicion de aprendizajes de

diferente naturaleza. (parr. 1- 2)

Desde la posicion de Ramirez (2015):

Existe una estrecha relacion entre el ambiente escolar y el rendimiento académico de

los educandos, partiendo de la idea de que las condiciones o el ambiente en que se lleva

a cabo el proceso de ensefianza-aprendizaje puede determinar de manera significativa

el avance escolar de los estudiantes. (p. 57)

Por otra parte, de acuerdo con Bustamante y Cabrera (2022) en su articulo titulado:
Factores que inciden en el rendimiento académico de los estudiantes de bachillerato en el
canton SucuaEcuador:

Un ambiente 6ptimo dentro y fuera del aula, asi como la empatia con el profesor, tiene

una gran ventaja en lo que respecta a las actividades estudiantiles de los jovenes. Si los

estudiantes sienten una conexion positiva con sus maestros y la escuela, estaran mas

comprometidos y prestaran mas atencion a su aprendizaje. (p. 104)

4.4.1.2. Motivacion. EL factor de la motivacion segun Edel (2003), se considera como:

[...], el producto de dos fuerzas principales, la expectativa del individuo de alcanzar una

meta y el valor de esa meta para €l mismo. En otras palabras, los aspectos importantes

para la persona son, ¢si me esfuerzo puedo tener éxito? y ¢si tengo éxito, el resultado
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sera valioso o recompensante?, la motivacion es producto de estas dos fuerzas, puesto
que, si cualquier factor tiene valor cero, no hay motivacion para trabajar hacia el
objetivo. (p.5)
Por otro lado, como plantea Pic6 (2013):
[...], las emociones tienen un importante papel en la vida psicoldgica del escolar y, por
lo tanto, en su rendimiento académico pues es evidente que un alumno con emociones
positivas estard mas motivado y su rendimiento académico sera mayor que un alumno
con emociones negativas como pueden ser el miedo o la ansiedad Por lo tanto, un
estudiante que se proponga metas académicas, que tenga un auto concepto alto y
emociones positivas se sentird mas motivado por los contenidos académicos y esto hara
que su rendimiento académico sea mayor. La desmotivacion o la ansiedad son causas
del bajo rendimiento académico. (p.33)
De igual manera Edel (2003) indica que:
Este breve panorama de la implicacion de la motivacion en el rendimiento académico
nos lleva a la reflexidn inicial, considerando las diferentes perspectivas teoricas, de que
el motor psicolégico del alumno durante el proceso de ensefianza aprendizaje presenta
una relacion significativa con su desarrollo cognitivo y por ende en su desempefio
escolar. (p. 5)
4.4.1.3.Metodologias de ensefianza. Una metodologia de ensefianza de acuerdo con
lo que sefiala Cumapa (2017) es:
La manera y forma concreta de ensefiar; asimismo refiere que el método supone un
camino y una herramienta concreta que emplean los docentes para transmitir los
contenidos, procedimientos y principios al estudiantado y que se logren los objetivos de
aprendizaje propuestos por el docente y la institucion educativa. (p. 19)
De igual manera empleando las palabras de Murdolo (2020):
Las metodologias activas de ensefianza son una herramienta de gran importancia al
momento de la formacidn del estudiante, ya que, al ser elementos activos de su propio
aprendizaje, se genera una mayor participacion, compromiso y motivacion. Dentro de
los beneficios de las metodologias activas, podemos nombrar, por ejemplo, que los
estudiantes dejan de ser meros espectadores en las clases y presentan una actitud
diferente hacia el aprendizaje, se benefician del intercambio con sus compafieros, se
plantean inquietudes o problematicas que los llevan a indagar ain mas; logrando asi
aprendizajes significativos que contribuyen al mejoramiento del rendimiento

académico. (p.2)
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4.5.Proceso de ensefianza aprendizaje

El proceso de ensefianza-aprendizaje es un sistema complejo e interactivo que engloba

todas las experiencias, actividades y relaciones que tienen lugar en el entorno educativo. De

acuerdo con Osorio et al. (2021):

45.1.

El proceso de ensefianza-aprendizaje tiene el objetivo de facilitar la adquisicion de
conocimientos, habilidades, actitudes y valores por parte de los estudiantes. Se trata de
un ciclo continuo y dinamico donde el educador actia como facilitador del aprendizaje,
proporcionando direccidn, estimulo y guia, mientras que los estudiantes participan
activamente, construyen significados y aplican lo aprendido en contextos diversos. (p.
11)

Componentes del Proceso de Ensefianza-Aprendizaje

Este proceso abarca varias etapas clave, desde la planificacion inicial de objetivos y

contenidos por parte del educador, pasando por la transmision y exploracion activa de

conocimientos, hasta la evaluacion continua y la retroalimentacion. De acuerdo con Osorio et

al. (2021): “Los componentes incluyen tambiéen la adaptabilidad para satisfacer las necesidades

individuales de los estudiantes y el uso de diversas estrategias pedagogicas, desde métodos

tradicionales hasta enfoques mas contemporaneos que involucran la tecnologia, el aprendizaje

activo y la personalizacién” (p. 21)

A continuacion, se detallan los componentes del proceso de ensefianza-aprendizaje:

4.5.1.1.Planificacién. En la fase inicial del proceso de ensefianza-aprendizaje, segin

Heinsen y Maratos (2019):

Los educadores llevan a cabo una cuidadosa planificacion que abarca la definicion clara
de los objetivos de aprendizaje. Este componente implica la identificacion de los
conceptos clave que se ensefiaran, la organizacion de los contenidos y la seleccién de
estrategias pedagdgicas adecuadas. La planificacion también considera la diversidad de
los estudiantes, la adaptacion de métodos para abordar diferentes estilos de aprendizaje
y la incorporacién de recursos educativos relevantes. (p. 23)

4.5.1.2.Medios o recursos. Con respecto a este componente Bravo (2004) propone que:
Son componentes activos en todo proceso dirigido al desarrollo de aprendizajes. Un
Medio es un instrumento o canal por el que transcurre la comunicacion. Los medios de
ensefianza son aquellos recursos materiales que facilitan la comunicacion entre

profesores y alumnos. Son recursos instrumentales que inciden en la transmisién
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educativa, afectan directamente a la comunicacion entre profesores y estudiantes y
tienen solo sentido cuando se conciben en relacion con el aprendizaje. (p. 113)
4.5.1.3. Transmision de Contenidos. Durante la fase de transmision de contenidos,
segln Bravo (2004) menciona que:
Los educadores presentan la informacién de manera estructurada y accesible. Esto
implica no solo la entrega de conocimientos, sino también la demostracion de
habilidades y la facilitacion de interacciones que permitan a los estudiantes comprender
y asimilar la informacion. Métodos como la ensefianza directa, la exposicion, la
discusion y la resolucion de problemas se utilizan para garantizar una comprensién
profunda. (p. 24)
4.5.1.4.Participacion Activa. La implicacion activa de los estudiantes resulta
fundamental dentro del proceso de ensefianza aprendizaje. Flores y Duran (2022) proponen que:
A través de la discusidn, actividades préacticas y el trabajo en equipo, los estudiantes no
solo reciben pasivamente informacion, sino que también aplican activamente los
conceptos, desarrollan habilidades préacticas y participan en procesos cognitivos que
fortalecen su comprension y retencion de la informacion. (p. 33)
4.5.1.5.Evaluacion. La evaluacion, tanto formativa como sumativa, juega un papel
crucial en el proceso ensefianza-aprendizaje, segun Castro y Moraga (2020):
La evaluacion formativa implica la monitorizacion continua del progreso de los
estudiantes, proporcionando retroalimentacion para ajustar la ensefianza segin sea
necesario. La evaluacion sumativa, al final del proceso, mide el logro de objetivos y la
comprension global. Ademas, se fomenta la autoevaluacion y coevaluacion,
involucrando a los estudiantes en la autorreflexion y la evaluacion entre pares. (p. 20)
4.5.1.6.Retroalimentacion. La retroalimentacion efectiva es esencial para cerrar el
ciclo de ensefianza-aprendizaje, de acuerdo con Castro y Moraga (2020):
Los educadores proporcionan comentarios constructivos sobre el desempefio de los
estudiantes, destacando fortalezas y areas de mejora. La retroalimentacion no solo
informa a los estudiantes sobre su progreso, sino que también ofrece orientacion sobre

como pueden mejorar y profundizar su comprension de los conceptos. (p. 13)

4.6.Area de Ciencias Naturales
El siguiente apartado, se ha realizado en base al Ministerio de Educacion del Ecuador,

a traves del documento Curriculo de los niveles de educacion obligatoria 2016.
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El area de Ciencias Naturales se desarrolla a través de cuatro asignaturas: Ciencias
Naturales, Biologia, Fisica y Quimica; que se complementan con disciplinas como Ecologia,
Geologia y Astronomia. Estas asignaturas se abordan bajo los siguientes aspectos
fundamentales: la vision historica y epistemoldgica de la ciencia; la de las ciencias para la
comprension; el proceso de investigacion cientifica; y los usos y aplicaciones en la tecnologia.
El area de Ciencias Naturales aporta a la formacion integral de los estudiantes porque su
planteamiento reconoce que diversas culturas han contribuido al conocimiento cientifico, con
el proposito de lograr el bienestar personal y general, y ademéas crea conciencia sobre la
necesidad de reducir el impacto humano sobre el ambiente, a través de iniciativas propias y

autonomas.
4.6.1. Fundamentos epistemoldgicos del area de Ciencias Naturales

Los principios, métodos y enfoques que direccionan el proceso de ensefianza y
aprendizaje en el area de Ciencias Naturales se fundamentan en las perspectivas de los
siguientes autores: ¢« Bunge (1958), quien sostiene que el conocimiento cientifico es factico,
analitico, especializado, claro y preciso, comunicable, predictivo, verificable, metddico y
sistémico.

e Bronowski (1979), quien habla de una ciencia con ética social, al afirmar que esta
constituye una forma de conocimiento eminentemente humana.

e Khun (1962), quien atribuye importancia a los factores sociologicos en la produccion
de conocimiento cientifico, considerando que los paradigmas pueden ser susceptibles
de cambio y refutando la vision acumulativa y gradual de la ciencia.

e Lakatos (1976), quien define el progreso de la ciencia en funcién de los programas de
investigacion, para que avance mediante la confirmacién y no por la refutacion;
planteando también que la filosofia de la ciencia sin la historia es vacia, pues no hay
reglas del conocimiento abstractas, independientes del trabajo que hacen los cientificos.

e Popper (1989), quien adopta una epistemologia evolutiva y toma a la biologia como
objeto de investigacion filoséfica, centrando sus campos de interés en los problemas de
la teoria de la evolucidn, el reduccionismo y la teleologia.

e Morin (2007), quien considera que todo conocimiento constituye al mismo tiempo
construccion y reconstruccién a partir de sefiales, signos y simbolos, y del contexto
planetario.

e Nussbaum (1989), quien engloba, bajo el término constructivista, todos los modelos

recientes de dindmica cientifica que consideran que el conocimiento no se puede
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confirmar ni probar, sino que se construye en funcién de criterios de elaboracion y

contrastacion.

Desde lo disciplinar, las Ciencias Naturales se desarrollan en el marco de la revolucion
del conocimiento cientifico y se relacionan con las necesidades y demandas de la sociedad
contemporanea, tomando como referencia su vision histérica, desde la que se considera el
desarrollo progresivo del pensamiento racional y abstracto de los estudiantes.

En cuanto al fundamento pedagdgico, desde el enfoque constructivista, critico y
reflexivo, la ensefianza de las Ciencias Naturales persigue el aprendizaje significativo y la
construccion de conceptos nuevos a partir de los conocimientos y experiencias previas de los
estudiantes. La personalizacion del aprendizaje del area de Ciencias Naturales esta relacionada
40 con el conocimiento de las fortalezas y debilidades de cada estudiante, la aplicacion de la
evaluacion formativa, el desarrollo de habilidades cientificas y cognitivas por medio de
estrategias, técnicas e instrumentos adecuados, adaptados a los diversos ritmos, estilos de

aprendizaje y contextos.
4.6.2. Objetivos generales del area de Ciencias Naturales

Al término de la escolarizacion obligatoria, como resultado de los aprendizajes en el
area de Ciencias Naturales, los estudiantes seran capaces de:

OG.CN.1. Desarrollar habilidades de pensamiento cientifico con el fin de lograr
flexibilidad intelectual, espiritu indagador y pensamiento critico; demostrar curiosidad por
explorar el medio que les rodea y valorar la naturaleza como resultado de la comprension de
las interacciones entre los seres vivos y el ambiente fisico.

OG.CN.2. Comprender el punto de vista de la ciencia sobre la naturaleza de los seres
vivos, su diversidad, interrelaciones y evolucion; sobre la Tierra, sus cambios y su lugar en el
Universo, y sobre los procesos, fisicos y quimicos, que se producen en la materia.

OG.CN.3. Integrar los conceptos de las ciencias bioldgicas, quimicas, fisicas,
geoldgicas y astrondmicas, para comprender la ciencia, la tecnologia y la sociedad, ligadas a la
capacidad de inventar, innovar y dar soluciones a la crisis socioambiental.

OG.CN.4. Reconocer y valorar los aportes de la ciencia para comprender los aspectos
basicos de la estructura y el funcionamiento de su cuerpo, con el fin de aplicar medidas de
promocion, proteccién y prevencion de la salud integral.

OG.CN.5. Resolver problemas de la ciencia mediante el método cientifico, a partir de
la identificacion de problemas, la busqueda critica de informacion, la elaboracion de conjeturas,
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el disefio de actividades experimentales, el analisis y la comunicacion de resultados confiables
y éticos.

OG.CN.6. Usar las tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC) como
herramientas para la basqueda critica de informacion, el analisis y la comunicacion de sus
experiencias y conclusiones sobre los fendmenos y hechos naturales y sociales.

OG.CN.7. Utilizar el lenguaje oral y el escrito con propiedad, asi como otros sistemas
de notacidn y representacion, cuando se requiera.

OG.CN.8. Comunicar informacién cientifica, resultados y conclusiones de sus
indagaciones a diferentes interlocutores, mediante diversas técnicas y recursos, la
argumentacion critica y reflexiva y la justificacion con pruebas y evidencias.

OG.CN.9. Comprender y valorar los saberes ancestrales y la historia del desarrollo
cientifico, tecnoldgico y cultural, considerando la accion que estos ejercen en la vida personal
y social.

OG.CN.10. Apreciar la importancia de la formacién cientifica, los valores y actitudes
propios del pensamiento cientifico, y adoptar una actitud critica y fundamentada ante los

grandes problemas que hoy plantean las relaciones entre ciencia y sociedad
4.6.3. La Quimica

Cuando se desarrollan tematicas relacionadas a la Quimica, se evidencia el desinterés
por la asignatura en la mayoria de personas, mientras que la minoria la encuentra fascinante por
el hecho de explicar fendmenos que observamos en la cotidianidad.

Esta realidad constituye el punto de partida para iniciar con una nueva propuesta en el
proceso de ensefianza y aprendizaje de la Quimica, en la que se involucre a varios actores
educativos, entre ellos, estudiantes y docentes. Estos dltimos son los facilitadores en la
construccion del conocimiento de la asignatura, en la que prevalecera la critica, el andlisis, la
reflexion, con énfasis en la importancia de identificar las sustancias, sus propiedades, la forma
en que se interrelacionan, cuando reaccionan entre si y cuando no, y por qué. Ademas, el
docente proporcionara al estudiante las herramientas para provocar y conducir dichos procesos
de trasformacion, con ejemplos de la vida cotidiana, garantizando de esta manera el aprendizaje
significativo.

Hoy por hoy, la quimica es una herramienta que permite no solo elaborar un sinnimero
de materiales y objetos que contribuyen al bienestar del ser humano, sino también comprender
el funcionamiento de los seres vivos; es decir, procesos que caracterizan la vida como la

respiracion, digestion, fotosintesis, crecimiento, enfermedades, envejecimiento, muerte,
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incluso nuestros sentimientos, asi como las implicaciones de los dafios ambientales y sus
posibles medidas de mitigacion.

¢Podemos imaginar una cirugia sin anestésicos ni antisépticos, sin hilo quirdrgico,
jeringuillas, bolsas para sangre ni sueros?, ;adolecer de una infeccion y no disponer de
antibidticos?, ¢cocinar nuestros alimentos sin ollas, cocinas, recipientes plasticos, con agua no
purificada?, ¢no contar para nuestro aseo con jabones o pasta dental?, ;enfrentarnos a plagas
sin plaguicidas para contrarrestarlas?, ;construir puentes sin hierro y cemento, tlneles sin
explosivos, aviones sin metales de alta resistencia a las variaciones de temperatura y presion,
carros sin combustible?, ¢podemos imaginar las actividades diarias sin relojes, celulares,
televisores, refrigeradoras ni computadores? Cualquier aspecto del bienestar material del ser
humano depende de la Quimica en cuanto esta ciencia proporciona los medios adecuados que
lo hacen posible.

Los fundamentos de esta asignatura deben desarrollarse en los primeros afios de
Educacidn General Basica, cuando las habilidades de observar, explorar, indagar, experimentar,
formular preguntas y comunicar marcan el inicio de la comprension de los fendmenos naturales
facilmente observables por medio de los sentidos, para luego continuar con el proceso de
entendimiento de la Quimica como tal en los afios de Bachillerato. Sin duda, para los docentes
constituye un reto impartir conocimientos importantes, Utiles, aplicables en la vida cotidiana,
de tal manera que Quimica 297 Bachillerato General Unificado QUIMICA el estudiante
desarrolle habilidades para la investigacion cientifica para que por si mismo busque la verdad
y encuentre respuestas a sus inquietudes.

El trabajo de Mendeléyev (1834-1907), quien estructuro la tabla periddica recolectando
datos sobre las propiedades de los elementos conocidos hasta ese momento, comparando,
analizando semejanzas y diferencias, formulando hipétesis, razonando las causas por las que
varios elementos tenian propiedades similares, dando lugar a la ley periodica, es un ejemplo de
aplicacion de las habilidades para la investigacion cientifica que puede motivar a los
estudiantes.

Otro ejemplo es el descubrimiento de la radiactividad, que fue el origen de un desarrollo
cientifico extraordinario en el campo de la Fisica y la Quimica, y en particular en el
conocimiento de la estructura interna de la materia; lo que permitié el avance y aplicacion de
la Quimica.

Como resultado, el ser humano ha aprendido a utilizar, modificar y sintetizar sustancias
de igual calidad o superior a las que encontramos en la naturaleza (caucho, fibras textiles,

pinturas, resinas, pieles, combustibles sintéticos, plasticos de diversa indole y antibi6ticos);
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nuestra vida, tal y como hoy la entendemos, depende de su desarrollo: medicinas, ropa,
transporte, facilidades tecnoldgicas para nuestro confort, etc.

Pero todos estos progresos, aungue son nNUMerosos, son Unicamente un comienzo, pues
los mas intrigantes y prometedores secretos de la naturaleza permanecen ain impenetrables.
Los quimicos han resuelto el misterio del atomo y disponen hoy de métodos para liberar las
enormes reservas de energia dentro de él, pero en cada nuevo avance surgen nuevas preguntas,
cuyas respuestas exigen el trabajo y colaboracion de muchas personas dispuestas a cultivar esta
ciencia. jHe ahi el reto de las nuevas generaciones!

Por otra parte, la Quimica es pilar fundamental en el estudio de la medicina, nutricion,
farmacopea, bioquimica, biologia molecular, agricultura, industrias comestibles, textiles,
agroguimica, petroguimica, nanoguimica y ecologia. Su enorme potencial nos podria parecer
material para la ciencia ficcion a la luz de los conocimientos actuales. No hay actividad humana
que no requiera de los conocimientos de la Quimica.

4.6.3.1.Contribucion de la asignatura de Quimica al perfil de salida del
Bachillerato ecuatoriano. La Quimica, durante el Bachillerato, contribuye desde dos ambitos:
el cognitivo, relacionado con el desarrollo intelectual y el formativo-axioldgico, relacionado
con el desarrollo de la personalidad. Esta asignatura es parte esencial para el avance de la
ciencia, es una herramienta fundamental en areas como la biotecnologia, la nanotecnologia, la
medicina, la biologia, la fisica y la técnica. Es imprescindible para los nuevos métodos de
investigacion criminal y para el control de la contaminacion del suelo, el agua, el aire, los
alimentos, y para la elaboracion de farmacos.

El estudiante, al participar en la basqueda del conocimiento, desarrolla habilidades
cientificas y cognitivas que lo preparan para asumir nuevos retos, lo que le permite adquirir
mayor confianza en si mismo y valorar sus potencialidades. Esto, a su vez, repercute
positivamente en el desarrollo de su personalidad, y le permite ser autdbnomo e independiente,
e interactuar con grupos heterogéneos, al practicar la empatia y la tolerancia.

Esta ciencia, cuando se aprende en forma critica, capta la atencion de los estudiantes, y
puede generar interés por la investigacion. Ademas, les proporciona seguridad, fortalece su
autoestima y promueve su curiosidad intelectual y la experimentacion, lo que incentiva la
formacion de lideres. Los estudiantes, cuando aplican los conocimientos adquiridos para
resolver problemas en forma colaborativa, descubren sus habilidades y también sus
limitaciones, aprenden a trabajar en grupo, valoran sus destrezas y las de otros, y alnan
esfuerzos para la consecucion del objetivo planteado. Deducen que los logros cientificos no

surgen del trabajo de unos pocos; comprenden que es el resultado del esfuerzo de un equipo.
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El proceso de ensefianza y aprendizaje de la Quimica contribuira a la autovaloracién
como primer nivel en el proceso de formacion integral de la personalidad. Sin embargo, el
autoconocimiento presupone el conocimiento de la alteridad. La comunicacion con los
compafieros y los adultos aporta experiencias y valoraciones que influyen en la valoracion de
si mismo. Basandose en lo anteriormente expuesto, el estudiante se adaptara a las exigencias
de un trabajo en equipo en el que se respete las ideas y aportes de los otros, en diversos
contextos.

4.6.3.2.Fundamentos epistemoldgicos y pedagdgicos. La epistemologia de las
ciencias en general puede ser entendida como una reflexion multidimensional que puede
asumirse desde lo social (Kuhn, 1962; Elkana, 1983; Richards, 1987; Lakatos, 1976), desde lo
evolutivo (Toulmin, 1977; Holton, 1983), desde lo complejo (Morin, 1973; Wagensberg, 1989),
0 desde la racionalidad moderna (Newton-Smith, 1989; Chalmers, 1989).

Asumiendo este precepto, la fundamentacion epistemolédgica de la asignatura de
Quimica se teje a partir de su relacion con ciencias como la Biologia, la Fisica y la Ecologia,
entre otras, y partiendo de la afirmacion de que “la ciencia constituye una forma de
conocimiento eminentemente humana” (Bronowski, 1979, p. 374), evidencia la intencion de
construir una cultura cientifica basada en la ética social.

Los conocimientos disciplinares propios de la asignatura se originan en los fundamentos
de la Quimica, la Quimica Descriptiva, la Quimica Inorganica y la Quimica Organica,
vinculados a su desarrollo histérico. Estas bases constituyen el punto de origen para el
desarrollo de diversas ramas de la asignatura que formaran ciudadanos cientificamente
competentes para entender e interpretar los diversos y complejos fendmenos fisicos y quimicos.

La Quimica es considerada como una ciencia en constante evolucion, dado su caracter
experimental, tal como proclamé Galileo (1564-1642) y fundament6 Francis Bacon (1561-
1626), destacando la relevancia de esta disciplina en la vida.

En este sentido, el Marco General de Accion desarrollado a partir de la Conferencia
Mundial para la Ciencia celebrada en Budapest en 1999, nos dice que “Para un pais que quiere
estar en condiciones de atender las necesidades fundamentales de su poblacion, la ensefianza
de la ciencia y la tecnologia es un imperativo estratégico” (UNESCO, 2005, p. 39). En este
mismo documento, se expresa la necesidad de “(...) eliminar todas las practicas
discriminatorias en la educacién, a fin de incrementar el nimero de personas de todos los
sectores de la sociedad, comprendidos los grupos marginados, que pueden participar con éxito

en la actividad cientifica.” (p. 49)

42



Con esta finalidad, el curriculo de la asignatura de Quimica se fundamenta en una vision
holistica, integral de la Ciencia (Vilar, 1997), desarrollando habilidades cientificas y cognitivas,
que involucran la observacion, la criticidad, la reflexion, la interdisciplinariedad de los
fendmenos naturales, para que el estudiante formule hipdtesis, disefie planes de indagacion para
averiguar y satisfacer sus inquietudes, busque informacion relevante y pertinente, tratando de
lograr un equilibrio entre las teorias del racionalismo y el empirismo, entre la induccion y la

deduccion, entre la verificacion y la refutacion (Méndez, 2000).

4.6.4. Bloques curriculares del area de Ciencias Naturales (criterios de organizacion y

secuenciacion de los contenidos de la asignatura de Quimica)

La seleccidn de los contenidos de Quimica incluidos en el curriculo nacional partié de
una revision del Perfil de salida del Bachillerato ecuatoriano y se sustentd en la necesidad del
pais de transformar su matriz productiva a través de la mejora continua del talento humano,
tomando en consideracién las expectativas del estudiante relacionadas con las inquietudes
propias de su edad y con el mundo que lo rodea.

Los contenidos no se escogen indiscriminadamente, atendiendo a factores de
experiencia social que la humanidad ha acumulado histéricamente, sino en virtud de su utilidad
como base tedrica para que los estudiantes sean los constructores de sus conocimientos; por
ejemplo, se estudia el atomo porque es basico para su comprension futura sobre enlaces
quimicos, reaccién de los elementos entre si y comportamiento quimico de las sustancias.

Los contenidos seleccionados se agrupan en bloques curriculares que resaltan lo que
debe tener en cuenta el educador al desarrollar, dirigir y facilitar la adquisicion del
conocimiento, mas no se debe considerar a los blogues como unidades didacticas que se deban
desarrollar secuencialmente; sino como campos disciplinares que ayudan a estructurar la
asignatura dentro del area de Ciencias Naturales.

Las destrezas con criterios de desempefio incluidas en los blogues curriculares estan en
concordancia con lo aprendido en los afios precedentes al nivel de Bachillerato, el desarrollo
evolutivo mental de los estudiantes y la secuencia légica de los temas, a fin de generar
conocimientos basados en el andlisis, para asi evitar aprendizajes memoristicos carentes de una
explicacion oportuna.

Los contenidos establecidos como basicos fueron articulados en los siguientes bloques:

e Blogue 1: EI mundo de la Quimica.
e Bloque 2: La Quimicay su lenguaje.

e Bloque 3: La Quimica en accion.
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Bloque 1: el mundo de la quimica. Este bloque reunira los conocimientos basicos que
deben tratarse para lograr los objetivos propuestos, algunos de los cuales ya fueron tratados en
el blogue 3 de Educacion General Béasica: Materia y energia. Son los conocimientos basicos,
las herramientas tedricas necesarias para que el estudiante sea un ente activo, consciente,
transformador, retador, contradictor, investigador, constructor de sus propios saberes. Es la
continuacion del estudio de la estructura atomica, pero a partir de la teoria de Bohr, para
desembocar en el modelo cuéntico.

Con el desarrollo de las destrezas con criterios de desempefio incluidas en este bloque,
los estudiantes comprenderan la naturaleza de la materia, sus estados fisicos y propiedades
(leyes de los gases) y sus transformaciones, y aprenderdn a manejar la tabla periodica.
Entenderan la esencia del enlace quimico. Aplicaran su comprension sobre la estructura del
atomo para interpretar las propiedades de las sustancias, podrén estructurar formulas de los
compuestos quimicos y reconocer los diferentes tipos de reacciones quimicas.

Los conocimientos que adquiere el educando en su mayoria son abstractos, por lo cual
es indispensable que identifique su utilidad en la vida practica, en el empleo de métodos de
identificacion de la materia, como, por ejemplo, la colorimetria, la absorcion atdémica, la
espectrometria.

Dentro del mismo bloque, “El mundo de la Quimica”, debe iniciarse con el
conocimiento del sistema periodico, el significado de la ley periddica y lo que representa
graficamente la tabla periddica: la evolucion de la materia, como los cambios cuantitativos de
esta (incremento paulatino del nUmero de protones en el ndcleo o aumento del nimero atomico)
generan nuevos elementos quimicos.

El educando debe tener claro que el incremento de protones conlleva el aumento del
mismo numero de electrones, que se distribuyen en capas energéticas, las cuales son
representadas por los periodos y el nimero maximo de electrones que pueden donarse (maximo
grado de oxidacidn), también determinado por el nimero del grupo al que pertenece el elemento
quimico y los subgrupos que sefialan si el elemento logra alcanzar su maximo grado de
oxidacidon con la donacion exclusiva de los electrones de la Gltima capa (subgrupo A) o con la
participacion de electrones de capas mas internas (subgrupo B).

La tabla periodica sistematiza las propiedades de los elementos quimicos con base en
su estructura electronica. Se sugiere realizar practicas de laboratorio para demostrar esa
periodicidad y la importancia que tiene el conocerla en los diversos procesos quimicos, en la

industria, en las actividades diarias, en la salud. La tabla periddica no necesita ser memorizada,
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solo debe ser utilizada como un instrumento para deducir las propiedades de los elementos y su
capacidad de combinacidn, y para realizar nuevas investigaciones.

En este bloque se debe estudiar los enlaces quimicos que pueden establecerse entre
atomos y entre moléculas. El estudiante tampoco tiene que aprender de memoria los tipos de
enlace ni ejemplos tipo. El estudiante debe reconocer el tipo de enlace que hay entre los
diferentes atomos de un compuesto quimico, identificar por donde se rompera el o los enlaces
para combinarse con otro u otros atomos. Debe diferenciar perfectamente los enlaces
intramoleculares e intermoleculares. Al abordar este bloque se hard notar al estudiante cuan
importante es conocer el tipo de enlace que forman las sustancias para predecir la direccion de
las reacciones quimicas, para conocer la solubilidad de las sustancias y para definir los impactos
ambientales posibles.

Bloque 2: la quimica y su lenguaje. En este bloque, dando continuidad al bloque 3 de
Educacion General Béasica: Materia y energia, se estudiardn nuevos términos para la
nominacion de particulas elementales, de elementos quimicos, de grados de oxidacion, tipos de
enlace, la forma de representar la conformacion de los compuestos quimicos (férmulas
quimicas); la forma de nominar los compuestos quimicos de la forma mas simple posible; como
se deben expresar las diferentes relaciones de masa y energia; la forma de representar las
reacciones quimicas y los cambios que sufren las sustancias, y ademas se aprendera la forma
de nominar los compuestos organicos.

Bloque 3: la quimica en accién. Este blogque de BGU continua el trabajo iniciado en
Educacion General Bésica en el bloque 5: Ciencia en accion, aplicado de manera especifica al
campo de la Quimica. Este bloque representa un cimulo de conocimientos y experiencias que
se analizan y discuten en clase sobre aplicaciones de esta ciencia en la vida practica, en la
industria y en la proteccion del ambiente. Aborda el lado util de las diferentes sustancias
quimicas, de los procesos de transformacion que inciden en el diario vivir, en la industria, en la
medicina, etc.

Este bloque enfatiza la importancia de la ciencia para las sociedades humanas, y en él
se define la naturaleza de la ciencia, se analiza su desarrollo historico y se destaca sus
aplicaciones practicas y sus implicaciones éticas. Se estudiaran los sistemas materiales,
reconoceran la organizacion de la materia y comprenderan como todo esta interrelacionado en
un sistema, por minusculo que este sea.

Dentro de este contexto, los estudiantes se concentraran en estudiar la forma de preparar
sistemas dispersos de diferente tipo: soluciones moleculares y suspensiones, que utilizaran

posteriormente en la ejecucion de diferentes practicas de laboratorio. Se aprovechara la 45
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oportunidad para clarificar conceptos como los de sustancia simple, mezclas y compuestos
quimicos. Ademas, se reflexionara sobre la importancia de los compuestos organicos en la vida
diaria y en la industria.

Se hara especial mencion de los hidrocarburos, se estableceran las aplicaciones de la
Electroquimica, se expondran problemas ambientales actuales (destruccion de la capa de ozono,
lluvia &cida, esmog fotoquimico, alteraciones de la calidad del agua) y se reflexionara sobre la
forma de contribuir para evitarlos o disminuir sus impactos. También se daran a conocer
aplicaciones de materiales modernos como los nanomateriales y biomateriales. En resumen, lo
que se pretende es que el aprendizaje de conocimientos basicos se combine con la valoracién
de la importancia de la ciencia y la tecnologia para la sociedad, y con el desarrollo de

habilidades para la investigacion cientifica.

4.6.5. Objetivos de la asignatura de Quimica para el nivel de Bachillerato General

Unificado

Al concluir la asignatura de Quimica de BGU, los estudiantes seran capaces de:

O.CN.Q.5.1. Reconocer la importancia de la Quimica dentro de la Ciencia y su impacto
en la sociedad industrial y tecnolégica, para promover y fomentar el Buen Vivir asumiendo
responsabilidad social.

O.CN.Q.5.2. Demostrar conocimiento y comprension de los hechos esenciales,
conceptos, principios, teorias y leyes relacionadas con la Quimica a partir de la curiosidad
cientifica, generando un compromiso potencial con la sociedad.

O.CN.Q.5.3. Interpretar la estructura atomica y molecular, desarrollar configuraciones
electronicas y explicar su valor predictivo en el estudio de las propiedades quimicas de los
elementos y compuestos, impulsando un trabajo colaborativo, ético y honesto.

0O.CN.Q.5.4. Reconocer, a partir de la curiosidad intelectual y la indagacion, los
factores que dan origen a las transformaciones de la materia, comprender que esta se conserva
y proceder con respeto hacia la naturaleza para evidenciar los cambios de estado.

O.CN.Q.5.5. Identificar los elementos quimicos y sus compuestos principales desde la
perspectiva de su importancia econémica, industrial, medioambiental y en la vida diaria.

O.CN.Q.5.6. Optimizar el uso de la informacién de la tabla periodica sobre las
propiedades de los elementos quimicos y utilizar la variacién periddica como guia para

cualquier trabajo de investigacion cientifica, sea individual o colectivo.
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O.CN.Q.5.7. Relacionar las propiedades de los elementos y de sus compuestos con la
naturaleza de su enlace y con su estructura generando asi iniciativas propias en la formacion de
conocimientos con responsabilidad social.

0O.CN.Q.5.8. Obtener por sintesis diferentes compuestos inorganicos u organicos que
requieren procedimientos experimentales béasicos y especificos, actuando con ética y
responsabilidad.

O.CN.Q.5.9. Reconocer diversos tipos de sistemas dispersos segun el estado de
agregacion de sus componentes y el tamafio de las particulas de su fase dispersa, sus
propiedades y aplicaciones tecnolédgicas y preparar diversos tipos de disoluciones de
concentraciones conocidas en un entorno de trabajo colaborativo utilizando todos los recursos
fisicos e intelectuales disponibles.

O.CN.Q.5.10. Manipular con seguridad materiales y reactivos quimicos teniendo en
cuenta sus propiedades fisicas y quimicas, considerando la leyenda de los pictogramas y
cualquier peligro especifico asociado con su uso, actuando de manera responsable con el
ambiente.

O.CN.Q.5.11. Evaluar, interpretar y sintetizar datos e informacion sobre las
propiedades fisicas y las caracteristicas estructurales de los compuestos quimicos para construir

nuestra identidad y cultura de investigacion cientifica.

4.6.6. Destrezas con criterios de desempefio de la asignatura de Quimica para el nivel de

Bachillerato General Unificado.

Bloque curricular 1

CN.Q.5.1.1. Analizar y clasificar las propiedades de los gases que se generan en la
industria y aquellos que son mas comunes en la vida y que inciden en la salud y el ambiente.

CN.Q.5.1.2. Examinar las leyes que rigen el comportamiento de los gases desde el
analisis experimental y la interpretacion de resultados, para reconocer los procesos fisicos que
ocurren en la cotidianidad.

CN.Q.5.1.3. Observar y comparar la teoria de Bohr con las teorias atomicas de
Demdcrito, Dalton, Thompson y Rutherford.

CN.Q.5.1.4. Deducir y comunicar que la teoria de Bohr del atomo de hidrégeno explica
la estructura lineal de los espectros de los elementos quimicos, partiendo de la observacion,
comparacion y aplicacion de los espectros de absorcion y emision con informacion obtenida a

partir de las TIC.
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CN.Q.5.1.5. Observar y aplicar el modelo mecanico-cuantico de la materia en la
estructuracion de la configuracion electrénica de los atomos considerando la dualidad del
electrén, los numeros cuanticos, los tipos de orbitales y la regla de Hund.

CN.Q.5.1.6. Relacionar la estructura electronica de los &tomos con la posicion en la
tabla periodica, para deducir las propiedades quimicas de los elementos.

CN.Q.5.1.7. Comprobar y experimentar con base en practicas de laboratorio y
revisiones bibliograficas la variacion periodica de las propiedades fisicas y quimicas de los
elementos quimicos en dependencia de la estructura electronica de sus atomos.

CN.Q.5.1.8. Deducir y explicar la unién de &tomos por su tendencia a donar, recibir o
compartir electrones para alcanzar la estabilidad del gas noble méas cercano, segun la teoria de
Kossel y Lewis.

CN.Q.5.1.9. Observar y clasificar el tipo de enlaces quimicos y su fuerza partiendo del
analisis de la relacion existente entre la capacidad de transferir y compartir electrones y la
configuracidn electrénica, con base en los valores de la electronegatividad.

CN.Q.5.1.10. Deducir y explicar las propiedades fisicas de compuestos ionicos y
covalentes desde el anélisis de su estructura y el tipo de enlace que une a los atomos, asi como
de la comparacion de las propiedades de sustancias comdnmente conocidas.

CN.Q.5.1.11. Establecer y diferenciar las fuerzas intermoleculares partiendo de la
descripcion del puente de hidrégeno, fuerzas de London y de Van der Walls, y dipolo-dipolo.

CN.Q.5.1.12. Deducir y predecir la posibilidad de formacién de compuestos quimicos,
con base en el estado natural de los elementos, su estructura electronica y su ubicacion en la
tabla periodica.

CN.Q.5.1.13. Interpretar las reacciones quimicas como la reorganizacion y
recombinacion de los &omos con transferencia de energia, mediante la observacion y
cuantificacion de atomos que participan en los reactivos y en los productos.

CN.Q.5.1.14. Comparar los tipos de reacciones quimicas: combinacion,
descomposicion, desplazamiento, exotérmicas y endotérmicas, partiendo de la
experimentacion, andlisis e interpretacion de los datos registrados y la complementacién de
informacion bibliografica y procedente de las TIC.

CN.Q.5.1.15. Explicar que el carbono es un &tomo excepcional, desde la observacion y
comparacion de las propiedades de algunas de sus variedades alotrdpicas y el analisis de las
férmulas de algunos compuestos.

CN.Q.5.1.16. Relacionar la estructura del &tomo de carbono con su capacidad de formar

enlaces de carbono-carbono, con la observacion y descripcion de modelos moleculares.
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CN.Q.5.1.17. Examinar y clasificar la composicion de las moléculas organicas, las
propiedades generales de los compuestos organicos y su diversidad, expresadas en formulas
que indican la clase de atomos que las conforman, la cantidad de cada uno de ellos, los tipos de
enlaces que los unen e incluso la estructura de las moléculas.

CN.Q.5.1.18. Categorizar y clasificar a los hidrocarburos por su composicién, su
estructura, el tipo de enlace que une a los &tomos de carbono y el analisis de sus propiedades
fisicas y su comportamiento quimico.

CN.Q.5.1.19. Clasificar, formular y nominar a los hidrocarburos alifaticos partiendo del
analisis del nimero de carbonos, tipo y nimero de enlaces que estan presentes en la cadena
carbonada.

CN.Q.5.1.20. Examinar y clasificar a los alcanos, alquenos y alquinos por su estructura
molecular, sus propiedades fisicas y quimicas en algunos productos de uso cotidiano (gas
domestico, kerosene, espelmas, eteno, acetileno).

CN.Q.5.1.21. Explicar e interpretar la estructura de los compuestos aromaticos,
particularmente del benceno, desde el analisis de su estructura molecular, propiedades fisicas y
comportamiento quimico.

CN.Q.5.1.22. Clasificar y analizar las series homologas, desde la estructura de los
compuestos organicos, por el tipo de grupo funcional que posee y sus propiedades particulares.

CN.Q.5.1.23. Comparar las propiedades fisicas y quimicas de los compuestos
oxigenados: alcoholes, aldehidos, &cidos, cetonas y éteres, mediante el analisis de sus grupos
funcionales, usando las TIC.

CN.Q.5.1.24. Interpretar y analizar las reacciones de oxidacion y reduccion como la
transferencia de electrones que experimentan los elementos.

CN.Q.5.1.25. Deducir el namero o indice de oxidacion de cada elemento que forma
parte del compuesto quimico e interpretar las reglas establecidas para determinar el nimero de
oxidacion.

CN.Q.5.1.26. Aplicar y experimentar diferentes métodos de igualacion de ecuaciones
tomando en cuenta el cumplimiento de la ley de la conservacion de la masa y la energia, asi
como las reglas de numero de oxidacion en la igualacion de las ecuaciones de 6xido-reduccion.

CN.Q.5.1.27. Examinar la diferente actividad de los metales, mediante la observacion
e interpretacion de los fendmenos que se producen en la experimentacion con agua y acidos

diluidos.
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CN.Q.5.1.28. Determinar y comparar la velocidad de las reacciones quimicas mediante
la variacion de factores como la concentracion de uno de los reactivos, el incremento de
temperatura y el uso de algun catalizador, para deducir su importancia.

CN.Q.5.1.29. Comparar y examinar las reacciones reversibles e irreversibles en funcion
del equilibrio quimico y la diferenciacion del tipo de electrolitos que constituyen los
compuestos quimicos reaccionantes y los productos.

Bloque curricular dos.

CN.Q.5.2.1. Analizar y clasificar los compuestos quimicos binarios que tienen
posibilidad de formarse entre dos elementos de acuerdo a su ubicacion en la tabla periddica, su
estructura electronica y sus posibles grados de oxidacién para deducir las formulas que los
representan.

CN.Q.5.2.2. Comparar y examinar los valores de valencia y nimero de oxidacion,
partiendo del andlisis de la electronegatividad, del tipo de enlace intramolecular y de las
representaciones de Lewis de los compuestos quimicos.

CN.Q.5.2.3. Examinar y clasificar la composicion, formulacion y nomenclatura de los
Oxidos, asi como el método a seguir para su obtencién (via directa o indirecta) mediante la
identificacion del estado natural de los elementos a combinar y la estructura electrénica de los
mismos.

CN.Q.5.2.4. Examinar y clasificar la composicion, formulacion y nomenclatura de los
hidroxidos, diferenciar los métodos de obtencion de los hidroxidos de los metales alcalinos del
resto de metales e identificar la funcion de estos compuestos segun la teoria de Bronsted-Lowry.

CN.Q.5.2.5. Examinar y clasificar la composicion, formulacion y nomenclatura de los
acidos: hidracidos y oxacidos, e identificar la funcion de estos compuestos segun la teoria de
Bronsted-Lowry.

CN.Q.5.2.6. Examinar y clasificar la composicion, formulacion y nomenclatura de las
sales, identificar claramente si provienen de un &cido oxacido o un hidracido y utilizar
correctamente los aniones simples o complejos, reconociendo la estabilidad de estos en la
formacion de distintas sales.

CN.Q.5.2.7. Examinar y clasificar la composicion, formulacion y nomenclatura de los
hidruros, diferenciar los metalicos de los no metalicos y estos ultimos de los acidos hidracidos,
resaltando las diferentes propiedades.

CN.Q.5.2.8. Deducir y comunicar que las ecuaciones quimicas son las representaciones
escritas de las reacciones que expresan todos los fendmenos y transformaciones que se

producen.

50



CN.Q.5.2.9. Experimentar y deducir el cumplimiento de las leyes de transformacion de
la materia: leyes ponderales y de la conservacion de la materia que rigen la formacion de
compuestos quimicos.

CN.Q.5.2.10. Calcular y establecer la masa molecular de compuestos simples a partir
de la masa atomica de sus componentes, para evidenciar que estas medidas son inmanejables
en la practica y que por tanto es necesario usar unidades de medida mayores, como el mol.

CN.Q.5.2.11. Utilizar el numero de Avogadro en la determinacién de la masa molar de
varios elementos y compuestos quimicos y establecer la diferencia con la masa de un dtomo y
una molécula.

CN.Q.5.2.12. Examinar y clasificar la composicion porcentual de los compuestos
quimicos basandose en sus relaciones moleculares.

CN.Q.5.2.13. Examinar y aplicar el método mas apropiado para balancear las
ecuaciones quimicas basidndose en la escritura correcta de las formulas quimicas y el
conocimiento del rol que desempefian los coeficientes y subindices, para utilizarlos o
modificarlos correctamente.

CN.Q.5.2.14. Establecer y examinar el comportamiento de los grupos funcionales en
los compuestos organicos como parte de la molécula, que determina la reactividad y las
propiedades quimicas de los compuestos.

CN.Q.5.2.15. Diferenciar las férmulas empiricas, moleculares, semidesarrolladas y
desarrolladas y explicar la importancia de su uso en cada caso.

CN.Q.5.2.16. Analizar y aplicar los principios en los que se basa la nomenclatura de los
compuestos organicos en algunas sustancias de uso cotidiano con sus nombres comerciales.

CN.Q.5.2.17. Establecer y analizar las diferentes clases de isomeria resaltando sus
principales caracteristicas y explicando la actividad de los isdmeros, mediante la interpretacion
de imagenes, ejemplos tipicos y lecturas cientificas.

Bloque curricular 3.

CN.Q.5.3.1. Examinar y clasificar las caracteristicas de los distintos tipos de sistemas
dispersos segun el estado de agregacion de sus componentes y el tamafio de las particulas de la
fase dispersa.

CN.Q.5.3.2. Comparar y analizar disoluciones de diferente concentracion mediante la
elaboracion de soluciones de uso comun.

CN.Q.5.3.3. Determinar y examinar la importancia de las reacciones acido-base en la

vida cotidiana.
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CN.Q.5.3.4. Analizar y deducir a partir de la comprension del significado de la acidez,
la forma de su determinacion y su importancia en diferentes ambitos de la vida, como la
aplicacion de los antiacidos y el balance del pH estomacal, en la industria y en la agricultura,
con ayuda de las TIC.

CN.Q.5.3.5. Deducir y comunicar la importancia del pH a través de la medicion de este
parametro en varias soluciones de uso diario.

CN.Q.5.3.6. Disefiar y experimentar el proceso de desalinizacién en el hogar o en la
comunidad como estrategia para la obtencion de agua dulce.

CN.Q.5.3.7. Explicar y examinar el origen, la composicion e importancia del petroleo,
no solo como fuente de energia, sino como materia prima para la elaboracion de una gran
cantidad de productos, a partir del uso de las TIC.

CN.Q.5.3.8. Investigar y comunicar la importancia de los polimeros artificiales en
sustituciéon de productos naturales en la industria y su aplicabilidad en la vida cotidiana, asi
como sus efectos negativos partiendo de la investigacion en diferentes fuentes.

CN.Q.5.3.9. Examinar y explicar los simbolos que indican la presencia de los
compuestos aromaticos y aplicar las medidas de seguridad recomendadas para su manejo.

CN.Q.5.3.10. Examinar y explicar la importancia de los alcoholes, aldehidos, cetonas
y éteres en la industria, en la medicina y la vida diaria (solventes como la acetona, el alcohol,
algunos éteres como antiséptico en quiréfanos), asi como el peligro de su empleo no apropiado
(incidencia del alcohol en la quimica cerebral, muerte por ingestion del alcohol metilico).

CN.Q.5.3.11. Examinar y comunicar la importancia de los acidos carboxilicos grasos y
ésteres, de las amidas y aminas, de los glucidos, lipidos, proteinas y aminoacidos para el ser
humano en la vida diaria, en la industria y en la medicina, asi como las alteraciones que puede
causar la deficiencia o exceso de su consumo, por ejemplo de las anfetaminas, para valorar la
trascendencia de una dieta diaria balanceada, mediante el uso de las TIC.

CN.Q.5.3.12. Establecer y comunicar los factores que inciden en la velocidad de la
corrosion y sus efectos, para adoptar métodos de prevencion.

CN.Q.5.3.13. Examinar y comunicar los contaminantes y los efectos que producen en
el entorno natural y la salud humana basandose en su toxicidad y su permanencia en el
ambiente; y difundir el uso de practicas ambientalmente amigables que se pueden utilizar en la
vida diaria.

CN.Q.5.3.14. Examinar y explicar la utilidad de algunos biomateriales para mejorar la

calidad de vida de los seres humanos.
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4.6.7. Criterios de evaluacion

CE.CN.Q.5.1. Explica las propiedades y las leyes de los gases, reconoce los gases mas
cotidianos, identifica los procesos fisicos y su incidencia en la salud y en el ambiente.

CE.CN.Q.5.2. Analiza la estructura del &tomo en funcion de la comparacion de las
teorias atdbmicas de Bohr (explica los espectros de los elementos quimicos), Demacrito, Dalton,
Thompson y Rutherford y realiza ejercicios de la configuracion electronica desde el modelo
mecénico-cuantico de la materia.

CE.CN.Q.5.3. Analiza la estructura electronica de los atomos a partir de la posicion en
la tabla periddica, la variacion periddica y sus propiedades fisicas y quimicas, por medio de
experimentos sencillos.

CE.CN.Q.5.4. Argumenta con fundamento cientifico que los atomos se unen debido a
diferentes tipos de enlaces y fuerzas intermoleculares y que tienen la capacidad de relacionarse
de acuerdo a sus propiedades al ceder o ganar electrones.

CE.CN.Q.5.5. Plantea, mediante el trabajo cooperativo, la formacion de posibles
compuestos quimicos binarios y ternarios (6xidos, hidroxidos, acidos, sales e hidruros) de
acuerdo a su afinidad, enlace quimico, nimero de oxidacion, composicion, formulacion y
nomenclatura.

CE.CN.Q.5.6. Deduce la posibilidad de que se efecten las reacciones quimicas de
acuerdo a la transferencia de energia y a la presencia de diferentes catalizadores; clasifica los
tipos de reacciones y reconoce los estados de oxidacion de los elementos y compuestos, y la
actividad de los metales; y efectla la igualacion de reacciones quimicas con distintos métodos,
cumpliendo con la ley de la conservacion de la masa y la energia para balancear las ecuaciones.

CE.CN.Q.5.7. Argumenta la estructura del &tomo de carbono y demuestra que es un
atomo excepcional, que tiene la capacidad de unirse consigo mismo con diferentes enlaces entre
carbono-carbono, formando asi moléculas organicas con propiedades fisicas y quimicas
diversas, que se representan mediante formulas que indican los tipos de enlace que la
conforman.

CE.CN.Q.5.8. Distingue los hidrocarburos segin su composicion, su estructura y el
tipo de enlace que une a los atomos de carbono; clasifica los hidrocarburos alifaticos, alcanos,
alquenos y alquinos por su estructura molecular y sus propiedades fisicas y quimicas en algunos
productos de uso cotidiano (gas doméstico, kerosene, velas, eteno, acetileno), asi como también
los compuestos aromaticos, particularmente del benceno, a partir del analisis de su estructura

molecular, propiedades fisicas y comportamiento quimico.
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CE.CN.Q.5.9. Explica las series homologas a partir de la estructura de los compuestos
organicos y del tipo de grupo funcional que poseen; las propiedades fisicas y quimicas de los
compuestos oxigenados (alcoholes, aldehidos, acidos, cetonas y éteres), basandose en el
comportamiento de los grupos funcionales que forman parte de la molécula y que determinan
la reactividad y las propiedades quimicas de los compuestos; y los principios en los que se basa
la nomenclatura de los compuestos organicos, formulas empiricas, moleculares,
semidesarrolladas y desarrolladas, y las diferentes clases de isomeria, resaltando sus principales
caracteristicas y explicando la actividad de los isomeros mediante la interpretacion de
imégenes, ejemplos tipicos y lecturas cientificas.

CE.CN.Q.5.10. Argumenta mediante la experimentacion el cumplimiento de las leyes
de transformacion de la materia, realizando calculos de masa molecular de compuestos simples
a partir de la masa atémica y el nimero de Avogadro, para determinar la masa molar y la
composicion porcentual de los compuestos quimicos.

CE.CN.Q.5.11. Analiza las caracteristicas de los sistemas dispersos segun su estado de
agregacion y compara las disoluciones de diferente concentracion en las soluciones de uso
cotidiano a través de la experimentacion sencilla.

CE.CN.Q.5.12. Explica la importancia de las reacciones acido-base en la vida
cotidiana, repecto al significado de la acidez, la forma de su determinacion y su importancia en
diferentes ambitos de la vida y la determinacion del pH a través de la medicién de este
parametro en varias soluciones de uso diario y experimenta el proceso de desalinizacion en su
hogar o en su comunidad como estrategia de obtencion de agua dulce.

CE.CN.Q.5.13. Valora el origen y la composicion del petroleo y su importancia como
fuente de energia y materia prima para la elaboracién de una gran cantidad de productos;
comunica la importancia de los polimeros artificiales en sustitucion de productos naturales en
laindustria y su aplicabilidad en la vida cotidiana; explica los simbolos que indican la presencia
de los compuestos aromaticos y aplica las medidas de seguridad recomendadas para su manejo;
y comprende la importancia para el ser humano de alcoholes, aldehidos, cetonas, éteres, acidos
carboxilicos grasos y ésteres, de amidas y aminas, de glucidos, lipidos, proteinas y aminoécidos,
en la vida diaria, en la industria, en la medicina, asi como las alteraciones para la salud que
pueden causar la deficiencia o el exceso de su consumo.

CE.CN.Q.5.14. Argumenta la importancia de los biomateriales en la vida cotidiana,
identifica la toxicidad y permanencia de los contaminantes ambientales y los factores que
inciden en la velocidad de la corrosion de los materiales y comunica métodos y practicas de

prevencion para una mejor calidad de vida.

54



5. Metodologia

En este apartado se considera el area de estudio, la metodologia, procedimiento,
poblacion y muestra que corresponden a la investigacion. Ademaés, también se detallan los
procedimientos seguidos para la recoleccion y analisis de datos, garantizando la validez y

fiabilidad de los resultados obtenidos.

5.1.Area de estudio

Esta investigacion se desarroll6 en la Universidad Nacional de Loja, institucion de
Educacion Superior que esta en la zona 7, provincia y canton Loja, ubicada en la interseccion
de las avenidas Pio Jaramillo Alvarado y Reinaldo Espinoza, sector la Argelia.

Figural
Ubicacion de la Universidad Nacional de Loja
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Nota. A través de esta imagen se puede observar el croquis de la institucién. Fuente: Google Maps

5.2. Metodologia

Para el desarrollo de esta investigacion, en primera instancia se debe sefialar que el
método aplicado en esta investigacion corresponde al inductivo; en razon de que, se partié de
una realidad identificada a través de la observacion directa al desarrollo del proceso ensefianza-
aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales, durante la ejecucion de las practicas pre-
profesionales de observacion, se pudo evidenciar la nula de implementacion, de estrategias
didacticas ludicas, en el desarrollo del PEA, que despierten y mantengan el interés de los

estudiantes por participar activamente en dicho proceso lo que genera en ellos desmotivacion,
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escasa construccion de aprendizajes significativos que se evidencia en su bajo rendimiento
academico; como sefiala Vargas (2014) cuando expresa que: “El método inductivo es aquel
método cientifico que alcanza conclusiones generales partiendo de antecedentes en particular.
Este implica la determinacién de las caracteristicas generales de toda una poblacion, a partir
del estudio de lo especifico” (p. 88). Asimismo, de acuerdo con Ogliastri (2020):

El método inductivo no requiere como punto de partida una hipotesis detallada y

encuadrada dentro de una teoria; el quehacer investigativo se inicia mas bien con una

pregunta, y el investigador entra de lleno en contacto con la realidad concreta que esta
estudiando, piensay siente sus datos e informaciones, y con el apoyo de algunas técnicas
va encontrando o desarrollando generalizaciones que describen, explican, o predicen

esa realidad. (p. 1)

En cuanto al enfoque de la investigacion, dadas sus caracteristicas, corresponde a un
enfoque cualitativo, mediante la observacion directa se pudo identificar las particularidades del
proceso ensefianza aprendizaje de Ciencias Naturales, entre estas las mas significativas
corresponden a: - Falta de implementacidn de estrategias didacticas ludicas, escasa preparacion
de las actividades, la limitacion del tiempo disponible para la clase, poca acogida a la eficacia
de las estrategias didacticas ludicas, espacio limitado en el aula para realizar actividades ludicas,
entre otras; con base en esta realidad se pudo, mediante investigacion bibliografica, determinar
estrategias didacticas ludicas para dar solucion a la realidad identificada. Respecto del enfoque
cualitativo Corona (2018) menciona que: “[...], el enfoque cualitativo se centra en comprender
y explorar la complejidad de fendmenos sociales, culturales y humanos a través de la
recoleccion y analisis de datos no numéricos” (p. 73). Asimismo, Sanchez (2019) plantea que:

[...], la investigacion bajo el enfoque cualitativo se sustenta en evidencias que se

orientan mé&s hacia la descripcion profunda del fendmeno con la finalidad de

comprenderlo y explicarlo a través de la aplicacion de méetodos y técnicas derivadas de
sus concepciones y fundamentos epistémicos, como la hermenéutica, la fenomenologia

y el método inductivo. (p. 104)

Por otra parte, al referirse al tipo de investigacion, esta tiene la condicion de
investigacion accion participativa (IAP); segun la naturaleza de la informacion; es asi como, a
partir de la observacion directa al proceso de ensefianza-aprendizaje de Ciencias Naturales, se
identificd la ausencia de estrategias didacticas ludicas en el desarrollo del PEA resultando en
una falta de interés y participacion activa por parte de los estudiantes, lo que a su vez provoca
desmotivacién y una escasa construccion de aprendizajes significativos, evidenciada en su bajo

rendimiento académico; esto orientd la busqueda y seleccion de material bibliografico
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relacionado con las estrategias didacticas ludicas para la mejora del rendimiento académico de
los estudiantes; en funcion del problema identificado y la informacion seleccionada se procedid
a disefar una propuesta de intervencién pedagdgica misma que fue desarrollada, en la
asignatura de Ciencias Naturales (Fisicoquimica); si bien es cierto el proceso de ensefianza-
aprendizaje a nivel universitario difiere significativamente de los procesos que se desarrollan
en el sistema educativo nacional, en este caso las actividades ejecutadas mediante la
implementacién de estrategias didacticas ludicas en el desarrollo del proceso de ensefianza-
aprendizaje de Ciencias Naturales (Fisicoquimica), permitieron mejorar significativamente el
rendimiento académico de los estudiantes.

Para reforzar lo dicho en el parrafo anterior, la investigacion de accion participativa
(IAP) citando a Colmenares (2012):

[...], constituye una opcion metodologica de mucha riqueza, ya que, por una parte,

permite la expansion del conocimiento, y por la otra, genera respuestas concretas a

problematicas que se plantean los investigadores cuando deciden abordar una

interrogante, tematica de interés o situacion problematica y desean aportar alguna

alternativa de cambio o transformacion. (p. 103)

De igual manera, Eizagirre y Zabala (2005) mencionan que la investigacion accion
participativa es:

Un método de investigacion y aprendizaje colectivo de la realidad, basado en un analisis

critico con la participacion activa de los grupos implicados [...]. Proporciona a las

comunidades y a las agencias de desarrollo un método para analizar y comprender mejor
la realidad de la poblacion, y les permite planificar acciones y medidas para

transformarla y mejorarla. (parr. 1-2)

De esta manera, en la presente investigacion se tomaron en cuenta tanto los problemas
como las necesidades de los estudiantes. Para abordar el problema identificado, se establecieron
objetivos generales y especificos. Asi, se adoptd un enfoque de investigacion-accion que
incluyé etapas de planificacion, ejecucion, observacion y reflexion para lograr una intervencion
efectiva.

En otro aspecto, de acuerdo con los medios de obtencion de datos, la presente
investigacion se clasifica como mixta, ya que combina enfoques bibliogréficos y de campo; en
cuanto al componente bibliogréafico, se llevd a cabo una busqueda exhaustiva de literatura
relacionada con estrategias didacticas ludicas que pudieran contribuir a la mejora del
rendimiento académico de los estudiantes. Esto permitié construir un marco teorico solido y

confiable, ya que se identificaron las estrategias mas adecuadas para la intervencion, basadas
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en evidencias previas. Como menciona Rivera (2020): “La investigacion bibliografica es
utilizada en trabajos enfocados en un problema en particular, y que requieren una revision
bibliogréfica general que permita identificar los conceptos, modelos y propuestas que serviran
de marco tedrico para el andlisis concreto del tema” (p. 126)

Por otro lado, el componente de investigacion de campo se centré en obtener
informacion directamente desde el contexto educativo. A través de la observacion directa del
proceso de ensefianza-aprendizaje, junto con la aplicacion de encuestas y entrevistas a los
estudiantes, se logré obtener datos relevantes sobre la realidad del grupo en estudio. Esta
informacion de campo complementd los hallazgos derivados de la revision bibliografica,
permitiendo un analisis mas completo de las necesidades y experiencias de los estudiantes, y
aportando una vision mas precisa para la mejora del rendimiento académico. Segin Guzman
(2019):

Las técnicas de investigacion de campo se aplican directamente con las personas y

donde ocurre el fendmeno a estudiar. Su propdsito es recoger datos de fuentes de

primera mano, a través de una observacion estructurada y la ejecucion de diversos
instrumentos previamente disefiados: encuestas, entrevistas, estudios de caso, etcétera.

Estas herramientas no se trabajan de manera aislada, sino que suelen combinarse con

las documentales. (parr. 2)

5.3.Procedimiento

Este trabajo de investigacion dio comienzo con la observacion directa al proceso
ensefianza-aprendizaje de Ciencias Naturales (Fisicoquimica), en donde, se pudo identificar
que la baja participacion y el desinterés de los estudiantes en las clases, se genera debido a la
falta de implementacidon de estrategias didacticas ludicas; esta condicion limita la construccion
de aprendizajes significativos, lo que se refleja en el bajo rendimiento académico de los
estudiantes; frente a esta realidad se procedio a recopilar informacion relacionada con esta
realidad, a través de investigacion bibliografica, se logré determinar estrategias didacticas
ludicas que al ser aplicadas en el proceso de ensefianza-aprendizaje contribuyeron a mejorar
diversas competencias en los estudiantes, lo cual a su vez ayudo a la mejora de su rendimiento
academico.

Con estos insumos se procedio a la construccion del problema, mismo que incluyd:
antecedentes, el problema y la pregunta de investigacion; luego, se construyo la matriz de
objetivos en esta se identifica la pregunta de investigacion de la que se deriva el objetivo

general, asimismo, se formulan los objetivos especificos que tributan a la consecucion del
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general; posteriormente se definid el titulo de la investigacion y de este, el esquema del marco
tedrico, para su desarrollo, se hizo necesaria la recopilacion, andlisis y sintesis de informacion
veridica, que aporte y de sustento a las diferentes categorias involucradas en la investigacion;
cabe recalcar que, el marco tedrico se construye desde el inicio hasta el final de la investigacion.

Corresponde luego construir la metodologia de este trabajo investigativo en el que se
consider6 el método inductivo con un enfoque cualitativo; respecto del tipo de investigacion se
alude a los criterios: segun la naturaleza de la informacion (IAP) y los medios de obtencion de
datos (mixta); posterior a ello, se estructura el procedimiento a seguir, se define la poblacion y
muestra; es importante sefialar que se incluye el area de estudio. A continuacion, se definio el
cronograma de trabajo en el que se muestra la secuencia cronoldgica de las diferentes
actividades a realizarse. Asimismo, se definio el presupuesto y financiamiento requeridos para
el desarrollo del trabajo.

El documento integrado ‘“Proyecto de Investigacion” se entreg6 a la Direccion de la
Carrera para que se emita el informe de coherencia y pertinencia del mismo. Una vez obtenido
el informe se procedio al desarrollo de la investigacion.

Con base en la informacion recabada a través de la investigacion de campo como
bibliografica se construyd la propuesta de intervencion; esta contiene: titulo, justificacion,
objetivos, marco tedrico, planificaciones micro-curriculares, matriz de contenidos, entre otros.
Las planificaciones micro-curriculares correspondieron a temas relacionados con: Conceptos
fundamentales de termodinamica, calorimetria y transiciones de fase, ejercicios de calorimetria,
numero de avogadro, y primera y segunda ley de la termodinamica; estas fueron construidas en
el formato establecido, considerando desde el Curriculo Nacional: objetivos generales, ejes
transversales, destrezas con criterios de desempefio, criterios e indicadores de evaluacion;
ademas, contienen objetivo especifico de la clase, actividades a desarrollarse en cada uno de
los momentos, estrategias, técnicas y recursos didacticos pertinentes, en cuanto a la evaluacion,
se definen: la técnica, el instrumento y la forma de trabajo; finalmente, se incluyen la
bibliografia y anexos (sintesis de contenidos, actividades escritas, lecturas, preguntas a realizar,
contenido cientifico, imagenes, hojas de trabajo y cuestionarios de evaluacion).

A continuacion, se detallan las estrategias didacticas ludicas implementadas en el
proceso de ensefianza-aprendizaje a lo largo de seis clases, como parte de la presente
investigacion:

La estrategia gamificacion se implement6 en la clase que tiene por tema “Conceptos
fundamentales de la termodindmica”; la eleccion de esta estrategia se fundamenta en su

capacidad para aumentar la motivacion y la participacion de los estudiantes mediante el uso de
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elementos y mecanicas de juego en un contexto educativo. Segun Navarro et al. (2021): “La
gamificacion en la educacion incorpora aspectos de los juegos, como puntos, desafios y
recompensas, para mejorar la experiencia de aprendizaje y fomentar el compromiso a largo
plazo” (p.508). Durante la clase, la gamificacion se desarrollé en dos momentos clave. En
primer lugar, se utilizo la trivia, una técnica competitiva que dividio a los estudiantes en cuatro
equipos en donde cada uno de estos participd respondiendo a preguntas relacionadas con el
tema de la clase. La técnica de la trivia se llevo a cabo a lo largo de la leccién, alternando entre
la explicacion de los contenidos tedricos y los "momentos trivia". Cada momento consistia en
la lectura de una pregunta de una tarjeta y el uso de un timbre por parte de los equipos para
responder, lo cual promovié la colaboracion y discusion entre los miembros de los equipos e
incentiva la atencion y retencion de la informacion.

El segundo momento clave fue en donde se utiliz6 la técnica de resolucion de
crucigrama, que se llevo a cabo en la consolidacion de la clase. En esta, los estudiantes,
organizados en equipos, utilizaron las hojas de informacion previamente entregadas para guiar
sus respuestas. EI primer equipo en completar el crucigrama presenté sus respuestas al resto de
la clase y recibi6 un punto adicional como recompensa. La estrategia gamificacion permitio
que los estudiantes asumieran un rol activo en su aprendizaje, participando de forma interactiva
y motivada. Ademas, el uso de esta estrategia en clases contribuy6 a mejorar el rendimiento
académico de los estudiantes, ya que fomento la comprensién y el refuerzo de los conceptos a
través de actividades ludicas. Las técnicas utilizadas propiciaron un entorno competitivo y
colaborativo que incentivo la participacion activa de los estudiantes, lo que resultdé en una
mejora de la retencién de los contenidos y un incremento del interés en el aprendizaje de la
termodinamica. Los beneficios observados incluyeron una mayor motivacién reflejada en el
alto grado de participacion y entusiasmo, un refuerzo de la comprension a través de las
actividades de trivia y crucigrama, y el desarrollo de habilidades de colaboracion fomentadas
por las dinamicas en equipo.

Por otra parte, la estrategia manejo de informacién se implementd en dos clases: la
clase cuyo tema fue "Conceptos fundamentales de la termodinamica”, y la clase denominada
"Ejercicios de calorimetria”. Esta estrategia fue seleccionada por su enfoque en la organizacion
y estructuracion del conocimiento, que facilita la comprension de temas complejos mediante la
organizacion visual y la participacién activa de los estudiantes. Segin Moncini y Pirela (2021,
citado en Mogro, 2024): “La estrategia de manejo de informacidn impulsa la construccién de
significados y fomenta la organizacion de contenidos en mapas o esquemas, promoviendo una

comprension mas profunda” (p. 17). En la clase de Conceptos fundamentales de la
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termodinamica la estrategia se empleé a través de la técnica de elaboracion de organizador
gréafico, en esta clase los estudiantes al inicio recibieron una hoja informativa sobre los
conceptos de termodinamica, y fueron organizados en equipos, para trabajar en la creacion de
un organizador grafico en donde se resumiera la informacion clave. Este proceso permitié que
los estudiantes analizaran el contenido, identificaran los conceptos principales y estructuraran
su conocimiento de manera visual, favoreciendo la retencion y el entendimiento de los
conceptos fundamentales.

De igual manera en la clase denominada “Ejercicios de calorimetria”, la estrategia de
manejo de informacion se aplicd a través de las técnicas de exposicion y resolucion de
ejercicios. En esta clase, los estudiantes recibieron una hoja informativa para guiarse durante
el desarrollo de ejercicios. Ademas, a lo largo de la sesion, se dirigio la clase mediante una
exposicién interactiva, en la cual los estudiantes podian hacer preguntas y aclarar dudas en
tiempo real. La resolucion de ejercicios en equipo, guiada por la hoja informativa, promovio
una comprension mas aplicada y contextualizada del tema, facilitando la conexion entre teoria
y practica. Asimismo, en la consolidacion de la clase, los estudiantes tuvieron la oportunidad
de participar activamente en la resolucién de ejercicios, mediante la técnica juego de mesa
realizado para consolidar sus conocimientos, lo que les permitio consolidar su aprendizaje de
manera practica y colaborativa.

La implementacion de la estrategia de manejo de informacion en ambas clases
contribuy6 a mejorar el rendimiento académico de los estudiantes, al promover una
comprension profunda de los conceptos y habilidades necesarias para estructurar y retener
informacidn relevante. Al incorporar técnicas visuales, colaborativas y de juego, como el juego
de mesa esta estrategia facilitd un aprendizaje ladico al integrar actividades en equipo y una
organizacion estructurada del conocimiento. El impacto de esta estrategia, a pesar de no ser
ludica por si misma, se potencio mediante el uso de técnicas con enfoques lidicos; estas
técnicas integradas en esta estrategia fomentaron la organizacion, la retencién y la colaboracion,
elementos esenciales para un aprendizaje efectivo y significativo.

Por otro lado, otra estrategia fue la explicativo-ilustrativa la cual se implemento de igual
manera en dos clases: la clase "Calorimetria y transiciones de fase™, y la clase, llamada "Numero
de Avogadro™. Esta estrategia fue seleccionada debido a su enfoque en facilitar la comprension
de conceptos complejos mediante ejemplos visuales y explicaciones detalladas. Echevarria et
al. (2010) indican que: “La estrategia explicativo-ilustrativa permite desglosar los conceptos en
partes accesibles a través de graficos, imagenes y ejemplos préacticos, lo que facilita la

asimilacion de la informacion” (p. 10). En la clase de calorimetria y transiciones de fase, esta
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estrategia se desarroll6 con ayuda de la técnica de exposicion; durante la clase se presentaron
los conceptos clave de calorimetria y transiciones de fase, acompafiando de explicaciones con
imagenes y ejemplos visuales que ayudaban a clarificar los procesos fisicos involucrados, como
la evaporacion y la condensacion. Esto facilito una comprension visual de los contenidos,
permitiendo que los estudiantes asimilaran mejor los temas tratados. Para la consolidacion del
aprendizaje se realizo una actividad de competencia llamada “Pon en ebullicion tu punteria”,
una dinamica adaptada del juego “Beer Pong”. Esta actividad integro la técnica de competencia
de manera ludica a través de un juego, permitiendo a los estudiantes aplicar los conceptos de
cambio de fase en una actividad practica y participativa, lo cual aumentd su motivacion y
participacion en clase.

De igual manera, en la clase de nimero de avogadro, la estrategia explicativo-ilustrativa
se implemento6 con ayuda la técnica de exposicion. Durante esta clase, se explicaron conceptos
clave del tema mientras mostraba imagenes relacionadas para ilustrar los conceptos de manera
visual. Posteriormente, los estudiantes resolvieron problemas practicos que los ayudaron a
aplicar lo aprendido en situaciones concretas. Al finalizar la clase, se utiliz6 la técnica de
competencia con la actividad juego: “relevo de ejercicios”, en la cual los estudiantes competian
en equipo para resolver un ejercicio paso a paso, pasando la hoja de un compafiero a otro en
cada relevo. Esta dinamica lddica incentivd la colaboracion, el andlisis y la rapidez mental, lo
que contribuyd a reforzar los conocimientos adquiridos de una manera divertida y significativa.

La estrategia explicativo-ilustrativa facilité la comprension y el aprendizaje de temas
complejos mediante una combinacion de exposicion visual y participacion practica. En ambas
clases, el uso de técnicas ludicas, como la competencia de “Pon en ebullicion tu punteria” y la
competencia “Relevo de ejercicios”, contribuyd a que los estudiantes se involucraran
activamente en el aprendizaje, logrando asi una mayor retencion y comprension de los
conceptos. Este enfoque ludico en la consolidacion del aprendizaje demuestra como la
combinacion de estrategias didacticas ludicas y técnicas con enfoques participativos puede
contribuir a mejorar el rendimiento académico en el aprendizaje de conceptos complejos.

Otra estrategia implementada a fin de mejorar el rendimiento académico de los
estudiantes es la estrategia clase magistral la cual se implemento en la cuyo tema fue
"Ejercicios de calorimetria”. Esta estrategia fue elegida debido a su estructura formal y su
capacidad para organizar y guiar el aprendizaje de conceptos tedricos complejos, brindando a
los estudiantes una base sélida antes de abordar actividades practicas. Segun Saavedra y
Gonzalez (2020): “La clase magistral es efectiva cuando motiva y organiza el aprendizaje,

permitiendo al docente gestionar el contenido de manera precisa y estructurada” (p. 6). Esta
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estrategia permite que el docente presente los conceptos de manera clara y directa,
estableciendo una base conceptual que luego se refuerza a través de actividades
complementarias.

En esta clase, la estrategia de clase magistral se llevd a cabo a través de las técnicas de
exposicion y resolucién de ejercicios. Durante la primera parte de la clase, el docente presentd
los fundamentos de calorimetria mediante una exposicion detallada, en la cual explicé los
conceptos teodricos y resolvio ejemplos en el pizarron para guiar a los estudiantes en el proceso
de comprensidn. Esta técnica de exposicion facilitdé que los estudiantes internalizaran los
conceptos basicos y las formulas necesarias, ademas de permitirles plantear dudas y
aclaraciones. A lo largo de la clase, los estudiantes tuvieron la oportunidad de hacer preguntas,
lo cual fomentd una participacién activa y ayudo a crear un ambiente de aprendizaje interactivo
y motivador. Posteriormente, en la etapa de consolidacion, se introdujo una dindmica ludica
mediante la técnica de juego de mesa, con la actividad llamada “El tesoro escondido de la
calorimetria”. En este juego, los estudiantes trabajaron en equipos y avanzaron en un tablero
respondiendo preguntas y resolviendo ejercicios relacionados con el tema. La actividad fue
estructurada de manera que cada equipo debia colaborar para responder correctamente y
avanzar en el juego, promoviendo asi el trabajo en equipo y la aplicacion practica de los
conceptos de calorimetria. Esta técnica ladica proporciond una transicion efectiva entre la
exposicion magistral y la practica aplicada, integrando los conceptos tedricos en una actividad
participativa y motivadora que fomento la retencién y comprension del contenido.

La implementacion de la estrategia de clase magistral, combinada con técnicas ludicas,
contribuyé a la mejora del rendimiento académico de los estudiantes al proporcionar una
comprension tedrica solida que luego fue reforzada de manera activa. En el contexto de esta
investigacion, el uso de una dinamica ludica como el juego de mesa permitid que los estudiantes
consolidaran sus conocimientos tedricos de forma interactiva, alinedndose con el objetivo de
explorar como las estrategias didacticas ludicas pueden mejorar el rendimiento académico. Esta
combinacion de técnicas facilité la comprension, la retencién y la aplicacion de los conceptos,
demostrando que una estructura formal como la clase magistral puede enriquecerse con
enfoques ludicos para potenciar el aprendizaje significativo y la participacion activa de los
estudiantes.

La estrategia aprendizaje basado en problemas (ABP) se aplico en la clase cuyo tema
fue el “Numero de Avogadro”. Esta estrategia fue elegida por su capacidad para involucrar
activamente a los estudiantes en la resolucion de problemas reales o realistas, promoviendo un

aprendizaje autonomo y orientado a la practica. Morales y Landa (2004) mencionan que: “El
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ABP es una estrategia que inicia con la presentacion de un problema que plantea un conflicto
cognitivo, el cual debe ser resuelto por los estudiantes mediante la investigacion y la
colaboracion, manteniéndolos motivados en su busqueda de soluciones” (p. 152). La clase en
la que se implemento el ABP se llevo a cabo mediante la técnica de resolucion de ejercicios.
Durante la clase, se presentd a los estudiantes conceptos sobre el Numero de Avogadro, y
posteriormente se les entregd una hoja de trabajo con ejercicios y problemas relacionados con
el tema; los estudiantes organizados en equipos discutieron y resolvieron cada ejercicio,
promoviendo la colaboracion y el desarrollo de habilidades de analisis y razonamiento. En la
etapa final, a través de la técnica competencia los equipos participaron activamente en la
actividad juego: “Relevo de ejercicios”, en la que cada miembro debia contribuir en la
resolucion de un ejercicio especifico, pasando la hoja a otro compafiero a manera de relevo.
Esta dindmica afiadio un elemento ludico al proceso de aprendizaje y aumento la motivacion
de los estudiantes al combinar la resolucion de problemas con una competencia en equipo, lo
cual promovié una participacién activa y entusiasta.

La estrategia de ABP tuvo un impacto positivo en el rendimiento académico, ya que
desarrollé habilidades de pensamiento critico y resolucion de problemas en los estudiantes,
permitiendoles aplicar los conocimientos tedricos en contextos practicos. Ademas, al incorporar
una técnica ludica como la competencia y la actividad juego: “Relevo de ejercicios”, el ABP
en esta clase no solo motivd a los estudiantes, sino que les ofrecié una forma interactiva y
divertida de aplicar los conceptos sobre el tema. La combinacion del enfoque ludico con el ABP
ayudo a que los estudiantes no solo comprendieran mejor el tema, sino que tambiéen
desarrollaran una actitud mas positiva hacia el aprendizaje de conceptos cientificos complejos,
alinedndose con el objetivo de la investigacion de explorar como las estrategias didacticas
ludicas contribuyen a mejorar el rendimiento académico.

Por otra parte, la estrategia expositivo-dialogada se implementé en dos clases: La clase
de “Primera ley de la termodinamica”, y “Segunda ley de la termodindmica”. Esta estrategia se
selecciond por su enfoque en promover un aprendizaje reflexivo mediante la combinacion de
la presentacion estructurada de contenidos y la interaccion constante con los estudiantes. Segun
Diaz y Nufez (2021): “La estrategia expositivo-dialogada facilita el intercambio de ideas sobre
el tema tratado y fomenta el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes al
proporcionar un espacio de interaccion activa con el docente” (p. 45). En la clase de primera
ley de la termodinamica, la estrategia expositivo-dialogada se aplico a través de la técnica de
explicacion dialogada. A lo largo de la clase, se presentaron los conceptos claves de la primera

ley de la termodinamica mediante explicaciones detalladas y foment6 un didlogo constante con
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los estudiantes, planteando preguntas y promoviendo la participacion. Esta dindmica permitio
que los estudiantes pudieran expresar sus dudas, realizar aportes y construir una comprension
mas profunda y participativa de los temas abordados. La consolidacién del aprendizaje se
realiz6 mediante la técnica de competencia con la actividad juego: “Carrera de energia”, en la
que los estudiantes participaron en una competencia de tipo ludico que involucraba resolver
una serie de ejercicios fisicos y encontrar palabras relacionadas con el tema en una sopa de
letras. Esta técnica no solo consolidd los conceptos aprendidos, sino que introdujo un enfoque
ladico que facilito la retencion de los contenidos y aumento la motivacion de los estudiantes
hacia el tema.

Asimismo, en la clase de segunda ley de la termodindmica, la estrategia expositivo-
dialogada se implemento junto con la técnica de resolucion de ejercicios. Durante el desarrollo
de la clase, se explico los fundamentos de la segunda ley de la termodinamicay, posteriormente,
los estudiantes participaron en la resolucién de ejercicios practicos sobre entropia y maquinas
térmicas, ademas se aclararon dudas y se promovio el dialogo en torno a las soluciones. En la
consolidacién del aprendizaje se utilizo la técnica competencia conjuntamente con la actividad
denominada juego: “quemados: entropia en accion”, actividad en la que los estudiantes,
divididos en equipos, utilizaban una pelota para quemar a sus contrincantes, si lograban tocar a
uno de ellos estos tenian la posibilidad de completar palabras en una hoja de trabajo que estaban
relacionada con los conceptos ensefiados. Esta actividad ltdica no solo reforz6 el aprendizaje,
sino que también incentivo la colaboracién y el trabajo en equipo, facilitando un entorno de
aprendizaje dinamico y participativo.

La estrategia expositivo-dialogada contribuyd significativamente a la mejora del
rendimiento académico, ya que promovid un aprendizaje participativo y profundo al incentivar
el didlogo y la reflexion entre los estudiantes y el docente. La incorporacion de técnicas ladicas,
como las competencias “Carrera de energia” y “Quemados: entropia en accion”, aportd una
dimensidn ladica que hizo de esta estrategia un medio efectivo para el aprendizaje significativo.
Al integrar un enfoque ludico en la consolidacion del aprendizaje, esta estrategia permitio que
los estudiantes relacionaran el contenido teérico con actividades précticas y dinamicas,
cumpliendo con el objetivo de la investigacion de evaluar como las estrategias didacticas
ludicas pueden contribuir a mejorar el rendimiento académico en temas complejos de la
termodinamica.

Técnicas e instrumentos
A medida que se ejecutaba la propuesta de intervencion se construyeron los

instrumentos de evaluacidn (Banco de preguntas y cuestionarios) e investigacion (cuestionario

65



y guia de entrevista) una vez concluida la intervencion se procedio a entregar a los estudiantes
el banco de preguntas correspondiente (Anexo 6) para que sea resuelto por ellos; de este
instrumento se derivaron dos cuestionarios (Anexo 7), que fueron aplicados como evaluacion
sumativa; posterior a ello, se encuestd a los sujetos de investigacion; a través de un cuestionario
(Anexo 4 ); asimismo, se aplicé la entrevista (Anexo 5) al docente encargado de la asignatura.
Los resultados obtenidos a través de la encuesta fueron tabulados y organizados en tablas y
gréficas estadisticas, luego se describid literalmente la informacion presentada.

A la luz de la teoria, investigaciones previas y los resultados obtenidos de la experiencia
durante la ejecucion de la propuesta de intervencion, se establecio el andlisis y discusion,
apartado que permite visualizar las caracteristicas principales de la investigacion realizada y su
relacion con otros hallazgos; los resultados y discusion permiten formular las conclusiones,
estas en funcion de los objetivos propuestos y los logros alcanzados; ademas, las limitaciones
y/o inconvenientes, son la base para establecer recomendaciones, para futuros trabajos de
investigacion relacionados al tema.

Concluidos los diferentes apartados que constituyen el informe del Trabajo de
Integracion Curricular y con la certificacion del docente tutor de la investigacion, se procede a

su presentacion para la sustentacion y defensa correspondientes.

5.4. Poblacién

La poblacién definida para el desarrollo de este trabajo de investigacion estuvo
constituida por 17 estudiantes del sexto ciclo, de la carrera Pedagogia de las Ciencias
Experimentales, Quimica y Biologia de la Universidad Nacional de Loja.
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6. Resultados

En este apartado se exponen los resultados de la encuesta realizada a los estudiantes del
sexto ciclo de la carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales, Quimica y Biologia de
la Universidad Nacional de Loja. En esta seccion de la investigacion se describe una vision
detallada sobre el impacto de la implementacion de estrategias didacticas ludicas en el proceso
de ensefianza y cémo estas influyen en el rendimiento académico de los estudiantes.

Pregunta 1: ;Cdémo evaluaria su nivel de comprension en los temas abordados en

clase?
Tabla 1
Nivel de comprension en los temas abordados en clase
Temas de clase Estrategias Baja Media Alta Total
Conceptos Manejo de 0 3 14 17
fundamentales de informacion
Termodinamica Gamificacion 0 3 14 17
Calorimetria y Explicativo- 0 2 15 17
transiciones de fase ilustrativa
Ejercicios de Manejo de 0 1 16 17
calorimetria informacion
Clase magistral 0 1 16 17
Numero de Aprendizaje basado 0 1 16 17
Avogadro en problemas
(ABP)
Explicativo- 0 1 16 17
ilustrativa
Primera ley de la Expositivo - 0 1 16 17
termodinamica dialogada
Segunda ley de la Expositivo - 0 1 16 17
termodinamica dialogada

Nota. Criterio de los estudiantes respecto a su nivel de comprensidn en los temas abordados en clase. Fuente:
Encuesta. Elaborado por: Guaman, N. (2024)

Figura 2
Nivel de comprensidn en los temas abordados en clase
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Nivel de comprension en los temas abordados en clase
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Nota. Criterio de los estudiantes respecto a su nivel de comprensién en los temas abordados en clase.
Fuente: Encuesta. Elaborado por: Guamén, N. (2024)

En lo referente al nivel de comprension alcanzado por los estudiantes en los temas
abordados en clase a través de diferentes estrategias didacticas, se obtuvo de forma generalizada
el criterio de “alta”; esto se sustenta a través de los resultados que se muestran en la tabla 1y
figura 2, en donde se determina que del 100% de los encuestados (17), un 94% (16 estudiantes)
tuvo el nivel de comprension ya mencionado para los temas de clase: Ejercicios de calorimetria
(Manejo de informacion, Clase magistral), Numero de Avogadro (Aprendizaje Basado en
Problemas, Explicativo-llustrativa), Primera y Segunda ley de la termodindmica (Expositivo-
dialogada). Asimismo, se obtuvo que un 88% de los estudiantes (15) eligié el mismo criterio
para la clase de Calorimetria y transiciones de fase (Explicativo-llustrativa); en contraste, el
12% (2 estudiantes) eligio el criterio de “media” para el mismo tema; finalmente, se observa
que un 82% (14 estudiantes) opto por el criterio “alta” para la clase de Conceptos fundamentales
de Termodinamica (Manejo de informacion, Gamificacion); en contraposicion, del 18% (3
estudiantes) que sefialo el criterio de “media” para esta.

Pregunta 2: ¢(COomo considera que las siguientes técnicas influyeron en su

rendimiento académico?
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Tabla 2

Influencia de las técnicas en el rendimiento académico

Temas de clases Técnicas Poco Suficiente Mucho Total
Elaboracion de un 0 2 15 17
organizador grafico
Conceptos o )
fundamentales de Trivia: Preguntas literales 0 1 16 17
Termodinamica
Resolucion de crucigrama 0 1 16 17
Exposicion 16 17
Calorlmetrla y Competencia: “Pon en 17 17
transiciones de fase ebullicion tu punteria”
Juego de mesa: “El tesoro 0 0 17 17
escondido de la
Ejercicios de calorimetria”
calorimetria
Exposicion 0 2 15 17
Resolucion de ejercicios 0 1 16 17
Competencia: “Relevo de 0 2 15 17
NUmero de ejercicios”
Avogadro
Exposicion 0 1 16 17
Explicacion dialogada 0 1 16 17
Primera Ley de la
termodindmica Competencia: Carrera de 0 1 16 17
energia
Resolucion de sopa de 0 0 17 17
letras
Resolucion de ejercicios 0 0 17 17
Segunda Ley de la o
ter?n odin ém)ilca Competen’ma: ngm?os 0 1 16 17
entropla €n accion
Resolucidn de hoja de 0 1 16 17

trabajo

Nota. Criterio de los estudiantes sobre como las diferentes técnicas influyeron en su rendimiento

académico Fuente: Encuesta. Elaborado por: Guaman, N. (2024)

Figura 3

Influencia de las técnicas en el rendimiento académico
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Influencia de las técnicas en el rendimiento académico
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Nota. Criterio de los estudiantes sobre como las diferentes técnicas influyeron en su rendimiento
académico Fuente: Encuesta. Elaborado por: Guaman, N. (2024)

Los resultados sobre la influencia de las diferentes técnicas implementadas y su relacion
con el rendimiento académico de los estudiantes; muestran que, todas las técnicas tuvieron un
impacto positivo; esto se evidencia en la tabla 2 y la figura 3, donde predomina el criterio de
"mucho” y se demuestra que el 100% (4) (17) de los estudiantes valoran con este criterio a las
técnicas: Pon en ebullicion tu punteria, Juego de mesa: “El tesoro escondido de la
calorimetria”, Resolucion de sopa de letras y Resolucion de ejercicios; asimismo, el 94% (9)
(16 estudiantes) de los encuestados selecciond el mismo criterio para las técnicas: Trivia:
Preguntas literales, Resolucion de crucigrama, Exposicion, Resolucion de ejercicios,
Explicacion dialogada, Competencia: Carrera de energia, Competencia: “Quemados entropia
en accion” y Resolucion de hoja de trabajo; cabe resaltar que el 6% (1 estudiante) restante
sefal¢ el criterio “suficiente” para las mismas técnicas; por ultimo, el 88% (3) (15 estudiantes)
subray6 el criterio “mucho” para las técnicas: Elaboracion de un organizador gréfico,
Competencia: “Relevo de ejercicios” y Exposicion, en relacion a la influencia sobre su
rendimiento académico; mientras el 12% (2 estudiantes) restante opto por el criterio de

“suficiente” para las mismas técnicas.

Pregunta 3: ¢En qué medida las siguientes actividades Iudicas le permitieron

construir aprendizajes significativos durante la clase?
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Tabla 3

Actividades ltdicas y su influencia en la construccion de aprendizajes significativos

Temas de clases Actividades ladicas Poco Suficiente Mucho Total
Conceptos fundamentales Juego: Trivia 0 0 17 17
de Termodinamica Juego: “Crucigrama” 0 0 17 17
Calorimetria y Juego: “Pon en 0 0 17 17
transiciones de fase ebullicion tu punteria”
Ejercicios de calorimetria Juego de mesa: “El 0 0 17 17

tesoro escondido de la

calorimetria”
Numero de Avogadro Juego: “Relevo de 0 1 16 17
ejercicios”

Primera Ley de la Juego: Carrera de 0 0 17 17
termodinamica energia

Juego: Sopa de letras 0 0 17 17
Segunda Ley de la Juego: Quemados 0 0 17 17

termodinamica

entropia en accion

Nota. Criterio de los estudiantes en relacion a las actividades ludicas y en qué medida estas
permitieron la contraccién de aprendizajes significativos. Fuente: Encuesta. Elaborado por: Guaman,

N. (2024)

Figura 4

Actividades ladicas y su influencia en la construccion de aprendizajes significativos

Actividades ludicas y su influencia en la construccion de
aprendizajes significativos
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Nota. Criterio de los estudiantes en relacién a las actividades Iudicas y en qué medida estas
permitieron la contraccion de aprendizajes significativos. Fuente: Encuesta. Elaborado por: Guaman,
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N. (2024)
Los resultados referentes a la construccién de aprendizajes significativos de los

estudiantes a través de las diferentes actividades ludicas empleadas en clases fue positiva, esto
debido a que el criterio de “mucho” se mantuvo en todas las actividades; como se observa en
la tabla 3 y figura 4 un 100% (7) (17) de los estudiantes sefiala que las actividades ludicas:
Juego: Trivia, Juego: “Crucigrama”, Juego: “Pon en ebullicion tu punteria”, Juego de mesa:
“El tesoro escondido de la calorimetria”, Juego: Carrera de energia, Juego: Sopa de letras 'y
Juego: Quemados entropia en accion contribuyeron a que se construyan aprendizajes
significativos eligiendo asi el criterio ya mencionado; Asimismo, se observa que un 94% (16)
de estudiantes optaron por el criterio predominante para la actividad ludica: Juego: “Relevo de
ejercicios”.

Pregunta 4: ;En qué medida las técnicas aplicadas durante el desarrollo de clases

le permitieron participar activamente en el misma?

Tabla 4

Participacion activa de los estudiantes alcanzada a través de las diferentes técnicas empleadas
Técnicas Poco  Suficiente Mucho Total
Elaboracion de un organizador grafico 0 1 16 17
Trivia: Preguntas literales 0 0 17 17
Resolucion de crucigrama 0 0 17 17
Exposicion 0 0 17 17
Competencia: “Pon en ebullicion tu punteria” 0 1 16 17
Juego de mesa: “El tesoro escondido de la 0 0 17 17
calorimetria”
Resolucidn de ejercicios 0 0 17 17
Competencia: “Relevo de ejercicios” 0 1 16 17
Explicacion dialogada 0 1 16 17
Competencia: Carrera de energia 0 0 17 17
Resolucidn de sopa de letras 0 0 17 17
Competencia: “Quemados entropia en accién” 0 0 17 17
Resolucidn de hoja de trabajo (completar) 0 0 17 17

Nota. Criterio de los estudiantes en relacion a las técnicas que incentivaron su participacion activa en
clases. Fuente: Encuesta. Elaborado por: Guaman, N. (2024)

Figura 5
Participacién activa de los estudiantes alcanzada a través de las diferentes técnicas empleadas
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Participacion activa de los estudiantes alcanzada a través de las diferentes
técnicas empleadas
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Nota. Criterio de los estudiantes en relacion a las técnicas que incentivaron su participacién activa en
clases. Fuente: Encuesta. Elaborado por: Guaman, N. (2024)

A través del analisis de la tabla 4 y figura 5, que esta en relacion en la medida en la
que las técnicas permitieron la participacion activa de los estudiantes durante clases, se
evidencio que en todas prevalecid el criterio de “mucho” con una minima diferencia de
porcentajes entre algunas de las técnicas. Se observa que el 100% (9) (17) de los estudiantes
sefiala el criterio previamente mencionado para las técnicas: Trivia: Preguntas literales,
Resolucion de crucigrama, Exposicion, Juego de mesa: “El tesoro escondido de la
calorimetria”, Resolucion de ejercicios, Competencia: Carrera de energia, Resolucion de sopa
de letras, Competencia: “Quemados entropia en accion” y Resolucion de hoja de trabajo
(completar); de igual manera , con el criterio “mucho” el 94% (4) (16) de los estudiantes sefala
que las técnicas: Elaboracion de un organizador gréafico, Competencia: “Pon en ebullicion tu
punteria”, Competencia: “Relevo de ejercicios” y Explicacion dialogada permitieron

participar activamente en clases.

Pregunta 5: ¢ Qué tan pertinentes fueron los recursos didacticos utilizados durante
el desarrollo de las clases?

Tabla5s
Pertinencia de los recursos didacticos utilizados
Recursos didacticos Poco Pertinente Muy Total

pertinente pertinente

73



Iméagenes 0 0 17 17
Hoja de informacién 0 0 17 17
Tarjetas de juego 0 1 16 17
Papelégrafos 0 0 17 17
Pizarra 0 1 16 17
Pelotas 0 0 17 17
Tablero de juego de mesa 0 0 17 17
Diapositivas 0 0 17 17
Cronometro 0 0 17 17
Cartulinas 0 0 17 17

Nota. Criterio de los estudiantes con respecto a la pertinencia de los recursos didacticos empleados en
el desarrollo de la clase. Fuente: Encuesta. Elaborado por: Guaman, N. (2024)

Figura 6
Pertinencia de los recursos didacticos utilizados

Pertinencia de los recursos didacticos utilizados
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Nota. Criterio de los estudiantes con respecto a la pertinencia de los recursos didacticos empleados en
el desarrollo de la clase. Fuente: Encuesta. Elaborado por: Guaman, N. (2024)

Con respecto a los resultados sobre la pertinencia de los recursos empleados en clase se
obtuvo que para todos los recursos prevalece el criterio de “muy pertinente” con algunas
diferencias de porcentajes entre los recursos; como se puede apreciar en la tabla 5 y figura 6
el 100% (8) (17) de los estudiantes marcan que los recursos: imagenes, hojas de informacion,
papelografos, pelotas, tablero de juego de mesa, diapositivas, cronometro y cartulinas, son
“muy pertinentes” a la hora del desarrollo de la clase; asimismo, se observa que un 94% (2)

(16) de los estudiantes sefiala el mismo criterio para los recursos: tarjetas de juego y pizarra.
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7. Discusion

En la siguiente seccidn se establece la discusion en torno a los resultados obtenidos de
la encuesta realizada a los estudiantes del sexto ciclo en la asignatura de fisicoquimica. La
discusion se desarrollard empleando fundamentos tedricos relevantes, lo que permitird una
interpretacion mas soélida de los resultados. Asimismo, se compararan y analizaran los
resultados con investigaciones anteriores que tengan similitudes con la presente investigacion
con el fin de reforzar los hallazgos. A continuacion, se presentan y analizan los resultados.

1. Nivel de comprension de los estudiantes en funcion de los temas abordados en clases

El nivel de comprension alcanzado por los estudiantes en los temas abordados en clases
mediante diferentes estrategias didacticas ludicas, fue de predominancia “alto” en temas
especificos como: Ejercicios de calorimetria, utilizando las estrategias manejo de informacion
y clase magistral; nimero de Avogadro, a traves de las estrategias aprendizaje basado en
problemas y explicativo-ilustrativa; conceptos fundamentales de termodinamica mediante las
estrategias gamificacion y manejo de informacion; calorimetria y transiciones de fase a través
de la estrategia explicativo-ilustrativa y Primera y Segunda ley de la termodindmica abordadas
mediante la estrategia expositivo-dialogada.

Este analisis se alinea con estudios como el de Moreira (2012), quien indica que: "la
estrategia manejo de informacion es fundamental para el desarrollo de un aprendizaje
significativo, ya que permite al estudiante relacionar los nuevos conocimientos con los que ya
poseen generando en ellos una comprension mas profunda y duradera.” (p. 41). En el presente
estudio, esta estrategia facilitd que los estudiantes relacionaran conocimientos previos con
nueva informacion, logrando que estos tengan una mejor comprension y por ende una alta
retencion de los conceptos aprendidos. Similar a lo que establece Cafavera (2017) quien
respalda estos resultados, afirmando que: “el manejo dindmico de informacion mejora
acertadamente los procesos de construccion cognitiva, permitiendo que los estudiantes
adquieran las competencias necesarias para construir y asimilar nuevos conocimientos”. (pp. 7-
8)

A su vez para abordar la estrategia clase magistral, se plantea que la misma difiere con
los hallazgos en el estudio de Bajak (2014) quien establece que: “Las clases magistrales
tradicionales han demostrado ser menos efectivas que otras estrategias con enfoque activo para
mejorar la comprension profunda y la retencion del conocimiento en los estudiantes™ (parr. 7),
distinto a lo obtenido en el presente estudio, donde la clase magistral contribuy6

significativamente a una alta comprension en los temas; este efecto positivo se atribuye a que
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se trabajé en conjunto con técnicas y actividades de enfoques ludicos, lo que permitio
complementar y motivar el aprendizaje. Lo que se refuerza en con lo encontrado en el estudio
de Saavedra y Gonzales (2020) en donde se sugiere que: “las clases magistrales son apropiadas
para la ensefianza en grupos grandes siempre que se combine con actividades motivadoras y
complementarias”. (p. 6)

De igual modo, la estrategia aprendizaje basado en problemas (ABP), fue
particularmente eficaz para promover una comprension profunda de los temas abordados en
clases, segun Ayala (2023):

El ABP tiene un papel fundamental para la eficacia del aprendizaje, ya que, desarrolla

en los estudiantes una comprension profunda en los temas abordados; ademas,

promueve el desarrollo de habilidades intelectuales de alto nivel, el trabajo en equipo,
el pensamiento critico y la capacidad de reflexionar y tomar las mejores decisiones para

la resolucion de problemas que se dan en aula. (parr. 7)

En consonancia con lo expuesto por Ayala (2023), en esta investigacion el aprendizaje
basado en problemas (ABP) evidencid su capacidad para facilitar una comprension profunda
de los temas, ya que permitio a los estudiantes aplicar habilidades de pensamiento critico y
reflexion en la resolucion de problemas complejos. A través del trabajo en equipo, los
estudiantes no solo asimilaron los conceptos, sino que también desarrollaron una capacidad
significativa para analizar, discutir y elegir las mejores soluciones a los desafios presentados.
Esto demuestra que el ABP no solo facilita el aprendizaje de los contenidos, sino que también
fomenta la construccion de habilidades intelectuales avanzadas, integrando los conocimientos
en un proceso colaborativo que impulsa su entendimiento y aplicacion en nuevos contextos.

De manera similar, la estrategia expositivo- dialogada fue muy efectiva para mejorar la
comprension, en particular en temas como leyes de la termodindmica, donde el dialogo facilito
una interaccion activa en el aula y por consiguiente una mejor asimilacion de los contenidos
ensefados. El estudio realizado por Pérez y Gémez (2021) respaldan esta efectividad, indicando
que: “Las estrategias pedagogicas que combinan exposiciones detalladas con el dialogo no solo
mejoran la retencién del conocimiento, sino que también facilitan una comprensiéon mas
profunda de conceptos complejos, ya que fomentan el andlisis critico, interaccion y
aplicabilidad conceptual.” (p. 21). Lo senalado por los autores confirma la efectividad
observada en la presente investigacion, ya que los estudiantes, al participar en dialogos guiados
durante las clases, pudieron analizar y aplicar los conceptos de manera mas profunda. La

interaccion activa permitio que los estudiantes retuvieran y comprendieran mejor los
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contenidos, desarrollando asi habilidades de pensamiento critico y aplicabilidad, aspectos que
fueron esenciales para el aprendizaje significativo en areas cientificas.

De igual manera, la estrategia explicativo-ilustrativa contribuyo en gran manera a la
comprension de los estudiantes, el estudio de Echevarria et al. (2010) se menciona que:

La estrategia explicativo-ilustrativa facilita la comprension de los temas de aprendizaje

a traves del uso de ejemplos visuales y explicaciones detalladas. Al emplearla se busca

desglosar conceptos complejos en partes mas accesibles, utilizando graficos, imagenes,

diagramas y ejemplos practicos para de esta manera facilitar la asimilacion de

informacion por parte de los estudiantes. (p.10)

Esta estrategia resulto eficaz para ayudar a los estudiantes a comprender y retener
informacidn presentada por medio de apoyos visuales y una explicacién detallada. Durante las
clases en las que se aplico, se observo el interés de los estudiantes, quienes lograron relacionar
mejor los conceptos ensefiados gracias al uso de imagenes. Esto se tradujo en una comprension
mas profunda, la cual quedo evidenciada en la consolidacidn de los contenidos al final de la
clase.

Por Gltimo, la gamificacion aumento tanto la participacion como la comprension de los
estudiantes en los temas impartidos, al incorporar elementos de juego que hicieron el
aprendizaje mas dindmico. Gaitan (2013) indica que:

La gamificacion es una estrategia de aprendizaje que ayuda a mejorar la comprension

de los temas abordados, esto debido a su caracter ludico, que facilita la interiorizacion

de conocimientos de una forma mas divertida, generando una experiencia positiva.

Ademas, consigue motivar a los estudiantes, desarrollando un mayor compromiso e

incentivando el &nimo de superacion. (parr. 1)

Estos hallazgos concuerdan con los resultados del presente estudio, esto debido a que la
gamificacion demostro ser una estrategia altamente efectiva para mejorar la comprension de los
temas abordados; gracias a su naturaleza basada en el juego, la gamificacion permitio que los
estudiantes se involucraran activamente, promoviendo tanto su comprensiéon como su
participacion en clase. La dindmica ludica no solo hizo el aprendizaje mas atractivo, sino que
también incentivo a los estudiantes a reflexionar y aplicar los conceptos de manera significativa,
facilitando la retencion y asimilacion de conocimientos de una forma mas préactica y divertida.
Esto refuerza el papel de la gamificacion en crear un entorno de aprendizaje positivo y
enriquecedor, donde la motivacién y el compromiso de los estudiantes contribuyen

directamente a una comprensién mas profunda de los contenidos.

77



Finalmente, los resultados obtenidos en la presente investigacion muestran una
consistencia significativa con la literatura revisada y analizada, confirmando que las estrategias
didacticas ludicas aplicadas no solo favorecieron una comprension profunda y duradera en los
estudiantes, sino que también crearon un ambiente colaborativo y motivador. Esto resalta la
importancia de diversificar las estrategias didacticas y adaptarlas a las necesidades de
aprendizaje de los estudiantes para maximizar la efectividad del proceso de ensefianza-
aprendizaje.

2. Influencia de la Técnicas ludicas en el rendimiento academico de los estudiantes

Los resultados obtenidos evidencian que todas las técnicas implementadas tuvieron un
impacto positivo en el rendimiento académico de los estudiantes, reflejandose en la alta
valoracion con el criterio de “mucho” en las encuestas realizadas. Este hallazgo subraya la
efectividad de las diversas estrategias lidicas y participativas utilizadas, que facilitaron la
comprension de los contenidos y promovieron un aprendizaje mas significativo. En este
contexto, el rendimiento académico de los estudiantes mejord notablemente al aplicar técnicas
adecuadas para el aprendizaje, ya que todas recibieron una valoracion predominante de
“mucho”.

En particular, técnicas como competencia, juego de mesa y trivia destacaron por su
caracter ludico, que no solo mantuvo la atencion y el interés de los estudiantes, sino que también
creo un ambiente de colaboracién y motivacion, lo cual impacto favorablemente en sus
resultados académicos; esto acorde a estudios como el de Ponti (2024) en donde se sefiala que:

Los juegos de mesa pueden tener un impacto positivo en el rendimiento académico de

los estudiantes, ya que convierten el aprendizaje en una experiencia ludica. Estas

actividades facilitan la comprension de conceptos complejos y favorecen la retencion
de informacion. Al participar en juegos que promueven el pensamiento estratégico, la
resolucion de problemas y la colaboracion, los estudiantes pueden desarrollar

habilidades esenciales que mejoran su rendimiento académico. (parr. 15)

De manera similar, Edmunds y Lauricella (2021) sefalan que: “La competencia en
educacién permite que los alumnos participen de manera activa y divertida en el proceso de
aprendizaje, lo puede mejorar tanto su satisfaccién como su rendimiento académico” (p. 4). De
igual forma, para la técnica trivia, Crede y Sotala (2020) indican que: "Las trivias no solo
aumentan la participacion estudiantil, sino que también mejoran el rendimiento. Los estudiantes
disfrutan de las trivias, lo que los motiva a involucrarse con el contenido y les ayuda a

consolidar la informacion en su memoria.” (parr. 7)
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En el contexto de esta investigacion, todos los estudiantes valoraron positivamente las
técnicas de Competencia, Juego de mesay Trivia, lo que refleja la efectividad de estas técnicas
para mejorar el rendimiento académico al convertir el aprendizaje en una experiencia
significativa y atractiva. El analisis de estas técnicas resalta la importancia de fomentar un
ambiente dindmico en el aula, similar al que describen otros estudios. En la presente
investigacion, la combinacion de elementos ludicos no solo mantuvo la motivacion, sino que
también facilito el aprendizaje colaborativo, lo que es consistente con lo que han encontrado
otros autores en contextos variados. Ademas, es crucial considerar que el impacto positivo
observado en los estudiantes podria estar relacionado con la adecuada planificacion y disefio de
las actividades, que se alinearon con los objetivos de aprendizaje. Esta integracion permite que
los estudiantes se involucren de manera mas efectiva, potenciando su rendimiento.

Finalmente, el impacto positivo de estas técnicas en el rendimiento académico de los
estudiantes fue evidente, ya que no solo se foment6 un ambiente de aprendizaje motivador, sino
que también contribuyo a una comprension mas profunda de los contenidos. Al convertir el
aprendizaje en una experiencia activa y colaborativa, los estudiantes estuvieron mas dispuestos
a participar y aplicar lo que han aprendido, lo cual se tradujo en mejores resultados académicos.

Por otra parte, las técnicas como Resolucion de sopa de letras, Resolucion de
crucigramas, Resolucion de ejercicios, Resolucion de hojas de trabajo y Elaboracion de
organizadores graficos, aunque poseen un enfoque ludico, tienen un caracter mas analitico
debido a que necesitan de un andlisis previo de informacion. Estas técnicas también recibieron
una alta valoracion, en relacion con su influencia en el rendimiento académico de los
estudiantes. La técnica de sopa de letras mostro ser valiosa no solo por su caracter ladico, sino
también por su capacidad para promover la concentracion y facilitar el reconocimiento visual,
lo que resulta Gtil en el aprendizaje de términos y conceptos esenciales. Smith (2019) respalda
esta perspectiva al sefialar que:

La sopa de letras promueve la concentracion y el reconocimiento visual, reforzando el

vocabulario y la comprension tematica. Esta no solo estimula la atenciéon de los

estudiantes, sino que también contribuye al fortalecimiento de su rendimiento
académico, al facilitar la internalizacion de términos clave y mejorar su capacidad para

relacionar conceptos en un contexto educativo. (p. 20)

En cuanto a los crucigramas, Freeman (2010) afirma que: “Los crucigramas fomentan
la atencion al detalle y el pensamiento critico, permitiendo reforzar el vocabulario y la
comprension de conceptos, facilitando asi una mejora en el rendimiento académico al

consolidar el aprendizaje de manera activa” (p. 4). La técnica de resolucion de ejercicios,
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aplicada en las clases, permitio a los estudiantes poner en préctica el conocimiento tedrico, lo
cual coincide con el estudio de Jiménez y Garcia (2019), en donde se mencionan que:

La resolucion de ejercicios es esencial para aplicar los conceptos tedricos a situaciones

concretas, lo que permite a los estudiantes desarrollar habilidades criticas de resolucién

de problemas y, en consecuencia, mejorar su rendimiento académico al fortalecer la

conexion entre la teoria y la préactica. (p. 12)

En la misma linea, Marquez (2021) senala que: “La resolucion de hojas de trabajo
fomenta la practica y aplicacion de conocimientos adquiridos, promoviendo la autonomia en
los estudiantes y facilitando un entorno que potencia la mejora del rendimiento escolar al
integrar y consolidar los aprendizajes de manera efectiva” (p. 30). Finalmente, los
organizadores graficos fueron muy efectivos para visualizar y conectar conceptos, lo cual
concuerda con Marzano (2004) quien propone que: “los organizadores graficos ayudan a
visualizar la relaciones entre conceptos, mejorando la comprension de informacion compleja,
lo que puede contribuir a elevar el rendimiento académico de los estudiantes” (p.54)

Comparativamente, en la presente investigacion todos los estudiantes valoraron
positivamente estas técnicas, lo cual sugiere que su aplicacion conjunta con analisis previo de
informacidn puede tener un impacto mayor en la retencion y comprension de conceptos. Al
analizar estas técnicas, se observa que este estudio se alinea con investigaciones previas que
destacan la relevancia de utilizar técnicas que promuevan la comprension activa. La alta
valoracion que obtuvieron las técnicas ludicas mas analiticas indica que los estudiantes no solo
adquirieron conocimientos, sino que también desarrollaron habilidades necesarias para resolver
problemas de forma efectiva. Esta correlacion entre el aprendizaje ladico y analitico se tradujo
en un entorno mas enriquecedor, donde los estudiantes se sintieron motivados a participar y
aplicar lo aprendido.

La implementacion de estas técnicas, contribuyo significativamente al rendimiento
académico al facilitar la comprension de conceptos complejos y al fomentar la autonomia en el
aprendizaje lo que va de la mano con los estudios analizados previamente. Las técnicas como
la resolucidn de ejercicios y los organizadores graficos ayudaron a los estudiantes a estructurar
y aplicar el conocimiento, lo que se tradujo en una mejora tangible en sus resultados
académicos. De este modo, la combinacion de técnicas ludicas que necesitan un analisis mas
profundo no solo enriquecieron el proceso de ensefianza-aprendizaje, sino que también
potenciaron el rendimiento académico al preparar a los estudiantes para abordar desafios

académicos con confianza y habilidades criticas.
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Asimismo, técnicas como explicacion dialogada y exposicion, aunque de naturaleza
méas formal, cuando se complementaron con actividades ludicas, permitieron que los
estudiantes tuvieran una comprension mas profunda dinamica de los contenidos que
contribuyeron posteriormente a la mejora del rendimiento académico. La técnica de explicacion
dialogada fomentd en los estudiantes una comprension mas solida y un pensamiento critico mas
desarrollado, lo que se reflejé en un mejor rendimiento académico al abordar los contenidos
con mayor profundidad. Garcia y Herrera (2017) afirman que:

La explicacion dialogada facilita el aprendizaje significativo al permitir que los

estudiantes participen activamente en la construccion de conocimiento. Esta fomenta un

ambiente de aprendizaje colaborativo que potencia el rendimiento académico, al
incentivar a los estudiantes a reflexionar y conectar conceptos de manera mas efectiva.

(p. 14)

Del mismo modo la técnica exposicion, trabajada de manera estructurada y con apoyo
de elementos ludicos, también tuvo un impacto positivo, pues los estudiantes estructuraron y
conectaron las ideas de forma mas dinamica, favoreciendo la retencion de los conceptos.
Fautapo (2009) resalta que:

La exposicion proporciona una estructura légica a la informacion, lo que facilita su

comprension. Esta claridad en la presentacion de los contenidos no solo beneficia la

asimilacion del conocimiento, sino que también se traduce en una mejora del académico

al permitir a los estudiantes integrar eficazmente la informacion aprendida. (p. 43)

Con base a lo expuesto, se evidencia que la combinacion de tecnicas formales y ludicas
también resulta fundamental para la comprension y el rendimiento académico. Al igual que en
estudios previos, la estructura proporcionada por la exposicién, unida a la interactividad de la
explicacién dialogada, creo un espacio de aprendizaje que fomento la participacion activa de
los estudiantes. En la presente investigacion, la integracion de estas técnicas no solo propicid
una mayor comprension de los contenidos, sino que también facilito el desarrollo de habilidades
criticas. Este enfoque dual, donde se combinan diferentes técnicas, puede ser clave para
maximizar el potencial de aprendizaje en diversas areas del conocimiento. Ademas, la
combinacion de estas técnicas fomenta un aprendizaje mas profundo y duradero, lo que se
traduce en un rendimiento académico superior. Al facilitar una interacciébn mas rica y
estructurada en el aula, los estudiantes pudieron construir su conocimiento de manera mas
efectiva, mejorando asi su comprensién de los contenidos. Esto respalda la idea de que un

enfoque diversificado en la ensefianza no solo enriquece la experiencia de aprendizaje, sino que
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también impacta directamente en los resultados académicos, favoreciendo un desempefio
estudiantil mas robusto y sostenible.

En conclusién, la aplicacion de estas técnicas no solo mejord el rendimiento académico
de los estudiantes, sino que también demostré la importancia de una planificacion estructurada
en la que las técnicas se integraron de manera especifica a las estrategias mas adecuadas para
cada tema. Con las estrategias de gamificacion y manejo de informacion, se utilizaron técnicas
como elaboracion de organizadores gréaficos, trivia y resolucién de crucigramas. En el tema
de calorimetria y transiciones de fase, la estrategia explicativo-ilustrativa incluy6 las técnicas
exposicion y la competencia “Pon en ebullicion tu punteria.” Para temas trabajados con la
estrategia manejo de informacion y clase magistral, se aplicaron las técnicas juego de mesa,
exposicion y resolucion de ejercicios. En el caso de la estrategia aprendizaje basado en
problemas y explicativo-ilustrativa, se emplearon la competencia “Relevo de ejercicios” y
exposicion. En la clase sobre la primera ley de la termodinamica, abordada mediante la
estrategia explicativo-dialogada, se usaron las técnicas explicacion dialogada, la competencia
“Carrera de energia” y la resolucion de sopa de letras. Finalmente, en la clase sobre la segunda
ley de la termodindmica que se trabajo con la estrategia explicativo-dialogada, se trabajaron
técnicas como resolucion de ejercicios, la competencia “Quemados entropia en accion” y la
resolucién de hoja de trabajo. Esta integracion de estrategias y técnicas ludicas optimizo el
proceso de aprendizaje, reforzando el rendimiento académico de los estudiantes.

3. Actividades ludicas y la construccion de aprendizajes significativos

La implementacion de actividades ludicas mostro una contribucion significativa en la
construccion de aprendizajes significativos. Los resultados reflejan que los estudiantes
valoraron positivamente a todas las actividades ludicas, eligiendo en su mayoria el criterio de
“mucho”. Este predominio de respuestas positivas reafirma el potencial que tienen estas
actividades para motivar a los estudiantes y fortalecer su aprendizaje.

En este contexto, actividades como los juegos cognitivos de donde resalta la Trivia, el
Crucigrama y la Sopa de letras fueron fundamentales en la construccion de aprendizajes
significativos, pues aportaron una comprension sélida y dinamica a los estudiantes al abordar
los diferentes temas de clases. Estas actividades ludicas no solo estimularon la retencion de
conocimientos, sino que también motivaron a los estudiantes a involucrarse activamente en el
aprendizaje. Segun Martinez (2023), “El uso de juegos de trivia fomenta un aprendizaje
significativo, ya que impulsa la retencion de informacion y el desarrollo de habilidades
cognitivas como la memoria y el pensamiento critico, ademas aumenta la motivacion y la

participacion del estudiante”. (parr. 11). De manera similar, Medina y Delgado, (2020)
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mencionan que: “El crucigrama es una herramienta valiosa para el aprendizaje significativo, ya
gue mejora el desempefio académico al estimular la concentracion, la creatividad y la toma de
decisiones en los estudiantes (p. 6). A su vez, Vera, (2018) en su estudio propone que: “La sopa
de letras mejora el compromiso y el rendimiento académico de los estudiantes al aprovechar su
impacto ladico generando que el aprendizaje sea mas significativo y emocionante”. (parr. 54).
Otro hallazgo fundamental es el de Posada, (2014) quien sugiere que: “Las actividades ludicas
cognitivas potencian la atencion y la adquisicion de informacion, permitiendo que los
estudiantes construyan conocimientos de forma significativa y divertida”. (p. 28)

A partir de estos estudios, se puede inferir que, la implementacién de actividades
relacionadas con juegos cognitivos como la Trivia, el Crucigrama y la Sopa de letras fue
fundamental para el desarrollo de aprendizajes significativos. Al igual que en los estudios de
Martinez y Vera , se observo que actividades como la trivia y la sopa de letras propiciaron un
ambiente de aprendizaje activo y colaborativo que foment6 el compromiso de los estudiantes.
En este estudio, la aplicacion de estos juegos no solo facilité la comprensidn de conceptos clave,
sino que también motivé a los estudiantes a construir conocimiento de manera estructurada.
Esto se logré gracias a una planificacion cuidadosa, donde cada juego fue seleccionado y
adaptado para potenciar la retencion y el entendimiento de los contenidos.

Ademas, la combinacion de estas actividades y su estructura participativa permitié a los
estudiantes no solo mejorar su retencién de conocimientos, sino también desarrollar habilidades
criticas como la toma de decisiones y el pensamiento l6gico. Al igual que en los hallazgos de
Posada (2014), este enfoque facilitd un aprendizaje mas profundo y significativo, demostrando
gue una integracion estratégica de juegos en el aula puede maximizar el impacto educativo.
Estas observaciones refuerzan la idea, que las actividades ludicas o juegos, cuando estan
respaldados por estrategias adecuadas, contribuyen a un aprendizaje duradero y aplicable,
beneficiando directamente el rendimiento académico de los estudiantes.

Por otro lado, las actividades competitivas como los juegos: pon en ebullicion tu
punteria, el tesoro escondido de la calorimetria, relevo de ejercicios, carrera de energia, y
quemados entropia en accion demostraron también ser efectivas en la construccion de
aprendizajes al facilitar la aplicacion de conocimientos en contextos practicos y colaborativos.
Torres, (2002) destaca que: “La competitividad se introduce en la busqueda de aprendizaje no
para estimular la adversidad ni para ridiculizar al contrincante, sino como estimulo para el
aprendizaje significativo” (p. 290). Ademas, Sanchez et al. (2015) en su estudio sefialan que:
“Las actividades ludicas competitivas generan un impacto significativo en la construccion de

aprendizajes al fomentar el trabajo en equipo y la participacion activa de los estudiantes,
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quienes se involucran proactivamente en el proceso de aprendizaje al encontrarlo mas
motivador” (p. 102). De manera similar, Luzuriaga y Varguillas, (2021) agregan que: “Los
juegos, al proporcionar condiciones naturales para el desarrollo tedrico-préactico, facilitan la
integraciéon de conceptos y la construccién de aprendizajes significativos (p. 556).
Complementando esta idea, Pegalajar, (2021) sugiere que: “Los juegos de competencia bien
disefiados pueden alinearse perfectamente con los objetivos educativos, superando los desafios
de balance entre juego y contenido” (p. 182). Finalmente, Medina y Delgado, (2020) enfatizan
que: “El juego tiene una gran capacidad pedagdgica y representa una herramienta esencial que
facilita el aprendizaje significativo, generando la motivacion en el estudiante y estimulando el
aprendizaje sin darse cuenta” (p. 5)

Con base en lo expuesto, se evidencia que la implementacion de estos juegos de
competencia fue clave para el aprendizaje significativo, ya que permitio a los estudiantes poner
en practica sus conocimientos en un entorno dindmico y colaborativo. Tal como mencionan
Torres y Sanchez et al, este tipo de actividades reforzo el trabajo en equipo y facilitdé una
comprension mas profunda de los contenidos al incorporar la competencia como un elemento
de motivacion. En esta investigacion, los estudiantes lograron afianzar sus conocimientos en
los diferentes temas de clase al enfrentarse a desafios practicos que requerian la aplicacion de
teorias y conceptos, lo cual contribuyo a que el aprendizaje fuera mas efectivo y duradero.

Ademas, al igual que en los estudios de Luzuriaga y Varguillas y Medina y Delgado, se
observd que la participacion activa de los estudiantes en juegos de competencia no solo
incremento su interés por la materia, sino que también favorecio un aprendizaje significativo,
en el que los conceptos tedricos se consolidaron de manera practica. Estos hallazgos sugieren
qgue la combinacion de juegos competitivos con una planificacién didactica adecuada es
fundamental para construir conocimientos sélidos y aplicables, lo que subraya la efectividad de
las actividades ludicas para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes.

Finalmente, es importante destacar que todas las actividades ludicas fueron
implementadas de acuerdo a estrategias especificas que optimizaron su impacto en el
aprendizaje. Con las estrategias de gamificacion y manejo de informacion se trabajaron
actividades como: juego de trivia y Juego de crucigrama. La estrategia explicativo-ilustrativa,
incluyé la actividad juego: Pon en ebullicion tu punteria. En el caso de las estrategias manejo
de informacidn y clase magistral, se aplicé el Juego: El tesoro escondido de la calorimetria.
Con las estrategias de aprendizaje basado en problemas y explicativo-ilustrativa se utilizé la
actividad juego: Relevo de ejercicios. Con la estrategia expositivo-dialogada, se utilizaron las

actividades juego: Carrera de energia, Sopa de letras, y juego: quemados entropia en accion.
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Esta planificacion estratégica optimizdé cada actividad, facilitando que los estudiantes
construyeran aprendizajes significativos en un entorno dindmico y enriquecedor.
4. Influencia de las técnicas en la participacion activa

Los resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes evidencian que todas las técnicas
empleadas incentivaron su participacion activa, predominando el criterio de “mucho” en la
valoracion de varias de estas técnicas como Trivia, Resolucién de crucigrama, Exposicion,
Juego de mesa, Resolucidon de ejercicios, Competencias, Resolucion de sopa de letras y
Resolucion de hoja de trabajo. Este alto nivel aceptacion refleja la efectividad de estas técnicas
para crear un entorno interactivo y colaborativo en el aula.

Las técnicas Trivia, Competencia y Juego de mesa, de caracter ludico, destacaron por
su capacidad para incentivar la participacion activa de los estudiantes, a través de dinamicas
que promovieron tanto el trabajo en equipo como un ambiente competitivo, lograron captar el
interés y compromiso en el aprendizaje. La trivia motivo a los estudiantes a colaborar en equipo,
estimulando el intercambio de ideas y la rapidez para responder. Estos hallazgos son similares
a lo expuesto por Duffield (2016) quien sefiala que: “La trivia fomenta la participacion activa
y retencion de informacién mediante desafios competitivos, lo cual promueve un aprendizaje
mas dindmico” (p. 23). En el caso de la Competencia, se observd que el formato competitivo
alento a los estudiantes a esforzarse y a comprometerse con la actividad. El estudio realizado
por Martinez y Pérez (2020) sefiala que: “Al introducir desafios en el aula, se incrementa la
participacion de los estudiantes, quienes desean sobresalir en un entorno ludico y competitivo”
(p. 112). De manera similar, el Juego de mesa, permitio a los estudiantes aplicar los
conocimientos tedricos en un contexto practico, favoreciendo la colaboracion. Uribe et al.
(2017) destacan que: “Los juegos de mesa fomentan el involucramiento activo de los
estudiantes, al crear un entorno dindmico y participativo, que, por su naturaleza ludica, facilita
la integracion de la teoria y la practica” (p. 5).

Los hallazgos analizados con anterioridad sugieren que, el uso de técnicas ludicas como
la trivia, la competencia y el juego de mesa resultd esencial no solo para promover la
participacion activa, sino también para mejorar el rendimiento académico, ya que involucraron
a los estudiantes en un aprendizaje motivador y estructurado. Estas actividades, al generar un
ambiente competitivo y de colaboracién, mantuvieron el interés y compromiso de los
estudiantes, como destacan los autores Duffield y Uribe et al. Los resultados de esta
investigacion apoyan la idea que, al integrar desafios y colaboracion, los estudiantes no solo
participan mas activamente, sino que también asimilan los contenidos de manera profunda y

significativa, lo cual es crucial para mejorar su rendimiento académico. Asimismo, este enfoque
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se alinea con los estudios citados, que subrayan como el trabajo en equipo y el desafio ludico
potencian la retencion y comprension del contenido.

Por otra parte, las técnicas como Resolucion de sopa de letras, Resolucion de ejercicios,
Resolucidon de hojas de trabajo, Resolucion de crucigramas y Elaboracién de organizadores
gréaficos ofrecieron un enfoque que requiere un poco mas de analisis a diferencia de las
anteriores, incentivando a los estudiantes a trabajar juntos para resolver actividades desafiantes.
La Resolucion de sopa de letras y los crucigramas facilitaron el aprendizaje de términos y
conceptos, promoviendo el trabajo colaborativo. Segiin Smith, (2019): “La sopa de letras
fomenta la concentracion y reconocimiento visual, promoviendo la interaccion activa y
mejorando la comprension de conceptos clave” (p. 20), mientras que Freeman, (2010) afirma
que: “Los crucigramas fomentan el pensamiento critico y la atencion al detalle, promoviendo
una participacion activa en el aula” (p. 4). La Resolucion de ejercicios y hojas de trabajo
también fueron herramientas efectivas para aplicar conocimientos teéricos. Jiménez y Garcia,
(2019) senalan que: “La resolucion de ejercicios o hojas de actividades permiten a los
estudiantes participar activamente al aplicar conceptos a problemas especificos, lo cual
fortalece su capacidad de analisis y resolucion de problemas” (p. 12). Finalmente, la
elaboracion de organizadores graficos ayudo a los estudiantes a estructurar y visualizar la
informacion de forma colaborativa. Gémez, (2020) menciona que: “Los organizadores graficos
facilitan la comprensién y organizacion de informacién, promoviendo un aprendizaje mas
interactivo y participativo” (p. 20).

Desde esta perspectiva, resulta evidente que las técnicas con un enfoque més analitico,
contribuyeron de manera notable a un aprendizaje activo y colaborativo, clave para reforzar el
rendimiento académico. Al requerir que los estudiantes colaboren en la resolucién de problemas
y organizacion de conceptos, estas técnicas estructuraron su proceso de aprendizaje, facilitando
la retencion y comprension, tal como sefialan los autores Smit, Freeman, y Gomez. La
interaccion y reflexion colectiva promovidas por estas técnicas refuerzan que, al combinar
analisis y colaboracidn, las técnicas ludicas no solo fomentan la participacion activa, sino que
también optimizan el rendimiento académico. Comparando con estudios previos, este hallazgo
reafirma la importancia de un enfoque estructurado y participativo en el aprendizaje, en el que
los estudiantes asumen un rol activo en la construccion de conocimientos.

Por altimo, las técnicas Explicacion dialogada y Exposicion también jugaron un papel
crucial en fomentar la participacion activa mediante el intercambio de ideas y la interaccion
continua. La Explicacion dialogada facilito un espacio en el que los estudiantes podian expresar

sus opiniones y resolver dudas en conjunto con el docente, generando un ambiente de
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aprendizaje interactivo. Garcia y Herrera, (2017) subrayan que: “La explicacion dialogada
permite un intercambio de ideas que enriquece la comprension, fomentando asi una
participacion activa en el aula” (p. 14). Por su parte, la técnica de Exposicion promovié la
claridad y estructuracion del contenido, lo cual incentivo a los estudiantes a realizar preguntas
y contribuciones. Fautapo, (2009) menciona que: “La exposicion permite que los estudiantes
comprendan la informacion de manera estructurada, facilitando el dialogo y la participacion en
el aula” (p. 43).

A partir de estos estudios, se puede inferir que la explicacion dialogada y la exposicion
se destacaron por facilitar un ambiente de participacion y dialogo en el aula, incentivando a los
estudiantes a construir conocimiento de manera conjunta, lo cual es fundamental para el
rendimiento académico. Estas técnicas, al combinar claridad expositiva con interaccion,
hicieron que los estudiantes comprendieran mejor los contenidos, como sugieren los autores
Garcia, Herrera y Fautapo. En esta investigacion, se observd que los estudiantes, al sentirse
comodos para expresar sus ideas, participaron activamente en el aprendizaje, lo que contribuyd
a su rendimiento académico. Comparando con estudios previos, estos resultados refuerzan la
idea de que un entorno de aprendizaje dialogado y estructurado, donde los estudiantes aportan
y clarifican conceptos, es clave para maximizar el impacto de las estrategias didacticas ludicas
en su rendimiento.

Finalmente, todas las técnicas ludicas implementadas demostraron su efectividad para
generar participacion activa en los estudiantes. Su aplicacion fue planificada cuidadosamente
en funcion de las estrategias didacticas, lo que optimizo sus beneficios en el aula. Por ejemplo,
con las estrategias de gamificacion y manejo de informacion se trabajaron las técnicas de
Elaboracion de organizadores graficos, Trivia, y Resolucién de crucigramas. Con la estrategia
explicativo-ilustrativa, se trabajaron las técnicas Exposicion y la competencia. En el caso de
las estrategias manejo de informacion y clase magistral, se aplicaron técnicas como el Juego
de mesa, Exposicion, y Resolucion de ejercicios. Con las estrategias de aprendizaje basado en
problemas y explicativo-ilustrativa, se emplearon las técnicas competencia y la Exposicion.
Con la estrategia expositivo-dialogada, se usaron, las técnicas competencia, resolucion de sopa
de letras, resolucion de ejercicios y Resolucion de hoja de trabajo. Esta integracion estratégica
no solo facilité un aprendizaje significativo, sino que también optimiz6 el desarrollo de un
ambiente de participacion activa en el aula.

5. Pertinencia de los recursos utilizados en el desarrollo de las clases
El analisis de los resultados muestra que todos los recursos empleados en las clases

fueron considerados “pertinentes” por los estudiantes. La totalidad de los estudiantes indic6 que
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los recursos como imagenes, hojas de informacion, papelografos, pelotas, tableros de juego de
mesa, diapositivas, crondmetro y cartulinas fueron muy relevantes en el desarrollo de las
actividades durante las clases. Estos resultados sugieren que el uso adecuado de recursos fisicos
y tecnoldgicos en el aula favorece significativamente el proceso de ensefianza-aprendizaje,
ayudando a mantener la atencién y el interés de los estudiantes.

En primer lugar, los recursos fisicos, como las imagenes, papelégrafos, pelotas,
cartulinas, hojas de informacion y tablero de juego de mesa, cumplieron un rol esencial en el
aprendizaje activo y participativo; esta participacion activa no solo enriquecio el proceso de
aprendizaje, sino que también contribuyé significativamente a la mejora del rendimiento
académico de los estudiantes, al permitir una comprension mas solida de los contenidos y una
aplicacion efectiva de los conocimientos construidos. Segin el Ministerio de Educacion,
(2023): “Los recursos educativos son mecanismos fundamentales para afianzar el desarrollo de
competencias y habilidades de los estudiantes, adaptandose a sus caracteristicas y necesidades
fisicas y psiquicas lo que, a su vez, incide positivamente en el rendimiento académico” (p. 4).
Matailo y Ramon, (2023) también destacan que: “Los recursos fisicos permiten que los
estudiantes vivan experiencias directas, facilitando asi un aprendizaje significativo, lo que
favorece el desarrollo integral de sus competencias y repercute en una mejora del rendimiento
académico al consolidar los conocimientos” (p. 6). En este sentido, las imagenes y los
papeldgrafos facilitan la visualizacion de conceptos complejos, mientras que el uso de pelotas
como parte de actividades ltdicas permitié una comprensién dindmica de conceptos abstractos.
De igual manera, Morales, (2012) sefala que: “Las hojas de informacion son herramientas
clave, ya que guian el proceso de aprendizaje y facilitan el desarrollo de las clases al
proporcionar materiales que se adaptan a cualquier tipo de contenido” (p. 10). Uribe et al.
(2017) refuerzan esta idea, indicando que: “Los juegos de mesa son herramientas educativas
que contextualizan conceptos académicos y fomentan el trabajo en equipo promoviendo un
aprendizaje mas significativo” (p. 5). Por altimo, Castillo, (2016) menciona que:

Los recursos didacticos fisicos facilitan que los estudiantes lleven a la practica los

conocimientos adquiridos, permitiéndoles modificar y personalizar la informacion.

Trabajados en conjunto con técnicas participativas, estos recursos podrian contribuir a

mejorar los resultados académicos al estimular un aprendizaje méas dindmico y enfocado

en sus necesidades especificas. (p. 21)

Con base a lo expuesto, se evidencia que el uso de recursos fisicos fue clave para
consolidar un aprendizaje significativo y, por consiguiente, para lograr la mejora del

rendimiento académico de los estudiantes, ya que estos recursos no solo facilitaron la
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comprension de los contenidos, sino que también promovieron un entorno de aprendizaje
activo, fortaleciendo su participacion en el proceso educativo. Al igual que en estudios
anteriores, como los de Matailo y Ramodn (2023) y Morales (2012), se encontrd que los recursos
fisicos fomentan un aprendizaje significativo al permitir que los estudiantes interactien
activamente con el material de clase por lo que tienden a ser recursos pertinentes. En la presente
investigacion, la inclusion de recursos como las pelotas y el tablero de juego de mesa cred un
ambiente de aprendizaje practico y colaborativo, donde los estudiantes pudieron explorar los
contenidos de manera dindmica y atractiva reforzando la idea de que estos recursos son
adecuados para proporcionar una buena ensefianza.

Ademas, la combinacion de estos recursos fisicos permitid a los estudiantes construir
conocimientos de manera estructurada y colaborativa, lo que consolidd su comprension de los
temas. En linea con los estudios de Uribe et al. y Castillo, esta investigacion demuestra que los
recursos fisicos, como papelégrafos y cartulinas, optimizan el aprendizaje al facilitar multiples
formas de representacion y atencion a los diferentes estilos de aprendizaje. Estos recursos,
respaldados por una planificacion cuidadosa, no solo ayudaran a reforzar los contenidos, sino
que también promovieron una experiencia de aprendizaje mas efectiva y duradera que se
demostro en una mejora del rendimiento de los estudiantes.

Por otro lado, los recursos tecnolégicos, como las diapositivas y el cronémetro, también
se consideran altamente relevantes. Estos recursos permitieron presentar los contenidos de
manera estructurada y visualmente atractiva, facilitando la atencion de los estudiantes y
promoviendo su participacion. Antolin y Santoro (2016) sostienen que “los recursos
tecnoldgicos fomentan la creatividad y el autoaprendizaje, aumentando la motivacién de los
estudiantes y facilitando el trabajo en clases” (p. 7). En esta investigacion, el uso de diapositivas
ayudo a enfocar a los estudiantes en los puntos clave, promoviendo la participacion y
motivacion mediante preguntas y discusiones sobre los temas presentados. De manera similar
el Ministerio de Educacion (2023) plantea que:

Los recursos educativos digitales son todo material digital que busca informar sobre un

tema, reforzar un aprendizaje, colaborar en la comprension de un conocimiento,

promover el desarrollo de una determinada competencia y evaluar conocimientos.

Ademas, su versatilidad y capacidad de adaptacion a diferentes estilos de aprendizaje

permiten optimizar el proceso educativo, influyendo positivamente en el rendimiento

académico al ofrecer herramientas innovadoras y accesibles para el estudio. (p. 4)

Desde esta perspectiva, la pertinencia de los recursos tecnoldgicos en este contexto

reside en su capacidad para estructurar y facilitar la interaccion con los contenidos de manera

89



eficiente. De acuerdo con los estudios de Antolin y Santoro, el uso de estos recursos no solo
promueve la autonomia de los estudiantes, sino que también facilita un aprendizaje mas
dindmico y organizado. En el contexto del presente estudio, las diapositivas y el cronémetro
permitieron que los estudiantes mantuvieran el foco en los aspectos importantes de cada
leccion, favoreciendo una comprension estructurada y participativa de los contenidos. Ademas,
la integracion de estos recursos tecnoldgicos con una planificacion adecuada optimizé el
rendimiento de los estudiantes al organizar la presentacion de los contenidos y gestionar
eficazmente el tiempo en actividades practicas. Tal como sefialan los autores los recursos
tecnoldgicos, al alinearse con los objetivos de aprendizaje, proporcionan un soporte
fundamental para alcanzar resultados académicos satisfactorios. En este estudio, el empleo de
estos recursos no solo complementd a los recursos fisicos, sino que también contribuyd a un
ambiente de aprendizaje ordenado y eficaz, consolidando una mejora en el desempefio
académico y en el aprendizaje significativo de los estudiantes.

Finalmente, todos los recursos didacticos utilizados en esta investigacion han
demostrado ser relevantes para el proceso de ensefianza-aprendizaje. Tanto los recursos fisicos
como los tecnoldgicos contribuyeron significativamente a la participacion activa de los
estudiantes, favoreciendo un aprendizaje dindmico y significativo. La implementacion
estratégica de estos recursos, alineada con los objetivos de aprendizaje y acorde a las estrategias
didacticas ludicas, junto con la seleccion de las técnicas mas adecuadas y el disefio de
actividades ludicas, optimiz6 su impacto en el rendimiento académico de los estudiantes y

facilitd la construccion de aprendizajes significativos y duraderos.
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8. Conclusiones

En el siguiente apartado se exponen las conclusiones obtenidas luego del anélisis de
otras investigaciones y la discusion de los resultados alcanzados en base a los objetivos
planteados a lo largo del presente Proyecto de Investigacion Curricular.

e Elrendimiento académico de los estudiantes se potencia significativamente mediante la
aplicacion de estrategias didacticas ludicas, ya que estas fomentan el interés y la
participacion activa en el proceso de ensefianza-aprendizaje, lo que a su vez contribuye
a la construccion de aprendizajes significativos y al desarrollo integral de los mismos.

e Las estrategias didacticas ladicas identificadas mediante revision bibliografica, que
contribuyen a mejorar el rendimiento académico de los estudiantes y, por consiguiente,
despiertan su interés y fomentan su participacion activa en el proceso de ensefianza-
aprendizaje son: manejo de informacién, gamificacion, explicativo-ilustrativa, clase
magistral, aprendizaje basado en problemas y expositivo-dialogada.

e La implementacion planificada de estrategias didacticas ludicas en funcion de los
contenidos de aprendizaje facilita una mayor comprension y asimilacion de los
contenidos, generando aprendizajes significativos.

¢ El rendimiento académico de los estudiantes mejora considerablemente como producto
de la implementacion de las estrategias didacticas ludicas, lo cual se evidencia en los
resultados obtenidos mediante la aplicacion de los instrumentos de evaluacion e

investigacion.
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9. Recomendaciones

En esta seccién, se muestran las recomendaciones a tomar derivadas de las dificultades

que se presentaron a lo largo del proyecto de investigacion.

e Para seguir favoreciendo al rendimiento académico de los estudiantes, se recomienda
que las estrategias ludicas utilizadas durante clases estén adaptadas al contexto
educativo y las necesidades educativas de los estudiantes; considerando tanto su edad,
el nivel de conocimiento y las habilidades de los estudiantes.

e Al implementar las diferentes estrategias didacticas ludicas en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, es fundamental tener en cuenta el tiempo que tomara realizar cada
actividad, puesto que, algunas actividades requieren mas tiempo que otras.

e Esimportante tener en cuenta el espacio con el que se cuenta al planificar las actividades
ludicas, dado que un ambiente fisico adecuado facilita la ejecucion de las estrategias y
favorece la interaccion entre los estudiantes, permitiendo que aprovechen al maximo las
dinamicas propuestas y optimicen su participacion y aprendizaje.

e En vista de los beneficios observados en el proceso de ensefianza-aprendizaje, se
recomienda implementar estrategias didacticas ludicas, ya que promueven la
participacion activa de los estudiantes, fomentan su interés y contribuyen al desarrollo

de aprendizajes significativos, lo que a su vez mejora su rendimiento académico.
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11. Anexos

Anexo 1. Oficio de Pertinencia

Loja, 23 de abril de 2024,

Doctora.

Irene Mireya Gahona Aguirre, Mg. Sc.

DIRECTORA ACADEMICA DE LAS CARRERAS QUIMICO BIOLOGICAS Y PEDAGOGIA DE
LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES, QUIMICA Y BIOLOGIA

Su despacho;

De mi consideracién:

Con un cordial saludo y el deseo sincero por el éxito en el desempedo de las funciones
a usted encomendadas, le hago conocer lo siguiente:

En respuesta al Of. N*. 0033-2024- CPCE-QB-FEAC-UNL, de fecha 23 de abril de 2024,
en el que se solicita emitir el informe de estructura, coherencia y pertinencia del
Proyecto de Investigacion denominado: Estrategias diddcticas lidicas y su
contribucién para la mejora del rendimiento académico de los estudiantes, en
Ciencias Naturales. Ao lectivo 2023-2024, de autoria de: Guaman Calva Nataly
Yadira, estudiante de la Carrera Pedagogia de las Ciencias Experimentales, Quimica y
Biologia (Régimen 2018), me permito exponer a su autoridad lo siguiente; luego de
haber realizado la revision correspondiente al documento presentado, el Proyecto de

Investigacion tiene la estructura y coherencia requeridas; por lo tanto, es pertinente y
el estudiante puede continuar con el trdmite correspondiente.

Particular que comunico a usted para los fines consiguientes,
Atentamente,

Dra. Mifeya Gahona Aguirre; Mg. Sc.
DOCENTE DE LA CARRERA DE PEDAGOGIA
DE LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES, QUIMICA Y BIOLOGIA

c.c- Archivo
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Anexo 2. Matriz de objetivos

PREGUNTAS DE INVESTIGACION

OBJETIVOS

Principal

General

¢Como se puede fomentar la participacion
activa de los estudiantes para mejorar su

rendimiento académico?

Potenciar el rendimiento académico de los
estudiantes mediante la aplicacion de
estrategias didacticas ludicas, que despierten
su interés por participar activamente en el
desarrollo del PEA y asi generar la
construccion de aprendizajes significativos

en ellos

Derivadas

Especificos

¢ Cbémo conocer acerca de diferentes
estrategias didacticas ludicas que despierten
el interés los estudiantes para participar
activamente en el PEA?

Determinar, mediante investigacién
bibliogréfica, estrategias didacticas ludicas
que despierten el interés de los estudiantes
por participar activamente en desarrollo del
PEA

¢Como integrar las estrategias ludicas
encontradas a través de la investigacion
bibliografica al proceso de ensefianza

aprendizaje?

Implementar en el desarrollo del PEA, las
estrategias didacticas ludicas determinadas,
que generen aprendizajes significativos en
los estudiantes, a través de la ejecucion de la

propuesta de intervencion.

¢Cdémo validar los resultados de la mejora
del rendimiento académico del estudiante
después de la implementacion de la

propuesta de intervencion?

Validar los resultados obtenidos de la
ejecucion de la propuesta de intervencién en
relacion a la mejora del rendimiento
académico de los estudiantes, mediante la
aplicacion de instrumentos de evaluacion e

investigacion.

Nota. En la siguiente tabla se observa cada una de las preguntas realizadas para nuestra investigacion
con su respectivo objetivo. Fuente: Guaman N. (2024).
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Anexo 3. Matriz de temas

N° Tema Estrategias didacticas/ Recursos
Técnicas
1 Conceptos fundamentales de la Estrategias didacticas: e Marcadores
termodindmica e Manejo de informacion e Iméagenes
e Gamificacion e Pizarra
e Hoja de informacion
Técnicas: e Tarjetas del juego trivia
e Elaboracion de un organizador gréfico e Cronometro
e Trivia: Preguntas literales e Hoja de crucigrama
¢ Resolucion de crucigrama
2 Calorimetria y transiciones de Estrategia didactica: e Pizarra
fase e Explicativo-ilustrativa e Marcadores
e Iméagenes
Técnicas: e Papeldgrafos
e EXxposicion e \/asos
e Competencia: “Pon en ebullicion tu e Pelotas
punteria” e Cronometro
3 Ejercicios de calorimetria Estrategias didacticas: e Pizarra
e Manejo de informacion e Marcadores
e Clase magistral e Hoja de ejercicios
e Tablero de juego
Técnicas: e Fichas
e Juego de mesa e Cronometro
e EXposicion e Tarjetas
e Resolucion de ejercicios
4 Nudmero de Avogadro Estrategias didacticas: e Pizarra
e Aprendizaje basado en problemas e Marcadores

e Explicativo-ilustrativa

Hoja de Ejercicios
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5 Primera ley de la termodindmica

6 Segunda ley de la termodindmica

Técnicas:
e EXxposicion
e Competencia: “Relevo de ejercicios”

Estrategias didacticas:
e Expositivo-dialogada

Técnicas:
e Explicacion dialogada
e Competencia: Carrera de energia
e Resolucion de sopa de letras
Estrategias didacticas:
e Expositivo-dialogada

Técnicas:
e Resolucion de ejercicios
e Competencia: “Quemados entropia en
accion”
e Resolucion de hoja de trabajo

Hoja informativa
Cronometro

Pizarra

Marcadores
Borrador

Hoja informativa
Hoja de crucigrama
Sogas

Hoja de sopa de letras
Cartulinas

Pizarra

Marcadores

Pelota

Hoja de
informacion

Hoja de

completar
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Anexo 4. Cuestionario de encuesta

Iniversicind
Naclonal

de Loja

FACULTAD DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION
CARRERA DE PEDAGOGIA DE LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES, QUIMICA Y
BIOLOGIA

ENCUESTA DIRIGIDA A LOS ESTUDIANTES

Datos informativos
Estudiante investigador: Nataly Yadira Guaman Calva
 Asignatura: Fisicoquimica
Fecha de aplicacion:

Titulo del Trabajo de Integracion Curricular: Estrategias didacticas ludicas y su contribucion
a la mejora del rendimiento académico de los estudiantes, en Ciencias Naturales, Ao lectivo 2023-
2024

Objetivo: Recopilar informacion necesaria para evaluar la efectividad de las estrategias diddcticas
lidicas aplicadas en las clases.

Lstimados estudiantes, reciban un cordial saludo. Me dirijo a ustedes con el mayor respeto para
solicitar su valiosa colaboracion en la siguiente encuesta, la cual se realiza con fines
investigativos, Les agradeceria respondieran con la mayor honestidad y libertad posible, De ante
mano les agradezco por su cooperacion,

Instrucciones:

» Para cada criterio, piense en su experiencia personal y decida como lo calificarias,
» Coloque una "X" en la casilla que mejor refleje su opinion sobre el criterio evaluado

Encuesta
1, ;Como evaluaria su nivel de comprension en los temas abordados en clase?
Criterios
Temas de clase Estrategias Baja Moderada Alta

comprensién | comprension | comprension

1. Conceptos Manejo de
fundamentales de | informacion
Termodinamica Gamificacion

2. Calorimetria y Explicativo-
transiciones de ilustrativa
fase

3. Ejercicios de Manejo de
calorimetria informacion
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de Loja

Clase magistral
4. Numero de Aprendizaje basado
Avogadro en problemas (ABP)
Explicativo-
ilustrativa
5. Primeraleydela | Expositivo -
termodindmica dialogada
6. Segundaleydela | Expositivo -
termodindmica dialogada
2. (Como considera que las siguientes técnicas influyeron en su rendimiento académico?
Criterios
Temas de clases Técnicas Poco Suficiente Mucho
Conceptos Elaboracion de un
fundamentales de organizador grafico
Termodinamica
Trivia: Preguntas
literales
Resolucion de
crucigrama
Calorimetria y Exposicion
en ebullicion tu
punteria”
Ejercicios de Juego de mesa: “El
calorimetria tesoro escondido de
la calorimetria”
Exposicion
Resolucion de
ejercicios
Numero de Avogadro | Competencia:
“Relevo de
ejercicios”
Exposicion
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Primera Ley de la
termodinamica

Explicacion
dialogada

Competencia:
Carrera de energia

Resolucion de sopa
de letras

Segunda Ley de la
termodinamica

Resolucion de
ejercicios

Competencia;
“Quemados entropia
en accion”

Resolucion de hoja
de trabajo

3. (En qué medida las siguientes actividades lidicas le permitieron construir aprendizajes
significativos durante la clase?

Temas de clases Actividades lidicas Criterios
Poco Suficiente Mucho
Conceptos Juego: Trivia
fundamentales de Juego: “Crucigrama”
Termodinamica
Calorimetria y Juego: “Pon en

transiciones de fase

ebullicion tu
punteria”

Ejercicios de Juego de mesa: “El
calorimetria tesoro
escondido de la
calorimetria”
Nimero de Avogadro | Juego: “Relevo de

ejercicios”

Primera Ley de la
termodinamica

Juego: Carrera de
energia

Juego: Sopa de letras

Segunda Ley de la
termodinamica

Juego: Quemados

entropia en accion

4. (Enqué medida las técnicas aplicadas durante el desarrollo de clases le permitieron participar

activamente en el misma?

l

Criterios
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Técnicas Poco

Suficiente

Mucho

Elaboracion de un organizador grafico

Trivia: Preguntas literales

Resolucion de crucigrama

Exposicion

thl

Competencia: “Pon en ebullicion tu punteria

Juego de mesa: “El tesoro escondido de la
calorimetria”

Resolucion de ejercicios

Competencia: “Relevo de ¢jercicios”

Explicacion dialogada

Competencia: Carrera de energia

Resolucion de sopa de letras

Competencia: *Quemados entropia en accion”

Resolucion de hoja de trabajo (completar)

5. (Qué tan pertinentes fueron los recursos diddcticos utilizados durante el desarrollo de las

clases?

Criterios

Recursos didacticos Poco
pertinente

Pertinente

Muy
pertinente

Imagenes

Hoja de informacion

Tarjetas de juego

Papelografos

Pizarra

Pelotas

Tablero de juego de mesa

Diapositivas

Cronometro

Cartulinas

Listo ha sido todo estimados estudiantes, agradezco enormemente su tiempo y colaboracion en
completar este cuestionario. Su participacion activa y disposicion para compartir sus opiniones
son invaluables, tanto en esta encuesta como en todas las clases que hemos compartido juntos.

Grracias a cada uno de ustedes por su compromiso y por enriquecer nuestras sesiones con su

entusiasmo y cooperacion.

116




Anexo 5. Guia de entrevista

Nacional

de Loja

O

FACULTAD DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION
CARRERA DE PEDAGOGIA DE LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES, QUIMICA Y
BIOLOGIA

ENTREVISTA DIRIGIDA AL DOCENTE

Estimado docente, Lic. Jimmy Vladimir Calderén Espinoza Mg. Sc.

Me permito dirigirme a usted para solicitar su amable colaboracion en una entrevista que se esta
llevando a cabo con el proposito de recopilar informacion para continuar con el desarrollo del
Trabajo de Integracion Curricular, titulado: Estrategias didacticas lidicas y su contribucion a la
mejora del rendimiento académico de los estudiantes, en Ciencias Naturales. Aiio lectivo 2023-
2024. Agradezco enormemente que pudiera compartir su tiempo y conocimientos respondiendo a
unas preguntas. Su participacion es fundamental para lograr una mejor comprension del tema que
se esta investigando.

1. ;Cree que las diferentes estrategias didacticas ludicas aplicadas en el proceso de
ensefianza-aprendizaje contribuyeron a mejorar el rendimiento académico de los

estudiantes?

Estrategias didacticas ludicas SI NO
Manejo de informacion
Gamificacion
Explicativo-ilustrativa
Clase magistral
Aprendizaje basado en problemas (ABP)
Expositivo-dialogada

JPor qué?

2. ;Qué efectos observo en la participacion de los estudiantes cuando se utilizaron las

diferentes técnicas empleadas en clase?

3. (Al utilizar actividades de juego cree que los estudiantes pueden obtener aprendizajes

significativos?
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(Cree que las estrategias didacticas lidicas implementadas conjuntamente con

técnicas ludicas contribuyeron a la mejorar el rendimiento académico?

:Qué aspectos de las estrategias didacticas hidicas considera que fueron mas efectivos

y cudles cree que podrian mejorarse?

(De qué manera recomendaria integrar las estrategias didacticas ludicas en el plan de

estudios para maximizar sus beneficios a largo plazo?

iGracias por su colaboracion!
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Anexo 6. Banco de preguntas

" Universidad Nacional de Loja" U”L
Educamos para fransformar Pt (0 428
L 8anco de pmgun'o:
Pericdo Académico: Abrl « septiembee 2024
Asignaturc: Hacoquimica

Estudionte invessgodor: | Kerdy Dayanara Gonzdie: Mocas
Nataly Yooka Guaman Calva

&l presente banco de preguntas skve de apoyo pora o postenar evaluacian, por faver resuévaio y
ulbicdo cama matenal e esfuda,

1. Encierme la respuesia conecsa segun comesponda.
1.1. ;Cudl es of enunclodo principal de lo Seorla cinéica de los goses?
a) las porticuias ce gos son grandes y pesadas.
b) Las particuos ce pos se muaven en rioyecionas cuvas,
c|] Llas porkcuas ce pos esian en mavimiento constente y cleataro.
d) las porlkcuios de pos estan enreposo,
1.2. ;Queé tipa de colisiones se asume en la tearia cinética de los gases?
a) helasticas
b) Pisticos
c| Bdshcas
d) Mognétcos
1.3.;Qué ocurre con la energla cinética peomedio de kos porticulas de gos al aumendar o
temperatura?
a) Disminuye
b) Permanece constanie
c| Aumenta
d) Seconverie enenargia potencial
1.4, ;Cudl es la relocién entre la ley de Bayle y la energla cinética?
a} Atemparabya coratonte, 3 22 reduce el volumen del gas, ks paicuos tendrén mas
fspacio para moverse y colkionoman con los paredas con menar recuencia, cumentondo
o presén.
b) Atempararira coratonte, 3 s reduce ol volumen del gas, las particulos tencnén menos
espacio pora moverse y colionordn con las paredss con mayor iscuenca, avmentonso
2 presan,
c] A presén corstonte, 3 22 hcrementa i termperatura del gos, k2s paricuias ©@ moveran mas
rapdo, cumeantondo ¢l volumen para mantenes o presén coretante.
d) A voumen corsionte, d se incrementa la temperahura, Ias pamcuias se moveran mas rasids
y coldonamn con mds fuarza cantra ias poredes, aumentando la presdn.
1.5.5egin la teoria cinética de los gases, ;qué repeesenta lo presién de un gas?
a) lavelocksad pramedio de las particuks
b) Erdmero de particuias por unicad de valumesn
c| Llascokdones de las porticuta: con as paredes el recpienie
d) Lamaza totol del g
1.6.;Qué establece la ley de Avogadro?
a) A larmama teroemmtua y presén, volumenes iguoie: de goses dietentes confienen of
misma nimero de particuias.
b) Bvolumen de un gm e nvensamante proporcianal a oo presidn.
c| Bvolmen deun gm e dreciamente proporcianal a s lempernatoo.
d) Lo presion de un s o3 cesciamente proparcieonal o su femperotura.
1.7. ;Cudl es ka relocién entre la energlo cinéSco promedio vy la femperatura absoluta en un gas
Ideal?
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a) No £228n relacionosss
b) Propoecional o csadrodo dela tempecaturg
c| Deectomente progardanal
d) hvercomente peogarconal
1.8.5egin la tearia cinética, ;qué sucede con la velocidad de los particulas al disminulr lo
temperctura?
Q) Aumenta
B) Permanace consiante
c) Demruye
d) fe vuglve impradecible
1.9. ;Qué suposicidn hace la fearfa cinético sobre el volumen de los parfculos de gos en
comparacidn con el volumen del conlenedor?
Q) B volumen de kas particuias ez camidarchbie
b) 8 volumen de oz particuias 23 despreciable
c| 8 volumen de las particulas e mayor que of del contenedor
d) 8 volumen de ks particuias 3 igucl o del contencdor
110, ¢Cudl es la relocidn enire lo energlo cinélica y la ley de Gay-Lussoc?
a) Atemperahura coretanle, § s reduce ¢l volumen del gos, iz paiculas tendren menas
espacio para movernse y colilanordn con I paredas con mayor decuancio, aumentonso
3 preson,
b) A predén cocatonte, 4 9 incremento lo femperatune ded gos, ks paficulas se moveran mas
rapdo, cumantando el voluman para mantener o presén constante,
c| Avodumen corsionte, 9 se Incrementa la femperaturg, las parioulas e moveran mas rasdo
y coldonanan can mas fuera contra ios paredes, cumeniando la presidn.
d) A vdumen comsionte, 4 se iIncrementa la femperahura. las paricuias se moveran mas lento y
colsonardn con maends fuerza contia o poredes, deminuyendo lo preskan
111, ;Cudl esla definicién de “mite” on un sistema termedindmico?
a) Lo femperansg maxmao clconosa por un sefema,
b) lLanterface enfre elsitema y & media ambienie.
c| Hpunlode congeiocian de un satema,
d) lacontidod de enargha almacenosa en un 2slema
112 ;Qué tipo de pared permite el idercomblo de materia o ravés de ello?
a) Paredrgda
b) Fared permechis
c| Fared odonatica
d) Paredimoemechie
113, ;Cudl es la funcién principal de los paredes en un sstema fermedindmico?
a) Definen of espocio intemo del sstema y contralon s tempesatura.
b) Permiten ol fivjo ivestacto de encrgia y mesa entre el sstema y su entomo.
c| Sonestruchens estdtcos que reguian el valumen Intemo dd sstema.
d) Limitan &l infercambic de propedodes enire regiones del sstema, vanando enngidez y
pemenidod.
1.14.  ;Cudl esla ecuacién de estado de los gases idecies?
a) PV=nit
b) P+V=nRl
cl] P-V=nRl
d) PV=R!
1.15.  ;(Qué describe la ecvacion de estodo de un gas ideal?
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a) laenerga nierna de un gas ideal
b) Lareladdn entre preutn y volumean de un Gas real
c| lareladdnentre presién, volumen v lemperatura de un gas ideal
d) la entropio de un gas idect
118,  En ko ley combinoda de los gases ideoles, jqué se mantene constante?
a) Lo peesicn
b) Hvolmen
c| latemperabuoa
d) lacantidoa de mokes
117, ¢Cudl de los sigufentes constantes se usa enla ecuacion de estado de los gases ideales?
a) 8,314 J/molk
b) 0,08204 LatmimalX
c| Ambxayb
d) Ninguna de las ontenares
1.18.  ¢Cudl de los siguientes ofirmaciones describe mejor ¢l compertamiento de bos goses
Ideales?
a) losgases iZeaks Heren inferocciones sgniticativas enfre suws moleculos.
b) laenergia cindhica de los modouias de un pas k3eal e dasprecichie en comparocidn con
s fuenas niermalecuiores,
c| Losgases ideaies ocupan un volumen sgnifcative en comparackan con o volumen total del
confenedy.
d) lapresitn e un Qas kdeal o crectomente proparcianal o la ral ceadmda de s volumen,
1.19.  Enka ecvackin PV= nRT, ;qué representa R™?
Q) locorstonte univendl de ks gases ideales
b) Eradi> delecipiente
c| laressienca dai g
d) laceretonte de gravedod
1.20. ;Qué establece lo ley combinada de los gases?
a) Relaciona ios varabies de preson, volumen y femperatue ce una consdod $jo de un gas.
&) Unicamente la relacién entre el praducio entre ko prasidn y volumen a femperature
coratonte,
c| Relaciona dricomente ks vaschies de prescn y voluman oe Loa cantidod fja de un oo,
d) Relaciona ios vonabies de presén, volumen y iemperatura de una contidod vanobie ce un
o
121, ;Quérepresenio ka ecuackin de los gases idecles PY = nRT?
a) lareacdn entre ka predon y of volumen ce un got
b) Lareadon entre i canddod de sustanca y ia temperatura de un Qo
c| Lareladdn entre ka preddn, o volumen, ia contidad de susiancia y la temperahen ce un
po
d) lareladdn entre ko mas y el voumen de un gas
122, ;Cudl esla mognitued de fa constante R de los gases idecies en la ley combinoda?
a) 0082051 atmyimai - K|
b) 008305 L-abmy/imai-k|
c| 0,08505L-atmy/{mai-K)
d) 85,2060 L atmylmal-K)
123,  ;Qué sucede conlo presidn de un gas o su volumen se duplico mientos su femperatura se
montiene constande, segln lo ley combinada?
a) lapresién e duplca
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b) la peesién pemanece coretonte,
c] la presicn se ncrementa en un tercio
d) lapresitn se reduce alameod.
1.24.  ;Cudl de los siguientes unidodes se utiiza comdnmente pora medir la peesidn en la
ecwacién de los gases idecles?
o) Leres (L)
b) Maies |mei|
c| Julcs ()
d) Atmesteras (atm)
1.25. ¢Cudl eslo unidod de medido del calor especifica?
a) Kicjoules par gramo por mimesics de mercuno (kg .mmHg|
b} Joules por klogromo par grado Ceklus |/ C)
c} Joules por gramos por grodo kelvin | Vg
d) Joules por gromas par grodo fahvenhes |J/gF|
1.25.  ;Codl esla Iéemula pora calculor o cantidod de calor tronsterido?
a) Q=mc(f- AT}
b) ©=Q/m(T-T)
c| T=Q/mc+T
d) c=Q/ m+li
1.27.  (Qué es el calor?
a) La energla trarsferksa enfre cuempos 0 2siemas debide a una dierencio de temperatea,
b) La madisa de la energla cindtica promedo oe ks particulas en una sustancha,
c| La contdad de caky nacesatka pam cambiar ka temperotura de un cuerpa en 1°C.
d} La conticsad de calyr necesane para cambiar k2 temperatura de 1 kg de una sustanda en
1*C.
1.28. ;Qué esla copacidad calorlica?
Q) Lla cantidad de calor nacesano para camdiar ia temperctura de un cuspo en 1°C
b) Lo contidad de calor necesaro para camdiar ia iemperatura de § kg oe und sutoncio
en0°C.
c| La redacion entre 1o conhidad de cakar que se recibe y la aferencia de temperatura.
d) la enuda franstenda enfre cuerpas o slisfemas dabico o una diferencio de temperahura.
1.29.  ;Cudl de los siguientes ofirmaciones describe mejor la definicién de ka termedinamico
segln lra N. Levine?
a) E ol estudio dela energla y o calor a escda miaroscopica.
b) E el estudio ded coler, e rabap, \a energia y 1os camitics Que producen en bos esodos
o2 sstemos.
cl E loroma de la Clenclo que descrine of compeodamiento de lamateno o escaka
mcroscépica.
d) E ol estudio delos sktemas asiados.
1.30. (Cémo se clasiica un sistema que indercambia energlo, pera no materia con su entomo?
a) Ssiema abierdo
b) Sslema cemado
cl Sisiema asicdo
d) NngJno oe ks anterores
131, ¢Cudl de los siguientes voriables no se ullizo poro describk ef eslodo de un sislemo
termedinémico?
a) Presicn
b) Volumen
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cl femperctura
d) Masa
132, ;Cudl de los siguientes opciones no es wna farma en que se pueden closificar os sistemas?
a) Por 2u comeascian
b) Por 24 famaho
cl Poe su compiepaiad
d) For s lemrgenatus
123, ;Qué establece lo primera ley de la termodindmica?
a) la enarga folal ce un skiema e conzanva y cudquier cambis en ol e debe of trobaje
reaiacdo y of cakor dansterdo.
b} Laenerga no puade crearne ni desinune, stio convertise de una farma de energio o cira,
c| lacopacdad de un siema pom parder encrgia n realer frabajp @ lama caor
d} lacopacidad d= un stema asiodo para ganar enargia se koma frabajo
1.34.  En unsistema termedindmicoe, jqué representa un valor de Q< 07
a) Que ol sstema ha ganodo energin en forma de calar.
b) Que ol sstema ho perdica energla en forma de calor,
c| Que e trobajese harealzodo sobee el sktema.,
d) Que of volumen dal gsiema ho cumentodo.
1.35.  ;Cudl de los siguientes cfirmaciones es corecio sobre of irabojo W en un sislema
termedinémico?
a) Essempre podtivo. sin impertar ko dreccion del frabap.
b) Espodfivo il el sisterna reatzo rabgo sobee el entomo.
c| Esnegativosielsisiema redza Mobojo sobee el entomo.
d) Escerocuando no hay trorsderencia de calor.
1.35.  En el contexto de k Sermodindmica, ;cémo se define un sislema cemada?
a) No parmile la entrada ni saddo o= matena o enargio.
b) Permite joenfroday saida do energa, pero no e matera.
c| Permite o enfrosa y sdisa de mateno, pero no de encrgla,
d) No parmiie ningun tipo de frarsferenda de erevgia ri de maternia
137, ¢Codl es la definicion corecia de la energia inferna U en un sstema Sermodindmico segin
la primera ley de ka termoedindmica?
o) loensrgo trarsfenda debido o una dferencia da temperatura.
b) laenerga total contenida en el sktema.
c| Laensrga trarefeddo al sisiema medionte fuenos exfernas.
d) laenergo Quese conviere en rabgo mecdnico en un matar dmica.
1.38.  ;Qué representa un valor de G>0 en un sistema termedinémico segin ko primera ley de la
termedinémica?
a) Qua el sstemo e3ia cediendo calor af entomo,
b) Gueseestd agregando color of sistemna.
c| Que el trobajo reazoco o5 negativo.
d) GQue el sstemo esld asiado y no hay infercamio de enengia,
1.39. (Qué establece lo pimera ley de ka termedindmica?
Q) lLaenerga puede sof Crenso pero No Gestnida.
b) laensrga nose crea ni e destuye, oo se tansforme.
c| laenerga wio e creny se destruye en reoccones nucieanes
d) Laenerga % comanva sold on sEtemas cenadas.
1.40. ;Cdomo se expresa matemdticamente lo primero ley de lo fermodindmico?
a) Q=w+al
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b) AU=Q.W
c| AU=0QW
d W=au.Q

141.  ;Quérepresenia AU en lo ecvocién AU = Q « W?

a) Enesga térmica

b) Trabgorecizado por of sstema
c| Combia eniaenesga ntema
d) Cclor ofoddo o dsioma

142, ;Qué significa un valor pasitivo de Q en lo primera ley de ko termedinémica?

a) Se haretendo caor del sistema,
b) Sehaafadide color ol dstema.
c| Esstemaoharecizgado rabgo.
d) Bsslemaho secioido robofo.
143, ;Quérepresenio W en ko ecuvackin AU = Q - W?
a) Color afhaddo of gsiema
b} Comblo enio enetgia ntema
c| Trabgorecizodo por o ssiema
d) Energatémico

1.44.  ;Qué tipo de sistema infercambia energlo, pero no moderia con su enforno?
a) Sislema asiodo
b) Ssiema cemodo
c| Ssiema aberto
d) Sstema adabadtico

145, ;Cudl de los siguientes ofirmaciones es corecio segin la Segunda Ley de ko
Termodinémica?

a) laentropia fotd de un sstema aldodo siemgre diminuye con of iempo.,

b) losgrocesos nalurcies ienden a mavesse en una dreccion que incrementa ¢l desorden o a
deperion o ko energia en of sstema.

c| Espoiuble que una moguna témica convierta tada la energia de caor en trabap ¥n
péraido: de energlo.

d) laSegundaleydela Termodnamicano se aplica a sstemas asiados.

145,  ;Qué sonlos "procesos naturales” segin la Segunda Ley de ka Termadinémica?

a) Procesos querequeren ntevencion exiema pam ocumr.

b) Procasos que suceden eanionsomente on i Naturaieza an infervencian extema.

c| Procesos que dompre ocuren en dreccian opuesio o o del color.

d) Proceso: que no alecton i entropla del satema,

147. :Codl de los sigufentes cfirmaciones sobre ko entropla es comecta?

a) la entropia estd relacionoda con 1o probabiicad de distribucion de particulas en un
sstemo.

b) Lo entropia solo % apkca a gates.

c| Llaentopio semaee dsmnuye en procescs naturcles,

d) laentropia esuna madido de la temperabsa,

1.48. Llaenvoplo (S)es una medida de fa conSdad de (1) ceceecvccrcareans o aleatoriedod en un
sistema. Se relociona conla canfdod de (2) o..oeeeeeeee .. Yonslerida of sistema a una temperctura
(7) doda. La léemula general para el combio de entropla (AS) @n un peoCes0 () cvvricecricnens - 08
a) Desworden - calor (Q] - reventis
b) Dewarden; robape (W] neversbie
c| Orden; coler |Q), revensiie
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v w

d) Desarden - trabglo |Q) - weverie
1.49.  En el cick de OMo, ;qué ocumre durante la admisién?
a) La mezcio are.combustibie s enhia.
b) Lamecia are.combushbie & compnme, cumentando w tempengiurg,
c| Se Inyecia combustbie en o are compnmido,
d) Loz goses de escape e expukan.
1.50. ;Cudl esla caracleristica pdncipal del ciclo de Carnof?
Q) & un ciclo ineversitle.
b) & o dclo m&s neficiente.
c] Esun ciklo reversitie.
d) No reaiza ningan fratalo,
1.51.  ;Cuanios procesos comprende el cicio de Camot?
a)2
B3
cl4
d)S
1.52.  En el cick de Carnal, ;qué ocurre duronte lo expansién isotérmica?
) & gas se comprime o lemperatuer constante.
b) & pas se expande a tempevatura constanie. absovendo cdor.
c| El gas « enfna @ volumen constande.
d) £l gas se comprime adiabatizamente.
1.53.  Durande lo compresidn adiabdtica en el ciclo de Camal, (qué sucede con la temperotura
ded gos?
o) Aumenta,
b) Damiruye.
c| Permanece corstante,
d) No comiia.
1.54.  En ol cick Diesel, (qué ocuerre durante lo odmisidn?
a) &l are s enfrio,
b) &l are = compame, cumeantando su lemperatura.
c| El ciee e expande, diminuyendo su temperatura.
d) &l are 2 montiene a preyon corstonte,
1.55.  En el cicho Diesel, ;cudl s ol resuliodo de la combushién?
a) &l are % compeme.
b) & are = enfria.
c| El cke reakzo frobajo al expandrse.
d) &l volumen Gl ore daminuye.
1.58. ¢ Cudl de los siguientes ciclos fiene lo eficiencia fedrica mas alta para v moter iemico?
a) Clclo Otto
b) Clcle Diesw!
c] Ckla do Camat
d) Clclo Otto y Diesed
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1.57.  En lérminos de goses ideales, la hipdtesis de Avogadro se puede exprescr o Yavéds de lo
ecuacidn de fos gases idecles:
a) 1} gas~ (2| densidad - |3) voranta - (4) NOmero de moles
b) (1) gos = (2) masa « [2) coratante « |4] masa molescuiar
c| (V) gas« (2) dengdad - (3] constante « (4) masa molecular
d) (1) g« (2) maza - (3) varante - (4] Bimero de moles

1.58. Pora un wtera termodndmico, of trabojo reazado Wee definecomala _____ al
sstema madanie lueras extema: que cawan cesplazamiento. En el conteato oo ka gamera lay
de 2 termoanamica. ¥ un ssiema realza habojo wbre w enfoma, e conddera que W es

a) Energla trorstends- Padtive
b) Energia maneable- Negativo
c| Energa maneable- Ceno
d) Energla trorsienda - Variable
2 Seleccione verdadera o falso segln corresponda.
21.la ecuacién de estada de los gases ideales puede derivarse de la combinacién de la ley de
Boyle, lo ley de Chorles y lo ley de Avogadro.

PV= m.nRT/M

P:eslopresiondel vy________

V: a5 el volumen ecupado por el gas

e, oo an gramos
_____________ de los gases ideales

T: es la temperatura del gas [medida en Kelvin)

M: 4

a) Verdadero
b) Fako
22.La ecuaclén PY=nkT indica que, para una cansdad fjo de gas, ¥ of volumen aumenio mieniras
la femperatura se montiene constante, lo presién fambién aumenia.
a) Verdadero

b) Fako
2.3.El equilibrio Memico se alcanza cuando todas los partes de un sistema fienen diferentes
lemperoturas.
a) Vercadero
B) Fako
2.4.Un sistema cislado esia en equiibrio cuando sus propledodes macroscopicas permanacen
consianies con el liempo.
a) Vercadero
B) Fako

25.Las poredes son semgre limilantes, pero un limite no necesaamente es una pared.
a) Verdadero
b} Fako
2.6.El calor especifico es la contidad de calor necesaria para elevor lo temperalura de una unidad
de masa de una sustancio en un milimetro de mercurio (mmHg) o fahrenhei (F).
a) Verdadero
b) Fako
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27.1o fermodinémica es el estudio del caler, el trabajo, la energla y los cambios que producen en
los estodos de sstemos.
Q) Verdadero
b) Fako
2.8.Todo 1o que no formo parte del sistfema se considera los akededores.
a) Verdadero
b) Fako
2.9.Un sistema fermadinémico 3 una parte del universo que se alslo para su eshadio,
Intercambiande energla y moteria con su enforno.
a) Verdadero
B) Fako
210. En cdicutos que involucron presiones en atmdsteras y volimenes en liros, o menudo se
vilizo el volor de R = 0.082 atm L / (moé-K)
a) Vercadero
b) Fako
211. Lo Hpétesis de Avagodro es un principio flundamentol en la quimica y ka fisica de los gases.
Fue propuesta por pdmero vez por Amedeo Avogadro en 1811
a) Vercadero
b) Fako
212. Unsistema alsiodo permite fa transferencla de energla pero no de materio.
a) Verdodeno
b) Fako
213. Hhobajo realizado por un sistema duranie la expansion de un gos s siempre negativo.
a) Yerdooono
b) Foko
214,  ;latormulacion de Kelvin.Planck estoblece que es poasible construk una mdquina 1érmica
1007 efciende?
a) Verdaceno
b) Foko
215. ;los procesos imeversibles siempre oumendan la entroplo del dstemo?
a) Yergooden
b) Foko
216, (los procesas reversibles pueden revertinse sin ningln combio en ef sistema y su entorne?
a) Yerdodow
b) Foko
217. Durande lo compresion lsotérmica en el ciclo de Camot, el gos absorbe color.
a) Verdadero
b) Faso
218. Enelciclk de Cornot, ka expansion odiobdtica disminuye o femperatuea del gas.
) Yerdoden
b) Foko
219. Lo exponsidn adiobatco en el ciclo de Ofto no realiza ning(n trabajo.
a) Verdadero
b) Fako

220. Enfodos bos ciclos Sermodinamicos, el proceso odiabdalico implca un Intercambio de caloe
con ¢l enforna.

a) Verdadero
b) Fak%o
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3 Relacione con lineas segin comesponda.
3.1.1a fransicion de fase con su definicion

Transiciones de fase

Definicién

[ ) 1

Es el camibio de lase de soldo o gas 9n
pazar por ¢ e2050 kquise

saldhcacdn |,

s el cambio de iose de gas a faudo

Vaponracién ],

Es el camiio e fase de gas a soédo ¥n
paser par of esfiods kqukso.

Condenzacion L

£s of combio de fose de sdlkso o dauda

£s el combio de fase de Iquise a stldo

Subkmackin L gl
Sublimacon I
nvernsa 1

E ol cambio de fose de iouido o gos

3.2.El concepio en termodinamica con su delinicion.

Concepios en termodinémica Definiclén
Un tipo de sstema que 2 utiga pam estudar o4
Calr (Therma) L T fendmenos racionodos con la enargia y el caor.
| I £ b energia fronslenda por un 2stema a su entamo,
Fuena Dynamikés < . .
g Y T Gebeo aun combio macroscopato en ef silema,
Sstema I .
: I No intercambyon ni enesga nl matana con su enkome.
fermodnomico N
I Se refiere a o ronsierencia ce energla que e produce
Sslema asado r rdcbdo auna dferencia de temperatura
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3.3.El fpo de pared fermodindmica con su definicidn. p

Tipos de paredes termodinémicas Delinicién

Foredigda + + Pormite of poio de matena a raves de ela
Pared

odabsfico ‘ No parrmeie infercamibio de calor ]
Pared

permeabie 4 FPemmite niescombo de calar l

Pared No Pvam:er.c corctante e wolumen ool skinma
odabatca

4. Resuehva los dgulentes ejerciclos.
41.51P1=20atm, VI =301 yT1 = 300K, y el volumen cambia a 1.5L y la temperotura o 450 X, ;cudd
s la nueva presidn P27

4.2 Paraun gos ideal, siP1 =1.0 alm, V1 = 200, ¥ Tl = 300K, y después P2 = 2.0aim, T2 = 400K, zcudl es
el nuevo volumen V27

4.3.Siungas ocupa 4.0 L a 1.0 otm y 300 K, ;qué volumen ocupard o 2.0 alm y 300 K7

4.4.5iun gos ideal iene una presién de 3 atm, un volumen de & Ly uno lemperctura de 300X, ;cudntas
moles de gas hay presentes? (Use fa constande R de fos gases idecies)

4.5.Un gas coninado en un cilindro con un pistdn Sene un velumen de 1,0 live a una lemperctura de
200 K. Si el volumen def gas se Incrementa a 1,5 liros, jcudl serd la neeva temperatura del gas,
monteniendo fa peesién constante?

4.6.Un gas ocupa un volumen de 2,5 iros a una presian de 1.0 aiméstera. ;Cud serd ef volumen del
gos sl la peesion se incrementa a 2,0 cimésieras, manteniendo la temperatura caonstante?

4.7.Un gas tiene una presién de 5.0 otm o uno femperctwa de 400 K. S ko temperctura del gos se
reduce o 300 K, ; cudl serd fa nweva presidn del gas, monteniendo el volumen constande?

4£.8.Tienes un bloque de cobre de 1.2 kg que iniciaimente e5%4 a una femperatwa de 20°C. Se desea
colenior el blogue hasta ciconzar los B0°C. Sabiendo que el calor especilico del cobre o5 de
0.3893 ki/kg ¥, calcula lo contidad de caler necesario para aumentar la temperatura del blogue
de cobre.

4.9.Tienes un bloque de cluminic de 0.8 kg que Inicialmente e334 a una femperatura de 30°C. Se
desea calentar el bloque hosto alcanzor los 70°C. Sablendo que el calor especifico del aluminio
es de 0.5210 kl/kg ¥, coicula la contidad de color necesario para aumentar lo femperctura del
bloque de cluminio.

410. Qué confidad de color se debe extroer de 50 g de vopor o 100 °C para oblener agua liquida
a 60°C.

411, ;Cudl es ol volumen en Iivos de 0,02 moles de un gos o uno temperotura de 120°C y uno
presidn de 3.3 am?

412 ;Cudntos moles eshan contenidos en 1,5 Iivos de un gas a una presién de 4.8 alm y una
temperotfura de 80 C?

413. Uno maguina de Carnct fomao 3000 calerias de calor de entrada v libera 2000 colorias como
color de desecho. Colculor: @) lo eficiencia b) ef rabajo
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Anexo 7. Cuestionarios

Cuestionario 1

Evaluecidn Formaliva

" Universidad Nacional de Loja" L(”t
Educamos para fransformar o Lok LA

Periodo Académico: maonzo - agesio 2024

Nombre del estudiante:

Fecha:

Nofo de Evaluacion: /10

L1

1.2.

1.3.

14.

1.5,

1.5,

1.7.

Instrucciones:

Realce la evaiuacidn con esferogréfico de colar negro u caul.
No se acepta el uso de comrector.
Solo utilzar kapiz en la resolucion de los ejercicios, pero ko respuesta debe estar con

esferografico.

1. Encieme la respuesia comrecta segin corresponda. (7 punfos.)

iCudl es la ecuacién de estado de los gases ideales?

a) PV« nRI

b) P+ V=nRT

c) P-VwnRl

d] PV «RI

¢Cual es el enunciado principal de la {eoria cinéfica de los goses?

al Llas parliculas de gas sen gandes y pesodaos.

b] Lt particukas de gas e mueaven en lrayeclenas curvas

c) Lo parliculas de gas edan & mavirrienio consionte y alestario.

d] Lot porlicukas de gas estan en reposo.

¢Cual de los siguientes ciclos tiene la eficiencia tedrica mas alta para un mater témico?

aj Ciclo Olta

b] Ciclo Diessy

¢) Cido de Camet

d] Ciclo Olto y Diessl

2Cudl de las siguientes afimaciones describe mejor el comportamiento de los

goses ideales?

a) Los gases ideoles tienen interacciones significativas entre sus moléculas.

b) Lo energia cinética de los maoléculas de un gas ideal es gdespreciable en
comparacion con las fuerzas intermoleculores.

c) Llos gases ideales ocupan un volumen sgnfficativo en comparacién con el
volumen total del contenadaor.

d) Lo presidn de un gas idec! es drectamente proporcional ¢ la raiz cuadrada de
su volumen.

¢ Cual es la carocterisfica principal del ciclo de Camol?

Al Es un cick mreversible,

b) Es &l cick mds naeficents.

¢) & un cido reversinle.

d] No realixa nngan Yrabgo.

£Qué ocurre con la energia cinélica promedio de las parficuias de gas al aumendor la

temperatura?

al Disminuye

b] Permanece constante

c¢) Aurmenia

d] Se convierde en enargio patencial

£Que representa AU en la ecuacion AU = Q - W?

a] Evergio lémica

b} Trabajo reclizads por el sitema

¢) Cambio en lo energia intérmna

dl Caloranadido af sstema
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" Universidad Nacional de Loja" uﬂt
Edvcamos para fransformar Rl 1, L8

Evaluecién Formaohva

2. Seleccione verdodero o fako. (2 punlos.)

21.

23.

24.

La ecuacidn de estado de los gases ideales puede derivarse de la combinacion de la ley de
Boyle, lo ley de Chales y la ley de Avogodro.

a) Verdodso

b| fdwo

La ecuacion PV=nRT indica que, para una canlidod fija de gas, si el volumen oumenta
mientras la iemperaiuro se manfiene constante, la presion lambién aumenta.

a] Verdodamo

b fdwo

E equilibrio &rmico se alcanza cuando fodas las parfes de un sistema fienen
diferentes temperaturas.

a) Verdocero

b) Falso

Un sistema aislado estd en equilibrio cuando sus propiedades macroscédpicas
permanecen constantes con el tiempo.

a) Verdodero

b) Falkso

Resuelva el siguiente ejercicio. (1 punto.)

Un gas confinado en un cilindro con un pistén Hiene un volumen de 1,0 lifro a una
temperalura de 200 K. 5i el volumen del gas se incrementa a 1,5 lifros, jcudl seré la
nueva temperalura del gas, manleniendo la presién constanie?

firma
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Cuestionario 2

" Universidad Naclonal de Loja" uﬂt
Educamos para fransformar ——
1 Evaluocion Formativa
Periodo Académico: marzo - agoste 2024
Nombre del estudiante:
Fecha:
Nota de Evaluacion: /-I 0
Instrucciones:

Reciice lo evaluacion con esferografico de color negro u azul.

No se ccepla el uto de conrector.
¢ Solo utilizar iapiz en ka resolucion de los ejercicios, pero la respuesta debe estar con

esferografico.

1.
1.

1.2

1.3

14

1.5.

1.6.

Enciermre la respuesta comrecta segin comresponda. (6 puntos)

¢ Qué establece la ley de Avogadro?
a) Ala misma temperatura y prasion, volimenes iguales de gases diferentes conlienen
el mismo numero de parlicules.
b) Elvolumen de un gas esinversamente proporcional a su presion.
¢) Elvelumen de un gas es directamentie propercional a su temperatura.
d) La presidn de un gas es directamente proporcional a su temperatura.
¢Cual es la definicién de “limite” en un sistema termodinamico?
a) Latemperalura méxima alcanzada per un sslema.
b)] Lainterface entra el sisterma y el medio ambiente.
¢) El punto de congelacion de un sistema.
d) La canfidad de energia clmacenada en un sistema
¢Cual de las siguientes constantes se usa en la ecuacion de estado de los gases ideales?
al 8314 J/molK
b) 008204 Latm/mol.K
c) Ambosayb
d] Ninguna de las anleriores
¢Cual es la formula para calcular la cantidad de calor fransferido?
al  Q=mc(Ti- AT)
bl ©=Q/m(T-Ti)
¢)  TE=Q/me+HI
d] c=0Q/m+
¢ Qué establece la primera ley de ka termodinamica?
a) Laenergia fotal de un sstemna e conserva y cualguier cambio en elia se debe al
trabgjo realizado y al calor fransferido.
b) Laenergia no puede crearse ni deshurse, sdlo converlirse de una forma de energia
aoha.
¢) Lacopacidad de un sistemna para perder energia sin realizar rabajo se Sama calor
d) Lacepacidod de un sistemna aslado para ganar energia se lama hrebagjo
¢ Cual de las siguientes afirmaciones sobre la enfropia es correcia?

a) Laenfropic esté refacionada con la prebabilided de distribucién de particulas en un
sistema.

b) Laeniropia swolo se aplice a gases.

c) Laenfropia siempre disminuye en procesos naturales.

d) Laenfropic es una medida de la temperatura.
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" Universidad Naclonal de Loja” uﬂé
Educamos para fransformar pard A LA

1y Evaluocion Farmativa

2. Seleccione verdadero o falso. (2 puntos)
2.1. Elcalor especffico es la cantidad de calor necesaria para elevar la temperatura de una
unidad de masa de una sustancia en un milimefro de mercurio (mmHg) o fahrenheit (F).
a) Verdodero
b) Falso
2.2 ;laformulacion de Kelvin-Planck establece que es posible construir una maquina térmica
1007 eficiente?
a) Verdodero
b) Falso
23. ;los procesos irreversibles siempre aumentan la entropia del sistema?

a| Verdadero
b} Faiso
24. Unsistema aislado permite la fransferencia de energia pero no de materia.

a) Verdedero
b) Fako

3. Resuvelva el siguiente ejercicio (2 puntos)
¢ Cuantas moles estan contenidas en 1,5 litros de un gas a una presion de 4,8 atm y una
temperatura de 80° C?

Firma
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Anexo 8. Planificaciones

PRACTICAS PARA LA DOCENCIA DE FISICOQUIMICA
PRACTICA N° 1

PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:
Marzo - Agosto 2024

NOMBRE DE LA INSTITUCION:
Universidad Nacional de Loja

1. DATOS INFORMATIVOS:

Responsable del Trobajo de Infegracion Curricular:
ST ILLIE T GL U Naialy Yodea Guaman Calva

Dra. Irane Mireya Gahona Aguirre Mg, Sc.
Asignatura: Feicoguimica

Ano: Sexio ciclo Paralelo: A"
O.CNF4. Comunicar informocion con contenido
cientifico, ufiizando el lenguaje omal y escrifo con rigor
conceptual, interpretar feyes, asi como expresar
argumentaciones y explicocionas en el Gmbito de la Fisica.

Objetivos especificos
de la unidad:

Unidad N°: Titvio de la unidad: Termodinémica

Conceptos fundamentales de

Tema: S
A Termodinmica

Objefivo especifico de
la clase:

Desirezas con Criterios de Desempefio a ser desamolladas
Analizar los conceptos fundamentales de termodinédmica
y distingur ios ipos de sisternas termodinamicos [Abierto,
cenado y aslado) en stuacioneas cotidianas. CN.F.5.2.8.

Fecha: 17 /05,2024 Periodo;

8H:00 — 9H:00 (40 min)

Identificar qué es la termoadinamica y diferenciar los fipos de sstemaos tfermodindmicos [abierto, cerado y aiskado)

Criterios de Evaluacion:

Analizar los conceptos fundamentales de la
termodinamica y o temperatura como e trabgjo
mecdnico producido por Ja energio térmica de un
sistferna, ademas diterencior entre 10s diferentes tipos de

Indicadores de Evaluacion

Analiza los principlos basicos de ka fermodinamica y
coOmo estos @ apicon a los sstemas termodinamecos;
Identifica entre un sistema termodindmico abierto,
cerado y alado, proporcionando ejemplos de

sistamas  termodindmicos en  contextos cotidionos.
CE.CN.F.5.14.

situociones cotidianas para cada fipo. LCN.F.S.14.1.

ACTIVIDAD: El gje tronsversal se desarrolla en conjunio con la mofivacion por medio

La peateccion det madio anblents de ia dinamica denominada “Carrera del Globo inferrogante”

Eje transversak

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE
2.1. MOMENTOS

ACTIVIDADES RECURSOS

2.1.1. ANTICIPACION

Mofivacion
Nombre de la acfividad:
e Carmrera del Globo
Interrogante.

Antes de comenzar lo octividad, se instruye a los estudiantes
para que coloquen sus pupitres a los lados del aulo, dejando
el cenfro ibre. Una vez que el espacio esté organizado, se da
inicio a la acfividad, esta consiste en que los estudiantes se
agrupen por afinidad en dos grupos de 6 estudiantas y un
grupo de cinco. Una vez formados los grupos, cada uno
debe cinearse en columnas. B ultimo estudionte de coda

Globos

10 min Papeles con preguntas. (Anexo 2)
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columna debe atar un globo ¢ su zapato, el cual debe ser
proporcionado a fodos los dlifimos estudiantes de coda
grupo; Seguido ya con e giobo atado, los integrontes de
cada equipo deben ogararse de la cintura del companero
que fienen delante, formendo asi una especie de fren, es
importante que no se separen dwante el desarrodio de ja
actividad: debidamente unidos, cada grupo debe moverse
en conjunto con el objetivo de reventar el globo del Ultimo
integrante de ofro equipo, mientras defienden su propio
globo; los grupos deben evitar que los demds equipos
revienten &l globo de su difimo integrante; finalmente fos
orupos cuyo globo haya sido reventado deberdn responder
a una pregunta que se encuentran en al interior del globo.
Al finalizar la dindmica se hoce una breve reflexion sobre el
cuidado del medio ambiente. Estos grupos pemmanecen
unidos para el resto de ka clase.

Prerequisitos
*» Pregunias exploratorias
(Anexo 3)

Conocimientos previos
« Dialogo y ejemplos vida
cofidiana (Anexo 3)

2.1.2. CONSTRUCCION DE
APRENDIZAJES

Para los prerequiitos se utilizan imagenes, relacionadas
con el tema astados de la materia y sus propiedades: a
parfir de estas imagenes se procede a hocer las sguientes
preguntas:

e 3Cudles son los principales estodos de la materia y
cédmo se diferencion entre si en términos de la
disposicion y el comportamiento de las parficulas?

e 3COmo influyen la temperatura y la presion en la
fransicion entre (0s diferentes estodos de la matena?

Posterior a la realizacién de kas preguntas exploratorias se

procede a tener un diglogo con los estudiantes al

respecta de lo termodindamica en la vida cofidiana; en

el frascurso del didlogo se formulan ailgunas

interrogantes como:

e »COmo se codna la comida?

e sPor qué los alimentos se cocinan mas rapido en
una olla a presién?

ACTIVIDADES

Smin

TIEMPO

Marcadores

Imagenes (Anexo 3)

Pizarra

RECURSOS
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Estralegias metodologicas
Manejo de informacion
Gamificacion

Técnica ensefianza - aprendizgje:
Baborocion de un  arganizador
grafico

Trivia: preguntas literales

2.1.3. CONSOLIDACION

Proceso para la consolidacion
Resolucidn de crucigrama

La estratega se implementa o havés del menejo de
infarmaciéon: al comienzo de la clase, se entrega a codo
coordinador de los fres equipos establecidos una hoja de
infarmacién con el tema de la clase: “Conceptos
fundamentales de termodinamica'; con esta informacion se
vo creando un organizador gréfico referente al tema a lo
largo de ia clase junto con los estudiantes.

En momentos especificos de la clase, se da espocio para un
juego competitivo Bamadao “Trivia de conocimiento”; en este
juego, los cuatro equipos porficipan respondiendo a las
preguntas que e plantean; se reciza un total de cuatro
preguntas en diferentes momentos de la clase; para
deferminar estos momentos, se ulilza la frase "momento
fivia™ consecutivamente se seiecciona y se da lectura a unc
farjeta que contiene una pregunta relacionada con el tema
de estudio y sus posibles respuestas; para detlerminar qué
grupo responderd a la pregunia, se utiliza un timbre ubicado
an el cenfro de todos los grupos. al findlizar lo lectura de lo
pregunta y sus opciones. un integrante de coda equipo,
luego de acordar una respuestc con su equipo. puede
presionar el fimbre; el integranfe que presone pamero &l
fimbre tiena la oportunidad de responder y ganar el punto.
Una vez respondida la pregunta, se continua con la
expicacion del fema de la ciase. Esta dinamica de alternar
entre el “Momento frivia™ y el desarollo del contenido tedrico
se& mantendra a lo largo de la clase,

ACTIVIDADES

A cada equipo se le proporciona una hoja con un
crucigrama refacionado con ol tema de la clase: los
estudiantes pueden ufiizar la hoja de informacion
proporcionada pora recordar lo que se ha visto en clase y de
esta manera poder guiar sus respuestas; el primer equipo que
complete el crucigrama debe compartir sus respuestas con
la ciase y recibe un punto como recompensa.

Se asigna un fiempo estimado de cinco minutos para
completar esta octividad. Una vezr que este fiempo ha
transcumido. se recogen las hojas con las respuestas.

30 min

TIEMPO

S min

Hoja de infarmacion (Anexo 4)
Tarjetos deal juego frivia (Anexo 4)

RECURSOS

Crucigrama (Anexo 6)
Cronomaetro

EVALUACION/
INSTRUMENTOS

Técnica:

Prueba

Instrumento:
;:)uesﬁonaio {Anexo
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NOMBRE DE LA INSTITUCION:
Universdad Nacional de Loja

1. DATOS INFORMATIVOS:

Responsable del Trabajo de Integracién Curricular: Dra. Irene Mireya Gahona Agusre Mg, Sc.
L IR ER G LIS Nataly Yadira Guaman Calva Asignaotfura: Fsicoquimica Ano: Sexto ciclo Paraleio: AT

Unidad N*=:

Tema: Calorimetna y transiciones de fase RIS<0Nl 31/05/2024 Periodo: 08H00 — 098:00 {60 min)

Titulo de o unidad: Energia térmica

PRACTICAS PARA LA DOCENCIA DE FISICOQUIMICA
PRACTICA N° 2

PERIODO ACADEMICO DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:

Marzo — Agosto 2024 Marzo — Agosto 2024

O.CNF4. Comunicar mnformacion con confenido
Objefivos especificos cientifico, ufiizando el lenguaje oral y escrito con rigor
de la unidad: conceptual, interpretar leyes, asi como exprasar
argumantaciones y explicaciones en el dmbito de la Fisica.

Lol 1AL RT. RN IRl  Diferenciar kas ransiciones espeacificas entre los estados de la matena (como la fusion, la vaporizacion, lo sublimacion, la condensacian, la

la clase: solidificacion y la deposicion)
Resolver ejercicios de cdlor latente aplicando su formula

Desirezas con Criterios de Desempeno a ser desarrolladas Criterios de Evaluacion: Indicadores de Evaluacion

Expicar los conceptos de calor especiico. cambio de | Analiza conceptos de calor especifico, cambio de

aestado, calor latente, temperatura de equiibno, en | estaodo, calor latente y temperatwra de equilibrio que

situaciones cofidianas. CN.F.5.2.8.

Analiza conceptos de cdlor especifico, cambio de
estado. calor Iatente y temperatura de equilibrio que
fienen lugar durante los procesos de fransformacidn | fienen lugar durante los procesos de transtormacion

de energia. CEECN.E.5.14. de energia. (1.2.) LCN.F.5.14.1.
. g . A . P ACTIVIDAD: H eje transversai se desarrolla en conjunto con la motivacion por medio
Eje fransversal: La formacion de una civdadarsa democratica i a denominada “El Guardidn de ios Valores”

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZA JE

2.1. MOMENTOS

2.1.1. ANTICIPACION

Motivacion
Nombre de la acfividad:
“H guardian de tos valores”™

ACTIVIDADES RECURSOS

Antaes de comenzar la actlividad, se pide a los estudiantes
que muevan sus pupitres hocia los lados del aula, liberando
el espacio central; una vez que el aulao estd organizada
adecuadameante, damos inicio a la actividad.

La octividad redne a los estudiantes en un circulo en el centro
del aula; "el guardian de los valores™, quien esta a cargo de
la actividad, se ubica en el centro del crculo con una boksa
que confiene algunas canicas; seguidamente pasa esta

Papeles con preguntas (Anexo 2)
10 min Boko
Canicas
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bolsa a un estudiante y luego regresa al centro, cerrando los
ojos; mientras el guardian fiene los cjos cerrados, ka bolsa con
las canicas se pasa arededor del crculo; cada estudiante
decide s quiere fomar una canica o no; los estudiantes que
deciden fomar una canica deben esconderio en sus manos
o balsillos. Una vez que todos han escondido su canica, el
guardéan abre los cjos y senala a cuatro estudiantes
diferentes, preguniandoles si fienen la caorica; cadao
astudionte sendlkado debe responder “s" o “no™ los
estudiantes que responden honestamente que si, regresan a
sus pasicioneas; sin embargo, los estudiantes que responden
que no, pero en recidad si fienen ka canica, deben
rasponder una pregunta; para determinar si el estudianfe
asta diciendo la verdad, se pone en juego &l juicio de los
demads estudiantes; si todos concuerdan en que el estudiante
no tiene la canica. esle regresa o su lugar. Pero si los
companeros creen que el estudiante estd mintiendo, este
debe responder o la pregunta. Al finaiizar la acfividad, se
hoce una reflexon sobye la imporfancia del valor de a

honestidod.
Premrequisitos Durante esle momento, los estudiantias responden las
Preguntas literales (Anexo 3) siguientas preguntas, con el fin de explorar los

conocimientos de fa clase anterior:
e 3Qué establece la ley cero de la termodinamica?
e 3Qué es la caiorimetna y el calor especifico?

Conocimientos previos Posterior a la realizocion de las preguntas literales se procede
Pregunias exploratorias (Anexo 3) a tener un dialogo con ios estudiantes al tema: “Calorimetria X
: EROJER ) 3 . Pizarra
y cambios de fase" ufilizando ejemplos en ka vida cotidiana; 5 min Marcodoies
en el frascurso del dialogo se formuia algunas interrogantes
como:
¢ sQué sucede cuando ponen bebidas en el
refigerador?
e Cuondo socamos un helado dei congelodor y lo
dejamos fuera. :Qué pasa con el helado?”
e sPor qué creen que se enfria su café cuando le
ponen hielo?”
2.12. CONSTRUCCION DE ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS

APRENDIZAJES
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Estrategias metodologicas
Expicativo-ilustrativa

Técnica ensefianza - aprendizaje:
Exposicion

2.1.3. CONSOLDACION

Proceso para la consolidacion
Aprendizaje basado en juegos
(ABJ)

Competencia: "Pon en ebullicién fu
punteria™

La clase se desarrolia en tormo al tema de "Colorimetna y
Cambios de fase”; a medida que se desarolia la clase, se
infroducen diversas imagenes relacionadas con &l ftema;
astas imagenes (Anexo 4) sirvan como ejemplos visuales para
facilitar la comprension de los conceptos: Ademdas, durante
la explicocian, se resuelven ejercicios en colaboracion con
los estudiantes para profundizar su entendimientio del tema.
Finalmente, a lo largo de la clase, se fomenta un gprendzaje
mas interactivo y participative de ios estudiantes.”

ACTIVIDADES

La actividad se realiza a través dei juego "Pon en ebullicion
tu punteria” (Anexo 5) que es uno adaptocion del juego
“Beer Pong".

Antes de comenzar la actividod. se instruye a |los estudiantes
para que se dividan en dos equipos y s& dineen en dos
columnas. Una vez que los equipos esian organizados, se le
enfrega a cada uno bolsa que confiene varias pelotas; estas
pelotas contienan diversos ejemplos de ebdullicion,
evaporacion, vaponzagcion, condensacion, §cuocion,
solidificacion, sublimocion direcia e indirecta; una vez que
los estudiantes tienen los ejemplos frente a ellos se colocan
seis recpientes de manera centrada. que se diferencan
entre si por tener un lefrero con cada cambio de fase.

Para Bavar a cabo ka aclividad. los estudiantes deben lanzar
las pelotas que corasponden a los recipienies de manera
corseculiva; es importante ftener en cuenia que § el
astudiante no logra encestar la pelota, debe i a recoger o
pelota que no encestd y regresar con efia; el siguiente
estudiante de su grupo no puede lanzar la pelota hasta que
su companero haya vuelio a ia filg; Al finalizar, se cuentan las
pelotas que cada grupo ha encestado en el recipiente, y asi
se defermina que grupo as el gonador.

30 min

TIEMPO

5 min

Imagenes
Paleégrafos
Pizarra
Marcadores

RECURSOS

Vasos
Pelofas
Cronometro

EVALUACION/
INSTRUMENTOS

Evalvacion de la clase
Prueba de conocimientos

Posterior a la acfividad se Bevc o cabo |la evaluacion
individual que tiene una duracion de 10 minutos.

10 min

Pruebas Impresas
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PRACTICAS PARA LA DOCENCIA DE FISICOQUIMICA
PRACTICA N° 3

NOMBRE DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:

Universdod Nacional de Loja Marzo — Agosto 2024 Marzo — Agosto 2024

1. DATOS INFORMATIVOS:

Responsabie del Trabajo de Infegracion Curricular: Dra. rene Mirayc Gahona Aguire Mg, Sc.

[0 L L ER S Ta -l Nataly Yadira Guaman Calva Asignatura:

Unidad N*: Titulo de la unidad: Energia térmica

Tema: Ejercicios de calarimetna Fecha: 07/06/2024

(el SRS N LR Il Rasolver ejercicios de calorimetria aplicando su tarmuia

la clase: Identificar las unidades de medida del calor especifico y la formula de cantidad de calor transferido

Desirezas con Criterios de Desempeno a ser desamrolladas  Criferios de Evalvacion:
Explicar los conceptos de calor especifico, cambio de
estado, calor latente, femperatura de equilibrio, en

enargia. CECN.F.5.14.

Objetivos especificos cientifico, ufizando el lenguagje oral y escritc con nigor
de la unidod: conceptual, interpretar leyes. asi como expresar

Periodo: 08H:00 - 091:00 {60 min)

Analiza concepios de cdor
estado, caior latente y temperatura de equibrio gque
situaciones cotidianas. CN.F.5.2.8. tienan lugar durante los procesos de frarsfarmacion de | tienen lugar durante los procesos de transfarmacion

Fsicoquimica Ano: Saxio ciclo Paralelo: A
O.CN.F4. Comunicar mnformacion con  contenido

argumentacionas y explcacionas en el ambifo de ka Fisico.

Indicadores de Evaluacion
Analiza conceptos de cdlor especifico, cambio de
estado, calor latente y femperatura de equilibrio que

espacifico, cambio de

de enercgia. (1.2.) LCN.F.5.14.1.

El cuidaodo de la salud y los habitos de recreccion de los
estudiantes.

Eje tronsversal:

ACTIVIDAD: H eje transversal se desarolia en conjunto con la motivacion por medic
de una dinGmica denominada "Luz Rojo. Luz Verde Saludable"

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE
2.1. MOMENTOS

2.1.1. ANTICIPACION ACTIVIDADES

adecuadamente, damos inicio a lo actividod.

desayunada hoy!”, cquelios que cumplan

Mofivacion Antes de comenzar la actividad, se pide o los estudiantes
Nombre de la acfividad: que muevan sus pupitres hocia los lados del aulg, liberando
"Luz Rojo. Luz Verde Saludable” el espacio central: una vez que el aula estd crganizada

Al inicio de la actividad, los estudiantes deben situarse al
fondo del oula; una vez ahi se les expiica que, al escuchar ia
indicacion “jluz Verde para los estudianfes que hayan

RECURSOS

Marcaodores
10 min Hoja de preguntas

con al
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requermiento deben caminar hacia el frente del culo,
mientras que los demds permanecen en su lugar. Por otro
lado, cuando se pronuncie “jluz Roja!™, todos los estudiantes
que se estén desplazando o no deben detenerse o
permanecer inmaviles; si algun estudiante se mueve durante
lo “Luz Roja", es eliminado de lo actividod y debera
responder una pragunta antes de findlzar (Anexo 2); es
importante destacar que el requerimiento especfico para
cada "Luz Verde" caoambia en cada tumo. Al concur la
activided. se hace una reflexéon sobre la imporiancia de
mantener habitos saludables.

Prerrequisitos
Preguntas fiterales

Conocimientos previos
Didlogo

2.1.2, CONSTRUCCION DE
APRENDIZAJES

Durante este momento, los estudiantas responden las
siguientes pregunias, con el fin de explorar los
conocimientos de la clase anterior:
e zCudles son las fransciones de fase?
e :Qué es color latente de fusion?
e Cudl es ia formula para coicular la cantidad
de calor transferido? (Anexo 3)

Posterior a la realizacion de ks preguntas literales se
mantiene un didlogo con los estudiantes en donde se
plantean ejemplos relacionados con la experiencia en fa
vida cotidiana acerco de en qué casos se puede calcular ia
“cantidad de color frasferido™ y como se apica en estos
casos e "Principio de conservacion de la energio”. en el
frascurso del dialogo se formulo digunas interrogantes
como:

« sPor qué se calienta el agua para preparar una toza
de té o cafe?

« Cuando colocamos hielo en una bebida y ol termino
de unos minutos observamos que este se demite 2a
que se debe?

» sPor qué si colocamos una cuchara de metal en una

taza de café caliente cambia su ftemperatwra?
(Anexo 3)

ACTIVIDAD

TIEMPO

Pizama
Marcadores
bomrador

RECURSOS
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Estrategias metodologicas

Clase mogistral

Técnica ensefanza - aprendizaje:
Exposcion

Resolucion de ejercicios

2.1.3. CONSOUDACION

Proceso para la consolidacion
Trabajo cooperafivo

Juego de mesa: "H tesoro
ascondido de la calorimetria”

Alnicio de la clase se indica a los estudiantes que se ogrupen
por afinidad en dos grupos de seis y un grupo de cinco.

La clase se centra en ef tema: "Resolucion de ejercicios de
calorimetria™ o medida que avanzo con la clase, se dan
indiccionas y pautas claras para resolver estos ejercicos
(Anexo 4); posteriormente, se plantean varios problemas que
se resvelven de manera gradual, contande con la
participacion activa de los estudiantes. A medida que se
explcan los ejercicios, los estudiantes, deben r rasolviéndolos
de manera cooperativa con su equipo; fras haber explicado
dos ejercicios, se jas asigna a los estudiantes uno  adicional
pora que lo resuelvan en sus respectivos grupos; luego de un
periodo de ftiempo determinado, se revisa y se discuie &
gjercicio con los estudiantes para profundizar en su
comprensicn del tema.

ACTIVIDADES

Lo actividad se desarrolla mediante el juege “H tesoro
escondido de la calorimetria”; esta se realiza en los grupos
praviomente establecidos. Para dar inicio a la actividad se
coloco en el cantro de los tres equipos el tablero del juego
(Anexo 5) y s& entrega a cada grupo una ficha, que serd su
distintivo para avanzar por el tablero; esta ficha debe ser
ubicada di inicio del juego.

Para determinar qué grupo lanza primero tos dados, se juega
a “pedra, papel o fijera”, lo que permife escoger el ardan de
larzamiento; una ver determinado este, s estudiantes
recorren el fablero respondiendo preguntas relaocionadas
con el tema de la clase; asimismo a lo kargo del tablero se
ancuentran casilas en ks que deben seleccionar una carta
con un ejercicio que fienen que rasolver en equipo; si el
grupo responde corectamente o resuvelve el ejercicio en el
empo establecido, avanza una casila de lo contrario,
permanece en u posicion actugi, de esta manera
corsecufivamente se leva el juego. Bl pnmer grupo que
llegue a la linea de meta es al ganador.

30 min

TIEMPO

5 min

Pizarra
Marcadores
Borrador
Ejercicios

RECURSOS

Tablero
Fichas
Cronometro
Tarjetas

EVALUACION/
INSTRUMENTOS

Evaluacion de la clase
Prueba de conocimientos

Posterior a la actividod se feva a cobo ko evaluacidn en
paras y disponen de 10 minutos. (Anexo é)

10 min

Pruebas Imprasas

Técnica:
Prueba
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|
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5. ANEXOS

REVISADO-APROBADO VALIDADO
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PRACTICAS PARA LA DOCENCIA DE FISICOQUIMICA
PRACTICA N° 4

NOMBRE DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:
Universdod Nocional de Loja

1. DATOS INFORMATIVOS:

Responsable del Trabajo de Infegracion Curricular: Dra. Irene Mireya Gahona Aguire Mg, Sc.

TG L LIER ST (- LISl Nataly Yadira Guaman Calva Asignatura: Fsicoguimica AnRo: Sexto ciclo Parailelo: AT
O.CN.Q.5.2. Demostrar conocimienfo y comprension de los
hechos esencialas, conceplos, prncipios. tecrias y leyes
relacionadas con la Quimica o parfir de la curiosidod
cienfifica, generando un compromiso polencial con la
sociedod.

Tema: NUmero de Avogaodro Fecha: 07/06/2024 Periodo: 09H00 — 10H:00 {60 min}

Objefivo especifico de Aplicar el Principio de Avegadro en ka resolucion de e ercicios relacionados con la presion, el volumen y ka temperatura de un gos.
la clase:

Objefivos especificos
de la unidad:

Unidad N=: Titulo de la unidad: Gases

Desirezas con Criterios de Desempeiio a ser desarrolladas  Criterios de Evaluacion: Indicadores de Evaluacion

CN.Q.5.1.2. Examinar Ilos leyes que rigen el | CECN.Q.5.1. Explica las propiedades y las leyes de los | LCN.Q.5.1.1. Explica las propiedodes y leyes de los
comportamiento de los gases desde el andlisis | gases, reconoce los gases mas cofidianos, identifica los | goses. reconoce los gases cofidianos, idenfifica
axpenmental y la interpretacion de resuliodos, para | procesos fisicos y su incidencia en la salud y en el | os procasos fsicos y su incidencia en la salud y el
reconocer los procesos fsicos que ocurren en la | ambiente. ambiente. (1.3.,1.2,)

cofidianidad.

Bl cuidado de la salud y los hdbitos de recreacion de los | ACTIVIDAD: B eje transversal se desarrolla en conjunto con la motivacion por medio

Eje fransversal: estudiantes. de una dindmica denominada "Rayuela competitiva”

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE

2.1. MOMENTOS

2.1.1. ANTICIPACION ACTIVIDADES RECURSOS
Motivacion Antes de dar inicio a la actividad, jos estudiantes deben
Nombre de la acfividad: organizar los pupifres a los lados del oula para kberar el Aros
"Rayuela competitiva™ centro; seguidamente se colocan déiez aros en el piso y se 10 min Hoja de preguntas
forman dos equipos de ocho estudiantes en cada extrermo Cronometro

de ia linea de aros; al recibir la orden, el primer estudiante de
cada equipo salta a fraveés de los aros para intentar kegar al
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otro extremo; si dos estudiantes se encuentran, se les hace
una pregunta scbre salud y habitos saludables o se kes do la
orden gue hagan alguna actividad (Anexo 2), ei estudiante
que responde correctamente confinua, mientras que el ofro
sale del juego; cabe mencionar que luego de 5 segundos,
luego de que hayo sdalido & primer estudionte debe
continuar el segundo y as sucesvamente con los demas; El
juego continOa hasta que al menos cinco estudiantes de un
equipo leguen al ctro extremo. Al concluir la actividod, se
hoce una reflexion sobre la importancia de tener habilos
saludables.

Premrequisitos
Preguntas literales

Conocimientos previos
Preguntas exploratorias

Durante aste momenio, los estudiantes responden las
siguientes pregunias, con el fin de explorar los
conocimientos de la clase antenor:
e »Qué esun gasideal?
e 2Cudl es la ecuocion de estado de fos gases
ideales?
e 2Queé represanta cada variable en la ecuacion
de los gases ideales? (Anexo 3)

Posterior a la realzacion de las preguntas antericres se
plantean preguntas relacionadas con la experiencia de ia
vida cofidiona, asociando la "Hipolesis de Avogadro™ con
aejemplos.

« Si fienes una botella llena de aire y ofra botella del
mismo famario llena de hedo, glkas dos botelas
confienen la misma canfidad de masa?

e Imaginemos que tenemos dos bolsas del mismo
tomano: una ¥ena de caramelos y olra llena de
canicas. $Qué podemos decr sobre Ja cantidod de
caramelos y canicas en coda bolsa?

e Sitenemos dos giobos del mismo tamano, uno leno
de gire y otro de helo, apiensan que tenen la misma

5 min

Pizarra
Marcadores
bomrador

masc dentro? zPor qué o por que no? (Anexo 3)
2.1.2. CONSTRUCCION DE
APRENDIZAJES ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS

147



dela Et"..r.‘n(‘-:r.
ol Ane y s Comunicacion

Esfrategiaos metodologicas
Expicativo-ilustrativa

Aprendizaje basado en problemas
Técnica ensefanza - aprendizaje:
Exposicion

Resolucion de ejercicios

2.1.3. CONSOLIDACION

Proceso para la consolidacion
Relevo de ejercicios

Al inicio de la cilase se indico a los estudiantes que se
agrupen, por afinidad, en dos grupos de seis y un grupo de
cinco.

La clase se centra en el tema: "B numero de Avogadro”
dwante el frascurso de la clase se explica los conceptos
fundamentales y puntos principales a saber sobre el tema;
saguidamente se proporciona a los estudianies una hoja
informafiva (Anexo 4), para que resuelvan problemas sobre
el tema de clase (Anexo 4); luego de un periodo de fiempo
determinado, se revisa y se discuten los problemas con los
estudiantes para profundizar en su comprension del tema.

ACTIVIDADES

La octividad se leva a cabo a travéas del juego 'Relevo de
ejercicios’; caoda equipo, previamente organizado, se sienta
en columnas y compite en la resolucion de un ejercicio; a
cada equipo se le proporciona una hoja con un ejercicio
relacionado con el tema; al iniciar, el primer aestudiante de
cada columna comiaenza a resolver el ejercicio; cuando se
da la indicocion “releve"”, el estudiante pasa lo hoja al
siguiente miembro del equipc para que confinde Kk
resolucion; este proceso se repite en cadao relevo; el equipo
que logre resolver completamente al ejercicio o que avance
mas en su resolucion una vez pasados todos los estudiantes
es el ganador: finalmente, se realiza una retroalimentocion
sobre el gjercicic propueasto.” (Anexo 5).

30 min

TIEMPO

5 min

Pizarra
Marcadores
Borrador
Ejercicios

Hoja informativa

RECURSOS

Cronomefro
Heoja de Ejercicio
Marcador
Pizama

EVALUACION/
INSTRUMENTOS

Evaluacion de la clase
Prueba de conocimientos

Posterior a la actividad se lleva a cabo la evaluacion, en
grupos de fres estudiantes. disponen de 10 minutos. (Anexo
6)

10 min

Pruebas Impresas

Técnica:
Prueba
Instrumento:
Cueastionario

Sintesis del Contenido

Anexo 1

3. REFERENCIAS BIBUOGRAFICAS:

Ministerio de educocon. (2014). Quimica 2do BGU- Texto del estudiante. hittps://educocion.oob.ec/wp-
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4. FARMAS DE RESPONSABILIDAD

ELABORADO REVISADO-APROBADO VAUDADO
Estudiante Praclicante: Responsable del Trabajo de Integracion Curriculor Docenle tulor:
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NOMBRE DE LA INSTITUCION:
Universdad Nacional de Loja

1. DATOS INFORMATIVOS:

Responsable del Trabajo de Integracién Curricular: Dra. Irene Mireya Gahona Aguire Mg, Sc.

Estudiante Pracficante:

Unidad N*:

Tema:

Objefive especifico de
la clase:

Desirezas con Criterios de Desempeifio a serdesamrollodas  Criterios de Evaluacion: Indicadores de Evaluacion

Describir el procese de transferencia de calor entra y
dentro de sstermas a fravés de lo primera ley de la

Nataly Yadira Guaman Calva Asignotura: Fsicogquimica Ano: Sexto ciclo Paraleio: AT

Primeara ley de la
fermodinamica

PRACTICAS PARA LA DOCENCIA DE FISICOQUIMICA
PRACTICA N° 5

PERIODO ACADEMICO DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:

Marzo — Agosio 2024 Marzo — Agosto 2024

O.CN.F4. Comunicar informacion con confenido
Objefivos especificos cientifico, ufiizando el lenguagje oral y escrito con rigor
de la unidad: conceptual, inferpretar leyas, asi como exprasar
argumantacionas y expicaciones en el dmbito de la Fisica.

Titulo de la unidad: Termodinamica

Fecha: 21/06/2024 Periodo: 08H:00 —09H:00 {60 min)

Analizar ¥os conceptos clave de ka primera ley de la termodinamica y su aplicocion en sistemas termodinamscos.

tarmodinamica. CN.F.5.2.6.

Eje fransversal:

Andliza a femperatura como energia cinética promedio | Angiliza la temperaturc como energia  cinélica
de sus parficulas y el trabojo mecanico producido por la | promedio de sus particulas y el frabajo mecanico
energia férmica de un sistemao y los pérdidas de energia | producido por ia energia férmica de un sistema y los
en forma de calor hacio e ambiente que fienen lugar | pérdidas de energiac en forma de calor hacia el
durante los procesos de fransfarmocion de energio. | ambiente que fienen lugar durante los procesos de
CECN.F.5.14. transformacion de energia. LCN.F.5.14.1.

El cuidado de lo salud y los habitos de recreocion de los | ACTIVIDAD: Bl eje fransversal se desarroa en conjunto con la consolidocion por
estudiantes. medio de una dindmica Bamada: "Carrera de energia™

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE

2.1. MOMENTOS

2.1.1. ANTICIPACION

ACTIVIDADES RECURSOS

Motivacion
Nombre de la acfividad:
"E puente"”

Para iniciar la actividad, se da a conocer o los estudiantes ias siguientes indicaciones:

Tablas
Se divide a los estudiantes en 2 grupos y se designa a un coordinador. 3 Pregunios
é min
Proporcionamos a coda grupo tres toblas. Cronomeho
Los estudiantes de los grupos deben sostener la tabla en pares.
Un tercer estudiante camina sobre las fablas para avarzar.
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Premrequisitos
Preguntas exploratorias

e Después de que el estudiante gue camina pase por encima de las tablas, los dos
estudiantes que las sosfienen avanzan hoca odefante y devuelven la tabla o
estudiante que estd mas afras.

* El objetivo es Begor a ka meta lo mas rapido posible.

e Egupo que Sega pimero a la meta gona la actividad.

Se pide la colaboracion de los 2 coordinadores de grupo para contestar kas siguentes
pregunias:

e :Qué esun gasideal?
* :Que esun gas real? (Anexo 2)

4 min

Conocimientos previos
Uuvia de ideas

2.1.2. CONSTRUCCION DE

APRENDIZAJES

Estrategias metodolégicas
Exposiiva-dialogado
Técnica ensefamza =

aprendizaje:
Expicacién dialogada

2.1.3. CONSOUDACION

Proceso para la
consolidacion

Carrera de Energia
Rasolucion de sopa de
letras

Posterior a la redlizacion de las preguntas anteriores se manfiene un dialogo con los
astudianies y se plantean las siguentes preguntas:

£ Cémo creen que los alimentos se& mantienen frios denfro de un refrigerador?
2Por qué se mueven los automdviles?

2Como se mantiene el interior de un gutomaovil cakente o fresco cuando hace
mucho frio o calor? (Anexo 3)

ACTIVIDADES

La clase se centro en el fema: “Primera ley de ka fermodinamica™, duronte el frascurso de
la clase se mantiene el dialogo con les estudiantes sjermplificando los conceptos
fundamentales y puntos principales a saber; luego de haber expuesto el tema de dase se
proporciona a los estudiantes una hoja de informacion para que resuelvan un crucigrama
(Anexo 4)

ACTIVIDADES

Para reforzar o oprendido, se conforman 2 grupos de 8 estudiantes cada uno,
seguidamente se designa a un cocordinador. Para resolver una sopa de letras durante la
carrera de energio, los estudiantes deben completar una serie de ocfividodes fsicas
{Saltos de cuerda y sapitos) duwrante el frascurso de los ejercicios uno de los estudiantes
lleva un marcadaor, mismo pasa por cada estudiante hasta llegar a fa persona encargoada
de encontrar la palobra en la sopa de letras, cada ejercicio realizodo correctamente
permite enceaar una palabra. Al final. el coordinador del grupo que no pudo completar
la sopa de letras debe compartir un mersaje sobre la relevancia de ko actividad feica; se
concluye con una sintesis de kas paiabras enconfrodas en la sopa de letras. (Anexo 5).

S min

30 min

TIEMPO

Smin

Pzarra
Marcadores

Pzarra
Marcadores
Bomrador

Hoja informativa

crucigrama

RECURSOS

Sogas

Sopa de letras

RECURSOS

EVALUACION/
INSTRUMENTOS
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Evaluacion de la clase :
Prueba de conocimientos | Para evoluor los aprendizojes construidos se ogrupa a los estudiantes en parejos: Tecnica: ———=1
seguidomenle se enlrega una hojo de evoluacion que consta de 9 preguntas y tiene una 10 min Pruebas :’meoo '
duracién de 10 minulos. (Anexo 6) Impresas Mhmenlq.
Cuestionario
Sintesls del Contenido Anexo ) — hodi
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PRACTICAS PARA LA DOCENCIA DE FISICOQUIMICA
PRACTICA N® &

PERIODO ACADEMICO DE LA INSTITUCION:
Marzo — Agosio 2024

NOMBRE DE LA INSTITUCION:
Universidad Nacional de Loja

1. DATOS INFORMATIVOS:

Responsable del Trabajo de Integracion Curricular: Dra. Irene Mireya Gahona Aguire Mg, Sc.

PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:

Marzo — Agosto 2024

[S30L LI ER STt T L3l Nataly Yadira Guaman Calva Asignatura: Fsicoquimica Sexto ciclo Paralelo: AT
O.CNF4. Comunicar infarmacion con contenido
Objefivos especificos cientifico, ufizando el lenguaje oral y escrito con rigor

Unidad N°: Titulo de la unidad: Termodinamica

de la unidad:

conceptual,
argumentaciones y expicaciones en el dmbito de ia Fisico.

interpretar

leyes, asi como expresar

Segunda ley de la
fermodinamica

Tema: Fecha: 28/06/2024 Periodo:

08H:00 — 09::00 {60 min)

Objefivo especifico de
la clase:

Reasolver ejercicios de enfropia y maguings térmicas.

Criterios de Evaluacion:

Anagliza io temperatura como energia cinética promedio
de sus particulos y el frabgjo mecanico producido por la
energia térmica de un sistema y las pérdidas de energia
en forma de calor hocia el ambiente que tienen lugar
durante los procesos de harsfarmacion de energia.
CECN.F.5.14.

Destrezas con Criterios de Desempeno a ser desarrolladas
Describir el proceso de transferencia de calor entre y
dentro de sistemas a fravés de la segunda ley de la
termodinamica. CN.F.5.2.6.

Idenfificar los conceptos clave de la segunda ley de lo termodinamicao y su aplicacion en las maguinas térmicos.

Indicadores de Evaluacion
Angliza la femperatura como energia cinéfica
promedio de sus parficulas y el trabagjo mecdanico
producido por ia energia férmica de un sistema vy kas
pérdidas de energia en forma de calor hacia el
ambiente que fienen lugar durante los procasos de
transformacion de energio. LCN.F.5.14.1.

El cuidodo de lo salud y los habitos de recreocian de los

Eje fransversal: AR

ACTIVIDAD: E eje transversal se desarrolla en conjunto con lo anticipacion por
meadio de una dindgmica Bamada: "Apiasta y gana: Ejercicio Fisico para la salud”

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE

2.1. MOMENTOS

2.1.1. ANTICIPACION
Mofivacion
Nombre de la acfividad:

"Apiasta y gana: Ejercico
fFiico para la salud”

ACTIVIDADES

Para iniciar la actividod, se da a conccer a los estudiantes las sguienies

indicociones:

Se divide a los estudiantes en 2 grupos.

Seguidamente se pega 3 cartulinas de 3 colores distintos en 4 mesas.

Se escoge a 2 representantes de cado equipo para cada ronda.

Los estudiantes deben escuchar el ocrden en el que se meancionan los
coloras.

RECURSOS

e Cartulinas
* Masas
e« Cinla

7 min
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e Luego, deben pukar rapidamente las carfulinas en el mismo orden.
e Si un estudionte no legra completar la octlividod. debe redizar 5
repeficiones de ejercicios fisicos
» Hequipo ganador recibe un incentivo
Para finalizar, se escoge a dos estudiantas que realzaron los ejercicios para que
brinden un mensgje sobre la importancia de la actividad fisica

Prerrequisitos Se les pregunio a los estudiantes sobre el tema de la clase anfericr, y a partir de
Preguntas diologadas sus respuestas, se inicia un didiogo con elios. Las pregunias son kas siguientes:
* 2»Qué esiablece la primera ley de la termodindmica?
» »Cudles son las simbolos que representan la cantidad de calor, el frabajo v la 4 min
energia interna?
(Anexo 2)
Conocimientos previos Cafefera (Objeto caliente): Reprasanta el coié caliente.
Analogia dibujoda Taza (Objeto frio): Representa el ambienta o el exterior.

> S 3 Pzarra
imaginemos que vertemos cafe caliente en una taza, el calor fluye desde o

g Lo 2 . Marcadores
cafetera al ambiente mas frio. B café se enfria graduvalmente hasta alcanzar lo
temperatura de equiibno.

Sin embargo, zalguna vez han visto que el café frio se cdiente

¢ 3 F 4 min
espontaneamenia? No, zverdad? Eso seria como si el cofé saltara de la tazo de
vuelia a la cafetera sin que nadie o empuje.
sSabian que s dejan una taza de caofé caliente en una habitacion el calor
siempre fluye desde la taza caliente hacia el gire mas frio de la habitocion? 2Por
Qué crean que aso sucede?
{Anexo 2)
2.1.2. CONSTRUCCION DE
APRENDIZAJES ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS
Esimfggk:s mgbdologlcos La clase se centra en el tema: "Segunda ley de la termodindamica”, durante el "
Expositivo-diotiogada 2 5 Z S Pizarra
Técnica Fanza _ | frascurso de la clase se mantiene el dialogo con los estudiantes ejemplificando Marcadaras
los conceptos fundamentoles y punfos principales a saber; seguidamente se 30 min
aprendizaje: s & PRI - pEE Bomrador
Exposicidn c.om!nua con la resclucion de ejercicios referentas a entropic y maqguinos
Resolucion de ejercicios tamicas.
2.1.3. CONSOUDACION ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS ERRUANIN

INSTRUMENTOS
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Proceso para ia Para reforzar lo aprendido, se forman dos grupos de ocho estudiaonfes cada uno

consolidacion y se les enfrega una hoja de informacion; luego, se designa a un coordinodor

Competencia: "Guemados | por cada grupo; seguidamente se ubica a cada coordinador en un extremo del

entropia en accion”™ aula, mientras que los estudiontes restantes se colocan en el cento: a Pelota

R“O“_JC'O‘“ de hoja de confinuacion, se le entrega una pelota o uno de los coordnadores para que Hoja de

trabajo inicie la actividad; el coordinodor debe lanzar la pelota de manera que foque 7 min informacon
a un estudiante del gupo contrano; si logra tocarlo, & gupo del coardinador Hoja de
que ianzo la pelota podrd completar una palabra de ko hoja de rabagjo; de esta completar

manerq, la actividad continoa hasta gue un gupo haya completado el mayor
numero de palabras. Finalmante, se concluye con la explicacion del texto que
se complatd (Anexo 3).

Evaluacion de la clase Técnica:
Prueba de conocimeentos Para evaluar los aprendizajes corstruidos se agrupa a los estudiantes en parejas; b Pruebao
saguidamente se enfrega una hoja de evaluacion que consta de 8 preguntas y 8 min | oL Instrumento:
tiena una duracion de 8 minutos. (Anexo 4) PR Cueshonario
Sinfesis del Contenido Anexo 1
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Sin observaciones
OBSERVACIONES:
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Anexo 9. Certificado de traduccion de resumen

CERTIFICACION DE TRADUCCION DE RESUMEN

Loja, 24 de octubre de 2024

Lic. Viviana Valdivieso Loyola Mg. Sc.
DOCENTE DE INGLES

A peticion verbal de la parte interesada:

CERTIFICA:

Que, desde mi legal saber y entender, como profesional en el drea del idioma inglés, he
procedido a realizar la traduccion del resumen, correspondiente al Trabajo de Integracion
Curricular, titulado: Estrategias didacticas lidicas y su contribucion a la mejora del rendimiento
académico de los estudiantes, en Ciencias Naturales. Afio lectivo 2023-2024, de Ia autoria de:
Nataly Yadira Guaman Calva, portador de la cédula de identidad niumero 1150425112

Para efectos de traduccion se han considerado los lineamientos que corresponden a un nivel de

inglés técnico aplicado a la docencia, como amerita el caso.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad, facultando a la portadora del presente

documento, hacer uso del mismo, en lo que a bien tenga.

Atentamente. -

Lic. Viviana Valdivieso Loyola Mg. Sc,
1103682991

N" Registro Senescyt 4to nivel 1031-2021-2296049
N* Registro Senescyt 3er nivel 1008-16-1454771
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