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1. Titulo
Estilos parentales como determinantes en las conductas disruptivas de los

estudiantes del séptimo afio de la Escuela “Dr. Modesto Chavez Franco”, Torata-El Oro.

2. Resumen

La presente investigacion se centra en analizar la influencia que tienen los estilos
parentales en la manifestacion de conductas disruptivas en los estudiantes del séptimo
afio de la escuela Dr. Modesto Chavez Franco ubicada en la parroquia Torata, para llevar
a cabo este estudio se conto con la participacién de 22 estudiantes con sus respectivos
representantes; se utilizaron los métodos inductivo-deductivo y analitico-sintético, de
nivel exploratorio y de tipo explicativo-descriptivo, con un enfogue mixto ya que se
combinan datos cualitativos y cuantitativos. Los instrumentos utilizados incluyeron el test
de estilos parentales para padres de familia y el test SPECI, disefiados para recopilar
informacion sobre las variables ya mencionadas, ademas, se realizé un grupo focal con
los menores para tener una vision mas precisa de la manera de crianza que utilizan sus
padres. Los resultados obtenidos indican que los principales estilos parentales utilizados
por los padres de familia son el permisivo y el autoritario, lo que permite deducir que la
mayoria de familias considera a la permisividad y al castigo fisico como el mejor método
de crianza para sus hijos. En cuanto a las conductas disruptivas, los hallazgos revelan que
en su mayoria los menores si presentan este tipo de conductas que amenazan con

desequilibrar la armonia de su entorno.

Palabras clave: estilos parentales; conductas disruptivas; estudiantes; familia.



2.1.  Abstract

The present research focuses on analyzing the influence of parental styles on the
manifestation of disruptive behaviors in seventh-grade students at Dr. Modesto Chévez
Franco School, located in the Torata parish. To conduct this study, the participation of 22
students and their respective guardians was involved. A mixed-methods approach was
used, combining qualitative and quantitative data, as well as inductive-deductive and
analytical-synthetic methods, with an exploratory and explanatory-descriptive nature.
The instruments used included a parental styles test for parents and the SPECI test,
designed to collect information on the aforementioned variables. Additionally, a focus
group was conducted with the children to gain a more precise view of their parents'
parenting styles. The results indicate that the primary parental styles used by the parents
are permissive and authoritarian, suggesting that most families consider permissiveness
and physical punishment as the best parenting methods for their children. Regarding
disruptive behaviors, the findings reveal that the majority of the children do exhibit

behaviors that threaten to disrupt the harmony of their environment.

Keywords: parental styles; disruptive behaviors; students; family.
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3. Introduccion

Cuando se habla de familia, se habla del primer lugar de socializacion del ser
humano, papel liderado por los padres, quienes son los encargados de guiar, formar y
educar a sus hijos, generalmente los estilos de crianza usados por los padres son los
mismos que ellos recibieron en su nifiez, repitiendo patrones generacionales que en
algunos casos no son los mas beneficiosos para la crianza de sus hijos. Por tal razén, es
de gran importancia que los padres busquen alternativas de crianza respetuosa que
brinden el apoyo y afecto necesarios para que sus hijos desarrollen destrezas y habilidades
para asi poder enfrentarse a las dificultades que se les presente en algun futuro. (Vega,
2020)

Entonces, se puede decir que los estilos parentales son la manera de crianza en la
que los padres educan a sus hijos, esta manera de educarlos influye significativamente en
su desarrollo emocional y conductual, puesto que, si un nifio crece en un ambiente
familiar basado en el apoyo, la empatia, buena comunicacion e imposicion de limites
claros, puede disminuir el riesgo de padecer comportamientos inadecuados que

desequilibren su educacion.

Baumrind (1966) conjuntamente con Maccoby y Martin (1983), introducen la
clasificacion mas aceptada actualmente de los estilos parentales, los cuales refieren a:
autoritario, permisivo, democratico y negligente. Cada uno de estos estilos influye de
manera diferente en la formacion de los nifios, siendo el estilo autoritario, permisivo y
negligente los mas propensos a desarrollar malos habitos que pueden desencadenar

problemas a nivel conductual.

En cuanto a las conductas disruptivas, se puede mencionar que estas hacen
referencia al conjunto de comportamientos que tienden a generar desorden y crear un
ambiente hostil que dificulta el proceso de ensefianza aprendizaje; pueden incluir faltas
de respeto hacia los docentes, bullying a los demas compafieros, agresiones fisicas, entre
otras conductas que repercuten de manera negativa en el rendimiento académico de los

demas estudiantes del aula de clase. (Ledn et al., 2024)

Numerosos estudios demuestran que los estilos parentales si inciden en los
comportamientos disruptivos de los menores, en el caso de Europa y América, Villegas
(2020), constato que las conductas disruptivas en adolescentes son uno de los problemas
méas preocupantes que tiene la sociedad, puesto que estas generan consecuencias
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negativas especialmente en el &mbito educativo, familiar y social. Una de las principales
causas para gque se produzcan este tipo de comportamientos es la manera en la que los
padres educan a sus hijos, siendo estos los responsables de generar comportamientos

problematicos y desadaptativos en los nifios, nifias y adolescentes.

De la misma manera, Varela et al., (2019), encontr6 que los estilos parentales
predominantes en Latinoamérica se dividen en dos categorias, la primera hace referencia
al control, exigencia y presion que ejercen los padres sobre sus hijos; mientras que la
segunda se refiere al apoyo, responsabilidad, sensibilidad y calidez que brindan los
padres, este método generalmente es mas utilizado por las abuelas que son las mas
consentidoras y amorosas cuando se trata del cuidado de sus nietos. Estos autores,
enfatizan en mencionar que precisamente estos dos tipos de estilos parentales son los méas
propensos a desarrollar malas conductas en los nifios/as, ya que al utilizar medidas
demasiado restrictivas y de mucho control o demasiada permisividad ponen en riesgo la
conducta y la socializacién de los nifios, haciendo que estos desarrollen conductas

inapropiadas de rebeldia y mal comportamiento.

En cuanto a Ecuador, El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF,
2022), citado por Chugfay (2023), menciona que durante la pandemia de la COVID -19,
hubo un aumento en las cifras en menores de edad con conductas disruptivas llegando a
un 8,4%, esto debido a la convivencia cotidiana, la imposicion de normas en el hogar y
los estilos parentales que sus padres implementan. En ese mismo estudio se revela que el
54% de los estilos parentales utilizados por los padres ecuatorianos son muy
tradicionalistas y disfuncionales, especialmente en las familias con bajos recursos
econdmicos, a esto se suma la ausencia de los padres, haciendo que los nifios tiendan a
desarrollar conductas disruptivas como: romper reglas, robar, ser oposicionista o ejercer

violencia.

En lo que refiere a la provincia de EI Oro, Villavicencio et al., (2020), en su
estudio analiz6 a seis nifios/as, su nucleo familiar y sus docentes, en donde pudo
comprobar que los estilos de crianza parental mas propensos a la manifestacion de
conductas disruptivas son el estilo permisivo, seguido del autoritario. Asimismo, los
autores aluden que la presencia de estos tipos de crianza, son las principales causas de la
presencia de rebeldia, malas relaciones interpersonales, bajo rendimiento académico y
conductas agresivas en los nifios, ocasionando un desbalance en su desarrollo conductual

y emocional.
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Por lo expuesto anteriormente, la presente investigacion tiene como objetivo
analizar la relacion existente entre los estilos parentales y las conductas disruptivas en los
estudiantes del séptimo afio de la escuela Dr. Modesto Chavez Franco, ubicada en la
parroquia Torata. Con esto se busca comprender tanto las causas y las consecuencias de
esta problematica, con el fin de disefiar una propuesta de intervencion social que
fortalezca los estilos parentales y de este modo prevenir conductas disruptivas en los

estudiantes de la unidad educativa.

4. Marco tedrico

4.1. Estado del arte.

En un articulo de la Revista Psicologia UNEMI denominado “Incidencia de los
estilos de crianza en las conductas disruptivas: Una revision tedrica”, los autores Delgado
y Campodonico (2023), concluyen que los estilos de crianza con mayor tendencia a
manifestar conductas disruptivas son el autoritario y permisivo, esto debido a que la
utilizacion de reglas demasiado drasticas influyen en la rebeldia de los nifios y
adolescentes, por otra parte, el estilo parental democratico es el que influye de manera
positiva en las conductas de los nifios, puesto que este tiene un punto de equilibrio entre
rigidez y permisividad. También se debe tener en cuenta que este tipo de crianzas que se
les da a los hijos se debe a la falta de conocimiento de los padres, ya que ellos repiten

patrones de crianza vistos en su nifiez, proyectando conductas poco funcionales.

El estudio realizado por Tinitana et al., (2023), denominado “Estilos de crianza y
conductas disruptivas en nifios en tiempos de pandemia”, se analizo los factores
implicados en la manifestacion de conductas disruptivas relacionados con los estilos de
crianza que utilizan los progenitores durante el confinamiento de la COVID-19. Dando
como resultado que los estilos de crianza parental si influyen en el desarrollo de conductas
disruptivas, entre los estilos predominantes se encuentran los estilos autoritario y
permisivo; el primero crea situaciones de rebeldia y los segundos de libertinaje. Las
autoras concluyen que los estilos de crianza parental si tienen influencia en la
predisposicion de generar conductas desadaptativas, y esto se vio aun mas durante el
confinamiento en donde los padres tomaban medidas de sobreproteccion con sus hijos,

imposibilitdndolos de tener un desarrollo socio-cognitivo y emocional sano.
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Por otra parte, Rodriguez y Yuquilema (2023), en su estudio denominado
“Relacion de las Practicas Parentales y Conductas Disruptivas en Estudiantes de
Bachillerato de la Unidad Educativa Manuel J. Calle, en el periodo 2022- 2023”,
constataron que los nifios criados bajo estilos parentales que incluyen afecto, apoyo y
autonomia son menos probables de que produzcan conductas disruptivas, pues no tienen
razones para sentirse incomprendidos por sus padres, sin embargo, los estilos de crianza
basados en el rechazo, control y desorganizacion moldean conductas desadaptativas que
afectan su desarrollo social.

Asimismo, en la investigacion denominada “Factores familiares y escolares que
influyen en los problemas de conducta y de aprendizaje en los nifios” desarrollada por
Castillo et al., (2019), se revela que los estilos parentales negligentes y autoritarios son
los que maés afectan al desarrollo de los nifios, especialmente cuando estos ya tienen
problemas conductuales y de aprendizaje. Los padres que utilizan este tipo de estilos de
crianza en donde se considera al castigo y los insultos como la mejor opcion para corregir
malos comportamientos, producen que sus hijos intensifiquen estas dificultades ya
presentes. Por tal razdn, se considera que tanto el contexto familiar como escolar deben
trabajar conjuntamente para manejar de forma adecuada este tipo de problemas y asi
poder mitigarlas.

4.2.  Marco conceptual.

4.2.1. Familia.

Segun Puchaicela y Torres (2020), la familia se conceptualiza como un conjunto
de personas en donde un individuo se desenvuelve y desarrolla un lazo de afectividad,
este medio es el encargado de brindar apoyo y proteccion desde su primer dia de vida, lo
que le permitiré crecer y desarrollarse correctamente, tanto emocional como fisicamente

con la finalidad de desenvolverse socialmente.

Valdés et al., (2021), aluden que la familia es esencial en la formacion primaria
del ser social, tanto para la formacion del individuo como para la sociedad en si, puesto
que la familia es la encargada del proceso de asimilacion y reproduccién de los valores y
normas socialmente aceptados. Las relaciones que existan dentro de este nucleo familiar
son fundamentales para la primera socializacion del nifio/a, ya que estas relaciones

observadas son las que posteriormente imitaran en la sociedad.
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La familia es la institucion principal en la vida del ser humano, ya que mediante
ella se estableceran relaciones de comunicacion, socializacion y convivencia que
permitira que los individuos aprendan a relacionarse y prepararse para la vida en sociedad.
(Guerrero et al., 2023)

En otras palabras, la familia es el nacleo fundamental de un ser humano pues este
entorno de apoyo Yy proteccidn es el encargado de proporcionar 1os recursos necesarios
para que el individuo sobreviva y se desarrolle de manera correcta, ademas de prepararlo

para la vida en sociedad.

4.2.2. Crianza.

Martinez (2022), menciona que la crianza son los valores transmitidos por los
padres hacia sus hijos, con el objetivo de ver esos valores reflejados en la vida adulta de
los pequenios, es por ello que se dice que la familia tiene la responsabilidad de brindar una
crianza basada en los valores para que ese individuo refleje ese mismo comportamiento

en su vida adulta.

La crianza parental depende de manera innegable de las caracteristicas que posea
la familia del individuo, especialmente de los padres, ya que todo aquello que estos les
transmitan a sus hijos ya sean actitudes o normas, seran las determinantes de su desarrollo.
(Vega, 2020)

Entonces se puede decir que la crianza basicamente es lo que los padres les
transmiten a sus hijos para que pongan en practica en su vida adulta, teniendo en cuenta
que el medio familiar en el cual se desenvuelven es de gran importancia para desarrollar

estas habilidades sociales saludables.

4.2.3. Rol familiar en la educacion.

Segln Zambrano y Tomala (2022), el rol que cumple la familia en el proceso
educativo de los nifios es primordial para su aprendizaje, ya que la familia es la encargada
de brindar la primera educacion la cual servira para potenciar su seguridad, autoestima y
su desarrollo integral, y esto se logra mediante el involucramiento, intervencion,

participacion y compromiso de los padres en la formacion educativa de sus hijos.

Siguiendo a los mismos autores, nos mencionan que la educacion es concebida
como el proceso por el cual los docentes y los padres brindan conocimientos relevantes

que les serviran para el desarrollo de los nifios, en otras palabras, se puede decir que para
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lograr un buen aprendizaje en los nifios tanto la familia como la escuela deben de estar
comprometidas en transmitir valores y formarlos como personas responsables, honestas

y solidarias.

Asimismo, los autores, Guerrero et al., (2023), refieren que el rol familiar cumple
un papel sumamente importante en la educacion de los nifios, nifias y adolescentes, pues
la familia es la encargada de transmitir los valores y principios que ayudaran al menor a
desenvolverse adecuadamente en la sociedad. Ademas, se ha comprobado que los padres
que brindan afecto y calidez a sus hijos desarrollan conductas que responden a estos
estimulos, siendo de gran apoyo en su proceso de formacion y aprendizaje educativo.

4.2.4. Limites familiares.

Los limites familiares, son basicamente pautas que son impuestas por los padres
a sus hijos que se deben cumplir para mantener un ambiente armonioso dentro de la
familia. Segun Minuchin (1977), como se citd en Zirufu (2023), los limites dentro del

sistema familiar se clasifican en: claros, difusos y rigidos.

Los limites impuestos por el sistema familiar deben de ser claros para que su
funcion se cumpla correctamente, y asi poder proteger la diferenciacion de las funciones
de cada integrante de la familia. Por el contrario, los limites difusos son los que no tienen
bien definidas las funciones que se deben cumplir, ocasionando confusion entre los roles
y las funciones a cumplir en contexto familiar, y por ultimo los limites rigidos son
aquellos que se delimitan de manera muy aislada, provocando que cada miembro sea
extremadamente independiente de su sistema familiar, haciendo que carezca de
sentimientos de lealtad y permanencia dentro de su familia, produciendo familias
desunidas. (Zirufu, 2023)

4.2.5. Permisividad familiar.

La permisividad basicamente hace referencia a la falta de autoridad, en el &mbito
familiar la permisividad se ve reflejada en la excesiva libertad que les dan los padres a
sus hijos ya sea en la toma de decisiones, su accionar diario, 0 su comportamiento. Esto
crea que los nifios y jovenes no tengan ningun tipo de responsabilidad e inconscientes en
su rol para establecer un entorno familiar en plena armonia. Por lo general, los padres que
son muy permisivos, defienden a sus hijos sobreprotegiéndolos y justificando sus

acciones que se pueden tornar hostiles e incluso agresivas. (Menéndez et al., 2022)
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Siguiendo al mismo autor, se puede mencionar que la permisividad forma
personalidades negativas, que pueden desencadenar una serie de problemas referentes a
la manera conductual de los hijos, viéndose reflejadas principalmente en el hogar y en la
escuela. Es por ello que la familia cumple con un rol fundamental en la educacion de los
hijos, ya que de ellos dependera la manera de crianza que deseen que sus hijos reflejen

socialmente.

4.2.6. Conductas.

Segln Rodas et al., (2023), la conducta es definida como todas las acciones ya
sean corporales, motrices, gestuales o verbales que presentan las personas como
respuestas instantaneas; en el caso de los nifios/as y adolescentes se espera que tengan
respuestas enmarcadas en un patron aceptado por todos, no obstante, cuando estas
respuestas no coinciden con los demas es cuando se presentan los problemas de conducta,
y es el momento en el cual la familia, docentes y médicos deben orientar la adquisicion

de una conducta adecuada.

Por otra parte, los autores Frutos et al., (2022), definen a la conducta como la
respuesta en la que el hombre reacciona ante los retos y exigencias que se impone en la
sociedad, teniendo un balance entre sus respuestas y su forma de actuar para la

satisfaccion de sus necesidades y aspiraciones personales.

4.2.7. Tipos de conducta
El autor Labrador (2008), como se citd en Parra (2022), hace una clasificacion de
los tipos de conducta existentes, los cuales se detallan a continuacion:

e Conducta innata o heredada, es aquella que se manifiesta sin ningdn tipo
de aprendizaje previo, son conductas no aprendidas que se desarrollan
naturalmente, por tal razdn se las considera genéticas.

e Conductas aprendidas o adquiridas, son las que se van adquiriendo con el
pasar del tiempo para adaptarse y recibir la aceptacion social. Estas a su
vez se dividen en dos tipos, las naturales que se dan de acuerdo a las
necesidades del individuo tales como comer o descansar; y las fomentadas
que son las acciones que realiza el individuo por la influencia de las demas
personas.

e Conducta pasiva, son las que priorizan los derechos de los demas sobre los

propios con el fin de evitar conflictos. Estas conductas se caracterizan por
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reprimir sus sentimientos y opiniones, provocando que se sientan
inferiores y que las personas se aprovechen ello.

e Conducta agresiva, esta refiere a la accion de ocasionar dafio ya sea fisico
0 psicoldgico, puesto que el individuo en cuestion defiende sus derechos
de una forma ofensiva, deshonesta, y/o manipuladora haciendo notar que
no le interesan los derechos de los demas. Este tipo de mentalidad
considera que sus pensamientos, opiniones Yy sentimientos son mas
importantes que los de las demas personas y se sienten superiores
intimidando con humillaciones y agresiones.

e Conducta asertiva, es aquella que se expresa de los pensamientos,
necesidades y sentimientos con respeto a los demas, aqui no existe
manipulacion y las acciones se desarrollan de manera tranquila ni
agresivas ni pasivas. Aqui se distinguen dos tipos de conductas asertivas,
la asercién positiva, en donde se reconoce lo bueno y positivo de los
demas, tal es el caso de recibir y emitir halagos; por otra parte, la asercion
negativa, es la que se niega a realizar algo, como no querer ir a algun lugar

0 no querer usar algun tipo de ropa.

4.2.8. Trastornos del comportamiento.

Los autores Diez y Canga (2022), conceptualizan a los trastornos del
comportamiento como alteraciones que son frecuentes y comunes en las diferentes etapas
del desarrollo de los nifios, especialmente en los 18-24 meses de edad, con una intensidad
mas elevada a los 3 afios y en la adolescencia, estos comportamientos a menudo se los
considera patoldgicos o pasan a ser considerados como trastornos cuando se alargan mas
alla de las condiciones normales, ya sea en frecuencia o en intensidad del

comportamiento.

Ademas, los trastornos del comportamiento a menudo suelen ir acompafiados de
diversos problemas ya sean sociales, emocionales, familiares o retrasos del
neurodesarrollo. Para poder diagnosticar este tipo de trastornos se necesita de varias
opiniones de personas que convivian diariamente con el menor, ya sean sus padres,
amigos o profesores ya que el individuo tiende a minimizar y justificar su mal

comportamiento. (Eddy, 2020)
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4.2.8.1. Tipos de trastornos del comportamiento.
Eddy (2020), sostiene que los trastornos del comportamiento son cada vez mas
frecuentes en los nifios y adolescentes, entre los trastornos mas comunes se encuentran

los siguientes:

e Trastorno negativista desafiante (TND), es aquel que se caracteriza por
seguir un patron frecuente y persistente de enfado/irritabilidad,
discusiones/actitudes desafiantes y/o vengativas; en este trastorno como
en algunos mas no es raro que los individuos presenten sintomas
Unicamente en casa 'y con los miembros de su familia; sin embargo, se debe
tener en cuenta el grado de generalizacion de los sintomas los cuales

indican la gravedad del trastorno.

De esta manera se diferencian 3 niveles de gravedad, el primero es el leve, el
cual se da cuando se presentan sintomas en un solo entorno ya sea en casa, en
la escuela, el trabajo o con sus compafieros; el moderado es cuando aparece
sintomatologia por lo menos en dos entornos, y el grave es cuando algunos de
los sintomas aparecen en tres entornos. Cabe recalcar que los individuos que
poseen este tipo de trastorno no se consideran negativistas-desafiantes ni
irritables, pues a menudo justifican sus acciones como respuesta a las

circunstancias que se les presenta.

e Trastorno explosivo intermitente (TEI), consiste en la presencia de
arrebatos agresivos impulsivos, provocados por la ira premeditados o
instrumentados. Generalmente estos arrebatos no suelen tener ninguna
razén u objetivo, solamente ocurren como respuesta a una pequefa
provocacion de parte de una persona cercana, y duran aproximadamente

menos de 30 minutos.

Estos se pueden presentar en la nifiez y la adolescencia, siendo episddicos o
recurrentes. Este tipo de trastorno puede ocasionar una serie de problemas
sociales (perdida de amigos/familiares), laborales (pérdida de empleo),
econodmicos (debido a la destruccion de objetos) o legales (cargos penales por
agresiones).

e Trastorno de conducta (TC), este alude al patron repetitivo y persistente
de conductas en donde el individuo no respeta los derechos basicos de los
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demas, ni normas o reglas sociales propias para su edad. Las personas que
padecen de este trastorno a menudo presentan rasgos emocionales
negativos, poco autocontrol con una baja tolerancia a la frustracion,
irritabilidad, inestabilidad al castigo, imprudencia e ideas suicidas, que

agravan el problema.

4.2.9. Problemas de comportamiento.

Blanco et al., (2022), manifiestan que los problemas comportamentales en la nifiez
son todos aquellos comportamientos constantes en los que repiten conductas referentes a
no respetar las reglas y normas impuestas por la sociedad, las cuales son propias para su
edad.

Asimismo, Rodas et al., (2023), coinciden en mencionar que los problemas de
conducta son las acciones que realiza un individuo las cuales no coinciden con el patrén
propio de su edad con una intensidad, frecuencia y duracion constante y permanente que
provocan la limitacion de actividades diarias y la mantencion de relaciones sanas con sus

pares.

4.2.9.1. Indisciplina.

Toala et al., (2020), alude que la indisciplina, es el comportamiento adverso que
realiza un individuo en relacion a lo que se ordena, y como la misma palabra lo dice es la
falta de disciplina, es decir es la conducta contraria a la que se deberia tener en el hogar,

institucion educativa o en cualquier lugar en el que un individuo se encuentre.

Siguiendo a los mismos autores, la indisciplina es un factor que repercute en gran
manera en la vida del individuo, puesto que, al mostrar actitudes de irresponsabilidad,
impulsividad e irrespeto de reglas, provoca limitaciones en el desenvolvimiento social de
cualquier tipo de actividad, imposibilitdndolo de cumplir sus metas y asociandolo como

un ser inmaduro.

4.2.9.2. Rebeldia.

Godoy (2019), menciona que la rebeldia es un factor imprescindible de la
conducta adolescente, la cual se conceptualiza como la contrariedad de lo que opinan los
adultos, puesto que sus intereses son distintos, ocasionando conductas hostiles tanto en la
casa, como en la escuela. En otras palabras, la rebeldia son el conjunto de actitudes que
los adolescentes manifiestan para hacer notar con sus intereses a la sociedad que a veces

los ignora.
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4.2.9.3. Impulsividad

La impulsividad es un rasgo de la personalidad, que se distingue por la
manifestacion de una reaccion rapida, inesperada y excesiva ante cualquier situacion o
estimulo externo. Es un estado en donde una persona no puede medir ni controlar sus
impulsos, tentaciones o deseos que siente en ese momento y actla sin pensar en las

consecuencias que podrian acarrear esos actos. (Vazquez de la Bandera et al., 2022)

4.2.10. Adolescencia.
Segln la Organizacion Mundial de la Salud, refiere que la adolescencia es el
periodo de crecimiento que se produce después de la nifiez y antes de la edad adulta, que

oscila entre las edades de los 10 y 19 afios respectivamente.
A su vez la adolescencia se puede dividir en tres etapas, que son las siguientes:

e Laadolescencia temprana, que es aquella que se da entre los 10 y 13 afios,
es el momento en el cual las hormonas sexuales comienzan a estar
presentes lo que da paso a los cambios fisicos propios de su edad, como el
crecimiento acelerado, el cambio de la voz en los varones, la aparicion de
vello pubico y axilas, y la presencia de acné, en esta etapa los adolescentes
empiezan a buscar y a confiar mas a sus amigos.

e La adolescencia media, la cual se encuentra entre los 14 y 16 afios. Aqui
se comienzan a manifestar cambios psicoldgicos, y empiezan a construir
su identidad, le toman mucha importancia a como se ven y como quieren
que los vean, en esta etapa son mas propensos a caer en situaciones de
riesgo por tal razén la supervision y cuidado de sus padres es
imprescindible.

e Laadolescencia tardia, esta se da desde los 17 y puede llegar hasta los 21
afios. Es la etapa en donde se sienten méas comodos con su cuerpo y buscan
la aceptacion de los deméas para definirse a si mismos, empiezan las
preocupaciones por su futuro y las decisiones que los llevaran a cumplir
sus objetivos. Los grupos extensos de amigos ya no son fundamentales, en
cambio prefieren elegir relaciones individuales y grupos de amigos mas
pequerios. (UNICEF, 2021)
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4.3. Marco legal.

La Constitucion de la Republica del Ecuador, Art. 69 (2008), manifiesta que para
proteger los derechos de las personas integrantes de la familia se promoveréa la maternidad
y paternidad responsables, lo que conlleva la obligacion de ambas partes en el cuidado,
crianza, educacion, alimentacion, desarrollo integral y proteccion de los derechos de sus

hijas e hijos, en particular cuando se encuentren separados de ellos por cualquier motivo.

De la misma manera, en su articulo 45 se hace referencia a que los nifios, nifias y
adolescentes tendran derechos comunes al ser humano ademas de otros por su edad. El
Estado seré el responsable de garantizar su vida, en donde se incluye el cuidado y la
proteccion desde el momento de su concepcién. Los menores tienen el derecho a la
integridad psiquica y fisica, a tener un nombre y ciudadania, servicios de salud y
nutricion, educacion, cultura, deporte y la recreacion, seguridad social, a tener una familia
y que esta les brinde convivencia, participacion social, respeto de su libertad y dignidad;

a ser tomados en cuenta en asuntos que los afecten.

El Cddigo de la Nifiez y la Adolescencia (2003), en su articulo 9 menciona que la
funcién basica de la familia, en la cual la ley reconoce y protege a la familia como el
espacio natural y fundamental para el desarrollo integral del nifio, nifia y adolescente.
Especialmente este deber les corresponde a los progenitores; asi como la responsabilidad
compartida del respeto, la proteccion, el cuidado de sus hijos, ademas de promover el

respeto y exigir los derechos de los mismos.

En el articulo 29 del mismo cuerpo legal, se habla de las obligaciones de los
progenitores, los cuales corresponden a sus padres y las demas personas que estén
encargadas del cuidado de los nifios, nifias y adolescentes, estan aluden a brindar atencion
de salud que este a su alcance y asegurar el cumplimiento de las prescripciones, controles

y disposiciones médicas y de salubridad.

Siguiendo al mismo codigo, se menciona en su articulo 11, que el interés superior
del nifio es un principio que esta orientado a satisfacer los derechos de los nifios, nifias y
adolescentes; este impone a que todas las autoridades ya sean publicas o privadas deben
de ajustar las decisiones y acciones para que estos se cumplan. Se debe tener en cuenta
que debe existir un equilibrio entre los derechos y los deberes de los nifios, nifias y
adolescentes, para hacer cumplir sus derechos y garantias. El interés superior del nifio es
un principio que predomina sobre el principio de diversidad étnica y cultural, ademas de
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que nadie podré invocarlo contra norma expresa y sin escuchar previamente la opinion

del nifio, nifia o adolescente involucrado, que esté en condiciones de expresarla.

Asimismo, en el articulo 22, se menciona que todo nifio, nifia o adolescente tiene
el derecho a pertenecer a una familia y a mantener convivencia con estos, el estado
siempre velara su permanencia en su familia bioldgica, salvo el caso que se esté violando
el interés superior del nifio, los menores tendran derecho a tener otra familia. En
cualquiera de los casos la familia es la encargada de brindarles afecto y comprension para

que sus derechos y desarrollo integral se cumplan de manera satisfactoria.

También se habla del articulo 50, el cual refiere a que todos los nifios, nifias y
adolescentes tienen el derecho a que se les respete su integridad personal, fisica,
psicoldgica, cultural, afectiva y sexual, por lo cual no podran ser sometidos tratos crueles

o torturas.

Finalmente, en el articulo 103, se hace mencion de los deberes fundamentales que
deben de tener los hijos e hijas con sus progenitores, en donde se hace hincapié en que
estos deben de tener un comportamiento responsable y respetuoso que permita que sus

padres puedan dar cumplimiento a sus deberes.

4.4. Marco contextual (Institucional).

Ilustracion 2: Escuela “Dr. Modesto Chavez

lustracion 1: Ubicacion geogréfica de la escuela
Franco.

"Dr. Modesto Chavez Franco"

La Escuela De Educacion Basica Dr. Modesto Chavez Franco, se encuentra
ubicada en la parroquia Torata, del cantdn Santa Rosa perteneciente a la provincia de El
Oro, es una unidad educativa fiscal mixta y su modalidad de estudio es presencial
solamente en jornada matutina, con un tipo de nivel educativo, desde el inicial hasta

educacién general basica. La institucion educativa se rige al régimen escolar Costa,
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actualmente cuenta con un aproximado de 10 docentes y 222 estudiantes. (Escuelas
Ecuador, 2023)

La institucién educativa fue fundada en el 04 de mayo de 1952 en la parroquia
Torata, por disposicion del Ministerio de Educacion y Cultura y la Direccion Provincial
de Educacion y Cultura de El Oro, asignandole el nombre del ilustre santarrosefio Dr.
Modesto Chavez Franco. Fue asi que los habitantes de la parroquia se organizaron para
construir un espacio para que funcionase la escuela, inicialmente la escuela tenia paredes
de madera, piso de tierra y estaba cubierta por hojas de palma. Se contaba Unicamente
con una sola profesora para educar a todos los nifios, la Sra. Virginia Matamoros, sin
embargo, para el afio 1960 y por peticién de los padres de familia se afiadieron 2
profesoras mas para la educacién de sus hijos, como lo fueron la Sra. Mariana Blacio y la
Sra. Elena Blacio, quienes dirigieron la escuela con total compromiso a la educacion de

sus alumnos. (Suin 'y Vélez, 2022)

Actualmente, la institucion educativa se encuentra totalmente equipada y con una
infraestructura Optima para brindar una educacion de calidad, tiene un cerramiento que
rodea toda el area haciendo mas segura la instancia de los nifios, sin embargo, no cuenta
con un Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE) ni con un saldn para reuniones
sociales, por lo cual los actos o reuniones se los realiza en la cancha de futbol o en el aula
mas amplia. Actualmente la directora del plantel educativo es la licenciada Flor Maria

Valdiviezo.

Su misién se basa en brindar una educacion de calidad, a través de la
implementacion de métodos activos que fomenten la participacion eficiente y eficaz de
sus estudiantes, los cuales estan reflejados en el buen vivir para potencializar sus
capacidades intelectuales, habilidades, aptitudes y valores, para formar estudiantes
criticos, reflexivos, competentes, creativos y autbnomos conjuntamente con el apoyo y

compromiso de toda la comunidad educativa y la localidad.

Su vision es generar acciones encaminadas a alcanzar un nivel mas alto de
prestigio en la comunidad educativa a través de una educacion de calidad, efectiva,
participativa y democratica, basada en la fomentacion de valores y principios, desarrollo
de habilidades con criterios de desempefio que formen estudiantes que aporten al

desarrollo del pais.
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4.5. Perspectivas tedricas.

4.5.1. Modelo parental de Baumrind.

Diana Baumrind, en 1966 desarrollo uno de los modelos pioneros y mas
elaborados en relacion a los estilos parentales, su estudio pretendia conocer el impacto de
pautas de conducta familiares en la personalidad del nifio.

Baumrind citada en Torio, Pefia, y Rodriguez (2008) como se citd Vega (2020),
para comprobar su perspectiva tedrica realizd un estudio donde participaron 134 nifios y
nifias menores de 3 afos escolarizados. Los datos fueron recolectados mediante
entrevistas a los padres y madres y de la observacion de la conducta de sus hijos, dando

como resultado la siguiente clasificacion de estructura personal de los nifios:

o Estructura I: Competentes, contentos e independientes, confiados en si
mismos y mostraron conductas exploratorias.

o Estructura I1: Retraidos, medianamente confiados, con poca tendencia a
la aproximacion y, en cierto modo, inseguros y temerosos.

o Estructura Ill: Con bajo autocontrol y confianza, inmaduros y

dependientes.

Relacionando las caracteristicas de la personalidad, obtuvo la siguiente

clasificacion de los padres de familia de los nifios participantes:

o Padres autoritativos o democréticos: Son aquellos que son firmes al
cumplimiento de reglas, pero a la vez son afectivos con sus hijos; estos
respetan la individualidad, opinién y toma de decisiones de cada integrante
de la familia.

o Padres autoritarios: Son aquellos que quieren controlar la conducta de
sus hijos, su crianza se basa en la imposicion de normas rigidas que deben
ser cumplidas, caso contrario aplican castigos fisicos.

o Padres permisivos: Son los que demuestran mucha afectividad a sus

hijos, y una baja imposicion de normas en casa.

Luego de haber realizado el presente estudio, Baumrind constato que los nifios
que pertenecian a familias democréticas tenian mejores competencias sociales y
cognitivas; los que pertenecian a familias autoritarias se ubicaban en un nivel medio, y

los nifios de familias permisivas se situaban en los niveles mas bajos. Finalmente, estudios
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llevados a cabo en afios posteriores demostraron que, en la adolescencia, se mantenian

los mismos efectos.

4.5.2. Teoria del aprendizaje social de Albert Bandura.
Bandura (1986) como se citd en Villagomez et al., (2023) sostiene que a través
del aprendizaje se puede procesar informacion, para luego recopilarlos por medio de las

experiencias las cuales fomentan nuestro futuro accionar.

Siguiendo a las autoras Rodriguez y Cantero (2020), la teoria del aprendizaje
social es basicamente el proceso cognitivo que no se puede desvincular del contexto, en
donde en todo proceso de aprendizaje interviene el factor cognitivo y social. Es asi como
esta teoria sostiene que la conducta de los nifios depende de las otras personas que lo

rodean.

En 1961, Bandura y sus colaboradores realizaron un experimento con un mufieco
llamado “Bobo”, el cual fue disefiado para clarificar los procesos que gobiernan los
procesos de aprendizaje vicario. El experimento consistié en presentar a un grupo de
nifios/as una pelicula en la que se mostraba como varias personas atacaban verbal y
fisicamente a aquel mufieco; por consiguiente, llevaron de forma individual tanto a los
nifios/as que vieron la pelicula como a otro grupo que no la habia visto a una habitacion
donde estaba aquel mufieco. Entando alli se pudo constatar que los que observaron la
pelicula se mostraban de manera similar a los protagonistas de la pelicula, es decir,

violentos con el mufieco.

A partir de este experimento, Bandura sefialo que los nifios obtienen y cambian
sus comportamientos y actitudes a través de lo que observan de los adultos. Ademas,
afiadio que el comportamiento humano no siempre estd motivado por sus consecuentes
(refuerzos o castigos), como lo menciona la teoria conductista, sino que las conductas que
los nifios/as observan en su entorno cercano tales como la familia, la escuela, los medios

de comunicacion, etc., son imitadas pese a no siempre tener recompensa.

Es asi como Bandura denomina a este proceso como aprendizaje vicario 0
“modelado”, el cual estd estructurado cuatro fases que son: atencidn, retencion,
reproduccion motriz y motivacion (Riviere, 1992) como se citd en (Rodriguez y Cantero,
2020).
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o En primer lugar, el autor afirma que es imposible aprender por observacion
si no se presta atencion. La atencion depende de la dificultad de la tarea,
del entendimiento del comportamiento observado y de lo atractivo que le
resulte el modelo. Desde el punto de vista educativo, aquellos modelos que
suelen resultar més atractivos a los nifios y nifias son la familia, los
profesores, los iguales y los personajes de ficcion.

o Continuando con la retencion, para que esta se produzca, deben de haber
sido almacenadas en la memoria del nifio; la manera de ensefianza de los
docentes es de gran importancia para que exista esa retencion.

o En tercer lugar, para que se produzca la reproduccién motriz, el sujeto debe
tener las aptitudes minimas necesarias para poder imitar.

o Por ultimo, la motivacion favorece todas las fases anteriores contribuyendo

en gran medida a la repeticion de la conducta observada.

En este sentido, se puede decir que los incentivos para que imiten los
comportamientos se pueden dar directos (recibiendo alguna recompensa) o vicarios
(observar lo que otra persona hace y esta es recompensada, lo que anticipa una
recompensa) y los autoproducidos (sin recibir ninguna recompensa externa, tal es el caso

de cuando un nifio evalta su conducta como apropiada).

Con esta teoria Bandura no solo demostro la importancia del aprendizaje vicario,
sino que también desafio la idea erronea de que el observador siempre reproduciria el
comportamiento del modelo de manera exacta. Por el contrario, afirmé que, una vez
adquiridos los principios del comportamiento observado, el observador podia generar

versiones nuevas.

45.3. Teoria sociologica ecologica del desarrollo humano de Urie
Bronfenbrenner, 1987.

La teoria Ecologica del Desarrollo Humano propuesta por Bronfenbrenner (1987),
hace referencia a que los rasgos de una persona estan estrechamente relacionados con el
ambiente que lo rodea, lo cual moldea el comportamiento y desarrollo de cada individuo

segun en el entorno en cual se encuentra inmerso.

Bronfenbrenner, clasifica a estos sistemas como:
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o Microsistema, es aquel que se desarrolla en el contexto mas cercano al
individuo, esto incluye a la familia, la escuela y el vecindario. Aqui las
relaciones del individuo con el ambiente influyen de manera reciproca.

o Mesosistema, se refiere a las interacciones o relaciones entre los
microsistemas que tiene el individuo de manera activa, este se amplia
cuando se interactlia con un nuevo entorno, en el caso de un nifio serian las
relaciones familiares, una institucion educativa y sus amigos del
vecindario; para un adulto en cambio serian las relaciones que establece
entre la familia, el trabajo y el grupo de amigos.

o Exosistema, aqui se presentan elementos como el trabajo de los padres, el
vecindario donde vive, la situacion sentimental de los padres, entre otros.,
que si bien cierto influyen en el sujeto pero que no participa de forma
directa.

o Macrosistema, este se conforma por los valores culturales y politicos que

tiene una sociedad, en la que se desarrolla el individuo.

o Cronosistema, es aquel que refiere a la época historia en la que vive el
individuo.
o Globosistema, alude a las condiciones ambientales y fendmenos naturales,

tales como el cambio climético, donde el comportamiento del individuo

influye directamente. (Cano, 2021)
4.6.  Marco referencial (desarrollo de variables).

4.6.1. Estilos parentales.

46.1.1. Definicion.

En relacion a la definicion de los estilos parentales, Elias et al., (2020) menciona
gue son un conjunto de actitudes comunicadas que se le dan a un nifio/a o adolescente
que en conjunto propician un ambiente emocional donde se manifiestan los

comportamientos de los padres.

Asimismo, Losada et al., (2020) menciona que los estilos de crianza se constituyen
como la forma de desempefio adulto respecto a los nifios ante eventos cotidianos, tales

como toma de decisiones o solucion de problemas.
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En concordancia a lo mencionado por los autores, se puede mencionar que los
estilos de crianza parental son la manera en la que los padres educan, cuidan y transmiten
valores a sus hijos, que les servira de apoyo para moldear su desarrollo conductual y

emocional de su vida.

4.6.1.2. Tipos de estilos parentales.

A lo largo del tiempo, varios investigadores han llevado a cabo estudios para
determinar la cantidad de estilos parentales existentes, siendo el modelo de Diana
Baumrind, el m&s comprobado hasta el momento, identificando tres tipos de crianza:
permisivo, autoritario y democréatico o autoritativo. Posteriormente, Maccoby y Martin
agregan otra categoria a la cual la denominaron padres negligentes. Esta combinacion de

ambos enfoques se ha convertido en la mas aceptada hasta la actualidad.

4.6.1.2.1. Estilo autoritario

El estilo autoritario hace referencia a los padres que no son muy expresivos con
sus hijos, en contraposicion a esto la mayoria del tiempo se muestran rigidos, imponiendo
normas que se deben cumplir sin discusion o de lo contrario recibiran un castigo fisico.
Con este tipo de crianza tratan de controlar y evaluar el comportamiento de sus hijos
siguiendo patrones generacionales basados en la obediencia y control de sus actitudes.
(Martin et al., 2022)

(Machado y Varon, 2021), aluden que el estilo de crianza autoritario es aquel que
se basa principalmente en la imposicién de normas realistas y claras, castigando las
conductas inadecuadas para evitar problemas a futuro, en muchos de los casos los padres
no dan ninguna explicacion sobre su accionar sobre sus hijos, pues consideran que a los
nifios no se les deben de dar demasiadas explicaciones sobre el castigo impuesto porque
ya con el castigo es suficiente para mitigar ese comportamiento inadecuado. La mayoria
de nifios criados bajo este enfoque suelen mostrarse deprimidos, con baja autoestima,

poco control y baja capacidad para relacionarse con los demas.

4.6.1.2.2. Estilo permisivo

Segun (Martin et al., 2022), el estilo permisivo es aquel que se caracteriza por la
existencia de afectividad y comunicacion por parte de los padres, sin embargo, poseen
poco control sobre el establecimiento de reglas y limites con sus hijos. Si bien es cierto
este estilo de crianza proporciona una gran autonomia al hijo, son poco exigentes en

relacion a la madurez y responsabilidad de cumplir sus tareas.
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El estilo permisivo alude a los padres que muestran una actitud muy tolerante,
confiando en que sus hijos autorregulen sus emociones para que se comporten de manera
adecuada, son célidos, poco castigadores y permiten que sus hijos participen en la toma
de decisiones con respecto a las normas impuestas en casa. Este tipo de crianza permite
que los nifios se expresen libremente, sin la imposicidén de demasiadas reglas o exigencias
sobre su comportamiento. Generalmente se fijan muy pocas reglas que al final no se
cumplen de manera adecuada, debido al poco control que se les impone. (Navarrete

acufia, 2011), como se citd en (Machado y Varon, 2021).

Estos mismos autores, mencionan que los nifios educados bajo este estilo de
crianza a menudo se muestran inseguros, con poco control sobre si mismos y son mucho
mas temerosos al relacionarse con su entorno. Esto debido a que los padres permisivos
consideran que no es necesario utilizar premios ni castigos para que sus hijos aprendan lo

que esta bien o mal.

4.6.1.2.3. Estilo democrético
El estilo democratico es aquel que se caracteriza por tener una comunicacion
bidireccional y el afecto, los padres dirigen su crianza a través del razonamiento y la

negociaciéon de manera racional. (Martin et al., 2022)

(Machado y Varon, 2021), mencionan que los padres democraticos o también
Ilamados autoritativos son aquellos que mantienen un equilibrio entre la exigencia y la
sensibilidad. Estos padres son mas flexibles con sus hijos, sin dejar de lado la sensibilidad,
pues escuchan y brindan consejos respetando su individualidad, pero siempre teniendo en
cuenta las limitaciones respecto a malas actitudes. Asimismo, estos se caracterizan por
poseer altas expectativas, pero mantienen una buena aceptacion emocional con sus hijos,
les imponen limites claros y una disciplina prudente y al mismo tiempo les ofrecen calidez
y apoyo, la manera de crianza de estos padres se basa en la razén y no en la fuerza,

explican las reglas y escuchan a sus hijos estableciendo expectativas razonables.

4.6.1.2.4. Estilo negligente

Maccoby y Martin (1983), como se citdé en Chugfiay (2023), agregan una nueva
categoria de crianza haciendo referencia a la demanda y respuesta (baja y alta), en donde
introducen la categoria de padres negligentes o no implicados, desprendidos, despectivos
o0 desentendidos, es asi como el estilo negligente o no involucrado se caracteriza por lo

siguiente:
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o Este estilo de crianza se caracteriza por la falta de capacidad de respuesta
e involucramiento a las necesidades del nifio.

o Los padres negligentes o no involucrados tienen muy pocas, 0 incluso,
ninguna exigencia o expectativa hacia sus hijos.

o Tienden a ser indiferentes 0 muy descuidados.

o Por lo general, son padres absortos en sus propios problemas (estrés,
depresion, abuso de sustancias, etc.) al punto de ser incapaces de
proporcionar el apoyo emocional y fisico que sus hijos necesitan. (Rafael
y Castafieda, 2021)

Los padres que utilizan este tipo de estilo de crianza no se involucran en la vida
de sus hijos, por lo cual no imponen reglas ni normas a cumplirse. Este tipo de actitudes
generan una serie de problemas en los nifios, que pueden desencadenar problemas
relacionados a la identidad personal y autoestima del menor. Por tal razon, los nifios
criados bajo este modelo dificilmente respetan las reglas de lugares externos, tales como
laescuela, la calle o con otros adultos. Ademas, estos nifios a menudo son menos sensibles
a las necesidades de los demaés, y son los mas propensos a presentar problemas de

conducta debido a los conflictos sociales y personales que poseen. (Chugiiay, 2023)

4.6.1.3. Desarrollo del nifio y adolescente

4.6.1.3.1. Cognitivo

Tal como lo mencionan Terranova et al., (2020), durante la tercera infancia o la
adolescencia temprana el menor desarrolla una mejor empatia como respuesta a la
cognicion social disminuyendo el egocentrismo que pudiera existir, en otras palabras,
aumenta su capacidad para comprender los estados mentales de los demas, poniéndose en

su lugar.

Esta etapa es decisiva para el desarrollo cognitivo del menor, el cual se ve
influenciado de su contexto social, como la familia, su convivencia, los cuidados que se
les brinda en casa e incluso los estados socioecondmicos en los cuales se encuentran
pueden ser determinantes en el accionar del desarrollo cognitivo del infante. La familia
como primera fuente de convivencia de un nifio, es la que establece las condiciones
basicas del desarrollo cognitivo, las cuales también se deben a factores genéticos que

favorecen o limitan el accionar del individuo.
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Asimismo, se menciona que situaciones como la carencia de interaccion parental,
un ambiente escolar desfavorecido, bajos recursos e incluso el nivel de escolarizacion de

los padres influyen en el retraso de las habilidades cognitivas y afecticas de los menores.

Entonces, se puede decir que la familia y la forma de crianza son determinantes
en la formacién cognitiva del nifio o adolescente ya que estas moldean su desarrollo

permitiéndoles convivir en sociedad.

4.6.1.3.2. Social

Reales et al., (2022), mencionan que las interacciones familiares constituyen un
factor clave dentro del desarrollo social del nifio principalmente en la primera infancia,
ya que esto permite la adquisiciobn de habilidades sociales, aprendizaje y el

desenvolvimiento autonomo e independiente del menor.

Asimismo, Esteves et al., (2020), coincide que la familia cumple con un papel
fundamental en el desarrollo social y en la adquisicion de habilidades sociales en la etapa
adolescente, puesto que una familia funcional es la base de la construccion de los
comportamientos de los hijos, ademas de que permite el crecimiento y desarrollo de cada
integrante respetando la autonomia y espacio individual (Higuita y Cardona, 2016., como
se cito en Esteves et al., 2020). Contrario a esto un individuo en un contexto familiar
disfuncional, puede favorecer a la manifestacion de conductas disruptivas, ademas de
dificultar la comunicacién con sus compaferos, problemas de autoestima y toma de

decisiones (Arenas, 2009 y Rivera, 2017., como se citd en Esteves, 2020).

A partir de esto, se puede deducir que la familia es fundamental en el desarrollo
social de un menor, ya que, al estar rodeados de un ambiente familiar positivo, con normas
claras y con una buena convivencia tiende a formar nifios mas sociables, productivos y
maés independientes que los nifios que crecen en ambientes familiares disfuncionales, en
cambio en este tipo de ambientes el nifio es mas propenso a ser un individuo menos
sociable, menos empatico y con riesgo a presentar conductas que alteran el orden social,

provocando una serie de problemas que repercuten en su accionar diario.

4.6.1.3.3. Emocional

Mejia y Gutiérrez (2022), aluden que el papel de la familia es crucial para el
desarrollo emocional de los nifios y adolescentes ya que es en este entorno en el cual ellos
aprenden valores, actitudes y forman su autoestima lo cual favorece al desarrollo de las

emociones.
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Siguiendo a los mismos autores, también mencionan que las funciones de la
familia principalmente en la etapa de la adolescencia constituyen uno de los pilares
fundamentales en la construccion de la identidad personal y social de un individuo, siendo
uno de ellos el desarrollo de las emociones; si estas no se desarrollan correctamente se
limitan las posibilidades de demostrar sus potencialidades, destrezas y capacidades en el
medio social que lo rodea. De esta manera la construccién de la identidad tanto personal
como social lo ayudaran a hacer frente a las dificultades que la vida le presente y a su vez
favorecer a un desarrollo sano y crecimiento personal, social e individual de cada persona,

especialmente en las emociones.

Es imprescindible decir que el desarrollo emocional inicia en el contexto familiar,
pues es alli donde los nifios se ven como los ve sus padres, es decir, si un nifio crece en
un ambiente negativo y con falta de afecto, es posible que forme emociones hacia el
mismo de esa misma indole, que posteriormente las replique en la sociedad, afectando su
desarrollo social. Por el contrario, si el nifio se cria en un ambiente favorable con
afectividad y respeto, por consecuente tendrd una mejor autoestima favoreciendo a su

correcto desarrollo de las emociones positivas.

4.6.1.3.4. Conductual.

Segun (Ortega, 2022), el desarrollo conductual de los nifios se moldea
principalmente en la primera infancia la cual comprende desde el nacimiento hasta los 5
afios de edad, en este periodo los nifios imitan y repiten lo que observan, por tal razén es
de suma importancia que los adultos sean un ejemplo para ellos. Cuando los adultos que
rodena al nifio cumplen con las reglas y valores establecidos en el hogar, permiten que
los nifios adquieran esas mismas conductas apropiadas que ayudaran al nifio a
desenvolverse de una mejor manera, cabe recalcar que las costumbres del entorno también

inciden en el comportamiento y representaciones mentales del menor.

4.6.1.4. Influencia de los estilos parentales en los nifios y adolescentes.
En una investigacion realizada por Renteria et al., (2022), se demostrd que los
estilos parentales influian en la aparicion de depresion en los adolescentes, este estudio
dio como resultado que efectivamente todos los cuatro modelos de estilos parentales
explican la depresion en adolescentes, siendo el estilo sobreprotector o permisivo el mas
propenso a esto, seguidamente del autoritario e indulgente, y finalmente al estilo

democratico el cual no presenta indices significativos.
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Por otra parte, Yanchapaxi et al., (2021), demostré que los estilos parentales
influyen en el desarrollo de la identidad y la autonomia de los nifios/as y adolescentes,
puesto que los estilos de crianza parental se caracterizan por patrones de comportamiento
repetitivo de los padres hacia sus hijos contribuyendo en el desarrollo de la autonomia e
identidad de los menores, que desde una edad temprana demuestran su personalidad,

destrezas y habilidades en la resolucion de problemas de la vida diaria.

Es asi como los estilos parentales utilizados por cada familia influyen de manera
significativa en la vida de los nifios, nifias y adolescentes, ya que la familia es el primer
referente social que un nifio observa al nacer, entonces todo lo que observa lo aprende e
influye de alguna manera en su desarrollo tanto conductual como emocional que a largo

plazo puede traer consigo problemas de adaptacién social.

4.6.2. Conductas disruptivas.

4.6.2.1. Definicion.
Palazon et al., (2021) conceptualiza a las conductas disruptivas como las
manifestaciones conductuales de disgusto provenientes de un estimulo externo, estas

conductas pueden implicar dafios tanto al propio nifio que las manifiesta como hacia otros.

Asimismo, Martinez et al., (2021) refiere que las conductas disruptivas dentro del
aula de clases son las responsables del desajuste del desarrollo evolutivo del nifio, puesto
que estas lo imposibilitan de mantener relaciones sociales sanas, tanto con adultos como
con sus pares. En el contexto escolar estas conductas se ven reflejadas en la falta de

cooperacién, mala educacion, la desobediencia, agresividad, entre otras.

Las conductas disruptivas son manifestaciones conductuales inapropiadas que
manifiestan nifios y adolescentes en las aulas de clases que originan desadaptaciones
sociales imposibilitando las relaciones sociales, con estas conductas se pretende tratar de

llamar la atencion de los demas para sentirse poderosos. (Vergara y Jama, 2022).

4.6.2.2. Tipos de conductas disruptivas
Sanz Ceballos, (1999)., como se citd en Martinez et al., (2021), mencionan

clasifican a las conductas disruptivas de la siguiente manera:

o Agresiones, tales como el vandalismo el cual es ejercer violencia hacia las

cosas Yy la agresion fisica que es violentar a las personas.
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Problemas de disciplina, se presentan principalmente como conflictos
entre los alumnos con los docentes, estos pueden incluir resistencia o
insultos al docente, cual desequilibra la armonia en el aula.

Conductas sexuales, pueden presentarse como besos, toques de las partes

intimas y masturbacion.

Tipos de conductas disruptivas en el contexto escolar.

El autor Del Cid, J. (2022), hace referencia a la siguiente tipologia de las conductas

disruptivas mas comunes en las aulas de clase:

Conductas de personalidad: Son aquellas que reflejan un conjunto de

cualidades psicofisicas que distinguen a una persona de otra, estas pueden ser:

Los caprichosos, son aquellos estudiantes que quieren seguir sus propias
reglas.

Los timidos, son los estudiantes que se muestran incomodos o tristes frente
a otra persona.

Los hiperactivos, aquellos estudiantes que reaccionan excesivamente
frente a estimulos.

Los egocéntricos, son los que se sienten superiores a los demas y que
siempre tendran la razon.

Los extrovertidos, se presentan reservados ante sus compafieros y no se
relacionan con los demas.

Los envidiosos, son los que se alegran del mal de los demas y les molesta

no tener lo que otros tienen.

Conductas antisociales: Son aquellos que rompen las reglas de la

convivencia social, estos hechos pueden ser:

Faltar el respeto a los docentes, provocando un ambiente hostil dentro del
aula de clases.

Faltar el respeto a sus padres, estas conductas implican que el estudiante
no tiene ningdn tipo de temor a las consecuencias que puedan tomar sus
padres.

Falta de empatia con sus compafieros, incluye la falta de participacion en

el trabajos grupales y relacion con los deméas compafieros.
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I11.  Conductas agresivas: Son aquellas que se caracterizan por utilizar la

violencia como mecanismo de interrelacion, estos pueden ser:

o Los apodos, los sobrenombres que se le da a una persona por su aspecto

fisico o actividades que realice.

o Agresion verbal, el cual es destinado a hacer dafio o provocar temor a los
demas.
o La venganza, es el acto en el que al estudiante le da gusto cuando la

persona que le ha causado dafio sale herido de alguna manera.

4.6.2.4. Causas de las conductas disruptivas en el aula de clases.
Ledn et al., (2024), hacen referencia que las conductas disruptivas en estudiantes,

a menudo son causadas por las siguientes razones:

o Una de las principales causas de la manifestacion de conductas disruptivas
son los problemas de aprendizaje o trastornos conductuales, tales como el
trastorno por déficit de atencion con hiperactividad (TDAH); los nifios que
padecen de este tipo de trastornos se les dificulta concentrarse y participar
en clase lo que se puede ver como conductas disruptivas.

o El ambiente del salon de clases y la conducta del maestro, son otra causa
que contribuye a la presencia de estas conductas, ya que, si el docente no
pone normas claras dentro del aula y esta se convierte en un aula ruidosa
y mal organizada, dificulta la concentracién y participacion de los
estudiantes promoviendo este tipo de conductas inadecuadas que limitan
su aprendizaje.

o Los factores familiares y sociales, es uno de los factores principales para
la manifestacion de estas conductas puesto que, si el nifio o adolescente
proviene de una familia disfuncional en donde a menudo presencia
violencia, abuso de sustancias o cualquier otro tipo de influencias
negativas estan repercuten en la conducta del menor haciéndolo mas
propensos a presentar este tipo de conductas que alteran el entorno

académico.
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4.6.2.5. Consecuencias de las conductas disruptivas en el aula de clases.
Las principales consecuencias de las conductas disruptivas en el aula de clases,
segun Narvaez, (2020), como se citdé en Haro et al., (2023), son el bajo rendimiento
estudiantil, incumplimiento de la planificacion académica, baja adaptacion al marco
normativo escolar, incremento del ausentismo escolar, fracaso escolar e influencia

negativa en el grupo.

Debido a la presencia de conductas disruptivas dentro del aula de clase a menudo
se crea un ambiente tenso que dificulta la convivencia entre los estudiantes y los docentes,
ademéas que afectan a la concentracion y atencion de los demas estudiantes, lo que
repercute en gran manera en su rendimiento académico. La desmotivacion y el abandono
escolar también son consecuencias comunes, ya que los alumnos tienden a perder el
interés por la educacion debido a ese entorno hostil, o que a menudo causa estres,

ansiedad, baja autoestima y otros problemas emocionales. (Durango y Vanegas, 2023)

4.6.2.6. Posibles intervenciones ante conductas disruptivas.
Ledn et al., (2024), propone algunas estrategias que se podrian poner en préctica

para mitigar este tipo de conductas en el aula de clases, a continuacion, se mencionan

algunas:

o Los maestros deben de involucrar a los estudiantes estableciendo reglas
claras y sus consecuencias si estas no son cumplidas.

o Brindar un refuerzo y estimulo positivo a los estudiantes que se porten
bien, para que los que no lo hacen se incentiven a hacerlo para conseguir
una recompensa.

o Comprometer a los padres o cuidadores para que se involucren en la
educacion de sus hijos, y asi contribuir de manera positiva en su proceso
de aprendizaje promoviendo un ambiente escolar agradable.

4.6.2.7. Factores influyentes en la aparicién de conductas disruptivas.

Leon et al., (2024), mencionan que los factores influyentes en la manifestacion de
conductas disruptivas en el aula de clases se relacionan principalmente con el entorno
familiar, los hogares disfuncionales, la presencia de violencia intrafamiliar, la
inestabilidad y otros problemas familiares como el abuso, la negligencia y problemas
econdémicos contribuyen a que estos comportamientos en los nifios/as y adolescentes se

eleven ocasionando problemas significativos en el aula de clases.
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Asimismo, otro factor determinante para la aparicion de estas conductas
inapropiadas es la ausencia de normas claras en casa y el exceso de permisividad, asi
como no contar con un modelo de convivencia estructurado en su familia, repercutiendo

negativamente en el proceso de ensefianza de los nifios/as y adolescentes.

5. Metodologia

5.1.  Nivel exploratorio

La investigacion es de nivel exploratorio, debido a que aborda un tema poco
conocido, este estudio surge a partir de observaciones realizadas en el entorno educativo,
lo que llevo a realizar visitas periddicas a la institucion para profundizar sobre la
problematica identificada. Este enfoque permite una comprension general del tema,
buscando responder preguntas de qué, por qué y como se relacionan ambas variables de

estudio, pero sin extraer conclusiones definitivas. (Velazquez, 2018)

5.2. Enfoque

Se utilizé un enfoque mixto, en el que se combinan datos cualitativos y
cuantitativos de mucha relevancia para la presente investigacion. Los datos cuantitativos
refieren a los datos numéricos que se miden mediante el calculo y magnitudes de las
variables. En este contexto, se llevo a cabo un grupo focal con los estudiantes del septimo
afio centrado en analizar los estilos parentales que utilizan sus padres en su crianza. Por
otro lado, los datos cualitativos, aluden a todo tipo de informacién no numérica que puede
ser analizada de diversas maneras, para ello se aplicaron dos test psicoldgicos dirigidos a
los padres de familia, uno direccionado a conocer los estilos parentales y otro para

identificar las conductas disruptivas de sus hijos. (Nifio, 2011)

5.3. Tipos
La presente investigacion es la combinacion de dos tipos de metodologia como lo

son la descriptiva y la explicativa.

Es de tipo descriptiva porque tiene como objetivo principal describir y caracterizar
los estilos parentales que emplean los padres con sus hijos, a través de este tipo de
metodologia no solo se busca se busca identificar las distintas practicas parentales, sino
también esclarecer verdades relacionadas con el tema en estudio. Ademas, es explicativa,
dado que pretende profundizar en la comprension de las razones detras de este fenémeno.
Para ello, se establecieron relaciones de causa y efecto entre las variables en cuestion, lo

que permitira analizar como los diferentes estilos de crianza pueden influir en el
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comportamiento y desarrollo de los nifios. En este sentido, los hallazgos encontrados
contribuyen a dar un mejor entendimiento sobre la dinamica familiar y su impacto la
manera conductual de los nifios. (Nifio, 2011)

5.4. Técnicas
En las técnicas utilizadas para la realizacion de la presente investigacion tenemos

las siguientes:

e Encuesta: La encuesta es un método de recoleccion de datos muy
utilizado para investigaciones que buscan conocer datos no numeéricos,
tales como opiniones, creencias 0 comportamientos de un grupo
determinado de personas, se realiza mediante la utilizacion de un
cuestionario previamente estructurado y puesto a prueba con anterioridad
para conseguir resultados favorables para la investigacion. (Cisneros et al.,
2022).

e Grupo focal: El cual hace referencia a una conversacién entre un grupo
de personas con el fin de recabar informacion sobre opiniones y
experiencias de los participantes. En este caso el grupo focal fue dirigido
a los estudiantes para conocer los estilos parentales utilizados por sus

padres.

5.5.  Instrumentos.

e Test de estilos parentales para padres de familia: El test es un
instrumento de recoleccion de datos cualitativos, el cual consiste en un
cuestionario estandarizado de preguntas que ayudan a los profesionales a
tomar decisiones sobre las personas estudiadas, los mismos tienen un alto
indice de confiabilidad y validez (Mufiz et al., 2020). El test de estilos
parentales para padres de familia, cuenta con siete preguntas
direccionadas a identificar que estilo de crianza parental es el mas
utilizado por los padres, es de facil aplicacion pues sus preguntas son muy
coloquiales lo que permite que las personas se sientan identificadas por
algunas de las opciones que se pasman en dicho test.

e Guia de grupo focal: La guia de grupo focal es una estructura la que se
plasma todas las preguntas y temas a tratarse para conseguir resultados

favorables, el grupo focal fue dirigido a la poblacién infantil con el que
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se recolectd informacion sobre los estilos parentales mas utilizados por
sus padres.

e Test SPECI: El cual hace referencia a una serie de preguntas
estandarizadas disefiadas para medir problemas emocionales y de
conducta en nifios, con este se obtuvo informacion sobre las conductas
disruptivas de los estudiantes, el mismo se lo aplicé a los padres de

familia.

5.6. Métodos
El método de estudio utilizado en el presente estudio fue inductivo-deductivo y

analitico sintético.

La investigacion es inductiva, ya que se inicia con la observacion de fendmenos
especificos para llegar a conclusiones méas generales. En este caso, se observaron los
estilos de crianza utilizados por los padres y las conductas de los estudiantes en el aula,
con el objetivo de determinar si existe una relacion entre ambos aspectos. A partir de estas
observaciones, se busca identificar patrones y tendencias que puedan contribuir a una

comprension méas amplia del tema.

Por otro lado, también fue deductivo porque implico el andlisis de teorias
existentes que abordan las variables en cuestion. En este contexto, se examinaron diversas
teorias relacionadas con los estilos de crianza y las conductas disruptivas para llegar a

conclusiones mas especificas. (Jiménez y Pérez, 2017)

5.7. Poblacion y muestra
e Poblacion: 222 estudiantes de la Escuela Dr. Modesto Chéavez Franco de
la Parroquia Torata.
e Muestra: La muestra se la delimitd mediante la utilizacion del muestreo
no probabilistico, por conveniencia a 44 personas, entre ellos 22
estudiantes y 22 padres de familia del séptimo afio del plantel educativo

mencionado.
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6. Resultados

Datos demograficos sobre los padres de familia.

Tabla 1

Datos demograficos sobre los padres de familia

Variable Frecuencia Porcentaje
Madre 22 100%
Padre 0 0%
Total 22 100%
Figura 1

Datos demogréficos sobre los padres de familia

100%
Madre

‘% M Padre

100%

0%

Analisis e interpretacion

Los datos recogidos reflejan que el 100% de los padres de familia que contestaron
el test de estilos parentales corresponden a las madres, mientras que el 0% corresponde a

los padres.
Anadlisis cualitativo

El involucramiento del padre y la madre en la educacidon de los hijos es de suma
importancia en el proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que el refuerzo académico
brindado por sus padres en el hogar permite que los nifios desarrollen mejores habilidades
tanto académicas como sociales que influyen de manera positiva en su formacién
educativa. (Zambrano y Tomala, 2022). Por el contrario, cuando solamente existe la
corresponsabilidad de un solo padre de familia en la educacién de sus hijos, esto puede

desencadenar problemas que desequilibren tanto academica como emocionalmente al
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nifio imposibilitandolo de desarrollar de una manera correcta sus destrezas a nivel

educativo.

TEST APLICADO A PADRES DE FAMILIA DE LOS ESTUDIANTES
DEL SEPTIMO ANO DE LA ESCUELA DR. MODESTO CHAVEZ
FRANCO DE LA PARROQUIA TORATA.

Tabla 2

Cuestionario de estilos parentales para padres de familia

RESPUESTAS TOTAL
ITEM PREGUNTA A p D N
¢Cuando esta
o1 nervioso(a) o 45%  50% 5% 0%

estresado(a) grita o se
enoja con sus hijos?
Después de un dia
dificil, esta en casa, ya
P2 es tarde y su hijo(a) no 45% 50% 5% 0%
ha hecho sus
obligaciones, usted...
Cuando esta con tus
hijos en casa y le piden

P3 jugar, usualmente 59% 36% 0% 5%
usted...
P4 ¢ Cual de estas frases 300 11% 18% 9%

va mas con usted? 22

¢ Cudl de las siguientes
P5 afirmaciones se aplica 73% 27% 0% 0%
mejor a sus hijos?

Esta hablando por
teléfono con alguien
importante. Uno de sus
P6 hijos comienza a jugar, 18% 68% 9% 5%
hablar y moverse
mucho cerca de usted,
¢que hace?

Siempre espero lo peor

50% 27%  14% 9%
al llegar a casa.

P7
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Figura 2

Test estilos parentales para padres de familias.

80%
73%
68%
70%
59% Autoritario
60%
50% 50% 50%
50% 45% 45%
41% Permisivo
40% 36%
32%
9 27% 27%
30% Democratico
18% 18%
20% = 1
14%
9 9% 9% 9% Negligente
10% 5% 5% 5% 5% ele
0% 0% 0% 0%0%
0%
éCuando estd  Despuésdeun Cuandoesta con ¢Cualde estas éCudlde las  Estd hablando poiSiempre espero lo
nervioso(a) o dia dificil, estd entus hijos en casa yfrases va mas con siguientes teléfono con peor al llegar a
estresado(a) gritacasa, ya estarde y le piden jugar, usted? afirmaciones se alguien casa.
o se enoja con sus su hijo(a) no ha usualmente aplica mejor a sus importante. Uno
hijos? hecho sus usted... hijos? de sus hijos
obligaciones, comienza a jugar,
usted... hablar y moverse

mucho cerca de
usted, équé hace?

Nota: El gréafico representa los resultados por preguntas del Test de estilos parentales para padres de familia.

Anélisis e interpretacion

Segun la informacién obtenida, en el test de estilos parentales para padres de
familia, se encontrd que en la primera pregunta predomina el estilo permisivo con un
50%, en la segunda pregunta de igual manera se refleja el estilo permisivo con un 50%,
en la tercera pregunta el estilo autoritario con un 59%, en la pregunta numero cuatro con
el 41% el estilo permisivo, en la quinta pregunta el estilo autoritario con un 73%, en la
sexta pregunta con un 68% el estilo permisivo y finalmente en la pregunta siete con un

50% el estilo autoritario.
Analisis cualitativo

En los resultados encontrados mediante la aplicacién del test sobre estilos
parentales dirigido a padres de familia, se encontré que predomina el estilo permisivo
seguidamente del autoritario, cabe recalcar que estos dos tipos de estilos de crianza son
los mas propensos a desarrollar malas conductas en los nifios. En cuanto a los padres

permisivos estos se caracterizan por ser muy carifiosos y poco firmes en la imposicion de
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normas en el hogar, lo que en cierta manera puede generar comportamientos inadecuados

por la falta de autoridad de los padres; por otra parte, los padres autoritarios son aquellos

que consideran a la obediencia y los castigos fisicos como la mejor opcion para criar a

sus hijos. Ambos métodos de crianza contribuyen a la adquisicién de malos habitos en la

vida de los nifios, tales como la poca empatia con los demas, ausencia de responsabilidad

para la toma de decisiones y la incapacidad para controlar sus impulsos ante dificultades

que se les presenten. (Quiroga et al., 2023)

Tabla 3

Test de estilos parentales para padres de familia

Variable Frecuencia Porcentaje
Estilo autoritario 9 41%
Estilo democratico 3 14%
Estilo permisivo 10 45%
Estilo negligente 0 0%
Total 22 100%

Nota: La tabla representa los resultados totales de la calificacion del Test de estilos parentales para

de familia.
Figura 3
Test aplicado a padres de familia
45%
50%
45% 41% —
° A—
40%
35%
30%
25%
20% 14%
15% -
10%
5% 0%

A
0%

ESTILO
AUTORITARIO

ESTILO
DEMOCRATICO

ESTILO PERMISIVO

ESTILO NEGLIGENTE

Nota: La tabla representa los resultados de la valoracién del test.

padres
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Analisis e interpretacion

Mediante la recoleccién de informacion se pudo conocer que el 45% de los padres
de familia prefieren utilizar un estilo parental permisivo para la crianza de sus hijos,
seguidamente del estilo autoritario con un 41%, en tercer lugar, se encuentra el estilo
democréatico con un 14% y ninguno de los padres refirié utilizar el estilo negligente

teniendo un 0%.
Andlisis cualitativo

Segun los datos obtenidos, se pudo evidenciar que en su mayoria los padres de
familia utilizan el estilo parental permisivo seguidamente del estilo autoritario. El estilo
parental permisivo constituye una manera de crianza basada en la libertad y el afecto,
pues los padres que utilizan este método consideran que sus hijos estan en la capacidad
de poder autorregular su comportamiento, por lo tanto, no se establecen normas ni reglas
en el hogar, brindandoles toda la libertad necesaria para que sean independientes. Por otra
parte, el estilo parental autoritario es aquel que considera a las reglas y el castigo fisico
como la mejor opcion para educar a sus hijos, este tipo de crianza busca mantener la
jerarquia familiar mediante la obediencia sin tomar en cuenta las necesidades

emocionales que puedan tener los menores. (Rafael y Castafieda, 2021)
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Datos demograficos sobre los estudiantes del séptimo afio

Tabla 4

Datos demogréficos sobre los estudiantes del séptimo afio

SEXO FRECUENCIA PORCENTAJE
Masculino 13 59%
Femenino 9 41%

Total 22 100%

Figura 4

Datos demogréficos sobre los estudiantes del séptimo afio
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Anélisis e interpretacion

Segun los datos recabados, el 59% de los estudiantes séptimo afio de la escuela
Dr. Modesto Chavez Franco, pertenecen al sexo masculino, mientras que el 41% son del

sexo femenino.
Andlisis cualitativo

Segun la informacion obtenida, el sexo predominante en el séptimo afio es el
masculino, generalmente se suele catalogar a los nifios como mas inquietos y activos que
las nifias, especialmente cuando se trata de mantenerlos sentados por largos periodos de
tiempo, tal es el caso de la escuela. (Seifert y Sutton, 2022). Al ser una cantidad
mayoritaria de varones, se puede presenciar un incremento de problemas conductuales en

el aula que alteran el orden y armonia del salon de clase.
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Tabla 5

Edades de los estudiantes del séptimo afio de la escuela Dr. Modesto Chavez Franco

EDADES FRECUENCIA PORCENTAJE
10 8 36%
11 14 64%
Total 22 100%

Figura 5

Edades de los estudiantes del séptimo afio
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Andlisis e interpretacion

Segun la informacidon obtenida el 64% de los estudiantes del séptimo afio tienen

11 afios, mientras que el 36% tiene 10 afos respectivamente.
Andlisis cualitativo

Las edades de los estudiantes del septimo afio de la escuela Dr. Modesto Chavez
Franco oscilan entre los 10 y 11 afios, edad en la que empieza la adolescencia temprana,
es el momento en el que se comienzan a producir cambios hormonales y fisicos, tales
como el cambio de voz en los varones y la llegada de la primera menstruacion en las
mujeres, ademas de esto, se suelen manifestar conductas propias de su edad, como la

rebeldia y a sentirse incomprendidos por sus padres. (UNICEF, 2021)
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GRUPO FOCAL DIRIGIDO A LOS ESTUDIANTES DEL SEPTIMO
ANO DE LA ESCUELA DR. MODESTO CHAVEZ FRACO, CON LA
TEMATICA DE LOS ESTILOS PARENTALES.

Anélisis descriptivo: El grupo focal realizado con un grupo de 22 estudiantes
pertenecientes al séptimo afio de la escuela Dr. Modesto Chavez Franco, se llevd a cabo
en tres etapas las cuales son: sensibilizacidn, la formulacion de preguntas y sugerencias

y alternativas propuestas por los participantes.
v" Primer momento
Sensibilizacién
La sesion comenzo con la moderadora dando la bienvenida y presentandose ante
los participantes. Se explicd claramente el motivo de la reunion y el objetivo del grupo
focal, seguidamente se les solicito a los estudiantes que se presenten para fomentar una

mejor comunicacion entre todos. Asimismo, se les informé que la sesion estaba siendo

grabada pero que la informacién recabada seria tratada con total confidencialidad.

Para comenzar, se realiz6 una dindmica denominada “tingo-tango” para romper el
hielo entre los participantes, la cual consistia en pasar un objeto mientras que la
moderadora recitaba el “tingo”, y cuando se mencionaba el “tango” la persona que se
tenia el objeto en su poder tenia que realizar una penitencia impuesta por sus mismos

comparieros.

Luego de realizar la dinamica y ya con un poco de confianza con los estudiantes,
se optd por exponer brevemente las conceptualizaciones de los distintos tipos de estilos
parentales que existen los cuales refieren a: estilo autoritario, permisivo, democréatico y
negligente, para lo cual se utilizé material didactico como lo es los carteles e imagenes

ilustrativas.

Una vez expuestos los temas, cada uno de los estudiantes dio un pequefio analisis
sobre lo que habian entendido, ademas de preguntarles con que estilo parental se sentian

mas identificados, se obtuvo una charla amena entre la moderadora y los estudiantes.
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v" Segundo momento

Formulacion de preguntas

Para dar inicio al grupo focal se les pidié a los estudiantes colocarse en un circulo

para poder tener una mejor comunicacion, recordandoles siempre que no existen

respuestas correctas 0 incorrectas para asi generar un ambiente de confianza y puedan

expresarse libremente. Para la realizacion de las preguntas se utilizé una guia de grupo

focal, en donde se encontraban preguntas abiertas que permitieron conocer los estilos

parentales utilizados por los padres de los estudiantes del séptimo afio.

Preguntas realizadas:

Preguntas generales

1.

2
3
4.
5

¢Con quién pasan la mayor parte del tiempo? ;Quién se encarga de tu
cuidado?

¢ Como es la relacion con tus padres o con la persona que te cuida?

¢En sus casas les ponen reglas? ¢Cuales?

¢ Cuando ustedes se portan mal, como los castigan sus papas?

¢ Qué piensan sobre las reglas que tienen en casa?

Estilo autoritario

6.
7.
8.
9.

¢Sus padres los gritan constantemente?
Cuando se portan mal ¢sus padres los castigan fisicamente?
¢Sus padres se enojan con facilidad?

¢Sus padres son muy estrictos con ustedes?

Estilo permisivo

10. ¢ Sus padres les muestran afecto constantemente?

11. ;Sus padres les dan permiso para salir donde y cuando quieran?

12. ¢Sus padres los consienten mucho?

13. ¢{Sus padres son comprensivos con ustedes?

Estilo democratico

14. ;Sus padres los toman en cuenta para tomar decisiones sobre lo que deben

0 no hacer?
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15. ¢ Sus padres conversan con ustedes sobre como se sienten?

16. ¢ Sus padres les explican el porqué de las reglas que les ponen en casa?

17. ¢Sus padres respetan sus decisiones?

Estilo negligente

18. ¢ Sus padres les ayudan con las tareas de la escuela?

19. ¢ Sus padres se pelean constantemente?

20. ¢Sus padres les ponen atencion y juegan con ustedes?

21. ¢Sus padres se preocupan por su cuidado?

Criterios establecidos por los estudiantes

Preguntas generales

1.

La mayoria de los estudiantes manifestaron que pasan el mayor tiempo
con sus madres, pues sus padres trabajan y llegan tarde a casa.
Seguidamente otra parte de los estudiantes dijeron que se encontraban
bajo el cuidado de sus abuelos y/o hermanos/as.

Se llevan bien con sus madres y abuelos, algunos refirieron que pelean
con sus madres por sentirse incomprendidos, ya que en algunas ocasiones
no estan de acuerdo con las reglas que les ponen en casa.

Todos mencionaron que en sus casas si se establecen reglas, tales como:
no llegar tarde a casa, ordenar su cuarto, hacer sus tareas escolares, no
tomar objetos ajenos y no faltar el respeto a los adultos.

La mayoria menciono que entre los castigos mas comunes que se les
imponia por portarse mal estan los siguientes: golpes, no les permiten usar
el celular ni la television, no los dejan salir a jugar, Ilamarles la atencion
con amenazas.

Todos los nifios mencionaron que consideran que las reglas y castigos
impuestos por sus papas son correctos y que les serviran para ser mejores
personas.

Estilo autoritario

La mayoria de los estudiantes mencionaron que sus padres si los gritan
constantemente cuando se portan mal o desobedecen alguna regla,
también que en algunas ocasiones esos gritos vienen acompariados de

insultos y palabras fuertes.
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11.

12.

13.

14.

50

La mayoria de los estudiantes menciono que, si los castigan fisicamente
golpeandolos, sin embargo, otra parte menciono que primero les llaman
la atencién o amenazandolos y si se vuelve a repetir ese comportamiento
si los agreden fisicamente.

Los estudiantes mencionaron que sus padres si se enojan frecuentemente
con ellos, especialmente cuando se portan mal o rompen alguna regla.
La mayoria de los estudiantes menciono que efectivamente sus padres si
son muy estrictos con su educacion, ya que casi siempre les ponen limites
y reglas que deben cumplir correctamente porque de lo contrario
recibirian un castigo por desobedecer.

Estilo permisivo

La mayoria mencion6 que sus padres si son carifiosos con ellos, que les
recuerdan casi siempre que los quieren y les hablan con palabras
amorosas; sin embargo, otros nifios mencionaron que no sentian ese
carifio por sus padres, ya que no eran muy expresivos y que casi nunca
recibian ni un abrazo y por tal razon se sentian tristes.

La mayoria menciond que sus padres si les dan la libertad de salir donde
quieren, siempre y cuando no sea muy noche y no involucre peligros. Otro
grupo refirid que no les dan mucha permisividad ya que tienen reglas que
cumplir y que solo podian salir a jugar en las horas establecidas por sus
padres y cerca de su casa.

La mayoria de los estudiantes mencion6 que, si los consienten, pero
solamente en ocasiones especiales o si se han portado bien. Otro grupo
menciono que no los consienten en absoluto, y un estudiante mencion6
que siempre era muy consentido por su madre.

La mayoria de los nifios menciono que sus padres solo en algunas
ocasiones se muestran comprensivos con ellos, mientras que otro grupo
refirié que siempre los comprenden y entienden cualquier situacion que
esten atravesando.

Estilo democrético

La mayoria de los nifios mencionaron que, no los toman en cuenta para la
toma de decisiones referentes a las reglas que deben de cumplir, puesto

que eso lo deciden solamente sus padres sin darles ninguna explicacion.
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15. La mayoria de estudiantes refirieron que sus papas si hablan con ellos para
preguntarles como se sienten, que todos los dias llegando de la escuela les
hacen esa pregunta para conversar con ellos de su dia en la escuela. Otros
mencionaron que casi nunca les preguntan sobre como se sienten o si les
sucede algo.

16. La mayoria menciond que no les explicaban el porqué de las reglas, las
consecuencias y los castigos que se les impone en casa, solamente
perciben que es para: “no ser malcriados”, “para no ser malos cuando
estén grandes”.

17. La mayoria de los estudiantes refirieron que sus padres casi nunca
respetan sus decisiones y que por tal razon surgen los problemas entre
ellos, ya que se sienten incomprendidos y poco escuchados por sus padres.
Estilo negligente

18. Un grupo de estudiantes mencion6 que desde el periodo académico
anterior ya no les ayudaban con las tareas en casa, otro grupo menor
menciond que en ocasiones si les ayudaba su mama o los hermanos
mayores.

19. La mayoria menciono que sus padres pocas veces se pelean frente a ellos
y que en todas esas ocasiones solamente son peleas de gritos o insultos,
pero nunca golpes, y que ellos nunca estan involucrados.

20. Algunos de los nifios mencionaron que sus padres si les ponen atencion y
en ocasiones si juegan con ellos en sus tiempos libres, generalmente en la
noche. Otros mencionaron que sus padres nunca se dan tiempo para jugar
con ellos, ademas uno de los estudiantes menciond: “Mi mami nunca me
pone atencidn porque pasa siempre en el celular para que me haga caso
tengo que gritar”.

21. La mayoria de los nifios mencionaron que sus padres siempre se
preocupan por su cuidado y bienestar. Que los cuidan mucho y que

siempre estaban al pendiente de sus necesidades.

El segundo momento fue clave para encontrar respuestas sobre el tema tratado,
pues los estudiantes analizaron y contestaron las preguntas de manera espontanea y real,

permitiéndoles expresar sus emociones sobre el cuidado que les dan sus padres en el
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hogar. Se obtuvo una charla agradable con la cual se pudo conocer mas sobre los

estudiantes y la manera en la que los cuidan sus progenitores.

=  Tercer momento

Sugerencias y alternativas

En este momento, se cred un espacio para gque todos los nifios compartieran su

opinidn sobre los diferentes estilos parentales, se les solicitd que identificaran cual de

ellos se asemejaba mas al que utilizan sus padres, entre las respuestas, destacaron

principalmente el estilo autoritario y permisivo.

Luego se les pidié que mencionen como les gustaria que los traten en el hogar,

algunos de los criterios se detallan a continuacion:

v

<

Que los padres sean mas expresivos con ellos, que les muestren mas afecto
y los traten con carifio, sin la utilizacién de palabras groseras que puedan
herir sus sentimientos.

Que sus padres les pongan mas atencion y se les dedique tiempo de calidad
sin el uso de la tecnologia, ya sea mediante el juego, salidas ocasionales o
cualquier actividad que los conecte con sus padres.

Que los padres sean mas flexibles con las reglas que les imponen y que
sean mas comprensivos si llegasen a incumplirlas.

Que sus padres conversen con ellos cuando se porten mal en vez de
maltratarlos fisicamente.

Que les den libertad para salir a jugar mas seguido.

Que los consientan y recompensen cuando hacen cosas buenas.

Que los incluyan en latoma de decisiones referentes a su hogar o cualquier
situacion que sea de su interés.

Que respeten sus decisiones personales, y no se les obligue a elegir lo que

sus padres desean.

Luego de escuchar las opiniones de los estudiantes y anotarlas para luego

analizarlas, se obtuvo respuesta al primer objetivo el cual hace referencia a “Determinar

los estilos parentales en los estudiantes de Séptimo afio de la Escuela "Dr. Modesto

Chéavez Franco de la parroquia Torata, provincia de El Oro”, en donde se determin6 que

se encuentran presentes todos los estilos de crianza, sin embargo, los estilos
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predominantes son el autoritario y el permisivo segun los estudiantes. Con la informacion
recabada se comprueba que la mayoria de los padres prefieren el castigo fisico para
corregir comportamientos inadecuados o incumplimiento de reglas, seguidamente el
estilo permisivo en donde se prefiere confiar en sus hijos dandoles libertad para que ellos

hagan lo que consideren correcto.

Es por ello que es de gran importancia educar a los padres para que utilicen
maneras de crianza respetuosa y consiente para obtener mejores resultados en la
educacién de sus hijos, ya que como se conoce al utilizar métodos demasiado estrictos o
demasiado permisivos lo Unico que se lograra es formar nifios rebeldes e impulsivos, por
tal razén se debe de mantener un balance entre la disciplina y la libertad que se les dé a

los nifios para moldear personalidades sanas y socialmente aceptadas.
Analisis dindmico o interpretativo

Participacion: Asistieron 22 estudiantes del séptimo afio de la escuela Dr.
Modesto Chavez Franco, de la parroquia Torata, su participacion fue informada a sus
padres mediante un consentimiento informado puesto que son menores de edad,
recibiendo la aceptacion de ellos para la participacion del mismo. Cabe recalcar que los
estudiantes tuvieron mucha predisposicién para dar contestacion a las preguntas que se
les realizaba, por lo cual se considera que fue un grupo focal agradable en el que todos

los participantes se interesaron y participaron de manera adecuada.

Expresion: Los estudiantes analizaron cada uno de los estilos parentales lo que
permitio que expresen sus opiniones y experiencias libremente sobre el tema, la mayoria
de los participantes se sintieron identificados con el estilo parental permisivo, siendo este
uno de los mas propensos a generar problemas conductuales y emocionales en los nifios.
Posteriormente, se analizo la influencia que tiene los estilos parentales sobre la manera
conductual de los estudiantes, lo que dio paso a una mejor comprension de la incidencia
que tienen estas dos variables, posibilitando que los estudiantes piensen y participen

activamente de la discusién.

Profundidad de reflexién: En referencia a las reflexiones obtenidas se puede
mencionar que los estudiantes si reflexionaron sobre el accionar de sus padres ante el
cuidado que les brindan, sintiéndose identificados con algunos de los estilos parentales
presentados. Ademas, analizaron la importancia de los estilos parentales ya que en cierta

manera si influyen en su manera de comportarse, si un nifio es criado bajo esquemas de



54

crianza demasiado estrictos o excesivamente permisivo, puede experimentar problemas
de conducta y rebeldia, lo que a su vez puede desencadenar dificultades tanto emocionales

como sociales.

Elaboracion de acciones para las estrategias: la intervencién se llevé a cabo
solamente con los estudiantes sin la participacion de maestros, todos los estudiantes se
mostraron interesados al momento de mencionar alternativas de cuidado que les gustaria
que sus padres utilizaran con ellos, por tal razon todos brindaron sugerencias de gran

importancia para la presente investigacion.
Observacion del grupo focal

Observacion: El grupo focal se lo aplicé a los estudiantes del séptimo afio de la
escuela Dr. Modesto Chavez Franco de la parroquia Torata, a continuacion, se detalla lo

que se determind mediante la observacion:

v" Se pudo reunir a 22 estudiantes del séptimo afio de la escuela Dr. Modesto
Chévez Franco de la parroquia Torata quienes participaron activamente de
las actividades que se les realizo en el grupo focal.

v’ Se opto por realizar una dindmica introductoria porque los estudiantes se
mostraron muy inquietos.

v' La mayoria de los estudiantes se sintieron identificados con el estilo
parental permisivo, refiriendo que en su hogar se les da mucho afecto y
libertad para realizar las actividades que ellos desean.

v" Al momento de realizar las preguntas se observo una buena predisposicion
por parte de los estudiantes quienes contestaban espontaneamente a las
interrogantes.

v’ Se observo que los estudiantes son inquietos e hiperactivos al momento de
participar en actividades.

v Se pudo observar que existe una notable diferencia en el género de los
estudiantes, predominando mayoritariamente varones.

v Se pudo evidenciar que si existen deficiencias en el comportamiento de los
estudiantes que son criados bajo esquemas autoritarios y permisivos.

v Se pudo observar que se necesita concientizar a los estudiantes y padres
de familia para promover un mejor manejo de las pautas de crianza y asi

generar un ambiente positivo en el aula de clase.
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TEST SPECI APLICADO A PADRES DE FAMILIA

Tabla 6

Cuestionario del Test SPECI dirigido a padres de familia.

RESPUESTA TOTAL
ITEM PREGUNTA NADA(0) BASTANTE MUCHO
1) (@3]

Retraimiento: Se muestra retraido e
p1 |_nh|b|d'o, prefiere e_star solo y parece 86% 14% 0%

aislado; es poco activo y reservado en

su relacion con los demas.

Somatizacion: Se queja de molestias

P2 (dolores de cabeza, de estomago ...), 36% 50% 14%

falta a clase debido a problemas de
salud.

Ansiedad: Se muestra ansioso y
preocupado, parece estar alerta sobre lo
P3 que los demas puedan pensar de él; se 23% 32% 45%
manifiesta inseguro y dependiente. Su
autoestima parece baja.

Infantil-dependiente: Se comporta de
forma infantil, prefiere relacionarse con
P4 chicos mas pequefios; se muestra 23% 68% 9%
inmaduro y dependiente. Su autoestima
parece baja.

Problemas de pensamiento: Dice
cosas atipicas e incoherentes, sus

P5 - e 32% 27% 41%
pensamientos son dificiles de catalogar
por su rareza.
Atencidn-hiperactividad: No presta 22
atencion en clase, no consigue
P6 concentrarse, se distrae con mucha 32% 18% 50%

facilidad y se muestra muy activo,
inquieto y movido.

Conducta perturbadora: Se comporta
mal en clase y llama la atencion; dice
P7 palabrotas y miente; falta a clase 23% 59% 18%
ocultandolo en casa y contesta
descaradamente a los mayores.

Rendimiento académico: No hace las
P8 tareas de clase ni estudia; le falta 23% 32% 45%
motivacién y se muestra desinteresado.

Depresion: Se muestra apatico o triste;

P9 se aburre y llora facilmente.

45% 32% 23%

Conducta violenta: Se muestra muy
agresivo y violento, agrede a otros
P10 nifios y su comportamiento llega a ser 32% 27% 41%
cruel; amenaza, robay se burla de los
demés.
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Figura 6

Test SPECI por preguntas.
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Nota: La figura representa los resultados de cada pregunta que compone el test SPECI.

Anélisis e interpretacion

Segun la informacion obtenida del test SPECI, en la primera pregunta el 86% de
los padres de familia respondieron que sus hijos no presentan ningdn tipo de problema
conductual, en la segunda pregunta el 50% respondieron que si lo presentan bastante, en
la tercera pregunta el 41% respondio que si lo presentan bastante, en la cuarta pregunta
con el 45% respondieron que mucho, en la quinta pregunta con el 41% seleccionaron que
mucho, en la sexta pregunta el 50% contestaron que mucho, en la séptima pregunta con
el 59% respondieron que si bastante, en la octava pregunta seleccionaron que mucho con
el 45%, en la pregunta nueve con el 45% que nada, y finalmente en la pregunta diez con

el 41% respondieron que mucho.
Anélisis cualitativo

Tal como se puede observar, la mayoria de los padres de familia consideran que
sus hijos si presentan muchos de los rasgos caracteristicos de las conductas disruptivas,
este tipo de conducta generalmente se refleja en el &mbito educativo, y hace referencia

aquellos comportamientos que buscan alterar la armonia del aula de clase, afectando
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significativamente al rendimiento académico y la estabilidad emocional de los

estudiantes. (Correa, 2019)

Tabla 7
Test SPECI
VARIABLE FRECUENCIA PORCENTAJE
No 6 27%
Riesgo 7 32%
Problema 9 41%
TOTAL 22 100%

Nota: La tabla presenta los resultados totales de la valoracion del test SPECI.

Figura 7

Resultados del Test SPECI

50%
NO

40%
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30%

20% H PROBLEMA

10%

0%

Nota: La figura representa los resultados de la valoracion del Test SPECI.

Analisis cuantitativo

Mediante la recoleccion de informacién, se pudo evidenciar que el 41% de los
estudiantes si presentan problemas conductuales, seguidamente del 32% que se
encuentran en en riesgo de padecerlos, y finalmente el 32% de los estudiantes no padecen

de ningun tipo de problema conductual y/o emocional que afecte su desarrollo.
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Anadlisis cualitativo

Segun la informacidn obtenida se pudo comprobar que en su mayoria los padres
de familia consideran que sus hijos si padecen de problemas conductuales, porque sus
hijos tienden a manifestar gran parte de la sintomatologia que se utiliza para diagnosticar
problemas de conducta; este tipo de conductas son ocasionados principalmente por
factores familiares y emocionales, los cuales se ven reflejados en el hogar y en la escuela,

dificultando su desarrollo social y académico. (Correa, 2019).

7. Discusidn

= Grupo focal con estudiantes

Segun la informacion obtenida mediante la aplicacion del grupo focal con los
estudiantes del séptimo afo de la escuela Dr. Modesto Chavez Franco de la parroquia
Torata, se pudo evidenciar que segun experiencias y opiniones impartidas por los nifios
los padres utilizan en su mayoria el estilo parental permisivo seguidamente del autoritario.
En relacion a esto la pionera de los estilos parentales Diana Baumrind (1966) en su teoria
menciona que el estilo parental autoritario hace referencia a los padres que basan su
crianza en la imposicién de normas y reglas rigidas que se deben cumplir o si no aplican
castigos fisicos para mitigar el mal comportamiento de los hijos, la mayoria de los nifios
criados bajo este esquema se muestran temerosos y reprimidos. Asimismo, la misma
autora refiere que los padres permisivos son aquellos que basan su crianza en el afecto y
la poca imposicion de normas, los nifios con padres permisivos a menudo son
dependientes, con baja confianza y no tienen un buen autocontrol. En concordancia a lo
anterior, se puede mencionar que los nifios criados bajo esquemas de crianza extremistas
ya sean permisivos o autoritarios, a menudo presentan problemas principalmente a nivel
conductual y emocional, debido a que no existe un equilibrio en su formacion, por un
lado, muchas reglas pueden llegar a producir problemas de rebeldia, mientras que mucha

libertad forma personalidades dependientes.

Esto permite deducir que los estudiantes del séptimo afio estan expuestos a
diferentes tipos de estilos parentales, destacando al estilo autoritario y permisivo, que son
totalmente contrarios entre ellos, pues el estilo autoritario basa su crianza en la imposicion
de reglas rigidas que no permiten que los nifios tengan opinion sobre lo que deciden sus
padres, mientras que el estilo permisivo como su nombre lo dice son padres liberales que

consideran como mejor opcion de crianza la permisividad para que sus hijos decidan lo
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que esta bien o no. La convivencia en una misma aula de clase, junto con la influencia
de diversos estilos parentales impacta en la manera comportamental, social y académica
de cada estudiante, ya que al compartir tiempo juntos intercambian ideas que dan lugar a

nuevas perspectivas sobre la vida.
= Test estilos parentales para padres de familia

Segun los datos recogidos a través de la aplicacion del test a los padres de familia
se pudo evidenciar que los resultados obtenidos coinciden con la informacion brindada
por los estudiantes. Luego de haber valorado cada uno de los test contestados por los
padres de familia, se comprobo que la mayoria utiliza la permisividad y el afecto como
método de crianza, pues consideran que dandoles més libertad conseguirdn que ellos
regulen su comportamiento y se sientan emocionalmente bien. Seguidamente se
encuentra que otro grupo considerable considera que el estilo autoritario es el mas
adecuado para manejar malas conductas, pues consideran que con la imposicion de
normas claras y el castigo fisico pueden llegar a controlar el comportamiento de sus hijos
y asi conseguir la obediencia que desean. A través de estos datos se pudo responder al
primer objetivo el cual alude a determinar que estilos parentales se encuentran presentes
en el séptimo afio de la escuela Dr. Modesto Chavez Franco dando como respuesta al

estilo permisivo y autoritario como predominantes en este grupo de estudiantes.

En relacion a lo expuesto, el autor Martin et al., (2022), menciona que los padres
que utilizan el estilo parental permisivo basan su crianza principalmente en mantener una
relacion basada en el afecto y confianza con sus hijos, sin embargo, no se establecen
limites ni reglas claras, lo que produce poco control sobre su comportamiento y esto a su
vez desencadena problemas a nivel conductual. Asimismo, el mismo autor alude al estilo
parental autoritario como la manera de tratar de controlar la conducta de los hijos
mediante la imposicién de reglas y de castigos fisicos como consecuencia a la
desobediencia de dichas reglas, este tipo de crianza esta basada en la obediencia y se va

heredando generacionalmente.

= Test SPECI para medir problemas conductuales y emocionales aplicado a

padres de familia.

Los resultados obtenidos mediante la aplicacion del test SPECI, reflejan que en su
mayoria los estudiantes del séptimo afio de la escuela Dr. Modesto Chavez Franco de la

parroquia Torata se encuentran en un rango problema, por la presencia considerable de
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rasgos significativos de los problemas conductuales y emocionales que diagnostica el
presente test. Al respecto el autor Leon et al., (2024), menciona que uno de los principales
factores influyentes en la aparicién de este tipo de conductas son la utilizacion de estilos
parentales permisivos los cuales no imponen el cumplimiento de normas claras ni limites
que regulen su comportamiento dando paso a conductas inapropiadas que repercuten
negativamente en el nifio. Y en efecto, la mayoria de padres utiliza este tipo de estilo
parental, lo que permite deducir que sin la imposicion de normas si se pueden llegar a
desarrollar este tipo de comportamientos que desequilibran la armonia en el entorno ya

sea familiar como educacional.

Dicho lo anterior, se pudo dar contestacion al segundo objetivo el cual refiere a la
identificacién de conductas disruptivas en el séptimo afio de la escuela Dr. Modesto
Chavez Franco, encontrando que estas se encuentran presentes con un rango de problema,
es decir, que este grupo de estudiantes tienen una alta posibilidad de padecer de problemas

conductuales y emocionales, los cuales desencadenan limitaciones en su vida cotidiana.

8. Conclusiones

Al finalizar el presente trabajo investigativo se concluye lo siguiente:

e Los estilos parentales son la manera en la que los padres crian a sus hijos,
esto incluye la fomentacion de valores, los cuales se ven reflejados
principalmente en el entorno escolar.

e Los estilos parentales detectados en los padres de familia del séptimo afio,
son el autoritario, permisivo y democrético teniendo mas prevalencia el
estilo permisivo siendo este uno de los propensos a moldear
personalidades rebeldes e impulsivas en los nifios.

e Existe un alto indice de estudiantes del séptimo afio con problemas
conductuales, derivados principalmente por la forma de crianza que les
dan en su hogar, ademas se logrd identificar que la mayoria de los
estudiantes se encuentran en un rango problema segun el test SPECI, ya
que tienen una gran posibilidad de tener problemas conductuales y
emocionales graves.

e En su mayoria las madres se dedican a las labores domésticas y son las

encargadas del cuidado y educacion de sus hijos, puesto que los padres
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pasan la mayor parte de su tiempo fuera de casa, debido a su trabajo, por
lo cual no se ven muy involucrados en la educacion de sus hijos.

e Al ser el sexo masculino el predominante en el séptimo afio, se evidencia
una mayor manifestacion de problemas conductuales debido a las
diferencias de género que impone la sociedad.

e Se disefio una propuesta de intervencién social con la que se pretende
fortalecer los estilos parentales para prevenir conductas disruptivas en los

estudiantes de la escuela Dr. Modesto Chavez Franco.

9. Recomendaciones
A partir de las conclusiones obtenidas mediante la presente investigacion, se

recomienda lo siguiente:

¢ Que los padres de familia busquen alternativas de crianza positiva, donde
se equilibreé la rigidez con la sensibilidad, para crear un hogar armonioso
con sus hijos.

e Que los padres inculquen el valor del respeto y empatia con sus hijos, para
asi mejorar el ambiente escolar que existe en el séptimo afio.

e Que exista corresponsabilidad de la madre y el padre, para fortalecer la
educacion y disciplina de los menores.

e Que la escuela Dr. Modesto Chavez Franco implemente en su totalidad la
propuesta de intervencion social para asi fortalecer los estilos parentales y
prevenir conductas disruptivas en sus estudiantes.

e Que la escuela Dr. Modesto Chavez Franco genere un Departamento de
Consejeria Estudiantil donde se incluya a un trabajador social para atender
este tipo de problematicas relacionadas a influencias familiares de sus

estudiantes.
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1. TITULO

Fortalecimiento de los estilos parentales para la prevencion de conductas
disruptivas en los estudiantes de la escuela Dr. Modesto Chavez Franco de la parroquia

Torata.
2. DESCRIPCION

La escuela Dr. Modesto Chavez Franco es una escuela fiscomisional pablica, con
modalidad presencial, en donde se imparten clases desde el nivel inicial hasta EGB, esta
escuela acoge tanto a nifios y nifias de la parroquia Torata como de sus sitios aledafios,

actualmente cuenta con un total de 222 nifios/as y 10 docentes respectivamente.

La presente propuesta de intervencion social pretende fortalecer los estilos
parentales para prevenir conductas disruptivas en los estudiantes de la escuela Dr.
Modesto Chavez Franco de la parroquia Torata, para valorar este tipo de estilos de crianza
utilizados por los padres del séptimo afio de dicha escuela mencionada se aplico un testy
un grupo focal para conocer cuales de los estilos parentales son los mas utilizados por los
progenitores. Los beneficiarios de dicha propuesta seran los padres y estudiantes los
cuales participaran de una serie de actividades direccionadas a fortalecer los estilos

parentales y asi mitigar este tipo de comportamientos inapropiados.

La duracion de la presente propuesta esta determinada a cumplirse en 1 mes, con
la participacion de los padres de familia y docentes de la institucion educativa; todas las
actividades planificadas serén realizadas en las instalaciones de la misma institucion para
mejor comodidad de los presentes, asimismo se contara con todos los recursos necesarios

para que esta intervencion de una respuesta favorable al problema que se desea combatir.
3. JUSTAFICACION

La familia constituye el pilar fundamental en la vida de todo ser humano, los
padres son los encargados de educar y fomentar valores que garanticen la buena
educacion de sus hijos. Son ellos los responsables de formar personas que aporten
positivamente a la sociedad, por tal razon es de suma importancia que se utilicen formas
de crianza positiva que tengan un equilibrio entre el afecto y la autoridad para asi evitar

situaciones de problemas conductuales en el futuro.

Teniendo en cuenta la notable presencia de conductas disruptivas en el séptimo

afio de la escuela Dr. Modesto Chavez Franco, y los altos indices de padres permisivos y
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autoritarios nace la presente propuesta de intervenciéon social direccionada a fortalecer los
estilos parentales para mitigar problemas conductuales presentes en dicha institucion

educativa.

La propuesta es viable porque tratara de concientizar a los padres sobre la
imposicién de reglas y como estas repercuten en la manera de comportarse de sus hijos,
esto con el fin de generar hogares armoniosos y de confianza para mejorar las relaciones
familiares y a su vez prevenir conductas disruptivas de los menores en el ambito

educativo.

4. MARCO INSTITUCIONAL

4.1. Localizacion fisica y cobertura espacial

La escuela Dr. Modesto Chavez Franco se encuentra ubicada en la provincia de
El Oro, canton Santa Rosa en la parroquia Torata, en la ciudadela central frente al parque,
junto al coliseo de la parroquia. Se encuentra rodeada por un cerramiento que brinda

seguridad a los estudiantes que se educan en esta institucion educativa.

v

lustracion 1: Ubicacion geogréfica de la escuela "Dr. Modesto
Chévez Franco"
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Ilustracion 2: Escuela “Dr. Modesto Chavez Franco.

4.2. Organizacion funcional y administrativa

Distrito de educacién zonal 7

!

Direccién

!

Docentes

5. OBJETIVOS
5.1. Objetivo general

v’ Fortalecer los estilos parentales de los padres de familia para prevenir

conductas disruptivas de los estudiantes de la escuela Dr. Modesto Chavez

Franco de la parroquia Torata.

5.2. Objetivos especificos

v Capacitar a los padres de familia sobre las distintas técnicas de crianza

positiva.

v Fomentar la comunicacion asertiva entre padres e hijos.

v Promover el respeto y empatia en la escuela y en el hogar para crear

entonos saludables.
6. BENEFICIARIOS

DIRECTOS

INDIRECTOS

= Estudiantes de la escuela Dr.

Modesto Chavez Franco.

Padres de familia de la escuela
Dr. Modesto Chavez Franco.
Escuela Dr. Modesto Chavez

Franco.

7. METODOLOGIA

7.1. Métodos, técnicas, herramientas, instrumentos.
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Para desarrollar la presente propuesta de intervencion social se utilizaran técnicas
e instrumentos para el cumplimiento de los objetivos, de los cuales se realizaran las

siguientes actividades:

ACTIVIDAD 1: Charlas informativas sobre las distintas técnicas positivas de

crianza.
Técnicas

e Dialogo
e Lluvia de ideas
e Observacioén

e Entrevista
Instrumentos

e Cuaderno de campo
e Material didactico
e Guia de entrevista

e Fichas de observacién

ACTIVIDAD 2: Talleres sobre la importancia de mantener una buena

comunicacion entre padres e hijos.
Técnicas:

e Dialogo

e Dinamicas integrativas
e Lluvia de ideas

e Observacién

e Entrevista

Instrumentos:

e Cuaderno de campo
e Material didactico
e Guia de entrevista

e Fichas de observacién
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ACTIVIDAD 3: Realizar camparias de sensibilizacion y concientizacion sobre la
importancia del respeto y la empatia para mantener ambientes saludables.
Técnicas:
e Dialogo
e Observacién participante

e Entrevista

Instrumentos:

e Cuaderno de campo
e Memoria fotografica
e Material didactico

e Fichas de observacion
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PLAN OPERATIVO PARA LA ESCUELA DR. MODESTO CHAVEZ FRANCO

Objetivo general: Fortalecer los estilos parentales de los padres de familia para prevenir conductas disruptivas de los estudiantes de la escuela Dr. Modesto

Chavez Franco de la parroquia Torata.

Objetivos o . o ] o Responsable
. Beneficiarios | Estrategias Actividades Temas Tareas Tiempo Recursos Técnica
especificos S
La familia Recursos
como primer humanos:
agente Adecuacion Trabajador
socializador del lugar de social,
del nifio. encuentro. psicologo.
Capacitar a Difusion de Charlas Estilos Seleccion Recursos Dial
. ialogo
los padres de | Madres/padre | informacié informativas parentales. de material materiales: .
o . o e Lluvia de | Cuerpo
familia sobre | s oln sobre las Tipos de didéctico e 2 Papelotes, .
. . o ) ] ] ideas docente de la
las distintas | representantes | importante distintas estilos informativo | semana | marcadores, B )
o L . e Observacio | unidad
técnicas de | de los | para la técnicas parentales. para la S tripticos, ]
. . . . . n educativa.
crianza estudiantes crianza positivas  de Reglas y charla. material
.. .. . . ., e e  Entrevista.
positiva. positiva. crianza. limites en los Preparacion didactico.
nifios. de Recursos
Crianza refrigerios e tecnoldgicos:
positiva. incentivos. Computadora
¢Cémo : camara

mejorar la

fotografica,
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relacion impresora,
familiar con proyector.
los hijos? Recursos
economicos:
refrigerios e
incentivos.
.. Recursos
Adecuacion
— humanos:
Comunicacio del  lugar
] Trabajador
n asertiva. donde  se ]
. L social,
Importancia realizara el )
Psicologo
de mantener taller. .
Talleres Recursos Dialogo
una buena Seleccion . S
sobre la L materiales: Dinamicas
Fomentar la | Padres/madre ] ) comunicacion del material . .
L o importancia o Papelotes, integrativas | Cuerpo
comunicacié | s o | Difusion de €en casa. didactico .
) . . de mantener 1 folletos. Lluvia de | docente de la
n asertiva | representantes | informaci6 ¢Cémo que se . .
una  buena semana | Recursos ideas unidad
entre padres e | de los | n fortalecer los utilizara en . y )
B . comunicacio tecnoldgicos: Observacié | educativa.
hijos. estudiantes. lazos la
n entre padres o Computador, n
y familiares? realizacion )
e hijos. o Impresora, Entrevista
Técnicas para del taller. ;
camara

mejorar  las
relaciones

familiares.

Preparacion
de las
dindmicas a

realizarse.

fotografica,
proyector.
Recursos

econémicos:
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Preparacion refrigerios e
de incentivos.
refrigerios e
incentivos.
Promover el Recursos
respeto y Los valores Adecuacion humanos:
empatia en la Realizar como base de del lugar. psicologo,
escuela y en campafias de la educacion. Preparacion trabajador
el hogar para sensibilizacion vy El respeto de material social.
crear entonos | Estudiantesde | concientizacion La empatia didéctico. Recursos e Dialogo
Difusion de L . .| Cuerpo
saludables. la escuela Dr. | .. | sobre la ¢Cémo Exposicion materiales: e Observacio
informacio | . 1 docente de la
Modesto importancia  del mantener un de los temas Papelotes, n )
] n _ semana o o unidad
Chavez . respeto  y la ambiente a tratarse. tripticos, participante .
importante . _ ] educativa.
Franco empatia para saludable? Juegos para material e Entrevista
mantener Consejos para la didactico.
ambientes mantener un contestacio Recursos
saludables. ambiente n de econdmicos:
amigable. preguntas. incentivos.
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ACTIVIDADES

FECHAS

MES

Semana 1

Semana 2

Semana 3

Semana 5

Charlas informativas
sobre las distintas
técnicas positivas de

crianza.

Talleres sobre la
importancia de
mantener una buena
comunicacién  entre

padres e hijos.

Realizar campanas de
sensibilizacion y
concientizacion sobre
la  promocién  de

ambientes saludables.
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DISTRIBUCION

Tipo de ) Valor
Detalle Cantidad o Valor total
recurso unitario
RECUrSOS Trabajador social 1 $120 $120
humanos Psic6logo 1 $120 $120
Hojas de papel
2 resmas $3,50 $7
bond
Papelotes 5 $0,50 $2,50
Marcadores 4 $0,60 $2,40
Recursos i
_ Tripticos 100 $0,25 $25
materiales i
Lapiz 2 $0,50 $1
Esferos 3 $0,60 $1,80
Pizarra 2 $5 $10
Material didactico 6 $5 $30
Computadora 1 $550 $550
Impresora 1 $300 $300
Internet 1 $25 $25
Recursos Pendrive 2 $5 $10
tecnologicos | Camara fotografica 1 $30 $30
Celular 1 $200 $200
Parlante 1 $60 $60
Proyector 1 $100 $100
Incentivos 50 $0,15 $7,50
Recursos
econémicos
Refrigerios 100 $1 $100
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Anexo 1
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Loja, 3 de agosto de 2024

Yo, Adriana Elizabeth Cango Patifio con nimero de cedula 1103653133, Magister en
Pedagogia de los Idiomas Nacionales y Extranjeros. Mencion en Ensefanza de Inglés.
Registro Senescyt 1049-2022-2589539

CERTIFICO:

Haber realizado la traduccién de espafol al idioma inglés del resumen del trabajo de
integracion curricular denominado: Estilos parentales como determinantes en las
conductas disruptivas de los estudiantes del séptimo aiio de la Escuela “Dr. Modesto
Chavez Franco™, Torata-El Oro, de la sefiorita Milena Johana Ruales Guajala con
numero de cédula 0706048535, estudiante de la Carrera de Trabajo Social de la Facultad
Juridica, Social y Administrativa de la Universidad Nacional de Loja. Dicho estudio se
encontrd bajo la direccion del Dr. Antonio Paul Aguilar Maita., Mg. Sc, previo a la
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Atentamente,
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de Inglés
Celular: 0989814921
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Anexo 2

CONSENTIMIENTO INFORMADO

(nombre del madre/padre/tutor) responsable de el/la estudiante
.......................................................................... (nombre del nifio/nifia),
quien cursa el séptimo afio, acepto voluntariamente que mi hijo/hija/representado
participe en el proyecto de investigacion “Estilos parentales como determinantes en las
conductas disruptivas en los estudiantes del séptimo afio de la escuela Dr. Modesto
Chavez Franco, Torata-El Oro”, cuya investigadora responsable es la estudiante Milena

Johana Ruales Guajala, perteneciente a la Universidad Nacional de Loja.

He sido informado(a) que el objetivo de este estudio es analizar los estilos
parentales y su influencia en las conductas disruptivas de los estudiantes de séptimo afio
de la Escuela "Dr. Modesto Chavez Franco"”, para levantar informacion se utilizaran las
técnicas del test y grupos focales, cuya informacion recogida sera estrictamente
confidencial y andnima. Ademas, esta no sera usada para ningun otro propdsito fuera de

los de este estudio.

De tener preguntas sobre la participacion en este estudio, puedo contactar a la
estudiante responsable de la investigacion mediante, (milena.ruales@unl.edu.ec;
0939692845)

Milena Ruales Guajala. Nombre:
C.1. 0706048535 C.l

Estudiante tesista Padre/madre/representante



Anexo 3

Lunes, 20 de mayo del 2024
Ing. Janeth Alesandra Flores Galarza,
Directora distrital 07DHO6 Santa Rosa - Educacidn,

De mis consideraciones:

Atento al presente yo Dra. Claudia Sofia Medina Ledn, Mg S¢, docente Je la carrera de

Trabajo Social de la Universidad Nacional de Loja, en calidad de asesora del proyecto

titulado “Estilos parentales como determinantes en las conductas disruptivas de los

estudiantes del séptimo afio de la Escucla Dr. Modesto Chivez Franco, Torata - I

Oro™ de la seforitn estudiante de octavo cxclo Milena Johana Ruales Guajala con
nimero de cédula 0706048538, & través del presente me permito solicitar a usted de la
mancra mis comedida se digne a autorizar ¢l permiso respectivo para la realizacion de la
tesis de pregrado en la institucion educativa *Dr. Modesto Chivez Franco™
pertencciente a la parroquia Torata con codigo AMIE OTHOLEST, previo a la aprobacion
del proyecto de titulacion para b obtencion del tiulo de Licenciada en Trabajo Social,
misma que se realizata a partit de presente fecha y periedo académico abril- septiembre
2024

Por lo expuesto v segura de contar con su aten<ion. dewde yva le anticipo a nombre propo
v de la tesista nuestros sinceron agradecmientos, comprometéndonos a cumplir con la
¢tica de la informacion 3 la desolucon de b resultados que aportaran al buen desarrollo
¥ exito de sus responsabilidades instucionales

Atentamente,

= % ’ :‘%ﬁ..f-g
Dra. Claudia Sofia Medina Ledn, Mg. S¢ Milena Johara Ruales Guajala.
CL 1102613575 C.L 0706048535

DOCENTE - ASESOR DEL PROYECTO ESTUDIANTE TESISTA
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Anexo 5
TEST ESTILOS PARENTALES PARA PADRES DE FAMILIA

Estimado padre/madre/tutor, agradezco su participacion en la presente encuesta,
la cual tiene como finalidad recoger informacion sobre como la manera de crianza
contribuye en la manifestacion de malas conductas en los nifios/as. Sus respuestas son de
gran importancia para el presente estudio, pues ayudara a comprender de una mejor
manera este fendmeno, cabe recalcar que sus respuestas son anénimas y seran tratadas

con total confidencialidad.

Instrucciones: Sefale la letra que considere que sea su respuesta; que esta acorde
con lo que usted haria o piensa. Recuerde que es un test anonimo y personal, entre mas

sincero(a) sea al responder, aporta mayor veracidad en el resultado.
Parentesco con el nifio/a:
Madre ( ) Padre () Otros.....cevnnnnns
1. ¢ Cuando esta nervioso(a) o estresado(a) grita o se enoja con sus hijos?
P) No haria algo asi, porque seria una guerra de gritos.
A) Intento no alzar la voz, pero no logro controlarme y lo hago frecuentemente.

D) Si lo hago empeoraré mi situacion, asi que trato de evitarlo y si sucede pido

disculpas.
N) Me enojo con mis hijos y les grito; no me importa si se sienten mal por ello

2. Después de un dia dificil, esta en casa, ya es tarde y su hijo(a) no ha

hecho sus obligaciones, usted...
D) Respiro profundo y me siento junto a él para confrontar el asunto.

A) Respiro profundo y lo confronto por el asunto para que haga inmediatamente

sus obligaciones.

P) Siempre respiro, asi que cual es la necesidad de hacerlo ahora, él sabe sus

obligaciones y las consecuencias, asi que voy directo a las consecuencias.

N) No me importa si hace o no sus obligaciones, he tenido un dia cansado asi que

descanso.
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3. Cuando esta con tus hijos en casay le piden jugar, usualmente usted...

A) Trabajo también en casa, asi que me ocupo de lo que tengo que hacer y lo que

Menos quiero es jugar.

P) Dejo cualquier cosa que tenga que hacer o esté haciendo para jugar a lo que me

piden.

D) Me desocupo y después juego.

N) Estoy ocupado con mis asuntos, otro dia lo podria hacer no es importante.

4, ¢ Cual de estas frases va mas con usted?

D) La educacion, como en todas las relaciones, requiere de negociacion.

A) La disciplina y la obediencia son lo mas importante en la educacion.

P) La educacién no puede lograrse si no hay libertad total para hacer lo que se
quiere ser.

N) En la educacion no es conveniente estar tan al pendiente de mi hijo/hija
5. ¢ Cudl de las siguientes afirmaciones se aplica mejor a sus hijos?

A) En cuanto aparezco por la puerta y estd muy entretenido con el videojuego:

sabe que debe dejarlo y corre a hacer su tarea

P) En cuanto aparezco por la puerta y esta muy entretenido con el videojuego me

dice: No me interrumpas cuando estoy jugando porque pierdo.

D) En cuanto aparezco por la puerta y estd muy entretenido con el videojuego me

dice: Tu dijiste que podia jugar cuando terminara la tarea, asi que eso hago.

N) En cuanto aparezco por la puerta y esta muy entretenido con el videojuego: no

me dice nada, y me es indiferente de la actividad que hace.

6. Esta hablando por teléfono con alguien importante. Uno de sus hijos

comienza a jugar, hablar y moverse mucho cerca de usted, ¢qué hace?

D) Tapo la bocina del teléfono para pedirle que guarde silencio un momento y me

permita hablar con la persona.

A) Lo miro fijamente y ya sabe que debe callarse.
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P) Sigo hablando con la persona; ademas si le digo que se calme, de todos modos,

no me haria caso.
N) No me impide hablar por teléfono porque lo ignoro.
7. Siempre espero lo peor al llegar a casa.
A) Frecuentemente
P) De vez en cuando
D) Rara vez

N) Siempre

iiiMUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACION!!
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VALORACION

A)

Si sumas mayorias (A), podria ser un padre autoritario: quiere decir que tu
estilo de crianza es muy rigido y puede ocasionar ciertos conflictos en tu
relacion familiar. Trata de modificar un poco tu estilo te sentirds mejor y mas

relajado al igual que tus hijos.

P)

Si sumas mayoria (P), podria ser un padre o madre permisivo: los limites no
son lo tuyo, quizas temes a la confrontacion con tus hijos: pero te habrés dado
cuenta que, si tu estilo continda asi, tu relacion familiar se vera afectada. Las
reglas de los juegos también nos permiten divertirnos y nos dan la habilidad

de no atropellar la libertad de otros en el proceso.

D)

Si sumas mayorias (D), podria ser una madre o padre democratico: confias en
las capacidades de tus hijos y las tuyas para la educacion, los contratiempos y

tropiezos se arreglaran facilmente con una adecuada comunicacion.

N)

Si sumas mayorias (N), podria ser una madre o padre negligente: quiere decir
que no se establece limites, normas o reglas dentro del nucleo familiar, tienes
caracteristicas de indiferencia, permisividad y pasividad; si tu estilo continGa
asi, tus hijos presentaran algunos problemas tanto familiares, académicos,
conductuales/sociales. Se debe tratar de modificar el estilo de crianza que se
lleva para mejorar las relaciones entre padres e hijos y prevenir futuros

problemas.
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Anexo 6
GUIA DE GRUPO FOCAL DIRIGIDA A ESTUDIANTES
Tiempo de duracién: 1 hora.
Lugar del encuentro: Aula de clase.
Tema a tratarse: Estilos parentales.

Integrantes: 22 estudiantes pertenecientes al grupo etario de entre 11 a 12 afios
de edad.

1. Primer momento
Sensibilizacion

e Saludo a los estudiantes, presentacion como moderadora.

e Presentacion de cada uno de los menores participantes para conocerlos
mejor.

e Explicacion sobre el tema a tratarse en el presente grupo focal. En este
caso se hablaré sobre los estilos parentales que usan los padres con ellos,
para lo cual se utilizard material didactico. Dentro de los temas a tratarse
tenemos los distintos tipos de estilos parentales tales como: autoritario,
permisivo, democratico, negligente.

e Explicacion y consentimiento para poder grabar las respuestas.
2. Segundo momento
Formulacion de preguntas

Para empezar con este grupo focal, se les pedira a los estudiantes colocarse en un
circulo para poderlos visualizar de una mejor manera, recordandoles que no existen
respuestas correctas o incorrectas, esto con el propdésito de hacerlos sentir en confianza y

puedan hablar libremente.
Preguntas realizadas a los participantes del grupo focal:

e ;Con quién pasan la mayor parte del tiempo? ;Quién se encarga de tu

cuidado?

e ;COmo es la relacion con tus padres o con la persona que te cuida?
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e (Ensus casas les ponen reglas? ; Cuales?

e ;Cuando ustedes se portan mal, como los castigan sus papas?

e ;Qué piensan sobre las reglas que tienen en casa?

e Tus padres te gritan constantemente?

e Cuando te portas mal ¢tus padres te castigan fisicamente?

e ;Tus padres se enojan con facilidad?

e ;Tus padres te muestran afecto constantemente?

e ;Consideras que tus padres te dan libertad para hacer lo que tU quieres?

e ;Tus padres te consienten mucho?

e ;Tus padres te toman en cuenta para la toma de decisiones sobre lo que
debes o no hacer?

e ;Tus padres conversan contigo sobre cdmo te sientes?

e ;Tus padres te explican el porqué de las reglas que te ponen en casa?

e ;Tus padres te ayudan con las tareas?

e ;Tus padres se pelean constantemente?

e ;Tus padres te ponen atencion y juegan contigo?
3. Tercer momento
Momento de sugerencias y alternativas

En este momento se les dard e la oportunidad de que los estudiantes hagan

preguntas o comentarios finales sobre el tema tratado en el conversatorio.

Por altimo, se realizara el cierre del grupo focal, manifestando agradecimiento por
la participacion en el presente grupo focal, ademas que se les brindard un pequefio

incentivo.
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Anexo 7
TEST SPECI
Edad del nifo/a: .......
Sexo: Femenino () Masculino ( )
INSTRUCCIONES

A continuacion, encontrara 10 categorias de problemas emocionales y de
conducta. En cada categoria seleccione el grado en que usted observe esos

comportamientos en el nifio/a. Para lo cual debe utilizar la siguiente escala:

o Nada (0): Cuando no observe nunca 0 casi nunca ese tipo de

comportamientos.

o Bastante (1): Cuando observe esos comportamientos con cierta
frecuencia.
o Mucho (2): Cuando los comportamientos descritos sean muy habituales o

los observe con mucha frecuencia.

Conteste sabiendo que su respuesta servira para conocer mejor al nifio/a, ademas

gue seran anénimas y manejadas con total confidencialidad.

CATEGORIA 0 1 2

1. RETRAIMIENTO: Se muestra retraido e inhibido, prefiere
estar solo y parece aislado; es poco activo y reservado en su
relacion con los demas.

2. SOMATIZACION: Se queja de molestias (dolores de
cabeza, de estdbmago ...), falta a clase debido a problemas de
salud.

3. ANSIEDAD: Se muestra ansioso y preocupado, parece estar
alerta sobre lo que los demas puedan pensar de él; se manifiesta
inseguro y dependiente. Su autoestima parece baja.

4. INFANTIL-DEPENDIENTE: Se comporta de forma
infantil, prefiere relacionarse con chicos mas pequefios; se
muestra inmaduro y dependiente. Su autoestima parece baja.

5. PROBLEMAS DE PENSAMIENTO: Dice cosas atipicas e
incoherentes, sus pensamientos son dificiles de catalogar por su
rareza.
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6. ATENCION-HIPERACTIVIDAD: No presta atencion en
clase, no consigue concentrarse, se distrae con mucha facilidad
y se muestra muy activo, inquieto y movido

7. CONDUCTA PERTURBADORA: Se comporta mal en
clase y llama la atencion; dice palabrotas y miente; falta a clase
ocultandolo en casa y contesta descaradamente a los mayores.

8. RENDIMIENTO ACADEMICO: No hace las tareas de clase
ni estudia; le falta motivacion y se muestra desinteresado.

9. DEPRESION: Se muestra apatico o triste; se aburre y llora
facilmente.

10. CONDUCTA VIOLENTA: Se muestra muy agresivo y
violento, agrede a otros nifios y su comportamiento llega a ser
cruel; amenaza, roba y se burla de los demas.
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PUNTOS DE CORTE PARA VALORACION

(0) Rango NO

Si existe mayorias en (0) significa que el nifio con una alta
probabilidad, no presenta ningun tipo de problema. No seria

necesario llevar a cabo una valoracion adicional.

(1) Rango RIESGO

Si existe mayorias en (1) significa que el nifio presenta
riesgo de padecer algun tipo de problema emocional o
conductual. Seria necesario llevar a cabo una evaluacién
psicoldgica individual en mayor profundidad para

determinar si en efecto existe algun tipo de problema.

(2) Rango
PROBLEMA

Si existe mayorias (2), significa que el nifio tiene una alta
probabilidad de presentar algun tipo de problema emocional
0 conductual, por lo que seria recomendable que fuera
evaluado mas a profundidad por un especialista.




MEMORIA
FOTOGRAFICA
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Anexo 8

Grupo focal sobre estilos parentales con los estudiantes del séptimo afio de la

escuela Dr. Modesto Chavez Franco.
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Anexo 9

Aplicacion del test de estilos parentales y SPECI, dirigido a los padres de familia

del séptimo afio de la escuela Dr. Modesto Chavez Franco.
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