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1. Titulo

Recursos didacticos fisicos en la ensefianza y aprendizaje de Ciencias Naturales para quinto

grado, escuela EGB Rosa Josefina Burneo de Burneo 2023-2024.



2. Resumen

La presente investigacion se enfoco en analizar el impacto de los recursos didacticos fisicos en
la ensefianza de Ciencias Naturales para estudiantes de quinto grado de la Escuela Rosa Josefina
Burneo de Burneo durante el periodo 2023-2024. El objetivo general fue determinar como estos
recursos influyen en el proceso de ensefianza y aprendizaje. Los objetivos especificos
incluyeron diagnosticar el uso de recursos didacticos fisicos, aplicar estos recursos para mejorar
la ensefianza y aprendizaje, y evaluar su aporte en el area de Ciencias Naturales. La
investigacion adopté un enfoque mixto, combinando caracteristicas descriptivas y un disefio
cuasi experimental. Se utilizaron métodos como: cientifico, descriptivo, analitico, sintético,
inductivo, deductivo, estadistico y hermenéutico. La muestra incluy6 dieciséis estudiantes y un
docente, evaluados mediante una entrevista estructurada al docente y una encuesta a los
estudiantes basada en los contenidos del curriculo y material didactico. Los resultados revelaron
que todos los estudiantes necesitaban mejorar sus procesos de aprendizaje, lo que motivo la
implementacion de la propuesta "Manitos Creativas Innovadoras”, basada en recursos
didacticos fisicos como maqueta, piramide, rompecabeza y ruleta. Estos recursos demostraron
ser una estrategia eficaz para mejorar el proceso educativo, destacando la participacion activa
tanto individual como grupal de los estudiantes, asi como la motivacion y en las actividades
ejecutadas para compartir conocimientos en aula; conclusion, la aplicacion de los recursos
didacticos fisicos en el aula tuvo un impacto positivo en el aprendizaje de los estudiantes. No
solo facilitaron una comprension profunda y practica de los conceptos de Ciencias Naturales,
sino que también despertaron la motivacion, curiosidad y creatividad de los alumnos,
convirtiendo el aprendizaje en un proceso mas activo, experimental y practico.

Palabras clave: Recursos Didacticos Fisicos, Ensefianza-Aprendizaje, Ciencias Naturales,

Educacion Basica, Aprendizaje interactivo.



2.1. Abstract

The present research is focused on analysing the impact of physical teaching resources on the
teaching of Natural Sciences for fifth grade students at Escuela Rosa Josefina Burneo during
the period 2023-2024. The general objective was to determine how these resources influence
the teaching and learning process. The specific objectives included diagnosing the use of
physical teaching resources, applying these resources to improve teaching and learning, and
evaluating their contribution in the area of Natural Sciences. The research adopted a mixed
approach, combining descriptive features and a quasi-experimental design. The methods used
were: scientific, descriptive, analytical, synthetic, inductive, deductive, statistical and
hermeneutic. The sample included sixteen students and one teacher, assessed by means of a
structured teacher interview and a student survey based on curriculum content and teaching
materials. The results revealed that all students needed to improve their learning processes,
which motivated the implementation of the proposal ‘Innovative Creative Little Hands’, based
on physical didactic resources such as a model, pyramid, puzzle and spinner. These resources
proved to be an effective strategy to improve the educational process, highlighting the active
individual and group participation of the students, as well as the motivation and in the activities
implemented to share knowledge in the classroom. Not only did they facilitate a deep and
practical understanding of Natural Science concepts, but they also awakened students'
motivation, curiosity and creativity, making learning a more active, experiential and practical

process.

Key words: Physical Didactic Resources, Teaching-Learning, Natural Sciences, Basic
Education, Interactive Learning.



3. Introduccién

Los recursos didacticos fisicos son herramientas tangibles que facilitan el proceso de
ensefianza-aprendizaje, permitiendo a los estudiantes interactuar con objetos concretos y
experimentar de manera practica los conceptos teoricos. En el area de Ciencias Naturales, estos
recursos cobran especial relevancia, ya que brindan la oportunidad de observar, manipular y
analizar fendmenos naturales, fomentando el desarrollo de habilidades como la investigacion,
la observacion y la experimentacion.

La importancia de los recursos didacticos fisicos en la ensefianza y aprendizaje de
Ciencias Naturales radica en su capacidad para motivar e involucrar activamente a los
estudiantes. Estos recursos permiten contextualizar los contenidos tedricos en situaciones
practicas y cercanas a la realidad, facilitando la comprension y la retencion de los
conocimientos. Ademas, fomentan el pensamiento critico, la resolucién de problemas y la
curiosidad cientifica, al brindar oportunidades para la exploracion y la experimentacion. Segun
Olivares (2019), la ensefianza de las Ciencias Naturales se fundamenta en sus recursos, y la
falta de recursos didacticos dificulta la creacion de una asociacion positiva en el estudio por
parte de los estudiantes. Esto resulta en una disminucion de la motivacién, un elemento crucial
para estimular el desarrollo de la memoria.

El planteamiento del problema en este contexto se enfoca en mejorar los procesos de
ensefianza-aprendizaje en el area de Ciencias Naturales, especificamente en la escuela EGB
"Rosa Josefina Burneo de Burneo” en la ciudad de Loja, Ecuador. Segun investigaciones
previas, se ha identificado una falta de capacitacion docente en el uso de recursos didacticos
innovadores y una tendencia hacia un aprendizaje tradicionalista y carente de creatividad, lo
que dificulta el desarrollo de competencias y habilidades en los estudiantes. Por esto, surge la
pregunta ¢Cémo afecta el empleo de estos recursos en la ensefianza y aprendizaje de Ciencias
Naturales para quinto grado en la escuela EGB “Rosa Josefina Burneo de Burneo” durante el
periodo 2023-2024? Es fundamental en las instituciones educativas emplear estrategias de
ensefianza que fomenten la participacion activa de los estudiantes, facilitando asi su desarrollo
personal y social.

Esta investigacion aporta significativamente a la escuela EGB "Rosa Josefina Burneo
de Burneo" podrian mejorar su comprensién y disfrute del aprendizaje en Ciencias Naturales a
través del uso de recursos didacticos fisicos atractivos y motivadores. Ademas, los docentes
tendran la oportunidad de enriquecer sus practicas pedagogicas y adquirir nuevas herramientas

para impartir clases mas dindmicas y participativas. Ademas, favorecen el desarrollo de
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habilidades como la observacion, la experimentacion la manipulacion y el desarrollo del
pensamiento critico, tan necesarias en el ambito de las ciencias naturales.

Diversas investigaciones han evidenciado las ventajas de los recursos didacticos fisicos
en aspectos como la motivacion, la retencién de informacion y el desarrollo de habilidades
précticas. En otros estudios relacionados:

Cadena y Moreta (2023) desarrollaron el trabajo "Recursos didacticos ludicos con
material reciclable para la ensefianza de matematica en los estudiantes del cuarto afio de
educacion general basica en la Unidad Educativa Isaac Jesus Barrera™ para obtener el grado de
licenciadas en Educacion en la Universidad Regional Autonoma de los Andes UNIANDES de
Ecuador, para el mejoramiento del proceso de ensefianza - aprendizaje (p. 4). y llegando a la
conclusion que los docentes no disefian ni emplean recursos didacticos ladicos con material
reciclable, lo que hace las clases aburridas y tedricas, no logrando aprendizajes significativos
para los y las estudiantes, por lo tanto es importante aplicar el manual que presentamos, el cual
es una guia de como elaborar recursos didacticos ludicos en base a material reciclable y como
puede implementarse en el proceso de ensefianza aprendizaje de la matematica para que
comprendan la utilidad y aplicacion de las destrezas matematicas en la vida cotidiana logrando
resolver problemas del entorno en aprendizajes significativos.

Falcon (2021) presento su investigacion "EI material reciclado como recurso didactico
utilizado por las docentes de educacion inicial de las I1.LEE. Nifio Jesus de Praga N° 1538, N°
1572 Culebras, Virgen del Carmen N° 1590 y Caritas Felices N° 2682427, en el distrito de
Huarmey, afio 2017" para optar al titulo de Licenciada en Educacion Inicial en la Universidad
Catolica Los Angeles de Chimbote, y concluyendo en que los docentes reconocen la
importancia de los materiales con productos reciclados por su facil acceso y transformacién
para la ocasion, desde la edad infantil se debe ir inculcando la importancia del reciclaje, la
reutilizacion de las cosas y conservacion del medio ambiente que hoy en dia vemos la
intolerancia del hombre ante la naturaleza.

El objetivo general de esta investigacion es: Determinar la incidencia de los recursos
didacticos fisicos en el proceso de ensefianza y aprendizaje de Ciencias Naturales del quinto
grado A, Escuela Rosa Josefina Burneo de Burneo, durante el periodo 2023-2024.Se busca
comprender como estos materiales pueden facilitar la adquisicion de conocimientos y el
desarrollo de habilidades cientificas en los estudiantes de manera mas efectiva.

Ademas, se plantean los siguientes objetivos especificos: Diagnosticar el uso de
recursos didacticos fisicos para la ensefianza y aprendizaje en el area de Ciencias Naturales del

quinto grado la escuela EGB Rosa Josefina Burneo de Burneo, durante el periodo 2023-2024.
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Se disefio y aplicé a los estudiantes. Esta encuesta estara estructurada para indagar sobre qué
tipos de recursos fisicos se utilizan. Ademas, se llevo a cabo una entrevista con el docente
responsable del area de Ciencias Naturales.

Por otro lado, con respecto al segundo objetivo especifico: Evaluar el aporte de los
recursos didacticos fisicos en la ensefianza y aprendizaje del area de Ciencias Naturales de los
estudiantes de quinto grado en la escuela EGB Rosa Josefina Burneo de Burneo, durante el
periodo 2023-2024. Se implementd una propuesta que incorpora estrategias innovadoras y
actividades motivadoras. Basandonos en la entrevista con el docente y las encuestas realizadas
a los estudiantes, se puede estructurar una propuesta efectiva mediante la implementacion de
sesiones.

El tercer objetivo: Evaluar el aporte de los recursos didacticos fisicos en la ensefianza y
aprendizaje del area de Ciencias Naturales de los estudiantes de quinto grado en la escuela EGB
Rosa Josefina Burneo de Burneo, durante el periodo 2023-2024. el mismo que se cumplié con
la aplicacion de una segunda evaluacion y el disefio de un cuadro comparativo en los cuales se
evidencia las mejoras alcanzadas
Los alcances de este trabajo de investigacion se centran en analizar el impacto de los recursos
didacticos fisicos en el proceso de ensefianza-aprendizaje de Ciencias Naturales para
estudiantes de quinto grado en la Escuela "Rosa Josefina Burneo de Burneo”. Se proporciona
una guia de actividades préacticas que puede servir de base para el disefio de nuevos recursos
didacticos y la mejora de la ensefianza. Sin embargo, las limitaciones de la investigacion
incluyen la disponibilidad de recursos y materiales para la creacion de los recursos didacticos
fisicos, lo que podria impresionar la replicabilidad y generalizacion de los resultados a otros

entornos educativos



4. Marco teorico
4.1. Recursos didacticos fisicos
4.1.1. Definicidn de recursos didacticos

Los recursos didacticos segun Zoila et al., (2023) son:

Recursos didacticos en el desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje de manera

innovadora y préctica, como premisa para lograr una educacion de calidad. Para ello se

considera que dichos recursos pueden propiciar mejoras académicas en los estudiantes,
considerando sus necesidades, motivaciones y ritmos y estilos diferentes de aprendizaje.

(p. 4081)

Asi mismos los recursos didacticos se denomina a cualquier material, herramienta o
técnica que se utiliza con el objetivo de facilitar y optimizar el proceso de ensefianza-
aprendizaje. No obstante, podriamos pensar que esto se limita a libros de texto educativo, pero
en realidad, el concepto es infinitamente méas amplio y flexible.

Segln Ruiz (2018) resalta que “un recurso es algo que resulta atil para cumplir un
objetivo o que favorece la subsistencia. Didactico, por su parte, es un adjetivo que hace
referencia a la formacion, la capacitacion, la instruccion o la ensefianza”.

Por lo tanto, dentro de la ensefianza aprendizaje los recursos son el medio para lograr el
objetivo de aprendizaje. Ademas, estos materiales didacticos hacen que el contenido de la clase
sea ameno y asimilable a la edad del estudiante.

Recursos didacticos son cualquier tipo de soporte material o tecnolégico que facilita o

propicia el proceso de ensefianza y aprendizaje. Suelen ser empleados por los

educadores en instituciones pedagdgicas o formativas, como una forma de
complementar o de hacer mas eficientes sus labores, se encargan de proporcionar el

proceso de ensefianza aprendizaje en el aula (Colman, 2019).

En relacion a lo mencionado por el autor, se puede decir que los recursos didacticos son
herramientas eficaces que los docentes utilizan para impartir las clases de manera amena y
divertida, para lograr que se asimile facilmente el contenido dado.

Por otra parte, estos recursos didacticos representan el conjunto de medios materiales
que intervienen y facilitan el proceso de ensefianza-aprendizaje. Los materiales pueden ser tanto
fisicos como virtuales, que busquen despertar el interés de los estudiantes, adecuarse a las
caracteristicas fisicas y psiquicas de los mismos, ademas que facilitan la actividad docente al

servir de guia, adecuandose a cualquier tipo de contenido.



4.1.2. Funciones de los recursos didacticos fisicos

(Guerrero, 2009, como se citd en Alvarado et al., 2023) las principales funciones de los

materiales didacticos son los siguientes:

Innovacién: Cada nuevo tipo de materiales plantea una nueva forma de innovacion. En
unas ocasiones provoca gue cambie el proceso, en otras refuerza la situacion existente.
Motivacion: Se trata de acercar el aprendizaje a los intereses de los nifios y de
contextualizarlo social y culturalmente, superando asi el verbalismo como Unica via.
Estructuracion de la realidad: al ser los materiales mediadores de la realidad, el hecho
de utilizar distintos medios facilita el contacto con distintas realidades, asi como
distintas visiones y aspectos de las mismas.

Facilitadora de la accion didéactica: Los materiales facilitan la organizacion de las
experiencias de aprendizaje, actuando como guias, no s6lo en cuanto nos ponen en
contacto con los contenidos, sino también en cuanto a que requieren la realizacion de
un trabajo con el propio medio.

Formativa: Los distintos medios permiten y provocan la aparicion y expresion de
emociones, informaciones y valores que transmiten diversas modalidades de relacion,
cooperacion o comunicacion.

De la cita ante mencionada, los materiales didacticos son cruciales en el proceso

educativo. Puesto que no solo innovan y motivan a los estudiantes al hacer el aprendizaje mas

interesante y relevante, sino que también estructuran la realidad y facilitan la accién didactica.

Incluso, fomentan la formacion integral al permitir la expresion de emociones y valores.

“|_os recursos didacticos tienen funciones motivadoras, de acercamiento con la realidad,

de facilitacion y organizacion de actividades formativas, entre otro, he ahi la importancia de la

implementacién de estos, durante la clase”. (L6pez, 2020, p.13)

Las funciones de los recursos didacticos son esenciales porque no solo hacen las clases

mas interesantes y motivadoras, sino que también ayudan a los estudiantes a entender mejor la

realidad. Facilitando la organizacion y realizacion de actividades educativas, lo que mejora el

proceso de aprendizaje.



4.1.3. Caracteristicas de los recursos didacticos

En contraposicion a lo mencionado por (Jaramillo, 2018, como se citd en Zoila-Adelina,
2023) los recursos didacticos utilizados para facilitar los procesos de ensefianza-aprendizaje
cumplen con las siguientes caracteristicas:

e Debe ser comunicativo: Es decir, debe presentar una facil comprension por parte del
publico al que se va a dirigir. Es asi, que los estudiantes deben transformar el contenido
del recurso didactico por medio de sus propias palabras.

e Debe presentar una estructura adecuada: EIl recurso didactico debe contar con un
alto indice de coherencia en cada una de sus partes y en el desarrollo. Por lo que los
estudiantes deben identificar el para qué de las ensefianzas y las actividades realizadas.

e Debe ser pragmatico: Debe contar con cada uno de los recursos suficientes con el fin
de que puedan verificar y ejercitar los conocimientos que son adquiridos por el
estudiante.

Al respecto, se puede inferir que los recursos didacticos deben ser claros y comprensibles para
que los estudiantes puedan interpretar y expresar el contenido con sus propias palabras. Los
mismos, deben tener una estructura coherente que permita entender el propdsito de las
actividades, y ser practicos, proporcionando los medios necesarios para que los estudiantes

practiquen y verifiquen sus conocimientos.

Segun Ramos (2016) sefiala que algunas de las caracteristicas mas importantes de los
recursos didacticos son: estas incluyen la accesibilidad, utilidad y versatilidad de los recursos,
asi como su disefio y redisefio técnico y pedagdgico. Ademas, deben facilitar la orientacion,
organizacion, programacion, evaluacion y seleccién de situaciones de ensefianza-aprendizaje,
mejorando la calidad de las relaciones, objetivos, contenidos, métodos, medios, formas

organizativas y evaluaciones, y fortaleciendo la comunicacion en la accion didactica (p. 25).

De lo anteriormente mencionado, es fundamental considerar las caracteristicas de los
recursos didacticos para asegurar un aprendizaje efectivo, como por ejemplo la accesibilidad,
utilidad, versatilidad y un buen disefio técnico y pedagdgico. Estos aspectos facilitan la
orientacion, organizacion y evaluacion del proceso de ensefianza, mejorando la comunicacion

y el aprendizaje significativo de los estudiantes.



4.1.4. Tipos de recursos didacticos fisicos

Entre los principales tipos de recursos didacticos, se encuentran los que se describen a

continuacion.
a. Recurso Impreso. - “Los materiales didacticos impresos se disefian con la precaucion
exquisita de tomar en cuenta al alumno o publico en general que pueda ir dirigido, conteniendo
asi mismo fundamentos o conceptos tanto pedagdgicos como psicolégicos y comunicativos”
(Camafio et. al., 2021, p. 320)

Un material didactico impreso, para que sea didactico ha de facilitar unos conocimientos
al lector y para que sea impreso ha de estar presentada la informacion en un papel.

b. Recurso Concreto. - El “material concreto” se refiere a todo instrumento, objeto o elemento
que el profesor facilita en el aula para transmitir los aprendizajes significativos con el fin de
que los alumnos manipulen, exploren y experimenten” (Angulo et. al., 2022, p. 108).

De lo anterior, se establece que los materiales concretos permiten un mejor aprendizaje
conceptual e influye significativamente en el aprendizaje procedimental de la misma; los
estudiantes obtienen mejores calificaciones al aprender de una manera ludica, didactica y
practica con estos materiales.

c. Recurso permanente de trabajo. - “Es todo aquel que se usa a diario en la ensefanza, ya
sea para llevar registro de la misma, ilustrar lo dicho o permitir otro tipo de operaciones”
(Garcia, 2019, p. 95)

Entre los principales materiales permanentes de trabajo, se distinguen los que se utilizan
de forma constante como el tablero y los elementos para escribir en él, cuadernos, reglas,
compases, computadores personales.

d. Recurso Audiovisual. - “Los medios audiovisuales son reconocidos como aquellos medios
de comunicacion social que tienen gque ver directamente con la imagen como la fotografia y el
audio” (Loor et. al., 2020, p. 185)

El uso de material audiovisual como recurso didactico potencia el interés, la creatividad,
la retencion y el autoaprendizaje de los alumnos. Sin embargo, se debe tener en cuenta que hoy
en dia es dificil imaginar la formacién sin el apoyo del material audiovisual. De hecho, ya esta
introducido incluso en las fases tempranas de la educacién académica y es muy imprescindible
en cualquier evento o charla corporativa.

e. Material experimental. - “Son aparatos y materiales variados, que se presten para la

realizacion de pruebas o experimentos que deriven en aprendizajes” (Benavides, 2023, p. 70)
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Estos materiales son utilizados para comprobar hechos notables en el proceso de

ensefianza-aprendizaje, y para informar lo que sucedi6 utilizando un medio de informacion
como lo es el periddico, pues en él se exponen los eventos o los experimentos ocurridos en
cualquier lugar.
f. Recursos con material reciclable: El material de reciclaje puede ser considerado como uno
de los pilares para la conservacion del medio ambiente, dado que implica la recoleccion y
procesamiento de fibras y elementos secundarios, lo cual implica que el porcentaje de
extraccion de recursos primarios se reduzca favoreciendo asi al fortalecimiento de la naturaleza
(Hernandez et al, 2021).

4.1.5. Importancia del uso de recursos didacticos en la ensefianza-aprendizaje de

Ciencias Naturales

Los recursos didacticos conforme a lo sefialado por Logrofio y Ramos (2023):

Sirven para estimular el proceso educativo permitiendo al nifio adquirir informacién,

experiencias, desarrollar actitudes y adoptar normas de conducta de acuerdo a las

competencias que se quieren lograr como medio auxiliar de la accidén educativa

fortaleciendo la ensefianza-aprendizaje en ciencias naturales. (p. 45)

De acuerdo a lo antes descrito por el autor, se deduce que el uso de recursos didacticos
adecuados es indispensable para optimizar el aprendizaje de los estudiantes en cuanto a los
contenidos del area de las ciencias naturales, de manera que es un elemento indispensable en la
gestién docente considerar ya que mejora el proceso de planificacion y la aplicacion de
estrategias para impartir sus clases.

Dentro de este &mbito, el uso de los medios didacticos para el aprendizaje de las Ciencias

Naturales, facilitan los aprendizajes de los nifios y consolidan los saberes con mayor

eficacia, estimulan la funcion de los sentidos y los aprendizajes previos para acceder a

la informacion, al desarrollo de capacidades y la formacion de actitudes y valores (Diaz,

2022, p. 52).

Recordemos que todo modelo educativo decae por la falta de preparacion y
actualizacién de los mismos, de ahi la necesidad educativa, se ve argumentada en un problema
psicopedagdgico, puesto que nunca se trazan objetivos concretos, ya que el uso de los recursos
didacticos para lograr una ensefianza optima en los estudiantes de educacion primaria, es

imprescindible porque motiva y anima a los estudiantes a seguir entusiasmado en el aprendizaje
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de los contenidos educativos. Lo importante es que cuando los facilitadores tratamos de innovar
lo hagamos con eficiencia y sabiduria.

Los recursos didacticos para Salazar (2019):

Permiten mejorar la calidad de la ensefianza porque desarrolla y despierta los sentidos

de observacion cientifica de los nifios ademas refuerzan y desarrolla habilidades, ademas

motivan el proceso aprendizaje en el estudiante. Es necesario mencionar que proceso
ensefianza aprendizaje sin materiales educativos, la ensefianza no es completa porque
estos ayudan a motivar y a ser mas significativo, crea el interés de su propio aprendizaje.

(p. 15)

Bajo este marco, los procesos de innovacion han llevado frecuentemente a asociar
relacién de recursos didacticos con innovacion educativa, fundamentalmente porque los
recursos son intermediarios curriculares y si queremos incidir en la faceta de disefio curricular
de los educadores, estos constituyen un importante campo de actuacion.

En sintesis, los materiales educativos son importantes en los procesos que se han de
emprender en la consecucion de mayores niveles de calidad de la educacion, no se puede crear
una dependencia por parte de los docentes convirtiéndose en los Unicos medios para acceder a

aprendizajes.

4.1.6. Elaboracion y adaptacion del recurso didactico fisico en la ensefianza-

aprendizaje de Ciencias Naturales

“El ecosistema, la naturaleza y el habitat inmediato facilitan de cuantiosos medios que
se pueden aprovechar en beneficio de los/as estudiantes en el proceso de ensefianza
aprendizaje” (Logrofio y Ramos, 2023, p. 4).

Lo anteriormente mencionado por los autores, permite establecer que los recursos
didacticos fisico creados con materiales del entorno aportan a las destrezas que los nifios/as
pueden aprovechar para identificar cuerpos, objetos de estudio, ademas de clasificar y
establecer semejanzas y diferencias, resolver problemas; esto sirve para que los docentes se
interrelacionan de manera adecuada con los estudiantes, siendo la mejor circunstancia para que
el aprendizaje sea mas idoneo.

La elaboracion del recurso didactico fisico con materia prima del entorno natural

permite mejorar los niveles cognitivos en el aula, ademas la utilidad de estos recursos

esta al alcance de todos los estudiantes. Las riquezas geogréaficas, culturales y sociales
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del entorno permiten una diversidad de materiales para la elaboracion de diversos

recursos ilustrativos (Gonzalez, 2019, p. 32).

El recurso didactico fisico resulta efectivo y visualmente interesante, de facil uso,
seguro (no peligrosos), ventajoso para trabajar de manera grupal e individual, afines al
aprendizaje de los estudiantes.

Los recursos didacticos son de vital importancia ya que hoy en dia no lo hacen uso de
los recursos didacticos fisicos y las clases las vuelven muy tradicionales y cansadas, y haciendo
uso de los recursos didacticos las clases se haran mas faciles a entender y no seran muy cansadas

y comprenderan de mejor manera las clases por los estudiantes.
4.1.7. Ventajay desventajas de los recursos didacticos fisicos

Ventajas del material didactico
e Facilita la comprension
El material didéctico ayuda a mejorar la comprension de los conceptos, ya que permite
visualizar de forma concreta y tangible los contenidos teoricos. Esto es especialmente
beneficioso para aquellos estudiantes que tienen un estilo de aprendizaje visual o kinestésico
(Nifio y Fernandez, 2019).
e Estimula la participacion
Al utilizar material didactico, se fomenta la participacion activa de los estudiantes,
quienes pueden interactuar de forma directa con los objetos y materiales. Esto promueve el
trabajo colaborativo, la creatividad y el pensamiento critico (Nifio y Fernandez, 2019).
e Incrementa la motivacion
El uso de material didactico sirve para despertar el interés y la motivacion de los
estudiantes, ya que les proporciona una experiencia de aprendizaje mas divertida y entretenida.
Esto ayuda a mantener su atencién y concentracion durante las clases.
e Favorece la individualizacion
Gracias al material didactico, los profesores pueden adaptar su ensefianza a las
necesidades individuales de cada estudiante. Pueden ofrecer diferentes recursos y ejercicios
segun el nivel de cada alumno, facilitando asi su proceso de aprendizaje (Nifio y Fernandez,
2019).

e Promueve la retencién de conocimientos
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El material didactico permite reforzar los contenidos de forma practica y repetitiva, lo
que contribuye a una mejor retencion de los conocimientos. Los estudiantes pueden repasar y
aplicar lo aprendido a traves de ejercicios y actividades concretas.
Desventajas del material didactico
e Limitaciones en el acceso
El material didactico puede resultar costoso o poco accesible para algunas instituciones
educativas o familias, lo que dificulta su uso generalizado. Ademas, la falta de recursos o
tecnologia adecuada puede limitar la variedad y calidad de los materiales disponibles (Nifio y
Fernéndez, 2019).
e Necesidad de actualizacion
Los materiales didacticos suelen quedar obsoletos rapidamente, ya que los avances
cientificos y tecnoldgicos estan en constante evolucion. Esto implica que los profesores deben
invertir tiempo y recursos en actualizar sus recursos didacticos para ofrecer una educacion
actualizada (Nifio y Fernandez, 2019).
e Dependencia del material
En ocasiones, el uso excesivo de material didactico puede generar una dependencia en
los estudiantes, quienes pueden tener dificultades para comprender los contenidos sin la
presencia de los objetos o materiales con los que estan acostumbrados a trabajar.
e Posible distraccion
El material didactico puede llegar a distraer a los estudiantes si no se utiliza de manera
adecuada. Si no se establecen limites y se explican claramente las instrucciones, los estudiantes
pueden perder el enfoque y desviarse de los objetivos de aprendizaje.
e Limitacion en la transferencia de conocimientos
En ocasiones, el material didactico puede centrarse en ejemplos concretos y especificos, lo que
limita la capacidad de los estudiantes para aplicar los conocimientos adquiridos a situaciones
mas genéricas o abstractas. Esto puede dificultar la transferencia de conocimientos a otras areas
o contextos (Nifio y Fernandez, 2019).

4.2. Ensefianza-aprendizaje
4.2.1. Métodos de ensefianza

El método de ensefianza es de acuerdo a Jaramillo (2019):
La teoria de los procedimientos generales de investigacion que describen las

caracteristicas que adopta el proceso general del conocimiento cientifico y las etapas en
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el que se divide dicho proceso, desde el punto de vista de su produccion y las

condiciones desde las cuales debe hacerse (p. 203).

Se deduce que los métodos de ensefianza son los modos de actuacion, ordenados e
interrelacionados de los profesores y alumnos, para facilitar que estos dltimos asimilen el
contenido de ensefianza. En general, son diversos y se utilizan de forma combinada.

Segun Varela de Moya et. al. (2021) el método de ensefianza “cae en el dominio de la
pedagogia activa y en la teoria constructivista de ensefianza, denominada: Aprendizaje por
descubrimiento y construccion” (p. 578)

Los métodos de ensefianza son los componentes méas dinamicos del proceso de
ensefianza-aprendizaje, pues estan basados en las acciones que realizan los profesores y
estudiantes, las que a su vez comprende una serie de operaciones dirigidas a lograr los objetivos
propuestos en este proceso. Algunos pedagogos separan los métodos de ensefianza de los
métodos de aprendizaje, o sea, que consideran la ensefianza y el aprendizaje por separado. En
realidad, estos dos aspectos estdn intimamente relacionados y no se deben separar, pues la
esencia del proceso de ensefianza reside en la interaccion entre el profesor y el alumno, que
forman una unidad dialéctica.

Para Villaustre et. al. (2019), los métodos de ensefianza representan “metodologias
activas se caracterizan por la implicacion de los discentes en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, contemplando tareas especificas que lo hagan posible y promoviendo actividades
que requieran de su participacion directa”. (p. 2)

Los métodos de ensefianza son importantes en las potencialidades instructivas y
educativas que se derivan de la palabra y la actuacion del profesor, cuya tarea no es decir todo
lo que sabe acerca del tema de estudio, sino escoger aquello que es esencial y necesario para su

comprension.
4.2.2. Meétodos de David Kolb

David Kolb, desarroll6 un modelo de aprendizaje experiencial que se basa en un ciclo
de cuatro etapas: experiencia concreta, observacion reflexiva, conceptualizacion abstracta y
experimentacion activa. Segun Kolb, el aprendizaje efectivo requiere la habilidad de
involucrarse plenamente en cada una de estas etapas.

En la etapa de experiencia concreta, el estudiante se involucra completamente en una

nueva experiencia sin sesgos o prejuicios. En la observacion reflexiva, el estudiante reflexiona
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sobre la experiencia desde multiples perspectivas. Luego, en la conceptualizacion abstracta, el
estudiante deriva conceptos generales o una comprension global de lo que experimento.
Finalmente, en la experimentacion activa, el estudiante aplica estas ideas generales a
situaciones concretas para resolver problemas y tomar decisiones.
Kolb identific cuatro estilos principales de aprendizaje que se asocian con estas cuatro etapas:
1. Aprendizaje activo: los estudiantes que prefieren esta aproximacion disfrutan de
experiencias concretas y la experimentacion activa. Aprenden mejor haciendo las cosas.
2. Aprendizaje reflexivo: los estudiantes prefieren observar y reflexionar sobre las
experiencias desde maltiples perspectivas.
3. Aprendizaje tedrico: los estudiantes con este estilo se enfocan en comprender los
conceptos abstractos y las teorias. Aprenden bien con clases magistrales y lecturas.
4. Aprendizaje pragmatico: los estudiantes disfrutan aplicar las teorias y conceptos para

resolver problemas. Aprenden con simulaciones y proyectos practicos.

Kolb sostiene que es un proceso de aprendizaje equilibrado debe involucrar activamente a
los estudiantes en cada una de las cuatro etapas del ciclo. Los educadores deben disefiar sus
métodos de ensefianza teniendo en cuenta estos diferentes estilos y fases de aprendizaje. El
modelo mencionado proporciona un marco Util para reflexionar sobre nuestras preferencias
individuales y desarrollar enfoques mas integrales que beneficien a todos los estudiantes
(Bermudez y Vizcaino, 2019).

4.2.3. Enseflanza

Valdivieso et. al. (2019), sefialan que “La ensefianza se refiere a la transmision de
conocimientos, valores e ideas entre las personas. Si bien esta accion suele ser relacionada solo
con ciertos &mbitos académicos, cabe destacar que no es el inico medio de aprendizaje”. (p.
59)

La ensefianza implica la interaccion de tres elementos: el profesor, docente 0 maestro;
el alumno o estudiante; y el objeto de conocimiento. La tradicion enciclopedista supone que el
profesor es la fuente del conocimiento y el alumno, un simple receptor ilimitado del mismo.
Bajo esta concepcion, el proceso de ensefianza es la transmision de conocimientos del docente

hacia el estudiante, a través de diversos medios y técnicas.
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La ensefianza es la accidn y efecto de ensefiar (instruir, adoctrinar y amaestrar con reglas
0 preceptos). Se trata del sistema y método de dar instruccién, formado por el conjunto de
conocimientos, principios e ideas que se ensefian a alguien. (Jaramillo, 2019, p. 201)

La ensefianza como transmision de conocimientos se basa en la percepcion,
principalmente a través de la oratoria y la escritura. La exposicion del docente, el apoyo en
textos y las técnicas de participacion y debate entre los estudiantes son algunas de las formas
en que se concreta el proceso de ensefianza.

“La ensenanza alude a un proceso de influencia por parte de una persona sobre otra ya
que es todo influjo interpersonal que cambia intencionalmente el modo como otras personas
pueden o quieren comportarse” (Loépez y Chinome, 2021, p. 100).

En sintesis, la ensefianza es un proceso mas o menos deliberado de procurar que otra
persona (o personas) aprenda, es decir, modifique sus conocimientos, actitudes, habilidades y
comportamientos en general, mediante situaciones, estimulos y esfuerzos que favorezcan la
vivencia de las experiencias necesarias para que se produzcan en ella de una manera méas o
menos estable, las modificaciones deseadas.

En otras palabras, la ensefianza, representa mas que un acto de transmision de
experiencias, es un proceso de creacion de condiciones externas o socioculturales que facilitan
la construccion de las estructuras internas o personales del sujeto. Al igual que con los
conceptos de educacion y de aprendizaje, en la definicidn de ensefianza se pueden realizar las

siguientes aclaraciones
4.2.4. Aprendizaje

El aprendizaje es un proceso de creacion e integracion de experiencias en las estructuras

personales. En una situacion de aprendizaje, esto implica la movilizacion, por parte del

sujeto, de todas sus potencialidades fisicas y psiquicas para actuar sobre la realidad

(problema o tarea) y la creacion de experiencias a partir de las condiciones de ensefianza

organizadas. (Sangucho y Aillon, 2020, p. 163)

Es un hecho que en el aprendizaje se fomenta la integracion de aquellas en las
estructuras de la personalidad y, la reconstruccion o el potenciamiento de estas estructuras en
la direccidn de las necesidades y aspiraciones de realizacion. En otras palabras, el aprendizaje
es un proceso de construccion de la personalidad (recreacion de nuevas estructuras personales)

a traveés de la integracion de nuevas experiencias (vivencias, significados, habilidades).
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El aprendizaje es el proceso a través del cual se modifican y adquieren habilidades,
destrezas, conocimientos, conductas y valores. Esto como resultado del estudio, la
experiencia, la instruccion, el razonamiento y la observacion. Este proceso puede ser
analizado desde distintas perspectivas, por lo que existen distintas teorias del
aprendizaje. (Faneite y Barrios, 2023, p. 117)

De esta manera, se puede discernir que el aprendizaje es el proceso mediante el cual se
adquiere una determinada habilidad, se asimila una informacién o se adopta una nueva
estrategia de conocimiento y accion. Asimismo, es un proceso a través del cual la persona se
apropia del conocimiento en sus distintas dimensiones, conceptos, procedimientos, actitudes y
valores.

Se entiende por aprendizaje al proceso a través del cual el ser humano adquiere o

modifica sus habilidades, destrezas, conocimientos o conductas, como fruto de la

experiencia directa, el estudio, la observacion, el razonamiento o la instruccion. Dicho
en otras palabras, el aprendizaje es el proceso de formar experiencia y adaptarla para

futuras ocasiones: aprender. (Maldonado, 2020, p. 120)

No es sencillo hablar de aprendizaje, ya que existen diversas teorias y aproximaciones
al hecho. Lo que se tiene claro es que los seres humanos y los animales superiores estamos
dotados de cierta capacidad de adaptacion de la conducta y de resolucién de problemas que
puede ser resultado de presiones ambientales o de eventos fortuitos, pero también de un proceso
voluntario (o no) de ensefianza.

Se expone que el aprendizaje humano se vincula con el desarrollo personal y se produce
de la mejor manera cuando el sujeto se encuentra motivado, es decir, cuando tiene ganas de
aprender y se esfuerza en hacerlo. Para ello emplea su memoria, su capacidad de atencion, su
razonamiento I6gico o abstracto y diversas herramientas mentales que la psicologia estudia por

separado.
4.2.5. Importancia del aprendizaje en Ciencias Naturales

Es importante que los estudiantes aprendan Ciencias Naturales porque de acuerdo a
Viviescas y Sacristan (2020):

Las ciencias naturales son las encargadas de facilitar el desarrollo de multiples

capacidades. Entre estas se encuentran la capacidad de investigacion, de observacion y

de experimentacion. Ademas, es esencial para entender el desencadenamiento de
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diferentes situaciones. Entre estas se encuentran el avance tecnoldgico y los cambios en

la salud y el medio ambiente. (p. 152)

Frente a ello, se puede manifestar que, aunque las ciencias naturales, sean fisicas,
astrondémicas, geoldgicas o biologicas, la importancia de su aprendizaje cumple un objetivo
fundamental. Este se refiere a la interaccion permanente de los nifios con su entorno.

Al respecto, Escorcia et. al. (2020), menciona que “De esta manera, aumenta su
necesidad y curiosidad por buscar explicaciones de lo que sucede a su alrededor. Lo anterior
los lleva a buscar informacion, explorar y desarrollar otros conocimientos intuitivos propios de
la infancia”.

Dando coherencia a ello, se distingue que, durante el aprendizaje de Ciencias Naturales,
se generan situaciones de aprendizaje, donde los alumnos presentan una motivacion intrinseca
para resolver un problema o responder una pregunta, estas pueden ser producidas
intencionalmente por el docente, sin la necesidad de que éste espere la emergencia de
situaciones propicias.

El aprendizaje de ciencias naturales es, por tanto, un cambio formativo que en el ambito
educativo supone una tarea del alumno y del maestro. EI alumno requiere habilidades para
desenvolverse con éxito en los aprendizajes, dispone de un estilo cognitivo determinado,
necesita de la practica, percibir y conceptualizar adecuadamente las tareas escolares, se entrega
al aprendizaje condicionado por sus propias expectativas y las que percibe de su maestro, y
dispone de un estilo de atribucion (tiende a atribuir éxitos o fracasos a si mismo o a situaciones
externas). Todo ello, hace que el aprendizaje sea un fendmeno complejo y mediado. (Zufiga et.
al., 2020, p. 128)

El aprendizaje de las Ciencias Naturales, esta indefectiblemente unido al de ensefianza
ya que se puede caracterizar el mismo como un proceso mediante el cual un sujeto adquiere
unas destrezas o habilidades practicas, incorpora contenidos informativos, adopta nuevas
estrategias de conocimiento y accién, y cambios actitudinales.

De acuerdo con los autores mencionados, el aprendizaje de ciencias naturales, tienen
gran importancia porque conlleva a conocer el conjunto de hechos naturales, los cuales son
independientes de los seres humanos, repetibles, cuantitativos y pueden reproducirse en

laboratorios y bajo condiciones controladas.
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4.2.6. Necesidades de aprendizaje

Las necesidades de aprendizaje como lo afirma Uribe (2019) “se refieren a los
conocimientos, capacidades, actitudes y valores necesarios para que las personas sobrevivan,
mejoren su calidad de vida y sigan aprendiendo”. (p. 380)

Por tanto, la determinacion de las necesidades de aprendizaje es indispensable para
poder garantizar la calidad de los programas de educacion aplicados en las instituciones
educativas en cualesquiera de sus variantes.

Entre las principales necesidades de aprendizaje se encuentran: fomentar el desarrollo
de competencias elementales como la lectura y la escritura, la expresion oral, el calculo, la
solucién de problemas, entre otros., impulsar la equidad y el acceso a la educacion, desarrollar
politicas de apoyo, enfocarse a la atencion del aprendizaje, aumentar los medios y el alcance de
la educacion, mejorar las condiciones del aprendizaje, desarrollar politicas de apoyo:
Implementar politicas de apoyo en los sectores social y cultural para impartir y aprovechar la
educacion basica con vistas al mejoramiento del individuo y de la sociedad y, fortalecer la
solidaridad. (Torrens y Arbolaes, 2020, p. 378)

Dentro de este contexto, se puede decir que todos los nifios y nifias tienen en algun
momento tienen su derecho de formacion educativa, alguna necesidad educativa; cuando se
habla de los alumnos/as y teniendo en cuéles son las necesidades educativas mas comunes se
refiere a aquellos nifios que necesitan determinado apoyo y atenciones educativas especificas
con las que poder adaptarse segun la edad correspondiente.

Las necesidades de aprendizaje, por ser de tipo superior, no se pueden entender como

carencia, ausencias, sino como busqueda, posesion de algo y que impulsan a la accion.

Por lo que se entiende a la necesidad de aprendizaje como diferencia entre lo que “debe

ser’ y lo que “es”. (Bastidas y Guale, 2019, p. 5)

Con respecto a lo indicado anteriormente, se expone que existe una brecha, que marca
una diferencia, una distancia y que es identificable, va a constituir un impulso para la accion,
una busqueda constante para el aprendizaje permanente, para el mejoramiento humano en
cualquiera del grupo de edad en que se encuentre el estudiante.

En general, se concluye que es mas asequible, desde el punto de vista de la
concientizacion que tiene que hacer el sujeto de su aprendizaje, plantear la necesidad como
distancia que tiene que recorrer para llegar a ser mejor, para alcanzar sus objetivos, a plantear

COmMo carencia 0 ausencia.
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4.2.7. Problemas de ensefianza-aprendizaje aprendizaje en Ciencias Naturales en

primaria

Con respecto a los problemas presentados en la ensefianza-aprendizaje de Ciencias

Naturales, se distingue que una gran parte de los docentes, tienen que enfrentar su falta

de formacion disciplinar en la materia, que puede reflejar més los miedos e

inseguridades que tienen frente a las ciencias (posiblemente resultado en gran parte de

sus vivencias personales y de su “historial” académico) (Flores, 2019, p. 72).

Frente a ello, se puede plantear, no obstante, que si los docentes, manifiestan la falta de
conocimientos y de practicas de manera representativa, se producira una menor respuesta en el
rendimiento académico de los estudiantes, considerando que se tiene contacto directo con ellos
en base al ambiente que se genera para su aprendizaje.

Los problemas de aprendizaje en ciencias naturales son de tipo ambiental, cognitivo,

metodoldgico y motivacional, derivadas de cuatro condiciones: Primera. No se dispone

de escenarios de aprendizaje con ambientes tecnol6gicos aptos en cuanto a

infraestructura e inmobiliario para el desarrollo de practicas audiovisuales y

experimentales que ofrezcan las condiciones suficientes para la apropiacion del

conocimiento cientifico. (Varela de Moya y Correa, 2021, p. 577)

Estos problemas se desarrollan en un contexto donde prevalece la aplicacion de una
metodologia de ensefianza carece de actividades variadas, innovadoras y motivantes que
involucren al educando en la manipulacion directa de los fendmenos y desarrollar verdaderos
procesos investigativos.

En la ensefianza-aprendizaje de ciencias naturales, segiin Ochoa y Almaguer (2020) “se

evidencia gque algunos alumnos participantes carecen de una formacion académica para

interpretar, argumentar y proponer, competencias que exigen procesos de pensamiento

mas complejos y autorregulados hacia la construccion propia del conocimiento”. (p. 95).

Por tanto, los estudiantes tienden a presentar desmotivacion por el aprendizaje reflejada
en la pereza, falta de eficacia personal, desinterés y motivacion al logro. Lo que expone la
necesidad de desarrollar procesos motivacionales intrinsecos que den paso a la metacognicion
y cognicion y extrinsecos que generen una actitud adecuada en el educando hacia la adquisicién
del conocimiento cientifico por medio de agradables ambientes tecnoldgicos y procesos
metodologicos efectivos.

Se determina que en la ensefianza-aprendizaje de ciencias naturales, hay problemas

concretos relacionados a la falta de comprension del enunciado, escasos conocimientos previos
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de los alumnos, estrategias de resolucién deficientes, la dependencia o independencia de los
educandos, la autoconfianza, la falta de interés y conocimientos previos).

4.2.8. Problemas de ensefianza en Ciencias Naturales en primaria

“Uno de los principales problemas podria ser la dificultad que tienen los docentes de
encontrar y disefiar estrategias de ensefianza adecuadas para que los alumnos se apropien del
conocimiento cientifico” (Flores, 2019, p. 72).

Hay que resaltar que, por un lado, se carece de los recursos didacticos de ensefianza
adecuados (bibliografia actualizada, infraestructura minima de laboratorio, etc.), y por otra, los
docentes demuestran muy poca creatividad e iniciativa para aprovechar los recursos del medio
circundante, y mucho menos para elaborar equipo demostrativo de bajo costo, realizado por
ejemplo con algun material de desecho.

“La misma formacion, concepciones y preconceptos que tienen los docentes acerca del
conocimiento cientifico, también pueden representar un obstaculo en el desarrollo de su practica
docente”. (Lopez y Freixa, 2019, p. 4)

Los docentes no pueden escapar a la forma, también limitada, en que ellos fueron
formados, y por tanto la forma en que ensefian las Ciencias Naturales, se vera influenciada por
la forma y contenido con que ellos mismos aprendieron y llegaron a concebir la ciencia.

Durante la ensefianza de las Ciencias Naturales, la aplicacién del método cientifico es

una prescripcion absoluta y secuencial, que también influyen en la practica docente de

los profesores, y que por tanto deben ser explorados y documentados en procesos

innovadores y adecuados a las necesidades del alumnado. (Sosa y Davila, 2019, p. 617)

Se evidencia una notable inequidad en el acceso a la educacién que conlleva a identificar
los principales problemas que se presentan en la ensefianza de las Ciencias Naturales como es
la dificultad que muestran los docentes para encontrar y disefiar estrategias de ensefianza
adecuadas para que los alumnos se apropien del conocimiento cientifico.

De acuerdo a los autores mencionados, por una parte, se carece de la bibliografia
adecuada para disefiar recursos didacticos efectivos para la ensefianza de Ciencias Naturales,
asi como de una infraestructura minima de laboratorio, que apoye el trabajo del docente, y por
otra, pocos docentes demuestran alguna creatividad e iniciativa para aprovechar los recursos

del medio disponibles.
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4.2.9. Problemas de aprendizaje en Ciencias Naturales en primaria

Entre los problemas de aprendizaje que presentan los estudiantes en Ciencias Naturales
en primaria como lo sefialan Tamayo et. al. (2019), “se distingue la falta de participacion que
fomenta un aprendizaje memoristico o a la adquisicion de rutinas cognitivas”. (p. 135)

Esto quiere decir, que los alumnos al no participar activamente en clases, realizan tareas
dirigidas primordialmente, al conocimiento de contenidos y desarrollo de destrezas como
lecturas, ortografia, calculo, memorizacion de datos, aprendizajes de conceptos que no
promueven la adquisicion de las competencias requeridas.

De acuerdo a Méndez y Boude (2021) “Existen algunas dificultades en la mayoria de
estudiantes de primaria para aprender Ciencias naturales para desarrollar ciertas habilidades,
participar, aportar con ideas, realizar seguimiento de tareas provocando un aprendizaje poco
eficaz”. (p. 74)

La mayor parte de estudiantes no asumen roles dentro de los grupos de trabajo ya que
son aplicados en ciertas situaciones, esto produce la desorientacion de actividades debido a que
aun se aplican esquemas educativos y sociales de la educacion tradicionalista donde los nifios,
requieren estrategias innovadoras de ensefianza.

En ocasiones el trabajo al aplicarse el trabajo en grupo, este no funciona por la falta de

habilidades y estrategias de comunicacion y negociacion de sus miembros por la

carencia de una correcta habituacion a la dinamica en grupo para que se adquiera

seguridad y autonomia que limita su funcionamiento. (Contreras, 2019, p. 227)

Esta situacion se explica porque algunos docentes plantean ni desarrollan metodologia
de ensefianza de Ciencias Naturales para fomentar el aprendizaje colaborativo, es decir, los
estudiantes no se sienten motivados a intervenir en actividades a realizar en equipo.

En sintesis, se concluye que los nifios estan acostumbrados a que el docente siempre
dirija y controle su trabajo, que transforma el proceso de aprendizaje de Ciencias Naturales, en
una actividad demasiado directiva que acostumbra a los nifios, a seguir un mismo sistema de

ensefianza que no potencia sus habilidades para un aprendizaje mas significativo.
4.2.10. Ciencias naturales en 5to EGB

El texto de Ciencias Naturales tiene como propésito ser una guia para el proceso de
ensefianza- aprendizaje, siendo un material de apoyo tanto de estudiantes como de docentes.
A continuacion, se citan la unidad del libro de 5to afio propuestas por el Ministerio de

Educacién del Ecuador (2018), en las que se indican el nimero, nombre de la unidad con sus
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respectivos temas generales y especificos, las cuales se van a trabajar para dar respuesta al
objetivo 2.

Tabla 1. Tematicas del libro de Ciencias Naturales de Quinto grado del Ministerio de
educacion

Unidad Titulo de la Temas Subtemas
Unidad
2 Cuerpo Las funciones vitales del La relacion
humano y ser humano El cuidado de los sentidos
salud La funcion de nutricion
El sistema digestivo La alimentacién

La piramide alimentaria
Habitos del sistema digestivo
Habitos de higiene

Habitos de ejercicio fisico

Sistema respiratorio Habitos del sistema respiratorio

Sistema circulatorio Recorrido de la sangre
Habitos del sistema circulatorio

Sistema excretor Habitos para la salud del sistema
excretor.

Nota: Ciencias Naturales de Quinto grado del Ministerio de educacion
Fuente: La investigadora Gabriela Ruiz

Como se puede evidenciar, en la tabla 1, las tematicas del libro de texto de quinto grado
de la editorial (Don Bosco) que es utilizado en la escuela donde se desarrollard esta
investigacion. Asi, la unidad 2 denominada “Cuerpo humano y salud”, posee tematicas
convenientes para el desenvolvimiento de este proceso. Es por ello, que tanto el curriculo
publico como el privado, son convenientes con el tema planteado en esta investigacion, ya que
los contenidos son similares y se direccionarad con topicos especificos, para el desarrollo del

mismo.
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5. Metodologia

En el siguiente apartado se presenta la metodologia, se exponen la localizacion de
estudio, el método, el enfoque y tipos de investigacion a los que corresponde el presente

proyecto de integracion curricular.
5.1. Areade estudio

La presente investigacion se desarrolld6 en el cantdn y provincia de Loja,
especificamente en el sector las Pitas. El trabajo de investigacion se realiz6 en la Escuela de
Educacién Basica "Rosa Josefina Burneo de Burneo”, ubicada en la Av. Barcelona, con cédigo
postal 2QHR+2WC de la parroquia Valle del cantén Loja. Esta institucion educativa fiscal
brind6 educacién en los niveles de inicial y educacion general basica. La oferta educativa se
desarroll6 bajo la modalidad presencial, en jornada matutina. EI personal docente estuvo
conformado por 19 profesionales, de los cuales 16 fueron mujeres y 3 hombres. La poblacion
estudiantil registrada fue de 354 estudiantes, distribuidos en 188 mujeres y 166 varones.

Figura 1. Croquis de la escuela “Rosa Josefina Burneo de Burneo”

Nota: Ubicacion geografica de la escuela “Rosa Josefina Burneo de Burneo™
Fuente: Google Maps. https://maps.app.goo.gl/Wp6HnRLSRsyuVLr87

5.2.  Procedimiento
5.2.1. Enfoque de la investigacion

El proyecto de investigacion adopté un enfoque mixto, de carécter cuanti-cualitativo,
ya que existieron multiples realidades sociales y educativas en las que el ser humano participa
como ente activo de transformacién porque siempre estuvo dispuesto al cambio.
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En este contexto, el enfoque de la investigacion fue cuantitativo, ya que se utilizd una
encuesta para recopilar datos que pudieron ser cuantificados. Estos datos fueron luego
interpretados mediante un analisis reflexivo y numeérico.

Ademas, el enfoque de la investigacion fue cualitativo, ya que se centrd en el analisis
detallado de las variables relevantes para el estudio. Se evalu6 especificamente la influencia del
recurso didactico fisico en el proceso de ensefianza-aprendizaje de Ciencias Naturales, asi como

el impacto en el aprendizaje de los estudiantes.
5.2.2. Tipo de investigacion

La presente investigacion se inclind al tipo de estudio descriptivo en el contexto
de la ensefianza y aprendizaje de Ciencias Naturales. Tuvo como objetivo principal
analizar y describir los recursos didacticos fisicos empleados y su efectividad en el
proceso investigativo. Este se inici6 con un proceso de observacion sistematica,
conociendo la realidad educativa tal y como se desarrolld; ademas, sirvio para profundizar
en el andlisis de las variables de estudio orientadas a identificar las causas, consecuencias
y resultados que arrojaron las técnicas e instrumentos empleados en el proceso

investigativo.
5.2.3. Disefio de investigacion

El disefio es cuasi experimental porque se trabajé con un grupo homogéneo, donde se
aplico una encuesta antes y después de la ejecucion de una propuesta alternativa con talleres
basados en la elaboracion y aplicacion de recursos didacticos fisicos en la ensefianza y

aprendizaje de Ciencias Naturales.
5.3. Métodos

Los métodos utilizados en la investigacion fueron:

5.3.1. Método inductivo

Mediante su aplicacion se examinara de manera pormenorizada los recursos didacticos
y la ensefianza-aprendizaje de Ciencias Naturales para luego determinar el tipo de recurso fisico

que debera ser ejecutado y establecer su influencia en este proceso.
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5.3.2. Meétodo deductivo

Se aplico, con base en el analisis general del problema presentado, para determinar las
preguntas de investigacion y los objetivos especificos del trabajo de integracion curricular,
facilitando la comprensién de la importancia de su desarrollo.

5.3.3. Método Cientifico

Se utiliz6 para fundamentar el problema presentado y desarrollar el marco teérico del
trabajo de integracion curricular, donde se describieron concepciones tedricas con referencia a
la ensefianza-aprendizaje y el recurso didactico fisico en Ciencias Naturales.

5.3.4. Método Analitico

En todo el proceso de investigacion se desglosaron los resultados obtenidos con la
aplicacion de la entrevista y la encuesta en partes mas concretas, para analizar cada una en
relacién con los objetivos planteados y desarrollar una argumentacion fundamentada.

5.3.5. Meétodo sintético

Este se utilizo en la examinacion de la informacion fundamentada tedricamente, los
resultados desarrollados, la verificacion de los objetivos y su confrontacién en relacion con
otros estudios que aborden temas similares, para derivar las respectivas conclusiones y
recomendaciones.

5.3.6. Metodo Estadistico

En la investigacion realizada, este método se aplico para la organizacion, tabulacion,
interpretacion y andlisis de los resultados obtenidos.

5.3.7. Meétodo hermenéutico:

Se utiliz6 para busqueda, seleccion e interpretacion bibliogréafica que sustenta la previa
investigacion, partiendo de la fundamentacion teérica de las dos variables abordadas en el

proyecto investigativo.
5.4. Técnicas

Se utilizo para recabar datos a través de diferentes medios, obteniendo asi informacion
completa sobre el tema de la investigacion.

5.4.1. La observacion directa

Se empled esta técnica para realizar una observacion detallada del desarrollo de las
clases en la asignatura de Ciencias Naturales. EI objetivo fue recopilar informacion de manera
sistematica para su posterior analisis. La observacion desempefio un papel crucial como apoyo

a lo largo de todo el proceso de investigacion, ya que fue la base para obtener una amplia gama
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de datos. Esto permitid identificar y evidenciar las posibles dificultades de aprendizaje de los
estudiantes que recibian educacion en esta prestigiosa institucion investigada.

5.4.2. Encuesta

Consistid en plantear una serie de preguntas relacionadas con los objetivos del trabajo
de integracion curricular con precision y eficacia, dirigidas a 16 estudiantes de quinto grado de
la escuela EGB Rosa Josefina Burneo de Burneo, con la finalidad de cumplir con el objetivo
general y especificos de la investigacion.

5.4.3. Entrevista

Comprendio el disefio de una guia de preguntas que fueron planteadas por la autora del
trabajo de integracion curricular a la docente del quinto grado de la escuela EGB Rosa Josefina
Burneo de Burneo, como medio para abordar su conocimiento sobre la importancia de utilizar

el recurso didactico fisico en la ensefianza-aprendizaje de ciencias naturales.
5.5.  Instrumentos

5.5.1. Guia de Entrevista:

El cuestionario constd de 10 preguntas direccionadas a conocer el punto de vista del
docente sobre el proceso de aprendizaje de las Ciencias Naturales y la aplicacion de recursos
didacticos fisicos en la ensefianza y aprendizaje.

5.5.2. Cuestionario del pre y pos-evaluativo:

Se planifico y aplico una prueba objetiva considerando los contenidos de la asignatura
de Ciencias Naturales. Esta evaluacion se la aplicé al iniciar la investigacion y posteriormente

al concluir la propuesta.
5.6. Poblacion y muestra

La poblacion del presente trabajo de investigacion se conformé por 16 estudiantes y 1
docente del quinto grado de la escuela EGB Rosa Josefina Burneo de Burneo, sumando un total
de 17 personas. Al tratarse de una poblacion reducida, se la consider6 en su totalidad como
muestra.

Tabla 2. Poblacion y muestra

Detalle Estudiantes Docente
Femenino 9 1
Masculino 7

TOTAL 16 1

Fuente: poblacion muestra
Autora: Gabriela Julissa Ruiz Pinta
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S.1.

Procesamiento y analisis de datos

5.7.1. Procedimientos para la fundamentacion teérica

Se procedio a llevar a cabo una exhaustiva recopilacion de informacion proveniente de
fuentes bibliograficas confiables y coherentes, relacionadas directamente con el tema
de investigacion.

Se selecciond cuidadosamente la informacion mas relevante y pertinente, para la
construccion de la revision de la literatura.

Se organiz6 la literatura de manera metodica y estructurada una vez obtenida la
informacién pertinente.

5.7.2. Procedimientos para el diagnostico

Se disefid una encuesta para aplicar al estudiante y una entrevista al docente

Se tabul6 la informacion recopilada y se represento en tablas y graficos estadisticos para
facilitar la comprension de los resultados.

Se llevo a cabo el andlisis e interpretacion de los resultados de cada gréfico estadistico.
Se realizé el anélisis e interpretacion de resultados por cada grafico estadistico.

5.7.3. Procedimientos para el disefio del taller

Se definieron los contenidos a abordar en la propuesta, una Guia didactica innovadora
que se distingue por sus actividades creativas.

Se determiné el tiempo que se ejecutaria la propuesta, tomando en cuenta el espacio
destinado por el docente de grado.

Se disefiaron quince talleres estructurados siguiendo el esquema de un plan de clase
completo, y se utilizaron recursos didacticos fisicos como elemento central en la
ensefianza y aprendizaje de Ciencias Naturales.

Se establecieron con precision los dias y las horas especificas durante las cuales se
llevara a cabo la aplicacién de la propuesta, asegurando asi una planificacién detallada
y efectiva de las actividades.

5.7.4. Procedimientos para la aplicacion del taller

Una vez disefiado el taller, se procedio6 a la ejecucion del mismo, dando cumplimiento
a las actividades planteadas.

Durante los 10 dias de duracion del taller se realizaron actividades iniciales, medias y
finales con objetivos concretos para obtener resultados positivos. Ademas, la evaluacion

era constante para conocer los avances, alcances de los y logros esperados.
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Asi mismo, cada dia se abordaron los temas planificados con recursos didacticos fisicos
en la ensefianza y aprendizaje de Ciencias Naturales

Cada dia se trabajé con estrategias metodoldgicas que permitieron la participacion
activa del estudiantado, siendo efectivas y eficaces en el proceso formativo.
Asimismo, en cada taller se implementaron metodologias innovadoras que constan en
la guia, o las mismas que fomentaron la participacion activa del estudiante, demostrando
ser tanto exitosas como eficaces en el proceso formativo. Estas estrategias pedagogicas
no solo promovieron la interaccion y el compromiso del estudiante, sino que también
enriquecieron significativamente su experiencia de aprendizaje.

5.7.5. Procedimientos para la evaluacion del taller

Una vez finalizada la ejecucion de los talleres, se llevd a cabo una segunda evaluacion,
haciendo una comparacion con los datos iniciales y los datos finales, obtenidos durante
la aplicacion de los cuestionarios. Esta comparacion permitio analizar y visualizar de
manera clara y precisa el progreso y los cambios en el desempefio de los estudiantes a
lo largo del proceso de ensefianza-aprendizaje.

La comparacion de resultados aplicados permitié concluir que el uso de recursos
didacticos fisicos como elemento central en la ensefianza y aprendizaje de Ciencias

Naturales, es efectivo en el fortalecimiento del aprendizaje.
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6. Resultados

Diagnosticar el uso de recursos didacticos fisicos para la ensefianza y aprendizaje en el
area de Ciencias Naturales del quinto grado la escuela EGB Rosa Josefina Burneo de Burneo,
durante el periodo 2023-2024.

6.1. Resultados de la entrevista aplicada a la docente.

Se presentan los resultados obtenidos de la entrevista realizada a la docente de quinto
grado paralelo "A" en la Escuela Ros Josefina Burneo de Burneo.

Pregunta 1. ;Como define usted los recursos didacticos fisicos en el contexto
educativo?

R.D: Los recursos didacticos fisicos facilitan el estimulo del aprendizaje de manera
formativa y participativa, es decir, al utilizar estos recursos se facilita el desarrollo de
actividades formativas en el proceso de ensefianza - aprendizaje.

C.I: La docente comprende lo que son los recursos didacticos fisicos dentro del
contexto educativo, destacando su rol en la participacion activa de los estudiantes en la clase, y
las veces se constituyen herramientas importantes para facilitar el proceso formativo de los
estudiantes y con ello desarrollando habilidades y aprendizajes significativos.

Pregunta 2. ¢Cual es la relevancia y el impacto de la incorporacion de recursos
didécticos fisicos en el proceso de ensefianza-aprendizaje de Ciencias Naturales para los
estudiantes de quinto grado?

R. D: Laincorporacion de estos recursos es de gran ayuda en el proceso de aprendizaje,
ya que estimula el pensamiento, fomenta la imaginacion, promueve la creatividad, y con ello
alcanzar la construccion del conocimiento.

C.l1: En esta pregunta la docente destaca que los recursos estimulan el pensamiento del
nifio, es decir, que los estudiantes deben pensar de forma critica y analitica, por otro lado,
menciona que los recursos nos ayudan a cultivar la imaginacion y creatividad, y esto puede ser
el punto de partida para que los nifios se enfrenten a explorar ideas innovadoras. Asimismo, se
sefiala que la construccion del conocimiento mediante el uso de recursos didacticos no es solo
es una simple transmision de informacion, mas estos ayudan a comprender la realidad desde la
experimentacion, observacion y la manipulacién de los objetos tangibles.

Pregunta 3. ;Qué recursos y estrategias utiliza usted para ensefiar Ciencias
Naturales?

R. D: Entre los recursos que utilizo esta la sopa de letras, los videos e infografias. Los

videos son mas Utiles para explicar ciertos conceptos, porque de forma oral es complicado para
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los nifios. Ademas, hago mucho uso de los experimentos mencionados en los textos, que
realizamos en el aula o a veces los asign6 como tarea. En cuanto a las estrategias, empled mucho
la lectura activa y critica, asi como la investigacion cientifica. También trabajo con juegos.

C.I: Los recursos y estrategias que se utilizan para la ensefianza de Ciencias
Naturales como la sopa de letras, videos e infografias proporciona maltiples modalidades de
aprendizaje, lo que puede beneficiar a los estudiantes con diferentes estilos de aprendizaje. Los
videos, en particular, tienen el poder de visualizar conceptos abstractos y complejos de una
forma mas simple e interactiva. Pero sin embargo es vital incluir recursos didacticos fisicos
para abrirnos a una gama de posibilidades que permitan llegar a los estudiantes de forma
dinamicay préctica. Ademas, para la realizacion de los experimentos que se trabajan en el libro
de Ciencias Naturales se debe apoyar en recursos didacticos fisicos que faciliten la comprension
de conceptos cientificos.

Dentro de las estrategias como la lectura activa y critica es muy importante para
desarrollar el pensamiento critico del nifio o nifia, pero para ello también debe haber recursos
que faciliten la comprension de la lectura y esta se vuelva didactica para la ensefianza.

Pregunta 4. ;Como decides qué tipo de recurso fisico utilizar para ensefiar un
concepto en particular? ¢ Tienes en cuenta el nivel de los estudiantes, sus intereses o algin
otro factor?

R. D: Para trabajar en el aula, es crucial considerar el nivel de aprendizaje y las
necesidades educativas individuales de cada estudiante al momento de aplicar el contenido (la
sopa de letras, rompecabezas, piramides, maquetas, dados, sopa de letras)

C.1: Para la eleccion de los recursos didacticos fisicos se menciona que se debe tomar
en cuenta el grupo de estudiantes, y también se debe prestar atencion a las necesidades
individuales que existan en clase esto ayudara a que el contenido se imparta de forma imparta
de forma maés efectiva y con ello logrando alcanzar el objetivo de aprendizaje.

Pregunta 5. ¢Cual es su perspectiva acerca del proceso de elaboracion y aplicacion
de recursos didacticos fisicos para satisfacer las necesidades de ensefianza-aprendizaje?

R.D: Pienso que la elaboracion y adaptacion de recursos facilitan el proceso de
ensefianza y aprendizaje, lo cual contribuye a que los estudiantes logren el dominio del
conocimiento. Estos recursos no solo mejoran el aprendizaje del estudiante, sino que también
fomentan la creatividad y el pensamiento critico.

C.l: Se sefiala que la elaboracion y adaptacion de recursos educativos son aspectos
clave para enriquecer el proceso de ensefianza y aprendizaje. Se deben ajustar los materiales

didacticos segun las necesidades especificas de los estudiantes y los objetivos de aprendizaje,
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para lograr construir un conocimiento que estimule la creatividad y el pensamiento critico de
los nifias o nifos.

Pregunta 6. ¢ Cuales son las ventajas y desventajas percibidas en el uso de recursos
didacticos fisicos en comparacion con otros tipos de recursos pedagogicos?

R. D: Dentro de las ventajas, podemos destacar que los recursos educativos facilitan el
estimulo del aprendizaje de manera activa y participativa. Cuando uso videos, por ejemplo, los
nifios participan y comprenden mejor, lo que significa que captan con mayor eficacia lo que se
les ensefia. Una plataforma como EducaPlay les permite a los nifios interactuar, lo cual es una
ventaja importante. Ademas, al proyectarlos con un Infocus, se crea una experiencia favorable
para aplicar estos recursos. Una desventaja seria que, al no utilizar estos recursos, se requiere
mas tiempo para elaborar maquetas graficas u otras actividades, lo cual puede ser problematico
cuando el tiempo es limitado en el aula.

C.1: Ladocente menciona que prefiere trabajar con recurso visuales y tecnoldgicos, por
ejemplo, plataformas interactivas como EducaPlay para estimular el aprendizaje de manera
activa y participativa en los nifios. Mas no se sefiala el uso de recursos didacticos fisicos, piensa
que estos se constituyen en una desventaja porque se requiere tiempo para su elaboracion.

Pregunta 7. ;Qué métodos de ensefianza para Ciencias Naturales ha explorado y
cémo se relacionan con las necesidades especificas de los estudiantes?

R. D: En todas las areas, se emplean diversos métodos. En el caso de las ciencias
naturales, el método cientifico es fundamental en mi enfoque pedagdgico. Ademas, utilizo con
frecuencia el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en esta area especifica. Considero que
ambos métodos son efectivos para promover el entendimiento profundo de los conceptos y
fendmenos naturales entre mis estudiantes.

C.I: En su enfoque pedagdgico, destaca el uso del método cientifico en las Ciencias
Naturales para promover la comprension profunda de conceptos y fenémenos naturales porque
emplea la observacion, formulacion de hipétesis y experimentacion. Asimismo, utiliza
frecuentemente el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en esta area, considerando que
ambos métodos se acoplan a la realidad practica del estudiante.

Pregunta 8. ¢Cuales son los principales desafios que enfrentan los docentes al
impartir clases de Ciencias Naturales a estudiantes de quinto grado?

R.D: Uno de los desafios que enfrentamos es la elaboracion de proyectos disciplinarios.
Sin la tecnologia, estariamos limitando el potencial de los estudiantes. Personalmente, utilizo
la tecnologia al maximo, ya que, sin estas herramientas, no podriamos alcanzar los objetivos

propuestos con los estudiantes.
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C.1: Unade las carencias que se tiene en la escuela es el acceso a internet que no permite
fomentar la investigacion. Ya que la docente hace uso de la tecnologia para alcanzar los
objetivos propuestos con los estudiantes. En este sentido podemos inferir que la docente no se
inclina por los recursos didacticos fisicos que son muy buenos para centrar la ensefianza
aprendizaje de las Ciencias Naturales.

Pregunta 9. ¢Cudles cree usted que son los mayores obstaculos que los estudiantes
de quinto grado enfrentan al aprender Ciencias Naturales

R.D: Entre los principales obstaculos que identificd se encuentran la diversidad de
inteligencias, personalidades y conocimientos previos de los estudiantes, asi como sus
expectativas individuales. Ademas, la motivacion juega un papel fundamental en todo el
proceso de aprendizaje. Es importante que los estudiantes estén motivados para lograr un buen
desempefio en el proyecto de clase y obtener un aprendizaje efectivo

C.1: Uno de los retos de los profesores es enfrentarse a ese universo estudiantil, cada
estudiante es un mundo, muchas formas de aprender, tipos de inteligencias y habilidades
diferentes, esto hace que el profesor sea un escultor en la vida de cada nifio o nifia, por ello los
profesores deben ser siempre motivadas de suefios y constructores de conocimiento desde un
enfoque personal a un enfoque integral. Sin olvidar los ritmos de aprendizaje de cada uno de
sus estudiantes.

Pregunta 10. ¢Qué soluciones propone usted para mejorar la calidad de la
ensefianza y el aprendizaje de Ciencias Naturales en el quinto grado?

R. D: Propondria, por ejemplo, fomentar que los estudiantes adopten roles de
investigadores, de manera que descubran el contenido por si mismos. Esta metodologia les
permite aprender de manera mas efectiva. Ademas, otra propuesta seria crear un ambiente
colaborativo donde los estudiantes participen en actividades practicas y hagan uso constante de
la tecnologia. Esto les brindaria una experiencia de aprendizaje mas dinamica e interactiva.

C.1: De acuerdo el criterio del docente recomienda que los estudiantes actlen como
investigadores para descubrir por si mismos el contenido, lo que mejora su aprendizaje.
Ademas, sugieren crear un ambiente colaborativo donde usen tecnologia y participen en
actividades practicas para una experiencia de aprendizaje mas dinamica e interactiva. Pienso
que en nuestro medio aun no se puede hablar de estudiantes investigadores, es el docente quien

debe darle los instrumentos para que lo haga de grande desde una perspectiva critica.
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6.2.

Resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes.

Resultado de la encuesta aplicada a los estudiantes de Quinto Grado en la Escuela Ros

Josefina Burneo de Burneo.

Pregunta 1. ;Qué opciones describe mejor un recurso didactico fisico?

Tabla 3. Recursos didacticos fisicos

Item Frecuencia %

Libro de texto.

15 94%
Una pelicula educativa.

1 6%
Juegos interactivos

0 0%
Un mapa interactivo.

0 0%
Total 16 100%

Nota: Recurso Didactico Fisico
Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de quinto grado A, en la escuela Rosa Josefina Burneo de Burneo

Figura 2. Recursos didécticos fisicos
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Segun la grafica, la gran mayoria de los estudiantes (94%) elige el libro de texto como

su principal herramienta educativa, mientras que solo un menor porcentaje (6%) prefiere una

pelicula educativa.

Segun los resultados encontrados la mayoria de estudiantes prefieren los libros para

aprender, debido a la metodologia aplicada por la docente en donde se puede mencionar que no

motiva a sus estudiantes en el proceso de ensefianza aprendizaje mediante el uso de recursos

fisicos como tecnoldgicos, sino, GUnicamente desarrolla sus clases dentro de aula, utilizando el
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documento guia. Esto evidencia la necesidad de explorar estrategias pedagdgicas que integren
de manera efectiva tanto los recursos tradicionales como los digitales para fomentar un
aprendizaje mas participativo y enriquecedor para los estudiantes.

Pregunta 2. ;Por qué crees que es importante usar material fisico para aprender en la escuela?

Tabla 4. Importancia del material fisico en la escuela

item Frecuencia %
Porque es divertido - -
Porque ayuda a entender mejor las lecciones 6 38%
Porque dinamiza el aprendizaje 5 31%
Porque facilita la comprension de conceptos mediante la
Experiencia practica. 5 31%
Total 16 100%

Nota: EI material fisico enriquece la experiencia educativa.
Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de quinto grado A, en la escuela Rosa Josefina Burneo de Burneo

Figura 3. Importancia del material fisico en la escuela
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En la gréfica, el (38%) de los encuestados considera que la principal razén para
participar en actividades practicas de aprendizaje es porque les ayuda a entender mejor las
lecciones. Ademas, un considerable porcentaje (31%) opina que estas actividades aportan
dinamismo al aprendizaje, mientras que otro 31% afirma que facilitan la comprension de
conceptos a través de la experiencia practica.

De los resultados obtenidos, se puede inferir que la mayoria de los encuestados valoran
las actividades practicas en el aprendizaje por su capacidad para mejorar la comprension de las

lecciones. Este enfoque utilitario destaca la importancia que se le da a la efectividad del
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aprendizaje, sugiriendo que la motivacién principal para participar en estas actividades es su
contribucion a un aprendizaje mas solido y significativo. Ademas, el hecho de que ningln
encuestado mencionara la diversion como razdn para participar, indica que la prioridad esta en
la utilidad y el beneficio educativo de estas actividades mas que en su aspecto ladico.
Pregunta 3. ;Para qué crees que se usan los recursos fisicos en el aula?

Tabla 5. Uso de los recursos fisicos en el aula

item Frecuencia %
Para jugar y aprender 0 0%
Para decorar la clase 6 38%
Para intercambiar ideas entre compafieros. 5 31%
Para fomentar la creatividad y la expresion
artistica. 5 31%
Total 16 100%

Nota: Optimizan ensefianza, promueven aprendizaje significativo.
Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de quinto grado A, en la escuela Rosa Josefina Burneo de Burneo

Figura 4. Los recursos fisicos en el aula
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La grafica indica que la mayoria de los estudiantes (38%) fomentan su creatividad y
expresion artistica. Un (31%) considera importante decorar la clase. Mientras tanto, un (19%)
participa para intercambiar ideas entre compafieros, y un (13%) lo hace para jugar y aprender.

De los porcentajes obtenidos de los encuestados, muestran que la mayoria le interesa
fomentar la creatividad y la expresion artistica, ademas de promover el intercambio de ideas
entre compafieros al trabajar en equipo. Simultaneamente, las opciones relacionadas con "jugar

y aprender” indican un enfoque ludico que haga el aprendizaje mas atractivo. En conjunto, el
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proyecto busca integrar el juego, la creatividad y la colaboraciéon en un ambiente educativo
estimulante, donde los alumnos puedan desarrollarse integralmente mientras decoran su salon
de manera significativa.

Pregunta 4. ;Queé caracteristicas deberian tener los recursos fisicos para lograr un mejor
aprendizaje significativo?

Tabla 6. Caracteristicas de recursos para aprendizaje

item Frecuencia %
Material colorido 4 25%
Deben ser diversos 1 6%
Deben ser de facil manipulacion 2 13%
De acuerdo la necesidad del estudiante 9 56%

Total 16 100%

Nota: Los recursos didacticos para la ensefianza aprendizaje
Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de quinto grado A, en la escuela Rosa Josefina Burneo de Burneo

Figura 5. Caracteristicas de recursos para aprendizaje.
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Con base en los resultados, el principal aspecto valorado por los estudiantes es la
adecuacion a sus necesidades (56%). Un porcentaje considerable (25%) destaca la importancia
de que los materiales sean coloridos. Ademas, se reconoce la relevancia de la facilidad de
manipulacion de los materiales (13%) y su diversidad (6%).

El anélisis de los resultados revela que los estudiantes tedricamente priorizan la
adecuacion de los materiales a sus necesidades, lo que sugiere que buscan recursos que
realmente les sean Utiles y relevantes para el aprendizaje. Esta combinacion de criterios nos da
una ideas hacia un modelo centrado en el alumno, donde se busca brindar una experiencia de

aprendizaje 6ptima al tomar en consideracion los diferentes estilos de aprendizaje, inteligencias
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multiples, preferencias, niveles de habilidad y requerimientos Unicos de cada individuo, se
prioriza la flexibilidad y la capacidad de adaptacion a las caracteristicas especificas del
estudiante, lo que sugiere un compromiso con un aprendizaje mas efectivo, significativo y
personalizado.

Pregunta 5. ;Cual de este recurso fisico utiliza tu docente para impartir las clases de
Ciencias Naturales?

Tabla 7. Recursos fisicos en la enseflanza de la Ciencias Naturales.

item Frecuencia %

Maquetas

4 25%
Piramide

5 31%
Rompecabezas
Ruleta

4 25%
Carteles o posteres

3 19%
Total 16 100%

Nota: Recursos en Ciencias Naturales
Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de quinto grado A, en la escuela Rosa Josefina Burneo de Burneo

Figura 6. Recursos fisicos en Ciencias Naturales.
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La grafica presenta la distribucion de frecuencias de uso de diversos recursos didacticos
en un contexto especifico. Las piramides con un 31% de utilizacién, seguidas por las maquetas
y la combinacién de ruletas y maguetas, ambas categorias con un 25% de uso cada una. Los

carteles o pdsteres se ubican en Gltimo lugar, representando el 19% de los recursos empleados.
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La notable presencia de maquetas, tanto solas como en combinacién con ruletas, indica

una inclinacion hacia el aprendizaje practico y manipulativo. Estas herramientas permiten a los

estudiantes interactuar fisicamente con los conceptos, lo que puede mejorar la comprension y

retencion de informacion. Es Ilamativo que los carteles o posteres, a pesar de ser una

herramienta tradicional y de fécil implementacion, sean los menos utilizados. Esto podria

reflejar una tendencia hacia métodos mas interactivos y menos estaticos en la ensefianza

aprendizaje.
Pregunta 6. ¢Por qué crees que es importante aprender sobre Ciencias Naturales?

Tabla 8. Importancia de las Ciencias Naturales.

item Frecuencia %
Para conocer el entorno en lugar en donde
Vivimos 4 25%
Para proteger el ambiente 7 44%
Para no contaminarlo 5 31%
No estoy seguro/a 0 0%
Total 16 100%

Nota: Beneficios individuales y sociales
Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de quinto grado A, en la escuela Rosa Josefina Burneo de Burneo

Figura 7. Importancia de las Ciencias Naturales.
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Segun la grafica, la mayoria de los encuestados, con un (44%), indicé que conocer la

importancia del lugar donde vivimos es crucial para proteger el ambiente. Un (31%) sefialo que

la motivacion principal es no contaminar el entorno, mientras que un (25%) destaco

importancia de conocer el entorno en el que vivimos.

la
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Basandome en la informacion proporcionada, se menciona que la mayoria de los

encuestados valoran la importancia del lugar donde viven en términos de proteger el medio

ambiente. Este hallazgo sugiere una conciencia ambiental significativa entre la poblacion

encuestada. El hecho de que él considere crucial conocer la importancia del lugar donde viven

para proteger el ambiente indica que existe una comprension generalizada de coémo nuestras

acciones impactan en nuestro entorno inmediato.

Los resultados muestran que los encuestados tienen una combinacion de conciencia

ambiental, preocupacion por la contaminacion y reconocimiento de la importancia de

comprender el entorno local. Esto sugiere una base solida para la educacion ambiental y la

promocion de précticas sostenibles en la comunidad. Ademas, la ausencia de respuestas en la

opcidn "No estoy seguro/a” indica que los encuestados tienen opiniones firmes y claras sobre

la importancia de conocer y cuidar el entorno.
Pregunta 7. ; Como te gusta aprender sobre Ciencias Naturales?

Tabla 9. Estilos de aprendizaje en Ciencias Naturales.

Item Frecuencia %
Practicando experimentos 8 50%
Leyendo libros y viendo videos 5 31%
Compartiendo en clase 3 19%
Manipulando objetos del entorno - -

Total 16 100%

Nota: Ensefianza Aprendizaje de Ciencias Naturales

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de quinto grado A, en la escuela Rosa Josefina Burneo de Burneo

Figura 8. Estilos de aprendizaje en Ciencias Naturales.
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Segun la grafica, la mayoria de los estudiantes (50%) prefieren practicar experimentos
para aprender sobre el tema, lo que evidencia su preferencia por un aprendizaje mas
experiencial. Un porcentaje significativo (31%) opta por métodos mas tradicionales como leer
libros y ver videos. Compartir en clase se posiciona como la tercera opcion mas popular con un
(19%).

Los resultados obtenidos reflejan una diversidad de preferencias de aprendizaje entre
los estudiantes, con una clara tendencia hacia métodos mas practicos y experienciales. Esta
distribucion refleja una preferencia notable por las actividades practicas y de aprendizaje activo,
mientras que las actividades méas pasivas, como la lectura y la visualizacion de contenido,
también tienen una presencia significativa pero menor en comparacion. Estos hallazgos resaltan
la importancia de ofrecer una variedad de enfoques de ensefianza para satisfacer las necesidades
y preferencias individuales de los estudiantes, promoviendo asi un ambiente educativo
inclusivo y efectivo.

Pregunta 8. ¢Has tenido dificultades para entender Ciencias Naturales? ¢ Cuéles?

Tabla 10. Dificultades en Ciencias Naturales.

item Frecuencia %
No entiendo los conceptos 6 38%
Se me olvida la informacién 5 31%
No me interesa mucho la materia 5 31%
mucha teoria dentro de aula - -

Total 16 100%

Nota: Desafios en el aprendizaje de Ciencias Naturales
Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de quinto grado A, en la escuela Rosa Josefina Burneo de Burneo

Figura 9. Dificultades en Ciencias Naturales.
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La figura muestra que las principales dificultades que enfrentan los estudiantes en el
aprendizaje de Ciencias Naturales son la falta de comprension de conceptos (38%), el olvido
de la informacion (31%) y la falta de interés en la materia (31%).

Los resultados encontrados sefialan que los principales problemas en el aprendizaje son
la falta de comprension de conceptos, el olvido de la informacién y la falta de interés en la
materia. La dificultad para entender los conceptos podria deberse a la complejidad de los temas
o0 al uso de un vocabulario técnico que no se presenta de manera suficientemente clara. El olvido
de la informacidn sugiere que los estudiantes no estan reteniendo lo aprendido, lo cual podria
solucionarse mediante la implementacion de técnicas de repaso constante y la realizacion de
préacticas més frecuentes. Asimismo, la falta de interés en la materia evidencia la necesidad de
incorporar actividades mas dinamicas y experimentales que hagan los contenidos mas atractivos
y relevantes para los estudiantes.

Pregunta 9. ;Qué podrian hacer los profesores para ayudarte a aprender mejor Ciencias
Naturales?

Tabla 11. Apoyo en Ciencias Naturales.

Item Frecuencia %
Hacer mas experimentos en clase 7 44%
utilizar recursos fisicos manipulables 2 13%
Hacer las clases més divertidas 2 13%
Otra cosa (especificar) 5 31%

Total 16 100%

Nota: Apoyo docente en Ciencias Naturales.
Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de quinto grado A, en la escuela Rosa Josefina Burneo de Burneo

Figura 10. Apoyo en Ciencias Naturales.

45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

13%

Hacer mds utilizar recursos Hacer las dases Otra cosa
experimentos en fisicos mas divertidas (especificar)
clase manipulables
M Seriesl 44% 13% 13% 31%

Nota: Apoyo docente en Ciencias Naturales.

43



Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de quinto grado A, en la escuela Rosa Josefina Burneo de
Burneo

Segun la gréfica, con un (44%), es realizar mas experimentos en clase, lo que refuerza
la preferencia por el aprendizaje practico y experiencial. Otras recomendaciones no
especificadas representan el (31%). Utilizar recursos fisicos manipulables y hacer las clases
mas dindmicas y entretenidas obtuvieron ambas un (13%) de las sugerencias.

La interpretacion de los datos revela que la mayoria de los encuestados tienen
dificultades para entender los conceptos, seguido por la tendencia a olvidar la informacién y la
falta de interés en la materia. Ademas, es notable que ninguno de los encuestados menciond la
cantidad de teoria en el aula como un problema significativo. Esto sugiere que el desafio
principal para los estudiantes se centra en la comprension y el compromiso con los conceptos,
mientras que la carga tedrica parece no ser un obstaculo relevante.

6.3. Resultados obtenidos en la realizacion del segundo objetivo

Aplicar recursos didacticos fisicos que permitan mejorar la ensefianza aprendizaje de
Ciencias Naturales de quinto grado en la escuela EGB Rosa Josefina Burneo de Burneo

La presente guia didactica se ha disefiado como una herramienta de apoyo fundamental
para que los docentes trabajen eficazmente con sus estudiantes en el &mbito del cuerpo humano
y la salud. Este recurso se centra en la revision exhaustiva de los contenidos del libro de 5to
grado, especificamente del bloque N° 2. Con el objetivo de facilitar un aprendizaje integral, se
han planificado meticulosamente 15 actividades que siguen un proceso didactico estructurado
en tres fases: inicio, desarrollo y cierre. Para enriquecer la experiencia educativa, se han
elaborado recursos didacticos fisicos que complementan y refuerzan los conceptos abordados
en los talleres. La ejecucion de estos talleres planificados permitira a los estudiantes explorar y
comprender de manera practica y dinamica los temas relacionados con el cuerpo humano y la
salud. Esta guia no solo proporciona un marco teérico solido, sino que también ofrece
estrategias pedagogicas innovadoras para que los docentes puedan replicar y adaptar las
actividades segun las necesidades especificas de su grupo de estudiantes. Al integrar teoria y
practica, esta herramienta busca fomentar un aprendizaje significativo y duradero en los
alumnos de 5to grado, promoviendo asi una comprension profunda de la importancia del
cuidado del cuerpo y la salud.
6.4. Resultados del prey post evaluativo aplicado a los estudiantes
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Evaluar el aporte de los recursos didacticos fisicos en la ensefianza y aprendizaje del

area de Ciencias Naturales de los estudiantes de quinto grado en la escuela EGB Rosa Josefina

Burneo de Burneo, durante el periodo 2023-2024.

Tabla 12. Bloque 2. Cuerpo humano y salud

Escala de evaluacion %

Domina los alcances requeridos (9,00- 0 0%
10,00)
Alcanza los aprendizajes requeridos (7,00- 4 25%
8,99)
Estd proximo alcanzar los aprendizajes 10 63%
requeridos (4,01-6,99)
No alcanza los aprendizajes requeridos =4 2 13%

Total 16 100

Fuente: Resultados del cuestionario pre-evaluativo aplicada a los estudiantes de quinto grado paralelo "A” de la

Escuela Rosa Josefina Burneo De Burneo.

Tabla 13. Resultados del cuestionario pre y post evaluativo a los estudiantes.

Pre-evaluativo

Post-evaluativo

Bloque 2. Cuerpo humano y salud F % F %
Domina los alcances requeridos (9,00- 0 0% 3 19%
10,00)
Alcanza los aprendizajes requeridos 4 25% 10 63%
(7,00-8,99)
Esta proximo alcanzar los aprendizajes 10 63% 2 13%
requeridos (4,01-6,99)
No alcanza los aprendizajes requeridos 2 13% 1 6%
=4

Total 16 100 16 100

Fuente: Resultados cuestionario pre y post-evaluativo a los estudiantes de quinto grado paralelo "A” de la Escuela

Rosa Josefina Burneo De Burneo.
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Figura 11. Cuerpo humano y salud

Cuerpo humano y salud
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pre-evaluativo post-evaluativo

6%

m Domina los alcances requeridos (9,00-10,00)
Alcanza los aprendizajes requeridos (7,00-8,99)
Esta proximo alcanzar los aprendizajes requeridos (4,01-6,99)

No alcanza los aprendizajes requeridos =4

Fuente: Resultados del cuestionario pre- post-evaluativo aplicada a los estudiantes de quinto grado
paralelo "A" de la Escuela Rosa Josefina Burneo De Burneo.

Los resultados del cuestionario pre y post-evaluativo en el Bloque 2, enfocado en el
tema del Cuerpo humano y salud, indican una notable mejora en el rendimiento de los
estudiantes. Posterior a la intervencion, se observé un aumento notable en la proporcion de
participantes que dominaron los alcances requeridos (del 0% al 19%), alcanzaron los
aprendizajes requeridos (del 25% al 63%), y mostraron estar proximos a alcanzar los
aprendizajes requeridos (del 63% al 13%). Ademas, hubo una reduccién en el numero de
participantes que no alcanzaron los aprendizajes requeridos, disminuyendo del 13% al 6%.
Estos resultados indican una mejora generalizada en la comprension del tema por parte de los
participantes tras la implementacién de las actividades planificadas utilizando recursos
didacticos fisicos en la ensefianza y aprendizaje dentro de la propuesta alternativa fueron

efectivas.
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7. Discusién

La investigacion tuvo como objetivo principal determinar el uso de recursos didacticos
fisicos en la ensefianza-aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales en quinto grado de
la escuela EGB Rosa Josefina Burneo de Burneo durante el periodo 2023-2024. Para ello, se
realizd una entrevista a la docente y se aplico una encuesta a los estudiantes con el fin de
comprender el impacto de estos recursos en el proceso de aprendizaje. A partir de los resultados,
se propone nuevas alternativas para mejorar la préactica pedagdgica de los docentes.

Los recursos didacticos fisicos facilitan la comprension préactica de la teoria del mundo
natural. Al ser objetos reales, despiertan la curiosidad de los estudiantes, permitiendo que el
conocimiento sea percibido, captado e interpretado por sus estructuras cognitivas. Esto
construye un conocimiento verdadero y convierte el proceso de ensefianza-aprendizaje de las
Ciencias Naturales en una experiencia mas activa y participativa. Por ello, estos recursos son
importantes para animar, motivar y desarrollar las destrezas necesarias en los estudiantes,
promoviendo asi un aprendizaje significativo.

Para dar cumplimiento al objetivo general de la investigacion se planteo tres objetivos
especificos, los cuales seran expuestos a continuacion:

El punto de partida de este trabajo consisti6 en diagnosticar el uso de recursos

didacticos fisicos para la ensefianza y aprendizaje en el area de Ciencias Naturales del
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guinto grado la escuela EGB Rosa Josefina Burneo de Burneo, durante el periodo 2023-
2024. Para ellos se realizd una entrevista a la docente donde se planted preguntas estratégicas
que nos ayudaron a evidenciar la problematica planteada, entre la cuales tenemos: Pregunta 1.
¢Como define usted los recursos didacticos fisicos en el contexto educativo? Pregunta 2
¢ Qué recursos didacticos y estrategias utiliza usted para ensefiar Ciencias Naturales?

Con respecto a pregunta 1, la docente destacé el aprendizaje de los estudiantes como
positivo. Destacando que los recursos didacticos fisicos estimulan el aprendizaje de manera
formativa y participativa. Al respecto Mazon et al., (2022) alude que: “los recursos educativos
didacticos son el apoyo pedagdgico que refuerzan la actuacion del docente, optimizando el
proceso de ensefianza aprendizaje. Estos materiales pueden ser tanto fisicos como virtuales,
asumen como condicion, despertar el interés de los estudiantes™. (p. 237)

Sin duda alguna, los recursos didacticos fisicos facilitan la ensefianza de forma
dinamica, creativa e interactiva. Sin embargo, en la practica pedagogica a menudo se los
descarta y no se les da la importancia que merecen en la formacién integral del estudiante. Este
es el caso de la docente que, aungue reconoce los beneficios y la factibilidad de aplicar estos
recursos en el proceso de aprendizaje, no los utiliza en sus clases. Esto se evidencié en las
observaciones directas de sus clases y la informacion recolectada de los estudiantes. La ausencia
de recursos didacticos fisicos puede atribuirse al tiempo reducido para elaborar materiales o a
la falta de innovacién y creatividad en el accionar pedagogico. Esta situacion obstaculiza la
construccidn de un aprendizaje significativo, ya que el uso exclusivo de la pizarra y el libro no
es suficiente para captar el interés y la atencion de los estudiantes. Por ello, es esencial buscar
formas précticas que permitan construir un conocimiento sélido, considerando que el desarrollo
de destrezas y habilidades en la escuela es fundamental para la formacion académica de los
estudiantes.

Por otra parte, haciendo relacién a la segunda pregunta la docente menciona que utiliza
recursos como la sopa de letras, los videos e infografias, argumenta que los videos son mas
utiles para explicar ciertos conceptos, porque de forma oral es complicado para los nifios y
nifias. No obstante, el uso repetitivo de estos recursos didacticos se puede volver importunos
dentro de las clases, por tal razén se considera crucial ampliar el uso de diferentes recursos
fisicos como: maquetas, rompecabezas, ruletas, posters, etc. Ya que de esta manera se fortalece
el pensamiento critico, apoya el analisis y fomenta la creatividad del estudiante, ademas permite
la interaccion constante entre el docente - estudiante, logrando una asimilacién de contenidos
mas duraderos.

Mendoza y Loor (2022) menciona que:
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Las estrategias didacticas para la ensefianza de ciencias naturales se consolidan como

parte de las metodologias educativas, estando integradas de un conjunto de técnicas y

actividades que facilitan la ensefianza-aprendizaje, propician ambientes dinamicos y

activos que potencializan el desarrollo del pensamiento cientifico (p. 862.).

Para aplicar los recursos didacticos en las clases se debe planificar, elaborar material y
disefar actividades que engloben el uso de recursos materiales fisicos con la finalidad de hacer
de la ensefianza un arte que cultive mentes brillantes.

Con respecto a los resultados de la encuesta realizada a los estudiantes se selecciond las
siguientes preguntas 2 y 3. ¢Por qué crees que es importante usar material fisico para
aprender en la escuela? ¢Para qué crees que se usan los recursos fisicos en el aula?

En los resultados se puede observar que, el (38%) de los encuestados considera que la
principal razon para participar en actividades practicas de aprendizaje es porque les ayuda a
entender mejor los temas. Ademas, un considerable porcentaje (31%) opina que las actividades
que incluyen recursos fisicos aportan eficacia al aprendizaje, mientras que otro 31% afirma que
facilitan la comprensién de conceptos a través de la experiencia practica.

Esteves, et al., (2018) menciona que:

El material didactico es de suma importancia para el desarrollo de los nifios/as en esta
edad, pues la mejor manera de aprender es mediante el juego y la diversién a través del uso
concreto, asi se logra que los pequefios se involucren de manera interactiva a la hora de
aprender; considerandose una etapa fundamental (p.170 a 171).

Siguiendo con la idea del autor, comprendo que la experiencia que el estudiante tiene al
enfrentarse con objetos reales y manipulables, no solo despierta curiosidad sino también
facultades sensitivas como ver, tocar, percibir, escuchar, para luego procesar la informacién
mediante la compresion, interpretacion y analisis de esta manera se edifica un pensamiento
activo gue potencia las estructuras cognitivas de un estudiante.

En relacién al uso de los recursos en el aula la mayoria de los estudiantes (38%)
fomentan su creatividad y expresion artistica. Un (31%) considera importante decorar la clase.
Mientras tanto, un (19%) participa para intercambiar ideas entre comparieros, y un (13%) lo
hace para jugar y aprender.

Efectivamente los recursos fisicos en el aula ayudan a procesar los contenidos de manera
mas atractiva, interactiva y comprensible, fomentando el interés, la participacion y la
asimilacion de los conocimientos por parte de los estudiantes. Aunque los alumnos entienden
tedricamente qué es un recurso didactico tras la explicacion, no siempre tienen claro su uso

practico en el aula. Al comprender su proposito, se sienten motivados a conocer y aplicar estos
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recursos. Pues de esta manera se deja constancia del diagndstico que se realiz6 mediante la
investigacion y que motivo al desarrollo de la misma.

El segundo punto de la investigacion fue aplicar recursos didacticos fisicos que
permitan mejorar la ensefianza aprendizaje de Ciencias Naturales de quinto grado en la
escuela EGB Rosa Josefina Burneo de Burneo, para responder a este objetivo se disefid una
Guia Didéctica que consta de estrategias innovadoras y actividades que despierten la curiosidad
por aprender en los estudiantes.

Para detallar estos resultados, se han considerado dos preguntas: una de la entrevista con
la docente y otra de la encuesta a estudiantes, que se detallan a continuacion: pregunta 5. ¢ Cuél
es su perspectiva acerca del proceso de elaboracion y aplicacion de recursos didacticos
fisicos para satisfacer las necesidades de ensefianza-aprendizaje? Pregunta 4. ;Qué
caracteristicas deberian tener los recursos fisicos para lograr un mejor aprendizaje
significativo?

En cuanto a ello la respuesta del docente fue: Pienso que la elaboracion y adaptacion de
recursos facilitan el proceso de ensefianza y aprendizaje, lo cual contribuye a que los estudiantes
logren el dominio del conocimiento. Estos recursos no solo mejoran el aprendizaje del
estudiante, sino que también fomentan la creatividad y el pensamiento critico.

Los materiales didacticos constituyen una herramienta eficaz y de medio pedagdgico
que permiten que los estudiantes desarrollen procesos de aprendizaje y estimulen su interés en
el conocimiento de la materia, por lo que habitualmente los recursos utilizados en las aulas son:
materiales impresos, fotografias, folletos entre otros (Clara, 2024, p. 3).

Estos recursos permiten que los estudiantes se motiven a aprender y se involucren en el
mundo de la observacidn, experimentacion e investigacion de las ciencias naturales a travées de
un aprendizaje interactivo y significativo. Por ejemplo, los objetos manipulables pueden
promover la comprension de conceptos abstractos a través de experiencias tangibles. Ademas,
el proceso de creacion de estos recursos implica una reflexion constante sobre las necesidades
de los estudiantes y aumenta la capacidad de los docentes para innovar y adaptarse. Sin
embargo, la respuesta de la docente no coincide con lo que se pude ver mediante la observacion
directay los resultados aplicados en los estudiantes mediante la encuesta, lo que nos da entender
la necesidad o urgencia de elaborar e implementar recursos didacticos que ayuden a trasformar
las practicas pedagdgicas cotidianas dentro de aula como; maquetas, piramides rompecabezas,
ruletas, poster, etc.

Por otro lado, en relacion con la segunda pregunta de la encuesta de la estudiante

presentada en la gréafica, el 38% de los encuestados considera que la principal razén para
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participar en actividades practicas de aprendizaje es que les ayuda a comprender mejor las
lecciones. Ademas, un considerable 31% opina que estas actividades aportan dinamismo al
aprendizaje, mientras que otro 31% afirma que facilitan la comprension de conceptos a través
de la experiencia practica.

Considero que las actividades practicas de aprendizaje son esenciales porque no solo
facilitan la comprension de conceptos tedricos, sino que también hacen que el proceso educativo
sea mas dinamico y atractivo para los estudiantes. Segun la encuesta, muchos estudiantes
sefialan que estas actividades les ayudan a entender mejor las lecciones, lo cual resalta la
importancia de integrar métodos practicos en la ensefianza. Asimismo, el hecho de que otros
estudiantes afirmen que estas actividades aportan dinamismo al aprendizaje y facilitan la
comprension a través de la experiencia practica refuerza mi opinion de que estas actividades
son fundamentales para un aprendizaje efectivo y completo.

En cuanto al tercer objetivo: Evaluar el aporte de los recursos didacticos fisicos en
la ensefianza y aprendizaje del area de Ciencias Naturales de los estudiantes de quinto
grado en la escuela EGB Rosa Josefina Burneo de Burneo, durante el periodo 2023-2024;
se logrd desarrollar e implementar la propuesta "Manitos creativas innovadoras”, con un
enfoque innovador y creativo para la ensefianza del bloque N° 2, "El cuerpo humano y salud".
Esta guia didactica culmin6 con el disefio de 15 actividades especificamente adaptadas para
abordar los contenidos de la presente unidad.

Como resultado del presente objetivo se compara los resultados del cuestionario pre y
post-evaluativo en el Bloque N° 2, enfocado en el tema del Cuerpo humano y salud, indican
una notable mejora en el rendimiento de los estudiantes. Posterior a la intervencidn, se observd
un aumento considerable en la proporcion de participantes que dominaron los alcances
requeridos (del 0% al 19%), alcanzaron los aprendizajes requeridos (del 25% al 63%), y
mostraron estar proximos a alcanzar los aprendizajes requeridos (del 63% al 13%), ademas
hubo una reduccién en el nimero de participantes que no alcanzaron los aprendizajes
requeridos, disminuyendo del 13% al 6%. Estos resultados indican una mejora generalizada en
la comprension del tema por parte de los participantes tras la implementacion de las actividades
planificadas utilizando recursos didacticos fisicos en la ensefianza y aprendizaje dentro de la
propuesta alternativa fueron efectivas.

Segun, Herrera t al., (2017) plantea que las estrategias didacticas permiten al educador
orientar el recorrido pedagdgico, estableciendo procedimientos que deben seguir los educandos

para construir sus aprendizajes; esto permite en tiempos prolongados responder a los
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conocimientos, procedimientos y actitudes establecidas dentro de un plan de estudio para poder
responder para ser desarrollados adecuadamente, por parte del estudiante.

La evaluacion dentro del proceso ensefianza y aprendizaje es importante en los
estudiantes, ya que esto nos ayuda a medir el conocimiento adquirido y las destrezas alcanzadas;
como también a evaluar la practica pedagdgica, pues esta depende de los recursos y materiales
que utilicemos para facilitar el conocimiento. Por ello, se puede afirmar que los recursos
didacticos fisicos en la ensefianza y aprendizaje de las Ciencias Naturales constituye una
estrategia eficaz para mejorar el proceso educativo. La implementacion de esta propuesta
alternativa ha demostrado resultados positivos, destacando la participacion activa tanto
individual como grupal de los estudiantes, asi como la motivacion y en el desarrollo de los
conocimientos y aprendizajes significativos.

Dentro del area de ciencias naturales, se pudo notar un cambio considerable en las
actitudes de los estudiantes, no es lo mismo utilizar una diapositiva que una maqueta. Los nifios
se mostraron emocionados y motivados por aprender cuando se aplico y se desarrolld la clase
mediante el uso de recursos como: maqueta, pirdmide, rompecabeza, ruletas y poster. En
cambio, durante la explicacion con diapositivas, se percibia que los estudiantes se sentian
aburridos y desinteresados. Las actitudes observadas indicaron claramente que el uso de
recursos didacticos fisicos despierta un mayor interés, colaboracion, participacion activa tanto

de manera individual como colectiva en los discentes.

52



8. Conclusiones

A través de la aplicacion de diversos instrumentos y la observacion directa, se pudo
constatar que la docente implemente escasos recursos fisicos, por ser herramientas que
esta disponibles o de facil manipulacion como: la sopa de letras, crucigramas, se pudo
constatar que la docente implemente escasos recursos fisicos como: maquetas, ruletas,
rompecabezas, entre otros, o0 a una insuficiente iniciativa o motivacion en su practica
pedagogica.

La aplicacion de los recursos didacticos fisicos en el aula adaptados a las necesidades
de los estudiantes de quinto grado, ha tenido un impacto notable en el desarrollo de sus
habilidades y competencias. Esto se refleja en el aumento del interés y la participacion
activa durante cada actividad. El uso de estos recursos ha transformado la ensefianza
tradicional en un enfoque més dindmico, permitiendo que los estudiantes manipulen
materiales concretos y aprendan de manera interactiva. Este método no solo facilita la
comprensidn de los contenidos tedricos, sino que también promueve un aprendizaje mas

significativo y efectivo

La implementacion de la propuesta alternativa "Manitos Creativas Innovadoras” en los
cuestionarios pre y post-evaluativos ha mostrado cambios preliminares significativos en
los estudiantes; se observd un aumento notable en la proporcion de participantes que
dominaron los alcances requeridos (del 0% al 19%), alcanzaron los aprendizajes
requeridos (del 25% al 63%), y estuvieron proximos a alcanzar los aprendizajes
requeridos (del 63% al 13%). Ademas, hubo una reduccion en el nimero de
participantes que no alcanzaron los aprendizajes requeridos, disminuyendo del 13% al
6%.
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9. Recomendaciones

Se recomienda a la docente implementar la guia didactica, ya que el uso de diversos
recursos didacticos fisicos resulto ser motivador y efectivo durante su aplicacion en el
aula. Esto facilito la ensefianza de los contenidos en el &rea de Ciencias Naturales,

mejorando la comprension y el interés de los estudiantes.

Es fundamental realizar un seguimiento continuo del proceso de ensefianza-aprendizaje.
Esto incluye evaluaciones diagnosticas y finales para medir el cumplimiento de los
objetivos propuestos y ajustar las estrategias pedagogicas segun los resultados. Este
enfoque garantiza que los métodos y recursos sean efectivos y respondan a las

necesidades especificas de los estudiantes, optimizando su aprendizaje.

Se recomienda disefiar y aplicar actividades précticas, dinamicas y motivadoras que
integren recursos didacticos fisicos en el aula. Estas actividades, ademas de enriquecer
el proceso de ensefianza-aprendizaje de Ciencias Naturales, fomentaran el desarrollo
integral de los estudiantes, potenciando tanto sus habilidades cognitivas como motoras.
Asimismo, contribuirdn a una comprension mas profunda y significativa de los

fendmenos naturales, promoviendo un aprendizaje activo y participativo.
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11. Anexos

Anexo 1. Propuesta Alternativa
link de la propuesta: https://n9.cl/aflgs
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proyecto”. Con este antecedente, se designa a usted como docente para que emita el
informe de estructura, coherencia vy pertinencia del proyecto de investigacion
denominado: Recursos didacticos fisicos en la ensefanza y aprendizaje de
Ciencias Naturales para quinto grado, escuela EGB Rosa Josefina Burneo de
Burneo 2023-2024, de la autoria de la Srta. Gabriela Julissa Ruiz Pinta, estudiante de
la Carrera de Educacion Basica, sede Loja, modalidad Presencial.

Al respecto estimada doctora, informo a su autoridad que, una vez revisado el proyecto
de investigacion de integracion curmmicular de manera detallada se menciona lo siguiente:

La estructura del proyecto presentado contiene los elementos minimos indicados en
el articulo 226 del Reglamento de Regimen Académico de la Universidad Nacional de
Loja que son: Tema, problematica, justificacion, objetivos, marco tedrico,
metodologia, cronograma, presupuesto, bibliografia y anexos, ademas cumple con lo
indicado en el formato Institucional (guia) compartido para el desarrollo del proyecto
de investigacion o Integracion Curricular.

Tema. - Es pertinente de realizarlo ya que se encuentra en las lineas de investigacién
previstas en la Carrera y que constan en el Plan de Estudios.

Problematica. — Se determind de manera integral en coherencia con la realidad
mundial, nacional, provincial, local e institucional, en donde se detalla las
caracteristicas del problema haciendo enfasis en las variables contenidas en el tema
y su relacion, buscando el vacio del conocimiento, fortalece el apartado de referencias
bibliograficas actualizadas del problema especifico a resolver, siendo fundamental el
dominio del marco referencial a investigar.

Justificacion. - Esta planteada desde el punto de vista academico, social, economico.
Objetivos. - Ha sido planteados para cumplir una finalidad de manera particular de
acuerdo al tema de investigacion.
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CARRERA DE EDUCACION BASICA

Marco tedrico. - Abarca contenidos coherentes con el objeto de estudio, realizando
una sistematizacion del conocimiento cientifico en relacién al tema de estudio, las
mismas que estan respaldadas por sus respectivas citas.

Metodologia. - Se describen correctamente la posterior utilizacion de métodos,
técnicas, instrumentos y procedimientos a utilizar.

Cronograma. - Esta planteado para que la investigacion sea realizada en los tiempos
determinados. Presupuesto y financiamiento. - Estan coherentemente estimados de
acuerdo a las actividades del proyecto.

Bibliografia. - Es coherentemente determinada de acuerdo a la temética y ordenada
en orden alfabético.

Anexos. - 3e hace constar informacion ¥y decumentos que sustenten la viabilidad del
proyecto.

En tal virtud v de confoermidad con lo establecido en el articulo 225 del Reglamento de
Régimen Académico de la Universidad Macional de Loja, me permito dar el aval con el
informe de UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA FACULTAD DE LA EDUCACION, EL
ARTE Y LA COMUNICACION CARRERA DE EDUCACION BASICA estructura,
coherencia y perinencia al presente proyecto de investigacion de integracion curricular
titulado: Recursos didacticos fisicos en la ensefianza v aprendizaje de Ciencias
Naturales para guinto grado, escuela EGB Rosa Josefina Burneo de Burneo 2023-
2024. Sugiriendo continuar con el proceso correspondiente hasta su graduacion.

Atentamente,

Ing. Laura Poma Lapez, Mgtr.
DOCENTE - INVESTIGADOR UNL.
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Anexo 5. Oficio para realizar el proceso de investigacion

0 UNIVERSIDAD  FACULTAD DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION
& | NACIONAL DE LOJA CARRERA EDUCACION BASICA

Oficio Cir. Nro. 65-CEB-FEAC-UNL-2023
Loja, 22 de noviembre de 2023

Asunto: Prestar facilidades para realizar proceso investigativo

Mgtr.
Wilmer Patricio Sinche

Director de 1a escuela de Educacion Bisica “Rosa Josefina Burneo de Burneo™
En su despacho, -

Reciba usted estimado director, nuestro atento saludo personal ¢ institucional y el deseo
sincero porque las delicadas funciones que usted cumple, sean llenas de éxito y
beneficien a la comunidad educativa de tan prestigioso plantel.

Por medio del presente me permito poner en conocimiento de su autoridad, que los
estudiantes de la Carrera de Educacién Bésica, de la Facultad de 1a Educacién, el Arte y
la Comunicacién de la Universidad Nacional de Loja, como parte de su formacion
profesional, realizan un proceso de diagndstico para diseilar y realizar el Proyecto de
Investigacion de Integracién Curricular. Con este antecedente acudo a su persona con la
finalidad de solicitar muy comedida y respetuosamente, se digne disponer a quien
corresponda, brindar la apertura necesaria para que la Srta. Gabricla Julissa Ruiz
Pinta, con cédula de identidad Nro. 1105376832 pueda cumplir con ¢l requerimiento
sefialado.

Segura de contar con su valiosa aceptacién a este pedido, me suscribo de usted.

Atentamente,

Dra. Cecilia Costa Samaniego, Mgtr.
DIRECTORA DE LA CEB-FEAC-UNL

Originali Destinssario,

Copini Archivo de Ja CID

Tebéfono: 0999988465  Corree electrinicor cogilincostatiunl cducc
coealjeng
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Anexo 6. Designacion de tutora para el proyecto de Investigacion Curricular

UNIVERSIDAD FACULTAD DE ::.?) ::LUNLIACLAlglNé ;L ARTE Y LA
NACIONAL DELOJA

CARRERA EDUCACION BASICA

MEMORANDO Nro. 378-CEB-FEAC-UNL-2023
Loja, 30 de octubre de 2023

Asunto: Designacion de Tutora para el Proyecto de Investigacion Curricular.

Magister

Laura Nohemy Poma Lépez )
DOCENTE DE LA CARRERA DE EDUCACION BASICA
En su despacho.-

De mi consideracion:

Por el presente me dirijo a usted comedidamente para expresarle un afectuoso saludo,
aprovecho la ocasion para exponer lo siguiente:

Como es de su conocimiento, la Carrera de Educacién Bésica no cuenta en su malla curricular
con una asignatura de investigacion en el pendltimo ciclo de la carrera que permita elaborar el
plan o proyecto de investigacién por lo que orientados a lo que determina el Art 223 del
Reglamento de Régimen Académico de la Universidad Nacional de Loja, razdn por la cual se
considera pertinente que los docentes que tenemos asignadashoras para el AD9 en el
distributivo ademas de la tutoria de los Trabajos de Integracién Curricular o de Titulacion,
procedamos con la tutorfa, orientacion y seguimiento en el disefio de los proyectos de
investigacion de Integracion Curricular basados en la Guia parala formulacion del mismo, para
el efecto me permito hacerle conocer la némina de estudiantes del ciclo VII que estardn bajo
su responsabilidad para el cumplimiento de esta actividad:

- Castillo Pardo Jessica Del Cisne
- Erreyes Castillo Luis Miguel
- Ruiz Pinta Gabriela Julissa

Cecilia Costa Samaniego
DIRECTORA DE LA CEB-FEAC-UNL

Original: Destinsunio.
Copla:  ArchivoCER
Teléfomo: 0999988465 Correo electronbeo: cociba conta o unl educc
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Anex ici i i6 i
0 7. Solicitud de designacion del director de Trabajo de Integracion Curricular

Loja, 11 de marzo de 2044

Doc tora:

Ceclia del Camen Costa Samaniego

DIRECTORA DE LA CARRERA DE EDUCACIGN BASICA DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA.

Ciudadela uriversitaria. -

De mi consideracion:
yo. Gabriela Julissa Ruiz Pinta portador de 1o C.l. N° 1105376832 estudiante
de Educaocion Rasica de la

del séptimo ciclo paralelo “A" de la Carara
Universidad Nacional de Loja. comedidamente acudo a sy autandad para

expresarle un afectuoso saludo ¥ augurarle grandes 1ogros en la misidn a
usted encomendada, aprovecho la ncasion para exponer lo siguiente:

que determind el Art. 225 del Reglamenio de Régimen
universidad Nacional de Loja. muy comedidamente me
recursos didachicos

to de investigacion titulado:
dizaje de Ciencias Naturales para quinto

grado, escuela EGB Rosa Josefina Bumeo de Bumeo 2023-2024. Y solicito

comedidamente se digne asignar un docente para que emita el informe

de estruciura, coherenciay pertinencia a dicho proyecto.

Al amparo de lo
Académico de la
permito pres entar el proyec
fisicos en la ensefanza apren

Por la atencidn que sé digne darala presente, le expreso mis

agradecimientos.

Atentamente,

ESTUDIANTE CICLO VI “A"- SOLICITANTE.
C. 1. 1105374832

Coreo electrdnico gabriela j.ruiz@unl.ediec
HNumero de celular 0997308053
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Anexo 8. Entrevista dirigida al docente de la institucion escuela EGB Rosa Josefina Burneo
de Burneo

Universidad Nacional de Loja

$

Facultad de la Educacion, el Arte y la Comunicacion )"

Carrera de Educacion Basica EDUCACION BASICA
ENTREVISTA-DOCENTE

Presentacion

Buenos dias/ tardes, le saluda Gabriela Ruiz, estudiante de la Universidad Nacional de Loja, en la
Carrera de Educacion Basica, el motivo de mi presencia el dia de hoy es para pedirle su colaboracion
para que me ayuden a responder unas preguntas para una entrevista. EI motivo de la misma, es obtener
informacion para el desarrollo de mi trabajo de integracion curricular titulado “Recursos didacticos
fisicos en la ensefianza aprendizaje de Ciencias Naturales para quinto grado, escuela EGB Rosa Josefina
Burneo de Burneo 2023-2024.”

Introduccion

El propdsito de esta entrevista es obtener informacion sobre como se ensefian las clases de Ciencias
Naturales, centrandonos especialmente en los recursos didacticos fisicos utilizados. Nos enfocaremos
en el conocimiento y la aplicacion de estos recursos en el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Para ello procederé a realizar las siguientes preguntas:

¢ Como define usted los recursos didacticos fisicos en el contexto educativo?

¢Cual es la relevancia y el impacto de la incorporacion de recursos didacticos fisicos en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de Ciencias Naturales para los estudiantes de quinto grado?
¢QuE recursos y estrategias utilizan usted para ensefiar Ciencias Naturales?

¢Cbémo decides qué tipo de recurso fisico utilizar para ensefiar un concepto en particular?
¢ Tienes en cuenta el nivel de los estudiantes, sus intereses o algun otro factor?

¢ Cual es su perspectiva acerca del proceso de elaboracion y adaptacion de recursos didacticos
fisicos para satisfacer las necesidades especificas de ensefianza-aprendizaje?

¢Cudles son las ventajas y desventajas percibidas en el uso de recursos didacticos fisicos en
comparacion con otros tipos de recursos pedagdgicos?

¢ Qué métodos de ensefianza para Ciencias Naturales ha explorado y cémo se relacionan con las
necesidades especificas de los estudiantes?

¢ Cuales cree usted que son los mayores obstaculos que los estudiantes de quinto grado enfrentan
al aprender Ciencias Naturales?

¢Qué soluciones propone usted para mejorar la calidad de la ensefianza y el aprendizaje de
Ciencias Naturales en el quinto grado?

Agradezco su colaboracion.
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Anexo 9. Encuesta dirigida al estudiante a los estudiantes escuela EGB Rosa Josefina
Burneo de Burneo

Universidad Nacional de Loja

Facultad De La Educacion, El Arte Y La Comunicacion N

Carrera De Educacion Basica EDUCACION BASICA

Construyendo espacios de pertenencia

Encuesta dirigida a los estudiantes

Distinguido estudiante, con la finalidad de recolectar informacion para la construccion de mi
Trabajo de Integracion Curricular, previo a la obtencion del titulo de Licenciada en Ciencias de
la Educacién Baésica, solicito muy comedidamente se digne responder el siguiente cuestionario.
Agradezco su colaboracion.

1. ¢Qué opciones describe mejor un recurso didactico fisico?

e Un libro de texto.

e Una pelicula educativa.

e Juegos interactivos

e Un mapa interactivo.
2. ¢Por qué crees que es importante usar material fisico para aprender en la escuela?

e Porque es divertido

e Porque ayuda a entender mejor las lecciones

e Porque dinamiza el aprendizaje

e Porque facilita la comprension de conceptos mediante la experiencia préactica.
3. ¢Para qué crees que se usan los recursos fisicos en el aula?

e Parajugary aprender

e Para decorar la clase

e Para intercambiar ideas entre comparieros.

e Para fomentar la creatividad y la expresion artistica.
4. ¢ Qué caracteristicas deberian tener los recursos fisicos para lograr un mejor
aprendizaje significativo?

e Material colorido

e Deben ser diversos

e Deben ser de facil manipulacion

e De acuerdo la necesidad del estudiante
5. ¢ Cual de este recurso fisico utiliza tu docente para impartir las clases de Ciencias

Naturales?
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Magquetas

Piramide

Rompecabezas

Carteles o posteres

Ruleta

¢Por qué crees que es importante aprender sobre Ciencias Naturales?
Para conocer el entorno en lugar en donde vivimos
Para proteger el ambiente

Para no contaminarlo

No estoy seguro/a

¢ Como te gusta aprender sobre Ciencias Naturales?
Practicando experimentos

Leyendo libros y viendo videos

Compartiendo en clase

Manipulando objetos del entorno

8. ¢ Has tenido dificultades para entender Ciencias Naturales? ¢Cuéles?

No entiendo los conceptos
Se me olvida la informacién
No me interesa mucho la materia

mucha teoria dentro de aula

9. ¢(Qué podrian hacer los profesores para ayudarte a aprender mejor Ciencias

Naturales?

Hacer mas experimentos en clase
utilizar recursos fisicos manipulables
Hacer las clases mas divertidas

Otra cosa (especificar)
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