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1. Titulo

El trabajo infantil y su influencia en el desarrollo social de los nifios del barrio Isidro
Ayora del canton Catamayo en 2024.



2. Resumen

El trabajo infantil es una realidad que afecta a un gran nimero de nifios en todo el
mundo. Para abordar esta problematica, se desarroll6 esta investigacion para conocer la
influencia del trabajo infantil en el desarrollo de los nifios del barrio Isidro Ayora. La
investigacion es de nivel y tipo descriptivo, con una metodologia mixta que combinaenfoques
cuantitativos y cualitativos y un método analitico. La metodologia cuantitativa se aplicaen a la
recoleccion de informacién con el uso de técnicas cualitativas como entrevistas
semiestructuradas, encuestas y observacion directa, aplicados al area de estudio “Canton
Catamayo, barrio Isidro Ayora” y la cualitativa en la explicacion de sus caracteristicas. L0S
resultados destacan que las causas del Trabajo Infantil es la carencia de recursos econémicos y
la limitada disponibilidad de necesidades basicas. Ademas, entre las consecuencias del Trabajo
Infantil, destaca que estas afectan su bienestar fisico, emocional y social. Asi como entre las
caracteristicas del trabajo infantil, prevalece la edad de 7 afios, que trabajan al menos 6 horas
diarias, ya sea en jornadas vespertinas durante los dias de semana o durante todo el dia en fines
de semana. Los ingresos varian entre 5y 20 délares, dependiendo de la actividad, que incluye
venta ambulante, labores agricolas y trabajo doméstico. Los menores, al asumir
responsabilidades laborales propias de adultos a una edad temprana, requieren intervenciones

urgentes para asegurar su bienestar y desarrollo adecuado.

Palabras clave: Influencia, Desarrollo Social, Nifios, Trabajo infantil.



Abstract

Child labor is a reality that affects a large number of children around the world. To
address this problem, this research was developed to find out the influence of child labor on the
development of children in the Isidro Ayora neighborhood. This study is a descriptive research,
with a mixed methodology that combines quantitative and qualitative approaches and an
analytical method. The quantitative methodology is applied to the collection of information
with the use of qualitative techniques such as semi-structured interviews, surveys and direct
observation which were applied to child who lived in "Isidro Ayora neighborhood of Catamayo
Canton™ and the qualitative methodology in the explanation of its characteristics. The results
highlight that the causes of Child Labor are the lack of economic resources and the limited
availability of basic needs. In addition, the consequences of Child Labor, it is noteworthy that
these affect their physical, emotional and social well-being. Among the characteristics of child
labor, the most common is the age of 7 years, who work at least 6 hours a day, either in evening
shifts during the week or all day on weekends. Income varies between 5 and 20 dollars,
depending on the activity, which includes street vending, agricultural work and domestic work.
Children, assuming adult labor responsibilities at an early age, require urgent interventions to
ensure their well-being and proper development.

Keywords: Influence, Social Development, Children, Child Labor.



3. Introduccién

El trabajo infantil es un fendmeno preocupante que afecta el desarrollo social de los
nifios en muchas regiones del mundo; en el barrio Isidro Ayora del canton Catamayo, esta
practica sigue siendo comun en el 2024, lo que motiva esta investigacion que se centra en
analizar las actividades laborales que influyen en el desarrollo social de los nifios de esta
comunidad. (Acufia, 2018)

Esta investigacion se relaciona con numerosos estudios previos que han documentado
los impactos negativos del trabajo infantil en varias partes del mundo, los estudios han
demostrado que el trabajo infantil no solo afecta la escolarizacion de los nifios y sus
expectativas, sino que también puede provocar aislamiento social y falta de habilidades
sociales esenciales. En el contexto local, las investigaciones destacan la influencia del trabajo
infantil en Catamayo y la necesidad de atencion urgente a esta problematica. (Ara, 2021)
(Ponce y Falconi, 2011)

La importancia de abordar este tema radica en la grave violacion de los derechos que
representa el trabajo infantil, que priva a los nifios de su infancia y del acceso regular a la
educacidn, perpetuando la pobrezay limitando sus oportunidades futuras. A nivel mundial, 152
millones de nifios estan involucrados en el trabajo infantil, y casi la mitad realiza trabajos
peligrosos, lo que es especialmente alarmante en el contexto ecuatoriano, donde
aproximadamente el 10,2% de los nifios estdn empleados, afectando su desarrollo social y
educativo. (Ochoa, 2023)

El estudio busca beneficiar a los nifios afectados y a la comunidad identificando y
analizando las caracteristicas, causas y consecuencias del trabajo infantil en el barrio Isidro
Ayora; lo cual permite que se pueda disefiar estrategias efectivas para mitigar este problema.
Ademas, elanalisis detallado de los impactos en la educacién, la salud y las relaciones sociales
de los nifios proporcionara informacion valiosa para la formulacidn de politicas pablicas y

programas de intervencion y ofrecera una comprension profunda y detallada del fenomeno.

Sinembargo, lainvestigacion enfrentd limitaciones significativas, como la posible falta
de datos precisos y la dificultad para acceder a informacion verificada sobre los nifios afectados
debido a la sensibilidad del tema y la resistencia de las familias a la colaboracion. A pesar de
estas limitaciones, este estudio es una contribucion significativa para reducir el trabajo infantil

y mejorar el bienestar infantil en la comunidad estudiada.



El objetivo de esta investigacion era analizar el trabajo infantil y su influencia en el
desarrollo social de los nifios del barrio Isidro Ayora del canton Catamayo en el afio 2024,
para esto se establecido identificar las caracteristicas y causas del trabajo infantil, determinar
la prevalencia de trabajo infantil y las principales actividades laborales y describir los efectos
del trabajo infantil en las relaciones sociales de educacion y salud en nifios.

La metodologia aplicada es descriptiva y se centra en describir las caracteristicas y
funciones de un fendmeno. También aplica la investigacion cuantitativa utilizando encuestas
para proporcionar mejores resultados y encontrar informacién atil sobre como el trabajo

infantil afecta aspectos especificos del desarrollo social.

Asimismo, este estudio se ha dividido en los siguientes apartados.

Primer apartado: En este punto, encontraremos el marco teorico. Cada una de las
categorias y subcategorias del analisis de la investigacion se desarrollé gracias a una revision
exhaustiva de diversas fuentes de investigacion, incluyendo libros, articulos cientificos,
revistas y tesis. Esto permiti6 definir, analizar y comprender conceptos clave relacionados con

el trabajo infantil y el desarrollo social.

Segundo apartado: Aqui encontraremos los materiales y métodos. La investigacion
utiliz6 una variedad de materiales y métodos para obtener una comprensiéon profunda de la
realidad y recopilar informacién relevante sobre el objeto de estudio. EI método utilizado es
analitico, complementado con técnicas como la observacion, las entrevistas no estructuradas

y las encuestas estructuradas.

Tercer apartado: Discusion de resultados. Los resultados obtenidos a través de los
instrumentos de recoleccion de datos fueron rigurosamente validados y corroborados,
asegurando el cumplimiento de cada uno de los objetivos de la investigacion. Ademas, se llevd

a cabo un analisis exhaustivo que proporcion6 una visién completa y fiable de los hallazgos.

Cuarta apartado: Conclusiones y recomendaciones; en esta seccién se presentan las
principales conclusiones y recomendaciones que surgen de la investigacion, dirigidas

especificamente al objeto de estudio, quiénes son los actores sociales clave en este contexto.



4. Marco teorico

4.1. Estado del arte

Segun el autor (Hazrat, 2023) determind que el trabajo infantil afecta el desarrollo de
los nifios afganos. Se entrevistd a médicos, educadores, padres y nifios trabajadores para
investigar los efectos en su desarrollo fisico, cognitivo y socioemocional, especialmente en
Kabul y Nangarhar, donde esta practica ha aumentado. Los resultados mostraron un impacto
negativo significativo en el desarrollo general de los nifios que trabajan, diferenciandolos de

los que no lo hacen.

Las consecuencias mas graves ocurrieron en el desarrollo cognitivo y fisico, resultando
en pensamiento excesivo, olvido, falta de atencion y pérdida de confianza, entre otras cosas, en
el caso del desarrollo mental. En contraste, el problema apremiante del desarrollo fisico resultd
en discapacidades. como resultado de trabajar en un ambiente hostil y tdxico. Los padres, las
comunidades y, lo que es mas importante, el gobierno recibié recomendaciones para el
bienestar de los nifios. Los médicos, por su parte, instaron al gobierno a desarrollar soluciones
para abordar las dificultades del trabajo infantil en beneficio del futuro de los nifios afganos.
(Chansa, 2023)

Asimismo, los autores examinan los origenes del discurso de los derechos y los debates
contemporaneos en torno al trabajo infantil en los paises en desarrollo. También ilustran
algunos problemas con los usos discursivos de los derechos de los nifios y su debilidad para
abordar las cuestiones de justicia social. Abordar el discurso en torno al trabajo infantil y cémo
se relaciona con concepciones mas amplias del individuo en el pensamiento posterior a la
[lustracion europea nos permite investigar la naturaleza de estos problemas. (Hedges et al.,
2023)

Revela la magnitud del trabajo infantii como problema social y que ocurre
predominantemente en los paises en desarrollo, con casi una quinta parte del total de nifios
trabajadores del mundo residiendo en Africa. Si bien tiene un impacto global que trasciende las
fronteras nacionales, el encuadre del discurso en torno a él se produce dentro de los parametros

establecidos por los actores europeos. (Thi et al., 2023)

A su vez, se refiere al trabajo infantil como la explotacion de los nifios a través de

cualquier forma de trabajo que los prive de su potencial y dignidad desde la infancia y que sea



perjudicial para el desarrollo fisico y mental. El trabajo infantil puede provocar dafios fisicos
y psicologicos extremos, esclavitud, explotacion sexual e incluso la muerte. La presencia de
los nifios en el mercado laboral tiene muchas implicaciones; Esto se debe a que las largas
jornadas de trabajo provocan cansancio, inquietud y falta de concentracion en clase. Por lo
tanto, el estudio tuvo como objetivo analizar los efectos del trabajo infantil en la educacion en

escuelas primarias seleccionadas en el distrito de Lusaka. (Chansa, 2023)

Los hallazgos también revelaron que algunos estudiantes aprendieron sobre las
actividades de trabajo infantil a través de sus amigos y participaron en ellas para proporcionar
alimentos a sus familias. Otros resultados indicaron que las largas distancias a la escuela hacian
que algunos nifios prefirieran quedarse en casa haciendo las tareas domésticas en lugar de asistir
a clase. Ademas, se observd que el rendimiento académico de los estudiantes que no
participaban en actividades de trabajo infantil era mayor que el de los que si lo hacian. (Chansa,
2023)

La mayoria de las actividades laborales infantiles, como la excavacion, la soldadura y
la cosecha, contribuyeron negativa y significativamente al bajo rendimiento académico. Los
estudiantes siempre estaban ocupados y cansados, lo que les dificultaba concentrarse en las
actividades escolares.

Thi et al. (2023) mencionan que el trabajo infantil es una estrategia financiera comun
en los hogares pobres, especialmente en los paises de ingresos bajos y medios, donde muchos
nifios trabajan en condiciones peligrosas. Los vinculos entre las condiciones de trabajo
peligrosas y los resultados psicosociales y educativos son poco conocidos. En los analisis
ajustados, los nifios que participaron en HZCL tenian mas probabilidades de tener dificultades
para funcionar psicosocialmente (ORa: 1,41; IC del 95%: 1,16-1,72) y abandono escolar (ORa:
5,65; IC del 95%: 4,83-6,61) de 5 a 14 afios en comparacion con los nifios que no participan en

trabajos infantiles o peligrosos.

Otros factores independientes asociados con la dificultad del funcionamiento
psicosocial y la desercion escolar fueron ser vardn, vivir en un barrio desfavorecido, estar
expuesto a castigos violentos, la actitud del cuidador hacia el castigo fisico, la dificultad
funcional materna y una menor educacién materna. Los vinculos entre el trabajo peligroso y
las dificultades del funcionamiento psicosocial parecen ser mas prominentes entre los nifios

gue no asisten a la escuela.



Ademas, la evidencia sobre la relacion entre el trabajo peligroso y la desercion escolar
es mas solida entre los nifios con dificultades de funcionamiento psicosocial. Es probable que
las politicas y los programas dirigidos a las formas de trabajo mas peligrosas produzcan los
beneficios mas significativos para la salud mental, el bienestar social y el logro educativo de
los nifios. (Ruiz et al., 2016)

4.2. Marco conceptual

Infancia. - La infancia es donde se produce la socializacion de forma privilegiada ya
que es una etapa donde es posible introducir valores y formas de comportamiento socialmente
aceptados, dando lugar a una correcta integracion en la sociedad que revierta en sociedades

socialmente cohesionadas. (Ara, 2021)

Mathia (2022) cita a Piaget, quien teoriza y demuestra como los bebés evolucionan
desde un estado inicial, en el que responden principalmente a través de reflejos y
comportamientos casuales, hasta convertirse en nifios orientados a objetivos. Piaget sitla los

reflejos y la actividad sensorial como base del desarrollo intelectual. (Mathia, 2022)

Trabajo. Cristancho (2022) Weber sostiene que el trabajo *es la expresion de la
realizacion humana' (p. 51), estableciendo una conexion fundamental entre las personas
y la sociedad. En este sentido, el trabajo tiene un carécter univoco, iniciando y reforzando

procesos simultdneamente, lo que refleja su papel en la evolucidn filogenética del ser humano.

El trabajo infantil se define como cualquier trabajo que sea mental, fisica, social o
moralmente peligroso y perjudicial para un nifio, que interfiera con su educacion o que implique

combinar estudios con trabajos excesivamente largos y desafiantes (Diaz y Benitez, 2018).

Esta practica explota a los nifios que son demasiado pequefios para trabajar o que
realizan tareas que son inapropiadas para su edad. Los nifios que son particularmente
vulnerables en sus primeros afos de desarrollo corren el riesgo de sufrir lesiones cuyo impacto

en la salud fisica y mental puede no ser evidente hasta mas adelante en la vida. (OIT, 2021)
Desarrollo Social. -
El desarrollo social es la subarea de la psicologia del desarrollo que describe el

desarrollo de las relaciones de los nifios con los demas, su comprensién del significado de sus

relaciones con los demas y su comprension de sus comportamientos, actitudes e intenciones.



Tambien es de interés el examen de los procesos sociales, emocionales, bioldgicos y cognitivos

que explican estos cambios evolutivos en el desarrollo social. (Ochoa, 2023)

(Gileretal., 2023) Dice que "es un proceso de mejora de las condiciones de vida. Tanto
en el ambito de la pobreza como en el de la desigualdad. En este proceso es decisivo el Estado,
con la participacion de los actores sociales, tanto publicos como privados” (Giler et al., 2023,

pag. 31)

4.3. Marco legal
4.3.1. Convenios Internacionales suscritos y ratificados por el Ecuador

ONU - Convencion sobre los Derechos del Nifio: Reconoce el derecho del nifio a ser
protegido contra la explotacion econdmica y contra la realizacion de cualquier trabajo que

pueda ser peligroso u obstaculizar su educacion.

OIT - Edad minima para la admision al trabajo infantil: EI Convenio nim. 138
contiene las normas de edad minima mas amplias y ampliamente aceptadas, cuya aplicacion

se deja a la discrecion de la autoridad nacional competente.

OIT — Las peores formas de trabajo infantil: EI Convenio nim. 182 complementa
el Convenio nim. 138 y hace hincapié en las peores formas de trabajo infantil (esclavitud,

prostitucion, trata de nifios, etcétera).

4.3.2. Normativa juridica nacional

El articulo 35 de la Constitucion de la Republica del Ecuador, garantiza la atencion
prioritaria a grupos especificos, como los adultos mayores, los nifios, nifias, adolescentes,
mujeres embarazadas, personas con discapacidad, personas privadas de libertad y personas con
enfermedades graves. También aboga por la proteccion de las personas en situaciones de doble
vulnerabilidad, como las victimas de violencia familiar, maltrato infantil y desastres naturales.
Ademas, establece un Sistema de Proteccion y Equidad que protege a los nifios, nifias
y adolescentes de situaciones de abuso, explotacion y consumo de sustancias nocivas,
prohibiendo el trabajo infantil para menores de 15 afios y regulando el trabajo adolescente para

que no interfiera con su educacion ni su salud (Asamblea Nacional Constituyente, 2008).



Para eliminar el trabajo infantil en Ecuador, es fundamental promover el progreso
economico y social, garantizar el acceso a una educacion de calidad, fortalecer las leyes y
sistemas de proteccion de la infancia y crear conciencia sobre esta problematica. Los articulos
340 y 341 de la Constitucion de 2008 imponen al Estado la obligacion de garantizar la
proteccion integral de sus ciudadanos desde la nifiez hasta la vejez, garantizando derechos
como la igualdad en la diversidad y la no discriminacion. Asimismo, insta al Estado a dirigir
sus esfuerzos hacia los grupos que requieren especial atencion debido a las desigualdades,
exclusion, discriminacion, violencia o su situacion particular (Asamblea Nacional
Constituyente, 2008).

El Codigo de la Nifiez y la Adolescencia en Ecuador establece que la edad minima para
trabajar es de 15 afios, abarcando diversas ocupaciones, incluido el servicio doméstico. Para
los adolescentes ocupados, la jornada laboral se limita a 6 horas diarias durante cinco dias a
la semana, siempre y cuando no interfiera con su derecho a la educacion y se respeten todas
las garantias legales y laborales para proteger su bienestar y desarrollo. Ademas, en el articulo
83 se menciona que el Estado y la sociedad deben elaborar y ejecutar politicas, planes,
programas y medidas de proteccion tendientes a erradicar el trabajo de los nifios, nifias y de
los adolescentes que no han cumplido quince afios. La familia debe contribuir al logro de este
objetivo

Por otro lado, el Cédigo de Trabajo vigente prohibe la contratacion de menores de 15
afios en trabajos remunerados, imponiendo sanciones y cierres de establecimientos en caso de
incumplimiento por parte de los empleadores. El articulo 135 del Codigo de Trabajo permite
a los trabajadores mayores de 15 afios y menores de 18 afios que no hayan concluido la

educacion primaria destinar parte de su jornada laboral a finalizar sus estudios (Redin, 2015).

En cuanto a la duracién del trabajo, el Codigo del Trabajo estipula que la jornada laboral
de los adolescentes mayores de 15 afios no debe exceder de 6 horas diarias o 30 horas
semanales, siempre que no interfiera con su educacion. La remuneracion debe cumplir con las
mismas regulaciones que se aplican a los trabajadores adultos. Ademas, el Cadigo de la Nifiez
y la Adolescencia y los tratados internacionales prohiben la realizacion de ciertos tipos de
trabajos para adolescentes, como el trabajo nocturno, que es peligroso o perjudicial para la

salud
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4.4. Marco contextual (institucional) Caracterizacion del barrio

El barrio Isidro Ayora esta ubicado en el centro del canton Catamayo, al sur del pais,
en la ciudad de Loja. Con un clima subtropical semiarido, cubre un perimetro de 106854.79
metros y una superficie de 104,016.12 metros cuadrados. Su principal actividad econémica es
el trabajo informal, y cuenta con entidades publicas y privadas, asi como locales comerciales.
Se destaca por tener una de las calles mas transitadas del cantén, facilitando el acceso desde

Catamayo a Loja y la Costa.

Entre los aspectos relevantes de su economia, destaca la agricultura, Se considera una
importante fuente de ingresos para la poblacién local. La ganaderia también juega un papel
importante en la economia del canton, actividades como la cria de cerdos y aves de corral es

comun en la region.

Ademas, se destaca por su produccion de tejas y ladrillos, que se utilizan en la
construccion local y regional. En turismo, el canton cuenta con una variedad de atractivos
turisticos naturales y culturales. Su clima es agradable y sus exuberantes paisajes atraen a los

visitantes.

4.5. Perspectiva tedrica
Teoria psicoanalitica (Sigmund Freud, Erik Erikson)

La teoria psicoanalitica enfatiza la importancia de las experiencias tempranas y del
desarrollo psicosexual y psicosocial. Afirma que la ejecucion intensa del trabajo fisico dafia los
cuerpos en la etapa de desarrollo. La teoria psicoanalitica de Sigmund Freud y la teoria
psicosocial de Erik Erikson son enfoques esenciales para el desarrollo humano. Sigmund Freud
se centro en las necesidades basicas y las fuerzas bioldgicas que impulsan el crecimiento. Erik
Erikson se basé en las ideas de Freud y extendio su teoria hasta la edad adulta, ampliando su
enfoque a los factores sociales y ambientales y considerando el desarrollo a lo largo de la vida.
(Acuiia, 2018)

Teoria cognitiva (Jean Piaget)

Describe las etapas del desarrollo cognitivo desde el nacimiento hasta la adolescencia,
Es necesario que a través de la exploracion es como los nifios procesan la informacion,
resuelven problemas y adquieren conocimientos. La teoria cognitiva de Piaget establece el

proceso por el cual los seres humanos, en la infancia, adquieren y desarrollan inteligencia a lo
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largo de su vida. Fue creado por el psicélogo suizo Jean Piaget (1896-1980). Esta teoria se
centra en como los nifios construyen el conocimiento y piensan de manera diferente a los
adultos. (Pefaloza, 2023)

Enfoque socioldgico y antropolégico

La sociologia y la antropologia han investigado el trabajo infantil, centrandose en
diferentes dimensiones de la problemaética. Los estudios en estas disciplinas han examinado
el trabajo infantil desde una perspectiva cultural y social. Se han explorado la dindmica
familiar, las condiciones socioecondmicas y los contextos culturales que influyen en el trabajo
de los nifios. (Rausky, 2009)

4.6. Marco referencial
46.1. Concepto y definicion de trabajo infantil

La Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) define el empleo de nifios en
actividades comerciales que ponen en peligro el desarrollo fisico y psicoldgico del nifio y violan
sus derechos fundamentales. La Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) considera
trabajo infantil cualquier actividad econémica "que involucre a nifios menores de 12 afios".
Esta definicidon es amplia, inclusiva y fundamental para comprender y abordar el problema del
trabajo infantil en todas sus formas y contextos. Ademas, reconoce que los nifios deben tener
la oportunidad de completar su educacién y desarrollarse plenamente antes de ingresar al
mercado laboral. (OIT, 2021, pag. 63) (Pifias y Aulla, 2021)

En este sentido, se menciona los trabajos que:
- Personifica un riesgo de dafio fisico o mental para el menor.
- Interrumpe su educacion de las siguientes maneras:

e Impida que asistan a clases.
e Obligarlos a no asistir a un centro educativo o escuela.
e Lamezcla de estudios y trabajo pesado no le da tiempo para continuar su

educacion.

De acuerdo con diversos autores, entre ellos Abad y Garcia (2021), afirma que "El

término "trabajo infantil" suele referirse a un término que impacta negativamente a los nifios
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al privarlos de su infancia, potencialidades y dignidad. Definida como cualquier forma que

afecte su desarrollo fisico y psicolégico” (p. 117).

La existencia de multiples concepciones del concepto de trabajo infantil pone de
manifiesto la importancia de investigar este fendbmeno y encontrar un alcance amplio. Segln
la OIT, cualquier actividad econdmica realizada por nifios menores de quince afios esta
cubierta. Por otro lado, autores como Abad y Garcia lo entienden como una situacion que
priva a los nifios de su infancia, potencialidades y dignidad, con efectos adversos en su salud
fisica y mental. Estas definiciones resaltan la importancia de abordar esta problematica no
solo desde una perspectiva econémica, sino también como una violacion de derechos y un

obstaculo para el desarrollo integral de los nifios.

4.7. Clasificacion de las diferentes formas de trabajo infantil

Las formas de trabajo infantil se presentan de acuerdo con lo siguiente (Federacion

Internacional de Terre des Hommes, 2022)
Trabajo peligroso

Se considera que amenaza la salud, el bienestar y la integridad de los trabajadores. Las
ocupaciones peligrosas pueden causar dafios fisicos y emocionales graves y, a menudo,

implican la exposicion a sustancias nocivas, maquinaria peligrosa o entornos insalubres.
Trabajo Domeéstico

Esta forma de trabajo infantil implica la realizacion de tareas domésticas en hogares
distintos a los nifios. Los nifios estan expuestos al abuso y la explotacion debido a la falta de

salvaguardas, seguridad y supervision adecuada.
Trabajo en la agricultura

Esta ocupacion puede implicar largas jornadas de trabajo en condiciones climaticas

desfavorables y riesgos de manipulacién de herramientas agricolas.

Trabajar en la industria

Los nifios en esta clasificacion estan involucrados en trabajos industriales, como la
manufactura, la produccion de bienes y las actividades de construccion. Pueden enfrentarse a

condiciones de trabajo precarias y a la exposicion a sustancias quimicas peligrosas

(Federacion Internacional de Terre des Hommes, 2022, p. 16).
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Trabajos en la calle

Este trabajo incluye la mendicidad, la venta ambulante y la recoleccidn de residuos en
entornos urbanos. Los nifios que trabajan en las calles a menudo se enfrentan a la explotacion,

el abuso y la falta de acceso a los servicios esenciales. (OIT, 2021)

Trabajos Mineros

Los nifios que trabajan en la mineria artesanal se ven obligados a cargar pesadas, entrar
en cuevas peligrosas y sin medidas de seguridad, asi como a utilizar productos toxicos” (OIT,
2021, pég. 24)

4.7.1. Causas del trabajo infantil

Muchos nifios deben trabajar a tiempo completo para mantenerse a si mismos y a sus
familias. Este origen debe ser abordado como un fendbmeno multifacético que involucra
aspectos sociales, politicos y econémicos, que no surge por falta de un solo elemento. En
realidad, es el resultado de una combinacion de factores caracterizados por la insuficiencia de
recursos esenciales para garantizar el bienestar material, como la alimentacion, la vivienda, la

educacion, la atencion de la salud y el vestido.

Asimismo, Diaz y Benitez (2018) determinan que la tasa de desempleo impacta
significativamente a las naciones latinoamericanas, dificultando el acceso a elementos
fundamentales como la educacion, la vivienda y la seguridad. Esta insatisfaccion con las
necesidades basicas, como la alimentacion, los lleva a buscar diversas formas de generar
ingresos familiares. Desde esta perspectiva, surge el trabajo infantil, ya que es

considerablemente mas barato y viable contratarlo.

Por el contrario, el desempleo ha motivado a algunas familias a emigrar a paises
extranjeros en busca de mejores perspectivas y una fuente de ingresos. En muchos de estos
casos, los salarios ofrecidos son notoriamente bajos, lo que lleva a los padres a involucrar a sus
hijos en diferentes tareas para contribuir al sostenimiento economico del hogar. (Simoén et al.,
2020)
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Desarrollo social en los nifios

(Tocol y Levicoy, 2021) Subrayan que "el desarrollo social se entiende hoy como una
evolucion dirigida a mejorar las condiciones de vida de los individuos en la sociedad, en las
instituciones y como parte del tejido social de la comunidad”. (Tocol y Levicoy, 2021, pég.
15)

London y Formichella (2006) mencionan en su articulo "El concepto de desarrollo de
Sen y su vinculo con la educacion” que Sen destacd en 1999 la importancia de centrar el
analisis del desarrollo social en la vida de los individuos que componen la sociedad. El
verdadero éxito econémico no puede afirmarse si no se refleja en mejoras concretas en la
calidad de vida de las personas. El progreso real se ve en el crecimiento y el bienestar de cada
miembro de la comunidad, lo que indica una sociedad prospera y justa. Es esencial tener en
cuenta las necesidades y los objetivos individuales para promover un progreso genuino que

beneficie a todos los segmentos de la sociedad.

(Ruiz et al., 2016) Destacan la importancia de colocar a las personas en el centro del
desarrollo social, promover la construccion de identidades individuales y garantizar el acceso
a servicios fundamentales como la educacion, la salud y la vivienda. Con ello se reconoce la
dignidad y los derechos de cada individuo y se subraya la necesidad de contar con politicas y
programas que satisfagan las necesidades basicas de la poblacién, contribuyendo asi al
desarrollo integral y equitativo de la sociedad.

4.7.2. Relacién entre el trabajo infantil y el desarrollo social

El trabajo infantil afecta directamente el desarrollo social general de los nifios, ya que
no pueden pasar tiempo divirtiéndose, conviviendo con otras personas de su edad o incluso con
miembros de la familia. Para los nifios, es esencial construir relaciones personales positivas

para prosperar y sentirse seguros. (Abad y Garcia, 2021)

Los nifios que participan en actividades laborales se ven obligados a trabajar desde una
edad temprana; pueden estar expuestos a situaciones laborales riesgosas y carecen de tiempo
para la recreacion y la interaccion con otros nifios (Organizacion Internacional del Trabajo,
2017, pag. 56).
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El trabajo infantil impide el desarrollo fisico, intelectual y emocional de los nifios, hasta
la fecha, no existe ningun acuerdo internacional para hacer cumplir plenamente el trabajo
infantil. Este problema de salud publica requiere un enfoque multidisciplinario, desde la
educacidn de los nifios y sus familias hasta el desarrollo de leyes y regulaciones integrales sobre
el trabajo infantil. Ademas, el trabajo infantil puede provocar el deterioro de habilidades

sociales y emocionales cruciales. (Kohan, 2022)

4.7.3. Consecuencias del trabajo social en los nifios trabajadores

Los autores (Abad y Garcia, Trabajo infantil: una revision de perspectivas, conceptos
y antecedentes para la definicion de propuestas de investigacion en el contexto venezolano,
2021) destacan que los nifios trabajadores pueden experimentar aislamiento social y falta de
tiempo para interactuar con sus pares, lo que afecta su capacidad para desarrollar habilidades

de comunicacion y resolucion de conflictos. (Abad y Garcia, 2021)

Por ello, es imperativo abordar esta problematica desde una perspectiva integral que
priorice el bienestar en todos los ambitos y el desarrollo integral de los nifios, nifias y

adolescentes.

ACNUR (2019) sostiene que los factores bioldgicos asociados a las condiciones
climaticas pueden exponer a los nifios a bacterias, parasitos y virus; ademas, las caracteristicas
fisicas relacionadas con accidentes o lesiones durante las actividades laborales incluyen
consecuencias como agotamiento fisico, quemaduras y heridas. Por otro lado, los factores
psicoldgicos surgen cuando un nifio sufre alteraciones en el desarrollo de su autoestima o ha
sido victima de abuso sexual o psicoldgico, lo que puede resultar en baja autoestima, ansiedad

0 depresion en el nifio.

A menudo optan por abandonar la educacion y realizar trabajos forzados para apoyar

economicamente a sus familias (Ara, 2021).

4.7.4. Importancia del desarrollo social en los nifios

Segun (Gavilanez, 2017), el desarrollo social se refiere a como un nifio aprende a
interactuar con quienes le rodean. Durante el desarrollo, forman su individualidad, adquiriendo
habilidades para comunicarse con los demés y procesar sus acciones. El desarrollo social puede

afectar muchas otras formas de desarrollo que experimenta un nifio. La capacidad del nifio para
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interactuar de manera saludable con las personas puede verse afectada, perjudicando
significativamente su desarrollo, desde el aprendizaje de nuevas palabras como nifio pequefio
hasta la capacidad de hacer frente a la presion social en la adolescencia y enfrentar con éxito
los desafios de la edad adulta.

Finalmente, los estudios han demostrado que el trabajo infantil perjudica el desarrollo
fisico, cognitivo, social y emocional. Esto podria poner en peligro la salud y el bienestar de los
nifios trabajadores a corto, mediano y largo plazo. La edad, el estado de salud, el género, los
recursos sociales y el tipo de trabajo infantil, asi como las caracteristicas y protecciones
ambientales, son factores que influyen en el alcance de los impactos del trabajo infantil en el
desarrollo. (Abad y Garcia, 2021)

El trabajo infantil es un problema extremo; El papel de la sociedad y la familia en la
prevencion y reduccion del trabajo infantil es nulo. Los sintomas del trastorno de estrés
postraumatico (TEPT) en los nifios que trabajan son el resultado del trabajo en los bebés.
(Simon et al., 2020)

Trabajo infantil y pobreza

La mayoria de los estudiosos estan de acuerdo en que existe una fuerte correlacion entre
la pobreza y el trabajo infantil, y a menudo se considera que la pobreza es el principal
determinante del trabajo infantil. EI 75% de las variaciones del trabajo infantil entre paises
pueden explicarse por cambios en los ingresos y concluir que el trabajo infantil es un sintoma
de pobreza, muestra que los choques de ingresos, como la pérdida accidental de cosechas,
aumentan significativamente los niveles de trabajo infantil al disminuir la estabilidad de los
ingresos de los hogares y ampliar el acuerdo sobre la pobreza como el principal determinante
del trabajo infantil al mostrar que la participacion infantil en la fuerza laboral se correlaciona

negativamente con el PIB per capita. (Chansa, 2023)

De esta manera, la mayoria de los estudiosos coinciden en que el argumento econémico
de ganar mas dinero es el mas prevalente en los factores del trabajo infantil. Los efectos del
trabajo infantil pueden dividirse en impactos a nivel micro familiar y macro, como el
crecimiento econdmico a largo plazo, el mercado laboral y la inversion extranjera. El trabajo
infantil en la pobreza crénica puede ser necesario para que la familia sobreviva y satisfaga las

necesidades basicas. Asi, desde una perspectiva a corto plazo, a nivel micro, el trabajo infantil
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puede afectar positivamente a las familias. Por otro lado, diversos estudios han demostrado que
el trabajo infantil a tiempo completo puede perjudicar el desarrollo social, la equidad en la
sociedad, el desarrollo tecnoldgico y el crecimiento econdmico a largo plazo del pais.
(Cristancho, 2022) (Diaz y Benitez, 2018)

El ciclo de la pobreza, la desigualdad y el trabajo infantil

El trabajo infantil a tiempo completo a menudo se relaciona negativamente con la
asistencia a la escuela, los resultados de los examenes y los afios de educacién completados.
Asi, P demostro que los factores que predicen el aumento del trabajo infantil simultaneamente
también predicen la disminucion de la asistencia escolar y el aumento de la probabilidad de
repetir curso. Los resultados muestran la relacion negativa entre el trabajo infantil y la
capacidad de lectura y matematicas, y que el trabajo infantil se asocia con una reduccion del
10% en la probabilidad de ser promovido al siguiente grado. (Gavilanez, 2017) (Abad, C., y
Garcia, G., 2021) (Thi et al., 2023)

En la mayoria de los paises del Sur Global, los costos de la educacion (incluidos los
costos de los libros escolares, uniformes, etcétera) son increiblemente altos para los miembros
mas pobres y marginados de la sociedad. Este hecho, asi como el hecho de que los padres de
los hijos que trabajan no asistan a la escuela en absoluto o interrumpan su educacion después
de uno o dos afios, influyen negativamente en la decision de los padres de enviar a los hijos a
la escuela. Hablaron de una "trampa intergeneracional del trabajo infantil” en este sentido, lo
que significa que los nifios cuyos padres empezaron a trabajar a una edad temprana también
tienden a empezar a trabajar antes. (Hazrat, 2023) (Simon et al., Creencias, actitudes y valores

relacionados a la infancia y trabajo infantil en madres de Lima Metropolitana, 2020)

Ademas, el momento en que los padres pueden pagar la educacion de sus hijos, la larga
distancia a la escuela o la baja calidad de la educacion escolar pueden influir en la decisién de
que el trabajo a tiempo completo es la mejor opcidn para el futuro. Factores como las estructuras
sociales locales, las normas culturales y las practicas también juegan un papel esencial en la
decision de enviar a un nifio a trabajar. Por lo tanto, aplicé al trabajo infantil una nocion de
estigma social 0 mecanismo de auto aplicacién a través del cual las personas incorporan reglas
especificas (en este caso, enviar a los nifios a trabajar) en su comportamiento. (Cristancho, 2022)
(Diaz y Benitez, 2018) sefialaron que las nifias tienen menos probabilidades de ser enviadas a

la escuela y son méas propensas a realizar trabajos peligrosos que los nifios, si es costumbre en
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la cultura que los nifios sean vistos como el futuro sostén de la familia y el apoyo de los padres
y de toda la familia. Esta brecha de género fue descrita en varias regiones del mundo. Los
estudios realizados en la India y Nepal también muestran que no es raro que las nifias trabajen
paraque los padres puedan pagar las tasas escolares de sus hijos. (Acufia, 2018) (Cristancho,
2022)

Como resultado, estos nifios que se ven privados de una educacion de calidad no pueden
acumular el capital humano y social necesario. Por lo tanto, pierden la oportunidad de mejorar
su capacidad de generar ingresos en el futuro y aumentar la probabilidad de enviar a sus hijos
a trabajar. De esta manera, se reconstruye el ciclo de la pobreza y el trabajo infantil en las

proximas generaciones.

Debido a que muchos nifios trabajadores provienen de grupos socialmente marginados
(como las castas inferiores en el sur de Asia o las comunidades indigenas en América Latina)
o de los grupos mas vulnerables, el ciclo de pobreza cronica y trabajo infantil impide la
transformacion de las relaciones de poder existentes. Refuerza la marginacion de toda la
comunidad o de grupos especificos de poblacion. (Gavilanez, 2017)

Consecuencias economicas del trabajo infantil

La mayoria de los estudios existentes muestran que el trabajo infantil tiene un efecto
adverso a largo plazo sobre el crecimiento econémico y el desarrollo tecnoldgico. De acuerdo
con los beneficios de eliminar el trabajo infantil, superan los costos en una proporcion de 6,7 a
1. Elaumento de la capacidad productiva de las generaciones futuras, de la que pueden disfrutar
los nifios mediante una mayor educacién, y los beneficios econémicos que se esperan de la
mejora de la salud mediante la eliminacion de las peores formas de trabajo infantil pueden dar
lugar a la economia. (Giler et al., 2023)

Los estudios sobre el trabajo infantil en los sectores no agropecuarios revelan que las
actividades realizadas por los nifios son principalmente no calificadas y que los nifios que
ingresaron a las relaciones laborales a una edad méas temprana ganan menos en promedio que
los nifios que asistieron a la escuela. La disponibilidad de mano de obra infantil barata y no
calificada permite a los empleadores evitar inversiones en nuevas tecnologias y mejorar los
procesos de produccion. Por lo tanto, el trabajo infantil esta directamente relacionado con la

disminucion del progreso tecnoldgico, la productividad laboral y el crecimiento de la
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produccién a largo plazo. (Hazrat, 2023)

La relacion entre las tasas de empleo infantil y adulto es ampliamente discutida en la
literatura. La mayoria de los estudiosos estan de acuerdo en que los nifios no producen
habilidades irremplazables y a menudo trabajan junto a los adultos, especialmente las mujeres.
Varios estudios también confirmaron que el trabajo infantil podria perjudicar los salarios de los
adultos, especialmente los de las mujeres no calificadas. (Simon et al., Creencias, actitudes y
valores relacionados a la infancia y trabajo infantil en madres de Lima Metropolitana, 2020)
(Tocol y Levicoy, 2021)

4.7.5. Intervencién del Trabajo Social en el Trabajo Infantil

El trabajo social desempefia un papel crucial en la intervencién y erradicacion del
trabajo infantil. Se define como una profesion destinada a promover el bienestar de las
personas, las familias y las comunidades a través de la defensa de los derechos humanos y la

justicia social.

Sobre la practica del Trabajo Social, Cervantes (2017) menciona:

Solo el area de Trabajo Social, por su experiencia en el trabajo de campo, siente la
realidad y tiene el conocimiento integral del contexto y los entornos necesarios para desarrollar
el trabajo integral y responder de manera eficiente a la multifactorialidad presente en los casos
de trabajo infantil. EI Trabajo Social se hace presente en el momento preciso donde lo privado
se relaciona con lo publico, con lo institucional, donde lo personal y la familia son parte del

todo.

El trabajador social actia como un mediador critico que centra su atencién en los casos
de wvulnerabilidad infantil, desempefiando funciones de atencion directa, coordinacion,

prevencion e implementacion de estrategias de comunicacion Aragundi y Menéndez (2020)

Ochoa (2020) sefiala que el trabajo de los trabajadores sociales es increiblemente
desafiante. Deben educar, orientar, socializar, meditar, planificar y coordinar acciones directas
para eliminar las précticas de trabajo infantil en sociedades adultas que enfrentan crisis
econdmicas, sanitarias y sociales. Ademas, es crucial reconocer que cada tarea requiere el
compromiso Y la participacion tanto de los beneficiarios directos como de sus familias, lo que

les permite convertirse en agentes de cambio.
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Finalmente, es importante destacar que el trabajador social aborda esta problematica de
acuerdo con la norma técnica sobre trabajo infantil, donde el MIES, como principal autoridad
en politica pablica social y econémica, tiene como objetivo contribuir al desarrollo integral de

los grupos vulnerables.

De acuerdo con la norma técnica del servicio de erradicacion del trabajo infantil
otorgado por el Ministerio de Inclusion Econdmica y Social, menciona que las funciones del

Trabajo Social frente al trabajo infantil son:

¢ Notificar a la autoridad judicial o administrativa competente en violacion de
derechos.

e Elaborar y articular informes sociales.

e Planificar, liderar y coordinar acciones intersectoriales para la restitucion de
los derechos de los nifios, nifias y adolescentes involucrados en el trabajo
infantil.

e Coordinar acciones con el Distrito Educativo para asegurar la integracion,
permanencia y promocion de los nifios, nifias y adolescentes en el sistema
educativo, ya sea formal o flexible.

e Participar en reuniones, talleres y espacios de coordinacion convocados por el
MIES.

e Asistir a las reuniones de revision de casos para informar y evaluar el
progreso.

e Mantener un archivo individual completo y actualizado de los nifios, entre
otras tareas. (Thi et al., 2023)

4.7.6. Indicadores de Trabajo Infantil

Segun la Organizacion Iberoamericana de la Seguridad Social (2028), el IPM (indice
de Pobreza Multidimensional) es un indice estadistico utilizado desde 2010 para medir la
pobreza en diferentes paises, sustituyendo a los anteriores HPI1 e IPH2. Fue desarrollado por
la Iniciativa de Oxford sobre la Pobreza y el Desarrollo Humano (OPHI) en conjunto con la
Oficina del Informe sobre Desarrollo Humano del PNUD. Este indice proporciona una vision
multidimensional de la pobreza, lo que ayuda a asignar los recursos para el desarrollo de manera

mas eficaz. (Acufia, 2018)

El IPM tiene varias desventajas, principalmente debido a los limitados datos
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disponibles, la inconsistencia de los datos de salud y la dificultad para expresar las
desigualdades entre los hogares. Para ser considerado multidimensionalmente pobre, un hogar
debe tener deficiencias en al menos seis indicadores de calidad de vida, o tres en calidad de vida

y uno en salud o educacion.

El IPM evalla la pobreza en tres aspectos fundamentales: educacion, salud y calidad de
vida. Abarca diez indicadores con diferentes ponderaciones: 1/6 para educacion y salud y 1/18
para calidad de vida. Sin embargo, no mide la desigualdad entre las personas de bajos ingresos,
y las estimaciones presentadas dificultan las comparaciones directas entre paises. (Hazrat,
2023)

El IPM calcula la naturaleza e intensidad de la pobreza a nivel individual en tres aspectos
bésicos: educacién, salud y calidad de vida. Estos tres grupos elementales engloban diez
indicadores o parametros, con diferentes ponderaciones segun el grupo: 1/6 para los parametros

de educacion y salud y 1/18 para la calidad de vida. (Ponce y Falconi, 2011)

Educacion (Ponderacion de los parametros 1y 2 de 1/6)

1. Afos de escolaridad: No se puede acceder si ningin miembro del hogar ha completado
cinco afos.

2. Nifios en la escuela: No hay acceso si los nifios en edad escolar no asisten a la escuela.
Salud (Ponderacion de los parametros 3y 4 de 1/6)

3. Mortalidad infantil: si un nifio ha muerto en la familia.

4. Nutricién: No hay acceso si un adulto o un nifio esta desnutrido.
Calidad de vida (Ponderacion de los parametros 5 a 10 de 1/18)

5. Electricidad: No hay acceso si la vivienda no tiene electricidad.

6. Saneamiento: No se permite el acceso si no tienen un bafio en condiciones suficientes o si
su bafio es compartido.

7. Agua potable: No hay acceso si el hogar no tiene acceso a agua potable o si el agua potable
estd a mas de 30 minutos a pie de la casa.

8. Suelo: No hay acceso si el suelo de la vivienda tiene tierra, arena, tierra o estiércol.

9. Combustible doméstico: No se puede acceder si se cocina con lefia, carbdn o estiércol.

10. Bienes: No hay acceso si el hogar no tiene mas de uno de los siguientes bienes: radio,

televisidn, teléfono, bicicleta o0 motocicleta
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Se considera que una persona es pobre si no puede acceder al menos al 30% de los
indicadores ponderados anteriormente. La intensidad de la pobreza indica la proporcion de
indicadores a los que no se puede acceder.

El IPM se calcula de la siguiente manera:
MPI=HXxA
Donde: H: Porcentaje de la poblacion que es pobre segun el IPM (incidencia de la
pobreza)

R: Intensidad media de la pobreza como porcentaje del IPM.
5. Metodologia
5.1.  Nivel

El nivel de esta investigacion es eminentemente descriptivo ya que se identificaron las
causas y consecuencias del trabajo infantil a traves de un analisis para profundizar la influencia
de este fendmeno en el desarrollo social. El nivel descriptivo permitié una comprension integral

de la complejidad de esta problematica, proporcionando una vision mas completa de la misma.

5.2. Enfoque
La investigacion fue mixta, ya que en un mismo proyecto se combinaron investigaciones
cuantitativas y cualitativas. Se utilizd este enfoque porque requeria una comprension mas
completa del problema de investigacién, lo que no se podria haber logrado con cada método

por separado.

Los datos cuantitativos incluyeron informacion numérica, mientras que los datos
cualitativos incluyeron informacion abierta recopilada a través de entrevistas y observaciones.

El anlisis implica categorizar palabras, textos o0 comportamientos.

Las encuestas y cuestionarios recogieron datos numéricos sobre la prevalencia de
trabajo infantil, las horas trabajadas y el rendimiento escolar, los cuales se aplicaron a una
muestra representativa para obtener datos estadisticos sobre el impacto del trabajo infantil en el

desarrollo social.

El analisis estadistico se aplica para analizar los datos recopilados y establecer
relaciones entre variables. Identificar como el trabajo infantil afecta diferentes aspectos del

desarrollo social, como la interaccion entre pares y el rendimiento académico.
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Se aplicd la investigacion cualitativa porque el investigador interviene intimamente y
busca comprender como piensan y sienten y explorar las causas subyacentes y las emociones,

que no son cuantificables y se basan en narrativas y opiniones.

Segun él, el método cuantitativo es una técnica de investigacion cientifica que utiliza
técnicas objetivas de observacion y medicion para medir o cuantificar los fendmenos con
precision. EI método cuantitativo se aplica porque el investigador no interviene y busca
respuestas concretas a través de encuestas, cuestionarios y analisis estadisticos cuantificables,

numéricos y medibles.

Se realizaron entrevistas detalladas para comprender mejor sus experiencias y
percepciones. El objetivo era explorar como el trabajo infantil afecta la vida cotidiana y las
relaciones sociales de los nifios e identificar los obstaculos y facilitadores en la implementacion

de politicas de proteccion infantil.

5.3. Tipo de investigacion

Teniendo en cuenta la clasificacién de los tipos de investigacion, el estudio fue
descriptivo, lo que permitid identificar las causas y caracteristicas del trabajo infantil y describir
sus consecuencias en la salud, la educacion y las relaciones sociales. Se aplicd la investigacion
descriptiva porque describe la poblacidn, situacién o fendmeno en torno al cual se centra su

estudio sin explicar el "por qué" del problema.

5.4. Técnicas

Las técnicas de investigacion son herramientas y procedimientos utilizados para
obtener informacion y conocimiento en el proceso de investigacion. Estas técnicas se aplican

de acuerdo con los objetivos establecidos.

Las técnicas cualitativas de recoleccion de datos fueron:

e Entrevistas semiestructuradas a 15 nifios trabajadores del barrio Isidro Ayora
para identificar las causas, caracteristicas y consecuencias del trabajo infantil.

e Laobservacion participante se llevo a cabo durante la aplicacion de encuestas
y entrevistas para obtener una comprension directa de las interacciones
sociales y el entorno en el que se desarrollan los nifios, identificando la

influencia del trabajo infantil en su desarrollo social
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Por otro lado, las técnicas cuantitativas fueron:

e Seaplicaron encuestas a 153 residentes para recopilar datos cuantitativos sobre
el trabajo infantil en el barrio.

5.5. Instrumentos cualitativos

e Guiade entrevista: Se elaboré una tabla de datos sociodemograficos y ocho
preguntas sobre tipos de trabajo, horario, motivos, etcétera.

e Matriz de observacidn: Se registro la prevalencia de trabajo infantil en el barrio,
las actitudes de los residentes y la situacién del nifio trabajador.

Instrumentos cuantitativos

e Cuestionario: Facilito el registro y conocimiento de informacién relevante sobre
la problematica en estudio, disefiado con preguntas relacionadas con el trabajo
infantil en el barrio.

5.6. Métodos

El método analitico da cuenta del objeto de estudio del grupo de investigacion, que en
este trabajo aborda el mismo método que orienta su trabajo con una rigurosa investigacion
documental. Este método, utilizado principalmente en las ciencias sociales y humanas, se
define en el libro como un método cientifico aplicado al analisis de discursos que pueden tener
diversas formas de expresion, como las costumbres, el arte, los juegos linguisticos v,

fundamentalmente, la palabra hablada o escrita. (pag. 1)

En respuesta a las necesidades de investigacion, se aplico un método analitico que
permitié descomponer este fendOmeno en sus componentes y examinar cOmo se relacionan entre
si. Se analizo las causas y caracteristicas del trabajo infantil y describir sus consecuencias en la

salud, la educacion y las relaciones sociales.

25



5.7. Poblacion y muestra

La poblacion se define como el ""conjunto total de elementos que constituyen el campo
de interés analitico y de los cuales queremos inferir las conclusiones de nuestro analisis,
conclusiones de carécter estadistico y también sustantivas o teoricas" (Lopez y Fachelli, 2015,
p.7). A partir de la definicion presentada, se entiende que la poblacion de este estudio esta
conformada por nifios y residentes que viven en el barrio Isidro Ayora del Cantén de Catamayo,

y se determind de acuerdo con los datos recolectados: 300 personas

Como la poblacién total es demasiado grande para recoger informacién, se aplica un
muestreo probabilistico aleatorio simple, estableciendo un grado de confianza del 95%, un
margen de error del 5%, una probabilidad de éxito del 50% y una probabilidad de fracaso del
50%, lo que nos da un total de 168 personas.

Descripcion de la formula:

N = Poblacion

Z = Nivel de confianza
(95%) = 1,96 P = probabilidad de
éxito (0,50%) = 0,5

Q = probabilidad de fallo (0,50%) = 0,5 p+q=1

he = margen de error, que es (5%) = 0,05

n= tamafo de la muestra

(N-1) = correccion de poblacion

z* "f’p*q*.\'

Férmula: n=— :
e ¥*(N-D+z"*p*q

Desarrollo de la muestra

n= 1.962 * 0.5 * 0.5* 300
0,052*(300-1) + 1.962* 0.5*0.5
n= 3.8416 * 0.5 * 0.5 *

300%(0.0025*299) +(3.8416*0.5*0.5)
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n= 288,12
0.75 + 0.97
n= 288
1.72

n= 168

6. Resultados

Esta investigacién se enfoco en analizar cdmo el trabajo infantil influye en el desarrollo
social de los nifios del barrio Isidro Ayora, canton Catamayo. Para lograr este objetivo, se han
disefiado tres objetivos especificos que contribuyan a una perspectiva profunda y matizada de
esta compleja problematica social. Para lograr estos objetivos, se implement6é una metodologia
mixta que combiné técnicas de recoleccion de datos cualitativos y cuantitativos, entrevistas
semiestructuradas con una muestra representativa de nifios y nifias que permitieron explorar en
profundidad las causas y caracteristicas del trabajo infantil desde la perspectiva directa de los
afectados, ademas, la observacion directa durante la aplicacion de encuestas y entrevistas capto
las interacciones sociales y el entorno en el que se desarrollan los nifios, ofreciendo una vision
contextualizada de como el trabajo infantil impacta su desarrollo social. Por otro lado, las
encuestas a los residentes del barrio proporcionaron datos numeéricos sobre la prevalencia y las

condiciones especificas del trabajo infantil en la comunidad.

Encuestas realizadas a los vecinos del barrio Isidro Ayora
Figura 1
Trabajo infantil en el barrio
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Nota. El grafico indica los resultados de la pregunta: ¢Conoce a los nifios del barrio que trabajen
regularmente?
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Anélisis e interpretacion: el 63,4% de las personas consultadas manifestd conocer a
nifios que trabajan habitualmente. Al ser el barrio una zona céntrica y con gran comercio, se
puede presenciar a los menores de edad en sus actividades laborales en lugares especificos

como el parque, el mercado y las calles donde se ubican las cooperativas de transporte.

Por otro lado, el 36,6% de las personas no conoce a ningun nifio trabajador; Esto se
debe a que las personas viven en zonas del barrio con menor afluencia comercial, que los nifios
trabajadores no frecuentan, y esto genera un desconocimiento de las problematicas dentro del

barrio.

Figura 2

Ndmero de nifios que trabajan
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Nota. El grafico indica los resultados de la pregunta: ¢ Cuantos nifios trabajan aproximadamente en el barrio?

Anélisis e interpretacion: La encuesta revela que el 47.7% de los encuestados estima
que entre 5y 10 nifios trabajan en el barrio, lo que hace visible que casi la mitad de la comunidad
reconoce una presencia notable de trabajo infantil; este promedio de nifios trabajadores se debe

a la alta demanda comercial en el barrio.

El 27,5% de los encuestados considera que hay mas de diez nifios en esta situacion,
lo que sugiere que una cuarta parte de la comunidad percibe una realidad mas extendida y
problemaética; Esta percepcion se basa en que estos residentes tienen conocimientos sobre el
tema y entienden que implica trabajo infantil. Por otro lado, el 24.8% de los encuestados cree
que menos de cinco hijos estan trabajando, esto se debe a que las personas han normalizado que
el hijo ayuda a sostener a la familia, esta vision se debe a una combinacion de factores, como
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la cultura, la tradicion, la pobreza, entre otros

Figura 3
Tipos de trabajo infantil

70,00%
60,00%
50,00%
40,00%

30,00%

23,5%

20,00%
St 11,8%

Venta ambulante Trabajo Trabajo domestico Otro (especificar)

10,00%

0,00%

B Venta ambulante M Trabajo M Trabajo domestico B Otro (especificar)

Nota. El grafico indica los resultados de la pregunta: ¢Qué tipo de trabajos suelen realizar los nifios?

Anélisis e interpretacion: La mayoria de los nifios trabajadores, el 64,7%, se dedican
a la venta ambulante, lo que indica que la venta en espacios publicos es la principal actividad
laboral informal en la que participan. Esto se debe a la facilidad para ingresar a este campo
laboral, dada la dependencia de las familias de este ingreso adicional, ya que existen pocas

oportunidades de empleo formal para los adultos.

En segundo lugar, el 23,5% de los nifios trabajan en el sector agricola, que esta
estrechamente relacionado con la ubicacidon geografica y la economia agricola local; La
presencia de nifios trabajadores se da en el parque, que es el lugar donde los trabajadores se
retinen para esperar oportunidades laborales, algunos nifios provienen de familias agricolas
para las cuales trabajan junto a sus padres. Este tipo de trabajo implica largas jornadas y

condiciones de trabajo dificiles, lo que afecta la educacién y el bienestar de los nifios.

Ademas, el 11,8% de los nifios realizan trabajo doméstico, lo que pone de manifiesto
que una proporcién menor pero significativa de nifios se involucra en tareas dentro del hogar;
este tipo de trabajo es menos visible y mas dificil de regular; esta actividad laboral se debe a
la necesidad de apoyar a las familias en sus responsabilidades diarias y a la contratacion de

nifios por parte de terceros para realizar tareas domésticas.
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Figura 4

Prevalencia del trabajo infantil
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Nota. El grafico indica los resultados de la pregunta: ¢Considera que el trabajo infantil es un problema en el
barrio?

Analisis e interpretacion: La mayoria de los residentes, el 68,6%, reconoce que el
trabajo infantil es un problema importante, lo que refleja una alta conciencia de sus efectos
adversos en la educacion, la salud y el bienestar de los nifios. Estos residentes son conscientes
de los desafios que enfrentan los nifios trabajadores, incluida la interrupcién educativa, el riesgo

de explotacion y los posibles impactos negativos en su salud fisica y emocional.

Por otro lado, el 31,4% de los encuestados no considera que el trabajo infantil sea
un problema, lo que sugiere que la normalizacion del trabajo infantil influye en esta
percepcion debido a las dificultades econdmicas. En este contexto, el trabajo infantil se
considera una necesidad cultural o una tradicién y se cree que contribuye a los ingresos

familiares y a la estabilidad financiera.

Figura
Trabajo infantil y desarrollo social

80%

64,1%
60%
20% 35,9
0%
Si No

HSi ®No

Nota. El grafico muestra los resultados de la pregunta: ¢ Cree que el trabajo infantil afecta el desarrollo
social de los nifios?
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Analisis e interpretacion: La mayoria de los participantes en la encuesta, el 64,1%,
coincide en que el trabajo infantil perjudica el desarrollo social de los nifios, esto se debe a que
los residentes consideran que el trabajo infantil limita las oportunidades de interaccion social y
participacion en actividades recreativas y educativas, fundamentales para el desarrollo social y

emocional de los nifos.

Por otro lado, el 35,9% de los encuestados no cree que el trabajo infantil afecte el
desarrollo social de los nifios. Esto se debe a que trabajar desde una edad temprana se considera
una parte natural del proceso de la vida. En este contexto, el trabajo infantil es visto como una
forma de preparacion para la vida adulta y no se considera que tenga un impacto significativo

en el desarrollo social de los nifos.

Figura 6
Comportamiento del nifio que trabaja
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Nota. El grafico indica los resultados de la pregunta: ¢Qué cambios observa en el comportamiento de los
nifios que trabajan en comparacion con los que no lo hacen?

Analisis e interpretacion: La mayoria de los participantes, el 47,7%, expreso su
preocupacion por el aumento del estrés en los nifios trabajadores, relacionado con las tareas
laborales que asumen a temprana edad, la presion para equilibrar el trabajo con otras
actividades y las condiciones laborales adversas. Esta preocupacion manifiesta una
preocupacion significativa por la salud mental y el bienestar emocional de los nifios que

trabajan.
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Por otro lado, el 29,4% de los participantes destaca la reduccién en la interaccion
social de los menores, lo que limita el tiempo y las oportunidades para socializar con nifios de
su edad; esta falta de interaccion social afecta negativamente el desarrollo de habilidades
sociales, la formacion de relaciones y el sentido de pertenencia a la comunidad.

Ademas, el 22,9% de los participantes nota una mayor responsabilidad en los nifios,
lo que sugiere que algunos miembros de la comunidad perciben el trabajo infantil como una
forma de adquirir habilidades practicas. Aunqgue el desarrollo de estas habilidades es positivo,
es fundamental considerar el impacto que esto puede tener en otras areas del desarrollo
infantil, como la educacion y el bienestar emocional, por lo que es esencial encontrar un
equilibrio entre el desarrollo de habilidades practicas y la protecciéon del bienestar y la

educacion de los nifos.

Figura7
Trabajo infantil, educacion y bienestar emocional
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Nota. El grafico muestra los resultados de la pregunta: ¢ Cree que el trabajo infantil afecta la educacion y el
bienestar emocional de los nifios?

Analisis e interpretacion: el 68% de los encuestados considera que el trabajo infantil
tiene un impacto negativo significativo en la educacion y el bienestar emocional de los nifios.
Esto se debe a que los participantes han sido testigos de que los nifios que trabajan no asisten
regularmente a la escuela. Ademas, reconocen que el trabajo infantil puede provocar estrés,
ansiedad y fatiga, lo que afecta negativamente la salud mental y el bienestar emocional de los

nifos.

Por otro lado, el 32% de los participantes no cree que el trabajo infantil tenga un impacto
negativo en la educacion y el bienestar emocional de los nifios. Esto se basa en que consideran

fundamental que el nifio trabaje para ayudar en la economia y consideran que se puede
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compaginar el trabajo y el estudio. También creen que trabajar desde temprana edad no afecta

a su bienestar emocional, ya que les ayuda a madurar y ser responsables.

Figura 8
Horario de trabajo
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Nota. El grafico muestra los resultados de la pregunta: ¢Cree que el trabajo infantil afecta la educacion y el
bienestar emocional de los nifios?

Anélisis e interpretacion: La mayoria de los participantes, el 50,3%, destaca que los
nifios tienden a trabajar los fines de semana, lo que afecta su tiempo de descanso y recreacion.
Este horario de trabajo puede limitar su desarrollo integral, interfiriendo con las tareas
escolares, el estudio y las actividades de ocio. Del mismo modo, el 22,9% de los participantes
indica que los nifios trabajan por las tardes después de la jornada escolar, lo que se traduce en
fatiga y menos tiempo para hacer tareas, estudiar o participar en actividades recreativas. Este
horario de trabajo puede afectar tu rendimiento escolar y tu bienestar emocional debido al estrés

y la falta de tiempo libre.

Ademas, el 13,1% de los participantes menciona que los nifios trabajan durante las
vacaciones escolares, lo que implica que no cuentan con un descanso adecuado durante los
periodos destinados a la recreacién y el esparcimiento, ya que los nifios lo aprovechan para

realizar actividades laborales.

El 9,2% de los participantes indica que los nifios trabajan por las mafanas, lo que
plantea problemas si coincide con el horario escolar, lo que podria derivar en la ausencia de los
nifios.

Por ultimo, el 4,6% de los participantes indica que los nifios trabajan de noche, lo que
tiene graves implicaciones para su bienestar y salud. El trabajo nocturno afecta su ciclo de suefio

y su capacidad para rendir en la escuela al dia siguiente, y es especialmente preocupante debido
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a los riesgos de seguridad y la posible exposicion a entornos peligrosos.

Entrevistas semiestructuradas con los nifios
Tabla 1l

Datos generales

Edad: Las edades oscilan entre los 9y los 12 afios. La mayoria
de los nifios tienen 11 afios.

Sexo: De los 15 nifios, nueve son hombres y seis mujeres.

Estudios: Todos estan en la escuela primaria.

Con quién vives: Mas de la mitad vive en una familia monoparental; Otra
parte tiene una familia extendida, seguida por

la familia nuclear, y finalmente, viven con su hermano
mayor.

Nota. La tabla indica los resultados de los datos generales

Tabla 2
Contribucion en el hogar

Pregunta 1. ;Quién proporciona los ingresos
en su familia?

Nifo trabajador

Padres

Mama

Todos los miembros de la familia

Pension alimenticia

Abuela

Hermano mayor

Papa

Nota. La tabla indica los resultados de: Pregunta 1. ;Quién proporciona los ingresos en su familia?

Interpretacion: En las entrevistas realizadas a los nifios trabajadores, manifestaron que,
debido a la precaria situacion econémica, todos los miembros de la familia deben contribuir a
los ingresos del hogar, principalmente ellos. Ademas, en la mayoria de los casos, la madre, el
padre o los hermanos tienen trabajos informales, lo que les impide tener una economia estable.
Otra parte de las familias de los menores reciben una pension alimenticia, que les permite seguir

estudiando y cubrir las necesidades basicas.
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Tabla 3
Inicio de los trabajos

Pregunta 2. ; A qué edad empezaste a
trabajar?

Siete afios

Ocho afios

Nueve arios

Diez afios

11 afios

Nota. La tabla indica los resultados de Pregunta 2.

Interpretacion: Las respuestas indican que la mayoria de los nifios comenzaron a
trabajar a temprana edad, generalmente entre los 7 y los 11 afios, con un promedio de nueve
afios, lo que refleja una prevalencia considerable de trabajo infantil, lo cual es preocupante ya
gue puede implicar consecuencias negativas en su educacion, salud y desarrollo social. El hecho
de que los nifios trabajen desde temprana edad tiene el riesgo de explotacidn, abuso y accidentes

y que el nifio esté expuesto a adicciones como el alcohol y las drogas, entre otras.

Tabla 4

Actividades laborales

Pregunta 3. ;Qué actividades realizas en el trabajo?

Venta ambulante (cocadas, cookies, humas, empanadas, etc.)
Agricultura

Trabajo doméstico

Reciclaje

Nota. La tabla indica los resultados de Pregunta 3.

Interpretacion: Las respuestas de los nifios trabajadores revelan una notable diversidad
en las actividades laborales que realizan los nifios, siendo la venta ambulante una de las
actividades mas practicadas por los nifios, misma que provoca riesgos fisicos y ambientales,
como golpes de calor por exposicion a horas bajo el sol, asi como caidas por tener que correr
detras de los autobuses. Como resultado, los nifios que trabajan en la agricultura sufren dafios
ergondémicos debido al esfuerzo fisico que implica la siembra y la cosecha. Ademas, el trabajo
domeéstico que realiza el nifio provoca que esté expuesto al contacto e inhalacion de sustancias
toxicas que dafian su salud. Por otro lado, el reciclaje ha provocado riesgos bioldgicos por el
contacto directo que tiene el nifio con los residuos contaminados, lo que ha derivado en

enfermedades por virus y hongos.
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Tabla 5

Horas de trabajo de los nifios

Pregunta 4. ;Cuantas horas al dia trabajas?
De 6 a 8 horas al dia

De 9 a 11 horas al dia

De 12 a 14 horas al dia

Nota. La tabla indica los resultados de Pregunta 4.

Interpretacion: Las respuestas muestran una variabilidad en las horas de trabajo de los
nifios, siendo el numero minimo de horas que trabaja el nifio de 6 horas. Algunos trabajan 14
horas al dia, lo que indica que sus dias son increiblemente intensos y exigentes, causando estrés,
fatiga y bajo rendimiento escolar; Al ser muchas horas seguidas de trabajo, los nifios se ven
obligados a adaptar sus actividades laborales a la asistencia escolar y a reducir su tiempo de
recreo.
Tabla 6

Causa del trabajo infantil

Pregunta 5. ; Cudl es la razon principal por la que
trabajas?

Falta de recursos econdmicos

Falta de oportunidades laborales para los padres

Estado de enfermedad de uno de los miembros de la familia
Actividades recreativas

Nota. La tabla indica los resultados de Pregunta 5.

Interpretacion: La mayoria de los nifios trabajan porque se ven obligados a hacerlo
debido a la insuficiencia de ingresos familiares, ya que la mayoria de los padres tienen empleos
informales o, en otros casos, no trabajan. Los nifios deben cubrir gastos esenciales como
alimentos, Gtiles escolares y medicamentos para ayudar con la carga econdmica de la familia.
Tabla 7

Dinero ganado por el trabajo

Pregunta 6. ¢ Cuanto dinero ganas por tu
trabajo?

Entre $2 y $5

Entre $10 y $20

Entre $25 y $30

Nota. La tabla indica los resultados de Pregunta 6.

Interpretacion: Las respuestas ponen de manifiesto la inestabilidad econdémica que
enfrentan los nifios trabajadores ya que los ingresos diarios son inciertos y dependen de factores

como el horario, el producto y el lugar, entre otros, lo que provoca una preocupacion constante
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por no poder satisfacer sus necesidades basicas diarias. Tener un ingreso promedio de 2 a 30
dolares muestra la situacion econdémica de la familia; Al ser una familia de 4 a 5 miembros, el
dinero diario que se gana no es suficiente para la alimentacion, los servicios esenciales y los
estudios del nifio, y como consecuencia, el trabajo infantil no es una opcién, sino una necesidad

impuesta por circunstancias econémicas adversas.

Tabla 8

Uso del dinero

Pregunta 7. ¢ El dinero que ganas en que lo usas?
Viveres

Escuela

Salud

Servicios basicos

Nota. La tabla indica los resultados de Pregunta 7.

Interpretacion: El dinero que los hijos ganan en su trabajo se utiliza principalmente

para satisfacer necesidades basicas y apoyar la economia familiar. La mayor parte del dinero se
utiliza para comprar alimentos, lo que indica que las familias dependen en gran medida del
trabajo infantil para garantizar su sustento diario. Ademas, una cantidad importante de estos
ingresos cubre los gastos escolares. Otro uso recurrente es cubrir los gastos médicos, tanto
propios como de otros familiares, lo que pone de manifiesto la precariedad del acceso a
servicios de salud adecuados. En varios casos, los hijos entregan sus ganancias a sus madres
para contribuir a los gastos generales del hogar, 1o que demuestra un fuerte sentido de
responsabilidad y cooperacion familiar.

Tabla 9

Dificultades en el trabajo

Pregunta 8: ¢ Qué ha sido lo mas dificil para ti de trabajar?
No vender todo

Condiciones de trabajo

Peligro en el lugar de trabajo

Nota. La tabla indica los resultados de Pregunta 8.

Interpretacion: Sobre lo mas desafiante para trabajar, la mayoria de los menores
mencionan que uno de los principales desafios para ellos son las condiciones laborales yaque,
como la mayoria de ellos trabajan en la venta informal, estan expuestos a altas temperaturas
y también a las condiciones laborales que el nifio esta en constante movimiento y no tiene
tiempo para descansar. Para los menores de edad, los accidentes, las caidas, el maltrato
psicologico y el dolor muscular son parte de los riesgos que tienen al realizar su actividad
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laboral diaria. Por otro lado, no vender todo lo que los nifios consideran también es

problematico a la hora de salir a trabajar porque esto les afecta econémicamente y les genera

estrés y preocupacion.

Tabla 10

Observacion directa del barrio

MATRIZ DE OBSERVACION

LUGAR Barrio Isidro Ayora
FECHA 16 de junio de 2024 | HORA: | De 10:00 a 12:00 horas
OBJETIVOS Observar la prevalencia del trabajo infantil en el barrio

INTERPRETACION

Al llegar al barrio un domingo, se observé una notable actividad desde temprano en
la mafiana, con muchas personas de paso por el lugar. Entre los presentes se
encontraban numerosos vendedores ambulantes adultos y menores. Estos
vendedores se agrupan en un rincén del parque, a la espera de que llegue una
cooperativa para subir y vender sus productos, que incluyen cigarras, crema de
leche, helado y cuero con mote.

Algunos nifios trabajan junto a sus madres, vendiendodiferentes productos mientras
recorren el barrio promocionandolos. Otros nifios se dirigen al mercado de Cantén
para vender verduras, galletas saladas, papas, cebollas y tomates. Un grupo
adicional de nifios se dirige a la calle de los embutidos del cantén para venderlos a
los turistas que visitan la zona para comer cecina o salir a caminar; Estos nifios
también aprovechan para pedir dinero. A menudo se ve a personas y nifios de
nacionalidad venezolana entrando a los restaurantes del barrio para pedir dinero o

parados en las esquinas para limpiar las ventanas de los autos.

RESULTADOS

e La observacion refleja una importante movilidad y actividad econdmica
informal, con numerosos vendedores ambulantes adultos y menores de edad
ocupando las calles.

e Hay pruebas de una considerable participacion de los nifios en la economia no
estructurada. Venden diversos productos en diferentes partes del barrio, a
menudo en compafiia de sus madres.

e Los nifios se distribuyen en varios puntos estratégicos del barrio, entre ellos el
parque, el mercado del Cantén y la calle de los embutidos, diversificando asi sus
areas de venta para llegar a diferentes segmentos poblacionales.

e La presencia de personas y nifios de nacionalidad venezolana que
solicitaban dinero en restaurantes reflejaba una situacion de alta mendicidad en

el cantén.

FUENTE

Barrio "Isidro Ayora" RESPONSABLE | Yaleny Paredes

Nota. La tabla indica los resultados de Observacién directa del barrio.
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Tabla 11

Observacion directa durante la entrevista de los nifios trabajadores

MATRIZ DE OBSERVACION

LUGAR Barrio Isidro Ayora
FECHA 20 de junio de 2024 HORA: | De 10:00 a 12:00 horas
OBJETIVOS Registre el comportamiento del nifio en la entrevista.

INTERPRETACION

Al inicio de la entrevista, los menores se mostraron tranquilos. La mayoria se
enorgullecia de ayudar a sus familias con su trabajo. Sin embargo, su ropa estaba
en condiciones desgastadas, y algunos, cuando se acercaron, ya tenian sus
productos de trabajo listos para comenzar el dia. La mayoria de los nifios viven
en casas alquiladas o prestadas o0 en sus propias casas construidas con materiales
como zinc, tableros, adobe, carton o plasticos. Un nifio, en particular, trabaja en
la agricultura. su casa no tiene agua corriente ni electricidad, por lo que debe
obtener agua del rio. Su casa esta lejos de la escuela, por lo que debe salir
temprano para llegar a clase a tiempo. Ademas, algunos nifios fueron
entrevistados mientras ain vestian uniformes escolares.

Todos los nifios estudiaban, por lo que era dificil observarlos con mas
detenimiento; se apresuraron a casa para comenzar a preparar sus productos
para el trabajo de la tarde.

Finalmente, se observ6 gque gran parte de los menores estan acompafiados

por sus padres que también trabajan en el mismo rubro.

e Los menores mostraron una actitud de calma y satisfaccion al aportar
econdmicamente a sus familias a pesar de enfrentar condiciones adversas y
vestir ropa deteriorada.

¢ Residen en viviendas sencillas hechas de materiales primarios;

RESULTADOS algunos carecen de servicios esenciales como agua potable y
electricidad.
e Todos los nifios asisten a la escuela y compaginan sus
responsabilidades académicas con el trabajo, muchas veces
acompafiados por sus padres en estas tareas.
FUENTE Barrio "Isidro Ayora™ RESPONSABLE | Yaleny Paredes

Nota. La tabla indica los resultados de Observacion directa durante la entrevista de los nifios trabajadores.

39




7. Discusion

La investigacion se centrd con el objetivo de analizar el impacto del trabajo infantil en
el desarrollo social de los nifios del barrio Isidro Ayora, en el cantén Catamayo. Este estudio se
centro especificamente en los menores que participan en actividades laborales dentro de la
comunidad, buscando profundizar en como estas actividades afectan su crecimiento social y
personal. Para abordar esta cuestion, se formulo la siguiente pregunta cientifica: ¢Cual es la

influencia del trabajo infantil en el desarrollo social de los nifios en Isidro Ayora?

Para recopilar los datos necesarios, se implementaron diversas metodologias,
incluyendo encuestas, entrevistas y observaciones directas. El universo de estudio incluy6 a
168 personas, compuesto por 153 residentes y 15 nifios trabajadores. Este enfoque mixto
permitié una comprension mas completa del fenémeno del trabajo infantil y su relacion con los

factores sociales, econdmicos y educativos en la comunidad.

Ademas, el estudio buscé identificar las consecuencias a largo plazo del trabajo infantil
en aspectos como el rendimiento escolar, las relaciones familiares y sociales, asi como el
bienestar emocional y fisico de los nifios. Estos hallazgos podrian servir para fundamentar
politicas publicas mas efectivas que protejan los derechos de los nifios y promuevan su

desarrollo integral en entornos libres de explotacion laboral.

El primer objetivo especifico de la investigacion fue identificar las caracteristicas y
causas del trabajo infantil. Para esto, se realizaron encuestas entre los residentes, revelando que
la principal razon por la que los nifios se involucran en actividades laborales es la falta de
recursos economicos. Esta carencia provoca una exposicion considerable a trabajos informales
y, en algunos casos, peligrosos. Diaz y Benitez (2018) resaltan que la pobreza en los hogares y
el desempleo son factores clave que restringen el acceso a servicios esenciales como educacion
y vivienda. Esta situacion genera una insatisfaccion con las necesidades bésicas, incluyendo la
alimentacion, lo que impulsa a los nifios a buscar maneras de contribuir econémicamente a sus
familias. Los resultados de las encuestas mostraron que entre cinco y diez nifios en el barrio se
dedican a trabajos informales, como la venta ambulante, labores agricolas o servicios
domeésticos. Sin contar con la afirmacion de la teoria psicoanalitica de Sigmund Freud, Erik
Erikson el cual enfatiza que la ejecucion intensa del trabajo fisico dafia los cuerpos en la etapa
de desarrollo. Concordando con Simén et al. (2020) y su estudio de (Simdn et al., Creencias,

actitudes y valores relacionados a la infancia y trabajo infantil en madres de Lima
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Metropolitana, 2020) en donde destaca que muchos de estos nifios comienzan a trabajar desde
una edad temprana y de manera continua, enfrentandose a riesgos significativos en las calles
sin supervision adecuada de sus familias. La investigacion busca entender profundamente estas
dindmicas para proponer intervenciones efectivas que mitiguen el trabajo infantil y promuevan

el bienestar y desarrollo integral de los menores.

El segundo objetivo, fue analizar la prevalencia de trabajo infantil y las principales
actividades laborales y horarios de trabajo de al menos 6 horas diarias donde los nifios
involucrados no tienen tiempo para jugar o participar en actividades fisicas lo que puede retrasar
el desarrollo motor de los nifios. El estudio revela un panorama preocupante, el promedio de
nifios trabajan desde los 9 afos, en actividades laborales, agricultura y trabajo domeéstico, entre
6y 14 horas diarias con remuneraciones de entre $2 y $15. A lo que (Acufia, 2018) expresa que
la largas jornadas y las condiciones peligrosas hacen que este tipo de trabajo sea dafiino para

los nifos.

Concordando con Alvarez (2021) y Simén et al. (2020) han demostrado que el trabajo
infantil afecta a la escolarizacién y a las expectativas de los nifios y puede provocar
aislamiento social y falta de habilidades sociales esenciales. En el contexto local,
investigaciones como la de Juan Ponce y Fander Falconi (2011) subrayan la influencia del
trabajo infantil en Catamayo y la necesidad de atencidn urgente a esta problematica. Asi
mismo la teoria cognitiva de Piaget establece que es en la infancia donde los nifios adquieren
y desarrollan inteligencia a lo largo de su vida. De acuerdo con el autor (Hazrat, 2023) el
impacto del trabajo infantil en el desarrollo infantil: un estudio de caso de Afganistan
determind que el trabajo infantil afecta el desarrollo de los nifios afganos, mostrando un
impacto negativo significativo en el desarrollo general de los nifios que trabajan,

diferenciandolos de los que no lo hacen.

Asi, en general, la motivacion detras del trabajo infantil en este contexto esta
estrechamente ligada a la urgencia de cubrir las necesidades basicas y aliviar la carga econdémica
del hogar. Esto se manifiesta en una situacion financiera precaria y en la falta de acceso a los

recursos necesarios para garantizar una infancia libre de trabajo.

El tercer objetivo de este estudio se centra en evaluar los efectos del trabajo infantil
sobre las interacciones sociales, asi como la educacion y la salud de los nifios involucrados. Se
observa que, debido a la necesidad de compaginar el trabajo con actividades académicas y

sociales, los nifios de la muestra experimentan un estrés considerable. Esta situacion se agrava
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por las condiciones laborales adversas, tales como la inestabilidad del ingreso por la irregular
demanda de sus productos, el impacto de las condiciones climaticas desfavorables y la
informalidad del trabajo, que a menudo expone a los menores a diversos peligros. Estos
factores han tenido un efecto significativo en la salud mental, el bienestar emocional y el
rendimiento educativo de los nifios. A pesar de las condiciones adversas y el uso de ropa
deteriorada, muchos nifios reportan sentir una sensacion de calma y satisfaccion al contribuir
econdmicamente a sus familias. Sin embargo, es crucial destacar que esta actitud puede ocultar
las profundas consecuencias negativas que estas experiencias tienen sobre su desarrollo y
bienestar a largo plazo. Es fundamental abordar estas cuestiones para implementar
intervenciones que mejoren tanto las condiciones de trabajo como el acceso a oportunidades

educativas adecuadas.

Concordando con Pifias y Aulla (2021) en su investigacion sobre “EIl incumplimiento de
la prohibicion del trabajo infantil y el principio del interés superior del nifio” expresan que el
trabajo infantil es un factor negativo en el desarrollo social de los nifios, afectando
primordialmente a su educacion con ausentismo escolar y menor rendimiento académico.
Ademas, los nifios experimentan un mayor estrés al compaginar el trabajo con otras actividades
y se enfrentan a condiciones laborales adversas, lo que afecta a su salud mental y a su bienestar

emocional y educativo.

Asi mismo Gavilanez (2017) en su investigacion “Intervencion del trabajador social en
el proyecto de erradicacion progresiva del trabajo infantil, en la Fundacion Martina. Periodo
junio 2016 - diciembre 2016 coincide en describir que los efectos del trabajo infantil en la
educacion son una disminucién en la asistencia a la escuela y un aumento en la probabilidad de
repetir un afio. También destacaron la relacion negativa entre el trabajo infantil y la capacidad
de lectura y matematicas. Demostraron que el trabajo infantil se asocia con una reduccién del

10% en la probabilidad de ser promovido al siguiente grado.

Segun la teoria sociologia y la antropologia han investigado el trabajo infantil,
centrandose en diferentes dimensiones de la problematica. Los estudios en estas disciplinas
han examinado el trabajo infantil desde una perspectiva cultural y social. Se han explorado la
dindmica familiar, las condiciones socioecondmicas y los contextos culturales que influyen
en el trabajo de los nifios. Ademas (Abad, C., y Garcia, G., 2021) en su articulo ”Trabajo
infantil: revision de perspectivas, conceptos y antecedentes para la definicion de propuestas

de investigacion en el contexto venezolano” subrayan la preocupacion por el futuro de los
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nifios y el reconocimiento de que su educacién y bienestar emocional son cruciales para su
desarrollo integral y su éxito a largo plazo. También revela un problema importante para la

salud mental y el bienestar emocional de los nifios que trabajan.

Por todo ello, se puede constatar que el trabajo infantil influye en el desarrollo social de
los nifios del barrio Isidro Ayora del canton Catamayo ya que no solo vulnera los derechos
fundamentales de los nifios, sino que es peligroso y perjudicial para el bienestar fisico, mental
o moral del nifio; Interfiere con su escolarizacién y limita su acceso a una educacion de calidad,
priva a los nifios de su infanciay de su potencial, muchos nifios deben trabajar atiempo completo

para mantenerse a si mismos y a sus familias.

Este origen debe ser abordado como un fendmeno multifacético que involucra aspectos
sociales, politicos y econdmicos, que no surge de la falta de un solo elemento; es el resultado de
una combinacion de factores caracterizados por la insuficiencia de recursos esenciales para

garantizar el bienestar, la alimentacion, la vivienda, la educacion, la atencion médica, etcétera.

Las implicaciones préacticas y tedricas derivadas de la investigacién sobre el trabajo
infantil son profundas, ofreciendo un potencial significativo para influir en la formulacion de
politicas, la implementacion de programas y la elaboracion de teorias dirigidas a mejorar la
comprension y mitigacion de este problema global. Esta capacidad de impacto deberia
motivarnos a continuar con nuestros esfuerzos en este campo, resaltando la importancia de
reconocer y abordar las limitaciones inherentes a nuestros estudios. Por ejemplo, una muestra
no representativa puede introducir sesgos significativos en los resultados, restringiendo nuestra
capacidad para generalizar los hallazgos a toda la poblacion de nifios trabajadores. Ademas, las
diferencias culturales y sociales pueden modificar la percepcion y experiencia del trabajo
infantil, lo que afecta la validez y la interpretacion de los resultados obtenidos. Adicionalmente,
se observd una baja participacion de los residentes en zonas comerciales, donde el trabajo
infantil es a menudo visto como beneficioso para el desarrollo del menor. Este aspecto cultural
puede obstaculizar los esfuerzos de intervencion. También enfrentamos restricciones al
entrevistar a los nifios, necesitando permisos de la Gad Municipal de Catamayo para acceder a
los datos del Proyecto de Erradicacion del Trabajo Infantil y para realizar entrevistas con
consentimiento informado. Estos desafios subrayan la necesidad de futuras investigaciones que
se construyan sobre las limitaciones y descubrimientos actuales, para desarrollar estrategias

mas efectivas y culturalmente adaptadas que aborden el trabajo infantil de manera éticay eficaz.
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8. Conclusiones

A partir de los resultados presentados, se derivan tres conclusiones:

Causas del Trabajo Infantil: La carencia de recursos economicos y la limitada
disponibilidad de necesidades bésicas como salud, educacion y alimentacion son
factores cruciales que contribuyen al trabajo infantil. La pobreza, en particular, obliga
a los nifios a incorporarse al mercado laboral desde edades tempranas, lo cual
obstaculiza su desarrollo en areas clave como la salud, educacion y relaciones sociales.
Ademas, los riesgos asociados con las actividades laborales informales incrementan la

complejidad y peligrosidad del trabajo infantil.

Consecuencias del Trabajo Infantil: El trabajo infantil tiene impactos devastadores en
diversas facetas de la vida de los nifios, afectando su bienestar fisico, emocional y
social. La exposicion a ambientes laborales peligrosos aumenta el riesgo de sufrir
accidentes y enfermedades. A nivel psicolégico y emocional, el trabajo precoz puede
desencadenar problemas emocionales persistentes y dificultar el desarrollo social y
académico, restringiendo las oportunidades de los nifios para formar relaciones

saludables y alcanzar su potencial educativo.

Caracteristicas del Trabajo Infantil: Se observa que los nifios, a partir de los 7 afios,
trabajan al menos 6 horas diarias, ya sea en jornadas vespertinas durante los dias de
semana o durante todo el dia en fines de semana. Los ingresos varian entre 5y 20
ddlares, dependiendo de la actividad, que incluye venta ambulante, labores agricolas y
trabajo doméstico. Estos menores, al asumir responsabilidades laborales propias de
adultos a una edad temprana, requieren intervenciones urgentes para asegurar su

bienestar y desarrollo adecuado.

Entre las limitaciones del Estudio se destaca un nimero limitado de participantes, lo
que puede afectar la generalizacion de los resultados. Las condiciones
socioecondmicas y culturales especificas del barrio Isidro Ayora pueden no ser
representativas de otras areas, lo que limita la aplicabilidad de los hallazgos a nivel

mas amplio.

Por lo que se define como areas de Investigacion Futura realizar estudios comparativos

en diferentes regiones para evaluar si los hallazgos son consistentes en distintos
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contextos.

Investigar el impacto de las intervenciones educativas y programas de

apoyo en la reduccién del trabajo infantil y la mejora del desarrollo social. Llevar a

cabo estudios longitudinales para observar los efectos a largo plazo del trabajo infantil

en el desarrollo social y académico de los nifios del sector.

9. Recomendaciones

Considerando la importancia del trabajador social en la erradicacion del trabajo infantil

a través de diversas estrategias en el barrio Isidro Ayora del cantén Catamayo en el 2024, se

recomienda que:

Establecer un plan de intervencion social comunitaria y activa para identificar
las causas fundamentales del trabajo infantil, como la pobreza, para crear
conciencia sobre los derechos de los nifios y los efectos perjudiciales del

trabajo infantil, al tiempo que promovera la importancia de la educacion.

Promover un punto de colaboracién social con las organizaciones para
creacion de programas de apoyo que proporcionen recursos y asistencia a las
familias, que faciliten el acceso a la educacion y ofrezcan becas o apoyos para

cubrir los costos de materiales escolares y transporte.

Desarrollo de politicas publicas que protejan a los nifios contra el trabajo
infantil y monitorear su cumplimiento. También desarrolla programas de
capacitacion para padres y cuidadores que les ensefian habilidades laborales y
alternativas econoémicas en el barrio Isidro Ayora del canton

Catamayo en el 2024.
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11. Anexos
Anexo 1

Aplicacion de las encuestas en el barrio Isidro Ayora
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Anexo 2

Certificado de la traduccidn del resumen en el idioma inglés

CERTIFICADO DE TRADUCCION

Loja, 23 de octubre de 2024

Yo, Adriana Elizabeth Cango Patiio con niimero de cedula 1103653133, Magister en
Pedagogia de los Idiomas Nacionales y Extranjeros. Mencion en Enseflanza de Inglés.

Registro Senescyt 1049-2022-2589539

CERTIFICO:

Haber realizado la traduccion de espaiiol al idioma inglés del resumen del trabajo de
integracion curricular denominado: El trabajo infantil y su influencia en el desarrollo
social de los nifios del barrio Isidro Ayora del canton Catamayo, en el aiio 2024, con
numero de cédula 1150651394, de la sefiorita Yaleny Monserrate Paredes Agreda,
estudiante de la Carrera de Trabajo Social de la Facultad Juridica, Social y
Administrativa. Dicho estudio se encontré bajo la direccion de la Dr. Pablo Fabian
Valdivieso Parra Mg. Sc, previo a la obtencion del titulo de Licenciada en Trabajo Social.
Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad, y autorizo al interesado hacer uso
del documento para los fines académicos correspondientes.

Atentamente,

Mg. Sc. Adriana Elizabeth Cango Patiiio

Magister en Pedagogia de los Idiomas Nacionales y Extranjeros. Mencion en Ensenanza
de Inglés

Celular: 0989814921

Email: adrianacango@hotmail.com




Anexo 3
Guia de entrevista semiestructurada

Guia de entrevista semiestructurada para nifios que trabajan en el barrio

Isidro Ayora, canton Catamayo

1859

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
PROFESORADO JURIDICO, SOCIAL Y
ADMINISTRATIVO

CARRERA DE TRABAJO SOCIAL

El objetivo de la entrevista a nifios que laboran en el barrio Isidro Ayora del cantén

Catamayo en el afio 2024 es identificar las caracteristicas y causas del trabajo infantil.

Edad:
Sexo:
Estudios: ] Primario
] Escuela secundaria
Con quién vives: 71 Padres
'] Seno
'] Patata
7] Chicos
"1 Abuelos

Preguntas
1. ¢Quién proporciona los ingresos en su familia?

¢A qué edad empezaste a trabajar?
¢Qué actividades realizas en el trabajo?

¢Cuéntas horas al dia trabajas?

¢Cuanto dinero ganas por tu trabajo?

2
3
4
5. ¢Cudl es la razon principal por la que trabajas?
6
7. ¢El dinero que ganas en que lo usas?

8

¢Qué ha sido lo més dificil para ti de trabajar?
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Anexo 4
Formulacion de cuestionarios

Formulacion de un cuestionario dirigido a residentes del barrio Isidro
Ayora,

canton Catamayo

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
PROFESORADO JURIDICO, SOCIAL Y
ADMINISTRATIVO

CARRERA DE TRABAJO SOCIAL

Encuesta dirigida a los pobladores del barrio Isidro Ayora del canton Catamayo, en el afio
2024, su objetivo es conocer la prevalencia del trabajo infantil, asi como las principales
actividades y los horarios laborales donde se ven involucrados los nifios.

PREGUNTAS
1. ¢Conoces a nifios del barrio que trabajen regularmente?
O Si
O No
2. ¢Cuantos nifos trabajan aproximadamente en el barrio?
O Menos de 5
O 5-10
O Mas de 10
3. ¢Qué tipo de trabajos suelen hacer los nifios?
O Venta ambulante
O Trabajo Agricola
O Trabajo doméstico
O Otro (especifique)
4. ¢Considera que el trabajo infantil es un problema en el barrio?
O Si
O No
5. ¢Cree que el trabajo infantil afecta el desarrollo social de los nifios?
O Si
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No
¢ Qué cambios observa en el comportamiento de los nifios que

trabajan en comparacion con los que no lo hacen?

Mayor rendicion de cuentas

Menos interaccion social

Aumento del estrés

Otro (especifique)

¢Cree que el trabajo infantil afecta a la educacién y al bienestar emocional
de los nifios?

Si

No

¢A qué hora del dia suelen trabajar los nifios?
Mariana

Tarde

Noche

Fin de semana

Vacaciones escolares
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Anexo 5

Guia de Observacion

MATRIZ DE OBSERVACION

LUGAR

FECHA

| HORA: |

OBJETIVOS

INTERPRETACION

RESULTADOS

FUENTE

| RESPONSABLE |
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