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1. Titulo
Emociones en el rendimiento académico en estudiantes de 4to grado de la Unidad
Educativa Fiscomisional Santiago Fernandez Garcia periodo 2023 - 2024



2. Resumen

El presente trabajo de integracion curricular tuvo como objetivo analizar la influencia de las
emociones y como estas influyen en el rendimiento académico, tomando como muestra los
estudiantes de cuarto grado de la Unidad Educativa Fiscomisional Santiago Fernandez
Garcia 2023 -2024; para la investigacion se emple6 un estudio cualitativo, de tipo
descriptivo, disefio no experimental y utilizando los métodos descriptivo, inductivo,
analitico, sintético y cientifico. Los instrumentos aplicados para la recoleccion de
informacion incluyeron entrevista dirigida a los docentes y guia de observacion a los
estudiantes durante los periodos de clase. Los resultados encontrados permiten determinar
que las emociones desempefian un papel crucial en la regulacion del comportamiento y la
toma de decisiones; otro resultado importante fue la implementacion por parte de los
docentes en diversas estrategias y materiales de apoyo para facilitar la adquisicion de
conocimientos, pero aun asi se necesita una atencion mas individualizada para los estudiantes
con dificultades de aprendizaje; tras estos resultados se implementd una guia de actividades
de intervencion psicopedagdgica, conformada por un total de 20 actividades enfocadas en el
desarrollo de habilidades emocionales. De esta manera se puede concluir en la importancia
de las emociones en el aprendizaje y como las acciones del educador enfocadas en el
autoconocimiento y la empatia, junto con la creacion de un ambiente seguro para la expresion
de ideas, son fundamentales para fomentar la adquisicion de conocimientos en los
estudiantes. Se logré identificar y describir las principales emociones positivas presentes en

el contexto educativo, destacando su influencia en el proceso de ensefianza-aprendizaje

Palabras claves: Emociones, Rendimiento Académico, Regulacién Emocional, Habilidades

Emocionales.



Abstract

The objective of this curricular integration work was to analyse how emotions influence in
young learners’ academic performance. We used the fourth-grade students from the Unidad
Educativa Fiscomisional Santiago Fernandez Garcia 2023 -2024 as sample population; For the
development of this research, we used a qualitative study, of a descriptive type and non-
experimental design; along with the descriptive, inductive, analytical, synthetic and scientific
methods. The instruments used for the data collection included interviews to teachers, and
observation sheets for the students while they were in clases. The results found allowed us to
determine that emotions play a crucial role in the regulation of behaviour and decision-making
in young learners; Another important result was the implementation by teachers of various
strategies and support materials to facilitate the acquisition of knowledge; but even so, more
individualized attention is needed for students with learning difficulties. Based on these results,
it was implemented a guide of psychopedagogical intervention activities, which comprises a
total of 20 activities that are focused on the development of emotional skills. Therefore, it can
be concluded that emotions are important in learning, and how the educator's actions focused
on self-knowledge and empathy together with the creation of a safe environment for the
expression of ideas, are essential to promote the acquisition of knowledge in students. It was
possible to identify and describe the main positive emotions present in the educational context,

highlighting their influence on the teaching-learning process.

Key words: EMOTIONS, PERFORMANCE, REGULATION, EMOTIONAL ABILITIES.



3. Introduccién

La educacion se ve afectada por factores de diversa indole que tienen relacion con
la formacion integral del estudiante, uno de estos es la influencia de las emociones. Segun
Goleman (1995) y Mayer (1990) las emociones desempefian un papel fundamental en la
vida de los estudiantes, ya que pueden tener un impacto significativo en la motivacion, el
compromiso Yy la capacidad de concentracion de los estudiantes, lo que a su vez influye en

su rendimiento académico, dado que pueden obstaculizar el aprendizaje.

El problema a investigar es importante debido a que las emociones desempefian un
papel fundamental en la formacion integral del estudiante, ademas de que proporcionan
informacidn valiosa sobre como los alumnos experimentan cambios emocionales a lo largo
del proceso de ensefianza aprendizaje, afectando asi su rendimiento, ya sea de manera

positiva 0 negativa.

Los beneficiados abarcaron a toda la comunidad educativa; la institucion, ya que al
conocer mas a fondo la importancia socioemocional del estudiante, generard nuevas
oportunidades y actividades para mejorar su desarrollo personal y con ello mejorar
significativamente su instruccién educativa; los docentes, al adaptar los entornos educativos
de manera mas comprensiva y empatica, fomentando asi, un ambiente de confianza entre
maestro y alumno; los padres de familia, ya que al mantenerse informados acerca de las
emociones que pueden experimentar sus hijos, permitiéndoles ser un apoyo fundamental en
su desarrollo socioemocional; y sobre todo para los estudiantes, quienes pueden aprender a
autorregular sus emociones y con ello obtener un aprendizaje positivo y mejora en las

relaciones interpersonales.

Por lo dicho anteriormente, las emociones se consideran importantes en la vida
de las personas, porque pueden utilizarse para dirigir eficazmente actividades de
aprendizaje, construir conocimientos sobre el entorno y posibilitar la toma de decisiones en
diferentes situaciones. En América Latina, la influencia de las emociones en la educacion

es un tema relevante que ha sido abordado en diversas investigaciones.

En el canton Salitre, provincia del Guayas, se llevo a cabo un estudio que describid
las influencias emocionales en el rendimiento académico de los estudiantes de primaria del
establecimiento educativo Garcia Goyena. Este estudio resaltd que los estudiantes

mostraron actitudes hacia las emociones negativas en su comportamiento en clase, asi



como falta de atencion a las actividades desarrolladas por los docentes, entre otras

situaciones que motivaron la realizacion de esta investigacion.

El objetivo principal fue desarrollar habilidades socioemocionales para disminuir la
apatia estudiantil, lo que evidencia la relevancia de comprender y abordar la influencia de

las emociones en el entorno educativo en el canton Salitre, provincia del Guayas, Ecuador.

La presente investigacion se esta ejecutando en Ecuador, con los estudiantes de
cuarto afio de educacion basica de Unidad Educativa Fiscomisional Santiago Fernandez
Garcia 2023 -2024 de la Ciudad Loja , en la parroquia Cariamanga , la cual cuenta con 1008
alumnos en Educacion General Bésica, es un centro educativo de sostenimiento
Fiscomisional , con jurisdiccion Hispana, la modalidad es presencial de jornada matutina,
que se destaca la influencia de la las emocional en los adolescentes, evidenciando el interés

por comprender y abordar esta problematica a nivel institucional.

El desarrollo del presente proyecto es factible, pues se cuenta con el tiempo, recursos
materiales, digitales y econémicos necesarios para proceder con la investigacion, asi mismo
se posee diversas fuentes bibliograficas imprescindibles para fundamentar y llevar a cabo la

investigacion.



4. Marco teérico

4.1. Emociones

4.1.1. Antecedentes

De acuerdo a Mayer (1990) y Goleman (1995), las emociones tienen un papel crucial
en la vida de los estudiantes, ya que pueden tener un impacto significativo en la capacidad de
concentracion, la motivacion y el compromiso de los alumnos, lo que afecta el rendimiento
académico, ya que las emociones pueden dificultar el aprendizaje.

En base a lo anterior, se deben considerar las emociones como un aspecto importante
en la vida de las personas, ya que se pueden utilizar de manera eficaz para desarrollar
actividades de aprendizaje, facilitar la toma de decisiones en cualquier contexto o situacion. En
América Latina, la influencia de las emociones en el rendimiento académico es un tema
relevante de investigacién dentro de la educacion.

En este contexto un estudio realizado por la Unesco en América Latina demostré que
un 85 % de los alumnos de América Latina y el Caribe consideran importante que exista una
actitud positiva hacia personas con otros origenes y culturas, lo que resalta la importancia de
desarrollar habilidades socioemocionales dentro de la educacion.

Asi mismo, en 2017 se publico el articulo denonimado “Achievement emotion and
Academic Perfomance: Longitudinal Models of Reciprocal Effects” elaborado por Reihard
Perkun y otros autores, los cuales presentan la siguiente conclusion:

A través de un estudio longitudinal del PALMA (Proyecto para el andlisis del
aprendizaje y rendimiento de matematicas), se investigd la relacion que existe entre las
emociones y el rendimiento académico a largo plazo. Mediante una metodologia basada en el
modelo de ecuaciones estructurales, determinaron que las emociones positivas como: la alegria,
el orgullo, el disfrute, entre otras, consiguen lograr en los estudiantes un rendimiento académico
positivo, mientras que las emociones negativas como: la ira, la ansiedad, la verguenza, el
aburrimiento, y la desesperacion provocan un rendimiento académico bajo en los estudiantes.
De forma que, estos resultados corroboran y destacan la importancia que tienen las emociones
en el rendimiento académico (Pekrun, 2017).

En Ecuador, la influencia de las emociones se encuentra contextualizada dentro de un
entorno de desafios econdmicos y sociales. Factores como el desempleo y la pobreza pueden
causar un impacto significativo en el bienestar emocional del alumnado, lo que repercute en su
motivacion, compromiso y rendimiento académico. Ademas, aspectos como la crisis economica

y problemas ambientales, como la contaminacion, también pueden provocar situaciones de



ansiedad y estrés que afecten el &mbito educativo.

En el canton Salitre, provincia del Guayas, se realiz6 un estudio que describio la
influencia de las emociones en el rendimiento académico de los alumnos de primaria en el
establecimiento educativo Garcia Goyena. Este estudio destaco que los estudiantes mostraban
emociones negativas hacia la clase, como la falta de atencion a las actividades desarrolladas en
clase, entre otras situaciones que motivaron la realizacion de este estudio.

El objetivo principal de esta investigacion fue desarrollar habilidades socioemocionales
para disminuir la apatia estudiantil, lo cual demuestra la importancia de abordar y comprender
la influencia que tienen las emociones en el ambito educativo en el canton Salitre, provincia del
Guayas, Ecuador.

4.1.2. Definicion

Dar una definicion de que son las emociones es una tarea compleja y complicada,
dado que estas son un fendmeno de origen multifacético. Estas se relacionan a reacciones o
situaciones que surgen de manera repentina a nuestro alrededor, con gran intensidad y de
forma temporal de manera que las emociones se activan cuando el organismo detecta algun
peligro, amenaza o desequilibro con el fin de poner en marcha los recursos necesarios para
controlar dicha situacion (Fernandez y Palmero, 1999).

Por lo tanto, las emociones actGan como mecanismos que nos permiten reaccionar
de manera rapida ante situaciones o eventos inesperados, funcionando de forma automatica
como impulsos para la accion. Existen una gran variedad de emociones y cada una prepara
al cuerpo para diferentes tipos de respuestas; un ejemplo es el miedo que provoca un
incremento en la frecuencia cardiaca, lo que facilita el flujo sanguineo hacia los musculos
lo que favorece a una respuesta de huida.

Las emociones son las respuestas fisioldgicas o respuestas de nuestro cuerpo ante
cambios o estimulos en nuestro entorno y en nosotros mismos (Maldonado et al, 2023). La
palabra "emocion” significa movimiento hacia. Existe consenso sobre seis emociones
bésicas: alegria, tristeza, sorpresa, asco,iray  miedo.Las emociones nosayudan
a aprender, interactuar con los demas y actuar.

Nuestras emociones son defectuosas y pueden llevarnos a cometer errores. Sentir
es un privilegio, y aprender a reconocer y expresar nuestros sentimientos nos ayuda a
acercarnos a nosotros mismos y a quienes amamos.

Las emociones desempefian un papel crucial en la regulacién del comportamiento,
la toma de decisiones y las interacciones sociales, y su comprensién profunda es

fundamental para abordar diversos aspectos en areas como la psicologia, la sociologia, la



neurociencia y otros campos relacionados.

Las emociones también tienen un impacto en nuestros pensamientos, alterando el
tipo, intensidad y frecuencia de los mismos. Ademas, influyen en otros procesos cognitivos,
como la memoria y el nivel de atencion. Las emociones pueden plantear las bases para el
pensamiento que estd por venir, ya que aparecen antes de los pensamientos y pueden
funcionar ante amenazas inminentes.

A la hora de tomar decisiones, los sentimientos y las emociones son una fuente de
motivacion para elegir y tomar las acciones adecuadas, independientemente de lo que
suceda. desencadenantes a ellos respuestas conductuales inmediatas en una fraccién de

segundo que producen resultados negativos o positivos.

4.1.3. Importancia:
La importancia de las emociones para los nifios es esencial para su desarrollo
general. El trabajo con la educacién infantil promueve el desarrollo de los nifios, mejora sus
relaciones con los demas y su bienestar personal. Ademas, les brinda una base necesaria que

podran utilizar a lo largo de los afos.

Ensefar a los nifios a reconocer y gestionar sus emociones les permite comprender
mejor lo que les sucede, lo cual es fundamental para su adecuado autodesarrollo. - respeto
y autoestima.

Compartir las emociones con los demas es esencial para su desarrollo social.

La adecuada tolerancia a la frustracion les permite mantener relaciones sociales mas
satisfactorias. Trabajar con las emociones en los nifios desde una edad temprana es clave,
ya que las emociones dominan su conducta. La importancia de este trabajo radica en generar
capacidades como la inteligencia emocional, logrando que los nifios se conviertan en
adultos asertivos, sanos y proactivos.

Las emociones son el componente mas humano de las personas y su capacidad para
sentir, les permite aprender de sus experiencias, vivir y reaccionar de diferentes maneras.

Los nifios experimentan las mismas emociones que los adultos, por lo que es
importante que aprendan qué funciones desempefia cada uno, para que no experimenten

sobrecarga y las gestionen adecuadamente.

Aranda (2013), en su libro sobre las emociones capacitantes destaca como las
emociones se manifiestan inicialmente en nuestro cuerpo antes de que les asigne un
significado o se expresen en las interacciones sociales. Este proceso tiene implicaciones

significativas en la forma de vivir y relacionarse con los demas, algunos de estos aspectos



son:

e Respuestas emocionales: Aranda sefiala que las emociones funcionan como
programas de respuesta rapida, lo que hace que permitan contribuir a nuestra
supervivencia, ayudando a reaccionar antes situaciones que requieran atencion

inmediata.

e Base genética: las emociones no solo son el resultado de experiencias
individuales, si no que estan grabadas en nuestros genes. Esto quiere decir que

hay una predisposicion bioldgica para experimentar y expresar emociones

e Aprendizaje social: el entorno en el que crece una persona, especialmente su
hogar, tiene un papel muy importante en como se aprende a conectar con las
emociones. A través de la observacion y la interaccion con los miembros de
la familia y otros grupos sociales se puede aprender a expresar las emociones

0 a reprimir las emociones.

4.1.4. Caracteristicas de las emociones:

Las emociones son procesos psicoldgicos que ellos dirigen y controlan. Adaptarnos
al entorno en el que vivimos enriquece nuestra vida personal y nos ayuda a moldear nuestras
acciones. Estos procesos se activan cada vez que nuestro aparato psiquico detecta un cambio
importante en nosotros. Este hecho los convierte en un proceso adaptativo; Algunas
emociones se pueden expresar a través del movimiento corporal o de los rasgos faciales. Por
las razones anteriores, Josep Redorta et al. (2006). Afirman que: “Observar el
comportamiento de un individuo nos permite inferir los tipos de emociones que esta
experimentando. Expresiones faciales, lenguaje no verbal, tono de voz, volumen, ritmo,

movimientos corporales, etc. "Estos muestran signos de un estado emocional”. (pagina 26).

Apoyando a esto Morris y Maisto (2009) describen a las emociones como los
sentimientos y pensamientos que experimentas las personas. Sin embargo, reconocen que
muchas personas tienden a ocultar sus emociones, lo que dificulta una comunicacion
efectiva y eficaz. Aunque las emociones se pueden expresar verbalmente también lo hacen

de forma no verbal, las cuales se caracterizan por:

e Expresiones faciales: por lo general las emociones se reflejan en la cara de las
personas, lo que permite a los demas interpretar y analizar como se siente

dicho individuo.



4.1.5.

Postura corporal: la forma en que una persona se posicion o coloca puede
indicar su estado emocional, esto puede ayudar a identificar emociones como

la confianza o la inseguridad ante una situacion.

Gestos: los movimientos de las manos u otras partes del cuerpo pueden apoyar

0 contradecir las palabras o comentarios realizados.

Tono de voz: lamanera en que se habla, incluyendo aspectos como la inflexion

y el volumen, pueden transmitir las emociones de manera poderosa.

Elementos basicos:

Existen una gran cantidad de emociones, las cuales surgen por diversas variables,

matices, transformaciones y combinaciones. Los especialistas siguen clasificando que

emociones pueden ser primarias y cuales secundarias. Aunque no hay una Unica forma de

agruparlas, es posible organizarlas en diversos grupos (Goleman, 1995).

Amor: se relaciona con la confianza, la amabilidad, la simpatia, la

aceptacion, la adoracion y la afinidad.

Disgusto: donde se incluyen el desdén, la repulsion, el desprecio, el asco y la

repulsion.

Ira: se encuentran la colera, la exasperacion, la furia, el resentimiento, la
hostilidad, la irritabilidad y en casos extremos puede llegar a la violencia y

el odio.

Placer: comprende las emociones de felicidad, la dicha, el orgullo, la euforia,

la alegria, el éxtasis, entre otras.

Sorpresa: implica las emociones de conmocion, el asombro, el desconcierto,

entre otras.

Temor: abarca la fobia, el miedo, el terror, la ansiedad, el nerviosismo y el

panico.

Verglenza: se la asocia con la humillacidn, la culpabilidad, el remordimiento

y la mortificacion.

Por otro lado, Paul Ekman, un gran psicélogo que dedico gran parte de su vida a

estudiar las expresiones faciales dedujo que existian 7 emociones bésicas: la tristeza, la ira,
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la sorpresa, el miedo, el asco, el desprecio y la alegria. Esto quiere decir que cuando
sentimos que estamos muy nerviosos, estamos sintiendo alguna de estas 7 emociones
bésicas.

Las emociones estan estrechamente relacionadas con los sentimientos, pero son
realidades cerebrales diferentes. Segun Damasio (2005). Los sentimientos preceden a
la emocion. La emocion es la respuesta de un organismo a un estimulo emocionalmente
valido, es decir. un objeto o evento que tiene importancia biologica. La emocion, por otro
lado, es una experiencia emocional subjetiva, estable y mas 0 menos continua sin sintomas
somaticos.

Cuando los resultados de las emociones se mapean en el cerebro, surgen emociones,
gue son imagenes o representaciones de las emociones y sus resultados.

Las emociones también se refieren a sensaciones corporales producidas por la
activacion de los nervios, pero su componente mental se centra en procesar las iméagenes,
experiencias, hechos y pensamientos que alimentan y mantienen la emocion, en lugar de

evaluar el estimulo.

4.1.6. Funciones de las emociones:

Los seres humanos tenemos emociones y sentimientos que nos ayudan a actuar de una
manera u otra frente a una situacion y cada emocion tiene la funcién de ayudarnos a mantener
un control saludable sobre ellas. De acuerdo a lo que manifiesta Chéliz (2005). Todas las
emociones son validas y aportan algun tipo de informacién que tiene su propio propdsito para
cada situacion gue se nos presenta, y cuando entendemos sus causas, podemos actuar y tomar
decisiones de manera mas consciente y efectiva (p. 4). Aprender a controlar e identificar las
emociones y con ello mejorar el comportamiento frente a los demas.

Por otro lado, segun Piqueras y otros (2009, p. 88-89). Las emociones cumplen las
siguientes funciones: Funcidn adaptativa: preparar el organismo para la implementacion real
de la conducta resultante de las condiciones ambientales, para movilizar la energia necesaria,
para dirigir la conducta hacia una meta, sin duda. Funcionamiento social: se trata de emociones
que permiten: a) promover la interaccion social, b) controlar el comportamiento de los demas,

Entonces, se puede argumentar que una emocion como la felicidad favorece las
relaciones y los vinculos sociales, mientras que la ira puede crear evitacion o confrontacion.

Funcion motivacional: la motivacion se asocia con la emociéon en todo tipo de
experiencia de actividad que tiene dos caracteristicas de conducta motivada: direccion e
intensidad. Las emociones proporcionan energia para un comportamiento motivado. El

comportamiento cargado de emociones se realiza de forma mas activa.
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4.1.7. Beneficios:

Beneficios del buen manejo y control de las emociones en la educacién. La mayor
parte de la poblacion juvenil se encuentra implicada en comportamientos de riesgo lo cual
se debe a que no se ha desarrollado en estas personas inteligencia emocional, produciendo
un desequilibrio en las emociones por lo cual se deben adquirir las competencias necesarias
para cumplir al menos con las competencias basicas mentales, algunos de estos 11
comportamientos son: baja autoestima, depresion, estrés, violencia, delincuencia, anorexia,
sida, suicidio, consumo de drogas, conducta sexual imprudente entre otras circunstancias
negativas a las cuales los jovenes se encuentran expuestos constantemente.

En este sentido, se comprende que si se tiene un correcto uso de las emociones estas
seran beneficiosas en multiples aspectos de la vida, de acuerdo con lo que expresa Bisquerra
(2011):

“El bienestar emocional consiste en experimentar emociones positivas. Lo cual es lo

mas proximo a la felicidad. Para ello es necesario aprender a regular de forma

apropiada las emociones negativas. Esto implica el desarrollo de potencialidades que

favorezcan una vida significativa “. (p. 15).

Evidentemente, las conductas se aprenden de los padres, profesores y de las personas
que rodean al nifio, para que el infante aprenda a manejar adecuadamente sus emociones es
necesario contar con informacion suficiente que les permita regular y controlar sus estados
emocionales, es decir, se irdn formando con madurez emocional. Estas habilidades se
pueden aprender tanto en el hogar como en el aula; controlar las emociones no significa
reprimirlas, se debe permitir al nifio expresarlas de acuerdo al momento, contexto o
situacion.

Es importante considerar, que todas las emociones son importantes, por ende, no
existen emociones buenas ni malas. Es necesario aclarar que las emociones son inevitables
y todos tenemos derecho a vivir nuestros sentimientos y emociones, incluso los de temor.
Identificar las emociones implica conocer las sefiales emocionales de la expresion facial,

movimientos corporales y el tono de voz.

Expresar las emociones, hablar de como nos sentimos nos ayuda a pensar y actuar
de la manera méas adecuada. Si compartimos nuestras emociones, nos sentiremos mejor y

encontraremos ayuda en los demas.

Finalmente, Gallardo (2016) menciona que, dentro del &mbito educativo el buen
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manejo de las emociones promueve un desarrollo integral de las diversas dimensiones de

los estudiantes. De forma que destaca tres aspectos claves en el desarrollo emocional:

e Autoestima positiva: implica tener una buena percepcion de uno mismo lo

que fortalece la confianza personal.

e Actitud optimista: se refiere a mantener una perspectiva positiva ante las
situaciones academicas complicadas y ademas saber manejar las emociones

negativas de forma correcta y efectiva,

e Serenidad emocional: significa ser capaz de controlar las propias emociones,
lo cual contribuye y favorece el crecimiento intelectual y el crecimiento

personal.
4.1.8. Laimportancia de gestionar las emociones en el entorno escolar

Zins y Elias (2006) enfatizaron que el manejo de las emociones en el &mbito escolar
es crucial para el desarrollo general de los estudiantes. Creen que las habilidades sociales y
emocionales son tan importantes como las habilidades académicas. Cuando los estudiantes
aprenden a identificar, comprender y regular las emociones, no solo mejoran el rendimiento
académico, sino que también desarrollan mejores relaciones y una mayor resiliencia. La
capacidad de gestionar las emociones puede reducir el estrés y la ansiedad, creando un
entorno de aprendizaje mas positivo y de apoyo. Ademas, sefialaron que incorporar
programas de aprendizaje socioemocional en las escuelas puede fomentar el compromiso y

la motivacion al crear un clima escolar donde los estudiantes se sientan seguros y apoyados.

El desarrollo de habilidades emocionales en el ambito educativo es crucial para el
desarrollo integral de los estudiantes. Un estudio de Universidad de Yale encontr6é que los
nifios que participaron en un programa de educacion emocional mejoraron su rendimiento
académico en un 11 por ciento en comparacion con los nifios que no recibieron esta
capacitacion. Asi mismo, las investigaciones muestran que las habilidades emocionales estan
estrechamente relacionadas con el desarrollo de habilidades sociales y de resolucion de
conflictos, lo que ayuda a crear un ambiente escolar mas armonioso y propicio para el

aprendizaje.
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4.2. Rendimiento académico

El rendimiento académico representa uno de los mayores retos para brindar una
definicion, debido a la ausencia de un criterio plenamente aceptado, tanto operacional como
conceptual (Bernal, 2017). Sin embargo, el rendimiento académico se considera una de las
dimensiones mas importantes dentro del proceso de ensefianza aprendizaje.

Para Garcia (2015), el rendimiento académico refleja el nivel de conocimiento
adquirido por un estudiante dentro del sistema educativo, y el criterio que determina el éxito
o el fracaso del estudiante se basa en el sistema de calificaciones. Es por ello, que en las
instituciones educativas es posible emplear dos enfoques diferentes: uno cualitativo, basado
en la satisfaccion del estudiante; y otro cuantitativo, basado en calificaciones numéricas
(calificaciones de 0 a 10).

Por otro lado, el Ministerio de Educacion (2020). Menciona que el rendimiento
académico en las instituciones educativas es el resultado de una variedad de factores
emocionales, cognitivos y sociales que interactian durante el proceso de aprendizaje. Los
estudiantes aprenden a través de sus experiencias y estan motivados por la confianza que
establecen con sus profesores. Ademas, las preocupaciones personales del estudiante, la
percepcion y valoracion de la escuela, asi como la confianza del docente, desempefian un
papel crucial dentro del proceso de aprendizaje. Por lo tanto, es necesario tener en cuenta
que las calificaciones o notas no siempre reflejan de manera precisa lo que el estudiante ha
aprendido a lo largo del proceso.

De acuerdo a Estrada (2018). El rendimiento académico esta relacionado en mayor
medida con la forma en que se obtienen los resultados del aprendizaje, los cuales se logran
durante un periodo académico especifico. Durante este tiempo, se evalla de manera tanto
cualitativa como cuantitativa para determinar si se han alcanzado los objetivos establecidos.

Asimismo, Cucho (2014) define el rendimiento académico como la capacidad que
un estudiante ha logrado en una materia especifica, lo cual indica su nivel de dominio y
habilidad para enfrentar temas concretos. Lo que hace que sea una herramienta clave para
identificar fortalezas y debilidades dentro del proceso educativo, lo que permite a los
profesores disefiar actividades personalizadas para los estudiantes que necesiten reforzar

una habilidad o contenido.

Se puede decir que el rendimiento académico se refiere al nivel de logro y éxito que
un estudiante alcanza en su desempefio academico. El cual puede medirse tanto en términos

de conocimientos adquiridos, como en habilidades desarrolladas. El rendimiento académico
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puede variar en diferentes areas de estudios y se utiliza para evaluar el desempefio
individual, comparar a los estudiantes entre si y para tomar decisiones relacionadas con la

promocion, la seleccion de programas académicos y las oportunidades futuras.

Tabla 1

Criterios para definir el rendimiento académico de Tejedor

Criterio Descripcién Aspectos
Rendimiento Este criterio se refiere a las e Exito: Terminar
inmediato calificaciones y resultados que satisfactoriamente un

los estudiantes obtienen a lo Curso o materia.

largo de su periodo educativo. e Fracaso: Abandonar

un curso o no cumplir
con los requisitos
establecidos.

Rendimiento Este criterio se centra en como e Adquisicion de
diferido los conocimientos adquiridos en conocimiento:
un curso o materia pueden ser sugiere  que el
aplicados en contextos del diario aprendizaje no se
vivir. limita a la obtencion

de calificaciones.

e Impacto a largo
plazo: enfatiza ene el
verdadero
rendimiento,
conocimiento para la
vida.

Nota. Adaptados por el autor

4.2.1. Importancia del rendimiento académico

En base a lo anterior, se puede afirmar que el rendimiento académico es una parte
fundamental de la educacion, ya que su principal objetivo es evaluar si los estudiantes han
alcanzado la meta educativa, es decir, si han logrado aprendizajes significativos. La calidad
de la educacion y el resultado de los aprendizajes se reflejan en la medida en que los
estudiantes adquieren conocimientos de manera satisfactoria (Lamas, 2015).

Asimismo, es importante destacar que el rendimiento de los estudiantes es una de
las categorias para analizar la calidad de educacién que brindan las instituciones educativas.
Es por ello que las investigaciones pedagogicas han demostrado que tanto el proceso como

el resultado del aprendizaje son igualmente importantes, y es clave conocer el rendimiento
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academico para determinar los procesos y estrategias que se deben implementar dentro de
las aulas de clase (Obando, 2017).

Por lo tanto, el rendimiento académico es un concepto importante ya que permite
evaluar la efectividad y la calidad de los métodos de ensefianza aprendizaje, los cuales son
el resultado de los esfuerzos de las instituciones educativas, en especifico de los docentes.
De tal forma, que el rendimiento académico se convierte en un indicador del estado de los
procesos educativos de un sistema educativo.

También anticipar el rendimiento académico es de gran importancia, para optimizar
y mejorar las planificaciones y las estrategias de gestion en la educacion. Al analizar los
resultados, se pueden identificar medidas de apoyo para aquellos estudiantes con un
rendimiento bajo y desarrollar acciones para disminuir las tasas de desercion escolar
(Brahim, 2022). Por su parte, Adewale et al. (2018) argumentan que este tipo de
investigaciones facilitan la asignacion de recursos educativos de mas nera mas efectiva,
adaptandose a las capacidades de los distintos grupos de estudiantes segun su rendimiento.
Asi, la educacion se vuelve mas eficiente y permite detectar de forma temprana a los grupos

gue enfrentan mayores dificultades en su desempefio.

4.2.2. Variables que influyen en el rendimiento académico:
Existen diversas variables que influyen en el rendimiento académico, Erazo (2012),
Cango (2017) y Zoila (2019). Mencionan las siguientes:

e Variable de las emociones y la conducta, muestra que los estudiantes que
tienen bajo rendimiento académico tienden a experimentar con mayor
frecuencia eventos caracterizados por ansiedad, tristeza, depresion,
dificultades en el control y autorregulacion de la frustracién y la ira. Por otro
lado, los estudiantes con un buen rendimiento académico suelen mostrar
emociones totalmente diferentes como: tranquilidad, regularidad emocional,
autocontrol frente a la frustracion y una menor frecuencia en la identificacion

de problemas de temor o ansiedad.

e Variable de la motivacion y el auto concepto, la relacién entre cognicion,
rendimiento académico y motivacion ha sido ampliamente investigada en los
ultimos tiempos. Se ha observado que los estudiantes con bajo rendimiento
académico tienden a mostrar evitacion hacia los procesos académicos y

presentan desmotivacion escolar. Por el contrario, los estudiantes con un alto
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rendimiento académico suelen tener una actitud méas positiva y motivada
hacia el estudio.

e Variable del factor social, se ha encontrado que también existe una relacion
con la familia, la escuela y las condiciones socioecondmicas y culturales. En
estudios relacionados con la familia, se ha identificado que los problemas de
rendimiento académico estan asociados con caracteristicas conflictivas,
maltrato fisico y psicol6gico, familias separadas, entre otras.

e Variable de escolaridad, se destaca la importancia de la infraestructura
institucional, laboratorios, instrumentos y herramientas en el rendimiento
académico.

e Variable socioecondmica, la literatura socioeconémicay cultural indican que
las instituciones educativas de mayor estrato econdmico tienden a presentar
un mayor rendimiento académico de los estudiantes en comparacion con

instituciones ubicadas en contextos de pobreza y vulnerabilidad.

Por otro lado, Garcia (2008) identifica que los principales factores que influyen en

el rendimiento académico son los siguientes:

Factores inherentes al estudiante: son elementos clave que influyen en el
desarrollo académico durante el proceso de formacion, entre los que se
encuentran:

a) motivacion personal, ya sea alta o baja, incide directamente en la
realizacion de las actividades del estudiante, ya que los estudiantes con mayor
motivacion tienden a ser mas activos en el proceso de ensefianza —
aprendizaje.

b) auto preparacion, si el estudiante se encuentra con emociones positivas sera
capaz de prepararse de manera constante, adecuada y eficaz.

c) métodos de estudio, si el estudiante cuenta con habitos de estudio efectivos
tendra una buena capacidad de trabajo, mientras que tener métodos
insuficientes o inadecuados provocara estrés innecesario, lo que puede llevar
al fracaso académico.

Factores inherentes a la familia y el entorno social: estos factores se
relacionan con los comportamientos, valores y dindmicas que existen entre los
miembros de la familia que pueden influir en el desarrollo académico del

estudiante entre los que se consideran:
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a) clima familiar, el afecto y el apoyo por parte de los padres a los estudiantes
estan relacionado con las emociones, motivacién y rendimiento del alumno.
Por tanto, tener un ambiente positivo puede fomentar un mayor compromiso
por el aprendizaje.

b) condicion econémica, los ingresos econdmicos de la familia también
influyen en la capacidad de acceder a recursos educativos mejores como
libros, recursos tecnologicos y actividades extracurriculares, que son
esenciales para un buen rendimiento escolar.

e Factores inherentes al profesor: estos factores se refieren a como las
caracteristicas y habilidades del docente impactan en el rendimiento
académico, entre los que se incluyen:

a) metodologia pedagdgica: la formacidn, estrategias, enfoques y métodos de
ensefianza del docente influyen directamente en el aprendizaje del alumno, ya
gue una metodologia por parte del profesor puede mejorar la calidad del
rendimiento académico.

b) motivacion del docente, el estado fisico y psicolégico del docente influye
en el ambiente del aula y, por ende, en la motivacion y rendimiento de los
estudiantes. Un docente motivado puede inspirar y motivar a sus alumnos a
alcanzar su maximo potencial.

e Factores inherentes a la organizacion académica: estos se refieren a la calidad,
organizacion y gestion del sistema educativo, aqui se encuentra:

a) organizacion, este punto aborda las politicas administrativas, asi como los
proyectos y diversos planes de estudio elaborados. La eficacia de esta
organizacion esta relacionada directamente con el desempefio escolar de los
estudiantes.
b) control y evaluacién, la coordinacion y cooperacion entre las diversas areas,
la implementacion de sistemas de aprendizajes adecuados y los criterios de
evaluaciones son elementos clave que influyen en el rendimiento académico.
Una evaluacion bien elaborada puede facilitar el aprendizaje y mejorar los
resultados.
Por lo tanto, los factores que afectan en el rendimiento académico de lo estudiantes
no solo dependen de ellos, sino que son el resultado de una interaccion y relacion compleja
entre una gran variedad de elementos. Esto implica que si se quiere una mejora en el

rendimiento académico es necesario una atencion integral en todos estos factores, desde el



individuo hasta el sistema educativo.

4.2.3. Caracteristicas del rendimiento académico

Tapia y Shur (2013) destacan que el rendimiento académico es caracterizado de
la siguiente forma:
e EI rendimiento en su aspecto dinamico, estd vinculado al proceso de

aprendizaje y esta influenciado por la capacidad y esfuerzo del estudiante.

e En su aspecto estatico, el rendimiento se refiere al resultado del aprendizaje
generado por el estudiante y refleja su nivel de aprovechamiento.

e Elrendimiento académico esta asociado a medidas de calidad y valoraciones
subjetivas.

e Es importante destacar que el rendimiento es un medio para alcanzar metas
educativas y no un fin en si mismo.

e El rendimiento también estd asociado con aspectos éticos y expectativas
econdmicas, ya que se espera que los estudiantes cumplan con ciertos
estandares establecidos por el modelo actual vigente.

Es importante tener en cuenta que estas caracteristicas pueden variar segun el

contexto educativo y las politicas de evaluacion de cada institucion educativa.

4.2.4. Tipos de rendimiento academico:
Dentro del &mbito educativo, de acuerdo a Page, et al. (1990) se pueden distinguir
dos tipos de rendimiento académico el objetivo y subjetivo, cada uno con sus caracteristicas

y métodos de evaluacion especificos.

El rendimiento objetivo se basa en el empleo de instrumentos normalizados, como
pruebas de rendimiento y examenes estandarizados. Este tipo de rendimiento busca medir
de manera cuantitativa el nivel de dominio de conocimientos y habilidades del estudiante.
Este enfoque objetivo se centra exclusivamente en la valia intelectual del sujeto, evitando
asi influencias externas o subjetivas en la evaluacién. Esto permite obtener resultados claros
y comparables entre diferentes estudiantes, proporcionando una visién mas precisa y clara

del desempefio académico.

Mientras que en el rendimiento subjetivo se evalla a través de la apreciacion y juicio
del docente. Este rendimiento esta influenciado por las preferencias personales y

percepciones del profesor respecto al alumno. Para la evaluacion de este rendimiento se
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consideran factores como el esfuerzo, la participacion y la actitud del estudiante, lo que
permite ofrecer una vision mas holistica del rendimiento académico. Sin embargo, la

subjetividad en la evaluacion puede llevar a variaciones en los resultados que se obtengan.

Por otro lado, a Kaczynska (2009), menciona que hay tres tipos diferentes de
rendimiento académico, los cuales son:

El rendimiento individual se manifiesta en el proceso de aprendizaje, adquisicion de
conocimientos, destrezas, habilidades, actitudes y aspiraciones. Estos aspectos proporcionan
al docente la base para tomar decisiones educativas futuras. Asimismo, este rendimiento se
apoya en la investigacion y exploracion de conocimientos y habitos culturales del
estudiante.

El rendimiento general se refiere al desempefio que se muestra en el entorno
educativo, en el aprendizaje de los contenidos educativos y la conducta del estudiante
durante todo el proceso de ensefianza y aprendizaje.

El rendimiento especifico se relaciona con la capacidad para enfrentar y resolver
problemas personales y por tanto desarrollarse en la vida profesional, familiar y social en el
futuro. En este tipo de rendimiento, se evalla la vida del alumno considerando su conducta
en términos de relaciones con los docentes, situaciones a las que se enfrenta y relaciones del
entorno educativo.

De acuerdo a Mello y Hernandez (2019) los estudiantes se clasifican en tres tipos en

base al rendimiento académico que tenga, los cuales son:

Los estudiantes orientados al dominio, son los que tienen mejor rendimiento y
piensan que son competentes a futuro y estan altamente motivados para tener éxito y
muestran confianza en si mismo.

Los estudiantes que evitan el fracaso, son los que desconfian de ellos mismos y
carecen de confianza en sus habilidades y autoestima, lo que resulta en un rendimiento
académico medio bajo.

Los estudiantes que aceptan el fracaso, que son los que no tienen nada de confianza

y creen que sus esfuerzos son indtiles y por tanto no pueden mejorar.
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5. Metodologia

La metodologia de investigacion es el conjunto de procedimientos y técnicas que se
aplican de manera ordenada y sistematica en la ejecucion de una investigacion; la
metodologia determina la forma en que los investigadores recaban, ordenan y analizan los
datos obtenidos.

Es una de las etapas especificas del proyecto que parte de una posicion teérica y
conduce una seleccion de técnicas concretas (0 métodos) acerca del procedimiento para la
ejecucion del proyecto de investigacion. En un proceso de investigacion, la metodologia es
una de las etapas en que se divide la realizacion de un trabajo. En ella, el investigador explica
el conjunto de métodos y técnicas que emplearon en la ejecucion de la investigacion, guiada
por los objetivos. De esta forma, la metodologia expone la manera en que el investigador
recabd, ordend y analiz6 los datos colectados, lo cual otorga validez y rigor cientifico a los

resultados obtenidos en el proceso de estudio y analisis.

5.1. Area de estudio
La presente investigacion se llevara a cabo en la Unidad Educativa Fiscomisional
Santiago Fernandez Garcia 2023-2024, que se encuentra ubicada en la ciudad de

Cariamanga, provincia de Loja, canton Calvas, parroquia Cariamanga.

Tiene como mision formar nifios/as y jovenes solidarios, informados, creativos y
avidos de conocimientos, a través de una educacion integral, capaces de contribuir a un
mundo mejor y mas pacifico, en el marco del entendimiento mutuo y el respeto intercultural
y como visién ser un centro educativo con el mas alto nivel organizacional nacional e
internacional, que mediante el trabajo en equipo coordine acciones para la excelencia
académica, inspirados en los valores del evangelio y en las corrientes pedagdgicas,
convirtiendo a sus nifios/as y jovenes en lideres, capaces de construir un verdadero proyecto

de viday contribuir a un mundo mejor y mas pacifico.

La educacion que se da es regular, es un centro educativo de sostenimiento
Fiscomisional, con jurisdiccion Intercultural, que pertenece a la zona 7, su codigo es

11H00505. La modalidad de estudios es presencial y su jornada de trabajo es matutina.

Ofrece los niveles educativos de inicial, educacion general basica y bachillerato. Su
planta docente cuenta con 62 mujeres y 40 varones, obteniendo un total de 102 docentes.

Mientras que el nimero de estudiantes es de 597 mujeres y 730 varones, dando un total
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de 1327 estudiantes.
Figura 1l
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Figura 2

Croquis de la Unidad Educativa Fiscomisional Santiago Fernandez Garcia
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5.2. Procedimiento

Mediante la observacion no sistemética se pudo identificar la problematica de estudio,
se tuvo identificar la falta de conocimiento y la poca capacitacion de los docentes en el tema
Emociones en el rendimiento académico en estudiantes de 4to grado, seguidamente se realizo
los respectivos permisos con la directora del bienestar universitario.

Continuamente se realiz0 las matrices para la variable dependiente e independientes,
estos fueron enviados para su posterior aprobacion para asi lograr tener los instrumentos
legales para poder aplicarlos siendo una ficha de observacion y una entrevista al docente
encargado y con la informacion obtenida se pudo realizar la triangulacion de datos mediante
la matriz de operacionalizacion de variables.

5.2.1. Enfoque metodoldgico

La investigacion tiene un enfoque cualitativo este estudio proporciona una base para
seleccionar los procedimientos, técnicas e instrumentos a utilizar. Esto implica definir un tema
0 problema especifico como punto de partida para una serie de investigaciones
interrelacionadas. Durante este proceso, se seleccionan procedimientos, técnicas e instrumentos
especificos para observar eventos y recopilar datos. Este enfoque estratégico asegura una
estructura coherente e integrada del estudio, asegurando la validez y relevancia de los métodos
utilizados.

5.2.2. Métodos

Los métodos que se van utilizar son los siguientes:
5.2.2.1. Cientifico

El método cientifico es un proceso sistematico utilizado para investigar fenémenos,
adquirir nuevos conocimientos, 0 corregir e integrar conocimientos previos. Se caracteriza por
la observacion, la formulacion de hipotesis, la experimentacion, el analisis de datos y la
formulacidn de teorias o leyes generales.

5.2.2.2.  Inductivo

El método inductivo se centra en la observacion de fendmenos particulares para derivar
conclusiones generales o principios universales. Consiste en pasar de lo especifico a lo general,
utilizando la l6gica inductiva para establecer generalizaciones basadas en patrones observados
en los datos.

5.2.2.3.  Analitico

El método analitico se enfoca en descomponer un problema complejo en partes mas

simples o componentes fundamentales para comprender su estructura y funcionamiento. Se

caracteriza por el andlisis detallado y exhaustivo de cada componente del problema.
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5.2.2.4.  Sintético

El método sintético implica combinar o integrar elementos dispersos o separados en una
totalidad coherente. Es el proceso opuesto al meétodo analitico, donde se construyen o
reconstruyen las partes en una sintesis que permite una vision global del problema o fenémeno.

5.2.2.5.  Descriptivo

El método descriptivo se centra en la observacion y la descripcion detallada de
fendmenos tal como se presentan, sin intentar explicar causalidad o establecer relaciones
causales. Se utiliza principalmente para documentar caracteristicas, comportamientos o estados
de un objeto de estudio.

5.2.3. Técnicas e Instrumentos

Para la revision y recoleccion de informacion se utilizara como instrumento la bitacora
de basqueda, las fichas bibliogréficas y las fichas de contenido, estas herramientas posibilitan
tener mayor facilidad y accesibilidad a los datos de informacion en fuentes como articulos de
revista, libros, repositorios, entre otras fuentes, ademas que permiten encontrar fuentes
bibliogréficas confiables, analizarlas y recoger la informacién primordial para fundamentar el
estudio de las emociones y su influencia en el rendimiento académico. Para el analisis de la
informacion se va a clasificar los datos mediante motores de busqueda y ecuaciones de
bdsqueda.

Para la recopilacion de la informacion se emplea la técnica de intercambios orales a
través de la aplicacion de una entrevista, la misma que sera aplicada a los docentes, para llegar
a los resultados requeridos de la investigacion, esto se realizard con el objetivo de conocer las
emociones positivas y regulacion de emociones presentes.

Ademas, se usara la técnica de observacién para cumplir con la metodologia
observacional de la investigacidn descriptiva, y se usara el instrumento ficha de observacion, la
misma que contara con la escala de Likert, que sera llevada a cabo dentro para la observacion
de las clases impartidas por los docentes con la finalidad de conocer las emociones que
presentan los estudiantes durante los periodos de clase y las formas de regulacion de
emociones que emplea el docente, estas fichas de observacion seran usadas mientras los
docentes imparten clases.

5.2.4. Disefo

Segun Miles y Huberman (1994) en su obra "Qualitative Data Analysis: An Expanded
Sourcebook”, el disefio no experimental se define como aquel en el cual "los investigadores no
manipulan intencionalmente las variables, sino que las estudian tal como se presentan en su

ambiente natural” (p. 10). Es por ello que este disefio de investigacion no experimental es
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relevante porque se centra en la descripcion detallada de eventos, procesos o situaciones, y en
el andlisis de las relaciones entre las variables sin modificar las condiciones naturales en las que
ocurren.
5.2.5. Unidad de Estudio
5.2.5.1. Poblacion
La poblacién a la cual esta dirigida la presente investigacion seran los nifios y nifias
del cuarto grado de la Unidad Educativa Fiscomisional Santiago Fernandez Garcia, con un
total de 25 personas.
5.25.2.  Muestra
Por otra parte, al ser una investigacion con una propuesta de intervencion, y que su
proceso implica procedimientos casi individualizados para lograr los objetivos propuestos,
se seleccion6 el muestreo no probabilistico de tipo intencional. Bajo este criterio se
constituyo la muestra por el grupo de 10 estudiantes de cuarto grado de la Unidad Educativa
Fiscomisional Santiago Fernandez Garcia, que se encuentran dentro del rango de edad de
aplicacion del test.
Tabla 2

Poblacién y muestra

Informantes Poblacion Muestra

Estudiantes de 4to grado 25 estudiantes 8 estudiantes

Educacion Basica

Total 25

Nota. Datos obtenidos por medio del director de la institucion educativa

5.2.6. Criterios de inclusion

e Estudiantes que presenta mayores dificultades en el rendimiento académico

e Que se haya firmado el consentimiento para la aplicacion de instrumentos
5.2.7. Criterios de Exclusion

e Estudiantes que no estén de acuerdo con la participacion en el proceso de
investigacion.

e Estudiantes que no presenten dificultades en el rendimiento académico
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5.3. Procesamiento de los datos obtenidos

Este apartado tiene como finalidad primordial la recoleccion de informacion con datos
cualitativos, esto se dio a través de la aplicacion con una entrevista a profundidad la misma que
se constituye de cinco preguntas abiertas, dirigida a la docente de 4to afio, a la vez se realiz
también una ficha de observacion para poder dar cumplimiento a los objetivos planteados, la
cual consta de cinco items que fueron aplicados a los estudiantes de 4to grado, seccion matutina
de la Unidad Educativa Fiscomisional Santiago Fernandez Garcia.

Después de la aplicacion de instrumentos se procedio a realizar un andlisis con los datos
obtenidos, teniendo como resultado la necesidad de una atencién més individualizada para los
estudiantes con dificultades de aprendizaje y poner en préctica técnicas de regulacion
emocional. Luego de obtener estos resultados, se puso en préactica un taller de actividades de

intervencion psicopedagdgica, el cual esta compuesto de 10 actividades para mejorar el estado

emocional y el rendimiento académico de los estudiantes de cuarto grado.

5.4. Proceso para el desarrollo de la guia de intervencion

Tabla 3

Propuesta de Intervencion

Area

Nombre de la
actividad

Objetivo

Actividades para el
desarrollo de
habilidades
emocionales

Descubro mis
Emociones

Los nombres de
las emociones

(193) pg.

El color de mis
emociones

Dibujando
emociones

Técnica del
semaforo

Yo siento, él
siente, ella
siente. (198) pg

Darse cuenta de los propios pensamientos y estados
internos corporales y emocionales.

Explicar la percepcion emocional como densidad para
expresar los sentimientos de forma adecuada, mediante el
conocimiento de nuestros propios pensamientos y
estadosinternos

Identificar las emociones fundamentales y relacionarlas
con situaciones cotidianas vividas

Representar las emociones mediante la expresion facial
Relacionar los colores del seméaforo con las
distintas fases de identificacion y manejo emocional.
Promover la comprension y regulacion de los estados

emocionales a través del darsecuenta de los propios
pensamientos y estados internos corporales 'y
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Técnica de la
tortuga

Lo que decimos
con mimica

Sesion de
Relajacion
Guiada

Creando un
Collage

emocionales.

Promover conductas de autocontrol para paliar las
conductas impulsivas de los nifios enel aula.

Reconocer la diversidad en las formas de expresar una
misma emocion, asi como la singularidad personal, con
el fin de promover el desarrollo de la percepcion y
comprension de los estados emocionales de manera
efectiva.

Fomentar la conciencia corporal y emocional en los
nifos, ayudandoles a desarrollar habilidades de relajacion
y reduccion del estrés

Reconocer mediante el collage cosas que le gustan y no
le gustan

Nota: Las actividades reflejadas en la propuesta de intervencion

Elaborado por: Jorge Jima

27



6. Resultados

En primer lugar, se muestran aquellos resultados que se obtuvieron de la aplicacién de

la entrevista a los docentes, que permite conocer qué estrategias de inteligencia emocional

utilizan en sus clases. Seguido, se proyectan los resultados obtenidos de la entrevista y por

ultimo el grado en el que influye el nivel de inteligencia emocional sobre el rendimiento

académico.

Con la finalidad de sintetizar todos los datos obtenidos, asi como la informacién

recolectada de los diferentes estudios empleados; para el desarrollo de la triangulacién de la

informacién que forma parte del método cualitativo siendo una base para el desarrollo de la

tematica.

Es importante mencionar que los resultados obtenidos seran representados en tablas

divididas en las categorias de estudio, las mismas sera visualizadas a continuacion:

Tabla 4

Triangulacién de datos variables independiente

Variable Independiente: Emociones positivas

Variable  Pregunta  Descripciébn  Fichade Descripci  Descripcion  Interpretacio
1 Entrevista Respuesta  Observaci 6ntextual Conceptual n por
Textual on ficha de variables
observaci
on
Preguntal Respuestal Pregunta Observaci Conceptol  Analisis 1
¢Qué Primeramente 1 on1l “El bienestar Las acciones
Emocio  acciones , este ¢Se puede De los emocional del educador,
nes concretas autoconocimi  evidenciar nifios consiste en enfocadas en
positivas utiliza para ento luego un observado experimentar el
fomentar la ponernosenel ambiente s, si se emociones autoconocimi
adquisicion  lugar del en el que evidencia positivas. Lo ento vy la
de estudiante, los que tiene cualeslo empatia, junto
conocimien como se siente estudiante un  lugar mas proximo con la
tos en sus alomejorcon s se seguro en a lafelicidad. creacionde un
alumnos? miedo, temor.  sientan donde Para ello es ambiente
seguros pueden necesario seguro para la
para expresar aprender a expresion de
expresar sus regular  de ideas, son
sus ideasy opiniones forma fundamentale
opiniones? apropiada S para
las fomentar la
emociones adquisicion de
negativas. conocimiento
Esto implica s en los
el desarrollo estudiantes.
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de
potencialidad

Esto no solo
promueve un

es que aprendizaje
favorezcan efectivo, sino
una vida que también
significativa  contribuye al
“ (p. 15). bienestar
emocional de
los alumnos.
Pregunta  Respuesta2  Pregunta Observaci Concepto2  Analisis 2
2 Ser empaticos 2 on 2 Las Los enfoques
¢Como y entender los ¢Se De los emociones educativos
cree que la diferentes observa nifios que desempefian  que incluyen
resiliencia  estilos de que los se pudo un papel la
puede aprendizaje, estudiante  observar si  crucial en la comprensién
influiren el porque cada s utilizan se regulacién y regulacion
desempefio uno aprende estrategias evidencio  del de las
académico de manera para que la comportamie emociones no
de los diferente regular sus docente nto, la toma sélo pueden
estudiantes emociones trata de de decisiones mejorar el
? cuando regular las y las rendimiento
enfrentan  emociones interacciones académico,
desafios de los sociales, y su sino también
académico estudiante comprensién  promover el
s? . profunda es desarrollo
fundamental  general de los
para abordar estudiantes y
diversos prepararlos
aspectos en mejor  para
areas como la enfrentar
psicologia, la desafios
sociologia, la futuros.
neurociencia
y otros
campos
relacionados.
Pregunta3 Respuesta3  Pregunta Observaci Concepto3  Analisis 3
¢Qué Motivarlos a 3 on3 Trabajar con Las
estrategias  que se (El Si se pudo las estrategias
utiliza para relacionen docente observar emociones en que utilizan
fomentar la bien con su implement que la los nifios los profesores
autoestima  compafieros y a acciones docente desde  una parapromover
en sus docentes, por para podia edad la autoestima,
estudiantes  ejemplo, manejar manejar temprana es junto con la
? desde el inicio las las clave, ya que capacidad de
de clase emociones emociones las los profesores
establecer de los de los emociones para gestionar
reglas. estudiante  estudiante dominan su las emociones
S y s y tiene conducta. La de los
mantener un  buen importancia  estudiantes vy
un animo de este  mantener un
ambiente  para un trabajo radica ambiente
de aprendizaj en  generar positivo, son
e capacidades  fundamentale
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aprendizaj
e positivo?

positivo

como la
inteligencia
emocional,
logrando que
los nifios se
conviertan en
adultos
asertivos,
sanos y
proactivos

s para el
desarrollo de
la autoestima

y la
inteligencia
emocional de
los nifios.

Nota: Triangulacion de datos recopilados en la entrevista y ficha bibliogréfica a los docentes y nifios
4to grado de la Unidad Educativa Fiscomisional Santiago Fernandez Garcia.
Elaborado por: Jorge Jima

Tabla 5

Triangulacién de datos variables dependiente

Variable Dependiente: rendimiento académico

- Descripcié s
Descripci . Descripcio
. Pregunta on Ficha de_ . n_textual n Interpretacion
Variable 2 . Observacié  ficha de .
Entrevista  Respuest . Conceptua por variables
a Textual n obse,rvau I
on
Pregunta4 Respuest Pregunta4 Observaci Concepto4 Analisis4
¢Qué a4 iSe on 4 Para Garcia El uso de
acciones Utilizando evidencia De los (2015), el diversos
concretas diversos gue utiliza nifios rendimiento  recursos
utiliza para recursos acciones observados académico  didacticos y
fomentar la videos, concretas se pudo refleja el herramientas
adquisicion  iméagenes, para evidenciar  nivel de TIC
de laminas, fomentar la que la conocimien proporciona un
conocimien  material adquisicion  docente si to adquirido entorno de
tos en sus concreto  de usa por un aprendizaje
alumnos? propio del conocimien material de estudiante  dinamico y
Rendimie aula_y del tos en sus apoyo. d_entro del multisen_sorial
nto medlq, alumnos? sistema que mejora la
. ademas educativo,y comprension y
académico L e
del el criterio retencion  del
empleo de que conocimiento
las TIC. determina  de los
el éxito o el estudiantes. La
fracaso del aplicacion de
estudiante  unavariedad de
sebasaenel recursos de
sistema de apoyo refleja
calificacion un enfoque de
es. ensefianza
cuantitativo  activo y
, basado en diverso que
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calificacion

puede mejorar

es significativame
numéricas.  nte el
desempefio
académico.
Pregunta5 Respuest Pregunta5 Observaci Concepto5 Andlisis5
¢Cémo ab ;Se observa 6n5 El Aunque los
determina Cuando el que toma De los Ministerio  docentes
usted si un nifio  se medidas nifios de implementan
estudiante puede para apoyar observados Educacion  diversas
ha tenido desenvolv a los se  pudo (2020), estrategias Yy
éxito 0 er de estudiantes evidenciar menciona materiales de
fracaso forma que que la que el apoyo para
académico  autonoma, enfrentan docente si rendimiento facilitar la
ensuclase? se dificultades toma académico  adquisicion de
relaciona  académicas medidas, en las conocimientos,
con sus ? pero no se institucione se necesita una
compafier centraenel seducativas atencion mas
0s cuando alumno es el individualizada
se siente que tiene resultadode para los
bien. problemas una estudiantes con
de variedad de dificultades de
aprendizaj  factores aprendizaje.
e emocionale Los docentes
S, deben brindar
cognitivos  apoyo
y sociales especifico vy
que personalizado
interactlan y construir
durante el relaciones de
proceso de confianza vy
aprendizaje  motivadoras
: Los con los
estudiantes  estudiantes.
aprenden a
través de
sus
experiencia
S y estan
motivados
por la
confianza
que
establecen
con sus
profesores.

Nota: Triangulacién de datos recopilados en la entrevista y ficha bibliogréafica a los docentes y nifios
4to grado de la Unidad Educativa Fiscomisional Santiago Fernandez Garcia.
Elaborado por: Jorge Jima
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7. Discusion

Las personas tienen sentimientos y emociones que les ayudan a comportarse de
determinadas maneras, cada emocidn tiene una funcién para ayudar a mantener el control al
enfrentar una situacion. Para ello, reconocer las emociones y saber afrontarlas nos ayudara
actuar sabiamente en diferentes situaciones. Es importante aprender a gestionar y regular las
emociones para mejorar el comportamiento hacia los demés. De acuerdo a lo mencionado se
propone el desarrollo del tema de investigacion sobre las emociones en el rendimiento
académico de los estudiantes de cuarto grado de la Unidad Educativa Fiscomisional Santiago
Fernandez Garcia.

De la informacion recopilada, este problema es un fendmeno comuin entre los
estudiantes de todas las etapas académicas. Ademas, el patron de intensidad observado se asocid
con mayores exigencias académicas, lo que sugiere que los estudiantes ain no han aprendido a
afrontar los estimulos de la vida diaria en las instituciones educativas.

La docente manifest6 que el estado emocional del nifio afectara su estado de &nimo. Es
significativo para sus estudios ya que puede cambiar su actitud hacia el aprendizaje, los
estudiantes pasaron por diversas situaciones emocionales y hoy, gracias a la presencialidad,
pueden ganar en cuanto a sus estudios una orientacion mas precisa. Trabajo docente y apoyado
en talleres de emocion para desarrollar habilidades sociales y motivacionales. El desarrollo y
gestién de habilidades emocionales y sociales ayuda estudiar es mas apropiado. En otras
palabras, controlar las emociones puede llevar a un aprendizaje mas profundo y significativo.
Y, de esta forma, se puede favorecer la autorregulacién y la gestion adecuada de las emociones
y sentimientos.

Finalmente, y dando respuesta al tercer objetivo se presenta un taller de actividades de
intervencion psicopedagogica en la cual se proponen 10 actividades que se desarrollaran
siguiendo una estructura que es la siguiente: titulo, objetivo, duracién, espacio, descripcién y

cierre.
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8. Conclusiones

Se analizo la influencia de las emociones en el rendimiento académico. Los resultados
obtenidos permiten concluir en la importancia de las emociones en el aprendizaje y como las
acciones del educador enfocadas en el autoconocimiento y la empatia, junto con la creacion de
un ambiente seguro para la expresion de ideas, son fundamentales para fomentar la adquisicion
de conocimientos en los estudiantes.

Se logro identificar y describir las principales emociones positivas presentes en el
contexto educativo, destacando su influencia en el proceso de ensefianza-aprendizaje. La
docente como los estudiantes consideran que el estado emocional de un nifio influye de manera
significativa en su aprendizaje y el papel del docente es clave para desarrollar habilidades
cognitivas y capacidades emocionales, puesto que le permiten guiar a los estudiantes a que
vivan la experiencia del aprendizaje para la vida de manera enriquecedora e innovadora.

Se investig6 y documentaron las estrategias de regulacion emocional utilizadas por los
estudiantes, proporcionando una comprension clara de como estas estrategias afectan su
rendimiento. Estas estrategias se utilizan eficazmente para gestionar emociones negativas como
la ansiedad y la frustracion, contribuyendo asi a un mejor desempefio académico y a un
ambiente escolar mas positivo.

Se disefid una propuesta de intervencion psicopedagdgica para mejorar el estado
emocional, con la finalidad de fortalecer el desarrollo de habilidades emocionales y
motivacionales de los estudiantes, puesto que los mismos posibilitan mejorar el nivel educativo
y de atencidn, desarrollar competencias interpersonales, impulsar la motivacion, mejorar el

pensamiento critico y la madurez en los alumnos.
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9. Recomendaciones

Para mejorar el rendimiento acadéemico y promover la salud emocional de los
estudiantes de cuarto grado en la Unidad Educativa Fiscomisional Santiago Fernandez Garcia,
es fundamental integrar la educacién emocional de manera estructurada en el curriculo escolar.
Esto implica disefiar un plan curricular que incluya sesiones regulares dedicadas
especificamente a ensefiar habilidades emocionales como la identificacién y gestion de
emociones, el manejo del estrés y la resolucion de conflictos. Establecer objetivos claros y
evaluables permitira monitorear el progreso de los estudiantes en estas competencias a lo largo
del afio escolar, asegurando asi un desarrollo integral que no solo mejore el desempefio
académico, sino también el bienestar emocional en el entorno educativo.

Ademas, se recomienda invertir en formacion continua para los docentes en el ambito
del apoyo emocional. Implementar programas de desarrollo profesional que capaciten a los
educadores en estrategias efectivas para facilitar la regulacién emocional de los estudiantes es
crucial. Esto podria incluir temas como la escucha activa, la empatia y técnicas de mediacion
de conflictos.

Por ultimo, es esencial crear un ambiente escolar que promueva la seguridad emocional
y el bienestar de todos los estudiantes. Esto implica implementar politicas y précticas que
fomenten el respeto mutuo, la inclusién y la celebracion de la diversidad. Programas de
mentoria entre compafieros pueden desempefiar un papel crucial en la promocion de relaciones

positivas y en la reduccion del acoso escolar.
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11. Anexos

Anexo 1..

Autorizacién de la institucion

idad de
Universdad i
w5 b

e

22 de noviembre del 2023

Estimado
Mgtr. Edwin Abel Ledn Castillo

Rector de la Unidad Educativa Fiscomisional Santiago Fernindez Garcia

Presente. -

Asunto: Solicitud de autorizacion para la realizacion del Proyecto de Integracion

Curricular de los estudiantes de |a carrera de Psicopedagogia de la Universidad

Nacional de Loja.

Estimado rector, reciba un cordial y atento saludo a nombre de la Unidad de Estudios a

Distancia y en Linea de la Universidad Nacional de Loja, carrera de Psicopedagogia, los

mejores deseos de éxitos en sus funciones que acertadamente desempena. Con el

propdsito de desarrollar el Proyecto de Integracién Curricular, requisito para la titulacion;

solicito a usted a autorizar a la estudiante Jorge Luis Jima Jiménez, séptimo ciclo para

que lo lleve a cabo dentro de esta prestigiosa Unidad Educativa,

Seguros de recibir respuesta favorable en bien de la comunidad educativa, le anticipo mi

reconocimiento de estima y gratitud.

Atentamente

& Cldadiiversitaiia "Culermo Falcon! Expinosa”
~ Cosilla lotra * ", Sactor La Argela « Loja - Ecuador

Escaneado con CamScanner
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Anexo 2.

Consentimiento informado de participacion

FIR bt e Unidad de Educacion
il ) uﬂ 3’&“&2"' a Distancia y en Linea
‘ -v.r" n———

Estimado/a,

La intencién de esta informacion, es ayudarle a tomar la decisién o no de ser participe dentro de la
presente investigacion.

El presente Proyecto de Integracién Curricular tiene por objetivo: Emociones en el rendimiento
académico en los estudiantes de cuarto grado de la Unidad Educativa Fiscomisional Santiago
Fernandez Garcia, periodo 2023-2024 . La investigacion amerita la obtencién de informacion que en
su mavyorfa se la obtendrd a través de Entrevista-cuestionario que consta de 10 preguntas y una ficha
de observacion, siendo importante informarle que no involucra ningtin riesgo para el participante y la
decisién de participar es absolutamente voluntaria.

CONSENTIMIENTO INFORMADO

El/la bajo abajo firmante, declara conocer el Proyecto: Emociones en el rendimiento académico en
los estudiantes de cuarto grado de la Unidad Educativa Fiscomisional Santiago Fernandez Garcia,
periodo 2024-2025 y acepta que es necesario la recoleccion de algunos datos concernientes a su
estado actual.

Por ello, de manera voluntaria, informada y consciente, acuerda participar en el proyecto mencionado,
contribuyendo activamente con la ejecucién del mismo y proporcionando la informacién y
participando en las actividades necesarias. Asimismo, otorga la autorizacion al personal a cargo del
proyecto para emplear su informacién con el fin de lograr los objetivos establecidos. Es importante
destacar que sus respuestas seran tratadas de manera CONFIDENCIAL, manteniéndose en secreto y
sin posibilidad de asociarse directamente con su persona.

Usted como participante esta en su derecho de abstenerse de participar o retirarse de la investigacion
y poder revocar el consentimiento informado en cualquier momento.

Aceptacién

He leido y ACEPTO EZ]
He leido y NO ACEPTO |:|

Firma:
l—

I"(—i‘gf‘\"'
1102 8F49H O

G ARTINGD FERNANDEZ BAT.

RECTORADU

L ECUA
CARIAMANGA LOJA - EC

Educamos para Transformar

Escaneado con CamScanner



Anexo 3.

Matriz de consistencia

PROBLEMAS OBJETIVOS VARIABLES (Marco tedricn)
Problema seneral Objetivo general V_independiente (causa)
Analizar la  influencia de las | PROCESOS LECTORES
iComo influven las emociones en el - Definicion

rendimiento académico de los
estudiantes de cuarto grado de la
Unidad Educativa Fiscomisional
Santiago Fernindez Garcia 2023 -
20247

emociones en el rendimiento
académico de los estudiantes de
cuarto grado de la Unidad Educativa
Fiscomisional Samtiago Fernindez
Garcia 2023 -2024

- Fase del proceso

- Importancia

- Elementos basicos
- Caracteristicas

- Beneficios

Problemas especificos:

Objetivos especificos:

V. dependiente (gfectn)

1.;Cuales

positivas que intervienen en el

son las emociones

proceso de ensefianza aprendizaje
de los estudiantes)?

Identificar las emociones positivas
que intervienen en el proceso de
ensefianza  aprendizaje de los

estudiantes

LENGUAJE EXPRESIVO
Definicion

Importancia

Elementos basicos
Caracteristicas

Beneficios
Causas

2;0Qué estrategias de regulacion
emocional son utilizadas por los
estudiantes de cuarto grado de la
Unidad Educativa Fiscomizional
Santiago Femnindez (Garcia para

mejorar su rendimiento académico?

Investigar las  estrategias de
regulacion emocional utilizadas por
los estudiantes de cuarto grado de la
Unidad Educativa Fiscomizional
Santiago Fernindezr Garcia para

mejorar su rendimiento académico.

3.;Que
implementar para mejorar el
rendimiento académico v la salud
emocional de los nifios de la Unidad
Educativa Fiscomisional Santiago
Fermmandez Garcia?

estrategia se  podria

Elaborar

intervencion educativa en funcion

una  propuesta  de

de los resultados encontrados en la
investigacion para mejorar el
rendimiento académico v la salud
emocional de los nifios de 1a Unidad
Educativa Fiscomisional Santiago

Femandez Garcia
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Anexo 4.

Matriz de operacionalizacion de variables

Oul -
aciona ucacion a
de Loja Distancia

TITULO:

Emociones en el rendimiento académico en estudiantes de 4to grado de la Unidad Educativa Fiscomisional Santiago Fernandez Garcia periodo 2023 -2024.

Variable Definicion Dimension Indicador Item Unidad de Técnica Instrumento
Conceptual Analisis
Independiente 1. Ampliacionde |e Flexibilidad Docentes Entrevista Cuestionario de
_ Fredn'cksox_l, B. L. pensamientos cognitiva e ;Como 'fomenta entrevista

Emociones (2009) sugiere que Creatividad un ambiente en
las emociones Apertura a el que los
positivas tienen el nuevas ideas estudiantes se Observacioén Ficha de
efecto de ampliar y sientan seguros Observacion
nuestro repertorio perspectivas para expresar
de pensamientos y sus ideas y
acciones, lo que a opiniones?

su vez nos ayuda a
consftruir recursos
psicolégicos y
sociales que nos
benefician en el
largo plazo.

2

Construccién de
recursos

psicologico

e Resiliencia y
capacidad de
recuperacion
frente a
adversidades

e Autoestimay
autoconfianza

e Bienestar
subjetivo y
satisfaccion
con la vida

e ;Como cree que
la resiliencia
puede influir en
el desempeno
académico de
los estudiantes?

e ;Qué estrategias
utiliza para
fomentar la
autoestima en
sus estudiantes?

40



TITULO:

Emociones en el rendimiento académico en estudiantes de 4to grado de la Unidad Educativa Fiscomisional Santiago Fernandez Garcia periodo 2023 -2024.

Variable Definicion Dimension Indicador ftem Unidad de Tecnica Instrumento
Conceptual Analisis
Dependiente Garcia (2015), el s Calificaciones ;Qué acciones Docentes Entrevista Cuestionario de
rendimiento 1. Conocimiento + Dominio del concretas utiliza entrevista
Rendimiento académico refleja el | adquirido contenido para fomentar la
académico nivel de adquisicion de Ficha de
conocimiento conocimientos en | Estudiantes Observacion Observacion
adquirido por un sus alumnos?
estudiante dentro del
sistema educativo, y /Qué medidas
el cnterio que toma para apoyar
determina el éxito a los estudiantes
o el fracaso del que enfrentan
estudiante se basa en dificultades
el sistema  de académicas?
calificaciones.
* Mejoras en
calificaciones
2. Progreso o Participacién en
académico actividades
educativas
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Anexo 5.

Modelo de la entrevista aplicada a los docentes

@ uﬂl Universided Unidad de
te Loja. ucacion a
—_—| eteR Distancia

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
UNIDAD DE EDUCACION A DISTANCIA Y EN LINEA
CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA

CUESTIONARIO DIRIGIDO AL DOCENTE

Tema: Emociones en el rendimiento académico en estudiantes de 4to grado de la Unidad
Educativa Fiscomisional Santiago Fernandez Garcia periodo 2023 -2024.

Objetivo: Analizar la influencia de las emociones en el rendimiento académico de los
estudiantes de cuarto grado de la Unidad Educativa Fiscomisional Santiago Fernandez
Garcia 2023 -2024

DoCente: soosnirm e S s
Fecha de aplicacion: ...............cooiiiiiiiiii i

Preguntas:

1. ;Como fomenta un ambiente en el que los estudiantes se sientan seguros para

expresar sus ideas y opiniones?

2. ;Como cree que la resiliencia puede influir en el desempeiio académico de los

estudiantes?

4. ;Qué acciones concretas utiliza para fomentar la adquisicion de conocimientos en

sus alumnos?

5. ;Coémo determina usted si un estudiante ha tenido éxito o fracaso académico en su

clase?
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Anexo 6.

Modelo de la ficha de observacion aplicada a los estudiantes

Qui

niversidad
Nacional

de Loja

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
UNIDAD DE EDUCACION A DISTANCIA Y EN LINEA

CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA

GUIA DE OBSERVACION A ESTUDIANTES

Unidad de
Educacion a
Distancia

Tema: Emociones en el rendimiento académico en estudiantes de 4to grado de la Unidad

Educativa Fiscomisional Santiago Fernandez Garcia periodo 2023 -2024.

Objetivo: Analizar la influencia de las emociones en el rendimiento académico de los
estudiantes de cuarto grado de la Unidad Educativa Fiscomisional Santiago Fernandez

Garcia 2023 -2024

INSTRUCCIONES: Observe si la ejecucion de las actividades que se enuncian las
realiza el observado y marcar con una “X” el cumplimiento o no en la columna
correspondiente, asi mismo es importante anotar las observaciones pertinentes.

Nombre de la Institucion Educativa:

Provincia/ciudad/canton:

Nombre del Observador:

Fecha de la Observacion:

Nro.

Aspectos a Observar

Si

No

Observaciones

(Se puede evidenciar un ambiente en el que los
estudiantes se sientan seguros para expresar sus ideas
y opiniones?

(Se observa que los estudiantes utilizan estrategias
para regular sus emociones cuando enfrentan desafios
académicos?

(El docente implementa acciones para manejar las
emociones de los estudiantes y mantener un ambiente
de aprendizaje positivo?

(Se evidencia que utiliza acciones concretas para
fomentar la adquisicion de conocimientos en sus
alumnos?

(Se observa que toma medidas para apoyar a los
estudiantes que enfrentan dificultades académicas?
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Anexo 7.

Guia de intervencion psicopedagdgica para mejorar el estado emocional y el rendimiento
académico

Sz e

GUIA DE INTERVENCION
PSICOPEDAGOGICA PARA
MEJORAR EL ESTADO
EMCCIONAL Y EL
RENDIMIENTC ACADEMICO

s
-
F

AUTOR: JORGE LUIS JIMA
JIMENEZ

Link:
https://drive.qgoogle.com/file/d/1ia27093gTHZY zZWFRs2gGgHD3RsbUBwCc/view?usp=sharing
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Anexo 8.

Certificacion de traduccion del resumen

Juan Pablo Orddinez Salazar
CELTA-Certified English Teacher,

traductor e intérprete.

Certificacion de traduccion al idioma inglés.

JUAN PABLO ORDONEZ SALAZAR.
CELTA-certified English teacher, traductor e intérprete.

CERTIFICA:

Que el documento aqui compuesto es fiel traduccion del idioma espafiol al idioma
inglés, del resumen de tesis titulado: "Emociones en el rendimiento académico en
estudiantes de 4to grado de la Unidad Educativa Fiscomisional Santiago Fernandez
Garcia periodo 2023 - 2024”, de autoria del estudiante Jorge Luis jima Jiménez, con
numero de cédula 1150346987, egresado de la Carrera de Licenciatura en Psicopedagogia
de la Unidad de Educacion a Distancia de la Universidad Nacional de Loja.

Lo certifico en honor a la verdad, y autorizo al interesado hacer uso del
presente en lo que a sus intereses convenga.

Loja, 30 de julio del 2024

1103601090 Firmado digitalmente
JUANPABLO  Besioomorer
ORDONEZ ~ SAAZR
SALAZAR o 500

Juan Pablo Ordofiez Salazar
DNI: 110360109-0

Codigo de Perito de la Judicatura: 12298374
Celular: +593 994290147

CELTA - CERTIFIED ENGLISH TEACHER, TRADUCTOR E INTERPRETE

juanpabloorsal@gmail.com | 099-429-0147 | 717-53 Miguel Morelos St., Loja- EC 110111
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