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1. Titulo

Adaptaciones Curriculares en Trastorno del Espectro Autista en estudiantes de
preparatoria de la Escuela de Educacion Béasica Particular Miguel Angel Suérez,

2023-2024



2. Resumen

El trastorno del espectro autista tiene base neuroldgica, afecta varias areas del desarrollo
humano natural, es decir, una condicion asociada con dificultades o deterioros sociales,
cognitivos, emocionales y de comunicacion. En el presente trabajo de integracion curricular se
plante6 como objetivo analizar las adaptaciones curriculares en el Trastorno del Espectro
Autista en estudiantes de preparatoria, de la Escuela de Educacion Basica Particular Miguel
Angel Suérez, 2023-2024; fue un estudio cualitativo, de tipo descriptivo y disefio no
experimental. La poblacion estuvo conformada por 36 sujetos, de los cuales 1 es docente y 2
estudiantes de preparatoria que estan diagnosticados con autismo. En cuanto a los instrumentos
de recoleccion de datos que se utilizaron fue el guion de entrevista con seis preguntas y una
ficha de observacidn con seis items. Se obtuvieron los siguientes resultados: las caracteristicas
de las adaptaciones curriculares que se identificaron fueron de flexibilidad para ajustar las
actividades de los estudiantes. Sin embargo, se evidencio una limitada incorporacion de las
caracteristicas de inclusividad e integracion. Los elementos diagnosticos del trastorno del
espectro autista que se describieron en los estudiantes fueron las dificultades en comunicacion,
manias en las manos y mirada dispersa, lo que demuestra un conocimiento poco profundo de
los mismos. Por altimo, se elabord una propuesta de intervencion, a fin de que los docentes
cuenten con estrategias pedagdgicas para implementar en las adaptaciones curriculares. Se
concluye que, aunque dentro del plan de estudios existen adaptaciones curriculares, estas no se
implementan de forma adecuada para apoyar a los estudiantes con TEA, de forma que no se
garantiza el acceso equitativo a una educacion de calidad y al desarrollo integral de los

estudiantes.

Palabras claves: inclusion educativa, modificaciones curriculares, estrategias

metodoldgicas, elementos diagndsticos, necesidades educativas especiales.



Abstract

Autism spectrum disorder has a neurological basis and affects several areas of human
development, i.e. it is a condition associated with social, cognitive, emotional and
communication difficulties or impairments. In the present curricular integration paper, the
objective was to analyse the curricular adaptations in the Autism Spectrum Disorder in high
school students from the Escuela de Educacion Basica Particular Miguel Angel Suarez, 2023-
2024; it was a qualitative study, of descriptive type and non-experimental design. The sample
population comprised 36 people, from which 1 is a teacher and 2 high school students diagnosed
with autism. The data collection instruments used were a six-question interview, and a six-item
observation sheet, from which, the following results were obtained: the characteristics of the
curricular adaptations identified were the flexibility to adjust the students' activities. However,
a limited application of the characteristics of inclusivity and integration was evident. The
diagnostic elements of autism spectrum disorder that were described in the students were:
difficulties in communication, hand mania and scattered gaze, which demonstrates a lack of in-
depth knowledge of them by the teachers. Finally, an intervention proposal was elaborated, so
that teachers have pedagogical strategies to implement in their curricular adaptations. It is
concluded that, although there are curricular adaptations within the curriculum, these are not
adequately implemented to support students with ASD, so that equitable access to quality

education and the comprehensive development of students is not guaranteed.

Key words: Educative Inclusion, curricular adaptations, methodology strategies,

diagnostic elements, educative special needs.



3. Introduccioén

Las adaptaciones curriculares dentro del sistema educativo ecuatoriano son descritas
como aquellos cambios que se realiza al curriculo, con el fin de dar respuesta a las necesidades
educativas de los participantes del sistema educativo, las adaptaciones curriculares para
aquellos nifios con trastorno del espectro autista apuntan a estrategias metodologicas especificas
enfocadas en el avance del aprendizaje de los nifios autistas asi como el desarrollo de sus

habilidades social para su inclusion e integracion.

La investigacion toma importancia ante el importante porcentaje de nifios autistas que
se haya suscrito en el sistema escolar y donde seria necesaria una adaptacion curricular, como
en el caso de la Educacion Basica Particular Miguel Angel Suarez ,donde segiin conversatorios
con la persona encargada del DECE y observaciones realizadas a través de las practicas pre-
profesionales, se halla cierto porcentaje de estudiantes autistas dentro de la institucién, en este
caso en particular, existen dos estudiantes de preparatoria que presentan trastorno del espectro
autista asociado a otras comorbilidades. Ademas, se realizan las adaptaciones curriculares que
reposan en el DECE, sin embargo, al momento de aplicarlas en el aula de clase no se ejecutan
de la forma correcta y tampoco se utilizan estrategias adecuadas para estos nifios con TEA.

Por lo tanto, dada la presencia significativa de estudiantes con autismo, esta

investigacion representa un paso crucial hacia la inclusion efectiva de estudiantes de
preparatoria, asi también ofrecen una oportunidad para potenciar sus habilidades y maximizar
su desarrollo académico, social y emocional. Este enfoque centrado en la individualidad y la
diversidad no solo beneficia a los estudiantes con TEA, sino que también enriquece todo el
entorno educativo en especial a los docentes por medio de la propuesta de intervencion
planteada, fomentando un ambiente inclusivo que promueve el aprendizaje y el crecimiento de

todos los estudiantes.



Para comprender el contexto de esta investigacion, es fundamental revisar los
antecedentes que han abordado temas similares, Bustamante Rincon (2022) revela que los
docentes no realizan adaptaciones curriculares debido a la falta de conocimientos sobre como
hacerlo, afectando el desempefio académico de los estudiantes. Asi también Velasco Curay
(2020) investigd sobre adaptaciones curriculares para nifios con autismo, encontrando que los
docentes carecen de conocimiento en este tema y no logran desarrollarlas adecuadamente. Por
otro lado, el estudio de André Tatiane, Valdez, Ortiz y Gamez (2020) analiza el aumento de la
prevalencia del trastorno del espectro autista (TEA), donde los datos recopilados muestran un
aumento global en la prevalencia del autismo.

De la misma manera, Mariduefia Elizabeth y Mora Julissa (2021) llevaron a cabo una
investigacion sobre el autismo y su impacto en el desarrollo emocional de nifios en educacion
inicial, concluyendo que los nifios con trastorno del espectro autista presentan dificultades en
la comunicacion y la interaccion social, asi como patrones de comportamiento restringidos y
repetitivos.

Es por esto que mediante la presente investigacion se planteo como objetivo general
analizar las adaptaciones curriculares en el Trastorno del Espectro Autista en estudiantes de
preparatoria, de la Escuela de Educacion Basica Particular Miguel Angel Suérez, 2023-2024.
Asi también identificar las caracteristicas de las adaptaciones curriculares en los estudiantes,
describir los elementos diagnosticos del trastorno del espectro autista (TEA) en los estudiantes
y elaborar una propuesta de intervencion educativa en funcion de los resultados encontrados en
la investigacion para las adaptaciones curriculares en el Trastorno del Espectro Autista en

estudiantes de preparatoria.



4. Marco teérico
4.1 Antecedentes:

Después de haber revisado el repositorio digital de Universidades Nacionales, asi como
revistas, se logré evidenciar varios trabajos de grado y postgrado correspondientes a las
variables del problema de investigacién:

Bustamante Rincon (2022) en una investigacion enfocada en las adaptaciones
curriculares en el desempefio escolar, se planteé como objetivo de investigacion analizar las
adaptaciones curriculares y el desempefio escolar en los alumnos de la Unidad Educativa Nuevo
Rocafuerte, Canton Aguarico, Provincia Orellana. Llegd a la conclusion que los docentes no
realizan adaptaciones curriculares debido a que no cuentan con un conocimiento cientifico-
practico de cémo elaborar las mismas, asi también el desempefio académico de los estudiantes
es bajo, debido a la falta de una educacion individualizada o focalizada a la necesidad educativa
que presenta el alumno.

Con esta investigacion se puede decir que muchas veces los docentes no cuentan con
una capacitacion suficiente para desarrollar adaptaciones curriculares ante necesidades
especificas y brindar una atencion individualizada que ayude a mejorar el desempefio escolar
de los estudiantes que tienen necesidades educativas asociadas o0 no a la discapacidad.

Velasco Curay (2020) presenta una investigacion de adaptaciones curriculares para los
nifios con autismo, cuyo objetivo fue determinar los procedimientos metodoldgicos que los
docentes requieren para la creacion y aplicacion de las adaptaciones curriculares en el proceso
de ensefianza aprendizaje de los nifios con autismo, en esta investigacion se concluyé que el
100% de los docentes tiene desconocimiento sobre adaptaciones curriculares para nifios con
este tipo de trastorno, por lo cual no logran desarrollar adaptaciones curriculares
correspondientes para nifios con autismo, por la falta de capacitacion, estrategias metodolégicas

o0 de algun instrumento que dé a conocer los instrumentos necesarios para realizar adaptaciones.



Con esta investigacion se logra evidenciar que existe una carencia de estrategias
metodoldgicas en los docentes, asi como la falta de capacitacion para realizar adaptaciones
curriculares aptas para trabajar con nifios autistas.

André Tatiane, Valdez Carolina, Ortiz Rosario y Gdmez Mario (2020), presentan una
investigacion donde realizaron una revision sistematica acerca del incremento de la prevalencia
del trastorno del espectro autista. Se realiz6 una revision literaria de estudios publicados en
inglés, espafiol y portugués, acerca de la prevalencia del TEA. Se identificaron un total de 20
articulos, de los cuales 10 fueron elegibles para la revision bibliogréfica, los datos encontrados
demuestran el incremento de la prevalencia del autismo a nivel mundial.

Este estudio concluye que el TEA es una condicion que existe actualmente en paises
con recursos limitados brindando poco o ningln apoyo, falta de informacién y atencién a las
personas con TEA, eso es todo lo que lleva a menores expectativas de una buena calidad de
vida para las personas y sus familias, especialmente a medida que crecen. La falta de atencién
temprana puede resultar en reduccion de las habilidades sociales para integrarse a la sociedad,
lo que puede resultar marginados, rechazados y discriminados.

Mariduefia Elizabeth y Mora Julissa (2021), realizan una investigacion denominada el
autismo y su incidencia en el desarrollo emocional de los nifios de educacion inicial de 3a 5
afios, la cual tuvo como objetivo establecer la incidencia entre el autismo y el desarrollo
emocional en los nifios de educacién inicial de 3 a 5 afios. Esta investigacion concluye que los
nifios con TEA (trastorno de espectro autista), tienen déficits en la comunicacion social y la
interaccion social, y tienen patrones de comportamiento restringidos y repetitivos. Por lo tanto,
el comportamiento, tal como lo definio la Asociacién Estadounidense de Psiquiatria en 2013,
es un indicador muy importante a la hora de ayudar a los nifios a adaptarse a un plan de estudios

que puede no ser el mismo para todos los estudiantes padecen este trastorno.



4.2 Bases legales:

Conforme a la Ley Organica de Discapacidades, 2019, en su Art. 28.- Educacion inclusiva,

establece:
La autoridad educativa nacional implementard las medidas pertinentes, para promover
la inclusion de estudiantes con necesidades educativas especiales que requieran apoyos
técnico-tecnoldgicos y humanos, tales como personal especializado, temporales o
permanentes y/o adaptaciones curriculares y de accesibilidad fisica, comunicacional y
espacios de aprendizaje, en un establecimiento de educacion escolarizada.

La (LOEI) Ley Orgénica de Educacion Intercultural (2011), manifiesta que:
Art. 4.- Derecho a la educacion.- La educacion es un derecho humano fundamental
garantizado en la Constitucion de la Republica y condicién necesaria para la realizacion
de los otros derechos humanos. Son titulares del derecho a la educacion de calidad, laica,
libre y gratuita en los niveles inicial, basico y bachillerato, asi como a una educacion
permanente a lo largo de la vida, formal y no formal, todos los y las habitantes del
Ecuador.
Art. 6.- La principal obligacion del Estado es el cumplimiento pleno, permanente y
progresivo de los derechos y garantias constitucionales en materia educativa, y de los
principios y fines establecidos en esta Ley ; 0) Elaborar y ejecutar las adaptaciones
curriculares necesarias para garantizar la inclusion y permanencia dentro del sistema
educativo, de las personas con discapacidades, adolescentes y jovenes embarazadas
Art. 47.- Educacion para las personas con discapacidad.- Tanto la educacion formal
como la no formal tomaran en cuenta las necesidades educativas especiales de las
personas en lo afectivo, cognitivo y psicomotriz. La Autoridad Educativa Nacional
velara porgue esas necesidades educativas especiales no se conviertan en impedimento

para el acceso a la educacion. ElI Estado ecuatoriano garantizara la inclusion e



integracion de estas personas en los establecimientos educativos, eliminando las
barreras de su aprendizaje.

La Constitucion de la Republica del Ecuador (2008), indica:
Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber
ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un &rea prioritaria de la politica pablica
y de la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y condicion
indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad tienen el
derecho y la responsabilidad de participar en el proceso educativo.
Art. 48.- El Estado adoptard a favor de las personas con discapacidad medidas que
aseguren:
1. La inclusion social, mediante planes y programas estatales y privados
coordinados, que fomenten su participacion politica, social, cultural, educativa y
econdmica; 5. El establecimiento de programas especializados para la atencion integral
de las personas con discapacidad severa y profunda, con el fin de alcanzar el maximo
desarrollo de su personalidad, el fomento de su autonomia y la disminucion de la

dependencia.

Asi también, en el Reglamento a la LOEI, menciona:
Art. 228.- Ambito. Son estudiantes con necesidades educativas especiales aquellos que
requieren apoyo o adaptaciones temporales o permanentes que les permitan o acceder a
un servicio de calidad de acuerdo a su condicidn. Estos apoyos y adaptaciones pueden
ser de aprendizaje de accesibilidad o de comunicacion. Son necesidades educativas
especiales asociadas a la discapacidad las siguientes: 1. Discapacidad intelectual, fisica-
motriz, auditiva, visual o mental; 2. Multidiscapacidades; y, 3. Trastornos generalizados

del desarrollo (Autismo, sindrome de Asperger, sindrome de Rett, entre otros).



4.3 Bases teoricas:

4.3.1 Modelo de la ensefanza diferenciada

Para el abordaje de las adaptaciones curriculares se hara uso del modelo de la
diferenciacion del curriculo de Carol Ann Tomlinson: este modelo propone adaptar el curriculo
para satisfacer las necesidades individuales de los estudiantes, teniendo en cuenta los estilos de
aprendizaje, intereses y los niveles de competencia. Se centra en la planificacion de lecciones
que incluye una variedad de actividades variadas y métodos de evaluacion flexibles

(Tomlinson, 2001).

4.3.2 Teoria del Constructivismo

La teoria constructivista propuesta por Jean Piaget y Lev Vygotsky, postulan que los
estudiantes crean activamente su propio conocimiento al interactuar con el mundo y reflexionar
sobre sus experiencias. Las adaptaciones del plan de estudios pueden aprovechar este enfoque,
porque brinda a los estudiantes oportunidades para participar en actividades de aprendizaje

significativas y relevantes que respondan a sus intereses y experiencias (Ortiz, 2015).

4.3.3 Teoria de la mente

David Premack y Guy Woodruff, introdujeron esta teoria en la década de 1970 para
describir la capacidad humana de atribuir estados mentales, como creencias, deseos e
intenciones, a uno mismo y a los demas, y de comprender que otras personas tienen
perspectivas, conocimientos y emociones diferentes a las propias. Baron, Leslie y Frith en 1980
y 1990 argumentan que las personas con autismo pueden tener dificultades para
desarrollar una teoria completa de la mente, lo que afecta su capacidad para comprender las
intenciones, creencias y emociones de los demas, asi como su capacidad para predecir y explicar

el comportamiento social (Rubia, 2018).
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4.4 Adaptaciones Curriculares

4.4.1 Definicion

Segun el Ministerio de Educacion (2013), las adaptaciones curriculares son un cambio
en elementos curriculares como metas, habilidades, recursos, estrategias de trabajo, actividades,
cronogramas de tareas, evaluaciones y condiciones de acceso como espacios y recursos, los
materiales y la infraestructura. Estos son disefiados para cumplir con los requisitos de cada
estudiante.

Cualquier cambio realizado al plan de estudios se considera un ajuste curricular, incluso
aquellos que involucran espacio fisico. Reconociendo que no todos los estudiantes tienen
discapacidades iguales, ni tienen el mismo acceso a materiales y estimulos de aprendizaje, el
proceso para cada estudiante es diferente porque, a través de la evaluacion, primero se debe
determinar el tipo de discapacidad de aprendizaje que tiene y con ello determinar el tipo de
dificultad que causa y hacer cambios si es necesario. Por lo tanto, la adaptacion curricular
significa ajustar el curriculo para satisfacer las necesidades individuales (Cedefio et al., 2022).

Estas modificaciones son cambios que se realizan en el plan de estudios pero asi también
a la accesibilidad, para poder responder a las NEE, estos son realizados por los docentes con el
apoyo del departamento de consejeria estudiantil (DECE). La autoridad competente es
responsable de verificar el documento y el padre a través del DECE proporcionara informacion
basica asi mismo debe indicar por escrito el consentimiento para cambiar el plan de estudios
del nifio en la carta de confirmacion (Arguello, 2013, como se cité en Olmedo, 2022).

Las adaptaciones son generalmente ajustes al plan de estudios en un nivel particular de
educacion que tienen como fin hacer que objetivos o contenidos especificos sean mas accesibles
para los estudiantes, o para eliminar partes del plan de estudios que el estudiante no puede
completar debido a su discapacidad. Esto es tener en cuenta las limitaciones a la hora de la

planificacion, elaboracion y aplicacion del curriculum (Jerez, 2017).
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Las adaptaciones curriculares son, por tanto, cambios estratégicos que se realizan en el
curriculo para hacerlo més accesible a los estudiantes con necesidades especiales, de modo que
puedan ser atendidos pedagdgicamente, proporcionando retroalimentacién y apoyo
individualizado segun las caracteristicas especificas de cada nifio o nifia, para que los

estudiantes puedan participar del aprendizaje tanto dentro como fuera del aula.

4.4.2 Importancia

El uso de curriculos adaptativos surge de la necesidad de tener plenamente en cuenta y
satisfacer las necesidades educativas. MINEDUC (2018), sefiala que las adaptaciones es aquel
proceso ininterrumpido de acomodacién, adaptacion y reajustes de los elementos basicos y/o
de acceso del curriculo para satisfacer las necesidades educativas especiales de los estudiantes,
por parte de la institucion, el docente o el equipo multidisciplinario.

En contraste con el marco educativo ecuatoriano, de acuerdo el Art 47 de la LOEI
(2015), se garantiza la inclusion e integracion de los individuos en los establecimientos
educativos, eliminando cualquier barrera de aprendizaje, donde el sistema educativo promueve
la deteccidn y atencion a problemas de aprendizaje, de igual manera los establecimientos deben
procurar capacitar a su personal docente en las areas de metodologia y evaluacion especifica
para la ensefianza de nifios con capacidades especiales.

Segun Sevilla y Cabezas (2015), la finalidad de estas adaptaciones es la facilitacion del
aprendizaje, donde se dé prioridad a la inclusion e integracion del alumnado con necesidades
educativas especiales, y de esta forma puedan alcanzar todos los objetivos, destrezas y
habilidades fijadas en el curriculo, segun el nivel de ensefianza. Es por ello que para lograrlo
centros educativos y profesores deben adaptar los curriculos con el propoésito de que se atiendan
las dificultades de aprendizaje, donde aquellos estudiantes que tengan discapacidades, se
incorporan tarde al sistema educativo o son afectados por circunstancias personales, sociales o

culturales, puedan tener igualdad de oportunidades. Es decir, para todos los estudiantes que
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necesitan méas atencion de lo habitual, tal y como recoge uno de los principios basicos de la Ley
Orgénica de Educacion (LOEI).

Podemos entonces resaltar la importancia de adaptar planes de estudio que, gracias a su
flexibilidad, permiten la inclusion de estudiantes con dificultades de aprendizaje o
discapacidades que interrumpan el proceso de aprendizaje, las modificaciones incluyen
cambios en la infraestructura de la institucion, alinear las metas y habilidades de un plan de
estudios apropiado establecido para cada nivel de grado, a fin de apoyar el desarrollo general,
el bienestar social y la finalizacion exitosa del programa de todos los estudiantes que participan

en el sistema educativo.

4.4.3 Tipos

4.4.3.1 Adaptaciones curriculares segun su nivel de concrecion.

Segun el Ministerio de Educacion (2017), sostiene que el articulo 9 del Acuerdo
Ministerial N. © ME-2015-00168-A de 01-12-2015, manifiesta que, para garantizar la
coherencia en la planificacion curricular con énfasis en la diversidad estipulada en el marco
legal de educacion, el Ministerio ha establecido tres niveles de estandares para la asignacion de
responsables del desarrollo curricular.

De acuerdo con el Ministerio de Educacion (2017), el primer nivel de concrecion
corresponde al curriculo nacional obligatorio emitido por el (MinEduc), el cual define el perfil,
metas, habilidades junto con criterios de desempefio e indicadores de evaluacion. Por lo tanto,
basandose en el principio de flexibilidad del programa, los profesores y las instituciones
educativas pueden modificar estos elementos, para que asi los estudiantes puedan aprender de
acuerdo a sus capacidades, adaptando estos elementos a las necesidades individuales de los
estudiantes.

El segundo nivel se refiere al plan de la institucion educativa, como el Proyecto

Institucion Educativa (PEI), incluido el PCI, en el cual esta vinculado a el (PCA). Estos pueden
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ser modificados, ya que se fundamentan en el respeto hacia la diversidad. En este nivel, se ajusta
el curriculo de acuerdo a las necesidades del contexto institucional y su diversidad, esto es de
un area y subérea de competencias, criterios de desempefio, unidades de capacitacion, recursos,
criterios e indicadores de evaluacion.

Para el tercer nivel, la adaptacion comienza con un programa intermedio, que implica
la adaptacion en el aula y se realiza de acuerdo a las necesidades individuales del estudiante,
registrado en el DIAC, donde se muestran cambios en metas, habilidades, criterios de
desempefio, recursos y evaluacion para que estas adaptaciones puedan mejorar el acceso de
todos los alumnos con NEE y apoyar su aprendizaje (MINEDUC, 2013).

4.4.3.2 Adaptaciones curriculares segun el grado de afectacion.
Existen tres niveles de adaptacion curricular en funcion de las necesidades de los

estudiantes. Dependiendo del nivel de impacto se introducen y promueven diferentes cambios,
que pueden ser de caracter estructural, estratégico y metodolégico.

Segun el MINEDUC (2013), las adaptaciones para acceder al curriculo de primer grado
son adaptaciones que se realizan utilizando recursos humanos, espaciales, materiales de
comunicacion, lo que significa adaptacion del aula y recursos de comunicacion, no son cambios
colocados dentro del plan de estudios, pero si dentro del contexto de la institucién educativa
para que el plan de estudios sea accesible para todos. Este nivel incluye la adecuacion de aulas,
la implantacion de instalaciones técnicas y centros educativos, que se consideran adaptaciones
de accesibilidad.

De la misma manera, para ajustes de nivel 2 o menores, se revisaran los aspectos del
nivel 1 y también se incluiran ajustes metodoldgicos y de evaluacion. Con este nivel de
influencia se mantienen metas educativas y habilidades con criterios de desempefio. Por tanto,
estos ajustes deben ser flexibles y creativos, adecuados a la personalidad de los estudiantes.

Segun Davilay Garcés (2019), en el caso del tercer grado o ajuste significativo, se aplica

en casos de necesidades educativas especiales que provocan grandes dificultades en el proceso
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educativo. Apunta a cambiar los elementos que aparecian en el segundo grado, asi como las
habilidades junto con los criterios de desempefio y objetivos educativos, que pueden ser la
leccidn, examen oral, prueba escrita u otra evaluacion estratégica. En otras palabras, es una
reformulacion del curriculo principal.

4.4.3.4 Procedimiento para la adaptacion curricular.

Segun Davila y Garcés (2019), el procedimiento comienza en el aula, con el docente
quien debe realizar una evaluacion diagndstica con la finalidad de conocer las condiciones del
estudiante para asi poder identificar y detectar si existe alguna NEE, en caso de que exista
alguna dificultad el docente debe remitir al estudiante al departamento de consejeria estudiantil
(DECE), donde se proceda a realizar una evaluacion psicopedagdgica al estudiante, para
implementar estrategias en la elaboracion del documento individual de adaptacion curricular
(DIAC).

Ademés, como parte del proceso de adecuacion curricular, el Departamento de
Consejeria Estudiantil realiza una evaluacion psicopedagdgica, elaborando un informe
psicopedagdgico, en el que se identifican las dificultades que encuentran los estudiantes y se
sugieren estrategias para ayudar a los estudiantes a mejorar sus habilidades, donde su
desempefio se vuelve importante. Como parte del informe, se incluye la informacién
previamente proporcionada por el docente, el especialista responsable del DECE, también tiene
en cuenta la informacion proporcionada por las familias y los estudiantes, contribuyendo al
desarrollo del DIAC.

Si no existe DECE en la institucion se debe recurrir a las instituciones cercanas que
dispongan de este departamento o pedir apoyo de la UDAI, estos determinaran la necesidad de
realizar adaptaciones. EI DECE relne a los docentes, jefe de area y titular, para coordinar las
acciones y proceder a la elaboracion, pero, si no se cuenta con DECE el docente de la asignatura
es el responsable de la elaboracion del DIAC, posteriormente se procede a la aprobacion por la

autoridad pertinente. Una vez completada la documentacion de adaptacion individual, se
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enviara a los padres del estudiante, quienes firmaran la carta de aceptacion del plan de estudios.
Posteriormente se realizara el seguimiento por parte de la UDAI y el DECE, y la verificacion
de los resultados obtenidos en el primer quimestre para proceder a elaborar los ajustes
necesarios. Finalmente se efectdia una reunién con el equipo para anunciar los resultados finales

(Ministerio de Educacion, 2013).

4.4 .4 Caracteristicas

Segln Jaya (2020), toda adaptacion curricular es realizada con el afan de dar una
respuesta pedagdgica concreta Util ante la necesidad educativa del educando. Es por ello
que las mismas estan caracterizadas por ser inclusivas e integradoras, debido a que deben tratar
de desenvolver todas las capacidades del individuo haciendo que su educacion sea lo mas
regulada posible, estas constituyen el referente para la evaluacion del estudiante con
necesidades educativas. Ademas, el curriculum debe adaptarse a los estudiantes con
limitaciones cognitivas, extendiendo su tiempo de aprendizaje y reduciendo el tiempo de
aprendizaje. Es necesario solicitar a la administracion educativa este proceso de progreso o
reajuste del periodo de escolarizacion. Asi también, manifiesta que las adaptaciones
curriculares son un plan o estrategia educativa que se centra en el estudiante, son flexibles,
inclusivas e individuales. La capacitacion de los docentes es esencial para poner en practica la
atencion a los educandos con necesidades especiales.

Otra de las caracteristicas, es que se construyen para que los educandos con necesidades
especificas, accedan de manera integra al proceso de ensefianza aprendizaje, centrandose en
intereses y necesidades para eliminar barreras que pueden presentarse durante el proceso,
haciendo que el proceso educativo sea mas flexible y personalizado para un aprendizaje

significativo que concluya en el éxito escolar (Rodriguez, 2018).
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4.5 Trastorno del espectro Autista (TEA)

4.5.1 Definicion

Segun el Manual Diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales DSM-5 (2014),
el Trastorno del espectro autista (TEA) es un trastorno del neurodesarrollo caracterizado por
deficiencias persistentes en la comunicacion social y la interaccion social, deficiencias en la
reciprocidad emocional, deficiencias en las conductas comunicativas verbales y no verbales,
asi como también, deficiencias para mantener relaciones interpersonales, junto con patrones de
conducta, intereses o0 actividades restrictivas y repetitivas, incluyendo restricciones sensoriales.

En consecuencia, este trastorno es altamente heterogéneo, ya que no todos los
individuos presentaran los mismos sintomas o caracteristicas, tanto en cuanto a la etiologia
como en cuanto a la manifestacion y desarrollo de los sintomas en diferentes etapas del
desarrollo, dependiendo del sexo o la edad. Por ende, este trastorno afecta al desarrollo
evolutivo habitual y tiende a una evolucion cronica con diversos grados de afectacion,
adaptacion funcional y funcionamiento en los dominios del lenguaje y desarrollo intelectual
segun el contexto y momento evolutivo (Hervas et al., 2017).

Los nifios autistas presentan comportamientos repetitivos y disruptivos, esto se refiere
a estereotipias motoras, ecolalia, insistencia en objetos o acciones y compulsion en acciones
fisiologicas que afectan el aprendizaje, las habilidades sociales o la integridad y seguridad del
paciente. Lo anterior provoca sentimientos de ansiedad, irritabilidad y depresion, asi como una
falta de tolerancia al medio ambiente (Reynoso et al., 2017).

De manera similar, el trastorno del espectro autista (TEA) se caracteriza por la presencia
de patrones repetitivos y estereotipados con deterioro cualitativo en la interaccion y
comunicacion social, configurandose en un trastorno del desarrollo, donde presentan poco

interés en actividades que salgan de su rutina o desconozcan (Cala et al., 2015).
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El autismo es una dificultad intelectual que tiene una base neuroldgicay por tanto, afecta
a varias areas del desarrollo natural del ser humano, es decir, una condicion que conlleva
dificultades o deterioros en aspectos sociales, cognitivos, emocionales y comunicativos, estas
disfunciones representan brechas para el desarrollo integral y por tanto requiere de un apoyo

adecuado para compensarlos.

4.5.2 Importancia de un diagnostico temprano

El diagndstico temprano del TEA es vital porque con una evaluacion adecuada se
pueden brindar intervenciones y apoyos, lo que puede significar cambios importantes en la vida
de un nifio, ya que la deteccidn temprana permite a los maestros y profesionales de la salud
adaptar las estrategias de tratamiento a las necesidades especiales de su hijo y comience a
desarrollar las habilidades sociales y emocionales necesarias para facilitar las interacciones
sociales.

La identificacion e intervencion temprana en el caso del trastorno del espectro autista
es clave para alcanzar niveles adecuados de educacion e integracion social del alumnado con
este trastorno. Para lograr este objetivo, es importante tanto el papel del docente como la
realizacion de diversas actividades para alcanzar los objetivos planteados, donde es necesaria
una adaptacion curricular (Gonzalez et al., 2016).

La identificacion temprana también permite a las familias, a través de la intervencion,
descubrir estrategias para ayudar a sus hijos e hijas con TEA y conectarse con grupos de
orientacion y ayuda, ya que la falta de un diagnostico y tratamiento a tiempo puede
desencadenar un resultado desfavorable en el bienestar del nifio con TEA y sus familias, por
esa razon la intervencion temprana puede mejorar significativamente los resultados a largo

plazo.
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4.5.3 Elementos diagnosticos

Las caracteristicas diagndsticas se basan en la quinta edicion del (DSM-5) de la
Asociacion Americana de Psiquiatria. Segun los criterios del DSM-5 (2014), los sintomas de
este trastorno también varian ampliamente segun la gravedad, el nivel de desarrollo y la edad
cronoldgica del trastorno del espectro autista, donde se incluye deficiencias permanentes en dos
areas principales: la comunicacion social y las conductas restringidas y repetitivas. Los
trastornos del espectro autista ahora también incluyen trastornos anteriormente conocidos como
autismo infantil, autismo de Kanner, autismo de alto funcionamiento, autismo atipico y
trastornos generalizados del desarrollo, trastorno desintegrativo infantil y sindrome de
Asperger. Algunos criterios diagndsticos son;

Los trastornos persistentes en la comunicacién social y la interaccion social que son

comunes y duraderos e incluyen:

Déficits del lenguaje en la comunicacion social. Muchas personas tienen
discapacidades del lenguaje, que van desde una incapacidad total para hablar debido a un retraso
en el habla hasta una mala comprensién del habla de otras personas, un habla repetitiva o un
habla poco natural y demasiado literal.

. Debilidades no verbales en la comunicacion social: Ademas de algunas
debilidades verbales, también presentan dificultad para comprender y utilizar gestos,
expresiones faciales, postura corporal rigida o exagerada al interactuar y otras formas no
verbales de comunicacion, por ejemplo el no mantener contacto visual que es caracteristico de
este trastorno.

. Deterioro de la reciprocidad socioemocional: los nifios pequefios rara vez o
nunca inician interacciones sociales o comparten emociones, y la imitacion del comportamiento
de los deméas es limitada o ausente. En los adultos, los déficits en la reciprocidad

socioemocional pueden ser mas evidentes en las dificultades para procesar y responder a sefiales
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sociales complejas. Es decir, las personas con TEA tienen deficiencia para iniciar o responder
a interacciones sociales, pueden presentar dificultades para compartir intereses, emociones 0
actividades con otros.

. Deficiencias en el desarrollo, mantenimiento y comprension de las relaciones: lo
que dificulta establecer y mantener relaciones apropiadas para el desarrollo. El interés social
puede estar ausente, limitado o atipico, manifestado en una aversién hacia los demas.

Los patrones restrictivos y repetitivos de comportamiento, intereses o actividades incluyen:

. Comportamiento estereotipado o repetitivo: incluye patrones de movimiento
simples como aleteo, uso repetido de objetos como apilar juguetes. Y el habla repetitiva, la
ecolalia.

. Adherencia excesiva a las actividades diarias y patrones de comportamiento:
resistencia al cambio, dependencia excesiva de las actividades y rituales diarios, como patrones
rituales verbales o no verbales.

. Intereses limitados y duraderos: enfoque intenso en intereses especificos y
preocupacion por aspectos o partes de objetos.

. Reacciones anormales a estimulos sensoriales: hipersensibilidad a ciertos
estimulos sensoriales, como la luz, el sonido, la textura o la apariencia de alimentos y regimenes
dietéticos en exceso.

Estas manifestaciones varian de forma distinta segin la edad y la capacidad, las
intervenciones y los recursos disponibles.

. Los sintomas deben estar presentes en la nifiez: Los sintomas deben estar
presentes en la nifiez, aunque es posible que no se manifiesten completamente hasta que las
demandas sociales superen la discapacidad, las caracteristicas deben causar un deterioro
clinicamente significativo en el funcionamiento social u ocupacional u otras areas de

funcionamiento continuo.
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. Los déficits de comunicacion social, aunque a veces se asocian con retraso
mental, no estdn al mismo nivel de desarrollo; Las desventajas superan las dificultades
esperadas para este nivel de desarrollo.

Son varios los criterios diagnosticos, y comorbilidades asociadas al TEA es por ello que
la evaluacion diagnostica del autismo, siempre debe ser realizada por profesionales con
experiencia en el area, donde se incluya una evaluacién exhaustiva del desarrollo y
comportamiento a través de instrumentos diagndsticos conductuales estandarizados y con
buenas propiedades psicométricas y medias observacionales, donde ademéas los padres,
cuidadores y docentes del nifio comparten informacién mediante entrevistas sobre el desarrollo

y comportamiento para un diagndstico preciso.

4.5.4 El autismo en el aula

La inclusion de los nifios con TEA es fundamental para brindarles las mismas
oportunidades educativas y sociales en un entorno inclusivo. Segun Gonzélez et al. (2016), se
puede lograr a través de programas de aprendizaje disefiados para mejorar la capacidad de los
nifios, para desarrollar y aprender nuevas habilidades. Por ende, los docentes deben tener en
cuentas aspectos basicos en el tratamiento, para fomentar la integracion en el aula se debe tener
en cuenta aspectos como:

. Colaboracidn entre padres y docentes para conocer las necesidades del nifio y
desarrollar un plan de apoyo educativo.

. Adaptaciones y modificaciones, es importante implementar las adaptaciones
segun él las necesidades especificas, como las instrucciones claras y el uso de estimulos visuales
a través de estos los nifios autistas aprenden mejor y evitan que se retraigan. Los maestros deben
ser flexibles al presentar materiales y enfoques de aprendizaje para satisfacer las necesidades
de cada estudiante, diferenciando la instruccion para abordar diferentes estilos de aprendizaje

y niveles de habilidad.
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. Evitar distractores, la hipersensibilidad hacia algunos estimulos causa que los
nifos autistas se distraigan con facilidad por lo que es necesario reducir los distractores para
fijar su atencion.

5. Metodologia

5.1 Area de estudio

Esta investigacion se desarroll6 en la Escuela de Educacion Basica Particular Miguel
Angel Suéarez, identificada con su codigo de institucion educativa 11H00017, correspondiente
a la zona 7, geograficamente es un centro educativo urbano, ubicado en las calles Rocafuerte
entre Juan José Pefia y Pasaje Sinchona, en la provincia de Loja, en el canton Loja de la
parroquia el Sagrario, oferta un tipo de educacién regular con nivel educativo de Educacion
General Bésica, con un sostenimiento particular, régimen escolar sierra, modalidad presencial,
y jornada matutina. Tiene un total de 17 docentes y 319 estudiantes, cuenta con un
Departamento de Consejeria estudiantil; cuenta con profesional capacitado como psicologa
educativa.

Figura 1. Escuela de Educacion Basica Particular Miguel Angel Suarez. Escenario en el que
se realizo la investigacion.

=
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Figura 1: Google maps (https://maps.app.go0.gl/4FgcRJjzIMNAraQG9

5.2 Procedimiento
Este estudio se llevo a cabo mediante observaciones no sistematizadas, para identificar

la problemética dentro de la Escuela de Educacion Basica Particular “Miguel Angel Suérez”.
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Antes de comenzar, se obtuvo la aprobacién de la directora de la institucion, asegurando el
cumplimiento de los principios de confidencialidad y consentimiento informado, para de esta
manera poder acceder a los docentes y a los datos de los estudiantes con trastorno del espectro
autista.

Seguidamente se procedid a realizar la matriz de operacionalizacion de variables en
estudio, lo cual permiti6 la construccion de los instrumentos, para la obtencién de la
informacion necesaria. A continuacién, se procedi6 a la aplicacion de los instrumentos a una
docente de preparatoria, el consentimiento informado y el guidn de entrevista, asi como también
la ficha de observacion dentro del aula de clases. Posteriormente se procedi6 a elaborar la matriz

de triangulacidon de variables con todos los datos recolectados, para el analisis cualitativo.

5.2.1 Enfoque metodoldgico

Se utilizo el enfoque de investigacion cualitativa y Segun Pifia (2023), la investigacion
cualitativa es un enfoque metodoldgico que examina profundamente el significado de los
fendmenos sociales, culturales, politicos o psicoldgicos para comprenderlos y estudiarlos. Por
tanto, analiza, explica y comprende la realidad examinada, es decir, tal como es y tal como
sucede. Por tanto, se enfoca en comprender la naturaleza subjetiva y contextual de los
fendmenos estudiados. Por ello, permitié explorar desde el acercamiento directo las
adaptaciones curriculares en estudiantes con TEA. La aproximacion cualitativa es el método
adecuado para una comprension mas profunda de las experiencias, perspectivas y necesidades
de los estudiantes con autismo mediante la evaluacion y observacion de la realidad del contexto
de aprendizaje a través de la aplicacion y el andlisis de instrumentos de recoleccion de

informacién como la entrevista al docente.

5.2.2 Métodos:

5.2.2.1 Cientifico:
Para realizar la presente investigacion se empled los métodos de estudio: cientifico,
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inductivo y analitico. EI método cientifico segln Soler (2023), afirma que este esta encaminado
a adquirir conocimientos sobre el mundo natural y social, ya que se basa en observaciones y
experimentos empiricos, lo que requiere sencillez para sintetizar y dividir la realidad en partes
mas pequerfias para su estudio, es decir, es un proceso de estudio sistemético e inflexible. Por
ende, el método cientifico nos proporcion6 una perspectiva de cdmo se desarrollan adaptaciones
curriculares en nifios con autismo, inclindndose hacia la observacion para recopilacién de
informacion y poder asi tener conocimiento sobre el TEA desde su contexto natural, para dar

respuesta a las interrogantes planteadas.

5.2.2.2 Inductivo:

Asimismo, se utilizé el método inductivo y Freire (2021), indica que va desde lo
particular a lo general, y es un método activo por excelencia que se basa en la experiencia, la
participacion y los hechos, lo que conduce al descubrimiento. EI método inductivo se usé para
observar e identificar las principales dificultades de aprendizaje que tienen los estudiantes de
preparatoria con TEA de la Escuela de Educacion Bésica Particular Miguel Angel Suarez y en
la eleccion, elaboracidn y aplicacion de los instrumentos de investigacion para después formular

conclusiones.

5.2.2.3 Analitico:

Del mismo modo, el método analitico permite descomponer el todo en sus partes, para
poder asi estudiar el comportamiento y cualidades de cada parte (Rodriguez y Pérez, 2017).
Este método permitié comprender mejor el autismo y su naturaleza, como fenémeno de estudio
planteado en esta investigacion, para de esta manera conseguir investigar y analizar los

elementos diagnosticos que presentan los estudiantes con este trastorno.

5.2.2.4 Sintético:

Este es un método de razonamiento que tiende a reelaborar, recombinar o reconstruir

elementos analiticamente aislados en un todo légico y concreto (Abril, 2007). Por lo tanto,
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mediante este método se facilito la integracion de datos y hallazgos relevantes de diferentes
investigaciones previas, teorias o enfoques para la construccion de un marco conceptual

consistente, de esta manera se construyd una base sélida para el analisis de los resultados.

5.2.2.5 Descriptivo:

En este trabajo investigativo se utiliz el alcance descriptivo y segin Ramos (2020),
explica que, en este nivel, ya se conocen las caracteristicas del fendmeno, en este ambito de la
investigacion el objetivo es demostrar su presencia en un grupo especifico de personas. La
investigacion cualitativa con enfoque descriptivo tiene como objetivo realizar investigaciones
fenomenologicas 0 narrativas constructivistas que intenten describir las representaciones

subjetivas de un grupo de personas sobre un fendmeno especifico.

En este sentido la investigacion se considerd descriptiva debido a que se detall6, analizd,
estudio e interpretd el trastorno del espectro autista para describir los elementos diagnosticos.
Ademas de exponer las experiencias y desafios que significa el TEA para los educadores, asi
como su impacto en el ambito educativo, para la elaboracion de adaptaciones curriculares que

signifiquen un cambio en la calidad de vida y mejoren el aprendizaje.

5.2.3 Técnicas e instrumentos:
5.2.3.1 Técnica:

5.2.3.1.1 Entrevista a los docentes.

La técnica de recoleccidon de datos que se utilizo en la presente investigacion fue la
entrevista a los docentes, esta es una herramienta técnica muy (til para recopilar datos en la
investigacion cualitativa (Diaz et al., 2013). Es por ello que se aplic la misma a los docentes
para conocer su percepcion sobre el trastorno del espectro autista y las adaptaciones

curriculares.

5.2.3.2 Observacion.

Asi también en este estudio se empled la técnica de observacion, la cual es la forma mas
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sistemética y logica de registrar de forma visual y verificable lo que queremos saber, esto
significa registrar de la forma mas objetiva posible lo que sucede en el mundo real,
describiéndolo, analizdndolo o explicandolo desde un punto de vista cientifico (Campos y Lule,
2012). Por consiguiente, mediante esta técnica se logro la observacion directa de los sujetos y

eventos relevantes para conocer de forma objetiva el fendmeno en estudio.

5.2.3.2 Instrumento:

5.2.3.2.1 Guion de entrevista.

El instrumento que se empled en el estudio fue el guion de la entrevista el cual consiste en la
documentacion escrita de las preguntas que conforman el instrumento de recoleccién de datos
(Troncoso y Amaya, 2017). Este constaba de cinco preguntas claras y estructuradas para
averiguar qué conocimientos tienen los docentes sobre el autismo y las adaptaciones

curriculares.

5.2.3.2.2 Ficha de Observacion.

La ficha de observacién también se utiliz6 como instrumento, para estructurar y
organizar la informacién obtenida durante el proceso de observacion, constaba de 5 items sobre
las variables de estudio y un apartado sobre las observaciones, donde se colocé informacion

adicional o relevante acorde al item observado.

La validacién del instrumento se realiz6 a través de la gestora, docente tutor y docente
asesor del presente proyecto de investigacion, para que pueda ser aplicado bajo estandares

académicos y metodoldgicos del campo de estudio, garantizando su objetividad.

5.2.4 Disefio:
Se empled el disefio no experimental y en este no existen estimulos ni condiciones
experimentales a las que se exponen las variables de estudio, los sujetos son evaluados en su

contexto natural sin cambiar ninguna de las situaciones (Arias y Covinos, 2021). Se recurrio al
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disefio no experimental dado que se indagd y analizé directamente el Trastorno del Espectro
Autista, para poder describir, entender y explicar las caracteristicas y comportamientos que
presentan los estudiantes de preparatoria que padecen este trastorno, por tanto, no se manipul6

ninguna variable.

5.2.5 Unidad de estudio

5.2.5.1 Poblacién.

La poblacion fue de docentes y estudiantes de la Escuela de Educacion Bésica Particular Miguel

Angel Suarez, en el periodo académico 2023-2024.

5.2.5.2 Muestra.

Por otra parte, al ser una investigacion con una propuesta de intervencion, y que su
proceso implica procedimientos casi individualizados para lograr los objetivos propuestos, se
seleccion6 el muestreo no probabilistico de tipo intencional. Bajo este criterio se constituyé la
muestra por el grupo de 2 estudiantes de preparatoria y un docente de la Escuela de Educacion
Bésica Particular Miguel Angel Suarez. Los estudiantes fueron seleccionados segin las

dificultades que presentan por el trastorno del espectro autista.

Tabla 1. Poblaciony Muestra

Informantes Poblacién Muestra
Estudiantes de ler grado de ] ]
] ) 30 estudiantes 2 estudiantes
educacion Basica
6 docentes 1 docente
Docentes ler grado
Total 36 3

Nota: Datos obtenidos por medio de la psicéloga de la institucion educativa.
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5.2.6 Criterios de inclusién

e Estudiantes que presentan mayores dificultades en el aprendizaje por el

trastornodel espectro autista.

e Que se haya firmado el consentimiento para la aplicacién de instrumentos

5.2.7 Criterios de exclusion

e Estudiantes que no estén de acuerdo con la participacion en el proceso de

investigacion.

e Estudiantes que no presenten dificultades en el aprendizaje por el trastorno del
espectro autista.

5.3 Procesamiento de los datos obtenidos

En el proceso de la realizacién de la investigacion, en primer lugar, se efectud la
aplicacion de una guia de entrevista la cual constaba de 6 preguntas abiertas, dirigida a la
docente de preparatoria, para conocer si realiza adaptaciones curriculares para los estudiantes
con trastorno del espectro autista y qué caracteristicas poseen. Al mismo tiempo se empled la
ficha de observacién la cual tenia seis items que fueron aplicados en el aula de clases de los
estudiantes de primer grado de educacion general bésica seccién matutina, de la Escuela de
Educacion Basica Particular “Miguel Angel Suarez”.

Segun Aguilar y Barroso (2015), la triangulacion de datos implica el uso de muchos
tipos de estrategias de recopilacion y fuentes de investigacién que permiten contrastar la
informacion que se ha recopilado al estudiar un mismo fenémeno.

Con base en este andlisis se procedio a realizar un cuadro detallado sobre el analisis y
la discusion del guion de entrevista de preguntas elaboradas en la entrevista, simultdneamente
con la ficha de observacion y descripcion conceptual; lo cual sirvié como base para realizar la
triangulacion de datos de cada una de las variables, que ayudé a mejorar la calidad y la

credibilidad de los resultados a la investigacion.
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5.4 Proceso para el desarrollo de la guia de intervencion

Este estudio enfocado en analizar las adaptaciones curriculares de los estudiantes de
preparatoria fue planteado considerando los siguientes aspectos para el desarrollo de la
propuesta de intervencion, se procedié a disefiar el manual de estrategias pedagdgicas que
contiene un total del de 10 actividades las cuales se dividen en dos &reas, se destind cinco
actividades enfocadas en los estudiantes y las cinco restantes para los docentes, estas
actividades estan pensadas para poner en practica con estudiantes autistas al momento de
realizar adaptaciones, enriqueciendo la préactica educativa de los docentes de preparatoria de la
Escuela de Educacion Basica Miguel Angel Suarez.

Tabla 2. Guia de intervencion

A NOMBRE DE LA
AREA DE ENFOQUE ACTIVIDAD OBJETIVO

Facilitar la comunicacion
ESTUDIANTES Cuaderno  de al estudiante con TEA a la
e, hora de contar hechos
comunicacion . )
ocurridos en cualquier
ambiente

Fortalecer laatenciony
discriminacion visual, la
Encuentray Escribelo comprension-expresion
oral, las descripciones y el
razonamientolégico.

Favorecer el aprendizaje
autonomo y fomentar el
pensamiento reflexivo a
través de ejercicios

Miray repite

Anticipar cambios en
Veo Veo... actividades para evitar la
ansiedad y malestar

Trabajar las seriaciones y
Copia mi Serie desarrollar la atencion

Utilizar un lenguaje

DOCENTES Comunicacion Clara claro y conciso al dar
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instrucciones o explicar
conceptos. Evitar el uso
de frases complejas o
ambiguas que puedan
confundir al estudiante
autista.

Usar temporizadores para
i indicar tiempos de trabajoy
Temporizador de descanso.
Ayudar a visualizar 0 a
recordar tareas diarias o
Lista de verificacion pasos para completar una
tarea.
Proporcionar
retroalimentacion regular
sobre su comportamiento
y logros centrandose en
Feedback Regular lo positivo y ofreciendo
soluciones constructivas
para areas de
mejora
Usar refuerzos positivos
cuando el nifio complete
Incentivos Positivos tareas 0 muestre buen
comportamiento
Nota: Actividades plasmadas en la guia de elaboracion propia.

6. Resultados

Después de recopilar datos utilizando las herramientas desarrolladas para este estudio,
como entrevistas y observaciones, se realizd un analisis integral basado en las dos variables de
investigacion. Para resumir todos los datos obtenidos, asi como informacion recopilada de
diferentes estudios, se desarroll6 la triangulacion de la informacion como parte del método
cualitativo como base para el desarrollo del tema.

Es importante destacar que los resultados obtenidos se presentaran en tablas divididas

en categorias de investigacion, que se muestran a continuacion:

Tabla 3. Triangulacidn de datos variable independiente
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VARIABLE INDEPENDIENTE: Adaptaciones Curriculares

Descripcio _ Descrlpc_lon o Interpretaci6
. Pregunta n Ficha de textual ficha Descripcion
Variable 1 . . n por
Entrevista Respuesta  Observacion de Conceptual .
- variables
Textual observacion
Adaptacione  Preguntal Si, son El docente El docente SI Segun La docente
s Curricular aquellas realiza realiza MINEDUC manifiesta
es Conoce que se adaptaciones  adaptaciones (2013), las conocer que
USte‘?' realizan a curriculares  curriculares en adaptaciones son las
¢Quésonlas |4 pifigs en la la curriculares adaptaciones
adaptaciones e tienen  planificacion  planificacién sonun curriculares y
curriculares?  pecesidade de clases. cambio en se evidencié
seducativas elementos que si realiza
especiales, curriculares adaptaciones a
diferentes a como metas, los elementos
las de los habilidades, curriculares.
demas. recursos, Sin embargo,
estrategias de si bien la
trabajo, docente
actividades, demuestra
cronogramas habilidades
detareas, précticas para
evaluaciones realizar
y ajustes al plan
condiciones de estudios,
de acceso demuestra que
como carece de
espacios y comprension
recursos, los tedrica
materiales y completa en
la relacién a su
infraestructur significado y
a Estos son el impacto
disefiados positivo que
para cumplir tienen en el
con los aprendizaje y

requisitos de
cada
estudiante.

enel
desarrollo de
los
estudiantes,
por lo que la
ejecucién en
el aula no
siempre es
objetiva.
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Pregunta3

¢Que
caracteristicas
de las
adaptaciones
curriculares
toma en
consideracion
para realizar
laplanificac
i6n de la
clase?
Mencione
algunas

Se toma

en
considera
cion el
temadel
ambiente,
cantidad
de
actividade
S

de igual
manera dar
pausas al
nifio. En
ocasiones a
los
estudiantes
se los envia
donde la
psicéloga
por el
namero de
estudiantes
existe
bastante
ruido.

Se evidencian
las siguientes
caracteristicas
de las
adaptaciones
curricularesen
la planificacio
n de la clase
(flexibilida d,
inclusivas,
integradoras)

En la planifi
acionde clase
Sl se
evidencia
caracteristica
s de
flexibilidad,
pero escasa
inclusividad
e integracion

Segun Jaya
(2020), toda
adaptacion
curricular es
realizada con
el afan de dar
una respuesta
pedagdgica
concreta (til
ante la
necesidad
educativa del
educando. Es
por ello que
las mismas
estan
caracterizadas
por ser
inclusivas e
integradoras,
debido a que
deben tratar de
desenvolver
todas las
capacidades
del individuo
haciendo que
sueducacion
sea lomas
regulada
posible, estas
constituyen el
referente para
laevaluacion
del estudiante
con
necesidades
educativas.

Segun la
entrevista y la
ficha de
observacion en
relacion a las
caracteristicas
de las
adaptaciones
curriculares, se
puede ver una
clara
flexibilidad
para ajustar las
actividades de
los estudiantes.
Sin embargo,
las estrategias
para promover
el pleno acceso
y participacion
de los
educandos con
autismo, estan
caracterizadas
por una
limitada
inclusion e
integracion en
consecuencia
de que no
existen
ambientes de
aprendizaje
especificos, asi
como material
accesible que
ayude a los
nifios autistas a
comprender
mejorlas
instrucciones y
el contenido
curricular. Es
esencial
garantizar la
inclusién e
integracion de
los nifios, para
que tengan
acceso a una
educacién de
calidad, sin que
se sientan
excluidos o
tengan
dificultades
para seguir el
ritmo de la
clase. El
cumplimiento

32



de latotalidad
de las
caracteristicas
de las
adaptaciones en
la planificacion
de clases puede
ayudar a
adquirir en el
nifio todas sus
capacidades y
habilidades

Nota: Triangulacidn de datos recopilados en la guia entrevista y ficha observacion aplicada a la
docente de preparatoria de la Escuela de Educacion Basica Particular “Miguel Angel Suarez”.
Elaborado por: Pucha, Evelyn

Tabla 4. Triangulacidn de datos variable dependiente

VARIABLE DEPENDIENTE: Trastorno del espectro autista (TEA)

Descripcio
Descripcion n textual
Variable  Pregunta Ficha de Descripcién  Interpretacion
. Respuesta ) ficha  de .
2 Entrevista Observacion ] Conceptual porvariables
Textual observacio
n
Trastor Pregunta Es un El docente El docente  Seglnel El docente en la
no del 2 trastorno del identifica a Slescapaz  Manual entrevista
espectro Para neurodesarro  los de Diagnésticoy  demostro que
autista usted: llo el cual se  estudiantes identificara  Estadistico de tiene un
(TEA) ¢Quéesel esta dando con trastorno  los losTrastornos  conocimiento
trastorno del  bastante del espectro  estudiantes  Mentales béasico del
espectro porque antes  autista con DSM-5(2014), autismo yen la
autista solo se trastornodel el Trastorno de ficha de
(TEA)? escuchaba espectro espectro autista observaciénsi
como TDAH, autista (TEA) esun identificé los
esun trastorno del  estudiantes con
trastorno que neurodesarrollo este trastorno, sin
afecta la caracterizado  embargo su
parte social por conocimiento
del deficiencias sobre el autismo
estudiante, persistentes en es limitado, ya
asi como la la gue no tiene una

comunicacioé
n.

comunicacion
social y la
interaccién
social,
deficiencias en

comprension
profunda del
mismo.

33



Pregunta
4

¢Qué
elementos
diagnostic
os del
trastorno
del
espectro
autista
(TEA)
identifica
en los
estudiantes
de
preparator
ia?

Aspectos
como la
comunicacio
n, manias
que tienen
ensus
manitos, la
mirada
dispersa,
estole afecta
porgue no
tienen buena
relacién con
los demas
compafierito
ssonun
poco
solitarios.

La docente
identifica y
toma en
consideraci
onlos
elementos
diagndstico
s del
trastorno
del espectro
autista en
los
estudiantes
de
preparatoria
(dificultad
en la
comunicaci
6ne
interaccién
social,
patrones
repetitivos,
e intereses
restringidos
) para
desarrollar
la clase.

La docente
Sl toma en
consideraci
on estos
elementos
almomento
de
desarrollar
laclase.

la reciprocidad

emocional,

deficiencias en

las conductas

comunicativas

verbales y no
verbales, asi

como también,

deficiencias

para mantener

relaciones

interpersonales,

junto con
patrones de
conducta,
intereses o
actividades
restrictivas y
repetitivas,
incluyendo
restricciones
sensoriales.

Las
caracteristica
s diagndsticas
se basanen la
quintaedicion
del

(DSM-5) de
la
Asociacion
Americana
de
Psiquiatria.
Segunlos
criterios del
DSM-5
(2014), los
sintomas de
este
trastorno
también
varian
ampliament
e segln la
gravedad, el
nivelde
desarrollo y
laedad
cronolégica
del trastorno
del espectro
autista,
donde se
incluye
deficiencias
permanentes
en dos areas
principales:

Luego de la
aplicacion de la
entrevista a la
docente,
manifesto que ha
notado ciertos
elementos
diagnosticos en
los estudiantes
como la
comunicacion,
manias en las
manos y mirada
dispersa, loque
demuestra que la
docente reconoce
ciertos elementos
del TEA. Asi
también, en la
ficha de
observacién se
evidencio que el
momento de
llevar a cabo la
clase no siempre
toma en
consideracion las
necesidades
especificas de los
estudiantes
autistas, por la
falta de
comprension
completa de los
elementos
diagnosticos,
siendo asi que el
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Pregunta
5

¢Por qué
son
importantes
las
adaptacio
nes
curricular es
para los
alumnos que
presentan
dificultad es
de
aprendizaje
con TEA de
preparatori
ia?

Para
adaptarlo y
ayudarle a
mejorar su
rendimiento
académico
por el tema
quenovaa
trabajar de
la misma
manera en
concentraci
on al igual
que sus
demas
compafieros

El docente
ejecuta las
adaptacione
ses
curriculares
enla
jornada de
trabajo con
los
estudiantes
que
presentan
tea.

Durante la
jornada de
trabajo NO
se ejecuta
adaptacione
)
curriculares

la
comunicaci
on social y
las
conductas
restringidas

y -y
repetitivas.

Segln
Gonzalez
(2016), se
puede lograr
a través de
programas de
aprendizaje
disefiados
para mejorar
la capacidad
de los nifios,
para
desarrollar y
aprender
nuevas
habilidades.
Por ende, los
docentes
deben tener
en cuenta
aspectos
béasicos en el
tratamiento,
para fomentar
la integracion
en el aula se
debe teneren
cuenta
aspectos
como:
Adaptaciones
y
modificacion
es, es
importante
implementar
las
adaptaciones
segun él las
necesidades
especificas,
comolas
instrucciones
clarasy el
uso de
estimulos
visualesa

docente nopodria

estar actuando

con sensibilidad y

unenfoque
pedagogico
direccionado a
satisfacer las
necesidades

individuales de

estos nifios.

Durante la
entrevistala
docente
reconocio la

importancia de

las
adaptaciones
curriculares
para los
estudiantes
con
dificultades de
aprendizaje,
no obstante,
mediante la
ficha de
observacién
se evidencio
queen la
jornada de
trabajo no se

llevaron a cabo

de manera

efectiva, ya que

no se ejecutan
las estrategias
de manera
practica y
clara, pese a
gue consten en
la
planificacion,
pues se
trabajaba de
igual manera
las mismas
actividades
para todos los
estudiantes,sin
ningun tipo de
individualizaci
on.

Al no
implementar
adaptaciones
curriculares de
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Pregunta
6

¢Qué
recursos y
apoyos
adicionales
utiliza en
las
adaptacion
es
curricular
es para
trabajar
con nifios
autistas
dentro del
aula?
Mencione
algunas.

Trabajar con
imagenes
mas. Porque
es dificil, ya
que en la
institucion no
hay tanta
tecnologia
para el tema
de las TIC,
estas son
muy buenas,
pero en el
aula no hay
ese recurso.
Ademas,
seria todo
visual y
material
concreto.

El docente
utiliza
recursos y
apoyos
adicionales
para
implementar
adaptacion es
curriculares
de manera
efectiva con
estudiantes
que
presentan
TEA.

El docente
Sl utiliza
ciertos
apoyos
aunque
existe poco
conocimien
to sobre
recursos y
apoyos
adicionales
para
implementa
rcon
estudiantes
autistas.

traves de
estos los
nifios autistas
aprenden
mejor y
evitan que se
retraigan.

La inclusién
de los nifios
con TEA es
fundamental
para
brindarles las
mismas
oportunidade
s educativas y
sociales en un
entorno
inclusivo.
Segln
Gonzélez
(2016), los
maestros
deben ser
flexibles al
presentar
materiales y
enfoques de
aprendizaje
para
satisfacer las
necesidades
de cada
estudiante,
diferenciando
la instruccion
para abordar
diferentes
estilos de
aprendizaje y
niveles de
habilidad.

ninguna manera
se podra mejorar
y desarrollar sus
capacidades al
igual que
habilidades
sociales
viéndose
afectada su
integracion,
pues no podran
acceder de
manera
significativa al
curriculo,
perjudicando su
desarrollo
académicoy
personal.

Mediante la
entrevista y la
ficha de
observacion se
constaté que la
docente emplea
imagenes y
material
concreto para
trabajar con los
estudiantes, sin
embargo, se
identifico la
necesidad de
apoyos
adicionales
especialmente el
usode TICs,
recursos
indispensables
que lainstitucion
no provee. Los
mismos
fortalecen la
efectividad de
las estrategias
que se utiliza en
las adaptaciones
curriculares y
satisfacen las
necesidades de
cada estudiante
y de esta manera
se aborda los
diferentes estilos
de aprendizajes.

Nota: Triangulacion de datos recopilados en la guia entrevista y ficha observacién aplicada a la

docente de preparatoria de la Escuela de Educacion Bésica Particular “Miguel Angel Suarez”.

Elaborado por: Pucha, Evelyn
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7. Discusioén

La intencidn de la presente investigacion es analizar las adaptaciones curriculares que
se realizan para los estudiantes de preparatoria con trastorno del espectro autista,
proporcionandole una propuesta de intervencidn gque responda de forma acertada.

Por lo cual, los resultados con respecto a identificar las caracteristicas de las
adaptaciones curriculares en estudiantes, se encontré que la docente incluyé Unicamente la
flexibilidad en la planificacion de clase para ajustar las actividades de los estudiantes. Ademas,
se evidencio que las estrategias para promover el pleno acceso y participacion de los educandos,
son limitadas y no se toma en consideracién a la inclusividad e integracion dentro de las
caracteristicas.

Esto coincide con el estudio de Fonseca et al. (2020) y sefiala que los docentes de
educacion basica no consideran actividades educativas adecuadas en el plan de estudios para
promover la inclusion de nifios y nifias con necesidades especiales, por lo tanto, se puede
afirmar que hay poca confianza en el modelo inclusivo que intentan realizar los docentes y aln
existen limitaciones para lograr una verdadera integracion educativa y social, es decir tampoco
cumplen las adaptaciones curriculares con todas las caracteristicas establecidas.

Respecto a describir los elementos diagndsticos del trastorno del espectro autista en los
estudiantes, se encontrd que la docente describio ciertos elementos diagnosticos como la

comunicacion, manias en las manos y mirada dispersa, por tanto, reconocié sintomas del TEA
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en los estudiantes, no obstante, carece de un conocimiento completo y profundo sobre el
trastorno en general.

Estos resultados discrepan con la investigacion desarrollada por Ovalle (2022), en la
cual se encontrd que los docentes mencionaron que los elementos y caracteristicas mas comunes
en relacion a los nifios y las nifias autistas implica dificultad para interactuar con los demas;
reconocer las emociones propias y ajenas; mostrar compasion; y entender de manera diferente
situaciones sociales. Asi mismo, un numero importante de profesores indicaron que la
capacidad de comunicarse y utilizar el lenguaje se ve afectada. En proporciones méas pequefias
enumeraron caracteristicas relacionadas con la funcién ejecutiva y el comportamiento repetitivo
e intereses y patrones de comportamiento restrictivos. Este resultado contradice a los hallazgos,
ya que se puede evidenciar que los educadores poseen suficientes conocimientos acerca de los
elementos diagndsticos del TEA.

Por otro lado, en relacion al tercer objetivo especifico: elaborar una propuesta de
intervencion educativa en funcion de los resultados encontrados en la investigacion, al constatar
que la docente utilizaba pocas estrategias y recursos para los nifios con TEA se disefio un
manual de estrategias pedagogicas para los nifios autistas, el mismo contiene 10 estrategias,
dividido en dos apartados, cinco estrategias para los docentes y las cinco restantes para los
estudiantes, con recursos y apoyos adicionales que logren satisfacer las necesidades de los
estudiantes autistas, los resultados investigativos se asemejan con el estudio de Morales (2020)
y demuestran que la aplicacion de propuestas de intervencién para nifios con este trastorno
brindan a los educadores las herramientas y recursos necesarios para mejorar la calidad de la
ensefianza y su motivacion.

8. Conclusiones

Se analiz6 las adaptaciones curriculares en el trastorno del espectro autista en estudiantes

de preparatoria de la Escuela de Educacion Bésica Particular Miguel Angel Suarez, y se puede
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deducir que, aunque dentro del plan de estudios existen adaptaciones curriculares estas no se
implementan de forma adecuada para apoyar a los estudiantes con TEA, de forma que no se
garantiza el acceso equitativo a una educacion de calidad y al desarrollo integral de los
estudiantes.

Se identifico las caracteristicas de las adaptaciones curriculares demostrando un enfoque
notable en la flexibilidad al realizar ajustes al curriculo para los estudiantes de preparatoria. Sin
embargo, se evidencié una limitada incorporacion de las caracteristicas de inclusividad e
integracion. Esta falta de personalizacién puede tener consecuencias para la experiencia de
aprendizaje de los estudiantes, especialmente a aquellos con TEA.

Los elementos diagndsticos del trastorno del espectro autista que se describieron son las
dificultades en la comunicacion, mirada dispersa y manias en las manos, lo que demuestra un
conocimiento poco profundo de la docente en relacion al TEA, puesto que los estudiantes
poseian otros elementos diagnosticos adicionales que no fueron considerados.

Se elaboré una propuesta de intervencion educativa con estrategias pedagdgicas para
implementarlas en las adaptaciones curriculares, la cual supone ser un apoyo para los docentes
que trabajan con nifios autistas, que permita modificar la estructura y los métodos de ensefianza

para satisfacer las necesidades de los estudiantes.

9. Recomendaciones

Se recomienda ampliar las investigaciones en otros cursos dentro la institucion, y a una
muestra mas amplia de la poblacion estudiantil. Esto permitira tener una vision mas completa
y representativa de las necesidades y experiencias de los estudiantes, y asi disefiar
intervenciones y mejoras mas eficaces en los programas educativos.

A los docentes actualizar sus conocimientos con relacion a la elaboracién y aplicacion de

las adaptaciones curriculares con la finalidad de mejorar su practica educativa e integrar nuevas
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estrategias innovadoras y activas. Esto permitira que se logre adaptar una respuesta educativa
de manera adecuada y efectiva.

A los directivos realizar talleres del Trastorno del Espectro Autista especialmente para que
los docentes comprendan los elementos diagnésticos del mismo y de esta manera puedan
identificar estos signos mas rapidamente y remitir a los estudiantes para una evaluacion
diagndstica formal.

Implementar la guia de estrategias pedagdgicas propuesta en este trabajo como un recurso
fundamental en el entorno educativo para nifios con autismo, especialmente a la hora de
desarrollar adaptaciones, esperando mejorar su rendimiento académico al igual que fortalecer
su autoestima y habilidades sociales.
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11. Anexos

Anexo 1.

Autorizacion de la institucién

@ w|= ﬁ (e

Loja, 22 de noviembre de 2023

Estimada
Hna. Peregrina Abad Abad
Directora de la Escuela de Educacién Bisica “Miguel Angel Suirez*

Presente.-

Asunto: Solicitud de autorizacion para la realizacion del Proyecto de integracion
Curricular de los estudiantes de la Carrera de Psicopedagogia de la Universidad Nacional
de Loja.

Estimada directora, reciba un cordial y atento saludo a nombre de la Unidad de Estudios a
Distancia y en Linea de la Universidad Nacional de Loja, carrera de Psicopedagogia, los
mejores deseos de éxitos en sus funciones que acertadamente desempefia. Con el
propésito de desarrollar el Proyecto de Integracion Curricular, requisito para su titulacion;
solicito a usted autorizar a la estudiante Evelyn Nicole Pucha Carrera, Séptimo ciclo para
que lo lleve a cabo dentro de esta prestigiosa Unidad Educativa.

Seguros de recibi P fz ble en bien de la comunidad educativa, le anticipo mi

reconocimiento de estima y gratitud. Atentamente, Mg. Sc. Veronica Granda. Directora de
la Carrera de carrera de Psicopedagogia-UED-UNL Contacto: 099 778 1869 E-mail:

veronica.granda@unl.edu.ec

Atentamente, Pty

Mgtr Veronica Granda
DIRECTORA DE LA CARRERA DE Psicopedagogia-UED-UNL

Ciudad Universitaria “Guillermo Falconi Espinosa”

Casilla letra “S”, Sector La Argelia - Loja - Ecuador

Telf: +{S93)- 7259 3550

Mait direccion.ued@unledu.ec Educamas para Transformar




Anexo 2.

Consentimiento informado de participacion

Universidad Unidad de Educacion
0 M‘m‘ ’ a Distanciay en Linea
"we

lNFORMAClON PARA PARTICIPANTES
Estimado/a,

La intencion de esta infonmién,esayudaﬂeatomrladecisibnonodescfparticipedenuodc
la presente investigacion.

El presente Proyecto de Integracién Curricular tiene por objetivo: Adaptaciones Curriculares en
Trastorno del Espectro Autista en estudiantes de preparatoria de la Escuela de Educacion Basica
Particular Miguel Angel Suirez, 2023-2024. La investigacion amerita la obtencién de
informacién que en su mayoria se obtendra a través de la guia de entrevista siendo importante
informarle que no involucra ningin riesgo para ¢l participante y la decision de la participar es
absolutamente voluntaria.

CONSENTIMIENTO INFORMADO:

Ella abajo firmante, declara conocer el Proyecto Adaptaciones Curriculares en Trastorno del
Espectro Autista en estudiantes de preparatoria de la Escuela de Educacion Basica Particular
Miguel Angel Suirez, 2023-2024. y acepta que €S necesario la recoleccion de algunos datos
concernientes a su estado actual.

Por ello, de manera voluntaria, informada y consciente, acuerda participar en el proyecto
mencionado, contribuyendo activamente con la ejecucion del mismo y proporcionando la
informacion y participando en las actividades necesarias. Asimismo, otorga la autorizacién al
personal a cargo del proyecto para emplear su informacién con el fin de lograr los objetivos
esubbcidos.Esimpommedemarqucsusmpwsussaiannsdemanen
CONFIDENCIAL, manteniéndose en secreto y sin posibilidad de asociarse directamente con
su persona.

Usted como participante estd en su derecho de abstenerse de participar o retirarse de la
inv ion y poder revocar el consentimiento informado en cualquier momento.

Aceptacion:

He leido y ACEPTO [
He leido y NO ACEPTO []

> : Ectierimos ooees Transformar




Anexo 3.

Matriz de consistencia

MATRIZ DE CONSISTENCIA:

TITULO: Adaptaciones Curriculares en Trastorno del Espectro Autista en estudiantes de preparatoria

de la Escuela de Educacion Bésica Particular Miguel Angel Suéarez, 2023-2024.

PROBLEMAS

OBJETIVOS

VARIABLES (Marco
tedrico)

Problema general:

Objetivo general:

V. independiente (causa)

¢Como inciden las adaptaciones
curriculares en el Trastorno del
Espectro Autista en estudiantes de
preparatoria de la Escuela de
Educacion Basica Particular Miguel
Angel Suérez, 2023- 2024?

Analizar las adaptaciones curriculares
en el Trastorno del Espectro Autista en
estudiantes de preparatoria, de la
Escuela de Educacion Basica Particular
MiguelAngel Suarez, 2023-2024.

Adaptaciones Curriculares

Definicion
Importancia
e Tipos

e Procedimiento para
la adaptacién
curricular

e Caracteristicas

Problemas especificos:

Objetivos especificos:

V. dependiente (efecto)

1. ;Cuadles son las caracteristicasde
las adaptaciones curriculares?

1. Identificar las caracteristicas de las
adaptaciones curriculares en
estudiantes.

2. ¢(Qué elementos diagndsticos se
encuentran en el trastorno del
espectro autista?

2.Describir los elementosdiagndésticos
del trastorno del espectro autista (TEA)
en estudiantes.

3. ¢ Qué estrategia se podria
implementar a través de las
Adaptaciones  Curriculares para
intervenir en los estudiantes de
preparatoria con el trastorno del
espectro Autista de la Escuela de
Educacion Basica Particular
Miguel Angel Suarez?

3. Elaborar una propuesta de
intervencién educativa en funcionde los
resultados  encontrados  en la
investigacion para las adaptaciones
curriculares de los estudiantes de
preparatoria con TEA de la Escuelade
Educacién Basica Particular

Miguel Angel Suarez de Loja.

TEA

Definicion
Importancia de un
diagndstico
temprano

e Elementos
diagndsticos

e Elautismoenel
aula

48



Anexo 4.

Matriz de operacionalizacion de variables

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

TITULO: Adaptaciones Curriculares en Trastomo del Espectro Autista en estudiantes de preparatoria de la Escuela de Educacion Basica Particular Miguel
Angel Sudrez, 2023-2024.

VARIABLE Definicién Dimension Indicador Item Unidad de | Técnica Instrumento
Conceptual Analisis
Sezun MINEDUC e Tiposde [Nivel de concrecion |Comnoce ustad DOCENTE OBSERVACION FICHADE
(2013), Ias adaptacionss (cambio en elementos | ;Qus son las OBSERVACION
adaptaciones curriculares curriculares como adaptaciones ENTREVISTA
curriculares sonun metas, habihdades, curriculares GUIADE
- cambio en elementos recursos, estratezias | como las aplica ENTREVISTA
INDERENDIENTE: curriculares como de trabajo, el aula de clasze?
metas, habilidades, zctividades,
ADAPTACIONES recursos, estratezias de| cronogramas de
CURRICULRES trabajo, actrvidades, tarezsz. evaluacionss).
cronosramas de tareas. (Grado de afzctacion
=valuacionss ¥ (condiciones de
condiciones de acceso 2cceso como espacios
como espacics ¥ [ recursos, los
recursos, los matenaled matenales v la
v 1z mfrasstructura. mfraestructura)
Estos son dizefiados
para cumplir con los
requisitos de cada H
estudiants. caracteristicas de
la= adaptaciones
® Caracteristicz [T leubilidad, curriculares toma
sdelas inclusivas, en consideracién
Adaptaciones  [integracidn, parz realizar Iz
Curriculares individualidad planificacién de la
(disefiadas para clzse? Mlencions
cumplir con los 1=
requisites da cada
DEPENDIENTE: -
Segim 2l Manual s Elementos Comunicacion social Para usted: ;Qué | DOCENTE OBSERVACION FICHADE |
Dizgndstico v Estadistico vt (deficiencias &5 &l trastormo del OBSERVACION
Trastorno del de los Trastomos disgndsticos  Jporsistentes enla sspectro autists ENTREVISTA
espectro autista Mentales DSN-5 (2014), comunicacion social (TEA)? GUIADE
2l Trastomo del espactro |y 12 interaccion ENTREVISTA
autizta (TEA) ssun social, deficienciasen | ~
trastorno dal la reciprocidad £Qué elementos
2 diasndsticos
neurodezarrollo emocional, ddl tatiaine Aol
caracterizado por deficiencias en las 3 %
R . L espectro aufista
deficiencias persistentes conductas (TEA) identifica
2n la comunicacion social comumicativas .
S5 o 3 s en los estudiantes
¥ la nteraccion social, lverbales v no d - n
deficiencias enla lvarbales). Conductas | 9% Preparatona’
reciprocidad emocional, restringzidas v
deficiencias en las [repatitivas (patrones
conductas comunicativas de conducta, intereses
verbales ¥ no verbales, asi) o actividades
como también, restrictivas v
deficiencias para repatitivas.
mantener relaciones inclhiyendo ;Por qué son
interpersonales, junto con restricciones importantss las
patronss de conducta, senzorizles) adaptaciones
intereses o actividades curriculares parz
restrictivas ¥ rapatitivas, los alumnos que
incluyendo restricciones presenten
sensonales. dificultades de
aprendizaje con
8 TEA de
® Autismo en el Colaboracion entre preparatonia’
zulz [padres ¥ docentes, Que recurzos v
adaptaciones y apoves adicionales)
modificaciones, evitar wtiliza =n las
diztractores. adaptacionss
curriculares parz
trabajar con nifios
autistas dentro del
aula? Menci
alzunas.
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Anexo 5.

Modelo de la entrevista aplicada a los docentes

Universidad
; U”L Naclonal

deLoja
S —

1450

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
UNIDAD DE EDUCACION A DISTANCIA Y EN LINEA
CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA

GUION DE ENTREVISTA DIRIGIDA A LOS DOCENTES

Tema: Adaptaciones Curriculares en Trastorno del Espectro Autista en estudiantes de
preparatoria de la Escuela de Educacion Basica Particular Miguel Angel Suarez, 2023-2024.
Objetivo: Analizar las adaptaciones curriculares en el Trastorno del Espectro Autista en
estudiantes de preparatoria, de la Escuela de Educacion Bésica Particular Miguel Angel Suérez,
2023-2024.

Do o] o (PP

Fecha de apliCaCion: ..........ooiuiiirii e

Preguntas:

1. Conoce usted ;Qué son las adaptaciones curriculares?

2. Para usted: ;Qué es el trastorno del espectro autista (TEA)?

50



3. ¢QUué caracteristicas de las adaptaciones curriculares toma en consideracion para realizar la

planificacion de la clase? Mencione algunas..

4, ¢Qué elementos diagndsticos del trastorno del espectro autista (TEA) identifica en los

estudiantes de preparatoria?

5. ¢Por qué son importantes las adaptaciones curriculares para los alumnos que presentan

dificultades de aprendizaje con TEA de preparatoria?

6. ¢Queé recursos y apoyos adicionales utiliza en las adaptaciones curriculares para trabajar con

nifios autistas dentro del aula? Mencione algunas
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Anexo 6.

Modelo de la ficha de observacion aplicada a los docentes

f A Universicad
4 3 un Naclonal
4 deLoja
- P
140

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
UNIDAD DE EDUCACION A DISTANCIA Y EN LINEA
CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA

GUION DE ENTREVISTA DIRIGIDA A LOS DOCENTES

Tema: Adaptaciones Curriculares en Trastorno del Espectro Autista en estudiantes de

preparatoria de la Escuela de Educacion Basica Particular Miguel Angel Suarez, 2023-2024.

Objetivo: Analizar las adaptaciones curriculares en el Trastorno del Espectro Autista en

estudiantes de preparatoria, de la Escuela de Educacion Bésica Particular Miguel Angel Suérez,

2023-2024.
Fecha de aplicacion:

Observador:

ITEMS Sl NO | OBSERVACIONES (se
colocara informacion
adicional y relevante
acorde al item

observado)

1. EL DOCENTE REALIZA ADAPTACIONES
CURRICULARES EN LA PLANIFICACION

2. EIDOCENTE IDENTIFICA A LOS
ESTUDIANTES CON EL TRASTORNO DEL
ESPECTRO AUTISTA

3. SE EVIDENCIAN LAS SIGUIENTES
CARACTERISTICAS DE

LAS ADAPTACIONES CURRICULARES EN
LA PLANIFICACION DE LA CLASE
(FLEXIBILIDAD, INCLUSIVAS,
INTEGRADORAS)

4. LADOCENTE IDENTIFICAY TOMA EN
CONSIDERACION LOS ELEMENTOS
DIAGNOSTICOS DEL TRASTORNO DEL
ESPECTRO AUTISTA EN LOS ESTUDIANTES
DE PREPARATORIA (DIFICULTAD EN LA
COMUNICACION E INTERACCION SOCIAL,
PATRONES REPETITIVOS, E INTERESES
RESTRINGIDOS) PARA DESARROLLAR LA
CLASE.
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5. EL DOCENTE EJECUTA LAS
ADAPTACIONES CURRICULARES EN LA
JORNADA DE TRABAJO CON LOS
ESTUDIANTES QUE PRESENTAN TEA

6. EL DOCENTE UTILIZA RECURSOS Y
APOYOS ADICIONALES PARA
IMPLEMENTAR ADAPTACIONES
CURRICULARES DE MANERA EFECTIVA
CON ESTUDIANTES QUE PRESENTAN
TEA
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Anexo 7.

Manual de estrategias pedagogicas para implementar en adaptaciones curriculares
de nifios autistas.

Pmanual @
delestrategiasipedagogicas

para implementar en

odoptociones curriculares de
ninos autistas

1Ly 4 ¢ 417

Ingresar aqui: https://drive.google.com/file/d/1Qe-
8crichZNtpcTR6E1Dspja2VVD6Tqgl/view?usp=drive link
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https://drive.google.com/file/d/1Qe-8crjcbZNtpcTR6E1Dspjq2VD6TggI/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1Qe-8crjcbZNtpcTR6E1Dspjq2VD6TggI/view?usp=drive_link

Anexo 8.

Certificacién de traduccion del resumen

Juan Pablo Orddiiez Salazar
CELTA-Certified English Teacher,

traductor e intérprete.

Certificacion de traduccion al idioma inglés.

JUAN PABLO ORDONEZ SALAZAR.
CELTA-certified English teacher, traductor e intérprete.

CERTIFICA:

La presente traduccion de espafol a inglés del resumen del Trabajo de Integracion
Curricular denominado Adaptaciones Curriculares en Trastorno del Espectro Autista en
estudiantes de preparatoria de la Escuela de Educacion Basica Particular Miguel Angel
Suarez, 2023-2024 de autoria de la estudiante Evelyn Nicole Pucha Carrera , portadora
de la cédula de identidad numero 1105908428, estudiante de la carrera de Psicopedagogia
de la Unidad de Estudios a Distancia y en Linea de la Universidad Nacional de Loja, fue
realizado y revisado por Juan Pablo Ordéfiez Salazar, perito traductor e intérprete del
Consejo de la Judicatura, con certificado numero 12298374, en consecuencia, se da validez
a la presentacion del mismo.

Lo certifico en honor a la verdad, y autorizo a la interesada hacer uso del
presente en lo que a sus intereses convenga.

Loja, 8 de octubre del 2024

1103601090 Firmado digitaimente
JUANPABLO  BaLooroonez

ORDONEZ ~ SAUZAR
SALAZAR  feirisasos

Juan Pablo Ordo6iiez Salazar
DNI: 110360109-0

Codigo de Perito de la Judicatura: 12298374
Celular: +593 994290147
CELTA - CERTIFIED ENGLISH TEACHER, TRADUCTOR E INTERPRETE

juanpabloorsal@gmail.com | 099-429-0147 | 717-53 Miguel Morelos St., Loja- EC 110111
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