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1. Titulo

Adaptaciones Curriculares en TDAH en estudiantes de sexto grado “B”, de la Escuela de
Educacion Basica Particular San Francisco Javier, periodo 2023-2024



2. Resumen

El Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH) se identifica como un trastorno
del neurodesarrollo, el cual tiene caracteristicas principales como la inatencion,
desorganizacion e hiperactividad-impulsividad; que, afecta de forma negativa el proceso
educativo y personal. Por consiguiente, las adaptaciones curriculares surgen como respuesta de
inclusion y son las modificaciones de objetivos, estrategias, metodologias y evaluaciones al
curriculo educativo. Por lo tanto, en la presente investigacion se planteé como objetivo analizar
las adaptaciones curriculares en el TDAH en estudiantes de sexto grado “B” de la Escuela de
Educacion Basica Particular San Francisco Javier durante el periodo 2023-2024. Para analizar
las variables, se utilizd el enfoque metodoldgico cualitativo, el disefio no experimental y los
métodos cientifico, inductivo, analitico, sintético y descriptivo; se usaron las técnicas de
recoleccion de datos como la entrevista y la observacion, con sus instrumentos: la guia de
entrevista y la ficha de observacion respectivamente. La poblacion estuvo constituida por 17
estudiantes y 9 docentes de la institucion educativa mencionada. Los resultados evidenciaron
que el docente carecia de conocimientos sobre las caracteristicas de las adaptaciones
curriculares, pocas de ellas estaban presentes dentro de sus planes de clase y faltaban algunas
relevantes para una excelente implementacion. Por otro lado, el docente también demostré un
conocimiento bajo sobre el TDAH, e incluso, una falta de reconocimiento detallada de las
tipologias de la misma (inatento, hiperactivo e impulsivo), por lo que, esto limita la efectividad
de las estrategias especificas en las adaptaciones curriculares. En conclusion, las adaptaciones
curriculares son importantes para garantizar una educacion efectiva e inclusiva, en donde, los
estudiantes puedan participar del contenido educativo a la par de sus comparfieros, asi mismo,
los factores como la falta de conocimiento tedrico-préactico, la falta de recursos y tiempo, limitan

la implementacion de las adaptaciones curriculares.

Palabras clave: Tipo de Adaptaciones, Predominantes del TDAH, Inclusion, Intervencion

Educativa, Estrategias Pedagdgicas.



2.1. Abstract
Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) is classified as a neurodevelopmental
disorder, whose main characteristics are the deficit of attention, disorganisation and
hyperactivity-impulsivity, which negatively affects the educational and personal process of the
student. Therefore, curricular adaptations arise as a response to address inclusion, these
adaptations mean modifications of objectives, strategies, methodologies and evaluations to the
educational curriculum. Consequently, the main objective of the present paper was to analyse
the curricular adaptations for ADHD in sixth grade ‘B’ students from the private primary school
San Francisco Javier during the period 2023-2024. To analyse the variables, we used the
qualitative methodological approach, the non-experimental design and the scientific, inductive,
analytical, synthetic and descriptive methods; the data collection techniques used were the
interview and observation, whose instruments are: the interview guide and the observation sheet
respectively. The sample population comprised 17 students and 9 teachers from the
aforementioned private school. The results evidenced that the teacher’s knowledge about the
characteristics of curricular adaptations was deficient, only few of them were present in her
lesson plans and what is more, some of the most important ones, which are strictly necessary
for an excellent inclusion, were missing. In addition, the teacher also evidenced a low level of
knowledge regarding ADHD, and even a lack of detailed recognition of the ADHD typologies
(deficit of attention, hyperactivity and impulsivity), which limits the effectiveness of the
specific strategies in the curricular adaptations. In conclusion, curricular adaptations are
important to guarantee an effective and inclusive education, where students with ADHD can
equally participate in the learning process with their peers, but factors such as lack of theoretical
and practical knowledge, lack of resources and time, end up limiting the application of

curricular adaptations.

Key words: Adaptations types, ADHD predominant, inclusion, Educative
intervention, Pedagogic strategies.



3. Introduccién

Las adaptaciones curriculares, dada la evolucién de la educacion, han adquirido un
caracter indispensable y fundamental dentro del desempefio educativo, con el objetivo de
responder y adecuarse a todas las necesidades especificas de los estudiantes, y asi, fomentar su
desarrollo académico y personal. La conceptualizacion de la investigacion se enfoca en el
andlisis de estrategias pedagdgicas y curriculares efectivas, las cuales, fueron disefiadas para
mejorar el proceso de aprendizaje de los estudiantes con TDAH, determinandose en la
inclusion, dentro del entorno educativo.

En el contexto, a nivel global, segin la OMS (2021), menciona que el 3,1 % de los
adolescentes y el 2,4 % de las personas de 15 a 19 afios tienen TDAH. A nivel nacional, en este
caso Ecuador, Vélez Calvo et al. (2023) determina una prevalencia del 10,4%, que corresponde
a la doble excepcionalidad AC-TDAH (las altas capacidades y trastorno por déficit de atencion
e hiperactividad), que demuestra una mayor incidencia en nifios con un porcentaje de 52.94 %.
Localmente, en la ciudad de Loja, un estudio de Diaz Banegas et al. (2019) en la Escuela Fiscal
“18 de noviembre” descubrid que existe un 26,25% de los estudiantes padecen de déficit de
atencion y el 15,42 % de hiperactividad. Debido a los altos porcentajes de prevalencia de
TDAMH, las instituciones educativas estan en el deber de realizar las adaptaciones curriculares
pertinentes, sin embargo, por falta de formacion, recursos y tiempo; los docentes no innovan y
tampoco aplican estrategias adecuadas.

En este sentido, en la Escuela de Educacion Basica Particular San Francisco Javier de
Loja, se identifico estudiantes con TDAH, esto plantea un desafio importante para las
adaptaciones curriculares y para la inclusion dentro del entorno escolar, ya que, el docente no
realiza y/o aplica correctamente las adaptaciones curriculares, lo que dificulta el proceso de
aprendizaje de los estudiantes.

El presente tema es relevante, porque permite comprender la influencia positiva de las
adaptaciones curriculares en el desarrollo integral de los estudiantes con TDAH, de tal forma
que, al aportar estrategias adaptadas a las caracteristicas del TDAH, se aspira mejorar el proceso
de ensefianza-aprendizaje y de reducir las barreras que se interponen en el mismo.

El sector investigado sera beneficiado, con herramientas concretas para docentes, padres
de familia y personal educativo, con el fin de mejorar el entendimiento, apoyo y atencién para
el TDAH, ademas, las practicas inclusivas y de apoyo, seran un aporte significativo, para los
dichos estudiantes dentro de su entorno educativo.

En investigaciones relacionadas se menciona a Garcia Fraile (2020), el cual destaca que



es importante para los estudiantes con TDAH aplicar adaptaciones curriculares especificas, sin
embargo, esta tarea involucra una capacitacion total por parte del personal docente. Ademas,
recomienda una estrategia de implementacion gradual, desde lo mas simple que avanza, a lo
mas complejo, siempre y cuando se adapte a cada una de las necesidades del estudiante.

Por otro lado, De La Cruz et al. (2020), realizé un estudio en el cual se enfoco a ensefiar
inglés a estudiantes con TDAH, en donde, propone adaptaciones curriculares, incluyendo
estrategias metodoldgicas como el aprendizaje sin miedo y la gestién del tiempo. Dichos
métodos demostraron que los estudiantes mejoraron, de forma significativa, su rendimiento
académico, e incluso su comportamiento. Lépez et al. (2023), mediante su investigacion, afirma
que, las adaptaciones curriculares mejoran y benefician tanto a los docentes como a los
estudiantes, en sus calificaciones y su comportamiento.

El objetivo que guio esta investigacion fue el analizar las adaptaciones curriculares en
el TDAH en estudiantes de sexto grado “B”, de la Escuela de Educacion Bésica Particular San
Francisco Javier, periodo 2023- 2024, en conjunto con los objetivos especificos como lo fueron:
identificar las caracteristicas de las adaptaciones curriculares en los estudiantes; describir las
tipologias del Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad en estudiantes y disefiar una
propuesta de intervencién educativa en funcion de los resultados encontrados en la
investigacion para las adaptaciones curriculares en TDAH en estudiantes. La intervencion de
estrategias para dicho trastorno, fueron fundamentados en trabajos previos, dentro de un marco
de conocimientos solidos y actualizados, garantizando la pertinencia y relevancia de los
recursos encontrados, de tal forma, que se amplidé el conocimiento existente e innovd la

metodologia aplicada en el contexto educativo de la Escuela San Francisco Javier.



4. Marco teérico

4.1. Antecedentes de la investigacion

El autor Garcia Fraile (2020), en una investigacion, concluye que, simpatiza con la
importancia de la aplicacion de las adaptaciones curriculares para estudiantes con TDAH, sin
embargo, esto requiere una total preparacion por parte del personal docente en las areas
correspondientes, ya que, por lo contrario, representaran un obstaculo significativo para dichas
implementaciones de las adaptaciones curriculares, de tal forma que, sugiere una estrategia de
implementaciéon gradual, partiendo de lo simple hacia lo complejo, basdndose en las
necesidades del estudiante.

En la mencionada investigacion se utilizd6 como plan de intervencion en Educacion
Fisica el judo, para fomentar disciplina y cooperacidn, ilustra cémo las adaptaciones
curriculares pueden ser disefiadas especificamente para abordar las necesidades individuales de
los estudiantes y los contextos educativos.

De La Cruz, et al. (2020) realiz6 un estudio enfocado en la ensefianza de inglés a
estudiantes con TDAH y plantea un modelo firme, el cual es util para futuros estudios en
educacién inclusiva. Este autor plante6 adaptaciones curriculares, estrategias metodoldgicas
especificas y eficaces, tales como, el aprendizaje sin miedo y la gestion del tiempo. Las mismas
resultaron favorecer el aprendizaje, rendimiento y comportamiento en los estudiantes. Es por
eso que, reafirma la importancia de las adaptaciones curriculares para abordar las necesidades
de los estudiantes y personalizar la ensefianza. Estas observaciones subrayan la relevancia de
este enfoque adaptado para mejorar la calidad educativa en contextos de diversidad de
aprendizaje, como se destaca en las conclusiones del estudio.

Los autores Lépez, et al. (2023) dentro de su investigacion: analisis de las adecuaciones
curriculares en nifios con TDAH, confirman que las diferentes adaptaciones curriculares,
funcionan y son utiles, de forma simétrica entre los estudiantes y docentes, obteniendo
resultados significativos en las calificaciones y los comportamientos de los educandos.

La autora Mufioz (2024), en su investigacion, exploré cémo las actividades gamificadas
aplicadas para los estudiantes con TDAH, por los docentes, puede mejorar considerablemente
tanto la experiencia del aprendizaje e incluso a poder gestionar los sintomas que se asocian al
trastorno, al igual que, los elementos lidicos y motivadores demuestran su efectividad, por lo
tanto, esto permite que los estudiantes establezcan metas y experimentar un proceso gradual de
aprendizaje. Como tal, la gamificacion se caracteriza por ser flexible, es decir, que puede ser
adaptado a las diferentes necesidades individuales de los estudiantes, tomando en cuenta, la

variacion de los sintomas y también las preferencias de aprendizaje, lo que genera resultados



optimos. Incluso, indicé la importancia de la intervencidn psicopedagdgica en la deteccion de
Necesidades Educativas Especiales e incluso en la propuesta de las adaptaciones curriculares.

4.2. Bases tedricas
4.2.1.Constructivismo Basado en Piaget

Olmedo Torre & Farrerons Vidal (2017), interpretan la teoria de Piaget como el
conocimiento que se puede construir activamente mediante el protagonismo Unico de la
persona. Mencionan que Piaget, enfatiza en el proceso de que los razonamientos se llevan a
cabo internamente, mas no por el control externo, considerando que los sentidos y la razon,
pueden influir dentro de dicho proceso. De tal forma, en la presente teoria, se caracteriza por la
minima participacion del docente, en donde, el desarrollo cognitivo, adquiere de forma
progresiva patrones mentales méas elaborados, en este sentido, el aprendizaje se desarrolla, de
forma interna, activa e individual. Segin Piaget (1981), afirma que el sujeto en cuestion
desarrolla su aprendizaje mediante una construccion activa, que es influenciada por la actividad
fisica y mental, frente a la estipulacion del ambiente, en conjunto con el nivel de desarrollo del
individuo, y la reorganizacion cognitiva. En este sentido, el aspecto social, como lo son las
relaciones sociales, aporta al aprendizaje, si es que estas generan debate entre los conceptos
aprendidos, fuerzan al sujeto a reformar su conocimiento (como se cité en Olmedo Torre &
Farrerons Vidal, 2017).
4.2.2. Teoria de las Inteligencias Multiples por Howard Gardner

Segin Chura (2020), manifiesta que, la inteligencia no se concibe como una
singularidad, més bien, por la pluralidad de inteligencias, o también inteligencias multiples,
dicho autor, manifiesta que este concepto fue considerado por Gardner para proponer su teoria
de las Inteligencias Multiples. Ademas, seglin Contreras y Sotomayor (2013), sostiene con base
en la teoria de Howard Gardner, que el ser humano contiene 8 tipos de inteligencias
independientes entre si. Afirmando que, al tener distintos tipos de inteligencia, podemos a su
vez tener distintos tipos de respuestas, en una pregunta en comun (como se cit6 en Chura, 2020).
Por otro lado, Blanes (2016), replica que, Gardner identifica en su teoria hasta el momento, 8
tipos de inteligencias, las cuales son: la linguistica-verbal, la musical, la l6gico matematica, la
espacial, la corporal cinestésica, la intrapersonal, la interpersonal, y la naturalista (como se cito
en Chura, 2020).

4.3. Bases Legales

Segun la Constitucion de la Republica del Ecuador (2008), menciona que en él:



Art. 26.- Todas las personas La educacion es un derecho de todas las personas en toda
su vida y un deber inevitable e irrenunciable del Estado. La politica publica y la
inversion estatal consideran esta area como preferente, de tal forma que asegure, la
igualdad y la inclusion social, siendo sustancial para el Buen Vivir. Incluso, las familias,
personas y sociedad, poseen el derecho y también la responsabilidad de implicarse en
el proceso educativo.

Art. 27.- La educacion estara fijada en el ser humano y se asegurara un desarrollo
integral, siempre y cuando se respeten los derechos humanos, el medio ambiente
sostenible y la democracia. Ademas, la educacién sera participativa, obligatoria,
intercultural, democratica, inclusiva y diversa, y se caracterizard por su calidad y
calidez. Incluso, se garantizara la equidad de genero, la justicia, la solidaridad y la paz,
se fomentara el pensamiento critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa individual y

comunitaria, y el desarrollo de competencias y habilidades para la creacion y el trabajo.

Segun la Ley Orgénica de Educacion Intercultural (2015), indica que:

En el articulo 6, literal O, establece que es responsabilidad del Estado crear y aplicar las
modificaciones en el curriculo necesarias, las cuales, estas modificaciones deben
garantizar la igualdad de oportunidades y la participacion activa de todos los
estudiantes, independientemente de sus circunstancias personales o condiciones de
salud. Ademas, se busca fomentar un ambiente inclusivo y diverso en las instituciones
educativas, promoviendo la equidad y el respeto por la diversidad.

En el articulo 47, todos los estudiantes deberan ser evaluados segun sea necesario para
identificar sus necesidades educativas y determinar el tipo de educacién que necesitan.
El sistema educativo fomentara la deteccidon y atencidén temprana de problemas de
aprendizaje y otros factores que puedan poner en riesgo a los estudiantes, tomando
medidas para promover su recuperacion y prevenir su rezago o exclusion escolar. Las
instituciones educativas estan obligadas a aceptar a todas las personas con discapacidad,
proporcionando los apoyos y adaptaciones fisicas, curriculares y de promociéon que
requieran. Ademas, deben capacitar a los docentes en metodologias y evaluaciones
especificas para ensefiar a estudiantes con diversas capacidades, garantizando una

atencion de calidad y calidez.

4.4. Conceptos Basicos

4.4.1. Adaptaciones curriculares

Debonis (2021), define a las adaptaciones curriculares, como las que se centran en

realizar ajustes especificos en el plan de estudios de acuerdo a las necesidades individuales de



cada estudiante. Estos cambios son propuestos con el fin de facilitar el proceso de ensefianza y
aprendizaje para los nifios integrados en el sistema educativo comdn. Reconocen que cada
estudiante tiene diferentes formas de aprender y requerimientos particulares para alcanzar un
aprendizaje efectivo.
4.4.2. Trastorno por déficit de atencion e Hiperactividad

Segln los autores, Valda, Sufiagua, & Coaquira (2018), el trastorno por déficit de
atencion con hiperactividad es un sindrome primario, cuya causa esta relacionada con factores
genéticos y neuroldgicos por disfuncion de los neurotransmisores y se caracteriza
principalmente por: sintomas de falta de atencion (falta de atencion y concentracion) que
afectan el desarrollo y calidad de vida. De las personas que lo padecen Sufren; Especialmente
si este trastorno no se reconoce a tiempo, puede provocar depresién a lo largo de la vida.
4.4.3.Inclusion

Segun la autora, Plancarte Cansino (2017), la inclusion educativa es un proceso integral
que involucra a todos los estudiantes, docentes, personal administrativo, padres de familiay la
comunidad circundante. Su objetivo es erradicar la exclusiéon y garantizar una educacion de
calidad y efectiva para todos los alumnos. Esto se logra mediante la implementacion de cambios
y reestructuraciones en los centros educativos, abarcando politicas, actitudes, valores y

practicas.

4.5. Adaptaciones Curriculares
4.5.1.Concepto

Las adaptaciones curriculares son consideradas una herramienta compafiera de las
instituciones educativas y, ain mas, de los docentes educadores que imparten las diferentes
asignaturas de educacion, lo que, les permite tener una guia de estrategias medibles y fomentar
la inclusion dentro del aula. Segun MINEDUC (2013), menciona que las innovaciones de
destrezas, objetivos, estrategias y metodologias se las denomina como adaptaciones
curriculares, esto con el fin de dar acceso a cada estudiante con necesidades educativas
especificas (NEE).

Segun el Ministerio de Educacion de Guatemala (2009), define a las adaptaciones
curriculares como el conjunto de cambios dentro de los criterios estructurales de la misma,
dichos terminos se mencionan como, las actividades, las diferentes metodologias, indicadores
de logro y de la misma forma las evaluaciones para los estudiantes. Con el fin de dar asistencia

a cada uno de los retos que presenten los estudiantes con algun tipo de dificultad de aprendizaje.



EducAid et al. (2016), menciona que, las instituciones educativas, a través de los ajustes
al curriculo, los estudiantes con necesidades educativas o dificultades de aprendizaje, pueden
ser incluidos al curriculo educativo nacional, con el fin de mejorar la eficacia del accionar

educativo y la inclusion social.

La Direccion General de Evaluacion Educativa y Formacion del Profesorado (1992),
indica que, las adaptaciones curriculares se basan en la modificacion tanto de los recursos de
acceso al curriculum, como de los elementos basicos del mismo. En este sentido, se debe
proporcionar los recursos de comunicacion para estudiantes con diferentes necesidades, asi
como ajustar métodos de ensefianza, contenidos y objetivos para satisfacer las necesidades
individuales de los alumnos. Sin embargo, estas modificaciones no se consideran suficientes
por si solas; deben complementarse con recursos y apoyos adicionales para garantizar una

educacion inclusiva y equitativa para todos los estudiantes.

Dentro de las adaptaciones curriculares, interviene una herramienta de documentacion
especifica del estudiante, en donde se registra cada una de las caracteristicas, antecedentes y a
su vez, las diferentes adaptaciones a llevar a cabo, asi también, las observaciones y
recomendaciones. Segin CIDE (1999), identifica a las adaptaciones como las promotoras del
desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje, sin que se modifique el curriculo.

Ciertamente, estos datos, como se mencioné anteriormente, se integran en el DIAC.

La CIDE (1999), conceptualiza al DIAC, como un documento individualizado para cada
estudiante con algun tipo de necesidad educativa especial, por lo que, toma toda la informacion
necesaria, relevante, importante, etc., para desarrollar con eficacia y eficiencia el proceso de
ensefianza y aprendizaje. Es por eso que, se menciona la importancia del conocimiento y el
dominio de las adaptaciones curriculares, ya que todos los estudiantes, no tienen las mismas
capacidades, destrezas o incluso el acceso posible al programa educativo, es decir, es un
acercamiento de la realidad del estudiante al modelo educativo, es el ajustar y facilitar el acceso

frente a las dificultades de aprendizaje.
4.5.2.Caracteristicas

Basandonos en la investigacion de Bengoechea Garin (1999), menciona que las
caracteristicas del curriculum se fundamentan, en que, su disefio debe partir de un curriculum
base, al igual, del conocimiento de cada una de las caracteristicas de los estudiantes con

referencia a las NEE. Ademas, requiere ser individualizada, en conjunto con sus actividades
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que deben ser numerosas e interrelacionadas con los objetivos operarios hacia la “ensefianza
para el éxito”, correspondiente a esto, contribuye, que tanto los recursos y/o materiales precisan

ser numerosos y de diferente tipo.

Dentro de los hallazgos de la investigacion de Salinas Melo (2023), manifiesta que, otra
cualidad notable de las adaptaciones curriculares es su caracter constante y flexible. Estas
modificaciones y ajustes estan en constante evolucion y varian en gran medida o de forma mas
sutil, dependiendo del avance del estudiante. Aunque estos cambios pueden ser minimos,

ofrecen la flexibilidad necesaria para brindar apoyo a los estudiantes que lo requieran.

Asi, los autores antes mencionados, coinciden en la imperiosa necesidad de una
adaptacion curricular para reforzar los procesos de aprendizaje de los estudiantes con
necesidades educativas especiales (NEE). Dichos autores enfatizan la importancia de
desarrollar un plan de estudios sobre una base sélida y tener en cuenta los antecedentes
individuales de cada estudiante en relacion con las NEE. Es por eso que las actividades deben
ser multiples e interconectadas con objetivos operativos, mientras en este sentido se enfatiza la
flexibilidad y evolucion constante de adaptar los planes de estudio para amoldarse al desempefio

de los estudiantes.
4.5.3. Elementos basicos

Las adaptaciones curriculares se conforman de ciertos elementos, indispensables, que
desempefian un papel crucial en cada fase, estos elementos son los que apoyan como pilares
sobre los cuales establece la direccion y el objetivo al cual la adaptacion se aplica. Estos
elementos constan de destrezas que buscan adquirir, metodologias adecuadas y necesarias para
los desafios del aprendizaje del estudiante, y ademas se incluye los recursos didacticos, los
cuales permiten capturar la atencion del estudiante e incorporar el aprendizaje por los diferentes

sentidos del ser humano.

Segun DINCU (2016), en la planificacion micro curricular se incluyen elementos, como,
los criterios de evaluacidn, que pueden ser detallados en su totalidad o simplemente mediante
codigos. ElI marco del desarrollo y aprendizaje abarca los siete &mbitos propuestos en el
curriculo integrador. Las destrezas con criterios de desempefio son seleccionadas del curriculo
integrador segun el tema de la experiencia de aprendizaje. Las estrategias metodoldgicas
constituyen un conjunto de actividades destinadas a garantizar el desarrollo y aprendizaje de

los nifios, pudiendo integrar varios &mbitos o enfocarse en uno en particular.
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Los indicadores de evaluacion, extraidos del curriculo integrador, pueden presentarse
de manera textual o referencial al realizar ajustes. Los recursos necesarios para la ejecucion de
las actividades comprenden elementos materiales indispensables. Estos elementos se integran

para proporcionar una guia completa y coherente para la ensefianza y el aprendizaje.

Ademas, los recursos didacticos desempefian un papel vital a la hora de proporcionar
diversidad y vitalidad al entorno de aprendizaje. Desde imagenes estimulantes hasta
herramientas interactivas, estos recursos no solo captan la atencién de los estudiantes, sino que
también, les brindan una comprension mas profunda y significativa del contenido. Al integrar
el aprendizaje a través de multiples sentidos, se mejora la retencién y aplicacion de la

informacion, contribuyendo asi al éxito y avance de los estudiantes.
4.5.4.Principios

Ademéas de los elementos que conforman estructural y metodolégicamente a las
adaptaciones curriculares, también cumplen ciertos principios, los cuales normalizan, aportan

y permiten el punto realista a la cual se somete la misma.

Segln Yambay (2021), el procedimiento de la determinacidn sobre los elementos del
curriculo, los cuales se proporcionan a las necesidades de cada estudiante, se fundamentan en
los principios de las adaptaciones curriculares. En ese sentido, los principios plantean una linea
o camino al cual se puede seguir a base de las necesidades del estudiante. Ciertamente, estos

principios se basan en el derecho superior del nifio y al modelo educativo nacional.

Segin MINEDUC (2013), establece 6 principios, los cuales entre ellos estan:
e Flexibilidad: cambios del curriculo con base en las necesidades
e Enfoque: basados en el estudiante, es decir, adaptado a las NEE;
e Contexto: de los factores ambientales y sociales del estudiante.
e Realistas: desarrollo practico con base en recursos y metas alcanzables.
e Cooperativas: Trabajo en equipo entre docentes.
e Participativas, Trabajo en conjunto entre los padres de familia y equipo docente.

4.5.5.Rol del docente
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El protocolo que conllevan las adaptaciones curriculares es un proceso complejo, debe
existir relacion entre los elementos y principios exigiendo conocimientos y habilidades que
permitan el desarrollo de las mismas. Se debe atesorar una gran gama de saberes
correspondientes a la diversidad de trastornos de aprendizaje, metodologias de ensefianza-
aprendizaje, asi como también el manejo de todo tipo de recursos didacticos pedagogicos, e
incluso recursos tecnoldgicos, los cuales especialmente en esta era moderna, se puede obtener
un provecho pedagogico en las innumerables herramientas: paginas web, apps, etc., todos estos
saberes justifican la calidad de adaptaciones curriculares como respuesta a una necesidad

educativa.

Segun Colas Pons (2014), manifiesta que, un prerrequisito para los docentes es la
preparacion cientifico-metodoldgica, para poder cumplir con la nueva perspectiva curricular
propuesta, que surja a partir de lo que necesiten los estudiantes. En el ambito de la investigacion,
los docentes deben desempefar una postura cientifica, que les permita crear conocimientos de
fuentes confiables y validados, estudios de revistas cientificas o libros, en donde puedan
sustentar, con veracidad todos los argumentos que postule dentro de las investigaciones con
respecto a las adaptaciones curriculares.

4.5.6.Tipo de adaptaciones

Las adaptaciones curriculares tienen una clasificacion muy importante para la
implementacién al estudiante en consideracion a sus necesidades y las caracteristicas que
presente, por lo que, en esta investigacion se desarrollara basandose en el modelo educativo de
Ecuador, se identificara los tipos de adaptaciones curriculares, conceptos emitidos por el
Ministerio de Educacion del Ecuador. En este sentido, basdndose en el curriculo nacional,
divide las adaptaciones en 4 principales criterios, los cuales intentan ubicar y dirigir el objetivo
de las adaptaciones con base en las necesidades, requerimientos y la situacion en la que se
encuentra el estudiante. A continuacion, se resumira en la siguiente ilustracion, la clasificacion
de las adaptaciones curriculares, en relacion con el modelo educativo, emitido por el
MINEDUC.
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Figural
Resumen de los tipos de adaptaciones Curriculares

{ Primer nivel de concrecion | | M™mNEDUC |
| Segundo nivel de concresién | | Institucion educativa |
| Tercer nivel de concresion | | Planificacion en el auta |
Segun el nivel de
O | Centro Educaiiv |
{ Aula J
Segun el ente en que -
se aplica {  Individuo |
ﬁpnﬁ:mgmesl Grado 1 o de niraestructura, recursos materiales vy
J Segun grado de acceso al curmiculo @E de comunicacion y de fiempo.
afeccion Grado 2 o no = = =
significativas |Gmdu 1 mas metodologia y evaluacion I
Grado 3 0 Grados 1y 2 mas objelivos educalivos y|

| Segiin la duracion |

| Temporales |

| Pemanetes |

Nota: La figura muestra en resumen los tipos de adaptaciones curriculares sobre la base de los conceptos del
MINEDUC. Fuente: MINEDUC (2013).

La clasificacion que se presenta, es una interpretacion a detalle basandonos en niveles
del estado educativo, entidad en que se aplica, grado de afeccidn de los estudiantes y asi también
el tiempo al cual es necesaria la adaptacioén porque ciertamente, existen estudiantes, que son
necesarias adaptaciones permanentes y asi también adaptaciones temporales. En este sentido,
se podré identificar, de manera mas facil y réapida, que tipo de adaptaciones requerird un

estudiante con NEE.

4.6. TDAH (Trastorno por Déficit de Atencidn e Hiperactividad)
4.6.1.Concepto

El DSM-5 (2014), dentro de sus hallazgos define al TDAH como un desorden en el
desarrollo neurologico y presenta un numero de criterios caracteristicos que permiten tener una
primera impresion de los sintomas de TDAH, entre ellos son, dificultad en la regulacion de la
atencion, organizacion de las actividades y tareas, ademas, la presencia de impulsividad y
comportamientos hiperactivos. Esto implica la dificultad para la realizacién, el desarrollo de las
labores diarias, esto se relaciona con la edad o nivel de desarrollo llegando a concluir que no

son compatibles.

ElI DSM-5 proporciona un concepto preciso, donde determina los tres principales

factores que caracterizan el TDAH: la inatencion, la desorganizacion e hiperactividad-

14



impulsividad, los cuales, influyen en el desarrollo normal del nifio, de manera directa en sus
actividades. Dado que los sintomas pueden presentarse por diferentes aspectos distintos del
TDAMH, es relevante considerar la edad o nivel de desarrollo del nifio, ya que, es posible que no

exista compatibilidad entre razon de los sintomas y el TDAH.

Segln Rusca-Jordan y Cortez-Vergara (2020), cataloga al TDAH como un trastorno
perteneciente al neurodesarrollo y sus principales sintomas se manifiestan a temprana edad en
un rango de 7 a 12 afios de edad, dichos sintomas son la inatencion, la hiperactividad y la

impulsividad.

Escofet Soteras, et al. (2022), interpreta el TDAH, al igual que los anteriores autores,
como un trastorno del neurodesarrollo, afiade que, persiste en el 4,5 % de los adultos. En este
sentido, repercute de manera significativa en el nifio de manera académica y/o personal, dicho
autor recomienda, lo importante de identificar de manera temprana y proceder a un abordaje

médico y educativo.

En una investigacion, Perote et al. (2012), define en forma clasica al TDAH, como
inatencion y/o hiperactividad-impulsividad caracterizada por un nivel desproporcionado, que
no corresponde con el nivel de desarrollo. Claramente, se puede identificar una constante, sobre
todo en la edad en la que se presenta con mayor frecuencia, es asi como, dichos autores,
manifiestan que la edad promedio es en la edad escolar.

Ensu libro, Soutullo y Diez (2007), expresa que, el TDAH es originado bioldgicamente,
influenciado en parte por factores genéticos, que interrumpe significativamente el desarrollo de
los ambitos académicos, sociales y familiares. Dicho trastorno, es observable en diferentes

paises y culturas alrededor del mundo.

El trastorno por déficit de atencién e hiperactividad (TDAH) se presenta como un reto
importante, que afecta a todas las edades de una persona. Con base en los diferentes criterios
de los autores, llegan a la conclusion comin que el TDAH se caracteriza por niveles
problematicos de inatencion, desorganizacion y/o hiperactividad-impulsividad. Basandose en
esto, influye en los diferentes aspectos de la persona, como en el rendimiento académico y el
bienestar personal de los individuos afectados. Siendo asi, es importante determinar que una
deteccion temprana y la intervencion meédica y educativa adecuada son factores relevantes y

esenciales para intervenir este trastorno de neurodesarrollo. La comprensién de su origen
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bioldgico y sus impactos multidimensionales en diferentes ambitos de la vida refuerzan la
importancia de una aproximacion integral para el tratamiento y la gestién del TDAH.

4.6.2.Tipologia del TDAH

Segun Penas Melca (2019), el TDAH presenta 3 principales sintomas: la falta de
atencion (distraido, dificultad de escuchar), la hiperactividad (constante movimiento, inquieto)
y la impulsividad (actta sin pensar), por lo tanto, estos sintomas se manifiestan en distintas
proporciones, tanto de severidad y variabilidad. Dado que, dichas caracteristicas son comunes
en nifos, que incluso no tienen TDAH, es importante saber identificar el comportamiento
natural del nifio y, por otro lado, su comportamiento alterado, en si, distinguir de un

comportamiento natural, y no natural.

Garcia et al. (2022), clasifican al TDAH en 3 aspectos, a base de los sintomas que se

manifiestan:

1. Sintomas relacionados con el déficit de atencidn, relacionado con la capacidad de mantener
la atencion, errores por distraccion, distraccion auditiva, y presenta problemas para organizar

sus actividades, ya que, las olvida o las pierde.

2. Sintomas relacionados con la hiperactividad, pues bien, este punto esta enfocado a la

motricidad, movimiento, en situaciones innecesarias.
3. Sintomas relacionados con la impulsividad, poca paciencia, interrupcion a las actividades.

Los autores antes mencionados, ofrecen una visién unificada sobre las caracteristicas
fundamentales del TDAH, ya que, existe una convergencia de conceptos que validan las
observaciones sobre el trastorno mencionado. Segun el DSM-5 (2014), menciona que el patrén
persistente de inatencion e hiperactividad/impulsividad interrumpe el desarrollo natural, asi
también como el funcionamiento, siendo esta una de las principales caracteristicas de dicho
trastorno. Ademas, indica otras caracteristicas diferentes, las cuales son baja tolerancia,

irritabilidad, frustracién y cambios repentinos del estado de animo.
4.6.3. Propiedades Diagndsticas

Se ha definido anteriormente al TDAH como un trastorno neuroldgico, que ciertamente
dificulta el desarrollo y los diferentes ambitos tanto escolares, social, y familiar, en este sentido,

es pertinente realizar un diagnéstico para identificar de manera correcta y precisa dicho
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trastorno, y de esta forma, poder elaborar las adaptaciones necesarias para esta necesidad
especifica del aprendizaje. Para un diagndstico, es importante saber diferenciar, como se
menciona anteriormente, de lo natural o no natural del comportamiento. Segun Rusca-Jordan y
Cortez-Vergara (2020), los sintomas guias pueden deberse a diferentes dificultades y/o
trastornos neuroldgicos, médicos e incluso dificultades sociales, por lo que, una exhaustiva

investigacidn con su respectivo registro, llega a ser un factor muy importante en el diagnostico.

Segun Escofet Soteras et al. (2022), para un correcto diagndstico se recoge a detalle la
informacidn pertinente, antecedentes familiares y personales, factores genéticos hereditarios y
gestacionales, como la prematuridad, el peso al nacer, consumo de sustancias psicoactivas y
otros posibles toxicos. También, es importante llevar cronolégicamente como fue el desarrollo

psicomotor en relacion con el aprendizaje escolar.

Segun Perote Alejandre et al. (2012), el diagndstico requiere de una evaluacion clinica,
por lo que, las entrevistas y las observaciones clinicas serén las técnicas esenciales para la
recoleccion de informacion. Se puede requerir una evaluacion neuropsicoldgica, incluyendo
pruebas como el WISC para medir el cociente intelectual (CI). EIl obtener informacion de
diferentes fuentes, llega a ser crucial, incluyendo la familia, observaciones directas del nifio y
la retroalimentacion de la escuela, junto con la aplicacion de cuestionarios de evaluacién

completados por padres, maestros y profesionales evaluadores.

El Manual Diagnostico Y Estadistico De Los Trastornos Mentales, menciona algunos
criterios para un diagndstico, lo cual permite elaborar los distintos test, para el trastorno antes
mencionado. EI DSM-5 (2014), identifica que una persona con TDAH se caracteriza por ser
inatento, hiperactivo, impulsivo, y esto naturalmente influye en el desarrollo de su vida, ademas,
esto incluye dificultades para prestar atencion, seguir instrucciones, organizarse, mantenerse
quieto, esperar turnos y controlar los impulsos. Estos sintomas deben haber estado presente
antes de los 12 afios y se observan en maltiples contextos, interfiriendo significativamente con
el desempefio social, académico o laboral. Se pueden presentar en tres formas: combinada,
predominante, con falta de atencidn o predominante, hiperactiva/impulsiva. La gravedad puede
variar de leve a grave, dependiendo del nimero y la severidad de los sintomas presentes, con la
posibilidad de una remisién parcial si algunos sintomas persisten, pero no todos durante al

Menos 6 meses.
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Con base en esto, se debe considerar escoger pruebas estandarizadas, y en conjunto con
el historial clinico, los cual genera una fundamentacion completa sobre la evaluacion y

diagnostico del trastorno a estudiar, en este caso, el TDAH
4.6.4.Comorbilidad

La comorbilidad se la define como la presencia de dos 0 mas trastornos en un individuo.
Aplicado al TDAH, existe la comorbilidad con diferentes trastornos. Segun Perote Alejandre et
al. (2012), menciona que entre un 70 a 80 % de personas con TDAH, presentan trastorno
psiquiatrico asociado. Dentro del TDAH, la comorbilidad es un factor constante, por lo que un

exhaustivo andlisis clinico serd prioritario en esta situacion.

Dentro de la investigaciéon de Soutullo y Diez (2007), mencionan que, los trastornos
oposicionales desafiante, trastornos del humor y trastornos de ansiedad, son los trastornos que
con mayor frecuencia acomparian al TDAH, por lo que, dichos autores, establecen, que es
mucho maés frecuente la comorbilidad del TDAH de tipo combinado, y tiene mayor incidencia

en nifios que en las nifas.

En conclusién, la comorbilidad es una caracteristica constante en el Trastorno por
Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH), en sintesis, es cuando se presentan
adicionalmente trastornos psiquiatricos simultdneamente con el TDAH. Este fendmeno resalta
la importancia de realizar un analisis clinico exhaustivo para abordar adecuadamente la
complejidad de cada caso. Los trastornos mas frecuentes que acompafian al TDAH incluyen el
trastorno oposicional desafiante, trastornos del humor y trastornos de ansiedad, aunque también
pueden estar presentes otros trastornos menos comunes. Es crucial reconocer que la
comorbilidad es méas prevalente en el subtipo combinado de TDAH y que los nifios tienden a
presentar mas problemas comérbidos que las nifias. Estos hallazgos subrayan la necesidad de
un enfoque integral y multidisciplinario en el manejo clinico del TDAH para abordar tanto sus

manifestaciones principales como sus comorbilidades asociadas.
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5. Metodologia

5.1. Area de estudio

La Escuela de Educacion Basica Particular “San Francisco Javier” fue la institucion
receptora para el desarrollo de la presente investigacion, la cual, se encuentra en la parroquia
San Sebastian del cantdn Loja. Su mision es el formar estudiantes integros, analiticos y citricos,
equipados con valores morales y éticos, y con, de los conocimientos y destrezas para su exito
en un mundo de cambios. Por otro lado, tiene la vision de ser la institucion selecta por los nifios,
maestros y padres de familia, y ser ejemplo para la comunidad educativa y la sociedad Lojana
y ecuatoriana. Cuenta con una infraestructura de un edificio de 2 pisos con alrededor de 1000
metros cuadrados de toda el area institucional, donde se encuentran distribuidas 20 aulas y sus

respectivas areas para las actividades fisicas y recreativas.

La institucion ofrece, dentro de su malla curricular, la educacion inicial y la educacion
basica general, se encuentra bajo un régimen regular, y con un financiamiento particular,
ademas, su jurisdiccion es Hispana, perteneciente al Distrito zonal 7, con c4digo 11H00083, su
modalidad de estudio es presencial en la jornada matutina, con trabajo de 22 docentes, 5
administrativos y 300 estudiantes matriculados. Cabe mencionar que, dicho establecimiento es
de propiedad de la institucion, el cual dentro de su capacidad proporciona un entorno seguro y

estimulante para sus estudiantes.
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Figura 2
Escuela de Educacion Basica Particular San Francisco Javier
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5.2. Procedimiento

Mediante observacion directa se determind la problemaética dentro de la institucion
educativa, el cual es objeto de estudio de la presente investigacion. Al identificar el problema
se procedid a obtener la autorizacion por parte de la institucion educativa. Por consiguiente, se
elaboraron las matrices para la operacionalizacion de las variables del trabajo investigativo, las
mismas permitieron crear los instrumentos de recoleccion de datos, estos fueron enviados y
receptados para su validacion. Con los instrumentos validados, se hizo el acercamiento a la

institucion para dar a conocer, el consentimiento informado al docente, dado esto, se desarroll6
la entrevista y la ficha de observacion.

5.2.1. Enfoque metodoldgico
El enfoque de la investigacion fue cualitativo, segun Bonillay Rodriguez (2000), citado

en Bernal, (2010), menciona que, el enfoque cualitativo, principalmente se prioriza por

cualificar y describir el fendomeno social a partir de aspectos puntuales, de acuerdo a los
elementos que se visualicen dentro de la investigacion.
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Se aplico este enfoque, ya que, se llevo a cabo una cualificacion de las caracteristicas
del TDAH en los estudiantes de la Escuela de Educacion Bésica Particular San Francisco Javier.
Este enfoque implico priorizar las caracteristicas y descripcion detallada del factor bajo estudio,
por lo que, se centrd en aspectos determinados que nacieron durante la investigacion. Se
emplearon instrumentos cualitativos como la observacion directa, entrevista y andlisis de
documentos, en donde se obtuvo una comprension detallada de las adaptaciones curriculares

para estudiantes con TDAH.

5.2.2. Métodos:

Cientifico. Se implement6 el método cientifico dentro de la investigacion. Segun los
autores Cabezas Mejia et al. (2018), el método cientifico, son una serie de pasos con el fin de
encontrar el desarrollo de los procesos naturales, y asi, entender la relacion interna y externa.
Ademas, permite obtener los conocimientos tanto generales como profundos, los cuales seran
respaldados por un razonamiento y validados mediante la experimentacion y técnicas
apropiadas. Por tanto, se lo utiliz en la totalidad del trabajo investigativo y, por ende, el
razonamiento mediante la recoleccion de informacion y el acercamiento a la unidad educativa.

Inductivo. Continuando, se definié como métodos de estudio el método inductivo, segun
Baena Paz (2014), menciona el método inductivo que incluye el razonamiento en conjunto con
la observacién de los distintos fendmenos posibles a estudiar de forma individual, hacia una
norma mucho méas general. De esta forma, se analizo, las caracteristicas de las adaptaciones
curriculares y de la misma forma, del TDAH. En este sentido, se identificaron patrones,
tendencias y relaciones emergentes que permitieron formular propuestas aplicables a todos los
casos de adaptaciones curriculares para estudiantes con TDAH en la misma institucion. Este
enfoque inductivo permitid ir de los conceptos simples a los complejos, para luego llegar a las
conclusiones.

Analitico. La investigacion incorporé el enfoque analitico. Segun Bernal Torres (2010),
este proceso mental se fundamenta en desintegrar en componentes las variables a estudiar, de
tal forma, que se pueda dar su estudio respectivo de manera individual. Fue util este método al
analizar los resultados de las variables planteadas en el presente trabajo de integracion
curricular.

Descriptivo. Otro método empleado fue el descriptivo. Segun Hernandez Sampieri et al.
(2010), este metodo se basa en definir cualidades, propiedades, rasgos de los individuos,
sociedades, etapas, 0 algun tipo de fendmeno a estudiar. En otras palabras, mide y recoge datos

de manera individual o grupal sobre los conceptos o variables a las que se menciona. En este
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estudio descriptivo se determiné las propiedades, caracteristicas y perfiles de las adaptaciones
curriculares para estudiantes con TDAH en la Escuela de Educacion Bésica Particular San
Francisco Javier de Loja. Se analiz las adaptaciones curriculares utilizadas para satisfacer las
necesidades de los estudiantes con TDAH.
5.2.3.Técnicas e Instrumentos

La técnica que se usé en el proyecto investigativo fue la entrevista y segin Herndndez
Sampieri et al. (2010), identifica a la entrevista como una conversacion de intercambio de ideas
o informacién entre el entrevistador y el entrevistado. Por lo que, la presente técnica se aplico
al docente del aula, de esta forma, se evalud el conocimiento y el uso de las adaptaciones
curriculares, (primera variable) y el entendimiento sobre el trastorno por déficit de atencion con
hiperactividad (TDAH) (segunda variable). Estas entrevistas brindaron una vision detallada de
las estrategias implementadas y su percepcién sobre las necesidades educativas de los

estudiantes con TDAH en la institucion.

Otra técnica utilizada fue la observacion. Segin los autores Medina Romero et al.
(2023), la observacion es una técnica que se encarga de asentar y analizar los comportamientos
0 acciones, de primera mano, que han suscitado en un individuo, grupo o fenémeno en su
entorno natural o entorno controlado. La mencionada técnica fue de utilidad para observar la
realidad sobre la aplicacion de las adaptaciones curriculares, que se implementan dentro de los

planes de estudio para los estudiantes con trastorno por déficit de atencidn e hiperactividad.

El guion de la entrevista, fue el instrumento que se llevd a cabo en la investigacion, por
lo que, Tejero & Universidad de Castilla-La Mancha (2021), menciona que el guion de
entrevista son las preguntas, las cuales han sido preparadas con anterioridad para consultar al
entrevistado. Ademas, indica que existe una gran variedad de tipo de preguntas, las cuales se
dirigen al objetivo de la investigacion. En este sentido, se aplico un guion de entrevista, el cual
consta de cinco preguntas disefiadas estratégicamente para sondear el conocimiento y la
comprension de los profesores sobre la adaptacion del plan de estudios y el trastorno por déficit
de atencion con hiperactividad (TDAH). Se exploraron las experiencias previas del docente en
la implementacion de adaptaciones curriculares y el trabajo con estudiantes con TDAH,

analizando los aspectos préacticos, los desafios enfrentados y las estrategias utilizadas.

Dada la técnica de la observacion le corresponde el instrumento aplicado que es, la ficha
de observacion. Segun los autores Medina et al. (2023), define a la ficha de observacion como

una herramienta para la investigacion, que su principal funcién es la de recolectar informacion
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sobre el objeto de estudio, mediante preguntas o categorias, como lo pueden ser,
comportamientos observables, fecha y hora, y otros detalles que son importantes; para la
investigacion, le permite analizar y comparar los resultados. El presente instrumento fue
utilizado, en la recoleccion de la informacion observada en las adaptaciones curriculares, que
se aplican a los estudiantes con TDAH, permitiendo tener una visién mas realista y de primera

mano.

La validacion del instrumento se realizd mediante la guia y seguimiento tanto de la
gestora académica, junto con el docente tutor y asi mismo, un docente asesor que aportan sus
conocimientos en este proceso, que garantiza la idoneidad y relevancia del instrumento para
lograr los objetivos de la investigacion, asi como la confiabilidad y validez de los datos
recolectados.

5.2.4.Disefo

Se uso la investigacion no experimental y segin Hernandez Sampieri et al. (1991), es
aquella que se realiza sin manipular deliberadamente variables. Es decir, es la investigacion
donde no se hace variar intencionalmente las variables independientes. El proceso a llevar
dentro de la investigacion no experimental es observar fendmenos tal y como se dan en su
contexto natural, para después analizarlos. Por tanto, se la utiliz6 en este estudio, porque no se
manipul6 ningun tipo de variable en el entorno educativo de manera intencionada. En su lugar,
se observo y analizé las caracteristicas que se relacionan con las adaptaciones curriculares en
su contexto tradicional que se lleva a cabo dentro de la unidad educativa, permitiendo una
comprensidon mas auténtica y no influenciada por la manipulacién experimental. Este enfoque
permitié explorar y comprender las practicas educativas existentes en relacion con los

estudiantes con TDAH sin alterar su contexto educativo habitual de aprendizaje.

5.2.5. Unidad de Estudio
5.2.5.1. Poblacién.

e Poblacion: Docentes y estudiantes del 6to afio paralelo “B” de la Escuela de la Educacion

Basica Particular “San Francisco Javier”

5.2.5.2. Muestra. Por otra parte, al ser una investigacién con una propuesta de
intervencion, y que su proceso implica procedimientos casi individualizados para lograr los
objetivos propuestos, se selecciond el muestreo no probabilistico de tipo intencional. Bajo

este criterio se constituyd la muestra por el grupo de 2 estudiantes de sexto grado de la
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Escuela de Educacién Bésica Particular San Francisco Javier, que se encuentran dentro de las
caracteristicas para la presente investigacion. Los cuales fueron seleccionados segun las

dificultades que presentan por el Trastorno por Déficit de Atencidn e Hiperactividad.

5.2.6.Criterios de inclusion

e Estudiantes que presentan mayores dificultades en el aprendizaje por TDAH.

e Que se haya firmado el consentimiento para la aplicacion de instrumentos
5.2.7.Criterios de exclusion

e Estudiantes que no estén de acuerdo con la participacion en el proceso de

investigacion.

e Estudiantes que no presenten dificultades en el aprendizaje por TDAH.

Tabla 1 Poblacion y muestra

Informantes Paoblacion Muestra

Estudiantes de 6.° grado B

17 estudiantes 2 estudiantes
Docentes
9 docentes 1 docente
Total 26 3

Nota. Datos obtenidos por medio de la directora de la institucion educativa.

5.3. Procesamiento de los Datos Obtenidos
El principal objetivo de la presente seccidn es el de recopilar la informacién mediante
datos cualitativos, los cuales fueron recolectados mediante una entrevista exhaustiva, que fue
elaborada de 5 preguntas abiertas, ademas, se elaboré una ficha de observacion, que fue
aplicada a un docente y los dos estudiantes del sexto grado paralelo B, de la Escuela de
Educacién Basica Particular San Francisco Javier de la ciudad de Loja.
Segun Aguilar y Osuna (2015) la triangulacion de datos utiliza diferentes estrategias
y fuentes de informacion, con el objetivo de que los datos recolectados puedan ser
contrastados. Ademas, la triangulacion de datos se divide en temporales, espaciales y
personales.
Dicha técnica, permitio, dar contraste de la informacion dentro de la perspectiva

temporal, espacial y personal a través de la entrevista que se aplico al docente, de tal forma
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que se aseguré una vision integral y precisa sobre la influencia de las adaptaciones

curriculares, para estudiantes con TDAH de la institucién mencionada.

5.4. Proceso para el desarrollo de la propuesta de intervencion

El presente trabajo fue enfocado, en estrategias metodoldgicas disefiadas para las

adaptaciones curriculares en estudiantes con TDAH, las cuales fueron divididas en los tres tipos

de predominantes inatento, hiperactivo e impulsivo, con el objetivo de que si el docente tiene

estudiantes con TDAH, pueda dar uso de las mencionadas estrategias metodolégicas dentro de

sus adaptaciones curriculares y asi poder de mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje y

fomentar el desarrollo integral de los estudiantes del sexto grado.

Tabla 2 Actividades Metodoldgicas para nifios con TDAH

Actividades Metodologicas para nifios con TDAH

Area de Nro.  Nombre Obijetivo
Enfoque
1 Cazade  Mejorar la concentracion y la asociacion de ideas mediante
Palabras  un juego ludico.
Juego de  Mejorar la memoria y la atencion mediante juegos ludicos
2 memoria Yy creativos.
creativa

Predominante

Inatento El juego Incrementar la capacidad de atencion sostenida y
3 de la desarrollar habilidades de concentracion mediante el juego.
atencion
El mapa Mejorar la capacidad de planificacién, organizacion y
4 del fomentar el trabajo en equipo y la cooperacion.
tesoro
Exploraci Desarrollar la atencion y la expresion a traves de
5 on experiencias sensoriales.
sensorial
Carrera  Reducir la hiperactividad mediante actividades fisicas
. de controladas y fomentar la atencién en instrucciones y
Predominante 6 . . .
. : estacione secuencias de acciones.
Hiperactivo S
Caminata Reducir la hiperactividad mediante el movimiento
7 de controlado y la observacion y fomentar la atencion a los
observaci detalles y la observacion del entorno.
on
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Historias Desarrollar la habilidad para contar historias de forma
en dindmica y creativa.

movimie

nto

Pintura Estimular la expresién emocional y la concentracion

. de mediante la pintura.
Predominante 9 . P
. emocione

Impulsivo s
El Ayudar a los estudiantes a reconocer y controlar sus
seméaforo impulsos y desarrollar habilidades de regulacion emocional

10 delas mediante la visualizacion.

emocione
S

Nota: Cuadro de actividades desarrolladas en la propuesta de intervencion
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6. Resultados

Después de haber reunido los datos mediante los instrumentos creados para esta investigacion,
como la entrevista y la ficha de observacion, se llevé a cabo un andlisis exhaustivo centrado en
las dos variables de estudio. Con el objetivo de sintetizar toda la informacion obtenida y
recolectada de los diversos estudios utilizados, se desarrolld la triangulacion de datos como
parte del enfoque cualitativo, proporcionando una base solida para el desarrollo del tema. Es
crucial sefalar que los resultados obtenidos se representaran en tablas divididas segun las

categorias de estudio, las cuales se presentaran a continuacion:
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6.1. Triangulacion de Datos

Tabla 3

Triangulacién de datos variable independiente
Adaptaciones Curriculares

Variable 1 Pregunta Entrevista Descripcion Ficha de Observacion  Descripcién Descripcion Interpretacion por variables
Respuesta Textual textual ficha de Conceptual
observacion
Adaptaciones ;Cuéles son las Una de las Se identifican las De los planes de Debonis (2021), Al revisar las respuestas
Curriculares caracteristicas de las caracteristicas caracteristicas de las estudios define a las otorgadas por el docente a
adaptaciones principales para adaptaciones observados no sé adaptaciones través de la entrevista y la

curriculares que se
implementan en sus
planes de estudios?

trabajar con ellos, es
estar pendientes de
ellos, prestarles un
poco mas de atencion
con la finalidad de
que no se distraigan,
tal vez no podran ir al
ritmo, pero  que
puedan tomar el hilo
de la clase.

curriculares en las
planificaciones de
clase.

identifican  las
caracteristicas de
las adaptaciones
curriculares.

curriculares,
como las que se
centran en
realizar ajustes
especificos en el
plan de estudios
de acuerdo a las
necesidades
individuales de
cada estudiante.
Estos cambios
son  propuestos
con el fin de
facilitar el
proceso de
ensefianza y
aprendizaje para
los nifios
integrados en el
sistema
educativo
comun.

ficha de observacion, se
puede denotar el
conocimiento inconcluso
sobre las caracteristicas de
las adaptaciones curriculares.
Ademas, se evidencié en el

plan de estudios que
constaban Unicamente las
caracteristicas de:

fundamentacion en  un
curriculo base, enfoque de
ensefianza para el éxito,
flexibilidad y evolucion
constante. Por otro lado, no
constaban las caracteristicas
gue son: conocimiento de las
caracteristicas  individuales
de los estudiantes,
individualizacion, numerosas
actividades
interrelacionadas, variedad
de recursos y materiales.
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¢Usted como docente,
qué ajustes realiza a
los elementos
(objetivos, destrezas,
metodologia, etc.) y
condiciones de acceso
(acceso, fisico, de
recursos, informacion,
actividades,

evaluacion), dentro de
las adaptaciones
curriculares para sus
estudiantes?

Se realizan los ajustes
en el tiempo y usa una

metodologia
inductiva, sin
embargo, es dificil

aplicar al 100 % estos
ajustes debido a la
carga horaria.

Se realizan ajustes en
los elementos
(objetivos, destrezas,
metodologia, etc.) y
condiciones de acceso
(acceso, fisico, de
recursos, informacion,
actividades,
evaluacion) en las
adaptaciones
curriculares dentro del
aula para los
estudiantes.

Dentro de las
adaptaciones
curriculares Si se
realizan ajustes a
los elementos vy
condiciones de
acceso.

Reconocen que
cada estudiante
tiene diferentes
formas de
aprender y
requerimientos
particulares para
alcanzar un
aprendizaje
efectivo.

Ciertamente, en lo observado
no se identific6 las
caracteristicas, mientras que
si se evidencio los ajustes y
condiciones de acceso, en los

planes de estudio del
docente. Por lo tanto, el
docente, en el proceso

ensefianza-aprendizaje,
aplica las  adaptaciones
curriculares, pero sin el
conocimiento a detalle, esto
influye de manera negativa
en la adquisicion de
contenidos, ocasionando
frustracion, baja autoestimay
un rendimiento académico
deficiente.

Nota: Triangulacion de datos recopilados en la entrevista y ficha de observacion aplicada al docente del sexto grado paralelo “B” de la Escuela de Educacion
Bdsica Particular “San Francisco Javier”.
Elaborado por: Acaro Curipoma
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Tabla 4

Trastorno por Déficit de Atencidn e Hiperactividad

Variable 2 Pregunta Descripcion Ficha de Descripcion Descripciéon Conceptual Interpretacion por variables
Entrevista Respuesta Observacion textual ficha de
Textual observacion
Trastorno por (Qué es el Es un trastorno Se identifican Dentro del aula Segin los autores, Valda, Las respuestas obtenidas por el
Déficit de TDAH? gue tienen los estudiantes con la docente Si Sufiagua, & Coaquira (2018), docente con respecto al concepto
Atencion e nifios en sentido  TDAH (Trastorno identifico el trastorno por déficit de de TDAH, se determina un
Hiperactividad a que no por Déficit de estudiantes con atencion con hiperactividad es conocimiento superficial, debido
(TDAH) mantienen  su Atencion e TDAH un sindrome primario, cuya a que, no defini6 en su totalidad

atencion fija en
una actividad

Hiperactividad)
dentro del aula.

¢Qué tipos de
TDAH
identifica en
los estudiantes
dentro del aula
de clase?

Es del tipo de
nivel mas bajo,
hay un
estudiante que
se levanta, no es
el nivel grave.

Se evidencian los
siguientes tipos de
TDAH:
predominante,
hiperactivo e
impulsivo en los
estudiantes dentro
del aula.

Dentro del aula
No se
diferencian a los
estudiantes con
TDAH

causa esta relacionada con
factores genéticos y
neurologicos por disfuncion de
los neurotransmisores y se
caracteriza principalmente por:
sintomas de falta de atencion
(falta de atencion y
concentraciéon) que afectan el
desarrollo y calidad de vida. De
las personas que lo padecen
Sufren; Especialmente si este
trastorno no se reconoce a
tiempo, puede  provocar
depresion a lo largo de la vida.

el concepto, se denota
ambigliedad en su respuesta y
falta de argumentacion. Pero, si
reconoce a los estudiantes con
TDAH.

Por otro lado, el docente, al
entender de forma general el

concepto, no distingui6 las
predominantes  del  TDAH
(inatento, hiperactivo e

impulsivo), en sus estudiantes.
Esto limita la consideracion de
estrategias especificas para cada
uno de los tipos, de tal forma, que
no favorece el proceso educativo
de los estudiantes.
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(Por qué es
importante
analizar  las
adaptaciones
curriculares
para el
TDAH?

Es importante
saber en qué
condiciones esta
el nifio para
aprender, si esta
al  ritmo del

grupo, 0
necesita una
adaptacion.

El docente aplica
correctamente las
adaptaciones
curriculares en los
estudiantes con
TDAH.

No aplica
correctamente
las adaptaciones
curriculares en
estudiantes con
TDAH

El docente tiene dificultad para
aplicar correctamente las
adaptaciones circulares a los
estudiantes con TDAH, debido a
la carga horaria, y a la cantidad
de educandos, por lo que se
convierte en problema atender
cada unay diferentes necesidades
de los mismos. Ademas, las
estrategias que usa  son
tradicionales y no les causa
interés a los educandos. Esto
puede ralentizar el proceso
educativo de los mismos, ya que
no pueden ser atendidos de la
forma correcta.

Nota: Triangulacién de datos recopilados en la entrevista y ficha de observacién aplicada al docente del sexto grado paralelo “B” de la Escuela de Educacion
Bdsica Particular “San Francisco Javier”.

Elaborado por: Acaro Curipoma
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7. Discusion

Con respecto al objetivo especifico uno, el docente entrevistado no identifico las
caracteristicas de las adaptaciones curriculares, sin embargo, algunas de ellas se evidencian en
el plan de estudios como lo fueron: fundamentacion en un curriculo base, enfoque de ensefianza
para el éxito, flexibilidad y evolucion constante.

Por otro lado, no constaban las caracteristicas que son: conocimiento de las
caracteristicas individuales de los estudiantes, individualizacion, numerosas actividades
interrelacionadas, variedad de recursos y materiales. Lo que demuestra un conocimiento y
practica limitada; que esta basado en los modelos del curriculo nacional emitidos por el
MINEDUC, de tal forma que, la practica laboral mantiene un conocimiento empirico o tacito,
es decir, un conocimiento tedrico nulo, y afecta de manera negativa la creacion e
implementacion de adaptaciones curriculares, sin considerar las diferentes necesidades
educativas especificas.

En contraste, con una investigacion elaborada por Caiminagua Pindo (2022), en la
Unidad Educativa Chilla, referente a las caracteristicas de las adaptaciones curriculares para un
estudiante de sexto grado, se encontraron los mismos resultados, puesto que el educador
presentd un conocimiento minimo en este dmbito. Las adaptaciones curriculares son
importantes para el proceso educativo, permiten al docente estructurar el plan de estudio,
enfocado en las diferentes necesidades educativas de los estudiantes, de tal forma, que es
imperante conocer las caracteristicas que construyen la esencia de una adaptacion curricular.

Referente al objetivo especifico dos, la docente identifica a los estudiantes que tienen
TDAH vy la sintomatologia general que estos presentan, pero no describe las tipologias del
mencionado trastorno, lo que repercute en la elaboracion de las adaptaciones curriculares, ya
que, para cada tipo de TDAH, es necesario una estrategia diferente. En comparacion, con el
estudio de Romero Lupu (2023), al aplicar una entrevista a los docentes, encontr6 un nivel alto
de desconocimiento en la tipologia del TDAH, incluso, se menciond que esta informacion es
competencia de los profesionales en el area de psicologia educativa.

Ciertamente, se denota la similitud de la investigacion de Romero con el presente
trabajo investigativo, concluyendo que los docentes desconocen no solo la tipologia del TDAH,
si no, también las diferentes caracteristicas de la misma. El desconocimiento va desde el
reconocimiento de los tipos de TDAH, las diferentes manifestaciones conductuales y
cognitivas, hasta las estrategias pedagdgicas necesarias para cada uno de los estudiantes que

presenten los distintos tipos de TDAH. Este desentendimiento por parte de los docentes no
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limita, Unicamente, su capacidad para poder detectar y ayudar de forma correcta a sus
estudiantes, sino que, ademas, preserva mitos y estigmas sobre el trastorno mencionado.

Por altimo, para dar cumplimiento al objetivo especifico tres, se ha disefiado una
propuesta de intervencidn educativa para estudiantes con TDAH, la cual cuenta con 10
estrategias que le permitirdn al docente implementarlas dentro de su plan de clase segln sea
necesario. Para la elaboracion se tomo en consideracion los diferentes predominantes de
TDAMH, creando estrategias especificas para cada uno de ellos.

Al igual que en la investigacion de Chamba (2020), presenta una propuesta de DIAC,
el cual menciona algunos procesos metodologicos, didacticos y pedagdgicos, basandose en la
necesidad de que no existe ningun tipo de adaptacién curricular, o algin tipo de educacion
diferenciada para los estudiantes con TDAH. Es decir, coinciden los resultados de las
investigaciones, denotando la importancia de elaborar las propuestas de intervencion, para

mejorar la atencion y el proceso educativo para estos estudiantes.
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8. Conclusiones

e Al analizar las adaptaciones curriculares en los estudiantes del 6to grado paralelo “B” de
la Escuela de Educacion Basica Particular “San Francisco Javier”, se demostrdé que su
implementacién es crucial. Estas adaptaciones permiten que todos los estudiantes
participen equitativamente en el contenido educativo, asegurando que las lecciones se
ajusten a sus necesidades especificas. Esto no solo mejora la efectividad del aprendizaje,
sino que también promueve una inclusion real en el entorno educativo, permitiendo que
cada estudiante tenga la oportunidad de alcanzar su méximo potencial dentro de un marco
educativo adaptado a sus capacidades y requisitos individuales. Pero, los factores como:
la falta de conocimiento teérico-practico, y la falta de tiempo y recursos afecta de forma
significativa, lo que limita la implementacion de las adaptaciones curriculares.

e Seidentificd que las adaptaciones curriculares observadas en los estudiantes, no cumplen
con todas las caracteristicas basicas. Se reconocieron ciertas caracteristicas como, la
fundamentacion en un curriculo base, enfoque de ensefianza para el éxito, flexibilidad y
evolucion constante. Pero, no constaban las caracteristicas de: conocimiento de las
caracteristicas individuales de los estudiantes, individualizacion, numerosas actividades
interrelacionadas, variedad de recursos y materiales.

e Se describio la tipologia del Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad, los
cuales son de tipo inatento, hiperactivo e impulsivo. Sin embargo, se evidencié un
conocimiento superficial de los mismos, esto conlleva como consecuencia a utilizar
estrategias adaptativas erréneas, dando como resultado, una adaptacion curricular
implementada de forma incorrecta, afectando principalmente al estudiante.

e Se disefid una propuesta de intervencién educativa para implementar estrategias
metodologicas para estudiantes con TDAH. Dicha propuesta, esta elaborada con 10
estrategias innovadoras e inclusivas, las cuales fueron divididas con base a sus

predominantes, que son: inatento, hiperactivo e impulsivo.
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9. Recomendaciones

A la institucidn educativa, fomentar talleres, charlas y/o cursos tedricos y practicos, que
aporten diferentes estrategias, técnicas, actividades o practicas pedagogicas, que sean de
apoyo para el control o tratamiento dentro del aula. En respuesta a los diferentes tipos de
necesidades educativas, y a su vez, que permitan a los docentes dar uso en sus
adaptaciones curriculares y asi mismo beneficiar a los estudiantes que lo necesiten.

Al personal docente, mantenerse en una capacitacion constante sobre los conocimientos
tedricos y practicos de las adaptaciones curriculares, incluyendo la estructura,
caracteristicas, principios, teorias y modelos, y, ademas, practicas inclusivas y efectivas
para cada una de las necesidades educativas especificas de los estudiantes.

A los directivos, promover talleres, charlas, webinars, cursos, entre otros, de
concienciacion y capacitacion sobre el trastorno por Déficit de Atencion e
Hiperactividad, haciendo hincapié, en su tipologia y elaborando estrategias inclusivas
dentro del aula para los estudiantes con el trastorno antes mencionado.

Se recomienda ejecutar la propuesta dentro de la institucion, para complementar la
implementacién de las adaptaciones curriculares para los estudiantes con TDAH,
considerando las estrategias que se encuentran especificadas para cada una de las

predominantes como lo son inatento, impulsivo e hiperactivo.
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11. Anexos

Anexo 1.
Autorizacion de la institucion.

Universidad Unidad de
Nacional gﬁ-‘lgml a

unl |z

25 de noviembre del 2023

Estimado

Dra. Lolita Cando de Fernéndez

Directora de la Escuela de Educacién Basica Particular San Francisco Javier
Presente.-

Asunto: Solicitud de autorizacién para la realizacion del Proyecto de Integracién Curricular

de los estudiantes de la carrera de Psicopedagogia de la Universidad Nacional de Loja.

Estimada directora, reciba un cordial y atento saludo a nombre de la Unidad de Estudios a
Distancia y en Linea de la Universidad Nacional de Loja, carrera de Psicopedagogia, los
mejores deseos de éxitos en sus funciones que acertadamente desempeiia. Con el propésito
de desarrollar el Proyecto de Integracién Curricular, requisito para la titulacion; solicito a
usted a autorizar a el estudiante Andy Alexander Acaro Curipoma, séptimo ciclo para que

lo lleve a cabo dentro de esta prestigiosa Unidad Educativa.

Seguros de recibir respuesta favorable en bien de la comunidad educativa, le anticipo mi

reconocimiento de estima y gratitud.

Atentamente

(\

(
:

Mg.Sc Verénica Cecilia Granda Encalada

dMAN

ROT,
.

DIRECTORA DE LA CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA /&‘ 2CY
U toscdlood, il

Ciudad Universitarfa "Gulllermo Falconi Espinosa"

Casilla letra “S™, Sector La Argela « Loja - Ecuador

Telf; +(593)- 7259 3550

Mall: direcclon.ued@unleduec Educa para Transfo ¢



Anexo 2.
Consentimiento informado de participacion

@ )=

Estimado

UnMErsidad
D

INFORMACION PARA ENTREVISTA

La intencién de esta informacién, es ayudarle a tomar la decisién o no de ser participe dentro
de la presente investigacion.

El presente Proyecto de Integracién Curricular tiene por objetivo: Adaptaciones Curriculares
en TDAH en estudiantes de sexto grado “B", de la Escuela de Educacién Basica Particular
San Francisco Javier, periodo 2023-2024. La investigacion amerita la obtencién de
informacién que en su mayoria se la obtendra a través de entrevista, siendo importante
informarle que no involucra ningtin riesgo para el participante y la decisién de la participar es
absolutamente voluntaria.

CONSENTIMIENTO INFORMADO:

El/la abajo firmante, declara conocer el Proyecto Adaptaciones Curriculares en TDAH en
estudiantes de sexto grado “B", de la Escuela de Educaci6n Basica Particular San Francisco
Javier, periodo 2023-2024 y acepta que es necesario la recoleccién de algunos datos
concemientes a su estado actual.

Por ello, de manera voluntaria, informada y consciente, acuerda participar en el proyecto
mencionado, contribuyendo activamente con la ejecucion del mismo y proporcionando la
informacidn y participando en las actividades necesarias. Asimismo, otorga la autorizacion al
personal a cargo del proyecto para emplear su informacién con el fin de lograr los objetives
establecidos. Es importante destacar que sus respuestas serdn tratadas de manera
CONFIDENCIAL, manteniéndose en secreto y sin posibilidad de asociarse directamente con
su persona.

Usted como participante esta en su derecho de abstenerse de participar o retirarse de la
investigacion y poder revocar el consentimiento informado en cualquier momento.

Aceptacion:

He leido y ACEPTO Z(
He leido y NO ACEPTO D

AT

.....

Ciudad Universitaria “Guillermo Falconi Espinosa”

Casilia letra “S", Sector La Argela « Loja - Ecuador

Telf: 4(593)- 7259 3550

Mail: direccion.ued@unledu.ec Educames para Transformar
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Anexo 3.
Matriz de consistencia

] MATRIZ DE CONSISTENCIA:
TITULO: Adaptaciones Curriculares en TDAH en estudiantes de sexto grado “B”, de
la Escuela de Educacion Basica Particular San Francisco Javier, periodo 2023-2024.

PROBLEMAS

OBJETIVOS

VARIABLES
(Marco tedrico)

Problema general:

Objetivo general:

V. independiente

(causa)
(Como  inciden las  adaptaciones | Analizar las adaptaciones curriculares
curriculares en el TDAH de los|en el TDAH en estudiantes de sexto Adaptaciones
estudiantes en sexto grado “B”, de la | grado “B”, de la Escuela de Educacion Curriculares
Escuela de Educacion Basica Particular | Basica Particular San Francisco Javier, Concepto
San Francisco Javier en el periodo 2023- | periodo 2023- 2024 Elementos
20247 Principios

Rol del Docente

Problemas especificos:

Objetivos especificos:

V. dependiente

(efecto)
(Cuales son las caracteristicas de las | 1. Identificar las caracteristicas de las
adaptaciones curriculares? adaptaciones curriculares en TDAH
estudiantes.
;Qué tipologia se encuentra en el | 2. Describir las tipologias del Trastorno Concepto
TDAH? por Déficit de Atencion e Tipologia de TDAH
Hiperactividad en los estudiantes. Propiedades
;Qué estrategias se podrian implementar | 3. Disefiar una propuesta de Diagnosticas
intervencion educativa en funcion de los Comorbilidad

a través de las Adaptaciones Curriculares
para intervenir en los estudiantes de sexto
grado “B” con TDAH de la Escuela de
Educacion  Basica  Particular  San
Francisco Javier?

resultados encontrados en la
investigacion para las adaptaciones
curriculares en TDAH en estudiantes de
sexto grado “B”, de la Escuela de
Educacion Basica Particular San
Francisco Javier.
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Anexo 4.

Matriz de operacionalizacion de variables

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

TITULO: Adaptaciones Curriculares en TDAH en estudiantes de sexto grado “B”, de la Escuela de Educacién Basica
Particular San Francisco Javier, periodo 2023-2024.

VARIABLE Definicién Dimension Indicador item Unidad | Técnica Instrumento
Conceptual de
Andlisis
Independiente: | Las adaptaciones | 1. Caracteristicas Basado en | | (Cuales son las | Docentes | Entrevista Cuestionario
Adaptaciones | curriculares son de las | curriculo base. | caracteristicas Observacién | de Entrevista
Curriculares ajustes o adaptaciones Conocimiento  de | de las Guia de
modificaciones curriculares las NEE. adaptaciones Observacion
realizadas en los Individualizada | curriculares que
elementos del Actividades se implementan
curricullo y  las numerosas o] R pl.emes de
condiciones de interrelacionadas e
acceso, con el fin de Objetivos hacia la
integrar todas las ensefianza.
caracteristicas Recursos y
necesarias para materiales
garantizar la variados.
efectividad del Constante y flexible
proceso educativo y [ 5 \odificaciones | Objetivos, (Usted como Docentes | Entrevista | Cuestionario
facilitar el de los elementos | destrezas, docente, que Observacién | de entrevista
aprendizaje y la y condiciones de | metodologia, ajustes realiza Guia de
participacion de acceso recursos, a los elementos Observacion
todos los actividades, (Objetivos,
estudiantes, tiempo de destrezas,
respondiendo asi a realizacion ‘de la metodologia,
las Necesidades tarea, evaluacion ete.) Y
Educativas Especiales Accesibilidad fisica c?{‘dmo“‘ef de
(NEE) de cada Accesibilidad  de a‘;ﬁ.eso hpooets
estudiante. fisico, de
recursos recursos,
Accesibilidad a la | informacion,
informacién actividades,
Accesibilidad a las | evamacion),
actividades dentro de las
Accesibilidad a la | adaptaciones
Al curriculares
para sus
estudiantes?
VARIABLE Definicié Di i0 Indicad item Tnidad de Técenica Instrumento
Conceptual Analisis
Dependiente: El trastorno por déficit | 1. Concepto de | Trastorno éiQuéesel Docente Entrevista Cuestionario
Trastorno por | de TDAH Inatencion TDAH? Observacién | de Entrevista
Déficit de atencidon/hiperactividad Hiperactividad Guia de
Atencién e (TDAH) es un patrén Impulsividad Observacion
; s : Desenfoque
Hiperactividad | persistente de
(TDAH) inatencién y/o
hiperactividad- 2. Tipode TDAH &Qué tipos de Docente Entrevista Cuestionario
impulsividad que TDAH predominando TDAH Observacién | de entrevista
interfiere con el TDAH identifica en los Guia de
funcionamiento o el Predominantemente | estudiantes Observacién
desarrollo. Hiperactivo- dentro del aula
Impulsivo de clase?
TDAH Combinado
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Anexo 5.
Modelo de la entrevista aplicada a los docentes

U i d d . .-
l Nacioral Unidad de Educacion
deLoja a Distanciay en Linea
—

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
UNIDAD DE EDUCACION A DISTANCIA Y EN LINEA
CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA

GUION DE ENTREVISTA DIRIGIDA AL DOCENTE ENCARGADO DEL TERCER
GRADO B

Tema: “Adaptaciones Curriculares en TDAH en estudiantes de sexto grado “B”. de la
Escuela de Educacion Basica Particular San Francisco Javier, periodo 2023-2024.”
Objetivo: Analizar las adaptaciones curriculares en el TDAH en estudiantes de sexto grado
“B”, de la Escuela de Educacion Basica Particular San Francisco Javier, periodo 2023- 2024

DOCERTEE: .. sisimsmmmmsssaans
Beeha de aplOaCIONT: o e e e s mam i s G s s b i e e e s
Preguntas:

1. ; Cuiles son las caracteristicas de las adaptaciones curriculares que se implementan en
sus planes de estudios?

2. (Usted como docente, que ajustes realiza a los elementos (Objetivos, destrezas,
metodologia, etc.) y condiciones de acceso (acceso, fisico, de recursos, informacion,
actividades, evaluacion), dentro de las adaptaciones curriculares para sus estudiantes?

3. (Qué es el TDAH?

4. (Qué tipos de TDAH identifica en los estudiantes dentro del aula de clase?

5. ¢ Por qué es importante analizar las adaptaciones curriculares para el TDAH?

Educamos para Transformar
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Anexo 6.
Modelo de la ficha de observacion aplicada a los docentes

U T 'd d . ..
Uﬂl i Unidad de Educacién
deLoja aDistanciay en Linea
I———

1859 UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
UNIDAD DE EDUCACION A DISTANCIA Y EN LINEA
CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA

FICHA DE OBSERVACION DIRIGIDO A NINOS CON TDAH DE TERCER
GRADO B

Tema: “Adaptaciones Curriculares en TDAH en estudiantes de sexto grado “B”. de la
Escuela de Educacion Basica Particular San Francisco Javier. periodo 2023-2024.”

Objetivo: Analizar las adaptaciones curriculares en el TDAH en estudiantes de sexto grado
“B”. de la Escuela de Educacion Basica Particular San Francisco Javier. periodo 2023- 2024

Fecha de aplicacion:

Observador: Andy Alexander Acaro Curipoma

ITEMS SI NO | OBSERVACIONES

1. Se identifica las caracteristicas de las
adaptaciones curriculares en los planes de
estudios.

2. Se realizan ajustes en los elementos
(Objetivos, destrezas, metodologia, etc.} y
condiciones de acceso {acceso, fisico, de
recursos, informacion, actividades, evaluacion)
en las adaptaciones curriculares dentro del aula
para los estudiantes.

3. Se identifican estudiantes con TDAH (Trastorno
por Déficit de Atencidn e Hiperactividad) dentro del
aula.

4. Se evidencia los siguientes Inatento
tipos de TDAH: predominante

inatento. hiperactivo o impulsivo
en los estudiantes dentro del
aula.

Hiperactivo

Impulsivo

5. El docente aplica correctamente las
adaptaciones curriculares en los estudiantes con

TDAH.

Educamos para Transformar
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Anexo 7.
Guia de estrategias metodoldgicas para estudiantes con TDAH

Aoy IR

%) ,\@ s

Estrategias

Metodologicas V. “

para

Cllc aqui: https //n9. cI/66enkq
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Anexo 8.
Certificacion de traduccion del resumen

Juan Pablo Ordodnez Salazar
CELTA-Certified English Teacher,

traductor e intérprete.

Certificacion de traduccion al idioma inglés.

JUAN PABLO ORDONEZ SALAZAR.
CELTA-certified English teacher, traductor e intérprete.

CERTIFICA:

La presente traduccion de espafiol a inglés del resumen del Trabajo de Integracion
Curricular denominado “Adaptaciones Curriculares en TDAH en estudiantes de sexto
grado “B”, de la Escuela de Educacion Basica Particular San Francisco Javier, periodo
2023-2024" de autoria de Andy Alexander Acaro Curipoma, portador de la cédula de
identidad nimero 1106796807, estudiante de la carrera de PSICOPEDAGOGIA de la Unidad
de Educacion a Distancia de la Universidad Nacional de Loja, fue realizado y revisado por
Juan Pablo Ordéfiez Salazar, perito traductor e intérprete del Consejo de la Judicatura, con
certificado nimero 12298374, en consecuencia, se da validez a la presentacién del mismo.

Lo certifico en honor a la verdad, y autorizo al interesado hacer uso del
presente en lo que a sus intereses convenga.

Loja, 17 de agosto del 2024

1103601090  Firmadodigtalmente
por 1103601090 JUAN

JUAN PABLO  pagi0 oroonez
ORDONEZ SLazAn

Fecha 2024.0817

SALAZAR 14:22:02 05'00

Juan Pablo Ordoéniez Salazar

DNI: 110360109-0

Codigo de Perito de la Judicatura: 12298374

Celular: +593 994290147

CELTA - CERTIFIED ENGLISH TEACHER, TRADUCTORE INTERPRETE

juanpabloorsal@gmail.com | ©99-429-0147 | 717-53 Miguel Morelos St., Loja- EC 110111
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