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2. Resumen 

 

La migración se caracteriza por ser un problema social que se desarrolla a nivel local, nacional 

y mundial, siendo provocada por causas específicas y consecuentemente provoca efectos 

adversos en quienes migran y sus familias. La presente investigación tiene como objetivo 

general analizar la migración y condiciones socio-económicas, de los moradores del barrio 

Carigán, de la Ciudad de Loja, en la actualidad, al igual que, de forma específica se orienta a 

identificar los fundamentos teóricos sobre la migración y las condiciones socio-económicas, 

determinar las causas y consecuencias de las condiciones socio-económicas y proponer 

alternativas de intervención desde el Trabajo Social en los moradores del barrio Carigán, de la 

Ciudad de Loja. Para el desarrollo de la investigación se utilizó una metodología cualitativa, 

con un diseño de estudio no experimental, basada en técnicas como la investigación documental 

y la entrevista semiestructurada e instrumentos como la ficha bibliográfica, informe de 

propuesta de intervención y la guía de entrevista, la cual permitió recopilar toda la información 

relacionada al problema de investigación de una muestra de 20 moradores del barrio Carigán. 

Los resultados obtenidos evidencian que la migración es un fenómeno en donde se genera el 

desplazamiento de personas de un lugar a otro por motivos relacionados al desempleo, pobreza 

y violencia, sus consecuencias se evidencian en conductas discriminatorias, explotación y 

violaciones que enfrentan los migrantes. Se concluye que la migración provoca un gran 

impacto en el desarrollo socio-económico de los moradores del barrio Carigán y se destaca la 

necesidad de establecer estrategias de intervención orientadas a mejorar la calidad de vida de 

los habitantes y sus familias. 

 

 
Migración, moradores, condiciones socio-económicas 
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2.1.Abstract 

 

Migration is characterized as a social problem that develops locally, nationally and globally, being 

caused by specific causes and consequently causes adverse effects on those who migrate and their 

families. The general objective of this research is to analyze the migration and socio-economic 

conditions of the inhabitants of the Carigán neighborhood in the city of Loja at present, as well as 

to specifically identify the theoretical foundations of migration and socio-economic conditions, 

determine the causes and consequences of the socio-economic conditions and propose alternatives 

for intervention from Social Work in the inhabitants of the Carigán neighborhood in the city of 

Loja. For the development of the research, a qualitative methodology was used, with a non- 

experimental study design, based on techniques such as documentary research and semi-structured 

interview and instruments such as the bibliographic record, intervention proposal report and 

interview guide, which allowed gathering all the information related to the research problem from 

a sample of 20 residents of the Carigán neighborhood. The results obtained show that migration 

is a phenomenon that generates the displacement of people from one place to another for reasons 

related to unemployment, poverty and violence, its consequences are evident in discriminatory 

behavior, exploitation and violations faced by the population. 

Migration, dwellers, socio-economic conditions 
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3. Introducción 

 

 
 

La migración se caracteriza por ser un problema social de gran relevancia en el panorama 

internacional y nacional, se encuentra marcada por un conjunto de factores sociales, económicos, 

políticos y culturales que sobre todo en los últimos años han evidenciado una creciente ola de 

migraciones a diversos lugares del mundo. En este sentido, el proyecto de investigación se centró 

en el abordaje del fenómeno migratorio y las condiciones socioeconómicas contemplando un 

contexto específico dentro del barrio Carigan, en el cantón Loja, Ecuador. 

El Ecuador presenta una tendencia migratoria elevada, la misma que está influenciada por factores 

relacionados a las crisis económicas, inseguridad y la búsqueda de mejores oportunidades de 

desarrollo, específicamente en el barrio Carigán de la provincia de Loja se evidenció esta situación 

en gran parte de las familias que habitan, dejando repercusiones negativas en la estabilidad 

emocional, social y económica de las mismas. Por ello, a partir de este problema surgió la 

necesidad de comprender las causas, efectos y las posibles soluciones que contemplen la 

dimensión individual y colectiva de la problemática. 

La importancia del tema de investigación se basa en la creación de conciencia por parte de las 

personas respecto a las repercusiones emocionales y económicas que deja la migración. Por ello 

la presente investigación se fundamentó en la visibilización de aquellos motivos que impulsan la 

migración en esta localidad, al igual que, en la identificación de las repercusiones que provoca en 

el tejido socioeconómico de los habitantes del barrio Carigán. Por medio de un enfoque 

interdisciplinario se direccionó a facilitar estrategias de intervención efectivas basadas en las 

necesidades de esta población. 

Así mismo, esta investigación se enmarca en un contexto previo de investigaciones que han sido 

realizadas, el más reciente fue el de Jokisch (2023) quien pone de manifiesto que luego de la 

pandemia del COVID-19 en nuestro país continua en aumento la migración. Es por ello que se 

debe considerar la complejidad de la problemática como un aspecto a conocer por medio de 

conexiones con estudios realizados previamente, los mismos que aportan perspectivas para 

complementar la comprensión de la migración. 

La investigación generó beneficios para el sector especialmente en lo que refiere a una mejor 

comprensión y abordaje de la migración y las condiciones socio-económicas, además, la 

implementación de estrategias de apoyo permitirá fortalecer a la comunidad y, por ende, se 

impulsa una mejor calidad de vida en sus habitantes. 



5 

El objetivo general planteado para esta investigación apunta a analizar la migración y condiciones 

socio-económicas, de los moradores del barrio Carigán, de la Ciudad de Loja, en la actualidad. 

De igual forma, los objetivos específicos delineados se enfocan en identificar los fundamentos 

teóricos sobre la migración y las condiciones socio-económicas, de los moradores del barrio 

Carigán, de la Ciudad de Loja, en la actualidad; Determinar las causas y consecuencias de las 

condiciones socio-económicas, que generan la migración en los moradores del barrio Carigán, de 

la Ciudad de Loja, en la actualidad. Y, proponer alternativas de intervención desde el Trabajo 

Social, para concientizar sobre la migración y sus consecuencias. 

Los alcances de la investigación han permitido reconocer la complejidad de la naturaleza de la 

migración y las condiciones socioeconómicas logrando obtener una visión integral y mucho más 

profunda sobre la dimensión de este problema en el contexto lojano del barrio Carigán. 
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4. Marco teórico 
 

4.1. Antecedentes 

 

El fenómeno migratorio ha sido una constante desde el inicio de la historia y, en los últimos 

años, se ha incrementado de forma exponencial tanto en los países avanzados como en los que 

se encuentran en vías de desarrollo por diferentes motivos. Por ello, el objetivo de la presente 

investigación será identificar y describir los factores y motivos más frecuentes que conllevan a 

la migración. 

El fenómeno migratorio no se produce dentro de una temporalidad específica, sino que aparece 

en diferentes periodos de tiempo. Según datos de la ONU, desde principios de la década de 

1980, Ecuador ha experimentado tres grandes oleadas de emigración y, a mediados de 2020, 

alrededor del 8 por ciento de su población (1,2 millones de ecuatorianos) vivía en el extranjero. 

Según los datos la primera ola de emigración inicio a principios de la década de 1980, esta ola 

estuvo compuesta por decenas de miles de personas principalmente del sur de Ecuador que 

partieron y se dirigieron principalmente a Estados Unidos. La segunda ola, comúnmente 

atribuida a una crisis bancaria y política a finales de los años 1990 y principios de los años 

2000, envió a más de 500.000 ecuatorianos a España, Estados Unidos e Italia. 

El actual período de migración que involucra a cientos de miles de ecuatorianos comenzó en 

2019 y continúa al momento, provocado por factores que incluyen un aumento de la violencia 

y la inseguridad interna y los efectos económicos duraderos de la pandemia de COVID-19. La 

mayor parte de la emigración actual es irregular y se origina en todo el país. A diferencia del 

pasado, un porcentaje significativo son familias y un número menor de niños no acompañados 

(Jokisch, 2023). 
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4.2. Paradigma 

 
En la presente investigación se utilizará el paradigma socio-crítico. Para Blanco et al. (2013) 

las principales características del paradigma socio-crítico es que se enfoca en comprender la 

realidad como praxis, así mismo, se orienta a la articulación de la teoría y la práctica y en cierto 

modo, cuestiona la neutralidad de la ciencia y la investigación. Por su parte, Alvarado & García 

(2008) ponen de manifiesto que el paradigma socio-crítico parte de la crítica social y el 

conocimiento se construye y reconstruye partiendo de la crítica. 

En el proyecto de investigación este paradigma se aplicará mediante una investigación 

profunda, analítica y reflexiva para conocer cómo influye el problema principal y cómo actúan 

las partes involucradas en el mismo, de este modo, el proyecto se orienta a la acción para 

comprender y transformar la realidad social. 

4.3. Bases teóricas 

 
4.3.1. Teoría clásica de la migración 

Las personas pueden tener una o varias motivaciones para abandonar su lugar de residencia, ya 

sean estos por motivos económicos, sociales, políticas, demográficas y/o ecológicas, en las que 

predomina su incesante búsqueda de una mejor calidad de vida, protección de integridad y 

cumplimiento de derechos humanos, para sí y/o sus familiares. 

Para Tornos (2006) las “migraciones son directamente proporcionales a una situación 

económica en que no pueden producirse movimientos de población desde los países que 

abundan en fuerza de trabajo, pero escasean en capital para inversiones, a los que escasean en 

fuerza de trabajo, pero, en cambio, tienen mucho mayor volumen de capital disponible.” 

La acción de migración es una decisión de carácter individual, grupal o comunitario; que busca 

una mejor economía, a lo que esta creencia refiere, se considera que el individuo busca un lugar 

de trabajo en el cual no existan escalas salariales, así como un lugar donde prime su seguridad, 

cuyo objeto es tener una mejor calidad de vida, para sí y/o sus familiares. 

4.4. Migración 

 
De acuerdo a la Organización Internacional de la Migración (2018) como se citó en Arias et al. 

(2020) la migración se caracteriza por ser un proceso demográfico que se relaciona con el 

movimiento y/o desplazamiento espacial de las personas y es un fenómeno que se ha dado 

desde la existencia misma del ser humano. (p. 301) 
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Según la Organización Internacional de la Migración (2024) el término migrante hace 

referencia a toda persona que se traslada fuera de su lugar de origen o residencia, puede ser 

dentro del país o por medio de la frontera internacional, de forma temporal o definitivamente. 

En este sentido, se puede decir que la migración es un fenómeno social que contempla el 

desplazamiento de las personas hacia lugares ajenos a su origen y residencia, con la finalidad 

de buscar mejores condiciones de vida para sí mismos y sus familias, aunque esto implique 

abandonar por completo sus sueños, oportunidades y recursos que tenían en su país o lugar de 

origen. 

4.5. Movilidad humana 

 
La Organización Internacional para las Migraciones (2012) la movilidad humana es el 

movimiento de personas de un sitio a otro haciendo ejercicio de su derecho de Libre 

circulación. Se trata de un proceso influenciado por diversos motivos ya sea por voluntad 

propia o forzada, que la persona realiza con la finalidad de permanecer en un lugar por un 

periodo de tiempo largo o corto. El proceso de movilidad humana requiere cruzar los límites 

de división territorial ya sea dentro del mismo país o fuera de este. (p. 17) 

En consecuencia, se entiende que la movilidad humana es un proceso de desplazamiento de las 

personas dentro o fuera de una nación, puede realizarse por razones sociales, económicas, 

políticas, naturales, entre otras. En cierta parte, la movilidad humana es un aspecto clave para 

lograr un desarrollo equilibrado entre las naciones. 

 
 

4.6. Emigración e inmigración 

 
La Organización Internacional para las Migraciones (2006) refiere que la emigración 

contempla el acto de salir de una nación o estado con la finalidad de radicarse en otro. Los 

derechos humanos a nivel internacional establecen que toda persona tiene derecho a salir de 

cualquier país, aunque en ciertas situaciones el Estado es quien impone condiciones restrictivas 

que impidan su salida. 

Por otro lado, la inmigración de acuerdo a la Organización Internacional para las Migraciones 

(2006) es el proceso mediante el cual personas no nacionales (extranjeras) ingresan a un país, 

con el objetivo de radicarse de forma temporal o definitiva en el mismo. 
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Cómo tal, se ingiere que tanto la migración como la inmigración se caracterizan por ser 

fenómenos de la dinámica global entre países, presentando amplios desafíos para la integración 

de las personas a nuevas sociedades y para la adecuada gestión de servicios y recursos en los 

países. 

4.7. Causas de la migración 

 
Arroyave et al. (2021) consideran que algunas de las causas que promueven la migración 

forzada están relacionadas a: 

- Personas en calidad de refugiados que huyen de conflictos. 

 
- Desplazamiento producto de desastres ambientales. 

 

- Cambio climático. 

- Conflictos prolongados. 

- Pobreza extrema. 

 
Por su parte, Armijos et al. (2022) consideran que la migración tiene causas en diferentes 

ámbitos tal como es el caso del área social y económica, distinguiendo sus principales causas 

de la siguiente manera: 

Ámbito económico: 
 

Tasas altas de desempleo. 
 

- Inflación. 

- Globalización. 

 
Ámbito social: 

 

- Violación de los derechos humanos. 

- Violencia. 

- Conflictos armados. 

- Falta de acceso a oportunidades educativas. 

- Criminalidad. 

- Opresión racial y religiosa. 

 
Tal como se menciona, la migración es causada por diferentes factores, que se ven agravados 

por causas políticas, económicas y sociales que cada día se acentúan más, convirtiéndose en un 

proceso muy doloroso y en ocasiones traumático por su inevitable necesidad de abandonar su 
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tierra natal en algo que puede ser permanente o temporal con el objetivo de buscar mejores 

oportunidades de desarrollo. 

4.8. Consecuencias de la migración 

 
De acuerdo a Arias et al. (2020) la migración genera consecuencias tanto para el país al que se 

emigra como para el país de origen: 

País de origen: Las consecuencias pueden ser positivas ya que, se disminuye el conflicto social 

y político, hay más puestos de trabajo disponibles y se obtiene remesas y transferencia de la 

tecnología. Sin embargo, también pueden tener su connotación negativa puesto que, se genera 

un gran desequilibrio en el tamaño, distribución y composición de la población, se evidencia 

la pérdida en la mano de obra calificada y la pérdida de ingresos fiscales. 

País de destino: Las consecuencias positivas se notan en el incremento de la mano de obra, 

resurgen los sectores más productivos de la sociedad y se incrementa la recaudación de 

impuestos. Los efectos negativos se evidencian en el aumento de la competitividad laboral, 

también existen quienes se enfrentan a conductas discriminatorias, xenofóbicas y a la 

explotación y problemas integración y adaptación al nuevo entorno. 

Se evidencia que, a pesar de tener un leve impacto positivo el fenómeno migratorio deja graves 

efectos negativos, no solo para el país que se abandona sino para el que recibe a los migrantes, 

teniendo como principales consecuencias aquellas relacionadas al ámbito social y económico. 

Los migrantes, además, se ven enfrentados a grandes limitaciones que impiden su adecuado 

desarrollo. 

4.9. Clasificación de la migración 

 
Según Arias et al. (2020) la migración se clasifica en dos tipos: 

 

Migraciones internas: Las migraciones internas son aquellos movimientos migratorios que se 

realizan al interior de un país, es decir, estos desplazamientos de dan entre las regiones que 

conforman el territorio nacional. 

Migraciones internacionales: También son conocidas como migraciones externas y hacen 

referencia los desplazamientos migratorios de las personas entre países, es decir, cruzan las 

fronteras para llegar a otro país. 

Se puede inferir que tanto la migración interna como la internacional son fenómenos con gran 

complejidad, que hasta cierto punto pueden generar oportunidades individuales y colectivas 
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para mejorar la calidad de vida, sin embargo, es importante reconocer que se presentan desafíos 

como la integración, adaptación y el adecuado manejo de recursos. 

4.10. Condiciones socioeconómicas 

 
Para Cardona & Sánchez (2006) como se citó en Perea et al. (2016) las condiciones 

socioeconómicas se conciben como un eje de sustentabilidad, el cual se define por el modelo 

de desarrollo de un país, a través del establecimiento de un programa civilizatorio de 

descentralización para las personas, promoviendo la humanidad como parte de la naturaleza y 

de las condiciones de vida, lo que se traduce en la oportunidad de tener seguridad social, 

integridad física y psicológica y derechos a la protección integral. (p. 37) 

Farah et al. (2013) consideran que las condiciones socioeconómicas son una medida de la 

situación social que incluyen cuestiones relacionadas a ingresos, educación y ocupación, así 

mismo, genera repercusiones en la vida que van desde las capacidades cognitivas, sociales, 

logros académicos hasta la salud física y mental. 

Ramón & Ordoñez (2018) como se citó en Erazo et al. (2022), las condiciones socioeconómicas 

desfavorables son un factor que contribuye a que las personas salgan de su país en búsqueda 

de mejores oportunidades, es decir, la migración se convierte en una salida viable a esta 

situación. 

Las condiciones socioeconómicas contemplan factores relacionados a los ingresos económicos, 

salud, educación, aspectos esenciales para tener una buena calidad de vida. Así mismo, estas 

condiciones establecen las oportunidades y limitaciones para las personas, en tal sentido, las 

condiciones socioeconómicas favorables permiten que la población tenga bienestar y equidad, 

mientras que, las malas condiciones socioeconómicas ponen en evidencia las necesidades y 

problemas que tienen las personas, abriendo puertas a un análisis sobre su calidad de vida y el 

diseño de políticas inclusivas para transformar esta realidad. 

4.11. Factores socio-económicos que impulsan la migración 

 
De acuerdo a la Organización Internacional de la Migración (s.f.) existen una serie de factores 

que propician la migración, entre ellos se encuentran los factores sociales y económicos: 

Factores económicos: Una de las principales causas de la migración es la crisis económica, es 

decir, los bajos ingresos que tienen las personas en su lugar de residencia. Las brechas 

económicas entre países se amplían cada vez más, hecho que motiva a las personas para migrar. 

Aunque es importante señalar que aquellos individuos en situación de pobreza o pobreza 
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extrema, muy pocas veces suelen contar con las posibilidades o el apoyo económico para 

migrar. 

Factores sociales: Las normas y demás aspectos sociales son factores importantes al momento 

de tomar la decisión de migrar, tal es el caso de acciones o conductas relacionadas a la 

orientación sexual, participación de la mujer, la violencia, entre otros. Así mismo, la necesidad 

de migrar relacionada a los factores sociales puede verse influenciada por los nuevos valores y 

principios que trasmiten los migrantes a sus lugares de origen. 

Los factores económicos y sociales que impulsan la migración incluyen la búsqueda de mejores 

oportunidades tanto en el ámbito laboral como personal, aunque estos factores tengan como 

base las condiciones desfavorables, que además pueden ser perpetuadoras de desigualdades en 

la sociedad. 

4.12. El Rol de/la Trabajador/a Social 

 
La intervención del Trabajador/a Social es una acción desarrollada y constituida con personas, 

grupos y comunidades, con la finalidad de orientar ysuperar los obstáculos que no permiten 

avanzar en el desarrollo del ser humano y en la mejora de su calidad de vida. La intervención 

de un profesional esencialmente se basa en fundamentos éticos, epistemológicos y 

metodológicos del Trabajo Social, desde una orientación global, plural y sobre todo de calidad, 

garantizando el bienestar al ser humano. 

Para Martínez (2003) como se citó en Moscoso (2016) dicha intervención está orientada a 

acompañar, ayudar y capacitar a las personas en sus métodos vitales para ser responsables, y 

sobre todo para ser libres de elegir y ejercer la participación,así como a proporcionar los 

cambios de aquellas situaciones que supongan un obstáculo para el progreso humano y la 

justicia social, promoviendo los recursos de la política social, las respuestas trasformadoras y 

la creación de recursos no convencionales, basados en el potencial solidario de las personas, se 

actúa profesionalmente con la gente y su ambiente más próximo, como es la familia, amigos y 

vecinos 

Según Barranco (2008) como se citó Moscoso (2016) el rol del profesional de Trabajo Social 

parte desde la disciplina misma, centrándose directamente en las situaciones de peligro de las 

personas y los impedimentos del medio social en el que viven o habitan, los seres humanos, los 

mismos que delimitan e imposibilitan el desarrollo propio de cada ser. En la situación actual 

existen situaciones como la Movilidad Humana, pues estos factores son los que urgen de la 
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intervención del profesional para tratar de encontrar la manera de transformar, corregir o 

superar los diversos conflictos de las personas que pasan por situaciones difíciles, aumentando 

sus capacidades y recursos, a su vez garantizando mejorar el rol del profesional sobre las 

situaciones individuales, grupales o comunitarias, como en las del medio social en que habitan 

las personas. 

En este sentido, la intervención del Trabajador Social en el ámbito migratorio cobra especial 

importancia ya que, los profesionales brindan apoyo a todas las personas que se encuentran en 

esta situación, de manera especial, para promover su integración y adaptación al nuevo 

contexto, procurando que tengan acceso a servicios y oportunidades de salud, vivienda, 

educación y un trabajo digno. Así mismo, su intervención está orientada a la protección de los 

derechos y la dignidad humana, al igual que, cumple con el rol de educador para concientizar 

a la población sobre los efectos de la migración. 

4.13. Marco legal 

 
4.13.1. Agenda 2030 Objetivos de Desarrollo Sostenible 

El ODS 10 “Reducir la desigualdad en los países y entre ellos”, tiene en su meta 10.7 

el facilitar la migración y la movilidad ordenadas, seguras, regulares y responsables de las 

personas, incluso mediante la aplicación de políticas migratorias planificadas y bien 

gestionadas. 

4.13.2. Constitución de la República del Ecuador 

En el Artículo 9 de la Constitución de la República del Ecuador (2008), indica que “Las 

personas extranjeras que se encuentren en el territorio ecuatoriano tendrán los mismos derechos 

y deberes que las ecuatorianas, de acuerdo con la Constitución. 

En el Artículo 416, numeral 7, es muy directo en la igualdad y protección de los 

derechos de los migrantes pues así́ lo menciona la constitución. “Exige el respeto de los 

derechos humanos, en particular de los derechos de las personas migrantes, y propicia su pleno 

ejercicio mediante el cumplimiento de las obligaciones asumidas con la suscripción de 

instrumentos internacionales de derechos humanos.” 

4.13.3. Ley Orgánica de Movilidad Humana 

Esta normativa legal está direccionada a la protección de los derechos humanos de los 

migrantes, en donde podemos destacar los principios de la no discriminación, la prohibición de 

la criminalización, la igualdad ante las leyes vigentes, son los elementos esenciales que debe 

tomarse en cuenta en todo ordenamiento jurídico, mencionando a los derechos migratorios. 
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4.13.4. Ley de migración 

Esta ley tiene como objetivo regular la organización y coordinación de todos los 

servicios relacionados con la entrada y salida de personas nacionales y extranjeras al país, por 

medio del cumplimiento de una serie de normativas y documentos relacionados al control 

migratorio. 

 

5. Metodología 

 
5.1. Área de estudio 

 

La investigación se desarrolló en el Barrio Carigán, pertenece a la parroquia urbana del mismo 

nombre y se encuentra ubicado al norte de la ciudad de Loja. Se caracteriza por ser un barrio 

tranquilo en territorio y de atractivos turísticos, sin embargo, también tiene grandes deficiencias 

y limitaciones. Está conformado por 2843 habitantes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Figura 1 Ubicación geográfica del barrio Carigán. 

5.2. Procedimiento 

 
5.2.1. Enfoque metodológico 

 

El presente proyecto de investigación se enmarcó bajo el enfoque cualitativo, según Sampieri 

(2018) este enfoque se usa para la recolección de datos sin medida numérica para revelar 

preguntas de investigación en el proceso de interpretación, también permite describir, 

comprender y explicar fenómenos utilizando las percepciones y significados creados por las 

experiencias y puntos de vista de los integrantes (sus emociones, vivencias, significados y otros 

aspectos propios) (Cardona, 2020, pág. 25). 
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En esta investigación el enfoque cualitativo permitió recoger información basada en técnicas 

como la entrevista semiestructurada para conocer las percepciones de los moradores del barrio 

Carigán respecto a las causas y consecuencias de las condiciones socioeconómicas que genera 

la migración. 

5.2.2. Técnicas e instrumentos 
 

Para el primer objetivo que buscaba identificar los fundamentos teóricos sobre la migración y 

las condiciones socio-económicas, de los moradores del barrio Carigán, de la Ciudad de Loja, 

en la actualidad, se utilizó la técnica de investigación documental y como instrumento la ficha 

bibliográfica. 

Rizo (2016) manifiesta que la investigación documental es una técnica que requiere de una 

profunda indagación en documentos, textos impresos, periódicos, revistas, bases de datos, entre 

otros. Es un proceso de recolección, organización y análisis de información respecto a un tema 

de interés. 

En la investigación esta técnica se utilizó con la finalidad de conocer los fundamentos teóricos 

que sustentan a las variables de investigación, es decir, la migración y las condiciones socio- 

económicas. 

Para el segundo objetivo que consistió en determinar las causas y consecuencias de las 

condiciones socio-económicas, que generan la migración en los moradores del barrio Carigán, 

de la Ciudad de Loja, en la actualidad se utilizó como técnica la entrevista semiestructurada y 

como instrumento la guía de entrevista. 

En el presente proyecto de investigación se aplicó una entrevista semiestructurada a los 

moradores del barrio Carigán para conocer los efectos y causas de la migración. 

Tabla 1 Planificación para entrevistas 
 

# Entrevista Tipo de participante Fecha prevista Estatus 

1 Morador del barrio 24-06-2024 Aplicada 

2 Morador del barrio 24-06-2024 Aplicada 

3 Morador del barrio 24-06-2024 Aplicada 

4 Morador del barrio 24-06-2024 Aplicada 

5 Morador del barrio 24-06-2024 Aplicada 

6 Morador del barrio 24-06-2024 Aplicada 

7 Morador del barrio 24-06-2024 Aplicada 
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8 Morador del barrio 24-06-2024 Aplicada 

9 Morador del barrio 24-06-2024 Aplicada 

10 Morador del barrio 24-06-2024 Aplicada 

11 Morador del barrio 24-06-2024 Aplicada 

12 Morador del barrio 24-06-2024 Aplicada 

13 Morador del barrio 24-06-2024 Aplicada 

14 Morador del barrio 24-06-2024 Aplicada 

15 Morador del barrio 24-06-2024 Aplicada 

16 Morador del barrio 24-06-2024 Aplicada 

17 Morador del barrio 24-06-2024 Aplicada 

18 Morador del barrio 24-06-2024 Aplicada 

19 Morador del barrio 24-06-2024 Aplicada 

20 Morador del barrio 24-06-2024 Aplicada 

Nota: Elaboración propia del autor. 

 
Para cumplir con el tercer objetivo en donde se buscó proponer alternativas de intervención 

desde el Trabajo Social, para concientizar sobre la migración y sus consecuencias se realizó las 

técnicas de recolección y análisis de datos plasmados en un informe de propuesta. 

5.2.3. Tipo de diseño utilizado 

La investigación recurrió a un diseño no experimental que se aplicó de manera trasversal 

considerando que el tema de investigación tiene sustento teórico suficiente, se desarrolló una 

investigación de tipo descriptivo para conocer a detalle cómo afecta la migración en el núcleo 

familiar de los moradores de la comunidad. 

De acuerdo con Sampieri (2008) “El término diseño se refiere al plan o estrategia concebida 

para obtener la información que se desea con el fin de responder al planteamiento del 

problema” (Hernández Sampieri, 2014, pág. 126). 

La elección de este diseño proporcionó una visión detallada de cómo la migración afecta a los 

núcleos familiares en el barrio Carigán, al evitar la manipulación deliberada de variables, se 

hizo posible la observación de los fenómenos en su ambiente natural. Esta metodología 

permitió describir las variables relevantes y obtener una comprensión profunda de los impactos 

de la migración en el contexto familiar. 
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5.2.4. Unidad de estudio 

En el presente proyecto de investigación la población de estudio está conformada por 40 

habitantes o familiares directos de migrantes del Carigán. 

5.2.5. Muestra y tamaño de muestra. 
 

Según Arias (2006) define población a “un conjunto finito o infinito de elementos con 

características comunes para los cuales serán extensivas conclusiones de la investigación. Esta 

queda determinada por el problema y por los objetivos del estudio” (Moscariello, 2017). Dicho 

de otra forma, la población es la totalidad de individuos o elementos en los cuales se representa 

una característica específica, para ser estudiada. 

Se utilizó el método de muestra no probabilístico, en este tipo de muestreo interviene el criterio 

del investigador para seleccionar a las unidades muéstrales, de acuerdo con ciertas 

características que requiera la naturaleza de la investigación que se quiera desarrollar. Por lo 

tanto, la muestra representativa de la población total fue de 20 moradores del barrio Carigán. 

5.2.5.1. Criterios de inclusión 

Los criterios de inclusión de la investigación son: 

 
- Ser habitante del barrio Carigán al menos en los últimos dos años. 

- Tener la disponibilidad y la voluntad de participar en la investigación. 

- No tener alguna condición médica o psicosocial que le impida participar. 

 
5.2.5.2. Criterios de exclusión 

Los criterios de exclusión de la investigación son: 

 
- Residir en el barrio en un tiempo menor a dos años. 

- No tener la predisposición de participar en la investigación. 

- Tener alguna condición médica o psicosocial que le impida participar. 

- No tener familiares en el exterior. 

 
5.3. Procesamiento y análisis de datos 

 

Una vez obtenida y recopilada la información se ha realizado el respectivo procesamiento, el 

mismo que se trata de ordenar y presentar de la forma más lógica y comprensible los resultados 

obtenidos con el instrumento aplicado, de modo que la variable refleje el peso específico de su 

magnitud. Para ello se utilizó el análisis categorial, para Armas et al, (2023) este tipo de análisis 

permite reducir los datos para realizar un análisis descriptivo de las categorías definidas y 
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proceder a la interpretación de los resultados obtenidos. En esta investigación el análisis 

categorial ha permitido establecer categorías y subcategorías en base al objetivo y los 

resultados obtenidos, con lo cual se obtuvo un mejor entendimiento de las respuestas brindadas 

por las personas entrevistadas. Para el procesamiento de los datos se utilizó el programa 

Microsoft Word, como base para la elaboración de las tablas y la interpretación de los 

resultados de las entrevistas. 

 

6. Resultados 

 

En el siguiente apartado se presentan los resultados obtenidos por medio de la aplicación de la 

entrevista semiestructurada a 20 moradores del Barrio Carigán, con el objetivo de determinar 

sobre la migración y las condiciones socio-económicas en los moradores del barrio Carigán, de 

la Ciudad de Loja, en la actualidad. 

En la Tabla 2, se muestran las respuestas obtenidas a través de la entrevista a los moradores del 

barrio Carigán, sobre los conocimientos generales que tienen acerca de la migración, de las 

cuales doce que son la mayoría de las personas entrevistadas contestaron que la migración se 

trata de individuos que salen de su país con destino a otro. Por otro lado, cinco respondieron 

que es un problema social que va en aumento en los últimos años, dos manifestaron que tienen 

muy poco conocimiento y solamente una respondió que no tiene ningún conocimiento sobre la 

migración. 

Tabla 2 Conocimientos sobre la migración de los habitantes del barrio Carigán 

En la Tabla 3, al manifestar a los entrevistados que el Ecuador presenta hasta el año 2023 una 
 

Características Hallazgos 

Conocimientos sobre la migración 

de los habitantes del barrio Carigán. 

-La migración se trata de individuos que salen de su país 

con destino a otro. 

-Es un problema social que va en aumento en los 
 
últimos años. 

 

 

tasa de desempleo del 3.8% como causa para que las personas emigren a otros países, 

contestaron afirmativamente a esta pregunta, quince de las personas entrevistas fueron 

enfáticas es responder que el desempleo es una de las causas de migración, mientras que cinco 

personas manifestaron que creen que el desempleo si es una causa de migración, pero acotaron 
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a su respuesta que la pobreza, la violencia, la mala distribución de recursos y la incapacidad de 

los gobiernos también son causas para que las personas emigren. 

Tabla 3 Causas para la migración 

 
Características Hallazgos 

Causas para la migración. -El desempleo es una de las causas de migración. 

-Otros agregaron que la pobreza, la violencia, la mala 

distribución de recursos y la incapacidad de los 

gobiernos. 

 

 

En la Tabla 4, se presenta los resultados sobre el alto costo de la vida como causa para que los 

ecuatorianos emigren a otros países, quince de las personas entrevistadas contestaron que el 

alto costo de la vida sí es causa de migración, y entre ellas, cinco agregaron que también se 

debe a la falta de oportunidades laborales, a salarios injustos, a precios elevados de la canasta 

básica y los altos costos de alimentación, salud y educación. 

Tabla 4 Alto costo de vida como causa de la migración 

En la Tabla 5 se indica las respuestas que manifestaron las personas entrevistadas sobre el tema 
 

Características Hallazgos 

Alto costo de la vida como causa de 

migración 

-El alto costo de la vida 
 

-Falta de oportunidades laborales 

 

-Salarios injustos 

 

-Precios elevados de la canasta básica 

 
-Los altos costos de alimentación, salud y educación. 

 

de la discriminación que enfrentan los migrantes. De las personas entrevistadas en su totalidad 

manifestaron que la discriminación es un problema al que se enfrentan los migrantes, como 

también añadieron que se exponen a ser víctimas de violencia, secuestros, robos, explotación 

laboral. 
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Tabla 5 La discriminación que afrontan los migrantes 
 

 
 

Características Hallazgos 

La discriminación como 

consecuencia de la migración. 

-La discriminación es un problema al que se 

enfrentan los migrantes 

-Se exponen a ser víctimas de violencia, secuestros, 
 
robos, explotación laboral. 

 

En la Tabla 6 se muestra los motivos por los que han emigrado los familiares de los moradores 

del barrio Carigán. Todas las personas entrevistadas expresaron que tienen familiares que han 

emigrado a otros países, entre ellos hermanos, padres, tíos e hijos, por el principal motivo de 

buscar mejorar su calidad de vida, debido a la falta de empleo y oportunidades en el país. 

Tabla 6 Motivación personal de los familiares al migrar 
 

 
Características Hallazgos 

Motivación personal de los 

familiares al migrar 

-Hermanos, padres, tíos e hijos 
 

-Buscar mejorar su calidad de vida, 

-Debido a la falta de empleo y oportunidades en el 

país. 

 

 

En la Tabla 7 se corrobora los países a los que han emigrado los familiares de los habitantes 

del barrio Carigán. Los entrevistados respondieron que sus familiares emigraron a países como 

Estados Unidos, España e Italia principalmente por mejorar la calidad de vida y oportunidades 

que se encuentran en esos países, en donde los salarios son más altos y hay mejores 

oportunidades de empleo y el nivel de vida es más alto. 

Tabla 7 Países a los que han emigrado los familiares 
 

 
Características Hallazgos 
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Los hallazgos de la presente investigación “Migración y condiciones socio-económicas, de los 

moradores del barrio Carigan, de la Ciudad de Loja, en la actualidad” proporcionan una 

perspectiva más amplia y detallada acerca de las causas y consecuencias de la migración y las 

condiciones socio-económicas en esta localidad, en donde se corrobora que los principales 

causantes este fenómeno están asociados a factores principalmente como el desempleo, aunque 

también destacan otros como la violencia, la pobreza y la mala distribución de recursos entre 

la población del país. Arroyave et al, (2021) en su investigación encontraron como principales 

causas a la pobreza extrema y conflictos prolongados, así mismo, Armijos et al, (2022) lograron 

evidenciar que las tasas altas de desempleo y la violencia son causas de la migración, estos 

investigación se ha comprobado que los efectos se relacionan con la discriminación, secuestros, 

robos y explotación laboral. Arias et al, (2020) determinaron que las conductas discriminatorias 

Países de destino de los emigrantes 
 
familiares. 

-Estados Unidos, España e Italia 

 

 

 

 

 

 

En la Tabla 8, se demuestra si las condiciones económicas de las familias que permanecen en 

Ecuador han mejorado, desde que los familiares han emigrado. De acuerdo a las respuestas 

brindadas por las personas entrevistadas expresaron que las familias de emigrantes que 

quedaron en el Ecuador, en algunos casos han mejorado las condiciones económicas, y en otras 

familias aún no logran mejorar esa situación. 

Tabla 8 Condiciones económicas de los familiares de emigrantes 
 

 
Características Hallazgos 

Condiciones económicas de los 

familiares de emigrantes. 

-En   algunos   casos   han   mejorado las condiciones 

económicas 

-Y en otras familias aún no logran mejorar esa situación. 

 

 

 

7. Discusión 
 

datos son similares a los encontrados en esta investigación. Por otra parte, en la presente 
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de la entrevista a los moradores del barrio Carigán, logrando identificar las principales causas 

como la falta de empleo y consecuencias tal como la discriminación, de la migración y las 

condiciones socio-económicas para los habitantes de esta localidad, esto garantizó el 

intervención se pueden proponer desde el enfoque de Trabajo Social para concientizar a la 

población sobre la migración y sus consecuencias?, relacionada al tercer objetivo específico, 

se ha cumplido por medio del planteamiento de estrategias y alternativas de intervención 

sustentadas en una propuesta de intervención desde el Trabajo Social para emprender medidas 

de concientización a la población y prevención de la migración. 

La presente investigación presenta aspectos fundamentales que pueden servir como referencia 

para futuras investigaciones, especialmente si se relacionan a la comprensión de la migración 

y la explotación, son consecuencias graves que afectan a las personas que deciden migrar hacia 

otros países, estos datos concuerdan con los hallazgos que se encontraron en la presente 

investigación. 

El método cualitativo sirvió para explorar diversos postulados teóricos acerca de la migración 

y las condiciones socioeconómicas, direccionándose a la aplicación de instrumentos como la 

entrevista semiestructurada a través de la cual se proporcionó información en base a las 

experiencias y percepciones de los moradores del barrio Carigán, siendo esta la base para 

encontrar los hallazgos antes mencionados y relacionarlos con resultados de investigaciones 

previas. 

Los resultados de la presente investigación permitieron dar respuesta a cada una de las 

preguntas objetivos del estudio. En primera instancia, para la interrogante ¿Cuáles son los 

fundamentos teóricos que sustentan la migración y las condiciones socio-económicas en los 

moradores de barrio Carigán?, por medio de la revisión bibliográfica se logró fundamentar 

teóricamente cada una de las variables de estudio sobre la migración y las condiciones socio- 

económicas, sustentando esta información con investigaciones realizadas por otros autores. La 

teoría revela que la migración es un fenómeno que implica el desplazamiento de una persona 

fuera de su lugar de origen (OIM, 2024) esto se asocia con el hallazgo de la presente 

investigación en donde se determinó que la migración comprende la movilización de 

individuos de un país a otro; esto permitió el cumplimiento del primer objetivo específico. En 

relación a la pregunta ¿Cuáles son las causas y consecuencias de la migración y las condiciones 

socio-económicas en los moradores del barrio Carigán?, se cumplió por medio de la aplicación 

cumplimiento del segundo objetivo específico. Respecto a la incógnita ¿Qué alternativas de 
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enfocadas en distintas localidades de la provincia, permitiendo posteriormente el diseño y 

aplicación de políticas locales e intervenciones para mejorar y abordar integralmente las 

complejidades de la migración y las condiciones socio-económicas. 

 

8. Conclusiones 

 

Se identificaron fundamentos teóricos solidos sobre la migración y las condiciones socio- 

económicas de los moradores del barrio Carigán, destacando una compleja interacción entre 

factores sociales y económicos que impulsan el desarrollo y crecimiento de este fenómeno, en 

donde la mayoría de personas se ven motivadas por la búsqueda de mejores condiciones de 

vida tanto para sí mismos como para las familias que quedan en el lugar de origen. Los 

sustentos teóricos se consolidan como un punto clave para comprender las dinámicas 

migratorias y la influencia de las condiciones socio-económicas. 

Se determinó que las causas y consecuencias de las condiciones socio-económicas que 

provocan la migración se encuentran estrechamente relacionadas a condiciones laborales como 

la falta de empleo, al igual que, están ligadas a factores sociales como la violencia, pobreza e 

ineficiencia y desigualdad en la distribución de recursos para la ciudadanía. En cuanto a las 

consecuencias se destaca que, los migrantes se enfrentan a problemas como la discriminación 

y violaciones, existe una connotación positiva en donde las familias de los migrantes se 

benefician de esta situación mejorando en cierto nivel su condición socio-económica. Estos 

factores como conjunto dan origen a la perpetuación de la migración y desigualdades que 

limitan el desarrollo sostenible de las familias de la localidad. 

Se ha propuesto alternativas desde la intervención del Trabajo Social orientadas a la prevención 

de la migración y de las graves consecuencias que genera, fortaleciendo la concientización en 

la población y a su vez impulsar el desarrollo comunitario. Estas acciones resaltan la 

importancia de abordar la migración desde un enfoque integral, promoviendo estrategias para 

que los habitantes de la localidad alcancen una mejor calidad de vida. 

 

9. Recomendaciones 

 

Se recomienda ampliar los fundamentos teóricos para investigaciones relacionadas con la 

migración, especialmente, continuar con futuros estudios en la población del barrio Carigán 

con la finalidad de determinar si la situación migratoria en las familias de esta localidad 

permanece igual, así mismo, dichas investigaciones pueden complementarse con el enfoque 

cuantitativo, para tener una comprensión mucho más exacta sobre este fenómeno. 



24 

Es recomendable crear y ejecutar campañas de sensibilización, concientización y educación en 

los moradores del barrio Carigán acerca de las causas y consecuencias que tiene la migración 

en las condiciones socioeconómicas de las familias de la localidad, considerando esto también 

como una medida para la prevención de la migración. 

Finalmente, se recomienda continuar con el diseño y ejecución de intervenciones bajo el 

enfoque del Trabajo Social, de manera especial, con propuestas específicas para los moradores 

de la localidad, de manera que, se aborden las causas subyacentes de la migración y se 

establezcan estrategias de apoyo y orientación social para aquellas personas y familias que han 

sufrido la migración de un familiar cercano. 
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Anexo 1 

Ficha bibliográfica 
 
 

Universidad Nacional de Loja 

Carrera de Trabajo Social 

Unidad de Estudios a Distancia 

N° Autor(es) Título Repositorio Año Categoría Citas clave 

1 Arias, S. Briones, X. 

Gutiérrez, J. Romero, J. 
Migración: 

contexto, impacto y 

desafío. Una 

reflexión teórica. 

Revista de 

Ciencias Sociales 

2020 Migración La migración se caracteriza por ser 

un proceso demográfico que se 

relaciona con el movimiento y/o 

desplazamiento espacial de las 

personas y es un fenómeno que se ha 

dado desde la existencia misma del 

ser humano. (p. 301) 

2 Tornos, A. Humanismos y 

teorías de las 

migraciones 

Universidad de 

Cantabria 

2006 Teoría de las 

migraciones 
“Las migraciones son directamente 

proporcionales a una situación 

económica en que no pueden 

producirse movimientos de 

población desde los países que 

abundan en fuerza de trabajo, pero 

escasean en capital para inversiones, 

a los que escasean en fuerza de 
trabajo, pero, en cambio, tienen 



 
      mucho mayor volumen  de capital 

disponible.” 

3 Organización 

Internacional para las 

Migraciones 

Movilidad Humana Sitio web oficial 

de Organización 

Internacional 

para las 

Migraciones 

2012 Movilidad 

humana 

La Organización Internacional para 

las Migraciones (2012) la movilidad 

humana es el movimiento de 

personas de un sitio a otro haciendo 

ejercicio de su derecho de Libre 

circulación. Se trata de un proceso 

influenciado por diversos motivos 

ya sea por voluntad propia o 

forzada, que la persona realiza con 

la finalidad de permanecer en un 

lugar por un periodo de tiempo largo 

o corto. (p. 17) 

4 Arroyave, L. Gallego, A. 

Gaviria, J. Peláez, O 

Migración como 

fenómeno social 

Revista de 

Ciencias Sociales 

2021 Causas de la 

migración 
- Personas en calidad de 

refugiados que huyen 

de conflictos. 

- Desplazamiento 

producto de desastres 

ambientales. 

- Cambio climático. 

- Conflictos 

prolongados. 

- Pobreza extrema. 

5 Arias, S. Briones, X. 

Gutiérrez, J. Romero, J. 
Migración: 

contexto, impacto y 

desafío. Una 

reflexión teórica. 

Revista de 

Ciencias Sociales 
2020 Consecuencias 

de la 

migración 

Hay consecuencias tanto positivas 

como negativas para el país de 

origen como de destino. En cuanto 

al país de origen hay más puestos de 
trabajo, de forma negativa afecta a la 



 
      pérdida de ingresos fiscales. Para el 

país de destino se incrementa la 

mano de obra y los migrantes se 

enfrentas a problemas como la 

discriminación. 

6 Erazo, E. León, L. 

Ordoñez, K. 
Variables 

socioeconómicas 

que explican la 

migración en 

Ecuador, Perú y 

Chile, 2009 al 2019 

Digital Publisher 2022 Condiciones 

socio- 

económicas 

Las condiciones socioeconómicas 

desfavorables son un factor que 

contribuye a que las personas salgan 

de su país en búsqueda de mejores 

oportunidades, es decir, la 

migración se convierte en una salida 

viable a esta situación. 

 

7 
Organización 

Internacional para las 

Migraciones 

Factores que 

propician la 

migración 

internacional. 

Sitio web oficial 

de Organización 

Internacional 

para las 

Migraciones 

s.f. Factores 

socio- 

económicos 

que impulsan 

la migración 

Las condiciones socioeconómicas 

están influenciadas por factores 

sociales como la violencia, y 

factores económicos como los bajos 

ingresos. 

8 Moscoso, J. La intervención del 

Trabajo Social con 

las familias 

migrantes. 

Universidad de 

Cuenca 

2016 Rol del 

Trabajador 

Social 

Para Martínez (2003) como se citó 

en Moscoso (2016) dicha 

intervención está orientada a 

acompañar, ayudar y capacitar a las 

personas en sus métodos vitales para 

ser responsables, y sobre todo para 

ser libres de elegir y ejercer la 

participación, así como a 

proporcionar los cambios de 

aquellas situaciones que supongan 

un   obstáculo   para   el   progreso 

humano    y    la    justicia    social, 



 
      promoviendo los recursos de la 

política social, las respuestas 

trasformadoras y la creación de 

recursos no convencionales, basados 

en el potencial solidario de las 

personas, se actúa profesionalmente 

con la gente y su ambiente más 

próximo, como es la familia, amigos 

y vecinos 
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Anexo 2 

Entrevistas a moradores del Barrio Carigán 
 
 

¿Qué Entrevistad Entrevistad Entrevistad Entrevistad Entrevistado 

conocimiento o 1 o 2 o 3 o 4 5 

s tiene acerca 
de la 

Ninguno Personas que 
viajan a otro 

Es aquella en 
donde las 

Es cuando 
las personas 

Personas que 
salen de su 

migración?  país para personas se emigran de país con 
  mejorar su movilizan un país a otro destino a otro 
  economía. desde el en busca de país. 
   lugar de su una diferente  

   nacimiento a vida.  

   otra   

   localidad o   

   país.   

 Entrevistad Entrevistad Entrevistad Entrevistad Entrevistado 

 o 6 o 7 o 8 o 9 10 

 Que sale la El traslado 

de personas 

de un país o 

su lugar 

natal a otro 

lado, ya sea 

por trabajo o 

por estudio. 

Poco, que las Muy, poco 

de personas 

que viajan a 

otros países 

por mejorar 

su situación 

económica. 

Que las 

 gente de su 

país y hoy en 

día es alto el 

porcentaje 

de personas 

personas 

salen de su 

país. 

personas se 

dirigen a otro 

país buscando 

un trabajo con 

buen sueldo. 

 que salen de   

 su país.   

 Entrevistad Entrevistad Entrevistad Entrevistad Entrevistado 

 o 11 o 12 o 13 o 14 15 

 Salen de su Que es un Que las Un Que es un 

 lugar a otro 

destino. 

problema 
que el país 

está 
atravesando. 

personas se 
van a otros 

países. 

problema 

peligroso 

que se 

enfrentan 

los 

migrantes. 

problema 
social que 

afecta a las 

familias y se 

da por buenas 

causas. 

 Entrevistad Entrevistad Entrevistad Entrevistad Entrevistado 

 o 16 o 17 o 18 o 19 20 

 Personas que Que se da Es una Que es un 

problema 

social y 

mundial 

donde las 

personas va 

a otro país 

por muchas 

razones. 

Personas que 

 salen del 

Ecuador con 

destino a 

otro país. 

por personas 

que salen de 

su país por 

dar una 
mejor 

problemática 

que ha 

aumentado 

en los 
 últimos tres  

viajan a otro 

país en busca 

de 

oportunidade 
s. 

  calidad de años y en el  

  vida a su sector va en  

  familia. aumento.  
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Análisis En las respuestas se evidencia que este grupo de la población cuenta con 

conocimientos básicos acerca de la migración, destacando el concepto de 

que se trata del traslado o movimiento de las personas de un lugar a otro, o 

de un país a otro con la finalidad de mejorar su calidad de vida y mejorar sus 

condiciones económicas. 

 

 

 

El 

Ecuador 

presenta 

hasta   el 

año 2023 

una tasa 

de 

desemple 

o  del 

3.8%. 

¿Cree que 

está es la 

causa para 

que las 

personas 

emigren a 

otros 

países? 

Entrevistad 
o 1 

Entrevistado 
2 

Entrevistad 
o 3 

Entrevistado 
4 

Entrevistad 
o 5 

Sí Creo que sí, ya 

que en nuestro 

país no hay 

muchas 

oportunidades 

de trabajo. 

Sí, ya que 

existe mayor 

calidad de 

vida en otros 

países. 

Diría que sí, 

debido a la 

falta de 

empresas y 

microempresa 

s las personas 

emigran a 
otros países. 

Sí. No hay 

fuentes de 

trabajo. 

Entrevistad 

o 6 

Entrevistado 

7 

Entrevistad 

o 8 

Entrevistado 

9 

Entrevistad 

o 10 

Sí. Sí, por la falta 

de empleo las 

personas salen 

a buscar en 

otros lugares o 

países nuevas 

oportunidades 

. 

Sí, además de 

la 

delincuencia. 

Sí, ya que no 

se cuenta con 

una fuente de 

trabajo 

estable. 

Sí, aunque 

existen otras 

causas como 

la    pobreza, 

los malos 

gobiernos 

que  no 

mejoran la 

economía del 

país. 

Entrevistad 

o 11 

Entrevistado 

12 

Entrevistad 

o 13 
Entrevistado 

14 

Entrevistad 

o 15 

Sí,     además 

de la 

delincuencia 

y los malos 

gobiernos. 

Sí, pero 
también hay 

otros 

problemas 

como la 

pobreza. 

Sí, también 

por la 

pobreza. 

 Sí, por la falta 

de empresas. 

Sí. 

Entrevistad 

o 16 

Entrevistado 

17 

Entrevistad 

o 18 
 Entrevistado 

19 

Entrevistad 

o 20 

Sí. El desempleo, 

los  bajos 

sueldos  la 

mala 

distribución 

de recursos 
son causas 

 El  

desempleo, 

la pobreza, la 

violencia son 

causas para 

que la gente 

se vaya. 

 El desempleo 

es una de las 

causas, pero 

no hay que 

enfocarse solo 

en el 

Sí, como 

también la 

pobreza y la 

delincuencia. 
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  para que las 

personas 

emigren. 

 desempleo, 

hoy en día los 

gobiernos no 

mejoran la 

estabilidad del 

país y obligan 

a las personas 

a migrar. 

 

Análisis Se evidencia que el desempleo es una causa de la migración, sin embargo, 

también destacan otras causas como la violencia, la pobreza, la delincuencia, la 

mala distribución de recursos y la incapacidad de los gobiernos. 

 

 

 

¿El alto 

costo de 

vida ha 

obligado  a 

los 

ecuatoriano 

s a viajar 

para 

trabajar en 

otros 

países? 

Entrevistad 
o 1 

Entrevistado 
2 

Entrevistado 
3 

Entrevistad 
o 4 

Entrevistad 
o 5 

Sí. Sí, ya que en 

otros países 

hay más 

oportunidades 

. 

Más bien la 

falta de 

oportunidade 

s en el 

Ecuador y 
mejorar los 

ingresos 
económicos. 

Sí, debido al 

salario de los 

ecuatorianos, 

los obliga a 

viajar a otros 

países. 

Sí. 

Entrevistad 

o 6 

Entrevistado 

7 

Entrevistado 

8 

Entrevistad 

o 9 

Entrevistad 

o 10 

Sí, como 

también la 

delincuencia. 

Sí, debido al 

incremento de 

los precios en 

la canasta 

básica ya que 

el sueldo 

básico no 

abastece para 

llegar al mes 

en todos los 
gastos. 

Sí. Sí y también 

por la falta de 

fuentes de 

trabajo. 

Sí. 

Entrevistad 

o 11 

Entrevistado 

12 

Entrevistado 

13 
 Entrevistad 

o 14 

Entrevistad 

o 15 

Sí. Sí. Sí.  Sí.  El alto costo 

de la vida, 

los salarios 

bajos y la 

falta de 
empleo. 
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 Entrevistad 

o 16 

Entrevistado 

17 

Entrevistado 

18 
Entrevistad 

o 19 

Entrevistad 

o 20 

Sí, hoy en día 

todo está 

muy caro y la 

mayor parte 

de familias 

no tienen 

trabajos ni 

sueldos 

buenos. 

Sí, la 

educación, la 

salud,   la 

alimentación, 

la falta de una 

vivienda 

obliga a las 

personas   a 

emigrar.     El 

alza de 

precios y 

bajos sueldos 

o desempleo 

son razones. 

Sí, hoy en día 

los precios 

elevados, los 

sueldos bajos 

son factores 

que obligan a 

las personas a 

salir del país. 

Claro que sí, 

la elevación 

de 

impuestos, el 

alto costo de 

la canasta 

básica, los 

precios 

elevados 

obligan a las 

personas a 

irse fuera del 

Ecuador. 

Sí, hoy en día 

los   precios 

están 

elevados,   lo 

poco    que 

gana la gente 

no  abastece 

las 

necesidades 

y otros  no 

tienen 

sueldos fijos 

para   cubrir 

gastos. 

Análisis De la información brindada se revela, que el alto costo de vida en el Ecuador 

es una de las causas que ha obligado a los ecuatorianos a emigrar a otros 

países. Las personas entrevistadas se refirieron a los salarios injustos, los 

precios elevados de la canasta básica y los altos costos en alimentación, 

salud y educación. Por lo tanto, el alto costo de la vida afecta a personas y 

familias más vulnerables de la población. 

 

 

 

¿Las personas 

que emigran 

se enfrentan a 

problemas 

como  la 

discriminació 

n? 

Entrevista 
do 1 

Entrevistad 
o 2 

Entrevistad 
o 3 

Entrevistad 
o 4 

Entrevistad 
o 5 

Sí. Sí, porque 

están en un 

país que no 

conocen. 

En algunos 

países 

extranjeros 

si es notorio 

estas  cosas 

de 

discriminaci 

ón 

Sí, debido a 

que están en 

un país que 

no  conocen 

pueden sufrir 

de 

discriminació 

n, violencia, 

robos y 
estafas. 

Sí, en unos 

casos por su 

origen. Su 

vida      corre 

peligro por 

secuestros o 

también se 

exponen a ser 

abandonados 
. 

Entrevista 

do 6 

Entrevistad 

o 7 

Entrevistad 

o 8 

Entrevistad 

o 9 

Entrevistad 

o 10 

Sí, también 

se enfrentan 

a ser 

Sí, la mayoría 

por dialecto o 

costumbre 
que las 

Sí, además 

los 

secuestros en 
el trayecto. 

Sí, ya que no 

son 

aceptados por 
sus orígenes. 

Sí, porque ir 

a otro país 

con       otras 
culturas     es 
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 estafados o 

ponen su 

vida en 

peligro. 

personas 

están 

acostumbrad 

os a vivir, 

también  por 
la cultura. 

  complicado 

para los 

ecuatorianos. 

Entrevista 

do 11 

Entrevistad 

o 12 

Entrevistad 

o 13 
Entrevistad 

o 14 

Entrevistad 

o 15 

Sí, también 

existe el 

temor a ser 

deportados. 

Sí y también 

a ser 

deportados. 

En algunos 

casos sí. En 

otros  casos 

se exponen a 

secuestros, 

ponen  su 

vida en 

peligro. 

Sí, además 

se enfrentan 

a robos, 

secuestros, 

la 

deportación. 

Sí, se 
exponen a 

discriminaci 

ón y 

violencia en 

algunos 

casos. 

Entrevista 

do 16 

Entrevistad 

o 17 

Entrevistad 

o 18 
Entrevistad 

o 19 

Entrevistad 

o 20 

Sí, porque Sí, la 
discriminació 

n. Entre 

otros,   el 

temor a ser 

deportados 

explotados 

con  su 

trabajo. 

Sí, en otros 

países, otra 

cultura, otro 

idioma. 

Sí, en unos Sí, pero 

también  la 

explotación 

laboral   y 

peligros con 

su vida. 

van a otro casos, con 

lugar con otros casos 

otra gente, son 

otro idioma expuestos a 

y otras 

leyes. 

trabajos, 

largas 

jornadas a 
 ser 

 explotada. 

   

Análisis De acuerdo a las respuestas brindadas se evidencia que los migrantes se 

enfrentan a problemas como la discriminación, así como también se 

exponen a ser víctimas de violencia, secuestros, robos y explotación, esto 

debido a que provienen de un lugar con costumbres e idiomas 

completamente diferentes. La discriminación es un fenómeno complejo 

que refleja la desigualdad e injusticia social. 

 

 

 

¿Entre sus 

familiares, 

tiene a alguien 

que  ha 

emigrado y 

Entrevistad 

o 1 

Entrevistad 

o 2 

Entrevistad 

o 3 

Entrevistad 

o 4 

Entrevistad 

o 5 

Sí, debido a 

la falta de 
empleo. 

Sí, mi papá 

por mejorar 

Sí, mis tíos; 

por mejorar 
la calidad de 

Sí, tengo dos 

hermanos 
que 

Hermanos, 

por falta de 
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porqué motivo 

concretamente 

? 

 su calidad de 

vida. 

vida y 

obtener 

mayores 

ingresos 

económicos. 

emigraron 

por motivos 

que los 

desemplearo 

n de sus 

trabajos por 

corte         de 
personal. 

empleo y 

deudas. 

Entrevistad 

o 6 

Entrevistad 

o 7 

Entrevistad 

o 8 

Entrevistad 

o 9 

Entrevistad 

o 10 

Sí, mi 

esposo. Por 

el desempleo 

y las deudas. 

Sí, mis 

padres y 
hermanos. 

Por falta de 
oportunidade 
s laborales. 

Sí, mis 

hermanos 

por falta de 

empleo y 

deudas. 

Sí, mi 

hermano. 

Por brindar 

una  mejor 

economía a 
su hogar. 

No. 

Entrevistad 

o 11 

Entrevistad 

o 12 

Entrevistad 

o 13 
Entrevistad 

o 14 

Entrevistad 

o 15 

Sí, mis hijos 

por falta de 

trabajo. 

No. Sí, mis hijos. 

Por deudas y 

falta de 

trabajo. 

Sí, mis hijos. 

Por falta de 

empleo y 

por mejorar 

la calidad de 

vida. 

No. 

Entrevistad 

o 16 

Entrevistad 

o 17 

Entrevistad 

o 18 
Entrevistad 

o 19 

Entrevistad 

o 20 

Sí, mi hijo. 

Migró muy 

joven      por 

trabajo       y 

porque su 

padre estaba 

en ese país. 

No. No. No. Mi esposo, a 

Estados 

Unidos no 

tenía trabajo 

fijo en 

Ecuador y 

las deudas 

por eso salió 

del país. 

Análisis De las respuestas brindadas se evidencia que la mayoría de moradores del 

Barrio Carigán tienen familiares que han emigrado a otros países, entre 

ellos hermanos, padres, tíos e hijos, por el principal motivo de buscar 

mejorar su calidad de vida, debido a la falta de empleo y oportunidades en 

el país. 
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¿A qué Entrevistado Entrevistado Entrevistado Entrevistado Entrevistado 

países 1 2 3 4 5 

han Estados Estados Estados Estados Estados 

emigrado 
sus 

Unidos, por 

trabajo. 

Unidos, por 
que hay 

Unidos, por 

trabajo. 

Unidos 

porque las 

Unidos. 

familiares  muchas  fuentes de  

y por qué  oportunidades  trabajo allá  

motivo?  de trabajo.  empezaron a  

    crecer.  

 Entrevistado Entrevistado Entrevistado Entrevistado Entrevistado 

 6 7 8 9 10 

 Estados Europa, por la Estados Italia. Por España por 

 Unidos. facilidad que 

hace años 

Unidos, por 

mejorar  la 

motivos 

económicos. 

empleo.  

  había en calidad de    

  España. vida de   sus    

   familias.    

 Entrevistado Entrevistado Entrevistado Entrevistado Entrevistado 

 11 12 13 14 15 

 España. Por Estados Estados Estados Italia por 

 mejorar 

calidad 

vida. 

la 

de 

Unidos por 
brindar mejor 

calidad de 

vida 

Unidos. Para 
dar una mejor 

calidad  de 

vida a sus 

Unidos. deudas con el 
banco. 

    familias.   

 Entrevistado Entrevistado Entrevistado  Entrevistado  Entrevistado 

 16 17 18 19 20 

 España. Por España, por  España por  España por Estados 

 trabajo.  brindar mejor 
vida a su 

familia 

empleo deudas y 

buscar 

empleo 

Unidos, por 
falta de 

empleo y 

deudas. 

Análisis De acuerdo a la información brindada por los moradores del barrio Carigán, 

expresaron que sus familiares emigraron a países como Estados Unidos, 

España e Italia principalmente por mejorar la calidad de vida y oportunidades 

que se encuentran en esos países, en donde los salarios son más altos y hay 

mejores oportunidades de empleo y el nivel de vida es más alto. 

 

 

 

¿Ha 
mejorado 

Entrevistad 
o 1 

Entrevistad 
o 2 

Entrevistado 
3 

Entrevistad 
o 4 

Entrevistad 
o 5 
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las 

condicione 

s 

económicas 

de la 

familia que 

quedó en 

Ecuador? 

Sí. Sí. Sí, en gran 

parte. 

Está 

empezando a 

mejorar ya 

que tenían 

deudas. 

Un poco. 

Entrevistad 

o 6 

Entrevistad 

o 7 

Entrevistado 

8 

Entrevistad 

o 9 

Entrevistad 

o 10 

No, porque 

recién está en 

Estados 

Unidos. 

Sí, pero hay 

sus contras 

ya que como 

familia se 

crece sin el 

amor de 

padre, madre 
o hermanos. 

Sí. Recién se fue 

aún está en 

proceso. 

Sí. 

Entrevistad 

o 11 

Entrevistad 

o 12 

Entrevistado 

13 
Entrevistad 

o 14 

Entrevistad 

o 15 

Sí, porque 

recibe 

ayudas de 

sus hijos. 

Sí. Un poco, 

porque están 

saliendo de 

deudas. 

En gran 

parte sí. 

Desconozco. 

Entrevistad 

o 16 

Entrevistad 

o 17 

Entrevistado 

18 
Entrevistad 

o 19 

Entrevistad 

o 20 

Se podría 

decir que sí, 

mi hijo se 

quedó a vivir 

en España 

junto a su 

esposa e 

hijos. 

No sabría 

decir. 

Se ve casos de 

familias  de 

personas 

migrantes que 

se han 

mejorado 
pero sus 

familias se 

ven 

desintegradas 

. 

He visto 

casos de 

familias 

migrantes 

que, si han 

mejorado, 

pero en otros 

casos no más 

bien la 

familia se 

desintegra. 

Está en 
proceso, al 

inicio se paga 

las deudas, 

pero poco a 

poco estamos 

saliendo. 

Análisis De acuerdo a las respuestas brindadas se evidencia que las familias de 

emigrantes que quedaron en el Ecuador, en algunos casos han mejorado las 

condiciones económicas, y otras familias aún no logran mejorar esa 

situación. 
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La migración es un fenómeno que se caracteriza por el desplazamiento de personas o grupos 

de personas de su lugar de origen a otro destino en donde llegan con la idea de trabajar para 

mejorar sus condiciones de vida y la de sus familias. Muchas de estas personas se arriesgan 

y se trasladan ilegalmente cruzando fronteras de países hasta llegar a su destino final, dejando 

no solamente preocupaciones emocionales en los familiares que quedan en el país, sino 

también arriesgando su vida. 

En el barrio Carigán se observa que durante los últimos años la ola migratoria ha aumentado, 

siendo cada vez más las personas que toman la decisión de emigrar especialmente a países 

desarrollados como Estados Unidos, España e Italia. Así mismo, muchas familias de los 

migrantes poseen condiciones económicas regulares o bajas, e incluso en algunos casos las 

familias llegan a endeudarse con la finalidad de solventar el viaje de quien emprenderá el 

viaje hacia otro destino. 

Esta situación afecta tanto a nivel emocional, como social y económico a los moradores del 

barrio Carigán, siendo un limitante para que exista un buen desarrollo comunitario en esta 

localidad. 

La presente propuesta de intervención está enfocada en dos aspectos clave, en primer lugar, 

en la concientización a los moradores del barrio Carigán sobre la migración y sus 

consecuencias, y luego, en la prevención de la migración en los habitantes de esta localidad. 

Esto se realizará por medio de charlas, talleres y grupos focales fomentando la participación 

y colaboración activa de los moradores, con lo cual se pretende favorecer la comprensión 

respecto a que la migración provoca consecuencias negativas tanto en el individuo a nivel 

emocional, debido a la preocupación, nostalgia y estrés que le produce estar lejos de su 

familia, así mismo, la familia puede quedar desamparada y sin protección, puesto que en la 

mayoría de casos la persona que migra es el esposo, quien es el que provee, dejando a la 

Anexo 3 

Propuesta de intervención para concientizar y prevenir sobre la migración y sus 

consecuencias en los moradores del barrio Carigán 

ANTECEDENTES 
 

 
 

JUSTIFICACIÓN 
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El barrio Carigán es una localidad que pertenece a una parroquia urbana del Cantón Loja, 

fue creada por medio de una ordenanza con el decreto N° 006 en el año 2014, bajo la gestión 

del alcalde José Bolívar Castillo. 

Bajo su denominación de parroquia se encuentra conformada por los barrios La Banda, 

Motupe, Las Pitas, Sauces Norte, Zalapa y Carigán. Específicamente, el barrio Carigán 

cuenta con un aproximado de 2843 habitantes. 

Se caracteriza por ser una zona productiva, sin embargo, a pesar de las malas condiciones 

económicas de los últimos años algunos de sus habitantes se han visto en la necesidad de 

migrar hacia otros países con la finalidad de brindar una mejor calidad de vida a sus 

familiares. 

Concientizar y sensibilizar a los moradores del barrio Carigán para la prevención de la 

migración y sus consecuencias socioeconómicas. 

 
 
 

MARCO INSTITUCIONAL 
 

 
 

OBJETIVO DE LA PROPUESTA 

 

 

 

METAS 
 

- Desarrollar un taller para brindar información acerca de la migración, causas y 

consecuencias en los moradores del barrio Carigán. 

- Crear un taller sobre la importancia de los recursos y oportunidades que existen 

en la localidad. 

- Desarrollar grupos focales con los moradores del barrio Carigán para 

sensibilización de consecuencias de la migración. 

esposa en la obligación de salir a buscar nuevos trabajos, sin tener quien les cuide a los hijos, 

y así muchas cuestiones más que se les presentan a las familias de migrantes. Además, la 

migración impacta significativamente a la localidad y al país dejándolo sin mano de obra 

calificada y sin la recepción de ingresos fiscales. 

Teniendo en cuenta lo antes mencionado, la presente propuesta de intervención se desarrolla 

para que la población evalué los recursos y oportunidades que existe en su entorno para que 

puedan desarrollarse y mejorar su calidad de vida, previniendo el fenómeno migratorio. 
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- Desarrollar proyectos de desarrollo comunitario en el barrio Carigán. 

- Concientizar e informar a los moradores del barrio Carigán sobre la migración 

ilegal y sus riesgos. 

BENEFICIARIOS 
 
 

DIRECTOS INDIRECTOS 

Moradores y familias del 

 

barrio Carigán. 

Familiares migrantes de los 

 

moradores del barrio Carigán. 

 

 

 

PLAN DE ACCIÓN 

 
Actividad N°1 

 
Tema: Taller para informar sobre la migración, sus causas y consecuencias entre los 

moradores del barrio Carigán. 

ACTIVIDAD 1 

Contenidos Involucrados Tiempo Resultados 

Concepto de Directos: 3 días Moradores del 

barrio Carigán 

informados acerca 

de las causas y 

consecuencias de la 

migración. 

migración. Moradores y Inicio: 6 de agosto 

Causas y familias del barrio del 2024. 

consecuencias de la Carigán. Finalización: 9 de 

migración. Indirectos agosto del 2024. 

 
Tesista 

 

 

 
Actividad N°2 

 
Tema: Taller sobre la importancia de los recursos y oportunidades que existen en la localidad 

como medio para el desarrollo comunitario. 
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ACTIVIDAD 2 

Contenidos Involucrados Tiempo Resultados 

Concepto de Directos: 2 días Moradores del barrio 

Carigán con 

conocimientos 

acerca de los 

recursos y 

oportunidades que 

existen en la 

localidad como 

medio para el 

desarrollo 

comunitario. 

desarrollo Moradores y Inicio: 12 de agosto 

comunitario. familias del barrio del 2024. 

Identificación de Carigán. Finalización: 13 de 

recursos y Indirectos agosto del 2024. 

oportunidades. Tesista 
 

 

 

 

Actividad N°3 

 
Tema: Grupos focales sobre las consecuencias que deja la migración en las familias. 

 
 

ACTIVIDAD 3 

Contenidos Involucrados Tiempo Resultados 

Consecuencias de la Directos: 1 semana Moradores del barrio 

migración en las Moradores y Inicio: 19 de agosto Carigán 

familias. familias del barrio del 2024. sensibilizados sobre 

Impacto en el Carigán. Finalización: 23 de las consecuencias 

desarrollo emocional Indirectos agosto del 2024. que deja la 

de los hijos. Tesista 
 

migración en las 

   
familias. 
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Impacto 

socioeconómico en 

las familias. 

   

 

 

Actividad N° 4 

 
Tema: Charla sobre la creación de un proyecto de desarrollo comunitario. 

 
ACTIVIDAD 4 

Contenidos Involucrados Tiempo Resultados 

Proyectos de Directos: 2 días Moradores del barrio 

desarrollo Moradores y Inicio: 26 de agosto Carigán con 

comunitario. familias del barrio del 2024. conocimientos 

Tipos de proyectos Carigán. Finalización: 27 de acerca de cómo crear 

comunitarios. Indirectos agosto del 2024. un proyecto de 

Proceso para la Tesista 
 

desarrollo 

creación de un 
  

comunitario en esta 

proyecto de 
  

localidad. 

desarrollo 
   

comunitario. 
   

 
 

Actividad N° 5 

 
Tema: Campaña de migración sobre los efectos y riesgos de la migración ilegal. 

 
ACTIVIDAD 5 

Contenidos Involucrados Tiempo Resultados 
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Migración ilegal. 

Efectos y riesgos 

para el migrante y 

sus familias. 

Directos: 

Moradores y 

familias del barrio 

Carigán. 

Indirectos 
 

Tesista 

3 semana 
 

Inicio: 28 de agosto 

del 2024. 

Finalización: 30 de 

 

agosto del 2024. 

Moradores del barrio 

Carigán informados 

sobre los riesgos de 

la migración ilegal. 

 

 

Anexo 4 

Memoria fotográfica 
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