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1. Titulo
Rol de los padres y el desarrollo socioemocional en los nifios de 4 afios de la escuela

de educacion basica particular “Semillitas del Saber”



2. Resumen

Esta investigacion psicopedagogica se centro en fortalecer el rol de los padres en el
desarrollo socioemocional de los nifios de 4 afios en la escuela de educacion basica particular
"Semillitas del Saber" en Catamayo durante el periodo 2023-2024. El estudio fue disefiado
mediante un enfoque experimental, apoyado en métodos inductivo, deductivo, analitico y
sintético. Se emplearon herramientas como una ficha de observacion y una guia de entrevista
para padres de familia. Los hallazgos presentaron diversidad en el desarrollo emocional de los
nifios, evidenciando desde afecto adecuado hasta problemas emocionales relacionadas con la
falta de apego, dificultades para mostrar carifio y rebeldia. Mediante la aplicacion de una guia
de actividades basada en el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), se evidencié un
incremento en la sociabilidad de los nifios, su capacidad para mostrar afecto y su
responsabilidad dentro del aula. Se concluye que, los diferentes roles parentales influyen
directamente en el desarrollo psicoldgico, emocional y afectivo de los nifios en edades
tempranas, por tal razén el presente trabajo puede ser considerado para trabajos investigativos
y futuros y, se recomienda ampliar la linea investigativa en nifios con hogares disfuncionales y
monoparentales. Se concluye que los diferentes roles parentales influyen directamente en el
desarrollo psicoldgico, emocional y afectivo de los nifios en edades tempranas, por tal motivo
el presente trabajo puede ser considerado para investigaciones y trabajos futuros y se
recomienda ampliar la linea de investigacion en nifios con hogares disfuncionales y

monoparentales.

Palabras claves: Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), rol de los padres en el

desarrollo socioemocional, proceso inadecuado.



Abstract

This psychopedagogical research focused on strengthening the role of parents in the
socio-emotional development of 4-year-old children at the "Semillitas del Saber" private basic
education school in Catamayo during the period 2023-2024. The study was designed using an
experimental approach, supported by inductive, deductive, analytical and synthetic methods.
Tools were used such as an observation sheet and an interview guide for parents. The findings
presented diversity in the emotional development of children, evidencing everything from
adequate affection to emotional problems related to lack of attachment, difficulties in showing
affection and rebellion. Through the application of an activity guide based on Problem-Based
Learning (PBL), an increase in the children's sociability, their ability to show affection and
their responsibility within the classroom was evident. It is concluded that the different parental
roles directly influence the psychological, emotional and affective development of children at
an early age, for this reason the present work can be considered for research and future work
and it is recommended to expand the line of research in children with dysfunctional and single-
parent homes, it is concluded that the different parental roles directly influence the
psychological, emotional and affective development of children at an early age, for this reason
the present work can be considered for research and future work and it is recommended to

expand the line of research in children with dysfunctional and single-parent homes.

Keywords: Project Based Learning (PBL), role of parents in socio-emotional

development, inadequate process



3. Introduccioén

El rol de los padres en el en el desarrollo socioemocional de sus hijos es de vital
importancia, ya que ellos se encargan de transmitir en los nifios sentimientos de amor, y
fortalece la autoestima para una mayor y mejor integracion a la sociedad, forjan su
personalidad, basado en reglas, valores morales y disciplina, ademas de cubrir las necesidades
béasicas del grupo familiar como es el alimento, vivienda, y educacién.

Durante la infancia se dan las primeras experiencias del nifio o nifia, en las que los
padres y madres van a mediar para que su hijo o hija disfrute de la compafiia de otros nifios o
nifas y aprendan a compartir y cooperar con ellos, es decir, desarrollen habilidades sociales.
Los padres asertivos se refuerzan y alientan las buenas conductas de sus hijos, les motivan en
el proceso de aprendizaje y facilitan el desarrollo de su competencia social.

Asi mismo es necesario la colaboracion entre padres y maestros para garantizar el éxito
académico de los nifios ya que la comunicacion abierta y constante entre ambas partes permite
un mejor seguimiento del progreso del nifio, identificar areas de mejora y trabajar juntos para
brindar el apoyo necesario. Cuando los padres y los educadores trabajan en conjunto, se crea
una alianza poderosa que beneficia directamente a los nifios y fortalece su experiencia
educativa para gque asi reconozcan el impacto positivo que tienen en la educacién de sus hijos
y asuman un papel activo en su aprendizaje.

El trabajo investigativo que se llevo a cabo en la escuela de educacion basica particular
“Semillitas del Saber” de la ciudad de Catamayo, en la que se aplicé una evaluacién a los nifios
y padres de familia de inicial 1, se evidenci6 que la mayoria del grupo presentaban dificultades
en el desarrollo socioemocional de sus hijos es decir que muestran muy poco interés por el
progreso de los mismos dentro del aula y para la ayuda constante a realizar sus tareas.

Por lo tanto, fomentar el desarrollo socioemocional en los primeros afios de vida es

esencial para que los nifios aprendan a desenvolverse de manera independiente en la


https://www.grupocrece.es/teatro-educativo-habilidades-sociales/category/Habilidades%20sociales?tag=integraci%C3%B3n%20social%20en%20ni%C3%B1os%20y%20adolescentes

cotidianidad y ademas se sientan apoyados por sus padres, por tal motivo, se contribuy6 con
charlas y talleres a los padres de familia para que exista una mejor relacion entre padres e hijos
y les puedan ayudar a tener una mejor correlacion en el &mbito socioemocional.

Asi mismo se aport6 con informacion relevante sobre esta metodologia de aprendizaje,
basada en actividades que pueden ser ejecutadas a corto o largo plazo centradas en los
estudiantes, permitiéndoles integrar la teoria con la practica, potenciar habilidades, fomentar la
responsabilidad individual y de grupo, proponer metas y desplegar la creatividad en la
generacion de ideas y con ello, llevar a la practica los conocimientos adquiridos en la resolucion
de distintas circunstancias de la vida real.

En este sentido es primordial dar a conocer, que los principales beneficiarios fueron los
nifios de la institucion antes mencionada, ya que al desarrollar actividades con la ayuda de sus
padres se convirtieron en los protagonistas de su propio aprendizaje, por consiguiente sus
acciones también favorecen su contexto familiar y la comunidad educativa en la que se
desarrollan, al valerse por si mismos en situaciones que se pueden presentar en torno a sus
posibilidades, en pensar sobre sus actos, elegir y cambiar aspectos referentes al mismo.

Por tal razon, el objetivo a determinar la relacion del rol de los padres con el desarrollo
socioemocional de los nifios se cumple de manera eficaz teniendo en cuenta lo que nos
menciona los autores Da Silva y Calvo (2014) quienes expresan que “aun ligado a los instintos,
el desarrollo afectivo comienza con el nacimiento, momento en que el nifio es insertado en un
grupo social, de lo cual depende la satisfaccion de sus necesidades, completamente vueltas, a
su supervivencia” (p. 16). Por lo que, el desarrollo emocional se ve influenciado por las
interacciones que el nifio tiene con su entorno social.

En cuanto a los objetivos especificos planteados en el presente estudio se enfocaron en:
1) Identificar el rol de los padres en el desarrollo socioemocional de los nifios en la primera

infancia, 2) Describir las habilidades socioemocionales de los nifios de la escuela de educacion



basica particular “Semillitas del Saber”, 3) Determinar la relacion del rol de los padres con el
desarrollo socioemocional de los nifios de la escuela de educacion basica particular “Semillitas
del saber los cuales contribuyeron a cumplir con el objetivo general recopilando informacion
atil para desarrollar con efectividad el estudio.

Por ultimo, es relevante dar a conocer que a través de la investigacion se consiguio
satisfactoriamente mejorar el desarrollo socioemocional de los nifios, a partir de proyectos
Ilamativos y divertidos que fueron ejecutados de forma autbnoma; esto permitio fortalecer
acciones entre padres e hijos tanto en el aula como en el medio social, en la ayuda de tareas a
sus hijos en asistir a reuniones y charlas dentro de las aulas y en acompafiar a los mismos en
festividades importantes dentro de la escuela.

4. Marco Tedrico

4.1.Rol de los padres de familia
4.1.1 Concepto

La UNICEF (2019) mantiene que “El nifio tiene, desde su nacimiento, la capacidad
fundamental de relacionarse socialmente. Pero podra desarrollarla, siempre y cuando haya
alguien, el cuidador primario, disponible para establecer esta relacion social” (p. 63). Por lo
que, el papel de los padres en el desarrollo socioemocional durante los primeros afos de vida
es esencial para establecer las bases de las habilidades sociales y emocionales que los nifios
llevaran consigo a lo largo de su vida. Los padres somos los actores principales en el proceso
de educacién y formacion de nuestros hijos. Educamos a través del ejemplo y los nifios
aprenden por imitacion, observacion a los padres, conductas y actitudes. Ademas, inculcamos
valores que son importantes para el desarrollo integral de nuestros pequefios. El rol de los
padres en la educacion no es reemplazar a los profesores, sino guiar, acompafar y supervisar

el avance de los hijos en sus clases.



4.1.2 Importancia

La participacién de los padres en la educacién de sus hijos es muy importante. Cuando
los padres participan en la ensefianza de los mismos, por lo general los hijos obtienen mejores
resultados en la escuela, se portan mejor, y tienen actitudes mas positivas hacia la escuela y
crecen para ser mas exitosos en la vida. También es importante que los cuidadores primarios
estén pendientes del crecimiento de sus hijos porque “tendras la capacidad de ir adecuando su
interaccion proporcionandoles la guia 'y el apoyo necesario a fin de propiciar el desarrollo pleno
de sus capacidades” (Lopez y Guaimaro, 2015, p.33). Por lo tanto, se resalta la importancia
de que los cuidadores primarios estén atento al crecimiento de sus hijos, ya que tendran la
capacidad de ajustar su interaccion brindandoles la guia y el apoyo necesario para fomentar el
desarrollo pleno de sus capacidades.

Esto destaca el papel activo y formativo que desempefian los cuidadores primarios,
especialmente los padres, en el desarrollo de los nifios. Segun Lopez y Guaimaro (2015), los
cuidadores primarios no solo brindan cuidado fisico, sino que también tienen la responsabilidad
de guiar y apoyar activamente el desarrollo emocional, cognitivo y social de sus hijos. Este
enfoque proactivo y de apoyo es fundamental para que los nifios alcancen su méximo potencial
y se desarrollen de manera integral.

4.2.Condiciones del entorno familiar que intervienen en el proceso de educacién y
desarrollo

El entorno familiar desempefia un papel fundamental en el proceso de educacién y
desarrollo de los individuos. Martinez et al. (2020), la familia, como primera institucion y base
de las sociedades humanas, tiene la responsabilidad primaria de guiar a sus miembros para
enfrentarse al entorno en el que se desarrollaran. Este ndcleo social influye en el desarrollo

emocional, cognitivo y social de los nifios y nifias en la educacion infantil.



La participacién de la familia en la educacion es crucial, ya que la ensefianza comienza
en casa. Es importante que las familias tomen conciencia de su responsabilidad en el proceso
educativo y se involucren para lograr una educacién de calidad.

El entorno familiar influye significativamente en el rendimiento de los estudiantes. Asi
mismo, Martinez et al. (2020) expresan que la composicion social del alumno, incluyendo los
antecedentes y el entorno familiar, esta relacionada con el rendimiento académico. La familia
no solo influye por su estatus econdmico, sino también por el fuerte y efectivo apoyo que puede
brindar en la educacion de los estudiantes.

4.3.Habilidades socioemocionales

Rubio (2015) menciona que, las habilidades socioemocionales son aquellas conductas
aprendidas que llevamos a cabo cuando interactuamos con otras personas y que no son Utiles

para expresar nuestros sentimientos, actitudes, opiniones y defender nuestros derechos.

4.3.1. Tipos de Habilidades socioemocionales

Las habilidades socioemocionales son aquellas que nos permiten relacionarnos con los
demas y con nosotros mismos de manera positiva y constructiva, dentro de la misma existen
habilidades basicas como es escuchar, iniciar una conversacion, formular una pregunta, dar las
gracias, presentarse, y habilidades mas desarrolladas como tomar iniciativas, tomar decisiones,
establecer objetivos o resolver problemas segun su importancia.
4.3.2. Empatia

La empatia es ampliamente conocida como la capacidad para ponerse en el lugar de los
demas y sincronizarse con sus emociones. Es experimentar lo que los demas estan sintiendo y
es, claramente, una capacidad muy relacionada con la inteligencia emocional, de tipo

interpersonal.
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https://www.bing.com/ck/a?!&&p=e2c9553e06131ffaJmltdHM9MTcxMTQ5NzYwMCZpZ3VpZD0yNzliZmMyOS00OWIyLTY1NTktMzIwZC1lODYwNDhkZTY0NGYmaW5zaWQ9NTc5Mg&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=279bfc29-49b2-6559-320d-e86048de644f&psq=+tipo+de+habilidades+socioemocionales&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cubGlmZWRlci5jb20vaGFiaWxpZGFkZXMtc29jaW9lbW9jaW9uYWxlcy8&ntb=1

4.3.3. Conciencia social

La conciencia social es la comprension de que los demas estan también sintiendo cosas
y ser capaz de adoptar perspectivas diferentes cuando se interactda con ellos
4.3.4. Tenacidad

La tenacidad o perseverancia es la capacidad para seguir trabajando en la consecucion
de una meta que nos hayamos propuesto, a medio o largo plazo.
4.3.5. Resiliencia

La resiliencia es una capacidad fundamental en toda persona, dado que es lo que nos
hace sufrir mas o menos ante una situacion que nos es adversa, como los eventos dificiles,
estresantes o traumaticos.

4.4 .Caracteristicas de las habilidades socioemocionales

De acuerdo a Martinez (2021) las habilidades socioemocionales son las conductas
aprendidas que llevamos a cabo cuando nos relacionamos con personas de nuestro entorno, por
medio de la expresion de nuestros sentimientos, actitudes, derechos u opiniones, el
autoconocimiento entendemos a la capacidad de conocerse a uno mismo, tanto en lo cognitivo
como en lo emocional, se trata de la habilidad para saber lo que estamos sintiendo en cada
momento, hacer evaluaciones realistas en relacion con nuestras propias habilidades y saber en
qué somos buenos y qué tenemos dificultades, la conciencia social es la comprension de que
los demas estan también sintiendo cosas y ser capaz de adoptar perspectivas diferentes cuando
se interactla con ellos, ser consciente socialmente hablando es comprender que no estamos
solos en el mundo y que, de la misma manera que los demés tienen obligaciones y derechos,
nosotros también.

4.5.Vinculo Parental y Desarrollo Emocional

El vinculo parental se define como, “la percepcion que se tiene sobre la conducta y

actitud de uno o ambos padres en relacion con aspectos de la infancia o adolescencia del sujeto”



(Pinzén y Robles, 2022). La importancia del vinculo parental y su relacién con el desarrollo

emocional se posiciona con la teoria del apego desarrollada por el psicoanalista John Bowlby.

La teoria del apego de John Bowlby es una teoria que describe la dindmica de las
relaciones a largo plazo entre los seres humanos. Segun esta teoria, un recién nacido necesita
desarrollar una relacién con al menos un cuidador principal para que su desarrollo social y
emocional se produzca de manera adecuada (Gonzales, S. 2022). Bowlby creia que las conductas
de apego son instintivas y que su activacion depende de cualquier condicion que pueda amenazar
la proximidad, como la separacion, la inseguridad o el miedo. Ademas, sostenia que el apego
forma parte de la naturaleza humanay que los seres humanos estan biol6gicamente programados

para construir vinculos con los demas, ya que esto les ayuda a sobrevivir (Sanitaria, 2022).

Por lo tanto, el vinculo parental y el desarrollo emocional estdn interconectados. En
palabras de Gonzales y Sanitaria (2022), un vinculo seguro y afectuoso entre los padres y el nifio
es fundamental para el desarrollo emocional saludable del nifio. Proporcionar un ambiente
seguro, afectuoso y receptivo ayuda a promover la confianza en si mismo y la capacidad de
establecer relaciones saludables en el futuro. Por otro lado, las carencias afectivas y la falta de
vinculo pueden llevar a la dependencia emocional en las relaciones futuras.

4.6.Influencia de la Comunicacién Parental

Zambrano et al. (2019) expresa que la comunicacion parental ejerce una influencia
significativa en el desarrollo emocional y social de los hijos. La comunicacion efectiva y
afectiva entre padres e hijos no solo implica el intercambio de informacion, sino que también
acta como un puente de doble via que conecta los sentimientos entre ambas partes. Esta
comunicacion es fundamental para ayudar a los nifios a desarrollar una autoestima fuerte, una
personalidad saludable y unas buenas relaciones sociales.

Asi mismo, “una buena comunicacion en el niicleo familiar para crear lazos s6lidos, no

confundidos con un régimen riguroso de disciplina por el contrario un ambiente saludable en

10



donde prevalezca la confianza y el respeto” (Zambrano et al. 2019). Por tanto, la comunicacién
negativa o disfuncional puede llevar a la falta de responsabilidad por el autocontrol de las
emociones negativas, lo que puede manifestarse en conductas agresivas. Es importante que la
comunicacion sea clara, directa, congruente y que permita la retroalimentacion.

4.7 Estrategias Parentales para Favorecer el Desarrollo Emocional

Segun los autores Fernandez y Bosch (2023) para favorecer el desarrollo emocional en
los nifos, existen varias estrategias parentales efectivas que pueden ser implementadas.

Algunas de estas estrategias incluyen:

- Fomentar la expresion de emociones: Permitir que los nifios expresen sus sentimientos
y emociones, y como adultos, escuchar y expresar los propios. El autoconocimiento y

la autoconciencia son fundamentales para desarrollar la inteligencia emocional.

- Aplicar la disciplina positiva: Es importante que los padres puedan establecer limites

claros y fomentar un entorno seguro para que los nifios puedan explorar y aprender.

- Estimular la afectividad: Fomentar la expresion regulada de sentimientos positivos y,

de manera mas desafiante, de las emociones negativas.

- Promover juegos cooperativos y comunitarios: El sentido de pertenencia a un grupo y el

trabajo conjunto pueden ayudar a desarrollar habilidades sociales basicas.

- Fomentar la expresion de emociones a traves del movimiento: EI movimiento libre es

fundamental para el desarrollo emocional de los nifios.

- Utilizar aplicaciones educativas sobre emociones: Las aplicaciones que abordan las
emociones y estados de animo pueden ser una herramienta Gtil para el desarrollo de la

inteligencia emocional.
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Estas estrategias pueden contribuir significativamente al desarrollo emocional
saludable de los nifios, proporcionandoles las herramientas necesarias para comprender y
regular sus emociones, asi como para establecer relaciones positivas con los demas.

4.8.Estilos Parentales y Desarrollo Emocional

Los estilos parentales son la forma en la que los padres acttan con respecto a sus hijos
en la vida cotidiana, en la resolucién de problemas y la toma de decisiones. Estos estilos
educativos pueden variar con el tiempo y estan influenciados por las caracteristicas propias del
nifio, ya que las relaciones entre padres e hijos son bidireccionales. Algunos de los estilos

parentales mas conocidos segun los autores Capano y Ubach (2013) incluyen:

Autoritario: Este estilo se caracteriza por ser exigente y controlador, con poca
expresion de afecto hacia los hijos. Los padres establecen reglas estrictas y esperan obediencia

sin cuestionamientos.

Permisible: Los padres permisivos tienen poca exigencia y control sobre el

comportamiento de sus hijos. Suelen ser muy afectuosos, pero no establecidos limites claros.

Democratico: También conocido como estilo autoritativo, este enfoque combina altas
demandas con alta capacidad de respuesta. Los padres son exigentes, pero también receptivos,

mostrando comprension y apoyo hacia sus hijos.

Negligente: Este estilo se caracteriza por la falta de exigencia y respuesta por parte de
los padres. Puede resultar en una falta de supervisién y guia para los hijos, lo que puede tener

efectos negativos en su desarrollo emocional, conductual y social.

Estos estilos parentales pueden influir significativamente en el comportamiento y la
personalidad de los nifios, por lo que es importante reflexionar sobre el estilo educativo que se

emplea y sus posibles consecuencias.
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4.9.Actividades Parentales Promotoras del Desarrollo Emocional

4.9.1. Desafios y Obstaculos en el Rol Parental

El rol parental conlleva diversos desafios y obstaculos que pueden influir en la crianza
y el desarrollo de los hijos. Algunos de estos desafios incluyen la necesidad de establecer
limites claros, fomentar la autonomia de los hijos, manejar el equilibrio entre la vida laboral y
familiar, y enfrentar situaciones de conflicto y desacuerdo. Ademas, la presion social y las
expectativas externas también pueden representar obstaculos para los padres al criar a sus hijos,
ya que pueden influir en las decisiones parentales y generar estrés adicional.
4.9.2. Influencia de Factores Externos

Henao y Garcia (2009), expresan que los factores externos, como el entorno social,
econdémico y cultural, pueden ejercer una influencia significativa en el desarrollo de los nifios.
La influencia de estos factores puede manifestarse a través de la disponibilidad de recursos
educativos, la exposicion a modelos de comportamiento, y la presion social para cumplir
con ciertas normas y expectativas. Es importante que los padres estén conscientes de la
influencia de estos factores externos y busquen estrategias para fomentar un entorno familiar
que promueva el bienestar y el desarrollo positivo de sus hijos.
4.9.3. Ambiente Escolar y Social

El ambiente escolar y social también desempefia un papel crucial en el desarrollo de los
nifios. La interaccion con compafieros, maestros y otros adultos en el entorno escolar puede
influir en la formacion de habilidades sociales, la autoestima y el rendimiento académico de
los nifios. Ademas, el ambiente social enel que los nifios crecen puede impactar en su percepcion
del mundo, sus valores y su identidad (Henao y Garcia, 2009).
4.9.4. Medios de Comunicaciony Tecnologia

Asi mismo, Henao y Garcia (2009), consideran que los medios de comunicacién y la
tecnologia tienen un impacto significativo en la vida cotidiana de los nifios y sus familias. La

exposicion a contenidos mediaticos y el uso de dispositivos tecnolégicos pueden influir en la

13



percepcion del mundo, los habitos de consumo y la interaccion social de los nifios. Es
importante que los padres estén atentos a la influencia de los medios de comunicacion y la
tecnologia en sus hijos, y establezcan pautas para un uso saludable y equilibrado de estos
recursos.
4.5.Desarrollo emocional

4.5.1. Concepto

El desarrollo socioemocional es la habilidad que tiene el nifio para expresar, reconocer
y manejar sus emociones, asi como para responder apropiadamente a las emociones de los
demés. Tanto el desarrollo social como el emocional son importantes para la salud mental de

los nifios pequenos.

La inteligencia emocional surge como concepto cientifico en el afio 1990 por los
psicologos Saloney y Mayer, de la Universidad de Harvad y New Hampshire. EI término fue
utilizado por estos dos autores para definir el desarrollo emocional “como la capacidad de
controlar y regular los sentimientos de uno mismo y de los demas y utilizarlos como una guia
del pensamiento y de la accion” (Velasco, 2001, parr. 1). Estos autores han reformulado su
concepto original en sucesivas aportaciones, lo que ha contribuido a una comprension mas
profunda de la inteligencia emocional y su impacto en el comportamiento y la salud emocional

de las personas.

Por otro lado, Mulsow (2008) “Fue empleado el concepto para describir cualidades
emocionales como: empatia, expresion y comprension de los sentimientos, control del genio,
independencia, capacidad de adaptacion, simpatia, capacidad para resolver problemas en forma
interpersonal, persistencia, etc.” (p. 61). Ademas de estas cualidades, se considera que el

desarrollo emocional también implica otros aspectos importantes.
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4.5.2. Importancia

Es importante ya que ayuda a reconocer la capacidad de mostrarse conforme,
comprender y regular las propias emociones. En palabras de Muslow (2008) esto implica
aprender a controlar situaciones adversas como el estrés, el control a las reacciones
emocionales y el desarrollo de habilidades de autorregulacién. Asi mismo, la inteligencia
emocional permite reconocer y comprender las emociones propias y de los demas (p.63). Asi
mismo, hay que tomar en cuenta que “la articulacion entre ambos aspectos persona- medio €s
vital para generar espacios que permitan un buen desarrollo emocional, el que a su vez
conllevara a la persona situarse en su contexto desarrollando competencias socio-emocionales
que le permitirdn afrontar su entorno” (Muslow, 2008, p. 64). En este sentido, es necesario
comprender que las emociones forman parte de nuestro diario vivir y que en gran parte estas

determinan nuestro estado de &nimo para realizar cualquier actividad.

Otra perspectiva para comprender al desarrollo emocional es la de los autores Da Silva
y Calvo (2014) quienes expresan que “atn ligado a los instintos, el desarrollo afectivo comienza
con el nacimiento, momento en que el nifio es insertado en un grupo social, de lo cual depende
la satisfaccion de sus necesidades, completamente vueltas, a su supervivencia” (p. 16). Por lo
que, el desarrollo emocional se ve influenciado por las interacciones que el nifio tiene con su
entorno social. Desde el nacimiento, el nifio establece relaciones con sus cuidadores y otras
personas significativas en su entorno. Estas interacciones sociales ayudan a satisfacer sus
necesidades emocionales y contribuyen a su desarrollo emocional.
4.6.Etapas del desarrollo emocional
El desarrollo emocional en los nifios es un proceso fundamental que influye en su
bienestar y crecimiento integral. A medida que los nifios crecen, experimentan una progresion
en la comprension y expresion de sus emociones, lo que impacta en su autoestima, habilidades

sociales y capacidad para regular sus sentimientos. Segin Abarca (2003) este desarrollo
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emocional estd intrinsecamente ligado a su desarrollo cognitivo y a la interaccion con su
entorno, lo que lo convierte en un aspecto crucial a considerar en la crianza y educacién de los

nifos (p.8).

Asi mismo, las etapas del desarrollo emocional del nifio abarcan desde la temprana
infancia hasta la nifiez, y comprenden hitos significativos en la comprensién y expresion de
emociones, asi como en la formacion de la autoestima y la capacidad para relacionarse con los
demas (Abarca, 2003, p. 150). Estas etapas proporcionan una guia para comprender y apoyar

el crecimiento emocional de los nifios a lo largo de su desarrollo.

Las siguientes secciones exploraran las distintas etapas del desarrollo emocional en los
nifios, destacando los aspectos clave de cada fase y su importancia en el desarrollo integral de

los pequefios.

Desde los 0 a los 3 meses

Sanchez (2023) sefiala que los bebes recién nacidos poseen las llamadas emociones de
supervivencia que son el llanto, interés y disgusto. Ademas, al mes de vida son capaces de
reconocer en las demas emociones como la alegria y el enfado. En torno a los 3 meses, aparece

la sonrisa social, que estimula a los adultos a que interactten con él.
Desde los 4 a los 8 meses

En el cuarto mes el bebé comienza a reir cuando toca sus juguetes y sabe diferenciar
entre un gesto de enfado y el de tristeza. Ademas, en el quinto mes empieza a desarrollar el

interés hacia otros estimulos que lo rodean (Sanchez, 2023).

Desde el primer afio hasta los 3 afios
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Segun Sanchez (2023), durante el primer afio, los bebés desarrollan habilidades
empaticas, como ponerse a llorar al ver a otro nifio llorar. Ademas, comienzan a inhibir sus

emociones y superan pequefias situaciones de miedo.

Desde los 4 a los 6 afios

Segun Sanchez (2023), en torno a los 4 afos, el lenguaje jugara un papel importante en
el desarrollo emocional del nifio. Gracias al lenguaje, el nifio sera capaz de comprender la

realidad, comunicar experiencias y expresar sentimientos.

De los 6 a los 9 afios

A los 6 afios, los nifios comienzan a enfadarse por razones mas maduras, ya que perciben
injusticias, criticas, incomprension e incluso el sentimiento de rechazo. Ademas, empiezan

a

relacionarse mas con otros nifios y nifias, lo que les brinda mas experiencias afectivas.
Durante esta etapa, también aprenderan a autocontrolar su expresion emocional (Sanchez,

2023).

De los 12 afos en adelante

En esta etapa, los nifios comienzan a experimentar sentimientos contradictorios como
amor-odio y soledad-compafiia. Ademas, se vuelven mas reservados con respecto a sus
emociones y la expresion de ellas (Sanchez, 2023).

4.7.Caracteristicas del desarrollo emocional

Segun Rodriguez (2017), el desarrollo emocional en la infancia y la nifiez temprana
progresa a lo largo de varias dimensiones. En primer lugar, los bebés aprenden a expresar
emociones mas complejas, desde alegria e ira hasta orgullo y verglienza. En segundo lugar,

aprenderan a reconocer, interpretar y responder a las emociones de las demas personas.
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Ademas, el desarrollo emocional en la infancia también implica que los bebés aprendan
las maneras de regular sus propias emociones. Los comportamientos emocionales de los bebés
estan influenciados por sus propios temperamentos, lo que significa que los nifios difieren en
sus caracteristicas, como la facilidad con la que se distraen o se frustran, su nivel de timidez o
extroversion, y como responden a situaciones nuevas. Comprender estas diferencias
individuales en el temperamento y abordarlas en las practicas de cuidado es fundamental para

apoyar el desarrollo socioemocional en los bebés y nifios pequefios (Rodriguez, 2017).

4.8.Componentes esenciales en el desarrollo emocional

Segun Blanco (2019) El desarrollo emocional es un proceso integral y gradual a traveés del
cual los nifios adquieren la capacidad de entender, experimentar, expresar y gestionar
emociones, asi como desarrollar relaciones apropiadas con los demas. Este proceso abarca una

amplia gama de habilidades y estructuras.

Es importante analizar cuales son los componentes esenciales del desarrollo emocional
para comprender que factores externos e internos intervienen en los nifios. A continuacion, se

realiza un andlisis.

Componente cognitivo

El componente cognitivo del desarrollo emocional se refiere a la experiencia subjetiva
de la emocién y los procesos cognitivos asociados. Segun Blanco (2019), este componente
implica la capacidad de tomar conciencia de la emocién que se estd experimentando y
etiquetarla en funcion del dominio del lenguaje. Es a través de la cognicion que podemos calificar
y dar nombre a nuestros estados emocionales. Ademas, los procesos cognitivos se consideran
necesarios para que se produzca una emocion. Sin la actividad cognitiva correspondiente, no

se produciria una emocion.

Componente neurofisioldgico
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El componente neurofisiologico del desarrollo emocional se refiere a las respuestas
fisiolégicas y bioquimicas que ocurren durante una emocion. Segun Blanco (2019), las
respuestas emocionales estan intimamente vinculadas a los procesos fisiolégicos del cuerpo.
Esto incluye cambios en el sistema nervioso autonomo, el sistema endocrino y diversas areas
del cerebro. Estos cambios pueden manifestarse a través de respuestas como taquicardia,
sudoracion, cambios en el tono muscular, secreciones hormonales y cambios en los niveles de

neurotransmisores.
Componente motivacional

Segun Blanco (2019) el componente motivacional del desarrollo emocional se refiere a
la influencia de las emociones en la motivacion y la conducta. Asi mismo, Blanco (2019), las
emociones desempefian un papel importante en la activacion y direccion de la conducta
humana. Las emociones pueden influir en lo que pensamos, en nuestras acciones y en nuestras
decisiones. Ademas, las emociones pueden proporcionar una sefial motivacional para
buscar recompensas o evitar amenazas. Este componente destaca la estrecha relacion entre las

emociones y la motivacion en la experiencia humana.
Componente de la expresion motora

Blanco (2019) expresa que el componente de la expresion motora del desarrollo
emocional se refiere a los cambios conductuales y expresivos que acompafian a una emocion.
Segun Blanco (2019), durante una emocion, se pueden observar cambios en el comportamiento,
la postura, la expresion facial y el tono de voz. Estos cambios en la expresion motora pueden
proporcionar sefiales visibles de la emocion que una persona esta experimentando. La
observacién del comportamiento de un individuo puede permitir inferir qué tipo de emociones

estd experimentando.

Componente de sentimiento subjetivo
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Blanco (2019) expresa que el componente de sentimiento subjetivo del desarrollo
emocional se refiere a la experiencia interna y subjetiva de la emocién. Segun Blanco (2019),
este componente implica la vivencia personal y subjetiva de la emocion. Es la experiencia
interna de lo que se siente en un determinado momento emocional. EI componente de
sentimiento subjetivo permite a las personas tomar conciencia y comprender la emocion que

estan experimentando.

Es importante tener en cuenta que estos componentes estan interrelacionados y se
influyen mutuamente en el desarrollo emocional de una persona. Los procesos cognitivos, las
respuestas neurofisioldgicas, la motivacién, la expresion motora y el sentimiento subjetivo

trabajan en conjunto para dar forma a nuestras experiencias emocionales (Blanco, 2019).

Desarrollo emocional en la primera infancia

Segln Lopez (2021), el desarrollo emocional en la primera infancia esté& influenciado
tanto por la escuela como por la familia. La familia desempefia un papel fundamental en el
desarrollo emocional de los nifios en esta etapa. Los cuidadores primarios, como los padres y
otros miembros de la familia, son los encargados de proporcionar un entorno seguro y afectuoso
que promueva el desarrollo emocional saludable. La calidad de las interacciones y el vinculo
emocional establecido entre los cuidadores y el nifio son cruciales para su desarrollo emocional.
La familia también puede ensefiar a los nifios habilidades sociales y emocionales, asi como

proporcionarles modelos de comportamiento emocionalmente saludables.

Por otro lado, la escuela también desempefia un papel importante en el desarrollo
emocional de los nifios en la primera infancia. Asi mismo, L6opez (2021), expresa que la escuela
proporciona un entorno social en que los nifios pueden interactuar con sus comparieros y
aprender de forma regular sus emociones en diferentes situaciones. Los maestros y el personal

escolar pueden ensefiar habilidades socioemocionales, como la empatia, la resolucion de
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conflictos y la autorregulacion emocional. Ademas, la escuela puede brindar un ambiente
estructurado y seguro que promueva el bienestar emocional de los nifios.
4.9.Desarrollo emocional y la escuela

Se considera que la educacion e instituciones han tenido una constante evolucion dentro
de las aulas. Como lo sefiala Vivas (2003) “la escuela no puede ya tener como tnico objetivo
la transmision de conocimientos, sino que también debe ocuparse de la educacion de la persona
tanto en los aspectos individuales como sociales” (p.17). La autora destaca la importancia de
que la escuela sea inclusiva y refleje la diversidad de la realidad social en la que viven los
estudiantes. Esto implica acoger y valorar las diferencias fisicas, culturales y de ritmos de
aprendizaje de los estudiantes. La inclusion en las aulas, como proyecto del centro educativo,
no solo enriquece el aprendizaje de los estudiantes, sino que también promueve valores de

respeto y aceptacion de la diversidad.

Segun Vivas (2003), el rol del profesor es fundamental en este contexto. La puesta en
practica de su empatia es un primer referente para todos los alumnos, ya que disfruta de una
imagen de seguridad, respeto y confianza hacia los estudiantes. Por ello, es fundamental que el
profesorado esté sensibilizado con la importancia del desarrollo de ese aspecto de la vida de los

nifios. Ademas, es una disciplina que, para ofrecer resultados, requiere continuidad.

En el aula, existen diversas actividades que pueden promover el desarrollo de la empatia
y el manejo de las emociones. Segun la autora Martinez y Otero (2011), algunas de estas

actividades pueden incluir:

Aprender a escuchar e interpretar las sefiales no verbales de los estudiantes.

Promover el trabajo colaborativo en el aula.

- Encontrar el equilibrio entre la autoridad y la confianza, manteniendo un ambiente

positivo y ameno sin perder el papel de autoridad.
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- Fomentar la reflexion y el didlogo sobre las emociones y los sentimientos.

- Realizar actividades de resolucion de conflictos y promover la empatia hacia los demas.

- Proporcionar espacios seguros para que los estudiantes expresen sus emociones y
sentimientos.

- Estas actividades pueden ayudar a los estudiantes a desarrollar habilidades emocionales
y sociales, asi como a fortalecer su capacidad de empatia y comprensién hacia los
demas. Ademas, estas actividades pueden contribuir a crear un ambiente escolar
positivo y propicio para el aprendizaje y el bienestar emocional de los estudiantes.

4.10. Desarrollo emocional y familia

En palabras de Henao y Garcia (2009), la familia tiene un impacto significativo en el
desarrollo emocional de los nifios y nifias. La interaccion familiar proporciona a los nifios una
comprension de si mismos y de las personas que los rodean. EI modo en que son cuidados y
criados en el hogar puede influir en su capacidad para prosperar en la vida (p. 787). Algunas
formas en las que la familia puede influir en el desarrollo emocional de los nifios incluyen la
transmision de valores, la expresion de afecto, la socializacién y el establecimiento de un clima

familiar positivo. Sobre esto, los autores Henao y Garcia (2009) expresan que:

La familia, considerada como el contexto basico de desarrollo humano, es quien tiene
la accidn socializadora del nifio o nifia en primera instancia; a través del modelamiento y del
tipo de comunicacion que se establece dentro de ella, busca llevar a cabo el alcance de metas y

pautas comportamentales vinculadas por medio de dos acciones: control y afecto (p.787)

La familia moldea las caracteristicas psicoldgicas del individuo durante el tiempo que
permanece bajo su cuidado. Sin embargo, otros contextos socializadores, como la escuela y los
compafieros, también influyen en el desarrollo emocional de los nifios. Asi mismo, Henao y
Garcia (2009) expresan que la familia es el agente educativo mas importante en la educacion de

los nifios, ya que dentro de ella se adquieren los aprendizajes basicos necesarios para
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desenvolverse autbnomamente en la sociedad (p.788). La familia proporciona influencia a
través del refuerzo de conductas positivas y la imitacidn de la conducta observada en el entorno.

Los medios de comunicacion también desempefian un papel en la socializacién de los nifios.

Segln Henao y Garcia (2009) la interaccion familiar desempefia un papel fundamental
en el desarrollo emocional de los nifios. Los padres y madres son los primeros modelos
de comportamiento emocional para sus hijos e hijas (p.789-790) A traves de las interacciones
familiares, los nifios aprenden a reconocer y expresar sus emociones, a regular su

comportamiento emocional y a desarrollar habilidades sociales y de empatia.

Es importante destacar que el estilo de interaccion de los padres y madres puede tener
un impacto en el desarrollo emocional de los nifios. Un estilo de interaccién célido, afectuoso
y respetuoso puede promover un desarrollo emocional saludable, mientras que un estilo de
interaccion negativo o negligente puede tener efectos negativos en el desarrollo emocional de
los nifios. Asi mismo, es importante entender que “los adultos tienen como objetivo desarrollar
habilidades emocionales para desenvolverse efectivamente y desde ahi, nace la necesidad de
que sus hijos adquieran esta informacion emocional de la manera méas adecuada para evitarles

conflictos emocionales, profesionales y sociales” (Pineda, 2021, p.18).

5. Metodologia

5.1.Area de Estudio

5.1.1. Datos informativos
La Escuela de Educacién Bésica Particular Semillitas del Saber, es una institucion
que se encuentra ubicada en el Canton Catamayo, provincia de Loja, en las calles
Atahualpa y 12 de octubre. A continuacion, se presenta la mision y vision de la
institucion:
Misidn: Brindar un servicio educativo de alta calidad que ofrezca a sus estudiantes un
ambiente rico en estimulos, seguro y confortable, ademas de potenciar al maximo todas
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sus capacidades, favorezca su desarrollo en todas las areas de su aprendizaje a través de
estrategias metodologicas otorgadas por un equipo de profesionales actualizados,
motivados e integrados con la familia y la comunidad.

Vision: Ser un centro reconocido a nivel departamental por la formacién de nifios
libres, reflexivas, analiticas otorgando una educacion con calidad e innovacion
pedagdgica, desarrollo integral y excelencia académica que permita formar personas
capaces de contribuir en el desarrollo de nuestra sociedad.

5.1.2. Infraestructura de la institucion

La institucion Semillitas del Saber cuenta con una infraestructura que costa de 3 pisos
donde se brinda clases a los alumnos ademas tiene una piscina, cocina y dos patios. Este
edificio es arrendado y cuenta con alrededor de 6 aulas.

5.1.3. Tipo de Educacion
La educacion con la que cuenta la institucion es de tipo regular, tiene un
sostenimiento particular laico, y pertenece a una jurisdiccion hispana. Pertenece al Distrito
Zonal 7, y cuenta con el cddigo 11H00636. Asi mismo, su modalidad de estudio es presencial
y tienen una jornada de trabajo matutina.
5.1.4. Oferta de niveles de educacion
La institucion ofrece los niveles de educacion Inicial y de Educaciéon General
Bésica. Cuenta con un total de 10 docentes donde 9 son de género femenino y 1 de género
masculino. Asi mismo, esta institucion tiene un total de 60 estudiantes, donde 32 son de

género femenino y 28 de género masculino
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Figuras 1. Croquis de la unidad educativa

Semillitas Del Saber
Escuela

> IOMO

Comollegar Guardar  Cercano

@ 2J7W+VQG, Catamayo

-a Enviar a tu teléfono

@ Reclamar esta empresa

YD  Tuactividad de Google Maps

O  Afiadir una etiqueta

& Sugerir un cambio

Nota: Imagen tomada de Google Maps.

5.2. Procedimiento

La presente investigacion se marca en el campo de la investigacion cualitativa, siendo
parte también elementos referentes de la investigacion descriptiva y de campo. Asi
mismo, dentro del campo de la investigacion cualitativa se utiliza ciertas herramientas
como la revision de fuentes bibliogréaficas con la finalidad de entrar en discusion con
temas tedricos y fundamentar la investigacion. En este sentido, hay que recalcar que la
observacion forma parte directa de los métodos empiricos que se utilizé para la
investigacién, asi mismo, es importante sefialar que la presente investigacion giro en
torno a la investigacion cualitativa, donde a través de herramientas como guia de
observacion, encuestas y entrevista se pudo comprender de mejor manera la intrinseca
relacion entre el rol de los padres de familia en el desarrollo socioemocional de los nifios
en su primera infancia.

Esta metodologia permitio abordar el desarrollo emocional de los nifios y nifias desde
una perspectiva cualitativa, considerando el rol familiar y el impacto emocional de los

padres.
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5.3. Poblacion y muestra

La poblacion estara determinada por los docentes y estudiantes de la Escuela de
Educacion Béasica Semillitas del Saber. Mientras que, la muestra sera conformada por los
estudiantes y docentes de Educacion Inicial de la Escuela de Educacion Basica Semillitas
del Saber, con los paralelos A (Unico paralelo), los padres de familia también formaran

parte de la poblacién como medio de informacion.

Tabla 1. Muestra de estudio

Unidad

Educativa

Semillitas del Saber

Estudia
ntes
Paralelos Total Docente
Hombres Muje
res
T T T T T T
A 6 4 10
| | | | |
Padres
10 10 20
de Familia
T T T T T
TOTAL 16 14 30
5.4. Métodos, técnicas e instrumentos de la investigacion

Los instrumentos utilizados en este proyecto para recolectar datos contienen:
Encuesta
Se desarrolla un cuestionario para obtener la opinion de los padres de familia y su
contribucion al desarrollo emocional de los nifios. Este instrumento permitié recopilar
datos cualitativos relacionados con las percepciones y actitudes de los padres.
Guia de observacion
Durante el desarrollo de las actividades académicas, se utilizd una guia de observacion
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para registrar el comportamiento emocional de los nifios. Esta herramienta permitid
recopilar datos cualitativos sobre las reacciones emocionales de los nifios en diferentes
situaciones.

Ademas, se llevo a cabo un analisis exhaustivo de los resultados obtenidos a partir de
la ejecucidn de las encuestas y se utilizé un cuadro de triangulacion como, complemento
en la presentacion de los resultados. Estos instrumentos fueron seleccionados
estratégicamente para recopilar datos tanto cuantitativos como cualitativos, lo que
permitié obtener una vision mas completa del impacto emocional de los padres en el

desarrollo de los nifos.

6. Resultados
Tras llevar a cabo un exhaustivo analisis del rol de los padres en el desarrollo
socioemocional de los nifios en la escuela de educacion basica particular "Semillitas del Saber",
se observd de manera consistente que la participacion activa de los padres influye
significativamente en el desarrollo socioemocional de sus hijos. Los nifios cuyos padres
participaron de manera mas activa demostraron niveles mas altos de habilidades
socioemocionales, lo que sugiere una clara correlacién entre la participacién parental y el

desarrollo positivo de los nifios en este ambito.

Asimismo, se evidencid que la participacion parental no solo influye en el desarrollo
socioemocional de los nifios, sino que también tiene un impacto directo en su rendimiento
académico. Los nifios cuyos padres estuvieron mas involucrados en la vida escolar mostraron
un rendimiento académico notablemente superior, lo que respalda la importancia de la

participacion parental en el bienestar integral de los nifios.

Asi mismo, se observd que la participacion parental activa conlleva una serie de
beneficios significativos para el desarrollo socioemocional de los nifios. Estos beneficios

incluyen una mayor autoestima y confianza en si mismos, habilidades de resolucion de
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problemas, empatia hacia otros, y una disposicién positiva hacia el aprendizaje y la escuela.
Ademas, la participacién activa de los padres fomenta un sentido de seguridad y estabilidad

emocional en los nifios, lo que contribuye a su bienestar integral.

Por otro lado, se observaron casos donde la participacion parental inactiva tiene
consecuencias negativas en el desarrollo socioemocional de los nifios. Los nifios cuyos padres
no participan de manera activa experimentan dificultades en la gestién de sus emociones,
menor habilidad para establecer relaciones positivas con otros, y un menor nivel de motivacion
y compromiso con sus estudios. Asimismo, se considera que la falta de participacion parental

puede generar sentimientos de inseguridad y desapego en los nifios.

La participacion parental juega un papel fundamental en el desarrollo socioemocional
de los nifios, ya que proporciona un entorno de apoyo emocional, social y cognitivo que
favorece el crecimiento saludable de los nifios. La presencia activa de los padres en la vida
escolar y familiar brinda a los nifios la oportunidad de desarrollar habilidades sociales,
emocionales e intelectuales fundamentales para su bienestar a largo plazo. Ademas, la
participacion parental refuerza la importancia de los valores familiares y el apego seguro, lo
que contribuye a la formacion de individuos emocionalmente equilibrados y socialmente

competentes.

A continuacién, se presenta la triangulacion de datos de donde se pudo deducir las

posturas tedricas mencionadas anteriormente:
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Triangulacion de datos

Variable independiente: Rol del Padre

Variable 1 Pregunta Descripcion Ficha de Descripcion Descripcion Interpretacion
entrevista Respuesta | observacion textual textual por variables
textual Ficha de
observacion
Variable | Conoce (Cual es Padre 1: ITEM 1: El ITEM 1: De Segln la Estos resultados
su rol como
independiente: padre en el Como padre | nifio muestra respeto | los nifios | UNICEF el rol del | muestran que los padres
desarrollo
Rol  del | socioemocional | podemos dar apoyo | a las reglas | observados se pudo | padre se refiere a que | reconocen su  papel
de sus hijos?
padre emocional ya que | establecidas, identificar que | el nifo desde su | fundamental en el
jugamos un papel | interactta de forma | siempre muestran | nacimiento tiene la | desarrollo
fundamental en la | respetuosa con otros | respeto a las reglas | capacidad socioemocional de los
crianza de nuestros | nifios, espera su | establecidas, fundamental de | niflos,  comprendiendo

hijos.

Padre 2: El

rol del padre es muy

turno para participar.

interactia de forma
respetuosa con otros

nifios y esperan su

relacionarse
socialmente. Pero

podra  desarrollarla,

ademéas que su funcién

como modelos fomenta

habilidades
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esencial para
ayudarlos a
convertirse en
adultos

emocionalmente

equilibrados y

sociales.
Padre 3:
Nosotros como

padres tenemos que
mostrar habilidades
sociales para que asi
nuestros hijos
convivan social y
emocional con sus

comparieros.

turno

participar.

para

siempre y cuando haya
alguien, el cuidador
primario.

(Guzman,

2019)

socioemocionales en los
nifos; asi también el
respeto a las reglas y el
orden mostrado por los
nifios en el aula, indican
desarrollo

socioemocional y
habilidades como la
autorregulacion y la

adaptacion al contexto.
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Padre 4:
Fomentar la
autonomia en
nuestros hijos para
que asi ellos puedan
tomar buenas
decisiones
apropiadas a su
edad.

Padre 5: El
rol se enfoca en estar
presente y tener una
participaciéon activa
en la crianza de
nuestros hijos,

permitiéndoles el
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bienestar emocional,
social y cognitivo.

Padre 6:
Tener una relacion
afectuosa e
incondicional
poniendo limites y
reglas.

Padre 7:
Como padre ayudo a
mi  hijo en su
formacion de
valores y
responsabilidades

de hijo y estudiante.
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Padre 8: Ser
responsable con
ellos compartiendo
con las papas tareas
domésticas y
cuidados como
alimentar,  vestir,
pasear, jugar Yy
bafiar.

Padre 9: El
rol como padre es
brindar apoyo en la

organizacion de

tareas en la
resolucion de
problemas y
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Pregunta
2:

Para usted: ;Qué
es el desarrollo
socioemocional
en los nifios?

establecimiento de
metas.

Padre 10:
Estimular el
desarrollo de su hijo
en cada una de las

etapas de su vida.

Padre 1: El
desarrollo
socioemocional
implica habilidades
para interactuar con
los demas.

Padre 2:

Tiene conciencia

ITEM 3: El
nifio convive, juegay

trabaja con distintos

comparieros.

ITEM 4:
Expresa sus
emociones de

manera apropiada.

ITEM 3: De
los nifios
observados indican
que siempre

conviven, juegan y

trabajan con
distintos
comparieros.

ITEM 4: De
los nifos
observados se

puede  evidenciar

Estos resultados
sugieren que los padres
de familia definen el
desarrollo
socioemocional como un
conjunto de habilidades
que permiten a los nifios
interactuar efectivamente
con los demas en el
ambito social, asi también

que los nifios al estar
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emocional cuando
comienza a conocer
y entender  sus
propias emociones y
de los demas.
Padre 3:
Tienen empatia ya
que son capaces de
entender y compartir
los sentimientos.
Padre 4: Se
refiere al
crecimiento y las
adquisiciones y
habilidades

relacionadas con la

que siempre
expresan sus
emociones de

manera, un pequefio
grupo de los nifios
casi nunca expresan
sus emociones de

manera apropiada.

expuestos a situaciones
sociales variadas en el
contexto escolar,
conviven, juegan Yy
trabajan

colaborativamente  con
otros nifios, lo cual
contribuye al desarrollo
de habilidades sociales y
a la expresion adecuada

de sus emociones.
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vida social y
emocional.

Padre 5: Es
la habilidad que
tienen los nifios para
expresar, reconocer
y manejar
emociones y de la
misma manera para
responder
apropiadamente a
las emociones de los
demas.

Padre 6: Es
la capacidad para

comprender las
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emociones, crear y
sentir empatia
respecto a  sus
emociones.

Padre 7:
Demuestran sus
emociones,
debemos orientarlos
para que puedan
controlarlas 'y ser
buenos nifios.

Padre 8: Es
la habilidad que
tiene el nifio para

expresarse y
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manejar sus
emociones.

Padre 9: Es
el proceso
integrativo en lo

cual adquiere la

capacidad de
entender,
experimentar y
expresar.

Padre 10:

Es el cual el nifo
llega a comprender
los sentimientos y
ayuda también a

desarrollarse en lo
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social con otros
nifios
Variable 2
Variable ¢Describa Padre 1: ITEM 5: El ITEM5: De El desarrollo De los resultados
dependiente: como desde su | Fomentar nifo es receptivo a | los nifios | socioemocional es la | se puede entender que los
Desarrollo | rol como padre | habilidades sociales | las expresiones de | observados se | habilidad que tiene el | padres han  logrado
socioemocional fomenta el | asi facilitaria | carifio de sus padres, | evidencia que el | niflo para expresar, | identificar estrategias
desarrollo oportunidades para | se muestra carifioso | nifio siempre es | reconocer y manejar | para fomentar el
socioemocional | que mis  hijos | y expresa su afecto | receptivo a las |sus emociones, asi | desarrollo
de sus hijos? interactten con | como respuesta. expresiones de | como para responder | socioemocional de sus
otros nifios. cariino  de  sus | apropiadamente a las | hijos, al mismo tiempo
Padre 2: padres, se muestra | emociones de los | los nifios se muestran
Fomentar carifioso y expresa | demas. receptivos a las

autonomia asi doy a

expresiones de carifio y
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mis hijos la libertad
y espacio para que
tome mejores
decisiones.

Padre 3: Un
padre tiene que ser
consciente de la
importancia en el
desarrollo
socioemocional de
sus hijos y asi
proporcionarle  un
entorno seguro.

Padre 4.
Podemos fomentar

poniendo limites

su afecto

respuesta.

como

(Saloney

Mayer 1990)

y

responden
afectuosamente
sugiriendo estos
resultados que los nifios
estan desarrollando
habilidades emocionales
positivas, como la
empatia y la capacidad de
conexiones

establecer

afectivas.
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claros y consistentes

para asi brindarles

seguridad y
ayudarles a
comprender

responsabilidades.
Padre 5:
Con el respeto que
aprenda a manejar
sus emociones 'y
reconozca las de los
demés, como la
alegria, controlar las
iras que analice y
respete las

emociones de las
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personas que los

rodean.

Padre 6:
Creando un
ambiente de

seguridad y afecto
para  lograr un
impacto positivo en
Sus emociones.
Padre 7:
Para que tengan un
buen desarrollo
socioemocional lo
llevo a distraerse
que conviva con

otros niflos y asi
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hacerle ver que
hacen bieny lo malo
corregir.

Padre 8:
Tener una relacion
afectuosa e
incondicional  con
mi hijo, asi creando
de manera
respetuosa  limites

con un buen trato.

Padre 9:
Fomento
ensefidndole a

amarse y respetarse.
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Padre 10:
Le ayudo a mi hijo
llevandolo al parque
para que sea mas
social con  sus
amigos 'y como
expresarse  cuando

esta con ellos.

¢;Como
puede identificar
el desarrollo
socioemocional

de sus hijos?

Padre 1:
Expresion
emocional  viendo
como nuestros hijos
se expresan de
manera,
comportamiento 'y

emociones.

ITEM 2: El
nifo identifica sus
emociones bésicas y
reconoce las
emociones de los

demas.

ITEM 2: De
los nifos
observados se pudo
evidenciar que los
nifos siempre
identifican sus
emociones basicasy

reconocen las

Estos resultados
indican que tanto la
percepcion de los padres
como la observacion
directa de los nifios
contribuyen a una
comprension mas

completa del desarrollo
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Padre 2:
Observar su
comportamiento 'y
emociones.

Padre 3:
Cuando  él se
desenvuelve ya sea
timido ayudarlo a
que sea mas social e
interactie con los
demas.

Padre 4: Es
esencial ya que es
nuestro deber

apoyar su bienestar

emociones de

demas.

los

socioemocional y
sugieren que los nifios
estan desarrollando
habilidades emocionales
y relaciones

interpersonales.
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y el crecimiento
integral.

Padre 5:
Cada dia nuestros
hijos crecen y nos
sorprenden un dia es
alegria puede ser
iras  puede  ser

orgullo y nosotros

como padres
estamos para
ensefarles.

Padre 6:
Creando un
ambiente de

seguridad y afecto
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para  lograr un
impacto positivo en
sus emociones.
Padre 7: Si
estan  tristes o0
apartados del resto
de nifios ayudarlos a
perder el miedo
incentivando la
confianza en ellos y
que deben ser felices
sin hacer dafo.
Padre 8: El
nino  suele  ser
extrovertido,

carifioso y reacciona
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con curiosidad ante
situaciones nuevas.
Padre 9:

Como expresa sus

sentimientos y
emociones.

Padre 10:
Identificarlo

mediante cuando se
encuentra con sus
amigos o cuando
nota que esta triste
entonces el me lo

cuenta.

¢Por qué

es importante el

Padre 1: Es

muy importante

ITEM 5: El

nifo es receptivo a

los

ITEM5: De

ninos

de

Las perspectivas

los padres y la
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rol de los padres
de familia en el
desarrollo
socioemocional

en los nifios?

porque, son los
principales que
tienen el apoyo
emocional en cada
una de nuestros
pequerios hijos.

Padre 2: Es
importante  porque
son los principales
que brindan la
seguridad y el apego
a cada nifio.

Padre 3: Es
importante  porque
brindan el apoyo en

el desarrollo de la

las expresiones de
carifio de sus padres,
se muestra carifioso
y expresa su afecto

como respuesta.

observados se pudo
demostrar que
siempre los nifios
son receptivos a las
expresiones de
cariio de  sus
padres, se muestran
carifiosos y
expresan su afecto

como respuesta.

observacion directa de los
nifilos proporcionan una
vision completa del rol de
los padres en el desarrollo
socioemocional de los
nifios, donde los padres se
consideran agentes
principales y la
receptividad de carifio de
los nifios refleja la
importancia  de las
interacciones  afectivas
padres e hijos, la figura de
los padres con amor,
ejemplo y apoyo

emocional es
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autonomia, también
aqui fomentamos a
tomar buenas
decisiones.

Padre 4: Es
importante  porque
son aquellas que
moldean el
comportamiento de
las emociones de sus
hijos.

Padre 5:
Desde una infancia
bonita marcara una
de la esencia

tranquila, el ejemplo

fundamental

desarrollo

socioemocional

ninos.

e

n

de

el

los
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es la herramienta
primordial para
futuro de nuestros
hijos.

Padre 6:
Porque le ayudara a
tener confianza en si
mismo y a dar valor
a quienes los rodean.

Padre 7:
Porque ellos al ver a
sus padres aplaudir
sus logros y
reconfortarlos en sus
momentos de

fracaso se sienten
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fortalecidos con su
apoyo.
Padre 8: Los
padres somos los
actores principales
en el proceso de
educacion de

nuestros hijos vy

ensefiamos
mediante el
ejemplo.

Padre 9: Es

importante  porque
eso ayuda a la

formacién de un
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nifio y estable para
su futuro.

Padre 10:
Es muy importante
ya que ellos desde
casa muestran cémo
se sienten y como

expresarse.

Tabla 2. Triangulacion de datos
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7. Discusion

El presente Trabajo de Integracion Curricular denominado Rol de los padres y el
desarrollo socioemocional en los nifios se llevd a cabo en la escuela de educacién basica
particular “Semillitas del Saber” en inicial 1l, con los que se llegd a obtener informacién y
realizar la discusién de los resultados de acuerdo a cada objetivo especifico.

Para dar respuesta al primer objetivo especifico, se planted: Identificar el rol de los
padres en el desarrollo socioemocional de los nifios en la primera infancia mediante una ficha
de observacién, los resultados datan que el papel de los padres en el desarrollo socioemocional
de los nifios gira en torno al apoyo emocional, brindando un ambiente seguro y fomentando la
expresion de emociones, lo cual contribuyen significativamente al desarrollo socioemocional
positivo de los nifios. Ademas, existen padres que promueven la empatia, la resolucién de
conflictos de manera constructiva y la autoestima en sus hijos, esto genera un impacto positivo
en su bienestar emocional y social.

Estos resultados se contrastan con la investigacion de Segun Lépez (2021), el desarrollo
emocional en la primera infancia esta influenciado tanto por la escuela como por la familia. La
familia desempefia un papel fundamental en el desarrollo emocional de los nifios en esta etapa.
Los cuidadores primarios, como los padres y otros miembros de la familia, son los encargados
de proporcionar un entorno seguro y afectuoso que promueva el desarrollo emocional
saludable.

Ademas, Kim (2018) basado en otro estudio encontr6 que la crianza respetuosa puede
aumentar la autoestima de los nifios. Los padres que practicaban la crianza respetuosa
informaron una mayor satisfaccion con la relacion con sus hijos, una mayor sensacion de
seguridad en la relacion y una mayor disposicion a escuchar y a respetar la opinion de sus hijos.
Ademas, los nifios criados con este enfoque mostraron una mayor autoestima y una mayor

satisfaccion con su relacion con sus padres. Finalmente, un estudio publicado en 2018 encontro
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que la crianza respetuosa puede mejorar el comportamiento de los nifios, una mayor
satisfaccion de la relacidn con sus hijos en su vida adulta dado que se establecieron bases en la
nifiez lo que logro conciliar una relacion sélida y conformada por muchos valores.

Un estudio realizado en México por Garavito (2023) encontrd que la carencia de
estimular en la primera infancia el area socioemocional se asocié con mayores niveles de
agresion, problemas de conducta y dificultades para establecer relaciones sociales saludables
en la edad escolar. Asimismo, un estudio realizado en Colombia por Garcia (2018) encontrd
que los nifios que no recibieron estimulacion temprana en el area socioemocional presentaron
mayores niveles de ansiedad y dificultades para regular sus emociones. La falta de estimulacion
temprana en el area socioemocional puede tener consecuencias significativas en el desarrollo
infantil, afectando tanto el bienestar emocional como el éxito académico y las habilidades
sociales a largo plazo (pags. 372-390).

Basandonos en los resultados de la entrevista dirigida a los padres de familia y la ficha
de observacion, se identificaron diversas habilidades socioemocionales en los nifios de inicial
Il en la escuela de educacion basica particular "Semillitas del Saber". Se observé que la mayoria
de los nifios presentan dificultades en la habilidad de relacionarse adecuadamente con sus
compafieros, asi como en la demostracion de afecto hacia los deméas. Ademas, se evidencié una
falta de interés y afecto debido a la ausencia de sus padres. Por otro lado, un grupo minoritario
de nifios demostro habilidades socioemocionales mas desarrolladas, exhibiendo una adecuada
capacidad para relacionarse

Estos resultados se relacionan con el concepto de Caballo (2005), indica que las
habilidades socioemocionales son un conjunto de conductas que permiten al individuo
desarrollarse en un contexto individual o interpersonal expresando sentimientos, actitudes,

deseos, opiniones o derechos de un modo adecuado a la situacion. Generalmente, posibilitan la
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resolucion de problemas inmediatos y la disminucion de problemas futuros en la medida que
el individuo respeta las conductas de los otros.

Ademas, diversos estudios afirman que un correcto aprendizaje de las habilidades
necesarias para el desarrollo de la competencia social a través de programas se asocia con la
reduccion de problemas de conducta lo que repercute en una mejora de las interacciones y de
la convivencia escolar (Vergaray et al., 2021). La intervencion en problemas de conducta a
través de programas de prevencion es una herramienta muy valiosa para hacer frente a los
factores de riesgo e impulsar los de proteccion en el periodo de la infancia media (Rabal et al.,
2021).

Los estudiantes sean capaces de percibir, reconocer, comprender y regular las
emociones propias Yy las de los demas, los va a dotar de una serie de herramientas que les van
a facilitar su desarrollo vital, previniéndoles ante conductas de riesgo, utilizando su equilibrio
emocional y social para evaluar las situaciones (Bisquerra y Lopez, 2003).

En cuanto al tercer objetivo especifico se plante6: determinar la relacién del rol de los
padres con el desarrollo socioemocional de los nifios de la escuela de educacién bésica
particular “Semillitas del Saber” , los resultados obtenidos de la aplicacion de la ficha de
observacion a los nifios y entrevista dirigida a los padres de familia indican que el desarrollo
socioemocional en sus hijos es muy importante ya que les ayuda a que sean unos nifios
obedientes, responsables y que demuestren carifio hacia los demas y desarrollen
satisfactoriamente en lo emocional y social con el mundo que los rodea, asi mismo dentro del

aula participan, comparten y realizan las tareas indicadas por su maestra.
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8. Conclusiones

Basandonos en el andlisis del rol de los padres en el desarrollo socioemocional de los

nifios en la escuela de educacion basica particular "Semillitas del Saber" y en los resultados

obtenidos, se puede concluir que:

La participacion activa de los Padres desempefia un papel crucial en el bienestar integral
de los nifios. La investigacion revela que la participacion parental activa, caracterizada
por el apoyo emocional, la comunicacion efectiva y el involucramiento en la vida
escolar de los nifios, estd estrechamente vinculada al desarrollo socioemocional
positivo de los nifios. Este hallazgo respalda la importancia de fomentar una relacién
colaborativa

La investigacion revela que un estilo de crianza conocido como crianza receptiva, que
se caracteriza por la sensibilidad y la capacidad de respuesta de los padres a las sefiales
de sus hijos, desempefia un papel fundamental en el desarrollo 6ptimo de los nifios. Este
enfoque de crianza proporciona una base sélida para que los nifios desarrollen
habilidades cognitivas y sociales necesarias para su éxito futuro en la escuela y en la
vida.

Se evidencid la efectividad de trabajar en conjunto con padres de familia e hijos ya que
esto ayuda a que exista un desarrollo socioemocional adecuado para los nifios y que sus
padres den muestras de carifio a los mismos ademéas que ayuda en el desarrollo del
estudiante dentro de clases para que sean capaces de tomar decisiones, muestras de
carifio con sus compafieros, maestra, padres, y que sientan que son apoyados en los

primeros afios de su vida.
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9. Recomendaciones

Es fundamental que en las instituciones educativas se realicen evaluaciones iniciales
con el propdsito de diagnosticar de manera pertinente el proceso del rol de los padres
en el desarrollo socioemocional con sus hijos, para atender oportunamente estas
necesidades, debido a que la falta de interés refleja en los nifios inapropiada muestra de
carifio con sus compafieros, desinterés por aprender lo indicado por su maestra, y que

en el proceso de ensefianza dificulta el nivel de estudio del alumno.

Implementar un programa de evaluacion socioemocional sistematico para todos los
nifios de la escuela "Semillitas del Saber”, utilizando instrumentos validados y

confiables, y asegurando la confidencialidad y el manejo adecuado de los resultados.

Disefiar e implementar un programa educativo para padres de familia que aborde temas
como la importancia del desarrollo socioemocional, los factores que lo influencian, las
habilidades socioemocionales clave, estrategias de apoyo en el hogar y recursos

disponibles en la comunidad.
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11. Anexos

Anexos 1. Guia de entrevista

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
UNIDAD DE EDUCACION A DISTANCIA Y EN LINEA
CARRERA DE EDUCACION INICIAL
ENTREVISTA DIRIGIDA A LOS PADRES DE FAMILIA

Tema: Rol de los padres de familia en el desarrollo socioemocional d ellos
ninos de la escuela de educaciéon bdsica particular “Semillitas del Saber”
Objetivo: Analizar el rol de los padres en el desarrollo socioemocional

de los ninos en la escuela de educacion bdsica particular “Semillitas del

Saber”.
Fecha de aplicacion:
Padre de familia:

Preguntas:
1. Conoce 3Cudl es su rol como padre en el desarrollo socioemocional de
sus hijose

...............................................................................................

3. sDescriba como desde su rol como padre fomenta el desarrollo
socioemocional de sus hijos?e

5. gPor qué es importante el rol de los padres de familia en el desarrollo
socioemocional en los Ninos?

....................................................................................
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Anexos 2. Ficha de observacion

ESQUEMA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS
DE INVESTIGACION
Estudiante: Mariuxi Yesenia Herrera Camacho
Ciclo: octavo “A
UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJ

UNIDAD DE EDUCACION A DISTANCIA Y EN LINEA

Nro. iTEMS Siempre | Casi Nunca observaciones

siempre

1. Dialoga para
solucionar
conflictos y
ponerse de
acuerdo para
realizar
actividades
en equipo

2. Convive,
juegay
trabaja con
distintos
comparieros

3. Espera su
turno para
participar y
expresarse

4, Expresa sus
emociones de
una manera
apropiada

5. Logra
identificar
cuales son sus
emociones
basicas

Nota. Cuestionario obtenido a traves de la operacionalizacion de variables de el marco teorico
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Anexos 3. validacion de la Ficha de observacion

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
UNIDAD DE EDUCACION A DISTANCIA'Y EN LINEA
CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA

VALIDACION DEL INSTRUMENTO
FICHA DE OBSERVACION

Objetivo: Aprobar la validez de las preguntas elaboradas en la ficha de observacion

Indicaciones:

o Se presentan 5 preguntas que seran evaluadas segun la experticia de los evaluadores

enfocados en las variables de la investigacion.

Titulo: Rol de los padres y el desarrollo socioemocional en nifios de la escuela de

educacion basica particular “Semillitas del Saber”

Variable independiente: Rol de los padres
Variable dependiente: Desarrollo socioemocional
Criterio para su validacién:

o Se debe presentar la matriz de operacionalizacién de variables
o Se debe presentar los instrumentos de recoleccion de datos

o El instrumento debe de estar validado por 3 0 mas expertos
DATOS DE EVALUACION DE EXPERTOS
Apellidos y nombres del experto:

1. Mgtr. Maria Fernanda Cérdenas S.
2. Mgtr. Gladys Hidalgo

3. Mgtr. Maria Soledad Cardenas P.

Autor: Mariuxi Yesenia Herrera Camacho
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ASPECTOS DE VALIDACION:

PREGUNTA 1: Dialoga para solucionar conflictos y ponerse de acuerdo para realizar
actividades en equipo

INDICA CRIT APL MODI RE DEFI Ap|_|o(;AB
DORES ERlOS ICABLEloo FICABLI;S% GULAR 5 CIENTEZS% LE
% % %
CLARID Esta
AD formado  con
lenguaje
apropiado y una
adecuada
ortografia y
signos de
puntuacion
~ ORGANI Existe
ZACION una
organizacion
l6gica
COHER Existe
ENCIA relacion  entre
las dimensiones
e indicadores
METOD Respo
OLOGIA nde al propésito
del trabajo
considerando
los  objetivos
planteados
PERTIN El
ENCIA documento es
adecuado al
tipo de
investigacion
Observaciones:
PREGUNTA 2: Convive, juega y trabaja con distintos comparieros
o
INDICA CRIT APL MODI RE DEFI | APLICAB
DORES ERIOS ICABLEloO FICABLI;S% GULAR 4 CIENTE25% LE
% % %
CLARID Esta
AD formado  con
lenguaje
apropiado y una
adecuada
ortografia y
signos de
puntuacién
~ ORGANI
ZACION
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COHER Existe
relacién entre
las dimensiones
e indicadores
METOD Respo
nde al proposito
del trabajo
considerando
los  objetivos
planteados
PERTIN El
documento es
adecuado al
tipo de
investigacion

ENCIA

OLOGIA

ENCIA

Observaciones:

PREGUNTA 3: Espera su turno para participar y expresarse

o

INDICADO CRITE APLI MODIFI REG DEFIC | APLICABL

RES CABLE CABLE ULAR IENTE E
RIOS 100% 75% 50% 25% 0

%

CLARIDAD | Esti formado

con lenguaje
apropiado y una
adecuada
ortografia y
signos de
puntuacion
ORGANIZA | Existe una
CION organizacion
l6gica
COHERENC | Existe relacion
1A entre las
dimensiones e
indicadores

METODOLO | Responde al

GIA propésito  del
trabajo
considerando los
objetivos
planteados

PERTINENC | E| documento es
IA adecuado al tipo
de investigacion

Observaciones:

PREGUNTA 4: Expresa sus emociones de una manera apropiada
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INDICA CRIT APL MODI RE DEFI APLICAB
DORES ERIOS ICABLE100 FICABLgs% GULAR 5 CIENTEZS% LE
% % %
CLARIDAD Estd formado
con lenguaje
apropiado y una
adecuada
ortografia y
signos de
puntuacion
ORGANIZACION | Existe una
organizacion
l6gica
COHERENCIA Existe relacién
entre las
dimensiones e
indicadores
METODOLOGIA Responde al
propésito  del
trabajo
considerando
los  objetivos
planteados
PERTINENCIA El documento
es adecuado al
tipo de
investigacion
Observaciones:
PREGUNTA 5: Logra identificar cuéles son sus emociones bésicas
(e]
INDICA CR'T APL MODI RE DEFI APLICAB
DORES ERlOS ICABLElOO FICABLI;S% GULAR 50 CIENTEzs% LE
% % %
CLARIDAD Estd formado

adecuada
ortografia y
signos de
puntuacién
ORGANIZACION | Existe una
organizacion
logica
COHERENCIA Existe relacion
entre las
dimensiones e
indicadores

METODOLOGIA

Responde  al
propdsito  del
trabajo
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considerando
los  objetivos
planteados

PERTINENCIA El documento
es adecuado al
tipo de
investigacion

Observaciones:
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Anexos 4. Validacion Guion de Entrevista

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
UNIDAD DE EDUCACION A DISTANCIA'Y EN LINEA
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

VALIDACION DEL INSTRUMENTO
GUIA DE ENTREVISTA

Objetivo: Aprobar la validez de las preguntas elaboradas en la ficha de observacion

Indicaciones: Se presentan 5 preguntas que seran evaluadas segun la experticia de los
evaluadores enfocados en las variables de la investigacion.

Titulo: Rol de los padres y el desarrollo emocional en nifios de la escuela de educacion
basica particular “Semillitas del Saber”

Variable independiente: Rol de los padres
Variable dependiente: Desarrollo socioemocional Criterio para su validacion:

e Se debe presentar la matriz de operacionalizacion de variables
o Se debe presentar los instrumentos de recoleccion de datos
e El instrumento debe de estar validado por 3 0 mas expertos

DATOS DE EVALUACION DE EXPERTOS

Apellidos y nombres del experto:

1. DIRECTOR: Mgtr. Maria Soledad Cardenas Palacios.

2. MIEMBRO CONSEJO CONSULTIVO: Gladys Hidalgo
3. GESTORIA: Mgtr. Maria Fernanda Cardenas Santin.
Autor: Mariuxi Yesenia Herrera Camacho

ASPECTOS DE VALIDACION:

PREGUNTA 1: Conoce ¢Cual es su rol como padre en el desarrollo socioemocional de sus
hijos?

INDIC CRI APL MODI RE . API?ICA
ICABLE FICABLE GULAR
ADORES TERIOS 100 759 50 2506 | BLE
% % %
CLARIDAD Esta formado
con lenguaje
apropiado 'y
una adecuada
ortografia vy
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signos de
puntuacion

ORGANIZACION | Existe una
organizacion
l6gica
COHERENCIA Existe relacion
entre las
dimensiones e
indicadores
METODOLOGIA | Responde al
proposito  del
trabajo
considerando
los objetivos
planteados
PERTINENCIA El documento
es adecuado al
tipo de
investigacion

Observaciones:

PREGUNTA 2: Para usted: ;Qué es el desarrollo socioemocional en los nifios?

O
APLICA
BLE

INDIC CRI APL MODI RE DEF
ADORES ICABLE FICABLE GULAR ICIENTE
TERIOS 100 75% 50 25%

% % %

CLARIDAD Esta formado
con lenguaje
apropiado vy
una adecuada
ortografia vy
signos de
puntuacion
ORGANIZACION | Existe una
organizacion
l6gica
COHERENCIA Existe relacion
entre las
dimensiones e
indicadores
METODOLOGIA | Responde al
proposito  del
trabajo
considerando
los objetivos
planteados
PERTINENCIA El documento
es adecuado al
tipo de
investigacion
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Observaciones:

PREGUNTA 3: ¢Describa como desde su rol como padre fomenta el desarrollo
socioemocional de sus hijos?

I\
INDICAD CRIT APLI MODIF RE DEFI APLOICA
ORES ERIOS CABLE ICABLE LAY T BLE
100% 75% 50% 25% (
%
CLARIDAD | Estd formado
con lenguaje
apropiado y una
adecuada
ortografia y
signos de
puntuacién
ORGANIZA | Existe una
CION organizacion
logica
COHEREN | Existe relacion
CIA entre las
dimensiones e
indicadores
METODOL | Responde  al
OGIA propbsito  del
trabajo
considerando
los  objetivos
planteados
PERTINEN | El documento
CIA es adecuado al
tipo de
investigacion
Observaciones:
PREGUNTA 4: ;como puede identificar el desarrollo socioemocional de sus hijos?
I\
INDICAD CRIT APLI MODIF RE DEFI APSCA
ORES ERIOS CABLE pEiie AT "o | BLE
100% 75% 50% ° Q
%

CLARIDAD | Estd formado
con lenguaje
apropiado y una

adecuada
ortografia y
signos de
puntuacion
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Universidad . -
u é Nasional Unidad de Educacion
de Loja aDistanciay en Linea
——

ORGANIZA | Existe una
CION organizacion
logica
COHEREN | Existe relacion
CIA entre las
dimensiones e
indicadores

METODOL | Responde  al
OGIA propésito  del
trabajo

considerando
los  objetivos
planteados

PERTINEN | El documento
CIA es adecuado al
tipo de
investigacion
Observaciones:

PREGUNTA 5: ;Por qué es importante el rol de los padres de familia en el desarrollo
socioemocional en los nifios?

INDIC CRI APL MODI RE - APLICA
ICABLE FICABLE GULAR
ADORES TERIOS 100 75% 50 25046 BLE
o) [0)
% % %
CLARIDAD Estd formado

con lenguaje
apropiado 'y
una adecuada

ortografia vy
signos de
puntuacién
ORGANIZACION | Existe una
organizacion
l6gica
COHERENCIA Existe relacion
entre las

dimensiones e
indicadores
METODOLOGIA | Responde al
propdsito  del
trabajo
considerando
los objetivos
planteados
PERTINENCIA El documento
es adecuado al

tipo de
investigacion
Observaciones:
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Anexos 5. Matriz operacional

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

UNI
VARIAB DEFINICION DIMENSION INDIC ITEM TE INSTRUME
DAD DE
LES CONCEPTUAL ADOR ) CNICA NTOS
ANALISIS
El rol de los padres es | Desarrolloy bienestar Teoria del desarrollo Padres de | Entrevista Entrevista
INDEPENDIENTE fundamental en el desarrollo y | Brindar amor humano de Erik c familia observacion Ficha de observacion
onoce
bienestar de sus hijos ya que Erikson: identifica sél(flrjc?ll & | Nifios
consiste en brindar amor, apoyo diferentes etapas de como
Rol de los padres padre en
y orientacién en todas las etapas desarrollo el
desarrollo
de la vida de los nifios, desde la psicosocial a lo socloémo
cional de
infancia hasta la adultez largo de la vida, sus hijos?
Para
donde los padres usted:
¢Qué es el
juegan un papel desgrrollo
socioemo
importante en cada cional en
los nifios?

una de ellas al
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proporcionar apoyo
emocional y facilitar
la resolucién de

crisis y conflictos.

¢Describa
como
desde su
rol como
padre
fomenta el
desarrollo
socioemo
cional de
sus hijos?
¢como
puede
identificar
el
desarrollo
socioemo
cional de
sus hijos?
¢Por qué
es
important
eelrol de
los padres
de familia
en el
desarrollo
socioemo
cional en
los nifios?

DEPENDIENTE

Desarrollo

socioemocional

El desarrollo socioemocional en
los nifios implica la adquisicion

de habilidades para relacionarse

Adquisicion  de habilidades

Manejo de emociones

Teoria de  las
inteligencias
multiples de

Howard  Gardner:

Dialoga
para
solucionar
conflictos
y ponerse
de
acuerdo
para
realizar

Padres

familia

Nifios

de

Entrevista

observacion

Entrevista

Ficha de observacion
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con otros y manejar sus propias

emociones.

Reconoce la
diversidad de
habilidades

humanas, incluidas
las emocionales, vy
sugiere trabajar en

educacién con una

variedad de
enfoques para
abordarlas.

actividade
sen
equipo
Convive,
juegay
trabaja
con
distintos
comparier
0s

Espera su
turno para
participar
y
expresarse
Expresa
sus
emocione
s de una
manera
apropiada
Logra
identificar
cuales son
sus
emocione
s basicas

Nota. Matriz Obtenida mediante la operacionalizacion de variables en base al marco tedrico
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Datos informativos de la institucion:

Institucion Educativa: Escuela de educacion Basica Particular “Semillitas del Saber”
Provincia: Loja

Canton: Catamayo

Parroquia: San José

Ubicacion: Avenida Catamayo y Buenos Aires

1. Problema:

Descripcion del problema:

El problema central sobre el cual gira la presente guia de actividades es el papel crucial
que desempefian los padres de familia en el desarrollo emocional de los nifios en la etapa de la
primera infancia, particularmente en la escuela de educacion béasica "Semillitas del Saber". Se
busca entender como las interacciones y dinamicas familiares pueden influir en la salud
emocional de los nifios, manifestandose en comportamientos conflictivos, sociales
inadecuados, reacciones violentas, temor a expresarse y timidez en el aula. Por lo que es
importante promover un entorno emocionalmente saludable, con el fin de mejorar la calidad

educativa.

2. Introduccion/Presentacion:

Esta guia tiene como objetivo principal proporcionar actividades interactivas y
educativas dirigidas a los padres y docentes de la Unidad de Educacién Basica Particular
Semillitas del Saber. A través de estas actividades, se busca identificar los diferentes estilos de
rol parental y su impacto en el desarrollo socioemocional de los nifios de 4 afios, facilitando asi
un mayor entendimiento sobre los patrones de comportamiento, estilos parentales y dinamicas

familiares.
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3.

Metodologia:

La metodologia incluira talleres informativos, dinamicas ludicas, espacios de reflexion

y orientacion y sesiones practicas, donde se fomente el intercambio de ideas, capacitacion y

auto reflexion. Se utilizaran materiales audiovisuales, dindmicas de grupo y casos practicos

para ilustrar la influencia del rol parental en el desarrollo socioemocional de los nifios.

La presente guia tiene una metodologia participativa, la cual consiste en actividades

pedagogicas cuyo fin es que los estudiantes sean generadores de su propio aprendizaje, con el

objetivo de poder orientar la educacion hacia la accion e incrementar el grado de satisfaccién

y enriquecimiento en el proceso educativo (Araya y Urrutia, 2022), tales como:

+ Talleres sobre comunicacion efectiva y empatia: Orientados a mejorar la comunicacion

4.

entre padres e hijos, moviendo la empatia y el entendimiento emocional.

Dinamicas de juego en familia: Actividades ludicas que promueven la interaccién
familiar, el trabajo en equipo y la resolucion de conflictos de manera constructiva.
Espacios de reflexion y Orientacién: Sesiones donde los padres puedan compartir
experiencias, recibir orientacion sobre el manejo de las emociones de sus hijos y
reflexionar sobre su rol en el desarrollo socioemocional de los nifios.

Creacién de un "Rincén de emociones": Un espacio en el hogar donde los nifios y los
padres puedan identificar y expresar sus emociones a través de actividades artisticas y

literarias.

Tipo de propuesta

La presente propuesta gira en torno a un programa de capacitacion, entretenimiento y

sensibilizacion sobre el rol de los padres en el desarrollo socioemocional de los nifios, con la

finalidad de fortalecer los lazos entre padres de familia y nifios.
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4.1.Destinatarios

+ Docentes: Su participacion activa en la orientacion y apoyo a los padres es fundamental
para el éxito de estas iniciativas.

+ Padres de familia: Se busca mejorar la comunicacién entre padres e hijos, promoviendo
la empatia y el entendimiento emocional.

+ Alumnos: Su participacion es radical, ya que son los principales beneficiarios de la

guia.

5. Objetivos:

Objetivo general:

Promover la participacion activa de los padres en el desarrollo socioemocional de los
nifios de 4 afos en la escuela "Semillitas del Saber”, fomentando un ambiente familiar que

apoye de manera efectiva el crecimiento emocional de los nifios.

Objetivos especificos:

Analizar el impacto de la participacion parental en el desarrollo de habilidades
socioemocionales de los nifios de 4 afios, identificando practicas que promuevan un entorno

emocionalmente favorable en el hogar.

Proporcionar a los padres herramientas practicas para fortalecer su rol en el desarrollo
socioemocional de sus hijos, promoviendo la comprension y expresion emocional en el entorno

familiar.

Capacitar a los docentes en estrategias efectivas para involucrar y trabajar con los
padres en el desarrollo socioemocional de los nifios, promoviendo una colaboracién activa

entre la escuela y las familias.
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6. DISENO DE LA PROPUESTA

6.1.Elaboracién de actividades:
Actividad: 1

El Lazarillo

Obijetivo: El objetivo de la actividad descrita seria fortalecer la relacion entre padres e

hijos, asi como promover habilidades sociales y emocionales.

Materiales: Objetos que puedan dividirse en dos partes iguales (por ejemplo,
rompecabezas, pelotas de dos colores, figuras de madera). Debe haber una pareja por cada

participante.
Desarrollo:

1. Entrega de objetos: Se entrega a cada padre o hijo la mitad de un objeto. Sin que nadie
vea la otra mitad, se les invita a formar un circulo.

2. Reconocimiento de parejas: Dentro del circulo, cada participante busca a la persona que
tenga la otra mitad de su objeto.

3. Presentacion: Una vez que se encuentran las parejas, se invita a cada uno a presentarse
ante el grupo, diciendo su nombre y algo que le guste hacer.

4. Busqueda de la otra mitad: Ahora, las parejas se separan nuevamente, esta vez con la
mitad del objeto en la mano. Deben buscar por el salén a la persona que tenga la otra
mitad y completar el objeto juntos.

5. Dialogo y expresion: Una vez que las parejas completan el objeto, se sientan juntas y
comparten como fue la experiencia de buscarse y encontrarse. Se les anima a expresar

sus emociones y sentimientos durante la actividad

Beneficios:

+ Fortalece la comunicacion y el trabajo en equipo entre padres e hijos.
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+ Desarrolla habilidades sociales y emocionales.

+ Promueve la creatividad y la resolucion de problemas.

+ Fomenta el compafierismo y la cooperacion.

Evaluacion: Lista de cotejo

e Lista de cotejo:

Indicador
Nombres y apellidos Actuaron de| Reconocio Ha mejorado Ia
De los estudiantes manera adecuada| facilmente los | capacidad de
en la actividad objetos enfrentar a sus
desafios.
I O I 0] | 0]
Hector Damian Bustamante
X X X
morocho
Heilyn del Cisne Calle
Jiménez X X X
Yulexi Valentina Carrién
_ X X X
Hidalgo
Gael  Antonio  Carrién
_ X X X
Loaiza
Lucas Enrique Girén
X X X
Sarango
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Maria Isabella  Jiménez
X X X
6 Paucar
Dylan Gael Jiron Jaramillo
X X X
7
Aolanis Daybelis Pelaes
) X X X
8 Osorio
Agustina hordofiez pineda X X X
9
Sheyla nicole Vicente
X X X
10 | Chacon
Actividad: 2
Dinamica Simon dice
Objetivos:

e Fomentar la atencion, la escucha activa y la motricidad gruesa en los nifios.

e Estimular la capacidad de seguir instrucciones y el reconocimiento de la autoridad.

e Promover la diversion y el trabajo en equipo en un ambiente ludico.
Desarrollo de la actividad

1. Eleccion de Simon: Se elige a un nifio o adulto para ser "Simon". El resto de los
participantes seran los jugadores.

2. Explicacion de las reglas: Se explica a los jugadores que solo deben seguir las
instrucciones que diga "Simon dice...". Si Simén da una instruccion sin decir "Simdn

dice...", los jugadores no deben seguirla.
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Inicio del juego: Simdn comienza a dar instrucciones, por ejemplo:
4. "Simon dice: toguen su nariz".
5. "Simon dice: salten en un pie".

6. "Simon dice: aplaudan tres veces".

7. Eliminacién de jugadores: Si un jugador sigue una instruccion que no se inicia con

"Simén dice...", queda eliminado del juego.
8. Ganador: EIl dltimo jugador que queda en el juego es el ganador.

Beneficios:

Fomenta la atencién y la concentracién en los nifios.
Desarrolla la capacidad de seguir instrucciones y reglas.

Estimula la motricidad gruesa y la coordinacion.

- + + ¥

Promueve la diversion y el trabajo en equipo.
+ Fortalece la relacion entre padres e hijos.

Evaluacion: Lista de cotejo

e Lista de cotejo:

Indicad
or
) Ha mejorado Ia
Nombres y apellidos De | Actuaron de| Reconocid
_ capacidad de
los estudiantes manera adecuada facilmente las partes
enfrentar a sus
en la actividad del cuerpo,
desafios.
I 0] I O I O
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Hector Damian Bustamante

morocho

Heilyn del Cisne Calle

Jiménez

Yulexi Valentina Carrion

Hidalgo

Gael Antonio Carrion

Loaiza

Lucas Enrique Giron

Sarango

Maria Isabella Jiménez

Paucar

Dylan Gael Jiron Jaramillo

Aolanis Daybelis Pelaes

Osorio

Agustina hordofiez pineda

10

Sheyla nicole Vicente

Chacon
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Actividad: 3

La Carta

Objetivo:

Promover el autoconocimiento, la autoestima y la empatia entre los participantes.
Fomentar la reflexion sobre los propios valores, fortalezas y areas de mejora.
Desarrollar la capacidad de observar y reconocer las cualidades positivas en los demas.

Materiales:

Hojas de papel
Boligrafos o lapices
Un buzén o recipiente

Desarrollo:

Redaccién individual: Cada participante escribe una carta a si mismo, imaginando que
la escribe alguien que lo conoce muy bien, como un amigo, familiar, mentor o incluso
su yo futuro. En la carta, se deben destacar aspectos positivos o negativos de la persona,
contar alguna anécdota o historia que resalte algo bueno de si misma, y brindar consejos
0 palabras de aliento para el futuro. Es importante que la carta sea sincera y reflexiva,
pero también que transmita un mensaje positivo y esperanzador.

Entrega de cartas: Una vez terminadas las cartas, se doblan y se guardan en un buzén o
recipiente sin firma ni remitente.

Mezcla de cartas: Se mezclan las cartas dentro del buzon.

Lectura y firma de cartas: En otra sesion, cuando los participantes se conozcan un poco
mas y hayan trabajado la empatia y la autoestima, se sacan las cartas del buzon al azar.
Cada participante toma una carta y la lee en voz alta para el grupo. Luego, entre todos,

se intenta adivinar quién es el autor de la carta, basdndose en el contenido y las
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caracteristicas descritas. No es necesario que se sepa con certeza quién escribid la carta,

lo importante es el proceso de reflexion y analisis que se realiza en conjunto.

Beneficios:

+ Esta actividad permite a los participantes conocerse mejor a si mismos y descubrir sus

fortalezas y areas de mejora.

+ Ayuda a desarrollar la autoestima y la confianza en uno mismo.

+ Fomenta la empatia y la capacidad de comprender y apreciar las cualidades positivas

de los demas.

+ Promueve la comunicacion y el trabajo en equipo entre los participantes.

Evaluacion: Lista de cotejo

e Lista de cotejo:

Indicador
Ha mejorado la
Nombres y apellidos De Actuaron de Reconocio
capacidad de
los estudiantes manera adecuada | facilmente el
enfrentar a sus
en la actividad mensaje

Hector Damian Bustamante

X X
morocho
Heilyn del Cisne Calle
Jiménez X X
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Yulexi Valentina Carrion

Hidalgo

Gael Antonio Carrion

Loaiza

Lucas Enrique Giron

Sarango

Maria Isabella Jiménez

Paucar

Dylan Gael Jiron Jaramillo

Aolanis Daybelis Pelaes

g |Osorio

Agustina hordofiez pineda
9

Sheyla nicole Vicente
10 |Chacon
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Actividad: 4

El seméaforo

Objetivo:
Desarrollar la inteligencia emocional en los nifios, enfocandose en el manejo de las
rabietas.

Materiales:

Globos de colores: rojo, amarillo y verde (uno por cada nifio)

Desarrollo de la actividad:

Presentacion del semaforo emocional: Comenzamos sentando a los nifios en circulo
y presentandoles la analogia del seméaforo con las emociones. Explicamos que, al igual
que el seméaforo nos indica cdmo actuar en el trafico, nuestras emociones nos guian en
nuestro comportamiento.

Explorando las rabietas: Iniciamos una conversacion sobre las rabietas. Preguntamos
a los nifios coémo reaccionan cuando se enfadan, qué les provoca esas emociones y Si
creen gue estas les ayudan a conseguir lo que desean.

La importancia de la comunicacién: Enfatizamos que, en lugar de patalear o gritar
cuando estamos enfadados, 10 mejor es expresar nuestros sentimientos y necesidades
de manera calmada y asertiva. Esto nos permite resolver los conflictos de forma méas
efectiva.

Simulaciones con globos: Presentamos diferentes situaciones que podrian provocar
enfado en los nifios (por ejemplo, no obtener un juguete deseado, tener que compartir
un juego, etc.). Pedimos a un nifio que acte cémo reaccionaria ante cada situacion.
Evaluacion con los globos: El resto del grupo observa la reaccion del nifio y la evalla

utilizando los globos:

88



+ Globo verde: Si el nifio se detiene a pensar, intenta calmarse y busca una

solucion razonable, se le muestra el globo verde, indicando una reaccion

positiva.

4+ Globo amarillo: Si el nifio muestra indicios de enfado, como subir la voz o

fruncir el cefio, se le muestra el globo amarillo, sefialando precaucion y la

necesidad de calmarse.

+ Globo rojo: Si el nifio grita, patalea o tiene una conducta agresiva, se le muestra

el globo rojo, indicando que debe detenerse y buscar una forma mas tranquila

de expresar su enfado.

6. Reflexion y busqueda de soluciones: Luego de cada simulacion, se invita a todo el

grupo a reflexionar sobre la reaccion del nifio y a sugerir alternativas mas positivas para

afrontar la situacion. Se busca que los nifios comprendan que expresar sus emociones

de manera adecuada les permite resolver los problemas de forma mas efectiva y

constructiva.

Beneficios:

- + + ¥

Fomenta la inteligencia emocional
Desarrolla habilidades de comunicacion
Fortalece la empatia

Promueve la resolucién de conflictos

Evaluacion: Lista de cotejo

e Lista de cotejo:

Indicador
Nombres y apellidos Actuaron de| Se sintio a gusto con | Ha mejorado la
manera adecuada| el juego capacidad de

De los estudiantes
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en la actividad enfrentar a sus
desafios.
| @) |

Hector Damian Bustamante X X

morocho

Heilyn del Cisne Calle X X

Jiménez

Yulexi Valentina Carrion X X

Hidalgo

Gael  Antonio  Carrion X X

Loaiza

Lucas Enrique Giron X X

Sarango

Maria Isabella  Jiménez X X

Paucar

Dylan Gael Jiron Jaramillo X X

Aolanis Daybelis Pelaes X X

Osorio

Agustina hordofiez pineda X X
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Sheyla

Chacon

nicole  Vicente X X X

Actividad: 5

Los zapatos de las personas mayores

Objetivo:

Fomentar la empatia y la comprension hacia las personas mayores.
Promover el respeto y la valoracion de la experiencia de vida.
Desarrollar la capacidad de ponerse en el lugar del otro.

Materiales:

Zapatos de personas mayores (uno por cada participante)

Desarrollo de la actividad:

Peticidn de zapatos: Se envia una nota a casa a los estudiantes solicitando que traigan
un par de zapatos de una persona mayor de su familia, con su permiso.

Exploracion sensorial: Se permite a cada participante ponerse un par de zapatos de
persona mayor durante unos minutos. Se les anima a caminar con cuidado y prestar
atencion a las sensaciones que experimentan (textura, peso, estabilidad, etc.).
Reflexion individual: Se invita a los participantes a reflexionar sobre como se sienten
con los zapatos puestos. ;COmo creen que se sentiria la persona mayor que usa estos
zapatos a diario? (Qué desafios podrian enfrentar al caminar o realizar actividades

cotidianas?
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Representacion: Se elige a un participante que no sea muy timido para caminar frente
al grupo con los zapatos puestos. Se le anima a imaginar que es la persona mayor
propietaria de los zapatos y a compartir como se siente al usarlos. ;Qué experiencias 0
historias podrian tener relacionadas con estos zapatos?

Discusion grupal: Se invita al grupo a compartir sus reflexiones y observaciones sobre
la experiencia. Se fomenta el dialogo sobre la importancia de la empatia y el respeto
hacia las personas mayores, y la comprensién de sus necesidades y desafios.

Repeticion: Se repite la actividad con otros participantes, brindando la oportunidad a
mas personas de experimentar y reflexionar sobre la situacion.

Beneficios:

Esta actividad permite a los nifios desarrollar la empatia y la comprension hacia las
personas mayores.

Promueve el respeto y la valoracion de la experiencia de vida.

Ayuda a los nifios a desarrollar la capacidad de ponerse en el lugar del otro y
comprender sus necesidades.

Fomenta la comunicacion y el trabajo en equipo entre los participantes.

Evaluacion: Lista de cotejo

Lista de cotejo:
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Indicador

Nombres y apellidos Actuaron de| Participo facilmente | Ha mejorado la
De los estudiantes manera adecuadal de lo planificado capacidad de
en la actividad enfrentar a sus
desafios.
I I 0] I O
Hector Damian Bustamante X X X
morocho
Heilyn del Cisne Calle X X X
Jimenez
Yulexi Valentina Carrion X X X
Hidalgo
Gael  Antonio  Carrion X X X
Loaiza
Lucas Enrique Girén X X X
Sarango
Maria Isabella  Jiménez X X X
Paucar
Dylan Gael Jiron Jaramillo X X X
Aolanis Daybelis Pelaes X X X
Osorio
Agustina hordofiez pineda X X X
Sheyla nicole Vicente X X X
Chacon
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5. Conclusiones:

Las actividades y talleres descritos en este documento ofrecen un marco prometedor
para fomentar el bienestar emocional y social de los nifios. Al crear ambientes seguros y
amorosos, brindar herramientas para el manejo de las emociones y promover la comunicacion

abierta, se sientan las bases para un desarrollo integral positivo.

Es importante destacar que el bienestar emocional y social de los nifios es una
responsabilidad compartida. Padres, educadores, profesionales de la salud mental y la
comunidad en general deben trabajar en conjunto para crear entornos que nutran el crecimiento
emocional y social de los mas pequefios.

Invertir en el bienestar emocional y social de la nifiez es una inversion en el futuro.
Nifios emocionalmente sanos y resilientes son mas propensos a convertirse en adultos felices,
exitosos y contribuyentes positivos a la sociedad.

6. Recomendaciones:

Implementacion de programas y talleres: Se hace un llamado a las instituciones
educativas, centros comunitarios y organizaciones sin fines de lucro para implementar

programas Y talleres enfocados en el bienestar emocional y social de los nifios.

Capacitacion a padres y educadores: Es fundamental capacitar a padres y educadores
sobre la importancia del bienestar emocional y social de los nifios, brindandoles herramientas

para apoyar a los pequefios en su desarrollo emocional.

Sensibilizacién y promocién: Se debe fomentar la sensibilizacion y promocion de la
importancia del bienestar emocional y social de los nifios en la sociedad en general, creando

conciencia sobre los beneficios de invertir en su desarrollo integral.
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Anexo 7. Solicitud de designacion del estudiante para director de Ticde designacion del

PARA: Matr. Maria Fernanda Cardenas Santin
DOCENTE DE LA CARRERA DE EDUCACION INICIAL

ASUNTO:  SOLICITUD DE DESIGNACION DE DIRECTOR TIC

Yo Mariuxi Yesenia Herrera Camacho, estudiante del ciclo octavo; solicito se me designe
DIRECTOR del Trabajo de Integracion Curricular, fitulado: “Rol de los padres v el
desarrollo socicemocional en los nifos de 4 anos de la Escusla de Educacion Basica
“Semillitas del Saber®, de mi autoria, para gue me asesore y monitorear durante la
ejecucidn del frabajo v me ayude a revisar oportunamente los informes de avance, con
las observaciones, sugerencias v recomendaciones necesarias para asegurar la calidad
de mi investigacion.

Por la atencion dada, le expreso mi sincero agradecimiento

T !

ESTIDIANTE DE 8V0 CICLD PARALELO *A"
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Anexos 8. Certificacion de traduccion del resumen

CERTIFICADO DE TRADUCCION

Yo, Diego Fernando Ordofiez Silva, con nimero de cédula 1104872476 v con tilo de
Licenciado en Ciencias de la Educacion, Mencion Inglés, registrado en ¢l SENESCYT
con numero [008-15-1428431.

CERTIFICO:

Que he realizade la traduccion de espafiol al idioma Inglés del resumen del presente
trabaje de imtegracion curnicular o de tulacion denominado “Rol de los Padres v el
Desarrollo Socicemocional en los nifios de 4 afos de la Esepela de Eduoeacion
Basica Particular “Semillitas del Saber™ de autona de Mariowi Yesenia Herrera
Camache, portadora de cédula de identided nimero 1150004578, estudiante de la
carrera de Trabajo Social | de la Unidad de Educacién a Distancia, de la
Universidad Nacional de Loja, siendo ¢l mismo verdadero v correcto & mi mejor saber
v entender.

Es toedo en cuanto puedo certificar en honor a la verdad, facultando al interesado hacer

uso del P]'CS.I:I.'“C en lo quic 8¢ CTCyera convenente.

Lic. Diego Femando Ordofiez Silva
C.L 114872476
Registro del SENESCYT: 10{5-15-1428431.

97




