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2. Resumen 

El presente estudio de investigación se encuentra enfocado en los Recursos didácticos para 

mejorar el aprendizaje en Estudios Sociales. Para lo cual se desarrolló el siguiente objetivo 

general: Determinar el impacto que generan los recursos didácticos para mejorar el aprendizaje 

en Estudios Sociales, séptimo grado “A” de la Escuela de Educación General Básica “Miguel 

Riofrío”, periodo, 2023-2024. Para dar cumplimiento al mismo se incluyeron tres objetivos 

específicos los cuales se basaron en diagnosticar el aprendizaje de Estudios Sociales, proponer 

una alternativa para su mejora y evaluar el estado actual del aprendizaje en esta materia. En el 

proceso metodológico se hizo uso de un enfoque mixto, debido a que se determinó el impacto 

que generó la implementación de recursos didácticos para mejorar el aprendizaje en Estudios 

Sociales. Además, de ser de tipo exploratoria-descriptiva puesto que permitió familiarizarse con 

el aprendizaje acorde al objeto de estudio. También se hizo uso del diseño no experimental 

transeccional debido a que no se manipularon las variables de estudio, en este caso los recursos 

didácticos y el aprendizaje en Estudios Sociales. Finalmente se complementó la investigación 

con los siguientes métodos: científico, analítico, sintético, deductivo, inductivo y estadístico, 

los cuales contribuyeron a establecer los enunciados del marco teórico, para lograr dar 

veracidad al presente trabajo de investigación. Así mismo, se tomó como muestra representativa 

a los 24 estudiantes del séptimo grado paralelo “A” a los cuales se les aplicó una encuesta y 

evaluación y también se tomó a consideración al docente del mismo grado donde se desarrolló 

una entrevista. Los resultados más relevantes mostraron una mejora significativa en la 

comprensión y retención de los contenidos de Estudios Sociales. Al término del estudio se 

resalta la importancia de utilizar estrategias didácticas innovadoras para potenciar el 

aprendizaje de los estudiantes en esta área. Por lo cual, es importante seguir explorando y 

utilizando nuevas metodologías educativas para fortalecer el proceso de enseñanza y 

aprendizaje en Estudios Sociales. 

Palabras clave: recursos didácticos, Estudios Sociales, innovación, enseñanza-aprendizaje.  
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Abstract 

The present research study is focused on didactic resources to improve learning in Social 

Studies. For which the following general objective was developed: To determine the impact 

generated by the didactic resources to improve learning in Social Studies, seventh grade “A” of 

the General Basic Education School “Miguel Riofrío”, period, 2023-2024. Three specific 

objectives were included in order to comply with the study, which were based on diagnosing 

the learning of Social Studies, proposing an alternative for its improvement and evaluating the 

current state of learning in this subject. In the methodological process, a mixed approach was 

used, since the impact generated by the implementation of didactic resources to improve 

learning in Social Studies was determined. In addition, it was of an exploratory-descriptive 

type, since it allowed to become familiar with the learning according to the object of study. A 

non-experimental transectional design was also used because the study variables were not 

manipulated, in this case the didactic resources and learning in Social Studies. Finally, the 

research was complemented with the following methods: scientific, analytical, synthetic, 

deductive, inductive and statistical, which contributed to establish the statements of the 

theoretical framework, to give veracity to the present research work. Likewise, a representative 

sample of 24 students of the seventh parallel grade “A” was taken as a survey and evaluation, 

and the teacher of the same grade was also taken into consideration and an interview was carried 

out. The most relevant results showed a significant improvement in the comprehension and 

retention of the contents of Social Studies. At the end of the study, the importance of using 

innovative teaching strategies to enhance student learning in this area is highlighted. Therefore, 

it is important to continue exploring and using new educational methodologies to strengthen 

the teaching and learning process in Social Studies. 

Key words: didactic resources, Social Studies, innovation, teaching-learning. 
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3. Introducción 

El presente trabajo de investigación está orientado a dar a conocer sobre los recursos 

didácticos para mejorar el aprendizaje de Estudios Sociales en los estudiantes del séptimo grado 

paralelo “A” de la Escuela de Educación General Básica “Miguel Riofrio” sección vespertina. 

Teniendo en cuenta que hoy en día los recursos didácticos según el criterio Napa (2023) “son 

herramientas de apoyo del docente dentro del proceso de enseñanza-aprendizaje, cuyas 

funciones consisten en transmitir información relevante de forma divertida e innovadora, 

contribuyen al desarrollo de habilidades, capacidades y destrezas en todos los niveles 

educativos” (p. 4079). Por otro lado, el aprendizaje, también es una parte esencial dentro de la 

investigación debido a que permite el desarrollo pleno del conocimiento. Lo cual refuerza 

Hernández (como se citó Justiniano & Cancino, 2024) donde concibe el aprendizaje “es 

conceptualizado como un proceso en el cual se incrementa los conocimientos, se adquieren 

experiencias, se desarrollan los procesos cognitivos, afectivos y volitivos, así como se modifica 

la conducta” (p.3081). Según el criterio del autor este proceso no solo trata de la acumulación 

de conocimientos o información específica, sino que también permite el desarrollo de 

emociones, valores y actitudes. Por lo cual es de suma importancia desarrollar el aprendizaje 

de manera eficaz, con una planificación adecuada y los recursos necesarios. 

Cabe recalcar que los recursos didácticos son de gran importancia dentro del ámbito 

educativo y para el desarrollo integral de los discentes, debido a que su finalidad radica en la 

contribución de la labor docente. Hoy en día existe la necesidad por generar un interés genuino 

en el estudiante, el cual que por naturaleza debe ser un ente activo y entusiasmado por aprender, 

por lo cual nace una necesidad de implementar recursos didácticos dependiendo de la realidad 

educativa que despierten la motivación y predisposición para el desenvolvimiento de la materia.  

Sin embargo, ha existido una carencia de estos recursos dentro del aula de clases, donde 

la materia de Estudios Sociales ha sido la más afectada, debido a que se ha olvidado casi por 

completo el uso de recursos didácticos, generando un ambiente de aprendizaje poco favorable 

para obtener aprendizaje significativo.  

Por ello dicho proyecto de investigación es beneficioso para el ámbito educativo, donde 

los estudiantes fueron los principales beneficiarios. Debido a que el propósito principal fue 

aportar mejoras dentro de la asignatura de Estudios sociales, para mejorar su comprensión. 

Además, de beneficiar al docente, que le proporcionará herramientas innovadoras que pueden 

ser implementadas sin mayor dificultad en el aula para facilitar el proceso de enseñanza y 
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enriquecer su práctica educativa. Como investigadora, este proceso ha sido enriquecedor, ya 

que ha permitido ampliar los conocimientos sobre los recursos didácticos y su efectividad, 

también de desarrollar habilidades investigativas y aumentar el interés por mejorar la calidad 

educativa. Desde esta perspectiva se contribuyó a la sociedad en general, puesto que dentro de 

la asignatura se pretende formar ciudadanos críticos, reflexivos que a largo plazo puedan 

impactar positivamente en la comunidad educativa.  

De igual manera la presente investigación se encuentra relacionada con más trabajos 

investigativos. Donde se afirma que los recursos didácticos influyen a la mejora y 

fortalecimiento del aprendizaje. Es así que Santos et al. (2024) afirma dentro de su investigación 

que si existe “una mejora significativa en el rendimiento académico de los estudiantes en el post 

test después de la intervención con recursos digitales. (p. 104).  Complementariamente Napa 

(2023) recalca el “valor que tiene la utilización correcta de los recursos didácticos en el 

desarrollo del proceso de enseñanza-aprendizaje de manera innovadora y práctica, como 

premisa para lograr una educación de calidad” (p. 4081). Finalmente, a nivel nacional se hace 

mención al uso de recursos didácticos a nivel general del Ecuador, donde Mora et al. (2023) 

afirman que:  

Los recursos didácticos no solo complementan la labor del docente, sino que 

también promueven la participación activa del estudiante, estimulando su capacidad de 

reflexión y su habilidad para construir significados a partir de la información recibida. 

De esta manera, se erigen como pilares fundamentales para el enriquecimiento y la 

eficacia de los procesos educativos, contribuyendo a la formación integral de los 

individuos y al logro de metas educativas de alto calado. (p.  5604) 

En consecuencia, con lo anteriormente mencionado, se recalca que, en trabajo de 

investigación, se suma a la creciente fuente bibliográfica que respalda el uso de los recursos 

didácticos en el fortalecimiento del aprendizaje, particularmente en el área de Estudios Sociales. 

También cabe mencionar que el objetivo principal de esta investigación fue determinar 

el impacto que generan los recursos didácticos para mejorar el aprendizaje en Estudios Sociales, 

séptimo grado “A” de la Escuela de Educación General Básica “Miguel Riofrío”, periodo, 

2023-2024. Para poder dar cumplimiento y comprobación al mismo primeramente se procedió 

a diagnosticar el aprendizaje de Estudios Sociales mediante una entrevista dirigida al docente 

y una encuesta hacia los estudiantes, para saber cómo se desarrollaba una clase y cómo eran 

utilizados los recursos didácticos. Seguidamente se buscó plantear una propuesta alternativa 
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para mejorar el aprendizaje en Estudios Sociales basándose en las respuestas obtenidas de la 

encuesta dirigida a los estudiantes para determinar la mejor opción y finalmente evaluar el 

estado actual del aprendizaje en Estudios Sociales mediante la aplicación de una prueba después 

de haber aplicado la propuesta de mejoramiento.  

Por último, los alcances dentro de esta investigación fueron buenos, debido a que se 

logró trabajar con los estudiantes y plantear lineamientos que se adapten a su requerimiento. 

Mediante el uso de recursos didácticos, fáciles de manejar y adquirir. Además de conseguir un 

interés genuino por parte de los mismos. Dentro de las limitaciones, uno de estos fue el factor 

tiempo, para poder aplicar de forma más detallada cada una de las actividades propuestas. Sin 

embargo, se logró cumplir lo propuesto dentro del trabajo de investigación. Se espera que esta 

investigación contribuya a mejorar los procesos de enseñanza aprendizaje de los estudios 

sociales y que se constituya como una fuente de información para los profesionales de la 

educación y para todos aquellos que estén comprometidos para la formación de los estudiantes.  
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4. Marco Teórico 

4.1 Recursos didácticos 

4.1.1. Definición de recursos didácticos 

Dentro del ámbito educativo es de suma importancia poder generar estrategias o 

herramientas que permitan mejorar el aprendizaje de los estudiantes, por tal razón los recursos 

didácticos se han convertido en una herramienta de suma importancia debido a que “son 

materiales o instrumentos indispensables para la práctica educativa y su evaluación” (Ramón 

& Nazareno, 2023, p. 188). Los cuales permiten que el estudiante tenga un mejor desempeño 

al momento de adquirir nuevos conocimientos. Del mismo modo Napa (2023) nos menciona 

que “son herramientas de apoyo del docente dentro del proceso de enseñanza-aprendizaje, 

cuyas funciones consisten en transmitir información relevante de forma divertida e innovadora, 

contribuyen al desarrollo de habilidades, capacidades y destrezas en todos los niveles 

educativos” (p. 4080).  

Estos dos autores mencionan que los recursos didácticos son unas herramientas de 

apoyo para el docente, los cuales permiten agilizar el proceso de enseñanza, debido a que estos 

permiten desarrollar de mejor manera sus destrezas, al momento de recibir nuevos temas de 

aprendizaje, lo que permite la mejor retención de conocimientos generando un aprendizaje 

significativo.  

4.1.2. Importancia de los recursos didácticos en el proceso de aprendizaje  

Los recursos didácticos al ser un instrumento que ayuda a mejorar aprendizaje de los 

estudiantes tienen un papel relevante dentro del aula de clases, por tal razón Cartuche (2023) 

enfatiza que “la importancia radica en utilizarlos de manera selecta acorde a los requerimientos 

de la asignatura que incrementen la motivación y que promuevan el pensamiento crítico y 

creativo” (p. 1). Desde este punto de vista Analuiza et al. (2023) enfatiza que estos recursos 

“son un material de apoyo para el docente, el cual facilita el desarrollo de una clase, y de la 

misma manera ayuda en el fortalecimiento sensorial, visual, táctil y la mejora en el proceso 

educativo” (p. 1).   

Según los criterios enfatizados por los autores hago alusión a los recursos didácticos 

como un elemento importante, no solo por complementar y agilizar la labor docente sino 

también por ser un aliado para los estudiantes para promover un aprendizaje significativo, 

estimulante y propicio para promover su desarrollo integral dentro y fuera del aula de clases. 
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Por tal razón, es importante que los recursos didácticos aplicados dentro del aula de clases sean 

adecuados y se adapten a las necesidades educativas actuales.  

4.1.3.  Características de los recursos didácticos 

Los recursos didácticos se caracterizan por ser variados y fáciles de aplicar en diferentes 

situaciones. Por tal razón Ordoñez (2020) dentro de su investigación menciona algunas 

características importantes de los recursos didácticos, los cuales son:  

● Facilitan la transmisión de conocimientos: permiten que la información presentada a 

los estudiantes sea más clara y comprensible.  

● Generan aprendizajes significativos: debido a que contribuyen a un mejor 

entendimiento y comprensión de los contenidos de manera más práctica.  

● Motiva a los estudiantes: los recursos didácticos bien empleados pueden despertar la 

creatividad, participación y motivación de los estudiantes.  

● Desarrollan las habilidades cognitivas: esto debido a que permiten comprender la 

información de mejor manera, partiendo de diferentes entornos.  

● Mejoran la interacción de docente y alumno: permite que el docente y el estudiante 

se interrelacionan de mejor manera rompiendo con estereotipos donde solo el docente 

es el centro. Como consecuencia permite que los estudiantes tengan una mejor 

comprensión de los contenidos  

Como afirma Ordoñez dentro de su investigación estas características recalcan la 

importancia y relevancia de los recursos didácticos dentro de la educación moderna. Debido a 

que permite que los estudiantes tengan una participación más activa dentro de su propio 

aprendizaje y el docente se convierte en un guía que interactúa con sus estudiantes, proponiendo 

alternativas innovadoras. En este contexto, la integración efectiva de dichos recursos puede 

generar, facilitar, desarrollar y mejorar una experiencia educativa de cada uno de los 

estudiantes.  

4.1.4.  Tipología de recursos didácticos 

La tipología de los recursos didácticos es un elemento esencial para garantizar el éxito 

del aprendizaje, por tal razón estos abarcan una gran variedad de herramientas que pueden ser 

utilizadas y adaptadas según las necesidades de aprendizaje. Desde esta perspectiva diferentes 

autores mencionan ciertos recursos o herramientas que pueden ser utilizados, los cuales se 

mencionan a continuación.  
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Sánchez et al., (2023)  dentro de su investigación  mencionan algunos recursos que 

pueden ser aplicados para mejorar el aprendizaje, como el material permanente de trabajo los 

cuales están conformados por cualquier elemento permanente  dentro del aula de clases 

(pizarrón, cuadernos, etc.) , el material informativo el cual está  conformado por todo tipo de  

material que contenga información relevante de un tema o asignatura,  también se menciona el 

material ilustrativo audiovisual y finalmente el material experimental que sean fáciles de 

manejar  y manipular para los estudiantes.  

 Conforme lo mencionado por los autores se recalca que todos estos recursos didácticos 

pueden motivar y mejorar el proceso de enseñanza y aprendizaje, generando clases más 

dinámicas y por ende una mayor curiosidad por parte del alumnado generando mejores 

resultados. Siempre y cuando todas estas herramientas sean usadas y aplicadas teniendo en 

cuenta los objetivos de aprendizaje para asegurar el éxito de las mismas. De igual manera se 

describen otros recursos según otros autores:  

• Materiales impresos 

Cuando hablamos de material impreso se hace referencia a todo tipo de elemento que 

se encuentra plasmado en papel o material similar. Ochoa & Cartuche (2023) consideran que 

estos tipos de recursos: Facilita el nivel de comprensión de los estudiantes, así mismo se 

considera que el material impreso es muy didáctico debido a que puede ser establecido de 

distintas maneras, siempre y cuando tomando en cuenta las necesidades e intereses que 

presenten los estudiantes. (p. 4) 

De acuerdo a lo expuesto por el autor se destaca la cualidad didáctica de estos recursos, 

debido a que pueden ser adaptados a las diferentes necesidades de los estudiantes y también sus 

intereses individuales. Esta versatilidad en el material impreso permite una completa 

personalización de todo el material para el aprendizaje, logrando ser un recurso accesible, 

innovador y relevante como, por ejemplo: libros de texto. fichas de trabajos, cuentos, tarjetas 

didácticas, cuadernillos de ejercicios, folletos informativos, etc.  

• Materiales audiovisuales 

Estos materiales son recursos educativos que estimulan los sentidos de la vista y odio 

de los niños. Por lo cual Maza (2023) señala que “dichos medios deben asimilarse como 

materiales de contenido visual y sonoro; considerando también que su existencia, no deja de ser 

comunicativa (transmitir información)” (p. 87). Haciendo alusión a lo que el autor menciona, 
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puedo agregar que los materiales audiovisuales incluyen vídeos, presentaciones multimedia, 

programas de radio o televisión, audios educativos, películas, documentales, imágenes , entre 

otros recursos; que el docente puede utilizar dentro del aula de clases para llamar la atención de 

los estudiantes al momento de impartir un tema, siendo un recurso muy útil a la hora de enseñar 

debido a la facilidad de contenido y experiencia que puede brindar al estudiante.  

• Recursos tecnológicos 

Para Vélez et al. (2022) los recursos tecnológicos se basan “en materiales compuestos 

por medios digitales y producidos con el fin de facilitar el desarrollo de las actividades de 

enseñanza” (p.823). Estos materiales pueden generar nuevas experiencias de aprendizaje, por 

el uso variado que se les puede dar, además de irse adaptando a las nuevas necesidades 

tecnológicas de los estudiantes, utilizando aplicaciones, páginas web, etc., para cumplir con 

este cometido. 

Por otro lado Sánchez et al., (2023)  dentro de su investigación también mencionan otros 

recursos que pueden ser aplicados para mejorar el aprendizaje, como el material permanente de 

trabajo los cuales están conformados por cualquier elemento permanente  dentro del aula de 

clases (pizarrón, cuadernos, etc.) , el material informativo el cual está  conformado por todo 

tipo de  material que contenga información relevante de un tema o asignatura,  también se 

menciona el material ilustrativo audiovisual y finalmente el material experimental que sean 

fáciles de manejar  y manipular para los estudiantes.  

 Siguiendo la línea de pensamiento de los autores, se puede agregar que todos estos 

recursos didácticos pueden motivar y mejorar el proceso de enseñanza y aprendizaje, generando 

clases más dinámicas y por ende una mayor curiosidad por parte del alumnado generando 

mejores resultados. Siempre y cuando todas estas herramientas sean usadas y aplicadas teniendo 

en cuenta los objetivos de aprendizaje para asegurar el éxito de las mismas. 

4.1.5.  Teorías pedagógicas que respaldan el uso de recursos didácticos  

En la actualidad existen varias teorías más abiertas a cambios, debido a que estas van 

dejando atrás el tradicionalismo, es decir, ya no se enfocan en un aprendizaje rígido y donde 

solo el docente era el centro de atención. Es por eso, que las teorías de aprendizaje actuales se 

centran más en el estudiante y su interacción con las cosas que lo rodean, es aquí donde el 

“constructivismo” toma un papel fundamental dentro del uso de recursos didácticos para el 

aprendizaje. Con base a esto Montoya et al. (2019) afirma que “la teoría constructivista trata de 

propiciar la capacidad de autonomía en el estudiante para que sea un actor activo y consciente 
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del propio desarrollo de su conocimiento, actividad que se puede perfeccionar con la guía 

docente” (p. 249). Es aquí donde se le permite al estudiante ser partícipe de su propio 

aprendizaje, haciendo uso de diferentes elementos que aporten a dicho objetivo, igualmente el 

docente ya no solo se enfoca en enseñar teoría, sino que busca más estrategias y elementos que 

promuevan un mejor aprendizaje para los alumnos.   

Otra teoría que también respalda el uso de recursos didácticos es la del aprendizaje 

significativo, la cual tiene el propósito de que los alumnos aprendan para la vida. Desde esta 

perspectiva Mazón et al. (2022) consideran que:  

Es importante destacar que el aprendizaje significativo es una estrategia de aprendizaje 

que promueve aprendizajes con sentido, relacionados con el contexto socioeducativo de 

quien aprende, de tal modo que los aprendizajes se convierten en conocimiento, que 

puede ser usado en diferentes situaciones. (p. 238)  

Partiendo desde lo que menciona el autor, se puede decir que el uso de recursos 

didácticos son una buena estrategia para mejorar el aprendizaje significativo debido a que estos 

permitirán que el estudiante pueda aprender de manera más activa y participativa. Debido a que 

estos actúan como estímulos en el proceso de aprendizaje y proporciona al alumno las 

herramientas necesarias. 

4.1.6.  Integración de los recursos didácticos en el aula 

Para la integración adecuada de los recursos el docente debe considerar, primeramente, 

al tema a enseñar y escoger el recurso que más sea factible para cumplir con objetivo de 

aprendizaje, es decir. que aporte a la adquisición de nuevos conocimientos. También Ramón, 

(2023) considera que es “importante conocer los conocimientos previos del alumno para hacer 

la adecuación necesaria del recurso didáctico a utilizar y así poder orientar los métodos al 

aprendizaje de los nuevos saberes” (p. 189).  

En resumen, primero se debe indagar sobre las necesidades que presentan cada uno de 

los estudiantes, para saber cómo adaptar cada recurso a esas características, posteriormente se 

debe tener en cuenta si el material elegido es el correcto y factible para aplicarlo dentro del aula 

de clases. 

4.1.7.  Evaluación de la efectividad de los recursos didácticos 

Para evaluar la efectividad de un recurso didácticos Salazar (2019) dentro de su 

investigación dio a conocer que: se debe tomar en cuenta tres perspectivas fundamentales, como 
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las características de los participantes y al grupo donde se aplica, para luego analizar cómo se 

dio la aplicación de recursos y por último presentar opciones después de considerar estos 

aspectos. 

El autor presenta una base sólida para poder analizar si los recursos utilizados dentro 

del aula de clase cumplen con los objetivos planteados y si estos se desarrollan de manera 

adecuada en cada uno de los estudiantes, en tal caso de no ser así de debe tomar opciones, 

cambios o lo que se necesite para cumplir con el aprendizaje deseado. Por lo cual la evaluación 

es una herramienta crucial para el docente, ya que garantiza la efectividad del proceso de 

aprendizaje del alumnado. 

4.2. El aprendizaje en Estudios Sociales  

4.2.1. Definición del aprendizaje 

El aprendizaje es un proceso en donde se adquieren nuevos conocimientos, destrezas y 

habilidades mediante la interacción del diario vivir y la enseñanza. En este sentido Guirado et 

al. (2022) también se refiere al aprendizaje como “las diferentes maneras en que se considera 

que los sujetos adquieren la información o los contenidos específicos, modifican sus conductas 

y estructuras cognitivas” (p. 206). 

Complementariamente Molinar et al., (2023) mencionan que “el proceso de aprendizaje 

es natural y continuo para los seres humanos vivos. No se trata solo de aprender conceptos 

durante un periodo educativo” (p.1). 

Según lo expresado por los autores, puedo decir que el aprendizaje se constituye como 

un fenómeno esencial para el desarrollo del ser humano, ya sea dentro o fuera del contexto 

escolar, debido a que este es un medio de preparación para la persona, donde adquiere nuevos 

conocimientos, habilidades, etc., y estas mismas se van asociando con información 

anteriormente adquirida para obtener un desarrollo integral, para interrelacionarse con las 

personas de su entorno, en diferentes contextos sociales, personales o académicos.  

4.2.2. Importancia del aprendizaje  

La importancia del aprendizaje radica en que es un elemento crucial para la persona, ya 

sea en el ámbito educativo como en el social, este permite que la persona vaya aprendiendo y 

reforzando sus conocimientos y habilidades, para ser capaces de desarrollarse de una manera 

integral. Desde esta perspectiva Osorio et al. (2021) mencionan que:  
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El aprendizaje representa una experiencia o proceso interno de carácter complejo, que 

se lleva a cabo en el ser humano a lo largo de su vida e involucra una serie de fases que 

denotan su calidad o nivel de profundidad, lo que involucra: motivación, interés, 

atención, adquisición, comprensión e interiorización, asimilación y acomodación, 

aplicación, transferencia y evaluación. (p.9)  

Con base a las argumentaciones proporcionadas por el autor, puedo agregar que el 

aprendizaje es importante debido a que nos permite comprender y mejorar a lo largo del 

desarrollo personal y profesional. Es como un proceso ligeramente complicado y que lleva un 

ritmo diferente en cada persona, pero tiene el mismo objetivo, ayudar a las personas a crecer y 

ser mejores, como participantes de una sociedad y dentro del entorno educativo.  

4.2.3. Características 

Sin duda el aprendizaje es un proceso complejo que se manifiesta en diferentes maneras, 

desde la intervención dentro del aula hasta interacciones con otras personas y experiencias de 

la vida cotidiana.  Por tal razón Calvas et al. (2020) consideran dentro de su artículo las 

siguientes características fundamentales en el aprendizaje:  

● Significativo: el aprendizaje que se obtiene debe contribuir a las experiencias y 

conocimientos adquiridos anteriormente. 

● Integrador: aprender desde la realidad social, todo nuevo conocimiento va más 

allá del aula de clases.  

● Basado en valores: el aprender debe ir de la mano con la moral y la ética. 

● Exigente: se debe aprender a generar reflexiones del antes y del ahora. 

● Activo: las personas deben aprender a ser seres activos en la sociedad. 

● Teórico-práctico: todo lo que se aprende dentro o fuera de la escuela debe ser 

puesto en práctica.  

Tomando en cuenta las afirmaciones del autor, considero que estas características 

manifiestan una visión general del aprendizaje y cómo este contribuye a la persona y al 

estudiante en su desarrollo. Debido a que es multifacético y si bien tiene ciertas características, 

estas pueden variar dependiendo la persona y las necesidades que presenta, es decir, lo que la 

persona necesita aprender en ese momento y la situación para poder desenvolverse de manera 

adecuada. 
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4.2.4. Aprendizaje de Estudios Sociales 

Dentro del contexto educativo ecuatoriano la asignatura de Estudio Sociales como el 

resto de asignaturas, el aprendizaje se guía por medio del currículum nacional el cual debe ser 

utilizado y aplicado para las diferentes instituciones educativas. Partiendo desde este punto el 

Ministerio de Educación del Ecuador (2019) menciona que:  

Los aprendizajes que corresponden a este subnivel de la Educación General Básica 

promueven la identificación de los estudiantes con los grandes procesos y valores del 

Ecuador, a través del conocimiento de su historia, su geografía y sus principales 

problemas de convivencia ciudadana y ambientales. (p.262) 

Según el Ministerio de Educación destaca la importancia de promover en los estudiantes 

no solo conocimientos, como fechas, nombres, sucesos, etc., más bien busca generar un 

aprendizaje basado en fomentar la educación en valores, convivencia armónica y ambiental, 

proporcionando las herramientas necesarias para que los estudiantes sean capaces de 

desenvolverse e integrarse de manera adecuada dentro de la sociedad. 

4.2.5. Importancia y objetivos del aprendizaje de Estudios sociales  

La asignatura de estudios sociales pretende guiar a los jóvenes para su integración, 

dentro de la sociedad. Por lo cual su importancia radica en “resaltar nuestros valores nacionales 

y conocimiento de nuestro entorno que les han dado tanto la sociedad en su conjunto, como el 

propio sistema educativo” (López et al., 2021, p. 39). En este sentido la importancia de aprender 

dentro de la asignatura de estudios sociales radica en la formación de ciudadanos, los cuales 

sean conscientes y participativos con el entorno en el cual se desenvuelven.  

Partiendo desde este punto de vista el objetivo de aprendizaje de la asignatura de 

Estudios Sociales según la Universidad Nacional de Costa Rica (2024) es “ofrecer a los 

estudiantes una visión general de la sociedad donde viven; su ubicación y desarrollo en el 

espacio; su origen y evolución histórica; su papel en el marco de la Geografía y la Historia del 

mundo” (párr. 1). Según las apreciaciones planteadas por los autores, se considera que la 

importancia de Estudio Sociales radica en el objetivo que tiene esta asignatura, la cual es formar 

ciudadanos capaces de comprometerse y contribuir al desarrollo social e intrapersonal, en los 

diferentes aspectos sociales y culturales. Con la finalidad de que puedan desenvolverse dentro 

de la sociedad que los rodea, de tal manera que puedan cumplir con las exigencias de la misma 

y desarrollar capacidades de resolución de problemas. 
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4.2.6 Teorías de aprendizaje utilizadas en Estudios Sociales  

Las teorías del aprendizaje son una construcción que explica y profetiza el cómo 

aprende el ser humano basándose en la concepción de diversos teóricos. Así de una manera 

general las teorías contribuyen al conocimiento y desde diferentes enfoques explican el cómo 

se da el proceso de aprendizaje en los seres humanos. (Flores et al., 2019, p. 51) Desde este 

punto de vista se puede decir que las teorías de aprendizaje dentro de Estudios Sociales pueden 

variar dependiendo qué, cómo y por qué se quiere que aprenda la persona en cuestión, ya sea 

dentro o fuera del aula, sin embargo, dándole un enfoque académico a este aprendizaje se puede 

resaltar ciertas teorías, debido a cómo estas pueden complementar a un buen aprendizaje. 

Primeramente, tenemos al constructivismo, el cual Tigse (2019) considera que “dentro 

del aula es un texto de naturaleza humanística que se enfoca en el aprendizaje activo y 

significativo, los procesos de enseñanza y aprendizaje, los conocimientos previos y la 

interacción social” (p. 25). En el contexto de la asignatura esta teoría permitirá que los 

estudiantes sean capaces de construir su propia comprensión de sucesos históricos, sociales, 

políticos, entre otros., mediante una participación activa y que estos conceptos aprendidos sean 

capaces de ser relacionados con su realidad de una manera eficaz, generando estudiantes con 

pensamiento crítico. 

Seguidamente tenemos el socio-constructivismo, el cual puede enfocarse desde diversas 

perspectivas. Ha ejercido su influencia en todos los ámbitos del saber desde el humanístico 

hasta el científico” (Bilbao et al., 2019, p.1). Esta teoría permite que los estudiantes sean 

capaces de colaborar entre todos, permitiendo una participación activa donde el diálogo e 

intercambio de conocimientos de manera conjunta, generando un espacio idóneo para las 

socialización e interacción con otros individuos de manera idónea, debido a que ayudan a 

obtener un aprendizaje significativo. 

Por último, tenemos al conectivismo el cual según Gortaire et al. (2023) mencionan que 

el “conectivismo se basa en la idea de que el aprendizaje se produce a través de la conexión de 

conceptos y la creación de redes de conocimiento” (p. 2). Dentro de la Asignatura de Estudios 

Sociales permite que el aprendizaje sea continuo y en diferentes escenarios como pueden ser 

comunidades de práctica, redes de personales y en el desempeño de las tareas en el ambiente 

laboral. 



16 

 

5.   Metodología 

5.1. Área de Estudio  

La presente investigación se desarrolla en el contexto educativo del distrito 11D01, de 

la ciudad de Loja, en la Escuela de Educación General Básica “Miguel Riofrío” ubicada en la 

zona urbana, en la calle Bernardo Valdivieso, entre Alonso de Mercadillo y Miguel Riofrío. La 

cual cuenta con jornada vespertina y matutina respectivamente, además de contar con rectoría, 

vicerrectorado, secretaría, planta docente en cada jornada, con sus respectivas aulas, laboratorio 

de computación, patios y canchas recreativas. 

Figura 1. Croquis de la Escuela de Educación General Básica “Miguel Riofrio” 

 
Fuente: Google Maps 

5.2. Procedimiento  

5.2.1. Enfoque 

La presente investigación contó con un enfoque mixto, debido a que se determinó el 

impacto que generó la implementación de recursos didácticos para mejorar el aprendizaje en 

Estudios Sociales del séptimo grado de EGB. Se utilizó un enfoque cuantitativo para el análisis 
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de datos numéricos. En cuanto al enfoque cualitativo se hizo uso del mismo para la elaboración 

del marco teórico y la revisión literaria que aportará con fundamentación teórica. 

5.2.2. Tipo de investigación  

La investigación fue de tipo exploratoria-descriptiva puesto que nos permitió 

familiarizarse con el aprendizaje en el área de Estudios Sociales en la Escuela de Educación 

General Básica “Miguel Riofrio”, con el cual se pretendió analizar la influencia los recursos 

didácticos en el aprendizaje de los estudiantes del séptimo grado de EGB durante el periodo 

lectivo 2023-2024. 

5.2.3. Diseño de la investigación  

La presente investigación hizo uso del diseño no experimental transeccional debido a 

que no se manipularon las variables de estudio, en este caso los recursos didácticos y el 

aprendizaje en Estudios Sociales. Mediante este diseño se intentó analizar cómo se desarrolla 

la implementación de recursos didácticos para mejorar el aprendizaje dentro de la asignatura ya 

mencionada del séptimo grado “A” de EGB, observando la problemática tal y como se ha 

presentado en su contexto natural. 

5.2.4. Métodos de la investigación  

El siguiente trabajo de investigación hizo uso de los siguientes métodos: 

Método científico: El presente método permitió generar conocimientos objetivos, para 

obtener información veraz del tema de estudio, además de resolver dudas de manera 

estructurada y ordenada. 

Método analítico: Ayudo a descomponer los elementos del objetivo planteado, el cual 

consiste en determinar el impacto que genera la implementación de los Recursos Didácticos en 

el aprendizaje de Estudios Sociales, de esta manera se pudo identificar la variable dependiente 

e independiente, con la finalidad de realizar un análisis detallado de los mismos. Asimismo, se 

utilizó para poder revisar de manera adecuada los datos obtenidos mediante el marco teórico. 

Método sintético: Se manejó toda la información obtenida por el método analítico, con 

la finalidad de ir de lo general a lo específico, para analizar los aspectos más relevantes y 

significativos de la implementación de los recursos didácticos en el aprendizaje de Estudios 

Sociales; además se lo utilizó para extraer conclusiones primordiales sobre las variables de 

estudio. 
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Método deductivo: Facilito la obtención de conclusiones específicas, partiendo de 

premisas generales y teorías existentes, con la finalidad de ir de lo general a lo particular en 

cuanto a los datos encontrados durante la investigación con la finalidad de probar teorías 

existentes y validar hipótesis. 

Método inductivo: En contraste, este método permitió formular conclusiones e 

hipótesis generales mediante la recopilación de da  tos específicos, mediante la 

exploración, descubrimientos de nuevas ideas y la formulación de teorías generales obtenida de 

la evidencia empírica. 

Método estadístico: Se utilizó para recopilar y extraer la información más importante 

del instrumento, analizar e interpretar datos cuantitativos de los porcentajes a través de la 

representación de gráficas estadísticas de pastel. Con la finalidad de obtener información veraz 

de la investigación. 

5.2.5. Técnicas e instrumentos: 

En la presente investigación se hizo uso de las siguientes técnicas para dar cumplimiento 

a los objetivos planteados: 

Entrevista: Se hizo uso de la técnica de la entrevista dirigida al docente del área de 

Estudios sociales, debido a que la investigación cuenta con un enfoque cualitativo busca 

conocer la incidencia de los recursos didácticos en el aprendizaje de dicha materia. La forma 

en que se aplicó la entrevista fue partiendo de un cuestionario base, el cual estuvo basado en el 

esquema del marco teórico, recalcando las partes más importantes que debieron ser abordadas. 

Para la aplicación y desarrollo del mismo se le informó y pidió con anterioridad al docente 

investigado su participación en la entrevista. 

Encuesta: La encuesta estuvo dirigida a los estudiantes del séptimo grado paralelo “A” 

con el objetivo de recopilar información acorde al objeto de estudio planteado en la presente 

investigación. En la construcción de la encuesta se tomó a consideración los indicadores del 

marco teórico referente a información que se quiere analizar, la misma se llevó a cabo con los 

respectivos permisos por parte de las autoridades de la institución. Cuya finalidad de poder 

dirigir la encuesta de la mejor manera posible, tanto en tiempo, indicaciones, organización y 

dudas que puedan surgir en la misma. 

Instrumentos: En cuanto a la construcción de las preguntas para la entrevista al docente y 

la encuesta a los estudiantes se hizo énfasis a las preguntas relacionadas con las variables de 
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estudio, con la finalidad de recabar información relevante por parte del docente y los alumnos 

sobre el aprendizaje de los estudiantes. 

5.2.6. Población y muestra 

   Por ser una población con el número alto de estudiantes se estimó conveniente tomar 

una muestra aleatoria constituida por 1 docente del Área de Estudios Sociales en el subnivel 

Básica Media del séptimo grado paralelo “A” y con 24 estudiantes del mismo subnivel, los 

cuales forman parte de la Escuela de Educación General Básica “Miguel Riofrío” sección 

Vespertina. Dando un total de 25 talentos humanos. 

Tabla 1. Detalle de la muestra del Séptimo grado “A” 

Escuela de Educación General Básica 

“Miguel Riofrío” 

Estudiantes  

Docente 

Paralelo Hombre Mujeres Total 

A 9 15 24 1 

Total 25 

Fuente: Secretaría de la institución 

5.3. Procesamiento y análisis de datos  

5.3.1. Tratamiento de datos 

Una vez que se aplicaron ambos instrumentos de investigación, se procedió a organizar 

los datos obtenidos, con la finalidad de responder a las preguntas de investigación, por lo cual 

se clasificó la información para poder dar explicación a cada variable. 

5.3.2. Análisis de datos 

El análisis de datos se realizó con base a la información obtenida mediante la 

comparación y organización de los mismos con los conceptos teóricos establecidos. Con el 

objetivo de determinar el impacto que generó la implementación de los Recursos Didácticos en 

el aprendizaje de Estudios Sociales, séptimo grado “A” de la Escuela de Educación General 

Básica “Miguel Riofrío”. 
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5.3.3. Presentación de los datos recolectados 

La representación de los datos obtenidos se hizo mediante una tabla realizada en Excel 

y así como también los datos estadísticos representados en gráficas de pastel para organizar las 

variables y de este modo obtener un enfoque visual para facilitar la compresión y veracidad de 

la información de esta manera nos permitió analizar el cumplimiento o no de los objetivos 

planteados en la investigación. 

5.4. Procedimientos para el diseño de la guía didáctica 

Se procedió a realizar un análisis de los resultados obtenidos de la encuesta y la 

entrevista. Para poder optar por la opción más factible para realizar la propuesta de 

mejoramiento en este caso la guía didáctica. 

 De igual manera se determinó en qué tiempo se ejecutará la propuesta. Tomando en 

consideración el tiempo estimado para cada una de las actividades y el tiempo clase disponible 

de los estudiantes. Debido a que ellos son los entes principales a quienes va dirigida la propuesta 

de mejoramiento.  

 Por tal razón, se diseñó la guía didáctica considerando las principales necesidades 

educativas de los estudiantes, estrategias metodológicas adecuadas, recursos fáciles de adquirir 

y el tiempo adecuado adaptado a la hora pedagógica que dura una clase (40 minutos). Además 

de tomar en cuenta recursos didácticos adecuados a cada uno de los temas del 7mo grado de 

EGB. Con la finalidad de lograr buenos resultados y generar un aprendizaje significativo.  

5.5. Procedimientos para la aplicación de la guía didáctica 

 Una vez diseñada la guía didáctica con todo los elementos necesarios y completos. Se 

procedió a su ejecución. Cumpliendo con cada una de las actividades planteadas y acorde al 

tiempo estimado.  

 Mediante la aplicación de la guía didáctica realizo las actividades de inicio, medio y 

final. Tomando en consideración las destrezas de desempeño y los objetivos de unidad de cada 

uno de los temas concretos para obtener resultados favorables. Además, para ir comprobando 

cómo era el desempeño de los estudiantes, se evaluó constantemente mediante las actividades 

que ellos realizaban.  

Además, se trabajó con estrategias metodológicas que permitieron la participación activa del 

estudiantado, siendo efectivas y eficaces en el proceso formativo. 
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·         Finalmente se ejecutó una prueba después de la ampliación de las actividades 

contempladas en la guía didáctica con la finalidad de saber la eficacia de los recursos didácticos 

para mejorar el aprendizaje de los estudiantes. 

5.6. Procedimientos para la evaluación de la guía didáctica 

 Se procedió al análisis de los resultados de cada uno de los estudiantes. Y 

comparándolos con la escala de valoración del Ministerio de Educación. Para saber si el 

aprendizaje de los estudiantes fue satisfactorio o no.   



22 

 

6. Resultados 

6.1. Resultados de Entrevista al docente  

1.  ¿Según su percepción qué son los recursos didácticos? 

R.D: Los recursos didácticos son recursos de apoyo que nos ayudan a generar un 

aprendizaje significativo por parte de los estudiantes.  

C.I:  El docente señala que los recursos didácticos son materiales de apoyo que facilitan 

el proceso de enseñanza. Lo cual expresa una idea acertada sobre qué son y para qué sirven. 

Debido a que son utilizados por los docentes, como recursos auxiliares de cualquier material 

que se adapte al tema, para complementar la clase.  

2. ¿Qué tipo de recursos didácticos suele utilizar con mayor frecuencia en sus clases 

de Estudios Sociales? 

R.D.: Se utilizan láminas, mapas, también se utilizan material didáctico, recursos 

multimedia y material del medio.  

C.I: El docente hace mención a una gran variedad de recursos didácticos, los cuales son 

empleados dentro del aula de clases. Sin embargo, se logra evidenciar que el recurso didáctico 

que más se emplea es el material del medio. Estos materiales pueden ser carteles, pizarrones, 

imágenes, libros, folletos, etc., que se encuentren dentro del aula de clases. En cuanto al material 

didáctico y los recursos multimedia, no se evidencia un uso recurrente. Lo cual es 

contraproducente ya que son elementos esenciales para que el aprendizaje de los estudiantes no 

se vea sujeto a la monotonía y falta de innovación.  

3. ¿Qué desafíos ha identificado con el uso de recursos didácticos para enseñar 

Estudios Sociales? 

R.D.: La materia es compleja debido a que es teórica y como docente uno debe buscar 

diferentes actividades para no hacer una clase repetitiva y que el aprendizaje sea más 

significativo para ellos.  

C.I: Según el criterio del docente el desafío que ha encontrado dentro de la asignatura 

de Estudios Sociales. Es que dicha asignatura es más de contenidos teóricos. En el cual se 

trabaja con la historia, hechos y fechas que pueden aburrir al estudiante. Por tal razón, es 

indispensable las estrategias y actividades adecuadas, para cambiar la dirección de una clase. 

Es decir, que se genere una mayor participación y motivación de los estudiantes.  
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4. ¿Qué tipo de dificultades se presentan durante el aprendizaje de Estudios Sociales 

en los estudiantes?  

R.D.1: Dentro de las dificultades encontradas dentro de la asignatura está la lectura, 

como es una materia que implica leer y el estudiante no puede leer se le complica poder entender 

los temas. A veces en los textos de estudio llega a ser confuso y los docentes deben buscar 

información y crear actividades para que puedan comprender los temas.  

C.I: El entrevistado expresa que la mayor complicación del estudiante es la dificultad 

para leer adecuadamente. De modo que, si un estudiante tiene problemas para la lectura es muy 

posible que también tenga dificultades para entender lo que el texto dice. Por lo que no podrá 

asimilar de manera correcta la información. Es necesario practicar la lectura e incentivar a que 

los estudiantes interpreten con autonomía el conocimiento.   

5. ¿Considera usted innovadores e impactantes los recursos didácticos en el proceso 

de aprendizaje de Estudios Sociales? 

R.D: Si, ya sean recursos nuevos como la tecnología o antiguos estos llegan a captar el 

interés de los estudiantes, un ejemplo de estos es el globo terráqueo a pesar de ser una 

herramienta que siempre se usa todavía sigue siendo un buen medio para enseñarle a los niños 

y funciona.  

C.I: Mediante la perspectiva del educador, se puede constatar que los recursos 

didácticos son un elemento llamativo para los estudiantes. Estos recursos pueden ser nuevos o 

antiguos. Los cuales ayudan a que el alumno aprenda de mejor manera, con la exploración, 

manipulación e interacción con el entorno. Además, de aprender mediante las estrategias y el 

uso de recursos que se adapten a las necesidades del individuo. 

6. ¿Cómo evalúa la efectividad de los recursos didácticos utilizados en relación con la 

comprensión de los temas impartidos en las clases? 

R.D.: En base a una escala de evaluación, actividades grupales y desarrollo personal, 

también a través de preguntas, participación, debates y dramatizaciones.  

C.I:  Con base a lo que el docente menciona, se puede decir que la mejor forma de 

evaluar el adecuado uso de un recurso didáctico, es mediante la propia experiencia del 

estudiante. Es decir, que haciendo uso de diferentes actividades se puede determinar si el 

alumno ha hecho suyo toda la información recibida durante una clase. Además, cuando se 
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realice alguna actividad con un recurso didáctico adecuado, en el desarrollo de la misma se 

puede evaluar si está funcionando en el proceso de aprendizaje.  

7. ¿Qué recomendaciones o sugerencias daría usted para mejorar la integración de 

recursos didácticos en las clases de Estudios Sociales? 

R.D.1: Que el ministerio de educación facilitará a las instituciones públicas estos 

recursos y muchas veces los padres de familia no pueden cubrir estos gastos, en muchas 

ocasiones se buscan alternativas para tratar de dar una buena clase y adaptándose a lo que se 

tiene.  

C.I: De la experiencia expuesto por el docente se determinan las dificultades relevantes 

que impide la implementación continua de los recursos didácticos. La cual, es la falta de 

presupuesto en las instituciones públicas. Esto ha generado que muchos docentes deban invertir 

su propio dinero para poder aplicarlos en sus respectivas clases. Lo que genera un gasto 

continuo y que en muchas ocasiones no se puede realizar. Razón por la cual, es el requerimiento 

necesario la asignación del presupuesto del Estado.  

6.2. Resultado de Encuesta a Estudiantes 

1. ¿Usted tiene conocimientos sobre los recursos didácticos? 

Tabla 2. Conocimientos de recursos didácticos 

Ítems f % 

Si 15 63% 

No 9 37% 

Total 24 100% 
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del 7mo “A” Escuela EGB “Miguel Riofrio” 

Figura 2. Conocimientos de recursos didácticos 

 
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del 7mo “A” Escuela EGB “Miguel Riofrio” 
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Análisis e interpretación 

Conforme a los resultados obtenidos mediante la encuesta dirigida a los estudiantes, se 

logró determinar que un 63% manifiestan que si conocen los recursos didácticos. Mientras que 

el 37% de los alumnos restantes dicen no conocer o no tener una idea sobre qué son los recursos 

didácticos.  

Con base a los resultados obtenidos se evidencio que más de la mitad de estudiantes del 

séptimo grado paralelo “A”, si tienen conocimiento sobre qué son los recursos didácticos. En 

donde mencionan que son elementos que les ayuda a comprender mejor los temas impartidos 

por sus docentes. Sin embargo, existe una minoría de alumnos que indican no conocer qué son 

y no conocen su importancia. Por tal razón, se debería considerar relevante informar a los 

estudiantes sobre qué son y para qué sirven estos recursos. 

2. De los siguientes recursos didácticos en mención, seleccione los que su docente ha 

implementado dentro de las clases: 

Tabla 3. Recursos didácticos empleados en clases 

Ítems f % 

Materiales impresos 5 21% 

Recursos tecnológicos 1 4% 

Materiales de aula 16 67% 

Otros recursos didácticos 2 8% 

Total 24 100% 

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del 7mo “A” Escuela EGB “Miguel Riofrio” 

Figura 3. Recursos didácticos empleados en clase 

 

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del 7mo “A” Escuela EGB “Miguel Riofrio” 
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Análisis e interpretación 

Con base al criterio de los estudiantes, se logró evidenciar que los recursos didácticos 

más utilizados por su docente son los materiales de aula con un 67%, seguidamente los 

materiales impresos con un índice de 21%, con un 8% otros recursos didácticos y finalmente 

con un 4% los recursos tecnológicos. 

 Mediante los resultados obtenidos, se determina que los materiales de aula como: 

pizarrón, libros, folletos, carteles, etc., son los que más se emplean para una clase dentro de la 

asignatura de Estudios Sociales, sin embargo, esto puede resultar contraproducente debido a 

que el uso excesivo de estos elementos puede ser aburrido y poco interesante. Generando que 

el aprendizaje sea solo de manera teórica y no permita una comprensión adecuada de los temas. 

Por otro lado, los materiales impresos llegan a ser un recurso adecuado dentro del aula. Debido 

a la variedad de elementos que el docente puede usar para enseñar, donde se puede hacer uso 

de imágenes, fichas de trabajo y dibujos para crear distintas actividades, pero no son utilizados 

con mucha frecuencia. En cuanto a otros recursos que puede usar el docente, los estudiantes 

señalaron elementos que forman parte de materiales de aula. Por lo cual no existe una 

innovación por parte del docente. Finalmente, los recursos tecnológicos son los menos 

utilizados dentro del aula debido a la falta de recursos tecnológicos dentro del aula, por lo cual 

se hace muy difícil su aplicación constante.   

3. ¿Te encuentras satisfecho con los recursos didácticos utilizados por tu docente?  

Tabla 4. Satisfacción de recursos didácticos 

Ítems f % 

Totalmente satisfecho 3 13% 

Satisfecho 8 33% 

Nada satisfecho 12 50% 

Neutral 1 4% 

Total 24 100% 

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del 7mo “A” Escuela EGB “Miguel Riofrio” 
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Figura 4. Satisfacción de recursos didácticos 

 

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del 7mo “A” Escuela EGB “Miguel Riofrio” 

Análisis e interpretación 

Mediante los resultados obtenidos se puede observar que el 50% de los estudiantes 

encuestados señalan que se encuentran nada satisfechos con los recursos didácticos que emplea 

su docente dentro del aula de clases y un 33% se encuentra satisfecho, un 13% totalmente 

satisfecho y el 4% permanece neutral.  

En lo que respecta a la satisfacción de los estudiantes sobre los recursos didácticos que 

emplea su docente, la mitad de los encuestados señala que se encuentran poco satisfechos. Lo 

que puede dar señales de que el docente debería mejorar en cómo implementa ciertos recursos 

al momento de dar una clase y adaptarlos mejor a las necesidades de los estudiantes. Por otro 

lado, la minoría de estudiantes, se encuentran satisfechos o totalmente satisfechos, lo que señala 

que ciertos elementos que emplea funcionan y satisfacen ciertas necesidades de sus alumnos. 

Finalmente, unos cuantos estudiantes se muestran neutrales en cuanto a la satisfacción de estos 

elementos.   

4. ¿Consideras que los recursos didácticos utilizados por tu docente te ayudan a 

comprender mejor los temas impartidos? 

Tabla 5. Compresión de temas 
Ítems f % 

Si 9 38% 

No 15 62% 

Total 24 100% 

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del 7mo “A” Escuela EGB “Miguel Riofrio” 
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Figura 5. Compresión de temas 

 

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del 7mo “A” Escuela EGB “Miguel Riofrio” 

Análisis e interpretación 

Los datos obtenidos de la encuesta revelaron que el 62% de los estudiantes señalan que 

los recursos didácticos empleados por su docente no les ayudan a comprender mejor el tema, 

mientras que el 38% señala lo contrario mostrando una respuesta favorable.  

En cuanto a los recursos didácticos utilizados por el docente, más de la mitad de las 

personas encuestadas señalan que nos les ayuda a comprender mejor los temas impartidos. Lo 

que da a entender que el docente debe realizar algunas mejoras para poder generar una 

aceptación por parte de los estudiantes. Pero cabe recalcar que algunos alumnos si consideran 

útiles estos instrumentos para mejorar su aprendizaje.  

5. ¿Considera usted que los recursos didácticos aumentan la motivación por 

aprender? 

Tabla 6. Motivación por aprender 

Ítems f % 

Totalmente de acuerdo 9 38% 

De acuerdo 14 58% 

En desacuerdo 1 4% 

Totalmente en desacuerdo 0 0% 

Total 24 100% 

Nota: Resultados sobre la motivación en el aprendizaje y recursos didácticos.  
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Figura 6. Motivación por aprender 

 

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del 7mo “A” Escuela EGB “Miguel Riofrio” 

Análisis e interpretación 

De la encuesta aplicada a los discentes se logró identificar que el 58% señalan estar de 

acuerdo que los recursos didácticos aumentarán su motivación por aprender, el 38% totalmente 

de acuerdo, y un 4% en desacuerdo. 

En cuanto a la motivación por aprender y los recursos didácticos, más de la mitad de los 

alumnos encuestados señalaron estar de acuerdo o totalmente de acuerdo en que estos elementos 

generan una mayor motivación por aprender. Lo que generará mejores resultados cuando se 

enseñe un tema nuevo, debido a que su interés estará centrado en la actividad. Mientras que una 

minoría señala que no están de acuerdo y nadie muestra estar totalmente en desacuerdo respecto 

a la motivación por aprender con dichos recursos. 

6. ¿Cómo le gustaría a usted aprender Estudios Sociales? 

Tabla 7. Aprendizaje de Estudios Sociales 

Ítems f % 

Mediante el uso de Recursos Didácticos 17 70% 

De forma tradicional 3 13% 

No me gusta la materia 3 13% 

De otra manera 1 4% 

Total 24 100% 

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del 7mo “A” Escuela EGB “Miguel Riofrio” 
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Figura 7. Aprendizaje de Estudios Sociales 

 

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del 7mo “A” Escuela EGB “Miguel Riofrio” 

Análisis e interpretación 

El 70% de los estudiantes encuestados indicaron que les gustaría aprender en la 

asignatura de Estudios Sociales mediante el uso de recursos didácticos, un 13% de forma 

tradicional, otro 13% señala que no le gusta la materia y un 4% le gustaría otra forma de 

aprender.  

Ante ello se deduce que los recursos didácticos son una buena alternativa para enseñar 

Estudios Sociales, debido al nivel de aceptación que tiene por parte de los estudiantes. Por otro 

lado, una minoría prefiere seguir trabajando de forma tradicional, debido a que se sienten 

cómodos con dicha forma de trabajo. También algunos alumnos señalaron que no les gusta la 

materia y finalmente otros buscan otras alternativas de trabajo para aprender.  

7. ¿Consideras que los recursos didácticos pueden mejorar tu interés dentro de la 

asignatura de Estudios Sociales?  

Tabla 8. Mejorar el interés en la asignatura 

Ítems f % 

Totalmente de acuerdo 8 33% 

De acuerdo 15 63% 

En desacuerdo 1 4% 

Totalmente en desacuerdo 0 0% 

Total 24 100% 

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del 7mo “A” Escuela EGB “Miguel Riofrio” 
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Figura 8. Mejorar el interés en la asignatura 

 

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del 7mo “A” Escuela EGB “Miguel Riofrio” 

Análisis e interpretación 

Con los datos obtenidos se logró evidenciar que el 63% señala estar de acuerdo que los 

recursos didácticos pueden mejorar su interés dentro de la asignatura de Estudios Sociales, un 

33% está totalmente de acuerdo y un 4% en desacuerdo.  

Se logró constatar que efectivamente los recursos didácticos son una herramienta 

fundamental para mejorar el aprendizaje y es muy aceptada por los estudiantes. Esto se debe a 

que más de la mitad de personas encuestadas tienen una aceptación por los recursos didácticos. 

Entre las alternativas de totalmente de acuerdo y de acuerdo se muestran dicha aceptación con 

un porcentaje alto. Sin embargo, un pequeño porcentaje de la población señalan estar en 

desacuerdo o totalmente en desacuerdo, respecto a su uso para mejorar su aprendizaje dentro 

de la asignatura de Estudios Sociales.  

8. ¿Cómo consideras que es tu rendimiento en el aprendizaje de Estudios Sociales? 

Tabla 9. Rendimiento académico en Estudiantes Sociales 

Ítems f % 

Excelente 0 0% 

Muy bueno 2 8% 

Bueno 3 13% 

Regular 6 25% 

Deficiente 13 54% 

Total 24 100% 

Fuente:  Cuestionario aplicado a estudiantes del 7mo “A” Escuela EGB “Miguel Riofrio” 
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Figura 9. Rendimiento académico en Estudiantes Sociales 

 
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del 7mo “A” Escuela EGB “Miguel Riofrio” 

Análisis e interpretación  

Mediante la encuesta aplicada a los estudiantes se logró obtener los siguientes datos. Un 

54% de alumnos encuestados consideran deficiente su rendimiento dentro de la asignatura, 25% 

señalan que es regular, el 13% bueno y el 8% muy bueno.  

Los resultados obtenidos demuestran que la mitad de los estudiantes no consideran que 

su rendimiento dentro de la asignatura sea la mejor, por lo cual genera una barrera para poder 

tener un aprendizaje significativo lo que resulta contraproducente. Otro pequeño porcentaje de 

la población considera su rendimiento regular, por ende, se encuentran en un punto medio de 

su rendimiento. También se debe tomar en cuenta que una parte de los discentes encuestados 

consideran bueno su rendimiento dentro de la asignatura, lo que señala que no tienen muchas 

complicaciones para aprender y finalmente el último grupo considera muy bueno su 

rendimiento, en donde raramente tienen problemas dentro del desarrollo de una clase. 

9. ¿Consideras que los recursos didácticos contribuyen a mejorar significativamente 

tu aprendizaje en la asignatura de Estudios Sociales? 

Tabla 10. Recursos didácticos para mejorar el aprendizaje 

Ítems f % 

En gran medida 13 54% 

Moderadamente 7 29% 

En poca medida 4 17% 

No han contribuido 0 0% 

Total 24 100% 

Fuente:  Cuestionario aplicado a estudiantes del 7mo “A” Escuela EGB “Miguel Riofrio” 
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Figura 10. Recursos didácticos para mejorar el aprendizaje 

 
Fuente:  Cuestionario aplicado a estudiantes del 7mo “A” Escuela EGB “Miguel Riofrio” 

Análisis e interpretación  

Analizando los datos obtenidos, se evidencia que los recursos didácticos si contribuyen 

a mejorar significativamente el aprendizaje en la asignatura de Estudios Sociales. Donde los 

estudiantes indican que en gran medida con un 54%, posteriormente un 29% señala que 

moderadamente y un 17% en poca medida.  

En referencia a los resultados obtenidos, la mayor parte de los encuestados consideran 

a los recursos didácticos significativos. Siendo una indicación favorable para su aplicación en 

la asignatura de Estudios Sociales. En cuanto a los alumnos que consideran que los recursos 

didácticos contribuyen moderadamente a mejorar significativamente tu aprendizaje, se puede 

trabajar y crear estrategias direccionadas al uso de diversos recursos que mejoren su 

aprendizaje. Por otro lado, también existe una pequeña parte de la población que señalan que 

dichos recursos han contribuido en poca medida.  

10. ¿Usted cómo califica su interés dentro de la asignatura de Estudios Sociales?  

Tabla 11. Interés en la asignatura de Estudios Sociales 

Ítems f % 

Muy alto 1 4% 

Moderado 3 13% 

Regular 5 21% 

Muy bajo 15 63% 

Total 24 100% 

Fuente:  Cuestionario aplicado a estudiantes del 7mo “A” Escuela EGB “Miguel Riofrio” 
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Figura 11. Interés en la asignatura de Estudios Sociales 

 

Fuente:  Cuestionario aplicado a estudiantes del 7mo “A” Escuela EGB “Miguel Riofrio” 

Análisis e interpretación 

De acuerdo a los porcentajes obtenidos, un 63% de los estudiantes señalan muy bajo su 

interés por la asignatura de Estudios Sociales, un 21% lo consideran regular, el 13% señala un 

interés moderado y un 4% indica que es muy alto su interés.  

Se logró evidenciar que el interés de los estudiantes por la asignatura de Estudios 

Sociales es muy bajo, debido a que consideran a la materia rutinaria y poco innovadora. 

También existe un grupo que tiene un interés regular, es decir, que tienen cierta inclinación o 

curiosidad por los temas impartidos dentro de las clases. Otro grupo señala que tienen un interés 

moderado, lo que implica que le prestan atención y le dedican el tiempo necesario a la 

asignatura.  Finalmente, una minoría indica tener un interés muy alto, por lo tanto, este grupo 

de estudiantes le brinda más dedicación y empeño a todas las actividades y temas impartidos 

dentro de la asignatura de Estudios Sociales.  
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6.3. Resultados de la evaluación a los estudiantes 

Figura 12. Resultados de la evaluación 

 

Fuente:  Cuestionario aplicado a estudiantes del 7mo “A” Escuela EGB “Miguel Riofrio” 

Figura 13. Resultados de la evaluación 

 

Figura 1. Resultados del cuestionario evaluativo 

Valor Equivalencia numérica F % 

 

A 

A+ 10.00 9 38% 

A- 9.00 7 29% 

 

B 

B+ 8.00 2 8% 

B- 7.00 4 17% 

 

C 

C+ 6.00 2 8% 

C- 5.00 0 0% 

 

D 

D+ 4.00 0 0% 

D- 3.00 0 0% 

 

E 

E+ 2.00 0 0% 

E- 1.00 0 0% 

TOTAL  24 100% 
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Análisis e interpretación 

Mediante los resultados obtenidos de la evaluación, el 38% de los estudiantes 

obtuvieron una calificación de A+ correspondiente a la nota de 10 sobre 10 puntos, un 29% 

obtuvo una A- la cual corresponde a la nota de 9 sobre 10, el 8% de los estudiantes obtuvieron 

una B+ haciendo referencia a 8 sobre 10, otro 17% del alumnado obtuvo una B- es decir 7 sobre 

10 y finalmente un 8% obtuvieron una C+ haciendo referencia a la nota de 6 sobre 10. 

Con respecto a las calificaciones obtenidas de las discentes anteriormente mencionadas. 

Se logró evidenciar que una gran parte de los alumnos obtuvieron una calificación de 10/10 

puntos, dando a entender que después de la aplicación de la propuesta de mejoramiento se 

obtuvo buenos resultados y se logró generar un aprendizaje significativo. De igual manera con 

el grupo que obtuvo 9 /10 puntos se evidenció una buena adquisición de aprendizajes y dominan 

los aprendizajes requeridos. Respecto a los estudiantes que obtuvieron una calificación de 8/10 

puntos, tienen una nota relativamente buena las cuales indican que todavía pueden mejorar más. 

Por otro lado, también se tiene a un grupo de discentes los cuales llegan a la nota mínima para 

no reprobar que es 7 /10 puntos, si bien no han reprobado significa que en algunos aspectos se 

debe mejorar. Finalmente, los alumnos que sacaron una calificación de 6/10 puntos representan 

que no dominan todos los aprendizajes requeridos, sin embargo, se debe tener en cuenta que en 

muchos de los casos no participaron en el desarrollo de la propuesta de mejoramiento debido a 

que no asistieron algunos días a clases.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



37 

 

7.  Discusión 

Los recursos didácticos dentro de la educación facilitan al educador la transmisión de 

conocimientos hacia los estudiantes mediante diferentes materiales o elementos, dentro de la 

enseñanza de Estudios Sociales estos recursos se pueden convertir en un elemento esencial para 

mejorar el aprovechamiento académico de los estudiantes para generar una enseñanza y un 

aprendizaje significativo.  

El presente Trabajo de Integración Curricular se fomentó con la orientación acerca de 

los recursos didácticos para mejorar el aprendizaje de Estudios Sociales. La misma tuvo como 

objetivo general: Determinar el impacto que generan los recursos didácticos para mejorar el 

aprendizaje en Estudios Sociales, séptimo grado “A” de la Escuela de Educación General 

Básica “Miguel Riofrío”, periodo, 2023-2024. Con la finalidad de potenciar el uso adecuado de 

los recursos disponibles dentro de la institución, cuyo propósito es generar interés en los 

estudiantes por aprender Estudios Sociales.  

Dentro del desarrollo del presente trabajo investigativo se plantearon tres objetivos 

específicos. En cuanto al primer objetivo específico: Diagnosticar el aprendizaje de Estudios 

Sociales con la aplicación de los recursos didácticos. Se desarrolló una entrevista dirigida al 

docente y una encuesta para los estudiantes del séptimo grado paralelo “A para conocer como 

es el aprendizaje de Estudios Sociales y su relación con los recursos didácticos. Para constatar 

el siguiente objetivo propuesto se tomó a consideración las siguientes interrogantes de la 

entrevista dirigida al docente:  

Pregunta 2: ¿Qué tipo de recursos didácticos suele utilizar con mayor frecuencia en 

sus clases de Estudios Sociales? En consideración a la pregunta mencionada se obtuvo la 

respuesta del docente donde se evidenció una variedad de elementos que son empleados dentro 

del aula de clases para poder impartir un tema y que los estudiantes puedan aprender mejor. 

Desde esta perspectiva se hace referencia a Vargas (2017) el cual menciona que “las funciones 

que tienen los recursos didácticos deben tomar en cuenta el grupo al que va dirigido, con la 

finalidad que ese recurso realmente sea de utilidad” (p.69). En consideración a la perspectiva 

del docente y el enfoque del autor, aseveró que al optar por recursos didácticos más adecuados 

los estudiantes obtendrán una mejor concentración y motivación al momento de aprender, 

debido a que serán más novedosos y facilitarán el proceso de aprendizaje. De esta manera se 

podrá generar una mejor adquisición de conocimientos las cuales serán relevantes y 

significativas. 
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También se tomó como referencia la pregunta 5: ¿Considera usted innovadores e 

impactantes los recursos didácticos en el proceso de aprendizaje de Estudios Sociales? De 

la respuesta dada por el docente, señala que utiliza diversos recursos didácticos dentro del aula 

de clases, haciendo referencia a materiales tecnológicos y recursos manipulables para aplicarlos 

dentro del aula. La misma consideró la aseveración del autor Meza et al. (2024) manifiesta que 

“la integración de materiales didácticos innovadores no solo es una opción, sino una necesidad 

esencial para asegurar que la enseñanza refleje las demandas cambiantes de nuestra sociedad” 

(p.32). Desde la perspectiva docente, se logra cumplir con esta necesidad hacia generar un mejor 

aprendizaje para los estudiantes y estar a la vanguardia de estrategias innovadoras que permitan 

un mejor desarrollo de la clase. Además, haciendo mención al enfoque del autor, los recursos 

didácticos contribuyen a un aprendizaje significativo los cuales permiten cubrir con las 

necesidades educativas de los estudiantes. La misma que genera interés en el área de Estudios 

Sociales.  

Sin embargo, mediante la encuesta realizada a los estudiantes del séptimo grado, se trató 

de evidenciar la veracidad de cómo es el aprendizaje dentro del aula de clases. Por lo cual, 

haciendo contraste con la información obtenida de los resultados de la entrevista realizada al 

docente donde se obtuvo respuestas positivas y de la encuesta dirigida a los estudiantes, los 

cuales desmienten la información dada por el maestro. 

 Para una mayor veracidad al contraste de los resultados obtenidos se tomó en 

consideración las siguientes preguntas de la encuesta dirigida al estudiante:  

Pregunta 2: De los siguientes recursos didácticos en mención, seleccione los que su 

docente ha implementado dentro de las clases. Mediante la interrogante expuesta. La mayoría 

de los discentes encuestados señalaron que su docente hace limitado uso de los materiales en el 

proceso de la enseñanza aprendizaje de Estudios Sociales, las mismas que son: pizarras, mapas, 

imágenes, libros, etc., lo que puede ser contraproducente. Para Mora et al. (2023) aseveró que 

los recursos didácticos son materiales y medios de apoyo y que “estos elementos seleccionados 

y diseñados poseen la capacidad de estimular el interés, la comprensión y la retención de 

conocimientos por parte de los educandos de innovación y desinterés que se puede generar” (p. 

5604). En contraste con los criterios del docente y del autor. Se evidencio que el docente no 

cumple con el requerimiento, ya que no hace una selección adecuada o variada de recursos 

didácticos, por lo cual no genera estímulos favorables en sus estudiantes. Provocando que vean 

a la asignatura aburrida y monótona, lo que a su vez reduce la motivación y afecta 
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negativamente su rendimiento académico. De modo que se ve limitando la capacidad para 

lograr alcanzar los objetivos de los aprendizajes previstos. 

Además de usar como referencia la pregunta 8: ¿Cómo consideras que es tu 

rendimiento en el aprendizaje de Estudios Sociales? Mediante la pregunta se logró 

evidenciar que la mayoría de los estudiantes encuestados, señalaron que tienen un rendimiento 

deficiente. Generando una preocupación acerca sobre cómo el docente imparte sus clases y las 

acciones que toma para poder mejorar dicha situación.  En consecuencia, el rendimiento 

académico es “una medida de las capacidades del alumno que expresa lo que está aprendiendo 

a lo largo de su proceso formativo” (Iza et al., 2024, p.10).  Por lo cual, dentro del proceso de 

aprendizaje de los discentes existe una limitante que impide un desempeño y rendimiento 

exitoso dentro de la asignatura. Esto puede ser provocado debido a la falta de innovación y a 

las clases repetitivas, es decir, que existe una monotonía de trabajo. Donde los estudiantes 

desarrollan las mismas actividades para cada tema nuevo. Finalmente, mediante estas preguntas 

se logra evidenciar que el aprendizaje dentro de la asignatura de Estudios Sociales no es el más 

óptimo, además, de ver un uso limitado de recursos didácticos. Sin considerar los recursos 

innovadores que puedan llamar la atención del alumnado. La misma que puede generar un 

aprendizaje poco significativo y complicaciones hacia los estudiantes para poder desempeñarse 

de manera correcta dentro del aula de clases.  

Seguidamente para dar cumplimiento al segundo objetivo específico: Plantear una 

propuesta alternativa para mejorar el aprendizaje en Estudios Sociales. Se tomó a consideración 

una pregunta perteneciente a la encuesta dirigida al estudiante. Con la finalidad de buscar una 

alternativa factible y que llame la atención del alumnado. Por tal razón, se hace mención la 

pregunta 6: ¿Cómo le gustaría a usted aprender Estudios Sociales? Mediante la cual se logró 

determinar que la mayoría de los estudiantes, señalaron que les gustaría aprender por medio de 

los recursos didácticos. Sin embargo, según Suárez (como se citó en Napa, 2023) existe una 

limitante para implementar estos elementos dentro del aula de clases, debido a que:  

Los  docentes  no  contribuyen  a  su  creación,  elaboración  e innovación, 

motivados por posibles causas tales como: considerar que lo más importante en dicho 

proceso es conocer el tema que se va a impartir, esto puede producir en el educador 

poco interés por capacitarse en la elaboración de materiales de apoyo; la falta de 

planificación al  momento  de  desarrollar  la  clase  y  la  excesiva  carga  horaria,  las  

cuales  posiblemente inciden en el aspecto motivacional, actitudinal y aptitudinal del 

profesional. (p. 4081) 
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Tomando en consideración los resultados de los discentes encuestados y sus 

preferencias por aprender se contrasta con el enfoque del autor. Donde se vio factible proponer 

una guía de recursos didácticos. Con la finalidad de crear diferentes actividades usando dichos 

recursos que permitan al estudiante trabajar de forma diversa y entretenida. Además, haciendo 

uso de una clase dinámica e innovadora, que llame a la participación activa de cada uno de los 

estudiantes. Además, que la guía didáctica ayuda al docente dentro de su práctica contribuyendo 

a la idoneidad dentro de la praxis educativa. 

Finalmente, para dar cumplimiento al tercer objetivo específico: Evaluar el estado 

actual del aprendizaje en Estudios Sociales. Para la cual se consideró los resultados obtenidos 

a la evaluación de satisfacción realizada a los estudiantes. Cuya finalidad fue con el propósito 

de medir los aprendizajes adquiridos por los alumnos. Después de haber aplicado las actividades 

de la propuesta de mejoramiento, se logró evidenciar que la mayoría de los discentes tuvieron 

resultados favorecedores con su desempeño académico.  

Para el contraste de lo anteriormente mencionado se cita a Rodríguez & Acosta (2024) 

donde mencionan que “la evaluación en educación tiene como objetivo proporcionar 

información sobre el proceso de enseñanza y aprendizaje, así como los resultados obtenidos, 

para mejorar la calidad de esta” (p.53). Por lo cual, mediante la evaluación de base estructurada 

se pudo evidenciar que sí existió un impacto positivo tras la implementación de las actividades 

que se contemplaron en la propuesta de mejoramiento. La misma que generó mejoría en el 

aprendizaje de la asignatura de Estudios Sociales.  

 

 

 

 

 

 

 

 



41 

 

8.  Conclusiones 

Se logró identificar que el docente no tiene un uso adecuado y diversificado de los 

recursos didácticos para el desarrollo de la clase de Estudios Sociales. Por lo tanto, las destrezas 

y objetivos educativos que se deberían adquirir dentro de este grado escolar con los estudiantes, 

no han sido desarrollados satisfactoriamente. Lo que ha generado desinterés y poca motivación 

por aprender los contenidos de la materia en cuestión. Lo que ha perjudicado a la adquisición 

de un aprendizaje significativo.  

La guía didáctica se desarrolló tomando en consideración los objetivos y destrezas con 

criterio de desempeño indicadas por el currículo para el subnivel de Básica Media. También se 

tomó en consideración el tiempo empleado para cada actividad haciendo uso de la hora 

pedagógica, un inicio, desarrollo y final para cada actividad. Finalmente, cada recurso didáctico 

fue usado en base a los temas propuestos para el séptimo grado, donde se trabajó cada unidad 

tomando en consideración la información relevante. De esta manera se convirtió en una 

herramienta factible que ayuda al accionar docente y facilita el desarrollo del proceso de 

enseñanza y aprendizaje.  

Se logró concluir que, mediante la evaluación de base estructurada, la aplicación de 

recursos didácticos contribuyó a la mejora significativa de los aprendizajes de los estudiantes. 

Debido a que los resultados obtenidos demostraron que el rendimiento del alumnado fue 

satisfactorio. Gracias a los recursos didácticos, como un medio innovador, los cuales motivan 

de manera directa al estudiante a salir de su zona de confort, contribuyendo a fomentar la 

curiosidad y la participación activa de cada uno de los discentes.  
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8. Recomendaciones 

Se recomienda al docente hacer uso adecuado y diversificado de los recursos didácticos, 

para desarrollar la clase dentro del área de Estudios Sociales. Las cuales puedan fomentar la 

participación activa de los estudiantes y promuevan un aprendizaje significativo. Donde se 

desarrollen de manera adecuada las destrezas y objetivos educativos dentro del séptimo grado 

de Educación General Básica.  

Se recomienda al educador a implementar dentro de su práctica docente la guía didáctica 

denominada “Viaje en Estudios Sociales” la cual consta con diversas actividades orientadas al 

uso de recursos didácticos. Haciendo uso de los temas relevantes acorde a los contenidos de los 

libros del Ministerio de Educación del Ecuador, así como también con sus respectivas destrezas 

de desempeño y objetivos de aprendizaje a cumplir. Para mejorar y facilitar el aprendizaje para 

los estudiantes investigados.  

Es altamente recomendable, continuar implementando y generando variedad de 

recursos didácticos para el proceso de enseñanza, debido a que se ha demostrado que son un 

recurso clave para fortalecer el rendimiento académico de los estudiantes. Conjunto a la 

capacitación continua para generar innovación en todos los elementos empleados por parte del 

docente. Con la finalidad de maximizar el potencial de cada recurso didáctico dentro de su rol 

de facilitar el proceso de aprendizaje del alumnado.  
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11. Anexos 

Anexo 1. Propuesta 
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