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2. Resumen 

El presente trabajo de investigación curricular tuvo como objetivo principal analizar las 

estrategias metodológicas empleadas en el proceso de enseñanza-aprendizaje por parte de la 

docente de la Escuela de Educación Básica "General Rumiñahui" en la provincia de Zamora 

Chinchipe, cantón Yantzaza. La metodología empleada se basó en un estudio cualitativo de tipo 

descriptivo y de corte transversal. La población seleccionada incluyó a la docente y a los 

estudiantes de 4 años del Nivel Inicial II. Entre los instrumentos empleados se aplicó una 

entrevista de 6 preguntas dirigida a la docente y una ficha de observación relacionada con la 

entrevista la cual sirvió para corroborar la veracidad de la información obtenida en la entrevista. 

Los resultados obtenidos revelan un uso limitado de estrategias metodológicas en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje, así como una falta de motivación hacia los estudiantes, lo cual afecta 

negativamente el aprendizaje de los niños, por consiguiente, la docente establece límites en la 

manera de aprender de los niños. Se concluye que la docente deja de lado una gran variedad de 

estrategias que podrían mejorar este proceso, como los diferentes rincones de aprendizaje, 

talleres creativos, y el uso de títeres, entre otros.  

 

Palabras clave: Juego infantil, talleres creativos infantiles, títeres, rincones de aprendizaje, 

dimensiones del aprendizaje.   
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Abstract 

The main objective of this curricular research work was to analyze the methodological 

strategies used in the teaching-learning process by the teacher of the "General Rumiñahui" 

Basic Education School in the province of Zamora Chinchipe, Yantzaza canton. The 

methodology used was based on a qualitative study, descriptive and cross-sectional type. The 

selected population included the teacher and 4-year-old students of Initial Level II. Among the 

instruments used, was applied 6 questions interview toward to the teacher and an observation 

sheet form related to the interview which served to corroborate the veracity of the information 

obtained in the interview. The results obtained reveal a limited use of methodological strategies 

in the teaching-learning process, as well as a lack of motivation towards students, which 

negatively affects children's learning. Consequently, the teacher sets limit in the children learn 

manner. It is concluded that the teacher leaves aside a wide of variety of strategies that could 

improve this process, such as different learning corners, creative workshops, and the use of 

puppets, among others. 

 

Keywords: Children's play, children's creative workshops, titles, learning corners, dimensions 

of learning. 
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3. Introducción 

El proceso de enseñanza y aprendizaje en la educación inicial tiene un factor 

determinante para el desarrollo integral de los niños, ya que en esta edad los niños están en una 

etapa crítica en el desarrollo, donde no sólo se adquieren conocimientos básicos, sino también 

habilidades sociales, emocionales y cognitivas esenciales para el futuro. En este contexto, las 

estrategias metodológicas utilizadas por parte de la docente dentro del aula juegan un papel 

decisivo en la educación de los niños, las cuales inciden directamente en la enseñanza 

aprendizaje, en este contexto el presente trabajo de investigación se centra en analizar las 

diferentes estrategias metodológicas implementadas por la docente de la Escuela de Educación 

Básica “General Rumiñahui” periodo 2023-2024. 

La importancia del tema radica en como las diferentes estrategias metodológicas 

influyen en el proceso de enseñanza-aprendizaje de los niños de 4 años, debido a que en esta 

edad no solo se marca el inicio de su educación, sino que tiene un impacto directo en su 

bienestar. Del mismo modo, es importante abordar esta problemática para que estas estrategias 

utilizadas por la docente tengan un impacto significativo y eficaz las cuales contribuyan a 

mejorar el aprendizaje de los niños y desarrollen sus diferentes habilidades las mismas que les 

permitan desenvolverse en su entorno de manera efectiva y significativa. 

Cabe resaltar que los principales beneficiarios de esta investigación serán los docentes, 

niños y niñas de la Escuela de Educación Básica “General Rumiñahui”, así mismo para la 

ejecución de este proyecto se tiene el apoyo la Universidad Nacional de Loja los cuales son la 

tutora, Gestora Académica y docentes de la Carrera de Educación Inicia quienes con su 

conocimiento, experiencia y sabiduría son mentores para la ejecución del presente proyecto de 

investigación.  

Además el presente trabajo de investigación tiene relación con diferentes estudios 

realizados en varios países europeos, latinoamericanos y nacionales, tal es el caso de un estudio  

denominado Estrategias para mejorar la inteligencia emocional en niños y niñas del nivel 

inicial, en la institución educativa I.E.I 147 - La Pauca, José Sabogal-San Marcos de Jaén-Perú, 

cuyo objetivo principal es el poder comprender qué estrategias existen para potenciar el 

aprendizaje lo cual va a influir en el desarrollo integral de los niños y niñas del nivel inicial, en 

este estudio se evidencio la importancia de aplicar estrategias metodológicas para la enseñanza 

y el aprendizaje desde edades tempranas, porque hacen un aporte positivo tanto para los 

estudiantes, como para los individuos y la sociedad en su conjunto, y dentro de las estrategias 

que fomentan el desarrollo y la inteligencia emocional se da a través del juego, talleres, 

sesiones, y actividades dinámicas las cuales se deben impartir el aula para promover su 
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desarrollo (Morales, 2020). 

Así mismo, en un estudio realizado en la Unidad Educativa “Rumipamba” de la diócesis 

de La Esperanza del cantón Ibarra, cuyo estudio tiene como objetivo analizar la incidencia de 

las Estrategias didácticas en el desarrollo de los niños y niñas de 4 a 5 años, en la cual se planteó 

una propuesta enfocada en aplicar estrategias lúdicas para ayudar a los niños a controlar sus 

emociones, del mismo modo, dentro de este trabajo se pudo evidenciar que la mayoría de los 

estudiantes tienen un desarrollo bio psicosocial difícil de expresar al inicio, pero luego de 

aplicar las estrategias se pudo evidenciar que hay una ligera mejoría en este desarrollo, por lo 

tanto, la aplicación  de estrategias metodológicas innovadoras es fundamental e importante para 

el desarrollo emocional de niños y niñas de 4-5 años (Espinoza, 2022).  

De tal manera, es importante conocer que estrategias metodológicas ha implementado 

la docente de la Escuela de Educación Básica “General Rumiñahui”, con el objetivo de mejorar 

el proceso de enseñanza aprendizaje en los niños y niñas de la institución. Es por ello que esta 

investigación tiene como objetivo general: Analizar las estrategias metodológicas el proceso de 

enseñanza aprendizaje de los niños de 4 años en el período académico 2023-2024. Para alcanzar 

este objetivo general, se han planteado tres objetivos específicos: 

1. Identificar las estrategias metodológicas aplicadas por la docente de la Escuela de 

Educación Básica “General Rumiñahui”. 

2. Describir el proceso de enseñanza-aprendizaje de los niños de 4 años de la Escuela de 

Educación Básica “General Rumiñahui”. 

3. Determinar la influencia de las estrategias metodológicas en el proceso de enseñanza 

aprendizaje de los niños en la Escuela de Educación Básica “General Rumiñahui” 2023-

2024. 

El propósito de este trabajo de investigación es proporcionar información relevante 

sobre las estrategias metodológicas utilizadas por la docente en el proceso de enseñanza-

aprendizaje, y cómo estas estrategias influyen en el aprendizaje de los niños de 4 años. Se 

pretende identificar posibles áreas de mejora para optimizar dicho proceso. Además, esta 

investigación será de gran importancia y relevancia para futuras investigaciones en el campo 

de la educación infantil. 
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4. Marco teórico 

4.1. Antecedentes  

En un estudio realizado por Gavilanes (2021) el cual tenía como objetivo principal 

detenrminar la insidencia de las diferentes estrategias empleadas para el procesos de enseñanza-

aprendizaje en relacion a la concentración y atencion de los niños del Nivel inicial II, para la 

realización de esta investigación se puso en práctica una entrevista semiestructurada la cual 

ayudo a obtener información relevante para el estudio, teniendo como resultados que las 

estrategias metodológicas tienen relación directa con el proceso de enseñanza aprendizaje es 

por ello que, la atención y concentración de los niños se ve afectada por dichas estrategias, así 

mismo se determina que por medio de las mismas se puede mejorar significativamente por lo 

cual se recomienda establecer actividades orientadas en juegos de tal manera que se involucre 

a los padres de familia en este proceso muy importante. 

  Además, en un estudio realizado por Pérez (2022) a niños de 3 a 4 años, cuyo trabajo 

consistía en instruir a los docentes acerca del correcto uso del rincón de construcción y hogar 

para beneficiar el proceso de enseñanza-aprendizaje es por ello que se ha planteado 

proporcionar estrategias creativas las cuales mejoraran el desenvolvimiento de las clases ya que 

con diferentes materiales que tienen al alcance las clases serán amenas y divertidas, de tal 

manera que una vez identificado como se desenvuelven en estos rincones se procede a plantear 

una propuesta metodológica con actividades dirigidas a cada rincón de construcción y hogar 

cuyas actividades están al beneficio de estos rincones para fomentar el desarrollo integral. 

4.2. Perspectiva teórica  

4.2.1 El Método Montessori  

Este método muy reconocido creado por María Montessori se basa principalmente en 

tres pilares fundamentales libertad, actividad e individualidad, en la que los niños trabajaran en 

un ambiente propicio que sea ordenado, auténtico que le ayudará a trabajar de manera libre en 

las que podrá elegir sus actividades y de tal manera socializar con su entorno, del mismo modo 

podrá trabajar con materiales diseñados de acuerdo a su edad siendo estos de fácil manipulación 

en las que podrán explorar su entorno aprendiendo a su ritmo, además se les brinda respeto, 

tolerancia y colaboración entre sus pares, de manera que el docente estimule su aprendizaje, el 

desarrollo de habilidades  potenciando su inteligencia ya que este método se caracteriza por 

trabajar con amor,  lo cual ayuda a generar confianza y seguridad hacia el niño (Peñaherrera, 

Echeverría y Palacios, 2022). 

La metodología Montessori, es una disciplina que tiene relación directa con el desarrollo 

integral del niño ya que mediante este modelo los niños aprenden a tomar sus propias 
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decisiones, aprendiendo de sus errores, por lo que aprenden a respetar el turno de espera, 

apreciando el mundo que lo rodea, además los niños descubren por sí mismo gracias a las 

herramientas que están diseñadas para su aprendizaje, de tal manera que incita a trabajar todo 

los sentidos, además este método está diseñado perfectamente para cada necesidad que los niños 

requieran siendo trabajados en un ambiente adecuado y seguro para el infante (Estrella, Garcés 

y Fajardo, 2020). 

 4.2.2. La Teoría de Vygotsky 

Toda persona se desarrolla en grupos sociales: familia, escuela, amistades y trabajo, en 

los cuales se despliegan relaciones que influencian el proceso educativo, este tema lo analizó 

Vygotsky quien sostiene que: 

La construcción cognitiva está mediada socialmente, está siempre influida por la 

interacción social presente y pasada; lo que el maestro le señala al alumno influye en lo 

que éste “construye” (…). El contexto social influye en el aprendizaje más que las 

actitudes y las creencias; tiene una profunda influencia en cómo se piensa y en lo que 

se piensa (Bodrova y Leong, 2004, pág. 8).  

Esta teoría nos hace referencia a que el desarrollo cognitivo,  emocional  y educativo de 

los niños se ve influenciado por el entorno que los rodea, ya puede ser la familia, amigos, la 

escuela, por lo que las relaciones ya sean pasadas y presentes tiene una gran influencia en el 

proceso de aprendizaje y comprensión que las personas tienen, así mismo el contexto social 

tiene un gran impacto en el aprendizaje y creencias de cada individuo, de ahí la importancia de 

la sociedad como mediador en el desarrollo cognitivo y escolar (Bodrova y Leong, 2004, pág. 

4.3.  Marco Legal 

La Ley Orgánica de Educación Intercultural (2011), en sus artículos nos menciona lo siguiente:  

Art. 40.- Nivel de educación inicial. - El nivel de educación inicial es el proceso de 

acompañamiento al desarrollo integral que considera los aspectos cognitivo, afectivo, 

psicomotriz, social, de identidad, autonomía y pertenencia a la comunidad y región de 

los niños y niñas desde los tres años hasta los cinco años de edad, garantiza y respeta 

sus derechos, diversidad cultural y lingüística, ritmo propio de crecimiento y 

aprendizaje, y potencia sus capacidades, habilidades y destrezas; la educación de los 

niños y niñas, desde su nacimiento hasta los tres años de edad es responsabilidad 

principal de la familia, sin perjuicio de que ésta decida optar por diversas modalidades 

debidamente certificadas por la Autoridad Educativa Nacional; la educación de los niños 

y niñas, entre tres a cinco años, es obligación del Estado a través de diversas 
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modalidades certificadas por la Autoridad Educativa Nacional (p.38).  

Art.347.- parte 5 de la Ley Orgánica de Educación Intercultural , (2011) nos menciona 

que se “Garantizar el respeto del desarrollo psicoevolutivo de los niños, niñas y adolescentes, 

en todo el proceso educativo” (p. 5). 

Art. 13.- Obligaciones de las madres, padres o representantes legales:  

b. Garantizar que sus representados asistan regularmente a los centros educativos, 

durante el periodo de educación obligatoria, de conformidad con la modalidad 

educativa; 

c. Apoyar y hacer seguimiento al aprendizaje de sus representados y atender los 

llamados y requerimientos de las y los profesores y autoridades de los planteles; 

g. Participar en las actividades extracurriculares que complementen el desarrollo 

emocional, físico y psico - social de sus representados y representadas (p. 24).  

El Codigo De La Niñez Y Adolescencia (2003), en el Art. Art. 37.- Derecho a la educación. - 

Los niños, niñas y adolescentes tienen derecho a una educación de calidad. Este derecho 

demanda de un sistema educativo que: 

1. Garantice el acceso y permanencia de todo niño y niña a la educación básica, así 

como del adolescente hasta el bachillerato o su equivalente; 

4. Garantice que los niños, niñas y adolescentes cuenten con docentes, materiales 

didácticos, laboratorios, locales, instalaciones y recursos adecuados y gocen de un 

ambiente favorable para el aprendizaje. Este derecho incluye el acceso efectivo a la 

educación inicial de cero a cinco años, y por lo tanto se desarrollarán programas y 

proyectos flexibles y abiertos, adecuados a las necesidades culturales de los educandos 

(p.9).  

Art. 39.- Derechos y deberes de los progenitores con relación al derecho a la educación. 

- Son derechos y deberes de los progenitores y demás responsables de los niños, niñas 

y adolescentes: 

2. Seleccionar para sus hijos una educación acorde a sus principios y creencias; 

3. Participar activamente en el desarrollo de los procesos educativos; 

5. Participar activamente para mejorar la calidad de la educación (p.10). 

Por otro lado, La Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la 

Cultura (2011), nos menciona lo siguiente acerca de la educación: 

 Mantiene su compromiso con  una  visión  holística  y  humanista  de  la  educación  de  

calidad  en  el  mundo  entero,  trata  de  hacer  realidad el derecho de cada persona a 

recibir enseñanza y sostiene el principio de que la educación desempeña una función 
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esencial en el desarrollo humano, social y económico […] Su  labor  comprende  el  

desarrollo  educativo  empezando  por  el  nivel  preescolar  y  siguiendo  luego  por  la  

enseñanza  primaria,  secundaria  y  superior,  incluidas  la  educación  técnica, la 

formación profesional y la educación no formal y el aprendizaje de adultos (p.7). 

La Declaración Universal De Derechos Humanos (2006), Art.26. el cual consta de tres 

apartados:  

1. Toda persona tiene derecho a la educación. La educación debe ser gratuita, al menos 

en el concerniente a la instrucción elemental y fundamental. La institución elemental 

será obligatoria. La institución técnica y profesional habrá de ser generalizada; el acceso 

a los estudios superiores será igual a todos en función de los méritos respectivos.  

2. La educación tendrá por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y el 

fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las libertades fundamentales; 

favorecerá la comprensión la tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los 

grupos étnicos o religiosos; y promoverán el desarrollo de las actividades de las 

Naciones Unidas para el mantenimiento de la paz. 

3. Los padres tendrán derecho permanente a escoger el tipo de Educación que habrá de 

darse a sus hijos (p.707). 

4.4. Estrategias Metodológicas  

Las diferentes metodologías que se ponen en práctica en el ámbito educativo para el 

proceso de enseñanza aprendizaje pueden tener diferentes perspectivas las cuales se diferencian 

por la manera que el estudiante aprende. La selección de las metodologías varía según las 

perspectivas que el docente aspira a lograr en sus estudiantes (Velazquez, Piguave, Valdés y 

Zúñiga, 2020). 

Del mismo modo, enseñar significa concretamente predecir y anticipar el curso de este 

proceso, asegurar una organización funcional del programa, de tal manera recopilar los medios 

necesarios para el aprendizaje e ilustración en las que se pueda incentivar a los estudiantes a 

iniciar el aprendizaje, despertar su interés, orientar su razonamiento, aclarar dudas y fortalecer 

la comprensión y el aprendizaje avanzado de la materia, permitiendo así orientar a los 

estudiantes hacia actividades específicas, relevantes y fructíferas que permitan que adquieran 

conocimientos a través de experimentos (Chileno, Serrano y Chacha, 2020). 

Para  Llanga y López, (2019),  las estrategias metodológicas son un conjunto de recursos 

didácticos  que los docentes utilizan para promover eficazmente el aprendizaje, por lo que tiene 

sentido utilizar estrategias y técnicas adecuadas para transmitir conocimientos y fomentar la 

motivación para aprender, lo cual es necesario utilizar los recursos correctamente para que los 
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estudiantes puedan crear nuevos conocimientos, el mismo que se caracteriza por la retención 

de información que les ayuda a mejorar sus capacidades y destrezas los cuales les permite 

adquirir valores, conocimientos, actitudes y procedimientos. 

4.5.  Importancia de las Estrategias Metodológicas  

Las estrategias metodológicas de enseñanza en Educación Inicial son fundamentales 

para el desarrollo integral del niño sobre todo en sus primeros años de vida, ya que estas 

metodologías deben estar diseñadas y ajustadas a las diferentes capacidades del niño. 

De tal manera que los autores Melgarejo y Melgarejo (2022) mencionan lo siguiente: 

La educación es uno de los elementos que ha presentado cambios radicales en el tiempo, 

entre los más representativos se encuentra la llegada de la tecnología, la cual ha brindado 

una serie de herramientas que han permitido dar un enfoque diferencial a las 

metodologías habituales, de tal manera que se facilite una práctica de enseñanza - 

aprendizaje más eficiente, este cambio se ha venido dando de manera gradual en el 

mundo, convirtiéndose en la actualidad en una de las herramientas más utilizadas (p.5). 

La principal tarea de la metodología de aprendizaje activo es lograr que los estudiantes 

alcancen los objetivos marcados y aprendan diversas habilidades o destrezas y valores, como 

la capacidad de trabajar en equipo, comunicarse y reflexionar, para lograr este objetivo los 

docentes deben encontrar, seleccionar y organizar actividades para promover el aprendizaje 

significativo, esta nueva característica descentraliza la actividad docente (Gutierrez, Catillo, 

Narváez y Tapia, 2023). 

Así mismo Osorio, Vidanovic y Franco (2021), hace referencia a los principales 

elementos del proceso de enseñanza – aprendizaje los cuales son: “docente, estudiantes, 

planificación o programación de aula, objetivos, currículo, contenidos o competencias, 

metodología, medios de enseñanza, evaluación y contexto, los cuales interactúan entre sí de 

forma sistémica, dinámica interdependiente y compleja en el acto didáctico.” Lo que nos quiere 

decir que todos estos elementos interactúan dependientemente y contribuyen a la construcción 

del conocimiento y al desarrollo integral de los estudiantes. 

 Es importante mencionar los roles que desempeñan los actores en las estrategias 

metodológicas: 

4.5.1. Rol del Docente 

 Moreira, Marín y Vera (2021), hacen referencia a que “la labor del docente es de guía-

mediador y debe convertirse en un actor activo, capaz de socializar y modelar valores, transmitir 

confianza, seguridad y, sobre todo, respeto y estima en sus estudiantes”. Siendo este el 

facilitador de aprendizaje, brindando información y evaluando el progreso de cada uno del 
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estudiante, así mismo es el encargado de crear ambientes propicios para que el alumno se 

desenvuelva en este proceso de aprendizaje. 

4.5.2. Rol del Estudiante 

 El estudiante es el protagonista y el responsable de su aprendizaje ya que es un 

participante activo, reflexivo y valorativo de la situación de aprendizaje, donde asimila la 

cultura en forma personalizada, consciente, crítica y creadora en un proceso de crecimiento en 

el que construye y reconstruye con otros sus aprendizajes de la vida, con vistas a alcanzar su 

realización plena, siendo capaz de usar y generar estrategias para planificar, orientar, organizar, 

y evaluar sus propios aprendizajes en función de los objetivos que se traza (Chileno et al.,2020). 

4.5.3. Rol de la Planificación Metodológica 

La planificación es un acto didáctico trascendente en la labor educativa, cuyas fortalezas 

contribuyen al desarrollo del pensamiento crítico y divergente. Esta aparente contradicción en 

las instituciones educativas formales se aborda mediante el uso de criterios de diferencias 

individuales, y la planificación de contenidos del micro aprendizaje es responsable de lograr un 

aprendizaje significativo (España y Vigueras, 2021). 

4.6. Beneficios de las estrategias metodológicas  

Las estrategias metodológicas en el ámbito educativo especialmente en la educación 

inicial son fundamentales para garantizarles un óptimo desarrollo integral a los niños y niñas, 

así mismo estas metodologías deben estar diseñadas y deben ajustarse a las necesidades 

específicas de cada niño, las mismas deben de fomentar el desarrollo de habilidades, destrezas 

que beneficien las diferentes áreas de desarrollo del infante. Es por ello que Bagán (2019), 

menciona algunos beneficios que las metodologías imparten en los estudiantes como demostrar 

dominio y comprensión en los conocimientos; tener la capacidad para demostrar sus 

conocimientos; capacidad de entendimiento e interpretación de información; libertad para 

transmitir ideas, problemas, dudas y el progreso de sus diferentes habilidades. 

4.7. Experiencias de Aprendizaje 

La primera infancia es una etapa de evolución para los niños ya que está lleno de 

experiencias, aventuras y conocimientos en donde el niño es dueño de su propio entorno ya que 

en esta etapa ellos experimentan sus sentidos, sus emociones sus habilidades cognitivas, por lo 

que es importante dejar que en esta etapa ellos se desarrollen libremente de manera dinámica, 

espontánea en donde  sean ellos mismos quien descubran su propio mundo gestionando sus 

propias emociones, relacionarse con otros en las que puedan crear sus propias experiencias y 

aprendan de ellas garantizándoles un correcto desarrollo integral (Mármol, 2023).  

Los docentes son los mediadores encargados de guiar, observar e impulsar el desarrollo 
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hacia nuevos conocimientos, competencias y destrezas, así como fomentar actividades 

innovadoras de los niños, por lo que es indispensable que los docentes propicien información 

en beneficio al desempeño cognitivo, sistemático para de este modo obtener resultados de 

aprendizaje significativos del mismo modo que se trabaje con los niños en base a sus 

necesidades mediante actividades lúdicas, interactivas y que estas puedan experimentar 

experiencias significativas para su desarrollo (Ortega, 2021). 

         En el momento que un niño desde edades muy tempranas recibe los cuidados óptimos 

para su desarrollo en cuanto a la salud, alimentación, compartiendo y desenvolviéndose en su 

entorno con las personas que lo rodean experimentando el amor, el cuidado, interacción 

significativas en cada etapa de su desarrollo y se le brinda protección , indudablemente tendrá 

las posibilidades de desarrollar sus destrezas físicas, del lenguaje, emocionales y sociales las 

cuales son esenciales para crear experiencia de aprendizaje significativas para su desarrollo. 

(UNICEF, 2022). 

4.8. Planificación de Aprendizaje 

La planificación es un acto didáctico trascendente en la labor educativa, cuyas fortalezas 

contribuyen al desarrollo del pensamiento crítico y divergente. Esta aparente contradicción en 

las instituciones educativas formales se aborda mediante el uso de criterios de diferencias 

individuales, y la planificación de contenidos del micro aprendizaje es responsable de lograr un 

aprendizaje significativo. (España y Vigueras, 2021) 

         Del mismo modo, sirve para tener claro el proceso de enseñanza-aprendizaje en base a 

las diferentes necesidades que presenten los niños, la manera de aprender y su diferentes 

aspectos de su contexto así mismo permite desarrollar y coordinar  las estrategias de enseñanza 

y de ese modo estar convencidos de las decisiones que se deben tomar en el día a día en el aula 

de clases, ayuda a gestionar los tiempos para cada actividad planificada, anticipar acciones por 

las que se puede evitar improvisaciones por lo que esta planificación de enseñanza debe ser 

coherente a las prácticas educativas las cuales si es necesario se pueden modificarse y adaptarse 

para este proceso de enseñanza-aprendizaje (Mineduc, 2019).  

Además, la planificación para el proceso de enseñanza es muy importante siendo un 

medio fundamental que ayuda a fortalecer las estrategias metodológicas que el docente utiliza 

en sus clases por lo que es importante que esta planificación sea flexible y se aparte a las 

diferentes características de los niños cumpliendo los diferentes criterios de diagnóstico el cual 

debe de tener propósito para la elección de estrategias, herramientas y se dé una correcta 

evaluación las mismas deben de ayudar al logro de aprendizaje en los niños del preescolar 

(Zambrano y Uribe, 2022).  
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4.9. Juego trabajo 

El juego en la etapa de la niñez juega un rol significante para el proceso de enseñanza-

aprendizaje, ya que es por medio de este que el niño desarrolla su aprendizaje, es importante 

mencionar que va más allá de una función de crianza si no que es fundamental para que el niño 

mejore el desarrollo en la imaginación, sus emociones, afectividad, su motricidad y sobre todo 

que ayuda a establecer relaciones sociales con los demás niños y personas, sin duda el juego es 

un medio fundamental en la etapa de desarrollo del niño, los ayuda hacer más autónomos así 

mismo tiene una fuerte influencia en dicho proceso ya que les ayuda a pensar de mejor manera 

más razonablemente (Herrera, 2020). 

También el juego es considerado como una estrategia pedagógica contribuyendo de 

manera significativa en el aprendizaje de los niños y niñas dado que el objetivo principal del 

juego en este proceso es estimular de manera entretenida haciendo que el proceso de adquirir 

nuevos conocimientos no sea tradicional si no que sea divertida, del mismo modo el juego es 

un elemento vital del ser humano considerando que ayuda a fortalecer el desarrollo físico e 

intelectual es por ello que es importante implementar el juego como estrategia metodológica 

para el proceso de enseñanza-aprendizaje ya que se prepara al niño para su vida futura puesto 

que mejora su comportamiento, desarrolla sus valore, fomenta el respeto hacia los demás, 

sueña, aprende a resolver problemas y mejora la comunicación por medio del lenguaje (Carrión, 

2020). 

Es por ello que Caballero (2021), nos menciona que el juego como parte de trabajo tiene 

un gran beneficio en la capacidad visual, táctil y auditiva también aprenden acerca de las cosas 

que lo rodean, contribuyendo al desarrollo físico, intelectual, social, afectivo por lo que es 

importante que el juego esté presente en todas las etapas de su vida y favorezca el desarrollo de 

sus diferentes capacidades y destrezas.  

4.9.1. Juego Simbólico  

El juego simbólico describe cómo se desarrollan las habilidades en la primera infancia 

según criterios de juegos adecuados para cada edad, a través de herramientas que estimulan y 

fomentan el crecimiento intelectual y físico, los niños adquieren diversas habilidades cognitivas 

y motoras durante esta etapa, en la cual los niños alcanzan diversas competencias intelectuales 

y físicas debido a que este tipo de juego consiste en que los niños creen su propia imaginación 

en la cual ellos simbolicen objetos hacia otros que no están presentes (Herrera-Occ y Gonzales-

Soto, 2023). 
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4.9.2. Juego Psicomotor  

Los juegos psicomotrices, cuando se planifican correctamente, influyen positivamente 

en la vida social del niño, es decir fomenta el desarrollo cognitivo, el lenguaje, las emociones, 

del mismo modo este tipo de juegos permite a los niños dominar sus movimientos físicos 

concentrándose en su propio cuerpo, al tiempo que mejora la interacción con otros, por lo que 

dentro de estos juegos ayuda a desarrollo de la motricidad fina y gruesa, el equilibrio, la 

coordinación ojo mano y sus habilidades motoras (Martínez, Bestard, Cabrera y Ortiz, 2023). 

4.9.3. Juegos Didácticos 

El juego didáctico se refiere a todas las actividades lúdicas estructuradas y planificadas 

con el fin de alcanzar objetivos de aprendizaje y promover el desarrollo psicomotor y cognitivo 

de los niños, por lo que estas actividades siguen principios pedagógicos y son un método 

fundamental para ayudar a los pequeños a mejorar su nivel de maduración, abarcando aspectos 

que incluyen el aprendizaje cognitivo, el desarrollo emocional, las habilidades motoras y las 

interacciones sociales positivas (Licham, 2022). 

4.9.4. Juegos Tradicionales  

Este tipo de juegos son más conocidos como los juegos populares es decir los que se 

representan en los pueblos y siguen de generación en generación, estos juegos conllevan a 

realizar movimientos físicos de coordinación y equilibrio ya que deben de correr, saltar, brincar 

y caminar incluyéndose la expresión corporal, del mismo modo se caracterizan por tener 

instrucciones simples fáciles de cumplir realizándose en espacios libres entre dos o más 

jugadores (García-Ramírez y Meza, 2022). 

4.9.5. Juegos de Dramatización 

El juego dramático, con su enfoque educativo proporciona oportunidades a través de 

actividades dinámicas que marcan la diferencia en la vida de los niños y niñas, estos juegos 

consisten en dramatizar personajes, animales u objetos, así mismo estas actividades no solo 

fomentan su creatividad e inteligencia emocional, sino que también tienen un impacto 

positivo en su desarrollo personal (Rutiaga y Reyes, 2022). 

4.10. Los rincones de Aprendizaje 

Los rincones de aprendizaje son espacios acondicionada con una variedad de materiales 

lúdicos que están adecuados de acuerdo a los diferentes rincones que existen, los mismos están 

diseñados para que se formen grupos con los niños en los que puedan interactuar entre ellos así 

mismo fomenta el aprendizaje espontáneo por medio del juego y la exploración libre del mismo 

modo conlleva al niño a ser independiente en sus actividades y ser una persona íntegra (Erazo 
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y Lázaro, 2022). 

Es por ello, que estos rincones comprenden pequeños espacios en donde los niños 

pueden desenvolverse realizando diversas actividades lúdicas las cuales ayudan a mejorar su 

aprendizaje, pero de una manera divertida lo cual les encanta a los niños aprender de otras 

maneras, es por ello que estos espacios están diseñados para abordar todas las carencias que 

presenten ya que les proporcionan actividades innovadoras para que logren este aprendizaje 

significativo (Quijije-Barcia y Román-Cao, 2023).  

4.10.1. Rincón de Lectura 

 Este rincón permite a los niños a mejorar su lenguaje por medio de actividades como la 

lectura de diferentes cuentos infantiles, cabe resaltar que en el nivel inicial es la docente quien 

lee estos cuentos así mismo ellos exploran, desarrollan su imaginación su lenguaje mediante las 

diferentes ilustraciones, gráficos, formas, figuras que observan en los cuentos. De tal manera 

permite a los niños y niñas a comunicar sus ideas, compartir diferentes pensamientos que han 

tenido acerca de la lectura de los cuentos, así misma mejora su autoestima de ahí nace la 

importancia de fomentar estos rincones de lectura dentro del aula de clases (Ripalda, Macñias 

y Sánchez, 2020).     

4.10.2. Rincones de Construcción  

Es un rincón dentro del aula el cual estar equipado con diferentes juegos de construcción 

como son los legos, figuras de madera, objetos tridimensionales, los mismo que sirven para que 

los niños armen diferentes figuras como animales, construir carros entre otros, los mismos 

estimulan el crecimiento y las diferentes destrezas con un método para favorecer el crecimiento 

de manera divertida incentivando la participación autónomas y el trabajo cooperativo en este 

proceso de enseñanza-aprendizaje (Pincay, Ullon, Zamora, Escobar y Loor, 2024). 

4.10.3. Rincón de Juego 

Estos rincones permiten que los niños y niñas participen en los diferentes juegos los 

cuales pueden ser de roles es decir pueden convertirse en médicos, profesores, policías etc. Así 

mismo aprenden de manera natural y libre basándose en sus propios intereses y las necesidades 

que ellos presenten es por ello que este rincón es muy importante porque aprenden jugando 

convirtiendo a unos niños más participativos (Ministerio de Educación, 2020). 

4.10.4. Rincón del Arte 

Es un medio fundamental para que los niños y niñas desarrollen sus emociones y sus 

habilidades artísticas, ya que este rincón propicia herramientas valiosas y que son de gran 

utilidad para la creación de entorno, dentro de este rincón pueden experimentar con diferentes 

materiales como las témperas, crayolas, papel entre otros, así mismo fomentan la observación, 



16  

desarrollan la paciencia y su creatividad. (Moncayo, Martínez, Alulima y Mena, 2023). 

4.10.5. Rincón de Música    

Es un espacio especialmente diseñado para que los niños y niñas experimenten, exploren 

y expresen la música en diversas formas, mediante diferentes ritmos, creando música, cantando 

de este modo desarrollan su capacidad auditiva, del mismo modo dentro de este rincón se 

encuentran diferentes instrumentos musicales con los que los niños pueden explorar tales como 

los tambores, guitarras, palillos chinos, campanas, platillos entre otros, es por ello que este 

espacio es creado totalmente para la exploración musical de los niños (Mármol, Conde, Jurado, 

Yagual, Ruiz y Salvador,  2023). 

4.10.6. Rincón del Hogar 

Dentro de este rincón los niños realizan diferentes actividades del hogar como lo son, 

cocinar, cuidar de muñecos, entre otros, es así que se utilizan diferentes materiales como son 

camas pequeñas, juguetes de cocina, muñecos, es por ello que estas actividades son 

fundamentales para que los niños puedan desarrollar su imaginación, la creatividad, mejora el 

lenguaje, percepción, atención y habilidades sociales (Mármol et al, 2023).  

4.10.7. Rincón de Juego Dramático 

Dentro de este rincón los niños pueden hacer actividades como los roles de 

representación, es decir pueden hacer referencia a personas reales o personajes ficticios los 

cuales pueden ser personajes de cuentos, es por ello que este rincón es fundamental para 

expresarse libremente, explorar sus emociones y sentimientos (Mármol et al., 2023). 

4.11. Talleres Creativos 

Los talleres son actividades que benefician el desarrollo integral de los niños y niñas ya 

que por medio de estos motivan a fomentar las diferentes habilidades aptitudes, destrezas y 

talentos innatos que los niños, del mismo modo fomenta la participación activa debido a que 

están diseñados a estimular el aprendizaje y las habilidades de los niños (Soler, Uribe y 

Arriagada, 2022). 

Del mismo modo, los talleres son propuestas en la que la adquisición de conocimientos 

o aprendizaje se da mediante la  vivencia y el juego, los mismos crean entornos de educación 

integral ya que les permite compartir con los demás niños o personas, de tal manera son un 

medio por el cual los niños exploran, aprenden y desarrollan su pensamiento crítico ya sea 

mediante el dibujo, el baile, entre otros talleres que son creados específicamente para fortalecer 

el proceso de aprendizaje de los niños (Blanco y Cidrás, 2023). 

Así mismo los talleres creativos son estrategias de aprendizaje que fomentan la 

comunicación implementando acciones tácticas también mejoran las habilidades innatas de los 
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participantes en este caso los niños ya que comparten diferentes criterios, puntos de vista con 

los demás, además son dinámicas que motivan a la mejora en la calidad de vida práctica, 

fomentando la participación dinámica en la que se prioriza el éxito del aprendizaje (Solórzano, 

Matute, Pico y Guaranda, 2022). 

4.11.1. Talleres de Música 

Si bien es cierto la música es esencial en la vida debido a esto los docentes deben de 

fomentar esta experiencia desde edades muy tempranas, estos talleres se centran en ritmo, 

melodía y la armonía, por lo que esta pedagogía musical motiva a los niños a participar 

espontáneamente en actividades como aprender a tocar algún instrumento, involucrarse en el 

canto ayudando estas actividades a desarrollar las habilidades cognitivas y expresivas de los 

niños, adquiriendo así nuevos conocimientos siendo estas actividades positivas para el 

aprendizaje ya que los ayuda a expresarse libremente y demostrando hacia los demás sus 

habilidades y capacidades (Aguacondo y Freire, 2020).  

4.11.2. Talleres de Pintura o Arte 

Los talleres de arte en la educación es una manera expresiva para los niños, es decir que 

mediante el dibujo, garabatos, modelado, la pintura puedan expresar libremente sus 

sentimientos y emociones ya que mediante la manipulación de diferentes materiales les ayuda 

a desenvolverse mucho mejor y sobre todo fomentan el desarrollo integral de los niños, de tal 

manera esta es una estrategia en que los estudiantes pueden manifestar sus diferentes formas de 

pensar, de ver la vida pudiendo expresar sus gustos y disgustos creando niños capaces en un 

futuro de desenvolverse ante la sociedad (Villar-Cavieres y Castro, 2023). 

4.11.3. Talleres de Teatro y Expresión Corporal  

Estos talleres buscan mediante la expresión corporal desarrollar la comunicación y 

expresión hacia los demás, del mismo modo esta es una estrategias que ayuda a fortalecer las 

emociones, el lenguaje y los pensamientos permitiéndoles tomar sus propias decisiones 

convirtiéndolos en niños expresivos sin temor a ser partícipes en diferentes actividades, por lo 

que mediate el teatro, la dramatización y representación de varios personajes les ayuda  a perder 

el miedo de tal manera que se fomenta la capacidad de resolución de problemas, estimular el 

trabajo en equipo y fortaleciendo su imaginación, por lo que resulta dar un impacto beneficioso 

en la enseñanza aprendizaje de los estudiantes en la cual contribuyen a su estado emocional y 

social (Saldaña, Fajardo, Largo y Cabrera, 2021). 

4.11.4. Talleres de Cocina 

Mediante estos talleres los estudiantes serán capaces de utilizar y desarrollar varias 
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habilidades básicas de la cocina como lo son manejar, preparar alimentos y utilizar utensilios 

de cocina de manera segura, del mismo modo manipularan alimentos, haciendo mesclas, 

conociendo los alimentos saludables, de tal manera que estos talleres son interdisciplinarios en 

los cuales obtendrán aprendizajes significativos al vincularlos con su vida diaria (Nievas, 2020). 

4.12. Títeres 

Los títeres son figuras o muñecos los cuales son manipulados por una o varias personas 

las cuales representan historias en un escenario, así mismo una herramienta educativa 

fundamental para enriquecer el aprendizaje en la infancia, proporcionando valores de manera 

entretenida y atractiva, de tal manera que ayuda a estimula la motivación y el disfrute de los 

niños al momento de aprender y adquirir nuevos conocimiento, ya que ayudan a captar la 

atención de los niños permitiéndoles expresar sus sentimientos y emociones, de tal manera que 

también ayudan como modeladores de comportamientos en diversas situaciones (Viteri y 

Blanco, 2022). 

A continuación, se detallan algunos tipos de títeres que Murillo (2022), nos menciona: 

4.12.1. Títeres de Guante 

Funciona utilizando solo la mano, cuyos movimientos se realizan principalmente con 

los dedos y la muñeca la cual se introduce dentro del cuerpo del títere como un guante. 

4.12.2. Títere de Dedo 

Es el títere más diminuto, diseñado para ajustarse en un solo dedo, lo que limita sus 

movimientos. 

4.12.3. Títere Boca Ancha 

Este tipo de títere, conocido como títere Muppet, se crea al doblar la mano para formar 

la boca, de tal manera que el cuerpo de la figura tiene movimientos limitados que dependen del 

alcance de la mano, es muy utilizado para representar monólogos o actuaciones cómicas.  

4.12.4. Títere de Varilla 

Este títere se manipula utilizando un eje central, un palo que se apoya en la base de la 

cabeza dentro de la figura, en la cual el que lo maneja también puede emplear su mano para 

controlar los movimientos. 

4.12.5. Títere Marioneta 

Es un muñeco el cual es manipulado con las manos utilizando hilos o un mando de 

madera. 

A continuación, se hablará de manera general algunas estrategias metodológicas que es 

importante mencionar las cuales también son fundamentales en el proceso de enseñanza 

aprendizaje:  
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4.13. Narraciones 

Las narraciones de cuentos ofrece grandes beneficios en el desarrollo intelectual de los 

niños debido a que mejora la interpretación, se incrementa su vocabulario esto por lo que las 

narraciones fomentan a que los niños se comuniquen con los demás compartiendo mensajes y 

transmitiendo información, del mismo modo mediante la interacción que hay con el narrador y 

los estudiantes se crea un ambiente de satisfacción ya que a  medida que van escuchando las 

narraciones los niños van aprendiendo significativamente, si bien es cierto las narraciones son 

herramientas educativas que permiten adquirir habilidades de comunicación en los cuales se 

abordan aspectos emocionales, sociales, cognitivos que resultan ser favorables en la enseñanza-

aprendizaje de los niños (Quispillo y Alvarez, 2022). 

4.14. Cuentos  

El cuento son textos cortos los cuales relatan hechos reales o ficticios, de tal manera que 

el uso de esta estrategia pedagógica promueve la reflexión satisfaciendo las necesidades en el 

proceso de enseñanza aprendizaje, ya que fortalece las diferentes habilidades en los niños, 

despertando la creatividad, imaginación, es por ello que los cuentos permiten la adquisición de 

conocimientos de manera sustancial debido a que los cuentos juegan un papel fundamental para 

incentivar a los niños al mundo de la lectura (Franco-López y Cedeño-Rosado, 2023). 

Los cuentos tienen grandes beneficios en el desarrollo de los niños, ya que mediante 

estos se despierta la imaginación, permitiendo fortalecer las habilidades cognitivas estimulando 

el pensamiento y el lenguaje, ya que los cuentos son pequeñas historias ficticias creadas para 

los niños que, mediante la observación, imágenes, ilustraciones los niños se sienten atraídos y 

disfrutan de la lectura, del mismo modo que logran desarrollar la capacidad de comprensión lo 

cual fortalece el las diferentes áreas de aprendizaje (Moreira et al., 2024). 

4.15. Proyecto de Aula 

Los proyectos educativos son recursos o estrategias pedagógicas que están dirigidos al 

desarrollo integral de la infancia con la iniciativa de enfocarse en el desarrollo de habilidades y 

competencias de los estudiantes, del mismo modo que coordinan la interacción educativa ya 

que se utilizan todos los recursos disponibles en el entorno promoviendo así el aprendizaje y el 

crecimiento social, del mismo modo permite a los niños y niñas a potenciar sus habilidades, 

fortalecer sus valores mediante las experiencias significativas que estos proyectos permiten, a 

los docentes les brinda la oportunidad de modificar y desarrollar sus estrategias pedagógicas 

utilizadas en el aula, convirtiéndolas más dinámicas e interactivas que sea del agrado del 

estudiante en la que el proceso de enseñanza-aprendizaje sea potenciada (Ministerio de 

Educación Nacional Colombia, 2020).  
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Asimismo, los proyectos de aula se emplean como técnicas para la organización de la 

institución la misma se integra dentro del plan de estudios escolar, en el mismo los estudiantes 

pueden realizar diferentes actividades, talleres, abordar diferentes temas que la docente ha 

propuesto con la finalidad de desarrollar el aprendizaje de los estudiantes, ya que por medio de 

las experiencias los niños descubren y exploran su conocimiento de manera significativa por lo 

que están debidamente diseñados para fomentar el desarrollo integral de los estudiantes 

(Solano-Gutiérrez y Rojas-Perdomo, 2022). 

Los proyectos dentro del aula están diseñados específicamente para el desarrollo 

cognitivo, intelectual y social de los niños, en los que por medio de diferentes actividades 

enfocadas al aprendizaje fomentan esta curiosidad, desarrollan la imaginación despertando la 

curiosidad de aprender significativamente, es por ello que el MINEDU (2019), nos plantea 

algunas características que tienen estos proyectos: 

Apoyan la integración y el desarrollo de habilidades afrontando situaciones que 

intervienen en la vida diaria de los estudiantes en el proceso de aprendizaje; reconocen la 

curiosidad del niño como una motivación para explorar y aprender; fomentan la independencia 

de los niños al realizar actividades en base a sus intereses; plantean situaciones en la que los 

niños deben de resolverlas en las que ellos mismo deben de buscar soluciones al problema, 

desarrollando su capacidad de pensamiento y reflexión; permiten la interacción con los demás 

niños mediante el diálogo en las que pueden compartir nuevos aprendizajes; impulsan la 

participación entre la familia, escuela y comunidad y propicien el trabajo en equipo resaltando 

los valores basándose en la igualdad y la tolerancia. 

4.16. Uso de las TIC 

La incorporación de las nuevas tecnologías en el ámbito educativo son una de las 

herramientas para fomentar dentro del aula ayudando a la implementación de las habilidades 

cognitivas, sociales, motoras y lingüísticas, del mismo modo impulsa las diferentes estrategias 

de aprendizaje impulsando una enseñanza de calidad, de tal manera son de gran utilidad para 

el docente ya que mediante las ilustraciones, videos, animaciones y sonidos estimulan a los 

niños en todos sus sentidos es por ello que es importante el uso de las TIC en los niños y la 

educación siempre y cuando sea bajo la supervisión de un adulto y controlando lo que ven por 

medio de las pantallas (Guzmán, Zamora, Jaramillo, Sarmiento y Merizalde, 2022). 

  Por consiguiente, el uso de las TIC, ayuda a mejorar el entorno de aprendizaje ya que 

por medio de diferentes medios tecnológicos y dispositivos actúa como un estímulo para 

fortalecer la participación de los estudiantes quienes progresan en sus diferentes capacidades y 
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fomentan la participación y comunicación con las demás personas para aprender, siendo este 

un medio eficaz para el proceso de enseñanza-aprendizaje (Pira, Flóres y Gómez, 2019). 

4.16.1. Las Tic en el Aula. 

  Las Tic en la educación juegan un rol importante para el proceso de aprendizaje de los 

estudiantes, dentro del aula de clases no cabe duda que en los últimos años se han implementado 

diferentes herramientas tecnológicas que sirven para desarrollar diferentes capacidades de 

aprendizaje, promoviendo metodologías activas para que los niños aprendan de manera 

significativa, del mismo modo el uso de la tecnología es bueno para este proceso ya que brinda 

diferentes  estrategias que los docentes pueden utilizar para hacer sus clases más dinámicas, 

divertida y que los niños logren este aprendizaje por este medio (López, 2020).  

4.16.2. Beneficios del uso de las Tic en la educación.  

Las Tic en el proceso de enseñanza-aprendizaje contribuyen a lograr un aprendizaje 

significativo, dado que las nuevas tecnologías de información y comunicación fomentan la 

participación activa de los estudiantes siendo estas una solución que los docentes imparten para 

adaptar nuevas formas de enseñanza incitando a la motivación promoviendo la interacción entre 

los estudiantes, por lo que es evidente que por estos medios tecnológicos los estudiantes 

demuestran tener más interés en las actividades que se realizan con el fin de obtener más 

conocimientos lo cual favorece el proceso de enseñanza (Gavilán, 2022). 

Es por ello que el mismo autor Gavilán (2022), nos menciona algunos de los beneficios 

de las Tic en la educación: contribuye al aprendizaje significativo; mejora la comunicación 

entre docentes y estudiantes; ayuda a fomentar la formación y el aprendizaje; acceso a la 

información; mejor interacción entre los estudiantes; mejora su rendimiento en las actividades; 

fortalece las destrezas y debilidades. 

4.17. Tipos de Herramientas Tecnológicas 

En la actualidad el uso de las herramientas tecnológicas en el ámbito educativo 

especialmente en el nivel inicial, es de gran ayuda para que los docentes y estudiantes 

transformen el proceso de enseñanza-aprendizaje el mismo que permita que la educación sea 

más dinámica y participativa, del mismo modo que fomenta una educación inclusiva en la que 

todos los niños y niñas puedan participar libremente, es por ello que el uso de estas herramientas 

facilita la comunicación entre docente-estudiantes, permitiendo compartir experiencias, 

habilidades lo cual ayuda a la mejora de las estrategias educativas (Vélez, 2023).  

A continuación, se detallan algunas herramientas tecnológicas que los docentes pueden 

utilizar dentro del aula:  
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4.17.1. Aplicaciones Educativas 

Este tipo de aplicaciones influyen significativamente en el desarrollo de los niños así 

también sirve para fomentar rutinas indispensables, como pueden ser en la higiene, 

alimentación, controles de salud entre otros como los juegos que permiten mejorar la atención, 

memoria, comprensión, el lenguaje, por lo que estas herramientas están diseñadas 

especialmente para fortalecer el proceso de enseñanza-aprendizaje en los niños (Gómez, Gómez 

y Esteve, 2021). 

4.17.2. Realidad Virtual 

 Este tipo de tecnología ayuda principalmente a mejorar los modelos educativos ya que 

influye positivamente para que los niños y niñas mejoren su enseñanza-aprendizaje, las mismas 

se destacan porque permiten experimentar situaciones y entornos virtuales en forma 

tridimensional, entre los que se destacan juegos de entrenamiento, de simulación lo que influye 

para que los niños estimulen su desarrollo cognitivo emocional y social (Ferreira, Camparina y 

Rodríguez, 2020). 

4.17.3. Inteligencia Artificial 

 Si bien es cierto el uso de esta tecnología puede tener sus ventajas para la mejora en el 

proceso de enseñanza-aprendizaje, ya que es de gran ayuda para los docentes, el cual les sirve 

como guía para mejorar la enseñanza a los niños en base a las necesidades que presente cada 

niño, del mismo modo esta inteligencia artificial tiene un rol importante para mejorar la calidad 

de enseñanza ya que proporciona experiencias educativas centrándose en el estudiante (García, 

Mora y Ávila, 2020). 

4.18. Enseñanza Aprendizaje 

4.19. Enseñanza  

La enseñanza es fundamental en el proceso de aprendizaje, ya que a través de ella los 

estudiantes pueden obtener diferentes conocimientos, destrezas y habilidades, es por ello que 

los docentes tienen la capacidad de fomentar un aprendizaje significativo, una participación 

activa y un desarrollo integral en los estudiantes, así mismo la enseñanza debe estar centrada 

en el estudiante, prestando atención a las diversas necesidades particulares que tiene cada uno, 

del mismo modo deben de impulsar su participación activa y contribuir a su progreso tanto 

académico como personal (Villar-Cavieres, 2023). 

La enseñanza es ese proceso de prever aprendizajes activos y significativos, de tal 

manera que los estudiantes adquieran un conocimiento integral el cual propicie experiencias de 

aprendizaje acorde a las necesidades de cada individuo, de tal manera que el aprendizaje 
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conlleva a pensar y crear su propio conocimiento estimulando el razonamiento lo cual conduce 

a despejar dudas llevando a que el estudiante capte y aplique los conocimientos impartidos 

(Chileno et al., 2020). 

4.20. Aprendizaje 

El aprendizaje debe estar enfocado en los estudiantes no solo comprendan lo aprendido, 

sino que también lo pongan en práctica basándose en sus destrezas cognitivas, en lo cual lo 

aprendido les permita tomar sus propias decisiones, superar retos llevándolos a un futuro 

próspero ya que el aprendizaje les permite a los estudiantes desarrollen habilidades para la vida, 

del mismo modo son los conocimientos que se han adquirido durante todo el proceso de 

enseñanza (Merchán et al., 2023). 

4.21. Dimensión Física 

Son los espacios dentro del aula de clases los cuales están adaptados a las necesidades 

de los niños, los mismos son agradables y confortables para el desarrollo de las diferentes 

actividades que se realizan por parte de los niños, del mismo modo abarca todo lo relacionado 

con el entorno del aula tales como las características las cuales deben tener ventanas que 

permitan la ventilación, tener buena iluminación, así mismo la infraestructura debe estar en 

buenas condiciones, teniendo en cuenta la ubicación de las aulas las mismas deben ser propias 

fuera del ruido de los autos o de construcciones, esto para favorecer el aprendizaje significativo 

y que los niños se puedan desenvolver sin ninguna distracción, ya que el ambiente físico influye 

significativamente en el aprendizaje (Heredia et al., 2023). 

 Del mismo modo, los ambientes de aprendizaje está conformado por aspectos que 

inciden en el aprendizaje de los niños, como la luz, color, ruidos materiales inmobiliarios como 

el estado de las sillas, mesas, las mismas deben estar en condiciones adecuadas para que el niño 

pueda potenciar sus habilidades en el aprendizaje, por lo que deben estar adaptados a las 

condiciones que los estudiantes requieran siendo estas dimensiones físicas seguras y 

debidamente organizados siendo propicios para su desarrollo (Florez, 2019). 

             Es importante recalcar que el ambiente o dimensión física influyen en el desarrollo 

tanto cognitivo, social de los niños ya que un ambiente que no esté adaptado para que se 

desenvuelven llegando afectar la implementación de actividades motoras, de coordinación, por 

lo que los docentes deben de tener en cuenta que estos espacios deben estar ordenados y 

debidamente equipados para enriquecer el aprendizaje de los niños (Pinargote, Pinargote y 

Alcivar, 2019). 

4.22. Dimensión Funcional 

Se refiere a la función que tiene cada espacio dentro del aula de clases en las que se 
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desarrollan las diferentes habilidades de los niños, se refiere al uso que se da a los diferentes 

espacios los mismo están destinados para realizar actividades en función a cada rincón. Es por 

ello que estos espacios deben de favorecer el proceso de enseñanza-aprendizaje las mismas que 

contribuyan a la formación del niño, por lo mismo se requiere que el desarrollo de las 

habilidades, conocimientos y valores se destaquen en cada espacio de esta dimensión (Alonso, 

Cruz y Olaya, 2020). 

         Del mismo modo dentro de esta dimensión los espacios deben de establecer ambientes 

propicios los cuales deben de ser motivadores y respetuosos los que se deben de basar en las 

diferentes necesidades que presenten cada niños para así fortalecer este proceso de enseñanza-

aprendizaje, por lo cual las instituciones en especial los docentes deben de enfocarse en 

implementar elementos o actividades dirigidas a fortalecer las competencias de los niños para 

que el aprendizaje se resalte y sea significativo (Giraldo-Aristizabal y Serrano-Ramírez, 2021). 

  Una vez analizado los conceptos de esta dimensión, es importante recalcar que se deben 

dar el uso correcto a cada espacio que corresponde dentro del aula, se puede definir como 

rincones de aprendizaje en los que se pueden realizar diferentes actividades como las que se 

mencionan a continuación: pintar. con acuarela, pinturas, crayones, la lectura de cuentos por 

parte de la docente, el cantar, juegos de construcción, en equipo, de rol (representar a bomberos, 

policías, médicos, arquitectos, maestros, etc.) y preparar y servir la comida. 

4.23. Dimensión Relacional 

Esta dimensión se basa principalmente en cómo los niños y niñas se relacionan y 

mantienen relaciones interpersonales con las demás personas ya sea con sus compañeros, 

docentes, amigos, familiares y con el entorno que lo rodean, es por ello que Basantes (2021), 

nos menciona como la dimensión relacional se enfoca en las experiencias de aprendizaje: 

4.23.1. Escenario de interacción 

Los entornos en donde interactúan y se desenvuelven los niños, docentes y los demás 

actores que constituyen la institución educativa deben fomentar la comunicación efectiva, lo 

que contribuye a la estimulación de habilidades y destrezas de los niños. 

4.23.2. Relación, espacios y normas 

Es importante establecer entornos de convivencia que fomenten relaciones 

interpersonales, debido a que ayuda significativamente al proceso de aprendizaje, los mismos 

deben estar relacionados con el cumplimiento de los estándares de los procesos pedagógicos. 

4.23.3. Relaciones positivas 

El fomentar relaciones positivas entre estudiantes y miembros de la comunidad 

educativa contribuye notoriamente ya que tiene un impacto positivo en el proceso de enseñanza-
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aprendizaje. 

4.23.4. Comunicación relacional 

El crear una buena relación entre docentes-estudiantes fomenta la creación de ambientes 

de aprendizaje efectivos desarrollando las habilidades cognitivas en los estudiantes, así mismo 

facilita la creación de un espacio colaborativo y de comunicación.   

4.24. Dimensión Temporal 

Esta dimensión hace referencia al tiempo que se emplea a cada actividad propuesta por 

parte de la docente, se divide en los tiempos que el niño asiste a la escuela relacionándolos en 

la distribución de los tiempos como pueden ser el recreo, el tiempo que tienen para comer, 

tiempo estimado para cada tarea, jugar, entre otros, es por ello que la dimensión temporal es un 

factor fundamental implementar correctamente el tiempo estimado para cada actividad 

planteada esto para generar espacios transversales y que toda la planificación para el día se 

ejecute efectivamente, las cuales puedan gestionar esa temporalidad de forma más interactiva 

y completa (Folga, 2019). 

De tal manera Alarcón, Oyanadel, Castro y Gonzáles (2020), menciona que gestionar el 

tiempo de manera efectiva en el ámbito educativo contribuye a un ambiente propicio en la que 

los estudiantes desarrollen sus habilidades permitiendo de ese modo ajustar las diferentes 

estrategias que emplea la docente de manera efectiva, del mismo modo la buena relación entre 

docentes-estudiantes hace que la práctica pedagógica sea más efectiva. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



26  

 

5. Metodología 

5.1. Área de estudio 

Para abordar el presente trabajo de investigación que se desarrolló en la Escuela de 

Educación Básica "General Rumiñahui" del cantón Yantzaza durante el periodo 2023-2024, la 

cual se encuentra ubicada en la Provincia de Zamora Chinchipe, cantón Yantzaza, parroquia 

Yantzaza entre las calles Armando Arias y Gral. Rumiñahui. De tal manera la institución tiene 

la siguiente Misión y Visión. 

5.1.1.  Misión 

La Escuela de Educación Básica “General Rumiñahui”, tiene la misión de formar a niños 

y niñas desde Educación Inicial I a 10mo de Educación General Básica, adecuando la 

Actualización y Fortalecimiento Curricular de la Educación General Básica, impulsando el 

modelo Constructivista que considera los fundamentos de la pedagogía crítica que ubica al 

estudiante como protagonista principal en descubrir nuevos conocimientos del saber hacer y el 

desarrollo humano, dentro de variadas estructuras metodológicas del aprendizaje, la práctica de 

valores y el desarrollo de las competencias y actitudes para convivir con la naturaleza y los 

miembros de la comunidad (Escuela de Educación Básica “General Rumiñahui", 2015). 

5.1.2. Visión  

La Escuela de Educación Básica “General Rumiñahui” es un establecimiento que ha 

marcado su historia a través del empeño mancomunado de todos los miembros de la comunidad 

que han pasado y están pasando ya como docentes, como estudiantes y como padres de familia, 

dejando huellas imborrables en la formación de las pasadas y futuras generaciones, tomando 

como referente la necesidad de entregar hombres y mujeres útiles a la sociedad (Escuela de 

Educación Básica “General Rumiñahui", 2015). 

La institución educativa está conformada por dos plantas educativas: Nivel Inicial y el 

Nivel EGB, contando con 30 aulas en total, la primera planta es de uno y dos pisos 

correspondientemente y la segunda planta es de dos pisos ya que alberga a los estudiantes desde 

4to a 10mo año, cabe resaltar que esta institución la tenencia del inmueble es propia ya que es 

financiada por el estado.  

 Esta prestigiosa institución urbana es de sostenimiento fiscal con un régimen escolar 

Sierra, la cual brinda un tipo de educación regular, la misma pertenece a la Zona 7 del Distrito 

de Educación, es de jurisdicción intercultural ya que acoge a niños y niñas de diferentes 

culturas, etnias y países, con el código de la institución 19H00263, así mismo cuenta con la 

modalidad presencial en la jornada matutina. 
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De tal manera que su oferta escolar va desde el Nivel Inicial I hasta el 10mo EGB, 

contando con 30 aulas en total, las cuales están distribuidas de la siguiente manera:  la primera 

planta educativa cuenta con 16 aulas que corresponden, 10 aulas al Inicial I y II y 6 aulas 

correspondientes a los años de 1ro y 3ro de básica primaria, esta planta es de un piso pero 

también cuenta con un inmueble de dos pisos en el que se encuentra la sala de rectoría y de 

reuniones, en la segunda planta educativa es de dos pisos teniendo un total de 14 aulas desde el 

4to año a 10mo EGB, consta de 53 docentes y 1263 estudiantes.  

Croquis de la Escuela de Educación Básica “General Rumiñahui” 

.  

                               Ilustración 1. Croquis Escuela de Educación Básica " General Rumiñahui" 
                       Fuente: Google Maps 

5.1.3. Procedimiento 

Para el presente trabajo de investigación, se adoptó  una metodología cualitativa de tipo 

descriptiva, corte transversal, debido a que este enfoque permitió un análisis de manera 

profunda las diferentes estrategias metodológicas con las que trabajan la docente y cómo influye 

ya sea positivamente o negativamente en el aprendizaje de los niños, describiendo de manera 

contextual y detallado los factores que influyen dentro del proceso de enseñanza-aprendizaje 

en los niños de 4 años de la Escuela de Educación Básica “General Rumiñahui”. 

5.2. Métodos  

5.2.1.  Método Científico 

Se define como un método estructurado y exhaustivo de investigación, cuyo propósito 

es generar conocimientos sobre los dominios naturales y sociales, por lo que es indispensable 

mantener un enfoque empírico es decir fundamentar la investigación en las observaciones y el 

análisis empírico de los fenómenos, del mismo modo es indispensable la utilización de 

diferentes métodos y técnicas para la recolección de datos y el respectivo análisis de datos para 

el proceso de investigación (Gil, 2023).  

 Mediante este método nos permitió orientarnos y comprobar la veracidad de las 
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variables del presente proyecto como las estrategias metodológicas y la enseñanza-aprendizaje, 

por lo que se realizó un análisis detallado de información relacionada a las variables 

dependiente e independiente, la misma que se ejecutó mediante la revisión sistemática de 

información mediante libros, artículos, revistas, entre otros recursos que son indispensable para 

la obtención de información que será fundamental para solventar el proyecto. 

5.2.2. Método Inductivo 

Este modelo brinda información auténtica y confiable, dentro del grupo que se esté 

investigando y en su contexto correspondiente, del mismo modo brinda datos detallados y 

contextuales, es decir se parte de lo general a lo especificado en la que se recopila información 

detallada para que después se analice respectivamente llevando a la formulación de hipótesis 

(Flores, 2019). 

Así mismo se empleó el método inductivo partiendo de lo general a lo particular, en la 

que mediante la observación directa de las diferentes estrategias metodológicas que la docente 

utilice para el proceso de enseñanza-aprendizaje y cómo estas influyen en el aprendizaje de los 

niños de 4 años, del mismo modo a partir de esta observación, la experimentación de datos 

específicos fueron determinantes para llegar a las conclusiones. 

5.2.3. Método Analítico-Sintético  

Este modelo hace referencia a dos procesos que se complementan para ser uno solo, 

parte de lo analítico que consiste en que el análisis de un proceso de investigación implique la 

descomposición por partes del objeto de estudio del modo que facilite la comprensión de cada 

uno de estas partes, es decir este método su función principal es examinar y comprender sus 

características, por otro lado en lo sintético implica unir y comprender las partes ya analizadas 

anteriormente, lo cual permite relacionar los elementos analizados (Quesada y Medina, 2020).  

  Mediante este método analítico-sintético, se  abordó conceptos en relación a la variables 

del presente proyecto, en el cual permitió partir de las causas y efectos para después poder 

relacionarla mediante la síntesis general que nos fue útil para la construcción del marco teórico, 

al mismo tiempo se lo empleo  para la interpretación que se obtuvo en los resultados, del mismo 

modo permitió una comprensión más profunda acerca de las estrategias metodológicas y la 

enseñanza-aprendizaje en los niños.  

Es por ello que en la presente investigación se incluyó un enfoque metodológico 

utilizando varios instrumentos para la recolección de datos, como entrevistas las cuales fueron 

indispensable para identificar aspectos importantes como las estrategias metodológicas 

utilizadas por la docente, observación directa que se ejecutó mediante una guía de observación 

la cual abordo los indicadores de desempeño de cada variable, y ficha de observación en la que 
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se trabajó con una población y muestra de docentes y estudiantes quienes nos proporcionaron 

información relevante para solventar el presente proyecto planteado.  

5.3.Población y Muestra 

5.3.1.  Población 

La población dentro de la investigación es el conjunto de elementos que son objeto de 

estudio dentro de una investigación, por lo que es importante que el investigador defina 

claramente estos elementos para llevar a cabo la investigación, por lo que es fundamental 

identificar primeramente donde se encuentran para así determinar cuál será el objeto de estudio 

(Mucha-Hospital, Chamorro-Mejía, Oseda-Lazo y Oseda-Lazo 2021).  

Para el presente proyecto de investigación se obtuvo una población de una docente del 

Nivel Inicial I y 25 estudiantes del mismo nivel educativo, la participación de la docente fue 

fundamental para obtener información relevante acerca de las metodologías de enseñanza que 

se imparte por parte de la docente, así mismo determinar cuáles son los problemas de 

aprendizaje que presenten, así como las interacciones sociales y emocionales que se imparten 

en el entorno escolar. 

5.3.2. Muestra 

La muestra es la selección de los participantes que van hacer objeto de estudio dentro 

de una investigación, del mismo modo la muestra se elige con el objetivo de obtener 

información sobre la población que se extrajo, por lo que es indispensable que el muestreo 

refleje las características de la población para obtener datos útiles confiables (González, 2021). 

Está conformado por los estudiantes y docentes de Educación Inicial I paralelo “B” de 

la Escuela de Educación Básica “General Rumiñahui”. 

5.3.3. Población  

Tabla 1. Población y Muestra 

Unidad Educativa 

Paralelos Estudiantes Total Docente 

Hombres Mujeres 

1 14 11 25 1 

TOTAL 14 11 25 1 
Nota: Datos obtenidos por parte de la docente de la institución educativa. 

5.4. Técnicas e Instrumentos 

5.4.1.  Entrevista  

Se entiende por entrevista a una conversación directa entre dos o más personas 

denominados como entrevistador y entrevistado, la cual es intencionada y planificada cuyo 

propósito es lograr los objetivos ya establecidos centrándose en obtener información precisa 
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del entrevistado, así como lograr captar sus sentimientos, interpretaciones y como detalla sus 

respuestas (Gutiérrez, 2021). 

Para la ejecución de esta entrevista se aplicó a la docente del Nivel Inicial II, la misma 

se basó en una serie de 6 preguntas dirigida a la docente del Nivel Inicial, las cuales estuvieron 

relacionadas en base a los objetivos tanto general como específicos, por medio de esta entrevista 

se obtuvo información relevante e importante las cuales son fundamentales para responder las 

preguntas de investigación que se han planteado, así mismo serán útiles para determinar qué 

tipo de metodología la docente implementa en su aula de clases, también los problemas de 

aprendizaje que pueden presentar los niños. 

5.4.2. Observación directa 

La observación es una de las técnicas más comunes y que más se utiliza en la vida diaria, 

la misma se trata de analizar de manera sistemática y cuidadosamente el modo en que se 

desenvuelve la vida de las personas, sin alterar ni cambiar, tal cual ocurre en su día a día sin 

influir en su rumbo, del mismo modo se puede observar su conducta, emociones (Ramos, 2021). 

Para el presente proyecto de investigación una de las técnicas que se utilizo es la 

observación directa, la cual se aplicó a la docente y a los niños del Nivel Inicial II, esta 

observación va de la mano de la entrevista la cual nos permitió corroborar la información que 

de esta se obtuvo, del mismo modo proporciono información relevante que fueron utilizados 

para el análisis de resultados y las conclusiones. Es por ello que se planteó una serie de 

observaciones abordando las estrategias metodológicas y la enseñanza-aprendizaje, las mismas 

está dirigida a la docente y los estudiantes que nos permitió determinar la influencia que tienen 

las estrategias metodológicas dentro de la enseñanza-aprendizaje de los niños y niñas. 

5.5. Instrumento 

5.5.1. Guía de entrevista  

Es una herramienta esencial que se requiere para llevar a cabo la entrevista de manera 

efectiva, la cual consistirá en incluir elementos indispensables que se utilizaran para nuestra 

investigación que son útiles para la entrevista, dentro de esta guía se incluirán puntos, temas y 

subtemas que abarquen los objetivos planteados en la investigación, así mismo una previa 

revisión de la problemática del tema que se va a examinar, de tal manera se incorporarán las 

preguntas y el orden en las que se las va a realizar al entrevistado y es él quien decide si 

comparte detalladamente o no la información que se le está preguntando (Gutiérrez, 2021). 

5.5.2.  Criterios de Inclusión  

• Niños de 4 años de la Escuela de Educación Básica “General Rumiñahui”. 
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• Docente del Inicial II de la Escuela de Educación Básica “General Rumiñahui”. 

• Consentimiento informado por parte de la docente. 

5.5.3.  Criterios de exclusión  

• Otros estudiantes de otras edades. 

• Otros docentes que no sean del Inicial II. 

• No contar con el consentimiento informado de la docente. 

5.5.4.  Procesamiento de los Datos Obtenidos 

En el presente apartado se presentarán los datos obtenidos mediante la recolección de 

información que se llevó a cabo  mediante la aplicación de la ficha de entrevista y la guía de 

observación, las cuales fueron aplicadas en Yantzaza en la Escuela de Educación Básica 

“General Rumiñahui”, la entrevista constaba de 6 preguntas dirigidas hacia la docente del Nivel 

Inicial II, la guía de observación se basó en 6 puntos de observación la misma estaba relacionada 

con la entrevista, dichos instrumentos aplicados permitieron la recolección de información que 

sirvió para conocer las estrategias metodológicas por parte de la docente y así mismo determinar 

el proceso de enseñanza aprendizaje en los niños de 4 años.  
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6. Resultados 

Una vez recolectada toda la información necesaria basándonos en los datos obtenidos 

mediate la entrevista dirigida a la docente y la guía de observación, se realizó un análisis 

exhaustivo enfocándonos principalmente en las dos variables: estrategias metodológicas y 

enseñanza aprendizaje, teniendo como finalidad analizar todos los datos obtenidos se realizó la 

triangulación de datos la misma está fundamentada en bases teóricas las cuales corroboran dicha 

información presentada. Del mismo modo a continuación se presentarán la triangulación 

dividida por tablas correspondientemente a cada variable:   
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Triangulación de Datos 

Tabla 2. Triangulación de datos variable independiente 

6.4. Variable Independiente: Estrategias Metodológicas  
Variable 1 Entrevista  

(Preguntas) 

Descripción 

(Respuesta Textual 

de entrevista) 

Ficha de 

Observación  

Descripción textual ficha de 

observación 

Descripción 

conceptual  

Interpretación por 

variables y por pregunta 

Estrategias 

metodológicas  

Pregunta 1 

 

¿Qué estrategias 

metodológicas 

utiliza en el 

proceso de 

enseñanza- 

aprendizaje para 

los niños de 4 

años? 

Entre las estrategias 

que utilizo son 

actividades didáctico 

práctico cómo se 

trabaja con mucho 

material didáctico y 

al ser niños pequeños 

se trabaja mediante 

el juego trabajo y con 

material reciclado. 

La docente pone 

en práctica 

diferentes 

estrategias 

metodológicas 

para mejorar la 

enseñanza 

aprendizaje en 

los niños: 

Títeres, tics, 

cuentos, 

Rincones y 

Talleres 

creativos 

A través de la observación la 

docente, CASI SIEMPRE utiliza 

los cuentos y las tics, 

considerándose que los cuentos 

son virtuales como La Caperucita 

Roja, entre otros, luego procede a 

realizar preguntas a los niños para 

favorecer los procesos cognitivos; 

NUNCA utiliza los títeres, 

talleres creativos, diferentes tipos 

de rincones y cuentos en el 

proceso de e 

Para Llanga y López 

(2019), las estrategias 

metodológicas son un 

conjunto de recursos 

didácticos que los 

docentes utilizan para 

promover eficazmente 

el aprendizaje, por lo 

que tiene sentido 

utilizar estrategias y 

técnicas adecuadas para 

transmitir 

conocimientos y 

fomentar la motivación 

para aprender, lo cual 

es necesario utilizar los 

recursos correctamente 

para que los estudiantes 

puedan crear nuevos 

conocimientos, el 

mismo que se 

caracteriza por la 

retención de 

información que les 

ayuda a mejorar sus 

capacidades y destrezas 

los cuales les permite 

La docente proporciona un 

visión clara acerca de sus 

estrategias metodológicas 

aplicadas para la enseñanza-

aprendizaje por lo que existe 

una discrepancia entre lo 

declarado por la docente y lo 

observado en la realidad, 

mientras que la docente 

menciona una serie de 

estrategias utilizadas como 

el juego, material didáctico 

y material reciclado, 

mediante la observación se 

evidenció que la docente 

utiliza CASI SIEMPRE los 

cuentos y las tics, y 

NUNCA utiliza las demás 

estrategias existentes tales 

como los juegos, títeres, 

talleres creativos, cuentos, y 

los diferentes rincones de 

aprendizaje, lo cual limita el 

aprendizaje de los niños. 

Llanga y López (2019), 

manifiestan que la variedad 

de estrategias metodológicas 
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adquirir valores, 

conocimientos, 

actitudes y 

procedimientos . 

interviene y crean nuevos 

conocimientos esenciales 

para la vida.  

Estrategias 

Metodológicas  

Pregunta 2 

 

¿Qué tipo de 

juego utiliza 

usted, para el 

aprendizaje? 

Sí, lo que yo 

planifico son 

actividades mediante 

el juego trabajo 

porque los niños 

aprenden más 

jugando que 

trabajando en una 

hoja. 

 

 

 

 

 

La docente que 

tipos de juegos 

utiliza como 

estrategia 

metodológica en 

el proceso 

enseñanza 

aprendizaje: 

simbólico, 

psicomotor, 

didáctico y 

dramatización. 

De tal manera una vez analizado y 

observado la docente NUNCA 

utiliza el juego simbólico, 

dramatización y tradicional, pero 

CASI SIEMPRE utiliza el juego 

psicomotor y didáctico, mediante 

la observación se evidenció que la 

docente no fomenta los juegos 

como estrategias simplemente 

deja el juego para entretenerlos, 

los niños juegan con los legos, 

rompecabezas, pero en los días 

que se estuvo observando y 

analizando la docente NUNCA 

utilizó ningún juego de los antes 

mencionados. 

El juego en la etapa de 

la niñez juega un rol 

significante para el 

proceso de enseñanza-

aprendizaje, ya que es 

por medio de este que 

el niño desarrolla su 

aprendizaje, es 

importante mencionar 

que va más allá de una 

función de crianza si no 

que es fundamental 

para que el niño mejore 

el desarrollo en la 

imaginación, sus 

emociones, afectividad, 

su motricidad y sobre 

todo que ayuda a 

establecer relaciones 

sociales con los demás 

niños y personas, sin 

duda el juego es un 

medio fundamental en 

la etapa de desarrollo 

del niño, los ayuda 

hacer más autónomos 

así mismo tiene una 

fuerte influencia en 

dicho proceso ya que 

les ayuda a pensar de 

mejor manera más 

Se determina que la docente 

simplemente utiliza el 

rincón de lectura en su 

enseñanza aprendizaje, sin 

embargo la docente no 

aplica ni pone en práctica 

los diferentes tipos de 

rincones los cuales son muy 

importantes para el 

aprendizaje de los niños ya 

que se impide que exploren 

diferentes áreas de manera 

integral, si bien es cierto 

como nos menciona Erazo y 

Lázaro (2022),  los rincones 

son espacios en donde el 

niño puede desarrollar su 

aprendizaje de manera 

significativa integrando sus 

diferentes habilidades y 

destrezas. 
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razonablemente 

(Herrera, 2020) 

Estrategias 

Metodológicas  

Pregunta 3 

 ¿Qué tipo de 

rincones utiliza 

usted para el 

aprendizaje del 

niño? 

En mi aula consta el 

rincón de lectura en 

donde se le cuento yo 

sea de libros cuentos 

infantiles o mediante 

la computadora se 

pone para que 

escuchen y vean los 

cuentos y luego se 

realiza una 

retroalimentación del 

cuento. 

La docente qué 

tipo de rincones 

utiliza como 

estrategia 

metodológica en 

el proceso 

enseñanza 

aprendizaje: 

rincón de 

lectura, rincón 

de construcción, 

rincón de arte, 

rincón de juego, 

rincón del hogar, 

rincón de música 

y rincón de juego 

dramático 

s importante resaltar que la 

docente solamente utiliza el 

rincón de lectura ocasionalmente 

es decir  CASI SIEMPRE, por lo 

que no es utilizado de manera 

efectiva por la docente para 

fomentar el amor por la lectura y 

desarrollar habilidades específicas 

en los estudiantes ya que 

mediante la respectiva 

observación luego de realizar una 

actividad la cual consistía 

identificar el arriba y abajo en la 

cual debían de pintar el animal 

(gato) que se encontraba arriba y 

el que se encontraba abajo debían 

de ponerle escarcha, una vez 

terminada esta actividad para 

mantener entretenidos a los niños 

la docente les ponía un cuento en 

la computadora, esto se hacía 

prácticamente todos los días hasta 

que llegue la hora de salida de 

clases, sin embargo, no se 

integran otros rincones como el de 

construcción, arte, juego, hogar, 

música o juego dramático, que 

podrían ofrecer una educación 

más holística. 

Los rincones de 

aprendizaje son 

espacios acondicionada 

con una variedad de 

materiales lúdicos que 

están adecuados de 

acuerdo a los diferentes 

rincones que existen, 

los mismos están 

diseñados para que se 

formen grupos con los 

niños en los que puedan 

interactuar entre ellos 

así mismo fomenta el 

aprendizaje espontáneo 

por medio del juego y 

la exploración libre del 

mismo modo conlleva 

al niño a ser 

independiente en sus 

actividades y ser una 

persona íntegra (Erazo 

y Lázaro, 2022). 

Según lo mencionado por  

Erazo y Lázaro (2022), se 

determina que la docente 

simplemente utiliza el 

rincón de lectura en su 

enseñanza aprendizaje, sim 

embargo la docente no 

aplica ni pone en práctica 

los diferentes tipos de 

rincones los cuales son muy 

importantes para el 

aprendizaje de los niños ya 

que se impide que exploren 

diferentes áreas de manera 

integral, si bien es cierto los 

rincones son espacios en 

donde el niño puede 

desarrollar su aprendizaje de 

manera significativa 

integrando sus  diferentes 

habilidades y destrezas. 

Estrategias 

metodológicas  

Pregunta 4 

 

Sí, utilizo los títeres 

ya que este material 

son recursos muy 

La docente 

utiliza títeres en 

el proceso de 

Aunque la docente afirmó que 

utiliza títeres en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje, durante la 

Los títeres son figuras o 

muñecos los cuales son 

manipulados por una o 

Existe una controversia 

entre lo mencionado por la 

docente y lo observado ya 
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¿Usted utiliza los 

títeres para el 

aprendizaje de 

los niños, 

mencione alguno 

de ellos? 

efectivos para llamar 

la atención y mejorar 

la concentración de 

los niños 

enseñanza 

aprendizaje: 

títere de mano, 

títere de dedo y 

títere de boca 

ancha. 

observación realizada  en las 

prácticas realizadas anteriormente 

y durante los días presente en el 

aula de clases al aplicar estos 

instrumentos no se evidenció el 

uso de estos recursos, por lo que 

NUNCA  utiliza los títeres y en la 

cual hay una discrepancia entre lo 

declarado y la práctica real, lo 

cual podría limitar las 

oportunidades de los estudiantes 

para disfrutar de una herramienta 

pedagógica dinámica y atractiva 

que podría enriquecer 

significativamente su experiencia 

educativa  

varias personas las 

cuales representan 

historias en un 

escenario, así mismo 

una herramienta 

educativa fundamental 

para enriquecer el 

aprendizaje en la 

infancia, 

proporcionando valores 

de manera entretenida y 

atractiva, de tal manera 

que ayuda a estimula la 

motivación y el disfrute 

de los niños al 

momento de aprender y 

adquirir nuevos 

conocimiento, ya que 

ayudan a captar la 

atención de los niños 

permitiéndoles expresar 

sus sentimientos y 

emociones, de tal 

manera que también 

ayudan como 

modeladores de 

comportamientos en 

diversas situaciones 

(Viteri y Blanco, 2022). 

que durante la observación 

no se evidencio el uso de los 

títeres, esto quiere decir que 

no lo toma como una 

estrategia didáctica para que 

los niños aprendan, es por 

ello que los niños no 

desarrollan sus habilidades 

en base a los títeres ya que 

mediante estos títeres ya sea 

boca ancha, de mano, de 

dedo ayudan bastante a la 

estimulación del lenguaje, 

mejorar la coordinación, 

creatividad entre otros, es 

por ello que la docente 

limita el aprendizaje de los 

niños, de tal manera que 

Viteri y Blanco (2022) 

enfatizan los títeres son una 

herramienta beneficiosa en 

el proceso de enseñanza 

aprendizaje ya que influyen 

en los niños de manera 

positiva ya que enriquecen 

su aprendizaje. 

Nota: Triangulación de datos recopilados en la entrevista y ficha de observación aplicada a la docente y niños del Nivel Inicial II de la Escuela de Educación Básica “General Rumiñahui”. 

Elaborado por: Angie Gaona, 2024 
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6.5. Variable dependiente: Enseñanza Aprendizaje 

Tabla 3. Triangulación de datos variable dependiente 

Variable 2  Entrevista  

(Preguntas) 

Descripción 

(Respuesta 

Textual de 

entrevista) 

Ficha de 

Observación  

Descripción textual 

ficha de observación 

Descripción 

conceptual  

Interpretación 

por variables y 

por pregunta 

Enseñanza 

Aprendizaje  

Pregunta 1  

 

 

¿Qué estrategia 

metodológica 

utiliza usted para 

evaluar a los niños 

y niñas de 4 años?  

 

 

 

Utilizó la 

observación 

sistemática para 

poder determinar 

cómo se 

desenvuelven y ver 

los avances en los 

diferentes procesos 

de aprendizaje, 

para evaluar se 

utiliza los juegos. 

 

La docente que 

estrategias 

metodológicas 

utiliza para 

evaluar el 

aprendizaje de 

los niños y niñas: 

Juego, Talleres, 

Rincones, 

Títeres. 

La docente CASI 

SIEMPRE utiliza 

principalmente el juego 

psicomotor y didáctico, así 

como el rincón de lectura, 

como estrategias 

metodológicas para 

evaluar el aprendizaje de 

los niños y niñas, NUNCA 

utiliza los talleres, rincones 

y títeres, durante la 

observación se evidenció 

que se limita a su 

utilización. 

Del mismo modo, 

enseñar significa 

concretamente 

predecir y anticipar 

el curso de este 

proceso, asegurar 

una organización 

funcional del 

programa, de tal 

manera recopilar 

los medios 

necesarios para el 

aprendizaje e 

ilustración en las 

que se pueda 

incentivar a los 

estudiantes a iniciar 

el aprendizaje, 

despertar su interés, 

orientar su 

razonamiento, 

aclarar dudas y 

fortalecer la 

comprensión y el 

aprendizaje 

avanzado de la 

materia, 

 En la entrevista a 

la docente se 

evidenció que 

utiliza la 

observación 

sistemática y el 

juego para evaluar 

el aprendizaje de 

los niños, sin 

embargo, en la 

observación se 

determinó que la 

docente para 

evaluar el 

aprendizaje de los 

niños NUNCA 

utiliza los talleres 

creativos, títeres, y 

demás rincones de 

aprendizaje, 

considerándose que 

estos recursos 

metodológicos 

permiten un mejor 

seguimiento en el 

proceso enseñanza 

aprendizaje. 
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permitiendo así 

orientar a los 

estudiantes hacia 

actividades 

específicas, 

relevantes y 

fructíferas que 

permitan que 

adquieran 

conocimientos a 

través de 

experimentos 

(Chileno, Serrano y 

Chacha, 2020). 

Enseñanza 

Aprendizaje  

Pregunta 2   

 

 

¿Aplica la 

dimensión 

relacional para el 

aprendizaje del 

niño y niña 

fomentando el 

respeto, creando 

un clima de 

confianza y 

motivando al 

estudiante? 

En efecto el 

ambiente es de 

respeto se fomenta 

actividades en la 

planificación 

motivando hacia la 

empatía creando un 

ambiente de 

aprendizaje 

positivo. 

La docente 

aplica la 

dimensión 

relacional para 

el aprendizaje 

del niño y la 

niña: respeto, 

clima de 

confianza y 

motiva al 

estudiante. 

La docente aplica CASI 

SIEMPRE la dimensión 

relacional para el 

aprendizaje de los niños 

fomentando el respeto y 

manteniendo un clima de 

confianza en el aula, por lo 

cual, hay carencia de 

motivación para la 

realización de las 

actividades ya que, en 

lugar de incentivar la 

autonomía y la resolución 

de problemas, la docente 

tiende a intervenir 

directamente en la 

ejecución de las 

actividades, esto debido a 

que al observar una 

actividad realizada por la 

docente, la cual consistía 

Esta dimensión se 

basa principalmente 

en cómo los niños y 

niñas se relacionan 

y mantienen 

relaciones 

interpersonales con 

las demás personas 

ya sea con sus 

compañeros, 

docentes, amigos, 

familiares y con el 

entorno que lo 

rodean, es por ello 

que Basantes 

(2021), nos 

menciona como la 

dimensión 

relacional se enfoca 

La docente aplica la 

dimensión 

relacional de 

manera parcial es 

decir fomenta el 

respeto y crea un 

clima de confianza, 

pero no hay esa 

motivación entre 

docente y 

estudiante ya que, 

en lugar de 

incentivar la 

autonomía y la 

resolución de 

problemas, la 

docente tiende a 

intervenir 

directamente en la 

ejecución de las 

actividades es decir 
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en que cada niño tenía en 

una cartulina su nombre 

escrito y ellos debían de 

poner goma con su dedo 

índice para luego pegar 

lentejuelas por las líneas 

del nombre, es por ello que 

en esta actividad la 

docente intervino a 

ponerles goma a cada uno 

de los estudiantes que 

tenían dificultad de hacerlo 

o que no trabajaban y 

como el tiempo se 

terminaba y alguno de los 

niño no terminaban la 

actividad se le fue 

ayudando a pegar las 

lentejuelas, lo cual es muy 

evidente que la docente no 

fomenta la independencia 

en los niños al realizar sus 

actividades. 

en las experiencias 

de aprendizaje. 

que la docente no 

los deja que 

realicen las 

actividades difíciles 

ellos mismo si no 

que tiende a 

intervenir lo cual es 

muy negativo ya 

que no los está 

dejando 

desenvolverse por 

ellos mismo, es por 

ello que en base a 

lo que nos 

menciona, por lo 

que es importante 

mencionar lo que 

nos dice Basantes 

(2021), que el 

aprendizaje no solo 

ocurre a través de la 

adquisición de 

conocimientos sino 

también mediante 

la forma en que los 

niños se 

desenvuelven n el 

proceso educativo. 

Nota: Triangulación de datos recopilados en la entrevista y ficha de observación aplicada a la docente y niños del Nivel Inicial II de la Escuela de Educación Básica “General Rumiñahui”. 

Elaborado por: Angie Gaona, 2024 

 



40  

7. Discusión 

El presente trabajo de integración curricular denominado: Estrategias metodológicas en 

el proceso de enseñanza aprendizaje en niños de 4 años de la Escuela de Educación Básica 

“General Rumiñahui” 2024, con una muestra correspondiente a 25 estudiantes, entre los cuales 

son 14 niños y 11 niñas y 1 docente respectivamente, los cuales se obtuvo la información 

necesaria para realizar la discusión de los resultados en base a los objetivos específicos. 

Para abordar el primer objetivo específico en el cual se formuló: Identificar las 

estrategias metodológicas aplicadas por la docente de la Escuela de Educación Básica “General 

Rumiñahui, mediante la entrevista dirigida a la docente y la ficha de observación, en los 

resultados obtenidos se logra evidenciar las estrategias metodológicas utilizadas por la docente 

en el aula de clases en niños de 4 años, se destacan el uso de las Tics, el juego trabajo y los 

cuentos de manera ocasional , en base a los datos obtenidos es notable el uso de estrategias 

metodológicas limitadas, es decir la docente se enfoca en unas pocas estrategias y dejando a un 

lado muchas otras como lo son los diferentes rincones de aprendizaje, los títeres y varios tipos 

de juegos. 

En base a estos resultados, se comparan con un estudio realizado por Iman (2020) en 

Perú, quien nos descataca la importancia y los beneficios que tienen el uso de los titeres como 

estrategía metodológica en el Nivel Inicial, ya que mediante estos los niños y niñas desarrollan 

muchas habilidades entre las cuales ayuda a la formacion del niño, siendo un medio por el cual 

los niños pueden socializar con los demas, del mismo modo mejora la enseñanza aprendizaje 

debido a que van desarrollando su aprendizaje de manera más eficiente a través de dinámicas 

divertidas.  

Comparando lo que nos dice dicho autor acerca de los beneficios del uso de los títeres, 

en la investigación de la Escuela de Educación Básica “General Rumiñahui” es importante la 

aplicación de diversidad de estrategias metodológicas como los títeres para así mejorar el 

proceso de enseñanza aprendizaje de los niños.  

De modo que al no utilizar la gran variedad de estrategias  que existen puede llegar 

afectar al niño en su aprendizaje ya que, los niños no se desarrollan ni se desenvuelven 

completamente, esto nos quiere decir que al adoptar un conjunto reducido de estrategias se 

restringe a que puedan desarrollar el pensamiento crítico, resolución de problemas, despertar 

su curiosidad, ser independientes en sus actividades y mejorar la colaboración, compañerismo, 

en la cual se está limitando a explorar nuevas formas de aprender por ende puede afectar sus 

habilidades para crecer de manera integral.   
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En relación al segundo objetivo específico en el cual se basó en: Describir el proceso de 

enseñanza- aprendizaje de los niños de 4 años de la Escuela de Educación Básica “General 

Rumiñahui”, en el cual mediante la ficha de observación aplicada se logró evidenciar que la 

docente si fomenta el respeto y establece una relación de confianza con los niños, sin embargo 

algunos de los infantes no respetan a sus compañeros ya que tienen comportamientos agresivos 

afectando el ambiente del aula ya que la docente no pone diciplina, además no se percibe una 

motivación. 

 Del mismo modo, la docente no motiva adecuadamente a los estudiantes en sus tareas 

porque tiende a intervenir y realizar las tareas por ellos cuando un niño no las termina pronto, 

esta práctica desanima a los niños a trabajar por sí mismos y desarrollar sus habilidades de 

manera independiente y aprender de sus errores. 

En un estudio realizado por Valero (2020), por medio de una entrevista dirigida a 6 

docentes en el País Vasco, España; quien nos habla acerca de como la pedagogía de confianza 

influye para que los niños del nivel inicial  se sientan motivados, con interes por aprender y 

sintiendose seguros de si mismos, es por ello que dentro de los principales resultados se 

evidencio que generar un ambiente de confianza promueve la comunicación, la expresión 

emocional y la responsabilidad compartida, de tal manera que la motivacion es otra estrategia 

fundamental puesto que facilita el aprendizaje de los niños fomentando la autonomia en 

diferentes contextos que se le presenten a los alumnos, ademas se destaca la importancia de que 

otras instituciones educativas conozcan sobre los beneficios que conllevan el generar un 

ambiente de confianza en los niños. 

En contraste, con el estudio antes mencionado, se resalta que un ambiente de confianza 

motiva a los niños, promoviendo la comunicación y la autonomía, además que la motivación es 

esencial en el proceso de aprendizaje, por lo que en base a los resultados de la presente 

investigación, la docente no pone en práctica dicha estrategia, por el contrario existe una 

desmotivación lo cual limita el interés y el aprendizaje de los niños, por lo tanto es fundamental 

que se establezca un ambiente de aprendizaje más efectivo y motivador por parte de la docente. 

Respecto al tercer objetivo específico denominado: Determinar la influencia de las 

estrategias metodológicas en el proceso de enseñanza aprendizaje de los niños en la Escuela de 

Educación Básica “General Rumiñahui”, se obtiene como resultados que la docente tiene una 

notable influencia en el proceso de enseñanza aprendizaje ya que es ella quien influye 

directamente en el aprendizaje de los niños, pero se evidencia que la docente al no utilizar una 

variedad de estrategias metodológicas limita la manera de aprender y desenvolverse de los 

estudiantes, así mismo al no dejarlos ser independientes no logran desarrollar sus habilidades, 



42  

su creatividad, además la docente crea un ambiente que resulta en aburrimiento y desmotivación 

para los niños y sobre todo restringe la confianza para que en un futuro enfrenten desafíos por 

ellos mismos sin la necesidad de depender de la ayuda de alguien.  

La investigación de Mallqui (2021) respalda que el uso de diversos tipos de juegos y 

talleres en el nivel inicial influye significativamente en los niños de 4 años, dentro de los 

resultados indican que los juegos no solo motivan a los niños, sino que también son actividades 

integradoras que fomentan su participación; en los talleres, se utilizan principalmente juegos 

simbólicos, juegos libres y juegos tradicionales, lo que los hace más dinámicos y agradables 

para los niños, facilitando su aprendizaje, por lo tanto, se considera que estas estrategias, tanto 

los juegos como los talleres, son eficaces en el proceso de enseñanza-aprendizaje. 

El hallazgo que se obtuvo por parte de la docente resalta la necesidad de diversificar las 

estrategias metodológicas para no limitar el aprendizaje y desarrollo de los niños ya que la falta 

de actividades que promuevan la independencia es una limitación significativa. En contraste, el 

estudio de Mallqui (2021) subraya la eficacia de incorporar juegos en los talleres, ya que estos 

fomentan el aprendizaje en los niños, por lo que adoptar estrategias podría beneficiar 

enormemente el proceso de enseñanza aprendizaje. 
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8. Conclusiones 

En conclusión, las estrategias metodológicas empleadas por la docente de la Escuela de 

Educación Básica “General Rumiñahui” durante el período académico 2023-2024, se evidencia 

una carencia al integrar métodos innovadores y adaptativos en el uso de diferentes estrategias 

que promueven la participación activa y el compromiso de los niños de 4 años las cuales 

enriquezcan su experiencia en el proceso de enseñanza aprendizaje lo cual va a influir en su 

desarrollo integral.   

Se evidencia el uso limitado de las diferentes estrategias metodológicas entre los cuales 

utiliza la docente se determinaron el uso de las tics como la computadora, equipo de audio, rara 

vez  los cuentos y el juego, también se destaca que se deja a un lado una gran variedad de 

metodologías, es por ello que esta falta de diversidad afecta directamente el aprendizaje de los 

niños ya que se está reduciendo el desarrollo de las habilidades impidiendo que los niños sean 

autosuficientes e independientes y crecimiento integral. 

Dentro del proceso de enseñanza aprendizaje , la docente utiliza parcialmente la 

dimensión relacional, es decir que aunque la docente ha logrado crear un entorno de respeto y 

confianza en el salón de clases existen varios niños que no tienen respeto hacia sus pares, por 

lo que es esencial que se diversifiquen sus estrategias metodológicas y estimulen a los 

estudiantes a tener más autonomía, además se determinó que los niños no son capaces de hacer 

sus propias actividades por ellos mismos, esto debido a la libertad que existe por parte de la 

docente al intervenir directamente en las actividades de los niños dentro del aula. 

En conclusión, las estrategias metodológicas empleadas por la docente no son eficaces, 

ya que presentan varias falencias en el proceso de enseñanza aprendizaje, principalmente 

debido a la influencia limitada y poco variada de la docente en dicho proceso, debido a la falta 

de motivación lo cual impide la independencia en los niños. 
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9. Recomendaciones 

En base al primero objetivo se recomienda que las autoridades correspondientes de la 

Escuela de Educación Básica “General Rumiñahui” apliquen talleres, capacitaciones o 

seminarios enfocadas en la diversidad de estrategias metodológicas y su influencia dentro de la 

dimensión relacional (respeto, clima de confianza, motivación, ética profesional) relacionado 

al proceso de enseñanza aprendizaje en los niños de 4 años. 

Se recomienda que la docente se capacite en cuanto a la diversidad de enfoques 

metodológicos entre los cuales se destacan los rincones de aprendizaje como rincón de música, 

de construcción, del hogar, juego dramático, entre otros, así mismo como el uso de los títeres 

entre los que se destacan títere de mano, de dedo, boca ancha, también es importante que 

implemente los talleres creativos, los cuentos, narraciones y los juegos incluidos los 

tradicionales y simbólicos, ya que estas estrategias metodológicas no solo promueven el 

desarrollo integral si no que promueven el desarrollo de habilidades cognitivas, sociales, 

emocionales.  

Se sugiere que para la mejora en el proceso de enseñanza aprendizaje la docente 

establezca rutinas de actividades planificadas entre las cuales se combinen los momentos libres 

de juego con las actividades dirigidas y guiadas por la docente, del mismo modo que se impartan 

actividades que fomenten la autonomía, estas actividades pueden ser grupales en talleres, 

rincones de aprendizaje para que se fomente la cooperación, empatía, pensamiento crítico, 

resolución de problemas incentivando a interactuar con los demás niños fomentando un 

ambiente de respeto en las cuales puedan compartir responsabilidades y se complementen entre 

sí, esto para que los niños y niñas aprendan  ser más independientes y autosuficientes en las 

diferentes tareas. 

Se recomienda, incentivar a la docente para que implemente diferentes estrategias 

metodológicas como títeres, rincones de aprendizaje, tipos de juegos, cuentos, narraciones y 

talleres creativos, las cuales estén dirigidas a fomentar la enseñanza aprendizaje promoviendo 

la autonomía en la cual los niños puedan ser capaces de tomar sus propias decisiones y resolver 

problemas por sí mismos, además es importante que la docente establezca un límite en su 

intervención cuando los niños realizan las actividades, para que así exista un equilibrio entre la 

intervención e independencia de los niños, esto permitirá que la docente identifique las posibles 

áreas de mejora de los niños que tengan algún problema o dificultad y se puedan implementar 

estrategias enfocadas en una mejora continua para el aprendizaje de los niños, del mismo modo 

se puede crear un ambiente de enseñanza-aprendizaje más dinámico. 
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Finalmente se recomienda elaborar una propuesta con 5 actividades enfocada en la 

mejora de la enseñanza aprendizaje, incluyendo metodologías activas y participativas, las 

cuales se promueva la curiosidad, independencia en las actividades y motivación por parte de 

la docente, el cual fomente un ambiente de aprendizaje más dinámico, inclusivo en el que se 

fomente un desarrollo integral optimo.   
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11. Anexos 

Anexo 1. Propuesta de Intervención 
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Anexo 4 Consentimiento Informado 

 

                                                    

 
INFORMACIÓN PARA PARTICIPANTES 

 
Estimado/a, 

La intención de esta información, es ayudarle a tomar la decisión o no de ser participe dentro de la 

presente investigación.  

El Trabajo de integración Curricular tiene por objetivo: Estrategias metodológicas en el proceso de 

enseñanza aprendizaje en niños de 4 años de la Escuela de Educación Básica “General 

Rumiñahui” 2023-2024. La investigación amerita la obtención de información que en su mayoría se la 

obtendrá a través de la entrevista, no involucra ningún riesgo para el participante y la decisión de la 

participar es absolutamente voluntaria.  

CONSENTIMIENTO INFORMADO: 

El/la abajo firmante, declara conocer el Trabajo: Estrategias metodológicas en el proceso de 

enseñanza aprendizaje en niños de 4 años de la Escuela de Educación Básica “General 

Rumiñahui” 2023-2024 y acepta que es necesario la recolección de algunos datos concernientes a su 

estado actual. 

Por ello, de manera voluntaria, informada y consciente, acuerda participar en el trabajo de integración 

curricular mencionado, contribuyendo activamente con la ejecución del mismo y proporcionado la 

información y participando en las actividades necesarias. Asimismo, otorga la autorización al personal 

a cargo del trabajo de integración curricular para emplear su información con el fin de lograr los 

objetivos establecidos. Es importante destacar que sus respuestas serán tratadas de manera 

CONFIDENCIAL, manteniéndose en secreto y sin posibilidad de asociarse directamente con su 

persona. 

Usted como participante está en su derecho de abstenerse de participar o retirarse de la investigación y 

poder revocar el consentimiento informado en cualquier momento. 

Aceptación: 

He leído y ACEPTO            

He leído y NO ACEPTO         

 

 

 

 

    Firma  
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Anexo 5 Solicitud de Autorización de la Institución  

Anexo 5.  Solicitud de Autorización 
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Anexo 6. Instrumento ficha de observación 

Anexo 6. Instrumento de la Ficha de Observación 

 

 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA 

UNIDAD DE EDUCACIÓN A DISTANCIA  

CARRERA DE EDUCACIÓN INICIAL 

 

INSTRUMENTO FICHA DE OBSERVACIÓN 

 

Objetivo: Aprobar la validez de las preguntas elaboradas en la ficha de observación   

Indicaciones: 

● Se presentan 6 preguntas que serán evaluadas según la experticia de los evaluadores 

enfocados en las variables de la investigación.  

Título: Estrategias metodológicas en el procedo de enseñanza aprendizaje en niños de 4 años de 

la Escuela de Educación Básica “General Rumiñahui” 2023-2024  

Variable independiente: Estrategias metodológicas  

 Variable dependiente: Enseñanza aprendizaje 

Criterio para su validación:  

● Se debe presentar la matriz de operacionalización de variables  

● Se debe presentar los instrumentos de recolección de datos  

● El instrumento debe de estar validado por 3 o más expertos 

Autor: Angie Eliana Gaona Abad 
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ASPECTOS DEL INSTRUMENTO: 

 

1.La docente pone en práctica diferentes estrategias metodológicas para mejorar la 

enseñanza aprendizaje en los niños: Títeres, tics, cuentos, Rincones y talleres creativos 

 

INDICADORES 

 

CRITERIOS 

 

APLICABLE 

100% 

 

MODIFICABL

E 

75% 

 

REGULAR 

50% 

 

DEFICIENT

E 

25% 

NO 

APLICABLE 

0% 

CLARIDAD Está formado con lenguaje 

apropiado y una adecuada 

ortografía y signos de 

puntuación 

      

ORGANIZACIÓN Existe una organización 

lógica 

     

COHERENCIA Existe relación entre las 

dimensiones e indicadores 

     

METODOLOGÍA Responde al propósito del 

trabajo considerando los 

objetivos planteados 

     

PERTINENCIA  El documento es adecuado al 

tipo de investigación 

     

 

Observaciones: 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………. 

 

2.La docente que tipos de juegos utiliza como estrategia metodológica en el proceso 

enseñanza aprendizaje: simbólico, psicomotor, didáctico y tradicional. 

 

INDICADORES 

 

CRITERIOS 

 

APLICABLE 

100% 

 

MODIFICABL

E 

75% 

 

REGULAR 

50% 

 

DEFICIENT

E 

25% 

NO 

APLICABLE 

0% 

CLARIDAD Está formado con lenguaje 

apropiado y una adecuada 

ortografía y signos de 

puntuación 

     

ORGANIZACIÓN Existe una organización 

lógica 

     

COHERENCIA Existe relación entre las 

dimensiones e indicadores 

     

METODOLOGÍA Responde al propósito del 

trabajo considerando los 

objetivos planteados 

     

PERTINENCIA  El documento es adecuado al 

tipo de investigación 

     

 

Observaciones: 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………. 
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3.La docente qué tipo de rincones utiliza como estrategia metodológica en el proceso 

enseñanza aprendizaje: rincón de lectura, rincón de construcción, rincón de arte, rincón 

de juego, rincón del hogar, rincón de música y rincón de juego dramático. 

 

INDICADORES 

 

CRITERIOS 

 

APLICABLE 

100% 

 

MODIFICABL

E 

75% 

 

REGULAR 

50% 

 

DEFICIENT

E 

25% 

NO 

APLICABLE 

0% 

CLARIDAD Está formado con lenguaje 

apropiado y una adecuada 

ortografía y signos de 

puntuación 

     

ORGANIZACIÓN Existe una organización 

lógica 

     

COHERENCIA Existe relación entre las 

dimensiones e indicadores 

     

METODOLOGÍA Responde al propósito del 

trabajo considerando los 

objetivos planteados 

     

PERTINENCIA  El documento es adecuado al 

tipo de investigación 

     

 

Observaciones: 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………. 

 

4. La docente aplica la dimensión relacional para el aprendizaje del niño y la niña: 

respeto, clima de confianza y motiva al estudiante. 

 
 

INDICADORES 

 

CRITERIOS 

 

APLICABLE 

100% 

 

MODIFICABL

E 

75% 

 

REGULAR 

50% 

 

DEFICIENT

E 

25% 

NO 

APLICABLE 

0% 

CLARIDAD Está formado con lenguaje 

apropiado y una adecuada 

ortografía y signos de 

puntuación 

     

ORGANIZACIÓN Existe una organización 

lógica 

     

COHERENCIA Existe relación entre las 

dimensiones e indicadores 

     

METODOLOGÍA Responde al propósito del 

trabajo considerando los 

objetivos planteados 

     

PERTINENCIA  El documento es adecuado al 

tipo de investigación 

     

 

Observaciones: 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………. 
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5.  La docente utiliza títeres en el proceso de enseñanza aprendizaje: títere de mano, 

títere de dedo y títere de boca ancha. 
 

INDICADORES 

 

CRITERIOS 

 

APLICABLE 

100% 

 

MODIFICABL

E 

75% 

 

REGULAR 

50% 

 

DEFICIENT

E 

25% 

NO 

APLICABLE 

0% 

CLARIDAD Está formado con lenguaje 

apropiado y una adecuada 

ortografía y signos de 

puntuación 

     

ORGANIZACIÓN Existe una organización 

lógica 

     

COHERENCIA Existe relación entre las 

dimensiones e indicadores 

     

METODOLOGÍA Responde al propósito del 

trabajo considerando los 

objetivos planteados 

     

PERTINENCIA  El documento es adecuado al 

tipo de investigación 

     

 

Observaciones: 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………. 

 

6. La docente que estrategias metodológicas utiliza para evaluar el aprendizaje de los 

niños y niñas: Juego, Talleres, Rincones, Títeres. 

 
 

INDICADORES 

 

CRITERIOS 

 

APLICABLE 

100% 

 

MODIFICABL

E 

75% 

 

REGULAR 

50% 

 

DEFICIENT

E 

25% 

NO 

APLICABLE 

0% 

CLARIDAD Está formado con lenguaje 

apropiado y una adecuada 

ortografía y signos de 

puntuación 

     

ORGANIZACIÓN Existe una organización 

lógica 

     

COHERENCIA Existe relación entre las 

dimensiones e indicadores 

     

METODOLOGÍA Responde al propósito del 

trabajo considerando los 

objetivos planteados 

     

PERTINENCIA  El documento es adecuado al 

tipo de investigación 

     

 

 

 

Observaciones: 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………. 
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Anexo 7.  Instrumento guía de entrevista 

Anexo 7. Instrumento de la Guía de Entrevista 

 
 

 

 

 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA 

UNIDAD DE EDUCACIÓN A DISTANCIA  

CARRERA DE EDUCACIÓN INICIAL 

 

INSTRUMENTO GUÍA DE ENTREVISTA 

 

Objetivo: Aprobar la validez de las preguntas elaboradas en la ficha de observación   

Indicaciones: 

● Se presentan 6 preguntas que serán evaluadas según la experticia de los evaluadores 

enfocados en las variables de la investigación.  

Título: Estrategias metodológicas en el proceso de enseñanza aprendizaje en niños de 4 años 

de la Escuela de Educación Básica “General Rumiñahui” 2023-2024 

Variable independiente:  Estrategias metodológicas                                                          

 Variable dependiente: Enseñanza aprendizaje 

Criterio para su validación:  

● Se debe presentar la matriz de operacionalización de variables  

● Se debe presentar los instrumentos de recolección de datos  

● El instrumento debe de estar validado por 3 o más expertos 

 

Autor: Angie Eliana Gaona Abad 
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PREGUNTA 1: ¿Qué estrategias metodológicas utiliza para mejorar la enseñanza y 

aprendizaje en los niños de 4 años? 
 

INDICADORES 

 

CRITERIOS 

 

APLICABLE 

100% 

 

MODIFICABLE 

75% 

 

REGULAR 

50% 

 

DEFICIENTE 

25% 

NO 

APLICA

BLE 

0% 

CLARIDAD Está formado con lenguaje apropiado 

y una adecuada ortografía y signos de 

puntuación 

     

ORGANIZACIÓN Existe una organización lógica      
COHERENCIA Existe relación entre las dimensiones 

e indicadores 

     

METODOLOGIA Responde al propósito del trabajo 

considerando los objetivos planteados 

     

PERTINENCIA  El documento es adecuado al tipo de 

investigación 

     

 

Observaciones: 

…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………… 

 

PREGUNTA 2: ¿Utiliza el juego psicomotor, simbólico, tradicional y didáctico como 

estrategia metodológica en el proceso enseñanza aprendizaje? 
 

INDICADORES 

 

CRITERIOS 

 

APLICABLE 

100% 

 

MODIFICABLE 

75% 

 

REGULAR 

50% 

 

DEFICIENTE 

25% 

NO 

APLICA

BLE 

0% 

CLARIDAD Está formado con lenguaje apropiado 

y una adecuada ortografía y signos de 

puntuación 

     

ORGANIZACIÓN Existe una organización lógica      
COHERENCIA Existe relación entre las dimensiones 

e indicadores 

     

METODOLOGIA Responde al propósito del trabajo 

considerando los objetivos planteados 

     

PERTINENCIA  El documento es adecuado al tipo de 

investigación 

     

  

Observaciones: 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………. 

 

PREGUNTA 3: ¿Utiliza los diferentes rincones de lectura, música, construcción, juego y 

arte como estrategia metodológica en el proceso enseñanza aprendizaje? 

 
 

INDICADORES 

 

CRITERIOS 

 

APLICABLE 

100% 

 

MODIFICABLE 

75% 

 

REGULAR 

50% 

 

DEFICIENTE 

25% 

NO 

APLICA

BLE 

0% 
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CLARIDAD Está formado con lenguaje apropiado 

y una adecuada ortografía y signos de 

puntuación 

     

ORGANIZACIÓN Existe una organización lógica      
COHERENCIA Existe relación entre las dimensiones 

e indicadores 

     

METODOLOGIA Responde al propósito del trabajo 

considerando los objetivos planteados 

     

PERTINENCIA  El documento es adecuado al tipo de 

investigación 

     

  

Observaciones: 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………. 

 

PREGUNTA 4: ¿Aplica la dimensión relacional para el aprendizaje del niño y niña 

fomentando el respeto, creando un clima de confianza y motivando al estudiante? 
 

INDICADORES 

 

CRITERIOS 

 

APLICABLE 

100% 

 

MODIFICABLE 

75% 

 

REGULAR 

50% 

 

DEFICIENTE 

25% 

NO 

APLICA

BLE 

0% 

CLARIDAD Está formado con lenguaje apropiado 

y una adecuada ortografía y signos de 

puntuación 

     

ORGANIZACIÓN Existe una organización lógica      
COHERENCIA Existe relación entre las dimensiones 

e indicadores 

     

METODOLOGIA Responde al propósito del trabajo 

considerando los objetivos planteados 

     

PERTINENCIA  El documento es adecuado al tipo de 

investigación 

     

  

Observaciones: 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………. 

 

PREGUNTA 5: ¿Utiliza los títeres de mano, títeres de dedo y títeres boca ancha en el 

proceso de enseñanza aprendizaje? 

 
 

INDICADORES 

 

CRITERIOS 

 

APLICABLE 

100% 

 

MODIFICABLE 

75% 

 

REGULAR 

50% 

 

DEFICIENTE 

25% 

NO 

APLICA

BLE 

0% 

CLARIDAD Está formado con lenguaje apropiado 

y una adecuada ortografía y signos de 

puntuación 

     

ORGANIZACIÓN Existe una organización lógica      
COHERENCIA Existe relación entre las dimensiones 

e indicadores 

     

METODOLOGÍA Responde al propósito del trabajo 

considerando los objetivos planteados 
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PERTINENCIA  El documento es adecuado al tipo de 

investigación 

     

 

 

Observaciones: 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………. 

 

PREGUNTA 6: ¿Qué estrategias metodológicas utiliza la docente para evaluar el 

aprendizaje de los niños y niñas? 

 
 

INDICADORES 

 

CRITERIOS 

 

APLICABLE 

100% 

 

MODIFICABLE 

75% 

 

REGULAR 

50% 

 

DEFICIENTE 

25% 

NO 

APLICA

BLE 

0% 

CLARIDAD Está formado con lenguaje apropiado 

y una adecuada ortografía y signos de 

puntuación 

     

ORGANIZACIÓN Existe una organización lógica      
COHERENCIA Existe relación entre las dimensiones 

e indicadores 

     

METODOLOGÍA Responde al propósito del trabajo 

considerando los objetivos planteados 

     

PERTINENCIA  El documento es adecuado al tipo de 

investigación 

     

 

Observaciones: 

…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………… 
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Anexo 8. Matriz De Operacionalización De Variables 

Anexo 8. Matriz De Operacionalización De Variables 

TITULO: Estrategias metodológicas en el proceso de enseñanza-aprendizaje en niños de 4 años de la Escuela de Educación Básica “General Rumiñahui” 2023-2024 

VARIABLE Definición 

Conceptual 

Dimensión Indicador Ítem Unidad 

de 

Análisis 

Técnica Instrumento 

INDEPENDIE

NTE: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estrategias 

metodológicas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para Llanga y 

López, (2019), 

las estrategias 

metodológicas 

son un 

conjunto de 

recursos 

didácticos que 

los docentes 

utilizan para 

promover 

eficazmente el 

aprendizaje, 

por lo que 

tiene sentido 

utilizar 

estrategias y 

técnicas 

adecuadas para 

transmitir 

conocimientos 

y fomentar la 

motivación 

para aprender, 

 

Experiencia 

de 

aprendizaje 

 

Juego/ trabajo  

Cuentos 

Talleres 

Títeres 

Tics 

Proyecto de 

aula 

Rincones de 

aprendizaje  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Juego: 

Dramático, simbólico, 

didáctico, tradicionales  

Talleres: 

Taller de pintura 

Taller de manualidades 

Taller de música 

Taller de cocina 

  

Títeres: 

Títeres de mano 

Títere de dedo 

Títere de boca ancha 

 

Rincones: 

Rincón de lectura. 

Rincón de construcción 

Rincón de arte 

Rincón del hogar 

Rincón de música 

Rincón de juego 

dramático   

 

¿La docente práctica diferentes 

estrategias metodológicas en la 

enseñanza y aprendizaje? 

 

¿La docente utiliza los juegos como 

estrategia metodológica en el proceso 

enseñanza aprendizaje? 

 

¿La docente utiliza los rincones como 

estrategia metodológica en el proceso 

enseñanza aprendizaje? 

  

¿Utiliza los títeres de mano, títeres de 

dedo y títeres boca ancha en el proceso 

de enseñanza aprendizaje? 

 

Docentes  

 

 

 

 

 

Observació

n 

  

Entrevista 

 

 

 

 

 

 

 

 

FICHA DE 

OBERVACI

ON  

 

GUIA DE 

ENTREVIST

A 

 

 

CONCEPTU

ALIZACION  
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lo cual es 

necesario 

utilizar los 

recursos 

correctamente 

para que los 

estudiantes 

puedan crear 

nuevos 

conocimientos, 

el mismo que 

se caracteriza 

por la 

retención de 

información 

que les ayuda a 

mejorar sus 

capacidades y 

destrezas los 

cuales les 

permite 

adquirir 

valores, 

conocimientos, 

actitudes y 

procedimientos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



92  

 

DEPENDIENT

E: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Enseñanza 

aprendizaje  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Los procesos 

de enseñanza y 

aprendizaje se 

definen como 

las 

interacciones 

entre los 

estudiantes y 

los docentes, 

así mismo la 

enseñanza se 

planifica de 

acuerdo a los 

planes de 

estudios, se 

basa en 

necesidades 

identificadas 

mediante la 

evaluación y se 

concreta 

mediante la 

capacitación 

de los docentes 

(Navarro, 

2020). 

 

 

Dimensión 

Física:  

Son los 

espacios 

dentro del aula 

de clases los 

cuales están 

adaptados a las 

necesidades de 

los niños, los 

mismos son 

agradables y 

confortables 

para el 

desarrollo de 

las diferentes 

actividades 

que se realizan 

por parte de 

los niños, del 

mismo modo 

abarca todo lo 

relacionado 

con el entorno 

del aula tales 

como las 

características 

las cuales 

deben tener 

ventanas que 

  

 

 

D. FÍSICA  

Espacio físico  

Entorno físico  

Recursos didácticos, 

materiales 

 

D. RELACIONAL 

Clima de confianza, 

respeto, motivación, 

colaboración. 

 

D. FUNCIONAL 

Planificación de 

actividades, evaluación del 

estudiante, variedad de 

contenidos. 

 

D.  TEMPORAL: manejo 

y aprovechamiento del 

tiempo en el ámbito de la 

educación  

 la planificación y gestión 

del tiempo con el objetivo 

de optimizar el proceso 

educativo 

 

 

 

 

La docente fomenta el respeto, crea un 

clima de confianza, motiva al estudiante 

para el aprendizaje  

 

 

¿Cómo evalúa usted a los niños y niñas 

?: 

 Juego 

Títeres 

Talleres 

Rincones  

 

Docente  

 

 

 

 

  

 

Observació

n 

 

Entrevista   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FICHA DE 

OBERVACI

ON  

 

GUIA DE 

ENTREVIST

A 

 

 

CONCEPTU

ALIZACION  
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permitan la 

ventilación, 

tener buena 

iluminación, 

así mismo la 

infraestructura 

debe estar en 

buenas 

condiciones, 

teniendo en 

cuenta la 

ubicación de 

las aulas las 

mismas deben 

ser propias 

fuera del ruido 

de los autos o 

de 

construcciones

, esto para 

favorecer el 

aprendizaje 

significativo y 

que los niños 

se puedan 

desenvolver 

sin ninguna 

distracción, ya 

que el 

ambiente físico 

influye 

significativame
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nte en el 

aprendizaje 

(Heredia et al., 

2023). 

Dimensión 

Funcional  

Se refiere a la 

función que 

tiene cada 

espacio dentro 

del aula de 

clases en las 

que se 

desarrollan las 

diferentes 

habilidades de 

los niños, se 

refiere al uso 

que se da a los 

diferentes 

espacios los 

mismo están 

destinados 

para realizar 

actividades en 

función a cada 

rincón. Es por 

ello que estos 

espacios deben 

de favorecer el 

proceso de 

enseñanza-
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aprendizaje las 

mismas que 

contribuyan a 

la formación 

del niño, por lo 

mismo se 

requiere que el 

desarrollo de 

las 

habilidades, 

conocimientos 

y valores se 

destaquen en 

cada espacio 

de esta 

dimensión 

(Alonso, Cruz 

y Olaya, 

2020). 

Dimensión 

Relacional 

Esta dimensión 

se basa 

principalmente 

en cómo los 

niños y niñas 

se relacionan y 

mantienen 

relaciones 

interpersonales 

con las demás 

personas ya 
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sea con sus 

compañeros, 

docentes, 

amigos, 

familiares y 

con el entorno 

que lo rodean 

(Basantes,2021

). 

Dimensión 

temporal  

Esta dimensión 

hace referencia 

al tiempo que 

se emplea a 

cada actividad 

propuesta por 

parte de la 

docente, se 

divide en los 

tiempos que el 

niño asiste a la 

escuela 

relacionándolo

s en la 

distribución de 

los tiempos 

como pueden 

ser el recreo, el 

tiempo que 

tienen para 

comer, tiempo 
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estimado para 

cada tarea, 

jugar, entre 

otros, es por 

ello que la 

dimensión 

temporal es un 

factor 

fundamental 

implementar 

correctamente 

el tiempo 

estimado para 

cada actividad 

planteada esto 

para generar 

espacios 

transversales y 

que toda la 

planificación 

para el día se 

ejecute 

efectivamente, 

las cuales 

puedan 

gestionar esa 

temporalidad 

de forma más 

interactiva y 

completa 

(Folga, 2019). 
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Anexo 9. Fotos 

Anexo 9. Foto 

Ilustración 2. Entrevista a la Docente 

 
Nota: Las presentes ilustraciones representan a la entrevista aplicada a la docente de la Escuela de 

Educación Básica “General Rumiñahui” (Gaona, 2024). 
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Anexo 10. Certificado del Abstract 

Anexo 10.  Certificado de Traducción  

 

 

 


