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1. Titulo

Disefio de adaptaciones curriculares en la Educacion Superior para estudiantes con

discapacidad fisica de la Universidad Nacional de Loja, periodo 2024.



2. Resumen

El disefio de adaptaciones curriculares en la Educacion Superior para estudiantes con
discapacidad fisica en la Universidad Nacional de Loja, permite el cumplimiento de la
normativa institucional y nacional vigente para garantizar una educacién inclusiva. La
presente investigacion se desarrollo en la Universidad Nacional de Loja durante el periodo
marzo-agosto 2024, tuvo como objetivos caracterizar el disefio de adaptaciones curriculares
por parte de los docentes, identificar desafios y barreras que enfrentan los docentes al
momento de realizar adaptaciones curriculares y plantear una propuesta que permita superar
esta problematica. Se utilizd una metodologia de tipo descriptiva y transversal, con un
enfoque mixto, dado que se recogid, integro y analizé informacion de tipo cuantitativa y
cualitativa, aplicando métodos inductivo, deductivo, analitico, sintéticos y asi las técnicas de
la encuesta dirigida a docentes y entrevista semiestructurada a personal de Bienestar
Universitario. Los resultados encontrados indican que el 50.9% de docentes no ha recibido
capacitacion especifica sobre adaptaciones curriculares, el 53% realiza colaboracion
interdisciplinaria, el 37.4% considera la falta de formacion especifica como un desafio
principal, y el 47.4% sefala la ausencia de guias institucionales como barrera importante; de
acuerdo con estos resultados se plante6 una propuesta enfocada en la generacion de un
manual de estrategias para el disefio de adaptaciones curriculares para estudiantes con
discapacidad fisica, el mismo que esta estructurado para los componentes de aprendizaje en
contacto con el docente, practico experimental y autonomo; permitira también mejorar el
proceso de ensefianza y aprendizaje de estudiantes con discapacidad fisica, fortaleciendo su

éxito académico.

Palabras clave: adaptaciones curriculares, educacion superior, discapacidad fisica,

estrategias pedagogicas, atencién a la diversidad.



Abstract

The design of curricular adaptations in Higher Education for students with physical
disabilities at the National University of Loja, has enabled the compliance with the present
institutional and national regulations to guarantee inclusive education. This research was
developed at the National University of Loja during the period March-August 2024, its
objectives were to characterize the design of curricular adaptations by teachers, to identify
challenges and obstacles faced by teachers when applying curricular adaptations, and to make
a proposal aimed at overcoming this problem. To this end, a descriptive and cross-sectional
methodology was used, along with a mixed approach, since quantitative and qualitative
information was collected, integrated and analysed applying the inductive, deductive,
analytical, and synthetic methods and thus the techniques of the survey aimed at teachers and
semi-structured interviews with University Welfare personnel. The results found evidence
that 50.9% of teachers have not received specific training on curricular adaptations, 53%
develop interdisciplinary collaboration, 37.4% consider the deficiency of specific training as
a main challenge, and 47.4% point to the absence of institutional guides as an important
barrier; Based on these results a proposal was made, focused on the making of a strategies
manual to design a curricular adaptations for students with physical disabilities, such manual
is structured for the components of learning in contact with the teacher, and it is experimental,
practical and autonomous; It will also enhance the teaching-learning process of students with

physical disabilities, consequently ensuring their academic success.

Key words: Curricular adaptations, higher education, physical disability, pedagogic

strategies, attention to diversity.



3. Introduccién

El disefio de adaptaciones curriculares en la Educacion Superior para estudiantes con
discapacidad fisica representa un &rea de investigacion crucial en el contexto de la
Universidad Nacional de Loja durante el periodo 2024. Este proyecto se enfocara en explorar
y desarrollar estrategias especificas para garantizar una educacion inclusiva y equitativa para

este grupo de estudiantes.

La importancia de este tema es la necesidad de abordar las barreras Unicas que
enfrentan los estudiantes con discapacidad fisica en su proceso educativo. El planteamiento
del problema se centra en la falta de un enfoque especifico, para el disefio y aplicacion de
adaptaciones curriculares dentro de la Educacion Superior, lo que puede limitar el acceso y

el éxito académico de estos estudiantes.

Los beneficios de este proyecto también se extienden al sector investigado, ya que la
implementacién efectiva de adaptaciones curriculares no solo mejorara la experiencia
educativa de los estudiantes con discapacidad fisica, sino que también promovera la
diversidad y la inclusion en el campus universitario. Ademas, promovera una sociedad mas

inclusiva y consciente que comprenda las necesidades de todas las personas.

La investigacion se relaciona con trabajos previos en el campo de la educacién
inclusiva y la discapacidad, a nivel nacional e internacional. Se basara en investigaciones
previas y en el conocimiento y la experiencia acumulados en el campo para informar y guiar

el desarrollo de adaptaciones curriculares efectivas y centradas en el estudiante.

Los objetivos especificos de esta investigacion incluyen, caracterizar, identificar y
plantear una propuesta para el disefio de adaptaciones curriculares para estudiantes con
discapacidad fisica. El alcance del trabajo incluye el uso de métodos y técnica inductivo-
deductiva, analitica sintética, como la encuesta y la entrevista semiestructurada. Sin embargo,
es importante sefialar que este estudio se centrd en una sola institucion durante un periodo de
tiempo, lo que puede limitar la generalizacion de los resultados a otras universidades o

contextos educativos.



4. Marco Teodrico

4.1. Antecedentes

En investigaciones realizadas a nivel internacional, se encontrd a Smith, A., & Brown,
L. (2019), quienes, en su investigacion desarrollada en la Universidad de California, buscaron
determinar la efectividad de las Adaptaciones Curriculares para Estudiantes con
Discapacidades Fisicas en la Educacion Superior, con una metodologia mixta, a estudiantes
y profesores. En esta investigacion se encontré que las adaptaciones mas valoradas por los
estudiantes fueron aquellas que permitian una mayor participacion en las clases practicas y
laboratorios, y aquellas que incluian materiales de estudio accesibles en formatos
alternativos. No obstante, se identificaron barreras significativas en la implementacion de
estas adaptaciones, principalmente debido a la falta de recursos y formacion especifica para

los docentes.

Asi mismo en investigaciones realizadas a nivel Nacional, se encontré a Carmona et
al. (2021) en su estudio analizan experiencias en el proceso de inclusion educativa en
espacios universitarios iberoamericanos, considerando acciones para la atencién a
estudiantes con discapacidad e implicaciones de las adaptaciones curriculares, la
accesibilidad al medio fisico y las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC).
El estudio se enmarcd en una revision documental, donde se analizaron 57 fuentes de consulta
de siete paises iberoamericanos: Espafia, Ecuador, Per, Costa Rica, México, Chile,
Colombia y Venezuela. Se concluy6 que, si bien existen logros, ain no se garantiza la
respuesta adecuada a las necesidades de los estudiantes con discapacidad porque persisten
trabas para su acceso y permanencia. Esta situacion demanda un mayor compromiso de las
universidades para favorecer la inclusion, en concordancia con las politicas publicas y los

convenios internacionales en esa materia.

Finalmente, en investigaciones realizadas a nivel Regional, se encontré a Toledo et
al. (2024) en su investigacion sobre adaptaciones curriculares para la inclusion de estudiantes
con discapacidad fisica, con un enfoque mixto de investigacion, en su planteamiento
cuantitativo disefio no experimental, descriptivo, de campo y de corte trasversal a 18

universidades del Ecuador. Los resultados evidenciaron que las adaptaciones curriculares



aplicadas por los docentes en relacion con la discapacidad fisica, necesidad de un enfoque
mas personalizado y holistico, que no solo se concentre en las adaptaciones fisicas, sino

también en la empaética de las necesidades individuales de cada estudiante.

4.2. Perspectivas Teodricas

La perspectiva tedrica que fundamenta esta investigacion podria basarse en el enfoque
del constructivismo social en la educacion. El constructivismo social es una teoria que
sostiene que el conocimiento se construye a través de la interaccion social y la participacion
activa del estudiante en su proceso de aprendizaje, tal como lo menciona (Rojo y Damaso,
1999, citado en Guerra Garcia, 2020):

Constructivismo como una teoria epistemologica, la cual vincula al ser humano a un
escenario, en donde él deja de ser un receptor pasivo de conocimiento y se convierte
en el constructor activo del mismo, interpretando lo que sucede en el mundo que lo
rodea a través de sus sentidos, es decir, construyendo su cognicion a partir de sus

propios aparatos cognoscitivos. (p.6)

En el contexto de la investigacion sobre el disefio de adaptaciones curriculares en la
educacién superior para estudiantes con discapacidad fisica, el constructivismo social podria
proporcionar un marco teérico sélido para entender como los estudiantes con discapacidad
pueden participar de manera efectiva en el proceso educativo y alcanzar sus metas
academicas. Desde esta perspectiva, se reconoce que cada estudiante tiene experiencias y
necesidades Unicas, y se valora la diversidad como un recurso en el aula. Se busca crear
entornos de aprendizaje inclusivos que promuevan la participacion activa, el intercambio de

ideas y la construccion colectiva del conocimiento.

En el caso especifico de estudiantes con discapacidad fisica, el constructivismo social
podria implicar la implementacion de adaptaciones curriculares que les permitan acceder al
contenido académico de manera significativa y participar plenamente en las actividades de
aprendizaje. Esto podria incluir ajustes en la presentacion de materiales, la organizacion del
espacio fisico, el uso de tecnologia de asistencia y la colaboracion con compafieros y docentes

para garantizar un ambiente inclusivo y de apoyo.



4.3. Adaptaciones Curriculares
4.3.1. Definiciones de Adaptaciones Curriculares
Las adaptaciones curriculares, se refieren a las modificaciones o ajustes realizados en
los contenidos, metodologias, evaluaciones y recursos educativos de un programa académico
para atender las necesidades especificas de estudiantes con diversidad funcional, tal cual
como menciona (Arguello, 2019, citado en Barrera-Proario et al. 2024)
Son modificaciones que se realizan en los elementos del curriculo, como los
objetivos, destrezas, metodologia, recursos, actividades, tiempo de realizacion de la
tarea, evaluacién, asi como en las condiciones de acceso, con el fin de responder a
las NEE de cada estudiante. (p.16).

En correlacion con lo antes citado, las adaptaciones curriculares son estrategias y
recursos educativos que se implementan para facilitar el proceso de ensefianza- aprendizaje
de los alumnos con necesidades educativas especiales. Su finalidad es ofrecer una respuesta
individual y adaptada que permita el acceso y progreso de los alumnos en la educacion, de
esta forma eliminar obstaculos y proporcionar un entorno educativo accesible que favorezca

el desarrollo académico y personal de cada estudiante.

Finalmente, (Lalangui, 2018) indica que, ‘“Para realizar adaptaciones curriculares es
necesario determinar el tipo de adaptacion dependiendo del tipo de dificultad de aprendizaje

que presente el estudiante” (p.29).

4.3.2. Tipos de Adaptaciones Curriculares

4.3.2.1. Adaptaciones Curriculares Segun el Nivel de Concrecion. Las
adaptaciones curriculares se realizan en base a los tres niveles que menciona el (MinEduc,
Guia de trabajo de adaptaciones curriculares para la educacién especial e inclusiva, 2013),
las cuales son:

1. Primer Nivel de Concrecion o Macrocurriculo. Parte del curriculo emitido
por el Ministerio de Educacion, que refleja cambios ideoldgicos, pedagdgicos y de estructura,
y evidencia una clara vision inclusiva, plurinacional e intercultural.

2. Segundo Nivel de Concrecion o Mesocurriculo. Parte del curriculo
nacional, y hace referencia a lo que la institucion educativa planifica, es decir se realizan las

adaptaciones curriculares de area como son: Lengua y Literatura, Matematicas, Estudios



Sociales, y Ciencias Naturales, mediante el Proyecto Educativo Institucional (PEI), que
contiene la PCI (planificacion curricular institucional), a la cual se articula la Planificacion
Curricular Anual (PCA).

3. Tercer Nivel de Concrecion o Microcurriculo. Estas modificaciones se
adaptan se ajusta a las necesidades y caracteristicas de los estudiantes, en este nivel concierne
a la planificacién de clase, a partir de la cual se realizan adaptaciones curriculares
individuales, en caso de ser necesario. (p. 15-16)

4.3.2.2. Adaptaciones Curriculares Segun el Ente en el que se Aplica. Las
adaptaciones curriculares deben hacerse en base a las necesidades educativas que presenten
en una Institucién educativa, tomando en cuenta si los requerimientos estan a nivel de centro
educativo o institucién, cuando la misma quiere ajustar su curriculo nacional con respecto a
las necesidades evidenciadas; a nivel de aula, cuando se requiere realizar adaptaciones con
respecto a varios estudiantes de EGB 0 BGU y a nivel individual, cuando se requiere realizar

adaptaciones curriculares individuales por un caso en particular. (MinEduc, 2013, p. 16)

4.3.2.3. Adaptaciones Curriculares segun el Grado de Afectacion. Las
adaptaciones curriculares se realizan considerando el grado de afectacion que presente el
estudiante en este caso segun MinEduc, (2013), existen tres tipos de adaptaciones

curriculares las cuales son:

1. Grado 1 o de acceso al curriculo: Las modificaciones se realizan en el
espacio, recursos o materiales, infraestructura, tiempo que requiere el estudiante para realizar
una determinada tarea, comunicacion.

2. Grado 2 o no significativa: Se modifican los aspectos del grado 1y, ademas,
se incluyen adaptaciones a la metodologia y evaluacion; sin embargo, los objetivos
educativos y destrezas con criterios de desempefio son los mismos para todos los estudiantes.

3. Grado 3 o significativa: Se modifican los elementos que constan en el grado

2, asi como las destrezas con criterios de desempefio y los objetivos educativos. (p. 17,19).

4.3.3. Marco Legal y Normativo de Aplicacion de Adaptaciones Curriculares
La normativa relacionada con la aplicacion de adaptaciones curriculares y la inclusion

para estudiantes con discapacidades.



Tabla 1. Marco legal y normativo

Nro.

1

Documento
Ley
organica de
Educacion

Superior

2 LeyOrganicad

3

Discapacidade:

Reglamento
régimen
académico del
CES

Contenido

Titulo 1V, Capitulo 1, Art. 71.- Se promovera dentro de
las instituciones del Sistema de Educacion Superior el
acceso para personas con discapacidad bajo las condiciones
de calidad, pertinencia y regulaciones contempladas en la
presente Ley y su Reglamento. EI Consejo de Educacién
Superior, velara por el cumplimiento de esta disposicion
Art. 28.- La autoridad educativa nacional implementara las
medidas pertinentes, para promover la inclusion de
estudiantes con necesidades educativas especiales que
requieran apoyos técnico-tecnol6gicos y humanos, tales
como personal especializado, temporal o permanente y/o
adaptaciones curriculares y de accesibilidad fisica,
comunicacional y espacios de aprendizaje, en un
establecimiento de educacion escolarizada.

Titulo VII, Capitulo I, Art. 85.- Art. 85.- Evaluacion de
los aprendizajes de estudiantes con discapacidad Yy/o
necesidades educativas especiales. - Las IES deberan
desarrollar politicas, programas y planes de accién
afirmativa e inclusion educativa; en los cuales habran de
contemplarse metodologias, ambientes de ensefianza
aprendizaje; métodos e instrumentos de evaluacion que
propicien el acceso universal. En el caso de que sea
necesario  realizar  adaptaciones  curriculares  no
significativas para atender requerimientos de estudiantes
con necesidades educativas especiales, asociadas o0 no a la
discapacidad, los mecanismos de adaptacion de los procesos
de ensefianza aprendizaje y de evaluacion, deberan ser: a)
Programados antes de iniciar el periodo académico
correspondiente; b) Comunicados oportunamente a los

estudiantes; y, c) Objeto de seguimiento pedagdgico de los

Vigencia
02-oct-
2010

25-sep-2012

23-abr-2019



estudiantes en cuanto a sus avances durante el proceso

formativo.

Reglamento
de régimen
académico de
la

UNL

Titulo 111, Capitulo 11, Art. 198.- La Universidad Nacional
de Loja realizara adaptaciones curriculares no significativas
para atender los requerimientos de estudiantes con
necesidades educativas especiales asociadas o no a la
discapacidad. Las adaptaciones curriculares no significativas
se realizaran en las asignaturas no profesionalizantes; dichas
adaptaciones no deberan influir en el perfil de egreso y en el
aprendizaje de una segunda lengua. ElI acompafiamiento a
estudiantes con necesidades educativas especiales también
tendré lugar en el proceso de préacticas preprofesionales y de
vinculacion con la sociedad, a fin de detectar oportunamente
el apoyo académico requerido para la superacion de los
problemas teérico - practicos encontrados. b. Durante la
Unidad de Integracion Curricular o Unidad de Titulacién 1.
El estudiante tendra la posibilidad de escoger entre las
opciones que cada carrera 0 programa propone, la que mas
convenga a sus necesidades educativas; y, 2. Cuando se trate
de la defensa del trabajo de integracion curricular o de
titulacion se realizardn adaptaciones curriculares no
significativas, segln las necesidades educativas especiales del

estudiante.

Art. 199.- Adaptaciones curriculares significativas y no
significativas. - Las adaptaciones curriculares significativas
son aquellas que modifican en la carrera o programa el objeto
de estudio, los contenidos basicos del curriculo, los objetivos
de aprendizaje, criterios de evaluacion y el perfil de egreso.
En tanto que las adaptaciones curriculares no significativas
modifican en la carrera o programa la duracién, metodologia
de ensefianza, actividades extracurriculares y métodos e

instrumentos de evaluacion del aprendizaje. Los docentes

25-jun-2021
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gue tengan a su cargo estudiantes con Necesidades
Educativas Especiales asociadas o0 no a una discapacidad,
deberdn integrar en su planificacion microcurricular
adaptaciones curriculares de acuerdo a la naturaleza del caso
y aplicar evaluaciones diferenciadas de manera que
garanticen y fomenten las capacidades de los estudiantes,
previa notificacion por parte del Director/a de carrera o

programa.

Fuente: LOES, LOD, Reglamento de régimen académico-CES, Reglamento de régimen académico
de la UNL
4.3.4. Estrategias pedagogicas y didacticas para disefiar adaptaciones curriculares para
estudiantes con discapacidad fisica

Desarrollar estrategias pedagogicas efectivas implica considerar la diversidad en los
estilos de aprendizaje y las necesidades individuales. La implementacién exitosa de ajustes
curriculares requiere la colaboracidn entre maestros, personal de apoyo y estudiantes para

garantizar un ambiente educativo inclusivo y justo.

Pérez (2023) sefialan que las principales metodologias pedagdgicas como, el Disefio
Universal de Aprendizaje, el Aprendizaje colaborativo, Aprendizaje Basado en problemas y
el Aprendizaje basado en pensamiento critico; permiten la participacion de todos los
estudiantes. (p.1328)

Disefio universal para el aprendizaje (DUA): este método estd disefiado para
garantizar la igualdad de oportunidades de aprendizaje para todos los estudiantes en el aula,
flexibilizando el plan de estudios desde el inicio del proceso de aprendizaje. Se basa en cuatro
elementos de investigacion. El primero estd relacionado con las nuevas tecnologias
educativas, el segundo con los principios de ensefianza establecidos en el ultimo siglo, el

tercero con la propia practica docente y el tltimo con el estudio de la actividad cerebral.

Aprendizaje colaborativo: Es un método de ensefianza basado en la realizacion de
tareas en grupos heterogéneos. Cada miembro del grupo asume mas responsabilidad sobre
su propio aprendizaje y el de los demas miembros, es decir que los estudiantes asumen la
responsabilidad de su propio aprendizaje y colaboracion con los demas, reduciendo asi la

contribucion individual al desempefio del equipo.
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Comunidades de aprendizaje: Propuesta pedagogica orientada a la transformacion
social y educativa, inmersa en el proceso de integracion e interaccion con y dentro de la
sociedad. Cambia el ambiente y potencia la inclusion en funcién de las habilidades de cada
miembro del grupo, incluidos los estudiantes, fomentando la participacion y creando
comunidad en los espacios de aprendizaje, donde participan familias, voluntarios, agentes
sociales y entidades privadas.

Aprendizaje basado en problemas: Promueven la comunicacion y la integracion de
la diversidad en equipos colaborativos disefiados para abordar situaciones reales o simuladas.
Todas las estrategias de aprendizaje basadas en la resolucidn de situaciones problematicas
tienen como punto de partida un aspecto de la realidad que requiere trabajar en equipo, para
obtener la informacion necesaria, comprender la situacion y definir posibles soluciones para
su mejora, lo que permite desarrollar la conciencia critica, el pensamiento reflexivo y la

curiosidad en un entorno que sea significativo para los estudiantes.

Aprendizaje basado en pensamiento (critico): Es un método que incide en el
desarrollo de tres tipos de pensamiento que todo el mundo deberia incorporar para dominar
cualquier tarea o actividad de aprendizaje. Con esta estrategia, los estudiantes aprenden,
piensan, toman decisiones y aprenden por si solos durante las lecciones. Desde este enfoque,
se presta atencion no sélo a los conocimientos relacionados con cada tema, sino también al
desarrollo de habilidades y destrezas relacionadas con la forma de pensar y abordar
problemas, lecciones o conceptos que puedan ayudarles en cualquier momento a comprender

cualquier tema.

Aprendizaje servicio: Combina el aprendizaje experiencial y el compromiso social
en la comunidad, enfocandose en el disefio y desarrollo de proyectos colectivos orientados a
las necesidades del entorno, para promover la colaboracion en equipo, la participacion y la
integracion diversa para implementar servicios del mundo real en red con otros agentes del
entorno. (p. 1329)

4.3.5. Disefio de adaptaciones curriculares en la educacion superior para estudiantes con
discapacidad fisica
Valdivia-Vizarreta y Noguera (2022) sefialan que “las instituciones de educacion

superior estan tratando de proporcionar mas flexibilidad e individualizacion, y se ha logrado
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principalmente mediante el uso de nuevas tecnologias y disefios de aprendizaje en linea”
(p.116). Pese a todos estos esfuerzos, al proporcionar adaptaciones para estudiantes con
discapacidad fisica, debemos recordar que algunas condiciones se caracterizan por periodos
de remisién, por lo que la discapacidad no siempre sera visible y no siempre afectara la
capacidad del estudiante para funcionar en el entorno educativo de la misma manera. Por otro
lado, abra casos en los que la discapacidad se presente de manera grave en el estudiante por
lo que requiere de mas apoyo. Cada estudiante con una discapacidad fisica debe ser evaluado
individualmente y las adaptaciones deben implementarse en funcion de las necesidades

Unicas de cada estudiante.

Para empezar, es fundamental tener en cuenta los tres grados de afectacion que
pueden enfrentar los estudiantes, como lo menciona la Subsecretaria de Educacion
Especializada e Inclusiva (2017); grado 1 o de acceso al curriculo, el cual corresponde a la
Infraestructura, recursos materiales y personales, de comunicacion y de tiempo, en cuanto al
grado 2 o no significativa, donde concierne al grado 1 mas metodologia y evaluacion, y
finalmente el grado 3 o significativa que abarca el Grado 1 y 2 y mas objetivos educativos y

destrezas con criterios de desempefio.

Para los estudiantes con discapacidad fisica en la educacion superior se deben

disefiar adaptaciones de:

Grado 1, de acceso al curriculo: las adaptaciones pueden incluir la creacion de
infraestructuras accesibles, como rampas y ascensores, la provision de recursos materiales
adaptados, como libros en formato digital o lectores de pantalla, y la asignacién de personal
de apoyo, para ayudar al estudiante en actividades fisicas o desplazamientos dentro del
campus.

Ademas, se pueden implementar adaptaciones en la comunicacion, como el uso de
sistemas de comunicacion alternativa y aumentativa, y en el tiempo, ofrecer opciones
flexibles de horarios y plazos para la entrega de trabajos o examenes, teniendo en cuenta las

necesidades de cada estudiante. (p.13)

Para el Grado 2, que implica una discapacidad fisica no significativa, las adaptaciones
mencionadas anteriormente pueden complementarse con ajustes en la metodologia de

ensefianza, incluir estrategias que faciliten la participacion y el aprendizaje de estudiantes
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con discapacidad fisica, como actividades précticas en el aula, proyectos grupales
colaborativos, y en la evaluacion, modificar los criterios de evaluacion para tener en cuenta
las habilidades y necesidades de cada estudiante, de esta manera permitiendo diferentes

formas de demostrar el conocimiento adquirido. (p.13)

Finalmente, en el Grado 3, que representa una discapacidad fisica significativa, las
adaptaciones mencionadas anteriormente se pueden complementar, con ajustes en los
objetivos y destrezas, establecer objetivos individuales que se alinee con las capacidades y
metas del estudiante, enfocandose en areas donde puedan desarrollar sus habilidades de
manera significativa, también se puede ajustar los criterios de desempefio los cuales reflejen
el progreso y el logro de los objetivos educativos, ajustandolos segln sea necesario para

garantizar la equidad y el éxito del estudiante. (p.14)

4.4. Discapacidad Fisica
4.4.1. Generalidades sobre la Discapacidad Fisica

A lo largo de la historia, los fundamentos generales de la discapacidad fisica han sido
objeto de una evolucion constante, marcada por la lucha por la inclusion y la adaptacion de
entornos para garantizar la participacion plena en la sociedad. Este fendmeno ha tenido un
impacto significativo en diversos dmbitos, y la educacion universitaria no ha sido la

excepcion.

Las personas con discapacidad fisica enfrentan barreras que limitan su acceso a la
educacién superior. La falta de conciencia sobre las necesidades especificas de este grupo,
asi como la carencia de infraestructuras y tecnologias adaptadas, contribuyeron a perpetuar
la exclusion educativa. Sin embargo, a medida que la sociedad ha avanzado, se han
implementado politicas y normativas encaminadas a garantizar la igualdad de oportunidades,
para comprender esta realidad, es esencial explorar los fundamentos que subyacen en esta

diversa y compleja experiencia.

4.4.2. Definiciones

En cuanto a la discapacidad fisica, esta abarca una variedad de situaciones que afectan
tanto a la capacidad de una persona para poder moverse 0 también para utilizar partes
determinadas de su cuerpo. En definitiva, se define la discapacidad motora como “la

alteracion de la capacidad del movimiento que se presenta en distintos grados y que limitan
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la funcion de desplazamiento de la persona y/o de manipulacion, que limita al individuo en

su desarrollo personal y social (Perez y Garaigordobil, 2007, p. 343-357).

Estas limitaciones pueden impactar significativamente el desarrollo personal y social
de quienes las experimentan, afectando su capacidad para moverse libremente, manipular
objetos, mantener posturas y equilibrio corporal, asi como también su habilidad para
comunicarse y respirar con facilidad. Puede ser de nacimiento o adquirida, siendo esta Gltima
una consecuencia de lesiones, accidentes, consecuencias de enfermedades que afectan al
cuerpo. Por otra parte, segiin el MinEduc, 2013). “Este tipo de discapacidad consiste en una
alteracion temporal o permanente del area motora. Afecta el tono postural, la movilidad y la

coordinacion de los movimientos™ (p. 131).

4.4.3. Grados de Discapacidad Fisica

La clasificacion de la discapacidad fisica varia en funcion de la extension y gravedad
de las limitaciones fisicas. Esta clasificacion proporciona una base para comprender las
necesidades individuales y adaptaciones requeridas para mejorar la participacion en la
sociedad. Segun la resolucién N°. 001 tomada por el Consejo Nacional para la Igualdad de
Discapacidad (CONADIS, 2021), establece cuatro grados de discapacidad, que se definen en

funcién del porcentaje de discapacidad que tenga la persona.

Grado 1: Personas con discapacidad entre el 30% y el 49%.
Grado 2: Personas con discapacidad entre el 50% y el 74%.
Grado 3: Personas con discapacidad entre el 75% y el 84%.
Grado 4: Personas con discapacidad entre el 85% y el 100%.

4.4.4. Caracteristicas en cada Grado de Discapacidad Fisica

La CONADIS establece los siguientes grados de discapacidad fisica en el Ecuador:

Discapacidad leve: El Individuo muestra una reducida capacidad para ejecutar
ciertas actividades, sin embargo, no precisa de apoyo.

Discapacidad moderada: El individuo puede desarrollar actividades basicas de la
vida cotidiana, acompafiada de una reduccién importante para desarrollar otras actividades y

supera con dificultad algunas barreras del entorno.
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Discapacidad grave: El Individuo demanda de ayuda para realizar algunas
actividades y presenta dificultades para superar barreras del entorno.

Discapacidad muy grave: El individuo precisa de permanente ayuda para
enfrentares a la mayoria de actividades y barreras del entorno.

4.5. Aprendizaje en Estudiantes con Discapacidad Fisica

4.5.1. Definicién de Aprendizaje

El proceso de aprendizaje implica la adquisicién, interpretacion y aplicacion de
conocimientos, habilidades y actitudes a lo largo del tiempo, una faceta fundamental en la
vida humana sobre la cual diversos autores han aportado valiosas perspectivas.

El psicélogo educativo Jean Piaget, conocido por su influyente obra, definio el
aprendizaje como un proceso activo de construccion del conocimiento por parte del
individuo. Piaget resalté la importancia de la interaccion del sujeto con su entorno para
asimilar nueva informacién y adaptar sus esquemas mentales. Por otro lado, Albert Bandura,
distinguido psicélogo social, enriquecié el panorama del aprendizaje con su teoria del
aprendizaje social. Su enfoque pone énfasis en la observacion y la imitacion, destacando que
el aprendizaje no se limita a las experiencias directas, sino que también se da a través de la
observacién de modelos y la reproduccion consecuente de comportamientos observados. Por
lo tanto, aprendemos mediante la observacion de modelos de las acciones de estos con el
entorno que los rodea y que nos sirven para exponernos a consecuencias indirectamente.
(Ruiz, 2021)

4.5.2. Caracteristicas de Aprendizaje en Estudiantes con Discapacidad Fisica

Mas alla de las limitaciones fisicas, el trabajar con estudiantes con alguna
discapacidad fisica implica comprender la naturaleza Unica de su aprendizaje, explorar
diferentes dimensiones, entre las cuales, segin la Guia para estudiantes con NEE, “destacan
dos caracteristicas relevantes de aprendizaje en estudiantes con Discapacidad Fisica: el

aspecto intelectual y del lenguaje, asi como el aspecto socioemocional”. (MinEduc, 2013)

En el ambito intelectual, nos esforzamos por reconocer que esta discapacidad no
determina el nivel de inteligencia y que es fundamental implementar estrategias de

aprendizaje y tecnologias de asistencia para mejorar las habilidades cognitivas y del lenguaje.
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Sin embargo, en el aspecto socioemocional, es muy importante, ya que las personas con

discapacidad fisica son vulnerables al estigma y la exclusién social.

4.5.3. Aprendizaje de los estudiantes con discapacidad fisica en la Educacion Superior

El aprendizaje de los estudiantes con discapacidad fisica es un tema importante en la
educacion inclusiva, tal como lo menciona la (UNESCO, s.f.) “La educacion es un derecho
fundamental para todas las personas, incluyendo aquellas con discapacidades, y es importante
que se le brinde acceso a la educacién y se les proporcione un ambiente de aprendizaje

adecuado”.

Cuando se trata de aprendizaje para estudiantes con discapacidad fisica, puede variar
mucho dependiendo de las necesidades especificas de cada estudiante, tipo de discapacidad,
infraestructura, movilidad estudiantil y participacion en actividades institucionales. De esta

forma, el aprendizaje de los estudiantes puede verse afectado por los siguientes aspectos:

- Dificultad para movilizarse por el campus y acceder a las aulas, bibliotecas y otras
instalaciones, por lo que provoca que los estudiantes se atrasen a sus clases.

- La fatiga es caracteristica de muchos de estos estudiantes, lo que podria afectar la
capacidad del estudiante para participar plenamente en las actividades académicas
durante largos periodos.

- Algunos estudiantes pueden experimentar dificultades funcionales: incapacidad para
escribir con un esferografico; velocidad de escritura reducida; movimientos
involuntarios de la cabeza que afectan a la capacidad de leer letras de tamafio
estandar; y la reduccion de la capacidad de manipulacion de recursos en el entorno
de aprendizaje.

- Los estudiantes pueden tener ausencias frecuentes o inesperadas de clase debido a la
hospitalizacién o cambios en su procedimiento de rehabilitacion o tratamiento.

- El acceso a eventos 0 reuniones estudiantes y espacios recreativos puede ser un
desafio, impidiendo que los estudiantes participen activamente en la vida
universitaria.

- Los estudiantes con problemas de movilidad pueden tener menos oportunidades de
interactuar con otros estudiantes. Sentirse desconectado en el entorno de aprendizaje

puede afectar el aprendizaje.
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Asi también Pérez (2023) menciona que:

La falta de compromiso, y la actitud negativa impiden la atencion a las personas con

necesidades especificas de apoyo educativo. Por tanto, es esencial generar espacios

aulicos inclusivos y diversos para que los docentes que se desempefian en la

ensefianza superior con apoyo de las autoridades educativas, reciban formaciones que

colaboren en el proceso de ensefianza de todos los estudiantes. (p.1325)

Cabe destacar que, si bien la discapacidad fisica puede presentar grandes desafios,
para muchos estudiantes con diferentes tipos de discapacidades, mediante la provision de

recursos y apoyos apropiados logran el éxito académico.

4.5.4. Desafios que Enfrentan los Estudiantes con Discapacidad Fisica en la Educacion
Superior

El acceso a la universidad es un derecho Fundamental, que forma parte del derecho a
la educacion, protegido en la declaracion Universal de Derechos humanos de 1948. Aun asi,
el acceso a la educacidon superior sigue siendo un desafio, ya que las personas con
discapacidad se enfrentan a diferentes barreras significativas en lo que se refiere a una

educacién y formacion de calidad.

Por barreras entendemos a cualquier estructura, concepto, recurso, organizacion del
tiempo o del espacio de ensefianza, comunicacion, o mobiliario escolar, que en interaccion
con alumnos con discapacidad vulneran sus oportunidades de participacion y aprendizaje,
creando diversas formas de exclusion educativa. En este sentido, las barreras nunca son
especificas a los alumnos con discapacidad, sino que son estructuras, concepciones, recursos

propios del sistema educativo (Cobefas, 2021).

Dicho lo anterior, las barreras a la inclusion son todos aquellos factores fisicos,
sociales y actitudinales que impiden o limitan la plena realizacion de los individuos, que
dificultan o limitan el aprendizaje, la pertenencia y la participacion, en igualdad de
condiciones, en los procesos educativos. Por lo cual se “Clasifican las barreras en tres areas:

barreras organizativas, actitudinales y de conocimiento” (Fernandez et al., 2022).

4.5.4.1. Barreras Organizativas. Las barreras organizativas son obstaculos que
estan relacionados con la estructura y el funcionamiento de las instituciones educativas. Estas

pueden incluir la falta de politicas y procedimientos especificos para la inclusion de
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estudiantes con discapacidad fisica, asi como la ausencia de recursos y servicios de apoyo.
La falta de accesibilidad fisica a las aulas de clases y al campus, los edificios e instalaciones
sanitarias siguen siendo inadecuados en numerosos lugares, la carencia de tecnologias de
asistencia y la falta de personal capacitado para trabajar con estudiantes con discapacidad

fisica son ejemplos de barreras organizativas (p.2).

45.4.2. Barreras Actitudinales. Las barreras actitudinales son prejuicios,
estigmatizacion o actitudes negativas hacia las personas con discapacidad fisica. Estos
estudiantes a menudo enfrentan estereotipos y actitudes discriminatorias por parte de sus
comparieros, docentes y personal administrativo. La falta de conciencia sobre sus
capacidades y potencialidades puede conllevar a tratos injustos o exclusion social. Para
superar estas barreras, es importante fomentar la sensibilizacion y educacion para cambiar

actitudes, promoviendo un entorno inclusivo que celebre la diversidad y fomente la empatia
(p.2).

4.5.4.3. Barreras de Conocimiento. Por otro lado, las barreras de conocimiento
reflejan la falta de comprension sobre las necesidades especificas de los estudiantes con
discapacidad fisica. Esto se manifiesta en la carencia de adaptaciones curriculares adecuadas,
la limitada comprension de las tecnologias de asistencia disponibles y la ausencia de
estrategias pedagogicas inclusivas. Es fundamental capacitar a los docentes y al personal
educativo en la diversidad de discapacidad fisica y en las mejores précticas para apoyar a los
estudiantes. Superar estas barreras implica una formacion continua y la integracion de
enfoques inclusivos en la planificacion y entrega de la educacion, reconociendo y valorando

la diversidad en el aula (p.2).
Asi también Mena-Chiluisa y Alulima (2021), en su articulo mencionan barreras que
impiden la inclusién:

a. Institucionales: Son las condiciones fisicas que limitan la interaccion en los
diferentes procesos de aprendizaje.
b. Administrativas: hace referencia a la parte financiera y la coordinacion

institucional.
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C. Socioecondmicas: La falta de oportunidades de empleo en universidades,
sumada a la situacion econdmica, hace que las familias tengan que recortar sus aspiraciones.

d. Curriculares: estos aspectos relacionados con la dificultad que presenten los
estudiantes, en el aprendizaje.

e. Metodoldgicas: las modificaciones que realiza el docente, como los ajustes
para satisfacer las necesidades y condiciones de los estudiantes, estan relacionadas con
aspectos metodologicos.

f. Actitudinales: estan relacionadas con algunas conductas negativas entre los
mismos estudiantes y en muchos casos practicas negativas por parte de los docentes. (p.3)
4.5.5. Estudiantes con Discapacidad Fisica en la Universidad Nacional de Loja

En la Universidad Nacional de Loja, segun el reporte de la base de datos de Bienestar
Universitario, existen 71 estudiantes con discapacidad fisica matriculados en el periodo
octubre 2023-marzo 2024, los mismos que se encuentran en diferentes carreras y facultades

de la Universidad y que a continuacion se detalla:

Tabla 2. Referencia de nimero de estudiantes con discapacidad fisica en la UNL

Numero de
Facultad Carrera ezt_udlante_s con
iscapacidad
fisica
Facultad Agropecuaria y de
Recursos Naturales Ingenieria agricola 1
Renovables
Artes musicales 1
Comunicacion 1
Educacién Basica 1
Educacion Especial 3
Facultad de la Educacion el Ed,ucacmn Inicial . 1
Arte y la Comunicacion Pedagogla,de la Iengl_Ja y_Ia Literatura 2
Pedagogia de las Ciencias 1
Experimentales (Matematica y la Fisica) 3
Pedagogia de los idiomas Nacionales 1
Psicopedagogia
Facultad de la Energia, las - 1
Industrias y los Regur’sos EIECt”C'd?d.
Electromecanica 1
Naturales no Renovables
- . Administracion de Empresas 1
Facultad Jyr-ldlca,. Social'y Administracion Publica 3
Administrativa Contabilidad y auditoria 1
Derecho 4
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Economia 1

Finanzas 1

Trabajo Social 3

Turismo 1

Facultad de la Salud Humana Medicina 4
Administracién de empresas 3

Agronegocios 2

Comunicacion 3

Unidad d_e Edqcacién a Contablllljd:r(ig/h?udltorla 132
Distancia Educacion Basica 3
Pedagogia de las Ciencias Experimentales 1

(informatica)

Psicopedagogia 3

Trabajo Social 5
Total 71

Nota: Esta tabla muestra el nimero de estudiantes con discapacidad fisica matriculados en el

periodo octubre 2023 - marzo 2024 de la Universidad Nacional de Loja.

5. Metodologia

5.1. Area de estudio

Esta investigacion se desarroll6 en la Universidad Nacional de Loja, una institucion
de educacion superior laica, autonoma, de derecho publico, con personeria juridica y sin fines
de lucro; de alta calidad académica y humanistica, ubicada en la Av. Pio Jaramillo Alvarado
y Reinaldo Espinosa, La Argelia, Loja-Ecuador, en cuanto a su oferta académica, posee 5
facultades que abarca 38 carreras, y la Unidad de Educacién a Distancia que ofrece 8 carreras
a distancia y 2 en linea en diferentes ramas del conocimiento. Al momento de recopilar la
informacién, la Universidad cuenta con un total de 741 docentes y 14.611 estudiantes, posee
un departamento de Bienestar Universitario; el cual tiene como objetivo principal, promover
un ambiente de respeto a los valores éticos y a la integridad fisica, psicoldgica y sexual de
los miembros de la comunidad universitario, con profesionales altamente capacitados. Esta
investigacion requirié de una interaccion directa con los funcionarios de bienestar
Universitario y la muestra de docentes de la Universidad que trabaja con estudiantes con

discapacidad fisica; los cuales son el centro de estudio.
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Figura 1. Se muestra la ubicacion de la Universidad Nacional De Loja, que fue el escenario
en el que se realizé la investigacion.
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Figura 1: Ubicacién de la

Universidad  Nacional de

Loja, desde
Google maps. (https://maps.app.goo.gl/mHHkdhuZuWf1ff6\W8)

5.2.  Procedimiento

Mediante observaciones no sistematicas se pudo identificar la problematica en
estudio, la falta de conocimiento y pocas capacitaciones a los docentes acerca de adaptaciones
curriculares para estudiantes con discapacidad fisica en la educacién superior, seguidamente
se realizd los respectivos permisos para obtener las bases de datos de estos estudiantes con

discapacidad fisica e identificar las carreras en las que se encuentran los docentes que
brindaran la informacion.

Posteriormente se realizd las matrices de operacionalizacion de variables en estudio
para poder identificar los instrumentos que permitieron recolectar informacion acerca de la
investigacion. Para la aplicacion de los instrumentos se obtuvo autorizacion por las instancias

correspondientes, asegurando confidencialidad se remitié la encuesta a una muestra de 150
docentes de la Universidad Nacional de Loja, a través de los correos electronicos
institucionales, luego se procedié a la aplicacion de la entrevista semiestructurada a 2

funcionarios de bienestar universitario, consecutivamente se efectuo la triangulacion de datos
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para su respectivo anélisis e interpretacion de resultados y asi finalmente, se establecieron

las conclusiones, recomendacion y elaboracion de la propuesta.

5.2.1. Enfoque metodoldgico

Para Sampieri et al. (2014), un enfoque cuantitativo, “utiliza la recoleccion de datos
para probar hipotesis con base en la medicion numérica y el analisis estadistico, con el fin
establecer pautas de comportamiento y probar teorias”. A nivel cuantitativo, se aplicara la
técnica de la encuesta a través de un cuestionario como instrumento, que seré aplicado a los

estudiantes con discapacidad fisica, docentes y autoridades universitarias.

Siguiendo a Sampieri et al. (2014), un enfoque cualitativo, “utiliza la recoleccion y
analisis de los datos para afinar las preguntas de investigacion o revelar nuevas interrogantes
en el proceso de interpretacion”. A nivel cualitativo, se establecerd la fundamentacion teorica
respecto a la discapacidad Fisica y las adaptaciones curriculares, para que, a partir de esto, se

estableceran los instrumentos cuantitativos y cualitativos.

Por lo tanto, esta investigacion es de tipo descriptiva y transversal; se desarrollé bajo
un enfoque mixto, dado que se recogiod, integrd y analizé informacion de tipo cuantitativa y

cualitativa para lograr una comprension profunda de la problematica planteada.

5.2.2. Métodos

Los métodos utilizados fueron el inductivo y deductivo; en este sentido, el método
inductivo permitio recopilar y analizar el marco tedrico sobre adaptaciones curriculares en la
educacién superior, adaptaciones curriculares en estudiantes con discapacidad fisica; con la
finalidad de utilizar los fundamentos tedricos y cientificos para obtener elementos que
permitan identificar los elementos base para el analisis. Por su lado, el método deductivo,
partio de los principios y teorias relacionadas con las adaptaciones curriculares en la
educacion superior para aplicarlas a través de los instrumentos y establecer las respectivas

conclusiones de la investigacion.

Asi también, se aplico el metodo analitico y sintético que permitié el analisis
detallado de las variables como la sintesis para comprender y explicar el fendmeno de la
investigacion. En su fase analitica permitio la descomposicion del objeto de estudio, analisis

de cada parte y comprension detallada de las relaciones y caracteristicas individuales, y en
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su fase sintética aportd a la integracion de las partes analizadas para formar una vision general

del problema.

5.2.3. Técnicas e instrumentos
Se aplicd las técnicas de la encuesta y la entrevista; la encuesta permitié obtener datos
cuantitativos y la entrevista hallazgos cualitativos para fortalecer el analisis y la

interpretacion de resultados. Para ellos se disefio:

5.2.3.1. Encuestas. Se aplico un instrumento; a traves de un cuestionario dirigido a
una muestra de docentes de carreras donde existen estudiantes con discapacidad fisica en la

Universidad Nacional de Loja.

5.2.3.2. Entrevistas. Se aplicO una entrevista semiestructurada a funcionarios de
bienestar universitario en los que su trabajo se relaciona con la atencién a estudiantes con
necesidades educativas especiales asociadas a la discapacidad fisica de la Universidad
Nacional de Loja.

5.2.4. Disefio de investigacion

Esta investigacion corresponde a una investigacion no experimental, por cuanto no
hubo cambios intencionales en las variables durante el periodo de analisis. Tal como lo
menciona, Sampieri et al. (2014), “una investigacion no experimental, es un estudio que se
realiza sin la manipulacion deliberada de las variables y en los que sélo se observan los

fendmenos en su ambiente natural para analizarlos™.

5.2.5. Unidad de estudio
5.2.5.1. Poblacién. Para el presente estudio la poblacion corresponde a los 741
docentes (titulares y no titulares) de la Universidad Nacional de Loja

5.2.5.2. Muestra. De acuerdo con las caracteristicas del estudio investigativo; la
muestra fue no probabilistica; en la que la eleccion de los elementos no depende de la
probabilidad, sino de las caracteristicas de la investigacion. En este sentido, se consideré los

siguientes criterios:

a. Seleccidn de carreras con estudiantes con discapacidad fisica: se tomo en cuenta
18 carreras que se encuentran en las facultades de: Facultad Agropecuaria y de Recursos

Naturales Renovables, Facultad de la Educacién el Arte y la Comunicacion, Facultad de la
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Energia y Recursos no renovables, Facultad Juridica, Social y Administrativa, Facultad de la
Salud Humana y Unidad de Educacion a Distancia.

b. Seleccion de docentes: dentro de cada una de las 30 carreras identificadas, se
selecciond al azar docentes (entre titulares y no titulares) que estén impartiendo clases a
estudiantes con discapacidad fisica al momento de aplicar los instrumentos de recoleccion de

informacion.

c. Seleccion de funcionarios de Bienestar Universitario: se considerd 2
funcionarios del departamento de Bienestar Universitario que se encuentran a cargo del area

psicopedagdgica y/o que se relacionan con el estudio investigativo.

Tabla 3. Poblacién y muestra

Informantes Poblacion Muestra

Docentes UNL

741 docentes 115 docentes

Funcionarios UNL . ] . .
7 funcionarios 2 funcionarios

Total 748 117

Nota. Datos obtenidos por medio de Bienestar Universitario.

Elaboracién: Silva, Tania.

5.3.  Procesamiento de los datos obtenidos

Para el procesamiento de datos se utilizo el programa de Microsoft Excel 2019 MSO
(version 2401 compilacion 16.0.17231.20236) de 64 bits.

Este apartado tiene como finalidad fundamental la recoleccion de informacion con
datos cualitativos, esto se dio a través de la aplicacion de una entrevista a profundidad la
misma que se constituyd de 9 preguntas semiestructuradas dirigidas a los funcionarios de

Bienestar Universitario, y también de datos cuantitativos a traves de la aplicacion de una
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encuesta para poder dar cumplimiento a los objetivos planteados, la misma consta de 18
items, que se clasificaron por categorias especificas, que incluyen: conocimientos y
capacitacion, estrategias para el disefio de adaptaciones curriculares, colaboracion
interdisciplinaria, colaboracion con estudiantes, evaluacion del disefio de adaptacion
curricular, sensibilidad y conciencia inclusiva, desafios y barreras, recursos de apoyo
institucional, y futuras iniciativas y desarrollos, y que fueron aplicadas a la muestra de

docentes de estudiantes con discapacidad fisica de la Universidad Nacional de Loja.

Posteriormente, se desarrollo la triangulacion de datos, que para Elorza y Aramayo
(2022), la triangulacion implica unir lo cuantitativo y lo cualitativo en un solo enfoque, este
término sigue relacionado con la validacién de una fuente de informacion al compararla con
otra. (p.58). Por lo tanto, es indudable emplear la triangulacion como estrategia de
investigacién no solo afiade validez y fiabilidad a los resultados y conclusiones, sino también
permite controlar los sesgos a lo largo del proceso de investigacion.

Por consiguiente, la triangulacién de datos se llevd a cabo contrastando la
informacion obtenida en las encuestas y entrevistas que fueron aplicadas a diferentes actores
de la Universidad Nacional de Loja. Para esto, se elaboré un cuadro detallado sobre el analisis
y la discusion de la encuesta de preguntas elaboradas en la entrevista paralelamente con la
encuesta y descripcion conceptual; la cual sirve como base para triangular los datos de cada

una de sus variables correspondientes, con sus respuestas que favorezcan la investigacion.

A partir de estos resultados se procedio a disefiar un manual de estrategias para el
disefio de adaptaciones curriculares de estudiantes con discapacidad fisica en la
Universidad Nacional de Loja, que permitio dar cumplimiento al objetivo tres, el mismo
que posee estrategias para que los docentes logren disefiar las adaptaciones curriculares de
acuerdo con los diferentes componentes de aprendizaje (en contacto con el docente ACD,
practico experimental APE, autbnomo AA y evaluacion sumativa), para mejorar el éxito

academico y fortalecer el proceso de ensefianza aprendizaje.
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6. Resultados

Una vez completada la recoleccion de informacion a través de los instrumentos como
la entrevista y la encuesta, se procedid a organizar y analizar los datos obtenidos basdndose
en las dos variables de estudio, para posteriormente sintetizarlos, y realizar el desarrollo de
la triangulacion de la informacion que forma parte del método cualitativo y cuantitativo,
siendo una base para el desarrollo de la tematica, y finalmente transformarlos en informacion
estadistica y descriptiva. Es importante mencionar que para presentar los resultados
obtenidos de las respuestas de los docentes y funcionarios de Bienestar Universitario de la
Universidad Nacional de Loja; estos resultados han sido representados mediante tablas

divididas por categorias de estudio, las mismas que se pueden visualizar a continuacion:

Tabla 4. Categorias de estudio

Conocimientos y capacitacion
Colaboracidn interdisciplinaria
Colaboracion con estudiantes
Categorias Evaluacion del disefio de adaptacion curricular
Sensibilidad y conciencia inclusiva
Desafios y barreras
Recursos de apoyo institucional
Futuras iniciativas y desarrollos

Elaborado por: Silva, Tania

Estos resultados seran presentados de manera descriptiva, utilizando frecuencias y
porcentajes en graficos correspondientes. El objetivo principal de este analisis fue
caracterizar el disefio de adaptaciones curriculares para estudiantes con discapacidad fisica
por parte de los docentes de la Universidad Nacional de Loja. Posteriormente, se interpretd
y contrastd estos resultados con la teoria, el estado de la cuestion y los hallazgos de la
investigacion. A continuacion, se exponen los resultados obtenidos con sus respectivos

gréaficos e interpretacion siguiendo el mismo orden en que fueron recopilados:
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Categoria: Conocimientos y Capacitacion

Figura 2. Formacion especifica

1. (Ha recibido formacion especifica sobre el disefio de adaptaciones
curriculares para estudiantes con discapacidad fisica?

® 2.Si @ b.No

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Universidad Nacional de Loja

Elaboracion por: Silva, Tania

Figura 3. Nivel de conocimiento

2. ;Cémo evalta su nivel de conocimiento sobre las necesidades educativas
especiales (NEE) de los estudiantes con discapacidad fisica?

@® b.Medio @ a.Bajo . c. Alto

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Universidad Nacional de Loja
Elaboracion por: Silva, Tania

Anélisis e interpretacion
De acuerdo con los datos obtenidos, los resultados de la figura 2, estan bastante

equilibrados, con una ligera mayoria del 50.9% de docentes que NO han recibido formacién
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especifica, esto apunta a que existe ain la necesidad de formacion especifica en este aspecto
para casi la mitad de los docentes lo que es importante tomar en consideracion, a su vez
conforme a la figura 3, se identificd que el nivel de conocimiento y capacitacion de los
docentes en relacion con el disefio de adaptaciones curriculares, en la mayoria de los
docentes, el 68.4%, evalGan su conocimiento como "Medio". Esto indica que, aungue tienen
algun conocimiento sobre las NEE, probablemente sienten que les falta profundizar méas en
el tema. De la misma manera analizando los resultados obtenidos de la entrevista con la
pregunta: ; Como se coordina el trabajo entre los diferentes departamentos y servicios dentro
de la universidad para brindar apoyo integral a los docentes de estudiantes con discapacidad
fisica? Se obtuvo que, el proceso inicia con la identificacion de su situacion a través de la
ficha socioecondmica, posteriormente, se lleva a cabo una evaluacion integral para
determinar como su discapacidad afecta su aprendizaje, esta evaluacién incluye una historia
clinica y una valoracion psicoldgica, seguida de un seguimiento personalizado vy, si es
necesario, atencion psicoldgica adicional.

Se notifica a los directores de carrera sobre los estudiantes con discapacidad para que
informen a los docentes, y estos a su vez puedan adaptar sus métodos de ensefianza segun las
necesidades especificas de estos estudiantes. En caso de que un estudiante no exprese su
discapacidad inicialmente, pero un docente lo detecte, se notifica al departamento de
Bienestar Universitario. Este interviene, realiza la evaluacién correspondiente y notifica a los

directores para asegurar que se brinde el apoyo adecuado al estudiante.

Segun Hernandez y Martinez (2020), "la falta de formacion especifica en
discapacidad y adaptaciones curriculares es una de las principales barreras que enfrentan los
docentes” (p. 45).

Por consiguiente, la falta de formacion y conocimientos puede afectar negativamente
la calidad de la educacion y por ende el apoyo para los estudiantes con discapacidad fisica.
Estos resultados indican la necesidad de implementar programas de capacitacion de
formacion especificos sobre adaptaciones curriculares, como también recursos para los
docentes, para que puedan atender adecuadamente las necesidades de cada estudiante, y

puedan acceder a una educacion de calidad.
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Estrategias para el Diseiio de Adaptaciones Curriculares

Figura 4. Estrategias de ensefianza adaptadas

3. (Coémo ajusta sus estrategias de ensefianza para adaptarlas a las
necesidades de los estudiantes con discapacidad fisica?

@ b. Modificacion de la metodologia de
ensefianza

@ c. Apoyo individualizado
d. Ninguna

@ a. Diferenciacién de contenido

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Universidad Nacional de Loja

Elaboracién por: Silva, Tania

Figura 5. Materiales educativos adaptados

4. ;Utiliza materiales educativos adaptados o personalizados para
estos estudiantes?

@® bNo @ a.Si

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Universidad Nacional de Loja

Elaboracion por: Silva, Tania
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Anélisis e interpretacion

De acuerdo con los datos obtenidos, en la figura 4, un 53% los docentes ajustan sus
estrategias de ensefianza a través del Apoyo Individualizado. Esto sugiere un enfoque
personalizado, donde se atienden las necesidades especificas de cada estudiante, a través de
tutorias personalizadas, ajustes en las evaluaciones, o planes de estudio individualizados. A
si mismo en la figura 5, analizando los datos obtenidos, un 57% de los docentes no utiliza
materiales educativos adaptados o personalizados. Esta cifra es muy considerable y sugiere
la necesidad de un mayor apoyo Y recursos para estos educadores.

De la misma manera analizando los resultados obtenidos de la entrevista con la
pregunta: ¢ Qué servicios ofrece la Unidad de Bienestar Universitario de la UNL para los
docentes de estudiantes con discapacidad fisica?; ofrece una variedad de servicios como
son: Servicios médicos, laboratorio clinico, farmacia y lactario, servicios odontoldgicos,
servicios de psicologia y psicopedagogia, defensoria de derechos estudiantiles, Infocentro y
espacios recreativos. Cada una de estas areas cuenta con profesionales capacitados y con
experiencia para brindar la atencién y el apoyo necesarios, asegurando un entorno inclusivo

y adecuado para los estudiantes con discapacidad fisica.

Para, Jiménez y Torres (2021), proponen un enfoque centrado en el estudiante, donde

se analizan individualmente sus necesidades para disefiar adaptaciones efectivas (p. 67).

Por lo tanto, el disefio de adaptaciones curriculares requiere de estrategias especificas
que se adapten a las necesidades de cada estudiante, pues la tendencia hacia el apoyo
individualizado y la modificacion de la metodologia sugiere que los docentes estan
dispuestos a adaptar sus practicas, aunque hay espacio para mejorar en la implementacion de
estrategias mas inclusivas y en la capacitacion docente para reducir el porcentaje de aquellos

gue no hacen ninguna adaptacion curricular.

31



Categoria: Colaboracion interdisciplinaria

Figura 6. Colaboracion con otros profesionales

5. (Colabora con otros docentes o profesionales para disenar adaptaciones
curriculares para sus estudiantes con discapacidad fisica?

® b.Aveces @ a Siempre @ c.Nunca

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Universidad Nacional de Loja
Elaboracién por: Silva, Tania.

Figura 7. Coordinacion efectiva entre docentes

6. (Existe una coordinacion efectiva entre los docentes de diferentes
asignaturas para garantizar la coherencia en las adaptaciones curriculares?

® c Nunca @ b.Aveces a. Siempre

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Universidad Nacional de Loja

Elaboracion por: Silva, Tania
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Anélisis e interpretacion

De acuerdo con los datos obtenidos, en la figura 6, la mayoria de los docentes, con
el 53%, a veces colaboran con otros profesionales para disefiar adaptaciones curriculares,
este dato es alentador en el sentido de que més de la mitad de los docentes ven el valor de la
colaboracidon, aungue no lo hagan de manera constante. Es posible que estos docentes
colaboren cuando enfrentan desafios especificos o cuando sienten que necesitan apoyo
adicional para adaptar su ensefianza. Asi también en la figura 7, con el 50.4%, se identifica
que a veces ocurre la coordinacion efectiva de manera ocasional. Este dato sugiere que,
aunque existe una conciencia sobre la necesidad de coordinacion, su implementacién no es
constante. Este dato es preocupante, ya que la falta de coordinacion puede llevar a que los
estudiantes reciban adaptaciones dispares y posiblemente inadecuadas en diferentes materias.

De la misma manera analizando los resultados obtenidos de la entrevista con la
pregunta: ;Como se coordina el trabajo entre los diferentes departamentos y servicios
dentro de la universidad para brindar apoyo integral a los docentes de estudiantes con
discapacidad fisica?; Los casos son dirigidos a Bienestar Universitario por los docentes o
coordinadores de carrera, posteriormente la directora de Bienestar asigna el caso al
departamento adecuado, como psicopedagogia, después se realiza una evaluacion para
valorar y se brinda apoyo psicoldgico, psicosocial o emocional, seguidamente se establecen

compromisos entre docentes y estudiantes para aplicar adaptaciones curriculares necesarias.

Segln L6pez y Rodriguez (2019), "la interaccion entre psicologos, psicopedagogos y
otros profesionales enriquece el proceso educativo y asegura una atencion integral a los
estudiantes con discapacidad™" (p. 83). Siendo asi crucial la colaboracion interdisciplinaria
es fundamental en cuanto al el disefio de adaptaciones curriculares, pues implica trabajar de
manera rigurosa con otros docentes y profesionales, pues la diversidad de perspectivas y
conocimientos que aporta cada profesional permite desarrollar estrategias personalizadas que

satisfagan las necesidades especificas de cada estudiante.
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Categoria: Evaluacion del Disefio de Adaptacion Curricular
Figura 8. Eficacia de las adaptaciones curriculares

7. (Cémo determina la eficacia de las adaptaciones curriculares
diseiiadas e implementadas por Usted?

@ b. No he logrado determinar la eficacia de las adaptaciones curriculares implementadas
@ a. Con el logro de los resultados de aprendizaje de la asignatura

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Universidad Nacional de Loja

Elaboracién por: Silva, Tania

Figura 9. Ajustes continuos

8. (Realiza ajustes continuos en las adaptaciones curriculares que ha
disefiado en funcion del avance del estudiante?

®sS @ No

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Universidad Nacional de Loja
Elaboracion por: Silva, Tania
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Anélisis e interpretacion

De acuerdo con los datos obtenidos, en la figura 8, con un 64.3%, los docentes
determinan la eficacia de las adaptaciones curriculares a través del logro de los resultados de
aprendizaje de la asignatura. Este enfoque es l6gico y centrado en el estudiante, ya que se
basa en la evaluacion de si los estudiantes estan alcanzando los objetivos educativos
establecidos, sin embargo, un porcentaje significativo no ha encontrado una manera efectiva
de evaluar sus adaptaciones. Asi mismo en la figura 9, el 71.6%, de los docentes realizan
ajustes continuos en las adaptaciones curriculares basandose en el progreso de los
estudiantes. Este enfoque dinamico y reflexivo es esencial para asegurar que las adaptaciones
sean efectivas a medida que los estudiantes avanzan en su aprendizaje.

De la misma manera analizando los resultados obtenidos de la entrevista con la
pregunta: ¢Los estudiantes que tienen discapacidad fisica cuentan con evaluacion
psicopedagogica y se considera seguimiento respecto a las adaptaciones curriculares
que realizan los docentes?; Si, los estudiantes que estan en la base de datos y tienen algun
tipo de discapacidad reciben evaluaciones psicopedagogicas integrales. Estas evaluaciones
incluyen una valoracion clinica completa, que abarca aspectos neuropsicologicos Yy
psicoldgicos. De esta manera, se caracterizan las necesidades educativas especificas de cada

estudiante.

Segun Pérez y Hernandez (2023), "un proceso de evaluacion continuo permite
identificar areas de mejora y adaptar las estrategias segun las necesidades cambiantes de los
estudiantes” (p. 59).

De esta manera al evaluar el disefio de las adaptaciones curriculares permite a los
docentes determinar si las modificaciones y estrategias utilizadas estan siendo efectivas para
los estudiantes con discapacidad fisica, como también es importante que los docentes realicen
continuamente ajustes al plan de estudios para responder a las necesidades cambiantes de los
estudiantes, mejorando las estrategias de ensefianza y optimizar el apoyo brindado para

garantizar el éxito de sus estudiantes.
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Categoria: Sensibilidad y conciencia inclusiva
Figura 10. Conoce las necesidades individuales

9. ;En que nivel se siente consciente de las necesidades individuales
de los estudiantes con discapacidad fisica?

® a.Bajo @ b.Medio c.Alto

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Universidad Nacional de Loja
Elaboracion por: Silva, Tania

Figura 11. Ambiente inclusivo

10. ;Coémo fomenta un ambiente inclusivo en su clase?

@ a. Establecimiento de normas de respeto @ b. Participacion activa de todos los estudiantes
c. Sensibilizacién y conversaciones abiertas

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Universidad Nacional de Loja
Elaboracion por: Silva, Tania
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Anélisis e interpretacion

Con respecto a la sensibilidad y conciencia inclusiva, se puede observar en la figura
10 que, un 56.5%, de los docentes encuestados se siente medianamente consciente de las
necesidades individuales de los estudiantes con discapacidad fisica. Esto sugiere que, aunque
estos docentes tienen una comprension béasica de las necesidades de sus estudiantes. De igual
modo se puede observar en la figura 11 que, el 57.4% de los encuestados indica que la
mayoria de docentes fomentan un ambiente inclusivo a través de la participacion activa de
ellos estudiantes

De la misma manera analizando los resultados obtenidos de la entrevista con la
pregunta: ¢ Cudl es el enfoque de la UNL respecto a la inclusion educativa y atencion a
la diversidad de estudiantes con discapacidad fisica? Un enfoque inclusivo, el cual brinda
apoyo a estudiantes y docentes, con todas las herramientas necesarias, asegurando calidez y
efectividad en todos los procesos de ensefianza-aprendizaje, con una atencién prioritaria y

preferencial garantizada a través de un equipo multidisciplinario.

Tal como lo menciona, Martinez y Gutiérrez (2021) que "la sensibilizacion sobre la
diversidad y las necesidades especificas de los estudiantes con discapacidad debe ser un
componente integral de la formacién docente™ (p. 38). El desarrollar una conciencia inclusiva
y sensibilidad hacia las NEE de cada estudiante, promueve un entorno educativo inclusivo
donde todos los estudiantes se sienten valorados y respetados. Los docentes que demuestran
empatia y comprension no s6lo mejoran la experiencia académica de los estudiantes con

discapacidades, sino que también inspiran a sus compafieros a ser inclusivos.
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Categoria: Desafios y Barreras
Figura 12. Principales desafios

11. ;Cuales son los principales desafios que enfrenta al disefiar
adaptaciones curriculares?

@ c. Tiempo limitado @ b. Falta de formacion especifica
a. Diversidad de necesidades educativas en la misma aula @ d. Otras

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Universidad Nacional de Loja

Elaboracién por: Silva, Tania

Figura 13. Barreras institucionales

12. ;Qué barreras institucionales considera que dificultan el disefio
efectivo de adaptaciones curriculares?

@ b. Escasa formacién y desarrollo profesional
en el area de atencion a la diversidad

@ d. Ausencia de guias, instructivos o
protocolos que orienten el disefio de
adaptaciones curriculares
a. Falta de colaboracién interdisciplinaria

@ c. Falta de recursos materiales

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Universidad Nacional de Loja

Elaboracion por: Silva, Tania
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Anélisis e interpretacion

Con respecto a los principales desafios, podemos observar en la figura 12 que, el 39.1
% de los docentes encuestados manifiestan que el principal desafio para disefiar adaptaciones
curriculares es la falta de formacion especifica, El segundo desafio mas destacado, con un
32.2% es el tiempo limitado, pues los docentes a menudo enfrentan una carga horaria
significativa, lo que dificultan dedicar tiempo suficiente para desarrollar adaptaciones
curriculares. Asi mismo podemos observar en la figura 13 que, el 47.4% de los docentes
encuestados apuntan que la principal barrera institucional es la ausencia de guias, instructivos
o0 protocolos que orienten el disefio de adaptaciones curriculares.

De la misma manera analizando los resultados obtenidos de la entrevista con la
pregunta: ¢Cudales son los principales desafios que tiene la Unidad de Bienestar
Universitario al momento de brindar sus servicios a docentes y estudiantes con
discapacidad fisica? uno de los desafios es falta de participacion en los seguimientos
programados, los estudiantes no acuden a las citas acordadas para evaluaciones y
seguimientos, lo que limita la efectividad del acompafiamiento en el aula o en linea, asi
también la mayor barrera no es fisica ni econémica, sino social: la falta de tolerancia y
empatia hacia las personas con discapacidad. El desconocimiento sobre como tratar
adecuadamente una discapacidad puede llevar a la exclusion y al retroceso en los esfuerzos

de inclusioén.

Segun Rios y Fernandez (2020), "las barreras arquitectonicas, la falta de recursos y
la resistencia al cambio son algunos de los principales obstaculos que deben superarse para

lograr una educacion inclusiva efectiva™ (p. 74).

Los datos proporcionados resaltan que la falta de formacion especifica y el tiempo
limitado son los principales desafios que enfrentan los docentes al disefiar adaptaciones
curriculares. Asimismo, la ausencia de guias, instructivos o protocolos claros se identifica
como la barrera institucional més significativa. Abordar estos desafios y barreras requerira
un enfoque multidimensional que incluya la formacion continua, lo que contribuird a un

entorno educativo mas inclusivo y equitativo para todos los estudiantes.
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Categoria: Colaboracién con Estudiantes

Figura 14. Involucra a estudiantes en el proceso de adaptaciones curriculares

13. ;Involucra a los estudiantes con discapacidad fisica en el proceso
de diseno de adaptaciones curriculares?

® aS @ b.No

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Universidad Nacional de Loja

Elaboracién por: Silva, Tania
Figura 15. Preferencias y necesidades especificas

14. ;Cémo aborda las preferencias y necesidades especificas de los
estudiantes con discapacidad fisica?

@ c. Diversificacion de enfoques de ensefianza @ b. Adaptacion de materiales
a. Evaluacion Individualizada @ d. Ninguna

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Universidad Nacional de Loja
Elaboracién por: Silva, Tania
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Anélisis e interpretacion

Con respecto a la colaboracién con estudiantes, podemos observar en la figura 14
que, el 60.9% de docentes encuestados, involucra a los estudiantes en el proceso de
adaptaciones curriculares, lo cual es fundamental para garantizar que las adaptaciones sean
pertinentes y efectivas, de la misma forma podemos observar en la figura 15 que, el 33% de
los docentes aborda las preferencias y necesidades especificas de los estudiantes con
discapacidad a través de la diversificacion de enfogues de ensefianza, lo que implica utilizar
una variedad de métodos y estrategias pedagogicas para adaptarse a los diferentes estilos de
aprendizaje y necesidades de los estudiantes.

Garcia y Sanchez (2022) destacan que "la retroalimentacion de los estudiantes con
discapacidad proporciona insights valiosos que pueden mejorar significativamente las

adaptaciones curriculares".

Al involucrar a los estudiantes en el proceso de disefio de adaptaciones curriculares
garantiza que sus necesidades especificas sean atendidas, también al colaborar directamente
con ellos se puede obtener una comprension mas profunda de las barreras que estos enfrentan
y de las estrategias mas efectivas para superarlas. En cuanto a las preferencias y necesidades
especificas de los estudiantes con discapacidad fisica, la diversificacion de enfoques de
ensefianza emerge como una estrategia clave utilizada por los docentes, este enfoque es
flexible y adaptable siendo esencial para responder a la diversidad de necesidades presentes
en el aula y asegurarse de que todos los estudiantes tengan la oportunidad de aprovechar al

maximo su potencial académico.
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Categoria: Recursos de apoyo institucional

Figura 16. Apoyo institucional

15. ;Recibe apoyo institucional para disefiar e implementar
adaptaciones curriculares?

® b . Aveces @ a Siempre  c.Nunca

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Universidad Nacional de Loja

Elaboracion por: Silva, Tania

Figura 17. Programas de apoyo para docentes

16. (Hay programas o servicios de apoyo para docentes que disefian
adaptaciones curriculares?

@® b.No @ a.Si

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Universidad Nacional de Loja
Elaboracién por: Silva, Tania



Figura 18. Colaboracion y asesoramiento para adaptaciones curriculares

17. ;Existe colaboracion y asesoramiento por parte del Consejo Consultivo,
Autoridades académicas o Departamento de Bienestar Universitario para el
disefo de las adaptaciones curriculares?

® b.Aveces @ a Siempre ¢ c.Nunca

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Universidad Nacional de Loja
Elaboracion por: Silva, Tania

Figura 19. Recursos materiales

20. (Qué recursos materiales le gustaria recibir para mejorar el diserio e
implementacion de adaptaciones curriculares?

M Guias y Manuales

M Recursos Tecnoldgicos y Digitales
W Materiales Didacticos y Practicos

[ Capacitacion y Formacion Continua

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Universidad Nacional de Loja

Elaboracién por: Silva, Tania
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Anélisis e interpretacion

Con respecto a los recursos de apoyo institucional, podemos observar en la figura 16
que, un 50% de los docentes encuestados mencionan que a veces reciben apoyo institucional
para el disefio de adaptaciones curriculares, este dato refleja una realidad donde el apoyo
institucional no es constante ni suficiente, y un 30.7% de los docentes indica que nunca recibe
apoyo institucional, dicha cifra es preocupante ya que la falta de apoyo puede llevar a una
implementacion ineficaz de adaptaciones curriculares, Asi mismo en la figura 17, podemos
observar que, un 70% de docentes sefialan que no existen programas o servicios de apoyo
para disefiar adaptaciones curriculares, seguidamente en la figura 18, podemos observar que,
un 49.6% de docentes encuestados reportan que a veces, reciben colaboracion y
asesoramiento del parte del consejo consultivo o del departamento de bienestar universitario,
y un 28.7% refiere que nunca reciben este tipo de colaboracion y asesoramiento, estos datos
reflejan que, aunque existen esfuerzos de apoyo, estos no son sistematicos ni suficientemente
integrados en la practica diaria. Por consiguiente, en la figura 19, en cuanto a los recursos
que los docentes les gustaria recibir para mejorar el disefio de adaptaciones curriculares,
principalmente encontramos con un 42% guias y manuales, seguido de recursos tecnologicos
y digitales.

Los recursos de apoyo institucional, como el acceso a tecnologias asistidas y servicios
de apoyo, son fundamentales para la inclusidn de estudiantes con discapacidad. Tal como lo
sefiala, Gomez y Peérez (2019) "la disponibilidad de recursos adecuados y el apoyo

institucional son factores clave para el éxito académico de los estudiantes con discapacidad"
(p. 91).

Estos recursos brindan las herramientas necesarias para que los docentes cuenten con
el apoyo adecuado a la hora de disefiar adaptaciones curriculares, también les permite
comprender mejor las necesidades especificas de sus estudiantes y adaptar sus méetodos de
ensefianza para asegurar que todos los alumnos tengan igualdad de oportunidades para
aprender y destacar. Al mismo tiempo enriquece a la comunidad académica en su conjunto,

promoviendo una cultura de diversidad, respeto y aprendizaje compartido.
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Categoria: Futuras iniciativas y desarrollos / Respuesta textual de la encuesta
Figura 20. Sugerencias para mejorar el disefio de AC.

18. ;Qué sugerencias tendria para mejorar el disefo de adaptaciones
curriculares en la universidad?

[l Capacitacion y formacion M Guias y manuales [l Sencibilizacion y Concienticacion [ Otros
Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Universidad Nacional de Loja
Elaboracion por: Silva, Tania

Figura 21. Temas de capacitacion

19. ;En qué temas de capacitacion le gustaria recibir para mejorar el
diserio de adaptaciones curriculares?

.M&t{:dnlugias y estrategias
pedagogicas

B Guias y Materiales Didacticos

M Capacitaclsn v Formaclan Continua
Temas Especificos de Discapacidad y

COMecesldades Educativas Especlales
(MEE}

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Universidad Nacional de Loja
Elaboracién por: Silva, Tania
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Anélisis e interpretacion

En relacién a las sugerencias, podemos observar en la figura 20 que, los docentes
encuestados indican que, para mejorar el disefio de adaptaciones curriculares en la
universidad, un 43% considera necesario recibir capacitaciones y formacion especifica,
seguido de un 35% que solicita la creacion de guias y manuales. Asimismo, la figura 21
revela que un 51% de los docentes encuestados desearia recibir capacitaciones sobre
metodologias y estrategias pedagogicas, seguido de un 23% que prefiere guias y materiales
didacticos.

Segun Castro y Moreno (2024), "la inversion en investigacion y desarrollo, asi como
en tecnologias emergentes, puede transformar la manera en que se disefian y aplican las

adaptaciones curriculares” (p. 112).

Estos datos nos reflejan la importancia de futuras iniciativas y desarrollar programas
para mejorar las adaptaciones curriculares, se refleja, ademas, el valor de la diversidad y la
igualdad de oportunidades. Avanzar en esta direccion no solo mejora la experiencia educativa
de los estudiantes con discapacidad, sino que también enriquece a toda nuestra comunidad

académica, promoviendo un entorno inclusivo y equitativo para todos.

46



6.2.

Triangulacion de Datos

Tabla 5. Triangulacion de datos variable independiente y dependiente

Variable Independiente: Adaptaciones Curriculares

Variable Dependiente: Discapacidad Fisica

Variabl Categor
es ia

ly?2

Variabl  Conoci

e mientos

Indepe y

n- Capacit

diente: acion

Adapta-

ciones

curricul

ares

Pregunta
Entrevista

{Como se
coordina el
trabajo  entre
los diferentes
departamentos
y servicios
dentro de la
universidad
para  brindar
apoyo integral
a los docentes
de estudiantes
con
discapacidad
fisica?

Descripcién Respuesta
Textual

El proceso inicia con la
identificacion de su situacion
a traves de la ficha
socioeconémica,

posteriormente, se lleva a
cabo una evaluacion integral
para determinar como su
discapacidad  afecta  su
aprendizaje, esta evaluacion
incluye una historia clinica y
una valoracién psicolégica,
seguida de un seguimiento

personalizado 'y, si es
necesario, atencion
psicologica adicional. Se

notifica a los directores de
carrera sobre los estudiantes
con discapacidad para que
informen a los docentes, y
estos a su vez puedan adaptar
sus métodos de ensefianza
segun las necesidades
especificas de estos
estudiantes. En caso de que

Pregunta
Encuesta

¢Ha recibido
formacion
especifica
sobre el disefio
de
adaptaciones
curriculares
para
estudiantes
con
discapacidad
fisica?

¢Como evallia
su nivel de
conocimiento
sobre las
necesidades
educativas
especiales
(NEE) de los
estudiantes
con

Respuesta de la
encuesta

El 50.9% de la
muestra que no
ha recibido
capacitacion
especifica sobre
el disefio de
adaptaciones
curriculares para
estudiantes con
discapacidad
fisica.

El 68.4% de la
muestra indica
que posee un
nivel medio de
conocimiento
sobre las
necesidades
educativas
especiales
(NEE) de los
estudiantes con

Descripcién
Conceptual

Segln
Hernandez y
Martinez
(2020), "la falta
de  formacion
especifica  en
discapacidad y
adaptaciones
curriculares  es
una de las
principales
barreras que
enfrentan los
docentes”  (p.
45). En su
estudio, resaltan
la necesidad de
programas  de

formacion
continuada para
mejorar las

competencias
docentes en este
ambito, por lo

Interpretacién por
variables

En la educacion superior,
los

conocimientos y
capacitaciones de  los
docentes son fundamentales
para la

inclusién de estudiantes con
discapacidad fisica, los
docentes  deben  tener
comprension profunda de
las

necesidades de aprendizaje
de los estudiantes, y solo asi
podrén desarrollar
estrategias y métodos de
ensefianza adecuados. En
cuanto a las
capacitaciones, estas
preparan a los docentes
técnicamente  con las
competencias  requeridas
para personalizar la
ensefianza, evaluar de
manera imparcial, y
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Variabl
e
Depen-
diente:
Discapa
-cidad
fisica

Estrateg ¢Qué servicios
ias para ofrece la
el Unidad de
disefio Bienestar
de Universitario
Adaptac  de la UNL
iones para los
Curricul docentes de
ares estudiantes
con
discapacidad
fisica?

un estudiante no exprese su
discapacidad inicialmente,
pero un docente lo detecte, se
notifica al departamento de
Bienestar Universitario. Este
interviene, realiza la
evaluacion correspondiente y
notifica a los

directores para asegurar que
se brinde el apoyo adecuado
al estudiante.

El principal recurso de esta
unidad es su equipo humano,
altamente capacitado para
apoyar y guiar a los docentes
en la implementacion de
adaptaciones  curriculares,
garantizando que estas se
realicen de manera efectiva y
legalmente correcta, siempre
enfocandose en las
necesidades individuales de
los estudiantes con
discapacidad fisica, a su vez
ofrece una variedad de
servicios como son:
-Servicios medicos
-Laboratorio
farmacia y lactario.
-Servicios odontoldgicos.
-Servicios de psicologia y
psicopedagogia.
-Defensoria  de
estudiantiles.

clinico,

derechos

discapacidad
fisica?

¢Coémo ajusta
sus estrategias
de ensefianza
para adaptarlas
a las
necesidades de
los estudiantes
con
discapacidad
fisica?

¢Utiliza
materiales
educativos
adaptados

0
personalizados
para

estos
estudiantes?

discapacidad
fisica.

El 53 % de la
muestra  sefiala
qgue ajusta las
estrategias  de
ensefianza a
través del apoyo
individualizado.

El 57% de la
muestra

sefiala que NO
utiliza
materiales
educativos
adaptados para
estudiantes con
discapacidad
fisica.

tanto, es
fundamental
estas
capacitaciones
constantes de los

docentes  para
asegurar una
educacion
inclusiva

El disefio de
adaptaciones
curriculares
requiere de
estrategias
especificas que
se adapten a las
necesidades de
cada estudiante,

por lo tanto,
Jiménez y
Torres  (2021)
proponen un
enfoque
centrado en el
estudiante,
donde se
analizan

individualmente
sus necesidades
para disefar
adaptaciones

efectivas (p. 67).

fomentar un ambiente
inclusivo, ademas, los
docentes se sienten mas
seguros y competentes en su
capacidad para trabajar con
estos estudiantes, lo que
reduce la ansiedad vy
aumenta la satisfaccion
tanto de los maestros como
de los estudiantes.

Las estrategias para el
disefio de adaptaciones
curriculares son

imprescindibles en la

educacion superior,
principalmente para
estudiantes con
discapacidad fisica,
promoviendo inclusion y

acceso equitativo al
aprendizaje. Al adaptar las
estrategias de ensefianza,

los docentes no solo
cumplen con su deber
pedag6gico, sino  que

también contribuyen para
que la sociedad sea mas
justa e inclusiva,
promoviendo la autonomia
y la confianza de los
estudiantes, de esta manera
se garantiza que todos los
estudiantes,
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Colabor
acion
interdisc
ipli-
naria

{Como se
coordina el
trabajo  entre
los diferentes
departamentos
y servicios
dentro de la
universidad
para  brindar
apoyo integral
a los docentes
de estudiantes
con
discapacidad
fisica?

-Infocentro,

socioculturales,
Espacios recreativos. Cada
una de estas areas cuenta con
profesionales capacitados y
con experiencia para brindar
la atencion y el apoyo
necesarios, asegurando un
entorno inclusivo y adecuado

Proyectos

para los estudiantes con
discapacidad fisica.
Se coordina entre los

diferentes departamentos y
servicios de la UNL para
brindar apoyo integral a los
docentes de estudiantes con
discapacidad fisica esta se

realiza de manera
colaborativa e
interdisciplinaria  de la
siguiente manera: -

Direccionamiento: Los casos
son dirigidos a Bienestar
Universitario por los
docentes o coordinadores de
carrera.

-Asignacion: La directora de
Bienestar asigna el caso al
departamento adecuado,
como psicopedagogia.
-Evaluacion y  apoyo:
Psicologos y orientadores
valoran la situacién y brindan

¢Colabora
con otros
docentes o
profesionales
para disefiar
adaptaciones
curriculares
para sus
estudiantes
con
discapacidad
fisica?

El 53% de la
muestra indica
que A VECES
colabora  con
otros docentes o
profesionales
para disefiar
adaptaciones
curriculares
para estudiantes
con
discapacidad
fisica.

Segln Lopez vy
Rodriguez
(2019), la
interaccion
entre
psicologos,
pedagogos vy
otros
profesionales
enriquece el
proceso

educativo y
asegura una
atencion

integral a los
estudiantes con
discapacidad (p.
83). Siendo asi

crucial la
colaboracion de
diferentes

profesionales,
para desarrollas

independientemente de sus
capacidades, tengan las
mismas oportunidades tanto
en el &ambito educativo,
como también en el
desarrollo personal.

La colaboracion
interdisciplinaria es
fundamental en cuanto al el
disefio de adaptaciones
curriculares, pues implica
trabajar de manera rigurosa
con otros docentes 'y
profesionales, pues la
diversidad de perspectivas y
conocimientos que aporta

cada profesional permite
desarrollar estrategias
personalizadas que

satisfagan las necesidades
especificas de cada
estudiante. Ademas,
fomenta un ambiente de
trabajo colaborativo donde
se comparten practicas y
experiencias, para mejorar
la  calidad de las
adaptaciones curriculares y
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¢EXiste
colaboracion o
alianzas con
organizacione
S 0
instituciones
externas para
complementar
los servicios
ofrecidos a los
docentes y
estudiantes

apoyo psicologico,
psicosocial 0 emocional.
-Adaptaciones curriculares:
Se establecen compromisos
entre docentes y estudiantes
para aplicar tecnologias y
adaptaciones curriculares
necesarias.

-Apoyo financiero: Si es el
caso de estudiantes con
problemas econdémicos son
remitidos al departamento de
becas.

-Acompafiamiento: Se
proporciona
acompafiamiento diario
desde psicopedagogia para
estudiantes y docentes.
-Concienciacion: Se realizan
talleres para fomentar la
inclusion y el respeto entre
estudiantes.

Para  complementar  los
servicios ofrecidos a los
docentes de estudiantes con
discapacidad fisica, la UNL
cuenta con un equipo interno
de psicélogos y terapeutas,
los pasantes también brindan
apoyo. Se colabora con
organizaciones e instituciones
externas en casos especificos,
Por ejemplo, se han hecho
referencias a medicos

¢Existe una
coordinacion
efectiva entre
los docentes
de diferentes
asignaturas
para garantizar
la coherencia
en las
adaptaciones
curriculares?

El 50.4% de la
muestra indica
que A veces, hay
coordinacién

efectiva  entre
docentes  para
garantizar

coherencia  en
las adaptaciones
curriculares.

adaptaciones
curriculares
efectivas.

también fortalecer el apoyo
continuo a los estudiantes.
A su vez la colaboracion o
alianzas con organizaciones
0 instituciones externas
fortalece la red de apoyo,
asegurando que los
estudiantes reciban una
educacion de calidad y que
los docentes cuenten con las
herramientas necesarias
para desempefiar su labor
de manera Gptima.
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Colabor
acion
con
estudian
tes

con
discapacidad

fisica por parte
de Bienestar
Universitario?

¢ QUué servicios

ofrece la
Unidad de
Bienestar

Universitario
de la UNL para
los docentes de
estudiantes
con
discapacidad
fisica?

especialistas en psiquiatria

para evaluaciones y
tratamientos

complementarios. Ademas,
existen  convenios  con

establecimientos clinicos para
que los estudiantes puedan
acceder a estos servicios a
costos accesibles. A su vez, la
FEUE ha establecido
alianzas con gimnasios,
centros de salud y tiendas,
facilitando  servicios vy
descuentos a estudiantes,
docentes y personal
administrativo.

La UBU de la UNL, ofrece
diversos servicios destinados
a apoyar tanto a los docentes
como a los estudiantes. Entre
los servicios disponibles se

incluyen:
-Servicios Meédicos:
Laboratorio clinico, farmacia
y lactario.

-Servicio Odontolégico
-Servicio de Psicologia
-Servicio Psicopedagdgico
-Defensoria de  Derechos
Estudiantiles

-Unidad de Discapacidades
-Infocentro

-Proyectos Socioculturales
-Espacios Recreativos

¢Involucra  a
los estudiantes
con

discapacidad
fisica en el
proceso de
disefio de
adaptaciones
curriculares?

¢Como aborda
las
preferencias y
necesidades
especificas de
los estudiantes

El 60.9% de la
muestra indica
gue Sl involucra
a los estudiantes
con
discapacidad
fisica en el
proceso de
disefio de
adaptaciones
curriculares.

El 33% de la
muestra indica
que atravésde la
diversificacion
de enfoques de
ensefianza

Incluir a los
estudiantes en el
proceso de
disefio de

adaptaciones
curriculares es
esencial para
asegurar que las
medidas
adoptadas sean
realmente Utiles.
Garcia y
Sanchez (2022)
destacan que; la
retroalimentacid
n de los
estudiantes con
discapacidad

Al involucrar a los
estudiantes en el proceso de
disefio de adaptaciones
curriculares garantiza que
sus necesidades especificas
sean atendidas, también al
colaborar directamente con
ellos se puede obtener una
comprension mas profunda
de las barreras que estos
enfrentan 'y de las
estrategias mas efectivas
para superarlas. Asimismo,
la participacion activa de los
estudiantes permite que
ellos se sienten escuchados
y valorados, lo cual puede
aumentar su motivacion y
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Evaluac
ion del
Disefio
de
Adaptac
ion
Curricul
ar

¢Los
estudiantes
gue tienen

discapacidad
fisica cuentan
con evaluacién
psicopedagogi
ca y se
considera
seguimiento
respecto a las
adaptaciones
curriculares
que realizan
los docentes?

(Respuesta de:
¢Existe algun
otro  aspecto
que le gustaria
agregar sobre
el tema?

Cada una de estas areas

cuenta con profesionales
capacitados y con
experiencia, dedicados a

proporcionar la atencion y el
apoyo necesarios.

Si, los estudiantes que estan
en la base de datos y tienen
algin tipo de discapacidad
reciben evaluaciones
psicopedagdgicas integrales.
Estas evaluaciones incluyen
una  valoracién  clinica
completa, que abarca
aspectos neuropsicolégicos y
psicolégicos, asi como los
antecedentes relevantes. De
esta manera, se caracterizan
las necesidades educativas
especificas de cada
estudiante. Estos documentos
son confidenciales y no se
comparten directamente con
los docentes, se les informa
sobre el tipo de discapacidad,
el grado y el porcentaje
correspondiente.

con
discapacidad
fisica?

¢Como
determina la
eficacia de las
adaptaciones
curriculares
disefiadas e
implementada
s por Usted?

¢Existe  una
coordinacién
efectiva entre
los docentes de
diferentes
asignaturas
para garantizar
la coherencia
en las

aborda las
preferencias vy
necesidades
especificas  de
los estudiantes
con
discapacidad
fisica

El 64.3% de la
muestra indica
que, con el logro
de los resultados
de aprendizaje
de la asignatura,
determina la
eficacia de las
adaptaciones

curriculares

disefiadas e
implementadas.

El 71.6% de la

muestra indica
que Sl realiza
ajustes

continuos en las
adaptaciones

curriculares que
ha disefiado en
funcién del

proporciona
insights valiosos
que pueden
mejorar
significativamen
te las
adaptaciones
curriculares

Segin Pérez y
Hernandez
(2023), proceso
de evaluacion
continuo
permite
identificar areas
de mejora y

adaptar las
estrategias
segun las

necesidades
cambiantes de
los estudiantes;
(p. 59). De esta
manera
aseguramos la
efectividad de
las adaptaciones
curriculares.

compromiso con el
aprendizaje. Esta practica
también prepara a los

estudiantes para la vida
después de la universidad,
dotandolos de la confianzay
las habilidades necesarias
para defender sus derechos
y hecesidades en diversos
contextos

Evaluar el disefio de las
adaptaciones curriculares es
fundamental para garantizar
la eficacia de las
adaptaciones curriculares
disefiadas e implementadas
por los educandos de
educacion superior. Esta
evaluacion permite a los
docentes determinar si las
modificaciones y estrategias

utilizadas estdn siendo
efectivas para los
estudiantes con

discapacidad fisica, como
también es importante que
los  docentes  realicen
continuamente ajustes al
plan de estudios en funcién
del progreso de los
estudiantes. Al monitoreary
evaluar periédicamente el
impacto de los ajustes, los
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Sensibil
idad vy
Concien
cia
Inclusiv
a

¢Qué aspectos
considera que
podrian
mejorarse?

iCual es el
enfoque de la
UNL respecto
a la inclusion
educativa y
atencion a la
diversidad de
estudiantes
con

Para mejorar el disefio de las
adaptaciones curriculares, es
esencial:

-Acceso fisico: Facilitar el
movimiento de los

estudiantes por las
instalaciones.

-Acceso a la tecnologia:
Proveer herramientas

tecnoldgicas accesibles.
-Trabajo interdisciplinario:
Involucrar a las familias en el
proceso educativo,
asegurando que comprendan
las capacidades y
limitaciones de los
estudiantes.

-Adaptaciones curriculares:
Implementar métodos
ajustados que no afecten el
perfil de egreso, garantizando
gue los estudiantes adquieran
los mismos conocimientos
que sus comparieros.

Este enfoque se centra en
brindarles apoyo con todas
las herramientas necesarias,

asegurando calidez y
efectividad en todos los
proceso, esto incluye el
proceso de  ensefianza-
aprendizaje, la docencia y
cualquier tramite
administrativo, con una

adaptaciones
curriculares?

¢En qué nivel

se siente
consciente de
las

necesidades
individuales de
los estudiantes
con

avance del

estudiante.

El 56.5% de la
muestra indica
que se encuentra

en un nivel
MEDIO,
respecto las

necesidades
individuales de
los estudiantes
con

El  Desarrollar
una conciencia

inclusiva y
sensibilidad
hacia las

necesidades de
cada estudiante
con

discapacidad es
decisivo para un

maestros pueden identificar
areas gque necesitan mejoras
0 cambios, asegurando que
las estrategias sigan siendo
relevantes y efectivas., de
esta manera se promueve
una educacion inclusiva,
reconociendo y valorando
las habilidades y logros
individuales de  cada
estudiante.

La sensibilidad y conciencia
promueve un  entorno
educativo inclusivo donde
todos los estudiantes se
sienten valorados y
respetados. Los docentes
que demuestran empatia y
comprension o s6lo mejoran
la experiencia académica de
los estudiantes con
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Desafio

S y
Barreras

discapacidad

fisica?

¢Cuales  son
los principales
desafios que

tiene la Unidad
de Bienestar
Universitario
al momento de
brindar sus
Servicios a
docentes y
estudiantes
con

atencion
preferencial

prioritaria y
garantizada a

través de un  equipo
multidisciplinario que
incluye psicélogos,
trabajadores  sociales, un
dispensario médico y
atencion tecnol6gica para
discapacidad visual,
finalmente la UNL se

compromete a servir a estos
estudiantes con conocimiento
adecuado y un enfoque
inclusivo.

Uno de los desafios es falta de
participacion en los
seguimientos  programados,
los estudiantes no acuden a
las citas acordadas para
evaluaciones y seguimientos,
lo que limita la efectividad
del acompafiamiento en el
aula o en linea. Este problema
no solo afecta el registro y
evaluacion continua de la
situacion de los estudiantes,

discapacidad
fisica?

¢Como
fomenta un
ambiente
inclusivo en su
clase?

¢Cuales son
los principales
desafios  que

enfrenta al
disefar
adaptaciones
curriculares?

discapacidad
fisica.

El 57.4% de la
muestra indica
que, a través de
la participacion
activa de todos

los estudiantes,
fomenta un
ambiente

inclusivo en su
clase.

El 37.4 % de la
muestra indica
que, la falta de
formacion
especifica, es un
desafio principal
que enfrentan
para disefiar
adaptaciones
curriculares.

entorno
educativo
inclusivo.  Tal
como lo
menciona,

Martinez y
Gutiérrez (2021)

que la
sensibilizacion
sobre la

diversidad y las
necesidades
especificas  de
los estudiantes
con
discapacidad
debe ser un
componente
integral de la
formacién
docente (p. 38).

Segin Rios vy
Fernandez
(2020), las
barreras

arquitectonicas,
la falta de
recursos y la
resistencia al
cambio son
algunos de los
principales

obstaculos que

discapacidades, sino que
también inspiran a sus
compafieros a ser
inclusivos. Este enfoque
humanizador fomenta una
cultura de respeto y apoyo
mutuos en la que cada
estudiante tiene la
oportunidad de alcanzar su
méaximo  potencial  sin
sentirse  limitado  por
barreras fisicas o de actitud.

Es importante que se
considere los desafios y
barreras en el disefio de
adaptaciones  curriculares
para  estudiantes  con
discapacidad fisica, Uno de
los principales es la falta de
formacion y conocimiento
especializado, pues muchos
educadores no han recibido
una preparacién adecuada
en estrategias de ensefianza
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Recurso
S de
Apoyo
Instituci
onal

discapacidad
fisica?

¢ Qué servicios

ofrece la
Unidad de
Bienestar

Universitario
de la UNL para
los docentes de
estudiantes
con

sino que también impide que
otros estudiantes se
beneficien de los servicios,
asi también esta el desafio de
apegarse y dar cumplimiento
a las leyes de inclusion
promulgadas desde 2008, lo
cual

Implica garantizar el acceso
fisico adecuado, la cual esta
en constante desarrollo. Otro
desafio significativo es el
acceso social. A menudo, la
mayor barrera no es fisica ni
econémica, sino social: la
falta de tolerancia y empatia

hacia las personas con
discapacidad. El
desconocimiento sobre como
tratar adecuadamente una

discapacidad puede llevar a la
exclusién y al retroceso en los
esfuerzos de inclusion.

Si, contamos con el apoyo de
pasantes de psicologia clinica
y psicopedagogia de la
facultad de  educacion.
Actualmente, cuatro pasantes
de  psicopedagogia  nos
ayudan en el seguimiento de
estudiantes con discapacidad,
estos pasantes nos brindan un
valioso apoyo en diversas
areas, que van desde

¢Qué barreras
institucionales
considera que
dificultan el
disefio efectivo
de
adaptaciones
curriculares?

¢Hay
programas 0
servicios de

apoyo para
docentes que
disefian

adaptaciones
curriculares?

El 47.4% de la
muestra indican
que, la ausencia
de guias,
instructivos 0
protocolos que
orienten el
disefio de
adaptaciones
curriculares es
una de las
barreras
institucionales
que dificultan el
disefio efectivo
de adaptaciones
curriculares.

El 70.8% de la
muestra indica
gue NO Hay
programas 0

Servicios de
apoyo para
docentes  que
disefian

adaptaciones
curriculares.

deben superarse
para lograr una
educacion
inclusiva
efectiva (p. 74).

Los recursos de

apoyo
institucional,
como el acceso a
tecnologias
asistidas y
servicios de
apoyo, son

fundamentales
para la inclusion
de estudiantes

inclusiva ni en el uso de
tecnologias asistidas, asi
también el tiempo y los
recursos son limitados, la
carga horaria de los
docentes suele ser alta, y el
disefio de adaptaciones
curriculares requiere tiempo
y dedicacién adicional, por
otro lado, las barreras
institucionales también
juegan un papel crucial en
este  contexto. Muchas
instituciones educativas no
cuentan con una
infraestructura  adecuada,
como accesos  fisicos,
equipos  tecnoldgicos o
servicios de apoyo, lo que
dificulta la participacion
plena de los estudiantes con
discapacidad fisica.

La importancia de los
Recursos de Apoyo
Institucional en la
educacion  superior  es

fundamental para garantizar

la inclusion y el éxito
académico de los
estudiantes con

discapacidad fisica. Estos
recursos brindan las
herramientas necesarias
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discapacidad
fisica?
;Se  colabora
con
estudiantes de
la carrera de
Psicopedagogi
a de la UNL a
través de algun
proyecto  de
vinculacion
para apoyar y
asesorar a los

docentes que
tienen que
disefar

adaptaciones
curriculares
para
estudiantes
con
discapacidad
fisica?

discapacidades hasta
problemas de consumo de
sustancias y vulnerabilidad a
la integridad, nos
organizamos y gestionamos
estas

actividades con el apoyo de
los pasantes para garantizar
una atencién integral y
efectiva a todos los
estudiantes que lo necesite.

¢Existe
colaboracion y
asesoramiento
por parte del
Consejo
Consultivo,
Autoridades
académicas o
Departamento
de Bienestar
Universitario
para el disefio
de las
adaptaciones
curriculares?

¢Qué recursos
materiales le
gustaria recibir
para mejorar
el disefio e
implementacio
n de
adaptaciones
curriculares?

El 49.6% de la
muestra indica
que, a Veces,
Existe

colaboracion 'y
asesoramiento
por parte del
Consejo
Consultivo,
Autoridades
académicas o
Departamento
de Bienestar
Universitario
para el disefio de
las adaptaciones
curriculares.

Guias y
Manuales
Especializados
Guias
especializadas
Manuales y
tripticos
Recursos
Tecnolégicos y
Digitales
Plataformas
educativas
accesibles.
Recursos
multimedia vy

con
discapacidad.
Tal como lo

sefiala, Gomez y
Pérez (2019) la
disponibilidad
de recursos
adecuados y el
apoyo
institucional son
factores clave
para el éxito
académico de
los estudiantes
con
discapacidad (p.
91).

docentes
apoyo
la hora de

para que los
cuenten con el
adecuado a
disefiar adaptaciones
curriculares, también les
permite comprender mejor
las necesidades especificas
de sus estudiantes y adaptar
sus métodos de ensefianza
para asegurar que todos los
alumnos tengan igualdad de
oportunidades para
aprender y destacar. Al
mismo tiempo enriquece a
la comunidad académica en
su conjunto, promoviendo
una cultura de diversidad,
respeto y  aprendizaje
compartido.
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Futuras
Iniciativ
as y
Desarrol
los

¢Qué
iniciativas o
proyectos
futuros tiene la
Unidad de
Bienestar
Universitario
para mejorar
Sus servicios y
apoyo a los
docentes con
discapacidad
fisica?

La Unidad de Bienestar
Universitario esta
implementando un modelo de
acompariamiento para
estudiantes con necesidades
educativas especiales, ya sea
asociadas a una discapacidad
0 no. Actualmente, estamos
en la etapa piloto de este
modelo y esperamos
formalizarlo y llevarlo a cabo
en el proximo semestre.
Ademaés, estamos mejorando
los espacios fisicos en la
universidad para garantizar
una mejor accesibilidad,
especialmente para aquellos

¢Qué
sugerencias
tendria  para
mejorar el
disefio de

adaptaciones
curriculares en
la universidad?

videos
interactivos.
Materiales
Didécticos y
Practicos
Textos y
material de
lectura
adaptado.
Capacitacion y
Formacién
Continua
Capacitacion
mediante
charlas, cursos y
video

tutoriales.
Capacitacion vy
Formacion
Formacion
docente en

adaptaciones
curriculares.
Guias y
Manuales
Elaboracién de
guias para cada
necesidad.
Creacién de
guias
metodoldgicas.
Disefio de guias
curriculares.
Sensibilizacién

Segun Castro y
Moreno (2024),
la inversion en
investigacion 'y

desarrollo, asf
como en
tecnologias
emergentes,
puede

transformar  la
manera en que
se diseflan 'y
aplican las
adaptaciones
curriculares  (p.
112).

La importancia de futuras

iniciativas y desarrollos
conlleva en invertir en
futuras iniciativas y

desarrollos para mejorar las
adaptaciones curriculares,
pues es esencial para
garantizar una educacion
inclusivay de calidad, como
también es un compromiso
que refleja el valor de la
diversidad y la igualdad de
oportunidades, pilares
esenciales de una sociedad
justa e igualitaria. Al
avanzar en esta direccion,
no so6lo mejoramos la
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que utilizan sillas de ruedas u
otros dispositivos de
movilidad, esta iniciativa esta
en proceso Yy se estd
trabajando activamente en
ella. Ademas, estamos

desarrollando recursos
humanos, capacitando a
docentes y personal

administrativo en  temas
relevantes para mejorar el
apoyo Y servicios para

estudiantes con discapacidad.

y
Concienciacion

Sensibilizacion
a los docentes y

directivos.
Concientizacion
sobre los

derechos de las
personas con
discapacidad.

Infraestructura
y Recursos
Mejora de
instalaciones
fisicas.

Dotacién de
recursos y

tecnologias de
apoyo.

experiencia educativa de
estos estudiantes, sino que
también enriguecemos
nuestra comunidad
académica en su conjunto.

Nota: Triangulacién de datos recopilados en la entrevista y encuesta aplicada a funcionarios del UBU y docentes de la “Universidad Nacional de

Loja”.

Elaborado por: Silva, Tania
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7. Discusién

El presente Trabajo de Integracion Curricular denominado: Disefio de adaptaciones
curriculares en la Educacion Superior para estudiantes con discapacidad Fisica de la
Universidad Nacional de Loja, se obtuvieron resultados que proporcionaron respuestas de
manera clara y precisa a los objetivos que se establecieron para el efecto; las mismas que,
permiten dar respuesta y plantear soluciones a los problemas relacionados con el disefio de
adaptaciones curriculares para estudiantes con discapacidad fisica en educacion superior, asi
como sefiala Rubio et al. (2021) “la discusion debe ser argumentativa, considerando la validez
de los resultados obtenidos en la investigacion, de este modo, se evallan las fases conceptual,
metodoldgica y empirica para discernir los factores que influyen en la obtencion de dichos
resultados” (p.6).

Bajo este contexto, para el presente trabajo de investigacion se establecio tres objetivos
especificos; de los cuales de manera independientemente se realizara la discusion respectiva.

Primer objetivo especifico: caracterizar el disefio de adaptaciones curriculares realizado
por los docentes de la Universidad Nacional de Loja para estudiantes con discapacidad fisica,
para dar respuesta a dicho objetivo se aplicé una encuesta a los docentes y una entrevista a
funcionarios de bienestar Universitario, de las cuales se obtuvo como resultado lo siguiente:

Conocimientos y capacitacion: el 50.9% de la muestra no han recibido capacitaciones
especificas sobre el disefio de adaptaciones curriculares para estudiantes con discapacidad
fisica, asi también el 68.4% de la muestra indica que poseen un nivel medio de conocimientos
sobre las NEE de los estudiantes con discapacidad fisica.

Colaboracion interdisciplinaria: el 53% de la muestra indica que, a veces colaboran
con otros docentes o profesionales para disefiar adaptaciones curriculares para estudiantes con
discapacidad fisica, asi mismo el 50.4% de la muestra indica que A veces, hay coordinacién
efectiva entre docentes para garantizar coherencia en las adaptaciones curriculares

Colaboracion con estudiantes: el 60.9% de la muestra indica que, si involucran a los
estudiantes con discapacidad fisica en el proceso de disefio de adaptaciones curriculares, asi
también el 33% de la muestra indica que a través de la diversificacion de enfoques de ensefianza
aborda las preferencias y necesidades especificas de los estudiantes con discapacidad fisica.

Evaluacion del disefio de adaptacion curricular: el 64.3% de la muestra indica que,
con el logro de los resultados de aprendizaje de la asignatura, determina la eficacia de las

adaptaciones curriculares disefiadas e implementadas, como también el 71.6% de la muestra
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indica que si realiza ajustes continuos en las adaptaciones curriculares que han disefiado en
funcién del avance del estudiante.

Sensibilidad y conciencia inclusiva: el 56.5% de la muestra indica que se encuentran
consientes en un nivel medio, respecto a las necesidades individuales de los estudiantes con
discapacidad fisica, asi mismo el 57.4% de la muestra indica que, a traves de la participacion
activa de todos los estudiantes, fomenta un ambiente inclusivo en su clase.

Desafios y barreras: el 37.4 % de la muestra indica que, la falta de formacién
especifica, es un desafio principal que enfrentan los docentes para disefiar adaptaciones
curriculares, mientras que el 47.4% de la muestra indican que, la ausencia de guias, instructivos
0 protocolos que orienten el disefio de adaptaciones curriculares es una de las principales
barreras institucionales que dificultan el disefio efectivo de adaptaciones curriculares.

Recursos de apoyo institucional: el 50.9% de la muestra indica que, a veces reciben
apoyo institucional para disefiar e implementar adaptaciones curriculares, mientras que, el
70.8% de la muestra indica que no hay programas o servicios de apoyo para docentes que
disefian adaptaciones curriculares, y el 49.6% de la muestra indica que, a veces, existe
colaboracion y asesoramiento por parte del Consejo Consultivo, Autoridades académicas o
Departamento de Bienestar Universitario para el disefio de las adaptaciones curriculares.

Futuras iniciativas y desarrollos: los docentes encuestados indican que, para mejorar
el disefio de adaptaciones curriculares en la universidad, un 43% considera necesario recibir
capacitaciones y formacién especifica, seguido de un 35% que solicita la creacion de guias y
manuales. Asimismo, un 51% de los docentes encuestados desearia recibir capacitaciones sobre
metodologias y estrategias pedagogicas, seguido de un 23% que prefiere guias y materiales
didacticos.

Lo indicado guarda relacion con el estudio realizado por, Barletta (2023) que sefiala:

Aunqgue se han logrado avances en términos de accesibilidad e inclusion en la Educacién

Superior, todavia existen desafios y barreras que deben abordarse. En este sentido, se

ha planteado que, para fomentar la accesibilidad y la inclusion en la educacion superior,

se pueden implementar diversas estrategias y practicas, estas incluyen la capacitacion
del personal docente, y administrativo en temas de inclusién, el disefio universal de los
entornos de aprendizaje que se adapten a las diversas necesidades de los estudiantes, la
implementacion de programas de apoyo Yy asesoramiento para estudiantes con
discapacidad. Asimismo, la participacion activa de los estudiantes con discapacidad en

la toma de decisiones y en la creacion de politicas y préacticas inclusivas es esencial. Sus
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experiencias y perspectivas son invaluables para identificar barreras y mejorar la

accesibilidad y la inclusion en la universidad. (p.9)

Por otro lado, NUfez (2024) considera que:

La adaptacion curricular permite la personalizacion del aprendizaje para satisfacer las

necesidades individuales de los estudiantes, la colaboracion interdisciplinaria, la

importancia de la colaboracion entre educadores, y profesionales de apoyo en la
implementacidn exitosa de adaptaciones curriculares, reconoce los desafios que pueden
surgir al implementar adaptaciones curriculares, como la falta de recursos, la resistencia

al cambio o la falta de capacitacion adecuada para los educadores. (p.87)

Lo indicado guarda relacion con el estudio realizado por Del Carmen Parra Valdebenito
et al. (2024) donde se evidencio que:

El 98,3% de los docentes no han escuchado hablar de la inclusiéon en la educacion

superior; Por otro lado, también el 33,9% del docente sefiala que no han sido capacitados

para trabajar con estudiantes con necesidades educativas especiales, ademas, el 2,6% de
los docentes no tiene conocimientos sobre las NEE, el 87% realiza ajustes en los planes
de estudios para estudiantes con necesidades educativas especiales. El 99,1% de los
docentes tiene conocimientos sobre la inclusion del alumnado con necesidades

educativas especiales. (p.74)

Siendo asi que se ha podido contrastar los resultados con la teoria por cuanto es
fundamental que los docentes se actualicen constantemente en temas de inclusion educativa y
NEE, asi mismo que reciban formacion especifica sobre adaptaciones curriculares, como
también que tengan los respectivos protocolos o guias orientadas en el disefio e implementacion
de adaptaciones curriculares y que los docentes colaboren con otros profesionales al momento
de realizar estas adaptaciones curriculares, pues la colaboracion entre diferentes departamentos
y especialistas en educacion inclusiva también es importante para abordar estas barreras y
desafios, como también es importante que se tome en cuenta la participacion de los estudiantes
con dicacidad fisica, finalmente que el departamento de bienestar Universitario mejore los
servicios y programas para los docentes que requerian de ayuda.

Respecto al segundo objetivo especifico que consistio en: Identificar los desafios y
barreras que dificultan el disefio de adaptaciones curriculares para estudiantes con discapacidad
fisica de la Universidad Nacional de Loja, para dar respuesta al presente objetivo se llevo a
cabo a través de una entrevista dirigida a funcionarios de Bienestar Universitario y también a
través de la encuesta aplicada a los docentes de la UNL, los resultados demuestran que, el 37.4%

indica que, la falta de formacion especifica, es un desafio principal que enfrentan para disefar
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adaptaciones curriculares, mientras que el 47.4% indica que, la ausencia de guias, instructivos
0 protocolos que orienten el disefio de adaptaciones curriculares es una de las barreras
institucionales que dificultan el disefio efectivo de adaptaciones curriculares.

Lo indicado guarda relacion con el estudio realizado por Mayorga et al. (2023) donde
se evidencio:

La falta de formacién por parte de los docentes, y por ende la necesidad de crear

acciones formativas para los educadores y la importancia de una sensibilizacion,

acompariamiento y adecuaciones curriculares para favorecer a las personas con
discapacidad fisica en el proceso de ensefianza-aprendizaje de educacion superior.

(p-28)

Por otro lado, Aragués y Uribe (2021) considera que:

Los docentes no se sienten preparados para atender a los estudiantes con discapacidad,

hay una aceptacion pasiva de dedicar parte de su tiempo a adaptar el curriculo, por lo

que se considera necesario desarrollar estrategias, mentorias, proyectos y capacitaciones
encaminadas a facilitar el desarrollo de adaptaciones, que garantice aprendizajes

significativos en los estudiantes. (p.241)

Al comparar los resultados con la teoria, se encontré que uno de los mayores desafios
que enfrentan las universidades en su camino hacia la inclusion de estudiantes con discapacidad
fisica es la falta de capacitacion adecuada de los docentes, esta falta de formacidn significa que
los planes de estudio no pueden adaptarse eficazmente a las necesidades especificas de estos
estudiantes. La teoria muestra que una preparacion solida y continua en temas de educacion
inclusiva es fundamental para que los docentes desarrollen y apliquen estrategias pedagdgicas
adecuadas.

Asimismo, la falta de recursos, guias 0 manuales para apoyar a los docentes en el disefio
de ajustes curriculares representa una barrera institucional significativa, ya que, sin estos
materiales de apoyo, los docentes carecen de la orientacion necesaria para realizar adaptaciones
efectivas y relevantes para cada estudiante. Esto no sélo afecta la calidad de la educacion que
reciben los estudiantes con discapacidad fisica, sino que también obstaculiza el desarrollo de
un entorno verdaderamente inclusivo.

Por consiguiente, para dar respuesta al tercer objetivo especifico:  disefiar un
manual de estrategias para el disefio de adaptaciones curriculares para estudiantes con
discapacidad fisica, para dar respuesta al presente objetivo se llevd a cabo a través de una
encuesta aplicada a los docentes de la UNL con una pregunta abierta: ;Qué recursos materiales

le gustaria recibir para mejorar el disefio e implementacion de adaptaciones curriculares? del
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cual se obtuvo como resultados que la mayoria de los docentes requiere de un manual, guia,
protocolo para apoyarse en el disefio de adaptaciones curriculares, con la finalidad de fortalecer
y mejor el proceso de ensefianza y aprendizaje de los estudiantes.

Lo indicado guarda relacion con el estudio realizado por Guzmaén et al. (2021) en su
investigacion refiere que:

El 93% de docentes no tienen los documentos necesarios para la elaboracion y uso de
las adaptaciones curriculares, lo que hace que sea necesario la creacion de una propuesta con
estrategias especificas y diversificadas. Estos resultados llevaron a concluir que los docentes
necesitan de un medio (Guia) que les permita hacer adaptaciones curriculares para mejorar el
rendimiento académico en estudiantes con NEE.

Siendo asi que, es fundamental que los docentes cuenten con materiales especificos,
como manuales, guias o protocolos, que les ayuden a adaptar el curriculo para estudiantes con
discapacidad, ya que son esenciales para garantizar que las adaptaciones sean efectivas y
consistentes con las mejores précticas educativas y legales. Ademas, el contar con materiales
bien estructurados permite a los docentes personalizar su enfoque para satisfacer las necesidades
individuales de cada estudiante. Las guias pueden proporcionar ejemplos practicos y estudios
de casos que demuestren coémo implementar adaptaciones especificas en diferentes situaciones,
0s manuales pueden proporcionar un marco teérico solido y estrategias de ensefianza para
abordar las barreras educativas.

Es preciso indicar algunas implicaciones que se derivan de la presente investigacion y
que estan relacionadas con la practica educativa como; los docentes de educacién superior
reciban formacion continua y acceso a recursos tecnoldgicos, para entender las necesidades de
los estudiantes con discapacidad fisica, ademas desarrollar politicas inclusivas que integren
estas adaptaciones curriculares, en sus planificaciones como son el silabo. Las autoridades
competentes de la Universidad Nacional de Loja deben priorizar el financiamiento de
programas de inclusion, como también la adquisicion de recursos materiales para laboratorios,
asi mismo potenciar la estructura fisica de acceso, como es rampas, 0 ascensores.

También se puede precisar algunas limitaciones que se presentaron durante el desarrollo
de la investigacion, tales como; es el enfoque de esta investigacion es en una Unica institucion
durante un periodo especifico, lo cual puede limitar la generalizacion de los hallazgos a otras
universidades o contextos educativos, como también la poca participacion de los docentes por
su carga horaria, y su tiempo limitado para dar respuesta a nuestra encuesta que fue en linea.

Finalmente, es conveniente recomendar que para futuras investigaciones relacionadas

con el disefio de adaptaciones curriculares en la educacion superior se pueda ampliar el alcance
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geogréfico y temporal del estudio, abarcando mdultiples instituciones y periodos académicos
para obtener una visiébn mas holistica y representativa. Asimismo, incorporar métodos de
investigacion cualitativos, como entrevistas en profundidad y grupos focales, podria enriquecer
los datos obtenidos y proporcionar una comprension mas profunda y matizada de las
experiencias y desafios enfrentados por docentes y estudiantes. Finalmente se recomienda,
investigar el impacto de las adaptaciones curriculares desde la perspectiva de los estudiantes,
evaluando como estas intervenciones influyen en su rendimiento académico, bienestar y

satisfaccion general con su experiencia educativa.
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8. Conclusiones

Se determiné que el 50.9% de los docentes encuestados no han recibido capacitacion
especifica sobre el disefio de adaptaciones curriculares para estudiantes con discapacidad fisica,
lo cual evidencia una falta de formacién y conocimientos en este ambito. Asimismo, el 68.4%
de los docentes indicaron tener un nivel medio de conocimientos sobre las necesidades
educativas especiales de los estudiantes con discapacidad fisica. Esto sugiere que existe un gran
vacio en la preparacion de los docentes para los ajustes curriculares necesarios para abordar
eficazmente a esta poblacién estudiantil.

Se caracterizé que el 53% de los docentes a veces colaboran con otros profesionales
para disefiar adaptaciones curriculares, y el 50.4% indican que a veces hay una coordinacion
efectiva entre docentes para garantizar la coherencia de dichas adaptaciones. Estos hallazgos
apuntan a la necesidad de fortalecer la colaboracion y articulacion interdisciplinaria entre los
docentes para lograr un disefio de adaptacién curricular mas integral y eficaz. Ademas, el 60,9%
de los docentes indicé que han involucrado a estudiantes con discapacidad fisica en el proceso
de disefio adaptativo, lo cual es un aspecto positivo que se debe incentivar.

Se identific6 que el 37.4% de los docentes consideran que la falta de formacion
especifica es un desafio principal que enfrentan para disefiar adaptaciones curriculares.
Adicionalmente, el 47.4% de los docentes indicaron que la ausencia de guias, instructivos o
protocolos que orienten el disefio de adaptaciones curriculares es una de las barreras
institucionales que dificultan este proceso. Estos hallazgos evidencian la necesidad de fortalecer
la capacitacién docente y desarrollar recursos y lineamientos institucionales que faciliten el
disefio de adaptaciones curriculares.

Se planted la elaboracion de un manual de estrategias para el disefio de adaptaciones
curriculares para estudiantes con discapacidad fisica de la Universidad Nacional de Loja. Este
manual contiene actividades con estrategias especificas para adaptar a los diferentes
componentes de aprendizaje, como los objetivos, los contenidos, las actividades y la evaluacion,
con el fin de mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje de este grupo de estudiantes y

fomentar su éxito académico.

65



9. Recomendaciones

Se recomienda implementar un programa de capacitacion especifica para los docentes
sobre el disefio de adaptaciones curriculares para estudiantes con discapacidad fisica, con el fin
de fortalecer sus conocimientos y habilidades de los docentes en estas areas. Esto permitiré a
los docentes atender de manera mas efectiva las necesidades de educacion especial de este
grupo de estudiantes.

Se sugiere fomentar la colaboracion interdisciplinaria entre docentes y otros
profesionales para el disefio de adaptaciones curriculares, a través de espacios de coordinacion
y trabajo conjunto. Esto ayudara a garantizar una vision integral y consistente de los ajustes
implementados. Ademas, se recomienda que los estudiantes con discapacidad fisica sigan
participando activamente en el proceso de disefio de adaptaciones, teniendo en cuenta sus
necesidades y deseos.

Se propone desarrollar guias, instructivos o protocolos institucionales que orienten el
disefio de adaptaciones curriculares para estudiantes con discapacidad fisica. Estos recursos
deben estar facilmente disponibles y accesibles para los docentes para facilitar y estandarizar
este proceso. Ademas, se recomienda fortalecer ain mas la formacion docente en esta area a
través de capacitaciones, talleres y recursos de apoyo.

Se sugiere implementar el manual de estrategias para el disefio de adaptaciones
curriculares de estudiantes con discapacidad fisica de la Universidad Nacional de Loja, como
resultado de la investigacién. Este manual debe ser socializado a los docentes, con el
acompafiamiento y seguimiento de las autoridades institucionales. Ademas, se recomienda
evaluar periodicamente la efectividad de las adaptaciones implementadas y realizar ajustes

segun las necesidades cambiantes de los estudiantes.
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11. Anexos

Anexo 1. Solicitud de autorizacion de la institucion

Universidad y 5

Nacional Direccion de

de Loja Bienestar Universitario
ﬂ

Memorando Nro.: UNL-DBU-2024-0476-M
Loja, 30 de mayo de 2024

PARA: Sra. Veronica Cecilia Granda Encalada
Gestion Académica (e)

ASUNTO: Solicitud de autorizacién para aplicacién de instrumentos de investigacion a
docentes de la UNL

Estimada Maestra:

En atencién a su memorando Nro. UNL-UEDL-CP-2024-0232-M que textualmente
dice"... Como cs de su conocimiento la Universidad Nacional de Loja es una institucién
de Educacién Superior que tiene como misién la formacién académica y profesional de
cstudiantes, con sélidas bases cientificas y téenicas con pertinencia social y valores.
Dentro de su oferta académica se encuentra la Carrera de Psicopedagogia la cual tiene
como finalidad la formacién de profesionales comprometidos con la inclusién y atencién
a la diversidad en estudiantes con necesidades educativas especificas.

En este sentido. de acuerdo a lo establecido en el Reglamento de Régimen Académico de
la UNL relacionado con el desarrollo de trabajo de integracién curricular como requisito
para obtener el titulo de tercer nivel: me permito solicitar de la manera mis comedida se
autorice la ejecucién del proyecto de integracion curricular de los estudiantes de esta
carrera bajo la direccion de la Mgtr. Katherine Ayala durante el periodo académico
marzo-agosto 2024 segiin ¢l siguiente detalle:
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Universidad
goaciqnal
ﬁ m

Memorando Nro.: UNL-DBU-2024-0476-M

Direccion de

Bienestar Universitario

Loja, 30 de mayo de 2024

N 3 Proyecto de Integracidn |Unidad de anlisis nstrumento a
tudiante de la muestra de .
Curricular X plicar
investigacion

Disenio de adaptaciones
curriculares en la educacién

e Docentes

criodo 2024

;l::ifanic sn_:pcrior para f:sludianlcs con . FL-mcionarios de | ® Encucs.la
Castillo Rogel dxs?‘apac:ldad mlc.lcclual de |El Blc-ncsl:?r : ® Entrevista
Universidad Nacional de Loja, Universitario
eriodo 2024
Diseno de adaptaciones
curriculares en la educacion ® Docentes
Tania Mariela superior para estudiantes con ® Funcionarios de | ® Encuesta
Silva Pauta  [iscapacidad fisica de la Bienestar ® Entrevista
Universidad Nacional de Loja, Universitario

Disciio de adaptaciones

criodo 2024

Edwin curriculares en la educacion ® Docentes
Eduardo superior para estudiantes con ® Funcionarios de | ® Encuesta
Pucrtas discapacidad visual de la Bicnestar ® Entrevista
Gallardo Universidad Nacional de Loja. Universitario
criodo 2024
Disciio de adaptaciones
. curriculares en la educacion e Docentes
Katy Yadira | ; IR 2 . .
3 superior para estudiantes con ® Funcionarios de | ® Encuesta
g::;\:o _Iis'(.:apm:'idad psi(fosocial de !a Bicnestar ® Entrevista
Universidad Nacional de Loja, Universitario

Me permito manifestar que dentro de los Ejes del Plan de Transversalizacién Institucional
se encuentran las temdticas indicadas, por lo que no veo inconveniente en que los
estudiantes cuya némina se indica realicen su trabajo investigativo, para lo cual deberin
ponerse en contacto con el Dr Paul Palacios y Md. Verdnica Guaya.

Alentamente,
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Documento firmado electronicamente

Sra. Cecilia Rocio Del Cisne Ruiz Toledo
DIRECTORA DE BIENESTAR UNIVERSITARIO

Referencias:
- UNL-UEDL-CP-2024-0232-M

Copia:
Sra. Elvia Manicela Zhapa Amay
Vicerrectora

Sr. Paul Juanito Palacios Sotomayor

Psicélogo

Sra. Veronica Andrea Guaya Galindo
Contrato de Servicios Profesionales

SSHCECILIA ROCIO DEL
IENE BUIZ TOLEDO

Loja, 30 de mayo de 2024
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Anexo 2. Autorizacion

Universidad Programa de Maestria en
goml Educacién con mencién en
— Loja Intervencién Psicopedagégica

Memorando Nro.: UNL-DPG-MEIP-2024-0005-M

Loja, 15 de febrero de 2024

PARA: Sra. Cecilia Rocio Del Cisne Ruiz Toledo
Directora de Bienestar Universitario

ASUNTO: Solicitud de informacién para proyectos de integracién curricular de
estudiantes de la carrera de Psicopedagogia de la Unidad de Educacién a
Distancia

Estimada Directora de Bienestar Universitario, reciba un cordial saludo y deseos de éxito
en las funciones que acertadamente diride. Por medio del presente me permito informar y
solicitar lo siguiente:

Un grupo de estudiantes de séptimo ciclo de la carrera de Psicopedagogia de la Unidad de
Educaciéon a Distancia junto a mi persona en calidad de docente de esta carrera, nos
encontramos realizando proyectos de integracién curricular encaminado a investigar
acerca del disefo de adaptaciones curriculares en la educacién superior para estudiantes
con discapacidad: particularmente en nuestra Universidad Nacional de Loja.

Por lo que, con el objetivo de obtener datos que aportardn al desarrollo de este proyecto y
posterior ejecucién de la investigacidn, solicito comedidamente se nos pueda brindar la
siguiente informacidn respecto a los estudiantes matriculados en el periodo actual octubre
2023-marzo 2024:

® Nimero de estudiantes con discapacidad (en general)

® Nimero de estudiantes con discapacidad fisica, visuval, intelectual y psicosocial

® Carreras en las que se encuentran incluidos los estudiantes con discapacidad fisica,
visual, intelectual y psicosocial

Sin otro particular, aprovecho la oportunidad para reiterarle mi mds alta consideracién y
estima.

Atentamente,

Documento firmado electrénicamente

Sra. Katherine Del Cisne Ayala Camacho

DIRECTORA DE MAESTRIA - EDUCACION, MENCION INTERVENCION
PSICOPEDAGOGICA

Copia:

Sr. Paul Juanito Palacios Sotomayor
Psicélogo y

T AATHERTRE TEL C1SKE
Ey ALA CANSCHD



Anexo 3. Matriz de consistencia

Matriz de consistencia

_ Disefio de adaptaciones curriculares en la educacién superior: estudiantes con discapacidad fisica de la Universidad Nacional de Loja, periodo 2024,

+

Problema Objetivos Variables, dimensiones e indicadores Metodologia
;Como realizan Determinar el disefio de | Variable independiente : Adaptaciones curriculares Metodologia general:
los docentes de la adaptaciones - Dimensiones: Inductivo
Universidad Nacional de curriculares por parte de Adap.tacmnes Deductivo
curriculares
Loja el dizefio de los docentes de la ; Analitico
Indicadores:
adaptaciones curriculares Universidad Nacional de Definicicnes Sintetico
L i " ¢ :
g que favorezean el logro de E Loja para estudiantes - Tipos
L] los resultados de & con dizcapacidad fisica - Marco legal v normativo
= - .
a aprendizaje por parts de 3 - Dasefio de_a.dapta.cmn.es
] £ cutriculares
'_8 estudiantes con =
= o PR T
M discapacidad fisica, y Alcance de la investigacion:
cudles son los desafios v Descriptive
barreras que enfrentan en Enfoque de la investigacidn:
este proceso? Mixto
Corte de disefio de
investigacidn:
Transversal
g ;Como realizan | o Caracterizar el disefio de Variable dependiente: Discapacidad fisica Unidad de analisis:
i
ﬁ : los  docentes de la :ql : adaptaciones Universidad Nacicnal de Loja
2 o N . ] . .
'y % Universidad Nacional de | @ ‘Eu curriculares  realizado Fuentes de informacion:
& &
E Loja el disefio de E" por los docentes de Ia Docentes
adaptaciones curriculares Universidad Nacional de
para  estudiantes  con Loja para estudiantes con Funcionario de Bienestar
dizcapacidad fisica? discapacidad fisica. Universitario
Técnica:
Encuesta
iCudles son los Identificar los desafios y Dimensiones: Indicadores: Entrevista
desafios vy barreras que barreras que dificultan el : . -Deﬁqm1ones
& Discapacidad - Tipos
2 enfrentan los docentes al 'g' disefio de adaptaciones fisica - Caracteristicas Instrumento:
2 i
!'E momento de realizar el 'g curriculares para % _-;p;endiza_]e £ Encuesta
o Y - o :
E disefio de  adaptaciones E estudiantes con “Namero de Guion de la entrevista
= . & . . - estudiantes con
g cutriculares para £ discapacidad fisica de la D.F en 1a TN
= estmdiantes cofl _;4: Universidad Nacional de
B dizcapacidad fizica? © Loja.
(Como aportar al E Plantear una propuesta de
E disefio de adaptaciones g disefio  de adaptaciones
ﬁ ': curriculares  para  los i curriculares  para  los
2 2 2
= 'E estmmdiantes con '% P eatudiantes cot
E discapacidad fisica? g discapacidad fisica de la
Universidad Nacional de
Loja.
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Anexo 4. Matriz de operacionalizacion de variables

D

1059

Universidad
Nacional
deloja

Unidad de Educacién
a Distanciay en Linea

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

TITULO: Diseifio de adaptaciones curriculares en la educacion superior para estudiantes con discapacidad fisica de la Universidad Nacional de Loja, periodo 2024.

discapacidad fisica de la
Universidad Nacional de
Loja.

e Desafios y Areas de Mejora
o Futuras Iniciativas y
Desarrollos

o Cierre

VARIABLES Objetivos Dimensiones Indicadores ftems Unidad de analisis Técnicas Instrumentos
: 5 o Definiciones o Conocimientos y Capacitacién g :
Independiente: C:arapclef:zar el dls.ec?uo de o Tipos o Estrategias para el diseiio de (liJn;‘ve'rsxdadNacnonal
; adaptaciones  curnculares 0 e Marco legal y adaptaciones curriculares e Loja:

AGAPIEiotEs realizado por los docentes | ‘Adaptaciones normativo e Colaboracién ¢ Docentes

curriculares de la Universidad Nacional | CWTiculares | o piceng de Interdisciplinaria * Funcionario de
de Loja para estudiantes adaptaciones e Evaluacion del Diseno de Biqncslz}r ) E " Cuestionario
con discapacidad fisica. curriculares Adaptacion Curricular Universitario neuesta

Dependiente: e Sensibilidad y Conciencia
Identificar los desafios y Inclusiva

Discapacidad barreras que dificultan el ¢ Desafios y Ban'ems .

fisica diseiio de  adaptaciones ittt * Colaboracion con Estudiantes
caiculires e ¢ Delimciones ® Recursos de Apoyo
=i e Tipos ; Institucional
Z. an:; d fisica d coln Discapacidad | ® Camcte.riS{lCﬂS * Sugerencias y Mejoras

eonae Heh (€S R | fisica * Aprendizaje en

Universidad Nacional de D.F
Loja. B ngrolde o Antecedentes y
Plantear una propuesta de :)S.F cxu:tllaelsjgflx_l Respousabilidades
diseio de adaptaciones o Servicios y  Recursos
curriculares  para  los Disponibles y Guion de
estudiantes con * Colaboracién y Coordinacion HniERyiva entrevista
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Anexo 5. Modelo de la entrevista aplicada a los docentes

ENTEEVISTA SEMIESTRUCTUEADA

Gracias par participar eb esta entrevists. El proposite es obterer informacian zabra el zporta de
1z Unidad de Bienestar Universitario de 12 Universidad Macional de Loja bacia loz doceates que pozacn
astudiantas con discapacidad fizica

Zus respuestss seran de gren svuda para identificar freas de mejora ¥ dezarroller sstratesias paras
al dizefin de adaptaciones corricnlates de asta poblacion estudiartil Ta entrevista torara aprocimadamente
40 minutas.

1. Antecedentes ¥ Responzabilidades:
;0 fanciom mantiens dertro de la Thidad de Bienestar Universitario de 1a TRIL?

iCual ez el enfoque de la UNL respecto 2 la inclosidn educativa v atencida a la diversidad de
astudiantas con discapacidad fizica?

2. Servicioz ¥ Recorzoz Disponibles:

i0neé sandicios offece la Unidad da Bisnester Taiversitario de la TRL para los docentas de
astudiantas con discapacidad fizica?

3. Colaboracion ¥ Coordinacion:

;Como 2 coordina el trabejo eatre los diferentes departamentos v servicios deatro da Iz
universidad para brindar aposva integral a los docentes de estodizntes con disczpacidad fisica?

;Exista colsboracion o alianzas con orgsnizacionss o instfuciones sxternas para complemantar
loz servicios offecidos a los docemtss v esmidiantes com dizcapecidad fizica por perte de Eienestar

TUnivarsitaria?
4_ Desafios ¥ Areas de Mejora:

;Cuales san lo: principales dezafios que tiens 1z Unidad de Bienestsr Universitetio al momento
da brindar sus servicios 2 docentes ¥ estadiantes con discaparidzad feica?

20ué zapectas considara que padriam mejorarse’?
& Futuras Imicativas ¥ Dezarrollos:

20meé iniciztivas o prayectos fituros tens la Unidad de Bisnestar Universitario para majorar sus
zervicios ¥ apovo a los docantes con discapacidad fizica?

6. Cierre:

;Exists algim ofro aspecto que le gustanz agregar sobre el tema?
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Anexo 6. Modelo de la encuesta aplicada a los docentes

I!\Jhmrom'J | Unidad de
acional Educacion a
de Loja Distancia

ENCUESTA PARA DOCENTES
E:tirnado/a Docente de la Universidad Nacional de Loja:

Agradacemos su participacion en esta encuesta, disefada para obteser informacion
valioza sobre el disefio de adaptaciones curriculares para estudizntes con discapacidad fizicadala
Universidad Nacional da2 Loja. Sus respuestas son esencialas plantsar una propuesta que pemmita
mejorar el dizsho v adaptaciones curriculzres en la educacion superior.

A continnacion, eacontrara vainta preguatss de opcione: multiples y sbiertas, se
garantiza la confidencialidad de sus respuestas.

Conocimientos y Capacitacion:

1. ;Haracibido formacion especifica sobre el disefio de adzptaciones curriculares para
estudizntes con discapacidad fisica?
asi()
b.No ()
2. ;Como evaldz su nivel de conocimiento sobre lzz necesidades educativas
espacizles (NEE) de loz esmudiantes con dizcapacidad fsica?
a.Bzjo ()
b. Medio ()
¢ Alto ()

Estrategias para el disefio de adaptaciones curriculares:

3. ;Cdmo ajusta sus estrategias de enzehanza para zdaptarlas 2 las necesidades de los
estudizntes con disczpacidad fizica?
a. Diferenciacion de contenido ()
b. Modificzcion de ]z metodologia de ensefiznzs ()
c. Apoyo individualizado ()

d.Ninguna

4. ;Utiliza materiales educativos adaptados o personalizados para estos estudiantes?
a.Si()
b.No()
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Colaborecion Interdisciplinaria-

5§ ;Colsbora con otros docentez o profesionales para diseflar  adzptaciones
curriculsres para sus estudiantes con discapacidad Ssica?
2. Siempra( ]
b Avecas( )

. Mumez ()

6. ;Exizte una caardinacidn efectiva entre los docentas de diferentes asiznataras pars
garantizar 13 coheranciz en la= adzptaciones corricalares T
2. Siempra ()
b Avecas( )

. Humea ()
Evaloacion del Disetio de Adaptacion Curricalar:

7. ;Cdmo determinz la eficacia de las adapteciones carricularss disefiadzz e
implamentadas par Usted?
a. Con 2l logro de los resultadosz de spreadizaje da la azisnatura ()
b.MNo ke losrade detspminar 1z eficaciz da las adaptaciones ouoricularesz
implementzdas { )
9. ;Realizz ajustas contimios en lzs adaptaciones curriculares que ha disefiado en
funcicn del avance del eztudiante?
a5
Mo}

Senszibilidad ¥ Conciencia Inclusiva:

9. ;Enguanivel se sieate consciente de las pecesidades individuales de las estadiantes
con disczpacidad fisica?
a Bsjo ()
b Wedio [}
c. Alta {)
10. ;Camo fornenta 1w ambismts inclusivo an su claza?
a. Estzblacimiento de nomaas de raspeta { )
b. Participacida activa de todos los estudizmtas {

. Bensibilizacion v conversacionss shisrtaz { )
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Universciadg | Unidad de

Nacionat Ed CiG
. =QuUCaciCnN 3
do Loja | Distancia

Desafios y Barreras:

11. ;Cuiles zon los principale: dezafios que eafrentz al diseflar adaptaciones
curriculares?
a. Diversidad de necesidades educativas en la misma aula { )
b. Falta de formacion especifica{)
. Tiempo limitado ( )
12. ;Qué bamerss instimcionales considera que dificultan el disefio efectivo de
adaptacionas curriculares?
a. Falta de colzboracion intardisciplinaria ( )
b. Ezcasa formacion v desarrollo profesional en el irea de atencion a lz divarsidad
O
c. Falta de recurzos materiales ( )
d. Ansencia de zwass, instructivos o protacolos que orienten el disefio de
adaptaciones curriculares ()

Colaboracion con Estudiantes:

13. ;Involucra a los estudiantas con disczpacidad fizica en el proceso de dizedio de
adaptaciones curriculares?
a.Si()
b.No ()

14. ;Como aborda las preferencias y nacesidades especificas de los esmdiantes con
disczpacidad fisica?
a. Evaluacin Individualizada { )
b. Adzptacion da matarizles ( )
¢. Diversificacion de enfoques da ensefianza ( )
d. Ninzuna ( )

Recursos de Apoyo Institucional:

15. ;Recibe apoyo institucional parz dizsfiar e implementar adzptaciones curriculares?
a. Siempre ()
b. Aveces ()
c. Numca ()
16. ;Hay programas o servicios de apoyo para docentes que disefizn adaptaciones
curriculares?
a.8i()
b.No()

¢ Nexronnzral )
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17. ;Existe colaborzcion y asesoramiento por parte del Consejo Consultivo,
Autoridzdes académicas o Departamento da Bienestar Universitario para el disefio
de las adzsptaciones curricalares?

a. Siempre ()
b. Aveces()

. Numca ()
Sugerencias v Mejoras:

18. ;Queé sugsrenciz: tandriz para majorer el disefio de adaptaciones curriculares en la
universidad?

19. ;En qué temsz da capacitacion le gustaria racibir para mejorar 2l dizstio de
adaptacionas curriculares?

20. ;Qué recursos materiales le gustaria recibir parzs msjorsr el dizefio e
implamentacion de adaptaciones curriculares?

Gracias por su colaboracion.
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Anexo 7. Propuesta

741 IS Y/ Universidad
\ 'K I mn. Nacional
R de Loja
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1859

MANUAL PARA EL DISENO
DE ADAPTACIONES CURRICULARES
PARA ESTUDIANTES CON
DISCAPACIDAD FiSICA

Propuesta de la investigacion: Disefio de adaptaciones curriculares en la
Educacién Superior para estudiantes con discapacidad fisica de la
Universidad Nacional de Loja, periodo 2024.

Autora: Tania Mariela Silva Pauta
2024

Link del manual: https://drive.google.com/file/d/1eVDW{frHK8ERTtsjKwv7eX-
vigTu IkOC/view?usp=drive link
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Anexo 8. Certificacion de traduccion del resumen o abstract

Juan Pablo Ordoénez Salazar
CELTA-Certified English Teacher,

traductor e intérprete.

Certificacion de traduccion al idioma inglés.

JUAN PABLO ORDONEZ SALAZAR.
CELTA-certified English teacher, traductor e interprete.

CERTIFICA:

La presente traduccidn de espafol a inglés del resumen del Trabajo de Integracidn
Curricular denominade: Disefio de adaptaciones curriculares en la Educacion Superior:
estudiantes con discapacidad fisica de la Universidad Nacional de Loja, periodo 2024
de autoria de la estudiante Tania Mariela Silva Pauta, portadora de la cedula de identidad
numero 1105673808, estudiante de la carrera de Psicopedagogia de la Unidad de Estudios
a Dislancia de la Universidad Nacional de Loja, fue realizado vy revisado por Juan Pablo
Ordériez Salazar, perito traductor e intérprete del Consejo de la Judicatura, con certificado
numero 12288374, en consecuencia, se da validez a la presentacion del misma,

Lo certffico en honor a la verdad, y autorizo a la interesada hacer uso del
presente en lo que a sus intereses convenga.

Loja, 5 de septiembre del 2024
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CELTA - CERTIFIED ENGLISH TEACHER, TRADUCTOR E INTERPRETE

juanpabloorsal@gmail.com | 093-429-0147 | 717-53 Miguel Morelos 5t., Loja- EC 110111
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