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1. Título 

 

      Lenguaje expresivo y procesos lectores en educandos de 7-8 años de la Unidad 

Educativa “Vicente Agustín Aguirre’’ Loja, periodo 2023-2024.
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2. Resumen 

 

El presente trabajo de integración curricular tuvo como objetivo analizar las características del 

lenguaje expresivo en los procesos lectores de estudiantes de 7-8 años de la Unidad Educativa 

Vicente Agustín Aguirre de Loja, durante el periodo 2024. La investigación se enmarcó en un 

enfoque cualitativo, de alcance descriptivo, con un diseño no experimental. Para la recolección 

de datos, se utilizó una ficha de observación aplicada a los estudiantes y una guía de entrevista 

dirigida a la docente para tomar información de los estudiantes. 

Los resultados obtenidos revelaron que tres de los estudiantes presentan dificultades en el 

lenguaje expresivo, evidenciando un vocabulario limitado y problemas de memoria a corto 

plazo, lo que se traduce en un nivel de lenguaje expresivo inferior al de sus compañeros. Estos 

hallazgos resaltan la importancia de identificar y abordar tempranamente las dificultades en el 

desarrollo del lenguaje expresivo, ya que pueden tener un impacto significativo en el 

aprendizaje y el rendimiento académico de los estudiantes. 

Con la elaboración de la propuesta de intervención se puede concluir que los estudiantes 

mejoraran significativamente en diversos aspectos, como mantener una mayor atención durante 

las actividades, mejorar su memoria y desarrollar un vocabulario más fluido. En base a los 

resultados obtenidos, se recomienda la aplicación de la guía de actividades como un modelo 

para construir nuevas estrategias y actividades que permitan favorecer el desarrollo del lenguaje 

expresivo en estudiantes con dificultades de aprendizaje. Además, se destaca la importancia de 

capacitar y brindar herramientas a los docentes para que puedan identificar y atender de manera 

efectiva los casos de estudiantes con problemas de lenguaje expresivo. 

 

Palabras claves:  lenguaje expresivo, proceso lector, vocabulario limitado, memoria a corto 

plazo, atención. 
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Abstract 
 

The present curricular integration project aimed to analyze the characteristics of expressive 

language in the reading processes of students aged 7-8 at the Vicente Agustin Aguirre Private 

Educational Unit in Loja during the 2023-2024 academic period. The research was framed 

within a qualitative approach, descriptive in scope, and utilized a non-experimental design. Data 

collection involved an observation checklist applied to the students and an interview guide 

directed at the teacher to gather information about the students. The results obtained revealed 

that three of the students have difficulties in expressive language, demonstrating a limited 

vocabulary and short-term memory issues, which resulted in an expressive language level lower 

than that of their peers. These findings underscore the importance of early identification and 

intervention for difficulties in expressive language development, as they can have a significant 

impact on students' learning and academic performance. The development of the intervention 

proposal concluded that students would significantly improve in various aspects, such as 

maintaining greater attention during activities, enhancing their memory, and developing a more 

fluent vocabulary. Based on the obtained results, it is recommended to implement the activity 

guide as a model for constructing new strategies and activities that promote the development of 

expressive language in students with learning difficulties. Additionally, the importance of 

training and providing tools to teachers is emphasized, enabling them to effectively identify and 

address cases of students with expressive language problems. 

 

Keywords: expressive language, reading process, short-term memory, attention 
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3. Introducción 

  El lenguaje expresivo es aquella capacidad de un individuo para comunicar sus 

pensamientos, ideas y emociones de manera efectiva a través del habla, la escritura u otros 

medios de comunicación. Este aspecto del lenguaje es fundamental para el desarrollo del 

proceso lector     

ya que les permitirá expresar sus necesidades, interactuar con los demás y participar 

activamente en diversos contextos. (Díaz, 2018)   

 El presente trabajo investigativo guarda una importancia relevante, ya que permitió 

establecer la relación entre el lenguaje expresivo y procesos lectores de los niños y niñas. 

La importancia de estudiar los problemas del lenguaje expresivo radica en que será 

crucial para los procesos lectores, la lectura implica no solo la decodificación de símbolos 

escritos, sino también la comprensión y la interpretación del significado del texto (Tonato, 

2023). Un buen dominio del lenguaje expresivo facilita la capacidad de los lectores para 

entender, analizar y comunicar lo que han leído, lo que a su vez mejora su rendimiento 

académico y su desarrollo intelectual.  

Por ello, la falta de un buen lenguaje expresivo puede impactar negativamente en los 

procesos de lectura al dificultar la comprensión y la expresión de ideas de forma coherente.  

Por lo tanto, el siguiente proyecto cuenta con beneficios para los estudiantes y docentes 

de la institución: Mejorará la comprensión de las necesidades de los estudiantes es decir 

permitirá a la institución identificar con mayor precisión las dificultades que enfrentan los niños 

en el desarrollo del lenguaje expresivo y los procesos lectores, esto ayudará a diseñar estrategias 

de enseñanza y apoyo más efectivas. A si mismo al abordar los problemas de lenguaje y lectura 

de manera temprana, los docentes podrán ayudar a los estudiantes a superar estas dificultades y 

mejorar su rendimiento académico general obteniendo así una mejora en los resultados 

académicos; Se obtendrá un desarrollo profesional del personal docente, la realización del tema 

investigado implicará que los maestros se capaciten en técnicas y enfoques específicos para 

trabajar con niños que presentan problemas de lenguaje y lectura esto fortalecerá las habilidades 

del personal. 

El presente estudio tuvo como objetivo general analizar las características del lenguaje 

expresivo en los procesos lectores en educandos de 7-8 años de edad de la Unidad Educativa 

Vicente Agustín Aguirre de la ciudad de Loja en el periodo 2024, a su vez, para dar 

cumplimiento a ese objetivo se han planteado tres objetivos específicos enfocados en el 

lenguaje expresivo y procesos lectores estos son: Identificar la sintomatología en problemas del 

lenguaje expresivo y procesos lectores; Describir las fases que intervienen en el proceso lector; 



 

5  

realizar una propuesta de intervención que ayude a mejorar los procesos lectores en educandos 

de 7-8 años de edad de la Unidad Educativa Vicente Agustín Aguirre Ruiz de la ciudad de Loja 

en el periodo 2024. 

El estudio planteado ayudará, a conocer la importancia que tiene el lenguaje expresivo 

en los procesos lectores, proporcionará información que será útil para padres y maestros sobre 

cómo manejar de modo más provechoso la relación del lenguaje expresivo y proceso lector. Por 

otra parte, la investigación será un punto de partida para establecer que las dificultades en el 

lenguaje de los niños pueden desencadenar una descompensación en el entorno escolar, social, 

familiar y psicológico
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4. Marco teórico 

4.1.Antecedentes 

El estudio del lenguaje expresivo tiene como objetivo promover procesos de interacción 

positiva con los estudiantes y el entorno educativo, incluyendo diversas actividades de atención 

directa e indirecta a nivel individual, grupal, familiar e institucional.  En el presente proyecto 

de investigación se ha recolectado y analizado diversos trabajos de investigación que contienen 

información acorde con el lenguaje expresivo. Estos trabajos se encontraron en repositorios 

digitales, revistas científicas, entre otros. 

(Huanga, 2015) Realizó una investigación sobre “Dificultades del lenguaje expresivo 

en niños de primer año” con el fin de optar el grado de Licenciatura en la Universidad Técnica 

de Machala, Ecuador. El objetivo del estudio en niños de primer grado fue determinar la 

relevancia en las dificultades del lenguaje oral en el aprendizaje de los niños. La metodología 

que se utilizó fue la inductiva, con razonamiento deductivo y un nivel descriptivo. Como 

técnica, encuestas de empleo, pruebas de observación y entrevistas para recolectar información. 

Se determinó que, las dificultades en el dominio del lenguaje expresivo de los estudiantes 

repercuten en su proceso de aprendizaje y disminuyen su desempeño en la realización de sus 

diferentes tareas. 

(Navarro, 2016) Realizó un estudio sobre “Las leyendas ecuatorianas en el desarrollo 

del lenguaje oral” con el fin de optar el grado de Licenciatura en la Universidad Central del 

Ecuador. El objetivo de este estudio fue conocer cómo las leyendas ecuatorianas sirven como 

ayuda en desarrollo del lenguaje oral en niños de 4 años del centro neonatal "burbujitas de 

alegría" de la ciudad de Quito. La metodología empleada es de nivel descriptivo con un enfoque 

cualitativo, debido a que la información se obtuvo a partir de una entrevista a una maestra y una 

guía de observación aplicada a un grupo de 18 estudiantes. Llego a la conclusión que, las 

tradiciones ecuatorianas son valiosos para los niños porque les permiten conectarse con sus 

amigos y familiares y les dan la oportunidad de aprender divertidamente nuevas palabras. 

(Machaca, 2016) Desarrolló el siguiente proyecto de investigación, denominado 

“Aplicación de Juegos Lingüísticos para Mejorar la Expresión Oral en el Área de la 

Comunicación”, con el fin de optar al grado de Licenciatura en la Universidad del Perú. En 

general, el propósito consistió en evaluar la potencialidad de usar juegos lingüísticos para 

mejorar la expresión oral. Para lograrlo, se llevó a cabo una investigación experimental 

utilizando un diseño preexperimental con un solo grupo experimental y evaluaciones tanto 

previas como posteriores a las pruebas. El estudio se realizó con 28 estudiantes de segundo 
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grado de secundaria del Instituto Educativo Pedro Kalbermatter de Juliaca, ubicado en la zona 

norte de la provincia de San Román (Puno). A través de los rangos de Wilcoxon 5 llegaron a la 

conclusión de que los juegos de lenguaje mejoran la expresión oral en el dominio de la 

comunicación. 

4.2.Bases Teóricas 

4.2.1. Teoría de Piaget 

Las principales aportaciones de la teoría de Piaget se centran en la relación entre la 

cognición y el lenguaje, pues destaca la importancia de estudiar las habilidades cognitivas de 

los niños con dificultades en el habla. Se ha observado que el enfoque ha sido especialmente 

útil en el análisis y evaluación de las primeras asociaciones de significado. Según esta 

perspectiva, la comprensión del lenguaje está ligada a las experiencias y la organización 

interna de la persona. Los diferentes niveles de desarrollo determinan cómo se adquieren y 

desarrollan los significados de las palabras de forma progresiva. Los conceptos de etapas 

secuenciales y ordenadas han ayudado a los terapeutas a identificar dónde se interrumpe el 

desarrollo normal en los niños con problemas del lenguaje y cómo avanzar en su tratamiento. 

Otro legado importante de Piaget para la terapia es tener en cuenta los prerrequisitos 

cognitivos necesarios para el desarrollo del lenguaje, como la actividad motriz, la 

manipulación, la permanencia del objeto y el pensamiento simbólico. 

Esta teoría, al igual que otras, no propone métodos terapéuticos para enseñar 

conceptos a los niños. Por otro lado, en lo que respecta a la metodología, se necesitarían 

situaciones contextuales más específicas y controladas, así como un contenido más formal 

que incluya la evaluación de preposiciones, adverbios, adjetivos, entre otros (Ibáñez, 1999). 

De acuerdo con la teoría de Piaget, un niño se convertirá en un aprendiz autodidacta si recibe 

la estimulación adecuada, y el enfoque principal sería registrar su desarrollo en lugar de 

intervenir en él. Sin embargo, los niños con trastornos del lenguaje no experimentan este tipo 

de desarrollo natural. 

4.2.2. Definición 

Para comenzar con la fundamentación teórica de esta investigación se hace necesaria 

la definición del concepto del “lenguaje expresivo” que, según (Serón & Aguilar, 2002) “Se 

refiere a la producción del lenguaje o el habla. La información auditiva modifica 

constantemente el comportamiento de expresión oral.” (p.18) 

  El lenguaje expresivo es aquella capacidad de un individuo para comunicar sus 
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pensamientos, ideas y emociones de manera efectiva a través del habla, la escritura u otros 

medios de comunicación. Este aspecto del lenguaje es fundamental para el desarrollo del 

proceso lector ya que les permitirá expresar sus necesidades, interactuar con los demás y 

participar activamente en diversos contextos. (Díaz, 2018)   

Una dificultad común en el desarrollo del lenguaje expresivo es cuando la adquisición 

del lenguaje se retrasa y presenta distorsiones. Este problema es exclusivamente relacionado 

con el desarrollo del lenguaje y no está vinculado a deficiencias sensoriales, físicas, 

intelectuales o emocionales. 

Antes de los tres años, entre los 18 meses y los tres años, el trastorno de expresión del 

lenguaje puede hacerse evidente, lo que preocupa a los padres. Sin embargo, entre los 

tres y cinco años, el niño es llevado al médico porque no habla o habla poco, no 

entiende o no presta atención. La escuela es quien lo refiere al especialista por 

problemas similares a los 5 años. La etapa de los 4 a los 7 años es crucial para la 

definición de la dirección del lenguaje. (Moreno, 2019, pág. 12). 

4.2.3. Importancia 

El problema del lenguaje expresivo en los procesos lectores es de suma importancia 

ya que puede afectar significativamente la comprensión lectora, la comunicación oral, el 

desarrollo académico y profesional, la autoestima de las personas y el desarrollo de 

habilidades lingüísticas. Es fundamental abordar estas dificultades a través de intervenciones 

y apoyos  

específicos, como, terapias del lenguaje, estrategias de lectura y escritura, y programas de 

desarrollo de habilidades comunicativas. 

4.2.4. Características 

Para (Díaz, 2018) en el lenguaje expresivo se debe usar características de articulación, 

vocabulario y descripción para su medición, estas características en el proceso lector son 

indicativas de un desarrollo positivo en su competencia comunicativa y habilidades de 

comprensión lectora. Es crucial incentivar y respaldar esta etapa de crecimiento en los niños 

para que puedan continuar mejorando su habilidad para comunicarse verbalmente y su 

destreza para comprender y disfrutar de la lectura.  

4.2.4.1. Articulación 

- Silaba directa e indirecta es decir articula adecuadamente las palabras de silaba 

directa. 

- Adecuada secuencia vocálica, pronuncia adecuadamente 14 palabras 



 

9  

- Grupos consonánticos, pronuncia adecuadamente 13 dífonos 

- Palabras multisilabicas, repite adecuadamente 4 oraciones 

- Oraciones, repite oraciones bien articuladas 

4.2.4.2. Vocabulario 

- Conocimiento Léxico (“que es” “que sabe”, “para que sirve”) 

- Responde los conceptos. 

4.2.4.3. Descripción 

- Describe verbalmente un estimulo 

- Responde a través de oraciones según la observación 

4.2.5. Sintomatología  

Dentro del problema del lenguaje expresivo, se presentan varias dificultades 

significativas que pueden surgir:  

4.2.5.1. A nivel fonológico: En cuanto al sonido, se presenta una distorsión y 

desorden en la pronunciación, con una reducción importante en el uso de 

consonantes y estructura silábica, lo que dificulta la comprensión del habla. 

4.2.5.2. A nivel morfosintáctico: En cuanto a la estructura de las frases, se 

observa una organización poco madura, errores en la sintaxis (especialmente 

omisión de sufijos o prefijos y errores en elementos gramaticales como 

preposiciones, pronombres, artículos, formas verbales y derivados de 

sustantivos). 

4.2.5.3. A nivel léxico – semántico: En relación al vocabulario y significado, hay 

un retraso en el aprendizaje de las primeras palabras, así como en la expansión 

del vocabulario (18-24 meses), dificultad para acceder a las palabras correctas 

utilizando descripciones o sustituciones de significado, uso de términos 

generales en lugar de específicos, y un discurso discontinuo. 

4.2.5.4. A nivel del procesamiento del lenguaje: se presentan problemas de 

memoria, en las funciones ejecutivas y en la capacidad para establecer 

inferencias.  

4.2.5.5. A nivel pragmático: se observa un uso de gestos como sustitutos de 

palabras, poca iniciativa en la conversación, pasividad en las interacciones, uso 

inadecuado de los turnos de conversación, dificultades para describir hechos, 

habla excesiva, selección de palabras inusuales, dificultad para mantener un 
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tema de conversación y problemas en la comunicación no verbal. (PSISE, 2020, 

pág. 3). 

4.2.6. Causas de los problemas del lenguaje expresivo 

Según Martínez. (2023). Las razones detrás del trastorno del lenguaje expresivo 

no están claramente establecidas, ya que no se puede identificar una única causa. 

Sin embargo, se piensa que puede ser el resultado de una combinación de los 

siguientes factores:  

4.2.6.1. Factores genéticos: Estudios investigan el componente genético del 

trastorno del lenguaje expresivo y cómo ciertos genes pueden aumentar el riesgo 

de esta condición. El análisis genético puede ayudar en el diagnóstico y la 

predicción del curso de la enfermedad. 

4.2.6.2. Problemas del desarrollo cerebral: Problemas en el desarrollo cerebral 

pueden estar relacionados con el trastorno del lenguaje expresivo, como 

infecciones, lesiones cerebrales o falta de oxígeno durante el parto. Niños con 

trastornos del lenguaje y aquellos con desarrollo del lenguaje típico muestran 

diferencias en la estructura y función cerebral. 

4.2.6.3. Factores ambientales: la exposición a toxinas durante el embarazo, 

estrés, nutrición inadecuada en la infancia, abuso infantil y falta de estimulación 

lingüística temprana, pueden contribuir al trastorno del lenguaje expresivo. 

4.2.6.4. Problemas emocionales o sociales: Niños con trastorno del lenguaje 

expresivo pueden experimentar problemas emocionales o sociales que 

dificultan la comunicación, como ansiedad social, baja autoestima o 

aislamiento 

4.2.6.5. Presencia de otros trastornos: El trastorno del lenguaje expresivo 

también puede estar asociado con otros trastornos neurológicos, como el 

trastorno del espectro autista (TEA) y el trastorno por déficit de atención e 

hiperactividad (TDAH), que también tienen diferencias en la estructura y 

función cerebral. (Martínez., 2023). 

4.2.7. Efectos  

Los problemas en la capacidad de expresarse en lenguaje afectan la comprensión del 

niño en su entorno. Esto se nota especialmente al entrar a la escuela, donde las dificultades se 

vuelven más evidentes. La experiencia escolar para un niño con trastorno en el lenguaje puede 
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resultar en dificultades y sufrimiento si no se presta atención a su condición. El entorno escolar 

demanda respuestas que el niño no puede dar, lo cual lo lleva por un camino lleno de 

obstáculos. Como resultado, el niño experimenta ansiedad y frustración. Un niño con 

problemas de lenguaje expresivo se enfrenta a las siguientes situaciones: 

Aprender a leer y escribir puede resultar complicado debido a la dificultad para 

entender las reglas gramaticales. Muchos niños tienen dificultades para dominar estas 

habilidades, por lo tanto, les resulta difícil copiar, hacer dictados o expresarse por escrito. 

Dificultades para expresar sus ideas de manera comprensible, ya que no logra 

estructurar adecuadamente sus frases u oraciones. En determinadas ocasiones, su forma de 

comunicarse carece de coherencia y claridad en su mensaje. 

Comprende el lenguaje de manera literal. Por ejemplo, la instructora indica al grupo 

que van a hablar sobre animales y el niño empieza a hablar una vez que entiende que "vamos" 

significa una invitación. 

Le resulta muy complicado entender las instrucciones de evaluaciones, trabajos y 

tareas, lo que sugiere que tiene dificultades importantes en comprender lo que lee. 

Es muy probable que sea ridiculizado por sus compañeros en sus interacciones 

sociales. Los compañeros no serán pacientes con él debido a su dificultad para comunicarse 

de manera clara y rápida, lo que provocará frustración. Podrían interrumpirlo al hablar, 

completar sus frases o ideas, lo que dificulta aún más la situación. 

Presentan dificultades en el reconocimiento de los sonidos de las letras y en la 

escritura correcta de las palabras, lo que hace que omitan letras y unan palabras al escribir. 

Además, tienen dificultades para comprender lo que explican los maestros debido a 

limitaciones en sus códigos lingüísticos. (Hernández, 2019). 

4.3.Procesos lectores 

4.3.1. Antecedentes 

Según la investigación con el nombre “El proceso lector y el aprendizaje” en los 

estudiantes de 5to año de educación general básica de la Unidad Educativa Picaihua de 

Ambato”; (Sailema, 2021).  Se concluye que, luego de administrar la Prueba Exploratorio de 

Dislexia Específica, se demuestra que los estudiantes tienen dificultades mínimas en varias 

áreas evaluadas, como el reconocimiento de sonidos de letras, consonantes, diptongos y 

fonogramas complejos, e inversión de letras. Por otro lado, es posible que factores extraños 
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como el de que los niños estén aprendiendo a través de un modo virtual hayan influido 

negativamente en el aprendizaje, en la investigación actual después de analizar los promedios 

individuales de los estudiantes muestran que los estudiantes han cumplido con los requisitos. 

Sin embargo, esto no significa que los 17 estudiantes estén aprendiendo debido a la metodología 

utilizada en esta nueva modalidad de estudio. 

En la investigación titulada “Aprendizaje de la lectura en alumnos de 5 y 6 años”. 

Estudios de Lingüística Quito; (Gutiérrez, 2018), concluyó lo siguiente en función de los 

procesos lectores:  El procesamiento fonológico tiene mayor relación con la exactitud lectora 

en cuanto que ofrece herramientas para el deletreo temprano, desarrolla el reconocimiento de 

palabras permitiendo la segmentación en subunidades lingüísticas y favorece la comprensión 

lectora.  

A partir de los resultados de este estudio y a tenor de las repercusiones negativas que 

las dificultades de lectura presentan en el aprendizaje escolar, se sugiere el diseño de programas 

orientados al desarrollo de los procesos de aprendizaje de la lectura. De igual modo, se 

recomienda la puesta en práctica de dinámicas de lectura dialógica en las que se potencie el 

análisis reflexivo, el pensamiento conjunto en voz alta, la participación activa del aprendiz, así 

como la posibilidad de hacer explícitas las estrategias e hipótesis que los propios alumnos van 

realizando sobre el proceso de adquisición de la lectura 

4.3.2. Bases teóricas  

4.3.3. Teoría Cognitiva 

La teoría cognitiva sobre el proceso lector es abordada y desarrollada por diferentes 

autores y especialistas en el campo de la psicología y la educación. Uno de los principales 

representantes de esta teoría es el psicólogo suizo Jean Piaget quien presentó una teoría 

cognitiva que tuvo impacto en la comprensión del proceso de lectura.  

“La adquisición de la lectura es un proceso cognitivo que evoluciona a través de 

diferentes etapas, desde la etapa sensorio motora hasta la etapa de las operaciones 

formales’’(Piaget, 1998, p.15) 

El psicólogo ruso Lev Vygotsky también contribuyó a la teoría cognitiva del proceso 

lector con su enfoque sociocultural. Enfatizó la importancia del entorno social y cultural para 

el desarrollo del proceso lector. Vygotsky (1995) argumentó que "la internalización de la 

experiencia compartida y la interacción con otros son la clave para el aprendizaje".” (p.11). 

La teoría cognitiva basándose en los autores Jean Piaget y Vygotsky los cuales  

mencionan que el procesamiento lector es una serie de procesos mentales complejos. De 
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acuerdo con esta teoría, la lectura implica una interacción activa del lector con el texto, 

utilizando sus experiencias pasadas para dar sentido a la información. 

Sostiene que la lectura implica el reconocimiento de la forma y sonido de las palabras 

para decodificarlas, así como la comprensión de su significado. Esto implica el 

reconocimiento de las letras y su combinación en palabras, así como la interpretación de la 

sintaxis y la semántica del texto. Además, la teoría cognitiva destaca el papel de la memoria 

y el razonamiento en la comprensión lectora. Los lectores utilizan su memoria para almacenar 

información sobre el texto y acceder a ella cuando es necesario. También utilizan su 

capacidad de razonamiento para inferir información implícita, hacer conexiones entre ideas 

y evaluar la coherencia y la precisión del texto. 

4.3.4. Definición 

Según (Quijano, 2017) El proceso de lectura se refiere a la forma en que los 

estudiantes procesan la información mientras leen, lo que influye en su comprensión del 

texto. Este proceso implica una serie de fases, pasos cognitivos y estrategias que ayudan a 

los estudiantes a adquirir habilidades para comprender, analizar y utilizar la información 

escrita. Un buen proceso lector se refiere a la capacidad individual de los estudiantes para 

comprender y utilizar operaciones cognitivas que intervienen en la lectura, es decir, en la 

interpretación y            comprensión de textos escritos, percepción del habla, y atención, lo que les 

permite alcanzar sus metas personales, desarrollar sus habilidades y participar de manera 

activa en la sociedad. 

4.3.5. Características 

De acuerdo con Cuetos (2010), a los 7 u 8 años, los niños tienen un progreso 

importante en su destreza de lectura, logrando leer de manera más fluida y comprender textos 

más complicados, retener información con mayor facilidad, explorar una variedad de temas 

y géneros, leer de forma autónoma, identificar elementos narrativos importantes y enriquecer 

su vocabulario. Fomentar y respaldar este proceso lector es crucial para que los niños 

continúen disfrutando de la lectura y sigan mejorando sus habilidades en este campo, por lo 

tanto, es fundamental tener en cuenta las siguientes características: 

Fluidez y velocidad de la lectura: A esta etapa, los niños han adquirido habilidades 

avanzadas para decodificar palabras, lo que les permite leer de manera más ágil y 

veloz. 

Desarrollo de la comprensión lectora: Los niños de 7 a 8 años logran comprender 

textos más complicados con mayor facilidad y extraer información con mayor 
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destreza. 

Mayor capacidad de retención: A esta edad, los niños son capaces de recordar y 

retener información leída en textos más largos y elaborados. 

Curiosidad por diversos géneros y argumentos: A esta edad, los pequeños suelen 

demostrar curiosidad por una amplia gama de géneros literarios y temas, lo que les 

brinda la oportunidad de explorar distintos tipos de lectura. 

Incremento en la autonomía al leer: A los 7 u 8 años, los niños pueden leer de manera 

más independiente y disfrutar de la lectura por cuenta propia. 

Mayor destreza en la identificación de personajes, trama y ambiente: Los niños de 

esta edad son capaces de identificar y comprender elementos importantes de la 

narrativa, como los personajes, la trama y el ambiente de las historias que leen. 

Enriquecimiento del vocabulario: Conforme los niños leen más, van adquiriendo 

nuevas palabras para su vocabulario y mejorando su lenguaje. 

Imaginación y creatividad en niños de 7 a 8 años: Leer fomenta la creatividad y la 

imaginación en los niños de esta edad, permitiéndoles disfrutar de historias y universos 

de fantasía. 

4.3.6. Procesos que intervienen en la lectura 

Para (Cuetos, 2010), Es fundamental conocer los mecanismos que aprendemos para 

ser buenos lectores porque si tenemos un estudiante que tiene problemas con alguno de estos 

procesos, podemos encontrar un especialista para valorarlo y tratarlo si es necesario, a 

continuación, revisaremos cada proceso: 

4.3.6.1. Conciencia Fonológica: La conciencia fonológica es la habilidad de 

percibir que el lenguaje que escuchamos como una cadena infinita está formado 

por palabras, sílabas, sonidos, rimas que existen de manera independiente entre 

sí. Ejercitar la lectoescritura contribuye al desarrollo de la conciencia fonológica 

y a su vez la conciencia fonológica facilita la adquisición de la lectoescritura. 

4.3.6.2. Conocimiento alfabético: Esta habilidad menciona el conocimiento de 

los humanos para transformar letra en sonido ya que, al ver una palabra escrita, 

podemos identificar el sonido asociado a cada símbolo del abecedario.  

4.3.6.3. Fluidez lectora: La capacidad de leer de manera rápida, suave, fácil y 

con la entonación adecuada es lo que se conoce como fluidez. Para lograr una 

Fluidez adecuada, es importante que el niño aprenda a convertir correctamente  
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los grafemas en fonemas (letras en sonidos) para comprender el significado de 

las palabras y darles el valor correcto en la oración. Cuando nos topamos con 

palabras poco comunes o desconocidas, tanto los adultos como los niños pueden 

experimentar una disminución en su fluidez 

4.3.6.4. Aumento del Vocabulario: Este proceso es análogo al de la fluidez y 

la comprensión. A medida que aumentamos nuestro repertorio de palabras, 

mejoramos nuestra capacidad de comprensión y fluidez al leer. ¿Y por qué 

sucede esto? La explicación radica en que al encontrarnos con una palabra que 

conocemos o está incluida en nuestro léxico, activamos la ruta visual, que es la 

vía más eficaz y directa para la lectura. 

4.3.6.5. Comprensión lectora: Todos los demás pasos, fluidez, consciencia 

fonémica, alfabetismo y lenguaje, se evidencian en esta etapa final del 

aprendizaje de la lectura. El niño no podrá entender lo que lee si no posee un 

vocabulario apropiado para su edad, no comprende la relación entre letras y 

sonidos y no dispone de un vocabulario acorde a su edad. 

4.3.7. Fases del proceso lector 

Según Solé, (1998) “El acto de leer se divide en tres etapas: previa a la lectura, durante 

la lectura y posterior a la lectura'.” ( p.117) 

4.3.7.1. Antes de la lectura. Todo proceso de aprendizaje significativo debe ser 

participativo, como lo es la lectura, donde primero se deben establecer las 

condiciones de carácter emocional, es decir, el encuentro afectivo de los 

interlocutores: uno que comparte sus ideas y el otro que aporta sus 

conocimientos previos motivado por interés propio. En síntesis, esta es la 

dinámica de la lectura. El vocabulario, las preguntas e suposiciones, los 

recuerdos evocados, la familiarización con el texto, una necesidad y un objetivo 

de interés del alumno, no solo del docente, y otros elementos esenciales 

enriquecen esta dinámica en esta etapa y con las condiciones previas. 

4.3.7.2. Durante la lectura. Propone seguir una serie de pasos que lleven a una 

interpretación del texto En esta ocasión, es esencial que los colegiales realicen 

una lectura inicial, de manera personal, para familiarizarse con el contenido 

principal del escrito.  

4.3.7.3. Después de la lectura. De acuerdo con la perspectiva sociocultural, las 

                     fases iniciales y posteriores de la actividad contribuirán a establecer un 
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ambiente social y dialogante en el cual los individuos puedan comprenderse el 

uno al otro. El objetivo principal debe ser centrarse en la utilización del idioma 

como un recurso efectivo para el aprendizaje interpersonal. La comunicación y 

el empleo del lenguaje continúan siendo esenciales en esta etapa. Los alumnos 

pueden generar esquemas, síntesis, opiniones, etc. 

4.3.8. Estrategias para el proceso lector 

Según (Castro & Suarez, 2017) las estrategias en el proceso lector se utilizan para que 

el estudiante aprenda a decodificar y comprender el tema principal de un texto fácilmente. De 

igual forma, este proceso ayuda a detectar los problemas de expresión y comprensión y buscar 

soluciones para decodificar y comprender un texto algunas estrategias pueden ser: 

Fomentar la lectura en voz alta, leerles a los niños en voz alta les ayuda a 

familiarizarse con la pronunciación correcta de las palabras y les ayuda a desarrollar 

habilidades de comprensión lectora. 

Establecer hábitos de lectura diaria, crear un espacio y tiempo específicos para 

disfrutar de la lectura cada día ayuda a los niños a cultivar el amor por los libros. 

Ofrecer materiales de lectura cautivantes y apropiados, es fundamental seleccionar 

libros o materiales de lectura adecuados para la edad y nivel de habilidad del niño, 

así como también que sean atractivos y estimulantes para ellos. 

Los niños pueden mejorar su comprensión lectora practicando actividades como 

responder preguntas sobre el texto, identificar personajes o eventos cruciales, o 

establecer conexiones entre lo leído y su propia vivencia. 

Utilizar técnicas de enseñanza multisensorial, como el uso de imágenes, gestos o 

música, puede ayudar a reforzar la conexión entre palabras escritas y su significado. 

Brindar retroalimentación y apoyo individualizado constante y específica a los niños 

sobre su progreso en la lectura, así como también brindarles apoyo individualizado 

para abordar las dificultades específicas que puedan presentar. 

Promover actividades de escritura: Fomentar la escritura, como escribir resúmenes de 

lo leído, crear cuentos o redactar opiniones sobre lo leído, ayuda a los niños a 

relacionar la lectura con la escritura y a desarrollar habilidades literarias. 

Establecer metas y recompensas: Establecer metas realistas y alcanzables para los 

niños en su proceso de lectura, y recompensarlos por sus logros, puede motivarlos y 

mantener su interés en la lectura. 
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Es importante adaptar estas estrategias a las necesidades individuales de cada niño 

y brindar un ambiente de apoyo y estímulo para que puedan disfrutar y mejorar su habilidad 

lectora. 

5. Metodología 

La metodología es el conjunto de procedimientos, técnicas y herramientas que se 

utilizan para llevar a cabo un proceso o investigación de manera sistemática y ordenada. 

En diferentes disciplinas, como la ciencia, la investigación, la educación o el trabajo, se 

utilizan diferentes metodologías para obtener resultados y alcanzar objetivos específicos. 

(Gallardo, 2017) 

5.1.Área de estudio 

El presente estudio se lleva a cabo en la Unidad Educativa “Vicente Agustín 

Aguirre Ruiz” la institución nace como una iniciativa del Sindicato Provincial Choferes de 

Loja, con la intención de servir a la comunidad lojana. La Institución se encuentra ubicada 

en un sector rural, parroquia Punzara, calles Av. Cdla. Universitaria, campus “Punzara”, 

tipo de educación regular, sostenimiento particular, jurisdicción hispana, distrito zonal 7 

con código AMIE: 11H00001, de modalidad presencial y jornada de trabajo matutina. 

La institución cuenta con una nominación institucional completa y una oferta 

académica de Educación General Básica hasta Bachillerato de régimen escolar Sierra, 

cuenta con 54 docentes 24 varones y 30 mujeres, Su número de estudiantes es de 200 

varones y 300 mujeres, dando un total de 500 estudiantes desde los niveles de Inicial I, 

hasta el Tercero de Bachillerato. 

Fuente: Google maps (https://maps.app.goo.gl/M3RQxVcqbGHt2ngf7) 

Figura 1. Unidad educativa Particular " Vicente 

Agustín Aguirre" 

https://maps.app.goo.gl/M3RQxVcqbGHt2ngf7
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5.2. Procedimiento 

El trabajo de integración curricular se desarrolló en base al método inductivo, 

presentado como un enfoque cualitativo, de alcance descriptivo, diseño no experimental y corte 

transversal, con la cual se pretendió analizar las características del lenguaje expresivo en los 

procesos lectores en educandos. Por otro lado, en relación a los instrumentos que se uso para la 

recolección de datos, se empleó el guion de entrevista la cual consto de 5 preguntas abiertas y 

la ficha de observación con cinco preguntas e ítems de valoración siempre, a veces, nunca. 

Finalmente, con respecto a la población del estudio, se consideró como muestra a los docentes 

y estudiantes de la Unidad Educativa “Vicente Agustín Aguirre Ruiz”. 

En relación a lo antes mencionado, se detalla el procedimiento para dar cumplimiento a 

los objetivos planteados: Objetivo específico 1:  Identificar la sintomatología en problemas del 

lenguaje expresivo y procesos lectores Para dar cumplimiento a este objetivo se realizó una 

exploración en los diferentes repositorios digitales  tesis de maestría y doctorado, bases de datos 

científicas y fuentes bibliográficas, para conocer los síntomas del lenguaje expresivo y en base 

a eso se procedió con la revisión literaria para elaborar la fundamentación teórica, además se 

procedió a aplicar la entrevista a la docente y la ficha de observación a los estudiantes para 

evidenciar que síntomas muestran los niños durante el lenguaje expresivo 

Posteriormente, para describir las fases que intervienen en el proceso lector en 

educandos de 7-8 años de la Unidad Educativa “Vicente Agustín Aguirre Ruiz”, que 

corresponde al segundo objetivo, se realizó la investigación de literatura enfocada en los 

procesos lectores, a continuación, se aplicó la entrevista a la docentes y estudiantes de la unidad 

educativa para identificar en qué fase del proceso lectore se encuentran los estudiantes. 

Finalmente, para el cumplimiento del tercer objetivo Diseñar una propuesta de 

intervención para fortalecer el lenguaje expresivo en los procesos lectores en los estudiantes de 

7-8 años de la Unidad Educativa “Vicente Agustín Aguirre Ruiz”, se aplicó la entrevista 

dirigida a la docente y la ficha de observación a los estudiantes y en base a los resultados 

obtenidos se evidenció la necesidad e importancia de diseñar esta propuesta. Consecuentemente 

los resultados fueron triangulados y analizados de acuerdo a las preguntas establecidas de las 

dos variables, siendo realizada de manera descriptiva mediante la discusión. 

5.2.1. Muestra 

Por otra parte, al ser una investigación con una propuesta de intervención, y que su 

proceso implica procedimientos casi individualizados para lograr los objetivos propuestos, se 

seleccionó el muestreo no probabilístico de tipo intencional. Bajo este criterio se constituyó la 

muestra por el grupo de 20 estudiantes de cuarto grado de la Unidad Educativa Vicente Agustín 
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Aguirre Ruiz, que se encuentran dentro del rango de edad de aplicación del test. Los cuales 

fueron seleccionados según las dificultades que presentan en el lenguaje expresivo. 

 

Tabla 1. Población y muestra 

   Informantes                                                           Población                             Muestra 

 

Estudiantes de cuarto grado de de 
educación básica           

                20                                   3                                

 

 

 
           TOTAL                                                                                20                                 3                            3                                                                           

         Nota: Datos obtenidos de la Licenciada tutora del cuarto año de educación básica 

5.2.2. Criterios de inclusión 

• Estudiantes que presenta mayores dificultades en el lenguaje expresivo 

• Que se haya firmado el consentimiento para la aplicación de instrumentos 

5.2.3. Criterios de exclusión 

• Estudiantes que no estén de acuerdo con la participación en el 

proceso de investigación. 

• Estudiantes que no presenten dificultades en el lenguaje expresivo 
 

5.3.Procesamiento de los datos obtenidos  

La investigación se efectuó de la presente manera: 

Primeramente, se llevó a cabo la aplicación de un instrumento el cual fue la entrevista 

para identificar que capacidades, síntomas, fases y operaciones cognitivas presentaban los 

estudiantes dentro del lenguaje expresivo y proceso lector, se continua con la aplicación de un 

segundo instrumento el cual fue la ficha de observación en la cual se evidencio específicamente 

lo que presentan los estudiantes, y se procedió a realizar un análisis descriptivo a través d e una 

triangulación de resultados. 

A partir de estos resultados se procedió a diseñar una guía de actividades que contenía 

un total de 5 actividades para estimular el lenguaje expresivo y mejorar el proceso lector, 

beneficiando a los estudiantes del cuarto grado de la Unidad Educativa Vicente Agustín Aguirre 

Ruiz. 

(Aguilar, 2015) menciona que la triangulación de datos hace referencia a la utilización 

de diferentes estrategias y fuentes de información sobre una recogida de datos, permite 

contrastar la información recabada. La triangulación de datos puede ser: a) temporal: son datos 
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recogidos en distintas fechas para comprobar si los resultados son constantes; b) espacial: los 

datos recogidos se hacen en distintos lugares para comprobar coincidencias; c) personal: 

diferente muestra de sujetos. 

Se creó un cuadro detallado que incluyó el análisis y la discusión de las cinco 

preguntas planteadas en la entrevista, así como las cinco preguntas de la ficha de observación 

y descripción conceptual. Estas preguntas sirvieron como base para llevar a cabo la 

triangulación de datos de cada una de sus respectivas variables, con sus respuestas favorables 

a la investigación. 

5.4. Proceso para el desarrollo de la guía de intervención  

El presente trabajo enfocado en actividades para estimular el desarrollo del lenguaje 

expresivo y mejorar el proceso lector en los estudiantes del cuarto grado, fue planteado 

considerando los siguientes aspectos para el desarrollo de la guía de intervención:  

 

 

Tabla 2. Actividades y objetivos de la guía didáctica para fortalecer el lenguaje expresivo y 

procesos lectores en los niños 

Variable Actividad Objetivo 

 

 

     Lenguaje expresivo 

 

Narración oral de cuentos 

Desarrollar habilidades de lenguaje 

expresivo a través de la narración de 

cuentos. 

Explorando el mundo a través 

de las palabras 

Fortalecer la capacidad del lenguaje 

expresivo 

Teatro de títeres: La aventura 

de los animales del bosque 

Mejorar el lenguaje expresivo y la 

comprensión lectora mediante la 

dramatización y la lectura de cuentos. 

 

 

    Procesos Lectores 

 

Diversión con trabalenguas 

 

Practicar la fluidez y la pronunciación de 

palabras mediante trabalenguas. 

Juego de palabras y lectura en 

voz alta 

Fomentar la ampliación del vocabulario y 

la fluidez lectora mediante juegos de 

palabras y la lectura en voz alta. 

Elaborado por: Jaramillo, Marly 

6. Resultados. 

Una vez recolectados los datos a través de los instrumentos diseñados para esta 

investigación, como entrevistas y fichas de observación, se procedió a realizar un análisis 

completo enfocado en las dos variables de estudio lenguaje expresivo y proceso lector. Esta 
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etapa implicó un minucioso proceso de revisión y evaluación de la información, con el fin de 

garantizar la precisión y la relevancia de los datos obtenidos. 

Con el propósito de sintetizar toda la información recopilada, tanto de la investigación 

directa como de los estudios adicionales empleados, se llevó a cabo una triangulación de la 

información. Este proceso, esencial en el enfoque cualitativo, permite contrastar y validar los 

datos, proporcionando una base sólida para el desarrollo de la temática investigada.  

Es importante destacar que los hallazgos serán representados en tablas organizadas por 

categorías de estudio, como se muestra a continuación: 

6.1.Triangulación de datos 

Tabla 3. Variable independiente: Lenguaje expresivo 

Variable 

1 

 

Pregunta 

Entrevist

a 

Descrip

ción 

Textual 

Ficha 

de 

Obser

vación  

Descrip

ción 

textual  

Descripción 

Conceptual 

Interpretación 

por variables 

 1. De los 
síntomas 
que se 
menciona 
a 
continuaci
ón 
(distorsió
n y 
desorden 
e la 
pronuncia
ción, 
omisión 
de sufijos 
y prefijos, 
discurso 
discontinu
o, 
vocabular
io 
limitado, 
sustitució
n de 
palabras, 
 

1.Los 
estudian
tes 
presenta
n 
dificulta
d para 
transmit
ir sus 
ideas, ya 
que 
tienen 
un 
vocabul 
ario 
limitado
, es decir 
en 
algunas 
omiten 
palabras
2.La 
capacida
d que 
más se 

evidenci

a es la de  

comunic

ar sus 

emocion

es o 

1.Que 
síntom
as se 
observ
a en 
los 
estudia
ntes 
cuand
o 
existe 
un 
proble
ma del 
lengua
je 
expres
ivo 
dentro 
del 
Aula 

2.Que 

capaci 

dades 
del 
lengua

je 

expres

ivo se 

observ

1.De los 
estudian
tes 
observa
dos casi 
siempre 
muestra
n 
dificulta
d a nivel 
léxico (a 
veces a 
nivel 
fonológi
co y 
morfosi
ntáctico, 
y nunca 
a nivel 
pragmá 
tico2. 
De los 
estudian
tes. 
observa 
dos casi 

siempre 

demuest

ran 

capacida

d de 

 
(Díaz, 2018) 
Síntomas  

A nivel fonológico: 

En cuanto al sonido, 

se presenta una 

distorsión y 

desorden en la  

pronunciación 

A nivel 

morfosintáctico: Se 

observa una 

organización poco 

madura, errores en 

la sintaxis 

(especialmente 

omisión de sufijos o 

prefijos y errores en 

elementos 

gramaticales como 

preposiciones, 

pronombres 

artículos).,  

1.Los estudiantes 
que presentan 
síntomas en el 
lenguaje 
expresivo 
experimentar una 
variedad de 
desafíos que 
afectan a su 
capacidad para 
comunicar sus 
pensamientos, 
ideas y emociones 
de manera clara y 
efectiva. Estos 
desafíos pueden 
variar en gravedad 
y pueden ser 
causados por 
diferentes 
factores, 
incluyendo 
problemas de 
desarrollo, 
condiciones 
médicas, 

 

 

 

 

 

dificultad 

para 

mantener 

una 

conversació

A nivel léxico 

semántico: En 

relación al 

vocabulario y 

significado, hay un 

o trastornos del 

aprendizaje.  

2. Es importante 

que los 

estudiantes 
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Lenguaj

e 

expresiv

o 

 

 

 

 

 

 

 

 

n) cuales  

presentan 

los 

estudiantes 

cuando 

tienen 

dificultad 

con el 

lenguaje 

expresivo. 

2. ¿Qué 

capacidade

s dentro del 

lenguaje 

expresivo 

evidencia 

usted en sus 

estudiantes

? 

sentimie

ntos, ya 

que son 

capaces 

de 

compren

der las 

emocion

es de los 

demás, 

además 

lo hacen 

de 

manera 

activa 

durante 

discusio

nes o 

debates 

a en el  

salón 

de 

clases 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

comunic

ar ideas 

emocion

es y 

pensami

entos, a 

veces 

demuest

ran 

capacida

d de 

escucha 

y uso de 

vocabul

ario 

variado 

retraso en el 

aprendizaje de las 

primeras palabras, 

así como en la 

expansión del 

vocabulario, uso de 

términos generales 

en lugar de 

específicos, y un 

discurso 

discontinuo.  

 

 

mantengan 

capacidades s, 

esto ayuda a los 

estudiantes a 

comprender y 

procesar mejor la 

información, 

enriquece su 

aprendizaje y 

contribuye a un 

rendimiento 

académico 

superior, ya que 

pueden participar 

más activamente 

en discusiones y 

comprender 

materiales más 

avanzados 

      

Nota: Triangulación de datos recopilados en la entrevista y ficha observación aplicada a las 

docentes y niños 7-8 años de la Unidad Educativa “Vicente Agustín Aguirre’’  
Elaborado por: Jaramillo, Marly 
 

 

Tabla 4. Variable independiente: Proceso lector 

Variabl

e 2 

 

Pregunta 

Entrevista 

Descripci

ón 

Textual 

Ficha de 

Observac

ión  

Descripci

ón 

textual  

Descripción 

Conceptual 

Interpretación 

por variables 

 

 

Proceso 

lector 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.En que 

fases del 

proceso 

lector 

(antes de la 

lectura, 

durante la 

lectura y 

después de 

la lectura) 

ud 

evidencia 

que los 

estudiantes 

interpretan 

un texto. 

2. Dentro 

de las 

Al momento 

de interpretar 

un texto la 

fase en la que 

evidencia es 

en la de, 

después de la 

lectura ya 

que es ahí en 

donde se 

puede 

evidenciar 

sus 

capacidades 

para 

reflexionar 

sobre lo que 

han leído 

1.En que 

fases del 

proceso 

lector 

(antes de 

la lectura, 

durante la 

lectura y 

después 

de la 

lectura) se 

evidencia 

que los 

estudiante

s pueden 

interpretar 

un texto. 

2. Cuál de 

1.De los 

niños 

observado

s siempre 

son 

capaces 

de 

interpretar 

un texto 

después 

de la 

lectura, a 

veces 

durante la 

lectura y 

nunca 

antes de la 

lectura. 

Según (Quijano, 

2017) El proceso 

lector se refiere a 

la forma en que 

los estudiantes 

procesan la 

información 

mientras leen, lo 

que influye en su 

comprensión del 

texto. Este 

proceso implica 

una serie de 

fases, pasos 

cognitivos y 

estrategias que 

ayudan a los 

estudiantes a 

Es de gran 

importancia que 

los niños 

interpreten de 

manera correcta 

la información 

adquirida de un 

texto, para ello 

es necesario 

tener en cuenta 

las fases del 

proceso lector 

esto permite una 

enseñanza 

estructurada y 

efectiva, que 

apoya el 

desarrollo 
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operaciones 

cognitivas 

tenemos 

interpretaci

ón y 

comprensió

n de textos, 

percepción 

del habla, 

memoria a 

corto plazo 

y atención, 

cuales de 

las 

mencionada

s presentan 

los 

estudiantes 

en el 

proceso 

lector 

3.Por qué 

cree que es 

importante 

el diseño de 

una 

propuesta 

de 

intervenció

n que ayude 

a mitigar 

problemas 

en el 

lenguaje 

expresivo y 

el proceso 

lector en los 

estudiantes 

de 7 a 8 

años? 

 

 

 

 

analizar y 

sintetizar la 

información 

y generar 

conclusiones 

2. Memoria a 

corto plazo, 

ya que 

algunos 

estudiantes 

recuerdan 

temporalmen

te los detalles 

recién leidos 

en la clases, 

luego lo 

olvidan, lo 

cual ocasiona 

que no 

tengan un 

aprendizaje 

de manera 

efectiva 

3. Al diseñar 

la propuesta 

mencionada 

sería de gran 

ayuda para el 

desarrollo 

académico, 

emocional y 

social, a esta 

temprana 

edad se 

puede 

mejorar el 

aprendizaje y 

la autoestima 

de los 

estudiantes 

las 

operacion

es 

cognitivas 

se observa 

en los 

procesos 

lectores 

3. Se 

observa 

que existe 

la 

necesidad 

de diseñar 

una 

propuesta 

de 

intervenci

ón para 

abordar 

de manera 

efectiva 

tanto los 

problemas 

en el 

lenguaje 

expresivo 

como en 

el proceso 

lector de 

los 

estudiante

s  

2. De los 

niños 

observado

s, a veces  

tienen 

dificultad  

en la 

memoria 

a corto 

plazo, a 

veces en 

la  

interpreta

ción y 

comprensi

ón de 

textos, a 

veces en 

la 

percepció

n del 

habla y 

nunca en 

la 

atención 

Se 

observa 

que 

siempre 

existe la 

necesidad 

de diseñar 

una 

propuesta 

de 

intervenci

ón 

 

adquirir 

habilidades para 

comprender, 

analizar y 

utilizar la 

información 

escrita. 

2.Un buen 

proceso lector 

se refiere a la 

capacidad 

individual de 

los estudiantes 

para 

comprender y 

utilizar 

operaciones 

cognitivas que 

intervienen en 

la lectura, es 

decir, en la 

interpretación

 y            

comprensión 

de textos 

escritos, 

percepción del 

habla, y 

atención, lo 

que les permite 

alcanzar sus 

metas 

personales, 

desarrollar sus 

habilidades y 

participar de 

manera activa 

en la sociedad. 

 

integral del 

proceso lector en 

los niños, 

contribuyendo a 

su éxito 

académico y 

personal. 

2.Las 

operaciones 

cognitivas  son 

esenciales para 

el desarrollo 

global de los 

niños, 

impactando su 

capacidad de 

aprender, 

comunicarse, 

relacionarse con 

otros y 

desenvolverse 

de manera 

autónoma y 

efectiva en 

diversos 

contextos. 

3.Diseñar 

propuestas de 

intervención 

para el lenguaje 

expresivo y el 

proceso lector es 

esencial para el 

desarrollo 

integral de los 

individuos, 

favoreciendo no 

solo su éxito 

académico, sino 

también su 

bienestar 

emocional, 

social y 

cognitivo. 

Nota: Triangulación de datos recopilados en la entrevista y ficha observación aplicada a la   

docente y niños 7-8 años de la Unidad Educativa “Vicente Agustín Aguirre’’  

Elaborado por: Jaramillo, Marly 
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7. Discusión 

El presente Trabajo de Integración Curricular denominado Lenguaje expresivo y 

procesos lectores en educandos de 7-8 años de edad se llevó a cabo en la Unidad Educativa 

Particular Vicente Agustín Aguirre, en el cuarto grado con una muestra correspondiente a 3 

estudiantes, 2 de género femenino y 1 de género masculino que se encuentran entre los 7 y 8 

años de edad. Con los que se llegó a obtener información y realizar la discusión de los resultados 

de acuerdo a cada objetivo específico. 

Para dar respuesta al primer objetivo específico, se planteó: Identificar la sintomatología 

en problemas del lenguaje expresivo en educandos de 7-8 años, mediante una entrevista a los 

docentes y una ficha de observación a los estudiantes, los resultados demuestran que algunos 

de los estudiantes observados  1 varón y 2 mujeres, durante la aplicación de los instrumentos, 

como es la entrevista y la ficha de observación que permitieron identificar que los síntomas que 

muestran los estudiantes son:  al momento de expresar ideas y tienen un vocabulario limitado, 

mostrando un nivel de lenguaje expresivo inferior al de los demás niños, teniendo un menor 

desempeño que el resto de sus compañeros al momento de hacer uso del lenguaje expresivo 

Estos resultados se contrastan con la investigación de Cieza (2017), “Vocabulario 

expresivo y comprensivo en niños y niñas de 5 y 6 años, quienes exponen que al evaluar 15 

niños y 12 niñas, de las escuelas del Perú. Existen dificultades significativas en el vocabulario 

comprensivo y expresivo de los niños según la institución de procedencia, siendo las niñas con 

mejores resultados al utilizar su lenguaje expresivo en cambio los niños muestran dificultades 

en la articulación y vocabulario al momento de expresarse lo cual causa dificultad en la lectura. 

(Torres 2015), en su investigación titulada el juego infantil para corregir problemas de 

lenguaje en niños de preparatoria hizo uso de la técnica encuesta que se aplicó a las docentes 

de preparatoria; a los niños se les empleó el test de María Melgar. Entre los resultados 

ponderantes pudo resaltar la existencia de un porcentaje significativo de niños con problemas 

en la articulación y vocabulario, esto se da debido a factores como la falta de práctica, la falta 

de apoyo lingüístico adecuado o la presencia de trastornos del lenguaje. 

     Los resultados de las investigaciones de los autores mencionados anteriormente son 

similares a los obtenidos en la presente investigación, puesto que en esa edad algunos niños 

suelen tener problemas con el vocabulario, pero suelen tener conversaciones normales sin 

cohibirse a pesar de su problema con el lenguaje expresivo.  

Respecto al segundo objetivo específico que consistió en describir las fases que 

intervienen en el proceso lector en educandos los resultados demuestran que la mayoría de niños 
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no muestran dificultad con las fases del proceso lector a excepción de  1 varón y 2 mujeres, que 

demuestran dificultad con la tercera fase la cual es interpretación el texto leído, es decir 

mantienen una memoria a corto plazo inferior al de los demás niños, teniendo un menor 

desempeño que el resto de sus compañeros al momento de trabajar el proceso lector. 

 Estos resultados se contrastan con la investigación de:  

 (Navarro, 2012) aplicó un cuestionario a los estudiantes del nivel medio de 8 a 9 años, 

sirvió para conocer los logros, así como las dificultades que ellos mismos reconocen tener en 

torno al tema del proceso lector y la comprensión lectora, dando como resultado que pocos de 

los niños evaluados presentan dificultad en el proceso lector, pero diez de los estudiantes tienen 

dificultad para comprender un texto. 

(Sarmiento, 2018) Realizo una investigación denominada “Lenguaje y proceso lector 

en niños de 0 a 6 años” el investigador manifiesta que de acuerdo a las puntuaciones obtenidas 

se realizaron caracterizaciones por grado y por tres perfiles: esperado, avanzado y en riesgo, se 

obtuvo que quince niños entre 4 y 6 años se encuentran en perfil de riesgo dificultad al leer e 

interpretar textos.  El restante se encuentra en perfiles esperado y avanzado con el proceso 

lector.   

 Respecto al tercer objetivo específico que consistió en diseñar una propuesta de 

intervención que ayude a mejorar los procesos lectores en educandos de 7-8 años de edad, los 

resultados demuestran que si existía la necesidad de una propuesta de intervención la cual al 

ser diseñada tuvo como finalidad solventar las dificultades específicas del lenguaje expresivo 

y procesos lectores que presenta el estudiante. De esta manera la propuesta de intervención se 

encuentra estructurada bajo la modalidad de 5 actividades. 

Estos resultados se relacionan con el realizado por (Plasencia, 2022)quien realizó su 

tesis de grado en la Universidad Nacional de Loja, Ecuador, la que se titula “Intervención 

psicopedagógica para la detección de dificultades de lectoescritura, en estudiantes del cuarto 

grado de la Unidad Educativa Pio Jaramillo” Los resultados obtenidos determinaron que el plan 

de intervención fue favorable para mejorar las dificultades de lectoescritura. 

Estos resultados se relacionan también  con el realizado por (Sosa, 2008), quien en su 

investigación sobre Intervención psicopedagógica a un niño con problemas de lectoescritura, 

determina que a través de la aplicación de un programa de intervención con las actividades 

realizadas logró obtener como resultados que el alumno mejorará su vocabulario, no omita, y 

sustituya las letras o palabras, realice los trazos correctamente permitiéndole al estudiante la 

comprensión de textos y logre una lectura fluida 
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8. Conclusiones 

 

Se analizó las características del lenguaje expresivo y proceso lector constatando que 

estas características son esenciales para su desarrollo cognitivo y lingüístico, ya que estos 

procesos están estrechamente relacionados y se influencian mutuamente, los niños que no han 

desarrollado estas características revelan dificultad para el aprendizaje y la comunicación 

efectiva 

Se identificó los síntomas del lenguaje expresivo y proceso lector, concluyendo que 

unos pocos estudiantes muestran síntomas durante este proceso principalmente en su 

vocabulario lo que afecta en su fluidez al momento de participar en conversaciones, esto sugiere 

que estos estudiantes necesitan apoyo adicional para desarrollar habilidades lectoras y de 

expresión efectivas. 

Se describió las fases del proceso lector, observando que los estudiantes se sitúan en la 

tercera fase la cual es después de la lectura, es decir pueden interpretar y analizar textos leídos, 

esto evidencia que han desarrollado habilidades críticas que les permiten comprender los 

contenidos. 

Se diseño una propuesta de intervención la cual contribuye significativamente a mejorar 

el lenguaje expresivo y los procesos lectores en los educandos, lo que a su vez influirá 

positivamente en su desempeño académico y en su desarrollo personal. contribuirá 

significativamente a mejorar los procesos lectores en los educandos de la Unidad Educativa 

Vicente Agustín Aguirre Ruiz, lo que a su vez influirá positivamente en su desempeño 

académico y en su desarrollo personal. 
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9. Recomendaciones 

Se recomienda crear programas para estimular el lenguaje y las habilidades de lectura, 

así como brindar asistencia individualizada a los estudiantes que enfrenten dificultades 

adicionales. 

Se recomienda que los estudiantes participen en actividades que fomenten el uso y 

aprendizaje de palabras multisilabicas y palabras complejas, especialmente para aquellos que 

tienen dificultades con el lenguaje expresivo. Esto mejorará la coherencia y la fluidez de su 

discurso y facilitará la comunicación de sus ideas de manera clara y completa. 

Se recomienda que se tome en cuenta las etapas del proceso lector para que les permitan 

reflexionar sobre lo que han leído, analizar y sintetizar datos y llegar a conclusiones. Esto 

mejorará sus habilidades de comprensión lectora y su capacidad para extraer significado y valor 

de los textos que leen. 

Se recomienda que se haga uso del plan de actividades que se realizó para que los 

estudiantes sigan practicando la articulación y la fluidez en sus procesos lectores, especialmente 

aquellos que tienen problemas. Esto puede lograrse realizando ejercicios de lectura en voz alta 

y en grupos pequeños. 
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Anexo 3.Matriz de consistencia 

 

PROBLEMAS OBJETIVOS VARIABLES 

Problema general: Objetivo general: Variable dependiente  

 

¿Conocer las características del lenguaje 

expresivo en los procesos lectores en 

educandos de 7-8 años de edad de la 

Unidad Educativa Vicente Agustín 

Aguirre, Loja 2023- 2024? 

Analizar cuáles son las principales 

características del lenguaje expresivo en los 

procesos lectores en educandos de 7-8 años 

de edad de la Unidad Educativa Vicente 

Agustín Aguirre de la ciudad de Loja en el 

periodo 2023- 2024 

   PROCESOS 
LECTORES 

- Definición 

- Importancia 

- Teoría 

- Características 

- Sintomatología 

- Causas 

- Efectos 

Problemas específicos: Objetivos específicos: Variable 

independiente  

1. ¿Cuáles son los síntomas de un 

problema del lenguaje expresivo en 

educandos de 7-8 años de edad de la 

Unidad Educativa Vicente Agustín 

Aguirre, Loja 2023- 2024? 

1. Identificar la sintomatología del lenguaje 

expresivo en los procesos lectores en 

educandos de 7-8 años de edad de la Unidad   

Educativa Vicente Agustín Aguirre de la 

ciudad de Loja en el periodo 2023- 2024. 

LENGUAJE 

EXPRESIVO 

- Definición 

- Teoría 

- Características 

- Procesos 

- Momentos del 

proceso lector 

- Estrategias 

2. ¿Cuáles son las causas de un problema 

del lenguaje expresivo en los procesos 

lectores? 

2. Describir las causas del lenguaje 

expresivo sobre los procesos lectores en 

educandos de 7-8 años de edad de la Unidad 

Educativa Vicente Agustín Aguirre Ruiz de 

la ciudad de Loja en el periodo 2023- 2024 

 

3. ¿Qué propuesta podemos elaborar para 

intervenir en el lenguaje expresivo y en 

procesos lectores, en niños de 7-8 años, 

de la Unidad Educativa Vicente Agustín 

Aguirre Ruiz, Loja 2023- 2024? 

Proponer actividades de intervención que 

ayude a mejorar los procesos lectores en 

educandos de 7-8 años de edad de la Unidad 

Educativa Vicente Agustín Aguirre Ruiz de 

la ciudad de Loja en el periodo 2023- 2024. 
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Anexo 4. Consentimiento informado de participación 
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Anexo 5. Modelo de la entrevista aplicada a los docentes 
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Anexo 6. Modelo de la ficha de observación aplicada a los docentes 



 

40  

 

 
 
 



 

41  

 

Anexo 7. Guía de actividades de intervención educativa para mejorar el lenguaje expresivo y 

proceso lector 

 
 

https://drive.google.com/file/d/1cbRQQiFKOuYm1WqKg46l4OZMPTg9SADv/view?
usp=sharing 
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