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2. Resumen 

 

La presente investigación hace referencia al tema: Lenguaje expresivo y procesos lectores en 

niños de 5-7 años de la Unidad Educativa del “Milenio Bernardo Valdivieso”, Loja 2023-2024; 

tuvo como objetivo general: Analizar la influencia del lenguaje expresivo en los procesos 

lectores en niños de la Unidad Educativa del “Milenio Bernardo Valdivieso”, Loja 2023-2024. 

En el desarrollo de la investigación se enmarcó en un enfoque cualitativo, alcance descriptivo, 

con un diseño no experimental y corte trasversal. Para la recolección de datos, se utilizó una 

ficha de observación  aplicada a los estudiantes y un guía  de entrevista  dirigida al docente; los 

resultados obtenidos muestran que los estudiantes presentan dificultades y falencias  en el 

lenguaje expresivo, evidenciado en el vocabulario  variado para expresar palabras e ideas, 

mostrando un nivel  de lenguaje expresivo medio e  inferior al de sus compañeros ; en el proceso 

lector se mantienen en la etapa perceptiva(percepción visual de letras y palabras), 

léxica(adquiriendo vocabulario) y entrando en la sintáctica, encontrándose en las primeras 

etapas del proceso lector. Estos hallazgos destacan la importancia de identificar y abordar 

tempranamente las dificultades del lenguaje expresivo ya que pueden influir en el aprendizaje 

y desempeño escolar. Una vez finalizada la investigación se concluye que el lenguaje expresivo 

tiene un impacto significativo en los procesos lectores de los niños, puesto que el lenguaje 

expresivo es vital para que los niños aprendan a comunicarse y comprender lo que leen, siendo 

estrechamente ligado a su crecimiento cognitivo y lingüístico; en base a los resultados obtenidos 

se recomienda aplicar la guía de actividades diseñadas como un punto de partida para desarrollar 

nuevas estrategias y actividades que fomenten el desarrollo del lenguaje expresivo en 

estudiantes con dificultades de aprendizaje. También es fundamental capacitar a los docentes 

para que puedan identificar y abordar adecuadamente a estos estudiantes con problemas en el 

lenguaje expresivo. 

 

Palabras Claves: Lenguaje expresivo, vocabulario variado, proceso perceptivo, proceso léxico, 

proceso sintáctico. 
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      Abstract 

 

This research project focuses on the topic: Expressive Language and Reading Processes in 

Children Ages 5-7 at the "Milenio Bernardo Valdivieso" Educational Unit, Loja 2023-2024. 

The main objective was to analyze the influence of expressive language on reading 

processes in children at the "Milenio Bernardo Valdivieso" Educational Unit, Loja 2023-

2024. The study employed a qualitative approach with a descriptive scope, a non-

experimental design, and a cross-sectional method. Data were collected using an 

observation form administered to students and an interview guide directed at teachers. The 

results indicate that students exhibit difficulties and deficiencies in expressive language, 

evidenced by a limited vocabulary to express words and ideas, placing them at a medium to 

below-average level compared to their peers. In the reading process, they remain in the 

perceptual stage (visual perception of letters and words), lexical stage, and entering the 

syntactic stage, thus being in the early phases of the reading process. These findings 

highlight the importance of early identification and intervention of expressive language 

difficulties, as they can impact learning and academic performance. In conclusion, 

expressive language has a significant impact on children's reading processes, as expressive 

language is vital for children to learn communication and comprehension skills, closely 

linked to their cognitive and linguistic development. Based on the results, it is recommended 

to implement the designed activity guide as a starting point to develop new strategies and 

activities that foster the development of expressive language in students with learning 

difficulties. Additionally, it is crucial to train teachers to identify and adequately address 

students with expressive language problems. 

 

Keywords: Expressive language, varied vocabulary, perceptual process, lexical process, 

syntactic process 
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3. Introducción 

 
Según lo mencionado por Segura y Álvarez (2016). El lenguaje expresivo es la 

capacidad que tienen los niños para comunicar sus pensamientos, ideas, sentimientos y 

emociones utilizando el lenguaje oral o escrito, y haciendo uso del vocabulario variado siendo la 

forma en que los niños utilizan palabras, frases y oraciones para transmitir información a los 

demás. 

El lenguaje expresivo se lo utiliza para expresar ideas, sentimientos, pensamientos, etc. 

Dichas expresiones parten en primer lugar de la comprensión de una idea, en algunas ocasiones 

se puede entender perfectamente, pero la dificultad se presenta a la hora de la expresión y es 

entonces donde se debe implementar actividades y estrategias que ayuden a contrarrestar esta 

dificultad. 

La importancia de abordar sobre el lenguaje expresivo y procesos lectores en niños de 

5-7 años tiene un impacto crucial en el desarrollo temprano del lenguaje y las habilidades de 

lectura. Durante esta etapa de la niñez, los niños están en su proceso de aprender el lenguaje y 

el desarrollo de habilidades de lectura, para que tengan éxito en la escuela y su vida social. 

Comprender y manejar las dificultades de comprensión y lenguaje expresivo en esta 

etapa es esencial para identificar y apoyar a los niños que pueden tener dificultades del lenguaje 

expresivo, manifestándose como un vocabulario limitado, dificultad para hablar con fluidez, 

dificultad para formar oraciones gramaticalmente correctas o expresar pensamientos de manera 

coherente. 

 Abordar estas dificultades tempranamente es esencial para evitar que se conviertan en 

barreras importantes para el desarrollo posterior del lenguaje y la comprensión lectora. En este 

contexto, se desarrolló la siguiente investigación sobre la base del problema: ¿Cómo afecta la 

falta del lenguaje expresivo en los procesos lectores en niños de 5-7 años de La Unidad 

Educativa Bernardo Valdivieso, Loja 2023-2024? 

Los objetivos específicos planteados en la presente investigación son: Identificar las 

características del lenguaje expresivo en los niños de 5-7 años de la Unidad Educativa del 

Milenio Bernardo Valdivieso, Loja 2023-2024; Describir las etapas de los procesos lectores que 

se evidencian en niños de 5-7 años de la Unidad Educativa Del “Milenio Bernardo Valdivieso”,  

Loja 2023-2024; Diseñar una propuesta de intervención para fortalecer el lenguaje expresivo en 

los procesos lectores en  niños de 5-7 años de la Unidad Educativa  del “Milenio Bernardo 

Valdivieso”, Loja 2023-2024. 

Por otro lado, en términos académicos, este proyecto será de gran ayuda para la 
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comunidad educativa, ayudando al lenguaje y uso de métodos pedagógicos más efectivos, 

además su beneficio social se manifestará en el apoyo inmediato en los niños de la Unidad 

Educativa Bernardo Valdivieso, así como en la posible información para otras instituciones en 

beneficio de desafíos similares. 

Los métodos utilizados para la elaboración del presente trabajo investigativo fueron: 

Científico, analítico, Sintético, Inductivo, alcance descriptivo, enfoque cualitativo, corte 

trasversal procesos que se utilizaron en todo el proceso investigativo. 

Los beneficios para el sector investigado en relación con el tema de estudio lenguaje 

expresivo y procesos lectores son diversos e importantes, entre ellos actividades didácticas 

eficaces que ayudaran a la contribución del desarrollo integral del niño, mejor aprendizaje, 

motivación y disfrute de la lectura, los cuales ayudaran a esta problemática. 

Para poder llevar a cabo este tema de estudio, se recopiló información sobre temas 

relacionados, desarrollos previos del lenguaje expresivo y procesos lectores, siendo fundamental 

para comprender el estado actual del conocimiento en el campo y para identificar áreas de interés 

y necesidades de investigación., la información previa es un paso significativo para garantizar 

la relevancia, originalidad, coherencia y rigor de cualquier investigación. 

Para ello se pretende, ofrecer 5 actividades que puedan mejorar el lenguaje expresivo y 

fortalecer positivamente un buen desarrollo en los procesos lectores de los estudiantes. 
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4. Marco teórico 

4.1 Lenguaje Expresivo 

4.1.1 Antecedentes 

Es por ello que daré a conocer algunos aportes científicos, que confirman su eficacia. 

Un estudio realizado por Huamani Machuca Irma, titulado “Lenguaje expresivo de los niños y 

niñas de la institución educativa N° 568” TRES DE MAYO PUCARUMI” ASCENSIÓN- 

HUANCAVELICA” en el año 2018, como objetivo general: determinar el nivel de desarrollo 

del lenguaje expresivo de los niños y niñas de la Institución Educativa N° 568 “Tres de Mayo 

Pucarani” Ascensión – Huancavelica, se concluye que el nivel de desarrollo del lenguaje 

expresivo de los niños y niñas se sitúa en varios niveles, desde niveles de riesgo y descenso en 

porcentajes menores pero considerables. 

(Córdova y Sánchez,2019) en la investigación titulada” Prevalencia de Retraso en el 

Desarrollo del Lenguaje Expresivo y Comprensivo en niños de 1 a 3 años 11 meses en los 

Centros de Desarrollo Infantil Mis Pequeños Traviesos, Dulce Sonrisa, Albornoz, Mis Pequeños 

Soñadores, Copitos de Miel, Reina del Cisne N°4 y Sueños y Colores, de la parroquia Calderón, 

cantón Quito, provincia Pichincha. El objetivo general fue: Establecer la prevalencia de Retraso 

en el Desarrollo del Lenguaje Comprensivo y Expresivo en niños de 1 a 3 años 11 meses en los 

Centros de Desarrollo Infantil Mis Pequeños Traviesos, parroquia calderón, cantón Quito, 

provincia Pichincha. El proceso metodológico fue descriptiva, cuantitativo. Llego a la 

conclusión fue que el estudio comparativo evidencia que las dos parroquias muestran porcentajes 

altos de retraso en el desarrollo del lenguaje expresivo. 

Ojeda (2022) presentó una tesis en Perú sobre el Lenguaje Expresivo en Niños de 

educación inicial: Revisión sistemática. El objetivo fue Analizar los aspectos que configuran el 

desarrollo del lenguaje expresivo en los niños de educación inicial. Este estudió se apoyó en un 

diseño no experimental y de revisión sistemática. Los datos se obtuvieron mediante un 

instrumento escala de estimación. Como resultado se evidenció que existen tres (3) factores de 

influencia en el desarrollo de lenguaje expresivo: el nivel socioeconómico de los padres, las 

condiciones particulares (biológicas, genéticas o gestación en el vientre materno) y el proceso 

de formación recibida por el docente de educación infantil. 

 
4.1.2 Fundamentación Teórica Teoría Cognitiva 

 

 

Para poder sustentar mejor está investigación se señala la teoría que abordan este 

proceso de adquisición lingüística: 
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Crespi (2011) ofrece una perspectiva alternativa sobre cómo se desarrolla el lenguaje. 

Piaget: A medida que el niño va evolucionando 

intelectualmente el lenguaje se va construyendo. Para 

este autor el lenguaje depende del nivel de desarrollo 

cognitivo. La teoría que él defiende se enfoca 

principalmente en el desarrollo del pensamiento, 

sugiriendo que el lenguaje es de importancia secundaria. 

Según esta idea, el pensamiento y el lenguaje deben 

progresar de forma independiente. 

Según Piaget, a medida que los niños desarrollan su capacidad intelectual, también van 

construyendo su lenguaje. Para él, el lenguaje está estrechamente ligado al nivel de desarrollo 

cognitivo. Piaget enfoca su teoría principalmente en el desarrollo cognitivo y considera que el 

lenguaje es un aspecto secundario que se desarrolla como resultado de este proceso. Además, 

sugiere que el pensamiento y el lenguaje deberían progresar de manera independiente. 

En relación con el lenguaje expresivo, Piaget sostiene que el desarrollo del lenguaje 

estrechamente ligado al progreso cognitivo del niño. A medida que el niño adquiere nuevas 

habilidades mentales y conceptuales, su capacidad para expresarse verbalmente también 

aumenta. Por lo tanto, si un niño enfrenta dificultades en el lenguaje expresivo, es probable que 

existan obstáculos en su desarrollo cognitivo que deben ser tratados para ayudar a mejorar su 

habilidad verbal. 

4.1.3 Definición 

 

Según lo mencionado por Segura y Álvarez (2016). El lenguaje expresivo es la 

capacidad que tienen los niños para comunicar sus pensamientos, ideas, sentimientos y 

emociones utilizando el lenguaje oral o escrito, y haciendo uso del vocabulario variado siendo la 

forma en que los niños utilizan palabras, frases y oraciones para transmitir información a los 

demás. 

A medida que los niños desarrollan su lenguaje expresivo, adquieren un vocabulario más 

amplio, mejoran su habilidad gramatical y aprenden a estructurar sus pensamientos de manera 

coherente. Durante la etapa de educación infantil, los niños aprenden a comunicarse 

verbalmente y a expresar sus ideas y sentimientos mediante el habla, desde los primeros 

balbuceos hasta la adquisición de un lenguaje más complejo entre los 2 y 3 años de edad, cuando 

experimentan un rápido crecimiento en su vocabulario y en la comprensión de la gramática. 
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Además de las palabras habladas o escritas, el lenguaje corporal también desempeña un 

papel importante en la expresión de deseos e ideas. Los gestos, expresiones faciales y posturas 

corporales pueden complementar y enriquecer el lenguaje verbal. Los niños a menudo utilizan 

el lenguaje corporal de manera intuitiva para transmitir sus necesidades y emociones, incluso 

antes de desarrollar un lenguaje verbal completo. 

Al igual que el tono de voz, se base en la forma que una persona modula su voz para 

expresar emociones, intenciones y actitudes mientras habla. El tono de voz puede transmitir una 

variedad de sentimientos, alegría, tristeza, enojo, enfado, sorpresa o entusiasmo, etc. A medida 

que va avanzando en el desarrollo del lenguaje expresivo, los niños aprenden a modular su tono 

de voz para transmitir variedad de significados y expresar sentimientos de manera precisa. 

Por otro lado, cuando hablamos de un problema de lenguaje expresivo nos referimos a 

las dificultades que una persona enfrenta para comunicarse de manera efectiva verbalmente. 

Esto puede manifestarse como un retraso en el desarrollo del habla o como dificultades para 

formar frases completas, utilizar un vocabulario amplio o expresar ideas de manera clara y 

coherente. 

Los niños con problemas para expresarse pueden tener dificultades para comunicarse en 

situaciones comunes y pueden necesitar ayuda extra para mejorar su habilidad de hablar y 

entender el lenguaje. Aunque es normal que los niños pasen por cambios significativos en el 

desarrollo del lenguaje, cuando un niño omite palabras simples alrededor de los dos años o tiene 

dificultades para formar oraciones simples cerca de los tres años, podría indicar problemas en el 

desarrollo del lenguaje. (CIE, 2010). 

Cuando se da una alteración de expresión del lenguaje puede notarse antes de que un 

niño cumpla los 3 años, lo que a menudo preocupa a los padres. Entre los 18 meses y los 3 años, 

es posible que los padres noten que su hijo no está hablando mucho o no está desarrollando el 

lenguaje tan rápido como otros niños de su edad. Esto puede llevar a que los padres consulten a 

un médico. Entre los 3 y los 5 años, es común que los padres lleven a su hijo al médico porque 

habla poco o no habla en absoluto, o porque tienen dificultades para entenderlo o para que les 

preste atención. 

En esta etapa, los problemas con el lenguaje pueden volverse más evidentes. A partir de 

los 5 años, es la escuela la que a menudo refiere al niño a un especialista debido a problemas de 

lenguaje similares. Esto puede incluir dificultades para comunicarse efectivamente con otros 

niños y maestros, o problemas para comprender las instrucciones. 

Entre los 4 y los 7 años, los niños experimentan un momento crucial en su desarrollo 

lingüístico, donde se establece el curso que tomará su habilidad para comunicarse. Durante esta 
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etapa, es importante abordar cualquier problema de lenguaje que pueda surgir para ayudar al 

niño a desarrollar habilidades lingüísticas sólidas (Moreno Flagge, 2019). 

4.1.4 Características 

Según lo mencionado por (Díaz,2018) se deben usar características de articulación, 

vocabulario y descripción para su medición. Estas características para el proceso lector indican 

un buen desarrollo en la comunicación y la comprensión de los niños. Es esencial apoyar esta 

etapa para que sigan mejorando su habilidad de comunicarse verbalmente, como en su 

comprensión y disfrute de la lectura. 

4.1.4.1 Articulación  

Por articulación se entiende a la pronunciación clara y distinta de las palabras y tiene 

que ver con la posición de los órganos de la voz para la pronunciación correcta de una vocal o 

consonante. Navarro (2003) a los 11 o 12 meses el niño suele articular ya sus primeras 

“palabras” de dos sílabas directas: “mamá”, “papá”, “caca”, “tata”, dando inicio a la siguiente 

etapa denominada lingüística o verbal, sustituyendo progresivamente el lenguaje gestual y 

“superando” la simplificación del lenguaje adulto a medida que va incrementando su léxico.  

En el lenguaje expresivo una buena articulación es asociada con la capacidad de 

pronunciar claramente los sonidos y las palabras, pronunciar las consonantes y sílabas, repite 

oraciones bien articuladas, lo que permite una buena comunicación efectiva y comprensible.  

Al tener una buena articulación en su lenguaje expresivo, las palabras son entendidas 

con facilidad por los oyentes, lo que facilita la transmisión de ideas. Los problemas de 

articulación pueden manifestarse en dificultades para producir ciertos sonidos o para coordinar 

los movimientos de los labios, la lengua y la mandíbula de manera adecuada para formar 

palabras claramente. 

4.1.4.2  Vocabulario  

Es el reflejo que el niño va adquiriendo a lo largo de su existencia, no sólo en virtud de 

los influjos escolares, sino también y, principalmente, en virtud de la influencia que 

continuamente recibe de su familia, de la calle, y del ambiente en que corrientemente se vive. 

Alrededor de los 5 años, adquiere una sintaxis y morfología adecuadas, puesto que a los 

5 años cuando un niño llega a la edad escolar y va al jardín, él o ella tendrán entre 2,100 y 2,200 

palabras del vocabulario Loraine (2009). 

De los 6 a 7 años conocimiento de nuevas palabras, incremento de vocabulario muy 

marcado, organizados por categorías, lo que ayudará al niño a enfrentarse al mundo complejo 

de objetos, personas, animales y entidades mentales entre 2,600 palabras. 
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El vocabulario en el lenguaje expresivo se ve reflejado en la variedad y precisión de las 

palabras utilizadas para comunicar pensamientos, emociones y vivencias. Un amplio 

vocabulario en el lenguaje expresivo permite una mayor riqueza y profundidad en la 

comunicación, ya que proporciona una gama más amplia de términos para expresar ideas y 

conceptos.  

4.1.4.3 Descripción  

Describe verbalmente un estímulo, explica cómo es algo usando palabras en lugar de 

imágenes o gestos), describiendo cosas de manera simple, como colores, formas o tamaños, 

Responde a través de oraciones lo que observa. Los individuos con problemas del lenguaje 

expresivo pueden tener dificultades para describir eventos, objetos o experiencias de manera 

clara y detallada. Pueden tener dificultades para organizar sus pensamientos de manera 

coherente y expresarlos de manera efectiva. 

- Responde a través de oraciones según la observación 

4.1.5 Importancia del vocabulario  

 

Al hablar del vocabulario hacemos referencia a un grupo oh conjunto de palabras que 

los seres humanos van incrementando a lo largo de toda la vida desde el momento que se nace 

con las primeras palabras que se gesticula y así en su proceso. 

El vocabulario es en sí la base del aprendizaje del lenguaje cuando los niños comienzan 

a leer, aprenden a pronunciar las palabras que ven en el texto leído, pero también necesitan tener 

una base de un vocabulario básico y conocimiento de palabras para que puedan entender lo 

que están diciendo. 

4.1.6 Sintomatología 

 

Los problemas en el lenguaje expresivo pueden manifestarse de varias maneras. Aquí 

hay algunos síntomas comunes que podrían indicar dificultades en este ámbito: 

4.1.6.1 Nivel fonológico:  

La distorsión y desorganización fonológica se refieren a dificultades en la forma en que 

una persona produce sonidos del habla. Esto puede implicar dificultades para articular palabras 

con claridad, ya sea debido a la omisión de consonantes o cambios en la estructura de las sílabas. 

En pocas palabras, la persona puede hablar de manera poco clara, lo que dificulta entender lo 

que están diciendo. 

4.1.6.2 Niveles morfosintácticos: 
 

 En cambio, aquí se habla de la estructuración inmadura de las frases se refiere a la forma 

en que alguien organiza las palabras en una oración de manera que no sea del todo correcta o 
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clara. Esto puede incluir errores como omitir sufijos o prefijos (como agregar "re" a "hacer" 

para formar"rehacer"), no usar preposiciones adecuadamente (como decir "ir parque" en lugar 

de "ir al parque"), olvidar pronombres (como "Ella ir escuela" en lugar de "Ella va a la escuela"), 

dejar fuera artículos (como decir "Vi gato" en lugar de "Vi un gato"), usar formas verbales 

incorrectas (como decir "Él caminar" en lugar de "Él camina"), o no utilizar derivados de 

sustantivos correctamente (como decir "caminador" en lugar de "caminata"). En resumen, son 

errores que afectan la estructura y comprensión de las oraciones. 

4.1.6.3 Nivel Léxico-Semántico: 
 

 El retraso en la adquisición de las primeras palabras en los niños se refiere a una 

situación en la que un niño tarda más tiempo de lo esperado en comenzar a hablar y en utilizar 

palabras básicas en su vocabulario. Es un hito importante en el desarrollo del lenguaje y puede 

ser un motivo de preocupación para los padres y cuidadores. Retraso en la explosión léxica (18-

24 meses): 

4.1.6.4 Nivel pragmático: 
 

Gestos como sustitutos de palabras: En lugar de decir algo con palabras, la persona usa 

gestos para expresar lo que quiere comunicar. 

Poca iniciativa de conversación: La persona no empieza muchas conversaciones nuevas, 

quizás espera a que otros lo hagan. Pasividad en las conversaciones: En las charlas, la persona 

no participa mucho o no muestra mucho interés en lo que se está diciendo. Uso inapropiado de 

los turnos de palabra: Puede hablar demasiado sin dejar que los demás participen, o puede 

interrumpir frecuentemente. 

Dificultades en la descripción de hechos: Tiene problemas para explicar eventos o 

situaciones de manera clara y precisa. 

Verborrea: Habla mucho sin parar, a veces de manera confusa o sin llegar al punto. 

Selección de palabras atípicas: Usa palabras poco comunes o raras al hablar, lo que 

puede hacer que sea difícil de entender. 

Desajustes en la comunicación no verbal: Hay discrepancias entre lo que la persona 

dice verbalmente y lo que su lenguaje corporal o expresiones faciales muestran (Landolo,2020). 

Por otro lado, Puyuelo (2003) expresa lo siguientes síntomas que se presentan en el 

lenguaje expresivo: 

- Vocabulario limitado (se refiere a cuando alguien tiene dificultades para encontrar las 

palabras correctas al expresar sus ideas o emociones). 

- Errores en los tiempos verbales. 
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- Falta de repetición automática o frecuente de acciones, palabras o movimientos en una 

persona. 

- No efectúa órdenes sencillas a los tres años 

- Oraciones cortas y simples 

- Frustración durante la comunicación. 

En base a lo mencionado por estos autores puedo decir, que estos síntomas en el lenguaje 

expresivo en niños pueden ser como pequeñas luces de señal que indican dificultades en la forma 

en que comunican sus pensamientos y emociones. En ocasiones, estos niños pueden tener 

problemas para encontrar las palabras correctas para comunicarse o pueden tener un vocabulario 

más pequeño en comparación con otros niños de su misma edad. 

4.1.5. Causas 

 

Para Martínez (2023) las razones no están claramente definidas, ya que no se puede 

identificar una única causa. Sin embargo, se cree, que puede verse influenciado por varias 

causas, siendo partícipes varios factores: 

4.1.5.1 Factores genéticos:  

La herencia de predisposiciones al lenguaje y las variaciones genéticas pueden influir 

en la capacidad de una persona para adquirir, comprender y utilizar el lenguaje de manera 

efectiva. Además, ciertos trastornos del desarrollo del lenguaje, como el trastorno específico del 

lenguaje, tienen una base genética, lo que significa que las personas con antecedentes familiares 

de estos trastornos pueden tener un mayor riesgo de experimentar dificultades en el desarrollo 

del lenguaje expresivo debido a factores genéticos. 

 Las mutaciones genéticas específicas también pueden estar asociadas con trastornos del 

lenguaje expresivo, lo que destaca la importancia de comprender la interacción entre los factores 

genéticos y ambientales en el desarrollo del lenguaje. 

4.1.5.2 Problemas del desarrollo cerebral:  

El lenguaje expresivo puede surgir cuando hay dificultades en el desarrollo cerebral, 

posiblemente causadas por eventos como la falta de oxígeno durante el parto, infecciones o 

lesiones cerebrales. La investigación indica que existen diferencias en cómo está estructurado y 

funciona el cerebro en niños con este trastorno en comparación con aquellos cuyo desarrollo del 

lenguaje es típico. Las lesiones cerebrales o los trastornos neurológicos pueden afectar el 

procesamiento del lenguaje expresivo. 

4.1.5.3 Factores ambientales:  

Algunos de estos incluyen la exposición a sustancias tóxicas mientras el bebé está en el 
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vientre, situaciones estresantes, una alimentación no adecuada durante la niñez, experiencias de 

abuso en la infancia y la falta de estimulación en el desarrollo del lenguaje cuando son pequeños. 

Todos estos elementos pueden afectar cómo un niño aprende y utiliza el lenguaje para 

comunicarse. 

4.1.5.4 Presencia de otros trastornos:  

Los trastornos de la expresión del lenguaje pueden estar vinculados con otras 

condiciones neurológicas como el trastorno del espectro autista (TEA) y el trastorno por déficit 

de atención e hiperactividad (TDAH). Estos trastornos también han sido asociados con 

variaciones en cómo el cerebro está estructurado y funciona (Martínez,2023). 

4.1.6. Efectos 

 

Los desafíos que enfrenta un niño con problemas en el lenguaje expresivo también tienen 

un impacto en su capacidad para entender el contexto que lo rodea. Esto se vuelve 

particularmente evidente cuando empieza la escuela. Si la escuela no reconoce la gravedad de 

su situación, el comienzo de su educación puede ser difícil, marcado por obstáculos y 

experiencias difíciles para el niño con trastorno del lenguaje. 

El difícil trayecto surge porque el entorno escolar comienza a requerir respuestas que el 

niño no puede proporcionar. Esto lleva a que el niño se sienta ansioso y frustrado. 

Un niño con problemas en el lenguaje expresivo para expresarse verbalmente se 

encuentra en estas situaciones. 

Dificultad para adquirir el proceso lecto escritor: Estos niños encuentran difícil entender 

cómo se organizan las palabras en una oración o párrafo. Para ellos, aprender las reglas de la 

gramática es muy complicado. Muchos de ellos no pueden dominar esta habilidad, por lo que 

son los últimos en escribir algo al dictado, copiar algo o crear un escrito por sí mismos. 

Dificultades para comunicar las ideas de manera clara. A veces, puede ser difícil 

entender lo que quieren decir porque tienen problemas para organizar tus pensamientos en frases 

coherentes u oraciones con sentido. El lenguaje puede parecer sin dirección o no tener un 

propósito claro en muchas ocasiones. 

Conjunta de manera errónea los verbos. Por ejemplo: El niño utiliza verbos vagos que 

no describen claramente la acción. Por ejemplo, en lugar de decir "La niña está corriendo", dice 

"La niña está haciendo algo". 

Dificultades para entender y manipular los sonidos de las letras al leer y escribir. Como 

resultado, tienden a dejar letras fuera de las palabras y a juntar palabras cuando escriben. 

Tienen dificultades para entender las explicaciones de los maestros porque el lenguaje 
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que utilizan es limitado o no está adaptado a las diferentes formas en que las personas procesan 

la información. Es como si hablaran en un código que no todos pueden entender fácilmente 

(Hernández, 2019). 

4.1.7. Importancia 

 
El problema del lenguaje expresivo en niños es de gran importancia debido a su impacto 

en múltiples áreas del desarrollo infantil. Aquí hay algunas razones clave por las que este 

problema es significativo: 

- Comunicación efectiva: El lenguaje expresivo es fundamental para la comunicación 

eficaz. Los niños que tienen dificultades para expresarse pueden experimentar 

frustración al no poder transmitir sus necesidades, deseos o emociones de manera 

clara. 

- Desarrollo social: El lenguaje es como la llave para abrir la puerta hacia las 

relaciones sociales. Si un niño tiene problemas para expresarse con palabras, como 

contar una historia o pedir algo, puede encontrar difícil conectarse con otros niños. 

Esto puede hacer que les cueste hacer amigos o unirse a juegos en grupo. En resumen, 

si no pueden hablar bien, les resulta más difícil relacionarse con los demás. 

- Éxito académico: El lenguaje expresivo, que es nuestra habilidad para comunicar 

nuestras ideas y emociones de manera clara y efectiva, es realmente importante para 

hacer bien en la escuela. Por ejemplo, cuando leemos, escribimos o participamos en 

conversaciones en clase, necesitamos poder expresarnos bien. Pero algunos 

niños pueden tener problemas con esto. 

- Desarrollo cognitivo: El lenguaje es fundamental para el desarrollo cognitivo, ya que 

ayuda a los niños a organizar sus pensamientos, comprender conceptos abstractos y 

resolver problemas. Las dificultades en el lenguaje expresivo pueden obstaculizar 

este proceso y afectar el desarrollo general del niño. 

Para Guamán (2015) manifiesta que, para ayudar a los niños con dificultades en 

expresarse verbalmente, es esencial que los padres y cuidadores interactúen con ellos de manera 

activa. Esto implica hablar con ellos, ampliar sus palabras y crear un ambiente lleno de palabras. 

En el ámbito escolar, se pueden utilizar imágenes y diagramas para asistir a los niños en mejorar 

su capacidad de expresión y en el desarrollo más efectivo de su lenguaje. 

4.2. Procesos Lectores. 

4.2.1. Antecedentes 
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Esta variable ha sido objeto de numerosos estudios, entre ellos se encuentran el 

siguiente:” Los procesos lectores de dos turnos del 2° grado de primaria de una institución 

educativa Estatal Pachachutee”, realizado por José Muñoz Salazar en el año 2011, tiene como 

objetivo comparar los diferentes procesos de psicológicos de la lectura en los estudiantes de 

segundo grado, la muestra fue de 33 niños y niñas del turno de la mañana y 27 niños y niñas del 

turno de la tarde de un nivel socioeconómico en él fue aplicado un la Batería de Evaluación de 

los procesos lectores (PROLEC), Fue elaborado un perfil de rendimiento en cada uno de los 

procesos de la lectura. 

Para encontrar las diferencias del desempeño de los alumnos del turno mañana frente a 

los del turno tarde se utilizó el estadístico U de Mann Whitney. Como resultado, un mejor 

desempeño en todos los procesos de la lectura en los alumnos del turno mañana frente a los del 

turno tarde. Cuando realizaron la comparación tomaron en cuenta cada uno de los sub test 

evidenciaron diferencias a favor del turno mañana excepto en la lectura de palabras y las 

estructuras gramaticales. Llegando a la recomendación de fortalecer las áreas deficitarias 

especialmente en los alumnos del turno tarde. 

Así mismo, Sailema Morena Lizbeth Alexandra realizo una tesis titulada “El proceso 

lector y el aprendizaje en los estudiantes de 5to año de Educación General Básica de la Unidad 

Educativa Picalhua”, en Ambato-Ecuador, en una población de 26 estudiantes aplicaron el Test 

Exploratorio de Dislexia Específica (TEDE), se obtuvo como resultado que el aprendizaje se ve 

influenciado de manera directa por el proceso lector. Llegaron a la conclusión que los 

estudiantes presentan dificultades mínimas en algunos ítems evaluados como el reconocimiento 

de sonidos de letras, consonantes, sílabas con diptongos y fonogramas de nivel complejo, 

inversión de letras. 

 

4.2 Bases Teóricas 

4.2.1 Teoría Cognitiva y Constructivista 

 

La teoría cognitiva del proceso lector, defendida por varios expertos en psicología y 

educación, incluido el psicólogo suizo Jean Piaget, ofrece una perspectiva importante sobre 

cómo entendemos la lectura. Piaget y otros teóricos argumentan que la forma en que leemos 

está influenciada por nuestra comprensión y procesamiento mental. 

Según este enfoque, el lenguaje se considera como una forma de función simbólica que 

ayuda en la construcción de operaciones lógicas y es esencial para el desarrollo del pensamiento 

(Piaget, 1998). 
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“La adquisición de la lectura es un proceso cognitivo que evoluciona a través de 

diferentes etapas, desde la etapa sensoriomotora hasta la etapa de las operaciones formales’’. 

(Piaget, 1998, p.16) 

Es por ello que Piaget (1998) dividió el desarrollo cognitivo en cuatro etapas principales: 

- Sensoriomotora (0-2 años): Durante este periodo, los niños descubren el mundo 

mediante la experimentación activa y el uso de sus sentidos. La lectura no es una 

habilidad en este punto, ya que los niños están centrados en la coordinación 

sensoriomotora y en la comprensión de la permanencia del objeto (la idea de que los 

objetos existen incluso cuando no están presentes 

- Preoperacional (2-7 años): Durante este período, los niños empiezan adquirir destrezas 

simbólicas y a desarrollar su capacidad lingüística. Pueden participar en el juego 

simbólico y comprender representaciones mentales, pero su pensamiento aún es 

egocéntrico, y la comprensión de la lectura está en proceso. Piaget identifica dos etapas 

cruciales en el desarrollo cognitivo temprano en los niños. 

- Durante el periodo de pensamiento simbólico y preconceptual, que va aproximadamente 

desde los 2 hasta los 4 años de edad, los niños están adquiriendo destrezas cognitivas 

esenciales que más adelante impactarán en su habilidad para leer y comprender textos. 

Es durante esta etapa que comienzan a desarrollar las capacidades mentales necesarias 

para entender símbolos y conceptos abstractos, sentando así las bases para habilidades 

de lectura más avanzadas en el futuro. 

Durante esta fase, los niños comienzan a comprender que las palabras son símbolos que 

representan objetos, acciones o conceptos. Este aspecto es crucial para la lectura, ya que implica 

convertir las palabras escritas en sonidos y entender el significado que transmiten esas palabras. 

Es una habilidad esencial que permite a los lectores interpretar y comprender el contenido de lo 

que están leyendo. Los preconceptos, que son ideas básicas que los niños tienen sobre el mundo 

que les rodea, también influyen en cómo entienden lo que leen. 

Durante la etapa del pensamiento intuitivo, que abarca de los 4 a los 7 años, los niños 

continúan desarrollando habilidades cognitivas que también influyen en su proceso lector. La 

intuición comienza a desempeñar un papel más significativo en su razonamiento y comprensión 

del mundo que les rodea. 

- Operaciones concretas (7-11 años): Durante esta etapa, los niños comienzan a pensar de 

manera más lógica y concreta. Desarrollan la capacidad de realizar operaciones mentales 

y pueden comprender conceptos más abstractos. La lectura y la comprensión lectora 

pueden volverse más sólidas en esta etapa. 
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En base a esto, puedo decir que Piaget no se enfocó específicamente en la lectura, su 

teoría sugiere que el desarrollo cognitivo influye en la forma en que los niños abordan la lectura 

a lo largo de las diferentes etapas de su vida. La comprensión de la lectura se vuelve más 

sofisticada a medida que los niños desarrollan habilidades cognitivas más avanzadas. 

El socio constructivismo amplía la comprensión del desarrollo del lenguaje al considerar 

no sólo los aspectos individuales del aprendizaje, sino también los factores sociales y culturales 

que influyen en dicho desarrollo. Esto enriquece nuestra comprensión de cómo los niños 

adquieren el lenguaje y cómo se relacionan con su entorno social y cultural. Planteado por 

Vygotsky (1995). 

La teoría cognitiva de Piaget y Vygotsky plantea que leer no es sólo recibir información 

de un texto de manera pasiva, sino más bien un proceso activo en el cual el lector emplea sus 

conocimientos anteriores para comprender y dar significado al texto. 

Implica reconocer las palabras, entender su significado, que las expresiones comunican 

en un contexto determinado (semántica), la interpretación de la sintaxis (que se ocupa de la 

forma y estructura de las expresiones lingüísticas). La memoria y el razonamiento son 

importantes: la memoria almacena información del texto y el razonamiento ayuda a hacer 

inferencias, conexiones y evaluar la coherencia del texto. En resumen, la teoría cognitiva 

destaca que la lectura es más que solo reconocer palabras; implica un proceso mental complejo 

de comprensión activa. 

Por lo tanto, la influencia de la teoría del constructivismo en los procesos lectores se 

refleja en aquellas prácticas educativas que fomentan la participación activa y dinámica de los 

niños, la discusión, la reflexión y la creación de nuevos conocimientos a partir de sus 

experiencias. 

Esta teoría también se centra en la sociedad y cultura del lector, considerando la lectura 

como un proceso de construcción y reconstrucción. En resumen, la teoría de Piaget proporciona 

una base para comprender el desarrollo cognitivo individual en la lectura, mientras que la 

perspectiva sociocultural resalta la importancia del entorno social y cultural en este proceso. 

Juntas, estas teorías ofrecen una comprensión más completa de los procesos lectores. 

4.2.3. Definición 

 

El proceso lector contribuye con un conjunto de pasos como la comprensión, 

interpretación o interacción de palabras, oraciones o párrafos. Para alcanzar el aprendizaje lector 

y comprender los textos académicos que se presentan a los estudiantes, es necesario el saber 

leer de manera fluida y eficaz. Sin embargo, es alarmante que algunos estudiantes no 
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comprendan lo que leen, el ritmo o velocidad lectora que presentan no garantiza la comprensión 

de la información para su posterior procesamiento y retención (Rivera, 2015). 

Para Martínez (2020), la comprensión de un texto es un proceso multifacético que 

requiere la activación de diferentes capacidades cognitivas. Comienza con la percepción visual 

de las letras, seguida de su interpretación y asignación de significado. Además, implica la 

comprensión del significado global del texto, así como la atención, la memoria de trabajo y 

habilidades fonológicas. 

Debemos tener en cuenta que la actividad de comprender un texto no es un proceso 

simple o único, sino que implica una serie de procesos mentales interrelacionados. 

Leer no se trata solamente de reconocer las palabras escritas, sino que implica una serie 

de procesos mentales que ocurren en la mente del lector para entender completamente lo que 

está leyendo. Es como si la mente del lector estuviera realizando una serie de operaciones para 

captar el significado del contenido de manera completa. 

En otras palabras, según lo mencionado por Cardenas (2016) La falta de interés en la 

lectura por parte de los estudiantes suele estar relacionada con la enseñanza deficiente o con la 

falta de desarrollo adecuado en el sistema educativo. Los problemas en la lectura previa pueden 

generar dificultades en la escritura. Es importante destacar que mejorar las habilidades de 

lectura no solo depende de cómo se enseña, sino también de fomentar el hábito de la lectura a 

través de libros que sean interesantes y apropiados para el desarrollo individual de cada niño. 

4.2.4. Momentos 

 
De acuerdo a lo mencionado por el autor Sole (1994), citado por Quijano (2017). El 

proceso de lectura se divide en tres partes: lo que haces antes de leer, lo que haces mientras estás 

leyendo y lo que haces después de terminar la lectura. 

4.2.4.1 Antes de la lectura:  

Cualquier forma de aprendizaje que realmente tenga un impacto debe ser activo y 

participativo. Esto también se aplica a la lectura. Antes de sumergirse en un texto es importante 

establecer un ambiente emocionalmente propio. Esto implica. que quienes están involucrados en 

la conversación deben conectarse emocionalmente: uno comparte sus ideas mientras que el otro 

contribuye con su conocimiento previo, todo esto motivado por un interés genuino. Es como si 

ambos estuvieran teniendo una conversación emocionalmente significativa a través del texto. 

En otras palabras, cuando leemos, la experiencia se enriquece con aspectos como el 

lenguaje, las preguntas que nos hacemos, los recuerdos que surgen, nuestra familiaridad con el 

contenido y, sobre todo, nuestro propio interés y objetivo como estudiantes, más allá de lo que 
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el maestro pueda esperar. 

4.2.4.2 Durante la lectura:  

Es fundamental que el proceso sea interactivo y emocionalmente conectado. Esto 

implica que quienes participan en la lectura se involucren emocionalmente: uno compartiendo 

sus ideas y el otro aportando su conocimiento previo impulsado por su propio interés. Además, 

durante esta etapa, la experiencia se enriquece con elementos como el lenguaje utilizado, las 

preguntas planteadas, las hipótesis formuladas, los recuerdos evocados, la familiarización con 

el texto y, sobre todo, el interés y objetivo del estudiante, que no debe limitarse únicamente a lo 

que el maestro espera. 

4.2.4.3 Después de la lectura:  

Según la perspectiva sociocultural de Vygotsky, se busca crear un entorno social y 

dialógico donde los participantes comprendan mutuamente. Aquí, el lenguaje se utiliza como 

una herramienta poderosa de aprendizaje, fomentando la interacción entre los estudiantes. Se 

les anima a desarrollar esquemas, resúmenes, comentarios, etc., lo que sigue promoviendo la 

interacción y el uso del lenguaje para consolidar y compartir su comprensión del material leído. 

4.2.5. Etapas 

 

Según lo mencionado por Cuetos (2010) identifica que hay cuatro etapas en el desarrollo 

de la lectura: perceptivos, léxicos, semánticos y sintácticos. Cada una de estas etapas está 

asociada con áreas específicas del cerebro, lo que significa que pueden desarrollarse de forma 

separada y también pueden ser afectadas por enfermedades o lesiones cerebrales. Esto destaca 

la complejidad y la importancia de cada etapa en el proceso de la lectura y cómo pueden ser 

influenciadas por la salud cerebral 

4.2.5.1 Procesos perceptivos: Cuando leemos, el cerebro inicia un proceso en el que se 

descifra y comprende nuevas formas visuales, como palabras y letras. Luego conecta 

estas formas con conocimientos del lenguaje para darle significado al texto. Un buen 

proceso de reconocimiento de letras y palabras permite el almacenamiento de la 

información en el almacén léxico que luego será recuperado al momento de leer. 

Este proceso de decodificación y conexión con el conocimiento lingüístico es lo que 

inicia la comprensión de lo que estamos leyendo, por eso (Cuetos, 2010, pág. 15) afirma 

“Mediante los procesos perceptivos, obtenemos información de las formas de las letras y de las 

palabras. Es como si nuestros sentidos estuvieran analizando y capturando la apariencia visual 

de las letras y palabras para entender lo que estamos leyendo.”. En base a esto puedo decir que, 

al percibir visualmente las letras y palabras, nuestro cerebro procesa la información relacionada 
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con sus formas para comprender y extraer significado. Esto destaca la importancia de la 

percepción visual en la comprensión de la escritura y la lectura 

Después de que comienza el proceso perceptivo, la lectura se pone en marcha al analizar 

los elementos gráficos, como letras y palabras, y distinguir entre palabras similares. A veces, 

nuestros ojos se detienen más tiempo en ciertas palabras, dependiendo de su importancia o 

dificultad, ya que requieren un mayor esfuerzo cognitivo. Por ejemplo, los verbos principales 

en las oraciones pueden requerir más tiempo de atención que otras palabras. Es como si nuestros 

ojos actuarán como guías, pausando donde es necesario para procesar la información con mayor 

profundidad (Cuetos, 2010). 

Es importante comenzar a enseñar a reconocer letras y palabras desde los primeros años 

de aprendizaje de la lectura. Esto permite practicar de manera sistemática y alcanzar la 

automatización de esta habilidad. 

4.2.5.2 Procesos léxicos: Después de hablar detallado el proceso perceptivo, se procede a 

recuperar el significado de las palabras mediante los procesos léxicos. 

Para (Defior,2014) es crucial distinguir entre decodificación, que es el proceso de 

convertir símbolos visuales en sonidos, y la identificación de palabras, que implica comprender 

el significado mediante información fonológica (sonidos), semántica (significado) y ortográfica 

(forma escrita). La decodificación se centra en la pronunciación, mientras que la identificación 

de palabras abarca la comprensión profunda del significado de esas palabras (p.26) 

El léxico permite identificar la palabra, pero no el significado, para hacerlo hay que 

recurrir al sistema semántico. Finalmente, el sistema léxico fonológico que es donde se 

encuentran las representaciones fonológicas, pronunciación de las palabras, las cuales se activan 

a través de la representación semántica. El lector, dependiendo de su experiencia de lectura y 

cercanía con las palabras, posee un umbral que permite el reconocimiento inmediato de las 

palabras escritas, lo cual influye en su velocidad y por ende en su comprensión (Cuetos, 2010, 

p. 43) 

Aquí el lector evoca una representación mental de lo que ha visto almacenado en la 

memoria a largo plazo, con el fin de posteriormente recuperar la información asociada con 

el proceso semántico. 

4.2.5.3 Procesos sintácticos. El proceso sintáctico se refiere al análisis de la estructura 

gramatical de las oraciones y la manera en que las palabras se combinan para formar 

unidades gramaticales más grandes, como frases y párrafos. La sintaxis es una rama de 

la gramática que se ocupa de la disposición de las palabras y de cómo estas se combinan 
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para formar estructuras gramaticales correctas (Cuetos, 2010). 

El proceso sintáctico también implica el estudio de reglas gramaticales y la 

identificación de posibles errores en la estructura de una oración. Los análisis sintácticos pueden 

ser simples, como identificar partes básicas de una oración, o más complejos, como analizar la 

estructura de oraciones compuestas o el uso de elementos como cláusulas subordinadas. 

El proceso sintáctico es fundamental para entender cómo las palabras se combinan y 

organizan en una lengua para formar estructuras gramaticales coherentes y significativas. 

4.2.5.4 Procesos semánticos. El procesamiento semántico es la fase final de la comprensión 

lectora. Se clasifica como un proceso de alto nivel porque implica comprender el 

significado de las oraciones en un texto, establecer conexiones entre ellas y combinar 

esta información con el conocimiento previo almacenado en la memoria para crear 

nueva información. 

Según Cuetos (2010) “tiene como meta la comprensión de palabras de las frases y del 

texto, integrando nueva información con el conocimiento previo que el sujeto ya posee” (p.16). 

La idea principal es que la calidad de la información que obtenemos al leer no solo 

depende de lo que está escrito en el texto, sino también de otros factores como lo que ya 

sabemos, cuánto hemos practicado la lectura, por qué estamos leyendo y cómo organizamos la 

información en nuestra mente. Es decir, nuestra comprensión va más allá de lo que está en el 

papel y está influenciada por nuestra experiencia, nuestra habilidad para leer, nuestras 

intenciones al leer y cómo estructuramos mentalmente la información. 

 

4.2.6. Desarrollo en los niños de 5 a 7 años en las etapas del proceso lector 

 

Los niños de 5 a 7 años generalmente están en una etapa temprana de desarrollo lector, 

por lo que su proceso lector está más centrado en aspectos perceptivos y léxicos y sintácticos. 

Aquí hay un desglose de cómo se relacionan estos procesos con la edad: 

Perceptivo: Los niños en esta edad están desarrollando habilidades perceptivas básicas, 

como reconocer letras y patrones visuales en las palabras. Están aprendiendo a seguir la 

dirección de la lectura y a reconocer palabras familiares por su forma visual. 

Léxico: A medida que los niños adquieren más vocabulario, comienzan a reconocer 

palabras de forma más rápida y precisa. Están aprendiendo a asociar palabras escritas con su 

significado auditivo y visual. Además, están desarrollando habilidades fonéticas básicas, como 

reconocer sonidos iniciales y finales en palabras. 

Sintáctico: Aunque los niños están comenzando a comprender la estructura básica de las 
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oraciones, su comprensión sintáctica aún está en desarrollo. Están aprendiendo sobre la 

gramática y cómo las palabras se combinan para formar oraciones significativas, pero este 

proceso todavía está en sus etapas iniciales. 

Semántico: Los niños de esta edad están comenzando a comprender el significado de las 

palabras y las oraciones en el contexto de lo que están leyendo. Están desarrollando habilidades 

para inferir significados a partir del contexto y para hacer conexiones entre lo que están leyendo 

y su propio conocimiento y experiencia. 

En resumen, los niños están principalmente enfocados en el desarrollo perceptivo y 

léxico en su proceso lector, aunque también están comenzando a comprender aspectos 

sintácticos y semánticos básicos. 

 

4.2.7. Importancia 

 

La importancia de los procesos lectores radica en su capacidad para desarrollar y mejorar 

las habilidades cognitivas y lingüísticas en las personas. La habilidad de leer es esencial para 

aprender, adquirir nuevos conocimientos y desarrollar el pensamiento crítico. 

Desarrollo del vocabulario: La lectura constante amplía el vocabulario de una persona, 

permitiéndole expresarse de manera más precisa y comprender con mayor claridad el lenguaje 

utilizado en diferentes contextos. El conocimiento del significado de las palabras y expresiones 

es fundamental para entender el texto. 

Desarrollo de la comprensión: La lectura fortalece nuestra habilidad para entender, ya 

que implica interpretar y analizar la información que se nos presenta en un texto. Es como si 

fuera un ejercicio para nuestra mente, que nos ayuda a desarrollar nuestra capacidad de 

comprensión. Este proceso fortalece las habilidades de pensamiento crítico y la capacidad para 

extraer significado de la información. 

Mejora de la concentración y la atención: La lectura requiere concentración y enfoque, 

lo que contribuye a mejorar la capacidad de atención. La lectura regular puede mejorar estas 

habilidades, lo que no solo ayuda en el ámbito académico, sino también en diferentes aspectos 

de la vida diaria. Es como un entrenamiento para la mente que nos beneficia en diversos aspectos 

de nuestra vida. 

En resumen, la capacidad de leer es fundamental para el crecimiento y la evolución de 

las personas. No solo nos ayuda a aprender cosas nuevas, sino que también fortalece nuestras 

habilidades de pensamiento crítico y cognitivo, lo que a su vez mejora nuestra calidad de vida 

en todos los aspectos. Es como una herramienta poderosa que nos impulsa hacia un desarrollo 

integral. 
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4.2.8. Componentes 
 

Componentes del proceso lector En el informe comisionado por el National Reading 

Panel (NICHD, 2000)” Para enseñar a leer se destacan cinco componentes fundamentales: la 

conciencia del sonido de las palabras, entender cómo funciona el alfabeto, leer con fluidez, 

ampliar el vocabulario y comprender lo que se lee.” (Foncubierta & Fonseca, 2018, pág. 15). 

4.2.8.1 La conciencia fonológica: Se trata de pensar y jugar con las partes más pequeñas del 

lenguaje hablado. Es como desglosar las palabras en sonidos y reconocer cómo se 

combinan para formar palabras. Como consecuencia, favorecen el aprendizaje del 

proceso de lectura y escritura. En este paso, se está descubriendo la secuencia de sonidos 

que forman las palabras en una oración. (Gutiérrez y Diéz, 2018). 

De esta manera se puede decir que, la conciencia fonológica es crucial para la adquisición 

de habilidades de lectura y escritura. Al ser capaz de reconocer, manipular y segmentar los 

sonidos del habla, los individuos pueden entender la relación entre las letras y los sonidos del 

lenguaje. Esta habilidad facilita la decodificación al leer y codificación al escribir, lo cual facilita 

la comprensión de las relaciones entre el lenguaje oral y escrito, mejorando así la fluidez y la 

comprensión lectora. 

4.2.8.2 Principio alfabético: Es una habilidad cognitiva inscrita en la conciencia alfabética, 

cuyo uso radica en el conocimiento de los nombres de las letras y en las unidades 

lingüísticas que componen su nombre. Las diferentes partes o elementos se clasifican en 

la etapa pictográfica, etapa logográfica y etapa alfabética (Romero & Castaño, 2016). 

4.2.8.3 La etapa pictográfica: progresa a través de la representación de objetos expresados en 

pictogramas. La etapa logográfica se lleva a cabo a través de la decodificación 

fonológica, y, por último, la etapa alfabética se fomenta con la relación de grafema 

fonema (letra-sonido) (Romero & Castaño, 2016). 

La comprensión de las palabras, en el sistema alfabético, implica reconocer y manejar 

conscientemente el papel que cada parte desempeña en la estructura de la oración y, luego, 

establecer las fronteras estructurales entre ellas. La secuencia de las palabras en una oración es 

crucial ya que permite asignar adecuadamente roles sintáctico-temáticos que siguen un orden 

diferente al estándar. (Bizama, Arancibia, Sáez, & Loubiés, 2017). 

4.2.8.4 Fluidez de la lectura: La fluidez en la lectura se relaciona con la habilidad para leer de 

manera efectiva, considerando la velocidad, exactitud, entonación y articulación. El 

objetivo es que el lector pueda entender lo que lee mientras lee suavemente y sin 

problemas. Es como si la fluidez fuera el camino que lleva a la comprensión profunda 
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del texto. (Walsh, 2018). 

La fluidez en la lectura se clasifica según las habilidades del lector, dividiéndose en dos 

niveles: el nivel avanzado que se refiere a la comprensión del texto y el nivel básico que está 

relacionado con aspectos como el vocabulario, la comprensión del alfabeto y la capacidad de 

reconocer los sonidos de las letras. (Foncubierta & Fonseca, 2018). 

. La decodificación se refiere a la habilidad de asociar los sonidos de las letras con las 

palabras escritas, mientras que la fluidez implica la capacidad de leer de manera rápida y fluida. 

Ambas habilidades permiten al lector entender el significado del texto tal como lo pretendía el 

autor, evitando así malas interpretaciones. En resumen, la decodificación y la fluidez lectora 

son esenciales para una experiencia de lectura satisfactoria y comprensiva. (Gómez, 2016). 

Vocabulario: El vínculo entre el vocabulario y la lectura se debe a que entender el 

significado de las palabras que se leen es crucial para comprender un texto. Cuantas más 

palabras conozca un lector, mejor podrá entender lo que lee. Por lo tanto, el nivel de vocabulario 

de una persona afecta directamente su habilidad para comprender lo que lee. (Cáceres, Ramos, 

Díaz, & Chamorro, 2018). 

Comprensión lectora: Entender lo que lees implica más que simplemente leer palabras. 

Es un proceso complejo de interpretar lo que significan esas palabras dentro de un contexto. 

Para desarrollar esta habilidad, necesitas ser capaz de reconocer y entender las palabras que lees, 

así como ser capaz de pensar de manera crítica sobre lo que estás leyendo y crear significado a 

partir de ello. Es aquí donde la interpretación y comprensión de un texto se base en unos 

aspectos fundamentales. 

Reconocimiento de palabras: Es la capacidad de identificar y entender las palabras que 

están escritas en el texto. Involucra el reconocer de manera visual las palabras y comprender su 

significado. 

Comprensión de palabras: Es la capacidad de comprender el significado de las palabras 

individuales. Incluyendo su capacidad de comprender el significado literal de unas palabras, así 

como el uso en distintos contextos. 

Comprensión de oraciones: Capacidad de entender el significado de las oraciones en un 

texto. 

Comprensión de párrafos: Es la capacidad de comprender el significado de un grupo de 

oraciones que forman un párrafo en un texto escrito. Implicado comprender su estructura, 

organización de ideas en un párrafo. 

Fluidez de la lectura en voz alta: Capacidad de leer en voz alta de manera continua y 

suave, sin trabas o pausas prolongadas. 
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Comprensión del vocabulario relacionado con la comprensión e interpretación de un 

texto: Se base en comprender las palabras específicas que son fundamentales para comprender 

e interpretar un texto mientras se lo lee. Alrededor de los seis años dispone de 14.000 palabras. 

Asimismo, se estima que el vocabulario de producción presenta la mitad aproximadamente del 

vocabulario de comprensión, es decir, los niños comprenden muchas más palabras de las que 

pueden emitir. (Martínez 1998). 

Comprensión de conceptos Implica la capacidad de captar la información fundamental 

y los puntos clave de un texto, así como la capacidad de distinguir información y comprender 

la estructura del texto. 

En resumen, es saber descifrar palabras y también reflexionar sobre lo que significado 

en el contexto de lo que estás leyendo. (Hoyos & Gallego, 2017). 

4.2.9 Características 

 

Según Suárez y Suárez (2021) Los niños pasan por un proceso de aprendizaje de la lectura 

que es gradual y continuo, influido por su edad, habilidades cognitivas, dificultades individuales 

y desarrollo cerebral. Sin embargo, este proceso no es uniforme; comprende diferentes etapas 

interconectadas que varían según la edad y capacidad del niño. Además, es importante destacar 

la estrecha relación entre la lectura y el entorno escolar, ya que un buen desempeño en lectura 

es esencial para el éxito académico en todas las materias. En resumen, el proceso de lectura en 

los niños es complejo y multifacético, y su dominio es fundamental para su progreso educativo. 

Para finalizar lo que están diciendo los autores es que a medida que los niños avanzan 

en su aprendizaje de la lectura, van más allá de simplemente reconocer las letras y los sonidos 

para entender el significado de las palabras en contextos más amplios, tanto sintáctica como 

semánticamente. 

Esto significa que no se limitan a asociar letras con sonidos, sino que comienzan a 

entender cómo estas letras forman palabras que tienen significado dentro de oraciones y textos 

completos. Este proceso de comprensión y búsqueda de significado se vuelve crucial para su 

desarrollo como lectores, ya que les permite hacer conexiones más profundas con lo que están 

leyendo y les ayuda a mejorar su habilidad para comprender textos más complejos. En resumen, 

a medida que los niños avanzan en su aprendizaje de la lectura, su capacidad para interpretar y 

entender el significado de las palabras en contextos más amplios se convierte en un factor clave 

que impulsa su progreso como lectores. 

Según (Borrero, 2008) Los niños de 5-7 años, están en una etapa temprana y media de 

su proceso lector, pero están comenzando a adquirir las bases necesarias para desarrollar 



Índice de Contenidos 
 

26  

habilidades de lectura más avanzadas en el futuro. Es importante fomentar su interés por la 

lectura, proporcionarles acceso a libros y cuentos variados, y apoyar su desarrollo de habilidades 

de conciencia fonológica y comprensión del lenguaje escrito.  A continuación, se describirá 

aquellas características del proceso lector: 

4.2.10 Beneficios 

La lectura es realmente crucial en el desarrollo de los niños. No solo les ayuda a mejorar 

sus habilidades cognitivas, sino que también fortalece su capacidad social. Cuando aprenden a 

leer, están trabajando en su memoria, imaginación y habilidades lingüísticas. Además, la lectura 

fomenta su capacidad para pensar abstractamente. 

Es importante que desde pequeños se les exponga a los libros y la lectura, pero esto no 

debe ser una imposición por parte de los padres. Más bien, los padres deben ser un modelo a 

seguir, mostrando interés y disfrute por la lectura. Esto ayuda a formar hábitos de lectura que 

pueden acompañarlos durante toda la vida. 

Es necesario tomar en cuenta que los padres desempeñan un papel crucial en este proceso 

al leerles a los niños desde una edad temprana, lo que les ayuda a familiarizarse con el lenguaje 

impreso y desarrollar habilidades básicas de lectura. La repetición, la interacción y la narración 

de cuentos herramientas para fomentar el interés y la comprensión de la lectura (Peña, 2019). 
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5. Metodología 

 
En el presente apartado se menciona la metodología correspondiente al presente 

Proyecto de titulación Curricular, el cual es la ruta o el camino que se debe seguir para lograr 

un resultado específico, dependiendo de la naturaleza del problema que se está investigando. 

 En esta sección, se detallará los procesos para llevará cabo la investigación, incluyendo 

el área de estudio, el enfoque de investigación, los métodos, el tipo de investigación, las 

técnicas, los instrumentos, así como la población y las muestras de estudio y análisis de 

resultados obtenidos lo largo de la investigación realizada.  

La metodología describe cómo el investigador recopiló, organizó y examinó los datos 

reunidos. Este proceso garantiza que los resultados obtenidos durante el estudio sean confiables 

y estén respaldados por rigurosidad científica. 

5.1 Área de estudio 

 

La presente investigación se desarrolló en una institución educativa del Ecuador 

perteneciente a la Zona 7 geográficamente es un centro educativo urbano, está situado en la 

parroquia San Sebastián, Barrio La Pradera, al este de la ciudad de Loja, en las calles Eduardo 

y Kingman 00 Catamayo y Romerillos, su modalidad es Presencial en jornada Matutina, 

Vespertina y Nocturna, con tipo de educación regular y con nivel educativo: Inicial, Educación 

Básica y Bachillerato. Tienen alrededor de 165 docentes y 3850 estudiantes en total. Su 

estructura está organizada está integrada por el Rector el Mgtr. Rodrigo Suing (rector)y un 

inspector, además cuenta con el departamento del DECE,3 psicólogas educativas y servicio de 

dos conserjes. al hablar de su infraestructura en la actualidad posee un buen mantenimiento, el 

mismo que contribuye al crecimiento completo y equilibrado del niño. Cuenta con 5 bloques de 

aulas, zonas destinadas al procesamiento y consumo de alimentos y una biblioteca, laboratorio 

de ciencias y amplias zonas de entretenimiento: 5 canchas naturales y 1 sintética, una piscina y 

un coliseo y oficina administrativa y sus medios de contacto Teléfono: 07- 2103433 mediante 

el Correo electrónico: uebernardoval@gmail.com. 

 

 

 

 

 

 

mailto:uebernardoval@gmail.com
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Figura 1. Unidad Educativa del Milenio Bernardo Valdivieso, escenario en el que se realizó 

la investigación. 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

   

 Nota. Tomado de Google Maps https://maps.app.go.gl/DtrY1WWWS1ngBKu07 

5.2 Procedimiento 

 

Mediante observaciones no sistematizadas se identificó la problemática de estudio en la 

Unidad Educativa del “Milenio Bernardo Valdivieso”, se realizó un acercamiento a la 

institución mencionada para solicitar el respectivo permiso para llevar a cabo la investigación.  

De igual manera, se garantizó el consentimiento informado al docente en el cual firmo la 

autorización de participación voluntaria en el proceso y que los datos iban hacer confidenciales 

para aplicarle la entrevista.  

El presente trabajo de integración curricular se desarrolló en base al método inductivo, 

presentado con un tipo de enfoque cualitativo, de alcance descriptivo, diseño no experimental y 

corte transversal, con la finalidad de identificar el lenguaje expresivo y los procesos lectores 

presentes en los estudiantes, proporcionando una visión más completa y precisa del tema de 

estudio. Por otro lado, en cuanto a los instrumentos para la recolección de datos se empleó el 

guión de entrevista el cual consta de cinco preguntas abiertas y la ficha de observación con cinco 

preguntas y ítems de valoración mucho, regular, nunca, nada Finalmente, con respecto a la 

población de estudio, se consideró como muestra a los docentes y los estudiantes de primer y 

segundo grado de la Unidad Educativa del “Milenio Bernardo Valdivieso”. 

En relación a lo antes mencionados, se detalla el procedimiento para dar cumplimiento 

a los objetivos planteados. Objetivo específico 1: Identificar las características del lenguaje 

expresivo en los estudiantes de 5-7 años de la Unidad Educativa del “Milenio Bernardo 

Valdivieso”. Para dar cumplimiento a este objetivo específico se realizó una exploración en los 

https://maps.app.go.gl/DtrY1WWWS1ngBKu07
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diferentes repositorios digitales tesis, base de datos científicas y fuentes bibliográficas, para 

conocer las características del lenguaje expresivo, capacidades,  y en base a eso se procedió con 

la revisión literaria para elaborar la fundamentación teórica, además se procedió aplicar  la 

entrevista a los docentes y la ficha de observación a los estudiantes para evidenciar en qué nivel 

se encuentran los niños en relación a su lenguaje expresivo. 

Posteriormente para dar respuesta al segundo objetivo específico: Describir las etapas 

de los procesos lectores que se encuentran los estudiantes de 5-7 años ,de la Unidad Educativa 

del “Milenio Bernardo Valdivieso”, se realizó la investigación de literatura enfocada en los 

procesos lectores y la comprensión interpretación al momento de leer un texto, a continuación 

se aplicó la entrevista a los docentes y estudiantes de la unidad educativa para identificar en que 

etapas de los procesos lectores se encuentran los estudiantes. 

Finalmente, para dar cumplimiento del tercer objetivo: Diseñar una propuesta de 

intervención para fortalecer el lenguaje expresivo en los procesos lectores en los estudiantes de 

5-7 años de la Unidad Educativa del “Milenio Bernardo Valdivieso”, se aplicó la entrevista 

dirigida a los docentes y la ficha de observación a los estudiantes y en base a los resultados 

obtenidos se evidenció la necesidad e importancia de diseñar esta propuesta. Consecuentemente 

los resultados fueron triangulados y analizados conforme a las preguntas establecidas de las dos 

variables siendo realizada de manera descriptiva mediante la discusión. 

5.2.1 Unidad de Estudio 

5.2.1.1 Población: 

 

Docentes y estudiantes de la Unidad Educativa del “Milenio Bernardo Valdivieso”. 

 

5.2.1.2 Muestra: 

 

Estuvo conformado por los estudiantes y docentes de EGB de La Unidad Educativa del” Milenio 

Bernardo Valdivieso” con el paralelo A, de segundo grado y primer grado, como medio de 

información. Por otra parte, al ser una investigación con una propuesta de intervención, y que su 

proceso implica procedimientos casi individualizados para lograr los objetivos propuestos, 

se seleccionó el muestreo no probabilístico de tipo intencional. Bajo este criterio se constituyó 

la muestra por 2 docentes que imparten clases en segundo grado de Educación General Básica de 

la Unidad Educativa del” Milenio Bernardo Valdivieso” población 20 estudiantes y 3 

estudiantes de muestra de segundo grado y de primer grado población de 15 estudiantes y 2 

estudiantes de muestra. Los docentes fueron seleccionados para la aplicación de la entrevista y 

los estudiantes según las dificultades que presentan en el desarrollo del lenguaje expresivo      
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              Tabla 1 Población y muestra 

 

Informantes Población Muestra 

 

          Estudiantes de 1er grado                                       15 estudiantes                         2 estudiantes 

          Educación Básica Elemental  

          Docentes de 1er grado EGB                                    1 docente                                1 docente  

 

          Estudiantes de 2do grado  20 estudiantes  3 estudiantes 

          Educación Básica Elemental 

          Docentes de 2do grado EGB                                       1 docente                                 1  docente 

                 TOTAL                                                                  36                                         7                                                      

          Nota: Datos obtenidos por medio del Departamento del DECE de la institución educativa. 

            

5.2.2 Criterios de inclusión 

 

• Estudiantes que presentan mayores dificultades en el lenguaje expresivo y procesos 

lectores. 

• Que se haya firmado el consentimiento para la aplicación de instrumentos. 

 
5.2.3 Criterios de exclusión 

 

• Estudiantes que no presenten dificultades en el lenguaje expresivo y procesos lectores. 

• Estudiantes que no estén de acuerdo con la participación en el proceso de investigación. 

5.3 Procesamiento de los datos obtenidos 

 

La investigación se efectúa de la siguiente manera: 
 

Este apartado tiene como finalidad primordial la recolección de información con datos 

cualitativos, esto se dio a través de la aplicación con una entrevista a profundidad la misma que 

contribuye de cinco preguntas abiertas dirigidas al docente de Educación Básica Elemental , a 

la vez se realizó también una ficha de observación para poder dar cumplimiento a los objetivos 

planteados, para conocer e identificar las características del lenguaje expresivo y describir en 

que etapas de los procesos lectores se encuentran los estudiantes, la cual consta de cinco ítems 

que fueron aplicados a los estudiantes de primer y  segundo grado, sección matutina de la 

Unidad Educativa del “Milenio Bernardo Valdivieso”. 

En base a esto se procedió a realizar un análisis descriptivo a través de triangulación de 

datos obtenidos de los instrumentos empleados (guía de entrevista, ficha de observación y marco 
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teórico). A partir de estos resultados se procedió a diseñar una propuesta de intervención 

titulada” Guía didáctica para mejorar el lenguaje expresivo y fortalecer los procesos lectores en 

estudiantes de 5-7 años” Esta guía contiene un total de cinco actividades para solventar este tema 

de estudio. 

Según Smith (2022), La triangulación de datos es una técnica crucial en la investigación 

cualitativa, que implica la utilización de múltiples fuentes de datos, métodos y perspectivas 

teóricas para abordar un mismo fenómeno. Esta técnica no solo permite mejorar la validez y 

fiabilidad de los resultados, sino también proporciona una comprensión más completa y 

profunda del objeto de estudio. Smith argumenta que, al combinar diferentes enfoques, los 

investigadores pueden mitigar los riesgos inherentes a un solo método o fuente de datos, lo que a 

su vez enriquece la interpretación de los hallazgos y fortalecer la solidez de las conclusiones 

alcanzadas. 

Por lo tanto, se un cuadro detallado sobre el análisis y la discusión de las cinco preguntas 

elaboradas en la entrevista simultáneamente con la ficha de observación y descripción 

conceptual la cual sirve de base para realizar la triangulación de datos de cada una de sus 

respectivas variables, con sus respuestas favorables a la investigación. 

5.4 Proceso para el desarrollo de la Guía de intervención 

 

El presente trabajo enfocado en actividades para estimular el desarrollo del lenguaje 

expresivo y fortalecer el proceso lector en los estudiantes de segundo grado, fue plantado 

considerando los siguientes aspectos para el desarrollo de la guía de intervención. 

Tabla 2  Propuesta de intervención 

Variable Actividad Objetivo 

                                                                   

Tarjetas de Vocabulario 

“Exploración Visual y Verbal” 

Expandir el vocabulario expresivo 

de los niños y mejorar su capacidad 

para asociar imágenes con palabras.

 

Lenguaje Expresivo                         Palabras en la escuela  Fortalecer la capacidad del 

lenguaje expresivo y ampliar el 

vocabulario relacionado con la 

experiencia escolar. 

 

                                                                      
Teatro de Títeres: Creando y 

narrando aventuras boscosas. 

 

 

 

 

 

Fomentar la expresión creativa y 

el desarrollo del lenguaje verbal 

en los niños a través de la creación 

de títeres y la narración de 

historias cortas en un entorno 

imaginario bosqu
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Tabla 3  Propuesta de intervención 

 

Variable Actividad Objetivo 

 
 
 
  

 

Aventura Visual 
“Explorando las 

Imágenes” 

Desarrollar la habilidad de percepción visual de 

los niños para reconocer visualmente las palabras 

y la información, con el objetivo de fortalecer su 

comprensión del texto y aumentar su capacidad 

de concentración.

 
Procesos Lectores                        Jugando con palabras        Ampliar su vocabulario y mejorar su comprensión 

                                                        “Una dinámica para            léxica, fomentando la capacidad para asociar pala- 

                                                         asociar y moverse”             bras   con su significado y contexto. 
                                                            

                                                         Descubriendo las letras     Ayudar a los niños a reconocer las letras y compren 

          y su alfabeto.                     der su importancia en la lectura y la escritura. 

 

 

Nota: Las actividades plasmadas son por elaboración propia 

Elaborado por: Tenezaca, Melissa

6. Resultados 

 

Una vez recolectado los datos mediante los instrumentos diseñados para esta 

investigación como fue la entrevista y la ficha de observación, se procedió a realizar un análisis 

exhaustivo y basándose en las dos variables de estudio las cuales fueron Lenguaje Expresivo y 

Procesos Lectores. 

Con el propósito de sintetizar toda la información obtenida, así como los datos 

recolectados de diferentes fuentes; se procedió al proceso de la triangulación de información 

fundamental, que forma parte del método cualitativo siendo una base para el desarrollo de la 

temática. 

Es importante mencionar que los resultados obtenidos serán representados en tablas que 

se dividirán en categorías de estudio, las mismas que serán mostradas a continuación. 
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6.1 Triangulación de datos  

 

Tabla 4  Triangulación de datos variable independiente 

Variable Independiente Lenguaje Expresivo 

 

Nota: Triangulación de datos recopilados en la entrevista y ficha de observación aplicado a los Docentes y 

niños de educación básica elemental de la Unidad Educativa del “Milenio Bernardo Valdivieso”. 

Elaborado por: Tenezaca, Melissa 

 

 

 

 
 

Variable 1 Pregunta 

Entrevista 

Descripción 

Respuesta 

Textual 

Ficha de 

Observaci

ón  

Descripción 

textual ficha de 

observación 

Descripción 

Conceptual 

Interpretación 

por variables 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lenguaje 

Expresivo 

¿Cuáles son las 

características 

Articulación (pronuncia 

claramente palabras, 

sílabas),Vocabulario(Voc

abularioVariado),Descrip

ción(describen sus 

experiencias de manera 

clara y detallada, colores, 

formas, tamaños ,objetos) 

más comunes qué sus 

estudiantes presentan del 

lenguaje expresivo?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. ¿Qué capacidades del 

lenguaje expresivo como 

(comunicar sus 

pensamientos, 

emociones, ideas, 

capacidad de utilizar un 

Vocabulario variado, 

capacidad de escucha) se 

evidencia en sus 

estudiantes? 

Se evidencia en las 

características del 

vocabulario falencias 

puesto que omiten   

unas letras y 

dificultad de 

expresar palabras al 

momento de 

expresarse. Sin 

embargo en los otros 

estudiantes se 

evidencia en las 

características del 

vocabulario ya que 

tienen dificultad para 

transmitir e ideas y 

expresar palabras 

que quieren decir en 

algunas ocasiones los 

estudiantes omiten 

palabras por otras. 

 

  En cambio, en 

estos   estudiantes 

la capacidad que 

se evidencia es la 

capacidad de 

comunicar 

pensamientos y 

emociones, ya que 

comprenden las 

emociones de sus 

demás compañeros 

de manera activa 

en diálogos y 

  debates. 

 

Cuál de las 

siguientes 

característica

s observa en 

los 

estudiantes:     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Qué      

capacidades 

dentro del 

aula se 

observa en 

los 

estudiantes? 

   En los estudiantes 

observados 

presentan poco 

vocabulario de 

manera regular en la 

articulación 

pronuncia 

claramente 

palabras, sílabas 

describen sus 

   experiencias de 

manera clara y 

detallada. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De los 

estudiantes 

observados de 

manera regular       

demuestran 

capacidad de 

comunicar ideas,  

emociones, 

pensamientos, 

poco vocabulario 

variado y 

capacidad de 

escucha. 

Características 

(Diáz,2018)  

Articulación: 

capacidad de 

pronunciar 

claramente los 

sonidos y las 

palabras. 

Vocabulario: 

Usar palabras 

precisas y 

variadas ayuda a 

comunicar 

vivencias, ideas, 

sentimientos. 

Descripción para 

su Medición 

Describir 

verbalmente un 

estímulo es usando 

palabras en lugar de 

imágenes o gestos. 

Responder en 

oraciones lo 

observado 

Como colores 

formas, con un 

lenguaje claro. 

Los estudiantes que 

presentan dificultades 

en las caracteristicas 

   del lenguaje expresivo 

pueden enfrentarse a 

una amplia gama de 

desafíos que afectan 

su capacidad para 

comunicar 

pensamientos, ideas, 

emociones, de manera 

efectiva y   precisa... 

Está fase es crucial 

para identificar 

cualquier dificultad y 

ofrecer el respaldo 

necesario para que el 

niño   pueda 

desarrollarcompletam

ente sus capacidades 

comunicativas. 

Es muy 

importante que los 

niños tengan 

capacidades como 

expresar emociones, 

ideas, capacidad de 

escucha y 

vocabulario 

variado ayuda 

los estudiantes a ser 

comunicadores 

expresivos, 

comprender procesar 

mejor la información.  
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Tabla 5 Triangulación de datos de variable dependiente 

 

 Variable Independiente Procesos Lectores

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Variable     

2 

Pregunta 

Entrevista 

Descripción 

Respuesta 

Textual 

Ficha de 

Observaci

ón  

Descripción textual 

ficha de observación 

Descripción 

Conceptual 

Interpretación 

por variables 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Procesos 

Lectores 

¿Qué etapas de 

los procesos 

lectores cómo 

perceptivo, 

léxico, 

semántico, 

sintáctica 

evidencia en 

sus 

estudiantes? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La etapa que se 

evidencia en la 

perceptiva puesto que 

están reconociendo 

las letras, formas y 

palabras. 

 

La etapa que se 

identifica es la léxica, 

donde demuestran 

reconocer ciertas 

palabras 

familiarizadas y se 

interesan más por la 

lectura, incluso 

algunos estudiantes ya 

leen algunas palabras 

sencillas y entrando a 

la sintáctica en la 

formación de la 

oración. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Qué etapas 

de los 

procesos 

lectores se 

observan en 

los 

estudiantes? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   De los niños observados 

reconocen gran parte de 

las letras del alfabeto 

individuales con su 

sonido y palabras 

familiarizadas, en la 

etapa léxica en su 

vocabulario en palabras 

de tres sílabas, reconocer 

ciertas palabras 

familiarizadas (nombres, 

amigos de familiares, 

objetos cotidianos) y 

algunas nuevas con su 

significado y poco en la 

etapa sintáctica ya que 

están comprendiendo 

cómo las palabras 

combinan para formar 

oraciones. 

 

 

 

 

 

 

   El proceso lector 

contribuye con un 

conjunto de pasos 

como la 

comprensión, 

interpretación de 

textos, interacción 

de palabras, 

oraciones, y su 

comprensión del 

vocabulario y 

conceptos. Para 

alcanzar el 

aprendizaje lector y 

comprender los 

textos académicos, 

que se presentan a 

los estudiantes en 

necesario leer de 

manera fluida y 

eficaz Rivera 

(2015). 

   Cuetos (2020) 

menciona que 

existen cuatro 

etapas en el 

desarrollo de la 

lectura: 

   Proceso Perceptivo: 

    Percepción visual 

de letras y palabras. 

     

    Proceso Léxico:   

Decodificar las 

palabras escritas  

 

Proceso Sintáctico:   

Identificar las 

señales gramaticales. 

  Es de gran 

importancia que los 

niños reconozcan las 

letras del alfabeto, 

palabras 

familiarizadas, y el 

significado de estas 

palabras ya que estas 

habilidades 

construyen su 

capacidad para leer y 

comprender textos de 

manera efectiva, para 

ellos es necesario 

tener en cuenta las 

etapas del proceso 

lector esto permite 

una enseñanza 

estructurada y 

efectiva, ya que 

apoya al desarrollo 

integral del proceso 

lector en los niños 

contribuyendo a su 

éxito académico, 

emocional.  
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Nota: Triangulación de datos recopilados en la entrevista y ficha de observación aplicado a los Docentes y niños 

de educación básica elemental de la Unidad Educativa del “Milenio Bernardo Valdivieso”. 

Elaborado por: Tenezaca, Melissa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Procesos 

Lectores 

¿Considera usted 

que los estudiantes 

presentan 

reconocimiento o 

de palabras, 

comprensión de 

palabras,conceptos,

oraciones, 

comprensión del 

vocabulario y 

fluidez de lectura 

al momento de 

leer un texto? 

 

 

 

 

 

¿Por qué  es 

importante diseñar 

una propuesta de 

intervención para 

fortalecer el 

lenguaje expresivo 

en los procesos 

lectores? 

En estos 

estudiantes la 

más común es la 

comprensión de 

conceptos, ellos 

son capaces de 

hacer una 

representación 

mental de lo que 

están leyendo. 

Tiene poca 

fluidez lectora al 

momento de leer 

un texto escrito 

en     ocasiones y 

si reconocen 

ciertas palabras 

familiarizadas y 

comprenden 

el vocabulario. 

Diseñar una 

propuesta de 

intervención es 

crucial porqué 

contribuye 

significativa 

mente  al 

desarrollo 

integral de los 

estudiantes. En 

su desarrollo 

emocional y 

social, a esa 

edad  se 

puede mejorar el 

aprendizaje de 

los estudiantes. 

¿Se observa que   

los estudiantes 

presentan, 

reconocimiento 

de palabras, 

comprensión de 

oraciones, 

comprensión del 

vocabulario, 

conceptos, 

fluidez de la 

lectura al 

momento de leer         

un texto? 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Se observa la 

necesidad de 

diseñaruna 

propuesta de 

intervención 

para fortalecer el 

lenguaje 

expresivo en los 

procesos 

lectores en los 

estudiantes? 

Se observa que en 

la comprensión de 

la lectura es de 

manera regular en 

la etapa de 

comprensión de 

conceptos. En los 

niños observados 

de manera   regular 

reconocen 

palabras   y 

fluidez de su 

lectura,   y 

poco  en  la 

etapa sintáctica 

estén  en  la 

formación de 

oraciones están  

en su 

desarrollo. 

 

   Si es 

 fundamental un 

diseño de una 

propuesta ya que 

ayudará al 

lenguaje 

expresivo como 

al proceso lector 

al desarrollo 

integral, 

bienestar 

emocional y un 

mejor 

aprendizaje en 

ellos. 

 

Proceso 

semántico: Son 

procesos de 

compresión. Esta 

etapa se encarga 

de analizar y 

relacionar los 

conceptos de las 

oraciones 

enlazando ideas 

para comprender 

todo el 

significado 

del texto. 

 

 

 

 

 

 

 

   

  Se   observa 

mucho que 

existe la 

necesidad de 

diseñar una 

propuesta de 

intervención. 

  Dentro de estas etapas 

se dan una serie de 

proceso implicados  al 

momento de leer un 

texto, por ello son 

esenciales para que se 

dé un buen desarrollo 

en las etapas del 

proceso lector, los 

cuales le ayudará ah 

   comunicarse de manera 

efectiva a través del 

lenguaje escrito. 

 

 

   

 

    

   Diseñar una 

propuesta de 

intervención para el 

lenguaje expresivo y el 

proceso lector es 

esencial para el 

desarrollo integral de los 

individuos, 

favoreciendo no solo      

su      éxito 

académico, sino también 

su bienestar emocional, 

social y cognitivo. 
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7. Discusión 
 

En el presente trabajo de Integración Curricular denominado Lenguaje Expresivo y 

procesos Lectores en estudiantes de 5-7 años de edad se llevó a cabó en la Unidad Educativa del 

Milenio Bernardo Valdivieso, de la ciudad de Loja período académico 2024 en el segundo 

grado con una muestra correspondiente de 3 estudiantes, 2 de género masculino 1 de género 

femenino y en el primer grado con una muestra de 2 estudiantes , 1 de género femenino y 1 de 

género masculino  que se encuentran entre los 5-7 años de edad. Con lo que se llegó a obtener 

la información y realizar la discusión de los resultados de acuerdo a cada objetivo específico. 

Con relación al primer objetivo específico, se planteó identificar las características del 

lenguaje expresivo en los estudiantes de 5-7 años, los resultados obtenidos permitieron 

identificar muestran dificultad y falencias en el vocabulario para expresar palabras e ideas y 

mostrando un nivel inferior al de los demás niños y un menor desempeño de estos estudiantes 

en comparación con otros al hacer uso del lenguaje expresivo. 

Estos resultados se contrastan con la investigación de Cieza (2017) denominado 

Vocabulario expresivo y comprensivo en niños, quiénes exponen qué al evaluar 15 niños y 12 

niñas, de las escuelas del Perú. Existen dificultades significativas en el vocabulario 

comprensivo y expresivo de los niños según la institución de procedencia, siendo los niños con 

mejores resultados al utilizar el lenguaje expresivo en cambio los niños muestran dificultades 

en la articulación y vocabulario al momento de expresarse lo cual causa dificultad en la lectura. 

Otra investigación realizada por Solano (2018) “Lenguaje Expresivo de los niños y niñas 

de la Institución Educativa N°568 “Tres de Mayo Pucarani “Ascensión-Huancavilca, quienes 

exponen evaluar algunos estudiantes las características del lenguaje expresivo   como la parte 

de articulación y vocabulario dando como resultado que se encuentran en la articulación en un 

nivel adecuado(pronunciación de palabras) y descenso(que está por debajo de lo esperado) y en 

el vocabulario se encuentran situados en un nivel de riesgo(debajo de lo esperado) de   acuerdo 

al nivel de requerimientos para el desempeño de las tareas del lenguaje expresivo, mientras que 

otros se encuentran en un nivel estándar, dominio general para las habilidades del lenguaje 

expresivo, y otros están situado en el nivel destacado, es decir que el desempeño es muy 

adecuado en el desarrollo del lenguaje expresivo en relación a la edad y la escolaridad. 

Los resultados de investigaciones de los autores, mencionados son casi similares a los 

obtenidos en la presente investigación, puesto que en estas edades algunos niños suelen tener 

problemas en base al vocabulario, a pesar de eso suelen tener conversaciones normales de manera 

efectiva, sin dejar que esto impida participar oh comunicarse con los demás a pesar de su 
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problema en el lenguaje expresivo. 

 

Respecto al segundo objetivo específico, consistió en describir las etapas de los 

procesos lectores que se encuentran los estudiantes de 5-7 años, como resultado se describió 

que los estudiantes se mantienen en la etapa perceptiva (letras y formas de colores, palabras ) 

mientras que los otros estudiantes se encuentran en la etapa perceptiva  manteniendo 

conversaciones leves reconociendo ciertas palabras familiarizadas visualmente, ciertas letras 

del alfabeto; en la etapa léxica (lectura de palabras de dos y tres silabas, significado de palabras 

familiarizadas nuevas y entrando en la sintáctica aprendiendo a formar oraciones simples. 

Otra investigación se contrasta con la de Guamán (2021) “Los procesos lectores y el 

aprendizaje significativo de los estudiantes de Educación General Básica en la modalidad 

Virtual de la Escuela de Educación Básica La Granja” quienes exponen evaluar a 37 estudiantes 

, dando como resultados que los estudiantes se encuentran en las áreas evaluadas en el proceso 

perceptivo (nombre de letras e igual-diferente), proceso léxico (lectura de palabras) y proceso 

semántico (comprensión de oraciones) con dificultades leves. 

Estos resultados se contrastan con Aldazabal (2019) “Relación entre Procesos lectores 

y la Comprensión Lectora” de los estudiantes de segundo grado de primaria de una Institución 

Educativa Estatal y otra privada del distrito de Santa Anita, donde se evaluaban los procesos 

perceptivos, procesos léxicos, procesos sintácticos y procesos semánticos. Se concluyó que 

dentro de esta existente relación hay una diferencia a favor de los colegios privados. Tanto en 

los estatales como en los públicos resulta muy importante desarrollar todos los procesos 

psicológicos de la lectura en la enseñanza de la lectoescritura, incluidos los procesos 

perceptivos, léxicos, sintácticos y semánticos; para lograr el desarrollo satisfactorio de todas las 

habilidades, y la superación de las dificultades en la lectura, desde sus orígenes. 

Los resultados de las investigaciones de los autores mencionados, son casi similares a 

los obtenidos en la presente investigación, puesto que los autores mencionan que algunos 

alumnos se mantienen en estas etapas, y es fundamental fortalecer estos procesos lectores. 

En el tercer objetivo, que consistió en diseñar una propuesta de intervención para 

fortalecer los procesos lectores en niños de 5-7 años, mediante una entrevista a los docentes y 

una ficha de observación a los estudiantes, los resultados arrojaron de que si es necesario el 

diseño de una propuesta de intervención la cual ha sido diseñada para solventar las dificultades 

especificas del lenguaje expresivo y fortalecer los procesos lectores en estos estudiantes. 

Estos estudios van relacionados con el estudio de (Gutama,2017) quién en su tesis de 

grado en la Universidad Politécnica Salesiana, la cual se titula” Guía Metodología para mejorar 
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el lenguaje expresivo en los niños del 1°,2° y 3° año de la Escuela de Educación General Básica 

Luis Velecela Yunga 2026-2017, quien determinó que, con esta guía de actividades 

pedagógicas, ayudó a mejorar los aspectos comunicativos, para que el niño trasmita sus 

mensajes e ideas eficientemente 

Estos estudios van relacionados con el estudio de Sosa (2018), quien en su investigación 

sobre Intervención Psicopedagógica a un niño con problemas de lecto-escritura, determina que 

a través de la aplicación de un programa de intervención con actividades realizadas logró obtener 

resultados que el alumno mejorará su vocabulario, ya no omita o sustituya las letras o palabras, 

además que realiza trazos de manera correctamente permitiéndole al estudiante una lectura, 

destacando que las intervenciones que se llevan a cabo con base a las necesidades de los niños, 

pueden disminuir dificultades que presentan en el proceso de aprendizaje. 

Los resultados de las investigaciones de los autores mencionados, son similares a los 

resultados obtenidos, dando como resultado, que si es efectivo diseñar una propuesta de 

intervención para solucionar estas problemáticas que se presentan dentro del proceso de 

enseñanza-aprendizaje y es muy contribuyente a la solución de las temáticas de estudios.



Índice de Contenidos 
 

39  

8. Conclusiones 

 

 

Luego de haber realizado el estudio Lenguaje Expresivo y Procesos Lectores en 

niños de 5 -7 años de la Unidad Educativa del “Milenio Bernardo Valdivieso”, y de haber 

cumplido los objetivos de manera efectiva se llegó a las siguientes conclusiones. 

 

Se analizó que el lenguaje expresivo tiene un impacto significativo en los procesos 

lectores de los niños de 5-7 años. En el lenguaje expresivo es muy esencial en su desarrollo 

cognitivo y lingüístico, ya que estos procesos están estrechamente relacionados y se influencian 

mutuamente, los niños que no han desarrollado estas características del lenguaje expresivo 

revelan dificultad para el aprendizaje, la comunicación efectiva y la lectura. 

 

Se identificó las características del lenguaje expresivo en los estudiantes, donde 

mostraron dificultades significativas; en el uso del vocabulario variado en la expresión de ideas, 

palabras en su comunicación efectiva, evidenciando un desempeño inferior en comparación con 

sus pares. Estos hallazgos destacan la importancia de implementar intervenciones pedagógicas 

tempranas para mejorar sus habilidades en el lenguaje expresivo. 

 

Se describió las etapas de los procesos lectores evidenciados en los estudiantes, 

observando que están en la etapa perceptiva; en la etapa léxica y entrando en la sintáctica, los 

niños se encuentran en las primeras etapas del proceso lector, donde es importante fortalecer 

estos procesos lectores ya que al existir cierta dificultad en la fluidez de la lectura de palabras 

afecta al proceso léxico. 

 

Se diseño una propuesta de intervención para fortalecer el lenguaje expresivo y los 

procesos lectores en los estudiantes, se determinó que es crucial implementar una propuesta de 

intervención dirigida a fortalecer los procesos lectores. Esta propuesta está diseñada para 

abordar las dificultades especificas en el lenguaje expresivo como es su vocabulario variado y 

fortalecer los procesos perceptivos, léxicos, sintácticos.
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9. Recomendaciones 

 
 

Realizadas las conclusiones, se ha propuesto las siguientes recomendaciones. 

 
 

Los docentes deben seguir incentivando a los estudiantes a leer en voz alta utilizando un 

vocabulario variado y estructuras gramaticales simples. Después de la lectura se sugiere que 

realicen discusiones grupales y debates. Esto permite a los estudiantes practicar la expresión de 

ideas y palabras nuevas, promoviendo así el desarrollo de habilidades lingüísticas y 

comunicativas y la ampliación de su vocabulario siendo fundamental en las características del 

lenguaje expresivo. 

 

Se recomienda también que se realice una preparación docente de manera frecuente, 

sobre la aplicación de actividades y estrategias que refuercen el desarrollo del lenguaje 

expresivo en los niños y niñas de la institución educativa, esta con la finalidad de que siempre 

estén equipados con herramientas pedagógicas actualizadas que ayuden a fomentar el lenguaje 

expresivo y comunicativo en los estudiantes. 

 

Motivar de manera efectiva a los padres de familia para que den refuerzo en la casa a 

los niños y niñas para que sigan fortaleciendo y desarrollando un   mejor desempeño en las etapas 

de los procesos lectores con actividades y estrategias que propendan incrementar el vocabulario, 

la fluidez verbal, reconocimiento de palabras, abecedario, entre otros. 

 

Se recomienda la aplicación de la propuesta diseñada para fortalecer el lenguaje 

expresivo en los niños, está propuesta incluye el incremento del vocabulario variado, 

pronunciación de palabras para un mejor desempeño, en los procesos perceptivos, léxico, 

sintácticos, con actividades lúdicas y didácticas, dirigidas a mejorar de manera significativa la 

lectura en los estudiantes.
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11. Anexos 

Anexos 1.Autorización de la institución 
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Anexo 2.Consentimiento informado de participación 
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Anexo  3. 

Matriz de consistencia 

 

 

Problemas 

 

Objetivos  Variables (Marco Teórico) 

Problema General Objetivo General:   Independiente (Causa) 

 

¿Cómo afecta la falta del lenguaje 

expresivo en los procesos lectores en 

niños de 5-7 años de la Unidad 

Educativa del “¿Milenio Bernardo 

Valdivieso”, Loja 2023-2024? 
 

 

Analizar la influencia del 

Lenguaje expresivo en los 

procesos lectores en niños de 

5-7 años de la Unidad 

Educativa del “Milenio 

Bernardo Valdivieso”, 

Loja,2023-2024. 

  Lenguaje Expresivo 

   Definición 

Teoría por autor que 

sustenta la adquisición del 

lenguaje. 

Sintomatología del 

lenguaje expresivo 

Causas del lenguaje 

expresivo 

Efectos del lenguaje 

expresivo. 

Características de 

problemas en el lenguaje 

expresivo. 

Importancia de conocer los 

problemas del lenguaje 

expresivo en niños 

Problemas Específicos Objetivos Específicos     V. Dependiente (efecto) 

1.¿Cuáles son las 

características de los 

problemas del lenguaje 

expresivo en los niños de 5-7 

años de La Unidad Educativa 

del “Milenio Bernardo 

Valdivieso”, Loja 2023-2024? 

 

2. ¿En qué etapa del proceso 

lector se encuentran los niños 

de 5-7 años de la Unidad 

Educativa del “Milenio 

Bernardo Valdivieso” durante 

el periodo lectivo 2023-2024? 
 

3. ¿Cómo se puede aportar 

para ayudar a fortalecer el 

lenguaje expresivo y mejorar 

los procesos lectores en los 

niños de 5-7 años de la Unidad 

Educativa del “Milenio 

Bernardo Valdivieso”, Loja 

2023-2024? 

 1. Identificar las 

características del lenguaje 

expresivo en niños de 5-7 años 

de la Unidad Educativa del 

“Milenio Bernardo 

Valdivieso”, Loja 2023-2024. 
 

2.Describir las etapas de los 

procesos lectores que se 

evidencian en niños de 5 -7 

años de la Unidad Educativa 

del “Milenio Bernardo 

Valdivieso”, Loja 2023-2024.  

 

3.Diseñar una propuesta de 

intervención para fortalecer el 

lenguaje expresivo en los 

procesos lectores  en 

niños de 5 -7 años de la Unidad 

Educativa del “Milenio 

Bernardo Valdivieso”, 

Loja,2023-2024. 

   Procesos Lectores 

    Definición. 

    Teoría cognitiva en los 

procesos lectores. 

     Momentos del   proceso 

lector. 

     Etapas de los procesos 

lectores. 

     Detallamiento de cómo se 

van   dando las etapas de los 

procesos lectores en niños 

de 5- 7 años. 

     Importancia de los procesos 

lectores. 

      Componentes del proceso 

lector. 

      Características del proceso 

lector. 

      Beneficios del proceso 

lector. 
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Anexo4 Matriz de operacionalización de variables 

 
TITULO: Lenguaje expresivo y procesos lectores en niños de 5-7 años de la Unidad Educativa del “Milenio 

Bernardo Valdiviezo”, Loja 2023-2024. 

 

Variable 

 

Definición 

Conceptual 

 

Dimensión 

 

Indicador 

 

Ítems 

Unidad 

 de 

Análisis 

Técnica Instrumen

to 

Independiente 

 

 

 

 

Lenguaje 

Expresivo 

Capacidad que 

tiene un 

individuo para 

comunicar sus 

pensamientos, 

sentimientos y 

emociones de 

manera efectiva a 

través de un 

vocabulario 

variado, la 

escritura y otros 

medio 

comunicación a 

través del uso 

del lenguaje 

expresivo.  

 

 

 

Característica

s 

 

Articulación (oraciones 

articuladas, pronuncia 

claramente sonidos y     

palabras, consonantes, 

Sílabas) Vocabulario 

(Vocabulario variado) 

Descripción (Describe 

verbalmente un estímulo, 

explica cómo es algo 

usando palabras en lugar 

de imágenes, gestos 

descripción de 

experiencias de manera 

clara y detallada. 

¿Cuáles de 

las siguientes 

característica 

cómo 

Articulación 

(pronuncia 

claramente 

palabras, 

sílabas 

Vocabulario 

(Vocabulario

Variado) y 

Descripción 

(Describen 

sus 

experiencias 

de manera 

clara y 

detallada? 

 

 

Docentes  

 

Entrevista  

Guión de 

entrevista 

Capacidades 

de una 

persona para 

comunicar 

sus 

pensamiento

s 

sentimientos 

y emociones 

 

 

Capacidad para 

comunicar sentimientos, 

emociones, 

pensamientos. 

Capacidad de escucha. 

Capacidad de un 

vocabulario variado. 

 

¿Qué 

capacidades 

del lenguaje 

expresivo 

como la 

(capacidad 

para 

comunicar sus 

pensamientos, 

ideas y 

emociones, 

capacidad de 

escucha, 

capacidad de 

utilizar un 

vocabulario 

variado) se 

evidencia en 

sus 

estudiantes? 

Docentes Entrevista Guión de 

entrevista 
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Variable 

 

Definición 

Conceptual 

 

Dimensi

ón 

 

Indicador 

 

Ítems 

Unidad 

 de 

Análisis 

Técnica Instrumen

to 

 

 Dependiente 

 

 

 

 

Procesos 

Lectores  

Contribuye a un 

conjunto de 

pasos como la 

comprensión, 

interpretación o 

interacción de 

palabras, 

oraciones o 

párrafos. Para 

alcanzar el 

aprendizaje lecto 

r y comprender 

los textos 

académicos que 

se presentan a los 

estudiantes, es 

necesario el saber 

leer de manera 

fluida y eficaz. 

Por ende, existen 

cuatro etapas 

lectoras en este 

proceso. 

 

 

 

Etapas de   

los 

Procesos 

lectores 

Procesos Perceptivos 

(Reconoce palabras 

identificar las letras   

primero de forma aislada 

y después formando 

palabras. 

Procesos Léxicos 

identificación acceso y 

comprensión de las 

palabras escritas durante 

la lectura. 

Procesos Sintáctico 

(estructura gramática de 

las oraciones y la manera 

en que las palabras se 

combinan. 
Proceso Semántico 
Comprender lo que está 

escrito) 

¿Qué etapas 

de los 

procesos 

lectores 

cómo 

perceptivos 

léxicos, 

semánticos y 

sintácticos 

identifica en 

los 

estudiantes? 

 

Docentes  

 

Entrevista  

Guión de 

entrevista 

 

Compren

sión 

Interpreta

ción de 

texto. 

 

 

Reconocimientos de 

palabras (identificar y 

entender las palabras 

escritas en el texto). 

Comprensión de 

palabras. 

Comprensión de 

oraciones y 

conceptos. 

Fluidez de la lectura. 

Comprensión del 

vocabulario. 
 

 

¿Considera 

usted que los 

estudiantes 

presentan 

reconocimient

o de palabras, 

comprensión 

de palabras, 

oraciones, 

comprensión 

del 

vocabulario y 

fluidez de la 

lectura al 

momento de 

leer un texto? 

Docentes Entrevist

a 

Guión de 

entrevista 
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Anexo  5 Modelo de la entrevista aplicados a los docentes 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA 

 

UNIDAD DE EDUCACIÓN A DISTANCIA Y EN LÍNEA 

 

CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA 

 

GUIÓN DE ENTREVISTA DIRIGIDA A 

DOCENTES 

 

Tema: Lenguaje expresivo y procesos lectores en niños de 5-7 años de la Unidad Educativa 

del “Milenio Bernardo Valdivieso”, Loja 2023-2024. 

Objetivo: Analizar la influencia del lenguaje expresivo en los procesos lectores en niños de 

5-7 años de la Unidad Educativa del “Milenio Bernardo Valdivieso”, Loja 2023-2024. 

Docente: ……………………………………………………………………………… 

Fecha de aplicación: ………………………………………………………………… 

 

Preguntas: 

1. ¿Cuáles de las siguientes características como: Articulación (pronuncia claramente 

palabras, silabas ), Vocabulario (Vocabulario Variado) y Descripción (describen sus 

experiencias de manera clara y detallada sus estudiantes presentan del lenguaje 

expresivo? 

 

……………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………… 

 

2. ¿Qué capacidades del lenguaje expresivo como la (capacidad de comunicar sus 

pensamientos, ideas y emociones, capacidad de escucha, capacidad de utilizar un 

vocabulario variado) se evidencia en sus estudiantes? 

 
 

……………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………… 

 

3. ¿Qué etapas de los procesos lectores cómo perceptivos, léxicos, semánticos y 

sintácticos, identifica en los estudiantes? 
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……………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………… 

 
 

4. ¿Considera usted que los estudiantes presentan reconocimiento de palabras, 

comprensión del vocabulario y oraciones, fluidez de la lectura al momento de leer un 

texto? 

 

……………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………… 

 

5. ¿Por qué es importante diseñar una propuesta de intervención para fortalecer el 

lenguaje expresivo en los procesos lectores? 

 

……………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………
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Anexo  6. 

 Modelo de la ficha de observación aplicada a los docentes 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA 

UNIDAD DE EDUCACIÓN A DISTANCIA Y EN LÍNEA 

CARRERA DE PSICOPEDAGOGÍA 

FICHA DE OBSERVACIÓN 

DIRIGIDO A DOCENTES 

 

Tema: Lenguaje expresivo y procesos lectores en niños de 5-7 años de la Unidad Educativa 

del “Milenio Bernardo Valdivieso”, Loja 2023-2024. 

Objetivo: Analizar la influencia del lenguaje expresivo en los procesos lectores en niños de 5-

7 años de la Unidad Educativa del “Milenio Bernardo Valdivieso”, Loja 2023-2024. 

Fecha de aplicación: 

Observador: Melissa Katherin Tenezaca Aguirre 

 

 

ITEMS 

 

NADA 

 

POCO 

 

REGULAR 

 

MUCHO 

 

OBSERVACIONES 

1. ¿Qué Articulación      

características del (pronuncia 

lenguaje expresivo claramente las 

se observan en los Palabras, silabas) 

estudiantes dentro  

de la clase?  

 Vocabulario     

 Variado 

 Describe sus     

 experiencias de 

 manera clara y 

 detallada. 

2 ¿Qué capacidades Comunicación de      

dentro del aula se pensamientos, 

observa en los sentimientos y 

estudiantes? emociones. 

 Capacidad de     

 utilizar un 

 vocabulario 

 variado 

 Capacidad de     

 escucha. 
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3 ¿Qué etapas de los 

procesos lectores se 

observa en los 

estudiantes? 

Procesos 
perceptivos 

     

Procesos léxicos     

Procesos 

sintácticos 

    

Procesos 

semánticos 

    

 

4. Se observa que los 

estudiantes presentan: 

 

Reconocimiento 

de palabras 

     

Comprensión de 

oraciones 

    

Fluidez de la 

lectura. 

    

Comprensión del 

vocabulario. 

    

5 ¿Se observa la 

necesidad de 

diseñar una 

propuesta de 

intervención para 

fortalecer  el 

lenguaje expresivo en 

los procesos lectores 

de los estudiantes? 
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Anexo 7. 

 Guía Didáctica de Actividades de intervención psicopedagógica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

  Link de la propuesta:  

 

https://drive.google.com/file/d/13qCejfmXIULm3JC44rvvToxXVFsLIylw/view?usp=sharing 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/13qCejfmXIULm3JC44rvvToxXVFsLIylw/view?usp=sharing
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Anexo  8. 

Certificación de traducción del resumen  

 

 

 

 

 

 

 
 

 


