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1. Título 

El pensamiento lógico matemático en la resolución de problemas matemáticos 
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2. Resumen 

El pensamiento lógico matemático dentro de las matemáticas orienta a que la resolución de 

problemas matemáticos se desarrolle de una forma diferente a la tradicional, es así que, la 

investigación tiene como objetivo identificar cómo el pensamiento lógico matemático ayuda a 

la resolución de problemas matemáticos. El estudio de tipo transversal, con diseño documental 

y un enfoque cualitativo, se llevó a cabo mediante el uso de métodos y técnicas adecuadas para 

el análisis documental utilizando fichas, ecuaciones y motores de búsqueda, de lo cual se 

obtuvo como resultado que el pensamiento lógico matemático ayuda de modo efectivo a la 

resolución de problemas matemáticos, ya que aporta beneficios que hacen que su aplicación 

sea adecuada y se desarrollen habilidades metacognitivas, potencie el aprendizaje e 

identifiquen etapas que involucra de manera lógica la resolución de problemas matemáticos, 

de lo que se concluye que el pensamiento lógico matemático permite que el estudiante explore 

nuevas alternativas de solución permitiéndole pensar y analizar si el proceso se llevó de manera 

lógica. 

 

Palabras clave: pensamiento lógico matemático, resolución de problemas matemáticos 
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 Abstract 

The mathematical logical thinking orients mathematical problem-solving to be developed 

differently from the traditional way, thus, the research aims to identify how mathematical 

logical thinking helps to solve mathematical problems. The cross-sectional study, with 

documentary design and a qualitative approach, was carried out through the use of appropriate 

methods and techniques for documentary analysis using cards, search equations and databases, 

from which it was obtained as a result that mathematical logical thinking effectively helps to 

solve mathematical problems, since it provides benefits that make its application adequate and 

develop metacognitive skills, enhance learning and identify stages that logically involve the 

resolution of mathematical problems, from which it is concluded that mathematical logical 

thinking allows the student to explore new alternative solutions allowing him to think and 

analyze if the process was carried out logically. 

 

Keywords: mathematical logical thinking, mathematical problem-solving. 
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3.  Introducción 

El uso del pensamiento lógico matemático en las matemáticas es muy importante 

debido al impacto que tiene en los estudiantes al momento de surtir de diferentes habilidades 

como, el análisis, interpretación, enfoque, organización, lo que los prepara para hacerle frente 

a cualquier problema matemático que se le presente en el aula de clase y situaciones de su vida 

cotidiana que requieran de estas habilidades. 

En la actualidad el pensamiento lógico matemático ha sido definido por algunos autores 

como un proceso cognitivo cuyo objetivo es, demostrar aquello que aún no está definido dentro 

de los procesos matemáticos, hecho que pone en juego la capacidad de crear y representar al 

momento de hacerle frente a una situación que involucre el hecho de pensar (Herlina y 

Batusangkar, 2015), esto provoca que el estudiante desarrolle habilidades sólidas, que amplíen 

la posibilidad de que el estudiante afronte los diferentes retos que involucran las matemáticas. 

De esta manera, el pensamiento lógico matemático ayuda a obtener nuevas 

apreciaciones acerca de las situaciones presentadas donde se pone en juego todas las 

capacidades que tiene el estudiante para hacer posible la compresión total de un problema 

matemático, permitiendo la proyección de diversos planes para buscar una solución y 

reflexionar acerca de los posibles resultados. 

Por otro lado, la resolución de problemas es muy importante en el camino del estudiante 

por aprender matemáticas y desarrollar capacidades de pensamiento que lo preparen para la 

vida, por ello, es imprescindible que el docente haga uso de las diferentes estrategias que 

promuevan el desarrollo de capacidades lógicas y críticas. Vargas (2021) se refiere a la 

resolución de problemas matemáticos como parte de la metodología de enseñanza de las 

matemáticas, lo que resulta en la eficacia del proceso de enseñanza aprendizaje, con un rol bien 

definido tanto del docente y del estudiante. 

La problemática que se ha encontrado se basa en la escasa práctica de la resolución de 

problemas y el empleo del pensamiento lógico matemático para su práctica, esto se da debido 

a que el docente en algunos casos da muy poca importancia a la práctica de esta parte 

importante en la enseñanza de la matemática como es la resolución de problemas y el 

pensamiento lógico matemático, lo que incide de una manera notoria para que se genere una 

falta de flexibilidad en los estudiantes ya que, al no tener la práctica suficiente en el aula clase 

con ayuda del docente, este pierde el interés o simplemente no dedica el tiempo necesario a su 

desarrollo, lo cual repercute en su rendimiento.   

El trabajo de investigación parte de la siguiente pregunta ¿cómo el pensamiento lógico 

matemático ayuda a la resolución de problemas matemáticos?, de donde se deriva el objetivo 
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principal de identificar cómo el desarrollo del pensamiento lógico matemático ayuda a la 

resolución de problemas matemáticos, y como objetivos específicos se propuso los siguientes, 

determinar como el pensamiento lógico matico se relaciona con la resolución de problemas 

matemáticos en los estudiantes; Describir los beneficios que aporta a la resolución de 

problemas matemáticos el desarrollo del pensamiento lógico matemático y por último, diseñar 

una propuesta alternativa orientada a la potenciación del pensamiento lógico matemático para 

la resolución de problemas matemáticos. 

El estudio de tipo transversal, con un diseño documental con un enfoque cualitativo, 

para lo cual se utilizaron métodos y técnicas adecuadas para el análisis documental utilizando, 

fichas, ecuaciones y motores de búsqueda. Una vez obtenida la información requerida, lo que 

arroja como resultado que el pensamiento lógico matemático ayuda de modo efectivo a la 

resolución de problemas matemáticos, ya que aporta beneficios que hacen que su aplicación 

sea adecuada y se desarrollen habilidades metacognitivas, se potencie el aprendizaje, se 

identifiquen etapas que involucra de manera lógica la resolución de problemas matemáticos, 

de lo que se concluye que a razón de ello, se concluye que el pensamiento lógico matemático 

permite que el estudiante explore nuevas alternativas de solución permitiéndole pensar y 

analizar si el proceso se llevó de manera lógica. 

Del mismo modo, la investigación tuvo como alcance identificar cómo el pensamiento 

lógico matemático ayuda a la resolución de problemas matemáticos, al momento de establecer 

la relación y conocer sus beneficios, es por ello que la investigación resulta de mucha 

importancia para que los docentes puedan aplicarlo en clase, procurando que el estudiante 

desarrolle el pensamiento lógico y lo aplique al momento de resolver los problemas 

matemáticos planteados por el mismo, de manera que resulta de utilidad para los docentes al 

momento de enseñar matemáticas de una manera diferente.  

El trabajo de investigación contiene la fundamentación teórica necesaria para establecer 

la relación entre las variables para posteriormente plasmar los resultados obtenidos, así mismo, 

contiene la metodología que se desarrolló para llevar a cabo el cumplimiento de los objetivos 

de estudio, así como el tipo y diseño de investigación, posteriormente se encuentran las tablas 

de los resultados que brinda la investigación conforme a los objetivos de estudio y la respectiva 

discusión de los resultados que ayuda a comprender de manera clara los resultados, finalmente 

se encuentran las conclusiones, recomendaciones y anexos en los cuales se podrá apreciar la 

propuesta alternativa y algunos otros que se utilizaron en la investigación. 
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4. Marco Teórico 

4.1. El pensamiento lógico matemático 

 

Desde edades muy tempranas el contacto con las matemáticas es un hecho, ya puede 

ser al momento de clasificar, agrupar, contar, entre otros, por esta razón Celi et al. (2021) 

manifiesta que todo individuo posee habilidad natural por explorar y descubrir por sí mismo, 

de esta manera al ser expuesto a prácticas pedagógicas generan actividades intelectuales, 

psicomotrices, socioafectiva, que permiten generar experiencias divertidas y significativas, 

todos estos aspectos resultan necesarios y eficaces para el dominio lógico matemático.  

Antes de conocer la importancia del pensamiento lógico matemático, es necesario 

conocer de manera general la concepción de pensamiento, de esta manera, Ucán (2016) y 

Arboleda (2013) definen al pensamiento como una actividad intelectual que desarrolla cada 

individuo conforme pasa el tiempo al enfrentarse a diferentes actividades reales, en las que un 

individuo pone en práctica diferentes estrategias y operaciones en las que se aplica 

comprensión, memoria e imaginación, por lo que, un individuo desde siempre hace uso del 

pensamiento para buscar explicación a cosas desde la más simple hasta la más compleja, de la 

misma manera con el paso del tiempo el pensamiento se fortalece por las experiencias que cada 

uno va adquiriendo. 

Así mismo, el pensamiento permite tener una apreciación acerca de lo que es correcto 

o incorrecto, lo bueno y lo malo. Cada actividad que realiza un individuo involucra pensar, 

desde el simple hecho de caminar hasta algo mucho más complejo como programar o resolver 

un problema de matemáticas, es por ello que la forma de pensar de una persona puede cambiar 

de un momento a otro dependiendo del ambiente o circunstancia dentro de la que se desarrolla 

una acción. 

En el contexto educativo el pensamiento al guardar estrecha relación con la memoria 

ayuda a que los estudiantes exploren diferentes actividades, técnicas y estrategias adquiridas 

durante el proceso de enseñanza aprendizaje, que le permitan emitir un juicio de valor 

verdadero, noción que se da gracias a que se puede pensar, razonar y cuestionar cada una de 

las actividades que se realiza para llegar a la respuesta de una situación, sin embargo, es 

importante que se trabaje con técnicas que permitan un mejor desarrollo del pensamiento para 

poder explotar al máximo las capacidades del estudiante es por ello que Swartz (2014) propone 

que se debe “identificar y enseñar las destrezas de pensamiento que los alumnos tienen que 

desarrollar para pensar de forma óptima, ser mejores estudiantes y mejores ciudadanos” (p. 9). 
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Para trabajar en el desarrollo del pensamiento se enfatiza el hecho de que la educación 

actual se ve con muchos vacíos en cuanto a pensar, este vacío existente es la razón por la que 

resulta de gran necesidad realizar algunos cambios y enfocarlo a un propósito más grande, y 

una excelente alternativa es el desarrollo del pensamiento, es por ello que algunos autores se 

han propuesto enfocar sus estudios en busca de una mejor manera para desarrollar en los 

estudiantes la habilidad de pensar. 

Zaldívar y Sosa (2015), proponen que el pensamiento se lo puede desarrollar de muchas 

maneras pero resalta, una en específico y es la que trata de atender todas y cada una de las 

necesidades del estudiante como la fluidez, la flexibilidad que poseen, la profundidad y la 

sensibilidad al momento de resolver problemas y la amplitud a la cual son capaces de trabajar, 

a pesar de los esfuerzos por lograr atender a las individualidades del estudiante y determinar 

cómo hacerlo, para de esta forma brindar al estudiante el apoyo de manera individual, lo que 

hace que resulte cada vez más complejo el hecho de trabajar el desarrollo del pensamiento. 

Para desarrollar el pensamiento dentro del aula se debe tomar en cuenta cada una de los 

aspectos antes mencionados, en busca de que los estudiantes, llenen vacíos existentes en el 

pensamiento, Sin embargo, a pesar de que algunos autores señalan algunas formas de lograrlo, 

aún resulta bastante complejo el desarrollar esta habilidad ya que aún no se ha encontrado una 

manera clara que diga cómo hacerlo y para lograrlo se necesita de mucho tiempo, esfuerzo y 

dedicación. 

Por otro lado si se tiene en cuenta los aspectos antes mencionados, para conocer de 

mejor manera la realidad en la que se encuentra el estudiante y que aspectos se puede mejorar 

en cuanto al pensamiento, se hace hincapié en los tipos de pensamiento que existen, es por ello 

que Moreno y Sánchez (2020) mencionan algunos tipos de pensamiento o procesos cognitivos 

considerados como pensamiento crítico, pensamiento hipotético deductivo y pensamiento 

lógico, mismos que se definirán brevemente, tomando en cuenta los aportes de algunos autores. 

El pensamiento crítico para Mackay et al. (2018) y León (2014) es un conjunto de 

procesos mediante las cuales el ser humano partiendo de una situación, realiza un análisis que 

le permite una fácil emisión de críticas y la toma de decisiones en beneficio de sí mismo o de 

un grupo de personas, de la misma manera, permite la adquisición de conocimientos más 

amplios que enriquecen su conocimiento con conceptos nuevos o enriqueciendo los 

conocimientos ya adquiridos anteriormente, todo esto con un objetivo común. 

El pensamiento hipotético deductivo es aquel que parte de una hipótesis y concluye con 

una deducción acerca de los resultados sobre esta y su planteamiento, Pérez (2015) señala que 

el pensamiento hipotético deductivo parte de un hipótesis que permita llevar la dirección del 
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proceso de recogida de información, misma que posteriormente será confirmada o refutada, 

siempre partiendo de lo general a lo particular, siendo esta la razón por la que se considera 

deductivo, siendo importante ya que permite ampliar la información acerca de una hipótesis y 

establecer una conclusión sobre un determinado tema.  

Finalmente, se habla del pensamiento lógico, que es uno de los más importantes que se 

enmarca dentro de la educación, ya que el estudiante en todo momento al estudiar la matemática 

hace uso del pensamiento y consciente o inconscientemente usa la lógica, de esta forma en todo 

momento se involucra el razonamiento del estudiante, es por ello que es importante conocer la 

relación existente entre estos dos conceptos, dentro de la matemática porque permite obtener 

una respuesta acertada al momento de resolver una situación problema, es por ello que se define 

al pensamiento lógico como un proceso que permite la relación entre la información 

manipulada para la obtención de una respuesta acertada a una situación o acción, involucrando 

el hecho de seguir la secuencia adecuada para llegar a ello (Ucán, 2016).  

De ahí surge un concepto a lo que se le llama pensamiento lógico matemático, tomando 

a autores como Medina (2021), Celi et al. (2017) y Herlina y Batusangkar (2015) quienes 

definen al pensamiento lógico matemático como la relación que existe entre la habilidad de 

trabajar y pensar al momento de hablar de números y la capacidad del estudiante de emplear el 

razonamiento lógico, como consecuencia de ello, surge la posibilidad de generar distintas 

habilidades que permitan el desarrollo de habilidades que fortalezcan la inteligencia 

matemática e incentiven la aplicación del razonamiento lógico como parte importante del 

pensamiento lógico, llevando beneficios a los estudiantes al momento de  prepararlos para 

entender conceptos y establecer análisis y relaciones lógicas de forma ordenada agilizando el 

aprendizaje. 

Así mismo, el pensamiento lógico matemático es el proceso cognitivo que pone en 

juego la demostración de lo abstracto en los procesos matemáticos, así como la representación 

y la creatividad del estudiante al enfrentarse a diversas situaciones (Herlina y Batusangkar, 

2015). El estudiante dentro del aula clase de matemáticas está sujeto a enfrentarse a diferentes 

situaciones las cuales ponen a prueba su desenvolvimiento ante cualquier situación enmarcada 

en la realidad, incentivando al alumno a que por medio de su creatividad represente y demuestre 

de manera abstracta los procesos matemáticos propuestos por el docente. 

Es conveniente conocer las características que tiene este pensamiento porque es aquello 

que lo caracteriza sobre otros pensamientos, de esta manera Ucán (2016) menciona que las 

características del pensamiento lógico matemático radican en su precisión y exactitud al 

momento de analizar situaciones, así mismo, el ser analítico, racional y secuencial, por lo que 
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permite separar en partes los razonamientos y seguir las reglas paso a paso para la obtención 

de resultados acertados, cabe recalcar que no siempre es posible de manera sencilla encontrar 

una respuesta acertada en cuanto a temas que involucren la lógica matemática, por lo que cada 

estudiante tiene su manera de apreciar las cosas. 

Para entender de una manera clara el concepto de pensamiento lógico matemático es 

importante establecer la diferencia entre el pensamiento y el razonamiento lógico, la distinción 

de estos conceptos radica en que el pensamiento lógico es un proceso general que involucra un 

razonamiento lógico del estudiante, en cambio el razonamiento lógico de acuerdo con 

Ferrándiz et al. (2008) hace referencia a las habilidades del estudiante para analizar 

conjuntamente todos los datos de un problema, así como sintetizar y generalizar mediante la 

aplicación de reglas al momento de solucionar un problema. 

El razonamiento lógico, forma parte importante del camino hacia el desarrollo del 

pensamiento lógico porque hace referencia a las habilidades del pensamiento que son 

necesarias para abordar la solución a un problema, mediante la asociación de conocimientos 

previos y nuevos que sirvan como base para la generación de nuevos conocimientos (Pachón 

et al., 2016), a raíz de esto se produce un desarrollo en el pensamiento lógico matemático, 

involucrando todos los aspectos mencionados anteriormente. 

Durante el proceso, para desarrollar el pensamiento lógico matemático es importante 

conocer el rol que juegan tanto el docente como el estudiante, de esta manera Píbaque y Vélez 

(2021) manifiestan que el docente desempeña dentro del proceso de enseñanza aprendizaje, el 

rol de guía y facilitador, es por ello que, siempre debe estar en la condición de satisfacer las 

necesidades que exige el desarrollar el pensamiento lógico matemático en los estudiantes, 

manteniéndose siempre un ambiente agradable para que el estudiante se desenvuelva en su rol 

de  “investigador y en la búsqueda permanente de respuestas para resolver situaciones” (Celi 

et al., 2021, p. 836), garantizando un aprendizaje significativo y educación de calidad que sirva 

para la adquisición y construcción de conocimientos que logren mantener al estudiante siempre 

preparado para hacer frente a cualquier situación que se presente al momento de resolver 

problemas. 

Este juego de roles entre docente y estudiante, resulta bastante favorable al momento 

de desarrollar una clase de matemáticas por lo que permite a este último ser más partícipe de 

su proceso  de aprendizaje, poniendo en marcha nuevas formas de enseñanza y aprendizaje  

basadas en el constructivismo, donde los ambientes tradicionales en un aula de matemáticas, 

en los que el docente era el centro de todo el proceso pasen a formar parte de un segundo plano 

y sea el estudiante el protagonista, permitiendo que este tenga más libertad al momento de 
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adoptar nuevas formas de aprender, acción que lo encamina al desarrollo de su pensamiento de 

manera lógica. 

El pensamiento lógico matemático como cualquier otra habilidad, necesita de tiempo y 

dedicación, es por ello que resulta necesario trabajar en su desarrollo dentro del aula clase al 

momento de estudiar matemáticas, ya que al trabajar con situaciones o problemas 

contextualizados, resulta de gran utilidad el uso y aplicación de este tipo de pensamiento en la 

contextualización y aplicación de las diferentes reglas que implica el estudio de la matemática, 

con el fin de lograr llegar a un resultado lógico que permita entender lo abstracto de una manera 

mucho más sencilla y todos los aspectos que involucra la resolución de problemas matemático 

(Medina, 2017) .  

Para desarrollar el pensamiento lógico matemático es importante conocer algunas 

estrategias que hagan de este proceso mucho más efectivo y sea adquirido por todos los 

estudiantes, que permita un mejor desenvolvimiento del mismo dentro y fuera del aula clase al 

momento de solucionar problemas reales. Es por ello, que es importante que el docente de 

manera muy estratégica desarrolle algunas técnicas las cuales permitan el desarrollo de 

habilidades en el pensamiento del estudiante y aprenda efectivamente a dominar los contenidos 

esenciales para el logro de los objetivos. 

Mediante la recopilación del criterio de autores como Segura (2020), Ariaz et al., 

(2018), Gualardrón-Ortíz (2020), Sánchez (2016) y Quintero-Bacca (2021) Se presenta las 

siguientes estrategias como las más favorables para desarrollar el pensamiento lógico. 

Los métodos heurísticos, haces referencia a las reglas y estrategias generales que se 

utiliza al momento de resolver problemas, mismas que parten de una experiencia previa con 

problemas que ya han sido tratados o resueltos, es decir, se propone un análisis del problema 

desde todas las perspectivas posibles, permitiendo determinar la mejor alternativa para hacerle 

frente y solucionar la situación propuesta, cabe recalcar estos métodos, son de gran importancia 

ya que orientan al estudiante de una manera en la que su comprensión sencilla (Segura, 2020). 

Así mismo, el autor mencionado anteriormente presenta por una parte los algoritmos 

que son los métodos que hacen posible un análisis reflexivo del procedimiento que se va a 

utilizar en el problema planteado, mismo que permita el acercamiento a una solución acertada, 

razonable y debidamente fundamentada, razón por la que Segura (2020) los describe como 

“procedimientos específicos que señalan paso a paso la solución de un problema y que 

garantizan el logro de una solución siempre y cuando sean relevantes al problema” (p. 55). 

Por otra parte, los procesos de pensamiento divergente de acuerdo con el mismo autor 

hacen especial énfasis en el uso del pensamiento para ampliar la posibilidad de generar 
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enfoques diversos para la obtención de una solución, gracias a todos los aspectos que involucra 

al momento de hablar del pensamiento, como la imaginación, creatividad, experiencia y 

flexibilidad del estudiante, ya que todo esto permite obtener diferentes formas de solución , en 

otras palabras, el estudiante al poner en juego todas estas aptitudes del pensamiento ya 

mencionadas, abre las puertas a nuevas ideas para explorar una gran variedad de ideas para 

llegar a resolver un problema. 

Además, otras estrategias que permiten el desarrollo del pensamiento lógico 

matemático son la lectura crítica, los ambientes virtuales de aprendizaje (AVA), el aprendizaje 

basado en problemas (ABP) y las actividades lúdicas.  

La lectura crítica como su nombre lo indica es una lectura hecha de manera profunda 

que permita conocer hasta la más pequeña de las características de un tema, debido a ello, esta 

lectura guiada por el docente conjuntamente con el estudiante, abre las puertas para que la 

acción de leer sea la mejor opción para abrir la posibilidad de conocer e interpretar el mundo 

en general y lo maravilloso que traen las matemáticas consigo, permitiendo así que el estudiante 

desarrolle el pensamiento lógico matemático, siendo esto posible gracias a que al tener un 

dominio en la comprensión del problema, y conocer todas sus características, se tendrá claro 

que es lo que se busca y cómo encontrarlo (Ariaz et al., 2018). 

A raíz del avance tecnológico y cuan al alcance del estudiante se encuentran hoy en día, 

los ambientes virtuales de aprendizaje (AVA) resultan una excelente opción para desarrollar el 

pensamiento lógico matemático, es así como, las TIC pueden resultar en un cambio 

significativo si son bien utilizadas, pueden ser herramientas bastante dinámicas que sean lo 

suficientemente compatibles con el nivel de pensamiento que tienen los jóvenes en la 

actualidad, es por ello que, con ayuda de los AVA se promueve el aprendizaje significativo, 

garantizando mantener despierta la curiosidad del estudiante y las ganas de aprender usando lo 

que más capta su atención (Gualardrón-Ortíz, 2020). 

Leiva (2016) presenta el aprendizaje basado en problemas (ABP) como una estrategia 

que hace que el pensamiento lógico matemático se desarrolle en los estudiantes, ya que pone 

en juego las habilidades que este tiene para pensar, el ABP permite al estudiante aprender 

mediante la identificación y la resolución de problemas, haciendo que el estudiante se sienta 

motivado a buscar la solución de una situación determinada y lo embarque en un viaje que abra 

la posibilidad de explorar diferentes procesos, técnicas y diversos aspectos que resulten de 

utilidad para llegar a una respuesta. Esto evidencia un desarrollo del pensamiento al aumentar 

da dificultad en los problemas matemáticos, llevando al estudiante a poner en juego sus 

habilidades de pensamiento, cada vez con un nivel mucho más alto. 
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Para tener más claridad al momento de hablar del ABP y su incidencia al momento de 

desarrollar actividades de pensamiento lógico matemático en el estudiante, Blumerg et. all. 

(como se citó en Leiva 2016) manifiesta que algunos aspectos que mejoran considerablemente 

al momento de aplicar esta estrategia son la capacidad de desenvolvimiento al momento de 

trabajar en equipo, aumento en habilidades de auto aprendizaje, la aplicación de problemas de 

la vida cotidiana, aptitudes intelectuales, sociales y afectivas mucho más profundas, capacidad 

para agrupar los recursos a utilizar, continuo perfeccionamiento en el aprendizaje y la 

obtención de conocimientos necesarios, haciendo que el estudiante se convierta en un individuo 

capaz de desenvolverse ante cualquier situación. 

Finalmente, Quintero-Bacca (2021) menciona que por medio de las actividades lúdicas 

es muy sencillo desarrollar el pensamiento lógico, mediante el planteamiento de un modelo 

constructivista que se enfoque en la resolución de problemas cotidianos, permitiendo que el 

pensamiento se vaya construyendo de manera lógica al momento de buscar en situaciones 

determinadas la manera de irse formando y educando, marcando el horizonte hacia el logro de 

una actividad capaz de generar un cambio significativo para el estudiante y para la sociedad. 

4.2. La resolución de problemas matemáticos 

 

Desde hace tiempo, ha sido considerada una actividad medida por el docente para 

conocer cuánto ha aprendido el estudiante durante la clase o durante el periodo que tardaba en 

culminar una temática, sin embargo, esta perspectiva del docente acerca de la resolución de 

problemas resulta errónea, ya que esta actividad no solamente sirve para ese fin sino más bien 

para ver cómo el estudiante reacciona frente a las actividades relacionadas con la realidad. 

Para Meneses y Peñaloza (2019) la resolución de problemas, con el paso del tiempo no 

ha sido tomada en cuenta o erróneamente se aborda desde un enfoque bastante básico en las 

instituciones educativas a causa de la desinformación, o falta de capacitación docente, lo cual 

ha dado mucho realce a lo mecánico, es decir, el cálculo basado en procedimientos, dejando en 

el olvido el importante hecho de desarrollar en el estudiante la capacidad de pensar de manera 

lógica, que a final de cuentas es lo que verdaderamente importa, porque permite que este último 

se mantenga preparado para enfrentarse a cualquier situación que se le presente. 

En muchos de los casos, el docente ve al problema como un ejercicio simple que poseía 

una dificultad alta y que servía para que el estudiante demuestre el dominio del tema que se ha 

enseñado, sin embargo, la concepción de este tópico va mucho más e involucra diferentes pasos 

o algoritmos para llegar a su respuesta, sino que plantea al estudiante situaciones en las cuales 

se ve obligado a pensar y poner en juego las habilidades que este posee, lo que permite que el 
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estudiante elija la mejor opción para llegar a proponer una solución a determinada situación. 

por tal razón, este tema ha sido objeto de innumerables investigaciones, por el mimo hecho de 

que tiene que ver mucho con problemas enfocados a un contexto real, lo que permite que el 

estudiante desarrolle competencias que hagan que este sea un ente activo de la sociedad y 

aporte a su desarrollo. 

Es así como, la matemática es una de las asignaturas con la que el estudiante está 

familiarizado desde sus primeros años de escolaridad, y desde aquellos momentos se ve en la 

necesidad de enfrentarse a diferentes problemas, sin embargo el concepto de un problema 

matemático no es simplemente un ejercicio que posee un alto nivel de dificultad para 

resolverlo, sino que de acuerdo con Ballester y col. (1992, como se citó en Ariza et al., 2016) 

"Un problema es un ejercicio que refleja, determinadas situaciones a través de elementos y 

relaciones del dominio de la ciencia o la práctica, en el lenguaje común y exige de medios 

matemáticos para su solución.” (p. 29). Este concepto involucra una situación real, en la que 

por medio del análisis requiere de la aplicación de conceptos matemáticos que hacen posible 

obtener una solución. 

Dentro del proceso de enseñanza aprendizaje de las matemáticas es común ver que el 

docente trabaje con problemas para que el estudiante sepa reconocer y aplicar en el momento 

adecuado lo aprendido, sin embargo, es trascendental reconocer que además de brindar al 

estudiante un problema ya planteado, se debe sembrar la iniciativa de que los plantee por sí 

mismo, poniendo en juego su creatividad para crear un problemas relacionados con la realidad 

partiendo de datos específicos brindados por el docente, es así que, el plantear y resolver 

problemas matemáticos resulta en una muy buena manera para desarrollar en el estudiante un 

pensamiento reflexivo y lógico. (Ariza et al., 2016)   

En concordancia con ello, Espinoza (2017) en su trabajo menciona la importancia que 

tiene el planteamiento de problemas al momento de resolverlos, ya que esta es parte importante 

que permite desarrollar habilidades específicas en el estudiante. Además, encontró que en el 

Programa de Estudios de Matemática (MEP), luego de haber resuelto un problema, se debe 

plantear nuevos problemas tomando como punto de partida ilustraciones y situaciones reales 

que hagan posible la generación de un aprendizaje significativo. 

Por otra parte, se debe tener en cuenta que un problema matemático no solamente debe 

ser formulado dentro del área de matemáticas, sino también, se debe enfocar también en las 

demás áreas del conocimiento, esto sin duda alguna permitirá que el estudiante entre de lleno 

a desarrollar su capacidad por diseñar, aplicar, evaluar, reflexionar y adaptar sus estrategias en 

función de la obtención de soluciones coherentes a los problemas propuestos (Contreras et al., 
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2021); siendo todo esto un resultado de la buena aplicación del pensamiento lógico al momento 

de resolver problemas. 

Por otro lado, Ñañez (2021) menciona que al momento de resolver un problema se cree 

que el objetivo es simplemente llegar a una respuesta siguiendo una determinada cantidad de 

pasos, pero al realizarlo lo importante no solamente es llegar a la solución, sino más bien resulta 

de mucha importancia el camino que conduce hacia esa solución, de esta manera la enseñanza 

a través de la resolución de problemas permite el trabajo partiendo de procesos abstractos que 

lleven a lo práctico y concreto, guiando hacia el desarrollo de habilidades y competencias que 

parten de la interpretación para finalizar con la formulación de argumentos válidos sobre la 

situación planteada. 

Sin embargo, a pesar de que la resolución de problemas es una estrategia beneficiosa 

para enseñar matemáticas, esta puede verse afectada por algunos aspectos que dificultan su 

enseñanza y hacen lento y poco significativo su aprendizaje; dentro los aspectos se puede 

encontrar la falta de dominio de conceptos matemáticos básicos, la incapacidad al momento de 

descubrir la estrategia adecuada que lleve a la solución, el no captar correctamente la 

información al momento de enfrentarse al problema o simplemente se ha comprendido de 

manera parcial todos los aspectos que involucra un problema (Akma y Suparman, 2018). 

El dominio de los conceptos matemáticos básicos para enfrentarse a un problema 

matemático es muy necesario porque pone las bases para comprender la dirección que se debe 

tomar, y el principio a seguir, es así que, se va a dificultar mucho más la obtención una solución; 

Gibert et al., (2023) indica que el estudiante al no dominar los conceptos matemáticos “se le 

dificulta comprender los aspectos semánticos, sintácticos y pragmáticos que están contenidos 

en el texto matemático, lo que limita la adecuada comprensión del mismo en función de la 

resolución de problemas” (p.3). De ahí la importancia de conocer lo básico del tema antes de 

enfrentarse a un problema matemático, justificando la necesidad de impartir una clase en la que 

se pondrá al estudiante al tanto de los diferentes conceptos, fórmulas y ciertas directrices que 

le sirvan como punto de partida para explorar nuevas alternativas. 

El proceso de enseñanza aprendizaje de matemáticas al ser conocido como una 

actividad que tiene un carácter mecánico, en el que se limita a la aplicación de fórmulas y 

procedimientos que no se pueden cambiar, es decir, no permite que ningún proceso 

metodológico sea cambiado, es por ello que se piensa en el desarrollo del pensamiento lógico 

matemático como eje principal para que se rompa el esquema mecánico y dé apertura a nuevas 

puertas que permitan la aplicación de distintas alternativas y métodos, por medio de los cuales 

se obtenga la misma solución a un problema de matemáticas (Vargas, 2021). 
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En este ámbito es muy importante que el docente oriente la enseñanza de las 

matemáticas a la resolución de problemas, poque permite un óptimo desenvolvimiento del 

estudiante al momento de resolver un problema matemático, de esta manera, él por sí sólo va 

ser capaz de realizar suposiciones, emitir argumentos, entre otras habilidades que genera el 

poner los problemas matemáticos como el eje central y generador de conocimiento en una clase 

de matemáticas (Rubio, 2019). 

Así mismo, Muñoz (2011) propone una clasificación de los problemas matemáticos de 

acuerdo con la competencia que estos persiguen, el autor los clasifica de la siguiente manera 

problemas aritméticos, geométricos, de razonamiento lógico, de recuerdo sistemático, de 

razonamiento inductivo y finalmente problemas de azar y probabilidad, donde cada uno de 

estos problemas tiene su técnica de solución y brindan una perspectiva mucho más amplia al 

estudiante y garantiza un aprendizaje duradero.  

Para la resolver problemas matemáticos es muy importante ser conocedor de algunas 

estrategias que agilitan el proceso y brindan un panorama bastante claro del ¿qué hacer? para 

llegar a una solución, dejando el ¿cómo hacerlo? a la libre elección del estudiante quien es el 

responsable de generar y desarrollar su propio conocimiento, llegando a librarse de muchas 

barreras al momento de poner a funcionar su pensamiento para determinar el proceso a seguir 

para la obtención de la solución que busca. 

Tomando el criterio de Pifarré y Sanuy (2001), Macías (2017) y Carmenates y Tarrío 

(2019) para resolver problemas matemáticos se puede aplicar estrategias como la instrucción 

guiada y el aprendizaje cooperativo, y se deben tener en cuenta cuatro dimensiones que son el 

dominio del conocimiento, la heurística, el control y un sistema de creencias. A continuación, 

se describe cada una buscando dejar especificada cada una de ellas para su posterior aplicación. 

La instrucción guiada para Pifarré y Sanuy (2001) se realiza por medio de la generación 

de situaciones donde se involucre la interacción de estudiantes y docente, en las que este último 

cumple un rol de generador de diálogo y el diseño de ayudas pedagógicas modela el aprendizaje 

del estudiante. En este proceso realizado para la instrucción guiada el autor presenta algunas 

formas por medio de las cuales se puede realizar esta guía. 

Modelado: aquí la guía se puede realizar de la mano de una persona que domine el 

tema, puede ser el docente o un estudiante que esté más adelantado que los demás, esa persona 

es la encargada de explicar de manera verbal el proceso de resolución, así como las variables 

que intervienen, así mismo, la auto interrogación: consiste en formular preguntas que sirven 

para optimizar los procesos de pensamiento que utiliza el estudiante al momento de resolver 

un problema. Finalmente, el análisis y discusión del proceso de resolución, busca la discusión 



 

16 
 

como método para hacer que el estudiante sea consciente de cuán buenos y eficaces son sus 

métodos para llegar a una solución. 

Por otro lado, haciendo referencia a las dimensiones Carmenates y Tarrío (2019) 

propone que el dominio del conocimiento hace referencia a todos los conocimientos previos 

que debe poseer el estudiante como conceptos fundamentales, formulas, entre otros, que sirven 

como base para enfrentarse a un problema, así mismo, dentro de lo heurístico hace referencia 

al control que debe tener el docente acerca de la solución y la respuesta final, para que esto no 

afecte al proceso de resolución de problemas, y permite pensar explorar, contrastar, formular 

hipótesis y verificar los resultados, por otro lado, el control tiene que ver con el control propio 

y la autoevaluación que se debe realizar al momento de resolver un problema, haciéndolo 

consciente de sus logros y fracasos. Finalmente, el sistema de creencias se resume a cada una 

de las ideas que tiene cada individuo acerca de las matemáticas y del cómo resolver problemas. 

Para poder entender de una mejor manera como el pensamiento lógico influye al 

momento de resolver problemas se propone hablar de esa relación a continuación, tomando 

como referencia los autores ya mencionados con anterioridad dentro del mismo documento. 

Si bien el resolver problemas matemáticos es una excelente forma de enseñar 

matemáticas de una manera en la que el estudiante mejore su desenvolvimiento y ponga en 

juego su capacidad para pensar, así mismo, se debe tener en cuenta los diferentes métodos 

propuestos por Wallas, George Pólya, Allan Schoenfeld, Mason, Burton y Stacey, Bransford y 

Stein y Miguel de Guzmán, mismos que brindan al estudiante un punto de partida para dar 

solución a un problema matemático. 

El método propuesto por Wallas de acuerdo con (Blanco, 1996, como se citó en 

Zamora, 2017) consta de cuatro pasos los cuales buscan orientar y guiar al estudiante a manera 

de que se lleve un proceso adecuado al momento de resolver problemas, es así que el autor 

describe los pasos siguientes: Preparación, se basa en la recolección de la información 

necesaria del problema, así como en realizar intentos a modo de un borrador previo a la 

solución; Incubación, este paso busca el descanso y desconexión del estudiante de manera que, 

al momento de regresar, tenga ideas más frescas que sirvan para llegar a una solución; 

Iluminación, aquí es cuando se genera la idea que resulta clave para resolver el problema; 

Verificación, busca comprobar que la solución sea lógica para el contexto se problema que se 

presenta. 

Quiñones y Huiman (2022) hacen referencia a que el método de George Pólya es uno 

de los más importantes y que ha servido como base para la generación y propuesta de otros 

métodos de resolución de problemas. El método consiste en cuatro pasos que permiten que el 
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estudiante reflexione, genere ideas y descubra diferentes aspectos que se presentan en un 

problema de manera que este sea capaz de las decisiones adecuadas para obtener una solución. 

Los pasos descritos en este método son: Comprender el problema, consiste en 

identificar lo que se busca, identificar los datos que intervienen y analizar si eso es suficiente 

para llegar a obtener una solución: Concebir un plan, se proyecta una forma de solución 

mediante la relación entre los datos que se tiene y la que se está buscando, y analizar si se puede 

resolver igual o de una manera similar a otros problemas; Ejecutar el plan, aquí ya se efectúa 

el plan proyectado, teniendo en cuenta que cada paso seguido y dato utilizado sea correcto y 

que pueda comprobarse; Verificar el resultado, se procura evidenciar mediante el uso del 

pensamiento y razonamiento lógico si es posible demostrar la respuesta y si es la adecuada para 

el problema planteado. 

Por otra parte, Juárez (2023) hace referencia al método de Allan Schoenfeld que es uno 

de los métodos heurísticos que más se utiliza al momento de resolver problemas al igual que el 

de Pólya, el autor menciona que el método de Schoenfeld propone cuatro pasos los cuales se 

describen a continuación; Análisis; Entender todo lo que involucra el problema propuesto; 

Exploración, tener en cuenta todas las formas de solución; Ejecución, se selecciona la más 

conveniente para llegar a una solución adecuada; Comprobación, revisión del proceso aplicado 

y poder tomar la decisión de seguir o empezar de nuevo. 

Gómez (2018) en su trabajo donde analiza la heurística de Mason, Burton y Stacey, con 

la finalidad de dejar de lado el aprendizaje memorístico y repetitivo de los conceptos 

matemáticos que resultan fundamentales para el desarrollo de las mismas y de otras ciencias, 

es así que el autor señala que el método propuesto se enmarca alrededor de tres fases que son: 

Abordaje,  aquí se tiene en cuenta todo aquello que se sabe del problema, lo que se va a utilizar; 

Ataque, empieza a resolver problemas estableciendo el uso de diferentes procesos matemáticos, 

que lleven a proponer posibles soluciones; Revisión, procede a comprobar o verificar la 

respuesta que se obtiene, mediante la reflexión, a manera de logar un razonamiento adecuado, 

y se entienda el contexto del problema. 

Así mismo, es importante mencionar el conocido como método IDEAL, nombre 

construido por las iniciales de las cinco fases que lo componen, la heurística de este método no 

va más allá de las fases de los que se analiza con anterioridad, aun así, es importante 

mencionarlas; Identificación del problema, busca saber cuál es el problema y el contexto en 

que se da; Definición, se conoce cuál es el problema y se trata de darle una representación; 

Exploración, busca las diferentes estrategias que se podrían utilizar y cuales resultan más 

sencillas de usar y cuáles no; Actuación, desarrollo de la estrategia seleccionada para obtener 
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la solución del problema; Logros, evalúa el resultado obtenido y se analiza los pros y los contras 

que trajo consigo la resolución del problema. 

Otro de los métodos por analizar, es considerado uno de los más importantes debido a 

que pone en juego la creatividad del estudiante para resolver problemas matemáticos, es por 

ello que Hernández et al. (2017) en su trabajo que habla sobre el método de Miguel de Guzmán 

aplicado en el desarrollo de habilidades de razonamiento numérico y abstracto, hace referencia 

que este consiste en cuatro fases que se las describe a continuación. 

Familiarización, con el problema: busca entender al problema en su totalidad, lo que 

tiene que ver con sus características, datos, qué se busca y si lo que se tiene es suficiente para 

llegar a una solución; Búsqueda de estrategias, explorar diversas estrategias que sean adecuadas 

para trabajar; Desarrollar la estrategia, seleccionar la estrategia que más se adecúe al contexto 

del problema y ponerla en marcha aplicándola para atacar el problema planteado; Revisión del 

proceso, se realiza una debida reflexión acerca de lo realizado, lo logrado, cuanto trabajo costó, 

y cuan lógica es la respuesta obtenida. 

Es importante mencionar que los autores antes mencionados, resaltan la importancia 

del método heurístico de George Pólya para el planteamiento de los otros métodos, si bien, 

unos tienen menos pasos que otros, todos siguen la misma secuencia para poder al final obtener 

un resultado que se pueda analizar de manera lógica, y durante su aplicación permite que el 

estudiante ponga en juego sus habilidades de creatividad, razonamiento, y desenvolvimiento 

frente a una situación enmarcada en la realidad.  

Cabe recalcar que la importancia de analizar los métodos de resolución de problemas 

radica en que sus autores los proponen como una manera de cambiar la típica manera de ser 

repetitivos y empezar a desarrollar los problemas de una manera en la que el estudiante pueda 

pensar y elegir libremente la estrategia a utilizar, cómo y cuándo la va a utilizar, a manera de 

incentivar en el estudiante la capacidad de pensar y por ende a la toma de decisiones lógicas. 

Para poder entender de una mejor manera como el pensamiento lógico influye al 

momento de resolver problemas se propone hablar de esa relación a continuación, tomando 

como referencia los autores ya mencionados con anterioridad dentro del mismo documento. 

4.3. El pensamiento lógico matemático y la resolución de problemas 

 

Haciendo referencia a esta relación es muy importante conocer como el estudiante al 

tener un alto nivel de desarrollo de su pensamiento lógico puede enfrentarse con mucha 

facilidad a un problema matemático, ya que como lo manifiesta Defaz (2017) el pensamiento 

lógico es el que hace que el conocimiento se ajuste a la realidad y aplica la corrección lógica 
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como la única manera de validar un pensamiento, es así como se establecen procedimientos 

deductivos que sirvan para garantizar un adecuado razonamiento acerca de la situación 

problema que se le presenta.  

Otro aporte del pensamiento lógico matemático es la capacidad que tiene el estudiante 

al momento de comprender el texto planteado, ampliar el panorama y explorar nuevas ideas 

que agiliten el proceso de resolución de un problema, por tal razón Lozada y Fuentes (2018) 

hacen referencia a un estudiante que pase de ser un individuo que se aferre al seguimiento de 

una serie de pasos para resolver problemas matemáticos, y haga uso del pensamiento lógico 

matemático para explorar distintas vías para solucionar los problemas; el pensamiento lógico 

desarrollado mediante actividades planteadas por el docente. 

El estudio reciente realizado por Vera y Mestre (2024) menciona que la resolución de 

problemas al ser la estrategia más utilizada por el docente en una clase de matemáticas  para 

impartir su conocimiento y hacer que el estudiante desarrolle sus diferentes habilidades para 

resolverlos, el pensamiento lógico matemático es un excelente apoyo para conseguir su 

objetivo, de esta manera al ser utilizadas en conjunto facilitan la identificación del problema, 

su análisis, la búsqueda de soluciones posibles, así mismo, la evaluación y la toma de 

decisiones de manera lógica garantizando que el resultado sea el adecuado. 

Por otra parte, el pensamiento lógico matemático resulta favorable a la resolución de 

problemas, no sólo dentro de una clase de matemáticas, sino también en el contexto de la vida 

cotidiana, esto se puede evidenciar cuando se genere hipótesis, al pensar en predicciones, así 

mismo, aumenta la capacidad de raciocinio acerca del planteamiento de metas y su camino a 

seguir para conseguirlo, también, facilita establecer relaciones entre una variedad de conceptos 

para generar un conocimiento profundo, con la finalidad de tomar decisiones que tengan 

sentido y resulten de beneficio para el logro del objetivo planteado (Celi et al., 2021).  

El docente al hacer que el estudiante ponga en práctica todas estas habilidades de 

pensamiento lógico al momento de resolver problemas, lo está no solo preparando para que 

resuelva cualquier clase de problemas matemáticos, sino también, con la capacidad de 

desenvolverse en la vida diaria de manera crítica y lógica, dando como resultado el aprendizaje 

significativo. 

El pensamiento lógico matemático incide de manera positiva al momento de resolver 

problemas matemáticos y optimiza la obtención de una solución particular que contenga ciertas 

características que la hacen única, la de ser un proceso que permita unir ideas de manera lógica, 

y encaminadas a establecer una conclusión, de la misma manera, al aportar en el estudiante la 

capacidad de comparar y analizar los problemas planteados, para establecer conclusiones 
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debidamente fundamentadas para posteriormente sean aplicadas, es por ello que, el resolver 

problemas matemáticos haciendo uso de este pensamiento lógico es muy viable, por todos los 

beneficios que este aporta al estudiante, dando como resultado un individuo preparado para 

servir activamente a la sociedad (Tapia-Vélez et al., 2020). 

Aprender a resolver problemas matemáticos haciendo uso del pensamiento lógico 

matemático, puede resultar en una experiencia lo suficientemente divertida, despertando el 

interés del estudiante por aprender, evitando así que se vuelva una actividad monótona y 

aburrida. Mantener un ambiente motivador y poco aburrido en el aula clase es el deber del 

docente, es por ello que, al mantener al estudiante constantemente pensando en formas 

diferentes para solucionar un problema, se genera aprendizaje significativo y evita el desinterés 

por pensar. 

Es de importancia señalar como la resolución de problemas matemáticos mediante el 

uso del pensamiento lógico matemático desde la infancia, permite que a través del tiempo se 

vayan desarrollando nuevas habilidades, todo esto con la adquisición de experiencias que 

generen nuevos aprendizajes, es de así como el estudiante va mejorando su capacidad de 

resolver problemas de diferentes niveles de dificultad, comprender tareas y corregir resultados 

erróneos, buscando nuevas alternativas por medio de la evaluación de su procedimiento 

haciendo uso del razonamiento y por ende del pensamiento lógico (León et al., 2016). 

Estas dos estrategias se complementan mutuamente, porque, así como lo establecen 

autores como Vera y Mestre (2024), Celi et al. (2021) y Tapia-Vélez et al. (2020) resolver 

problemas poniendo en práctica el pensamiento lógico matemático resulta beneficioso, también 

esta estrategia permite de una manera única desarrollar el pensamiento lógico matemático 

conforme se va trabajando con problemas matemáticos, de esta manera el estudiante al 

momento de buscar la solución de un problema, está poniendo en juego su pensamiento, lo cual 

hace posible su desarrollo, así como lo establece Leiva (2016) en su trabajo ABP como 

estrategia para desarrollar el pensamiento lógico matemático en estudiantes de educación 

secundaria, el estudiante debe ser capaz de conceptualizar, generalizar y utilizar información; 

elaborar modelos personales para resolver problemas complejos y desarrollar habilidades para 

aplicar conocimientos. 
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5. Metodología 

La investigación se proyectó en una investigación de tipo transversal, debido a que su 

desarrollo estuvo orientado a la recopilación de información en un tiempo determinado, es 

decir, se tomó en consideración un periodo corto de tiempo para su ejecución, con un enfoque 

netamente cualitativo, por lo que busca explorar a fondo las cualidades y características de cada 

una de las categorías conceptuales. 

Así mismo, se presentó un diseño de investigación no experimental documental, ya que 

permitió realizar un acercamiento científico al problema de investigación, proyectando un 

análisis de las variables desde diferentes enfoques, llevando a la obtención de una concepción 

más amplia de las mismas, facilitando la obtención de datos y resultados, mismo que resulta 

favorable para la emisión de posibles soluciones al problema. 

Se abordó un nivel de investigación descriptivo por su descripción detallada de cada 

una de las categorías conceptuales que se estudian, con el fin de mejorar la comprensión de los 

aspectos de que analizan, el planteamiento de resultados, conclusiones y futuras 

recomendaciones para aportar al aprendizaje significativo. 

El proyecto de investigación llevó a cabo los métodos, inductivo, deductivo, analítico 

y sintético, por la razón de abordar temas como el pensamiento lógico matemático y la 

resolución de problemas matemáticos, enmarcándose en un contexto positivo donde al estar 

incluidos y bien potenciados dentro del campo de las matemáticas, podría ser de ayuda para 

lograr una educación de calidad preparando al estudiante para enfrentar su cotidianidad, así 

mismo, un contexto negativo en el cual el estudiante al no tener su pensamiento lógico 

matemático bien desarrollado resultará en una deficiencia al enfrentarse a problemas 

matemáticos en su cotidianidad áulica, es por ello que permitirá de una manera muy específica 

obtener deducciones de los datos recopilados en el transcurso del trabajo.  

Para dar cumplimiento a los objetivos planteados se realizó la búsqueda de información 

acerca de las categorías conceptuales que se consideraron necesarias para contextualizar la 

temática, para ello se ha recurrido al uso de la técnica de la revisión documental y el fichaje, 

aplicada mediante el instrumento de fichas bibliográficas y de contenido a manera de facilitar 

la recogida de datos que apoyaron la obtención de los resultados, por otro lado, se usó motores 

de búsqueda como: Scielo, Scopus, Reladyc, Google académico, entre otros, mediante la 

aplicación de ecuaciones de búsqueda como: “pensamiento lógico matemático” y 

“matemáticas”; “resolución de problemas matemáticos” y “pensamiento lógico” y algunas 

otras palabras clave que agilizaron el proceso de recolección de información. 
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Una vez obtenidos los criterios y aportes de los diferentes autores, para la organización 

y clasificación de la información, mediante el uso de tablas de analizó de una mejor manera los 

aportes y beneficios que aporta el pensamiento lógico matemático aporta a la resolución de 

problemas matemáticos planteados en el aula clase, de esta manera al momento de analizar la 

información permitió enlistar los aspectos más importantes que de obtuvo, lo cual sirvió para 

evidenciar los resultados.  

Finalmente, se realizó una propuesta alternativa, la cual se enfoca en la potenciación 

del pensamiento lógico matemático para resolver problemas matemáticos. 
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6. Resultados 

Los resultados obtenidos de la investigación, que se presentan a continuación, permiten 

analizar como el pensamiento lógico matemático ayuda en el proceso de resolución de 

problemas matemáticos, así como su relación y beneficios que aporta a los diferentes aspectos 

que involucra la acción de resolver problemas dentro de la matemática. 

Tabla 1 Categoría 1. El pensamiento lógico matemático 

Autor Descripción  Tipo de 

investiga

ción 

Resultados  Beneficios  

Vargas 

(2021) 

El desarrollo del 

pensamiento lógico y 

la resolución de 

problemas son 

concebidos de manera 

errónea, basado en la 

detección del problema 

la investigación busca 

plantear una 

metodología de 

enseñanza aplicada a 

la matemática que 

permita el desarrollo 

del pensamiento lógico 

en la resolución de 

problemas.  

 

Cualitativ

a 

El desarrollo del pensamiento 

lógico aplicado en la 

resolución de problemas, no 

se aplica de la mejor manera, 

porque el proceso de 

enseñanza aprendizaje de 

matemáticas no desarrollan 

procesos lógicos 

relacionados con la 

matemática. 

Capacidad de: 

Analizar, Sintetizar, 

Inducir, explicar, 

razonar, concretar, 

derivar, relacionar, 

determinar, igualar, 

integrar, comparar, 

aplicar, abstraer y 

generalizar 

Quinter

o y 

Muriel 

(2020) 

El trabajo implementa 

cuatro estrategias 

utilizadas para la 

recolección de 

información, 

consistentes en: 

revisiones 

documentales, 

entrevista 

semiestructurada 

dirigida a los docentes 

y aplicación de test a 

los estudiantes de los 

grados séptimo A, B, 

décimo A y B, de la 

Institución Educativa, 

Cualitativ

a 

Las habilidades 

metacognitivas y el nivel de 

desarrollo del pensamiento 

lógico matemático 

desarrollan en el estudiante 

habilidades de desarrollo de 

conciencia metacognitiva. 

Respecto a la capacidad de 

autocontrol, resalta la 

identificación de etapas 

lógicas, así mismo, en la 

capacidad de autorreflexión 

los docentes juegan un papel 

importante al omento de 

orientar a los estudiantes 

sobre como evaluar su 

trabajo; Los estudiantes que 

• Conciencia de 

cómo aprender. 

• La construcción 

de planes, control 

de la 

comprensión. 

• Consolidación de 

la conciencia por 

medio de la 

reflexión de lo 

conocido. 

• Identificación de 

las etapas lógicas 

para la resolución 

de problemas 

matemáticos. 
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sobre habilidades 

metacognitivas y 

nivel de desarrollo del 

pensamiento lógico 

matemático. 

han desarrollado su 

autoconocimiento encuentran 

mayores posibilidades para 

desarrollar actividades 

académicas y tienen fortaleza 

para efectuar relaciones al 

momento de resolver 

problemas. 

• Desarrollo de 

habilidades de 

planificación e 

identificación de 

pasos. 

• Establecer 

clasificaciones, 

subordinaciones e 

integraciones 

para solucionar 

problemas. 

 

Celi et 

al. 

(2021) 

El propósito de la 

investigación fue 

conocer las estrategias 

didácticas que utilizan 

los docentes para 

fortalecer el desarrollo 

del pensamiento lógico 

matemático en niños 

de educación inicial, 

para tal efecto se 

utilizó el método 

descriptivo y analítico-

sintético que coadyuvó 

en la búsqueda y 

análisis de las 

variables estudiadas 

Cualitativ

a 

Los recursos didácticos 

encontrados que favorecen el 

desarrollo del pensamiento 

lógico matemático que 

permiten un aprendizaje 

significativo son: situaciones 

cotidianas, matematización 

del entorno, vivencias con el 

cuerpo; recursos 

manipulativos y juegos que 

se deben usar a diario, como 

también recursos literarios: 

cuentos, canciones, 

adivinanzas y los recursos 

tecnológicos que se pueden 

implementar varias veces en 

la semana para diversificar el 

aprendizaje. 

 

• Comprender 

simbologías 

• Desarrollo de la 

comprensión. 

• Adquisición de 

estrategias de 

resolución de 

problemas. 

Aguilar 

et al. 

(2002) 

La investigación busca 

analizar las posibles 

relaciones entre los 

logros cognitivos 

alcanzados durante el 

estadio del 

pensamiento formal y 

la resolución de 

problemas 

matemáticos. 78 

alumnos/as de 4º de 

Secundaria fueron 

estudiados mediante la 

prueba de 

razonamiento lógico 

TOLT, y con una 

Cuantitati

va  

Los estudiantes con mayor 

nivel de pensamiento formal 

los que mejor resuelven los 

problemas matemáticos. Sin 

embargo, tan sólo el 36% de 

éstos fueron capaces de 

resolver problemas donde los 

esquemas de 

proporcionalidad están 

presentes. Así mismo, 

alcanzar el nivel de 

razonamiento formal no es 

suficiente para saber 

aplicarlo en problemas 

matemáticos concretos, 

siendo necesario adquirir el 

• Control sobre la 

planificación de 

tareas. 
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prueba de resolución 

de problemas 

matemáticos. El 

resultado en la prueba 

de matemáticas fue 

comparado en función 

del nivel de desarrollo 

formal alcanzado. 

 

conocimiento específico para 

llevar a cabo una correcta 

resolución 

Gualar

drón-

Ortíz 

(2020) 

La investigación tiene 

por objetivo 

determinar el impacto 

de los Ambientes 

Virtuales de 

Aprendizaje (AVA) en 

el desarrollo del 

pensamiento lógico– 

matemático en 

estudiantes de grado 

quinto de primaria del 

municipio de Soacha. 

Materiales y métodos 

se aplicaron dos 

pruebas de carácter 

diagnóstico formativa 

en modalidad de 

pretest y postest, con 

el fin de evidenciar la 

resolución de 

problema. 

 

Cuantitati

va 

Los estudiantes lograron un 

alto grado de conocimiento, 

se aprecia que los 

desempeños en general 

obtenidos durante el pretest y 

el postest durante el proceso 

de aplicación fueron bastante 

aceptables y con mejoras 

significativas, ya que el 

pretest se tenía un 

desempeño bajo con 71% de 

no aprobación, ante un 23% 

en la ejecución del postest, se 

observa por otra parte que los 

que los niveles superior y 

alto obtuvieron unos 

porcentajes de 0% a 20% 

después de la aplicación 

AVA. 

• Habilidades de 

análisis  

• Desarrollo de 

habilidades 

matemáticas 

 

Travies

o y 

Hernán

dez 

(2017) 

La muestra de 

estudiantes que 

ejecutaron las pruebas 

diagnósticas sobre 

demostración y 

refutación estuvo 

establecida de la 

siguiente manera: 39 

estudiantes de segundo 

año de la carrera de 

Ciencias de la 

Información de la 

Universidad de La 

Habana, a los que se 

les impartió la 

asignatura 

Cuantitati

va 

Existen alumnos que se 

hallan en periodos de 

transición hacia niveles 

superiores de desarrollo del 

pensamiento lógico con 

habilidades con indicadores 

específicos. El grado de 

generalización para ambos 

procedimientos mantiene un 

índice bajo en 

aproximadamente el 50% de 

la muestra. Se evidencian 

resultados coherentes en 

cuanto a los indicadores 

precedentes, con respecto a la 

etapa mental cerca del 65 % 

• Capacidad por 

pasar de la teoría 

a la práctica 

• Desarrollo de 

habilidades de 

demostración y 

refutación. 

• Independencia 
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De los resultados obtenidos se puede deducir que es importante destacar la relación 

entre el desarrollo del pensamiento lógico matemático y la resolución de problemas, debido a 

que las habilidades metacognitivas y el desarrollo del pensamiento permite potenciar el 

aprendizaje e identificar etapas que involucra de manera lógica la resolución de problemas 

matemáticos. 

Así mismo, al considerar recursos didácticos correctos que favorezcan el desarrollo del 

pensamiento lógico, permiten que se lleve a cabo un aprendizaje significativo, en ese contexto 

se enmarca especial importancia a los Ambientes Virtuales de Aprendizaje (AVA), haciendo 

posible el paso de una etapa mental teórica, a una acción materializada de esta, de esta forma 

el estudiante está preparado para enfrentar situaciones problema enmarcadas a la realidad. Por 

otra parte, los autores también aseguran que un estudiante que posea un nivel alto de 

pensamiento formal o lógico, son lo que resuelven de una mejor manera problemas 

matemáticos. Es así que los resultados obtenidos permiten apreciar lo beneficioso que resulta 

desarrollar el pensamiento lógico matemático para resolver problemas. 

Tabla 2 Categoría 2. La resolución de problemas matemáticos 

Introducción a la 

Pedagogía, en el curso 

académico 2014-2015.  

se encuentra en una etapa 

materializada de la acción y 

el 30% de la muestra se halla 

en una etapa verbal para 

ambos procedimientos. 

Autores Descripción Tipo de 

investigaci

ón 

Resultados Beneficios 

Patiño 

et al. 

(2021) 

Se utiliza un 

cuestionario que en 

primera instancia fue 

validado por juicio 

de expertos. Con una 

muestra no 

probabilística de 80 

docentes.  Se 

abordaron 3 sesiones 

donde, en la primera se 

contemplaban datos 

como: género, 

formación académica, 

nivel máximo de 

formación, edad, años 

Cualitativa  El 68.3% de los docentes 

encuestados afirman que 

dentro del desarrollo 

de su práctica pedagógica 

incorporan diversos 

aspectos que permiten 

potencializar el desarrollo 

del proceso matemático 

de planteamiento y 

resolución de problemas. 

Destacando como las 

actividades más 

relevantes en más del 

80% de los casos, se 

concentran en el uso de 

• Reflexión 

• Aplicación de 

estrategias  
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de experiencia, tipo de 

institución donde 

labora y donde está 

ubicada. En la segunda 

sesión se abarcaron los 

ítems relacionados al 

domino afectivo y en 

la tercera se 

comprendían los ítems 

asociados a los 

procesos matemáticos 

y la práctica 

pedagógica, evaluados 

mediante una escala 

Likert con cinco 

niveles de 

cumplimiento. 

 

diversos registros de 

representación de los 

conceptos matemáticos al 

tiempo que se proponen 

situaciones propias de las 

matemáticas y del 

contexto cotidiano del 

estudiante y Contrario a lo 

mencionado, se identifica 

como una debilidad en el 

proceso pedagógico del 

docente al afirmar que 

realiza preguntas como 

recurso pedagógico para 

aclarar las dudas del 

estudiante o para 

profundizar el proceso de 

comprensión. 

 

Gibert 

et al. 

(2023) 

Valorar la efectividad 

de la comprensión 

textual en la carrera de 

Educación Básica de la 

Universidad de 

Machala, Ecuador, a 

partir de la aplicación 

de una metodología 

que prioriza el uso de 

claves semánticas en la 

resolución de 

problemas 

matemáticos. La 

metodología permitió 

desarrollar acciones y 

aplicar criterios 

evaluativos para la 

identificación y 

descripción de claves 

semánticas y la 

generalización de su 

significado 

matemático en la 

enseñanza de la 

resolución de 

problemas 

matemáticos. 

Cualitativa   Etapa 1 

Los resultados de la 

preprueba pedagógica 

para los 57 estudiantes 

que conformaron la 

población objeto de 

estudio se muestran para 

los ocho indicadores 

evaluativos en los 

estudiantes se enmarcan 

en un nivel básico o bajo. 

Etapa 2 

Los ocho indicadores 

evaluativos se enmarcan 

fundamentalmente en un 

nivel alto o básico. El 

98.2% logró un nivel alto 

en la representación 

externa (visualización) de 

los problemas 

matemáticos mediante 

dibujos esquemáticos. 

Lograron una diversidad 

de representaciones, 

utilizando patrones, 

reconociendo la ausencia 

de datos, el orden y la 

• Comprensión del 

texto matemático 

• Comprensión del 

problema 
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secuencia de las 

operaciones.  

 

Díaz y 

Díaz 

(2018) 

El trabajo analiza las 

potencialidades de los 

métodos de resolución 

de problemas para 

estimular el desarrollo 

del pensamiento 

matemático y propone 

ideas para su 

implementación en el 

aula., busca verificar si 

con el estímulo de las 

dimensiones del 

pensamiento 

matemático 

enmarcadas en un 

modelo de resolución, 

se utiliza una prueba 

de Wilcoxon lo que 

permite establecer 

comparaciones entre el 

desarrollo del 

pensamiento lógico 

matemático en los 

estudiantes antes y 

después de haber sido 

estimulados con los 

impulsos propuestos. 

 

Mixta  Los resultados arrojan una 

probabilidad 𝑝 =0.001 

menor que 0.95 por lo que 

se rechaza la hipótesis 

nula y se acepta la 

alternativa, de lo que se 

infiere que, luego de la 

utilización del modelo 

para estimular el 

desarrollo del 

pensamiento matemático 

en las clases de resolución 

de problemas, se observa 

un aumento cualitativo y 

cuantitativo del desarrollo 

deseado en las 

dimensiones referidas a 

partir de los indicadores 

asumidos. 

Los resultados arrojan una 

tendencia a prestar más 

atención al desarrollo de 

la capacidad para pensar a 

través de la resolución de 

problemas. 

• Impulsos 

heurísticos 

• Procedimientos en 

forma de 

indicadores 

• Sugerencias o 

preguntas que 

movilicen la 

actividad mental de 

los alumnos en 

especial el 

pensamiento lógico 

matemático. 

Leiva 

(2016) 

El proceso de 

investigación propone 

implementar 

estrategias para 

alcanzar el nivel cuatro 

sobre habilidades 

matemáticas. Se aplica 

una evaluación pretest 

y postest. Tiene como 

objetivo realizar una 

aproximación para 

obtener datos que 

permitan proponer 

insumos y estrategias 

que favorezcan el 

desarrollo del 

Cuantitativ

a de 

alcance 

exploratori

o 

El resultado de la 

estrategia implementada 

el 92.4% de los alumnos 

utilizó el conocimiento 

adquirido para seleccionar 

alternativas viables de 

solución a problemas, el 

73.3% estableció 

relaciones entre variables 

de un problema mediante 

el lenguaje matemático y 

el 66% pudo plantear 

mediante el lenguaje 

algebraico un problema 

para su solución.  

• Representar 

situaciones de la 

realidad a través 

del lenguaje 

matemático. 

• Separando 

información que no 

es relevante y 

destacando aquella 

que permite la 

solución de 

problemas. 

• Utilizando el 

análisis de 

información 
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pensamiento lógico 

matemático a partir del 

aprendizaje basado en 

problemas (ABP). 

Se concluye que concluye 

que el ABP facilita el 

aprendizaje de las 

matemáticas y favorece el 

desarrollo de 

competencias y 

habilidades propias del 

pensamiento lógico y 

abstracto.  

 

• Generalizando 

procedimientos y  

• Representando de 

manera abstracta 

problemas 

matemáticos. 

Berroca

l y 

Palomi

no 

(2022) 

Busca determinar si el 

estudiante percibe las 

estrategias de 

enseñanza que los 

docentes aplican 

actualmente en el área 

de matemáticas y 

cómo se relaciona con 

la habilidad que 

generan para la 

resolución de 

problemas. Con una 

muestra no 

probabilística e 

intencional 

conformada por 60 

estudiantes, a quienes 

se les aplicaron dos 

instrumentos, un 

cuestionario sobre la 

percepción de las 

estrategias de 

enseñanza y una 

prueba de problemas 

matemáticos dirigidos 

a primero de 

secundaria. 

 

Cuantitativ

a  

En la prueba de 

resolución de problemas 

el 83% obtuvieron las 

máximas calificaciones. 

Las estrategias que 

recibieron los estudiantes 

en el área de matemáticas, 

tomando en cuenta el 

logro de la prueba de 

resolución de problemas 

no existe mucha variación 

ya que va de 16.5 hasta 

18.31, sin embargo, 

estadísticamente 

significativa con un índice 

de correlación bastante 

bajo 0.355 (Rho 

Spearman) y un nivel de 

significancia de 0.005. 

• Capacidad de 

resolución de 

problemas  

• Desarrollo de 

habilidades de 

lenguaje simbólico 

• Identificación de 

patrones 

• Justificación de 

resultados  

Contrer

as et al. 

(2021) 

La investigación parte 

de un cuestionario de 

54 ítems, que evalúan 

seis procesos 

matemáticos, de los 

cuales 9 corresponden 

al proceso de 

resolución de 

problemas. Todos 

Cuantitativ

a  

Se encontró que el 91.8% 

de los docentes 

manifiestan que, sí lo 

hacen, es decir que esta 

actividad viene inmersa 

dentro del proceso de 

formación, 

independientemente de si 

hace o no estudios de 

• Realizar 

suposiciones  

• Discutir conjeturas. 

• Realizar 

argumentos 
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Los resultados de las investigaciones manifiestan que la resolución de problemas juega 

un papel importante dentro del proceso de enseñanza aprendizaje incorporan prácticas para el 

planteamiento y resolución de problemas siendo la más importante el proponer situaciones 

matemáticas propias de la misma y de la cotidianidad del estudiante para que le permita 

comprender los conceptos matemáticos. 

Cabe recalcar, que se debe prestar más atención a la capacidad de pensar a través de la 

resolución de problemas, lo que permite el uso de conocimientos previos para establecer 

alternativas de solución a manera de favorecer el desarrollo de competencias y habilidades 

lógico y abstractas, permitiendo establecer los beneficios que aporta el pensamiento lógico 

matemático al momento de resolver problemas matemáticos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

evaluados mediante la 

escala de Likert de 5 

niveles, lo que permite 

concluir que la 

resolución de 

problemas no puede 

funcionar de manera 

independiente y 

aislada de otros 

procesos matemáticos. 

posgrado. Además, se 

encontró que la totalidad 

de docentes con estudios 

de maestría realizan este 

ejercicio en sus clases de 

matemáticas. En este 

sentido se considera 

importante que los 

docentes asuman una 

enseñanza de la 

Matemática orientada 

hacia la resolución de 

problemas. 
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7. Discusión 

En concordancia con el aporte de Vargas (2021) quien en su estudio concluye que el 

pensamiento lógico matemático aporta significativamente a la resolución de problemas a pesar 

de no aplicarse con mucha frecuencia en el aula clase,  es así como provee al estudiante la 

capacidad de analizar, sintetizar, inducir, explicar, razonar, concretar, derivar, relacionar, 

determinar, y otros aspectos que se desarrollan al poner en práctica este tipo de pensamiento 

enfocado a problemas reales que preparen al estudiante para situaciones futuras. 

Por otro lado, para Quintero y Muriel (2020) referente al nivel de desarrollo del 

pensamiento lógico matemático genera en el estudiante la conciencia de pensar, autocontrol y 

la identificación de etapas lógicas para resolver problemas matemáticos, sin embargo, en 

estudios anteriores Aguilar et al. (2002) hace referencia que los estudiantes con un alto nivel 

de pensamiento formal o lógico son aquellos que resuelven problemas matemáticos de una 

mejor forma, lo que indica que es posible establecer que un buen nivel de pensamiento lógico 

matemático brinda al estudiante la capacidad de razonar acerca de los procesos más 

convenientes para llegar a una solución de una situación determinada. 

Para el desarrollo de un pensamiento lógico, que genere en el estudiante la oportunidad 

de explorar nuevas alternativas de solución de un problema, Gualardrón-Ortíz (2020) asegura 

que los AVA son una buena opción para lograrlo, ya que genera habilidades de análisis y 

habilidades matemáticas, en cambio, Leiva (2016) pone énfasis en el ABP, porque es una de 

las estrategias más comúnmente utilizadas en matemáticas permitiendo representar situaciones 

reales e través d lenguaje matemático, además de clasificar información relevante que haga 

posible solucionar problemas matemáticos.  

De esta manera, las dos estrategias propuestas por los autores son buenas opciones para 

generar el desarrollo del pensamiento lógico matemático tanto los AVA porque se enmarca en 

la tecnología que es la realidad del estudiante y el ABP al ser la forma que más se trabaja en 

matemáticas; son maneras de fortalecer las habilidades necesarias para que el estudiante 

formule conjeturas acerca de un problema a fin de explorar y analizar nuevas y diferentes 

formas de dar respuesta a los problemas matemáticos. 

Berrocal y Palomino (2022) en su trabajo evidencia la importancia de las estrategias 

usadas por el docente para resolver problemas y como aportan al desarrollo del pensamiento 

lógico matemático con la habilidad de identificar patrones y justificar resultados, por otra parte, 

Meneses y Peñaloza (2019) pone énfasis en el método de heurístico, manifestando que es el 

que se adapta de una mejor manera a las necesidades de los estudiantes y permite desarrollar 

habilidades de organización. Todas las estrategias utilizadas para resolver problemas 
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matemáticos son importantes debido al aporte que dan a ese fin, y su incidencia en el 

crecimiento cognitivo del estudiante, generando un aprendizaje para la vida. 

Es importante resaltar la importancia de los métodos de resolución de problemas 

propuestos por Wallas (1926), George Pólya (1945), Allan Schoenfeld, Mason, Burton y 

Stacey (1986), Bransford y Stein y Miguel de Guzmán (2007), debido a su influencia para 

incentivar a los estudiantes a dejar de lado lo memorístico y motivarlos a desarrollar su 

capacidad de pensamiento y razonamiento al momento de enfrentarse a un problema 

matemático que los rete a buscar las estrategias más adecuadas para poder llegar a una 

respuesta, en concordancia con ello Zamora (2017) menciona que al aplicar los métodos 

propuestos por los autores hacen que estos sean protagonistas de su aprendizaje la mayor parte 

del tiempo, llevando al logro de un aprendizaje significativo.  

También, Díaz y Díaz (2018), refiere a prestar especial atención al desarrollo de 

pensamiento al momento de resolver problemas matemáticos, lo que se puede realizar mediante 

preguntas que hagan que el estudiante piense de manera lógica, en concordancia con los autores 

Patiño et al. (2021) en su trabajo a logrado encontrar que la moría de los docentes con estudios 

de maestría son aquellos que ponen en práctica el resolver problemas matemáticos que 

requieran el uso del pensamiento lógico matemático para lograr una solución al problema 

planteado. Es así como esto permite al estudiante discutir conjeturas, realizar suposiciones y 

realizar argumentos válidos acerca de un tema. 

Además, los resultados encontrados ponen a consideración algunos que para Travieso 

y Hernández (2017) los estudiantes que tienen un pensamiento lógico superior son capaces de 

pasar de la teoría a la práctica mostrando independencia y siendo habilidad para establecer 

demostraciones y refutar, contrario a ello, Celi et al. (2021) hace referencia a que el desarrollo 

del pensamiento lógico matemático y su incidencia en la resolución de problemas tiene mucho 

que ver con los recursos didácticos aplicados, mas no del nivel de pensamiento de cada 

estudiante, ya que aplicar recursos se puede evidenciar como el estudiante puede comprender 

simbologías y adquirir muchas habilidades para resolver problemas. 

Se puede aportar al criterio de los autores que la importancia del uso de recursos 

didácticos es de gran importancia para resolver problemas matemáticos, sin embargo, también 

es esencial tomar en cuenta el nivel de pensamiento de cada estudiante, ya que no todos los 

estudiantes aprenden al mismo ritmo, de esta manera los aspectos que se desarrollan van a ser 

los mismos, pero en unos casos más leves que en otros. 
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8. Conclusiones 

Existe una relación muy estrecha entre el pensamiento lógico matemático y la 

resolución de problemas matemáticos debido a que se contribuyen mutuamente desarrollando 

habilidades que hacen que su aplicación sea más sencilla, ya que aportan al fortalecimiento de 

la capacidad de pensar de modo lógico, analizar, razonar, buscar formas de resolver problemas 

motivando a los estudiantes a tomar decisiones adecuadas permitiendo que el estudiante 

explore alternativas nuevas y diferentes a las expuestas por el docente, llevándolo a pensar, 

analizar y emitir argumentos que les permita obtener resultados iguales mediante procesos 

diferentes. 

Enfrentarse a problemas matemáticos con un pensamiento lógico matemático bien 

desarrollado, resulta beneficioso ya que aporta a la generación de un aprendizaje para la vida 

por cuanto genera la capacidad de sintetizar y desarrollar habilidades identificar de pasos, 

comprender, adquirir estrategias de resolución de problemas, identificar de patrones, justificar 

resultados, entre otros, que brindan un enfoque diferente al hecho de enseñar y aprender 

matemáticas por medio de la resolución de problemas. 
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9. Recomendaciones 

Incorporar estrategias activas de enseñanza, mediante las cuales se fomente la 

participación activa del estudiante en la resolución de problemas matemáticos, así mismo, 

priorizar el uso de problemas contextualizados que resulten de relevancia para evidenciar 

la práctica matemática en la vida real con el fin de que el estudiante desarrolle habilidades 

de pensamiento lógico matemático que lo hagan partícipe del desarrollo de una sociedad 

justa.  

Promover el desarrollo de habilidades para resolver problemas matemáticos 

haciendo uso de las diversas estrategias de desarrollo de pensamiento lógico, propiciando 

el seguimiento de secuencias lógicas adecuadas que hagan posible su resolución, todo esto 

con la finalidad de que el estudiante sea capaz de explorar formas diferentes de hacerlo y 

establecer argumentos válidos que le sirvan como base para su desarrollo. 
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11. Anexos 
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Anexo 5. Designación de director del Trabajo de Integración Curricular 
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Anexo 6. Certificación de traducción del resumen del Trabajo de Integración Curricular. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

70 
 

 


