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1. Título 

Los procesos cognitivos básicos de atención y memoria y la comprensión lectora en estudiantes 

de primer ciclo de la carrera de Ingeniería Automotriz, de la Facultad de la Energía, las 

Industrias y los Recursos Naturales No Renovables, de la Universidad Nacional de Loja, 2024
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2. Resumen 

El objetivo de la presente investigación fue analizar la relación entre los procesos cognitivos 

básicos de atención y memoria y la comprensión lectora en estudiantes de primer ciclo de la 

carrera de Ingeniería Automotriz de la Facultad de la Energía, las Industrias y los Recursos 

Naturales No Renovables de la Universidad Nacional de Loja, 2024. Para ello se aplicó un 

enfoque metodológico cuantitativo, de tipo descriptivo, correlacional, de corte trasversal y de 

diseño no experimental. La muestra estuvo constituida por 33 estudiantes, a quienes se les 

aplico el test d2 para evaluar la atención, las subescalas de memoria del test RIAS y el 

instrumento ICLAU para la comprensión lectora. Para el procesamiento de los resultados se 

usó el programa estadístico SPSS, así como también el Tau-b de Kendall para la correlación de 

las variables, esto fue analizado e interpretado por medio del coeficiente de correlación no 

paramétrico de Pearson.  Los resultados mostraron que los estudiantes presentan niveles medios 

48,5% en atención, altos 54,5% en memoria y medios 69,7% en comprensión lectora, 

posteriormente se realizó el cruce de las variables obteniendo una correlación positiva de 

magnitud media de +0, 145 entre atención y comprensión lectora, del mismo modo se observó 

una correlación de magnitud positiva media con un valor de +0,211 entre memoria y 

comprensión lectora, lo que conllevó a aceptar la hipótesis alterna y se rechaza la hipótesis nula.  

Palabras clave: Procesos cognitivos, atención, memoria, comprensión lectora
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Abstract  

The aim of this present research was to analyze the relationship between the basic cognitive 

processes of attention and memory and reading comprehension in first-cycle students of the 

Automotive Engineering degree at the Energy Faculty, Industries and Non-Renewable Natural 

Resources of the National University of Loja, 2024. For this purpose, a quantitative 

methodological approach was applied, of descriptive kind, correlational, of cross-sectional and 

non-experimental design. The sample were consisted of 33 students, to whom the d2 test was 

applied to evaluate attention, the memory subscales of the RIAS test and the ICLAU instrument 

for reading comprehension. To process the results, the SPSS statistical program was used, as 

well as Kendall's Tau-b for the correlation of the variables; this was analyzed and interpreted 

through the Pearson's non-parametric correlation coefficient. The results revealed that the 

students present medium levels 48,5% in attention, high 54,5% in memory and medium 69,7% 

in reading comprehension, afterwards the variables were crossed getting a positive correlation 

of medium magnitude of +0.145 between attention and reading comprehension, in the same 

way, a correlation of medium positive magnitude with a value of +0.211 was observed between 

memory and reading comprehension, which led to the acceptance of the alternative hypothesis 

and the rejection of the unworkable hypothesis. 

Key words: Cognitive processes, attention, memory, reading comprehension 
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3. Introducción 

Los procesos cognitivos desempeñan un rol fundamental en el desarrollo de las 

actividades diarias y más aún cuando se trata del aprendizaje, es así que tomando en cuenta lo 

mencionado por  (Gómez 2016 citada por Soto et al., 2020) los estudiantes durante el proceso 

de aprendizaje necesitan de los procesos psicológicos de atención y de memoria, siendo estos 

indispensables para que ellos puedan responder adecuadamente a las tareas que se les presenta, 

ya que facilitan el conocimiento y permiten analizar y comprender la información que cada uno 

de ellos recibe. 

Otro aspecto importante para la asimilación de los aprendizajes es la comprensión 

lectora, siendo definida por (Jiménez, 2014) como la capacidad de extraer de manera objetiva 

lo que el autor ha querido trasmitir a través del texto escrito, a fin de relacionarlo con ya 

aprendido y consolidar un nuevo aprendizaje  

Los resultados obtenidos de investigaciones previas han permitido analizar el nivel de 

competencias que los estudiantes tienen al momento de iniciar su proceso de formación 

profesional siendo este insuficiente y más aún cuanto se analiza un aspecto tan importante e 

indispensable para el aprendizaje como lo es la comprensión lectora, dichas investigaciones 

dadas en contextos internacionales y nacionales han permitido realizar un análisis de la realidad 

educativa universitaria y a cuestionar el nivel de competencias que poseen los futuros 

profesionales. 

 Es por ello que en el presente trabajo de integración curricular se aborda el tema los 

procesos cognitivos básicos de atención y memoria y la comprensión lectora en estudiantes de 

primer ciclo de la carrera de Ingeniería Automotriz de la Facultad de la Energía, las Industrias 

y los Recursos Naturales No Renovables de la Universidad Nacional de Loja, 2024. Cuya 

pregunta de investigación es: ¿Cuál es la relación entre los procesos cognitivos básicos de la 

atención y memoria y la comprensión lectora en estudiantes del primer ciclo de la carrera 

Ingeniería Automotriz de la Facultad de la Energía, las Industrias y los Recursos Naturales No 

Renovables de la Universidad Nacional de Loja, 2024?, para dar contestación a dicha pregunta 

se ha establecido el siguiente objetivo general:  Analizar la relación entre los procesos 

cognitivos básicos de atención y memoria y la comprensión lectora en estudiantes de primer 

ciclo de carrera de Ingeniería Automotriz de la Facultad de la Energía,  las Industrias y los 

Recursos Naturales No Renovables de la Universidad Nacional de Loja, 2024. Por consiguiente, 

se redactan los siguientes objetivos específicos : 1. Evaluar los niveles de los procesos 
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cognitivos de la atención mediante el test D2 y la memoria con la subescala del RIAS en 

estudiantes de primer ciclo de la carrera de Ingeniería Automotriz,  2. Valorar los niveles de 

la comprensión lectora que presentan los estudiantes de primer ciclo de la carrera de Ingeniería 

Automotriz mediante el instrumento de evaluación de la comprensión lectora en alumnos 

universitarios (ICLAU), 3. Establecer la correlación entre los niveles de los procesos cognitivos 

básicos de atención y memoria con la comprensión lectora en los estudiantes de primer ciclo de 

la carrera de Ingeniería Automotriz mediante el análisis estadístico de los resultados. 

Para cumplir con el rigor científico que amerita la presente investigación se ha 

establecido un marco teórico debidamente fundamentado bajo un enfoque cognitivista 

enfatizando en la Teoría del procesamiento de la información, así mismo se ha elaborado una 

estructura que ayude a clarificar cada variable de estudio, en cuanto a la estructura de la primera 

variable los procesos cognitivos básicos de atención y memoria, se  menciona antecedentes, 

definiciones, modelo teórico, tipos, características, funciones, factores e instrumentos de 

evaluación. Del mismo modo en la segunda variable la cual corresponde a la comprensión 

lectora se abordará aspectos como definiciones, modelo teórico, niveles, componentes, 

importancia de la comprensión lectora en la educación superior e instrumentos de evaluación.  

Como todo proceso investigativo se ha estructurado un proceso metodológico en el cual 

se ha establecido un enfoque de investigación cuantitativo de alcance descriptivo y 

correlacional, de corte trasversal, con un diseño no experimental, aplicando métodos como el 

científico, deductivo, inductivo, analítico- sintético e hipotético-deductivo. Como técnicas de 

recolección de datos se empleó el test d2 para evaluar la atención, las sub escalas del Rías, con 

la finalidad de evaluar la memoria verbal como no verbal y el Instrumento para medir la 

comprensión lectora en alumnos universitarios ICLAU. Para el presente proyecto se empleó 

una población de 212 estudiantes de ello se obtuvo una muestra de 33 estudiantes pertenecientes 

al primer ciclo de la carrera de ingeniería automotriz. Para el procesamiento de los datos, una 

vez obtenidos los resultados, se procedió a clasificar y sintetizar la información en tablas de 

Excel, seguidamente se insertó dichos resultados al programa estadístico SPSS para con ello 

hacer el cruce de las variables, se usó el tau-b de Kendall y el coeficiente de correlación de 

Pearson.  

Como resultados se obtuvo que en relación a la atención de los 33 estudiantes evaluados 

el 48,5% presenta un nivel medio, seguidamente el 42,4% se encuentra en un nivel bajo y el 

9,1% alcanzan un nivel alto, evidenciando la predominancia de un nivel medio en atención. En 
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cuanto a la evaluación de los niveles de memoria en los alumnos se obtuvo los siguientes 

resultados, de los 33 evaluados el 54,55% se ubica en un nivel alto, mientras que el 42,42% 

presenta un nivel medio, y el 3,03% se ubican en un nivel bajo evidenciándose un nivel alto en 

los evaluados en relación a la memoria. Mediante la aplicación del instrumento ICLAU se 

obtuvo lo siguiente, de los 33 evaluados en relación al nivel literal el 67% se ubican en un nivel 

alto, el 27% en un nivel medio y el 6% en un nivel bajo; con respecto al nivel de reorganización 

de la información el 52% presentan un nivel medio, el 33% un nivel alto y el 15% presente un 

nivel bajo; continuando con el nivel inferencial se obtuvo que el 91% de los evaluados presentan 

un nivel alto mientras que el 9% se ubican en un nivel medio. En el nivel crítico el 52% de los 

evaluados presenta un nivel medio, seguidamente el 27% demostraron un nivel alto y el 21% 

un nivel bajo; por último, en referencia al nivel de apreciación el 70% se ubica en un nivel 

medio, el 21% en un nivel alto y el 9% presenta un nivel bajo. 

En relación a los resultados obtenidos, al insertar los datos en el programa estadístico 

IBM SPSS y al cruzar las tablas se obtuvo un valor de +0,145 en el Tau-b de Kendall, el cual 

al ubicarlo en el coeficiente de Pearson se obtiene una correlación positiva media, en relación 

a la correlación entre memoria y comprensión lectora, se obtuvo en el Tau-b de Kendall un 

valor de + 0,211 y al relacionarlo al coeficiente de Pearson se obtiene una correlación positiva 

media, lo que conlleva a aceptar la hipótesis de alterna “Los procesos cognitivos básicos de 

atención y memoria se relacionan significativamente con la comprensión lectora en los 

estudiantes de primer ciclo de la carrera de Ingeniería Automotriz, de la Facultad de la Energía, 

las Industrias y los Recursos Naturales No Renovables de la Universidad Nacional de Loja, 

2024”. 
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4. Marco Teórico 

4.1. Los procesos cognitivos básicos de atención y memoria 

Los procesos cognitivos básicos son estructuras mentales que de manera inconsciente 

guían la ejecución de las actividades diarias, es decir los seres humanos constantemente hacen 

uso de procesos como la atención y memoria para cumplir con una tarea determinada, la 

importancia de dichos procesos toma mayor relevancia cuando se aborda el estudio de como 

estos interviene en el aprendizaje y más aún en la comprensión lectora. Es por ello que en el 

presente trabajo de integración curricular se abordara los procesos cognitivos básicos de 

atención y memoria como la primera variable de estudio, habiendo hecho una revisión 

bibliográfica que ha permitido recabar información relevante sobre conceptos, teorías, 

características, tipos y niveles, que han contribuido a tener una base teórica solida que sustenta 

esta investigación, destacando la relevancia práctica en contextos educativos, donde optimizar 

la atención y la memoria puede mejorar significativamente la calidad de vida y el rendimiento 

individual. 

4.1.1. Antecedentes  

En nuestro diario vivir constantemente estamos realizamos actividades en las que se 

requiera de la atención y la memoria, ya que gracias a estas somos capaces de dirigir y disponer 

nuestras de nuestras capacidades cognitivas en la realización y culminación de las tareas. 

Estos procesos toman mayor relevancia cuanto hablamos del aprendizaje y muchos más 

si analizamos como estos procesos intervienen en los estudiantes universitarios es por ello que 

para realizar el análisis de las variables de estudio los procesos cognitivos de atención y 

memoria y la comprensión lectora en estudiantes universitarios, es necesario realizar una 

revisión de investigaciones previas.  

Es así que en una investigación realizada en Colombia por (Abril et al., 2018)  titulada: 

Procesos cognitivos, atención, memoria y funciones ejecutivas en estudiantes de medicina en 

prueba académica, la cual conto con una muestra de 16 estudiantes del programa de medicina  

de la Universidad de Boyacá, a quienes se les aplico una batería de pruebas neuropsicológicas,  

obteniendo como resultados que el 81% de los estudiantes muestran un nivel deficitario en 

respecto a la memoria declarativa, así mismo el 63% de los evaluados se presentan un nivel 

bajo en relación a las funciones ejecutivas, sim embrago en cuanto a la atención sostenida el 
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56% presentan un nivel alto, presentando mayor capacidad para mantenerse concentrados frente 

a otros estímulos.   

A nivel nacional cabe citar la investigación realizada por (Orellana, 2021) denominada 

relación entre atención y rendimiento académico en estudiantes universitarios del cantón la 

troncal, con el objetivo de establecer una correlación entre atención y el rendimiento académico, 

la que estuvo conformada por una muestra de 130 estudiantes a los que se les aplico el test d2, 

los resultados obtenidos reflejaron que le 40,8% de los evaluados tienen un rendimiento 

sobresaliente, el 51,5% muy bueno y el 7,7% bueno. 

En cuanto al nivel local se cita la investigación llevada a cabo por (González, 2024), 

con el objetivo de evaluar Los procesos cognitivos básicos de atención y memoria y la 

comprensión lectora en estudiantes universitarios de primer ciclo, a los se les aplico  el test de 

atención d2, la subescala de memoria del test RIAS y el ICLAU para evaluar la comprensión 

lectora a la muestra de 17 estudiantes, dicha investigación responde a un enfoque cuantitativo 

de tipo descriptivo, correlacional y transversal, diseño no experimental. Como resultado de esta 

investigación se obtuvo que el 88,24% de los evaluados presentan un nivel bajo en atención, en 

relación a la evaluación de la memoria el 52,94% nivel medio. Finalmente, en comprensión 

lectora, el 76,47% se ubica en nivel bajo.  

Al analizar las investigaciones antes mencionas es evidente la implicación de los 

procesos cognitivos en el aprendizaje, siendo estos motivo de estudio en diferentes contextos y 

tomando mayor relevancia cuando estos son estudiados en alumnos universitarios los mismo 

que se encuentran en un proceso de formación profesional, en donde un bajo nivel de atención 

o memoria puede interferir negativamente en la adquisición de los contenidos, por  ello es 

importante manifestar que los docentes deben procurar estimular estos procesos durante los 

primeros ciclos de estudio, de esta forma se lograría en los estudiantes una mayor capacidad de 

análisis y retención de la información, contribuyendo así a su formación profesional. 

4.1.2. Definiciones de los procesos cognitivos básicos  

Las personas constantemente realizan un sinnúmero de actividades en las que de manera 

inconsciente hacen uso de procesos mentales que les permiten asimilar, organizar y emitir una 

respuesta para cumplir con éxito dichas actividades, estas son respuestas dadas por el cerebro a 

través de los procesos cognitivos. Para (Viramonte, 2008) dichos procesos “son aquellos que, 

como la percepción, la memoria y la atención se pueden producir sin la intervención consiente 

del sujeto y tiene una fuerte base biológica” (p. 30). 
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Continuando autores como ((González & León, 2013) definen a los procesos cognitivos 

como el sistema encargado de construcción, procesamiento y asimilación de los conocimientos. 

Sin embargo, existe una definición clara y sencilla dada por (Soto et al., 2020)los cuales 

consideran a los procesos cognitivos como una función neuropsicológica que permite enfocar los 

órganos de los sentidos sobre determinada información e inhiben otros estímulos para que la 

actividad sea ejecutada con éxito.  

Tomando en cuenta esta última definición se puede resumir que los procesos cognitivos 

son funciones que a través de los órganos de los sentidos permite a las personas dar respuesta a 

los estímulos existentes siendo captados en un primer momento por la percepción a través de 

los órganos visuales, la atención que permite enfocarse en el estímulo, para finalmente 

decodificar dicha información a través de los registros de la memoria para emitir una respuesta. 

4.1.3.  La teoría del procesamiento de la información 

La teoría del procesamiento de la información estudia como el ser humano, capta, 

percibe, codifica, asimila y recupera la información del ambiente, debido a la serie de los 

procesos que el cerebro debe seguir este metafóricamente comparado con una computadora. 

 Los principios de esta teoría dados por ( Mayer, 1996, p. 154 citado por Schunk, 2012, 

p. 164) sostienen que “Los seres humanos son procesadores de información; la mente es un 

sistema que procesa información; la cognición es una serie de procesos mentales; el aprendizaje 

es la adquisición de representaciones mentales”  

Dichos principios se pueden interpretar de la siguiente manera, los seres humanos 

constantemente reciben un sin número de estímulos que son procesados a través de un proceso 

de captación, interpretación y asimilación de la información, en los que intervienen procesos 

cognitivos como la precepción, atención y memoria. De esta mamera la teoría percibe al ser 

humano como un procesador de información, cuyo objetivo es captar, elaborar (input) y dar una 

respuesta en función de un estímulo (output) 

El procesamiento de la información inicia a través de la captación de los estímulos, que 

son detectados por los sentidos como el oído, la vista y el tacto (Rivas, 2008) describe el proceso 

de la siguiente manera: 

En el registro sensorial la información captada por los órganos de los sentidos es retenida 

por milésimas de segundo, con el objetivo de seleccionar y categorizar dicha información para 

después pasar a la memoria a corto plazo que tiene una capacidad muy limitada y de corta 
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duración, por ello solo la información que sea repasada podrá almacenarse en la memoria a 

largo plazo, caso contrario la información es desechada. Desde este enfoque se busca describir 

cómo se da el proceso de adquisición de la información apoyada en el funcionamiento de la 

computadora, siendo la mente un procesador continuo de información y emisor de respuestas.   

 4.1.4. Atención 

En el apartado anterior se describió los procesos cognitivos y como estos operan en la 

mente  influyendo en las actividades diarias y mucho más en el aprendizaje, es por ello que a 

continuación se describirá uno de los procesos cognitivos de mayor relevancia como lo es la 

atención, exponiendo definiciones, modelo teórico, funciones, factores, componente, 

elementos, características e instrumentos de evaluación, dicha información permitirá clarificar 

como este proceso juega un papel crucial en cómo procesamos y almacenamos la información 

que recibimos.   

4.1.4.1. Definiciones 

Actividades diarias como conversar, escuchar, ver, oír requieren de la atención, para 

(Londoño, 2009) la atención se define como un proceso neuropsicológico capaz de enfocar los 

órganos de los sentidos sobre una determina información e inhibir otros estímulos presentes 

pero irrelevantes para la actividad en curso 

Por su parte (Lupón et al., 2012) define a la atención como el mecanismo encargado de 

regula y controlar otros procesos cognitivos como la percepción ya que las personas atendemos 

lo que percibimos, además condiciona a otros procesos como la memoria, el aprendizaje, 

lenguaje y la motivación dichos procesos se ven comprometidos cuando la atención falla.  

La atención implica la concentración en una actividad mental como puede ser una 

conversación, explicación, lectura etc. ya que los recursos cognitivos se centran en procesar los 

estímulos informativos seleccionando aquellos que son relevantes y excluyendo aquellos que 

interfieren  (Rivas, 2008).  

Tomando en cuenta los criterios previamente citados se puede decir que la atención es 

un proceso psicológico indispensable para el correcto complimiento de las actividades diarias, 

el cruzar una calle, escribir, escuchar una canción, hacer deporte, leer y más aún aprender un 

tema nuevo son actividades que no se podrían realizar sin la atención, ya que la misma nos 

permite mantenernos enfocados en una actividad para poder extraer la información relevante y 

así lograr adquirir un conocimiento nuevo.  
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4.1.4.2. Modelo del Filtro Atencional   

Fue propuesto por Donald E. Broadbent en 1958 quien sostiene que la atención funciona 

como un mecanismo de filtro que decide que pasa o no pasa, logrando así que la información 

siga su camino para ser procesada y deja de lado la información irrelevante. (Lupón et al., 2012) 

menciona que la atención pose una capacidad limitada por lo que se selecciona la información 

en base a las características que presente el estímulo (intensidad, color, tamaño, timbre. etc.)   

La información recibida es retenida en el sistema sensorial si el estímulo recibido es 

fuerte pasa a ser procesado por el sistema perceptual, la información que no es procesada por 

este sistema se filtra y se deja de lado, la información desechada es almacenada un en almacén 

de memoria a corto plazo. (Schunk, 2012) 

De esta manera el modelo de Broadbent plantea que el procesamiento de información 

incluye esta fase de filtrado reduciendo así la cantidad de información a fin de evitar una 

sobrecarga en el sistema, de esta manera el autor contempla la función selectiva de la atención  

4.1.4.3.  Funciones de la atención 

La atención es un proceso indispensable en el diario vivir, esta funciona como una 

especie de filtro que permite captarlos estímulos e inhibir los que no son relevantes, es así que 

para que esta información sea procesada con éxito la atención cumple con tres funciones que 

se describirán de acuerdo a los criterios de (Lupón et al., 2012) son las siguientes:  

 La atención como mecanismo de selección: permite orientar y seleccionar aquellos 

estímulos que son captados a través de los órganos de los sentidos, para posteriormente ser 

procesados, se considera que la atención posee una capacidad limitada por lo que solo se capta 

aquella información que es relevante desplazando aquella que es irrelevante evitando así una 

sobrecarga de información Así mismo se considera a la atención como el mecanismo de 

selección de repuestas adecuadas frente a los estímulos que los individuos perciben. Cuando se 

capta más de un estímulo los recursos atencionales tienden a dividirse, por la capacidad limitada 

de la atención solo se podar responder a los dos estímulos siempre y cuando una de las tareas a 

ejecutar ya este automatizada. (Lupón et al., 2012) 

 La atención como mecanismo de vigilancia: permite mantener el interés por la 

información en el tiempo, esto puede variar de acuerdo al tipo de actividad, la dificultad, la 

edad, el interés, de acuerdo al tipo de actividad el tiempo de atención puede variar desde 
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minutos hasta horas, en este sentido a lo largo de ejecución de la tarea el interés ira disminuyen 

y por ende también disminuirá la eficacia. (Lupón et al., 2012) 

La atención como mecanismo de control voluntario: esto permite enfocarnos en la 

información que necesitamos en un momento dado, es decir cuando se recibe alguna 

información que advierte que, sobre un suceso, como un aviso nuestro cerebro se prepara para 

actuar más rápido. Esto es porque la información nos ayuda a dirigir nuestra atención hacia 

donde ocurrirá el evento antes de que suceda. De la misma manera, cuando estamos 

concentrados en algo en particular, como un estímulo, somos capaces de reaccionar más rápido 

a ese estímulo en comparación con otros a los que no estamos prestando atención.(Lupón et al., 

2012) 

4.1.4.4. Factores determinantes de la atención 

La atención tiene una capacidad limitada, por lo que sus mecanismos no son constantes, 

Si una persona se enfoca en algo o si algo captura su atención, depende tanto de cómo es el 

estímulo y de las características únicas de la persona misma.  

Factores Extrínsecos 

Son aquellos estímulos que capturan la atención del sujeto en mayor medida que otros. 

(Roselló, 1998 citado por Villarroig et al., 2018) menciona que estos factores son mecanismos 

que responde a un funcionamiento automático, abajo-arriba e inconsciente y se clasifican en: el 

tamaño, la posición, el color, el movimiento, la novedad, el contraste, la intensidad y la 

complejidad, la interacción que tengan estos factores potenciara o inhibirá la atención que se le 

preste a los estímulos presentados.  

Factores intrínsecos 

Son aquellas características que cada individuo presenta para responder ante una 

determinada tarea o estimulo y que diferencian de otros individuos expuestos al mismo 

estimulo. Vienen determinados por los mecanismos arriba-abajo, de acuerdo a (Añanos, 1999 

citado por Villarroig et al., 2018) estos se clasifican en:  

• Determinantes biológicos y fisiológicos: se refiere a un estado de alerta percibido

subjetivamente como sensación de energía, gracias al cual los sujetos son más

receptivos y reactivos a los estímulos ambientales.
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• Determinantes relativos al individuo: es decir las motivaciones, intereses y expectativas

que el sujeto tenga pueden favorecer o disminuir la respuesta atencional sobre

determinada tarea. (Añanos, 1999 citado por Villarroig et al., 2018)

• Estados transitorios: como el sueño, la fatiga, el estrés, las drogas y psicofármacos,

disminuye la capacidad de concentración y atención como consecuencia del descenso

de los niveles de activación.

• Factores evolutivos y diferencias individuales: se refiere a aquellos factores

relacionados con el desarrollo de cada individuo serán aquellos que determinarán las

diferencias atencionales en función de la edad, la personalidad, la inteligencia, el estilo

cognitivo, entre otras. (Añanos, 1999 citado por Villarroig et al., 2018)

4.1.4.5. Componentes o elementos del proceso de la atención 

La atención posee una serie de componentes que participan en el procesamiento de la 

información, de esta manera la atención no actúa de manera unitaria, sino que necesita de estos 

componentes o elementos para emitir la respuesta necesaria según la demanda del entorno, es 

así que autores como (Sohlberg & Mateer, 2001 citado por Londoño, 2009) proponen los 

siguientes componentes de la atención:  

• El Arousal o energía de activación: esta es entendida como la capacidad de estar

despierto y de mantener la alerta, influyendo en la activación general del organismo

• El Span o volumen de aprehensión: se refiere a la capacidad de información que una

persona puede retener y procesar de forma activa en un determinado momento.

• La atención focalizada: es concebida como la capacidad de dirigir y mantener la

atención en una determinada tarea mientras se filtran la distracciones internas y externas

• La atención sostenida: es la habilidad que permite mantener una respuesta conductual

durante una actividad continua o repetitiva, es necesaria para mantener una

conversación, realizar actividades para largos periodos. (Sohlberg & Mateer, 2001

citado por Londoño, 2009)

• La atención selectiva: es la habilidad que se ponen en marcha para dar respuesta a

determinada tarea en presencia de distractores siendo capaces de inhibirlos, esto implica

la habilidad de seleccionar conscientemente la información para su procesamiento

• La atención alternante: es crucial para la ejecución de tareas que requieren cambiar

rápidamente el enfoque ante las demandas del entorno, permitiendo así cambiar el foco

atencional entre tareas que implican requerimientos cognitivos diferentes
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• La atención dividida: es la habilidad para responder a dos tareas simultáneamente,

siempre y cuando una de las tareas a ejecutar ya este automatizada. (Sohlberg & Mateer

2001 citado por Londoño, 2009)

4.1.4.6.  Características de la atención: 

Para el procesamiento de la información es decir el análisis y la codificación de los 

estímulos la atención pone en marcha una serie de procesos para que la información pueda ser 

procesada, de esta manera la atención posee características que como lo menciona (Londoño, 

2009) ayudaran a comprender de mejor manera la funcionalidad de este proceso cognitivo 

dentro de las actividades cotidianas. Estas características son:  

• Orientación: entendida como la capacidad de enfocar los recursos cognitivos en cosas o

eventos que son importantes para la supervivencia y bienestar

• Focalización: es la habilidad de enfocarse en unos pocos estímulos al mismo tiempo,

dejando de lado distracciones o detalles menos relevantes (Londoño, 2009)

• Concentración: se refiere a cuantos recursos mentales se predisponen para una actividad

específica, es decir cuanta más concentración, mejor se realizará esa actividad

• Ciclicidad: es refiere a como la capacidad de concentración varia a lo largo del tiempo,

esto quiere decir que no se puede mantener la misma intensidad de atención durante

todo el tiempo. (Londoño, 2009)

• Intensidad: está relacionada al grado de interés o relevancia que representa para el sujeto

la información recibida, siendo la intensidad quien determina el nivel de concentración

que se alcanza en dicha actividad

• Estabilidad: es el periodo de tiempo durante el cual el sujeto mantiene su atención en

un estímulo sin distraerse fácilmente, es decir es la capacidad de mantener el enfoque

durante un tiempo prolongado (Londoño, 2009)

4.1.4.7.  Evaluación de la atención 

Test d2 

Para esta investigación se realizó la aplicación del test d2 cuyo autor es Brickenkamp, 

1962, sin embargo, fue adaptado por Nicolas Seisdedos y la sección de estudios TEA en 2009, 

(Brickenkamp, 2009) este test puede ser aplicado de manera individual o colectiva a personas 

en un rango de edad de 6 a 80 años, su aplicación dura aproximadamente 8 minutos aunque hay 
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un tiempo limitado de 20 segundos para la ejecución de cada una de las 14 filas, este test se 

enfoca en medir varios aspectos de la atención selectiva y de la concentración.  

Está conformado por 14 líneas con 47 caracteres, en total 658 elementos, estos estímulos 

contiene las letras “d” o “p” que pueden estar acompañados de una o dos pequeñas rayitas 

situadas en la parte superior o inferior de cada letra. La consigna es revisar de izquierda a 

derecha, el contenido de cada línea y marcar toda letra `d` que tenga dos pequeñas rayitas ya 

sea en dos en la parte superior, inferior o una rayita arriba y una abajo.  

4.1.5. La memoria 

En el estudio de los procesos cognitivos, la memoria ocupa un lugar central debido a su 

papel fundamental en la forma en que la información es procesada, almacenada y recuperada, 

es por ello que habiendo hecho una revisión de la bibliografía a continuación se detallara 

aspectos como definiciones, modelo teórico, tipos, fases e instrumento de evaluación, 

destacando la relevancia de este proceso en la adquisición de nueva información   

4.1.5.1. Definiciones 

La memoria es fácilmente definida por muchos como un proceso que permite recuperar 

y almacenar la información, tomando en cuenta definiciones dadas por distintos autores se 

puede mencionar a (Abeleira, 2013) quien concibe a la memoria como el proceso encargado de 

almacenar, codificar y recuperar conceptos, acontecimientos lo que permite emitir una 

respuesta en función a la exigencia del medio. De acuerdo a las consideraciones dadas por 

(Fuenmayor & Villasmil, 2008) se mencionan que la memoria es la facultad por medio de la 

cual se retiene y recuerda el pasado,  

Por su parte (Ballesteros, 1999) define a la memoria como un proceso psicológico 

encargado de almacenar la información que ha sido previamente codificada, una vez 

almacenada esta información podrá ser recuperada de forma voluntaria o inconsciente, Con 

estas definiciones se puede manifestar que la memoria es un proceso psicológico indispensable 

en el diario vivir del ser humano, dicho proceso se encuentra ligado a la atención ya que esta 

permite captar la información para después ser asimilada, retenida y recuperada dando origen 

a un conocimiento nuevo.  
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4.1.5.2. Modelo de Memoria de Atkinson y Shiffrin (1968). 

Para autores como (Atkinson y Shiffrin, 1968 citados por Ballesteros, 1999) la memoria 

es concebida como el mecanismo encargado de retener la información, para ello proponen la 

existencia de tres tipos de memoria: la sensorial, a corto plazo y a largo plazo.    

En un primer momento la información es captada por el registro sensorial, dichos 

estímulos son registrados y retenidos por un corto periodo de tiempo en la memoria sensorial, 

la percepción a través de los órganos de los sentidos permite informarse al ser humano de forma 

inmediata de los hechos de su entorno. 

 Lo retenido en la memoria sensorial influye en la memoria a corto plazo, que es más 

bien una memoria de trabajo o memoria operativa con una capacidad limitada, ( Miller (1956) 

citado por Schunk, 2012) menciona que su capacidad es de siete unidades más o menos de 

información, con unidades el autor hace referencia a un elemento con un significado, como por 

ejemplo una letra, un número, una frase, para poder retener dichas unidades la información debe 

ser repasada caso contrario se pierde.  

La memoria a largo plazo tiene una enorme capacidad en donde la información es 

retenida por días, meses, años. De esta manera a pesar de que la información nueva se encuentra 

en la memoria de trabajo esta es relacionada con los conocimientos que ya se encuentran en la 

memoria a largo plazo. Existiendo así una conexión constante entre la memoria a corto plazo y 

la memoria a largo plazo para intervenir en el procesamiento de aquellos nuevos elementos 

estableciendo relaciones con los conocimientos que ya se poseen para asimilar la nueva 

información.  

4.1.5.3. Tipos de memoria 

Existen diversas clasificaciones sobre los tipos de memoria, sin embargo, se tomará la 

clasificación dada por (Gazzaniga et al, 2014 citado por Alaniz et al., 2022) los cuales son: 

• Memoria sensorial: Dentro de la memoria sensorial la información persiste con un 

corto periodo de tiempo segundos o minutos esto va a depender del estímulo recibido y 

los órganos sensoriales que estén involucrados, es así que dentro de la memoria sensorial 

se distinguen a la memoria ecoica encargada de retener la información auditiva y la 

memoria icónica, también entendida como memoria visual la cual permite recordar 

imágenes, objetos o escenas por un corto tiempo. El almacenamiento de la información 
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es breve por lo que decae con rapidez y no llega a ser procesada en la memoria a corto 

plazo.  (Gazzaniga et al, 2014 citado por Alaniz et al., 2022)  

• Memoria a corto plazo:  es un almacén con una limitada duración que varía entre 10 a

20 segundos, por consiguiente, su capacidad es limitada suele estar entre los 5 y 9

elementos. Cumple con funciones de control importantes, ya que decide si la

información será trasferida a la memoria a largo plazo y las estrategias a utilizar

(Ballesteros, 2012 citado por Alaniz et al., 2022)

• Memoria de trabajo o memoria operativa: está encargada de integrar la nueva

información verbal con la información adquirida anteriormente a través de la

experiencia y el conocimiento almacenado en la memoria a largo plazo. Es así que la

memoria operativa actúa como un mecanismo tanto para almacenar como para procesar

la información, además tiene la capacidad de reactivar información previamente

guardada en la memoria a largo plazo. (Gazzaniga et al, 2014 citado por Alaniz et al.,

2022)

• Memoria a largo plazo: engloba todos los conocimientos, experiencias y saberes

acumulados a lo largo de la vida y es crucial para la comprensión. Tiene una capacidad

ilimitada, está relacionada con los procesos de adquisición y organización, lo que

facilita la lectura y comprensión. (Gazzaniga et al, 2014 citado por Alaniz et al., 2022)

4.1.5.4. Fases de la memoria 

La memoria humana es un proceso complejo que implica varias fases fundamentales 

para la adquisición, retención y recuperación de información, las mismas que se describirán a 

continuación:  

• La atención: permite estar alerta y activo, siendo necesaria para mantener la

concentración durante un tiempo prolongado, inhibir los distractores y dirigir los

recursos atencionales de manera efectiva. Por ello la atención es un elemento

fundamental en la memoria ya que facilita la entrada de información.  (Howieson y

Lezak, 1995 citado por Gramunt, n.d.)

• Codificación: es el proceso inicial mediante el cual las características de un estímulo o

evento son procesadas y se trasforman en una huella de memoria. Una codificación

adecuada puede resultar en un recuerdo duradero a lo largo del tiempo. (Gramunt, n.d.)

• Almacenamiento se refiere a la capacidad de conservar la información para

posteriormente acceder a ella cuando sea necesario, facilitando así la transición de la
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memoria a corto plazo a un almacén más duradero y estable como la memoria a largo 

plazo. (Milner, 1966 citado por Gramunt, n.d.) 

• Evocación es el proceso consciente de acceder a la información que está almacenada

previamente. (Delis et al, 2000 citado por Gramunt, n.d.)

4.1.5.5. Evaluación de la memoria 

Escalas de Inteligencia de Reynolds RIAS 

Loa autores de este test son (Reynotds & Kamphaus, 2009) El RIAS proporciona una 

completa y fiable evaluación de la inteligencia y la memoria de personas con edades entre 3 y 

94 años en apenas 40 minutos. Ha sido diseñado para que su aplicación, su corrección y su 

interpretación resulten sencillas. Se compone de seis subtests (dos de inteligencia verbal, dos 

de inteligencia no verbal y dos de memoria) y ofrece puntuaciones en Inteligencia general, 

Memoria general, Inteligencia verbal e Inteligencia no verbal. Sin embargo, en el presente 

trabajo investigativo se usó este test para evaluar y recopilar datos en relación a la variable de 

memoria que este test proporciona. 

4.2. Comprensión lectora 

Al hablar de comprensión lectora se entiende como el proceso en que el lector es capaz 

de extraer la información relevante del texto, esto constituye uno de los pilares fundamentales 

para la adquisición de conocimientos, siendo considerada como una habilidad básica para el 

acceso y procesamiento de la información, es por ello que la comprensión lectora es clave para 

el desarrollo crítico y analítico de los estudiantes de educación superior, a continuación se 

abordara a la comprensión lectora como la segunda variable de estudio del presente proyecto 

de integración curricular, exponiendo definiciones, modelo teórico, niveles, componentes, 

importancia e instrumento de evolución de comprensión lectora, a fin de clarificar como esta 

es una habilidad fundamental para la formación integral de los individuos.   

4.2.1. Antecedentes 

La comprensión lectora es una de las competencias necesarias que un estudiante debe 

adquirir y más aún si estos estudiantes se encuentran cursando su formación profesional, es por 

ello que este tema ha despertado el interés de los investigadores. Tal es el caso de una 

investigación realizada en Perú realizada por (Valero et al., 2024) denominada Comprensión 

lectora en universitarios ingresantes, dicho estudio de tipo cuantitativo, descriptivo y de corte 

transversal conto con una muestra de 95 estudiantes a los que se les aplico una prueba escrita 
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compuesta por cinco textos con cinco preguntas cada uno, como resultado se obtuvo que 56% 

de los alumnos evaluados poseen un nivel medio en comprensión lectora.  

Con respecto a la investigación realizadas a nivel nacional se cita la llevada a cabo en 

Manabí por (Ponce et al., 2024) la cual se centró en estudiar la interrelación entre desarrollo 

cognitivo y comprensión lectora: estrategias pedagógicas para estudiantes universitarios, con el 

objetivo de examinar cómo el desarrollo cognitivo influye en la comprensión lectora y viceversa 

en estudiantes universitarios de educación, así como en proponer estrategias pedagógicas para 

mejorar la comprensión lectora en este contexto, dicho estudio se realizó utilizando una muestra 

de 20 estudiantes de la Universidad estatal del sur de Manabí a los que se les aplico un 

cuestionario sobre estrategias de lectura y desarrollo cognitivo, como resultado de esta 

investigación se encontró que los estudiantes con un mayor desarrollo cognitivo suelen lograr 

un mejor desempeño en la comprensión de textos complejos y en la utilización de estrategias 

de lectura efectivas 

Las investigaciones citadas previamente denotan la importancia de la comprensión 

lectora en los contextos universitarios siendo esta una habilidad crucial ya que no solo facilita 

la asimilación de la información, sino que también fortalece el pensamiento crítico y la 

capacidad de análisis, por ende, tener una buena comprensión lectora promueve una formación 

integral que prepara a los alumnos para enfrentar los desafíos profesionales  

4.2.2. Definiciones  

Existen numerosas definiciones de comprensión lectora, tal es el caso de la citada por 

(Defior, 1996 citado por Vallés, 2005) la cual menciona que leer consiste en interpretar la 

palabra escrita para entender su significado, lo que permite comprender el texto, de esta manera 

leer es una actividad en las que de manera activa se construye el entendimiento mediante el uso 

de estrategias y claves  

Por su parte (Gómez 1996 citado por Valdez, 2022) propone que leer es un proceso de 

continua interacción en el que se establece una relación bidireccional entre el lector y el texto, 

quien durante el proceso de la lectura logra interiorizar y otorga un significado propio  

De esta manera la comprensión lectora se convierte en el hilo conductor para el 

aprendizaje, (Andrade & Utria, 2021) considerar a la comprensión lectora una de las 

competencias básicas para la vida, siendo esta indispensable para aprender y pensar, esta una 

de las herramientas más importante para la adquisición de nuevos conocimientos, es decir que 
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para que exista un aprendizaje los estudiantes deben ser capaces de extraer la información 

significativa para ellos a través de la comprensión lectora. 

4.2.3. Modelo de procesamiento interactivo 

Este modelo propuesto por  (Sole, 1987 citado por Canet Juric et al., 2005) parte de la 

unificación de modelos anteriores como el ascendente que considera a la lectura como un 

proceso secuencial que parte de la identificación de las letras para continuar con las palabras y 

frases, y del modelo de descendente que propone que la comprensión lectora parte desde la 

aportación de los conocimientos previos que posee el lector y el reconocimiento global de las 

palabras del texto.  

De esta manera el modelo interactivo postula que la comprensión lectora está dirigida 

por los datos explícitos del texto y por los conocimientos del lector, viendo a la lectura como 

un proceso de continua interacción. Es así que cuando el lector se enfrenta al texto la mente 

activa diferentes niveles de procesamiento iniciando por la decodificación de las palabras y 

reconocimiento de su significado básico, dicha información actúa como la entrada a niveles 

más profundos de procesamiento, al mismo tiempo se forman expectativas sobre cómo se 

desarrollara la frase y el significado general del párrafo y posteriormente del texto. Estas 

expectativas se convierten en hipótesis que el lector intenta verificar a medida que avanza en la 

lectura, originándose así la comprensión lectora  (Sole, 1987 citado por Canet Juric et al., 2005) 

4.2.4.  Niveles de comprensión lectora   

La comprensión lectora es un proceso complejo de alcanzar, para ello se requieren 

habilidades mediante las cuales el lector logre interactuar con el texto, es así que existen 

diversos niveles que describen como un lector procesa comprende la información según la 

complejidad y profundidad de la lectura, los mismo que se describirán a continuación:  

Nivel de comprensión literal 

Se refiere a la capacidad del lector de reconocer la información explicita del texto como 

personajes, fechas, lugares e ideas, así como a la capacidad de recordar escenas en la secuencia 

que fueron presentadas en el texto, así mismo debe ser capaz de reproducir las ideas principales, 

características de los personajes etc. este nivel de compresión es útil a la hora de comprender 

textos narrativos los cuales cumple con la función de dar a conocer una información 

determinada. (Zorilla, 2005 citado por Archila & Bermejo, 2017) 

 



 

21 
 

Nivel de comprensión reorganización de la información  

Es el segundo nivel, se ponen en práctica las habilidades del lector para organizar y 

resumir la información del texto, esto se logra por medio de establecimiento de relaciones y 

orden entre los elementos, siendo el lector quien realiza una reestructuración de las ideas y la 

información mediante procesos de clasificación y síntesis (Zorilla, 2005 citado por Archila & 

Bermejo, 2017) 

 Nivel de comprensión inferencial 

En este nivel requiere la interpretación o deducción de información implícita para ello 

se aplican procesos cognitivos más complejos siendo así la memoria a largo plazo y la 

capacidad de hacer inferencias cruciales, para alcanzar este nivel el lector debe ser capaz de 

reinterpretar el significado del texto, relacionándolo con sus experiencias previas y sus 

conocimientos sobre el tema, logrando así formular hipótesis o deducciones basadas en la 

lectura (Vásquez et al, 2009 citado por Archila & Bermejo, 2017) 

Nivel de comprensión critico 

Se trata de las habilidades y capacidades le permiten al lector formar opiniones sobre el 

texto leído, después de reflexionar sobre su contenido. Esto implica compara la información 

con su propia experiencia y conocimientos adquiridos. Para conseguir este nivel el lector debe 

demostrar habilidades para evaluar y emitir juicios sobre aspectos como la realidad, la fantasía 

y los valores presentados en el texto. (Guevara et al., 2014) 

 Nivel de comprensión apreciativo 

El nivel apreciativo se manifiesta cuando el lector puede hacer comentarios emotivos, 

estéticos o de contenidos sobre el texto que ha leído, siendo capaz de emitir opiniones sobre el 

estilo literario del autor o sobre las características del lenguaje utilizado, como el uso de la 

ironía, el humor o el doble sentido. (Guevara et al., 2014) 

4.2.5. Componentes de la comprensión lectora  

De acuerdo a los criterios de (Valdez, 2022) en el proceso de comprensión lectora 

intervienen tres elementos el lector, el texto la actividad sin estos no se podría dar la 

comprensión lectora  
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• El lector  

El lector debe contar con una serie de habilidades y capacidades para comprender el 

texto, estas incluyen habilidades cognitivas como la atención y la memoria, así como la 

capacidad de análisis crítico y la habilidad para hacer inferencias. Además, tener un grado de 

motivación, es decir, un propósito claro para la lectura, un interés genuino en el contenido y 

confianza en uno mismo. Así mismo es necesario que el lector posea un buen nivel de 

vocabulario.(Valdez, 2022) 

• El texto 

Se acuerdo a (Valdez, 2022) la influencia del texto en la comprensión lectora es crucial, 

ya que no se reduce simplemente a extraer su significado literal, durante la lectura el lector va 

construyendo distintas representaciones que influyen en su comprensión. Estas 

representaciones abarcan la estructura superficial del texto, es decir, el significado directo de 

las oraciones que lo componen y el reconocimiento de las ideas principales.  

Así mismo el autor menciona que la dificultad o facilidad de un texto no solo se 

determina por sus características propias del texto, sino también por la relación entre el texto, 

los conocimientos y habilidades del lector, así como por el contexto en el que se desenvuelve 

la actividad de lectura. Factores como el contenido del texto interactúan con el conocimiento 

del lector y su dominio del vocabulario en ese ámbito, la estructura sintáctica, el estilo del 

discurso o el género literario, influyen en la complejidad de la comprensión.(Valdez, 2022) 

• La actividad  

Esta dimensión hace referencia al propósito que guía la lectura, el objetivo del lector 

antes de comenzar puede estar determinado externamente, como cumplir con tareas escolares, 

o surgir internamente, como disfrutar de una novela. Este propósito se ve influenciado por 

variables motivacionales como el interés y el conocimiento previo del lector. 

Dependiendo del objetivo con el que se realiza la lectura el enfoque cambia, siendo así 

que el tipo de lectura y el nivel de comprensión que se busca cambia según el propósito que la 

guía.(Valdez, 2022) 

4.2.6. Importancia de la comprensión lectora en la educación superior  

En la educación superior la lectura y por ende la comprensión lectora constituyen una 

de las herramientas de aprendizaje más importantes para la formación profesional de los 
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estudiantes. (Andrade & Utria, 2021) mencionan que los alumnos en este contexto se enfrentan 

a una gran variedad de información lo que implica la puesta en marcha una serie de procesos 

cognitivos que hagan posible la trasformación de la información y se produzca el conocimiento.  

Se busca que los estudiantes de todos los niveles educativos aprovechen al máximo sus 

habilidades lingüísticas, no tanto a través de reglas gramaticales normativas, sino mediante el 

desarrollo de habilidades como la lectura comprensiva y crítica, el análisis, la síntesis y la 

capacidad de estructurar su propio pensamiento. Por su parte (Wharton y Swiger, 2009 citados 

por Cervantes et al., 2017) mencionan las habilidades que los lectores han de tener para 

comprender los textos, estos son el reconocimiento del significado de las palabras, la fluidez, 

capacidad de análisis, y los conocimientos previos. 

 Así mismo (Guzmán & Sánchez, 2006), mencionan que la lectura facilita el 

pensamiento crítico, el cual está estrechamente ligado al juicio reflexivo, la capacidad para 

hacer inferencias lógicas, resolver problemas y tomar decisiones fundamentadas en argumentos 

coherentes y válidos. Estas habilidades aumentan significativamente la posibilidad de lograr 

resultados deseables en cualquier actividad que se realice, más aún en la educación superior 

donde la capacidad de leer y comprender son un requisito indispensable para el éxito académico 

y por ende para la vida.   

4.2.7. Evaluación de la comprensión lectora  

Instrumento para valorar la comprensión lectora de alumnos universitarios (ICLAU) 

Este instrumento fue creado por (Guerra & Guevara, 2013) de carácter cuantitativo con 

el objetivo de evaluar cinco niveles de la comprensión lectora en estudiantes universitarios: el 

literal, de reorganización, inferencial, crítico y apreciativo, esta evaluación está constituida por 

un texto de 965 palabas y en 7 actividades en relación al texto que se les presentara. Las 

primeras dos son de elección múltiple, la siguiente sorbe la elaboración de un esquema y las 

preguntas restantes son preguntas abiertas, la revisión de los resultados se realiza en relación a 

la rúbrica dada por los autores las cuales presentan cuatro criterios de calificación: (0 puntos), 

malo (1 punto), regular (2 puntos) y bueno (3 puntos) 

4.3. Procesos cognitivos y la comprensión lectora  

Como se ha podido evidenciar la compresión lectora es proceso complejo en la que el 

lector debe extraer los aspectos más relevantes de la lectura a fin de poder generar un 

conocimiento, sin embargo, para llegar a esto deben intervenir procesos cognitivos como la 
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atención y memoria, estos participan según (Torres & Granados, 2014) de la siguiente manera 

la atención facilita el acceso selectivo de la información lo que permite mantener el control de 

la lectura y la extracción de la información útil, seguidamente la memoria permite la 

manipulación temporal de la información requerida para interpretar el texto.   

4.3.1.  Atención y comprensión lectora  

La atención se encuentra evidentemente relacionada con la comprensión lectora, de 

acuerdo a (Bernabéu, 2017) la atención es indispensable ya que su activación da paso a  

procesos de consolidación, mantenimiento y recuperación de la información, al ser la 

comprensión lectora un proceso en el que el lector extraer la información relevante del texto es 

necesario la puesta en marcha de mecanismos atencionales, tal es el caso de la atención selectiva 

que según (Vallés, 2005) permite al lector centrar su atención en el texto y rechazar otros 

estímulos que pueden interferir en la actividad, de esta manera en la comprensión lectora están 

implicados procesos de control y autorregulación de la atención  

El control y la autorregulación permiten focalizar los recursos atencionales en el texto 

durante un tiempo determinado, de acuerdo a (Viramonte, 2008) debido a la capacidad limitada 

que posee la atención esta varia a lo largo del tiempo, por lo que es necesaria la autorregulación 

para evitar las distracciones existentes en el entorno. (Hidi (1995) citado por Schunk, 2012) 

menciona que la atención juega un papel decisivo en diferentes etapas de la lectura, 

contribuyendo en el procesamiento de los aspectos ortográficos de las palabras, para después 

facilita la búsqueda y comprensión de los significados de las palabras y frases. Siendo 

fundamental para determinar qué información es más relevante en el texto. De esta manera es 

posible denotar la relevancia de la atención durante el proceso lector predisponiendo los 

recursos cognitivos en el texto para después poder ser procesados, asimilados y relacionados 

con los conocimientos existentes dando paso a la memoria.  

4.3.2.  Memoria y comprensión lectora  

Una vez que el sujeto ha logrado fijar su atención en el texto lo siguiente será interpretar 

de la grafías y fonemas de las letras presentes en el texto por medio de la evocación de lo 

anteriormente aprendido, es así que en el proceso de lectura y comprensión está presente la 

memoria.  Por medio de la memoria a largo plazo cuando se lee se establecen conexiones entre 

lo que se está leyendo y los conocimientos previos almacenados en la memoria a largo plazo. 

(Vallés, 2005) 
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En cuanto a la memoria a corto plazo se activan mecanismos de asociación, 

secuenciación y recuerdo del texto, lo que permite seguir una trayectoria lógica a medida que 

se va leyendo, produciéndose así un proceso memorización continua al ir asociando los nuevos 

contenidos, acciones o escenas que aparecen de manera textual, con los respectivos personajes, 

temas, acciones u otros datos expresados en el texto.(Vallés, 2005) 

En síntesis, la memoria a corto plazo selecciona la información relevante para la 

comprensión inmediata, mientras que en la memoria a largo plazo almacena de manera duradera 

los aprendizajes significativos obtenidos durante la lectura.  
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5. Metodología 

Dado que todo proceso de investigación debe estar regido por una metodología que 

conduce la investigación, a continuación se describirá la metodología implementada para el 

presente proyecto de integración curricular, detallando el enfoque, diseño, tipo de investigación, 

línea de investigación, métodos empleados, escenario, población y muestra, técnicas e 

instrumentos utilizados para la recolección de datos, el procesamiento, análisis e interpretación 

de la información y los criterios éticos empleados por la tesista durante la investigación  

5.1. Enfoque de la investigación  

El presente trabajo de integración curricular utilizó un enfoque cuantitativo enfocándose 

en la recolección de datos numéricos, lo que se logró a través de la aplicación de pruebas y test 

estandarizados, los mismo que una vez aplicados arrojaron una base de datos que fue analizada, 

lográndose así dar respuesta a las hipótesis planteadas.  

5.2. Tipo de investigación  

En relación al alcance que se usó para el presente trabajo de integración curricular fue 

un alcance descriptivo, ya que el mismo se centró en la recolección y obtención de datos que 

posteriormente fueron analizados para describir la relación existente entre los procesos 

cognitivos de atención y memoria y la comprensión lectora. En concordancia con lo antes 

expuesto esta investigación fue de tipo correlacional, con el objetivo de establecer el grado de 

relación entre las variables previamente descritas. Así mismo el presente trabajo de integración 

curricular responde a un corte transversal, realizándose en una determinada muestra, en un 

determinado momento y en una única aplicación.  

5.3. Diseño de la investigación  

En el presente proyecto de integración curricular se implementó un diseño no 

experimental, ya que en la misma no se manipuló las variables de investigación, así mismo la 

muestra fue seleccionada de manera intencional.  

El esquema de este diseño se grafica de la siguiente manera: 
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Figura 1. Esquema de las variables  

 

Tomado de: (Ñaupas et al., 2018) 

Donde: 

M: Estudiantes de primer ciclo de la carrera de Ingeniería Automotriz de la Facultad de 

la Energía, las Industrias y los Recursos Naturales No Renovable de la Universidad Nacional 

de Loja, 2024 

Ox: Procesos cognitivos básicos de atención y memoria (variable independiente) 

r: Coeficiente de Correlación 

Oz: Comprensión lectora: niveles implicados en la comprensión lectora: literal de 

reorganización de la información, inferencial, crítico y de apreciación. (variable dependiente)  

5.4. Líneas de investigación de la carrera  

La presente investigación se abordó tomando en cuenta los criterios institucionales de 

la carrera de Psicopedagogía la misma que de acuerdo al objetivo de esta investigación fue 

abordada desde la sub línea de investigación 2 la misma que hace referencia a la evaluación, 

diagnostico e intervención psicopedagógica en las dificultades y trastornos de aprendizaje en 

los contextos y niveles educativos. Cabe recalcar que el presente trabajo de integración 

curricular se centró en la recopilación de datos llevando a cabo la evaluación y diagnóstico de 

los procesos cognitivos de atención y memoria y la comprensión lectora en estudiantes de 

primer ciclo de la carrera de Ingeniería Automotriz 

5.5. Métodos de la investigación 

Para fundamentar el presente trabajo de integración curricular se consideraron los 

siguientes métodos, el método científico permitió secuenciar el proceso de investigación a fin 

de garantizar la objetividad y validez de los resultados, seguidamente el método deductivo se 

implementó para analizar el tema de manera general es decir en base a las investigaciones 

previas para llegar a contrastarlo con los resultados de la investigación que se llevó a cabo y 
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con ello llegar a conclusiones, mientras tanto el método inductivo se usó para analizar los 

resultados obtenidos y compararlos con otras investigaciones 

Así mismo se hizo uso del método analítico- sintético el mismo que se utilizó para 

analizar la documentación referente al tema de investigación, lo que facilito la extracción de 

los elementos más importantes que se relacionan con el objeto de la investigación para la 

elaboración del marco teórico 

También se empleó el método hipotético- deductivo para la aceptación de las hipótesis 

planteadas en esta investigación, esto se realizó una vez obtenidos los resultados, lo que fue 

posible a través de la implementación del método estadístico el mismo que permitió analizar 

los datos obtenidos a partir de la aplicación de los test estandarizados, por medio de este análisis 

numérico se llegó a concusiones para el presente trabajo de integración curricular. 

5.6. Escenario de la investigación 

El desarrollo del presente trabajo de integración curricular se llevó a cabo en la 

Universidad Nacional de Loja, en la Facultad de la Energía, las Industrias y los Recursos 

Naturales No Renovables, específicamente en la carrera de Ingeniería Automotriz, ubicada en 

la Av. Reinaldo Espinoza, bloque 113. 

La carrera de Ingeniería Automotriz tiene la aprobación del Consejo de Educación 

Superior en la resolución RPC-SO-01-No.0 o 6-2020 con fecha de aprobación el 08 de enero 

del 2020 hasta el 08 de enero del 2030, es asignada con el código 650716A01-P-1101; de 

modalidad presencial, otorga el título de Ingeniero/a Automotriz con una duración de 4 años 

dando un total de 8 ciclos académicos. 
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Figura 2: Croquis Universidad Nacional de Loja  

 

Fuente: https://www.unl.edu.ec/sites/default/files/archivo/2019-

10/Campus%20UNL%20Ciudad%20Universitaria%20GFE.pdf  

 

5.7. Población y muestra  

En relación a la población se puede manifestar que la misma hace referencia a un grupo 

de personas de las que se pretende conocer algún aspecto en una investigación, en 

correspondencia con lo antes dicho la población en el presente trabajo de integración curricular 

corresponde a los 212 alumnos de la carrera de Ingeniería Automotriz. En cuanto a la muestra 

este es un subgrupo seleccionado de la población, lo que corresponde a los 38 alumnos de 

primer ciclo de la carrera de Ingeniería Automotriz, de los cuales se evaluó a un total de 33 

alumnos.  

Para ello se aplicó un muestreo no probabilístico ya que para el presente trabajo de 

integración curricular se seleccionó a los alumnos de reciente ingreso de la mencionada carrera 

universitaria,  

5.7.1. Criterios de inclusión y exclusión  

Criterios de inclusión: se consideró a todos aquellos estudiantes que firmaron el 

consentimiento informado y son de reciente ingreso, un total de 33 alumnos. 

Criterios de exclusión: no se consideró a los alumnos que arrastraban materias, un total 

de 5 alumnos. 

 

https://www.unl.edu.ec/sites/default/files/archivo/2019-10/Campus%20UNL%20Ciudad%20Universitaria%20GFE.pdf
https://www.unl.edu.ec/sites/default/files/archivo/2019-10/Campus%20UNL%20Ciudad%20Universitaria%20GFE.pdf
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Tabla 1. Población y muestra del estudio  

Informantes Población Genero Muestra 
Estudiantes de la carrera 
de Ingeniería Automotriz 

212 estudiantes 32 masculino 33 estudiantes 
1 femenino 

Total 212 estudiantes 33 estudiantes 33 estudiantes 
Nota.  Información proporcionada por el secretario de la carrera de Ingeniería Automotriz. Elaborado por 

Allison Flores 
 

5.8. Técnicas e instrumentos para la recolección de datos 

Para la ejecución del presente proyecto de integración curricular se hizo uso de técnicas 

las cuales son herramientas que la presente tesista implemento para la recolección de la 

información, así mismo se recurrió a la aplicación de instrumentos con la finalidad de recabar 

la información  

Los instrumentos en el presente proyecto de investigación para el trabajo de titulación 

se constituyeron los medios a empleados para recoger la información. Es así que se dará detalle 

de los que se aplicó durante en el proceso de investigación 

Para los procesos cognitivos básicos se utilizó: 

1. d2, test de atención 

Es un test de Rolf Bricque tiene como finalidad evaluar varios aspectos de la atención 

selectiva y de la concentración. El test de atención consta de: 685 estímulos, que están 

distribuidos en 14 líneas con 47 estímulos cada una de ellas. 

El tiempo para cada línea es de 20 segundos. 

- Los estímulos son caracteres (letras 'd' ó 'p') que vienen con una o dos pequeñas líneas 

situadas, individualmente o en pareja, en la parte superior o inferior de cada letra. Lo que se le 

pide al sujeto es revisar atentamente, de izquierda a derecha, el contenido de cada línea y marcar 

toda letra “d” que tenga dos pequeñas rayitas (las dos arriba, las dos debajo o una arriba y otra 

debajo). 

- A partir de los resultados se obtienen estas puntuaciones: 

• TR o total de respuestas: número de elementos intentados en las 14 líneas 

• TA o total de aciertos: número de elementos relevantes correctos 

• u omisiones: número de elementos relevantes intentados, pero no marcados 

• C o comisiones: número de elementos irrelevantes marcados 
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• TOT o efectividad total en la prueba, es decir TR-(O+C) 

• CON o índice de concentración, es decir TA-C 

• TR+ o línea con mayor n.º de elementos intentados 

• TR- o línea con menor n.º de elementos intentados 

• VAR o índice de variación o diferencia, es decir, (TR+)-(TR-) 

(Anexo 5) 

Validez y confiabilidad del test d2: Se realizó la aplicación del test y Retest a la muestra 

con un intervalo de tiempo de 11 meses obteniéndose como resultado que las mismas son muy 

fiables (r > 0,90), independientemente del estadístico empleado; incluso en las muestras 

especiales los índices encuentran entre 0, 70 y 0,80. Es así que las medidas tales coma TR, TOT 

y CON cumplen bien los criterios de fiabilidad, mientras que E, E% y VAR resultan menos 

estables en el tiempo y son más valiosas para el diagnóstico que para el pronóstico. (tomado del 

test d2, p20) 

2. RIAS. Escala de inteligencia de Reynolds 

El RIAS, escala de inteligencia de Reynolds de Celia Reynolds y Randy Kamphaus 

evalúa la capacidad intelectual y la memoria en niños, adolescentes y adultos en un rango de 

edad de 3 a 94 años, el tiempo a emplear, teniendo en cuenta que se aplicara los subtest 

relacionados a la memoria, es de 10 minutos. 

• Índice de memoria general (IM) 

El IM se calcula a partir de las dos pruebas complementarias de memoria: memoria 

verbal y memoria no verbal. 

• Memoria verbal (Mv) 

Evalúa la capacidad de codificar, almacenar brevemente y devolver un material verbal 

dentro de un contexto con significado donde existen asociaciones claras y evidentes. Partiendo 

de la edad del sujeto, lee en voz alta una serie de frases o historias breves que después deben 

ser recordadas por el sujeto. 

• Memoria no verbal (Mnv) 

Evalúa la capacidad de codificar, almacenar y reconoce estímulos pictóricos concretos 

y abstractos fuera de un marco con significado. Contiene series de ítems que consisten en la 



 

32 
 

presentación de un estímulo visual durante cinco segundos, seguido de la presentación de un 

conjunto de dibujos entre los que el sujeto debe identificar el estímulo objetivo presentado 

anteriormente. (Anexo 6) 

Validez y confiabilidad de la escala RIAS: la fiabilidad de la puntuación se centra en la 

estimación de la cantidad de error asociada con la obtención de la puntuación, es así que para 

que se considere que el test tiene una fiabilidad apropiada esta debe tener valores cercanos o 

superiores al valor de 0,80; lo más deseable es que sean iguales o superiores a 0,90. (tomado 

del test RIAS p.100) 

Para la comprensión lectora 

3. Instrumento para medir la comprensión lectora en alumnos universitarios 

ICLAU 

El ICLAU es un instrumento desarrollado por Jorge Guerra y Yolanda Guevara (2013) 

que valora cinco niveles implicados en la comprensión lectora: literal, de reorganización, 

inferencial, crítico y apreciativo a partir de siete preguntas sobre un texto de 965 palabras, sobre 

un texto denominado “La evolución y su historia”. (Anexo 7) 

Tabla 2. Estructura y calificación del instrumento para medir la comprensión lectora 

en Alumnos Universitarios (ICLAU) 

Nivel 
comprensión 
lectora 

Conceptualización Ítem  Criterios de 
valoración 

Puntajes 

Literal  Reconoce y recuerda, 
directamente del 
texto, las ideas tal y 
como las expresa el 
autor 

1 
 
 
2 

La respuesta será 
evaluada con base en 
lo señalado 
textualmente en la 
lectura  

0          1 
0          1 

Reorganización 
de la información 

Ordena las ideas 
mediante procesos de 
clasificación y 
síntesis; por ejemplo, 
cuando reseña, 
resume o sintetiza la 
lectura de un texto 
con sus propias 
palabras o cuando lo 
expresa gráficamente 
a través del uso de 
conceptos vinculados 
por símbolos que 

3  Realiza un 
organizador gráfico 
(mapa conceptual, 
mapa semántico, 
cuadro sinóptico, 
etcétera) sobre la 
evolución biológica 
y su estudio actual. 

0   1   2   3  
Conceptos  
-Relaciones entre 
conceptos 
-Ramificación de 
conceptos 
-Profundidad 
jerárquica 
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indican relaciones, 
jerarquías 

 
Inferencial  

Agrega elementos 
que no están en el 
texto, para 
relacionarlo con sus 
experiencias 
personales o para 
deducir ideas que no 
están explícitas en el 
escrito, posibilitando 
de esta manera su 
interpretación 

 
4 y 5 

La respuesta será 
evaluada con base 
en que el alumno 
fundamente su 
opinión con 
argumentos 
extraídos del 
texto y lo 
relacione con sus 
experiencias 
personales, o 
deduzca ideas que 
no están 
explícitas en el 
escrito 
(interpretación) 

 
0           1 
 
 
 
 
 
 
 
 
0           1 

Critico  Utiliza procesos de 
valoración. Necesita 
establecer una 
relación entre lo que 
dice el texto y el 
conocimiento previo 
que tiene sobre el 
tema, para que luego 
evalúe las 
afirmaciones del 
escrito 
contrastándolas con 
las propias. 

6  Con respecto a las 
explicaciones 
religiosas y las 
biológicas acerca 
de la evolución 
del hombre ¿en 
qué se 
distinguen?, 
¿cuáles son las 
adecuadas? y 
justifícalo. 

0    1    2    3 
-Comparación de 
ideas 
 -Justificación de la 
opinión 
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Apreciación  Expresa comentarios 
emotivos o estéticos 
sobre el texto 
consultado, o puede 
emitir juicios sobre su 
particular estilo 
literario o sobre el uso 
o características del 
lenguaje que utiliza el 
autor; como, por 
ejemplo, el empleo de 
la ironía, del humor, 
del doble sentido, 
etcétera. 

7  Escribir 
comentarios 
estéticos o 
emotivos acerca 
del texto, o si 
referirse a ciertas 
características del 
lenguaje utilizado 
por el autor 

0   1    2    3 
Comentarios  

Nota: Tomado de Sanabria, T.  (2018). Estructura y calificación del instrumento para medir la 
comprensión lectora en Alumnos Universitarios (ICLAU).  p.27. 

 

5.9. Procesamiento de la información  

Una vez calificados los instrumentos usados para la medición de las variables de estudio 

se procedió a clasificar los resultados mediante tablas de Excel que permitieron organizar la 

información. Seguidamente se procedió a introducir dichos resultados al programa estadístico 

IBM SPSS versión 26, creándose primero los datos y variables a medir en dicho programa.  

Con los datos se procedió al cruce de variables lo que permitió evidenciar la correlación 

existente mediante el Tau-B de Kendall que es una mediada no paramétrica de la correlación 

para variables ordinales.  

5.10.  Análisis e interpretación de la información  

Los resultados obtenidos fueron analizados e interpretados usando el coeficiente de 

correlación lineal de Pearson que es un índice estadístico que permite medir la relación entre 

dos variables, los resultados fluctúan entre -1 que hace referencia a una correlación negativa y 

+1 que es una correlación positiva.  
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Tabla 3: Coeficiente de correlación de Pearson  

 

Tomado de (Hernández Sampieri, 2014) 

Para ello se tomó el valor del tau-b de Kendall y se lo contrasto con el coeficiente de 

correlación de Pearson, permitiendo así reflejar la correlación positiva entre las variables de 

estudio.   

5.11. Criterios éticos  

Para el desarrollo de la presente investigación la tesista puso en práctica criterios éticos 

como la confidencialidad es decir no se divulgará la información dada por los sujetos que se 

investigó además de mantener en reserva la identificación de los mismo, así mismo la 

información recabada no se manipulo en ninguna circunstancia, siendo los resultados obtenidos 

completamente trasparentes. 

Al iniciar el proceso de evaluación se les entregó a los estudiantes el consentimiento 

informado (Anexo 5) dichos estudiantes tuvieron la potestad de aceptar o rechazar ser parte del 

proceso investigativo. Durante todo el proceso de investigación se aplicó valores como la 

responsabilidad lo que permitió cumplir a cabalidad con el proyecto de integración curricular 

Al ser un proyecto para la titulación fue imprescindible la honestidad constante por parte 

de la estudiante tesista, esta se vio reflejada en la recolección de datos, en análisis de los 

resultados y en la redacción del proyecto, el  mismo que respetó los derechos de autor para ello 

se citó cada una de las fuentes investigadas para la fundamentación teórica, de igual modo se 

respetó y acató las normas de estructuración de proyectos dadas según APA 7ma edición en 

referencia a los criterios como los márgenes, interlineado, sangría, bibliografía, etc. 
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6. Resultados  

6.1. Descripción de la variable procesos cognitivos básicos. 

Una vez concluidos los procesos de aplicación y calificación de los instrumentos 

utilizados para la presente investigación se procede a exponer los resultados obtenidos  

 

Objetivo 1: Evaluar los procesos cognitivos de atención mediante el test d2 y memoria 

con la subescala del test RIAS.  

• Atención  

Tabla 4. Niveles de atención  

Niveles de 
atención  

Frecuencia  Porcentaje  

Bajo  14 42,4 
Medio  16 48,5 
Alto  3 9,1 
Total  33 100,0 

Resultados de la aplicación del test de atención D2 a estudiantes de primer ciclo de la carrera de Ingeniería 
Automotriz (2024)  
Elaborado por Allison Rafhaela Flores Vásquez  
 

 Figura 3. Porcentaje de los resultados de la atención mediante el test d2 

 
 

Porcentaje de los resultados de la atención mediante el test d2 a estudiantes de primer ciclo de la carrera de 
Ingeniería Automotriz (2024)  
Elaborado por Allison Rafhaela Flores Vásquez 
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Análisis e interpretación: 

En relación a los resultados obtenidos sobre el nivel de atención de los evaluados se 

expone los siguiente. De los 33 estudiantes evaluación el 48,5% presenta un nivel medio, 

seguidamente el 42,4% se encuentra en un nivel bajo y el 9,1% alcanzan un nivel alto, 

evidenciando la predominancia de un nivel medio en atención  

• La memoria

Tabla 5. Niveles de la memoria

Resultados de la aplicación de la subescala de memoria RIAS aplicada a estudiantes de primer ciclo de la carrera 
de Ingeniería Automotriz (2024) 
Elaborado por Allison Rafhaela Flores Vásquez  

Figura 4. Porcentaje de los resultados de la memoria mediante la subescala del test 

RIAS 

Porcentaje de los resultados de la memoria mediante la subescala del test RIAS aplicada a estudiantes de primer 
ciclo de la carrera de Ingeniería Automotriz (2024) 
Elaborado por Allison Rafhaela Flores Vásquez 

Niveles de 
memoria 

Frecuencia Porcentaje 

Bajo 1 3,03 
Medio 14 42,42 
Alto 18 54,55 
Total 33 100,0 
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Análisis e interpretación: 

 En cuanto a la evaluación de los niveles de memoria en los alumnos se obtiene los 

siguientes. De los 33 evaluados el 54,55% se ubica en un nivel alto, mientras que el 42,42% 

presenta un nivel medio, y el 3,03% se ubican en un nivel bajo evidenciándose un nivel alto en 

los evaluados en relación a la memoria.  

6.2. Descripción de la variable comprensión lectora  

Objetivo 2: Valorar los niveles de la comprensión lectora que presentan los estudiantes 

de la carrera de Ingeniería Automotriz mediante el instrumento de evaluación de la comprensión 

lectora en alumnos universitarios (ICLAU) 

Tabla 6. Niveles implicados en la comprensión lectora 

Resultados de Instrumento para medir la Comprensión lectora para alumnos universitarios ICLAU aplicado a 
estudiantes de primer ciclo de la carrera de Ingeniería Automotriz (2024) 
Elaborado por Allison Rafhaela Flores Vásquez  

Figura 5. Porcentajes de los niveles implicados en la comprensión lectora 

Porcentajes de los niveles implicados en la comprensión lectora en estudiantes de primer ciclo de la carrera de 
Ingeniería Automotriz (2024) 

Elaborado por Allison Rafhaela Flores Vásquez 

0%

20%

40%

60%

80%

100%

Nivel literal Nivel de
Reog.Inf

Nivel Inferencial Nivel crítico Nivel de
aprenciación

Niveles de comprensión lectora

Alto Medio Bajo

Nivel 
Nivel 
literal 

Nivel de 
Reog.Inf Nivel Inferencial Nivel crítico Nivel de 

apreciación 
F % f % f % f % f % 

Alto 22 67% 11 33% 30 91% 9 27% 7 21% 
Medio 9 27% 17 52% 3 9% 17 52% 23 70% 
Bajo 2 6% 5 15% 0 0% 7 21% 3 9% 
Total 33 100% 33 100% 33 100% 33 100% 33 100% 



39 

Análisis e interpretación: 

Mediante la aplicación del instrumento ICLAU se obtuvo lo siguiente. De los 33 

evaluados en relación al nivel literal el 67% se ubican en un nivel alto, el 27% en un nivel medio 

y el 6% en un nivel bajo; con respecto al nivel de reorganización de la información el 52% 

presentan un nivel medio, el 33% un nivel alto y el 15% presente un nivel bajo; continuando 

con el nivel inferencial se obtuvo que el 91% de los evaluados presentan un nivel alto mientras 

que el 9% se ubican en un nivel medio. En el nivel crítico el 52% de los evaluados presenta un 

nivel medio, seguidamente el 27% demostraron un nivel alto y el 21% un nivel bajo; por último, 

en referencia al nivel de apreciación el 70% se ubica en un nivel medio, el 21% en un nivel alto 

y el 9% presenta un nivel bajo.  

Tabla 7. Evaluación Global de la comprensión lectora 

Resultados de la aplicación del ICLAU a los estudiantes del primer ciclo de la carrera de Ingeniería Automotriz 
(2024) 
Elaborado por Allison Rafahela Flores Vásquez  

Figura 6. Porcentajes de la comprensión lectora 

Porcentajes de la comprensión lectora en estudiantes del primer ciclo de la carrera de Ingeniería Automotriz (2024) 
Elaborado por Allison Rafahela Flores Vásquez  

Niveles de 
comprensión 

lectora 

Frecuencia Porcentaje 

Medio 23 69,7 
Alto 10 30,3 
Total 33 100,0 
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Análisis e interpretación: 

En relación a la aplicación del instrumento ICLAU se obtienen los siguientes resultados. 

De los 33 evaluados el 69, 7% presenta un nivel medio en relación a esta destreza, mientras que 

el 30,3% se ubica en un nivel alto, con ello se puede observar la predominancia de un nivel 

medio de comprensión lectora.  

Objetivo 3: Establecer la correlación entre los procesos cognitivos básicos de atención 

y memoria y los niveles de la compresión lectora, mediante el análisis estadístico 

de los resultados. 

Contrastación de hipótesis 

Hipótesis alterna:  

H1= “Los procesos cognitivos básicos de atención y memoria sí se relacionan 

significativamente con la comprensión lectora en los estudiantes de la carrera de Ingeniería 

automotriz de la Facultad de la Energía, las Industrias y los Recursos Naturales No Renovables 

de la Universidad Nacional de Loja, 2024”. 

Hipótesis nula: 

H0= “Los procesos cognitivos básicos de atención y memoria no se relacionan 

significativamente con la comprensión lectora en los estudiantes de primer ciclo de la carrera 

de Ingeniería Automotriz de la Facultad de la Energía, las Industrias y los Recursos Naturales 

No Renovables de la Universidad Nacional de Loja, 2024”. 

Tabla 8.  Correlación entre la atención y comprensión lectora 

Tabla cruzada Rango Atención *Rango Comprensión Lectora 

Recuento  

Rango Comprensión Lectora 

Total Medio Alto 
Rango Atención Bajo 11 3 14 

Medio 10 6 16 

Alto 2 1 3 

Total 23 10 33 

Datos procesados en el IBM SPSS de la atención y comprensión lectora de los estudiantes del primer ciclo de la 
carrera de Ingeniaría Automotriz (2024) 
Elaborado por Allison Rafhaela Flores Vásquez  
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Tabla 9.  Medidas simétricas de atención y comprensión lectora 

Medidas simétricas 

Valor 
Error estándar 

asintóticoa T aproximadab 
Significación 
aproximada 

Ordinal por ordinal Tau-b de Kendall ,145 ,162 ,891 ,373 
N de casos válidos 33 

a. No se presupone la hipótesis nula.

b. Utilización del error estándar asintótico que presupone la hipótesis nula.
Datos procesados en el IBM SPSS de la atención y comprensión lectora de los estudiantes del primer ciclo de la
carrera de Ingeniaría Automotriz (2024)
Elaborado por Allison Rafhaela Flores Vásquez

Figura 7. Porcentaje de la tabla cruzada entre la atención y comprensión lectora 

Porcentaje de la tabla cruzada entre la atención y comprensión lectora de los estudiantes del primer ciclo de la 
carrera de Ingeniaría Automotriz (2024) 
Elaborado por Allison Rafhaela Flores Vásquez 

Toma de decisión: 

En relación a los resultados obtenidos, al insertar los datos en el programa estadístico 

IBM SPSS y al cruzar las tablas se obtuvo un valor de +0,145 en el Tau b de Kendall, el cual 

al ubicarlo en el coeficiente de Pearson se obtiene una correlación positiva media, lo que 

conlleva a aceptar la hipótesis alterna y rechazar la hipótesis nula.  
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Tabla 10.  Correlación entre la memoria y la comprensión lectora 

Tabla cruzada Rango Memoria*Rango Comprensión Lectora 

Recuento  
Rango Comprensión Lectora 

Total Medio Alto 
Rango Memoria Bajo 1 0 1 

Medio 11 3 14 

Alto 11 7 18 

Total 23 10 33 

Resultado de los datos procesados en el IBM SPSS de la memoria y comprensión lectora de los estudiantes del 
primer ciclo de la carrera de Ingeniería Automotriz (2024) 
Elaborado por: Allison Rafhaela Flores Vásquez  

Tabla 11. Medidas simétricas entre memoria y comprensión lectora 

Medidas simétricas 

Valor 
Error estándar 

asintóticoa T aproximadab 
Significación 
aproximada 

Ordinal por ordinal Tau-b de Kendall ,211 ,158 1,313 ,189 
N de casos válidos 33 
a. No se presupone la hipótesis nula.
b. Utilización del error estándar asintótico que presupone la hipótesis nula.

Resultado de los datos procesados en el IBM SPSS de la memoria y comprensión lectora de los estudiantes del 
primer ciclo de la carrera de Ingeniería Automotriz (2024) 
Elaborado por: Allison Rafhaela Flores Vásquez  

Figura 8. Porcentaje de la tabla cruzada entre la memoria y comprensión lectora 

Porcentaje de la tabla cruzada entre la memoria y comprensión lectora de los estudiantes del primer ciclo de la 
carrera de Ingeniería Automotriz (2024) 
Elaborado por: Allison Rafhaela Flores Vásquez 
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Toma de decisión: 

En relación a la correlación entre memoria y comprensión lectora, se obtuvo en el Tau 

b de Kendall un valor de + 0,211 y al relacionarlo al coeficiente de Pearson se obtiene una 

correlación positiva media, lo que conlleva a aceptar la hipótesis alterna “Los procesos 

cognitivos básicos de atención y memoria si se relacionan significativamente con la 

comprensión lectora en los estudiantes de primer ciclo de la carrera de Ingeniería Automotriz 

de la facultad de la Energía, las Industrias y los Recursos Naturales no Renovables de la 

Universidad Nacional de Loja, 2024”. 
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7. Discusión de resultados

En la presente investigación titulada los procesos cognitivos básicos de atención y 

memoria y la comprensión lectora en estudiantes de primer ciclo de la carrera de Ingeniería 

Automotriz de la Facultad de la Energía, las Industrias y los Recursos Naturales No Renovables, 

de la Universidad Nacional de Loja, 2024. La cual estuvo conformada por una muestra de 33 

estudiantes, se obtuvieron los siguientes resultados que se expondrán a continuación, en 

conformidad con los objetivos planteados. 

En relación al primer objetivo: evaluar los niveles de atención mediante el test D2 y la 

memoria con las subescalas del test Rias, se encontró que el 48,5% presentan un nivel medio, 

mientras que el 42,4% se encuentran en un nivel bajo y el 9,1% alcanzan un nivel alto, en 

correspondencia a la atención. 

 De lo antes descrito se evidencia que predomina un nivel medio en relación a la 

atención, tomando en cuenta lo mencionado por (Bernabéu, 2017), se considera a la atención 

como un pilar fundamental siendo esta un prerrequisito indispensable para que ocurran los 

procesos de consolidación, asimilación y recuperación de la información, necesarios para la 

asimilación de los aprendizajes. Desde el posicionamiento teórico tomado en el presente trabajo 

de integración curricular, de acuerdo a ( Broadbent, 1958 citado por Schunk, 2012) quien 

estable el modelo del filtro atención, la predominancia de un nivel medio, seguidos de un nivel 

bajo en los evaluados podría deberse a la dificultad para inhibir los estímulos irrelevantes en la 

prueba aplicada, lo que interfiere el proceso de filtrado de la información para ser procesada. 

Para contrastar los resultados obtenidos se cita la investigación de (Orellana, 2021) 

quien mediante la aplicación del test D2 a 130 estudiantes universitarios de la Universidad 

Católica de Cuenca Sede San Pablo La Troncal, obtuvo que el 43.1% de los evaluados se ubican 

en un nivel normal, mientras que el 33.8% presentan un nivel deficiente y solo el 16.9% se 

encuentran en un nivel normal alto en relación a la atención, con ello se concluyó que los 

alumnos  se enfocaron en presentar un mayor número de respuesta descuidando la efectividad 

de sus aciertos e incrementando sus errores. 

En tanto que en relación a la memoria el 54,55% se ubica en un nivel alto, el 42,42% 

presentan un nivel medio y finalmente el 3,03% se ubican en un nivel bajo. al fundamentar los 

resultados obtenidos con el modelo de memoria de (Atkinson y Shiffrin, 1968 citado por 

Ballesteros, 1999), quienes establecen tres tipos de memoria, siendo estas la memoria sensorial, 

a corto plazo y largo plazo se podría deducir que los alumnos presentan una adecuada capacidad 
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de almacenamiento en la memoria sensorial en la que se encuentra implicadas la memoria 

icónica (visual) y la memoria ecoica (auditiva), evaluadas por medio del test Rias.  

Para contratar estos resultados se cita la investigación de (Valarezo, 2024) en donde se 

encontró que el 40% de los estudiantes presentan niveles medios, es decir que capacidades 

como el almacenar, codificar y recuperar la información se encuentran medianamente 

desarrolladas por los evaluados en dicha investigación, sin embargo es importante mencionar 

que, a diferencia de la investigación citada, en el presente trabajo de integración curricular se 

encontraron la predominancia de un nivel alto.  

Continuando con la discusión de los resultados, en relación al segundo objetivo: valorar 

los niveles de comprensión lectora mediante el instrumento de evaluación ICLAU, se obtuvo 

lo siguiente. De los 33 evaluados en relación al nivel literal el 67% se ubican en un nivel alto, 

es decir que los evaluados son capaces de identificar detalles como el tiempo, escenas, 

personajes, secuencias de los hechos y extraer las ideas principales del texto. Con respecto al 

nivel de reorganización de la información el 52% presentan un nivel medio, esto implica que, 

aunque con dificultades los alumnos son capaces de organizar las ideas mediante procesos de 

clasificación y síntesis; continuando con el nivel inferencial se obtuvo que el 91% de los 

evaluados presentan un nivel alto, siendo capaces de reconstruir el significado de la lectura y 

asociarla con conocimientos previos para formular hipótesis y nuevas ideas y con ello llegar a 

la construcción de conclusiones  

En el nivel crítico el 52% de los evaluados presenta un nivel medio, tienen destrezas 

para emitir juicios y aceptar o rechazar lo expuesto en el texto, pero usando argumentos válidos 

y fundamentados; por último, en referencia al nivel de apreciación el 70% se ubican en un nivel 

medio, la gran mayoría pudo construir y expresar una opinión en relación al estilo literario que 

uso el autor en el texto.  Tomando en cuenta el rendimiento global de los alumnos en relación 

a la comprensión lectora se observa el predominio de nivel medio con 69, 7%.  

Con estos resultados se puede evidenciar que los alumnos de la carrera de Ingeniería 

Automotriz cuentan con un nivel medianamente desarrollado de comprensión lectora, es 

decir han desarrollado habilidades que de acuerdo a (Wharton y Swiger. 2009 citados por 

Cervantes et al., 2017) son basicas para que los lectores puedan comprender los textos, 

estos son la fluidez para comprender palabras y frases, capacidad de análisis, inferencia y 

conocimientos previos, los mismos que se relacionan con los niveles literal, y el 

inferencial. Lo expuesto por estos autores está estrechamente relacionado con lo propuesto por 
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(Sole 1987 citado por Canet Juric et al., 2005) en el modelo de procesamiento interactivo que 

postula que la comprensión lectora está dirigida por los datos explícitos del texto y por los 

conocimientos previos del lector, teniendo así las bases necesarias para desarrollar niveles 

superiores como el de reorganización de la información, el crítico y el apreciativo y obtener 

niveles óptimos de comprensión lectora 

Los resultados encontrados en el presente trabajo de integración curricular 

son congruentes con los encontrados (Valero et al., 2024) en un estudio denominado 

comprensión lectora en universitarios ingresantes donde se obtuvo que el 56% de los evaluados 

se caracteriza por tener un nivel medio de comprensión lectora, mostrando mayores 

dificultades en el nivel inferencial y critico  

Finalmente, en relación al tercer objetivo el mismo que hace referencia a establecer la 

correlación entre los niveles de los procesos cognitivos básicos de atención y memoria con 

la comprensión lectora, mediante el análisis estadístico de los resultados, se evidencio 

una correlación entre atención y comprensión lectora con un valor en el Tau-b de Kendall  de 

0,145 que de acuerdo al coeficiente de correlación de Pearson se encuentra en un rango +0,11 a 

+0,50 obteniendo de esta manera una correlación positiva media. Seguidamente en lo que 

respecta a memoria y comprensión lectora se obtuvo un valor de Tau-b de Kendall de +0,211, 

ubicándose en una correlación positiva media de +0,11 a +0,50.  

Estos resultados indican que existe una correlación entre las variables investigadas por 

lo que se acepta la hipótesis alterna y se rechaza la hipótesis nula, la correlación existente entre 

las variables también se evidencia en una investigación realizada por (Fuenmayor & Villasmil, 

2008) quienes concluyeron que para comprender eficientemente un texto es necesario 

establecer una relación entre los procesos cognitivos y el texto,  debido a que el individuo 

debe reconocer tanto los signos escritos y el propósito con el que está escrito, para 

posteriormente construir nuevos significados.  

Siendo la comprensión lectora un proceso complejo en donde el lector debe 

interactuar constantemente con el texto para extraer la información relevante, se debe poner en 

marcha una serie de procesos cognitivos que le permitan seleccionar, extraer y retener 

los aspectos importantes del texto. Es así que según (Vallés, 2005) los procesos 

psicológicos básicos que intervienen en la comprensión lectora son: la atención, el análisis 

secuencial, la síntesis y la memoria todos estos procesos son necesarios para comprender.  

De manera más sintetizada de acuerdo a (Torres & Granados, 2014) la atención y la 

memoria son procesos cognitivos clave en la comprensión lectora, siendo la atención quien 
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permite seleccionar y controlar la información relevante, mientras que la memoria facilita la 

manipulación temporal de la información necesaria para interpretar el texto.  
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8. Conclusiones  

Una vez obtenidos los resultados por medio de los instrumentos aplicados se establecen 

las siguientes conclusiones  

• Al evaluar los niveles de atención a través del test d2 y la memoria por medio de la 

aplicación de las sub escalas del test Rias, se revela que los estudiantes de la carrera de 

ingeniería automotriz presentan niveles medios en relación a la atención y altos en 

memoria.  

• En la valoración de la comprensión lectora a nivel general mediante el instrumento 

ICLAU se obtuvo una predominancia de un nivel medio.  

• Finalmente se concluye que, si existe una correlación entre las variables, obteniéndose 

una correlación positiva de magnitud media entre atención y comprensión lectora, así 

como también en relación a memoria y comprensión lectora lo que conlleva a aceptar 

la hipótesis alterna y rechazar la hipótesis nula.  
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9. Recomendaciones  

• Se recomienda a la carrera de Psicopedagogía continuar fomentando investigaciones 

sobre los procesos cognitivos de atención y memoria y la comprensión lectora, ya que 

esto contribuye al análisis del perfil de ingreso de los educados, lo que permitirá 

potenciar las capacidades adquiridas y fortalecer aquellas que presentan dificultad 

• A la carrera de Ingeniería Automotriz implementar estrategias pedagógicas que 

promueven el fortalecimiento de la atención y memoria, ya que estos procesos 

cognitivos son indispensables para el aprendizaje, contribuyendo así a la asimilación de 

los contenidos que demanda su formación profesional.  

• A los docentes de la carrera de Ingeniería Automotriz a fomentar en sus alumnos el 

desarrollo de un pensamiento analítico, crítico y reflexivo a través de la lectura, con el 

objetivo de promover el desarrollo de la comprensión lectora y con ello los alumnos 

asimilen de los textos la información relevante que les contribuya a su formación 

profesional  
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11.  Anexos 

Anexo 1.  Informe de pertinencia  
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Anexo 2. Solicitud al director de la carrera de Ingeniería Automotriz  
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Anexo 3: Autorización del instrumento ICAU 
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Anexo 4.  Consentimiento informado 
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Anexo 5.  Test de atención d2  
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Anexo 6. Escala de Inteligencias de Reynolds.  RIAS 

 

 

  



 

62 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

63 
 

Anexo 7. Instrumento para Evaluar la Comprensión Lectora en Alumnos Universitarios 

(ICLAU).  
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Anexo 8. Operacionalización de la variable independiente: Procesos cognitivos básicos 

Variable  Definición 
conceptual 

Dimen 
siones  

Indica 
dores  

Ítems  Niveles o Rangos Instru
mento 

Procesos 
cognitivo
s básicos 

Para 
(Viramonte, 
2000) dichos 
procesos ´´son 
aquellos que, 
como la 
percepción, la 
memoria y la 
atención se 
pueden producir 
sin la 
intervención 
consiente del 
sujeto y tiene 
una fuerte base 
biológica´´ (p. 
30). 
 
Atención. Para 
(Rivas, 2008) ´´ 
La atención 
implica 
concentración en 
una actividad 
mental, como la 
de atender a una 
explicación oral, 
la lectura de un 
párrafo del texto 
o una 
conversación´´ 
(p.103). 

La 
atención 

La 
atención 
selectiva  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La 
concentr
ación 

Total, de 
respuestas: número 
de elementos 
intentados en las 14 
líneas 

TR. 
Una vez anotado los 14 

números se calcula la 
suma y se anota en la 
casilla situada  

d2, Test 
de 
Atenció
n.  
Rolf 
Bricken
kamp 
(1962) 

Total, de aciertos: 
número de 
elementos 
relevantes 
correctos, 

TA.  
Una vez anotado los 14 
número se calcula la suma 
y se anota en la casilla 
situada al pie de esta 
columna. Esta es una 
medida de la precisión del 
procesamiento 

Omisiones: número 
de elementos 
relevantes 
intentados, pero no 
marcados 

O. 
Se anota el número de 
errores por omisión, es 
decir los recuadros que 
aparecen en blanco hasta 
la última marcha hecha. 
No se cuenta los recuadros 
en blanco existentes 
después de la última marca 
hecha 

Comisiones: 
número de 
elementos 
irrelevantes 
marcados 

C. 
Se anota el número de 
elementos no relevantes 
que fueron señalados hasta 
la última marca hecha, una 
vez anotados los 14 
valores, se obtiene la suma 
y se registra en la casilla 
base 

Efectividad total en 
la prueba, es 
decir TR–(O+C), 

TOT: 
TR-(O+C), cuyo resultado 
se anota en la primera 
casilla 

Índice de 
concentración o 
TA–C 

CON: 
TA-C, a partir de los totales 
TA y C de las 14 filas. 

Línea con mayor nº 
de elementos 
intentados, 

TR+, 
Hay que obtener esta 
puntuación de cada línea 
del ejemplar 

Línea con menor nº 
de elementos 
intentados 

TR–. Menor se resta con 
el TR+ para obtener la 
variación 

Índice de variación 
o diferencia 
(TR+)–(TR-). 

VAR:  
Se obtiene de (TR+)–(TR-
). 
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Concepto de 
memoria  
(Ballesteros, 
1999) define a la 
memoria como 
“La memoria es 
un proceso 
psicológico que 
sirve para 
almacenar 
información 
codificada. 
Dicha 
información 
puede ser 
recuperada, unas 
veces de forma 
voluntaria y 
consciente y 
otras de manera 
involuntaria´´ 
(p.705),   

Memo 
ria  

- Memori
a verbal 
(Mv) 

 
 
 
 
 

- Memor
ia no 
verbal 
(Mnv) 

 

Partiendo de la 
edad del sujeto, lee 
en voz alta una serie 
de frases o historias 
breves que después 
deben ser 
recordadas por el 
sujeto. 
Contiene series de 
ítems que consisten 
en la presentación 
de un estímulo 
visual durante de la 
presentación de un 
conjunto de dibujos 
entre los que el 
sujeto debe 
identificar el 
estímulo objetivo 
presentado 
anteriormente. 

 

Índice de memoria general 
(I M) se calcula a partir de 
las dos pruebas 
complementarias de 
memoria,  

RIAS. 
Escalas 
de 
Intelige
ncia de 
Reynold
s 
Evaluaci
ón de la 
capacida
d 
intelectu
al y la 
memori
a en 
niños, 
adolesce
ntes y 
adultos 

 Elaborado por: Allison flores tomado de test D2 y sub pruebas de memoria 
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Anexo 9. Operacionalización de la variable dependiente: Comprensión lectora  

Variables Definición conceptual  Definición 
Operacional 

Dimensio
nes 

Indicadores Ítems Valoración Escala de 
Medición 

Comprensió
n lectora 

 (Defior, 1996 citado 
por Vallés 2005) define 
a la comprensión 
lectora como: Leer 
consiste en descifrar el 
código de la letra 
impresa para que ésta 
tenga significado y, 
como consecuencia, se 
produzca una 
comprensión del texto. 
Dicho de otro modo, 
leer es un esfuerzo en 
busca de significado; es 
una construcción activa 
del sujeto mediante el 
uso de todo tipo de 
claves y estrategias (p. 
60)  

La aplicación del 
instrumento 
ICLAU para 
medir la 
comprensión 
lectora en 
alumnos 
universitarios,  
la medición de los 
niveles literal, 
reorganización de 
la información, 
inferencial, crítico 
y apreciativo 
mediante siete 
reactivos por 
niveles de 
comprensión 
utilizando 
criterios de 
evaluación, 
además del uso de 
tres rubricas en los 
niveles: de 
reorganización de 
la información, 
crítico y 
apreciativo. 

Nivel 
literal 

Reactivo 1: 
¿Qué se 
entiende por 
evolución 
biológica? 

a) Es la relación 
genealógica de los 
organismos 

Puntaje: 1 
 

Instrumento 
para valorar la 
comprensión 
lectora de 
alumnos 
universitarios 
(ICLAU), 
Jorge Guerra y 
Yolanda 
Guevara 
(2013) 

 

b) Es el cambio de las 
especies en función de 
un linaje de 
descendencia 

Puntaje: 0 

c) Es el cambio y la 
extinción de las especies 

Puntaje: 0 

Reactivo 2: 
¿Qué es la 
“especiación? 

a) Es una causa del 
proceso de extinción de 
las especies 

Puntaje: 1 
 

b) Es el proceso por el 
cual una especie da 
lugar a dos especies 

Puntaje: 0 

c) Es el cambio 
evolutivo en función de 
un linaje de 
descendencia 

Puntaje: 0 

Nivel de 
reorganiz
ación de 
la 
informaci
ón 

Reactivo 3: 
Conceptos  

No realiza la tarea 0 puntos 
Esquematiza dos o 
menos conceptos clave. 

Malo (1 
punto) 

Esquematiza al menos 
tres, cuatro o cinco 
conceptos clave. 

Regular (2 
puntos) 

Esquematiza al menos 
seis, siete u ocho 
conceptos clave. 

Bueno (3 
puntos) 
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Relaciones 
entre 
conceptos 

No realiza la tarea 0 puntos 
No establece relaciones 
entre conceptos. 

Malo (1 
punto) 

Establece un tipo de 
relación entre los 
conceptos que puede 
ser de causalidad o 
secuencial. 

Regular (2 
puntos) 

Establece relaciones 
entre los conceptos que 
pueden ser de 
causalidad o de 
secuencia. 

Bueno (3 
puntos) 

Ramificación 
De conceptos 

No realiza la tarea 0 puntos 
Escribe un concepto      
con dos o más líneas de 
conexión. 

Malo (1 
punto) 

Escribe dos conceptos 
con dos o más líneas de 
conexión 

Regular (2 
puntos) 

Escribe tres o más 
conceptos con dos o más 
líneas de conexión 

Bueno (3 
puntos) 

Profundidad 
jerárquica 

No realiza la tarea 0 puntos 
Establece dos enlaces 
entre el concepto raíz y 
el concepto más alejado 
de él. 

Malo (1 
punto) 

Establece tres, cuatro o 
cinco enlaces entre el 
concepto raíz y el 
concepto más alejado de 
él 

Regular (2 
puntos) 

Establece seis o más 
enlaces entre el 

Bueno (3 
puntos) 
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concepto raíz y el 
concepto más alejado de 
él 

Nivel 
inferencia
l 

Reactivo 4: 
Con base a la 
lectura 

¿Qué crees que ocurrirá 
con las actuales 
especies? 

Puntaje: 1  

Reactivo 5: 
Con base a la 
lectura 

¿Crees qué mediante la 
clonación, que es una 
forma de modificar la 
genética, es posible 
favorecer la evolución 
de una especie? 

Puntaje: 1 

Nivel 
crítico 

Reactivo 6: 
Comparación 
de ideas  

No realiza la tarea 0 puntos 
Describe las principales 
ideas. 

Malo (1 
punto) 

Compara, pero solo 
establece o semejanzas 
o diferencias entre las                                                          
ideas. 

Regular (2 
puntos) 

Compara y establece 
semejanzas y 
diferencias entre las 
ideas. 

Bueno (3 
puntos) 

Justificación 
de la opinión 

No realiza la tarea 0 puntos 
Presenta su punto de 
vista sin fundamentarlo. 

Malo (1 
punto) 

Presenta su punto de 
vista fundamentándolo. 

Regular (2 
puntos) 

Fundamenta su punto de 
vista con argumentos 
sólidos utilizando sus 
conocimientos previos. 

Bueno (3 
puntos) 

Nivel 
apreciativ
o 

Reactivo 7: 
¿Qué le 
comentarías 

Ningún comentario Puntaje: 0 
Comentario no 
relacionado  

Puntaje: 1  
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al autor con 
respecto al 
estilo con el 
cual escribió 
el texto? 

Enfatiza estilo del texto Puntaje: 2  
Añade aportaciones o 
recomendaciones 

Puntaje: 3 

Elaborado por Allison Flores tomando de test ICLAU 
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Anexo 10. Matriz de consistencia investigación cuantitativa  

Título: Los procesos cognitivos básicos y comprensión lectora en estudiantes de primer ciclo de la carrera de Ingeniería Automotriz de la Facultad de la Energía, 
las Industrias y los Recursos Naturales No Renovables, 2024. 

Problemas Objetivos Hipótesis Variables Dimensiones/ 
Indicadores 

Metodología Técnicas e 
Instrumentos Problema general Objetivo general Hipótesis general VI: 

¿Cuál es la relación entre 
los procesos cognitivos 
básicos de atención y 
memoria y la comprensión 
lectora en los estudiantes 
del primer ciclo de la 
carrera de Ingeniería 
Automotriz de la Facultad 
de las Industrias, los 
Recursos Naturales No 
Renovables de la 
Universiada Nacional de 
Loja ?2024? 

Analizar la relación entre los 
niveles de los procesos 
cognitivos básicos de 
atención y memoria y la 
comprensión lectora en 
estudiantes de primer ciclo de 
la carrera de Ingeniería 
Automotriz de la Facultad de 
las Industrias, los Recursos 
Naturales No Renovables de 
la Universiada Nacional de 
Loja, 2024 

 

Los procesos cognitivos 
básicos de atención y 
memoria se relacionan 
significativamente con la 
comprensión lectora en los 
estudiantes de primer ciclo de 
la carrera de Ingeniería 
Automotriz de la Facultad de 
las Industrias, los Recursos 
Naturales No Renovables de 
la Universiada Nacional de 
Loja, 2024 

Procesos 
cognitivos 
básicos de 
atención y 
memoria  

Atención:  
- atención 
sostenida y 
concentración   

 
Memoria:  
- memoria 

verbal  
- memoria 

no verbal  

Enfoque; 
cualitativo  
Tipo: 
descriptivo, 
correlaciona
l de corte 
transversal 
Diseño: no 
experimenta
l  

 
Métodos: 
método 
científico:  
deductivo 

1. D2, test de 
atención. 
 

2. RIAS. 
Escala de 
inteligencia de 
Reynolds. 
 
3. ICLAU 

 

Problemas Específicos Objetivos específicos Hipótesis específicas VD: Dimensiones/ 
Indicadores 
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¿Se conoce los niveles de los 
procesos cognitivos de 
atención y memoria que 
presentan los estudiantes de 
primer ciclo de la Carrera de 
Ingeniería Automotriz de la 
Facultad de las Industrias, los 
Recursos Naturales No 
Renovables?  

Evaluar los procesos 
cognitivos de atención 
mediante el test D2 y la 
memoria con la subescala del 
test RIAS en los estudiantes 
de primer ciclo de la carrera 
de ingeniería Automotriz  

H1 
Los procesos cognitivos 
básicos de atención y 
memoria sí se relacionan 
significativamente con la 
comprensión lectora en los 
estudiantes de la carrera 
Ingeniería Automotriz de la 
Facultad de las Industrias, 
los Recursos Naturales No 
Renovables de la 
Universiada Nacional de 
Loja, 2024 
H0 
Los procesos cognitivos 
básicos de atención y 
memoria no se relacionan 
significativamente con la 
comprensión lectora en los 
estudiantes de Ingeniería 
Automotriz de la FIRNNR 
de la UNL, 2024  
Hipótesis Correlacional 
Existe relación entre los 
niveles de los procesos 
cognitivos básicos de 
atención y memoria y de 
comprensión lectora en los 
estudiantes de la carrera 
Ingeniería Automotriz de la 
FIRNNR de la UNL, 2024  
 

Comprensió
n lectora  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Nivel literal 
- Nivel de 

reorganización 
de la 
información  

- Nivel 
inferencial 

- Nivel critico  
- Nivel 

apreciativo  

inductivo, 
analítico, 
sintético y 
estadístico  

 
Población: 
212 
Muestra: 
33 

¿Se conoce los niveles 
implicados en la comprensión 
lectora que presentan los 
estudiantes de la carrera de 
Ingeniería Automotriz de la 
Facultad de las Industrias, los 
Recursos Naturales No 
Renovables? 

Valorar los niveles de la 
comprensión lectora que 
presentan los estudiantes de la 
carrera de ingeniería 
automotriz mediante el 
instrumento de evaluación de 
la comprensión lectora en 
alumnos universitarios 
(ICLAU) 

¿Cuál es la correlación entre 
los procesos cognitivos de 
atención y memoria y la 
comprensión lectora en los 
estudiantes de primer ciclo de 
la carrera de Ingeniería 
Automotriz de la Facultad de 
las Industrias, los Recursos 
Naturales No Renovables? 

Establecer la correlación 
entre los niveles de los 
procesos cognitivos básicos 
de atención y memoria y la 
comprensión lectora en los 
estudiantes de primer ciclo de 
la carrera de Ingeniería 
Automotriz mediante el 
análisis estadístico de los 
resultados  
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Anexo 11. Certificado traducción al idioma Ingles  

 


	Porcentaje 
	Frecuencia 
	Niveles de atención 
	42,4
	14
	Bajo 
	48,5
	16
	Medio 
	9,1
	3
	Alto 
	100,0
	33
	Total 



