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Recursos didácticos ancestrales para la enseñanza - aprendizaje de matemática en 

preparatoria de la Unidad Educativa del Milenio El Tambo, Catamayo 2024.  



2 

 

2. Resumen 

La enseñanza de la matemática es esencial para el desarrollo académico y personal de los 

estudiantes. Integrar los saberes ancestrales con esta asignatura, enriquece el aprendizaje, 

fortalece la identidad cultural y el sentido de pertenencia. Incorporar estos recursos 

ancestrales puede hacer que las matemáticas sean accesibles y se genere un gusto por la 

asignatura en los estudiantes, ayudándoles a ver la conexión entre los números y su 

entorno cultural. El objetivo general que se utilizó en la investigación fue: Determinar la 

incidencia de los recursos didácticos ancestrales mediante una propuesta didáctica para 

mejorar el proceso de enseñanza - aprendizaje de la matemática en el subnivel de 

preparatoria de la Unidad Educativa del Milenio El Tambo, Catamayo 2024, asimismo 

para dar cumplimiento al objetivo general se planteó los siguientes objetivos específicos: 

Objetivo específico 1, Identificar los recursos didácticos que utiliza el docente para la 

enseñanza - aprendizaje de la matemática en el subnivel de preparatoria. Objetivo 

específico 2, Elaborar una propuesta didáctica basada en recursos didácticos ancestrales 

para incentivar el aprendizaje de la matemática en los estudiantes. Objetivo específico 3, 

Evaluar la propuesta didáctica basada en los recursos didácticos ancestrales para 

incentivar el aprendizaje de la matemática en los estudiantes. El enfoque utilizado fue 

mixto, cualitativo-cuantitativo, los métodos inductivo-deductivo, analítico, sintético, 

estadístico y hermenéutico. Se empleó técnicas e instrumentos: como la entrevista, ficha 

de observación y encuesta, obteniendo una mejor valoración, se contó con la participación 

de 25 estudiantes del subnivel de preparatoria, finalmente se reitera que los recursos 

didácticos ancestrales  aportan significativamente, permitiendo a los estudiantes adquirir 

un conocimiento creativo y participativo de forma lúdica o dinámica; por otra parte se 

fomentó la identidad cultural por medio del conocimiento de estos recursos ya que estos 

representan o son parte de la historia o raíces de nuestros pueblos. 

 

Palabras clave: Recursos didácticos ancestrales, matemática, identidad cultural, 

enseñanza - aprendizaje, historia. 
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Abstract 

The teaching of mathematics is vital for the academic and personal development of 

students. By Integrating ancestral knowledge with this subject, it enriches students’ 

learning and strengthens their cultural identity and belonging. Incorporating these 

ancestral resources can make mathematics approachable, and also generates interest in 

the subject among students, allowing them to see the connection between numbers and 

their cultural environment. The main objective of the study is: to determine the impact of 

ancestral teaching resources through a teaching proposal, aimed at improving the teaching 

- learning process of mathematics in the kindergarten level from Unidad Educative del 

Milenio El Tambo, Catamayo 2024. Also, in order to meet the general objective, the 

following specific objectives were set: Specific Objective 1, To identify the didactic 

resources used by the teacher for the teaching-learning of mathematics at the kindergarten 

sublevel. Specific Objective 2, To develop a didactic proposal based on ancestral didactic 

resources to encourage students the learning of mathematics. Specific objective 3, To 

evaluate the didactic proposal based on ancestral didactic resources to encourage students 

the learning of mathematics. The approach used was mixed, qualitative-quantitative, and 

the methods were inductive-deductive, analytical, synthetic, statistical and hermeneutical. 

Some techniques and instruments were used, such as the interview, observation sheet, and 

survey, enabling the obtention of a better assessment. 25 students from the kindergarten 

sublevel participated. Finally, it is concluded that ancestral didactic resources contribute 

significantly to the students’ acquisition of creative and participatory knowledge in a 

playful or dynamic way; On the other hand, cultural identity was promoted through the 

application of these resources, since they represent or are part of the history or background 

of our people. 

 

Key words: Ancestral didactic resources, mathematics, cultural identity, teaching – 

learning, history. 
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3. Introducción  

     Las matemáticas actualmente son la debilidad de muchos estudiantes, ya que es una 

asignatura de razonamiento más no de memorización, donde la enseñanza tradicional de 

las matemáticas ha tomado un gran escenario en la práctica educativa, esta enseñanza a 

menudo se basa en métodos poco interactivos y estandarizados, y no siempre logra captar 

el interés de los estudiantes con este grave antecedente también se le agrega la pérdida de 

la identidad cultural en los mismos, donde no se reconocen como propios de un lugar ni 

conocen la riqueza de nuestros pueblos autóctonos. 

     Esta realidad se evidencia en las instituciones educativas donde no utilizan los recursos 

didácticos y menos recursos dirigidos al rescate ancestral, es así que para Sánchez & 

Tenelenema (2022) “estos recursos fortalecen contenidos académicos sino también 

promueve la valoración cultural a través del uso de elementos propios de la cultura” 

(p.12). Entonces al utilizar dichos recursos en la matemática el ambiente escolar se vuelve 

interesante, participativo y divertido de esta manera se desarrolla en los educandos el 

gusto por la asignatura y conocimiento de sus pueblos.  

     Además los recursos didácticos ancestrales son importantes para Saca (2019) “ya que 

estos se deben enseñar al estudiante desde sus primeros años de estudio para que estos 

valoren su identidad y en el área de matemática brinden sean la herramienta potenciadora 

que permita alcanzar las destrezas planteadas” (p.15) En base a lo anterior, se expone 

entonces que la importancia de la presente investigación, radica en promover e 

implementar en la praxis educativa de la matemática recursos didácticos ancestrales 

desarrollando su comprensión lógica y el aprendizaje sea agradable, lúdico, dinámico, 

participativo pero sobre todo rescatando los valores culturales y motivando a una 

convivencia armónica en el ambiente escolar.  

     Es por ello que surge la siguiente interrogante: ¿La incidencia de los recursos 

didácticos ancestrales en la enseñanza-aprendizaje de la matemática en los estudiantes del 

subnivel de preparatoria? La investigación tiene el propósito de transformar la educación 

hacia un campo participativo, tomando en cuenta su entorno natural y social del estudiante 

valorando los principios ancestrales, es por ello que los docentes se beneficiaron y 

conocieron, la utilización de estos recursos didácticos en la enseñanza de la matemática 

por medio de la propuesta metodológica ejecutada. Cabe mencionar que los beneficiarios 

principales son los estudiantes los cuales aprendieron varios temas en la asignatura de 
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matemática de manera didáctica, creativa y lúdica dejando a un lado las clases repetitivas 

y memorísticas.  

     Cabe recalcar, que esta investigación tiene relación con otros estudios, relacionados 

con la utilización de los recursos didácticos ancestrales, tenemos la investigación con el 

tema Recursos didácticos de la sabiduría ancestral que fomente la interculturalidad en la 

matemática en los niños de básica elemental, donde María Saca (2019) propone trabajar 

en los grados inferiores todo lo relacionado a la sabiduría ancestral de los pueblos 

Andinos, manteniendo y fomentando en ellos su cultura y tradición.  

     Así también la investigación de Geomara Sánchez y Olimpia Tenelenema (2022) 

denominada Materiales didácticos ancestrales que utilizan en el interaprendizaje de la 

etnomatemática en los estudiantes de quinto y sexto en el desarrollo de destrezas y 

técnicas de estudio, las autoras mencionan que la implementación de recursos didácticos 

andinos ancestrales en el proceso de enseñanza del contenido matemático y el desarrollo 

de habilidades relacionadas al pensamiento lógico matemático trasciende las barreras 

educativas tradicionalistas. 

     En el presente trabajo investigativo se planteó como objetivo general: Determinar la 

incidencia de los recursos didácticos ancestrales mediante una propuesta didáctica para 

mejorar el proceso de enseñanza - aprendizaje de la matemática en el subnivel de 

preparatoria de la Unidad Educativa del Milenio El Tambo, Catamayo 2024. Dentro de 

los objetivos específicos se plantearon: Identificar los recursos didácticos que utiliza el 

docente para la enseñanza - aprendizaje de la matemática en el subnivel de preparatoria;     

Elaborar una propuesta didáctica basada en recursos didácticos ancestrales para incentivar 

el aprendizaje de la matemática en los estudiantes y el tercer objetivo específico, el cual 

fue: Evaluar la propuesta didáctica basada en los recursos didácticos ancestrales para 

incentivar el aprendizaje de la matemática en los estudiantes.  

     Los alcances del presente trabajo tuvieron un impacto positivo en la comprensión de 

conceptos matemáticos y la inserción de la identidad cultural en los estudiantes, puesto 

que, mediante la aplicación de los recursos didácticos ancestrales se logró generar interés 

y gusto por la asignatura una de las limitaciones fue el tiempo de elaboración y aplicación 

de la propuesta, puesto que se considera, necesita un mayor tiempo de estudio para 

obtener resultados con un mayor grado de precisión. 
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4. Marco teórico 

4.1 Recursos didácticos ancestrales 

4.1.1 Recursos didácticos 

    Sabiendo que los recursos didácticos, son materiales o herramientas, que favorecen en 

la práctica educativa tanto a docentes y estudiantes como medio de aprendizaje sobre un 

determinado tema, entonces según Morales (2012) “los define como al conjunto de 

medios materiales que intervienen y facilitan el proceso de enseñanza-aprendizaje, estos 

materiales pueden ser tanto físicos como virtuales” (p.8).  Es así que estos materiales 

asumen la condición de despertar el interés en los estudiantes, adecuarse a sus 

características físicas y psicológicas, además facilitan la actividad del docente al servir de 

guía. 

     Entonces es fundamental conocer que los recursos didácticos poseen la gran virtud de 

adecuarse a cualquier tipo de contenido a tratar, como lo manifiestan Hernández et al., 

(2020) “estos materiales constituyen un recurso básico para el aprendizaje, cumpliendo 

una función mediadora entre la intencionalidad educativa y el proceso de aprendizaje, 

entre el educador y el educando” (p.3). Como mencionan estos autores los recursos 

didácticos son aquellos instrumentos que facilitan la práctica educativa del docente y por 

otra parte son los mediadores del aprendizaje en los estudiantes. 

4.1.2 Funciones 

     Las funciones que cumplen los recursos didácticos en la praxis educativa es 

fundamental y estos deben tomar en cuenta el grupo al que va dirigido, con el objetivo 

que ese recurso realmente sea de gran utilidad. Entre las funciones que tienen los recursos 

didácticos están: 

Función motivadora 

     Según Castillo (2020) menciona que estos “a menudo suponen un acercamiento 

perceptivo, aproximan al texto, al tema, en general a la información a conocer” (p.321). 

Entonces esta función gracias a los aspectos sobre todo visual, auditivo, kinestésico, 

acerca y motiva al estudiante, ofreciendo la cualidad para dar a conocer de una manera 

diferente el contenido. 
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Función mediadora 

    Según Medina (2019) menciona que “esta cumple funciones específicas en el proceso 

formativo como por ejemplo estructurar el conocimiento, controlar los contenidos de 

aprendizaje, mantener la atención y brindar contenidos llamativos” (p.86). Este autor hace 

énfasis en que los recursos didácticos son mediadores importantes entre docentes, 

estudiantes y contenidos, siendo estos recursos de mucha ayuda para el proceso de 

enseñanza - aprendizaje, priorizando el conocimiento en sí, y la calidad de conocimiento 

que adquiere el estudiante. 

      Para cerrar este apartado, entonces las funciones que asumen los recursos didácticos 

son varias es por esto que Vargas (2017) citado en Caamaño et al., (2021) mencionan las 

siguientes: “proporcionar información, cumplir un objetivo, guiar y facilitar los 

aprendizajes, motivar, despertar y mantener el interés del educando” (p.2). Es así que los 

recursos didácticos ofrecen una experiencia diferente y por qué no decirlo única al 

estudiante, por lo que es fundamental que en el diseño o selección de medios y materiales 

didácticos en la planificación de los mismos se consideren aspectos como formas, colores, 

estructura, sensaciones, entre otras. 

4.1.3 Tipos de recursos didácticos 

Recursos impresos: Sabiendo que estos recursos son los más utilizados en el contexto 

de la práctica educativa por tanto Tello Ojeda (2017) citado en Coronado (2021) 

menciona que “son aquellos que principalmente emplean códigos verbales como un 

sistema predominante y simbólico” (p.15). Entonces estos recursos impresos han venido 

siendo utilizados desde la antigüedad hasta la actual educación del siglo XXI y no 

podemos desecharlos solamente actualizarlos, a continuación, varios ejemplos como las 

revistas, libros, pictogramas, fotos, dibujos entre otros. 

Recursos audiovisuales: Estos recursos han tomado mucho auge en la actualidad, 

Carrillo (2011) citado en Sánchez (2020) afirma que “los medios audiovisuales tienen 

que ver directamente con la imagen y el audio, esto se refiere especialmente a que con 

imágenes y grabaciones se puede comunicar un mensaje específico” (p.7). Todo esto se 

refiere a técnicas visuales y auditivas que facilitan la comprensión e interpretación de 

contenidos por ejemplo un video, canciones entre otros. 
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Recursos auditivos: Estos recursos llevan información, sonido, música, voces, etc., al 

contexto de la comunicación y por qué no mencionar al proceso de enseñanza-

aprendizaje, es así que Roland (2018) propone que estas “son herramientas que contienen 

registros de sonidos, los mismos que transmiten información a través de los sonidos” 

(p.7). En el aspecto educativo los recursos auditivos son muy importantes ya que, por 

medio de ellos, como docentes también podemos generar aprendizajes en los estudiantes, 

algunos de estos dispositivos electrónicos son los reproductores o grabadoras de sonido. 

Recursos virtuales: Estos recursos son de gran importancia para el proceso de enseñanza 

- aprendizaje ya que permiten al estudiante interactuar marcando un gran interés, pero 

sobre todo generando un aprendizaje profundo y duradero, entonces Zambrano (2021) 

menciona que “los recursos virtuales se presentan en diversos entornos de aprendizaje 

permitiendo al estudiante un acceso fácil y rápido a la información” (p.76). De esta 

manera dicho autor hace reconocer que la incorporación de la tecnología en el proceso de 

enseñanza - aprendizaje ha servido como herramienta para mejorar y actualizar las 

metodologías, técnicas e instrumentos utilizados en la práctica educativa. 

      En conclusión, los recursos didácticos, tienden a asumir un rol importante en las aulas, 

pero sobre todo son una herramienta fundamental para el docente, que siempre le ayudará 

a impartir el conocimiento, la elección de estos medios debe tener características flexibles 

y adecuarse al lugar, el auditorio y los contenidos. 

4.1.4 Identidad cultural 

     En el aula nos encontramos con una variedad de sentires en otras palabras nos 

encontramos una variedad de seres humanos con raíces propias e innatas, es por ende que 

topamos este tema muy importante para nuestros pueblos como es la identidad cultural 

donde Ortiz (2015) la define “como aquello por lo que uno siente que es “él mismo” en 

este lugar y este tiempo; es aquello por lo cual se es identificado” (p.10). De esta manera 

la identidad cultural son aquellas raíces que permanecen invariantes a lo largo de los años 

y de la vida del ser humano permitiendo reconocerse con las propias características 

particulares de cada zona o pueblo del cual proviene cada persona. 

    Con este antecedente nos enfocamos con la identidad cultural en el aspecto educativo 

donde Mones (2001) citado en Norambuena & Mancilla (2005) “demuestra la urgencia 

de trabajar en los estudiantes de inicial con la identidad cultural e incorporar en el 
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currículum el estudio explícito de esta temática” (p.3). Este autor se enfoca en la 

importancia de formar en los estudiantes desde muy temprana edad su identidad cultural 

donde se sientan parte de, aprendan a valorar lo propio de sus pueblos como por ejemplo 

sus tradiciones, sus costumbres, su medicina ancestral, su gastronomía y su vestimenta. 

4.1.5 Sabiduría ancestral 

     La sabiduría ancestral nos inserta al encuentro y el reconocimiento de pertenencia a 

un lugar exacto o familia humana, la disposición a escuchar, valorar y aprender de los 

diversos saberes que sirve  para el enriquecimiento espiritual, emocional y cognitivo del 

ser humano, por tal motivo Tovar & Rojas (2011) refieren que “la sabiduría ancestral, se 

vincula a una convivencia armónica dentro de cada pueblo, sociedad y la realidad que la 

rodea, con sus propias costumbres, raíces, ideas que los caracteriza, además propone la 

no superioridad de unos pueblos sobre otros” (p.17).  

     Es así que la sabiduría ancestral menciona que los seres humanos seamos partícipes 

de la reciprocidad, valor que nos permite el compartir a diario con los entes que nos 

rodean, es por ello que existe la necesidad de inculcar en los estudiantes valores como la 

empatía y la riqueza de nuestros pueblos autóctonos.  

     A sí mismo, Suárez (2019) menciona que la sabiduría ancestral, “son aquellos 

conocimientos colectivos, como prácticas, métodos, experiencias, capacidades, signos y 

símbolos propios de pueblos, nacionalidades y comunidades que forman parte de su 

acervo cultural y han sido desarrollados, actualizados y transmitidos de generación en 

generación” (p.5). Es así que este tema ancestral es un tesoro valioso que merece ser 

reconocido, estudiado y preservado. Su integración en la educación y su validación 

científica nos enriquecen como sociedad y nos conectan con nuestras raíces profundas. 

4.1.5.1 Clasificación 

Cuentos y leyendas: Estas narrativas de la antigüedad nos ofrecen muchas enseñanzas 

de nuestros antepasados entonces Uribe (2019) menciona que “son aquellas historias 

transmitidas oralmente a lo largo del tiempo y estas pueden ser recursos didácticos 

valiosos. Estas narraciones a menudo contienen lecciones morales y culturales” 

(p.64).  Los cuentos y leyendas pueden convertirse en un gran recurso didáctico para 
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generar aprendizajes significativos en los estudiantes, además esta herramienta 

fomentaría el conocimiento o la historia de cada uno de nuestros pueblos. 

Gastronomía: La identidad culinaria de nuestros pueblos autóctonos es muy rica y 

variada comprenden un sinnúmero de llamativos platos típicos, es así que Villalba & Inga 

(2021) afirman “que el patrimonio alimentario es la fusión de sabores y aromas propios 

de cada pueblo, que se encuentran vinculados con las creencias que resaltan la forma de 

vivir de la gente y que generan un legado ferviente de los antepasados” (p.3). Llevándolo 

al aspecto educativo estos sabores y aromas pueden servir como recursos educativos, por 

ejemplo, al momento de enseñar las frutas se puede enseñar cada una por medio de sus 

sabores. 

Juegos: Este apartado se refiere a los juegos propios de un lugar que han nacido dentro 

de cada pueblo a manera de tiempo de ocio y recreación familiar además es conveniente 

hablar de los juegos ancestrales donde Daza et al., (2020) afirman que “son usados para 

resolver conflictos, refuerzan la identidad cultural y el sentido de pertenencia, mantienen 

viva la memoria colectiva de sus ancestros, son parte 

integral  del  patrimonio  cultural,  su  aprendizaje  es  por  imitación  y  transmisión  oral” 

(p.210).  

     Estos juegos tradicionales han venido siendo un gran referente de cada uno de los 

pueblos y por ende debemos seguir manteniéndolos como propios, como nuestros por 

medio de la práctica en nuestros hogares, pero sobre todo en las instituciones educativas. 

Ejemplos de juegos tradicionales: el trompo, el palo encebado, rayuela entre otros. 

Música y danzas tradicionales: La música y las danzas para nuestros pueblos indígenas 

han representado la manera de expresar su estado emocional o su sentir, entonces Peralta 

(2020) menciona que “estas surgen como una necesidad de transmitir emociones, ligada 

a ritmos y música de una comunidad, se la realiza para relacionarse entre la familia y el 

pueblo entero” (p.16). siendo así que estas actividades se las puede tomar como un gran 

recurso didáctico donde se puede enseñar valores, historia y habilidades específicas de 

una cultura manteniendo así los conocimientos ancestrales hasta la actualidad. 

Conocimientos sobre plantas medicinales: Muchos pueblos han desarrollado 

conocimientos sobre las propiedades medicinales de las plantas es así que Lazarte & Pinto 

(2020) mencionan que “el uso de las plantas con fines medicinales es tan antiguo como 
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la propia historia del hombre, quien por necesidad fue perfeccionando su uso, y cada 

cultura ha adquirido conocimientos que se heredaron de generación en generación” (p.4). 

Estas plantas medicinales sirvieron como base para la actual medicina y pueden servir 

como recurso didáctico para la enseñanza - aprendizaje, por ejemplo, al momento de 

ofrecer contenidos sobre colores. 

Arte y artesanía: La creatividad es una destreza muy importante para el crecimiento y 

desarrollo de un pueblo entonces Castillo et al., (2021) mencionan que “la artesanía 

representa un valioso patrimonio cultural que debe ser protegido, cuidado y para ello es 

necesario preservar el conocimiento y las habilidades propias de los artesanos” (p.210). 

Y de esta forma preservar la riqueza de nuestros pueblos como tejidos, cerámicas o 

tallados en madera entre otros, recordando que con estos objetos en el aspecto educativo 

podemos enseñar la historia y habilidades de nuestros antepasados. 

     Llevando estos conocimientos al aspecto educativo, se puede notar que estos son una 

fuente invaluable de sabiduría y experiencia acumulada a lo largo de los años, y su 

integración al currículo educativo permitiría a los estudiantes enriquecer su aprendizaje y 

comprensión del contexto que les rodea.  

4.1.6 Recursos didácticos ancestrales  

     Estos recursos son materiales que se han utilizado durante generaciones en la 

educación, provienen de conocimientos y prácticas transmitidas de padres a hijos a lo 

largo del tiempo. De tal modo que Carranza et., (2021) afirman que “son elementos y 

prácticas utilizados en la enseñanza y el aprendizaje que se basan en conocimientos y 

tradiciones culturales, y a menudo están arraigados en la historia y la identidad de una 

comunidad” (p.6). Debido a esto, aunque en la educación moderna se han adoptado 

muchos recursos tecnológicos, no debemos subestimar la riqueza y relevancia de los 

saberes ancestrales que nos ofrecen nuestros pueblos, optando por no perder nuestras 

raíces y lo que nos identifica como autóctono o como nuestro.   

     Entonces el trabajo de la educación es fortalecer los procesos de desarrollo personal 

dentro de esta la identidad cultural de los estudiantes es por esta razón que Vázquez & 

Cantos (2021) afirman que “existen muchos medios por los cuales se puede fortalecer el 

aprendizaje en los niños, se tiene la música, los cuentos o relatos, los juegos, mediante 

los cuales de forma lúdica el niño puede sentirse perteneciente a una cultura” (p.47). 
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Finalmente entonces los recursos didácticos ancestrales son un aspecto valioso para la 

educación ya que enriquecen nuestra comprensión del mundo y la conexión con las 

tradiciones culturales. 

4.1.6.1 Clasificación 

Chakana o cruz andina  

     Sabiendo que la Chakana pertenece a la semiótica sagrada de los pueblos y esta ha 

perdurado a lo largo del tiempo, llevando con ella la esencia de la cosmovisión andina y 

sus valores, en este sentido según enunciados de Lucero et al., (2023) mencionan que esta 

“consiste en una cruz compuesta por doce escalones, estos representan los doce meses del 

año, las direcciones cardinales y los elementos naturales, como el agua, el aire, la tierra y 

el fuego”. (p.160). La historia data la significancia de este símbolo llevado y practicado 

por la mayoría de pueblos indígenas y puedo mencionar que la cruz andina sigue presente 

en los rituales ceremoniales hasta la actualidad, en el aspecto educativo la cruz andina 

nos puede servir como una gran estrategia didáctica, adaptada al tema y dinamismo del 

docente. 

      Así mismo teniendo en cuenta que la chakana es un antiguo símbolo de origen andino 

que tiene significancia en las culturas precolombinas de los Andes, Flores (2018) la define 

como “una cruz cuadrada escalonada, su forma geométrica representa la conexión entre 

el cielo, la tierra y el inframundo. Cada uno de sus brazos representa un punto cardinal: 

norte, sur, este y oeste. Además, sus escalones simbolizan las dimensiones espirituales” 

(p.7). Con este preámbulo la chakana andina representa la armonía y el equilibrio entre la 

naturaleza y la vida humana. 

Sistema Quipu 

     El sistema Quipu es una herramienta que puede servir para la práctica educativa esta 

se representa como un cordón grueso en la parte superior, del cual se desprenden cordones 

verticales, delgados y con diferentes nudos según Vásquez (2014) “este quipu tuvo 

muchos usos, se utilizó para llevar la contabilidad incaica, el control de la población, 

posesión de tierras, el trabajo y la producción “(p.2). Por lo tanto con el sistema quipu 

muy bien podemos utilizarlo en el proceso de enseñanza - aprendizaje donde se puede 

realizar conteo de números, operaciones matemáticas y entre otras acciones. 
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     Aportando más información a este medio didáctico ancestral mencionaremos por 

ejemplo sus características Cabrera et al., (2007) mencionan que “la lectura se realiza de 

derecha a izquierda del cordel principal, los colores indican al objeto: amarillo el oro, rojo 

el ejército, blanco la paz, carmesí el Inca, el negro indica el tiempo, el gris para registrar 

acontecimientos de guerra” (p.8). Siendo estas las indicaciones para poder usar el sistema 

quipu queda claro que en el ámbito educativo sería una herramienta de mucha ayuda para 

el docente y estudiante en el aprendizaje matemático. 

Taptana 

     La taptana es una herramienta que ha sido tomada en cuenta en el proceso de 

enseñanza - aprendizaje de la matemática por los antiguos pueblos es por esto que Sáez 

(2023) menciona “que este material se usa para facilitar la adquisición de destrezas, 

habilidades de los conceptos matemáticos, manteniendo la sabiduría a través de la 

manipulación de granos como: maíz, frejol, habas, piedras, palillos, entre otros materiales 

que facilitan el cálculo matemático” (p.21). Por experiencia propia con este material, los 

niños aprenden a contar, sumar, restar, multiplicar y dividir mediante ambientes 

estimulantes y motivadores, llegando a ser este un material lúdico. 

     Por lo tanto, la taptana es una excelente alternativa para mejorar la calidad de la 

enseñanza - aprendizaje en los estudiantes, según Alquinga (2018) “permite recuperar y 

demostrar la lógica ancestral de la numeración desarrollada por el pueblo cañari” (p.121). 

La taptana logra ser un material alternativo con mucho interés educativo y que además 

logra generar aprendizajes profundos en matemática. 

Semillas 

     Según algunas leyendas aztecas, el maíz fue un regalo que le hicieron los dioses a ese 

pueblo y la palabra teocintle, ancestro del cual proviene el maíz que significa “semilla de 

los dioses” en el idioma náhuatl, de esta forma Reinoso & Romero (2014) mencionan que 

estas dentro del proceso educativo “ayudan a desarrollar las habilidades motoras finas, 

porque al ser pequeñas requieren de una precisión para ser manipuladas, ya que tiene que 

ejecutar movimientos de pinza con sus dedos lo que supone una buena coordinación viso 

motora” (p.43). Entonces las semillas son un recurso innovador e interesante para 

desarrollar de una manera óptima las funciones motoras y matemáticas del estudiante. 
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     Dentro de la identidad cultural de nuestros pueblos las semillas son cuerpos utilizables 

para desarrollar las habilidades matemáticas fundamentales, como conteo, secuencias, 

medidas, gráficas, sumas y restas entonces Meregildo (2020) menciona que “las semillas 

de diferentes tamaños, espesor, color, textura, resultan ser un potencial de apoyo, 

especialmente en la educación inicial y los primeros grados de educación primaria, porque 

son económicos, ecológicos, no tóxicos, y fáciles de coleccionarlas”(p.45). Vemos cómo 

la autora nos incentiva como docentes a utilizar las semillas ya que es un producto fácil 

de encontrar, pero sobre todo resulta una herramienta pedagógica. 

4.2 Enseñanza-aprendizaje de la Matemática  

4.2.1 Definición 

     Se sabe que la enseñanza de la matemática, ha surgido desde los orígenes de la 

humanidad, y ha venido formando parte del desarrollo del ser humano hasta la actualidad, 

con este preámbulo Rodríguez (2010) menciona “que la matemática se ha considerado 

que sólo se aprende en la escuela, y se han desvalorizado los conocimientos cotidianos y 

culturales que se tienen de esta ciencia” (p.4). De esta manera este autor considera que la 

asignatura de la matemática tiene sus escenarios dentro de las aulas, pero se puede 

referenciar que en la actualidad no es así ya que la matemática es muy utilizada en 

diferentes escenarios de la vida cotidiana del ser humano. 

     Siendo conscientes que la enseñanza - aprendizaje de la matemática es un poco 

compleja y que cuenta con propiedades a las cuales se les debe poner mucho énfasis tanto 

para enseñar como para aprender. Mendoza (2020) afirma “que este proceso está 

renovando sus enfoques; se busca que los estudiantes adquieran un pensamiento científico 

que los habitúe a cuantificar, estimar, buscar causas y vías de solución, incluso de los 

hechos de la vida cotidiana” (p.1). En este apartado el autor tiene mucha razón ya que la 

matemática como cualquier otra ciencia avanza día con día, y basándose en el currículo 

ecuatoriano este busca que todas estas actividades o aprendizajes matemáticos los prepare 

a los estudiantes en habilidades y destrezas que lo puedan aplicar para la vida. 

4.2.2 Conceptualización de la enseñanza 

     El acto de enseñar refiere a la transmisión de conocimientos, valores e ideas entre las 

personas. A esto refiere Lugo (2002) “que la enseñanza es el acto en virtud del cual el 
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maestro pone de manifiesto los objetos de conocimiento al alumno para que este los 

comprenda”(p.53). Con esto quiere decir que el docente tiene el gran rol de guía o 

acompañante, en ofrecerle al estudiante los medios eficaces para que este comprenda y 

aprenda en la praxis educativa. 

     Siendo que el acto de enseñar requiere una planificación anticipada donde el docente 

ofrezca los materiales más acertados para que generen aprendizajes en los estudiantes para 

Sarmiento (como se citó en Guaillas, 2022) es “una actividad socio comunicativa y 

cognitiva que dinamiza los aprendizajes significativos en ambientes ricos y complejos” 

(p.49). Entonces la enseñanza se enfoca a que el docente propone y transmite los 

contenidos, conocimientos, o valores en los mejores ambientes posibles para estos ser 

adquiridos por los estudiantes. 

4.2.3 Conceptualización de aprendizaje 

      El aprendizaje es un proceso fundamental en la vida de los seres humanos Según 

Montaner (como se citó en Ojeda, 2019) señala que “El aprendizaje es el proceso a través 

del cual se adquieren nuevas habilidades, destrezas, conocimientos, conductas y valores 

como resultado del estudio, la experiencia, la instrucción y la observación” (p.5). Entonces 

a través de este proceso de aprendizaje, adquirimos actitudes y aptitudes que nos permiten 

adaptarnos al entorno y resolver problemas de nuestra vida diaria.     

     De igual manera Martínez (2022) menciona que “las corrientes constructivistas ven al 

aprendizaje como producto de sujetos activos, ya que sus mentes no están en blanco, sino 

que tienen ideas adquiridas previamente; por ello construir otras implica sustituir las 

previas o modificarlas incorporando nuevos elementos” (p.4). Según este autor el 

aprendizaje es un proceso continuo donde el estudiante es un sujeto activo que adquiere 

nuevos conocimientos al momento de asociar lo que ya sabe con la nueva información 

que está adquiriendo. 

4.2.4 Tipos de aprendizaje según el modelo VAK 

     Cada ser humano tiene diferentes formas de percepción del aprendizaje, es desde estas 

aristas que se alimenta el conocimiento usando los diferentes canales para llegar a 

este.  Entonces Reyes et al., (2017) afirman que este “modelo permite identificar tres 

canales, y la cantidad de información que el cerebro logre retener depende directamente 
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de la metodología didáctica que el docente emplee, de acuerdo a eso logrará 

estimular en mayor capacidad alguno de los tres canales perceptivos” (p.238). Como 

sabemos el aprendizaje que genera el estudiante depende del uso de las metodologías y 

estrategias que este emplee en su práctica educativa a la vez todo este bagaje de técnicas 

lo estimulan a aprender ya sea visual, auditivo o kinestésico. 

 

5.2.4.1 Visual Los estudiantes que perciben con más facilidad este canal usan con mayor 

frecuencia la semiótica Según Díaz (2022) menciona que “son aquellos que necesitan ver 

la información que van a aprender, para facilitar el aprendizaje de conceptos abstractos; 

además, les gusta planear sus actividades con anterioridad” (p.247). Los estudiantes que 

aprenden con metodologías visuales, aprenden   con   la lectura, imágenes, carteles, fichas 

entre otros. 

5.2.4.2 Auditivo Los estudiantes que utilizan el canal auditivo tienden a aprender por 

medio de sonidos entonces Sánchez (2020) menciona que “los sujetos que usan este canal 

aprenden en   forma   secuencial   y   ordenada, 

aprenden  mejor  cuando  reciben  explicaciones  orales  y cuándo  pueden  hablar o 

explicar  determinada información  a  otra  persona” (p.23-24) Se puede mencionar que 

este canal es fundamental en estudios de asignaturas de música e idiomas, por ende 

aprenden de mejor manera por medio de audios, podcast, grabaciones entre otros. 

5.2.4.3 Kinestésico En este modelo de aprendizaje los estudiantes aprenden por medio de 

movimientos, Salazar (2019) menciona que “estos sujetos aprenden a través de 

sensaciones y movimientos del cuerpo, es el sistema de aprendizaje más lento en 

comparación a los demás, este aprendizaje es más profundo, una vez que el cuerpo 

aprende la información le es difícil olvidarla” (p.51). Este modelo se relaciona mejor con 

la danza y el deporte sin dejar de lado las demás asignaturas podemos insertarlas en 

muchos más contenidos. 

4.2.4. Enseñanza de la matemática 

    La enseñanza de la matemática para muchos docentes es muy tediosa ya que es una 

asignatura que no contiene mucha información y gráficos según Pilamunga (2023) 

menciona que “esta enseñanza cumple un proceso sistemático que parte de actividades 

concretas, en donde se prioriza el uso de materiales y objetos” (p.28). La autora con este 

enunciado refiere que la enseñanza de la matemática debe ser de manera ordenada y 
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secuencial con actividades donde se use material concreto que ayude a generar el 

conocimiento en el estudiante. 

     Para hablar de la enseñanza de la matemática no se debe tomar en cuenta solamente la 

metodología sino la parte actitudinal o emocional así Gamboa (2022) menciona que “esta 

no solo busca el desarrollo cognitivo, sino también el desarrollo emocional, activando la 

confianza, la autonomía, la autoestima. Se persigue que los 

estudiantes puedan desarrollar un concepto positivo de sí mismos " (p.12). El autor 

incentivo al docente a trabajar más allá de su metodología, está llama a desarrollar en el 

estudiante el gusto, la inclinación por comprender la asignatura de matemática y así llegue 

a resolver problemas de su vida diaria de manera fácil. 

4.2.5 Enseñanza de la matemática en el subnivel de preparatoria 

     Para la enseñanza de la matemática en preparatoria se debe implementar recursos 

didácticos que permita al estudiante desarrollar una comprensión sólida de la asignatura 

por esta razón se considera importante citar al MINEDUC (2016) pues “establece que la 

metodología de enseñanza de la matemática en los tres primeros subniveles se trabaja con 

énfasis en lo concreto” (p.59). Entonces este referencia que como docentes en los primeros 

subniveles educativos se debe trabajar con variado material concreto donde estos puedan 

manipularlo e interactuar y así generar aprendizajes significativos en los estudiantes. 

     Otro autor como Chimborazo (2023) menciona “que el subnivel de preparatoria abarca 

aprendizajes fundamentales, en este sentido, enseñar problemas matemáticos sencillos es 

de vital importancia para crear experiencias positivas en los estudiantes.” (p.29). de esta 

manera la enseñanza de la matemática en preparatoria debe ser compartida, se necesita 

de mucha ayuda tanto de los padres de familia, ya que los estudiantes así pongan su mejor 

esfuerzo necesitan de acompañamiento; y de los docentes que puedan crear actividades 

llamativas, motivadoras para generar experiencias positivas y más adelante el estudiante 

no le tenga temor a la asignatura. 

4.2.6 Currículo Integrador de Educación General Básica Preparatoria 

     Sabiendo que la educación en el subnivel de preparatoria es un poco más integral, se 

cita al MINEDUC (2016) donde menciona que “este currículo toma en cuenta aspectos 

relacionados con el ser desde lo biológico, emocional, psicológico, motriz y social, 
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aprenden por medio de su autoconocimiento, la interacción con sus pares, con los adultos 

y con el medio social, natural y cultural” (p.47). mencionando que los estudiantes a esta 

edad son como una esponja que aprenden desde su más mínimo contexto, es por esto que 

como docentes debemos brindar una educación integral con el mayor número de material 

concreto. 

4.2.7 Ejes de desarrollo y aprendizaje 

     A diferencia de los demás subniveles educativos, en el subnivel de preparatoria se 

trabaja primeramente con ejes de aprendizaje que por asignaturas es por esto que el 

MINEDUC (2016) menciona que estos “responden a la formación integral de los niños. 

A partir de ellos, se desarrollan elementos curriculares más específicos, que orientan las 

diferentes oportunidades de aprendizaje. Entre ellos tenemos: desarrollo personal y social, 

descubrimiento natural y cultural, y expresión y comunicación” (p.48). Es así que el 

estudiante aprende desde el autoconocimiento y el conocimiento de su contexto 

inmediato. 

4.2.7.1 Eje de descubrimiento del medio natural y cultural 

     Según MINEDUC (2016) “este eje promueve, en los niños, el desarrollo de 

habilidades de pensamiento que los lleven a construir conocimientos por medio de su 

interacción con los elementos de su entorno, para descubrir el mundo exterior que los 

rodea” (p.48). Siendo este eje muy importante para el desarrollo de actividades orientadas 

a la matemática, como docente se debe crear experiencias significativas por medio de 

material concreto de su entorno apto a sus contenidos y características del estudiante. 

4.2.8 Ámbitos de aprendizaje  

     Como es de conocimiento en el subnivel de preparatoria no se trabaja por asignaturas 

sino por ámbitos siendo así que el MINEDUC (2016) menciona que “estos se derivan de 

los ejes de aprendizaje e integran un conjunto de aspectos relacionados con el proceso de 

formación de los niños. Tiene como propósito identificar y organizar las destrezas con 

criterios de desempeño de este subnivel educativo” (p.48). Todo esto con el objetivo de 

fomentar el crecimiento integral de los estudiantes ya que contribuyen a su desarrollo 

social, cognitivo y emocional. 
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4.2.8 Relaciones lógico-matemáticas 

     En este subnivel según el MINEDUC (2016) “los estudiantes adquieren herramientas 

básicas de la matemática, realizan descripciones con respecto al tamaño, la cantidad, la 

posición y el color de los objetos, describen sus características, agrupan, cuentan 

elementos en el círculo del 0 al 20 en números ordinales” (p.49). Todos estos aprendizajes 

básicos y fundamentales deben desarrollar los estudiantes en dicho subnivel mediante 

material concreto de su entorno inmediato.  

4.2.9 Rol del docente  

     En la actualidad el rol del docente ha cambiado y para hablar de este tema se cita a 

Zubiría (2021) nos señala que: “Ya no se hablará de maestro o profesor, sino de 

“acompañante, “guía” o “facilitador”, el cual sólo debe intervenir para organizar el 

trabajo” (p.111).  De esta manera el docente deja de ser el mero transmisor de contenidos 

y pasa a ser facilitador quien acompaña y guía el proceso de enseñanza aprendizaje. 

     Así mismo, sobre el rol del docente nos habla Castro (2020) y este expone que “el 

docente debe diseñar los ambientes de aprendizaje, definir las condiciones iniciales, 

objetivos, unidades temáticas y conocimientos mínimos a adquirir” (p.6). El autor refiere 

que el docente debe propiciar los mejores ambientes con metodologías aptas para el 

estudiante y de esta manera este pueda generar sus propios aprendizajes. 
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5. Metodología 

     La presente investigación hace alusión a un aspecto totalmente social como es la 

educación y, por consiguiente, está dentro de la investigación descriptiva explicativa, por 

lo que busca explicar aspectos importantes de personas, grupos, procesos u otros 

fenómenos que sean sometidos al estudio limitándose a medir el objeto investigado. Para 

el desarrollo de este trabajo investigativo fue necesaria la utilización/aplicación de 

métodos, técnicas e instrumentos, así como también se realizaron actividades y acciones 

en el proceso de la investigación. 

5.1 Área de estudio 

    La investigación se desarrolló en la Unidad Educativa del Milenio “El Tambo”, con 

código AMIE 11H02026 de la parroquia El Tambo, cantón Catamayo, provincia de Loja, 

ubicada en una zona Rural, régimen costa con inmueble propio vía de acceso terrestre, la 

institución es de carácter fiscal, jornada matutina, cuenta con 30 docentes y un total de 

500 estudiantes, la institución oferta: nivel inicial, educación básica y bachillerato, trabaja 

en la modalidad presencial, la unidad educativa cuenta con un Rector Mgtr. Luis Bravo 

como máxima autoridad, quien vela por las mejoras de toda la comunidad educativa. 

5.1.1 Croquis de la investigación Unidad Educativa del Milenio “El Tambo” 

Figura 1. Unidad Educativa del Milenio “El Tambo” 

 
Fuente: https://mapcarta.com/es/W868890265  

https://mapcarta.com/es/W868890265
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5.2 Procedimiento 

Procedimientos para el diagnóstico de la problemática: 

• Primeramente, se diseñó una entrevista dirigida a la docente donde se obtuvo una 

evaluación inicial de la problemática educativa.  

• Se diseñó una guía de observación para los estudiantes, con el objetivo de 

encontrar y conocer los problemas que afectan el normal proceso de enseñanza-

aprendizaje, así como también el tipo de metodología que se estaba empleando.  

• Se procedió a la aplicación de los instrumentos tanto para la docente y estudiantes. 

• Se realizó la tabulación de la información obtenida, y estadísticamente se realizó 

tablas y gráficas de cada pregunta para una mejor comprensión de los resultados.  

• Cada respuesta obtenida en la guía de observación y en la entrevista se contrastó 

con lo que refiere la literatura; además, se realizó un análisis cualitativo y 

cuantitativo. 

Procedimientos para la fundamentación teórica: 

• Se procedió a la búsqueda de bibliografía relacionada al tema de investigación.  

• Se seleccionó la información pertinente para la construcción de la revisión de 

literatura.  

• Se organizó la literatura con la finalidad de contar con un esquema jerarquizado, 

a su vez se aplicó a la misma las normas APA correspondientes. 

Procedimiento para el planteamiento de la propuesta: 

• Se procedió al análisis e interpretación de los resultados obtenidos.  

• Destacando la fundamentación teórica y el análisis e interpretación de los 

resultados, se procedió a plantear la propuesta didáctica, en relación a los recursos 

didácticos ancestrales utilizados en el proceso de enseñanza-aprendizaje de la 

matemática.  

• Se elaboró un cronograma respectivo para la construcción de la propuesta 

didáctica.  

• La propuesta didáctica quedó planteada para que sean utilizados por la docente de 

aula, en función del aprendizaje de los estudiantes en la praxis educativa. 

• Por medio de un cuestionario se evaluó conocimientos sobre el tema brindado con 

la propuesta antes mencionada. 
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5.2.1 Enfoque de la investigación: 

    La investigación es mixta debido a que se tomaron las fortalezas de la metodología 

cualitativa como la cuantitativa, la primera porque nos permite examinar los datos de 

manera numérica y la segunda porque da la posibilidad de describir las cualidades del 

objeto de estudio.  

5.2.2 Tipo de investigación: 

     El tipo de investigación es descriptivo explicativo dado que durante el desarrollo de la 

investigación este permitió una observación sistemática, estudiando la realidad educativa 

tal y como se desarrolla, además describe, analiza, registra e interpreta las condiciones 

que se dan en una situación y momento determinado. 

5.2.3 Diseño: 

     El diseño del presente trabajo de investigación es de tipo cuasi experimental, ya que 

se trabajó con un grupo de participantes a los cuales se les aplicó los instrumentos 

necesarios en la recolección de datos cuantitativos y cualitativos con el fin de establecer 

inferencias, conclusiones y recomendaciones de las variables estudiadas. 

5.2.3 Métodos 

Estadístico  

    Su objetivo es recoger, tabular e interpretar la información resultante del proceso 

investigativo, a través de la aplicación de diversas técnicas e instrumentos de recolección 

de datos.  

Sintético  

     Permitió analizar detenidamente el proceso educativo de la institución, desde los 

recursos ancestrales que aplica el docente en sus clases como el ambiente en el cual se 

desarrolla el aprendizaje de los estudiantes. De esta manera, sintetizó los procedimientos 

más adecuados (recursos didácticos ancestrales) al grado y complejidad de los contenidos 

en la asignatura estudiada.  
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Inductivo  

    Ayudó a configurar el conocimiento de hechos particulares a generales, es decir, 

mediante la aplicación de diferentes instrumentos de recolección de datos, se pudo 

evidenciar y definir si los estudiantes y el docente presentan dificultades dentro de su 

praxis cotidiana.  

Deductivo  

     Permitió contextualizar de forma general la temática investigada con la realidad que 

presenta actualmente la institución educativa; de igual forma se hizo un contraste total en 

el desenvolvimiento de los estudiantes y docente dentro del proceso de enseñanza-

aprendizaje de la asignatura estudiada.  

Hermenéutico  

    Se utilizó a lo largo del desarrollo de la investigación para la interpretación 

bibliográfica, desde los lineamientos del aporte teórico conceptual que permitió el análisis 

de la información.  

5.3 Técnicas e instrumentos 

Para el desarrollo del trabajo investigativo se emplearon las siguientes técnicas:  

Entrevista  

     La técnica de entrevista fue aplicada al docente del subnivel de preparatoria de la 

institución, motivo de investigación, y con su aplicación se pudo determinar de mejor 

manera la problemática detectada, a efectos de plantear la propuesta didáctica, que 

coadyuve a la formación de los estudiantes.  

Observación 

     Mediante este tipo de técnica se logró visualizar directamente las causas que dan 

origen al problema de enseñanza-aprendizaje de los educandos en la asignatura de 

matemática. 

Encuesta  
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     La técnica de la encuesta fue aplicada a los estudiantes del subnivel de preparatoria de 

la institución motivo de investigación, y con su aplicación podremos determinar los 

resultados de la propuesta didáctica para de alguna manera solventar la problemática 

detectada, pero sobre todo coadyuve a la formación de los estudiantes. 

5.3.1 Instrumentos 

• Guía de entrevista: 

     Este tipo de instrumento nos facilitó la interpretación de la información recogida del 

docente de subnivel de preparatoria, en la asignatura de matemática, para su aplicación 

se realizó una hoja de preguntas, previamente estructuradas dirigidas al objeto de estudio.  

•     Ficha de observación:  

   Permitió detectar aspectos relacionados con la problemática del presente trabajo 

investigativo, así como también, el rol que despliega el docente y los estudiantes dentro 

del proceso de enseñanza-aprendizaje de la institución indicada. 

•    Cuestionario  

Este tipo de instrumento nos facilitó la interpretación de la información recogida de los 

estudiantes del subnivel de preparatoria, para su aplicación se realizó una hoja de 

preguntas, previamente estructuradas dirigidas al objeto de estudio. 

5.4. Población y muestra 

    Los participantes en la investigación fueron docentes y estudiantes de la Unidad 

Educativa del Milenio “El Tambo”. La población a quien estuvo dirigida la investigación 

está conformada por 1 docente y 25 alumnos que asisten al subnivel de preparatoria de la 

Unidad Educativa del Milenio “El Tambo”, que suman un total de 26 personas. 

5.4.1 Muestra 

    De la Unidad Educativa del Milenio El Tambo se seleccionó 1 docente de género 

femenino encargada del subnivel de preparatoria, que corresponde al 5% de profesionales 

dentro de la institución. De la misma manera, 25 de este subnivel se tomarán para la 

muestra de los estudiantes, la cual corresponde al 100 por ciento de la población,  

5.4.2 Tipo de muestreo 
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Se empleó el muestreo no probabilístico por conveniencia, qué según (Hernández 

Sampieri et al., 2014) implica una selección intencionada de la muestra en base a una 

determinada característica de estudio, es decir, las entidades de la población comparten 

una particularidad común que se investiga y que da lugar a los datos de la investigación. 

Tabla 1. Población y muestra de la investigación 

Unidad Educativa del Milenio “El Tambo” 

 

Paralelos 

Estudiantes 

Total 

Hombres Mujeres 

Estudiantes 14 8 25 

Docentes 0 1 01 

TOTAL   26 

Nota: Población y muestra de la investigación  

Fuente: Unidad Educativa del Milenio “El Tambo” 

5.5. Procesamiento y análisis de datos 

Para el desarrollo del presente trabajo investigativo se llevó a cabo el siguiente proceso: 

 Proceso de recopilación: En esta fase se aplicó los instrumentos planificados 

para así obtener la información necesaria para la investigación. 

• Ficha de observación para los estudiantes. 

• Entrevista para el docente. 

• Cuestionario para estudiantes. 

 Proceso de organización: Se ordenó la información recopilada y obtenida por 

cada una de las variables pertenecientes al tema de estudio. 

 Procesamiento: Se realizó la tabulación de datos, por ello, para la información 

cuantitativa se empleó una estadística básica descriptiva y en la cualitativa se realizó 

mediante un análisis de criterios. 
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 Proceso de análisis: Se centró en la representación gráfica de los datos obtenidos, 

los cuales fueron proyectados a través de gráficos de pastel, para que en lo posterior se 

realice el análisis contrastando los datos con los planteamientos del marco teórico. 

 Proceso de interpretación: A partir del análisis realizado se procedió a la 

significación de los mismos para la obtención de conclusiones parciales en relación a cada 

una de las variables e indicadores en estudio, las que servirán de base para la formulación 

de las conclusiones generales de la investigación. 
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6. Resultados 

     Resultados obtenidos de la entrevista aplicada al docente y estudiantes de la Unidad 

Educativa del Milenio El Tambo, sobre el proceso de enseñanza y aprendizaje de la 

matemática, con respecto a la aplicación de recursos didácticos ancestrales. 

6.1 Entrevista Docente 

1. ¿Qué entiende Ud., por recursos didácticos?  

En base a la respuesta de la docente esta asume que los recursos didácticos, es todo 

material que se puede tocar a nivel sensorial para lograr el aprendizaje significativo. 

Sin embargo, en esta interrogante se refleja el poco conocimiento que posee la docente 

frente a los recursos didácticos sabiendo que estos son herramientas que se usan en el 

proceso de enseñanza aprendizaje y estos pueden ser tangibles como digitales para 

facilitar la comprensión y asimilación de los conocimientos. 

2. ¿Para su práctica docente, como selecciona el tipo de recursos didácticos a 

utilizar? 

En esta interrogante la docente refiere que se basa en la observación, luego el estudiante 

reconoce, manipula y de esta manera el estudiante llega al conocimiento. 

En este sentido la docente hace referencia a una respuesta errónea ya que, para elegir un 

recurso didáctico para el aprendizaje de conocimientos, se debe primeramente tomar en 

cuenta el tema, el tipo de aprendizaje de los estudiantes y la edad cronológica de los 

mismos. 

3. Para su práctica docente, ¿cuáles son los recursos didácticos que utiliza en la 

asignatura de matemática? 

En este apartado la docente hizo mención de varios recursos didácticos como cubos, 

regletas, tarjetas, bingo, bloques, carteles entre otros. 

En esta interrogante se refleja que la docente utiliza recursos didácticos en su práctica 

educativa ya que estos llegan a constituirse como una gran herramienta en el proceso de 

enseñanza - aprendizaje. 

4. ¿Qué significa para Ud., el término identidad cultural o raíces ancestrales? 
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La docente en este parámetro menciona que lo ancestral es algo tradicional, algo de atrás, 

una tradición, recursos tradicionales utilizados de forma moderna. 

Con la respuesta que ofrece la docente se puede palpar que no existe mucho conocimiento 

del tema, no hay dominio de los términos identidad cultural o raíces ancestrales ya que 

esto se refiere a la identificación colectiva o al conjunto de manifestaciones 

socioculturales, como por ejemplo creencias, tradiciones, costumbres, vestimentas, 

gastronomía y valores. 

5.  Cree Ud., ¿Que es importante fomentar la identidad cultural en el proceso de 

enseñanza aprendizaje? 

De acuerdo a la respuesta del docente si es importante para mantener la cultura por 

ejemplo la rayuela, ensartado de tapillas entre otros. 

La respuesta me lleva a comprobar que la docente tiene razón al tratar de fomentar la 

cultura ya que la educación intercultural propicia la reciprocidad cultural y la interacción 

entre sujetos, fomentando el respeto la convivencia y la solidaridad.  

6. ¿Qué opinión le merece los recursos didácticos ancestrales para la enseñanza de 

la matemática? 

En esta interrogante la docente menciona que los recursos didácticos ancestrales son parte 

de nuestra historia y que se los debería aplicar al proceso de enseñanza - aprendizaje en 

general. 

De esta manera los recursos didácticos ancestrales para la enseñanza - aprendizaje de las 

matemáticas son una valiosa fuente de enriquecimiento en el proceso educativo. 

7.¿Ud., ha aplicado recursos didácticos ancestrales en su práctica docente en la 

enseñanza de la matemática? 

La docente en esta interrogante menciona que no utiliza recursos didácticos ancestrales 

en su práctica pedagógica de matemática. 

Por ende, de aquella respuesta nace la presente investigación que se fundamenta en los 

recursos didácticos ancestrales en el proceso de enseñanza - aprendizaje de la matemática. 
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8. ¿Considera usted que la aplicación de recursos didácticos ancestrales en el 

proceso de enseñanza de la matemática presentaría algún beneficio? 

Para finalizar la docente menciona que por todo lo tratado anteriormente los recursos 

didácticos ancestrales ofrecerán varios beneficios y entre ellos la mejoría del proceso 

enseñanza aprendizaje y fomentar la identidad cultural en los estudiantes. 
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6.2 Ficha de Observación para el Estudiante 

Matriz de análisis e interpretación de resultados de la ficha de observación 

Tema: Los colores primarios  

Fecha: 09, 10 y 11 de julio del 2024 

N° Interrogante Participantes Análisis 

1 ¿Los contenidos que 

trabaja el estudiante en 

la asignatura de 

matemática 

corresponden a su 

grado y edad? 

Estudiantes: 

25 

Según los resultados arrojados de la 

ficha de observación, en su totalidad de 

temas observados, estos se encuentran 

dentro del currículo de preparatoria. 

2 ¿Recursos didácticos 

que se utilizan en las 

clases de matemática? 

Estudiantes: 

25 

No existe el uso de recursos didácticos 

donde el estudiante pueda interactuar 

con ellos, solamente se usaron imágenes 

que se encontraban pegadas en las 

paredes del aula de clases como 

adornos. 
 

3 ¿En las clases de 

matemática existe el 

uso de recursos 

didácticos motivadores 

e interesantes? 

Estudiantes: 

25 

De acuerdo a los resultados 

evidenciados se puede mencionar que 

no existe el uso de recursos didácticos 

motivadores e interesantes, los mismos 

que los estudiantes puedan 

manipularlos, interactuar y así puedan 

crear su propio conocimiento de manera 

oportuna.  

4 ¿En las clases de 

matemática se fomenta 

la identidad cultural o 

Estudiantes: 

25 

Dando respuesta a esta interrogante no 

existe ni se trata ninguna temática o 

recurso donde exista la intención de 
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los saberes 

ancestrales? 

fomentar la identidad cultural o los 

saberes ancestrales en los estudiantes. 

5 ¿En las clases de 

matemática los 

recursos didácticos 

empleados se 

enmarcan dentro de 

los recursos didácticos 

ancestrales?  

Estudiantes: 

25 

Según lo observado se puede evidenciar 

en su totalidad que no existe el uso de 

recursos didácticos ancestrales en las 

clases de matemática. 

6 ¿En las clases de 

matemáticas los 

estudiantes se 

encuentran motivados? 

Estudiantes: 

25 

En los resultados se puede evidenciar 

que 13 estudiantes se encuentran 

desmotivados, ya que no prestan 

atención a la clase, se encuentran 

inquietos, se distraen con sus 

compañeros o con cualquier objeto.  

7 ¿Los estudiantes 

aprenden con facilidad 

la asignatura de 

matemática? 

Estudiantes: 

25 

Con los resultados evidenciados puedo 

mencionar que 12 estudiantes de 25 

interiorizaron los temas impartidos, ya 

que como cierre de las clases, la docente 

hizo participar en la pizarra a los 

estudiantes a marcar las huellas de sus 

manos con los respectivos colores y 13 

estudiantes no supieron identificarlos. 
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6.3 Encuesta Post Evaluación Para Estudiantes 

1. ¿Conoces los recursos didácticos ancestrales?                                             

Tabla 2. Los recursos didácticos ancestrales  

Alternativa f  % 

Tangram 1 4 

Ábaco 0 0 

Chakana andina 24 96 

Cubos 0 0 

TOTAL 25 100 

Nota: Datos de la posevaluación de los estudiantes de preparatoria.  

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes de la UE del Milenio “El Tambo”. 

 

Figura 2. Recursos didácticos ancestrales 

 

Nota: Datos de la posevaluación de los estudiantes de preparatoria.  

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes de la UE del Milenio “El Tambo”. 

 

Análisis e Interpretación 

     Con lo referente a la Tabla 2 se puede evidenciar, que 24 estudiantes que corresponden 

al 96% mencionan que conocen los recursos didácticos ancestrales mientras que 1 

estudiante que equivale al 4% manifiesta que no los conoce. 
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     Se puede observar que la mayoría de la población encuestada manifiesta que conoce 

los recursos didácticos ancestrales, cabe mencionar que estos recursos ancestrales 

pertenecen a los pueblos autóctonos de nuestro país para el aprendizaje de las operaciones 

matemáticas (reconocimiento de figuras geométricas, conteo de números, sumas, restas 

entre otros) además los estudiantes adquieren un conocimiento reflexivo, participativo 

dando como resultado un aprendizaje significativo.  

2. ¿Te gusta aprender la matemática mediante recursos didácticos ancestrales?  

Tabla 3. Importancia de los recursos didácticos ancestrales 

Alternativa f % 

Siempre 20 80 

A veces 5 20 

Nunca 0 0 

TOTAL 25 100% 

Nota: Datos de la posevaluación de los estudiantes de preparatoria.  

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes de la UE del Milenio “El Tambo”. 

 

Figura 3. Importancia de los recursos didácticos ancestrales 

 

Nota: Datos de la posevaluación de los estudiantes de preparatoria.  

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes de la UE del Milenio “El Tambo”. 
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Análisis e interpretación  

     Como se hace mención en la tabla Nro. 3, el 80% que equivale a 20 estudiantes 

manifiestan que siempre les gusta aprender la matemática mediante los recursos 

didácticos ancestrales, mientras que un 20% que corresponde a 5 estudiantes dicen que a 

veces y por último el 0% que es 0 estudiantes dicen que nunca le gusta aprender la 

matemática mediante dichos recursos.  

     La mayoría de los estudiantes manifiestan que siempre les gusta aprender la 

matemática mediante estos materiales, al utilizar recursos didácticos ancestrales permite 

a los estudiantes ser participativos y reflexivos adquiriendo habilidades, destrezas y 

competencias para mejorar su aprendizaje en especial rescatando lo ancestral permitiendo 

obtener un rincón de aprendizaje motivador.  

3. ¿Qué materiales del entorno consideras que te ayudan al aprendizaje de la 

matemática?  

Tabla 4. Materiales del entorno para el aprendizaje de la matemática 

Alternativa f % 

Semillas 22 88 

Piedras 2 8 

Tapas de botella 1 4 

TOTAL 25 100 

Nota: Datos de la posevaluación de los estudiantes de preparatoria.  

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes de la UE del Milenio “El Tambo”. 
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Figura 4. Materiales del entorno para el aprendizaje de matemática 

 

  

Nota: Datos de la posevaluación de los estudiantes de preparatoria.  

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes de la UE del Milenio “El Tambo”. 

Análisis e Interpretación  

     En la tabla Nro. 4 se observa a 22 estudiantes que corresponde al 88% consideran que 

con la utilización de las semillas mejora el aprendizaje de la matemática, mientras que 

2 estudiantes que corresponde al 8% dicen que es mejor utilizar las piedras y finalmente 

1 estudiante que corresponde al 4% opina que las tapas de botellas le ayudan a 

comprender la matemática.  

    La importancia de hacer uso de los materiales del entorno y la mayoría de los 

estudiantes opinan que al utilizar semillas para el aprendizaje de la matemática les da 

buenos resultados ya que estos materiales se obtiene de las cosechas de nuestras propias 

comunidades como por ejemplo el maíz, fréjol, habichuelas y arvejas, semillas que son 

más utilizadas con facilidad para desarrollar habilidades y destrezas e interiorizar el 

conocimiento de la matemática, dejando de practicar aprendizajes memorísticos en los 

estudiantes y desarrollar su pensamiento lógico de manera significativa. 
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4. ¿Cómo te gusta aprender la matemática? 

Tabla 5. Alternativas para el aprendizaje de la matemática. 

Alternativa f % 

Libro 2 8 

Pizarra 2 8 

Material concreto 21 84 

TOTAL 25 100 

Nota: Datos de la posevaluación de los estudiantes de preparatoria.  

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes de la UE del Milenio “El Tambo”. 

 

Figura 5. Alternativas para el aprendizaje de matemática 

 

Nota: Datos de la posevaluación de los estudiantes de preparatoria.  

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes de la UE del Milenio “El Tambo”. 

 

Análisis e Interpretación  

Acorde a los resultados obtenidos en la tabla 5, indican que 21 estudiantes que 

corresponde al 88% les gusta aprender matemáticas con material concreto, mientras que 

2 estudiantes que equivale al 8% opinan que es mejor la pizarra y finalmente 2 estudiantes 

que corresponde al 8% dicen que para ellos es mejor el libro. 
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      Se puede señalar que existe un gran porcentaje de niños que les gusta aprender 

matemáticas con material concreto ya que con estos se trabajó en las últimas clases de la 

asignatura, ya que al momento de manipular o utilizar el material concreto el estudiante 

asimila y crea su propio aprendizaje con el plus de cultivar la identidad cultural de sus 

pueblos. 

5. ¿Con qué recursos didácticos te gustaría aprender referente a la asignatura 

de matemática?  

Tabla 6. Aprendizaje de la matemática 

Alternativa f % 

Chakana andina 10 40 

Sistema Quipu 5 20 

Taptana 8 32 

Cubos 1 4 

Ábaco 0 0 

Bloques 1 4 

TOTAL 25 100 

Nota: Datos de la posevaluación de los estudiantes de preparatoria.  

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes de la UE del Milenio “El Tambo”. 

 

Figura 6. Aprendizaje de la matemática 

 

Nota: Datos de la posevaluación de los estudiantes de preparatoria.  

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes de la UE del Milenio “El Tambo”. 
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Análisis e Interpretación  

     Teniendo en cuenta los datos de la tabla 6, se pudo evidenciar, 10 estudiantes que 

corresponde al 40% manifiestan que les gusta aprender la matemática por medio de la 

Chakana Andina, mientras que 5 estudiantes que equivale al 20% señalaron que les gusta 

el sistema quipu, 8 estudiantes que corresponde al 32% marcaron la taptana, 1 estudiante 

que equivale al 4% marco los bloques, 1 estudiante que corresponde al 4% señalo los 

cubos  y por último 0 estudiantes que corresponde al 0% señalaron la opción del ábaco.  

     Con un mayor porcentaje de la población encuestada opinan que les gustaría aprender 

la matemática con los recursos didácticos ancestrales, de la misma manera cabe 

mencionar que estos son propios de los pueblos indígenas y permiten aprender de manera 

lúdica, dinámica y participativa creando el gusto o aprecio de la asignatura de matemática 

pero sobre todo rescatando la identidad cultural, sus valores pero sobre todo brindando el 

apoyo para el aprendizaje de la matemática, motivando así a una convivencia armónica 

en el ambiente escolar. 

6. ¿Cómo te sientes cuando tu docente utiliza recursos didácticos ancestrales 

para enseñar matemática?  

Tabla 7. Uso de recursos didácticos 

Alternativa f % 

Aburrido 0 0 

Motivado 13 52 

Participativo 7 28 

Creativo 5 20 

TOTAL 25 100 

Nota: Datos de la posevaluación de los estudiantes de preparatoria.  

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes de la UE del Milenio “El Tambo”. 
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Figura 7. Uso de recursos didácticos 

 Nota: Datos de la posevaluación de los estudiantes de preparatoria.  

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes de la UE del Milenio “El Tambo”. 

Análisis e Interpretación  

     Como se menciona en la tabla 7, 13 estudiantes que corresponde al 52% manifiestan 

que se sienten motivados, los 7 estudiantes que corresponden al 28% dicen ser 

participativos, 5 estudiantes que equivale al 13% contestaron que son creativos y 

finalmente 0 estudiantes que corresponden al 0% respondieron que se sienten aburridos.  

     Según los datos obtenidos en la tabla 6, la mayoría de los estudiantes manifiestan que 

se sienten motivados, participativos y creativos cuando la docente utiliza recursos 

didácticos ancestrales para el aprendizaje de la matemática, es decir que la propuesta 

planteada a brindado frutos significativos para el proceso de enseñanza aprendizaje de la 

misma, logrando el desarrollo del pensamiento lógico-matemático además desarrollando 

la motivación y el gusto por esta asignatura.  

     Con este antecedente al momento de utilizar materiales didácticos ancestrales, los 

estudiantes se motivan y les gusta participar a ser más activos durante el aprendizaje de 

la matemática, pero sobre todo se ha logrado la inserción de valores ancestrales de 

nuestros propios pueblos.  
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7. Discusión 

     Nuestros antepasados desde hace años atrás utilizaron materiales de su entorno para el 

proceso de aprendizaje y elaboraron recursos didácticos ancestrales de manera empírica 

que permitieron en su tiempo realizar cálculos matemáticos entre ellos la chakana andina, 

la taptana, el sistema quipu y las semillas desarrollando la creatividad y habilidades en 

los habitantes de aquel tiempo. Actualmente se comprueba que estos recursos son muy 

valiosos para el proceso de enseñanza - aprendizaje y se puede seguir empleando dicho 

material ancestral para la enseñanza de la matemática, la cual es una ciencia exacta. 

     Enfocándonos a la realidad en el ámbito educativo los estudiantes memorizan las 

operaciones o cualquier cálculo matemático agregado a esta problemática se está 

perdiendo los valores ancestrales, la identidad cultural que nos caracteriza como propios 

de un pueblo, de esta forma surge la presente investigación cuyo título es: Recursos 

didácticos ancestrales para la enseñanza - aprendizaje de matemática en preparatoria de 

la Unidad Educativa del Milenio El Tambo, Catamayo 2024; con este antecedente señalo 

que a la vez consta de un objetivo General y tres objetivos específicos los cuales se 

detallan de la siguiente manera. 

     Objetivo específico 1 que dice: Identificar los recursos didácticos que utiliza el 

docente para la enseñanza - aprendizaje de la matemática en el subnivel de preparatoria, 

por tal motivo se aplicó una entrevista a la docente y se tomó como referencia los 

siguientes resultados: pregunta 2 ¿Para su práctica docente, como selecciona el tipo de 

recursos didácticos a utilizar? La respuesta de la docente en esta interrogante refiere 

que se basa en la observación, luego el estudiante reconoce, manipula y de esta manera 

el estudiante llega al conocimiento. 

     Por otra parte, para corroborar la información proporcionada por la docente, se ha 

tomado en consideración una ficha de observación a varias sesiones áulicas dirigida para 

los estudiantes, tomando la interrogante 3 denominada ¿En las clases de matemática 

existe el uso de recursos didácticos motivadores e interesantes? En esta interrogante 

se pudo evidenciar que no existe el uso de recursos didácticos motivadores e interesantes, 

los mismos que los estudiantes puedan manipularlos, interactuar y así puedan crear su 

propio conocimiento de manera oportuna. 
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     Pregunta 3 ¿Para su práctica docente, ¿cuáles son los recursos didácticos que 

utiliza en la asignatura de matemática? En esta interrogante la docente menciona que 

los recursos didácticos que utiliza en su praxis educativa son bloques, cubos, tarjetas, 

carteles entre otros, que le parecen muy acertados y motivadores para el proceso de 

enseñanza - aprendizaje. 

     Para contrastar la información entre los instrumentos docente - estudiantes se toma la 

interrogante 2 de la ficha de observación denominada ¿Recursos didácticos que se 

utilizan en las clases de matemática? Se puede mencionar que los únicos recursos que 

se utilizaron son imágenes que sirven como adornos en la pared, los cuales los estudiantes 

no pueden manipularlos, tocarlos e interactuar con ellos. 

     Para dar fundamento teórico a la pregunta planteada. Como lo manifiestan Ordoñez et 

al., (2020), “En matemáticas se requiere un mayor esfuerzo por parte de los estudiantes, 

ya que su aprendizaje no solo se basa en la memorización y retención de conceptos. Por 

ende, se usan recursos manipulables, como ábacos, regletas, entre otros” (p.51). 

Permitiendo al estudiante construir sus propios conceptos abstractos, de tal manera que, 

al manipular estos objetos involucre al estudiante en el aprendizaje, más que en la 

retención o simple memorización. 

     Por lo anteriormente mencionado, se da cumplimiento al primer objetivo específico ya 

que se realizó un exhaustivo trabajo de campo a través de la investigación realizada, 

entrevista y ficha de observación a la docente y estudiantes, lo que permitió identificar 

los recursos didácticos que se utilizan en las clases de matemática, tomando en cuenta los 

aspectos del cómo la docente los selecciona y si se encuentran adaptados a los estudiantes. 

     En lo que se refiere al segundo objetivo específico denominado: Elaborar una 

propuesta didáctica basada en recursos didácticos ancestrales para incentivar el 

aprendizaje de la matemática en los estudiantes; por tal motivo se toma como referencia 

la pregunta 5 de la entrevista a la docente que menciona Cree Ud., ¿Que es importante 

fomentar la identidad cultural en el proceso de enseñanza aprendizaje? De acuerdo 

a la respuesta de la docente menciona que sí es importante para mantener la cultura por 

ejemplo la rayuela, ensartado de tapillas entre otros. 

     Para contrastar la información vertida por la docente se toma la interrogante 4 de la 

ficha de observación del estudiante que menciona ¿En las clases de matemática se 
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fomenta la identidad cultural o los saberes ancestrales? Dando respuesta a esta 

interrogante no existe ni se trata ninguna temática o recurso donde exista la intención de 

fomentar la identidad cultural o los saberes ancestrales en los estudiantes. 

     Pregunta 6 ¿Qué opinión le merece los recursos didácticos ancestrales para la 

enseñanza de la matemática? 

     En esta interrogante la docente menciona que los recursos didácticos ancestrales son 

parte de nuestra historia y que se los debería aplicar al proceso de enseñanza - aprendizaje 

en general. 

     Para corroborar la información de los instrumentos aplicados en la presente 

investigación se toma la interrogante 5 de la ficha de observación para los estudiantes 

denominada ¿En las clases de matemática los recursos didácticos empleados se 

enmarcan dentro de los recursos didácticos ancestrales? Según lo observado se puede 

evidenciar en su totalidad que no existe el uso de recursos didácticos ancestrales en las 

clases de matemática. 

     De esta manera Palacios & Cimas, (2021) mencionan que las “matemáticas son un 

fenómeno cultural y su vinculación con la EI se torna indiscutible, su objetivo es construir 

y reafirmar la identidad cultural de los pueblos” (p.125). Es así que los autores nos incitan 

a aplicar recursos didácticos ancestrales en el proceso de enseñanza - aprendizaje de la 

matemática con dos fines muy importantes, primeramente, aportar y mejorar dicho 

proceso y luego fomentar o trascender la identidad cultural en los estudiantes, haciendo 

conocer la riqueza e importancia que poseen nuestros pueblos. 

     Con este antecedente, se da cumplimiento al segundo objetivo específico ya que se 

realizó un exhaustivo trabajo de campo a través de la investigación realizada, entrevista 

y ficha de observación a la docente y estudiantes, lo que permitió identificar los recursos 

didácticos ancestrales que se pueden aplicar en el contexto de las clases de matemática, 

adaptándolos a las temáticas, estudiantes y nivel de complejidad. 

     En el tercer objetivo específico menciona: Evaluar la propuesta didáctica basada en 

los recursos didácticos ancestrales para incentivar el aprendizaje de la matemática en los 

estudiantes, para esto se toma en cuenta la pregunta 8 de la entrevista a la docente 

denominada: ¿Considera usted que la aplicación de recursos didácticos ancestrales 

en el proceso de enseñanza de la matemática presentaría algún beneficio? En esta 
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interrogante la docente menciona que por todo lo tratado anteriormente los recursos 

didácticos ancestrales ofrecerán varios beneficios y entre ellos la mejoría del proceso 

enseñanza aprendizaje y fomentar la identidad cultural en los estudiantes. 

     Para contrastar la anterior interrogante aplicada a la docente se toma en cuenta la 

pregunta 1 de la encuesta post evaluación de los estudiantes que data ¿Conoces los 

recursos didácticos ancestrales?  Con lo referente a la Tabla 1 se puede evidenciar, que 

24 estudiantes que corresponden al 96% mencionan que conocen los recursos didácticos 

ancestrales mientras que 1 estudiante que equivale al 4% manifiesta que no los conoce. 

     Y la pregunta 6 de la encuesta post evaluación de los estudiantes que menciona ¿Cómo 

te sientes cuando tu docente utiliza recursos didácticos ancestrales para enseñar 

matemática? Como se menciona en la tabla 6, 13 estudiantes que corresponde al 52% 

manifiestan que se sienten motivados, los 7 estudiantes que corresponden al 28% dicen 

ser participativos, 5 estudiantes que equivale al 13% contestaron que son creativos y 

finalmente 0 estudiantes que corresponden al 0% respondieron que se sienten aburridos.  

     Con este preámbulo Moreno et al., (2020) mencionan que “el recuperar estas prácticas 

permite establecer y valorar las manifestaciones culturales de los antepasados, 

convirtiéndose en una estrategia educativa innovadora que beneficia a los infantes, ya que 

por medio de estos van adquiriendo valores, enseñanzas y comportamientos culturales” 

(p.15). De esta manera los autores mencionan la importancia de utilizar recursos 

didácticos ancestrales a temprana edad en los estudiantes ya que estos presentan varios 

beneficios en torno a adquirir valores y enseñanzas, pero sobre todo a fortalecer la 

identidad cultural de nuestros pueblos. 

     Con este antecedente, se da cumplimiento al tercer objetivo específico ya que se 

realizó un gran trabajo de campo a través de la investigación desarrollada, entrevista y 

encuesta a la docente y estudiantes, lo que permitió verificar la importancia de los 

recursos didácticos ancestrales en el proceso de enseñanza - aprendizaje donde los 

estudiantes adquieran un conocimiento reflexivo, participativo dando como resultado un 

aprendizaje significativo. 

     Los objetivos específicos expuestos y el cumplimiento de los mismos favorecieron el 

logro del objetivo general de este trabajo, el cual hace referencia a: Determinar la 

incidencia de los recursos didácticos ancestrales mediante una propuesta didáctica para 



44 

 

mejorar el proceso de enseñanza - aprendizaje de la matemática en el subnivel de 

preparatoria de la Unidad Educativa del Milenio El Tambo, Catamayo 2024. El trabajo 

de investigación, buscó dar respuesta a la pregunta central del estudio: ¿Cuál es el impacto 

de los recursos didácticos ancestrales en el proceso de enseñanza-aprendizaje de 

matemática en el subnivel de preparatoria de la UE del Milenio El Tambo, Catamayo 

2024? quedando reflejado que favorece significativamente en la praxis educativa llegando 

a ser una herramienta valiosa. 
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8. Conclusiones 

     Una vez aplicados los instrumentos se puede determinar que la docente tiene 

poco  conocimiento sobre los recursos didácticos  y sin embargo no los pone en práctica 

en el proceso de enseñanza - aprendizaje de matemática en los educandos, razón por la 

cual su praxis educativa únicamente se basa en la ejecución monótona de ciertos recursos 

( láminas que se encuentran como adornos en la pared ) sumando el componente 

tradicional que les proporciona a las mismas; de igual forma, se pudo evidenciar las 

referencias de la ficha de observación de los estudiantes, ya que estos se encuentran 

desmotivados, inquietos y no lograron el objetivo de aprendizaje. 

     Luego de confirmar las dificultades en el uso de recursos didácticos ancestrales que se 

utilizan en el proceso pedagógico y tomando en cuenta los beneficios de estos recursos 

para fomentar en los estudiantes la identidad cultural y aportar de manera significativa al 

objetivo de aprendizaje de matemática, es por esta razón que generó la propuesta didáctica 

basada en recursos didácticos ancestrales  con el objetivo de superar las debilidades 

encontradas pero sobre todo mejorar el proceso de enseñanza- aprendizaje de la 

matemática. 

     En base a la evaluación de la propuesta didáctica aplicada y basada en recursos 

didácticos ancestrales para el proceso de enseñanza - aprendizaje de matemática esta tuvo 

un impacto positivo ya que aporta significativamente, permitiendo a los estudiantes 

adquirir un conocimiento creativo y participativo logrando un aprendizaje significativo 

de forma lúdica y dinámica; y por otra parte se fomentó la identidad cultural por medio 

del conocimiento de estos recursos ya que estos representan o son parte de la historia o 

raíces de nuestros pueblos. 
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9. Recomendaciones 

 

     A los docentes, utilicen variedad de recursos didácticos en su práctica pedagógica, ya 

que existen videos, multimedias, carteles, láminas, puzzles, cubos, tangram en el proceso 

enseñanza y aprendizaje que le permita al niño desarrollarse de manera oportuna y así 

lograr el objetivo de aprendizaje. 

    A los docentes, que, como mediadores del aprendizaje, busquen fomentar la identidad 

cultural en los estudiantes utilizando recursos didácticos ancestrales convirtiéndolos así 

en su apoyo o herramienta fundamental, facilitando su trabajo, logrando aprendizajes 

interesantes, motivacionales, vistosos, coloridos a su estudiantado. 

    A los docentes y a las autoridades de la institución, que apliquen la propuesta didáctica 

basada en recursos didácticos ancestrales al momento de impartir la praxis docente en la 

asignatura de matemática y así puedan innovar o brindar aprendizajes significativos. 
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11. Anexos 

Anexo 1. Propuesta Didáctica  

 

Link de la propuesta didáctica: https://acortar.link/SWpjQt  

  

https://acortar.link/SWpjQt


57 

 

Anexo 2. Certificado de Pertinencia 
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Anexo 3. Evidencias Fotográficas 

Entrevista docente 

   

Observación estudiantil 

   

 

 



59 

 

 

 

Aplicación propuesta 

   

   

 

 



60 

 

   

Encuesta post evaluación 

 

 

 

 

 

 

 



61 

 

Anexo 4. Certificado de Abstract 

 


