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1. Titulo  

La atención y la comprensión lectora en estudiantes del décimo grado de educación 

general básica de la Escuela John F. Kennedy, cantón Macará, 2023 – 2024. 

  



2 

 

2. Resumen 

El Trabajo de Integración Curricular tuvo como objetivo analizar la relación entre la atención 

y la comprensión lectora de los estudiantes del décimo grado de educación básica de la Escuela 

John F. Kennedy Macará, 2023-2024. La investigación tuvo un enfoque cuantitativo, 

descriptivo, de tipo correlacional y transversal, con un diseño no experimental. Se aplicó el Test 

Toulouse – Piéron para evaluar la Atención y el Test de Comprensión de Lectura de Tapia & 

Silva en la muestra de 18 estudiantes, se utilizó un muestreo no probabilístico de tipo 

intencional; el procesamiento de los datos estadísticos se obtuvo mediante el programa Excel, 

el software SPSS 26, y el coeficiente de correlación de rangos de Tau-b de Kendall y la tabla 

de interpretación del coeficiente correlacional de Pearson. Los resultados de la evaluación de 

la atención revelaron que el 38,89% de la muestra obtuvieron un nivel bajo, el 33,33% se 

encuentran en un nivel muy bajo; en cuanto a la comprensión lectora, el 66,7% de los 

investigados se encuentran en un nivel bajo en tanto que el 27, 8% se encuentran en un nivel 

muy bajo. La correlación entre la atención y la compresión lectora alcanzó un valor de Tau-b 

de Kendall de ,472 este valor indica en la escala de Interpretación del coeficiente de r de Pearson 

que existe un rango de correlación positiva de magnitud media entre ambas variables. Se 

concluye que si existe una correlación positiva de magnitud media entre la atención y la 

comprensión lectora. Por lo tanto, se acepta la hipótesis alterna que dice Si existe una relación 

estadísticamente significativa entre la atención y la comprensión lectora en los estudiantes del 

décimo grado. 

Palabras clave: atención selectiva, procesos cognitivos, modelo de filtro, Toulouse.   
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Abstract 

The Curricular Integration Work aimed to analyze the relationship between attention 

and reading comprehension of students in the tenth grade of basic education at the John F. 

Kennedy Macará School, 2023-2024. The research had a quantitative, descriptive, correlational 

and transversal approach, with a non-experimental design. The Toulouse – Piéron Test was 

applied to evaluate Attention and the Tapia & Silva Reading Comprehension Test in the sample 

of 18 students, an intentional non-probabilistic sampling was used; Statistical data processing 

was obtained using the Excel program, SPSS 26 software, and Kendall's Tau-b rank correlation 

coefficient and the Pearson correlation coefficient interpretation table. The results of the 

attention evaluation revealed that 38.89% of the sample obtained a low level, 33.33% are at a 

very low level; Regarding reading comprehension, 66.7% of those investigated are at a low 

level while 27.8% are at a very low level. The correlation between attention and reading 

comprehension reached a Kendall's Tau-b value of .472, this value indicates on the Pearson r 

coefficient Interpretation scale that there is a range of positive correlation of medium magnitude 

between both variables. It is concluded that there is a positive correlation of medium magnitude 

between attention and reading comprehension. Therefore, the alternative hypothesis is accepted 

that says: If there is a statistically significant relationship between attention and reading 

comprehension in tenth grade students 

Keywords: selective attention, cognitive processes, filter model, Toulouse. 
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3. Introducción 

El trabajo de investigación realizado hace hincapié en la relación entre la atención y la 

comprensión lectora, es decir, se centra en los estudiantes del décimo año de la Escuela John F. 

Kennedy del cantón Macará. Según (Estévez, et al., 1997) menciona que la atención es la 

capacidad mental, que regula la entrada de estímulos al cerebro, por medio de focalizar nuestros 

sentidos, seleccionando los elementos que más nos interesan, para que ese estímulo pueda tener 

la relevancia requerida de nuestro organismo. De igual forma, para (Castillo, 2009) la atención 

hace uso de diferentes tareas cognitivas de diferente intensidad, se destaca, el darnos cuenta de 

los elementos del medio, una atención más sostenida cuando comienza una acción y la 

capacidad de concentración en una tarea específica. Así mismo la comprensión lectora es la 

capacidad de construir significado a partir de un texto escrito, no solo a nivel superficial, sino 

también mediante la interpretación profunda, la reflexión y la conexión con el conocimiento 

previo del lector. (Solé. 2016). 

La asimilación de una buena comprensión lectora radica en cómo la atención influye en 

la capacidad del lector para comprender un texto. Siendo así que, cuando un lector presta 

atención al texto, es más probable que pueda procesar la información de manera efectiva y 

comprender el significado del mismo. En este sentido la presencia de niveles bajos o 

deficiencias en el proceso de la atención y la comprensión lectora, puede generar una serie de 

consecuencias negativas que afectan tanto en el rendimiento académico como el desarrollo 

personal de los estudiantes siendo este un factor de las principales causas de la deserción 

escolar, es ahí donde radica la importancia de esta investigación, pues el hecho de no abordar 

las causas que pueda provocar bajos niveles de atención y comprensión lectora puede reflejarse 

en problemas académicos para las estudiantes y su éxito académico.  

Ante lo mencionado, la investigación de esta problemática se realiza por el interés de conocer 

la relación entre la atención y la comprensión lector, por ello se plantea el tema de investigación: 

La atención y la comprensión lectora en estudiantes del décimo grado de educación general 

básica de la Escuela John F. Kennedy, cantón  Macará, 2023 – 2024, en la cual se propone la 

hipótesis de investigación: Existe una relación estadísticamente significativa entre la atención 

y la comprensión lectora en los estudiantes del décimo grado. 

Para dar respuesta a la misma se plantea como objetivo general: Analizar la relación 

entre la atención y la comprensión lectora de los estudiantes del décimo grado. De igual forma, 

se plantearon como objetivos específicos los siguientes: identificar el nivel de atención de los 



5 

 

estudiantes mediante el Test Toulouse – Pieron; determinar el nivel de comprensión lectora en 

sus dimensiones literal, inferencial y crítico de los estudiantes mediante el Test de comprensión 

de lectura de Tapia & Silva; establecer la relación entre la atención y la comprensión lectora 

mediante el análisis estadístico de los resultados y finalmente diseñar una propuesta de 

intervención psicopedagógica basada en actividades lúdicas para mejorar la atención y la 

comprensión lectora. 

El trabajo de integración curricular se respalda con un marco teórico desarrollado con 

información validada y confiable relacionada al tema de estudio. El marco teórico abarca dos 

variables de estudio empezando con un posicionamiento teórico enfocado en la atención donde 

se detalla la teoría de Broadbent (1985) quien considera que la atención selecciona la 

información en estadios relativamente tempranos del procedimiento, antes de identificarla y 

otorgarle un significado; mientras que la segunda variable se enfoca en la comprensión lectora 

donde se detallan la teoría de Cassany (2005) quien explica que la comprensión lectora “es un 

proceso global que a su vez está compuesto por otros elementos más concretos. Estos elementos 

reciben el nombre de microhabilidades” y  el modelo de Solé (2001) sostiene que “enseñar a 

leer no es absolutamente fácil, la lectura es un proceso complejo que requiere una intervención: 

Antes, Durante y Después de la lectura” igualmente propone que “la comprensión lectora puede 

entenderse en tres niveles de comprensión: literal, inferencial y crítica”. Dicho esto, cada una 

de las variables aborda información detallada sobre antecedentes, teorías, definiciones, 

modelos, clasificaciones, niveles e instrumentos necesarios para llevar a cabo la evaluación de 

dichas variables.  

El trabajo de integración curricular sigue correctamente los lineamientos metodológicos 

establecidos por la Universidad Nacional de Loja. En este sentido la presente investigación se 

respalda mediante el enfoque cuantitativo, de tipo correlacional – descriptivo, de corte 

transversal, de diseño no experimental que combina varios métodos; científico, deductivo- 

inductivo, analítico, sintético, hipotético y estadístico. La muestra de estudio está constituida 

por 18 estudiantes que conforman el décimo grado de la Escuela John F. Kennedy, a quienes se 

les aplicó el Test Toulouse – Piéron para la atención y el Test de comprensión de Lectura de 

Tapia & Silva para la comprensión lectora, instrumentos con validez y fiabilidad y con 

consistencia interna para cada variable en estudio. Para el procesamiento de los resultados se 

exponen los resultados e interpretaciones de los objetivos específicos que se obtienen mediante 

la estadística descriptiva, la presentación de tablas y figuras por medio del programa Excel y el 

Software SPSS, además para establecer la relación entre las variables de estudio, se utiliza la 
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correlación basada en la estadística inferencial, utilizando el coeficiente de Tau-b de Kendall y 

la escala de coeficiente de correlación lineal de Pearson estableciendo el cruce de variables 

logrando la comprobación de las hipótesis, aceptando o rechazando la hipótesis nula o alterna.  

En relación a los resultados del primer objetivo: identificar el nivel de atención de los 

estudiantes mediante el Test Toulouse – Pieron, se encuentra que un 33,33% de los estudiantes 

estan en un nivel muy bajo, el 38,89% obtuvieron un nivel bajo, el 11,11% alcanzaron un nivel 

medio, por lo tanto, el 16,67% alcanzaron a un nivel alto.  En cuanto al segundo objetivo: 

determinar el nivel de comprensión lectora en sus dimensiones literal, inferencial y crítico de 

los estudiantes mediante el test de comprensión de lectura de Tapia & Silva, dentro del nivel 

global de comprensión lectora lo evaluados alcanzan el 27,8% un nivel muy bajo, el 66,7% un 

nivel bajo y el 6,6% obtuvieron un nivel medio. Sin embargo cabe recalcar que la comprensión 

lectora tiene niveles implicados en el mismo como lo son el: literal, inferencial y crítico,  dentro 

del nivel literal el 16,7% de estudiantes se encuentran un nivel muy bajo, el 38,9% en un nivel 

bajo, el 38,9% en un nivel medio  y el 5,6% se encuentran en un nivel alto; Respecto al nivel 

de comprensión inferencial el 44,4% de los estudiantes obtuvieron un nivel muy bajo, el 27,8%  

nivel bajo, el 22,2% en un nivel medio y el 5.6% se encuentran en un nivel alto. Finalmente en 

cuanto al nivel de comprensión crítica los estudiantes están con un; 77,8% en el nivel muy bajo 

y el 22,2% en un nivel bajo. Con relación al tercer objetivo: establecer la relación entre la 

atención y la comprensión lectora, mediante el análisis estadístico los resultados revelan un 

valor del Tau-b de Kendall de 0,472 que de acuerdo al Coeficiente de correlación Pearson es 

un rango entre +0,11 a +0,50 lo que señala una correlación positiva media. Finalmente, se 

rechaza la hipótesis nula  y se comprueba la hipótesis alterna (Ha) de la investigación, es decir 

que si existe una relación estadísticamente significativa entre la atención y la comprensión 

lectora 
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4. Marco Teórico  

En este punto clave como tesista se asume una posición con respecto a las distintas 

perspectivas teóricas que se hallado en las lecturas sobre la atención y la comprensión lectora 

que permitió analizar las coincidencias entre las bases teóricas que se ha revisado y tratar de 

elaborar un cuerpo teórico capaz de sustentar la investigación realizada. Se trató de recrear una 

teoría que sustente la investigación y fundamente la propuesta de intervención coherente que 

respalda el estudio. 

Por lo tanto, la investigación se fundamenta desde una perspectiva cognitiva de la 

atención explicando el modelo de filtro rígido de Broadbent también conocido como modelo 

de filtro selectivo temprano. Según Broadbent (1985) veía los procesos cognitivos como 

mecanismos de procesamiento de información, donde el sistema mental procesa, organiza y 

utiliza la información proveniente del entorno para llevar a cabo diversas tareas cognitivas, 

como la percepción, la atención, la memoria y la resolución de problemas. Su enfoque se centra 

en comprender cómo las personas procesan y organizan la información y cómo esta 

organización afecta la forma en que perciben el mundo y toman decisiones. 

La elección de esta teoría se justifica porque ofrece fundamentos concretos donde la 

atención es vista como un proceso crucial que permite procesar eficientemente la información 

al seleccionar y focalizar la energía cognitiva en los estímulos más relevantes en un entorno 

dado. 

Según Lupón et.al, (2012) mencionan que la teoría del modelo de filtro de Broadbent 

establece que el sistema nervioso humano, actúa como canal de comunicación único de 

capacidad limitada, selecciona la información del ambiente en base a las características físicas 

de los estímulos (color, tamaño, timbre de voz…) y a ciertos estados del organismo que le 

pondrían en mejores o peores condiciones para atender (p.17).  

Asimismo, Broadbent (1985) considera que la atención selecciona la información en 

estadios relativamente tempranos del procedimiento, antes de identificarla y otorgarle un 

significado. Además, este modelo postula que toda la estimulación que se presenta en una 

escena se analiza de manera serial en función de sus características físicas y que el filtro actúa 

en función del estado de los organismos, dependiendo del nivel motivacional de la persona, de 

la intensidad del estímulo, de la novedad, de la frecuencia, de las leyes de la percepción, etc. 

(p.25). Por ende, la presencia de estos factores puede afectar la forma de seleccionar y procesar 

la información.  
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En relación a lo antes mencionado, la teoría de filtro de Broadbent considera que es 

importante seguir un proceso serial en función de las características físicas y del estado de los 

organismos del ser humano, por ello se infiere, que la presencia de los niveles bajos de atención 

en los resultados de la presente investigación surgen partir de la ausencia de estas 

características, las cuales actúan como factores que afectan el proceso de atención. Sin embargo, 

si los estudiantes tienen bajos niveles de atención, es posible que este filtro no funcione 

adecuadamente, lo que resultaría en una menor capacidad para seleccionar la información 

relevante y filtrar las distracciones las cuales pueden manifestarse de varias maneras: dificultad 

para enfocarse en la información relevante, mayor distracción por estímulos irrelevantes, menor 

retención de la información y dificultades para realizar tareas múltiples las cuales pueden 

afectar negativamente su desempeño académico y su capacidad para aprender y recordar nueva 

información.  

Por lo tanto, según el modelo de Broadbent (1985) y otros teóricos de la atención, en 

relación a la propuesta de intervención en donde estan las actividades diseñadas para mejorar 

la atención las mismas deben de cumplir ciertos principios y estrategias clave entre ellas; la 

reducción de la carga cognitiva: las actividades deben ser diseñadas de manera que no 

sobrecarguen al individuo permitiéndole concentrarse en la tarea principal sin distracciones 

innecesarias; la focalización de la atención: es importante que las actividades deben dirigirse 

específicamente a entrenar la capacidad de enfocar la atención en estímulos específicos o en 

tareas concretas, evitando distracciones; la práctica de la atención sostenida: se debe practicar 

la habilidad de mantener la atención en una tarea durante períodos prolongados de tiempo, 

mejorando así la resistencia frente a la distracción; la estimulación sensorial: utilizar estímulos 

sensoriales variados puede ayudar a mantener el interés y a estimular diferentes modalidades 

perceptivas, lo cual puede ser beneficioso para el entrenamiento de la atención: feedback 

inmediato: proporcionar retroalimentación inmediata sobre el desempeño durante las 

actividades ayuda a ajustar el nivel de atención y a mejorar el aprendizaje de estrategias 

efectivas; variedad y novedad: introducir variedad y elementos novedosos en las actividades 

puede mantener el interés y estimular diferentes aspectos de la atención, promoviendo así la 

adaptabilidad y la flexibilidad cognitiva; entrenamiento de técnicas de manejo de distracciones: 

enseñar y practicar estrategias específicas para manejar y reducir las distracciones mejora la 

capacidad de mantener la atención en situaciones desafiantes; gradualidad y progresión de las 

actividades: Las actividades deben diseñarse con una progresión gradual en términos de 
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dificultad o complejidad, permitiendo que el individuo desarrolle y fortalezca gradualmente sus 

habilidades de atención. 

De igual manera, para el estudio de la comprensión lectora teniendo en cuenta que el 

propósito inherente de la lectura es la comprensión. Lo cual supone la capacidad del lector de 

disponer y utilizar diferentes estrategias que le ayuden a comprender distintos textos, 

intenciones textuales, objetivos de lectura y a resolver múltiples situaciones para hacer propio 

un determinado contenido. Se resalta que la comprensión es un proceso de carácter estratégico. 

Es por ello, que en la presente investigación nos centramos en los modelos teóricos propuestos 

por Cassany (2005) y Solé (2001).  

En este sentido, Daniel Cassany (2005), explica que la comprensión lectora es un 

proceso integral que abarca múltiples elementos específicos conocidos como microhabilidades. 

Su propuesta se centra en desarrollar estas microhabilidades de forma individual para mejorar 

la capacidad general de comprensión de textos. Cassany identifica nueve microhabilidades: 

percepción, memoria, anticipación, lectura rápida y lectura atenta, inferencia, ideas principales, 

estructura y forma, leer entre líneas y la autoevaluación, Según el autor menciona que tras haber 

adquirido todas estas habilidades se puede decir que se ha conseguido pasar de ser un lector 

principiante a un lector experto y que se puede comprender cualquier tipo de texto.  

Asimismo, según el modelo de Solé (2001) sostiene que “enseñar a leer no es 

absolutamente fácil, la lectura es un proceso complejo que requiere una intervención: Antes, 

Durante y Después de la lectura, y subraya la importancia de la interrelación entre leer, 

comprender y aprender” (p.21). Solé postula que durante el proceso de lectura empleamos 

estrategias que aunque a menudo ejecutamos de manera inconsciente, nos permiten interactuar 

con el texto y lograr su comprensión. La autora identifica tres niveles de comprensión: literal, 

inferencial y crítica, y sugiere que la enseñanza de la comprensión lectora debe abordar estos 

niveles de manera integrada. Esto implica dotar a los estudiantes de las habilidades y estrategias 

necesarias para comprender textos en profundidad y de manera crítica. 

Dicho esto, la lectura como una tarea compleja, requiere procedimientos, secuencias de 

acciones y procesos que deben ser encaminados intencionalmente y armonizados con 

habilidades, destrezas y acciones cognitivas para lograr la construcción de significados y la 

comprensión. Por tanto, la lectura supone por definición una actividad estratégica que afecta la 

comprensión; por eso es necesario saber cuáles son las estrategias que afectan en mayor grado 
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el nivel de comprensión, cuál es el uso que hacen los estudiantes de las estrategias en relación 

con su nivel de comprensión, y cómo se relaciona la comprensión y el proceso atencional. 

Una vez analizados los enfoques de la comprensión lectora se puede decir que tanto 

Cassany (2005) como Solé (2001) se han centrado en promover estrategias efectivas para la 

comprensión lectora. Ambos reconocen la importancia de enseñar a los estudiantes habilidades 

como las ideas principales, inferencia de significados y comprensión de la estructura para 

mejorar su comprensión lectora. Además, el enfoque propuesto por Cassany menciona acerca 

de la adquisición de las microhabilidades las cuales una vez adquiridas permiten que el 

estudiante adquiera completamente de manera adecuada la comprensión de textos, por ende, 

este enfoque refuerza lo que propone Solé, quien nos dice que se debe de intervenir durante los 

tres momentos de la lectura y abordando los tres niveles de la comprensión lectora.  

Asimismo, estos autores señalan que los estudiantes pueden presentar bajos niveles de 

comprensión lectora debido a diversas razones, que pueden atribuirse a una combinación de 

factores. Estos van desde la carencia de habilidades y estrategias de lectura hasta la falta de 

motivación, práctica insuficiente, desconexión con el contenido y limitaciones en la enseñanza. 

Como se mencionó anteriormente, si los estudiantes no dominan las microhabilidades 

propuestas por Cassany ni reciben la intervención adecuada de Solé, podrían experimentar 

consecuencias negativas que afectarán su capacidad para comprender textos y su éxito 

académico y personal. Por tanto, es crucial implementar estrategias efectivas de enseñanza de 

la comprensión lectora que aborden las necesidades individuales de los estudiantes y fomenten 

su desarrollo integral. 

Además, es crucial recordar que una de las funciones primordiales de la educación 

básica secundaria, según la ley de educación, es formar a estudiantes capaces de comprender 

textos, una tarea que aún hoy está pendiente. En este sentido, la experiencia de la práctica en el 

aula permite evidenciar las deficiencias en cuanto a la comprensión lectora por parte de los 

estudiantes, así como la falta de claridad por parte de los docentes al desarrollar esta habilidad 

en ellos. Por lo tanto, basándonos en estos fundamentos teóricos, se propone una intervención 

psicopedagógica que utiliza actividades lúdicas para integrar los principios y estrategias de 

Broadbent, diversas estrategias de Solé y las microhabilidades de Daniel Cassany, misma que  

pretende abordar las debilidades identificadas entre los estudiantes de la institución, 

especialmente en lo que respecta a identificar los momentos y lugares adecuados para realizar 

una lectura efectiva, que a su vez facilita otros procesos cognitivos como la comprensión, 

interpretación y análisis crítico de los textos. Además, según investigaciones adelantadas sobre 
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la comprensión lectora y la atención respaldan teóricamente la eficacia de la aplicación de 

estrategias didácticas y actividades lúdicas para mejorar estos procesos. 

Cabe recalcar, que en el presente trabajo de integración curricular no se considera 

trabajar con la memoria y la percepción como variables a considerar. No obstante, la memoria 

y la percepción son importantes en diferentes contextos. La percepción es esencial para la 

captación inicial de estímulos del entorno, mientras que la memoria nos permite almacenar y 

recuperar información aprendida previamente. Sin embargo, la atención actúa como un filtro y 

un director de recursos mentales que puede potenciar tanto la percepción como la memoria al 

enfocarse en lo más relevante en un momento dado. Es por ello, que se decide trabajar con la 

atención y la comprensión lectora según las necesidades del contexto y los objetivos 

específicos.  

4.1 La atención 

4.1.1 Antecedentes  

Durante la elaboración del presente estudio, se llevó a cabo el análisis de diversas 

investigaciones sobre la atención en los estudiantes. Para ello, se consideró los estudios más 

relevantes y recientes que sirvieron como referentes para el desarrollo del marco teórico y la 

propuesta de intervención psicopedagógica de este trabajo investigativo.  

A Nivel Internacional, para tener una visión general sobre la atención y su relación con 

la comprensión lectora, se analizaron algunos aportes: como el de Contreras (2022), Chimbote 

– Perú, quien realizó un estudio titulado “La atención y comprensión de textos en los estudiantes 

de 5to grado de educación primaria - Chimbote”, el objetivo general fue determinar la relación 

entre la atención y comprensión de textos en los estudiantes del 5to grado de educación primaria 

de la I.E. 88336 - Chimbote. El enfoque fue cuantitativo, del tipo aplicativo, contando con un 

diseño descriptivo correlacional; para el cual se trabajó con 120 estudiantes como parte de la 

muestra a los que se le aplicaron dos cuestionarios, el d2 para medir el nivel de atención y el 

CLP para medir el nivel de comprensión lectora; y luego del procesamiento de la información, 

se llegaron a los siguientes resultados respecto a los niveles de atención, el 34.2% de los 

estudiantes tiene un nivel de atención regular, el 33.3% alta, el 26.7% baja y el 5.8% muy baja. 

Asimismo, en los niveles de comprensión lectora, el 64.2% se encuentra en un nivel de proceso, 

el 35% inicio y el 0.8% logro esperado. Por lo tanto se concluyó que la atención y la 

comprensión lectora tienen una relación positiva, directa y moderada con un r = 0.447 y p-valor 

inferior al 5% considerando que existe evidencia estadísticamente significativa (p.30). 
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Además, según Meza (2021)  en Huacho – Perú se encontró una investigación titulada 

“La atención y la comprensión lectora en los estudiantes del sexto grado de primaria de la 

Institución Educativa Domingo Mandamiento Sipán de Hualmay”, la cual tuvo como objetivo 

general comprobar la correlación existente entre la atención y la comprensión lectora en los 

alumnos del 6° de Primaria del Colegio Domingo Mandamiento Sipán de Hualmay.  Mediante 

una indagación de tipo básico, de diseño correlacional y descriptivo, de enfoque transversal, se 

involucró a 43 escolares de la sección seleccionada, se emplearon como herramientas de recojo 

de información al test de atención d2 y las Pruebas ACL Análisis de Comprensión Lectora. Se 

procesó la información estadística descriptiva e inferencial, obteniendo como resultado general 

que se muestra la correlación r=0,588, con un valor Sig <0,05 lo que determina aceptar la 

hipótesis de trabajo. Por ello denotamos que concurre una correspondencia explicativa entre la 

atención y la comprensión lectora y la relación es de una magnitud moderada del 58,8%. (p.9) 

De la misma forma a  Nivel Nacional, según Aucapiña (2018) en Quito, mediante un 

estudio denominado “Nivel de atención y la comprensión lectora de los estudiantes de Tercer 

año de EGB de la Escuela Fiscal  Manuel Abad”, el cual tuvo como objetivo general determinar 

la relación entre el nivel de la atención y la comprensión lectora de los estudiantes de 3er año 

de Educación General de la Escuela Fiscal Manuel Abad Tuvo un enfoque cuantitativo y 

cualitativo, de diseño descriptivo y correlacional a una población de 111 estudiantes. Se aplicó 

el Test de Evalúa 2 para la Atención y la Prueba ACL para la comprensión lectora, obteniendo 

como resultados que el 85% de estudiantes se encuentran en un nivel bajo de atención y en 

cuanto a la comprensión lectora el  42% de estudiantes estan en un nivel bajo, el 31%  en nivel 

moderadamente bajo, el 26% en un nivel dentro de la normalidad y el 1% en un nivel muy bajo. 

Se estableció una correlación positiva fuerte de 0,92 y significativa entre los niveles de atención 

y la comprensión lectora, que al ser un signo positivo indicaría que, a un mejor nivel de 

atención, mejor nivel de comprensión lectora, existe una intensidad de relación entre las dos 

variables, ante esta problemática se elaboró una propuesta denominada “Estrategias Didácticas 

para estimular el Nivel de Atención y mejorar la Comprensión Lectora de tercer año de 

Educación General Básica misma que considera fichas de ejercicios que son innovadoras que 

ayudan y orientan a estudiantes y docentes. (p.61) 

Mientras tanto, según Vasconez (2019) en Ambato provincia de Tungurahua se 

encontró una investigación denominada “La atención y el proceso de aprendizaje de los 

estudiantes de cuarto de educación general básica de la Unidad Educativa “Francisco Flor”, 

misma que tuvo el objetivo determinar la correlación entre la Atención y el Proceso de 
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Aprendizaje en los estudiantes de Cuarto Grado de Educación General Básica de la Unidad 

Educativa Francisco Flor”. La Metodología implementada fue de carácter cualitativo – 

cuantitativa de diseño descriptivo, exploratorio y correlacional a una población de 70 

estudiantes. Donde se aplicó los instrumentos del Test de CARAS y un cuestionario 

estructurado en el cual se obtuvo como resultados: mediante la aplicación del Test de 

Semejanzas y Diferencias que la atención sostenida de los estudiantes de Cuarto Grado de 

Educación General Básica se encuentra en un nivel “Medio-Bajo” esto debido al poco enfoque 

atencional que tienen hacia las actividades realizadas en clase y se concluye que el nivel de 

atención mostrado por los estudiantes de Cuarto Grado de Educación General Básica Paralelo 

“A” es mayor en rango en comparación con el paralelo “B” mientras que el Paralelo “C” en 

relación muestran un nivel atencional deficiente. Asimismo, mediante la Tabla de Resumen del 

análisis relacional se determina que la correlación existente entre la variable de la atención y la 

variable del proceso de aprendizaje es existente en un 22% lo que significa que el nivel de 

relación es bajo. (p.11) 

Asimismo, en una investigación realizada por Pérez (2021) en Ambato, titulada “La 

atención sostenida en la comprensión lectora de los estudiantes de tercer año de bachillerato de 

la Unidad Educativa San Alfonso”, misma que tuvo como objetivo general determinar la 

relación entre la atención sostenida y la comprensión lectora de los estudiantes de Tercer Año 

de Bachillerato de la Unidad Educativa San Alfonso, y como objetivos específicos: Evaluar de 

la atención sostenida (con el test de Toulouse – Piéron), medir la comprensión lectora (usando 

el test de Cloze), y aplicar métodos estadísticos para determinar la correlación entre las 

variables. Estos objetivos se cumplen aplicando una metodología basada en un estudio de 

enfoque mixto, llevada a cabo a través de un trabajo de campo no experimental de nivel 

explicativo, con un sujeto de estudio comprendido por estudiantes del tercer año de bachillerato. 

Los resultados obtenidos muestran un nivel bajo de atención sostenida, con un 68,725% de 

alumnos con patrones de respuesta impulsivos. A su vez, la comprensión lectora alcanzó una 

valoración promedio de 9,691 sobre 16 puntos posibles. Finalmente, el análisis inferencial 

probó que la correlación (mediante el coeficiente de Spearman) es nula, por lo que, la atención 

sostenida no influye en la comprensión lectora. (p.9) 

También, respecto a las actividades para trabajar la atención existen diversas 

investigaciones que sirven como aporte teórico para la elaboración de la propuesta de 

intervención psicopedagógica, entre ellas se procede a citar a:  
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Anchapaxi & Changuán (2021) en Tulcán, mediante una investigación denominada 

"Incidencia de actividades lúdicas en la atención sostenida en clases online en los estudiantes 

de Básica Media y Básica Superior de la Unidad Educativa “Sucre N°1”, en la ciudad de Tulcán. 

Propuesta Alternativa" misma que tenía como objetivo general determinar la incidencia de las 

actividades lúdicas en la atención sostenida de clases online de los estudiantes de Básica Media 

y Básica Superior, con una muestra de 74 estudiantes de básica media y 92 en básica superior 

en el rango de edad de 9 a 14 años, para lo cual se aplicó el “test d2” mismo que se procede a 

realizar el análisis de datos cuantitativos y cualitativos mediante el software SPSS, empleando 

un análisis de T de Student: El cual se determina la Significación bilateral <,001 menor al valor 

de alfa de ,005 lo que genera una diferencia significativa en las medias de los niveles de atención 

sostenida tanto en su pretest como en su postest, lo cual se concluye que el programa aplicado, 

si tiene efectos significativos sobre la atención sostenida en los estudiantes de la Unidad 

Educativa “Sucre N°1”, constatando la validez de la mencionada propuesta, esperando el 

mejoramiento de la atención sostenida; añadiendo como apoyo didáctico de cada docente. 

(p.77) 

Según, Uchupailla (2023) en Cuenca, mediante una investigación denominada 

“Actividades lúdicas para mejorar la atención y concentración en niños de 4 a 5 años del Centro 

de Educación Inicial Ciudad de Cuenca, período lectivo 2022- 2023” misma que tiene como 

objetivo elaborar actividades lúdicas para estimular la atención y concentración en niños de 4 

a 5 años, fue una investigación mixta a una población de 283 estudiantes, donde se utilizó 

entrevistas, encuestas y fundamentación teórica obteniendo como resultados las siguientes 

conclusiones: 

- Las actividades creativas basadas en juegos son necesarias para desarrollar la 

atención y la concentración en los niños de 4 a 5 años.  

- Es fundamental que los maestros comprendan la importancia de desarrollar la 

concentración y la atención en los niños/as en edades tempranas para que logren 

aprendizajes significativos. Esto se debe a que serán capaces de tener la atención en 

un tema en particular, incluso si hay distractores en su entorno que les generen 

curiosidad, lo que les permitirá focalizar su interés en aspectos importantes del 

aprendizaje.  

- Es esencial disponer de actividades que expliquen cómo trabajar, abordar y fomentar 

la atención y la concentración de los niños a través de juegos y experimentos que 

fomenten la motivación, la interacción y el interés de los infantes.  
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- Tomar en cuenta las necesidades e intereses de los niños, evitar distractores y 

participar en actividades lúdicas que involucren sus esfuerzos cognitivos de acuerdo 

con su tiempo de concentración, en un ambiente agradable y motivador para los 

niños. (p.46) 

En el mismo orden, es necesario plasmar los siguientes estudios realizados a Nivel local, 

entre ellos el de: Bravo (2023) en Loja, mediante una investigación titulada “Los juegos 

cognitivos y la atención en los niños de 4 a 5 años del Centro de Educación Inicial José Miguel 

García Moreno de la ciudad de Loja, periodo 2022-2023” misma que tuvo como objetivo 

establecer si los juegos cognitivos fortalecen la atención en los niños de 4 a 5 años del centro 

de Educación Inicial José Miguel García Moreno. Para la elaboración del estudio, se optó por 

una metodología con un diseño de investigación cuasi experimental, alcance descriptivo y 

enfoque mixto, que permitieron la descripción, recolección y análisis de datos cuantitativos y 

cualitativos; los métodos que se utilizaron fueron el inductivo-deductivo y analítico-sintético. 

En la investigación se tomó una muestra de 20 niños a quienes se aplicó el instrumento para la 

detección y evaluación de dificultades en el aprendizaje de atención y memoria del Ministerio 

de Bolivia, a través de los resultados se verificó que el 85% de los niños tenían un nivel 

atencional severo y moderado, presentado problemas de concentración en una tarea, inhabilidad 

para terminar un trabajo a tiempo y seguir instrucciones.; para contribuir con la solución del 

problema, se diseñó y ejecutó una guía de actividades basada en los juegos cognitivos que al 

finalizar la intervención, se denoto que el uso de la misma, fortaleció el proceso en los diferentes 

tipos de atención dividida, sostenida, selectiva y focalizada, aportando positivamente a la 

concentración, determinando que al culminar la aplicación de la guía de actividades se evaluó 

su eficacia por medio del post test comprobando que el nivel de atención severo y moderado se 

redujo a un 40% denotando resultados favorables en el nivel atencional de los niños 

investigados, consiguiendo su participación activa y trabajo de manera grupal e individual, 

demostrando así, la importancia de utilizar los juegos cognitivos como estrategia pedagógica 

(p.37).  

Por último, Espejo (2023) Loja se realizó la investigación denominada “Método 

Montessori: una manera diferente de fortalecer la atención en el tercer grado de Educación 

General Básica de la Unidad Educativa Lauro Damerval Ayora”, tuvo como objetivo general: 

Determinar la incidencia del método Montessori en el fortalecimiento de la atención en el tercer 

grado de Educación General Básica; esta investigación tuvo un enfoque mixto, de tipo 

descriptivo, diseño cuasiexperimental; se utilizó los métodos: científico, estadístico, 
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descriptivo, analítico, sintético e inductivo; para la obtención de información se entrevistó a la 

docente y a los estudiantes se aplicó el “Instrumento para la detección y evaluación de las 

dificultades en el aprendizaje de la atención y memoria”; la población investigada comprende 

15 estudiantes y 1 docente, los resultados permitieron determinar que los estudiantes 

presentaban dificultades ocasionales en la atención selectiva y sostenida, sin embargo, con la 

segunda aplicación se evidenció que mejoraron notablemente en lo que respecta mantener la 

atención durante períodos de tiempo óptimos; con la finalidad de apoyar al fortalecimiento de 

la atención de los estudiantes se diseñó y aplicó la propuesta alternativa “Mente en Juego: 

Potenciando la atención con Montessori”; la misma que permitió fortalecer considerablemente 

la atención, ya que, el método Montessori aplicado correctamente es de gran utilidad para 

brindar un ambiente propicio para fortalecer la atención de los estudiantes, promoviendo la 

participación activa, la autonomía y el desarrollo de habilidades cognitivas. De acuerdo a los 

resultados obtenidos se incita que los docentes, directivos y autoridades educativas consideren 

la adopción de enfoques pedagógicos que promuevan la atención y el desarrollo holístico de los 

estudiantes. El método Montessori, al tener una base pedagógica que promueve el respeto por 

la individualidad del estudiante, se presenta como una estrategia valiosa para lograr este 

objetivo. (p.12) 

Después de revisar los antecedentes relacionados con la atención, se han encontrado 

investigaciones que destacan la prevalencia de bajos niveles de atención entre los estudiantes, 

subrayando su impacto en la comprensión lectora y el rendimiento académico en general. Estos 

estudios han identificado correlaciones significativas entre la atención y la capacidad de 

comprensión lectora, indicando que los estudiantes con mayores niveles de atención tienden a 

mostrar mejores habilidades en la comprensión de textos. Además, la implementación de 

estrategias y propuestas alternativas diseñadas para mejorar la atención ha demostrado ser 

efectiva en varios contextos educativos. Investigaciones previas han documentado resultados 

positivos derivados de estas intervenciones, tanto para los estudiantes como para los docentes. 

Estos hallazgos respaldan la importancia de abordar eficazmente las dificultades relacionadas 

con la atención en el entorno educativo. 

4.1.2 Definición de la Atención. 

La atención es la capacidad gracias a la cual los seres humanos somos más receptivos a 

los sucesos del ambiente, centramos nuestra mente mejor, y llevamos a cabo una gran cantidad 

de tareas de forma eficaz. Por otra parte, la RAE (Real academia española) (2001) define la 

atención como la “acción de atender”.  
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Ahora bien, la atención hoy en día ha llegado a tener infinidad de definiciones ya que 

varios autores han estudiado este concepto y no han sabido llegar a una definición única válida, 

ya que la misma comprende un complejo proceso donde se implica de acciones y estímulos.  

Ante esto, según (Estévez, et al., 1997) citado en Martínez et, al (2020)  menciona que 

“la atención es la capacidad mental, que regula la entrada de estímulos al cerebro, por medio de 

focalizar nuestros sentidos, seleccionando los elementos que más nos interesan, para que ese 

estímulo pueda tener la relevancia requerida de nuestro organismo” (p.57). Asimismo, para 

(Castillo, 2009) “la atención hace uso de diferentes tareas cognitivas de diferente intensidad, se 

destaca, darnos cuenta de los elementos del medio, una atención más sostenida cuando 

comienza una acción y la capacidad de concentración en una tarea específica” (p.57). 

De igual forma, James (1890), como se cita en (Gómez, 2016) quien definió la atención 

como:  

[…] la toma de posesión por parte de la mente, de forma clara y vívida, de uno de los 

que parecen ser diferentes objetos o líneas de pensamiento que suceden de manera simultánea, 

su esencia son la localización y la concentración de la consciencia, que implica dejar de lado 

algunas cosas para poder tratar de forma efectiva otras. (p. 3)  

Haciendo referencia al aporte del autor, la atención forma parte de un todo, la misma 

que nos permite a los seres humanos pensar, razonar y tomar decisiones, es por ello que la 

ausencia de la misma no permitiré que la persona pueda ejecutar las tareas complejas de manera 

correcta y además puede ser la causante de conflictos del diario vivir causando problemas más 

graves en la persona, entre ellos problemas de ansiedad o depresión. De tal manera que, según 

Ballesteros (2000) citado en (Molina, 2018) define a la atención como “un proceso por el cual 

podemos dirigir nuestros recursos mentales sobre algunos aspectos del medio, los más 

relevantes, o bien sobre la ejecución de determinadas acciones que consideramos más 

adecuadas entre las posibles” (pág.15). Este autor nos hace referencia al estado de observación 

y de alerta que nos permite tomar conciencia y darnos cuenta de lo que ocurre en nuestro 

entorno.  

Por último, en términos generales Tudela (1992) citado en (Machado, Márquez, & 

Acosta, 2021) ha definido la atención como: “un mecanismo central de capacidad limitada cuya 

función principal es controlar y orientar la actividad consciente del organismo de acuerdo a un 

objetivo determinado” (p.76). Dicho esto, se puede decir que la atención es un proceso 

cognitivo básico que se relaciona con otros procesos cognitivos como la memoria, la 
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concentración o incluso la motivación, sin atención nuestra capacidad para realizar una 

actividad se verá afectada, dando como consecuencia un bajo rendimiento académico, deserción 

escolar, entre otros.  

En relación a este proceso cognitivo considero muy importante el criterio de (Castillo, 

2009)  y (Estévez, et al., 1997) porque explican que la atención es una capacidad cognitiva la 

cual implica procesos mentales complejos que están relacionados en el cerebro como por 

ejemplo: la percepción, memoria y concentración que se emplea al momento de realizar tareas 

y procesar información relevante enfocándonos en los recursos mentales de gran relevancia que 

filtramos durante el proceso de la información y toma de decisiones. Por lo tanto, al hacer 

relación de este proceso cognitivo con este estudio se evidencia el cumplimiento del mismo al 

momento de realizar una actividad para la cual se requieren de procesos como la focalización 

al momento de resolver una tarea específica excluyendo otras distracciones, persistencia cuando 

se mantiene el enfoque durante un periodo de tiempo prolongado y selectividad para seleccionar 

información relevante.  

4.1.3  Modelos teóricos de la atención. 

Según Mestre y Palmero (2004) citado en (Londoño, 2009) gracias a la intuición y a las 

experiencias previas, las personas pueden dar una respuesta a la pregunta ¿Qué es la atención? 

Sin embargo, cuando se trata desde un punto de vista científico dar forma al concepto de 

atención, el asunto se complica. Durante más de cincuenta años, los psicólogos experimentales 

han perseguido este objetivo, y el resultado ha sido cuando menos escurridizo. No obstante, y 

gracias al desarrollo de la psicología cognitiva y a los avances en el campo de la neurociencia, 

actualmente se puede defender que la atención es un complejo sistema neuronal que se encarga 

del control de la actividad mental de un organismo (p.94). 

Dicho esto, existen tres modelos teóricos que tratan de explicar de manera significativa 

la manera en la que funciona la atención: el de Broadbent, el de Treisman, y el de Deutsch y 

Deutsch. 

A estos modelos se les conoce como modelos de filtro o cuello de botella porque 

predicen que no podemos atender a todos los inputs sensoriales a la misma vez. Estas intentan 

explicar por qué el material que pasa por el filtro es seleccionado. 

Modelo de filtro rígido de Broadbent 
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Una de las primeras teorías es el modelo de filtro rígido propuesto por Donald 

Broadbent. Según Castillo y Paternina, (2006) citado en (Fabian, 2020) la información que se 

obtiene de diversos estímulos pasa por diversas etapas. Es decir que, la información se va 

procesando de manera serial, no en paralelo; se procesa un mensaje en cada situación. Para 

lograr esto existe una estructura, denominada filtro.  

Este modelo de Broadbent está relacionado con la teoría multialmacén, denominado 

también almacén a corto plazo, pues piensa que la información de todos los estímulos 

presentados entra en un “buffer sensorial”. Divide la memoria en tres partes: memoria sensorial, 

a corto plazo y a largo plazo. Para evitar que el sistema de procesamiento de la información se 

sobrecargue, se dispone de un filtro selectivo rígido que deja entrar sólo la información 

relevante de la memoria sensorial, mientras que el resto de información se pierde. El filtro actúa 

en función del estado de los organismos, dependiendo del nivel motivacional de la persona, de 

la intensidad del estímulo, de la novedad, de la frecuencia, de las leyes de la percepción, etc. 

(p.25) 

Además, Broadbent (1958) citado en (Penagos & Díaz, 2012) formuló el modelo de 

selección temprana. Este autor propuso que la atención funciona como un filtro que puede ser 

dirigido de una fuente de estimulación a otra gracias a la participación de la memoria de corto 

plazo. Dicho filtro se encuentra a la entrada de la información y en él se hace un análisis 

preventivo de las características físicas de los estímulos. Como resultado de ese análisis, el filtro 

determinará qué estimulación debe sufrir un nuevo procesamiento. (p.364) 

En resumen, el modelo de filtro rígido de Broadbent sugiere que hay un filtro temprano 

en el proceso de percepción que selecciona información relevante y la procesa más a fondo, 

mientras que la información no seleccionada es filtrada de manera temprana y no recibe un 

procesamiento adicional. Este modelo ayuda a explicar cómo los seres humanos pueden 

centrarse selectivamente en ciertos estímulos mientras ignoran otros en entornos con múltiples 

fuentes de información.  

Modelo de filtro atenuado de Treisman  

La investigadora Anne Treisman propuso un modelo de filtro atenuado en el que el 

estímulo que no había sido atendido era procesado de manera secundaria. Una vez que los 

estímulos son analizados en los receptores sensoriales en función de sus rasgos físicos 

(almacenamiento atenuado), pasan por el filtro y solamente se procesan en profundidad 

(semánticamente) aquellos estímulos demandados por el sistema general del procesamiento de 
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la información. Penagos, J. y De la Fuente, R. (2012) citado en (Fabian, 2020)  manifiestan que 

para Treisman los estímulos que no han llamado la atención de los individuos pueden ser 

reconocidos semánticamente. Este modelo es una teoría propuesta en el campo de la psicología 

cognitiva para explicar cómo se procesa y selecciona la información en la atención selectiva. 

En la atención selectiva se requiere que los estímulos sean filtrados para poder dirigir la 

atención. Se mantiene esta idea de filtro, pero con la diferencia de que se atenúa en vez de 

eliminar el material. La atenuación es como bajar el volumen, por ejemplo, si tienes cuatro 

estímulos en una habitación (la televisión, un bebé llorando, una persona hablando por teléfono 

y la radio prendida) puedes centrarte en un estímulo y bajar el volumen de tres.  

Treisman afirmaba que nuestros sentidos no actúan como filtro, sino que atenúan los 

estímulos a los que les estamos prestando atención. Si los estímulos están atenuados en lugar 

de filtrados por completo, al aumentar de intensidad o cambiar sus características, nuestra 

atención podría volverse hacia él. (p. 27) 

Modelo de filtro tardío David Deutsch y Diana Deutsch  

Estos investigadores defendían que los estímulos son analizados igualmente hasta 

alcanzar su significado y que el filtro no se encuentra en el inicio del procesamiento de la 

información, sino más adelante en el proceso atencional y su función principal sería la de 

seleccionar la información que pasa a la memoria activa.  

Según Vásquez, A. (2015) los investigadores Deutsch y Deutsch proponen que la acción 

de seleccionar se realiza luego del análisis de diversos estímulos para luego recién dar una 

respuesta. Es decir, que de todos los estímulos que hay alrededor de un individuo solo será 

elegido aquel que haya pasado por el filtro el cual depende de la situación y estado del 

organismo.  

Dicho esto, la principal diferencia entre estos modelos radica en el momento y la 

rigurosidad del filtro aplicado durante el procesamiento de la información. Mientras que el 

modelo de filtro rígido selecciona tempranamente basado en criterios específicos y establece 

criterios estrictos desde el principio, el modelo de filtro atenuado permite un procesamiento 

parcial antes de la selección, y el modelo de filtro tardío aplica la selección después de un 

procesamiento completo.  

Las aplicaciones prácticas de estos modelos se caracterizan porque el modelo de filtro 

rígido es útil en situaciones donde se necesita una atención intensa y selectiva desde el principio, 
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como en tareas de alta demanda cognitiva. El modelo de filtro atenuado es más flexible y 

adecuado para entornos donde es importante mantener la sensibilidad a múltiples estímulos. Y 

en cambio, el modelo de filtro tardío es útil en contextos que requieren una toma de decisiones 

informadas.  

Por ello, la presente investigación se interesó centralmente en el modelo de filtro rigido 

de Broadbent, debido a que es una teoría de selección temprana, pues considera que la atención 

selecciona la información en estadios relativamente tempranos del procedimiento, antes de 

identificarla y otorgarle un significado. Este modelo postula que toda la estimulación que se 

presenta en una escena se analiza en de manera serial en función de sus características físicas y 

se almacena durante un periodo de tiempo corto en un almacén sensorial (almacén a corto plazo) 

y demuestra que debido a las limitaciones de capacidad del procesador central (sistema 

perceptivo «P»), la información se filtra para evitar la sobrecarga de dicho sistema y una vez 

que la información seleccionada pasa al sistema perceptivo ocurrirían dos cosas: 

 Que dicha información pase a la memoria a largo plazo. 

 En el caso de que se requiera una respuesta ante ella, iría al sistema de regulación 

de respuesta y de ahí a los sistemas encargados de permitir la ejecución de la misma 

(sistema de respuesta).  

Figura 1. Modelo de Broadbent (1958)  

 

Fuente: Mendoza, et al. (2021).Esquema del Modelo de Broadbent. Universidad de Guajira. 

Recuperado de: https://infogram.com/customer-journey-1h0r6rp0rz9dw2e  

Dicho esto, el modelo de filtro rígido de Broadbent que postula una selección temprana 

de estímulos basada en características físicas simples, puede tener implicaciones interesantes 

https://infogram.com/customer-journey-1h0r6rp0rz9dw2e
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para la enseñanza y el aprendizaje porque ofrece una perspectiva sobre cómo los estudiantes 

pueden procesar y seleccionar información en un entorno educativo que puede ser ser útil para 

entender la atención selectiva inicial; porque según este modelo los estudiantes tenderían a 

enfocarse inicialmente en estímulos que son distintivos o que destacan por características como 

el color, la forma, o el tomo de voz del profesor. Y en cambio para la enseñanza los docentes 

podrían utilizar estrategias visuales o auditivas que sean llamativas y que ayuden a captar la 

atención de los estudiantes de manera rápida y efectiva. Cabe recalcar que los docentes deben 

considerar también la flexibilidad y la diversidad en los métodos de enseñanza para adaptarse 

a las necesidades individuales de los estudiantes y aunque el modelo de filtro rígido sugiere una 

atención inicial basada en características simples, es crucial reconocer que los estudiantes tienen 

diferentes estilos de aprendizaje y que pueden beneficiarse de una variedad de métodos 

pedagógicos (visual, auditivo, kinestésico, etc.). 

4.1.4 Características de la atención. 

Para García (2000) citado en (Flores & Mayuri, 2020) existen principalmente 4 

características de la atención. 

Amplitud.- se ha descubierto que las personas pueden atender más de un evento al 

mismo tiempo. Esta amplitud hace referencia a la cantidad de información, y al número de 

tareas que podemos realizar de forma simultánea. Asimismo, puede ampliarse gracias a la 

práctica que realicen las personas. 

Es decir, la amplitud se refiere a la capacidad de atender múltiples estímulos y aspectos 

del entorno simultáneamente, por lo cual, una atención amplia permite captar información de 

diferentes fuentes al mismo tiempo, lo que es crucial en situaciones donde se requiere procesar 

información compleja o múltiples tareas.  

Intensidad.- según García (2000) la define como la cantidad de atención que prestamos 

a un objeto o tarea, y se caracteriza porque se relaciona con el nivel de vigilia y alerta de la 

persona; las fluctuaciones de la atención se dan cuando se producen cambios en la intensidad 

de la misma.  

Cabe decir que, la intensidad se refiere a la fuerza o grado de concentración que se aplica 

un estímulo o tarea en particular. Una atención intensa permite un procesamiento más profundo 

y detallado de la información, lo que es esencial para resolver problemas complejos o realizar 

tareas que requieren un alto nivel de precisión. 
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Oscilamiento.- es un tipo de flexibilidad que se presenta en diversas situaciones, sobre 

todo cuando tenemos que atender a distintas cosas al mismo tiempo. Lo que quiere decir que, 

el oscilamiento se refiere a estas fluctuaciones naturales en la atención, que pueden deberse a 

factores como la fatiga, el aburrimiento o la distracción. Comprender y gestionar el 

oscilamiento de la atención es importante para mantener un rendimiento óptimo en tareas que 

requieren un esfuerzo mental sostenido. 

Control. - García (2000) menciona que “se da cuando la atención despliega sus 

mecanismos de funcionamiento de manera eficaz de acuerdo con las demandas del ambiente” 

(p.24). Es decir que, el control de la atención se refiere a la capacidad de dirigir y mantener la 

atención en un estímulo o tarea específica, mientras se filtran distracciones irrelevantes. Un 

buen control de la atención es fundamental para la productividad, el rendimiento académico y 

laboral.  

En contraste con lo mencionado anteriormente acerca de las características de la 

atención se puede decir que son importantes porque influyen en nuestra capacidad para procesar 

información, tomar decisiones, resolver problemas y realizar tareas de manera efectiva en 

diversos contextos. Entender y desarrollar estas caracteristicas de atención puede mejorar 

significativamente nuestro rendimiento cognitivo y nuestra calidad de vida. 

4.1.5 Tipos de atención. 

Mediante las investigaciones en neurociencia y sobre procesos cognitivos revelan que 

la atención no es un proceso único. Por lo tanto, se puede afirmar que existen diversos tipos de 

atención o componentes de la atención. De tal manera que, según el modelo de los autores 

Sohlberg y Mateer (2017) clasifican la atención de la siguiente manera: 

Arousal.- es la capacidad de estar despierto y de mantener la alerta e implica la 

capacidad de seguir estímulos u órdenes. (Sohlberg & Mateer, 2017).  

Contribuyendo a lo antes mencionado por los autores este tipo de atención se refiere al 

nivel general de activación y alerta de una persona, que influye en su capacidad para dirigir y 

mantener la atención en diferentes situaciones. Este tipo de atención es crucial en diversas 

situaciones, como en el aprendizaje, el rendimiento deportivo, la toma de decisiones y la salud 

mental. Un nivel adecuado de arousal puede mejorar el rendimiento cognitivo y físico.   

Atención focalizada.- habilidad para enfocar la atención a un estímulo visual, auditivo 

o táctil (Sohlberg & Mateer, 2017).   
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Este tipo de atención hace referencia a la cantidad de información seleccionada en un 

momento dado y la capacidad para inhibir la interferencia de estímulos irrelevantes que 

compiten por la atención del sujeto. Por ejemplo, para atender una conversación de una llamada 

telefónica en un entorno ruidoso, la persona necesita mayor nivel de intensidad de atención a la 

voz que viene del otro lado del teléfono que al ruido ambiente. 

Atención sostenida.- es la capacidad de mantener una respuesta de forma consistente 

durante un período de tiempo prolongado (Sohlberg & Mateer, 2017). 

Vega (1984), propuso que la atención sostenida es continua en un largo período de 

tiempo a una sola tarea, está determinada por diferentes factores como las: características físicas 

de los estímulos, número de estímulos presentados, ritmo de presentación de los estímulos y el 

grado de desconocimiento de cuándo y dónde aparece el estímulo. Citado en (Cuervo y Quijano, 

2008).  

Es decir, que la atención sostenida resulta fundamental para mantener conversaciones, 

seguir el hilo de una película, atender a una explicación académica, mantener el rendimiento en 

tareas monótonas del trabajo, etc. 

Atención selectiva.-  es la capacidad para seleccionar, de entre varias posibles, la 

información relevante a procesar o el esquema de acción apropiado, inhibiendo la atención a 

unos estímulos mientras se atiende a otros (Sohlberg & Mateer, 2017).  

En este proceso se diferencia dos tiempos, el primero de ellos consiste en seleccionar 

los estímulos adecuados, de todos aquellos que se presentan en el ambiente; en segundo lugar 

se ha de llevar a cabo la selección de la respuesta que se va dar como consecuencia de la 

información recibida García Sevilla (1997) citado en (Villarroig & Muiños, 2018).  

Es decir que, el ser humano tiene la capacidad de seleccionar de diferentes sucesos, la 

información sobresaliente y por consiguiente esquematizar a un sistema apropiado pasando 

desapercibido la atención en uno estímulos mientras preserva a otros. 

Atención alternante - es la capacidad que permite cambiar el foco de atención entre 

tareas que implica requerimientos cognitivos diferentes, controlando qué información es 

procesada en cada momento (Sohlberg & Mateer, 2017). 

También se entiende por atención alternante la capacidad que permite poder cambiar el 

foco atencional entre tareas que implican requerimientos cognitivos diferentes (Sohlberg & 

Mateer, citados por Ríos-Lago, Muñoz y Paúl, 2007). 
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En otras palabras, este tipo de atención es la capacidad o actividad para cambiar, como 

su nombre lo indica, de manera alternante, la atención de un estímulo a otro o cambiar el foco 

de atención de una tarea a otra, las cuales exigen habilidades o respuestas diferentes. 

Atención dividida. - es la capacidad para atender a dos cosas al mismo tiempo. Es decir, 

la capacidad de realizar la selección de más de una información a la vez o de más de un proceso 

o esquema de acción simultáneamente. Es el proceso que permite distribuir los recursos de una 

misma tarea. Puede requerir el cambio rápido entre tareas, o la ejecución de forma automática 

de alguna de ellas (Sohlberg & Mateer, 2017).  A diferencia de lo que ocurre en los procesos 

de atención selectiva, en este caso no se trata de seleccionar estímulos específicos del ambiente, 

sino que la atención dividida es aquella en la que se debe dar respuesta a múltiples estímulos 

del ambiente, atendiendo a todo aquello que demanda nuestra atención y es relevante para la 

actividad que se quiere llevar a cabo; de manera que la ejecución de tareas se produce de forma 

simultánea. 

Basándose en la clasificación de tipos de atención de Sohlberg y Mateer (2017), se 

observa que la atención selectiva es predominante entre la población estudiada. Esta forma de 

atención permite a los estudiantes enfocarse en estímulos específicos o tareas mientras ignoran 

distracciones irrelevantes. Es reconocido que la atención selectiva es crucial en el contexto 

educativo, ya que facilita el aprendizaje, mejora el rendimiento académico, y promueve el 

desarrollo de habilidades cognitivas y la autodisciplina. Al aprender a dirigir su enfoque hacia 

lo relevante y minimizar las distracciones, los estudiantes pueden maximizar tanto su potencial 

académico como personal. Además, los tipos de atención son esenciales porque no solo influyen 

en nuestra capacidad para procesar información y realizar tareas, sino que también tienen un 

impacto significativo en nuestro aprendizaje, rendimiento académico, desarrollo personal y 

bienestar emocional. Por lo tanto,  comprender y mejorar nuestros diferentes tipos de atención 

puede llevar a una vida más productiva, satisfactoria y equilibrada. 

4.1.6 Factores que intervienen en la atención. 

Algunos de los factores que intervienen en la atención según Sevilla (1997) citado en 

(Villarroig & Muiños, 2018) pueden ser clasificados en base a la respuesta de estímulos son los 

extrínsecos e intrínsecos (p.11). 

Factores extrínsecos. - los factores extrínsecos se refieren a los factores que vienen del 

exterior e influye en la capacidad atencional, estos son; el tamaño (un tamaño mayor atrae la 
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atención), la posición (la parte superior izquierda es aquella que más atrae.), y el color (los 

colores atraen más que el blanco y negro). 

Según Roselló (1998), como se cita en (Villarroig & Muiños, 2018) las características 

de los estímulos que captan nuestra atención en este tipo de factores, responden al 

funcionamiento de los mecanismos bottom-up y se clasifican en: 

 El tamaño: aquellos objetos que presentan un tamaño mayor atraen más la atención. 

No obstante, este estímulo no aumenta la orientación atencional en un 100% sino 

que el valor de la atención se ve aumentado en un 60% aproximadamente. 

 La posición: no todas las posiciones de un objeto en nuestro campo visual atraen la 

atención de la misma forma, se ha resuelto que la parte superior izquierda es aquella 

que más atrae.  

 El color: en general aquellos estímulos que se presentan en color llaman más la 

atención que aquellos cuyas tonalidades son en blanco y negro. (p. 11) 

Factores intrínsecos.- Los factores intrínsecos vienen determinados por los 

mecanismos top – down este procesamiento se da cuando el sujeto sigue algún tipo de meta o 

intención, procesa la información atendiendo a estímulos relevantes para sus propósitos. 

Además, el control atencional es voluntario y dirigido por metas. Es importante tener en cuenta 

que si tuviéramos que atender o dar respuesta a todos los estímulos que nos rodean, nuestro 

sistema cognitivo se vería desbordado. Asimismo, estos factores hacen referencia a las 

situaciones del individuo, que pueden ser clasificadas en motivaciones, expectativas e 

intenciones mediante los determinantes biológicos y fisiológicos y los determinantes relativos 

al sujeto.  

Determinantes biológicos y fisiológicos. - Los mecanismos de la atención dependen 

del correcto funcionamiento de las bases biológicas y fisiológicas de la atención; el más 

importante es el nivel de activación o membrana timpánica que permite al organismo recibir y 

responder a estímulos ambientales. (Añaños, 1999, págs. 19-20) 

Determinantes relativos al sujeto. - Incluyen diferentes situaciones al sujeto:  

 Las motivaciones: Se relaciona con el nivel de intereses del sujeto en relación a los 

estímulos que lo rodean, el nivel de expectativa ante los estímulos influye en la 

atención y los intereses del sujeto, estos estímulos pueden ser mejor atendidos que 

los que están fuera del campo de interés (Añaños,1999, p. 20). 
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 Situaciones específicas o estados transitorios: Pueden influir, de forma transitoria 

mientras dura la situación, sobre la atención del sujeto. Los más importantes son los 

efectos negativos que en general tienen sobre la atención el estrés, la fatiga, el sueño 

y la ingestión de algunas drogas y psicofármacos (Añaños, 1999, p. 20).  

 Factores evolutivos: Factores relacionados con el desarrollo del individuo que 

ocasionan las diferencias de la atención en función de la edad (Enns, 1990). 

 Diferencias individuales: Factores o características individuales relacionadas con 

el género, la inteligencia, la personalidad, el estilo cognitivo, etc. que, según algunos 

estudios, influyen en la atención (Castejón y Pascual, 1991; Revelle, 1993; Rosselló 

y Munar, 1994).  

El bajo nivel de atención en los estudiantes puede atribuirse a una combinación de 

factores ambientales, fisiológicos, psicológicos y sociales. Es crucial identificar y abordar estos 

factores de manera efectiva para mejorar tanto la atención como el rendimiento académico. Esto 

implica la implementación de estrategias para crear entornos de aprendizaje más favorables, 

promover hábitos de vida saludables, ofrecer apoyo emocional y psicológico, y cultivar la 

motivación intrínseca hacia el aprendizaje. 

4.1.7 Niveles de la atención. 

Los niveles de atención ya sea alto, medio o bajo se refieren a la capacidad de la persona 

para concentrarse en una tarea o estímulo particular. De acuerdo a (Toulouse & Piéron, 2013), 

los niveles de atención se clasifican en:  

Nivel alto. - indica que la persona procesa de forma rápida los detalles de los estímulos 

visuales y es preciso en los juicios atencionales que realiza, comete pocos errores y responde 

correctamente a un número alto de tareas o ítems. En las tareas que impliquen una percepción 

visual rápida y precisa, obtendrá un rendimiento muy bueno. Además, parece reflejar una 

capacidad alta para mantener la atención durante largos períodos de tiempo y para concentrarse 

en las tareas. Es capaz de resistir la fatiga en tareas largas y monótonas (p. 29).  

Se refiere a un estado en el que una persona está altamente concentrada en una tarea o 

estímulo específico. En este estado, la persona puede estar completamente inmersa en la tarea, 

mostrando una atención intensa y sostenida. 

Nivel medio.- refleja una adecuada capacidad atencional y visoperceptiva. La persona 

será capaz de atender a los detalles y de realizar un número adecuado de juicios atencionales 
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correctos, sin cometer muchos errores. Por otro lado, las puntuaciones en torno a la media 

también reflejarán una adecuada atención sostenida, siendo capaz de mantener la concentración 

en la tarea (p. 30). 

Esto indica un estado en el que la persona está concentrada en la tarea o estímulo, pero 

puede experimentar ciertas distracciones o fluctuaciones en la atención. En este nivel, la 

persona puede ser capaz de realizar la tarea de manera competente, pero podría no estar 

completamente inmersa o comprometida con ella. 

Nivel bajo.- sugiere que la persona tiene una baja capacidad atencional y 

visoperceptiva, pareciendo no realizar juicios de semejanza/diferencia adecuados y no prestar 

la suficiente atención a los detalles. Su capacidad de resistencia a la fatiga es limitada y su 

capacidad de concentración en la tarea decae con el tiempo. En las tareas largas que impliquen 

una percepción visual rápida y precisa, obtendrá un nivel de rendimiento por debajo de lo 

esperable (p. 30). 

Se refiere a un estado en el que la persona tiene dificultades para concentrarse en la tarea 

o estímulo. En este nivel, la persona puede experimentar distracciones frecuentes, dificultad 

para mantener el enfoque y una baja capacidad para procesar la información de manera efectiva. 

El rendimiento en la tarea puede ser deficiente y la persona puede sentirse desmotivada o 

frustrada. 

Dicho esto, se puede asegurar que mantener un nivel óptimo de atención es esencial 

para el rendimiento cognitivo y la realización efectiva de tareas. Además, estos niveles de 

atención pueden variar según diversos factores, como el nivel de interés en la tarea, el entorno, 

la salud física y emocional, así como el nivel de estimulación externa. 

4.1.8 Interés por mejorar la atención en el aula de clases. 

El trabajo de los docentes es determinante para lograr una adecuada atención a las 

necesidades de los estudiantes y con ello lograr aprendizajes afectivos y efectivos, que logren 

ser de calidad. A través de su desempeño diario en las aulas, se garantiza que el estudiante 

alcance los aprendizajes planteados, por ello los docentes deben orientar y monitorear los 

indicadores de logros planteados; evaluar y adaptar los contenidos, acorde a los avances que se 

presenten para que contribuyan al éxito escolar, verificando el desempeño individual de cada 

estudiante y del grupo en general, el cumplimiento de las actividades a desarrollarse y su 

desempeño en las mismas. Tal como lo menciona, Veytia (2023) “el papel del docente es un 
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guía, un mediador, una persona que va acompañando a los estudiantes para la construcción de 

conocimiento tanto de manera individual, como de forma colaborativa” (p.1). 

De hecho, según Kauffman, Hallahan, & Pullen (2018) mencionan que “los maestros 

deben tener un profundo conocimiento de las dificultades de aprendizaje para poder intervenir 

de manera efectiva". Igualmente, Ortega (2014) menciona que “el profesor debe estar 

informado o bien mostrar iniciativa de informarse sobre un alumno que muestre dificultades”.  

Sin embargo, se considera que el docente capacitado para abordar las dificultades de 

aprendizaje en general, con conocimientos a profundidad sobre las dificultades atencionales en 

los estudiantes (Trastorno de déficit de atención), con la finalidad de realizar adaptaciones del 

entorno de aprendizaje tal como define Tomlinson & Allan (2000) "Crear un ambiente de 

aprendizaje que minimice las distracciones visuales y auditivas puede ayudar a los estudiantes 

con dificultades de atención a concentrarse mejor". De igual forma implementar y utilizar una 

variedad de estrategias de enseñanza diferenciadas ya que "utilizar una variedad de estrategias 

de enseñanza, como el uso de recursos visuales y actividades prácticas, puede ayudar a 

mantener la atención de los estudiantes y facilitar su aprendizaje" (Silver, Strong, & Perini, 

2000). 

Es importante recordar que la atención es el fundamento del aprendizaje, es decir si no 

existe atención no existe aprendizaje, por lo tanto, es vital estimular la atención para desarrollar 

la habilidad de enfocar voluntariamente la atención en una tarea específica dando como 

resultado aprendizajes significativos. Para ello, es necesario estimular a los estudiantes para que 

centren su atención, se concentren y aprendan porque no todas las actividades en el aula son 

divertidas o atractivas. Dicho esto, para mejorar la atención dentro del aula, se debe de 

considerar las variables que propone (Ruiz C. , 2022): 

 Evitar distracciones, ruidos, incluidos problemas familiares, personales. 

 Diversificar las tareas. 

 Crear hábitos de trabajo.  

 Establecer horarios y rutinas. 

 Ejecutar actividades lúdicas antes de concentrarse en un tema en particular. 

 Trabajar con metas y objetivos. 

 Hacer pausas activas.  

 Retroalimentar lo aprendido (p.20). 
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Ante esto, Ortega (2014) también nos menciona que el profesor debe promover 

actividades y tareas donde el alumno con dificultades pueda destacar positivamente y destacar 

sus destrezas con los demás compañeros, así como también tiene favorecer la inclusión dentro 

del grupo con actividades y dinámicas grupales dándole un papel importante dentro de éste.  

En relación a lo antes mencionado por los autores, se propone que una de las estrategias 

para trabajar o mejorar la atención en los estudiantes dentro del aula sería la implementación 

de actividades lúdicas que despierten la atención con el apoyo de recursos didácticos, en un 

ambiente acogedor y con tiempo adecuado.  

Tal como lo define metodológicamente Martínez a (2008) citado en (Moyolema, 2015) 

donde nos menciona que:  

Se utiliza a la lúdica como instrumento de generación de conocimientos, no como simple 

motivador, en base a la idea de que, el juego, por sí mismo, implica aprendizaje. Se interiorizan 

y transfieren los conocimientos para volverlos significativos, porque el juego permite 

experimentar, probar, investigar, ser protagonista, crear y recrear. Se manifiestan los estados de 

ánimo y las ideas propias, lo que conlleva el desarrollo de la inteligencia emocional. El docente 

deja de ser el centro en el proceso de aprendizaje. Se reconstruye el conocimiento a partir de 

los acontecimientos del entorno (p.25). 

Asimismo, según George Bernard Shaw citado en (Moyolema, 2015) plantea que;  

Los entornos lúdicos potencian el aprendizaje, al considerar que del 100% de los 

aspectos indicados: Aprendemos el 20% de lo que escuchamos, el 50% de lo que vemos y el 

80% de lo que hacemos. A través de entornos lúdicos en base a la metodología experiencial 

potenciamos el 80% la capacidad de aprendizaje (p.25). 

Lo que expone Bernard es muy importante de resaltar ya que podemos darnos cuenta 

que los entornos lúdicos incentivan al aprendizaje, esto debido a que cada niño aprende viendo 

y escuchando, la manera más efectiva de que el estudiante haga suyo el conocimiento es 

haciendo y esto lo podemos realizar en base a actividades lúdicas educativas. 

Las autoras (Carrascal & Ordoñez, 2020) mencionan que para mejorar la atención se 

debe incorporar actividades que fomenten el interés del niño para mantener la atención y este 

se puede lograr a través de actividades lúdicas donde intervenga el juego, Vygotsky afirma “el 

juego es una realidad cambiante y sobre todo impulsora del desarrollo mental del niño" dado 

que el juego es la actividad rectora en los niños, porque a través de este el niño establece 



31 

 

relaciones sociales y culturales y ayuda a mantener la atención dentro de sus procesos de 

aprendizajes (p.19). 

Dicho esto, se considera que una actividad lúdica a más de ayudar al niño a que éste se 

recree y disfrute de un mejor ambiente de libertad y cariño, pues a más de todo esto el niño está 

utilizando una estrategia en la cual promueve mayor conocimiento y que lo potencialice con 

mayor facilidad, promoviendo a esta actividad como parte de su comprensión diaria. 

4.2 La Comprensión Lectora 

4.2.1 Antecedentes 

Antes de definir la comprensión lectora es necesario comprender que esta habilidad es 

absolutamente necesaria para poder encontrar al aprendizaje, es por ello que se ha podido 

encontrar trabajos de investigación relacionados con esta variable, entre los cuales se pueden 

citar: 

A nivel Internacional, según Pomahuacre (2019) en Lima – Perú mediante la 

investigación titulada “Comprensión lectora en estudiantes de segundo grado de secundaria de 

una Institución Educativa Pública del Callao” misma que tuvo como objetivo principal 

determinar el nivel de comprensión lectora en estudiantes de segundo grado de secundaria de 

una Institución Educativa Pública del Callao. La investigación es de tipo Básica y Descriptiva, 

con un diseño no experimental, transversal, descriptivo simple. La muestra está constituida por 

108 estudiantes, a quienes se les aplicó el Test de lectura de Violeta Tapia Mendieta y Maritza 

Silva Alejos. La validación del instrumento se realizó mediante jueces expertos. La 

confiabilidad se demostró mediante la prueba Kuder-Richardson, determinando un KR=0,968. 

Los principales resultados mostraron que el 38,0% de estudiantes tienen un nivel medio en la 

comprensión lectora. Analizando según el tipo de comprensión, se encontró que un 37,0% 

alcanza un nivel medio de comprensión literal; el 55,6% logra un nivel medio en la comprensión 

inferencial y el 38,0% se ubica en un nivel medio en la comprensión crítica. Concluyendo que 

la mayoría de los estudiantes obtuvo una media de 17,09 que, de acuerdo con la tabla de niveles 

y rangos, indica que su comprensión lectora es de nivel medio (p.9). 

Mediante una investigación de Espinal (2020) en Lima – Perú, denominada 

“Comprensión lectora e inteligencia en adolescentes de una institución educativa de Lima 

Este”, misma que tuvo como objetivo determinar la relación entre la comprensión lectora y la 

inteligencia en adolescentes de 12 a 14 años de una Institución Educativa de Lima Este. El 
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estudio es de enfoque cuantitativo y diseño correlacional. La muestra estuvo conformada por 

320 adolescentes de ambos sexos que fueron seleccionados en forma intencional y cuyos rangos 

de edad fueron de 12 a 14 años. Los instrumentos utilizados fueron: el Test de Comprensión 

Lectora de Tapia y Silva (1982) y; el Test del Factor G de Inteligencia de Cattell en la versión 

de Altez (1997). Los resultados revelan que se encontraron correlaciones en forma general entre 

ambas variables, un puntaje de 0.16 y específicas entre (0.10 < rho <0.50). Se concluye que la 

relación de las variables Comprensión Lectora e Inteligencia, se evidencia una correlación leve 

y en cuanto a la variable sexo, los varones superan a las mujeres (p.9).  

En el mismo orden, Gago (2021) en Mendoza, Lujan – Argentina mediante la 

investigación denominada “La comprensión Lectora y su incidencia en el rendimiento escolar 

en los niños de 6° Grado de una institución educativa de la provincia de Mendoza” la cual tuvo 

como finalidad el análisis de la comprensión lectora y su influencia en el rendimiento escolar 

de los estudiantes. Mediante una investigación descriptiva, de diseño no experimental mediante 

la contratación de hipótesis. Se recolectaron los datos por medio de una prueba de comprensión 

lectora PCL y para el rendimiento académico se tomaron en cuenta las calificaciones obtenidas 

de los estudiantes. Una vez analizados los datos las conclusiones arrojadas por la investigación 

muestran que la comprensión lectora influye en el rendimiento académico de los alumnos, así 

como también en el desarrollo de otras habilidades necesarias para la vida social. Los resultados 

obtenidos permitieron constatar que la hipótesis planteada es verdadera en cuanto que la 

comprensión lectora incide significativamente en el rendimiento escolar. Al observar la tabla 

de resultados se puede visualizar claramente que los niños presentan dificultad en la 

comprensión lectora cuando se complejizan los textos, debido a que la mayoría de los 

estudiantes solo pudo resolver correctamente, de forma total, el texto con menor dificultad.  

(p.5).   

Según, Juarez (2021) en Perú, mediante una investigación denominada “Actividades 

lúdicas para mejorar la comprensión lectora de los niños de inicial de la I.E N°826 Maraypampa 

– Piura”, la cual tuvo como como propósito determinar qué las actividades lúdicas mejoran la 

comprensión lectora en los estudiantes de educación inicial de la I.E N°826 Maraypampa, esta 

investigación corresponde al enfoque cualitativo, de tipo aplicado y su diseño es investigación-

acción, la cual fue aplicado para 9 niños de 3 a 5 años y tuvo como resultado y discusión que la 

atención, el interés, el placer y participación activa de los estudiantes en el momento de la 

lectura fue mejorando gracias a las actividades lúdicas. En esta investigación se utilizó como 

técnica la observación y como instrumento la lista de cotejo. Finalmente se concluyó que las 



33 

 

principales dificultades encontradas fueron la inadecuada ambientación del espacio de lectura 

y actividades diarias, el poco interés de los padres de familia para hacer de este espacio algo 

confortable y agradable para los niños, y el poco incentivo al hábito de lectura. Las actividades 

lúdicas para el nivel inicial, fueron adecuadas ya que en este nivel los niños están iniciando a 

la lectura y es por ello que fue oportuno generar un espacio adecuado, con actividades 

agradables y divertidas para comprender y responder a las preguntas de lo que se les leía. Su 

aplicación fue individual, en razón a que se trabajó de manera virtual (p.6). 

Así mismo, a nivel nacional mediante un estudio de Oña (2023) en la ciudad de Ambato 

titulado “Comprensión lectora y rendimiento académico en el proceso de enseñanza aprendizaje 

de educación básica media”, con el objetivo de realizar el análisis de la incidencia que tiene la 

comprensión lectora en el rendimiento de los alumnos de educación media, debido a que 

presentan problemas de pronunciación y fluidez al leer. Para lo cual, se realizó una 

investigación de tipo experimental con un enfoque cuantitativo, de corte transversal y de 

alcance descriptivo, con el uso de la técnica de la encuesta y como instrumento el Test CLIP 

V5, aplicado a 41 alumnos divididos dos grupos (control y experimental), donde los resultados 

obtenidos mostraron una distribución estándar, por lo que se rechaza la hipótesis nula de que 

los resultados obtenidos son similares y se acepta la hipótesis alternativa de que los resultados 

son distintos, dado el grupo experimental en el post test de 9,02 en comparación con el del pre 

test de 2,96, concluyendo así que, existe cambios significativos en el rendimiento al aplicar 

estrategias para la mejora de la comprensión lectora en los estudiantes (p.6).  

En la ciudad de Cuenca, mediante una investigación de Rodríguez  (2023) titulada “La 

comprensión lectora y su contribución en el desarrollo del pensamiento crítico en el área de 

lengua y literatura con los estudiantes de la básica superior” misma que se realizó en la Unidad 

Educativa República de Canadá, ubicada en la parroquia Nueva Loja, de la provincia de 

Sucumbíos, República del Ecuador. Cuyo objetivo fue implementar un estudia cuasi – 

experimental mediante un plan de capacitación que permita mejorar la comprensión lectora por 

medio de actividades de pensamiento crítico en el área de lengua y literatica en el subnivel de 

básica superior. Se tomó como población de estudio a los estudiantes del octavo grado de 

educación general básica paralelos A y B (con edades comprendidas entre los 11 y 12 años). 

En estas aulas, se aplicó el test de Cloze, con la finalidad de evidenciar el nivel de comprensión 

lectora de los alumnos; los resultados obtenidos demostraron que existe un bajo nivel de 

comprensión de textos. Como respuesta a este problema, mediante este proyecto se planteó un 

estudio cuasi-experimental con la finalidad de corroborar las estrategias didácticas que permitan 
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mejorar la comprensión lectora a través del desarrollo del pensamiento crítico. Para ello, se 

aplicó un plan de capacitación en uno de los grupos de prueba. Una vez evaluado la 

implementación de las estrategias, se evidenció que hubo una mejoría significativa entre el 

grupo en donde se aplicaron estrategias a diferencia del grupo que no fue intervenido. Por tal 

razón, esta investigación corrobora que existe una relación de interdependencia entre el 

desarrollo del pensamiento crítico y una eficaz comprensión lectora (p.8). 

No obstante, a nivel local en la provincia de Loja mediante una investigación de Loján 

(2020) titulada “Programa de intervención psicopedagógica para fortalecer la comprensión 

lectora en estudiantes de quinto grado de educación básica paralelo b, de la Unidad Educativa 

Particular Santa Mariana de Jesús, 2019 – 2020”, la cual tuvo como objetivo: Proponer un 

programa de intervención psicopedagógica para fortalecer la comprensión lectora en 

estudiantes. La sustentación de la investigación antes mencionada, se ha iniciado desde las 

bases teóricas de la lectura como la teoría Constructivista, la Pragmática Lingüística y 

funcionalista, las cuales determinan de cierta manera cómo el estudiante adquiere, aprende, 

desarrolla y fortalece la lectura y a su vez la comprensión lectora, entendiéndose como un 

proceso en el que interactúan el texto y el lector, quien da significado a lo que se encuentra en 

el texto, por ello fue una investigación cuantitativa, de tipo descriptiva explicativa; diseño no 

experimental con un corte transversal; el método de selección se dio por muestreo no 

probabilístico tomando en cuenta que año presentaba mayores dificultades en la comprensión 

lectora. Se utilizó el método científico, haciendo uso de instrumentos como una encuesta de 

sondeo y la aplicación de la Batería de Evaluación de los Procesos Lectores. Por el motivo que 

entrega una mayor confiabilidad al momento de mostrar resultados, permitiendo un análisis 

directo. Para así contrastar la existencia del problema en comprensión lectora y relacionándola 

con la literatura investigada. Es así que se logró identificar problemas en la comprensión lectora 

en nivel medio en los diferentes procesos; identificación de letras, procesos léxicos, procesos 

sintácticos, procesos semánticos (p.11). 

Por consiguiente, González (2022) en la ciudad de Loja mediante un estudio 

denominado “Estrategias metodológicas y la comprensión lectora en el octavo grado de la 

Unidad Educativa Intercultural Bilingüe “Tupak Yupanki”, cantón Saraguro, periodo 2021-

2022”, la cual tuvo como objetivo general determinar la incidencia de las estrategias 

metodológicas en la comprensión lectora de los estudiantes de octavo grado, mismo que me 

permitió, apreciar que la correcta aplicación de estrategias metodológicas innovadoras mejora 

significativamente la comprensión lectora; el marco teórico abordó temáticas relacionadas con 
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las estrategias metodológicas y comprensión lectora, las cuales me permitieron dar 

fundamentación a los diferentes postulados de los autores y con base en los mismos inferir 

criterios con la finalidad de ahondar los temas planteados; la metodología utilizada fue de tipo 

descriptiva, de carácter mixto, su diseño fue experimental; se utilizó los métodos: científico, 

descriptivo, analítico, sintético y estadístico los mismos que me ayudaron a direccionar, 

justificar e interpretar los diferentes criterios que se dieron en el proceso investigativo; la 

población intervenida estuvo constituida por veintitrés talentos humanos que me ayudaron a 

dilucidar las diferentes inquietudes dentro de las variables de estudio; así mismo se aplicó un 

test direccionado a los alumnos con la finalidad de diagnosticar el nivel de comprensión lectora, 

ayudando a puntualizar la problemática a través de un banco de preguntas relacionadas con el 

tema investigado. Para apoyar al desarrollo de la comprensión lectora en los estudiantes, se 

diseñó y aplicó una propuesta de mejoramiento denominado “Estrategias metodológicas 

innovadoras para la comprensión lectora en octavo grado de Educación General Básica”; es así 

que se concluye que la implementación de diversas estrategias metodológicas innovadoras 

contribuye a mejorar significativamente la comprensión lectora de los estudiantes generando 

así un aprendizaje significativo (p.11). 

Recapitulando, las últimas investigaciones respecto a las estrategias y programa de 

investigacion para fortalecer la comprensión lectora, es importante mencionar que son de gran 

aporte para la elaboración de la propuesta de intervención con la finalidad de mejorar la 

comprensión lectora.  

Una vez analizadas las investigaciones respecto a la comprensión lectora a través de los 

antecedentes, se puede evidenciar que a nivel internacional la comprensión lectora se encuentra 

en un rango de nivel medio e incluso la presencia del bajo nivel de la misma si influye en el 

rendimiento académico de los alumnos, asimismo, a nivel nacional existe un bajo nivel de 

comprensión de textos para lo cual se propone la implementación de estrategias de 

mejoramiento de este proceso. No obstante, a nivel local en la ciudad de Loja se ha identificado 

problemas en la comprensión lectora en nivel medio en los diferentes procesos en los cuales se 

han propuesto programas de intervención psicopedagógica y estrategias metodologías con el 

fin de fortalecer la comprensión lectora. De manera que, a través de estos resultados se asevera 

que si existe un déficit de comprensión lectora en la población escolar la cual es necesaria 

intervenir de manera rápida y eficaz, y para ello es necesario que los docentes utilicen métodos 

didácticos e innovadores al momento de realizar una lectura, además, es necesario fomentar el 
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hábito lector ya que el mismo ayudará a mejorar el vocabulario y varias destrezas de 

comprensión lectora evolucionando a un mejor desempeño académico.  

Después de analizar estos antecedentes, se confirma que los estudiantes muestran 

claramente bajos niveles de comprensión lectora. Además, se han llevado a cabo 

investigaciones correlaciónales que destacan esta problemática, junto con la implementación 

de estrategias diseñadas para mejorar el proceso de comprensión lectora entre los estudiantes. 

Estos antecedentes subrayan la validez y la presencia persistente de dificultades en la 

comprensión lectora dentro del ámbito educativo. 

4.2.1 Definición de la comprensión lectora. 

Iniciaré enmarcando términos conceptuales acerca de algunas diferencias entre leer y 

comprender.  

Es importante tener en cuenta lo que nos menciona Carrasco (2003) citado en (Monroy 

y Hómez, 2009)  la “diferencia entre aprender a leer y leer, la escuela te enseña a leer, a 

reconocer un sistema de representaciones escritas, pero esto no significa que se aprenda a 

comprender” (p.38). 

Por otro lado, según Gago (2021) manifiesta que:  

Comprender un texto supone la combinación de varios procesos relacionados con la 

lectura y la decodificación de la información que el sujeto debe gestionar al momento 

de enfrentarse al portador textual. Asimismo, la lectura de imágenes, interpretación de 

datos, gráficos y paratextos forman parte del proceso lector y ayudan al desarrollo de 

factores vinculados con la interpretación de lo que se está leyendo (p.17). 

Además, el comprender un texto es un proceso que va más allá que simplemente leer, 

el cual, supone captar, interpretar y descifrar signos, la lectura es “un proceso complejo que se 

desarrolla por medio de la interacción de otros subprocesos como la atención, la memoria, el 

lenguaje y la motivación” (Camargo et al., 2016, p. 9).  

Por lo tanto, Solé (2016) indica que la comprensión lectora es la capacidad de construir 

significado a partir de un texto escrito, no solo a nivel superficial, sino también mediante la 

interpretación profunda, la reflexión y la conexión con el conocimiento previo del lector. De 

igual forma Camargo et al. (2016), señala la comprensión lectora es:  
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El resultado de la aplicación de estrategias para entender, recordar y encontrar 

significado a lo que se ha leído, además de estar en capacidad de comunicarlo. Para 

lograrlo, se requiere que el estudiante aprenda a decodificar en forma automática, es 

decir, leer fluidamente de tal manera que su atención se centre en interpretar el 

significado de lo que lee (p. 91). 

Asimismo, para Romero (2017) citado en  (Paz, 2020) expresa que la comprensión 

lectora: 

Es la competencia que desarrollan los sujetos en relación con las buenas prácticas de 

lectura. La comprensión lectora no es una técnica sino un proceso transaccional entre el 

texto y el lector que involucra operaciones cognitivas y un complejo conjunto de 

conocimientos. Así, la comprensión, como todo proceso, se da en el tiempo, en fases 

sucesivas o superpuestas e interactuantes. La comprensión no se da en un proceso 

temporal lineal, sino en un proceso temporal que se estructura a manera de red, porque 

el tiempo de este proceso es mental e interno, no cronológico (p.23).  

Por último, Lema (2020) dice que la comprensión lectora:  

Se la concibe como una habilidad dentro del desarrollo del ser humano; dicha habilidad 

le permite percibir de una manera mucho más versátil lo que está leyendo, a través del 

significado de cada una de las palabras como también entendiendo la connotación global 

del texto (p.18). 

En relación a lo mencionado anteriormente por los autores respecto a la comprensión 

lectora  se refieren a la capacidad y la destreza que tienen las personas para entender lo que se 

lee. De tal manera que, la comprensión lectora va más allá del simple ejercicio de lectura donde 

se codifican y decodifican signos lingüísticos, es a partir de ahí donde el lector construye ideas, 

conceptos y conocimientos a través de la suma de lo que se está leyendo más a sus 

conocimientos previos, es decir a la información encontrada en un texto con sus saberes y 

experiencias. Por otro lado, se concibe que la comprensión lectora como un ejercicio lingüístico 

pone en desarrollo procesos cognitivos del lector, además promueve el fortalecimiento del 

pensamiento crítico y analítico ayudando a los lectores a enriquecer el léxico, tras estar en 

contacto con nuevas palabras y conceptos favoreciendo la capacidad comprensiva.  

4.2.2 Bases teóricas de la comprensión lectora. 

Enfoque de Cassany  
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Este modelo le otorga gran importancia a la lectura debido a la relevancia que representa 

en la vida cotidiana de las personas, concretamente en los niños, tanto en los aspectos 

académicos como en su vida cotidiana.  

Según (Cassany, 2005) sostiene que la lectura es uno de los aprendizajes más 

importantes y potentes que proporciona la escolarización. La alfabetización es la puerta de 

entrada a la cultura escrita y a todo lo que ella comporta: una cierta e importante socialización, 

conocimientos e información de todo tipo. También implica capacidades cognitivas superiores 

en el sujeto. Quien lee constantemente y de forma eficiente desarrolla, en parte, su 

conocimiento. En definitiva, la lectura se convierte en un aprendizaje trascendental para la 

escolarización y para el crecimiento intelectual de la persona. (p.193) 

Cassany (2005), explica que la comprensión lectora es un proceso global que a su vez 

está compuesto por otros elementos más concretos. Estos elementos reciben el nombre de 

microhabilidades. Su propuesta se basa en trabajar estás microhabilidades por separado para 

obtener gran habilidad a la hora de comprender todo aquello que leamos.  

Cassany identifica nueve microhabilidades: 

Percepción: El objetivo de esta microhabilidad es adiestrar el comportamiento ocular 

del lector, con la finalidad de ganar velocidad y facilidad lectora. Esta microhabilidad pretende 

que los lectores consigan ampliar del campo visual, reducir del número de fijaciones y 

desarrollar la discriminación visual.  

Memoria: Se divide en memoria a corto plazo y memoria a largo plazo. La primera 

proporciona una información muy escasa que teniéndola nos proporciona el significado de 

algunas oraciones. La memoria a largo plazo recopila toda esa información retenida en la 

memoria a corto plazo para extraer el contenido general y más importante de un texto leído.  

Anticipación: Esta microhabilidad desarrolla la habilidad de los lectores a la hora de 

prever el contenido de un determinado texto. Si no se es capaz de anticipar el contenido de un 

texto, el proceso de lectura resultará más complejo. Esta microhabilidad tiene destacada 

importancia porque despierta la motivación del lector y la predisposición para la lectura de un 

texto.  

Lectura rápida y lectura atenta: Son fundamentales y complementarias para el logro 

de una lectura rápida y eficaz. Pocas veces nos tomamos el tiempo de leer palabra por palabra, 

sino que preferimos dar una lectura general en busca de cierta información que sea más 
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relevante o de interés antes de realizar una lectura más detallada. Debemos conseguir que los 

lectores sepan saltar de un punto a otro en el texto para buscar información evitando sólo la 

lectura lineal.  

Inferencia: Esta microhabilidad ofrece información que no se encuentra de forma 

explícita en el texto, sino que se puede comprender a partir de algún aspecto del texto. Esta 

microhabilidad es muy importante para que los lectores adquieran autonomía y no tengan que 

acudir a otra persona para que les aclare el significado de lo leído.  

Ideas principales: Permite al experto lector extraer determinada información de un 

texto concreto como las ideas más importantes, ordenación de estas ideas, extracción de 

ejemplos, resumen del texto, personajes, punto de vista del autor del texto, enseñanzas, etc. 

Pueden tratarse de ideas globales de todo el texto o ideas concretas de ciertas partes del mismo.  

Estructura y forma: Con esta microhabilidad se trabajarán los aspectos formales de un 

texto (estructura, presentación, estilo, formas lingüísticas, recursos retóricos, etc.). En esta 

microhabilidad trabaja desde los aspectos más globales como la coherencia, cohesión y 

adecuación, hasta aspectos más específicos como la sintaxis y el léxico. 

Leer entre líneas: Esta microhabilidad va más allá que la comprensión del contenido o 

forma del texto. Nos proporciona información del contenido que no se encuentra de forma 

explícita en el texto, sino que está parcialmente presente, que está escondido o que el autor lo 

da por entendido o supuesto.  

Autoevaluación: Es la capacidad consciente o no de controlar el propio proceso de 

comprensión, puede abarcar desde antes de empezar la lectura hasta acabarla. Desde la 

microhabilidad de anticipación, podemos comprobar si nuestras hipótesis sobre el contenido 

del texto eran correctas y comprobar si realmente hemos comprendido el contenido del propio 

texto.  

Tras haber adquirido todas estas habilidades podemos decir que hemos conseguido 

pasar de ser un lector principiante a un lector experto y que podemos comprender cualquier tipo 

de texto que nos encontremos. 

Enfoque de Solé  

El modelo propuesto por Solé, afirma que los lectores ejecutan el acto de la lectura a 

través de un cúmulo de experiencias y conocimientos que se ponen en juego al interactuar con 

un texto determinado. Por ello, Según Isabel Solé (1992) en su libro. Estrategias de Lectura 
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menciona que leer es un proceso dialéctico entre un texto y un lector, proceso en el que éste 

aporta su disposición emocional y afectiva, sus propósitos, su experiencia, sus conocimientos 

del mundo y del tema, es esa aportación en interacción con las características y propiedades del 

texto.  

Asimismo, el modelo de Solé (2001) sostiene que enseñar a leer no es absolutamente 

fácil. La lectura es un proceso complejo. Requiere una intervención: Antes, Durante y Después 

y también plantearse la relación existente entre leer, comprender y aprender. 

Antes: Establecimiento del propósito, la elección de la lectura y lo que esperamos 

encontrar en dicha lectura.  

Durante: Elementos que intervienen en el momento de leer, como la activación de 

nuestros conocimientos previos, la interacción entre nosotros como lectores y el discurso del 

autor, el contexto social.  

Después: Sucede al concluir la lectura con la clarificación del contenido, a través de las 

relecturas y la recapitulación. (p.21) 

Además de estos tres momentos que nos expone Solé, es importante mencionar que, en 

el proceso de la lectura, realizamos una serie de actividades, denominadas estrategias, que 

generalmente realizamos de forma inconsciente y que nos permiten interactuar con el texto, y 

finalmente comprenderlo. Sin embargo, es necesario añadir que Solé plantea que la 

comprensión lectora tiene tres niveles: literal, inferencial y crítica.  

Asimismo, Solé (1999, Pág. 37) nos dice: “Leer es comprender y comprender, es ante 

todo un proceso de construcción de significados acerca del texto que pretendemos comprender”. 

Es un proceso que implica activamente al lector en la medida en que la comprensión que se 

realiza no es un derivado de la situación del contenido que se trata. Sino que refiere que la 

comprensión lectora debe partir por motivar al niño a leer, evitando imponer lecturas que no 

son de su interés. Es por ello que, la comprensión lectora es importante para que los estudiantes 

aprendan a leer a partir de los textos que utilizan en la vida cotidiana, por ejemplo: cartas, 

afiches, cuentos, canciones, noticias, entre otros. 

4.2.3 Niveles de la comprensión lectora. 

Los niveles de comprensión lectora son escalas o momentos que logra el lector en el 

procesamiento y aplicación de la información obtenida mediante un texto. Ahora bien, según el 
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currículo del subnivel superior del Ministerio de Educación del Ecuador (2019) menciona que 

la comprensión de textos se inicia por:  

Identificar las destrezas que permiten al lector procesar el texto en diversos niveles de 

profundidad: literal, inferencial y crítico valorativo. Se ha puesto énfasis en la inferencia, pues 

se la considera la principal estrategia de comprensión. Adicionalmente, se identifican las 

destrezas que sirven al lector para resolver problemas de comprensión cuando, por diversos 

factores que pueden deberse a la naturaleza del texto o al propio lector, la construcción del 

significado se obstruye (p. 316). 

Por otro lado, en los últimos años existen diversas investigaciones efectuadas tanto a 

nivel internacional y nacional e indican que en la actualidad en los centros educativos los 

estudiantes presentan serias dificultades respecto a la comprensión lectora. Por ello, para 

mejorar la comprensión lectora en los niños y niñas es fundamental desarrollar los niveles de 

comprensión, tal como;  Strang (1965), Jenkinson (1976) y Smith (1989) citado en Cervantes 

et al.,  (2017)  describen tres niveles de comprensión lectora:  

Nivel de comprensión literal.- En este nivel, el lector reconoce las frases y las palabras 

clave del texto. Capta lo que el texto dice sin una intervención muy activa de la estructura 

cognoscitiva e intelectual del lector. Corresponde a una reconstrucción del texto que no ha de 

considerarse mecánica; comprende el reconocimiento de la estructura base del texto.  

Lectura literal en un nivel primario: Se centra en las ideas e información que están 

explícitamente expuestas en el texto por reconocimiento o evocación de hechos. El 

reconocimiento consiste en la localización e identificación de los elementos del texto, que 

pueden ser:  

 De ideas principales: la idea más importante de un párrafo o del relato.  

 De secuencias: identifica el orden de las acciones.   

 Por comparación: identifica caracteres, tiempos y lugares explícitos.  

 De causa o efecto: identifica razones explícitas de ciertos sucesos o acciones.  

Lectura literal en profundidad: En este nivel, el lector efectúa una lectura más profunda, 

ahondando en la comprensión del texto, reconociendo las ideas que se suceden y el tema 

principal (pág. 77).   

En efecto, en este nivel, los lectores comprenden la información explícita que se 

encuentra directamente en el texto, Identifican hechos, detalles y eventos que son claramente 
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declarados, además, la comprensión literal implica la capacidad de extraer y comprender la 

información de manera directa y objetiva. 

Nivel de comprensión inferencial.- Este nivel se caracteriza por escudriñar y dar 

cuenta de la red de relaciones y asociaciones de significados que permiten al lector leer entre 

líneas, presuponer y deducir lo implícito.  

Es decir, busca relaciones que van más allá de lo leído, explica el texto más 

ampliamente, agrega informaciones y experiencias anteriores, relaciona lo leído, los 

conocimientos previos, formulando hipótesis y nuevas ideas. La meta del nivel inferencial es la 

elaboración de conclusiones.  

Este nivel de comprensión es muy poco practicado por el lector, ya que requiere de un 

considerable grado de abstracción. Favorece la relación con otros campos del saber y la 

integración de nuevos conocimientos en un todo.  

Este nivel puede incluir las siguientes operaciones: 

 Inferir detalles adicionales que, según las conjeturas del lector, pudieron haberse 

incluido en el texto para hacerlo más informativo, interesante y convincente.  

 Inferir ideas principales, no incluidas explícitamente.  

 Inferir secuencias sobre acciones que pudieron haber ocurrido si el texto hubiera 

terminado de otra manera.  

 Inferir relaciones de causa y efecto, realizando hipótesis sobre las motivaciones o 

caracteres y sus relaciones en el tiempo y el lugar. Se pueden hacer conjeturas sobre 

las causas que indujeron al autor a incluir ciertas ideas, palabras, caracterizaciones, 

acciones.  

 Predecir acontecimientos sobre la base de una lectura inconclusa, deliberadamente 

o no.  

 Interpretar un lenguaje figurativo, para inferir la significación literal de un texto 

(pág. 78).  

En definitiva, en este nivel los lectores van más allá de la información explícita y hacen 

inferencias o deducciones sobre lo que está implícito en el texto, utiliza pistas contextuales, 

conocimientos previos y razonamiento lógico para entender el significado más profundo del 

texto y para hacer suposiciones sobre lo que el autor podría estar implicando pero no ha dicho 

explícitamente. 
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Nivel de comprensión crítica.- A este nivel se le considera el ideal, ya que en él el 

lector es capaz de emitir juicios sobre el texto leído, aceptarlo o rechazarlo, pero con 

argumentos. La lectura crítica tiene un carácter evaluativo, en el que interviene la formación 

del lector, su criterio y conocimientos de lo leído.  

Dichos juicios toman en cuenta cualidades de exactitud, aceptabilidad, probabilidad. 

Los juicios pueden ser:  

 De realidad o fantasía: según la experiencia del lector con las cosas que lo rodean o 

con los relatos o lecturas.  

 De adecuación y validez: compara lo que está escrito con otras fuentes de 

información.  

 De apropiación: requiere de evaluación relativa en las diferentes partes para 

asimilarlo.  

 De rechazo o aceptación: depende del código moral y del sistema de valores del 

lector (pág.79).  

En concreto, este último nivel los lectores evalúan y analizan el texto de manera más 

profunda, no solo entienden lo que se dice en el texto, sino que también cuestionan, reflexionan 

y formulan opiniones fundamentadas sobre el contenido. Y este tipo de comprensión crítica 

implica la capacidad de evaluar la validez del argumento del autor, identificar sesgos, analizar 

la estructura del texto y considerar diferentes perspectivas. 

De tal manera que, los niveles de comprensión lectora nos ayudan a entender cómo los 

lectores interactúan con el texto y procesan la información en diferentes niveles de profundidad, 

la capacidad de comprender el texto literalmente, hacer inferencias sobre su significado más 

profundo y evaluar críticamente su contenido es esencial para desarrollar habilidades de lectura 

sólidas y para obtener una comprensión completa y significativa de los materiales de lectura. 

4.2.4 Etapas de la comprensión lectora. 

De acuerdo con, Lema (2020) menciona que por medio de la lectura se puede desarrollar 

diferentes habilidades en los estudiantes como son:  

Las cognitivas, afectivas y culturales, las mismas que contribuyen a la comprensión 

lectora. Para que esta herramienta de aprendizaje cumpla sus objetivos es trascendental tomar 

en cuenta, tres momentos de la lectura: a) Antes de leer; b) Mientras se lee c) Después de leer. 
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De ahí que, a estos periodos del proceso lector se los denominará etapas: pre-lectura, lectura y 

pos-lectura (p.24). 

Etapa de Pre Lectura.- Para (Zarzar, 2017) “La prelectura o también llamada lectura 

exploratoria es una actividad preparatoria para la lectura propiamente dicha, que permite 

hacerse una idea general sobre el contenido de un tema y sobre el modo de afrontarlo” (p.31). 

Dicho esto, cabe indicar que en esta etapa deben crearse las condiciones necesarias, 

como el carácter afectivo, una conexión entre el texto y el que lee. Porque el uno expone sus 

ideas y el otro aporta su conocimiento previo, motivado e interesado en el contenido. 

Etapa de la lectura.- Según Ponce de León (2015) citado en (Lema, 2020) “La lectura 

es el acto de leer. No solo es descifrar los signos lingüísticos y producir los sonidos 

correspondientes, es mucho más que eso. Es comprender, interpretar, descubrir, valorar y 

reflexionar sobre su contenido” (p.25). 

En esta parte del proceso lector es fundamental que los estudiantes hagan una lectura de 

reconocimiento, en forma individual, para familiarizarse con el contenido general del texto. 

Seguidamente, pueden leer en pares o pequeños grupos, y luego intercambiar opiniones y 

conocimientos en función al propósito de la actividad lectora. 

Etapa de Post Lectura.- De acuerdo con Arcentales (2015) citado en (Lema, 2020) “La 

post lectura es el momento posterior a la lectura. Consiste en una serie de actividades que 

profesores y profesoras deben realizar con sus alumnos y alumnas para asegurar y garantizar la 

comprensión lectora” (p. 25). 

Después de la lectura se debe tomar en cuenta las dos etapas, pues de acuerdo con el 

enfoque socio-cultural, la primera y segunda etapa del proceso propiciará un ambiente 

socializado y dialógico, de mutua comprensión. 

En definitiva, las etapas de la lectura son esenciales para mejorar la comprensión y el 

aprovechamiento de la información. La prelectura prepara a los lectores para la lectura, la 

lectura misma les permite interactuar con el texto de manera activa y la poslectura les ayuda a 

consolidar su comprensión y reflexionar sobre lo que han aprendido. Integrar estas etapas en el 

proceso de lectura promueve una lectura más efectiva. 

4.2.5 Estrategias de comprensión lectora. 
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Solé (1992) define las estrategias de comprensión como “procedimientos que implican 

la planificación de acciones que se desencadenan para lograr los objetivos” (p. 68). Asimismo, 

Solé (2004) manifiesta que para lograr una mejor comprensión hay que tener en cuenta 

estrategias para realizar antes, durante y después de la lectura.  

En relación a lo anterior, según Solé (1992) citado en (Gamboa, 2017) muestra las 

estrategias clasificadas para antes, durante y después del proceso de comprensión lectora.  

1. Antes de la lectura: establecimiento del propósito  y planeación de la actuación 

 Activación del conocimiento previo.  

 Elaboración de predicciones.  

 Elaboración de preguntas. 

2. Durante la lectura: Monitoreo y supervisión 

 Determinación de partes relevantes del texto.  

 Estrategias de apoyo al repaso (subrayar, tomar notas).  

 Relectura parcial o global del texto. 

3. Después de la lectura: Evaluación 

 Identificación de la idea principal.  

 Elaboración del resumen  

 Formulación, constatación de preguntas. (p. 18) 

Se puede decir, que las estrategias de comprensión lectora antes, durante y después de 

la lectura son herramientas valiosas que ayudan a los lectores a mejorar su comprensión y 

retención de la información, fomentando una lectura más activa, reflexiva y significativa. 

4.2.6 Cómo desarrollar la comprensión lectora. 

Según Camargo et al. (2016), menciona que los programas efectivos de lectura, de 

acuerdo con Honig (2001) y con Duke & Pearson (2002) incluyen: 

 Lectura abundante 

 Tiempo dedicado a leer 

 Propósitos auténticos de por qué y para qué se lee 

 Actividades para desarrollar la fluidez 

 Enseñanza explícita de las estrategias de comprensión 

 Uso de variedad de géneros literarios 

 Discusiones o conversaciones acerca de libros 

https://www.redalyc.org/journal/356/35656002009/html/#redalyc_35656002009_ref11
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 Escritura de textos para que otros comprendan. (p.91) 

Además, las habilidades de comprensión de lectura deben ser enseñadas de manera 

explícita. Según Duke y Pearson (2002), en Borrero (2008), las características que debe tener 

la enseñanza de las habilidades de lectura son: 

 Brindar diversidad de oportunidades de lectura, es decir, crear ambientes letrados 

en el aula y facilitar materiales impresos. 

 Exponer a los estudiantes a diferentes géneros literarios. 

 Leer con propósitos auténticos 

 Organizar la enseñanza del vocabulario y sus significados. 

 Motivar una práctica abundante de la lectura, tanto dentro del aula como fuera de la 

misma que permita la incrementar la fluidez 

 Ofrecer demostraciones a través de la técnica "pensar en voz alta" 

 Brindar múltiples ejemplos de cómo abordar la lectura y su comprensión. 

 Motivar discusiones alrededor de los diversos textos leídos. 

Asimismo, estos autores sugieren el siguiente modelo para la enseñanza de estrategias 

para la comprensión lectora donde: 

 El docente describe la estrategia y explica en qué textos o situaciones puede 

utilizarla. 

 El docente muestra la estrategia a través de la técnica "pensar en voz alta". 

 El docente y los estudiantes aplican la estrategia 

 El docente ofrece oportunidades de práctica guiada a los estudiantes. 

 Los estudiantes utilizan la estrategia de manera independiente. (p.92) 

La importancia de desarrollar la comprensión lectora se puede decir que, requiere de 

una combinación de motivación, instrucción efectiva, práctica activa y apoyo continuo. Al 

fomentar el interés por la lectura, enseñar estrategias de comprensión, proporcionar 

retroalimentación y apoyo, y promover la práctica regular, con el fin de ayudar a los lectores a 

convertirse en consumidores de información críticos y efectivos. 

4.2.7 Proceso de comprensión lectora. 
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Según (Vieiro & Gómez, 2004) mencionan que el proceso para comprender un texto 

tiene tres etapas: el reconocimiento de la palabra escrita, el procesamiento sintáctico de la 

oración y el procesamiento semántico del texto. 

Reconocimiento de la palabra escrita: El reconocimiento de la palabra escrita 

depende de los procesos perceptivos tempranos. La percepción visual, a través de los ojos, se 

encarga de seleccionar, organizar e interpretar los datos recogidos con el fin de crear una 

primera representación mental de las palabras del texto. Esta representación se complementa 

con los datos de la memoria a largo plazo del lector; es decir, con su léxico y conocimientos 

previos que se relacionan con lo que está leyendo 

Para leer, el primer paso es dirigir la mirada hacia los signos gráficos impresos. Luego 

los ojos se encargan de seguir el flujo de la lectura a través de pequeños saltos. Estos 

movimientos oculares pueden ser rápidos y discontinuos, y se van intercalando con periodos de 

fijación, o pueden estar acompañados por regresiones (desplazarse hacia atrás) para extraer la 

información necesaria e identificar los signos escritos.  

Este trabajo de análisis visual consiste en la identificación de letras y palabras que 

componen el texto. Existen dos modelos: 

 El primero del reconocimiento global de las palabras en la que afirma que no es 

necesario el previo reconocimiento de las letras. Es más fácil reconocer una letra 

cuando se encuentra en una palabra, que cuando está dentro de una serie aleatoria 

de letras.  

 El segundo modelo es el del reconocimiento previo de las letras que afirma que es 

necesario identificar las letras que componen una palabra antes de reconocer toda la 

palabra. Solo bastaría almacenar en la memoria los grafemas de la lengua, lo que 

implica un gran ahorro cognitivo.  

Para acceder al significado de las palabras escritas existen dos rutas: la vía visual, directa 

o léxica, y la vía fonológica. La ruta léxica consiste en comparar la forma ortográfica de la 

palabra leída con las representaciones almacenadas en la memoria de largo plazo, para verificar 

su coincidencia y extraer su significado. La ruta fonológica implica recuperar los fonemas que 

conforman la palabra y la consulta del léxico fonológico donde se almacenan los significados 

de las palabras a través del lenguaje oral. (p. 27-48)  
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Procesamiento sintáctico de la oración: Para comprender un texto, no es suficiente 

con encontrar la palabra leída en nuestro vocabulario mental sino que es necesario 

categorizarlas según su función gramatical para relacionarlas y crear una estructura sintáctica 

jerarquizada que permitirá captar el significado de la oración en su totalidad. Este 

procesamiento sintáctico termina al encontrar las relaciones entre las unidades de la oración, 

pues no analiza el significado de la oración.  

El orden en que se encuentran las palabras en la oración, la presencia de palabras 

funcionales, el contenido semántico de cada palabra, así como los de puntuación nos brindan 

información necesaria para identificar la función de cada elemento y captar la estructura 

sintáctica de las oraciones que componen el texto. (p. 48 – 57) 

Procesamiento semántico del texto: El procesamiento semántico es un proceso en el 

cual las oraciones previamente analizadas según su estructura sintáctica son interpretadas para 

comprender el texto. Estas oraciones leídas, con sus relaciones entre sí, serán parte de la 

estructura semántica de la lectura. La representación mental producto de este proceso depende 

de dos operaciones. Primero, se extrae el significado literal de las oraciones. Luego, este 

significado se complementará con los conocimientos del lector, los cuales llenarán información 

implícita del texto a través de inferencias y relacionarán lo leído con los conocimientos previos. 

El lector que alcanza este nivel será capaz de explicar lo que ha leído de una manera distinta. 

(p. 58- 63) 

4.2.8 Errores frecuentes en la comprensión lectora. 

La presencia de algunos de los errores en la comprensión lectora pueden ser causados 

por otra series de factores, como pueden ser la confusión sobre las demandas de la tarea, la 

posesión de insuficientes conocimientos previos o estratégicos, un insuficiente control de la 

comprensión o problemas en el ámbito afectivo-emocional. 

Por otro lado, leer muy rápido produce errores de exactitud, leer con excesiva dificultad 

impide la comprensión, es importante recordar que, al inicio del aprendizaje del proceso lector, 

es normal cometer errores. Es por eso que, según Briceño (2021) menciona los siguientes 

errores en la comprensión lectora:  

 Adición: consiste en añadir sonidos vocálicos, consonánticos e incluso sílabas 

inexistentes a las palabras que se están leyendo.  
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 Adivinación: es un tipo de error de exactitud que se produce cuando al leer la 

palabra solamente se realiza una fijación ocular sobre la primera sílaba y no sobre 

la totalidad o punto central de la palabra. Esto provoca que el niño lea una palabra 

que no es y trate de adivinar que dice para seguir avanzando. 

 Inversión: se da en letras o grafías cuando se altera la forma de ésta, invirtiendo o 

cambiando su posición con respecto a algún eje de simetría: m por w, n por u. El 

error de inversión consiste pues en una alteración o transposición del orden lógico-

secuencial de las grafías. 

 Omisión: consiste en omitir la letra, sílaba o incluso palabra. La omisión de sonidos 

vocálicos es muy habitual. Los fonemas (sonidos) que se omiten con mayor 

frecuencia son: n, r, l y s. Se omiten sobre todo cuando el sonido consonántico se 

encuentra antes de otra consonante. Ejemplo: parlante = pa_lante.  

 Sustitución: consiste en cambiar unos sonidos vocálicos o consonánticos por otros 

que no se corresponden con la grafía. (Briceño, 2021) 

En relación a lo anterior, se puede decir que los estudiantes pueden fracasar en la 

comprensión lectora por un variado grupo de razones, muchas de ellas compartidas con 

problemas en la comprensión del lenguaje oral. Así pues, algunos estudiantes no serán capaces 

de controlar su propia comprensión y de actuar estratégicamente a no ser que los profesores les 

ayuden a conseguirlo. Además, la conciencia y la corrección de los errores frecuentes de la 

lectura son fundamentales para mejorar la comprensión y la fluidez lectora. De tal manera que 

los educadores y los estudiantes pueden beneficiarse al identificar estos errores y practicar 

estrategias específicas para evitarlos, lo que les permitirá leer con mayor precisión, 

comprensión y eficacia. 

4.2.9 Importancia de la comprensión lectora para mejorar el aprendizaje. 

La comprensión lectora es significativa en el aprendizaje, porque es la capacidad de 

comprender cualquier texto del medio que nos rodea, y además son destrezas necesarias para la 

vida. De hecho, Lomas (2009) enfatiza que “La comprensión lectora es de suma importancia, 

pues permite: estimular el desarrollo cognitivo- lingüístico, fortalece el autoconcepto y 

proporciona seguridad personal” (p. 63). 

En relación a lo anterior, es importante comprender un texto para posterior proceder a 

interpretar, analizar y emitir nuestro juicio de valor, es un proceso de interacción entre el 

estudiante y la información en dichos textos o lecturas, ayudando a entender qué mensaje quiso 
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transmitir el lector, de tal manera que se vaya adquiriendo nuevos conocimientos que apoyen a 

mejorar nuestra vida social y cultural. 

Asimismo, Nehuén (2018) citado en (Cevallos, 2023) señala que:  

La importancia de la comprensión lectora radica en que a través de este ejercicio 

podemos entender mejor la existencia, asumir riesgos conociendo las consecuencias y 

analizar los aspectos importantes de nuestra vida usando para la evaluación una mirada 

crítica. Pero antes de la crítica viene la percepción, por eso la comprensión lectora abarca 

un campo de trabajo mucho más amplio que la lectura; sirve para interpretar y 

relacionarnos con el mundo. También forman parte de los ejercicios de comprensión 

lectora los juegos didácticos en que los estudiantes tienen que diferenciar entre formas 

y colores, desarrollando lentamente sus capacidades cognoscitivas (p.16).  

Además, se conoce que la lectura es la base del aprendizaje el cual presenta un vínculo 

que enlaza al estudiante con el nuevo conocimiento, al momento de ejecutar la acción de leer, 

activamos el pensamiento que nos ayuda a ordenar ideas, entender palabras a cuestionar 

argumentos, además se impulsa la imaginación la cual nos aporta un aprendizaje más 

significativo. (González L. , 2019) 

4.2.10 El rol del docente en la enseñanza de la comprensión lectora. 

Teniendo en cuenta la trascendencia del papel del docente y con el propósito de lograr 

el objetivo de la investigación es necesario contemplar la importancia del concepto de rol del 

docente en la relación de enseñanza y aprendizaje de la comprensión lectora. Para ello se 

considera necesario tener en cuenta la interacción entre el docente y el estudiante, en dónde 

papel del docente permite la circulación y construcción del conocimiento y es allí donde los 

estudiantes se vinculan con sus aprendizajes.  

Teniendo en cuenta la cotidianidad escolar, se hace evidente el hecho de que dentro del 

aula existen grandes retos para el docente con respecto a las habilidades de la actividad de 

lectura de sus estudiantes: lograr un lector competente, fortalecer las capacidades lectoras de 

los estudiantes, generar vínculos con las lecturas que se llevan al aula, acercar a los estudiantes 

a procesos inferenciales y niveles superiores de lectura. 

De esta manera, el rol del docente requiere desarrollar ciertas funciones para dar 

significado y guiar su trabajo y obviamente el de los estudiantes. Estas funciones según Tébar 

(2003) son: 
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 Cognitivo: Ayuda al alumno a ser consciente de lo que aprende, por qué y cómo, así 

como de sus dificultades y errores. 

 Afectivo-motivacional: hacer consciente el cambio en el interés que los saberes 

despiertan en cada alumno. 

 Socializador: hacer ser consciente que todo lo aprendemos con y a través de los 

demás. (p.193) 

Además, los docentes deben demostrar activamente y enseñar  explícitamente una 

variedad de estrategias de comprensión. Según, Pressley (2002) afirma que "la instrucción 

efectiva en comprensión de lectura incluye la enseñanza explícita de una variedad de estrategias 

de comprensión" (p. 26). 

En efecto, la implementación de estrategias para la enseñanza de la comprensión lectora 

es crucial porque mejora significativamente la capacidad de los estudiantes para comprender y 

procesar la información que encuentran en los textos.  

Tal como lo definen Duke y Pearson (2002),  la enseñanza de la comprensión lectora es 

crucial porque es fundamental para el éxito académico y la participación efectiva en la sociedad. 

Los estudiantes que no pueden comprender lo que leen enfrentan dificultades en todas las áreas 

de aprendizaje y pueden tener dificultades en su vida cotidiana. Por lo tanto, es esencial que los 

docentes implementen estrategias efectivas para mejorar la comprensión lectora de sus 

estudiantes. (p.207) 

4.2.11 Actividades lúdicas para mejorar la comprensión lectora. 

Según Moreta (2019) respecto a las actividades lúdicas nos menciona que: 

La actividad lúdica dentro del proceso de enseñanza – aprendizaje abarca acciones 

encaminadas a construir conocimientos de manera emotiva, donde los alumnos toman interés 

en cualquier asignatura y sean partícipes activos dentro del aula de clase con el fin de potenciar 

habilidades, destrezas del alumno para la obtención de mejores resultados en el aprendizaje 

(p.31). 

De la misma manera, la actividad lúdica dentro del contexto educativo, específicamente 

dentro del proceso enseñanza – aprendizaje, presenta una importante repercusión en los 

alumnos pues ayuda al desarrollo de nuevas habilidades, destrezas, experiencias y actitudes.  
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Como lo indica Bruner (1984) citado en (Campos, 2021): “la actividad lúdica favorece 

en el niño la instauración de la función simbólica y con ello, el surgimiento interno del símbolo” 

(p. 129). Es por ello que las actividades lúdicas invitan a la: “exploración y a la investigación 

en torno a los objetivos, temas, contenidos. Introduce elementos lúdicos como imágenes, 

música, colores, movimientos, sonidos, entre otros. Permite generar un ambiente favorable para 

que el alumnado sienta interés y motivación por lo que aprende” (García, 2004). 

Además, se conoce que hoy en día son múltiples las actividades lúdicas que a lo largo 

de la historia se han venido desarrollando en diferentes áreas académicas, mismas que para ser 

aplicadas se toma en cuenta la edad cronológica del alumno. A continuación, se mencionan 

algunas de las actividades lúdicas que son significantes para ser abordadas en los estudiantes 

para lograr en ellos las capacidades lectoras, estas actividades pueden ser: 

Cuentos: recurrir a un cuento como una de las actividades lúdicas se convierte en una 

acción innovadora dentro del aula, como lo señala Roa y Sanabria (2015) citado en (Ordoñez 

& Chamorro, 2020):  

El cuento es un relato, generalmente indiscreto, de un suceso; esto permite relacionar la 

palabra con un acontecimiento ficticio; sirve como estrategia para que los niños desarrollen 

competencias lectoras; también produce que la imaginación los haga protagonistas y plasmar 

sus propias ideas sobre el cuento (p.43). 

Dicho esto, se puede decir que desde hace unos siglos, los cuentos se han convertido en 

parte fundamental para la educación y por esta razón existen cuentos publicados, especialmente 

para que los niños se diviertan y, a su vez, se crea una disciplina para que se les facilite la etapa 

educativa. Por lo cual, también se puede decir que los cuentos permiten el desarrollo intelectual, 

estimulan la memoria, la expresión, generan un vocabulario más amplio, una mejor 

comprensión lectora y, por consiguiente, un mejor desempeño escolar. 

Juegos grupales: Para Vygosky  citado en “el juego es una realidad cambiante y sobre 

todo impulsora del desarrollo mental del niño” (Vygotsky, 1934). 

 El juego permite desarrollar las habilidades y destrezas desde muy temprana edad, el 

docente debe incluirse en el juego al momento de enseñar, disfrutando tanto él, como los 

estudiantes, en donde se valore cada una de las actividades que se realice aprendiendo de una 

manera dinámica y divertida, dejando a un lado la monotonía de la clase. Dicho esto, según 

Cañaz (2015) asegura: 
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Hay que tomar en consideración que, para que el juego favorezca de mejor manera el 

proceso de la lecto-escritura, debe ser dirigido, tener reglas y dar espacio al juego simbólico, 

pues ayuda a mejorar las habilidades lingüísticas del niño al momento de hablar y de entender 

lo que escuchan (p. 22). 

El cubo de preguntas: El desarrollo del lenguaje oral es un elemento clave para 

potenciar la lectura en los niños/as (Hill, 2008). El lenguaje oral no sólo favorece el desarrollo 

de habilidades como la conciencia fonológica y la fluidez, sino que también contribuye a 

incrementar el vocabulario y la comprensión (Gambrell, 2004; Ehri, Nunes, Willows, Schuster, 

Yaghoub-Zadeh, & Shanahan, 2001; Krashen, 2001). El lenguaje oral suele ser una actividad 

trabajada en pre escolar principalmente, sin embargo, debe ser parte del repertorio diario de 

estrategias que un profesor utilice con sus alumnos. 

Dichas actividades, reitera en el docente la responsabilidad de enriquecer su práctica 

pedagógica empleando diversidad de actividades lúdicas y para ello es necesario ser creativo e 

innovador. De allí la importancia de propiciar la libre expresión de los niños y niñas a través de 

actividades lúdicas. Tal como lo menciona Santamaría, (2010) citado por Soriano M, & Mazón 

L. (2015), quien afirma que: “Las actividades lúdicas, junto con un buen instrumento de 

observación, sirven para generar en el docente un pensamiento creativo, y así la posibilidad de 

combinar un sano momento de entretenimiento, con la excelente oportunidad de evaluar 

procesos de aprendizaje significativos”. (p.89) 

4.3 Propuesta de Intervención psicopedagógica para la atención y la comprensión 

lectora. 

El concepto de intervención, se deriva de los principios de la orientación propios de la 

psicopedagogía, los cuales según Bisquerra (2006), definen como un proceso de ayuda continúo 

a todas las personas, en todos sus aspectos, con la finalidad de potencializar el desarrollo 

humano a lo largo de toda la vida. Además, este autor menciona que la orientación es:  

Un proceso continuo, que debe considerarse como parte integrante del proceso 

educativo, que implica a todos los educadores y que deben de llegar a todas las personas, 

en todos sus aspectos y durante todo el ciclo vital. (p. 7) 

Por otro lado, López (2018) define a la intervención psicopedagógica como una 

estrategia en la cual ayuda a fortalecer y a desarrollar las áreas que se identifican como mejora 

para que el niño tenga un mayor rendimiento académico y, con ello, autoconfianza y bienestar 
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personal, la intervención es un proceso especializado de ayuda, en gran medida, coincide con 

la práctica de la orientación; por tanto, se propone complementar o suplementar la enseñanza 

habitual, el propósito puede ser correctivo, de prevención o desarrollo (p.32).  

4.3.1 Dimensiones de la intervención psicopedagógica. 

La intervención psicopedagógica abarca diversas dimensiones que interactúan entre sí 

para lograr resultados positivos. Siendo así que Tejedor (1995) menciona las distintas 

dimensiones de la intervención psicopedagógica: 

 Evaluación de necesidades 

Según Correa (1995) menciona que la evaluación de necesidades aparece como primer 

componente estructural y temporal de los programas de Intervención Psicopedagógica, que 

permitirá priorizar y planificar la acción futura, por lo que se lleva un planeamiento para un 

buen desarrollo, siendo así que los distintos modelos de evaluación de necesidades analizan 

casos prácticos seleccionados, los componentes y objetivos de un programa por lo que se 

fundamenta en un análisis previo a las necesidades que determinara una demanda de soluciones 

lo cual condiciona al diseño del programa.  

La evaluación diagnóstica según López (2018) es un proceso fundamental en la 

intervención psicopedagógica, que permite identificar las necesidades y dificultades específicas 

del estudiante. Todo esto mediante la utilización de pruebas, test, observaciones y entrevistas, 

se recopila información relevante para diseñar estrategias de intervención adecuadas. 

 Funciones de la intervención psicopedagógica 

La función de la intervención psicopedagógica consiste en ayudar a potenciar las 

fortalezas y a desarrollar las áreas que se identifican como de mejora del estudiante y que así 

tenga un mayor rendimiento académico y, con ello, autoconfianza y bienestar personal.  

Por ello,  López (2018)  menciona que la función de la intervención psicopedagógica es 

otorgar al estudiante herramientas necesarias para que sea capaz de superar por sí mismo las 

dificultades cotidianas, tanto en lo académico como en el área personal, usando habilidades que 

le permitirán apoyarse en sus fortalezas y habilidades durante el proceso de aprendizaje. La 

intervención psicopedagógica engloba tanto las necesidades psicológicas como las educativas 

de uno o más estudiantes.  
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Según Tejedor (1995) las funciones de la intervención psicopedagógica pueden variar 

según el contexto y las necesidades específicas.  

1. Función terapéutica: Pretende dar soluciones a determinados problemas de 

aprendizaje y afectivos.  

2. Función preventiva: está dirigida a evitar la aparición de las dificultades, se trabaja 

en la detección precoz de las dificultades de aprendizaje con la ayuda del docente.  

3. Función de Desarrollo: Esta no pretende cubrir déficits ni evitar una previsible 

aparición de los mismos. Se trata de una concepción de intervención a la que subyace un 

enfoque no problemático que pretende promover el crecimiento y la madurez individual de los 

alumnos. 

 Objetivos de la intervención psicopedagógica 

Los objetivos de la intervención son de vital importancia, ya que guían las acciones y 

estrategias implementadas por los profesionales para promover el aprendizaje y el bienestar de 

los estudiantes (Aguilar, 2018), los cuales son: comprender cómo se genera la intencionalidad 

en el estudiante, ser capaces de diagnosticar, desde principio de curso, el nivel de 

intencionalidad experimentado por los estudiantes a través de ciertos marcadores y finalmente, 

examinar el impacto que tienen dichos marcadores en el aprendizaje y rendimiento del 

estudiantado.  

Tejedor (1995) menciona los siguientes objetivos:  

Índole Diagnóstico: Determinar las necesidades psicológicas y educativas del estudiante 

o grupo de estudiante  

Índole Preventivo: Adecuar la enseñanza a características de los alumnos, ajustar las 

propuestas educativas a las necesidades, tanto psicológicas como educativas de los alumnos.  

Índole Terapéutico: Resolver dificultades y problemas de los alumnos en el contexto 

escolar.  

 Modelos de intervención psicopedagógica  

Según Cruz (1997) citado en (Sanchiz, 2008) entiende que el modelo es una “proyección 

sensible del conocimiento humano que refleja la relación entre los componentes esenciales de 
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un problema científico para facilitar la comprensión, crítica o intervención sobre el mismo, así 

como el enriquecimiento del marco teórico donde se inserta” (p.85).  

Dicho esto, Bisquerra (1998) citado en (Sanchiz, 2008) ofrece la siguiente clasificación 

de modelos: clínico, de programas y de consulta. Sin embargo, por las características 

psicopedagógicas de la propuesta de intervención se concreta en el modelo basado en 

programas.  

Por su parte, Álvarez, Riart, Martínez y Bisquerra (1998) definen el programa como una 

“acción continuada, previamente planificada, encaminada a lograr unos objetivos, con la 

finalidad de satisfacer necesidades, y/o enriquecer, desarrollar o potenciar determinadas 

competencias” (p.92). Por lo tanto, Hargens y Gysbers (1984) la intervención basada en 

programas se fundamenta en cuatro premisas:  

1. Los programas de orientación educativa se conciben con características similares a 

las de cualquier otro programa educativo, por lo que deberán contar con parecidos 

elementos: objetivos, contenidos, metodología, evaluación, personal profesional, 

materiales y recursos, actividades y estrategias 

2. Todo programa de orientación debe ser comprensivo, contando con todos los 

elementos del sistema educativo y debe estar basado en la teoría del desarrollo.  

3. Los programas han de tener un carácter preventivo. Por ello, se han de centrar más 

en desarrollar en el alumnado destrezas y competencias que en remediar déficits o 

solucionar problemas.  

4. Los programas de orientación han de ser siempre fruto del trabajo en equipo, se debe 

contar con todas las personas implicadas en su desarrollo, a fin de que el programa 

tenga ciertas garantías de éxito. 

Según Rodríguez Espinar (1993) indica las fases que son parte del modelo de 

programas:  

Figura 2. El modelo de programas – fases. 
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Fuente: Sanchiz, M.L. (2008). Modelos de orientación e intervención psicopedagógica. España: 

Publicions de la Universitat Jaume I. Obtenido de  

https://repositori.uji.es/xmlui/bitstream/handle/10234/23882/s4.pdf?seque.  

Además, las ventajas que ofrece el modelo de programa son: 

 Se pone el énfasis en la prevención y el desarrollo.  

 Permite el cambio del rol del orientador, quien pasa a ser considerado miembro 

del equipo docente en lugar de agente externo.  

 Estimula el trabajo en equipo.  

 Operativiza los recursos.  

 Promueve la participación activa de los sujetos.  

 Facilita la autoorientación y la autoevaluación.  

 Permite el intercambio entre el centro y la comunidad.  

 Se aproxima a la realidad, no sólo porque surge como respuesta a las necesidades 

reales detectadas, sino también porque ofrece experiencias y simulaciones.  

 Permite llevar a cabo una evaluación y seguimiento del trabajo realizado. 

Por último, la forma idónea de trabajar estos programas en el ámbito escolar es 

insertándose en el currículum; es decir, integrando aspectos de la orientación en las áreas de 

aprendizaje o en los cursos programados con el fin de desarrollar objetivos del currículum que 

hacen referencia al desarrollo personal, los valores, etc. En este caso hay una gran implicación 

https://repositori.uji.es/xmlui/bitstream/handle/10234/23882/s4.pdf?seque
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del profesorado y de miembros de la comunidad educativa, lo cual tiene repercusiones muy 

beneficiosas para todos los implicados. 

 El programa de intervención psicopedagógica 

El programa de intervención psicopedagógica se define como un conjunto de estrategias 

y actividades diseñadas para abordar las dificultades de aprendizaje y promover el desarrollo 

integral de los estudiantes. Este tipo de programa se basa en principios teóricos y metodológicos 

de la psicología y la pedagogía, con el objetivo de mejorar el rendimiento académico y el 

bienestar psicosocial de los estudiantes (Pérez R. , 2017).  

Según Gómez (2019) uno de los enfoques teóricos utilizados en los programas de 

intervención psicopedagógica es el constructivismo. Esta teoría sostiene que el aprendizaje es 

un proceso activo en el que los estudiantes construyen su propio conocimiento a través de la 

interacción con el entorno y la reflexión sobre sus experiencias. En el contexto de la 

intervención psicopedagógica, el enfoque constructivista implica proporcionar actividades y 

recursos que fomenten la participación activa de los estudiantes en su propio proceso de 

aprendizaje. (p.23) 

Por otro lado, la teoría del procesamiento de la información en los programas de 

intervención psicopedagógica, indica que el aprendizaje se concibe como un proceso de 

adquisición, almacenamiento y recuperación de información. Los programas de intervención 

psicopedagógica basados en esta teoría se centran en el desarrollo de habilidades cognitivas 

como la atención, la memoria y la resolución de problemas (Sánchez, 2020).  

Además de los enfoques teóricos mencionados, los programas de intervención 

psicopedagógica también pueden incorporar elementos de la teoría del aprendizaje 

sociohistórico. Esta teoría, propuesta por Vygotsky, destaca la importancia de la interacción 

social y el entorno cultural en el proceso de aprendizaje. Los programas de intervención 

psicopedagógica que se basan en esta teoría promueven el aprendizaje colaborativo, la 

mediación del docente y el uso de herramientas culturales en el aula (Martínez L. , 2018). 

 La evaluación de la intervención psicopedagógica  

La evaluación de la intervención psicopedagógica es un proceso fundamental para 

determinar la eficacia de las estrategias y técnicas utilizadas en la práctica psicopedagógica. 

Según Smith y Johnson (2018), la evaluación proporciona información objetiva y sistemática 
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sobre el progreso y los resultados de la intervención, permitiendo ajustes y mejoras en el plan 

de acción.  

La evaluación psicopedagógica se basa en una variedad de métodos y técnicas que 

recopilan información sobre el rendimiento académico, las habilidades cognitivas, el desarrollo 

socioemocional y otros aspectos relevantes del individuo (González M. , 2019). Entre los 

instrumentos utilizados se encuentran las pruebas estandarizadas, los cuestionarios, las 

observaciones y las entrevistas (Martínez R. , 2020). Estos instrumentos proporcionan datos 

cuantitativos y cualitativos que permiten una comprensión holística de las necesidades y 

fortalezas del estudiante (Johnson, 2017).  

Es importante destacar que la evaluación de la intervención psicopedagógica no es un 

evento aislado, sino un proceso continuo que se lleva a cabo a lo largo del tiempo. Como señala 

(Martínez R. , 2020) se recomienda realizar evaluaciones periódicas para monitorear el progreso 

y realizar ajustes necesarios en las estrategias de intervención. Además, la retroalimentación y 

la comunicación con todos los actores involucrados, como los padres, los docentes y otros 

profesionales, son fundamentales para una evaluación efectiva (Johnson, 2017). 

4.3.2 Beneficios de la intervención psicopedagógica  

La intervención psicopedagógica ha demostrado ser efectiva en mejorar el rendimiento 

académico de los estudiantes.  

Según un estudio de García et al. (2020), los programas de intervención 

psicopedagógica han mostrado resultados positivos en áreas como la lectura, la escritura y las 

habilidades matemáticas. Estos programas se centran en identificar las dificultades de 

aprendizaje específicas de cada estudiante y proporcionar estrategias adaptadas a sus 

necesidades individuales.  

La intervención psicopedagógica también desempeña un papel fundamental en la 

prevención de dificultades educativas. De acuerdo con Rodríguez (2021), los programas de 

intervención temprana han demostrado ser eficaces en la identificación y abordaje de posibles 

dificultades de aprendizaje, permitiendo intervenir antes de que se conviertan en problemas más 

graves. Estas intervenciones incluyen evaluaciones periódicas, apoyo individualizado y 

colaboración con otros profesionales de la educación. La intervención psicopedagógica no solo 

se enfoca en el desarrollo académico, sino también en el bienestar emocional de los estudiantes. 

Según López (2019), este enfoque terapéutico promueve la adquisición de habilidades 
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socioemocionales, como el manejo del estrés, la resiliencia y la autoestima. Estas habilidades 

fortalecen la salud mental de los estudiantes, fomentando un entorno de aprendizaje positivo y 

una mayor motivación hacia el logro académico. 

4.4  Marco legal 

Dentro del presente trabajo de integración curricular es importante describir algunas 

normativas generales que rigen a todo el sistema de educación en el Ecuador, por lo tanto, es 

necesario reconocer a las leyes, artículos y normas constitucionales establecidos de los cuales 

se consideran los siguientes:  

Constitución de la República del Ecuador 

Art. 26.-  Estipula que “La educación es un derecho de las personas a lo largo de su 

vida y un deber ineludible e inexcusable del Estado”. Además menciona que: “Las personas, 

las familias y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de participar en el proceso 

educativo.” 

Art. 343.-  El sistema nacional de educación tendrá como finalidad el desarrollo de 

capacidades y potencialidades individuales y colectivas de la población, que posibiliten el 

aprendizaje, y la generación y utilización de conocimientos, técnicas, saberes, artes y cultura. 

El sistema tendrá como centro al sujeto que aprende, y funcionará de manera flexible y 

dinámica, incluyente, eficaz y eficiente.  Asimismo, dentro de este artículo: “El sistema 

nacional de educación integrará una visión intercultural acorde con la diversidad geográfica, 

cultural y lingüística del país, y el respeto a los derechos de las comunidades, pueblos y 

nacionalidades” (Ministerio de Educación, 2013). 

Ley Orgánica de Educación Intercultural (LOEI) 

En el Título 1 de los principios generales, capítulo único del ámbito, principios y fines: 

Art. 2, Literal w): respecto a la calidad y calidez; “Garantiza el derecho de las 

personas a una educación de calidad y calidez, pertinente, adecuada, contextualizada, 

actualizada y articulada en todo el proceso educativo, en sus sistemas, niveles, subniveles o 

modalidades; y que incluya evaluaciones permanentes. Así mismo, garantiza la concepción del 

educando como el centro del proceso educativo, con una flexibilidad y propiedad de contenidos, 

procesos y metodologías que se adapte a sus necesidades y realidades fundamentales. Promueve 
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condiciones adecuadas de respeto, tolerancia y afecto, que generen un clima escolar propicio 

en el proceso de aprendizajes” (p.13).  

Al igual que, en el capítulo tercero, de los derechos y obligaciones de los estudiantes en 

el: 

Art. 7.- Derechos: Las y los estudiantes tienen los siguientes derechos: 

d. Intervenir en el proceso de evaluación interna y externa como parte y finalidad de su 

proceso educativo, sin discriminación de ninguna naturaleza; 

f. Recibir apoyo pedagógico y tutorías académicas de acuerdo con sus necesidades; (p. 

21) (Ministerio de Educación, 2017).  

Reglamento del régimen académico 

Art. 212.- Inicio del trabajo de integración curricular.- Los  estudiantes de grado 

podrán iniciar el desarrollo de su trabajo de integración curricular cuando hayan aprobado al 

menos el ochenta y cinco por ciento (85%) del total de horas de la carrera. 

Art. 216.- El trabajo de integración curricular. - Es el trabajo de investigación 

exploratoria y/o descriptiva que realiza el estudiante, con la finalidad de validar los 

conocimientos y capacidades del perfil de egreso de la carrera; aportar a la definición, 

explicación o resolución de los problemas prioritarios para el desarrollo social, científico y 

tecnológico; e incorporar en su futuro ejercicio profesional los aportes científicos, tecnológicos 

y los saberes ancestrales. Permite la aplicación reflexiva, crítica y contextualizada de los 

conocimientos teórico- prácticos aprendidos durante la carrera, en la identificación de un 

problema de la ciencia, la sociedad relacionada con alguno de los campos o núcleos básicos de 

la profesión, para describirlo, proponer alternativas de solución innovadoras y/o nuevas 

investigaciones. Con el trabajo de integración curricular, el estudiante desarrollará capacidades 

investigativas orientadas a la indagación, argumentación e innovación científica, tecnológica, 

social, humanística y artística, así como a la elaboración de conocimiento de pertinencia y 

validez local, nacional y/o internacional de acuerdo a su hacer profesional. 

Art. 218.- El trabajo de titulación. - Es el trabajo de investigación de carácter 

analítico, explicativo o correlacional que realiza el estudiante para aportar con nuevos 

descubrimientos, propuestas para resolver problemas o situaciones 115 prácticas, con 

características de viabilidad, rentabilidad y originalidad. Podrán ser abordados desde métodos 

multi e interdisciplinarios. 
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4.5 Variables de la Investigación  

Variable independiente de la investigación: La atención. 

Definición conceptual: Según (Estévez, et al., 1997) citado en Martínez et, al (2020)  

menciona que la atención es la capacidad mental, que regula la entrada de estímulos al cerebro, 

por medio de focalizar nuestros sentidos, seleccionando los elementos que más nos interesan, 

para que ese estímulo pueda tener la relevancia requerida de nuestro organismo (p.57).  

Variable dependiente de la investigación: La comprensión lectora  

Definición conceptual: Camargo et al. (2016), señala que la comprensión lectora es el 

resultado de la aplicación de estrategias para entender, recordar y encontrar significado a lo que 

se ha leído, además de estar en capacidad de comunicarlo. Para lograrlo, se requiere que el 

estudiante aprenda a decodificar en forma automática, es decir, leer fluidamente de tal manera 

que su atención se centre en interpretar el significado de lo que lee (p. 91). 

Operacionalización de las variables 
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Tabla 1. Operacionalización de la variable independiente “La atención”. 

Variable Independiente: La atención. 

Definición conceptual Definición operacional Dimensiones Indicadores Ítems Niveles o rangos Instrumento 

Según (Estévez, et al., 

1997) citado en 

Martínez et, al (2020)  

menciona que la 

atención es la capacidad 

mental, que regula la 

entrada de estímulos al 

cerebro, por medio de 

focalizar nuestros 

sentidos, seleccionando 

los elementos que más 

nos interesan, para que 

ese estímulo pueda tener 

la relevancia requerida 

de nuestro organismo 

(p.57). 

Para Operacionalizar la 

atención se considera la 

aplicación del 

instrumento Test 

Toulouse – Piéron la 

cual es una prueba 

perceptiva y de atención, 

la aplicación de esta 

prueba es individual y 

colectiva. La finalidad 

de esta prueba es evaluar 

las aptitudes perceptivas 

y de atención en 

individuos de 9 años en 

adelante. 

Atención 

 
Atención 

selectiva 

 

Atención 

sostenida 

 

Concentración  

Aciertos: número de ítems 

marcados por el evaluado 

que eran iguales a los 

modelos proporcionados.  

Errores: número de ítems 

marcados por el evaluado 

que no eran iguales a los 

modelos proporcionados. 

Omisiones: número de 

ítems correctos que el 

evaluado no ha marcado 

hasta su última respuesta 

dada.  

Se consideró de 

acuerdo a la tabla de 

eneatipos y 

percentiles: 

Nivel muy bajo: 

Eneatipos (1) 

Percentil (1-4) 

Nivel bajo: 

Eneatipos (2-3) 

Percentil (5-20) 

Nivel medio: 

Eneatipos (4-5-6) 

Percentil (25-75) 

Nivel alto: 

Eneatipos (7-8) 

Percentil (80-96) 

Nivel muy alto: 

Eneatipos (9) 

Percentil (97-99) 

 

Test Toulouse 

– Piéron. 

Percepción 

Rapidez 

perceptiva 

 

 

Agudeza 

perceptiva 

Nota: Elaborado por Maryuri Liceth Sánchez Carcelén   
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Tabla 2. Operacionalización de la variable dependiente “La comprensión lectora”. 

Variable Dependiente: Comprensión lectora. 

Definición conceptual Definición operacional Dimensiones Indicadores Ítems 
Niveles o 

rangos 
Instrumento 

Camargo et al. (2016), señala 

que la comprensión lectora es 

el resultado de la aplicación 

de estrategias para entender, 

recordar y encontrar 

significado a lo que se ha 

leído, además de estar en 

capacidad de comunicarlo. 

Para lograrlo, se requiere que 

el estudiante aprenda a 

decodificar en forma 

automática, es decir, leer 

fluidamente de tal manera que 

su atención se centre en 

interpretar el significado de lo 

que lee (p. 91) 

Para Operacionalizar la variable 

de la comprensión lectora se 

utilizará el Test de comprensión 

de lectura de Tapia & Silva, 

cuyo objetivo principal de la 

prueba es medir la habilidad 

general de comprensión lectora 

de sujetos entre 12 – 20 años. 

Está compuesta por diversos 

niveles de complejidad, desde la 

Comprensión literal, 

Comprensión inferencial hasta 

la Comprensión crítica, que 

considera para la medición de 

los indicadores. 

Comprensión 

literal 

 Información de 

hechos 

1,2,13,24,27,2

9 
Nivel muy 

bajo 

(0 - 8) 

 

Nivel bajo 

(9 - 15) 

 

Nivel 

medio 

(16 - 23) 

 

Nivel alto 

(24 - 30) 

 

Nivel 

muy alto 

(31 - 38) 

Test de 

comprensión de 

lectura de 

Tapia & Silva 

 Definición de 

significados 
5,16 

 Identificación de 

la idea central del 

texto 

14,23,28 

Comprensión 

inferencial 

 Interpretación de 

hechos 

4,6,7,9,10, 

12,15,17,18, 

21,22,31,32, 

36 

 Inferencia sobre 

el autor 

 

37,38 

Comprensión 

crítica 

 Inferencias sobre 

el contenido del 

fragmento 

19,20,25,30 

34,35 

 Rotular 3,8,11 26,33 

Nota: Elaborado por Maryuri Liceth Sánchez Carcelén  
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4.6 Hipótesis de investigación 

Existe una relación estadísticamente significativa entre la atención y la comprensión lectora en 

los estudiantes del décimo grado de educación general básica de la Escuela John F. Kennedy, 

cantón Macará, 2023 – 2024. 

Hipótesis Alterna 

Ha: Si existe una relación estadísticamente significativa entre la atención y la comprensión 

lectora en los estudiantes del décimo grado de educación general básica de la Escuela John F. 

Kennedy, cantón Macará, 2023 – 2024 

Hipótesis Nula 

Ho: No existe una relación estadísticamente significativa entre la atención y la comprensión 

lectora en los estudiantes del décimo grado de educación general básica de la Escuela John F. 

Kennedy, cantón Macará, 2023 – 2024 
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5. Metodología  

5.1  Enfoque de investigación. 

El presente trabajo de integración curricular está direccionado al enfoque cuantitativo, 

el cual se utiliza para la recolección de datos mediante el uso de instrumentos estandarizados 

como el Test Toulouse Piéron y el Test de comprensión de lectura de Tapia & Silva y el análisis 

de datos con el uso de la estadística descriptiva e inferencial se procedió al tratamiento 

estadístico y comprobación de las hipótesis. 

5.2  Nivel de investigación. 

El nivel de investigación hace referencia al grado de profundidad con que se abordó el 

objeto de estudio. Según el nivel, la investigación fue de tipo Descriptivo ayudó a encontrar y 

describir de manera eficiente las características más relevantes que nos permitirá desarrollar las 

variables propuestas. (Galarza, 2020). Mediante el estudio descriptivo se midieron de forma 

independiente las variables, obteniendo resultados importantes mismos que están descritos en 

los resultados y la discusión. 

La investigación descriptiva, sirvió para tomar decisiones correctivas a nivel escolar con 

la finalidad de formular una propuesta de intervención psicopedagógica para mejorar el nivel 

de atención y comprensión lectora.  

También fue de tipo transversal porque se recopilaron datos en un único momento y 

espacio, es decir se recolectó la información durante el mes de diciembre y enero en el período 

académico 2023 – 2024. 

5.3 Diseño de investigación. 

En atención al diseño, la investigación se trató de un diseño No experimental, se realiza 

sin manipular deliberadamente variables para conocer la efectividad sobre otras variables. Se 

trata de describir tal como ocurren en el contexto escolar el proceso de atención y la 

comprensión lectora y luego someter a un análisis.  

El diseño no experimental y de tipo descriptivo correlacional, se esquematiza de la 

manera:  
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Ox: La atención  

         M 

              

            R  

  

 

Oy: Comprensión Lectora: 

niveles de comprensión: literal, 

inferencial y crítica.   

Donde:  

M: Muestra de estudio (estudiantes del décimo grado de educación general básica de la 

Escuela de John F. Kennedy Macará) 

O: Es la observación o medición de una variable 

Ox: Observación de la variable: La atención  

Oy: Observación de la variable: Comprensión lectora 

r: Relación entre las variables de estudio. (p. 284) 

El diseño Correlacional utilizado 

Permitió establecer el grado de correlación entre una variable dependiente y una variable 

independiente, para dar respuesta al tercer objetivo (establecer la correlación entre la atención 

y la comprensión lectora) mediante el análisis estadístico con la utilización del software IBM 

SPSS se obtuvieron los resultados observados en el coeficiente de correlación de rango Tau-b 

de Kendall y el valor fue interpretado con la escala de valoración del Coeficiente de correlación 

r de Pearson.  Este nivel de investigación nos permitió medir, relacionar o evaluar la relación 

que existió entre las dos variables mediante un análisis estadístico (Galarza, 2020)   

5.4  Métodos de Investigación. 

En el presente Trabajo de Integración Curricular  se utilizó el método científico, este 

método fue empleado durante el todo el trayecto desde el inicio hasta la conclusión de la 

investigación; el método deductivo se utilizó para realizar la revisión teórica y bibliográfica a 

lo largo de la investigación, teniendo en cuenta los antecedentes de cada una de las variables 

“la atención” y “comprensión lectora”, con la finalidad de elaborar el análisis, las conclusiones 
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y recomendaciones en base a la información teórica analizada. También, el método inductivo 

se empleó a partir de la obtención de los resultados de cada una de las variables de estudio, para 

luego continuar con la fase de análisis de los datos y poder contrastar los resultados de la 

realidad observada en los estudiantes con investigaciones previas en contextos similares y 

proceder a las conclusiones. Asimismo, el método analítico se utilizó a partir de la obtención 

de resultados mediante los instrumentos utilizados en cada una de las variables “la atención” y 

“la comprensión lectora”, con la finalidad de analizarlas minuciosamente por separado y luego 

relacionarlos entre sí para comprobar las hipótesis planteadas.  

Es de gran importancia agregar, que se aplicó el método sintético que permitió adjuntar 

la información de la variable independiente “la atención” y la variable dependiente “la 

comprensión lectora” con estos resultados se sintetiza la interacción entre ambas variables y 

cómo se relacionan para obtener una comprensión integral. De igual forma, el método 

hipotético permitió la formulación de las hipótesis fundamentadas para su posterior 

verificación a través del análisis de resultados para comprobar o rechazar las hipótesis. 

Finalmente, se utilizó el método estadístico para procesar la información y analizar e interpretar 

los datos de cada una de las variables de la investigación, lo que facilitó la generación de 

frecuencias en tablas, figuras y la correlación de las variables observadas en la tabla de cruce 

de variables.  

5.5  Línea de Investigación. 

El presente trabajo de integración curricular se sitúa dentro de una de las líneas de la 

carrera de Psicopedagogía, en particular, en la sublínea 2 "Evaluación, diagnóstico e 

intervención psicopedagógica en dificultades y trastornos de aprendizaje en los diversos 

contextos y niveles educativos". En esta sublínea se encuentra el tema de investigación: La 

atención y la comprensión lectora en estudiantes del décimo grado de educación general básica 

de la Escuela John F. Kennedy, cantón Macará, 2023 – 2024.   

5.6  Escenario. 

La presente investigación se llevó a cabo en la Escuela de Educación Básica John F. 

Kennedy, institución ubicada en el cantón de Macará, parroquia General Eloy Alfaro (San 

Sebastián), en la Av. Jaime Roldos Aguilera 72-03 Alamor. La presente escuela funciona desde 

1895 y cuenta con 19 profesores y 335 estudiantes. Su código AMIE es 11H01048 y 

actualmente se encuentra a cargo de la directora Lic. Nidia María Cumbicus Castillo. 
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Figura 3. Croquis de la Escuela John F. Kennedy, cantón Macará.  

 

Fuente: Google. (2024). Mapa de la Escuela de Educación Básica John F. Kennedy, cantón 

Macará. Recuperado de: https://maps.app.goo.gl/qE2UecZVDMNt9Xxa6  

5.7  Unidad de análisis. 

Estudiantes del décimo grado de educación general básica de la Escuela de John F. 

Kennedy, cantón Macará, 2023-2024. 

5.8 Población y muestra. 

La población seleccionada para el estudio fue de 335 estudiantes matriculados y 

asistiendo con regularidad a la Escuela de Educación Básica John F. Kennedy; de los cuales 

conforman; la muestra fue de 18 estudiantes del décimo grado, de los cuales 6 fueron de género 

femenino y 12 de género masculino, cuyas edades fluctúan entre 13 a 14 años de edad. Se utilizó 

un muestreo no probabilístico: muestreo intencional u opinático: selección de los elementos 

con base en criterios o juicios del investigador. 

Tabla 3. Población y muestra.  

 Población Género Muestra 

Escuela de Educación Básica 

John F. Kennedy. 

335 

estudiantes 

6 femenino 18 

estudiantes del 

décimo grado 12 masculino 

Total 
335 

estudiantes 

18 

estudiantes 

18 

estudiantes 

Nota: Información proporcionada por la directora de la Escuela de Educación básica John F. Kennedy. 

Elaborado por: Maryuri Liceth Sánchez Carcelén 

https://maps.app.goo.gl/qE2UecZVDMNt9Xxa6
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5.9  Criterios de inclusión y exclusión  

Inclusión    

 Estudiantes que forman parte de la Escuela de Educación Básica John F. Kennedy.  

 Todos los alumnos pertenecientes al décimo grado   

 Aquellos estudiantes que deseen formar parte de la investigación y que los padres 

hayan firmado el consentimiento informado 

Exclusión  

 Estudiantes que no formen parte de la Escuela de Educación Básica John F. 

Kennedy.  

 Quienes no pertenecen al décimo grado   

 Aquellos estudiantes que no deseen formar parte de la investigación 

5.10 Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Para la recolección de datos informativos fue necesario la aplicación del test el Test 

Toulouse – Piéron para la variable de atención (Anexo 5) y el Test de comprensión de lectura 

de Tapia & Silva para la variable de la comprensión lectora (Anexo 6), instrumentos 

estandarizados, los mismo que permitieron ajustar a las necesidades que presenta la población. 

5.10.1 Instrumentos de investigación  

Para la atención: Test Toulouse – Piéron 

El Test Toulouse – Piéron, es una prueba de E. Toulouse y H. Piéron, cuya procedencia 

es de TEA Ediciones (1978, 2004, 2013). Mediante la adaptación española de: M. Yela y 

Departamento de I+D+i de TEA Ediciones. Los autores de la versión original señalan que el 

instrumento evalúa dos dimensiones aptitudinales (percepción y atención), que, aunque son 

definidas de manera separada, comúnmente aparecen unidas. Por lo cual, la prueba puede 

apreciar la capacidad para concentrarse en tareas cuya característica principal es la monotonía, 

junto con la rapidez perceptiva y la concentración. El test está compuesto por 1600 elementos 

gráficos (cuadrados que tienen un guion en uno de sus lados o aristas) distribuidos en 40 filas. 

El evaluado debe detectar cuáles son iguales a los modelos que se presentan en la cabecera de 

la hoja, con un tiempo de diez minutos, por ello deberá prestar atención a la posición que tiene 

el guion de cada cuadrado. Solo una cuarta parte de los estímulos (diez en cada fila) son iguales 
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a uno de los dos modelos. Puede aplicarse a partir de los 9 años en adelante, de manera 

individual o colectiva. En cuanto a los materiales, está compuesto por un manual, ejemplar y 

plantilla de corrección. Incluye un baremo general de adultos en percentiles y eneatipos 

(Toulouse Piéron, 2013). 

Tabla 4.  Baremo general, índice global de atención y percepción (IGAP).   

Percentiles Puntuación Directa (PD) Eneatipos 

Pc IGAP En 

99 365 – 400 9 

98 342 – 364 9 

97 328 – 341 9 

96 316 – 327 8 

95 288 – 315 8 

90 270 – 287 8 

85 255 – 269 7 

80 246 – 254 7 

75 236 – 245 6 

70 229 – 235 6 

65 220 – 228 6 

60 213 – 219 5 

55 205 – 212 5 

50 198 – 204 5 

45 190 – 197 5 

40 182 – 189 4 

35 174 – 181 4 

30 164 – 173 4 

25 154 – 163 4 

20 142 – 153 3 

15 126 – 141 3 

10 101 – 125 2 

5 93 – 100 2 

4 82 – 92 1 

3 69 – 81 1 
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2 49 – 68 1 

1 [-400] – 48 1 

N 9.895 N 

Media  204,56 Media  

Dt 65,51 Dt  

Nota: Elaborado por Toulouse, E & Piéron, H. (2013). TP – R Toulouse – Piéron –Revisado. 

Prueba perceptiva y de atención. (8. ª ed.) TEA ediciones.  

 

Tabla 5. Baremo general de clasificación de los eneatipos de Toulouse – Piéron.   

Eneatipos Nivel Percentil 

9 Muy alto 97 – 99 

7 – 8 Alto 80 – 96 

4 – 5 – 6 Medio 25 – 75 

2 – 3 Bajo 5 – 20 

1 Muy bajo 1 – 4 

Nota: Elaborado por Toulouse, E & Piéron, H. (2013). TP – R Toulouse – Piéron –Revisado. 

Prueba perceptiva y de atención. (8. ª ed.) TEA ediciones. 

Validez y fiabilidad del instrumento: 

Validez  

Según los Standards for Educational and Psychological Testing (AERA, 1999, p. 5): 

«En el desarrollo del concepto de validez ya no se habla de diferentes tipos de validez, sino que 

más bien se analizan diferentes evidencias sobre la validez, todas ellas encaminadas a 

proporcionar una información relevante para conseguir una interpretación específica de las 

puntuaciones del test». Esta afirmación da un giro al concepto más tradicional de validez 

enfocada en la prueba. De esta forma, en sentido estricto, no es adecuado hablar de distintos 

tipos de validez sino de diferentes vías que aportan evidencias sobre la interpretación de las 

puntuaciones de un test. 

Para el estudio de la validez del Toulouse – Piéron se utilizaron los datos de tres 

muestras (A a C) a las que se aplicó el TP-R junto con las pruebas d2 (reducido), Claves y 

Cambios. Como era esperable, la correlación más alta se ha encontrado con la prueba de 

atención d2. Esta prueba de cancelación, al igual que el TP-R, proporciona información sobre 

la velocidad y precisión perceptivas, así como sobre la atención selectiva, la resistencia a la 

fatiga y la concentración. Por otra parte, se observa una correlación moderada con las pruebas 
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cambios y claves que, a pesar de medir también componentes atencionales, están dirigidas 

principalmente a evaluar la flexibilidad cognitiva y la capacidad intelectual. Los resultados 

pueden considerarse satisfactorios y respaldan la capacidad del TP-R para informar de aspectos 

relacionados con la atención y la capacidad perceptiva. 

Fiabilidad 

La fiabilidad de un test se refiere a la precisión, consistencia y estabilidad de las 

puntuaciones en diferentes situaciones (Anastasi y Urbina, 1997). La teoría clásica de los test 

considera que la puntuación obtenida por un individuo en un test es una aproximación hipotética 

de su puntuación verdadera, o lo que es lo mismo, la puntuación que el evaluado obtendría si el 

test fuese totalmente fiable. Por lo tanto, el concepto de fiabilidad se refiere a la precisión con 

la que un test sitúa a una persona en el continuo de un determinado rasgo o conducta y diferencia 

a unos individuos de otros. 

En los estudios realizados con el Toulouse-Piéron-Revisado se estudió la fiabilidad 

entendida como consistencia interna, la cual indica en qué grado los ítems de una escala miden 

consistentemente una variable. El coeficiente de fiabilidad fue calculado mediante el método 

de las dos mitades, aplicando posteriormente la fórmula de corrección de Spearman-Brown para 

test de longitud doble. El coeficiente alcanzó un valor de 0,95 para el total de la muestra. 

Para la comprensión lectora: Test de comprensión de lectura de Tapia & Silva 

El Test de Comprensión de Lectura, fue elaborado por: Violeta Tapia y Maritza Silva. 

Este test cuenta con 10 fragmentos de lectura sobre temas diversos, en las cuales en su mayoría 

pertenecen a autores peruanos. La prueba consta de 38 reactivos, 8 con 4 ítems y 2 con tres 

ítems. Cada ítem tiene cuatro distractores, uno de ellos es la respuesta correcta. El examinado 

responde en una hoja de respuestas, elaborada para efectos de la aplicación colectiva. El 

objetivo principal de la prueba es medir la habilidad general de comprensión lectora de sujetos 

entre 12 – 20 años. El tiempo de aplicación es de 50 – 60 minutos que incluye además el período 

de instrucciones. La corrección se hace a mano, empleando para ello la clave de respuestas 

correspondiente. La calificación consiste en asignar un punto por respuesta correcta, el puntaje 

máximo por alcanzar es de 38. La prueba cuenta con un Baremo Peruano elaborado en una 

muestra representativa (varones y mujeres) de Educación Secundaria y I Ciclo de Educación 

Superior (ESEP). 

Tabla 6. Estructura del Test de comprensión de lectura de Tapia & Silva. 
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Dimensiones 
Estructura del cuestionario 

Ítems 
Total Porcentaje 

Comprensión literal 1,2,13,24,27,29,5,14,16, 23,28 11 28,94% 

Comprensión 

inferencial 

4,6,7,9,10,12,15,17,18,21,22,31,32

,36,37,38 
16 42,10% 

Comprensión crítica 19,20,25,30,34,35,3,8,11,26,33 11 28,94% 

Total, ítems  38 100,00% 

Nota: Elaborado por Tapia, V. & Silva, M. (1982) Elaboración y estandarización de un Test 

de Comprensión de Lectura en estudiantes de Educación Secundaria y I Ciclo de Educación 

Superior de Lima Metropolitana. Lima, Perú: Universidad Nacional Mayor de San Marcos. 

Tabla 7. Baremo sobre el test de Comprensión de Lectura. 

Niveles Muy bajo Bajo Medio Alto Muy alto 

Comprensión literal 0 - 2 3 - 4 5 - 7 8 - 9 10 - 11 

Comprensión inferencial 0 - 3 4 - 6 7 - 10 11 - 13 14 - 16 

Comprensión crítica 0 - 2 3 – 4] 5 - 7 8 - 9 10 - 11 

Comprensión lectora 0 - 8 9 - 15 16 - 23 24 - 30 31 - 38 

Nota: Elaborado por Tapia, V. & Silva, M. (1982) Elaboración y estandarización de un Test 

de Comprensión de Lectura en estudiantes de Educación Secundaria y I Ciclo de Educación 

Superior de Lima Metropolitana. Lima, Perú: Universidad Nacional Mayor de San Marcos. 

Validez y fiabilidad del instrumento: 

Validez  

Según Carrasco (2009) la validez “es un atributo de los instrumentos de investigación 

que consiste en que éstos midan con objetividad, precisión, veracidad y autenticidad aquello 

que se desea medir de la variable o variables de estudio” (p. 336). Los      métodos para determinar 

la validez de un instrumento son: validez de contenido, validez de constructo y validez de 

criterio. 

Para realizar la validez del instrumento de recolección de datos se utilizó el método de 

validez de contenido por Juicio de Expertos, solicitando la posición a docentes acreditados de 

la Universidad San Ignacio de Loyola, los cuales van a determinar la valoración del instrumento 

en cuanto a su validez. Los expertos reciben los documentos necesarios que les permitan 

evaluar los ítems construidos, emitiendo un dictamen en una ficha de validación, dando su 
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aprobación, si es que cumple o no el instrumento con las condiciones necesarias para evidenciar 

el tema en investigación. Las respuestas a las que arribaron los jueces expertos acerca del 

instrumento de comprensión lectora, consideraron que éstos tienen la suficiencia necesaria para 

ser aplicados a los estudiantes de segundo año de secundaria en una institución educativa 

pública del Callao, ya que tiene pertinencia, relevancia y claridad. 

La validez fue realizada por Violeta Tapia y Maritza Silva (1982), quienes para 

determinar la validez empírica se efectuó mediante la correlación con el Test de Habilidad 

Mental de California. El valor de validez obtenido fue 0,58 con una variación de 33,64%. 

Confiabilidad  

Según Carrasco (2009) “la confiabilidad es la cualidad o propiedad de un instrumento 

que permite obtener los mismos resultados, al aplicarse una o más veces a la misma persona o 

grupo de personas en diferentes periodos de tiempo” (p.339). 

Así mismo, se realizó la confiabilidad, mediante la prueba Kuder-Richardson, para 

utilizar esta fórmula fue necesario la aplicación del instrumento a diez niños, considerados 

como una muestra piloto, quienes resolvieron la prueba, sus resultados fueron tabulados e 

insertados al Software SPSS, determinando un KR = 0,968 siendo éste un coeficiente de 

confiabilidad aceptable. 

5.11 Procesamiento y análisis de la información  

Para el desarrollo del trabajo de integración curricular se realizó un proceso de 

capacitación en el manejo de los instrumentos, preparación de los materiales para la aplicación 

a la muestra seleccionada. Luego del trabajo de campo se procedió a utilizar las técnicas para 

el procesamiento de los resultados. Los datos fueron integrados a una tabla de Excel para 

organizar los resultados obtenidos de la calificación psicométrica (de acuerdo a los baremos) 

de los test.  Asi mismo, se hizo uso del Software IBM SPSS versión 26, el cual es:  

Una herramienta para el análisis y administración de datos, capaz de producir gráficos y reportes 

estadísticos, además Según Tinoco (2004) menciona que este sistema permite efectuar una gran 

cantidad de tareas de diseños, cálculos, análisis, graficación, en pocos minutos, siendo las más 

importantes: tablas de frecuencias, tablas cruzadas, análisis exploratorio, estadígrafos: media, 

mediana, moda, varianza, desviación estándar, correlación simple y múltiple, regresión simple 

y múltiple, comparación de medidas: prueba t de students, Anova, análisis multivariante y 

pruebas de Chi cuadrado. (p.10)  
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Se pudo hacer el tratamiento de la información mediante la estadística descriptiva que 

muestra tablas y figuras de los resultados. Partiendo del análisis descriptivo se procedió a 

trabajar la estadística inferencial, mediante ello se contrastaron las hipótesis y se tomaron las 

decisiones. En este caso se utilizó el coeficiente de correlación de rango Tau-b de Kendall, 

medida no paramétrica que permite establecer la correlación entre las variables de estudio  

El valor obtenido del Tau-b de Kendall de los resultados de las tablas cruzadas se ubica 

en la escala de interpretación de rangos y su significancia del Coeficiente de correlación r de 

Pearson el cual “mide el grado de asociación lineal entre dos variables”. El valor de r puede 

situarse entre -1 y +1 (Dagnino, 2014, p. 150). En este sentido, se toma el coeficiente de 

correlación de Pearson ya que es un estudio no paramétrico donde Hernández, Fernández, & 

Baptista, (2010) lo definen como “una prueba estadística para analizar la relación entre dos 

variables medidas en un nivel por intervalos o de razón.” el cual se simboliza con la letra “r”, 

se calcula a partir de las puntuación obtenidas de las variables relacionándolas entre ellas, en 

donde el coeficiente r de Pearson varía de -1 a +1, en el cual el signo indica la dirección de 

correlación entre las variables, siendo -1 una correlación negativa perfecta, la puntuación 0 

representa que no existe correlación alguna entre las variables, mientras que el valor +1 una 

correlación positiva perfecta.  

Estos autores presentan una tabla sobre el coeficiente r de Pearson en donde se establece 

los distintos rangos los que determinan el tipo de correlación de las variables, como se muestra 

a continuación 

Tabla 8. Interpretación del coeficiente de r de Pearson 

Rango Relación 

-0,91 a -1,00 Correlación negativa perfecta 

-0,76 a -0,90 Correlación negativa muy fuerte 

-0,51 a -0,75 Correlación negativa considerable 

-0,11 a -0,50 Correlación negativa media 

-0,01 a -0,10 Correlación negativa débil 

0,00 No existe correlación 

+0,01 a +0,10 Correlación positiva débil. 

+0,11 a +0,50 Correlación positiva media 

+0,51 a +0,75 Correlación positiva considerable 
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+0,76 a +0,90 Correlación positiva muy fuerte 

+0,91 a +1,00 Correlación positiva perfecta 

Nota: Tomado de Hernández, R., Fernández, C., & Baptista, M. d. (2014). Metodología de la 

Investigación. México: Mc Graw Hill Education.. 

5.12 Consideraciones éticas  

La investigación se desarrolló considerando los principios bioéticos de beneficencia, no 

maleficencia y autonomía. El trabajo investigativo se llevó a cabo con la autorización explícita 

de las autoridades de la facultad de la Educación, el Arte y la Comunicación y de la directora 

de la Escuela de John F. Kennedy, cantón Macará. Los sujetos participantes de la investigación 

fueron los estudiantes del décimo grado de educación general básica de la Escuela de John F. 

Kennedy, cantón Macará, 2023-2024, se les informó de forma oral y/o escrita, los aspectos más 

relevantes de la investigación: objetivos, procedimientos, la importancia de su participación, 

tiempo de duración, leyes, códigos y normas que lo amparan, carácter voluntario en la 

participación y beneficios. Así mismo, se tramitaron todos los permisos respectivos para tener 

acceso a las aulas respetando el anonimato de los involucrados.  

Además, esta investigación se trabajó en base a las normas y principios éticos 

propuestos en el ámbito científico, destacando y reconociendo los aportes de cada autor, que 

hicieron posible la construcción de esta investigación. Para una adecuada redacción, se respetó 

correctamente el estándar de la séptima edición del formato APA, y se consideraron las pautas 

indicadas en la guía para la redacción y presentación del informe de trabajo de integración 

curricular de la Universidad Nacional de Loja. 

El proceso de investigación cumple con la confidencialidad, privacidad y protección de 

información para el desarrollo adecuado de la misma. Considerando que los datos, proyectos 

de investigación, descubrimientos, innovaciones científicas o tecnológicas, información 

personal de miembros de la comunidad universitaria deben ser resguardados convenientemente; 

y, tratados en el marco legal y deontológico de la carrera que garantice el derecho a la 

confidencialidad, y el respeto a la voluntad de los investigados a participar en este trabajo. 

Anexo el consentimiento informado (Anexo 7). 
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6. Resultados  

6.1 Descripción de la variable la Atención  

Objetivo 1: Identificar el nivel de atención de los estudiantes del décimo grado de 

educación general básica mediante el Test Toulouse – Piéron.    

Tabla 9. Niveles de atención. 

Rango Atención 

 Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 

Muy Bajo 6 33,3 33,3 33,3 

Bajo 7 38,9 38,9 72,2 

Medio 2 11,1 11,1 83,3 

Alto 3 16,7 16,7 100,0 

                    Total                  18                 100,0                100,0 

Nota: Resultados del Test Toulouse – Piéron aplicado a los estudiantes del décimo grado de la 

Escuela de John F. Kennedy Macará, 2023-2024.  

Elaborado por: Maryuri Liceth Sánchez Carcelén. 

 

 

 
Figura 4.  Porcentajes de los niveles de la atención. 

Interpretación: 

De acuerdo a la Tabla 9 y Figura 4; el 33,33% de estudiantes evaluados alcanzaron un 

nivel muy bajo, el 38,89 se encontraron en un nivel bajo; y, el 11,11% en un nivel medio, por 

lo tanto, el 16,67% restante alcanzaron un nivel alto en cuanto el proceso de atención.  
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6.2 Descripción de la variable la Comprensión Lectora 

Objetivo 2: Determinar el nivel de comprensión lectora en sus dimensiones literal, 

inferencial y crítica de los estudiantes del décimo grado de educación general básica mediante 

el test de comprensión de lectura de Tapia & Silva.  

Tabla 10.  Niveles de la comprensión lectora 

RANGO COMPRENSIÓN LECTORA 

 Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 

Muy Bajo 5 27,8 27,8 27,8 

Bajo 12 66,7 66,7 94,4 

Medio 1 5,6 5,6 100,0 

 Total 18 100,0 100,0  

Nota: Resultados del Test de comprensión de lectura de Tapia & Silva aplicado a los estudiantes 

del 10mo grado de la Escuela de John F. Kennedy Macará, 2023-2024. 

Elaborado por: Maryuri Liceth Sánchez Carcelén. 

 

 
Figura 5. Porcentajes de los niveles de la comprensión lectora 

Interpretación: 

Considerando los resultados en la Tabla 10 y Figura 5, en relación a la comprensión 

lectora: el 27,78% de estudiantes se encontraron en un nivel muy bajo, el 66,67% han alcanzado 

un nivel bajo y el 5,56% restante obtuvieron  un nivel medio de comprensión lectora.  

Tabla 11. Niveles de comprensión literal.  
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RANGO COMPRENSIÓN LITERAL 

 Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 

Muy Bajo 3 16,7 16,7 16,7 

Bajo 7 38,9 38,9 55,6 

Medio 7 38,9 38,9 94,4 

Alto  1 5,6 5,6 100,0 

 Total 18 100,0 100,0  

Nota: Resultados del Test de comprensión de lectura de Tapia & Silva aplicado a los estudiantes 

de 10mo grado de educación básica de la Escuela de John F. Kennedy Macará, 2023-2024. 

Elaborado por: Maryuri Liceth Sánchez Carcelén 

 
Figura 6.  Porcentajes de los niveles de  la comprensión literal. 

Interpretación  

La Tabla 11 y Figura 6, en relación al nivel de comprensión literal: el 16,67% de 

estudiantes se encontraron en un nivel muy bajo, el 38,89 % han alcanzado un nivel bajo, 

asimismo como el 38,89% en un nivel medio y el 5,56% restante se ubican en un nivel alto de 

la comprensión literal.  

Tabla 12. Niveles de comprensión inferencial.  

RANGO COMPRENSIÓN INFERENCIAL 

 Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 
Muy Bajo 8 44,4 44,4 44,4 

Bajo 5 27,8 27,8 72,2 



81 

 

Medio 4 22,2 22,2 94,4 

Alto 1 5,6 5,6 100,0 

 Total 18 100,0 100,0  

Nota: Resultados del Test de comprensión de lectura de Tapia & Silva aplicado a los estudiantes 

del décimo grado de la Escuela de John F. Kennedy Macará, 2023-2024. 

Elaborado por: Maryuri Liceth Sánchez Carcelén. 

 

 
Figura 7. Porcentajes de los niveles de la comprensión inferencial. 

 

Interpretación  

En base a la Tabla 12 y Figura 7, respecto al nivel de comprensión inferencial; el 44,44% 

presentaron un nivel muy bajo, el 27,78% alcanzaron un nivel bajo, el 22,22% llegaron a un 

nivel medio y el 5,56 % de estudiantes obtuvieron un nivel alto. 

Tabla 13.  Niveles de la comprensión crítica.  

RANGO COMPRENSIÓN CRÍTICA 

 Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 
Muy Bajo 14 77,8 77,8 77,8 

Bajo 4 22,2 22,2 100,0 

 Total 18 100,0 100,0  

Nota: Resultados del Test de comprensión de lectura de Tapia & Silva aplicado a los estudiantes 

del décimo grado de la Escuela de John F. Kennedy Macará, 2023-2024. 

Elaborado por: Maryuri Liceth Sánchez Carcelén. 
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Figura 8. Porcentajes de los niveles de comprensión crítica. 

Interpretación  

En la Tabla 13 y Figura 8 respecto al nivel de comprensión critica; el 77,78% 

presentaron un nivel muy bajo, mientras que el 22,22% alcanzaron un nivel bajo.  

6.3 Descripción de la contrastación de correlación de las variables 

Objetivo 3: Establecer la relación entre la atención y la comprensión lectora mediante 

el análisis estadístico de los resultados. 

La atención y la comprensión lectora 

Tabla 14. Correlación entre la atención y comprensión lectora 

Tabla cruzada RANGO ATENCIÓN*RANGO COMPRENSIÓN LECTORA 

 

RANGO COMPRENSIÓN 

LECTORA 
Total 

MUY 

BAJO 
BAJO MEDIO 

RANGO 

ATENCIÓN 

MUY 

BAJO 

Recuento 3 3 0 6 

% dentro de RANGO 

ATENCIÓN 
50,0% 50,0% 0,0% 

100,0

% 

BAJO 

Recuento 2 5 0 7 

% dentro de RANGO 

ATENCIÓN 
28,6% 71,4% 0,0% 

100,0

% 

MEDIO 

Recuento 0 2 0 2 

% dentro de RANGO 

ATENCIÓN 
0,0% 100,0% 0,0% 

100,0

% 

ALTO Recuento 0 2 1 3 
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% dentro de RANGO 

ATENCIÓN 
0,0% 66,7% 33,3% 

100,0

% 

Total 

Recuento 5 12 1 18 

% dentro de RANGO 

ATENCIÓN 
27,8% 66,7% 5,6% 

100,0

% 

Medidas simétricas 

 Valor 
Error estándar 

asintóticoa  

T 

aproximadab 

Significació

n 

aproximada 

Ordinal por 

ordinal 

Tau-b de 

Kendall 
,472 ,155 2,508 ,012 

N de casos válidos 18    

Nota: Datos procesados en el IBM SPSS sobre la atención y comprensión lectora de los 

estudiantes del décimo grado de la Escuela de John F. Kennedy Macará, 2023-2024. 

Elaborado por: Maryuri Liceth Sánchez Carcelén 

 

Figura 9. Porcentajes de la tabla cruzada de atención y comprensión lectora 

Toma de decisión: 

La Tabla 14, muestra que la correlación entre la atención y la comprensión lectora 

alcanza un valor del Tau-b de Kendall de 0,472. De acuerdo a la tabla de interpretación del 

Coeficiente de Correlación lineal de Pearson lo sitúa en un rango de +0.11 a + 0.50 señalando 

que existe una correlación positiva de magnitud media. 

Teniendo en cuenta los resultados y mediante el análisis de la estadística inferencial, se 

acepta la hipótesis alterna de la investigación que si existe una relación estadísticamente 
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significativa entre la atención y la comprensión lectora en los estudiantes del décimo grado de 

educación general básica de la Escuela John F. Kennedy.  

6.4  Descripción de la propuesta de Intervención Psicopedagógica  

Objetivo 4: Diseñar una propuesta de intervención psicopedagógica basada en 

actividades lúdicas para mejorar la atención y la comprensión lectora. 

En base a los resultados obtenidos de la aplicación del test Toulouse – Piéron para la 

atención y el Test de comprensión de lectura de Tapia & Silva para la comprensión lectora, se 

establecio la necesidad de diseñar una propuesta de intervención psicopedagógica dirigida a los 

docentes de la institución que consta de un plan de actividades lúdicas como estrategia 

psicopedagógica que posibilite mejorar los déficits atencionales y las dificultades de 

comprensión lectora. 

Dentro de la estructura esta propuesta fue fundamentada en las teorías y conceptos de 

atención y comprensión lectora; para las actividades la atención se diseñan cinco bloques que 

contienen 7 actividades para la atención focalizada, 9 actividades para la atención selectiva, 9 

actividades para la atención sostenida, 6 actividades para la atención dividida y además 9 juegos 

para mejorar la atención a nivel general. Asimismo, para la comprensión lectora se encuentran 

diseñados cinco bloques para mejorar la comprensión lectora: 10 actividades para la 

comprensión literal, 10 actividades para la comprensión inferencial, 10 actividades para la 

comprensión crítica, 5 sitios web didácticos para trabajar la comprensión lectora y 11 estrategias 

para desarrollar la comprensión lectora antes, durante y después de la lectura.  

Considerando la necesidad que presentan los estudiantes investigados, a continuación, 

se presenta un breve detalle de los contenidos de la propuesta.  

Tabla 15. Estructura de las actividades para la atención.  

Variable Procesos Actividades 

L
A

 A
T

E
N

C
IÓ

N
 

Atención 

Focalizada 

 Actividad 1: Iguales o diferentes 

 Actividad 2: Figuras idénticas 

 Actividad 3: Emparejamiento con sombras 

 Actividad 4: El que busca encuentra 

 Actividad 5: Figuras incompletas 

 Actividad 6: Patrón idéntico 

 Actividad 7: Las sombras correctas 
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Atención 

Selectiva 

 Actividad 1: Laberintos 

 Actividad 2: Encuéntrame si puedes 

 Actividad 3: Buscando objetos 

 Actividad 4: Figuras incompletas 

 Actividad 5: Parejas del mundo 

 Actividad 6: Colorear mándalas 

 Actividad 7: Contrastes 

 Actividad 8: Unir con puntos el dibujo 

 Actividad 9: Los números a la inversa 

Atención 

Sostenida 

 Actividad 1: Cuenta los patrones 

 Actividad 2: Busca el número que falta 

 Actividad 3: Reconociendo emojis 

 Actividad 4: Encontrando las vocales- consonantes y 

sílabas. 

 Actividad 5: Escribir números en espejo 

 Actividad 6: Colorear mándalas 

 Actividad 7: Encontrar las diferencias 

 Actividad 8: Intrusos 

 Actividad 9: Rompecabezas 

 

Atención 

Dividida 

 Actividad 1: Búsqueda visual 

 Actividad 2: El tablero de cuadros verdes 

 Actividad 3: El tablero de los colores 

 Actividad 4: Encuentra las diferencias y dibújalas 

 Actividad 5: Crucigramas 

 Actividad 6: Bingo 

 

Juegos para la 

atención 

 Juego N° 1: Dominó 

 Juego N° 2: El espejo 

 Juego N° 3: Simón dice 

 Juego N° 4: Los trileros 

 Juego N° 5: Los naipes 

 Juego N° 6: Ajedrez 

 Juego N° 7: Legos 

 Juego N° 8: Cubo de Rubik 

 Juego N° 9: Rummikub 

Elaborado por: Maryuri Liceth Sánchez Carcelén. 

Tabla 16. Estructura de las actividades para la comprensión lectora.  

Variable Procesos Actividades 

L
A

 C
O

M
P

R
E

N
S

IÓ
N

 

L
E

C
T

O
R

A
 

Comprensión 

Literal  

 Actividad 1: Tres en raya 

 Actividad 2: Busca el tesoro 

 Actividad 3: Adivina el dibujo 

 Actividad 4: Mi dibujo 

 Actividad 5: ¿Qué cuento es? 

 Actividad 6: Adivina el título 

 Actividad 7: ¡Imagina ya! 

 Actividad 8: Mini cuentos 
 Actividad 9: Dramatizando aprendo 
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 Actividad 10: Identificando personajes 

Comprensión 

Inferencial 

 Actividad 1: Cambia la historia 

 Actividad 2: Ordena los textos 

 Actividad 3: Cuentos con pictogramas 

 Actividad 4: Interpretemos imágenes  

 Actividad 5: Completa y gana 

 Actividad 6: Interpretemos refranes  

 Actividad 7: El laberinto 

 Actividad 8: En sus marcas, listos, vamos a 

aprender 

 Actividad 9: Sopa de letras 

 Actividad 10: Crucigramas de cuentos 

Comprensión 

Crítica 

 Actividad 1: Creando historias 

 Actividad 2: Historias fabulosas  

 Actividad 3: Analiza tu canción favorita 

 Actividad 4: Karaoke 

 Actividad 5: Mi cómic 

 Actividad 6: La madeja de lana 

 Actividad 7: Leyendo aprendo 

 Actividad 8: Jugando con la ruleta aprendo 

 Actividad 9: Aprendo con los dados preguntones 

 Actividad 10: Dominó de adivinanzas 

 

Sitios web 

didácticos para 

trabajar la 

comprensión 

lectora 

 Sitio web 1: José aprende 

 Sitio web 2: Practiquemos con Smartick 

 Sitio web 3: Juegos infantiles bosque de fantasías  

 Sitio web 4: Aula PT 

 Sitio web 5: Orientación Andújar 

 

Estrategias 

para desarrollar 

la comprensión 

lectora 

 Antes de la lectura:  
 Lluvia de ideas 

 Preguntas iniciales 

 Dibuja antes de.... 

 Durante la lectura: 
 Que sigue... 

 Formular preguntas 

 Subrayar 

 Después de leer: 
 Secuencias 

 Idea principal 

 A dibujar... 

 Elaborar resúmenes 

 Mapas conceptuales 

Elaborado por: Maryuri Liceth Sánchez Carcelén. 
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7. Discusión  

En esta fase, se tiene como objetivo analizar e interpretar los resultados previamente 

obtenidos y se procede a realizar la discusión de los mismos mediante la contrastación de 

información con otras investigaciones y proporcionar un respaldo científico a la presente 

investigación.   

En el presente Trabajo de Integración curricular denominado: La atención y la 

comprensión lectora en estudiantes del décimo grado de educación general básica de la Escuela 

John F. Kennedy, cantón  Macará, 2023 – 2024, en función del primer objetivo que está 

dirigido a, identificar el nivel de atención de los estudiantes del décimo grado de educación 

general básica mediante el Test Toulouse – Pieron, los resultados obtenidos revelan que un 

33,33% de evaluados se encuentran en un nivel muy bajo, el 38,89% obtuvieron un nivel bajo,  

el 11,11% alcanzaron  un nivel medio, por lo tanto, el 16,67%  alcanzaron a un nivel alto.  Estos 

hallazgos indican que la mayoría de los estudiantes evaluados muestran niveles bajos de 

atención. Al respecto la teoría de Broadbent (1985)  considera que la atención selecciona la 

información en estadios relativamente tempranos del procedimiento, antes de identificarla y 

otorgarle un significado, por lo tanto estos resultados obtenidos se traducen en dificultades para 

mantener un enfoque selectivo en las tareas e inhibir estímulos irrelevantes, lo cual hace que 

los estudiantes se encuentran en este nivel mismo que no es adecuado para el grado escolar que 

cursan mostrando un desempeño desfavorable para registrar, procesar, recuperar y retener 

información. Frente estos resultados encontrados se considera el  (Dávila & Celimira, 2019) 

quienes en su investigación, sobre Programa de gimnasia cerebral para mejorar la atención en 

estudiantes; mediante el objetivo de determinar el nivel de atención señala luego de la 

aplicación del test Toulouse – Piéron  a los participantes evaluados, los resultados obtenidos 

donde: el 89,3% de los estudiantes se encuentran en un nivel bajo de atención, el 10,7% obtienen 

un nivel medio, sin embargo ningún estudiante alcanza el nivel alto de la atención (p. 44).  En 

contraste con esta investigacion se entiende que existe la predominancia de estudiantes con 

niveles bajos en la atención al momento de realizar tareas asignadas lo cual puede entenderse 

como una limitación en el proceso de aprendizaje significativo. No obstante, la presencia de 

estos niveles bajos puede generar dificultades para mantener la atención en las tareas escolares 

y para procesar la información de manera efectiva. Es esencial destacar que las limitaciones en 

la atención podrían deberse a varios factores como la distracción, la fatiga, la falta de interés en 

el material o la falta motivacional al realizar una actividad. En relación a estos resultados en el 

presente trabajo de integración curricular se incluye una propuesta para hacer frente a esta 
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problemática de los niveles bajos de atención que presentan los estudiantes de la escuela John 

F. Kennedy del décimo grado.  

Continuando con el análisis de los resultados del segundo objetivo, centrado en 

determinar el nivel de comprensión lectora en sus dimensiones literal, inferencial y crítico de 

los estudiantes del décimo grado mediante el test de comprensión de lectura de Tapia & Silva, 

se encuentra que: el 27,8% de estudiantes muestran nivel muy bajo, el 66,7% en un nivel bajo 

y el 6,6% obtuvieron un nivel medio en lo que respecta a la comprensión lectora. Es importante 

mencionar que dentro de los niveles implicados en la comprensión lectora se descubrió que en 

la comprensión literal el 16,7% de estudiantes se encuentran un nivel muy bajo, el 38,9% en 

un nivel bajo, el 38,9% en un nivel medio  y el 5,6% en un nivel alto. Respecto a la 

comprensión inferencial el 44,4% de los estudiantes obtuvieron un nivel muy bajo, el 27,8%  

nivel bajo, el 22,2% en un nivel medio y el 5.6% se encuentran en un nivel alto. Finalmente en 

cuanto al nivel de comprensión crítica los estudiantes están con un; 77,8% en el nivel Muy 

bajo y el 22,2% en un nivel bajo. Esto significa que existe un porcentaje considerable de 

estudiantes  con niveles bajos y muy bajos de comprensión lectora esto implica que los 

estudiantes tienen dificultades para entender textos complejos, extraer información y realizar 

análisis, permitiendo aseverar que existe una deficiente práctica de la lectura, pobreza de 

vocabulario y deficiencias en la decodificación de información. Dicho esto Cassany (2005) y 

Solé (2001) mencionan que los estudiantes pueden mostrar bajos niveles de comprensión 

lectora por diversas razones y pueden atribuirse a una combinación de factores, que van desde 

la falta de las microhabilidades y estrategias de lectura hasta la falta de motivación y práctica, 

así como la desconexión con el contenido y limitaciones en la enseñanza. Estos resultados 

aportan como punto de partida para implementar acciones con la finalidad de mejorar la 

comprensión lectora. 

Bajo esta perspectiva existe una investigación realizada por (Pomahuacre, 2019) titulada 

comprensión lectora en estudiantes de segundo grado de secundaria de una institución educativa 

pública del Callao, cuyo objetivo es determinar el nivel de comprensión lectora en estudiantes 

de segundo grado de secundaria, mediante la aplicación del Test de comprensión de Lectura de 

Violeta Tapia y Maritza Silva a una población de 150 estudiantes, los resultados obtenidos en 

cuanto la comprensión lectora demuestran que el 2,8%  de estudiantes se encuentran en un 

nivel muy alto, el 14,8% en un nivel alto, el 38,0% en un nivel medio, el 38,9% en un nivel 

bajo y el 6,5% estaban en un nivel muy bajo; respecto a los resultados de la comprensión literal 

el 4,6% de estudiantes están  en un nivel muy alto, el 12,0%  en un nivel alto, el 37,0% en un 
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nivel medio, el 25% en un nivel bajo y el 21,3% obtuvieron un nivel muy bajo. Respecto a la 

comprensión inferencial los estudiantes demostraron que el 1,9% se encuentran en un nivel 

muy alto, el 13,9% en un nivel alto, el 55,6% en un nivel medio, el 25,0% están en un nivel 

bajo y el 3,7% restante en un nivel muy bajo. Por último, en la comprensión crítica el 3,7% 

de estudiantes están en un nivel muy alto, el 8,3% en un nivel alto; el 38,0% en un nivel medio, 

el 25,0% representan el nivel bajo y el otro 25% restante en un nivel muy bajo (p. 43). Es 

indiscutible que lo obtenido en la investigación demuestra un desempeño general bajo en la 

evaluación de la comprensión lectora y sus niveles implicados. Estos resultados son coherentes 

y similares a los datos obtenidos en el presente proyecto de integración curricular; la presencia 

de estos resultados demuestran varias implicaciones negativas en el desempeño académico de 

los estudiantes afectando de manera directa la calidad de aprendizaje, en la cual los estudiantes 

pueden demostrar estos niveles debido a la influencia de algunos factores  como la falta de 

práctica de lectura, carencia de estrategias de comprensión, falta de motivación o interés en el 

contenido, entre otros. Es ahí que a partir de la identificación de estas necesidades  surge la 

necesidad de fortalecer y mejorar la habilidad de la comprensión lectora  en los estudiantes en 

donde los educadores diseñen intervenciones y apoyos específicos para mejorar la comprensión 

lectora, permitiéndoles así entender, interpretar y comprender significados de libros o textos 

leídos, como también reflexionar y tener un pensamiento más crítico.  

Así mismo se realiza el análisis del tercer objetivo, planteado para establecer la relación 

entre la atención y la comprensión lectora, mediante el análisis estadístico de los resultados. 

Los resultados señalan que la atención como variable independiente se correlaciona con la 

variable dependiente alcanza un valor del Tau-b de Kendall de ,472  que de acuerdo al 

Coeficiente de correlación Pearson indica una correlación positiva de magnitud media entre 

ambas variables. Estos resultados sugieren que mejorar la atención podría contribuir 

positivamente a la mejora de comprensión lectora en este grupo de estudiantes. Por lo tanto, en 

base a los resultados mediante la estadística inferencial, se acepta la hipótesis alterna (Ha) de 

la investigación y se rechaza la hipótesis nula, es decir que si existe una relación 

estadísticamente significativa entre la atención y la comprensión lectora.  

Bajo la misma línea, estos resultados son corroborados mediante una investigación de 

Lema & Reino (2020) titulada “Déficit de atención y la comprensión lectora en la Unidad 

Educativa Riobamba”  la cual  tuvo como objetivo determinar la relación entre el déficit de 

atención y la comprensión lectora en los estudiantes de los sextos años de Educación General 

Básica paralelos “A, B, C” de la Unidad Educativa “Riobamba”, mediante la aplicación del 
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Test D2 y el Test de análisis de lectoescritura; los resultados obtenidos de acuerdo al SPSS con 

una correlación de Pearson como P valor de ,020 consideran que existe una relación 

estadísticamente significativa entre las variables de estudio es decir que a mayor nivel de 

atención mayor comprensión lectora (p.26). Asimismo, para los autores Nuñez, Ramírez, 

Sandoval y Torres (2017) mediante una investigación denominada “Relación que existe entre 

la atención y el nivel de comprensión lectora”, misma que tuvo como objetivo determinar la 

relación entre la atención y el nivel de comprensión lectora en los niños de 4°grado, con la 

aplicación del Test Caras y una prueba para medir el nivel de comprensión lectora elaborado 

por las investigadoras a una población de 45 estudiantes, los resultados obtenidos demuestran 

que si existe una relación significativa entre la atención y el nivel de comprensión lectora, 

mediante la prueba estadística T de Student a un nivel de significancia del 5% (p.5).  Con los 

resultados obtenidos de las investigaciones anteriores y la del presente trabajo de integración 

curricular, se da a conocer si existe relación entre la atención y la comprensión lectora. Además,  

se entiende que la atención es un proceso fundamental para el procesamiento de la información 

misma que es la encargada de seleccionar y focalizar estímulos relevantes. Por lo tanto, si el 

nivel de atención es eficiente, los estudiantes pueden retener y procesar mejor la información 

que se encuentran en los libros facilitando así la comprensión lectora. Asimismo, se entiende 

que la atención es fundamental para un mejor aprendizaje en la comprensión lectora porque 

permite a los estudiantes mantener el enfoque en el texto, comprenderlo más profundamente y 

aplicar estrategias de comprensión mientras leen.  De igual forma, gracias a la relación de estos 

dos procesos surgen interrogantes: ¿Cómo se puede mejorar el proceso de la atención y la 

comprensión lectora para un mejor desempeño académico?, ¿Qué tipos de estrategias o 

actividades pedagógicas específicas potencian estos procesos? Es aquí donde, se destaca la 

importancia de abordar no solo el proceso de la comprensión lectora, sino también mejorar el 

proceso de la atención en los estudiantes, por ello, estas interrogantes sirven como punto de 

partida para diseñar una propuesta de intervención psicopedagógica dirigida a los docentes que 

permita mejorar estos procesos en los estudiantes.  

Finalmente, en cuanto al cuarto objetivo encaminado a diseñar una propuesta de 

intervención psicopedagógica basada en actividades lúdicas para mejorar la atención y la 

comprensión lectora, en base a los datos obtenidos de la aplicación del Test Toulouse – Piéron 

y el Test de comprensión de Lectura de Violeta & Tapia, se establece la necesidad de diseñar 

una propuesta de intervención psicopedagógica basada en actividades lúdicas que permitan 

mejorar el proceso de la atención y la comprensión lectora, considerando la necesidad que 
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presentan los mismos. En este sentido, tomando en consideración la literatura y los resultados 

obtenidos se diseña una propuesta de intervención psicopedagógica dirigida al docente como 

un apoyo pedagógico; para mejorar la atención de los estudiantes se diseña un plan de 

actividades estructuradas en cinco bloques que contienen 7 actividades para la atención 

focalizada, 9 actividades para la atención selectiva, 9 actividades para la atención sostenida, 6 

actividades para la atención dividida y además 9 juegos para mejorar la atención a nivel general. 

Asimismo, para la comprensión lectora se encuentran actividades diseñadas en cinco 

bloques:10 actividades para la comprensión literal, 10 actividades para la comprensión 

inferencial, 10 actividades para la comprensión crítica, 5 sitios web didácticos para trabajar la 

comprensión lectora y 11 estrategias para desarrollar la comprensión lectora antes, durante y 

después de la lectura.  

Cabe indicar que estas actividades están fundamentadas en teorías tanto de la atención 

como de la comprensión lectora, por ello, esta propuesta de intervención para mejorar la 

atención se basa en la teoría del filtro de Broadbent (1985) quien menciona que es una teoría 

de selección temprana y considera que la atención selecciona la información en estadios 

relativamente tempranos, además indica que dentro de la selección temprana el procesamiento 

de la información se inicia extrayendo las características visuales básicas, tales como la forma, 

la orientación o el color de los ítems que se nos exponen en una tarea a estimular. Asimismo, 

según el modelo de Broadbent y otros teóricos de la atención, en relación a las actividades 

diseñadas para mejorar la atención deben seguir algunos principios y estrategias entre ellas: la 

reducción de la carga cognitiva, la focalización de la atención, la práctica de la atención 

sostenida, la estimulación sensorial, el feedback inmediato, la variedad y novedad, el 

entrenamiento de técnicas de manejo de distracciones y la gradualidad y progresión de las 

actividades. Por lo tanto, se puede asegurar que cada una de las actividades y juegos planteados 

en la propuesta de intervención estan diseñadas con algunas de las características antes 

mencionadas que permiten el cumplimiento de los principios y estrategias propuestos por 

Broadbent para mejorar la atención.  

Seguidamente, la propuesta para mejorar la comprensión lectora se complementa en 

base a teoría de Solé y Cassany. Al respecto Cassany (2005), explica que la comprensión lectora 

es un proceso global y propuesta se basa en trabajar nueve microhabilidades por separado para 

obtener gran habilidad a la hora de comprender todo aquello que leamos, entre ellas estan la: 

percepción, memoria, anticipación, lectura rápida y lectura atenta, inferencia, ideas principales, 

estructura y forma, leer entre líneas y la autoevaluación. Asimismo, Solé (2001) sostiene que 
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enseñar a leer no es absolutamente fácil, la lectura es un proceso complejo que requiere una 

intervención: Antes, Durante y Después de la lectura, además de estos tres momentos que nos 

expone Solé es importante mencionar que en el proceso de la lectura, realizamos una serie de 

actividades denominadas estrategias que generalmente ejecutamos de forma inconsciente que 

nos permiten interactuar con el texto y finalmente comprenderlo; es necesario añadir que esta 

autora propone que la comprensión lectora puede entenderse en tres niveles de comprensión: 

literal, inferencial y crítica. Dicho esto, las actividades diseñadas en la propuesta de 

intervención psicopedagógica para mejorar la comprensión lectora cuentan con cada una de las 

características que proponen los autores y de igual forma su contenido está basado para dar 

cumplimiento a cada una de las microhabilidades en las actividades que se encuentran 

clasificación según los niveles de comprensión y además se brinda estrategias para intervenir 

en los tres momentos de la lectura.   

Es así que, a través de la propuesta de intervención psicopedagógica dirigida a los 

docentes para mejorar la atención y comprensión lectora en los estudiantes se desea en un futuro 

sea implementada con la finalidad de ver resultados óptimos y comprobar si las actividades, 

juegos, sitios webs y estrategias propuestas en la misma ayudaron a mejorar y a la vez estimular 

estos procesos en los estudiantes para alcanzar aprendizajes significativos, de igual forma cada 

una de las actividades propuestas estan diseñadas para ser implementadas desde edades 

tempranas e incluso pueden ser modificas acorde al grado escolar que desee el docente 

implementarlas.  
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8. Conclusiones  

De acuerdo a los resultados obtenidos, analizados e interpretados durante el desarrollo 

del Trabajo de Integración Curricular se concluye que:  

 Mediante los resultados obtenidos tras la aplicación del test Toulouse – Piéron los 

estudiantes investigados alcanzan un nivel bajo en el proceso de la atención, lo cual 

se traduce en dificultades para enfocarse en la información relevante, mayor 

distracción por estímulos irrelevantes, menor retención de la información y 

dificultades para realizar tareas múltiples las cuales pueden afectar negativamente 

su desempeño académico y su capacidad para aprender y recordar nueva 

información.  

 En los resultados obtenidos tras la aplicación del test de comprensión lectora la 

mayoría de los evaluados se encuentran en un nivel bajo, lo cual se concluye que 

estos estudiantes indican muestran estos bajos niveles de comprensión lectora por 

diversas razones y pueden atribuirse a una combinación de factores, que van desde 

la falta de habilidades y estrategias de lectura hasta la falta de motivación y práctica, 

así como la desconexión con el contenido y limitaciones en la enseñanza.  

 Existe una correlación positiva de magnitud media entre la atención y la 

comprensión lectora; por lo tanto, se rechaza la hipótesis nula, y se acepta la 

hipótesis alterna que dice: existe una relación estadísticamente significativa entre la 

atención y la comprensión lectora en los estudiantes del décimo grado. En la cual se 

comprueba que si existe una relación estadísticamente significativa entre la atención 

y la comprensión lectora alcanzando un valor del Tau-b de Kendall de ,472  que de 

acuerdo al Coeficiente de correlación Pearson indica una correlación positiva de 

magnitud media entre ambas variables, esta magnitud indica cuán fuerte es la 

relación entre las variables, esto sugiere que las dos variables están relacionadas, 

pero hay espacio para que otros factores puedan influir en sus valores. 

 Con la finalidad de ayudar y beneficiar a los estudiantes de la Escuela John F. 

Kennedy del cantón Macará, se ha desarrollado una propuesta de intervención 

psicopedagógica dirigida a los docentes de la institución misma que sirve como 

apoyo didáctico y estrategia pedagógica misma que pretende fortalecer los procesos 

atencionales y mejorar los niveles de comprensión lectora, el diseño está 

estructurado y fundamentado en base a los principios y estrategias propuestos por 
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Broadbent para el proceso de atención, la teoría de Cassany y Solé para enfrentar y 

dar solución a los problemas de comprensión lectora con el apoyo de estrategias 

lúdicas, material didáctico, fichas pedagógicas, juegos, y sitios web educativos.  
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9. Recomendaciones 

 Se sugiere a las autoridades de la Escuela de educación general básica John F. 

Kennedy que consideren oportuna la implementación de programas de mejora o 

capacitaciones para los docentes con el fin de mejorar y fomentar el buen desarrollo 

de la atención y la mejora de la comprensión lectora, mediante actividades lúdicas 

y juegos para la atención, y para la comprensión lectora mediante actividades lúdicas 

con material pedagógico, juegos de roles, sitios webs y estrategias para trabajar los 

tres momentos de la lectura.  

 Se recomienda a la dirección de la Escuela John F. Kennedy planificar programas 

de capacitación docente sobre el manejo de los problemas de aprendizaje como la 

lectura y escritura entrenado en técnicas y estrategias  apropiadas desde la 

pedagogía, que permitan desarrollar habilidades lectoras de: nombrar a las nueve 

microhabilidades: en los tres momentos de la lectura.  

 Socializar la propuesta de intervención psicopedagógica denominada “La magia de 

atender para leer y comprender” con la finalidad de revisarla, mejorarla y/o realizar 

adaptaciones al currículo de tal manera que sea un apoyo pedagógico para el 

docente.  

 A los estudiantes del último ciclo de la carrera de psicopedagogía consideren este 

trabajo de integración curricular en el que se plantea una propuesta de intervención 

psicopedagógica para mejorar la atención y la comprensión lectora con el fin de ser 

aplicada, evaluada tanto el procedimiento, metodología, materiales y fichas de 

evaluación y confirmar su validez al lograr el objetivo propuesto.   
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11. Anexos 

Anexo 1. Oficio para la apertura a la institución. 
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Anexo 2.  Solicitud de estructura, coherencia y pertinencia del trabajo de integración 

curricular. 
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Anexo 3.  Informe de estructura, coherencia y pertinencia del trabajo de integración 

curricular. 
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Anexo 4. Oficio de aprobación y designación de director del Trabajo de Integración 

Curricular. 
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Anexo 5. Test Toulouse – Piéron. 
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Anexo 6. Test de comprensión de lectura de Tapia & Silva. 
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HOJA DE ANOTACIONES 

FRAGMENTO N° 1 
FRAGMENTO N° 6 

 

16. a b c d 

17. a  b  c d 

18. a b c d 

19. a b c d 

 

FRAGMENTO N° 6 

 

20. a b c d 

21. a  b  c d 

22. a b c d 

23. a b c d 

 

FRAGMENTO N° 7 

 

24.  a b c d 

25. a  b  c d 

26. a b c d 

 

FRAGMENTO N° 8 

 

27.  a b c d 

28. a  b  c d 

29.  a b c d 

30. a  b  c d 

 

FRAGMENTO N° 9 

 

31.  a b c d 

32. a  b  c d 

33.  a b c d 

34. a  b  c d 

 

FRAGMENTO N° 10 

 

35.  a b c d 

36. a  b  c d 

37.  a b c d 

38. a  b  c d 

1.  A b c d 

2.  A b c d 

 

3.  

a) Países (  ) 

b) Localización del árbol de la 

goma 

(  ) 

c) Recogiendo la goma (  ) 

d) Extracción del látex (  ) 

e) Transformación del látex  (  ) 

f) Vaciando en vasijas (  ) 

 

4.  

a) Recogiendo el látex (  ) 

b) Mezclando el látex con agua (  ) 

c) Coagulando el látex (  ) 

d) Extracción del látex (  ) 
 

FRAGMENTO N° 2 

5.  A b C d 

6.  A b C d 

 

7.  

a) La demostración práctica del 

telégrafo 

(  ) 

b) La ampliación del uso del 

telégrafo 

(  ) 

c) Los efectos del telégrafo (  ) 

d) Los esfuerzos del inventor  (  ) 

8.  A b C d 
 

FRAGMENTO N° 3 

9.  a b c d 

10.  a b c d 

11.  a b c d 

12.  a b c d 
 

 

FRAGMENTO N° 4 

13.  a b c d 

14.  a b c d 

15.  a b c d 
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HOJA DE CLAVE DE RESPUESTAS 
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Anexo 7.  Consentimiento informado dirigido a los padres de familia.  

 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA  

FACULTAD DE LA EDUCACIÓN EL ARTE Y LA COMUNICACIÓN 

CARRERA DE PSICOPEDAGOGÍA 

PROYECTO DE INVESTIGACIÓN DE INTEGRACIÓN CURRICULAR 

 

CONSENTIMIENTO INFORMADO 

En el marco de la investigación titulada “La atención y la comprensión lectora en 

estudiantes del décimo grado de educación general básica de la Escuela John F. Kennedy, 

cantón Macará, 2023 – 2024”, se ha invitado a los estudiantes de décimo grado, a participar de 

una investigación que tiene por objetivo analizar la relación entre el nivel de atención y la 

comprensión lectora. 

La participación de los estudiantes en la investigación implica la aplicación de 

instrumentos psicométricos de manera grupal el Test Toulouse - Piéron, para evaluar la atención 

y el Test de comprensión de lectura de Tapia & Silvia que evalúa la comprensión lectora; datos 

que serán manejados por la tesista de manera confidencial. 

Todos los instrumentos de recolección de datos tendrán una duración aproximada de 3 

días de 60 min por día, las respuestas serán registradas y guardadas para luego ser transcritas 

con fines analíticos para contestar las preguntas de investigación establecidas en la 

investigación. Sólo tendrán acceso los miembros del equipo de investigación (estudiante tesista 

y su tutora institucional). 

Con estos elementos descritos, se solicita su consentimiento de participación, así como 

también se le asegura que la información que emerja de ella será absolutamente confidencial y 

sólo utilizada con fines académicos por el equipo de investigación del proyecto. Del mismo 

modo, es conveniente indicar que, durante el período de participación y ejecución del proyecto 

de investigación, se le solicitará aprobación de los análisis y conclusiones como una condición 

previa a cualquier tipo de publicación que se realice, siempre omitiendo cualquier dato personal. 

Si está de acuerdo con las siguientes condiciones, favor firme el presente documento: 

a. La participación en este estudio es absolutamente libre y voluntaria. Cabe mencionar 

que no presenta riesgo alguno para su integridad física y psicológica y que no conlleva 

costos económicos para los/as participantes. Asimismo, se plantea como beneficio la 

entrega de un informe detallado con los resultados y conclusiones de la investigación y 

sugerencias para una mayor satisfacción y bienestar. 

b. Existe plena libertad para negarse a participar en este estudio y a retirarse en cualquier 

momento de la investigación sin que ello implique ningún tipo de recriminación y/o 

sanción. 
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c. Todos los instrumentos de recolección de datos que sean solicitados para proveer 

información relacionada con este estudio serán sin cargo de ningún tipo para su persona. 

d. Cualquier pregunta que quiera realizar en relación con la participación en este estudio, 

deberá ser contestada por Maryuri Liceth Sánchez Carcelén, estudiante tesista 

investigadora responsable del proyecto de investigación de integración curricular, puede 

ser de manera presencial o al e-mail: maryuri.sanchez@unl.edu.ec 

e. La estudiante responsable de este trabajo de titulación se compromete a proteger la 

información recopilada en el transcurso del estudio a fin de cautelar y garantizar su 

confidencialidad. 

f. Este consentimiento se firma voluntariamente sin que haya sido forzado/a u obligado/a.  

g. Se guardará como copia, de las cual el/la participante debe conservar una. 

Conocidos estos aspectos por parte de la o el participante, desde ya le agradezco su 

valiosa participación. 

 

Para constancia firmamos: 

 
_____________________________ 

Maryuri Liceth Sánchez Carcelén 

Nombre y firma de la Investigadora  

Responsable de TIC 

 

 

 

_____________________________ 

 

……………………………………………. 

Nombre y firma del Representante del estudiante 
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Anexo 8. Matriz de Consistencia. 

TÍTULO: La atención y la comprensión lectora en estudiantes de décimo grado de educación general básica de la Escuela John F. Kennedy, 

cantón Macará. 2023 – 2024. 

Problemas Objetivos Hipótesis Variables 
Dimensiones / 

indicadores 
Metodología 

Técnicas e 

instrumentos 

Problema general Objetivo general Hipótesis general 
VI: Variable 

Independiente 
   

¿Cuál es la relación 

entre la atención y la 

comprensión lectora 

de los estudiantes de 

décimo grado de 

educación general 

básica de la Escuela 

John F. Kennedy 

cantón Macará, 2023 

– 2024? 

Analizar la relación 

entre la atención y la 

comprensión lectora en 

estudiantes del décimo 

año de educación 

general básica de la 

Escuela de John F. 

Kennedy, cantón 

Macará, 2023-2024. 

Existe una relación 

estadísticamente 

significativa entre la 

atención y la 

comprensión lectora en 

los estudiantes del 

décimo grado de 

educación general 

básica de la Escuela 

John F. Kennedy, 

cantón Macará, 2023 – 

2024 

La atención  Atención  

Enfoque: 
Cuantitativo 

Tipo de 

investigación: 
Descriptivo, 

Correlacional 

y Transversal. 

Diseño de la 

investigación: 
No 

experimental 

Método de la 

investigación: 
Científico, 

deductivo, 

inductivo, 

analítico, 

sintético, 

estadístico y 

Psicométrico. 

Población: 64 

estudiantes de 

educación 

Test Toulouse - 

Piéron 

 

Problemas 

específicos 
Objetivos específicos Hipótesis específicas 

VD: Variable 

Dependiente 
 

¿Cuál es el nivel de 

atención que 

presentan los 

estudiantes de décimo 

grado de educación 

general básica de la 

Escuela de John F. 

Kennedy, cantón 

Macará, 2023-2024? 

Identificar el nivel de 

atención mediante el 

Test Toulouse – Pieron  

 

Hipótesis alterna 

(Ha):  
Si, existe una relación 

estadísticamente 

significativa entre la 

atención y la 

comprensión lectora en 

los estudiantes del 

décimo grado de 

La 

comprensión 

lectora 

Niveles de 

comprensión:  

- Literal 

- Inferencial  

- Crítica  

Test de 

comprensión de 

lectura de Tapia & 

Silva 
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¿Cuáles son los 

niveles de 

comprensión lectora 

en sus dimensiones de 

comprensión: literal, 

inferencial y crítico 

en los estudiantes de 

décimo año de 

educación general 

básica de la Escuela 

de John F. Kennedy 

Macará, 2023-2024? 

Determinar el nivel de 

comprensión lectora en 

sus dimensiones de 

comprensión: literal, 

inferencial y crítico, 

mediante el Test de 

comprensión de lectura 

de Tapia & Silvia 

educación general 

básica de la Escuela 

John F. Kennedy, 

cantón Macará, 2023 – 

2024 

Hipótesis nula (H0):  
No, existe una relación 

estadísticamente 

significativa entre la 

atención y la 

comprensión lectora en 

los estudiantes del 

décimo grado de 

educación general 

básica de la Escuela 

John F. Kennedy, 

cantón Macará, 2023 – 

2024 

 

general básica 

de la escuela 

John F. 

Kennedy. 

Muestra: 18 

estudiantes de 

décimo grado 

de educación 

general básica. 

 

¿Existe relación entre 

la atención y la 

comprensión lectora 

que presentan los 

estudiantes de décimo 

año de educación 

general básica de la 

Escuela de John F. 

Kennedy Macará, 

2023-2024? 

Establecer la 

correlación entre la 

atención y la 

comprensión lectora 

mediante el análisis 

estadístico de los 

resultados. 

¿Qué estrategias 

resultarían pertinentes 

para el diseño de una 

propuesta de 

intervención 

psicopedagógica 

destinada a mejorar la 

atención y la 

comprensión lectora? 

Diseñar una propuesta 

de intervención 

psicopedagógica 

basada en actividades 

lúdicas para mejorar la 

atención y la 

comprensión lectora. 

Nota: Elaborado por Maryuri Liceth Sánchez Carcelén 
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Anexo 9.  Registro fotográfico. 
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Anexo 10. Propuesta de intervención. 
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Nombre del docente: ____________________________ Fecha: ______________________ 

N° 

Actividades 

para 

mejorar la 

atención 

focalizada 

Criterios de evaluación 
L

is
ta

d
o

 d
e 

es
tu

d
ia

n
te

s 

Categoría de respuestas 

5 4 3 2 1 

Totalment

e de 

acuerdo 

De 

acuerdo 
Neutral 

En 

desacuerdo 

Totalment

e en 

desacuerdo 

1 
Iguales o 

diferentes 

 Rodean el objeto 

diferente. 

 Rodean el dibujo igual. 

 Tachan el pictograma 

igual. 

 Colocan los pictogramas 

que son iguales. 

E.1           

E.2           

E.3           

E.4           

E.5           

2 
Figuras 

idénticas 

 Reconocen la figura 

idéntica. 

 Rodean en un círculo las 

dos figuras idénticas. 

E.1           

E.2           

E.3           

E.4           

E.5           

3 

Emparejam

iento con 

sombras 

 Identifican las sombras 

correspondientes del 

gráfico. 

 Unen correctamente las 

sombras.  

E.1           

E.2           

E.3           

E.4           

E.5           

4 
El que 

busca 

encuentra 

 Identifican las figuras 

incompletas. 

 Buscan el restante de la 

figura. 

 Completan lo que falta 

de la figura. 

E.1           

E.2           

E.3           

E.4           

E.5           

5 
Figuras 

incompletas 

 Reconocen lo que falta 

en la figura. 

 Dibujan lo que falta en la 

figura. 

E.1           

E.2           

E.3           

E.4           

FORMATO DE EVALUACIÓN DE LAS 

ACTIVIDADES PARA LA ATENCIÓN 

FOCALIZADA 
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E.5           

6 
Patrón 

idéntico 

 Reconocen el patrón. 

 Colorean la figura 

idéntica al patrón.  

E.1           

E.2           

E.3           

E.4           

E.5           

7 
Las 

sombras 

correctas 

 Identifican las sombras 

correspondientes a cada 

gráfico. 

 Encierran correctamente 

la sombra de cada 

gráfico.  

E.1           

E.2           

E.3           

E.4           

E.5           

 

  RESUMEN DE CALIFICACIÓN  

TOTAL E.1 E.2 E.3 E.4 E.5 

Para cada actividad, se deben de sumar los puntajes 

de cada criterio. 

/35  

     

Nota: La tabla se puede modificar de acuerdo al número de estudiantes 
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NIVELES DE DESEMPEÑO GENERAL 

Excelente desempeño 

30-35 

 

Los estudiantes participan activamente, muestran habilidades 

destacadas que se caracterizan por su capacidad para concentrarse 

intensamente en una tarea específica, manteniendo un alto nivel de 

precisión, eficiencia y atención sostenida a lo largo del tiempo. Estas 

habilidades son esenciales para el éxito académico. 

Buen desempeño 

20-29 

 

Los estudiantes participan de manera adecuada, muestran habilidades 

competentes para dirigir su atención hacia una tarea específica y 

mantenerla sin desviarse hacia distracciones externas o internas. Son 

capaces de completar las actividades asignadas con un nivel adecuado 

de exactitud, minimizando los errores y garantizando la calidad del 

trabajo realizado. También manifiestan una buena capacidad para 

mantener la motivación y el interés en la tarea, lo que les permite 

mantener un nivel sólido de rendimiento a lo largo del tiempo. 

Desempeño promedio 

10-19 

 

Los estudiantes participan de manera regular, muestran habilidades 

básicas y se caracterizan por una capacidad moderada para mantener un 

enfoque en una tarea específica, aunque con algunas dificultades para 

evitar distracciones y mantener una atención focalizada. En este nivel 

los estudiantes pueden experimentar algunas dificultades para mantener 

la motivación y el interés en la tarea a lo largo del tiempo.  

Bajo desempeño 

0-9 

 

Los estudiantes muestran poca participación, y se caracterizan por una 

dificultad significativa para mantener la atención en una tarea 

específica, lo que resulta en un rendimiento deficiente y una falta de 

precisión en el trabajo. En este nivel pueden manifestar falta de 

motivación y compromiso con la tarea, lo que afecta aún más su 

capacidad para mantener un rendimiento constante y efectivo a lo largo 

del tiempo. 

 

  

NIVELES DE DESEMPEÑO PARA LA 

ATENCIÓN FOCALIZADA 
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 Para utilizar la siguiente lista de cotejo, se solicita observar la presenció o ausencia absoluta del 

indicador.  

 El docente registrará con una “X” en el casillero que corresponda al finalizar la actividad señalada. 

DATOS PERSONALES 

Institución: 

Nombre del estudiante: 

Grado: Edad:  

Fecha: 

N° 

CRITERIOS A EVALUAR CUMPLIMIENTO 

PUNTOS OBSERVACIONES Nombre de 

actividad 
Indicadores Cumple 

No 

cumple 

ATENCIÓN FOCALIZADA 

1 
“Iguales o 

diferentes” 

Busca el objeto diferente     

Rodea el dibujo que es igual     

Tacha el pictograma igual al 

modelo dado 
    

Coloca los pictogramas iguales en 

la plantilla dada 
    

2 
“Figuras 

idénticas” 

Reconoce las figuras idénticas      

Encierra en un círculo las figuras 

idénticas  
    

3 

“Emparejamie

nto con 

sombras” 

Une con líneas las sombras 

correctas 
    

4 
“El que busca 

encuentra” 
Identifica las figuras incompletas     

5 
“Figuras 

incompletas” 

Indica las partes que faltan al 

dibujo 
    

Dibuja las partes que faltan del 

dibujo 
    

6 
“Patrón 

idéntico” 

Encierra o colorea la figura 

idéntica al patrón 
    

7 
“Las sombras 

correctas” 

Encierra la sombra correcta de 

cada gráfico dado 
    

TOTAL DE PUNTOS   

ATENCIÓN SELECTIVA 

1 “Laberintos” 
Señala el camino correcto del 

laberinto 
    

2 
“Encuéntrame 

si puedes ” 
Identifica las figuras camufladas     

3 
“Buscando 

objetos” 

Cuenta los dibujos      

Escribe la cantidad correcta de 

cada patrón dado 
    

4 
“Figuras 

incompletas” 

Recorta las figuras sueltas      

Indica  y pega correctamente a 

qué figura incompleta 

corresponde 

    

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR EL PROCESO DE LA 

ATENCIÓN 
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5 
“Parejas del 

mundo” 

Relaciona correctamente las 

cartas en parejas  
    

6 
“Colorear 

mándalas” 
Colorea las mándalas dadas      

7 “Contrastes” 
Identifica las diferencias entre dos 

imágenes 
    

8 

“Unir con 

puntos el 

dibujo” 

Enlaza el dibujo respetando el 

orden numérico 
    

9 
“Los números 

a la inversa” 

Escribe correctamente los 

números en orden inverso 
    

TOTAL DE PUNTOS   

ATENCIÓN SOSTENIDA 

1 
“Cuenta los 

patrones” 

Identifica los patrones dados     

Escribe el número correcto de los 

patrones a buscar 
    

2 

“Busca el 

número que 

falta” 

Lee los números de la tabla     

Identifica y escribe correctamente 

los números que faltan para 

completar la secuencia 

    

3 
“Reconociendo 

emojis” 

Responde correctamente a 

¿cuántos emojis sonrientes hay? 
    

Responde correctamente a 

¿cuántos emojis con los ojos hacia 

arriba hay? 

    

Responde correctamente a 

¿cuántos emojis sonrientes de esta 

manera puede ver? 

    

Responde correctamente a 

¿cuántos emojis con lentes ve? 
    

4 

“Encontrando 

las vocales, 

consonantes y 

sílabas” 

Señala con color rojo las vocales     

Coloca la línea amarilla debajo de 

las consonantes  
    

Marca con un círculo azul las 

sílabas 
    

5 

“Escribir 

números en 

espejo” 

Escribe los números como si 

estuviera mirándose en el espejo 
    

6 
“Encontrar las 

diferencias” 

Busca y encuentra las diferencias 

entre dos imágenes 
    

7 “Intrusos” 

Identifica la imagen que no 

pertenece a cada grupo de 

imágenes 

    

8 
“Rompecabeza

s” 
Arma todo el rompecabezas      

TOTAL DE PUNTOS   

ATENCIÓN DIVIDIDA 

1 
“Búsqueda 

visual” 

Asocia correctamente la figura 

con el número 
    

Asocia correctamente la letra con 

el número 
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NOTA: Para la evaluación de cada punto se asigna según cada indicador si cumple el valor de (1 

punto) y si no cumple el valor de (0 puntos). Al finalizar se suma todos los puntos y se realiza una 

regla de tres.  

Número total de puntos obtenidos X Valoración máxima / Número total de indicadores 

 

 

 

2 

“El tablero de 

cuadros 

verdes” 

Visualiza y cuenta correctamente 

el número de cuadros verdes 
    

3 
“El tablero de 

los colores” 

Encuentra los cuadros amarillos 

en diagonal 
    

Encuentra los cuadros juntos del 

mismo color 
    

Identifica cuántos cuadros azules 

hay 
    

Identifica el cuadrado más grande 

a los otros 
    

4 

“Encuentra las 

diferencias y 

dibújalas” 

Encuentra y dibuja los dos 

cuadros faltantes 
    

5 “Crucigramas” 
Responde correctamente el 

crucigrama 
    

6 “Bingo” 

Identifican las imágenes del 

Bingo 
    

Responden a la indicación del 

Juego 
    

TOTAL DE PUNTOS   

RESULTADOS DE VALORACIÓN 

Valoración de los indicadores Nivel de desempeño  Escala de valoración numérica 

10 indicadores demostrados Superior   

9 - 8 indicadores demostrados Alto  

7 - 6 indicadores demostrados Básico   

5 – y menos indicadores 

demostrados 
Bajo  

Observaciones derivadas de las evidencias y 

resultados: 
Sugerencias de mejora: 

  

Atención focalizada Atención selectiva  Atención sostenida Atención dividida 

12 x10/12=10 

Ejemplo: 

9 x10 /12 = 7,5 

Nivel de desempeño 

Básico 

11 x10/11=10 

Ejemplo: 

9 x10 /11 = 8, 18 

 Nivel de desempeño Alto 

15 x10/15=10 

Ejemplo: 

15 x10 /15 = 10 

Nivel de desempeño 

Superior 

11 x10/11=10 

Ejemplo: 

3 x10 /11 = 2,72 

Nivel de desempeño Bajo 
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 Para utilizar la siguiente lista de cotejo, se solicita observar la presenció o ausencia absoluta del 

indicador.  

 El docente registrará con una “X” en el casillero que corresponda al finalizar la actividad señalada.  

  DATOS PERSONALES 

Institución: 

Nombre del estudiante: 

Grado: Edad:  

Fecha: 

N° 

CRITERIOS A EVALUAR CUMPLIMIENTO 

PUNTOS OBSERVACIONES Nombre de 

actividad 
Indicadores Cumple 

No 

cumple 

NIVEL DE COMPRENSIÓN LITERAL 

1 “Tres en raya” 

Participa del juego tres en raya     

Responde a las preguntas de las 

fichas 
    

2 
“Busca el 

tesoro” 

Busca, encuentra, lee y ordena las 

partes de la historia 
    

Escribe las ideas principales     

3 
“Adivina el 

dibujo” 

Escucha atentamente la lectura      

Dibuja  acorde a la lectura     

Adivina el dibujo de los demás 

compañeros 
    

4 “Mi dibujo” 

Escucha activamente la lectura     

Emite un comentario de reflexión 

acerca de lo escuchado 
    

Realiza un dibujo sobre lo que le 

gusto o no de la lectura 
    

5 
“¿Qué cuento 

es?” 

Adivina correctamente el cuento en 

base a la imágenes presentadas 
    

6 
“Adivina el 

título” 

Lee la lectura     

Escribe la moraleja de la lectura     

Adivina el título de lo leído      

7 “Imagina ya” 

Escucha la lectura     

Escribe un final a la lectura     

Lee el final escrito de la lectura     

8 “Mini cuentos” 

Observa detenidamente las 

imágenes 
    

Elabora un mini cuento relacionado 

a las imágenes dadas 
    

Lee el mini cuento creado     

9 
“Dramatizando 

aprendo” 
Participa de la dramatización      

10 
“Identificando 

personajes” 

Responde a las preguntas  acerca de 

los personajes que surgen a partir 

de la dramatización 

    

TOTAL DE PUNTOS   

NIVEL DE COMPRENSIÓN INFERENCIAL 

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA COMPRENSIÓN 

LECTORA 
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1 
“Cambia la 

historia” 

Escucha activamente la lectura     

Identifica la palabra, oración o 

detalles cambiados de le lectura 
    

2 
“Ordena los 

textos” 

Ordena la historia, cuento o leyenda     

Dibuja lo que representa la lectura     

3 
“Cuentos con 

pictogramas” 

Lee la lectura o cuento con 

pictogramas 
    

Convierte un cuento normal en un 

cuento con pictogramas 
    

4 
“Interpretemos 

imágenes” 

Interpreta lo que representa la 

imagen dada 
    

5 
“Completa y 

gana” 

Escribe las palabras en los vacíos 

de la lectura 
    

Narra la lectura adecuadamente     

6 
“Interpretando 

refranes” 

Redacta e interpreta los refranes 

dados 
    

7 ”El laberinto” 

Lee la lectura     

Responde a las preguntas del 

laberinto 
    

Responde a las preguntas del dado     

8 

“En sus 

marcas, listos, 

vamos a 

aprender” 

Escucha la oración atentamente     

Coloca la imagen correspondiente 

para completar la oración 
    

9 
“Sopa de 

letras” 

Busca y colorea las palabras en la 

sopa de letras según la lectura 
    

10 
“Crucigrama 

de cuentos” 

Completa correctamente el 

crucigrama de acuerdo a las 

indicaciones en base al cuento dado 

    

TOTAL DE PUNTOS   

ACTIVIDADES PARA EL NIVEL DE COMPRENSIÓN CRÍTICA 

1 
“Creando 

historias” 

Responde a las preguntas     

Crea la historia en base a la fichas 

dadas 
    

Lee la historia     

2 
“Historias 

fabulosas” 

Crea la historia que desea narrar     

Lee la historia creada     

3 

“Analiza tu 

canción 

favorita” 

Escucha activamente     

Escribe la letra de la canción      

Dramatiza actuando según lo que la 

música le transmitió 
    

4 “Karaoke” 

Canta en voz alta      

Pronuncia adecuadamente la letra 

de la canción 
    

5 “Mi cómic” 
Narra una historia en base a las 

ilustraciones del comic 
    

6 
“La madeja de 

lana” 

Escucha atentamente      

Participa del juego     

Da una idea principal de la lectura 

escuchada 
    

Realiza el resumen en base a la 

lectura 
    



170 

 

 

NOTA: Para la evaluación de cada punto se asigna según cada indicador si cumple el valor de (1 

punto) y si no cumple el valor de (0 puntos). Al finalizar se suma todos los puntos y se realiza una 

regla de tres.  

Número total de puntos obtenidos X Valoración máxima / Número total de indicadores 

 

 

LINK DE FICHAS DE EVALUACIÓN: 
https://drive.google.com/drive/folders/1e1uz4AguMuH-AtBemTbQr6kRXtUo2-

N6?usp=sharing 

 

 

 

 

7 
“Leyendo 

aprendo” 
Ordena lógicamente el cuento      

8 

“Jugando con 

la ruleta 

aprendo” 

Lee en voz alta la lectura     

Responde correctamente a la 

pregunta de la ruleta en base a las 

lecturas leídas 

    

9 

“Aprendo con 

los dados 

preguntones” 

Lee la lectura     

Responde a las preguntas del dado     

Escribe a las respuestas de las 

preguntas dadas 
    

10 
“Dominó de 

adivinanzas” 

Adivina y une correctamente la 

imagen con la descripción adecuada 
    

TOTAL DE PUNTOS   

RESULTADOS DE VALORACIÓN 

Valoración de los indicadores Nivel de desempeño  Escala de valoración numérica 

10 indicadores demostrados Superior   

9 - 8 indicadores demostrados Alto  

7 - 6 indicadores demostrados Básico   

5 – y menos indicadores 

demostrados 
Bajo  

Observaciones derivadas de las evidencias y 

resultados: 
Sugerencias de mejora: 

  

Nivel de comprensión literal Nivel de comprensión inferencial Nivel de comprensión crítica 

22 x10/22=10 

Ejemplo: 

10 x10 /22 = 4,55 

Nivel de desempeño Bajo 

17 x10/17=10 

Ejemplo: 

12 x10 /17 = 7, 06 

 Nivel de desempeño Básico 

22 x10/22=10 

Ejemplo: 

21 x10 /22 = 9,55 

Nivel de desempeño Alto 

https://drive.google.com/drive/folders/1e1uz4AguMuH-AtBemTbQr6kRXtUo2-N6?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1e1uz4AguMuH-AtBemTbQr6kRXtUo2-N6?usp=sharing
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Anexo 11. Certificado de la traducción del Abstract. 

 

 


