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1. Título   

Estrategias didácticas que motiven la participación activa de los estudiantes en el 

proceso de enseñanza aprendizaje de Biología. Año lectivo 2023-2024.
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2. Resumen 

Las estrategias didácticas motivadoras implementadas en el proceso de enseñanza 

aprendizaje, son importantes; ya que, estimulan en los estudiantes el deseo por aprender e 

involucrarse activamente en la construcción de sus aprendizajes, esto fortalece el proceso áulico.  

El objetivo de esta investigación fue: “Mejorar el rendimiento académico de los estudiantes 

mediante el uso de estrategias didácticas motivadoras que permitan la participación activa de los 

mismos en el proceso de enseñanza aprendizaje de Biología, de segundo año de bachillerato técnico 

informática paralelo “F”, de la Unidad Educativa Fiscomisional “La Dolorosa”, año lectivo 2023 - 

2024”. En cuanto al método empleado en esta investigación, fue el inductivo; puesto que, se parte 

de la observación directa para la identificación del problema, luego mediante investigación 

bibliográfica se construyó y desarrolló una propuesta de intervención para mejorar la realidad 

identificada; además, el enfoque es cualitativo, permitió determinar ciertas características de interés 

en relación al desarrollo del proceso áulico; por otra parte, corresponde al tipo, Investigación 

Acción Participativa, durante la intervención, tanto el estudiante investigador como los educandos, 

fueron activos participantes para la solución del problema identificado; por otro lado, según la 

temporalidad, es transversal, desde el diagnostico hasta la discusión de resultados, abarca un tiempo 

relativamente corto. Los resultados obtenidos a través de instrumentos de evaluación e 

investigación muestran que la aplicación de estrategias didácticas motivadoras como: expositivo – 

interactiva, estudio de caso, experimentación, entre otras, estimula la participación activa de los 

estudiantes, lo que contribuye a la mejora de su rendimiento académico, esto se evidencia al 

comparar sus calificaciones de antes y después de la intervención. Se concluye que el rendimiento 

académico de los estudiantes mejora de manera significativa mediante la implementación de 

estrategias didácticas motivadoras mismas que generan su participación activa en el proceso de 

enseñanza aprendizaje de Biología. 

 

Palabras clave: Aprendizajes significativos, motivación, rendimiento académico, técnicas 

didácticas. 
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Abstract 

The motivational didactic strategies implemented in the teaching-learning process are 

important because they stimulate the students' desire to learn and to become actively involved in 

the construction of their learning, which strengthens the classroom process. The aim of this research 

was: "To improve the academic performance of students through the use of motivating didactic 

strategies that allow their active participation in the teaching-learning process of Biology subject 

in the second year of baccalaureate in computer technology, class "F" of "La Dolorosa" Educative 

Unit, academic year 2023 - 2024". Regarding the method used in this research, it was inductive; 

since, it starts from direct observation for the identification of the problem, then through 

bibliographic research, an intervention proposal was built and developed to improve the identified 

reality; also, the approach is qualitative, it allowed determining certain characteristics of interest in 

relation to the development of the classroom process; on the other hand, it corresponds to the type, 

Participatory Action Research. During the intervention, both the student researcher and the students 

were active participants in the solution of the identified problem. On the other hand, according to 

the temporality, it is transversal, from the diagnosis to the discussion of results, it covers a relatively 

short time. The results obtained through evaluation and research instruments show that the 

application of motivating didactic strategies such as: expository-interactive, case study, 

experimentation, among others, stimulates the active participation of students, which contributes 

to the improvement of their academic performance, it is evidenced by comparing their grades 

before and after the intervention. It is concluded that the academic performance of students 

improves significantly through the implementation of motivational teaching strategies that generate 

their active participation in the teaching-learning process of Biology. 

 

Key words: meaningful learning, motivation, academic performance, didactic techniques. 
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3. Introducción  

Las estrategias didácticas motivadoras son un conjunto de acciones que el docente pone en 

marcha durante el desarrollo del proceso de enseñanza aprendizaje, con el fin de motivar el 

aprendizaje en los estudiantes, permitiendo de esta manera el logro de mejores resultados de 

aprendizaje. Dichas estrategias incluyen procedimientos organizados que permite al docente 

orientar el proceso áulico, con la finalidad de mejorar la construcción de aprendizajes en los 

estudiantes y contribuir al desarrollo de destrezas y competencias, en ellos.  

Como manifiestan varios autores, las estrategias didácticas motivadoras están encaminadas 

a despertar en los estudiantes su motivación por aprender, para acrecentar la probabilidad de que 

los alumnos alcancen los aprendizajes requeridos e interioricen el conocimiento; además, estas 

estrategias promueven la construcción de aprendizajes significativos y potencian sus habilidades 

al  relacionar los contenidos con situaciones de la vida cotidiana, contribuyendo así a su desarrollo 

personal y social.  

La escasa implementación de estrategias didácticas que generen en los estudiantes interés 

por construir nuevos aprendizajes; produce en los mismos, cierta desmotivación por participar en 

las actividades académicas y como consecuencia, se presenta su bajo rendimiento académico. Ante 

esta realidad identificada mediante el desarrollo de las practicas pre profesionales, se formuló la 

siguiente pregunta de investigación ¿Cómo se puede mejorar el rendimiento académico de los 

estudiantes en Biología, de segundo año de bachillerato técnico (informática), de la Unidad 

Educativa Fiscomisional “La Dolorosa”?  

Para mejorar la realidad de los estudiantes se considera importante implementar estrategias 

didácticas motivadoras en el desarrollo de las clases, debido a que estas despiertan en ellos el deseo 

de aprender, incentivan el trabajo cooperativo y permiten mayor interacción entre el docente y el 

estudiante, fortaleciendo así el proceso de enseñanza aprendizaje; por lo tanto, la presente 

investigación benefició a los estudiantes; ya que, la aplicación de estrategias didácticas 

motivadoras en el proceso de enseñanza aprendizaje genera un ambiente de aprendizaje adecuado 

que permite al estudiante participar activamente en la construcción de sus aprendizajes; además, el 

presente Trabajo de Integración Curricular, presenta argumentos de interés en relación a estrategias 

didácticas motivadoras, participación activa y rendimiento académico, igualmente, incluye 

resultados y conclusiones derivados a la investigación que servirán como guía para futuros trabajos 

de investigación. 
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Los objetivos que corresponden a esta investigación son: <<1. Determinar mediante 

investigación bibliográfica, estrategias didácticas motivadoras que permitan la participación activa 

de los estudiantes en el proceso de enseñanza aprendizaje de Biología >>; <<2. Aplicar, mediante 

el desarrollo de la propuesta de intervención, las estrategias didácticas motivadoras determinadas, 

que permiten la participación activa de los estudiantes en el proceso de enseñanza aprendizaje >> 

y <<3. Verificar, mediante la aplicación de instrumentos de evaluación e investigación, la eficacia 

de las estrategias didácticas aplicadas, en relación a la mejora del rendimiento académico de los 

estudiantes >>.  

En cuanto a la argumentación teórica que sustentó el presente trabajo, aquí se abordan 

algunas categorías de interés, siendo estas: Modelo pedagógico Constructivista, el cual es definido 

por Schunk (1999, como se citó en Olmedo y Farrerons, 2017) como: “El modelo pedagógico 

Constructivista se basa en que cada persona construye su propia perspectiva del mundo que lo 

rodea a través de sus propias experiencias y esquemas mentales desarrollados” (p. 4). Otra categoría 

importante corresponde a Estrategias didácticas motivadoras, los autores las consideran como: 

“Las estrategias didácticas motivadoras son aquellas que logran activar en el estudiante el 

sentimiento de capacidad, la autoestima de competencia y autonomía, la sensación de liderazgo y 

la potenciación de futuras conductas” (Espinosa y Pérez, 2023, p. 16). También se argumenta 

acerca de las Técnicas didácticas, de acuerdo con Henríquez (2014, como se citó en Rivas, 2015): 

“Las técnicas didácticas son actividades que planifica un facilitador para el proceso enseñanza-

aprendizaje con el fin de que la enseñanza sea efectiva y eficiente y se cumplan los objetivos 

programados” (p. 125). Por otra parte, se aborda teoría relacionada al Rendimiento académico, 

Basto (2017), indica que: “El rendimiento académico es un concepto que en educación y psicología 

destaca respecto a su importancia, ya que permite evaluar la eficacia y calidad de los procesos 

educativos de los estudiantes […]” (p. 6). Otra categoría de interés es la motivación que de acuerdo 

con Vasquez y Camacho (2008, como se citó en Villamizar, 2019): “La motivación es uno de los 

factores que determina la satisfacción y el rendimiento académico. Saber cómo funciona y en qué 

modo es posible intervenir sobre ella puede resultar muy útil para el proceso de aprendizaje” (p. 

26). Por último, se aborda teoría relacionada a la participación activa, definida por Argentina-

Mejía et al. (2017, como se citó en Gallegos et al. 2022), como: “La participación activa es aquella 

que se caracteriza por la participación espontánea o voluntaria del alumno que va acompañada de 
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saberes que le otorgan confianza de poder participar durante el desarrollo de determinada clase” 

(p. 40). 

Resultados obtenidos en varias investigaciones relacionadas con este tema indican que las 

estrategias didácticas motivadoras generan un ambiente de aprendizaje óptimo, en el cual se 

despierta el interés de los estudiantes por aprender, acrecentando su motivación por participar e 

interactuar en las clases, lo que facilita la comprensión de los contenidos y ayuda a la construcción 

de los aprendizajes, potenciando así su rendimiento académico y alcanzando los objetivos 

planteados. Además, las estrategias didácticas motivadoras incentivan el trabajo cooperativo 

contribuyendo a el desarrollo de habilidades sociales, de liderazgo y de trabajo en equipo en los 

estudiantes. Lo manifestado por estos autores concuerda con los resultados obtenidos en esta 

investigación, en la que los resultados demuestran la efectividad de las estrategias didácticas 

motivadoras, implementadas durante la intervención.  

Las estrategias didácticas motivadoras aplicadas en el proceso de enseñanza aprendizaje de 

la asignatura de Biología tuvieron un alcance significativo; puesto que, despertaron en los 

estudiantes las ganas de aprender, favorecieron el desarrollo de habilidades de razonamiento e 

interpretación y orientaron el aprendizaje de los mismos, permitiendo la construcción de 

aprendizajes significativos; sin embargo, en la investigación también se presentaron algunas 

limitaciones como: la poca carga horaria para la asignatura de Biología, pues en el bachillerato 

técnico, se trabajó los temas de clase en dos periodos de 40 minutos por semana, lo que obligó a 

que se realizaran actividades que no requieran de mucho tiempo; otra limitación fue la modalidad 

en la que se desarrollaron las clases; ya que, debido a la inseguridad del país, algunos temas se 

abordaron de manera virtual, lo que disminuyó la interacción entre el estudiante investigador y los 

educandos, dificultando así la comprensión de los temas de Biología, lo que se evidencia en sus 

calificaciones.   
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4. Marco teórico 

En este apartado se describen de manera sistemática las principales categorías que han sido 

abordadas durante el desarrollo del presente Trabajo de Integración Curricular, siendo estas; 

modelos pedagógicos, estrategias didácticas motivadoras, técnicas didácticas, motivación, 

participación activa, rendimiento académico y la Biología de segundo año de bachillerato, que se 

detallan a continuación:  

4.1. Modelos pedagógicos  

El término modelos pedagógicos es muy utilizado en el ámbito educativo, por lo cual es 

importante definir que es un modelo pedagógico, que papel cumple y cuáles son sus principales 

características. A continuación, se presentan algunos aportes de autores en relación a los modelos 

pedagógicos.  

En palabras de Correa y Pérez (2022): “Un modelo pedagógico es una metáfora para 

comprender el desarrollo de los procesos educativos centrados en la racionalidad propia de una 

época; asimismo, representa los procesos y prácticas que fundamentan el quehacer presente de una 

institución educativa […]” (p. 131). Por otra parte, Flórez (1995, como se citó en Vives, 2016), 

considera que: “[…] el modelo pedagógico constituye «un constructo mental», desde el cual los 

equipos docentes adoptan o definen tanto sus concepciones como las prácticas pedagógicas, hecho 

que permite identificar y explicitar los aspectos y elementos constituyentes de la institución 

educativa” (p. 3). Adicional Cárdenas (2018), señala que:  

Los modelos pedagógicos son visiones sintéticas de teorías o enfoques pedagógicos que 

guían a los especialistas y a los profesores en la elaboración y análisis de los programas de 

estudios, además en la sistematización del proceso de enseñanza aprendizaje. Estos modelos 

cambian según el período histórico en que aparecen y tienen vigencia, según, la importancia 

que ponen sus autores en algunos de los componentes o en las vinculaciones de sus 

elementos y su grado de complejidad. (p. 7) 

De esta manera se observa que en el proceso de enseñanza aprendizaje los docentes aplican 

varios modelos pedagógicos, teniendo en cuenta el grado de complejidad, la visión de la institución 

educativa y los objetivos que se desean alcanzar; a continuación, se detallan cuatro modelos 

pedagógicos con sus principales características.  
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4.1.1. Modelo pedagógico conductista  

De acuerdo a la opinión de varios autores, el modelo pedagógico conductista considera que 

la función de la escuela es transmitir saberes aceptados socialmente; el aprendizaje en este modelo 

resulta de cambios más o menos permanentes en la conducta de los educandos, mismos que se dan 

por la influencia del docente y del medio ambiente; en este sentido, la idea principal del modelo es 

que el ser humano está determinado por su entorno y que la única manera de entender su 

comportamiento es a través del estudio de sus conductas observables. En el modelo pedagógico 

conductista el maestro cumple la función de diseñador situaciones de aprendizaje en las cuales 

presenta ciertos estímulos a los estudiantes para lograr las conductas deseadas; en cambio, el 

estudiante es un sujeto pasivo del proceso de enseñanza aprendizaje; el cual se considera un 

contenedor vacío que hay que llenar con la mayor cantidad de información que se pueda.   

4.1.2. Modelo pedagógico cognitivista 

Con base en la opinión de algunos autores, el modelo pedagógico cognitivista también 

denominado desarrollista, tiene como meta educativa que cada individuo acceda, progresiva y 

secuencialmente, a la etapa de desarrollo intelectual, de acuerdo con las necesidades y condiciones 

de cada uno; este mismo, se enfoca en los procesos mentales del aprendizaje y cómo éstos se 

guardan en la memoria del estudiante; asimismo, busca organizar y relacionar nueva información 

con el conocimiento que el estudiante ya posee. En este modelo el rol del docente está dirigido a 

tener en cuenta el nivel de desarrollo y el proceso cognitivo de los alumnos; el maestro debe orientar 

a los estudiantes a desarrollar aprendizajes por recepción significativa y a participar en actividades 

exploratorias, que puedan ser usadas posteriormente en formas independientes de pensar; por su 

parte, el alumno se vuelve un sujeto activo que participa en el proceso de enseñanza aprendizaje, 

lo cual representa un avance indudable con respecto al modelo pedagógico anterior; sin embargo, 

su tarea es el procesamiento e incorporación de la información aportada por el docente; es decir, 

construye en su mente la realidad que le presenta el profesor.  

4.1.3. Modelo pedagógico conectivista  

Teniendo en consideración el criterio de varios autores, el modelo pedagógico conectivista 

es propuesto como una nueva teoría de aprendizaje para la era digital, que se puede entender como 

una alternativa a las teorías conductista, cognitivista y constructivista para explicar el conocimiento 

y el proceso del aprendizaje, integrando el uso de las redes de internet para su manipulación y 

aprovechamiento, el conectivismo es considerado como la tesis de que el conocimiento se 
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distribuye a través de una red de conexiones, por lo que el aprendizaje consiste en la capacidad de 

construir y atravesar esas redes; por lo tanto, el papel del docente es orientar a los estudiantes a 

elegir fuentes confiables de información y a su vez seleccionar la información más importante; en 

cambio, el papel del estudiante en el modelo es activo y creativo, ya que tiene la necesidad de 

actualizarse continuamente a su entorno cambiante a través de realizar nuevas conexiones, 

reconocer patrones y aprender a través de la experiencia en la toma de decisiones.  

4.1.4. Modelo pedagógico constructivista  

En lo referente a este modelo Schunk (1999, como se citó en Olmedo y Farrerons, 2017), 

considera que: “El modelo pedagógico Constructivista se basa en que cada persona construye su 

propia perspectiva del mundo que lo rodea a través de sus propias experiencias y esquemas 

mentales desarrollados” (p. 4). Además, Valero (2016), menciona que: “Es la construcción del 

conocimiento a través de reacomodación de estructuras mentales, internalización de significados o 

reestructuración de los aprendizajes a causa de la interacción con las estructuras ya existentes” (p. 

75). 

4.1.4.1. Surgimiento del modelo. Con respecto al surgimiento de este modelo pedagógico, 

la Universidad de San Buenaventura de Colombia (2015, como se citó en Ortiz, 2015), señala que: 

El origen del constructivismo se lo puede encontrar en el siglo XVIII, con base en las 

posturas de Vico y Kang: El primero, es un filósofo napolitano que escribió un tratado de 

filosofía (1710), en el cual sostenía que las personas, en tanto seres racionales que elaboran 

explicaciones de lo que sucede en el mundo, solo pueden conocer aquello que sus 

estructuras cognitivas les permiten construir. En cambio, Kant (1724-1804), en su texto 

“Crítica de la razón pura” considera que el ser humano solo puede conocer los fenómenos 

o expresiones de las cosas; es decir, únicamente es posible acceder al conjunto de 

experiencias de la persona y no a la esencia de las “cosas en sí”. (p. 4) 

Sin embargo, Arbor (2015, como se citó en Vega, 2020), manifiesta que:  

El constructivismo fue desarrollado por primera vez por el psicólogo del desarrollo suizo 

Jean Piaget (1896- 1980). Piaget creía que la infancia del individuo juega un papel vital y 

activo con el crecimiento de la inteligencia, y que el niño aprende a través de hacer y 

explorar activamente. (p. 30) 

4.1.4.2. Representantes del modelo. En lo concerniente a los representantes de este 

modelo Villareal (2018), señala que:  
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El modelo pedagógico constructivista tiene como principal representante al epistemólogo 

suizo Jean Piaget el cual tiene gran relevancia en el aspecto de la educación como lo es la 

biología del conocimiento, esto dio comienzo a que muchos psicólogos y educadores se 

dieran la tarea de estudiar más a fondo sus publicaciones sobre todo la de acomodación y 

asimilación. (p. 15)  

Otros representantes que hicieron aportes importantes para este modelo fueron:  

• “Seymour Papert quien desarrollo la denominada «Teoría construccionista del 

aprendizaje», misma que defiende que el aprendizaje se produce en mejores 

condiciones cuando los alumnos se involucran en la creación o construcción de algo 

que puede ser compartido” (Olmedo y Farrerons, 2017, p. 11).  

• David Ausubel desarrollo la teoría del aprendizaje significativo, la cual manifiesta 

que el estudiante debe relacionar los conocimientos nuevos con los ya adquiridos con 

anterioridad, en esta relación debe existir un mediador (docente) el cual facilitará al 

estudiante las pautas necesarias para construir un nuevo conocimiento. (Vega, 2020, 

p. 33) 

4.1.4.3. Rol del docente en el modelo pedagógico constructivista. En cuanto al rol del 

docente en este modelo Ceballos (2019), manifiesta que:  

El profesor en el modelo pedagógico constructivista no se ajusta a un solo proceso de 

enseñanza, sino que es capaz de responder a las necesidades del conocimiento que se está 

construyendo con sus estudiantes, así como a las condiciones que le ofrece el contexto y a 

la creatividad con que él mismo explora las posibilidades de la enseñanza. (p. 35) 

Además, Olmedo y Farrerons (2017), mencionan que: 

La función del docente es unir los procesos de construcción del estudiante con el saber 

colectivo culturalmente organizado; de manera que el docente no solo se limita a crear 

condiciones óptimas para que el estudiante desarrolle una actividad mental constructiva, 

más aún, debe orientar y guiar explícitamente la actividad. (p. 12)  

4.1.4.4. Rol del estudiante. En lo referente al rol que desempeña el estudiante en este 

modelo, Agama y Crespo (2016), indican que: “El alumno es el responsable último de su propio 

proceso de aprendizaje; él es quien reconstruye los saberes de su grupo cultural y puede ser un 

sujeto activo cuando manipula, explora, descubre o construye su propio aprendizaje” (p. 2). De 

modo que: “Los estudiantes son responsables de su propio aprendizaje y solo ellos pueden dirigir 
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su atención hacia la tarea del aprendizaje, realizando un esfuerzo para generar relaciones entre los 

estímulos y la información acumulada, construyendo por sí mismos los aprendizajes” (Valero, 

2016, p. 79).  

4.1.4.5. Estrategias metodológicas constructivas. De acuerdo con Gutiérrez y Loyo 

(2014, como se citó en Singo 2020): 

Las estrategias constructivistas en general son un estilo de enseñanza favorable para la 

elevación del nivel de competencia en los estudiantes, por medio de experiencias 

transformadoras, prácticas alternativas que colocan al estudiante en el papel de constructor 

de su propio conocimiento, crítico y con espíritu de investigativo. (p. 33) 

En cuanto a las estrategias metodológicas constructivistas más aplicadas, Caicedo et al. 

(2017), mencionan a las: “Estrategias de aproximación a la realidad; estrategias de búsqueda, 

organización y selección de la información; estrategias de descubrimiento; estrategias de 

extrapolación y transferencia; estrategias de problematización; estrategias de procesos de 

pensamiento creativo y estrategias de trabajo colaborativo” (pp. 1183-1184).   

4.1.4.6. Tipo de evaluación en el modelo pedagógico constructivista. En cuanto a la 

evaluación en el presente modelo Contreras (2018, como se citó en Quevedo, 2021), indica que:  

La evaluación constructivista es la medición de la participación-activa del estudiante siendo 

corresponsable de su aprendizaje mediante un rol propio de autoconstrucción de sus 

esquemas mentales a fin de verificar la activación de un desarrollo integral y progresivo del 

aprendiz. (p. 25) 

Además, Trujillo (2017), menciona que: “A la evaluación constructivista no le interesan las 

respuestas correctas o incorrectas, sino las etapas posteriores a la emisión de la respuesta” (p. 56). 

4.1.4.7. Tipo de aprendizaje generado. Con respecto al tipo de aprendizaje que promueve 

este modelo, Olmedo y Farrerons (2017), manifiestan que: “El aprendizaje es un proceso de 

construcción interno, activo e individual que supone la adquisición sucesiva de estructuras 

mentales más organizadas y complejas sin la excesiva intervención del profesor” (p. 9). Mientras 

que Trujillo (2017), considera lo siguiente:  

El constructivismo sostiene que el aprendizaje es esencialmente activo, ya que cada 

información es asimilada y depositada en una red de conocimientos y experiencias que 

existen previamente en el sujeto, el aprendizaje no es ni pasivo ni objetivo, por el contrario, 
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es un proceso subjetivo que cada persona va modificando constantemente a la luz de sus 

experiencias. (p. 12) 

4.2. Estrategias didácticas  

En cuanto a la definición de las estrategias didácticas, Tobón (2010, como se citó en 

Jiménez y Robles, 2016), menciona que:  

Las estrategias didácticas son “un conjunto de acciones que se proyectan y se ponen en 

marcha de forma ordenada para alcanzar un determinado propósito”, específicamente, en el 

campo pedagógico se trata de un “plan de acción que pone en marcha el docente para lograr 

los aprendizajes”. (p. 108)  

Desde otra perspectiva, Gallego y Salvador (2002, como se citó en Gutiérrez, 2018), 

consideran que: “Las estrategias didácticas se conciben como estructuras de actividad en las que 

se hacen reales los objetivos y contenidos de la asignatura; en este sentido, pueden considerarse 

análogas a las técnicas” (p. 87). La importancia de emplear estrategias didácticas en el proceso de 

enseñanza aprendizaje radica en que: “Las estrategias didácticas estimulan el aprendizaje porque 

despiertan la inquietud por el conocimiento; de manera que, se convierten en un factor transversal 

clave durante los procesos de construcción de los aprendizajes” (Navarro et al., 2020, p. 265).  

4.2.1. Componentes de las estrategias didácticas  

Respecto a los componentes de las estrategias didácticas, Arteaga et al. (2021) señalan que:  

Una estrategia didáctica está compuesta por procedimientos organizados que tienen una 

clara formalización/definición de sus etapas, estos se orientan en el transcurso del proceso 

de enseñanza aprendizaje con el fin de obtener los aprendizajes esperados. Es decir, a partir 

de los componentes de una estrategia didáctica, el profesor orienta el recorrido pedagógico 

que deben seguir los estudiantes para construir su propio aprendizaje […]. (p. 42) 

Por otra parte, Hernández (2015, como se citó en Quijije et al., 2021) menciona que: “En el 

contexto de las estrategias didácticas se menciona una serie de elementos que favorecen su uso 

adecuado. Por ello se garantiza el desempeño de la estrategia en el momento que se decide 

utilizarlos […]” (p. 807). A continuación, se describen los componentes relacionados con las 

estrategias didácticas, de acuerdo al criterio de Diaz (2012, como se citó en Quijije et al., 2021):   

• Técnicas didácticas. Son procedimientos de menor alcance que las estrategias 

didácticas, dado que se utilizan en períodos cortos (parte de una asignatura, unidad 

de aprendizaje, etc.) 
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• Actividades. Son acciones necesarias para lograr la articulación entre lo que 

pretende lograr la estrategia y/o técnica didáctica, las necesidades y características 

del grupo de estudiantes.  

• Recursos. Son todos aquellos materiales, medios, soportes físicos o digitales que el 

docente los utiliza como material o herramientas para llevar a cabo el proceso 

educativo. 

• Objetivos. Es lo que se pretende lograr, es la meta que queremos alcanzar con la 

acción formativa y suponen, a su vez, la base para establecer criterios en la selección 

y secuenciación de los contenidos del resultado deseado que se aspira alcanzar. 

• Etapas. Es un trayecto o parte diferenciada que divide el desarrollo de una acción o 

un proceso; en relación al entorno de la educación, esta parte de la planificación 

educativa requiere siempre de un proceso lógico y sistemático con la finalidad se 

ejecuten las acciones en las mejores condiciones posibles. (p. 808) 

4.3. Estrategias didácticas motivadoras  

Con respecto a las estrategias didácticas motivadoras, Espinosa y Pérez (2023) indican que: 

“Una estrategia didáctica motivadora es aquella que logra activar en el estudiante el sentimiento de 

capacidad, la autoestima de competencia y autonomía, la sensación de liderazgo y la potenciación 

de futuras conductas” (p. 16). Por su parte, Ochoa (2016, como se citó en Zapata, 2023), considera 

que: “El educador debe usar estrategias motivadoras que incentiven a los estudiantes a aprender y 

a potencializar sus habilidades, además de exponerlos a situaciones de la realidad en las que tengan 

que poner en práctica su discernimiento para resolver problemas” (p. 4). A continuación, se detallan 

las estrategias didácticas motivadoras utilizadas en la investigación:  

4.3.1. Aprendizaje por estaciones.  

El “Aprendizaje por estaciones” se basa en una perspectiva constructivista, en la que el 

maestro dispone a través de las diferentes estaciones los materiales y recursos necesarios 

para que el alumno pueda adaptar el aprendizaje a su ritmo individual, de una manera 

autónoma, en la que los contenidos educativos se trabajan desde distintas perspectivas, de 

una manera completa y multisensorial, a través de diferentes agrupamientos que les 

permitan enfrentarse a situaciones sociales en las que tengan que interactuar, para conocerse 

a sí mismos y progresar en sus limitaciones. (Rivera, 2015, p. 2)  

Para Bauer (2009, como se citó en Gigena y Cuesta, 2022):  
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El aprendizaje por estaciones es una estrategia en la que el profesor organiza el contenido 

de una unidad o un tema en una serie de estaciones de trabajo. Estas estaciones son espacios 

físicos en los que se colocan información, recursos y materiales para que el alumno 

manipule, tanto de manera autónoma como colaborativa. El objetivo primordial de esta 

forma de trabajo es que el alumno trabaje en función de sus aptitudes para alcanzar los 

objetivos y que desarrolle sus competencias. (p. 80)  

4.3.2. Aprendizaje basado en retos.  

“El Aprendizaje Basado en Retos (ABR) es una estrategia didáctica que involucra 

activamente al estudiante en una situación problemática real, significativa y relacionada con su 

entorno, lo que le implica definir un reto e implementar para éste una solución” (Bolaños, 2019, p. 

2). Cabe destacar que: “El Aprendizaje Basado en Retos (ABR) es una estrategia de aprendizaje 

activo que pretende el desarrollo integral de competencias específicas y de habilidades 

transversales, mediante un proceso colaborativo en el cual se genera conocimiento aplicado y 

multidisciplinar entre iguales” (Servicio de Innovación Educativa de la UPM, 2020, p. 5). Por otra 

parte, Bou et al. (2022), indican que:  

El aprendizaje basado en retos tiene sus raíces en el aprendizaje vivencial, cuyo principio 

fundamental es que los estudiantes aprenden mejor cuando participan de forma activa en 

experiencias abiertas de aprendizaje, que cuando participan de manera pasiva en actividades 

estructuradas. En este sentido, el aprendizaje vivencial ofrece oportunidades a los 

estudiantes para aplicar lo que aprenden en situaciones reales en las que se enfrentan a 

problemas, descubren por ellos mismos, prueban soluciones e interactúan con otros 

estudiantes dentro de un determinado contexto. (p. 12) 

4.3.3. Visual Thinking.  

El visual Thinking o pensamiento visual se define como una estrategia que permite exponer 

y comunicar ideas o conceptos mediante dibujos y trazos sencillos que puedan ser 

reconocidos fácilmente. Lo cual permite entender, comunicarse, simular procesos y generar 

nuevos conceptos de una manera creativa y lúdica. (López, 2018, pp. 149-150)  

Por su parte Guallar (2018), considera que:  

El pensamiento visual, nos sirve para visualizar ideas, pensamientos o conceptos abstractos; 

todo ello, mediante el dibujo, que es el vocabulario del pensamiento visual. Algunas de las 
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técnicas o herramientas para pensar visualmente son los mapas, los gráficos, las infografías, 

los cómics etc. (p. 11)  

4.3.4.  Gamificación.  

La gamificación es una estrategia didáctica que traslada los elementos del juego al aula para 

conseguir mejores resultados en el proceso de enseñanza aprendizaje, ya que con el juego 

motivamos al alumno a intervenir activamente en la construcción de su aprendizaje 

mejorando sus habilidades y permitiendo así lograr un aprendizaje significativo. (Ordoñez, 

2022, p. 18) 

Por su parte Vilema (2023), indica que:  

La gamificación se caracteriza por ser una estrategia relacionada con los juegos como 

recurso de aprendizaje, que permite el desarrollo de habilidades y competencias, al crear un 

proceso de retroalimentación entre pares del aula; además, en esta estrategia el 

conocimiento se transforma de actividades complejas en procesos más simples, en los 

cuales el estudiante aprende mediante la resolución de problemas. (p. 11) 

4.3.5. Manejo de información.  

“La estrategia manejo de información integra todo lo referente a la localización, recogida y 

selección de información. El sujeto debe aprender a ser aprendiz, estratégico y a asimilar criterios 

de selección” (Palacios et al., 2018, p. 43). 

Por su parte, Jaramillo y Rincón (2011, como se citó en Rojas, 2023), manifiestan que: 

En la estrategia manejo de información, el docente presenta los contenidos, con el apoyo 

de material didáctico, para que los estudiantes tomen la mejor información, la más confiable 

y la utilicen para construir con ella nuevos conocimientos, a partir de los conocimientos ya 

existentes. (p. 15) 

4.3.6. Expositivo – interactiva.  

La estrategia expositivo-interactiva se refiere a la presentación de un tema lógicamente 

estructurado, con espacios para la interacción con los estudiantes. Esta interacción puede 

estar referida a trabajos de grupo de corta duración para responder preguntas, a la búsqueda 

de información desde la web, al intercambio de ideas sobre un aspecto del tema. 

(Universidad de la Frontera, 2018, p. 29) 

Además, Erazo et al. (2020, como se citó en Jiménez, 2023) mencionan lo siguiente: 
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La estrategia expositivo-interactiva es un recurso importante a partir del cual, el docente 

puede crear situaciones de diálogo, creando espacios creativos, participativos y reflexivos 

encaminados al desarrollo del pensamiento crítico. La clase es el escenario social donde se 

construye el aprendizaje, es por ello, que las experiencias compartidas en contextos 

habituales priorizan la autonomía, interaprendizaje, competencias comunicativas, 

aprendizajes colaborativos y significativos que conviertan al estudiante en el constructor de 

su propio aprendizaje. (p. 28) 

4.3.7. Estudio de caso.  

“El estudio de caso consiste en una estrategia donde se trata de aplicar conocimientos y de 

resolver problemas o de encontrar la solución acertada de un caso problemático, donde la 

información estructurada parte de unos conocimientos previos y se busca una solución” 

(Argandoña et al., 2019, p. 11). Por otro lado, González (2015) comenta lo siguiente: 

El estudio de caso (EC) es una estrategia didáctica constructivista que permite dinamizar el 

proceso de enseñanza aprendizaje, el estudiante asume el papel como responsable del 

desarrollo de sus conocimientos y habilidades, mientras que el docente se vuelve un mentor 

y orientador de la estrategia. Esta última tiene la responsabilidad de construir escenarios 

basados en casos reales que se desarrollan en las unidades de información y que pueden ser 

llevados a las aulas por medio de la estrategia para la búsqueda de soluciones concienzudas 

por parte del alumnado. (p. 3) 

4.3.8. Explicativo – ilustrativa.  

“En la estrategia explicativo-ilustrativa el profesor transmite conocimientos y el alumno los 

reproduce; esta estrategia incluye: la descripción, la narración, la demostración, los ejercicios, la 

lectura de textos y todo tipo de recursos para el aprendizaje” (Narváez et al., 2020, p. 22). En 

cambio, Pimienta (2007, como se citó en Gaona, 2023), indica que:  

Dentro de la estrategia explicativo-ilustrativa el profesor ofrece soluciones a los problemas 

y hace demostraciones con la ayuda de distintos recursos; los estudiantes procesan los 

contenidos de clase; esta estrategia se expresa de variadas formas: descripción, narración, 

lectura de textos, explicación basada en láminas, explicaciones mediante presentaciones en 

PowerPoint, entre otros. (p. 13) 
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4.3.9. Experimentación.  

“La experimentación en el ámbito educativo es una estrategia didáctica que consiste en el 

estudio de un fenómeno, reproducirlo bajo ciertas condiciones de estudio atractivas, omitiendo o 

introduciendo variables que puedan afectarlo” (García y Moreno, 2020 como se citó en Villa, 2023, 

p. 31). Además, “La experimentación es la demostración y comprobación de lo incierto, la 

afirmación de lo desconocido, nos muestra la validez de los principios y agrega continuamente 

nuevas entonaciones que confirmen o rechacen las hipótesis o teorías” (Fabara y Osorio, 2023, p. 

26). 

Por otro parte, Ramos (2008, como se citó en Campo y Sierra, 2020), indica que:  

La experimentación científica en el aula lleva consigo la investigación y la búsqueda de 

información para la complementación de conocimientos e ideas previas. Es conveniente 

que proceso experimental se realice en un contexto flexible, crítico y cooperativo, que invite 

al análisis y a la confrontación de hipótesis y que favorezca el debate, la comunicación, las 

ideas intuitivas del alumnado. (p. 28) 

4.3.10. Storytelling.  

“El storytelling es una estrategia educativa que gira en torno a la narración de relatos, la 

misma, promueve el aprendizaje a través de las emociones y las experiencias propias o ajenas” 

(Gutiérrez, 2019, p. 2). En contraste, Guisado (2018), menciona que:  

El storytelling se define generalmente como el arte de contar historias, aunque se puede 

decir que se trata de una estrategia que consigue transmitir mucho más que la simple 

historia, pues esta estrategia trata de crear y aprovechar un mundo fantástico para conectar 

emocionalmente con el receptor a través del relato. En otras palabras, el storytelling se 

presenta como una historia emocional en la que se establece una conexión entre la audiencia 

(los estudiantes) y el narrador (el docente), lo que permite que el mensaje perdure durante 

más tiempo en el espectador. (p. 6) 

4.4. Técnicas didácticas 

En lo correspondiente a las técnicas didácticas, Henríquez (2014, como se citó en Rivas, 

2015), indica lo siguiente: “Las técnicas didácticas se pueden definir como las actividades que 

planifica un facilitador en el proceso enseñanza-aprendizaje con el fin de que la enseñanza sea 

efectiva y eficiente, para que se cumplan los objetivos programados” (p. 125). En cambio, Linares 

(2023), indica que: “Las técnicas didácticas representan el cómo proceder en cada momento de la 
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clase, además de ser el componente funcional de las estrategias didácticas; es decir, la puesta en 

marcha de la estrategia” (p. 4). En contraste Garcés et al. (2022), señalan que:  

Las técnicas didácticas son el conjunto de procedimientos sistematizados que ayudan al logro 

de una parte del aprendizaje que se busca alcanzar con las estrategias; por ello, es preciso 

señalar que el empleo de las técnicas didácticas ayuda a que se alcancen los propósitos que 

se buscan con las estrategias. (p. 412) 

De manera que, para la presente investigación se han seleccionado técnicas acordes a las 

estrategias didácticas escogidas, las mismas que se presentan a continuación: 

4.4.1. Infografía 

La infografía es una forma visual de ofrecer la información, con una presentación 

esquemática que resume datos y los explica a través de viñetas y gráficos sencillos de 

asimilar. Además, es una combinación de textos y de imágenes sintéticas, explicativas y 

fáciles de entender, con el fin de comunicar información de variadas temáticas. (Greco, 

2009, como se citó en Ponce et al., 2019, p. 35) 

Por otra parte, Minervini (2008 como se citó en Santos, 2018), considera que: “Esta técnica 

produce nuevos parámetros de producción que permite optimizar y agilizar los procesos de 

comprensión basándose en una menor cantidad y una mayor precisión de la información, anclada 

en la imagen y el texto” (p. 24).  

4.4.2. Narración 

“La narración es una forma de comunicación oral o escrita, que busca transmitir los 

acontecimientos de una historia real o ficticia, a distintas personas, de acuerdo a sus edades; por 

lo que existen diferentes tipos de texto narrativo […]” (Togra, 2021, p. 15). Por su parte, Granda 

(2015), indica que:  

La narración de una historia es el comienzo, de una serie de actividades creadoras que 

estimulan el desarrollo de destrezas intelectuales. Cuando se termina la narración comienza 

una discusión en la cual los estudiantes relacionan los sucesos del cuento con experiencias 

personales, familiares y académicas; por lo cual esta discusión promueve el desarrollo del 

pensamiento crítico, el análisis y la reflexión. (p. 17) 
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4.4.3. Lluvia de ideas 

La lluvia de ideas es una técnica didáctica que permite indagar u obtener información acerca 

de lo que un grupo conoce sobre un tema determinado; es adecuada para generar ideas 

acerca de un tema específico o dar solución a un problema. (Pimienta, 2012, p. 4) 

Además, Pomar (2018, como se citó en Delgado, 2022) indica que: “Con una lluvia de ideas 

puedes romper las barreras del pensamiento habitual y producir una cascada de originalidad que se 

retroalimenta positivamente” (p. 58).   

4.4.4. Observación 

“La observación es considerada como una de las principales operaciones mentales 

utilizadas en la construcción del conocimiento, esta debe basarse en criterios, técnicas e 

instrumentos que aporten un significado y que permitan la aprehensión racional de la realidad 

observada” (Czerwinsky, 2013, como se citó en Carbón, 2016, p. 11). Por otro lado, Matos (2008) 

considera que:  

Esta técnica consiste en el registro sistemático válido y confiable de información. Es el acto 

en el que el espíritu capta un fenómeno interno (percepción) o externo y, lo registra con 

objetividad. Esta percepción permite desarrollar comportamientos de contemplación, de 

curiosidad, de reflexión, de investigación, de visualización de acontecimiento del mundo 

exterior y del mundo interior. (p. 10) 

4.4.5. Díptico  

“El folleto díptico como medio de enseñanza posibilita determinar sus características o 

funciones que, con un carácter integrador, aportan las condiciones necesarias para el inicio, en el 

plano externo, de las acciones cognitivas” (Soto et al., 2021, p. 706).  Por otro lado, Wiradharma 

et al. (2021, como se citó en Ramos, 2022) mencionan que:  

Los dípticos pueden ir unidos con imágenes, facilitando en los docentes la enseñanza y 

permitiéndoles a los estudiantes imaginar con mayor precisión y claridad el contenido de 

las actividades presentadas en el folleto, asimismo, facilita la indagación de información de 

una manera atractiva y creativa. (p. 11) 

4.4.6. Análisis de información  

El análisis de información es una técnica que integra distintas operaciones en la que el 

investigador o analista somete ciertos datos, bien sea de orden cuantitativo o cualitativo, a 
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una serie de análisis, lecturas e interpretaciones, según sea el enfoque de su investigación o 

requerimiento informativo. (Peña, 2017, p. 30) 

Además, Sarduy (2007) indica lo siguiente: “El análisis de información parte desde la 

simple recopilación y lectura de textos hasta la interpretación. Es decir, el análisis es una actividad 

intelectual que logra el arte o la virtud de perfeccionar capacidades profesionales por parte del 

analista” (p. 4).  

4.4.7. Taller 

“En el ámbito educativo un taller didáctico es una técnica que integra teoría y práctica 

permitiendo el desarrollo investigativo y el trabajo en equipo, así como el desarrollo de habilidades 

y destrezas esenciales para el ejercicio de la profesión” (Cárdenas, et al., 2020, p. 25). Por otro 

lado, Delgado (2020), menciona que:  

Un taller es una técnica en la cual la interacción con el conocimiento es también interactiva 

e intersubjetiva entre los participantes, de manera que genere procesos individuales en cada 

uno de ellos; hacer un taller es vivir una experiencia rica en recursos, colores y habilidades 

que permite socializar los procesos personales de cada individuo. (p. 15) 

4.4.8. Esquema  

El esquema es un organizador gráfico que aborda un tema basándose en la jerarquización 

de ideas. Se requiere identificar las ideas centrales y las secundarias para establecer la 

importancia de cada una de ellas en un entorno de relaciones. Este recurso permite describir 

procedimientos y puede usarse como técnica de estudio para reforzar lo aprendido. (López 

et al., 2023a, p. 93) 

Por otra parte, Caballero García (2012, como se citó en Peña, 2013) considera que:  

Un esquema se define como un mapa construido de modo cultural en el que encaja todo lo 

que pertenece al contexto. Este esquema está íntimamente conectado con el mundo y el 

lenguaje, pues el mundo es percibido y comprendido y en el lenguaje se expresa. (p. 4) 

4.4.9. Cuadro comparativo 

“El cuadro comparativo establece, de manera clara y ordenada, las diferencias entre dos o 

más conceptos, ideas, temas o acontecimientos. Para ello, es necesario puntualizar las categorías 

que se contrastarán; además, fortalece habilidades para procesar datos y clasificar información” 

(López et al., 2023a, p. 19). Por otro lado, Pimienta (2012) menciona que:  
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El cuadro comparativo es una técnica que permite desarrollar la habilidad de comparar, lo 

que constituye la base para emitir de juicios de valor; facilita el procesamiento de datos, lo 

cual antecede a la habilidad de clasificar y categorizar información y ayuda a organizar el 

pensamiento. (p. 27) 

4.4.10. Mapa conceptual 

El mapa conceptual es un organizador gráfico que visibiliza las relaciones entre conceptos 

vinculados a un tema en particular. La relevancia de las ideas se establece por orden 

jerárquico de modo que se puede apreciar de lo más general a lo específico. Puede utilizarse 

como un instrumento de evaluación o como control de lectura de textos. (López et al., 

2023a, p. 147) 

El mapa conceptual además se caracteriza por: “Promover un pensamiento lógico; 

establecer relaciones de subordinación e interrelación; insertar nuevos conocimientos en la propia 

estructura del pensamiento e indagar en los conocimientos previos” (Pimienta, 2012, p. 65). 

4.4.11. Historieta   

Una historieta es una narración que combina texto e imágenes y en la cual se distribuye el 

contenido en viñetas o recuadros. Las ilustraciones y el color destacan para la transmisión 

del mensaje. Sirve para difundir ideologías, comunicar aspectos socioculturales y 

desarrollar contenidos educativos […]. (López et al., 2023a, p. 115) 

Además, Barraza (2006) indica que: “La historieta puede ser vehículo para lograr una 

motivación en nuestros estudiantes y lograr a través de ella un aprendizaje innovador en nuestras 

aulas” (p. 25). 

4.4.12. Mapa mental 

El mapa mental es un organizador gráfico que muestra procesos asociativos de forma 

ilustrada a través de imágenes, palabras clave, ramificaciones y agrupaciones; tiene como 

base principal un solo núcleo central del que se desprenden ramificaciones; sirve para 

identificar información global sobre alguna temática; un mapa mental tiene que entenderse 

por sí solo para que su contenido pueda ser recordado o interpretado fácilmente. (López et 

al., 2023b, p. 145) 

Cabe destacar que el mapa mental permite: “Integrar las partes de un todo o desglosar el 

todo en partes; incrementa la capacidad para asimilar, procesar y recordar información, ayuda a 
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realizar una planeación eficiente de una situación dada y facilita llevar a cabo un estudio eficaz” 

(Pimienta, 2012, p. 60). 

4.4.13. Exposición  

La exposición es la presentación clara y estructurada de ideas acerca de un tema 

determinado con la finalidad de informar y/o convencer a un público en específico. A este 

tipo de exposición con fines académicos, también suele denominársele: discurso y recurre 

de manera constante a la argumentación, la descripción y la narración. (Castro, 2017, p. 34) 

La exposición además se caracteriza por: “Proporcionar puntos más relevantes de una 

investigación a partir de un esquema previo, guion o material creativo, visual e innovador y 

favorecer la síntesis de la información, además de invitar a la reflexión de la audiencia” (López, 

2023b, p. 91).  

4.4.14. Preguntas dirigidas 

Las preguntas dirigidas son cuestionamientos que inducen a una respuesta o sirven para 

formular un veredicto. Además de buscar obtener información, los cuestionamientos tratan 

de ir al fondo de las cosas […]. El uso de preguntas propicia la interactividad en las 

situaciones de aprendizaje y abren el camino para la solución de problemas. (López et al., 

2023c, p. 143) 

Este tipo de preguntas permiten: “Identificar detalles; analizar conceptos; indagar en los 

conocimientos previos y planear ideas acerca de un tema de interés” (Pimienta, 2012, p. 9). 

4.4.15. Juegos 

“La aplicación de juegos como técnica didáctica son objetivos y actividades bien definidas 

para las determinadas clases, y principalmente para mejorar el rendimiento académico mostrado 

en las diversas materias, conlleva un recurso valioso para el estudiantado” (Montero, 2017, p. 76). 

Además, Torres (2005, como se citó en Mora, 2020), considera que:  

Utilizar los juegos en el ámbito educativo no solo ayuda a los alumnos a interiorizar mejor 

los contenidos o permite un aprendizaje más significativo, sino que es una ventaja para el 

propio maestro, ya que le permite conocer a sus alumnos en unos aspectos mucho más 

personales y establecer con ellos un vínculo más personal y fuerte. (p. 9) 

Los juegos aplicados en la investigación fueron: trivia, parame la mano, crucigrama, 

emparejar columnas, rosco de palabras, la oca del conocimiento y rompecabezas.  
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4.5. Motivación 

De acuerdo con Vasquez y Camacho (2008, como se citó en Villamizar, 2019): “La 

motivación es uno de los factores que determina la satisfacción y el rendimiento académico. Saber 

cómo funciona y en qué modo es posible intervenir sobre ella puede resultar muy útil para el 

proceso de aprendizaje” (p. 26). Por otro lado, González et al. (2023) indican que:  

La motivación es importante en el proceso de enseñanza-aprendizaje, dado que está ligada 

directamente con la disposición del alumno y el interés en el aprendizaje, ya que sin el 

trabajo del estudiante no servirá de mucho la actividad del docente, por lo cual se considera 

que mientras más motivado está el estudiante, más aprenderá y llegará fácilmente a el 

aprendizaje significativo. (p. 3) 

4.5.1. Factores que influyen en la motivación  

Para Alemán et al. (2018) los factores que inciden en la motivación del estudiante son:  

• La situación vital de cada uno: familiares, sociales, profesionales, entre otros. 

• La actividad del estudio: hace alusión a los factores relacionados con aspectos 

institucionales, características del centro, relación con el profesorado, o las propias 

características de la tarea. 

• Los de carácter personal: cognitivos, de personalidad, estudios previos, estrategias 

de aprendizajes disponibles, experiencias previas, habilidades comunicativas, entre 

otros. (p. 7) 

4.5.2. Tipos de motivación  

En cuanto a los tipos de motivación Álvarez & Rojas (2021, como se citó en Choez, 2022) 

consideran que: “Existen dos tipos de motivación, la intrínseca y extrínseca. La motivación 

intrínseca es aquella que florece dentro del ser humano, lo anima a realizar cosas que le agradan, 

mientras que la motivación extrínseca está dada por los estímulos o recompensas externas” (p. 5). 

4.6. Participación en el proceso de enseñanza aprendizaje 

Con respecto a la participación en el proceso áulico, Moloní (2019), menciona que:  

La mayor parte de las veces la participación se produce como respuestas a preguntas del 

profesor; pero en ocasiones los alumnos intervienen en cualquier momento de la clase, 

haciendo una pregunta o un comentario propio, es en este segundo caso cuándo la educación 

se convierte más en un diálogo entre docente y estudiante que es en esencia la verdadera 

educación. (pp. 4-5)  
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Por su parte, Flores (2015), considera que:  

La participación en el proceso de aprendizaje es una condición necesaria. Hasta tal punto 

que resulta imposible aprender si el sujeto no realiza una actividad conducente a incorporar 

en su acervo personal bien una noción, definición, teoría, una habilidad, o también una 

actitud o valor. (p. 37) 

4.6.1. Factores que influyen a la participación de los estudiantes 

En lo que respecta a los factores que inciden en la participación de los estudiantes en el 

proceso áulico, Tejada (2009, como se citó en Avila y Benavidez, 2019) considera que: “La 

participación de los estudiantes se ve influenciada por la edad, la disposición para intervenir en 

clase, la habilidad para expresarse, el rendimiento, la velocidad para realizar las tareas y sus 

capacidades” (p. 52).  

En cambio, Arostegui (2008), considera que:  

La participación del alumnado va a estar condicionada tanto por el currículo que hay que 

desarrollar, como por las tareas escolares que realiza, de ahí la importancia de estudiar las 

actividades que realiza el alumnado, y que se canalizan a través de la organización de la 

experiencia escolar. (p. 46) 

4.6.2. Participación activa  

En cuanto a la participación activa, Argentina-Mejía et al. (2017, como se citó en Gallegos 

et al., 2022), argumentan que: “La participación activa es aquella que se caracteriza por la 

participación espontánea o voluntaria del alumno que va acompañada de saberes que le otorgan 

confianza de poder participar durante el desarrollo de determinada clase” (p. 40). Desde otra 

perspectiva, Flores (2015), menciona que: 

La participación activa se encuentra en estrecha relación con la pedagogía activa, la cual 

reitera la importancia que tiene que los estudiantes sean participativos en el proceso áulico, 

es decir, activos protagonistas de su aprendizaje; es importante que, los estudiantes no se 

conformen con aprender, sino más bien, aprendan a aprender; además, que vayan 

adquiriendo progresivamente un compromiso por aprender que los prepare para la sociedad 

del conocimiento que se vive en el mundo actual. (p. 38) 

Sin embargo, es importante destacar que:  

Fomentar la participación activa de los estudiantes implica un incremento del trabajo del 

profesor. Es posible que no ocurra así si únicamente se propicia una participación 
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individual, algo que es casi obligado cuando las clases son muy numerosas, en las que 

difícilmente se tiene tiempo de establecer dinámicas de grupos. En cualquier caso, motivar 

a los alumnos y preparar buenas preguntas, debates, comentarios o problemas lleva tiempo, 

así como evaluar lo más objetivamente posible la participación. (Moloní, 2019, p. 4) 

4.7. Rendimiento académico  

En cuanto al rendimiento académico, Basto (2017), indica lo siguiente: 

El rendimiento académico es un concepto que en educación y psicología destaca respecto a 

su importancia, ya que permite evaluar la eficacia y calidad de los procesos educativos de 

los estudiantes, mismos que son el resultado de los esfuerzos de las instituciones educativas, 

y específicamente de los docentes, convirtiéndolo así en un indicador y guía de procesos y 

productos de un sistema educativo y del desempeño docente […]. (p. 6) 

Además, Morales et al. (2016), consideran que: “El rendimiento académico va unido a la 

calidad y a la eficiencia del sistema, además, el rendimiento educativo se presenta, normalmente, 

como un índice para valorar la calidad global del sistema” (p. 2). En Ecuador el sistema educativo 

está bajo la supervisión del Ministerio de Educación (2016), el cual indica que:  el rendimiento 

académico para los subniveles de básica elemental, media, superior y el nivel de bachillerato 

general unificado de los estudiantes se expresa a través de la siguiente escala de calificaciones: 

Tabla 1 

Escala de calificaciones  

Escala cualitativa Escala cuantitativa 

Domina los aprendizajes requeridos 9,00 – 10,00 

Alcanza los aprendizajes requeridos 7,00 – 8,99 

Está próximo a alcanzar los aprendizajes requeridos 4,01 – 6,99 

No alcanza los aprendizajes requeridos ≤ 4 

Nota. La tabla muestra la escala de calificaciones establecida por el Ministerio de Educación que mide el 

cumplimiento de los objetivos de aprendizaje establecidos en el currículo y en los estándares de aprendizaje 

nacionales. Fuente: Ministerio de Educación (2016). Elaborado por: Galarza, B. (2023). 

4.7.1. Factores que influyen en el rendimiento académico  

En cuanto a los factores que influyen en el rendimiento académico de los estudiantes, 

Rodríguez y Guzmán (2019), mencionan lo siguiente:  

Diversas investigaciones han confirmado que el rendimiento académico es dependiente de 

otros contextos de aprendizaje y de desarrollo de los estudiantes; es así que, se ha 

demostrado que en contextos sociales y familiares favorables (progenitores con estudios 

universitarios, de estratos ocupacionales medios y privilegiados, cuyas relaciones 
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familiares se caracterizan por el apoyo afectivo) las probabilidades de éxito académico se 

incrementan; y, consecuentemente, disminuyen cuando los estudiantes viven en contextos 

desfavorecidos o con menos oportunidades (pobreza, marginalidad, disfuncionalidad 

familiar, baja educación de la madre y familia monoparental). (p. 119) 

4.7.2. Tipos de rendimiento académico  

Sibri (2019), determina que existen dos tipos de rendimiento académico:  

• El rendimiento individual que se manifiesta en la adquisición de conocimientos, 

experiencias, hábitos, destrezas, habilidades, entre otras. Lo que permitirá al 

profesor tomar decisiones pedagógicas posteriores”.  Además, los aspectos del 

rendimiento individual se apoyan en la exploración de los conocimientos y los 

hábitos culturales, campo cognoscitivo o intelectual.  

• Y el rendimiento social que consiste en la influencia que ejerce la institución 

educativa, sin limitarse a un solo individuo, si no que más bien, a través de este llega 

hasta la sociedad en la que el mismo se desarrolla; cabe destacar que el rendimiento 

social estará determinado por el número de personas a las que se extiende la acción 

educativa. (p. 9)  

Por otra parte, Pozar (2005, cómo se citó en Alcívar, 2018), menciona otros dos tipos de 

rendimiento académico: 

El rendimiento efectivo es el que realmente obtiene el alumno reflejado en las calificaciones 

de las pruebas objetivas, trabajos personales y trabajos en equipo, el mismo se traduce en 

términos de sobresaliente y el rendimiento satisfactorio que es la diferencia entre lo que ha 

obtenido realmente el alumno y lo que podría haber obtenido en función de su inteligencia. 

(p. 18)  

4.8. Biología de segundo año de Bachillerato General Unificado    

La información presentada en esta categoría corresponde a lo establecido por el Currículo 

de los Niveles de Educación Obligatoria (2016) para la asignatura de Biología correspondiente al 

nivel de Bachillerato General Unificado.  

La asignatura de Biología en el nivel de bachillerato ha sido diseñada de tal manera que los 

estudiantes adquieran los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que les permitirán 

desempeñarse adecuadamente en diferentes contextos, e incorporarse a la vida profesional con 

madurez y responsabilidad. 
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4.8.1. Contribución de la Biología al perfil de salida del bachiller ecuatoriano 

La asignatura de Biología trata el estudio de los mecanismos que rigen el mundo natural, 

desde el nivel molecular y celular, hasta el nivel de los ecosistemas, de modo que desarrolla en los 

estudiantes la capacidad de explorar y explicar los fenómenos naturales que ocurren a su alrededor 

y permite encontrar soluciones a problemáticas actuales; del mismo modo, busca desarrollar las 

habilidades científicas como la investigación, el análisis y la comunicación que conduzcan a abrir 

oportunidades a los estudiantes para continuar sus estudios de nivel universitario en áreas del 

conocimiento con gran demanda como son: Medicina, Veterinaria, Ciencias Biológicas y Marinas, 

Agronomía, Producción de Alimentos, Biotecnología, mismas que son prioritarias para el 

desarrollo económico, social y ambiental del país. 

Por otro lado, el estudio de la Biología permite que los estudiantes puedan comprender y 

enfrentarse a diversos retos de la sociedad, relacionados con el ambiente, la salud y la sostenibilidad 

de recursos, desde una visión holística e integradora y con un proceder respetuoso y responsable; 

de esta manera, la asignatura de Biología contribuye al perfil de salida del Bachillerato Ecuatoriano 

preparando a los estudiantes para trabajar de manera autónoma y colaborativa al explorar ideas y 

estrategias innovadoras; para ser buenos comunicadores y expresarse con confianza; para que 

desarrollen una mentalidad abierta y una apreciación crítica de su cultura, valores e historia; para 

que sean indagadores y demuestren habilidad para la investigación y la resolución de problemas; 

para que piensen crítica y creativamente, y sean reflexivos para actuar con integridad, honradez y 

ética. 

4.8.2. Bloques curriculares de Biología para el nivel de Bachillerato General Unificado  

La asignatura de Biología se divide en cinco bloques curriculares, mismos que están 

integrados por varias destrezas con criterio de desempeño. A continuación, se detalla cada bloque:  

Bloque 1. Evolución de los seres vivos. En el nivel de Bachillerato los estudiantes 

examinan el origen y continuidad de la vida en los sistemas biológicos y la manera en la que 

cambian a lo largo del tiempo. Los estudiantes analizan las teorías sobre el origen de la vida y de 

las macromoléculas que la conforman, aplican la teoría de la evolución biológica para examinar 

los cambios en las poblaciones, y relacionan este concepto con la diversidad biológica que existe 

en el planeta. 

Bloque 2. Biología celular y molecular. Los estudiantes explican los niveles de 

complejidad de los diferentes tipos de células, analizan las funciones específicas de los organelos 
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y otras estructuras celulares, y describen los procesos bioquímicos que se desarrollan a nivel 

celular. Este conocimiento servirá de base para que los estudiantes puedan profundizar en el nivel 

de organización multicelular, vinculado al bloque 3.  

Bloque 3. Biología animal y vegetal. En este bloque, los estudiantes de Bachillerato 

avanzan con los contenidos trabajados en el bloque: “Los seres vivos y su ambiente” de Educación 

General Básica al nivel de organización multicelular, en cuanto a la agrupación de las células en 

tejidos, órganos, aparatos y sistemas. En este sentido, el estudiante realizará un análisis de la 

organización de las plantas y animales, desde un punto de vista evolutivo, para comprender los 

diferentes procesos que permiten mantener la homeostasis en organismos con diferente grado de 

complejidad, tanto animales como vegetales. 

Bloque 4. Cuerpo humano y salud.  En el nivel de Bachillerato, los estudiantes inician 

con el tema de nutrición y salud, para luego analizar la relación que se produce entre los diferentes 

sistemas del cuerpo humano para mantener la homeostasis y responder a factores externos. Esta 

comprensión está acompañada de la exploración de las principales enfermedades y factores que 

afectan a los diferentes sistemas, para reconocer la importancia de mantener el cuerpo en buen 

estado, mediante la práctica de hábitos de vida saludables, y desarrollar actitudes que promuevan 

la salud integral. El bloque finaliza con el análisis de programas de salud pública. 

Bloque 5. Biología en acción. Este bloque, al igual que en el área de Ciencias Naturales de 

Educación General Básica, es el vehículo cultural que conecta la ciencia y el desarrollo tecnológico 

con los problemas actuales reales del mundo, que tienen implicaciones sociales, económicas y 

ambientales. En este sentido, el enfoque en el campo interdisciplinario de la ciencia, tecnología y 

sociedad se aborda desde diferentes perspectivas. La primera, desde cómo la sociedad, a lo largo 

del tiempo, ha influido en la creación del conocimiento científico y el desarrollo tecnológico. La 

segunda, desde la aplicación de los avances científicos y tecnológicos para resolver problemas en 

el campo de la salud, el cuidado del ambiente, la agricultura, la energía, la sustentabilidad, entre 

otros. Y la tercera, desde el diseño de productos o servicios como pequeños emprendimientos, 

valiéndose del conocimiento de las tecnologías. 

4.8.3. Objetivos de Biología para el nivel de Bachillerato General Unificado 

La asignatura de Biología en el nivel de bachillerato general unificado, contempla varios 

objetivos generales. A continuación, se presentan los objetivos utilizados en la investigación:  
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Tabla 2 

Objetivos generales de Biología  

Código Objetivo 

 

O.CN.B.5.1. 

Desarrollar habilidades de pensamiento científico a fin de lograr flexibilidad intelectual, 

espíritu indagador y pensamiento crítico, demostrar curiosidad por explorar el medio 

que les rodea y valorar la naturaleza como resultado de la comprensión de las 

interacciones entre los seres vivos y el ambiente físico. 

 

 

O.CN.B.5.2. 

Desarrollar la curiosidad intelectual para comprender los principales conceptos, 

modelos, teorías y leyes relacionadas con los sistemas biológicos a diferentes escalas, 

desde los procesos subcelulares hasta la dinámica de los ecosistemas, y los procesos 

por los cuales los seres vivos persisten y cambian a lo largo del tiempo, para actuar con 

respeto hacia nosotros y la naturaleza. 

 

 

O.CN.B.5.4. 

Valorar los aportes de la ciencia en función del razonamiento lógico, crítico y complejo 

para comprender de manera integral la estructura y funcionamiento de su propio cuerpo, 

con el fin de aplicar medidas de promoción, protección y prevención que lleven al 

desarrollo de una salud integral, buscando el equilibrio físico, mental y emocional como 

parte esencial del plan de vida. 

Nota. En la tabla se muestran los objetivos de la asignatura de Biología utilizados en los planes de clase de 

la presente investigación. Fuente: Ministerio de Educación (2016). Elaborado por: Galarza, B. (2023). 

4.8.4. Destrezas con criterio de desempeño  

La asignatura busca desarrollar veintidós destrezas con criterio de desempeño (DCD) a lo 

largo de seis unidades; sin embargo, en la presente investigación solo se trabajó con las siguientes 

destrezas:  

Tabla 3 

Destrezas con criterio de desempeño 

Unidad Código Destrezas con Criterio de Desempeño 

 

1 

 

CN.B.5.1.17. 

Investigar las causas de los cambios del ADN que producen alteraciones 

génicas, cromosómicas y genómicas, e identificar semejanzas y diferencias 

entre estas. 

2 CN.B.5.1.13. Experimentar con los procesos de mitosis, meiosis y demostrar la trasmisión 

de la información genética a la descendencia por medio de la fertilización. 

 

3 

CN.B.5.1.16. Indagar la teoría cromosómica de la herencia, y relacionarla con las leyes de 

Mendel. 

CN.B.5.1.14. Describir las leyes de Mendel, diseñar patrones de cruzamiento y deducir 

porcentajes genotípicos y fenotípicos en diferentes generaciones. 

Nota. En la tabla se muestran las destrezas con criterio de desempeño utilizadas en la asignatura de Biología, 

mismas que constan en los planes de clase de la presente investigación. Fuente: Ministerio de Educación 

(2016). Elaborado por: Galarza, B. (2023).  
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4.8.5. Criterios de evaluación  

En lo que respecta a los criterios de evaluación (CE) estos se plantean de acuerdo a las 

destrezas con criterio de desempeño que se van a trabajar. A continuación, se visualizan los 

criterios de evaluación seleccionados: 

Tabla 4 

Criterios de evaluación  

Código Criterio de evaluación 

 

CE.CN.B.5.3. 

Argumenta la importancia del ADN como portador de la información genética 

transmisor de la herencia, comprendiendo su estructura, función, proceso de 

transcripción y traducción del ARN, las causas y consecuencias de la alteración 

genética y cromosómica.  

 

CE.CN.B.5.4 

Argumenta la importancia de la transmisión de la información genética en función de 

la comprensión de su desarrollo histórico, el análisis de patrones de cruzamiento y los 

principios no mendelianos, la teoría cromosómica y las leyes de Mendel 

Nota. En la tabla se muestran los criterios de evaluación de la asignatura de Biología utilizados en los planes 

de clase de la presente investigación. Fuente: Ministerio de Educación (2016). Elaborado por: Galarza, B. 

(2023).  

4.8.6. Contenidos de la asignatura    

Los contenidos de la asignatura de Biología del segundo año de BGU, se dividen en seis 

unidades temáticas; sin embargo, en la presente investigación se trabajan únicamente los 

contenidos de las tres primeras unidades, como se muestra a continuación: 

Tabla 5 

Contenidos de Biología  

Unidad  Tema Subtemas  

1 La base de la vida • Las mutaciones  

 

 

 

2 

 

 

 

El ciclo celular 

• Fases del ciclo celular 

• La meiosis 

• Reproducción asexual 

• Reproducción sexual  

• Fecundación  

• Desarrollo embrionario  

3 Genética • Introducción a la genética   

• La expresión de los genes: la herencia  

Nota. En esta tabla se encuentran los contenidos de la asignatura de Biología trabajados en la presente 

investigación. Fuente: Ministerio de educación (2018). Elaborado por: Galarza, B. (2023). 
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5. Metodología  

El presente apartado está estructurado por las siguientes categorías: área de estudio, 

metodología, procedimiento, población y muestra, procesamiento y análisis de resultados de la 

investigación. Las mismas que se describen a continuación: 

5.1. Área de estudio 

La presente investigación se lleva a cabo en la Unidad Educativa Fiscomisional “La 

Dolorosa”, ubicada en las calles José Antonio Eguiguren y José Joaquín de Olmedo, de la ciudad 

de Loja (ver Figura 1), perteneciente al Distrito 11D01 de la Zona 7; la institución educativa cuenta 

con los Niveles de Educación: Inicial (Inicial II), Educación General Básica (Preparatoria, Básica 

Elemental, Básica Media y Básica Superior), Bachillerato General Unificado y Bachillerato 

Técnico en Informática y Electricidad; además, la institución dispone de tres jornadas de trabajo 

matutina, vespertina y nocturna.  

Figura 1 

Ubicación de la Unidad Educativa Fiscomisional “La Dolorosa” 

 
Nota. La imagen muestra la ubicación geográfica de la Unidad Educativa Fiscomisional “La Dolorosa” en 

la ciudad de Loja. Fuente: GoogleEarth (2023). 
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5.2. Metodología   

En esta sección se detallan las nociones generales de la investigación tales como: método, 

enfoque y tipos de investigación. 

5.2.1. Método de investigación 

En cuanto al método aplicado en la investigación, se utilizó el inductivo, debido a que tiene 

la finalidad de identificar un hecho particular y conforme avanza la investigación permite llegar a 

una conclusión general, según Abreu (2014), indica que:  

El método inductivo plantea un razonamiento ascendente que fluye de lo particular hasta lo 

general. Se razona que la premisa inductiva es una reflexión enfocada en el fin investigativo 

y que la inducción es un resultado lógico que surge de la aplicación del método 

comparativo. (p. 200)  

Además, Cabrera (2010), menciona que:  

El método inductivo o inducción consiste en la formulación de un principio general que 

explique un fenómeno, elaborado a partir de las características observadas en éste. En una 

primera etapa, estas características son elevadas a la categoría de leyes empíricas que 

pretenden explicar las consecuencias de cualquier fenómeno de características similares. (p. 

177) 

5.2.2. Enfoque de la investigación 

El enfoque de la investigación es cualitativo, el mismo que “Es un proceso que requiere de 

la recolección de datos sin medición numérica para descubrir o afinar preguntas de investigación 

en el proceso de interpretación” (Hernández et al., 2010, p. 49). Por su parte, Otero (2017), añade 

que: “El enfoque cualitativo tiene como objetivo la descripción de las cualidades de un fenómeno” 

(p. 10).   

El enfoque cualitativo nos da un vistazo más profundo del contexto educativo y permite 

definir ciertas cualidades de interés con respecto a los actores educativos (estudiantes y docentes) 

y a los problemas presentados en el aula (desmotivación de los estudiantes y bajo rendimiento 

académico). 

5.2.3. Tipos de investigación 

El presente trabajo empleo dos tipos de investigación seleccionadas de acuerdo a su criterio 

de clasificación.  
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Teniendo en consideración el criterio de clasificación ‘ubicación temporal’ se utilizó el tipo 

de investigación transversal, de acuerdo con Montaño (2020, como se citó en Rojas, 2023): “La 

investigación de tipo transversal es un método no experimental para recoger y analizar datos en un 

momento o periodo de tiempo determinado” (p. 37). Por otra parte, Huaire (2019), indica que: “El 

propósito de una investigación transversal es describir variables y analizar su incidencia e 

interrelación en un momento dado” (p. 17). Por tal razón, la investigación transversal nos permite 

estudiar variables de interés (estrategias didácticas y participación activa) en un periodo de tiempo 

determinadamente corto, con el fin de conocer su incidencia en la muestra de estudio (estudiantes).    

Otro tipo de investigación usado tomando en cuenta el criterio de clasificación ‘naturaleza 

de la información’ es la Investigación Acción Participativa (IAP), según Zapata y Rondán 

(2016): “La Investigación Acción Participativa es investigación para el cambio social llevada a 

cabo por personas de una comunidad que buscan mejorar sus condiciones de vida y las de su 

entorno” (p. 5). De manera similar, Durston y Miranda (2002), indican que:  

La IAP concede un carácter protagónico a la comunidad en la transformación social que 

necesita, y el problema a investigar es delimitado, atendido, analizado y confrontado por 

los propios afectados. El rol del investigador vendría a ser el de dinamizador y orientador 

del proceso, con lo que se tendería a revertir la dicotomía sujeto-objeto, produciéndose una 

relación de cohecho entre el grupo o comunidad y el equipo de investigación. (p. 12) 

Es por ello, que se toma en consideración este tipo de investigación con el fin de proponer 

una solución para mejorar la realidad de los estudiantes; de esta manera, se empezó por el pilar de 

la investigación, realizando un diagnóstico en la institución educativa, con el propósito de 

identificar el principal problema que afectaba a la educación; a continuación, se elaboró una 

propuesta de intervención que luego fue aplicada en el proceso de enseñanza aprendizaje con el fin 

de dar solución al problema identificado, de manera que el estudiante investigador intervino 

activamente en este proceso y busco a través de su accionar mejorar la realidad de la educación de 

los estudiantes, mismos que participaron activamente en el transcurso de la investigación.  

5.3. Procedimiento 

5.3.1. Revisión Bibliográfica y/o Documental 

La presente investigación inicio con el acercamiento a la Unidad Educativa Fiscomisional 

“La Dolorosa”, donde a través de la observación directa durante el desarrollo de las practicas 

preprofesionales, se pudo identificar la poca implementación de estrategias didácticas que motiven 
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a los estudiantes en el proceso de enseñanza aprendizaje de la asignatura de Biología de segundo 

año de bachillerato técnico informática paralelo “F”; se determinaron la población y muestra que 

serían objeto de estudio, siendo así la población estuvo integrada por  193 estudiantes de segundo 

año bachillerato, distribuidos en siete paralelos, de los cuales se tomó una muestra de tipo no 

probabilístico a conveniencia que incluye 25 estudiantes de segundo año bachillerato técnico 

informática paralelo “F”. A continuación, se procedió a la búsqueda de información bibliográfica 

relacionada al tema que es objeto de estudio. Luego se elaboró la matriz de objetivos (ver Anexo 

3), misma que contiene las preguntas de investigación y los objetivos que se derivan de ellas; estos 

permitieron orientar las acciones para superar el problema identificado.  

Posteriormente se construyó el problema, este consta de las siguientes partes: antecedentes, 

el problema y la pregunta general de investigación una vez establecido este corresponde   

estructurar el esquema del marco teórico que incluye las variables presentes en el problema. Con 

estos insumos se definió el título de la presente investigación, mismo que quedó de la siguiente 

manera: Estrategias didácticas que motiven la participación activa de los estudiantes en el proceso 

de enseñanza aprendizaje de Biología. Año lectivo 2023-2024. Mediante investigación 

bibliográfica se analizaron y validaron los criterios de diferentes autores lo que permitió el 

desarrollo del marco teórico; esta actividad se realizó a lo largo de toda la investigación.  

A continuación, se construyó la metodología que se utilizó en el desarrollo de la 

investigación, apartado que incluye: área de estudio, método, enfoque, tipo de investigación, 

procedimiento, población y muestra; luego se elaboró el cronograma, en este constan las 

actividades, desde el acercamiento a la institución (diagnostico) hasta la entrega del informe del 

Trabajo de Integración Curricular para su defensa (sustentación y defensa del TIC). Finalmente se 

definieron el presupuesto y el financiamiento requeridos para la investigación. Todos estos 

apartados se organizaron según lo establecido en el Reglamento de Régimen Académico de la 

Universidad Nacional de Loja (2021), se procedió a su presentación para obtener la pertinencia del 

mismo.   

Una vez obtenida la pertinencia (ver Anexo 1), se procedió a construir la propuesta de 

intervención, mediante la cual se mejoró la realidad encontrada en el proceso de enseñanza 

aprendizaje de la asignatura de Biología de segundo año de bachillerato técnico informática 

paralelo “F”; esta propuesta incluyo título, justificación, objetivos, marco teórico, metodología, 

planificaciones microcurriculares, matriz de temas (ver Anexo 4) y matriz de contenidos (ver 
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Anexo 5). Las planificaciones microcurriculares se construyeron en la matriz establecida para el 

efecto, en estas se evidencian los distintos momentos del proceso áulico; así como, objetivos, 

destrezas con criterios de desempeño, contenidos, estrategias y técnicas, recursos didácticos a ser 

empleados, técnicas e instrumentos de evaluación y anexos.  

La planificación correspondió al periodo durante el cual se llevó a efecto el desarrollo de la 

propuesta (unidad 1, unidad 2 y unidad 3); a medida que se ejecutó la misma, simultáneamente se 

construyeron los investigación (encuesta y entrevista) (ver Anexo 6 y Anexo 7) e instrumentos de 

evaluación (banco de preguntas y cuestionarios) (ver Anexo 8), para ello se consideró las categorías 

que corresponden a la investigación. Concluido el desarrollo de la propuesta se aplicaron dichos 

instrumentos, a través de ellos se logró obtener resultados que posteriormente se tabularon y 

organizaron por medio de tablas y graficas estadísticas; lo que facilito su presentación y análisis. 

Luego se procedió a establecer la discusión con base en los resultados obtenidos y su contrastación 

en función de la teoría de diversos autores; a continuación, se formularon las conclusiones que 

responden a los objetivos propuestos en el proyecto y la discusión establecida luego del análisis de 

resultados. A lo largo del desarrollo de la investigación se presentaron ciertas limitantes que 

permitieron redactar recomendaciones pertinentes, para futuros trabajos de investigación.   

El informe del Trabajo de Integración Curricular se construyó según lo establecido en el 

Reglamento de Régimen Académico de la Universidad Nacional de Loja (2021), en este se integran 

todos los apartados correspondientes, resultado de la investigación realizada.   

5.3.2. Desarrollo de la Propuesta de Intervención  

Mediante un oficio dirigido al rector de la Unidad Educativa Fiscomisional “La Dolorosa” 

(ver Anexo 2), se obtuvo la aprobación para llevar a cabo la investigación y con ello aplicar la 

propuesta de intervención en el segundo año de Bachillerato Técnico Informática paralelo “F” en 

la asignatura de Biología, para ello, fue necesario diseñar y aplicar diez planificaciones 

microcurriculares (ver Anexo 9), las mismas que integran: los contenidos de la asignatura, los 

objetivos de clase, los ejes transversales, las destrezas con criterio de desempeño y los criterios e 

indicadores de evaluación. En cuanto al desarrollo del proceso de enseñanza aprendizaje, este se 

realizó en tres momentos: anticipación, construcción y consolidación de aprendizajes; en el primer 

momento, se motivaba a los estudiantes mediante dinámicas o juegos que despertaban su interés 

por la clase, además, aquí se indagaba en sus conocimientos previos acerca de cada tema; en el 

segundo momento, se construía nuevos aprendizajes a través de la aplicación de varias estrategias 
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y técnicas didácticas; finalmente, en el tercer momento se consolidaba y evaluaba mediante una 

serie de técnicas e instrumentos los conocimientos adquiridos por los estudiantes durante las clases.  

Con respecto al desarrollo de la propuesta de intervención Implementación de estrategias 

didácticas que motiven la participación activa de los estudiantes en el proceso de enseñanza 

aprendizaje de Biología. Año lectivo 2023-2024. Aquí se abordaron las siguientes unidades 

didácticas: Unidad 1: La base de la vida, Unidad 2: El ciclo celular y Unidad 3: Genética (ver 

Anexo 4). Implementando estrategias y técnicas didácticas en los distintos momentos de la clase: 

anticipación, construcción y consolidación (ver Anexo 5). En la primera unidad se trabajó el tema 

Las mutaciones a través de la estrategia didáctica aprendizaje por estaciones, la misma que 

permite el estudio de varios subtemas de una forma dinámica y colaborativa; la técnica usada para 

llevar a cabo la estrategia fue elaboración de una infografía, apoyada de los siguientes recursos: 

papelógrafos, imágenes y marcadores. Para la consolidación se realizó un diálogo acompañado de 

algunas preguntas, con la finalidad de retroalimentar el tema tratado y afianzar los aprendizajes en 

los estudiantes. 

En la segunda unidad se desarrolló un total de siete temas, los cuales se describen a 

continuación:   

• El ciclo celular y la mitosis: para la construcción del aprendizaje se utilizó la estrategia 

didáctica aprendizaje basado en retos, la cual genera una mayor participación por parte de 

los estudiantes, esta estrategia se viabilizo por medio de las técnicas: juego - trivia y juego 

- parame la mano, apoyadas por los recursos: hojas de trabajo y diapositivas. En cuanto a 

la consolidación de los aprendizajes, esta se realizó por medio de un crucigrama, el mismo 

que ayuda a relacionar conceptos con ciertos términos estudiados.  

• La meiosis: la construcción del aprendizaje en este tema se desarrolló con ayuda de las 

estrategias storytelling y explicativo – ilustrativo, la primera se apoyó en la técnica de 

narración y en el recurso didáctico de la historieta, mientras que la segunda se trabajó por 

medio de la técnica explicación de mapa conceptual y los recursos diapositivas e imágenes. 

Con respeto a la consolidación del aprendizaje, esta se realizó por medio de la estrategia 

gamificación, misma que promueve un ambiente de aprendizaje dinámico y divertido, las 

técnicas empleadas corresponden a:  juego - empareja las columnas y juego - rosco de 

palabras; apoyadas de los recursos: Wordwall y Educaplay.  
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• Reproducción asexual: la construcción del aprendizaje de este tema se trabajó con las 

estrategias visual thinking y experimentación, la primera se apoyó en la técnica lluvia de 

ideas y en el recurso de imágenes; mientras que la segunda se desarrolló mediante la 

técnica de observación y el recurso de material biológico (plantas). La consolidación se 

trabajó a través de la estrategia aprendizaje basado en retos, misma que motiva a los 

estudiantes a participar activamente, la técnica que permitió el desarrollo de esta estrategia 

fue juego - rompecabezas apoyada del recurso imágenes.  

• Reproducción sexual: para la construcción del aprendizaje de este tema se utilizó la 

estrategia expositivo – interactiva, la cual genera un entorno más dinámico que maximiza 

la interacción entre el docente y el estudiante, la estrategia se puso en marcha a través de 

la técnica de exposición oral y el recurso diapositivas. Para la consolidación del 

aprendizaje se empleó la estrategia manejo de información, la misma que orienta el 

aprendizaje a la búsqueda, análisis y selección de la información, esta se apoyó en la 

técnica completa el díptico y el recurso hojas de trabajo.  

• Fecundación: la construcción del aprendizaje de este tema se trabajó por medio de las 

estrategias: explicativo – ilustrativa y manejo de información; la primera apoyada por la 

técnica explicación de mapa mental y el recurso diapositivas; mientras que la segunda se 

desarrolló a través de la técnica elaboración de cuadro comparativo, el recurso de 

imágenes y la herramienta digital miro. En cuanto a la consolidación de los aprendizajes, 

aquí se aplicó la estrategia estudio de caso, la misma que impulsa el trabajo en equipo y 

permite el desarrollo de habilidades de análisis y razonamiento en los estudiantes, esta 

estrategia se puso en marcha a través de la técnica análisis de información y el recurso 

hojas de trabajo.   

• El desarrollo embrionario: la construcción del aprendizaje en este tema se dio por medio 

de las estrategias storytelling y expositivo – interactiva, la primera se viabilizo mediante 

la técnica de narración y el recurso de la historieta; mientras que, la segunda se desarrolló 

por medio de la técnica exposición oral y con la ayuda del recurso diapositivas. Con 

respecto a la consolidación del aprendizaje, se empleó la estrategia gamificación, la cual 

impulsa el aprendizaje de los estudiantes a través de los juegos, la misma se trabajó por 

medio de la técnica juego - la oca del conocimiento y el recurso tablero.  
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• Refuerzo de reproducción sexual: para la construcción de los aprendizajes se empleó la 

estrategia aprendizaje por estaciones, la misma que se desarrolló a través de las técnicas: 

elaboración de cuadro comparativo, elaboración de historieta, elaboración de infografía, 

exposición oral y los recursos: papelógrafos, imágenes y hojas de trabajo. Para la 

consolidación de los aprendizajes se trabajó con la estrategia visual thinking, acompañada 

de la técnica explicación de esquema y los recursos: diapositivas y videos.  

En la tercera unidad didáctica denominada ‘genética’ se abordaron dos temas, mismos que 

se detallan a continuación:  

• Introducción a la genética: la construcción de los aprendizajes se trabajó por medio de las 

estrategias visual thinking y manejo de la información, la primera se puso en marcha por 

medio de la técnica explicación de mapa mental y los recursos: diapositivas, imágenes y 

maquetas; mientras que, la segunda se viabilizo con ayuda de la técnica resolución de taller 

y los recursos: hojas de trabajo e imágenes. En cuanto a la consolidación de este tema, aquí 

se hizo uso de la técnica rifa de preguntas, la cual consiste en entregar a cada estudiante 

una tarjeta con una pregunta que debe responder, luego las tarjetas con el nombre de los 

estudiantes se depositan en una ánfora y a continuación se realiza el sorteo.  

• La expresión de los genes: la herencia: para la construcción de los aprendizajes se hizo 

uso de la estrategia expositivo – interactiva, caracterizada por crear espacios participativos 

encaminados al desarrollo del pensamiento crítico, la misma se viabilizo a través de la 

técnica exposición oral y el recurso diapositivas. La consolidación del tema se realizó a 

través de la estrategia estudio de caso, la misma que otorga al estudiante un rol activo en la 

búsqueda de soluciones acertadas para un caso problemático, esta estrategia se trabajó con 

ayuda de la técnica análisis de información y el recurso hojas de trabajo.   

5.3.3. Técnicas e Instrumentos  

Concluido el desarrollo de la propuesta de intervención, se plantean técnicas e instrumentos 

de investigación y evaluación que permitan recopilar información acerca de la afectividad de las 

estrategias didácticas motivadoras, aplicadas con el fin de motivar la participación activa de los 

estudiantes en el proceso de enseñanza aprendizaje de la asignatura de Biología y con ello permitir 

la mejora del rendimiento académico de los estudiantes.  A continuación, se describen las técnicas 

e instrumentos aplicados en el área de estudio: 
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• Técnica: Interrogatorio. En palabras de Escobar et al. (2010, como se citó en Jiménez, 

2023): “Esta técnica agrupa a todos aquellos procedimientos mediante los cuales se solicita 

información al alumno, de manera escrita u oral, para evaluar básicamente el área 

cognoscitiva […]” (p. 46).  

• Instrumento: Banco de preguntas. “La actividad central de este instrumento es formular 

una pregunta-respuesta a partir del texto programado para una sesión de clase, su propósito 

es atender el desarrollo sistemático del estudiante mediante la identificación de ideas, 

conceptos y problemáticas” (Tovar, 2019, p. 71). 

• Técnica: Encuesta. De acuerdo con Useche et al. (2019): La encuesta es una técnica que 

consiste en obtener la información directamente de las personas que están relacionadas con 

el objeto de estudio; sin embargo, se diferencia de la entrevista por el menor grado de 

interacción con dichas personas. Esta recogida de información puede ser a través de 

cuestionarios, test o pruebas de conocimiento […]. (p. 31) 

• Instrumento: Cuestionario. “Este instrumento consiste en una serie de preguntas 

organizadas, estructuradas y específicas, que permiten medir o evaluar una o varias de las 

variables definidas en el estudio, respondiendo al planteamiento del problema e hipótesis” 

(Hernández et al., 2014, como se citó en Cisneros et al., 2022, p. 1178). Para la presente 

investigación, se realizó una encuesta (ver Anexo 6), con el fin de conocer el criterio de los 

estudiantes de segundo año BGU, acerca del trabajo realizado en el aula y la afectividad de 

las estrategias didácticas motivadoras implementadas en el proceso de enseñanza 

aprendizaje.    

• Técnica: Entrevista. Con respecto a esta técnica para la recolección de información, 

Useche et al. (2019), consideran que: “Es una actividad presencial entre dos personas. La 

actividad consiste en que una persona (entrevistador) de manera oral extrae información de 

otra persona (entrevistado), así mismo se intercambian opiniones e información sobre una 

temática en particular” (p. 38). 

• Instrumento: Guía de entrevista. En relación a este instrumento (ver Anexo 7), Diaz et 

al. (2013) recomiendan: “Contar con una guía de entrevista, con preguntas agrupadas por 

temas o categorías, con base en los objetivos del estudio y la literatura del tema, con el fin 

de llevar de forma correcta una entrevista” (p. 163).  
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5.4. Población y muestra  

La manera de seleccionar la población y la muestra de esta investigación no fue al azar, si 

no que, esta fue dada en función de la apertura de la Unidad Educativa Fiscomisional “La 

Dolorosa”, tomando en cuenta la disponibilidad del horario y del docente de la asignatura de 

Biología. 

5.4.1. Población 

La población está conformada de 193 estudiantes de segundo año de bachillerato general 

unificado y bachillerato técnico, mismos que están distribuidos en siete paralelos (A, B, C, D, E, F 

y G). 

5.4.2. Muestra 

La muestra incluye 25 estudiantes del segundo bachillerato técnico informática, paralelo 

“F”, asignados por el docente encargado de la asignatura. 

Tabla 6  

Población y muestra de la investigación  

Variable  Población Muestra 

Estudiantes de 

segundo año BGU y 

Bachillerato Técnico 

 

193 estudiantes 

 

25 estudiantes 

Nota. En la presente tabla se detallan la población y muestra de interés para el estudio. Fuente: Departamento 

de inspectoría de la Unidad Educativa Fiscomisional “La Dolorosa” (2023). Elaborado por: Galarza, B. 

(2023). 

5.5. Procesamiento y análisis de resultados   

Después de la aplicación de los instrumentos de evaluación e investigación, se procedió a 

organizar la información, para los datos obtenidos en la encuesta se realizó la tabulación y se los 

represento mediante diagramas de barras que permitieron identificar los valores más 

representativos de cada pregunta. Mientras que en la entrevista se detallaron las respuestas dadas 

por el docente supervisor.  

Cabe destacar que para recopilar, tabular y representar la información y los datos obtenidos 

fue necesaria la ayuda de herramientas digitales como: Word y Excel. Además, todos estos 

resultados se organizaron de acuerdo a los objetivos de la investigación, los mismos que fueron de 

utilidad para redactar las conclusiones, recomendaciones y resumen del trabajo, este último que 

también se encuentra traducido al idioma inglés (ver Anexo 12). 
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6. Resultados  

En este apartado se detallan los resultados obtenidos luego de la aplicación de los 

instrumentos de investigación y evaluación en el segundo año de Bachillerato Técnico Informática, 

paralelo “F” de la Unidad Educativa Fiscomisional “La Dolorosa”. 

6.1. Instrumentos de investigación  

Aquí se describen los resultados obtenidos luego de aplicar los instrumentos de 

investigación: encuesta y entrevista, el primero orientado hacia los estudiantes y el segundo siendo 

diseñado únicamente para el docente tutor de la asignatura.  

6.1.1. Encuesta  

A continuación, se presentan los resultados derivados de la encuesta, la cual consto de seis 

preguntas, la misma que fue aplicada al final del proceso de intervención; con la finalidad de 

recopilar información para evaluar la eficacia de las estrategias didácticas aplicadas, en relación a 

la participación activa y la mejora del rendimiento académico de los estudiantes.  

Pregunta 1. De los temas impartidos en clase, según su valoración, ¿Cuáles 

despertaron su motivación por participar activamente en el proceso de enseñanza 

aprendizaje?  

La primera pregunta se planteó con el objetivo de conocer los temas que motivaron la 

participación activa de los estudiantes en el desarrollo del PEA, lo que permitió identificar las 

estrategias didácticas que fueron más acertadas respecto de la motivación para participar 

activamente en el proceso.  

Tabla 7 

Temas impartidos y participación activa  

Temas de clase Poco 

motivador 

Medianamente 

motivador 

Motivador Muy 

motivador 

Total 

Las mutaciones 1 5 8 11 25 

Fases del ciclo celular  2 5  11 7 25 

La meiosis 1 10 5 9 25 

Reproducción asexual 0 1 8 16 25 

Reproducción sexual  0 2 11 12 25 

Fecundación  1 4 8 12 25 

Desarrollo embrionario 0 2 11 12 25 

Refuerzo de reproducción sexual 1 2 8 14 25 

Introducción a la genética  1 3 6 15 25 

La expresión de los genes: la 

herencia 

0 1 6 18 25 

Nota. Valoración de los estudiantes respecto de los temas que motivaron su participación activa en el 

desarrollo del PEA. Fuente: Encuesta. Elaborada por: Galarza, B. (2024). 



 

42 

 

Figura 2 

Temas impartidos y participación activa de los estudiantes  

 
Nota. Valoración de los estudiantes respecto de los temas que motivaron su participación activa en el 

desarrollo del PEA representada en porcentaje. Fuente: Encuesta. Elaborada por: Galarza, B. (2024). 

Análisis e interpretación  

La Tabla 7 y Figura 2 muestran los resultados obtenidos en relación al nivel de motivación 

para la participación activa que tuvieron los estudiantes en los diferentes temas tratados en clase; 

uno de los temas que obtuvo la valoración de “muy motivador” fue: La expresión de los genes: la 

herencia, marcado por 18 estudiantes, que corresponden al 72% de la muestra, en este tema se 

aplicó la estrategia expositivo - interactiva, para la construcción del aprendizaje, mientras que para 

la consolidación se implementó la estrategia estudio de caso; bajo este mismo criterio, el tema 

Reproducción asexual, fue marcado por 16 estudiantes (64%), el mismo se trabajó mediante las 

estrategias; visual thinking, experimentación (construcción) y aprendizaje basado en retos 

(consolidación); otro de los temas que tuvo esta misma valoración fue Introducción a la genética, 

marcado por 15 estudiantes (60%), para este tema se utilizaron las estrategias; visual thinking, 

manejo de información (construcción) y la técnica rifa de preguntas (consolidación); continuando 

con el criterio “muy motivador” 14 estudiantes (56 %) marcaron el tema Refuerzo de reproducción 

sexual, en el que se utilizaron las estrategias; aprendizaje por estaciones (construcción) y visual 

thinking (consolidación). En relación al criterio “motivador”, este cuenta con porcentajes que van 

desde el 24% al 44%, para todos los temas.  
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Cabe señalar que el tema con la valoración más baja fue La meiosis, marcado con 

“medianamente motivador” por 10 estudiantes (40%), en el mismo se aplicaron las estrategias: 

storytelling, explicativo – ilustrativa (construcción) y gamificación (consolidación). Es importante 

resaltar que, si se suma los resultados obtenidos de los criterios “muy motivador” y “motivador”, 

estos superan el 70% de valoración por parte de los estudiantes, a excepción del tema La meiosis. 

Pregunta 2. Según su criterio ¿Cuál de las siguientes técnicas le facilito la comprensión 

de los temas impartidos durante las clases? 

Tabla 8 

Técnicas y nivel de comprensión de los temas impartidos por el número de estudiantes   

Temas de clase Técnicas Mala Regular Buena Excelente Total 

Las mutaciones Infografía 0 4 9 12 25 

Preguntas dirigidas 0 1 13 11 25 

Fases del ciclo celular Juego - Trivia 0 6 7 12 25 

Juego - Parame la mano 0 3 10 12 25 

Juego - Crucigrama 0 2 8 15 25 

La meiosis Narración 0 7 7 11 25 

Mapa conceptual 0 2 11 12 25 

Juego - Emparejar 

columnas 

0 4 7 14 25 

Juego - Rosco de 

palabras 

1 2 6 16 25 

Reproducción asexual Lluvia de ideas 1 1 8 15 25 

Observación 1 1 11 12 25 

Juego - Rompecabezas 2 0 8 15 25 

Reproducción sexual  Exposición 1 4 6 14 25 

Díptico 1 5 6 13 25 

Fecundación  Mapa mental 0 5 6 14 25 

Cuadro comparativo 0 3 7 15 25 

Análisis de información 0 5 6 14 25 

Desarrollo embrionario Narración 1 5 3 16 25 

Exposición 0 5 8 12 25 

Juego - La oca del 

conocimiento 

0 4 7 14 25 

Refuerzo de reproducción 

sexual  

Cuadro comparativo 0 3 7 15 25 

Historieta 0 2 9 14 25 

Infografía 0 3 8 14 25 

Exposición 0 5 10 10 25 

Esquema 0 4 8 13 25 

Introducción a la genética Mapa mental 0 4 6 15 25 

Taller 0 3 6 16 25 

Preguntas dirigidas 0 6 6 13 25 

La expresión de los genes: 

la herencia 

Exposición 0 3 8 14 25 

Análisis de información 0 2 8 15 25 

Nota. Criterio de los estudiantes con respecto a las técnicas que facilitaron la comprensión de los temas 

impartidos en clases. Fuente: Encuesta. Elaborada por: Galarza, B. (2024). 
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Figura 3 

Técnicas y nivel de comprensión de los temas impartidos por el número de estudiantes en 

porcentaje 

 
Nota. Criterio de los estudiantes con respecto a las técnicas que facilitaron la comprensión de los temas 

impartidos en clases. Fuente: Encuesta. Elaborada por: Galarza, B. (2024). 

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

4

0

0

0

4

4

8

4

4

4

0

0

0

0

0

0

0

0

8

12

24

12

16

16

20

12

8

12

16

20

20

20

12

20

20

16

0

4

4

8

16

8

28

8

12

24

4

16

32

32

24

24

24

32

40

32

36

28

28

32

12

24

28

24

24

24

32

44

32

24

28

44

28

32

40

28

52

36

60

56

52

64

60

52

40

56

56

60

56

48

64

56

60

56

52

56

60

48

60

64

56

48

44

60

48

48

44

48

0 10 20 30 40 50 60 70

Análisis de información

Exposición

Preguntas dirigidas

Taller

Mapa mental

Esquema

Exposición

Infografía

Historieta

Cuadro comparativo

Juego - La oca del conocimiento

Exposición

Narración

Análisis de información

Cuadro comparativo

Mapa mental

Díptico

Exposición

Juego - Rompecabezas

Observación

Lluvia de ideas

Juego - Rosco de palabras

Juego - Emparejar columnas

Mapa conceptual

Narración

Juego - Crucigrama

Juego - Parame la mano

Juego - Trivia

Preguntas dirigidas

Infografía

N° de estudiantes (%)

T
éc

n
ic

a
s

Excelente Buena Regular Mala



 

45 

 

Análisis e interpretación  

La Tabla 8 y Figura 3 muestran la relación entre las 15 técnicas aplicadas durante la clases 

y la comprensión de los temas por parte de los estudiantes; las técnicas que más resaltan son: juego 

- rosco de palabras, narración, y taller, mismas que se aplicaron en los temas: La meiosis, 

Desarrollo embrionario e Introducción a la genética respectivamente y fueron marcadas por 16 

estudiantes (64%) con “excelente”; bajo este mismo criterio 15 estudiantes (60%) marcaron las 

siguientes técnicas: juego – crucigrama,  juego - rompecabezas, cuadro comparativo, mapa mental 

y análisis de información, las cuales se aplicaron en los temas: Fases del ciclo celular, 

Reproducción asexual, Fecundación, Refuerzo de reproducción sexual e Introducción a la genética 

respectivamente; en cuanto a la técnica preguntas dirigidas aplicada en el tema Las mutaciones, se 

observa que el criterio “buena” marcado por 13 estudiantes (52%), supera al “excelente” marcado 

por 11 estudiantes (44%).  

Cabe resaltar que hubo técnicas marcadas con “regular” por un porcentaje considerable de 

estudiantes tal es el caso de la narración por 7 estudiantes (28%), la misma que se aplicó en el tema 

La meiosis; bajo el mismo criterio 6 estudiantes (24%) marcaron las siguientes técnicas: juego - 

trivia y preguntas dirigidas, implementadas en los temas: Fases del ciclo celular e Introducción a 

la genética respectivamente.   
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Pregunta 3. Valore el nivel de eficiencia de las técnicas implementadas durante el 

proceso de enseñanza aprendizaje respecto de su rendimiento académico. 

Tabla 9 

Técnicas y rendimiento académico  

Temas de clase Técnicas Poco 

eficiente 

Regular Eficiente Muy 

eficiente 

Total 

Las mutaciones Infografía 1 4 8 12 25 

Preguntas dirigidas 0 6 5 14 25 

Fases del ciclo 

celular 

Juego - Trivia 1 3 10 11 25 

Juego - Parame la mano 0 2 8 15 25 

Juego - Crucigrama 0 2 7 16 25 

La meiosis Narración 0 4 7 14 25 

Mapa conceptual 0 1 10 14 25 

Juego - Emparejar 

columnas 

0 3 9 13 25 

Juego - Rosco de 

palabras 

0 5 6 14 25 

Reproducción 

asexual 

Lluvia de ideas 0 4 5 16 25 

Observación 0 4 10 11 25 

Juego - Rompecabezas 0 5 10 10 25 

Reproducción sexual  Exposición 0 3 8 14 25 

Díptico 0 3 6 16 25 

Fecundación  Mapa mental 1 6 5 13 25 

Cuadro comparativo 0 6 5 14 25 

Análisis de información 0 6 4 15 25 

Desarrollo 

embrionario 

Narración 0 6 5 14 25 

Exposición 0 5 10 10 25 

Juego - La oca del 

conocimiento 

0 3 5 17 25 

Refuerzo de 

reproducción sexual  

Cuadro comparativo 0 5 7 13 25 

Historieta 0 2 7 16 25 

Infografía 0 5 7 13 25 

Exposición 0 4 8 13 25 

Esquema 0 4 7 14 25 

Introducción a la 

genética 

Mapa mental 0 3 5 17 25 

Taller 0 3 7 15 25 

Preguntas dirigidas 0 5 6 14 25 

La expresión de los 

genes: la herencia 

Exposición 0 3 5 17 25 

Análisis de información 2 2 2 19 25 

Nota. Criterio de los estudiantes acerca del nivel de eficiencia de las técnicas implementadas con respecto 

a su rendimiento académico. Fuente: Encuesta. Elaborada por: Galarza, B. (2024). 
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Figura 4 

Técnicas y rendimiento académico en porcentaje  

 
Nota. Criterio de los estudiantes acerca del nivel de eficiencia de las técnicas implementadas con respecto 

a su rendimiento académico. Fuente: Encuesta. Elaborada por: Galarza, B. (2024).  
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Análisis e interpretación 

La Tabla 9 y Figura 4 indican la valoración de los estudiantes en relación al nivel de 

eficiencia de las 15 técnicas implementadas en el proceso de enseñanza aprendizaje respecto de su 

rendimiento académico; la técnica que tuvo valoración en todos sus criterios fue: análisis de 

información marcada con “muy eficiente” por 19 estudiantes (76%), poco eficiente, regular y 

eficiente por 2 (8%) estudiantes respectivamente, la misma que fue implementada en el tema La 

expresión de los genes: la herencia; de manera similar, con el criterio de “muy eficiente” fueron 

señaladas por 17 estudiantes (68%) las técnicas: juego - la oca del conocimiento, mapa mental y 

exposición, aplicadas en los temas: Desarrollo embrionario, Introducción a la genética y La 

expresión de los genes: la herencia respectivamente; otras técnicas valoradas con el mismo criterio 

por 16 estudiantes (64%) fueron: juego - crucigrama, lluvia de ideas, díptico e historieta; aplicadas 

en los temas: Fases del ciclo celular, Reproducción asexual, Reproducción sexual y Refuerzo de 

reproducción sexual respectivamente. Continuando con el criterio “muy eficiente” 15 estudiantes 

(60%) marcaron las técnicas: juego - parame la mano, análisis de información y taller, mismas 

que fueron usadas en los temas: Fases del ciclo celular, Fecundación e Introducción a la genética 

respectivamente.   

Por otro lado, las técnicas que tuvieron menos aceptación resaltando el criterio de “regular” 

por un mayor número de estudiantes (6 estudiantes / 24%) fueron: preguntas dirigidas y narración 

aplicadas en los temas: Las mutaciones y Desarrollo embrionario respectivamente y las técnicas: 

mapa mental, cuadro comparativo, análisis de información aplicadas en el tema Fecundación; bajo 

el mismo criterio 5 estudiantes (20%) señalaron las siguientes técnicas: Juego - rosco de palabras, 

juego - rompecabezas, exposición y preguntas dirigidas implementadas en los temas: La meiosis, 

Reproducción asexual, Desarrollo embrionario, Introducción a la genética respectivamente y las 

técnicas: cuadro comparativo e infografía utilizadas en el tema Refuerzo de reproducción sexual.  

Pregunta 4. De los recursos utilizados ¿Cuáles motivaron su participación durante el 

desarrollo de las clases? 

Esta pregunta se elaboró con la finalidad de conocer que recursos motivaron a los 

estudiantes a participar activamente.  
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Tabla 10 

Recursos y motivación de la participación  

Recursos Poco 

motivador 

Medianamente 

motivador 

Motivador Muy 

motivador 

Total 

Peces preguntones  2 1 8 14 25 

Papelógrafos 0 4 9 12 25 

Hojas de trabajo 1 2 11 11 25 

Imágenes 0 1 6 18 25 

Maquetas 0 2 6 17 25 

Material biológico (plantas y flores) 1 1 9 14 25 

Videos 0 1 9 15 25 

Diapositivas 0 1 8 16 25 

Juegos en Wordwall  0 2 8 15 25 

Juegos en Educaplay  0 3 5 17 25 

Nota. Valoración de los estudiantes acerca de los recursos que motivaron su participación durante el 

desarrollo de las clases de Biología. Fuente: Encuesta. Elaborada por: Galarza, B. (2024). 

Figura 5 

Recursos y motivación de la participación  

 
Nota. Valoración de los estudiantes acerca de los recursos que motivaron su participación durante el 

desarrollo de las clases de Biología. Fuente: Encuesta. Elaborada por: Galarza, B. (2024). 
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Análisis e interpretación  

La Tabla 10 y Figura 5 muestran la valoración de los estudiantes con respecto a los recursos 

que motivaron su participación durante el desarrollo de las clases, el recurso con mayor valoración 

fue imágenes marcado por 18 estudiantes (72%) como “muy motivador”; bajo el mismo criterio 

los recursos: maquetas y juegos en Educaplay fueron marcados por 17 estudiantes (68%); otros 

recursos valorados de manera similar fueron: videos y juegos en Wordwall, marcados por 15 

estudiantes (60%).  

Por otro lado, el recurso que obtuvo una valoración similar en dos criterios fue hojas de 

trabajo marcado como “muy motivador” y “motivador” por 11 estudiantes (44%) respectivamente; 

otros recursos valorados con el criterio “motivador” fueron: papelógrafos, material biológico 

(plantas y flores) y videos marcados por 9 estudiantes (36%).   

Pregunta 5. De acuerdo a su criterio valore los instrumentos de evaluación aplicados 

para comprobar sus aprendizajes adquiridos. 

Esta pregunta se planteó con el objetivo de identificar que instrumentos de evaluación 

fueron los más efectivos para comprobar los aprendizajes adquiridos por los estudiantes.  

Tabla 11 

Instrumentos de evaluación  

Instrumentos de evaluación Regular Bueno Muy bueno Excelente Total 

Crucigrama 1 4 8 12 25 

Cuestionario 0 5 10 10 25 

Sopa de letras 0 0 9 16 25 

Lista de cotejo 0 0 12 13 25 

Nota. Criterio de los estudiantes en relación a los instrumentos de evaluación aplicados para comprobar sus 

aprendizajes adquiridos. Fuente: Encuesta. Elaborada por: Galarza, B. (2024). 
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Figura 6 

Instrumentos de evaluación en porcentaje 

 
Nota. Criterio de los estudiantes en relación a los instrumentos de evaluación aplicados para comprobar sus 

aprendizajes adquiridos. Fuente: Encuesta. Elaborada por: Galarza, B. (2024). 

Análisis e interpretación 

La Tabla 11 y Figura 6 señalan la valoración de los estudiantes en relación a los 

instrumentos de evaluación aplicados para comprobar sus aprendizajes adquiridos; el instrumento 

que más resalta es la sopa de letras marcada como “excelente” por 16 estudiantes que corresponde 

al 64% de la muestra de estudio; bajo el mismo criterio el instrumento lista de cotejo es marcado 

por 13 estudiantes (52%); otro instrumento valorado de manera similar fue el crucigrama señalado 

por 12 estudiantes (48%). Sin embargo, el instrumento cuestionario obtuvo resultados mixtos, 10 

estudiantes (40%) lo marcan como “excelente”; 10 estudiantes (40%) como “muy bueno” y 5 

estudiantes (20%) como “bueno”.  

Pregunta 6. De acuerdo a su criterio ¿Qué forma de trabajo le resulto más favorable 

en lo que respecta a la construcción de sus aprendizajes? 

Esta pregunta se realizó con el fin de determinar cuál forma de trabajo es la más favorable 

para la construcción de los aprendizajes.  
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Tabla 12 

Formas de trabajo utilizadas durante la construcción de aprendizajes 

Formas de trabajo Valoración 

Individual 1 

En parejas 9 

Grupal 15 

Nota. Valoración de los estudiantes a la formas de trabajo utilizadas durante la construcción de sus 

aprendizajes. Fuente: Encuesta. Elaborada por: Galarza, B. (2024). 

Figura 7 

Formas de trabajo utilizadas durante la construcción de aprendizajes en porcentaje 

 

Nota. Valoración de los estudiantes a la formas de trabajo utilizadas durante la construcción de sus 

aprendizajes. Fuente: Encuesta. Elaborada por: Galarza, B. (2024). 

Análisis e interpretación 

La Tabla 12 y Figura 7 indican la forma de trabajo más favorable para la construcción de 

los aprendizajes de acuerdo al criterio de los estudiantes; un 60% de la muestra de estudio que 

corresponde a 15 estudiantes señala que la forma de trabajo “grupal” fue la más favorable, mientras 

que un 36 % (9 estudiantes) indica que la forma de trabajar más propicia fue “en parejas” y solo 

un 4% (1 estudiante) marca la forma de trabajo “individual” como la mejor.  

6.1.2. Entrevista  

A continuación, se muestran los resultados obtenidos luego de haber aplicado la entrevista 

al docente tutor de la Institución Educativa.   
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Pregunta 1. En referencia a las estrategias didácticas motivadoras utilizadas en el 

desarrollo de las clases ¿Cuál considera usted que fue la más adecuada y la menos adecuada 

para motivar la participación activa de los estudiantes en el proceso de enseñanza 

aprendizaje de Biología? 

Todas las estrategias didácticas aplicadas durante el proceso de intervención resultaron 

adecuadas, ya que motivaron la participación activa de los estudiantes, permitiendo un aprendizaje 

más dinámico y divertido; además, incentivaron el trabajo en equipo, lo que facilitó el desarrollo 

de las diferentes actividades propuestas en clase y por ende alcanzar los objetivos planteados. 

Pregunta 2. En relación al trabajo realizado considera que ha existido una mejora en 

el rendimiento académico de los estudiantes. 

Luego de la intervención los resultados de aprendizaje si mejoraron, pues durante el proceso 

de enseñanza aprendizaje de Biología fue evidente un mejor aprendizaje, ya que los estudiantes 

con base en sus conocimientos previos y la intervención del estudiante investigador pudieron 

construir aprendizajes significativos.    

Pregunta 3. Con respecto a las técnicas aplicadas ¿Cuáles considera que son las más 

adecuadas y las menos adecuadas para abordar los temas de la asignatura?  

Considero que las técnicas aplicadas para abordar los temas de clase fueron muy eficaces, 

ya que favorecieron la comprensión de conceptos básicos, permitieron el desarrollo y la 

construcción de los aprendizajes, incentivaron la participación activa y ayudaron a consolidar los 

aprendizajes de los estudiantes.  

Pregunta 4. Considerando los diferentes instrumentos de evaluación utilizados en el 

transcurso de las clases ¿Cuál cree usted que es el más efectivo para evaluar los aprendizajes 

adquiridos por los estudiantes? 

Los instrumentos de evaluación aplicados resultaron importantes para valorar el proceso 

formativo de los estudiantes; ya que permitieron conocer el nivel de aprendizaje obtenido por los 

mismos, dentro de estos instrumentos considero que el cuestionario esta más direccionado a la 

parte personal del estudiante ya permite verificar lo que el mismo aprendió durante las clases, por 

su parte, el crucigrama y la sopa de letras están más orientadas hacia las contextualizaciones y el 

análisis del contenido; en cambio la lista de cotejo esta direccionada a valorar un trabajo más 

extenso.   
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Pregunta 5. Luego de la intervención y con base en su experiencia ¿Qué 

recomendaciones me daría para mejorar mi futuro desempeño profesional? 

Le recomiendo mantener el orden de los estudiantes a través del direccionamiento de las 

preguntas, es decir, seleccionar estudiantes al azar, hacerlos participar y registrar su asistencia, 

también brindar una retroalimentación adecuada en el caso de que los estudiantes se equivoquen 

durante su participación; en cuanto a su desempeño durante la intervención considero que fue 

bueno y le aconsejo continuar trabajando con las estrategias, técnicas y recursos más adecuados en 

relación a los temas que se van a abordar.  

6.2. Instrumentos de evaluación  

En este apartado se describen los resultados obtenidos luego de aplicar los diferentes 

instrumentos de evaluación (crucigrama, sopa de letras, cuestionario y lista de cotejo), en las diez 

clases impartidas durante el proceso de intervención (ver Anexo 11), la finalidad de estos 

instrumentos fue comprobar los aprendizajes adquiridos por los estudiantes y la efectividad de las 

estrategias didácticas motivadoras utilizadas, con respecto a la mejorara de su rendimiento 

académico.  

6.2.1. Técnicas e instrumentos de evaluación aplicados en cada clase  

Al finalizar cada tema de clase, se empleaba una técnica e instrumento de evaluación que 

permitiera conocer el nivel de aprendizajes adquiridos por los estudiantes, tal como se muestra a 

continuación:   

Tabla 13 

Promedio de calificaciones de cada tema de clase abordado 

Temas de clase Técnicas de evaluación  Instrumentos de 

evaluación 

Promedios 

Reproducción asexual Trivia Cuestionario 7,56 

Desarrollo embrionario Trivia Cuestionario 7,94 

Fecundación  Prueba escrita Cuestionario 8,46 

Fases del ciclo celular  Prueba escrita  Cuestionario 8,98 

Reproducción sexual  Prueba escrita Cuestionario 9,68 

La meiosis Juego de palabras  Sopa de letras 9,82 

Refuerzo de reproducción 

sexual 

Juego de palabras Sopa de letras 9,88 

Las mutaciones Juego de palabras Crucigrama 9,48  

Introducción a la genética  Juego de palabras Crucigrama 10,00 

La expresión de los genes: la 

herencia 

Elaboración de un 

Lapbook 

Lista de cotejo 9,16 

Nota. La tabla muestra el promedio de calificaciones obtenido al aplicar las distintas técnicas e instrumentos 

de evaluación en cada tema de clase. Fuente: Registro de calificaciones. Elaborado por: Galarza, B (2024). 
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Figura 8 

Promedio de calificaciones de cada tema de clase abordado 

 
Nota. Representación gráfica del promedio de calificaciones obtenido al aplicar las distintas técnicas e 

instrumentos de evaluación en cada tema de clase. Fuente: Registro de calificaciones. Elaborado por: 

Galarza, B (2024). 

Análisis e interpretación  

En la Tabla 13 y Figura 8 se evidencian los promedios de calificaciones obtenidos en los 

temas de clase abordados, en los cuales se aplicó distintas técnicas e instrumentos de evaluación. 

En general los resultados demuestran que los estudiantes se encuentran en un rango entre alcanzar 

y dominar los aprendizajes requeridos, de acuerdo a la escala cualitativa del MINEDUC (ver Tabla 

1), demostrándose que los temas de clases en los cuales los estudiantes dominan los aprendizajes 

requeridos fueron: Reproducción sexual donde se evaluó a través de la técnica e instrumento de 

evaluación ‘prueba escrita – cuestionario’, obteniendo un promedio de 9,68; La meiosis y 

Refuerzo de reproducción sexual evaluados por medio de la técnica e instrumento de evaluación 

‘juego de palabras – sopa de letras’, dando como resultado un promedio de 9,82 y 9,88 

respectivamente; Las mutaciones e Introducción a la genética que se evaluaron mediante la 

técnica e instrumento de evaluación ‘juego de palabras – crucigrama’, obteniendo un promedio de 

9,48 y 10 respectivamente; además, del tema La expresión de los genes: la herencia que se evaluó 

a través de la técnica e instrumento de evaluación ‘elaboración de Lapbook – lista de cotejo’ 

obteniendo un promedio de 9,16.  

7,56 7,94 8,46 8,98 9,68 9,82 9,88 9,48 10
9,16

0
2
4
6
8

10
12

P
ro

m
ed

io

Temas de clase

Cuestionario Sopa de letras Crucigrama Lista de cotejo



 

56 

 

Mientras que los temas en los cuales los estudiantes alcanzan los aprendizajes requeridos 

fueron: Reproducción asexual y Desarrollo embrionario, evaluados por medio de la técnica e 

instrumento de evaluación ‘trivia – cuestionario’, dando como resultado un promedio de 7,56 y 

7,94 respectivamente; seguido por los temas Fecundación y Fases del ciclo celular que se 

evaluaron a través de la técnica e instrumento ‘prueba escrita – cuestionario’, obteniendo un 

promedio de 8,46 y 8,98 respectivamente. 

6.2.2. Rendimiento académico antes y después de la intervención   

En este apartado se presenta la comparación entre los promedios de calificaciones finales 

de los estudiantes antes y después de la intervención.  

Tabla 14 

Promedio de calificaciones de los estudiantes antes y después de la intervención 

Numero 

de lista 

Promedios antes de la 

intervención 

Promedios después de la 

intervención 

1 7,29 8,79 

2 7,23 9,34 

3 7,55 9,18 

4 7,65 9,09 

5 7,61 8,98 

6 7,56 8,85 

7 7,42 9,42 

8 7,50 9,30 

9 7,63 9,06 

10 7,93 9,05 

11 7,96 9,55 

12 7,12 9,05 

13 7,58 9,14 

14 7,78 9,45 

15 7,64 9,58 

16 6,29 9,03 

17 6,37 9,13 

18 6,25 8,86 

19 7,12 9,24 

20 5,78 8,77 

21 8,06 9,16 

22 7,70 8,84 

23 7,99 9,36 

24 7,16 8,76 

25 5,83 9,09 

Promedio  7,28 9,12 

Diferencia  1,84 

Nota. En este apartado se evidencian las calificaciones obtenidas por los estudiantes en el primer trimestre 

que corresponde al docente tutor de la institución y las calificaciones del segundo trimestre correspondientes 

al estudiante investigador. Fuente: Registro de calificaciones. Elaborado por: Galarza, B. (2024). 
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Figura 9 

Comparación del promedio de calificaciones de los estudiantes antes y después de la intervención 

 
Nota. En esta figura se representa gráficamente la comparación de las calificaciones obtenidas por los 

estudiantes en el primer trimestre que corresponde al docente tutor de la institución y las calificaciones del 

segundo trimestre correspondientes al estudiante investigador. Fuente: Registro de calificaciones. Elaborado 

por: Galarza, B. (2024). 

 

Análisis e interpretación  

En la Tabla 14 y Figura 9 se puede evidenciar una mejora significativa del rendimiento 

académico de los estudiantes, puesto que al comparar el promedio general de calificaciones del 

primer trimestre que corresponde a 7,28 con el promedio del segundo trimestre el cual es de 9,12 

(ver Anexo 10) se visualiza un aumento de 1,84 puntos al finalizar el proceso de intervención. Este 

cambio se debe a la aplicación de estrategias didácticas motivadoras, que generaron un ambiente 

de aprendizaje adecuado, que promovió la activa participación de los estudiantes y mejoró su 

rendimiento académico.  
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7. Discusión  

En este apartado se desarrolla la discusión de la investigación, para ello se realiza un 

contraste entre los resultados obtenidos, el contenido del marco teórico y los resultados de otras 

investigaciones. 

7.1. Estrategias didácticas motivadoras y participación activa  

Mediante las estrategias didácticas motivadoras aplicadas durante el proceso de 

intervención en la asignatura de Biología, se logró la activa participación de los estudiantes en las 

actividades planteadas al abordar cada tema de clase, observándose la mejora del rendimiento 

académico de los estudiantes; cumpliendo el objetivo de estas estrategias didácticas, tal como lo 

mencionan Espinosa y Pérez (2023): “Una estrategia didáctica motivadora es aquella que logra 

activar en el estudiante el sentimiento de capacidad, la autoestima de competencia y autonomía, la 

sensación de liderazgo y la potenciación de futuras conductas” (p. 16). Además, Negrón (2023) 

considera que: “Las estrategias motivadoras cumplen un rol importante en el proceso de 

aprendizaje de los estudiantes, por medio de ellas se facilita y dinamiza la comprensión de los 

contenidos; además, se eleva su interés por desarrollar las actividades planteadas” (p. 42). Cabe 

resaltar que los resultados positivos obtenidos por la implementación de las estrategias didácticas 

motivadoras en el proceso áulico son corroborados por el docente tutor de la institución a través de 

la entrevista, el cual manifiesta que estas estrategias didácticas aplicadas durante el proceso de 

intervención, motivaron la participación activa de los estudiantes, permitiendo un aprendizaje más 

dinámico y divertido; además, incentivaron el trabajo en equipo, lo que facilitó el desarrollo de las 

diferentes actividades propuestas en clase y por ende alcanzar los objetivos planteados. 

Por consiguiente, de las diez estrategias didácticas motivadoras empleadas los resultados 

indican que las más destacadas son: expositivo – interactiva y estudio de caso, aplicadas para 

abordar el tema La expresión de los genes: la herencia, con una valoración de “muy motivador” 

por 18 estudiantes (72%).  

Con respecto a la estrategia expositivo – interactiva, esta se aplica para la construcción del 

conocimiento, aquí se crean espacios de diálogo, donde los estudiantes ponen a prueba sus 

habilidades de razonamiento e interpretación para diferenciar los tipos de herencia y sus principales 

características; con ello se vuelven participantes activos en la construcción de sus aprendizajes, lo 

cual se evidencia al aplicar el instrumento de evaluación ‘Lista de cotejo’, revelando que los 

estudiantes dominan los aprendizajes requeridos (9,00 - 10,00) de acuerdo a la escala cualitativa 
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del Ministerio de Educación (ver Tabla 1).  De esta manera se demuestra que la estrategia si alcanzo 

su finalidad, datos que coinciden con lo que mencionan Erazo et al. (2020, como se citó en Jiménez, 

2023): “Es una estrategia didáctica que permite al docente diseñar situaciones de diálogo, creando 

espacios creativos, participativos y reflexivos encaminados al desarrollo del pensamiento crítico” 

(p. 28). Cabe señalar que por las características que presenta esta estrategia, su aplicación resulta 

adecuada para abordar temas teóricos, los cuales suelen provocar poca atención y aburrimiento, 

para evitar estas situaciones es conveniente tener en cuenta la creación de espacios creativos que 

estimulan la interacción y la participación de los estudiantes, favoreciendo la comprensión de los 

temas, esto se relaciona con los resultados obtenidos por Carvajal et al. (2009), quienes mencionan 

que para el abordaje de temas teóricos: “La estrategia expositivo - interactiva es acertada y fortalece 

la participación y la interacción de los estudiantes en la adquisición y comprensión del 

conocimiento” (p. 84).   

Por otro lado la estrategia estudio de caso, se utiliza para consolidar el aprendizaje, por 

medio de una serie de casos relacionados con la vida real, en los cuales los estudiantes utilizan sus 

habilidades de análisis e interpretación con el fin de identificar el tipo de herencia al que pertenece 

cada caso, con ello afianzan sus aprendizajes y fortalecen sus capacidades reflexivas, dando así 

como resultado una mejora en el proceso de enseñanza aprendizaje, lo que se evidencia en los 

resultados obtenidos al aplicar el instrumento de evaluación ‘Lista de cotejo’, el cual demuestra 

que los estudiantes dominan los aprendizajes requeridos (9,00 - 10,00) según la escala cualitativa 

del Ministerio de Educación (ver Tabla 1); determinándose de esta manera la utilización acertada 

de esta estrategia, tal como lo menciona Bonoma (1985, como se citó en Lima et al., 2021): “El 

estudio de caso tiene la finalidad de mejorar la enseñanza aprendizaje mediante la descripción de 

una situación basada en un caso real desde el cual se plantea un problema a resolver como base 

para la reflexión y aprendizaje […]” (p. 5). Además, esta estrategia permite la creación de espacios 

donde los estudiantes pueden agruparse y discutir con respecto a los casos presentados, lo cual 

resulta positivo ya que despierta su interés, promueve su reflexión y los motiva a participar 

activamente, esto es confirmado por 15 estudiantes (60%) que consideran que el trabajo en grupo 

es la forma más adecuada para construir sus aprendizajes, datos que coinciden con lo establecido 

por Corda et al. (2017): “La enseñanza basada en el método de casos permite que los estudiantes 

trabajen en pequeños grupos para discutir las respuestas que darán a las preguntas críticas” (p. 14). 

Los resultados obtenidos al aplicar esta estrategia, son similares con la investigación realizada por 
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Martelo et al. (2017), quienes concluyen que: “Con el estudio de caso, se genera en los estudiantes 

interés en la temática, lo cual recae en el fortalecimiento del proceso de enseñanza aprendizaje 

[…]” (p. 10).  

Otras estrategias relevantes en el presente estudio son: visual thinking, experimentación, 

aprendizaje basado en retos, aprendizajes por estaciones, manejo de información y explicativo – 

ilustrativa, las cuales son valoradas en un rango del 64% al 44% con el criterio “muy motivador”. 

Sin embargo, a pesar de los resultados positivos generales que se obtuvieron al aplicar las 

estrategias en el proceso de enseñanza aprendizaje, hay que resaltar que bajo el criterio de la 

muestra de estudio (25 estudiantes) las estrategias storytelling y gamificación, obtienen una 

valoración de “medianamente motivadoras” en el tema La meiosis por 10 estudiantes (40%); 

mientras que, en el tema Desarrollo embrionario 12 estudiantes (48%) indican que estas 

estrategias son “muy motivadoras”, esta valoración puede deberse a que el tema La meiosis fue 

más complejo debido a la profundidad de los contenidos, mientras que el Desarrollo embrionario, 

fue más simple al abordar el tema, es por ello que las estrategias anteriormente mencionadas se 

acoplaron de mejor manera en el segundo tema; esto demuestra que para obtener un mejor resultado 

de aprendizaje y motivar la participación de los estudiantes hay que seleccionar estrategias 

didácticas en función a la complejidad de los temas, el nivel educativo de los estudiantes y el tiempo 

disponible para el desarrollo de la clase. Tal como lo indica Rojas (2023): “Se debe implementar 

en el desarrollo del proceso de enseñanza aprendizaje estrategias didácticas […], acordes a: la 

complejidad de los temas, horarios de clase, el espacio y necesidades de los estudiantes para 

motivar su participación activa en dicho proceso” (p. 56).  

7.2. Influencia de las técnicas didácticas en la comprensión de los temas impartidos y la 

mejora del rendimiento académico 

En base a los resultados obtenidos se determina que las técnicas didácticas implementadas 

en el proceso de intervención contribuyen al correcto desarrollo de las estrategias didácticas, lo que 

facilita la comprensión de los temas impartidos durante las clases y ayuda a la mejora del 

rendimiento académico de los estudiantes, permitiendo alcanzar los objetivos propuestos; 

cumpliendo así con la finalidad de las técnicas didácticas, tal como lo menciona Henríquez (2014, 

como se citó en Rivas, 2015): “Las técnicas didácticas se pueden definir como las actividades que 

planifica un facilitador en el proceso enseñanza-aprendizaje con el fin de que la enseñanza sea 

efectiva y eficiente, para que se cumplan los objetivos programados” (p. 125). La efectividad de 
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estas técnicas es corroborada por el docente tutor a través de la entrevista, el cual menciona que las 

técnicas aplicadas para abordar los temas de clase fueron muy eficaces, ya que favorecieron la 

comprensión de conceptos básicos, permitieron el desarrollo y la construcción de los aprendizajes, 

incentivaron la participación activa y ayudaron a consolidar los aprendizajes de los estudiantes.  

Por consiguiente, de las 15 técnicas didácticas aplicadas en el proceso áulico, las más 

relevantes en cuanto a la comprensión de los temas son: juego - crucigrama,  juego - 

rompecabezas, cuadro comparativo, mapa mental, análisis de información, juego rosco de 

palabras, narración y taller valoradas en un rango de 60% a 64% como “excelentes”, las mismas 

contribuyen a fortalecer el aprendizaje de los estudiantes e incentivar el trabajo colaborativo; estas 

técnicas son apoyadas por los recursos: ‘imágenes, juegos en Educaplay, juegos en Wordwall y 

diapositivas’, mismos que son valorados positivamente por los estudiantes, ya que motivan su 

participación en los distintos temas; de esta manera las técnicas didácticas junto a los recursos 

guían el aprendizaje de los estudiantes, tal como lo mencionan Garcés et al. (2022): “En el contexto 

educativo se considera una técnica didáctica como el procedimiento lógico, con fundamento 

psicológico destinado a orientar el aprendizaje de los estudiantes” (p. 414).  

Por otro lado, las técnicas didácticas que tienen una mayor influencia en la mejora del 

rendimiento académico de los estudiantes son: juego - parame la mano, taller, juego - 

crucigrama, lluvia de ideas, díptico, historieta, juego - la oca del conocimiento, mapa mental, 

exposición y análisis de información valoradas en un rango del 60% al 76% como “muy eficientes”, 

las cuales contribuyen al desarrollo de destrezas, refuerzan el aprendizaje, apoyan a la reflexión de 

los contenidos y motivan la participación de los estudiantes; estas técnicas cuentan con el respaldo 

de los recursos: ‘hojas de trabajo, papelógrafos, diapositivas, maquetas y videos’, que facilitan la 

comprensión de los temas y contribuyen a la obtención de mejores resultados de aprendizaje, lo 

que se corrobora mediante la aplicación  de los instrumentos de evaluación, donde se demuestra 

que los estudiantes por medio de estas técnicas y con el apoyo de recursos se encuentran entre 

alcanzar y dominar los aprendizajes requeridos (7,00 – 10,00) de acuerdo a la escala cualitativa del 

Ministerio de Educación (ver Tabla 1). Los datos mencionados anteriormente coinciden con los 

resultados obtenidos por Parra y Paucar (2019), quienes concluyen que: “Las técnicas o tácticas 

didácticas son procedimientos que buscan mejorar el aprendizaje en los estudiantes. Además, 

definen explícitamente los pasos para alcanzar los objetivos propuestos” (p. 8).  
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7.3. Instrumentos de evaluación  

En cuanto a los cuatro instrumentos de evaluación aplicados en la presente investigación, 

los resultados son positivos debido a que permiten conocer el desempeño de los estudiantes durante 

el desarrollo del proceso de intervención, cumpliendo así con su finalidad, tal como lo menciona 

Reyes y Coello (2016): “Los instrumentos son las herramientas que usa el profesor necesarias para 

obtener evidencias de los desempeños de los alumnos en un proceso de enseñanza y aprendizaje” 

(p. 15). Estos resultados coinciden con lo manifestado por el docente tutor de la asignatura, quien 

indica que los instrumentos de evaluación son importantes para valorar el proceso formativo de los 

estudiantes, ya que, contribuyen a conocer el nivel de aprendizaje obtenido por los mismos y con 

ello brindar una buena retroalimentación.  

Por consiguiente, de los instrumentos de evaluación aplicados durante la intervención, los 

mejor valorados son: crucigrama, sopa de letras y lista de cotejo bajo el criterio “excelente” por 

una parte significativa de la muestra de estudio (12 a 16 estudiantes / 48% al 64%); resaltar que 

estos instrumentos dieron a conocer el dominio de los aprendizajes requeridos por parte de los 

estudiantes (9,00 – 10,00) según la escala cualitativa del Ministerio de Educación (ver Tabla 14). 

Por otro lado, el cuestionario como instrumento de evaluación, obtiene una valoración dividida, ya 

que, 10 estudiantes (40%) lo marcan como “muy bueno” y otros 10 estudiantes (40%) indican que 

es “excelente”, con su aplicación se evidencia que los estudiantes están entre el rango denominado: 

alcanzar y dominar los aprendizajes requeridos (7,00 – 10,00) de acuerdo con lo establecido en la 

escala cualitativa – cuantitativa del Ministerio de Educación (ver Tabla 1).  

Cabe resaltar que la implementación de diferentes instrumentos de evaluación en el proceso 

de enseñanza aprendizaje permite obtener datos reales y objetivos sobre los aprendizajes y 

destrezas adquiridos por los estudiantes; además contribuye a conocer el alcance de los objetivos 

propuestos, lo que permite elaborar una retroalimentación adecuada para los estudiantes, 

transformando de esta manera la evaluación en un proceso integrador y dinámico, donde no impera 

la cantidad si no la calidad de los aprendizajes, lo cual es corroborado por Navarro et al. (2017), 

quien manifiesta que:  

El uso de varios instrumentos de evaluación permite conocer el logro real de los objetivos 

de aprendizaje trazados para los educandos y al mismo tiempo integra a todo el grupo de 

manera adecuada, convirtiendo a la evaluación en un proceso más amplio, compresivo y 

transformador. (p. 64) 
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7.4. Participación activa y rendimiento académico  

En la participación activa los estudiantes muestran seguridad de participar de forma 

espontánea, brindando su punto de vista durante el desarrollo de la clase, esto fortalece la 

interacción entre el docente y el estudiante promoviendo un ambiente de aprendizaje enriquecedor; 

así como lo menciona Argentina-Mejía et al. (2017, como se citó en Gallegos et al., 2022): “La 

participación activa es aquella que se caracteriza por la participación espontánea o voluntaria del 

alumno que va acompañada de saberes que le otorgan confianza de poder participar durante el 

desarrollo de determinada clase” (p. 40). Además, García (2018) menciona que:   

El nivel de participación de un estudiante depende de sus características y motivación que 

tenga por aprender. Por ello, para dar soporte al proceso de aprendizaje los docentes tienen 

un importante rol ya que asumen la responsabilidad, de planificar y diseñar actividades de 

aprendizaje que generen la participación activa de los estudiantes […]. (p. 36) 

Por lo tanto, para que exista una mayor participación de los estudiantes se implementó una 

secuencia didáctica que involucro estrategias, técnicas y recursos acordes a los contenidos de la 

asignatura, con la finalidad de despertar su deseo por aprender e involucrarse en la construcción de 

sus aprendizajes, lo que les permitió mejorar su rendimiento académico. Lo anterior se demuestra 

al comparar el promedio general de calificaciones obtenido antes y después de la intervención, en 

el primer trimestre 7,28 puntos mientras que en el segundo trimestre 9,12 puntos, determinándose 

un aumento de 1,84 puntos al finalizar el proceso de intervención.  
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8. Conclusiones 

En esta sección se presentan las inferencias del presente Trabajo de Integración Curricular, 

mismas que se encuentran relacionadas con los objetivos planteados.  

• El rendimiento académico de los estudiantes mejora de manera significativa mediante la 

implementación de estrategias didácticas motivadoras en el proceso de enseñanza 

aprendizaje de Biología, lo que genera su participación activa en el desarrollo de dicho 

proceso.   

• Las estrategias didácticas motivadoras que permiten la participación activa de los 

estudiantes en el proceso de enseñanza aprendizaje de Biología, determinadas mediante 

investigación bibliográfica son: Expositivo – interactiva, estudio de caso, visual thinking, 

experimentación, aprendizaje basado en retos, aprendizajes por estaciones, manejo de 

información, explicativo – ilustrativa, storytelling y gamificación. 

• La participación activa de los estudiantes en el proceso de enseñanza aprendizaje, se genera 

mediante el desarrollo de la propuesta de intervención, mediante la aplicación de las 

estrategias didácticas motivadoras determinadas. 

• El rendimiento académico de los estudiantes mejora significativamente con la aplicación 

estrategias didácticas motivadoras, puesto ello permite la participación activa de los 

estudiantes, lo que se verifica en los resultados obtenidos mediante la aplicación de 

instrumentos de evaluación e investigación. 
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9. Recomendaciones  

En este apartado se presentan las sugerencias derivadas de la investigación realizada, 

enfocadas al uso de las estrategias, técnicas, recursos y su influencia en el proceso de enseñanza 

aprendizaje de Biología.    

• Es importante aplicar, estrategias didácticas en los distintos momentos de la clase, que 

permitan: explorar los conocimientos previos, facilitar la construcción de los aprendizajes 

y cimentar los aprendizajes, con el fin de fortalecer el proceso de enseñanza aprendizaje y, 

en consecuencia, mejorar el rendimiento académico de los estudiantes. 

• Es necesario, promover un ambiente disciplinado que garantice el aprendizaje, mediante la 

implementación de técnicas que direccionen la participación de los estudiantes en el 

proceso de enseñanza aprendizaje. 

• Se sugiere implementar recursos didácticos acordes al nivel académico de los estudiantes, 

que se enfoquen en despertar su interés por aprender y faciliten la comprensión de los temas 

abordados, contribuyendo a la construcción de sus aprendizajes.  

• Al planificar las actividades para cada momento de la clase, estas deben ser puntuales y 

direccionadas a conseguir los objetivos propuestos en el tiempo planteado.  
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11. Anexos   

Anexo 1. Oficio de pertinencia  
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Anexo 2. Oficio dirigido al rector de la IE 
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Anexo 3. Matriz de objetivos 

PREGUNTAS DE INVESTIGACIÓN OBJETIVOS 

1. Pregunta general 

¿Cómo se puede mejorar el rendimiento académico de los 

estudiantes de segundo año de bachillerato técnico “informática”, de 

la Unidad Educativa Fiscomisional "La Dolorosa" en la asignatura 

de Biología? 

1. Objetivo general 

Mejorar el rendimiento académico de los estudiantes mediante el uso 

de estrategias didácticas motivadoras que permitan la participación 

activa de los mismos en el proceso de enseñanza aprendizaje de 

Biología, de segundo año de bachillerato técnico informática paralelo 

“F”, de la Unidad Educativa Fiscomisional “La Dolorosa”, año 

lectivo 2023 - 2024. 

Preguntas derivadas (2 o 3) Objetivos específicos (2 o 3) 

● ¿Como se puede determinar estrategias didácticas motivadoras 

que permitan la participación activa de los estudiantes en el 

proceso de enseñanza aprendizaje?  

 

● ¿Como se puede aplicar las estrategias didácticas motivadoras 

que permitan la participación activa de los estudiantes en el 

proceso de enseñanza aprendizaje? 

 

 

● ¿Como se puede verificar si existe una mejora en el rendimiento 

académico de los estudiantes, a través del uso de estrategias 

didácticas motivadoras?  

● Determinar mediante investigación bibliográfica, estrategias 

didácticas motivadoras que permitan la participación activa de los 

estudiantes en el proceso de enseñanza aprendizaje de Biología. 

 

● Aplicar, mediante el desarrollo de la propuesta de intervención, las 

estrategias didácticas motivadoras determinadas, que permiten la 

participación activa de los estudiantes en el proceso de enseñanza 

aprendizaje.  

 

● Verificar, mediante la aplicación de instrumentos de evaluación e 

investigación, la eficacia de las estrategias didácticas aplicadas, en 

relación a la mejora del rendimiento académico de los estudiantes. 
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Anexo 4. Matriz de temas 

UNIDAD TEMA SUBTEMAS OBJETIVO 
DESTREZAS CON CRITERIO 

DE DESEMPEÑO 

Uno: La base 

de la vida 

1. El ADN la base 

de la vida 

 O.CN.B.5.2. Desarrollar la curiosidad 

intelectual para comprender los principales 

conceptos, modelos, teorías y leyes 

relacionadas con los sistemas biológicos a 

diferentes escalas, desde los procesos 

subcelulares hasta la dinámica de los 

ecosistemas, y los procesos por los cuales los 

seres vivos persisten y cambian a lo largo del 

tiempo, para actuar con respeto hacia nosotros 

y la naturaleza 

CN.B.5.1.11. Usar modelos y 

describir la función del ADN como 

portador de la información genética 

que controla las características de los 

organismos y la transmisión de la 

herencia, y relacionar el ADN con los 

cromosomas y los genes. 

 

2. Introducción a 

la genética 

molecular 

 

2.1. La 

replicación 

del ADN 

2.2. La 

transcripció

n 

2.3. La 

traducción 

O.CN.B.5.6. Manejar las tecnologías de la 

información y la comunicación (TIC) para 

apoyar sus procesos de aprendizaje, por medio 

de la indagación efectiva de información 

científica, la identificación y selección de 

fuentes confiables, y el uso de herramientas 

que permitan una adecuada divulgación de la 

información científica. 

CN.B.5.1.12. Analizar la 

transcripción y traducción del ARN, e 

interpretar estos procesos como un 

flujo de información hereditaria desde 

el ADN. 

 

3. Control de la 

expresión 

genética 

3.1. Las 

mutaciones 

3.2. Los 

cromosomas 

O.CN.B.5.10. Valorar la ciencia como el 

conjunto de procesos que permiten evaluar la 

realidad y las relaciones con otros seres vivos 

y con el ambiente, de manera objetiva y 

crítica. 

CN.B.5.1.17. Investigar las causas de 

los cambios del ADN que producen 

alteraciones génicas, cromosómicas y 

genómicas, e identificar semejanzas y 

diferencias entre estas. 

Dos: El ciclo 

celular 

1. Fases del ciclo 

celular 

 

1.1. Profase 

1.2. Metafase 

1.3. Anafase 

1.4. Telofase 

1.5. Interfase 

celular 

O.CN.B.5.1. Demostrar habilidades de 

pensamiento científico a fin de lograr 

flexibilidad intelectual; espíritu crítico; 

curiosidad acerca de la vida y con respecto a 

los seres vivos y el ambiente; trabajo 

autónomo y en equipo, colaborativo y 

participativo; creatividad para enfrentar 

desafíos e interés por profundizar los 

conocimientos adquiridos y continuar 

CN.B.5.1.13. Experimentar con los 

procesos de mitosis, meiosis y 

demostrar la trasmisión de la 

información genética a la 

descendencia por medio de la 

fertilización. 

2. La meiosis 

 

 

3. El control del 

ciclo celular 

3.1. El 

envejecimie
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 nto y la 

muerte 

celulares 

aprendiendo a lo largo de la vida, actuando 

con ética y honestidad. 

4. Función de 

reproducción 

4.1. Reproducció

n asexual 

4.2. Reproducció

n sexual 

4.3. Fecundación 

O.CN.B.5.4. Valorar los aportes de la ciencia 

en función del razonamiento lógico, crítico y 

complejo para comprender de manera integral 

la estructura y funcionamiento de su propio 

cuerpo, con el fin de aplicar medidas de 

promoción, protección y prevención que 

lleven al desarrollo de una salud integral, 

buscando el equilibrio físico, mental y 

emocional como parte esencial del plan de 

vida. 

CN.B.5.4.12. Analizar la fecundación 

humana, concepción, el desarrollo 

embrionario y fetal, parto y aborto, y 

explicar de forma integral la función 

de la reproducción humana. 

Tres: 

Genética  

1. Los genes 

 

 

1.1. Genoma y 

dotación 

cromosómica 

O.CN.B.5.6. Manejar las tecnologías de la 

información y la comunicación (TIC) para 

apoyar sus procesos de aprendizaje, por medio 

de la indagación efectiva de información 

científica, la identificación y selección de 

fuentes confiables, y el uso de herramientas 

que permitan una adecuada divulgación de la 

información científica. 

CN.B.5.1.16. Indagar la teoría 

cromosómica de la herencia, y 

relacionarla con las leyes de Mendel. 

2. La transmisión 

de los 

caracteres 

 

 O.CN.B.5.3. Integrar los conceptos de las 

ciencias biológicas para comprender la 

interdependencia de los seres humanos con la 

biodiversidad, y evaluar de forma crítica y 

responsable la aplicación de los avances 

científicos y tecnológicos en un contexto 

histórico-social, para encontrar soluciones 

innovadoras a problemas contemporáneos 

relacionados, respetando nuestras culturas, 

valores y tradiciones. 

CN.B.5.1.16. Indagar la teoría 

cromosómica de la herencia, y 

relacionarla con las leyes de Mendel. 

3. La expresión de 

los genes; la 

herencia 

 

3.1. Herencia 

dominante 

3.2. Herencia 

codominant

O.CN.B.5.6. Manejar las tecnologías de la 

información y la comunicación (TIC) para 

apoyar sus procesos de aprendizaje, por medio 

de la indagación efectiva de información 

científica, la identificación y selección de 

CN.B.5.1.16. Indagar la teoría 

cromosómica de la herencia, y 

relacionarla con las leyes de Mendel. 
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e y herencia 

intermedia 

3.3. Herencia del 

sexo y 

herencia 

ligada al 

sexo 

3.4. Herencia de 

los alelos 

múltiples 

3.5. Los árboles 

genealógico

s 

fuentes confiables, y el uso de herramientas 

que permitan una adecuada divulgación de la 

información científica. 

4. Genética 

mendeliana 

 

4.1. Leyes de 

Mendel 

4.2. Primera ley 

4.3. Segunda ley 

4.4. Tercera ley 

4.5. La 

investigació

n de la 

herencia 

O.CN.B.5.2. Desarrollar la curiosidad 

intelectual para comprender los principales 

conceptos, modelos, teorías y leyes 

relacionadas con los sistemas biológicos a 

diferentes escalas, desde los procesos 

subcelulares hasta la dinámica de los 

ecosistemas, y los procesos por los cuales los 

seres vivos persisten y cambian a lo largo del 

tiempo, para actuar con respeto hacia nosotros 

y la naturaleza 

CN.B.5.1.14. Describir las leyes de 

Mendel, diseñar patrones de 

cruzamiento y deducir porcentajes 

genotípicos y fenotípicos en 

diferentes generaciones. 

5. Enfermedades 

hereditarias 

 

 O.CN.B.5.6. Manejar las tecnologías de la 

información y la comunicación (TIC) para 

apoyar sus procesos de aprendizaje, por medio 

de la indagación efectiva de información 

científica, la identificación y selección de 

fuentes confiables, y el uso de herramientas 

que permitan una adecuada divulgación de la 

información científica. 

CN.B.5.5.5. Indagar y elaborar una 

línea de tiempo del desarrollo 

histórico de la genética, desde las 

leyes de Mendel hasta el Proyecto 

Genoma Humano, y explicar su 

aporte para la salud humana. 

CN.B.5.5.7. Buscar, registrar y 

sistematizar información de diversas 

fuentes sobre el cáncer y relacionarlo 

con el proceso de proliferación celular 

alterada. 
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6. Ingeniería 

genética 

6.1. Desarrollo 

histórico de 

la genética 

6.2. Aplicacione

s de la 

ingeniería 

genética 

O.CN.B.5.9. Apreciar el desarrollo del 

conocimiento científico a lo largo del tiempo, 

por medio de la indagación sobre la manera en 

que los científicos utilizan con ética la 

Biología en un amplio rango de aplicaciones, 

y la forma en que el conocimiento biológico 

influye en las sociedades a nivel local, 

regional y global, asumiendo responsabilidad 

social. 

CN.B.5.5.4. Indagar sobre el 

desarrollo de la biotecnología en el 

campo de la medicina y la agricultura 

e interpretar su aplicación en el 

mejoramiento de la alimentación y la 

nutrición de las personas. 

CN.B.5.5.8. Indagar las aplicaciones 

de la ingeniería genética en la 

producción de alimentos y fármacos, 

y sus implicaciones en la vida actual y 

explicar el efecto de la terapia génica 

en el tratamiento de enfermedades 

humanas considerando los 

cuestionamientos éticos y sociales. 

Cuatro: 

Histología y 

fisiología 

vegetal 

1. La 

organización 

pluricelular 

 

 O.CN.B.5.2. Desarrollar la curiosidad 

intelectual para comprender los principales 

conceptos, modelos, teorías y leyes 

relacionadas con los sistemas biológicos a 

diferentes escalas, desde los procesos 

subcelulares hasta la dinámica de los 

ecosistemas, y los procesos por los cuales los 

seres vivos persisten y cambian a lo largo del 

tiempo, para actuar con respeto hacia nosotros 

y la naturaleza. 

CN.B.5.3.1. Observar la forma y 

función de células y tejidos en 

organismos multicelulares animales y 

vegetales, e identificar su 

organización en órganos, aparatos y 

sistemas 

2. El medio 

interno 

 

 

 

CN.B.5.3.1. Observar la forma y 

función de células y tejidos en 

organismos multicelulares animales y 

vegetales, e identificar su 

organización en órganos, aparatos y 

sistemas 

3. El desarrollo 

embrionario y 

la 

diferenciación 

celular 

 

 

3.1. Desarrollo 

embrionario 

en las 

angiosperma

s 

O.CN.B.5.1. Demostrar habilidades de 

pensamiento científico a fin de lograr 

flexibilidad intelectual; espíritu crítico; 

curiosidad acerca de la vida y con respecto a 

los seres vivos y el ambiente; trabajo 

autónomo y en equipo, colaborativo y 

participativo; creatividad para enfrentar 

desafíos e interés por profundizar los 

conocimientos adquiridos y continuar 

CN.B.5.3.9. Observar y analizar los 

procesos de reproducción de las 

plantas, elaborar modelos del 

desarrollo embrionario, e identificar 

el origen de las células y la 

diferenciación de las estructuras. 
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aprendiendo a lo largo de la vida, actuando 

con ética y honestidad. 

4. Tejidos 

vegetales 

 

4.1. Meristemos 

4.2. Tejidos 

conductores 

4.3. Tejidos 

protectores 

4.4. Parénquima

s 

4.5. Tejidos de 

sostén 

O.CN.B.5.6. Manejar las tecnologías de la 

información y la comunicación (TIC) para 

apoyar sus procesos de aprendizaje, por medio 

de la indagación efectiva de información 

científica, la identificación y selección de 

fuentes confiables, y el uso de herramientas 

que permitan una adecuada divulgación de la 

información científica. 

CN.B.5.3.9. Observar y analizar los 

procesos de reproducción de las 

plantas, elaborar modelos del 

desarrollo embrionario, e identificar 

el origen de las células y la 

diferenciación de las estructuras. 

5. Captación y 

transformación 

de nutrientes en 

vegetales 

 

 O.CN.B.5.1. Demostrar habilidades de 

pensamiento científico a fin de lograr 

flexibilidad intelectual; espíritu crítico; 

curiosidad acerca de la vida y con respecto a 

los seres vivos y el ambiente; trabajo 

autónomo y en equipo, colaborativo y 

participativo; creatividad para enfrentar 

desafíos e interés por profundizar los 

conocimientos adquiridos y continuar 

aprendiendo a lo largo de la vida, actuando 

con ética y honestidad. 

CN.B.5.3.7. Examinar la estructura y 

función de los sistemas de transporte 

en las plantas y describir la provisión 

de nutrientes y la excreción de 

desechos. 

6. Excreción en 

vegetales 

 

 CN.B.5.3.7. Examinar la estructura y 

función de los sistemas de transporte 

en las plantas y describir la provisión 

de nutrientes y la excreción de 

desechos. 

7. La respiración 

en vegetales 

 

7.1. Regulación 

del 

intercambio de 

gases 

O.CN.B.5.7. Utilizar el lenguaje y la 

argumentación científica para debatir sobre 

los conceptos que manejan la tecnología y la 

sociedad acerca del cuidado del ambiente, la 

salud para armonizar lo físico y lo intelectual, 

las aplicaciones científicas y tecnológicas en 

diversas áreas del conocimiento, encaminado 

a las necesidades y potencialidades de nuestro 

país. 

CN.B.5.2.6. Explorar y comparar la 

fotosíntesis y la respiración celular 

como procesos complementarios en 

función de reactivos, productos y 

flujos de energía a nivel celular. 
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8. El transporte de 

sustancias en 

vegetales 

 

8.1. Vías de 

conducción 

ascendentes 

8.2. Mecanismos 

de 

transporte 

por el 

xilema  

8.3. Vías de 

conducción 

de 

moléculas 

orgánicas 

8.4. Mecanismos 

de 

transporte 

por el 

floema 

 

 

O.CN.B.5.7. Utilizar el lenguaje y la 

argumentación científica para debatir sobre 

los conceptos que manejan la tecnología y la 

sociedad acerca del cuidado del ambiente, la 

salud para armonizar lo físico y lo intelectual, 

las aplicaciones científicas y tecnológicas en 

diversas áreas del conocimiento, encaminado 

a las necesidades y potencialidades de nuestro 

país. 

CN.B.5.3.7. Examinar la estructura y 

función de los sistemas de transporte 

en las plantas y describir la provisión 

de nutrientes y la excreción de 

desechos. 

9. Hormonas 

vegetales 

9.1.  Funciones y 

actividad de 

las 

fitohormona

s 

O.CN.B.5.1. Demostrar habilidades de 

pensamiento científico a fin de lograr 

flexibilidad intelectual; espíritu crítico; 

curiosidad acerca de la vida y con respecto a 

los seres vivos y el ambiente; trabajo 

autónomo y en equipo, colaborativo y 

participativo; creatividad para enfrentar 

desafíos e interés por profundizar los 

conocimientos adquiridos y continuar 

aprendiendo a lo largo de la vida, actuando 

con ética y honestidad. 

CN.B.5.3.8. Describir los 

mecanismos de regulación del 

crecimiento y desarrollo vegetal, 

experimentar e interpretar las 

variaciones del crecimiento y del 

desarrollo por la acción de las 

hormonas vegetales y la influencia de 

factores externos. 

10. Movimientos 

en las plantas 

10.1. Los 

tropismos 

10.2. Las 

nutaciones 

10.3. Las 

nastias 

Cinco: 

Fisiología 

animal 

1. Desarrollo 

embrionario en 

animales 

 

 OG.CN.2. Comprender el punto de vista de la 

ciencia sobre la naturaleza de los seres vivos, 

su diversidad, interrelaciones y evolución; 

sobre la Tierra, sus cambios y su lugar en el 

CN.B.5.3.6. Observar y analizar los 

procesos de reproducción de 

animales, elaborar modelos del 

desarrollo embrionario, e identificar 
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Universo, y sobre los procesos, físicos y 

químicos, que se producen en la materia. 

el origen de las células y la 

diferenciación de las estructuras. 

2. Tejidos 

animales 

 

2.1. Tejido 

epitelial 

2.2. Tejido 

conectivo 

2.3. Tejido 

muscular 

2.4. Tejido 

nervioso 

OG.CN.2. Comprender el punto de vista de la 

ciencia sobre la naturaleza de los seres vivos, 

su diversidad, interrelaciones y evolución; 

sobre la Tierra, sus cambios y su lugar en el 

Universo, y sobre los procesos, físicos y 

químicos, que se producen en la materia. 

CN.B.5.3.1. Observar la forma y 

función de células y tejidos en 

organismos multicelulares animales y 

vegetales, e identificar su 

organización en órganos, aparatos y 

sistemas. 

 

3. Sistemas 

animales 

3.1. Sistema 

digestivo 

3.2. Sistema 

respiratorio 

3.3. Sistema 

circulatorio 

3.4. Sistema 

nervioso 

3.5. Sistema 

osteoartrom

uscular 

3.6. Sistema 

endocrino 

OG.CN.2. Comprender el punto de vista de la 

ciencia sobre la naturaleza de los seres vivos, 

su diversidad, interrelaciones y evolución; 

sobre la Tierra, sus cambios y su lugar en el 

Universo, y sobre los procesos, físicos y 

químicos, que se producen en la materia. 

CN.B.5.3.5. Usar modelos y explicar 

la evolución del sistema 

inmunológico en los animales 

invertebrados y vertebrados, y 

comparar los componentes y distintas 

respuestas inmunológicas. 

Seis:  

Anatomía y 

fisiología 

humana 

1. El sistema 

respiratorio 

 

1.1. Órganos y 

partes del 

sistema 

respiratorio 

1.2. Difusión de 

gases entre 

los alveolos 

y los 

capilares 

1.3. Difusión de 

gases de los 

capilares 

O.CN.B.5.4. Valorar los aportes de la ciencia 

en función del razonamiento lógico, crítico y 

complejo para comprender de manera integral 

la estructura y funcionamiento de su propio 

cuerpo, con el fin de aplicar medidas de 

promoción, protección y prevención que 

lleven al desarrollo de una salud integral, 

buscando el equilibrio físico, mental y 

emocional como parte esencial del plan de 

vida. 

CN.B.5.4.5. Usar modelos y describir 

los sistemas circulatorio y respiratorio 

en el ser humano y establecer la 

relación funcional entre ellos que 

mantiene el equilibrio homeostático. 

 



 

85 

 

sanguíneos 

a las células 

del cuerpo 

1.4. Transporte 

de gases por 

la sangre 

2. El sistema 

circulatorio 

 

 

2.1. Órganos y 

partes del 

sistema 

circulatorio 

2.2. Movimiento

s del 

corazón 

2.3. La 

circulación 

de la sangre 

2.4. La salud del 

sistema 

circulatorio 

O.CN.B.5.4. Valorar los aportes de la ciencia 

en función del razonamiento lógico, crítico y 

complejo para comprender de manera integral 

la estructura y funcionamiento de su propio 

cuerpo, con el fin de aplicar medidas de 

promoción, protección y prevención que 

lleven al desarrollo de una salud integral, 

buscando el equilibrio físico, mental y 

emocional como parte esencial del plan de 

vida. 

CN.B.5.4.5. Usar modelos y describir 

los sistemas circulatorio y respiratorio 

en el ser humano y establecer la 

relación funcional entre ellos que 

mantiene el equilibrio homeostático. 

 

3. El cerebro 

humano 

 

 

3.1. Emisión de 

la respuesta 

motora 

3.2. La sinapsis 

neuromuscu

lar 

O.CN.B.5.4. Valorar los aportes de la ciencia 

en función del razonamiento lógico, crítico y 

complejo para comprender de manera integral 

la estructura y funcionamiento de su propio 

cuerpo, con el fin de aplicar medidas de 

promoción, protección y prevención que 

lleven al desarrollo de una salud integral, 

buscando el equilibrio físico, mental y 

emocional como parte esencial del plan de 

vida. 

CN.B.5.4.8. Establecer la relación 

entre la estructura y función del 

sistema nervioso y del sistema 

endocrino, en cuanto a su fisiología y 

la respuesta a la acción hormonal. 

4. El aparato 

locomotor 

4.1. El sistema 

esquelético 

4.2. El sistema 

muscular 

4.3. La salud del 

aparato 

locomotor 

O.CN.B.5.4. Valorar los aportes de la ciencia 

en función del razonamiento lógico, crítico y 

complejo para comprender de manera integral 

la estructura y funcionamiento de su propio 

cuerpo, con el fin de aplicar medidas de 

promoción, protección y prevención que 

lleven al desarrollo de una salud integral, 

CN.B.5.4.7. Usar modelos y describir 

el sistema osteoartromuscular del ser 

humano, en cuanto a su estructura y 

función, y proponer medidas para su 

cuidado. 
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buscando el equilibrio físico, mental y 

emocional como parte esencial del plan de 

vida. 

5. El sistema 

endocrino 

humano 

 

5.1. Hipotálamo 

5.2. Hipófisis 

5.3. Glándulas 

endocrinas 

5.4. Hormonas 

tisulares 

5.5. Mecanismos 

de acción 

hormonal 

O.CN.B.5.4. Valorar los aportes de la ciencia 

en función del razonamiento lógico, crítico y 

complejo para comprender de manera integral 

la estructura y funcionamiento de su propio 

cuerpo, con el fin de aplicar medidas de 

promoción, protección y prevención que 

lleven al desarrollo de una salud integral, 

buscando el equilibrio físico, mental y 

emocional como parte esencial del plan de 

vida. 

CN.B.5.4.8. Establecer la relación 

entre la estructura y función del 

sistema nervioso y del sistema 

endocrino, en cuanto a su fisiología y 

la respuesta a la acción hormonal. 

6. El crecimiento 

en el ser 

humano 

 O.CN.B.5.4. Valorar los aportes de la ciencia 

en función del razonamiento lógico, crítico y 

complejo para comprender de manera integral 

la estructura y funcionamiento de su propio 

cuerpo, con el fin de aplicar medidas de 

promoción, protección y prevención que 

lleven al desarrollo de una salud integral, 

buscando el equilibrio físico, mental y 

emocional como parte esencial del plan de 

vida. 

CN.B.5.4.12. Analizar la fecundación  

humana, concepción, el desarrollo 

embrionario y fetal, parto y aborto, y 

explicar de forma integral la función 

de la reproducción humana.  

CN.B.5.4.13. Indagar acerca del 

crecimiento y desarrollo del ser 

humano, reflexionar sobre la 

sexualidad, la promoción, prevención 

y protección de la salud sexual, 

reproductiva y afectiva. 
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Anexo 5. Matriz de contenidos 

TEMA SUBTEMAS 

DESTREZAS CON 

CRITERIO DE 

DESEMPEÑO 

ESTRATEGIA 

METODOLÓGICA/TÉCNICA 
RECURSOS 

MOMENTO 

DEL 

PROCESO 

Control de 

la 

expresión 

genética 

• Las mutaciones 

 

CN.B.5.1.17. Investigar las 

causas de los cambios del 

ADN que producen 

alteraciones génicas, 

cromosómicas y genómicas, e 

identificar semejanzas y 

diferencias entre estas. 

Anticipación   

 

 

Teléfono descompuesto con 

imágenes. 

Imágenes 

Hoja de papel 

Esferos 

Pinturas 

Cinta 

Pizarra 

Marcadores 

Diálogo 

 

 

 

Motivación  

Preguntas  Ruleta 

Tarjetas 

Preguntas 

Diálogo 

Prerrequisitos 

Preguntas  Conocimientos 

previos 

Construcción del conocimiento 

Estrategia: 

Aprendizaje por estaciones  

Técnica: 

Elaboración de infografía   

Esferos 

Cartulina 

Regla  

Diálogo 

 

 

Construcción  

Consolidación del conocimiento 

Diálogo  Preguntas  Consolidación 

Técnica: 

Crucigrama 

Instrumento: 

Hoja de trabajo 

 

Crucigrama 

Esferos 

 

 

Evaluación  

El ciclo 

celular 
• Fases del ciclo 

celular 

CN.B.5.1.13. Experimentar 

con los procesos de mitosis, 

meiosis y demostrar la 

trasmisión de la información 

Anticipación   

Tarjetas misteriosas 

 

Tarjetas 

Imágenes  

Marcadores 

 

Motivación  
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genética a la descendencia por 

medio de la fertilización. 

El chocolate preguntón 

+ 

Preguntas  

 

Chocolate  

Diálogo  

Preguntas  

Maqueta de una 

célula  

Prerrequisitos 

Conocimientos 

previos 

Construcción del conocimiento 

Estrategia: 

Aprendizaje basado en retos  

Técnica: 

Participación en retos  

Esferos 

Diapositivas 

Matrices 

Imágenes 

 

 

Construcción 

 

Consolidación del conocimiento 

Crucigrama Marcadores 

Diálogo 

Consolidación 

Técnica: 

Prueba escrita 

Instrumento: 

Cuestionario 

Hoja de 

evaluación 

Esferos 

 

Evaluación  

• La meiosis CN.B.5.1.13. Experimentar 

con los procesos de mitosis, 

meiosis y demostrar la 

trasmisión de la información 

genética a la descendencia por 

medio de la fertilización. 

Anticipación   

La estatua  

 

Música 

Parlante  

Motivación  

Juego de la estatua 

+ 

Preguntas  

Preguntas 

Diálogo 

Prerrequisitos 

Conocimientos 

previos 

Construcción del conocimiento 

Estrategia: 

Storytelling  

Explicativo - ilustrativa 

Técnica: 

Narración  

Explicación de mapa conceptual  

Proyector 

Diapositivas 

Imágenes Mapa 

conceptual 

Diálogo 

 

 

 

Construcción 

 

Consolidación del conocimiento 

Gamificación  Wordwall 

Educaplay 

Diálogo 

 

Consolidación  
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Técnica: 

Juego de palabras  

Instrumento: 

Sopa de letras 

Hoja de 

evaluación 

Esferos 

 

Evaluación  

• Reproducción 

asexual 

 

 

CN.B.5.1.13. Experimentar 

con los procesos de mitosis, 

meiosis y demostrar la 

trasmisión de la información 

genética a la descendencia por 

medio de la fertilización. 

Anticipación   

Encesta el aro  

 

Aros 

Botella 

Motivación  

Sopa de letras  

 

Marcadores 

Proyector 

Diálogo 

Prerrequisitos 

Conocimientos 

previos 

Construcción del conocimiento 

Estrategia: 

Visual Thinking  

Experimentación  

Técnica: 

Lluvia de ideas 

Observación 

Proyector 

Esquema 

Imágenes 

Material 

biológico  

Dado 

Diálogo 

 

 

Construcción 

 

Consolidación del conocimiento 

Aprendizaje basado en retos  Rompecabezas 

Pizarra 

Marcadores  

 

Consolidación  

Técnica: 

Trivia  

Instrumento: 

Cuestionario 

Hoja de 

evaluación 

Esferos  

 

Evaluación  

• Reproducción 

sexual 

CN.B.5.1.13. Experimentar 

con los procesos de mitosis, 

meiosis y demostrar la 

trasmisión de la información 

genética a la descendencia por 

medio de la fertilización. 

Anticipación   

El cactus de los nombres Ovillo de lana Motivación  

 

 

Cartulinas con 

letras 

Prerrequisitos 
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Anagramas Cinta 

Diálogo 

Conocimientos 

previos 

Construcción del conocimiento 

 

 

Estrategia:  

Expositivo - interactiva 

Técnica: 

Exposición 

Proyector 

Marcadores 

Imágenes 

Video 

Caña de pescar 

Cinta 

Cartulinas 

Diálogo 

 

 

 

Construcción  

Consolidación del conocimiento 

 

 

Manejo de la información  

Díptico 

Libro de 

Biología 

Imágenes 

Tijeras 

Goma 

Diálogo 

 

 

Consolidación  

Técnica: 

Prueba escrita 

Instrumento: 

Cuestionario 

Hoja de 

evaluación 

Esferos 

 

Evaluación  

• Fecundación  CN.B.5.1.13. Experimentar 

con los procesos de mitosis, 

meiosis y demostrar la 

trasmisión de la información 

genética a la descendencia por 

medio de la fertilización. 

Anticipación   

Lotería viviente Objetos de una 

cocina 

Diálogo 

Motivación  

Preguntas Diálogo  

Imágenes  

Prerrequisitos 

Preguntas  Diálogo  

Imágenes  

Conocimientos 

previos  

Construcción del conocimiento 

Estrategias: 

Explicativo – ilustrativa  

Mapa mental 

Genially 
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Manejo de la información  

Técnicas: 

Explicación de mapa mental  

Elaboración de cuadro comparativo 

Maquetas 

Libro de 2 

BGU 

Miro 

 

Construcción 

Consolidación del conocimiento 

 

Estudio de caso 

Hojas de 

trabajo 

Esferos 

Canva 

Diálogo 

 

Consolidación  

Técnica: 

Prueba escrita 

Instrumento: 

Cuestionario 

 

Wordwall  

 

Evaluación  

• Desarrollo 

embrionario  

CN.B.5.1.13. Experimentar 

con los procesos de mitosis, 

meiosis y demostrar la 

trasmisión de la información 

genética a la descendencia por 

medio de la fertilización. 

Anticipación   

Empareja las columnas Wordwall 

Diálogo 

Motivación  

Empareja las columnas Diálogo 

Imágenes 

Prerrequisitos 

 

 

Ruleta de nombres 

Ruleta de 

nombres 

Preguntas 

Imágenes 

Diálogo 

Canva 

 

 

Conocimientos 

previos  

Construcción del conocimiento 

Estrategias: 

Storytelling  

Expositivo – interactiva 

Técnicas: 

Narración  

Exposición  

 

Historieta 

Canva 

Diapositivas 

Genially 

 

 

Construcción  

Consolidación del conocimiento 
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Gamificación 

La oca 

Dado  

Genially 

 

Consolidación  

Técnica: 

Trivia 

Instrumento: 

Cuestionario 

 

Kahoot 

Internet 

 

Evaluación  

• Refuerzo 

reproducción 

sexual 

CN.B.5.1.13. Experimentar 

con los procesos de mitosis, 

meiosis y demostrar la 

trasmisión de la información 

genética a la descendencia por 

medio de la fertilización. 

Anticipación   

Relevo de dibujos Imágenes 

Lápiz 

Hoja de papel 

Cinta adhesiva 

Diálogo 

Motivación  

Relevo de dibujos Diálogo Prerrequisitos 

 

 

Pesca de preguntas 

Caña de pescar 

Peces con 

preguntas 

Tiburones 

Imágenes 

Tríptico 

Diálogo 

 

 

Conocimientos 

previos  

Construcción del conocimiento 

Estrategias: 

Aprendizaje por estaciones 

Técnicas: 

Elaboración de cuadro comparativo  

Elaboración de historieta 

Elaboración de una infografía 

Exposición  

 

Papelógrafos 

Marcadores 

Imágenes 

Tijeras 

Diálogo 

 

 

 

Construcción  

Consolidación del conocimiento 

Visual Thinking Esquema 

Diálogo 

Consolidación  
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Técnica: 

Juego de palabras  

Instrumento: 

Sopa de letras 

Hojas de 

evaluación 

Esferos 

 

 

Evaluación  

Genética • Introducción a la 

genética  

  

CN.B.5.1.16. Indagar la teoría 

cromosómica de la herencia, y 

relacionarla con las leyes de 

Mendel. 

Anticipación   

Acertijo Diálogo  

Par de medias 

Motivación  

Acertijo Proyector 

Cuadro 

comparativo 

Imágenes 

Diálogo 

Prerrequisitos 

Preguntas Cactus de 

nombres 

Diálogo 

Conocimientos 

previos 

Construcción del conocimiento 

Estrategia:  

Visual Thinking  

Manejo de información  

Técnica: 

Explicación de mapa mental 

Resolución de taller 

Maqueta de 

cromosoma 

Imágenes  

Hoja de 

información 

Hoja de trabajo  

Esferos 

Diálogo 

 

 

Construcción 

 

Consolidación del conocimiento 

Rifa de preguntas Ánfora 

Tarjetas 

Diálogo 

Consolidación  

Técnica: 

Juego de palabras 

Instrumento: 

Crucigrama 

 

Esferos 

 

Evaluación  

• La expresión de 

los genes; la 

herencia 

CN.B.5.1.16. Indagar la teoría 

cromosómica de la herencia, y 

Anticipación   

 

Reconstruye el motor del tren 

Diálogo  

Piezas 

 

Motivación  
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relacionarla con las leyes de 

Mendel. 

 

Reconstruye el motor del tren 

Piezas  

Diálogo 

Imágenes 

Pizarra 

 

Prerrequisitos 

Preguntas 

 

 

 

 

Proyector 

Diapositivas 

Diálogo 

Conocimientos 

previos 

Construcción del conocimiento 

 

Estrategia:  

Expositivo – interactiva 

Técnica: 

Exposición  

Proyector 

Pizarra 

Marcadores 

Pistola de 

dardos 

Diálogo 

Imágenes 

 

 

Construcción 

 

Consolidación del conocimiento 

 

Estudio de caso 

Hoja de trabajo  

Esferos 

Diálogo 

 

Consolidación  

Técnica: 

Elaboración de un Lapbook 

Instrumento: 

Lista de cotejo 

Cartulinas A3 

Goma 

Imágenes  

Marcadores   

 

 

Evaluación  
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Anexo 6. Cuestionario de la encuesta 
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Anexo 7. Guía de la entrevista 
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Anexo 8. Cuestionarios 
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Anexo 9. Planificaciones microcurriculares 
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Anexo 10. Cuadro comparativo de las calificaciones de los estudiantes 
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Anexo 11. Desarrollo de la intervención en la Unidad Educativa Fiscomisional “La Dolorosa” con los estudiantes de 2do año de 

Bachillerato Técnico Informática paralelo “F” 

Momentos de la clase 

Anticipación:  

   
Construcción:  
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Consolidación: 
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Anexo 12. Certificado de traducción del resumen  
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