Universidad
Nacional
delLoja

Universidad Nacional de Loja

Facultad de la Educacion, el Arte y la Comunicacion

Carrera de Educacion Inicial

Juegos verbales y memoria en nifios de preparatoria de la Unidad
Educativa Dr. Manuel Agustin Cabrera Lozano, ciudad de Loja, periodo

2023-2024
Trabajo de Integraciéon Curricular,
previo a la obtencion del titulo de
Licenciada en Ciencias de la
Educacion Inicial.

AUTORA:

Mishel Sara Calero Toledo

DIRECTORA:
Lic. Viviana Catherine Sanchez Gahona. Mg. Sc.

Loja — Ecuador

2024

Educamos para Transformar




Certificacion

Universidad Sistema de Informacion Académico
UI? Nacional Administrativo y Financiero - SIAAF
e — )

CERTIFICADO DE CULMINACIO!\I Y APROBACION DEL TRABAJO
DE INTEGRACION CURRICULAR

Yo, Sanchez Gahona Viviana Catherine, director del Trabajo de Integracién Curricular denominado Juegos verbales y memoria
en nifios de preparatoria de la Unidad Educativa Dr. Manuel Agustin Cabrera Lozano, ciudad de Loja, periodo 2023-2024,
perteneciente al estudiante MISHEL SARA CALERO TOLEDO, con cédula de identidad N* 0750716912

Certifico:
Que luego de haber dirigido el Trabajo de Integracién Curricular, habiendo realizado una revision exhaustiva para prevenir y

eliminar cualquier forma de plagio, garantizando la debida honestidad académica, se encuentra concluido, aprobado y estd en
condiciones para ser presentado ante las instancias correspondientes.

Es lo que puedo certificar en honor a la verdad, a fin de que, de asi considerario pertinente, elfla sefior/a docente de la asignatura de
Integracion Curricular, proceda al registro del mismo en el Sistema de Gestion Académico como parte de los requisitos de
acreditacidn de la Unidad de Integracidn Curricular del mencionado estudiante.

Loja, 4 de Marzo de 2024

F)
DIRECTOR DE TRABAJO DE INTEGRACION
CURRICULAR



Autoria

Yo, Mishel Sara Calero Toledo, declaro ser autora del presente Trabajo de Integracion
Curricular y eximo expresamente a la Universidad Nacional de Loja y a sus representantes
juridicos de posibles reclamos y acciones legales, por el contenido del mismo.
Adicionalmente acepto y autorizo a la Universidad Nacional de Loja, la publicacion de mi

trabajo de integracion curricular, en el Repositorio Digital Institucional - Biblioteca Virtual.

Aowlh
Firma:

Cédula de identidad: 0750716912

Fecha: 16 de mayo del 2024

Correo electronico: mishel.calero@unl.edu.ec
Teléfono: 0939042579



Carta de autorizacion por parte de la autora para la consulta de produccién parcial o
total, y/o publicacion electrénica del texto completo, del Trabajo de Integracién
Curricular.

Yo, Mishel Sara Calero Toledo, declaro ser autora del Trabajo de Integracion Curricular
denominado: Juegos verbales y memoria en nifios de preparatoria de la Unidad
Educativa Dr. Manuel Agustin Cabrera Lozano, ciudad de Loja, periodo 2023-2024,
como requisito para optar el titulo de Licenciada en Ciencias de la Educacion Inicial,
autorizo al sistema bibliotecario de la Universidad Nacional de Loja para que, con fines
académicos, muestre la produccion intelectual de la Universidad, a través de la visibilidad de

su contenido en el Repositorio Institucional.

Los usuarios pueden consultar el contenido de este trabajo en el Repositorio Institucional, en

las redes de informacion del pais y del exterior, con las cuales tenga convenio la Universidad.

La Universidad Nacional de Loja, no se responsabiliza por el plagio o copia del trabajo de

integracion curricular que realice un tercero.

Para constancia de esta autorizacion, en la ciudad de Loja, a los dieciséis dias del mes de

mayo del dos mil veinticuatro

AN

Autora: Mishel Sara Calero Toledo
Cédula: 0750716912

Direccidn: Esteban Godoy Tercera Etapa

Firma:

Correo electronico: mishel.calero@unl.edu.ec
Teléfono: 0939042579

DATOS COMPLEMENTARIOS:
Directora del Trabajo de Integracion Curricular:

Lic. Viviana Catherine Sanchez Gahona. Mg. Sc.



Dedicatoria

A Dios, porque ha estado conmigo en todo momento, guiandome, cuiddndome y dandome

fortaleza para continuar.

Asi mismo dedico este trabajo a mis padres Silvia y Bolivar, por su apoyo incondicional y
nunca abandonarme a pesar de la distancia siempre estan conmigo, llamandome y enviando
mensajes dia a dia, dandome fuerzas, animos y recordandome que yo puedo y no me rinda
porque asi alcanzare todo lo que me proponga, gracias por ser el motor para alcanzar mis

suefios y proyectos.

A mis dos hermanos que con sus mensajes y visitas me brindaban su apoyo y carifio para

seguir adelante y alcanzar mis metas.

Mishel Sara Calero Toledo



Agradecimiento

A la prestigiosa Universidad Nacional de Loja por permitir mi formacion, a la Facultad de la
Educacion, el Arte y la Comunicacion y a la Carrera de Educacién Inicial por ofrecerme los
mejores aprendizajes con las mejores docentes, quienes supieron brindarme sus

conocimientos y experiencias, para formarme como una profesional.

A mi directora del Trabajo de Integracion Curricular Lic. Viviana Catherine Sdnchez Gahona.
Mg. Sc., quien me ha orientado en todo momento, por la paciencia, tiempo y constancia para
ayudarme en el desarrollo de este trabajo, ddndome las mejores sugerencias para llegar a

culminar con éxito esta investigacion.

Al director de la Unidad Educativa Dr. Manuel Agustin Cabrera Lozano quien me brindo la
apertura y confianza de realizar mi trabajo de investigacion, a la docente por concederme sus
horas para aplicar mi propuesta y de manera especial a los nifios por su colaboracion y el

carifio que me brindaron.

Mishel Sara Calero Toledo

Vi



indice de contenidos

o] =T - TSP P PP TRPR i
(@11 ] 7= 1ot [ ] o [PPSR ii
F U (0] o - USSR PSPSRR i
Carta dE AULOTIZACION .......oiviiiiiiiiieieie ettt bbbttt et nb et besbesbeeneas iv
D =To [ Tor= o] o - VO OO USSP %
AGFAAECITTHENTO ...ttt bbbttt e et e bbbt be s vi
INDICE 08 CONTENIAOS. .....cevveceeceeee ettt sttt s st s et ennessenees vii
INAICE A TADIAS: ......vvcvoeeeeceee ettt sttt sttt n et naen s Xi
QLo TTot=N e N 10 UL = TR Xi
INOICE 08 BNEXOS: ....ecveeereceeeeee ettt s sttt en st e et n et s sttt en et nens Xi
Lo THEUIO et ettt e et e et e e s aaesbe et e reesbeebeeaaearaas 1
2. RESUMIBIN ...tttk h et et e e e st e e bt e e bt ek e e et e e nhn e e neennreenne e 2
N o] 1 - Uod SO SST 3

TR 1 01« o [N {o{ox o] o H SRS SPRURUR PSRRI 4
O Y = U oTo N (1] [ ISR 7
4.1. V1= o To ] o - OSSPSR 7

O I @0 01 o (PRSP 7

4.1.2. Importancia de 1a MEMOKIA.........ccoiveiieiiieiie e 7

4.1.3. Procesos de 1a MEMOIIA......cccuiueiiriieieiie et e 8

4.1.3.1. COITICACION. ..t nnnnn 8



4.1.3.2. AlMACENAMIENTO. ..t e e e e eeeaans 9

4.1.3.3. RECUPEIACION. ..ottt 9
4.1.4. TIPOS dE MEMOIIA ...cuviviiiiiriiiieeieeeeie ettt 9
4.14.1. Memoria SENSOMIAL. .........ccuiiiiiiiiee e, 9
4.1.4.2. MEMOTia AUAITIVA .......ocveiviiiiieieiee e 10

4.1.4.2.1. Memoria visual o fotografica 0 icONICa...........cc.cceerrireninnnes, 10

4.1.4.2.2. Memoria QUINESLESICA.......ccveerueieririerieisesie e 10
4.1.4.3. Memoria a Corto Plazo........cccccvevveieiieieece e 10
4.1.4.4. Memoria largo Plazo .........cccccvevveiicicceee e 11
4.1.45. L& MEMOIIA GENETICA. ..vvvevenieieitieie et 11
4.1.4.6. La memoria epiSOUICA. .......cooeiririeieiee e 11
4.1.4.8. La memoria autobiografica. ..........ccccccevveiiii i 11
4.1.5. ESCalas a8 MEMOIIA ........ccccuriiieieieiesie et 12
4.1.5.1. Escala de memoria verbal...........cccooov i 12

4.1.5.1.1. Recuerdo selectivo de palabras ...........cccocooiiiiiiiiniiiiicen, 12

4.1.5.1.2. ReCUEIdO € PAr€S. ....cceevveeieirieiireiecee st ese s e sre e 13
4.1.5.2. Escala de memoria no verbal. ..., 13

4.1.5.2.1. Memoria visual abStracta..........ccccceevrrivereiieeriiereseseese e 13

4.1.5.2.2. Memoria secuencial ViSual ............ccccervvereiiiriiieiese e 13
4.1.6. Lamemoriaen la primera infanCia............ccccoocveviiiiiiiie i 14
4.1.7. Actividades para fomentar 1a memoria...........cccocvevvveiiieiiecniie e 14



4.1.7.1. Formar asociaciones y relaCiones. .........cccvveveieenesieseese e, 14
4.1.7.2. Secuencia de COlores Y Ietras. .......ccccvevveveeiveie e 15
4.1.7.3. Recuerda 1a ficha ... 15
4.1.7.4. Recordando el OFdeN. .......cuoi e 15
4.1.7.5. Recordando la secuencia de colores y letras. .........c.ccvevevvevveieennenn, 15
4.1.7.6. Memorizando animales .........cccoeveiiiiiiiine e 15
4.1.7.7. BUSCANO 18 PAr€Ja......cveveriieiieieieie e 16
4.1.7.8. Memorama de figuras geOMEALIiCaS .......ccccervrerrerererereriee e 16
4.1.7.9. LaS QITErENCIAS . ....veveve it 16
A4.1.7.10.  LADEIINTOS ..ottt 16
4.2. JUEQOS VEIDAIES .....c.oevicic it st sreenes 17
4.2.1. CONCEPLO...c.viieriiiieitieit ettt ettt ne e 17
4.2.2. Importancia de 10S juegos Verbales...........cccooiiriiiiinencneeee, 17
4.2.3. Caracteristicas de 10s juegos Verbales ...........cccccoeveiiiiiiie i, 18
4.2.4. Beneficios de los juegos verbales en la infancia.............ccccccooveiciveennen, 18
4.2.5. Tipos de Juegos VErDaIES ...........cceiiiiiiiiiiiireee e, 19
4.2.5.1. RIMS. .o sra e 19
4.25.2. AIVINANZAS. ... e 20
4.2.5.3. Retanila. ..o 20
4.25.4. TrabalenguAs. ......ccooeiiiiiee 21
4.2.5.5. (OF: 0103 o] 0 -1 J USSR 21
4.3. JUEgOS VErbaleS Y MEMOKIA......cccciiiiiiiiiie e 22



ST |V [ (0T (o] [o o | - NSO 23

6. RESUITAUOS......cceeieeeiee e 25
6.1. Resultados obtenidos de la aplicacién del test de memoria Tomal..................... 25
6.2. Resultados obtenidos de la aplicacién de la guia de actividades......................... 28
6.3. Resultados de la guia de actividades Y POSt teSt ...........ccoueeiireiineiieneeseeeees 29
7. DISCUSION ...ttt bbbttt bbbttt b et e et e b st b e beene e st e e 32
8. CONCIUSIONES ...ttt bbbt e et b be st b e ene e e 34
9. RECOMENUACIONES ..ottt bbbttt b e bbbt 35
10, BiDIIOGIafia .. ..cvivieieeieeee e 36
N § 1o L TP PSP R TPPRPPRTPR 41



indice de tablas:

Tabla 1. TIPOS 0E MEIMOIIA ....cvieuieiieeiieeie ettt sttt e et e s e sbeeneesneeneeas 12
Tabla 2. La memoria verbal €n [0S NIAOS .........cccviiiiiiii e 25
Tabla 3. La memoria no verbal €N 10S NIA0S .........ccooeiiriiiieie e 26
Tabla 4. Memoria verbal y no verbal de los nifios de preparatoria............cccccevveivereeieeiinnnn, 27
Tabla 5. Indicadores de la guia de aCtividades ...........cccceveveieieiieeiiecree e, 28

Tabla 6. Tipologias de los juegos verbales con sus indicadores de evaluacion de acuerdo a la

oL T W0 I Tt 1LY o - Lo L= OSSR 29

Tabla 7. Cuadro comparativo de los resultados de la aplicacion del pre test y post test.......... 30

indice de figuras:

Figura 1. Croquis de la Unidad Educativa Dr. Manuel Agustin Cabrera Lozano ................... 23

indice de anexos:

Anexo 1. Oficio de aprobacion y designacion de director del trabajo de integracion curricular.

.................................................................................................................................................. 41
ANEX0 2. GUIA 0 ACHIVIAAAES ......ecveeveeieeie et sre e e nneas 42
Anexo 3. Instrumento para diagnNOStICO ..........coveiiiiiiiieiece e 80
ANexo 4. Instrumentos CUANITATIVOS. .........oouiiiiiieieie e 86
Anexo 5. Imagenes fotograficas INTEIVENCION ..........coovereieiiriiieee e, 91
Anexo 6. Certificado de traduccion del reSUMEN.........cccooviiiiiiiineee e, 94

Xi






1. Titulo
Juegos verbales y memoria en nifios de preparatoria de la Unidad Educativa Dr.

Manuel Agustin Cabrera Lozano, ciudad de Loja, periodo 2023-2024



2. Resumen

La memoria es utilizada para retener informacion del pasado, la cual implica un proceso que
abarca la capacidad de codificacion, almacenamiento y recuperacion de informacion, recibida
y obtenida de un evento experimentado, por ello es importante estimularla mediante
actividades verbales. El presente estudio se realizé con la finalidad de determinar como los
juegos verbales influyen en la memoria de los nifios de preparatoria de la Unidad Educativa
Dr. Manuel Agustin Cabrera Lozano, ciudad de Loja, para ello se utilizé el enfoque mixto de
tipo cuantitativo y cualitativo que sirvieron para la recoleccion, interpretacion y analisis de
datos; el alcance de esta investigacion fue de tipo descriptivo que permitio analizar
caracteristicas y cualidades de los sujetos en estudio; el disefio fue cuasiexperimental porque
permitié verificar la contribucion de los juegos verbales en la memoria. Los métodos
inductivo-deductivo y analitico-sintético contribuyeron a la recoleccion de informacion
confiable para la construccién del marco tedrico y para establecer conclusiones; el
instrumento utilizado fue el Test de Memoria TOMAL de Reynolds y Bigler, disefiado para
nifios de 5 a 6 afos, tras su aplicacién se comprobo las dificultades de memoria, puesto que el
59% de nifios se encontraban en nivel medio bajo, deficiente y muy deficiente, para disminuir
los problemas detectados se aplicd la guia de actividades denominada: repitiendo repitiendo
la memoria mejoraremos, basada en juegos verbales, comprobando su eficacia a través de
los resultados del postetst, en donde se evidencié que el 55% de nifios lograron ubicarse en
el nivel superior y medio alto, concluyendo que el uso de estos juegos como estrategia
metodoldgica favorecié su proceso de memoria, porque se notd mejoras para recordar

palabras, frases, imagenes y secuencias.

Palabras claves: atencion, juegos linguisticos, ludica, recuerdo, retencion.



Abstract

Memory is used to retain information from the past, which involves a process encompassing
the ability to encode, store, and retrieve information received and obtained from an
experienced event. Therefore, it is important to stimulate memory through verbal activities.
This study was conducted to determine how verbal games influence the memory of
kindergarten children at Unidad Educativa Dr. Manuel Agustin Cabrera Lozano in Loja city.
A mixed-methods approach, including both quantitative and qualitative methods, was used to
collect, interpret, and analyze data. The scope of this research was descriptive, which allowed
for the analysis of the characteristics and qualities of the subjects under study. The design
was quasi-experimental, as it allowed for the verification of the contribution of verbal games
to memory. The inductive-deductive and analytical-synthetic methods contributed to the
collection of reliable information for the construction of the theoretical framework and to
establish conclusions. The instrument used was the TOMAL Memory Test by Reynolds and
Bigler, designed for children aged 5 to 6. Upon application, memory difficulties were
confirmed, as 59% of children were found to be at low, deficient, and very deficient levels.
To mitigate the problems detected, a guide of activities called "Repeating, repeating, we will
improve memory," based on verbal games, was implemented. Its effectiveness was verified
through post-test results, where it was observed that 55% of children achieved higher and
middle-high levels. The conclusion was that the use of these games as a methodological
strategy benefited their memory process because improvements were noted in recalling

words, phrases, images, and sequences.

Key words: attention, linguistic games, play, recall, retention.



3. Introduccion

La memoria permite almacenar experiencias como emociones, eventos, imagenes e ideas,
ademas es una funcion cerebral primordial para el aprendizaje. Los juegos verbales brindan la
oportunidad de aprender y pronunciar palabras nuevas, llamar la atencion, establecer

relaciones linguisticas y pensamiento.

Jugar con las palabras es muy importante, puesto que, los nifilos comienzan a
consolidar su memoria, ayudandolos a recordar mejor y participar mas activamente en las
actividades, brindandoles mas seguridad, motivacion para hablar, al tiempo que fomenta la

interaccion social donde se desarrollan las habilidades linglisticas y memoria del nifio.

La investigacion se compara con el estudio de Pastas (2017), realizado en la Unidad
Educativa Municipal Sebastian de Benalcazar en la ciudad de Quito, en el estudio realizado
en el primer afio de Educacion Basica, se ha observado que la mayoria de los nifios
presentaban dificultades para recordar informacion como: canciones, retener actividades
trabajadas en el aula, se distraen por la presencia de ruidos externos, lo que ocasioné una

deficiencia en la comprension de informacion y retencion.

Asi mismo, Saez (2021), en una investigacion realizada en la Unidad Educativa
“Adolfo Valarezo en Loja, se mencion0 que luego de haber realizado un diagnoéstico los
nifios presentaron niveles muy deficientes en la memoria como: problemas para memorizar
letras, frases, imagenes, numeros, figuras y narrar cuentos lo que conllevé a un bajo

rendimiento dentro del aula de clases.

En la Unidad Educativa Dr. Manuel Agustin Cabrera Lozano de la ciudad de Loja,
objeto de investigacion se evidencio luego de aplicar una ficha de observacién a los nifios
presentaron dificultades relacionados a la memoria como: no recordar secuencias, palabras y
frases, falta de retencion de informacion, poca participacion en clase, fallan en la realizacion
de actividades realizadas en clases, no retienen los aprendizajes a largo plazo, por lo tanto, no
se producia un aprendizaje significativo, esta situacion probablemente esta vinculada al estrés

en casa, falta de suefio, alimentacion inadecuada, estrategias convencionales poco atractivas.

Con la finalidad de contribuir a la solucién de esta problematica se aplico actividades
basadas en los juegos verbales, las mismas que permitieron a los nifios mejorar su memoria y

concentracion y asi optimar su aprendizaje. Por todo lo expuesto anteriormente, se planted la
4



siguiente pregunta de investigacion: ; Como los juegos verbales influyen en la memoria de los
nifios de preparatoria de la Unidad Educativa Dr. Manuel Agustin Cabrera Lozano, ciudad de
Loja, periodo 2023-2024?

Los beneficiarios directos de la investigacion fueron los nifios de 5 a 6 afios de la
institucion antes mencionada, quienes participaron de forma activa en diferentes actividades
basadas en los juegos verbales que contribuyeron al desarrollo de la memoria, siendo los
protagonistas de su propio aprendizaje, asi también se favorecié a que los docentes cuenten
con una amplia variedad de actividades que puedan ayudar al desarrollo cognitivo de los
nifios y a los padres de familia quienes al observar los cambios significativos en los nifios se

mostraron mas colaborativos en las actividades escolares.

Por consiguiente, el estudio realizado por Sequeiros (2021), titulada juegos verbales y
su influencia en la expresion oral en estudiantes de una institucion educativa de Villa el
Salvador, ubicada en Lima-Per(, explica que la practica de juegos verbales basados en la
utilizacion de adivinanzas, rimas, retahilas en el aula de clase, resultaron una estrategia eficaz
para mejorar la expresion verbal de los nifios, al contribuir a la amplitud del vocabulario,

razonamiento, retencion y por ende la memoria.

Asi mismo, como menciona Lluguay (2022), en un estudio realizado con nifios de
nivel inicial de una institucion educativa de Ambato — Ecuador, en donde se utilizé las
retahilas para la estimulacion de la memoria visual y auditiva, tras la intervencién con estas
estrategias aplicadas en aula permitieron que el 100% de los nifios incrementen la escucha y

la memorizacion.

En la presente investigacion se plantearon los siguientes objetivos: diagnosticar el
nivel de memoria que tienen los nifios de preparatoria; disefiar y aplicar una guia de
actividades en base a los juegos verbales para mejorar la memoria; evaluar el impacto que

tienen los juegos verbales en el desarrollo de la memoria en los nifios de preparatoria.

Con todas las investigaciones mencionadas se confirma que los juegos verbales son
efectivos para incrementar la memoria en los nifios, lo cual conlleva a un mejor rendimiento
académico, lo mismo que se denota en la presente investigacion, porque presenta resultados
positivos, a pesar de que existio un porcentaje minimo de nifios con los que no se logrd los
resultados esperados debido a las limitaciones encontradas como: interferencia de las

distintas actividades académicas, falta de predisposicion de los nifios, feriados, inasistencia



por enfermedad, a pesar de estos inconvenientes se logro realizar todo lo planificado,
obteniendo resultados efectivos, por lo tanto, se sugiere continuar realizando investigaciones
de esta indole, por los beneficios que tienen los juegos verbales para mejorar la memoria en

los nifios.



4. Marco teérico

Memoria

4.1.1.Concepto

La memoria entendida como la habilidad del cerebro es utilizada para retener informacion del
pasado, la cual implica un proceso que abarca la capacidad de codificacion, almacenamiento

y recuperacion de informacion, recibida y obtenida de un evento experimentado.

Para Martinez (2019), la memoria es una habilidad innata en los nifios desde su
nacimiento, experimenta un desarrollo gradual a lo largo de su vida, convirtiéndose en una

herramienta esencial para abordar la diversas situaciones y actividades que se les presente.

Asi mismo, Bernabéu (2017), menciona que una de las funciones mas destacadas del
cerebro es la memoria, que en términos bioldgicos, se refiere a la capacidad de los seres vivos
para aprender y recordar informacién sobre si mismos, su entorno y las consecuencias de su
comportamiento. Esta informacion se almacena en estructuras neuronales especificas para

facilitar su recuperacion en momentos posteriores.

Teniendo en cuenta a Oyarce y Fierro (2015), definen a la memoria como un proceso
complejo que implica la adquisicion, almacenamiento y recuerdo de informacion, en este
sentido, solo se recuerda aquello que esta especificamente registrado en los circuitos

cerebrales, lo que cominmente se denomina como aprendizaje.

4.1.2. Importancia de la memoria

La capacidad de memoria permite a las personas a acceder a una identidad al
reconocer experiencias previas, asimismo, juega un rol fundamental en el proceso de
socializacion al posibilitar la identificacion no solo de uno mismo, sino también de aquellos

que lo rodean.

Como sefiala Llanga et al. (2019), la memoria es una habilidad muy importe que
permite recordar y evocar hechos pasados a través de procesos neurobioldgicos que

almacenan y recuperan informacion fundamental para el aprendizaje y el pensamiento.

Segun Sanchez (2018), el rol del proceso de memoria en el comportamiento humano
es de suma importancia y no puede ser subestimando porque al igual que la atencion

contribuye al desarrollo de otros procesos cognitivos como: el pensamiento, lenguaje,



aprendizaje, razonamiento y juicio critico, implicando el proceso de retencion, procesamiento

y evocacion de informacion.

Igualmente, Montealegre (2003), menciona que, durante la infancia, la memoria es
considerablemente fuerte y va disminuyendo conforme el individuo se desarrolla, es por ello
que es importante que, durante esta etapa, las funciones mentales se estructuren en torno a la
memoria, lo que implica que el pensamiento del nifio esta considerablemente influenciado

por ella, para lo nifios pensar es recordar.

4.1.3. Procesos de la memoria
La memoria abarca los procedimientos y acciones que se realizan en el cerebro al
guardar, recordar y emplear informacion. Dichos procedimientos posibilitan la obtencion de

conocimientos, su conservacion y el acceso a ellos en el momento en que se necesitan.

Para Llanga et al. (2019), la memoria humana, en comparacion con la memoria de una
computadora, permite que se almacene la informacion para utilizarla mas tarde. Las personas
deben dominar tres procesos relacionados con la memoria: el primero, se encuentra la
codificacion; empleado para transformar la informacion de manera que pueda ser
almacenada, lo que implica convertir los datos en algo con significado, como una asociacion
con un recuerdo existente, una imagen o un sonido. Como segundo, se refiere al
almacenamiento real, que es simplemente el acto de "guardar” la informacion, requiriendo un
cambio fisioldégico para que la memoria se conserve. El ltimo es conocido como
recuperacion, que implica extraer la memoria de su lugar de almacenamiento e invertir el

proceso de codificacion.

Segun Gazzaniga et al. (2014, citado por Gomez et al. 2022), plantea que la memoria
cumple tres funciones basicas: almacena, organiza y recupera la informacion nueva para que

tenga significado:

4.1.3.1. Codificacion. Son cambios de estimulos en las representaciones mentales. En
esta etapa, la direccion (selectividad) y la intensidad (esfuerzo) con que se procesan los

estimulos son sumamente cruciales.

El proceso se lleva a cabo en dos etapas simultaneas: adquisicion, en la que el sistema
sensorial es atacado por estimulos, y consolidacion, en la que se estabiliza la informacion,

creando memoria a largo plazo.



4.1.3.2. Almacenamiento. Se trata de retener los datos en la memoria para usarlos mas
tarde. Los esquemas, unidades estructuradas de conocimiento, que reldnen conceptos,

categorias y relaciones, organizan la informacién para formar conjuntos de conocimientos.

4.1.3.3. Recuperacion. Es como las personas acceden a los datos almacenados en su
memoria. Puede ser espontaneo, lo que significa que los recuerdos aparecen de forma
inesperada o voluntaria, esto quiere decir que es el acceso a los datos almacenados en la

memoria.

4.1.4. Tipos de memoria
La memoria es un tipo de almacén mental presente en el ser humano, que le permite
retener y recordar eventos o situaciones de forma voluntaria, conservando una red de

informacidn codificada en su sistema cognitivo.

Para Camina y Guell (2017), existen tres categorias principales: memoria sensorial,
memoria a corto plazo y memoria a largo plazo. La memoria sensorial, es responsable de
almacenar la informacion del entorno, lo que permite su acceso en el futuro. La memoria a
corto plazo, es la informacion procesada en un breve lapso. Por Gltimo, la memoria a largo
plazo permite el almacenamiento de informacion durante periodos extensos, esta informacion
puede ser recuperada consciente o inconscientemente, conocida como memoria explicita e

implicita, respectivamente.

El ser humano no podria percibir, aprender, pensar y recordar sin su memoria, puesto
que sin ella seria imposible comprender quiénes son. Sanchez (2018), clasifica la memoria
segun la duracién del tiempo:

4.1.4.1. Memoria sensorial. Esta memoria retiene gran cantidad de informacion que
es captada a través de los 6rganos de los sentidos (vista, olfato, oido, tacto y gusto) pero su

retencion es muy limitada, debido a que su duracion suele ser menos de un segundo.

Asi mismo, Cerdan (2011), manifiesta que, dependiendo de las vias sensoriales del
procesamiento del aprendizaje, la memoria sensorial se clasifica en recuerdos visuales,
auditivos, olfativos, gustativos, tactiles y motores. Todos los tipos de memoria son Utiles en
diferentes situaciones de ensefianza, pero los siguientes ofrecen las mejores oportunidades

para tener un mejor aprendizaje:



4.1.4.2. Memoria auditiva. Las personas con memoria auditiva bien desarrollada
intentan escuchar conceptos o ideas que quieren recordar, que es lo que los nifios que
aprenden en voz alta haran para escucharse a si mismos. A veces, este tipo de procesamiento,
si no se entiende lo suficiente, dara lugar a una memoria mecanica, creando conexiones muy

débiles y aisladas que son propensas a desvanecerse.

4.1.4.2.1. Memoria visual o fotografica o iconica. Esta funcion hace posible la
capacidad de recordar representaciones visuales de objetos y sus apariencias. Durante un
periodo de tiempo, los estimulos visuales permanecen en el sujeto como una imagen. La

primera habilidad que se aprende ya en la primera infancia.

Cuando se intenta recordar alguna idea, la memoria visual puede ser méas util que la
memoria logica. La posicion del dato en la pagina y las imagenes que lo acompafian pueden

ayudar a que la memoria sea mas vivida y se recuerde mejor el contenido.

Quienes posean una memoria visual superior, como muchos pintores y practicantes de
artes plasticas, encontrardn mas facil recordar las imagenes de sus conceptos que sus

significados l6gicos.

4.1.4.2.2. Memoria quinestésica. La actualizacion de las imagenes motoras es resultado
de la memoria cinestésica. El estudio se beneficia enormemente de este tipo de memoria,
porque ayuda en la internalizacion de conceptos e ideas al facilitar su movimiento a través de

la ortografia.

Todos los estilos de aprendizaje estan determinados por el uso principal de un tipo de
memoria en particular. Aprender deportes requiere un tipo diferente de memoria, a diferencia

de aprender musica, pintar y otras experiencias sensoriales.

4.1.4.3. Memoria a corto plazo. Esta memoria permite organizar y analizar la
informacién (reconocer caras, recordar nombres, contestar en un examen, entre otros) e

interpretar las experiencias.

Esta memoria tiene la capacidad de almacenar activamente una cantidad limitada de
informacion, por lo que esta disponible de inmediato por un corto periodo de tiempo,
alrededor de siete estimulos por episodio, y tiene un tiempo de retencion mas largo que la

memoria sensorial, con estudios que muestran de entre 15- 30 segundos.

10



4.1.4.4. Memoria largo plazo. De acuerdo a Demera et al. (2020), mencionan que esta
memoria se refiere a la capacidad de almacenar informacion durante un largo periodo de
tiempo. Lo cual permite realizar tareas relacionadas con el cifrado, almacenamiento y

recuperacion de informacion.

Asi mismo, Shaw (2021), hace énfasis en que, con una mayor duracién y complejidad,
la capacidad de la memoria a largo plazo se desarrolla rapidamente a medida que se
comprende mejor como funciona el mundo, la cual se debe considerar importante. Ademas,
los componentes bésicos de esta memoria se forman muy temprano en la vida, pero las
estructuras bésicas involucradas en la memoria (el hipocampo y las estructuras cognitivas

relacionadas) maduran bien en la edad adulta.

Nelson (1993, citado por Papalia 2009), menciona que existen tres tipos de memorias

infantiles las cuales tienen distintas funciones: genérica, episodica y autobiogréfica.

4.1.4.5. La memoria genérica. Este tipo de memoria inicia a los dos afios, produce
guiones, esquemas de eventos familiares repetitivos, sin detalles en cuanto al lugar y tiempo,

la cual ayuda a los nifios en cdmo debe comportarse y saber que esperar.

4.1.4.6. La memoria episodica. Hace referencia a la experiencia de percibir eventos o
episodios particulares que ocurrieron en un lugar o momento especifico, pero debido a la
limitada capacidad de memoria que existe en los nifios, esta memoria es temporal, a menos
que ocurra repetidamente, pero durard unas semanas 0 meses luego desaparecen. Al paso del
tiempo los recuerdos mas viejos de los nifios se vuelven obsoletos y se reemplazan con

narraciones nuevas.

4.1.4.7. La memoria autobiografica. Es un tipo de memoria episddica, en la cual
surgen recuerdos de sucesos especificos en la propia vida, este tipo de memoria se da entre

los tres y cuatro afios de edad, se vuelve duradera a los cuatro afios y medio.
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Tabla 1

Tipos de memoria

Tipos de memoria

M. Sensorial M. a corto plazo M. a largo plazo
Capacidad/almacenamiento  Ilimitada Limitada Ilimitada
Codificacion/informacion Sensorial Codifica informacion Codifica significados
verbal
Duracién/informacion Iconica: 1. Relativa: 18 a 20 s. Permanente
Ecoica: 2 s.
Olvido/informacién Inmediatamente, Determinado por el No existe

si la informacion paso del tiempo.
no es accesible

Nota. Tipos de memoria Kundera (2010)

4.1.5. Escalas de memoria
Evaluan la aptitud del nifio para entender y procesar los estimulos verbales y expresar

verbalmente sus pensamientos, ademas indica la madurez de sus conceptos verbales.

4.15.1. Escala de memoria verbal. Almacena informacion de forma oral y escrita,
ademas es esencial en la comunicacion, aprendizaje, resolucion de problemas y muchas otras
actividades cognitivas permitiendo recordar conversaciones, instrucciones, nombres, niUmeros
de teléfono, hechos histdricos, y mucho méas. Se basa en la capacidad del cerebro para

codificar, almacenar y recuperar informacion en forma de lenguaje verbal.

Reynolds y Bigler (2001), mencionan que dentro de esta escala se encuentra el

recuerdo selectivo de palabras y recuerdo de pares:

4.1.5.1.1. Recuerdo selectivo de palabras. Es una prueba que sirve para evaluar la

funcion de la memoria verbal como aprendizaje y memoria inmediata.

Para Mufioz (2015), la memoria tiene una tendencia selectiva, lo que implica que se
recuerda con mayor eficacia lo que tiene un mayor significado. Si se recuerda todas las
impresiones sensoriales, lo aprendido o experimentado por igual, seria, en realidad, no
recordar, pues la capacidad de abstraer y llegar a conceptos generales requiere que

olvidemos, descartemos o releguemos a un segundo plano la informacion menos relevante.

Asi mismo, Ballesteros (2014), menciona que, la atencion selectiva permite procesar

informacién relevante mientras suprime la irrelevante que aparece simultdneamente en el
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campo visual, aunque con frecuencia el observador no puede ignorar la informacion

irrelevante.

El recuerdo selectivo de palabras es comun en la memoria humana, esta influenciado
por la interaccion de factores cognitivos y emocionales. La comprension de como funciona la
memoria selectiva es Util en la educacion, y otras areas donde la retencién de informacién es

importante.

4.1.5.1.2. Recuerdo de pares. Implica tanto la retencion de la informacion individual
como la capacidad de reconocer y recuperar la relacion entre los elementos en el par. Para
Reynolds y Bigler (2001), el recuerdo de pares se refiere a una actividad de aprendizaje en la

que se solicita a los evaluados entregar una lista de pares de palabras.

4.1.5.2. Escala de memoria no verbal. Hace referencia a la capacidad de recordar
informacion que no esta relacionada con el lenguaje o la palabra escrita y que se comunica
principalmente a través de medios visuales, sensoriales o de otro tipo no verbales. Esta forma
de memoria se centra en la retencidén y recuperacién de informacién que no se basa en
palabras, numeros o lenguaje escrito, sino en imagenes, objetos, gestos, emociones y otras

representaciones no verbales.
Reynolds y Bigler (2001), mencionan que dentro de esta escala se encuentra:

4.1.5.2.1. Memoria visual abstracta. Evaluacion de memoria inmediata de digitos o

figuras no significativas.

Para Huguet (2002), los elementos de la realidad que la memoria maneja deben ser
seleccionados de antemano, la capacidad de abstraccién permite conservar los fragmentos
escogidos. Aunque cada recuerdo personal es unico y no se repite, la similitud entre estos

recuerdos lleva a realizar una sintesis y adoptar la abstraccion como una forma de memoria.

4.1.5.2.2. Memoria secuencial visual. Esta es una tarea no verbal que requiere

memorizacion una serie de patrones geométricos mas pequefios.

Para Price y Henao (2011), la memoria visual se define como la capacidad para
recordar informacion o material que ha sido presentado de manera visual. Por lo general, se

pueden evaluar dos tipos diferentes:

13



e Memoria espacial. Hace referencia a la capacidad de recordar la ubicacion espacial de
un objeto.
e Memoria secuencial. Esto se refiere a la capacidad de recordar con precision el orden

de los elementos de izquierda a derecha.

De lo anterior podemos decir que es la capacidad de una persona para recordar y
reproducir una serie de elementos visuales en el mismo orden en el que se presentaron
originalmente, es una forma especifica de memoria que se enfoca en retener informacion
visual, como patrones, nameros, letras, colores o imagenes, en una secuencia particular. La
memoria secuencial visual es esencial en diversas tareas cognitivas y actividades diarias que

implican la retencion y el procesamiento de informacion visual en un orden especifico.

4.1.6. La memoria en la primera infancia
La memoria acompafia a los nifios desde el nacimiento, se desarrolla a lo largo de la

vida y se convierte en una herramienta muy importante en diversas actividades

Para Educadores Infantiles (2020), el periodo de la infancia se caracteriza por un
vigoroso desarrollo de conservacion y regeneracion mental. La cantidad de tiempo que
recuerdan las personas y eventos en la infancia aumenta durante un periodo de tiempo
relativamente largo. La memoria es mayoritariamente involuntaria, esto significa que el nifio
a menudo no establece conscientemente una meta para recordar nada, la atencion plena y las

convocatorias aleatorias ocurren independientemente de su voluntad y conciencia.

Asi mismo Manzanero y Bardn (2014), mencionan que las habilidades cognitivas para
la atencidn, percepcion, memoria y habla se desarrollan con la edad como resultado de la
maduraciéon neural. Por ejemplo, los nifios desarrollan gradualmente un mejor control
atencional, de modo que a los dos afios pueden prestar atencion a un estimulo hasta por 7

minutos, y a los 5 afios este tiempo se duplica.

4.1.7. Actividades para fomentar la memoria
Existen muchas actividades que permiten a los nifios desarrollar la memoria la cual
deben ser consideradas por los docentes en el aula. Montafies (2003), menciona las siguientes

actividades para fomentar la memoria:

4.1.7.1. Formar asociaciones y relaciones. Tiene como objetivo desarrollar la

capacidad de atencion y memoria a corto plazo. Para realizar esta actividad se les pedira a los
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nifios que pongan las tapas boca abajo, tendran un minuto para formar cinco parejas. El nifio
levanta una ficha después de otra, si coinciden debera apartarla y volvera a levantar otra ficha

para buscar su correspondiente pareja.

4.1.7.2. Secuencia de colores y letras. Tiene como objetivo desarrollar la capacidad
de atencion y memoria a corto plazo. Para realizar esta actividad el nifio tendra puestas hacia
arriba nueve tapas con el dibujo de los alimentos arriba expuestos, se les dira a los nifios que
van a jugar a ir de compras y deberan comprar los siguientes elementos de entre los que se
encuentran en el monton de cada uno. Se les recita una lista de la compra, y tendran que

recordar y seleccionar de entre todos los alimentos que tienen en su montén.

4.1.7.3. Recuerda la ficha. Tiene como objetivo desarrollar la memoria a corto plazo.
Para realizar esta actividad se proporcionara a los nifios el material necesario, se presentar la
primera ficha durante 10 segundos, luego los nifios deberan reproducir inmediatamente la

ficha que acaban de ver, se procede de igual manera con las demas presentaciones.

4.1.7.4. Recordando el orden. Tiene como objetivo desarrollar la capacidad de
memoria a corto plazo. Para realizar esta actividad se lee en voz alta una serie de numeros,

los nifios deberén reproducirlo inmediatamente la serie dictada.

4.1.7.5. Recordando la secuencia de colores y letras. Tiene como objetivo
desarrollar la capacidad de atencion y memoria a corto plazo. Para realizar esta actividad los
nifios se pondran en parejas, se le dara un cubo al nifio debera tirarlo y repetir en voz alta
color o la letra que le ha salido. A continuacion, el otro nifio tiraré el cubo y diré en voz alta

el color o letra que le sali6 al primer nifio mas la que le ha salido a él.

Tomando en cuenta a Garcia et al. (2020), mencionan en su libro las siguientes

actividades para fomentar la memoria en los nifios.

4.1.7.6. Memorizando animales. Tiene como objetivo ejercitar la memoria y permitir
el desarrollo de estrategias memoristicas en los nifios. Para realizar esta actividad se le
entregara al nifio una hoja que contiene dentro de un rectangulo azul animales, donde debera
observarlos, mientras se cuenta hasta el diez, luego los reconocerd, buscara y encerrara los

animales presentados, nuevamente contando hasta el diez.
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4.1.7.7. Buscando la pareja. Tiene como objetivo estimular la capacidad de
concentracion. Para realizar esta actividad se le entregara una hoja que contiene dentro de un
rectangulo frutas, donde deberd observarlos, mientras se cuenta hasta el diez, luego debera
recordar porque tendra que unir con lineas los pares de frutas que habia observado con

anterioridad.

4.1.7.8. Memorama de figuras geométricas. Tiene como objetivo ejercitar la
memoria a corto plazo puesto que se debera recordar en dénde estan los pares. Para realizar
esta actividad se colocara figuras boca abajo, de modo que nadie observe que figura se trata,

cada jugador tendra un turno para encontrar la pareja de la tarjeta a la que dé vuelta.

4.1.7.9. Las diferencias. Tiene como objetivo potenciar la capacidad de observaciéon y
atencion visual. Para realizar esta actividad se entregard una lamina de diferencias al nifio,
donde debera observar ambas imagenes, luego tendra que encontrar y encerrar las cinco

diferencias en un circulo.

4.1.7.10.Laberintos. Tiene como objetivo aumentar el poder de concentracion de los
nifios. Para realizar esta actividad el nifio deber& poner mucha atencién y encontrar la ruta de

inicio y asi poder llegar al final.
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Juegos verbales
4.1.8. Concepto
Los juegos verbales se caracterizan por tener una cualidad socializadora, de orden dialdgico,
practico e intelectual, la cual influyen principalmente en el desarrollo de la inteligencia,
conocimiento, lenguaje, memoria, capacidad para razonar; ademas, ayudan a desarrollar la

unién del grupo dentro y fuera del aula.

Para Blanco (2020), los juegos verbales son una estrategia pedagdgica que orienta y
promueve la participacién del nifio en una sociedad cada vez mas exigente, puesto que
representan cambios constantes en el tiempo, y gracias a estas actividades se promueve y
fortalece habilidades de dialogo fluidas, ricas y diversas, introduciéndolos en el mundo del

conocimiento tan importante para el crecimiento personal y social.

Asi mismo para Espinoza (2016), los juegos verbales son desarrolladores de la
expresion oral, comprensién, vocabulario, distinguir los sonidos en las palabras y entrenar de

forma ladica los musculos de la boca para pronunciar los sonidos de forma correcta y fluida.

De acuerdo con Castro (2005 citado por Yupanqui, 2021), los juegos verbales son una
actividad principal mediante la cual los nifios operan de manera clara y coherente dentro y
fuera del aula, despertando el interés en diferentes tipos de actividades creativas,
contribuyendo al desarrollo de habilidades comunicativas, asi como también los motivan a

ser independientes y demostrar una sensacién de seguridad en la autoexpresion.

4.1.9. Importancia de los juegos verbales

Los juegos verbales son estrategias que permiten desarrollar la estimulacién de la
memoria. Blanco (2020), manifiesta que, los juegos cumplen un papel importante en el
proceso de aprendizaje de los nifios, a través de él adquieren un cimulo de conocimientos,
con el correcto funcionamiento de los juegos de palabras, los nifios pueden sumar algunas

habilidades de pronunciacién, fluidez y retencién de palabras nuevas en el diccionario.

Desde el punto de vista de Piaget (1959 citado por Palacios et al 2021), menciona que
el juego contribuye a la creacion y mejora de estructuras mentales que evolucionan
gradualmente a lo largo de las distintas etapas del desarrollo intelectual del nifio, en este
proceso se distinguen tres tipos de juegos: sensoriomotores, simboélicos y normativos, los

cuales emergen como resultado del crecimiento y desarrollo.
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4.1.10. Caracteristicas de los juegos verbales
Una actividad fundamental para el desarrollo optimo del nifio es el juego, el cual
demanda un tiempo y espacio apropiado que se adjunten a su edad y requerimientos

individuales.

Para Schaffer (2000), para que los juegos verbales resulten efectivos, es necesario que
estén estandarizados , puesto que comparten varias caracteristicas de disefio con el lenguaje,
permitiendo ser una herramienta de aprendizaje desde temprana edad. Estos juegos consisten
en una serie de acciones que se desarrollan en secuencias, orden gramatical de frases,

brindando a los nifios la oportunidad de aprender a prestar atencion.

Los juegos verbales presentan un método eficaz para la ensefianza y el aprendizaje,
puesto que, al integrar los juegos en la educacion, los nifios tienen la oportunidad de
fortalecer la comprension del lenguaje, memoria y potenciar habilidades fundamentales como

la resolucion de problemas y creatividad.

Asimismo, Murillo (2009), menciona que el juego representa tanto una herramienta de
aprendizaje como una actividad con una amplia gama de caracteristicas, desempefiando un
papel crucial en la educacion, puesto que a través de €l los nifios adoptan roles de manera

individual. A continuacion, se mencionan algunas caracteristicas distintivas del juego:

e El juego sirve como medio de comunicacion primordial para los nifios desde su
nacimiento.

o Refleja la experiencia y preferencias individuales.

e Sirve como una puerta hacia su vida interior, permitiendo expresar simbdlicamente
sus deseos, miedos, conflictos.

e Permite que los nifios reflexionen sobre si mismos, de los demas y del mundo que les
rodea.

e Estimula los sentidos, fomenta la creatividad y la imaginacion.

e Ayuda a canalizar energia fisica y mental de manera productiva y recreativa.

4.1.11. Beneficios de los juegos verbales en la infancia
Los juegos verbales son una forma de practicar y mejorar habilidades con las palabras,

ayudar a desarrollar la creatividad y resolver problemas, de una manera divertida y
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desafiante. Espinoza (2016) y Curipallo (2023), mencionan que los juegos verbales tienen

importantes beneficios, entre los cuales se destacan los siguientes:

e Contribuye al desarrollo de la conciencia fonoldgica y la percepcion auditiva, debido
a la discriminacion de sonidos iniciales o finales de una determinada palabra.

e Los nifios desarrollan la creatividad al retener series de palabras que posteriormente
los utilizaran para comunicarse.

e Generan mayor fluidez en la expresion oral que les ayudaré a desenvolverse en la vida
habitual.

e Favorece el desarrollo cognitivo.

e Permite la comprensidn para poder ampliar la memoria por ende se obtendra nuevos
conocimientos.

e Estimulan la lectura y aumentan el vocabulario, adquiriendo nuevas palabras a medida
que se juega.
Es necesario enfatizar que los juegos de palabras tienen muchos mas beneficios,

incluida la reevaluacion de la cultura oral, el desarrollo de la conciencia fonoldgica y auditiva

y el fomento de la interaccion social.

4.1.12. Tipos de juegos verbales

Los distintos tipos de juegos verbales cumplen una funcién determinante en el
proceso de aprendizaje y sirven como recurso de apoyo para mejorar los procesos
memoristicos en los nifios, entre ellos estan las rimas, trabalenguas, adivinanzas, canciones,

retahilas siendo algunos de los principales juegos de palabras que existen.

4.2.5.1. Rimas. Las rimas juegan un papel importante en el desarrollo integral de los
nifios. No solo promueven el lenguaje y las habilidades cognitivas, sino que también
promueven la creatividad, memoria, concentracion, asi como las habilidades sociales y
emocionales, por lo tanto, vale la pena incorporar rimas en la ensefianza y la interaccion con

los nifios desde una edad temprana.

Asimismo, Ramos (2018), menciona que en las rimas existen estructuras ritmicas las
cuales brindan a los nifios diversas sensaciones frente a las palabras, se presenta el ritmo,
sonoridad y musicalidad, entre otros elementos muy atractivos para ellos. Pues de una manera
ludica, aprenden auditivamente y visualmente el Iéxico escrito, integrando las palabras

significativas en su mundo de la lectura sin siquiera darse cuenta. De esta manera, aprender
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rimas en edades tempranas mejora tanto la capacidad expresiva como comprensiva del

lenguaje y beneficia la memoria, puesto que mejora la habilidad para recordar.

Teniendo en cuenta a Canelones y Cabrera (2017), sefiala que, la rima es parte de la
cultura popular, un legado de los antepasados, y es por eso que estudiarla y memorizarla se
convierte en una experiencia tan placentera, porque se ha vivido con ella desde el principio de
los tiempos. Ademés, menciona que es un lenguaje hablado, poético y ludico, a menudo

acompafado de melodias para entretener a los nifios mientras aprenden.

4.2.5.2. Adivinanzas. Las adivinanzas hacen referencia a un juego en el que se intenta
adivinar o inferir algo. Normalmente se describe en forma de verso, parecido a un refran, y
con frecuencia incluye juegos de palabras o pistas para resolverlas. Las adivinanzas méas
entretenidas son las ingeniosas, donde la solucion estd oculta dentro de la misma adivinanza,
a veces, la respuesta se encuentra obvia pero la otra persona no puede descubrirla. (Rothman,
2021).

Ademas, este autor sefiala que las adivinanzas desarrollan la conceptualizacion de los
nifos, pues al momento de buscar la respuesta correcta, deben distinguir muchas
caracteristicas del objeto y tratar de enfatizar lo que se necesita establecer. De esta forma, los
procesos de clasificacion y abstraccion se llevardn a cabo en su mente, aunque no seas

consciente de ello.

De acuerdo a De la Serna (2001), en su libro menciona que las adivinanzas son una
expresion viva de la literatura oral de todas las culturas. Sus origenes estdn muy relacionados
con las comunidades orales que actuaban como transmisores, y posteriormente se realizaron
las primeras recopilaciones escritas de la expresion de este juego. Forman parte de un
patrimonio comun y suelen caracterizarse por el anonimato, ubicuidad y férmula de afio en

afio, de generacion en generacion.

4.2.5.3. Retahila. Se han convertido en un importante juego de palabras en el idioma,
ayudando con la fluidez e incluso mejorando la memoria y la atencion. Para Pérez (2019), las
retahilas son canciones de juegos que se caracterizan por tener una melodia simple y
repetitiva. Estas canciones no siguen un tema especifico, pero su repeticion y musicalidad
hacen que los nifios las recuerden facilmente y se sientan atraidos por el proceso de

aprendizaje que ofrecen.
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Segun Cerrillo (2008), en su libro menciona que, las retahilas pertenecen a una
pequefia tradicién lyra minima; su significado y sonido estan dispersos por innumerables
pedazos de férmulas, signos, palabras que vuelan. Ademés, menciona que las retahilas son
poesia ludica con algunos 0 méas elementos. La palabra que acompafia al juego se convierte
en un juego en si mismo y se entiende como un juguete ritmico oral, dando paso a

asociaciones sonoras libres.

4.2.5.4. Trabalenguas. En el &mbito educativo, el juego y las actividades ludicas son
de suma importancia, debido a que constituyen una forma de adquirir conocimientos. De
acuerdo a Barberdan y Macias (2022), los trabalenguas son excelentes para desarrollar la
habilidad de hablar con rapidez y precision, ademas, los nifios se divierten sin darse cuenta de
que estan fortaleciendo el vocabulario, mejorando la capacidad de atencién y potenciando su

memoria.

Los trabalenguas son frases divertidas y repetitivas que sirven como una herramienta
eficaz en el aula; también son un método muy utilizado para mejorar la expresion de nifios,
desarrollar su memoria y motivacion para aprender. Para Gonzélez y Cedefio (2021), los
trabalenguas son un ejercicio que mejora el desarrollo de la fluidez del habla, asegura no solo
la pronunciacion sino también la articulacién correcta de sonidos y palabras y, en ultima

instancia, refuerza este proceso durante el desarrollo de la memoria.

4.2.5.5. Canciones. Las canciones son una herramienta Gtil para mejorar la memoria y
el aprendizaje en nifios, ayudando a recordar informacion de manera més efectiva, puesto que
la masica y la letra pueden ser mas faciles de recordar que la informacion presentada de otra

manera.

Estas canciones tienen letras sencillas y repetitivas permitiendo que los nifios las
recuerden con facilidad, ademas de estimular la coordinacion y la memoria motora. De
acuerdo con Linares et al. (2018), el desarrollo de las canciones les da a los nifios la
oportunidad de poner en practica nuevas experiencias, una amplia gama de estimulos, tanto
fisicos como cognitivos, expresan su lado artistico y creativo, facilitan la comunicacion,
cooperacion, y el aprendizaje. Por lo tanto, el uso de canciones en el aula puede verse como
una fuente adecuada de aprendizaje continuo, puesto que la combinacion de ritmo, verso y

repeticion hace que absorban mejor los nuevos conocimientos.

21



Juegos verbales y memoria

Jugar con las palabras es muy importante, puesto que, los nifios comienzan a consolidar su
memoria, ayudandolos a recordar mejor y participar méas activamente en las actividades,
brindandoles mas seguridad, motivacién para hablar y participar en el aprendizaje, al tiempo
que fomenta la interaccion social donde se desarrollan las habilidades linguisticas del nifio y

asi completar con éxito la fase inicial.

De acuerdo al Ministerio de Educacion (2015), las adivinanzas son una herramienta
que ayuda no solo a desarrollar el lenguaje, si no, que de una manera ludica y entretenida
contribuye a ejercitar la imaginacion, permitiendo favorecer el desarrollo cognitivo y mental

mediante la asociacion de ideas y conceptos, incitando la curiosidad y el pensamiento critico.

Para Eyccast (2018), las, retahilas, adivinanzas, trabalenguas y canciones desarrollan
en los nifios la memoria, vocabulario, expresion corporal y direccion, esto se debe a que
encuentran atractivo por su musicalidad. A través de estos juegos los nifios expresan, hablan
y comunican, ademas de brindar herramientas educativas y de entretenimiento que centran la
atencion del nifio en las palabras, las cuales se utilizan principalmente para incentivarlos a
hablar, aumentar y reforzar el vocabulario, son muy necesarias en el proceso pedagdgico de

los nifios.

De acuerdo Calvillo (2012), menciona que las capacidades cognitivas desarrolladas a
través de los trabalenguas son diversas, puesto que crea a través del juego situaciones
imaginarias, permitiendo a los nifios asimilar informacién que ya conocen, ayudando a crear

y desarrollar ideas y conceptos nuevos.

Los juegos verbales son una excelente forma de ejercitar la mente y mejorar la
memoria. Estos juegos pueden ser muy simples, como encontrar palabras que comiencen con
una letra en particular, 0 mas complejos, como resolver acertijos, al jugar estos juegos, se

estimula el cerebro y se mejora la capacidad cognitiva.

Como menciona Chubarvosky (2019), las rimas permiten a los nifios mejorar su
aprendizaje como la capacidad de atencién, memoria y conciencia fonoldgica, a través de su
composicion ritmica, sonora y motriz, ademas les permite conectarse consigo mismos y su

cuerpo.
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5. Metodologia

La investigacion se llevo a cabo en la Unidad Educativa Dr. Manuel Agustin Cabrera Lozano,
que se encuentra ubicada en la ciudad de Loja, parroquia San Sebastian, Av. Manuel
Benjamin Carrion, calle 27 de febrero, funciona en las instalaciones del Colegio de
Bachillerato 27 de Febrero, ofreciendo el nivel educativo Inicial, Preparatoria, Basica General

y Bachillerato.

Figura 1
Croquis de la Unidad Educativa Dr. Manuel Agustin Cabrera Lozano

Nota. La imagen muestra la ubicacién de la Unidad Educativa Dr. Manuel Agustin Cabrera Lozano.
Fuente. Google maps (2023) https://maps.app.goo.gl/yVoxDIGF7nJHWdIXNA

En la investigacion se consider6 pertinente la utilizacion de los siguientes materiales:
fuentes bibliograficas como: revistas, libros y articulos para la recopilacion de informacion de
las variables; dentro de los recursos tecnoldgicos se utilizd, computadoras, proyectores,
internet; y dentro de los recursos didacticos: parlante, musica, pictogramas, pinturas, tijeras,

carteles con trabalenguas, fichas de imagenes, retahilas, titeres.

El disefio de la investigacion fue cuasiexperimental, debido a que se manipul6 la
variable independiente (juegos verbales) permitiendo verificar su contribucion positiva en la

variable dependiente (memoria) ademas este disefio se sustento en el tipo de muestreo que fue
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no probabilistico, igualmente, se aplico el pre test, como una propuesta de intervencion y

finalmente un post-test.

El enfoque fue mixto de tipo cuantitativo porque sirvio para la recoleccion de datos a
partir de la aplicacion del instrumento seleccionado y aplicado en dos momentos diagndstico
inicial y como evaluacion final y cualitativo facilitando la interpretacion y analisis de estos
resultados, asi mismo de los indicadores de la lista de cotejo a partir de la aplicacion de la
guia de actividades, que evidenci6 el porqué de la muestra de estudio, en relacion a la
problematica detectada. El alcance de la investigacion fue de tipo descriptivo, porque

permitio analizar atributos, caracteristicas y cualidades de los sujetos en estudio.

Los métodos de investigacion que se utilizaron fueron: El inductivo-deductivo que
permitié establecer I6gica, orden y coherencia a través de la recoleccién de informacion
confiable posibilitando el analisis concreto del fendmeno de estudio hasta llegar a establecer
las conclusiones. Analitico-sintético facilito el analisis individual de las variables de estudio,
seleccionando la informacién mas relevante para la construccién del marco tedrico, para

sustentar de manera eficaz el tema investigado.

Se utilizo la técnica de la observacion para la ejecucion de una guia de 25 actividades
basadas en los juegos verbales, evaluada con parametros de logrado y no logrado a través de
una lista de cotejo a través de la cual se permitié evidenciar avances de los nifios. El
instrumento utilizado para evaluar la memoria escolar fue el Test de Memoria TOMAL
elaborada por Reynolds y Bigler (1994), que evalia la memoria y disfunciones de
aprendizaje, en nifios de 5 a 6 afios, el test incluye indicadores de evaluacién como: muy
superior, superior, medio alto, medio, medio bajo, deficiente, muy deficiente para evaluar el

desempefio de los nifios.

La poblacién que participo en la investigacion fue de 50 nifios del nivel de
preparatoria de la Unidad Educativa Dr. Manuel Agustin Cabrera Lozano, donde se tomd
como muestra a 24 investigados que corresponde al paralelo “A” de acuerdo al muestreo no
probabilistico para generar resultados haciendo generalizaciones respecto de toda la

poblacién, cumpliendo con las mismas caracteristicas de estudio.
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6. Resultados

6.1. Resultados obtenidos de la aplicacion del test de memoria Tomal
Con el fin de diagnosticar el nivel de memoria que tenian los nifios de preparatoria, se aplico
el instrumento Test de Memoria TOMAL, de manera individual en el lapso de una semana,

obteniendo asi los siguientes resultados:

Tabla 2

La memoria verbal en los nifios

Muy

Subtest  Muy superior  Superior Medio alto Medio Medio bajo  Deficiente deficiente

Verbales f % f % f % f 9% f % F % f %

Recuerdo
selectivo
de
palabras

Recuerdo 0 3 13 2 8 6 25 7 29 4 17 2 8
de pares

0 0 2 8 3 13 8 33 5 21 2 8 4 17

Media 0 0 3 10 3 10 7 29 6 25 3 13 3 13

Nota. Datos del pre-test obtenidos tras la aplicacién del test Tomal en nifios de preparatoria de la Unidad
Educativa Dr. Manuel Agustin Cabrera Lozano.

En la tabla 2 se evidencia, que el 10% de nifios investigados se encontraban en un
nivel muy superior, logrando realizar bien las actividades establecidas, otro 10% se hallaron
en un nivel medio alto, el 29% estaban en nivel medio, un 25% en nivel medio bajo, el 13%
en deficiente y un 13% en nivel muy deficiente. Para Olena (2022), los infantes a menudo se
distraen y necesitan ayuda adicional de un adulto, es por ello que tras realizar su
investigacion, observo dificultades en la reproduccién secuencial de palabras donde los nifios
recordaron solo las primeras tres palabras de cinco, las demas fueron reemplazadas por
palabras similares en términos de contenido, olvidaron las palabras reproducidas, nombraron
incorrectamente reemplazandolas por otras similares, ademas tuvieron dificultad para
reproducir palabras después de un cierto periodo de tiempo, ejecucion lenta de la tarea, olvido
de los simbolos hablados, necesidad de repetir las instrucciones, dentro de la precision de la
memoria tuvieron incapacidad para escuchar el material de texto en su totalidad, la necesidad
de actualizacion visual, es por ello que, los componentes insuficientemente desarrollados de
la memoria auditiva-verbal afectan el nivel general de preparacion del habla de los nifios para

la escuela y provocan dificultades durante el dominio del material educativo.

La capacidad de memoria verbal en el cerebro de dicha poblacién se caracteriza por

ser relativamente fragil, especialmente cuando se enfrenta a una demanda cognitiva elevada.
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Para mejorar la memoria verbal en los nifios, los docentes deben involucrar en su ensefianza a
asociar informacion con imagenes, crear rimas, relacionar la informacion con situaciones
cotidianas, incorporar actividades ludicas, utilizar la repeticion, recordar secuencias de
sonidos o palabras, contribuyendo a mejorar la memoria verbal, para esto se debe crear un
ambiente de aprendizaje positivo y de apoyo, donde los nifios se sientan comodos
expresandose verbalmente, influyendo positiva y significativamente al desarrollo de la

memoria verbal siendo mas atractiva y memorable para los nifios.

Tabla 3

La memoria no verbal en los nifios

Muy Muy

d Superior Medio alto Medio Medio bajo  Deficiente .
superior deficiente

Subtest no
Verbales

% f % f % f % f % f % f %

Memoria visual

abstracta

Memoria

secuencial 0 0 1 4 1 4 5 21 5 21 9 38 3 13
visual

0 1 4 1 4 7 29 7 29 5 21 3 13

Media 0 0 1 4 1 4 6 25 6 25 7 29 3 13

Nota. Datos del pre-test obtenidos tras la aplicacion del test de memoria Tomal en nifios de preparatoria de la
Unidad Educativa Dr. Manuel Agustin Cabrera Lozano

De acuerdo con los resultados obtenidos en la tabla 3 se evidencia que el 4% de nifios
investigados se encontraron en un nivel superior, el otro 4% se hallan en un nivel medio alto,
un 25% en nivel medio, otro 25% estuvo en un nivel medio bajo, el 29% en deficiente y un
13% en nivel muy deficiente afecta al neurodesarrollo y mas concretamente, a las funciones
dependientes del hemisferio cerebral derecho. De acuerdo a Unir (2020), los nifios con este
problema suelen presentar alteraciones y dificultades en la psicomotricidad, de coordinacion,
visuoespaciales o visuoconstructivas que afectan a su dia a dia en el colegio, llevandolos a un
mal rendimiento en tareas en las que son necesarias la orientacidn espacial y el uso del papel

y el lapiz, afectando también las relaciones sociales.

Es por ello que la memoria verbal no se limita Unicamente a una imagen, sino que
abarca una representacion sensorial completamente integrada que puede ser evocada
repetidamente, los docentes deben integrar en sus clases enfoques pedagdgicos que estimulen
multiples sentidos y promuevan la creatividad, al utilizar métodos que involucren
experiencias sensoriales diversas, actividades artisticas, psicomotricidad y estrategias
visuales, donde se pueda fortalecer la capacidad de los nifios para retener y recordar
informacidn no verbal, ademas, adaptar las actividades al estilo de aprendizaje individual de
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cada nifio, brindando un ambiente educativo inclusivo que permita el desarrollo éptimo de

sus habilidades.

Tabla 4

Memoria verbal y no verbal de los nifios de preparatoria

i Muy superior Superior  Medio alto Medio Medio bajo  Deficiente Myy

Indicadores deficiente

f % f % f % f % f % f % f %

Subtest 0 o 3 10 3 10 7 29 6 25 3 13 3 13
Verbale

Subtest no 0 o 1 4 1 4 6 25 6 25 7 29 3 13
Verbales

Media 0 0 2 8 2 8 6 25 6 25 5 21 3 13

Nota. Datos del pre-test obtenidos tras la aplicacion del test de memoria Tomal en nifios de preparatoria de la
Unidad Educativa Dr. Manuel Agustin Cabrera Lozano

De manera global en la tabla 4, se evidencia que, el 8% de nifios investigados se
encuentran en un nivel superior, el 8% en nivel medio alto, el 25% se hallan en nivel medio,
un 25% estan en un nivel medio bajo, el 21% en deficiente y el 13% en un nivel muy
deficiente no logrando realizar las actividades. Desde el punto de vista de Arauz et al, (2020),
la ausencia de la memorizacion, no se logra el proceso de aprendizaje, la cual impide la
aplicacion de conocimientos, informacion o experiencias previas en el futuro. La importancia
de la memoria no se limita Unicamente al &mbito académico, siendo un tema relevante tanto
para estudiantes, profesores y padres en su vida cotidiana, aunque es innegable que en el
contexto educativo es donde se evalla y considera con mayor énfasis, la memoria juega un

papel significativo en todas las esferas de la existencia.

En otras palabras, la memoria constituye una habilidad extraordinaria y posiblemente,
la més vital para todo individuo, dado que le permite retener experiencias y capitalizarlas en
sus acciones futuras. Aunque la memoria no opera de manera completamente segura, puesto
que puede experimentar fallas en su rendimiento escolar, por eso es importante que su
constante secuencia de almacenamiento y recuperacion de informacién, donde los
mecanismos de atencién y memoria adquieren una importancia fundamental, es por ello que
la responsabilidad primordial consiste en asegurar que los nifios logren dirigir su atencién,
aumenten su conciencia sobre sus pensamientos y emociones, y avancen hacia la autonomia y
la critica, y para lograrlo es importante que las docentes realicen estrategias innovadoras que
fomenten en los nifios la creatividad, la perseverancia, la confianza en si mismos, la

adaptabilidad a los cambios, el pensamiento independiente.
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6.2. Resultados obtenidos de la aplicacion de la guia de actividades
Para dar cumplimiento al objetivo de disefiar y aplicar una guia de actividades en base a los
juegos verbales para el aumento de la memoria en los nifios de preparatoria, se propusieron
veinticinco actividades ludicas basadas en este proceso. La aplicacion tuvo una duracion de
dos meses, de manera grupal e individual, la evaluacion se registr6 en una lista de cotejo

cuyos indicadores fueron logrado y no logrado.

Tablab

Indicadores de la guia de actividades

Logrado No logrado

N° Indicadores f f
Adivinanzas
1 Memoriza la adivinanza de acuerdo a las iméagenes y su grafia. 22 2
2 Estimula la memoria secuencial recordando las iméagenes presentadas 22 2
3 Mejorar la memoria mediante el uso de la imaginacion. 20 4
4 Mejorar la memoria mediante la creacion de adivinanzas. 19 5
5 Ejgrgitar la memoria, recuerdo e imaginacion mediante la creacion de una 21 3
adivinanza.
Rimas
6 Mejora la capacidad de pensamiento mediante la asociacion de imagenes. 21 3
7 Memoriza las rimas relacionadas a las frutas 21 3
8 Incrementa la capacidad de retencién mediante la rima de una cancion 22 2
9 Adquiere una mejor capacidad de memorizacion mediante el trabajo en equipo. 20 4
10 Identifica en el cuento las palabras que riman. 19 5
Retahilas
11 Memoriza la retahila mediante la repeticién y el uso de imagenes. 20 4
12 Recuerda las retahilas con los titeres de dedo. 22 2
13 Recuerda la retahila mediante la narracion. 20 4
14 Memoriza la retahila mediante la utilizacion de imagenes. 22 2
15 Recuerda la secuencia de palabras y patrones de sonidos. 21 3
Trabalenguas
16 Repite el trabalenguas mediante el uso de pictogramas 20 4
17 Aprende el trabalenguas mediante el uso de movimientos e iméagenes 19 5
18 Fortalece la retencion mediante la dramatizacién y 20 4
19 Recordar y pronunciar de forma clara y precisa las palabras. 22 2
20 Memoriza el trabalenguas de r por medio de la mimica 22 2
Canciones
21 Incrementa el nivel de memoria a través de la repeticion de canciones. 20 4
22 Repite canciones para el desarrollo de la memoria auditiva 19 5
23 Ejercita la memoria a través de canciones y objetos. 16 8
24 Desqrrqlla la memoria a través de la repeticion de canciones vinculadas con el 21 3
movimiento.
25 Recuerda la cancion mediante la visualizacion del video. 17 7

Nota. Datos obtenidos tras la aplicacion de la guia de actividades, en nifios de preparatoria de la Unidad
Educativa Dr. Manuel Agustin Cabrera Lozano.
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De acuerdo a los resultados obtenidos en la tabla 5, se detalla los indicadores de
evaluacion de la guia de actividades, aplicados conforme el progreso el desarrollo de la
memoria dividida por tipologias: de las actividades 1 al 5 se encuentra las adivinanzas, donde
se abordo actividades utilizando imagenes y sus grafias, secuencias y la imaginacion.

En los que respecta a las actividades desde la 6 a la 10 se trabajé con la tipologia
rimas que ayudé a mejorar la capacidad de pensamiento y memoria con la ayuda de
iméagenes, canciones, trabajo en equipo y cuentos, evidenciando que la mayoria de los nifios

lograron realizar con facilidad las actividades propuestas.

Asi mismo, en la tipologia retahilas se encuentra la actividad 11 a la 15 donde se
utiliz6 sucesiones, imagenes, titeres, narraciones, sonidos, secuencias Yy repeticion de
palabras, evidenciando logros significativos en los nifios. En cuanto a la tipologia
trabalenguas, de la actividad 16 a la 20 se trabajo con ayuda de la mimica, pictogramas, el
recuerdo, pronunciacién y repeticion de palabras, mismas que resultaron accesibles y

Ilamativas para la mayoria de los nifios.

Por ultimo, de la actividad 21 a la 25 se aplico la tipologia de canciones utilizando
titeres, mimicas, baile, videos y repeticién de canciones, resultando complejas, debido a que
no todos los nifios lograron realizarlas con facilidad. Para el desarrollo de las actividades se
emplearon diversos materiales, mismos que resultaron atractivos para los nifios al momento
de la ejecucidn, a continuacion, se citan algunos: titeres, legos, rompecabezas, gorros de

profesiones, libro de retahilas.

6.3.  Resultados de la guia de actividades y post test
Con el objetivo de evaluar el impacto que tienen los juegos verbales en el desarrollo de la
memoria en los nifios de preparatoria, se analizaron los datos obtenidos tras la aplicacion de

la guia de actividades, mismos que se proponen a continuacion.

Tabla 6
Tipologias de los juegos verbales con sus indicadores de evaluacion de acuerdo a la guia de

actividades.
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Logrado No logrado

Indicadores NUmero F =
Adivinanzas 1-5 21 3
Rimas 6-10 21 3
Retahilas 11-15 21 4
Trabalenguas 16-20 20 4
Canciones 21-25 18 6
Media 20 4

Nota. Datos de la Lista de cotejo basada en la tipologia de juegos verbales aplicada a los nifios de preparatoria.

En la presente tabla se logra evidenciar, que en la tipologia adivinanzas, rimas,
retahilas y trabalenguas, la mayoria de los nifios han logrado realizarlas, lo que significa que
su memoria ha incrementado, porque ha existido dominio en algunos aspectos como: utilizar
imagenes, imaginacion, trabajo en equipo, manejo de titeres, narracion efectiva, seguir
patrones correctamente, repeticion y secuencia de palabras. Sin embargo, aunque una minoria
no han logrado adquirir estas habilidades, se corrobora la efectividad de los juegos verbales.

Asi mismo, en los resultados obtenidos tras la aplicacion post test Tomal de memoria,

se presentan a través de la siguiente tabla comparativa.

Tabla 7

Cuadro comparativo de los resultados de la aplicacidn del pre test y post test

. MA M MB D MD S MA M MB D MD
Indicadores
f%f%f%f%f%f%:f%f%f%F%f%f%
Subtest he)
310 3 10 7 29 6 25 3 13 3 13 © 7 29 6 25 6 25 3 131 4 1 4
Verbales S
>
F .
Subtestno 4,4 4 5 25 6 257 29313 B 1 4 12507 291 4 1 4 2 8
Verbales -

Media 2 8 2 8 6 25 6 25 5 21 3 13 4 17 o 38 7 27 2 8 1 4 1 4

16 59 55 16

Nota: Datos obtenidos de la evaluacién inicial y final del test de Tomal aplicada a los nifios de preparatoria de la
Unidad Educativa Dr. Manuel Agustin Cabrera Lozano.
S=Superior, MA=Medio Alto, M=Medio, MB=Medio Bajo, D=Deficiente, MD=Muy Deficiente.

En la tabla 7, se comparan los resultados de la aplicacion del pre y post test de Tomal,
mismos que se muestran de acuerdo a la media obtenida, donde el 59% de nifios se
encontraban en nivel medio bajo, deficiente y muy deficiente, resultados que se revirtieron en
el post test ya que solamente el 16% de los nifios se mantuvieron en estos niveles. En lo que
respecta al nivel medio se observa en el post test un incremento del 2%, finalmente en los
niveles superiores en el pre test se encontraba el 16% y en el post test subié al 55%

evidenciando mejoria en los nifios.
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De acuerdo a Ruiz (2022), la incorporacién de juegos verbales en el proceso educativo
ayuda a mejorar el desarrollo del lenguaje y memoria de los nifios, sin embargo, las
metodologias tradicionales y memoristicas provocan en los nifios aburrimiento viéndose
presente el desinterés por aprender, ademas de manifestar dificultades para comunicarse,
participar en conversaciones, relatar historias, cuentos, producir palabras y realizar
descripciones, es por ello que mediante el uso de los distintos juegos del lenguaje se logra en
el nifio una activacion de conocimientos previos relacionados entre si y facilitan el

aprendizaje significativo.

En el ambito educativo los juegos verbales representan una alternativa efectiva, para
activar los conocimientos previos de los nifios y establecer conexiones significativas para
estimular su memoria, ademas, contribuyen para que ellos relacionen conceptos de manera

interactiva, atractiva y de facil adhesion en el proceso educativo .
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6. Discusion

La presente investigacion estuvo encaminada a determinar como los juegos verbales influyen
en la memoria de los nifios de preparatoria de la Unidad Educativa Dr. Manuel Agustin
Cabrera Lozano, ciudad de Loja, donde se utilizaron los siguientes métodos: el inductivo-
deductivo y analitico- sintético, que permitieron analizar y recolectar informacion pertinente
durante el estudio, ademas se manipularon técnicas e instrumentos como el test de Memoria
TOMAL de Reynolds y Bigler, aplicado en dos momentos, como pre test para detectar
dificultades de la memoria y como post test con la finalidad evaluar los avances adquiridos
por los nifios en este componente. Para revertir esta problematica se disefié y aplicd una guia
de actividades basada en los juegos verbales denominada “Repitiendo repitiendo nuestra
memoria mejoraremos” donde se trabajo tipologias como: adivinanzas, rimas, retahilas,

trabalenguas y canciones.

De acuerdo a los resultados obtenidos en el pretest se evidencio dificultades, puesto
que el 59% de nifios, se encontraban en los niveles: medio bajo, deficiente y muy deficiente,
posterior a la intervencidn y a través de la aplicacion del post test se evidencid que el 55% de
nifios paso a los niveles: muy superior, superior y medio alto. Corroborando la eficacia de los
juegos verbales en el desarrollo de la memoria, debido a que los infantes tenian mayor

capacidad de retencion de informacion, expresion y lenguaje.

A pesar de que no se encuentran estudios sobre los juegos verbales para mejorar la
memoria, existen investigaciones relacionadas, como se puede contrastar con la de Sequeiros
(2021), titulada Juegos verbales y su influencia en la expresion oral en estudiantes de una
institucion educativa de Villa el Salvador, ubicada en Lima-Peru, en la que se explica que la
practica de juegos verbales basados en la utilizacién de adivinanzas, rimas, retahilas en el
aula de clase, resultaron una estrategia eficaz para mejorar la expresién verbal de los nifios, al

contribuir a la amplitud del vocabulario, razonamiento, retencion y por ende la memoria.

Asi mismo, Lluguay (2022), en un estudio realizado con nifios de nivel inicial de una
institucion educativa de Ambato — Ecuador, en donde se utilizd las retahilas para la
estimulacion de la memoria visual y auditiva, tras la intervencion con estas estrategias
aplicadas en aula permitieron que el 100% de los nifios incrementen la escucha y la

memorizacion.
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Para Panchi (2017), en su investigacion, utilizd la mdusica como estrategia
metodoldgica en el desarrollo de la memoria de los nifios y nifias de a 4 a 5 afios de la
Escuela de Educacion Basica Republica de Colombia de la provincia de Cotopaxi canton
Saquisili, se observo una mayor interaccion de los nifios en las actividades planificadas en
cada clase, logrando incentivar la memoria auditiva mediante ejercicios ritmicos y melodicos,
logrando que los infantes respondan espontaneamente con su sentido auditivo, permitiéndole

interiorizar las diferentes experiencias para desarrollar su memoria en forma integral.

Con todas las investigaciones mencionadas se confirma que los juegos verbales son
efectivos para incrementar la memoria en los nifios, lo cual conlleva a un mejor rendimiento
académico, lo mismo que se denota en la presente investigacion, porque presenta resultados
positivos, a pesar de que existié un porcentaje minimo de nifios con los que no se logro los
resultados esperados debido a las limitaciones encontradas como: interferencia de las
distintas actividades académicas, falta de predisposicion de los nifios, feriados, inasistencia
por enfermedad, a pesar de estos inconvenientes se logré realizar todo lo planificado,
obteniendo resultados efectivos, por lo tanto, se sugiere continuar realizando investigaciones
de esta indole, por los beneficios que tienen los juegos verbales para mejorar la memoria en

los nifios.
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7. Conclusiones

Para diagnosticar el nivel de memoria de los nifios de preparatoria, se aplicé el Test de
Memoria Tomal, que permitié detectar que la mayoria de ellos se encontraban en los
niveles: medio bajo, deficiente y muy deficiente teniendo problemas para recordar
informacion por largos periodos de tiempo, para memorizar palabras, identificar pares,

lo que implicaba deficiencia en la memoria visual y secuencial.

Con la guia de actividades denominada “repitiendo, repitiendo la memoria
mejoraremos” basada en 25 actividades de juegos verbales aplicadas de manera
individual y grupal, integrando diferentes tipologias como: rimas, adivinanzas,
retahilas, trabalenguas y canciones, se logré que los nifios incrementen sus niveles de

memoria y experimenten momentos de curiosidad, diversion y recreacion.

Los juegos verbales tuvieron un impacto positivo en el desarrollo de la memoria de los
nifios, puesto que los resultados obtenidos a través de la aplicacion del post test,
muestraron un incremento en el nivel medio, medio alto y superior, por el dominio de
actividades como: seguir secuencias, retener mayor nimero de palabras e incremento

de la imaginacion.
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8. Recomendaciones

Se sugiere a los docentes realizar el proceso de evaluacion inicial, con la finalidad de
identificar posibles dificultades de aprendizaje en los nifios, como en el caso de la
memoria, puesto que puede afectarle en sus &reas de desarrollo y entorpecer su
aprendizaje, por lo tanto, la detecciobn oportuna, permitird brindar apoyo,
acompafiamiento y asistencia, puesto que la memoria desempefia un papel crucial en

las funciones superiores.

Se recomienda que, en las actividades académicas, se incluyan juegos verbales con el
propdsito de potenciar la memoria, la capacidad para retener informacion, atenciéon y

concentracion, siendo estas esenciales para el proceso de aprendizaje.

Dado el impacto positivo observado en los resultados de la propuesta, se sugiere
encarecidamente mantener la implementacion de los juegos verbales como una
estrategia continua, lidica y efectiva que potencia la memoria y estimula el desarrollo
de habilidades en los nifios, pues la continuidad de esta practica no solo consolida los
beneficios ya evidenciados, sino que también contribuye de manera significativa al
crecimiento integral de ellos, preparandolos de manera efectiva para los nuevos retos

que exige la educacion actual.
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1. PRESENTACION
Los juegos verbales ayudan a mejorar la memoria en los nifios de varias maneras. Algunos de

los juegos verbales, como las adivinanzas, retahilas y rimas, requieren que los nifios
recuerden informacion para poder responder correctamente. Siendo herramientas importantes
para fortalecer la memoria en los nifios, puesto que estimulan el uso y procesamiento del
lenguaje, lo que a su vez puede mejorar la memoria verbal, la retencion de informacion,
ampliando asi su vocabulario, su capacidad para recordar y comprender el significado de las

palabras.

La guia va dirigida a nifios de 5 a 6 afios, actualmente se ha observado que algunos
estudiantes muestran poco interés y motivacion para aprender, por este motivo se elaborara
actividades sobre los juegos verbales para mejorar la capacidad de memoria de los nifios
dentro del aula de clases.

Por tal motivo se ha disefiado la guia denominada “Repitiendo, repitiendo la memoria
mejoraremos” con el objetivo de proporcionar a los docentes una herramienta atil para
alcanzar los objetivos educativos, buscando motivar a los nifios y mejorar el desarrollo de la

memoria.

Se presentaran 25 actividades bien planificadas con objetivos muy especificos, las cuales se
dividirdn en actividades de adivinanzas, rimas, retahilas, trabalenguas y musica. Estas
actividades se convertiran en juegos que motiven a los nifios a participar de manera animada,
divertida y regular para que puedan aprender nuevas palabras, retener informacion y recordar

cosas.

El uso continuo de estas actividades ayudara a mejorar significativamente los niveles de
aprendizaje vy el desarrollo de habilidades, capacidades y competencias de los nifios, pero lo

mas importante es que los mantiene motivados e interesados en aprender.
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2. Evaluacién

Basandose en los resultados obtenidos del pretest sobre los problemas de memoria que
presentan los nifios de 5 a 6 afios, se llevara a cabo el seguimiento de una guia de actividades
donde la observacién y evaluacion sera diariamente de una manera constante a través de la
aplicacion de una lista de cotejo, contara con los siguientes pardmetros: logrado y no logrado,
la cual se realizara al culminar cada actividad evidenciando la efectividad de la guia. Por otra
parte, se empleara un registro anecdotico que permitira documentar informacion importante
sobre las dificultades que el nifio enfrenta al realizar las actividades y logros obtenidos

durante la intervencion. El postest permitira verificar la efectividad de las actividades.

Aspectos a evaluar de acuerdo a las actividades:

e Memoriza la adivinanza de acuerdo a las imagenes y su grafia.

e Estimula la memoria secuencial recordando las imagenes presentadas.

e Mejora la memoria mediante el uso de la imaginacion.

e Ejercita la memoria, recuerdo e imaginacion mediante la creacion de una adivinanza.

e Incrementa la capacidad de retencién mediante la rima de una cancion.

e Adquiere una mejor capacidad de memorizacion mediante el trabajo en equipo.

e Desarrolla una mayor capacidad de memorizacién mediante la creacién de una rima.

e Recuerda la retahila mediante la narracion.

e Recuerda la secuencia de palabras y patrones de sonidos.

e Repite el trabalenguas mediante el uso de pictogramas.

e Aprende el trabalenguas mediante el uso de movimientos e imagenes..

e Recuerday pronuncia de forma clara y precisa las palabras.

e Memoriza el trabalenguas de r por medio de la mimica.

e Repite canciones para el desarrollo de la memoria auditiva.

e Ejercita la memoria a través de canciones y objetos.

e Desarrolla la memoria a traves de la repeticion de canciones vinculadas con el
movimiento.

e Recuerda la cancién mediante la visualizacion del video.
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3. Desarrollo de actividades
Actividad 1
¢Adivina adivinador?

LN
’6 -

Nota. La imagen muestra frutas.
Fuente. Vectores https://n9.cl/o9ici

Objetivo: Memorizar la adivinanza de acuerdo a las imagenes y su grafia.

Tipologia: Adivinanza

Materiales: imagenes de verduras, frutas

Procedimiento: Se forma un circulo con todos los nifios, se los motiva con la cancion
Adivinanzas (ver anexo 1), se da instrucciones de la actividad, la cual consiste en que se dira
la adivinanza mediante el uso de imégenes y palabras (ver anexo 2), asi se seguird con

diferentes adivinanzas (ver anexo 3y 4). Para finalizar se les pedira a los nifios que recuerden

una de las adivinanzas y la expresen.

Memoriza la adivinanza de acuerdo a las imagenes y su
grafia.

Logrado No logrado
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Actividad 2
¢ Quién sera?

Nota. La imagen muestra animales.
Fuente. Pinterest https://www.pinterest.es/pin/1122592644589658844/

Objetivo: Estimular la memoria secuencial recordando las imagenes presentadas

Tipologia: Adivinanza

Materiales: Tarjetas con adivinanzas escritas, aula, hojas preelaboradas.

Procedimiento: Se motiva a los nifios realizando el juego Globo-baile (ver anexo 5),
seguidamente se da instrucciones de la actividad, donde se presenta una adivinanza al grupo
mediante imagenes, después de cada ronda se agrega una nueva adivinanza a la secuencia, los
nifios deben recordar y recitar toda la secuencia de adivinanzas correctamente para continuar
el juego, cada vez que el nifio cometa un error, empieza con una nueva secuencia (ver anexos

7, 8, 9 y 10). Para finalizar se entregara una lamina con diferentes animales donde tendran

que encerrar y pintar las respuestas de la adivinanza.

Estimula la memoria secuencial recordando las
imagenes presentadas
Logrado No logrado
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https://www.pinterest.es/pin/1122592644589658844/

Actividad 3
¢ Qué profesion soy?

L

Nota. La imagen muestra dibujos de profesiones

Fuente. Pinterest https://www.pinterest.es/pin/839288080581360191/
Objetivo: Mejorar la memoria mediante el uso de la imaginacion.
Tipologia: Adivinanza
Materiales: imagenes de profesiones, coronas, aula, cuento.
Procedimiento: Los nifios formaran un circulo y se contara el cuento “El gusanito y la Sra.
lengua” (ver anexo 11), seguidamente se da indicaciones de la actividad, se les pondrd un
gorro a cada nifio con diferentes profesiones, tendran que pasar uno por uno al pizarrén y con
la ayuda de pistas que les daran los compafieros, deberan adivinar que profesion es, para

finalizar se intercambiaran los gorros y cada uno debera recordar buscar la profesion que les

habia tocado.

Mejora la memoria mediante el uso de la imaginacion.
Logrado No logrado
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Actividad 4
Creando adivinanzas

= @ W5¢
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Nota. La imagen muestra objetos
Fuente. Pinterest https://www.pinterest.es/pin/429108670760294305/

Objetivo: Mejorar la memoria mediante la creacion de adivinanzas.

Tipologia: Adivinanza

Materiales: iméagenes

Procedimiento: Se motivara con la cancién Adivinanzas (ver anexo 1), se da instrucciones
de la actividad, donde se le entregara a cada nifio una imagen, como frutas, animales o cosas
y ellos deberdn observar e inventar una adivinanza. Antes de iniciar se explicard como se
debe realizar una adivinanza, la cual deben observar las cualidades que mejor lo caracterizan
al dibujo, seleccionando al menos dos o tres de dichas caracteristicas, a las que
necesariamente se aludira, de manera clara, en la adivinanza. Por ejemplo: describiremos al
paraguas, primero lo observamos bien y lo describimos asi; nos protege de la lluvia, es de tela
y tiene mango vy al final le agregaremos el ;qué serd?, al culminar cada nifio pasara a decir su

adivinanza y los demaés tendran que adivinar. Para finalizar se formara un circulo donde se le

pedira a cada nifio que recuerden la adivinanza que mas le gusto y las caracteristicas.

Desarrolla la memoria mediante la creacion de
adivinanzas.

Logrado No logrado
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https://www.pinterest.es/pin/429108670760294305/

Actividad 5
Piensay crea

7 @

Nota. La imagen muestra una nifia pensando.
Fuente. Pinterest https://www.pinterest.es/pin/917889967778593870/

Objetivo: Ejercitar la memoria, recuerdo e imaginacion mediante la creacion de una
adivinanza.

Tipologia: Adivinanza

Materiales: lapiz, borrador, pinturas

Procedimiento: Se forma un circulo con todos los nifios donde se realizard un juego de
motivacion llamado “Simoén dice”, se elegird a un nifio para que sea Simodn, los otros nifios se
deben reunir alrededor de Simdn, quien da instrucciones diciendo "Simén dice que toque su
nariz", "Simon dice que deben sacudirse”, cada nifio debe realizar la accion, seguidamente se
explicard a los nifios la actividad donde tendran que recordar cualquier objeto que se
encuentre dentro del aula, se les dard unos minutos y luego deberan dibujarlo y pintarlo, al
culminar cada nifio saldrd a decir su adivinanza con las caracteristicas correspondientes

donde sus compafieros tendran que adivinar. Para finalizar se preguntard que objetos

mencionaron sus comparfieros.

Ejercita la memoria, recuerdo e imaginacion mediante
la creacion de una adivinanza.
Logrado No logrado
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https://www.pinterest.es/pin/917889967778593870/

Actividad 6
¢ Con qué rimo?

(Qué rima con...?
° 8
o

¥

£

) -

Nota. La imagen muestra dibujos
Fuente. Pinterest https://n9.cl/wss9of

Objetivo: Mejorar la capacidad de memoria mediante la asociacion de imagenes.

Tipologia: Rimas

Materiales: imagenes de objetos, hojas de trabajo, pinturas.

Procedimiento: Se forma un circulo con todos los nifios, se los motiva con la cancion “La
Hormiguita” (ver anexo 12), seguidamente se explica a los nifios en qué consisten las rimas
mediante el uso de imégenes, como por ejemplo se muestra la imagen de un mono y su
grafia, se hace énfasis en la terminacién no”, luego se muestra mas imagenes y se asocia
segiin como termine el nombre del objeto como: mano que termina en “no, se le ensefia otra
imagen de una nube y se le explica que este dibujo no termina en “no” al igual que las demas,
entonces no rima, luego se pegarad imagenes en el pizarron y cada nifio debera pasar a asociar
las palabras que rimen, para finalizar se realizard preguntas y entregara rompecabezas de

rimas para armarlo.

Indicadores de Lista de cotejo

Evaluacion
Mejora la capacidad de pensamiento mediante la

Nombres asociacion de imagenes.
y apellidos Logrado No logrado
1
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https://n9.cl/wss9f

Actividad 7
¢ Qué fruta rima?

\'ﬁ} A ‘

Nota. La imagen muestra frutas.
Fuente. Pinterest https://www.pinterest.es/pin/727612883569283863/

Objetivo: Memorizar las rimas relacionadas a las frutas

Tipologia: Rimas

Materiales: imagenes de frutas (banana, limén, melén y sandia), hoja preelaborada, pinturas.
Procedimiento: Se visualizar4& un video sobre las rimas, seguidamente mediante la
ilustracion de imagenes se ensefa a los niflos la rima que tiene como nombre “las frutas” (ver
anexo 13), la cual se repetira varias veces hasta que lograr aprendérsela sin ayuda de las
imagenes. Para finalizar se le entregara a cada nifio una hoja preelaborada con varias frutas

donde deberan recordar y pintar que frutas se dijeron.

Indicadores de Lista de cotejo
Evaluacion Memoriza las rimas relacionadas a las frutas
Logrado No logrado

Nombres
y apellidos
1

o1


https://www.pinterest.es/pin/727612883569283863/

Actividad 8
El sefior raton

Nota. La imagen muestra un boton y un raton
Fuente. YouTube. https://www.youtube.com/watch?v=gERC6W5dwNo

Objetivo: Incrementar la capacidad de retencion mediante la rima

Tipologia: Rimas

Materiales: cancion, parlante.

Procedimiento: Se cantara la cancion “Debajo de un Boton” (ver anexo 14) se pedira a los
nifios prestar mucha atenciéon al sonido de las rimas. Para realizar la actividad todos nos
sentaremos en el suelo formando un circulo, seguidamente se pondra la cancién antes
mencionada donde se indicara a los nifios que cuando escuchen la terminacion “tonton” se
debera dar palmadas y “tintin” palmadas en el suelo, Se repetird varias veces hasta que los
nifios logren aprendérsela, luego sin ayuda de la mdsica deberan cantarla. Para finalizar se les

realizard preguntas a los nifios ;cuéles fueron las palabras que rimaron?

Indicadores de Lista de cotejo
Evaluacion

Nombres Incrementa la capacidad de retencion mediante la rima
y apellidos de una cancion

Logrado No logrado
1

52


https://www.youtube.com/watch?v=qERC6W5dwNo

Actividad 9
Pienso y rimo

\Nl_
-
p.’
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Nota. La imagen muestra un nifio hablando

Fuente. Pinterest https://www.pinterest.es/pin/655766395766300107/
Objetivo: Crear rimas en equipos para la estimulacion memoristica.
Tipologia: Rimas
Materiales: dibujos, pizarron, puzles.
Procedimiento: Se motivara a los nifios con la cancion “Si estas feliz” (ver anexo 15) para
iniciar la actividad se formara dos grupos y cada uno pensara una rima segun el dibujo que se
coloque en el pizarrén, como por ejemplo: una casa, mano, sombrilla. Seguidamente pasara
uno por uno a observar el dibujo y decir una palabra que rime, tomando en consideracién un
tiempo estimado de un minuto por cada integrante y si no lo logra el equipo lo ayudard, el
equipo que gane obtendra un premio. Para finalizar tendran que armar rimas mediante puzles

de palabras y asi se evaluara el impacto de la actividad realizada.

Indicadores de Lista de cotejo
Evaluacion Crea rimas en equipos para la estimulacion

Nomt:FZS memoristica.
y apellidos

Logrado No logrado
1
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https://www.pinterest.es/pin/655766395766300107/

Actividad 10
Creando una rima

Nota. La imagen muestra un nifio escribiendo.
Fuente. Pinterest https://www.pinterest.es/pin/30680841203016369/

Objetivo: Desarrollar una mayor capacidad de memorizacion mediante la creacion de una
rima.

Tipologia: Rimas

Materiales: hojas papel boom, lapiz, pinturas, parlante.

Procedimiento: Se hace una ronda con todos los niflos y se canta la “Hormiguita” (ver en
anexo 12), luego se les realizara preguntas de cuales fueron las palabras que rimaban en la
cancién, seguidamente se ejecuta la actividad en la que tendran que inventar rimas con
imagenes que se les dara y para eso necesitaran lapiz, pinturas y una hoja de papel boom, se
hard un repaso de como crear una rima, donde se mostraran imagenes y su grafia, al culminar
la actividad realizada por cada nifio tendran que salir a recitar su trabajo, para finalizar se
entregara legos donde tendran pegados palabras como cama, casa, dama, cuna, tasa, luna,

entre otras, aqui los nifios deberan armar las palabras que rimen.

Indicadores de Lista de cotejo
Evaluacion Desarrolla una mayor capacidad de memorizacion

Nombres mediante la creacion de una rima.
y apellidos Logrado No logrado
1
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https://www.pinterest.es/pin/30680841203016369/

Actividad 11

“Zapatito”

Nota. La imagen muestra zapatos.
Fuente. Pinterest https://www.pinterest.es/pin/5559199534200675/

Objetivo: Memorizar la retahila mediante la repeticion y el uso de imagenes.

Tipologia: Retahilas

Materiales: aula, marcadores

Procedimiento: Se jugara al lobo (ver anexo), se explicara qué son las retahilas,
seguidamente se expondra la retahila llamada “zapatito blanco” (ver anexo 16) y para esto se
dibujaré en el pizarrén la primera frase méas un dibujo relacionado y asi se seguira con las
demas, a través de la repeticion los nifios deberan aprenderla. Luego se formaré un circulo
con los nifios donde cada uno debera narrarla y en la ultima frase cada nifio debera sefialar a
otro comparfiero y tendra que decir cuantos afios tiene y seguir recitando. Para finalizar se

hara preguntas ¢Qué realizamos el dia de hoy? ;Qué colores se mencioné? ;Qué imagenes

observaron?

Memoriza la retahila mediante la repeticion y el uso de
imagenes.
Logrado No logrado
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https://www.pinterest.es/pin/5559199534200675/

Actividad 12
Este dedito

Nota. Laimagen muestra una mano
Fuente. Pinterest https://www.pinterest.es/pin/290341507235187692/

Objetivo: Recordar las retahilas con los titeres de dedo.

Tipologia: Retahilas

Materiales: mano, titeres de dedo, aula

Procedimiento: Los nifios formaran un circulo y se narrara el cuento “El gusanito y la Sra.
lengua” (ver anexo 11), al terminar se recordard lo que es una retahila, seguidamente
mediante la utilizacion de titeres de dedo se ensefiara la retahila “Este dedito compr6 un
huevito” (ver anexo 17) mediante la repeticién se ensefiard poco a poco hasta que logren

recordarla. Para finalizar cada nifio pasara al frente se pondra los titeres de dedo y dira la

retahila aprendida.

Recuerda las retahilas con los titeres de dedo.
Logrado No logrado
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Actividad 13
Narrando la retahila

Nota. La imagen muestra un &rbol, un nido y un pajaro.
Fuente. Pinterest https://www.pinterest.es/pin/111253053285222008/

Objetivo: Recordar la retahila mediante la narracion.

Tipologia: Retahilas

Materiales: libro de pictogramas, imagenes, goma, hojas.

Procedimiento Se forma un circulo con los niflos y se narra la retahila “El pajarito” (ver
anexo 18), con ayuda de imagenes plasmadas en el libro se repasara varias veces la retahila
hasta que logren recordarla sin la ayuda del material, para finalizar se les entregara imagenes

y una hoja a cada nifio donde tendran que buscar y pegar los personajes que salieron en la

narracioén del libro.

Recuerda la retahila mediante la narracion.
Logrado No logrado
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Actividad 14
La naturaleza

Nota. La imagen muestra una manzana y un gusano.
Fuente. Pinterest https://www.pinterest.es/pin/278026976989706621/

Objetivo: Memorizar la retahila mediante la utilizacion de imagenes.

Tipologia: Retahilas

Materiales: imagenes, paledgrafo, retahila, hoja boom, lapiz, pinturas.

Procedimiento: Los nifios se ubicaran en circulo y se motivara con la cancion “El juego en el
espejo” (ver anexo 19), se inicia la actividad ubicando en la pizarra un papelote, la cual
tendrd escrita la retahila “en la naturaleza” (ver anexo 20), ademds tendrd espacios y asi
ubicar imagenes segun lo que se mencione, y para una mejor comprension los nifios también

participaran ubicando dichas fotografias, al culminar cada uno debera decir lo que recuerden

de la retahila, y dibujar.

Memoriza la retahila mediante la utilizacion de
imagenes.
Logrado No logrado
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https://www.pinterest.es/pin/278026976989706621/

Actividad 15
Sal chivita

Nota. La imagen muestra un animal.
Fuente. Pinterest https://www.pinterest.es/pin/678565868874045103/

Objetivo: Recordar la secuencia de palabras y patrones de sonido.

Tipologia: Retahilas

Materiales: Retahila “sal de ahi chivita”, imagenes, plastilina.

Procedimiento: Se motivara con la cancion “El juego del espejo” (ver anexo 19), mediante
la ayuda de imagenes se narrara la retahila “Sal de ahi chivita chivita” (ver anexo 21), se
repetira varias veces hasta lograr entenderla, sequidamente se realizara preguntas sobre qué

recuerda de la retahila. Para finalizar se entregara plastilina para realizar las escenas que se

ensefiaron al momento de contar la serie y relatarla.

Recuerda la secuencia de palabras y patrones de
sonidos.

Logrado No logrado

Actividad 16
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https://www.pinterest.es/pin/678565868874045103/

Dile a Rita

Nota. La imagen muestra una nifia
Fuente. Pinterest https://www.pinterest.es/pin/577445983487470062/

Objetivo: Repetir el trabalenguas mediante el uso de pictogramas

Tipologia: Trabalenguas

Materiales: pictogramas, musica,

Procedimiento: Cada uno sentado en sus asientos se motivara con la cancion “Si estas feliz”
(ver anexo 15), se explica en qué consisten los trabalenguas, seguidamente se ensefia el
trabalenguas a aprender denominado “El perro de Rita” (ver anexo 22) mediante el uso de

pictogramas, donde iremos poco a poco repasando hasta lograr decirlo méas rapido, para

finalizar cada nifio deberé repetir el trabalenguas.

Repite el trabalenguas mediante el uso de pictogramas.
Logrado No logrado

Actividad 17
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https://www.pinterest.es/pin/577445983487470062/

A preparar el brebaje

Nota. La imagen muestra una bruja
Fuente. Pinterest https://www.pinterest.es/pin/742742163539736436/

Objetivo: Aprender el trabalenguas mediante el uso de movimientos e imagenes.

Tipologia: Trabalenguas

Materiales: iméagenes

Procedimiento: Se leera el cuento “La bruja pampurrias ”( ver anexo), luego se da
instrucciones a los nifios sobre la actividad, mostrando imagenes vibrantes y divertidas
relacionadas con el trabalenguas "La bruja piruja” (ver anexo 23), haciendo preguntas sobre
lo que estan observando, seguidamente se realizard un juego de palabras con movimiento e
imagenes usando palabras claves. Por ejemplo, para la palabra "bruja", se muestra la imagen
y se hard un gesto de agitar una varita magica, ’prepara brebaje”, mostramos la ilustracion y
haremos un movimiento de manos de manera circular, etc. Para finalizar se realizara una

carrera de iméagenes, la cual se colocara en desorden las imagenes en el suelo, los nifios, en

turnos, deben recogerlas en el orden correcto mientras recitan el trabalenguas.

Aprende el trabalenguas mediante el wuso de
movimientos e imagenes.
Logrado No logrado

Actividad 18
Dramatizacion
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https://www.pinterest.es/pin/742742163539736436/

Noa. L‘imagen mue‘str:; un jardinero
Fuente. Pinterest https://www.pinterest.es/pin/437130707555171813/

Objetivo: Fortalecer la retencion y memoria mediante la dramatizacion.

Tipologia: Trabalenguas

Materiales: cancion, parlante, trabalenguas ilustrado en tarjetas

Procedimiento: Se ubica a los nifios en circulo y se comienza con una cancion animada

llamada “Trabar la lengua” (ver anexo 24), seguidamente se muestra imagenes coloridas y

grandes de "Juan Jacinto jardinero".(ver anexo 25) para familiarizarlos se realizard preguntas

sobre que estan observando, y a partir de esto se ensefia el trabalenguas. Luego se dividira a

los nifios en pequefios grupos donde presentaran una pequefia escena improvisada y para esto

se asignard a cada grupo un personaje o elemento, actuando como cualquier de los

personajes. Para finalizar se prepara tarjetas grandes con fragmentos del trabalenguas, se las

colocara en el suelo en desorden, cada nifio debera caminar sobre las tarjetas y organizarlas

para formar el trabalenguas.

Fortalece la retencion y memoria mediante la
dramatizacion
Logrado No logrado

Actividad 19
¢ Quién pica papas?
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PepE  PECAS PICA  PAPAS CON UN- PICO.

(e

L

LN

Con N pico PICA  PAPAS PepE pecas.

Nota. La imagen muestra a Pepe pecas

Fuente. Pinterest https://www.pinterest.es/pin/318489004911647098/
Objetivo: Recordar y pronunciar de forma clara y precisa las palabras.
Tipologia: Trabalenguas
Materiales: imégenes, cancion, parlante.
Procedimiento: Todos sentados en circulo cantamos la cancién “Trabar la lengua” (ver
anexo 24), seguidamente se explicara la actividad, se expondra el trabalenguas denominado
“Pepe Pecas” (ver anexo 26) con ayuda de pictogramas donde se repetira frase por frase hasta
que los nifios logren recordarla, para finalizar cada nifio de manera individual deberan decir

el trabalenguas.

Logrado No logrado

Actividad 20
LALETRAR
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Nota. La imagen muestra la letra r
Fuente. Pinterest https://www.pinterest.es/pin/224898575133425844/

Objetivo: Memorizar el trabalenguas de r por medio de la mimica

Tipologia: Trabalenguas

Materiales: Trabalenguas, parlante.

Procedimiento: Sentados formaremos un circulo y cantaremos la cancion “Trabar la lengua”
(ver anexo 24), seguidamente se explica en que consiste la actividad, por medio de la mimica
deberan memorizar el trabalenguas denominado “La R” (ver anexo 27), se lo repetira frase

por frase hasta que los nifios logren pronunciar bien y aprenderlo, para finalizar cada nifio de

manera individual debera decir el trabalenguas.

Logrado No logrado

Actividad 21
Cinco ratones
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https://www.pinterest.es/pin/224898575133425844/

Nota. La imagen muestra el nimero 5 y cinco ratones
Fuente. Pinterest https://www.pinterest.es/pin/75505731256590349/

Obijetivo: Incrementar el nivel de memoria a través de la repeticion de canciones.

Tipologia: Canciones

Materiales: titere de guante, parlante, muasica

Procedimiento: Todos sentados formando un circulo cantamos la cancion “Twist de los
ratoncitos” (ver anexo 28) con la ayuda de titeres de guante se ensefiard la cancion, se dard a
todos los nifios los titeres de guante donde se ira cantando poco a poco, para finalizar se hara

preguntas a los nifios sobre que se menciono en la cancion, ¢de qué color era el gato, cuantos

ratones habia?

Indicadores de Lista de cotejo
Evaluacién Incrementa el nivel de memoria a través de la

Nombres repeticion de canciones.
y apellidos Logrado No logrado
1

Actividad 22

Repitiendo canciones
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Nota. La imagen muestra un pez
Fuente. Pinterest https://www.pinterest.es/pin/1071856780112069223/

Objetivo: Repetir canciones para el desarrollo de la memoria auditiva

Tipologia: Canciones

Materiales: parlante, cancién, figura humana

Procedimiento Se realizara la dinamica “aram sansan” (ver anexo) la cual ayudara a la
participacién activa de los nifios, seguidamente se explica la actividad donde cantaremos la
cancion “Pequefio pez” (ver anexo 29), se la repetird varias veces hasta que logren
aprenderla, para finalizar los nifios tendran que recordar todas las actividades pronunciadas

en la cancién y pasar al pizarrén a ubicar las que se soliciten.

Indicadores de Lista de cotejo
Evaluacion Repite canciones para el desarrollo de la memoria
Nombres auditiva
y apellidos Logrado No logrado
1
Actividad 23

Cantando voy memorizando
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Nota. La imagen muestra una casa
Fuente. Pinterest https://www.pinterest.es/pin/83527768082029302/

Objetivo: Ejercitar la memoria a través de canciones y objetos.

Tipologia: Canciones

Materiales: cancion, parlante

Procedimiento: Se canta la cancion “Mi casita” (ver anexo 30) con la ayuda de objetos se

ensefard la cancion, se la repetira varias veces hasta que logren aprenderla, para finalizar los

nifios tendran que cantar solos e ir incorporando los objetos de forma ordenada.

Ejercita la memoria a través de canciones y objetos.
Logrado No logrado

Actividad 24
A memorizar mientras nos movemaos
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Nota. La imagen muestra una taza y una tetera.
Fuente. Pinterest https://www.pinterest.es/pin/685321268287277121/

Objetivo: Desarrollar la memoria a través de la repeticion de canciones vinculadas con el
movimiento

Tipologia: Canciones

Materiales: parlante, musica

Procedimiento: Todos de pie formando un circulo cantaremos la canciéon “Soy una taza”
(ver anexo 31) con la ayuda del baile y la mimica se ensefiara la cancion, se la repetira varias
veces hasta que logren aprenderla, para finalizar los nifios tendran que cantarla y bailarla con
la mimica correspondiente, ademas se realizaran preguntas y entregara una hoja preelaborada

para que encierren y pinten los objetos que se mencionaron en la cancion.

Indicadores de Lista de cotejo
Evaluacion Desarrolla la memoria a través de la repeticion de

Nombres canciones vinculadas con el movimiento
y apellidos Logrado No logrado
1

Actividad 25
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Piedra, tijera, papel

Nota. La imagen muestra manos
Fuente. Pinterest https://www.pinterest.es/pin/790452172111527222/

Objetivo: Recordar la cancion mediante la visualizacién del video

Tipologia: Canciones

Materiales: computadora, parlante, hoja preelaborada

Procedimiento: Mediante la visualizacion de un video cantaremos y aprenderemos la
cancion llamada “Piedra Tijera Papel”(ver en anexo 32), se deberd poner mucha atencion,
para finalizar se realizardn preguntas y ademas se entregard una hoja de trabajo para que

encierren los animales que se mencionaron en la cancion.

Indicadores de Lista de cotejo
Evaluacion Recuerda la cancién mediante la visualizacion del
Nombres video
y apellidos Logrado No logrado

1
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ANEXos

Anexo 1
Adivinanzas
Cuando quiero adivinar
Imagino qué sera
Escucho con atencion
Las palabras me diran.
Pues yo salgo de noche
Brillo con las estrellas
Y puedo estar redonda
O desaparecer.
¢Quién serd, quién serd?
Pues la luna te dira.
(repetir)

Y yo doy mucha lana
También tengo leche
Y cuando ta me llamas
Pues yo hago “Meeee”.
¢Quién sera, quién sera?
Pues la oveja te dird.
(repetir)

Y yo tengo plumas
Pero vuelo bajito
Y pongo muchos huevos
Canto “corococo’.
¢Quién ser, quien sera?
Pues la gallina te dira.
(repetir)

Cuando quiero adivinar
Imagino qué sera
Escucho con atencion
Las palabras me diran.

Anexo 2
La zanahoria
Es alargado y naranja

Se la comen los conejos

Para llegar a viejos
¢ Qué serad?

Anexo 3
La manzana
Somos verdes y amarillas o rojas.
Redonda es nuestra forma, y
Blancanieves se comio una de
nosotras. ¢Qué fruta somos?

Anexo 4
La sandia
Roja por dentro, verde por fuera.
Si te la quieres comer, muchas
pepitas tendras que morder. ;Qué
fruta es?

Anexo 5
Globo baile
Los nifios se pondran por parejas
para bailar, pero tendran que
hacerlo sujetando un globo entre
los dos, con la parte del cuerpo
que se vaya nombrando: con la
cabeza, con la mano, con las
rodillas, con el cuello, con la
oreja, con un pie.
Tendran que intentar que el globo
no se caiga ni se rompa.



Anexo 7
El raton
Soy tan pequefiito
Que entro en un zapato
Me gusta mucho el queso
Y me escondo de los gatos

¢Quién soy?

Anexo 10
La oveja
Te doy mi leche
Y mi lana
jPara hablar digo beeee!
Si no adivinas yo nunca te lo diré

¢ Quién soy?

Anexo 8
El ledn
Tengo una
y también soy muy
asusto a toda la
con el rugido de mi voz

¢Quién soy?

Anexo 9
El pez
Soy chiquito y puedo nadar
Vivo en los rios
También en el mar
¢Quién soy?
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Anexo 12
La hormiguita
Fui al mercado
A comprar café
Y la hormiguita subi6 por mi pie
Me sacudi, sacudi, sacudi, pero la hormiguita no paraba de subir
Fui al mercado
A comprar sandia
Y la hormiguita subié por mi rodilla
Me sacudi, sacudi, sacudi, pero la hormiguita no paraba de subir
Fui al mercado
A comprar meloncito
Y la hormiguita subié por mi dedito
Me sacudi, sacudi, sacudi, pero la hormiguita no paraba de subir
Fui al mercado
A comprar calabacita
Y la hormiguita subi6 por mis pompitas
Me sacudi, sacudi, sacudi, pero la hormiguita no paraba de subir
Fui al mercado
A comprar mani
Y la hormiguita subid por mi nariz
Me sacudi, sacudi, sacudi, pero la hormiguita no paraba de subir
Fui al mercado
A comprar palmito
Y la hormiguita subié por mis hombritos
Me sacudi, sacudi, sacudi, pero la hormiguita no paraba de subir
Fui al mercado
A comprar pomelo
Y la hormiguita subi6 por mi pelo
Me sacudi, sacudi, sacudi, pero la hormiguita no paraba de subir
Fui al mercado
A comprar pescado
Y la hormiguita subié por mi mano
Me sacudi, sacudi, sacudi, pero la hormiguita no paraba de subir
Fui al mercado
A comprar meloncito
Y la hormiguita subié por mi dedito
Me sacudi, sacudi, sacudi, pero la hormiguita no paraba de subir
Fui al mercado
A comprar de todo
Y la hormiguita subio por mi codo
Me sacudi, sacudi, sacudi, pero la hormiguita no paraba de subir
Me sacudi, sacudi, sacudia
Y las hormiguitas se divertian



74



Anexo 17
Este dedito compré un huevito
El mefiique fue a por lefia, el
anular le ayudd, el medio encontro

Anexo 16 un huevo, el indice lo frio y el
Zapatito pulgar se lo comio.
Zapatito blanco,
zapatito azul,
dime cuantos afos

tienes tu.

Anexo 18
El pajarito

En un Bosque, Hay un arbol,
Y en el &rbol, Una rama,
Y en la rama, Hay un nido,
Y en el nido, Un huevo,
Y en el huevo, hay un pajarito
Y el pajarito se cayo.

Anexo 19
El juego del espejo
En el juego del espejo vos serds mi reflejo, tendras que estar atento y hacer cada
movimiento.

Prepara todo el cuerpo, prepara tus sentidos, juguemos al espejo, que es muy divertido.
Cuando muevo una mano, si muevo las dos manos, cuando muevo la cabeza, o si te
saco la lengua.

En el juego del espejo vos seras mi reflejo, tendras que estar atento y hacer cada
movimiento.

Prepara todo el cuerpo, prepara tus sentidos, juguemos al espejo, que es muy divertido.
Cuando te saludo, si me lavo los dientes, cuando guifio un ojo o si inflo los cachetes.
En el juego del espejo vos serds mi reflejo, tendras que estar atento y hacer cada
movimiento.

Prepara todo el cuerpo, prepara tus sentidos, juguemos al espejo, y ahora rapidito.
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Anexo 29
Pequefio pez
Pez pez
palmay la cabeza
pez pez
palmay los pies
Tiburdn
palmay las orejas
Tiburdn
palmay la nariz

Anexo 30
Mi casita
Yo tengo una casita que es asi, y asi, que por la chimenea sale el humo asi, asi. Y
cuando quiero entrar, yo golpeo asi, asi. Me lustro los zapatos asi, asi, asi. Yo tengo una
casita que es asi, y asi, que por la chimenea sale el humo asi, asi. Y cuando quiero
entrar, yo golpeo asi, asi. Me lustro los zapatos asi, asi, asi.

Anexo 31
Soy una taza
Taza
Tetera
Cuchara
Cuchardn
Plato hondo
Plato Ilano
Cuchillito
Tenedor
Salero
Azucarero
Batidora
Olla express
Soy una taza, una tetera, una
cuchara, un cucharon, un plato
hondo, un plato llano, un
cuchillito, un tenedor.
Soy un salero, azucarero, batidora,
olla express
ichu chu!
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Anexo 3. Instrumento para diagnostico
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Fechaevahmcion = | ||
Fachanacimiento J0\%, || A% | (47|
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p———— ;
RDMC Memoria de Caras ‘
RDRSP  RecuerdoSelectvodePalabras || |
RDRSV TR

Recuerdo Selectivo Visual |
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. SECCIONI
REGISTRO'DE INDICES PRINCIPALES:

= '——;“ punt. "
RSP  Recuerdo Selectivo de Palabras 5’-} 3 | HA escalares  memoria

o MV ndice de Memoria Verbal* | J
RO Recuerdo de Objetos DI | T
: |

— e — —
e = IMNV  Indice de Memoria No Verbal* 11 ‘
D Digitos Directo B e
e =
2 ime ) IMC  Indice de Memoria Compuesta** !
RP  Recuerdode Pares 14 1§ . ¢ . —
i - —= '- IRD  indice de Recuerdo Demorado L J ]
DI Digitos Inverso R ] * Sélo 5 subtests. Indique si ha prorrateado 4 subtests.

- — ** Suma de las puntuaciores escalares de [MV e IMNV.
u Letras Inverso |

SUMA DE PUNTUACIONES ESCALARES VERBALES SECCIONIV -
T REGISTRO DE PUNTUACIONES
Funt. Punt. UERDO DEMORADO
SUBTESTS NO VERBALES directa  escalar P W T
mc Memoria de Caras | IR | A;i,x\gg'n 5cahpunhr
— : a
RV Recuerdo Selectivo Visual | o ! ! RDMH Memoria de Historias 1
MmvA  Memoria Visual Abstracta __Z i % ‘ M. RDMC Memoria de Caras ] \
) e _ =
s/ Memoria Secuencial Visual b \ DJ M. RDRSP  Recuerdo Selectivo de Palabras |
== = e e
M Memoria de Lugares - R RDRSV  Recuerdo Selectivo Visual |

" Imitacién Manual ] —“

= SUMA DE PUNTUACIONES ESCALARES DE RECUERDO DEMORADO E

S UMA DE PUNTUACIONES ESCALARES NO VERBALES E
- SECCION V
COMPARACION ENTRE INDICES :
COMPARACION DIFERENCIA NIVEL DE SIGNIFICACION FRECUENCIA DE LA DISCREPANCIA
) - (Ver Manual, Tabla 3.4) (Ver Manual, Tabla 3.3)

1MV / MNV A ] NS 005 001 i ]

MV /IRD ; ___‘ NS 005 001 i ]
IMNV /IRD e NS 005 001 ‘ k)
IMC/ IRD [— NS 005 001 [_ DI —j

ediciin espafiola © 2001 by TEA Ediciones, S.A. - Adaptacion espafiola: Edume Golkoetxea y Departamento 1+0 de TEA Ediciones, S.A.
de Sahag(n, 24 - 28036 MADRID - Prohibida la reproducion total o parcial. Todos los derechos reservados - Eite efemplar astd impreso a D0S
tinta negra, s una reproduccion degal. En beneficio de fa profesion y en al suyo propio NO LA UTILICE - Printed in Spain. Impreso en Espafia.



Anexo 4. Instrumentos cualitativos

Lista de cotejo

Evaluacién d; la primera

Lista de ¢

tejo

I R

Indicadores

Memoriza la
adivinanza de acuerdo
a las imagenes y su

grafia.

Estimula la memoria
secuencial
recordando las
imagenes presentadas

Mejora la memoria
mediante el uso de la
imaginacion.

diante la

Mejora la memoria

recuerdo e

de adivi

diante la

Ejercita la memoria,

de una adivinanza.

z
©

Nombre y apellido

Logrado

No

logrado Logrado

logrado

No Logrado

No
logrado

Logrado

No
logrado

Logrado

No
logrado

Edwin B;

v

/

4

Kelly B

v

v

Jhoniel Bolivar.

v

Isaac Cajamarca.

SRS

SIS NN

Luan Chalan.

<SS

N

Dylan Cruz.

<

Isaac Edi
Karla Ji

uardo

SN AUERN R B

Leyla M:

aza.

Mia Ordofi

:sowlqamla’uw—

Liam Paredes.

S RNEUEENAS R

~

Israel Pinzén.

13

Alisson Poma.

Emilio Poma.

YR ENARAAIANAN

15

Dylan Quiroga.

6]
17

Noelia R

| Emily Ramirez.

ARAA AR R AR

osales.

18

Christh

her Sarango.

19

Sarango.

20

Marco V.

argas.

SRR

21

Aaron Vernaza.

22

Lia Vaca

2

w

Cristel Yaguachi.

24

Jhon Zhapa.

U ENENANANENANENANENANANANAT AN AN AN

SN YR

AANRN

SRS R Y ANENENE AN EN AN

<
NE SRS R R A A A EA RN R R

Eval

i6n de la segunda

Lista de cotejo

Ne

Indicadores

Mejora la capacidad de

Memoriza las rimas
o

la asociacion de
imagenes.

alas
frutas

Incrementa la
capacidad de
retencion mediante la
rima de una cancion

Adquiere una mejor
capacidad de
memorizacion
mediante el trabajo en
equi

Desarrolla una mayor
capacidad de
memorizacion
mediante la creacion
de una rima.

Nombre y apellido

No

Lograde logrado

No

Logrado logrado

No

Logrado logrado

No

Logrado logrado

Logrado No

Edwin Bautista.

logrado
=]
v

Kelly Benitez.

Jhoniel Bolivar.

v
v
v

Isaac Cajamarca.

<|<|<[S

SANAY

Luan Chalan.

Dylan Cruz.

Isaac Eduardo

SIS NS

Karla Jimé

R EIRNAR R

Leyla Maza.

Mia Ordofez.

SN

Liam Paredes.

<=

Israel Pinzon.

Alisson Poma.

Emilio Poma.

ENENENEIE ENRNENEN

SNY NS S <N

<4 s

Dylan Quiroga.

Emily Ramirez.

<

Noelia Rosales.

Christhopher Sarango.

Jakeline Sarango.

Marco Vargas.

A R SRS ENRY

Aaron Vernaza.

B ENENENEN

Lia Vaca.

A\

Cristel Yaguachi.

b &

B S AYTANENANRNANE VIR EYANANAANANAN I A

Jhon Zhapa.

SHUNNKINKIS] s

ENAN

AR RN R AN
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Eval

cién de la tercera

Lista de cotejo

Ne

SR 1]

Indicadores

Memoriza la retahila
mediante la repeticion
y el uso de iméagenes.

Recuerda las retahilas
con los titeres de
dedo.

Recuerda la retahila
mediante la narracion.

Memoriza la retahila
mediante la
utilizacion de
imagenes.

Recuerda la secuencia
de palabras y patrones
de sonidos.

k Nombre y apellido

No

Lagrads logrado

Logrado

No

logrado Logrado

No

logrado

No

Logrado logrado

No

Logeado logrado

Edwin Bautista.

v

/

v

v

Kelly Benitez.

v

v

v

Jhoniel Bolivar.

Isaac Cajamarca.

<=|slg]=

i rq e

Luan Chalan.

6 |Dylan Cruz.

7 |lsaac Eduardo

<< 5S

8 |KarlaJi

9 |Leyla Maza.

10 | Mia Ordonez.

<=

11 | Liam Paredes.

12 | Israel Pinzén.

¥
v
v
vV
v
4
4
v

13 | Alisson Poma.

14 | Emilio Poma.

v
v
v
v
v
v
v
¥
/
v
v
v
4

AR

<[ SIS ISE S S S

ﬁS Dylan Quiroga.

{16 [ Emily Ramirez.

™ %

o

ﬁ7 Noelia Rosales.

Sarango.

AN AN AN A b R ARIEIANAS

< 95 s I

[ 18 [ Christhoph
19 | Jakeli

Sarango.
20

Marco Vargas.
21

Aaron Vernaza.
22

Lia Vaca.
23

Cristel Yaguachi.
24 | Jhon Zhapa.

ANENESENESE Y

NN

=
lslss = IR ]s]= <

AR

S ENENENEI RN EN

Evaluacion de la cuarta semana

Lista de cotejo

Indicadores

hal

Repite el

Aprende el

Fortalece la

mediante el uso?ie
pictogramas.

K

el uso de movimientos
e imagenes

R.

M iza el

la di

y memoria mediante

10n

dayp
de forma claray

H 1ah
p las p

trabalenguas de r por
medio de la mimica

Nombre y apellido

No

Lograde logrado

Logrado

No

logrado Logrado

No

logrado

No

Logrado logrado

No

Logrado logrado

Edwin B

¥

/ v

v

v

Kelly Benitez.

v

v v

1
2
3 | Jhoniel Bolivar.
4

Isaac Cajan

v

<=

Luan Chalan.

Dylan Cruz.

ENE R

Karla Ji

5

6

7 | Isaac Eduardo
y >

9

Leyla Maza.

Mia Ordod

NE R

Liam Paredes.

Israel Pinzon.

Alisson Poma.

Emilio Poma.

<

SN RN AR

B N Y B AN RN ENENENEREN

ENENENENENAN b Y B N NN N

Dylan Quiroga.

SN EUE S AN EN P Y RN

Emily Ramirez.

<

Noelia Rosales.

-
R

Christh

her Sarango.

Jakeline Sarango.

20

Marco Vargas.

F

21 | Aaron Vernaza.

NN SN~

< |= <|=

122

Lia Vaca.

F
|

23 | Cristel Yaguachi.

Nd <<=

NS

B I RN RN N ENEN

B

| 24 | Jhon Zhapa.

N S S NSNS
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Evaluacion de la quinta semana

Lista de cotcjo

Incrementa el nivel de

Repite canciones para

Ejercita la memona a

Desarrolla la memoria
a través de la

Recuerda la cancion

Ne Indicadores memoria : mvfls dela cl desarrollo de la | través de canciones y repeticion de ) mclt_.han!e‘ Iadcl
I’C:ml:‘{:::‘ ¢ memoria auditiva objetos. canciones vinculadas | V" \I/f:::)m
- con el movimi
T | Thees log}::do Legrade logI::do Legaie IOg'::do Lograde Iog!::do Lageade |og1::do

|| Edwin Bautista. v v v, 7 -

2 [Kelly B v = - / L

3 | Jhoniel Bolivar. v 7 = - ,
4 |Isaac Cajamarca. v g -4 " 7 —

5 [Luan Chalan. v - = = ,
6 | Dylan Cruz. v v T F— .

7 |1saac Eduardo v 74 7 = >

8 | Karla Jimé I 7 i 5 .
9 | Leyla Maza. v v 74 7 -

10 | Mia Ordoi 7 v = > - _
11 | Liam Paredes. v 7 7 = 7

12 | Israel Pinzon. v J v " 7

13 | Alisson Poma. v v 7 7 =

14 | Emilio Poma. v v v NV 7

15 | Dylan Quiroga. L v 7 v 7
16 | Emily R v v v o =

17 | Noclia Rosales. v v v 7 7
18 | Christhopher Sarango. | ¥ v 7 p y

19 | Jakeline Sarango. v v 7 7 >
20 | Marco Vargas. v v 4 7 7
21 | Aaron Vernaza. v 7 4 = 7 7
22 | Lia Vaca. v v 7 ;_{_ 7
23 | Cristel Yaguachi. v \; v 7 -
24 | Jhon Zhapa. v 7 7 =
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Registro anecddtico

Alumno: Ve olio Q oso\es

Observador: Mi<neh
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Alumno: Loylo )\ imene:

Observador: Midng \alewo

Nivel educativo: Qt\?mlg WO\

Fecha Actividad Indicador de evaluacién Desarrolle Observaciones
Desawdla wna y O S Kovla no logw(:
moyor capoadod | e redany o oclivided

(,"@“é‘c oy B MEMSLOG Sn .moo . povqtﬁ— se ds\aic
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Anexo 5. Imagenes fotogréaficas intervencion
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Pre test

Post test
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Anexo 6. Certificado de traduccién del resumen

CERTIFICADO DE TRADUCCION

Loja, 23 de abril del 2024

Yo, Adriana Elizabeth Cango Patifio con numero de cedula 1103653133, Magister en

Pedagogia de los Idiomas Nacionales y Extranjeros. Mencion en Ensefianza de Inglés.

CERTIFICO:

Haber realizado la traduccion de espaiiol al idioma inglés del resumen del trabajo de
integracion curricular denominado: Juegos verbales y memoria en niios de
preparatoria de la Unidad Educativa Dr. Manuel Agustin Cabrera Lozano, ciudad
de Loja, periodo 2023-2024, de la estudiante Mishel Sara Calero Toledo con ntimero de
cédula 0750716912, estudiante de la Facultad de la Educacion, el Arte y la Comunicacion
de la Universidad Nacional de Loja. Dicho estudio se encontré bajo la direccion de la Lic.
Viviana Catherine Sanchez Gahona. Mag. Sc, previé a la obtencion del titulo de
Licenciada en Ciencias de la Educacion. Es todo cuanto puedo certificar en honor a la
verdad, y autorizo al interesado hacer uso del documento para los fines académicos
correspondientes.

Atentamente,

ramido slectcéns cuvente poc:
ADRIANA ELIZABETH
NO

Mg. Sc. Adriana Elizabeth Cango Patio

Magister en Pedagogia de los Idiomas Nacionales y Extranjeros. Mencion en Ensenianza
de Inglés

Registro Senescyt 1049-2022-2589539

Celular: 0989814921

Email: adrianacango@hotmail.com




