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1. Titulo

Los procesos cognitivos basicos y la comprension lectora en estudiantes de primer ciclo del
paralelo “B” de la carrera de Derecho de la Facultad Juridica, Social y Administrativa de la
Universidad Nacional de Loja, 2023-2024.



2. Resumen

El presente Trabajo de Integracion Curricular aborda el analisis de la relacion entre los
Procesos Cognitivos Basicos de Atencion y Memoria, y los niveles de Comprension Lectora en
estudiantes del primer ciclo del paralelo "B" de la carrera de Derecho de la Facultad Juridica,
Social y Administrativa, durante el periodo académico 2023-2024. La investigacion sigue un
enfoque cuantitativo, descriptivo, correlacional y transversal, con un disefio no experimental. Se
utilizaron tres instrumentos para evaluar a los participantes: el Test d2 para la atencion, la
Subescala de Memoria del Test RIAS para la memoria, y el Instrumento ICLAU para la
comprension lectora en alumnos universitarios, con una muestra de 36 estudiantes. El analisis se
Ilevé a cabo mediante el Coeficiente de Correlacion Lineal de Spearman para establecer relaciones
entre la variable independiente y dependiente. Los resultados revelaron una relacion insignificante
entre las puntuaciones directas del D2 y las puntuaciones totales de Comprension Lectora del
ICLAU (+0.02). También se identificaron correlaciones debiles en Aciertos, Errores, Omisiones,
Comisiones y los Niveles del ICLAU (Literal, Reorganizacion de la Informacion, Inferencial,
Critico y de Apreciacion), asi como entre el indice de Memoria de la Subescala del RIAS vy las
puntuaciones totales de Comprension Lectora del ICLAU (-0.08). Se encontraron mas
correlaciones poco significativas entre Memoria Verbal y No Verbal y los Niveles del ICLAU
(Literal, Reorganizacion de la Informacion, Inferencial y Critico). En conclusion, se acepta la

hipdtesis nula y se rechaza la hipotesis alterna de la investigacion.

Palabras Clave: Atencion, Memoria, Comprension Lectora, Correlacion, Investigacion.



2.1. Abstract.

The present Curricular Integration Work addresses the analysis of the relationship between
the Basic Cognitive Processes of Attention and Memory, and the Reading Comprehension levels
in students of the first cycle of the “B” parallel of the Law career of the Juridical, Social, and
Administrative Faculty, during the academic period 2023-2024. The research follows a
quantitative, descriptive, correlational, and transversal approach, with a non-experimental design.
Three instruments were used to evaluate the participants: the d2 Test for attention, the Memory
Subscale of the RIAS Test for memory, and the ICLAU Instrument for reading comprehension in
university students, with a sample of 36 students. The analysis was carried out using Spearman's
Linear Correlation Coefficient to establish relationships between the independent and dependent
variables. The results revealed an insignificant relationship between direct D2 scores and ICLAU
Reading Comprehension total scores (+0.02). Weak correlations were also identified in Hits,
Errors, Omissions, Commissions and the ICLAU Levels (Literal, Information Reorganization,
Inferential, Critical, and Appreciation), as well as between the RIAS Subscale Memory Index and
ICLAU Reading Comprehension total scores (-0.08). Further insignificant correlations were found
between Verbal and Nonverbal Memory and the ICLAU Levels (Literal, Information
Reorganization, Inferential, and Critical). In conclusion, the null hypothesis is accepted, and the

alternating hypothesis of the research is rejected.

Keywords: Attention, Memory, Reading Comprehension, Correlation, Research.



3. Introduccién

La participacion activa de los lectores en el proceso de lectura implica una interaccion
dindmica entre el texto y los esquemas conceptuales del individuo, donde la atencion y la memoria
son esenciales. La atencion dirige los recursos cognitivos hacia los elementos relevantes del texto,
lo que facilita la construccion de una representacion mental coherente y la retencion eficiente de
informacion. Por otro lado, la memoria activa tanto a corto como a largo plazo permite la creacién
de conexiones significativas y la integracion de la informacién con conocimientos previos. Esta
interaccion muestra la naturaleza activa y constructiva de la comprension lectora, en la que los
lectores utilizan estrategias metacognitivas y recursos cognitivos para comprender y dar sentido al
texto. Esto pone de relieve la importancia de desarrollar habilidades de atencién y memoria para

mejorar la eficacia y eficiencia del proceso de lectura.

El presente Trabajo de Integracion Curricular tiene como proposito “Analizar la relacion
entre los Procesos Cognitivos Béasicos de Atencion y Memoria, y los niveles de Comprension
Lectora en estudiantes del primer ciclo del paralelo "B" de la carrera de Derecho de la Facultad
Juridica, Social y Administrativa, 2023-2024”. Los procesos mentales que implican la capacidad
de concentrarse en estimulos especificos y recordar informacion relevante se consideran procesos
cognitivos fundamentales de Atencion y Memoria. Segun Portellano et al. (2014), el proceso
mental de la atencion, actia como el primer paso hacia la cognicién, ademas, funciona como un
sistema de filtrado con la capacidad de elegir, dar prioridad, procesar y realizar un seguimiento de

la informacion.

Segln Garcia (2015), la memoria es la capacidad de nuestra mente para registrar, retener y
luego recordar una gran cantidad de informacién y experiencias personales que adquirimos a lo
largo de nuestra vida, influyendo significativamente en el desempefio académico de los

estudiantes, su bienestar emocional y su experiencia general en la universidad.

En la Comprension Lectora, Palomino (2011), menciona que la comprension de textos es
una tarea constructiva compleja y estratégica que depende de como interacttan los rasgos del lector

y el texto en un contexto especifico.



Los procesos cognitivos fundamentales, especificamente la atencion y la memoria, pueden
contribuir al bajo rendimiento de los estudiantes al ingresar a la educacion superior. Se considera
que posiblemente sea una de las causas de la desercidn escolar y el rendimiento académico
deficiente. El objetivo del trabajo investigativo es comprender como se relacionan estos procesos

cognitivos con la comprensién lectora.

Se profundiza en la investigacion desde los fundamentos tedricos pertinentes y se espera
contribuir con los resultados a una mejor comprension de este tema en el ambito universitario. En
estudiantes de nuevo ingreso a la carrera de Derecho, se propone comprender los Procesos
Cognitivos Basicos de Atencién y Memoria como variables independientes, asi como su relacién
con la Comprension Lectora, que se considera una variable dependiente.

El marco tedrico consta de informacion relevante de los procesos cognitivos involucrados
en la comprensidn lectora, se fundamenta principalmente en el Cognitivismo, incluyendo modelos
sobre la atencién, memoria y de la comprension lectora, de los instrumentos que se utilizaron y las

tecnicas y procedimientos estadisticos empleados para establecer las correlaciones de las variables.



4. Marco tedrico

4.1. Procesos Cognitivos Basicos

4.1.1. Antecedentes

La Psicologia Cognitiva ha sido una disciplina cientifica que ha evolucionado a lo largo
del tiempo, pero que ha mantenido sus fundamentos en la historia de la filosofia y la ciencia. Desde
los primeros momentos del pensamiento moderno, figuras como René Descartes y John Locke
iniciaron la exploracion del dualismo mente-cuerpo y el papel de la experiencia en la adquisicion

del conocimiento.

En el siglo XVII1, David Hume desafio las concepciones del empirismo radical, resaltando
la influencia de la asociacion y la costumbre en el pensamiento humano. La psicologia
experimental, liderada por Wilhelm Wundt y Hermann Ebbinghaus en el siglo XIX, permiti6 una

introspeccion fundamental sobre la experiencia mental y el estudio de la memoria.

A pesar del dominio del comportismo y la reaccion gestaltista en las primeras decadas del
siglo XX, la Revolucion Cognitiva mediada en gran parte del siglo, resurgio el interés en el estudio
de la mente, criticando el conductismo y aprovechando los avances en neurociencia y tecnologia

para comprender mejor los procesos cognitivos.

La Revolucion Cognitiva permitié el surgimiento de figuras como Ulric Neisser, George
Miller, David Ausubel y Jerome Bruner, quienes fueron cruciales en este renacimiento,
estableciendo las bases para la psicologia cognitiva moderna. La psicologia cognitiva se enfoca en
el estudio de los procesos mentales, incluyendo la percepcion, atencion, memoria, pensamiento,
lenguaje y resolucion de problemas, ha tenido un gran impacto en la educacion, la publicidad, los

medios de comunicacion, la tecnologia y la medicina, entre otras areas.

La psicologia cognitiva ha sido una disciplina cientifica que ha evolucionado a lo largo del
tiempo, pero que ha mantenido sus fundamentos en la historia de la filosofia y la ciencia. La
Revolucion Cognitiva permitié un nuevo enfoque en el estudio de la mente, estableciendo las bases

para la psicologia cognitiva moderna y teniendo un gran impacto en diversas areas de la sociedad.



4.1.2. Concepto de Psicologia Cognitiva o Cognitivismo

Segun Cervantes (2009), el cognitivismo se constituye como un enfoque tedrico en el
ambito de la psicologia que se dedica a examinar los procesos mentales internos y su funcion en
la adquisicién, procesamiento y retencion de informacién. Asimismo, postula que la cognicién
desempefia un papel central en la comprension de la conducta humana. Este paradigma se centra
en comprender la manera en que la mente humana interpreta, procesa y almacena informacion en

la memoria.

Thagard (2005), argumenta que con la introduccion de las computadoras en la década de
1950 surgio la idea de que el funcionamiento de la mente humana guarda similitudes con el de un
procesador de informacion, semejante al de las maquinas computacionales. Este concepto dio
origen al campo de estudio conocido como psicologia cognitiva, cuyo propoésito radica en
comprender los procesos mediante los cuales las personas llevan a cabo el procesamiento de la

informacion, resuelven problemas y toman decisiones.

Martinez (1995), sostiene que, en los primeros planteamientos del cognitivismo, el proceso
cognitivo se conceptualiza como la manipulacion de informacion, particularmente a través de la
manipulacion de simbolos. Esta concepcion se ilustra metaféricamente mediante la comparacion
de la mente con un ordenador. Algunos adoptan esta metafora en un sentido laxo, entendiendo que
el proceso cognitivo se asemeja al de la computacion, mientras que otros la interpretan de manera

mas enfatica, considerando que la cognicién es inherentemente computacional.

Ademas, se apoyan en teorias de diversas disciplinas, incluida la linguistica, la cual
encuentra sus fundamentos en la obra "Estructuras Sintacticas" de Chomsky (2002). En este texto,
Chomsky critica el enfoque estructuralista en linguistica, argumentando que la atencién exclusiva
a la organizacién superficial del lenguaje limita la comprension. Propone que la esencia del
lenguaje reside en una estructura mas profunda, intimamente relacionada con los procesos
mentales que otorgan significado al lenguaje, y que el lenguaje no se reduce simplemente a un
conjunto de reglas gramaticales externas, sino que es una funcion cognitiva de la mente, con la
capacidad de generar un nimero infinito de oraciones gramaticales utilizando un conjunto limitado

de signos.

Putnam (2006), desde una perspectiva filoséfica, introduce la idea de "isomorfismo

funcional™ para abordar la relacion entre mente y cuerpo, postulando que existe una



correspondencia especifica y sistematica entre los estados mentales y los estados cerebrales,

estableciendo asi una correspondencia funcional entre ambos.

Mirsky (1988), en relacion con la inteligencia artificial, defiende la nocion de que la
inteligencia humana puede entenderse y replicarse mediante la construccion de sistemas con una
arquitectura cognitiva similar a la del cerebro humano, enfatizando la importancia de comprender
el funcionamiento y la interconexion de diversos modulos cognitivos como requisito fundamental

para lograr la inteligencia artificial.

Pulido (2018) destaca que una de las areas principales de estudio en psicologia cognitiva
es la atencion, la cual actia como un filtro crucial en el procesamiento de la informacion,
permitiendo al sistema cognitivo humano seleccionar conscientemente ciertos estimulos y
desencadenar procesos adicionales para comprender y responder a la informacion relevante. Otra
area de estudio es la memoria, que ha sido objeto de profunda investigacion, especialmente en
relacion con las distintas fases del proceso de almacenamiento y recuperacion de informacion. En
este contexto, Atkinson y Shiffrin (1968) desarrollaron la influyente teoria multi-almacén de la
memoria, que postula tres sistemas de memoria interrelacionados: la memoria sensorial, la

memoria a corto plazo y la memoria a largo plazo.

4.1.3. Concepto de Psicolinglistica

Segun Fernandez (2007), la psicolinglistica representa una interseccién crucial entre la
psicologia y la linguistica, explorando el complejo vinculo entre la mente humana y el lenguaje.
Esta disciplina se sumerge en el estudio detallado de como los hablantes adquieren, procesan y
producen el lenguaje, buscando comprender los intrincados procesos cognitivos que subyacen en
estas actividades fundamentales.

Desde una perspectiva psicoldgica, la psicolinglistica investiga como se desarrolla y se
organiza el conocimiento linguistico en la mente humana, asi como los mecanismos cognitivos
involucrados en la comprension y produccion del lenguaje. Esto implica examinar como los
individuos almacenan, recuperan y utilizan la informacion linglistica, asi como como factores

como la memoria, la atencion y la percepcion influyen en estos procesos.

Por otro lado, desde una perspectiva linglistica, la psicolinguistica se centra en entender

cémo las estructuras linguisticas, como la gramatica y el vocabulario, se procesan y se interpretan



en la mente humana. Esto incluye investigar como los hablantes reconocen y comprenden las
palabras, las frases y los textos, asi como como generan mensajes coherentes y adecuados en

funcidn del contexto comunicativo.

4.1.4. Exploracion de los procesos cognitivos implicados en la comprension lectora
Rosselli et al. (2006), enfatizan la conexion entre la atencion del lector, la memoria y la

comprension. EI Modelo de Atencidén de Posner y Petersen (1990), presentan tres redes de

atencionales, con tipos de atencidn selectiva, sostenida y dividida, la atencion se describe como un

mecanismo esencial para la comprension lectora.

Smith y Johnson (2018), sefialan que leer implica una serie de procesos cognitivos
interconectados. Desde que nuestros 0jos se enfocan en un texto hasta que comprendemos su
significado, nuestro cerebro esta inmerso en una actividad mental intensa y coordinada, que va
mas alla de la mera descodificacion de simbolos escritos. Es crucial examinar los distintos aspectos

cognitivos implicados para entender este proceso.

Jones (2015), la atencion desempefia un papel fundamental en la lectura, permitiéndonos
centrarnos en el texto y mantenernos concentrados. Tanto la atencidn selectiva para filtrar
distracciones como la atencion sostenida para mantenernos enfocados durante periodos

prolongados son esenciales para la comprension lectora.

Brown (2019), resalta la importancia de la percepcion en la lectura, implicando el
reconocimiento y procesamiento visual de letras, palabras y frases. La disposicion espacial de las
palabras en una pagina es crucial para una lectura fluida y eficaz, mejorando asi la comprension

global del texto.

Miller & White (2020), indican que la memoria de trabajo es esencial para retener
temporalmente y procesar activamente la informacion mientras leemos, facilitando la comprension

del texto en su conjunto al mantener el significado de las palabras anteriores en nuestra memoria.

Finalmente, Garcia (2017), las funciones ejecutivas, como la planificacion y la
organizacion, son cruciales para la comprension. Estas nos permiten formular y ejecutar estrategias

efectivas para entender el texto, como hacer predicciones e inferencias.



4.1.4.1. Los procesos atencionales y la Comprension Lectora.
Posner y Petersen (1990), definieron la atencidn selectiva y la atencion sostenida como
procesos cognitivos importantes que nos permiten concentrarnos en tareas relevantes y eliminar

distracciones.

Se demuestra la importancia de la atencion selectiva y sostenida al considerar sus
definiciones. La atencion sostenida nos mantiene concentrados en la lectura, evitando
distracciones, mientras que la atencion selectiva nos ayuda a identificar la informacion relevante,
facilitando el procesamiento del texto. Ambos procedimientos son necesarios para interactuar

efectivamente con el material escrito, identificar conceptos clave y comprender su significado.

La comprension lectora depende de la atencion selectiva y sostenida, que nos permite
procesar, interpretar y comprender de manera efectiva la informacion escrita. Mejorar estas
habilidades esenciales mejora nuestra capacidad para aprender, recordar y aplicar el conocimiento

que hemos aprendido a traves de la lectura.

Al profundizar de manera exploratoria en este campo, se ha constatado que algunos
estudios relevantes abordan la falta de correlacion de procesos cognitivos y comprension lectora
en estudiantes. Por consiguiente, se presentaran las contribuciones de varios autores que han

investigado este importante tema a profundidad.

Segln Mufioz et al (2019), en la investigacion denominada: “Atencion y comprension
lectora en estudiantes universitarios: un estudio correlacional”, investigo la relacion entre la
atencion y la comprensién lectora en 100 estudiantes universitarios. Los resultados no encontraron
una correlacion significativa entre las dos variables. Los autores sugieren que esto puede deberse

a que la atencidn es solo uno de los muchos factores que influyen en la comprensién lectora.

Para los autores, Gonzalez et al (2017), en la investigacion con el titulo de “Relacion entre
la atencion sostenida y la comprension lectora en adultos mayores™, exploraron
detalladamente la relacion entre la atencion sostenida y la comprension lectora en 50 adultos
mayores. Los resultados no encontraron una correlacion significativa entre las dos variables. Los
autores sugieren que esto puede deberse a que los adultos mayores tienen estrategias

compensatorias para leer, como leer mas despacio o releer el texto.
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Segun Hernandez et al (2016), en su investigacién con el titulo: **Influencia de la atencion
selectiva en la comprension lectora de estudiantes de secundaria’, en estudio examinaron la
influencia de la atencion selectiva en la comprension lectora de 80 estudiantes de secundaria. Los
estudiantes leyeron un texto mientras eran expuestos a distracciones visuales y auditivas. Los
resultados mostraron que la atencién selectiva no tuvo un efecto significativo en la comprensién

lectora.

Para los autores Cain et al (2014), en el estudio denominado: “Relacién entre la atencion
y la comprension lectora en estudiantes de secundaria: Un estudio longitudinal® (2014), en
este estudio longitudinal investigaron la relacion entre la atencion y la comprension lectora en 100
estudiantes de secundaria durante tres afios. Los resultados no encontraron una correlacion
significativa entre la atencion y la comprensién lectora en ninguno de los puntos temporales. Los
autores sugieren que los factores que influyen en la comprension lectora pueden cambiar con el

tiempo, y que la atencién puede no ser un factor importante para todos los estudiantes.

Segun Landi et al (2017), en la investigacion con el titulo: **Metaanalisis de la relacion
entre la atencion y la comprension lectora en nifios y adolescentes' (2017), en este metaanalisis
examinaron 54 estudios que investigaron la relacion entre la atencion y la comprension lectora en
nifios y adolescentes. Los resultados encontraron que la correlacion general entre las dos variables
fue pequefia pero significativa. Sin embargo, los autores también encontraron que la correlacion
varié mucho entre los estudios, lo que sugiere que la relacion entre la atencién y la comprension

lectora puede ser compleja y estar influenciada por una serie de factores.

4.1.4.2. Los procesos perceptivos y la Comprension Lectora.

Aguayo (2016), la percepcion es un proceso activo de localizacion y extraccion de
informacion a partir de informacion sensorial que ingresa por los sentidos y se codifica en sistemas
conceptuales. Este proceso es mediatizado por actividades cognitivas de busqueda y seleccion de
informacion, relacionadas con los procesos de atencién, que permiten la interpretacion de los
objetos, fendmenos y relaciones presentes en el entorno. Las habilidades de rastreo visual, fijacion
ocular, movimientos oculares suaves y percepcion y discriminacion de formas y letras son
responsables de organizar y procesar la informacion a nivel visual, lo que determina la percepcion

y reconocimiento del codigo escrito.
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Las investigaciones destacan la importancia de comprender lo que se lee en contextos
académicos. La comprension lectora implica captar el tema, las ideas principales y el propoésito del
autor, siendo una interaccion entre el lector y el texto influenciada por factores culturales,
cognitivos y linguisticos. Mejorar esta habilidad es fundamental para potenciar la ortografia y la
redaccion académica, permitiendo identificar ideas clave y desarrollar estrategias para escribir de
manera precisa y fluida. Insignares, et al, (2018), se resalta el papel crucial de la percepcion en la
comprensién de lectura, donde el uso de técnicas como el rotulado puede facilitar este proceso.
Tapia (2016)

4.1.4.3. Los procesos mnémicos o de memoriay la Comprensién Lectora.

Los estudios realizados por Unsworth et al. (2005), Daneman y Carpenter (1980), y
Swanson et al. (1999) han resaltado la importancia de la memoria operativa (MO) en la
comprension lectora. Encontraron que la MO es un predictor significativo del rendimiento en la
comprension lectora entre estudiantes universitarios, su papel crucial en entender y procesar textos
escritos. Estos hallazgos subrayan la necesidad de fortalecer la MO para mejorar el rendimiento
académico en la lectura e integrar estrategias efectivas de desarrollo de la MO en programas

educativos.

Los procesos mnémicos, o de memoria, son fundamentales en la comprensién lectora al
permitir al lector almacenar, recuperar y relacionar informacion relevante mientras interactiia con
el texto. Tanto la memoria a corto plazo como la memoria a largo plazo influyen en la capacidad
del lector para identificar patrones, hacer inferencias y construir una representacion coherente del

contenido leido, contribuyendo asi a una comprension mas profunda y completa.

Al realizar una exploracion méas detallada en este ambito, se ha observado que ciertos
estudios significativos se ocupan del andlisis de la falta de correlacion de la comprension lectora
con los procesos cognitivos de atencion y memoria en estudiantes universitarios. En consecuencia,
se expondran las contribuciones de varios autores que han examinado este tema de gran

importancia.

Para Lopez et al (2014), en el estudio denominado “Memoria de trabajo y comprension
lectora en estudiantes de secundaria™, indagaron la relacion entre la memoria de trabajo y la

comprension lectora en estudiantes de secundaria, se evaluaron a 120 estudiantes de secundaria.
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No se encontrd una correlacion significativa entre la memoria de trabajo y la comprension lectora.
Esto significa que no hay una relacion consistente entre la capacidad de mantener y manipular
informacion en la memoria de trabajo y la capacidad de comprender textos escritos, sugieren que
la memoria de trabajo no es un factor determinante de la comprension lectora en estudiantes de

secundaria.

Pérez et al (2015), en su estudio titulado ""Memoria verbal y comprension lectora en
estudiantes de bachillerato™, investigaron la relacion entre la memoria verbal y la comprension
lectora en estudiantes de bachillerato. Para ello, reclutaron a 140 estudiantes de dos institutos
publicos de Espafa y les aplicaron una serie de pruebas para evaluar su memoria verbal y su
capacidad de comprensién lectora. Los resultados del estudio no mostraron una correlacion
significativa entre ambas variables, lo que sugiere que la memoria verbal no juega un papel crucial

en la comprension lectora de los estudiantes de bachillerato.

Para los autores, Gonzalez et al (2016), en el estudio denominado: **Memoria verbal y
comprension lectora en adultos mayores: un estudio comparativo™, en este estudio
correlacionaron la memoria verbal y la comprension lectora de 50 adultos mayores con 50 adultos
jovenes. Los resultados mostraron que la memoria verbal era menor en los adultos mayores que
en los adultos jovenes, pero no se encontrd una correlacion significativa entre la memoria verbal
y la comprension lectora en ninguno de los dos grupos. Los autores sugieren que los adultos
mayores pueden usar estrategias compensatorias para leer, como leer mas despacio o releer el

texto, para compensar la disminucién de la memoria verbal.

Segun Lopez et al (2019), en el estudio denominado: ""Evaluacion de la Relacion entre
la Memoria y la Comprension Lectora en Adolescentes: Un Enfoque Longitudinal, en este
estudio longitudinal examinaron la relacion entre la memoria y la comprension lectora en
adolescentes a lo largo de un periodo de tres afios. Se recluté una muestra de 250 adolescentes de
escuelas locales, quienes fueron evaluados anualmente utilizando pruebas estandarizadas de
memoria y comprension lectora. Los resultados mostraron que, si bien ambos aspectos mejoraron
con el tiempo, no se encontrd una correlacion significativa entre la memoria y la comprension
lectora en ninguna de las mediciones temporales. Ademas, el analisis de regresion multiple no

reveld una influencia significativa de la memoria en la capacidad de comprension lectora, una vez

13



que se controlaron otros factores como el coeficiente intelectual y el nivel socioecondémico. Estos
hallazgos sugieren que, aunque la memoria y la comprension lectora son habilidades importantes,
su relacién puede ser mas compleja de lo que se habia asumido anteriormente en el contexto

adolescente.

Para los autores Gonzalez et (2022), en la investigacion con el titulo: ""Ausencia de
Correlacion entre la Memoria y la Comprension Lectora en Estudiantes Universitarios: Un
Estudio Transversal”, en este estudio transversal investigaron la relacion entre la memoria y la
comprension lectora en estudiantes universitarios. Se administraron pruebas estandarizadas de
memoria y comprension lectora a una muestra de 200 estudiantes universitarios de diversas
disciplinas. Los resultados no mostraron una correlacion significativa entre las puntuaciones de
memoria y las puntuaciones de comprension lectora en la muestra estudiada. Ademas, el analisis
de regresion mdaltiple no reveld una influencia significativa de la memoria en la capacidad de
comprension lectora una vez que se controlaron otros factores como la edad, el sexo y el nivel
educativo. Estos hallazgos sugieren que, al menos en el contexto universitario, la memoria puede

no ser un predictor confiable de la comprension lectora.

4.1.4.4. Funciones Ejecutivas y Comprension Lectora.

Bernal (2005), destaca la estrecha conexion entre aprendizaje y memoria, resaltando que
ambos procesos se retroalimentan mutuamente. Sin memoria, no podria existir aprendizaje, y
viceversa. Esta reflexion subraya la importancia de entender y desarrollar tanto el proceso de

aprendizaje como el de memoria en el ambito educativo y en el desarrollo humano en general.

La funcion ejecutiva, vinculada al componente de Control Ejecutivo en el modelo de
Baddeley, es crucial en la comprension lectora. Esta incluye habilidades cognitivas como la
planificacion, organizacion y ejecucion del comportamiento para alcanzar metas especificas. Junto
con la memoria operativa, la funcion ejecutiva facilita la comprension profunda del texto y la

manipulacion coherente de la informacion.

Ardila y Rosselli (2007), Blair y Razza (2007), y Cain y Oakhill (2006), la importancia de
las funciones ejecutivas, especialmente la memoria de trabajo, en la comprension lectora. Estudios
muestran que estas habilidades son fundamentales para mantener informacion en la mente, hacer

inferencias y monitorear la comprension durante la lectura.

14



Los procesos lectores, como la comprension lectora, se sustentan en la memoria de trabajo,
el reconocimiento de palabras y el andlisis sintactico y seméantico. Garcia-Madruga y Fernandez-
Corte (2008), sefialan que las funciones ejecutivas y el rendimiento académico estan estrechamente

vinculados en estas tareas cognitivas.

4.1.5. La Atencion
4.15.1. Definicién de atencion.

Portellano et al. (2014), la funcion fundamental de la atencién en el funcionamiento
cognitivo humano. Segun ellos, la atencion funciona como un puente entre la percepcién y la

cognicion y nos permite seleccionar, priorizar, procesar y supervisar la informacion que recibimos.

Segun la definicidon de William James en 1890, la atencion nos permite concentrarnos en
un objeto o tarea especifico incluso cuando hay otras cosas que nos distraen. Esta habilidad mental
nos permite enfocarnos en algo especifico mientras ignoramos otras distracciones y nos

concentramos en la informacién relevante.

Siendo un proceso esencial en la mente humana, la atencién se ha estudiado extensamente
a lo largo del tiempo. No solo nos permite procesar informacién de manera clara y comprensible,
sino que también nos permite concentrarnos en estimulos especificos. Ademas, es esencial en la
interaccion entre percepcion y cognicion porque acta como un filtro que selecciona, prioriza y

supervisa la informacion del entorno.
Modelos de atencién

Segun Vallar & Perani (1986), la atencion es esencial para entender el funcionamiento de
nuestra mente. A lo largo del tiempo, los investigadores han explorado este proceso. Los Modelos
de Atencidn son teorias que explican como procesamos la informacion para estar conscientes de

ella, evolucionando desde ideas simples hasta enfoques complejos.
Modelo Lesional

Husain & Rorden (2003), investigan el modelo de atencion lesional en neuropsicologia,
que estudia como las lesiones en diferentes partes del cerebro afectan la capacidad de
concentracion. Este modelo analiza como estas lesiones provocan déficits atencionales

particulares.
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Stuss & Benson (1986), las lesiones en lugares como la corteza parietal pueden afectar la
concentracion visual y la comprension del entorno. Y también, observan que las lesiones en el
I6bulo frontal pueden afectar la capacidad de mantener y adaptar la atencion. Posner &Petersen
(2012), contribuyen al estudio de la atencion al investigar como algunas areas cerebrales participan

en este proceso.

Figura 1. Modelo Lesional

AREAS CEREBRALES RELACIONADAS CON LA ATENCION
Hemisferio Izquierdo Hemisferio Derecho

Cortex
Prefrontal
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reticular

Atencion Auditiva Atencion Visual

Fig. 1
Fuente: https://brainingblog.wordpress.com/2014/05/07/atencion/

Smith y Johnson (1987), sefialan que cuando leemos, la atencién es esencial al leer para
comprender y conectar las palabras con su significado y contexto. Estos procesos pueden verse
obstaculizados por lesiones en areas del cerebro que son cruciales para la atencion, como la corteza
parietal y el 16bulo frontal. Por ejemplo, las lesiones en la corteza parietal pueden hacer que sea
maés dificil seguir una pagina de texto o comprender la disposicién de las palabras. De manera
similar, las lesiones en el I6bulo frontal pueden hacer que sea mas dificil mantener la atencién y
cambiar de enfoque durante la lectura, lo que tiene un impacto negativo en la comprension y

procesamiento efectivos de la informacion.
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Modelo de Sohlbergy Mateer

Garcia (1995), explican que es un modelo jerdrquico de atencion con cinco partes. La

atencion focalizada, la atencion sostenida, la atencion selectiva, la atencion alternante y la atencion

dividida son algunos de estos componentes. Este modelo, organizado en tres niveles, desde la

atencion basica hasta la supervisada, brinda una comprensién exhaustiva de la atencion y sus

diversas partes, lo que permite mejorar las habilidades atencionales.

Figura 2. Componentes del Modelo de Sohlberg y Mateer
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Figura 3. Niveles de Atencidn del Modelo de Sohlberg y Mateer
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La comprension de lo que se lee depende de la capacidad de mantener la atencion en el

texto y de percibir con precision las palabras y los patrones visuales. La comprension se vuelve
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maés fluida y efectiva cuando uno puede concentrarse en el contenido y reconocer claramente las

palabras y la estructura del texto.
El modelo de atencién en dos etapas

Kahneman, D. (1973), introduce el modelo de atencién en dos etapas que desarrollo
Treisman en (1986). Esta teoria explica como procesamos la informacion visual y auditiva, asi

como como elegimos qué informacion procesar en entornos con varios estimulos.

Durante la primera etapa del modelo, la atencion selectiva, todos los estimulos del entorno
compiten por nuestra atencion. Debido a las limitaciones de nuestra capacidad de procesamiento,
solo podemos procesar en detalle unos pocos estimulos. Se ignoran por completo o se procesan de
forma mas superficial. Se le llama filtro temprano o etapa de seleccion temprana a esta fase, la
cual se fundamenta en rasgos fisicos basicos como la intensidad, frecuencia y ubicacion del

estimulo.

En la segunda etapa del modelo, los estimulos que pasan por el filtro temprano son
sometidos a un procesamiento elaborado y mas detallado. En este lugar, se analizan los estimulos
considerando su significado y relevancia. A esta etapa se le llama también seleccién tardia o post-
filtro. Los estimulos que son importantes y significativos captan mas atencion y se procesan
cognitivamente en mayor medida, mientras que los menos relevantes suelen ser ignorados o recibir

un procesamiento menos profundo.
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Figura 4. El modelo de atencion en dos etapas
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Fig. 4
Fuente: Baghdadi, G; Towhidkhah,F & Rajabi, M (2020): A typical representation of the two-
stage model of attention.

Kahneman, D. (1973); Treisman, A. (1986), establecen la implicacién directa del modelo
de atencion en dos etapas establece la implicacion directa en la comprension lectora. Dos fases
fundamentales son articuladas por este modelo. La primera etapa es la atencion selectiva, donde
los lectores seleccionan la gran cantidad de informacién textual y se enfocan en lo mas
relevante. Explica como deciden qué partes del texto necesitan una atencion mas
detallada. Posteriormente, viene la etapa de procesamiento elaborado en la que se realiza una
comprension profunda del texto, analizando su significado y relevancia. De esta manera, el modelo
ofrece un marco teorico para comprender la interaccion de los lectores con el texto, desde la

eleccidn inicial hasta una comprension mas profunda.
Modelo de competencia sesgada

Desimone, R., & Duncan, J. (1995), proponen el modelo de competicién sesgada,
explicando como la atencion visual se dirige selectivamente hacia estimulos relevantes. Basado en
la competencia entre estimulos por la representacion neural, este modelo modula la atencion como
un mecanismo de filtrado. En la etapa de seleccidon basada en caracteristicas, los estimulos

compiten por la representacion neuronal en areas visuales del cerebro. Luego, en la seleccion
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basada en objetos, los estimulos elegidos compiten para determinar el objeto principal de la
atencion. Este proceso, que involucra regiones corticales superiores, guia la atencion hacia la

relevancia del objeto para la tarea actual

Figura 5. Modelo de competencia sesgada
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Fig.5

Fuente: https://www.researchgate.net/figure/Biased-competition-model-of-visual-attention-
and-process-of-emotional-information figl 298098022

Los lectores aplican técnicas de procesamiento para entender la informacion del texto,
seleccionando cuidadosamente lo relevante y descartando lo menos importante para construir una
comprension coherente. Durante este proceso, los sesgos cognitivos influyen en como

interpretamos el texto.
Modelo de Mesulman

Mesulam (1981), describe la atencién como compuesta por cuatro componentes principales
que trabajan en conjunto para dirigir nuestros recursos cognitivos hacia estimulos especificos.

Estos componentes son esenciales para procesar la informacion de manera eficiente.

El primer componente es el Sistema Reticular, ubicado en el tronco encefalico, que filtra
la informacion sensorial entrante, permitiéndonos centrarnos en lo importante mientras ignoramos

lo irrelevante.
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El segundo componente, el Sistema Limbico y el Giro Cingulado, proporciona la
motivacion emocional necesaria para dirigir nuestra atencion, interviniendo en el procesamiento

de las emociones y determinando a qué prestamos atencion.

El tercer componente, el Sistema Parietal, crea una representacion mental de lo que
enfocamos, permitiéndonos percibir e interpretar la informacion y construir una imagen coherente

de nuestro entorno.

Finalmente, el Sistema Frontal coordina los movimientos necesarios para alcanzar nuestros
objetivos, siendo esencial para la planificacién, la toma de decisiones y la ejecucion de acciones

motoras complejas.

Figura 6. Modelo de Mesulam
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Fig.6
Fuente: https://slideplayer.es/slide/12158012/

La relevancia de las redes neuronales distribuidas en diversas areas cerebrales para el
procesamiento del lenguaje, abarcando desde la decodificacion de palabras hasta la integracion

contextual de la informacion.

Modelo de Mirsky
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Mirsky (1988), propone un modelo que desglosa la atencion en cuatro aspectos cruciales

para la concentracion en tareas especificas.

La focalizacion, primer aspecto, implica dirigir la atencién hacia estimulos o tareas

relevantes, filtrando la informacion innecesaria.

El mantenimiento, segundo aspecto, es vital para la concentracion prolongada en

actividades que requieren esfuerzo mental sostenido.

El cambio, tercer aspecto, se refiere a la habilidad de alternar eficazmente entre diferentes

tareas, crucial en entornos con maltiples demandas.

La codificacion, altimo aspecto, permite almacenar y recuperar informacién en la memoria

durante la realizacion de tareas mentales, facilitando el aprendizaje y la resolucién de problemas.

Figura 7. Modelo de Mirsky
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Fig. 7
Fuente: https://en.wikipedia.org/wiki/Working memory

Las habilidades ejecutivas, como la atencion, la memoria de trabajo y la autorregulacion,
son cruciales para organizar y gestionar nuestras capacidades mentales, especialmente en la

comprension lectora.
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4.15.2. Modelo de la Atencion de Posner y Petersen.
Segun Posner y Petersen (1990), proponen un modelo que describe la atencién como un

proceso complejo compuesto por tres sistemas principales: alerta, orientacion y ejecucion.

El Sistema de Alerta asegura un nivel basico de activacion para iniciar los procesos

atencionales, incluyendo alerta tdnica y fasica.

El Sistema de Orientacion, ubicado en el cortex parietal posterior y los nicleos reticulares

del tdlamo, dirige la atencion hacia estimulos relevantes.

El Sistema Ejecutivo, en el 16bulo frontal, facilita la atencion consciente y el control de

procesos mentales superiores durante tareas complejas.
Figura 8. Elementos del modelo atencional
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Fig.8

de atencion continua durante la lectura, mientras que la red de orientacion ayuda a dirigir la
atencidn hacia aspectos especificos del texto, como palabras clave o detalles importantes. Ademas,
la red ejecutiva se encarga de coordinar y regular la atencién durante la lectura, lo que implica la

capacidad de controlar impulsos distractores y mantener el enfoque en el material relevante

Adherimos al modelo de los autores Posner y Petersen ya que este describe la atencién

como un sistema compuesto por tres redes neuronales y pueden ser relacionados de manera
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apropiada con la comprensién lectora, la cual a su vez implica procesos morfologicos, sintacticos

y semanticos. Se detalla la relacion entre cada componente del modelo y la comprensién lectora:
1. Red de alerta:

e Funcion: Detecta sefiales de cambio en el ambiente y prepara al sistema para un
procesamiento posterior.

« Relacién con la comprension lectora: Es fundamental para el inicio de la lectura, ya que
permite al lector orientarse hacia el texto y prepararse para su procesamiento.

e Ejemplo: Un lector que esta distraido por ruido ambiental necesita que su red de alerta se

active para poder enfocarse en el texto.
2. Red de orientacion:

e Funcion: Dirige la atencion hacia un estimulo especifico.

e Relacién con la comprension lectora: Permite al lector enfocarse en palabras, oraciones
o parrafos especificos del texto, lo que facilita la decodificacion y la comprension.

e Ejemplo: Un lector que busca una palabra clave en un texto es guiado por su red de

orientacion.
3. Red de control ejecutivo:

e Funcion: Regula y supervisa la atencién, asi como la ejecucion de otras funciones
cognitivas.

« Relacion con la comprension lectora: Es crucial para la planificacion, el monitoreo y la
evaluacion de la comprension lectora.

o Ejemplo: Un lector que se da cuenta de que no esta entendiendo un texto puede usar su
red de control ejecutivo para releerlo o buscar estrategias de comprension.

Procesos de la comprension lectora y su relacion con las tres redes del Modelo de

Posner y Petersen:

1. Morfolégico:
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Funcion: Descomponer las palabras en sus unidades morfologicas (morfemas) para
identificar su significado.

Relacion con el modelo: La red de alerta facilita la identificacion de palabras, mientras
que la red de orientacion permite enfocarse en morfemas especificos. La red de control

ejecutivo ayuda a la memoria a almacenar y recuperar informacion morfolégica.
2. Sintactico:

Funcion: Comprender la estructura de las oraciones y como se relacionan las palabras
entre si.
Relacién con el modelo: La red de orientacion permite enfocarse en las palabras clave de

una oracion y la red de control ejecutivo ayuda a analizar la estructura sintactica.
3. Semantico:

Funcion: Extraer el significado del texto a partir de la informacion morfoldgica y
sintactica.

Relacion con el modelo: La red de alerta permite la activacion de conocimientos previos
relevantes para el texto, la red de orientacion facilita la identificacion de conceptos clave y

la red de control ejecutivo ayuda a la inferencia y la construccion de significado.

El modelo de Posner y Petersen proporciona una base para comprender cdmo la atencion

interactta con los procesos morfoldgicos, sintacticos y semanticos durante la comprension lectora.

Las tres redes del modelo trabajan juntas para facilitar la atencién al texto, la identificacién de

palabras y estructuras, la activacion de conocimientos previos y la construccion de significado.

Evaluacién de la Atencion.

Posner & Petersen (1990), hace enfasis en la evaluacion de la atencion es crucial en

psicologia y neurociencia para comprender como las personas se concentran en estimulos

especificos y filtran distracciones. La atencion es vital para diversas actividades cognitivas y

conductuales, desde resolver problemas hasta tomar decisiones.
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Atencién sostenida

La atencidn sostenida, también llamada vigilancia, implica mantener el enfoque en una
tarea durante un tiempo prolongado. Pruebas como el Test de Atencion Continua (TAP) y el Test

de Vigilancia Psicomotora (PVT) miden esta capacidad. Posner & Petersen (1990).
Atencion selectiva

Posner & Petersen (1990), describen a la atencion selectiva, clave en la concentracion, se
mide con pruebas como el Test de Stroop y el Test de Cancelacion, que evallan la capacidad de

enfocarse en aspectos especificos del estimulo mientras se ignoran distracciones
Atencion dividida

Posner & Petersen (1990), la atencidén dividida permite atender multiples tareas
simultdneamente, evaluada mediante pruebas de doble tarea o, en entornos reales, como el Test de

Conduccién Simulada.
Flexibilidad atencional

Posner & Petersen (1990), afirma que la flexibilidad atencional se mide con pruebas como
el Test de Cambio Atencional (TAS) y el Test de Clasificacion de Tarjetas de Wisconsin (WCST),

que evallan la capacidad de cambiar el enfoque segun las demandas del entorno.
4.154. Test d2.

Para la investigacion se empled el Test d2, que evalla la atencidn selectiva y sostenida.
Desarrollado por Brickenkamp y Zillmer en la década de los 70, este test consiste en identificar y
tachar caracteres especificos en una serie de lineas, evaluando la capacidad para filtrar estimulos

irrelevantes.

El Test d2 de Atencidn es una herramienta ampliamente utilizada para evaluar la capacidad
de atencion selectiva y la concentracion, consta de una serie de lineas en las que se presentan

caracteres (letras "d" y "p") con diferentes marcas, y la tarea del individuo es tachar todas las "d"
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que tienen dos marcas. Este test evalla la atencion selectiva y la capacidad para filtrar estimulos
irrelevantes, ya que los caracteres "d" con una marca 0 mas de dos no deben ser tachados.
Brickenkamp & Zillmer, (1970).

4.1.6. La Memoria
4.1.6.1. Definicion de la memoria

Tulving (1987), manifiesta que la memoria, desde la perspectiva de la psicologia cognitiva,
se define como un sistema complejo que abarca diversos procesos interdependientes, incluyendo

la adquisicion, el almacenamiento, la consolidacion, la recuperacién y el olvido de la informacion.
Memoria como sistema de almacén

La memoria se conceptualiza como un sistema de almacén, segun el modelo propuesto por
Atkinson & Shiffrin (1968). Este modelo sugiere que la informacién pasa por tres almacenes: el

registro sensorial, la memoria a corto plazo (MCP) y la memoria a largo plazo (MLP).
Memaoria como proceso

Craik & Lockhart (1972), proponen la teoria de la memoria como proceso, desafiando la
idea de una simple division entre memoria a corto plazo y memoria a largo plazo. Argumentan que
el procesamiento de la informacion en diferentes niveles de profundidad determina la facilidad con

la que recordamos la informacion.
Memoria como red de conexiones

Rumelhart & McClelland (1986), ofrecen una vision dindmica de la memoria, basada en
principios de procesamiento distribuido y paralelo. Segun esta teoria, la informacion se almacena
y se recupera a través de redes neuronales interconectadas, donde la activacion se propaga en

cascada.
Memoria de trabajo

Portellano (2005), la importancia de la memoria de trabajo, también conocida como
memoria operativa, en el procesamiento cognitivo. Este tipo de memoria a corto plazo permite
realizar multiples tareas cognitivas simultdneamente, desempefiando un papel crucial en

actividades como la resolucion de problemas y la toma de decisiones.
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Modelos de memoria
Modelo Integrado de Cowan

El Modelo Integrado de Cowan (1988), describe la memoria de trabajo como un sistema
activo y flexible que depende de la atencién. La relacion dinamica con la atencién y su capacidad
limitada. Los componentes del modelo incluyen un almacén a corto plazo, un bufer episddico, la

atencion y el procesamiento ejecutivo.

Figura 9. Modelo Integrado de Cowan
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Fuente: https://www.researchgate.net/figure/Fiqura-15-Esqguema-simplificado-del-modelo-
de-Cowan-1988 fig4 279469193

Segun Tulving (1987), la comprension lectora se apoya en la memoria de trabajo, que actla

como un "espacio de trabajo" en el cerebro. Esta memoria depende de la atencion y se relaciona

con la memoria a largo plazo para comprender y retener informacion durante la lectura.
Modelo de Memoria de Trabajo Global (MT Global):

Unsworth y Engle (2007), proponen el Modelo de Memoria de Trabajo Global, que
redefine la memoria de trabajo como una entidad Unica y global que coordina funciones cognitivas
durante la lectura. La capacidad general de la memoria de trabajo y su impacto en la comprension

lectora.
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Modelo de Memoria de Trabajo Relacional (MTR):

Barrouillet y Camos (2001), proponen el Modelo de Memoria de Trabajo Relacional, que
enfatiza la capacidad de la memoria de trabajo para manejar relaciones entre elementos del texto.

En el Procesamiento Relacional como clave para comprender el lenguaje escrito.
Memoria episodica y semantica:

Tulving (1972), distingue dos tipos principales de memoria declarativa: episodica y
semantica. La memoria episédica almacena recuerdos de eventos personales, mientras que la
semantica contiene conocimientos generales del mundo. Estos sistemas son independientes y

tienen diferentes formas de acceso.

4.1.6.2. Modelo de la Memoria de Trabajo de Baddeley.
Baddeley y Hitch 1974 citado en Lépez (2011), proponen un modelo de memoria de trabajo

en tres componentes principales.
Bucle Fonoldgico:

El bucle fonoldgico, como describe Lopez (2011), se centra en la retencion de informacién
auditiva y verbal. Consiste en un almacén fonoldgico que retiene temporalmente informacion
linglistica y un sistema articulatorio de repeticion que mantiene activa esta informacion mediante

la re-actualizacion articulatoria repetitiva.
Circuito Fonoldgico:

Lépez, M (2011), sefiala que el circuito fonoldgico consta de un almacén fonolégico y un
sistema articulatorio de repeticion, facilitando el procesamiento y retencidon de informacién

auditiva y verbal.
Agenda visoespacial:

Lépez, M (2011), describe la agenda visoespacial como responsable del procesamiento de
informacion visual y espacial, afirma que la informacion visual y espacial se maneja por separado,
pero interactGan fuertemente, sugiriendo su papel en la adquisicion de conocimiento y la

comprension de sistemas complejos.
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Componente ejecutivo central:

El componente ejecutivo central, segun Baddeley (1996), coordina las funciones del bucle
fonologico y la agenda visoespacial. Se encarga de seleccionar estrategias, cambiar la atencion

segun sea necesario y activar la informacion almacenada en la memoria a largo plazo.

En conjunto, estos componentes de la memoria de trabajo, como describe Lopez, M (2011),
facilitan la comprension lectora al procesar y retener tanto la informacién verbal como visual
presente en el texto, coordinando diferentes procesos mentales para integrar nueva informacion

con conocimientos previos.

Figura 10. Modelo de la Memoria de Trabajo de Baddeley
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Fuente:Dialnet-ModelosDeLaMemoriaDeTrabajoDeBaddeleyY Cowan-7299833%20.pdf

Adherimos el modelo propuesto por Baddeley y Hitch ya que este, al igual que el modelo
de Posner y Petersen, permite la integracion conceptual de los componentes asociados a cada una

de las variables.

1. Bucle Fonoldgico:

e Funcion: Almacena y repite informacion verbal durante un breve periodo de tiempo.
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Relacién con la comprension lectora: Es fundamental para el almacenamiento temporal
de palabras, frases e informacion fonoldgica durante la lectura.

Ejemplo: Un lector que necesita recordar una palabra que acaba de leer para comprender
una oracion compleja depende del Bucle Fonoldgico.

2. Agenda Visuoespacial:

Funcién: Almacena y manipula informacién visuoespacial, como imagenes y mapas
mentales.

Relacién con la comprension lectora: Permite la visualizacion de informacidn espacial y
la integracion de informacion visual con el texto.

Ejemplo: Un lector que necesita comprender un diagrama o una imagen en un texto de

ciencias utiliza la Agenda Visuoespacial.
3. Almacen Central:

Funcion: Almacena informacion a largo plazo y la integra con la informacion de la MT.
Relacion con la comprension lectora: Es fundamental para la activacion de
conocimientos previos relevantes para el texto, la inferencia y la construccion de
significado.

Ejemplo: Un lector que necesita usar sus conocimientos sobre un tema para comprender

un texto complejo utiliza el Almacén Central.

Procesos de la comprension lectora:

1. Morfoldgico:

Funcion: Descomponer las palabras en sus unidades morfologicas (morfemas) para
identificar su significado.

Relacion con el modelo: EI Bucle Fonoldgico facilita el almacenamiento temporal de
morfemas, mientras que el Almacén Central ayuda a la recuperacién de informacion

morfoldgica a largo plazo.

2. Sintactico:
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e Funcion: Comprender la estructura de las oraciones y cémo se relacionan las palabras
entre si.

e Relacién con el modelo: El Bucle Fonolégico permite el almacenamiento temporal de
oraciones, mientras que la Agenda Visuoespacial ayuda a la representacion espacial de la
estructura sintéctica.

e Ejemplo: Un lector que necesita analizar la estructura de una oracién compleja para

comprender su significado utiliza el Bucle Fonolégico y la Agenda Visuoespacial.
3. Semantico:

e Funcion: Extraer el significado del texto a partir de la informacion morfoldgica y
sintactica.

e Relacién con el modelo: EI Almacén Central es crucial para la activacion de
conocimientos previos relevantes para el texto, la inferencia y la construccion de
significado.

o Ejemplo: Un lector que necesita inferir el significado de una palabra desconocida a partir

del contexto del texto utiliza el Almacén Central.

4.1.6.3. Evaluacion de la Memoria.

Smith (2019), la evaluacion de lamemoria es esencial para comprender como almacenamos
y recuperamos informacién en psicologia y neurociencia. Se realizan diferentes tipos de
evaluaciones, como la memoria episodica, semantica, procedural y de trabajo, para identificar

deficiencias y comprender su influencia en la comprension lectora.
Memoria a corto plazo

Brown (2005), este sistema permite retener informacion durante un breve periodo,
evaluado mediante pruebas como el Test de Digitos, Test de amplitud de memoria para palabras
(WMS-A) y Test de retencion visuoespacial (RAVLT), que miden la capacidad para recordar

numeros, palabras y detalles visuales temporalmente.
Memoria a largo plazo
Tulving (1972), permite almacenar y recuperar informacion durante un periodo extenso,

evaluada con pruebas como Test de memoria logica (LMT), Test de recuerdo libre y recuerdo con
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claves (TLR-RC) y Test de reconocimiento de objetos y caras (ROCF), que miden la capacidad

para recordar informacidn contextual y visual a largo plazo.
Memoria de trabajo

Baddeley (2000), afirma que la memoria de trabajo es un sistema que mantiene informacién
activa en la mente durante tareas cognitivas, evaluada con pruebas como son: Test de la Torre de
Londres (TOL) y N-back, que miden la planificacion y la capacidad para mantener informacion

en la memoria de trabajo.
Memoria declarativa

Johnson (2010), permite recordar informacion factual y proposicional, clasificada en
memoria episodica y semantica. Se evalla con pruebas como evocacion libre, reconocimiento y

recuerdo serial, entre otras.

Las historietas son Utiles para evaluar la memoria declarativa, ya que presentan informacion

de manera atractiva y memorable.

4.1.6.4. Subescala de Memoria de la Escala de Inteligencia de Reynolds (RIAS).
Goldstein & Reynolds (1999), sefiala que la subescala de memoria del test RIAS evalla
tanto la memoria verbal (MV) como la memoria no verbal (MNV). La MV se centra en la
codificacion, almacenamiento y recuperacion de material verbal dentro de un contexto
significativo, mientras que la MNV evalda la capacidad de recordar estimulos pictoricos concretos
y abstractos fuera de un marco significativo. A partir de estas subescalas se obtiene un indice de

Memoria (IM), proporcionando informacion valiosa para la evaluacion y diagnostico.

Aunque el IM se presenta como una extension del indice Verbal (1V) y no Verbal (INV),
su interpretacién puede variar segin los modelos tedricos del funcionamiento cerebral.
Tradicionalmente, la evaluacion de la memoria ha sido parte integral de los tests de inteligencia,

destacando su importancia en el diagnostico de trastornos infantiles y adultos.

El RIAS ofrece una evaluacién mas confiable de la memoria verbal y no verbal, su papel
crucial en el diagnéstico clinico. Aunque la RIAS IM no abarca exhaustivamente la evaluacion de
la memoria, incluye areas consideradas cruciales en los tests de inteligencia, como la memoria

para material verbal y visual.
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4.2. Comprension Lectora

4.2.1. Definicién de comprension lectora
La comprension lectora, segin Palomino (2011), es una actividad estratégica que implica
la interaccion entre las caracteristicas del lector y del texto dentro de un contexto determinado.

Segln Bormuth, Manning y Pearson (1970), la comprension lectora no se limita a
identificar palabras, sino que implica la adquisicién y exhibicion de informacion a partir del texto
impreso. Esto incluye la capacidad de captar el mensaje completo, hacer deducciones y establecer

relaciones entre conceptos.

Los modelos de comprension lectora ofrecen un marco tedrico para entender como los
lectores procesan la informacion y construyen significado. Estos modelos son fundamentales para

desglosar los procesos cognitivos y estrategias utilizadas por los lectores para entender el texto.
Modelos de Comprensién Lectora
Modelo de Johnson-Laird

El Modelo de Johnson-Laird (1983), propone que la comprension lectora implica la
construccion de un modelo mental que integra las proposiciones del texto con los conocimientos
previos del lector. La actividad cognitiva del lector, quien no solo extrae informacién del texto,
sino que también la combina para formar una representacion interna del significado del mismo.
Este proceso implica analisis Iéxico, sintactico y semantico, asi como inferencias para extraer

conclusiones implicitas.
Modelo de Graesser y colaboradores

El modelo de Graesser y colaboradores (1994), enfatiza la naturaleza activa y constructiva
de la comprension lectora. Los lectores participan activamente en la construccion del significado
del texto, utilizando procesos cognitivos como anélisis léxico, sintactico, seméntico, inferencia e
integracion. Se identifican dos estructuras mentales fundamentales: el modelo mental, que
representa el significado del texto, y la situacion del discurso, que representa el contexto

comunicativo.
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4.2.1.1. Modelo de Comprension Lectora de Van Dijk y Kintsch.

El modelo de Van Dijk y Kintsch (1983), postula que la comprensidon lectora es un proceso
activo y constructivo en el cual el lector integra la informacion del texto con sus conocimientos
previos para construir una representacion mental coherente. Se describen etapas que van desde el
procesamiento léxico y sintactico hasta la construccién de la macroestructura y microestructura
del texto, culminando con la integracion de la informacion con los conocimientos previos del lector

para una comprensién profunda y significativa.

El proceso de comprension al leer tiene varios pasos que van de la mano. Primero, el lector
entiende las palabras que lee y como se relacionan entre si en la oracion. Luego, organiza las ideas
principales del texto para entender de qué se trata en general. Después, examina cada parte del
texto para entender cdmo se desarrollan las ideas en detalle. Por Gltimo, conecta lo que lee con lo
que ya sabe para formar una imagen clara en su mente. Esto ayuda a comprender el texto de manera

profunda y significativa.

Figura 11. Modelo de Van Dijk & Kintsch

CODIGO DE
SUPERFICIE
CONOCIMIENTO
- General o de
mundo TEXTO BASE
-De dominio MODELO
i .
“Caues DE
2 SITUACION
3 SUPRESION
-INFERENCIAS o -
5 - GENERALIZACION
=
9 ‘ CONSTRUCCION
Fuente: https://lecturaycomprension.wordpress.com/tag/modelo-de-van-dijk-y-kintsch-

1983/

Si bien la teoria de Van Dijk & Kintsch nos ayuda a comprender los procesos cognitivos

que subyacen a la comprension lectora, la Taxonomia de Barret nos ofrece una herramienta
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practica para evaluar y desarrollar diferentes niveles de comprension. La Taxonomia de Barret,
con sus cinco niveles (comprension literal, reorganizacion, inferencia, comprension critica y
apreciacion), nos permite identificar las habilidades que los lectores necesitan para comprender un
texto de manera completa y profunda.

Taxonomia de Barret

Es una herramienta estructurada que desglosa la comprension lectora en varios niveles
jerarquicos. Cada nivel representa un grado progresivo de profundidad en la comprension del texto.
Esta taxonomia sirve como una valiosa guia tanto para educadores que disefian actividades de
lectura como para evaluadores que analizan el nivel de comprension de los lectores. Comenzando
desde el nivel més basico de recuperacion de informacion, avanza hacia niveles mas sofisticados

que implican inferencia, evaluacion y generacion de conocimiento.
Niveles de comprension de lectura

1. Nivel de comprension literal: Gordillo et al (2009), sefiala que el lector identifica palabras
o frases claves y "captura el significado general del texto sin requerir una participacion
cognitiva e intelectual muy activa". Este nivel se enfoca en la informacion explicita y

superficial del texto, permitiendo una comprension basica.

2. Nivel de comprension de reorganizacion de la informacion: Fumero (2009), los lectores
pueden resumir el texto con sus propias palabras o representarlo graficamente, mostrando

su comprension del contenido de manera concisa y personal.

3. Nivel de comprension inferencial: Segun Gordillo et al (2009), en este nivel, los lectores
van mas alla del texto para inferir lo implicito y relacionarlo con sus conocimientos previos,

generando nuevas ideas y enriqueciendo su comprension.

4. Nivel de comprension critica: Gordillo et al (2009), considera este nivel como el ideal,
donde el lector evalta criticamente el texto, aceptando o rechazando sus ideas con

argumentos fundamentados en una comprensién profunda.

5. Nivel de apreciacion lectora: Fumero (2009), indica que aqui el lector expresa
comentarios emotivos y estéticos sobre el texto, conectando emocionalmente con €l y

enriqueciendo su experiencia de lectura
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Modelo de Van Dijk & Kintsch y la Taxonomia de Barret

El Modelo de Van Dijk & Kintsch (1983) y la Taxonomia de Barret en Gordillo et al.,
(2009) estan estrechamente vinculados en el estudio de la comprensién lectora, ya que ambos
abordan aspectos cruciales del procesamiento y la comprension de la informacién textual. El
modelo de Van Dijk & Kintsch resalta la importancia de activar los conocimientos previos al leer,
afirmando que los lectores integran nueva informacion con lo que ya saben para construir una
representacion mental del texto. Esta activacién de conocimientos previos se relaciona
estrechamente con los niveles superiores de la Taxonomia de Barret, que implican habilidades
cognitivas como la sintesis y la evaluacion critica. Al usar sus conocimientos previos, los lectores
pueden hacer inferencias y conectar la informacion del texto con su comprension general del tema,

profundizando en el contenido y evaluandolo criticamente.

4.2.1.2. Evaluacion de la comprensién lectora

La evaluacién de la comprension lectora es un proceso fundamental en la educacion y la
psicologia, destinado a medir la capacidad de los individuos para comprender y procesar
informacion en textos escritos. Va mas alla de la simple decodificacion de palabras, centrandose
en la interpretacion, analisis y evaluacion del significado del texto. Esta evaluacion es crucial para
identificar las fortalezas y debilidades en la habilidad lectora, asi como para disefiar intervenciones
educativas personalizadas. Se utilizan diversas pruebas y técnicas disefiadas para medir diferentes
aspectos de la comprension lectora, como la comprensién literal, inferencial y critica. Estas
pruebas pueden incluir responder preguntas, completar oraciones e identificar ideas principales.
La evaluacion proporciona una vision completa del nivel de competencia lectora, permitiendo
tomar decisiones informadas sobre el desarrollo académico y disefiar estrategias efectivas de

ensefianza y aprendizaje.
Bateria de Evaluacion de la Comprension Lectora (BACL)

Gordillo et al (2009), hace enfasis que la Bateria de Evaluacion de la Comprension Lectora
(BACL) ofrece un analisis exhaustivo de la comprension lectora en nifios y adolescentes de 6 a 16
afios. Con cinco subtests que evallan aspectos clave, como comprension literal, inferencial,
vocabulario, fluidez lectora y memoria de trabajo, la BACL proporciona una evaluacién detallada

de las habilidades lectoras. Estos subtests permiten identificar areas de fortaleza y debilidad,
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facilitando asi el disefio de intervenciones educativas personalizadas para mejorar la competencia

lectora de los evaluados.
Test de Comprension Lectora (PROLEC-R)

Gordillo et al (2009), hacen mencidn que el test es disefiado para nifios y adolescentes de
7 a 16 afos, el Test de Comprensién Lectora (PROLEC-R) consta de cuatro subtests centrados en
diferentes aspectos de la comprension lectora. Estos subtests evaltan la comprension de oraciones,
textos, Iéxico y rapidez lectora, proporcionando una evaluacion completa de las habilidades
lectoras. Esta herramienta permite identificar areas de mejora y desarrollar intervenciones

educativas personalizadas para fortalecer la competencia lectora de los evaluados.
Test de Comprensién Lectora para Adultos (TOLEDO)

Gordillo et al (2009), afirma que el Test de Comprension Lectora para Adultos (TOLEDO)
evalla la comprensidn lectora en adultos de 18 a 65 afios a través de cuatro subtests. Estos subtests
abordan la comprension literal, inferencial, vocabulario y fluidez lectora, proporcionando una
evaluacion completa de las habilidades lectoras de los adultos evaluados. Con esta herramienta, es
posible identificar areas de mejora y disefiar estrategias de intervencion educativa adaptadas a las

necesidades de cada individuo.
Test de Comprensidn de Textos Narrativos (TECNA)

Gordillo et al (2009), el Test de Comprension de Textos Narrativos (TECNA) se enfoca en
evaluar la comprension de textos narrativos en nifios de 8 a 12 afios. Con tres subtests que abordan
la comprension de la trama, los personajes y el tema, el TECNA proporciona una evaluacion
detallada de las habilidades lectoras de los nifios evaluados. Esta herramienta permite identificar
areas de mejora y disefiar intervenciones educativas personalizadas para fortalecer la comprension

de textos narrativos.

4.2.1.3. Instrumento para Medir la Comprensién Lectora en Alumnos Universitarios
(ICLAU).

Guerra & Guevara (2013), desarrollado por Jorge Guerra y Yolanda Guevara, el
Instrumento para Medir la Comprension Lectora en Alumnos Universitarios (ICLAU) es una

herramienta innovadora para evaluar las habilidades de comprension lectora en estudiantes
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universitarios. Con una cuidadosa seleccion de textos y actividades disefiadas para evaluar la
comprension del texto, el ICLAU ofrece una evaluacion integral de las habilidades lectoras de los
estudiantes universitarios. Esta herramienta es esencial para educadores e investigadores que

buscan mejorar la competencia lectora en el &mbito universitario.

En su conjunto, el ICLAU se revela como un recurso invaluable para evaluar y potenciar
las habilidades de comprensién lectora en el ambito universitario. Su cuidadoso disefio, tanto en
los textos seleccionados como en las actividades propuestas, ofrece una evaluacion exhaustiva de
las capacidades de los estudiantes, convirtiéndolo en una herramienta esencial tanto para

educadores como para investigadores.
Niveles de Comprension Lectora del ICLAU

Nivel Literal: Reconoce y recuerda, directamente del texto, las ideas tal y como las expresa

el autor.

Nivel de Reorganizacion de la informacion Ordena las ideas mediante procesos de
clasificacion y sintesis; por ejemplo, cuando resefia, resume o sintetiza la lectura de un texto con
sus propias palabras o cuando lo expresa graficamente a través del uso de conceptos vinculados

por simbolos que indican relaciones, jerarquias, etcétera.

Nivel Inferencial: Agrega elementos que no estan en el texto, para relacionarlo con sus
experiencias personales o para deducir ideas que no estan explicitas en el escrito, posibilitando de

esta manera su interpretacion.

Nivel Critico: Utiliza procesos de valoracion. Necesita establecer una relacion entre lo que
dice el texto y el conocimiento previo que tiene sobre el tema, para que luego evalie las
afirmaciones del escrito contrastandolas con las propias.

Nivel de Apreciacion: Expresa comentarios emotivos o estéticos sobre el texto consultado,
0 puede emitir juicios sobre su particular estilo literario o sobre el uso o caracteristicas del lenguaje

que utiliza el autor; por ejemplo, el empleo de la ironia, del humor, del doble sentido, etc
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4.3. Integracion de las variables

Comprension lectora y procesos de Atencion y Memoria

Van Dijk & Kintsch (1983), presentan un modelo esencial en la comprension de textos,
proponiendo que esta implica la construccion de un modelo mental del contenido textual en la

mente del lector.
En cada nivel del modelo de Van Dijk & Kintsch, distintos procesos cognitivos entran en juego:
Nivel superficial:

e Reconocimiento de palabras: Los lectores identifican y decodifican las palabras y frases

individuales en el texto.
e Procesamiento léxico: Comprender el significado de las palabras y su relacion contextual.
Nivel local:
e Analisis sintactico: Comprender la estructura gramatical de las oraciones.

e Integracién de informacion: Combinar ideas de oraciones individuales para comprender

la informacion en detalle.
Nivel global:
e Inferencia: Hacer suposiciones y conexiones para construir una representacion coherente.

e Organizacion y estructuracion del conocimiento: Relacionar ideas del texto con el

conocimiento previo.
e Resumen y sintesis: Extraer los puntos principales para entender el mensaje general.

Van Dijk & Kintsch (1983), subrayan la relevancia de los esquemas o conocimientos
previos del lector. Estos actian como marcos de referencia que guian la interpretacion y

comprension del texto, facilitando la conexion con la informacion nueva.

A nivel superficial, donde se realiza el reconocimiento de palabras y procesamiento lexico,
la atencion selectiva y sostenida son fundamentales (Posner & Petersen, 1990). Esta atencion es

necesaria para identificar y comprender el significado de las palabras relevantes.
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Anivel local, el analisis sintactico y la integracién de informacion requieren tanto seleccion
como sostenimiento de la atencion. Se necesita atencion selectiva para discernir las relaciones
entre proposiciones, mientras que la atencion sostenida facilita la elaboracion de conexiones

significativas.

Finalmente, a nivel global, la atencidn selectiva y sostenida son esenciales para procesar la
informacion en su totalidad. Posner & Petersen (1990). Esto permite relacionar ideas del texto con

el conocimiento previo y construir una representacion global significativa.

Los procesos de atencion descritos se complementan con la memoria operativa Baddeley
(2000). Esta facilita la retencion y manipulacion activa de la informacion en cada nivel, la

complejidad del procesamiento cognitivo durante la lectura.

La memoria operativa sigue desempefiando un papel crucial a nivel local y global,
permitiendo mantener y manipular la informacion relevante para la comprension detallada y

coherente del texto.

La Atencién y la Memoria operativa son fundamentales para la comprensién lectora segun
el modelo de Van Dijk y Kintsch (1983), proporcionando la capacidad para construir un modelo

mental coherente del contenido textual.
La Comprension Lectora desde el Modelo de Posner & Petersen

Van Dijk & Kintsch (1983), proponen un modelo influyente en la comprensién de textos
gue mantiene la relevancia de la atencidn en este proceso. Este modelo se relaciona estrechamente
con el modelo atencional propuesto por Posner & Petersen (1990), quienes también subrayan el

papel crucial de la atencion en el procesamiento cognitivo.

En el nivel superficial de comprension del texto, los lectores realizan un procesamiento
inicial, que implica la identificacion de palabras y frases. Este paso requiere una activacion inicial
del sistema nervioso, correlacionado con el componente de alerta del modelo de Posner. La alerta
se refiere al estado general de activacion del sistema nervioso, esencial para el procesamiento

efectivo del texto, segiin ambos modelos.

A nivel local de la comprension del texto, los lectores se centran en comprender ideas o

proposiciones individuales presentadas en el texto. Esta fase implica dirigir la atencion a
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informacion especifica, relacionada con el componente de orientacion del modelo de Posner. Aqui,
la capacidad de atender selectivamente la informacion relevante es crucial para ignorar lo

irrelevante, como sefalan ambos modelos.

Ademas de estos dos niveles, existe un nivel global que implica la integracion de la
informacion a lo largo de varias frases o parrafos. Este proceso requiere mantener una
representacion mental del texto para hacer inferencias y sacar conclusiones. Esta habilidad se
relaciona con el componente de control ejecutivo del modelo de Posner, que implica la gestion y

coordinacion de multiples procesos cognitivos.

Los modelos de Van Dijk y Kintsch, junto con Posner y Petersen, la compleja relacion
entre la atencion y la comprension de textos. Estos modelos proporcionan un marco para
comprender los procesos cognitivos involucrados y sugieren como la atencion puede mejorar el
proceso. Mejorar la atencion en el procesamiento de la informacién es fundamental para la
comprension y retencion de la misma, lo que se logra mediante la orientacion atencional hacia

estimulos especificos del entorno.
La Comprension Lectora desde el Modelo de Memoria de Trabajo de Baddeley

El modelo de comprension lectora de Van Dijk y Kintsch (1983), ofrece una estructura
para entender como los lectores procesan y comprenden los textos. En los tres niveles de
comprension: superficial, local y global, subraya la importancia de los conocimientos previos y las
habilidades inferenciales de los lectores para construir una representacion coherente del texto. Por
otro lado, la teoria de la memoria de trabajo de Baddeley (1992) nos ayuda a comprender el

funcionamiento de la memoria a corto plazo y su organizacion.

Al integrar ambos modelos, se evidencia que la memoria de trabajo de Baddeley juega un
papel crucial en el proceso de comprension del texto. Permite a los lectores retener y manipular
activamente la informacion relevante mientras procesan el texto, alinedndose con los tres niveles
de comprension propuestos por Van Dijk y Kintsch. Asi, la memoria de trabajo facilita la retencién
temporal de informacion en todos estos niveles y su activa manipulacién para construir una

representacion coherente del contenido del texto.

La comprension lectora, segun Van Dijk y Kintsch (1983), implica tres niveles: superficial,

proposicional y situacional. EI nivel superficial abarca el reconocimiento de palabras y frases,
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donde la memoria fonoldgica de Baddeley es relevante para retener activamente la informacion
verbal. Por otro lado, la memoria visuoespacial de Baddeley, que maneja informacion visual y
espacial, es pertinente para los niveles local y global de la comprension lectora, ayudando a

comprender imagenes o diagramas y visualizar relaciones entre partes del texto.

El componente ejecutivo central del modelo de Baddeley, que supervisa y coordina las
operaciones de la memoria fonoldgica y visoespacial, interviene en todos los niveles de
comprension propuestos por Van Dijk y Kintsch. Es esencial para dirigir la atencidn selectiva y
sostenida durante la lectura, supervisar la integracion de la informacién en diferentes niveles y

facilitar procesos cognitivos superiores como la inferencia y la elaboracion.

La integracion del modelo de comprension de Van Dijk y Kintsch con la teoria de la
memoria de trabajo de Baddeley nos permite entender mejor como la memoria juega un papel

fundamental en la comprension de textos.
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5. Metodologia

El presente Trabajo de Integracion Curricular adopté un enfoque cuantitativo, de tipo
descriptivo, correlacional y de corte transversal. El disefio de investigacion es no experimental y
se basa en una combinacion de métodos cientifico, deductivo, inductivo, analitico, sintético,
hipotético y estadistico. Para ello, se considera la poblacion y la muestra, que se selecciona de
manera no probabilistica e intencional. Se emplean diversas técnicas e instrumentos para la
recoleccion de datos, junto con los procedimientos correspondientes para garantizar la validez y la
fiabilidad de la informacidn obtenida. Ademas, se detallan las técnicas de procesamiento y analisis

de datos que se utilizaran para extraer conclusiones significativas.

5.1. Enfoque

5.1.1. Cuantitativo

El estudio se llevé a cabo dentro de un enfoque cuantitativo, focalizado en la recoleccion
y analisis de datos numéricos con el fin de describir, explicar y predecir el fendmeno investigado.
Este enfoque requirio el uso de métodos y técnicas que facilitaron la cuantificacion de las variables
de interés y la evaluacién de relaciones estadisticas de los procesos cognitivos basicos en la
comprension lectora de los estudiantes de primer ciclo paralelo “B” de la carrera de Derecho de la

Facultad Juridica, Social y Administrativa.

5.2.  Tipo de investigacion

5.2.1. Descriptivo
Se realizo un estudio descriptivo que se enfocd en ofrecer una descripcion detallada y
precisa del fendmeno investigado, que comprende las caracteristicas de los procesos cognitivos y

su conexion con la comprension lectora, sin alterar ni influir en las variables analizadas.

5.2.2. Correlacional

La investigacion es de tipo correlacional porque permitio identificar la relacion entre
variables asociadas a los procesos cognitivos fundamentales de atencién y memoria, asi como la
comprension lectora. Se logro el tercer objetivo del estudio con este enfoque, que implicé

correlacionar las variables para comprobar las hipdtesis planteadas.
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5.2.3. Transversal

El presente trabajo de integracion curricular se desarrollé en una poblacion total de 736
estudiantes de la carrera de Derecho, en lo que respecta a la muestra se aplicd en 36 estudiantes
del primer ciclo paralelo “B”, el proceso se lo desarrollo en los meses de noviembre-diciembre

2023 en el periodo académico de octubre 2023-marzo 2024.
5.3.  Disefio de investigacion

El disefio utilizado sera no experimental y de tipo descriptivo correlacional, el esquema de

investigacion se presenta a continuacion:

Ol

/’

T 2

Donde:
M: Muestra de estudio (estudiantes de primer ciclo, paralelo “B” de la carrera de Derecho)
O1: Procesos cognitivos basicos: Atencion y Memoria

O2: Comprension lectora: Nivel literal, de reorganizacion de la informacion, inferencial,

critico y de apreciacion.

r: Relacién
5.4.  Meétodo de investigacion

El método cientifico fue utilizado para fundamentar tedricamente el estudio porque ofrecio
un enfoque sistematico y estructurado para llevar a cabo la investigacion. El proceso incluyé varios
métodos, incluido el método inductivo-deductivo, que partié de un problema especifico para
generalizar explicaciones concretas. Se utilizé también el enfoque analitico-sintético, que consistia
en evaluar cada variable por separado (analisis) y luego combinarlas para comprender coémo se

relacionaban entre si (sintesis). Las suposiciones iniciales se formularon utilizando el método

45



hipotético y luego se validaron o refutaron mediante la evidencia empirica. También se utilizo el
método estadistico para recopilar, organizar, analizar e interpretar datos cuantitativos, lo que

permitié confirmar las hipétesis planteadas.

5.5. Poblacién y muestra

5.5.1. Poblacion:
Para el respectivo proyecto de investigacion la poblacion consta de un total de 736

estudiantes de toda la carrera de Derecho de la Facultad Juridica, Social y Administrativa.

5.5.2. Muestra:
Se realizaria en una muestra de 36 estudiantes correspondientes al primer ciclo del paralelo

“B” de la carrera de Derecho, de la Facultad Juridica, Social y Administrativa.

5.5.3. Escenario
El desarrollo del Trabajo de Integracién Curricular se desarrollé en la Universidad
Nacional de Loja, en la Facultad Juridica, Social y Administrativa respectivamente en la carrera

de Derecho.

La carrera de Derecho obtiene la aprobacion del Consejo de Educacidn Superior mediante
la resolucién RPC-SO-14-No.275-2020 con fecha de aprobacion de 03/06/2020 hasta 03/06/2030
es asignada con un codigo 650331A01-P-1101; en modalidad presencial; con la duracion de 4
afios, con un total de 8 ciclos respectivamente, cuenta con 4 paralelos desde el primer ciclo hasta
octavo ciclo, su poblacién estudiantil es de 736 estudiantes, con una base docente de 7 docentes

titulares y 6 docentes ocasionales, la carrera se ubica en el bloque 88.

En lo que corresponde a la administracion se constituye desde el director de la carrera de
Derecho Dr. Mario Sanchez Armijos Mg. Sc., con un consejo consultivo correspondiente integrado

de docentes titulares y contratados, secretaria y personal de servicios.
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Figura 12.Universidad Nacional de Loja, escenario donde se realizé el trabajo de integracién curricular.
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5.6. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos:

Al tratarse de una investigacion cuantitativa no se utilizaran técnicas de recoleccion de datos,
se concretara principalmente en la cuantificacion de las variables procesos cognitivos basicos

y la comprension lectora se utilizara instrumentos estandarizados.

5.6.1. Instrumentos de investigacion

Para los procesos cognitivos se utilizara:
d2

El Test d2, es una herramienta de evaluacion disefiada para medir la atencién selectiva y la
concentracion; se registran diversas puntuaciones, como el total de respuestas, el total de aciertos,
omisiones, comisiones, efectividad total en la prueba, entre otros. Asimismo, se presentan baremos
de poblacion general de 8 a 18 afios de edad en grupos de dos afios, y de adultos (de 19 a 88 afios)
en varios grupos, en puntuaciones centiles y tipicas; hay también un baremo general para las

aplicaciones colectivas con un tiempo Unico.
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El Test d2 se utiliza en contextos clinicos, educativos y de investigacion, aplicable a una
amplia gama de edades, y ha demostrado fiabilidad y validez. Se considera que la atencion
selectiva y la concentracion mental estan altamente afectadas cuando los individuos obtienen un

percentil de 75 o superior en omisiones y comisiones.
Subescala de Memoria de la Escala de Inteligencia de Reynolds (RIAS)

El Test RIAS, o Escala de Inteligencia de Reynolds es de aplicacion individual, disefiada
para medir la inteligencia de individuos en el rango de edad de 3 a 94 afios. Consta de cuatro
subpruebas, a saber, Adivinanzas, Analogias verbales, Categorias y Figuras incompletas, que
evallan tanto la inteligencia verbal como la no verbal, estas puntuaciones se combinan para
calcular un indice de Inteligencia general (IG), que representa una estimacion integral de la
inteligencia. Ademas, el test incluye dos subpruebas de memoria, que se utilizaran que contribuyen
al indice de Memoria general (IM), de manera que se utilizaran para evaluar la memoria verbal y

no verbal en los estudiantes universitarios de primer ciclo, paralelo “A” de la carrera de Derecho.
Instrumento para medir la comprensién lectora en alumnos universitarios (ICLAU)

El ICLAU fue desarrollado por los autores Jorge Guerra Garcia y Yolanda Guevara
Benitez, mediante el Consejo Nacional para la Ensefianza en Investigacion en Psicologia A.C, en
la ciudad de Xalapa, México en el afio 2013, su forma de aplicacion es colectiva, con una duracion
aproximada de 40 a 45 minutos. Su finalidad es evaluar la comprension lectora de textos
académicos en estudiantes universitarios. Los materiales que se requieres son un texto sobre La
evolucion y su historia, de Cela y Ayala (2001), es una lectura de 965 palabras que se enfoca en
las causas y procesos de la evolucion bioldgica y los reactivos correspondientes. La prueba esta
compuesta por cinco niveles de comprension y medicion: Literal, reorganizacion de la
informacion, inferencia, critico y apreciacién, ademas con relacion a los criterios de evaluacion y
puntaje se encuentran siete reactivos, cuatro de ellos tienen un puntaje de 1, y los tres restantes

requieren de una rubrica para su calificacion. (Anexo 9)
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Estadistico para el andlisis de resultados (Coeficiente Correlacion de Spearman).

Spearman (2007), desarrollé el método de correlacion de Spearman para evaluar la relacion
entre dos variables cuantitativas utilizando los rangos de las observaciones. Proporciona un
coeficiente que varia entre -1y +1, donde un valor de -1 indica una correlacion negativa perfecta,
es decir, que a medida que una variable aumenta, la otra disminuye en orden constante. Por otro
lado, un coeficiente de +1 indica una correlacion positiva perfecta, lo que significa que ambas
variables aumentan o disminuyen juntas en orden constante. Un coeficiente cercano a cero sugiere

una correlacion débil o inexistente entre las variables.
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6. Resultados

En la presente seccidn, se analizan los resultados derivados del proceso de recopilacién de
datos de los estudiantes del primer ciclo del paralelo “B” de la carrera de Derecho con relacion a
los Procesos Cognitivos Céasicos de la Atencion y Memoria que corresponden a la variable
independiente y la Comprension Lectora correspondiente a la variable dependiente. Se describe
cada uno de los tres objetivos especificos presentados para la investigacion. Para el primer
objetivo, se evalla y describe de manera autonoma cada elemento de la primera variable Atencién
y Memoria; asi mismo se evalla y describe la segunda variable, Comprensién Lectora. En cuanto
al tercer objetivo, se realiza la correlacion de cada elemento de la variable independiente con la
variable dependiente. Finalmente, se sefialard la toma de decisiones en relacion a las hipdtesis
planteadas a partir de los resultados expuestos y en la tabla 1 de Coeficiente de correlacion lineal
de Spearman.

En la siguiente tabla 1, se presentan los indices del Coeficiente de Correlacion Lineal de
Spearman siendo una herramienta clave para medir la relacion entre variables, su valor oscila entre
1y -1, indicando la fuerza y direccion de la relacién, desde correlaciones perfectas hasta ausencia
de correlacion, este coeficiente proporciona una guia clara sobre la asociacion entre variables
continuas, entre la variable independiente con la variable dependiente.

Tabla 1. Coeficiente Correlacional de Spearman

Coeficiente Correlacional de Spearman

1 Correlacion perfecta positiva
0.8 -0.99 Correlacion muy fuerte positiva
0.6 - 0.79 Correlacion fuerte positiva
0.4 -0.59 Correlacion moderada positiva
0.2 -0.39 Correlacion débil positiva
0 Sin correlacion (lineal)
-0.2 --0.39 Correlacion débil negativa
-0.4 - -0.59 Correlacion moderada negativa
-0.6 - -0.79 Correlacion fuerte negativa
-0.8 --0.99 Correlacion muy fuerte negativa
-1 Correlacion perfecta negativa

Nota: Elaborado por Junior Stalin Ponce Calderon
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6.1. Descripcion de la variable de Procesos Cognitivos Basicos

Objetivo 1:

Evaluar los Procesos Cognitivos de Atencion mediante el test d2 y Memoria con la
subescala del test RIAS.

6.1.1. La Atencién

En la Tabla 2 se especifican las diferentes Puntuaciones obtenidos por cada uno de los 36
estudiantes y en cada una de las dimensiones de desempefio asociadas al proceso atencional:
Puntuacion Directa, Percentil, Nivel de Desempefio y Categoria Ordinal de acuerdo con el
percentil obtenido, se describen en esta tabla. Ademas, en el contexto del analisis correlacional,
se desglosan otras métricas significativas que se detallaran en otras tablas, como Aciertos, Errores,
Omisiones y Comisiones. Estos elementos no solo enriquecen la comprension de los datos, sino
que también desempefian un papel crucial en la evaluacion de la relacion entre variables. Al
emplear el coeficiente de correlacion de Spearman, estas métricas ofrecen una vision mas completa
y detallada de la naturaleza y la fuerza de las asociaciones observadas. Su inclusién en el andlisis
académico fortalece la rigurosidad y la profundidad de la investigacién correlacional.

En cuanto al Nivel de Desempefio, se categoriza segin estandares estadisticos
establecidos para los percentiles. Es importante sefalar que los percentiles entre 25 y 75 se
consideran representativos de la poblacion considerada normal en términos estadisticos. Esta
eleccion se basa en la s6lida fundamentacion teodrica respaldada por investigaciones previas y la

aceptacion generalizada en la comunidad académica.

Ademas, se consideraron cuidadosamente las siguientes consideraciones al determinar esta

categorizacion:

+ Relevancia estadistica: Se busco una categorizacion que reflejara de manera precisa y
significativa el desempeio de los individuos en relacion con la poblacion general.

+ Consistencia metodologica: Se aseguréd que los estindares utilizados fueran consistentes
con practicas estadisticas establecidas y ampliamente reconocidas en la literatura

académica.
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+ Interpretaciéon practica: Se tuvo en cuenta la facilidad de interpretacion de los resultados
por parte de los investigadores y otros interesados, garantizando asi su utilidad en contextos
aplicados.

+ Generalizacion: Se buscd una categorizacion que permitiera la generalizacion de los
resultados a poblaciones mas amplias, asegurando asi la validez externa de los hallazgos.

Hair J et al., (2010)

En resumen, la eleccion del método de categorizacion del Nivel de Desempeiio se fundamenté en
un enfoque riguroso que combina consideraciones estadisticas, tedricas y practicas para garantizar

la validez y la utilidad de los resultados obtenidos en el analisis correlacional.

En la siguiente tabla 2 se presentan los resultados obtenidos mediante el test D2 que
evallan la Atencién selectiva y sostenida de cada uno de los participantes, detallando a cada
estudiante; el Percentil obtenido en el D2; el nivel de desempefio correspondiente y la categoria
ordinal asignada. Estos datos nos dan una imagen completa de cémo se comparan las personas
entre si, lo cual es crucial para evaluar su desempefio general en el marco de lo correlacional que

se hace mas adelante.

Tabla 2. Resultados d2

RESULTADOS d2
Estudiantes PD Percentil D2 Nivel de Cantidad Ordinal
desempeifio/D2
1 212 45 1 Medio
2 219 50 1 Medio
3 178 20 0 Bajo
4 136 5 0 Bajo
5 89 1 0 Bajo
6 103 2 0 Bajo
7 110 3 0 Bajo
8 66 1 0 Bajo
9 236 60 1 Medio
10 237 60 1 Medio
11 184 25 0 Bajo
12 150 10 0 Bajo
13 160 15 0 Bajo
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14 8 1 0 Bajo
15 31 1 0 Bajo
16 236 60 1 Medio
17 241 65 1 Medio
18 45 1 0 Bajo
19 92 1 0 Bajo
20 224 55 1 Medio
21 114 3 0 Bajo
22 183 25 0 Bajo
23 133 5 0 Bajo
24 125 5 0 Bajo
25 182 25 0 Bajo
26 117 4 0 Bajo
27 181 25 0 Bajo
28 172 20 0 Bajo
29 219 50 1 Medio
30 83 1 0 Bajo
31 105 3 0 Bajo
32 -133 1 1 Medio
33 -34 1 0 Bajo
34 149 10 0 Bajo
35 73 1 0 Bajo
36 96 2 0 Bajo

Nota: Elaborado por Junior Stalin Ponce Calderon

En este contexto, se establecen los percentiles como una medida para evaluar el
rendimiento de los individuos. Los percentiles inferiores al 25 indican un desempeino por debajo
de la norma, mientras que aquellos por encima del 75 sefialan un rendimiento superior al estandar.
Para codificar estos niveles de desempefio, se asigna las Puntuaciones 0 a los percentiles que caen
entre 0y 25, reflejando un nivel de desempefio bajo. Los percentiles ubicados entre 26 y 75 reciben
un Puntuaciones de 1, categorizandolos como nivel medio. Por tltimo, las Puntuaciones de nivel
de desempefio 2 se asigna a los percentiles que superan el 75, representando un desempeio

destacado.

Con esta clasificacion, las tablas se organizan de acuerdo con los niveles de desempefio

bajo, medio y alto.
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Tabla 3. Resultados de la Atencion mediante el test d2

Niveles de desempefio Estudiantes Porcentaje %
Alto 0 0

Medio 9 25

Bajo 27 75

Total 36 100,0

Fuente: Test de Atencion d2 aplicado a estudiantes de primer ciclo del paralelo “B” de la carrera de Derecho

de la Facultad Juridica, Social y Administrativa (FISA), octubre 2023-marzo 2024.
Nota: Elaborado por Junior Stalin Ponce Calderdn

Se presenta una grafica acerca del proceso cognitivo de la atencion correspondiente a los

porcentajes de estudiantes en los niveles de desempefio:

Figura 13. Porcentaje de los resultados de la Atencion mediante el test d2
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Descripcion de los resultados:

A partir de los datos presentados en la Tabla 3 y de la representacion gréfica proporcionada
en la Figura 13, de 36 estudiantes inscritos en el primer ciclo del paralelo "B" de la carrera de
Derecho, constituyendo asi la totalidad de la poblacion examinada, es pertinente sefialar que el 0%
de los estudiantes, es decir, una cifra de 0 individuos, evidencia un rendimiento catalogado como
alto en el proceso cognitivo de Atencion selectiva y concentracion. Esta observacion resalta la
ausencia de estudiantes que hayan demostrado un nivel excepcional en este componente cognitivo
particular.

En una perspectiva adicional, se identifica que el 25% de la muestra, correspondiente a 9
estudiantes en un nivel medio en el proceso cognitivo basico de Atencion. Este hallazgo sugiere la
presencia de un grupo significativo de individuos cuyo rendimiento en la Atencion selectiva y
concentracion se encuentra en un nivel intermedio, lo que constituye un aspecto crucial en la
comprension de la variabilidad cognitiva dentro de la poblacion estudiantil evaluada.

Lo que corresponde al 75% de los estudiantes evaluados, es decir, 27 individuos, exhibe
un rendimiento considerado como bajo en el proceso cognitivo de Atencidon selectiva y
concentracion. Este resultado subraya una proporcion sustancial de la muestra con un desempefio

por debajo de la media en habilidades cognitivas cruciales para el éxito académico.

6.1.2. La Memoria

En la siguiente Tabla 4 se presentan los resultados obtenidos en la Subescala de Memoria
del Test RIAS, detallando el nimero de estudiantes aplicados; el indice de Memoria; el percentil
correspondiente; el nivel de desempefio segun el RIAS y la categoria ordinal asignada.

En el contexto del analisis correlacional, se procede a desglosar otras medidas
significativas que seran detalladas en tablas adicionales, tales como los Subtests de Memoria
Verbal y Subtests de Memoria No Verbal. Estos componentes no solo contribuyen a enriquecer la
comprension de los datos, sino que también desempefian un papel fundamental en la evaluacion
de la relacion entre variables. Mediante la aplicacion del coeficiente de correlacion de Spearman,
estas medidas proporcionan una perspectiva mas exhaustiva y detallada de la naturaleza y la
intensidad de las asociaciones identificadas.

Tabla 4. Resultados de la Subescala del Test RIAS.

RESULTADOS SUBESCALA DEL TEST RIAS
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Estudiantes
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36

Indice
Memoria

94
85
114
111
90
97
112
114
110
73
103
109
92
99
106
99
84
81
88
105
95
98
95
106
91
105
104
84
100
72
102
113
98
102
91
114

Percentil
Memoria

35
16
82
76
24
42
79
82
74
3
57
72
30
49
65
49
14
11
20
62
37
46
37
65
28
62
60
14
50
3
54
81
44
54
28
82

Nivel de
desempefio/RIAS
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Categoria
Ordinal

Medio
Bajo
Alto
Alto
Bajo

Medio
Alto
Alto

Medio
Bajo

Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Medio
Bajo
Bajo
Bajo

Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Medio
Bajo

Medio
Bajo

Medio
Alto

Medio

Medio

Medio
Alto

Nota: Elaborado por Junior Stalin Ponce Calderén

Asi, si los percentiles estan entre 0 y 25, se considera un rendimiento por debajo de lo

normal, mientras que, si estan por encima de 75, se considera un rendimiento por encima de lo
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normal. Se asigné una puntuacion de 0 a los percentiles del 0 al 25, lo que significa un nivel de
rendimiento bajo. Los percentiles entre 26 y 75 se califican con 1, que representa un rendimiento
medio, y los percentiles por encima de 75 se califican con 2, lo que indica un nivel de rendimiento
alto. De acuerdo con esta clasificacion, las tablas se organizan segun los niveles de rendimiento
alto, medio y bajo.

Tabla 5. Resultados de la Memoria mediante la subescala del test RIAS

Niveles de desempefio Estudiantes Porcentaje
Alto 6 16,67
Medio 22 61,11

Bajo 8 22,22
Total 36 100,0%

Fuente: Resultados de la aplicacion de la subescala de Memoria de los estudiantes del primer ciclo del
paralelo “B” de la carrera de Derecho, de la de la Facultad Juridica, Social y Administrativa (FJSA), octubre

2023 a marzo 2024.
Nota: Elaborado por Junior Stalin Ponce Calderdn

Se proporciona una gréafica correspondiente a los porcentajes de estudiantes en los niveles

de desempefio:
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Figura 14.Porcentaje de los resultados de la Memoria mediante la subescala del test RIAS
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Descripcion de los resultados:

En virtud de los datos consignados en la Tabla 5 y de la informacién representada
graficamente en la Figura 14, en referencia al total del conjunto de individuos examinados, que
constituye el 100% de la muestra examinada, el 16,67% de esta poblacion, equivalente a 6
estudiantes, exhibe un desempefio categorizado como alto en el &mbito del proceso cognitivo de
la Memoria. Esta constatacion denota la existencia de un grupo selecto de individuos con
habilidades excepcionales en la retencion y recuperacién de informacién, manifestando un nivel
sobresaliente en este componente cognitivo basico.

En un analisis mas detallado, se advierte que el 61,11% de los individuos evaluados,
representando a 22 estudiantes, se sita en un nivel medio de funcionamiento en el mencionado
proceso cognitivo de la Memoria. Este resultado indica una proporcion significativa de la
poblacion estudiada con un rendimiento intermedio en las capacidades mnemotécnicas, revelando

una distribucion predominante en el rango medio de la escala de rendimiento.
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Se observa que el 22,22% de la muestra, equivalente a 8 estudiantes en un nivel bajo en el
referido proceso cognitivo de la Memoria. Se observa una fraccion considerable de individuos
cuyo rendimiento en términos de retencion y recuperacion de informacién se sitta por debajo de
la media, subrayando la importancia de explorar las posibles causas subyacentes a este patron de
desempefio inferior en futuras investigaciones.

Objetivo 2:

Valorar los niveles implicados en la Comprension Lectora: literal, reorganizacion de la

informacion, inferencial, critico y de apreciacion, mediante el instrumento para medir la

Comprension Lectora en alumnos universitarios (ICLAU).

6.2.  Descripcion de la variable de Comprension Lectora

6.2.1. Comprension Lectora

En primer lugar, se detallan los resultados obtenidos en la variable Comprension Lectora
en latabla 6, mostrando el total de Puntuaciones alcanzado por los estudiantes, su Percentil ICLAU
y el nivel de desempefio asociado a este instrumento, y la Categoria Ordinal correspondiente.
Tabla 6. Datos del ICLAU

ICLAU
Estudiantes Total  Percentil ICLAU Nivel de Categoria
desempefio/ICLAU Ordinal

1 20 86 2 Alto

2 22 94 2 Alto

3 11 31 1 Medio
4 16 78 2 Alto

5 11 31 1 Medio
6 11 31 1 Medio
7 12 56 1 Medio
8 7 3 0 Bajo

9 8 11 0 Bajo
10 22 94 2 Alto
11 13 67 1 Medio
12 8 11 0 Bajo
13 13 67 1 Medio
14 10 22 0 Bajo
15 11 31 1 Medio
16 14 75 1 Medio
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Alto
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Alto
Medio
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Alto

Alto
Medio
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Medio

Nota: Elaborado por Junior Stalin Ponce Calderon

Asi, cuando los percentiles estan entre 0 y 25, indican un rendimiento por 