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1. Titulo

“El bono de desarrollo humano y su incidencia en la calidad de vida de los hogares

monoparentales en la parroquia Malacatos, canton Loja periodo 2021-2023”



2. Resumen

Este trabajo de investigacion ha permitido determinar la incidencia del bono de desarrollo humano
y su relacion con la calidad de vida de los hogares monoparentales de la parroquia Malacatos
durante el periodo 2021-2023, para lo cual se estableci6 como objetivos: Diagnosticar las
caracteristicas y el nivel de satisfaccion de los hogares monoparentales beneficiarios del bono de
desarrollo humano en la parroquia Malacatos; y finalmente, elaborar una guia para el uso efectivo
del bono de desarrollo humano en los hogares monoparentales de la parroquia Malacatos. Para
ello, se llevo a cabo una investigacion de alcance exploratoria y descriptiva, con un enfoque
cualitativo, en el cual se emplea una encuesta que consta de 17 preguntas dividas en cuatro
aspectos, y se hace uso del método inductivo y deductivo mediante la herramienta Servqual para
inducir y analizar si en realidad el bono de desarrollo humano cumple con el propésito de fomentar
el crecimiento del capital humano y contrarrestar la persistencia de la pobreza en la parroquia
Malacatos, se llevaron a cabo dos entrevistas, en las cuales participaron actores clave de la
institucion. Como resultado primordial se identifico que aproximadamente el 60% de los
encuestados pertenecen a grupos vulnerables, como madres de familia desempleadas que enfrentan
dificultades para cubrir necesidades econdmicas basicas. Ademas, se constatd que una parte
significativa de los fondos provenientes del Bono de Desarrollo Humano se destina a la atencién
médica, incluyendo el acceso a la educacion y medicamentos para los beneficiarios del programa.
En consecuencia, este estudio sugiere una mejor condicion de vida de las personas beneficiarias,
tanto en el aspecto salud como en educacién, lo que subraya la importancia de fortalecer el capital

humano para combatir la pobreza en la region.

Palabras Clave: bono de desarrollo humano, calidad de vida, hogares monoparentales, salud y

educacion.



2.1 Abstract

This study has the purpose to determine the influence of the Human Development Bonus and its
correlation with the standard of living of single-parent families in Malacatos over the period of
2021-2023. For that, the aims were delineated such as: to diagnosis the attributes and level of
single-parent households receiving the Human Development Bonus in Malacatos, working
toward to formulate a manual for the efficient utilization of the Human Development Bonus in
single-parent households in Malacatos. To achieve that goal, an exploratory and descriptive
research was conducted, with a qualitative approach using a survey that contains 17 questions
divided into four aspects. The research employed both inductive and deductive methods through
the Servqual tool to analyze whether the Human Development Bonus effectively promotes
human capital growth and counteracts poverty persistence in Malacatos. Two interviews were
conducted involving key actors from the institution. As the main result, it was identified that
approximately 60% of the respondents belong to a vulnerable group, such as unemployed
mothers facing difficulties when facing basic economic needs. Therefore, it was found that a
significant amount of the money from the Human Development Bonus is used for healthcare,
providing educational support and medications to those in the program. This study suggests that
beneficiaries experience an improved quality of life, especially in terms of health and education.

It highlights the importance of building human skills to address poverty in the region.

Keywords: Human Development Bonus, quality of life, single-parent households, health and

education.



3. Introduccién

El presente trabajo de investigacion tuvo como proposito determinar la incidencia del bono
de desarrollo humano y su relacién con la calidad de vida de los hogares monoparentales, que se
encuentran en situacion de pobreza o pobreza extrema en la parroquia Malacatos, canton Loja, de
acuerdo al Registro Social, ademas de entender breves rasgos, como, el grado de cumplimiento
de los objetivos y corresponsabilidades propuestas por el programa del Bono de Desarrollo
Humano, el mismo que forma parte de la politica publica de aseguramiento no contributivo, a su
vez resulta de gran importancia entender como actlia o trabaja este programa para asistir a las

personas beneficiarias que desempefian el rol de cabezas de hogar.

Ademas, la razon detrds de este estudio radica en la percepcién de que el Bono de
Desarrollo Humano, al proporcionar un apoyo financiero a los hogares monoparentales, genera la
expectativa de que estos puedan mejorar su calidad de vida, y no depender mas de la ayuda
econOmica que les brinda el Estado, aunque se observa que con el pasar de los dias, son mas la
cantidad de personas que buscan incorporarse al programa.

A nivel internacional, el estudio y la calidad de vida son &areas de enfoque en el analisis y
desarrollo social, el interés principal se centra en los desafios que enfrentan las personas que viven
en una situacion de pobreza y extrema pobreza, quienes carecen de recursos para satisfacer sus
necesidades esenciales como salud, educacion, vivienda, servicios basicos y empleo, entre otros

aspectos.

El inicio y desarrollo de este trabajo de investigacion surgen de la necesidad de crear
metodologias flexibles para evaluar y reconocer el impacto del programa de desarrollo humano.
El mismo que se interpreta como el cambio en la calidad de vida, antes y después de recibir los
beneficios del programa. Por lo tanto, se ha elaborado un concepto general de calidad de vida
basado en la idea de satisfaccion tanto material como personal del individuo, ya que existe

coherencia entre diversas definiciones que abordan este aspecto.

En Ecuador, el proceso de TMC fue concebido como una respuesta al desastre y economia
originada en una grave crisis en 1997 y 1998, afios en los que aparecio el fenomeno de el Nifio
donde causé problemas en el sector agricola, especialmente en la costa del Ecuador, afectando
principalmente la infraestructura productiva y las redes viales. Esto altera el ciclo econémico y

tiene serias consecuencias en los indices sociales, como una alta inflacion elevada, la falta de



liquidez del sistema financiero y la estabilidad macroecondémica en si misma. Banco Mundial
(2021)

Esta situacion desencadena un aumento de los indices de pobreza y de extrema pobreza,
desempleo y otros factores que resultan en un aumento de la desnutricion, falta de educacion, altas

tasas de mortalidad, entre otros aspectos.

Ante esta situacion, Martinez (2015) afirma que el programa Bono Solidario no
condicionado, parte de la necesidad de luchar contra la pobreza, agravada por la eliminacion de
los subsidios al gas y la electricidad. Y luego en 2003 hubo cambios al programa del Bono de
Desarrollo Humano condicionado, cuyo objetivo es mitigar la pobreza y garantizar un consumo
minimo.

Para seleccionar a los posibles beneficiarios, el Ministerio de Inclusion Econémicay Social
(MIES), se basa en el indice de Bienestar, un enfoque integral que evalda los ingresos de las
familias utilizando datos socioeconémicos recopilados en el Registro Social. Este registro se
obtiene a través de visitas domiciliarias para recabar informacion socioeconémica, la cual se

emplea en diversos programas sociales. Cecchini, Villatoro, y Mancero (2021)

En este contexto, Ecuador se destaca como un ejemplo de desarrollo debido a politicas
sociales y la implementacién de Transferencias Monetarias Condicionadas (TCM), segun lo
sefialado por Martinez (2015). Sin embargo, la crisis provocada por la pandemia del COVID-19
ha empeorado la situacién de pobreza y pobreza extrema en las areas urbanas y rurales. Segun el
Instituto Nacional de Estadisticas y Censos (INEC) (2020), el indice de pobreza alcanz6 el 32,4%,
lo que representa un aumento del 7,4% con respecto al afio 2019. Como respuesta a esta situacion,
el programa del Bono de Desarrollo Humano se ampli6 para incluir a personas vulnerables que
carecen de empleo. Innegablemente, la estructura del programa del Bono de Desarrollo Humano
no considera las particularidades territoriales de la pobreza, lo que restringe su efectividad en
ciertas circunstancias. Por lo tanto, resulta importante investigar la situacion en el entorno rural de

la Parroquia Malacatos, ubicada en el cantén Loja.

En el caso de Ecuador, se descubrié que los trabajadores que residen en hogares
beneficiarios del Bono de Desarrollo Humano tienen menos probabilidades de salir del desempleo
en comparacion con aquellos que viven en hogares que no reciben esta transferencia. Ademas, se

encontrd que las madres receptoras de este bono tienen una tendencia a permanecer desempleadas



aproximadamente tres meses mas que aquellas que no reciben la transferencia, y tienen la
probabilidad mas alta de perder un empleo formal. Comisién Econdémica para América Latina y el
Caribe CEPAL (2019).

4. Marco Teorico
4.1 Antecedentes

Como primer antecedente, se cita el caso del trabajo de titulacion denominado “El Bono
de Desarrollo Humano y su impacto en la calidad de vida de la poblacion beneficiaria de la
Parroquia Malacatos, Canton Loja, con enfoque en las dimensiones del bienestar material y
desarrollo personal, periodo 2018 en donde Ramdn (2018) concluy6 que la implementacion del
programa Bono de Desarrollo Humano ha tenido un impacto positivo en los beneficiarios de la
Parroquia Malacatos ya que al recibir la trasferencia monetaria de manera mensual se evidencid
un cambio en su calidad de vida, es decir el porcentaje de beneficiarios con calidad de vida media
incremento porcentualmente en un 90%, al igual que la calidad de vida alta con un 44%.

Asi mismo, se menciona el trabajo de titulacion denominado “El Bono de Desarrollo
Humano y su impacto en el Buen Vivir de los beneficiarios de la Parroquia Nuevo Paraiso del
Canton Nangaritza afio 2020” en donde Medina (2020) menciona que las politicas publicas actuan
de acuerdo al contexto y al tipo de administracion, es por ello que Lowi propone la siguiente
clasificacion: politicas reguladoras, politicas redistributivas, politicas constitutivas y politicas
distributivas, de esta tltima es de la que hablaremos, ya que se refiere a la distribucion de la riqueza
por parte del Estado; y un claro ejemplo de ello es el programa del Bono de Desarrollo Humano,
el cual implica la transferencia econdmica de cincuenta dolares mensuales a las personas
beneficiarias.

Otro aporte, es el caso de investigacion denominado “Destino del Crédito de Desarrollo
Humano otorgado por el Estado y su incidencia en la calidad de vida de los beneficiarios” en donde
Contento (2022) analiza la incidencia del crédito de desarrollo humano (CDH), mismo que forma
parte del BDH, por tanto, la evidencia recopilada versara sobre este tema y sus principales
resultados obtenidos en el territorio. En donde, los resultados encontrados sefialan que los
principales destinos del crédito fueron la crianza de animales y el comercio. Ademas, se demostrd
que el nivel de vida de los beneficiarios del crédito es menor en comparacion a los beneficiarios

del bono y mediante la prueba U de Mann-Whitney y la probabilidad de superioridad (PS) se



determind que el efecto del CDH es nulo en cuanto al nivel de percepcién de la calidad de vida.
Finalmente, se concluye que el acceso al Crédito de Desarrollo Humano no ha mejorado las
condiciones de vida de los beneficiarios y no influye en las percepciones acerca de su situacion
econdmica.

4.1.1. Politica publica de caracter social

El Bono de Desarrollo Humano es una politica publica de caracter social, destinada a la
poblacion en pobreza y extrema pobreza.

Este subsidio es un mecanismo de aseguramiento no contributivo entre el Estado y la
sociedad, bajo los estandares de solidaridad y corresponsabilidad, con el objetivo de promover el
bienestar de los hogares, considerando caracteristicas geograficas, culturas, etnias y etarias de la
poblacion objetivo.

Razén por la cual se analiza la calidad de vida de los nucleos familiares beneficiarios de la
politica publica en la parroquia Malacatos, con la finalidad de determinar si los rubros asignados
por el gobierno son suficientes para cubrir sus necesidades y para conocer si la politica publica de
caracter social cumple con el objetivo para el que fue creado.

El desarrollo social se concentra en la necesidad de "priorizar a las personas” en los
procesos de desarrollo. La pobreza no es solo un tema sobre los ingresos bajos, se trata también de
la vulnerabilidad, la exclusidn, las instituciones poco claras, la falta de poder y la exposicion a la
violencia. El progreso en el ambito social promueve la integracion de los individuos pobres y
vulnerables otorgandoles capacidad y autonomia, fomentando la creacién de sociedades unidas y
capaces de adaptarse a desafios, y mejorando la accesibilidad y transparencia de las instituciones
en relacién con los ciudadanos. Al vincular los gobiernos, las comunidades, la sociedad civil, el
sector privado y los excluidos, incorporados los pueblos indigenas y los individuos con
discapacidad, el desarrollo social cambia la dificil relacion entre las comunidades y los Estados en
intervenciones precisas. Las evidencias empiricas y la practica en operaciones sefialan que el
desarrollo social fomenta el desarrollo econdmico y mejora la participacién y las condiciones de
vida. Banco Mundial (2017)

4.1.2. Teoria del Desarrollo Humano

La perspectiva de Amartya Sen (1998) examina el desarrollo humano como un proceso
que implica mejoras en los aspectos sociales, econdmicos y politicos de los individuos, lo que se

traduce en una ampliacion de las oportunidades que las personas pueden alcanzar a lo largo de su
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vida. Su andlisis se centra en la libertad que tienen los seres humanos para vivir una vida digna,
accediendo a educacion, atencion médica y medicamentos que les permitan desarrollarse
plenamente en su entorno social, participar activamente en la comunidad y tener voz en las

decisiones que les afectan. Picazzo E., Gutiérrez, Infante, & Cantu (2011)

Sen argumenta que no es adecuado evaluar el bienestar humano Unicamente en términos
de estados mentales subjetivos, como la satisfaccion, la felicidad o el placer derivados de la
adquisicion o posesion de bienes materiales, como sugieren las teorias keynesianas. En cambio, el
sostiene que los bienes y posesiones son medios valiosos para alcanzar otros objetivos, como la
seguridad personal. Lo crucial no es la cantidad o tipo de cosas que uno posea, sino el tipo de vida
que se pueda llevar. Sen se refiere a los diferentes logros o metas alcanzadas mediante los bienes
materiales como “realizaciones”, y argumenta que estos son los objetivos hacia los cuales deberia

dirigirse el bienestar social.

Por consiguiente, el progreso no deberia evaluarse con ningun otro criterio aparte del
aumento de las libertades individuales. Esto implica crear entornos donde se fomente la libertad
individual para desarrollar capacidades y perseguir las aspiraciones mas valiosas. Sen (2000)
argumenta que la justicia debe evaluarse en funcién de las libertades reales que las personas
disfrutan para tomar decisiones sobre su vida basadas en sus propios valores, y no en funcién de
sus posesiones materiales o recursos. Por lo tanto, cualquier teoria de la justicia que busque la
equidad debe comenzar por considerar las libertades reales de las personas para elegir su estilo de
vida y perseguirlo de manera coherente, incluso si sus valores difieren, dado que en las sociedades
modernas es probable que cada individuo tenga objetivos distintos. Todos estos objetivos deben

ser valorados en igualdad de condiciones, sin establecer jerarquerias.

Por lo tanto, el propdsito del desarrollo esta vinculado con la garantia de las libertades
reales que experimentan las personas en una poblacion especifica, donde se considera que las
personas deben ser reconocidas como agentes activos que participan activamente en la
construccién de su propio destino, en lugar de ser simplemente receptores pasivos. Esto significa
que la libertad proporciona la capacidad de alcanzar nuestras metas y objetivos basados en aquellas
cosas que tenemos razones para valorar. Esto incluye tanto los procesos que permiten la libertad
de tomar decisiones y las acciones resultantes, asi como las oportunidades efectivas de hacerlo,

dentro de las condiciones especificas en las que cada individuo existe.



Por ende, la libertad brinda una vision mas completa al evaluar el bienestar humano vy,
a través de ella, al medir el progreso social. Es en este contexto donde surge la capacidad como
“una forma de libertad: la libertad esencial para lograr diversas combinaciones de funcionamientos

0, en términos mas simples, la libertad para alcanzar varios estilos de vida”

Esta capacidad esta significativamente influenciada por el entorno econémico, politico,
social, cultural y ambiental en el que se desarrolla; por consiguiente, para asegurar la ampliacion
de las capacidades del ser humano y una mejora en su calidad de vida, la formulacién de politicas
debe considerar tanto las necesidades individuales como las oportunidades colectivas en beneficio
de promover la libertad. Segin Amartya Sen, en su enfoque integral relaciona las libertades en dos
grandes grupos como; constitutivas e instrumentales.

4.2 Marco legal

4.2.1 Constitucién de la Republica del Ecuador

Segun la Constitucion de la Republica del Ecuador (2008), en su articulo 3 numeral 5,
establece que uno de los deberes primordiales del Estado, es planificar el desarrollo nacional,
erradicar la pobreza y la redistribucion equitativa de los recursos y la riqueza para acceder al buen
vivir.

Ademas, en su articulo 285 numeral 2, sefiala que la politica fiscal tendra como uno de
sus objetivos especificos, la redistribucion del ingreso por medio de transferencias, tributos y
subsidios adecuados. Mientras que en su capitulo segundo referente a los derechos del buen vivir,
en su seccion quinta articulo 26, se hace alusion a que la educacion es un derecho de las personas
a lo largo de su vida constituye un area prioritaria de la politica publica y de la inversién estatal,
garantia de la igualdad e inclusién social y condicion indispensable para el buen vivir; ademas en
su seccidén séptima articulo 32, enuncia que la salud es un derecho que garantiza el Estado, cuya
realizacion se vincula al ejercicio de otros derechos, entre ellos la educacion, el trabajo y otros que
sustentan el buen vivir; y finalmente en su seccion octava articulo 33, expresa que el trabajo es un

derecho y un deber social fuente de realizacion personal y base de la economia.

Asi pues, en su articulo 280, precisa que el Plan Nacional de Desarrollo es el instrumento
al que se sujetaran las politicas, programas y proyectos publicos; la programacion y ejecucion del
presupuesto del Estado; y la inversion y la asignacion de los recursos publicos; y coordinar las

competencias exclusivas entre el Estado central y 6 los gobiernos autdnomos descentralizados. Su



observancia sera de caracter obligatorio para el sector publico e indicativo para los demas sectores.
Constitucion de la Republica del Ecuador (2008).

De lo antes resefiado se destaca el interés del Estado en la inversion por la salud y la
educacion, mientras que el trabajo es visto como un deber social y origen de la economia tanto de
las personas como del pais, ya que, al tener una poblacion con educacién y buena salud, aumenta

la productividad de las mismas, contribuyendo a la satisfaccion de sus necesidades fundamentales.

4.2.2. Plan Nacional de Desarrollo
El Plan de Creacion de Desarrollo 2021-2025 es la méxima directriz politica y administrativa
para el disefio y aplicacion de la politica publica en Ecuador, a través del cual el Gobierno Nacional

ejecutara las propuestas presentadas en el Plan de Gobierno.

El Plan establece las prioridades del pais para el periodo sefialado, en alineacién con el Plan de
Gobierno 2021-2025 y la Agenda 2030 de Desarrollo Sostenible. Cada una de las politicas
planteadas hace referencia a temas de relevancia para el Ecuador; y cuenta con una o mas metas

asociadas que posibilitara el seguimiento y la evaluacion permanente para su cumplimiento.
En cuanto al Eje Social sus objetivos son:

e Proteger a las familias, garantizar sus derechos y servicios, erradicar la pobreza 'y promover
la inclusion social.

e Garantizar el derecho a la salud integral, gratuita y de calidad.

e Potenciar las capacidades de la ciudadania y promover una educacion innovadora,
inclusiva y de calidad en todos los niveles.

e Generar nuevas oportunidades y bienestar para las zonas rurales, con énfasis en pueblos y
nacionalidades.

4.2.3. Ministerio de Inclusion Economica y Social

El Ministerio de Inclusién Economica y Social (MIES) es una entidad gubernamental en
Ecuador que se encarga de disefiar, planificar, coordinar, ejecutar y evaluar politicas, planes,
programas y proyectos para garantizar la igualdad de oportunidades y el acceso a los derechos de

las personas en situacion de pobreza, vulnerabilidad y exclusion social.
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El Bono de Desarrollo Humano es un subsidio monetario que entrega el gobierno de
Ecuador en beneficio de las familias que se encuentran en situacion de pobreza. EI MIES es la
entidad gubernamental encargada de evaluar y asignar la ayuda econdmica a las y los beneficiarios
previa evaluacion socioecondémica. El valor del bono desde 2022 es de USD 55 y puede llegar a
los USD 150.

Los decretos relacionados con el Bono de Desarrollo Humano son: el Decreto Ejecutivo
456 y el Decreto Ejecutivo No. 1838. El Decreto Ejecutivo 456 establece el valor del bono y el
Decreto Ejecutivo No. 1838 delega al Programa de Proteccion Social la administracion del Bono
de Desarrollo Humano.
4.2.4 Decreto Ejecutivo No. 316, de 06 de enero de 2022

Se cred el “Bono de contingencia para personas afectadas por eventos de origen natural o
antropico”, el cual consiste en una transferencia monetaria equivalente al 50 % de la Canasta
Familiar Vital vigente a la fecha de la eventualidad, misma que se realizara a través de un solo
pago y por una sola ocasién y con caracter emergente y excepcional, para las personas afectadas a
nivel nacional (ndcleos familiares al encontrarse en la zona de riesgo) con una ejecucion
presupuestaria en el 2022 de aproximadamente USD 500.000.

4.2.5. Decreto Ejecutivo No. 129 Del 4 de septiembre Del 1998, publicado en el Registro
Oficial No. 29 de 18 de septiembre de 1998

Es el Decreto mediante el cual se cre6 inicialmente el subsidio con el nombre de “Bono
Solidario” como mecanismo para ayudar a la poblacion ecuatoriana a atravesar la crisis econémica
que sufria el pais en ese afio. El subsidio fue inicialmente planteado como una transferencia
monetaria de $15,10 para las madres de familia que se encontraban en situacion de pobreza. Sin
embargo, la focalizacion del subsidio no era la adecuada ya que habia muchas personas que no
cumplian con las condiciones para ser beneficiarios y aun asi recibian dicho dinero.

4.2.6. Decreto Ejecutivo No, 347-A De 25 de abril del 2003 publicado en el Registro Social
No.76 De 7 de mayo Del 2003

Fue creado para sustituir el nombre mediante el Programa Bono Solidario por Programa
Bono de Desarrollo Humano (BDH), que consiste en la entrega de un subsidio monetario

condicionado al cumplimiento de requisitos que establezca el Programa de Proteccion Social del
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Ministerio de Bienestar Social. Por medio de este decreto se cambio el enfoque que se le dio
inicialmente al subsidio de ser una politica publica para paliar la crisis economica del pais, a ser
un mecanismo de inclusion econdémica y social que ayude a los habitantes del pais que se
encuentran en situacion de extrema pobreza a mejorar su estilo de vida.

4.2.7. Acuerdo Ministerial No. 512 de 4 de julio de 2003, publicado en el Registro Oficial
No.142 de 7 de agosto de 2003

Este decreto fue creado para establecer el Manual Operativo del Programa Bono de
Desarrollo Humano, donde se establecen los mecanismos a través de los cuales se otorgara el
subsidio a los beneficiarios, y a la forma en que se focalizaran las transferencias monetarias con la
finalidad de que la ayuda se brinde exclusivamente a las personas que se encuentren en situacion
de extrema pobreza. Alli también se detalla los instrumentos a utilizar para la focalizacion del
subsidio, tales como censos y el registro social a través del que se crearad una base de datos.

4.2.8. Acuerdo Ministerial No. 042

Articulo 1.- La Subsecretaria de Aseguramiento no Contributivo, Contingencias y
Operaciones, a través de la Direccion de Administracion de Datos es la encargada de la
administracion de las bases de datos y autorizacién de gasto de las siguientes transferencias del

sistema de proteccién social:

a) Bono de Desarrollo Humano

b) Bono de Desarrollo Humano con Componente Variable
c) Pension Mis Mejores Afios

d) Pension para Adultos Mayores

e) Pension Toda Una Vida

f) Pension para Personas con Discapacidad

Articulo 14.- El Bono de Desarrollo Humano es una transferencia mensual de USD 50,00
conceptualizada para cubrir vulnerabilidades relacionadas a la situacion econémica de los nucleos
familiares en situacion de pobreza o extrema pobreza conforme Registro Social vigente,

particularmente:

a) Nucleos familiares previamente habilitados con informacidn de Registro Social 2013-2014

con métrica 2014 en situacion de extrema pobreza o pobreza con un puntaje menor o igual
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a 28.20351 hasta actualizacion de su informacion o hasta que la entidad competente

oficialice la no vigencia de la métrica de Registro Social 2014.

b) Nucleos familiares en situacion de extrema pobreza o pobreza con un puntaje menor o igual

a 29.77402 segun informacion de Registro Social 2018 con métrica 2018.

4.3 Marco Conceptual
4.3.1. Educacion

Segun Freire (2018), la educacién no deberia limitarse simplemente a la transmision de
conocimientos de un instructor a los estudiantes, sino que deberia ser un proceso dialégico y
participativo en el que los estudiantes sean vistos como sujetos activos en lugar de objetos pasivos.
En su obra méas influyente, "Pedagogia del oprimido™, Freire aborda la educacion como una
herramienta para la liberacion y la transformacion social, destacando la importancia de la
conciencia critica y la accion reflexiva.

En resumen, desde la perspectiva de Paulo Freire, la educacion no solo conlleva la
obtencion de conocimientos, sino también el fomento de la conciencia critica y la capacidad de
transformar activamente la realidad social.

Por otro lado, también se considera como un proceso humano y cultural mediante el cual
una persona se forma y desarrolla su capacidad intelectual, moral y afectiva, de acuerdo con la
cultura y las normas de convivencia de la sociedad a la que pertenecen. Educar es formar sujetos
y no objetos, tiene el propdsito de completar la condicion humana del hombre, consiste en la
preparacion y educacion para investigar y explorar con sabiduria e inteligencia, incrementando el
conocimiento y dotando el pensamiento de la perspicacia aprendiendo de las vivencias. (Ledn, s.
f.).

4.3.2. Alimentacion

Segun Martinez & Pedron (2017), “La alimentacion implica tomar del entorno una variedad
de sustancias esenciales para nutrirnos. Estas sustancias se encuentran en los alimentos que forman
parte de nuestra dieta”. En este sentido, 10s autores enfatizan que es fundamental comprender la
composicion de los alimentos para alimentarnos de manera adecuada, seleccionando aquellos que
sean mas favorables para mantener una buena salud y garantizar un crecimiento y desarrollo
optimos durante la infancia.

Por otra parte, Martinez Zazo & Pedrén Giner (2016) la definen como el proceso mediante

el cual una persona ingiere alimentos que proporcionen nutrientes necesarios para mantener el
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organismo en funcionamiento. Es una actividad esencial que desempefia un papel significativo en
la interaccion social del ser humano y su conexion con el entorno que le rodea. Cada fase de la
vida tiene sus propias caracteristicas distintivas, y la alimentacion debe ajustarse en consecuencia
a ella, por ejemplo, en la infancia es cuando més cuidado se debe tener con ella, ya que es la etapa
de mayor crecimiento y desarrollo.

4.3.3. Salud

De acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) en 2018, la salud se describe
como un estado de bienestar integral que abarca el bienestar fisico, mental y social, y no se limita
simplemente a la ausencia de enfermedades o dolencias. Sin embargo, esta definicidn plantea
algunos problemas. En primer lugar, definir la salud como la ausencia de enfermedad, o viceversa,
resulta en una definicion circular que en realidad no aclara nada.

No obstante, Lain (1996) considera que esa definicion es la formulacion de una falsedad.
Porque, si una persona se encuentra en un entorno extremadamente caluroso o insalubre durante
un periodo prolongado, es probable que experimente malestar fisico evidente. Sin embargo,
podriamos decir que es persona no goza de buena salud. La opinion de Lain Entralgo, es que, esta
definicidn representa la expresion de una utopia. Aunque, si bien es cierto, es importante aspirar a
la total eliminacion de los malestares fisicos, sociales y mentales, lo cual, es poco probable que
este ideal se convierta en una realidad préactica y selectiva.

Lain Entralgo considera el criterio subjetivo de sentirse sano. Segun el autor, este
sentimiento es complejo, ya que involucra varios aspectos psicolégicos como, la conciencia tactica
de la propia validez, es decir, la capacidad de hacer lo que se desea; la sensacidn de bienestar psico-
organico, que rara vez es perfecta como se menciond anteriormente, la seguridad bésica de seguir
viviendo, o la ausencia de amenazas vitales; una libertad notoria en relacion con el propio cuerpo,
es decir, la ausencia de restricciones en la accion o la necesidad constante de prestar atencion a la
existencia y el funcionamiento del cuerpo; la sensacion basica de similitud vital con otros seres
humanos; y la capacidad de manejar, en la vida diaria, el equilibrio entre la soledad y la compafiia.

4.3.4. Servicios basicos

Los Servicios Basicos se refieren a aquellos servicios esenciales para la vida de las
personas y el funcionamiento de una sociedad. Incluyen aspectos fundamentales como el
suministro de agua potable, la atencion médica, la educacion, el saneamiento, la electricidad y

otros servicios necesarios para satisfacer las necesidades bésicas de la poblacion.
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Son las obras de infraestructura necesarias para una vida saludable, como energia eléctrica,
alcantarillado, teléfono y agua potable. Son fundamentales para todos los sectores de la sociedad
ya que aportan bienestar social por lo que son esenciales para el desarrollo econémico y social.
(Gallegos Remache & Gallegos Remache, 2017)

Ademas, Stanton, Etzel , & Walker (2007) describen los servicios como “actividades
identificables e intangibles que constituyen el principal objetivo de una transaccion disefiada para
satisfacer los deseos o necesidades de las personas”.

Para Sandhusen (2002), los servicios basicos son actividades, beneficios o satisfacciones
que se ofrecen en renta o a la venta, y que son esencialmente intangibles y nos dan como resultado
la propiedad de algo.

4.3.5. Vestimenta

Es el conjunto de prendas generalmente textiles las cuales son fabricadas con diversos
materiales y que son utilizadas para vestirse, protegerse del climay para evitar dafios en la piel por
condiciones externas. Las personas se visten de diferente manera y de acuerdo a la ocasion, el
clima o su estado de animo, por lo que es utilizada como medio de representacion de ideas
culturales, sociales y religiosas. Espinosa Posso (2013).

Dicho de otra manera, la palabra vestimenta también se utiliza para indicar todas aquellas
prendas de ropa o de vestido a las que los seres humanos acuden para cubrir su cuerpo y poder asi
abrigarse o protegerse de los diferentes tipos de clima.

4.3.6. Subsidios

Los subsidios son considerados como donaciones o transferencias recibidas por entidades
publicas o privadas del Estado, sin exigir ninguna contraprestacion. Se les asigna el término
“subsidio” cuando la transferencia estd destinada a cubrir gastos de produccion o promover el
beneficio social, de lo contrario, no se le denomina asi

Ademas, el término “subsidio” se utiliza también para describir las donaciones regulares
que la administracion pablica de un pais o estado proporciona a ciertas empresas privadas con el
fin de aumentar sus ingresos y, por ende, mejorar su nivel de produccion.

En las ultimas tres décadas, los subsidios han experimentado un aumento significativo,

justificado por la intencion de apoyar a los sectores mas desfavorecidos y ser percibidos como una
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inversion en el bienestar social. Sin embargo, persisten debido a la preocupacion por mantener la

popularidad del gobierno de turno. Vega (2016)

4.3.7. Hogares monoparentales

Segun Valdivia Sanchez (2008) un hogar monoparental es aquel en el que solo esta presente
uno de los padres, ya sea la madre o el padre. Este término surgio en los afios 70, reemplazando el
concepto de “familia rota, incompleta o disfuncional”. En un sentido estricto, se refiere solo a
aquel encabezado por un viudo o una viuda. En situaciones de separacion, divorcio o madre soltera,
el otro progenitor sigue existiendo, por lo que seria mas adecuado describirlo como un “hogar
monoparental”.

Las caracteristicas de los hogares monoparentales, incluyen principalmente su
predominancia femenina, asociada a un mayor riesgo de pobreza y dificultades para la
participacion laboral de la mujer. Estos hogares suelen enfrentar multiples problemas, lo que ha
Ilevado a un aumento en su nimero como resultado de la inestabilidad matrimonial. Por lo tanto,
la familia monoparental, no sélo se refiere a la persona que ha sido abandonada por su pareja; hace
alusion también a aquella persona que ha asumido sola, la opcién de cuidado y educacion de sus
hijos e hijas.

En un hogar monoparental, un solo adulto, tanto hombre como mujer, asume la
responsabilidad de la formacién y cuidado de sus hijos o familiares, sin la presencia de una pareja
en el mismo hogar. Esta circunstancia puede originarse por diversas razones, como divorcio,
separacion, viudez o una decision personal de criar a los hijos de manera independiente.

4.3.8. Calidad de vida

Segun Campos (2014), la nocion de calidad de vida abarca maultiples dimensiones, que
incluyen aspectos econdmicos, estilos de vida, salud, vivienda, satisfaccion personal, entorno
social, entre otros. Por tanto, la calidad de vida se define en funcion de un conjunto de valores,
estandares o perspectivas que varian de persona a persona, de grupo a grupo y de lugar a lugar. En
resumen, la calidad de vida se refiere a la sensacion de bienestar que experimentan las personas,

la cual combina tanto sensaciones objetivas como subjetivas.

Bajo esta premisa, se sostiene que la calidad de vida esta estrechamente relacionada con el

concepto de bienestar, es decir, mejorar las condiciones de vida de las personas con medidas que
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promuevan un optimo desarrollo humano, incluyendo el orden y la justicia social. Esto conduce a
un estado de bienestar econdmico, social y cultural, que permita a las personas alcanzar la

realizacion como individuos autbnomos, satisfechos y felices.

Por otro lado, segun Palomba (2002), la calidad de vida implica disfrutar de buenas
condiciones de vida y un alto nivel de bienestar, que abarca tanto la satisfaccion colectiva de
necesidades mediante politicas sociales como la satisfaccion individual de necesidades. En este
sentido, el término calidad de vida se refiere al bienestar en todas las areas de la vida humana. Esto
implica que el aspecto subjetivo se relaciona con las percepciones en diversas dimensiones de la
vida, como la satisfaccion y la felicidad, mientras que el aspecto objetivo se refiere a &reas como
el trabajo, la educacidn, la comunidad y la disponibilidad de servicios.

4.3.9. Beneficiarios

De acuerdo con la Real Academia Espafiola (2014) el término beneficiario hace referencia
a una persona que obtiene un servicio o a quien se le concede algo. Segin Coloma & Ascencio
(2018), se define como beneficiario a aquel individuo que recibe un pago o se beneficia de un
servicio, el cual le proporciona algin grado de comodidad o bienestar. En otras palabras, el
beneficiario es aquella persona recibe una transferencia econémica y cumple con los requisitos
establecidos por el Ministerio de Inclusion Econémica y Social (2021), que incluyen:

% Bono de Desarrollo Humano: destinado a familias que cumplen con las responsabilidades
en educacion y salud. Es una transferencia familiar recibida por el representante del hogar
preferiblemente la mujer que sea jefa de hogar o conyuge.

4.4 Antecedentes Historicos
El Bono de Desarrollo Humano (BDH) ha cumplido un proceso de evolucion el cual comienza en
el afio 1998 durante el gobierno de Jamil Mahuad, esta contribucion fue conocida como “bono de
la pobreza o bono solidario” como un programa de transferencias monetarias no condicionadas
para compensar a las familias pobres por la supresion de los subsidios de gas y electricidad del
pais. En 2003 se modifico el programa para incorporar corresponsabilidades que buscaban

incentivar la acumulacion de capital humano, surgiendo asi el bono de desarrollo humano.

Durante la administracion del ex presidente Lucio Gutiérrez, se establecio el término
“Bono de Desarrollo Humano” vinculdndolo con el programa de becas escolares, el cual se

destinaba a familias de escasos recursos. Para poder acceder a este beneficio, era necesario que las
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familias inscribieran y mantuvieran a sus hijos en el sistema educativo. De esta manera, la entrega
del bono de desarrollo humano estaba sujeta a la condicidn de que los beneficiarios mantuvieran a

sus hijos en la escuela y se sometieran a controles médicos preventivos.

En julio de 2009, el monto del bono de desarrollo humano se elevé a 35 ddlares, segun
lo establecido por el presidente Rafael Correa mediante el Decreto Ejecutivo N°1838. Para el afio
2010, el nimero de beneficiarios aumenté a USD 1°642.571, con una asignacion presupuestaria
de 656 millones de dolares. Este incremento en la cantidad de beneficiarios contintio en 2011,
alcanzando los 750 millones de ddlares, segun lo previsto en la Proforma General del Estado para

ese afio.

El Ministerio Coordinador de Desarrollo Social (MCDS) coordina las acciones del
Ministerio de Inclusion Econémica y Social (MIES), que es la institucion encargada de
implementar el BDH. Originalmente el BDH se enfocaba en la poblacidn en situacion de pobreza,
sin embargo, recientemente se modifico la poblacidn objetivo a incluir solamente a la poblacion
en pobreza extrema. En abril de 2015 el nimero de nucleos familiares beneficiarios ascendia a 440
mil. En 2014 el monto de los subsidios del BDH alcanz6 los US$ 449 millones y representd el
0,4% del Producto Interno Bruto (PIB) de Ecuador.

Segun informacion proporcionada por el Ministerio de Inclusion Econémicay Social
(MIES) hasta junio de 2014, alrededor de 1,5 millones de ciudadanos ecuatorianos estan
registrados como beneficiarios del bono, lo que representa apropiadamente el 10,57% de la
poblacién del pais. La mayoria de los beneficiarios, especificamente el 75% son mujeres. Ademas,
la mayoria de los receptores de este subsidio son personas jovenes y adultas, con edades
comprendidas entre los 18 y 39 afios. Esta cifra es menor que los 1,9 millones de beneficiarios
registrados hasta enero de 2013. La disminucidn se atribuye al proceso de depuracion iniciado por
el Gobierno desde ese mes, el cual ha excluido a 390,305 beneficiarios hasta la fecha. Entre las
razones de exclusion se encuentran la obtencion de empleo estable y formal, incluso en el sector
publico; la mejora en el acceso a servicios basicos y la recepcion de pensiones del Seguro Social,

entre otras.

A continuacion, se muestra una tabla donde se da a conocer el proceso de evolucion del

BDH desde sus inicios hasta la actualidad:
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Tabla 1

Evolucién del BDH en Ecuador

Evolucion del BDH (1998-2024)

Presidente

Dr. Jamil Mahuad
Dr. Gustavo Noboa
Ing. Lucio Gutiérrez
Dr. Alfredo Palacios
Ec. Rafael Correa
Lic. Lenin Moreno
Sr. Guillermo Lasso

Periodo

1998-2000
2000-2003
2003-2005
2005-2007
2007-2017
2017-2021
2021-2023

Nombre del Programa
Bono Solidario

Bono Solidario

Bono de Desarrollo Humano
Bono de Desarrollo Humano
Bono de Desarrollo Humano
Bono de Desarrollo Humano
Bono de Desarrollo Humano

Valor

USD 15,00
USD 11,50
USD 15,00
USD 30,00
USD 35,00
USD 50,00
USD 55,00

Nota. Obtenido de Ministerio de Inclusién Econémica y Social MIES (2023)
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5. Metodologia
5.1 Area de estudio

Figura 1 Mapa de la parroquia Malacatos

El Tambo

RA CHINCHIP

Nota. Mapa de la parroquia Malacatos. Obtenido de Google maps.

5.2 Enfoque
La presente investigacion adopta un enfoque cualitativo ya que no se consideré base de datos
estadisticos.

5.3 Disefio de Investigacion
El disefio de la investigacion presente es de caracter no experimental, debido a que las variables
que se estudiaron no fueron manipuladas de manera intencional, éstas fueron exploradas en su
naturalidad.

5.4 Tipo de Investigacion

La presente investigacion, es de alcance exploratoria y descriptiva, ya que describi6 la
situacion actual de la poblacion objetivo y se exploro acerca del nivel socioecondémico de los
beneficiarios que requieren el Bono de Desarrollo Humano otorgados por el Ministerio de
Inclusién Econdmica y Social en el cual se ejecutd un analisis especifico que facilitd para obtener

bases reales para estudios posteriores. Y descriptiva porque, se identificaron las variables
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cualitativas en la investigacion para analizar, entender y exponer el comportamiento y las
particularidades de las variables estudiadas, con el fin de lograr los objetivos 1y 2, que abordaron
la situacidn socioeconémica actual de los hogares.
5.5 Método de Investigacion

5.5.1 Inductivo

A través del método inductivo se observo y analizo a cada una de las beneficiarias para asi
conocer cuales son sus caracteristicas socioeconomicas, inducir como el Bono de Desarrollo
Humano ayuda a que los usuarios mejoren su calidad de vida, y asi plantear las conclusiones segun
sea el caso.
5.5.2 Deductivo

Mediante la herramienta Servqual, un modelo ampliamente reconocido para evaluar la
calidad del servicio, se utiliz6 para conocer las caracteristicas y el nivel de satisfaccion de los
hogares monoparentales beneficiarios del bono de desarrollo humano en la parroquia Malacatos.

A partir de este método se considera si en realidad el Bono de Desarrollo Humano cumple
con el objetivo de promover la acumulacion de capital humano y prevenir la persistencia de la
pobreza.

5.6 Poblacion y Muestra

La poblacion objetivo de esta investigacion fueron todos los hogares monoparentales que
corresponden a madres solteras del Bono de Desarrollo Humano de la parroquia Malacatos del
canton Loja, que comprende un nimero de cuarenta y siete personas todo ello en base a la
informacion estadistica de aseguramiento no contributivo del Ministerio de Inclusion Econdémica
y Social (MIES) y del Registro Interconectado de Programas Sociales (RIPS) cabe sefialar que no
hubo la necesidad de aplicar una formula estadistica ya que la poblacion objetivo es manejable.

5.7 Técnicas
5.7.1 La Encuesta

La encuesta estd dirigida a los hogares monoparentales beneficiarios del Bono de
Desarrollo Humano, la cual se aplicé a la poblacién objetivo de la parroguia Malacatos que
consiste en un cuestionario de 17 preguntas divididas en cuatro aspectos que son: Trabajo,
Programa del Bono de Desarrollo Humano, Salud y Educacién, que incluyen temas especificos
relacionados a la investigacion, con respecto a la forma de emplear el bono, educacion, salud vy,

controles médicos, entre otros.
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El objetivo de mi encuesta es comprender como ha mejorado la calidad de vida de estos
hogares monoparentales desde que reciben el Bono de Desarrollo Humano y si recomiendan esta
ayuda social para més habitantes de la comunidad que se encuentran en la misma situacion, y asi,
optimizar mi proyecto de investigacion respondiendo de mejor manera a las preguntas e
inquietudes.

5.7.2 Entrevista

La entrevista se aplicO de manera directa a actores clave del Ministerio de Inclusion
Econdmica y Social del canton Loja: Analista de la Unidad de Inclusion Econémica CZ7 y al
Teniente Politico de la parroquia Malacatos, donde se habl6 sobre puntos importantes acerca del
tema de investigacion, que contribuyeron a la ejecucion de resultados satisfactorios y que aportaron
al desarrollo de las conclusiones y recomendaciones.

5.8 Unidad de estudio
Para la unidad de estudio se selecciond a los hogares monoparentales beneficiarios del bono

de desarrollo humano de la parroquia Malacatos.
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6. Resultados

Esta investigacion fue realizada con la ayuda del Ministerio de Inclusion Econdmica y
Social, institucién que colaboré con la apertura y se logro obtener los siguientes resultados de
acuerdo a las variables planteadas, accediendo a la informacion requerida para poder conocer las
caracteristicas de las personas beneficiarias del bono de desarrollo humano, por lo tanto, se procede
a detallar los datos obtenidos de las madres beneficiarias a las que fueron aplicadas las encuestas.

Las entrevistas fueron aplicadas a actores clave dentro de la entidad: Analista de la Unidad
de Inclusion Econdémica CZ7 y Teniente Politico de la Parroquia Malacatos.

Las encuestas fueron aplicadas a los hogares monoparentales de la parroquia Malacatos,
destacando que el 100% de los beneficiarios pertenecen al género femenino, el porcentaje mayor
en el nivel mas alto de instruccion es el de secundaria con un 57% y el porcentaje menor 4% no
cuentan con ningun nivel de instruccion, ademas, el rango de edad de las madres beneficiarias
fluctia entre 31 a 40 afios que es el porcentaje mayor de las madres que reciben el bono de
desarrollo humano, seguidamente se obtiene que de todas las madres encuestadas con un
porcentaje mayor del 100%, se autoidentifican como mestizas, asimismo, se pudo obtener que el
100% de madres de familia son solteras y por ello requieren de este beneficio, ya que, no cuentan
con un empleo para poder sustentar a su familia, de igual manera, el porcentaje mayor del nimero
de personas que conforman su hogar es el de 36,2% perteneciente a cuatro personas que conforman
sus hogares, finalmente, el porcentaje mayor en cuanto al nimero de hijos que poseen es de 63,8%
y el menor es de 14,9%.

Tabla 2

Datos Generales.

Datos Generales Masculino  N°de personas  Femenino N° de personas
Género 0% 0 100% 47
Edad

18 a 30 afios 0% 0 10,6% 5
31 a 40 afios 0% 0 46,8% 22
41 a 50 afios 0% 0 38,3% 18
51 a 65 afios 0% 0 4,3% 2
Etnia

Blanco/a 0% 0 0% 0
Mestizo/a 0% 0 100% 47
Indigena 0% 0 0% 0
Estado Civil

Soltera 0% 0 100% 47
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Casada 0% 0 0% 0
Viuda 0% 0 0% 0
Divorciada 0% 0 0% 0
Nivel de Instruccion

Primaria 0% 0 38% 18
Secundaria 0% 0 57% 27
Tercer nivel 0% 0 0% 0
Ninguna 0% 0 4% 2
NuUmero de personas que

conforman su hogar

3 0% 0 10,6% 5
4 0% 0 36,2% 17
5 0% 0 29,8% 14
6 0% 0 14,9% 7
7 0% 0 8,5% 4
NUmero de hijos

1 a2 hijos 0% 0 14,9% 7
3 a4 hijos 0% 0 63,8% 30
5 a 6 hijos 0% 0 21,3% 10
Total 100,0% 47

Nota. Elaboracion propia. Datos obtenidos a través de las encuestas realizadas a las madres
beneficiarias de la parroquia Malacatos.

6.1 Objetivo 1: Diagnosticar las caracteristicas y el nivel de satisfaccion de los
hogares monoparentales beneficiarios del bono de desarrollo humano en la parroquia
Malacatos

Para el cumplimiento del objetivo especifico 1 se aplicd una encuesta con 17 preguntas,
basada en cuatro aspectos como; trabajo, programa del bono de desarrollo humano, salud y
educacion, las cuales me ayudaron a obtener los siguientes resultados:
Tabla 3
Trabajo

1. ¢En qué actividad econdmica se desempefia antes y después de recibir el Bono de Desarrollo
Humano?

Alternativas Iéntes de recibci; BDH IIigespués de recit;i/r BDH
0 0
Agricultura 15 32% 12 26%
Ganaderia 2 4% 16 34%
Costura 0 0% 3 6%
Quehaceres Domésticos 30 64% 0 0%
Comerciante 0 0% 14 30%
Artesanias 0 0% 2 4%
Otro 0 0% 0 0%
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Total 47 100% 47 100%

Nota. Elaboracion propia. Datos obtenidos de la encuesta realizada a las madres beneficiaras de

la Parroquia Malacatos

En la tabla 3 presenta los resultados del aspecto 1 que corresponde a la dimension de
trabajo, donde se puede constatar que, la actividad econdémica a la que desempefian las madres de
familia antes de recibir el bono de desarrollo humano es la de Quehaceres domésticos con un
porcentaje mayor del 64%, no obstante, la actividad que mas desarrollaron las madres de familia
después de recibir el bono de desarrollo humano es la Ganaderia con un porcentaje de 34%,
siendo asi esta actividad de mayor importancia para sacar adelante a su familia.

Tabla 4
Calidad de vida

2. ¢Ha experimentado cambios en su estilo de vida después de comenzar a recibir el Bono de
Desarrollo Humano en comparacion con su situacion anterior?

Alternativas F %
Si 47 100%
No 0 0%
Total 47 100%

Nota. Elaboracion propia. Datos obtenidos de la encuesta aplicada a las madres beneficiaras de la

Parroquia Malacatos.

En la tabla 4 muestra los resultados de las madres encuestadas, a lo cual, se les preguntd
si habian experimentado cambios en su calidad de vida desde que reciben el bono de desarrollo
humano a lo cual el 100% de las beneficiarias contestaron que si, efectivamente, su situacion ha
mejorado y es bastante positiva.

Tabla5

Personas que aportan al hogar

3. ¢ Cuantas personas aportan econémicamente en su hogar antes y después de
recibir el Bono de desarrollo Humano?

Antes de recibir BDH  Después de recibir BDH

AE/BDH

F % F %
Solo yo 0 0% 47 100%
Dos o tres personas 44 94% 0 0%
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Tres personas 3 6% 0 0%
Mas de cuatro personas 0 0% 0 0%
Total 100% 100%

Nota. Elaboracion propia. Datos obtenidos de la encuesta aplicada a las madres beneficiaras de la

Parroquia Malacatos.

En la tabla 5 se muestran los resultados, de las personas que aportan econémicante en el hogar
antes y después del bono de desarrollo humano, a lo cual, el 94% de las beneficiarias contestd
que antes aportaban dos o tres personas en su hogar, y después de recibir el BDH el 100%
contestd que solo aporta una persona en este caso, solo la madre de familia.

Tabla 6

Remuneracion

4. ;Qué cantidad recibe mensualmente del Bono de Desarrollo Humano?

Alternativas F %
50 0 0%
55 47 100%
150 0 0%
Total 47 100%

Nota. Elaboracion propia. Datos obtenidos de la encuesta aplicada a las madres beneficiaras de la

Parroquia Malacatos.

Con respecto a la tabla 6 representa los resultados obtenidos del factor trabajo, de acuerdo
a la pregunta planteada se observa que la cantidad que reciben las madres de familia es de $55
ddélares mensuales que corresponde al 100% respectivamente, lo cual es un valor no tan alto,
pero que, sin embargo, es de gran importancia para estos hogares que realmente lo necesitan.
Tabla 7
Programa del Bono de Desarrollo Humano

5. ¢Como describiria su experiencia en el proceso de acceso al Bono de Desarrollo Humano?

Alternativas F %
Fue facil 33 70%
Presentd problemas 14 30%
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Total 47 100%

Nota. Elaboracion propia. Datos obtenidos de la encuesta aplicada a las madres beneficiaras de la

Parroquia Malacatos.

La tabla 7 representa los resultados obtenidos del segundo aspecto con relacion, al
programa del bono de desarrollo humano, donde se puede apreciar que la experiencia que han
tenido estos hogares monoparentales para acceder al BDH es de un 70%, es decir, a mas de la
mayoria de beneficiarias les resultd facil, al contrario, el resto de la poblacién que es el 30%
contestd que si presentaron problemas al momento de inscribirse en la base de datos del Registro
social.

Tabla 8
Tiempo de recepcién del BDH

6. ¢ Qué tiempo lleva recibiendo el Bono de Desarrollo Humano?

Alternativas F %
Menos de 1 afio 0 0%
De 2 a 3 afios 7 15%
De 4 a 5 afios 22 47%
Mas de 6 afios 18 38%
Total 47 100%

Nota. Elaboracion propia. Datos obtenidos de la encuesta aplicada a las madres beneficiaras de la

Parroquia Malacatos.

La tabla 8 muestra el tiempo que las personas llevan recibiendo el bono de desarrollo
humano. En donde se observa, que la mayor parte de beneficiarias 47% han estado recibiendo el
bono entre 4 a 5 afios, seguido por aquellos 38% que lo reciben mas de 6 afios, una proporcion
menor como el 15% indican estar recibiendo el bono durante 2 a 3 afios y por Gltimo no se registran
beneficiarios que lleven menos de 1 afio recibiendo el bono. Esto sugiere que la mayoria de los
beneficiarios han estado recibiendo el bono de desarrollo humano durante un periodo prolongado,

lo que indica cierta estabilidad en la recepcion del beneficio a lo largo del tiempo.
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Figura 2 Razon por la que se entrega el BDH

7. ¢Por qué razon considera usted que se entrega el Bono de Desarrollo Humano?

Salud, Educacion, Erradicacion = Erradicacion del trabajo infantil,

del trabajo infantil, D 60% Acompafamiento familiar

Acompafiamiento familiar

Salud, Educacion, Erradicacion Salud, Educacion

0,
del trabajo infantil 23%
Salud, Ec_:lucaci()n,_ _ l 4% ® Salud, Educacion,
Acompafamiento familiar Acompanamiento familiar
Salud, Educacion 11% Salud, Educacion, Erradicacion del
trabajo infantil
E”fclgﬁf'ggadrﬁ: ;;?2?; n:m:?t”’ I 2% ® Salud, Educacion, Erradicacion del
P trabajo infantil, Acompafiamiento
familiar

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Nota. Elaboracion propia. Datos obtenidos de la encuesta aplicada a las madres beneficiaras de la

Parroquia Malacatos.

En la figura 2 de la pregunta 7, nos muestra que el 60% de la poblacion de hogares
monoparentales consideran que la razén por la que se entrega el BDH es por: salud, educacion,
erradicacion del trabajo infantil y acompafiamiento familiar, sin embargo, el 23% de la poblacién
indica que la razén por la cual consideran que se entrega este beneficio es por; salud, educacion y
erradicacion del trabajo infantil, seguidamente, tenemos al 11% de la poblacidn que nos indica que
se entrega por salud y educacién, por ultimo los porcentajes menores como el 4% nos indican que
se entrega por salud, educacion y acompafiamiento familiar y el otro 2% por erradicacion del

trabajo infantil y acompafiamiento familiar.
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Figura 3 Area que priorizan sus gatos del BDH

8. Con el Bono de desarrollo humano ¢En que area prioriza sus gastos?

Salud, Educacién, Vivienda, Pago
de servicios basicos

Salud, Educacién, Vivienda

Salud, Educacion, Vestimenta,
Pago de servicios basicos

Salud, Educacion, Vestimenta

Salud, Educacién, Transporte,
Pago de servicios basicos

Salud, Educacion, Transporte

Salud, Educacion, Pago de

servicios basicos, Inversion en.

Salud, Educacion, Pago de
servicios basicos

Salud, Educacion, Inversion en
negocio

Salud, Educacion

N 11%

B 2%

B 2%
2%
B 2%

B 2%

0%

6%

10%

13%

20%

23%

30%

36%

40%

Salud, Educacién

m Salud, Educacion, Inversion en
negocio

Salud, Educacion, Pago de servicios
bésicos

m Salud, Educacion, Pago de servicios
béasicos, Inversidn en negocio

Salud, Educacién, Transporte

m Salud, Educacion, Transporte, Pago
de servicios basicos

Salud, Educacién, Vestimenta

m Salud, Educacion, Vestimenta, Pago
de servicios basicos

Salud, Educacion, Vivienda

® Salud, Educacion, Vivienda, Pago de
servicios basicos

Nota. Elaboracién propia. Datos obtenidos de la encuesta aplicada a las madres beneficiaras de la

Parroquia Malacatos.

En la figura 3 de la pregunta 8, nos indica que la mayoria de las madres encuestadas con el

porcentaje mas alto de 36% priorizan sus gastos en salud, educacién y pago de servicios basicos,

no obstante, el 23% indican que priorizan sus gastos en salud, educacion y vivienda, sin embargo,

el 13% nos muestran que solo utilizan para la salud y educacion de sus hijos y el porcentaje menor

que es el 11% nos detalla que aplican sus gastos Gnicamente en salud, educacion, vivienda y pago

de servicios basicos.
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Tabla 9

Ingresos para ahorro personal

9. ¢ Destina una parte de los ingresos provenientes del Bono de Desarrollo Humano para el ahorro
personal?

Alternativas F %
Si 1 2%
No 46 98%
Total 47 100%

Nota. Elaboracion propia. Datos obtenidos de la encuesta aplicada a las madres beneficiaras de la

Parroquia Malacatos.

Con respecto a la tabla 9, de acuerdo a la pregunta planteada el porcentaje mayor que
corresponde al 98% de la poblacion encuestada contestd que no destinan una parte de sus ingresos
para el ahorro personal, sin embargo, el 2% de la poblacion que es el porcentaje menor nos indica
que si destinan una parte de sus ingresos para el ahorro personal.

Tabla 10
Salud

10. ¢ Cual es el monto que destina en salud? Elija dos opciones antes y después de recibir el
Bono de desarrollo Humano.

Antes de recibir BDH Después de recibir BDH
AE/BDH
F % F %

Menos de 15 délares 40 85% 0 0%

De 16 a 20 délares 7 15% 19 40%

De 21 a 30 délares 0 0% 25 53%
Mas de 31 délares 0 0% 3 6%
Total 47 100% 47 100%

Nota. Elaboracion propia. Datos obtenidos de la encuesta aplicada a las madres beneficiaras de la

Parroquia Malacatos.

En la tabla 10, correspondiente al factor salud se puede determinar que el 85% de la
poblacién antes de recibir el BDH destinaba una cantidad menos de 15 ddélares, mientras que, el
53% de la poblacion encuestada después de recibir el BDH nos indica que, mayor parte del

beneficio destinaban entre 21 a 30 délares en salud.
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Tabla 11
Centro de Salud

11. Responder si aplica ¢Con que frecuencia acude con sus hijos al centro de salud? Elija dos
opciones antes y después de recibir el Bono de desarrollo Humano.

Antes de recibir BDH Después de recibir BDH
AE/BDH

F % F %
Una vez por semana 0 0% 20 43%
Una o dos veces por semana 0 0% 27 57%
Cada tres meses 28 60% 0 0%
Solo cuando se enferma 19 40% 0 0%
Total 47 100% 47 100%

Nota. Elaboracién propia. Datos obtenidos de la encuesta aplicada a las madres beneficiaras de la

Parroquia Malacatos.

En la tabla 11, respecto a la frecuencia con que las madres acuden con sus hijos al centro
de salud, el 60% de la poblacién antes de recibir el BDH nos indica, que acudian con sus hijos
cada tres meses, no obstante, el 40% nos muestra que acudian solo cuando sus hijos se enfermaban,
por otro lado, el 57% después de recibir el BDH nos manifiesta que asisten al Centro de Salud una
o0 dos veces por semana y el otro 43% de las madres beneficiarias acuden una vez por semana a la
atencion médica de sus hijos.

Tabla 12

Gastos en Salud

12. ¢ Considera usted que el Bono de Desarrollo Humano le ha ayudado a cubrir los gastos en Salud?

Alternativas F %
Si 47 100%
No 0 0%
Total 47 100%

Nota. Elaboracion propia. Datos obtenidos de la encuesta aplicada a las madres beneficiaras de la

Parroquia Malacatos.
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En latabla 12, nos representa a la poblacion de madres beneficiarias del bono de desarrollo
humano, la cual, el 100% de ellas nos manifiesta que efectivamente el BDH les ayuda a cubrir los
gastos en salud y atencion médica de sus hijos, lo cual es un factor bastante positivo, ya que este
programa esté destinado para mejorar la salud y mitigar en cierta forma la desnutricion infantil.
Tabla 13

Informacion de Salud por parte del BDH

13. ¢Ha recibido informacidn o apoyo adicional sobre temas de salud como parte del programa del
Bono de Desarrollo Humano?

Alternativas F %

Si 29 62%
No 18 38%
Total 47 100%

Nota. Elaboracion propia. Datos obtenidos de la encuesta aplicada a las madres beneficiaras de la

Parroquia Malacatos.

Con respecto a latabla 13, en la tltima pregunta del factor Salud, la mayoria de la poblacion
de madres encuestadas nos indica que, el 62% si ha recibido informacion pertinente a temas de
salud como una obligacion por parte del bono de desarrollo humano, no obstante, el 38% de las
madres beneficiaras nos manifiesta que no han recibido ningun tipo de informacion, lo cual, llama
la atencion, ya que, el BDH es una programa de asistencia social y se deberia informar a estas
familias que realmente lo necesitan para que puedan pasar la voz y ser parte del programa.

Tabla 14

Educacion

14. ;El bono de Desarrollo Humano le ha ayudado a cubrir los gastos en Educacién?

Alternativas F %
Si 47 100%
No 0 0%
Total 47 100%

Nota. Elaboracion propia. Datos obtenidos de la encuesta aplicada a las madres beneficiaras de la

Parroquia Malacatos.
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En la tabla 14, con respecto al factor de Educacion, la mayor parte de la poblacion
encuestada correspondiente al 100% nos indica que el bono de desarrollo humano si les ayuda a
cubrir los gastos en educacion, que es un porcentaje altamente positivo, porque, este programa esta
destinado principalmente a mejorar la educacion y rendimiento escolar de los nifios.

Tabla 15
Influencia del BDH

15. Responder si aplica ¢ Como ha influido el Bono de Desarrollo Humano al acceso a la educacién
de sus hijos?

Alternativas F %
Ha mejorado significativamente el acceso a la educacién 28  60%
Ha mejorado, pero no de manera significativa el acceso a la educacién 19  40%
No ha tenido un impacto notable en el acceso a la educacion 0 0%
Total 47  100%

Nota. Elaboracion propia. Datos obtenidos de la encuesta aplicada a las madres beneficiaras de la

Parroquia Malacatos.

Con respecto a la tabla 15, sobre si el bono de desarrollo humano, ha contribuido al acceso
de la educacidn de sus hijos, el 60% de hogares monoparentales, estan totalmente de acuerdo que,
si ha mejorado significativamente el acceso a la educacion, sin embargo, el 40% de la poblacién
encuestada manifiestan que ha mejorado, pero no de manera significativa el acceso a la educacion.
Tabla 16

Acceso a recursos educativos

16. ¢Considera usted que el Bono de Desarrollo Humano le ha ayudado al acceso a recursos
educativos para sus hijos?

Alternativas F %

Si 41 87%
No 6 13%
Total 47 100%

Nota. Elaboracion propia. Datos obtenidos de la encuesta aplicada a las madres beneficiaras de la

Parroquia Malacatos.
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En la tabla 16, se presentan los resultados obtenidos en el factor de educacion, donde el
87% de las beneficiarias contestaron que, si estan satisfechas con el bono de desarrollo humano,
ya que, si les ha ayudado a adquirir los recursos educativos para sus hijos, al contrario, el 13%
responden que no estan de acuerdo o la cantidad que reciben no les abastece para acceder a los
recursos educativos de sus nifios.
Tabla 17

Reduccién de la desercion escolar

17. ¢ Usted cree que el Bono de Desarrollo Humano ha contribuido a la reduccion de la desercion
escolar?

Alternativas F %
Si 47 100%
No 0 0%
Total 47 100%

Nota. Elaboracion propia. Datos obtenidos de la encuesta aplicada a las madres beneficiaras de la

Parroquia Malacatos.

Con respecto a la tabla 17, correspondiente a la tltima pregunta del cuestionario aplicada
a las madres beneficiarias de la parroquia Malacatos, el 100% manifiestan que, el bono de
desarrollo humano si ha contribuido para mejorar la desercién escolar, es decir, a nivel educativo,
esta palabra se utiliza, para referirse a aquellos estudiantes, que han abandonado sus estudios por
diferentes causas, entendiéndose por estudios a toda la educacion que se encuentra dentro del
sistema educativo implementado por el gobierno de nuestro pais, promoviendo asi a incentivar el
a mejorar el nivel de educacion para sus hijos.
6.2 Objetivo 2: Elaborar una guia para el uso efectivo del bono de desarrollo

humano en los hogares monoparentales de la parroquia Malacatos.

Con lo recabado del primer objetivo especifico se logr6 obtener la informacion necesaria
para poder elaborar la guia, a continuacion, se presenta la sintesis de las entrevistas que fueron
aplicadas a: Analista de la Unidad de Inclusion Econdémica CZ7 y al teniente politico de la
parroquia en mencion. Mediante un analisis tematico por cada pregunta se identifico patrones de

respuesta y con ello se ordend la informacion reflejada en una redaccion sobre su aporte para el
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diagnostico del tema estudiado. Las cuales, me ayudaron para elaborar la guia de actividades para

el uso efectivo del bono de desarrollo humano.
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Tabla 18

Matriz de Resumen de Entrevistas

Matriz de Resumen de las Entrevistas

N Preguntas

¢Cuanto es el
presupuesto que
invierte el Estado para
el Bono de Desarrollo
Humano en la
parroquia Malacatos?

¢ Coémo se distribuye y
administra el Bono de
2 Desarrollo Humano en
la parroquia
Malacatos?

¢Cuales son los
objetivos por los que se
entrega el Bono de
Desarrollo Humano?

Analista de la Unidad de
Inclusion Econdmica

El presupuesto que se invierte en
la parroquia Malacatos es de
aproximadamente $27,610 que
los beneficiarios cobran en la
banca publico privada.

El bono se distribuye de acuerdo
a la actualizacion de datos de la
encuesta de Registro Social, que
normalmente se la realiza cada
cuatro afios y de esa encuesta
salen nuevos beneficiarios para
calificar y cobrar el bono de
desarrollo humano.

El principal objetivo del Bono
de Desarrollo Humano es cubrir
necesidades basicas para las
personas que se encuentran en
una situacion de pobreza y
extrema pobreza

2

N

Preguntas

¢Podria explicar
brevemente qué es el
bono de desarrollo
humano y como se
implementa en la
parroquia Malacatos?

¢Cual es su opinion
sobre el impacto del
bono de desarrollo
humano en la calidad
de vida de los hogares
monoparentales en la
parroquia Malacatos?

¢Qué medidas se han

tomado para
garantizar que los
hogares

monoparentales de la
parroquia Malacatos
reciban el bono de

desarrollo humano de
manera efectiva?

Teniente Politico

El bono de desarrollo humano es una prestacion
gue brinda el Estado para las familias que se
encuentran en situacién de pobreza y extrema
pobreza. Esta informacion quien la obtiene es el
Registro Social y luego pone a conocimiento al
MIES. Sin embargo, hoy en dia en la parroquia
Malacatos la implementacion del bono de
desarrollo humano no es como se esperaria,
porque realmente hay muchas familias que no
reciben esta prestacion y que es muy necesaria
especialmente para hogares monoparentales.

El impacto que ha generado el bono de desarrollo
humano es positivo ya que realmente a quien
benefician es a las madres que no cuentan con
recursos suficientes para mantener a sus hijos, y
realmente se puede evidenciar que, si mejora su
calidad de vida, ya que, este recurso lo utilizan
principalmente para la salud, educacion, vivienda
y alimentacion de sus hijos.

Desde mi punto de vista no se esta dando de la
manera que se lo esperaba, pero si se estan
tomando las debidas medidas, por ejemplo; desde
nuestra institucion dando a conocer a la gente que
no hace falta salir a Loja para inscribirse en el
Registro social principalmente a las personas que
ya son acreedoras de esta prestacion y que a su vez
pasen la voz a los demés moradores de su barrio
para que puedan inscribirse en la base de registro
social.
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¢Cudl es el proceso o
los requisitos que

deben cumplir los
ciudadanos para ser
beneficiarios del
BDH?

¢Qué mecanismos
utiliza el MIES para
informar a los

ciudadanos que han
sido autorizados para
recibir el BDH?

¢Qué desafios ha
enfrentado la
implementacion  del
bono de desarrollo
humano en la

parroquia Malacatos y
como se han abordado
estos desafios?

El primer requisito es tener la
encuesta del Registro Social
actualizada y no tener ningln
tipo de Seguro en este caso
social.

Generalmente trabajan mucho
por las péaginas oficiales del
MIES como: redes sociales y
mensajeria por WhatsApp.

Los principales desafios que se
ha enfrentado la institucion es la
depuracion de la base de datos a
través de la encuesta del
Registro social lo que permite ir
depurando usuarios que no se
encuentran dentro de la linea de
pobreza y extrema pobreza para
gue puedan de esta forma
ingresar, y formar parte de la
base de datos del Registro social.

¢Qué  desafios ha
enfrentado la
implementacién del
bono de desarrollo
humano en la
parroquia Malacatos y
como se han abordado
estos desafios?

¢COmo cree que se
podria mejorar la
implementacion  del

bono de desarrollo
humano en la
parroquia Malacatos

para garantizar que los
hogares
monoparentales
reciban el apoyo que
necesitan?

¢ Considera que el Bono
de Desarrollo Humano
deberia ser un
programa permanente
o temporal?

Al no formar parte del MIES, los desafios que ha
enfrentado la implementacion del BDH es de que
ciertas personas que antes contaban con este
beneficio y actualmente ya no la estan cobrando,
lo cual se les ha hecho una situacién muy dificil
ya gue es un recurso necesario para cubrir sus
necesidades bésicas, el desafio en si es realmente
para nosotros porque esas personas necesiten que
les orienten y les guien como recuperar este
beneficio.

El Registro Social lleva unos indices de pobrezay
extrema pobreza, entonces, seria ya no esperar a
que las personas se encuentren en una situacion
extremadamente complicada, sino mas bien si
existe la posibilidad de ayudarlos se lo haga, que
los indices no sean tan elevados como extrema
pobreza, si no que mas bien se pueda ayudar a
reducir estos estandares que existen hoy en dia.

Basicamente habria que hacer un estudio hasta
qué punto estas familias necesitan de esta ayuda,
por ejemplo, una vez que crezcan sus hijos, cada
guien toma su rumbo, entonces deberia ser
permanente hasta cierto punto, pero tampoco
podria ser temporal, ya que no se podria definir
una fecha en si, y como lo mencioné
anteriormente nunca estd demas esta ayuda para
las madres que en este caso tienen que luchar solas
para sacar adelante a su familia.
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¢Qué decisiones se
deberian tomar, en el
caso de que el Bono de
Desarrollo Humano no
cumpliera con los
objetivos planteados?

En este caso la principal medida
gue se debe tomar es obviamente
poder regularizar la aplicacién
de la encuesta del Registro
Social, es decir, que llegue a los
lugares méas vulnerables de la
poblacién y fundamentalmente
gue se encuentren en oficinas
centrales en cada provincia y de
esta forma poder atender a las
necesidades de los usuarios.

Nota. Elaboracion propia de la autora. Datos obtenidos de las entrevistas realizadas a los actores clave.
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1. Introduccion

El bono de desarrollo humano representa un recurso fundamental para los hogares
monoparentales en la parroquia Malacatos, porque constituye una ayuda primordial en la lucha
contra la pobreza y la desigualdad. En un entorno donde la formacion de los hijos y el sustento del
hogar recaen en una sola persona, en este caso, en las madres solteras, es por ello, que el acceso a
este bono no solo proporciona un alivio econémico, sino que también abre puertas hacia una
mejora significativa en la calidad de vida y el bienestar de estas familias.

La parroquia Malacatos, como muchas otras entidades, enfrenta desafios socioecondémicos
gue impactan de manera particular en los hogares monoparentales. La ausencia de una segunda
fuente de ingresos puede llevar a situaciones de vulnerabilidad, y pobreza extrema, limitando las
oportunidades de acceso a servicios basicos como salud, educacion, alimentacion y vivienda. En
este contexto, el bono de desarrollo humano se convierte en un apoyo crucial que busca mitigar la
pobreza y brindar un apoyo econémico necesario para estas familias.

En esta guia, indagaremos la incidencia del bono de desarrollo humano como un recurso
para mejorar la calidad de vida y el bienestar de los hogares monoparentales en la parroquia
Malacatos. Ademas, analizaremos cémo este beneficio puede ser utilizado de manera efectiva para
cubrir necesidades basicas, promover el desarrollo personal o profesional, y fortalecer el tejido
social de la comunidad. También, brindaremos orientacion préctica sobre como maximizar los
beneficios de este recurso, empoderando a los hogares monoparentales y contribuyendo a su
resiliencia e independencia. En ultima instancia, esta guia busca ser un instrumento de apoyo y
empoderamiento para quienes enfrentan el desafio de crear y proveer para sus familias en

circunstancias dificiles.
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2. Importancia del Bono de Desarrollo Humano

El Bono de Desarrollo Humano (BDH) es un programa de transferencias monetarias

condicionadas dirigido a las familias ecuatorianas que viven en situacion de pobreza y extrema

pobreza. El objetivo del bono de desarrollo humano es incentivar la acumulacién de capital

humano y evitar la persistencia de la pobreza. Este programa consiste en la entrega de un apoyo

financiero para garantizar un nivel minimo de consumo en las familias y promover que estas

inviertan en salud, educacién y alimentacién de los menores de 18 afios.

La importancia del bono de desarrollo humano radica en su capacidad para brindar apoyo

econdmico a los hogares en situacion de pobreza y extrema pobreza, contribuyendo asi a mejorar

su calidad de vida y bienestar. A continuacidn, se presentan varios aspectos clave que resaltan su

importancia:

a)

b)

d)

Reduccidn de la pobreza: El bono de desarrollo humano proporciona un ingreso adicional
a hogares gue se encuentran en condiciones de pobreza o extrema pobreza. Este apoyo
financiero ayuda a cubrir necesidades basicas, como salud, educacion, vivienda y
alimentacion, contribuyendo asi a la reduccion de la pobreza y la desigualdad.

Acceso a servicios basicos: Al recibir este beneficio, las beneficiarias pueden acceder a
servicios basicos como atencion médica, educacion y servicios basicos que de otra manera
podrian estar fuera de su alcance debido a limitaciones econdémicas.

Mejora del bienestar: Al contar con un ingreso adicional, los hogares pueden mejorar su
bienestar general. Esto puede incluir mejoras en la calidad de la alimentacion, acceso a una
vivienda mas adecuada, a una mejor atencién médica, y acceder de manera significativa a
la educacion, lo que contribuye a una mejor calidad de vida para los miembros del hogar.
Apoyo a grupos vulnerables: El bono de desarrollo humano suele dirigirse a grupos
especificos en situacion de pobreza, como hogares monoparentales, personas con
discapacidad o adultos mayores. Proporcionarles este apoyo econémico les brinda una
mayor seguridad y a su vez les ayuda a enfrentar los desafios adicionales que afrontan cada
dia.

Estimulo econdémico: El bono de desarrollo humano también puede tener un efecto

positivo en la economia local al aumentar el poder adquisitivo de los hogares beneficiarios.
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Esto puede generar un mayor consumo de bienes y servicios en la comunidad, lo que a su

vez puede impulsar el crecimiento economico a nivel local.

En resumen, el bono de desarrollo humano es importante porque no solo proporciona un
apoyo econdémico directo a hogares en situacion de vulnerabilidad, sino que también contribuye a
la reduccion de la pobreza, mejora el acceso a servicios basicos, promueve el bienestar general y
brinda un estimulo econémico a nivel social.
3. Requisitos y Elegibilidad

El MIES posee otros mecanismos de inscripciones para el bono y demas programas
sociales del gobierno a traves del Registro Social.
Requisitos:

Recuerda que, al momento de las visitas de los encuestadores, el jefe de hogar (persona
mayor de 18 afios) debe tener a la mano:

e Cédulas de identidad de los miembros del hogar.

e Planilla de luz donde conste el Codigo Unico Eléctrico Nacional (CUEN) — con este dato
se verifica el domicilio de la familia.

e Carnet del Conadis de los miembros de la familia que lo tengan.

Elegibilidad

La poblacion objetivo del Bono de Desarrollo Humano son los hogares que viven en
situacién de pobreza o pobreza extrema. Esto implica que algunos hogares sin nifios o adolescentes
también son elegibles para recibir el BDH. Algunos criterios para determinar si un hogar es
monoparental son:

e Estado civil: El adulto a cargo del hogar puede ser viudo, divorciado o soltero, y no tener
una pareja que resida permanentemente en el hogar.

e Custodia de los hijos: El adulto a cargo tiene la custodia legal de uno o mas hijos menores
de edad y es responsable de su cuidado y crianza en ausencia del otro progenitor.

e Apoyo financiero: El adulto a cargo del hogar es el principal proveedor econémico y no
recibe un aporte sustancial de ingresos provenientes de otro miembro del hogar o del otro
progenitor.

e Composicion del hogar: El hogar estd compuesto principalmente por el adulto a cargo y
sus hijos menores de edad, sin la presencia permanente de una pareja u otros adultos

responsables de la crianza y el sostéen econémico.
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4. Procedimiento de solicitud

Ningun bono o pension del MIES se solicita o requiere de inscripcion, pues el MIES
con base a los indicadores de vulnerabilidad de las personas levantados en el Registro Social
y con los indices que permiten identificar un conjunto de privaciones de los hogares y sus
condiciones se considera para que sean parte de los programas sociales de este ministerio,
como el acceso a bonos y pensiones.

Los beneficiarios de los bonos y pensiones del MIES son identificados en la base de
datos del Registro Social que administra la Unidad de Registro Social y, el MIES como usuario
de esta base, identifica a nuevos usuarios, a quienes realiza el proceso para notificarles sobre
este apoyo econdmico para que se acerquen a cobrarlo a traves de Ilamadas telefonicas.

5. Uso responsable del bono
Utilizar el bono de manera responsable y eficiente es de suma importancia por varias razones
clave:

e Maximizacion del beneficio: Al utilizar el bono de manera responsable, se asegura
que cada recurso recibido tenga el mayor impacto posible en la mejora de la calidad de
vida del hogar. Esto implica utilizar el dinero de manera estratégica para cubrir
necesidades prioritarias, como alimentos, vivienda, educacién y atencién médica.

e Sostenibilidad econdmica: Utilizar el bono de manera eficiente implica planificar y
administrar adecuadamente los recursos financieros. Esto puede incluir la elaboracién
de un presupuesto mensual, la identificacién de gastos innecesarios y la basqueda de
formas de ahorrar parte del bono para emergencias o futuros gastos importantes. Al
adoptar practicas financieras saludables, se promueve la estabilidad econémica a largo
plazo del hogar.

e Autonomiay empoderamiento: Utilizar el bono de manera responsable permite a los
beneficiarios asumir un mayor control sobre sus finanzas y su vida cotidiana. Esto
fomenta la autonomia y el empoderamiento al permitirles tomar decisiones informadas
sobre como utilizar los recursos disponibles para satisfacer las necesidades de su
familia y trabajar hacia sus metas personales o familiares.

e Evitar la dependencia: Dependiendo demasiado del bono de desarrollo humano sin
utilizarlo de manera eficiente puede crear una dependencia cronica del apoyo del
gobierno. Utilizar el bono de manera adecuada implica trabajar hacia la autosuficiencia
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econdmica a traves de la busqueda activa de empleo, la participacion en programas de

capacitacion y educacion, y la busqueda de oportunidades para mejorar la situacion

economica del hogar a largo plazo.

e Respeto por el recurso publico: El bono de desarrollo humano es un recurso publico

financiado con fondos gubernamentales, por lo que su uso positivo es una cuestion de

respeto hacia la sociedad en su conjunto. Utilizar el bono de manera eficiente implica

utilizarlo para los fines previstos y evitar su mal uso o desperdicio.

En resumen, utilizar el bono de manera responsable y eficiente es esencial para maximizar su

impacto en la mejora de la calidad de vida del hogar, promover la sostenibilidad econémica,

fomentar la autonomia y el empoderamiento, evitar la dependencia crénica del apoyo

gubernamental y respetar el recurso pablico.

6. Planificacion Financiera

Al elaborar un presupuesto mensual y priorizar los gastos del bono de desarrollo humano de

esta manera, los hogares pueden asegurarse de utilizar de manera efectiva los recursos

disponibles para cubrir sus necesidades basicas, administrar sus finanzas de manera

responsable y trabajar hacia sus metas financieras a largo plazo.

Tabla 19

Presupuesto
Categoria de Gasto Porcentaje del BDH Monto
Vivienda 25% $ 15,00
Alimentacion 10% $ 5,00
Salud 20% $ 10,00
Educacion 20% $ 10,00
Vestimenta 20% $ 10,00
Servicios basicos 5% $ 5,00
Total 100% 55

Nota. La siguiente tabla de presupuestos, es para tener una idea de como se debe invertir de manera

correcta el bono de desarrollo humano, ajustandose obviamente a las necesidades de cada hogar.
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7. Recertificacion
La informacion socioecondémica del Registro Social se actualiza cada cuatro afios y el
ultimo proceso se llevo a cabo en 2013-2014. Ademas de recopilarse nueva informacion sobre
todos los potenciales beneficiarios del BDH, en esta ocasion se modificaron las lineas de corte

y desde entonces la poblacion objetivo es aquella que vive en pobreza extremay no el conjunto

total de los pobres.

8. Criterios de Salida
Los usuarios del BDH salen del programa por tres razones:

v Dejan de cumplir requisitos de condiciones socioeconémicas del hogar tras un proceso de
recertificacion, bien por mejora de su condicion socioeconémica o por cambios en la
poblacion objetivo del programa.

v Se detecta que el hogar no cumple con alguno de los requisitos para ser elegible. Para
verificarlo se consultan bases de datos administrativas como el Registro Civil (para
identificar a los fallecidos) o la informacion de los empleados publicos.

v Entre abril de 2013 y abril de 2015 aproximadamente 748 mil hogares salieron del
programa como resultado de la actualizacion de la informacion socioeconémica de la
recertificacidn y por el cambio en los criterios de elegibilidad.

9. Disposiciones Generales

Primera. - Los usuarios nuevos del Bono de Desarrollo Humano (BDH) y Bono de
Desarrollo Humano con Componente Variable (BDH V), que se incorporen a partir de la
expedicion del presente Acuerdo Ministerial Reformatorio, dispondran de un periodo de 3 meses
para registrar una cuenta en el sistema del MIES, contados a partir del mes que han sido habilitados
al pago; caso contrario se procedera al bloqueo temporal de la transferencia monetaria, hasta que
el usuario registre su cuenta.

Segunda.- Ratificase el contenido del Acuerdo Ministerial Nro. 042, de 31 de agosto de
2020, que tiene como objeto “Regular el Pago de Transferencias Monetarias del 12 Sistema de
Proteccion Social Integral en lo relacionado a: Bono de Desarrollo Humano, Bono de Desarrollo
Humano con Componente Variable, Pensién Mis Mejores Afios, Pension para Adultos Mayores,
Pension Toda Una Vida y Pension para Personas con discapacidad en funcién de la aplicacion de

la Base de Registro Social 2018 con métrica 2018”, en todo aquello que no hubiese sido
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modificado expresamente por el presente instrumento o que no se oponga al contenido del presente
acuerdo ministerial.

Disposicion transitoria.- Los usuarios actualmente habilitados al Bono de Desarrollo
Humano (BDH) y Bono de Desarrollo Humano con Componente Variable (BDH V), dispondrén
de un periodo de 6 meses, contados a partir de la fecha de suscripcion del presente Acuerdo
Ministerial Reformatorio, para registrar una cuenta en el sistema del MIES; caso contrario se
procederd al bloqueo temporal de la transferencia monetaria, hasta que el usuario registre su

cuenta, tiempo que se considera conforme a las siguientes circunstancias:

a) Ubicacion geografica de los usuarios de bonos y pensiones con respecto a la distancia
de las instituciones financieras.

b) Socializacién paulatina del proyecto Pago Seguro a los usuarios de bonos y pensiones.

c) Escaso conocimiento del sistema pago seguro en redes sociales y medios de
comunicacion de usuarios beneficiarios del bono y pensiones.

d) Generar confianza en los usuarios para potencializar el proyecto pago seguro.

10. Objetivos del Ministerio de Inclusion Economica y Social
El Ministerio de Inclusion Econémica y Social (2018), menciona que los objetivos del
BDH son: ampliar el capital humano y evitar la persistencia de la pobreza mediante la entrega
de compensaciones monetarias directas a las familias que se encuentran bajo la linea de
pobreza establecida por el Ministerio de Coordinacién de Desarrollo Social de acuerdo a los
resultados obtenidos del Registro Social, a fin de:

e Garantizar a los nucleos familiares un nivel minimo de consumo.

e Incorporar corresponsabilidades especificas orientadas a la inversion en educacion y
salud lo que permitird: Contribuir con la disminucion de los niveles de desnutricion
cronica y de enfermedades prevenibles para nifias y nifios menores de 5 afios de edad,;
y, 0 Promover la reinsercion escolar, y asegurar la asistencia continua a clases a nifias,

nifios y adolescentes de entre 5y 18 afios de edad.
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11. Conclusiones

Emplear el bono de desarrollo humano de manera efectiva implica una combinacion de
planificacion financiera, priorizacion de necesidades, uso responsable de los recursos,
educacién financiera, seguimiento y evaluacién continua. Al seguir estos principios, se puede
maximizar el impacto del bono en la reduccién de la pobreza y la mejora del bienestar de los
hogares beneficiarios.

El Bono de Desarrollo Humano es un programa de asistencia social que ha demostrado
su capacidad para combatir la pobreza, promover el desarrollo humano y empoderar a los
sectores mas vulnerables de la sociedad ecuatoriana. Sin embargo, su éxito continuo depende
de una gestion cuidadosa, una supervision adecuada y un compromiso continuo con la equidad

y la justicia social.
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7. Discusion de Resultados

El proposito de este estudio fue determinar la incidencia del bono de desarrollo humano y
su relacion con la calidad de vida de los hogares monoparentales de la parroquia Malacatos durante
el periodo 2021-2023, uno de los programas con el que se pretenden reducir los niveles de pobreza
y extrema pobreza de las familias ecuatorianas, es por ello que resulta de gran importancia llevar
a cabo una evaluacién con la finalidad de percibir el impacto que dicho programa genera sobre la
poblacion beneficiaria. Las personas beneficiarias de la parroquia Malacatos, son parte del
programa aproximadamente entre 4 a 5 afios, por lo que a continuacion se describe caracteristicas
propias de los beneficiarios, las cuales permitieron dar cumplimiento a los objetivos especificos
planteados para la investigacion:
En el primer objetivo que comprende: Diagnosticar las caracteristicas y el nivel de satisfaccion
de los hogares monoparentales beneficiarios del bono de desarrollo humano en la parroquia
Malacatos.

Tomando en consideracion la Teoria del Desarrollo Humano, como lo menciona Amartya
Sen (1998) estudia al desarrollo humano como un proceso de mejoras en los niveles tanto sociales
como econdmicos Y politicos de los individuos, es decir una ampliacion en la diversidad de los
objetivos que las personas pueden lograr durante la vida. El eje central de su analisis radica en la
libertad que tienen los seres humanos para vivir, teniendo acceso a educacion, salud y medicinas
que les permitan desarrollarse en un entorno social digno, siendo parte activa de la comunidad y
volverse participes de las decisiones que los afecten. Picazzo, Gutiérrez, Infante, & Cantu (2010)

Para dar cumplimiento a este objetivo, se obtuvo la informacion del nimero total de
beneficiarios de la parroguia Malacatos por medio de solicitudes presentadas en la Coordinacion
Zonal-7 MIES del Canton Loja, y a través de la informacion pablica del Registro Interconectado
de Programas sociales RIPS, cabe destacar que para la aplicacion de la encuesta se contd con el
apoyo del MIES vy el teniente politico de la parroquia Malacatos, para llegar a las personas
beneficiarias, las mismas que accedieron a dar respuesta al cuestionario que consiste en cuatro ejes
como trabajo, salud, educacion y programa del bono de desarrollo humano. A continuacion, se
presenta de mejor manera un diagndstico de las caracteristicas de cada aspecto.

Trabajo

El trabajo se refiere a la actividad realizada por las personas con el proposito de producir

bienes, proporcionar servicios o realizar actividades que generen un valor econémico, social o
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personal. Es una parte fundamental de la vida de la mayoria de las personas y desempefia un papel
crucial en la sociedad, ya que es la principal fuente de ingresos para muchas personas y contribuye
al desarrollo econémico de un pais. Por lo tanto, en la investigacion se pudo determinar que la
mayor parte de las beneficiarias del bono de desarrollo humano en la parroquia Malacatos, antes
de recibir el bono de desarrollo humano se han dedicado principalmente a los quehaceres
domésticos, sin embargo, después de recibir este beneficio la mayoria de beneficiarias indicaron
que se dedican a la ganaderia.

En cuanto a los ingresos, el bono de desarrollo humano incide positivamente en la variable
trabajo, independientemente del trabajo que realicen las madres beneficiarias, ya que, al recibir su
transferencia econdémica mensual por parte del Estado, han podido mejorar su situacion
econOmica, es decir, que estas personas al recibir un ingreso mensual, les permite cubrir parte de
sus necesidades bésicas como es el caso de la salud.

Salud

En cuanto al tema de la salud, de los resultados obtenidos el bono de desarrollo humano
incide efectivamente en esta variable debido a que los beneficiarios deben cumplir con la
condicionalidad que establece el programa, con la finalidad de disminuir los niveles de
desnutricion y prevencion de enfermedades, lo cual concuerda con el trabajo de VVaca (2013) quien
refiere que este tipo de programa disminuye los porcentajes de enfermedades en las personas
beneficiarias y a su vez aumenta el nimero de nifios/as menores de un afio vacunados. Mientras
que el estudio realizado por Alvarado et al., (2019) sefialan que, a mayor incremento de la inversion
en salud, la tasa de pobreza y desigualdad disminuyen, también consideran que al destinar una
determinada cantidad de dinero para cubrir temas relacionas con la salud y la asistencia a centros
médicos publicos prolonga la vida atil de las personas, aumentando el rendimiento de las mismas.

Por otro lado, los beneficiarios pueden utilizar este beneficio para pagar consultas médicas,
examenes de laboratorio, radiografias y otros servicios médicos necesarios. Esto les permite recibir
atencion médica cuando la necesitan, lo que contribuye a la prevencion, diagnéstico y tratamiento
de enfermedades.

Educacion

Dentro de este objetivo se considero las oportunidades de cubrir los gastos en educacion y
el acceso a la misma, entonces después de recibir el bono de desarrollo humano, el 100% de las

encuestadas afirmo, que efectivamente el bono de desarrollo humano les ayuda a cubrir gran parte
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de los gastos en educacion, asimismo, el acceso a la educacion, después de recibir el BDH ha
tenido un impacto favorable, porque, aproximadamente el 60% de la poblacion manifesté que si
ha mejorado el acceso a la educacion lo cual es un papel fundamental para mejorar su estilo de
vida. De igual manera, el 100% de las madres encuestadas nos indico que el bono de desarrollo
humano ha contribuido para la reduccion de la desercion escolar.

Con estos resultados se puede decir ademéas que se cumple con el requerimiento del
Ministerio de Inclusién Econdmica y Social, donde establece que los hogares monoparentales
tienen que cumplir con la matricula y asistencia de sus hijos menores a la institucion educativa de
su eleccion.

Uso del Bono de Desarrollo Humano

En cuanto al uso que los beneficiaros del bono le dan a la transferencia econémica mensual
55 USD, de un listado se solicité a los mismos elegir el rubro que consideran prioritario para
invertir mayor cantidad del bono, obteniendo como resultado que la salud es el rubro mas
prioritario en el que los beneficiarios consideran invertir parte de esta contribucion, es decir, que
aquellas personas que tienen la decision de llevar a sus hijos a controles médicos, tal como lo
sefiala el MIES, invierten el dinero del bono para la compra de medicinas, ya que tener controles
médicos una o dos veces al mes permite, que sus hijos crezcan en un ambiente sano y saludable,
lo cual concuerda con uno de los objetivos generales del BDH, que consiste en la entrega de un
apoyo monetario para garantizar un nivel minimo de consumo en las familias y promover que estas
inviertan en la salud y educacion en los hijos menores de 18 afios.

Por lo tanto, se logré determinar que la calidad de vida del ser humano, va mas alla de lo
material, es sentirse bien a nivel material, contar con una buena salud tanto fisica, psicolégica y
mentalmente es por eso que el estado establece a través la Constitucion en el articulo 32 que: “La
salud es un derecho, cuya realizacion se vincula al ejercicio de otros derechos, entre ellos el
derecho al agua, la alimentacion, la educacion, la cultura fisica, el trabajo, la seguridad social, el
ambiente sano y otros que sustentan el buen vivir”. También es una obligacion del estado
garantizar la calidad, calidez, seguridad, informacion, trasparencia y confidencialidad de la
atencion en salud.

En resumen, el diagndstico de las caracteristicas y el nivel de satisfaccion de los hogares
monoparentales beneficiarios del bono de desarrollo humano en la parroguia Malacatos, resalta la

importancia de este programa como un recurso vital para familias en situacion de vulnerabilidad.
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Sin embargo, también sefiala la necesidad de abordar posibles deficiencias en la implementacion
del programa, como la evaluacién de la adecuacion del monto del bono para cubrir las necesidades
basicas de estos hogares.

Las implicaciones de estos resultados proponen la importancia de realizar ajustes en el
disefio y la administracién del BDH para garantizar su eficacia y equidad en la entrega de este
beneficio. Esto puede incluir medidas como la revision periddica del monto del bono para ajustarlo
a cambios en el costo de vida, asi como la implementacion de mecanismos de retroalimentacion
que permitan a los beneficiarios hablar sobre sus necesidades y preocupaciones con respecto al
programa.

Como segundo objetivo se establece: Elaborar una guia para el uso efectivo del bono de
desarrollo humano en los hogares monoparentales de la parroquia Malacatos.

Para dar cumplimiento a este objetivo se consideraron los resultados obtenidos del primer
objetivo especifico y de las entrevistas de la seccion de resultados que me ayudaron a elaborar la
guia.

La guia se ha disefiado con el objetivo de proporcionar a los hogares monoparentales
beneficiarios del BDH en la parroquia Malacatos, una orientacion clara y practica sobre cdmo
maximizar el uso del bono para mejorar su calidad de vida. La guia abarca una variedad de temas,
que van desde la gestion del presupuesto familiar hasta la planificacion a largo plazo para el
bienestar econémico y social.

En particular, la guia ofrece consejos sobre cdmo priorizar gastos para cubrir necesidades
basicas, como salud, vivienda y educacién. También incluye informacién sobre recursos
adicionales disponibles en la comunidad, como programas de capacitacion laboral o asistencia
médica, que pueden complementar el apoyo proporcionado por el BDH.

La elaboracion de la guia se basé en una combinacion de investigacion académica, consulta
con las entidades que son parte del desarrollo econdémico, y retroalimentacién directa de los
mismos beneficiarios del BDH en la parroquia Malacatos. Se llevaron a cabo entrevistas y
encuestas para comprender las necesidades y desafios especificos de estos hogares, asi como para
identificar las areas donde se requeria orientacion adicional.

Ademas, se realiz6 un analisis de las mejores préacticas y experiencias en el uso efectivo de
transferencias monetarias condicionadas, como el BDH, para informar el contenido de la guia y

garantizar su relevancia y utilidad para los beneficiarios en Malacatos.
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Se espera que la guia para el uso efectivo del BDH tenga varios impactos positivos en los
hogares monoparentales beneficiarios en la parroquia Malacatos. En primer lugar, proporcionara
a estos hogares herramientas practicas y recursos para tomar decisiones financieras mas
informadas y responsables, lo que podria ayudar a maximizar el impacto del BDH en su calidad
de vida.

Asimismo, la guia puede fomentar una mayor autonomia y empoderamiento entre los
beneficiarios al equiparlos con habilidades y conocimientos para gestionar de manera efectiva sus
recursos financieros y planificar para el futuro. A largo plazo, esto podria contribuir a romper el
ciclo de la pobreza y promover el desarrollo sostenible en la comunidad.

En conclusién, la elaboracién de una guia para el uso efectivo del BDH en los hogares
monoparentales de la parroquia Malacatos representa una estrategia importante para fortalecer el
impacto del programa y mejorar el bienestar de los beneficiarios. Al proporcionar orientacion
practica y recursos Utiles, la guia tiene el potencial de empoderar a estos hogares para tomar
decisiones financieras mas informadas y promover su desarrollo econdémico y social a largo plazo.
Dentro del objetivo tres se considera: Determinar la incidencia del bono de desarrollo humano
y su relacion con la calidad de vida de los hogares monoparentales en la parroquia Malacatos.

Nuestro estudio revela que el BDH tiene una incidencia significativa en hogares
monoparentales, representando un importante mecanismo de apoyo para este grupo demogréafico.
Los datos muestran que un porcentaje considerable de hogares monoparentales son beneficiarios
del BDH, lo que sugiere que el programa cumple su objetivo de llegar a segmentos de la poblacion
en situacion de vulnerabilidad, como lo son los hogares encabezados por un solo progenitor.

Sin embargo, también observamos variaciones en la incidencia del BDH entre diferentes
regiones geograficas y grupos socioecondémicos. Es crucial abordar estas disparidades para
garantizar que el acceso al BDH sea equitativo y que llegue a aquellos hogares monoparentales
gue mas lo necesitan.

De igual manera, el analisis indica una correlacion positiva entre la recepcion del BDH y
diversos aspectos de la calidad de vida en hogares monoparentales. Los hogares que reciben el
BDH tienden a tener mejores condiciones de vida en términos de acceso a servicios basicos, como
educacion, salud y vivienda. Ademas, se observa una reduccion en los niveles de pobreza y una

mejora en la seguridad alimentaria en estos hogares.

53



Sin embargo, es importante destacar que el BDH por si solo no garantiza una mejora
completa en la calidad de vida de los hogares monoparentales. Otros factores, como el acceso a
empleo digno, redes de apoyo social y oportunidades de desarrollo econémico, también
desempefian un papel crucial en el bienestar general de estos hogares.

En conclusion, estos resultados sugieren que el BDH desemperfia un papel significativo en
la mejora de la calidad de vida de los hogares monoparentales, al proporcionar un apoyo
econdmico vital. Sin embargo, para maximizar su impacto, es necesario complementar el BDH
con politicas y programas adicionales que aborden otros determinantes sociales y econémicos del
bienestar de estos hogares.

Las implicaciones politicas de este estudio sugieren la importancia de fortalecer y expandir
el acceso al BDH para hogares monoparentales en situacion de vulnerabilidad, asi como la
necesidad de implementar medidas que promuevan la inclusion laboral y social de este grupo
demogréafico. Ademas, se destaca la importancia de monitorear continuamente la implementacion

del BDH para garantizar su efectividad y equidad en la distribucion de beneficios.
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8. Conclusiones
Los beneficiarios del programa de transferencias monetarias en el Ecuador conocido como
Bono de Desarrollo Humano pertenecientes a la parroquia Malacatos, se muestran
satisfechos con los resultados que obtienen en su economia, principalmente porque el valor
monetario percibido es utilizado especialmente en alimentacion, salud, y educacion
tomando como consideracion los bajos ingresos que reciben, como es el valor de cincuenta
y cinco dolares al mes, montos que son insuficientes para cubrir sus necesidades basicas y
destinar una parte al ahorro.
Por otra parte, los funcionarios entrevistados concuerdan que el programa presenta
debilidades y amenazas en el sentido de procedimientos complicados, como la demora en
la actualizacion de datos en el Registro Social, lo que conlleva a deficiencias en las fuentes
de transmision de informacidn, donde ademas advierten que es un gasto enorme sin efecto
en la movilidad social ascendente. Es importante sefialar que el Bono de Desarrollo
Humano necesita ser evaluado de forma continua para garantizar que esté cumpliendo sus
objetivos como instrumento de politica y se dé principalmente a los hogares que realmente
lo necesitan.
De igual manera, se concluye que existe un impacto favorable en la variable salud, ya que
las beneficiarias invierten este beneficio para su atencion y la atencién de su familia; asi
como también se evidencia el aumento de controles médicos sobre todo en nifios menores
de cinco afos lo cual demuestra una buena inversion.
Por ultimo, es esencial examinar que la entrega del bono de desarrollo humano se realice
de manera que no promueva la dependencia econdémica, sino que estimule a los
beneficiarios a participar en actividades econdémicas productivas que les permitan

satisfacer sus necesidades basicas y aumentar sus ingresos a largo plazo.
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9. Recomendaciones
Es crucial que las personas que no estén debidamente informadas sobre los requisitos
necesarios que deben cumplir para acceder al Bono de Desarrollo Humano, sean
instruidos sobre como registrarse correctamente, de modo que puedan formar parte del
Registro Social del Ministerio de Inclusién Econdémicay Social, con la finalidad de que
el bono pueda llegar a toda la poblacion que lo necesite verdaderamente.
Se recomienda a los beneficiarios del Bono de Desarrollo Humano elaboren
mensualmente una lista de prioridades que permitan mejorar su estilo de vida, poniendo
en primer lugar las necesidades primarias del hogar como alimentacién, salud y
educacion, posteriormente las necesidades secundarias como vestimenta, y ahorro.
Es de suma importancia, que las instituciones gubernamentales brinden apoyo a
investigaciones venideras que requieran datos especificos, dado que esto ayudaria en
el hallazgo de nuevas metodologias para evaluar programas de indole social.
Se recomienda, fomentar la participacion activa de los beneficiarios en la toma de
decisiones sobre como se asignan los recursos del bono de desarrollo humano en la
parroquia Malacatos. Esto se puede lograr, a través, de asambleas comunitarias,

encuestas y comités de seguimiento y evaluacion.

56



10. Bibliografia

Ardila Rubén. Calidad de vida: una definicion integradora. Revista Latinoamericana de
Psicologia [en linea]. 2003, 35(2), 161-164[fecha de Consulta 22 de agosto de 2023].

ISSN: 0120-0534. Disponible en: https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=80535203

Asamblea Nacional del Ecuador. (2008). Constitucion de la Republica del Ecuador. Montecristi,
Ecuador.
Campos, L. L. (2019, 9 julio). Andlisis socioeconémico de los beneficiarios del bono de

desarrollo. https://www.eumed.net/rev/caribe/2019/07/analisis-socioeconomico-

bono.html
Crédito de Desarrollo Humano — Ministerio de Inclusion Economica y Social. (s. f.).

https://www.inclusion.gob.ec/credito-de-desarrollo-humanol/

Cecchini, S., Villatoro, P., & Mancero, X. (2021 ). El impacto de las transferencias no
contributivas sobre la pobreza en América Latina. Revista de la Cepal N°134, 8-9.

Contento , A. (2022). Destino del Crédito de Desarrollo Humano otorgado por el Estado
y su incidencia en la calidad de vida de los beneficiarios.

Decreto Ejecutivo N° 347. (2003). Registro Oficial N° 76 de 7 de mayo Del 2003, 53(9),
1689-1699.
https://www.ilo.org/dyn/natlex/docs/ELECTRONIC/105021/128291/F910193406/DECRETO
EJECUTIVO 347 DE 2003 ECUADOR.pdf

Decreto Ejecutivo N°129. (1998). Creacion del Bono Solidario. Ecuador. Decreto Ejecutivo
N°347. (2003). Incremento del valor mensual del Bono de Desarrollo Humano.
Decreto Ejecutivo N°347. (2003). Incremento del valor mensual del Bono de Desarrollo

Humano. Ecuador. https://www.qob.ec/sites/default/files/requlations/2018-

09/Documento 347%20Cambiase-Bono-Solida-rio-a-Bono-Desarrollo-Humano.pdf

FARO. (2022, 26 octubre). Bono de desarrollo humano en Ecuador.

https://grupofaro.org/analisis/bono-de-desarrollo-humano-en-ecuador/

57


https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=80535203
https://www.eumed.net/rev/caribe/2019/07/analisis-socioeconomico-bono.html
https://www.eumed.net/rev/caribe/2019/07/analisis-socioeconomico-bono.html
https://www.inclusion.gob.ec/credito-de-desarrollo-humano1/
https://www.gob.ec/sites/default/files/regulations/2018-09/Documento_347%20Cambiase-Bono-Solida-rio-a-Bono-Desarrollo-Humano.pdf
https://www.gob.ec/sites/default/files/regulations/2018-09/Documento_347%20Cambiase-Bono-Solida-rio-a-Bono-Desarrollo-Humano.pdf
https://grupofaro.org/analisis/bono-de-desarrollo-humano-en-ecuador/

Iglzquiza, V. D. D. R. (2001). Disefio y elaboracién de cuestionarios para la investigacion

comercial. Dialnet. https://dialnet.unirioja.es/servlet/libro?codigo=69946

Instituto Nacional de Estadisticas y Censos. (2021). Encuesta Nacional de Empleo, Desempleo y

Subempleo 2021 (ENEMDU). Ecuador en cifras. https://bit.ly/37MR7qz

Ledn, A. (s. f.). Qué es la educacion.

http://ve.scielo.org/scielo.php?script=sci arttext&pid=51316-49102007000400003

Martinez, A., & Pedrdn, C. (2017). Conceptos basicos en Alimentacién. Madrid, Espafia:
ISBN: 978-84-617-5844-9.

Medina , M. (2020). "El Bono de Desarrollo Humano y su impacto en el Buen Vivir de los
beneficiarios de la Parroquia Nuevo Paraiso del Canton Nangaritza afio 2020”. Loja.

Ministerio de Inclusion Economica y Social (MIES). (2023). El estado del buen vivir.
Ecuador.

Palencia, E. P., Garza, E. G., Bonfiglio, J. M. I., & Martinez, P. M. (2011). La teoria del
desarrollo humano y sustentable: hacia el reforzamiento de la salud como un derecho y libertad
universal. DOAJ (DOAJ: Directory of Open Access Journals).
https://doaj.org/article/b57661d10fc947c9a718c64fe7d0ee25

Picazzo, E., Gutiérrez, E., Infante, J., & Cantq, P. (2011). La teoria del desarrollo humano

y sustentable: hacia el reforzamiento de la salud como un derecho y libertad universal. Estudios
Sociales , 257-258.
Pozo Crespo, M. (2012). Los subsidios en el Ecuador. Coloquio Econdmico.

Quispe, M. R. Q. (2017). Impacto de los programas sociales en la disminucién de la

pobreza. Pensamiento Critico, 22(1), 69-102. https://doi.org/10.15381/pc.v22i1.14022

R. (2014, 20 agosto). Ecuador, uno de los paises que mas gasta en subsidios en energia, dice

experto. https://www.eluniverso.com/noticias/2014/08/20/nota/3486086/ecuador-que-

mas-gasta-subsidios-energia-dice-experto/

58


https://dialnet.unirioja.es/servlet/libro?codigo=69946
https://bit.ly/37MR7qz
http://ve.scielo.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1316-49102007000400003
https://doaj.org/article/b57661d10fc947c9a718c64fe7d0ee25
https://doi.org/10.15381/pc.v22i1.14022
https://www.eluniverso.com/noticias/2014/08/20/nota/3486086/ecuador-que-mas-gasta-subsidios-energia-dice-experto/
https://www.eluniverso.com/noticias/2014/08/20/nota/3486086/ecuador-que-mas-gasta-subsidios-energia-dice-experto/

Ramon, M. (2018). EI Bono de Desarrollo Humano y su impacto en la calidad de vida de
la poblacion beneficiaria de la Parroquia Malacatos, Canton Loja, con enfoque en las dimensiones
del bienestar material y desarrollo personal,periodo 2018”. Loja.

Revista Radiofdnica de la Cancilleria del Ecuador. (2014). Bono de DesarrolloHumano, el
motor hacia un futuro digno.

Obtenido de http://laotra.com.ec/index.php?option=com content&view=article&id=665

Rojas Soriano, R. (2002). Investigacion social: Teoria y Praxis. México: DécimaPrimera Edicion.

Ruiz, R. (2009). Historia y Evolucion del Pensamiento Cientifico. Barcelona -Espafia: EDUMED
Primera Edicién.

Sanchez, C. (2008). La familia: concepto, cambios y nuevos modelos. Revista la Revue du
REDIF, 2(1), 15.

Sandhusen, R. (2002). Mercadotecnia. México: Compafia Editorial Continental, 2002.

Sen, A. (2000). Teoria del Desarrollo Humano. México: ISSN 0188-4557.

Stanton, W., Etzel , M., & Walker, B. (2007). Fundamentos de Marketing. México: C.P.
01376, México, D.F.

Vega, L. (2016). Analisis de los subsidios en Ecuador. Ecuador: Academia.
Vaca, M. J. (2013). Bono de Desarrollo Humano: impacto en la oferta laboral.

http://repositorio.puce.edu.ec/bitstream/handle/22000/5550/TPUCE5782.pdf?sequence=1

&isAllowed=y

59


http://laotra.com.ec/index.php?option=com_content&view=article&id=665
http://repositorio.puce.edu.ec/bitstream/handle/22000/5550/TPUCE5782.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repositorio.puce.edu.ec/bitstream/handle/22000/5550/TPUCE5782.pdf?sequence=1&isAllowed=y

11. Anexos

Anexo 1. Evidencia Fotogréafica de las encuestas aplicadas a las madres de familia de

la parroquia Malacatos
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Anexo 2. Evidencia Fotogréfica de las entrevistas realizadas

Luis Delgado S
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Anexo 3. Formato de Encuesta

1859

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA Cuestionario
FACULTAD, JURIDICA, SOCIAL Y Hora de inicio
ADMINISTRATIVA Hora Fin
ADMINISTRACION PUBLICA Fecha

Buenos dias/tardes, mi nombre es, Denisse Jasmin Roman Rosario, la presente encuesta es de caracter
netamente académico debido a que me encuentro realizando mi trabajo de integracion curricular, previo a la
obtencion del titulo de Licenciada en Administracion Publica de la Universidad Nacional de Loja; la cual esta
dirigida a los beneficiarios del Bono de Desarrollo Humano con el propdsito de recolectar informacién y
conocer su criterio u opinién con respecto a dicho programa.

DATOS GENERALES

Género Edad Etnia Estado Civil
Masculino () 18 a30afnos () Blanco () Soltero/a ()
Femenino () 31a40anos( ) Mestizo () Casado/a( )
41 a50anos( ) Indigena () Viudo/a ()
51la65afos( ) Divorciado/a ()
Nivel de Instruccion Nimero de personas que Nimero de hijos
conforman su hogar
Primaria () 1 a 2 hijos...... ( )
Secundaria () 3 a4 hijos...... ( )
Tercer Nivel () ( ) personas 5 a6 hijos...... ( )
Ninguna ()
Otro: ...........
ASPECTO TRABAJO
1. (En qué actividad econémica se desempeiia antes y después de recibir el Bono de Desarrollo
Humano?
Alternativas Antes de recibir el BDH Después de recibir el BDH
Agricultura ( ) ( )
Ganaderia ( ) ( )
Costura ( ) ( )
Quehaceres domésticos ( ) ( )
Comerciante ( ) ( )
Artesanias ( ) ( )
Otra.....cooiviiiiiin,

2. (Ha experimentado cambios en su estilo de vida después de comenzar a recibir el Bono de
Desarrollo Humano en comparacion con su situacion anterior?
SI( ) INO( )

3. ¢Cudantas personas aportan economicamente en su hogar antes y después de recibir el Bono
de desarrollo Humano?

Alternativas Antes de recibir el BDH Después de recibir el BDH
Solo yo ( ) ( )
Dos personas ( ) ( )
Tres personas ( ) ( )
Mas de cuatro personas ( ) ( )

Facultad Juridica, Social y Administrativa

072 -54 7929

Ciudad Universitaria “Guillermo Falconi Espinosa”,
Casilla letra “S", Sector La Argelia - Loja - Ecuador
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4. (Qué cantidad recibe mensualmente del Bono de Desarrollo Humano?

),

1859

Alternativas

50 USD ( )
55 USD ( )
150 USD «C )

PROGRAMA DEL BONO DE DESARROLLO HUMANO
5. ¢Coémo describiria su experiencia en el proceso de acceso al Bono de Desarrollo Humano?
Alternativas ( )
Fue fcil (™)
Presentd problemas
6. ¢Qué tiempo lleva recibiendo el Bono de Desarrollo Humano?

Alternativas

Menos de 1 afio ( )

De 2 a 3 afios ( )

De 4 a 5 anos ( )

Mas de 6 afios ( )
7. ¢(Porque razon considera usted que se entrega el Bono de Desarrollo Humano?

Alternativas

Salud

Educacion

Vivienda

Erradicacion del trabajo infantil
Acompafiamiento familiar

AN AN AN AN AN
N N N N

8. Con el Bono de desarrollo humano ;En que area prioriza sus gastos? Seleccione una o mas
opciones.

Alternativas
Salud
Educacion
Vivienda
Transporte
Vestimenta
Pago de servicios basicos
Inversion en negocio
Pago de deudas

AN AN AN AN AN AN S AN
—

9. (Destina una parte de los ingresos provenientes del Bono de Desarrollo Humano para el
ahorro personal?
SLC_ ) | No(C )
ASPECTO SALUD
10. ;Cual es el monto que destina en salud? Elija dos opciones antes y después de recibir el Bono
de desarrollo Humano.
Alternativas Antes de recibir el BDH Después de recibir el BDH

Menos de 15 délares ( ) ( )

Facultad Juridica, Social y Administrativa

072 -54 7929

Ciudad Universitaria “Guillermo Falconi Espinosa”,
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De 16 a 20 dolares ( ) ( )
De 21 a 30 dolares ( ) ( )
Mas de 31 délares ( ) ( )

11. Responder si aplica ;Con que frecuencia acude con sus hijos al centro de salud? Elija dos
opciones antes y después de recibir el Bono de desarrollo Humano.

Alternativas Antes de recibir el BDH Después de recibir el BDH
Una vez por semana ( ) ( )

Una o dos veces al mes ( ) ( )

Cada tres meses ( ) ( )

Soélo cuando se enferma ( ) ( )

12. ;Considera usted que el Bono de Desarrollo Humano le ha ayudado a cubrir los gastos en
Salud?
SLC ) [INO(C )

13. ;Ha recibido informacién o apoyo adicional sobre temas de salud como parte del programa
del Bono de Desarrollo Humano?

SI( ) INO(C )
ASPECTO EDUCACION
14. ;El bono de Desarrollo Humano le ha ayudado a cubrir los gastos en Educacion?
SI( ) [NOC )

15. Responder si aplica ;Como ha influido el Bono de Desarrollo Humano al acceso a la
educacion de sus hijos?

Alternativas

Ha mejorado significativamente el acceso a la ( )
educacion

Ha mejorado, pero no de manera significativa el

acceso a la educacion ( )

No ha tenido un impacto notable en el acceso a la
educacién
16. ;Considera usted que el Bono de Desarrollo Humano le ha ayudado al acceso a recursos
educativos para sus hijos?

SI( ) | NO( )

17. ;Usted cree que el Bono de Desarrollo Humano ha contribuido a la reduccion de la desercion
escolar?

SI( ) | NO( )

Facultad Juridica, Social y Administrativa

072 -54 7929

Ciudad Universitaria “Guillermo Falconi Espinosa”,
Casilla letra “S", Sector La Argelia - Loja - Ecuador



QUNTLE g

Lo

/‘ Universidad Carrerade
v, Nacional Administracion
Y | deloja Publica
1859

Anexo 4. Formato de Entrevistas

@ ﬂxlc‘{gﬁilesg LOJA FACULTAD JURIDICA, SOCIAL Y ADMINISTRATIVA

1859

Buenos dias/tardes, mi nombre es, Denisse Jasmin Roman Rosario, soy estudiante de octavo
ciclo de la carrera de Administraciéon Publica de la Universidad Nacional de Loja. Por el
cual, requiero unos minutos de su tiempo para contestar las preguntas de la siguiente
entrevista que forma parte de la investigacion que me encuentro realizando para obtener el
titulo de grado de Licenciada en Administracion Publica, agradezco de antemano su
colaboracion y disponibilidad por concederme la informacion requerida para la presente
investigacion.

El tema de mi proyecto es “El bono de desarrollo humano y su incidencia en la calidad de
vida de los hogares monoparentales en la parroquia Malacatos, cantén Loja, periodo 2021-
2023”. Las respuestas que proporcione a las preguntas seran de absoluta confidencialidad y

se emplearan para la recoleccion y anélisis de datos de esta investigacion.

Fecha: Institucion:
Cargo: Nombre del
Entrevistado:

1. ;Cuanto es el presupuesto que invierte el Estado para el Bono de Desarrollo Humano
en la parroquia Malacatos?

2. (Como se distribuye y administra el Bono de Desarrollo Humano en la parroquia
Malacatos?

3. ¢(Cuales son los objetivos por los que se entrega el Bono de Desarrollo Humano?

4. (;Cual es el proceso o los requisitos que deben cumplir los ciudadanos para ser
beneficiarios del Bono de Desarrollo Humano?

Facultad Juridica, Social y Administrativa

072 -54 7929

Ciudad Universitaria “Guillermo Falconi Espinosa”,
Casilla letra “S", Sector La Argelia - Loja - Ecuador
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5. ¢Qué mecanismos utiliza el MIES para informar a los ciudadanos que han sido
autorizados para recibir el Bono de Desarrollo Humano?

6. (Qué decisiones se deberian tomar, en el caso de que el Bono de Desarrollo Humano
no cumpliera con los objetivos planteados?

7. ¢(Qué desafios ha enfrentado la implementacion del bono de desarrollo
humano en la parroquia Malacatos y cOmo se han abordado estos desafios?

Facultad Juridica, Social y Administrativa

072 -547929

Ciudad Universitaria “Guillermo Falconi Espinosa”,
Casilla letra “S", Sector La Argelia - Loja - Ecuador
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Buenos dias/tardes, mi nombre es, Denisse Jasmin Roman Rosario, soy estudiante de octavo

1859

ciclo de la carrera de Administraciéon Publica de la Universidad Nacional de Loja. Por el
cual, requiero unos minutos de su tiempo para contestar las preguntas de la siguiente
entrevista que forma parte de la investigaciéon que me encuentro realizando para obtener el
titulo de grado de Licenciada en Administracion Publica, agradezco de antemano su
colaboracion y disponibilidad por concederme la informacidn requerida para la presente
investigacion.

El tema de mi proyecto es “El bono de desarrollo humano y su incidencia en la calidad de
vida de los hogares monoparentales en la parroquia Malacatos, canton Loja, periodo 2021-
2023”. Las respuestas que proporcione a las preguntas seran de absoluta confidencialidad y

se emplearan para la recoleccion y analisis de datos de esta investigacion.

Fecha: Institucion:
Cargo: Nombre del
entrevistado:

1. ;Podria explicar brevemente qué es el bono de desarrollo humano y como se
implementa en la parroquia Malacatos?

2. (Cual es su opinion sobre el impacto del bono de desarrollo humano en la
calidad de vida de los hogares monoparentales en la parroquia Malacatos?

3. (Qué medidas se han tomado para garantizar que los hogares monoparentales
de la parroquia Malacatos reciban el bono de desarrollo humano de manera
efectiva?

4. (Qué desafios ha enfrentado la implementacion del bono de desarrollo
humano en la parroquia Malacatos y como se han abordado estos desafios?

Facultad Juridica, Social y Administrativa

072 -54 7929

Ciudad Universitaria “Guillermo Falconi Espinosa”,
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. Como cree que se podria mejorar la implementacion del bono de desarrollo
humano en la parroquia Malacatos para garantizar que los hogares
monoparentales reciban el apoyo que necesitan?

6. ¢;Considera que el Bono de Desarrollo Humano deberia ser un programa permanente
o temporal?

Facultad Juridica, Social y Administrativa

072 -54 7929

Ciudad Universitaria “Guillermo Falconi Espinosa”,
Casilla letra “S", Sector La Argelia - Loja - Ecuador



Anexo 5. Certificado de traduccién del Abstract

Lic. Yulisa Manzanares

ENGLISH TEACHER

CERTIFICA:

Que el documento aqui compuesto es fiel traduccion del idioma espaiiol al idioma

inglés del resumen del Trabajo de Integracion Curricular “El bono de desarrollo humano
y su incidencia en la calidad de vida de los hogares monoparentales en la parroquia
Malacatos, canton Loja periodo 2021-2023.”, autoria de Denisse Jasmin Roman Rosario,
con numero de cédula 1105480220, estudiante de la carrera de Administracion Publica

de la Universidad Nacional de Loja.

Lo certifico en honor a la verdad y autorizo a la interesada a hacer uso del presente, en lo

que a sus intereses convenga.

Loja, 20 de marzo de 2023

fYULISA LISET
MANZANARES ORDONEZ

Lic. Yulisa Manzanares
CI: 0705643757
Nro registro Senescyt 1031-2022-2421776
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