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1. Título 

Recursos didácticos interactivos para potenciar el rendimiento académico de los 

estudiantes en Ciencias Naturales. Periodo académico 2022-2023 
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2. Resumen 

Durante el proceso enseñanza-aprendizaje resulta importante implementar recursos 

didácticos interactivos; estos despiertan el interés de los estudiantes y promueven su activa en 

dicho proceso, mejorando así su rendimiento académico. El objetivo de esta investigación fue: 

Potenciar el rendimiento académico de los estudiantes mediante la aplicación de recursos 

didácticos interactivos, en el proceso de enseñanza-aprendizaje de la asignatura de Ciencias 

Naturales de noveno grado de EGB, en la Unidad Educativa Fiscomisional “La Inmaculada”, 

periodo lectivo 2022-2023. El método utilizado, fue el inductivo; ya que, se parte de la 

observación directa para diagnosticar el problema y así, elaborar la propuesta de intervención; 

tiene un enfoque cualitativo pues permitió identificar las particularidades del entorno 

educativo, como la falta de variabilidad de recursos didácticos que incide en el rendimiento 

académico de los estudiantes. Según la naturaleza de la información, corresponde a 

Investigación Acción Participativa (IAP), debido a que se intervino en la realidad de estudio, 

dónde hubo una interacción directa con los sujetos involucrados en la investigación, para 

promover soluciones al problema identificado; es transversal, porque desde el diagnóstico hasta 

la discusión de resultados se desarrolló en un tiempo determinado. Se aplicaron técnicas e 

instrumentos de evaluación e investigación que permitieron la recolección de datos para llegar 

a conclusiones. Luego de la intervención y mediante el análisis de resultados obtenidos, se 

logró evidenciar que los recursos didácticos interactivos, tanto físicos como tecnológicos 

implementados en el proceso enseñanza-aprendizaje de Ciencias Naturales, despiertan el 

interés por parte de los estudiantes, permitiendo la mayor interacción dentro del proceso áulico 

mejorando así su rendimiento académico. Se concluye que el rendimiento académico de los 

estudiantes se potencia con la implementación de recursos didácticos tanto físicos como 

tecnológicos, que dinamizan el PEA, entre ellos destacan: físicos las maquetas y láminas de 

apoyo, mientras que las historietas e infografías como tecnológicos. 

 

Palabras clave: Recursos didácticos físicos y tecnológicos, proceso enseñanza-

aprendizaje, participación activa, Investigación Acción Participativa.  
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Abstract 

During the teaching and learning process it is important to implement interactive 

teaching resources. These increase the interest of students and promote their active in the before 

mentioned process, thus improving their academic performance. The objective of this research 

was to enhance the academic performance of students through the application of interactive 

didactic resources, in the teaching and learning process of the subject of Natural Sciences of 

the ninth grade of Basic Education, in "La Inmaculada" High school, academic period 2022-

2023. The method used was the inductive one; since, it is based on direct observation to 

diagnose the problem and thus, prepare the intervention proposal. It has a qualitative approach 

since it allowed to identify the particularities of the educational environment, such as the lack 

of variability of didactic resources that affects the academic performance of the students. 

According to the nature of the information, it corresponds to Participatory Action Research 

(PAR), since the reality of the study was intervened, where there was a direct interaction with 

the subjects involved in the investigation, to promote solutions to the identified problem. It is 

transversal, because from the diagnosis to the discussion of the results it took place in a certain 

time. Evaluation and research techniques and instruments were applied that allowed the 

collection of data to reach conclusions. After the intervention and through the analysis of the 

results obtained, it was possible to show that the interactive didactic resources, both physical 

and technological, implemented in the teaching and learning process of Natural Sciences, 

increase interest on the part of the students, allowing greater interaction within the classroom 

process, thus improving their academic performance. It is concluded that the academic 

performance of the students is enhanced with the implementation of both physical and 

technological didactic resources, which energize the TLP, among them the following stand out: 

physical models and support sheets, while comic strips and infographics as technological. 

 

Key words: Physical and technological didactic resources, teaching and learning 

process, active participation, Participatory Action Research. 
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3. Introducción 

Los recursos didácticos tanto físicos como tecnológicos, resultan de gran ayuda para 

los docentes en el desarrollo del proceso enseñanza-aprendizaje; puesto que, con su aplicación 

se busca potenciar el rendimiento académico de los estudiantes; en este sentido Acosta y Pincay 

(2022) señalan que: “Los recursos didácticos facilitan a los docentes a compartir con los 

estudiantes su conocimiento con el fin de desarrollar en ellos, habilidades y destrezas, estas 

herramientas permiten al estudiante  procesar la información de una manera rápida y sencilla” 

(pág. 13); y, por ende, fortalecer el rendimiento académico. 

El presente trabajo se desarrolló en la Unidad Educativa Fiscomisional “La 

Inmaculada”, específicamente, en el noveno grado de EGB en la asignatura de Ciencias 

Naturales, donde mediante las prácticas preprofesionales de observación realizadas en ciclos 

pasados se evidenció que sí existe implementación de recursos didácticos en el proceso áulico; 

sin embargo, debido a la poca variabilidad de los mismos, las clases se vuelven monótonas 

dando como resultado el desinterés por parte de los estudiantes, lo que genera su bajo 

rendimiento académico. En este sentido Morocho y Enríquez, (2013) afirman que “La escasez 

y poco empleo de los recursos didácticos en el aula de clases, impide desarrollar con eficacia 

el proceso de enseñanza-aprendizaje, desmotivan a los educandos, limitando en ellos el 

desarrollo de destrezas y habilidades”. A partir del problema identificado, surge la siguiente 

pregunta de investigación: ¿Cómo mejorar el rendimiento académico de los estudiantes en la 

asignatura de Ciencias Naturales de noveno grado de EGB, de la Unidad Educativa 

Fiscomisional “La Inmaculada”? 

Para dar respuesta a esta interrogante se planteó un objetivo general, descrito 

anteriormente y tres objetivos específicos: << Investigar, en diferentes fuentes bibliográficas, 

recursos didácticos tanto físicos como tecnológicos que permitan mejorar el rendimiento 

académico de los estudiantes en la asignatura de Ciencias Naturales>>, << Implementar 

recursos didácticos interactivos, que despierten el interés de los estudiantes por el aprendizaje 

de las Ciencias Naturales, mediante el desarrollo de la propuesta de intervención>>, << 

Determinar, mediante la aplicación de instrumentos de evaluación e investigación, si la 

implementación de recursos didácticos interactivos permitió mejorar el redimiendo académico 

de los estudiantes en Ciencias Naturales>>. 

Dentro del proceso enseñanza-aprendizaje los recursos didácticos resultan ser de gran 

ayuda para un docente; pues, al aplicarlos en el desarrollo del proceso áulico, los estudiantes 
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se ven atraídos y su interacción dentro de clases empieza a fluir de manera significativa; se 

despierta en ellos mayor interés por los temas de clase y, por ende, su rendimiento académico 

se ve potenciado. Hay que tener en cuenta que el docente debe ir intercalando diferentes 

recursos didácticos para que los estudiantes no pierdan dicho interés, pues al hacer uso, en 

forma repetitiva, de un solo recurso didáctico, las clases pueden llegar a ser monótonas y los 

estudiantes pierden la motivación por aprender y como consecuencia se ve afectado su 

rendimiento académico. Ante esta realidad, se aplicaron diferentes recursos didácticos físicos 

y tecnológicos, como: maquetas, papelógrafos, láminas de apoyo, pizarra interactiva, 

historieta, infografías, diapositivas, videos entre otros. 

En cuanto al marco teórico y las variables que sustentan esta investigación, se tomó en 

cuenta la opinión de diferentes autores acerca de los recursos didácticos, el rendimiento 

académico y el área de Ciencias Naturales desde el Currículo Nacional 2016. 

Los logrados alcanzados mediante el desarrollo de esta investigación permitieron 

visualizar que los recursos didácticos interactivos tanto físicos como tecnológicos ayudaron a 

mejorar el rendimiento académico de cada uno de los discentes; por otro lado, se presentaron 

algunas limitaciones como, la poca disponibilidad del tiempo por parte de la institución, debido 

a que surgieron programas escolares; como la semana de deportes, que retrasó el desarrollo de 

algunas planificaciones, además del limitado espacio del aula, que impedía la movilidad de los 

estudiantes para que puedan pasar a la pizarra, ya que, las bancas estaban unidas y no tenían el 

espacio necesario para poder levantarse sin pedir al estudiante de adelante que se mueva. 
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4. Marco teórico 

Para la sustentación de esta investigación, se contemplaron temas cómo: recursos 

didácticos, rendimiento académico y aspectos relacionados con la asignatura de Ciencias 

Naturales, según la perspectiva de diferentes autores.  

4.1 Recursos didácticos  

Es necesario destacar la definición de recursos didácticos, Villacreses, Pillasagua y 

Romero (2016) en su trabajo titulado: Recursos didácticos y el aprendizaje significativo, cuyo 

objetivo es incentivar a los docentes a mejorar su desarrollo profesional en el campo laboral y 

así elevar el nivel de aprendizaje de los estudiantes mediante la implementación de recursos 

didácticos, afirman que: 

Los recursos didácticos son un conjunto de elementos que facilitan la realización del 

proceso de enseñanza y aprendizaje, los cuales contribuyen a que los estudiantes logren 

el dominio de un conocimiento determinado, al proporcionarles experiencias 

sensoriales representativas de dicho conocimiento. Corresponden a cualquier material 

que, en un contexto educativo determinado, sea utilizado para facilitar el desarrollo de 

las actividades formativas. (p. 4) 

De la misma manera, Olivares (2019) en su trabajo de titulación denominado: La 

escasez de recursos didácticos adecuadamente elaborados que afecta la implementación de la 

didáctica educativa en el nivel secundaria de la I.E “Unión Latinoamericana” N°1235, 

menciona que: 

Los recursos didácticos se presentan como herramientas útiles, pues por medio de estos 

se puede realizar una clase práctica, amena y participativa; no obstante, ya sea por 

cuestiones de tiempo, practicidad o falta de equipamiento adecuado, se está perdiendo 

gran potencial en el desarrollo del proceso de enseñanza-aprendizaje. (p. 11) 

Siguiendo entorno a la misma temática, Huambaguete (2011) en su trabajo de 

titulación: Recursos didácticos para el proceso de enseñanza-aprendizaje en el área de 

lenguaje, del quinto año de educación general básica del centro educativo comunitario San 

Antonio, de la comunidad Santa Isabel, Parroquia Chiguaza, Cantón Huamboya, 

periodo 2010-2011, afirma que: “Los recursos didácticos son los medios o materiales de apoyo 
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que utiliza el docente para mediar los contenidos de aprendizajes significativos nuevos o de 

refuerzo mediante la construcción del conocimiento por los propios estudiantes” (p. 10). 

Con respecto a los autores antes mencionados, se puede afirmar que los recursos 

didácticos son esenciales dentro del proceso enseñanza-aprendizaje ya que permiten al docente 

hacer una clase más dinámica y entretenida, donde haya una mayor interacción alumno-

docente; por lo tanto, el estudiante presta mayor atención y se puede garantizar un mejor 

rendimiento académico. Existen diferentes recursos didácticos que se pueden utilizar 

dependiendo de muchas características y condiciones de los ambientes de aprendizaje a los que 

enfrente el docente. 

En este sentido, dentro de los recursos didácticos (Morales 2012, como se citó en 

Vargas, 2017) en su trabajo Recursos educativos didácticos en el proceso enseñanza 

aprendizaje, señala que: “Se entiende por recurso didáctico al conjunto de medios materiales 

que intervienen y facilitan el proceso de enseñanza-aprendizaje. Estos materiales pueden ser 

tanto físicos como virtuales” (p. 69). Por lo tanto, podemos encontrar dos grandes categorías: 

los recursos didácticos físicos y los recursos didácticos tecnológicos que se detallarán más 

adelante. 

4.1.1 Recursos didácticos físicos 

En primer lugar, se alude a los recursos didácticos físicos, los cuales no necesitan de 

herramientas tecnológicas como internet para ser aplicados; dentro del trabajo de investigación 

denominado: Influencia del uso del material educativo en el rendimiento escolar del área de 

ciencia y ambiente en el v ciclo de educación primaria en la institución educativa fe y alegría 

n° 51 distrito de cerro colorado 2018, elaborado por Huanqque y Mamami (2018) se 

mencionan los siguientes: 

• Folleto: es un instrumento que suelen usar los docentes para abordar contenido de 

una forma más ordenada, uniforme y precisa. Es un material que brinda 

información, ya sea de una materia o contenidos pequeños de prevención.  

• Libro de texto: es normal, que un docente utilice un libro que sirve de guía para el 

desarrollo de cada clase. Es decir, este recurso es normalmente utilizado como 

medio de comunicación que ayuda a los estudiantes a estudiar, conocer, valorar, 

diferenciar y resolver problemas de enseñanza. 
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• Revista: por lo general, una revista es material impreso que contiene una variedad 

de artículos sobre un tema determinado ya sean educativos, de entretenimiento, 

entre otros. Las revistas se suelen publicar de forma semanal, bimensual o mensual, 

y suelen ser a todo color 

• Recursos no impresos: Como su nombre lo plasma, es en general todo material, 

que brinda la posibilidad de observar, manipular, consultar, investigar y analizar, 

como: maquetas, murales, experimentos, juegos que se realizan con los contenidos 

que se estén trabajando, entre otros. 

• Pizarra: Dentro del aula, podemos encontrar a simple vista este medio educativo. 

Es un material didáctico, de utilidad en los primeros grados y años culminantes de 

la educación superior.   

• Maqueta: Es un material fácil de confeccionar ya que en área de ciencia y ambiente 

casi todas las lecciones que se presentan son la elaboración de maquetas 

permitiendo un mejor aprendizaje. 

• Cartel: Es un material gráfico que transmite un mensaje, está integrado en una 

unidad estética formada por imágenes que causan impacto y por textos breves. 

• Lámina: Es un material utilizado para exponer, es el complemento de la clase 

donde podemos representar cuadros sinópticos, resúmenes, entre otros. (pp. 15-20). 

De la misma manera, Pérez (2010) en su artículo: Los recursos didácticos, que tiene 

como finalidad conocer la variedad de recursos didácticos que existen y el cómo mediante la 

aplicación se facilitan los canales de aprendizaje, señala algunos recursos didácticos físicos 

como: “Documentos impresos y manuscritos: libros y folletos, revistas, periódicos, fascículos, 

atlas, mapas, planos, cartas, libros de actas y otros documentos de archivo histórico, entre otros 

materiales impresos" (p. 4). 

En el mismo contexto, en el artículo Utilización de recursos didácticos interactivos a 

través de las TIC´s en el proceso de enseñanza aprendizaje de Flores, Chancusig, Venegas, 

Cadena, Guaypatin y Izurieta (2017) cuyo objetivo es determinar la importancia del uso de 

recursos didácticos interactivos para potenciar el aprendizaje significativo, manifiestan que: 

Los materiales impresos son los recursos más utilizados en la escuela, siendo de gran 

utilidad para los alumnos dado que permiten realizar lecturas y usar los mismos tantas 

veces como sea necesario, favoreciendo el proceso de aprendizaje por lo que son 

tangibles para poder trabajar en ellos. (p. 11) 
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En coherencia a lo antes mencionado, los recursos didácticos físicos son de gran 

importancia en el proceso enseñanza-aprendizaje ya que, permiten al docente planificar clases 

más dinámicas, dónde los estudiantes pueden interactuar junto con él a través de distintos 

recursos como: revistas, imágenes, trípticos, maquetas, historietas, entre otros. Cabe mencionar 

que estos recursos son de gran ayuda cuando no existe la posibilidad de implementar recursos 

didácticos tecnológicos ya sea por falta de internet o de dispositivos tecnológicos. 

4.1.2 Recursos didácticos tecnológicos 

En segundo lugar, tenemos a los recursos didácticos tecnológicos; respecto a ello, en el 

artículo titulado Recursos y materiales didácticos digitales elaborado por Álvarez (2021) cuyo 

objetivo es informar sobre los recursos digitales y su importancia en la educación menciona 

que los recursos didácticos digitales se clasifican de la siguiente forma: 

• Audiovisuales Interactivos: videos, cápsulas, VBlogs, audios (podcast)  

• Interactivos: animaciones, simuladores, juegos de roles, interactivos y mundos 

inmersivos 

• Textuales Iconográficos: presentaciones, documentos PDF, revistas digitales y Ebook 

/Blog 

• Iconográficos: Diagramas, Esquemas, Infografías, Mapas e Imágenes / fotografías. 

(pp. 11-12) 

De la misma manera Jirón et al (2018) en su libro Herramientas pedagógicas para un 

proceso de enseñanza innovado mencionan algunas recomendaciones para la utilización de los 

recursos tecnológicos, entre ellas están: 

Recomendaciones para el uso de los medios audiovisuales: 

Establecer claramente el objetivo del material audiovisual dentro de la planificación 

, Explicitar las habilidades, actitudes o valores que se estimulan con el material 

presentado, Dar seguimiento luego de su presentación para comprobar su utilidad 

y eficacia, Estimular las consultas y comentarios respecto al material, Si se 

utiliza como técnica de evaluación se establecerán los parámetros estéticos y 

técnicos. (p. 144) 
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Asimismo, en el artículo Utilización de recursos didácticos interactivos a través de las 

TIC´s en el proceso de enseñanza aprendizaje de Flores et al (2017) destacan los siguientes 

recursos tecnológicos: 

• Las diapositivas son muy útiles en la actualidad dado que es un material didáctico 

innovador para el aprendizaje. 

• La fotografía son las capturas de las imágenes mediante la tecnología. Tiene un 

propósito directamente científico en la medida en que sus infinitas posibilidades 

permiten el estudio de objetos que difícilmente puedan ser analizados. 

• Los videojuegos en si son buenos para que los niños puedan despejar la mente, 

también hay juegos con pedagogía, eso le va a servir de mucha ayuda como son las 

enciclopedias, manuales digitales para así con esto relacionar con el proceso de 

aprendizaje. (pp. 11-12) 

De la misma manera Huanqque y Mamami (2018) mencionan los siguientes recursos 

tecnológicos: 

• Recursos audio visuales: presentan imagen, sonido o la combinación de 

ambos. Pues ofrecen una serie de experiencias reales al hacer uso de la imagen 

y/o sonido. A través de ellos se puede llegar a establecer una relación 

comunicativa entre docentes y estudiantes.  

• TV: Un medio audiovisual de comunicación de masas y como tal ocupa buena 

parte del tiempo de niños y adultos. 

• CD de vídeo: En términos precisos, al abordar estos recursos, nos referimos a 

películas que se encuentran grabados en discos de películas especiales para CD. 

Blu-ray. La visualización se puede hacer a través de un televisor o a través de 

un proyector multimedia. 

• Diapositivas: Son empleadas en la actualidad con mayor normalidad, Pero, el 

docente no solamente deberá implementarlos, sino más bien, deberá saber cómo 

usarlos, es decir, tendrá el deber de planificar el uso de estos recursos para lograr 

una mayor incidencia en los estudiantes. (pp. 25-29) 

Con respecto a lo antes mencionado, los recursos didácticos tecnológicos son de gran 

ayuda para los docentes al momento de impartir una clase, ya que, permiten realizar clases más 

dinámicas e interactivas y sobre todo llaman la atención de los estudiantes evitando caer en 
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aburrimiento o desinterés. Además, hay que tener en cuenta que nos encontramos en una era 

dónde los estudiantes tienen la tecnología a su alcance, por lo tanto, hay que sacarle provecho 

a esto y buscar diversos recursos didácticos tecnológicos que ayuden en su proceso enseñanza-

aprendizaje.  

4.2 Funciones de los recursos didácticos en el aprendizaje 

Los recursos didácticos cumplen diferentes funciones dentro del proceso enseñanza-

aprendizaje. Flores et al (2017) mencionan que “La función que desempeñan los recursos 

didácticos interactivos estriba en ayudar a sintetizar, sensibilizar, despertar el interés en los 

educandos y reforzar los puntos clave, ilustran objetivamente la información haciendo que la 

explicación de un tema sea dinámico y agradable” (p. 10). 

En el mismo contexto Pérez (2018) en su artículo Los recursos didácticos señala 

algunas funciones de los recursos didácticos ya sean físicos o digitales. Entre ellas: 

• Proporcionar información. Prácticamente todos los medios didácticos proporcionan 

explícitamente información: libros, vídeos, programas informáticos. 

• Guiar los aprendizajes de los estudiantes, instruir. Ayudan a organizar la 

información, a relacionar conocimientos, a crear nuevos conocimientos y aplicarlos  

• Ejercitar habilidades, entrenar. Por ejemplo, un programa informático que exige una 

determinada respuesta psicomotriz a sus usuarios.  

• Motivar, despertar y mantener el interés. Un buen material didáctico siempre debe 

resultar motivador para los estudiantes.  

• Proporcionar simulaciones que ofrecen entornos para la observación, exploración y 

la experimentación.  

• Proporcionar entornos para la expresión y creación. Es el caso de los procesadores 

de textos o los editores gráficos informáticos. (p.4) 

Asimismo, Vargas (2017) en su trabajo Recursos educativos didácticos en el proceso 

enseñanza aprendizaje cuyo objetivo es dar a conocer la importancia de los recursos educativos 

didácticos en el proceso de enseñanza aprendizaje, menciona algunas funciones que tienen los 

recursos didácticos, entre ellas:  
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a) Proporcionar información, b) cumplir un objetivo, c) guiar el proceso de enseñanza 

y aprendizaje, d) contextualizar a los estudiantes, e) factibilizar la comunicación entre 

docentes y estudiantes, f) acercar las ideas a los sentidos, g) motivar a los estudiantes. 

(p. 69)  

En concordancia con estos autores, los recursos didácticos son herramientas que ayudan 

al docente a proporcionar información de manera diferente, despierta el interés de los alumnos, 

mejora la comunicación docente-dicente y facilitan la comprensión de los estudiantes. Por lo 

tanto, los recursos didácticos resultan ser importantes dentro del proceso enseñanza-

aprendizaje ya que permiten que el estudiante adquiera conocimientos de manera efectiva 

garantizando un mejor rendimiento académico, de ahí la importancia de los recursos didácticos 

para mejorar el rendimiento académico. 

4.3 Rendimiento académico 

Para definir el rendimiento académico, (Tonconi 2010, como se citó en Alban y Calero 

2017) en su artículo El rendimiento académico: aproximación necesaria a un problema 

pedagógico actual cuyo objetivo es exponer los criterios asociado a la influencia de los 

diferentes factores que intervienen en el rendimiento académico, define al rendimiento 

académico como: 

El nivel de conocimientos demostrados en un área o materia, evidenciado a través de 

indicadores cuantitativos, usualmente expresados mediante calificación ponderada en 

el sistema vigesimal y, bajo el supuesto que es un “grupo social calificado” fija los 

rangos de aprobación, para áreas contenidos específicos o para asignaturas 

determinadas con anterioridad. (p. 216) 

Asimismo, (Jiménez 2000, como se citó en Sánchez et al 2016) en su artículo 

Rendimiento Académico que tiene como objetivo analizar el rendimiento académico desde la 

perspectiva de su empleo como indicador para dar cuenta de los resultados de la actividad 

educativa escolarizada señala que: “el rendimiento escolar entendido a partir de sus procesos 

de evaluación es el nivel de conocimiento demostrado en un área o materia comparado con la 

norma de edad y nivel académico” (p. 3). 
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Por otro lado, en relación a factores que pueden comprometer el rendimiento académico 

Barrios y Frías (2016) en su artículo Factores que influyen en el desarrollo y rendimiento 

escolar de los jóvenes de bachillerato mencionan que: 

El rendimiento escolar es visto como un proceso psicosocial inserto en la historia y la 

cultura en el que se incluyen variables contextuales y sociales, que dentro de la 

psicología positiva y del desarrollo se consideran como recursos institucionales y serían 

los ambientes escolares y familiares. (p. 68) 

Además, Caso y Hernández (2007) menciona que: 

Entre las variables personales comúnmente asociadas con el rendimiento académico se 

encuentran las habilidades de estudio. Esta relación se ha documentado ampliamente, 

y sugiere la contribución de éstas a la explicación del éxito o fracaso escolar y a la 

caracterización de estudiantes con alto y bajo rendimiento. La organización y 

concentración en el estudio, la capacidad para relacionar nuevos conocimientos con los 

existentes (…) son habilidades que correlacionan con el rendimiento académico de los 

estudiantes. (p. 488). 

Con respecto a lo antes mencionado, se entiende al rendimiento académico como el 

nivel de logro que alcanza un estudiante dentro del proceso enseñanza-aprendizaje y la 

capacidad que tiene para aplicar los conocimientos adquiridos. Este rendimiento se puede 

evaluar por medio de evaluaciones, deberes, proyectos, entre otros. Generalmente se utiliza 

una escala de calificación la cual ayuda a conocer el nivel de mejora del rendimiento académico 

que adquirió el estudiante.  

4.4 Importancia del uso de recursos didácticos interactivos en el aprendizaje. 

Dentro del proceso enseñanza-aprendizaje son de gran ayuda los recursos didácticos 

interactivos ya que permiten que exista una mayor interacción entre el docente y el estudiante, 

haciendo que los estudiantes tengan un rol más activo. En el mismo sentido Flores et al (2017) 

mencionan que: “Los recursos didácticos interactivos son flexibles por lo que ayudan a mejorar 

y asimilar de mejor manera los conocimientos. Con estos medios las clases pueden ser 

significativas, permiten ahorrar tiempo y aprender más rápido” (p. 9).  



14 

Así mismo, Chango y Sailema (2017) en su trabajo de investigación Recursos 

didácticos interactivos dónde pretenden determinar la importancia de la utilización de recursos 

didácticos interactivos para potenciar el aprendizaje significativo señalan que:  

Los recursos no deberían faltar en la hora de clase porque eso le llama más la atención 

al educando y le facilita el aprendizaje; además, ahorra tiempo y es más didáctica la 

clase con la interacción de docente y su herramienta de trabajo. (p. 14)  

En el mismo contexto, Suárez (2017) en su artículo Importancia del uso de recursos 

didácticos en el proceso de enseñanza y aprendizaje de las ciencias biológicas para la 

estimulación visual del estudiantado menciona que: 

Es de suma relevancia que la totalidad de docentes, y aún más los que enseñan ciencias 

biológicas, adapten sus clases a estas realidades, considerando que los recursos 

didácticos son herramientas útiles que pueden facilitar el aprendizaje de sus estudiantes, 

al estimular de manera positiva los órganos sensoriales y sus respectivas áreas en la 

corteza cerebral. Está comprobado que la vista es un sentido trascendental en la mayoría 

de los seres humanos al momento de aprender, por lo que esta información debe ser 

tomada en cuenta al planificar las estrategias para impartir una clase. (p. 16) 

Con respecto a lo mencionado anteriormente, los recursos didácticos interactivos son 

importantes dentro del proceso enseñanza-aprendizaje ya que permiten estimular diferentes 

áreas del cerebro, despertando su interés e impulsando su concentración. Por lo tanto, los 

docentes deben tenerlos en cuenta dentro de sus planificaciones, para así, impartir clase de 

manera diferente y llamativa, con el fin, de generar aprendizajes significativos y mejorar el 

desempeño de los estudiantes.  

4.5 Uso de recursos didácticos para potenciar el rendimiento académico 

Dentro del uso de recursos didácticos Bernal y Rodriguez (2017) en su trabajo de 

titulación Factores que Inciden en el Rendimiento Escolar de los Estudiantes de la Educación 

Básica Secundaria mencionan que:  

Los recursos educativos son muy importantes dentro de los procesos educativos para 

que los estudiantes puedan familiarizarse con los temas de estudio y desarrollar trabajos 

que les permitan profundizar los aprendizajes. La disponibilidad de libros de texto, los 
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materiales de apoyo, e incluso los dispositivos tecnológicos con acceso a internet, son 

elementos que coadyuvan el proceso de enseñanza y mejoran su rendimiento 

académico. (p. 56) 

En cuando al uso de recursos didácticos tecnológicos Ubillus (2021) en su trabajo de 

tesis titulado Los recursos tecnológicos y el rendimiento académico de estudiantes de 

administración industrial en una institución superior tecnológica descentralizada menciona 

que: 

Dentro de las aplicaciones que tienen los recursos tecnológicos, se observa uno de ellos, 

se encuentra dentro del ámbito educativo, siendo una prioridad del estudio. Entre las 

ventajas de esta aplicación educativa tanto para los estudiantes como para los docentes 

se destaca el dinamismo dentro de las sesiones de clase de las distintas materias teóricas 

o prácticas, facilitando el aprendizaje de los estudiantes, por lo tanto, podríamos 

empezar a considerar que este acto repercutirá en el rendimiento académico ya que los 

estudiantes tienen a su disposición una amplia variedad de recursos tecnológicos 

(textos, vídeos y archivos audiovisuales) los cuales son manejados con mucha pericia. 

De este modo, los estudiantes consiguen información y aprenden de una manera más 

atractiva, divertida y práctica. (p. 21) 

Cabe mencionar que el uso de recursos didácticos tanto físicos como tecnológicos 

inciden de forma significativa en el rendimiento académico de los estudiantes; sin embargo, 

para la aplicación de los mismos, es importante la implementación de estrategias didácticas 

para un mejor desarrollo de la clase. 

4.6 Estrategias didácticas implementadas en la intervención  

Explicativo-ilustrativa. En relación a esta estrategia Pacheco (2022) en su trabajo de 

investigación denominado: Estrategias didácticas constructivistas para la generación de 

aprendizajes en Ciencias Naturales. Año lectivo 2021 – 2022, menciona que: 

Esta estrategia permite abordar un tema de manera más abierta, brindando a los 

estudiantes la capacidad de desarrollar su habilidad de interpretación y comprensión ya 

sea de manera auditiva o visual, con esta estrategia se puede generar un espacio de 

fortalecimiento de ideas y conceptos. (p. 11).  
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Storytelling.  De acuerdo a Cifuentes (2017 como se citó en Calero y Ávila, 2021) en 

su trabajo de titulación: Storytelling como estrategia didáctica para mejorar el proceso de 

aprendizaje del idioma inglés como tercera lengua en los estudiantes de habla shuar y kichwa 

de la escuela de “IWIAS CRNL de. Gonzalo Barragán, afirma que: “el storytelling permite que 

los estudiantes aprendan nuevas palabras, oraciones, mejorar su pronunciación, ayuda a que 

comprendan mejor el funcionamiento de la lengua y que muestren mayor atracción por la 

lectura de historias en la segunda lengua” (p. 19).  

Aula invertida. De acuerdo a Vidal, Rivera, Nolla, Morales y Vialart (2016) en su 

artículo titulado: Aula invertida, nueva estrategia didáctica, exponen que: (…) aula inversa es 

una estrategia didáctica, caracterizada por un método de enseñanza que ha cambiado el modelo 

tradicional de aprendizaje, aporta mayor énfasis a la práctica, pero que aún no tiene una 

definición uniforme. 

Aprendizaje por descubrimiento.  En relación a esta estrategia Pozo y Gómez (1998 

como se citó en Eleizalde, Parra, Palomino, Reyna y Trujillo, 2010) en su artículo denominado: 

Aprendizaje por descubrimiento y su eficacia en la enseñanza de la Biotecnología, afirman 

que: 

El aprendizaje por descubrimiento es especialmente efectivo en la enseñanza de las 

ciencias, según resultados reportados en diversos estudios, en los cuales los estudiantes, 

que emplean estrategias que favorecen el aprendizaje por descubrimiento, obtienen 

mejores resultados que aquellos donde enseñanza se basa en la transmisión de 

información. (p. 273) 

Aprendizaje cooperativo. En relación a esta estrategia Pachay, Rodriguez y Vera 

(2020), en su artículo titulado: Aprendizaje cooperativo una metodología activa innovadora, 

mencionan que: “Aprendizaje cooperativo, es una metodología activa que se fundamenta en la 

construcción de conocimientos, mediante el trabajo en equipo con grupos mixtos y 

heterogéneos” (p. 6). 

4.7 Ciencias Naturales de Noveno año de EGBS 

La Asignatura de Ciencias Naturales es de suma importancia dentro de la educación ya 

que permite orientar al estudiante sobre los seres vivos y sus interrelaciones con el ambiente, 

además, de que el estudiante aprende a conocer mejor su entorno y todo lo que lo rodea. 
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Es importante mencionar que a partir de aquí la información fue extraída del documento 

del Ministerio de Educación del Ecuador del año 2016, titulado: Currículo Nacional de los 

Niveles de Educación Obligatoria. 

4.7.1 El área de Ciencias Naturales 

 
Dentro del currículo podemos notar que el área de Ciencias Naturales se desarrolla a 

través de cuatro asignaturas: Ciencias Naturales, Biología, Física y Química; que se 

complementan con disciplinas como Ecología, Geología y Astronomía.  

4.7.2 Fundamentos Epistemológicos del área de Ciencias Naturales 

 
Los principios, métodos y enfoques que direccionan el proceso de enseñanza y 

aprendizaje en el área de Ciencias Naturales se fundamentan en las perspectivas de los 

siguientes autores:  

Bunge (1958), quien sostiene que el conocimiento científico es fáctico, analítico, 

especializado, claro y preciso, comunicable, predictivo, verificable, metódico y sistémico.  

Bronowski (1979), quien habla de una ciencia con ética social, al afirmar que esta 

constituye una forma de conocimiento eminentemente humana.  

Khun (1962), quien atribuye importancia a los factores sociológicos en la producción 

de conocimiento científico, considerando que los paradigmas pueden ser susceptibles de 

cambio y refutando la visión acumulativa y gradual de la ciencia.  

Lakatos (1976), quien define el progreso de la ciencia en función de los programas de 

investigación, para que avance mediante la confirmación y no por la refutación; planteando 

también que la filosofía de la ciencia sin la historia es vacía, pues no hay reglas del 

conocimiento abstractas, independientes del trabajo que hacen los científicos.  

Popper (1989), quien adopta una epistemología evolutiva y toma a la biología como 

objeto de investigación filosófica, centrando sus campos de interés en los problemas de la teoría 

de la evolución, el reduccionismo y la teleología.  

Morin (2007), quien considera que todo conocimiento constituye al mismo tiempo 

construcción y reconstrucción a partir de señales, signos y símbolos, y del contexto planetario.  

Nussbaum (1989), quien engloba, bajo el término constructivista, todos los modelos 

recientes de dinámica científica que consideran que el conocimiento no se puede confirmar ni 

probar, sino que se construye en función de criterios de elaboración y contrastación.  

Desde lo disciplinar, las Ciencias Naturales se desarrollan en el marco de la revolución 

del conocimiento científico y se relacionan con las necesidades y demandas de la sociedad 
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contemporánea, tomando como referencia su visión histórica, desde la que se considera el 

desarrollo progresivo del pensamiento racional y abstracto de los estudiantes. 

La cultura científica, como parte de la ciencia, permite alcanzar estándares de 

innovación, mediante el desarrollo de habilidades cognitivas y científicas que parten de la 

exploración de hechos y fenómenos, motivando y promoviendo en los estudiantes el análisis 

de problemas y la formulación de hipótesis que habrán de probar mediante el diseño y 

conducción de investigaciones. Esta aplicación de métodos de análisis implica observación, 

recolección, sistematización e interpretación de la información, así como elaboración y 

comunicación de conclusiones que se han de difundir en lenguaje claro y pertinente.  

En cuanto al fundamento pedagógico, desde el enfoque constructivista, crítico y 

reflexivo, la enseñanza de las Ciencias Naturales persigue el aprendizaje significativo y la 

construcción de conceptos nuevos a partir de los conocimientos y experiencias previas de los 

estudiantes.  

La personalización del aprendizaje del área de Ciencias Naturales está relacionada con 

el conocimiento de las fortalezas y debilidades de cada estudiante, la aplicación de la 

evaluación formativa, el desarrollo de habilidades científicas y cognitivas por medio de 

estrategias, técnicas e instrumentos adecuados, adaptados a los diversos ritmos, estilos de 

aprendizaje y contextos. 

4.7.3 Contribución de la asignatura de Ciencias Naturales al perfil de salida del Bachiller 

Ecuatoriano 

Actualmente, la enseñanza de las Ciencias Naturales se desarrolla en el marco de la 

revolución científico-tecnológica, las necesidades productivas, las demandas sociales, el 

mundo globalizado y las consideraciones históricas. Desde este enfoque formativo, la 

asignatura de Ciencias Naturales en la Educación General Básica pretende que los estudiantes 

comprendan los principales conceptos científicos desarrollen habilidades de investigación; 

apliquen el método científico; analicen situaciones que les induzcan al planteamiento de 

preguntas y formulación de supuestos o hipótesis, el análisis de resultados y el establecimiento 

de conclusiones basadas en evidencias; y, resuelvan problemas relacionados con la ciencia, la 

tecnología y la sociedad, como un prerrequisito para continuar su aprendizaje en el nivel del 

Bachillerato General Unificado. Esto les permitirá recrearse con los descubrimientos, despertar 

su curiosidad por el entorno que les rodea, respetar la naturaleza y tomar decisiones acerca de 

temas locales, nacionales y globales, que repercuten en la vida de los seres y en el ambiente.  

La enseñanza de las Ciencias Naturales se orienta al desarrollo de habilidades 

vinculadas al perfil de salida del bachillerato ecuatoriano, enfocadas a la justicia, innovación y 
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solidaridad, mediante la comprensión, la indagación de los hechos y fenómenos y la 

interpretación de la naturaleza de la ciencia, bajo un enfoque holístico y una visión científica 

del mundo, que motiva la búsqueda de significados a través de la propia experiencia. 

4.7.4 Objetivos generales del área de Ciencias Naturales 

Al término de la escolarización obligatoria, como resultado de los aprendizajes en el 

área de Ciencias Naturales, los estudiantes serán capaces de: 

Tabla 1. 

Objetivos generales del área de Ciencias Naturales 

OG.CN.1. Desarrollar habilidades de pensamiento científico con el fin de lograr flexibilidad 

intelectual, espíritu indagador y pensamiento crítico; demostrar curiosidad por explorar el 

medio que les rodea y valorar la naturaleza como resultado de la comprensión de las 

interacciones entre los seres vivos y el ambiente físico. 

OG.CN.2. Comprender el punto de vista de la ciencia sobre la naturaleza de los seres vivos, 

su diversidad, interrelaciones y evolución; sobre la Tierra, sus cambios y su lugar en el 

Universo, y sobre los procesos, físicos y químicos, que se producen en la materia. 

OG.CN.3. Integrar los conceptos de las ciencias biológicas, químicas, físicas, geológicas y 

astronómicas, para comprender la ciencia, la tecnología y la sociedad, ligadas a la capacidad 

de inventar, innovar y dar soluciones a la crisis socioambiental. 

OG.CN.4. Reconocer y valorar los aportes de la ciencia para comprender los aspectos 

básicos de la estructura y el funcionamiento de su cuerpo, con el fin de aplicar medidas de 

promoción, protección y prevención de la salud integral.  

OG.CN.5. Resolver problemas de la ciencia mediante el método científico, a partir de la 

identificación de problemas, la búsqueda crítica de información, la elaboración de 

conjeturas, el diseño de actividades experimentales, el análisis y la comunicación de 

resultados confiables y éticos. 

OG.CN.6. Usar las tecnologías de la información y la comunicación (TIC) como 

herramientas para la búsqueda crítica de información, el análisis y la comunicación de sus 

experiencias y conclusiones sobre los fenómenos y hechos naturales y sociales.  

OG.CN.7. Utilizar el lenguaje oral y el escrito con propiedad, así como otros sistemas de 

notación y representación, cuando se requiera.  

OG.CN.8. Comunicar información científica, resultados y conclusiones de sus indagaciones 

a diferentes interlocutores, mediante diversas técnicas y recursos, la argumentación crítica y 

reflexiva y la justificación con pruebas y evidencias.  

OG.CN.9. Comprender y valorar los saberes ancestrales y la historia del desarrollo 

científico, tecnológico y cultural, considerando la acción que estos ejercen en la vida 

personal y social.  

OG.CN.10. Apreciar la importancia de la formación científica, los valores y actitudes 

propios del pensamiento científico, y, adoptar una actitud crítica y fundamentada ante los 

grandes problemas que hoy plantean las relaciones entre ciencia y sociedad. 
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Nota. Esta tabla es de elaboración propia con base en el Currículo de los Niveles de 

Educación Obligatoria. Fuente: MINEDUC (2016). Elaborado por: Vire, N (2023). 

4.7.5 Bloques curriculares de la asignatura de Ciencias Naturales 

Los contenidos establecidos como básicos fueron articulados en los siguientes bloques: 

Bloque 1. Los seres vivos y su ambiente 

Bloque 2. Cuerpo y Salud 

Bloque 3. Materia y Energía 

Bloque 4. La tierra y el Universo 

Bloque 5. Ciencia en acción 

4.7.6 Objetivos de la asignatura de Ciencias Naturales 

Al término de la escolarización obligatoria, como resultado de los aprendizajes en el 

área de Ciencias Naturales, los estudiantes serán capaces de:  

Tabla 2. 

Objetivos de la asignatura de Ciencias Naturales 

O.CN.4.1.  Describir los tipos y características de las células, el ciclo celular, los 

mecanismos de reproducción celular y la constitución de los tejidos, que permiten 

comprender la compleja estructura y los niveles de organización de la materia viva. 

O.CN.4.2. Describir la reproducción asexual y sexual en los seres vivos y deducir su 

importancia para la supervivencia y diversidad de las especies 

O.CN.4.3. Diseñar modelos representativos de los flujos de energía en cadenas y redes 

alimenticias, identificar los impactos de la actividad humana en los ecosistemas e interpretar 

las principales amenazas.  

O.CN.4.4. Describir las etapas de la reproducción humana como aspectos fundamentales 

para comprender la fecundación, la implantación, el desarrollo del embrión y el nacimiento, 

y analizar la importancia de la nutrición prenatal y de la lactancia. 

O.CN.4.5. Identificar las principales relaciones entre el ser humano y otros seres vivos que 

afectan su salud, la forma de controlar las infecciones a través de barreras inmunológicas 

naturales y artificiales.  

O.CN.4.6. Investigar en forma experimental el cambio de posición y velocidad de los objetos 

por acción de una fuerza, su estabilidad o inestabilidad y los efectos de la fuerza 

gravitacional. 

O.CN.4.7. Analizar la materia orgánica e inorgánica, establecer sus semejanzas y diferencias 

según sus propiedades, e identificar al carbono como elemento constitutivo de las 

biomoléculas (carbohidratos, proteínas, lípidos y ácidos nucleicos). 

O.CN.4.8. Investigar en forma documental la estructura y composición del Universo; las 

evidencias geológicas y paleontológicas en los cambios de la Tierra y el efecto de los ciclos 
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biogeoquímicos en el medio natural. Todo, con el fin de predecir el impacto de las 

actividades humanas e interpretar las consecuencias del cambio climático y el calentamiento 

global. 

O.CN.4.9. Comprender la conexión entre la ciencia y los problemas reales del mundo, como 

un proceso de alfabetización científica, para lograr, en los estudiantes, el interés hacia la 

ciencia, la tecnología y la sociedad. 

O.CN.4.10. Utilizar el método científico para el desarrollo de habilidades de investigación 

científica, que promuevan pensamiento crítico, reflexivo y creativo, enfocado a la resolución 

de problemas. 

Nota. Esta tabla es de elaboración propia con base en el Currículo de los Niveles de 

Educación Obligatoria. Fuente: MINEDUC (2016). Elaborado por: Vire, N (2023). 

4.7.7 Ciencias Naturales de noveno grado de EGBS. 

El currículo de Ciencias Naturales, de este subnivel, contribuye a los objetivos 

generales del área, a través del desarrollo de habilidades del pensamiento científico, la 

valoración de la ciencia, la integración de los conceptos de las ciencias biológicas, químicas, 

físicas, geológicas y astronómicas, referidos al mundo natural y al mundo tecnológico.  

Estos conceptos son aportes significativos al proceso de alfabetización científica, que 

permitirán a los estudiantes participar en la aventura de la ciencia, enfrentar problemas 

relevantes, construir y reconstruir los conocimientos científicos, que habitualmente la 

enseñanza los transmite ya elaborados.  

En este subnivel, los estudiantes desarrollan las siguientes habilidades del proceso de 

investigación científica, en forma transversal, a las destrezas con criterios de desempeño: 

• Observar los rasgos o características de los objetos, fenómenos y procesos que les 

ayuden a dirigir su atención en un orden lógico, con el propósito de distinguir las 

cualidades más significativas de lo observado. Esto favorece a que se apropien de 

categorías como todo-parte, general-particular-esencial, entre otras.  

• Explorar con el fin de descubrir y conocer el entorno por medio de los sentidos y el 

contacto directo, fuera y dentro del aula. Esta habilidad ayuda a aprender y a solucionar 

problemas cotidianos relacionados con la ciencia, mediante el uso de estrategias.  

• Planificar una indagación experimental o documental, a fin de formular planes o 

proyectos que aseguren la validez y confiabilidad de la investigación experimental o 

documental. Para ello es necesario analizar el contexto, seguir una serie de pasos y 

cumplir los objetivos planteados.  
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• Indagar o buscar nuevos conocimientos, recabar información sobre alguna cuestión o 

situación para conocer datos, solucionar problemas o interrogantes de carácter 

científico y obtener nuevas conclusiones. Es una habilidad que le permite al estudiante 

desarrollar un pensamiento crítico y reflexivo.  

• Investigar o descubrir nuevos conocimientos mediante un conjunto de estrategias y 

técnicas para probar o refutar hipótesis. Ayuda al estudiante a utilizar sus habilidades 

en la investigación experimental cuantitativa y cualitativa, en la investigación no 

experimental de un fenómeno natural, que conlleva análisis y comprensión, y en la 

investigación documental que permite contar con información sobre un problema o 

fenómeno. 

• Predecir para anunciar algo antes de que suceda, a partir de un conjunto de 

observaciones e inferencias sobre un acontecimiento científico.  

• Formular hipótesis para plantear posibles respuestas a problemas, hechos y 

fenómenos que ocurren en el entorno, con base en evidencias científicas o de 

experimentos que interesen a los estudiantes.  

• Formular problemas con el fin de proponer y comunicar interrogantes que surgen de 

la observación y la exploración que son el fundamento de una nueva información.  

• Experimentar qué conlleva reproducir o reconstruir intencionalmente un hecho 

natural, con el propósito de probar ciertos supuestos, hipótesis, situaciones o 

planteamientos, mediante un proceso riguroso y condiciones controladas, para obtener 

datos confiables y verificables.  

• Medir u obtener información exacta sobre un fenómeno o evento. En ciencias, las 

mediciones son frecuentes y necesarias. Una buena medición complementa a los 

procesos de observación. Se pueden medir longitudes, masas y tiempos utilizando el 

sistema internacional de unidades. (S.I.)  

• Procesar evidencias Se refiere a transformar los datos de una investigación en 

organizadores gráficos u otras estrategias para su análisis e interpretaciones.  

• Registrar evidencias Consiste en anotar y reproducir información y datos en tablas de 

registro, diagramas o ilustraciones científicas obtenidas de una observación, 

exploración o experimentación.  

• Analizar para identificar las partes de un hecho o fenómeno con el objetivo de llegar a 

comprender y conocer de manera más profunda los principios de su funcionamiento. 
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Es distinguir las partes de objetos, fenómenos o procesos en un estudio de ciencias y 

explicar las relaciones que existen entre ellas y el todo.  

• Desarrollar y usar modelos que consiste en elaborar, usar y rediseñar representaciones 

concretas como maquetas, flujogramas, diagramas o dibujos y definir representaciones 

mentales para explicar o describir fenómenos, hechos u objetos. También se usan 

modelos científicos que son representaciones de teorías, del Universo, entre otros. 

• Usar las TIC para recolectar información, modelar y comunicar datos o evidencias.  

• Comunicar de manera verbal, escrita o gráfica, favorece la transmisión de los 

resultados o conclusiones de observaciones, preguntas y predicciones. Puede también 

implicar el uso de las TIC o de modelos analógicos y/o digitales. 

4.7.8 Destrezas con criterio de desempeño de la asignatura de Ciencias Naturales de 

noveno grado de EGBS. 

Tabla 3. 

Bloque curricular 1: Los seres vivos y su ambiente 

CN.4.1.1. Indagar y explicar las propiedades de los seres vivos e inferir su importancia para 

el mantenimiento de la vida en la Tierra. 

CN.4.1.2. Explorar e identificar los niveles de organización de la materia viva, de acuerdo 

al nivel de complejidad.  

CN.4.1.3. Indagar, con uso del microscopio, de las TIC u otros recursos, y describir las 

características estructurales y funcionales de las células, y clasificarlas por su grado de 

complejidad, nutrición, tamaño y forma.  

CN.4.1.4. Describir, con apoyo de modelos, la estructura de las células animales y vegetales, 

reconocer sus diferencias y explicar las características, funciones e importancia de los 

organelos.  

CN.4.1.5. Diseñar y ejecutar una indagación experimental y explicar las clases de tejidos 

animales y vegetales, diferenciándolos por sus características, funciones y ubicación. 

CN.4.1.6. Analizar el proceso del ciclo celular e investigar experimentalmente los ciclos 

celulares mitótico y meiótico, describirlos y establecer su importancia en la proliferación 

celular y en la formación de gametos. 

CN.4.1.7. Analizar los niveles de organización y diversidad de los seres vivos y clasificarlos 

en grupos taxonómicos, de acuerdo con las características observadas a simple vista y las 

invisibles para el ojo humano.  

CN.4.1.8. Usar modelos y describir la reproducción sexual en los seres vivos y deducir su 

importancia para la supervivencia de la especie. 

CN.4.1.9. Usar modelos y describir la reproducción asexual en los seres vivos, identificar 

sus tipos y deducir su importancia para la supervivencia de la especie. 
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CN.4.1.10. Observar y explicar en diferentes ecosistemas las cadenas, redes y pirámides 

alimenticias, identificar los organismos productores, consumidores y descomponedores y 

analizar los efectos de la actividad humana sobre las redes alimenticias. 

CN.4.1.11. Diseñar modelos representativos del flujo de energía en cadenas y redes 

alimenticias, explicar y demostrar el rol de los seres vivos en la trasmisión de energía en los 

diferentes niveles tróficos.  

CN.4.1.12. Relacionar los elementos carbono, oxígeno y nitrógeno con el flujo de energía 

en las cadenas tróficas de los diferentes ecosistemas.  

CN.4.1.13. Analizar e inferir los impactos de las actividades humanas en los ecosistemas, 

establecer sus consecuencias y proponer medidas de cuidado del ambiente. 

CN.4.1.14. Indagar y formular hipótesis sobre los procesos y cambios evolutivos en los seres 

vivos, y deducir las modificaciones que se presentan en la descendencia como un proceso 

generador de la diversidad biológica. 

CN.4.1.15. Indagar e interpretar los principios de la selección natural como un aspecto 

fundamental de la teoría de la evolución biológica.  

CN.4.1.16. Analizar e identificar situaciones problémicas sobre el proceso evolutivo de la 

vida con relación a los eventos geológicos e interpretar los modelos teóricos del registro 

fósil, la deriva continental y la extinción masiva de especies.  

CN.4.1.17. Indagar sobre las áreas protegidas del país, ubicarlas e interpretarlas como 

espacios de conservación de la vida silvestre, de investigación y educación. 

Nota. Esta tabla es de elaboración propia con base en el Currículo de los Niveles de 

Educación Obligatoria. Fuente: MINEDUC (2016). Elaborado por: Vire, N (2023). 

Tabla 4. 

Bloque curricular 2: Cuerpo humano y salud 

CN.4.2.1. Analizar y explicar las etapas de la reproducción humana, deducir su importancia 

como un mecanismo de perpetuación de la especie y argumentar sobre la importancia de la 

nutrición prenatal y la lactancia como forma de enriquecer la afectividad.  

CN.4.2.2. Investigar en forma documental y explicar la evolución de las bacterias y la 

resistencia a los antibióticos, deducir sus causas y las consecuencias de estas para el ser 

humano. 

CN.4.2.3. Explicar, con apoyo de modelos, el sistema inmunitario, identificar las clases de 

barreras inmunológicas, interpretar los tipos de inmunidad que presenta el ser humano e 

infiere sobre la importancia de la vacunación.  

CN.4.2.4. Indagar sobre la salud sexual en los adolescentes y proponer un proyecto de vida 

satisfactorio en el que se concientice sobre los riesgos.  

CN.4.2.5. Investigar en forma documental y registrar evidencias sobre las infecciones de 

transmisión sexual, agruparlas en virales, bacterianas y micóticas, inferir sus causas y 

consecuencias y reconocer medidas de prevención. 

CN.4.2.6. Explorar y describir la relación del ser humano con organismos patógenos que 

afectan la salud de manera transitoria y permanente y ejemplificar las medidas preventivas 

que eviten el contagio y su propagación.  
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CN.4.2.7. Describir las características de los virus, indagar las formas de transmisión y 

comunicar las medidas preventivas, por diferentes medios. 

Nota. Esta tabla es de elaboración propia con base en el Currículo de los Niveles de 

Educación Obligatoria. Fuente: MINEDUC (2016). Elaborado por: Vire, N (2023). 

Tabla 5.  

Bloque curricular 3: Materia y energía 

CN.4.3.1. Investigar en forma experimental y explicar la posición de un objeto respecto a 

una referencia, ejemplificar y medir el cambio de posición durante un tiempo determinado.  

CN.4.3.2. Observar y analizar la rapidez promedio de un objeto en situaciones cotidianas 

que relacionan distancia y tiempo transcurrido.  

CN.4.3.3. Analizar y describir la velocidad de un objeto con referencia a su dirección y 

rapidez, e inferir las características de la velocidad.  

CN.4.3.4. Explicar, a partir de modelos, la magnitud y dirección de la fuerza y demostrar el 

resultado acumulativo de dos o más fuerzas que actúan sobre un objeto al mismo tiempo.  

CN.4.3.5. Experimentar la aplicación de fuerzas equilibradas sobre un objeto en una 

superficie horizontal con mínima fricción y concluir que la velocidad de movimiento del 

objeto no cambia.  

CN.4.3.6. Observar y analizar una fuerza no equilibrada y demostrar su efecto en el cambio 

de velocidad en un objeto.  

CN.4.3.7. Explorar, identificar y diferenciar las fuerzas que actúan sobre un objeto estático.  

CN.4.3.8. Experimentar y explicar la relación entre masa y fuerza y la respuesta de un objeto 

en forma de aceleración.  

CN.4.3.9. Experimentar con la densidad de objetos sólidos, líquidos y gaseosos, al pesar, 

medir y registrar los datos de masa y volumen, y comunicar los resultados.  

CN.4.3.10. Explicar la presión sobre los fluidos y verificar experimentalmente el principio 

de Pascal en el funcionamiento de la prensa hidráulica.  

CN.4.3.11. Observar a partir de una experiencia y explicar la presión atmosférica, e 

interpretar su variación respecto a la altitud.  

CN.4.3.12. Explicar, con apoyo de modelos, la presión absoluta con relación a la presión 

atmosférica e identificar la presión manométrica. 

CN.4.3.13. Diseñar un modelo que demuestre el principio de Arquímedes, inferir el peso 

aparente de un objeto y explicar la flotación o hundimiento de un objeto en relación con la 

densidad del agua. 

CN.4.3.14. Indagar y explicar el origen de la fuerza gravitacional de la Tierra y su efecto en 

los objetos sobre la superficie, e interpretar la relación masa-distancia según la ley de 

Newton.  

CN.4.3.15. Indagar, con uso de las TIC y otros recursos, la gravedad solar y las orbitas 

planetarias y explicar sobre el movimiento de los planetas alrededor del Sol.  
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CN.4.3.16. Diseñar una investigación experimental para analizar las características de la 

materia orgánica e inorgánica en diferentes compuestos, diferenciar los dos tipos de materia 

según sus propiedades e inferir la importancia de la química.  

CN.4.3.17. Indagar sobre el elemento carbono, caracterizarlo según sus propiedades físicas 

y químicas, y relacionarlo con la constitución de objetos y seres vivos.  

CN.4.3.18. Explicar el papel del carbono como elemento base de la química de la vida e 

identificarlo en las biomoléculas.  

CN.4.3.19. Indagar experimentalmente, analizar y describir las características de las 

biomoléculas y relacionarlas con las funciones en los seres vivos. 

Nota. Esta tabla es de elaboración propia con base en el Currículo de los Niveles de 

Educación Obligatoria. Fuente: MINEDUC (2016). Elaborado por: Vire, N (2023). 

Tabla 6.  

Bloque curricular 4: La Tierra y el Universo 

CN.4.4.1. Indagar, con uso de las TIC y otros recursos, sobre el origen del Universo, analizar 

la teoría del Big Bang y demostrarla en modelos actuales de la cosmología teórica.  

CN.4.4.2. Indagar, con uso de las TIC, modelos y otros recursos, la configuración y forma 

de las galaxias y los tipos de estrellas, describir y explicar el uso de las tecnologías digitales 

y los aportes de astrónomos y físicos para el conocimiento del Universo. 

CN.4.4.3. Observar, con uso de las TIC y otros recursos, y explicar la apariencia general de 

los planetas, satélites, cometas y asteroides, y elaborar modelos representativos del sistema 

solar.  

CN.4.4.4. Observar en el mapa del cielo, la forma y ubicación de las constelaciones y 

explicar sus evidencias sustentadas en teorías y creencias, con un lenguaje pertinente y 

modelos representativos.  

CN.4.4.5. Describir la posición relativa del Sol, la Tierra y la Luna y distinguir los 

fenómenos astronómicos que se producen en el espacio.  

CN.4.4.6. Reconocer, con uso de las TIC y otros recursos, los diferentes tipos de radiaciones 

del espectro electromagnético y comprobar experimentalmente, a partir de la luz blanca, la 

mecánica de formación del arcoíris.  

CN.4.4.7. Describir, con apoyo de modelos, los ciclos del oxígeno, el carbono, el nitrógeno 

y el fósforo, y explicar la importancia de estos para el reciclaje de los compuestos que 

mantienen la vida en el planeta.  

CN.4.4.8. Explicar, con apoyo de modelos, la interacción de los ciclos biogeoquímicos en la 

biosfera (litósfera, la hidrósfera y la atmósfera), e inferir su importancia para el 

mantenimiento del equilibrio ecológico y los procesos vitales que tienen lugar en los seres 

vivos.  

CN.4.4.9. Indagar y destacar los impactos de las actividades humanas sobre los ciclos 

biogeoquímicos, y comunicar las alteraciones en el ciclo del agua debido al cambio 

climático.  
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CN.4.4.10. Investigar en forma documental sobre el cambio climático y sus efectos en los 

casquetes polares, nevados y capas de hielo, formular hipótesis sobre sus causas y registrar 

evidencias sobre la actividad humana y el impacto de esta en el clima. 

CN.4.4.11. Indagar, con uso de las TIC y otros recursos, y explicar los factores que afectan 

a las corrientes marinas, como la de Humboldt y El Niño, y evaluar los impactos en el clima, 

la vida marina y la industria pesquera.  

CN.4.4.12. Observar, con uso de las TIC y otros recursos, los biomas del mundo, y 

describirlos tomando en cuenta su ubicación, clima y biodiversidad. 

CN.4.4.13. Elaborar y ejecutar un plan de investigación documental sobre los ecosistemas 

de Ecuador, diferenciarlos por su ubicación geográfica, clima y biodiversidad, destacar su 

importancia y comunicar sus hallazgos por diferentes medios.  

CN.4.4.14. Indagar en forma documental sobre la historia de la vida en la Tierra, explicar 

los procesos por los cuales los organismos han ido evolucionando e interpretar la 

complejidad biológica actual.  

CN.4.4.15. Formular hipótesis e investigar en forma documental los procesos geológicos y 

los efectos de las cinco extinciones masivas ocurridas en la Tierra, relacionarlas con el 

registro de los restos fósiles y diseñar una escala de tiempo sobre el registro paleontológico 

de la Tierra. 

CN.4.4.16. Investigar en forma documental y procesar evidencias sobre los movimientos de 

las placas tectónicas, e inferir sus efectos en los cambios en el clima y en la distribución de 

los organismos. 

CN.4.4.17. Indagar sobre la formación y el ciclo de las rocas, clasificarlas y describirlas de 

acuerdo a los procesos de formación y su composición. 

Nota. Esta tabla es de elaboración propia con base en el Currículo de los Niveles de 

Educación Obligatoria. Fuente: MINEDUC (2016). Elaborado por: Vire, N (2023). 

 

Tabla 7. 

Bloque curricular 5: Ciencia en acción 

CN.4.5.1. Indagar el proceso de desarrollo tecnológico del microscopio y del telescopio y 

analizar el aporte al desarrollo de la ciencia y la tecnología.  

CN.4.5.2. Planificar y ejecutar una investigación documental sobre la historia de la 

astronomía y los hitos más importantes de la exploración espacial y comunicar sobre su 

impacto tecnológico.  

CN.4.5.3. Planificar y ejecutar un proyecto de investigación documental sobre el fechado 

radioactivo de los cambios de la Tierra a lo largo del tiempo, inferir sobre su importancia 

para la determinación de las eras o épocas geológicas de la Tierra y comunicar de manera 

gráfica sus resultados. 

CN.4.5.4. Investigar en forma documental sobre el aporte del científico ecuatoriano Pedro 

Vicente Maldonado en la verificación experimental de la ley de la gravitación universal, 

comunicar sus conclusiones y valorar su contribución.  

CN.4.5.5. Indagar, con uso de las TIC y otros recursos, y analizar las causas de los impactos 

de las actividades humanas en los hábitats, inferir sus consecuencias y discutir los resultados.  
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CN.4.5.6. Plantear problemas de salud sexual y reproductiva, relacionarlos con las 

infecciones de transmisión sexual, investigar las estadísticas actuales del país, identificar 

variables, comunicar los resultados y analizar los programas de salud sexual y reproductiva.  

CN.4.5.7. Diseñar y ejecutar un plan de investigación documental, formular hipótesis sobre 

los efectos de las erupciones volcánicas en la corteza terrestre, contrastarla con los resultados 

y comunicar sus conclusiones.  

CN.4.5.8. Formular hipótesis e investigar en forma documental sobre el funcionamiento de 

la cadena trófica en el manglar, identificar explicaciones consistentes, y aceptar o refutar la 

hipótesis planteada.  

CN.4.5.9. Indagar sobre el viaje de Alexander Von Humboldt a América y los aportes de sus 

descubrimientos e interpretar sus resultados acerca de las relaciones clima-vegetación. 

Nota. Esta tabla es de elaboración propia con base en el Currículo de los Niveles de 

Educación Obligatoria. Fuente: MINEDUC (2016). Elaborado por: Vire, N (2023). 

4.7.9 Criterios de evaluación  

Tabla 8. 

Criterios de evaluación 

CE.CN.4.1. Explica a partir de la indagación y exploración el nivel de complejidad de los 

seres vivos, a partir del análisis de sus propiedades, niveles de organización, diversidad y la 

clasificación de grupos taxonómicos dados. 

CE.CN.4.2. Ejemplifica la complejidad de los seres vivos (animales y vegetales) a partir de 

la diferenciación de células y tejidos que los conforman, la importancia del ciclo celular que 

desarrollan, los tipos de reproducción que ejecutan e identifica el aporte de la tecnología para 

el desarrollo de la ciencia. 

CE.CN.4.3. Diseña modelos representativos sobre la relación que encuentra entre la 

conformación y funcionamiento de cadenas, redes y pirámides alimenticias, el desarrollo de 

ciclos de los bioelementos (carbono, oxígeno, nitrógeno), con el flujo de energía al interior 

de un ecosistema (acuático o terrestre); así como determina los efectos de la actividad 

humana en el funcionamiento de los ecosistemas y en la relación clima-vegetación, a partir 

de la investigación y la formulación de hipótesis pertinentes. 

CE.CN.4.5. Explica la evolución biológica a través de investigaciones guiadas sobre 

evidencias evolutivas (registro fósil, deriva continental, extinción masiva de las especies), 

los principios de selección natural y procesos que generan la diversidad biológica. Infiere la 

importancia de la determinación de las eras y épocas geológicas de la Tierra, a través del 

fechado radiactivo y sus aplicaciones. 

CE.CN.4.4. Analiza la importancia que tiene la creación de Áreas Protegidas en el país para 

la conservación de la vida silvestre, la investigación y la educación, tomando en cuenta 

información sobre los biomas del mundo, comprendiendo los impactos de las actividades 

humanas en estos ecosistemas y promoviendo estrategias de conservación. 

CE.CN.4.6. Formula su proyecto de toma de decisiones pertinentes, a partir del análisis de 

medidas de prevención, comprensión de las etapas de reproducción humana, importancia de 

la perpetuación de la especie, el cuidado prenatal y la lactancia durante el desarrollo del ser 
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humano, causas y consecuencias de infecciones de transmisión sexual y los tipos de 

infecciones (virales, bacterianas y micóticas) a los que se expone el ser humano. 

CE.CN.4.9. Explica, a partir de la experimentación, la relación entre densidad de objetos 

(sólidos, líquidos y gaseosos), la flotación o hundimiento de objetos, el efecto de la presión 

sobre los fluidos (líquidos y gases). Expone el efecto de la presión atmosférica sobre 

diferentes objetos, su aplicación y relación con la presión absoluta y la presión manométrica. 

CE.CN.4.11. Determina las características y propiedades de la materia orgánica e inorgánica 

en diferentes tipos de compuestos y reconoce al carbono como elemento fundamental de las 

biomoléculas y su importancia para los seres vivos. 

CE.CN.4.10. Establece las diferencias entre el efecto de la fuerza gravitacional de la Tierra, 

con la fuerza gravitacional del Sol en relación a los objetos que los rodean, fortaleciendo su 

estudio con los aportes de verificación experimental a la ley de la gravitación universal. 

CE.CN.4.13. Infiere la importancia de las interacciones de los ciclos biogeoquímicos en la 

biósfera (litósfera, hidrósfera y atmósfera), y los efectos del cambio climático producto de 

la alteración de las corrientes marinas y el impacto de las actividades humanas en los 

ecosistemas y la sociedad. 

CE.CN.4.14. Explica el fenómeno de movimiento de las placas tectónicas, partiendo de la 

relación con las erupciones volcánicas, la formación y ciclo de las rocas, infiriendo los 

efectos de estos procesos en los cambios climáticos y distribución de organismos en los 

ecosistemas. 

Nota. Esta tabla es de elaboración propia con base en el Currículo de los Niveles de 

Educación Obligatoria. Fuente: MINEDUC (2016). Elaborado por: Vire, N (2023). 

4.7.10 Contenidos de la asignatura 

Los contenidos de la asignatura para el presente proyecto se toman de acuerdo al libro 

de texto del estudiante, elaborado por el Ministerio de Educación del Ecuador, titulado: 

“Ciencias Naturales 9no EGB”, los cuales se menciona a continuación: 

Unidad 1: Naturaleza viva 

1.1 Citología: Nivel celular  

1.2 Los virus  

1.3 Los hongos  

1.4 Los protozoos  

1.5 La organización pluricelular  

1.6 El desarrollo embrionario y diferenciación celular 

1.7 Tejidos vegetales  

1.8 Tejidos animales  

1.9 Nomenclatura y clasificación de los seres vivos  

Unidad 2: El ser humano y el medio 
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4.3 La sexualidad  

4.4 La pubertad  

4.5 La adolescencia  

4.6 Planificación familiar  

4.7 La salud y la sexualidad  

4.8 La salud y las enfermedades  

Unidad 3: El impacto del ser humano sobre la vida 

3.1 Historia de la vida  

3.2 El origen de las especies 

3.3 La evolución humana  

3.4 Impactos ambientales por los seres humanos al planeta  

3.5 Riesgos ambientales  

3.6 La intervención humana en el ciclo del agua  

3.7 Impactos sobre los recursos hídricos  

3.8 Áreas protegidas como estrategias de conservación  

Unidad 4: Medioambiente y cambio climático 

4.1 Contaminación atmosférica  

4.2 Las corrientes marinas  

4.3 Biomas  

4.4 Biomas del Ecuador  

Unidad 5: Fuerzas físicas y gravitacional 

5.1 Naturaleza de las fuerzas  

5.2 Ley de Hooke  

5.3 Fuerza resultante de un sistema  

5.4 Las fuerzas y el movimiento de rotación  

5.5 Fuerzas gravitatorias  

5.6 Fuerza y movimiento  

5.7 Aplicaciones de las leyes de Newton  

Unidad 6: Electricidad y magnetismo  

6.1 Fuerzas eléctricas  

6.2 Fuerzas magnéticas  

6.3 Fuerzas fundamentales de la naturaleza  
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6.4 Corriente eléctrica  

6.5 Circuitos eléctricos  

6.6 Magnitudes eléctricas 
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5. Metodología 

En el siguiente apartado se presenta la metodología, se exponen el área de estudio, el 

método, el enfoque y tipos de investigación a los que corresponde el presente proyecto.  

5.1 Área de estudio 

La presente investigación se desarrolló en la Unidad Educativa Fiscomisional “La 

Inmaculada”, perteneciente a la Zona 7, Distrito 11D01 de educación, Régimen Sierra, 

localizada en la parroquia El Sagrario, provincia y cantón Loja, ubicada en las calles Bolívar 

entre Rocafuerte y Miguel Riofrío. 

Figura 1. 

Croquis de la Unidad Educativa Fiscomisional "La Inmaculada" 

 
Nota. Ubicación de la Unidad Educativa Fiscomisional “La Inmaculada”. Fuente: Google 

Maps (2023).  

5.2 Procedimiento 

El método que se utilizó en esta investigación es el método inductivo; ya que, para el 

desarrollo del trabajo se inició desde la identificación del problema en noveno grado de EGB, 

en la asignatura de Ciencias Naturales, se evidenció que, si existe implementación de recursos 

didácticos en el desarrollo del proceso áulico; sin embargo, no hay suficiente variabilidad de 

los mismos, lo que hace que las clases se vuelvan monótonas y los estudiantes presten poca 

atención; por ende, cada vez es más difícil mantener su concentración y su rendimiento 
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académico se ve afectado. Con base en lo mencionado anteriormente, se planteó una propuesta 

de intervención para actuar sobre la realidad educativa y de alguna manera solucionar el 

problema detectado. En cuando al método inductivo, Rodríguez y Pérez (2017) señalan que: 

“La inducción es una forma de razonamiento en la que se pasa del conocimiento de casos 

particulares a un conocimiento más general, (…) encontrando los rasgos comunes en un grupo 

definido, para llegar a conclusiones de los aspectos que lo caracterizan” (p.10).  

Respecto del enfoque, este fue cualitativo; debido a que, desde el acercamiento a la 

UEFLI se procuró conocer las características del proceso enseñanza-aprendizaje de la 

asignatura de Ciencias Naturales en 9no grado de EGB, mediante la aplicación de instrumentos 

de investigación como:  ficha de observación, encuestas y entrevistas; para determinar 

particularidades pertinentes entorno al problema. Al respecto, Vega et al (2018) señalan que: 

“El enfoque cualitativo se   basa   en   métodos   de   recolección   de   datos   sin   medición   

numérica como la descripción y la observación del fenómeno.  El proceso es flexible y se 

mueve entre los eventos y su interpretación” (p. 526). A partir de los datos obtenidos, se 

desarrolló la propuesta de intervención con la finalidad de dar solución al problema.  

Al referirse al tipo de investigación, el presente trabajo responde al tipo de Investigación 

Acción Participativa (IAP); ya que, se inició desde la observación del proceso enseñanza-

aprendizaje de  Ciencias Naturales lo que permitió identificar la falta de variabilidad de 

recursos didácticos implementados, dentro del proceso áulico; luego, por medio de la 

investigación bibliográfica se elaboró la propuesta de intervención tomando en cuenta las 

necesidades detectadas; se procedió a aplicar la misma con el fin de mejorar el rendimiento 

académico de los estudiantes de noveno de EGB; en palabras de Selener (1997 cómo se citó en 

Figueiredo 2015) “La IAP es un tipo de investigación en el cual miembros de un grupo o una 

comunidad oprimida, recogen y analizan información y actúan sobre sus problemas con el 

propósito de encontrarles soluciones” (p. 278). 

Por otro lado, según la temporalidad corresponde a una investigación transversal; ya 

que, se inició desde la observación de los estudiantes de noveno grado de EGBS en la 

asignatura de Ciencias Naturales, de este modo se establece el diagnostico, se plantea una 

propuesta de intervención y a través de ella; mediante la aplicación de instrumentos de 

investigación se obtienen resultados que permitieron comprobar la efectividad del trabajo 

realizado; todo esto, ocurre durante un periodo de tiempo relativamente corto (determinado), 

Acerca de esta investigación Montano (2018) menciona que: La investigación transversal es 
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un método no experimental para recoger y analizar datos en un momento determinado, teniendo 

como sujeto a una comunidad humana determinada” (p. 1). 

Para la elaboración de este trabajo de investigación se inició con la aprobación de la 

rectora de la Unidad Educativa “La Inmaculada”, quién dio paso para realizar la intervención 

en el 9no grado de Educación General Básica Superior en la asignatura de Ciencias Naturales 

(Anexo 2), para ello, se elaboraron planificaciones microcurriculares (plan de clase) que se 

vinculen con el objetivo de la presente investigación. Se aplicaron distintos recursos didácticos 

interactivos, entre ellos: láminas de apoyo, maquetas, papelógrafos, pizarra interactiva, 

diapositivas, infografías, historietas y videos. Es necesario mencionar, que para la construcción 

de cada plan de clase se elaboró una matriz de actividades (Anexo 4) que contiene la unidad a 

trabajar y las actividades que se pretendía desarrollar. Dichos planes de clase fueron ejecutados 

con la finalidad de mejorar el rendimiento académico de los estudiantes, para en lo posterior 

recabar información que permita responder a los objetivos planteados.  

Es necesario mencionar que para la implementación de los recursos didácticos se 

trabajó con ayuda de estrategias didácticas. En este sentido Reynosa, Serrano, Ortega, Navarro, 

Cruz y Salazar (2020) mencionan que: “Las estrategias didácticas estimulan el aprendizaje 

porque también despiertan la inquietud por el conocimiento. De manera que, se convierten en 

un factor transversal clave durante los procesos de construcción del conocimiento” (p. 265).  

Cabe mencionar que dentro del proceso áulico existen 3 momentos, anticipación que 

en palabras de Silva y Rodríguez (2022) mencionan que: “el docente, antes de iniciar la clase, 

debe indagar los conocimientos previos de los estudiantes; de esta manera, podrá establecer un 

punto de partida” (p.183). El segundo momento, es la construcción de conocimiento Andrade 

(2020) menciona “La construcción de conocimientos es aquello que se sabe y no requiere 

esfuerzo cognitivo para expresarlo o recordarlo; son aquellos conocimientos que se pueden 

explicar porque se entienden” (p. 5). El tercer momento es la consolidación dónde “se realiza 

una retroalimentación del contenido previamente visto” (Silva y Rodríguez, 2022. p. 184).  

Tras culminar la propuesta de intervención se diseñó instrumentos de investigación y 

evaluación, con la finalidad de recolectar información sobre la efectividad del uso de recursos 

didácticos interactivos para la mejora del rendimiento académico de los estudiantes. A 

continuación, se detallan las técnicas e instrumentos utilizados durante la intervención. 
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• Técnica: Interrogatorio. De acuerdo a Andrade et al (2012) “Esta técnica 

agrupa a todos aquellos procedimientos mediante los cuales se solicita 

información al alumno, de manera escrita u oral para evaluar básicamente el 

área cognoscitiva” (p.6). Dentro de esta técnica se utilizó el instrumento banco 

de preguntas que se diseñó con el fin de que los estudiantes puedan estudiar los 

temas abordados durante la intervención.  

• Técnica: Encuesta. En palabras de Casas et al (2013) “La técnica de encuesta 

es ampliamente utilizada como procedimiento de investigación, ya que permite 

obtener y elaborar datos de modo rápido y eficaz” (p. 527). En este caso se 

elaboró un cuestionario (Anexo 5), que fue aplicado a los estudiantes con el fin 

de conocer la efectividad de los recursos didácticos utilizados para mejorar el 

rendimiento académico. 

• Técnica: Entrevista. Para Díaz et al (2013) “La entrevista es una técnica de 

gran utilidad en la investigación cualitativa para recabar datos; se define como 

una conversación que se propone un fin determinado distinto al simple hecho 

de conversar” (p. 163). El instrumento utilizado en esta técnica fue una guía de 

entrevista (Anexo 6) que estaba estructurada por seis preguntas con el fin de 

conocer la opinión del docente tutor sobre la intervención realizada. 

La población objeto de estudio corresponde a 120 estudiantes de noveno grado de EGB, 

de la Unidad Educativa Fiscomisional “La Inmaculada”, es decir es una población diana. Por 

otro lado, la muestra es no probabilística a conveniencia e incluye a 28 estudiantes de noveno 

grado de EGB paralelo “B”, en razón de que la docente da apertura para trabajar en su 

asignatura, además de que hay mayor flexibilidad en cuanto a horarios. Con respecto a la 

muestra, se torna relevante destacar a Salgado (2019) quien menciona que: “El muestreo no 

probabilístico es una técnica de muestreo en la cual el investigador selecciona muestras basadas 

en un juicio subjetivo en lugar de hacer la selección al azar” (p. 30). 

Tabla 9. 

Descripción del objeto de estudio 

Población Muestra 

120 estudiantes del noveno año de 

Educación General Básica (EGB) 

28 estudiantes del noveno año de EGB 

paralelo “B” 

Nota. Se muestra el número de estudiantes y el paralelo en dónde se desarrollará la propuesta 

de intervención. Fuente: Lic. Alba Pinos secretaria de la UEFLI. Elaborado por: Vire, N. 

(2023). 
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5.3 Procesamiento y análisis de datos 

Luego de aplicar cada uno de los instrumentos de recolección de información se 

procede a realizar la tabulación de resultados. Organizando la información en función a las 

preguntas propuestas en la encuesta y entrevista; destacando los valores más altos hasta llegar 

a los bajos. Cada uno de los resultados se representó en tablas y gráficos estadísticos a través 

de Word y Excel, con el fin de visualizar e interpretar los resultados recolectados. Luego del 

análisis de resultados se procedió a realizar la discusión, dónde se contrasta la información 

bibliográfica con los resultados obtenidos. A través de estos análisis se redactan las 

conclusiones en función a los objetivos y las recomendaciones que responden a los aciertos y 

desaciertos ocurridos durante el desarrollo de la investigación.   
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6. Resultados 

Es importante mencionar que se trabajó la unidad cuatro de la asignatura de Ciencias 

Naturales, del texto del estudiante del MINEDUC (2016) titulada “Medioambiente y cambio 

climático” donde se abordaron los siguientes temas: Contaminación atmosférica, las corrientes 

marinas, biomas y biomas del Ecuador; además temas correspondientes con el currículo 

priorizado: biomoléculas, glúcidos y ciclo del carbono. Los resultados fueron obtenidos a partir 

de la aplicación de una encuesta.  

A continuación, se presenta el análisis e interpretación. Respecto a la encuesta, 

constituida por seis preguntas que fueron respondidas por los 28 estudiantes que corresponden 

al noveno año de EGBS paralelo “B”, estos datos se detallan de la siguiente manera:  

Pregunta 1: De acuerdo a su criterio, en relación al uso de recursos didácticos físicos que 

se aplicaron en clase. ¿Cuál le llamó más la atención y le permitió interactuar dentro de 

clases? 

Esta interrogante se planteó con la finalidad de conocer si los recursos didácticos físicos 

aplicados durante las clases permitieron a los estudiantes interactuar dentro de la misma. 

Tabla 10.  

Recursos didácticos físicos implementados y la interacción en el aula 

Tema de clase Valoración 

Recurso 
Nada Poco Mucho 

Total 

Biomas del Ecuador Láminas (apoyo) 0 2 26 28 

Contaminación 

Atmosférica 

Papelógrafos 0 6 22 28 

Biomas  Maqueta 0 1 27 28 

Corriente de 

Humboldt  

Pizarra Interactiva 1 1 26 28 

Nota. Resultados de la apreciación de los estudiantes respecto de los recursos didácticos 

implementados y su nivel de interacción en el aula Fuente: Encuesta. Elaborado por: Vire, N 

(2023). 
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Figura 2.  

Recursos didácticos físicos implementados y la interacción en el aula 

 
Nota. La figura ilustra los resultados de la apreciación de los estudiantes respecto de los 

recursos didácticos implementados y su nivel de interacción en el aula Fuente: Encuesta. 

Elaborado por: Vire, N (2023). 

Respecto al uso de recursos didácticos físicos implementados en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje, los resultados reflejados en la tabla 9 y figura 2, muestran que el 

recurso que tuvo una mayor aceptación fueron las maquetas, dónde 27 estudiantes (96%) 

afirman que este recurso les llamó la atención y les permitió interactuar “mucho” dentro de la 

clase y un estudiante (4%) menciona que un “poco”; luego tenemos las láminas de apoyo que 

a 26 estudiantes que representan el 93% les llamó la atención y les permitió interactuar 

“mucho” dentro de clase, mientras que 2 estudiantes que representan el 7% manifiestan que 

“poco”; seguidamente, en relación al uso de la pizarra interactiva para la elaboración de mapas 

conceptuales 26 estudiantes que representan el 93% piensan que les ayudó “mucho” para 

interactuar durante la clase, un estudiante (4%) manifiesta “poco” y otro estudiante (4%) 

“nada”. Por último, tenemos a los papelógrafos dónde 22 estudiantes, que representan el 79%, 

indicaron que les llamó la atención y les permitió interactuar “mucho” mientras que 21 

estudiantes indicaron “poco”. 

Pregunta 2. De acuerdo a su criterio, en relación al uso de recursos didácticos tecnológicos 

que se aplicaron en clase. ¿Cuál le llamó más la atención y le permitió interactuar dentro 

de clases? 

Esta segunda pregunta se planteó con el fin de conocer que recurso didáctico 

tecnológico le llamó más la atención y le permitió interactuar dentro del proceso enseñanza-

aprendizaje.  
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Tabla 11.  

Recursos didácticos tecnológicos implementados y la interacción en el aula 

Tema de clase Valoración 

Recurso 
Nada Poco  Mucho 

Total 

Biomoléculas Historieta  1 4 23 28 

Ciclo del carbono Infografía 0 3 25 28 

Corrientes marinas Videos 0 7 21 28 

Glúcidos Diapositivas 1 5 22 28 

Nota. Resultados de la apreciación de los estudiantes respecto de los recursos didácticos 

implementados y su nivel de interacción en el aula Fuente: Encuesta. Elaborado por: Vire, N 

(2023). 

Figura 3.  

Recursos didácticos tecnológicos que permiten la interacción en el aula 

 

Nota. La figura ilustra los resultados de la apreciación de los estudiantes respecto de los 

recursos didácticos implementados y su nivel de interacción en el aula Fuente: Encuesta. 

Elaborado por: Vire, N (2023). 

Respecto a uso de recursos didácticos tecnológicos implementados dentro del proceso 

enseñanza-aprendizaje, los resultados la tabla 10 y figura 3 reflejan que el recurso tecnológico 

que tuvo mayor aceptación fueron las infografías, dónde 25 estudiantes (89%) manifiesta que 

les llamó la atención y les permitió interactuar “mucho”, mientras que 3 estudiantes (11%) 

señalan que interactuaron “poco”; luego en la implementación de  historietas a 23 estudiantes 

(82%) les llamó la atención y les permitió interactuar “mucho” dentro de clases, a 4 estudiantes 

(14%) “poco” y a un estudiante (4%) “nada”; en cuanto a las diapositivas a 22 estudiantes 

(79%) les llamó la atención y les ayudó “mucho” para interactuar dentro de clases, 5 estudiantes 

(18%) manifiestan que un “poco” y un estudiante (4%) “nada”. Por último, dentro del uso de 
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videos para el mismo momento, 21 estudiantes (75%) afirman que este recurso les llamó la 

atención y les permitió interactuar “mucho” dentro de la clase y 7 estudiantes (25%) menciona 

que “poco”. 

Pregunta 3. Marque con una “X” de acuerdo a su criterio. ¿Qué recursos didácticos 

interactivos le permitieron potenciar su rendimiento académico? 

Esta tercera interrogante se plateó con el fin de conocer que recursos didácticos 

interactivos implementados en las clases permitió potenciar el rendimiento académico de los 

estudiantes. 

Tabla 12.  

Recursos didácticos físicos y tecnológicos implementados y su incidencia en el rendimiento 

académico 

Valoración 

Recurso  

Si No Total 

Recursos 

didácticos físicos 

28 0 28 

Recursos 

didácticos 

tecnológicos 

 

24 

 

4 

 

28 

Nota. Resultados obtenidos de los estudiantes respecto al tipo de recurso didáctico que 

mejoró su rendimiento académico Fuente: Encuesta. Elaborado por: Vire, N (2023). 

 

Figura 4.  

Recursos didácticos físicos y tecnológicos implementados y su incidencia en el rendimiento 

académico 

 
Nota. La figura ilustra los resultados obtenidos de los estudiantes respecto al tipo de recurso 

didáctico que mejoró su rendimiento académico Fuente: Encuesta. Elaborado por: Vire, N 

(2023). 
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Con respecto a los recursos didácticos interactivos tanto físicos como tecnológicos 

utilizados durante el desarrollo durante el proceso de enseñanza-aprendizaje, los resultados de 

la tabla 3 figura 3 señala que, a 28 estudiante, es decir, un 100% los recursos didácticos físicos 

“si” les permitieron potenciar su rendimiento académico y un 0% “no”. En cuando a los 

recursos didácticos tecnológicos 24 estudiantes que representa un 86% menciona que “si” les 

permitió potenciar su rendimiento académico y 4 estudiantes (14%) señalaron que “no”. 

Pregunta 4. De acuerdo a su criterio. ¿Cree que la implementación de recursos didácticos 

en cada tema de clase ayudó a mejorar su rendimiento académico? 

Esta pregunta se planteó con el fin de conocer si la implementación de los recursos 

didácticos tanto físicos como tecnológicos en cada tema de clase permitió a los estudiantes 

mejorar su rendimiento académico. 

Tabla 13. 

Recursos didácticos y el rendimiento académico 

Valoración 

Temas 
Nada Poco Mucho 

Total 

Biomoléculas 0 2 26 28 

Glúcidos 0 4 24 28 

Ciclo del carbono 0 2 26 28 

Contaminación 

Atmosférica 

0 3 25 28 

Corrientes Marinas 1 3 24 28 

Corriente de Humboldt 0 2 26 28 

Biomas  

 

0 0 28 28 

Biomas del Ecuador 0 0 28 28 

Nota. Resultados de la apreciación de los estudiantes respecto a los recursos didácticos 

implementados y su incidencia en el rendimiento académico Fuente: Encuesta. Elaborado 

por: Vire, N (2023). 
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Figura 5.  

Recursos didácticos y el rendimiento académico 

 
Nota. La figura ilustra los resultados de la apreciación de los estudiantes respecto a los 

recursos didácticos implementados y su incidencia en el rendimiento académico Fuente: 

Encuesta. Elaborado por: Vire, N (2023). 

En relación al uso de recursos didácticos tanto físicos como tecnológicos dentro de las 

clases, para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes, en la tabla 12 y figura 5 se 

muestra que, en el tema de biomas que se utilizó una maqueta, los 28 estudiantes que 

representan al 100%, manifiestan que este recurso físico les permitió mejorar “mucho” su 

rendimiento académico, teniendo en cuenta que en el resultado del ítem 1 se pudo constatar 

que las maquetas fueron aceptadas con un 96%. De igual manera el tema sobre los biomas del 

Ecuador dónde se utilizó láminas de apoyo los 28 estudiantes (100%) señalan que les ayudó 

a mejorar “mucho” su rendimiento académico, esto concuerda con el ítem 1 que se señala en 

segundo lugar a las láminas una aceptación del 93%. El tema del ciclo del carbono dónde se 

trabajó con una infografía a 26 estudiantes (93%) el recurso tecnológico utilizado les permitió 

mejorar “mucho” su rendimiento académico, a 2 estudiantes (7%) manifiestan que “poco”; en 

relación al ítem 2 la aceptación de este recurso tecnológico fue de un 89%. De la misma manera 

el tema de biomoléculas dónde se trabajó con una historieta a 26 estudiantes es decir el 93% 

el recurso utilizado les permitió mejorar su rendimiento académico, a 2 estudiantes que 

representan el 7% manifiestan que “poco”; en el ítem 2 se observa que la aceptación de este 

recurso tecnológico es del 82% por parte de los estudiantes. Así mismo, el tema de la corriente 

de Humboldt que se trabajó con la pizarra interactiva para la elaboración de mapas 

conceptuales, a 26 estudiantes que representan un 93% manifiestan que este recurso les ayudo 

a mejorar “mucho” su rendimiento académico, 2 estudiantes, es decir, 7% señalan que “poco”; 
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este recurso físico tuvo una aceptación del 93% con relación al ítem 1. En cuando al tema de 

contaminación atmosférica que se trabajó con papelógrafos a 25 estudiantes que equivale a 

un 89% manifestó que les permitió mejorar “mucho” su rendimiento académico gracias a este 

recurso, mientras que 3 estudiantes que representan el 11% señalan que “poco”; este recurso 

físico tuvo una aceptación del 79% según el ítem 1. En cuando al tema de glúcidos que se 

trabajó con diapositivas a 24 estudiantes que representan el 86% seleccionaron “mucho”, 4 

estudiantes, es decir, un 14% señalaron que “poco”; según el ítem 2 la aceptación de este 

recurso tecnológico fue de un 79%. Por último, el tema de las corrientes marinas que se 

trabajó con un video a 24 estudiantes (86%) les permitió mejorar “mucho” su rendimiento 

académico, a 3 estudiantes (11%) les permitió mejorar un “poco” y a 1 estudiantes (4%) 

“nada”; en el ítem 2 este recurso tecnológico tuvo una aceptación del 75%.  

Pregunta 5. De acuerdo a su criterio. En relación al rendimiento académico ¿Cree que 

los recursos didácticos interactivos utilizados durante la intervención en cada una de las 

clases permitieron el desarrollo de su capacidad para relacionar nuevos conocimientos 

con los existentes y su organización en el estudio? 

Para esta pregunta se tomó en cuenta lo mencionado por Caso y Hernández (2007), los 

cuales hablan sobre variables que ayuda a medir el rendimiento académico, ellos manifiestan 

que “La organización y la capacidad para relacionar nuevos conocimientos con los existentes 

(…) son habilidades que correlacionan con el rendimiento académico de los estudiantes”. (p. 

288). Por lo tanto, esta pregunta se planteó con el fin de conocer si los recursos didácticos 

implementados durante la intervención, permitieron desarrollar la capacidad de relacionar los 

nuevos conocimientos impartidos con los existentes, además, de saber si estos recursos dieron 

paso a una mejor organización en el estudio.  
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Tabla 14.  

Recursos didácticos y variables del rendimiento académico 
Valoración 

Temas 
Nada Poco Mucho 

Total 

Biomoléculas 0 3 25 28 

Glúcidos 2 2 24 28 

Ciclo del carbono 0 2 26 28 

Contaminación 

Atmosférica 

0 4 24 28 

Corrientes Marinas 2 2 24 28 

Corriente de Humboldt 1 2 25 28 

Biomas  

 

0 0 28 28 

Biomas del Ecuador 0 1 27 28 

Nota. Resultados obtenidos de los estudiantes respecto a los recursos didácticos y las 

variables que permiten mejorar el rendimiento académico. Fuente: Encuesta. Elaborado por: 

Vire, N (2023). 

Figura 6. 

Recursos didácticos y variables del rendimiento académico 

 
Nota. La figura ilustra los resultados obtenidos de los estudiantes respecto a los recursos 

didácticos y las variables que permiten mejorar el rendimiento académico. Fuente: Encuesta. 

Elaborado por: Vire, N (2023). 
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existentes y su organización académica. En el tema de biomas que se utilizó el recurso 

didáctico físico maqueta; 28 estudiantes (100%) señalan que este recurso les permitió 

relacionar “mucho” sus conocimientos previos con los nuevos y mejorar su organización 

académica. En cuanto al tema de biomas del Ecuador que se utilizó láminas de apoyo una los 

27 estudiantes que equivalen al 96%% indicaron “mucho” y 1 estudiante que representa el 4% 

marcó “poco”. El tema del ciclo del carbono dónde se trabajó con una infografía a 26 

estudiantes (93%) marcaron que “mucho”, 2 estudiantes (7%) marcaron que un “poco” y 2 

estudiantes (7%) marcaron que “nada”. En el tema de biomoléculas dónde se trabajó con una 

historieta a 25 estudiantes (89%) el recurso utilizado les permitió relacionar “mucho” nuevos 

conocimientos con los existentes y mejorar su organización y 3 estudiantes (11%) manifiestan 

que un “poco”. El tema de la corriente de Humboldt que se trabajó con cartulinas para la 

elaboración de mapas conceptuales, a 25 estudiantes que representan un 89% seleccionaron 

“mucho” mientras que 2 estudiantes, es decir, 7% señalan que un “poco” y 1 que representa el 

4% señala “nada”. En cuando al tema de contaminación atmosférica que se trabajó con 

papelógrafos a 24 estudiantes que equivale a un 86% manifestó que “mucho”, mientras que 4 

estudiantes que representan el 14% señalan que un “poco”. En cuando al tema de glúcidos que 

se trabajó con diapositivas a 24 estudiantes que representan el 86% les permitió relacionar 

“mucho” sus conocimientos existentes con los nuevos y su organización, a 2 estudiantes, es 

decir, un 7% les permitió mejorar un “poco” y a 2 estudiantes (7%) “nada. En el tema de las 

corrientes marinas que se trabajó con un video a estudiantes (86%) indicaron que “mucho”, 

2 estudiantes (7%) señalaron que un “poco” y a 2 estudiantes (7%) “nada”.  

Pregunta 6. Marque con una “X” de acuerdo a su criterio. En relación al rendimiento 

académico ¿Cree que los recursos didácticos interactivos utilizados durante la 

intervención en cada una de las clases permitieron desarrollar sus habilidades y 

concentración en el estudio? 

Para esta pregunta se tomó en cuenta lo mencionado por Caso y Hernández (2007), los 

cuales hablan sobre variables que ayuda a medir el rendimiento académico, ellos manifiestan 

que “La organización y la capacidad para relacionar nuevos conocimientos con los existentes 

(…) son habilidades que correlacionan con el rendimiento académico de los estudiantes”. (p. 

288). Por lo tanto, esta pregunta se planteó con el fin de conocer si los recursos didácticos 

implementados durante la intervención, permitieron desarrollar sus habilidades y su 

concentración en el estudio. 
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Tabla 15.  

Recursos didácticos y el desarrollo de habilidades 

Valoración 

Temas 
Nada Poco Mucho 

Total 

Biomoléculas 0 2 26 28 

Glúcidos 2 2 24 28 

Ciclo del carbono 0 2 26 28 

Contaminación 

Atmosférica 

1 1 26 28 

Corrientes Marinas 2 3 23 28 

Corriente de Humboldt 1 1 26 28 

Biomas  

 

0 0 28 28 

Biomas del Ecuador 0 1 27 28 

Nota. Resultados obtenidos de los estudiantes respecto a los recursos didácticos y las 

variables que permiten mejorar el rendimiento académico. Fuente: Encuesta. Elaborado por: 

Vire, N (2023). 

Figura 7. 

Recursos didácticos y el desarrollo de habilidades 

 
Nota. La figura ilustra los resultados obtenidos de los estudiantes respecto a los recursos 

didácticos y las variables que permiten mejorar el rendimiento académico. Fuente: Encuesta. 

Elaborado por: Vire, N (2023). 
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“mucho” sus habilidades y concentración. En el tema sobre los biomas del Ecuador dónde se 

utilizó láminas de apoyo 27 estudiantes (96%) señalan que les permitió mejorar “mucho” sus 

habilidades y concentración, mientras que 1 estudiante (4%) señaló “poco”. El tema del ciclo 

del carbono dónde se trabajó con una infografía a 26 estudiantes (93%) el recurso utilizado 

les permitió desarrollar “mucho” sus habilidades y su concentración y a 2 estudiantes (7%) 

manifiestan que “poco”. De la misma manera el tema de biomoléculas dónde se trabajó con 

una historieta a 26 estudiantes es decir el 93% indicó “mucho” mientras que 2 estudiantes que 

representan el 7% señalaron “poco”. En el tema de la corriente de Humboldt que se trabajó 

con la pizarra interactiva para la elaboración de mapas conceptuales, a 26 estudiantes que 

representan un 92% manifiestan que este recurso les ayudo a mejorar “mucho” sus habilidades 

y su concentración, 1 estudiante, es decir, 4% señalan que “poco” y 1 estudiante (4%) señala 

que “nada”. En cuando al tema de contaminación atmosférica que se trabajó con papelógrafos 

a 25 estudiantes que equivale a un 89% manifestó que les permitió desarrollar “mucho” sus 

habilidades y concentración en el estudio gracias a este recurso, mientras que 3 estudiantes que 

representan el 11% señalan que “poco”. En cuando al tema de glúcidos que se trabajó con 

diapositivas a 24 estudiantes que representan el 86% seleccionaron “mucho”, 2 estudiantes, es 

decir, un 7% señalaron que “poco” y 2 estudiantes (7%) señalaron “nada”. Por último, el tema 

de las corrientes marinas que se trabajó con un video a 23 estudiantes (82%) les permitió 

mejorar “mucho” sus habilidades y su concentración, a 3 estudiantes (11%) les permitió 

mejorar un “poco” y a 2 estudiantes (7%) “nada”. 

En la siguiente tabla se encuentran los promedios obtenidos de los estudiantes de 

noveno grado de EGB, paralelo “B”, del primer y segundo parcial de segundo quimestre; 

teniendo en cuenta que las notas del segundo parcial son el resultado de la intervención. 
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Tabla 16. 

Comparación de calificaciones antes y después de la intervención  

N° Apellidos/Nombres 

 

 

Notas antes 

de la 

intervención 

Notas después 

de la 

intervención 

Puntos de 

diferencia 

1 Aguilera Palacios Aylin Elizabeth 8,02 9,72 1,7 

2 Alverca Ordoñez Maria Angelica 7,95 9,70 1,75 

3 Balcazar Alvarado Maria Victoria 7,97 9,65 1,68 

4 Briceño Bastidas Maria Delia 7,68 9,27 1,59 

5 Collahuazo Alarcon Josue Israel 8,98 9,96 0,98 

6 Cordova Rojas Ramiro Sebastian 8,05 9,06 1,01 

7 Cuenca Sotomayor Angelica 

Valentina 
8,92 9,80 0,88 

8 Estrada Uyaguari Anahi Betsabe 8,97 9,66 0,69 

9 Gonzalez Carrera Daniela Paola 8,03 9,74 1,71 

10 Hurtado Jaya Rosa Jamileth 8,10 9,37 1,27 

11 Juela Cuenca Camila Denisse 8,90 9,56 0,66 

12 Masa Jara Sofia Del Cisne 8,97 9,75 0,78 

13 Medina Chalco Adriana Carolina 8,70 9,78 1,08 

14 Mendez Zhingre Veronica Cecibel 7,99 9,33 1,34 

15 Montaño Villavicencio Janelli Sofia 8,98 9,73 0,75 

16 Ordoñez Salinas Maria Fernanda 8,99 9,75 0,76 

17 Ponce Rocano Ashley Nicol 8,77 9,94 1,17 

18 Quezada Ojeda Gladys Sofia 9,01 9,95 0,94 

19 Real Cabrera Nicole Alexandra 8,21 9,87 1,66 

20 Romero Cuenca Nicole Fernanda 8,35 9,98 1,63 

21 Romero Quizhpe Maria Fernanda 8,55 9,62 1,07 

22 Salinas Miranda Maria Emilia 9,03 9,94 0,91 

23 Sanchez Guaman Kenia Victoria 8,63 9,71 1,08 

24 Tapia Salinas Stephania Katherine 8,77 9,77 1 

25 Toledo Vera Paulette Daniela 8,03 9,79 1,76 

26 Valarezo Mogrovejo Nayeli Valentina 8,5 9,66 1,16 

27 Vasquez Ortega Ariana Salome 8,75 9,62 0,87 

28 Vera Armijos Anely Valentina 9,08 9,97 0,89 

 Promedios 8,53 9,70 1,17 

Nota. Calificaciones obtenidas por los estudiantes durante el primer y segundo parcial. 

Fuente: Registro de calificaciones. Elaborado por: Vire, N (2023). 
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Figura 8. 

Calificaciones del antes y después de la intervención. 

 
Nota. Descripción lineal de las calificaciones obtenidas por los estudiantes de noveno de EGB, 

paralelo “B”. Fuente: Registro de calificaciones. Elaborado por: Vire, N (2023). 
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7. Discusión 

En este apartado se describe la discusión de la investigación, dónde se contrasta el 

contenido del marco teórico con los resultados obtenidos. 

Selección de recursos didácticos físicos y tecnológicos 

Desde la investigación bibliográfica se analizó la información necesaria para 

seleccionar los recursos didácticos que permitan a los estudiantes una mayor interacción dentro 

del proceso enseñanza-aprendizaje y por ende permitan mejorar su rendimiento académico; 

estos recursos fueron tanto físicos como tecnológicos. 

En cuanto a los recursos físicos se seleccionó maquetas, láminas, papelógrafos y pizarra 

interactiva; en relación al uso de maquetas, Jinsam (2015) menciona que: “Las maquetas son 

muy útiles para fijar conocimientos, permitiendo que el estudiante comprenda mejor un tema 

(…) permiten que los conocimientos se logren a través de los cinco sentidos, haciendo que se 

internalicen con gran facilidad en su memoria” (p. 1). En relación a las láminas, Huanqque y 

Mamami (2018) señalan que: “Las láminas son materiales que se utilizan para exponer, son el 

complemento de la clase, a través de ellas se puede representar cuadros sinópticos, resúmenes, 

entre otros” (p. 20). Este mismo autor define a los papelógrafos como: “El papelógrafo es un 

material gráfico que transmite un mensaje, está integrado en una unidad estética formada por 

imágenes que causan impacto y por textos breves” (p. 20). Por último, la pizarra interactiva, 

según Álvarez et al (2013): “La pizarra se mantiene como uno de los recursos fundamentales 

que emplea el profesor para ilustrar los contenidos que expone a lo largo de la clase” (p. 103). 

Dentro de los recursos tecnológicos se seleccionaron: historietas, diapositivas, 

infografías y videos; para Gavilánez (2022): “las historietas se caracterizan por su versatilidad, 

permitiendo que personas de todas las edades interpreten diferentes narraciones basadas en la 

combinación de texto y dibujo” (p. 32).  Para Flores et al (2017) “Las diapositivas son muy 

útiles en la actualidad dado que constituyen un material didáctico innovador para el 

aprendizaje” (p. 11). En cuanto a la infografía, Álvarez 2021 afirma que: “Mediante la 

infografía se trata de enseñar, mostrar o analizar información con apoyo de distintos gráficos, 

fotografías o ilustraciones, con el fin, (…) comunicar un enunciado” (p. 8). Finalmente, “los 

videos sirven para facilitar a los profesores la comunicación de conocimientos y a los alumnos 

la asimilación de éstos. Su propósito es didáctico y es utilizado por el docente para facilitar el 

proceso de enseñanza-aprendizaje” (Jiménez, 2019. p.20). 
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Tomando en cuenta lo citado anteriormente, los recursos didácticos tanto físicos como 

tecnológicos permiten despertar el interés de los estudiantes hacia los temas de clase; ya que, 

promueven la realización de proceso áulicos dinámicos e interactivos; y así, los estudiantes 

asimilan los conocimientos de forma diferente, fuera de lo usual, mejorando su rendimiento 

académico; por lo tanto, los recursos didácticos determinados a través de la revisión 

bibliográfica resultaron adecuados para el desarrollo de la propuesta de intervención. 

Aplicación de recursos didácticos físicos y recursos didácticos tecnológicos  

Luego de haber seleccionado los recursos didácticos interactivos, se procedió a su 

aplicación mediante planes de clase. Los recursos didácticos, implementados en el proceso de 

enseñanza–aprendizaje en su totalidad fueron del agrado de los estudiantes. 

Según el análisis de datos obtenido a partir de la encuesta, en relación a los recursos 

didácticos físicos que permitieron interactuar a los estudiantes dentro del proceso áulico, el que 

tuvo mayor aceptación fueron las maquetas con un 96% de aceptación por parte de la muestra, 

este recurso se utilizó en el tema de “Biomas” dónde el 100% concordó en que este recurso 

físico ayudó a mejorar su rendimiento académico. Luego tenemos las láminas de apoyo que 

tuvo una aceptación del 93% de la muestra, este recurso fue utilizado en el tema de “Biomas 

del Ecuador”, dónde el 100% coincidió que este recurso físico potenció su rendimiento. 

Seguidamente, en relación al uso de la pizarra interactiva para la elaboración de mapas 

conceptuales al 93% de la muestra les permitió interactuar dentro del proceso áulico, este 

recurso se utilizó para el tema “Corriente de Humboldt” dónde el 93% concordó que este 

recurso físico ayudó a mejorar su rendimiento académico. Por último, tenemos a los 

papelógrafos el cual tuvo una aceptación del 79% de la muestra, este recurso se utilizó para el 

tema “Contaminación atmosférica” dónde el 89% coincidió que este recurso físico permite 

potenciar su rendimiento académico.  

En cuanto a la aplicación de recursos didácticos tecnológicos, se puede observar en los 

resultados de la encuesta que el recurso que permitió una mayor interacción fueron las 

infografías con una aceptación del 89% de la muestra, este recurso se trabajó en el tema “Ciclo 

del carbono” dónde el 93% concuerda que este recurso tecnológico permite mejorar su 

rendimiento académico. Luego la implementación de historietas tuvo una aceptación del 82% 

de la muestra, este recurso se utilizó para el tema de “Biomoléculas”, dónde el 93% concordó 

en que este recurso tecnológico ayudó a mejorar su rendimiento académico. Las diapositivas 
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tuvieron la aceptación de un 79% de muestra, dónde el 86% coincide que este recurso 

tecnológico les ayudó a mejorar su rendimiento académico. Por último, el uso de videos tuvo 

una aceptación del 75% de la muestra, este recurso se utilizó para el tema de “Corrientes 

Marinas” dónde el 86% concuerda que este recurso tecnológico permitió potenciar su 

rendimiento académico.  

En este sentido podemos observar que los recursos didácticos físicos fueron los que 

permitieron una mayor interacción en relación a los recursos didácticos tecnológicos, además, 

haciendo un contraste con la pregunta sobre el tema que permitió potenciar el rendimiento 

académico, se observa una concordancia, pues los temas que tuvieron una mayor aceptación 

fueron dónde se implementó los recursos didácticos físicos.  

Según los resultados obtenidos a partir de las encuestas, se determina que los recursos 

didácticos físicos permitieron potenciar su rendimiento académico con una aceptación del 

100% de la muestra. En este sentido Flores et al (2017) menciona que: “Los materiales 

impresos son de gran utilidad para los alumnos dado que permiten realizar lecturas y usar los 

mismos tantas veces como sea necesario, favoreciendo el proceso de aprendizaje por lo que 

son tangibles para poder trabajar en ellos” (p. 11). Por otro lado, un 86% de la muestra señaló 

que los recursos didácticos tecnológicos les ayudaron a potenciar su rendimiento académico. 

Ubillus (2021) sostiene que “la aplicación de estos recursos repercutirá en el rendimiento 

académico ya que los estudiantes tienen a su disposición una amplia variedad de recursos 

tecnológicos (textos, vídeos y archivos audiovisuales) permitiendo que aprenden de una 

manera más atractiva, divertida y práctica” (p. 21). 

En relación a lo mencionado anteriormente, es necesario tener en cuenta que los 

recursos didácticos permiten a los maestros realizar clases más dinámicas e interactivas, 

despertando el interés de los estudiantes, favoreciendo su proceso enseñanza-aprendizaje y 

mejorando su rendimiento académico. Con respecto a la presente investigación, se pudo 

observar que tanto los recursos didácticos físicos como tecnológicos permitieron a los 

estudiantes interactuar dentro del proceso áulico; sin embargo, los recursos más aceptados 

fueron los físicos, esto puede deberse, a que, dentro de la institución se utilizan más recursos 

tecnológicos que físicos; por ende, los estudiantes al tener contacto con recursos tangibles se 

ven atraídos por el contenido; así mismo, se pudo observar que los resultados tienen 

concordancia, pues los temas que más llamaron la atención de los estudiantes son justamente 
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los temas dónde se trabajó con los recursos físicos que permitieron potenciar su rendimiento 

académico. 

Efectividad de los recursos didácticos en el rendimiento académico 

Luego de aplicar los recursos didácticos tanto físicos como digitales se procedió a 

validar si su aplicación ayudó a mejorar el rendimiento académico de los estudiantes. En este 

sentido, para Caso y Hernández (2007) existen variables asociadas al rendimiento académico, 

ellos mencionan que tanto “Las habilidades de estudio, la organización, concentración en el 

estudio y la capacidad para relacionar nuevos conocimientos con los existentes son habilidades 

que correlacionan con el rendimiento académico de los estudiantes” (p. 488). A partir de estos 

autores se elaboraron preguntas relacionadas a dichas variables en la encuesta aplicada a los 

estudiantes.  

Los resultados obtenidos en relación al uso de recursos didácticos tanto físicos como  

tecnológicos que permitieron el desarrollo de su capacidad para relacionar nuevos 

conocimientos con los existentes y su organización en el estudio, son las siguientes: La 

maqueta como recurso didáctico físico que se utilizó  en el tema de “biomas” tuvo una 

aceptación del 100% por parte de la muestra; dónde coinciden que este recurso les permitió 

relacionar sus conocimientos previos con los nuevos y mejorar su organización académica; las 

notas reflejadas en este tema por parte de la muestra fueron de (10/10).  Así mismo, el recurso 

didáctico físico láminas de apoyo que se utilizó en el tema de “biomas del Ecuador”, el 96% 

de la muestra concuerda que este recurso les permitió mejorar su organización y relacionar 

conocimientos previos con nuevos; la muestra tuvo un promedio de (9,9/10) en este tema. El 

recurso didáctico tecnológico infografía que se empleó en el tema de “ciclo del carbono”; el 

93% de la muestra coincide que este recurso les permitió relacionar sus conocimientos previos 

con los nuevos y mejorar su organización académica; en este tema la muestra obtuvo un 

promedio de (10/10). Así mismo, el recurso didáctico tecnológico historieta que se utilizó en 

el tema de “biomoléculas”, el 89% de la muestra concuerda que este recurso les permitió 

mejorar su organización y relacionar conocimientos previos con nuevos; la muestra reflejó un 

promedio de (9,87) en este tema. 

En relación al análisis de los resultados obtenidos sobre el uso de recursos didácticos 

tanto físicos como tecnológicos que permitieron desarrollar las habilidades y concentración en 

el estudio de los estudiantes, se obtuvo lo siguiente: La maqueta como recurso didáctico físico 
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que se utilizó en el tema de “biomas” tuvo una aceptación del 100% de la muestra, pues 

manifiestan que este recurso les permitió desarrollar sus habilidades y concentración; en este 

tema la muestra tuvo un promedio de (10/10). Así mismo, el recurso didáctico físico láminas 

de apoyo que se utilizó en el tema de “biomas del Ecuador”, el 96% concuerda que estos 

recursos les permitió mejorar sus habilidades y concentración; en este tema la muestra tuvo un 

promedio de (9,9/10). mientras que 1 estudiante (4%) señaló “poco”. La infografía como 

recurso didáctico tecnológico que se empleó en el tema de “ciclo del carbono”, el 93% de la 

muestra manifiesta que este recurso les permitió desarrollar sus habilidades y concentración; 

en este tema la muestra obtuvo un promedio de (10/10). Así mismo, el recurso didáctico 

tecnológico historieta que se utilizó en el tema de “biomoléculas” el 93% de la muestra indica 

que este recurso les permitió desarrollar sus habilidades y concentración; la muestra reflejó un 

promedio de (9,87) en este tema. 

En cuanto a los resultados generales de la muestra podemos ver que el 60% de la 

muestra tuvo puntos de mejora entre 1 a 2 puntos de diferencia, mientras que el 40% tuvo entre 

0,5 a 0,99 puntos de mejora en su rendimiento académico luego de la intervención. Por lo tanto, 

podemos observar que la implementación de recursos didácticos interactivos dentro del 

proceso enseñanza-aprendizaje permitieron una mejora en el rendimiento académico de los 

estudiantes. En este sentido Haro y Nuñez (2022) mencionan que “el buen uso de los recursos 

didácticos fomenta el desarrollo de habilidades y destreza necesarias para dominar los 

aprendizajes requeridos” (p. 33). Tomando en cuenta las palabras de dichos autores y haciendo 

contraste con los resultados encontrados durante la presente investigación, podemos acotar que 

los recursos didácticos inciden de manera positiva en el rendimiento académico de los 

estudiantes, por lo mismo, resulta importante implementarlos dentro del proceso enseñanza-

aprendizaje. 
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8. Conclusiones 

A través de la búsqueda bibliográfica en libros, artículos y trabajos de investigación, se 

logró identificar diferentes recursos didácticos físicos y tecnológicos que permitieron despertar 

el interés de los estudiantes en enseñanza de las Ciencias Naturales en EGBS. Entre los recursos 

físicos seleccionados fueron: maquetas, papelógrafos, pizarra interactiva y láminas de apoyo. 

Por otro lado, los recursos didácticos tecnológicos seleccionados fueron los siguientes: 

historietas, infografías, diapositivas y videos. 

Los recursos didácticos tanto físicos como tecnológicos, se aplicaron en las diferentes 

planificaciones microcurriculares (plan de clase), para su ejecución se utilizaron diferentes 

estrategias y técnicas teniendo en cuenta que sean acordes con el tema a abordar; cada recurso 

didáctico aplicado permitió desarrollar las habilidades de los discentes, adquiriendo nuevos 

conocimientos de forma diferente y por ende mejorando su rendimiento académico. 

Se validó la efectividad del uso de recursos didácticos para mejorar el rendimiento 

académico gracias al uso de instrumentos de evaluación (prueba escrita) e investigación 

(encuesta); En relación a las evaluaciones, estas fueron procesuales evidenciando una mejora 

significativa en su rendimiento académico.  En este sentido, se puede afirmar que el uso de 

recursos didácticos tanto físicos como tecnológicos dentro del proceso enseñanza-aprendizaje 

permiten a los discentes desarrollar habilidades de organización, relacionar conocimientos 

previos con nuevos y concentración que potenciaron su rendimiento académico. Entre los 

recursos didácticos que destacaron están: maquetas con un puntaje de (10/10), infografías con 

un puntaje de (10/10), láminas de apoyo con un puntaje de (9,9/10) e historietas con un puntaje 

de (9,87/10) puesto que, los estudiantes mostraron un mayor desempeño académico. 

  

  



56 

9. Recomendaciones 

Para la búsqueda bibliográfica hay que tener en cuenta las variables que comprenden la 

investigación; así como la fecha de publicación y los derechos de autor. Tener en cuenta que 

las plataformas dónde se realice la investigación sean confiables para evitar problemas de 

plagio y sobre todo para que la investigación tenga un buen sustento. 

Buscar recursos didácticos físicos y tecnológicos que se adapten a cada uno de los temas 

por abordar, teniendo en cuenta la edad de los estudiantes, las horas académicas y el ambiente 

dónde se los va a aplicar para que se puedan desarrollar de la mejor forma. También es 

importante mencionar que las estrategias y técnicas deben estar ligadas con los recursos 

didácticos a aplicar. 

Los docentes deben implementar recursos didácticos en sus planificaciones 

microcurriculares ya que estas permiten realizar clases diferentes, llamativas e interactivas 

potenciando así la adquisición de nuevos conocimientos por parte de los discentes y mejorando 

su rendimiento académico. 
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11. Anexos 

Anexo 1. Oficio de pertinencia 
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Anexo 2. Oficio a la rectora de la institución 
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Anexo 3. Matriz de objetivos 

PREGUNTAS DE INVESTIGACIÓN OBJETIVO 

Principal General 

¿Cómo mejorar el rendimiento 

académico de los estudiantes en la 

asignatura de Ciencias Naturales de 

noveno grado de EGBS, de la Unidad 

Educativa Fiscomisional “La 

Inmaculada”?  

Potenciar el rendimiento académico de los 

estudiantes mediante la aplicación de 

recursos didácticos interactivos, en el 

proceso de enseñanza-aprendizaje de la 

asignatura de Ciencias Naturales de noveno 

grado de EGB, en la Unidad Educativa 

Fiscomisional “La Inmaculada”, periodo 

académico 2022-2023. 

Derivadas Específico 

¿Qué recursos didácticos se pueden 

aplicar para mejorar el desempeño 

académico de los estudiantes en la 

asignatura de Ciencias Naturales? 

Investigar, en diferentes fuentes 

bibliográficas, recursos didácticos tanto 

físicos como tecnológicos que permitan 

mejorar el rendimiento académico de los 

estudiantes en la asignatura de Ciencias 

Naturales. 

¿Cómo se puede estimular el interés de 

los estudiantes por el aprendizaje de 

Ciencias Naturales? 

Implementar recursos didácticos 

interactivos, que despierten el interés de los 

estudiantes por el aprendizaje de las 

Ciencias Naturales, mediante el desarrollo 

de la propuesta de intervención. 

¿De qué forma se evidenciará si los 

recursos didácticos empelados en el 

proceso de enseñanza-aprendizaje de 

Ciencias Naturales, incidieron en el 

rendimiento académico de los 

estudiantes? 

Determinar, mediante la aplicación de 

instrumentos de evaluación e 

investigación, si la implementación de 

recursos didácticos interactivos permitió 

mejorar el redimiendo académico de los 

estudiantes en Ciencias Naturales. 
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Anexo 4. Matriz de temas 

UNIDAD TEMA SUBTEMAS OBJETIVO 
DESTREZAS CON CRITERIO DE 

DESEMPEÑO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Naturaleza 

viva 

Nivel celular. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Organismos 

Patógenos: 

Los virus. 

Los hongos. 

Los protozoos. 

Organización 

pluricelular. 

 

 

 

 

 

 

El desarrollo 

embrionario y 

diferenciación celular. 

O.CN.4.1. Describir los 

tipos y características de las 

células, el ciclo celular, los 

mecanismos de 

reproducción celular y la 

constitución de los tejidos, 

que permiten comprender 

la compleja estructura y los 

niveles de organización de 

la materia viva. 

 

 

O.CN.4.5. Identificar las 

principales relaciones entre 

el ser humano y otros seres 

vivos que afectan su salud, 

la forma de controlar las 

infecciones a través de 

barreras inmunológicas 

naturales y artificiales. 

 

 

 

 

O.CN.4.4. Describir las 

etapas de la reproducción 

humana como aspectos 

fundamentales para 

CN.4.1.3. Indagar, con uso del microscopio, de 

las TIC u otros recursos, y describir las 

características estructurales y funcionales de las 

células, y clasificarlas por su grado de 

complejidad, nutrición, tamaño y forma (U1) 

CN.4.1.4. Describir, con apoyo de modelos, la 

estructura de las células animales y vegetales, 

reconocer sus diferencias y explicar las 

características, funciones e importancia de los 

organelos. (U1) 

 

 

CN.4.2.7. Describir las características de los 

virus, indagar las formas de transmisión y 

comunicar las medidas preventivas, por 

diferentes medios. (U1) 

CN.4.2.6. Explorar y describir la relación del 

ser humano con organismos patógenos que 

afectan a su salud, y ejemplificar las medidas 

preventivas que eviten el contagio y su 

propagación. 
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Nivel de tejidos: 

Tejidos vegetales 

Tejidos animales  

 

 

 

 

 

 

Niveles de organización 

 

Clasificación de los 

seres vivos, taxonomía 

y nomenclatura. 

 

 

comprender la fecundación, 

la implantación, el 

desarrollo del embrión y el 

nacimiento, y analizar la 

importancia de la nutrición 

prenatal y de la lactancia.  

 

 

 

 

 

 

O.CN.4.1. Describir los 

tipos y características de las 

células, el ciclo celular, los 

mecanismos de 

reproducción celular y la 

constitución de los tejidos, 

que permiten comprender 

la compleja estructura y los 

niveles de organización de 

la materia viva. 

 

CN.4.1.8. Usar modelos y describir la 

reproducción sexual en los seres vivos y deducir 

su importancia para la supervivencia de la 

especie. 

CN.4.2.1. Analizar y explicar las etapas de la 

reproducción humana, deducir su importancia 

como un mecanismo de perpetuación de la 

especie y argumentar sobre la importancia de la 

nutrición prenatal y la lactancia como forma de 

enriquecer la afectividad. 

 

 

CN.4.1.5. Diseñar y ejecutar una indagación 

experimental y explicar las clases de tejidos 

animales y vegetales, diferenciándolos por sus 

características, funciones y ubicación. 

 

 

 

 

 

 

CN.4.1.7. Analizar los niveles de organización 

y diversidad de los seres vivos y clasificarlos en 

grupos taxonómicos, de acuerdo con las 

características observadas a simple vista y las 

invisibles para el ojo humano. 
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2 

 

 

 

 

 

 

El ser humano 

y el medio 

La sexualidad. 

 

La pubertad. 

 

La adolescencia. 

 

Planificación familiar.  

 

La salud y la 

sexualidad.  

 

La salud y las 

enfermedades. 

O.CN.4.5. Identificar las 

principales relaciones entre 

el ser humano y otros seres 

vivos que afectan su salud, 

la forma de controlar las 

infecciones a través de 

barreras inmunológicas 

naturales y artificiales. 

CN.4.2.5. Investigar en forma documental y 

registrar evidencias sobre las infecciones de 

transmisión sexual, agruparlas en virales, 

bacterianas y micóticas, inferir sus causas y 

consecuencias y reconocer medidas de 

prevención. 

CN.4.2.2. Investigar en forma documental y 

explicar la evolución de las bacterias y la 

resistencia a los antibióticos, deducir sus causas 

y las consecuencias de estas para el ser humano. 

CN.4.2.3. Explicar, con apoyo de modelos, el 

sistema inmunitario, identificar las clases de 

barreras inmunológicas, interpretar los tipos de 

inmunidad que presenta el ser humano e infiere 

sobre la importancia de la vacunación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El impacto del 

ser humano 

sobre la vida  

Historia de la vida 

Los primeros seres 

vivos. 

La diversificación de la 

vida acuática.  

Conquista del medio 

terrestre. 

La diversificación de la 

vida terrestre. 

 

 

 

 

 

 

O.CN.4.8. Investigar en 

forma documental la 

estructura y composición 

del Universo; las 

evidencias geológicas y 

paleontológicas en los 

cambios de la Tierra y el 

efecto de los ciclos 

biogeoquímicos en el 

medio natural. Todo, con el 

fin de predecir el impacto 

de las actividades humanas 

e interpretar las 

consecuencias del cambio 

CN.4.4.14. Indagar en forma documental sobre 

la historia de la vida en la Tierra, explicar los 

procesos por los cuales los organismos han ido 

evolucionando e interpretar la complejidad 

biológica actual. 

CN.4.4.15. Formular hipótesis e investigar en 

forma documental los procesos geológicos y los 

efectos de las cinco extinciones masivas 

ocurridas en la Tierra, relacionarlas con el 

registro de los restos fósiles y diseñar una escala 

de tiempo sobre el registro paleontológico de la 

Tierra.  

 

CN.4.1.14. Indagar y formular hipótesis sobre 

los procesos y cambios evolutivos en los seres 
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El origen de las 

especies  

El fijismo y el 

catastrofismo. 

El lamarckismo. 

El darwinismo. 

El neodarwinismo. 

La evolución humana 

La hominización 

Los fósiles. 

 

 

 

 

Las corrientes marinas 

Clima 

La intervención 

humana en el ciclo del 

agua  

 

climático y el 

calentamiento global. 

O.CN.4.9. Comprender la 

conexión entre la ciencia y 

los problemas reales del 

mundo, como un proceso 

de alfabetización científica, 

para lograr, en los 

estudiantes, el interés hacia 

la ciencia, la tecnología y la 

sociedad. 

 

 

vivos, y deducir las modificaciones que se 

presentan en la descendencia como un proceso 

generador de la diversidad biológica. 

Analizar e identificar situaciones sobre el 

proceso evolutivo de la vida con relación a los 

eventos geológicos e interpretar los modelos 

teóricos del registro fósil, la deriva continental y 

la extinción masiva de especies. (Ref. 

CN.4.1.16) 

 

 

Indagar, con uso de las TIC y otros recursos, y 

explicar los factores que afectan a las corrientes 

marinas, como la de Humboldt y El Niño, y 

evaluar los impactos en el clima. 

(Ref.CN.4.4.11) 

Comunicar las alteraciones en el ciclo del agua 

debido al cambio climático. (Ref.CN.4.4.9.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Biomas. 

Biomas del Ecuador. 

 

 

 

 

 

 

 

 

O.CN.4.8. Investigar en 

forma documental la 

estructura y composición 

del Universo; las 

evidencias geológicas y 

paleontológicas en los 

cambios de la Tierra y el 

efecto de los ciclos 

biogeoquímicos en el 

medio natural. Todo, con el 

CN.4.4.13. Elaborar y ejecutar un plan de 

investigación documental sobre los ecosistemas 

de Ecuador, diferenciarlos por su ubicación 

geográfica, clima y biodiversidad, destacar su 

importancia y comunicar sus hallazgos por 

diferentes medios. 

CN.4.4.12. Observar, con uso de las TIC y otros 

recursos, los biomas del mundo, y describirlos 

tomando en cuenta su ubicación, clima y 

biodiversidad. 



69 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

Medioambiente 

y cambio 

climático 

 

Áreas protegidas como 

estrategias de 

conservación. 

 

 

Contaminación 

atmosférica. 

Origen de la 

contaminación 

atmosférica. 

Dinámica de los 

contaminantes en la 

atmósfera. 

Impacto de los 

contaminantes 

atmosféricos. 

 

Impactos sobre los 

recursos hídricos. 

Grandes obras públicas. 

La contaminación del 

agua. 

 

 

Impactos ambientales 

por los seres humanos 

al planeta. 

Valoración de los 

impactos. 

Medidas correctoras. 

 

fin de predecir el impacto 

de las actividades humanas 

e interpretar las 

consecuencias del cambio 

climático y el 

calentamiento global. 

O.CN.4.10. Utilizar el 

método científico para el 

desarrollo de habilidades 

de investigación científica, 

que promuevan 

pensamiento crítico, 

reflexivo y creativo, 

enfocado a la resolución de 

problemas. 

 

 

CN.4.1.17. Indagar sobre las áreas protegidas 

del país, ubicarlas e interpretarlas como 

espacios de conservación de la vida silvestre, de 

investigación y educación. 

 

CN.4.5.5. Indagar, con uso de las TIC y otros 

recursos, y analizar las causas de los impactos de 

las actividades humanas en los hábitats, inferir 

sus consecuencias y discutir los resultados.  
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Riesgos ambientales 

Riesgos naturales. 

Riesgos antrópicos. 

Riesgos industriales y 

tecnológicos. 

Incendios forestales. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuerzas físicas 

y 

gravitacionales 

Naturaleza de las 

fuerzas 

Carácter vectorial de las 

fuerzas. 

Medida de las fuerzas. 

 

Ley de Hooke 

 

Fuerza resultante de 

un sistema. 

Composición de fuerzas 

concurrentes. 

 

Las fuerzas y el 

movimiento de 

rotación. 

Momento de una fuerza. 

Par de fuerzas. 

 

Fuerzas gravitatorias 

Ley de gravitación 

universal. 

Peso de los cuerpos. 

 

Fuerza y movimiento 

 

O.CN.4.6. Investigar en 

forma experimental el 

cambio de posición y 

velocidad de los objetos 

por acción de una fuerza, 

su estabilidad o 

inestabilidad y los efectos 

de la fuerza gravitacional. 

CN.4.3.3. Analizar y describir la velocidad de 

un objeto con referencia a su dirección y 

rapidez, e inferir las características de la 

velocidad. 

CN.4.3.5. Experimentar la aplicación de fuerzas 

equilibradas sobre un objeto en una superficie 

horizontal con mínima fricción y concluir que la 

velocidad de movimiento del objeto no cambia. 

CN.4.3.14. Indagar y explicar el origen de la 

fuerza gravitacional de la Tierra y su efecto en 

los objetos sobre la superficie, e interpretar la 

relación masa-distancia según la ley de Newton. 
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Aplicaciones de las 

leyes de Newton 

Fuerzas normales. 

Fuerzas de rozamiento. 

Dinámica del 

movimiento circular. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Electricidad y 

magnetismo 

Fuerzas eléctricas. 

Ley de Coulomb. 

Campo eléctrico. 

Fuerzas magnéticas. 

 

Fuerzas fundamentales 

de la naturaleza. 

Campos de fuerzas. 

 

Corriente eléctrica. 

Circuitos eléctricos. 

Sentido de la corriente 

en un circuito. 

 

Conexión de receptores 

en un circuito. 

 

Magnitudes eléctricas. 

Ley de Ohm. 

O.CN.4.6. Investigar en 

forma experimental el 

cambio de posición y 

velocidad de los objetos 

por acción de una fuerza, 

su estabilidad o 

inestabilidad y los efectos 

de la fuerza gravitacional. 

 

O.CN.4.9. Comprender la 

conexión entre la ciencia y 

los problemas reales del 

mundo, como un proceso 

de alfabetización científica, 

para lograr, en los 

estudiantes, el interés hacia 

la ciencia, la tecnología y la 

sociedad. (U 1, U2, U3, 

U4, U5, U6) 

 

O.CN.4.10. Utilizar el 

método científico para el 

desarrollo de habilidades 

de investigación científica, 

que promuevan 

pensamiento crítico, 

CN.4.3.4. Explicar, a partir de modelos, la 

magnitud y dirección de la fuerza y demostrar el 

resultado acumulativo de dos o más fuerzas que 

actúan sobre un objeto al mismo tiempo.  

CN.4.3.7. Explorar, identificar y diferenciar las 

fuerzas que actúan sobre un objeto estático.  
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reflexivo y creativo, 

enfocado a la resolución de 

problemas. (U 1, U2, U3, 

U4, U5, U6) 
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Anexo 5. Matriz de contenidos 

MATRIZ DE ACTIVIDADES 

TEMA SUBTEMAS 

DESTREZAS CON 

CRITERIO DE 

DESEMPEÑO 

ESTRATEGIA 

METODOLÓGICA/TÉCNICA 
RECURSOS 

MOMENTO 

DEL 

PROCESO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Medio 

ambiente 

 

 

 

 

 

 

 

4.1. 

Contaminació

n atmosférica 

 

 

 

 

 

 

CN.4.4.16. Investigar en 

forma documental y procesar 

evidencias sobre los 

movimientos de las placas 

tectónicas, e inferir sus efectos 

en los cambios en el clima y en 

la distribución de los 

organismos.  

 

Gamificación 

- Sigue la historia  

 Anticipación 

motivación 

Aprendizaje activo 

- Preguntas-respuestas 

Cartulinas de 

preguntas 

Prerrequisitos 

Aprendizaje activo 

- Preguntas-respuestas  

Cartulinas de 

preguntas 

Conocimiento

s previos 

 

Aula Invertida  

- Investigación 

Papelógrafos Construcción 

del 

conocimiento  

 

Explicativo-ilustrativa 

- Exposición  

 

Infografía  Consolidación 

4.1.1 Origen 

de la 

contaminación 

atmosférica 

 

4.1.2 Dinámica 

de los 

CN.4.4.16. Investigar en 

forma documental y procesar 

evidencias sobre los 

movimientos de las placas 

tectónicas, e inferir sus efectos 

en los cambios en el clima y en 

la distribución de los 

organismos. 

Reflexión 

- Video de contaminación atmosférica 

 

Video Anticipación 

motivación 

 

 

- Preguntas juego de los marcadores 

 

- Unir las imágenes con el factor 

correspondiente  

Marcadores  

 

Juego en 

wordwall 

Prerequisitos  

 

Conocimiento

s previos 
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y cambio 

climático 

contaminantes 

en la atmósfera 

Expositiva ilustrativa 

- Diapositivas interactivas 

Diapositivas  Construcción 

del 

conocimiento  

Análisis de la información 

- Infografía sobre cómo poder reducir 

la contaminación atmosférica 

 

Video Consolidación 

4.1.3 Impactos 

de los 

contaminantes 

atmosféricos 

CN.4.4.16. Investigar en 

forma documental y procesar 

evidencias sobre los 

movimientos de las placas 

tectónicas, e inferir sus efectos 

en los cambios en el clima y en 

la distribución de los 

organismos 

Gamificación  

- Sopa de letras 

Hoja impresa Anticipación 

Análisis de información  

- Preguntas respuestas 

Preguntas Prerequisitos 

Gamificación  

- Preguntas juego de marcadores 

Preguntas Conocimiento

s previos 

Aula Invertida 

- Exposición grupal  

 

Papelógrafo Construcción 

del 

conocimiento 

Manejo de información 

Informe de la exposición 

Texto Consolidación 

4.2. Las 

corrientes 

marinas 

 

CN.4.4.16. Investigar en 

forma documental y procesar 

evidencias sobre los 

movimientos de las placas 

tectónicas, e inferir sus efectos 

en los cambios en el clima y en 

la distribución de los 

organismos. 

 

CN.4.4.11. Indagar, con uso 

de las TIC y otros recursos, y 

explicar los factores que 

Gamificación 

- Mercado del abecedario 

 

 

Anticipación 

motivación 

Preguntas exploratorias 

- Anécdotas sobre el cambio de 

densidad del agua 

- Preguntas respuestas 

Preguntas Prerequisitos 

Conocimiento

s previos 

Análisis de la información 

- Video explicativo  

Manejo de la información 

- Elaboración de un organizador 

gráfico 

Video Construcción 

del 

conocimiento 
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afectan a las corrientes 

marinas, 

como la de Humboldt y El 

Niño, y evaluar los impactos 

en el clima, la vida marina y la 

industria pesquera. 

Trabajo en pares 

- Sopa de letras 

Hoja de 

trabajo 

Consolidación 

4.2. Las 

corrientes 

marinas 

(parte 2) 

 

CN.4.4.16. Investigar en 

forma documental y procesar 

evidencias sobre los 

movimientos de las placas 

tectónicas, e inferir sus efectos 

en los cambios en el clima y en 

la distribución de los 

organismos. 

 

CN.4.4.11. Indagar, con uso 

de las TIC y otros recursos, y 

explicar los factores que 

afectan a las corrientes 

marinas, 

como la de Humboldt y El 

Niño, y evaluar los impactos 

en el clima, la vida marina y la 

industria pesquera. 

Gamificación 

- Sopa de letras 

Hoja impresa  

 

Anticipación 

Análisis de la información 

- Preguntas respuestas 

Preguntas Prerequsitos 

Gamificación 

- Preguntas tingo-tango 

Preguntas Conocimiento

s previos 

Expositiva ilustrativa 

- Exposición 

Diapositivas  Construcción 

del 

conocimiento 

Manejo de información 

- Elaboración de un organizador 

gráfico 

Hoja de 

trabajo 

Consolidación 

4.3. Biomas 

 

CN.4.4.12. Observar, con uso 

de las TIC y otros recursos, los 

biomas del mundo, y 

describirlos tomando en 

cuenta su 

Gamificación 

- El espejo 

Tarjetas Anticipación 

Análisis de la información 

- Preguntas respuesta 

Hoja impresa  Prerrequisitos 

Análisis de la información 

- Preguntas respuestas 

Preguntas Conocimiento

s previos 
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ubicación, clima y 

biodiversidad. 

Expositiva ilustrativa 

- Exposición  

 

Diapositivas Construcción 

del 

conocimiento 

Gamificación 

- Sopa de letras 

Hoja de 

trabajo 

Consolidación 

4.4. Los 

Biomas del 

Ecuador 

 

CN.4.4.12. Observar, con uso 

de las TIC y otros recursos, los 

biomas del mundo, y 

describirlos tomando en 

cuenta su 

ubicación, clima y 

biodiversidad. 

 

CN.4.4.13. Elaborar y 

ejecutar un plan de 

investigación documental 

sobre los ecosistemas de 

Ecuador; diferenciarlos 

por su ubicación geográfica, 

clima y biodiversidad; 

destacar su importancia, y 

comunicar sus hallazgos por 

diferentes 

medios. 

Gamificación 

- Reconocer el bioma 

Tarjetas Anticipación 

Análisis de la información 

- Preguntas-respuestas 

Preguntas Prerequisitos  

Aprendizaje activo 

- Preguntas 

Ruleta Conocimiento

s previos 

Aula invertida 

- Investigación 

Papelógrafos Construcción 

del 

conocimiento 

Manejo de la información 

- Infografía sobre los biomas del 

ecuador 

Infografía 

 

Consolidación 

 
 



77 
 

Anexo 6. Encuesta dirigida a estudiantes 
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Anexo 7. Entrevista dirigida a la docente tutora de la Institución Educativa
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Anexo 8. Cuestionarios 
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Anexo 9. Planificaciones 
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Anexo 10. Certificado de traducción del resumen 
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