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2. Resumen 

Las estrategias didácticas, para relacionar la teoría con la práctica, son importantes en el 

desarrollo del proceso de enseñanza-aprendizaje de Ciencias Naturales, estas permiten a los 

estudiantes consolidar aprendizajes significativos y mejorar su rendimiento académico. Por tal 

motivo, el presente Trabajo de Integración Curricular, tuvo como objetivo: «Potenciar el 

rendimiento académico de los estudiantes, mediante el uso de estrategias didácticas, que 

permitan relacionar la teoría con la práctica, para despertar el interés por el aprendizaje de 

Ciencias Naturales en los estudiantes de Octavo año de Educación General Básica, de la Unidad 

Educativa del Milenio Bernardo Valdivieso». Para el desarrollo de la investigación se utilizó el 

método inductivo; puesto que, a través de la observación directa se determinó el problema y 

mediante la búsqueda de información bibliográfica relevante, se propuso dar solución al mismo. 

El enfoque de la investigación es cualitativo; debido a que, se establecieron las particularidades 

en cuanto al poco uso de estrategias didácticas que permitan relacionar la teoría científica con 

la práctica. Según la naturaleza de la información, corresponde a investigación acción 

participativa; que aconteció entre el investigador, los investigados y el entorno educativo 

durante el desarrollo de la propuesta de intervención para lograr un cambio en la realidad 

observada. Según la temporalidad, es transversal; se desarrolló durante un período de tiempo 

relativamente corto, que va desde el diagnostico hasta la discusión de resultados. Los resultados 

obtenidos evidencian que las estrategias de experimentación, explicativo-ilustrativa y manejo 

de información, promueven la comprensión del contenido científico y permiten relacionar de 

mejor manera la teoría con la práctica.  Se concluye que la aplicación de estrategias didácticas 

para relacionar la teórica con la práctica en el entorno áulico permite despertar el interés de los 

estudiantes por aprender y mejoran su rendimiento académico. 

 

 Palabras clave: estrategias didácticas, praxis, proceso enseñanza-aprendizaje, 

aprendizajes significativos. 
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Abstract 

Didactic strategies, to relate theory to practice, are important in the development of the teaching 

and learning process of Natural Sciences, they allow students to consolidate significant learning 

and improve their academic performance. For this reason, the present Curricular Integration 

Work, had as objective «To enhance the academic performance of students, through the use of 

didactic strategies, which allow relating theory with practice, to awaken interest in learning 

Natural Sciences in the students of the eighth year of Basic Education, of the Bernardo 

Valdivieso High school». For the development of the research the inductive method was used; 

since, through direct observation, the problem was determined and through the search for 

relevant bibliographic information, it was proposed to solve it. The research approach is 

qualitative; due to the fact that the particularities were established regarding the little use of 

didactic strategies that allow relating scientific theory with practice. According to the nature of 

the information, it corresponds to participatory action research; that occurred between the 

researcher, those investigated and the educational environment during the development of the 

intervention proposal to achieve a change in the observed reality. According to the temporality, 

it is transversal; it was developed during a relatively short period of time, from the diagnosis to 

the discussion of results. The results obtained show that the strategies of experimentation, 

explanatory-illustrative and information management, promote the understanding of the 

scientific content and allow a better relationship between theory and practice. It is concluded 

that the application of didactic strategies to relate theory to practice in the classroom 

environment allows students to awaken interest in learning and improve their academic 

performance. 

 

 Keywords: Didactic strategies, praxis, teaching-learning process, significative 

learning. 
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3. Introducción  

Las estrategias didácticas fomentan la construcción de aprendizajes significativos en los 

estudiantes. Al respecto Cruz (2015), en su investigación Estrategias didácticas de enseñanza 

y el rendimiento académico de los estudiantes del I.S.T.P Carhuaz-Áncash 2014, tiene como 

propósito establecer la relación entre las estrategias didácticas de enseñanza y el rendimiento 

académico de los estudiantes, en relación a esto describe que:  

Las estrategias didácticas de enseñanza proporcionan un aprendizaje activo; ya que, 

cuando estas se aplican de una manera adecuada y pertinente, se obliga al estudiante a 

relacionarse, a jugar con los conceptos, a que se empape con el contenido, entonces no 

es una simple memorización sino una manera entretenida y poco aburrida de aprender, 

por lo que son instrumentos útiles para la organización y representación visual del 

conocimiento cuya elaboración es importante tanto para el docente como para los 

alumnos y se lo puede aplicar en todas las asignaturas […]. (p. 3)  

También es importante señalar el aporte de Lara (2010), en su trabajo de investigación 

denominado Las Estrategias Didáciticas y su influencia en el proceso enseñanza-aprendizaje 

de los estudiantes del Quinto  año de Educación Básica de la escuela “Nicolás Vásconez”, de 

la comunidad de Angamarquillo. Período junio- octubre de 2010, tiene como objetivo estudiar 

las estrategias didácticas y su influencia en el proceso enseñanza-aprendizaje, en base a ello 

menciona que: 

La estrategia es, por lo tanto, un sistema de planificación aplicable a un conjunto 

articulado de acciones para llegar a una meta. De manera que no se puede hablar de que 

se usan estrategias cuando no hay una meta hacia donde se orienten las acciones. La 

estrategia debe estar fundamentada en un método, pero a diferencia de éste, la estrategia 

es flexible y puede tomar forma con base en las metas a donde se quiere llegar. En su 

aplicación, la estrategia puede hacer uso de una serie de técnicas para conseguir los 

objetivos que persigue. (p. 24) 

Debido a la importancia que tienen las estrategias didácticas se realizó  en la Unidad 

Educativa del Milenio “Bernardo Valdivieso” una observación enfocada en este tema y esto 

permitió evidenciar el desinterés de los estudiantes por la asignatura de Ciencias Naturales, 

debido al poco uso de estrategias didácticas que permitan la relación de la teoría con la práctica, 

lo que provoca el bajo rendimiento académico, para ello, se ha formulado la siguiente pregunta 

de investigación: ¿Cómo se puede mejorar el rendimiento académico de los estudiantes de 
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Octavo año de EGB, de la Unidad Educativa del Milenio “Bernardo Valdivieso” en la 

asignatura de Ciencias Naturales?. 

Para orientar la presente investigación se plantearon los siguientes objetivos específicos: 

“Identificar, mediante revisión bibliográfica, diferentes estrategias didácticas que permitan 

mejorar la relación teoría – práctica y por ende el rendimiento académico de los estudiantes en 

la asignatura de Ciencias Naturales”. “Aplicar estrategias didácticas pertinentes, que mejoren 

el proceso enseñanza- aprendizaje de Ciencias Naturales, mediante el desarrollo de la propuesta 

de intervención” y “Validar la efectividad de las estrategias didácticas aplicadas, en relación 

con el rendimiento académico de los estudiantes mediante la aplicación de instrumentos de 

evaluación y de investigación”. 

Las estrategias didácticas son herramientas de gran utilidad que permiten a los docentes 

agilizar el proceso de enseñanza-aprendizaje. Por lo tanto, al momento de emplear las 

estrategias didácticas se logra obtener mejores resultados de aprendizaje, puesto que ayudan al 

estudiante a comprender mejor los conceptos, desarrollar habilidades prácticas y retener los 

conocimientos. Por ello, es necesario implementar estrategias que permitan la relación de la 

teoría con la práctica, considerando las estrategias didácticas más idóneas que permitan 

fomentar la participación de los estudiantes y que contribuyan en la formación de nuevos 

conocimientos.  

Teniendo en cuenta las estrategias didácticas empleadas al momento de la construcción 

del conocimiento en cada planificación microcurricular se obtuvieron buenos resultados, puesto 

que se alcanzó una participación activa durante el proceso áulico, que despertó el interés de los 

estudiantes por aprender en cada una de las temáticas y se alcanzó una notoria mejoría en el 

rendimiento académico. Las estrategias utilizadas fueron las siguientes: experimentación, 

aprendizaje por descubrimiento, explicativo-ilustrativa, manejo de información, trabajo 

colaborativo, estrategia que promueve la comprensión mediante la organización de información 

y estrategia para el logro de la permanecía de conceptos.  

En cuanto a los logros obtenidos durante el trabajo de investigación se puede destacar 

que al aplicar las estrategias didácticas seleccionadas se tuvo buena aceptación por parte de los 

estudiantes al desarrollarlas, lo que influyó de forma directa y positiva en la mejora de su 

rendimiento académico. Sin embargo, las limitantes que se presentaron en el desarrollo de la 

investigación fueron la suspensión de clases porque en la institución se presentaron otras 

actividades académicas, como fiestas patronales, programas culturales que ocasionaron un 

retraso para la aplicación de algunas planificaciones. 
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4. Marco teórico  

El marco teórico que compone esta investigación aborda temas como las estrategias 

didácticas que permitan la relación teoría- práctica en el proceso de enseñanza aprendizaje, 

rendimiento académico y aspectos relacionados con la materia de Ciencias Naturales de 

Educación General Básica según el Ministerio de Educación.  

4.1. Estrategias didácticas 

Sobre las estrategias didácticas, Vargas (2014), en su artículo “Estrategias didácticas 

para el desarrollo de la identidad cultural en educación primaria”, cuyo objetivo es analizar las 

estrategias didácticas para el desarrollo de la identidad cultural mochica de los alumnos, señala 

que: 

Las estrategias son un conjunto de acciones, ordenadas y secuenciadas conscientemente 

por el docente, con un propósito o intencionalidad pedagógica determinado, responden 

a decisiones pertinentes basadas en una reflexión sobre la mejora del proceso de 

enseñanza y aprendizaje y sus elementos dependen de la subjetividad, los recursos 

existentes y del contexto donde se desarrollan. Dentro del conjunto de estas acciones 

planificadas, no se descarta el uso de métodos, técnicas y procedimientos que 

contribuyan a la optimización del proceso de enseñanza-aprendizaje. (p.28) 

Por otra parte, Feo (2015), en su artículo “Orientaciones básicas para el diseño de 

estrategias didácticas”, tiene como objetivo unificar los elementos esenciales de una estrategia 

con fines didácticos que vincule la praxis docente con la teoría vigente, detalla que: 

Las estrategias didácticas se definen como los procedimientos (métodos, técnicas, 

actividades) por los cuales el docente y los estudiantes, organizan las acciones de 

manera consciente para construir y lograr metas previstas e imprevistas en el proceso 

enseñanza aprendizaje, adaptándose a las necesidades de los participantes de manera 

significativa. […]. (p.222) 

 Para Díaz y Hernández (2002, como se citaron en Feo, 2015), las principales estrategias 

para la enseñanza que se evidencian en una secuencia didáctica pueden ser:  

• Pre-instruccionales, preparan y alertan al estudiante en relación con qué y cómo se va 

a aprender. Algunas estrategias típicas son los objetivos, ordenadores previos, agendas 

de trabajo.  
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• Construccionales, apoyan los contenidos curriculares durante el proceso mismo de 

enseñanza, cubren funciones como las siguientes: detección de la información principal, 

conceptualización de contenidos y mantenimiento de la atención y motivación. Aquí 

pueden incluirse recursos como: ilustraciones, redes semánticas, mapas conceptuales y 

analogías, entre otras. 

• Post-instruccionales, se presentan después del contenido que se ha de aprender, 

permiten al estudiante formar una visión sintética, integradora e incluso crítica del 

material. En otros casos le permiten valorar su propio aprendizaje. Algunos de los 

recursos son resúmenes, redes semánticas, cuadros sinópticos y cuadros comparativos. 

(pp.229-230) 

            El autor al concluir su artículo manifiesta que: 

La secuencia didáctica posee cuatro momentos esenciales: el inicio, el desarrollo, el 

cierre y la evaluación. Todos ellos integrados de una manera lógica y sistemática que 

permite al profesor generar un clima lógico de clase que promueva en el estudiante un 

aprendizaje significativo. La secuencia es en esencia un referente de los procedimientos 

de clase que el profesor de manera deliberada pretende desarrollar. Sin embargo, es un 

procedimiento flexible que se adapta a las necesidades y expectativas del grupo. (p.235) 

De igual manera, Campos (2000), en su documento denominado Tipos de estrategias 

de enseñanza–aprendizaje, describe las siguientes estrategias: 

Estrategias para propiciar la interacción con la realidad, la activación de 

conocimientos previos y generación de expectativas: estas estrategias se emplean antes 

de la información por aprender. Permiten al profesor identificar los conceptos centrales 

de la información, tener presente qué es lo que se espera que aprendan los estudiantes. 

(p. 1) 

Estrategias para la abstracción de modelos y para mejorar la codificación de la 

información a aprender: Proporcionan la oportunidad para que el estudiante realice una 

codificación complementaria a la realizada por el profesor o por el texto. La intención 

es que la información nueva se enriquezca en calidad al contar con una mayor 

contextualización o riqueza elaborativa, para una mejor abstracción de modelos 

conceptuales y asimilación. (p. 5) 

Estrategias para organizar información nueva: proveen de una mejor organización 

global de la información nueva, le proporcionan una significación lógica y hacen más 
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probable el aprendizaje significativo. Entre ellas se encuentran las de representación 

lingüística como los resúmenes, los organizadores gráficos como los cuadros sinópticos 

y los de representación visoespacial como los mapas o redes conceptuales. (p. 8) 

Estrategias para enlazar conocimientos previos con la nueva información: Crean 

enlaces entre los conocimientos previos y la información nueva a aprender, en apoyo a 

aprendizajes significativos a través de organizadores previos, analogías, super 

estructuras de texto, etc. (p. 13) 

De acuerdo con Pimienta (2012), en su documento titulado Estrategias de enseñanza-

aprendizaje, describe que las mismas se encuentran a disposición por el docente al momento 

de la enseñanza-aprendizaje y se emplean dentro del aula de clase: 

Estrategias para indagar sobre los conocimientos previos: Las estrategias para indagar 

en los conocimientos previos contribuyen a iniciar las actividades en secuencia 

didáctica. Son importantes porque constituyen un recurso para la organización gráfica 

de los conocimientos explorados, algo muy útil para los estudiantes cuando tienen que 

tomar apuntes. (p.3) 

Estrategias que promueven la comprensión mediante la organización de la 

información: Organizar la información de forma personal se considera como una 

habilidad importante para aprender a aprender. Después de que se ha buscado la 

información pertinente para un fin específico, es necesario realizar la lectura y 

posteriormente, hacer una síntesis mediante organizadores gráficos adecuados. Por esa 

razón, el uso de este tipo de estrategias representa una importante labor. (p.23) 

4.2. Estrategias didácticas para la relación teoría- práctica. 

En cuanto a las estrategias didácticas para la relación teoría práctica, Duque et al. (2019), 

en su artículo titulado “Teoría y práctica: una cuestión de didáctica”, tienen como objetivo 

“poner en interrelación elementos que algunas veces parecen excluyentes, como es el caso de 

la teoría y la práctica o de la reflexión y las técnicas didácticas en los encuentros de los docentes 

con los estudiantes. (51-52). 

Estos autores en el desarrollo de su investigación mencionan que: 

La didáctica es una manera de organizar y darle forma a la praxis educativa y aunque 

en la actualidad enfatiza en los contenidos, la orientación al desarrollo de competencias 
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y habilidades que motiven el aprendizaje con nuevas técnicas y estrategias 

contextualizadas, creativas, innovadoras y que respondan a las exigencias de la 

sociedad, son ineludibles la reflexión y la criticidad al igual que los criterios éticos, 

morales y estéticos dentro del proceso de formación, expresados en el tipo de 

interrelaciones y de interacciones con los otros, con el contexto y con la búsqueda del 

beneficio para la comunidad. (p.68) 

Los autores al concluir su trabajo de investigación determinan que: 

Hacer de la didáctica un campo de formación crítica exige al docente reflexionar su 

propio ser, cuestionar el tipo de relaciones que establece con los estudiantes, los 

conocimientos y la misión institucional; definir que su paso por las instituciones, 

independiente de cuanto dure, debe dejar huella y qué mejor huella si no que los 

estudiantes encuentren significado y sentido a lo que aprendieron. (p.70) 

Por otra parte, Villacís (2022), en su informe de tesis Estrategias didácticas enfocadas 

en actividades prácticas para el fortalecimiento de competencias en las Ciencias Naturales, 

cuyo propósito es implementar estrategias didácticas enfocadas en actividades prácticas para el 

fortalecimiento de competencias de las Ciencias Naturales en la unidad educativa “Taisha”, 

menciona que: 

Las estrategias didácticas poseen recursos para que el docente brinde un aprendizaje 

que, marque diferencia en la parte cognitiva del estudiante. Mediante este 

accionamiento, se interpreta de mejor manera la información teórica, para forjar un 

mejor entendimiento en el individuo de forma dinámica, así generar satisfacción que a 

su vez propicia la motivación por aprender. (p.11) 

El autor emplea una metodología en su trabajo que: 

Posee un enfoque mixto el estudio parte de una perspectiva cualitativa de tipo 

investigación-acción, con lo cual, se analiza en los alumnos, la influencia de las 

actividades prácticas por medio de una estrategia didáctica para mejorar las 

competencias de las Ciencias Naturales […]. Así mismo dentro de la investigación, se 

aborda el plano cuantitativo de tipo cuasi experimental, pues se realiza el análisis de las 

calificaciones de los exámenes quimestrales de cada estudiante tanto precedentes como 

después de la aplicación del instrumento de medición, para conocer el impacto de las 
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acciones prácticas en el desarrollo del aprendizaje, así verificar la mejora del 

rendimiento escolar en los alumnos. (p.26) 

El autor en su trabajo establece la siguiente conclusión: 

La fundamentación de las estrategias didácticas basadas en actividades prácticas 

permitió conocer las características que hacen de este tipo de procedimiento una opción 

viable para ayudar en el entendimiento de nuevos contenidos, además brinda la 

posibilidad de fortalecer competencias mediante la ejecución de actividades prácticas 

mediante un enfoque dinámico, integral y adaptable donde el estudiante presenta mejor 

pre disposición por medio del trabajo colaborativo, así como en el uso de distintos 

recursos para elaborar experimentos los cuales, se utilizan para establecer de mejor 

manera el aprendizaje. (p.66) 

De acuerdo con Martínez (2019), en su investigación denominada Estrategias 

didácticas y relación con el aprendizaje de los estudiantes de primaria en el Distrito de 

Quilcas, establece como objetivo determinar la relación existente entre las estrategias didácticas 

y el aprendizaje de los estudiantes de primaria del distrito de Quilcas. 

Para el desarrollo de su trabajo expresa que: 

La didáctica está conceptualizada como una disciplina de naturaleza pedagógica, 

direccionada por los objetivos educativos y relacionadas con el logro de la mejora de 

todos los individuos, mediante transformación y la comprensión permanente de los 

procesos sociales y comunitarios, el desarrollo y la adaptación apropiada del proceso de 

enseñanza aprendizaje dentro del aula. (p.25) 

La metodología usada en su trabajo: 

Se enmarca en la investigación de diseño no experimental, lo que se pretende es 

identificar las relaciones entre las variables, por lo expuesto va constituir un estudio 

descriptivo correlacional, en tanto que aquí existe el empeño en emplear y aplicar los 

conocimientos teóricos existentes en torno a las dos variables en escolares del nivel 

primario del distrito de Quilcas. (p.56) 

Al finalizar su trabajo el autor obtiene como resultado que: 

Respecto a las hipótesis, primero se logró comprobar la hipótesis general que si existe 

una relación significativa entre las estrategias didácticas  y el aprendizaje de los 

estudiantes de primaria del distrito de Quilcas […], existe una relación significativa 

entre las estrategias preinstruccionales  y el aprendizaje de los estudiantes de primaria 

del distrito de Quilcas, respecto a la segunda hipótesis que si existe una relación 
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significativa  entre  las estrategias coinstruccionales  y el aprendizaje de los estudiantes 

de primaria que se presenta una correlación positiva y alta . (p.82) 

Este autor en su investigación llega a la conclusión que:  

Se puede determinar que a mayor uso de estrategias didácticas preinstruccionales, 

coinstruccionales y posinstruccionales por parte del docente, al momento de desarrollar 

sus sesiones de aprendizaje mayor será el aprendizaje de los estudiantes de manera 

significativa en el nivel primario en el distrito de Quilcas. Para ello, los resultados 

obtenidos corroboran que existe una correlación positiva alta de 0.762, es decir que hay 

una relación significativa entre las estrategias didácticas y el aprendizaje de los 

estudiantes del distrito de Quilcas. (p.86) 

Por otro lado, Álvarez (2012) en su artículo denominado “La relación teoría-práctica en 

los procesos de enseñanza-aprendizaje”, pretende analizar las implicaciones de la relación 

teoría-práctica en la enseñanza y el desarrollo profesional docente, señala que: 

El énfasis de este modelo de relación teoría-práctica reside en la formación del 

profesorado y en la capacidad de éste de afrontar reflexivamente sus procesos de 

enseñanza-aprendizaje, acogiendo ideas de la teoría que le ayuden en el proceso a crecer 

como profesional. Para ello, el docente debe seguir cinco pasos: (1) actuar como docente 

(2), someter sus acciones a reflexión y análisis (3), tomar conciencia de la acción (4), 

incorporar cambios en la misma y (5) emitir un juicio sobre la acción nueva y tomar 

decisiones para la puesta en marcha de un nuevo ciclo. (p.389) 

Este autor establece la metodología que: 

Se desarrolla siguiendo pautas de trabajo de orden cualitativo:  observación participante, 

entrevistas, foros de discusión y análisis de documentos, fundamentalmente, siendo 

destacado el tiempo de estancia en el campo y la intensidad de la recogida de datos, 

dado que todas las clases, entrevistas y foros de debate con las que se trabaja han sido 

grabadas en audio. (p.392) 

Al culminar con su trabajo el autor establece los siguientes resultados: 

El análisis de los datos recogidos empíricamente permite mostrar algunos resultados 

sobre las relaciones teoría-práctica y su repercusión en los procesos de enseñanza-

aprendizaje. Los más destacados son: Es posible analizar el perfil de un docente desde 

sus relaciones con la teoría y la práctica separadamente, indagando sobre su vinculación 

con el conocimiento académico y su trayectoria profesional práctica […]. (p.394) 

Este autor en su investigación concluye que: 
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El profesorado para desarrollarse profesionalmente, debe luchar permanentemente 

contra la parálisis que produce el situarse en exclusiva a uno de los dos lados (el de la 

teoría en el caso de los investigadores y el de la práctica, en el caso de los maestros de 

Educación Infantil, Primaria y Secundaria). Para promover las relaciones teoría-práctica 

el profesorado debe transformar el statu, que tratando de establecer puentes 

permanentemente entre conocimiento y acción. El caso analizado nos demuestra que es 

posible. El contacto del profesorado con la teoría académica a través de la lectura de 

textos profesionales y la revisión de la propia práctica es vital para favorecer la 

coherencia, evitar la alienación profesional docente y favorecer la emancipación, 

crecimiento y desarrollo profesional. En el abordaje de ambas dimensiones deberán 

desarrollarse las acciones de formación del profesorado del futuro. (p.399) 

4.2.1. Estrategia de experimentación 

En cuanto a la estrategia de experimentación, Murcia y González (2022), en su 

investigación La experimentación como estrategia didáctica en la enseñanza de la Biología 

con estudiantes de grado Octavo de la Escuela Normal Superior de Villavicencio, pretenden 

evaluar los aportes de la experimentación como estrategia didáctica en la enseñanza de la 

Biología, establecen que:  

Los estudiantes poseen distintas concepciones de la experimentación, algunas bastante 

alejadas del entorno escolar mientras que otros la ven como una posibilidad de aprender 

cosas nuevas en la clase de Biología y la escuela, con respecto a la frecuencia la mayoría 

responden que nunca y casi nunca desarrollan experimentación en la clase de Biología. 

A pesar de la poca frecuencia de este trabajo práctico, los estudiantes encuentran en la 

experimentación beneficios propios en la construcción de saberes nuevos y el desarrollo 

de habilidades […].  (p.4) 

Igualmente, Villacrez (2017) en su artículo “La experimentación como estrategia 

pedagógica para fortalecer las habilidades de pensamiento creativo en ciencias naturales y 

educación ambiental”, tiene como propósito identificar las habilidades de pensamiento creativo 

presentes en los estudiantes al inicio del proceso investigativo, resalta que: 

En la experimentación pedagógica se involucra la comprensión de los problemas que 

las Ciencias Naturales y la Educación Ambiental manifiestan, con el fin de reconocer 

todas las ideas presentes verdaderas y las concepciones erróneas que se tenga de ello, 
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para profundizar en las situaciones problemáticas y generar un tipo de aprendizaje más 

preciso y significativo, aplicable y facilitador en la cotidianidad. (p.76) 

Por otro lado, Quiroz y Zambrano (2021), en su artículo denominado “La 

experimentación en las ciencias naturales para el desarrollo de aprendizajes significativos”, 

tienen como objetivo identificar las estrategias de experimentación en Ciencias Naturales y su 

influencia en el aprendizaje significativo de los estudiantes, detallan que: 

Los métodos experimentales son las principales herramientas que tiene la enseñanza de 

las Ciencias Naturales, para que los estudiantes se familiaricen   directamente con los 

fenómenos y procesos relacionados con las sustancias, sus propiedades y aplicaciones, 

tanto desde el punto de vista cualitativo como cuantitativo y hagan un estudio reflexivo 

de los mismos. Este método es muy importante en la formación de las nuevas 

generaciones ya que son un medio de advertencia en los errores de los estudiantes o 

corrección de sus conocimientos, se lo usa para comprobar una hipótesis o dar solución 

a un problema; es con el experimento que los estudiantes se motivan a conseguir nuevos 

conocimientos y se apropian de los hechos más significativos. (p. 7) 

4.2.2. Estrategia de aprendizaje por descubrimiento 

De acuerdo con Acurio (2014) en su investigación Estrategias metodológicas activas 

en la asignatura de Ciencias Naturales para promover el aprendizaje por descubrimiento en 

los estudiantes del Colegio Técnico Agropecuario “Guare”, de la parroquia Guare, Cantón 

Baba, Provincia de los Ríos, pretende analizar de qué manera las estrategias metodológicas 

están afectando el aprendizaje en los estudiantes, menciona que: 

El aprendizaje por descubrimiento se produce cuando el contenido principal de la tarea 

de aprendizaje no se le ofrece al alumno, sino que éste debe descubrirlo de manera 

independiente antes de que pueda asimilarlo significativamente en su estructura 

cognitiva. Esta perspectiva del aprendizaje por descubrimiento es una propuesta 

metodológica ecléctica que recupera los mejores aportes de las corrientes pedagógicas 

del presente siglo, incluida la educación popular, las cuales proponen tomar la realidad 

personal y social de los estudiantes. (p.20) 

También, es importante considerar lo que establece Eleizalde et al. (2010), en su artículo 

denominado “Aprendizaje por descubrimiento y su eficacia en la enseñanza de la 
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Biotecnología”, cuyo propósito evalúa la eficacia del aprendizaje por descubrimiento en 

estudiantes universitarios de ciencias, establecen que: 

Los procedimientos de la enseñanza por descubrimiento guiada, implica proporcionar a 

los estudiantes oportunidades para manipular activamente objetos y transformarlos por 

la acción directa, así como actividades para buscar, explorar y analizar. Estas 

oportunidades, no solo incrementan el conocimiento de los estudiantes acerca del tema, 

sino que estimulan su curiosidad y los ayudan a desarrollar estrategias para aprender a 

aprender, descubrir el conocimiento, en otras situaciones. (p.274) 

De la misma manera, Calciz (2011, como se citó en Granda, 2016) en su investigación 

titulada Ausubel: argumentación del aprendizaje por descubrimiento de actividades y 

estrategias educativas para el aprestamiento a la lecto escritura y cálculo, tiene como objetivo 

determinar la importancia del descubrimiento, describe que: 

Las condiciones que reúne el aprendizaje por descubrimiento significativo de Ausubel 

comienza por el educando cuando accede a conocimientos nuevos pero en relación con 

lo conocido lo novedoso del asunto es que suponen la reconstrucción de un concepto 

diferente el autor aplica organizadores gráficos para edificar nuevos esquemas, el 

contenido debe poseer cierto esquema identificado y comprobado por la psiquis, por 

último la motivación, predisposición, habilidad del docente permite una actitud 

favorable para el aprendizaje e integrando de forma proactiva los contenidos. (p.14) 

4.2.3. Estrategia explicativo-ilustrativa 

Narváez et al. (2020) en su artículo denominado “Métodos y metodologías utilizados en 

el proceso de enseñanza-aprendizaje”, tiene como objetivo  relacionar los métodos y 

metodologías de enseñanza-aprendizaje teniendo en cuenta los criterios de diferentes autores 

con la definición original y explicar brevemente los aspectos fundamentales de los métodos y 

metodologías y en cuanto al método explicativo-ilustrativa: “Su    esencia    radica    en   que    

el    profesor    trasmite    los conocimientos,  ofrece  soluciones  a  los  problemas  y  hace 

demostraciones con la ayuda de diversos medios (exposición, lectura de libros, demostraciones 

experimentales, grabaciones y otros” (p.22). 

Ante esta situación, Villalón y Barley (2010) en su artículo titulado “Los métodos más 

apropiados para la enseñanza de la Geografía y su Metodología en la formación del profesor de 
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la Educación Secundaria Básica”, tiene como objetivo organizar el proceso de enseñanza-

aprendizaje en el nivel superior y puntualiza que los juegos didácticos son uno de los métodos 

para la estimulación de la actividad productiva, mencionan que:  

Los métodos de enseñanza tienen múltiples clasificaciones, pero en esencia todos se 

relacionan, pues depende del punto de vista con que se enfocan. Se destacan por su 

utilización el método explicativo-ilustrativa, el trabajo con mapas, con libros de textos, 

observación, trabajo independiente, colectivo y juegos didácticos, paneles, mesas 

redondas, estudios de casos, métodos visuales y prácticos. (p. 56) 

De acuerdo con Seijo et al. (2010), en su artículo científico “Métodos y formas de 

organización del proceso de enseñanza aprendizaje. Sus potencialidades educativas.”, cuyo 

propósito es orientar a los profesores en los aspectos esenciales de estos componentes del 

proceso de enseñanza-aprendizaje y sus posibilidades educativas, uno de los métodos utilizados 

por el docente al momento de la enseñanza-aprendizaje, detallan que en la estrategia: 

“Explicativo-ilustrativa, el profesor transmite conocimientos y el alumno los reproduce, este 

método incluye la descripción, la narración, la demostración, los ejercicios, la lectura de textos 

y todo tipo de recursos para el aprendizaje” (p. 7).  

4.2.4. Estrategia que promueve la comprensión mediante la organización de la información 

Sobre la estrategia que promueva la compresión mediante la organización y selección 

de la información, Yanes (2015, como se citó en Calderón, 2019), en su artículo denominado 

“Técnicas y estrategias para la búsqueda de información en los procesos de elaboración de la 

planificación microcurricular”, señala que:  

Respecto a las técnicas o estrategias empleadas por el docente para la búsqueda de 

información que utiliza en su planificación microcurricular y que han sido consideradas 

en el apartado de resultados de este estudio, identifica las siguientes: sistematizar los 

datos obtenidos en organizadores gráficos, analizar la información de libros o sitios web, 

obtención de los datos empleando herramientas tecnológicas como gestores de búsqueda 

especializados y adaptación de los contenidos de planificaciones microcurriculares 

previas. (p. 109) 

Por otro lado, Abadal y Codina (2005, como se citó en Gutiérrez y Serrano, 2018) en su 

artículo titulado “Análisis de los procesos de búsqueda, acceso y selección de información 

digital en futuros maestros”, cuyo propósito es analizar los procesos de búsqueda, acceso y 

selección de información digital, añaden que:  
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La búsqueda de información debe entenderse como la materia que trata la 

representación, la organización, así como el acceso a la información. Esta debe ser 

sometida a evaluación y si cumple nuestras necesidades podremos dar por concluido el 

proceso. Sin embargo, si la información no responde a nuestras expectativas, tendremos 

que retroceder en el proceso, realizando una nueva búsqueda, pudiendo utilizar otras 

aplicaciones o herramientas, estrategias, técnicas (p. 78) 

4.2.5. Estrategia de trabajo colaborativo 

En cuanto a la estrategia de trabajo colaborativo, de acuerdo con Ramírez y Rojas (2014) 

en su artículo científico “El trabajo colaborativo como estrategia para construir conocimientos”, 

manifiestan que:  

Por su parte, en el trabajo colaborativo se destaca dentro de las prácticas pedagógicas el 

rol del docente como dinamizador de procesos educativos basados en consensos, 

diálogo y mediación. Así, él orienta al grupo escolar para “llevar dentro lo que está 

afuera”; de tal manera que en el aula de clase los niños y el maestro se apoyan 

mutuamente a través de la comunicación y la interacción, para que, los estudiantes “de 

igual a igual cooperen para aprender”. (p.92) 

De acuerdo con Zañartu (2003, como se citó en Guerrero et al., 2018), en su artículo 

“Trabajo colaborativo como estrategia didáctica para el desarrollo del pensamiento crítico”, 

cuyo objetivo se enfoca en el análisis del trabajo colaborativo como estrategia didáctica para el 

desarrollo del pensamiento crítico en el estudiante, señala que el trabajo colaborativo: 

requiere de una preparación más avanzada para trabajar con grupos de estudiantes. 

Además, un aspecto que diferencia estos enfoques es el tipo de conocimiento que 

predomina, por tanto, se utiliza la estructura de aprendizaje cooperativo si el aprendizaje 

fundamental es el conocimiento básico, representado por creencias justificadas 

socialmente en las cuales todos estamos de acuerdo:  la gramática, ortografía, 

procedimientos matemáticos, hechos históricos, estos representarían tipos de 

conocimiento fundamental, mientras que el aprendizaje colaborativo apuntala hacia un 

conocimiento que no es fundamental, exige razonamiento y discusión, en lugar de la 

memorización. (p. 964) 

A su vez Sánchez et al. (2018), en su artículo científico “El trabajo colaborativo como 

estrategia didáctica para la enseñanza-aprendizaje de la programación: una revisión sistemática 
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de literatura”, pretenden presentar el resultado de una revisión sistemática de literatura, en la 

que se elaboró una síntesis del trabajo colaborativo, señalan que: 

El trabajo colaborativo, en un contexto educativo, constituye un modelo de aprendizaje 

interactivo, que invita a los estudiantes a construir juntos, lo cual demanda conjugar 

esfuerzos, talentos y competencias, mediante una serie de transacciones que les 

permitan lograr las metas establecidas consensuadamente. Más que una técnica, el 

trabajo colaborativo es considerado una filosofía de interacción y una forma personal 

de trabajo, que implica el manejo de aspectos, tales como el respeto a las contribuciones 

individuales de los miembros del grupo. (p.117) 

4.2.6. Estrategia de manejo de información 

En cuanto a la estrategia de manejo de información, Eduteka (2006, como se citó en 

Rodríguez et al., 2016) en su artículo de investigación “Estrategia metodológica para desarrollar 

la competencia del manejo de la información en estudiantes universitarios”, tiene como 

propósito el manejo de la información que concientiza sobre la necesidad de acceder y utilizar 

diversas fuentes, enfatizan que:  

El manejo de información se define como el conjunto de conocimientos, habilidades y 

actitudes que el estudiante debe poner en práctica para identificar lo que necesita saber 

en un momento dado, buscar efectivamente la información que esto requiere, determinar 

si esa información es pertinente para responder a sus necesidades y finalmente 

convertirla en conocimiento útil para solucionar problemas de información en contextos 

variados y reales de la vida cotidiana”. (p.160) 

Por otra parte, para explicar este apartado Malavé (2020), en su documento denominado 

Estrategias de aprendizaje, describe que en la estrategia de manejo de información: 

Se utilizan para transformar la información en otros formatos a fin de facilitar la 

comprensión del material a aprender. El esbozo de capítulos, elaboración de mapas 

conceptuales, el desarrollo y refinamiento de esquemas, creación de jerarquías 

conceptuales y temáticas para redactar escritos, entre otras. En estas estrategias tanto el 

proceso como el producto contribuyen a la efectividad del método de estudio […] 

Cuando las características del material a ser aprendido se enfatizan o se resaltan por 

medio del subrayado o de cualquier otra ayuda tipográfica, éstas nos pueden sugerir 

estrategias para reconocer la organización subyacente al mismo o para que atendamos a 

información relevante contenida en él. (pp. 10-11) 
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4.2.7. Estrategia para el logro de la permanencia de conceptos 

Para definir la estrategia para el logro de la permanencia de conceptos, Campos (2005, 

como se citó en Rodríguez et al., 2010) en su documento titulado Estrategias de enseñanza: 

investigaciones sobre didáctica en instituciones educativas de la ciudad de Pasto, tiene como 

propósito proyectar y dirigir las operaciones para lograr los objetivos propuestos, estableciendo 

la siguiente clasificación:  

En la primera fase de construcción del conocimiento hace referencia: a las estrategias 

para propiciar la interacción con la realidad, la activación de conocimientos previos y 

generación de expectativas: actividad focal introductoria, discusión guiada, actividades 

generadoras de información previa, enunciado de objetivos o intenciones, interacción 

con la realidad; estrategias para la solución de problemas y abstracción de contenidos 

conceptuales. Estrategias de solución de problemas; estrategias para la abstracción de 

modelos y para mejorar la codificación de la información a aprender, por ejemplo: las 

ilustraciones, gráficas, tablas de frecuencias, preguntas intercaladas, señalizaciones. 

Estrategias para organizar información nueva, como: el resumen, organizadores 

gráficos, cuadros sinópticos, diagramas, mapas y redes conceptuales. Estrategias para 

enlazar conocimientos previos con la nueva información: organizadores previos, 

analogías, la metáfora, exploración de la web. (pp. 26-27) 

En la segunda fase de permanencia de los conocimientos, clasifica las denominadas 

estrategias para el logro de la permanencia de los conceptos, entre las cuales se pueden 

encontrar: estrategias para la ejercitación, los juegos (tradicionales, de feria, lógicos, 

gratificadores, computarizados, cuestionario); estrategias para la aplicación de 

conceptos: estrategias estructurantes, problemas de aplicación, estrategias de 

conservación y autoría, la memoria de proceso, planeación de una memoria, el libro, el 

archivo, el portafolio. (pp. 26-27) 

En la tercera fase ubica las estrategias para la transferencia: estrategias integradoras, 

nuevas preguntas y las estrategias pares la conformación de comunidades: ambiente 

virtual; información, comunicación, foros electrónicos, Chat, lista de correos, tablero de 

anuncios, tablero de noticias; ambiente de aprendizaje; ambiente de asesoría. (pp. 26-

27) 

4.3. Rendimiento académico 



 

19 
 

Acerca del rendimiento académico, Vargas (2022) en su investigación Aprendizaje 

colaborativo y rendimiento académico en la asignatura de Ciencias Naturales, tiene como 

objetivo analizar la influencia de la aplicación del aprendizaje colaborativo, en el rendimiento 

de los estudiantes en la asignatura de Ciencias Naturales. 

El autor en el trabajo llevado a cabo expresa que: 

El rendimiento académico expone la capacidad del ser humano para responder ante 

estímulos educativos que están vinculados con la aptitud, haciendo énfasis en el área de 

Ciencias Naturales, donde, se tiene en cuenta que es una asignatura básica en el currículo 

educativo escolar ecuatoriano; en virtud de esto, la capacidad del estudiante responde a 

los estímulos educativos que están vinculados a la aptitud. (p. 22) 

Para ejecutar su trabajo el autor utiliza una metodología que: 

Está basada en una metodología cuasi experimental porque presenta a dos grupos de 

trabajo: experimental (A) y control (B) para identificar la incidencia del trabajo 

colaborativo en el mejoramiento del rendimiento dentro del área de Ciencias Naturales; 

posee una modalidad de campo porque se desarrolla con los estudiantes de Décimo Año 

de Educación General Básica […]. Además, la investigación posee un enfoque 

cuantitativo porque se realiza la recolección de datos y el análisis respectivo para probar 

la hipótesis establecida. En la presente investigación se llevó a cabo una observación y 

evaluación de las variables (el aprendizaje colaborativo y el rendimiento académico) y 

en base a los resultados obtenidos durante el pretest y postest conocer el impacto del 

tema de estudio. (p. 29) 

Al finalizar su trabajo el autor concluye que: 

El aprendizaje colaborativo incide en el rendimiento académico de los estudiantes para 

mejorar la interacción entre docente y estudiantes, la comprensión de diversas 

perspectivas, la planificación y la colaboración para que las actividades lúdicas sean 

realizadas de manera efectiva en el salón de clases […]. La aplicación de la estrategia 

pedagógica, “aprendizaje colaborativo” definida como un sistema de interacciones, 

cuidadosamente diseñado para organizar e inducir a los integrantes de un equipo, mejoró 

el rendimiento de los estudiantes de décimo grado en el área de Ciencias Naturales, 

permitiendo el desarrollo de sus conocimientos, habilidades y destrezas de forma 
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individual y grupal alcanzado los objetivos planteados dentro del área de Ciencias 

Naturales. (p.56) 

De acuerdo con, Grasso (2020), en su artículo científico “Rendimiento académico: un 

recorrido conceptual que aproxima a una definición unificada para el ámbito superior”, tiene 

como propósito mejorar la calidad en cuanto la forma de estudio, lo que al mismo tiempo ha 

llevado a diferentes teóricos a tratar de dilucidar cuáles serían las variables que más se observan 

en este campo para, así, poder mejorar estos resultados, entre las cuales se encuentra el 

rendimiento académico. 

El autor en el desarrollo de su trabajo considera que: 

Hay factores que dificultan a las instituciones la tarea de poder delimitar cuándo hay 

rendimiento, ya que existen algunas circunstancias que complejizan el camino para 

cumplir objetivos asociados al rendimiento adecuado. El primero de los factores es el 

social y aquí el problema viene dado en entender que la institución educativa tiene la 

obligación de garantizar la nivelación de las desigualdades sociales, de esta manera. El 

segundo factor es el educativo institucional, trata de dilucidar qué tan adecuadas resultan 

las formas en las que se desarrolla el devenir educativo para alcanzar los objetivos 

propuestos; es decir repasa métodos, programas, organización, calificación docente, 

entre otros. Aquí el punto está puesto en minimizar las posibles diferencias tanto en la 

calidad como en la intensidad del rendimiento, al punto que se ha transformado en un 

reto constante. (p.5) 

El autor al finalizar su trabajo menciona que: 

El contexto general de este constructo, puede entenderse que el rendimiento académico 

es el resultado que se alcanza, por parte de los estudiantes, y que queda expresado en la 

interacción y manifestación de las capacidades cognoscitivas que se adquieren a lo largo 

del proceso enseñanza-aprendizaje, en un determinado periodo escolar. También puede 

agregarse que tiene que ver con la capacidad de trabajo del estudiante, y que es fruto de 

su esfuerzo. (p.12) 

Desde el punto de vista de De la A Muñoz (2018), en su investigación titulada Análisis 

del rendimiento académico en los/as estudiantes de Octavo año de Educación Básica de la 

Unidad Educativa Fiscal “31 de octubre” del cantón Samborondón, provincia del Guayas, 

periodo lectivo 2016-2017, cuyo propósito es mejorar el rendimiento académico a través de la 



 

21 
 

aplicación de un plan de apoyo dirigido a docentes, estudiantes y padres de familia para 

garantizar una educación de calidad, establece que: 

El bajo rendimiento, es el resultado de varios factores de riesgo, surge de la combinación 

y acumulación de muchas barreras y desventajas que afectan a los estudiantes a lo largo 

de sus vidas. Muchos niños, adolescentes y jóvenes, alrededor del mundo, están 

inmersos en este fenómeno tipo cascada que los sumerge en un abismo de 

desmotivación, debido a que los promedios de calificaciones obtenidos en pruebas 

escritas son inferiores a los necesarios para aprobar el curso según lo determina el 

análisis estadístico comparativo entre varios países europeos y latinoamericanos con los 

que se ha declarado el bajo rendimiento académico en la región. (p.17) 

Al realizar su investigación el autor emplea: 

El método Deductivo-Inductivo porque se partió del estudio general de casos de bajo 

rendimiento académico efectuado por la OCDE y los resultados del informe PISA 2015, 

para luego analizar a nivel nacional lo que reflejaban los resultados de las pruebas Ser 

y específicamente el rendimiento académico de los estudiantes de 8vo de EGB de la 

Unidad Educativa Fiscal “31 de Octubre”  proporcionados por la Secretaría del plantel, 

directivos, docentes y personal administrativo,  lo que dio validez y confiabilidad a los 

datos.  (p.38) 

El autor concluye en base a su investigación que: 

Pocos estudiantes tienen un plan o programa de estudio porque la mayoría dedica su 

tiempo a otras actividades y, un elevado porcentaje desearía contar con el soporte de su 

tutor para mejorar ese bajo rendimiento con clases de refuerzo académico. […] La 

agenda de políticas públicas para abordar el bajo rendimiento escolar no es suficiente 

todavía, el estado debe garantizar mejores oportunidades y tomar decisiones que 

contribuyan a mejorar el rendimiento de los estudiantes para acortar las brechas. (p.53) 

4.4. Ciencias Naturales en Educación General Básica  

En este apartado se detallan los fundamentos que componen la asignatura de Ciencias 

Naturales y del curso en específico a investigar. Además, es importante mencionar que toda la 

información es recopilada del Currículo Nacional de Educación 2016. 
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Según MINEDUC (2016), en el documento Currículo de los Niveles de Educación 

Obligatoria tiene como objetivo orientar las acciones a realizarse para alcanzar los propósitos 

educativos, establece que: 

El currículo de Ciencias Naturales, de este subnivel, contribuye a los objetivos generales 

del área, a través del desarrollo de habilidades del pensamiento científico, la valoración 

de la ciencia, la integración de los conceptos de las ciencias biológicas, químicas, físicas, 

geológicas y astronómicas, referidos al mundo natural y al mundo tecnológico. (p.786) 

4.4.1. Contribución de la asignatura de Ciencias Naturales de este subnivel a los objetivos 

generales del área de Ciencias Naturales 

De acuerdo con el Currículo Nacional de los Niveles de Educación Obligatoria 

regentado por el MINEDUC (2016), se establecen las acciones que deben desarrollarse para 

alcanzar objetivos educativos, determina que, en este subnivel, los estudiantes desarrollan las 

siguientes habilidades del proceso de investigación científica, en forma transversal como son: 

• Observar los rasgos o características de los objetos, fenómenos y procesos que les 

ayuden a dirigir su atención en un orden lógico, con el propósito de distinguir las 

cualidades más significativas de lo observado.  

• Explorar con el fin de descubrir y conocer el entorno por medio de los sentidos y el 

contacto directo, fuera y dentro del aula.  

• Planificar una indagación experimental o documental, a fin de formular planes o 

proyectos que aseguren la validez y confiabilidad de la investigación experimental o 

documental.  

• Indagar o buscar nuevos conocimientos, recabar información sobre alguna cuestión o 

situación para conocer datos, solucionar problemas o interrogantes de carácter científico 

y obtener nuevas conclusiones. 

• Investigar o descubrir nuevos conocimientos mediante un conjunto de estrategias y 

técnicas para probar o refutar hipótesis.  

• Predecir para anunciar algo antes de que suceda, a partir de un conjunto de 

observaciones e inferencias sobre un acontecimiento científico. 

• Formular hipótesis para plantear posibles respuestas a problemas, hechos y fenómenos 

que ocurren en el entorno, con base en evidencias científicas o de experimentos que 

interesen a los estudiantes.  

• Formular problemas con el fin de proponer y comunicar interrogantes que surgen de 

la observación y la exploración que son el fundamento de una nueva información. 

• Experimentar qué conlleva reproducir o reconstruir intencionalmente un hecho 

natural, con el propósito de probar ciertos supuestos, hipótesis, situaciones o 

planteamientos, mediante un proceso riguroso y condiciones controladas, para obtener 

datos confiables y verificables.  

• Medir u obtener información exacta sobre un fenómeno o evento. En ciencias, las 

mediciones son frecuentes y necesarias.  
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• Procesar evidencias: Se refiere a transformar los datos de una investigación en 

organizadores gráficos u otras estrategias para su análisis e interpretaciones.  

• Registrar evidencias: Consiste en anotar y reproducir información y datos en tablas de 

registro, diagramas o ilustraciones científicas obtenidas de una observación, 

exploración o experimentación.  

• Analizar para identificar las partes de un hecho o fenómeno con el objetivo de llegar a 

comprender y conocer de manera más profunda los principios de su funcionamiento. 

• Desarrollar y usar modelos que consiste en elaborar, usar y rediseñar representaciones 

concretas como maquetas, flujogramas, diagramas o dibujos y definir representaciones 

mentales para explicar o describir fenómenos, hechos u objetos. 

• Usar instrumentos que, en investigación, tiene una doble connotación, dependiendo de 

las funciones y el tipo de investigación que se realiza. 

• Usar las TIC para recolectar información, modelar y comunicar datos o evidencias.  

• Comunicar de manera verbal, escrita o gráfica, favorece la transmisión de los 

resultados o conclusiones de observaciones, preguntas y predicciones. (pp.786-787) 

4.4.2. Objetivos de la asignatura de Ciencias Naturales para el subnivel Superior de 

Educación General Básica 

En este apartado, se establecen los objetivos de la asignatura de Ciencias Naturales en 

8vo para el subnivel Superior de Educación General Básica del Currículo de los Niveles de 

Educación Obligatoria, del MINEDUC (2016), cuyo propósito es orientar las acciones que se 

deben realizar para alcanzar los objetivos educativos y manifiesta que: “Expresan las máximas 

aspiraciones que pueden ser alcanzadas en el proceso educativo dentro de cada año de estudio” 

(p.19). Al término de este subnivel, como resultado de los aprendizajes realizados en el área de 

Ciencias Naturales, los estudiantes serán capaces de alcanzar los objetivos que se detallan en la 

siguiente tabla: 

Tabla 1 

Objetivos de la asignatura de Ciencias Naturales para el subnivel Superior de Educación General 

Básica 

 

 

 

 

Nota. Esta tabla es de elaboración propia con base en el Currículo de los Niveles de Educación 

Obligatoria. Fuente: MINEDUC (2016). 

O.CN.4.5. Identificar las principales relaciones entre el ser humano y otros seres vivos que afectan su 

salud, la forma de controlar las infecciones a través de barreras inmunológicas naturales y artificiales 

O.CN.4.7.  Analizar la materia orgánica e inorgánica, establecer sus semejanzas y diferencias según 

sus propiedades, e identificar al carbono como elemento constitutivo de las biomoléculas 

(carbohidratos, proteínas, lípidos y ácidos nucleicos) 

O.CN.4.9. Comprender la conexión entre la ciencia y los problemas reales del mundo, como un 

proceso de alfabetización científica, para lograr, en los estudiantes, el interés hacia la ciencia, la 

tecnología y la sociedad 

O.CN.4.10. Utilizar el método científico para el desarrollo de habilidades de investigación científica, 

que promuevan pensamiento crítico, reflexivo y creativo, enfocado a la resolución de problemas. 
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4.4.3. Matriz de Destrezas con Criterios de Desempeño de la asignatura de Ciencias 

Naturales para el subnivel Superior de Educación General Básica. 

Las Destrezas con Criterio de Desempeño de la asignatura de Ciencias Naturales para 

Octavo de EGB establecidas en el Currículo de los Niveles de Educación Obligatoria del 

MINEDUC (2016), tienen como objetivo orientar las acciones a realizarse para alcanzar los 

propósitos educativos, añadiendo que: 

Las destrezas con criterios de desempeño constituyen el referente principal para que los 

docentes elaboren la planificación microcurricular de sus clases y las tareas de 

aprendizaje. Sobre la base de su desarrollo y de su sistematización, se aplicarán de forma 

progresiva y secuenciada los conocimientos conceptuales e ideas teóricas, con diversos 

niveles de integración y complejidad. (p.11) 

 Tabla 2 
Destrezas con Criterio de Desempeño de la asignatura de Ciencias Naturales para Octavo Año de 

EGB 

Nota. Esta tabla es de elaboración propia con base en el Currículo de los Niveles de Educación 

Obligatoria. Fuente: MINEDUC (2016). 

4.4.4. Criterios de evaluación 

También es importante considerar a los criterios de evaluación de la asignatura de 

Ciencias Naturales para Octavo de EGB, que se establecen en el Currículo de los Niveles de 

Educación Obligatoria del MINEDUC (2016), que tienen como objetivo orientar las acciones 

a realizarse para alcanzar los objetivos educativos, como se muestran en la siguiente tabla: 

CN.4.3.11. Observar a partir de una experiencia y explicar la presión atmosférica, e interpretar su 

variación respecto a la altitud. 

CN.4.3.19. Indagar experimentalmente, analizar y describir las características de las biomoléculas y 

relacionarlas con las funciones en los seres vivos. 

CN.4.4.9. Indagar y destacar los impactos de las actividades humanas sobre los ciclos biogeoquímicos, 

y comunicar las alteraciones en el ciclo del agua debido al cambio climático. 

CN.4.4.14. Indagar en forma documental sobre la historia de la vida en la Tierra, explicar los procesos 

por los cuales los organismos han ido evolucionando e interpretar la complejidad biológica actual. 
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Tabla 3 
Criterios de evaluación de la asignatura de Ciencias Naturales para Octavo Año de EGB 

CE.CN.4.1. Explica a partir de la indagación y exploración el nivel de complejidad de los seres vivos, 

a partir del análisis de sus propiedades, niveles de organización, diversidad y la clasificación de grupos 

taxonómicos dados.  

CE.CN.4.2. Ejemplifica la complejidad de los seres vivos (animales y vegetales) a partir de la 

diferenciación de células y tejidos que los conforman, la importancia del ciclo celular que desarrollan, 

los tipos de reproducción que ejecutan e identifica el aporte de la tecnología para el desarrollo de la 

ciencia.  

CE.CN.4.11. Determina las características y propiedades de la materia orgánica e inorgánica en 

diferentes tipos de compuestos y reconoce al carbono como elemento fundamental de las biomoléculas 

y su importancia para los seres vivos.  

Nota. Esta tabla es de elaboración propia con base en el Currículo de los Niveles de Educación 

Obligatoria. Fuente: MINEDUC (2016). 
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5. Metodología  

En cuanto a la metodología, se consideran aspectos como área de estudio, metodología, 

procedimiento, población y muestra con la que se trabajó. 

5.1. Área de Estudio 

La presente investigación se desarrolló en la Unidad Educativa del Milenio “Bernardo 

Valdivieso”, código AMEI 11H00105; perteneciente a la zona 7, ubicada en la provincia y 

cantón Loja, parroquia San Sebastián, en la calle Catamayo, entre avenida Eduardo Kigman y 

Romerillos. 

Figura 1 
Croquis del Área de la Unidad Educativa del Milenio “Bernardo Valdivieso” 

 

 Nota. Perímetro y ubicación de la Unidad Educativa del Milenio “Bernardo Valdivieso”, en dicha 

institución se llevó a cabo la investigación. Fuente: Google Maps.  

 

5.2. Procedimiento  

El método de estudio que se utiliza en la presente investigación es el método inductivo. 

En relación a esto, Abreu (2014) menciona que: “El método inductivo plantea un razonamiento 

ascendente que fluye de lo particular o individual hasta lo general.” (p.200).  En este aspecto la 

presente investigación se inició con el acercamiento a la Unidad Educativa del Milenio 

“Bernardo Valdivieso” con el propósito de determinar el problema enmarcado en el  desinterés 

por el aprendizaje de los contenidos en la asignatura de Ciencias Naturales, debido al poco uso 

de estrategias didácticas que permitan la relación de la teoría científica con la práctica; factor 

que provoca el bajo rendimiento académico de los estudiantes; una vez definido el problema, 

se elaboró la matriz de objetivos, que incluyó preguntas de investigación que derivan en el 

planteamiento de los objetivos, tanto general como específicos.  
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En cuanto al marco teórico, se estructuró un esquema que contenía una serie de temas y 

subtemas, entre los cuales se detallan: modelos pedagógicos, tipos de aprendizaje, estrategias 

didácticas, técnicas para la relación teoría- práctica, rendimiento académico, y por último las 

Ciencias Naturales desde el Currículo de los Niveles de Educación Obligatoria 2016. 

Posteriormente, el trabajo de investigación se realizó a través de una propuesta de intervención, 

en la que se plantearon algunas actividades para dar solución al problema encontrado, estas 

actividades   permitieron obtener resultados para hacer una comparación con el marco teórico 

y determinar las conclusiones sobre este hecho en particular. 

Así mismo, la investigación tiene un enfoque cualitativo, que desde el punto de vista de 

Sampieri et al. (2003): “utiliza recolección de datos sin medición numérica para descubrir o 

afinar preguntas de investigación y puede o no probar hipótesis en su proceso de interpretación” 

(p.25). En razón de que, se realizó el diagnóstico a través de la observación para evidenciar las 

particularidades relevantes en torno al poco uso de estrategias didácticas que permitan la 

relación de la teoría científica con la práctica; lo que llevó a la necesidad de potenciar el 

rendimiento académico de los estudiantes en la asignatura de Ciencias Naturales de Octavo año 

de la Unidad Educativa del Milenio “Bernardo Valdivieso”. 

Por otra parte, según la ubicación temporal la investigación es de tipo transversal; 

debido a que se desarrolla durante un período de tiempo determinado, por lo tanto, los datos 

obtenidos se analizan en un momento específico, desde el descubrimiento del problema hasta 

la obtención de los resultados. Desde la óptica de Hernández, et al. (2014), en la investigación 

de tipo transversal se: “recolectan datos en un solo momento, en un tiempo único, su propósito 

es describir variables y analizar su incidencia e interrelación en un momento dado.” (p. 151). 

Respecto a la naturaleza de la información, corresponde al tipo de investigación acción 

participativa, debido a la interacción que se genera entre el investigador, los investigados y el 

entorno educativo.  Tal como menciona Colmenares (2012):  

La investigación-acción participativa o investigación-acción es una metodología que 

presenta unas características particulares que la distinguen de otras opciones bajo el 

enfoque cualitativo; entre ellas podemos señalar la manera como se aborda el objeto de 

estudio, las intencionalidades o propósitos, el accionar de los actores sociales 

involucrados en la investigación, los diversos procedimientos que se desarrollan y los 

logros que se alcanzan. (p.105) 

Después de determinar el objeto de estudio  de la investigación se estableció una 

propuesta de intervención que se trabajó en la institución y con  la colaboración de la docente 

se conocieron los contenidos que estaban siendo abordados en la asignatura de Ciencias 
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Naturales, dicha información sirvió para diseñar la planificación microcurricular estipulada 

conforme a los lineamientos del Ministerio de Educación y posteriormente se llevó a cabo cada 

una de las planificaciones en las que se incluyeron: Objetivos Específicos, Destrezas con 

Criterio de Desempeño, Criterio de Evaluación e Indicadores de Evaluación, Ejes Trasversales 

y las Adaptaciones Curriculares para los estudiantes que las requieran.  

Las planificaciones microcurriculares diseñadas para el desarrollo del proceso de 

enseñanza-aprendizaje aconteció en tres momentos, el primer momento correspondía a la 

anticipación, aquí se indagaba los conocimientos que poseían los estudiantes. El segundo 

momento es la construcción del conocimiento, que comprendía en explicar los nuevos 

contenidos mediante diversas estrategias y técnicas. El tercer momento es la 

consolidación, aquí se afianzaron los conocimientos adquiridos.  Además, cabe resaltar que de 

los tres momentos se puso más énfasis en la “Construcción del conocimiento” que mediante el 

uso de estrategias didácticas motivaron a los estudiantes el deseo por aprender Ciencias 

Naturales. Para ello se consideraron estrategias como: la experimentación, aprendizaje por 

descubrimiento, explicativo-ilustrativa, manejo de información, trabajo colaborativo, estrategia 

que promueve la comprensión mediante la organización de la información y estrategia para el 

logro de la permanencia de conceptos. 

Tras culminar la intervención, en la quinta unidad se aplicó una evaluación con un total 

de 12 preguntas de selección múltiple. Pero cabe señalar que antes de la evaluación final se 

entregó un cuestionario de acuerdo a los contenidos abordados en cada plan de clase, que de 

acuerdo con Tulcanaza (2012), la evaluación: “Determina el grado en que los estudiantes han 

alcanzado ciertos objetivos de aprendizaje. Aquí se aplican ciertos instrumentos de medición 

como exámenes y pruebas” (p. 8). Así mismo se diseñó un cuestionario estructurado por 10 

preguntas de verdadero y falso, 20 preguntas de opción múltiple, 5 preguntas de imágenes de 

enlazar contenidos, y 5 preguntas de rellenar. Al respecto del cuestionario abarco un total de 40 

preguntas y tal como menciona Meneses (2016): “el cuestionario se enmarcaría dentro de las 

técnicas orientadas a la sistematización del autoinforme de los participantes, tratando de 

estandarizar tanto las preguntas como las respuestas, bajo el supuesto de que la variabilidad 

observada en los datos será producto” (p. 8).  

También se aplicó una encuesta, el mismo contenía 7 preguntas con una escala de 

valoración de excelente, muy bueno, bueno y regular. El propósito de la encuesta fue el de 

conocer la efectividad de las estrategias didácticas aplicadas durante el proceso de intervención. 

Por lo tanto, de acuerdo con Avila et al. (2020) definen a la encuesta: “como método de empírica 

que utiliza un instrumento o formulario impreso o digital, destinado a obtener respuestas sobre 
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el problema en estudio y que los sujetos que aportan la información, llenan por sí mismos.” (p. 

72). 

En cuanto a la selección de la población y muestra de la investigación no fue al azar 

sino dependió de la apertura del rector de la institución educativa y la disponibilidad por parte 

de  la docente quien propuso la designación de un curso y paralelo que abarcaba un total de 100 

estudiantes de cuatro paralelos de Octavo Año de Educación General Básica de la Unidad 

Educativa del Milenio “Bernardo Valdivieso”, pero al momento de la ejecución del presente 

trabajo se seleccionó como muestra 39 estudiantes de Octavo año de EGB “Paralelo D”, además 

cabe mencionar que para viabilizar el trabajo se consideró una muestra no probabilística 

convencional que desde la óptica de Parra (2017), en su investigación Muestreo Probabilístico 

y no Probabilístico, describe que: “La muestra no probabilística es una técnica de muestreo que 

no realiza procedimientos de selección, sino que se basan en el juicio personal del investigador 

para realizar la selección de los elementos que pertenecerán a la muestra” (p.9). 

5.3. Procesamiento y análisis de información  

Luego de utilizar las herramientas de investigación y evaluación, se procedió con los 

datos a ser analizados, tabulados y organizados, destacando los valores obtenidos desde los más 

significativos hasta los que fueron menos valorados. Los resultados se reflejan en tablas y 

gráficos para la visualización e interpretación cualitativa de la información. Los datos 

obtenidos fueron recopilados en instrumentos digitales Office como Excel y Word. Los 

resultados obtenidos se contrastaron en la discusión al comparar la información obtenida en 

relación al marco teórico; mediante este análisis finalmente se obtuvieron las conclusiones 

conforme a los objetivos y además se permite conocer el nivel de acierto que se obtuvo con 

todo el trabajo realizado. 
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6. Resultados  

Los resultados estadísticos obtenidos mediante la encuesta aplicada a los estudiantes de 

Octavo año de Educación General Básica, paralelo “D” de la Unidad Educativa del Milenio 

“Bernardo Valdivieso”, permiten conocer la efectividad de las estrategias didácticas aplicadas 

en la asignatura de Ciencias Naturales. 

6.1. Resultados de encuesta  

Pregunta 1. De las siguientes estrategias ¿Cuál le permitió comprender mejor los temas 

tratados teóricamente durante clases? 

A través de la estrategia de experimentación se trabajó el tema de glúcidos. Usted 

considera que mediante la aplicación de esta estrategia pudo comprender mejor el tema porque: 

Pregunta 1: Según su criterio, en el momento de la construcción del conocimiento ¿qué 

estrategias didácticas permitieron relacionar la teoría con la practica en la asignatura de 

Ciencias Naturales? 

Figura 2  

Estrategias didácticas aplicadas en la construcción del conocimiento 

 

Nota. Resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes. Elaborado por Bryan Armando Chipantasi 

Vicente (2023) 

A continuación se describe los datos que se obtuvo en la encuesta, en se muestran los 

resultados de las estrategias didácticas aplicadas en la construcción del conocimiento para la 

relación de la teoría con la práctica, se evidencia que dentro de la escala de satisfacción de excelente 

destacan la estrategia de experimentación con una aprobación de 27 estudiantes que representa el 

69% de la muestra, mientras que la estrategia explicativo ilustrativo y manejo de la información es 

marcado por 25 estudiantes que representa el 64%. Además, en la escala de satisfacción como muy 

bueno sobresalen las estrategias de aprendizaje por descubrimiento, y estrategia para la 
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comprensión de la información con una aceptación de 11 estudiantes que representa el 28%. Por 

otra parte, en la escala de bueno se encuentran la estrategia para permanencia de conceptos y 

trabajo colaborativo son seleccionados por 9 estudiantes que representa el 23%. Al tomar en cuenta 

estos datos se puede destacar que la estrategia por experimentación fue la que mayor aceptación 

tuvo y tiene relación con los temas de Glúcidos; al igual que la estrategia explicativo ilustrativo con 

el tema de Lípidos y la estrategia de manejo de información acerca del tema de clasificación de 

Lípidos.  

Figura 3  
Técnicas que permitieron la relación teoría práctica 

 

Nota. Resultados obtenidos de las técnicas didácticas aplicadas en el proceso de enseñanza-

aprendizaje. Fuente: Encuesta. Elaborado por: Bryan Armando Chipantasi Vicente (2023)  

Con base en los datos presentados tanto en la tabla como en la figura, de los 39 

estudiantes encuestados (100%), quienes valoraron como "excelente" a las siguientes técnicas: 

el 91% (34 estudiantes) señalan trabajar mediante la técnica de observación; por otra parte 

consideran a la técnica de mapa conceptual con el 89% (32 estudiantes); y la técnica de 

imágenes y con un 88% (31 estudiantes); y las técnicas que tuvieron un menor porcentaje  frente 

al criterio de “excelente” son  la técnica de sopa de letras y expositiva con el 86% ( 29 

estudiantes); mientras que la técnica de cuadro sinóptico se marca con el 85% (28 estudiantes); 

y la técnica de cuadro comparativo fue considerada  con el 84% (27 estudiantes)  que  se 

consideraron como muy buenas. 
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Tabla 4 
Estrategia de experimentación 

Estrategia didáctica Técnica Excelente Muy 

Bueno 

Bueno Regular  Total 

La estrategia de 

experimentación, le 

permitió al estudiante 

analizar e integrar 

información al observar y 

pensar en diferentes 

aspectos del entorno. A 

través de actividades 

experimentales usted se 

sintió animado al 

observar, hacer preguntas 

y predecir diferentes 

resultados. 

 

Observación 

 

27 

 

10 

 

2 

 

0 

 

39 

Nota. Resultados de la estrategia de experimentación aplicada a los estudiantes de Octavo Año de EGB, 

paralelo “D”. Fuente: Bryan Armando Chipantasi Vicente. 

 

Figura 4 
Estrategia de experimentación

 
Nota. Resultados de la estrategia de experimentación aplicada a los estudiantes de Octavo Año de EGB, 

paralelo “D”. Fuente: Bryan Armando Chipantasi Vicente. 

A continuación, se describen los datos que se obtuvieron a través de la encuesta. La 

estrategia de experimentación ejecutada con la técnica de observación fue valorada por 27 

estudiantes (69%) como “excelente” porque les permitió analizar e integrar la información 

teórica al observar diferentes aspectos del entorno, 10 estudiantes (25%) consideran que la 

estrategia es “muy buena” por las mismas razones antes mencionadas. Finalmente 2 estudiantes 

(5%) consideran que la estrategia tiene una valoración de “buena”. 

A través de la estrategia de aprendizaje por descubrimiento, se trabajó el tema de la 

clasificación de glúcidos. Usted considera que mediante la aplicación de esta estrategia pudo 

comprender mejor el tema porque: 
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Técnica: Observación
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Tabla 5 
Estrategia de aprendizaje por descubrimiento 

Estrategia didáctica Técnica Excelente Muy 

Bueno 

Bueno Regular  Total 

La estrategia de 

aprendizaje por 

descubrimiento, le 

permitió al estudiante 

generar ideas basadas en 

la creatividad para 

construir su propio 

conocimiento a través de 

la investigación. 

 

Sopa de 

letras 

 

23 

 

11 

 

5 

 

0 

 

39 

Nota. Resultados de la estrategia de aprendizaje por descubrimiento aplicada a los estudiantes de Octavo 

Año de EGB, paralelo “D”. Fuente: Bryan Armando Chipantasi Vicente. 

 

Figura 5 
Estrategia de aprendizaje por descubrimiento 

 
Nota. Resultados de la estrategia de aprendizaje por descubrimiento aplicada a los estudiantes de Octavo 

Año de EGB, paralelo “D”. Fuente: Bryan Armando Chipantasi Vicente. 

 

A continuación, se describen los datos que se obtuvieron a través de la encuesta. La 

estrategia de aprendizaje por descubrimiento ejecutada con la técnica sopa de letras fue valorada 

por 23 estudiantes (58%) con “excelente” porque les permitió generar ideas basadas en la 

creatividad para construir su propio conocimiento, 11 estudiantes (28%) consideran que la 

estrategia es “muy buena” por las mismas razones antes mencionadas. Finalmente 5 estudiantes 

(12%) consideran que la estrategia tiene una valoración de “buena”. 

A través de la estrategia explicativo-ilustrativa se trabajó el tema de lípidos. Usted 

considera que mediante la aplicación de esta estrategia pudo comprender mejor el tema porque: 
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Técnica: Sopa de letras
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Tabla 6 
Estrategia explicativo-ilustrativa 

Nota. Resultados de la estrategia explicativo-ilustrativa aplicada a los estudiantes de Octavo Año de 

EGB, paralelo “D”. Fuente: Bryan Armando Chipantasi Vicente. 

 

Figura 6 
Estrategia explicativo-ilustrativa 

 

Nota. Resultados de la estrategia explicativo-ilustrativa aplicada a los estudiantes de Octavo Año de 

EGB, paralelo “D”. Fuente: Bryan Armando Chipantasi Vicente. 

 

A continuación, se describen los datos que se obtuvieron a través de la encuesta. La 

estrategia explicativo-ilustrativa ejecutada con la técnica imágenes fue valorada por 25 

estudiantes (64%) como “excelente” porque incluye explicaciones a través de representaciones, 

imágenes y todos los recursos asociados para fomentar aprendizajes, 10 estudiantes (25%) 

consideran que la estrategia es “muy buena” por las mismas razones antes mencionadas. 

Finalmente 4 estudiantes (10%) consideran que la estrategia tiene una valoración de “buena”. 

A través de la estrategia que promueve la comprensión mediante la organización de 

la información se trabajó el tema de clasificación de vitaminas hidrosolubles. Usted considera 

que mediante la aplicación de esta estrategia pudo comprender mejor el tema porque: 
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Técnica: Imágenes

Estrategia didáctica Técnica Excelente Muy 

Bueno 

Bueno Regular  Total 

La estrategia explicativo 

-ilustrativa, le permitió 

al estudiante usar 

información para la 

solución de problemas. 

La implementación de 

esta estrategia incluye: 

explicaciones, 

representaciones, 

imágenes y todos los 

recursos asociados para 

fomentar los 

aprendizajes. 

 

Imágenes 

 

25 

 

10 

 

4 

 

0 

 

39 



 

35 
 

Tabla 7 

Estrategia que promueve la comprensión mediante la organización de la información 

Estrategia didáctica Técnica Excelente Muy 

Bueno 

Bueno Regular  Total 

Estrategia que 

promueve la 

comprensión mediante 

la organización de la 

información, le 

permitió al estudiante 

trabajar de forma 

personal para 

clasificar la 

información, después 

realizó una lectura y 

síntesis para 

representarla mediante 

organizadores 

gráficos. 

 

Elaboración 

cuadro 

sinóptico 

 

 

 

22 

 

11 

 

6 

 

0 

 

39 

Nota. Resultados de la estrategia que promueve la comprensión mediante la organización de la 

información aplicada a los estudiantes de Octavo Año de EGB, paralelo “D”. Fuente: Bryan Chipantasi 

 
Figura 7 

Estrategia que promueve la comprensión mediante la organización de la información 

 

Nota. Resultados de la estrategia que promueve la comprensión mediante la organización de la 

información aplicada a los estudiantes de Octavo Año de EGB, paralelo “D”. Fuente: Bryan Chipantasi  

A continuación, se describen los datos que se obtuvieron a través de la encuesta. La 

estrategia que promueve la comprensión mediante la organización de la información ejecutada 

con la técnica de elaboración de cuadro sinóptico fue valorada por 22 estudiantes (56%) como 

“excelente” porque le permitió al estudiante trabajar de forma personal para clasificar y 

organizar la información, 11 estudiantes (28%) consideran que la estrategia es “muy buena” 

por las mismas razones antes mencionadas. Finalmente, 6 estudiantes (15%) consideran que la 

estrategia tiene una valoración de “buena”. 

A través de la estrategia de trabajo colaborativo se trabajó el tema de vitaminas. Usted 

considera que mediante la aplicación de esta estrategia pudo comprender mejor el tema porque: 
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Tabla 8 
Estrategia de trabajo colaborativo 

Estrategia didáctica Técnica Excelente Muy 

Bueno 

Bueno Regular  Total 

La estrategia de trabajo 

colaborativo, le 

permitió al estudiante 

trabajar en grupos y en 

ellos desarrollar la 

capacidad de 

argumentación y la 

apertura a nuevas ideas.  

 

Expositiva 

 

23 

 

9 

 

7 

 

0 

 

39 

Nota. Resultados de la estrategia de trabajo colaborativo aplicada a los estudiantes de Octavo Año de 

EGB, paralelo “D”. Fuente: Bryan Armando Chipantasi Vicente. 

 

Figura 8 

Estrategia de trabajo colaborativo 

 
Nota. Resultados de la estrategia de trabajo colaborativo aplicada a los estudiantes de Octavo Año de 

EGB, paralelo “D”. Fuente: Bryan Armando Chipantasi Vicente. 

 

A continuación, se describen los datos que se obtuvieron a través de la encuesta. La 

estrategia de trabajo colaborativo ejecutada con la técnica expositiva fue considerada por 23 

estudiantes (58%) como “excelente” porque le permitió al estudiante trabajar en grupos y en 

ellos desarrollar la capacidad de argumentación, 9 estudiantes (23%) consideran que la 

estrategia es “muy buena” por las mismas razones antes mencionadas. Finalmente, 7 estudiantes 

(17%) consideran que la estrategia tiene una valoración de “buena”. 

A través de manejo de información se trabajó el tema clasificación de lípidos. Usted 

considera que mediante la aplicación de esta estrategia pudo comprender mejor el tema por qué: 
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Técnica: Expositiva
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Tabla 9 
Estrategia de manejo de información 

Estrategia didáctica Técnica Excelente Muy 

Bueno 

Bueno Regular  Total 

La estrategia de manejo 

de información, le 

facilito al estudiante la 

búsqueda y 

organización de la 

información de los 

contenidos explorados. 

Elaboración 

de Mapa 

Conceptual 

 

 

25 

 

8 

 

6 

 

0 

 

39 

Nota. Resultados de la estrategia manejo de información aplicada a los estudiantes de Octavo Año de 

EGB, paralelo “D”. Fuente: Bryan Armando Chipantasi Vicente. 

 

Figura 9 
Estrategia de manejo de información 

 
Nota. Resultados de la estrategia de manejo de información aplicada a los estudiantes de Octavo Año 

de EGB, paralelo “D”. Fuente: Bryan Armando Chipantasi Vicente. 

 

A continuación, se describen los datos que se obtuvieron a través de la encuesta. La 

estrategia de manejo de información ejecutada con la técnica elaboración de mapa conceptual 

fue considerada por 25 estudiantes (64%) como “excelente” porque le facilitó al estudiante la 

búsqueda y organización de la información, 8 estudiantes (20%) consideran que la estrategia es 

“muy buena” por las mismas razones antes mencionadas. Finalmente, 6 estudiantes (15%) 

consideran que la estrategia tiene una valoración de “buena”.  

A través de la estrategia para el logro de la permanencia de conceptos se trabajó el 

tema de clasificación vitaminas liposolubles. Usted considera que mediante la aplicación de 

esta estrategia pudo comprender mejor el tema por qué: 
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Tabla 10 
Estrategia para el logro de la permanencia de conceptos 

Estrategia didáctica Técnica Excelente Muy 

Bueno 

Bueno Regular  Total 

La estrategia para el 

logro de la permanencia 

de conceptos, le permitió 

al estudiante recordar los 

conceptos ya construidos 

y que puedan permanecer 

por más tiempo, y se 

puedan recordar para 

incorporarlos a la 

memoria de largo plazo. 

 

Cuadro 

comparativo 

 

21 

 

9 

 

9 

 

0 

 

39 

Nota. Resultados de la estrategia para el logro de la permanencia de conceptos aplicada a los estudiantes 

de Octavo Año de EGB, paralelo “D”. Fuente: Bryan Armando Chipantasi Vicente. 

 

Figura 10 
Estrategia para el logro de la permanencia de conceptos 

 
Nota. Resultados de la estrategia para el logro de la permanencia de conceptos aplicada a los estudiantes 

de Octavo Año de EGB, paralelo “D”. Fuente: Bryan Armando Chipantasi Vicente. 

A continuación, se describen los datos que se obtuvieron en la encuesta. La estrategia 

para el logro de la permanencia de conceptos ejecutada con la técnica de cuadro comparativo 

fue valorada por 21 estudiantes (53%) como “excelente” porque le permitió al estudiante 

consolidar los conceptos y estos puedan permanecer por más tiempo en su memoria, 9 

estudiantes (23%) consideran que la estrategia es “muy buena” por las mismas razones antes 

mencionadas. Finalmente, 9 estudiantes (15%) consideran que la estrategia tiene una valoración 

de “buena”.  

6.2. Resultados de planes de clase  
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Tabla 11 
Resultados de todos los planes de clase 

Estrategias 

didácticas 
Técnicas Temas Calificaciones Porcentaje    

 

Valoración 

cualitativa 

  

Experimentación Observación Glúcidos 9,09 91% 

Domina los 

aprendizajes 

requeridos 

 

Aprendizaje por 

descubrimiento 

Sopa de 

letras 

Clasificación 

de Glúcidos 
8,63 86% 

Alcanza los 

aprendizajes 

requeridos 

 

Explicativo- 

ilustrativa 
Imágenes Lípidos 8,81 88% 

Alcanza los 

aprendizajes 

requeridos 

 

Estrategia que 

promueve la 

comprensión 

mediante la 

organización de la 

información 

Cuadro 

sinóptico 

Vitaminas 

hidrosolubles 
8,55 85% 

Alcanza los 

aprendizajes 

requeridos  

Trabajo 

colaborativo 
Expositiva Vitaminas 8,64 86% 

Alcanza los 

aprendizajes 

requeridos 

 

Manejo de 

información 

Mapa 

conceptual 

Clasificación 

de Lípidos 
8,90 89% 

Alcanza los 

aprendizajes 

requeridos 

 

Estrategia para el 

logro de la 

permanecía de 

conceptos 

Cuadro 

comparativo 

Vitaminas 

liposolubles 
8,40 84% 

 

Alcanza los 

aprendizajes 

requeridos 

 

Nota. Resultado general de los siete planes de clases con su respectiva estrategia didáctica y técnica. 

Fuente: Bryan Armando Chipantasi Vicente. 

 

Figura 11 

Porcentaje de los planes de clase de acuerdo a cada estrategia 

 

Nota. En la siguiente gráfica circular se encuentra el valor porcentual alcanzado de cada una de las 

estrategias. Fuente: Bryan Armando Chipantasi Vicente. 

Experimentación

Aprendizaje por descubrimiento

Explicativo- ilustrativa

Compresión de la información

Trabajo colaborativo

Manejo de información

91%
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84%
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Respecto de los resultados obtenidos de cada plan de clase para la estrategia de 

experimentación se aplicó la técnica de observación, aplicada en un plan de clase se obtuvo un 

promedio general de 9,09/10, que representa el 91%, desde una perspectiva cualitativa el 

estudiante domina los aprendizajes requeridos. Mientras que la estrategia de aprendizaje por 

descubrimiento se aplicó la técnica de sopa de letras, aplicada en un plan de clase se obtuvo un 

promedio general de 8,63/10, con un porcentaje del 86%, lo que significa que el estudiante 

alcanza los aprendizajes requeridos.  En la estrategia explicativo-ilustrativa, se aplicó la técnica 

de imágenes, aplicada en un plan de clase se obtuvo un promedio general de 8,81/10 con un 

porcentaje del 88%, lo que representa que el estudiante alcanza los aprendizajes requeridos. 

En la estrategia que promueve la compresión de la información se aplicó la técnica de 

elaboración cuadro sinóptico, aplicada en un plan de clase se obtuvo un promedio de 8,55/10 

con un porcentaje de 85%, lo que significa que el estudiante alcanza los aprendizajes 

requeridos. Por otra parte, en la estrategia de trabajo colaborativo se aplicó la técnica expositiva 

obteniendo un promedio general de 8,64/10 con un porcentaje del 86%, lo que representa que 

el estudiante alcanza los aprendizajes requeridos. Además, para la estrategia manejo de 

información, se aplicó la técnica de mapa conceptual, aplicada en un plan de clase se obtuvo 

un promedio general de 8,90/10 con un porcentaje del 89%, lo que significa que el estudiante 

alcanza los aprendizajes requeridos y por último la estrategia para la permanencia de conceptos 

con su técnica de cuadro comparativo, aplicada en un plan de clase se obtuvo un promedio 

general de 8,84/10, con un porcentaje del 84%, lo que representa que el estudiante alcanza los 

aprendizajes requeridos. 

6.3. Comparación de las calificaciones obtenidas antes y después a la intervención 

En lo que respecta a las calificaciones, se hizo una comparación de las notas de la cuarta 

unidad obtenidas por parte de la docente de la institución educativa y la quinta unidad con la 

ejecución del trabajo por parte del estudiante investigador que permitió conocer las notas finales 

obtenidas por cada estudiante para analizar los puntos de mejora realizando una comparación. 

 

Tabla 12 

Calificaciones obtenidas por los estudiantes antes y después de la intervención realizada 

N° Notas antes de la  Notas después de la 

 intervención  intervención 

1 7,94  8,42 

2 7,75  8,29 

3 8,24  8,58 

4 6,92  8,54 
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5 8,00  8,25 

6 8,95  9,00 

7 7,65  8,88 

8 8,18  8,50 

9 8,69  9,29 

10 9,05  9,13 

11 7,64  8,63 

12 7,84  8,79 

13 7,95  8,75 

14 8,28  8,58 

15 7,29  8,33 

16 5,68  8,17 

17 7,65  9,00 

18 8,69  9,29 

19 8,56  9,33 

20 7,89  8,67 

21 8,65  8,38 

22 8,78  9,08 

23 7,85  8,92 

24 7,98  8,38 

25 8,18  8,83 

26 8,65  8,79 

27 8,24  8,92 

28 8,28  8,58 

29 6,54  8,67 

30 8,08  8,71 

31 7,87  8,21 

32 8,96  8,25 

33 7,86  9,13 

34 8,06  8,46 

35 7,45  8,13 

36 7,86  8,96 

37 8,18  8,21 

38 8,02  8,54 

39 7,18  8,29 

 7,99  8,66 
Nota. Los promedios que se muestran corresponden a los obtenidos antes y después de la intervención. 

Para proteger la identidad de los estudiantes se sustituyó por datos numéricos. Fuente: Bryan Armando 

Chipantasi Vicente. 
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Figura 12 

Contraste de las calificaciones obtenidas por los estudiantes 

 

Nota. Resultados de las calificaciones de los estudiantes. 

En los promedios obtenidos, se puede observar que la línea azul hace referencia a los 

promedios antes de la intervención que como se observa tiene unos picos bajos, en cambio la 

línea amarilla indica las calificaciones obtenidas después de la intervención con una tendencia 

a subir en comparación a los promedios obtenidos antes de la intervención. De las notas que 

obtuvo el docente de la institución educativa se evidencia que en la cuarta unidad la nota mínima 

es de cinco sesenta y ocho y la nota máxima es nueve coma cero cinco, por otra parte, en las 

notas obtenidas por el estudiante investigador durante la intervención realizada se observa una 

mejora en el rendimiento académico puesto que la nota mínima se encuentra en ocho coma 

trece y la nota más alta es de nueve coma veinte y nueve. Los puntos de mejora que se relacionan 

entre las calificaciones del antes y después de la intervención se encuentran en 1.67 que refleja 

un aumento significativo en el rendimiento académico de los estudiantes.  
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7. Discusión  

Basándose en la revisión bibliográfica de acuerdo con Parra (2010, como se citó en 

Sánchez et al., 2020): 

Las estrategias didácticas hacen referencia a las actividades que utilizan los profesores 

y alumnos en el proceso de aprender. Incluyen métodos, técnicas, actividades y recursos 

para el logro de los objetivos de aprendizaje. Median para que el estudiante logre un 

desarrollo cognitivo adecuado, por eso también se conocen como estrategias para la 

mediación pedagógica, formas de enseñanza o actividades didácticas. (p. 11) 

De igual forma, Jiménez y Robles (2016), señalan que: 

Las estrategias didácticas como elemento de reflexión para la propia actividad docente, 

ofrecen grandes posibilidades y expectativas de mejorar la práctica educativa. El 

docente para comunicar conocimientos utiliza estrategias encaminadas a promover la 

adquisición, elaboración y comprensión de los mismos. Es decir, las estrategias 

didácticas se refieren a tareas y actividades que pone en marcha el docente de forma 

sistemática para lograr determinados aprendizajes en los estudiantes. (p. 109) 

Las estrategias didácticas juegan un papel fundamental en el proceso de enseñanza- 

aprendizaje, ya que son herramientas diseñadas para facilitar la adquisición de conocimientos. 

Estas estrategias van más allá de la simple transmisión de información, buscando generar 

experiencias educativas enriquecedoras y significativas. 

Con respecto a las estrategias didácticas que mejoran el proceso de enseñanza- 

aprendizaje en la asignatura de Ciencias Naturales. La primera es la estrategia de 

experimentación de acuerdo a Rivera (2016) menciona que la misma: “[…] resulta novedosa, 

siempre y cuando se procure que las secuencias didácticas sean creativas, divertidas, pero sobre 

todo con trasfondo educativo, y que guarden relación con el contenido que se esté abordando” 

(p. 28). Así mismo, de acuerdo al estudio realizado por García y Moreno (2020), en el cual se 

señala que: “Los resultados de la experimentación desarrollan en el estudiante un proceso de 

interpretación y construcción de nuevas explicaciones a los problemas cotidianos, que son el 

resultado de la curiosidad preliminar, al iniciar la búsqueda de posibles explicaciones” (p. 156). 

Al respecto de la estrategia de experimentación, favoreció para que los estudiantes obtengan 

una compresión más realista de la parte experimental lo que les permitió analizar e integrar la 

información teórica sobre el estudio asociado a estos procesos, para fomentar su participación 

y compromiso por conocer hechos poco habituales.  

En cuanto a la segunda estrategia aplicada en el desarrollo de la propuesta de 

intervención es la estrategia de aprendizaje por descubrimiento. Desde el punto de vista de 
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Moreno (2014), la estrategia de aprendizaje por descubrimiento permite que los estudiantes 

exploren y descubran nuevos conceptos por sí mismos, en lugar de adquirir la información 

pasivamente. De igual manera. “El aprendizaje por descubrimiento se produce cuando el 

docente le presenta todas las herramientas necesarias al alumno para que este descubra por sí 

mismo lo que se desea aprender” (Baro, 2011, p. 156). Por lo tanto, el trabajo llevado a cabo 

dentro del aula se centró en permitir que los estudiantes descubran y construyan su propio 

conocimiento a través de la exploración y el análisis independiente. 

Respecto a la estrategia explicativo-ilustrativa, está tiene un enfoque comunicativo que 

con la explicación dialogada por parte del docente investigador y con la ayuda de algunos 

ejemplos visuales o ilustraciones se representó la información a los estudiantes que facilitaron 

la comprensión de un tema o concepto específico, esto se relaciona con lo expuesto por 

Pimienta (2007), que menciona que: 

Este método actúa preferentemente sobre el nivel de asimilación reproductiva, 

desarrollando la memoria comprehensiva de los estudiantes y los hábitos para 

reproducir los hechos de la realidad. La esencia de este método radica en que el profesor 

ofrece soluciones a los problemas, y hace demostraciones con la ayuda de distintos 

recursos de enseñanza; los estudiantes asimilan y reproducen el contenido. (pp. 28-29) 

En lo que se refiere a la estrategia de manejo de información, se desarrolló con los 

estudiantes un trabajo que comprendía en determinar los datos e información que fueron 

relevantes para su posterior organización, recopilación y discernimiento de lo más importante. 

Tomando en cuenta lo que señala Malavé (2020), la estrategia de manejo de información 

favorece la capacidad de síntesis e indagación y se lo hace con el uso de diversas herramientas 

que permitan enlazar los conceptos para facilitar la comprensión. Por lo tanto, “Para que el 

manejo de información se desarrolle de manera eficiente, oportuna y permita que los individuos 

busquen, analicen, seleccionen y recuperen información valiosa para sus investigaciones, se 

requiere de actividades y tareas que activen y posibiliten esas destrezas” (Quirós, 2011, p. 81). 

En lo que respecta a la estrategia de trabajo colaborativo se evidenció el trabajo 

realizado por los estudiantes en el que cooperaron unos con otros, la comunicación fue abierta 

logrando el intercambio de conocimientos y habilidades entre los miembros del equipo.  Por lo 

tanto, esto se relaciona con lo expuesto por Gutiérrez et al. (2018), que menciona que: “El 

trabajo colaborativo es un proceso por el cual un individuo aprende en un equipo más de lo que 

aprendería por sí solo” (p. 63). Así mismo coincide por lo mencionado por Roselli (2010 como 

se citó en Polo y Cervera 2018), en su artículo denominado “Trabajo colaborativo como 

estrategia didáctica para el desarrollo del pensamiento crítico”, menciona que: 
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El trabajo colaborativo como metodología de enseñanza posibilitadora de ambientes 

donde se da valor a la interacción cognitiva entre pares, y el docente es dinamizador de 

este evento, pues no solo se trata de una aplicación de una técnica grupal sino promover 

el intercambio y la participación de todos en la construcción de una cognición 

compartida, en pocas palabras, se habla de una construcción cognitiva en colaboración 

[…]. p (21) 

En cuanto a la estrategia que promueve la comprensión mediante la organización de la 

información, esta contribuyó a incentivar la creatividad de los estudiantes, quienes a través del 

análisis de la información y el razonamiento establecieron aquello que consideraban importante 

sobre el tema de clase. Según Calderón (2019), señala que la estrategia que promueve la 

comprensión mediante la organización de la información se centra en organizar y sintetizar la 

información, mediante herramientas de organización que ayuden a recordar los hechos 

relevantes de manera efectiva. Así mismo con respecto al trabajo que se lleva a cabo con dicha 

estrategia Álvarez (2004, como se citó en Pérez y Zambrano, 2014) señalan que: 

son las que tratan de unir los materiales informativos relacionando la nueva información 

con la información ya almacenada en la memoria. Conecta los materiales de aprendizaje 

con conocimiento previos situándolos en estructuras de significado más amplias. Con 

estas estrategias se busca una relación, un referente o un significado común al material 

que debe aprenderse. (p. 8) 

En cuanto a la estrategia para el logro de la permanecía de conceptos, esta se enfocó en 

actividades que permitieron al estudiantado comprender y recordar los conceptos para que 

perduren por más tiempo en la memoria a largo plazo, de igual manera esto se relaciona con lo 

expuesto por Campos (2005, como se citó en Váquez, 2010), que está estrategia permite a los 

estudiantes ordenar el contenido teórico para luego relacionarlo de manera coherente y facilitar 

la comprensión y memorización. 

Por otra parte, respecto a la estrategia para el logro de la permanencia de conceptos 

Ramírez y Hernández (2014), manifiestan que: 

Las estrategias más utilizadas por el profesorado […]. son las que conllevan al logro de 

permanencia de conceptos y la ejercitación. Estos indican que, para este propósito, el 

profesorado, con frecuencia, propone problemas relacionados con situaciones reales, se 

aseguran que vayan de lo más simple a lo más complejo y que ayuden a desarrollar las 

habilidades necesarias, aunque no asignan muchos cuestionarios como práctica para 

recordar la información o relacionarla entre sí. (p.11) 
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En la presente investigación se pudo incorporar siete estrategias didácticas de las cuales 

tres fueron las que destacaron obteniéndose mejores resultados de aprendizaje y son las 

siguientes: la estrategia de experimentación, estrategia de manejo de información, y la 

estrategia explicativo-ilustrativa. 

Después de realizar un análisis de la encuesta se obtuvo como resultado, que la estrategia 

de experimentación alcanzó un rendimiento académico significativo, lo que representa que los 

estudiantes dominan los aprendizajes requeridos. De acuerdo con Canizales et al. (2004 como 

se citaron en Villacrés 2017), sostienen que la estrategia de experimentación, consigue que los 

estudiantes despierten su curiosidad, la capacidad de observación y formulación de preguntas 

y discrepar sobre las mismas. Esta estrategia se aplicó en el tema de glúcidos porque se logró 

la participación de la mayoría del estudiantado en las que surgieron inquietudes y se las solvento 

a través de los experimentos, durante el trabajo llevado a cabo hubo mayor nivel de atención y 

participación de los estudiantes. 

Por otro lado, en la estrategia de experimentación se utilizó la técnica de observación, 

valorada por los estudiantes como “excelente” porque les permitió observar, analizar y 

mediante aquello relacionarlo con la información teórica. Al respecto de la experimentación en 

la enseñanza- aprendizaje de las Ciencias Naturales. De acuerdo con Gonzáles y Carrillo (2022) 

señalan que, en la estrategia de experimentación, es importante para crear nuevos 

conocimientos en los individuos y por ende al desarrollo de habilidades mediante actividades 

experimentales; en el presente trabajo, se corrobora que la experimentación tuvo un gusto 

mayoritario porque es algo diferente, divertido y permite aprender algunas cosas de las cuales 

se desconocía. 

Al respecto a la estrategia de manejo de información, permitió que los estudiantes 

alcancen los aprendizajes requeridos. Desde la óptica de Crispín et al. (2012) señalan que está 

estrategia, permite a los estudiantes comprender la información de forma más detallada y por 

lo tanto hacer más fácil su entendimiento. Esta definición fue respaldada por los resultados de 

la encuesta, donde se reflejó que los estudiantes se interesaron por el tema de vitaminas 

hidrosolubles y mediante está estrategia se sintieron motivados a aprender y participar de las 

actividades propuestas. 

Así mismo en cuanto a la estrategia de manejo de información, ejecutada con la técnica 

de elaboración de mapa conceptual fue valorada como excelente, al respecto Pimienta (2012) 

menciona que: mediante esta estrategia los estudiantes mejoran la comprensión de los 

contenidos al organizar la información para posteriormente recordarla. La aplicación de la 

técnica de cuadro mapa conceptual les permitió a los estudiantes focalizar la información de 
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manera personal que es una habilidad importante al momento de aprender; los resultados 

obtenidos determinan que pudieron estructurar el conocimiento, estableciendo las relaciones 

jerárquicas y las conexiones entre diferentes ideas.  

En cuanto a la estrategia explicativo-ilustrativa se la aplicó con el tema de lípidos, lo 

que permitió a los estudiantes alcanzar los aprendizajes requeridos. Al respecto de la estrategia 

explicativo-ilustrativa, Medina (2016) señala que: “Actúa preferentemente sobre el nivel de 

asimilación reproductiva, desarrollando la memoria comprensiva de los estudiantes y los 

hábitos de reproducir los hechos […]” (p. 38). Por otra parte, se resalta que la estrategia 

explicativo-ilustrativa abarca la utilización de diversas fuentes y medios de información durante 

el proceso de enseñanza-aprendizaje. Por lo tanto, de los resultados obtenidos indican que, con 

esta estrategia didáctica, se generó la asimilación y comprensión de los contenidos teóricos que 

se les fue presentado mediante representaciones gráficas que se pusieron a disposición para su 

aprendizaje. 

La aplicación de estrategias didácticas es importante en el proceso de enseñanza- 

aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales porque permite a los estudiantes explorar, 

hacer una recopilación de lo más relevante, despertar la creatividad y por ende comprender y 

recordar los contenidos científicos. De igual manera, se evidenció una mejoría en  el 

rendimiento académico con base a cada una de las estrategias empleadas durante el desarrollo 

de la intervención y para llevar a cabo este proceso se realizó una búsqueda bibliográfica   

seleccionando siete estrategias didácticas las cuales permitieron obtener mejores resultados de 

aprendizaje entre las que se destallan: la estrategia de experimentación, estrategia de  

aprendizaje por descubrimiento, estrategia explicativo-ilustrativa, estrategia de manejo de 

información, estrategia de trabajo colaborativo, estrategia que promueve la comprensión 

mediante la organización de la información, y la estrategia para el logro de la permanencia de 

conceptos. A través de la aplicación de estas estrategias se alcanzaron notas más altas en 

comparación con la unidad anterior. En cuanto a los puntos de mejora que se relacionan entre 

las calificaciones de la unidad anterior con la después de la intervención se encuentran en 0.67 

que refleja un aumento significativo en el rendimiento académico de los estudiantes.  
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8. Conclusiones  

La aplicación de estrategias didácticas para relacionar la teórica con la práctica en el 

entorno áulico permite despertar el interés por parte de los estudiantes en la asignatura de 

Ciencias Naturales y mejorar considerablemente su rendimiento académico. 

Las estrategias didácticas utilizadas para la relación teoría práctica con sus respectivas 

técnicas fueron: la estrategia de experimentación con la técnica de observación, la estrategia de 

aprendizaje por descubrimiento se trabajó con la técnica de sopa de letras, la estrategia 

explicativo-ilustrativa se aplicó con la técnica de imágenes, la estrategia de manejo de 

información se aplicó con la técnica de elaboración de mapa conceptual, la estrategia de trabajo 

colaborativo se trabajó con la técnica expositiva, la estrategia que promueve la comprensión 

mediante la organización de la información se realizó con la técnica de elaboración de cuadro 

sinóptico y la estrategia para el logro de la permanencia de conceptos se aplicó con la técnica 

de cuadro comparativo. 

Las estrategias que permitieron mejorar del rendimiento en los estudiantes son: la 

estrategia de experimentación, estrategia de manejo de información, estrategia explicativo-

ilustrativa. Esto se comprueba con el nivel alcanzado en el rendimiento académico de los 

estudiantes que ha sido valorado utilizando instrumentos de evaluación (evaluaciones, 

actividades en clase, lecciones), mediante la aplicación de estos instrumentos se obtuvo buenos 

resultados en las calificaciones de los estudiantes. Se concluye que las estrategias didácticas 

fueron efectivas para que los estudiantes despierten el interés por aprender, participando en las 

actividades planificadas, permitiendo involucrarse en el proceso de enseñanza- aprendizaje 

haciéndolos participantes de su propio conocimiento relacionando la teoría con la práctica. 
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9. Recomendaciones  

• Es importante implementar estrategias didácticas en la enseñanza de Ciencias Naturales 

para establecer puentes de conocimientos con la finalidad de ayudar a los estudiantes a 

contextualizar la información y hacerla más significativa. 

• Al trabajar con estrategias didácticas se debe buscar las que permitan exponer las 

temáticas de clase y aumenten la motivación en los estudiantes para que el proceso de 

aprendizaje sea interesante, relevante y desafiante. Esto conduce a una mayor 

participación y retención del material. 

• Los docentes deben actualizarse, para que al momento del proceso de enseñanza- 

aprendizaje tengan un rol activo según las necesidades cambiantes de los estudiantes y 

los avances en la educación. Así mimo la tecnología es una herramienta poderosa para 

mejorar y diversificar las estrategias didácticas, pero debe ser utilizada de manera 

apropiada y con un enfoque pedagógico claro que involucre a los estudiantes en la 

aplicación práctica de los conceptos para desarrollar habilidades transferibles que sean 

valiosas en la vida real. 
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11. Anexos  
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Anexo 2. Solicitud de designación de director de Trabajo de Integración Curricular 
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Anexo 3. Oficio de designación de director de Trabajo de Integración Curricular 
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Anexo 4. Oficio de aceptación de la Institución Educativa 
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Anexo 5. Planes de Clase 



 

60 
 



 

61 
 

 



 

62 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

63 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

64 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

65 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

66 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

67 
 

 



 

68 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

69 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

70 
 

 



 

71 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

72 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

73 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

74 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

75 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

76 
 

 



 

77 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

78 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

79 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

80 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

81 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

82 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

83 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

84 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

85 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

86 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

87 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

88 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

89 
 

 



 

90 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

91 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

92 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

93 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

94 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

95 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

96 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

97 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

98 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

99 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

100 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

101 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

102 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

103 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

104 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

105 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

106 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

107 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

108 
 

 



 

109 
 

 



 

110 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

111 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

112 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

113 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

114 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

115 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

116 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

117 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

118 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

119 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

120 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

121 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

122 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

123 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

124 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

125 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

126 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

127 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

128 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

129 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

130 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

131 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

132 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

133 
 

 

Anexo 6. Instrumento de evaluación 
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Anexo 7. Encuesta dirigida a los estudiantes 
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Anexo 8. Fotografías 
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Anexo 9. Certificado de traducción del resumen 
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