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2. Resumen  

Las estrategias didácticas constructivistas buscan que el estudiante tenga un rol activo en su 

aprendizaje y sea creador de su propio conocimiento, de manera que su rendimiento académico 

se fortalezca. El Trabajo de Investigación Curricular tiene como finalidad, potenciar el 

rendimiento académico de los estudiantes en la asignatura de Biología de Primero de 

Bachillerato General Unificado del Colegio “27 de Febrero”, mediante la aplicación de 

estrategias didácticas constructivistas que promuevan la participación e inclusión de todos los 

estudiantes en el proceso enseñanza aprendizaje. El desarrollo de la investigación se ha llevado 

a cabo, a través de una metodología inductiva ya que, se identifica el problema partiendo de 

una investigación particular llegando a un conocimiento general; su enfoque es cualitativo por 

la manera de analizar y obtener datos; según la naturaleza de la información corresponde a una 

investigación acción participativa debido a que, se interviene en la realidad educativa de los 

estudiantes mejorando el problema detectado y es de tipo transversal por el tiempo en el que se 

realizó. Además, para la recopilación y obtención de datos se hizo uso de diferentes 

instrumentos tanto de investigación como de evaluación. Entre las estrategias didácticas con 

mayor eficiencia se puede mencionar: el aprendizaje por experimentación, el trabajo 

cooperativo, el aprendizaje por descubrimiento y el aula invertida, las cuales permitieron la 

mejora en el rendimiento académico, de tal manera se puede concluir que las estrategias 

didácticas constructivistas que promueven la participación e inclusión, son un factor clave a la 

hora de mejorar los aprendizajes. 

 

Palabras clave: constructivismo, enseñanza-aprendizaje, resultados de aprendizaje, 

participación estudiantil. 
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2.1. Abstract  

 

The constructivist didactic strategies look for the student have an active role in its learning and 

be the creator of its own knowledge, in this way its academic performance is strengthen. The 

purpose of the Curricular research is to enhance the academic performance of students in the 

subject of Biology of the first year of baccalaureate of “27 de febrero” High school, through 

the application of constructivist didactic strategies that promote the participation and inclusion 

of all students in the teaching and learning process. The development of the research has been 

carried out through the inductive methodology, since the problem is identified starting from 

particular research, reaching a general knowledge. Its approach is qualitative because of the 

way it analyzes and obtain data. According to the nature of the information, it corresponds to a 

participatory action research because it intervenes in the educational reality of the students, 

improving the detected problem, and it is of transversal type due to the time in which it was 

carried out. In addition, for the data collection, different instruments as well as research and 

evaluation were used. Among the most efficient strategies are: learning by experimentation, 

cooperative work, learning by discovery, flipped classroom, which allowed the improvement 

of academic performance, in such a way, it can be concluded that constructivist didactic 

strategies that promote the participation and inclusion, are a key factor at the time of improve 

the learning.  

 

Key words: constructivism, teaching-learning, learning outcomes, student participation. 
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3. Introducción 

Las estrategias didácticas constructivistas son procedimientos que se enfocan en hacer 

protagonista al estudiante de su propio conocimiento, en este sentido el estudiante, asocia, 

relaciona, construye y reconstruye aprendizajes. Así lo menciona, Cevallos (2019) “Las 

estrategias constructivistas, presumen que el aprendizaje ocurre cuando el estudiante vive 

experiencias que lo exponen a cambios cognitivos, conductuales y pragmáticos” (p. 37). 

El Programa para la Evaluación Internacional de Alumnos (PISA, 2012) da a conocer 

la realidad educativa de los países latinoamericanos, señalando que:  

Existen demasiados estudiantes alrededor del mundo que están atrapados en un círculo 

vicioso de bajo rendimiento y desmotivación, que los hace seguir sacando malas notas 

y perder aún más su compromiso con la escuela. Por lo que es necesario crear ambientes 

de aprendizaje en el que se apoye a los educandos, priorizando la reducción del número 

de estudiantes con un rendimiento bajo, alentando al educando a que saque el máximo 

partido de las oportunidades educativas disponibles, puesto que, los estudiantes con 

buenas actitudes y disposición hacia el aprendizaje y la escuela tienen menos 

probabilidades de tener un rendimiento bajo. (p.8) 

Con estos antecedentes, a través de la observación directa y durante el desarrollo de las 

prácticas pre profesionales, en el Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”, específicamente en 

el Primer Año de Bachillerato General Unificado paralelo “C” en la asignatura de Biología: se 

evidenció que el ambiente de aprendizaje era poco participativo notándose la exclusión de 

aquellos estudiantes que presentan bajo rendimiento académico, lo que limitó la mejora en su 

desempeño. Por tal motivo, se buscó crear ambientes de aprendizaje participativos e 

incluyentes, mediante el uso de estrategias didácticas constructivistas, debido a que, estas 

permiten al estudiante aprehender los conocimientos y mejorar sus resultados de aprendizaje.  

La importancia de la investigación radica en fortalecer el rendimiento académico de 

todos los estudiantes mediante estrategias didácticas que potencien su participación activa y les 

permita ser constructores de su conocimiento. Además, es importante mencionar que dichas 

estrategias fomentan la construcción de ambientes de aprendizaje participativos e incluyentes 

en los cuales el estudiante saca a relucir sus potencialidades, tal como lo menciona, Parras 

(2003) “El ambiente de aprendizaje es el escenario donde existen y se desarrollan condiciones 

favorables de aprendizaje; todos los participantes desarrollan capacidades, habilidades y 

valores que los empodera de saberes y experiencias” (p. 102). Es así que, el estudio brinda un 

aporte a la comunidad educativa planteando algunas estrategias factibles para mejorar el 

desempeño estudiantil.  
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En relación a lo antes mencionado, la interrogante planteada en la investigación es: 

¿Cómo se puede mejorar el rendimiento académico de los estudiantes de Primero de 

Bachillerato General Unificado, del Colegio “27 de Febrero”, en la asignatura de Biología? Por 

lo cual, se plantearon tres objetivos específicos: <<identificar las estrategias didácticas 

constructivistas que promuevan la participación e inclusión de los estudiantes en el desarrollo 

del proceso enseñanza aprendizaje, mediante el análisis de referentes teóricos>>; <<aplicar 

estrategias didácticas constructivistas a través del desarrollo de la propuesta de intervención>> 

y <<verificar la efectividad de las estrategias didácticas constructivistas aplicadas, con respecto 

a la mejora del rendimiento académico de los estudiantes, mediante la aplicación de 

instrumentos de evaluación e investigación>>. 

Los modelos pedagógicos son el resultado práctico de las teorías pedagógicas, que dan 

cuenta al para qué, cuándo y el con qué del acto educativo. Todo modelo pedagógico adopta 

una postura frente al currículo, respecto a sus propósitos y contenidos (Avendaño, 2013, p.115). 

El modelo pedagógico utilizado en la investigación corresponde al constructivista, a lo que 

Ordoñez et al. (2020) mencionan que: “El constructivismo sustenta que un individuo adquiere 

conocimientos y entiende las cosas mediante el contraste entre sus experiencias; es decir, se 

apropia del conocimiento siempre y cuando realice acciones que le permitan comparar 

situaciones nuevas con las que ya poseía” (p. 26). 

Para la investigación se utilizaron estrategias didácticas con enfoque constructivista 

como: aprendizaje experimental definida por Rivera (2016) como: “Una estrategia que, permite 

a los estudiantes entender la naturaleza de su entorno y asimilar mejor los conceptos” (p. 17); 

otra estrategia es el aprendizaje por descubierto, cuyo objetivo es incitar el deseo de aprender, 

es decir, que el estudiante busque y descubra sus propios conocimientos (Pineda, 2020), p. 16) 

y el trabajo cooperativo descrito como: “La forma sistemática de organizar la realización de 

tareas en pequeños equipos de alumnos” (Lupercio y Bernal, 2012, p.70). Cabe destacar que 

estas estrategias son las más representativas en la investigación, pero también se hizo uso de 

otras como: aula invertida, estrategia de organización de información, exposición dialogada y 

explicativa-ilustrativa.  

Con la aplicación de las estrategias didácticas constructivistas en el desarrollo del 

proceso de enseñanza-aprendizaje de Biología, se buscó la participación e inclusión de todos 

los estudiantes de manera que se mejore el desempeño estudiantil teniendo un resultado 

positivo. No obstante, una de las limitaciones de la investigación fue el tiempo, debido a que, 

la puesta en marcha del proyecto se vio retrasada por feriados nacionales y actividades tanto 

académicas como festivas de la institución. 



 

6 
 

4. Marco teórico 

En el siguiente apartado se argumentan diferentes categorías que son importantes para 

el desarrollo de la investigación, incluye: modelo pedagógico constructivista, estrategias 

didácticas constructivistas, ambientes de aprendizaje, participación e inclusión en el proceso 

enseñanza aprendizaje; estos temas se definen desde la perspectiva de varios autores; 

adicionalmente, se describe la Biología del BGU, desde lo estipulado en el Currículo de 

Educación Obligatoria emitido por el Ministerio de Educación 2016. 

4.1. Modelos Pedagógicos  

En referencia a la definición de modelo pedagógico, Avendaño (2013) en su artículo 

llamado “Un Modelo Pedagógico para la Educación Ambiental desde la Perspectiva de la 

Modificabilidad Estructural Cognitiva”, menciona que: “[…] un modelo pedagógico es el 

resultado práctico de las teorías pedagógicas, que dan cuenta al para qué, cuándo y el con qué 

del acto educativo. Todo modelo pedagógico adopta una postura frente al currículo, respecto a 

sus propósitos y contenidos” (p. 115). 

Del mismo modo, Gómez et al., (2019) en su investigación “Caracterización de los 

modelos pedagógicos y su pertinencia en una educación contable crítica”, manifiestan que: 

“Los modelos pedagógicos son considerados como elementos esenciales en el desarrollo de la 

educación, en tanto que estos: plantean un conjunto de habilidades idóneas que debe presentar 

un individuo en sociedad” (p.116). 

A continuación, se aborda el modelo pedagógico constructivista, surgimiento, 

representantes, rol del docente y estudiante, aprendizajes que se generan y el proceso enseñanza 

aprendizaje, puesto que, es el modelo pedagógico con mayor relevancia dentro de la 

investigación. 

4.2. Modelo pedagógico Constructivista  

 
Con respecto al modelo pedagógico Constructivista, Hernández (2008) en su trabajo de 

investigación denominado “El Modelo Constructivista con las nuevas tecnologías: aplicado en 

el proceso de aprendizaje”, señala que:   

El principio básico de este modelo tiene sus raíces en la psicología, la filosofía, la 

sociología y la educación; el verbo construir proviene del latín “struere”, que significa: 

“arreglar” o “dar estructura”. La idea central es que el aprendizaje humano se construye, 

que la mente de las personas elabora nuevos conocimientos a partir de la base de 

enseñanzas anteriores. (p. 27)  
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Del mismo modo, Honebein (1996 como se citó en Ordoñez et al., (2020) en su artículo 

denominado “El constructivismo y su prevalencia en el proceso de enseñanza-aprendizaje en 

la educación básica. Caso de estudio”, argumenta que: “El constructivismo sustenta que un 

individuo adquiere conocimientos y entiende las cosas mediante el contraste entre sus 

experiencias; es decir, se apropia del conocimiento siempre y cuando realice acciones que le 

permitan comparar situaciones nuevas con las que ya poseía” (p. 26).  

Adicionalmente, “En el modelo pedagógico constructivista se desarrollan los aspectos 

cognitivos, procedimental y afectivos, recalcando que en este modelo los niños y niñas 

aprenden haciendo, es decir interactuando constantemente con los diferentes objetos tangibles 

e intangibles del entorno” (Paredes, 2015), p. 14).  

4.2.1. Surgimiento del modelo Pedagógico Constructivista  

En cuanto al surgimiento del Constructivismo, Ortiz (2015) en su artículo denominado 

“El constructivismo como teoría y método de enseñanza, menciona que: 

El origen del Constructivismo se puede encontrar en las posturas de Vico y Kant 

planteadas ya en el siglo XVIII, e incluso mucho antes, con los griegos. El primero, es 

un filósofo napolitano que escribió un tratado de filosofía (1710), en el cual sostenía que 

las personas, en tanto seres que elaboran explicaciones de lo que sucede en el mundo, 

solo pueden conocer aquello que sus estructuras cognitivas les permiten construir. (p. 

96) 

4.2.2. Representantes en el modelo pedagógico Constructivista.  

Dentro del constructivismo existen varios representantes entre los más importantes 

están: Jean Piaget, Lev Vygotsky y David Ausubel, mismos que contribuyen de forma 

significativa al estudio del constructivismo y se describen a continuación: 

En contraste con los representantes del constructivismo, Meece (2000, como se citó en 

(Ortiz, 2015) en su artículo titulado “El constructivismo como teoría y método de enseñanza”, 

menciona que: 

Uno de los mayores representantes del constructivismo es Jean Piaget, quien influyó 

profundamente en la forma de concebir el desarrollo del niño. Antes que propusiera su 

teoría, se pensaba generalmente que los niños eran organismos pasivos plasmados y 

moldeados por el ambiente. Piaget señaló que se comportan como pequeños científicos 

que tratan de interpretar el mundo. Dos de sus concepciones fundamentales son la de 

asimilación y la de acomodación. (p. 98)  
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Asimismo, en cuanto a otra figura representativa Quesada y Vásquez (2008) en su 

trabajo de investigación denominado “Estrategias Didácticas utilizadas por los Docentes para 

promover el Aprendizaje, desde la Perspectivas Conductista, Cognitivista Y Constructivista” 

señalan que: 

En la teoría constructivista se destaca Lev Vygotsky, un educador ruso, que planteó su 

modelo de aprendizaje sociocultural, a través del cual sostiene, a diferencia de Piaget, 

que ambos procesos, desarrollo y aprendizaje, interactúan entre sí, considerando el 

aprendizaje como un factor del desarrollo y una forma de socialización. (p. 40)  

Por último, es importante mencionar a otro personaje destacado en el constructivismo, 

para ello, Vásquez y León (2013) en su artículo llamado “Educación y Modelos Pedagógicos”, 

manifiestan que: “El mayor aporte de David Ausubel, al constructivismo, fue su teoría 

denominada: la teoría del aprendizaje significativo, misma que aborda todos y cada uno de los 

elementos, factores, condiciones y tipos que garantizan la adquisición, la asimilación y la 

retención del contenido que la escuela ofrece al alumno, de modo que adquiera significado para 

él mismo” (p. 19).  

4.2.3. Rol del docente en el modelo pedagógico Constructivista.  

En cuanto al rol del docente constructivista, Díaz y Hernández (2003, como se citó en 

Mansilla, (2014) en su trabajo de investigación “Rol del Educador y del Alumno en Aulas de 

Preprimaria de un Colegio Privado al Trabajar según la Teoría Socio-Constructivista” 

manifiestan que: 

El docente constructivista es un mediador en el proceso de enseñanza-aprendizaje por 

lo que, debe compartir experiencias para la construcción de nuevos conocimientos; 

reflexionar sobre su práctica pedagógica y educativa, en beneficio de sus estudiantes y 

de su proceso de aprendizaje, por medio de la solución de problemas; analizar sus ideas 

para producir un cambio en su educación y la de sus estudiantes; educar a sus estudiantes 

para la vida y no solo para el momento, por medio de aprendizajes significativos y 

funcionales; involucrar a los estudiantes en diferentes aprendizajes a través de 

elementos que los ayuden a satisfacer necesidades e intereses actuales; su principal 

objetivo debe consistir en promover la autonomía e independencia en el estudiante. (pp. 

22-23)  

Asimismo, Rojas (2017) menciona que el educador constructivista debe cumplir ciertas 

funciones como: 

Ser moderador, coordinador, facilitador, mediador y al mismo tiempo participativo, es 

decir debe contextualizar las distintas actividades del proceso de aprendizaje. Es el 
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directo responsable de crear un clima afectivo, armónico, de mutua confianza entre 

docente y discente partiendo siempre de la situación en que se encuentra el alumno, 

valorando los intereses de estos y sus diferencias individuales. Además, debe estimular 

y al mismo tiempo aceptar la iniciativa y la autonomía del aprendiz, fomentando la 

participación activa no solo individual sino grupal con el planteamiento de cuestiones 

que necesitan respuestas muy bien reflexionadas. (p. 2)  

4.2.4. Rol del estudiante en el modelo pedagógico Constructivista.  

Con respecto al rol del estudiante en el constructivismo Méndez et al. (2012) 

mencionan que: 

El estudiante constructivista es activo, capaz de convertirse en un individuo autónomo 

y apto para establecer relaciones entre sus preconceptos y la nueva información, con el 

fin de lograr reestructuraciones cognitivas que le permitan atribuir significado a las 

situaciones de su entorno. (p. 25)  

Según Hernández (2005, como se citó en Mansilla, 2014) agrega que: “El alumno en el 

modelo constructivista es un ser humano que tiene la habilidad de socializar fácilmente, siendo 

protagonista de las interacciones sociales en las que se ve involucrado en su vida escolar y como 

ciudadano” (p. 23). 

Por otra parte, en el modelo pedagógico constructivista de acuerdo a Paredes (2015):   

El estudiante toma un papel muy importante, siendo el principal autor de su aprendizaje, 

asimilando los nuevos conocimientos con los adquiridos anteriormente y construyendo 

su propio conocimiento de manera autónoma, el docente debe motivar y enseñar al 

estudiante a solucionar los problemas mediante la reflexión. (p. 29) 

4.2.5. Proceso de enseñanza aprendizaje en el constructivismo  

Referente al proceso de enseñanza aprendizaje en el constructivismo, Abreum et al., 

(2018) señala que: “El proceso de enseñanza-aprendizaje (PEA) se concibe como el espacio en 

el cual el principal protagonista es el alumno y el profesor cumple con una función de facilitador 

de los procesos de aprendizaje” (p. 611). Así mismo otra definición de este proceso es 

mencionada por Casado (2021): 

El proceso enseñanza-aprendizaje, es la materia que estudia, la educación como un 

proceso consciente y organizado de apropiación de los contenidos y las formas de 

conocer, hacer, vivir y ser, construidos en la experiencia como resultado de la actividad 

del individuo y su interacción con la sociedad en su conjunto, en el cual se producen 
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cambios que le permiten adaptarse a la realidad, transformarla y crecer personalmente. (p. 

4)  

Adicionalmente, Guerra et al. (2005) en su artículo titulado “El docente como mediador 

en la aplicación de las nuevas tecnologías bajo el enfoque constructivista”, enfatiza que:  

El constructivismo plantea nuevos retos y tareas porque el proceso educativo no consiste 

en suministrar, aportar, proporcionar, dar conocimiento a los estudiantes, sino en un 

proceso a través del cual se ayuda, apoya y dirige a éste en la construcción del 

conocimiento. Para ello, el docente debe partir de la estructura conceptual que cada 

estudiante ya posee […] en el aula, el docente debe conocer las ideas previas y el esquema 

conceptual de los estudiantes, de allí, la importancia del uso adecuado de herramientas 

que lleven a la reflexión sobre el entorno y estimulen la creación de modelos que permitan 

dar una explicación a su mundo. Para esto, se hace necesario crear en el aula un clima 

favorable para la libre expresión; es decir, fomentar la creatividad. (p. 96)  

4.2.6. Tipos de aprendizaje que se genera en el modelo pedagógico Constructivista.  

Referente al aprendizaje constructivista, Quesada y Vázquez (2008), en su artículo de 

nombre “Estrategias Didácticas utilizadas por los Docentes para promover el Aprendizaje, 

desde la Perspectivas Conductista, Cognitivista Y Constructivista”, señalan que: 

El aprendizaje constructivista consiste, no solo en adquirir conocimiento o demostrar 

cuánta cantidad del mismo se tiene, sino en saber aplicar los conocimientos en la 

práctica, en la vida cotidiana, en saber resolver problemas, en poder adaptarse a las 

nuevas situaciones que se presentan rutinariamente, aplicando el sentido común, para 

ello es de vital importancia el desarrollo de habilidades personales que hagan del 

estudiante una persona capaz de desenvolverse en una sociedad que cambia. (p. 41) 

Además, dentro del constructivismo, Ortiz (2015) expresa que: 

Se alcanza el aprendizaje constructivista cuando los estudiantes construyen un 

conocimiento significativo; alcanzan la comprensión cognitiva para favorecer el cambio 

conceptual considerando las condiciones emocionales tanto del educador como del 

estudiante, para lograr niveles satisfactorios de adaptación al contexto y un adecuado 

bienestar” (p. 101).  

4.2.7. Evaluación en el Constructivismo  

En cuanto a la evaluación en el Constructivismo González et al. (2007) en su artículo 

denominado “El constructivismo en la evaluación de los aprendizajes del álgebra lineal”, 

manifiestan lo siguiente: 
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La evaluación es constructivista cuando el estudiante participa de las decisiones en el 

proceso de enseñanza-aprendizaje, comprometiéndose con su aprendizaje, 

autoevaluándose y evaluando a sus compañeros y al proceso. El docente facilita el 

aprendizaje del alumno, promoviendo su participación y contribuyendo a su desarrollo 

integral, planteándole la evaluación como una actividad continua, integral y 

retroalimentadora. (p. 40)  

Asimismo, Molina y Bernal (2014) en su artículo titulado “La Evaluación desde el 

Modelo Constructivista y la formación por competencias”, señalan que: “La evaluación 

constructivista orienta a las diferentes estrategias de evaluación. Privilegian el papel activo del 

alumno como creador de significado, la naturaleza autoorganizada y de evolución progresiva 

de las estructuras del conocimiento, es decir abordan la evaluación formativa” (p. 23). 

Adicionalmente, en cuanto a los instrumentos de evaluación Elola et al. (2000 como se 

citaron en Ortiz, 2015) sugieren que: 

En el constructivismo para evaluar conocimientos, procedimientos y actitudes, se 

requiere de algunos instrumentos, tales como las pruebas objetivas; aquellas que 

requieren una respuesta corta o larga o que sean de desarrollo. Además, se puede hacer 

uso de otros instrumentos que tienen que ver con metodologías de indagación, como los 

proyectos, informes/memorias de prácticas y el portafolio. (p. 108) 

4.3. Estrategias didácticas Constructivista  

Referente a las estrategias didácticas constructivistas, Cevallos (2019) en su artículo 

llamado “Implementación del Modelo Pedagógico Constructivista: una experiencia en 

educación superior”, manifiesta que: “Las estrategias constructivistas, presumen que el 

aprendizaje ocurre cuando el estudiante vive experiencias que lo exponen a cambios cognitivos, 

conductuales y pragmáticos, aprendiendo a través de resolver problemas colaborativamente, 

formular y ejecutar proyectos, alcanzar un reto, etc.”  (p. 37). 

Por otra parte, Méndez, et al. (2012) en su artículo denominado “Los Modelos 

Pedagógicos Centrados en el Estudiante: Apuntes sobre los procesos de Aprendizaje y 

Enseñanza”, destacan que:   

La enseñanza en todos los modelos pedagógicos constructivistas contempla cuatro 

acciones esenciales para fortalecer la capacidad cognitiva del sujeto y así promover el 

aprendizaje: partir de las ideas y esquemas previos del alumno; prever el cambio 

conceptual y la reelaboración de la estructura mental a partir de la incorporación del 

nuevo concepto; confrontar el nuevo concepto con otros afines; y aplicar el concepto 
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enseñado a situaciones concretas, con el fin de que el estudiante amplíe su significado. 

(p. 45)   

Adicionalmente, Munguía (2014) en su artículo denominado “Proyecciones de 

aplicación del paradigma conductista y humanista al contexto educativo”, resalta que: 

En el constructivismo las estrategias se deben elaborar sobre problemas percibido como 

reales (que no sean ajenos y que sean significativos al estudiante); proporcionar recursos 

con el fin de permitir un aprendizaje vivencial acorde con sus intereses; el trabajo de 

investigación y/o elaboración de proyectos para propiciar una actitud inquisitiva o 

científica en los alumnos; tutorías entre compañeros obteniendo un beneficio mutuo 

entre quien la imparte y la recibe. (p.5) 

Existen varias estrategias didácticas constructivistas enfocadas en la mejora del 

aprendizaje estudiantil, sin embargo, se tomarán en cuenta las estrategias que permitan la 

participación e inclusión educativa, dado el caso estas se describen a continuación según 

diversos autores:  

4.3.1. Estrategia explicativa - ilustrativa 

En cuanto a la estrategia didáctica explicativa - ilustrativa, Echevarría et al. (2010) en 

su artículo “Métodos y formas de organización del proceso de enseñanza aprendizaje. Sus 

potencialidades educativas”, mencionan que: “En la estrategia explicativa - ilustrativa, el 

profesor transmite conocimientos y el estudiante los reproduce; este método incluye: la 

descripción, la narración, la demostración, los ejercicios, la lectura de textos y todo tipo de 

recursos para el aprendizaje” (p. 7)  

Por otra parte, es importante mencionar a la técnica de análisis de información, pues 

esta beneficia la aplicación de la estrategia explicativa - ilustrativa, en este sentido, Morales 

(2018) en su trabajo de investigación: “Estrategias incluyentes para atender la diversidad 

educativa de 6to. Año de E.G.B”, resalta que:  

La técnica de análisis de información está determinada para que, en el desarrollo o 

finalización del aporte del docente, el alumno puede realizar una codificación de la 

información aprendida, que puede incluir su propio texto y de esta manera se resalta la 

utilización de gráficos e ilustraciones. (p. 34)  

4.3.2. Estrategia de trabajo cooperativo 

En cuanto a la estrategia de Trabajo Cooperativo, Johnson et al. (1994) en su articulo 

titulado “El aprendizaje cooperativo en el aula”, señalan que:   
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El aprendizaje cooperativo es el empleo didáctico de grupos reducidos en los que los 

alumnos trabajan juntos para maximizar su propio aprendizaje y el de los demás. Los 

grupos formales de aprendizaje cooperativo garantizan la participación activa de los 

alumnos en las tareas intelectuales de organizar el material, explicarlo, resumirlo e 

integrarlo a las estructuras conceptuales existentes. (p. 5) 

De igual forma, Bernal y Lupercio (2012) en su tesis denominada “Propuesta para la 

utilización de estrategias de aprendizaje en la asignatura de Ciencias Naturales”, resaltan que:  

El trabajo cooperativo es básicamente una forma sistemática de organizar la realización 

de tareas en pequeños equipos de alumnos. Se trata de una nueva propuesta 

metodológica a utilizar en el aula, donde la responsabilidad del proceso de enseñanza y 

aprendizaje no recae exclusivamente en el profesorado sino en el equipo de alumnos. 

Se aprende de una forma más sólida cuando las interacciones y las ayudas mutuas entre 

los alumnos se suceden de una manera continuada. (p. 70) 

4.3.3. Estrategias para la organización de la información 

Referente a las estrategias para la organización de la información Pineda (2020) en su 

artículo denominado “Estrategias didácticas constructivistas para el desarrollo de 

competencias genéricas en la asignatura de Biología del Nivel Medio Superior” expresa que:  

Las estrategias de organización de información preparan a los alumnos para localizar, 

sistematizar y organizar la información y el conocimiento a su alcance; por ello resultan 

adecuadas para sugerir, por ejemplo, investigaciones a mediano plazo. Por sus 

características promueven la comprensión y uso de metodologías para la generación y 

aplicación del conocimiento; desarrollan la objetividad y racionalidad, así como las 

capacidades para comprender, explicar, predecir y promover la transformación de la 

realidad. (p. 15) 

Por otro lado, las estrategias para la organización de la información, “se aplican para 

lograr una organización global de ideas, mejorando su significado lógico, de manera que sus 

construcciones puedan emplearse en distintos momentos de la enseñanza, se resalta los 

organizadores gráficos, matrices, cuadros sinópticos, entre otros” (Morales, 2018, p. 34). 

4.3.4. Aula Invertida o Flipped Classroom 

El Aula invertida o Flipped Classroom “es un método de enseñanza cuyo principal 

objetivo es que el alumno/a asuma un rol mucho más activo en su proceso de aprendizaje que 

el que venía ocupando tradicionalmente” (Aguilera et al., 2017, p. 262).  
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De igual manera, Aburto (2021) en su artículo titulado “El aula Invertida, estrategia 

metodológica para desarrollar competencias en la Educación Superior”, señala que:  

El aula invertida es un nuevo enfoque basado en la implicación y colaboración del 

alumno y en una enseñanza más individualizada, con la salvedad que en esta estrategia 

el alumno se prepara previamente, para llegar al aula a producir. De esta manera, se 

espera que el estudiante sea creador de su aprendizaje haciendo uso de sus habilidades, 

además es importante mencionar que el aula invertida fomenta el trabajo tanto 

cooperativo como colaborativo al requerir la resolución de problemas. (p. 40) 

4.3.5. Exposición Dialogada 

 Según Anijovich y Mora (2009) “La exposición dialogada es la estrategia más usada 

para presentar información. Para que favorezca la construcción de conocimiento es necesario 

diseñarla teniendo en cuenta determinados factores como: la organización de la información, 

recursos y actividades y el planteamiento de preguntas” (p. 4). 

Del mismo modo, Fabbro (2018) menciona que:  

La exposición dialogada es una estrategia que entiende a la comunicación como un 

proceso de interacción complejo, por lo que parte de los aprendizajes previos de los 

estudiantes para incluir los nuevos, es decir, presenta la información de manera 

sistemática. Esta estrategia compromete activamente al estudiante en su proceso de 

aprendizaje a través de preguntas organizadas. (p. 3) 

4.3.6. Aprendizaje por descubrimiento 

Referente a las estrategias de aprendizaje por descubrimiento según Pozo y Gómez 

(1998 como se citó en Eleizalde, 2010), en su artículo titulado “Aprendizaje por descubrimiento 

y su eficacia en la enseñanza de la Biotecnología”, mencionan que:  

El aprendizaje por descubrimiento es especialmente efectivo en la enseñanza de las 

ciencias, según resultados reportados en diversos estudios, en los cuales los estudiantes 

que emplean estrategias que favorecen el aprendizaje por descubrimiento, obtienen 

mejores resultados que aquellos donde la enseñanza se basa en la transmisión de 

información. (p. 273) 

Del mismo modo, Pineda (2020) manifiesta que:  

Las estrategias de descubrimiento incitan el deseo de aprender, detonan los procesos de 

pensamiento y crean el puente hacia el aprendizaje independiente; en ellas resulta 

fundamental el acompañamiento y la motivación que el docente dé al grupo; el propósito 

es llevar a los alumnos a que descubran por sí mismos nuevos conocimientos. La mejor 
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manera para que los estudiantes aprendan ciencia es haciendo ciencia y que su 

enseñanza debe basarse en experiencias que les permitan investigar y reconstruir los 

principales descubrimientos científicos, es decir, este modelo se basa en el supuesto de 

que el modelo didáctico más potente se basa en la metodología científica, donde se 

siguen los pasos de los científicos, se enfrentan a sus mismos problemas para 

encontrarse con las mismas soluciones. (pp. 16 -17) 

4.3.7. Aprendizaje por experimentación 

En cuanto a la estrategia de aprendizaje por experimentación Rivera (2016) en su 

investigación denominada “La experimentación como estrategia para la enseñanza 

aprendizaje del concepto de materia y sus estados”, expresa que: 

En la enseñanza de las ciencias naturales es necesaria la experimentación en el aula 

como una estrategia metodológica para acceder al conocimiento, permitiendo que los 

estudiantes puedan entender la naturaleza de su entorno, asimilar mejor los conceptos y 

desarrollar cambios positivos en su aprendizaje. (p.17) […] La experimentación como 

propuesta pedagógica para la creación de situaciones de aprendizaje significativo, 

resulta novedosa, siempre y cuando se procure que las secuencias didácticas sean 

creativas, divertidas, pero sobre todo con trasfondo educativo, y que guarden relación 

con el contenido que se esté abordando. (p.28) 

Por otra parte, la técnica utilizada para llevar a cabo esta estrategia es la manipulación 

y experimentación, en este sentido, Morillas (2014) en su trabajo de grado denominado “La 

manipulación y la experimentación en Educación Infantil, resalta que: 

Para que el alumnado pueda recibir información significativa, se servirá de la 

experimentación y manipulación con el objeto de alcanzar las respuestas a las hipótesis 

planteadas en la realización de su experimento, esto le permitirá una participación activa 

en la construcción de aprendizajes y acercarse a conocimientos de la vida cotidiana. (p. 

6) 

4.4. Técnicas de enseñanza aprendizaje 

En cuanto a las técnicas de enseñanza aprendizaje, la Dirección de Investigación y 

Desarrollo Educativo (DIDE, 2010) en su artículo titulado “Las Estrategias y técnicas 

didácticas en el rediseño”: menciona que:  

Las técnicas son procedimientos que buscan obtener eficazmente, a través de una 

secuencia determinada de pasos o comportamientos, uno o varios productos precisos. 

Dentro del proceso de una técnica, puede haber diferentes actividades necesarias para 
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la consecución de los resultados pretendidos por la técnica, estas actividades son aún 

más parciales y específicas que la técnica. Pueden variar según el tipo de técnica o el 

tipo de grupo con el que se trabaja. Las actividades pueden ser aisladas y estar definidas 

por las necesidades de aprendizaje del grupo. (p. 5) 

Existen muchas técnicas de enseñanza aprendizaje entre ellas: la síntesis de información 

a lo que, Martínez (2014) en su tesis denominada “Técnicas de síntesis como estrategia para 

la comprensión lectora”, manifiesta que: 

Las técnicas de síntesis tienen objetivos importantes que deben cumplir. Uno de ellos 

es comprender lo leído, identificar aportaciones importantes del texto y eliminar lo que 

no tiene importancia, escribir con palabras propias todas las ideas que crea que son 

importantes, permite enfrentar el estudio para lograr la comprensión de textos y conocer 

nuevas palabras. Un ejemplo de este tipo de técnica es la lectura. (p. 10) 

Dentro de las estrategias de síntesis de información también podemos encontrar algunos 

esquemas a lo que, Pimienta (2012) en su artículo denominado “Estrategias de enseñanza-

aprendizaje”, menciona los siguientes: “El diagrama de árbol es un organizador que no posee 

estructura jerárquica; más bien, parte de un centro y se extiende hacia los extremos” (p. 50).  

“El mapa cognitivo tipo sol es un diagrama o esquema semejante a la figura del sol que sirve 

para introducir u organizar un tema. En él se colocan las ideas respecto a un tema o concepto” 

(p. 71). 

Otra técnica son las preguntas literales a lo que García (2001, como se citó en Pimienta, 

2012) menciona que: “Las preguntas literales hacen referencia a ideas, datos y conceptos que 

aparecen directamente expresados en un libro, un capítulo, un artículo o algún otro documento. 

Las preguntas implican respuestas que incluyen todas las ideas importantes expresadas en el 

texto” (p. 12).  

La técnica de exposición según la DIDE (2021) “Permite presentar información de 

manera ordenada. No importa el tamaño del grupo al que se presenta la información, además 

estimula la interacción entre grupos y puede usarse para presentar cualquier tema de clase” 

(p.13) 

Finalmente, otra de las técnicas usadas en el desarrollo de la investigación es el trabajo 

grupal, definido por Cano (2005):  

Las técnicas grupales como un conjunto de medios y procedimientos que, aplicados en 

una situación de grupo, sirven para lograr un doble objetivo: productividad y 

gratificación grupal. Sirven para comunicarse y para organizar mejores relaciones 
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humanas. Las técnicas grupales proporcionan al grupo una cierta base de organización 

para que el grupo funcione realmente como tal. (p. 3) 

4.5. Ambientes de Aprendizaje  

Respecto al ambiente de aprendizaje Fernández (2015 como se citó en Bravo et al., 2018) 

señala que: 

Un ambiente de aprendizaje se debe entender como un espacio en el cual se dan distintas 

interacciones entre los sujetos, es decir, estudiantes, docentes y directivos, y todos los 

componentes de un sistema de aprendizaje activo, razón por la cual los ambientes de 

aprendizaje se consideran como un espacio activo en el cual se mezclan los seres 

humanos, las acciones pedagógicas de quienes intervienen en la educación y un conjunto 

de saberes que son mediadores en la interacción de factores biológicos, físicos y 

psicosociales en un espacio que puede ser físico o virtual. (p. 4) 

Por otra parte, la Secretaría de Educación del Distrito (2012 como se citó en Flórez et al., 

2017) manifiesta que: 

Un ambiente de aprendizaje es un proceso pedagógico y sistémico que permite entender, 

desde una lógica diferente, los procesos de enseñanza-aprendizaje de la escuela. Desde 

esta perspectiva, el estudiante es un sujeto activo y partícipe de su aprendizaje, a quien le 

son reconocidas sus potencialidades y necesidades en los procesos cognitivos, socio-

afectivos y físico-creativos. (p. 39) 

4.5.1. Ambiente de aprendizaje Inclusivo 

Según el Ministerio de Educación (MINEDUC, 2016) un ambiente de aprendizaje 

inclusivo se logra teniendo en consideración otros ambientes como:  

• Ambiente físico: hace referencia al entorno fijo que rodea al estudiante, en un 

ambiente físico inclusivo la infraestructura y lo que esté relacionado con la misma 

refleja equidad de género, no es discriminativo, y ofrece las facilidades necesarias 

coherentes con la vida de los estudiantes y sus familias. (p. 42) 

• Ambiente pedagógico: se describe al ambiente en que los docentes han expresado el 

trabajo de campo, es el miedo a no tener el suficiente apoyo para hacer su aula 

inclusiva. Dicho miedo se basa en el número de estudiantes que tienen que atender, 

lo novedoso que resulta para la mayoría la inclusión de estudiantes con diversidad 

de problemas: aprendizaje, conducta, discapacidad, etc. Consecuentemente, se 

necesitan variedad de métodos y de actividades que cubran las necesidades 

particulares y de grupo en el aula. (p. 47) 
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• Ambiente relacional: hace referencia a la relación que los estudiantes y docentes 

tienen consigo mismo, entre ellos, con la comunidad, con la familia y con el Estado. 

Es importante el aspecto relacional, porque a través de ello se podrán identificar las 

habilidades y recursos que pueden ser obtenidos por cada miembro de la comunidad, 

incluyendo a los docentes y estudiantes. (p. 51) 

4.5.2. Ambiente de aprendizaje participativo  

Referente al ambiente de aprendizaje participativo Parras (1997 como se citó en 

Duarte, 2003) señala que: 

El ambiente de aprendizaje participativo se puede entender como el escenario donde 

existen y se desarrollan condiciones favorables de aprendizaje. Un espacio y un tiempo 

en movimiento, en donde los participantes desarrollan capacidades, competencias, 

habilidades y valores. En dichos espacios, se generan oportunidades para que los 

individuos se empoderen de saberes, experiencias y herramientas que les permiten ser 

más asertivos en las acciones que desarrollan durante la vida. (p. 102) 

Además, Bravo et al. (2018) en el artículo titulado Ambientes de Aprendizaje mencionan 

que: 

El ambiente de aprendizaje debe poseer algunas características como: ser lugar, con 

concepto vivo, resultado, e instrumento dinamizador, para que fenómenos del 

aprendizaje ocurran en una población específica, es decir, permite crear condiciones 

para la participación activa y permanente de los estudiantes desde un ejercicio 

interactivo para la co-construcción del conocimiento, lo cual da lugar a la construcción 

de redes de donde la participación crítica de personas constituye comunidades de 

aprendizaje con propósitos y responsabilidades comunes que les permite identificarse 

como parte de un colectivo. (p. 6) 

Por otra parte, es necesario conocer los lineamientos para tener un ambiente 

participativo, a lo que Rodríguez (2018) argumenta que:  

Un ambiente de aprendizaje participativo se logra cuando todos en el salón de clase 

están a gusto: maestro y alumnos. Para esto, establecer los lineamientos juntos desde el 

inicio del ciclo escolar y que se revise y modifique (de ser necesario), será un recurso 

que favorezca a todas las partes involucradas; la relación cordial entre alumnos como 

norma y la importancia de la participación no como un acto de "medir" al alumno, si no 

como una manera de enfocar adecuadamente sus percepciones.  
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4.6. Participación estudiantil 

En cuanto a la participación estudiantil, Hernández y López (2014) señalan que: 

La participación estudiantil es un fenómeno muy amplio y abarca distintas actividades 

de los estudiantes de manera individual o colectiva. El alumno que participa en 

actividades o proyectos en la vida universitaria, sin duda reúne muchas más 

competencias a lo largo de su vida universitaria: asumir un rol participativo también 

logra que el estudiante adquiera una visión más completa de su entorno, situación que 

se valora como positiva en su formación como profesional, ya que esto le da mejor 

posición como profesionista y ciudadano. (p. 47) 

La participación según Mujica (2016) es una herramienta que permite implicar a los 

estudiantes en su propio proceso de aprendizaje y con ello de su conocimiento, tomando en 

consideración las palabras de la autora, la participación dentro del aula según los resultados 

obtenidos fue muy favorable, debido a que, contó con las estrategias y técnicas adecuadas para 

motivar la participación. Del mismo modo, Ochoa y otros (2020) añaden que: “La participación 

permite involucrar activamente a los estudiantes en su proceso de aprendizaje, por ello, es una 

experiencia a cargo de los adultos, en la cual estos hacen una concesión y el alumnado puede 

ejercerla siempre y cuando lo haga de manera correcta” (p.16) 

4.6.1. Motivación 

Un factor importante para que se dé la participación es la motivación, en este sentido, 

Edel (2003) expresa que: “La motivación es un proceso por el cual se inicia y se dirige una 

conducta hacia el logro de una meta. Así que, motivar a los estudiantes, implica fomentar sus 

recursos internos, su sentido de competencia, autoestima, autonomía y realización” (p. 6). 

Asimismo, para complementar la idea de motivación escolar, Romero (2009) manifiesta 

que: 

La motivación no es una variable observable, sino un constructo hipotético, que 

inferimos a partir de las manifestaciones de la conducta, y esa inferencia puede ser 

acertada o equivocada. La motivación es uno de los factores, junto con la inteligencia y 

el aprendizaje previo, que determinan si los estudiantes lograrán los resultados 

académicos apetecidos. (p. 3)  

Por otra parte, Ajello (2003 como se citó en Naranjo, 2009) en su artículo denominado 

“Motivación: perspectivas teóricas y algunas consideraciones de su importancia en el ámbito 

educativo” manifiesta que existen dos tipos de motivación, estas son: 

La motivación intrínseca, la cual, se refiere a aquellas situaciones donde la persona 

realiza actividades por el gusto de hacerlas, independientemente de si obtiene un 
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reconocimiento o no. Y la motivación extrínseca que, por su parte, obedece a situaciones 

donde la persona se implica en actividades principalmente con fines instrumentales o 

por motivos externos a la actividad misma, como podría ser obtener una recompensa. 

(p. 166)  

4.7. Inclusión Educativa 

En cuanto a la inclusión educativa, la Organización de las Naciones Unidas para la 

Educación, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2020) en su informe “Seguimiento de la 

Educación en el Mundo 2020: Inclusión y educación: todos sin excepción.”, argumenta que:  

La inclusión es para todos sin excepción. Se suele asociar la educación inclusiva a las 

necesidades de las personas con discapacidades y la relación entre la educación general 

y la educación especial, sin embargo, la inclusión tiene un alcance más amplio. Los 

mismos mecanismos excluyen no solo a las personas con discapacidad, sino también a 

otras, a causa de diversos factores. El sistema y el contexto no toman en cuenta la 

diversidad y multiplicidad de necesidades, es así que, el concepto de necesidades 

especiales debería ser reemplazado por el concepto de obstáculos a la participación y el 

aprendizaje. (p. 10) 

Por otra parte, Flores et al. (2017) mencionan que: 

La inclusión en educación significa fundamentalmente participación en y de la 

comunidad, y que todo ello se llevará a cabo mediante la eliminación de barreras a la 

presencia, participación y aprendizaje, el aprendizaje interactivo, el aprendizaje 

colaborativo, proporcionando los apoyos necesarios en cada momento.  (p. 8) 

Asimismo, “La inclusión educativa es un proceso orientado a responder a la 

diversidad de necesidades de los estudiantes incrementando su participación en el aprendizaje, 

reduciendo y eliminando la exclusión en y desde la educación” (Astudillo, Andrade, & 

Vanegas, 2017) 

En relación a lo mencionado, “La inclusión educativa aporta beneficios. Una educación 

inclusiva planificada e impartida de forma cuidadosa puede mejorar los logros académicos, el 

desarrollo social y emocional, la autoestima y la aceptación de los compañeros” (UNESCO, 

2020, p. 13). 

4.8. Rendimiento académico 

En cuanto al rendimiento académico Según Chadwick (1979 como se citó en Albán, 

2017) alude que: 
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El rendimiento académico es la expresión de capacidades y de características 

psicológicas del estudiante, desarrollado y actualizado a través del proceso de 

enseñanza-aprendizaje que posibilita obtener un nivel de funcionamiento y logros 

académicos a lo largo de un período, que se sintetizan un calificativo final que evalúa el 

nivel alcanzado. (p. 214) 

Por otra parte, en cuanto a la definición de rendimiento académico, Grasso (2020) resalta 

que:   

El rendimiento académico se define como un parámetro de lo que una persona ha 

aprendido como resultado de un proceso de formación o instrucción, basado en 

objetivos que el sistema considera necesarios y suficientes para que los individuos se 

desarrollen como miembros de una sociedad. Al mismo tiempo, se lo entiende como un 

indicador para medir la productividad de un sistema, que involucra a su vez alumnos y 

profesores y dispara procesos de evaluación destinados a alcanzar una educación de 

calidad. (p. 89) 

4.9. Área de Ciencias Naturales 

La información para esta categoría se ha tomado del Currículo de los Niveles de 

Educación Obligatoria emitido por el Ministerio de Educación (2016), específicamente lo que 

corresponde al área de Ciencias Naturales y asignatura de Biología. 

4.9.1. Objetivos generales del área de Ciencias Naturales  

Al término de la escolarización obligatoria, como resultado de los aprendizajes en el 

área de Ciencias Naturales, los estudiantes serán capaces de: 

OG.CN.1. Desarrollar habilidades de pensamiento científico con el fin de lograr 

flexibilidad intelectual, espíritu indagador y pensamiento crítico; demostrar curiosidad por 

explorar el medio que les rodea y valorar la naturaleza como resultado de la comprensión de 

las interacciones entre los seres vivos y el ambiente físico. 

OG.CN.2. Comprender el punto de vista de la ciencia sobre la naturaleza de los seres 

vivos, su diversidad, interrelaciones y evolución; sobre la Tierra, sus cambios y su lugar en el 

Universo, y sobre los procesos, físicos y químicos, que se producen en la materia. 

OG.CN.3. Integrar los conceptos de las ciencias biológicas, químicas, físicas, 

geológicas y astronómicas, para comprender la ciencia, la tecnología y la sociedad, ligadas a la 

capacidad de inventar, innovar y dar soluciones a la crisis socioambiental. 
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OG.CN.4. Reconocer y valorar los aportes de la ciencia para comprender los aspectos 

básicos de la estructura y el funcionamiento de su cuerpo, con el fin de aplicar medidas de 

promoción, protección y prevención de la salud integral. 

OG.CN.5. Resolver problemas de la ciencia mediante el método científico, a partir de 

la identificación de problemas, la búsqueda crítica de información, la elaboración de conjeturas, 

el diseño de actividades experimentales, el análisis y la comunicación de resultados confiables 

y éticos. 

OG.CN.6. Usar las tecnologías de la información y la comunicación (TIC) como 

herramientas para la búsqueda crítica de información, el análisis y la comunicación de sus 

experiencias y conclusiones sobre los fenómenos y hechos naturales y sociales. 

OG.CN.7. Utilizar el lenguaje oral y el escrito con propiedad, así como otros sistemas 

de notación y representación, cuando se requiera. 

OG.CN.8. Comunicar información científica, resultados y conclusiones de sus 

indagaciones a diferentes interlocutores, mediante diversas técnicas y recursos, la 

argumentación crítica y reflexiva y la justificación con pruebas y evidencias. 

OG.CN.9. Comprender y valorar los saberes ancestrales y la historia del desarrollo 

científico, tecnológico y cultural, considerando la acción que estos ejercen en la vida personal 

y social.  

OG.CN.10. Apreciar la importancia de la formación científica, los valores y actitudes 

propios del pensamiento científico, y adoptar una actitud crítica y fundamentada ante los 

grandes problemas que hoy plantean las relaciones entre ciencia y sociedad. 

4.9.2. Objetivos de la asignatura de Biología 

Al concluir la asignatura de Biología de BGU, los estudiantes serán capaces de: 

O.CN.B.5.1. Demostrar habilidades de pensamiento científico a fin de lograr 

flexibilidad intelectual; espíritu crítico; curiosidad acerca de la vida y con respecto a los seres 

vivos y el ambiente; trabajo autónomo y en equipo, colaborativo y participativo; creatividad 

para enfrentar desafíos e interés por profundizar los conocimientos adquiridos y continuar 

aprendiendo a lo largo de la vida, actuando con ética y honestidad.  

O.CN.B.5.2. Desarrollar la curiosidad intelectual para comprender los principales 

conceptos, modelos, teorías y leyes relacionadas con los sistemas biológicos a diferentes 

escalas, desde los procesos subcelulares hasta la dinámica de los ecosistemas, y los procesos 

por los cuales los seres vivos persisten y cambian a lo largo del tiempo, para actuar con respeto 

hacia nosotros y la naturaleza.  
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O.CN.B.5.3. Integrar los conceptos de las ciencias biológicas para comprender la 

interdependencia de los seres humanos con la biodiversidad, y evaluar de forma crítica y 

responsable la aplicación de los avances científicos y tecnológicos en un contexto histórico-

social, para encontrar soluciones innovadoras a problemas contemporáneos relacionados, 

respetando nuestras culturas, valores y tradiciones.  

O.CN.B.5.4. Valorar los aportes de la ciencia en función del razonamiento lógico, 

crítico y complejo para comprender de manera integral la estructura y funcionamiento de su 

propio cuerpo, con el fin de aplicar medidas de promoción, protección y prevención que lleven 

al desarrollo de una salud integral, buscando el equilibrio físico, mental y emocional como parte 

esencial del plan de vida.  

O.CN.B.5.5. Planificar y llevar a cabo investigaciones de campo, de laboratorio, de 

gestión o de otro tipo, que incluyan la exigencia de un trabajo en equipo, la recolección y 

análisis de datos cuantitativos y cualitativos; la interpretación de evidencias; la evaluación de 

los resultados de manera crítica, creativa y reflexiva, para la comunicación de los hallazgos, 

resultados, argumentos y conclusiones con honestidad. 

O.CN.B.5.6. Manejar las tecnologías de la información y la comunicación (TIC) para 

apoyar sus procesos de aprendizaje, por medio de la indagación efectiva de información 

científica, la identificación y selección de fuentes confiables, y el uso de herramientas que 

permitan una adecuada divulgación de la información científica.  

O.CN.B.5.7. Utilizar el lenguaje y la argumentación científica para debatir sobre los 

conceptos que manejan la tecnología y la sociedad acerca del cuidado del ambiente, la salud 

para armonizar lo físico y lo intelectual, las aplicaciones científicas y tecnológicas en diversas 

áreas del conocimiento, encaminado a las necesidades y potencialidades de nuestro país  

O.CN.B.5.8. Comunicar, de manera segura y efectiva, el conocimiento científico y los 

resultados de sus indagaciones a diferentes interlocutores, mediante la argumentación analítica, 

crítica, reflexiva, y la justificación con pruebas y evidencias; y escuchar de manera respetuosa 

las perspectivas de otras personas.  

O.CN.B.5.9. Apreciar el desarrollo del conocimiento científico a lo largo del tiempo, 

por medio de la indagación sobre la manera en que los científicos utilizan con ética la Biología 

en un amplio rango de aplicaciones, y la forma en que el conocimiento biológico influye en las 

sociedades a nivel local, regional y global, asumiendo responsabilidad social.  

O.CN.B.5.10. Valorar la ciencia como el conjunto de procesos que permiten evaluar la 

realidad y las relaciones con otros seres vivos y con el ambiente, de manera objetiva y crítica.  



 

24 
 

O.CN.B.5.11. Orientar el comportamiento hacia actitudes y prácticas responsables 

frente a los impactos socioambientales producidos por actividades antrópicas, que los preparen 

para la toma de decisiones fundamentadas en pro del desarrollo sostenible, para actuar con 

respeto y responsabilidad con los recursos de nuestro país. 

4.9.3. Destrezas con criterios de desempeño de la asignatura de Biología para primero de 

BGU 

CN.B.5.1.4. Describir y comparar las características básicas de las biomoléculas a partir 

de sus procesos de síntesis y diversidad de polímeros. 

CN.B.5.1.5. Usar modelos y describir la estructura, diversidad y función de las 

biomoléculas que constituyen la materia viva, y experimentar con procedimientos sencillos. 

CN.B.5.2.5. Analizar la acción enzimática en los procesos metabólicos a nivel celular y 

evidenciar experimentalmente la influencia de diversos factores en la velocidad de las 

reacciones. 

CN.B.5.1.8. Indagar los criterios de clasificación taxonómica actuales y demostrar, por 

medio de la exploración, que los sistemas de clasificación biológica reflejan un ancestro común 

y relaciones evolutivas entre grupos de organismos, y comunicar los resultados. 

CN.B.5.2.5. Analizar la acción enzimática en los procesos metabólicos a nivel celular y 

evidenciar experimentalmente la influencia de diversos factores en la velocidad de las 

reacciones. 

4.9.4. Contenidos de la asignatura de Biología: Primero BGU 

En la siguiente tabla se muestran los contenidos de la asignatura de Biología 

correspondiente al primer año de Bachillerato General Unificado, específicamente los 

trabajados en la realización del proceso investigativo.  

Tabla 1 

Contenidos de la asignatura para primero de BGU 

UNIDAD CONTENIDO 

Unidad 2: Biomoléculas orgánicas  

 

• Glúcidos  

• Lípidos  

• Vitaminas  

• Proteínas  

• Enzimas  

• Ácidos nucleicos  

 Nota. La tabla representa a los contenidos de la asignatura Biología para el primer año de BGU, según 

el Currículo De Los Niveles De Educación Obligatoria (2016). Elaborado por Evelyn Julissa Sizalima 

Arias.  
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5. Metodología 

En este apartado se muestra, el área de estudio, procedimiento, enfoque, técnicas, el 

procesamiento y análisis de datos llevados a cabo para el desarrollo de la investigación y 

obtención de resultados.  

5.1. Área de Estudio  

La presente investigación se desarrolló en el Colegio de Bachillerato “27 de Febrero” 

perteneciente a la Zona 7 de educación, distrito 11D01; ubicado en la ciudad de Loja, parroquia 

San Sebastián, sector “La Tebaida” en las calles: Tomás Torres y John F Kennedy. 

Figura  1.  

Ubicación del Colegio de Bachillerato “27 de Febrero” 

 
Nota. La imagen corresponde a la ubicación satelital del área de estudio, Colegio de Bachillerato “27 de 

Febrero”. Fuente: Google Maps (2022) 

 

5.2. Procedimiento 

El método utilizado en la investigación fue el inductivo; para ello, Labajo (2017) 

manifiesta que: “El método inductivo es el razonamiento que, partiendo de casos particulares, 

se eleva a conocimientos generales” (p.17). En este caso se inicia con la observación directa en 

la institución y año seleccionados, determinando la poca participación de estudiantes con bajo 

rendimiento académico, lo que permitió la búsqueda de información relacionada con el tema 

para proponer alternativas de solución frente al problema identificado.  

Por otra parte, según el enfoque corresponde a una investigación de tipo cualitativa. Para 

Sánchez (2018) “el enfoque cualitativo se sustenta en evidencias que se orientan más hacia la 



 

26 
 

descripción profunda del fenómeno con la finalidad de comprenderlo y explicarlo a través de 

la aplicación de métodos y técnicas” (p. 104). En este sentido, a través de los distintos 

documentos aplicados se identificaron las características, del proceso enseñanza aprendizaje y 

los resultados en relación al bajo rendimiento académico.  

Al hacer referencia al tipo de investigación, según la naturaleza de la información, el 

trabajo corresponde a una investigación acción participativa; según Hernández et al. (2014) 

“La Investigación-acción participativa resuelve una problemática e implementa cambios; en 

ella intervienen de manera colaborativa y democrática uno o varios investigadores y 

participantes de la comunidad involucrada” (p. 501)., tomando en consideración lo antes 

mencionado, a través de los instrumentos de investigación se pudo definir el problema, en 

función de sus características se elaboró e implementó una propuesta de intervención, misma 

que incluye las planificaciones microcurriculares correspondientes a un determinado periodo 

durante el cual se ejecutó un trabajo participativo en el que tanto docente como estudiantes 

asumieron un rol activo que derivó en mejorar el rendimiento académico.  

Así mismo, tomando en cuenta la temporalidad la investigación es transversal; ya que 

desde el diagnóstico hasta la obtención de resultados finales corresponden a un periodo de 

tiempo relativamente corto; como lo argumentan (Tucker et al., 2004 como se citó en 

Hernández et al., 2014) “Los diseños de investigación transversal recolectan datos en un solo 

momento. Su propósito es describir variables, y analizar su incidencia e interrelación en un 

momento dado” (p. 154).  

Para conocer la realidad a investigar se realizó un acercamiento a dicha institución, 

donde a través del desarrollo de las prácticas preprofesionales, observación directa y la 

aplicación de encuestas, se logró evidenciar, la poca participación de los estudiantes con bajo 

rendimiento académico correspondientes al Primer Año de BGU paralelo “C”, en la asignatura 

de Biología. Por lo tanto, la investigación se inició determinando los contenidos a tratar 

mediante la elaboración de una matriz de temas (anexo 4) para en base a ella, elegir las 

estrategias didácticas más viables; posteriormente, se elaboraron planificaciones 

microcurriculares (anexo 8) para cada tema. Cabe destacar que las planificaciones se realizaron 

en las matrices correspondientes y considerando lo que establece el Ministerio de Educación en 

lo que respecta a su estructura. (objetivos, destrezas con criterio de desempeño, criterios e 

indicadores de evaluación, ejes transversales y adaptaciones). 

Durante el desarrollo de la investigación se hizo uso de diferentes técnicas de 

investigación como: observación directa y encuestas, cada una con el instrumento 

correspondiente: ficha de observación y cuestionario de encuesta respectivamente. En cuanto a 



 

27 
 

la observación, Díaz (2011) menciona que: “La observación es una técnica que consiste en 

visualizar atentamente el fenómeno, hecho o caso, tomar información y registrarla para su 

posterior análisis, el investigador se apoya en la observación para obtener el mayor número de 

datos” (p.18); en este sentido mediante la observación se logró registrar las particularidades del 

proceso de enseñanza aprendizaje de la asignatura de Biología.  

Los cuestionarios para encuesta (anexo 5) fueron elaborados tomando en consideración 

las necesidades de la investigadora. Según Yuni y Urbano (2014) “La encuesta es la técnica de 

obtención de datos que se realiza mediante el cuestionario, instrumento que consiste en un 

proceso estructurado de recolección de información a través de la respuesta a una serie 

predeterminada de preguntas.” (p. 65). En cuanto a la guía de entrevista (anexo 6) esta fue 

desarrollada bajo los mismos criterios de la encuesta; Para Hernández et al. (2014) “La 

entrevista se define como una reunión para conversar e intercambiar información entre dos 

personas (entrevistador y entrevistado). En la entrevista estructurada el entrevistador realiza su 

labor siguiendo una guía de preguntas específicas y se sujeta exclusivamente a ésta” (p. 403). 

Cabe recalcar que la observación se realizó al proceso, las encuestas se aplicaron a los 

estudiantes y la entrevista al docente; esto tanto para el diagnóstico como para la evaluación de 

la efectividad del trabajo realizado.  

Para la implementación de la propuesta se realizó la búsqueda de diferentes estrategias 

didácticas, técnicas de enseñanza aprendizaje e instrumentos con un enfoque constructivista, en 

relación a ello, Cevallos (2019) manifiesta que: “Las estrategias constructivistas, presumen que 

el aprendizaje ocurre cuando el estudiante vive experiencias que lo exponen a cambios 

cognitivos, conductuales y pragmáticos, aprendiendo a través de resolver problemas 

colaborativamente, formular y ejecutar proyectos, alcanzar un reto, etc.”  (p. 37). Dentro de la 

investigación se aplicaron las siguientes estrategias: explicativa- ilustrativa, exposición 

dialogada, estrategias de trabajo cooperativo, aula invertida, manejo de información, 

aprendizaje por descubrimiento y experimentación todas en función a que el estudiante sea 

creador de su conocimiento.  

 Respecto a las técnicas utilizadas para facilitar el aprendizaje se enlistan: síntesis de 

información, análisis de información, exposición, trabajo grupal, manipulación y 

experimentación; para la evaluación se hizo uso de pruebas escritas, informe de prácticas y 

análisis de información con sus respectivos instrumentos como: cuestionarios de base 

estructurada, lista de cotejo, sopa de letras, palabra escondida y crucigramas. Cabe recalcar que 

para la evaluación final se utilizó un banco de 60 preguntas (anexo 7) de manera que se puedan 

reforzar todos los aprendizajes para la evaluación final.  
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La población objeto de estudio estuvo conformada por 143 estudiantes, de los cuales se 

tomó 21 estudiantes de Primer Año de BGU paralelo “C”, por las características de selección 

de la muestra, que se la considera no probabilística a conveniencia. Para Otzen y Manterola 

(2017) “[…] en las técnicas de muestreo de tipo no probabilísticas, la selección de los sujetos 

a estudio dependerá de ciertas características y criterios, que él investigador considere en ese 

momento” (p. 228).  En este sentido, la selección se realizó tomando en cuenta la apertura de 

la docente y la flexibilidad de horarios.  

Tabla 2.  

Población y muestra 

Población Muestra 

143 estudiantes de Primer año de 

Bachillerato General Unificado 

21 estudiantes de Primer año de BGU 

paralelo “C” 

Nota. La tabla representa al número de estudiantes correspondientes a la población y muestra, sujeto de 

investigación. Fuente: Inspectoría de la IE (2022). 

 

5.3. Procesamiento y análisis de resultados  

Una vez terminado el desarrollo de la propuesta de intervención, se procedió a la 

aplicación de instrumentos tanto de evaluación como de investigación, los resultados obtenidos 

a través de estos, fueron tabulados, organizados en función de las preguntas y su relación con 

los objetivos propuestos. Para la discusión de resultados se tomó en cuenta, los valores más 

significativos (positivos y negativos) y que tengan relación directa con las variables 

establecidas tanto en el título como en la pregunta de investigación; la presentación de 

resultados se la realizó a través de tablas y gráficos estadísticos, lo que permite visualizar e 

interpretar la información, esto realizado mediante el software Excel.  

La contrastación se la realizó relacionando los resultados obtenidos y la información 

bibliográfica pertinente; este análisis permite finalmente estructurar las conclusiones en 

relación a los distintos objetivos planteados. Las recomendaciones que se incluyen en el trabajo, 

responden a los aciertos (aplicación de diferentes estrategias, técnicas y actividades) y a los 

desaciertos (falta de materiales de laboratorio) que ocurren durante el desarrollo de la 

investigación.  
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6. Resultados 

A continuación, se presentan los resultados, luego de la aplicación de la encuesta a los 

estudiantes de Primer Año de Bachillerato General Unificado del Colegio de Bachillerato “27 

de Febrero”. 

Pregunta 1. Marque con una X según corresponda: 

Tabla 3.  

Participación y aporte en clase 

Preguntas/Valoración No Si Total 

¿Considera usted que las actividades realizadas en clase 

fomentaron su participación? 

0 21 21 

¿Considera usted que las técnicas usadas por la estudiante 

investigadora le permitieron aportar activamente en la clase? 

 

0 21 21 

Nota. La tabla muestra los resultados obtenidos de la encuesta aplicada a los estudiantes. Elaborado 

por Evelyn Julissa Sizalima Arias. 

  
Figura  2. 

Participación y aporte en clase.  

 
Nota. La figura muestra los resultados obtenidos de la encuesta aplicada a los estudiantes. Elaborado 

por Evelyn Julissa Sizalima Arias.  

 

La figura 2 representa a la pregunta 1, misma que consta de dos ítems, el primero para 

conocer si las actividades realizadas por la estudiante investigadora fomentaron la 

participación, a lo que, 21 estudiantes respondieron si y 0 a no, los mismos resultados se 

obtuvieron en el segundo ítem, correspondiente a saber si las técnicas aplicadas permitieron 

aportes en clase.  
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Pregunta 2. Marque con una X valorando de acuerdo a su criterio, tomando en 

cuenta la siguiente escala de valoración:  

Tabla 4.  

Escala de valoración 

Malo Regular Bueno Excelente 

1 2 3 4 

Nota. La tabla representa la valoración asignada para cada número. Elaborado por Evelyn 

Julissa Sizalima Arias. 
  

Ítem 2: De las siguientes estrategias ¿En cuáles se facilitó más su aprendizaje? 

 

Tabla 5.  

Estrategias didácticas aplicadas 

                Valoración  

Estrategia 

1 2 3 4 

Estrategia explicativa-ilustrativa 0 3 9 8 

Trabajo cooperativo  0 1 3 17 

Estrategia de organización de información  0 5 11 5 

Aula Invertida 0 1 9 11 

Exposición dialogada  0 2 9 10 

Aprendizaje por experimentación  0 0 3 18 

Aprendizaje por descubrimiento 0 0 5 16 

Nota. La tabla representa a las estrategias aplicadas para mejorar los aprendizajes. Elaborado por 

Evelyn Julissa Sizalima Arias. 

 

Figura  3.  

Estrategias didácticas aplicadas  

 
Nota. La figura muestra los resultados obtenidos en relación a las estrategias didácticas aplicadas. 

Elaborado por Evelyn Julissa Sizalima Arias. 

 

La figura 3 muestra las estrategias aplicadas en función a la mejora de los aprendizajes, 

en este sentido se obtuvieron los siguientes resultados: en la estrategia de aprendizaje por 
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experimentación de los 21 estudiantes encuestados, 18 señalaron excelente y 3 bueno; en el 

aprendizaje por descubrimiento 16 señalaron excelente y 5 bueno; en la estrategia de trabajo 

cooperativo 17 estudiantes excelente, 3 bueno y 1 regular; en el aula invertida 11 estudiantes 

seleccionaron excelente, 9 bueno y 1 regular; en la exposición dialogada 10 estudiantes 

señalaron excelente, 9 bueno y 2 regular; en la estrategia explicativa ilustrativa 8 estudiantes 

marcaron excelente, 9 bueno y 3 regular; finalmente, en la estrategia de organización de 

información 5 estudiantes respondieron excelente, 11 bueno y 5 regular.  

Pregunta 3: De las siguientes estrategias ¿En cuáles se motivó su participación e 

inclusión? 

Tabla 6.  

Estrategias para motivar la participación e inclusión  

Estrategias Nunca Ocasionalmente Siempre 

Estrategia explicativa-ilustrativa 3 9 9 

Trabajo cooperativo 0 8  13 

Estrategia de manejo de información  1 11 9 

Aula Invertida 0 4 17 

Explicación dialogada  0 9 12 

Aprendizaje por experimentación  0 3 18 

Aprendizaje por descubrimiento 0 5 16  

Nota. La tabla muestra los resultados obtenidos de la encuesta estudiantil. Elaborado por Evelyn 

Julissa Sizalima Arias. 

 
Figura  4. 

Estrategias para motivar la participación e inclusión 

 
Nota. La figura muestra los resultados obtenidos de la encuesta estudiantil. Elaborado por Evelyn 

Julissa Sizalima Arias. 
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La figura 4 muestra la frecuencia en que las estrategias aplicadas permitieron la 

participación e inclusión de los estudiantes, obteniendo los siguientes resultados: en el 

aprendizaje por experimentación de los 21 estudiantes encuestados, 18 seleccionaron siempre 

y 3 ocasionalmente; en cuanto al aprendizaje por descubrimiento 16 estudiantes señalaron 

siempre y 5 ocasionalmente; en la estrategia de aula invertida 17 seleccionaron siempre y 3 

ocasionalmente; en la estrategia de trabajo cooperativo 13 estudiantes seleccionaron siempre y 

8 ocasionalmente; en la exposición dialogada 12 estudiante señalaron siempre y 9 

ocasionalmente; en estrategia de organización de información 9 respondieron siempre, 11 

ocasionalmente y 1 nunca y finalmente en cuanto a la estrategia explicativa ilustrativa 9 

respondieron siempre, 9  ocasionalmente y 3 nunca.  

Pregunta 4: Marca con una X según corresponda  

Tabla 7.  

Inclusión en el proceso enseñanza aprendizaje 

PREGUNTA Nunca Ocasionalmente Siempre Total 

¿Considera usted que la estudiante 

investigadora tomó en cuenta a todos los 

estudiantes para la realización de 

actividades en el desarrollo del proceso 

enseñanza aprendizaje? 

0 5 16 21 

Nota. La tabla muestra los resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes. Elaborado por 

Evelyn Julissa Sizalima Arias. 
 
Figura  5.  

Inclusión en el proceso enseñanza aprendizaje 

 

Nota. La figura muestra los resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes. Elaborado por 

Evelyn Julissa Sizalima Arias. 
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La pregunta realizada a los estudiantes fue en relación a la inclusión dentro del aula, en 

este sentido, 13 estudiantes respondieron siempre y 5 estudiantes ocasionalmente, cumpliendo 

con el total de 21 estudiantes. 

Pregunta 5: De las actividades realizadas ¿Cuáles considera que le permitieron 

mejorar su aprendizaje? 

Tabla 8.  

Actividades para mejorar el aprendizaje  

Actividades Insatisfactorio 
Poco 

satisfactorio  

Medianamente 

satisfactorio 
Satisfactorio  

Organizador gráfico 0 2 6 13 

Preguntas literales  0 4 6 11 

Exposición 0 0 11 10 

Trabajos grupales  0 0 8 13 

Observación directa 0 0 3 18 

Lecturas comprensivas  0 1 11 9 

Experimentación 0 0 4 17 

Nota. La tabla representa los resultados obtenidos en cuanto a las actividades para fortalecer el 

aprendizaje. Elaborado por Evelyn Julissa Sizalima Arias. 

 
Figura  6. 

Actividades para mejorar el aprendizaje  

 

Nota. La figura representa los resultados obtenidos en cuanto a las actividades para fortalecer 

el aprendizaje. Elaborado por Evelyn Julissa Sizalima Arias. 

 

La figura 6 muestra los resultados obtenidos respecto a la técnicas utilizadas para 
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señalaron la opción satisfactorio y 3 medianamente satisfactorio; en la experimentación 17 

estudiantes satisfactorio y 4 medianamente satisfactorio; en los trabajos grupales 13 señalaron 

satisfactorio y 8 medianamente satisfactorio; en organizador gráfico 13 satisfactorio y 6 

medianamente satisfactorio y 2 en poco satisfactorio; en las preguntas literales 11 marcaron 

satisfactorio, 6 medianamente satisfactorio y 4 en poco satisfactorio; en la técnica de exposición 

10 señalaron satisfactorio y 11 medianamente satisfactorio; finalmente, en lecturas 

comprensivas 9 satisfactorio, 11 medianamente satisfactorio y 1 poco satisfactorio.  

Pregunta 6: Marque con una X valorando de acuerdo a su criterio, tomando en 

cuenta la siguiente escala de valoración: 

Tabla 9. 

Escala de valoración  

Malo Regular Bueno Excelente 

1 2 3 4 

Nota. La tabla representa la valoración asignada para cada número. Elaborado por Evelyn Julissa 

Sizalima Arias. 

 

Ítem 6: En relación al proceso de evaluación, ¿Con qué instrumentos se le facilitó 

evidenciar su aprendizaje?  

Tabla 10.  

Instrumentos de evaluación para evidenciar el aprendizaje 

Instrumentos Malo Regular Bueno Excelente 

Sopas de letras 0 2 9 10 

Crucigramas 0 2 2 17 

Palabra escondida 0 2 5 14 

Cuestionarios  0 1 2 18 

Lista de cotejo  0 5 7 9 

Nota. La tabla muestra los resultados obtenidos en cuanto a los intrumentos que facilitan evidenciar los 

aprendizajes de los estudiantes. Elaborado por Evelyn Julissa Sizalima Arias. 
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Figura  7.  

Instrumentos de evaluación para evidenciar el aprendizaje 

 
Nota. La figura muestra los resultados obtenidos en cuanto a los intrumentos que facilitan evidenciar 

los aprendizajes de los estudiantes. Elaborado por Evelyn Julissa Sizalima Arias. 

 

La figura señala los instrumentos que facilitaron evidenciar el aprendizaje en los 

estudiantes, obteniendo los siguientes resultados: en cuestionarios 18 estudiantes señalaron 

excelente, 2 bueno y 1 regular, en el instrumento de crucigramas 17 excelente, 2 bueno y 2 

regular; en palabra escondida 14 excelente, 5 bueno y 2 regular; en sopa de letras 10 excelente, 

9 bueno y 2 regular; finalmente, para lista de cotejo 9 estudiantes señalaron excelente, 7 bueno 

y 5 regular.  

Comparación del rendimiento académico de los estudiantes  

Tabla 11. 

Calificaciones de los estudiantes 

N° Apellidos/Nombres 
Primera 

Unidad 

Segunda 

Unidad 

Puntos de 

mejora 

1 Jimenez Jimenez Frixon Daniel 8,03 9,78 1,75 

2 Jimenez Prado Katherin Juliana 7,40 9,64 2,24 

3 Jimenez Salas Jaime Andre 7,20 8,86 1,66 

4 Labanda Sanchez Stalin Geovanny 8,46 8,96 0,50 

5 Leon Tandazo Luisa Nicole 7,33 8,83 1,50 

6 Lima Cano Kevin Dalesandro 6,00 7,62 1,62 

7 Loarte Enriquez Nancy Elizabeth 8,90 9,41 0,51 

8 Loarte Pinta Jonathan Alexander 8,20 9,65 1,45 

9 Loja Jaramillo Pamela Anahi 6,35 9,10 2,75 

10 Macas Cartuche Juan Carlos 7,15 9,03 1,88 

11 Martinez Ureña Jhon Steven 8,20 9,20 1, 00 

12 Maza Yunga Jennifer Abigail 6,43 8,91 2,48 

13 Medina Puga Cristian Geovanny 8,15 9,49 1,34 

14 Moreno Labanda Cristian Armando 7,50 9,03 1,53 
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15 Murquincho Ordoñez Lidia Maria 8,45 9,68 1,23 

16 Ordoñez Barranzuela Domenica Kristell 7,30 9,05 1,75 

17 Ordoñez Campoverde Natalia Salome 9,00 9,65 0,65 

18 Ordoñez Ortiz Ricardo Patricio 7,40 9,05 1,65 

19 Ortega Leon Andy Ernesto 8,00 9,44 1,44 

20 Ortiz Gonzalez Yefry David 8,50 9,31 0,81 

21 Ortiz Torres Jhordy Daniel 6,50 8,80 2,30 

Promedio   7,60 9,20 1,44 
Nota. La tabla muestra las calificaciones de los estudiantes de Primer Año de Bachillerato general 

Unificado antes y después de la intervención. Fuente: Secretaría de la Institución Educativa.  

 
Figura  8. 

Calificaciones de los estudiantes 

 
Nota. La figura muestra las calificaciones de los estudiantes de Primer Año de Bachillerato general 

Unificado antes y después de la intervención. Fuente: Secretaría de la Institución Educativa.  

 

En cuanto a la comparación de mejora en el rendimiento académico la gráfica muestra 

dos líneas, la línea azul representa el promedio antes de la intervención, teniendo como nota 

más baja un 6,00  sobre 10,00 y como nota más alta 9,00 sobre 10,00  por otro lado, tenemos a 

la línea naranja la cual representa el promedio después de la intervención notándose que la 

calificación más baja es 7,62 valorado sobre 10,00 y la más alta es 9,68 valorado sobre 10,00  

dando como resultado  1,44  de mejora en todo el paralelo “C”. Es importante mencionar que 

las calificaciones de todos los estudiantes fluctúan entre estos dos puntos. Además, se puede 

asumir que las estrategias didácticas constructivistas permitieron mejorar el rendimiento 

académico y lograr la creación de ambientes de aprendizaje participativos e incluyentes puesto 

que los estudiantes presentaron mejoras tanto en la participación como en el logro de 

aprendizajes. 
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Entrevista 

A continuación, se muestran los resultados obtenidos luego de la aplicación de la 

entrevista a la docente del Primer Año de Bachillerato General Unificado paralelo “C”. 

1. ¿Considera usted que las estrategias didácticas son un factor clave para crear un 

ambiente participativo e interactivo en el aula? ¿Por qué? 

Claro que sí, ya que facilita la conformación del sujeto que aprende con el objeto de 

conocimiento y la relación de ayuda y cooperación con sus pares durante el proceso de 

aprendizaje.  

2. ¿Con qué frecuencia considera que se deben aplicar estrategias: explicativa- 

ilustrativa, expositivo- ilustrativa, lúdicas, trabajo cooperativo, aula invertida, manejo 

de información, estrategia de elaboración, aprendizaje por descubrimiento, 

experimentación; que promuevan la participación activa? 

Se las debe utilizar con concordancia a las temáticas a desarrollar ya que contribuyen a 

desarrollar en el estudiante su creatividad, pensamiento reflexivo y una independencia 

cognoscitiva.  

3. ¿Considera que las estrategias didácticas empleadas: explicativa- ilustrativa, 

expositivo- ilustrativa, lúdicas, trabajo cooperativo, aula invertida, manejo de 

información, estrategia de elaboración, aprendizaje por descubrimiento, 

experimentación; fomentaron la participación de los estudiantes? ¿Por qué? 

Si, porque todas ellas son estrategias activas centradas más en lo que aprende el estudiante, 

que en lo que enseña el docente.  

4. De todas las estrategias implementadas en el proceso áulico ¿Cuál estrategia considera 

usted que es la más efectiva para la inclusión de todos los estudiantes? 

Personalmente considero que el aprendizaje por descubrimiento, el aula invertida y el 

aprendizaje por experimentación, ya que a través de la investigación y la práctica los estudiantes 

van alcanzando logros significativos.  

5. Según su criterio ¿Las estrategias didácticas empleadas permitieron evidenciar el rol 

activo del estudiante en las clases impartidas? ¿Por qué? 

Si, por que se aplicaron estrategias activas y con ello se pudo motivar al estudiante a 

participar en la clase.  

6. Según su criterio. De las técnicas de enseñanza-aprendizaje empleadas con los 

estudiantes: preguntas literales, experimentación, análisis de información, 
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observación directa, síntesis de información y exposición ¿Cuáles fueron las que 

mayoritariamente fomentaron la participación de los estudiantes? 

Las que mayoritariamente permitieron la participación fueron: la experimentación, análisis 

y síntesis de información y la observación directa en las prácticas de laboratorio.  

7. ¿Qué tan útil fue el uso de instrumentos como: crucigramas, sopas de letras, palabra 

escondida, cuestionarios e informes de práctica; para evaluar los aprendizajes?  

Los instrumentos utilizados son buenos, pero a mi criterio debieron ser aplicados de manera 

individual, sin embargo, dadas algunas circunstancias si fueron beneficiosos.  

8. De manera general ¿Considera que las estrategias y actividades que la estudiante 

investigadora propuso, fueron pertinentes? 

Si fueron pertinentes, porque los estudiantes estaban motivados por aprender, además de 

que mediante las estrategias siempre se busca el desarrollo de habilidades y competencias 

acorde a las temáticas a desarrollar.  

De manera general, respeto a la entrevista, la docente nos manifiesta que las estrategias 

didácticas constructivista permiten el logro de aprendizajes significativos en los estudiantes, 

pues, mediante estos se da una integración entre los conocimientos y la práctica, además de que 

las estrategias utilizadas fueron acorde a la temática señala y por ende se pudieron desarrollar 

bien los aprendizajes. Un punto importante a destacar es el uso de estrategias activas basadas 

en el constructivismo como aprendizaje por experimentación, aprendizaje por descubrimiento 

y aula invertida que según la docente benefician mucho el aprendizaje.  
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7. Discusión 

En este apartado se realiza una contrastación de los resultados obtenidos frente a la 

postura de algunos autores, en torno a la investigación realizada.  

La participación e inclusión son factores necesarios para potenciar el rendimiento 

académico de los estudiantes en un ambiente de aprendizaje adecuado, en relación a ello, Flores 

et al. (2017) señalan que: “La inclusión en educación significa fundamentalmente participación 

de la comunidad educativa, y que todo ello se llevará a cabo mediante la eliminación de barreras 

a la presencia, participación y aprendizaje” (p. 6). Por otra parte, Ochoa et al. (2020) 

manifiestan que:  

La participación es un término usado para generar estrategias que ofrezcan al alumnado 

las oportunidades de involucrarse activamente en el proceso de aprendizaje y obtener 

resultados benéficos por ello, es una experiencia a cargo de los docentes, en la cual estos 

hacen una concesión y el alumnado puede ejercerla siempre y cuando lo haga de manera 

correcta (p.16).  

Los resultados obtenidos mediante la aplicación de la encuesta muestran que, en cuanto 

a las actividades realizadas en clase para fomentar la participación, todos los estudiantes 

respondieron positivamente al sí, de igual manera en las técnicas utilizadas para permitir un 

aporte activo.  En referencia a la inclusión dentro de clase, los estudiantes en su mayoría 

mencionaron que la estudiante investigadora siempre toma en consideración a todos los 

estudiantes para la realización de actividades.  

Teniendo en cuenta  lo antes mencionado, tanto la participación como la inclusión tienen 

un papel importante dentro del proceso enseñanza aprendizaje debido a que, mediante estos dos 

factores se pretende generar ambientes participativos en el que todos los estudiantes participen 

activamente; además, a través de los resultados obtenidos se evidencia que las técnicas 

implementadas motivaron la participación de todos los estudiantes; cabe destacar que, esto se 

posibilita cuando son aplicadas correctamente, pues la estrategia debe estar bien focalizada para 

obtener los resultados esperados.  

En cuanto a la identificación de estrategias didácticas constructivistas para la 

participación e inclusión. Méndez, et al. (2012) argumentan que:   

La enseñanza en el modelo pedagógico constructivista contempla cuatro acciones 

esenciales para fortalecer la capacidad cognitiva del sujeto y así promover el 

aprendizaje: partir de las ideas y esquemas previos del alumno; prever el cambio 

conceptual y la reelaboración de la estructura mental a partir de la incorporación del 

nuevo concepto; confrontar el nuevo concepto con otros afines; y aplicar el concepto 
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enseñado a situaciones concretas, con el fin de que el estudiante amplíe su significado. 

(p. 45) 

 Mediante la investigación bibliográfica, se identificaron siete estrategias para fomentar 

la participación e inclusión de los estudiantes en el desarrollo del proceso áulico, estas fueron: 

explicativa-ilustrativa, estrategias de organización de información, exposición dialogada, 

trabajo cooperativo, aula invertida, aprendizaje por descubrimiento y aprendizaje por 

experimentación. Respecto de la aplicación de estrategias didácticas; en el estudio de Morales 

(2018) este, hace uso de estrategias como: organización de información, trabajo colaborativo y 

aprendizaje por experimentación; por otro lado, en la investigación de Bernal et al.  (2012) se 

exponen estrategias inclusivas como: aprendizaje práctico experimental, aprendizaje 

cooperativo, organización de información y clase expositiva; la relación que se establece entre 

los resultados de esta investigación con las de otros autores, evidencia la efectividad de las 

estrategias implementadas en los diferentes aspectos, además es importante mencionar que si 

bien algunas estrategias tienen nombres diferentes se relacionan por su propósito y/o definición.  

Cabe destacar que las estrategias didácticas utilizadas en el desarrollo de la propuesta 

de intervención tuvieron gran aceptación por parte de los estudiantes; sin embargo, las más 

destacadas fueron: aprendizaje por experimentación, trabajo cooperativo, aprendizaje por 

descubrimiento y el aula invertida, con una selección de excelente y bueno; es así que, se puede 

determinar que las estrategias señaladas por otros autores y las estrategias seleccionadas para 

esta investigación, permitieron la participación e inclusión de los estudiantes en el desarrollo 

del proceso enseñanza aprendizaje de Biología.  

Referente a la aplicación de la propuesta de intervención, en esta se incluyen, estrategias 

didácticas constructivistas con sus respectivas técnicas de enseñanza aprendizaje, recursos e 

instrumentos de evaluación, la Dirección de Investigación y Desarrollo Educativo (DIDE, 

2010) en su artículo titulado “Las Estrategias y técnicas didácticas en el rediseño”: menciona 

que:  

La planificación del proceso de enseñanza aprendizaje hace alusión a una estrategia 

didáctica, lo anterior lleva implícito una gama de decisiones que el profesor debe tomar, 

de manera consciente y reflexiva, con relación a las técnicas, recursos y actividades que 

puede utilizar para llegar a las metas de su curso. La adecuada selección de una 

estrategia o técnica didáctica permite el desarrollo intencional y programado de 

habilidades, actitudes y valores. (p. 5) 

En cuanto a las técnicas de enseñanza aprendizaje: 
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En su aplicación, la estrategia puede hacer uso de una serie de técnicas para conseguir 

los objetivos que persigue. La técnica se limita más bien a la orientación del aprendizaje 

en áreas delimitadas del curso, mientras que la estrategia abarca aspectos más generales 

del curso o de un proceso de formación completo” (DIDE, 2010, p. 6) 

Referente a los instrumentos de evaluación, Elola et al., (2000 como se citaron en Ortiz, 

2015) sugieren que: 

En el constructivismo para evaluar conocimientos, procedimientos y actitudes, se 

requiere de algunos instrumentos, tales como las pruebas objetivas; aquellas que requieren una 

respuesta corta o larga o que sean de desarrollo. Además, se puede hacer uso de otros 

instrumentos que tienen que ver con metodologías de indagación, como los proyectos, 

informes/memorias de prácticas y el portafolio. (p. 108) 

Los resultados obtenidos en cuanto a las técnicas de enseñanza aprendizaje para mejorar 

el desempeño estudiantil fueron: la observación directa, ya que 18 estudiantes seleccionaron 

satisfactorio; seguido por la experimentación con la selección de 17 estudiantes para el mismo 

criterio, trabajos grupales con la selección de 13 y la elaboración de organizadores gráficos 

(síntesis de información) de igual manera con 13. Por otra parte, en cuanto a los instrumentos 

de evaluación, los estudiantes señalaron que aquellos que les permitieron evidenciar 

mayormente sus aprendizajes fueron: los cuestionarios teniendo la selección de 18 estudiantes 

para la opción excelente, seguido de crucigramas con 17 para la misma opción, palabra 

escondida con 14, sopa de letras con 10 y por último 9 para lista de cotejo.  

En la aplicación de la propuesta, se elaboraron planificaciones microcurriculares 

correspondientes a diferentes temas de clase, en donde se emplearon todas las estrategias 

didácticas consultadas con su respectiva técnica de enseñanza aprendizaje e instrumento de 

evaluación; en este sentido, las técnicas con mayor aceptación fueron aquellas en las que el 

estudiante estaba más involucrado, estas fueron: la observación directa, síntesis de información, 

experimentación y los trabajos grupales; contrastando con el estudio de Quiroz y Zambrano 

(2021) en donde, el autor señala que la utilización de la experimentación y el trabajo grupal 

aportan significativamente a mejorar el rendimiento académico y otorgarle el rol activo al 

estudiante. Cabe destacar que, en cuanto a los instrumentos de evaluación, estos se utilizaron 

dependiendo de la temática, haciendo uso principalmente de instrumentos de análisis de 

información como: cuestionarios, crucigramas y lista de cotejo.  

En lo que corresponde a la verificación de la efectividad de la aplicación de las 

estrategias didácticas constructivistas respecto del rendimiento académico, Munguía (2014), 

resalta que:  
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En el constructivismo las estrategias se deben elaborar sobre problemas percibido como 

reales (que no sean ajenos y que sean significativos al estudiante); proporcionar recursos 

con el fin de permitir un aprendizaje vivencial acorde con sus intereses; el trabajo de 

investigación y/o elaboración de proyectos para propiciar una actitud inquisitiva o 

científica en los alumnos; tutorías entre compañeros obteniendo un beneficio mutuo 

entre quien la imparte y la recibe. (p.5) 

Respecto al rendimiento académico se tomó en consideración tres estrategias, las más 

significativas, por consiguiente, Elizalde et al. (2010) destacan que:  

El aprendizaje por descubrimiento es especialmente efectivo en la enseñanza de las 

ciencias, según resultados reportados en diversos estudios, en los cuales los estudiantes 

que emplean estrategias que favorecen el aprendizaje por descubrimiento, obtienen 

mejores resultados que aquellos donde la enseñanza se basa en la transmisión de 

información. (p. 273) 

Por otra parte, en cuanto al trabajo cooperativo, Lupercio y Bernal (2010) manifiestan 

que: 

El trabajo cooperativo es básicamente una forma sistemática de organizar la realización 

de tareas en pequeños equipos de alumnos. Se aprende de una forma más sólida cuando 

las interacciones y las ayudas mutuas entre los alumnos se suceden de una manera 

continuada logrando buenos resultados de aprendizaje. (p.70) 

En cuanto al aprendizaje por experimentación, Peña (2021) señala que “Los resultados 

del proceso permiten inferir que la experimentación constituye una estrategia dinámica y 

llamativa que fomenta no solo el mejoramiento en el aprendizaje en el área de las ciencias, sino 

que incide en la motivación de los estudiantes” (p. 3).  

Los resultados obtenidos muestran que todas las estrategias empleadas fueron buenas; 

no obstante, las estrategias didácticas constructivistas más significativas para mejorar el 

rendimiento académico son: el aprendizaje por experimentación con un criterio excelente, 

seguida por el trabajo cooperativo y el aprendizaje por descubrimiento. Las estrategias 

didácticas: aula invertida, exposición dialogada, explicativa-ilustrativa y organización de 

información tuvieron un resultado entre excelente y bueno.  

Las estrategias didácticas constructivistas aplicadas correctamente permiten mejorar el 

rendimiento académico de los estudiantes, dentro de esta investigación, todas las estrategias 

incrementaron el desempeño estudiantil; sin embargo, entre las más destacadas se tiene: el 

aprendizaje por experimentación, el trabajo cooperativo y el aprendizaje por descubrimiento. 

El aprendizaje por experimentación favoreció el logro de habilidades en los estudiantes al 
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requerir la manipulación de objetos y al poder combinar la teoría con la práctica, además de 

motivar la participación, que se evidenció al existir el planteamiento de muchas interrogantes 

por parte de los estudiantes durante el desarrollo de la experimentación. La estrategia de 

aprendizaje cooperativo, rindió mejoras en el desempeño estudiantil, al requerir el aporte de 

cada uno de los integrantes del grupo para el logro de un trabajo final, en relación a lo anterior, 

Lupercio y Bernal (2010) mencionan que el trabajo cooperativo rinde mejores resultados de 

aprendizaje al permitir reconocer las pericias de todos los miembros del grupo y del 

intercambiar puntos de vista. (p.56) 

El aprendizaje por descubrimiento, favoreció el logro de aprendizajes; ya que los 

estudiantes se obligan a realizar procesos de investigación, haciendo que se involucren por 

completo en el tema; en el estudio de Elizalde (2010), se aplica el aprendizaje por 

descubrimiento en la asignatura de Ciencias Naturales y los resultados obtenidos fueron 

similares en cuanto a la mejora del rendimiento académico de los estudiantes. Es importante 

mencionar que según lo manifiestan los estudiantes y como se evidencia en sus calificaciones, 

la mejora en el desempeño estudiantil es notoria.   

En cuanto al rendimiento académico, Chadwick (1979 como se citó en Albán, 2017) 

sugiere que: 

El rendimiento académico es la expresión de capacidades y de características 

psicológicas del estudiante, desarrollado y actualizado a través del proceso de 

enseñanza-aprendizaje que posibilita obtener un nivel de funcionamiento y logros 

académicos a lo largo de un período, que se sintetizan un calificativo final que evalúa el 

nivel alcanzado. (p. 214) 

Al establecer una comparación entre las calificaciones obtenidas por los estudiantes, 

antes y después de la intervención, se puede notar que existe cierta mejora, la nota promedio 

antes de la intervención es de 7,60 sobre 10,00; mientras que, el promedio después de la 

intervención es de 9,20 sobre 10,00; existiendo una diferencia de 1,44 puntos promedio.  

En este sentido, el rendimiento académico es un parámetro obtenido luego de un 

determinado proceso de aprendizaje que se evidencia mediante una calificación final sobre el 

nivel de logro alcanzado, de tal manera, se puede mencionar que el rendimiento académico de 

los estudiantes, se incrementó luego del desarrollo de la propuesta de intervención 

evidenciándose así la eficacia de las estrategias implementadas.   
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8. Conclusiones 

La aplicación de estrategias didácticas constructivistas, promueve la participación activa 

e inclusión de los estudiantes, en el proceso enseñanza aprendizaje de la asignatura de Biología, 

a la vez que se potencia su rendimiento académico. 

Las estrategias didácticas constructivistas que promueven la participación activa e 

inclusión de los estudiantes en el proceso áulico, son: aprendizaje por descubrimiento, 

aprendizaje experimental, trabajo cooperativo, aula invertida, exposición dialogada, entre otras. 

La aplicación de estrategias didácticas constructivistas en el desarrollo de la propuesta 

de intervención, permiten crear ambientes de aprendizaje participativos e incluyentes que 

derivan en la mejora significativa del rendimiento académico de los estudiantes. 

El rendimiento académico de los estudiantes mejora considerablemente con la 

implementación de estrategias didácticas constructivistas en el desarrollo del proceso 

enseñanza aprendizaje de Biología, esto se evidencia al establecer una comparación entre las 

calificaciones obtenidas antes y después de la intervención.  
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9. Recomendaciones 

• Implementar estrategias didácticas constructivistas, con énfasis en aquellas que permiten la 

mayor participación e inclusión en los estudiantes, para fortalecer los aprendizajes.   

• Hacer uso de variado material didáctico; puesto que, con ello se despierta en los estudiantes 

su interés por participar activamente en el desarrollo del proceso enseñanza aprendizaje.   

• Existen temas en los que es factible realizar experimentos que permitan la consolidación de 

aprendizajes, es por ello que se puede realizar la experimentación con material casero, en 

el caso de existir limitantes para el uso de laboratorio.  

• Antes de utilizar un recurso didáctico físico o tecnológico, se debe asegurar que existan las 

condiciones necesarias para su implementación. 
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11. Anexos  

Anexo 1. Pertinencia del proyecto de investigación. 
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Anexo 2. Solicitud para realizar la investigación. 
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Anexo 3.  Matriz de objetivos 

 

 

 

 

 

 

 

Pregunta de investigación Objetivo General 

 

 

¿Cómo se puede mejorar el rendimiento 

académico de los estudiantes de primero de 

Bachillerato General Unificado, del Colegio “27 

de Febrero”, en la asignatura de Biología? 

 

1. Potenciar el rendimiento académico de los estudiantes en la asignatura de Biología de 

primero de Bachillerato General Unificado del Colegio “27 de Febrero”, mediante la 

aplicación de estrategias didácticas constructivistas que promuevan la participación e 

inclusión de todos los estudiantes en el proceso enseñanza aprendizaje, año lectivo 2022 

– 2023.  

Preguntas derivadas Objetivos específicos  

¿Cuáles estrategias didácticas permiten mejorar el 

rendimiento académico de los estudiantes en la 

asignatura de Biología? 

 

• Identificar las estrategias didácticas constructivistas que promuevan la participación de 

los estudiantes en el desarrollo del proceso enseñanza aprendizaje, mediante el análisis de 

referentes teóricos.   

¿Cómo aplicar las estrategias didácticas 

constructivistas en el proceso enseñanza 

aprendizaje de la asignatura de Biología? 

• Aplicar estrategias didácticas constructivista a través del desarrollo de la propuesta de 

intervención.  

¿Cómo verificar si las estrategias didácticas 

aplicadas mejoraron el rendimiento académico? 
• Verificar la efectividad de las estrategias didácticas constructivistas aplicadas, con 

respecto a la mejora del rendimiento académico de los estudiantes, mediante la aplicación 

de instrumentos de evaluación e investigación.  
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Anexo 4. Matriz de temas 

UNIDAD TEMA SUBTEMAS OBJETIVO 
DESTREZAS CON CRITERIO DE 

DESEMPEÑO 

Uno: Origen 

de la vida  

1. El método 

científico 

 

 

 

OG.CN.1. Desarrollar 

habilidades de pensamiento 

científico con el fin de lograr 

flexibilidad intelectual, espíritu 

indagador y pensamiento 

crítico; demostrar curiosidad 

por explorar el medio que les 

rodea y valorar la naturaleza 

como resultado de la 

comprensión de las 

interacciones entre los seres 

vivos y el ambiente físico. 

OG.CN.2. Comprender el 

punto de vista de la ciencia 

sobre la naturaleza de los seres 

vivos, su diversidad, 

interrelaciones y evolución; 

sobre la Tierra, sus cambios y 

su lugar en el Universo; sobre 

los procesos, físicos y 

químicos, que se producen en 

la 

materia. 

OG.CN.5. Resolver problemas 

de la ciencia mediante el 

método científico, a partir de la 

identificación de problemas, la 

búsqueda crítica de 

CN.B.5.1.1. Indagar y analizar la teoría de la 

abiogénesis que explica el origen de la vida, 

e interpretar las distintas evidencias 

científicas. 

CN.B.5.1.6. Establecer las principales 

evidencias de las teorías científicas sobre la 

evolución biológica y analizar el rol de la 

evolución con el proceso responsable del 

cambio y diversificación de la vida en la 

Tierra. 

CN.B.5.1.3. Indagar los procesos de 

abiogénesis de las moléculas y 

macromoléculas orgánicas en otros lugares 

del universo, formular hipótesis sobre las 

teorías de diversos científicos, y comunicar 

los resultados. 

CN.B.5.5.1. Explicar los sustentos teóricos 

de científicos sobre el origen de la vida y 

refutar la teoría de 

la generación espontánea 

sobre la base de experimentos sencillos. 

 

2. Microscopía 

 

2.1. Microscopía óptica 

2.2. Microscopía 

electrónica 

3. Origen y 

evolución del 

universo 

 

4. Origen y 

evolución de la 

Tierra 

 

5. Teorías sobre el 

origen de la vida 

 

5.1 La generación 

espontánea 

5.2. Pasteur y los 

matraces de cuello de 

cisne 

5.3. Teoría de la 

evolución química 

6. Otras teorías 

sobre el origen de la 

vida 

 

7. Bioelementos y 

biomoléculas 

 

 

8. Agua 

 

8.1. Composición y 

estructura molecular 

8.2. Propiedades 

fisicoquímicas del agua 
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8.3. Funciones 

biológicas del agua 

información, la elaboración de 

conjeturas, el diseño de 

actividades experimentales, el 

análisis y la comunicación de 

resultados confiables y éticos. 

OG.CN.7. Utilizar el lenguaje 

oral y el escrito con propiedad, 

así como otros sistemas de 

notación y representación, 

cuando se requiera. 

9. Sales minerales  

10. Biomoléculas 

orgánicas 

 

Dos: 

Biomoléculas 

orgánicas y 

metabolismo  

1. Glúcidos 

 

1.1 Monosacáridos 

1.2 Oligosacáridos 

1.3 Polisacáridos 

 

OG.CN.2. Comprender el 

punto de vista de la ciencia 

sobre la naturaleza de los seres 

vivos, su diversidad, 

interrelaciones y evolución; 

sobre la Tierra, sus cambios y 

su lugar en el Universo, y 

sobre los procesos, físicos y 

químicos, que se producen 

en la materia. 

OG.CN.6. Usar las tecnologías 

de la información y la 

comunicación (TIC) como 

herramientas para la búsqueda 

crítica de información, el 

análisis y la comunicación de 

sus experiencias y 

conclusiones sobre los 

fenómenos y hechos naturales 

y 

sociales. 

CN.B.5.1.11. Usar modelos y describir la 

función del ADN como portador de la 

información genética que controla las 

características de los organismos y la 

transmisión de la herencia, y relacionar el 

ADN con los cromosomas y los genes. 

CN.B.5.1.17. Investigar las causas de los 

cambios del ADN que producen alteraciones 

génicas, cromosómicas y genómicas, e 

identificar semejanzas y diferencias entre 

estas. 

CN.B.5.3.7. Examinar la estructura y 

función de los sistemas de transporte en las 

plantas, y describir la provisión de nutrientes 

y la excreción de desechos. 

2. Lípidos 

 

2.1 Lípidos 

saponificables 

2.2 Lípidos 

insaponificables 

3. Vitaminas  

4. Proteínas 4.1 Aminoácidos 

5. Enzimas  

6. Ácidos nucleicos 6.1 ADN 

6.2 ARN 

7. Metabolismo 7.1 El anabolismo 

7.2 El catabolismo 

7.3 Fotosíntesis 
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OG.CN.7. Utilizar el lenguaje 

oral y el escrito con propiedad, 

así como otros sistemas de 

notación y representación, 

cuando se requiera. 

Tres: 

evolución de 

la vida  

1. El origen de las 

especies 

 

1.1. Fijismo y 

catastrofismo 

1.2. El lamarckismo 

 

OG.CN.1. Desarrollar 

habilidades de pensamiento 

científico con el fin de lograr 

flexibilidad intelectual, espíritu 

indagador y pensamiento 

crítico; demostrar curiosidad 

por explorar el medio que les 

rodea y valorar la naturaleza 

como resultado de la 

comprensión de las 

interacciones entre los seres 

vivos y el ambiente físico. 

OG.CN.2. Comprender el 

punto de vista de la ciencia 

sobre la naturaleza de los seres 

vivos, su diversidad, 

interrelaciones y evolución; 

sobre la Tierra, sus cambios y 

su lugar en el Universo, y 

sobre los procesos, físicos y 

químicos, que se producen 

en la materia. 

OG.CN.7. Utilizar el lenguaje 

oral y el escrito con propiedad, 

así como otros sistemas de 

CN.B.5.1.6. Establecer las principales 

evidencias de las teorías científicas sobre la 

evolución biológica y analizar sobre el rol 

de la evolución con el proceso responsable 

del cambio y diversificación de la vida en la 

Tierra. 

CN.B.5.1.7. Analizar los procesos de 

variación, aislamiento y migración, 

relacionados con la selección natural, y 

explicar el proceso evolutivo. 

CN.B.5.1.10. Analizar la relación de las 

diversas formas de vida con el proceso 

evolutivo, y deducir esta relación con la 

recopilación de datos comparativos y los 

resultados de investigaciones de campo 

realizadas por diversos científicos. 

 

2. El darwinismo 

 

2.1. La teoría de 

Darwin 

2.2. El viaje del Beagle 

2.3. El neodarwinismo 

3. La especiación y 

las teorías actuales 

3.1. El gradualismo 

3.2. El puntualismo 

4. Tipos de 

selección natural 

4.1. Selección 

normalizadora 

4.2. Selección 

disruptiva 

4.3. Selección 

direccional 

4.4. Proceso de 

especiación 

4.5. Deriva génica 

4.6. Selección natural 

vs. selección artificial 

5. Las pruebas de la 

evolución 

5.1. El registro fósil 

5.2. La anatomía 

comparada 

5.3. La embriología 

comparada 



 

56 
 

5.4. La comparación 

del ADN 

5.5. La biogeografía 

notación y representación, 

cuando se requiera. 

OG.CN.8. Comunicar 

información científica, 

resultados y conclusiones de 

sus indagaciones a diferentes 

interlocutores, mediante 

diversas técnicas y recursos, la 

argumentación crítica y 

reflexiva y la justificación con 

pruebas y evidencias. 

OG.CN.9. Comprender y 

valorar los saberes ancestrales 

y la historia del desarrollo 

científico, tecnológico y 

cultural, considerando la 

acción que estos ejercen en la 

vida personal y social. 

6. La evolución 

humana 

6.1. La hominización 

6.2. La capacidad 

craneal y la cultura 

6.3. El origen del ser 

humano actual 

Cuatro: 

Clasificación 

de los seres 

vivos 

1. Los seres vivos 

 

1.1. Nomenclatura de 

los seres vivos 

OG.CN.2. Comprender el 

punto de vista de la ciencia 

sobre la naturaleza de los seres 

vivos, su diversidad, 

interrelaciones y evolución; 

sobre la Tierra, sus cambios y 

su lugar en el Universo, y 

sobre los procesos, físicos y 

químicos, que se producen 

en la materia. 

OG.CN.5. Resolver problemas 

de la ciencia mediante el 

método científico, a partir de la 

identificación de problemas, la 

CN.B.5.1.8. Indagar los criterios de 

clasificación taxonómica actuales y 

demostrar, por medio de la exploración, que 

los sistemas de clasificación biológica 

reflejan un ancestro común y relaciones 

evolutivas entre grupos de organismos, y 

comunicar los resultados.  

CN.B.5.1.9. Analizar los tipos de diversidad 

biológica a nivel de genes, especies y 

ecosistemas, y plantear su importancia para 

el mantenimiento de la vida en el planeta. 

CN.B.5.1.10. Analizar la relación de las 

diversas formas de vida con el proceso 

evolutivo, y deducir esta relación con la 

2. Los dominios y 

reinos de los seres 

vivos 

 

2.1. Monera 

2.2. Protoctista 

2.3. Algas 

2.4. Los protozoos 

2.5. Mohos 

mucilaginosos 

2.6. Fungi 

2.7. Plantae 

2.8. Animalia 

2.9. Peces 

2.10. Anfibios 

2.11. Reptiles 
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2.12. Aves 

2.13. Mamíferos 

búsqueda crítica de 

información, la elaboración de 

conjeturas, el diseño de 

actividades experimentales, el 

análisis y la comunicación de 

resultados confiables y éticos. 

recopilación de datos comparativos y los 

resultados de investigaciones de campo 

realizadas por diversos científicos. 3. Diversidad 

biológica 

 

4. Diversidad 

genética 

 

5. Diversidad 

específica 

 

6. Diversidad 

ecológica 

 

Cinco: 

Biología 

Celular 

1. Teoría celular 

 

 OG.CN.5. Resolver problemas 

de la ciencia mediante el 

método científico, a partir de la 

identificación de problemas, la 

búsqueda crítica de 

información, la elaboración de 

conjeturas, el diseño de 

actividades experimentales, el 

análisis y la comunicación de 

resultados confiables y éticos. 

OG.CN.6. Usar las tecnologías 

de la información y la 

comunicación (TIC) como 

herramientas para la búsqueda 

crítica de información, el 

análisis y la comunicación de 

sus experiencias y 

conclusiones sobre los 

fenómenos y hechos naturales 

y sociales. 

OG.CN.7. Utilizar el lenguaje 

oral y el escrito con propiedad, 

CN.B.5.2.2. Describir los tipos de 

organización en las células animales y 

vegetales, comparar experimentalmente sus 

diferencias, y establecer semejanzas y 

diferencias entre organelos.  

CN.B.5.2.3. Usar modelos y describir la 

estructura y función de los organelos de las 

células eucariotas y diferenciar sus 

funciones en procesos anabólicos y 

catabólicos.  

CN.B.5.2.4. Explicar la estructura, 

composición y función de la membrana 

celular para relacionarlas con los tipos de 

transporte celular por medio de la 

experimentación, y observar el intercambio 

de sustancias entre la célula y el medio que 

la rodea.  

CN.B.5.2.5. Analizar la acción enzimática 

en los procesos metabólicos a nivel celular y 

evidenciar experimentalmente la influencia 

de diversos factores en la velocidad de las 

reacciones. 

2. Origen de la 

célula 

 

3. La célula 

 

3.1. Célula procariota 

3.2. Célula eucariota 

3.3. Partes de la célula 
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así como otros sistemas de 

notación y representación, 

cuando se requiera. 

Seis: Sistema 

digestivo y 

nutrición 

 

1. El sistema 

digestivo 

 

1.1. Órganos y partes 

del sistema digestivo 

OG.CN.4. Reconocer y valorar 

los aportes de la ciencia para 

comprender los aspectos 

básicos de la estructura y el 

funcionamiento de su cuerpo, 

con el fin de aplicar medidas 

de promoción, protección y 

prevención de la salud integral. 

OG.CN.6. Usar las tecnologías 

de la información y la 

comunicación (TIC) como 

herramientas para la búsqueda 

crítica de información, el 

análisis y la comunicación de 

sus experiencias y 

conclusiones sobre los 

fenómenos y hechos naturales 

y 

sociales. 

OG.CN.8. Comunicar 

información científica, 

resultados y conclusiones de 

sus indagaciones a diferentes 

interlocutores, mediante 

diversas técnicas y recursos, la 

argumentación crítica y 

reflexiva y la justificación con 

pruebas y evidencias 

CN.B.5.4.2. Diseñar investigaciones 

experimentales y reconocer el valor 

nutricional de diferentes alimentos de uso 

cotidiano según la composición de sus 

biomoléculas, y establecer sus efectos en el 

metabolismo y la salud humana. 

CN.B.5.4.3. Analizar y aplicar buenas 

prácticas que contribuyen a mantener un 

cuerpo saludable, y elaborar un plan de 

salud que considere una alimentación 

balanceada de acuerdo a su edad y actividad 

para asegurar su salud integral. 

CN.B.5.4.4. Indagar acerca de 

las enfermedades nutricionales 

y desórdenes alimenticios más 

comunes que afectan a la población 

ecuatoriana, diseñar y 

ejecutar una investigación en relación a 

estas, su vínculo con la dimensión 

psicológica y comunicar por diferentes 

medios las medidas preventivas en cuanto a 

salud y nutrición. 

CN.B.5.5.4. Indagar sobre el desarrollo de la 

Biotecnología en 

el campo de la Medicina y la 

Agricultura, e interpretar su aplicación en el 

mejoramiento de la alimentación y la 

nutrición de las personas. 

2. El sistema 

excretor 

 

2.1 Órganos y partes 

del aparato urinario 

2.2. La salud del 

sistema excretor 

3. Nutrición 3.1. Los nutrientes 

3.2. Los grupos de 

alimentos 

3.3. El consumo de 

alimentos 

3.4. La dieta 

3.5. Trastornos en la 

alimentación 

4. Biotecnología 

 

4.1. Perspectiva 

histórica 

4.2. Aplicaciones 

alimentarias 

4.3. Aplicaciones en 

sanidad 

4.4. Aplicaciones en 

medioambiente 

4.5. Aplicaciones en 

agricultura 

4.6. Otras aplicaciones 
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Anexo 5. Cuestionario de encuesta 
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Anexo 6. Guía de entrevista 
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Anexo 7. Cuestionario de prueba 

COLEGIO DE BACHILLERATO “27 DE FEBRERO”  

Asignatura: Biología  

Curso: Primero Paralelo: C 

PREGUNTAS EVALUACIÓN 

• Encierra en un circulo el literal de la respuesta correcta:  

1. ¿Qué son los glúcidos? 

a. Son biomoléculas orgánicas conocidas como grasas que sirven únicamente para el 

almacenamiento de energía.  

b. Son biomoléculas orgánicas formadas por carbono, oxígeno e hidrógeno. En algunas 

ocasiones los conocemos como hidratos de carbono o, simplemente, azúcares. 

c. Son biomoléculas inorgánicas formadas por nitrógeno y azufre. En algunas ocasiones los 

conocemos como hidratos de carbono o, simplemente, azúcares. 

2. ¿Cómo se clasifican los glúcidos? 

a. Simples y complejos 

b. Sacáridos y grasas 

c. Monosacáridos, oligosacáridos y polisacáridos. 

3. Complete la siguiente tabla: 

Glúcido Características Funciones Ejemplos 

Monosacáridos  • Blancos al 

cristalizar 

• Sabor dulce 

• Solubles en agua  

 Glucosa  

Fructosa 

Galactosa  

Oligosacáridos  • Blancos al 

cristalizar 

• Sabor dulce 

• Solubles en agua 

Energética    

Polisacáridos   Reserva y 

estructural  

 

Encierra en un circulo el literal de la respuesta correcta:  

4. ¿Qué son los lípidos?  

a. Son un grupo de biomoléculas orgánicas, compuestas por carbono, hidrógeno y oxígeno, 

aunque en ocasiones pueden presentar otros elementos como nitrógeno, fósforo o azufre. 

b. Son un grupo de biomoléculas orgánicas, compuestas por nitrógeno, fósforo o azufre, 

aunque en ocasiones pueden presentar otros elementos como carbono, hidrógeno y 

oxígeno. 

c. Son un grupo de biomoléculas inorgánicas, compuestas por carbono, hidrógeno y 

oxígeno.  

5. ¿En qué alimentos podemos encontrar lípidos?  

a. Grasas animales y aceites vegetales 

b. Solo en aceites vegetales 

c. En verduras y frutas  

 

• Subraya verdadero o falso según corresponda. 
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6. Los lípidos se caracterizan por ser solubles en agua.  

a. Verdadero 

b. Falso  

7. Los esteroides son lípidos con gran diversidad de funciones importantes en los seres 

vivos. El más representativo es el colesterol.  

a. Verdadero 

b. Falso  

8. Las ceras cumplen funciones como la de impermeabilizar y proteger diversos 

órganos tanto animales como vegetales. 

a. Verdadero 

b. Falso  

9. Los triglicéridos formados por ácidos grasos saturados son sólidos (grasas), mientras 

que los compuestos por ácidos grasos insaturados son líquidos (aceites). 

a. Verdadero 

b. Falso  

10. Los terpenos son los principales constituyentes de los aceites esenciales y dan 

coloración a algunos órganos vegetales.  

a. Verdadero 

b. Falso  

11. Los ácidos grasos son moléculas anfipáticas, lo que significa que tienen una zona 

hidrófila y otra zona hidrófoba.  

a. Verdadero 

b. Falso  

12. Los fosfolípidos forman parte de la membrana plasmática de las células. 

a. Verdadero 

b. Falso  

13. Los glucolípidos son lípidos que contienen uno o varios monosacáridos, normalmente 

glucosa o galactosa. 

a. Verdadero 

b. Falso  

Marque la opción correcta:   

14. Los lípidos cumplen con algunas funciones, a excepción de:         

a. Sirven de aislantes térmicos 

b. Protegen órganos sensibles del organismo 

c. Almacenan gran cantidad de energía 

d. Destruyen la bicapa lipídica.  

 

15. Los lípidos comúnmente se clasifican en:                         

a. Aceites y grasas 

b. Colesterol y esteroides  

c. Saponificables e insaponificables 

 

16. Los lípidos saponificables simples son: 
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a. Los ácidos grasos, acilglicéridos y ceras. 

b. Monosaturados y polisaturados.  

c. Terpenos, esteroides y prostaglandinas. 

 

17. Los lípidos insaponificables son: 

a. Fosfolípidos y glucolípidos  

b. Terpenos, esteroides y prostaglandinas 

c. Monosaturados y polisaturados.  

 

18. ¿Qué son las vitaminas?  

a. Son un grupo de biomoléculas orgánicas, presentes en cantidades muy pequeñas en los 

alimentos, pero que el cuerpo necesita para crecer y desarrollarse normalmente. 

b. Son un grupo de biomoléculas inorgánicas, presentes en cantidades muy pequeñas en los 

alimentos, pero que el cuerpo necesita para crecer y desarrollarse normalmente. 

c. Las vitaminas son compuestos orgánicos no tan necesarios para mantener el cuerpo 

saludable. 

 

• Subraya verdadero o falso según corresponda. 

19. Las vitaminas sustituyen una dieta saludable.  

c. Verdadero 

d. Falso  

20. La carencia de vitamina A produce xeroftalmia, alteraciones en la piel y ceguera 

nocturna. 

a. Verdadero 

b. Falso  

21. La carencia de vitamina B1 causa beriberi, enfermedad cuyos síntomas son 

debilidad muscular, pérdida de reflejos, confusión mental e insuficiencia cardíaca. 

a. Verdadero 

b. Falso  

22. La vitamina D aumenta la absorción de calcio y fósforo en el intestino y favorece la 

formación de las estructuras óseas. 

a. Verdadero 

b. Falso  

23. La vitamina E protege las membranas celulares de la oxidación de los lípidos. 

a. Verdadero 

b. Falso  

24. La vitamina B12 participa en la síntesis de ADN y en la maduración de los 

eritrocitos. 

a. Verdadero 

b. Falso  

 

25. La carencia de vitamina D produce raquitismo en los niños y osteomalacia en los 

adultos. 

a. Verdadero 
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b. Falso  

 

26. Las vitaminas se descubrieron en relación con las enfermedades que causaron su 

carencia:                                                                                                                      

a. Verdadero 

b. Falso  

 

27. Las vitaminas se clasifican en:  

a. Saponificables e insaponificables 

b. Liposolubles e hidrosolubles 

c. Simples y compuestas  

 

28. Son vitaminas liposolubles:                          

a. A, E y D 

b. B1, B2 y B12 

c. A, E y B4 

29. ¿Qué son las proteínas?  

a. Son las biomoléculas orgánicas más abundantes en las células. Contienen carbono, 

oxígeno, hidrógeno y nitrógeno; además, la mayoría contiene azufre y, algunas, fósforo, 

hierro, Zinc y cobre. 

b. Son las biomoléculas orgánicas menos abundantes en las células. Contienen carbono, 

oxígeno, hidrógeno y nitrógeno; además, la mayoría contiene azufre y, algunas, fósforo, 

hierro, Zinc y cobre. 

c. Son un grupo de biomoléculas inorgánicas, compuestas por nitrógeno, fósforo o azufre, 

aunque en ocasiones pueden presentar otros elementos como carbono, hidrógeno y 

oxígeno. 

30. ¿En qué alimentos podemos encontrar proteínas? (1 p) 

a. Solo en grasas animales y aceites vegetales.  

b. Solo en carnes. 

c. Carnes, huevos, lácteos y cereales. 

 

• Subraya verdadero o falso según corresponda. 

31. Las proteínas son grandes moléculas formadas por la unión de subunidades más 

pequeñas llamadas aminoácidos.    

a. Verdadero 

b. Falso  

32. Las proteínas forman soluciones coloidales que pueden precipitar en coágulos.  

a. Verdadero 

b. Falso  

33. La conformación ß es una estructura helicoidal característica de las proteínas que 

forman estructuras resistentes. 

a. Verdadero 

b. Falso  
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34. La hélice ∝ es una estructura plana que se pliega en forma de zigzag, y es 

característica de las proteínas que forman filamentos suaves y flexibles. 

a. Verdadero 

b. Falso  

35. Cada proteína tiene una secuencia de aminoácidos concreta. 

a. Verdadero 

b. Falso  

• Marca la opción correcta:   

36. Las proteínas se unen mediante un enlace:  

a. peptídico  

b. simple  

c. Divalente  

 

37.  Las proteínas comúnmente se clasifican en:   

a. Hidrosolubles y liposolubles 

b. Simples y conjugadas  

c. Saponificables e insaponificables 

 

38. La estructura primaria de las proteínas se caracteriza por:         

a. Tiene dos tipos de estructura: la hélice ∝ y la conformación ß. 

b. Es la secuencia de aminoácidos que se suceden en la cadena, uno a continuación de otro. 

c. Está constituida por varias cadenas polipeptídicas.  

39. La estructura secundaria se caracteriza por:  

a. Tiene dos tipos de estructura secundaria: la hélice ∝ y la conformación ß. 

b. Está constituida por varias cadenas polipeptídicas.  

c. Determina la estructura tridimensional de la proteína.  

40. La estructura cuaternaria de las proteínas se caracteriza por:  

a. Los enlaces más importantes que mantienen la estructura son los puentes de hidrógeno y 

los puentes sulfúricos.   

b. Está constituida por varias cadenas polipeptídicas.  

c. Se da cuando la cadena de aminoácidos se pliega sobre sí misma.  

41. Un ejemplo de función estructural de proteínas es: 

a. Hormonas como la del crecimiento o la insulina. 

b. El colágeno que forma los huesos y los tendones.  

c. Anticuerpos para combatir las infecciones. 

42. Un ejemplo de función transportadora de proteínas es: 

a. La ovoalbúmina de la clara de huevo 

b. La caseína de la leche. 

c. Hemoglobina de la sangre. 

43. Un ejemplo de función de reserva de proteínas es: 

a. La ovoalbúmina de la clara de huevo 

b. Las enzimas como la glucógeno-sintasa 

c. Los anticuerpos para combatir las infecciones. 

44. Un ejemplo de función contráctil de proteínas es: 
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a. Las hormonas como la del crecimiento o la insulina. 

b. Las Enzimas como la glucógeno-sintasa. 

c. La Miosina de los músculos. 

45. Une con líneas según corresponda.       

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

• Encierra en un circulo el literal de la respuesta correcta (en el literal 1.2 son dos 

opciones correctas) 

 

Estructura Primaria  

Estructura Secundaria  

Estructura Terciaria  

Estructura Cuaternaria  
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46. ¿Qué son los ácidos nucleicos?  

a. Son biomoléculas formadas por carbono, hidrógeno, oxígeno, nitrógeno y fósforo. 

Contienen la información necesaria para la síntesis de proteínas. 

b. Son biomoléculas formadas por carbono, hidrógeno, oxígeno, nitrógeno y fósforo. 

Contienen la información necesaria para la síntesis de glúcidos. 

c. Son biomoléculas inorgánicas formadas por carbono, hidrógeno, oxígeno, nitrógeno y 

fósforo. Contienen la información necesaria para la síntesis de nucleótidos. 

 

47. ¿Qué funciones cumplen los ácidos nucleicos? 

a. Almacenan energía. 

b. Contienen la información necesaria para la síntesis de proteínas. 

c. Permite la síntesis de azúcares. 

d. Contienen la información genética.  

 

• Subraya verdadero o falso según corresponda. 

48. Los ácidos nucleicos son polímeros formados por la unión de unas unidades llamadas 

núcleos.  

a. Verdadero 

b. Falso  

49. El ADN posee la información para crear las proteínas de un ser vivo. 

a. Verdadero 

b. Falso  

 

50. Las cadenas de ADN no tienen polaridad, es decir, dos extremos claramente 

diferenciados. 

a. Verdadero 

b. Falso  

51. El ARN se caracteriza por estar formado por una ribosa y por presentar uracilo en 

lugar de timina. 

a. Verdadero 

b. Falso  

52. El ARNt se encarga de transportar la información que contiene el ADN hasta los 

ribosomas.  

a. Verdadero 

b. Falso  

53. El ARNm suelen ser moléculas muy pequeñas que transportan los aminoácidos hasta 

las cadenas proteicas.  

a. Verdadero 

b. Falso  

54. El ARNr es el más abundante. Las moléculas de ARNr están asociadas a proteínas 

constituyendo los ribosomas. 

a. Verdadero 

b. Falso  

• Marca la opción correcta:   
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55. Se puede encontrar dos tipos de ácidos nucleicos estos son:   

a. Hidrosolubles y liposolubles 

b. Simples y compuestos  

c. ADN y ARN 

56. El ácido desoxirribonucleico se caracteriza por:  

a. Presenta un uracilo en lugar de timina. 

b. Se encuentra en forma de doble cadena, aunque en algunos virus en forma de una cadena 

sencilla. 

c. Se encuentra en forma de una cadena sencilla igual que algunos virus. 

 

57. En la estructura del ADN, existe una complementariedad entre las bases 

nitrogenadas, emparejándose:  

a. La adenina con la citosina y la guanina con la timina.  

b. La adenina con la timina y la guanina con la citosina.  

c. El uracilo con la timina y la guanina con la citosina.  

 

58. complete el siguiente enunciado: 

La pentosa que forma los ácidos nucleicos puede ser ribosa o desoxirribosa. La __________ 

formará el ARN, mientras que la ____________origina el ADN. 

 

59. Complete la siguiente tabla: 

 ADN ARN 

Definición  Ácido desoxirribonucleico   

Cadena  Sencilla 

Pentosa   Ribosa  

Bases 

nitrogenadas  

Adenina, timina, guanina y 

citosina. 

 

Funciones   sintetiza las proteínas siguiendo la 

información marcada por el ADN 

mediante el proceso llamado 

traducción. En este proceso 

intervienen 3 tipos de ARN: ARNm 

(mensajero), ARNr (ribosomal), 

ARNt (de transferencia. 
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60. Une con líneas según corresponda.  

  
 

  
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ARNr (ribosomal)  

 

ARNm (mensajero) 

ARNt (de transferencia)  
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Anexo 8. Planificaciones microcurriculares  
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Anexo 9. Certificado de traducción del resumen  

 

 


