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1. Titulo

Grafomotricidad y preescritura en los nifios de preparatoria de la Escuela de
Educacion Basica Ciudad de Loja, en el periodo 2022 — 2023



2. Resumen

La preescritura es un conjunto de actividades que el nifio sigue antes de adentrarse a la
escritura de letras, silabas y palabras y al desarrollo de estrategias de comunicacion antes
de empezar a escribir. Los ejercicios grafomotores ayudan a ejercitar al nifio para que
tenga una correcta maduracion y con ello este preparado para para tener una completa
independencia y un maximo desenvolvimiento dentro de la escritura. Es por ello, que el
objetivo de la investigacion fue determinar como influye la grafomotricidad para mejorar
la preescritura en los nifios de preparatoria de la Escuela de Educacion Bésica Ciudad de
Loja, dentro de la investigacion se empled el método analitico-sintético que permitio
analizar y sintetizar la informacion principal para la construccion del marco tedrico donde
se desprenden temas importantes de cada variable, inductivo deductivo que ayuddé a
cumplir con los objetivos propuestos, establecer conclusiones y recomendaciones, el
instrumento de diagndstico que se utiliz6 fue la escala valorativa basada en las
dimensiones de la preescritura a través de la cual se evidencio las dificultades que los
nifios presentaban en esta area, en el pre test un 11,1%, se ubicaron en adquirido y después
de haber aplicado la guia de actividades basada en ejercicios grafomotores, se aplico el
post test con el que se verificd que el 77,8 % de los nifios alcanzaron el nivel mas alto de
adquirido mejorando sus capacidades de preescritura. Se concluye que la grafomotricidad
si ayuda a mejorar la preescritura, a mas de ser un complemento de aprendizaje, permite
que el nifio logre tener movimientos adecuados, mantenga una ubicacion de dedos, mufieca

y antebrazo correcta para de esta manera estar preparado para adentrarse a la escritura.

Palabras ClaveS: coordinacion viso motriz, grafomotricidad, grafias,

preescritura



2.1 Abstract

Prewriting is a set of activities that the child follows before entering, the writing of letters,
syllables and words and the develoopment of comunication strategies before to start
writing. The graphomotors exercises help to exercise the child so that he has a corr

ect maturations and with it is prepared to have a complete independence and maximum
development within writing. It is for this reason that the objetive of the research was to
determine how graphomotricity influences to improve the pre-writing in high school
children of the Ciudad de Loja Basic Education School, Within the investigation, the
analytical — synthetic method was uses, wich allowed the analysis and synthesize the main
information for the contructions of the theoretical framework where important themes
emerge from each variable, inductive deductive that helped to fulfill whit the proposed
objetives, establish conclusions and recommendations, the instrument of diagnosis that was
uses was the assessment scale bases on the dimension a of the pre — writing through wich
the difficulties that children presentes in this &rea, in the pretest 11,1% seré located in
acquired and after having aplied the cuide of activities bases on graphomotor exercises, the
post test was aplied with wich it was verified that 77,8% of the children reached the
highest level of acquired by improving their prewriting capabilities. It is conclused that
graphomotricity does help to improve the Prewriting, inadditions to being a learning
complement, allows the child to have proper movements, maintain correct finger wrist and

forearm placement in orden to be prepared to delve into writing.

Keywords: Prewriting, graphomotor skills, spelling, visual motor coordination



3. Introduccion

La preescritura es la fase previa a la escritura, la cual proporciona al nifio la madurez en
diversos aspectos como: nociones espacio - temporales, tonicidad muscular, habilidades
grafomotoras, pinza tripode dinamica, entre otras; asi mismo la adquisicién de habilidades
necesarias, tanto a nivel cognitivo como motor, para efectuar trazos o simbolos. Es por ello
que al utilizar la grafomotricidad como estrategia didactica se ayudara al fortalecimiento
del proceso de ensefianza y aprendizaje contribuyendo a corregir la ejecucion de los
movimientos béasicos que intervienen en el desarrollo de la preescritura, por lo que es
fundamental el hacer uso de ejercicios grafomotores para que el nifio logre movimientos
adecuados, manteniendo la ubicacion correcta de dedos, mano y con ello esté preparado

para adentrarse a la escritura.

A pesar de que en los niveles iniciales se utilizan diversas estrategias para fortalecer
la preescritura aun se siguen presentando dificultades en esta area tan necesaria e

indispensable en el aprendizaje de los nifios.

En este sentido, Cauritongo (2020), en una investigacion realizada sobre el
desarrollo de la preescritura menciona que alrededor del 62% de nifios de 5 afios de edad
tienen dificultades en la diferenciacion de numeros y letras, realizar trazos, reconocer
vocales, reproducir rasgos, tamafio de algunas palabras, torpeza y falta de coordinacion
manual. Una de las razones es la despreocupacién por parte de las docentes para aplicar
técnicas innovadoras que fomenten y ayuden a que los nifios se desarrollen de mejor

manera y asi evitar los problemas mencionados.

En un estudio realizado por Baldeon (2018), con la finalidad de conocer la
importancia del desarrollo de la preescritura, aplicé una lista de cotejo a 40 nifios de 5
afios, mediante el cual determind que el 45% presentan una presién excesiva o insuficiente
en el papel, el 20 % falta de direccionalidad y mala postura. Por otra parte, el 14,5 % en

trazos indefinidos e ilegibles, y el 25 % cansancio y falta de concentracion.

Hidalgo (2019), realizé un estudio para conocer las habilidades de pre escritura,
utilizd 2 sub test de un constructo de una prueba breve de preescritura y un test gestaltico

visomotor de Bender en una poblacién de 31 nifios de 5 afios de edad, de los cuales el 60%



presentan dificultad en la escritura silabica, escritura presilabica, letras pequefias y poco
precisas, alteracion del orden de las letras, demasiada presion al escribir y agarre

inadecuado del lapiz.

En la Escuela de Educacion Basica Ciudad de Loja, sitio donde se realiz6 la
investigacion, se verificd a través de una escala valorativa aplicada a los nifios de
preparatoria, que en su mayoria tenian dificultad en el area de la preescritura al no poder
trazar lineas verticales sin la coordinacion de mano y vision, ejercicios de zigzag,
levantando el lapiz, carencia de independencia al realizar trazos sobre la superficie, al
pintar con precision, respetar los limites del dibujo, trazar el nombre dentro del renglén,

dibujar la figura humanay colorear.

Por lo sefialado anteriormente, se consideré investigar: /Cémo ayuda la
grafomotricidad para mejorar la preescritura en los nifios de preparatoria de la Escuela de

Educacion Basica Ciudad de Loja en el periodo acadéemico 2022-2023?

Son diversos los estudios que se han desarrollado con la finalidad de corroborar que
la grafomotricidad es una estrategia adecuada para que el nifio adquiera habilidades en el
area de la preescritura y evite dificultades al adentrarse a la etapa de escritura.

Se puede corroborar con la investigacion realizada por Saldafia (2020), en un
estudio realizado a una muestra de 30 nifios en el que evidencié que la mayoria carecian de
un dominio correcto del lapiz en el trazado de lineas y repaso, presentaban un inadecuado
manejo de la pinza digital, incorrecta direccionalidad en el trazado de letras, movimientos
incontrolados al cortar y pintar. Por lo que aplic6 un taller de grafomotricidad el cual
constaba de actividades de pintura, trazo, dibujo y técnicas grafloplasticas, para mejorar la
preescritura, obtuvo como resultado que un 80% logré disminuir estos problemas

concluyendo que, la grafomotricidad tiene un efecto positivo en la preescritura.

De igual forma Yauce (2017), en su estudio aplicado a una muestra de 20 nifios
evidencio que la mayoria presentaban dificultades en la ejecucion de trazos de lineas
rectas, verticales, horizontales e inclinadas; lineas cruzadas en forma de cruz; lineas
cruzadas en forma de aspas; circulos, ovoides. Por lo que aplicéd un programa educativo
basado en la grafomotricidad el cual se dividia en dos partes: el primero en actividades

preliminares que contenia ejercicios de esquema corporal, lateralidad y tono muscular y el



segundo en actividades grafomotoras por medio de ejercicios de linea vertical, horizontal,
trazo cruzado, inclinado, trazo en semicirculo, circulo, espiral y en ondas, obtuvo como

resultado que el 62,5 % si lograron disminuir estas dificultades.

Segun el estudio de Pérez (2018), en su investigacién menciona que el 70% de los
nifios ocasionalmente no realizan ejercicios de rasgos previos a la escritura como lineas
horizontales, verticales, oblicuas, arcos, curvas, quebradas, onduladas, circulo, bucles
sencillos, espirales. Por lo que disefid y aplicoO una guia metodoldgica de actividades
practicas de grafomotricidad por medio de ejercicios de trazos de lineas espirales, rasgado,
plegado, ensartado, donde obtuvo resultados positivos concluyendo que las actividades que
se emplean dentro del aprendizaje de la preescritura deben ser orientadas al
perfeccionamiento de los trazos para posteriormente en preparatoria no se le dificulte el

aprendizaje de la escritura en si.

Por ende, para el desarrollo de la presente investigacion se plantearon tres objetivos
especificos: diagnosticar el nivel de desarrollo de la preescritura en los nifios de
preparatoria; disefiar y aplicar una propuesta alternativa basada en la grafomotricidad para
mejorar la preescritura en los nifios de preparatoria y evaluar la eficacia de la

grafomotricidad para mejorar la preescritura en los nifios de preparatoria.

Los alcances de la investigacion fueron significativos ya que los nifios mejoraron y
fortalecieron las habilidades para trazar, dibujar, pintar, sin embargo, no se pudo adquirir
las destrezas en un 100% por el limitado tiempo de intervencion, por lo que a mas de ser
implementadas en las planificaciones que las docentes realizan para trabajar con los nifios,
se podria permitir que ellos logren mejorar en esta area y con ello estén listos para

adentrarse a la escritura de letras, silabas y palabras.



4. Marco tedrico

4.1 Preescritura

4.1.1 Concepto

Segin Merino y Calderén (2018), la preescritura es definida como un conjunto de
actividades que el infante sigue antes de adentrarse a la escritura de letras, silabas y
palabras y al desarrollo de estrategias de comunicacion antes de empezar a escribir; en esta
etapa hay diversas actividades que ayudan a generar, centrar y organizar el pensamiento

creativo que posee el nifio.

Asi mismo, la preescritura es la habilidad que preside a la escritura, esta
conformada por rasgos simples, trazos débiles, y en algunos casos principiantes y torpes,
son los que encaminan al sistema motriz al desarrollo de un codigo perfecto de grafias que
se conformaran a futuro en la escritura legible del sistema de comunicacion del nifio
(Baltazar y Esteban, 2017).

Para Ledn (2018), la preescritura es la fase previa a la escritura, la cual proporciona
al nifio la madurez en diversos aspectos como: nociones espacio - temporales, tonicidad
muscular, habilidades grafomotoras, pinza tripode dinamica, entre otras; asi mismo la
adquisicion de habilidades necesarias, tanto a nivel cognitivo como motor, para efectuar

trazos o simbolos.

La preescritura es considerada como el entrenamiento de rasgos que el nifio debe
seguir ante los inicios previos de la escritura, abarca actividades de trazos y dibujo, que son
fundamentales para que adquiera mayor dominio a nivel motriz, perceptivo e intelectual, y
se desarrolle sin inconvenientes en el entorno, demuestre independencia y madurez, de tal
modo, que cuando ya se de inicio al proceso de escritura esta sea clara y legible y no cause

frustracion para el proceso de aprendizaje.

4.1.2 Importancia de la preescritura

Para Briones y Castro (2019), esta constituye una etapa importante dentro del
proceso de la ensefianza, porque permite a los nifios tener ideas claras para escribir,

reconocer letras e incluso trazar lineas de forma adecuada logrando el conocimiento e



integracion al proceso de escritura. Por ello, destacan dos aspectos importantes que se
deben desarrollar por medio de la preescritura; por una parte, ayuda a preparar el area
motriz fina del cuerpo para obtener asi una buena coordinacion de los movimientos de la
mano para generar trazos de manera correcta y permite adquirir agilidad y movimientos
coordinados de la mano, mejora la postura y la relacion con el espacio y manejo correcto

de la pinza digital para el agarre del lapiz.

Para Aznarez et al. (2020), el proceso previo de la preescritura es de vital
importancia para que el nifio desarrolle sus capacidades como: sostener el lapiz, colorear,
dibujar, escribir y trazar, lo que le permitira que en un futuro genere una escritura legible,
ademas, el orientar a que tengan una preescritura a mano les traera experiencias positivas,

aumentard la autoestima, la motivacion y el aprendizaje serd mas optimo.

Segun Palacios (2017), la preescritura es fundamental para que exista una mejor
interrelacion comunicativa con el entorno, siendo esta una de las capacidades mas
esenciales en el desarrollo personal y cognitivo de los nifios, teniendo en cuenta que
existen algunos que presentan dificultades a la hora de aprender a escribir, por ello, es
importante estimular de manera adecuada para mejorar el aprendizaje de la escritura que

les servird para expresar sus vivencias y experiencias de manera escrita.

En esta misma linea, Salinas (2017), menciona que el proceso de preescritura es
importante debido a que permite en los nifios tener una correcta estimulacion a traves de la
motivacion, andlisis, control, valoracion, ejercitacion de trazos, rasgados, formas,

ayudando asi en el proceso de la escritura.

Es importante mencionar que los nifios deben desarrollar un correcto manejo de la
pinza digital al realizar diferentes trazos, esto se lograra con la adecuada ejercitacion y
estimulacion previa por medio de actividades que tengan distintos tipos de trazos como;
continuos, verticales, bucles, circulos e inclinados y que le induzcan a que se sienta
preparado y motivado para el aprendizaje, de esta manera se podrad evitar generar un

fracaso al adentrarse al proceso de la escritura.



4.1.3 Objetivos de la preescritura

Franco (2017), menciona que uno de los principales objetivos en la adquisicion de
la preescritura es hacer uso de herramientas necesarias y recursos variados que sean acorde
a la edad del nifio, de tal manera, que cuando ya esté listo madurativa y cronolégicamente e
inicie el proceso de la etapa de escritura pueda hacerlo de forma correcta, escriba con
fluidez, precision y obtenga la debida soltura para con esto determinar su trabajo como

escritor en las subsiguientes etapas de la escritura.

Como sefiala Palomino (2019), el objetivo principal a alcanzar por medio de la
preescritura es la adquisicion de habilidades y experiencias que favorezcan el desarrollo
integral de los nifios, teniendo en cuenta que se la debe potenciar en las primeras etapas,
puesto que es la edad propicia para adquirir ciertos niveles de aprendizaje, por lo que

menciona ciertos pasos a seguir para un correcto desarrollo:

e Seleccionar actividades que incluyan ejercicios de rellenado de espacios, figuras,
trazos rectos, curvos, bucles y circulares que le permitan al nifio tener un adecuado
agarre del lapiz y controlar todos los gestos graficos necesarios para una correcta
escritura.

e Permitirle al nifio trabajar y ejercitar los aspectos motores mismos que permitiran el
dominio de partes gruesas y finas lo cual es fundamental para lograr un aprendizaje
Optimo de la preescritura.

e Preparar al nifio para que adquiera los mecanismos necesarios para el desarrollo de
las actividades motoras, de discriminacion visual y auditiva a través del sonido o

del reconocimiento de nociones espaciales o temporales.

Para el adecuado desarrollo de la preescritura es fundamental el uso de estrategias,
métodos Yy actividades innovadoras que le permitan al nifio adquirir un mejor conocimiento
y su nivel de aprendizaje sea el correcto, ademas al hacer uso de actividades que incluyan
distintos tipos de trazos se va a lograr un adecuado desarrollo de escritura, se adquirira
soltura, dominio de espacio, correcto agarre del lapiz, postura adecuada y mejor dominio
de partes gruesas y finas, para que de esta manera también se encuentre preparado para ya

dar inicio a la escritura de letras, silabas y palabras.



4.1.4 Dimensiones de la preescritura

De acuerdo con Salamanca (2016), existen ciertas dimensiones que forman parte de
la preescritura y que son requisitos previos que el nifio debe poseer antes de empezar la

escritura, siendo estas:

4.1.4.1 Dimension de maduracion motriz. ElI pensamiento del nifio se va
elaborando mediante la accion, exploracion y conocimiento del movimiento, necesita coger
objetos para poder manipularlos y para aprender las dimensiones de orientacién, primeras
nociones de arriba-abajo, dentro fuera, asi hasta llegar a la experiencia visual la cual sera

mas integrada y asociada a la accion corporal.

4.1.4.2 Dimension de maduracion perceptiva. Interviene el desarrollo de los
sentidos y de una percepcion acerca de los objetos que estan alrededor para tener la
capacidad de poder interactuar con estos de manera intangible y reconocer sus

caracteristicas para realizar una imagen mental y apropiada a la realidad.

4.1.4.3 Dimension de capacidad intelectual. El nifio tiene una buena capacidad de
observacion y deduccidn, asi como una buena memoria y discriminacion entre objetos
similares u objetos por uso comun, manejan buena comprension e integracion de las

iméagenes que se les pueda presentar.

Es importante mencionar que dentro de las dimensiones de la preescritura se ve
seriamente involucrado el pensamiento, desarrollo de los sentidos y memoria que permiten
al nifio tener la capacidad de razonar, escribir, escuchar, explorar, observar, desenvolverse
en su entorno y descubrir las caracteristicas propias que posee cada uno de los objetos, para
gue cuando ya se adentren a la escritura, esta tenga sentido en el nifio y por medio de ella
logren escribir, dibujar y trazar de manera correcta, generando las bases para un

aprendizaje 6ptimo y seguro.
4.1.5 Etapas gréficas de la preescritura

Pérez (2018), menciona que para que se manifieste una correcta preescritura en los
nifos se debe tener presente tres etapas, las cuales son:
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4.1.5.1 Etapa del garabateo. Es la graficacion espontanea de rasgos o trazos
caligraficos, debe ser direccionada, y debe mantener una buena coordinacion y precision,
es este tipo de actividad que le permite al nifio encontrarse preparado para la siguiente
etapa de la escritura escolarizada. El garabateo presenta 3 fases las mismas que tienen una

secuencia determinada.

e Primera fase garabateo desordenado. Los nifios mmanifiestan sus trazos por
medio de rayados los cuales no poseen una intencién de imagen o figura, tampoco
manifiestan una preferencia al momento de utilizar colores o tipos de lapices o
papel.

e Segunda fase garabateo controlado. Descubren que hay una vinculacion entre sus
movimientos y los trazos que ejecuta en el papel, por lo que ya se dedican al
garabateo con mayor entusiasmo, lo que lo estimula e induce a variar sus
movimientos en forma horizontal.

e Tercera fase garabateo con nombre. En esta etapa se marca el cambio de
pensamiento kinestésico a pensamiento imaginativo, los trazos y la grafia ya
comienzan a tener sentido para el nifio por lo que ya comienzan a asignarles

nombres a sus creaciones.

4.1.5.2 Etapa preesquematica. El nifio se siente preparado para intercalar colores,
trazar lineas en el soporte de la hoja de papel, los dibujos realizados no tienen base alguna,
se encuentran flotando y poco a poco realiza los debidos trazos, lo ponen en una base y

logran realizar un dibujo mas comprensivo y concreto.

4.1.5.3 Etapa esquematica. Batista (2018), describe como proceso final de
preescritura, debido a que los garabatos que realiza el nifio ya no son una simple expresion
espontanea, ya comienzan a buscar la satisfaccion de sus gustos y placeres por medio del
movimiento del cuerpo, para luego tornarse en un placer visual. Todo esto se da debido a
que ya recurren a la experiencia cognitiva vivida a través de las etapas anteriores, y segun

la edad ya pertenecen a otra etapa basica superando la educacion inicial.

11



4.1.6 Fases de la expresion grafica en la preescritura

Basantes (2015), manifiesta que la expresion grafica esta regida por una serie de
impulsos que forman parte de las primeras manifestaciones de la preescritura, convirtiendo
asi en un sistema representativo en base a signos, simbolos, trazos. En virtud de ello

plantea tres fases:

4.1.6.1 Fase del garabato. Se considera como una actividad motriz descontrolada y
sin representacion que aparece sobre los dos afios de edad, el nifio le atribuye significado al
mundo circundante empezando por darle nombre al dibujo ademas la cantidad de tiempo

que dedigue aumentara los trazos y estos tendran mas sentido.

4.1.6.2 Fase de las formas. El control visual es asociado al control kinestésico del
brazo, mufieca y mano, en el cual el trazo se convierte en formas y combinaciones y

empieza a tener sentido.

4.1.6.3 Fase de la simbolizacién. Los nifios empiezan a pensar por medio de
iméagenes, simbolos, a comprender y representar objetos, ideas a través de gestos. En el
desarrollo de la simbolizacion aparece el dibujo reproductivo, el espacio gréfico se integra,
lo que propicia la aparicion de la simbolizacion escrita, la cual es fundamental para que se

desarrolle con el entorno y para que el aprendizaje que adquiera sea efectivo.

La preescritura pasa por distintas fases que permiten al nifio adquirir los
conocimientos basicos para adentrarse a las primeras manifestaciones de escritura, debido
a que al realizar trazos en las hojas de papel los hacen de manera descontrolada sin forma
ni sentido, conforme vaya practicando su nivel de escritura empezara a ser mas claro y
comprensible por lo que ya estara listo para desenvolverse en su entorno y para integrarse a

la etapa de la escritura mas compleja que es la lectura.
4.1.7 Etapas de adquisicion de la preescritura

De acuerdo con Salinas (2017), existen ciertas etapas que forman parte de la
adquisicion de la preescritura, las cuales son importantes de conocer para adecuar

actividades segun el desarrollo cognitivo que presente cada nifio, entre ellas estan:

12



4.1.7.1 Etapa presilabica. Los nifios ignoran que hay una relacion entre el discurso
oral y el texto escrito, pero se dan cuenta que existe variedad entre las letras con las que se

escribe un nombre.

4.1.7.2 Etapa silabica. Empiezan a descubrir la relacion que se da entre el sonido y
las letras escritas, comienzan a copiar palabras, aprenden a escribir de manera correcta su

nombre y a relacionar los sonidos de las palabras con su grafismo.

4.1.7.3 Etapa silabica — alfabética. Identifican unidades cada vez mas precisas
sobre la composicion alfabética de las palabras, a su vez descubren que las silabas se

pueden escribir con vocal o con consonante, y asi empiezan a incluir ambas letras.

4.1.7.4 Etapa alfabética. Son capaces de escribir palabras enteras segun el sonido
y tienen un buen dominio de la escritura, aunque se presenten errores ortograficos o de
separacion de palabras se las ira corrigiendo a medida que vaya avanzando o interactuando

con la lengua escrita.

Por su parte, Mendieta (2018), menciona que en la etapa alfabética los nifios ya
aprenden a segmentar palabras en las letras y comienzan a establecer la correspondencia
entre estas y los sonidos que tienen para formar frases u oraciones, a través de esto

describe tres etapas:

e Etapa precaligrafica. Comienza a partir de los 5 afios, los nifios empiezan a
realizar trazos arqueados, temblorosos y rotos con curvas mal controladas y lineas

que no llegan a ser rectas, ademas la escritura de letras es muy lenta y desordenada.

e Etapa caligrafica infantil. Los nifios dominan las habilidades motrices necesarias
para desarrollar una escritura ordenada y clara, muestran soltura a la hora de
escribir, dominan el grafismo, las lineas comienzan a tener sentido, ser rectas y

espaciadas y los margenes estan distribuidos correctamente.

e Etapa postcaligrafica. Se define el estilo caligrafico de cada uno y ya existe un
perfeccionamiento y dominio en la escritura, ademas, los nifios tienden a hacer

cambios en su caligrafia y empiezan a personalizarla buscando la forma adecuada
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para unir las letras e incrementar adornos que les ensefiaron cuando aprendian a

escribir.

Es importante mencionar que el nifio al adentrarse a la escritura pasa por ciertas
etapas que son fundamentales para que adquiera autonomia y pueda desarrollarse
correctamente, en cada una de estas etapas es vital el papel del docente pues al proponer
distintas actividades que incluyan diferentes tipos de trazos, garabatos o dibujos lograran
que esta sea mas ordenada y tenga sentido y conforme vaya aprendiendo ir
perfeccionandose para asi poder interactuar con la lengua escrita que es una de las

herramientas mas importantes dentro del aprendizaje.

4.1.8 Aspectos de la preescritura

Palomino (2019), expresa que dentro de la preescritura se presentan tres aspectos
los cuales permiten que el nifio logre una escritura correcta y mantenga un aprendizaje
asertivo.

4.1.8.1 Aspectos mentales. Se da por medio de la organizacion del pensamiento y
la habilidad para utilizar informacion y saber clasificarla segin su importancia. Por lo que

inciden en la escritura ciertas relaciones y aptitudes.

e Relaciones temporales y espaciales. Forman parte de las funciones béasicas que
permiten al nifio determinar la posicion de un objeto, respecto a las referencias
espaciales de vertical y horizontal, antes o después, atras adelante, arriba abajo o de

ayer, mafiana y hoy.

e Aptitudes verbales. Forman parte esencial de la comunicacion a través de la
interpretacion de ideas y conceptos, en los que se incluye la aprehensiéon del

vocabulario, el razonamiento verbal y la utilizacién de diferentes simbolos.

4.1.8.2 Aspectos perceptivos. El nifio por naturaleza tiene una buena capacidad de
observacion, deduccién, buena memoria y discriminacion entre objetos similares u objetos
por uso comun, manejan una buena comprension e integracion de las imégenes que se les

pueda presentar.
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4.1.8.3 Aspectos motrices. El nifio tiene la capacidad de moverse y expresarse a su
manera, sabe como puede pedir y lograr que le den el apoyo necesario y suficiente. Tiene
la capacidad de observar y seguir con la mirada ciertos objetos y cosas, maneja una
coordinacion con el gesto y el resto de sus miembros de su cuerpo como los brazos, manos

y piernas.

4.1.9 Factores que intervienen en el proceso de preescritura

Pinos (2019), menciona cinco factores que intervienen en el proceso de la
preescritura, y que son fundamentales para comprender el desarrollo por el que pasa el
nifio en el proceso de escritura y en el medio social en el que se desenvuelve como también

dentro del proceso escolar formal.

4.1.9.1 Factores bioldgicos. Tienen en cuenta la edad cronolégica promedio en la
que el nifio ya ha alcanzado cierta madurez y desarrollo en general, cuyas diferencias
aparecen marcadas en relacion al crecimiento y la maduracion para el aprendizaje de la
lectura y la escritura y, por ultimo, a las facultades sensoriales las cuales proporcionan
estimulos basicos con que se construyen las experiencias a través de los 6rganos de los

sentidos.

4.1.9.2 Factores intelectuales. Estan estrechamente relacionados con el
aprestamiento para la lectura, su influencia radica en las habilidades mentales como la
atencién y memoria que constituyen un prerrequisito esencial para el aprendizaje de la

lectura y la escritura unido junto con la inteligencia.

4.1.9.3 Factores sociales. Es el factor mas importante en el desarrollo de la
conducta social del nifio, tienen relacion con los sentimientos, relaciones interpersonales y

la comunicacion que establece cada nifio para el logro eficaz del proceso de aprendizaje.

4.1.9.4 Factores pedagogicos. Hace referencia a las dificultades que se presentan
debido al no uso de estrategias metodoldgicas, por lo que es indispensable que este se
encuentre presente dentro del proceso de adquisicion de las bases de la preescritura ya que
son los condicionantes principales para que el aprendizaje sea seguro y genere bases a

futuro en los nifos.
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4.1.9.5 Factores emocionales. Tiene como referencia a la autonomia, que es la que
deben tener los nifios para el desarrollo de las actividades, porque estas estaran
direccionando los avances del proceso de adquisicion de la preescritura, de tal manera, que
si no logran una madurez emocional dificilmente podran alcanzar las bases necesarias

como la independencia para realizar los diferentes tipos de trazos.

Los factores pertenecientes a la preescritura son fundamentales en el desarrollo del
nifio debido a que permiten adquirir un mejor dominio en su escritura, establecer relaciones
con el entorno y encontrarse preparado para escribir letras o palabras, por lo que es
importante que los docentes implementen el uso de estrategias metodoldgicas que ayuden
al nifio a aprender de mejor manera adquiriendo las bases necesarias para desarrollarse

dentro del proceso escolar formal.
4.1.10 Tipos de actividades para trabajar la preescritura

Segun Calle (2018), existen diversas actividades que se pueden implementar con el
objetivo de ayudar a que el nifio tenga un mejor desarrollo y agilidad en su mano entre las

que se puede mencionar:

4.1.10.1 Seguir puntos. Los dibujos de unir puntos se basan en iméagenes de objetos,
personajes, paisajes, dibujos, animales o cualquier otra figura cuya forma esta definida
precisamente por diversos puntos que deben enlazarse entre si. Entre los cuales estan:
seguir de forma correcta los puntos para crear trazos ondulados, realizar trazados mediante

el uso de las vocales, usar la secuencia con los puntos en zigzag.

4.1.10.2 Trazar lineas rectas. Para estos ejercicios es necesario efectuar el trazo de
izquierda a derecha, de arriba hacia abajo en las lineas horizontales y verticales,
respectivamente para facilitar el patron de orientacion izquierda-derecha en el nifio, trazado
sobre fondo estructurado entre lineas paralelas horizontales o verticales, trazado siguiendo
lineas punteadas, trazado entre lineas paralelas horizontales o verticales y trazado

siguiendo lineas punteadas sin fondo estructurado.

Los tipos de actividades que se proponen para la preescritura son de vital

importancia, debido a que permiten que el nifio adquiera mecanismos esenciales como: un
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buen desarrollo madurativo, cognitivo y motor que son la base dentro de este proceso por
el cual debe pasar para dar inicio a una correcta escritura, teniendo en cuenta que cada uno

tiene su forma y ritmo de aprender.
4.2  Grafomotricidad
4.2.1 Concepto

Perez (2018), define a la grafomotricidad como la habilidad fundamental que
requiere de técnicas adecuadas para que el nifio que pueda escribir, dibujar y realizar
diversas actividades dentro de su proceso educativo y por medio de ello pueda seguir con
el proceso de ensefianza — aprendizaje logrando realizar trazos dirigidos de manera correcta

y de esta manera otras tareas relacionadas a la escritura.

Para Llorenc (2018), la grafomotricidad es considerada como una actividad motriz
vinculada a la realizacion de grafismos. Su desarrollo es un aspecto de la educacion
psicomotriz, cuya finalidad es la adquisicion de destrezas motoras, incluyendo las
directamente relacionadas con el trazo de grafias que sirven como base para el desarrollo

de una correcta escritura.

Grados (2017), manifiesta que la grafomotricidad es considerada como una
disciplina autébnoma en la que grafo es escritura y motricidad es movimiento, esta se
encuentra basada en movimientos graficos que el nifio ejerce por medio del trazo para
adquirir un desarrollo grafomotriz adecuado y para que pueda controlar los movimientos
de manos y brazos a través de diferentes actividades que potencien el desarrollo

psicomotor.

Los ejercicios grafomotores se definen como una herramienta basica que sirve para
que el nino logre adquirir una correcta orientacion en sus trazos y en el desarrollo de
habilidades relacionadas a la escritura, logrando por medio de estos tener una correcta
precision, coordinacion, rapidez, y control de movimientos finos y gruesos que intervienen

en su proceso de aprendizaje (Menacho, 2020).

Los ejercicios grafomotores son todas las actividades que involucran movimientos

manuales y digitales, estos deben ser realizados acorde a las edad de los nifios para que
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puedan adquirir las destrezas motoras y psicomotoras que se requieren en su aprendizaje y

por medio de ello, estén preparados para adentrarse a la escritura (Listiakova, 2017).
4.2.2 Importancia de la grafomotricidad

Andrade (2019), expresa que como todas las actividades previas a la preescritura
tienen su importancia, la grafomotricidad es una de las mas aplicadas en las aulas de clase.
Es considerada como un trabajo en conjunto de la union de muchos musculos de la mano
que trabajan para que el nifio pueda graficar o escribir, aunque esto parezca algo dificil
requiere de mucha préactica, ademas, cuando logran tener una buena estimulacién en las
manos no tendran dificultades para escribir, teniendo en cuenta que para este trabajo se
empieza primeramente con trazos simples como hacer lineas verticales, transversales,

circulares y ya después aumentado el grado de dificultad para ellos.

Pérez (2018), recalca que el uso de estrategias grafomotoras estimulara al nifio para
que pueda ejecutar actividades donde se tenga que realizar movimientos con la mano y
dedos enfocados en funciones como agarrar, soltar y trazar con la prension de la palma de
la mano, ayudando dichas actividades previas para el uso futuro de herramientas como:

lapices, crayones, marcadores, punzones y tijeras.

La grafomotricidad infiere directamente en el desarrollo grafomotor del nifio, por lo
que es de vital importancia aplicarla en las aulas de clase para el descubrimiento del
mecanismo grafomotor que ayuda al nifio a desarrollar las habilidades adecuadas para que
realice su preescritura y comunicacion escrita. Ademas, es importante fortalecerla a través
de actividades de trazo, pero no solo ir repitiendo en una hoja, sino que también se pueden

abordar desde una perspectiva mas ladica y dinamica (Arrobo y Pérez, 2018).

Dentro de la grafomotricidad es importante que se dé un buen perfeccionamiento de
movimientos de manos y dedos para poder dar inicio a la manipulacion de esponjas, tizas,
pinceles gruesos, ceras y lapices, incluyendo al desplazamiento correcto en el espacio
grafico: izquierda derecha, arriba abajo y después movimientos basicos de trazos
verticales, horizontales, oblicuos, bucles, circulos, hasta adquirir la imagen motriz méas

complejo de letras, silabas y palabras.
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4.2.3 Elementos de la grafomotricidad

Para Cango (2018), los elementos abarcan el dominio del movimiento del
antebrazo, manos y dedos los cuales implican el desarrollo de la grafomotricidad, pues
mediante estos se podra desarrollar técnicas y actividades grafomotrices en los nifios,
ademas son importantes en el desarrollo del movimiento psicomotriz ya que permiten que

adquiera un proceso de escritura mas integro. Los elementos importantes son:

4.2.3.1 Coordinacion viso-motriz. Implican el gjercicio de
movimientos controlados y deliberados que requieren de mucha precision, son requeridos
especialmente en tareas donde se utilizan de manera simultanea el ojo, mano, dedos como,

por ejemplo: rasgar, cortar, pintar, colorear, enhebrar, escribir.

4.2.3.2 Constancia de la forma. Permite detectar y seleccionar los estimulos
visuales dentro del espacio, siendo este la capacidad para reproducir las formas en procesos

secuenciales sin alteraciones.

4.2.3.3 Memoria visual. Permite que el nifio tenga la capacidad de recordar

inmediatamente las caracteristicas de cualquier objeto, simbolo o forma.

4.2.3.4 Coordinacion entre prension de lapiz y presion sobre el papel. Supone el
equilibrio de estas dos fuerzas que va a permitir el avance y el giro con fluidez, rapidez y

precision.

4.2.3.5 Integracion del trazo en la estructura bidimensional. Tiene la capacidad
de fijar las coordenadas que definen el soporte; arriba abajo, delante detras, antes después e

izquierda-derecha para establecer las condiciones de direccionalidad de la escritura.

Los elementos pertenecientes a la grafomotricidad son de suma importancia dentro
del aprendizaje porque permiten que el nifio adquiera un correcto desplazamiento al
realizar trazos de lineas verticales, horizontales, bucles o circulos, asi mismo, domine los
movimientos basicos necesarios que se requieren dentro del proceso de escritura de tal
manera que cuando ya empiece a escribir letras o palabras eviten realizar movimientos

inadecuados sin fluidez y precision.
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4.2.4 Unidades graficas de la grafomotricidad

Paez (2015), manifiesta que la grafomotricidad esta integrada por unidades graficas
que son esenciales para la representacion de un sistema de comunicacion Gtil en primera

instancia. Estos elementos son: grafismos y grafia.

4.2.4.1 Grafismo. Se constituyen como unidades graficas del lenguaje infantil, y
desde ellos, se proyecta la transformacion paulatinamente para que pueda convertirse en
grafia, es decir, en signos o representaciones de conceptos. Los nifios deben ser motivados
méas no presionados para la realizacion de grafias, debido a que es fundamental que
primeramente conozca y enriquezca sus experiencias por si mismo y con el medio que lo

rodea antes de incursionar a un sistema escolarizado.

El objetivo del grafismo es que el nifio adquiera las habilidades necesarias para que
llegue a expresarse por medio de signos escritos, mediante ejercicios que permitan el
mayor dominio del antebrazo, la mufieca, la mano y sobre todo los dedos. El control del

trazo se transforma en el Gltimo escalon del desarrollo grafomotor.

Para un correcto desarrollo del grafismo es importante el uso de esponjas, tizas,
pinceles grueso y lapices que les permitan a los nifios tener un buen manejo de las manos y
dedos, para que cuando empiecen con el desplazamiento en el espacio grafico de izquierda
a derecha y de arriba hacia abajo y con los movimientos de base que comienzan con trazos
verticales de arriba hacia abajo y horizontales de izquierda a derecha lo hagan de manera
correcta y con esto se encuentren preparados para adquirir la imagen motriz de letras,

silabas y palabras.

4.2.4.2 Grafias. Son el sistema de escritura que se da mediante el empleo de signos
determinados, ayuda a expresar ideas, signos o rasgos que pueden ser: lineas, angulos,
arcos, circulos, entre otros; y combinados entre si que permiten la elaboracion de letras

base esencial en la expresion de la comunicacion escrita o del lenguaje adulto.

Dentro de las unidades graficas el desarrollo del grafismo y grafia son importantes
en la comunicacion y en el aprendizaje, por lo que se considera fundamental el uso de

lapices, pinceles, que permitan que el nifio aprender y lograr un mejor desplazamiento en el
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espacio, exprese ideas, adquiera experiencias por si mismo y obtenga las debidas pautas
que necesitan para desenvolverse en su entorno y para integrarse al proceso de

comunicacion escrita que es la base esencial dentro de la escritura.
4.2.5 Elementos grafomotores

Para Pérez (2018), los elementos grafomotores pertenecientes a la grafomotricidad
explican el dominio del movimiento del antebrazo, las manos y los dedos, pues mediante
estos se podrad desarrollar técnicas y actividades grafomotrices planteadas en los nifios,

dichos elementos se clasifican en:

4.2.5.1 El sujeto. Es el responsable de contribuir y regular la actividad neuroldgica
del nifio en el desarrollo de representaciones graficas por medio de la generacion de
movimientos precisos que, al ser ubicados en un papel, representa imagenes mentales
creadas primero en la imaginacién y luego transmitidas por los elementos motrices a la
vision de un sistema de comunicacién conduciendo asi a la escritura grafomotora (Garcia y

Palomino, 2015). El sujeto regula la actividad neuroldgica a través de tres leyes:

e Ley céfalo-caudal. Consiste en que el nifio domine primero las partes mas cercanas
a la cabeza, continuando con las extremidades superiores y finalmente las

extremidades inferiores.

e Ley proximo distal. Consiste en el control de las partes més cercanas al eje
corporal para finalmente controlar las partes que distan del mismo como el hombro,

brazo, la mufieca y la mano.

4.2.5.2 Soporte y posicion. Este elemento es el mas relacionado y estrechamente
vinculado con el nifio en relacion a sus conocimientos previos, ademas, es el responsable
de contribuir a un contexto adecuado en el desarrollo de las representaciones graficas.

(Garcia 'y Palomino, 2015), dentro del soporte y la posicion se evidencian dos tipos:

e Soporte vertical. Este soporte inmoviliza a la mitad del cuerpo y supone la primera
traslacién desde el plano vertical del sujeto al plano horizontal en el que se

encuentra.
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e Soporte horizontal. Se encuentra ligado a la posicion que debe tener el nifio frente
a la mesa, mediante este tipo de soporte se da la inmovilidad de la mitad del cuerpo
del sujeto, permitiendo la traslacion de lo vertical a lo horizontal, desarrollandose

de esta manera la autonomia segmentaria para el trazo de rasgos.

4.2.5.3 Los instrumentos. Corresponden a utilizar y tener dominio de objetos que
permitan desarrollar actividades de grafismo, entre ellos se puede distinguir distintas
acciones que correspondan a los pasos que se debe seguir para realizar trazos mismos que
requieren una prension digital; tampones, tizas o instrumentos que trabajan la prension
tridigital de indice, pulgar, medio; tijeras, punzones (Garcia y Palomino, 2015). Entre estos

se destacan dos tipos de instrumentos:

e Instrumentos naturales. Son aquellos que pertenecen al propio cuerpo del nifio y
su especializacion para el movimiento grafomotor es una prolongacion de la
capacidad de instrumentalizar los segmentos corporales, especialmente las manos y
los dedos.

e Instrumentos artificiales. Abarcan la prolongacion de la mano del nifio, cuya
presion puede ser simplemente palmar diferentes materiales como esponjas,

brochas, pinturas, esponjas, algodones, tizas, tampones, punzones, tijeras, y lapiz.

4.2.5.4 Manejo del trazo. Representan el producto final de todas las actividades
grafomotrices que el docente como guia debe tener en cuenta para que el nifio efectle los
trazos de izquierda a derecha y sea capaz de ubicarse en el espacio, tenga una buena

orientacion, y con esto se encuentre listo para trabajar en una hoja de papel (Cangas, 2018).

Es de suma importancia el papel que cumple el docente al realizar actividades con
los nifios que incluyan los distintos tipos de trazos ya que les permitira tener una mejor
orientacidn, adquirir soltura y mantener la posicion correcta del 1&piz, cabe recalcar que al
ensefar se debe tener en cuenta el orden de cada uno de los trazos empezando por l0os mas
sencillos asi hasta llegar a un nivel mas complicado, por lo que es fundamental siempre ir
despacio ya que los nifios tienen su ritmo de aprendizaje y este debe ser respetado y

aceptado.
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4.2.6 Estadios de aprendizaje en el desarrollo grafomotor

Pérez (2018), menciona que dentro del desarrollo grafomotor se hacen presente
cuatro estadios que son fundamentales para que el nifio desarrolle de manera correcta la

grafomotricidad.

4.2.6.1 Estadio manipulativo -vivencial. El nifio se encuentra en contacto con los
objetos reales generando descubrimientos sensoriales, interpretaciones perceptivas y

relacionandose con el espacio afectivo-emocional escolar en el nivel preescolar.

4.2.6.2 Estadio de interiorizacion - juego simbolico. El nifio interioriza
experiencias mediante la actividad simbdlica, ademas intervienen los esquemas cognitivos
los cuales se reproducen mediante figuras y formas graficas que los nifios dan a conocer

por medio de representaciones, esto a través de vivencias o fantasias imaginarias.

4.2.6.3 Estadio de la representacion perceptiva. El nifio estructura esquemas
cognitivos qué pueden ser reproducidos mediante figuras y formas gréaficas que observa
desde fuera, pero que, como esquemas que son, no poseen la propiedad de la conservacion
permanente y, por tanto, desaparecen paulatinamente la posibilidad de su reproduccion,

voluntad, cuando el sujeto se aleja temporalmente de la experiencia.

Es importante mencionar que dentro de los estadios que presenta el desarrollo
grafomotor el proceso que siguen los nifios debe ser comprendido y respetado tanto por
docentes y padres de familia, ya que son ellos quienes ofrecen oportunidades adecuadas
para que los nifios se desarrollen y tengan un resultado gratificante, sin embargo, existen
varios docentes que evitan este proceso por lo que causan en los nifios una escritura
inadecuada sin sentido y sin las bases necesarias que se requieren para adentrarse a un

buen nivel de escritura en el futuro.
4.2.7 Importancia de los ejercicios de grafomotricidad

Los ejercicios de grafomotricidad son importantes ya que ayudan a completar y
potenciar el desarrollo psicomotor a través de diferentes actividades de trazo, dibujo,

pintura. De esta manera, se prepara a los nifios para el posterior aprendizaje de la escritura.
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Las actividades que se plantean potencian la atencidén y razonamiento, ayudan a
adquirir soltura y a potenciar el desarrollo psicomotor, por lo que al iniciar se empieza por
trazos sencillos, por medio de lineas horizontales y verticales incluidos los dibujos que
sirven para que los nifios coloreen y sean asi mas atractivos para después continuar con el

resto de trazos.

Los ejercicios de grafomotricidad tienen muchas utilidades durante el proceso
inicial de la preescritura, se requieren de ejercicios adecuados para que los nifios
desarrollen los movimientos necesarios y para que las manos desarrollen la habilidad de
realizar los movimientos apropiados encaminados a la preescritura primeramente y luego a
la escritura, de manera que puedan seguir con el proceso de ensefianza — aprendizaje. Es
aqui donde se nota claramente la incidencia de la grafomotricidad en el desarrollo de la
preescritura (Quifionez, 2020).

Uno de los procesos que mas contribuyen al correcto aprendizaje de la preescritura,
son los ejercicios de grafomotricidad los cuales facilitan a que el nifio logre una correcta
precision, coordinacion, rapidez, distension y control de los movimientos finos, ademas, a
traves de estos ejercicios de trazos ellos lograran adquirir un concepto significativo y
agradable dandole sentido ya sea a sus dibujos, pinturay a los diferentes trazos (Camacho,
2019).

Los nifios al trabajar la grafomotricidad deben ser guiados a adquirir un buen
desarrollo psicomotriz dado que es en estas edades su percepcion de movimientos para la
preescritura es mayor y segun ello pueden estar mas aptos para entrar en los procesos en

los cuales van a lograr una mejor escritura.
4.2.8 Actividades grafomotrices para la preescritura

Para dar inicio a una correcta preescritura, es fundamental empezar por ejercicios
de trazos simples que contengan patrones béasicos, para que el nifio haga uso de manos y
dedos, para que luego aumente el nivel con ejercicios que sean mas sélidos y complejos,

estas actividades se pueden realizar por cada uno de los elementos de la grafomotricidad.

4.2.8.1 Coordinacion viso motriz. Esta coordinacion es fundamental, debido a que
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mide la habilidad para dibujar lineas rectas o curvas con precision de acuerdo a los limites
visuales, ademas el nifio ya tiene presente los dibujos, trazos y letras que debe realizar. Por
lo que Cangas (2018), menciona que los trazos son actividades importantes para trabajar
esta area debido que ayudan tener un mejor desarrollo de la preescritura, estos se dan en un
orden.
e Trazos verticales. Es el primer trazo que se introduce en el aprendizaje del nifio, ya
que la posicion de su mano en el momento que lo ejecuta permite visualizar el
punto de inicio, su curso y su punto de finalizacién, implica este trazo solo un

desplazamiento.

e Trazos horizontales. Es el segundo trazo que los nifios realizan en forma de lineas

horizontales cuando se inician con la escritura en sentido de izquierda a derecha.

e Trazos oblicuos. Es el tercer trazo que el nifio debe aprender a trazar, las rectas

oblicuas son un tipo de rectas secantes, es decir, que se cortan en un punto.

e Trazos alternados: Es el cuarto trazo, reflejados de forma alterna que permiten

reforzar el conocimiento adquirido previamente.

4.2.8.2 Constancia de la forma. Mide la habilidad de reconocer figuras
geométricas que se presentan en diferente tamafio, posicion o sombreado, por lo que todos
los trazos que el nifio realiza tienen sentido y es a través de esto que son capaces de
situarse ya sea a la izquierda o derecha, empezar de arriba hacia abajo, reconocer figuras
geomeétricas y trazarlas, para de esta manera poder integrarse a la escritura, es por ello que
por medio de actividades de trazo se lograra que los nifios desarrollen una buena
constancia en sus trazos. Cangas (2018), menciona que dentro de esta se puede trabajar

distintos tipos de trazo.

e Trazo de las lineas rectas: Se debe realizar el trazo de izquierda a derecha, de
arriba hacia abajo en las lineas horizontales y verticales, respectivamente. Para
facilitar al nifio el patron de orientacién izquierda - derecha se puede indicar con un
dibujo el punto de partida en el lado izquierda y con un dibujo relacionado el punto
de llegada en el lado derecho. De la misma manera para el patron de arriba y abajo,

en cuanto a puntos de partida y de llegada.
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e Ejercicios combinados: Se pueden realizar una serie de ejercicios, sobre la base de
la combinacion de lineas rectas, horizontales, verticales y oblicuas y semicirculos,
repasar y copiar figuras compuestas por lineas, circulos y semicirculos, completar

una figura a partir de otra que sirve de modelo.

e Trazo de lineas inclinadas. Son las que no tienen la direccion vertical ni horizontal
y no forman &ngulos rectos al cruzarse. Por medio de este trazo el nifio lograra
adquirir las habilidades motrices necesarias previas al inicio de la escritura. Para
este estilo de actividades se sugiere indicar al nifio que debe ir observando la linea
y repitiendo por ejemplo posicion vertical, posicion horizontal, posicién inclinada,
en la medida que hace lineas en diferentes posiciones mentalmente la va repitiendo,

como una estrategia metodoldgica.

4.2.8.3 Secuencias temporales. Son actividades que consisten en poner en orden
una serie de actividades que se presentan desordenadas en el tiempo. El nifio debera usar su
razonamiento ldgico para ordenarlas cronoldégicamente, valiéndose de la ldgica y de su
propia experiencia. Dentro de las actividades de secuencias de imagenes que se puede
trabajar para desarrollar la preescritura son los numeros, formas, colores, animales,
personas, tamafio y nociones; pues es a través de estas actividades el nifio logra adquirir

destrezas necesarias para una correcta preescritura y en lo posterior la escritura.

4.2.8.4 Esquema corporal. El nifio aprende a organizar el espacio a través de
diferentes sensaciones y el esquema corporal se utiliza como experiencia para delimitar el
espacio de su cuerpo. También el nifio debe tener un buen funcionamiento para adquirir
pequefias nociones, las cuales permiten: identificar, nombrar cada parte su cuerpo, dibujar
su cuerpo, ubicar donde queda cada parte del cuerpo, identificar qué partes del cuerpo son

simétricas y asimétricas, conocer y ubicar diferentes dérganos del cuerpo.
4.2.9 Grafomotricidad y preescritura

La grafomotricidad y la preescritura al relacionarse se constituyen en un trabajo cognitivo,
linglistico y psicomotor que el nifio debe realizar para el correcto desarrollo de la
escritura. Tras el paso evolutivo que realiza desde un garabato hasta llegar a la escritura,

mediante ejercicios donde tiene la oportunidad de movilizar el cuerpo de un lugar a otro
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hasta la postura que debe tener el tronco brazo, mano y dedo para coger un lapiz o un
crayon, para poco a poco perfeccionarlos hasta llegar al paso siguiente que es la escritura.
Es trascendental el trabajo que desempefia la docente en la ensefianza de la
grafomotricidad del nifio porque este es de gran aporte en su parte cognitiva, linguistica y
psicomotora al momento que realiza distintas actividades. Es por ello que se debe forjar el

trabajo de este en las aulas para mejorar y potenciar la preescritura. (Quifionez, 2020).

Lopez et al. (2015) aseguran que escribir es una actividad grafomotriz que no
requiere una simple acumulacion de ejercicios, sino, de actividades que favorezcan las
habilidades manuales y digitales. Por otro lado, se destaca que los ejercicios de
grafomotricidad aplicados de forma correcta ayudan a fortalecer el proceso neuromotor, es
decir, desarrollar habilidades basicas para la iniciacién, aprendizaje y ejecuciéon de la

escritura.

Es de suma importancia que dentro de las estrategias metodologicas que se usa para
trabajar la preescritura se implemente el uso de ejercicios grafomotores que, a mas de ser
un complemento de aprendizaje, permitan que nifios logren ir articulando todos los niveles

educativos y tengan éxito dentro de su proceso de aprendizaje (Franco, 2017).

Inicialmente, para los nifios, escribir y dibujar es la misma actividad, por lo que los
ejercicios de grafomotricidad deben presentarse de forma ludica para que ellos puedan
realizarlos mientras se acercan y practican los trazos que emplearan mas adelante en la
escritura formal. Sumado a esto, es preciso resaltar, que la grafomotricidad permite la
reproduccion correcta de las letras, es decir, que sean ordenadas, legibles y estéticas, que
respete los margenes y espacios regulares entre palabras, letras y lineas
(Quifionez, 2020).

Los ejercicios grafomotores ayudan al fortalecimiento del proceso de ensefianza
debido a que son considerados como un acto motorico que contribuye a corregir la
ejecucion de los movimientos basicos que intervienen el desarrollo de la preescritura, por
lo que es fundamental que dentro de estos ejercicios se haga del lapiz que es un
instrumento adecuado para que el nifio pueda realizar trazos y de esta manera logre tener
movimientos adecuados, mantenga una ubicacion de dedos, mufieca y antebrazo correcta

para con esto estar preparado para adentrarse a la escritura (Cangas, 2018).
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5. Metodologia

La presente investigacion fue desarrollada en la Escuela de Educacion Basica Ciudad de
Loja ubicada geograficamente en la parroquia el Sagrario en las calles Manuel Ignacio
Toledo y, Av. Emiliano Ortega, la prestigiosa unidad fiscal brinda servicios de Educacion
Inicial y Educacion Baésica a la comunidad en general, desde el Nivel Inicial hasta Basica

Elemental Media, con modalidad presencial y en jornada matutina

Figural
Croquis de la Escuela de Educacion Basica Ciudad de Loja

" & -

ey
i - g
8 2] S 3 o A
5
S Canar e FORMA u
: » . @
® | = puertadela ida 5
= l2) )
& g @ Escuela Fiscal De 2 Y >
g 5 Nifio ad De Loia @ 1 @
3 & /) Cole e : ; n )
2 ¥ e e Loja o e z %
e g 2
> M %
X Q B - 2 %
5 $
@ £ e
2 = ervientreaa %,
< 5 > >
= b ¢ 3
S " %
b Hospital () X
$ g\
< < @
erativa 2 Clodoveo Carnon @ c.Pa
aSafl Juande ardin Azua O 5 echresources Loj3
\ 4 < Enia Pestiurante
Qo e Hidfociean Loje 2

Nota. La imagen muestra la ubicacién de la Escuela de Educacion Basica Ciudad de Loja. Fuente: Google
Maps https://n9.cl/7oubm

Los materiales empleados fueron de tipo tecnoldgico como: laptop, parlante y USB,
mismos que ayudaron para la proyeccion de videos y reproduccion de la musica;
bibliograficos: revistas, tesis, libros digitales, articulos cientificos, requeridos en la
busqueda de informacion para la debida sustentacion de las variables y didacticos como
laminas, material reciclado, marcadores, carton, pinturas, pinceles, geoplano, fomix, cinta,

cuentos y hojas de papel boom.

Se trabajé con un enfoque mixto, la de tipo cuantitativo que permitio la recoleccion
y tabulacion de datos a partir de la aplicacion del instrumento seleccionado, en dos
momentos tanto en el pre test y en el post test; y de tipo cualitativo porque permitio la

interpretacion y andlisis de resultados obtenidos a través del instrumento y de los
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indicadores de la guia de actividades, para evidenciar el progreso de la muestra de estudio

en cuanto a la problemaética evidenciada.

El disefio bajo el cual estuvo enmarcada la investigacion fue cuasi experimental
debido a que se realiz6 la manipulacién de la variable independiente (grafomotricidad) en
donde se verificd que contribuyd a obtener resultados positivos en la variable dependiente
(preescritura). El alcance de la investigacion fue de tipo descriptivo, que posibilito la
basqueda, recoleccion y descripcién de la informacion acerca de las variables, como
concepto, importancia, objetivos, aspectos, etapas, etc., ademas de fundamentar como la

grafomotricidad contribuye a fortalecer la preescritura de los nifios de preparatoria.

Asi mismo se hizo uso de los métodos, tales como: inductivo contribuyd en el
analisis de situaciones particulares para llegar a conclusiones generales y poder establecer
la problematizacion; deductivo se lo utiliz6 para la construccion de resultados y al
momento de establecer las conclusiones debido a que este parte de lo general a lo

especifico con la finalidad de Ilegar a deducciones apropiadas y certeras.

Por otra parte, se utilizo el método analitico — sintético, el primero permitié un
andlisis individual acerca de la variable independiente (grafomotricidad) y variable
dependiente (preescritura) de la investigacion, posibilitando un desglose de cada una de las
partes que lo conforman, de igual modo, el método sintético, que posibilito la seleccion de

informacion relevante para la construccion del marco teorico.

El instrumento utilizado fue la escala valorativa de dimensiones de la preescritura
misma que es aplicable a nifios de 5 a 6 afios, y consta de tres dimensiones: maduracion
motriz que evalla trazos de lineas, horizontales, trazos circulares, lineas rectas, curvas, de
arriba hacia abajo, y verticales de izquierda a derecha; maduracion perceptiva:
reproduccion del nombre, copia de oraciones, encerrar vocales, trazar letras sobre linea
base, colorear figuras y pintar con precision; capacidad intelectual: reconocer grande,
pequefio, ubicar objetos a la derecha izquierda, y ordenar secuencia de imagenes. Ya que
son los que permitieron de tal forma que se pudo analizar las dificultades que presentaron

los nifios, este siendo aplicado tanto para el pretest y post test.

29



La técnica que se empleo fue la observacion, puesto que permitio observar de forma
directa el objeto de estudio, registrar y analizar la informacion obtenida con el propdsito de
dar solucion a la problematica planteada. De igual manera los instrumentos que se usaron
fueron la escala valorativa, misma que sirvié para evaluar el logro de los indicadores
propuestos en la guia de actividades, a través de valoraciones (iniciado, en proceso y

adquirido).

Ademas, se elabor6 una guia de actividades titulada: Con la preescritura voy
aprendiendo y la grafomotricidad en juego voy poniendo que constd de 25 actividades
creativas e innovadoras usando diferentes tipologias como: trazos vocales, niUmeros, pintar,
dibujar, ordenar secuencia, las cuales se llevaron a cabo durante dos meses. También se
llevé a cabo un registro anecdotario, el cual contenia: nombre del nifio, fecha de
evaluacion, indicador de evaluacion, descripcidn de actividad e interpretacion corta de las

actitudes observadas.

Finalmente se trabajé con una poblacion de 65 nifios del nivel de preparatoria de la
Escuela de Educacion Basica Ciudad de Loja, cuya muestra inicial fue de 22 nifios, pero en
realidad se trabajo con 18 nifios, el tipo de muestred que se utilizé fue el no probabilistico,
debido a que el grupo que se investigd ya estaba conformado y este cumplié con las
caracteristicas que se necesitaban para la investigacién cumpliendo con los siguientes
criterios: estar matriculados en la institucion, asistir normalmente a clases y no tener

problemas en las areas de desarrollo.
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6. Resultados

6.1.  Aplicacion de escala valorativa basada en las dimensiones de la preescritura a

los nifios de preparatoria

Con el objetivo de diagnosticar el nivel de desarrollo de la preescritura en los nifios de
preparatoria, se trabajé con una muestra de 18 nifios del nivel de preparatoria, a quienes se
les aplico la escala valorativa basada en las dimensiones de la preescritura que evalla
aspectos como: trazos, pintar con precision, respetar limites, independencia al realizar
trazos, postura, escribir el nombre de manera correcta, reconocimiento de elementos

situados dentro, fuera y secuencia de imagenes, obteniendo los siguientes resultados.

Tabla 1

Nivel de desarrollo de la dimension de maduracion motriz en los nifios de preparatoria

| E.P A

Dimension de maduracion motriz (item 1) F % f % f %

Realiza trazos de lineas horizontales de izquierda a derecha

. - . 10 556 8 444 - -
coordinando los movimientos de la mano y de la vision.

Realiza una orientacion correcta de trazos circulares
.. . 7 389 11 611 - -
siguiendo una matriz.

Dibuja una linea recta y curva manteniendo la posicién
10 556 8 444 - -
correcta de los dedos.

Realiza lineas de arriba hacia abajo sin levantar la mano. 10 556 8 444 - -

Demuestra independencia al realizar trazos sobre los
] ) o 10 556 8 444 - -
diferentes tipos de superficie.

Realiza trazos verticales de izquierda a derecha de manera
12 66,7 6 333 - -
ordenada.

Realiza bucles ascendentes y descendentes sin levantar el
9 50 9 50 - -

lapiz.

Punza sobre las lineas onduladas. 10 556 8 444 - -
Realiza ejercicios de lineas en zigzag sin levantar el lapiz. 10 50 8 444 - ;
Media 13 722 ¢ 278 0 0

Nota: Datos obtenidos de la aplicacion de la escala de dimensiones de la preescritura en nifios de 5 a 6 afios
de la Escuela de Educacion Basica Ciudad de Loja.
I=iniciado, E. P=en proceso, A= adquirido.
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Los resultados de la tabla 1 evidencian que 13 nifios equivalente al 72,2% se encuentran en
una maduracién motriz de iniciado, 5 que corresponden al 27,8% se encuentran en una
maduracién motriz de en proceso, lo cual denota que la mayoria de ellos presentan
dificultades al trazar lineas verticales sin la coordinacién de mano y visién, ejercicios de
zigzag, levantado el lapiz, carencia de independencia al realizar trazos sobre la superficie y

los trazos los hacen de manera desordenada.

Palomino (2019), define a la maduracion motriz como el proceso secuencial y
dinamico que el nifio ejerce sobre su propio cuerpo y que se desarrolla cuando explora,
toca, se mueve, coge objetos con ayuda de la vision, realiza trazos, dibuja, copia letras y
las sefiala, completa nUmeros y pinta para que de esta manera logren tener un conocimiento
claro y puedan dar respuesta a los diferentes retos que se le presentan en la vida cotidiana.
Es importante mencionar que el nifio al no tener un correcto desarrollo de la maduracion
motriz va a presentar dificultades en la coordinacion de movimientos, reconocer el cuerpo
humano, formas, objetos, distinguir izquierda, derecha, reproducir trazos, problemas de

concentracion y mala postura.

Para el fortalecimiento de la maduracion motriz es necesario que se estimule a los
nifios por medio de actividades que incluyan ejercicios de trazos, lineas y figuras sobre el
papel, ejercicios orientados de derecha a izquierda; pues esto, les permitira adquirir un
mejor desarrollo psicomotor, tener autonomia personal, desarrollar de un buen lenguaje y

fortalecer las habilidades para relacionarse con el entorno fisico y social.
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Tabla 2
Nivel de desarrollo de la dimension de maduracion perceptiva en los nifios de

preparatoria

Dimension de maduracion perceptiva (Iitem 2)

Reproduce su nombre dentro del renglén trazado. 9 50 7 389 2 111

Copia oraciones en forma cursiva 11 556 4 22,2 3 167
Encierra las vocales que se le indica, en una palabra. 8 44.4 8 44.4 2 11,1
Traza letras sobre la linea base. 8 444 10 556 - -
Dibuja objetos que terminen con el sonido /e/. 13 722 5 278 i i
Colorea figuras superpuestas. 8 444 10 556 i )

Pinta con precision y respeta los limites del dibujo. 7 388 8 444 3 16,7

Dibuja la figura humana incluyendo ojos, nariz y boca. 4 22 9 50 5 278

Dibuja lo que mas le gusta utilizando trazos verticales
y horizontales. 9 50 9 50 - -

Media 8 44 7 388 3 16,6

Nota: Datos obtenidos de la aplicacion de la escala de dimensiones de la preescritura en nifios de 5 a 6 afios
de la Escuela de Educacion Bésica Ciudad de Loja.
I=iniciado, E. P=en proceso, A= adquirido

En la tabla 2, se evidencia que 8 nifios equivalente al 44,4% se encuentran en una
maduracion perceptiva de iniciado, 7 correspondiente al 38,8% en proceso, y 3 nifios que
representan a 16,6 % en adquirido, presentando dificultades al pintar con precision,
respetar los limites del dibujo, trazar el nombre dentro del renglon, dibujar la figura

humana y colorear.

Palomino (2019), manifiesta que la maduracion perceptiva se basa en movimientos
corporales que el nifio debe adquirir para adaptarse a las necesidades de su propio cuerpo, a
través de ésta se fortalece el desarrollo de ciertas capacidades como el equilibrio,
flexibilidad, coordinacién, estructuracion espacio temporal, y esquema corporal, las cuales
permiten el nifio adquiera un aprendizaje significativo y con ello pueda adquirir cualquier
tipo de conocimiento, cabe recalcar que el nifio al no desarrollar esta area de manera

precisa, presentard una deficiente estructuracion en su esquema corporal lo que le
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ocasionara que no logre reconocer ciertas partes de su cuerpo, y ademas, los movimientos
que realice en actividades que incluyan trazo, dibujo y pintura sean torpes, inadecuados y

descoordinados.

Tabla 3

Nivel de desarrollo de la dimensién de capacidad intelectual en los nifios de preparatoria

Dimension de capacidad intelectual | E.P A
(Item 3) f % f % f %
Reconoce grande — pequefio — mediano. 7 388 9 50 2 111
Reconoce elementos situados dentro- fuera. 5 277 10 555 3 16,6
Ubica objetos a la derecha- izquierda. 9 50 7 38,8 2 11,1
Ordena secuencia de imagenes. 6 333 9 50 3 16,6

Dibuja lo que mas le llamé la atencidn sobre un cuento
50 8 444 1 555

narrado.

Escucha sonidos que emite un objeto y los reproduce. 5 277 10 555 3 166
Traza una cruz con éxito. 6 33,3 9 50 3 16,6
Media

7 388 8 444 3 16,6

Nota: Datos obtenidos de la aplicacion de la escala de dimensiones de la preescritura en nifios de 5 a 6 afios
de la Escuela de Educacién Bésica Ciudad de Loja.
I=iniciado, E. P=en proceso, A= adquirido.

En la tabla 3 se evidencia que 7 nifios que corresponden a 38,8% se encuentran en una
capacidad intelectual de iniciado, 8 que corresponden al 44,4% en proceso y 3 nifios que
corresponde al 16,6% en adquirido presentando dificultades para reconocer elementos
situados dentro y fuera, ubicar objetos de derecha e izquierda, ordenar secuencia de

iméagenes, trazar cruces, y dibujar.

La capacidad intelectual se define como un proceso cognitivo de aprendizaje y
relacion con el ambiente, es la capacidad de razonar, planear, resolver problemas, pensar
de manera abstracta, comprender ideas complejas y aprender rdpidamente por medio del
lenguaje (Villacis, 2017). Cabe recalcar que el nifio al no desarrollar de manera correcta
esta area tendra dificultades en el reconocimiento de nociones, ordenar secuencias, resolver

problemas y desconcentracion.
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Para el fortalecimiento de la capacidad intelectual es importante que se estimule
por medio de ejercicios de orientacion y ubicacion espacial, los cuales permitiran que el
nifio logre escribir, leer, diferenciar entre derecha e izquierda, situar objetos y orientar sus
movimientos en el espacio que les rodea y de esta manera estar adquirir una correcta

preescritura.

Tabla 4

Nivel de desarrollo de las dimensiones de la preescritura en los nifios de preparatoria

Pre test
. . Iniciado En proceso Adquirido
Dimensiones

f % F % f %

Maduracién motriz 13 72,2 5 27,7 0 0
Maduracién perceptiva 8 44 4 7 38,8 3 16,6
Capacidad intelectual 7 38,8 8 444 3 16,6
Media 9 50 7 38,8 2 11,1

Nota. Datos obtenidos con la aplicacion de la escala valorativa basada en las dimensiones de la preescritura a
los nifios de preparatoria de la Escuela de Educacién Béasica Ciudad de Loja

Los resultados de la tabla 4, de la aplicacion de la escala valorativa de dimensiones
de la preescritura evidencian que en el area de maduracion motriz 13 nifios equivalente al
72,2% se encuentran en iniciado, al igual que el area de maduracion perceptiva 8 nifios
equivalente al 44,4% en iniciado y en el area de capacidad intelectual 7 nifios equivalente
al 38,8 % en proceso, datos que denotan que la mayoria de la muestra es decir un 50% se
encuentran en un nivel de iniciado en lo concerniente a la preescritura, presentando
dificultades en habilidades como reproducir trazos, reconocer el cuerpo humano, distinguir

izquierda, derecha, ordenar secuencia de imagenes y trazar letras.

Es fundamental que al realizar actividades de grafomotricidad se incluyan ejercicios
de trazos ya que estos les permitiran tener una mejor orientacion y mantener la posicion
correcta del l&piz, cabe recalcar que al ensefiar se debe tener en cuenta el orden de cada
uno de los trazos empezando por los mas sencillos asi hasta llegar a un nivel mas
complicado, por lo que es fundamental siempre ir despacio ya que los nifios tienen su ritmo

de aprendizaje y este debe ser respetado y aceptado.
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6.2 Ejecucion de la guia de actividades titulada: Con la preescritura voy aprendiendo

y la grafomotricidad en juego voy poniendo.

Dando cumplimiento al segundo objetivo de disefiar y aplicar una guia de actividades

basada en la grafomotricidad para el fortalecimiento de la preescritura en los nifios de

preparatoria, la cual constd de 25 actividades, se trabajaron tres semanalmente por un

periodo de tiempo de 2 meses.

Tabla s

Indicadores aplicados en la guia de actividades a través de una escala valorativa nifios de

preparatoria

) Iniciado | En proceso | Adquirido
N.© Indicadores
F f f
1 Traza lineas verticales de manera correcta 2 7 9
2  Traza lineas horizontales de manera correcta 3 8 7
Traza lineas verticales y horizontales de manera
3 1 5 11
correcta
Realiza de manera correcta lineas inclinadas a la
4 1 6 11
izquierda
Realiza de manera correcta lineas inclinadas a la
5 - 4 13
derecha
6  Realiza trazos en zigzag de manera correcta 3 9 6
7  Trazaespirales de manera correcta. 1 7 10
8 Realiza trazos alternados de manera correcta 2 10 6
9 Realiza trazos siguiendo lineas punteadas 1 5 12
10 Realiza los diferentes tipos de trazos 2 11 5
11 Realiza trazos en el geoplano de manera correcta - - 18
12 Realiza trazos alternados de manera correcta 2 2 14
13 Realizar vocales minusculas siguiendo el patrén 2 5 11
14 Realiza las vocales mayusculas siguiendo el patrén 3 11 4
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Iniciado En proceso Adquirido

N.° Indicadores

F F F
15 Realiza trazos de vocales minusculas y mayusculas 2 8 8
16 Realiza las vocales siguiendo un patrén 2 8 8
17  Escribe su nombre dentro del renglén 2 3 13
18 Realiza los numeros siguiendo el patrén 3 4 11
19 Realiza trazos espirales siguiendo el patron 2 3 13
20 Colorea respetando limites 2 7 9
21 Colorea respetando renglones 4 7 7
22 Dibuja el cuerpo humano aplicando trazos 2 10 4
23 Dibujar de manera correcta aplicando distintos 2 5 11

trazos

24 Ordena secuencia de imagenes - 1 17
25 Diferencia izquierda y derecha - 5 13

Nota: Resultados de los indicadores en la guia de actividades a través de una lista de cotejo a nifios de
preparatoria de la Escuela de Educacion Basica Ciudad de Loja

Para dar cumplimiento al objetivo se elabor0 y ejecuto 25 actividades en base a la
grafomotricidad para mejorar las habilidades de preescritura como el trazo correcto de
lineas inclinadas, vocales mayusculas, minasculas, nameros, espirales, bucles, dibujar y
pintar de manera correcta, ordenar secuencia y diferenciar la ubicacion de derecha e
izquierda. De igual manera los ejercicios fueron planteados acorde a la edad de los nifios,
implementando estrategias ludicas divertidas con el uso de material didictico adecuado y

tecnoldgico, en los horarios de 10 a 12 de la mafiana, durante cuatro semanas.

Por lo tanto, en la tabla 4 se aprecia la organizacién de los indicadores aplicados
empezando del 1 al 19 donde se trabajé con la habilidad de coordinacién viso motriz por
medio actividades de trazo de lineas verticales, horizontales, inclinadas a la izquierda,
derecha, trazos en zigzag, espirales, punteadas, alternados, vocales mayusculas, minusculas
y escribir el nombre dentro del renglon, las cuales permitieron que los nifios tengan un
adecuado agarre del lapiz, adquieran un mejor dominio de espacio y mantengan un buena

coordinacion y precision.
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Del mismo modo, en los indicadores del 20 al 23 se considero la habilidad de
coordinacion viso manual y esquema corporal a través de actividades de colorear
respetando limites, renglones, pintar con precision, dibujar el cuerpo humano aplicando
trazos y numeros, los cuales ayudaron a que adquieran una mejor precision al momento de
pintar, desarrollen movimientos, en los que intervienen 0jos, manos y relacion con el

espacio.

Por ultimo, en los indicadores del 24 al 25 se reflejo la habilidad de nociones a
traves de actividades de ordenar secuencia de imagenes y diferenciar izquierda, derecha,
los cuales ayudaron a que los nifios tengan una correcta direccionalidad, ritmo, velocidad,

expresion y comunicacion.

Con la finalidad de dar cumplimiento al tercer objetivo de evaluar la efectividad de
la grafomotricidad para mejorar la preescritura, posterior a la intervencion se aplicé un post

test a traves del cual se obtuvieron los siguientes resultados.

Tabla 6
Resultados de la evaluacion inicial y final obtenidos de la escala valorativa de

dimensiones de la preescritura

Pre test Post test
. . Iniciado  En proceso Adquirido Iniciado En proceso Adquirido
Dimensiones _
f % f % f % = f % f % f %
- —
Maduracion 15 255 5 277 0 0 B 1 111 3 166 13 722
motriz <
., m
Maduracion 444 7 388 3 166 5 0 0 4 22 14 717
perceptiva 5
; Z
Capacidad 7 388 8 444 3 166 1 55 2 111 15 83,3
intelectual
Media 9 50 7 388 2 111 1 556 3 166 14 77,8

Nota: Datos obtenidos del pretest y post test de la escala valorativa basada en las dimensiones de la
preescritura aplicado a los nifios de preparatoria.

De acuerdo con los datos obtenidos en la tabla 6 los resultados evidencian que en la
dimensién de maduracion motriz en la aplicacion del pre test un 72,2% se encontraron en
iniciado, porcentaje que bajé al 11,1 % y luego de aplicadas las actividades de

grafomotricidad se aplicé el post test obteniendo una mejora del 61.1%, en el nivel de en
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proceso en el pre test se encontraron 27,7 % de nifios y en el post tes se redujo a 16,6%
denotando una mejoria del 11,1%, en adquirido el porcentaje en el pre test fue del 0% el

cual ascendi6 a 72,2% con una mejora significativa.

En la dimension de maduracion perceptiva, en la aplicacion del pre test un 44,4%
se encontraron en iniciado, y en la aplicacion del post test, el porcentaje se redujo a 0%, en
el nivel de en proceso el porcentaje en el pre test fue de 38,8% y en el post test se redujo a
22,2 % con una mejoria del 16,6%, en adquirido el porcentaje del pre test fue de 16,6 %y

ascendid a 77,7% en el post test demostrando una mejoria del 61,1%.

En la dimension de capacidad intelectual en la aplicacion del pre test un 38,8% se
encontraron en iniciado porcentaje que bajé al 556% en el post test, denotando una
mejoria del 33,2%, en proceso el porcentaje en la aplicacién del pre test fue de 44,4% vy se
redujo a 11,1% en post test denotando una mejoria significativa del 33,3%, en adquirido en
la aplicacion del pre test el porcentaje fue 16,6% y subié a 83,3% en el post test

manifestando una mejoria significativa del 66,7%.

Cangas (2018), manifiesta que los ejercicios de grafomotricidad son importantes ya
que ayudan a completar y potenciar el desarrollo psicomotor del nifio por lo que, a través
de diferentes actividades de trazo, dibujo, pintura se prepara al nifio para el posterior
aprendizaje de la escritura. Entre las principales actividades que permiten desarrollar de
manera adecuada la preescritura, estan los trazos verticales; que son los primeros en
introducirse dentro del aprendizaje del nifio, y es por medio de la posicion de su mano que
se visualizara el punto partida, trayectoria y llegada, ejercicios combinados; estos se
realizan por medio de la combinacion de lineas rectas, horizontales, verticales, oblicuas,
semicirculos, copiar figuras compuestas por lineas, circulos y semicirculos, y por medio

del completado de una figura a partir de otra que sirve de modelo.
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7. Discusién

La presente investigacion se realizo con el objetivo de determinar como ayuda la
grafomotricidad para mejorar la pre escritura en los nifios de preparatoria de la escuela de
Educacién Basica Ciudad de Loja, como instrumento se aplicd una escala valorativa
basada en las dimensiones de la preescritura para conocer el nivel de desarrollo de los
nifos en esta area y de esta manera reconocer las dificultades que poseen, para disminuir
las mismas se disefi0 y aplicd una guia de actividades basadas en ejercicios grafomotores,
luego de la aplicacién del post test se comprobd que esta estrategia contribuye en el
desarrollo de una correcta preescritura debido a que la mayoria de los nifios fortalecieron

habilidades como trazo, dibujo, pintura, esquema corporal y nociones.

De acuerdo a los datos obtenidos se obtuvo que al principio el 11,1 % de nifios se
encontraban en adquirido en la aplicacion del pre test, sin embargo, después de haber
realizado la intervencion se verifico que el 77,8 % alcanzaron el nivel méas alto de

adquirido en el post test mejorando en sus capacidades de preescritura.

Esto se puede corroborar con la investigacion realizada por Saldafia (2020), en un
estudio realizado a una muestra de 30 nifios en el que evidencid que la mayoria carecian de
un dominio correcto del lapiz en el trazado de lineas y repaso, presentaban un inadecuado
manejo de la pinza digital, incorrecta direccionalidad en el trazado de letras, movimientos
incontrolados al cortar y pintar. Por lo que aplicé un taller de grafomotricidad el cual
constd de actividades de pintura, trazo, dibujo y técnicas grafoplasticas, para mejorar la
preescritura obteniendo como resultado que un 80% si logré disminuir estos problemas

concluyendo que, la grafomotricidad tiene un efecto positivo en la preescritura.

De igual forma, Yauce (2017), en su estudio aplicado a una muestra de 20 nifios
evidencié que la mayoria presentaban dificultades en la ejecucion de trazos de lineas
rectas, verticales, horizontales e inclinadas; lineas cruzadas en forma de cruz; lineas
cruzadas en forma de aspas; circulos, ovoides. Por lo que aplicé un programa educativo
basado en la grafomotricidad el cual se dividia en dos partes: el primero en actividades
preliminares que contenian ejercicios de esquema corporal, lateralidad y tono muscular y el

segundo en actividades grafomotoras por medio de ejercicios de linea vertical, horizontal,
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trazo cruzado, inclinado, trazo en semicirculo, circulo, espiral y en ondas, obtuvo como

resultado que el 62,5 % si lograron disminuir estas dificultades.

Segun el estudio de Pérez (2018), en su investigacion menciona que el 70% de los
nifios ocasionalmente no realizan ejercicios de rasgos previos a la escritura como lineas
horizontales, verticales, oblicuas, arcos, curvas, quebradas, onduladas, circulo, bucles
sencillos, espirales. Por lo que disefio y aplicd una guia metodoldgica de actividades
practicas de grafomotricidad por medio de ejercicios de trazos de lineas espirales, rasgado,
plegado, ensartado, donde obtuvo resultados positivos concluyendo que las actividades que
se emplean dentro del aprendizaje de la preescritura deben ser orientadas al
perfeccionamiento de los trazos para posteriormente en preparatoria no se le dificulte el

aprendizaje de la escritura en si.

De la misma manera se ratifica con Moran (2017), quien en su investigacion
comprobd que la grafomotricidad se basa en movimientos graficos que se realizan con la
mano al momento de escribir, donde el desarrollo grafomotriz del nifio tiene el objetivo
principal de completar e impulsar el desarrollo psicomotor por medio de diferentes
actividades favoreciendo a la correccién y precision de los movimientos grafomotrices que
son necesarios para introducirse a la escritura. Al comparar con el presente estudio se
observa que, al estimular a través de ejercicios grafomotores, el nifio adquiere las

habilidades para la preescritura.

El presente estudio demuestra la efectividad de la grafomotricidad para la fortalecer
la preescritura, sin embargo, es importante mencionar que un porcentaje menor de nifios
permanecieron en el nivel de iniciado y en proceso debido a que existieron ciertas
limitaciones como periodos de tiempo cortos para la intervencion, poca colaboracion en la
realizacion de actividades asignadas, programas que la institucion llevé a cabo por algunas
ocasiones, espacios limitados; pero a pesar de todas las limitaciones se logré obtener
resultados positivos, dejando en claro que se debe continuar con este tipo de

investigaciones en beneficio del desarrollo de los nifios.
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8. Conclusiones

La escala valorativa basada en las dimensiones de la preescritura permitié realizar un
diagnostico para verificar el desarrollo de preescritura en el que se encontraban los nifios
del nivel de preparatoria comprobando que la mayoria de ellos estaban en el pardmetro de
iniciado y en proceso dificultandoseles realizar diferentes actividades de trazos, pintar,
dibujar, escribir el nombre, trazar letras sobre lineas base, punzar y ordenar secuencia de
iméagenes.

La elaboracién e implementacion de la guia, que consté de 25 actividades basadas en
ejercicios de grafomotricidad favorecio al desarrollo de una correcta preescritura, ademas
se evidencio a través de un avance diario la participacion, entusiasmo y alegria de los nifios
al desarrollar las actividades.

Se valoro la eficacia de la grafomotricidad mediante la aplicacidn de un post test, en el que
se comprobd que la mayoria de los nifios mejoraron su nivel de desarrollo de la
preescritura, luego de haber realizado la intervencion; demostrando asi a través de los
resultados obtenidos la importancia de utilizar la grafomotricidad como estrategia
didactica.
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9. Recomendaciones

e En las instituciones educativas se deberia realizar evaluaciones constantes a los nifios
para conocer las dificultades de preescritura y a su vez planificar actividades acordes a
su edad y necesidad en el desarrollo.

e Seguir trabajando ejercicios grafomotores como estrategia didactica para el proceso de
ensefianza y aprendizaje y con ello los nifios puedan adquirir una correcta escritura.

e En vista a la efectividad que tuvo la aplicacion de la guia de actividades basada en la
grafomotricidad para fortalecer la preescritura, se recomienda que sea incluida por las
docentes en su plan de trabajo, puesto que resulta un recurso innovador para potenciar

las habilidades y el disfrute de la iniciacion a la escritura.
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wo NACIONALDE LOJA CARRERA DE EDUCACION INICIAL
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1. Presentacion

La presente guia de actividades esta dirigida a los nifios de preparatoria de la Escuela
de Educacion Basica Ciudad de Loja, en la que se proponen actividades innovadoras y

creativas encaminadas al mejoramiento de la preescritura.

El principal proposito se enfoca en actividades basadas en trazos con la
intencidn de trabajar diferentes aspectos que abarca la preescritura a traves de la
grafomotricidad como: las lineas rectas, onduladas, diagonales, circulos, semicirculos,
bucles, curvas, trazo de vocales, letras y nombre a su vez proporcionar a las docentes
técnicas basadas en la grafomotricidad para la aplicacion en el desarrollo del proceso

de ensefianza aprendizaje.

Se empled una metodologia activa, creativa, participativa e innovadora, siendo
esta de gran beneficio para la mejora de la preescritura en los nifios, la cual consta de
25 actividades, los materiales a usar seran innovadores y de facil acceso donde los
nifios participaran, aprenderan y se beneficiaran de los diferentes recursos para la

ejecucion de las actividades.
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2. Evaluacion
La evaluacion sera constante a través de la observacion y la aplicacion de una escala
valorativa la cual consta de parametros de evaluacion como son: (1) iniciado, (EP) en
proceso y (A) adquirido, donde se verificara los logros alcanzados en la ejecucion de
cada una de las actividades por medio de un registro anecdotario.

Aspectos a evaluar

v'Ejecuta trazos de manera correcta.

v'Incrementa la destreza de las manos mediante ejercicios espirales para
introducirlos a la escritura.

v'Realiza su nombre de manera correcta.

v'Realiza su nombre dentro del renglén trazado.

v/ Sigue una orientacién correcta a través de una matriz.

v'Logra independencia al realizar trazos sobre los diferentes tipos de
superficie.

v'Pinta con precision y respeta limites.

v’ Realiza ejercicios sin levantar el lapiz.

v'Realiza trazos manteniendo una posicion correcta de dedos.

v'Realiza trazos de letras de manera correcta.

v’ Traza correctamente las vocales mindsculas.

v’ Traza correctamente las vocales mayusculas.

v'Ordena secuencia de imagenes.

v'Realiza de manera correcta lineas inclinadas.

v'Dibuja el cuerpo humano de manera correcta.

v’ Traza correctamente lineas horizontales y verticales.

v’ Diferencia nociones de izquierda y derecha.
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3. Desarrollo de actividades
Actividad 1

Aprendiendo y trazando lineas verticales

e P

Nota. La imagen muestra trazos de lineas verticales de arriba hacia abajo siguiendo las lineas entrecortadas, Fuente: Livework (s.f.)
[Imagen Google. https://es.liveworksheets.com/ik1304761qu

Obijetivo: Trazar lineas verticales de manera correcta.
Materiales: Disefio de hoja, pinturas, lapiz.
Tipologia: Trazos.

Procedimiento: Para dar inicio con la actividad se empezara con la cancién denominada el
huaino de la arafiita (ver anexo 1), todos los nifios se irdn moviendo segun indique la cancion ,
para el desarrollo de la actividad se realizara una demostracion en la pizarra del trazo correcto
que deben seguir para trazar las lineas verticales, se procedera a entregar una hoja pre elaborada
la cual presenta patrones para que los nifios realicen las lineas verticales segun se indique en la
muestra, utilizando una pintura de su preferencia, cuando todos hayan terminado se finalizara
con unas breves preguntas acerca del trazo practicado, y se cerrara con una cancion de

despedida, “Adiods, ya nos vemos mafiana” (Ver anexo 2).

ESCALA VALORATIVA

Indicador de evaluacion | Traza lineas horizontales de manera correcta.

Iniciado En proceso Adquirido

Nombre y apellidos I EP A
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Actividad 2

Trazando lineas horizontales, voy llegando a la meta

Nota. La imagen muestra el trazo de lineas horizontales de acuerdo a su color. Fuente: material de aprendizaje (15 de septiembre del

2021.) [Imagen] Google. https://materialdeaprendizaje.com/preescritura-2-anos-32-trazos-horizontales/

Objetivo: Trazar lineas horizontales de manera correcta.
Materiales: Lamina de trazos, lapiz, pinturas, hojas.
Tipologia: Lineas.

Procedimiento: Para dar inicio con la actividad se empezara con la cancién popurri de las
manos ( ver anexo 3), todos los nifios se iran moviendo siguiendo las instrucciones que
indica la cancidn, para el desarrollo de la actividad se hara una demostracion en la pizarra
del trazo correcto que deben realizar, se procedera a entregar una hoja preelaborada la cual
consta de patrones para que los nifios realicen las lineas horizontales uniendo la flecha con
el punto correspondiente, haciendo uso de sus pinturas segun el color asignado en el
disefio, ya cuando todos hayan terminado de realizar su actividad se cerrard con unos

ejercicios de relajacion.

ESCALA VALORATIVA

Indicador de evaluacidon | Traza lineas horizontales de manera correcta.

Iniciado En proceso Adquirido

Nombre y apellidos I Ep A
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Actividad 3

Termina la casa del caracol haciendo espirales

Nota: La imagen muestra un caracol en el que se deben realizar trazos en espiral. Fuente: nahhan (s.f.) [ Imagen]. Google. https:
https: https://n9.cl/usovw

Objetivo: Realizar trazos espirales.
Materiales: Hoja de disefio, globos, lapiz o pinturas.
Tipologia: Trazos.

Procedimiento: Para dar inicio con la actividad se empezard con la dinamica el arcoiris
(ver anexo 4), en la que se formaran tres filas, cada una de ellas lleva el nombre de un
color, cuando se diga el color la fila tiene que agacharse, cuando se diga otro color la fila
tiene que pararse y de acuerdo a los colores mantenerse en esa posicion, en el desarrollo de
la actividad se les pedira a los nifios que observen la ficha y se hara una demostracién de
como es el trazo correcto de espirales sin levantar el lapiz, empezando por la parte central
hasta llegar al final, en una cartulina, se procedera a entregar la hoja preelaborada para que
ellos realicen los trazos haciendo uso de sus pinturas o lapiz, cuando todos hayan
culminado se cerrara la actividad con la cancion de despedida cuando salgo del jardin (ver

anexo b5).

ESCALA VALORATIVA

Indicador de evaluacion | Realiza trazos espirales.

Iniciado En proceso Adquirido

Nombre y apellidos I EP A
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Actividad 4

Realizo el zigzag siguiendo al rey

Nota: La imagen muestra trazos en zigzag. Fuente: Liveworksheets (s.f.) [ Imagen]. Google.

https://actividadesinfantil.com/archives/10103

Objetivo: Trazar lineas en zigzag de manera correcta.
Materiales: Disefio de hoja, pinturas, lapiz, pizarra.
Tipologia: Trazos.

Procedimiento: Para dar inicio se les pedira a los nifios que salgan al patio, en él se
trazara lineas en zigzag para que cada uno de ellos siga el trazo de adelante hacia atras y
después lo contrario, en el desarrollo de la actividad se hara una demostracion en la pizarra
de como se realiza el trazo, se les entregara una hoja pre elaborada la cual consta de
patrones en zigzag, haciendo uso de su color preferido de pintura, ya cuando todos hayan
culminado se procederé a retirar el material y se finalizara con una oracién de despedida a

nuestro querido Dios.( ver anexo 6).

ESCALA VALORATIVA

Indicador de evaluacién | Traza lineas en zigzag de manera correcta.

Iniciado En proceso Adquirido

Nombre y apellidos I EP A
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Actividad 5

Trazando las cruces

NOMBRE:

Nota: La imagen muestra a una casa en la que se debe trazar cruces Fuente: Abajo, A (2 de diciembre del 2015), [ Imagen].
Google. http://infantil5aceipav.blogspot.com/2015/11/grafomotricidad-trazo-en-cruz-y-almenas.html

Objetivo: Trazar lineas verticales y horizontales de manera correcta.
Materiales: Papel con disefio, pinturas, lapiz pizarra.
Tipologia: Lineas.

Procedimiento: Para iniciar la actividad se empezara con la cancién pongo una mano aqui
(ver anexo 7), en la que cada nifio movera sus manos al ritmo de la musica, en el desarrollo
de la actividad se colocara en la pizarra los puntos de las lineas verticales para que los
nifios participen de la demostracion que empieza por izquierda y termina en la derecha, se
les entregara una hoja pre elaborada en la que tendran unir las lineas para formar una cruz,
empezando por la linea vertical y luego la horizontal, ya cuando todos hayan culminado se

procederd a retirar el material y se finalizara con unas adivinanzas ( ver anexo 8).

ESCALA VALORATIVA

Indicador de evaluacién | Traza lineas verticales y horizontales de manera correcta.

Iniciado En proceso Adquirido

Nombre y apellidos

I EP A
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Actividad 6

Agregando diferentes trazos a mi carita

OO

Nota: la imagen muestra un nifio agregando cabello, Fuente: Power kids (22 de abril de 2022),[ Imagen]. Google
https://www.pinterest.es/pin/381257924699157986/

Objetivo: Realizar los diferentes tipos de trazos.
Materiales: Disefio de lamina, lapiz, pizarra.
Tipologia: Trazos.

Procedimiento: Para dar inicio con la actividad se empezara con una cancion de
bienvenida con este ritmo (ver anexo 9), en la que todos los nifios se irdn moviendo
conforme vaya sonando la cancion, en el desarrollo de la actividad se les indicara en la
pizarra los tipos de trazos que existen como es los bucles, lineas rectas, trazos redondos,
etc., se les entregara papel crepe de distintos colores para que realicen trazos y vayan
decorando en la hoja pre elaborada la cual contiene un nifio mismo que esta sin cabello y
para finalizar la actividad se cerrara con una oracion a Dios por el dia de hoy (ver anexo
10).

ESCALA VALORATIVA

Indicador de evaluacién | Realiza los diferentes tipos de trazos

Iniciado En proceso Adquirido

Nombre y apellidos

I EP A
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Actividad 7

Trazos alternados

Nota: en la imagen se muestra trazos alternados, Fuente: Sonia Suéarez (s,f), Google

https://www.pinterest.com/soniasuarezalfa/grafomotricidad/
Objetivo: Realizar trazos alternados de manera correcta.
Material: Disefio de hoja, pinturas, lapiz.
Tipologia: Trazos alternados.

Procedimiento: Para iniciar la actividad se empezara con la dinamica del teléfono roto
(ver anexo 11), se los colocara a los nifios en dos filas, formando dos equipos, y se dira un
trabalenguas al oido al primero de cada grupo, y asi el que sigue debera susurrarla al oido
del siguiente, el ultimo, dird en voz alta lo que ha entendido, en el desarrollo de la
actividad se les explicara en la pizarra a los nifios como se realizan los trazos alternados de
arriba hacia abajo, se les entregara una hoja pre elaborada la cual constara de tres tipos de
trazos: ondulados en la que ellos deberan reconocer el tipo de trazo y segun eso usar su
pintura para replicarlo, para finalizar todos los nifios saldran al patio y haran ejercicios de

respiracion para relajarse.

ESCALA VALORATIVA

Indicador de evaluacién | Realiza trazos alternados de manera correcta.

Iniciado En proceso Adquirido

Nombre y apellidos

I EP A
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Actividad 8

Realizo las lineas inclinadas

Nota: en la imagen se observa unas lianas inclinadas en la que el nifio tiene que trazar, Fuente: Con mis hijos (s,f), Google:
https://www.conmishijos.com/tareas-escolares/lectoescritura/aprender-a-hacer-trazos-inclinados-de-abajo-a-arriba/

Objetivo: Realizar de manera correcta lineas inclinadas a la derecha.

Materiales: Disefio de hoja, pinturas, lapiz, pizarra, marcadores.

Tipologia: Trazos inclinados.

Procedimiento: Para iniciar la actividad se empezara con el cuento sobre las lineas (ver
anexo 12), en el desarrollo de la actividad se les indicaras en la pizarra como se realizan las
lineas inclinadas hacia la derecha, que comienzan desde arriba hacia abajo, se les entregara
una hoja preelaborada la misma que contendrd lineas inclinadas hacia la derecha
comenzando por el punto y terminando en la flecha usando su pintura color rojo, para
finalizar se pondra una cancion el baile del gorila en la que cada nifio ira moviéndose y

animandose (ver anexo 13).

ESCALA VALORATIVA

Indicador de evaluacién | Realiza de manera correcta lineas inclinadas a la derecha.

Iniciado En proceso Adquirido

) I EP A
Nombre y apellidos
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https://www.conmishijos.com/tareas-escolares/lectoescritura/aprender-a-hacer-trazos-inclinados-de-abajo-a-arriba/

Actividad 9

Realizo las lineas inclinadas

Nota: En la imagen se observa unas lineas inclinadas en la que el nifio tiene que trazar. Fuente: Con mis hijos (s,f), [ Imagen]. Google:
https://www.conmishijos.com/tareas-escolares/lectoescritura/aprender-a-hacer-trazos-inclinados-de-abajo-a-arriba/

Objetivo: Realizar de manera correcta lineas inclinadas a la izquierda.

Materiales: Disefio de hoja, pinturas, lapiz, pizarra, marcadores.

Tipologia: Trazos inclinados.

Procedimiento: Para iniciar la actividad se empezara con una cancion de bienvenida

denominada el huaino de la arafiita (ver anexo 1), en el desarrollo de la actividad se les

indicard en la pizarra como se realizan las lineas inclinadas hacia la izquierda, que

comienzan desde arriba hacia abajo, se les entregara una hoja preelaborada la misma que

contendra lineas inclinadas hacia la izquierda comenzando por el punto y terminando en la

flecha usando su pintura color azul, para finalizar se pondra una cancion de un nuevo

corazén ( ver anexo 14).

ESCALA VALORATIVA

Indicador de evaluacién

Nombre y apellido

Realiza de manera correcta lineas inclinadas a la izquierda.

Iniciado

En proceso

Adquirido

EP

A
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https://www.conmishijos.com/tareas-escolares/lectoescritura/aprender-a-hacer-trazos-inclinados-de-abajo-a-arriba/

Actividad 10

A realizar lineas punteadas
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Nota: en la imagen so observa que se debe realizar lineas punteadas, Fuente: fichas para nifios (15 de junio del 2020). Google
http://www.clubpequeslectores.com/2017/06/actividades-aprender-letras-lectoescritura.html

Obijetivo: Realizar el trazo siguiendo lineas punteadas.
Materiales: Hoja de disefio, lapiz, pizarra, marcador.
Tipologia: Trazos.

Procedimiento: Para iniciar la actividad, se empezara con la narracion de un cuento con
titeres (ver anexo 15), en el desarrollo de la actividad se les indicara en la pizarra como se
realizan las lineas punteadas desde la flecha de inicio hasta la flecha final, se les entregara
una hoja preelaborada misma que contendra un dibujo de lineas punteadas en la que cada
nifio tendra que trazar segun vaya el modelo que se indique, haciendo uso de sus pinturas,
ya para finalizar la actividad se hara una ronda infantil juguemos con el cuerpo (ver anexo

16), en la que todos los nifios saldran al patio y moveran su cuerpo al ritmo de la cancion.

ESCALA VALORATIVA

Indicador de evaluacion | Realiza vocales mindsculas siguiendo el patron.

Iniciado En proceso Adquirido

Nombre y apellidos

I EP A
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Actividad 11

Trazando las vocales minusculas

@

Nota: La imagen muestra el trazo de las vocales mintsculas. Fuente: orientacion andujar (2 de diciembre del 2015), Google.

http://infantil5aceipav.blogspot.com/2015/11/grafomotricidad-trazo-en-cruz-y-almenas.html

Objetivo: Realizar vocales minasculas siguiendo el patron.

Materiales: Hoja de disefio, lapiz, pizarra.
Tipologia: Vocales.

Procedimiento: Para dar inicio con la actividad se empezard con una cancion de las
vocales mindsculas (ver anexo 17) en la que todos los nifios irdn cantando y moviéndose al
ritmo de la musica, en el desarrollo de la actividad se les presentara letras emplasticadas y
elaboradas en fomix para que pasen a la pizarra y realicen el trazo correcto de cada una de
las vocales, despues de ello, se les entregara una hoja pre elaborada que contiene el trazo
de vocales siguiendo un patron, en la cual los nifios iran trazando haciendo uso de su lapiz
para realizar la actividad, para finalizar se cerrara con una ronda de las vocales (ver anexo
18).

ESCALA VALORATIVA

Indicador de evaluacion | Realiza vocales mindsculas siguiendo el patron.

Iniciado En proceso Adquirido

Nombre y apellidos

I EP A
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http://infantil5aceipav.blogspot.com/2015/11/grafomotricidad-trazo-en-cruz-y-almenas.html

Actividad 12

Trazando las vocales mayusculas

AUTO

Nota: La imagen muestra el trazo de las vocales mayUsculas. Fuente: Orientacién Anddjar (2 de diciembre del 2015), Google.
http://infantil5aceipav.blogspot.com/2015/11/grafomotricidad-trazo-en-cruz-y-almenas.html
Objetivo: Realizar las vocales mayusculas siguiendo el patrén.

Materiales: Hoja de disefio, lapiz, pizarra.
Tipologia: Vocales.

Procedimiento: Para dar inicio con la actividad se empezara con una cuento de las vocales
(ver anexo 19) en la que todos los nifios escucharan, en el desarrollo de la actividad se les
presentara letras emplasticadas y elaboradas en fomix para que ellos vayan pasando a la
pizarra y realicen el trazo correcto de cada una después de ello, se les entregara una hoja
pre elaborada la cual contiene el trazo de vocales maydsculas siguiendo un patréon, en la
cual los nifios irdn trazando haciendo uso de su lapiz para realizar la actividad, para
finalizar se cerrara con una cancién de despedida en la que todos cantaran y bailaran (ver

anexo b5).

ESCALA VALORATIVA

Indicador de evaluacion | Realiza las vocales mayusculas siguiendo el patron.

Iniciado En proceso Adquirido

Nombre y apellidos

I EP A
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http://infantil5aceipav.blogspot.com/2015/11/grafomotricidad-trazo-en-cruz-y-almenas.html

Actividad 13

A escribir mi nombre

- ——
-

Nota: La imagen muestra el trazo del nombre. Fuente: Educaplanet (2 de diciembre del 2015), [Imagen]. Google.
https://www.educaplanet.com/educaplanet/2017/06/actividades-lectoescritura-escribe-tu-nombre/

Objetivo: Escribir su nombre dentro del renglén.
Materiales: Hoja de disefio, lapiz.
Tipologia: Letras.

Procedimiento: Para dar inicio con la actividad se empezara con una fabula de titeres (ver
anexo 18), en la que todos los nifios se sentaran en circulo y escucharan, en el desarrollo
de la actividad se les preguntara a cada nifio como se llaman cada uno de ellos, pasaran a la
pizarra y escribirdn su nombre, después se les entregara la hoja pre elaborara en la cual
constaré la muestra de cada uno de los nombres de los nifios y en ella tendran que plasmar
sin salirse del renglon, ya para finalizar se cantara la cancion denominada tengo un nombre

(ver anexo 19).

ESCALA VALORATIVA

Indicador de evaluacién | Escribe su nombre dentro del renglon.

Iniciado En proceso Adquirido

Nombre y apellidos I EP A
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Actividad 14

Reforzando los trazos de nimeros
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Nota: la imagen muestra trazos de nimeros. Fuente: web del maestro(s,f),[ Imagen]. Google

https://webdelmaestro.com/conceptos-basicos-imagenes-y-actividades/

Obijetivo: Realizar los nimeros siguiendo el patron.
Materiales: Hoja de disefio, manos de cartulina, lapiz, pizarra.

Tipologia: Nameros.

Procedimiento: Para dar inicio con la actividad se empezara con la cancion cantando con
los numeros (ver anexo 22), todos los nifios se iran moviendo segun el ritmo de la musica,
en el desarrollo de la actividad se hara el trazo en la pizarra y los nifios pasaran a practicar,
se procedera a entregar una hoja pre elaborada la cual consta de patrones para que realicen
los nimeros segun se indique en la muestra, utilizando una pintura de su preferencia, ya
cuando todos hayan terminado se cerrara con una cancion de despedida, “Adiods, ya nos

vemos mafiana” (ver anexo 2).

ESCALA VALORATIVA

Indicador de evaluacién | Realiza los nimeros siguiendo el patron.

Iniciado En proceso Adquirido

Nombre y apellidos I Ep A
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https://webdelmaestro.com/conceptos-basicos-imagenes-y-actividades/

Reforzando vocales minusculas y mayusculas

Actividad 15

Nota: La imagen muestra el trazo de vocales minusculas y mayusculas. Fuente: Fin paz. (16 de julio del 2020), [ Imagen]. Google

https://n9.cl/7fizn

Objetivo: Realizar trazos de vocales mayusculas y mindsculas de manera correcta.

Materiales: Hoja de disefio, lapiz, pizarra, pinturas.

Tipologia: Letras.

Procedimiento: Para dar inicio con la actividad se empezara con una ronda de las vocales

(‘anexo 18) en la que todos los nifios irdn cantando, en el desarrollo de la actividad se les

presentard letras emplasticadas y elaboradas en fomix para que ellos vayan pasando a la

pizarra y realicen el trazo correcto de cada una de las vocales, después de ello, se les

entregara una hoja pre elaborada la cual contiene el trazo de vocales siguiendo un patron,

en la cual los nifios iran trazando haciendo uso de su lapiz para realizar la actividad, para

finalizar se cerrara con una cancion del baile del gorila ( ver anexo 23).

ESCALA VALORATIVA

Indicador de evaluacion

Nombre y apellidos

manera correcta.

Realiza trazos de vocales mayusculas y minusculas de

Iniciado

En proceso

Adquirido

EP

A
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https://n9.cl/7fizn

Actividad 16

Pintando mi dibujo de manera correcta

Nota: La imagen muestra una tortuga donde se le debe colorear de manera correcta. Fuente: Educaplay (16 de julio del 2020). [ Imagen]

Google: https:/n9.cl/g41t3d
Objetivo: Colorear respetando limites y contornos del dibujo.
Materiales: Hoja de disefio, lapiz, pizarra, pinturas.
Tipologia: Pintura.

Procedimiento: Para dar inicio con la actividad se empezara con el baile del video musical
“la tortuga” (ver anexo 24) en la que cada nifio se ira moviendo conforme vaya
reproduciéndose la cancion, en el desarrollo de la actividad se les indicara la hoja
preelaborada y la forma correcta de pintar, sin salirse de las lineas y respetando los bordes
que contiene el dibujo, se les entregard una hoja preelaborada la cual contendra un dibujo
de una tortuga en la que los nifios tendran que pintar de acuerdo a su creatividad usando las
pinturas de su preferencia, una vez que todos hayan culminado se procedera a retirar el

material y se finalizara con una adivinanza del caracol ( ver anexo 25).

ESCALA VALORATIVA

Indicador de evaluacién | Colorea respetando limites y contornos del dibujo.

Iniciado En proceso Adquirido

Nombre y apellidos

I EP A
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Actividad 17

Colorea sin salirte del renglon

Nota: La imagen indica que se debe colorear los renglones sin salirse de los bordes. Fuente: Orientacién Andujar (28 de noviembre del

2021), [ Imagen]. Google https://n9.cl/kdx4y
Objetivo: Colorear respetando los renglones.
Materiales: Hoja de disefio, lapiz, pizarra, pinturas.

Tipologia: Pintura.

Procedimiento: Para dar inicio con la actividad se empezard con una cancion de

bienvenida (anexo 7) en la que todos los nifios iran cantando, en el desarrollo de la

actividad se les indicara que deben pintar cada renglén sin salirse, después de ello, se les

entregara una hoja pre elaborada la cual contiene renglones en la que los nifios tienen que

pintar haciendo uso de su lapiz, para finalizar se cerrara con una cancion del baile del

gorila (ver anexo 23).

ESCALA VALORATIVA

Indicador de evaluacién | Colorea respetando renglones.

Iniciado En proceso

Adquirido

Nombre y apellidos

I EP

A
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Actividad 18

Dibujando el cuerpo humano
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Nota: La imagen muestra el dibujo del cuerpo humano. Fuente: Orientacion Andujar (28 de noviembre del 2021), [Imagen]. Google

Objetivo: Dibujar el cuerpo humano de manera correcta con todas sus partes.

https://n9.cl/kdx4y

Materiales: Hoja de disefio, lapiz, pizarra, pinturas.

Tipologia: Dibujo.

Procedimiento: Para dar inicio con la actividad se empezard con la cancién del cuerpo

humano (ver anexo 26), en la que cada nifio se movera y cantard de acuerdo a la cancién,

en el desarrollo de la actividad se les mostrara a los nifios una lamina grande del cuerpo

humano y se les indicara sus partes, después se les procedera a entregar una hoja donde

ellos se dibujaran con todas sus partes, ya para finalizar se cerrara con una cancion de

despedida (ver anexo 3).

ESCALA VALORATIVA

Indicador de evaluacion

Nombre y apellidos

partes.

Dibuja el cuerpo humano de manera correcta con todas sus

Iniciado En proceso

Adquirido

I EP

A
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Actividad 19

Pintando y reconociendo izquierda y derecha

T

Nota: La imagen indica lateralidades de izquierda y derecha. Fuente: Maya ediciones (s, f) [ Imagen]. Google

https://issuu.com/mayaeducacion/docs/muestra_preescritura_1_egb-com

Objetivo: Diferenciar la izquierda y derecha.
Materiales: Hoja de disefio, lapiz, pizarra, pinturas.

Tipologia: Lateralidad.

Procedimiento: Para dar inicio con la actividad se empezara con el baile del video musical
“El marinero” (ver anexo 27) en la que cada nifio se ira moviendo conforme vaya
reproduciéndose la cancion, en el desarrollo de la actividad se les indicara por medio de
una lamina la izquierda y la derecha, ya para el desarrollo de la actividad se les entregara
una hoja preelaborada la cual contendra las lateralidades tanto izquierda como derecha, en
la cual los nifios deberan pintar el globo izquierdo y el raton derecho, ya para finalizar se

cerrara la actividad con una cancion de despedida adids ya nos vemos ( ver anexo 2).

ESCALA VALORATIVA

Indicador de evaluacién | Diferencia la izquierda y derecha.

Iniciado En proceso Adquirido

Nombre y apellidos I Ep A
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https://issuu.com/mayaeducacion/docs/muestra_preescritura_1_egb-com

Actividad 20

Ordenando correctamente el ciclo del pollito
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Nota: la imagen indica el orden de como nace el pollito, fuente: Live wok (S, f) [ Imagen]. Google

https://issuu.com/mayaeducacion/docs/muestra_preescritura_1_egb-com

Objetivo: Ordenar correctamente secuencia de imagenes.
Materiales: Hoja de disefio, lapiz, pizarra, pinturas.

Tipologia: Secuencia de imagenes.

Procedimiento: Para dar inicio con la actividad se empezara con un video del ciclo de
vida de los animales (ver anexo 28) en la que cada nifio observarg, en el desarrollo de la
actividad se les indicara por medio de una lamina el ciclo de los animales y después se
procedera a darles una hoja preelaborada en la que tendran que recortar la secuencia del
pollito y pegar en la hoja de manera correcta ya para finalizar se cerrara con una cancion
de despedida (ver anexo 7).

ESCALA VALORATIVA

Indicador de evaluacién | Ordena correctamente secuencia de imagenes.

Iniciado En proceso Adquirido

Nombre y apellidos I EP A
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https://issuu.com/mayaeducacion/docs/muestra_preescritura_1_egb-com

Actividad 21

Dibujando con los trazos

Nota. La imagen muestra el dibujo de la familia, Fuente: Educame.com (s.f.) [Imagen]

Google. https://n9.cl/oo5b9

Objetivo: Dibujar de manera correcta aplicando distintos trazos.
Materiales: Hoja de disefio, globos, lapiz o pinturas.
Tipologia: Trazos.

Procedimiento: Para dar inicio con la actividad se empezara con una ronda infantil el baile
del gorila (ver anexo 23), ya en el desarrollo de la actividad se los dividira a los nifios en
grupos de 4 y se les pedird que realicen un dibujo de manera creativa se les entregara una
cartulina y se les pedira que a su dibujo lo realicen con trazos sean curvos, lineas rectas,
zigzag etc., y ya para finalizar la actividad se cerrard con un poema hacia la escuela (ver

anexo 29).

ESCALA VALORATIVA

Indicador de evaluacién | Dibuja de manera correcta aplicando distintos trazos.

Iniciado En proceso Adquirido

Nombre y apellidos I EP A
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Actividad 22

Realizando trazos en el geoplano

Nota. La imagen muestra diferentes tipos de trazos, Fuente: Liveworksheets (s.f.) [Imagen]

Google. https://es.liveworksheets.com/ik1304761qu

Objetivo: Realizar trazos en el geoplano de manera correcta.
Materiales: Hoja de disefio, globos, lapiz o pinturas.
Tipologia: Trazos.

Procedimiento: Para dar inicio con la actividad se empezara con una ronda (ver anexo 9),
en el desarrollo de la actividad se armara grupos de 4 nifios en la que se les entregara el
geoplano y cada uno de ellos tendrd que trazar figuras de acuerdo al modelo indicado,
después de ello se procedera a pedir al grupo de nifios que indiquen que figuras han

realizado, y ya para finalizar se cerrara con un cuento de las lineas (ver anexo 8).

ESCALA VALORATIVA

Indicador de evaluacion | Realiza trazos en el geoplano de manera correcta.

Iniciado En proceso Adquirido

Nombre y apellidos I EP A
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Actividad 23

Reforzando trazos alternados

Nota: La imagen muestra el trazo de manera alternada. Fuente: web del maestro (s, f), [ Imagen]. Google

https://www.escuelaenlanube.com/wp-content/uploads/2016/03/lejoscerca2.jpg

Objetivo: Realizar trazos alternados de manera correcta.

Materiales: Hoja de disefio, manos de cartulina, lapiz, pizarra.

Tipologia: Trazos alternados.

Procedimiento: Para iniciar la actividad se empezard con la dinamica del teléfono roto

(ver anexo 11), se los colocara a los nifios en dos filas, formando dos equipos, y se dira un

trabalenguas al oido al primero de cada grupo, y asi el que sigue debera susurrarla al oido

del siguiente, el ultimo, dird en voz alta lo que ha entendido, en el desarrollo de la

actividad se les explicara en la pizarra a los nifios como se realizan los trazos alternados de

arriba hacia abajo, se entregara una hoja pre elaborada la cual constara de tres tipos de

trazos: ondulados y en la que ellos deberan reconocer el tipo de trazo y segn eso usar su

pintura para trazarlo, para finalizar se todos los nifios saldran al patio y haran ejercicios

respiracion para relajarse.

ESCALA VALORATIVA

Indicador de evaluacién

Nombre y apellidos

Realiza trazos alternados de manera correcta.

Iniciado En proceso

Adquirido

I EP

A
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Actividad 24

Reforzando los trazos de nimeros
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Nota: La imagen muestra trazos de nimeros. Fuente: Web del maestro (s, f), Google

https://webdelmaestro.com/conceptos-basicos-imagenes-y-actividades/

Objetivo: Realizar los nimeros siguiendo el patrén.
Materiales: Hoja de disefio, manos de cartulina, l&piz, pizarra.

Tipologia: Ndmeros.

Procedimiento: Para dar inicio con la actividad se empezar4d con la cancién de los
numeros (ver anexo 22), todos los nifios se irdn moviendo, ya para el desarrollo de la
actividad se hara una demostracion en la pizarra del trazo correcto que deben seguir para
realizar los nimeros, se procedera a entregar una hoja pre elaborada la cual consta de
patrones para que los nifios realicen los nimeros segln se indique en la muestra, utilizando
una pintura de su preferencia, ya cuando todos hayan terminado se finalizara con unas
breves preguntas y se cerrara con una cancion de despedida, “Adids, ya nos vemos

mafiana” (ver anexo 2).

ESCALA VALORATIVA

Indicador de evaluacion |Realiza los numeros siguiendo el patron.

Iniciado En proceso Adquirido

Nombre y apellidos I Ep A
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https://webdelmaestro.com/conceptos-basicos-imagenes-y-actividades/

Actividad 25

Reforzando las vocales voy aprendiendo
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Nota: la imagen muestra el trazo de vocales. Fuente: Web del maestro (s, f) [Imagen]. Google

https://www.escuelaenlanube.com/wp-content/uploads/2016/03/lejoscerca2.jpg

Obijetivo: Realizar las vocales siguiendo un patron.

Materiales: Hoja de disefio, manos de cartulina, lapiz, pizarra.

Tipologia: Vocales.

Procedimiento: Para dar inicio con la actividad se empezara con adivinanzas ( ver anexo

8), en la que todos los nifios irdn participando, en el desarrollo de la actividad se explicara

en la pizarra el trazo correcto de las vocales minudsculas tanto de la a,e,i,0 y de la u,

después se les entregard una hoja preelaborada la cual contiene el trazo de vocales

siguiendo un patron, en la cual

nos nifios podran hacer uso de su lapiz para realizar la

actividad, para finalizar se cerrara con unos ejercicios de relajacion y de respiracion.

ESCALA VALORATIVA

Indicador de evaluacién

Nombre y apellidos

Realiza las vocales siguiendo un patron.

Iniciado En proceso Adquirido

I EP A

77




ANexos

Anexo 1 Anexo 2

Cancion Huaino de la arafiita Cancion jAdios, ya nos vemos

mafana!

Con una mano
Sube sube la arafiita Nos saludamos,
Pero con una no nos ven.
Con las dos manos
Baja, baja la arafiita Nos saludamos,
Y hacemos ruido con los pies.
Con un piecito
Nos saludamos,
Pero con uno no nos ven.
un picaflor, picaflor Con dos piecitos
Nos saludamos,
Y hacemos ruido otra vez.

va tejiendo su tela

con cuidado, sin prisa

Por el cielo va volando

va buscando flores

de dulce color, dulce color

Sube sube la arafiita
va tejiendo su tela
Baja , baja la arafita

con cuidado , sin prisa.

Anexo 3

Cancion Popurri de las manos

Saco una manita, la hago bailar
La cierro, la abro y la vuelvo a guardar
Saco la otra mano, la hago bailar
La cierro, la abro y la vuelvo a guardar
Saco las dos manos, las hago bailar
La cierro, las abro y las vuelvo a guardar
A mis manos, a mis manos yo las muevo
Y las paseo, y las paseo
A mis manos, a mis manos yo las muevo
Y las paseo haciendo asi.
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Anexo 4

Dinamica El arcoiris de las emociones

DINAMI(A: EL ARCOIKIS DE LA
EMOCZONES

@pequeteacher

Cada color hoce referencia a una emocion
En cada parte del arcoiris se escriben cosas que te hacen sentir de una
determinada forma y se invita a reflexionar sobre ello

Se puede hacer en formato paragias de multicolor, nube de arcoiris,
libro de colores, mural con post-it, comecocos icomo se Pref-iera!

R0J0: enfadado/a, con
rabia.
+ sorprendido/a
degre o
contento/a
cdmado/a o
tranquio/a
AZUL. triste
VIOLETA: avergonzodo/a

Anexo 5

Cancion Cuando salgo del jardin

Cuando salgo del jardin y me
VOy para mi casa
siempre llevo en el bolsillo
un grillito que hace asi
cri cri cri
hasta luego sefioritas
hasta luego mi jardin
hasta luego amiguitos
muy contento estuve aqui cri cri

cri cri.
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Oracion a Dios

Sefior Jesus,
te doy gracias
por este dia que empieza.
Te pido que estés conmigo
durante todo el dia
y que me ensefies
a querer a todos,
como tl me quieres.

Anexo 7

Cancion pongo una mano aqui

Pongo una mano aqui
pongo una mano alla
salud, saludo, saludo
una vuelta voy a dar
Pongo un pie aqui
pongo un pie alla
pateo pateo pateo

y una vuelta voy a dar.

Anexo 8

Adivinanza

Blanca por dentro,
verde por fuera.
Si quieres te lo

digo, espera.
-

(5e0
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Anexo 9

Cancion Yo tengo un cuerpo

Yo tengo un cuerpo y lo voy a mover, lo voy a mover, lo

VOY a MmOVer.

Yo tengo un cuerpo y lo voy a mover, desde la cabeza

hasta los pies.

La mano, la otra mano, mueve las manos y muévelas asi.
El codo, jay! el otro codo, mueve tus codos y muévete
asi.

Yo tengo un cuerpo y lo voy a mover, lo voy a mover, lo

VOYy a mover.

Yo tengo un cuerpo y lo voy a mover, desde la cabeza

hasta los pies.

El hombro, el otro hombro, mueve tus hombros y
muévete asi. La cabeza, jay! la cabeza, mueve la cabeza

y muévete asi.

Anexo 10

Oracion Dame un nuevo corazon

Dame un nuevo corazén sefior,
un corazon para adorarte,
un corazén para servirte,

dame un nuevo corazon sefior.

Dame un nuevo corazén sefior,
un corazon para adorarte,
un corazén para servirte,

dame un nuevo corazén sefior.

Limpio como el cristal,
dulce como la miel,
un corazén que sea,
como el tuyo sefior.

Limpio como el cristal,
dulce como la miel,
un corazon que sea,
como el tuyo sefior.
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Anexo 11

Dinamica teléfono roto

Quien haya oido el mensaje inicialmente se lo
comunica en igual forma a quien esté a su lado, y asi,
de manera consecutiva, el receptor del mensaje
murmura el mensaje a quien le sigue en la linea de
modo que el mensaje llegue hasta el otro extremo, o

sea, al tltimo participante.

Anexo 12

Cuento del sefior lapiz

Hoy el sefior 1apiz, andaba de cabeza pegando saltitos por toda la mesa.
Pronto de besitos las hojas llenaron y a estos besos “puntos” los llamo.
Cuando de dar saltos al fin se cansd, lento y suavecito entonces camind.
Un poco mareado daba muchas vueltas, de lineas curvas él llend la mesa.
Ahora don lapiz, lleno de vigor, camina derecho; es todo un sefior.
Marcha cual soldado en una direccion y una linea recta

en una direccion y una linea recta en la hoja dejo.

Luego més sereno pero aun mareado de una linea recta

él camind al lado. j pobre sefior lapiz jno sirvi6 de nada,

no hubo linea recta, tan sélo ondulada.

Anexo 13

Cancion del baile del gorila

Soy una rumbera
Rumbera salvaje
Bailo a mi manera
Como los primates
Soy una rumbera
Voy cortando el aire
Y si me dan cuerda
Ya no hay quien me pare

Soy una rumbera, rumbera. 82




Anexo 14

Cancion dame un nuevo corazoén sefor

Dame un nuevo corazon sefior,
un corazon para adorarte,
un corazon para servirte,

dame un nuevo corazon sefior.

Dame un nuevo corazon sefior,
un corazon para adorarte,
un corazon para servirte,

dame un nuevo corazon sefior.

Limpio como el cristal,
dulce como la miel,
un corazon que sea,
como el tuyo sefior.

Limpio como el cristal,
dulce como la miel,
un corazon que sea,
como el tuyo sefior.

Anexo 15

Cuento de titeres El ledn y el raton

Habia una vez, un ratoncito que iba caminando muy tranquilo. Cuando de pronto se
encontrd con un ledn, que estaba tomando una siesta. El ratoncito, sin querer, desperto al
ledn. Y temblo6 de miedo, porque penso que se le iba a comer. Pero no fue asi.

El ledn lo dejo ir. Otro dia, El ledn qued6 atrapado en una red. Y empezd a rugir muy
fuerte. El ratoncito escuché a lo lejos los rugidos del ledn.

Y corrio rapido para ayudarlo, Pero siendo tan chiquito ;Cémo podria ayudar a un animal
tan grande?

El ratoncito empez6 a morder las cuerdas de la red. Hasta que la rompio.

Y el ledn quedd libre. El ledn agradecié mucho al ratoncito, Y decidié que, desde ese
momento, Iban a ser los mejores amigos. Asi es amiguitos. Todos, hasta el mas grande,
Puede necesitar ayuda de otro,

Incluso del més pequefio. Siempre debemos ayudar y cosas buenas pasaran.
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Anexo 16

Ronda infantil hermanitos a bailar

Hermanitos a bailar
tus manitas vas a dar
por aqui, por alla
vueltatrala la
Con la cabeza nic, nic, nic
con las palbas chas, chas, chas
por aqui, por alla
vuelta tra la la.
Con los deditos tip, tip, tip
por aqui, por alla,

vueltra tra, la la la.

Anexo 17

Cancioén la risa de las vocales

"Estos cinco animales, comienzan con las
vocales: g, ¢, i, 0, U, apréndetelas tu.
Aparece la abeja sin més, volando hacia su
panal.

Escondido esta el elefante, con su sombrero,

muy elegante.

Ingeniosa la iguana, corre, corre, hasta su casa.

Oscuro entra el 0so, saludando a todos.

Una urraca parlanchina, a lo lejos se avecina".
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Anexo 18

Ronda de las vocales

Salié la A, sali6 la A

No sé a donde va

Salié la A, sali6 la A

No sé a donde va

A comprarle un regalo a mi mama
A comprarle un regalo a su mama
Salié laE, sali6 la E

No sé a donde se fue

Salié laE, sali6 la E

No sé a donde se fue

Fui con mi tia Marta a tomar té
Fue con su tia Marta a tomar
Salio lal, salid la |

Y yo no la senti

Salid lal, salio la |

Y yo no la senti

Fui a comprar un punto para ti
Fue a comprar un puntico para mi
Salio la O, salio la O

Y casi no volvio

Salio la O, sali6 la O

Y casi no volvio

Fui a comer tamales y engordo
Fue a comer tamales y engordo
Sali6 la U, salio laU

¢Y qué me dices ta?
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Anexo 19

Cuento de las vocales

El viaje de las cinco
vocales

En wuna ciudad llamada
Abecedario vivian
consonantes y vocales. Un
dia se enfadaron a causa de
que todas querian ser
mejores que las otras.

Un dia las consonantes
llamaron a la Z para idear

una trampa para las vocales
y ese engafno consistia en
esto: Aprovechando que la U habia salido a comprar el pan, mandaron una carta a
cada una de las vocales diciendo que habian raptado a U, cosa que era mentira.

Al recibir la noticia, fueron en ayuda de su compariera. Al cabo de un rato llegaron
al lugar donde las consonantes tenian preparada su trampa. De repente, las
consonantes se dieron cuenta de que les faltaba una de las vocales. Era la U.
Rapidamente mandaron a un guardian que la raptara. Después de un tiempo llegd
la U y soltaron la catapulta que tenian preparada. Fueron lanzando a cada vocal a
un continente distinto.

La A, se encontré en un pais muy raro y pregunté a unos guardabosques donde
estaba. El guardabosque contesté que se encontraba en Africa. La vocal se
sobresalté, ¢ en Africa? Tengo que buscar a mis amigas.

Y recorrié todo el mundo.

Navegd por mares y océanos, lagos y rios y al final llegé a un continente llamado
Europa, donde se encontré con su amiga la E que estaba llorando.

-¢Por qué lloras? -pregunto la A.
Y la E le contesté que porque no encontraba a sus amigas.

-Pues yo soy tu amiga A y quiero que me ayudes a encontrarlas.
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Anexo 20

Fabula del ledn y el raton

Habia una vez, un ratoncito que iba caminando muy tranquilo. Cuando de pronto se
encontrd con un ledn, que estaba tomando una siesta. El ratoncito, sin querer, desperto al
ledn. Y tembl6 de miedo, porque pens6 que se le iba a comer. Pero no fue asi.

El ledn lo dejo ir. Otro dia, El ledn qued6 atrapado en una red. Y empez6 a rugir muy
fuerte. El ratoncito escucho a lo lejos los rugidos del leon.

Y corrio rapido para ayudarlo, Pero siendo tan chiquito ;Cémo podria ayudar a un animal
tan grande?

El ratoncito empez6 a morder las cuerdas de la red. Hasta que la rompio.

Y el ledn quedo libre. El ledn agradecié mucho al ratoncito, Y decidié que, desde ese
momento, Iban a ser los mejores amigos. Asi es amiguitos. Todos, hasta el méas grande,

Puede necesitar ayuda de otro.

Anexo 21

Cancién Tengo un nombre

Mis papas me llevaron al templo
El bautismo me dio con fe
Qué bello tener el sacramento
Soy cristiano y mi nombre lo se
Yo tengo un nombre, nombre si que me
distingue, nombre llevo que me diste.
Yo tengo un nombre, nombre si que me

distingue, nombre llevo que me diste.
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Anexo 22

Cancion de los nimeros

Estos son los nimeros que vamos a aprender
Tenemos que estudiarlos al derecho y al revés
Estos son los numeros que vamos a aprender
Tenemos que estudiarlos al derecho y al revés
El uno es como un palito, el dos es como un patito, el tres, la E al revés,
el cuatro una silla es el cinco es la boca del sapo, el seis, la cola del gato,
el siete, jqué raro es! El ocho, los lentes de Andrés, casi me olvido del
nueve y del diez, jOh, mamma mial, qué dificil es estos son los nimeros
que vamos a aprender tenemos que estudiarlos al derecho y al revés
estos son los numeros que vamos a aprender tenemos que estudiarlos al
derecho y al reves.
El uno es como un palito
El dos es como un patito
El tres, la E al revés
El cuatro una silla es
El cinco es la boca del sapo
El seis la cola del gato
El siete, jqué raro es!
El ocho, los lentes de Andrés
Casi me olvido del nueve y del diez

iOh, mamma mia!, qué dificil es.
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Anexo 23

Cancion Baile del gorila

Soy una rumbera
Rumbera salvaje
Bailo a mi manera
Como los primates
Soy una rumbera
Voy cortando el aire
Y si me dan cuerda

Ya no hay quien me pare

Soy una rumbera, rumbera

Rumbera, vamos a bailar
Las manos hacia arriba
Las manos hacia abajo

Y como los gorilas
iuh! juh! juh! juh!
Todos caminamos
Las manos hacia arriba
Las manos hacia abajo
Y como los gorilas
juh! juh! juh! juh!

Anexo 24
Cancion la tortuga

La tortuga, tuga, tuga
La tortuga, tuga, tuga
La tortuga lentusa
La tortuga, tuga, tuga
La tortuga, tuga, tuga
La tortuga, tuga, tuga
La tortuga lentusa
La tortuga, tuga, tuga
Le gusta la lechuga
La tortuga, tuga, tuga
Es verde y muy lenta
La tortuga, tuga, tuga
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Anexo 25

Adivinanza

El roer es mi trabajo,
el queso mi aperitivo
y el gato ha sido siempre

mi mas temido enemigo.

Anexo 26

Cancion del cuerpo humano

Cabeza, hombro, rodillas y pies.
rodillas y pies.

Cabeza, hombro, rodillas y pies.
rodillas y pies.

Ojos, oidos, boca y nariz,
cabeza, hombro, rodillas y pies,
rodillas y pies
Cabeza, hombro, rodillas y pies,
rodillas y pies.

Anexo 27

Cancion el marinero

El marinero baila, baila con el dedo
con el dedo, dedo, dedo
asi baila el marinero.

El marinero baila, baila, baila, baila
el marinero baila, baila con la mano
con la mano, mano mano
con el dedo, dedo, dedo

asi baila el marinero. 90



Anexo 28
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Anexo 29
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Anexo 3. Instrumento para diagnostico

Evaluacion inicial (Pretest)

Excala valarativa basada en las dimenslones de In preescritura

Nombres y Apellidos: (11l Conchina
Edad: O 003
Nombre del evaluador: Hm;n Lm'.\;u {Jﬁdi“()

Fecha de evaluncion: )0y i ot e de 2022

La presente escala valorativa tiene el propdsito de recoger la informacién acerca del nivel de

preescritura en el que se encuentra el nifo.
Inicro (1) ex cuando no se logra
Proceso (2) es cuando ¢l tiene una dificultad

Logro (3) s cuando sc logra la actividad
S DE LA PREESCRITURA

ESCALA VALORATIVA DE LAS DIMENSIONE

Inicio | Proces | Logro

ITEMS

0

Dimensién 1: Maduracién motriz

1. Realiza trazos de lincas horizontales de izquicrda a derecha

coordinando los movimicntos de la mano y de la visién.

2. Realiza una orientacion correcta de trazos circulares siguiendo

una matriz.

3. Dibuja una linca recta y curva manteniendo la posicién

correcta de los dedos.

2. Realiza lineas de arriba hacia abajo sin levantar la mano.

Demuestra independencia al realizar trazos sobre los

diferentes tipos de superficie.

Realiza trazos verticales de izquierda derecha de manera

ordenada.

Realiza bucles ascendentes y descendentes sin levantar el

lapiz.

8. Punza sobre las lineas onduladas.
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Y. Realiza ejercicios de linens cn zigzag sin levantar el lipiz.

Dimension 2: Maduracion perceptiva

10. Reproduce su nombre dentro del renglén trazado.

11. Copia oraciones en forma cursiva.

12. Encierra vocales yue se le indica, en una palabra.

13, Traza letras sobre la linca base.

14. Dibujn cosas que terminen con el sonido fe/. X
15. Colorea figuras superpucstay, . &
16. Pinta con precision y respeta los limites del dibujo. X
17. Dibuja la figura humana incluyendo ojos, nariz y boca. %

18. Dibuja lo que mis l¢ gusta utilizando trazos verticales y
horizontales.

Dimension 3: Capucidad intelectunl

19. Reconoce grande- pequefio- mediano

20. Reconoce elementos situsdos dentro- foer

21. Uhica objetos 2 la derecha- zquicrda

22. Ordena sccuencia de imigenes,

23. Lscribe o dibuja lo que més le |lamo la atencidn sobre un
cucnto namudo,

24. Traza una cruz con éxito.

25. Escucha sonidos que emite un objeta y los reproduce,
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Evaluacion final (Post test)

Facala valorativa basada en las dimensiones de la preescriturs
Nombres y Apellides: ;?\\Nn (> whaa
Tded: ) 000N
Nombre del evaluadar: I"(nr ¥ (-"\.‘\'\\ { i‘.ul'l\o
Vechade evatuscion: (A1 (W yombe \.\" SR
1 a presente excala valotativa tiene el propdaito de recoger la informacion acerca
preesentura on el que se encuentra ¢l niflo
Inecro (1) e cuando no s bopra
Proveso (2) s cuando ¢l iene una dificultad
Logro (1) e cuando se Jogra la sctivadad

—————

ESCALA VALORATIVA DE LAS DIMENSIONT S DE LA PREESC

o e — —_—— ‘mm.s'—- e A R —| ll‘l';"‘

T Dimensiéa 1: Maduracién motriz

1 Realiza trazos de lincas horzontales de iaguierda a derechs

6. ﬁarﬁim \~c;u—.cch{£ t;qu};;:!.a » derecha de manera
ordenada
© 7 Realiza bucles ascendentes y descendentes sin levantar el

lapz

coordinando 1os movimientos de la mana y de la vividn
e ————————— ey — =
1 Realiza una onientacion correcta de trazns carculares sguiendo "
una matnz.
o R e 4t
"3 Dibuja una linca recta y curva manteniendo la posicion 4
correcta de los dedos
e . N = (=
“ 4 Realiza lineas de amba hacta shajo sin levantar la mano. X
5 Demuestra mlqvcmkmﬁ ol realizar trazim sobee b =
diferentes tipos de superficie X

e e g e e — et

del pivel &

RITURA

Il‘mcﬂ | Logro
n = =

e

N Funra sobes s lneas onduladis

—— e d
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P —

"0 Realira eiervicios de lincas en zigzag sin levantar el lipic.

Dimensién 2: Mndlncfd?p‘cnepdu

10. Reproduce su nombre dentro del renglon trazado,

11. Copia oracioncs cn forma cursiva,

12, Incierna vocales que se le indica, en una palabra,

13. Traza letras sobre la linca base,

14. Dibuja cosas que terminen con el sonido /¢/,

A

15. E‘&ic;ﬁ;'ﬁg_;u superpuesias.

lx

16, Pinla can precision y respeta los limites del dibujo.

17. Dibuja 1a figura humana incluyendo ojos, nariz y boca.

>

18. Dibuja lo que mds le gusta utilizando trazos verticales y
horizontales,

>

Dimensién 3: Capacidad intclectual

19. Reconoce grande- pequeiio- mediano

l

20. Reconoce clementos situados dentro- fuera,

21. Ubica objetos a la derecha- izquierda

22. Ordena secuencia de imigencs.

|

23. Escribe o dibuja lo que mis le lamo la atencién sobre un
cucnto narrado,

> (X I X

™ 24. Traza una cruz con éxito,

35, Escucha sonidos que emite un objeto y los reproduce.
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Anexo 4. Instrumentos cualitativos

Escala valorativa

ESCALA VALORATIVA

Nombres y apellidos

Traza lineas verticales de manera
correcta

Traza lineas horizontales de manera
correcta

Traza espirales de manera correcta

Realiza trazos en zigzag de manera
correcta

| EP A

| EP A

I EP A

| EP A

Avrelis Barros

X

X

X

X

Pablo Canchina

Romina Romero

Martina Saritama

Camilo Carvallo

Yeremi Jumbo

Daniela Moreno

Hellen Domenica

x [>< [>< [>< |x<

Isabella Palomo

Samantha Abigail

Alisson Macas

Josue Medina

Danna Orellana

Oliver Mendieta

Adrian Angamarca

E S I S

Yanua Alvarado

Kataleya Guaman

Eimy Piscocama

~ > =< | =<

ESCALA VALORATIVA

Nombres y apellidos

Traza lineas verticales y
horizontales de manera correcta

Realiza los diferentes tipos de trazos

Realiza trazos alternados de manera
correcta

Realiza de manera correcta lineas
inclinadas a la derecha

| EP A

| EP A

| EP A

I EP A

Arelis Barros

X

X

X

X

Pablo Canchina

Romina Romero

Martina Saritama

Camilo Carvallo

Yeremi Jumbo

Daniela Moreno

Hellen Domenica

Isabella Palomo

Samantha Abigail

Alisson Macas

x > > |x

Josue Medina

Danna Orellana

Oliver Mendieta

Adrian Angamarca

Yanua Alvarado

x > [>< [>< [>< [>< [>x< |x

Kataleya Guaman

Eimy Piscocama

x |x< |x |x<
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Registro anecdotico
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Anexo 5. Imagenes fotograficas de intervencion

Aplicacién de la evaluacion inicial y final
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Aplicacion de guia de actividades
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Anexo 6. Certificacion de traduccion del Abstract

Loja, 03 de marzo de 2023

Lic. Patricio Ivan Tenezaca Quinde

A pelicién de la parte interesada y en forma legal.

CERTIFICA

Que la traduccién de documento adjunto solicitado por la seforita Maria Emilia
Gordillo Cevallos, con cédula de identidad Nro. 1150222691, cuyo tema de
Trabajo de Integracién Curricular es: “Grafomotricidad y preescritura en los
ninos de preparatoria de la Escuela de Educacién Basica Ciudad de Loja,
en el periodo 2022 — 2023", ha sido realizado y aprobado por mi persona. Lic.
Patricio Ivan Tenezaca Quinde, Licenciado en ciencias de la educacién mencion
inglés.

El apartado del Abstract es una traduccion textual del Resumen aprobado en
esparniol.

Particular que comunico en honor a la verdad para fines académicos, facultando
al portador el presente documento, hacer uso legal pertinente.

\\
\
)

Yliteterel €Lt~
atricio lvan Tenezaca Quinde

C.l.: 1102714530
Licenciado en ciencias de la educacién mencién inglés
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