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1. Titulo

Danzaterapia y convivencia escolar en los nifios de preparatoria de la Escuela de
Educacion Basica Dra. Matilde Hidalgo de Procel de la ciudad de Loja, periodo 2022-
2023



2. Resumen

La ausencia de convivencia con nifios de preescolar, induce a la formacion de conductas
inaceptables que impiden el convivio sano, provocando problemas en su relacion social,
autoestima, comunicacion y seguridad consigo mismo. Es indispensable fortalecer relaciones
interpersonales, mas aln, con nifios que tienen la necesidad del contacto directo con sus pares.
Por tal razdn, en el trabajo de integracidn curricular se planted el siguiente objetivo: determinar
como la danzaterapia potencia la convivencia escolar en los nifios de preparatoria de la Escuela
de Educacion Basica Dra. Matilde Hidalgo de Procel de la ciudad de Loja, en el periodo 2022-
2023. El trabajo presentd un enfoque cuantitativo porque se empled una escala valorativa,
ademas de ello, se realizd una descripcion con un alcance descriptivo y un disefio cuasi
experimental, a su vez conté con métodos como: analitico-sintético y deductivo-inductivo. Para
la evaluacion inicial y final se uso el instrumento escala valorativa basado en el curriculo de
preparatoria en el ambito de convivencia, al evaluar las destrezas escogidas segun las
necesidades del grupo, los resultados de la evaluacion inicial fueron preocupantes, pues el 76%
de nifios se encontraban en nivel iniciado y un 5% en adquirido, que tras realizar actividades
de danzaterapia en la evaluacion final los nifios en iniciado redujeron a un 10% y en adquirido
aumentaron el 52%, concluyendo que la danzaterapia resultd satisfactoria en la mejora de la
convivencia al darse cambios favorables en su comportamiento: son mas empaticos, se integran
con sus amigos, comparten sus cosas, no se agreden ni insultan, toman responsabilidades y
cumplen las normas establecidas en su aula e institucion.

Palabras claves: Convivencia escolar, danzaterapia, normas de convivencia, nifios,

preescolar, relaciones interpersonales.



2.1. Abstract

The absence of coexistence with preschool children induces the formation of unacceptable
behaviors that prevent healthy coexistence, causing problems in their social relationship, self-
esteem, communication and security with themselves. It is essential to strengthen interpersonal
relationships, even more with children who need direct contact with their peers. For this reason,
in the work of curricular integration the following objective was proposed: to determine how
the dance therapy promotes school coexistence in high school children of the Basic Education
School Dra. Matilde Hidalgo de Procel from the city of Loja, 2022-2023. The research work
presented a quantitative approach with a descriptive scope and a quasi-experimental design, in
addition it takes the methods such as: analytic-synthetic and deductive-inductive. For the initial
and final evaluation, the assessment scale based on the preparatory curriculum in the area of
coexistence was used, when evaluating the skills chosen according to the needs of the group,
the results of the initial evaluation were worrying, as 76% of children were at the initiated level
and 5% at the acquired level, which after performing dance therapy activities in the final
evaluation, the children in the initiated reduced to 10% and in acquired increased 52%,
concluding that the dance therapy was satisfactory in improving the living together by giving
favorable changes in their behavior: they are more empathetic, they integrate with their friends,
they share their things, they are not attacked or insulted, take responsibility and meet the
standards set in their classroom and institution.

Keywords: School coexistence, dance therapy, norms of coexistence, children,

preschool, interpersonal relations.



3. Introduccién

La convivencia escolar esta presente en todas las escuelas, colegios y universidades del mundo,
es una parte esencial especialmente en los nifios, ser sociables por naturaleza. Por esta razon,
la convivencia es la relacion humana que se forma con otros miembros, bajo normas
establecidas que hace posible el clima adecuado de trabajo y un ambiente armonico, también,
aporta beneficios a los nifios como: mayor desempefio y aprendizaje, mejora la confianza en si
mismos Yy en los demas, fortalece el trabajo grupal y contribuye a su formacion social, cognitiva

y emocional.

Entonces, se ve la necesidad de estimular la convivencia, como una practica constante
que le permita al nifio actuar adecuadamente en los distintos ambientes de su vida es por ello,
es preciso mejorar este &mbito y porque no a través de danzaterapia que al ser de uso
terapéutico, con el movimiento del cuerpo se pretende intencionadamente la integracion,
aceptacion y socializacion de los nifios, aparte que es divertido bailar al ritmo de la musica con
pasos inventados en el momento, a la vez puedan salir de la rutina diaria de permanecer
sentados durante la jornada de clases. Ademas, la danzaterapia tiene sus beneficios a nivel
social como el desarrollo de habilidades comunicativas, fomenta relaciones interpersonales,
ayuda a perder el miedo al contacto con sus pares y permite que los nifios mantengan el contacto

visual.

Por tal razon, un estudio realizado en Colombia por Diaz et al. (2018), muestran como
los problemas de conducta impiden el desarrollo de la convivencia en nifios de 5 afios,
evidenciando que existen malas conductas como: responder a la autoridad que son sus maestras
respondiéndoles de esta manera “no quiero”, “no me da la gana”, tratar de manera inadecuada
a su compafiero, tiran sus Utiles, dafian el material de trabajo, muerden, son rebeldes, son

impulsivos y agresivos, actuando de manera conflictiva ante un problema que se le presenta.

De la misma manera, otra investigacion en Ecuador realizado por Barrionuevo (2016),
en la Escuela de Educacion Béasica Alfonso Ricardo Troya con nifios de 5 afios de edad; el
estudio se desarroll6 porque se observo la inexistencia de convivencia escolar entre los nifios,
desencadenando conflictos como: peleas, insultos, discriminaciones, ausencia de normas y
valores. Motivo por el cual, los nifios presentan una inadecuada convivencia escolar
perjudicando en el desarrollo de este &mbito impidiendo que sean un grupo unido, colaborador

Yy generoso.



Asi mismo, en la Escuela de Educacion Basica Dra. Matilde Hidalgo de Procel, con una
muestra de veinticuatro nifios de preparatoria del paralelo “A”, se detect6 que la mayor parte
de los preescolares no han desarrollado ain el &mbito de convivencia, mostrando decadencia
para seguir normas, respetar, tolerar, aceptar responsabilidades, diferenciar acciones buenas de
las malas; lo que impedia que existiera una relacion pacifica entre los nifios, a cada momento
se presentaban peleas, gritos, insultos y desorden, que convertian el ambiente negativo para
convivir. A causa de que la maestra presenta poco interés con respeto al tema, el uso limitado
de técnicas dentro de sus planificaciones para desarrollar la convivencia y otro aspecto
importante de mencionar es el aula donde comparten los nifios todos los dias, es demasiado
pequefio lo que impide la sana convivencia. Por tanto, este estudio busca dar solucion a la
problemaética descrita por medio de la aplicacion de una guia de actividades con la danzaterapia.
Se plantea la siguiente interrogante: ;Como la danzaterapia incide en el mejoramiento de la
convivencia escolar en los nifios de preparatoria de la Escuela de Educacién Bésica Dra.
Matilde Hidalgo de Procel?

Cabe recalcar que el actual trabajo de investigacion, aparte de aportar informacion sobre
la convivencia escolar en los nifios siendo un ambito tal indispensable como los otros dentro
del curriculo de preparatoria por su formacion en valores, el cumplimiento de las normas, el
resolver conflictos sin acudir a las peleas, entre otros. Pretende contribuir a la docente con una
nueva estrategia como la danzaterapia que puede hacer uso para fortalecer la convivencia
escolar, siendo Util para que los infantes a futuro no presenten problemas en su area social como
el adaptarse al mundo exterior con sus reglas y en su vida personal. Los principales
beneficiarios son los nifios de preparatoria, quienes se favorecieron de las actividades
realizadas con ellos y la docente responsable del grupo que se proveera de ideas llamativas y
estrategias activas que podra aplicar tranquilamente en sus horas pedagdgicas.

Existen en la actualidad otras investigaciones que demuestran que la danzaterapia
potencia la convivencia escolar en los infantes, de esta manera Rodriguez (2019), en su estudio
efectuado en la Institucion Educativa Los Comuneros, de la ciudad de Popayan dirigido a nifios
de seis afios, evidencid dificultades como la intolerancia, el egoismo, agresiones verbales y
fisicas; después de implementar la danza como una estrategia se evidencié una mejora
encontraron amigos, se conocieron y valoraron a sus compafieros, los estudiantes dejaron su
timidez y aumentd su capacidad artistica con la danza. De igual forma, en el mismo pais,

Martinez et al. (2015), los nifios entre 5 a 7 afios, presentaban agresividad y se emple0 la danza



como medio para contrarrestar su mala conducta, se evidencid que tras realizar una propuesta
con talleres de danza se llegd a la conclusion que es un medio positivo para disminuir los
niveles de agresividad y mejorar la convivencia, porque los nifios demostraban cambios en su
comportamiento hay compafierismo, demostraron cooperacion para trabajar en grupo,

comprension, tolerancia, respeto y solidaridad entre comparieros.

Asi que, la investigacion cuenta con los siguientes objetivos especificos: a) diagnosticar
el nivel de desarrollo de convivencia escolar en los nifios de preparatoria, b) disefiar y aplicar
una guia de actividades basada en la danzaterapia para potenciar la convivencia en los nifios de
preparatoria y c) evaluar el impacto de la danzaterapia para potenciar la convivencia escolar en

los nifios de preparatoria.

El alcance de la investigacion fue notorio el cambio, comprobando que la danzaterapia
es efectiva para mejorar la convivencia escolar, debido a que los nifios lograron superar algunas
dificultades que tenian inicialmente y sus relaciones interpersonales han ido mejorando como
practicar normas de convivencia, no golpearse, obedecer a la maestra, pedir permiso para salir,
atender a las explicaciones y llevarse entre todos; sin embargo, existieron algunas limitaciones
importantes que fueron: la inasistencia frecuente de los nifios, la falta de tiempo para aplicar
las actividades por los programas previstos en la institucion, las planificaciones diarias que
debia ejecutar la docente, patios ocupados por el maestro de educacion fisica y el cambio

inusual del clima.



4. Marco teorico

4.1. Convivencia escolar
4.1.1. Concepto de convivencia escolar

Para Arango et al. (2015), convivencia escolar es un proceso que requiere de movimiento y
construccion conjunta que fortalezca las relaciones interculturales, incluyentes, democraticas
y pacificas entre los miembros del establecimiento educativo, favoreciendo un clima adecuado
para la ensefianza-aprendizaje; gracias a ella, se crean condiciones agradables, propiciando la
sana comunicacion, el dialogo, la amistad, una buena relacion entre todos los individuos

favoreciendo asi la adquisicion del aprendizaje.

La convivencia escolar es la que construye adecuadas relaciones humanas, posibilita el
fortalecimiento de valores en los estudiantes y a la aceptacion de la igualdad (Ministerio de
Educacidn de Chile [MinEduc], 2015), es decir la convivencia son espacios de encuentro social
donde dos 0 mas personas se retinen para compartir, dialogar y aprender cosas nuevas; en la
escuela se ensefia a vivir y compartir en comunidad, estos lugares pedagogicos son favorables

para relacionarse con personas distintas del entorno familiar.

Para Toscano et al. (2019), es la capacidad que tienen las personas de relacionarse
adecuadamente con sus semejantes, lo que implica interactuar con otros individuos que
comparten el mismo contexto, accion o espacio comun basado en el respeto mutuo con el
cumplimiento diario de deberes y el ejercicio de derechos; pues la convivencia escolar esta
sujeta a normas que le ayuda al nifio a diferenciar los buenos comportamientos de los malos, a

tomar responsabilidades que iran madurando su personalidad y accionar.
4.1.2. Importancia de la convivencia escolar

Diaz y Sime (2016), consideran a la escuela como el lugar propicio donde no solo se
forma el conocimiento, sino también actitudes y valores que favorecen la sana convivencia en
la institucion educativa, pero antes cada escuela debera trabajar juntamente con la familia
quienes seran los responsables de inculcar valores, incentivar con el ejemplo y la empatia ante

los problemas ajenos de los demas.

Es importante la convivencia escolar para el desarrollo integral de los nifios inclusive
para los jovenes porque fortalece su desarrollo personal, al ser un proceso de integracion social

implica la participacion activa y responsable en la vida ciudadana (Aron et al., 2017).



Por tanto, las entidades educativas, son las responsables de prevenir maltrato, violencia,
bullying, falta de respeto hacia autoridades como los maestros, problemas de aprendizaje,
dificultades para conseguir amigos e incluso aislamiento social. Por obvias razones debe tomar
gran valor la convivencia en las aulas porque ayuda a los nifios en su desarrollo cognitivo y

afectivo social.

Murioz et al. (2019), son quienes exponen la importancia de trabajar convivencia en el
ambito educativo por sus beneficios: forma personas auténomas, ayuda en la toma de
decisiones personales, resuelve conflictos de la vida cotidiana, mejora relaciones
interpersonales que inciden de manera significativa en el desarrollo ético e intelectual de los

nifos y sirve para prevenir conflictos entre ellos.

Para mantener la sana convivencia en el aula, se requiere la vinculacion del proceso
educativo a la realidad de la comunidad, permitiendo un proceso de ensefianza- aprendizaje
mas significativo y generar un ambiente escolar que contribuya al mejoramiento de relaciones
afectivas entre compafieros (Ministerio de Educacién de Chile [MinEduc], 2018). Por tal
motivo, debe ser tratado con mucho realce en los salones de clase para formar nifios capaces

de resolver conflictos sin agredir acudiendo al dialogo.

Carazzo (2017), manifiesta que la convivencia es necesaria en los establecimientos
educativos, por ser una herramienta Gtil para la adquisicion de conocimientos nuevos gue sin
ella seria un completo fracaso. En si los nifios son seres sociales por naturaleza y a la vez
emocionales, que requieren de estos dos aspectos para desarrollarse personalmente en su

circulo social aprendiendo adaptarse al mundo con sus reglas.
4.1.3. Dimensiones de la convivencia escolar

Fierro y Carbajal (como se cité en Vargas et al., 2021), consideran oportuna la
convivencia escolar para prevenir y erradicar agresiones dentro y fuera de clase, es por ello,
que han implementado estrategias que estén inmersa la inclusién, la equidad y la participacion

mencionan tres dimensiones las cuales son:

e Inclusion: En ella se consideran las caracteristicas y necesidades individuales presentes
en cada uno de los estudiantes, haciéndolos participe en la integracion de su grupo de
compareros aceptando sus limitaciones, tal vez discapacidades, pero sobre todo

destacando sus habilidades y destrezas, aceptandolo tal como.



Equidad: Es reconocer los logros alcanzados de cada estudiante a lo largo de sus estudios
académicos, utilizando actividades que se adecuen a las necesidades particulares de sus
estudiantados favoreciendo el aprendizaje para todos.

Participacion y manejo de conflictos: Es aplicar estrategias en los salones de clase para
el manejo de conflictos y motivar a la participacion de los nifios, uno de ellos el dialogo

como medio para evitar peleas e insultos resolviendo los problemas sin violencia.

Estas tres dimensiones expuestas por el autor contribuirén a los docentes y a los padres

de familia a fortalecer el &ambito de la convivencia de sus representados; en si relacionarse con

los mas cercanos consiste en incluir a los demas, en tratar a los otros como quisieran que los

traten, también es pensar antes de hablar porque las palabras ofensivas lastiman.

4.1.4. Laconvivencia escolar en las escuelas

Toda escuela por si es conflictiva, por tanto, para llegar a una solucién arménica o

pacifica, se requiere no solamente conocer algunas técnicas, sino también ser capaz de

comprender y saber intervenir de manera efectiva. Arango et al. (2015), abordan tres aspectos

que se complementan entre si favoreciendo la préctica de convivir juntos entre ellas:

Convivencia exclusiva: Reconoce el derecho a la dignidad de cada persona por el mismo
hecho que es un ser humano sin importar su religion, etnia o nacionalidad, condicion
social del que provenga, género, edad, discapacidad, condicion de salud, etc. Todos
merecen recibir un trato justo. En las escuelas se buscara el respetar y valorar la
diversidad cultural, erradicando todo tipo de pensamiento discriminatorio o denigrante
contra las demas personas ya sean de nuestro pais o del extranjero.

Convivencia democratica: Implica la participacion de todos y la responsabilidad consigo
a las normas o reglas que rigen sus acciones, buscando que el conflicto sea resuelto a
través del dialogo, la comunicacion, el consenso y la toma de decisiones encaminadas

al bien comdn, sin satisfacer necesidades propias sino colectivas.

Convivencia pacifica: Alude a la capacidad de las personas en relacionarse con otras en
base al respeto, el aprecio y tolerancia, evitando a toda costa malos entendidos que
generen conflictos, si fuera el caso acudir al didlogo pacifico con la participacion de
todos los grupos para el cumplimiento de las normas. La convivencia en las escuelas

tiene como mision crear en los estudiantes la capacidad de la toma de decisiones
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responsables, respetando su autonomia, el sentido de la critica y comprender la l6gica

del porque debe respetar las normas.

Segun estos tres aspectos destaca a la convivencia y a la escuela como instituciones que
estan entrelazadas, se puede decir, que no puede darse una sin la otra, es tan necesaria, de
hecho, propicia el ambiente para la adquisicion de nuevos saberes, estableciendo relaciones
adecuadas con todos los miembros coexistiendo en un ambiente donde el respeto mutuo y la

colaboracion entre alumnos con maestros se encuentran presentes.
4.1.5. Factores que afectan la convivencia escolar

Es necesario el rol de los padres en la crianza y ensefianza de sus hijos, para el disfrute
de una sana convivencia dentro de la escuela; cuando los nifios gozan de una estrecha y buena
relacion con sus progenitores tienden a comportarse de buena manera como: mostrar afecto,
obediencia a sus superiores, respetan reglas, normas, practicar valores, ser personas empaticas,

con gran carisma, ser motivadores y solidarios con sus comparieros.

Martinez et al. (2020), mencionan a la familia como la principal institucion educativa
necesaria en la sociedad, de ella se adquieren la aceptacion de reglas, valores, formas de
comportamiento, educacion, principios necesarios para la adaptacion de una sociedad mas

justa.

Los padres de familia tienen en sus manos una gran responsabilidad criar
adecuadamente a sus hijos para no formar malos ciudadanos, de la misma forma seran
portadores de valores por medio del ejemplo, sin ello es imposible adquirir 0 desear que sus

nifios sean mejores si sus progenitores no son modelo para ellos.

Valles y Ccesa (2017), dan a conocer los factores que afectan la convivencia en las
instituciones educativas agrupandolas por grupos, las cuales se clasificaran por medio de una
tabla para facilitar su comprension:
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Tabla 1

Factores que afectan la convivencia escolar

Factores Causas

- Irritabilidad

- Sentimientos de vergienza

- Agresion fisica y verbal
Personales - Negativismo

- Bajo Autoestima

- Desatencion

- Baja inteligencia emocional

- Bajo nivel de comunicacion

- Estilo educativo

- Baja expectativas de los padres

- Modelos de interaccion inadecuadas

- Estrés familiar

- Relaciones afectivas deficientes.

- Bajo rendimiento escolar

- Actitud negativa ante los estudios

- Experiencias negativas de escolarizacion

- Sistema de disciplina autoritario y rigido

- Clima del aula

- Estilo educativo del profesor

- Influencia de modelos conductuales negativos del grupo social.

Sociales - Modelo conductual ofrecido por los medios de comunicacion:
habituacion a conductas inadecuadas.

Familiares

Escolares

Nota. La tabla muestra factores que destruyen la convivencia de Valles y Ccesa (2017)

En efecto, como se observa en la tabla 1, en la parte de factores familiares dependera
mucho de la comunicacion constante de los padres hacia los hijos esto evitard un tragico
desenlace, la responsabilidad de los padres de influenciar en sus hijos les dara seguridad en si
mismos, robustecera su autoestima, los haré sentir Gtil, ademas brindar consejos y protegerlos

ante cualquier abuso sea fisico, sexual o psicolodgico.
4.1.6. Normas de convivencia

Roldan (2017), establece una serie de normas que se deberian tomar en cuenta las
escuelas, para el convivir armonioso entre sus alumnos, pero cabe mencionar que la variedad
de reglas va a depender segun la necesidad o criterio de cada escuela, maestro o inclusive

situaciones en que existan peleas, desorden etc.; entre las cuales destaca:
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e Al comer, hay que sentarse en la mesa

e Cuando necesiten hablar utilizar un tono de voz adecuado.

e Tratar a los demas como les gustaria que les trataran siendo amable y respetuoso

e Ser educado y cordial siempre.

e Tratar a los demas sin agresividad, sin pegar ni gritar si al equivocarse y hacer dafio
a alguien, pedir disculpa.

e Saludar y despedirse siempre.

e Pedir permiso antes de coger cualquier objeto ajeno.

e Dar las gracias y ser agradecido.

e Compartir con los demas.

e Mantener una buena actitud de limpieza en los salones y en todas las dependencias

del centro escolar como: bafios, patio, bar, cancha, areas verdes, etc.

Las reglas de convivencia deberan ser socializadas a los padres de familia para que
estén al tanto de los compromisos que poseen con la institucion a la que asisten sus hijos, asi
mismo los profesores transmitirdn a sus alumnos las reglas que deberan cumplir a lo largo del
periodo lectivo, ademas son parte esencial de la adaptacion social por medio de las normas se
establecen vinculos afectivos. Es precisamente en el hogar donde se educan los futuros
ciudadanos quienes adquieren conocimientos, valores, tradiciones, creencias, normas y reglas

que deben respetar para adaptarse a su nuevo medio social.
4.1.7. Importancia de las normas de convivencia escolar

Las normas de convivencia son necesarias con el fin de que no se vulneren los derechos
y deberes de los nifios. En este sentido, cabe recalcar que, para evitar problemas y conflictos,
la comunidad escolar conocerd, los derechos y deberes de todos los miembros que comparten
el mismo espacio de trabajo (Roldéan, 2021).

Con esto se busca que tanto autoridades, maestros, alumnos como padres de familia
conozcan lo que deben cumplir como miembros de la entidad educativa, estan sujetos a reglas
que favorecen el ambiente agradable y ordenado ademas conoceran la manera correcta de

comportarse ante cada situacion que se presente en la rutina laboral.

Para Caraballo (2022), las normas de convivencia se aprovecharan como base de
ensefianza para que los nifios respeten los derechos de los demas y acepten que tienen

responsabilidades que cumplir, porque sin ellas faltaria la armonia y el respeto hacia los otros.
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En consecuencia, ayudara a los integrantes de determinado grupo como los comparieros
de clase, amistades o0 maestros a relacionarse y comportarse de manera asertiva, empatica,
respetuosa y ordenada construyendo un ambiente armonioso para el aprendizaje como para la

salud emocional.

Asi mismo, contribuye en la formacidn de personas Utiles y sociables que desarrollen
un sentido de responsabilidad social frente a las problematicas de su pais, por otro lado, las
normas de convivencia fortalece valores como: el respeto, la tolerancia, comprension,
solidaridad, responsabilidad, paz, justicia y democracia para lograr un verdadero proceso social
que promueva la construccion de una ciudadania con valores y principios que respeten la vida

de todos los seres vivos (Bolafios y Stuart, 2019).

Efectivamente, las normas de convivencia son necesarias para todos, ya que organizan
la vida y permiten diferenciar a los nifios las acciones buenas de las malas corrigiendo su
conducta y asumiendo sus tareas en los diferentes contextos de su entorno como la escuela, la

familia, los amigos, vecinos, etc.
4.1.8. Valores que mejoran la convivencia escolar

Los valores se refuerzan a lo largo de la vida de los nifios, es responsabilidad de los
adultos fortalecerlos por medio del ejemplo, siendo el recurso més eficaz para la adquisicion
de valores. Estos son indispensables en la convivencia escolar siendo las protagonistas para un
clima sano de relacién interpersonal. Caraballo (2022), insiste en siete valores béasico y

necesarios que todo escolar debe tener para ser mejores personas las cuales son:

e Ser amable: La amabilidad abre las puertas para conseguir amistades con facilidad,
consiste en saludar al otro cuando llega, hablar y pedir las cosas con gentileza o al
tomar cosas ajenas de se debera pedir permiso.

e Practicar la empatia: Es sentir en carne propio el mal que esta padeciendo otra persona,
familiar, amigo, vecino e incluso desconocido, es entender su situacion y callar antes
de juzgarlo severamente.

e Colaborary cooperar: Hay que ensefiar a los nifios a realizar pequefias tareas que logren
hacer en su hogar como hacer su cama, ordenar sus juguetes, guardar la ropa, etc.

e Ser respetuoso: Educar a los escolares la frase de oro, no hagan lo que no les gustaria

que les hagan, asi tendra bien claro este valor.
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e Ser generoso: Compartir con los demaés asi sea lo poco que tenga, pero que dé con
mucho amor.

e Ser atentos: Consiste en saber escuchar a los otros, se aprende mas escuchando que
hablando.

e Fraternidad: Brindar afecto y establecer confianza con hermanos, comparieros, padre

Yy maestros.

Los valores son necesarias en la vida de toda persona, es la base para vivir en
comunidad, permite controlar la conducta en los nifios para mantener el bien comun,
educéndolos en tolerancia y respeto hacia sus pares, lo que conlleva a que los nifios no se vean
como personas autosuficientes e individualistas sino como sujetos carentes de ayuda en todo

momento.
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4.2. Danzaterapia
4.2.1. Antecedentes de la danzaterapia

Euroinnova (2022), narra la historia de la danzaterapia, iniciando en los afios veinte en el pais
de Alemania, su principal precursor el coredgrafo Rudolf Laban, surgid su interés de pensar en
la danza como una terapia, en vista que muchas alumnas de Rudolf, hablaban de los beneficios
que les producia la danza en sus mentes y cuerpos. Laban fue uno de los primeros en aprovechar

los beneficios de la danza para tratar conflictos emocionales en sus alumnas.

Pero en los afios cuarenta, en Estados Unidos de Norteamérica nace la idea de la
danzaterapia como método psicoterapéutico. Se puede decir que Marian Chace, Trudy Schoop,
Lilian Espenak y Mary Whitehouse son las fundadoras, estas mujeres al ser bailarinas
percibieron los beneficios de la danzaterapia en personas que presentaban trastornos mentales,
necesidades especiales o inclusive personas aparentemente normales creyendo asi en los

efectos positivos que podia producir la danza en las personas.

El Ministerio de Salud de Chile (MINSAL, 2017), cuenta el inicio de la danzaterapia
en el contexto Latinoamericano, quien fue Maria Fux bailarina argentina la que introdujo el
término de danzaterapia en los afios sesenta tras culminar sus clases de danza creativa con
nifios, jévenes y adultos mayores con capacidades diferentes, a ella se le atribuye el nombre de

danzaterapia en Argentina y Ameérica del Sur.
4.2.2. Definicion de danzaterapia

Antes de hablar sobre danzaterapia hay que conocer primero la definicion de danza,
para Guzman (2014), es el acto o la accion de representar patrones de movimientos con el uso
del cuerpo, ya sea ludico, artistico o ceremonial. Entonces, la danza no es inicamente exclusiva
para profesionales, esté disponible para todo publico, edad, género, solo se necesita la voluntad
de querer danzar y las ganas de hacerlo. Una vez conocido su significado, a continuacion, se

conocera mas de lo que es danzaterapia.

La danzaterapia es un método terapéutico, que mezcla el arte como la danza y la terapia
centrada especificamente en la representacion del movimiento realizado por las personas
(Cereceda, 2016). Entonces, al ser una terapia, busca tratar mediante metodos, técnicas o

formas, algin problema existente en los pacientes, con el objetivo de su mejora. La
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danzaterapia no es exclusivamente para la medicina, también se trabaja en la educacion para

corregir los comportamientos no aceptables de los nifios.

También, la Universidad Pablo de Olavide (UPO, 2017), determinan que la
danzaterapia es el uso del movimiento terapéutico mediante una serie de procesos 0 pasos
conectando la mente y cuerpo; caracterizada por tratar problemas emocionales, psicologicos y

fisicos que aquejan a las personas, es una terapia ludica porque involucra el acto de bailar.

Segun Castillo y Diaz (2016), la danzaterapia es el uso coordinado de los movimientos
corporales y gestuales acompafiado de la musica con un lenguaje no verbal. La danzaterapia en
otras palabras es el uso del baile con propositos terapéuticos como su nombre mismo lo dice,

por medio de expresiones del cuerpo, se unen la mente, emociones y movimientos fisicos.
4.2.3. Objetivos de la danzaterapia

La danzaterapia es el recurso ludico que esta disponible para todo edad, sexo u
condicion social, la misma, presenta una recopilacién de objetivos que busca beneficiar a quien
lo practica constantemente. Chaiklin y Levy (como se cit6 en Fischman, 2005) recopilan una

serie de objetivos que son:

e Reducir el estrés emocional por una sensacion de calma interna o bienestar

e Enfrentar los conflictos de la vida, favorecer el cuidado con uno mismo y con los
demas.

e Favorecer la participacién y la unién comunitaria.

e Aumentar la capacidad de expresar y entender el lenguaje no verbal o mimico.

e Posibilitar la expresién de sentimientos por medio del movimiento simbdlico y gestual.

e Facilitar manifestar emociones para aquellos que no lo pueden hacer verbalmente.

e Ayudar a resolver problemas con impulsividad y control.

e Desarrollar la empatia en los individuos.

e Posibilitar la creatividad por medio de la expresion corporal.

e Favorecer el desarrollo de gestos y movimientos abiertos.

e Aplicar danzaterapia en las escuelas ayudara significativamente aquellos nifios que
presentan agresiones, impulsivos, irritabilidad, comportamientos de conducta

conflictiva entre otros.
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En base a lo anteriormente expuesto, la danzaterapia presenta objetivos claros y precisos
estableciendo un proposito fijo hacia donde se proyecta llegar con personas que la practiquen
con frecuencia, lo que favoreceria a los nifios que presentan dificultad de socializacién o no,
convirtiéndose en una herramienta divertida para los maestros, saliendo de la tipica rutina y

porgue no ensefiar cual tema pedagogico con el baile.

Segun Campos (2017), la danzaterapia tiene el objetivo de producir bienestar a la mente
y cuerpo, busca la integracion de la persona con su entorno, interiorizar emociones, desarrollar
una imagen corporal y personal, con el propdsito de adquirir nuevas maneras de fortalecer
vinculos, es por ello, que la danza como terapia es una de las expresiones artisticas que mejora

la calidad de vida del individuo tanto de manera fisica como emocional.

4.2.4. Pioneras de la danzaterapia

Tras conocer los inicios de la danzaterapia se presentara a continuacién las personas
que descubrieron este tipo de arte como una terapia. La Universidad de Chile (2019), presenta
cuatro personajes tres mujeres y un hombre que dieron invencién a la danza como una terapia,

quienes son; Maria Fux, Marion Chace, Mary Whitehouse y Rudolf Laban.

e Maria Fux: Trabaj6 durante un periodo prolongado con la danzaterapia hace cincuenta
afios, habiendo trabajado con personas con necesidades especiales como sordos, hace
una invitacién a todos que dancen libremente, persiguiendo los impulsos de nuestro
interior, permitiendo el florecimiento de las emociones, recuerdos, miedos y dolores
del pasado o presentes, al danzar no hay que ser perfectos Unicamente es considerarse
tal como es y como se encuentra en el preciso momento que danza con libertad.

e Marion Chace: Tuvo su contacto con la danzaterapia experimentando primero como
una danza para la comunicacion, basandose en la idea que la personalidad se forma por
medio de relaciones, desarrollando métodos que se utilizan en la actualidad: elaboro
una estructura para la actividad en grupo, utilizé actividades grupales ritmicas, valord
el movimiento en la integracién, empled la técnica del espejo, el uso de los simbolos y
la importancia entre el terapeuta y paciente.

e Mary Whitehouse: Comprendia que la danzaterapia era un proceso de conocimiento
de uno mismo por donde, uno se llega al conocimiento de su personalidad, en donde

surge el movimiento al que lo llamé movimiento profundo.
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e Rudolf Laban: Las teorias del coredgrafo aleman fueron aplicados por muchos
terapeutas ingleses, €l observaba en el movimiento una parte consciente e inconsciente,
donde creia que los sentimientos y conflictos internos eran los que transmitian las

tradiciones, comportamientos y rituales religiosos en una sociedad.

De modo que, la danza se convirti6 en terapia, gracias a estas grandes mujeres y hombre
que dejaron legado a las futuras generaciones, aportando a la sociedad una manera entretenida
de solucionar problemas de cualquier indole bailando, es al bailar cuando se olvida del horario
ajetreado del dia y se pasa un rato ameno con otras personas que comparten diferentes historias
de vida, pero lo que los une es el acto de bailar en conjunto.

4.2.5. Beneficios de la danzaterapia

Entre los beneficios que provee la danzaterapia para aquel que lo practique son variadas
entre ellas: ayuda a conocerse a si mismos, permite conocer los limites y posibilidades del
cuerpo, aumenta la conciencia corporal, reduce el estrés, despierta a la persona su lado ludico
y creativo, desarrolla empatia hacia la escucha, potencia la integracion social y favorece la
comunicacion con los deméas (UPO, 2017). Por tanto, se requiere en las aulas involucrar a los
nifios en actividades artisticas como la danzaterapia que, a través del movimiento se pretende
incentivarlos a que se conozcan a si mismos, fortaleciendo su autoestima para que, reduzca el

miedo de presentarse a los demas tal como es.

Ministerio de Salud de Chile (MINSAL, 2017), destaca otras areas que se ven
beneficiadas gracias a la danzaterapia, las ventajas han sido demostradas por los especialistas
psicoldgicos que tras realizar secciones de danza con sus pacientes han obtenido los siguientes
resultados como:

e Aumenta la toma de conciencia personal, autoestima y la autonomia.

e Favorece la confianza de uno mismo y con el otro.

e Mejora la flexibilidad, agilidad y tonicidad del organismo.

e Fomenta la capacidad de creacion.

e Ensefa a escuchar, respetar y transformar cambios.

e Permite conectar con otras personas a partir de la escucha, la comunicacion y la

expresion del cuerpo.
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Su préctica favorecerd las cuatro areas del desarrollo, en lo afectiva (le permite
socializar, comunicarse asertivamente con los que le rodean, expresar libremente sus
sentimientos), en el lenguaje (capacidad para escuchar, comunicarse), en lo motriz
(coordinacion motriz, equilibrio, ritmo, conocimiento del esquema corporal propio, etc.) y por
altimo en lo cognitivo (despierta la concentracion, imaginacion, creatividad, etc.) por tal razon,
no hay excusa alguna para no realizar esta danza dada la variedad de favores que provee a la
mente, las emociones Y al fisico, sera beneficioso implementar la danzaterapia como recurso

pedagogico que ademas de divertido serd de gran experiencia en la vida de cada nifio.
4.2.6. Técnicas de la danzaterapia

La conocida Asociacion de Danza terapeuta alemana, se basa en cuatro ejes
fundamentales para su ejecucion, las mismas que son, la técnica de danza, la imitacion, la
improvisacion y la creacion; Tifatino (2019), sefiala cuatro técnicas principales de la

danzaterapia inventadas por esta asociacion entre ellas:

4.2.6.1. Técnica de la danza. Tiene el propdsito o fin de producir movimiento
fusionando las emociones, mente y movimiento. Indicado para personas que temen bailar o
sienten incapacidad de realizar movimientos adecuados para él y los demas. Todo movimiento
por mas simple que sea como emplear gestos con el rostro, realizar simples giros, saltar,

deslizarse forman ya parte de la danzaterapia.

4.2.6.2. Imitacién. Consiste en imitar movimientos de las demas personas, para crear
las suyas, gracias a ello, se desarrolla la personalidad. La imitacién sirve de retroalimentacion
para el conocimiento de uno mismo, por tal motivo, se requiere de concentracion fisica y
mental. Es asi que, el terapeuta utiliza la imitacion, especialmente cuando observa al paciente
dificultad para expresar sentimientos o no sabe como expresarlo, con la imitacion el profesional
ensefiara al paciente un movimiento que corresponda al sentimiento que desea manifestar para

asi ayudarle a expresarse.

4.2.6.3. Improvisacion. Como su nombre lo dice, es realizar algo no planificado. Al
improvisar no se realiza movimientos planeados unicamente lo que toma protagonismo es la
imaginacion humana, quien construira pasos unicos dejandose llevar por emociones y
sentimientos que lo motivan a inspirarse. Con la improvisacion no se siguen reglas que
indiquen paso a paso los movimientos a realizar, al contrario, es dejarse llevar por las

emociones que se siente cuando baila.
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4.2.6.4. Creacion. Es la combinacion de la técnica de la danza y la imitacion, con ella
los danzantes encuentran un equilibrio entre ambas técnicas, es decir en la creacion de nuevos

pasos de baile que ademas se busca el control de sus movimientos.

Existen diferentes técnicas, pero estan intimamente ligada se podria decir que, no podria
darse una sin la otra, son necesarias, ya que permiten a los nifios construir sus propios pasos de
baile a su manera sin esquematizacion alguna, aprendera a comunicarse con otros nifios que le
ayudara a perder el miedo y confiar en sus capacidades, con la ayuda de materiales ludicas
creard pasos distintos.

4.2.7. Personas que pueden hacer uso de la danzaterapia

Para Ccaccasaca (2016) la danzaterapia esta dirigida para cualquier persona,
especialmente para aquellas personas que quieran explorar su mundo interior y mejorar su
estilo de vida. Pero también esta indicada para personas con algun tipo de deficiencia, ya sea
fisica o psiquica, para personas con problemas emocionales, también para aquellos que desean
mejorar sus habilidades para comunicarse o que tengan interés por conocerse a Si mismos o
auto comprenderse, personas preocupadas por su imagen, personas con dificultad de
movimiento, personas que sufren trauma y personas que estan pasando por cierto periodo de
angustia, de duelo, depresion e incluso personas que no padezcan de nada Unicamente quieran

bailar.

La danzaterapia esta destinada para cualquier persona, igualmente no se limita a un
individuo en particular es abierta para todo publico lo Unico que se necesita es la motivacion,
el corazon y la fuerza de voluntad. Segun Tifatino (2019) las personas indicadas para realizar

danzaterapia pueden ser cualquiera, pero enfatiza a cierto grupo de individuos que son:

e Los nifios con problemas de timidez o aislamiento.
e Personas que sufren de sordera o hipoacusia.

e Nifios, jévenes o adultos ciegos.

e Personas con discapacidad fisica.

e Personas con discapacidad mental.

e Personas con conflictos emocionales.

e Pacientes con trastornos alimenticios (anorexia y bulimia).
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En si, todos estan en las posibilidades de realizar danzaterapia, que aparte de sus aportes
a la salud fisica, emocional, mental y espiritual, deberia ser méas aplicada tanto dentro de los
centros educativos infantiles como en las escuelas, debido a la necesidad de socializarse o
establecer una sana convivencia. La danzaterapia puede ser practicada por todos lo que se
interesen, necesite 0 busque un pasatiempo ademas esta al alcance de todos, porque se lo puede
realizar en cualquier espacio fisico como: parque, escuelas, colegios, centros infantiles,

universidades, hospitales, con el que se busque el disfrute de bailar.
4.2.8. Danza como terapia en la infancia

La danza en nuestros dias ha tomado fuerza y valor en los diferentes ambitos de la
sociedad, cultural, educativo, salud, religioso, deportivo, entre otros (Kokkonen, 2014). La
danza es utilizada como estrategia pedagogica dentro de los centros, escuelas, colegios e
inclusive universidades, debido a su valor ludico, de entretenimiento y diversion.

Atoche (2020), al realizar danzaterapia con los nifios debe ser de manera natural sin
forzar ni corregir movimientos que para su edad no esta en la posibilidad de ejecutarlo, la

maestra/o serd mas flexible.

La danza sera una estrategia didactica en el que se buscard impartir aprendizajes por
medio de la ayuda de este arte, no obstante, la danza es mas que un movimiento bonito, en la
cual los nifios lo emplean como medio para comunicarse y manifestar sentimientos, debera ser

vista como un medio de placer en la que se pueda olvidar sucesos estresantes de la rutina diaria.

La danzaterapia dentro de los salones de clase, debe emplearse debido a sus aportes,
porque brinda la oportunidad de unir el cuerpo, la mente y las emociones en completa armonia,
asi mismo llama al conocimiento del propio cuerpo tanto en jévenes y nifios, conocer los limites
de su propio cuerpo, por otro lado, incentiva a descubrir los dones, habilidades y se dedica a
interiorizar su esquema corporal sera un recurso valioso para tratar problemas de frustracién

gue comunmente les sucede a los nifios.

Ensefiar a un nifio a bailar sera adecuado que lo haga por imitacion y que haga uso de
sus propios pasos de baile, asi se impulsa el uso creativo e imaginativo de sus mentes. El
movimiento que realicen los nifios se debera incluir todo su cuerpo, brazos y piernas, pero la
docente no presionard ni se centrara en ensefiar aspectos mas técnicos de la danza, como

controlar sus pies, realizar roles hacia delante o hacia atras, etc.
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Con los nifios debe ser de manera natural sin forzar ni corregir movimientos que para
su edad no esta en la posibilidad de ejecutarlo, la maestra/o sera mas flexible; la danza sera una
estrategia didactica en el que se buscard impartir aprendizajes por medio de la ayuda de este
arte, no obstante, la danza es mas que un movimiento bonito, en la cual los nifios lo emplea
como medio para comunicarse y manifestar sentimientos, debera ser vista como un medio de

placer en la que se pueda olvidar sucesos estresantes de la rutina diaria.
4.2.9. Danzaterapia en el fortalecimiento de la convivencia escolar

Es la danza mucho més que un simple ejercicio fisico o interpretacién artistica, mas
bien es una herramienta de uso educativo, una terapia que entrelaza la convivencia escolar y
creatividad (Kokkonen, 2014). Es de gran ayuda para fomentar su intencion creadora en los
nifios a través del acto de bailar, aprenderan nuevas formas de moverse con su propio cuerpo

fortaleciendo su coordinacion, equilibrio y ritmo.

Por eso, Gonzélez y Rodriguez (2022), dicen que la danza como terapia puede ser un
valor pedagdgico en los nifios, por su manera de expresion y comunicacion artistica, forma a
los nifios artisticamente, los dota de capacidades que se los aplica con facilidad en la vida
personal y profesional, organizacion del tiempo cuando tenga conciencia del mismo en edades
posteriores, fortalece valores tales como: la responsabilidad, respeto, solidaridad, el
comparfierismo en el grupo, la tolerancia, la honestidad, entre otros, virtudes que en la
actualidad estan decayendo por malos modelos conductuales presentes en los medios de

comunicacion o familiares.

Ademas, docentes realizaron una experiencia con nifios, donde observaron que la danza
afianza la socializacidn con sus pares, el trabajo en equipo refuerza vinculos afectivos, actia
como terapia en la estimulacion de la motricidad, fortalece la disciplina y el empefio, fomenta
habitos que le obligan al nifio a lograr el cumplimiento de las normas y tareas que a esa edad

es un poco complejo el adquirirlo debido a su inmadurez mental (Gonzélez y Rodriguez, 2022).

La danza en la convivencia escolar aporta a que los nifios reconozcan su cuerpo y el
movimiento que el genera como suyo Yy busca la expresion social y la comunicacion con su
entorno, al hablar de comunicacion alude a conectar sus ideas, pensamientos, sentimientos y
emociones personales con otros nifios (Ballesteros, 2019). Desde este punto, la danza genera
que los nifios reflexionen su mundo interno, provocando la relacién con su entorno préximo,

la danza es una herramienta de educacion integral debido a que integra las cuatro areas (social,
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afectivo-emocional, cognitivo y fisico), fortaleciendo habilidades interpersonales e
intrapersonales. Danzaterapia y convivencia escolar estan unidas, debido a que genera en los
nifios confianza, colaboracion, respeto, unidén, comunicacion entre ellos que forman parte de
un grupo mejorando asi a la aceptacion e integracion de los que comparten la misma aula, sera
utilizada como una experiencia de aprendizaje que buscard la union de todos los nifios

eliminando ideas discriminatorias o excluyentes dentro de clases.

Tal caso existe estudios que dan constancia de la relacion de ambas variables como es
de Altamirano (2015), en su investigacion titulada: La danza como herramienta para mejorar
la convivencia escolar en nifios y nifias de la Comuna de Pefialolén quien conté con una
poblacién de 15 infantes, cuenta con un enfoque cualitativo, empleando instrumentos como la
observacion, la bitacora o el diario de campo que sirvio para detallar los acontecimientos mas
importantes. Tras finalizar los talleres de danza como herramienta para fortalecer la
convivencia escolar se comprobé un cambio de comportamiento en los nifios como: los infantes
no temen en manifestar sus ideas y emociones, muestran contacto fisico con otros nifios,
trabajan y apoyan a sus pares, se relacionan unos a otros, mantienen el cuidado de no golpearse,
respetan los movimientos libres de su amigo o amiga, observan y escuchan a sus comparieros,

expresan una actitud positiva y trabajan de manera respetuosa.

En la investigacion de Mozo (2015), con su tema: La expresion de las emociones a
través de la danza en el ambito escolar con nifios de Palencia, Espafia. El estudio resalta que
por medio de las expresiones corporales que emplean los nifios en la danza se puede potenciar
el desarrollo fisico y no solo eso también se ve beneficiados en su desarrollo cognitivo como
social de los infantes. De igual forma Bonilla y Valverde (2018), presentan su articulo
denominada: Fortalecimiento de la convivencia desde la danza en los nifios de primaria de la
Institucion Educativa Jorge Eliecer Gaitan de la sede de Guabal, el desarrollo del estudio
pretende promover el papel que juegan las danzas en el fortalecimiento de la sana convivencia,
este estudio se efectlio debido a que los nifios manifiestan conductas disruptivas en el aula, por
esta razdn se pretende solucionar estos conflictos con la danza. Al culminar los talleres de
danza se demostro que si se puede mejorar la convivencia con la danza, ya que les permite a
los nifios participar e interactuar en un ambiente donde se propia las sanas relaciones, ademas
la danza hace que los nifios sean disciplinados, estimula la sensibilidad hacia los demas,
fomenta valores y sobre todo mejora sus habilidades completas siendo una propuesta completa

porque potencia sus cuatro areas del desarrollo.
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5. Metodologia

La investigacion se efectud en la Escuela de Educacion Basica Dra. Matilde Hidalgo de Procel,
es un establecimiento educativo de educacion regular, la modalidad de trabajo es presencial de
jornada matutina. Ofrece niveles educativos desde Inicial I hasta el Séptimo grado de educacién
general basica, conformada por veintitrés maestros con quinientos cincuenta y cinco
estudiantes. Dispone de una infraestructura pequefia con todos los servicios basicos, cuenta con
sala de computacion y espacios recreativos para los alumnos de la institucion educativa; se
encuentra ubicada en la ciudad de Loja, parroquia Sucre en las calles Argentina, Av. Sevilla de

Oro y Uruguay.
Figural

Ubicacién de la Escuela de Educacion Bésica Dra. Matilde Hidalgo de Procel
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Nota. La imagen muestra la ubicacion de la Escuela de Educacion Bésica Dra. Matilde
Hidalgo de Procel. Fuente: Google maps (2022). https://goo.gl/maps/6dhNzkscH7wBfZ379

Para facilitar el trabajo se emplearon materiales didacticos como: laminas, adivinanzas,
trabalenguas, telas; materiales tecnoldgicos como: parlante, impresora, celular, portatil, cAimara
fotografica e internet; recursos bibliograficos como: articulos cientificos, revistas, libros en
linea, paginas web, diapositivas en plataformas y archivos de video; y recursos de oficina

como: hojas de papel boom, engrapadora, cartulinas, lapiz, pinturas, esferos.
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Asi mismo, el enfoque es cuantitativo, porque se utilizo para la recoleccion de datos,
con base a una medicién numeérica y a un analisis estadistico, cuyo propésito fue el de dar a
conocer los comportamientos de una determinada poblacion (Sampieri et al., 2014). Lo que
permitio recolectar y analizar los datos obtenidos del instrumento aplicado de la escala

valorativa, donde se obtuvieron datos numéricos con porcentajes.

El disefio del trabajo fue cuasi experimental, porque se manipulé la variable
independiente y la poblacion estuvo formada antes de realizar la investigacion, ademas se
aplicd una evaluacion inicial para encontrar el problema que aqueja a la poblacién, buscando
una posible solucidén, para conocer su mejora se necesité de una evaluacion final. El alcance
fue el descriptivo, porque describia las propiedades, caracteristicas y cualidades de la variable

estudiada, ademas permitid interpretar y presentar los resultados de la escala ejecutada.

Los métodos fueron: analitico-sintético que contribuyeron en la formacion del tema con
el analisis de las variables planteadas, danzaterapia y convivencia escolar para estructurar el
marco tedrico, asimismo sirvid para escoger la informacion mas relevante haciendo que el tema
sea facil de entender. El deductivo-inductivo permitié la redaccion de los objetivos planteados
dentro del proyecto como en la seleccién, elaboracién y aplicacion del instrumento, para asi
brindar conclusiones con base a la informacidn, ademas organizé la teoria de lo general a lo

especifico, para desarrollar conclusiones y problematica.

Se empled la observacion directa para visualizar el comportamiento de los nifios durante
la estancia en el establecimiento educativo para la recopilacién de informacion oportuna. El
instrumento a utilizar fue la escala valorativa basado en el curriculo de preparatoria dentro del
ambito de convivencia, elaborada en base a indicadores y con parametros de Iniciado (I), en
proceso (EP) y adquirido (A) para la oportuna evaluacion de cada actividad planteada en la
guia de actividades, este instrumento se lo aplicé como evaluacion inicial y final para conocer

los cambios que tuvieron en la primera y segunda evaluacion.

Finalmente, se contd con una poblacidn de cuarenta y siete nifios de preparatoria del
paralelo “A” y “B” de la Escuela de Educacion Basica Dra. Matilde Hidalgo de Procel, el cual
se tomd como muestra el paralelo “A” que cuenta con veinticuatro nifios, cabe mencionar que
el muestreo fue no probabilistico porque el grupo de nifios con los que se decidid trabajar

estuvo previamente establecido.
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6. Resultados
6.1. Aplicacion de la evaluacion inicial

A fin de dar respuesta al objetivo: diagnosticar el nivel de desarrollo de convivencia escolar en
los nifios de preparatoria, se utilizé la Escala Valorativa del Ambito de Convivencia, se aplico
a veinticuatro nifios en la seccion matutina durante una semana, la cual se obtuvieron los
siguientes resultados presentados de manera general como se observa en la tabla 2.

Tabla 2

Evaluacion inicial del ambito de convivencia en preparatoria

En
i Iniciado proceso Adquirido Total
Destrezas del Ambito de Convivencia
f % f % f % f %
Explora sus necesidades basicas 19 79 5 21 - - 24 100
Discrimina modelos positivos y negativos 16 67 6 25 2 8 24 100
Practica normas de respeto consigo mismo y con los 19 79 5 21 - - 24 100
demas
Dialoga, mostrando respeto por el criterio y las 20 83 3 13 1 4 24 100
opiniones de los demés
Asume compromisos y responsabilidades 19 79 4 17 1 4 24 100

Acepta, respeta y practica los acuerdos establecidos 18 75 5 21 1 4 24 100

Reconoce las diferencias individuales 17 71 4 17 3 12 24 100

Media 18 76 5 19 1 5 24 100
Nota. Datos obtenidos de la Escala valorativa del ambito de convivencia. Fuente: Nifios de preparatoria de la Escuela de Educacion
Bésica Dra. Matilde Hidalgo de Procel. Elaboracion: Angela Lizbeth Zhingre L6pez

Segun los datos obtenidos en la tabla 2, se evidencia que: el 76% de los nifios se
posicionan en iniciado, el 19% estan en proceso y un 5% en adquirido. EIl nivel iniciado
representa las destrezas que les falta por alcanzar y donde se encuentra mayor dificultad las
cuales son: explora sus necesidades basicas; discrimina modelos positivos y negativos; practica
normas de respeto consigo mismo y los que le rodean; dialoga, mostrando respeto por el criterio
y las opiniones de los demas en el medio que se desenvuelve; acepta, respeta y practica los
acuerdos establecidos por el grupo, con el fin de integrarse al mismo y asumir compromisos y

responsabilidades en el ambiente escolar.
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Por tanto, la ausencia de estas destrezas ha repercutido significativamente en su
comportamiento debido a que fomentan desorden dentro del aula como: no botar la basura en
su lugar, arrojarse cosas al rostro, no compartir con sus comparfieros, llevarse solo en grupos
establecidos aislando a los otros, se niegan a trabajar en grupo, conductas inadecuadas, malas
palabras en su vocabulario, golpes, gritos mientras trabajan, hablar todos a la vez sin esperar
turnos, no respetar las opiniones ajenas, jalarse el cabello, destruir intencionadamente el

material, burlas, insultos, irrespetar a los maestros y tomar dinero ajeno.

De modo que, Romero y Pefia (2018) ven a la convivencia como aquellas acciones
particulares y colectivas de cada persona, posibilitando el respeto de los derechos humanos, los
buenos tratos, la dignidad humana, el dialogo, el aprecio y el reconocimiento de la diversidad
cultural; asi mismo el fomento de valores democraticos (honestidad, responsabilidad, libertad,
igualdad, etc.) y la formacién de una cultura de paz.

6.2. Ejecucion de la guia de actividades “Piecitos bailarines”

El objetivo del actual proyecto fue: disefiar y aplicar una guia de actividades basada en
la danzaterapia para potenciar la convivencia escolar en los nifios de preparatoria, por tanto, se
realiz6 una guia de actividades (ver anexo 2), aplicada durante dos meses, a veinticuatro nifios
de manera grupal. Para realizar las actividades planificadas se consider6 un horario, de martes
a viernes de 07h15 a 08h15 de la mafiana, con una duracion de una hora dependiendo de cada

actividad.

La convivencia escolar es indispensable en la clase, pues fomenta el trabajo en equipo,
provee la adquisicion de valores que le sera de beneficio para adaptarse a su medio social, por
tal razon, se disefi6 25 actividades destinadas a la danzaterapia donde se busca por medio del
baile y la musica integrar a todo el grupo de niflos. La guia se denomina “Piecitos bailarines”
con una metodologia participativa y activa que sera de apoyo para potenciar la convivencia.
Las actividades disefiadas se ordenaron y ejecutaron de lo mas facil a lo mas dificil, se inicid
con actividades que impulsen la participacién de todos, respetar los movimientos corporales
de los demas, dar un buen trato a su pareja de baile, respetar a sus amigos no peleando, ni
gritando, por ende, son actividades donde se pretende la union e integracion del grupo. En la
tabla 3 se detallan los indicadores, evaluados en cada destreza, las mismas que indican la

posicidn de los nifios en inicio (1), en proceso (EP) y adquirido (A).
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Tabla 3

Indicadores aplicados de la guia de actividades

) » I EP A Total
N° Indicador de evaluacion
f % f % f % f %
1 Asume las reglas para mantener el orden. 4 17 5 21 15 63 24 100
2 Promueve el buen trato entre sus compafieros y el docente. 4 17 6 25 14 58 24 100
3 Cumple las reglas del baile, con el fin de integrarse al 3 13 1 4 20 83 24 100
mismo.
4 Practica normas de respeto consigo mismo y con los otros 2 8 4 17 18 75 24 100
5 Establece buenas relaciones entre sus comparieros. 1 4 7 29 16 67 24 100
6 Demuestra relacién grupal por medio de la danza. 2 8 33 14 58 24 100
7 Expresay comunica con la danza sus sentimientos. 5 21 7 29 12 50 24 100
8 Promueve la préctica del respeto como valor fundamental 7 29 7 29 10 42 24 100
entre los estudiantes.
9 Practica las indicaciones otorgadas por la docente. 5 21 4 17 15 63 24 100
10 Establece comunicacion entre los miembros del grupo. 6 25 6 25 12 50 24 100
11 Seincluye dentro del grupo mediante la danza. 4 17 7 29 13 54 24 100
12 Respeta las diferencias individuales evitando burlas. 5 21 3 13 16 67 24 100
13 Establece confianza en si mismo por medio de expresiones 4 17 6 25 14 58 24 100
de su cuerpo.
14 Participa activamente respetando a los compafieros y 6 25 6 25 12 50 24 100
cumpliendo reglas.
15 Practica los valores como el respeto entre el grupo. 5 21 6 25 13 54 24 100
16 Logra comprender las indicaciones dadas por el docente. 5 21 7 29 12 50 24 100
17 Participa activamente con sus compafieros. 3 13 4 17 17 71 24 100
18 Respeta a los comparfieros dentro de las actividades dadas 2 8 5 21 17 71 24 100
sin agredir.
19 Da buen trato a sus compafieros al danzar. 4 17 4 17 16 67 24 100
20 Mantienen un ambiente armonico con sus pares respetando 3 13 4 17 17 71 24 100
turnos.
21 Participa con sus compafieros por medio de la danzaterapia. 2 8 4 17 18 75 24 100
22 Tratade buena manera a sus compafieros al bailar. 5 21 7 29 12 50 24 100
23 Practica el respeto como valor fundamental entre sus 2 8 3 13 19 79 24 100
comparieros.
24 Sigue instrucciones impuestas en la danza para una sana 2 8 4 17 18 75 24 100
convivencia.
25 Trabaja en equipo de manera ordenada escuchando las 5 21 5 21 14 58 24 100
instrucciones de la danza.
Media 4 16 5 22 15 62 24 100

Nota. Datos adquiridos de la escala valorativa de la guia de actividades “Piecitos bailarines”, aplicada a 24 nifios de preparatoria de la Escuela
de Educacion Basica Dra. Matilde Hidalgo de Procel

Como se evidencia en la tabla 3 el 16% de los nifios estan en el nivel de iniciado, 22%
en proceso Yy el 62% en adquirido; demostrando que la mayor parte de los nifios adquirieron las

destrezas propuestas dentro de la guia de actividades, mejorando y contribuyendo a una sana
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convivencia escolar. Al comparar los resultados anteriores, se observa un cambio en los nifios
con las actividades presentadas sobre la danzaterapia como propuesta para potenciar la
convivencia, los nifios demuestran mas sensibilidad, preocupandose por los otros, estan
dispuestos a trabajar en grupo, integran a sus comparieros en las actividades y al bailar, el
ambiente es armanico, existe la cooperacion, ya no son timidos al bailar con su pareja, siguen
las indicaciones, respetan a sus comparieros sin golpearse, favoreciendo en la mejora de la

convivencia escolar.
6.3. Resultados de la evaluacion final

El objetivo fue evaluar el impacto de la danzaterapia para potenciar la convivencia
escolar en los nifios de preparatoria, como evaluacion final se utilizé la escala valorativa del
curriculo del nivel ya mencionado, a veinticuatro nifios en la jornada matutina durante una
semana, en el horario de 8:30 am a 10:00 am, los resultados obtenidos se ubicaron en un cuadro
comparativo que indica el antes y después de la aplicacion de la guia, como se detalla en la

siguiente tabla 4.

Tabla 4

Tabla de la escala valorativa de convivencia en los nifios de preparatoria

Evaluacion Inicial Evaluacion Final
Destrezas | Ep A | EP A Total
f % f % f % f % f % f % f %

Explora sus necesidades 9 79 5 21 - - 1 4 7 29 16 67 24 100
bésicas.
Discrimina modelos positivosy 16 67 6 25 2 8 2 8 10 42 12 50 24 100
negativos.
Practica normas de respeto 9 79 5 21 - - 2 8 12 50 10 42 24 100
consigo mismo y con los %
demas. o
Dialoga, mostrando respetopor 20 83 3 13 1 4 E 4 17 9 38 11 45 24 100
el criterio y las opiniones de los >
demas. i
Asume compromisos y 19 79 4 17 1 4 E 4 17 7 29 13 54 24 100
responsabilidades. -
Acepta, respeta y practica los 18 75 5 21 1 4 3 13 9 37 12 50 24 100
acuerdos establecidos.
Reconoce las diferencias 7 71 4 17 3 12 1 4 9 38 14 58 24 100
individuales.
Media 8 76 5 19 1 5 3 10 9 38 12 52 24 100
Iniciado Adquirido
Disminuye 76-10 = 66% Incrementa 5-52 = 47%

Nota. Datos obtenidos del diagnéstico inicial y final de la escala valorativa del &mbito de convivencia basado en el curriculo de preparatoria
a los nifios de 6 afios de la Escuela de Educacion Basica Dra. Matilde Hidalgo de Procel.
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De acuerdo a los datos obtenidos en la tabla 4, se observa que, en la aplicacion de la
evaluacion inicial a través de la escala valorativa, el 76% se encontraba en proceso, fallando
en la mayoria de las destrezas del ambito de convivencia y Gnicamente un 5% lleg6 al nivel
adquirido. Mientras tanto, posterior a la aplicacion de la guia de actividades en la evaluacion
final, se evidencié una mejoria en la muestra, alcanzando un 52%, es decir incrementando un
47% en la adquisicion de habilidades de convivencia. Igualmente, se logré disminuir el nimero
de nifios que permanecian en el nivel de iniciado a un 10% con una diferencia del 66%.
Demostrando que la danzaterapia tuvo un impacto positivo en la convivencia debido a los

resultados obtenidos en la evaluacion final.

Por esta razon, Cocunubo (2019), recalca la importancia de emplear la danzaterapia en
la mejora de la convivencia debido a que aporta en los nifios el fortalecimiento de las normas
sociales, culturales y morales como también en la adquisicion de valores, que al relacionarse
con otros nifios le permitird a este comportarse correctamente en los distintos lugares en los

gue se encuentre.
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7. Discusion

Una vez obtenidos los resultados de la intervencion, se puedo determinar como la danzaterapia
potencia la convivencia escolar en los nifios de preparatoria de la Escuela de Educacion Basica
Dra. Matilde Hidalgo de Procel de la ciudad de Loja, periodo 2022-2023. Por otro lado, los
métodos utilizados fueron el sintético-analitico e inductivo-deductivo y como instrumento la

escala valorativa obtenida del curriculo de preparatoria.

Para el cumplimiento del objetivo general, se aplico el instrumento de la Escala
Valorativa en el ambito de convivencia; ante las dificultades detectadas tras la aplicacion de la
evaluacion inicial, se tomo la decision de elaborar y ejecutar una guia de actividades Ilamado
“Piecitos bailarines” con indicadores de evaluacidon, se empled la misma escala como
evaluacion final y con los resultados obtenidos se hizo una comparacion del antes y después

de la intervencion.

Los datos obtenidos de la evaluacion inicial solo 5% logré adquirir las destrezas
planteadas, indicando que la mayoria mostraban dificultades en la convivencia. Mientras tanto,
en la evaluacion final después de aplicar la guia de actividades “Piecitos saludables” se
evidenci6 una mejoria debido a que hubo incremento el 52% en las habilidades de interaccion
social, comparten sus pertenencias, realizan actividades grupales, no se agreden durante las
actividades, acatan reglas, obedecen a la profesora, aceptan acuerdos y mantienen cuidado de
no golpearse unos a otros. De esta manera se evidencia un progreso en comparacion a los
resultados obtenidos al inicio de la evaluacién, constatando la efectividad de utilizar la

danzaterapia para potenciar la convivencia escolar en nifios de preparatoria.

Del mismo modo, hay investigaciones que contrastan con los resultados obtenidos, por
tanto Pefia (2015), en su estudio en el Colegio Francisco Javier Matiz con nifios de preescolar,
tuvo el proposito de valorar la efectividad de la danza en el mejoramiento del ambito de
convivencia, por lo que, se disefid una propuesta empleando danza y la convivencia para
reforzar aquellas destrezas que los nifios alin no adquirian como: respetar turnos, ayudar a su
compariero, no agredirse, no insultarse, compartir el material, no gritar, entre otros. Aplico a
los infantes una evaluacion inicial donde comprobd que Unicamente el 10% de los nifios
mantenian un cumplimiento de las normas y acuerdos. Posterior a la aplicacion de la evaluacién

final los nifios subieron significativamente al 50% del cumplimiento de las reglas y normas,
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por ende, la danza ayuda a potenciar la disciplina y la responsabilidad entre infantes de

primaria.

De la misma manera, Murillo (2019), con su tema: Danza folkldrica ecuatoriana y
convivencia escolar de las nifas y nifios de 3 a 5 afios del Centro de Desarrollo Infantil “San
Andrés” del Distrito Metropolitano de Quito en el periodo lectivo 2018 — 2019, con una
poblacidn y muestra de 32 estudiantes, se decidié elaborar y aplicar una lista de cotejo acorde
a nivel seleccionado, el cual permitié conocer cuéles fueron las destrezas y habilidades que
lograron alcanzar. Inicialmente los nifios en una evaluacion inicial el 53% no adquirido atn un
comportamiento empatico entre sus pares. Posteriormente al realizar las actividades con danza
se evidencid que el 73% de los nifios y nifias muestra un comportamiento afectivo hacia sus
comparieros como a su docente creando un clima armdnico. Demostrando una vez mas que la

danza, puede ser un medio util para fortalecer el respeto hacia los otros y a uno mismo.

Mejia et al. (2016), realizaron un estudio denominado: Estrategia pedagdgica basada en
la danza para mejorar la convivencia en los nifios y nifias del grado transicion de la Institucién
Educativa Sagrada Familia, del Municipio de Caloto Cauca, el objetivo del presente trabajo
fue conocer si la danza es alternativa para fortalecer el convivio sano con nifios de 5 afios, se
aplico a 28 nifios que corresponde a la poblacion y muestra; el instrumento aplicado fue el
diario de campo y actividades que se disefiaron y ejecutaron previamente para los preescolares,
donde se prob6 que al implementar estos instrumentos didacticos los escolares mejoraron sus
relaciones sociales al observar como se preocupan por su compafiero de clase tras caerse o
lastimarse, comparten su material y los lazos de amistad son mas fuertes, siendo la danza y el

teatro una excelente alternativa para fomentar la union con los nifios.

Otro estudio de Martinez et al. (2015), titulado: danza como estrategia pedagdgica para
disminuir la agresividad en los nifios de preescolar de la Institucion Educativa Departamental
el Tequendama Sede Santa Rita, cuya poblacién fue de 22 nifios, se empled como instrumento
la observacién, el diario de campo y la entrevista dirigido a los nifios, maestros y padres de
familia, los nifios antes de la intervencion presentaban conductas indeseables como: agresiones
fisicas y verbales, no comparten lo que tienen a sus compafieros, dificultad para relacionarse
entre unos a otros, por ende, ha producido que el ambiente no sea agradable para el proceso de
la ensefianza-aprendizaje. A causa de esto, se presenta una propuesta ludica a partir de
actividades con danza denominada: Danzando me voy animando a jugar y compartir, en el que

se busca la integracion, socializacion, el compartimiento y el respeto entre todos los nifios. En
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tal caso, se observo que los infantes mejoraron sus habilidades sociales, ya no hay agresiones
entre ellos, manifiestan afecto y comprension, demuestran cooperacion con su grupo de trabajo
y participan activamente. Por tanto, la aplicacion de una propuesta de actividades potencia la
convivencia escolar, en la poblacién estudiada como se observo hubo cambios positivos en su

comportamiento.

Corroborando con la informacion expuesta de las distintas investigaciones existentes y
los resultados similares se reafirma que implementar la danza como terapia mejora la
convivencia escolar en los nifios de preparatoria, ademéas con la utilizacion de la guia de
actividades “Piecitos bailarines” permitid que los nifios se integren con 0tros, compartan, se

diviertan, respeten, cumplan acuerdos y lo que mas se buscé la cooperacién como grupo.

Después de conocer la validez de la propuesta planteada, se confirma una vez més que
realizar danzaterapia con nifios de preparatoria mejora la convivencia, ademas que son
actividades que divierten y entretienen la mente. Sin embargo, es preciso indicar las
limitaciones que tuvo durante la ejecucion de las actividades, impidiendo trabajar con todo el
grupo seleccionado las cuales fueron: la inasistencia frecuente de los nifios, problemas de salud
usual en algunos infantes, la falta de tiempo para aplicar las actividades por los programas
festivos previstos en la institucion, las planificaciones diarias que debia ejecutar la docente,

patios ocupados por el maestro de educacion fisica y el cambio inusual del clima.
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8. Conclusiones

Al aplicar una escala valorativa basada en el curriculo de preparatoria, se diagnostico
que los nifios se encontraban en un 76% del indicador iniciado, debido a que se
evidenciaba problemas para realizar y compartir actividades grupales, aceptar
diferencias de cada compafiero, esperar turnos, seguir indicaciones, respetar a su

maestra y amigos de aula, por ende, existia una mala convivencia escolar.

Se disefid y aplico una guia denominada “Piecitos bailarines” en base a la danzaterapia,
constan de veinticinco actividades enfocadas a potenciar la convivencia escolar tales
como: participacion, normas de convivencia, integracion, respetar las diferencias y
cumplir acuerdos, las mismas fueron aplicadas durante dos meses con una duracion de
45 minutos con los nifios de la Escuela de Educacion Basica Dra. Matilde Hidalgo de

Procel.

La guia de actividades con danzaterapia tuvo un impacto positivo en el desarrollo de la
convivencia escolar en los nifios, puesto que, se demostré una mejora en la evaluacion
final, aumentado un 52% en el indicador de adquirido, donde se logré que se relacionen
e integren con los demas, seguir indicaciones, ayudarse entre ellos y mostrar respeto

sin insultarse ni agredirse, haciendo que su convivencia sea mas positiva.
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9. Recomendaciones

Se pide al establecimiento educativo y docentes estar prestos a realizar evaluaciones
continuas, para conocer el nivel de desarrollo de convivencia escolar en los nifios de
preparatoria, de esta manera disminuiran los conflictos que afecten las relaciones

interpersonales entre ellos.

A los maestros planificar y realizar actividades de danzaterapia que involucren la
cooperacion, participacion y aceptacion del grupo, para conseguir el buen convivio
entre los nifios, ademas tomar en cuenta el espacio fisico para realizar las actividades,
debera ser tranquilo fuera del bullicio, amplio, al aire libre donde los nifios podran estar

cémodos y predispuestos a bailar.

Debido al aporte positivo que genera la danzaterapia sobre la convivencia escolar en
los nifios, se sugiere a los centros educativos capacitar a los docentes sobre el impacto
que tienen estos en el desarrollo de habilidades interpersonales y sociabilizacion que

contribuye la formacién de una buena convivencia y la adquisicion de valores.
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11. Anexos

Anexo 1. Oficio de aprobacion y designacion de director del trabajo de integracion curricular

5 | UNIVERSIOAD FACULTAD DE LA EDUCACION, EL ARTEY LA COMUNICACION

@@ | NACIONAL DE LOJA AP UE SUUERTIN o

Of. Nro. 018-CEI-FEAC-UNL
Loja, 17 de octubre dal 2022,

Sra. Lic.
Qabriela Estefania Roman Cell. Mg. Sc.

DOCENTE DE LA CARRERA DE EDUCACION INICIAL.
Ciudad. -

De conformidad con e articulo 228, del Reglaments de Régimen Académico de 3
Universidad Nacions! de Loja, vigente y por el informe favorable emitido por el (a) docenie
designado (a) en el orden de analizar la estruciurs y coherencis del Proyecto de
Investigacién de! Trabsjo de Integracién Curricular o de Tulacién de Licenciatura titulado:
Danzaterapia y convivencia escolar en los niffos de preparatoria de Ia Escuela de
Educacion Basica Dra. Matilde Hidalgo de Proce! de Ia ciudad de Loja, periodo 2022-
2023, de 13 autoria de 2 alumna Sr2. Angela Lizheth Zhingre Ldpez, de 2 Carmrera de
Educacién Inicial, Modalidad de Estudios Presencial, de acuerdo al Art. citado del cuemo
legal antes referido, me cumpie designario (3) DIRECTOR (A) dei irabajo antes mencionado
deblendo cumplir con io que eslablece &l Art. antes referido del instrumento legal que dice:
*El Director del Trabajo de Integracidn Curricuiar o de Titulacion serd el responsable de
asesorar y monitorear con pertinencia y rigurosidad cientifico-técnica ia ejecucién del
proyecto y de revisar oportunamente los informes de avances, los cuales seran devuettos al
aspiranie con fas observaciones, sugerencias, y recomendaciones necesarias para asegurar
i2 calidad de I3 investigacidn. Cuando sea necesario, vistard y monitoreard el escenario
donde se desarrolie 2 rabajo de integracion curricular o de Htiulacion”.

A partir de la fecha, la aspirante laborara en las tareas ilvestigalivas para desarroliar este
trabajo, bajo su asaesoris y responsabliidad.

Particular que pongo 2 su consideracidn para los fines pertinentes, no sin antes reiteraria la
consideracion y estima mas distinguida,

Alentamente
EN LOS TESOROS DE SABIDURIA
ESTA LA GLORIFICACION DE LA VIDA

Adjuntoloindicado.

Chuad Universitania “Guilermo Falconi Kspinoss® Tel 2545802 4ofs Ecusdor
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1. Presentacion

La actual guia de actividades estd dirigida para nifios de preparatoria de la Escuela de
Educacion Basica Dra. Matilde Hidalgo de Procel, en la cual, se presentaran actividades para

mejorar la convivencia escolar en los nifios por medio de la danzaterapia.

La finalidad de la presente guia estd encaminada a elaborar y aplicar actividades basadas en la
danza con el propdsito de trabajar diferentes aspectos de la convivencia escolar como: la
inclusion, la cooperacién, mejorar el trato entre compafieros, obedecer indicaciones, respetar a
los demas, esperar turnos, etc. Por tanto, se buscara fortalecer la convivencia dentro del aula y
asi mismo aportara a maestros, padres de familia o cuidadores, quienes podran utilizar estas
actividades dentro o fuera de casa, siendo estas estrategias de gran ayuda para mantener el

convivio sano entre los nifios.

La metodologia que se utilizaré es la participativa, activa y aprendizaje basado en el juego, que
servird de apoyo para mejorar la sana convivencia entre los estudiantes, la misma consta de
veinticinco actividades con materiales faciles de conseguir, en la que, los nifios participaran y
se beneficiaran de cada actividad ejecutada, en donde la imaginacion, creatividad, motricidad
gruesa, el area socio afectiva, cognitiva y social jugaran un papel importante en el acto de

danzar.
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2.

Evaluacion

La evaluacion se la efectuara al cabo de cada actividad donde la técnica a utilizar sera la

observacion, asi mismo, el instrumento que se aplicara, es la escala valorativa la misma que

cuenta con parametros de evaluacion como: Iniciado (I), En Proceso (EP) y Adquirido (A). La

misma, servird de ayuda para verificar los logros adquiridos a lo largo de la ejecucion de cada

actividad realizada con los nifios.

Aspectos a evaluar

Impulsa la participacion del grupo por medio de la danzaterapia.
Respeta los movimientos corporales de su compafiero de baile evitando burla
Promueve el buen trato entre los compafieros al bailar.

Practica el respeto como valor fundamental entre los estudiantes.

Practica normas de respeto consigo mismo y con los otros no peleando ni gritando.

Cumple las reglas del juego, con el fin de integrarse al mismo.
Establece buenas relaciones entre sus compafieros.
Asume las reglas para mantener el orden dentro de las clases.

Promueve el buen trato entre comparieros y el docente.

Promueve la practica del respeto como valor fundamental entre los estudiantes.

Practica las indicaciones otorgadas por la docente.

Incluye a todo el grupo mediante la danza.

Respeta las diferencias individuales evitando burlas.

Practica las normas de convivencia por medio de la danza.
Interactia y compartir en diferentes tipos de actividades.
Promueve la participacion activa de los estudiantes.

Respeta a los compafieros dentro de las actividades dadas sin agredir.
Brinda un buen trato a sus compafieros al danzar.

Se agrupa con otros nifios voluntariamente cuando baila.

Se expresa y comunica con la danza sus sentimientos.

Confia en lo que hace por medio de las expresiones de su cuerpo.
Se comunica por medio movimientos de su cuerpo.

Genera espacios de integracion mediante la danza.

Respeta a sus compafieros evitando empujarlos o molestarlos.
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3. Desarrollo de las actividades

Actividad 1
“Pintame la carita”

Nota. Nifios bailando merengue de Elvis Crespo. Fuente:
Global music gens. (2016). Acto dia de las madres [Video]
YouTube. https://acortar.link/RK0307

Objetivo: Asumir las reglas para mantener el orden dentro de las clases.
Materiales/Recursos: Musica, parlantes.

Tipo de danza moderno: Merengue

Procedimiento: Se iniciara con ejercicios de estiramiento, los nifios realizaran los mismos
movimientos que la maestra como: mover la cabeza de forma circular y de arriba abajo, mover
los hombres, mover las caderas, mover el pie derecho como también el izquierdo, abrir y cerrar
los pufios, marchar, flexionar brazos y piernas, etc. Después se colocara la musica “Pintame”
(Anexo 1). La maestra indicara los pasos, las cuales son: los nifios/as en tres filas bailaran al
ritmo de este merengue, con el pie derecho ira de afuera a adentro seguido del pie izquierdo de
adentro a fuera moviendo los brazos de forma circular, se guiaran de acuerdo a la cancién
(pintame la carita, hardn como si estuvieran pintandose el rostro) luego, pie con brazo derecho
e izquierdo lo sacaran de adentro a fuera coordinadamente por siete tiempos que debera contar
la profesora, en seguida, en parejas los nifios daran vueltas alrededor de ellos a su compariera,
de igual manera hara el paso clasico enrollando a su compafiera con los brazos. Se puede
agregar otros pasos improvisados. Para culminar, se realizara ejercicios de relajacion del pulpo
para realizar la respiracion del pulpo, los nifios inhalan aire con su nariz, levantando sus brazos

y al exhalar el aire por la boca bajaran los brazos, asi lo repetiran por cuatro veces.
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Evaluacion

Escala valorativa

Indicador de evaluacion

Asume las reglas para mantener el orden

Valoracion

] Iniciado En proceso
Nombres y Apellidos

Adquirido

Actividad 2

“Sopa de caracol”

Nota. Coreografia sopa de caracol. Fuente: Carruselitos. (2022).
Sopa de caracol [Video] YouTube. https://acortar.link/tmYDA|

Objetivo: Promover el buen trato entre compafieros y el docente.
Materiales/Recursos: Parlante, musica, globos.
Tipo de danza moderna: Merengue

Procedimiento: Se iniciara con pequefios trabalenguas para despertar el animo de los nifios

(Anexo 2) la docente los leerd y los nifios repetiran lo que diga su maestra sin equivocarse.

Posteriormente, se realizara la danza con la musica “Sopa de caracol” (Anexo 3), en fila se hara

una entrada con la cancion, para ello los estudiantes moveran las caderas con el pie derecho

dando golpecitos en el piso, entran en el centro del patio formando dos columnas horizontales,

moverdn las manos en forma circular con el pie derecho hacia fuera en puntitas dando

golpecitos en el suelo. En la parte que dice la cancion “watanegui consup, watanegui wanaga”

(subiran las manos moviéndolas lateralmente y al bajar las manos flexionaran las piernas), de

igual forma al decir “sopa de caracol” (todos agachados esperaran un momento y daran un

brinco con los brazos bien arriba) giraran a la izquierda y derecha. Después en parejas formadas
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al instante los nifios con las nifias se moveran de adentro hacia afuera moviendo sus manos
repetidas veces. Para finalizar se realizara un ejercicio de relajacion de la “estrella de mar”,
abrirén los dedos de la mano y con la ayuda del dedo indice se hara la respiracion, el dedo
indice recorre alrededor los dedos de la mano; cuando suba el dedito se inhala aire por la nariz,

al contrario, cuando baje el dedito exhalan el aire por la boquita, se repetira por tres veces.

Evaluacion

Escala valorativa

Promueve el buen trato entre comparieros y el
Indicador de evaluacion docente.

Valoracion

Iniciado En proceso Adquirido

Nombres y Apellidos

Actividad 3

“El Africano”

Nota. Nifios bailando merenghe. Fuente: Colegio Alexander Volt Humboldt. (2017).
Mix merengue - 2do primaria jfeliz dia papa! [Video] YouTube. https://n9.cl/clljx

Objetivo: Cumplir las reglas del baile con el fin de integrarse al mismo.
Materiales/Recursos: Musica, parlantes.

Tipo de danza moderna: Merengue

Procedimiento: Se comenzara con adivinanzas (Anexo 4) para motivar, luego los nifios

formaran parejas por afinidad, se le entregard a cada parejita dos pafiuelos de colores,
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previamente se realizara una explicacion breve; todos bailaran con sus pafiuelitos al ritmo de
la cancion “El Africano” (Anexo 5) para esta danza la educadora ensefiara los pasos de baile,
para que los nifios le imiten como: mover los brazos de izquierda a derecha coordinadamente
con sus pies, levantar los brazos de un lado a otro moviendo juntamente las caderas, saltar en
el mismo puesto con los brazos hacia atras, girar todos a la derecha moviendo los brazos de
adentro a fuera por tres veces, asi mismo lo haran a la izquierda, ir para atras moviendo las
mufiecas coordinadamente con sus pies e igualmente ir hacia adelante. Ademas, se podra
escoger una parejita de baile, donde imitaran los pasos que sus compafieros hagan. Finalmente,

se realizara ejercicios de respiracion y relajacion.

Evaluacion

Escala valorativa

Cumple las reglas del baile, con el fin de
Indicador de evaluacion | integrarse al mismo.

Valoracion

Iniciado En proceso Adquirido

Nombres y Apellidos

Actividad 4

“Ven baila un poco mas”

Nota. Nifios bailando merengue costarricense. Fuente: Colegio Alexaner Volt
Humboldt. (2017). Mix merengue - 2do primaria jfeliz dia papa! [Video]
YouTube. https://n9.cl/clljx

Objetivo: Practicar normas de respeto consigo mismo y con los otros.

‘ Materiales/Recursos: Musica, parlantes, globos.
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Tipo de danza moderna: Merengue

Procedimiento: Se inicia con motivacion, “El tren globito” (Anexo 6), se arman dos equipos,
los dos grupos estaran en filas se dara a cada estudiante un globo que debera colocarlo en su
pecho tocando con la espalda del compafiero de al frente para que no caiga, deberan caminar
todos juntos y llegar a la meta marcada sin hacer caer ningun globo, el tren completo de globos
gana, seguidamente se colocara la cancion “Pégate” (Anexo 7) todos bailaran al ritmo de la
musica, imitaran lo que la instructora realice los pasos de baile: marchando en su propio terreno
levantaran los brazos aplaudiendo por ocho tiempos, moviéndose hacia delante levantaran sus
brazos haciéndolo como cuando se dice sorpresa despues retrocederan, dardn una media vuelta
por el lado izquierdo levantando su brazo y asi a la derecha de igual forma, con los brazos
abriéndolos y cerrandolos seguidamente se movera coordinamente con sus pies con este mismo
pasos se darad una vuelta entera y por ultimo giraran a la derecha todos los nifios y con su pie
derecho lo moveran adelante y hacia atras, igualmente se hara al lado contrario el mismo paso,
finalmente al despedirse se lo hard con un movimiento de baile que ellos improvisen al

momento, se realiza ejercicios de relajacion y respiracion.

Evaluacién

Escala valorativa

Practica normas de respeto consigo mismo y
Indicador de evaluacién | con los otros.

Valoracion

_ Iniciado En proceso Adquirido
Nombres y Apellidos
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Actividad 5

“Moviendo la cadera”

Nota. Parejas de nifios bailando merengue. Fuente: Castafieda, K. (2014).
Nene bailando moviendo las caderas [Video] YouTube. https://n9.cl/pksyn

Objetivo: Establecer buenas relaciones entre sus compafieros.
Materiales/Recursos: Musica, parlantes.
Tipo de danza moderno: Merengue

Procedimiento: Para empezar, se escuchara “musica de relajacion para nifios” (Anexo 8)
sentados en el suelo formando un circulo, cerraran sus 0jos, ademas realizaran masajes con sus
manos al compafiero mas cercano, estos masajes seran suaves en la cabeza, cuello, hombros y
espalda. Después al ritmo de la musica “Moviendo la cadera” (Anexo 9) la instructora
empezara con los pasos de baile, los nifios divididos en dos grupos de nifios y nifias formaran
dos filas verticales, varones atrds, mujeres adelante para esta danza: los nifios/as moveran los
brazos y las caderas, los varones subiran a la fila de las nifias donde toméandose de la mano con
su compafiera bailaran al compas de la musica, en la misma posicion los nifios se podran los
brazos uno sobre el cuello del otro y dardn una vuelta entera, se sueltan de las manos y siguen
bailando, asi mismo realizaran el mismo paso anterior de nuevo, enseguida los nifios formaran
un circulo sujetandose de las manos mientras las nifias bailan antes que el circulo se forme, una
vez armado el circulo las nifias entran dentro del circulo y colocandose en el medio de los nifios
mirando las nifias hacia atras se sujetan todas de las manos donde todos giraran tres vueltas

enteras, después se sueltan después los nifios colocan sus manos sobre la cintura de las nifias y
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ambos dan una vuelta entera, enseguida moveran la cintura a la derecha a la izquierda segun
como diga la cancion. Para terminar, se realizard un pequefio ejercicio de respiracion y
relajacion, los nifios imaginaran que en su mano derecha tienen flores y en la mano izquierda

una vela, simularén que huelen las flores y apagan la vela. Se repetira por tres veces.

Evaluacién

Escala valorativa

Establece buenas relaciones entre sus
Indicador de evaluacion | compafieros.

Valoracion

Iniciado En proceso Adquirido

Nombres y Apellidos

Actividad 6

“Caballito de Palo”

Nota. Nifios bailando caballito de palo. Fuente: Liceo Victoria Regia. (2017).
Baile a caballito de palo por los nifios del grado segundo Aguilas Planetaria
[Video] YouTube. https://n9.cl/792e8

Objetivo: Demostrar relaciéon grupal por medio de la danza.

Materiales/Recursos: Musica, parlantes.

Tipo de danza moderna: Merengue

8 _
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Procedimiento: Al iniciar, se realizara un juego llamado “el globito escurridizo” (Anexo 10),

se haran equipos, se les dard un globo, en filas y sentados en el suelo uno detras de otro,

comenzaran a pasar los globos hasta llegar al dltimo nifio, el mismo que pasara al primer

puesto, asi se lo hard hasta que pasen todos. En seguida se danzara con la musica del “El

caballito de Palo” (Anexo 11) se armaran cuatro filas de estudiantes se dara a cada uno un palo

que simulara su caballito, al comenzar la mdsica realizaran el paso de marcha, pero despacio

levantaran los brazos con su palo en posicion horizontal, la cual subiran y bajaran por cuatro

tiempos, después con su palo ubicado a lado levantaran su mano derecha como haciendo un

rodeo, se colocaran en palo en el medio de sus piernas a luciendo que estuvieran cabalgando.

Los primeros nifios de cada fila pasaran por todos sus comparieritos bailando con su caballito

volviendo a su posicion inicial. Armando un circulo sin tomar sus manos iran de adentro hacia

a fuera daran una vuelta entera montando su caballito, es decir, (su palo). Finalmente, en grupos

realizara un dibujo representando lo que hicieron en clases.

Evaluacion

Escala valorativa

Indicador de evaluacion | danza.

Demuestra relacién grupal por medio de la

Valoracion

) Iniciado
Nombres y Apellidos

En proceso

Adquirido

Actividad 7

“Las Avispas”

Nota. Nifios bailando merengue de Juan Luis Guerra. Fuente: Colegio Maria Alvarado.
* (2016). Baile las avispas por alumnos de Kinder C [Video] YouTube. https:/n9.cl/kr148
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Objetivo: Expresar y comunicar con la danza sus sentimientos.
Materiales/Recursos: Musica, parlante.
Tipo de danza moderna: Merengue

Procedimiento: Antes de empezar, se realizara un ejercicio de relajacion de las “olas del mar”
(Anexo 12), para este ejercicio, deberan taparse los oidos con sus dedos e inhalar aire por la
nariz y expulsar el aire por la boca, se cerraran los ojos para concentrarse mejor, luego para
danzar este merengue “Las Avispas” (Anexo 13) los nifios ubicados en fila en posicion de
cuclillas al sonar la musica todos los nifios se levantan con sus manos moviéndolas en forma
circular juntamente con su cintura, con sus pies hacen la marcha despacio apuntando con una
mano hacia el cielo, con sus manos girandolas rapidamente ird de adelante a tras sequidamente
arman un circulo en que giraran todos con levantando sus manos de izquierda a derecha, en
filas como se encontraban al inicio mueven la cintura con las manos como se realiza en el paso
de la salsa, los nifios arrodillados mueven su térax de adelante a tras, en parejas se toman de la
mano moviendo sus manos de un lado a otro pero subiendo y bajando. Los nifios rapidamente
se colocaran detras de su compafiera colocando sus manos en sus caderas mientras sus
compafieras bailan ellos se mueven de izquierda a derecha. Finalmente, realizaran ejercicios

de relajacion y respiracion.

Evaluacion

Escala valorativa

Expresa y comunica con la danza sus
Indicador de evaluacion | sentimientos.

Valoracion

] Iniciado ‘ En proceso Adquirido
Nombres y Apellidos
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Actividad 8

“La Rebelion”

- &
Nota. Nifios bailando salsa. Fuente: Liceo Victoria Regia. (2017).
Baile la rebelién al ritmo de salsa por los alumnos de tercero
[Archivo de Video] YouTube. https://acortar.link/LORIiir

Objetivo: Promover la préctica del respeto como valor fundamental entre los estudiantes.
Materiales/Recursos: Musica, parlante.
Tipo de danza moderna: Salsa

Procedimiento: Se comenzard, con una pequena dinamica del “marinero baila” (Anexo 14)
deberan bailar siguiendo las instrucciones de la cancion, se hara por parejas. Mas adelante, con
la cancion “La rebelion” (Anexo 15) se formaran todos en una fila, haciendo el paso (pie
derecho adelante y después con el izquierdo) con los brazos balanceandolas adelante y hacia
atras por diez tiempos, despues se realiza el paso (pie derecho e izquierdo hacia los lados con
las manos en pufio moviéndolas en circulos que sera estirada hacia afuera juntamente con el
pie que sale a los lados) por 14 tiempos, seguidamente al sonar las trompetas todos agachados
moveran las manos, después dan una vuelta a la izquierda y aplauden tres veces, asi mismo dan
una vuelta a la derecha y aplauden tres veces. Posteriormente, bailaran adelante y hacia atras,
de un lado al otro con el paso (pie derecho adelante y después pie izquierdo hacia delante). En
parejas mirandose de frente bailaran adelante y hacia atrds (con el pie derecho adelante y
después pie izquierdo hacia delante). Finalmente, se llevara a cabo, un ejercicio de relajacién
y respiracion llamado “respiremos como las ballenas” los nifios sentados coémodamente;

deberan tapar un orificio nasal con su dedo, tomaran aire y expulsara por el mismo orificio
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nasal que se tomé el aire, ahora se hara con el otro orificio de la nariz, se hara intercalando, se

repetird por cuatro veces.

Evaluacién

Escala valorativa

Promueve la practica del respeto como valor
Indicador de evaluacion | fundamental entre los estudiantes.

Valoracion

Nombres y Apellidos Iniciado En proceso Adquirido

Actividad 9

“Mambo lupita”

Nota. Nifios bailando la salsa mambo lupita. Fuente: Liceo Victoria Regia. (2018).
Baile mambo Lupita grado jardin semillitas de amor [Video] YouTube.
https://n9.cl/wibxw

Objetivo: Practicar las indicaciones otorgadas por la docente.
Materiales/Recursos: Musica, parlante.
Tipo de danza moderna: Salsa

Procedimiento: Se empezard, con ejercicios de relajacion y estiramiento (Anexo 16), para esta
actividad imaginaran que todos son tortugas, pero de pronto llega la lluvia y para cubrirse deben

sentarse y bajaran la cabeza como hace la tortuga y al salir el sol se levantaran estirandose, asi
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lo haran por cinco ocasiones. Para esta danza se colocara la musica “Mambo Lupita” (Anexo
17) para lo cual realizaran los siguientes pasos que realice la instructora: todos los nifios
formados en dos filas mirando hacia atras al sonar la cancién saltaran de un lado a otro con los
brazos moviéndolos en la misma direccion que saltan después de un rato miraran hacia el frente
y en parejas se sujetan de una mano, donde la nifia tiene que enredarse en el brazo de su
comparfiero levantando el pie se va desenredando, deberan mover sus brazos de izquierda a
derecha siguiendo el ritmo de la musica, después moveran los brazos mientras que mueven el
pie derecho adelante a tras y asi con el izquierdo. Para finalizar se realizarén ejercicios de
respiracion y relajacion llamada “el lobo feroz y los tres chanchitos”, este juego consiste igual
que el cuento infantil, el lobo quiere derrumbar la casa de ladrillo, haran los nifios soplos de
objetos livianos o pesados, como soplar una hoja, un lapiz, un esfero, etc. Se hara por lo menos

cinco veces.

Evaluacion

Escala valorativa

Practica las indicaciones otorgadas por la
Indicador de evaluacion | docente.

Valoracion

Iniciado En proceso Adquirido

Nombres y Apellidos

Actividad 10

“Wepa wepa”

ﬁb"
-~

es — .
Nota. Nifias bailando wepa. Fuente: Meneses, J. (2016). El mejor baile de

graduacion, preescolar cendi Benito Juarez [Archivo de Video] YouTube
. https://n9.cl/bc6ul
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Objetivo: Establecer comunicacion entre los miembros del grupo.
Materiales/Recursos: Musica, parlantes.
Tipo de danza moderno: Salsa

Procedimiento: Se iniciaré con ejercicios de relajacion y respiracion, los escolares imaginaran
que son gatos tendran que adoptar una postura del minino, arrodillarse en el suelo apoyandose
con sus dos manos después se estiraran hacia al frente y hacia atras. Para la actividad se pondra
la cancion “Wepa” (Anexo 18) los nifios seguirdn a ritmo de la instructora: todos los estudiantes
en posicion de arrodillados se levantaran cuando empiece la musica mientras tanto mueven el
torso y los brazos, al comenzar todos se levantan moviendo la cintura dando pataditas al suelo
con el pie, después mueven todo su cuerpo en posicion de trote acelerado se desplazan a la
izquierda y luego a la derecha, se dan una vuelta entera, sacan un pie hacia delante y atras, los
nifios podréan inventar sus pasos, también imitaran a su maestra o a sus comparieros. Todos
formando un circulo, tomados de sus manos a la orden de la maestra, saltardn girando a la
izquierda y otra a la derecha, irdn hacia dentro y asi afuera, levantar las manos, girar una vuelta
entera por un lado y por el otro, aplauden al son de la musica. Para culminar todos se daran un

fuerte aplauso y abrazo.

Evaluacion

Escala valorativa

Establece comunicacion entre los miembros
Indicador de evaluacion | del grupo.

Valoracion

] Iniciado ‘ En proceso Adquirido
Nombres y Apellidos
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Actividad 11

“Este ritmo se baila asi”

Nota. Nifios bailando la coreografia de Puerto Rico. Fuente: SunhillsValleyTV.
(2012). Clausura preescolar 2012-Este ritmo se baila asi [Video] YouTube.
https://n9.cl/4jnfs

Objetivo: Incluir a todo el grupo mediante la danza.
Materiales/Recursos: Parlante, musica.
Tipo de danza moderna: Salsa

Procedimiento: Se realizara ejercicios de estiramiento como estirar el cuello, inclinar la
cabeza hacia atrés, levantar las rodillas hacia las caderas, estirar y flexionar brazos, estirar y
flexionar piernas, etc. Luego la instructora colocara la musica “Este ritmo se baile asi” (Anexo
19) los estudiantes seguiran a su instructora con la que bailaran al ritmo de la musica, los nifios
arrodillados al comenzar la cancion se levantaran todos dando un brinco con sus manos puestos
sobre sus caderas moveran de un lado a otro, levantando sus brazos giraran sus manos de
izquierda a derecha y al contrario bajaran los brazos moviéndolos de derecha a izquierda, con
su pareja se toman de las manos dan la vuelta a su compafiera, los nifios se arrodillan y las
nifias colocando su mano sobre la cabeza de los nifios giran alrededor de ellos con sus otra
mano saludaran. Finalmente, se realizara otra actividad de relajacion conocida como la técnica
del globo. Consiste en que los nifios imaginen que son globos, para ello tendran que inhalar y

exhalar aire como el globo, muy lentamente. Se repetird por cuatro veces.

Evaluacion
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Escala valorativa

Indicador de evaluacion

Se incluye dentro del grupo mediante la danza.

Valoracion

_ Iniciado
Nombres y Apellidos

En proceso

Adquirido

Actividad 12

“Madre tierra”

Nota. Nifios bailando coreografia de la Madre Tierra de Chayanne.

Fuente: AMPA el parque de Lucena. (2015). Madre Tierra [Video] YouTube.
https://www.youtube.com/watch?v=IXbcC30Jxls

Objetivo: Respetar las diferencias individuales evitando burlas.

Materiales/Recursos: Musica, parlante.

Tipo de danza moderna: Salsa

Procedimiento: Se realizard ejercicios de estiramiento como estirar el cuello, inclinar la

cabeza hacia atras, levantar las rodillas hacia las caderas, estirar y flexionar brazos, estirar y

flexionar piernas, etc. A continuacion, con la ayuda de la cancion “Madre tierra” (Anexo 20)

se bailara al son de la musica siguiendo a la instructora, todos los nifios moveran sus brazos de

un lado al otro, realizaran lo que dice la cancion; ejemplo: cuando diga oye, abre tus ojos (sus

dos manos las acercaran hacia sus oidos y 0jos) después seguiran con el paso inicial levantando

los brazos, asi mismo moveran su tronco de izquierda a derecha con sus manos girandolos y

pegaran un salto, daran una vuelta despacio con sus brazos extendidos hacia arriba y despueés
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girando a la derecha haran como si estuvieran tocando el tambor repetidas veces. Para terminar

todos se daran un abrazo fuerte, ademas se realizara ejercicios de relajacion y respiracion.

Evaluacién

Escala valorativa

Respeta las diferencias individuales evitando
Indicador de evaluacion | burlas.

Valoracion

Iniciado En proceso Adquirido

Nombres y Apellidos

Actividad 13

“El Mapale”

Nota. Nifios bailando la danza del Mapale colombiano. Fuente: Liceo Victoria
Regia. (2018). Baile africano al ritmo de Mapale [Video] YouTube.
https://n9.cl/k7gqy

Obijetivo: Establecer confianza en si mismo por medio de expresiones de su cuerpo.
Materiales/Recursos: Musica, parlantes.
Tipo de danza moderna: Salsa

Procedimiento: Se realizara ejercicios de estiramiento como estirar el cuello, inclinar la
cabeza hacia atras, levantar las rodillas hacia las caderas, estirar y flexionar brazos, estirar y
flexionar piernas, etc. Se pondra seguido de esto la cancion “El Mapale” (Anexo 21) la

‘ instructora dara una breve explicacion de como se realizara este baile, para ello, se arman tres
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filas de nifios y nifias con el mismo nimero de estudiantes, todos acostados en cuclillas al sonar
la musica se levantaran muy despacio del suelo, agitando sus manos de izquierda a derecha.
Después las nifias que se encuentran en el medio de la fila pasardn por sus comparieros
rodedndolos. Todas las nifias se acostardn en el piso colocando su cabeza en las piernas
dobladas de su compafiera de atras. Por donde, los nifios pasaran por encima de ellas separando
muy bien sus piernas. Luego los nifios se recostaran sobre el piso apoyando su rostro sobre sus
manos, para que sus amiguitas pasen por encima de ellos, separando muy bien sus piernas para
no golpearlos. Para concluir, se realizara ejercicios de relajacion del dragon, tomaran con
fuerza aire por la nariz y votaran el aire por la boca sacando la lengua, como hacen los dragones,

esta actividad lo repetirdn por lo menos tres veces.

Evaluacioén

Escala valorativa

Establece confianza en si mismo por medio de
Indicador de evaluacion | expresiones de su cuerpo.

Valoraciéon

Iniciado En proceso Adquirido

Nombres y Apellidos

Actividad 14

“Ven y baila”

Nota. Nifios bailando rock and roll. Fuente: Renata Escuela. (2015). Rock
de la carcel [Video] YouTube. https://n9.cl/ykOyc

Objetivo: Participar activamente respetando a los compafieros y cumpliendo reglas.

,\‘ Materiales/Recursos: Musica, parlante.
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Tipo de danza moderna: Salsa

Procedimiento: Se da comienzo por medio de un juego “El Espejo” (Anexo 22), en parejas
simulara que uno es un espejo el compariero realiza movimientos corporales, el otro nifio hara
los mismos movimientos de su amigo, a modo de ejemplo: si sonrie, su pareja sonreia al mismo
tiempo, si aplaude también lo hard. Seguidamente se coloca la cancién “Rock y Roll Salsa”
(Anexo 23) para este baile la instructora formaré a los nifios en fila mirando hacia atras se daran
la vuelta levantando sus manos, levantando sus pies de un lado a otro moveran de igual manera
sus brazos coordinadamente, después con sus pies se deslizaran de un lado a otro levantando
sus manos. Con sus manos hacia delante se moveran al ritmo de la mdsica. Asi realizaran a lo
largo de la cancion con el mismo paso del deslizamiento. Para terminar, los estudiantes se
relajaran con sonidos de la naturaleza de fondo. Los nifios acostados en suelo con sus 0jos

cerrados la maestra pasara una hoja de papel sobre el rostro de sus nifios.

Evaluacion

Escala valorativa

Participa activamente respetando a los
Indicador de evaluacion | comparieros y cumpliendo reglas.

Valoracién

Iniciado En proceso Adquirido

Nombres y Apellidos

Actividad 15

“El humahuaqueiio”

Nota. Nifias bailando humahuaquefio. Fuente: Cuello, J. (2013). El baile
del humahuaquefio [Archivo de Video] YouTube.
https://www.youtube.com/watch?v=jzFz_T1FYU4&t=190s
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Objetivo: Practicar los valores como el respeto entre el grupo.
Materiales/Recursos: Parlante, celular, musica.

Tipo de danza clésica: Sanjuanito

Procedimiento: se realizard una actividad de relajacion con musica para ello, se colocard la

cancion “sonido de la naturaleza: selva tropical” (Anexo 24) los nifios sentados, cerraran los

0jos, relajados escucharan la masica; la maestra pasara una pluma por el rostro de todos los

nifios. Luego de esto, se colocara la cancion “El humahuaquefio” (Anexo 25) los nifios imitaran

los pasos que realiza la maestra o por algin compafiero con pasos inventados al momento, no

se pedira precision sino como lo puedan realizar. Finalmente, antes de pasar a las aulas se les

pedira que realicen un paso de baile que realiz6 juntamente con la profesora.

Evaluacioén

Escala valorativa

Indicador de evaluacion | grupo.

Practica los valores como el respeto entre el

Valoracién

Iniciado En proceso
Nombres y Apellidos

Adquirido
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Actividad 16

“Danza ponchito de colores”

Nota. Nifios bailando danza folclérica de nuestro Ecuador. Fuente: Liceo
Victoria Regia. (2019). Danza ponchita de colores al ritmo de sanjuanito
[Video] YouTube. https://n9.cl/nf2bn

Objetivo: Lograr comprender las indicaciones dadas por el docente.
Materiales/Recursos: Musica, parlante.

Tipo de danza tradicional: Sanjuanito

Procedimiento: Para empezar la actividad se dara un saludo de bienvenida y para despertarse
bien de un nuevo dia todos se estiran como cuando se levantan de la cama. Seguidamente se
colocara la cancion ‘“Ponchito de colores” (Anexo 26), para esta actividad la instructora
formara en filas a los nifios para empezar con esta danza folclérica, al sonar la masica los nifios
levantaran primera la mano derecha seguido de la izquierda, después la mano levantada la
colocaran sobre su cintura igual con la otra una a la vez, realizando el paso de la patadita se
dara una vuelta completa pero lentamente, los nifios levantando las manos y las nifias con las
manos en la cintura, realizando el paso (se desliza un pie mientras que el otro se lo levanta
flexionado), las filas se miran cara a cara y se dan la mano girando tanto el varén y la mujer.
Seguido de esto forman un circulo sin tomarse de las manos mirandose frente a frente con su

pareja van cambiando de puesto, pero girando, todos giran en el circulo formado. Se apoyaran
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con la ayuda de la instructora que los guiard. Para finalizar se realizara ejercicios de relajacion

y respiracion.

Evaluacién

Escala valorativa

Indicador de evaluacion | el docente.

Logra comprender las indicaciones dadas por

Valoracién

Iniciado En proceso
Nombres y Apellidos

Adquirido

Actividad 17

“Carnavalito”

Nota. Nifios bailando la danza sanjuanito del carnavalito. Fuente Escuela Técnica
Provincial N 1. (2013). Carnavalito- Nifios de jardin [Video] YouTube.
https://n9.cl/3e3iv

Objetivo: Participar activamente con sus compafieros.
Materiales: Parlante, una hoja de papel, musica, celular.

Tipo de danza tradicional: Sanjuanito

Procedimiento: Antes de iniciar el juego se realizara la dinamica “piedra, papel o tijera

humana" (Anexo 27). Después, se bailara la cancion del “Carnavalito” (Anexo 28) que con la

ayuda de la docente o instructora se efectuara la danza: por tanto, se empezara con la entrada

de los estudiantes a la pista, las nifias tomaran del brazo a los nifios, es decir que entraran en

.\‘ parejas, se daran la vuelta por la cancha y se detendran moviendo su cabecita de un lado para

@

66




el otro, seguido formaran un circulo grande que iran todos de adentro hacia afuera después se
sueltan de las manos. Con sus parejas se toman de las manos y giran de un lado y después por
el otro. Finalmente, se realizard un divertido juego de relajacion llamada “La vaquita”, inhalan
aire por la nariz, se expulsara el aire por la boquita realizando el sonido que hace la vaca, se

retira por tres veces.

Evaluacion

Escala valorativa

Participa activamente con sus comparieros.

Indicador de evaluacion Valoracién

Iniciado En proceso Adquirido

Nombres y Apellidos

Actividad 18

“El tren del cielo”

Not. Nifios danzando un baile folclérico argentino. Fuente: Oppen, J. (2013).
Carnavalito de sale tres [Video] YouTube. https://n9.cl/xi8ldx

Objetivo: Respetar a los compafieros dentro de las actividades dadas sin agredir.

Materiales: MdUsica, parlante.

Tipo de danza tradicional: Sanjuanito

Procedimiento: Para iniciar, se contara un pequefio cuento infantil de la “Las conejitas que no

sabian respetar (Anexo 29) el mismo que sera contado mediante laminas que seran elaboradas
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a gusto de la docente, pueden ser imagenes, dibujos, etc. Al terminar de contar el cuento, se
realizan pequefias preguntas. Seguidamente se pondra la musica el “Tren del cielo” (Anexo 30)
los nifios seguirdn a su maestra, es decir, imitaran lo que ella haga. Se desplazaran los nifios
por la cancha saltando delante la maestra detrés los estudiantes, se formara un circulo enorme
se tomaran de las manos giraran de un lado a otro, e iran de adentro hacia afuera por dos veces
sin soltarse las manos, seguido de esto dos parejas de nifios tomados de las manos subiran bien
alto sus brazos, para que sus comparieros pasen por debajo de ellos, sujetados de la mano. Para
finalizar, se realizara ejercicios de relajacion y respiracién con la maestra, “aprendamos a
respirar como el pez globo. Primero, se inhala aire por la nariz, este aire sera pasado al
estomago, deberan sentirse con se infla el mismo, se esperara unos seis segundos y se expulsara

el aire por la boca. Se haré este ejercicio por lo menos unas 4 veces.

Evaluacién

Escala valorativa

Respeta a los compafieros dentro de las
Indicador de evaluacion | actividades dadas sin agredir.

Valoracién

Iniciado En proceso Adquirido

Nombres y Apellidos

Actividad 19

“El baile del carnavalito”

Nota. Nifios bailando folclor argentino. Fuente: Paola. (2013). Baile del carnavalito en la escuela
[Video] YouTube. https://n9.cl/tlsax
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Objetivo: Dar buen trato a sus comparieros al danzar
Materiales/Recursos: Musica, parlante, citas de color.

Tipo de danza tradicional: Sanjuanito

Procedimiento: Se iniciara con una pequefia dinamica, “tingo tango” (Anexo 31), como
motivacion para romper el hiclo. Se pondra la pista “El baile del carnavalito” (Anexo 32) la
maestra previamente formard un circulo grande antes de empezar la cancion, todos los
estudiantes aplaudiran al ritmo de la cancién, tomandose de sus manos giran a la izquierda y
luego a la derecha, se sueltan de las manos y se dan una vuelta entera en su mismo puesto y
aplauden, haran los mismos pasos en toda la cancién. Para terminar, se realizara ejercicios de
relajacion del “El caballito de mar”, para esto, todos acostados en el suelo, inhalaran aire por
la nariz, con las piernas flexionadas sujetas con sus dos manos se esperara por tres segundos y

se expulsara el aire por la boca bajando piernas y manos, se hara esto por tres veces.

Evaluacion

Escala valorativa

Da buen trato a sus comparieros al danzar.
Indicador de evaluacion

Valoracién

Iniciado En proceso Adquirido

Nombres y Apellidos
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Actividad 20

“Mi lindo Ecuador”

F ST W
Nota. La imagen muestra la coreografia del Yuyashpa. Fuente: Alasatosu. (2014). Yuyashpa
(San Juanito) - Alas 2014 [Archivo de Video]. YouTube. https://n9.cl/6cw5u

Objetivo: Mantener un ambiente arménico con sus pares respetando turnos.
Materiales/Recursos: Musica, parlante, hojas.
Tipo de danza tradicional: Sanjuanito

Procedimiento: Se inicia, con una dinamica el “teléfono dafiado” (Anexo 33), con
movimientos del cuerpo, los nifios en fila se daran la espalda, entonces el nifio del ultimo
iniciard con el mensaje, por ejemplo, hara movimientos como estar nadando o comiendo y
pasara de compafiero a compariero hasta llegar al primer amiguito/a que transmitira lo recibido,
después se coloca la cancion “Yuyashpa” (Anexo 34) los nifios saldrén de sus puestos donde
se montara una pequefia coreografia, antes de comenzar se formaran parejas de baile. Primero,
la coreografia iniciard con las nifias arrodilladas en el piso formando un pequefio circulo, en
cambio los varones bailaran alrededor de sus compafieritas por tres veces haciendo un paso
caracteristico del sanjuanito (con el pie derecho se hace como una patadita adelante golpeando
el taldn, asi mismo se hace con el pie izquierdo) mientras las nifias aplauden al compas de la
musica, luego las nifias se levantan y mirando cara a cara a su pareja se van uniendo todas al
circulo de los varones, realizan el mismo paso que los varones con la patadita adelante
golpeando el talon con una diferencia que ellas podran sus manos en su cadera y los nifios con
las manos hacia atras, ambos giraran de izquierda a derecha. Segundo, se tomaran todos de sus

manos formando un circulo grande e iran de adentro hacia afuera por seis veces, después se
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soltaran de las manos, en la misma posicion las nifias como un caminito culebrero van pasando

por sus compafieros hasta llegar al puesto que se encontraban como se muestra la imagen.

Tercero, mirandose las parejas frente a frente se tomaran de las manos el varon se desplaza a

laizquierda y la mujer a la derecha sin olvidar el paso de la patadita con el pie por un lapso de

seis tiempos, luego todos formados en linea, saldran varones a la izquierda y mujeres a la

derecha. Finalmente, se dara un aplauso a todos los participantes, se pedira que realicen un

dibujo de lo que realizaron en la actividad.

Evaluacién

Escala valorativa

Indicador de evaluacion

Nombres y Apellidos

Mantiene un ambiente arménico con sus pares

respetando turnos.

Valoracién

Iniciado En proceso

Adquirido
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Actividad 21

“La estrella de la amistad”

Nota. La imagen muestra sefioritas formando estrella de telas de colores. Fuente: Moreno, B. (2019).
El telar (grupo de danza Tangaré) [Archivo de Video]. YouTube. https://n9.cl/wislv

Objetivo: Participar con sus compafieros por medio de la danzaterapia.
Materiales/Recursos: Telas de colores, parlante, musica.
Tipo de danza tradicional: Sanjuanito

Procedimiento: Se comienza con calentamiento del cuerpo, se estirardn brazos, piernas,
girando la cabeza lentamente, asi mismo se hara con los brazos, mufiecas y pies. En el patio, la
maestra armara las parejas, mezclado nifias con nifios, luego se dara el material, una tela por
pareja, donde cada nifio tomara de un extremo a otro la larga tela de color. La profesora pondra
la cancion “Nuca llacta y fiaupa llacta” (Anexo 35) los estudiantes crearan sus propios pasos
al ritmo de la musica, con la ayuda de la maestra se realizara la estrella de tela, para esto, los
escolares se formaran en fila junto a su pareja sujetando de lado a lado la tela, para formar la
estrella el par debera pasar con su tela por encima de las demas, a la sefial de la docente pasaran
los nifios por debajo de las otras telas ocupando el puesto de su compafiero y el otro el de su
compariera asi se hara la union de todo los telas de colores, formando asi la estrella de la unién
muy sencilla de realizar como se observa en la imagen superior; podran girar todos a la
izquierda o derecha, subir y bajar las telas, abrir y cerrar quedard a la imaginacion de la
instructora; para finalizar deberan intentar desatar y volver a formar por si solos la unién de

todos las telas como se realizo en la coreografia.
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Evaluacién

&

Escala valorativa

Participa con sus comparieros por medio de la
Indicador de evaluacion | danzaterapia.

Valoracién

Iniciado En proceso Adquirido

Nombres y Apellidos

Actividad 22

Zapateando Juyayay

Nota. Personas bailando danza tradicional zapateando Juyayay. Fuente: Faican, L. (2019).
Jayac Juyayay / danza [Archivo de Video]. YouTube. https://acortar.link/YxnKfD

Objetivo: Tratar de buena manera a sus comparfieros al bailar.
Materiales/Recursos: Musica, parlantes, hula-hula.
Tipo de danza tradicional: Sanjuanito

Procedimiento: Para iniciar, se realizara un juego divertido, llamado “la hula-hula amiguera”
(Anexo 36), todos los nifios formaran un circulo grande tomados de la mano pasaran la hula
por todo su cuerpo sin soltarse, seguidamente se formaran parejas para trabajar este tipo de
danza con la musica “Zapateando Juyayay” (Anexo 37) la docente o encargada indicara los
pasos que seran los siguientes: primero se formaran dos filas una de nifios y otra de nifias, al
sonar la musica todos iran bailando al centro del patio, los nifios haran el paso con los pies
como estar trotando y las nifias haran el paso con la patadita golpeando el talén bailando
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adelante, atras, adelante atras por tres veces, después en la misma posicion daran una vuelta
completa en su mismo puesto, pero seran por tiempos, realizaran ocho tiempos al frente, ocho

a la izquierda y ocho a la derecha.

Segundo, las dos filas se miran de frente en lo que deberan unirse contando ocho pasos y se
volveran a la posicion en la que estaban en dos filas, hacen lo mismo por tres veces, luego la
fila de varones se une al de las nifias seguiran con el paso de zapateo (posicion trote) con lo
que formaran un circulo grande, irdn zapateando hasta el centro del circulo todos sin tomarse
de las manos alzando los brazos al cielo e irdn de adentro hacia afuera, en el mismo circulo
todos girarén y por ultimo se formaran una sola fila haciendo una pose cada nifio. Finalmente,
se aplaudira a todos los nifios por el trabajo realizado, dentro del aula se realizaran un ejercicio
de respiracion, tomaran aire por su nariz y se lo expulsara por la boca se lo hara por tres

ocasiones.

Evaluacién

Escala valorativa

Trata de buena manera a sus comparieros al
Indicador de evaluacion | bailar

Valoracion

Iniciado En proceso Adquirido

Nombres y Apellidos
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Actividad 23

“El Jilguerito y la jilguerita”

Nota. Hombres y mujeres danzando el jilguerito. Fuente: La Vivi. (2019). El jilguerito
coreografia [Archivo de Video]. YouTube. https://acortar.link/IIUIWN

Objetivo: Practicar el respeto como valor fundamental entre sus compafieros.
Materiales/Recursos: Musica, parlantes, laminas de normas de convivencia.
Tipo de danza tradicional: Sanjuanito

Procedimiento

Se daré inicio con un pequefio ejercicio fisico, se escuchara la cancion “el calentamiento del
profe Martin” (Anexo 38) se realizard movimientos que pide la cancion como mover la cabeza,
dar saltos, etc. Luego se colocara la musica “Jilguerito” (Anexo 39) donde la profesora
organizara al grupo de nifios para empezar a bailar: primero se formaran una fila a la izquierda
sera de varones y derecha mujeres, al comenzar la musica se iran uniendo las parejas de nifio
y nifia, las parejitas se formaran en filas, con la mano derecha los varones darén vuelta
alrededor suyo a su compafiera, de igual forma las nifias con su mano derecha daran vuelta
alrededor suyo a su compafierito lo haran por cuatro tiempos. En seguida, se sueltan de las
manos colocandolas sobre sus caderas tanto nifios como nifias en filas iran corriendo todos al
centro del patio donde se armara un circulo, asi mismo como se hizo anteriormente se dara la
vuelta a su compariero y compariera. Las nifias deberan armar un circulo (tomadas de la mano
giran a la derecha) y detras de ellas los varones (sujetados de las manos giran a la izquierda), a
continuacion, se sueltan de las manos, los nifios en fila bailaran mientas que las nifias buscaran
cada uno su pareja. Tomados de la mano las parejas pasaran los delante por debajo de ellos y
asi los seguiran los demaés, por ultimo todos se toman de los brazos formando una sola fila e

‘ inclinando su cabecita dan por terminado la danza.
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Finalmente, se hara un juego, “adivina lo que es”, se presentaran laminas con las normas de
convivencia (no pelear entre compafieros, no botar la basura, no tomar cosas ajenas, compartir,
no empujar, etc.) que los nifios deberan adivinar levantando la mano para que la participacion

sea ordenada.

Evaluacién

Escala valorativa

Préctica el respeto como valor fundamental
Indicador de evaluacion | entre sus comparieros.

Valoracién

Iniciado En proceso Adquirido

Nombres y Apellidos

Actividad 24

Cintas de la union

Shbaibbd &

Nota. Baile de los listones, danza regional de México. Fuente: Ensamble folclérico colibri.
(2018). Danza de Xochipitzahuatl - San Luis Potosi (La Huasteca) [Video] YouTube.
https://n9.cl/I121j8

Objetivo: Seguir instrucciones impuestas en la danza para una sana convivencia.

Materiales: Musica, parlante, aula, listones de colores.

Tipo de danza tradicional: Sanjuanito

Procedimiento: Se iniciard con unas adivinanzas divertidas, luego a cada nifio se les dara una
cinta de una yarda de color, para danzar la cancion “Rosalia” (Anexo 40) con la ayuda de la
maestra realizaran pasos nuevos donde los nifios deberan imitarle, pondran realizar

movimientos con sus manos sosteniendo la cinta de un lado a otro, para realizar la cinta de la
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amistad, todos los nifios tomando cada uno su cinta la uniran con la de su compafiero uno lo
tomara de un extremo y el nifio del otro asi lo haran todos formando dos filas, la pareja del
ultimo se cambian de puesto con la pareja del primero, se desplazaran sin soltar las cintas para
que salga las uniones. Un nifio sin pareja seré el que una las cintas de sus demas compafieros
como muestra en el video de la imagen superior. Una vez unidos todas sus citas los moveran
de arriba abajo, después todos toman su cinta y comienzan a bailar con ella, se puede seguir
los pasos de sus amiguitos o de la maestra. Finalmente, se daran todos fuertes aplausos y
pasaran a sus aulas.

Evaluacion

Escala valorativa

Sigue instrucciones impuestas en la danza
Indicador de evaluacion | para una sana convivencia.

Valoracién

Iniciado En proceso Adquirido

Nombres y Apellidos

Actividad 25

“El baile del Carnaval”

Nota. Nifios bailando la danza folclérica tradicional de Argentina. Fuente: Reader
Producciones. (2016). Carnavalito bailado por jardin de infantes afios 2016 [Video]
YouTube. https://n9.cl/hImkj

Objetivo: Trabajar en equipo de manera ordenada escuchando las instrucciones de la danza.

‘ Materiales/Recursos: Musica, parlantes.
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Tipo de danza tradicional: Sanjuanito

Procedimiento: Se realizaran ejercicios de respiracion con inhalaciones y exhalaciones,

repetidas veces. En seguida se danzara con la musica del “El Quebradefio” (Anexo 41) los

estudiantes entraran a la pista tomados de la mano de su compafiero, hasta formar un circulo

alrededor de las cintas sujetadas sobre un palo enorme. Cada nifio tomara su cinta con la que

giraran con ella de izquierda a derecha, las nifias entraran al centro mientras los nifios bailan

alrededor de ellas, después se cambian los varones adentro mujeres afuera. Después se sueltan

las cintas y se entra al aula. Finalmente, en grupos realizara un dibujo representando lo que

hicieron en clases.

Evaluacioén

Escala valorativa

Trabaja en equipo de manera ordenada

Indicador de evaluacion | escuchando las instrucciones de la danza.

Valoracién

Iniciado En proceso
Nombres y Apellidos

Adquirido
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ANEXos:

Link del video: htt

ANEXO 1
“Pintame”

ANEXO 2
“Trabalenguas”

ps://n9.cl/6t0ml

TRABALENGUAS PARA NINOS

TRABALENGUAS PARA NIROS

12 plcara pjara pica, L
en fa tipica jicara
[n la bpica jicara pica

TRABALENGUAS PARA NIROS

Me hae dche us dcha

que dicen que he diche i ”
3¢ dche b mal diche &
pons ¥y le hublera dche

astaria nejor dche '.

qee 65 dichs que dose qon dje gr W =

3

TRABALENGUAS PARA NIROS

Cunde cuerkes cuentas.
cuenta cunles cuentes caentan,
poeue ¢ o cunrkas cuactes (D)
cueates cusrtas -
usca sbeia cuarts coentes

¥ gy 7wr o w——

|
TRABALENGUAS PARA NIROS

1l rey de (sastbineple
S quiers éercortackinopedaw
¢l que lo deacontactinepeice

| ey | v o g |

2 |
TRABALENGUAS PARA NIflOS

Jas tuve wn tube, {éa
ud!nbowbavthph. N
4 porn recsperae o tubo qua tuve ‘
buve que comprar un tubs k
gl A bbo que to

[ ey wr oy |

Fuente: ABC FICHAS. (s.f.). Trabalenguas para nifios. https://www.abcfichas.com/trabalenguas-para-ninos/




ANEXO 3
“Sopa de caracol”

ANEXO 4
“Adivinanzas”

--------.-l---.-‘-'----.---.---l-- .-‘

s
ateviale: PUAC

Hatesiales PAE ¢ :

~ Habla y no tiene boca,
~ oye y no tiene oido, es
= chiquito y hace ruido,
- muchas veces
~ Se equivoca.

Vuelo de noche, duermo
de dia y nunca vepds
plumas en
el ala mia.

e

-.--..-.-.--‘-!-‘-‘-.-.-.-‘-.-.-‘---------.-{

ateviales PAC

ateviales PUC

Tengo escamas no soy
- pez tengo corona

- no soy rey soy
una fruta <quién

soy?

Es ventay no se vende,
es Ana, pero
no es gente.

SOTOOOOOT
OOOOO0K

T :g
Fo

T

Fuente: Pinterest. (s.f.). Materiales educativos para maestros. https://pin.it/49tczB4




ANEXO 5
‘El Africano”

'\

Link del video: https://n9.cl/upx0f

ANEXO 6

1 ink del video: httns://n9.cl/m17nv

ANEXO 7

Link del video: https://n9.cl/5m320
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ANEXO 5
‘El Africano”

Link del video: https://n9.cl/upx0f

ANEXO 8
“Musica de la naturaleza”

Link de la cancién: https://n9.cl/ra0%h

~

ANEXO 9
“Moviendo la cadera”

Link de la cancién: https://n9.cl/Ovpay
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ANEXO 10
“Globito escurridizo”

Link del video: https://n9.cl/ldbr2

~

ANEXO 11
“Caballito de palo”

— P Y

Link de la cancion: https:/n9.cl/41135

ANEXO 12
“Las olas dyel mar”

|

Link de la cancién: httos://n9.cl/v8hhrm
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ANEXO 13
“Las Avispas”

Para ti

SN LA LT T VT S R

Link de la cancién: https://n9.cl/coozv

ANEXO 14
“El Marinero baila”

Link de la cancién: https://n9.cl/jeif0
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/ ANEXO 15
“La rebelion”

JOE ARR@V@

Y LA VERDAD

o ] 0\
\ Link de la cancién: https://n9.cl/r67cu

( ANEXO 16

“Calentamiento fisico”

’ ".

I inl de la ranciAn- httne:/InQ fl/INN7mi

/ ANEXO 17
“Mambo Lupita”

V/

Link de la cancién: https://n9.cl/x9nyms /
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//’7 ANEXO 18 ‘\\\
/ » ,

/Z y

\ Link de la cancién: https://n9.cl/c8npsq /
/ ANEXO 19

“Esto ritmo se baila asi”

\ Link de la cancién: https://n9.cl/w335d /
/ ANEXO 20 \

“Madre tierra”

CHAYASIDE:

ENTODOESTARE

\ I ink de la cancidn- httns'//n9 clivkhki /
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ANEXO 21
“Mapale”

EL MAPALE

Link de la cancién: https://n9.cl/zkhsl

N

ANEXO 22
“Juego del espejo”

Kl_ink de la cancion: https://WWW.youtube.com/watch?v:JWI6d_zHocy

[

ANEXO 23
“El Rock y Roll Salsa”

LS 3 5 o
B 7 o~ ¥

- :
\Link de la cancién: https://www.youtube.com/watch?szkuOYSydIOcj

\
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ANEXO 24
“Sonido de la selva”

Link de la cancién: https://n9.cl/3kyrnl

ANEXO 25
“El humahuaqueifio”

Link de la cancién: https://www.youtube.com/watch?v=TEeyWwWMQhU

-

ANEXO 26
“Ponchito de colores”

Link de la cancion: https://n9.cl/nnkgg

~
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/ ANEXO 27 \

“Dinamica piedra, papel y tijera”

L ink del video: httns://n9.cl/oubtv /

ANEXO 28
“Carnavalito”

Link del video: https://n9.c|/ik10}

ANEXO 29
“Las conejitas que no sabian respetar-cuento”

“Las conejitas
que no
sabian respetar”

Cuento corto
para nifos 4

Fuente: Guiainfantil. (2021). Las conejitas que no sabian respetar.
k https://n9.cl/4xgpc j
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/ ANEXO 30 \

“El tren del cielo”

\ Link del video: https://n9.cl/whpkt /
/ ANEXO 31 \

“Tingo tango”

Link del video: https://n9.cl/aspa5

ANEXO 33
“Teléfono descompuesto con mimica”

Link del video: https://n9.cl/kgk9j
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ANEXO 35

“Nuca llacta y ﬁauﬁa llacta”
=Y | | e

(1)

ANEXO 36
“Pasando el al_’o”
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/ ANEXO 37 \

\ Link del video: https://www.youtube.com/watch?v=347npLytra4 )

ANEXO 39
“Jilguerito”

sl el

S s

I ink de ‘Ia cancidn- httns'//nQ ri.IIAn?nn

“Rosalia’
g

/ ANEXO 40 \

\Link del video: https://www.youtube.com/watch?v:UZGWQRZ_NWY/
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/ ANEXO 41 \

“El Quebradeiio”

NOCIHEROS

HOChL Ainiqi AR

K Link del video: https://www.youtube.com/watch?v=3vX7PAgDvLE /
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Anexo 3. Instrumento para diagnostico (Escala Valorativa)

Evaluacion inicial

Qui

"

Y ks
Nacoal

de Loga

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
FACULTAD DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA EDUCACION

Numero de estudiante: 24

Edad de los nifos: 5 a 6 afos
Responsable: Angela Lizbeth Zhingre Lopez

CARRERA DE EDUCACION INICIAL
Nombre del establecimiento: Escuela de Educacion Basica Dra, Matilde Hidalgo de P,

CARRERA DE
EDUCACION INICIAL

La siguiente escala esta basada en el curriculo de preparatoria, tomando en cuenta las

destrezas del ambito de convivencia de niflos de 5 a 6 ailos.

Instrucciones: las preguntas que se van a resolver a continuacion tienen la finalidad de

conocer como es el grado de convivencia entre los alumnos, marcando con una (X) la

opcion que estos a su vez realicen,

ESCALA VALORATIVA DE NIVEL DE LOGRO

Alumno: ?77,cx
Ambito: Convivencia i
INDICADORES ESENCIALES DE Yeloracion
Destrezas 3. Ba N 1 EP A
EVALUACION Y ACTIVIDADES
Zalan il Iniciado | En proceso | Adquirido |
Actividad: Reconozcamos los hibitos de higiene |
1. Explorar sus R Tos ali 1
: econoce los alimentos saludables y no D
necesidades | (ldables por medio de liminas, |
bés'.m y dc?cnbu' Luva sus muanos antes y después de comer y X
hibitos de vida cuando va al bafio.
saludable, Mantiene la limpieza en el espacio que ¢ .
proponer medidas | encuentra.
preventivas v Reconoce los hibitos de higiene por medio X
aplicarlas en el de liminas. .z &8
hogar y la cscuela. | Identifica por medio de imdgenes las X
acciones peligrosas. |
2. Discriminar Actividad: El baile de la sillas |
modelos positivos | Indica los buenos y malos X '
¥ negativos de comportamientos de 1os nifios a través
comportamiento | de laminas. Ne
desumedio | Colabora en la limpicza del auls. il
natural y social Ordena sus juguetes y materiales luego
inmediato. de utilizarlos. X
Actividad: Observar lo que sucede dentro del aula.
3. Practicar normas | Saluda y se despide. o
de respeto consigo | Trabaja en silencio, X,
mismo y con los | Habla sin gritar A
demis seres que 10 ["Ayuda 3 sus compaderos K el
rodean. Utiliza las palabras por favor, gracias y J(
disculpa.

Educcmos pora Transformar
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Qui

SO e

i’ CARRERA DE
de Lo EDUCACION INICIAL
Comparte sus juguetes y material con los |/
demas
Actividad: Observar los eventos que sucedan entre los nifios
. Dialogar, Respeta el turno al hablar. )
mostrando respeto No insulta. X
por ¢l criterio v las | No agrede. X -
opinioncs delos | Concuerda con su compaicro/a respecto 4
demds, en el 2 una opinion.
medio en el que s¢ | Colabora con sus compafcros en las v
desenvuelve. actividades de juego. .
Ofrece libremente su ayuda. X
Actividad: El juego del cordén
Asume acuerdos establecidos por la x>
3 macstro o adulto mayor, -
;‘:;‘;"; ey Respeta las reglas establecidas, A
s Al jugar o trabajar presenta un bucn
m:s::i:ada comportamiento. )(
2 Colabora con la disciplina. X
ambicnte escolar. Respeta tihio f
Ubica sus juguetes en el lugar que le 0(
corresponde.
Actividad: Armemos la torre de vasos
- Aceplar, respelar ¥ pregy atencion a las instrucciones dadas X
practicar los por la docente.
acuerdos Sigue lus reglas del juego X
shatieckdos IP;.’ el Ayuda a sus compaficros cn las X
B raea] | Actividades de jucgo. i
':‘;:ggmrw Corrige errores cometidos. ; X
No demuestra obstinacion ante las reglas, K
Actividad: Simon dice
. Rasonoses las Socializa con todos sus compafieros/as, 7 X
diferencias Se integra a los grupos de compafieros sin | "
individuales que dificultad.
existen entre SUS [ Juega sin discriminar 4 sus compafieros X
compafieros y de juego. ]
personas que lo "N realiza comentarios ofensivos a sus X T
rodean, en funcion | compafieros por su color de piel, cultura,
de respetarlas y vestimenta, forma de hablar. etc.
valorarlas como Respeta y trata a todos por igual. X
diversidad. —
Apoya a sus compafieros en actividades 2
que les resulta algunos tanto dificil.
Educcmos pora Transformar
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Anexo 4. Escala valorativa con los indicadores de la guia

O

Unhersicdad

Nacional
de Loja

Escala valorativa: Primera semana

CARRERA DE
EDUCACION INICIAL

ESCALA VALORATIVA

Dias

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

uaciéon

Nifios/as

cadores de

el orden

Asume las reglas para mantener

Promueve el buen trato entre
compaiieros y el docente.

Cumple las reglas del baile, con
el fin de integrarse al mismo.

Préctica normas de respeto
consigo mismo y con los otros.

VALORACION

EP

I EP

I EP

I EP

1. Santiago

2. Valentina

3. Danna

% [%[%| 5

XX || »

4. Liseth

5. Melany G.

X | X

XX

6. Dayana

L)X [x|X]X]| »

7. Cristina

8. Paula

A

9. Aitana

X

10. Melany M.

11. Génesis

KXW XX

12. Mateo

13. Jhosep

14. Gael

15. Carlos

16. Zoe

| X %) | X| X

17.Dylan

18. Elidn

19. Arelys

X

20. Jeremy

XXX X[

X | X

21. Daniel

KX KXXXX){X Xl x|x

22. Jonathan

23 Kristel

X [X[x| |X

XX (K] PR XX [ [ s D R XX 4% 4 >

¥ [X]%

24. Mia

XX | X

Abreviatura: Iniciado (I), En Proceso (EP), Adquirido (A).




O

Universidad
Nacional

de Loja

Escala valorativa: Segunda semana

CARRERA DE
EDUCACION INICIAL

ESCALA VALORATIVA

Dias

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

valuacion

Niiios/as

Indicadores de

Establece buenas relaciones
entre sus compaiieros.

Demuestra relacién grupal por
medio de la danza.

Expresa y comunica con la
danza sus sentimientos.

Promueve la practica del respeto
como valor fundamental entre
los estudiantes.

VALORACION

I EP

1 EP A

1

EP

A

1 EP A

1. Santiago

X

X

X

v

2. Valentina

X

¥

X

3. Danna

X

4. Liseth

XX

5. Melany G.

6. Dayana

X| KKIX[xI|x| |»

7. Cristina

X X [ %

8. Paula

9. Aitana

10. Melany M.

x| X

11. Génesis

x| A

12. Mateo

13. Jhosep

14. Gael

XX

15. Carlos

16. Zoe

17.Dylan

| KIX] (%%

18. Elidn

X [X

19. Arelys

20. Jeremy

21. Daniel

KX

22, Jonathan

23. Krnistel

24. Mia

AKX XK X IR 1K) Ik %

< X <

K I K< [X

S 4 B4 8

Abreviatura: Iniciado (), En Proceso (EP), Adquirido (A).
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” é Hnmg?a g CARRERA DE
deailgjr;a EDUCACION INICIAL
ALY

Escala valorativa: Tercera semana

ESCALA VALORATIVA
Dias Martes Miércoles Jueves Viernes
ndicadores de . Gt g 3o .
S Préctica las indicaciones Establece comunicacion entre Se incluye dentro del grupo Respeta las diferencias
otorgadas por la docente. los miembros del grupo. mediante la danza. individuales evitando burlas.
VALORACION
Nifios/as 1 EP A I EP A I EP A I EP A

1. Sanﬁago b'd W < 3
2. Valentina X X X 7

3. Danna X X X Y
4. Liseth X Y X %
5. Melany G. » X % X

6. Dayana X X X X
7. Cristina o % % ¥

8. Paula Y X < - X,

9. Aitana ¥ X X -
10. Melany M. ¥ X X - v
11. Génesis b P4 :

v
12. Mateo X X - = <
13. Jhosep X 5 — =
14. Gael X X = 5
¥ N
15. Carlos ¥
X e X

16. Zoe X = 5 = %
17.Dylan X = =z T
18. Elidn e < = %
19. Arelys hod 5 > >
20. Jeremy pod y v G
21. Daniel o4 3( % I
22. Jonathan ¢ < ~y W
23. Kristel b4 2 v X
24. Mia a4

Abreviatura: Iniciado (I), En Proceso (EP), Adquirido (A).




g‘ Universidad LANKERA DE
” st.aclngjf;al EDUCACION INICIAL
Escala valorativa: Cuarta semana
ESCALA VALORATIVA
Dias e Mﬁ.m Miércoles Jueves Viernes
ndicadores de| Establece confianza en si mismo Participa activamente 3 I omprender
yaluacion por medio de expresiones de su mspctmdo?los compaiieros y Préctica los valor::s come ol Mﬂgx:nes dadas p(l: el
Cuerpo. cumpliendo reglas. TpeRonetie st e docente.
VALORACION

Niiios/as 1 EP A | EP A | EP A I EP A
1. Santiago N W R ¥
2. Valentina X v ¥ v
3. Danna ~ v e ¥
4. Liseth X x % ¥
5. Melany G. X w > X v
6. Dayana X X ¥ ~
7. Cristina X ¥ ¥ X <
8. Paula X > X v
9. Aitana Y K ¥ Y <
10. Melany M. X A ¥ »
11. Génesis ¥ X X Y
12. Mateo ¥ X X A %
13. Jhosep > bd ¥
14. Gael >4 » Y
15. Carlos e X N > f
16. Zoe N > W ™
17.Dylan X ~ X p &
18. Elidn Y % W ~
19. Arelys » v v 4
20. Jeremy N ¥ ¥ X
21. Daniel ~ X % X
22. Jonathan ¥ ~ N >
23 Kristel b4 S ~ >
24. Mia b4 > ~ X >

Abreviatura: Iniciado (I), En Proceso (EP), Adquirido (A).




0 ” , Universidac
Nacional

Escala valorativa: Quinta semana

RERA DE
ON INICIAL

ESCALA VALORATIVA

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Participa activamente con sus

compafieros.

Respeta a los compafieros dentro
de las actividades dadas sin

al danzar.

Da buen trato a sus compafieros

Mantiene un ambiente arménico
con sus pares respetando tumnos,

VALORACION

I EP

A I

EP

x|z

%
x

A
v
v
>/

¥

X

|2 |%]|X

9, Aitana

K [< |

10. Melany M.

11. Génesis

12. Mateo

X[ <

13. Jhosep

L
<! Ix| 1] X

14. Gael

15. Carlos

16. Zoe

17.Dylan

18, Elidn

< I el e X | ¢

19. Arelys

20. Jeremy

21. Daniel

v |=

22. Jonathan

23 Kristel

i [ I[P PR PR | X XK

¥4 T £ P4 V4 By B 1 B L P 4

LX) Al <] =< x| [*

|

24. Mia

X

Abreviatura: Iniciado (1), En Proceso (EP), Adquirido (A).
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@ Universidad CARRERA DE
U”l Nacional EDUCACION INICIAL
de Loja
"
Escala valorativa: Sexta semana
ESCALA VALORATIVA
: gci:z : Martes Miércoles Jueves Viernes
n oo - Préctica el respeto como valor Sigue instrucciones impuestas
Participa con sus compafieros Trata de buena manera a sus
A por m:daio de la dmul:erapia. compaiieros al bailar ﬁmdacl::‘manl cntsrc el ol dac:“z:isa:r:c;na e
VALORACION
Nifios/as I EP A | EP A | EP A I EP A
1. Santiago Y v ¥ Rl
2. Valentina b ¥ ¥ W
3. Danna % v ¥ v
4. Liseth X > ¥ ¥
5. Melany G. > % % X
6. Dayana X ¥ W o
7. Cristina ~ ¥ b3 X
8. Paula .6 X < ¥
9. Aitana ¥ b - X
10. Melany M. ¥ X X e
11. Génesis ¥ % < >
12. Mateo 1§ X % X
13. Jhosep ¥ * X X
14, Gael ¥ X ~ X
15. Carlos ~ X v X
16. Zoe ¢ X ¥ X
17.Dylan ¥ g e, 8 ¥
18. Elidn v X ~ i
19. Arelys X X X X
20. Jeremy ¥ > ~ b
21. Daniel Y > ¥ >
22. Jonathan % s =7 ¥
23. Kristel ¥ X ¥ ¥
24.Mia X X > "

Abreviatura: Iniciado (I), En Proceso (EP), Adquirido (A).
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y Universidad CARRERA DE
ug Z ‘N“acl.zr;al EDUCACION INICIAL

"

Escala valorativa: Séptima semana

ESCALA VALORATIVA
Dias Martes Miércoles Jueves  Viernes
n ores de| Trabaja en equipo de manera | Promucve la prictica del respeto Participa activamente
uacion ordenada escuchando las como valor fundamental entre | respetando a los compadieros y Ds buen trato s sus compaficros
instrucciones de la danza. los estudiantes. cumpliendo reglas. o Gt
VALORACION
Nifios/as 1 EP A 1 EP A 1 EP A I EP | A

1. Santiago ¥ o x | | o

2. Valentina ~ % " | [~ |

3. Danna Y ¥ > ' 1 o
4. Liseth et X < | < |

5. Melany G. Y ¥ L | |

6. Dayana ¥ ol b |

7. Cristina » Y > o

8. Paula s o ¥

9. Aitana ~ X X }

10. Melany M. ~ ¥ X ‘ X

11. Génesis ~ X X .

12. Mateo < ¥ A X

13. Jhosep ¥ X y X
14. Gael Y X N X

15. Carlos ¥ X = -
16. Zoe X X Y x
17.Dylan % ¥ v
18. Elidn X X ~ X
19. Arelys ¥ X *’ =
20. Jeremy b X X X
21. Daniel < % x X
22. Jonathan X X o X
23_Kiristel % v = X
24. Mia ~ X e -

Abreviatura: Iniciado (), En Proceso (EP), Adquirido (A).
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Universidad CARRERA DE

Nacional
de Loja EDUCACION INICIAL

O

Escala valorativa: Octava semana

ESCALA VALORATIVA

Dias Martes Miércoles Jueves Viernes
Indicadores de
aluacién

Trata de buena manera a sus Asume las reglas para mantener | Promueve el buen trato entre sus | Cumple las reglas del baile, con
compaiieros al bailar. el orden. compaiieros y el docente. el fin de integrarse al mismo.

VALORACION
Nifios/as EP A I EP A 1 EP A I EP

1. Santiago =< v 50

2. Valentina X v ¥

3. Danna X x 7,

4. Liseth ¥

5. Melany G.

6. Dayana X

7. Cristina

8. Paula >

9. Aitana

10. Melany M.

11. Génesis

12. Mateo

13. Jhosep

14. Gael

15. Carlos

16. Zoe

17.Dylan

18. Elian

19. Arelys b

20. Jeremy .

21. Daniel X
X
b4

X
P S

X
.4
.4

K
X
X

L
L
<< NP %X *

X

X
VALY EAES B Y 1%

p 4

X
| X e (R] [KIx|X
N

AR [ %] X
2

22. Jonathan
23. Kristel
24. Mia P8

Abreviatura: Iniciado (I), En Proceso (EP), Adquirido (A).

< I IX X X
AP EPER
b &

] %
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Anexo 5. Escala valorativa de la guia de actividades

Evaluacion Final

Naconal CARRERA DE
de EDUCACION INICIAL

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
FACULTAD DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA EDUCACION

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

Nombre del establecimiento: Escuela de Educacion Basica Dra. Matilde Hidalgo de P.

Nuamero de estudiante: 24

Edad de los nifios: 5 a 6 afos

Responsable: Angela Lizbeth Zhingre Lopez

La siguiente escala esta basada en el curriculo de preparatoria, tomando en cuenta las

destrezas del ambito de convivencia de nifios de 5 a 6 aflos,

Instrucciones: las preguntas que se van a resolver a continuacion tienen la finalidad de
conocer como es el grado de convivencia entre los alumnos, marcando con una (X) la

opcidn que estos a su vez realicen.

‘ ESCALA VALORATIVA DE NIVEL DE LOGRO :

Alumno: 7777 ¢4 ;
Ambito: Convivencia |
) Valoracién
Dot INDICADORES ESENCIALES DE i P ry
EVALUACION Y ACTIVIDADES
Iniciado | En proceso | Adquirido |
Actividad: Reconozeamos los hibitos de higiene I
1. Explorar sus :

. Reconoce los slimentos saludables y no -4
ne:.esndades 4 ludables por medio de ldminas. ‘
bisicas y describir v manos antes y después de comer y Y4 ‘
hdbitos de vida cuando va al badio. |
saludable, Manticne la limpicza cn ¢ cspacio que se ——
proponer medidas | encuentri X
preventivas y Reconoce los hibitos de higiene por medio 3
aplicarlas en el de laminas. |
hogar y la escuela. | Identifica por medio de imagenes lus \>< ‘

acciones peligrosas.
2. Discriminar Actividad: El baile de la sillas i
modelos positivos | Indica los bucnos y malos
y negativos de comportamientos de los nifios a través A
comportamiento de liminas.
de su medio Colabora en la limpieza del aula. P
natural y social Ordena sus juguetes y materiales luego
inmediato. de utilizarlos. x
_ Actividad: Observar lo que sucede dentro del aula.
3. Practicar normas | Saluda y se despide. x
de respeto consigo | Trabaja en silencio. P*4
mismo y con los Habla sin gritar b
demds seres que lo Ayuda a sus compafieros (%Y
rodean. Utiliza las palabras por favor, grocias y >
disculpa.

Educcmos para Transformar
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N.w"r:Jl . CARRERA DE
EDUCACION INICIAL
Comparte sus juguetes v material con los X
demis
| Actividad: Observar los eventos que sucedan entre los nifios
| 4. Dialogar, Respeta el turno al hablar. X
| mostrando respeto | No insulta. *
por ¢l criterio y las | No agrede. x
opiniones delos | Coneuerda con su compafero/a respecto
dems, en ¢l 2 una opinion. X
medio en el que se | Colabora con sus compaderos en las
desenvuclve. sctividades de jucgo, a
| | Ofrece libremente su ayuda.
. Actividad: El juego del cordén
Asume acuerdos establecidos por Ia X
. maestro o adulto mayor.
3. m;mim : Respeta las reglas establecidas. X
4 Al jugar o trabajar presenta un buen
responsabilidades | omportamicuto. PR X
©on su nuevo : e
ambicnte escolar,  |C01abora con lu disciplina, »® ]
Respeta turnos. X
Ubica sus juguctes cn ¢l lugar que le
corresponde. X
Actividad: Armemos la torre de vasos
6. Aceplar. respetar y "progry atencion a las instrucciones dadas X
practicar los por la docente,
scucrdos Sigue las reglas del jucgo 2
establecidos por el Ayuds a sus compafieros en  las N
grupo, con el fin | ;.5 4ndes de juego. x
x;xm . Corrige errores cometidos. | >
No demucestra obstinacion ante las reglas. | N
Actividad: Simon dice |
7. Reconocer las Socializa con todos sus companeros‘as, ¥ X
diferencias Se integra a los grupos de comparieros sin |
individuales que dificultad. X |
eXiSien entre Sus | Jyepa sin diseriminar a sus compaficros ]
compaieros y | de juego. X
personas que lo NG ‘realiza comentarios ofensives a sus
rodean, en funcion | compaieros por su color de picl, cultura, X,
delmmﬂas y vestimenta. forma de hablar. etc.
vajorarias como R ' trata a todos por igual.
diversidad. i dnustabeisid cadk il X
| Apoya a sus compaiieros en actividades X
| que les resulta algunos tanto dificil.
: Educaomos para Transformar
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Anexo 6. Fotografias de la intervencion

i I
RN
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Anexo 7. Certificado de Traduccion del Resumen

Loja, 27 de febrero de 2023

Mgtr.
Edgar M. Castillo C.

MAGISTER EN PEDAGOGIA PARA LA ENSENANZA DEL IDIOMA INGLES
COMO LENGUA EXTRANJERA

Certifica. -

Haber traducido de espaiiol a inglés ¢l resumen del trabajo de integracién curricular:
Danzaterapia y convivencia escolar en los nifios de preparatoria de la Escuela de
Educacién Bisica Dra. Matilde Hidalgo de Procel de la ciudad de Loja, periodo 2022-

2023, de la autoria de la estudiante Angela Lizbeth Zhingre Lopez, C.1.: 1150429791,

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad, pudiendo la interesada hacer uso

del presente documento cuando lo considere conveniente.

ar M, itfo C.
EFL TEACHER
Nro. Reg. Senescyt: 103107785748
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