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1. Título 

Evaluación constructivista en el proceso de enseñanza – aprendizaje de Química. Año 

lectivo 2021 – 2022 
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2. Resumen 

El proceso de enseñanza – aprendizaje se encuentra conformado por varios 

componentes, la evaluación del aprendizaje es el elemento que se encuentra relacionado 

directamente con cada uno de ellos ya que se encarga de verificar los resultados de 

aprendizaje, este proceso sistemático requirió la determinación y aplicación de instrumentos 

de evaluación específicos, además de la recopilación de información de los estudiantes a 

través de diferentes técnicas; el objetivo de la investigación fue optimizar el rendimiento 

académico de los estudiantes, en la asignatura de Química, mediante la aplicación de 

instrumentos de evaluación constructivista, que permitan mejorar el proceso de enseñanza – 

aprendizaje, en el Primer Año de Bachillerato General Unificado, del Colegio de Bachillerato 

“27 de Febrero”, año lectivo 2021-2022. El desarrollo de la investigación tuvo un enfoque 

cualitativo, de la misma manera se aplicó la investigación acción-participativa, además, tuvo 

un diseño de tipo transversal con el fin de tomar acción en la problemática delimitada. Los 

resultados de la investigación se presentan con base en la revisión literaria previamente 

realizada en función de la evaluación del aprendizaje constructivista; respecto a los 

instrumentos de evaluación, el uso de: mapa conceptual, rúbrica y cuestionario permiten al 

estudiante tomar el control de su aprendizaje al momento de ser evaluados poniendo en 

marcha sus conocimientos, habilidades y destrezas, esto con la correcta aplicación de 

estrategias metodológicas constructivistas mejoró el rendimiento académico. Es así que, ante 

la necesidad de aplicar instrumentos de evaluación que permitan a los estudiantes desarrollar 

capacidades cognitivas, se implementó la evaluación formativa y sumativa constructivista 

mejorando el proceso de enseñanza- aprendizaje.  

Palabras claves: Proceso enseñanza – aprendizaje (PEA), evaluación constructivista, 

instrumentos de evaluación, asignatura de Química  
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2.1. Abstract  

The teaching and learning process is formed by many components, the learning 

evaluation is the element that is directly related with each one of them, since it is in charge of 

verify the learning results, this systematic process required the determination and application 

of specific evaluation instruments, in addition to the collection of students information through 

different techniques; the aim of the research was to optimize the students´ academic 

performance of the Chemistry subject through the application of constructivist evaluation 

instruments that allow the improvement of the teaching and learning process in the first year 

of Bachillerato General Unificado of “27 de Febrero” High school, academic year 2021 – 2022. 

The development of the research had a qualitative approach, in the same way, the participative 

– action research was applied, it also had a cross – sectional design in order to take action on 

the defined problem. The searched results are presented based on the literary review, 

previously carried out based on the constructivist learning evaluation; in respect of the 

evaluation instruments, the use of: conceptual map, rubric, and questionnaire allow students 

take the control of their learning at the moment of being evaluated putting their knowledge, 

skills and insights into action. All of these, with the correct application of constructivist 

methodological strategies, improved the academic performance. Thus, given the need to apply 

evaluation instruments that allow students to develop cognitive abilities, constructivist 

formative and summative assessment was implemented improving the teaching and learning 

process. 

Keywords: Teaching – learning process (TLP), constructivist evaluation, evaluation 

instruments, Chemistry subject 
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3. Introducción 

Los momentos que se desarrollan en el proceso áulico juegan un papel importante en 

el proceso de enseñanza – aprendizaje de la Química, entre ellas se encuentra la evaluación 

del aprendizaje; es por eso que, del análisis de diferentes trabajos de investigación se percibe 

la necesidad de aplicar instrumentos de evaluación que permitan a los estudiantes desarrollar 

capacidades cognitivas y consecuentemente mejorar su rendimiento académico; Vázquez 

(2011), en los resultados de su tesis: “Incidencia de los instrumentos de evaluación en el 

desarrollo de las competencias metacognitivas de los estudiantes del Primer año de la 

Facultad de pedagogía, psicología y educación de la Universidad Católica de Cuenca en el 

tercer trimestre del año lectivo 2009-2010”; resalta que:  

[...] existe la necesidad de diseñar y aplicar instrumentos de evaluación que estimulen 

y promuevan el fortalecimiento de las capacidades metacognitivas. Es innegable que, 

si aplicamos instrumentos de evaluación adecuados, se mejorará el nivel de desarrollo 

de las capacidades de los estudiantes [...]. (p. 89) 

Es pertinente señalar que esta investigación pretende analizar la problemática 

fundamental y más frecuente de la evaluación, que es reducirla a una calificación, obviando 

el desarrollo de conocimientos, habilidades y destrezas, no se percibe que este proceso 

permite validar el avance de los estudiantes, tomar decisiones, retroalimentar contenidos, 

entre otras opciones; dada esta realidad, los docentes no identifican los logros y/o factores 

que dificultan el proceso de enseñanza – aprendizaje.  

Partiendo del problema observado, se plantearon varias preguntas de investigación, 

que van desde:  

- ¿Cómo se puede optimizar el rendimiento académico en los estudiantes de Primer 

Año BGU, del Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”, en la asignatura de 

Química? 

- ¿De qué forma se implementará la evaluación constructivista en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje en la asignatura de Química?  

- ¿Cómo se puede demostrar el proceso de evaluación de enseñanza – aprendizaje 

de los estudiantes de Primer Año BGU? 

Con base en las preguntas de investigación, se planteó el siguiente objetivo general: 

Optimizar el rendimiento académico de los estudiantes, en la asignatura de Química, mediante 

la aplicación de instrumentos de evaluación constructivista, que permitan mejorar el proceso 

de enseñanza – aprendizaje, en el Primer año de Bachillerato General Unificado, del Colegio 
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de Bachillerato “27 de Febrero”, año lectivo 2021-2022. En relación al objetivo general, se 

definieron los siguientes objetivos específicos:  

- Determinar los instrumentos de evaluación constructivista adecuados para mejorar 

el rendimiento académico en la asignatura de Química.  

- Desarrollar la propuesta de intervención que permita fortalecer la utilización de 

instrumentos de evaluación constructivistas, con el fin de mejorar el proceso 

educativo en la asignatura de Química.  

- Aplicar los instrumentos de evaluación constructivista que permitan validar los 

resultados del proceso de enseñanza – aprendizaje en los estudiantes del Primer 

Año de Bachillerato General Unificado. 

La presente investigación pretende mejorar el rendimiento académico, mediante la 

implementación de instrumentos de evaluación constructivista, que permitan mejorar el 

proceso de enseñanza – aprendizaje, optimizando el rendimiento académico de los 

estudiantes, promoviendo la apropiada determinación y aplicación de estos favoreciendo el 

proceso de consolidación del aprendizaje.  

El alcance de la investigación, conllevó al desarrollo de una propuesta, que estableció 

las acciones de mejora reforzando contenidos que para los estudiantes son considerados 

complejos. El modelo pedagógico constructivista fue el punto de partida para el desarrollo de 

estrategias metodológicas e instrumentos de evaluación, los cuales al ser parte del proceso 

de enseñanza - aprendizaje mejoraron el rendimiento académico.  

La principal limitante para realizar esta investigación fue la falta de cumplimiento con 

las horas de clases previstas por el colegio, el escaso acceso a la energía eléctrica y red de 

internet, lo que impidió el uso de recursos tecnológicos durante el proceso áulico. Entre otros 

factores, también se encuentra: la superficialidad de los conocimientos, aprendizajes 

aparentes, simulados, olvidados en los estudiantes, la poca motivación, la inasistencia y falta 

de participación en diferentes actividades propuestas en el aula, actividades que permitieron 

el desarrollo de habilidades y destrezas observables, obstaculizando la evaluación formativa; 

también se evidenció deshonestidad académica e indisciplina dentro de la clase, factores que 

limitaron consolidar el proceso de enseñanza – aprendizaje. 

 En el marco teórico de la investigación se describen diferentes aspectos relevantes 

que van desde: proceso de enseñanza – aprendizaje, el papel que desempeña la evaluación 

y sus generalidades,  enfocado en el modelo pedagógico constructivista (rol del docente, rol 

del estudiante, estrategias metodológicas, evaluación y aprendizaje generado), 

posteriormente se detalla la evaluación constructivista y finalmente se puntualiza las técnicas 

e instrumentos de evaluación adecuados para verificar el nivel de desempeño de los 
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estudiantes y la importancia que tienen al momento de implementarlos en la asignatura de 

Química.  

En el apartado de resultados se procedió a la tabulación de datos obtenidos en la 

aplicación de encuestas, con su respectiva presentación de tablas y gráficas estadísticas, 

adicional a ello, se comparó las calificaciones de la evaluación del primer y segundo parcial 

del segundo quimestre, tomando en cuenta que los resultados obtenidos son alentadores. 

Una vez obtenidos los datos, se procedió al análisis, interpretación y discusión de resultados, 

concluyendo que la evaluación del aprendizaje con base en el modelo pedagógico 

constructivista optimiza el rendimiento académico de los estudiantes, además de favorecer a 

los estudiantes y docentes.   
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4. Marco teórico 

En el siguiente apartado se encuentra la recopilación de conocimientos teóricos, 

sustento de la presente investigación.  

4.1. Proceso de enseñanza aprendizaje  

En palabras de García (2004):  

El proceso de enseñanza – aprendizaje se concreta en una situación creada para que 

el estudiante y el grupo de estudiantes aprendan a aprender. Esta concepción tiene 

como objetivo fundamental el crecimiento humano, para contribuir a la formación y 

desarrollo de una personalidad autodeterminada. Es un proceso dinámico y 

contradictorio de adquisiciones y desprendimientos, de aprendizajes y 

desaprendizajes donde los estudiantes alcanzan progresivamente, por etapas, 

distintos niveles de autonomía. (p. 162) 

En este mismo contexto, Alfonso (2003), especifica que:  

La enseñanza existe para el aprendizaje; sin ella, este no se alcanza en la medida y 

cualidad requeridas; mediante ella, el aprendizaje estimula. Así, estos dos aspectos, 

integrantes de un mismo proceso, de enseñanza-aprendizaje, conservan, cada uno 

por separado sus particularidades y peculiaridades, al tiempo que conforman una 

unidad entre la función orientadora del maestro o profesor y la actividad del educando. 

(p. 1) 

4.1.1. Enseñanza 

Para definir enseñanza, Sarmiento (2007), manifiesta que:  

[…] la enseñanza es una actividad sociocomunicativa y cognitiva que dinamiza los 

aprendizajes significativos en ambientes ricos y complejos (aula, aula virtual, aula 

global o fuera del aula), sincrónica o asincrónicamente, […] la enseñanza no tiene 

razón de ser si con ella no se produce un aprendizaje. (p. 49)  

En este contexto,    

La enseñanza es el proceso mediante el cual se comunican o trasmiten conocimientos 

especiales o generales sobre una materia. Los métodos de enseñanza descansan 

sobre teorías del proceso de aprendizaje y una de las grandes tareas de la pedagogía 

moderna ha sido estudiar de manera experimental la eficacia de dichos métodos. 

(Edel-Navarro, 2004, p. 3) 
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4.1.2. Aprendizaje 

El aprendizaje es un proceso de naturaleza extremadamente compleja, cuya esencia 

es la adquisición de un nuevo conocimiento, habilidad o capacidad. Para que dicho 

proceso pueda considerarse realmente como aprendizaje, en lugar de una simple 

huella o retención pasajera, debe poder manifestarse en un tiempo futuro y contribuir, 

además dar solución a problemas concretos, incluso diferentes en su esencia a los 

que motivaron inicialmente el desarrollo del conocimiento, habilidad o capacidad. 

(Alfonso, 2003, p. 1) 

Otra definición de aprendizaje, según González (1997), es que:  

[…] el aprendizaje se contempla como una experiencia pedagógica participativa en la 

que los estudiantes tienen oportunidad de aprender diferentes estrategias de 

aprendizaje; esto se reconoce en que aprendan diferencialmente a partir de distintos 

enfoques. Mediante su activa participación en las actividades de enseñanza – 

aprendizaje, los estudiantes aprenden a hacer y experimentar. El aprendizaje es 

determinado mediante algunas formas de control de su experiencia pedagógica. (p. 

10) 

4.1.3. Evaluación en el proceso de enseñanza - aprendizaje  

 Respecto a la evaluación en la educación, Miller (2012, como se citó en Martínez y 

Sánchez, 2020), la define como: “[…] un término genérico que incluye un rango de 

procedimientos para adquirir la información sobre el aprendizaje del estudiante y la formación 

de juicios de valor respecto a dicho proceso” (p. 17).  

Teniendo en cuenta lo anterior, Carbó et al. (2017), señala que: 

Dentro de los componentes del proceso de enseñanza – aprendizaje, la evaluación es 

el elemento que se encuentra relacionado directamente con cada uno de ellos ya que 

es la encargada de estimular y medir el alcance de los objetivos a través de un grupo 

de criterios. Ellos se relacionan con el cumplimiento del propósito o la meta para lo 

cual fueron trazados, el arribo a la consecución del fin con el cual fueron planteados y 

así lograr transformaciones graduales en los contenidos que agrupan el sistema de 

conocimientos y habilidades, en la experiencia de actividad creadora y en los modos 

de actuación. De esta manera se llega a diferentes niveles de asimilación. (p. 267) 

Tipos de evaluación. A continuación, se encuentra información acerca de los 

diferentes tipos de evaluación, según distintos criterios.  

Por su finalidad o función. Según, Cabrerizo y Castillo (2009), la evaluación según 

la función que realiza es diagnóstica, formativa y sumativa. 
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- Diagnóstica: Su finalidad es que el profesor inicie el proceso educativo con un 

conocimiento real de las características de sus alumnos, tanto en lo personal como 

en lo académico. Ese conocimiento es fundamental, ya que permitirá al profesor 

diseñar sus estrategias didácticas y acomodar su práctica docente a la realidad de 

todos y cada uno de sus alumnos. (p. 36) 

- Formativa: Es la evaluación que sirve como estrategia de mejora para ajustar y 

regular sobre la marcha los procesos educativos, de cara a conseguir los objetivos 

previstos y las competencias básicas establecidas. Es la más adecuada para la 

evaluación de los procesos y suele relacionarse con la evaluación continua. (p. 38) 

- Sumativa: Se aplica esta evaluación al final de un periodo de tiempo determinado 

como comprobación de los logros alcanzados en ese periodo. En la evaluación 

sumativa cobra presencia y significado la intencionalidad de las evaluaciones 

anteriores: inicial-diagnóstica y procesual-formativa, y está muy influenciada por 

ellas. Por otra parte, los resultados de la evaluación sumativa pueden y deben ser 

el punto de arranque de la evaluación diagnóstica del siguiente periodo escolar. (p. 

39)  

Por los agentes evaluadores que intervienen. En este sentido es válido mencionar 

los agentes que intervienen en la evaluación. Según Artiles et al. (2008), da a conocer que:    

Se denomina evaluación interna a aquella que es llevada a cabo por los propios 

integrantes de la actividad o proceso evaluado. A su vez, la evaluación interna ofrece 

diversas alternativas de realización: autoevaluación, heteroevaluación y coevaluación.   

- Heteroevaluación: expresa la acción ejercida por una instancia externa y ajena al 

proyecto del aula. (p. 13) 

- Autoevaluación: se apoya en el supuesto de que quién evalúa puede revisar y 

valorar por sí mismo sus propias actividades como estudiante y desarrollar como 

persona, la capacidad de autocrítica. (p. 13) 

- Coevaluación: se apoya en una acción evaluadora realizada por una instancia 

análoga, es decir, cuando se permite que cada instante evalúe a los demás y que 

al mismo tiempo sea objeto de evaluación emanada de las otras. (p.13)  

Por otro lado, Escandell (2014), destaca que:  

En la evaluación, en función del agente evaluador, distinguimos dos modalidades: 

externa e interna. La evaluación externa es desarrollada por agentes que no han 

participado en la acción formativa en ninguna de sus fases. Suelen ser expertos, 

agencias dedicadas específicamente a la evaluación u organismos de inspección 

educativa. (pp. 24-25) 
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Por el momento de aplicación. Pimienta (2008), explica que:  

Atendiendo al momento en que se aplique la evaluación, podemos clasificarla en: 

inicial, durante el desarrollo del proceso y final.  

- Evaluación inicial: […] tiene un efecto diagnóstico que llevan a tomar decisiones 

sobre la orientación del proceso al inicio del ciclo escolar. Si bien la evaluación 

tiene una función reguladora, es necesario contar con este tipo de información al 

inicio de nuestro ciclo escolar. (p. 38) 

- Evaluación durante el desarrollo del proceso: […] este tipo de evaluación 

consiste en la valoración continua del aprendizaje, pero también en la revisión del 

proceso de enseñanza, el cual, como hemos mencionado, es la contribución del 

conocimiento. (p. 38) 

- Evaluación final: […] implica un proceso de reflexión en torno al cumplimiento de 

los propósitos del programa en un momento determinado, ya sea al fin del ciclo, al 

final del mes, al terminar el bimestre o al concluir el semestre, eso varía de una 

institución a otra. (p. 39) 

Se puede decir que lo constante de la evaluación final es que su objetivo va dirigido a 

valorar una parte del proceso y, en algunas ocasiones, la terminación del mismo. Si 

realizamos una evaluación al finalizar la unidad del programa esta será final pero no 

sumativa, puesto que servirá para tomar decisiones continuas, la evaluación final se 

encuentra relacionada con la evaluación según su función (sumativa y formativa). (pp. 

37-39) 

4.2. Modelo Pedagógico Constructivista 

 Al hablar del modelo pedagógico, Bolaño (2020), argumenta que:  

Es necesario considerar que el enfoque constructivista le atribuye al docente el rol de 

mediador de los procesos cognitivos de los estudiantes. Todo indica que el 

constructivismo direcciona el proceso educativo, particularmente el de facilitar las 

herramientas que permitan al estudiante organizar la información que reciba, asimilarla 

como parte de su dinamismo de vida, lo que evidencia el procesamiento de la misma 

desde las bases cognitivas. Dentro del constructivismo es relevante el aprendizaje 

significativo o contextualizado, en este caso el docente deberá conocer los 

conocimientos previos del dicente, es decir, se debe asegurar que el contenido a 

presentar pueda relacionarse con las ideas previas […]. (p. 497) 

4.2.1. Rol del docente Constructivista  

En relación al papel del docente constructivista, Soler (2006), menciona que:  
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El constructivismo sostiene que no hay una manera ideal de enseñar, por cuanto no le 

pueden exigir al docente cosas nuevas por hacer. Lo más importante es que el docente 

busque el sentido y encuentre el significado de situaciones concretas de trabajo, dentro 

de una amplia gama de posibilidades, marcadas por su experiencia profesional. El 

enfoque constructivista en la docencia enfatiza el hecho de que nunca dos docentes o 

dos situaciones de enseñanza son iguales. Tanto el contenido como la estrategia 

utilizada son parte de la personalidad de cada docente instructor. (p. 42) 

4.2.2. Rol del estudiante Constructivista 

Tomando en cuenta lo anterior mencionado, con base en Acosta y Ubiera (2016): “[…] 

la función del estudiante es realizar sus investigaciones bibliográficas y experimentales para 

construir sus propios conocimientos, […] el alumno puede aprender tanto de forma individual 

como en grupos, explorando problemas y haciéndose constructores activos de conocimientos, 

en vez de recipientes pasivos de informaciones” (p. 36).  

Hay que mencionar además que, según Stevenson (2004):  

[…] se concibe al estudiante como el responsable último de su proceso de aprendizaje 

y a los contenidos como aquellos que poseen un nivel importante de elaboración y 

construcción social, y son los adecuados para la actividad constructiva del estudiante. 

El grado de equilibrio personal del alumno, su capacidad de asumir riesgos y esfuerzos 

de pedir, dar y recibir ayuda son algunos aspectos de tipo personal que desempeñan 

un papel importante en la disposición del alumno frente el aprendizaje. (p. 57) 

4.2.3. Estrategias metodológicas Constructivistas 

Según, Silva (2005), las estrategias metodológicas usadas en este modelo son: “La 

Evaluación de los aprendizajes, modalidades (auto, co y evaluación unidireccional), formas 

(diagnósticas, formativas y sumativas), las Asesorías, los mapas conceptuales, la “V” de 

Gowin (Uve del Conocimiento), el portafolio, etc.” (p. 197).   

El punto crucial para un docente es el de elegir las estrategias de enseñanza que 

garanticen el aprendizaje de manera más eficiente, […] desde una perspectiva 

constructivista, […] se venían aceptando como estrategias las pasantías, debates, 

juegos, grupos de discusión, equipo de proyectos, simulaciones, estudio de casos, 

desempeño de roles entre otras. (Soler, 2006, p. 45) 

4.2.4. Evaluación Constructivista 

Respecto a la evaluación constructivista, Pimienta (2007) destaca que:  

La fase de evaluación permite al estudiante darse cuenta de sus deficiencias y 

habilidades, en tanto que al maestro le permite realimentarse y así efectuar las 
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correcciones necesarias para futuras clases: esto sustituye la autoevaluación del 

proceso. […] el estudiante y el maestro analizarán en conjunto los procesos personales 

llevados durante la clase, revisarán las estrategias que han seguido en la resolución 

de problemas presentados y arribarán a conclusiones que ayuden a mejorar el 

aprendizaje. Es una evaluación más dirigida al perfeccionamiento, cualitativa. La 

realización didáctica de la fase de evaluación del aprendizaje está dada por las 

medidas tomadas por el profesor o el propio estudiante, durante el desarrollo de la 

acción o en la comprobación de los resultados. (p. 46) 

4.2.5. Tipos de aprendizaje Constructivista 

Romero (2009), menciona que:  

Para los constructivistas el aprendizaje surge cuando el alumno procesa la información 

y construye sus propios conocimientos. El constructivismo coincide con la base de 

todos los movimientos de renovación educativa de los últimos años, en tanto en cuanto 

se considera al alumno como centro de la enseñanza y como sujeto mentalmente 

activo en la adquisición del conocimiento, al tiempo que se toma como objetivo 

prioritario el potenciar sus capacidades de pensamiento y aprendizaje. (p. 5) 

También explica que, respecto al aprendizaje generado en el modelo pedagógico 

constructivista:  

El aprendizaje significativo, se refiere a que el proceso de construcción de significados 

es el elemento central del proceso de enseñanza-aprendizaje. El alumno aprende un 

contenido cualquiera cuando es capaz de atribuirle un significado. Por eso lo que 

procede es intentar que los aprendizajes que lleven a cabo sean, en cada momento 

de la escolaridad, lo más significativo posible, para lo cual la enseñanza debe actuar 

de forma que los alumnos profundicen y amplíen los significados que construyen 

mediante su participación en las actividades de aprendizaje. En este sentido, las 

nuevas tecnologías que han ido desarrollándose en los últimos tiempos y siendo 

aplicadas a la educación juegan un papel vital. (p. 2) 

4.3. Evaluación del aprendizaje Constructivista 

Según Ortiz (2015):  

[…] el constructivismo considera que toda evaluación es subjetiva y debe intentar ser 

cualitativa e integral. Razón por la cual, existen muchas formas de evaluar un proceso 

formativo, las más usadas hacen uso de escalas o encuestas que valoran una serie 

de parámetros del proceso. También existen técnicas e instrumentos que desde una 

visión constructivista miden los niveles de aprendizaje, a través de la evaluación. (p. 

107) 
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4.3.1. Finalidad de la evaluación del aprendizaje Constructivista  

 González et al. (2006), comenta que:  

La evaluación constructivista es una etapa del proceso educacional que tiene como 

finalidad comprobar de modo sistemático el aprendizaje alcanzado por el alumno 

durante la instrucción, valorando el grado de significatividad y funcionalidad de los 

aprendizajes construidos y la capacidad de utilizar los conocimientos alcanzados para 

solucionar diferentes tipos de problemas y cuyo interés no está solo en los resultados 

obtenidos, sino también en los procesos cognitivos y socio afectivos que se dieron 

para obtener estos resultados. (p. 128) 

Desde el punto de vista de Pachano y Ruiz (2005) 

El objeto de la evaluación es la definición precisa de las competencias a desarrollar. 

Para realizar una evaluación centrada en el aprendizaje significativo, es importante 

que los facilitadores y participantes tengan claro qué es lo se aspira a aprender, cuáles 

son las competencias a desarrollar, qué criterios proporcionan los logros, […]. (p. 236) 

4.3.2. Práctica evaluativa Constructivista  

 Cuando la evaluación es constructivista:  

[…] se hace necesario la utilización de prácticas de evaluación que propicien procesos 

de aprendizaje y de orientación atractivos mediante la selección de contenidos y 

actividades interesantes y sustanciosas. Entre las prácticas evaluativas a tomar en 

cuenta estarían:  elaborar y aplicar evaluaciones exploratorias, identificar las 

competencias a desarrollar, fomentar la coevaluación, proponer situaciones 

problemáticas o plantear interrogantes, delimitar los criterios de ejecución de trabajos. 

(Panchano y Ruiz, 2005, p. 237) 

4.3.3. Técnicas e instrumentos de evaluación  

Es importante mencionar que:  

[…] las técnicas de evaluación integran las formas o maneras sistematizadas que 

emplea el docente para recoger los avances logrados por el estudiante. Así la 

observación; la aplicación de pruebas, cuestionarios o exámenes, tanto teóricas como 

prácticas; las entrevistas, la realización de mapas conceptuales, las síntesis y 

resúmenes de las intervenciones; la utilización de diferentes fuentes de información, 

siendo capaces de analizarlas, elaborando, fundamentándose en ellas, ideas propias 

sobre el tema que se trate; el expresar mensajes orales en público correctamente fruto 

de un correcto razonamiento lógico; conforman las técnicas más comunes para 

evaluar el aprendizaje. Los instrumentos de evaluación, por su parte, componen las 
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herramientas y medios donde se plasman el qué conozco, qué sé hacer y cuál es mi 

actitud durante el proceso formativo. Todo instrumento evaluativo del aprendizaje está 

en relación directa con las técnicas. Constituyendo en un valioso medio didáctico para 

controlar el aprendizaje que realizan los alumnos y además un medio de información 

de la manera en que se desarrolló la actividad académica para revisarla y reorientarla. 

(Subauste, 2017, p. 30) 

Entonces, las técnicas son el procedimiento para evaluar los aprendizajes, en este 

mismo contexto los instrumentos son los documentos con el que se recogerá la información 

de dicho aprendizaje alcanzado por el estudiante. A continuación, se presenta la clasificación 

de las técnicas de evaluación, con su respectivo instrumento:   

 Técnicas de evaluación informales. Al referirse a las técnicas de evaluación 

informales, Díaz-Barriga y Hernández (2005), mencionan que:  

[…] se utilizan dentro de episodios de enseñanza con una duración breve. Como 

exigen poco gasto didáctico, pueden utilizarse a discreción en la misma situación de 

enseñanza aprendizaje. Además, dichas técnicas se distinguen porque el profesor no 

suele presentarlas a los alumnos como actos evaluativos; por ende, los alumnos no 

sienten que estén siendo evaluados, lo cual resulta ideal para valorar tus desempeños 

tal y como en ese momento se encuentran. (p. 367) 

Se identifican dos tipos de técnicas informales: Observación de las actividades 

realizadas por los alumnos y exploración por medio de preguntas formuladas por el profesor 

durante la clase.  

La observación de actividades realizadas. Cabe mencionar que:  

[…] es una técnica utilizada por el profesor en forma incidental o intencional al enseñar 

y/o cuando los alumnos aprenden en forma más autónoma. La observación de lo que 

los alumnos dicen o hacen cuando aprenden es una actividad imprescindible para la 

realización de la evaluación formativa y procesal. También llega a utilizarse de manera 

indistinta para valorar diagnósticamente o evaluar lo aprendido después de terminado 

un episodio instruccional (como evaluación sumativa); aunque en esos casos será más 

instrumentada y, como hemos dicho, tendrá a ser una actividad evaluativa más formal. 

Por medio de la observación es posible valorar los aprendizajes de los distintos 

contenidos curriculares (conceptuales, procedimentales y actitudinales). (p. 367) 

De entre las actividades realizadas por los aprendices, el profesor puede dirigir 

su atención en los siguientes aspectos: el habla espontánea o inducida (mediante 

preguntas) de los alumnos, las expresiones y aspectos paralingüísticos, las actividades 
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que realizan los alumnos (incluyendo habilidades, estrategias y formas de 

razonamiento e incluso los “errores”), y los productos elaboran (en forma individual o 

en grupos pequeños). (Díaz-Barriga y Hernández, 2005, p. 368).  

Exploración por medio de preguntas formuladas por el profesor en la clase.  

Las preguntas utilizadas para evaluar las habilidades metacognitivas deben estar 

elaboradas para requerir la descripción de los procesos utilizados cuando se está 

pensando, la lista de pasos seguidos en la utilización de una estrategia que permitió 

ciertos logros y, el reconocimiento de los aspectos que fueron fáciles de salvar y los 

problemas que surgieron en la resolución de un problema o en la toma de decisiones. 

(Hinojósa y López, 2005, p. 20) 

En este mismo contexto, Menjívar (2017), indica que: 

Estimar el nivel de comprensión de los alumnos sobre algo que se está revisando y 

con base en ello, proporciona de manera oportuna algún tipo de ayuda requerida. La 

exploración a través de preguntas formuladas por el profesor durante la clase consiste 

en preguntas (y explicaciones) dirigidas a los alumnos en su mayor parte sobre la base 

de los tópicos abordados en la enseñanza. (p. 19) 

Genovard y Gotzens, (como se citó en Díaz-Barriga y Hernández, 2005) expresa que: 

[…] existe evidencia de una correlación positiva entre la frecuencia de preguntas 

elaboradas en clase y el nivel de rendimiento de los alumnos, debe decirse que la 

elaboración de preguntas hechas por el profesor precisa ser confeccionadas: 

-  Sobre la base de las intenciones u objetivos de clase. 

- De manera que demuestre pertinencia y no disgreguen la atención de los alumnos 

hacia asuntos irrelevantes.  

- Explorar (e indirectamente inducir) un procesamiento profundo de la información 

(grado de comprensión, capacidad de análisis, nivel de aplicación, etcétera) y no 

solo soliciten la mera reproducción del a información aprendida. (p. 371) 

 Técnicas de evaluación semiformal. Paccori (2015), señala que:  

Otro grupo de técnicas de evaluación son las semiformales, las cuales se caracterizan 

por requerir de un mayor tiempo de preparación que las informales, demandar mayor 

tiempo para su valoración y exigir a los alumnos respuestas más duraderas (lo cual 

hace que a estas actividades sí se les impongan calificaciones); en particular por esa 

última razón los alumnos suelen percibirlas más como actividades de evaluación, en 

comparación con las técnicas informales. Algunas variantes de la evaluación 
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semiformal: los trabajos y ejercicios que los alumnos realiza en clases y, tareas y 

trabajos que los profesores encomiendan a sus alumnos para realizarlos fuera de 

clase. (p. 18) 

Trabajos y ejercicios que los alumnos realizan en clases. Respecto a esta técnica 

Quinatoa y Villegas definen que:  

Deben ser significativos, motivadores e interesantes, estar orientados al desarrollo de 

las destrezas y, no ser utilizados para mantener a los estudiantes ocupados más bien 

ser revisados, mejor si es en forma cooperativa para que permita su retroalimentación 

y de oportunidad a la auto y coevaluación. (p. 46) 

Tareas y trabajos que los profesores encomiendan a sus alumnos para 

realizarlos fuera de clase. Hay que tener en cuenta que se debe:  

Establecer el criterio de evaluación; es decir la destreza que debe expresarse en un 

determinado contenido y verificar si los estudiantes poseen los prerrequisitos previos 

para cumplir con la tarea: si los conocimientos son adecuados y si existe un buen 

dominio de las destrezas auxiliares. (Quinatoa y Villegas, 2015, p. 46) 

Algunos de los instrumentos para implementar las técnicas mencionadas son: 

Resolución de problemas. Martínez y Sánchez (2020), mencionan que: 

La resolución de problemas promueve procesos cognitivos complejos de alto nivel 

como el pensamiento crítico, reflexivo, el razonamiento y la argumentación utilizados 

para fundamentar la solución al problema”. Contribuye a que el profesor identifique los 

puntos débiles y fuertes de la aplicación del aprendizaje y realimente al alumno para 

que ambos puedan aplicar medidas de mejora. (p. 257) 

Una vez que se determina el desempeño del alumno utilizando el instrumento 

de acompañamiento para la evaluación, se pueden incluir sugerencias sobre el 

proceso que siguió el estudiante para resolver el problema. Estas sugerencias se las 

compartirá al alumno para tener una realimentación de las dificultades que observó en 

su proceso de resolución, con el fin de estimularlo y lograr un nivel más profundo en 

la comprensión de los problemas abordados. (Martínez y Sánchez, 2020, p. 247) 

Ejercicios. En este sentido, la Dirección General de Desarrollo Curricular (DGDC, 

2013), añade que:  

Los cuadernos de los alumnos pueden usarse para elaborar diferentes producciones 

con fines evaluativos, pero es necesario identificar el aprendizaje esperado que se 

pretende evaluar y los criterios para hacerlo. En ese sentido, es recomendable incluir 
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ejercicios que permitan evaluar el aprendizaje de los alumnos, como el procedimiento 

que usan para resolver problemas, escribir textos, organizar información, o 

seleccionarla y analizarla. (p. 42) 

Técnicas de evaluación formales. En relación a este tipo de técnicas, Basantes 

(2015), indica que:  

[…] las técnicas formales de evaluación son las herramientas físicas que utiliza el 

docente para tener información valedera sobre diversos aspectos del proceso de 

enseñanza – aprendizaje las mismas que le ayudaran a tomar decisiones que ayuden 

a cumplir con los objetivos planteados dentro del quehacer educativo. Entre ellas 

tenemos: las pruebas, los exámenes, las pruebas o test, etc. En la actualidad el 

maestro debe realizar una evaluación constante al proceso educativo dentro del aula 

y si no cuenta con las herramientas adecuadas para realizarlo este proceso tendería 

a fracasar pues no se contaría con información confiable que abalice conocer hasta 

qué grado se han cumplido los objetivos propuestos por el maestro dentro del proceso 

de formación del estudiante. Por tal la utilización del instrumento correcto y en el 

momento exacto es necesario para verificar el avance en el proceso de enseñanza – 

aprendizaje. (p. 29) 

A continuación, se relatan las técnicas de evaluación y sus instrumentos:  

Mapas conceptuales. Según García y sus colaboradores (2015):  

Los mapas conceptuales son una red de proposiciones entre conceptos que pueden 

estar unidos mediante frases breves o palabras de enlace que evidencian el significado 

de la relación conceptual, indican el nivel y la complejidad de la comprensión y 

permiten representar el conocimiento que tiene una persona sobre un tema. Dichas 

proposiciones están organizadas en el mapa, se relacionan gráficamente y forman 

cadenas o unidades semánticas que poseen significado. Esta representación del 

conocimiento ayuda a reconocer visualmente los conceptos más importantes del tema, 

las relaciones que se establecen entre ellos, su forma de organización jerárquica y 

permiten construir una imagen mental de la información que estamos procesando. (p. 

1249)  

Al respecto, Fernández y Rodríguez (1995, cómo se citó en Galván y Gutiérrez, 2018), 

destacan que:   

En definitiva, los mapas conceptuales son una herramienta pedagógica de 

representación del conocimiento, utilizados para promover un aprendizaje más 

significativo que contribuye a sistematizar y estructurar la información. En este sentido, 
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según dicho autor, el aprendizaje será más significativo cuando se contemplen las 

siguientes ideas:  

- El aprendizaje significativo se produce más fácilmente cuando los nuevos 

significados conceptuales se engloban bajo otros conceptos más amplios o 

inclusivos. 

- Los conceptos en la estructura cognitiva sufren una diferenciación progresiva que 

hace que se puedan reconocer más vínculos proposicionales con otros conceptos.  

- Cuando dos o más conceptos se relacionan en términos de nuevos significados 

proposicionales tiene lugar la reconciliación integradora. (p. 5) 

Pruebas o exámenes. […] los exámenes están construidos por medio de un conjunto 

de reactivos. El nivel de estructuración de estos influye de manera importante en el 

tipo de procesos cognitivos y aprendizajes significativos que logran los alumnos. Así, 

por ejemplo, los reactivos de alto nivel de estructuración como lo son los de “falso-

verdadero”, “correspondencia” y “complementación”, de manera evidente exigen a los 

alumnos principalmente el simple reconocimiento de la información. Los reactivos de 

“respuesta breve” o “completamiento” y los de “opción múltiple” demandan, por lo 

general, el recuerdo de la información (proceso más sofisticado que el del 

reconocimiento), aunque si son adecuadamente elaborados pueden valorar niveles de 

comprensión (parafraseo reproductivo y productivo) y hasta aplicación de 

conocimientos. (p. 381) 

También existen otros tipos de reactivos que suelen utilizarse en los exámenes; 

pero que demandan una evaluación cualitativa y no cuantitativa como en los casos 

anteriores. Dichos reactivos son los de “respuesta abierta” y los de “desarrollo de 

temas”. A diferencia de los anteriores, demandan actividades de mayor complejidad y 

procesamiento tales como comprensión, elaboración conceptual, capacidad de 

integración, creatividad, habilidades comunicativas, capacidades de análisis y 

establecimiento de juicios reflexivos o críticos. (Díaz-Barriga y Hernández, 2005, p. 

382) 

Cuestionario.  “Generalmente, se compone de un conjunto de preguntas que permitirá 

obtener la información de manera estandarizada (de hecho, la palabra cuestionario proviene 

del latín quaestionarius, que significa lista de preguntas)” (Instituto Nacional para la Evaluación 

de la Educación, [INEE], 2019, p. 3). “Un cuestionario de diseño propio, adaptado a las 

necesidades y características específicas del alumnado que nos interesa evaluar, es un 

instrumento de gran validez pedagógica que nos aportará, entre otras, información 

relacionada con las competencias […]” (Gonzáles y Jiménez, 2015, p. 203).  
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Es importante que antes de comenzar a responder el cuestionario figuren las 

instrucciones de cómo se han de ir cumplimentando las respuestas. Las instrucciones 

se deben redactar con gran claridad y esmero. Se ha de procurar que sean 

autosuficientes, resolviendo todas las dudas que pudieran plantearse. Sobre todo, ha 

de cuidarse que no induzcan a la confusión, para evitar una posible causa de sesgo. 

En estas instrucciones es necesario incluir las advertencias, que se consideren 

necesarias o convenientes realizar sobre la forma general de cumplimentar el 

cuestionario y de consignar las respuestas, según los distintos tipos de preguntas que 

comprenda. (García, 2003, p. 17) 

Exposición o disertación. “Consiste en la exposición y defensa de un tema específico 

frente a sus pares. En una disertación, el alumno no lee un trabajo escrito, sino que expone 

diversos tópicos seleccionados por él.” (Ahumado, 2005, p. 89). Cárdenas y Zúñiga (2014, 

cómo se citó en Cabrera, 2000; Pimienta 2008), sugieren  que “Este instrumento permite 

evaluar más de una habilidad, ya que combina la expresión oral, las habilidades 

comunicacionales y el manejo de contenidos conceptuales.” (p. 60).  

En este mismo contexto, conviene enfatizar que:  

Es útil en la evaluación formativa porque se puede valorar si el alumno es capaz de 

buscar, organizar, analizar y sintetizar información, establecer relaciones entre 

contenidos y comunicarlos a una audiencia de manera fluida y coherente. El 

seguimiento del proceso de preparación de la exposición brinda la oportunidad, tanto 

al profesor como a los compañeros, de realimentar el trabajo del alumno o alumnos 

que van a exponer un tema. (Martínez y Sánchez, 2020, p. 167) 

Los instrumentos de evaluación usados para las técnicas mencionadas son:  

 Rúbrica. Cortés (2014), indica que:  

Es un instrumento de calificación que utiliza la descripción cualitativa de los criterios 

de realización de una tarea o actividad compleja a evaluar de forma graduada. Así, 

proporciona pautas con respecto a cómo se va a apreciar el trabajo de un estudiante. 

Son útiles en un enfoque de evaluación para el aprendizaje o evaluación con 

propósitos formativos: apoyan la exploración de hasta qué punto unos determinados 

criterios de realización se han alcanzado y permiten proporcionar retroalimentación a 

los estudiantes sobre cómo mejorar sus realizaciones. Es más, en su construcción, 

desde la definición de los criterios de realización, puede participar el alumnado con 

mayor o menor apoyo del docente según el nivel educativo en el que se encuentre. 

Por otra parte, no todo aprendizaje es evaluable con rúbricas, especialmente aquellos 
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que se refieren a aspectos muy concretos del currículo, y que pueden ser más 

fácilmente evaluables con una lista de cotejo o incluso con una prueba objetiva. (p. 13) 

Asimismo, Gil (2014), añade que:  

Las rúbricas se van a utilizar, para mostrar a los estudiantes los diferentes niveles de 

logro que pueden alcanzar en un trabajo, proporcionándoles los aspectos que deben 

cumplir para alcanzar los niveles más altos de calificación. Así les va a posibilitar a que 

realicen la evaluación de sus propias realizaciones, a través de la autoevaluación y la 

heteroevaluación, mediante el conocimiento previo de los criterios establecidos de 

calificación con que serán evaluados. (p. 33) 

Lista de cotejo. Finalmente, el siguiente instrumento:  

Corresponde a un listado de enunciados que señalan con bastante especificidad, 

ciertas tareas, acciones, procesos, productos de aprendizaje, o conductas positivas. 

Frente a cada uno de aquellos enunciados se presentan dos columnas que el 

observador emplea para registrar si una determinada característica o comportamiento 

importante de observar está presente o no lo está, es decir, en términos dicotómicos. 

La lista de cotejo es válida para hacer el seguimiento como parte de una evaluación 

continua, en función de las necesidades o acuerdos tomados entre los involucrados 

(docente - estudiante). (p. 6) 

[…] evalúa contenidos procedimentales, para obtener información de 

aprendizajes asociados a habilidades algorítmicas o procedimentales de tipo práctico, 

tales como: Trabajo de laboratorios, reportes, informes, manipulación de objetos, la 

realización de experimentos, producciones en 3D, la realización de ejercicios físicos, 

la práctica de deportes, la realización de un discurso oral, la producción de obras 

artísticas, solución de problemas matemáticos, producciones escritas, realización de 

proyectos, aplicación de métodos experimentales, elaborar artefactos creados en un 

estudio o taller, etc. (Universidad Tecnológica Metropolitana [UTEM], 2018, p. 7) 
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5. Metodología 

En este apartado se expone el área de estudio, las técnicas y procedimientos tanto 

para el desarrollo de la investigación como para el análisis y contrastación de resultados. 

5.1. Área de estudio  

El presente estudio se llevó a cabo en el Colegio de Bachillerato “27 de Febrero, 

correspondiente a la Zona 7, con código AMIE 11H00134; régimen Sierra, ubicado en la 

provincia y cantón Loja, parroquia San Sebastián; en las calles Pablo Palacios 21-51 y Jhon 

F. Kennedy.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.2. Procedimiento 

En la presente investigación, se utilizó una metodología de tipo cualitativa, en razón 

de que, a lo largo de la misma, desde el diagnóstico hasta la intervención y evaluación de 

resultados, se determinan características relevantes en torno a la implementación de 

instrumentos de evaluación constructivista con el fin de optimizar los resultados de 

aprendizaje en los estudiantes de Primer año de Bachillerato General Unificado, en la 

asignatura de Química. Asimismo, cabe señalar que para el diagnóstico y validación de la 

intervención se utilizó técnicas como: la observación directa, encuesta (anexo 9) y entrevista 

(anexo 10); los instrumentos respectivos se construyeron bajo las normas establecidas y 

pertinencia de las mismas.  

Figura  1.  

Ubicación geográfica Colegio de Bachillerato “27 de Febrero” 

Nota. Esta figura indica el área del Colegio de Bachillerato “27” de 
Febrero. Fuente: Google Earth  

 

Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”     

Unidad Educativa Manuel Cabrera Lozano 

Calle Pablo Palacios  
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La investigación según la naturaleza de la información proporcionada, es de tipo 

acción – participativa; pues, se analizó una problemática en el proceso de enseñanza – 

aprendizaje en la asignatura de Química del Primer Curso de BGU paralelo “E” y se procedió 

a dar una solución mediante la aplicación de la propuesta de intervención, a través de la 

aplicación de instrumentos de evaluación constructivista que permitan mejorar el rendimiento 

académico de los estudiantes. Por otro lado, según la ubicación temporal, es una investigación 

de tipo transversal, debido que, desde el diagnóstico, ejecución de propuesta de intervención 

y obtención de datos el tiempo es relativamente corto sobre una muestra definida en el 

proyecto de investigación.  

El diagnóstico realizado constituyó la base para el diseño e implementación de la 

propuesta de intervención, cuyo objetivo fue optimizar el rendimiento académico de los 

estudiantes mediante la implementación de instrumentos de evaluación constructivista, que 

permitan mejorar el proceso de enseñanza – aprendizaje en la asignatura de Química, en el 

Primer Año de Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa del Milenio “Bernardo 

Valdivieso”, año lectivo 2021-2022. La población objeto de estudio la integraron 132 

estudiantes de primer año de BGU, del Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”; para viabilizar 

el desarrollo de la propuesta de intervención se tomó como muestra a 18 estudiantes (1 

estudiante retirado) pertenecientes al paralelo “E”; la definición del grupo se realizó con base 

en la apertura de la institución educativa y la docente designada.  

La construcción de la propuesta de intervención se la realizó considerando que la 

evaluación solo se usa para asignar una calificación y no para validar el proceso e identificar 

el logro de los estudiantes; ante esta realidad, a través de la investigación bibliográfica se 

recopiló información que contribuya el conocimiento y sea fundamental para ser implementado 

en el proceso de evaluación constructivista de los aprendizajes de la asignatura de Química. 

A continuación, se determinaron los contenidos a ser tratados (anexo 4), esto según el tiempo 

en el cual se realizó la intervención, para ello se elaboró planificaciones microcurriculares 

(anexo 6) de cada uno de los temas a tratar; cabe recalcar, que la planificación se realizó en 

las matrices correspondiente y considerando lo que establece el Ministerio de Educación en 

lo que concierne a: objetivos, destrezas con criterios de desempeño, criterios e indicadores 

de evaluación, ejes transversales y adaptaciones curriculares de ser el caso.  

Para el desarrollo de la propuesta de intervención, en la anticipación se procedió con 

análisis de videos, lecturas reflexivas, sopas de letras, lluvia de ideas, ruleta preguntona, 

dinámicas grupales, gimnasia cerebral, discusiones guiadas, experimentaciones, crucigrama 

y ejercicios de estimulación de los hemisferios cerebrales; para la construcción del 

conocimiento se aplicaron estrategias metodológicas constructivistas como: exposición 
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dialogada, experimentación, desarrollo de ejercicios, estudio de casos, preguntas y 

respuestas, formulación de ejercicios, folio giratorio, trabajo colaborativo, trabajo cooperativo, 

lápices al centro, trabajo en parejas. Para la fase de consolidación, es importante destacar 

que, al momento de determinar los instrumentos de evaluación que se utilizó durante el 

proceso de evaluación, se precisaron con base en el constructivismo, se tomaron decisiones 

estratégicas respecto a la naturaleza y el alcance del instrumento de evaluación teniendo en 

cuenta su propósito, para poder definir el tipo de instrumento a usar, se verificó el contenido 

y el lenguaje utilizado con el fin de que sea apropiado para los estudiantes durante el proceso 

de enseñanza – aprendizaje, utilizando instrumentos como: mapas conceptuales, 

cuestionarios, resolución de ejercicios, lista de cotejo, rúbrica con ejercicios de aplicación.  

Una vez terminado el periodo establecido para la intervención, se procedió a la 

aplicación de instrumentos de evaluación (anexo 8) e investigación (anexo 9 y 10), 

previamente elaborados y revisados, a través de esos se obtuvieron resultados, los mismos 

que sirvieron para la contrastación para la elaboración de la discusión y conclusiones respecto 

de la investigación realizada. Entre los instrumentos utilizados para la investigación se 

señalan: matriz de observación, cuestionario para encuesta, guía para entrevista y 

cuestionario para la evaluación. 

5.3. Procesamiento y análisis de resultados 

Una vez aplicados los instrumentos para la recopilación de información, se procedió a 

la tabulación de resultados, organizándolos en función a las preguntas, tanto de encuesta 

como de la entrevista y su relación con los objetivos propuestos; se analizó los resultados, 

identificando los valores más altos y los mínimos, según las variables de la pregunta. La 

presentación de resultados se realiza a través de tablas y sus gráficas correspondientes, lo 

que permite visualizar e interpretar la información. Para efectos de contrastación, se toma en 

cuenta la información bibliográfica correspondiente y el análisis de los resultados, esto permite 

establecer las conclusiones con base en los alcances y limitaciones, respectivamente.  
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6. Resultados 

En este apartado se presenta los resultados para determinar el cumplimiento de los 

objetivos propuestos, entre ellos: encuesta aplicada a los estudiantes, registro de 

calificaciones de la asignatura de Química y la entrevista docente.  

Encuesta aplicada a los estudiantes 

A continuación, se muestran los resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes 

de Primer Año de Bachillerato General Unificado “E” del Colegio de Bachillerato “27” de 

Febrero, con el fin de determinar el cumplimiento de los objetivos planteados.  

Pregunta 1: De las actividades realizadas antes de tratar los temas de clase, 

¿cuáles fueron de su agrado? 

Tabla 1.  

Actividades realizadas durante la motivación de las clases de Química 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nota. Resultados de la encuesta respecto a las actividades de motivación realizadas.  
Fuente: Encuesta  
 

La figura 2. muestra los resultados de la encuesta elaborada a los estudiantes, 

respecto las actividades realizadas durante la motivación de las clases de Química.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Resultados de la encuesta respecto a las actividades de motivación realizadas. Fuente: Encuesta 

Motivación 
Poco 

satisfactorio 
Muy 

satisfactorio 
Total 

Lectura “Reacciones Químicas” 3 14 17 

Sopa de letras 4 13 17 

Dinámica grupal “Hábitos de higiene” 8 9 17 

Gimnasia cerebral 6 11 17 

Crucigrama 8 9 17 

Elementos químicos “El uranio” 3 14 17 

Adivinanzas 7 10 17 

“La telaraña” 9 8 17 
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Figura  2 

Actividades realizadas durante la motivación de las clases de Química 
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 Las actividades más satisfactorias para los estudiantes son: la lectura de los elementos 

químicos “El uranio” y “Reacciones químicas” (82% de satisfacción), influyendo de manera 

positiva en la predisposición de los estudiantes; asimismo actividades como: “sopa de letras” 

(76% de satisfacción), buscaron generar una participación activa; por otro lado, actividades 

como: “Adivinanzas”, “La telaraña”, “Dinámica grupal – Hábitos de higiene” y “Crucigrama”, 

resultaron menos satisfactorias en relación a las demás actividades.  

Pregunta 2: ¿El material didáctico fue pertinente para tratar los diferentes temas 

de clase? 

Tabla 2.  

 Material didáctico utilizado durante las clases de Química 

Nota. Resultados de la encuesta respecto al material didáctico utilizado durante la clase.  
Fuente: Encuesta 
 

La figura 3. muestra los resultados de la encuesta elaborada a los estudiantes, en 

relación al material didáctico utilizado en las clases de Química.  

 

 

 

 

 

       Nota. Resultados de la encuesta respecto al material didáctico utilizado durante la clase.  
Fuente: Encuesta 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nota. Resultados de la encuesta respecto al material didáctico utilizado durante la clase.  
Fuente: Encuesta 
 

De los estudiantes encuestados, en relación al material didáctico utilizado durante las 

clases, el 100% encuentra muy satisfactorio el trabajar con material casero; por otro lado, 

implementar el uso de papelógrafos y tarjetas con símbolos resultaron ser satisfactorio solo 

para el 58% de estudiantes.  

Material didáctico 
Poco 

satisfactorio 
Muy 

satisfactorio 
Total 

Material casero (bicarbonato de sodio y ácido acético) 0 17 17 

Papelógrafos 7 10 17 

Tarjetas con símbolos  7 10 17 
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Figura  3.  

Material didáctico utilizado durante las clases de Química 
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Pregunta 3: Valide respecto a la comprensión de los contenidos desarrollados 

en clase.  

Tabla 3.  

 Contenido teórico impartido en las clases de Química 

Nota. Resultados de la encuesta respecto al contenido teórico impartido durante las clases.  
Fuente: Encuesta 
 

La figura 4. muestra los resultados de la encuesta elaborada a los estudiantes, en 

relación al material didáctico utilizado en las clases de Química.  

Figura  4.  

Contenido teórico impartido en las clases de Química 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Resultados de la encuesta respecto al contenido teórico impartido durante las clases.  
Fuente: Encuesta 

Al tener en cuenta el nivel de satisfacción, en relación al contenido teórico en el cual 

se basó la combinación de diferentes técnicas y estrategias, los temas con mayor satisfacción 

Contenidos 
Poco 

satisfactorio 
Muy 

satisfactorio 
Total 

Reacción y ecuación química 5 12 17 

Tipos de reacciones químicas 6 11 17 

Balanceo o ajuste de ecuaciones por método de tanteo 6 11 17 

Balanceo o ajuste de ecuaciones por el método redox 4 13 17 

Masa atómica y molecular. El mol 8 9 17 

Número de Avogadro 6 11 17 

Masa molar  6 11 17 

Cálculos estequiométricos 7 10 17 
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por parte los estudiantes son: “Balanceo o ajuste de ecuaciones por el método de redox” (76% 

de satisfacción), “Reacción y ecuación química” (70% de satisfacción), “Tipos de reacciones 

químicas”, “Balanceo o ajuste de ecuaciones químicas por el método de tanteo”, “Número de 

Avogadro” y “Masa molar” (64% de satisfacción), siendo favorable la forma en cómo se 

transmiten; por el contrario, temas como: “Masa atómica – mol” (47% de satisfacción), 

“Cálculos estequiométricos” (41% de satisfacción), denotaron poca asimilación de los 

conceptos y procedimientos impartidos por la docente.  

Pregunta 4. Respecto de las estrategias de enseñanza aprendizaje 

implementadas en el desarrollo de la clase, cualifíquelas según su criterio 

Tabla 4. Estrategias metodológicas utilizadas en la asignatura de Química 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nota. Resultados de la encuesta respecto a las estrategias metodológicas utilizadas.  
Fuente: Encuesta 
 

La figura 5 muestra los resultados de la encuesta elaborada a los estudiantes, 

conforme a las estrategias metodológicas utilizadas en la asignatura de Química.  

 

 

 

 

 

 

 

 
Nota. Resultados de la encuesta respecto a las estrategias metodológicas utilizadas.  
Fuente: Encuesta 
 

Las estrategias metodológicas constructivistas de mayor satisfacción para los 

estudiantes son: Folio giratorio (76% de satisfacción), experimentación, resolución de 

Estrategias de enseñanza - aprendizaje 
Poco 

satisfactorio 
Muy 

satisfactorio 
Total 

Experimentación  5 12 17 

Exposición dialogada  6 11 17 

Preguntas y respuestas  6 11 17 

Folio giratorio  4 13 17 

Lápices al centro 6 11 17 

Resolución de ejercicios  5 12 17 

Trabajo en parejas  5 12 17 

Trabajo en grupos  6 11 17 
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Figura  5.  

Estrategias metodológicas utilizadas en la asignatura de Química 
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ejercicios y trabajo en parejas (70% de satisfacción), resultaron generar procesos de 

aprendizaje para asimilar nuevos conocimientos y habilidades del pensamiento, participando 

activamente en las actividades propuestas; adicional, estrategias como: exposición dialogada, 

preguntas y respuestas, lápices al centro y trabajo en grupo (36% de satisfacción) tuvieron un 

porcentaje de menor satisfacción, debido a que muchos estudiantes prefieren trabajar 

individualmente y no en equipo por mucho tiempo, teniendo en cuenta que el uso de las 

estrategias mencionadas muchas de las veces no tienen el mismo impacto en los estudiantes.  

Pregunta 5. De los siguientes recursos e instrumentos aplicados para la 

evaluación, manifieste su nivel de satisfacción, respecto de cada uno de ellos 

Tabla 5.  

Instrumentos de evaluación constructivista en la asignatura de Química 

 

 

 

 

 
Nota. Resultados de la encuesta respecto a los instrumentos de evaluación constructivista 
implementados. Fuente: Encuesta 
 

La figura 6 muestra los resultados de la encuesta elaborada a los estudiantes, en 

concordancia con los recursos e instrumentos de evaluación.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Resultados de la encuesta respecto a los instrumentos de evaluación constructivista 
implementados. Fuente: Encuesta 
 

Conforme a los encuestados, los instrumentos de evaluación constructivistas con un 

mayor nivel de satisfacción son: cuestionario, mapa conceptual, resolución de ejercicios y 

Instrumentos y recursos de evaluación 
constructivista  

Poco 
satisfactorio 

Muy 
satisfactorio 

Total 

Cuestionario  4 13 17 

Mapa conceptual  3 14 17 

Resolución de ejercicios – exposición  4 11 17 

Lista de cotejo 7 10 17 

Rúbrica  4 13 17 
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rúbrica con un porcentaje mayor al 80%, ya que propiciaron oportunidades múltiples para 

mejorar el desempeño de los estudiantes; por otra parte, instrumentos como la lista de cotejo, 

obtuvo un nivel menor de satisfacción (41%) por parte de los alumnos al usarlo como 

instrumento de evaluación debido a que para los estudiantes es necesaria una calificación 

para incentivar y elevar el rendimiento de posteriores actividades a evaluar en el aula de 

clases.  

Registro de calificaciones 

Para validar la aplicación de la los instrumentos de evaluación constructivistas en el 

proceso de enseñanza – aprendizaje, se obtuvo las calificaciones previas a la intervención en 

la institución educativa, adicional se llevó un registro de las actividades principales a ser 

evaluadas, con el fin de hacer referencia al cumplimiento de los objetivos propuestos.  

Tabla 6.  

Calificaciones de los estudiantes de 1er BGU “E”, 2do quimestre.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Registro de calificaciones 1er y 2do parcial.  
Fuente: Secretaría Colegio de Bachillerato “27 de Febrero” 
 

La figura 6. corresponde al gráfico de líneas comparativas de las calificaciones de los 

estudiantes que ayudará a determinar la mejora en el rendimiento académico de los 

estudiantes. La tabla 6 y figura 7 representa las notas del primer y segundo parcial del 

segundo quimestre de los estudiantes de Primer Año de Bachillerato General Unificado “E” 

del Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”, el color azul indica las calificaciones previo a 

N° 
Química 

Primer Parcial Segundo Parcial 

1 7,1 7,34 

2 7,3 7,34 

3 10 9,32 

4 10 9,7 

5 9,5 9,8 

6 10 8,3 

7 10 9,23 

8 8,5 9,1 

9 9,7 8,25 

10 7,5 8,32 

11 9,7 9,2 

12 7,5 6,5 

13 9,7 8,3 

14 8,8 9,15 

15 10 9,5 

16 8,6 9,4 

17 10 9,29 
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aplicar la propuesta de intervención, el color naranja es la representación de las calificaciones 

posteriores a la intervención.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Este gráfico contiene las calificaciones de los estudiantes, antes y después de la intervención en 
el Colegio de Bachillerato. Fuente: Secretaría Colegio de Bachillerato “27 de Febrero” 

Entrevista aplicada al docente 

La siguiente entrevista se aplicó con el objetivo de evaluar si el trabajo realizado por la 

estudiante investigadora fue desarrollado con éxito, está entrevista fue aplicada a la docente 

de la asignatura de Química del Primer Año de Bachillerato General Unificado del Colegio de 

Bachillerato “27 de Febrero”, dando a conocer los principales resultados.  

Tomando en cuenta el tema de la investigación que es la evaluación de aprendizajes, 

la estudiante investigadora utilizó  estrategias, técnicas e instrumentos para evaluar, estás 

permitieron a los estudiantes reconstruir su propio aprendizaje, a través de las 

retroalimentaciones impartidas, centrando la atención en el nivel de análisis y comprobando 

de modo sistemático el aprendizaje alcanzado por los estudiantes, de esa manera a más de 

evaluar de manera tradicional, se recalcó el verdadero valor a la acción evaluativa que es 

otorgar mayor alcance al proceso de aprendizaje de los estudiantes, a través de los 

instrumentos de evaluación y como efecto colateral verlo reflejado en el proceso de 

calificación.  

Adicional a lo anterior mencionado, la estudiante investigadora trabaja los ejes 

transversales a través de actividades de motivación al inicio de la clase, promoviendo en los 

estudiantes los componentes necesarios para una formación integral, que no solo depende 

de los conocimientos y habilidades que adquieren los estudiantes, sino de las convicciones, 

valores éticos y morales que se desarrollan. Además, utilizó estrategias de enseñanza-

aprendizaje constructivistas, resaltando una metodología activa, donde se analizó, criticó y 

socializó los contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales, permitiendo el 
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Figura  7.  

Registro de calificaciones correspondiente al 2do Quimestre, 2do Parcial 
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desarrollo del aprendizaje. Es importante mencionar que también tomó en cuenta previamente 

el material didáctico que beneficia los procedimientos a desarrollar al momento de vincular la 

teoría con la práctica, a su vez esto estimuló a los estudiantes a reforzar sus conocimientos, 

ayudando a que se vinculen positivamente al momento de construir su propio aprendizaje.  
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7. Discusión 

A continuación, se presenta el análisis de los resultados de la investigación realizada 

en función de lo que señalan diferentes autores.  

Evaluación constructivista  

Los instrumentos de evaluación constructivista utilizados con una finalidad formativa y 

sumativa con mayor satisfacción son: mapas conceptuales, rúbrica y cuestionario, esto debido 

a que el estudiante ejerce un rol protagónico, por cuanto se interesa en participar en las 

actividades desarrolladas en el aula de clase, apropiándose de su propio conocimiento. 

El uso de mapas conceptuales contribuyó a la evaluación continua de los estudiantes 

ya que se usó en diferentes momentos del proceso enseñanza – aprendizaje, permitiendo 

tanto la valoración del conocimiento, como guía a los estudiantes en la adquisición de 

conceptos científicos, esto permite la rápida evaluación del grado de asimilación de 

conocimientos durante el proceso, lo cual facilita al docente al momento de realizar reajustes 

que sean necesarios al organizar el conocimiento de los estudiantes. Al respecto, Pozo (1989, 

cómo se citó en Galván y Gutiérrez, 2018) indican que “[…] los mapas conceptuales favorecen 

el aprendizaje significativo al permitir modificar la estructura cognitiva mediante nuevos 

conocimientos relacionados con los anteriores adquiridos, para ello es fundamental la 

motivación del alumnado en su elaboración y uso.” (p. 3) 

La implementación de la rúbrica se utilizó con la resolución de ejercicios, puesto que 

permite evaluar el desarrollo de problemas en relación a los componentes que describen su 

rendimiento, esto evidencia el avance ordenado de destrezas y control de aprendizaje, cabe 

recalcar que el docente debe mencionar a los estudiantes la aplicación de la rúbrica y el 

desarrollo de esta, es así que al estar planificada y entregada antes de empezar a desarrollar 

ejercicios, adquiere relevancia en relación a la evaluación tradicional; semejante a Barrios 

(2018) que señala: 

La rúbrica permite apreciar o evaluar competencias académicas. La descripción de la 

tarea o dominio del desempeño está organizada en orden de mayor a menor y 

establece una direccionalidad en términos de dominio, es fácil de elaborar por los 

profesores, dado a que ellos conocen las tareas de aprendizaje, las etapas de su 

ejecución y características de calidad en cada una de las etapas de ejecución o 

elaboración. La rúbrica para el estudiante permite orientar el desarrollo de las tareas, 

al conocer las etapas y la secuencia de ejecución o elaboración y al mismo tiempo 

determinar la calidad de su tarea. El estudiante puede autoevaluar su desempeño en 

la tarea utilizando la rúbrica. La rúbrica permite que el profesor y el estudiante en el 

desarrollo o ejecución de la tarea tengan criterios o referentes comunes de evaluación, 
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lo que va a favorecer el “feedback” y el aprendizaje de los estudiantes. La rúbrica va a 

orientar el proceso de aprendizaje del estudiante, como la ejecución de las tareas de 

aprendizaje, complementando la metodología usada por el profesor. (p. 6) 

Otro de los instrumentos de evaluación con mayor satisfacción fue el cuestionario, es 

un instrumento útil y eficaz para recoger información en un tiempo breve, permitiendo al 

docente adecuar actividades didácticas y retroalimentar vacíos de forma que los estudiantes 

puedan restructurar los conocimientos obtenidos en clases, pero sobretodo identificar la 

claridad que tienen los estudiantes sobre un tema, es necesario elegir una variedad de 

preguntas de: opción múltiple, verdadero/falso, correspondencia, etc., para obtener datos 

útiles sobre la capacidad de los estudiantes y la comprensión del material presentado. 

Adicionalmente, Anderson y Morgan (2016) indican que:  

Un cuestionario debe recopilar información sobre variables clave que podrían ayudar 

a explicar las diferencias en el desempeño de los estudiantes en una prueba de 

rendimiento de los estudiantes. Sin embargo, una infinidad de combinaciones de 

variables pueden afectar el desempeño de los estudiantes. Un cuestionario puede 

centrarse en solo unas pocas variables. (p. 113) 

“En síntesis, el cuestionario de evaluación sigue siendo determinante en los procesos 

de calificación, tanto por su peso porcentual como por la importancia que los docentes y los 

estudiantes le dan […]” (Acebedo-Afanador et al., 2017, p. 114).  

Por otro lado, la lista de cotejo es el instrumento de evaluación con menor satisfacción 

para los estudiantes en relación a los demás instrumentos utilizados, esto debido a que verifica 

si el desarrollo de un criterio está presente o no en el desempeño de los estudiantes, pero no 

el grado o nivel que se obtiene el criterio de desempeño a evaluar, ya que no es la intención 

del instrumento. En contraste con Pérez (2018) señala que:  

La lista de cotejo es válida para hacer el seguimiento como parte de una evaluación 

continua, en función de las necesidades o acuerdos tomados entre los involucrados 

(docente - estudiante). Ésta debe permitir una reflexión acerca de lo que se está 

consiguiendo durante un tiempo acotado de antemano, para lo cual es imprescindible 

poseer datos confiables obtenidos a lo largo del proceso, que pueden anotarse muy 

bien en la lista de cotejo. (p. 6) 

La lista de cotejo solo presenta dos opciones para cada ejecución: Si o no. El 

observador debe realizar una decisión forzada aun cuando la ejecución del estudiante 

esté entre los extremos. No se pueden apreciar los grados o niveles en que se 

presentan los criterios. No permite la ejecución del estudiante en una puntuación o 
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asignar numerales para determinar una nota, ya que este instrumento de evaluación 

tiene intencionalidad diagnóstica y formativa. (p. 8) 

En consecuencia, de los resultados obtenidos, cuando se refiere a la evaluación 

formativa y sumativa, se encuentra un sinfín de herramientas pedagógicas que verifican y 

valoran el grado de significatividad de los aprendizajes construidos, pero también es necesario 

prestar atención a la forma en que se recoge la información, determinar instrumentos de 

evaluación exige un análisis previo, sobre que instrumentos se adecuan a los contenidos 

teóricos y procedimentales. El docente, a través del uso de estos, está en la capacidad de 

retroalimentar identificando los logros y aspectos a potenciar durante proceso de enseñanza 

– aprendizaje; a la vez, el estudiante toma el control de su aprendizaje y hace parte de 

procesos como la coevaluación y autoevaluación; más allá de asignar una calificación.  

Actividades y motivación  

Alemán et al., (2018), concluyen que:  

Una actitud emocional positiva, conocimiento profundo y bien orientado de los temas 

de estudio, un adecuado desarrollo de la motivación durante el proceso de enseñanza-

aprendizaje, por parte de los profesores, contribuirá a la elevación del rendimiento 

académico de los estudiantes, por lo que queremos enfatizar que dentro de los 

aspectos fundamentales de dicho proceso que influyen en el rendimiento académico, 

se encuentran la motivación, los métodos de estudio y la preparación pedagógica de 

los docentes. (p. 1268) 

Tal como se expresan en los resultados de la encuesta, la actividad con mayor 

satisfacción fueron las lecturas realizadas, hay que tomar en cuenta que las lecturas se 

implementaron mediante estrategias y procedimientos como narraciones breves sobre datos 

curiosos respecto al tema de la clase y juegos de palabras, produciendo interés en los 

estudiantes, para ilustrar lo mencionado Santamaría y Vega (2022) destaca que “[…] la lectura 

es el inicio de todo aprendizaje […]” (p. 492); además Vital (2017) señala que “En el proceso 

de enseñanza aprendizaje la lectura es una actividad fundamental para saber comprender 

con facilidad cada uno de los temas que se desarrollan en cada asignatura, logrando con ello 

mejorar el aprendizaje de cada estudiante.” (p. 1).   

Las actividades introductorias como sopas de letras, adivinanzas, permitieron 

determinar el nivel de los conocimientos previos y prerrequisitos; cabe recalcar que ayudaron 

al desarrollo cognitivo, pero no motivaron de manera suficiente a los estudiantes en vista de 

la falta de interés por la actividad; asimismo actividades como: Dinámica grupal “Hábitos de 

higiene” y crucigrama resaltan menos satisfactorias al implementarlas en el aula de clase, esto 
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debido a la falta de propósito de la actividad con el tema a impartir, similar a  Calderón y 

Bonetto (2014) que indican:  

[…] no es de extrañar que el alumno perciba mucha desorientación y desmotivación 

ante aquellas tareas sobre las que no conoce su finalidad. […] las prácticas que los 

docentes realizan con la intención de generar interés y curiosidad en el alumno, no 

son siempre las más adecuadas. (p. 11) 

En vista del análisis realizado, las actividades que resultan satisfactorias al momento 

de motivar, tienen mayor relevancia cuando se conectan directamente con el proceso de 

enseñanza – aprendizaje de los estudiantes; es importante recalcar la necesidad del 

estudiante de conocer la finalidad de la actividad a realizar en relación al tema que se va a 

impartir en la clase.  

Material didáctico  

Chasi (2012), indica que “Para lograr un nivel de rendimiento académico satisfactorio, 

se debe incluir material didáctico, pues el mismo facilita la comprensión de las operaciones, 

la jerarquización de las mismas y la obtención de los resultados por medio del razonamiento 

lógico” (p. 120).  

El uso de material casero en las clases de Química ayudó a que los estudiantes 

comprendan y asocien mejor los conocimientos teóricos y procedimentales, siendo muy 

satisfactorio para los estudiantes al momento de implementarlo durante las clases, como 

señala Armijos (2020) “Los experimentos con material casero permiten potenciar el proceso 

de enseñanza - aprendizaje de la asignatura de Química, relacionando la teoría con la 

práctica. La aplicación de los experimentos con material casero, hacen que las clases de la 

asignatura de Química sean más interesantes y didácticas.” (p. 58); por otro lado, la 

implementación de tarjetas con símbolos y papelógrafos en las clases, utilizados para el 

aprendizaje de la simbología de reacciones y ecuaciones químicas, no resultó efectivo al 

momento de asimilar los contenidos, en vista de que no todos los estudiantes tienen el mismo 

nivel de conocimiento para poder hacer el uso adecuado del material didáctico; durante el 

transcurso de la investigación se denota otro nivel de satisfacción debido a la falta de 

motivación, atención para la clase y por el material didáctico usado.  

Además, Guerrero (2009) afirma que:  

[…] nuestra condición docente nos exige el conocimiento y el uso de los materiales 

didácticos a nuestro alcance, mejorando nuestra labor docente y por ende la calidad 

de los procesos de enseñanza-aprendizaje. Tan importante como la selección de los 

materiales didácticos, es su uso y organización. La participación de los alumnos y 
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alumnas en la organización de los mismos en el aula puede servir para iniciar y aplicar 

el aprendizaje de algunos procedimientos y actitudes básicos. (p. 7) 

Por lo tanto, tomando en cuenta lo anterior mencionado, el uso de material didáctico, 

durante las clases de Química, influye para elevar la calidad de la evaluación, favorece el 

aprendizaje de los estudiantes, estimulando la función de los sentidos para la adquisición del 

aprendizaje y a su vez mejorando el rendimiento académico, es importante determinar con 

que material didáctico es más apropiado trabajar en relación al tema y las destrezas a 

desarrollar, así se logra obtener resultados más eficaces en el proceso de enseñanza - 

aprendizaje; también se contrasta la importancia de la motivación en el desarrollo de las clases 

y cómo influye en la participación activa de los estudiantes.  

Contenidos teóricos 

El análisis respecto a los contenidos impartidos no puede realizarse de manera 

independiente, ya que su transmisión dentro del constructivismo abarca más variables, que 

los contenidos por si solos; la Unidad 5: Reacciones y ecuaciones químicas de la asignatura 

de Química, comprenden desde la importancia de las ecuaciones químicas, el análisis de 

diferentes reacciones químicas y la relación molar, asociado a los cálculos estequiométricos, 

dando paso a una secuencia en el proceso de aprendizaje de contenidos, de modo que los 

estudiantes tengan las conocimientos necesarios para comprender contenidos con mayor 

complejidad, cabe recalcar la importancia del aprendizaje del contenido con su uso en la vida 

cotidiana y la generación de aprendizajes significativo, así el estudiante tiene más 

probabilidades de reestructurar el conocimiento en la medida que lo adquiere.  

Ortiz (2015), respecto a los contenidos teóricos dentro del proceso de aprendizaje, 

indica que:  

Constituyen el “qué” de la formación y están vinculados al proceso y las actividades 

que el docente lleva a cabo para revisarlos. Se espera que los estudiantes asimilen 

los contenidos propuestos, los integren en sus estructuras cognitivas y generen 

cambios en la forma de concebir las cosas ya que, a menudo, constituyen una 

ampliación de los contenidos que antes poseían y pueden contribuir a su desarrollo y 

crecimiento, tanto profesional como personal. […] es importante que los contenidos 

tengan una cierta lógica horizontal y vertical que indique aquellos que se revisan antes 

y aquellos que aparecen después, de tal manera que los estudiantes tengan bases 

suficientes para ir asimilando contenidos de mayor complejidad, conforme avanza su 

proceso de formación. (p. 101) 
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Los conocimientos previos y prerrequisitos se tomaron en cuenta antes de impartir el 

tema de clases, con el fin de conocer el nivel de aprendizaje de los estudiantes, esto permitió 

formular las preguntas adecuadas; el nivel de satisfacción de los contenidos no guardan un 

orden cronológico, cabe recalcar la importancia de las estrategias metodológicas y la 

motivación del estudiante para el desarrollo de los conocimientos teóricos y procedimentales 

de la Unidad 5 de Química, esto hace que ciertos temas sean comprendidos de mejor manera 

que otros, siendo una desventaja a largo plazo, ya que no genera los cimientos necesarios en 

los estudiantes para que construyan el aprendizaje según vaya aumentando el nivel de 

complejidad de los contenidos.  

Estrategias metodológicas  

Teniendo en consideración las estrategias metodológicas que se aplicaron, se puede 

deducir la influencia positiva del trabajo cooperativo dentro del aula de clase, esto se refleja 

en el nivel de satisfacción de estrategias como: folio giratorio y trabajo en parejas, que requirió 

la participación activa de los estudiantes, esto con la finalidad de que los estudiantes se 

ayuden mutuamente a lograr los objetivos de aprendizaje y a ser protagonistas de la 

construcción de aprendizaje, consecuentemente mejoraron los resultados de aprendizaje y se 

redujo la pérdida de tiempo, Ramírez y Rojas (2014) consideran que:  

Fomentar el trabajo colaborativo implica un cambio en la cultura escolar, en las 

prácticas de enseñanza-aprendizaje y en los procesos de evaluación; […] los 

ambientes de aprendizaje se transforman, ya que los estudiantes dejan la pasividad 

para aunar esfuerzos en procura de la consecución de metas comunes, poniendo en 

juego habilidades y potencialidades de trabajo; a la vez, asumen la democracia 

participativa, en tanto socializan reglas de trabajo y asignación de roles. (p. 91) 

[…] así, la dinámica de la clase invita a los estudiantes a buscar información 

para fundamentar científicamente sus saberes previos, aclarar dudas y ampliar el 

conocimiento escolar; en consecuencia, ellos desarrollan habilidades para la 

indagación, la resolución de problemas, la consulta y la investigación, que en conjunto 

coadyuvan para fortalecer lo aprendido en el salón de clase a través de la interacción 

y la comunicación con pares y maestros. (p. 94) 

Asimismo,  las estrategias de experimentación y resolución de ejercicios son 

satisfactorias cuando son orientadas de manera apropiada, teniendo en cuenta que el 

aprendizaje de Química abarca contenidos procedimentales para desarrollar las actividades 

y concatenar la parte teórica con la práctica, esto le permite al estudiante verificar los 

conocimientos adquiridos y desarrollar un análisis crítico con una mentalidad científica, 
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ayudándole a construir sus propios conocimientos, de forma análoga, Paucar (2020) que 

concluye que:  

Al indagar sobre la importancia de la actividad experimental como estrategia de 

aprendizaje de Química, se dedujo que su aplicación es trascendental para el estudio 

de esta ciencia, porque brinda soporte a las clases teóricas, despierta y desarrolla la 

curiosidad, ayuda a resolver los problemas, permite explicar y comprender los 

fenómenos que le rodean, y sobretodo permite que se desarrolle un aprendizaje 

mayormente significativo. (p. 44) 

Respecto a la resolución de ejercicios, Botello et al., (2012) argumenta que:  

El objeto principal de la resolución de problemas es afianzar el conocimiento científico, 

y favorecer la reflexión de los estudiantes sobre su propio proceso de aprendizaje. 

Además de enseñarles a resolver problemas, se hace necesario propiciar el desarrollo 

de habilidades que les permitiera: saber contextualizar su entorno, reconocer los 

problemas que vale la pena resolver, reflexionar que en el mundo cotidiano los 

problemas no poseen una respuesta unívocamente correcta, sino que pueden 

presentar más de una solución. (p. 313) 

Por el contrario, estrategias colaborativas como trabajo en grupo y lápices al centro 

fueron menos satisfactorias para los estudiantes, a pesar de ser estrategias colaborativas, 

esto debido a que los grupos conformados tienen la concepción de que realizar trabajo grupal 

es hacerle los ejercicios al compañero que no desea participar de manera activa con la 

actividad y no se siente motivado a ayudar a sus compañeros, por lo tanto hace que la 

responsabilidad recaiga sobre los estudiantes comprometidos con el aprendizaje.  

Del mismo modo, estrategias como preguntas y respuestas y exposición dialogada, 

también resultaron menos satisfactorias para los estudiantes en la enseñanza de Química, 

dado que cierto porcentaje de estudiantes muestra retracción a la participación activa, debido 

a la falta de conocimientos base que arrastran de grados anteriores, esto permitió al docente 

identificar las aspectos a retroalimentar en los estudiantes y poder crear un ambiente de 

aprendizaje propicio, donde puedan expresar sus opiniones ya sean aciertos o errores, 

proporcionándole al estudiante la información necesaria y orientándolo a que sea el mismo el 

que identifique sus falencias y reconstruya la estructura de sus conocimientos.  

De esta manera se puede inferir que el uso de estrategias metodológicas adecuadas, 

permite al docente identificar las habilidades y destrezas de los estudiantes durante el 

desarrollo de la clase; por lo tanto, el docente debe aprovechar el uso de estás para mejorar 
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el rendimiento académico, es importante recalcar que el docente debe tener creatividad para 

llevar a cabo esta labor y adaptar las estrategias a sus estudiantes y al tema a impartir. 

Es así que tomando en cuenta las diferentes variables del proceso de enseñanza 

aprendizaje y a partir de la implementación de la evaluación formativa y sumativa 

constructivista, con énfasis en los instrumentos de evaluación, mejoró el rendimiento 

académico. Previo a la intervención en el Colegio de Bachillerato en la asignatura, la Unidad 

4 en la asignatura de Química (Primer Parcial - Segundo Quimestre) los estudiantes tienen un 

promedio de 8,37, después de la intervención del docente en la Unidad 5 (Segundo Parcial – 

Segundo Quimestre) los estudiantes tienen un promedio de 8,70, optimizando los resultados 

de aprendizaje además de los conocimientos, habilidades y destrezas de los estudiantes a 

través del uso favorable de los instrumentos de evaluación con la acertada selección de 

estrategias de enseñanza aprendizaje y material didáctico que se evidencian en las 

calificaciones individuales.  

Por otro lado, en la presente investigación también se distinguen factores que 

obstaculizaron la acción evaluativa dentro del proceso de enseñanza – aprendizaje, entre ellos 

se encuentra: indisciplina, inasistencia y deshonestidad académica, estos factores no 

permitieron exponer el máximo potencial de los estudiantes y mejorar el rendimiento 

académico de manera individual.  
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8. Conclusiones 
 

- La aplicación de instrumentos de evaluación constructivista, permite mejorar el proceso 

de enseñanza – aprendizaje en la asignatura de Química, optimizando el rendimiento 

académico de los estudiantes.  

- Los instrumentos de evaluación constructivista cómo: mapas conceptuales, rúbricas, lista 

de cotejo, pruebas de libro abierto, entre otros mejoran el rendimiento académico de los 

estudiantes, en la asignatura de Química.  

- El desarrollo de la propuesta de intervención a través de estrategias metodológicas 

constructivistas, técnicas e instrumentos de evaluación constructivista, permite mejorar 

significativamente el proceso de enseñanza – aprendizaje de Química. 

- La aplicación de instrumentos de evaluación constructivista permite validar el grado de 

significatividad y funcionalidad de los resultados del proceso de enseñanza – aprendizaje, 

en los estudiantes.  

- La evaluación del aprendizaje, con énfasis en la aplicación de instrumentos de evaluación 

constructivista, a partir de la planificación microcurricular previa, en la que se incorporan 

diferentes componentes como: actividades de motivación, contenido teórico y 

procedimental, material didáctico y estrategias metodológicas, propician procesos de 

aprendizaje y orientación para los estudiantes, además le permiten al docente tomar 

decisiones durante el proceso de enseñanza – aprendizaje.    
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9. Recomendaciones 

- Para proponer cambios metodológicos en el proceso de enseñanza - aprendizaje, es 

importante tener en cuenta los instrumentos de evaluación constructivista por medio de 

los cuales se puede registrar con mayor amplitud en relación al desempeño de los 

estudiantes.    

- Conocer la finalidad de cada instrumento de evaluación permite la apropiada aplicación 

dentro del proceso de enseñanza – aprendizaje.  

- Es importante que los docentes rompan con el tradicionalismo de las pruebas en las que 

se evalúa únicamente contenidos para que den el paso hacía una evaluación que 

considera los diferentes procesos del desarrollo humano como son: las destrezas, 

aptitudes, actitudes y conocimientos.  
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Anexo 3. Matriz de objetivos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Preguntas de investigación Objetivos 

Pregunta general Objetivo general 

¿Cómo se puede optimizar el rendimiento 

académico en los estudiantes de Primer Año 

BGU, del Colegio de Bachillerato “27 de 

Febrero”, en la asignatura de Química? 

 

Optimizar el rendimiento académico de los estudiantes, en la asignatura de Química, mediante la 

aplicación de instrumentos de evaluación constructivista, que permitan mejorar el proceso de enseñanza 

– aprendizaje, en el primer año de Bachillerato General Unificado, del Colegio de Bachillerato “27 de 

Febrero”, año lectivo 2021-2022.    

Preguntas derivadas Objetivos Específicos 

¿Cómo se puede mejorar el rendimiento en la 

asignatura de Química?  

Determinar los instrumentos de evaluación constructivista adecuados para mejorar el rendimiento 

académico en la asignatura de Química.  
¿De qué forma se implementará la evaluación 

constructivista en el proceso de enseñanza-

aprendizaje en la asignatura de Química? 

Desarrollar la propuesta de intervención que permita fortalecer la utilización de instrumentos de evaluación 

constructivistas, con el fin de mejorar el proceso educativo en la asignatura de Química. 

¿Cómo se puede demostrar el proceso de 

evaluación de enseñanza – aprendizaje de los 

estudiantes de Primer Año BGU? 

Aplicar los instrumentos de evaluación constructivista que permitan validar los resultados del proceso de 

enseñanza – aprendizaje en los estudiantes del Primer Año de Bachillerato General Unificado.  
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Anexo 4. Matriz de temas de la Unidad 5 del Primer Año de BGU en la asignatura de Química 

UNIDAD TEMA SUBTEMAS OBJETIVO 
DESTREZAS CON 

CRITERIO DE 
DESEMPEÑO 

CRITERIOS DE 
EVALUACIÓN 

INDICADORES PARA 
LA EVALUACIÓN DEL 

CRITERIO 

1 Modelo 
Atómico 

- El átomo  
- Teoría atómica 
- El modelo 

planetario de Bohr 
- Modelo mecánico-

cuántico de la 
materia 

- Teoría de Planck  
- Teoría de Bohr 
- Modelo de 

Sommerfeld 
- Números 

cuánticos 
- Distribución 

electrónica 

O.CN.Q.5.2. 
Demostrar 
conocimiento y 
comprensión de los 
hechos esenciales, 
conceptos, principios, 
teorías y leyes 
relacionadas con la 
Química a partir de la 
curiosidad científica, 
generando un 
compromiso potencial 
con la sociedad. 
 
O.CN.Q.5.3. 
Interpretar la estructura 
atómica y molecular, 
desarrollar 
configuraciones 
electrónicas y explicar 
su valor predictivo en el 
estudio de las 
propiedades químicas 
de los elementos y 
compuestos, 
impulsando un trabajo 
colaborativo, ético y 
honesto. 
 

CN.Q.5.1.3. Observar 
y comparar la teoría de 
Bohr con las teorías 
atómicas de 
Demócrito, Dalton, 
Thompson y 
Rutherford. 
 
CN.Q.5.1.4. Deducir y 
comunicar que la 
teoría de Bohr del 
átomo de hidrógeno 
explica la estructura 
lineal de los espectros 
de los elementos 
químicos, partiendo de 
la observación, 
comparación y 
aplicación de los 
espectros de absorción 
y emisión con 
información obtenida a 
partir de las TIC. 
 
CN.Q.5.1.4. Deducir y 
comunicar que la 
teoría de Bohr del 
átomo de hidrógeno 
explica la estructura 
lineal de los espectros 
de los elementos 
químicos, partiendo de 
la observación, 
comparación y 

CE.CN.Q.5.2. Analiza la 
estructura del átomo en 
función de la comparación 
de las teorías atómicas de 
Bohr (explica los 
espectros de los 
elementos químicos), 
Demócrito, Dalton, 
Thompson y Rutherford y 
realiza ejercicios de la 
configuración electrónica 
desde el modelo 
mecánico-cuántico de la 
materia. 

I.CN.Q.5.2.1 Analiza la 
estructura del átomo 
comparando las teorías 
atómicas de Bohr 
(explica los espectros de 
los elementos químicos), 
Demócrito, Dalton, 
Thompson y Rutherford, 
y realiza ejercicios de la 
configuración 
electrónica desde el 
modelo mecánico-
cuántico de la materia. 
(I.2) 
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aplicación de los 
espectros de absorción 
y emisión con 
información obtenida a 
partir de las TIC. 

2 Los 
átomos y 
la tabla 
periódica 

- Tabla periódica 
- Tipo de elementos  
- Propiedades 

físicas y químicas 
de los metales 

- Propiedades 
físicas y químicas 
de los no metales 

- Elementos de 
transición  

- Elementos de 
transición interna 
o tierras raras 

- Propiedades 
periódicas 

- Energía de 
ionización y 
afinidad 
electrónica 

- Electronegativida
d y carácter 
metálico 

O.CN.Q.5.6. Optimizar 
el uso de la información 
de la tabla periódica 
sobre las propiedades 
de los elementos 
químicos y utilizar la 
variación periódica 
como guía para 
cualquier trabajo de 
investigación científica, 
sea individual o 
colectivo. 
 
O.CN.Q.5.10. 
Manipular con 
seguridad materiales y 
reactivos químicos 
teniendo en cuenta sus 
propiedades físicas y 
químicas, 
considerando la 
leyenda de los 
pictogramas y 
cualquier peligro 
específico asociado 
con su uso, actuando 
de manera 
responsable con el 
ambiente. 

CN.Q.5.1.6. 
Relacionar la 
estructura electrónica 
de los átomos con la 
posición en la tabla 
periódica, para deducir 
las propiedades 
químicas de los 
elementos. 
 
CN.Q.5.1.7. 
Comprobar y 
experimentar con base 
en prácticas de 
laboratorio y revisiones 
bibliográficas la 
variación periódica de 
las propiedades físicas 
y químicas de los 
elementos químicos en 
dependencia de la 
estructura electrónica 
de sus átomos. 
 
 

CE.CN.Q.5.3. Analiza la 
estructura electrónica de 
los átomos a partir de la 
posición en la tabla 
periódica, la variación 
periódica y sus 
propiedades físicas y 
químicas, por medio de 
experimentos sencillos  

I.CN.Q.5.3.1. Analiza la 
estructura electrónica de 
los átomos a partir de la 
posición en la tabla 
periódica, la variación 
periódica y sus 
propiedades físicas y 
químicas, por medio de 
experimentos sencillos. 
(I.2.) 
 

3 El enlace 
químico 

- Representación 
de Lewis 

- Energía y 
estabilidad 

O.CN.Q.5.7.  
Relacionar las 
propiedades de los 
elementos y de sus 
compuestos con la 

CN.Q.5.1.8. Deducir y 
explicar la unión de 
átomos por su 
tendencia a donar, 
recibir o compartir 

CE.CN.Q.5.4. Argumenta 
con fundamento científico 
que los átomos se unen 
debido a diferentes tipos 
de enlaces y fuerzas 

I.CN.Q.5.4.1. Argumenta 
con fundamento 
científico que los átomos 
se unen debido a 
diferentes tipos de 
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- Formación de 
iones 

- Enlace químico 
- Clases de enlaces 
- Compuestos 

iónicos 
- Compuestos 

covalentes 
- Fuerzas de 

atracción 
intramolecular 

- Enlace metálico  

naturaleza de su 
enlace y con su 
estructura generando 
así iniciativas propias 
en la formación de 
conocimientos con 
responsabilidad social. 

electrones para 
alcanzar la estabilidad 
del gas noble más 
cercano, según la 
teoría de Kössel y 
Lewis. 
 
CN.Q.5.1.9.  Observar 
y clasificar el tipo de 
enlaces químicos y su 
fuerza partiendo del 
análisis de la relación 
existente entre la 
capacidad de transferir 
y compartir electrones 
y la configuración 
electrónica, con base 
en los valores de la 
electronegatividad. 
 
CN.Q.5.1.10. Deducir y 
explicar las 
propiedades físicas de 
compuestos iónicos y 
covalentes desde el 
análisis de su 
estructura y el tipo de 
enlace que une a los 
átomos, así como de la 
comparación de las 
propiedades de 
sustancias 
comúnmente 
conocidas. 
 
CN.Q.5.1.11. 
Establecer y 
diferenciar las fuerzas 
intermoleculares 

intermoleculares y que 
tienen la capacidad de 
relacionarse de acuerdo a 
sus propiedades al ceder 
o ganar electrones.  

enlaces y fuerzas 
intermoleculares, y que 
tienen la capacidad de 
relacionarse de acuerdo 
a sus propiedades al 
ceder o ganar 
electrones. (I.2.) 
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partiendo de la 
descripción del puente 
de hidrógeno, fuerzas 
de London y de Van 
der Walls, y dipolo-dipo 

4 Formación 
de 

compuest
os 

químicos 

- Símbolos de los 
elementos 
químicos 

- Fórmulas 
químicas 

- Valencia y 
número de 
oxidación 

- Compuestos 
binarios  

- Compuestos 
ternarios y 
cuaternarios 

- Función óxido 
básico u óxidos 
metálicos 

- Función óxido 
ácido 

- Función hidróxido 
- Óxidos dobles o 

salinos 
- Función ácida 
- Función sal  
- Función hidruro 
- Función peróxido 

O.CN.Q.5.5. Identificar 
los elementos 
químicos y sus 
compuestos 
principales desde la 
perspectiva de su 
importancia 
económica, industrial, 
medioambiental y en la 
vida diaria. 
 
O.CN.Q.5.11. Evaluar, 
interpretar y sintetizar 
datos e información 
sobre las propiedades 
físicas y las 
características 
estructurales de los 
compuestos químicos 
para construir nuestra 
identidad y cultura de 
investigación científica. 

CN.Q.5.1.12. Deducir 
y predecir la 
posibilidad de 
formación de 
compuestos químicos, 
con base en el estado 
natural de los 
elementos, su 
estructura electrónica 
y su ubicación en la 
tabla periódica. 
 
CN.Q.5.2.3. Examinar 
y clasificar la 
composición, 
formulación y 
nomenclatura de los 
óxidos, así como el 
método a seguir para 
su obtención (vía 
directa o indirecta) 
mediante la 
identificación del 
estado natural de los 
elementos a combinar 
y la estructura 
electrónica de los 
mismos. 
 
CN.Q.5.2.4. Examinar 
y clasificar la 
composición, 
formulación y 
nomenclatura de los 

CE.CN. Q.5.5. Plantea, 
mediante el trabajo 
cooperativo, la formación 
de posibles compuestos 
químicos binarios y 
ternarios (óxidos, 
hidróxidos, ácidos, sales 
e hidruros) de acuerdo a 
su afinidad, enlace 
químico, número de 
oxidación, composición, 
formulación y 
nomenclatura. 

I.CN.Q.5.5.1. Plantea, 
mediante el trabajo 
cooperativo, la 
formación de posibles 
compuestos químicos 
binarios y ternarios 
(óxidos, hidróxidos, 
ácidos, sales e hidruros) 
de acuerdo a su 
afinidad, estructura 
electrónica, enlace 
químico, número de 
oxidación, composición, 
formulación y 
nomenclatura. (I.2., 
S.4.)  
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hidróxidos, diferenciar 
los métodos de 
obtención de los 
hidróxidos de los 
metales alcalinos del 
resto de metales e 
identificar la función 
de estos compuestos 
según la teoría de 
Brönsted-Lowry. 

5 Las 
reaccione
s químicas 

y sus 
ecuacione

s 

- Reacción química 
y ecuación  

- Tipos de 
reacciones 
químicas 

- Balanceo o ajuste 
de ecuaciones 
químicas 

- Masa atómica y 
molecular 

- El mol 
- Número de 

Avogadro 
- Masa molar 
- Cálculos 

estequiométricos  

O.CN.Q.5.4. 
Reconocer, a partir de 
la curiosidad 
intelectual y la 
indagación, los 
factores que dan 
origen a las 
transformaciones de la 
materia, comprender 
que esta se conserva y 
proceder con respeto 
hacia la naturaleza 
para evidenciar los 
cambios de estado. 
 
O.CN.Q.5.8.  
Obtener por síntesis 
diferentes compuestos 
inorgánicos u 
orgánicos que 
requieren 
procedimientos 
experimentales 
básicos y específicos, 
actuando con ética y 
responsabilidad 

CN.Q.5.1.14. 
Comparar los tipos de 
reacciones químicas: 
combinación, 
descomposición, 
desplazamiento, 
exotérmicas y 
endotérmicas, 
partiendo de la 
experimentación, 
análisis e 
interpretación de los 
datos registrados y la 
complementación de 
información 
bibliográfica y 
procedente de las TIC. 
 
CN.Q.5.1.24. 
Interpretar y analizar 
las reacciones de 
oxidación y reducción 
como la transferencia 
de electrones que 
experimentan los 
elementos 
 
CN.Q.5.2.8. Deducir y 
comunicar que las 

CE.CN. Q.5.6. Deduce la 
posibilidad de que se 
efectúen las reacciones 
químicas de acuerdo a la 
transferencia de energía 
y a la presencia de 
diferentes catalizadores; 
clasifica los tipos de 
reacciones y reconoce 
los estados de oxidación 
de los elementos y 
compuestos, y la 
actividad de los metales; 
y efectúa la igualación de 
reacciones químicas con 
distintos métodos, 
cumpliendo con la ley de 
la conservación de la 
masa y la energía para 
balancear las 
ecuaciones. 
 
CE.CN.Q.5.10. 
Argumenta mediante la 
experimentación el 
cumplimiento de las leyes 
de transformación de la 
materia, realizando 
cálculos de masa 

I.CN.Q.5.6.1. Deduce la 
posibilidad de que se 
efectúen las reacciones 
químicas de acuerdo a 
la transferencia de 
energía y a la presencia 
de diferentes 
catalizadores; clasifica 
los tipos de reacciones y 
reconoce los estados de 
oxidación de los 
elementos y 
compuestos, y la 
actividad de los metales; 
y efectúa la igualación 
de reacciones químicas 
con distintos métodos, 
cumpliendo con la ley 
de la conservación de la 
masa y la energía para 
balancear las 
ecuaciones. (I.2.) 
 
I.CN.Q.5.10.1. Justifica 
desde la 
experimentación el 
cumplimiento de las 
leyes de transformación 
de la materia, mediante 
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ecuaciones químicas 
son las 
representaciones 
escritas de las 
reacciones que 
expresan todos los 
fenómenos y 
transformaciones que 
se producen. 
 
CN.Q.5.2.13. 
Examinar y aplicar el 
método más 
apropiado para 
balancear las 
ecuaciones químicas 
basándose en la 
escritura correcta de 
las fórmulas químicas 
y el conocimiento del 
rol que desempeñan 
los coeficientes y 
subíndices, para 
utilizarlos o 
modificarlos 
correctamente. 
 
CN.Q.5.2.10. Calcular 
y establecer la masa 
molecular de 
compuestos simples a 
partir de la masa 
atómica de sus 
componentes, para 
evidenciar que estas 
medidas son 
inmanejables en la 
práctica y que por 
tanto es necesario 

molecular de compuestos 
simples a partir de la 
masa atómica y el 
número de Avogadro, 
para determinar la masa 
molar y la composición 
porcentual de los 
compuestos químicos 
 
CE.CN.Q.5.10.Argument
a mediante la 
experimentación el 
cumplimiento de las leyes 
de transformación de la 
materia, realizando 
cálculos de masa 
molecular de compuestos 
simples a partir de la 
masa atómica y el 
número de Avogadro, 
para determinar la masa 
molar y la composición 
porcentual de los 
compuestos químicos. 

el cálculo de la masa 
molecular, la masa 
molar (aplicando 
número de Avogadro) y 
la composición 
porcentual de los 
compuestos químicos. 
(I.2.) 
 
I.CN.Q.5.10.1. Justifica 
desde la 
experimentación el 
cumplimiento de las 
leyes de transformación 
de la materia, mediante 
el cálculo de la masa 
molecular, la masa 
molar (aplicando 
número de Avogadro) y 
la composición 
porcentual de los 
compuestos químicos. 
(I.2.) 
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usar unidades de 
medida mayores, 
como el mol. 
 
CN.Q.5.2.11. Utilizar 
el número de 
Avogadro en la 
determinación de la 
masa molar de varios 
elementos y 
compuestos químicos 
y establecer la 
diferencia con la masa 
de un átomo y una 
molécula  
 
CN.Q.5.2.12. 
Examinar y clasificar 
la composición 
porcentual de los 
compuestos químicos 
basándose en sus 
relaciones 
moleculares. 

6 Química 
de 

disolucion
es y 

sistemas 
dispersos 

- Sistemas 
dispersos 

- Soluciones o 
disoluciones 

- Ácidos y bases 
- pH 
- Acidosis y 

alcalosis 
- Neutralización  

O.CN.Q.5.9. 
Reconocer diversos 
tipos de sistemas 
dispersos según el 
estado de agregación 
de sus componentes y 
el tamaño de las 
partículas de su fase 
dispersa, sus 
propiedades y 
aplicaciones 
tecnológicas y 
preparar diversos tipos 
de disoluciones de 
concentraciones 

CN.Q.5.3.1. Examinar 
y clasificar las 
características de los 
distintos tipos de 
sistemas dispersos 
según el estado de 
agregación de sus 
componentes y el 
tamaño de las 
partículas de la fase 
dispersa. 
 
CN.Q.5.3.3. 
Determinar y examinar 
la importancia de las 

CE.CN.Q.5.11. Analiza 
las características de los 
sistemas dispersos según 
su estado de agregación 
y compara. 
 
CE.CN.Q.5.12.Explica la 
importancia de las 
reacciones ácido-base en 
la vida cotidiana, 
respecto al significado de 
la acidez, la forma de su 
determinación y su 
importancia en diferentes 
ámbitos de la vida y la 

I.CN.Q.5.11.1. Explica 
las características de los 
sistemas dispersos 
según su estado de 
agregación y compara 
las disoluciones de 
diferente concentración 
en las soluciones de uso 
cotidiano, a través de la 
realización de 
experimentos sencillos. 
(I.2., I.4.) 
 
I.CN.Q.5.12.1. 
Determina y explica la 
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conocidas en un 
entorno de trabajo 
colaborativo utilizando 
todos los recursos 
físicos e intelectuales 
disponibles. 

reacciones ácido base 
en la vida cotidiana. 
 
CN.Q.5.3.5. Deducir y 
comunicar la 
importancia del pH a 
través de la medición 
de este parámetro en 
varias soluciones de 
uso diario. 
 
 
 

determinación del pH a 
través de la medición de 
este parámetro en varias 
soluciones de uso diario y 
experimenta el proceso 
de desalinización en su 
hogar o en su comunidad 
como estrategia de 
obtención de agua dulce. 

importancia de las 
reacciones ácido-base y 
de la acidez en la vida 
cotidiana, y experimenta 
con el balance del pH 
en soluciones comunes 
y con la de 
desalinización del agua. 
(I.2., J.3.) 
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Anexo 5. Matriz de estrategias metodológicas 

Unidad Temas 
Destreza con criterio de 

desempeño 
Estrategias 

metodológicas 
Recursos 

 
 
 
 
 
5 

Las reacciones 
químicas y sus 
ecuaciones 

Reacción química y ecuación CN.Q.5.2.8. Deducir y 
comunicar que las ecuaciones 
químicas son las 
representaciones escritas de las 
reacciones que expresan todos 
los fenómenos y 
transformaciones que se 
producen. 
CN.Q.5.1.13. Interpretar las 
reacciones químicas como la 
reorganización y recombinación 
de los átomos con transferencia 
de energía, mediante la 
observación y cuantificación de 
átomos que participan en los 
reactivos y en los productos.  
 
 
 
 

Motivación: 
Lectura comentada 
Prerrequisitos: 
Preguntas literales 
Conocimientos previos: 
Ruleta preguntona 
Preguntas exploratorias 
Construcción del 
conocimiento: 
Exposición dialogada 
Experimentación 
Consolidación:  
Aprendizaje por 
descubrimiento 
Formulación de 
conclusiones 
Evaluación: 
Cuestionario 
Preguntas de 
complementación 

Pizarrón 
Computadora 
Proyector 
Marcadores 
Texto base Química 1ero 
BGU  
Impresiones  
Hojas de trabajo 
(Vinagre, ácido acético, 
botellas) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tipos de reacciones químicas CN.Q.5.1.14. Comparar los 
tipos de reacciones químicas: 
combinación, descomposición, 
desplazamiento, exotérmicas y 
endotérmicas, partiendo de la 
experimentación, análisis e 
interpretación de los datos 
registrados y la 
complementación de 
información bibliográfica y 
procedente de las TIC. 

Motivación: 
Sopa de letras 
Prerrequisitos: 
Preguntas literales 
Conocimientos previos: 
Lluvia de ideas 
Construcción del 
conocimiento: 
Exposición dialogada 
Consolidación:  
Formulación de 
conclusiones 
Evaluación:  
Mapa conceptual 
Exposición 

Pizarra 
Marcadores 
Borrador de pizarra 
Hoja de evaluación 
Texto integrado F2 Química 
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Balanceo o ajuste de ecuaciones 
químicas por el método de tanteo 

CN.Q.5.2.13. Examinar y aplicar 
el método más apropiado para 
balancear las ecuaciones 
químicas, basándose en la 
escritura correcta de las 
fórmulas químicas y el 
conocimiento del rol que 
desempeñan los coeficientes y 
subíndices para utilizarlos o 
modificarlos correctamente 
CN.Q.5.1.26. Aplicar y 
experimentar diferentes 
métodos de igualación de 
ecuaciones tomando en cuenta 
el cumplimiento de la ley de la 
conservación de la masa y la 
energía, así como las reglas de 
número de oxidación en la 
igualación de las ecuaciones de 
óxido-reducción. 

Motivación: 
Adivinanzas 
Prerrequisitos: 
Preguntas literales 
Conocimientos previos: 
Preguntas exploratorias 
Construcción del 
conocimiento: 
Exposición dialogada 
Resolución de ejercicios 
Preguntas y respuestas 
Consolidación:  
Exposición 
Resolución de ejercicios 
Evaluación: 
Cuestionario  
Preguntas de opción 
múltiple  

Pizarra 
Marcadores 
Borrador de pizarra 
Hoja de evaluación 
Texto integrado F2 Química 

Balanceo o ajuste de ecuaciones 
químicas por el método redox 

CN.Q.5.2.13. Examinar y aplicar 
el método más apropiado para 
balancear las ecuaciones 
químicas, basándose en la 
escritura correcta de las 
fórmulas químicas y el 
conocimiento del rol que 
desempeñan los coeficientes y 
subíndices para utilizarlos o 
modificarlos correctamente 
CN.Q.5.1.26. Aplicar y 
experimentar diferentes 
métodos de igualación de 
ecuaciones tomando en cuenta 
el cumplimiento de la ley de la 
conservación de la masa y la 
energía, así como las reglas de 
número de oxidación en la 

Motivación: 
Gimnasia cerebral 
Prerrequisitos: 
Preguntas literales 
Conocimientos previos: 
Discusión guiada 
Construcción del 
conocimiento: 
Exposición dialogada 
Estudio de casos 
Preguntas y respuestas 
Consolidación:  
Formulación de ejercicios 
Evaluación: 
Resolución de ejercicios 

Pizarra 
Marcadores 
Borrador de pizarra 
Hoja de evaluación 
Texto integrado F2 Química 
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igualación de las ecuaciones 
de óxido-reducción. 

Masa atómica y molecular – Mol CN.Q.5.2.10. Calcular y 
establecer la masa molecular de 
compuestos simples con base a 
la masa atómica de sus 
componentes, para evidenciar 
que son inmanejables en la 
práctica y la necesidad de usar 
unidades de medida, mayores, 
como la Mol, que permitan su 
uso. 
 

Motivación: 
Lectura comentada 
Prerrequisitos: 
Preguntas literales 
Conocimientos previos: 
Experimentación iones en 
acción 
Construcción del 
conocimiento: 
Exposición dialogada 
Formulación de ejercicios 
Folio giratorio 
Consolidación:  
Exposición 
Evaluación: 
Resolución de ejercicios  
Preguntas V/F 

Pizarra 
Marcadores 
Borrador de pizarra 
Papelógrafo 
Hoja de evaluación 
Texto integrado F2 Química 

Número de Avogadro CN.Q.5.2.11. Utilizar el número 
de Avogadro en la 
determinación de la masa 
molar (Mol) de varios 
elementos y compuestos 
químicos; establecer la 
diferencia con la masa de un 
átomo y una molécula. 

Motivación: 
Crucigrama 
Prerrequisitos: 
Preguntas literales 
Conocimientos previos: 
Discusión guiada 
Construcción del 
conocimiento: 
Exposición dialogada 
Aprendizaje colaborativo  
Consolidación:  
Exposición 
Evaluación: 
Rúbrica 
Ejercicios de aplicación 

Pizarra 
Marcadores 
Borrador de pizarra 
Tarjetas con símbolos 
Hoja de evaluación 
Texto integrado F2 Química 

Masa molar  CN.Q.5.2.11. Utilizar el número 
de Avogadro en la 
determinación de la masa 
molar (Mol) de varios 
elementos y compuestos 

Motivación: 
Memory 
Prerrequisitos: 
Preguntas literales 
Conocimientos previos: 

Pizarra 
Marcadores 
Borrador de pizarra 
Tarjetas con símbolos 
Hoja de evaluación 
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químicos; establecer la 
diferencia con la masa de un 
átomo y una molécula. 

Comparación 
Construcción del 
conocimiento: 
Estrategia explicativa a 
través de ejercicios 
Trabajo colaborativo 
Consolidación:  
Resolución de ejercicios 
Evaluación: 
Resolución de ejercicios 

Texto integrado F2 Química 

Cálculos estequiométricos CN.Q.5.2.12. Examinar y 
clasificar la composición 
porcentual de los compuestos 
químicos, con base a sus 
relaciones moleculares. 

Motivación: 
La telaraña 
Prerrequisitos: 
Preguntas literales 
Conocimientos previos: 
Comparación 
Construcción del 
conocimiento: 
Estrategia explicativa a 
través de ejercicios 
Trabajo cooperativo 
Trabajo en grupos 
Técnica expositiva 
Consolidación:  
Resolución de ejercicios 
Evaluación: 
Resolución de ejercicios 

Pizarra 
Marcadores 
Borrador de pizarra 
Tarjetas con símbolos 
Hoja de evaluación 
Texto integrado F2 Química 
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Anexo 6. Planificaciones microcurriculares 
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Anexo. 7: Cuestionario  
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Anexo 7. Cuestionario de preguntas 
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Anexo 7. Evaluación final  
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Anexo 8. Evaluación final 
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Anexo 9. Encuesta aplicada a los estudiantes 
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Anexo 10. Entrevista docente 
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Anexo 11. Reporte de calificaciones 

N° 
Química 

Primer Parcial Segundo Parcial 

1 7,1 7,34 

2 7,3 7,34 

3 10 9,32 

4 10 9,7 

5 9,5 9,8 

6 10 8,3 

7 10 9,23 

8 8,5 9,1 

9 9,7 8,25 

10 7,5 8,32 

11 9,7 9,2 

12 7,5 6,5 

13 9,7 8,3 

14 8,8 9,15 

15 10 9,5 

16 8,6 9,4 

17 10 9,29 
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 Anexo 12. Certificado de traducción 


