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1. Titulo

Recursos didacticos creativos para la ensefianza aprendizaje de Ciencias Naturales. Afio
Lectivo 2021-2022



2. Resumen

Los recursos didacticos son de gran importancia puesto que, despierta el interés e
incrementa la motivacion de los estudiantes lo que facilita el proceso ensefianza aprendizaje. El
presente trabajo de investigacion se elaboro con el propdsito de potenciar el rendimiento académico
de los estudiantes a través de recursos didacticos creativos, que permitan dinamizar el proceso
ensefianza aprendizaje de décimo afio de Educacion General Basica Superior, en la asignatura de
Ciencias Naturales, en el Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”, afo lectivo 2021-2022”, la
investigacion corresponde a un tipo de investigacion cualitativa, dado que desde el diagnostico
hasta la finalizacién del proceso de intervencion, a través de diferentes instrumentos de
investigacion se identifican las particularidades del proceso educativo, con los estudiantes objeto
de estudio lo que permite establecer conclusiones en torno a los cambio que se observan en la
realidad intervenida; asimismo, se considera este trabajo como una investigacién accion
participativa, ya que a lo largo del todo el trabajo se conjugan la investigacion, accion y la
participacion tanto de los estudiantes, sujetos de estudio y la investigadora, con la finalidad de
lograr cambios significativos; segun su ubicacion temporal es de tipo transversal; en razon de que
se desarrolla en un tiempo determinado. Las técnicas empleadas corresponden a: la observacion
directa, encuesta y entrevista cada una a través de los instrumentos correspondientes (la matriz de
observacion, cuestionario para encuesta, guia para entrevista y cuestionarios para evaluacion) que
fueron aplicados a 20 estudiantes del décimo afio paralelo “A”. Con los resultados obtenidos se
puede demostrar que los recursos didacticos que facilita el proceso ensefianza aprendizaje son:
experimentos, rompecabezas, papeldgrafos y maquetas; también, se hizo uso de recursos como es
el proyector, el computador, entre otros. La utilizacion de los recursos didacticos creativos potencio
el rendimiento académico de los estudiantes lo cual se evidencié en las calificaciones del antes y
después de la intervencion; el uso de los diferentes recursos didacticos favorecio significativamente
el proceso ensefianza aprendizaje de las Ciencias Naturales al motivar la participacion activa de los
estudiantes durante el desarrollo de los diferentes temas de clase.
Palabras claves: Recursos didacticos, estrategias metodologicas, ensefianza aprendizaje,

rendimiento académico, evaluacion Constructivista.



2.1 Abstract

Teaching resources are of great importance since they increase interest and students”
motivation, which facilitates the teaching and learning process. This research was made with the
purpose of enhancing the academic performance of the students through creative didactic
resources, which stimulate the teaching and learning process of the tenth year of Higher Basic
General Education, in the subject of Natural Sciences in “27 de February” High school, school year
2021-2022, this research is of qualitative type, since from the diagnosis to the end of the
intervention process, through different research instruments the particularities of the educational
process, with students as actors of the research, which allow conclusions to be drawn about the
changes observed in the intervened reality. Likewise, this investigation is considered as
participatory action research, since throughout all the research, action and participation of both
students and researcher are combined in order to achieve significant changes; according to its
temporal location, it is of transversal type; because it takes place over a certain period of time. The
used techniques correspond to direct observation, survey and interview with the corresponding
instruments (the observation matrix, survey questionnaire, interview guide and evaluation
questionnaires) that were applied to 20 students of the tenth grade, class “A”. With the results
obtained, it can be demonstrated that the didactic resources that facilitate the teaching-learning
process are: experiments, puzzles, flipcharts and models. Also, resources such as the projector, the
computer, among others, were used. The use of creative didactic resources enhanced the academic
performance of the students, which was evidenced in the qualifications before and after the
intervention; the use of the different didactic resources significantly favored the teaching and
learning process of Natural Sciences by motivating the active participation of the students during

the development of the different topics.

Keywords: Teaching resources, methodological strategies, teaching learning, academic

performance, evaluation Constructivist.



3. Introduccion

La educacién es un proceso importante, en el aula de clases se debe implementar nuevas
estrategias de ensefianza aprendizaje y utilizar recursos didacticos que faciliten al docente
interactuar con los estudiantes para asi estimular el aprendizaje, desarrollando la capacidad creativa
de los estudiantes, que mejore los resultados del proceso ensefianza aprendizaje; Portillo y Yaselga
(2014) en su trabajo de tesis denominado: Andlisis de los ambientes de aprendizaje como recurso
didactico de la ensefianza de las ciencias naturales con los estudiantes del séptimo afio de
educacion bésica de la escuela fiscal mixta “28 de abril” de la ciudad de Ibarra, en el afio lectivo
2012 — 2013, determinan que:

El uso frecuente de material didactico adecuado durante el proceso de aprendizaje mejorara
la asimilacion de conocimientos de las Ciencias Naturales, a la vez, que es necesaria la
implementacién de recursos didacticos para mejorar los conocimientos en los estudiantes
en esta area; por ende, al no existir recursos didacticos los estudiantes no podran desarrollar

destrezas que les permitan asimilar aprendizajes significativos. (Portillo & Yaselga, 2014).

Por otra parte, Vargas (2017), en su trabajo acerca de: “Los recursos educativos didacticos
en el proceso ensefianza aprendizaje”, considera que:

La elaboracion del recurso en el contexto educativo debe desarrollarse en coordinacion de

docentes y estudiantes, identificando las necesidades de la materia, estos recursos

educativos contribuiran al proceso ensefianza y aprendizaje.

Por lo tanto, el empleo de recursos educativos en las clases, requiere del
compromiso de los docentes y la actualizacion sobre el manejo de las nuevas TIC ya sea en
el uso o desarrollo de recursos informaticos con o sin conexion a Internet. A la vez,
permitira articular los elementos que intervienen en las clases tedricas con las clases
practicas y con la simulacion, fortaleciendo el proceso ensefianza aprendizaje. (Vargas,
2017)

En cuanto al problema identificado en la institucion educativa, se observo que el docente
hace uso Unicamente del texto del estudiante como recurso didactico, al momento de impartir sus
clases; por ende, los estudiantes se encuentran desmotivados, con poca participacion durante el
desarrollo de los contenidos; por lo tanto, tienen un bajo rendimiento académico, esta realidad es

la razon principal para la implementacion de recursos didacticos creativos en el proceso



aulico, en la asignatura de Ciencias Naturales con los estudiantes de décimo afio, lo que promueve
su participacion dindmica y activa; por ende, se potencia el rendimiento académico de los mismos;
la utilizacidn de recursos didacticos creativos, permite al docente impartir sus clases y le sirve de
apoyo en su labor académica, para lograr construir aprendizajes significativos en los dicentes.

En este contexto, se desarrollé la presente investigacion sobre la base del problema: ;Cémo
se puede lograr un buen desempefio académico en los estudiantes de décimo afio de EGB’s, en el
Colegio de Bachillerato “27 de Febrero™, en asignatura de Ciencias Naturales?, esta pregunta sirvié
como un pilar fundamental para la elaboracion de los objetivos; el objetivo general: Potenciar el
rendimiento académico de los estudiantes a través de recursos didacticos creativos, que permitan
dinamizar el proceso ensefianza aprendizaje de décimo afio de Educacion General Bésica Superior,
en la asignatura de Ciencias Naturales en el Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”, afio lectivo
2021-2022”, asimismo los objetivos especificos planteados en la investigacion fueron: <<Indagar
los fundamentos tedricos referente a los recursos didacticos sefialados en la propuesta de
intervencion>>; << Desarrollar la propuesta de intervencion para elaborar material didactico,
acorde a los temas a trabajar en el periodo académico correspondiente, con el fin de mejorar el
rendimiento académico de los estudiantes de décimo afio de EGB’s, en la asignatura de Ciencias
Naturales>>; <<Verificar la efectividad del desarrollo de la propuesta en cuanto a la mejora de los
resultados de aprendizaje>>.

En cuanto a los alcances, con los recursos didacticos creativos, aplicados en el salén de
clases se visualizd que mejor6é el proceso ensefianza aprendizaje; ya que, los estudiantes se
mantenian una actitud participativa durante el desarrollo del proceso. Asimismo, se optimizé su
rendimiento académico, durante todo el proceso investigativo, puesto que, trabajar con diferentes
mecanismos, clases dinamicas, diversas estrategias, permitié que exista interaccion entre docente
y estudiantes. Sin embargo, con respecto a las limitaciones de la investigacion existe un bajo nivel
de acceso a internet en el entorno educativo lo que limita la aplicacion de recursos didacticos
tecnoldgicos en el proceso de ensefianza aprendizaje, situacion que debe tenerse en cuenta a la hora
de implementar ciertos recursos.

Esta investigacion en su estructura de marco tedrico contiene informacion relevante
respecto de: Modelo pedagdgico Constructivista, estrategias didacticas, recursos didacticos,
recursos didacticos fisicos y tecnoldgicos, importancia, ventajas y desventajas, tipos y la asignatura

de Ciencias Naturales, desde el Curriculo Nacional 2016.



4. Marco teorico
A continuacion, se dan a conocer las diferentes categorias, desde el punto de vista de
varios autores, estas corresponden a: Modelo pedagdgico Constructivista, recursos didacticos y

Ciencias Naturales de Educacion General Basica Superior.
Modelos pedagogicos

De acuerdo a las investigaciones del tema es preciso definir a los modelos pedagogicos,
segun Ortiz (2013):

Un modelo pedagdgico es la construccion tedrico formal que, cientifica e ideoldgicamente

interpreta, disefia y ajusta la realidad pedagogica que responde a una necesidad historica

concreta. Implica el contenido de la ensefianza, el desarrollo del estudiante y las
caracteristicas de la practica docente. No es més que un paradigma que sirve para analizar,

interpretar, comprender, orientar, dirigir y transformar la educacion. (p. 44)

Asimismo, Ortiz et al. (2015) considera que:

Un modelo pedagdgico es un plan tedrico y préctico de estrategias autbnomas que posee el

docente y las instituciones educativas para desarrollar el proceso de formacion de sus

estudiantes; se caracteriza por la articulacion de nociones como: curriculo, pedagogia,
didactica, formacién, educacion, ensefianza, aprendizaje y evaluacion; pero ademas

contribuye a la configuracion de procesos como la préactica y la teoria. (p. 188)

Es necesario definir el modelo pedagdgico mas representativo utilizado en esta
investigacion:

4.1. Modelo pedagdgico Constructivista

El modelo constructivista es importante en el proceso ensefianza aprendizaje; por ende, se
detalla su definicién a continuacion:

Romero (2009), considera que: “El constructivismo se refiere a que las personas construyen
ideas sobre el funcionamiento del mundo y, pedag6gicamente construyen sus aprendizajes
activamente, creando nuevas ideas o conceptos basados en conocimientos presentes y pasados” (p.
4).

En relacion a los representantes del constructivismo, Payer (2019), expone que: “[...] se
pueden destacar dos de los autores mas importantes que han aportado mas al constructivismo: Jean

Piaget con el Constructivismo Psicoldgico y Lev Vigotsky con el Constructivismo Social” (p. 2).



4.1.1. Rol del docente y del estudiante.

Acerca del rol del docente, Capeans et al. (2017), indican que:

El docente debe guiar y acompariar a los alumnos, debe ser un orientador y promotor del
conocimiento, no debe asumir que sabe todo, sino aprender al tiempo que ensefia, debe
mantener una comunicacion constante con el alumno, su objetivo es motivarlo y para esto
debe proponer ejemplos y preguntas. Este adquiere el rol de mediador entre el conocimiento
y el aprendizaje de los alumnos, y comparte experiencias, transformando de esta manera en
una actividad conjunta la construccion de los conocimientos. El docente debe facilitar el
conocimiento, otorgando a los alumnos las bases necesarias para acceder, lograr, alcanzar

y como resultado construir aprendizajes cada vez mas complejos [...]. (p. 118)

En cuanto al rol del estudiante, Paredes (2015), sefiala que: “El estudiante tiene un papel
muy importante, es el principal autor de su aprendizaje, asimilando los nuevos conocimientos con

los adquiridos anteriormente y construyendo su propio conocimiento de manera autonoma” (p. 29).

Asimismo, Tunnermann (2011), menciona que:

El estudiante es capaz de hacer y de aprender en un momento determinado, depende del
estado de desarrollo cognitivo en el que se encuentra y de los conocimientos, intereses,
motivaciones, actitudes y expectativas que ha construido durante sus experiencias previas
de aprendizaje, ya que, el estudiante al ir aprendiendo ejercita su memoria comprensiva,
base para realizar nuevos aprendizajes. (p.26)

4.1.2. Tipo de evaluacion del modelo Constructivista.

En el Constructivismo, segin Ortiz (2015):
La evaluacidn es el proceso formativo esencial para obtener informacion sobre la ejecucion
del mismo y el cumplimiento de los objetivos, todo esto obtenido ofrece retroalimentacion
al docente, quien puede tomar decisiones sobre el proceso de formacion, ya sea para
modificarlo o cambiarlo totalmente.

Para que la evaluacion sea efectiva, debe estar apoyada en criterios, indicadores y
datos que permitan objetivar el proceso final de la toma de decisiones y ser capaces de
emitir un juicio de valor mucho mas claro y preciso, tanto sobre el proceso global de

formacion como sobre el aprendizaje que se ha suscitado. (p. 107)



4.1.3. Aprendizaje que genera.

En cuanto al aprendizaje, Romero (2009), menciona lo siguiente: “El aprendizaje surge

cuando el alumno procesa la informacion y construye sus propios conocimientos; por ende, tiene

muchas variaciones, tales como el aprendizaje generativo, aprendizaje cognoscitivo, aprendizaje

basado en problemas, aprendizaje por descubrimiento, aprendizaje contextualizado y construccion

del conocimiento” (p. 5).

En la opinidon de Ortiz (2013):

El aprendizaje se concibe como la construccion de estructuras mentales por parte del sujeto;
la ensefianza debe ayudar a esto; ademas, debe propiciar el desarrollo de la l6gica infantil,
estimular el descubrimiento personal del conocimiento, evitar la transmision estereotipada,
proponer situaciones desafiantes, contradicciones que estimulen al estudiante a buscar

soluciones. (p. 16)

4.1.4. Estrategias metodologicas del modelo Constructivista.

que:

Respecto a las estrategias de aprendizaje en el constructivismo, Singo (2020), menciona

Las estrategias metodoldgicas constructivistas procuran motivar al estudiante brindando
autonomia y libertad para que actué y piense por si mismo sin temor, con respeto a la
opinion de los alumnos. Es clave combinar actitudes y valores que formen individuos aptos

para la convivencia social dentro de la educacion constructivista. (p. 21)

Desde el punto de vista de Coloma (2014), las estrategias constructivistas son importantes

durante el proceso ensefianza aprendizaje; por lo tanto, manifiesta lo siguiente:

Las principales estrategias de aprendizaje potenciadas por los docentes son las referidas a
la lectura, observacion, comprension, planificacion de acciones y solucion de problemas
como la identificacion y clarificacion de las ideas que ya poseen los estudiantes, el docente
debe valorar los niveles cognoscitivos de los estudiantes, mediante preguntas estratégicas.
(p. 225)

A continuacion, se mencionan las diversas estrategias metodologicas y técnicas utilizadas

durante el transcurso de la investigacion:



Estrategias para indagar sobre los conocimientos previos. Para Pernia y Méndez (2018):
Las estrategias para indagar los conocimientos previos contribuyen a iniciar las actividades
en secuencia didactica. Son importantes porque constituyen un recurso para la organizacion
gréfica de los conocimientos explorados, algo muy util para los estudiantes cuando tienen

gue tomar apuntes. (p.111)

Técnica: Preguntas exploratorias. Segun, Pimienta (2012): “Las preguntas exploratorias
son cuestionamientos que se refieren a los significados, las implicaciones y los propios intereses
despertados. Se utilizan para indagar conocimientos previos, descubrir los propios pensamientos o

inquietudes y desarrollar el anélisis, ademas del razonamiento critico y creativo” (p. 14).

Para aplicar esta técnica primeramente se elige un tema; seguidamente, se formulan
preguntas exploratorias o también es posible solicitar a los estudiantes que las formulen para luego

ser analizadas y respondidas en el transcurso de la clase.

Técnica: Lluvia de ideas. Con respecto a la técnica de la lluvia de ideas, Barriga y

Hernandez (2010) consideran que:

La lluvia de ideas es una herramienta de planeamiento que se puede utilizar para obtener
ideas respecto a lo que los estudiantes saben de un tema determinado o, también se puede
utilizar para obtener ideas a partir de la creatividad de un grupo y con ello resolver un
problema. (p.126)

En esta técnica de ensefianza aprendizaje es importante empezar con un tema que permita

que los estudiantes puedan decir sus puntos de vista o ideas con base en lo que ya conocen.

Estrategias que promueven la comprension mediante la organizacion de la
informacidn. Asimismo, las estrategias para organizar la informacion son importantes; ya que,
facilitan la construccion de la temética; por ende; Pernia y Méndez (2018), mencionan que: “Las
estrategias de comprension son procedimientos que implican la planificacion de acciones que se
desencadenan para lograr los objetivos; es decir, acciones que son realizadas activamente por el

lector, antes, durante y después de la lectura” (p. 110).



Técnica: Mapa cognitivo tipo sol. Segun, Pimienta (2012):

Mapa cognitivo tipo sol es un diagrama o esquema semejante a la figura del sol que sirve

para introducir u organizar un tema; en él se colocan las ideas respecto a un tema. Se utiliza

para desarrollar la habilidad de clasificar y organizar la informacion. (p. 71)

Para hacer uso de esta técnica, se define un tema el cual se escribe en el centro del sol;
posteriormente, en las lineas o rayos que circundan al sol se afiaden las ideas obtenidas sobre el

tema.

Técnica Diagrama de flujo. Segun, Garcia y Galvez (s.f): “El diagrama de flujo es la
representacion grafica de un proceso; es decir, muestra graficamente el flujo de acciones a seguir

para cumplir con una tarea especifica” (p. 1).

Para realizar esta técnica se hace uso de la pizarra pues mediante graficos y palabras clave,

se forma una secuencia de acuerdo al tema a tratar hasta llegar al final de lo que se pretende conocer.

Estrategia: Aprendizaje cooperativo. Para, Johnson et al. (2012): “El aprendizaje
cooperativo es el empleo didactico de grupos reducidos en los que los alumnos trabajan juntos para

maximizar su propio aprendizaje y el de los demas” (p. 65).

De igual manera Soto (2019), indica que: “El trabajo cooperativo maneja muy buenas
estrategias didacticas basadas en teorias constructivistas del aprendizaje significativo; las cuales

resultaran sumamente Utiles en la evolucion del perfil académico” (Soto, 2019).

Técnica: Exposicion. La exposicion como técnica de ensefianza, es utilizado en la
construccién del conocimiento; Herran (2009) define que: “La exposicion consiste en la
presentacion de un tema, I6gicamente estructurado, en donde el recurso principal es el lenguaje
oral, aunque también puede serlo un texto escrito” (p.20).

Para realizar esta estrategia el docente se encarga de organizar la conformacion de los
equipos cuidando la heterogeneidad de los mismos, lo cual requiere que el docente conozca la
dindmica del grupo y las habilidades de sus alumnos; para ello, el docente designa un coordinador
del grupo. Es importante que los estudiantes trabajen el tiempo necesario en el equipo de tal forma

que puedan conocer a sus companieros.
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Estrategia Explicativa — llustrativa. Respecto a la estrategia explicativa ilustrativa, esta
se puede aplicar en el momento de la construccion del conocimiento; Villalon y Phillips (2012),
consideran que:

La estrategia explicativa — ilustrativa permite la vinculacién oral del profesor (explicacion,

narracion, descripcién de hechos, y procesos geogréaficos) que ofrece una informacion que

el alumno relaciona, combinado con el uso de laminas, diapositivas, peliculas relacionadas

con los hechos estudiados. Promueve el interés de los alumnos y garantiza un contenido

cientifico mientras se obliga a que ellos comprendan la informacion. (p. 62)

De igual manera Pimienta (2007), define que:

La estrategia explicativa ilustrativa radica en que el profesor ofrece soluciones a los

problemas, y hace demostraciones con la ayuda de distintos recursos de ensefianza; los

estudiantes asimilan y reproducen el contenido; esta estrategia se expresa de variadas

formas: descripcion, narracion, lectura de textos, explicacién basada en laminas,

explicaciones mediante presentaciones en Power Point, entre otros. (p. 28)

Técnica: Manejo de materiales. Segun Jiménez (2010 citado por Sanchez 2015): “El
material manipulativo como un conjunto de recursos y materiales mediante los cuales los alumnos
pueden representar la informacion a través de operaciones motoras 0 acciones adecuadas para

alcanzar resultado” (p. 12).

Técnica: Maquetas. Las maquetas son de gran importancia en el ambito educativo y
particularmente ess considerada como un proceso activo en los estudiantes en torno a ello, Palacios
(2016) menciona que:

Es un instrumento didactico que permite la representacion de espacios de la superficie

terrestre a diferente escala de manera tridimensional. La maqueta se convierte en un recurso

de gran ayuda para el docente, puesto que permite una mayor abstraccion y aplicacion de
algunos conceptos a través de la adquisicion de habilidades durante el proceso de su
construccion. También, es considerada como una metodologia activa para representar un
proceso complejo de ensefianza, asi como para mostrar de forma tangible y clara las
caracteristicas de dicho proceso, de manera que pueda ser comprensible para el estudiante.
(Pérr. 9)
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El docente se encarga de la elaboracidn de la maqueta de acuerdo al tema a trabajar, por
ello es importante que este visible y accesible para los estudiantes con la finalidad de que puedan
desarrollar destrezas como la observacion, la comparacion y el anélisis de la misma.

Técnica: Collage. Para Mayer (1985 citado por Crespo, 2016):

El collage es una técnica que consiste en pegar a una superficie trozos o recortes de papel,

carton, telas, entre otros, como elementos de un disefio o imagen. Propone incentivar en

todos los alumnos, un minimo de produccion artistica que favorezca la expresiéon de

pensamiento, sentimientos y percepciones. (p. 11).

Esta técnica se la utiliza en la construccion del conocimiento; por ende, los estudiantes
mediante los recursos que el docente facilita deben pegar los recortes para formar un collage con
base en iméagenes y textos escritos recortados con la finalidad de que identifiquen, analicen
desarrollen conocimientos acerca de la tematica impartida en clases.

Estrategia aprendizaje basado en problemas (ABP). El Aprendizaje Basado en Problemas
es una estrategia de aprendizaje para la construccion del conocimiento. Guevara (2010), afirma
que:

Es una estrategia de ensefianza aprendizaje en la que tanto la adquisicion de conocimientos

como el desarrollo de habilidades y actitudes resulta importante, en el ABP un grupo

pequefio de alumnos se relne, con la facilitacion de un tutor, a analizar y resolver un
problema seleccionado o disefiado especialmente para el logro de ciertos objetivos de
aprendizaje. Durante el proceso de interaccién de los alumnos para entender y resolver el
problema se logra, ademas del aprendizaje del conocimiento propio de la materia, que
puedan elaborar un diagnoéstico de sus propias necesidades de aprendizaje, que comprendan
la importancia de trabajar colaborativamente, que desarrollen habilidades de anélisis y

sintesis de informacién, ademas de comprometerse con su proceso de aprendizaje. (p. 4)

Técnica: Indagacion de conocimientos. La indagacion en el medio de ensefianza
aprendizaje es necesario, puesto que ayuda al desarrollo investigativo de los estudiantes; Reyes y
Padilla (2012) definen que: “La indagacion se refiere a la actividad de los estudiantes en la que
ellos desarrollan conocimiento y comprension de las ideas cientificas™" (p. 415).

Para la aplicacion de la estrategia y la técnica antes mencionadas esta se la trabaja en el
momento de la construccion del conocimiento en el proceso de ensefianza aprendizaje, para ello,

el docente a través de un tema interesante realiza preguntas y la indagacion constante, permitira
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que los alumnos busquen informacion, con interés, desarrollando su capacidad de asombro ante la
realidad, analizando, entendiendo y reflexionando con la finalidad de desarrollar el pensamiento
critico y la capacidad para resolver problemas con base en la vida cotidiana.

Estrategias de entretenimiento. Esta estrategia hace énfasis a que el estudiante practique,
se sienta motivado durante el proceso de aprendizaje, ofreciéndole elementos entretenidos pero
educativos con los que divertirse a la vez que aprende.

Por ello, Pérez (2012) considera que: “Las estrategias de entretenimiento sirven para

comunicar cuestiones del desarrollo educativo; es decir, cualquier actividad que permite a

los seres humanos emplear su tiempo libre para divertirse o recrear su animo con una

distraccion, evitando el aburrimiento” (p.125).

Técnica: Crucigrama. Olivares, et al. (2008) define que:

El crucigrama es un juego de destreza intelectual, consiste en escribir en una plantilla una

serie de palabras en orden vertical y horizontal, segin se indique en las instrucciones. Los

términos se cruzan entre si y responden a una definicion dada. Estos mejoran la retencion
de informacion y la atencién de los alumnos, desarrollan habilidades y destrezas; y como
pasatiempo promueven la concentracion, el entretenimiento, la creatividad y la necesidad
de estar informado en ambitos tanto académicos como culturales, lo que conlleva al

desarrollo de la inteligencia. (p.337)

Para la aplicacion de esta técnica de ensefianza se entrega a los estudiantes una hoja donde
se incluye el crucigrama, para su desarrollo se debe leer las definiciones e intuir la palabra que
concierne a cada una; fijarse en el nmero que corresponde en el esquema, que a su vez le indica
cuantas letras tiene el vocablo y tal vez, alguna pista de algin otro término que ya coloco y se

entrecruza en la misma casilla.

Técnica: Sopa de letras. Segun, Iztdriz et al. (2007):

La sopa de letras consiste en buscar palabras escondidas en una cuadricula llena de
diferentes letras. Las palabras pueden encontrarse de forma vertical, horizontal o diagonal;
normalmente corresponden a un tema en concreto” (p. 110).

Esta técnica se la implementa generalmente en el momento de la consolidacién con la
finalidad de identificar si los estudiantes conocen las palabras que ya se han mencionado durante

el desarrollo de la clase y a la vez permite retroalimentar cada una de ellas.
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Técnica: rompecabezas. Para Kappelmayer M. y Menegazzo L. (1974, citado por Cortes,
2021): “Los rompecabezas son juegos que aportan fundamentalmente, la posibilidad de lograr,
mediante ejercicios manuales de coordinacion visomotriz, el desarrollo de la capacidad de analisis
y sintesis, a través de sucesivas desintegraciones e integraciones del todo y sus partes” (p. 34).

Esta técnica promueve el aprendizaje y la motivacion de los estudiantes para ello, los
estudiantes deben formar una figura combinando correctamente las partes de esta, las cuales se
encuentran en distintos pedazos o piezas con la finalidad de identificar la gréfica para

posteriormente, analizarla e interpretarla.

Técnica: Lectura guiada. De acuerdo a Swartz (2010) citado por Alvaréz (2015):

Esta técnica busca formar lectores més independientes, ayudando al estudiante a solucionar

problemas de decodificacion o comprension de forma directa, donde el educador guia

interviniendo en grupos pequefios. Busca apoyar la decodificacion y la fluidez en lectores
iniciales; en los lectores mas avanzados enfatiza también la fluidez, el vocabulario y la

comprension. (p. 12)

Para hacer uso de esta técnica los estudiantes deben leer en voz alta y el profesor va dando
instrucciones directas acerca de la lectura; por ende, los estudiantes desconocen el texto a leer, cada
uno de ellos lee en voz alta; seguidamente, recibe reforzamiento por parte del docente acerca de lo
leido.

Estrategia: Aprendizaje Experimental. El aprendizaje experimental, segin Espinar y
Vigueras (2020), lo definen como: “El aprendizaje experimental es proceso en el que los
estudiantes aprenden explorando, experimentando, creando, descubriendo, identificAndose e
interactuando con el mundo que les rodea” (p. 9)

Técnica: experimentacion. Para Rivera (2016), la técnica de experimentacion considera
que:

Las experimentaciones en el aula motivan a los estudiantes al estudio de la ciencia y el

desarrollo de un aprendizaje mas significativo; estas actividades permiten la reconstruccion

de conceptos que promueven el desarrollo y fortalecimiento de competencias cientificas en
los estudiantes. Manifiesta que el trabajo practico favorece la motivacion de los estudiantes,
asi como su iniciativa y autonomia; también con estas actividades practicas es posible la
construccion de modelos que permitan que la teoria pueda ser asimilada de una manera mas

efectiva mostrando asi que la experimentacion favorece la adquisicion de conceptos. (p. 21)

14



Para la aplicacidn de esta técnica el docente debe realizar el experimento con base en el

tema a tratar, haciendo uso de materiales de laboratorio o0 caseros, que sean accesibles a los

estudiantes, se lo realiza con base en un procedimiento previamente establecido, en esta practica el

docente es el guia para realizar el trabajo de una manera adecuada y segura.

4.2. Recursos didacticos

A continuacion, se mencionan algunos criterios acerca de los recursos didacticos, segln

las perspectivas de varios autores, se incluyen: definicion, funciones, importancia, uso, ventajas y

desventajas y su clasificacion.

4.2.1.

como:

4.2.2.

Definicién de los recursos didacticos

Los recursos didacticos son considerados, segun Cabero (2001 citado por Navarrete, 2017)

Todos los objetos, equipos y aparatos tecnoldgicos, espacios y lugares de interés cultural,
programas, materiales educativos que, en unos casos utilizan diferentes formas de
representacion simbolica, y en otros, son referentes directos de la realidad; estando siempre
sujetos al andlisis de los contextos y principios didacticos o introducidos en un programa
de ensefianza, favorecen la reconstruccion del conocimiento y de los significados culturales
del curriculum. (p.13)

Asimismo, Noguéz (2008, citado por Gualsaqui, 2015), considera que:

Los recursos didacticos son recursos materiales de los cuales se vale el maestro para inducir
el conocimiento a los estudiantes o para que descubran e investiguen sobre los contenidos
a estudiar, recordando que todo recurso didactico requiere del profesor para animarlo y
darle vida; es decir, estos auxiliares, apoyos, instrumentos materiales, recursos o
herramientas ayudan al docente en el proceso educativo para hacer objetivo el
conocimiento, para hacerlo més atractivo e interesante, para apoyar el proceso de ensefianza
y mejorar el aprendizaje al hacerlo mas significativo y permanente. (p. 7)

Funciones de los recursos didacticos

Segun, Vargas (2017), los recursos didacticos tienen las siguientes funciones:

Innovadora, al introducir un nuevo material en la ensefianza; motivadora, captando la
atencion del alumnado, estructuradora de la realidad, ya que cada material tiene unas formas

especificas para presentarla; configuradora del tipo de relacién que el alumnado mantiene
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con los contenidos de aprendizaje, puesto que cada material facilita preferentemente un
determinado tipo de actividad mental; solicitadora, al actuar el material como guia
metodoldgica, organizando la accion formativa; y comunicativa, dado que los materiales
constituyen una condicion estructural basica de la comunicacion cultural pedagogica y la
formativa puesto que el material ayuda al aprendizaje de determinadas actitudes del
estudiante. (p.69)

De igual manera, Pérez (2010), menciona las siguientes funciones de acuerdo a los recursos

didacticos:

4.2.3.

4.2.4.

e Guiar los aprendizajes de los estudiantes, puesto que, ayudan a organizar la
informacidn, a relacionar y crear nuevos conocimientos y aplicarlos.

e Motivar, despertar y mantener el interés, un buen material didactico siempre debe
resultar motivador para los estudiantes.

e Evaluar los conocimientos y las habilidades que se tienen, como lo hacen las preguntas
de los libros de texto.

e Proporcionar simulaciones que ofrecen entornos para la observacion, exploratoria y la
experimentacion.

e Proporcionar entornos para la expresion y creacion. (p. 4)

Importancia de los recursos didacticos

Segun, Burbano et al. (2015 citado por Landin, 2018), consideran que:

Los recursos didacticos son importantes porque despierta el interés e incrementa la

motivacion de los estudiantes para el aprendizaje, estos recursos didacticos permiten al

educador cumplir con sus objetivos en la planificacién micro curricular a nivel general

puede decirse que estos recursos aportan a la practica lo aprendido y, en ocasiones, hasta

se constituyen como guias para los estudiantes. (p. 138)

Uso de los recursos didacticos

Noguéz (2008), sefiala que:

El uso de los recursos didacticos depende de la planificacion del docente en base al medio

educativo, tomando en cuenta todas las fases del proceso de ensefianza aprendizaje, como

se menciona a continuacion:
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En la introduccion del tema; para la motivacion, al inicio de un tema el docente o el
estudiante pueden llevar una lamina u objeto interesante que despierte el deseo de
aprender.

En el desarrollo del tema; como forma de conocer los diversos aspectos del tema central
como por ejemplo presentar un cartel ilustrativo.

En la reafirmacion, para repasar los conocimientos adquiridos, se puede elaborar
maquetas segun el tema de estudio.

En el resumen; para recapitular las principales ideas, de modo que los educandos

recuerden de manera sistematica las diversas partes del tema que se estudio. (pp. 25-26)

4.2.5. Ventajasy desventajas de los recursos didacticos

Ventajas de los recursos didacticos. En cuanto a los recursos didacticos creativos, Vilchez

(2007), menciona las siguientes:

Ayudan a presentar de manera objetiva las ideas, dandoles claridad y realismo; captan y

manifiestan el interés de los educandos; hacen posible que los objetivos de aprendizaje se

alcancen en un tiempo mas corto; cooperan a que el aprendizaje sea perdurable y ayudan a

que los alumnos se involucren en diversas actividades de aprendizaje activo. (p. 121)

De igual manera, Sarmiento (2007), menciona las siguientes ventajas de los recursos

didacticos:

Facilitan el logro de los objetivos propuestos en el curso

Consolidan los conocimientos previos; es decir, complementan el significado de la
comunicacion oral y escrita.

Favorecen la vinculacion de conocimientos previamente adquiridos con nuevos
conocimientos, facilitando su comprension.

Estimulan la trasferencia de los conocimientos a situaciones diferentes combatiendo la
teoria y el verbalismo propios de los métodos expositivos.

Despiertan el interés y atraen la atencion de los estudiantes, ampliando el campo
metodologico.

Presentan la informacién adecuada, esclareciendo los conceptos complejos.
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e Presentan experiencias simuladas cercanas a la realidad, que vivifican la ensefianza
influyendo favorablemente en la motivacion, retencion y comprensién por parte del
alumno, fomentando su papel activo en la educacion.

e Proporcionan al estudiante una variedad de experiencias, que facilitan la aplicacion de
su aprendizaje a situaciones de la vida real.

e Propician la creatividad, puesto que se proporcionan ocasiones para descubrir y
encausar intereses de los estudiantes.

e Aumentan eficacia y reducen el tiempo de aprendizaje. (p. 76)

Desventajas de los recursos didacticos. Gonzales (2010 citado por Navarrete, 2017)

considera gue, las desventajas que presenta el uso de recursos didacticos son las siguientes:

e Econdmicos, por el elevado costo que presenta los materiales didacticos; aunque,
porel contrario, ante esta situacion se puede optar por la elaboracion propia.

e Estructurales, pueden dificultar el agrupamiento por la distribucion de la clase por
lascondiciones fisicas que presentan.

e Grupo de clase muy numeroso.

e El desarrollo curricular, los programas que hay que acabar; pueden erradicar por
completo el uso de los materiales didacticos.

e Exigencia al profesorado, en el sentido que trabajar con materiales didacticos requiere

una mayor preparacion, por lo que necesitaran mas tiempo para el disefio de las clases.
(p. 18)

4.2.6. Clasificacion de los recursos didacticos
Los recursos didacticos constituyen un elemento esencial para la tarea docente; por ende,

se necesita disponer de distintos recursos didacticos textuales y audiovisuales, Cabrera y Pesantez

(2015), mencionan los siguientes:

Los recursos didacticos pueden ser textuales o impresos que transmiten informacion
mediante el lenguaje escrito, aunque algunas veces acompafiado con imagenes o dibujos
que complementan; entre ellos se mencionan: libros de texto, manuales, cuadernos de
trabajo, periddicos, revistas, guias didacticas, mapas, afiches, murales, entre otros.

Con respecto a los recursos audiovisuales, la mayor parte de la informacion que
reciben las personas se la realiza por medio del sentido de la vista y del oido, es importante
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considerar la aplicacién de imagenes y sonidos como recursos que favorecen la calidad del

quehacer educativo, entre ellos: videos, fotografias, entre otros. (p. 64)

En cuanto a los recursos didacticos, Mena (2005 citado por Blanco, 2012) manifiesta que

existen dos grandes tipos de recursos didacticos:

a) Materiales curriculares: se refiere al desarrollo del curriculo, tanto para ser usados por el

b)

docente, en su tarea de ensefianza, como para los alumnos, en su tarea de aprendizaje. Segun

esto se consideran materiales curriculares aquellos libros de texto, de consulta, de ejercicios

y practica, y, otros materiales editados que profesores y estudiantes utilizan en las

instituciones educativas publicas y privadas para el desarrollo y aplicacién del curriculo.

Recursos materiales: Su objetivo es facilitar las actividades de ensefianza y aprendizaje.

Estos recursos son los impresos, audiovisuales y los informaticos:

Los materiales impresos: Estos recursos estan al alcance de todos y con grandes
posibilidades de informacion, los cuales pueden ser trabajados y dirigidos hasta el
andlisis critico de la informacion; es un auxiliar pedagégico y no el centro de la
ensefianza aprendizaje, pero en cuanto haya una interrelacion de actividades y mas
dindmica en los escritos, mejor sera el aprendizaje. Los dibujos, graficos,
diagramacion agil, cuestionarios y otros, facilitan la efectividad pedagdgica del
recurso impreso; los mas accesibles son los libros, revistas, periodicos, afiches,
discursos o conferencias, historietas.

Los materiales audiovisuales: Peliculas, videos, diapositivas, proyectores. Estos
materiales se han divulgado de manera extraordinaria y son susceptibles de
utilizacion en todas las areas.

Los materiales informaticos: Los procesadores de texto, hojas de célculo y
programas informaticos; cabria distinguir aqui entre programas de aplicaciones y
los de aprendizaje cuyo interés en la educacion es inmenso, no solo para el profesor
sino para el estudiante. Con respecto a los programas de aprendizaje seria la
denominada ensefianza asistida por ordenador; es decir, los programas elaborados
por los propios profesores como los que hay para aprender ortografia, lectura,
operaciones matematicas, técnicas de estudio y aprendizaje, geografia, fisica,

ciencias naturales, musica, economia, entre otros. (pp. 10-12)
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De igual manera para esta clasificacion se ha tomado el criterio de Gualsaqui (2015),con
el fin de articular los recursos didacticos, que a continuacion se mencionan:

e Recursos expositivos: Este tipo de recursos son sugeridos para el trabajo con
grandes grupos, para la introduccién o presentacion inicial de temas, actuando como
estrategia que potencia la discusion y posterior participacién activa de los
estudiantes. Entre los mas usuales por su manejo o facilidad de adquisicion se
consideran: pizarra, carteleras y carteles, tableros, proyector de diapositivas,
procesadores de datos, presentadores de informes.

e Recursos expresivos. Estos estan dirigidos al trabajo personal y grupal, teniendo
como objetivo principal el desarrollo de competencias comunicativas que
posibiliten la manifestacion de criterios personales, consensos grupales e
interrelaciones al interior de grandes y pequefios grupos, es decir pretende transmitir
a traves de colores, sonidos, textura, tamafio, luz, sombra un mensaje significativo.
Se consideran facilitadores de estos logros algunos recursos artisticos- creativos y
recreativos como son los escénicos a traves de la expresion corporal y las
dramatizaciones, recursos plasticos graficos y no graficos, modelos, maquetas entre
otros. (pp. 13-14)

Recursos tecnoldgicos. En cuanto a los recursos tecnolégicos Moya, (2010 citado por
Vargas, 2017), afirma que:

Estos recursos son disefiados para interactuar con el usuario, la utilizacion de estos recursos
didacticos supone un gran avance en la didactica general. Son recursos que permiten
procesos de ensefianza aprendizaje que consolidan los principios del "aprender a aprender”,
siendo el estudiante participe directo o guia de su propia formacién. La utilizacion de estos
medios contempla una serie de programas que, aunque no tienen como meta la educacion,
proporcionan multiples aplicaciones y convierten al ordenador e Internet en un medio eficaz
para el proceso de ensefianza aprendizaje (p. 69)

Por su parte Cabrero (1998 citado por Tipan y Sanchez, 2004), afirma que:

Un recurso didactico es un medio de cualquier clase que permite satisfacer una necesidad o
conseguir aquello que se pretende. La tecnologia, por su parte, hace referencia a las teorias
y técnicas que posibilitan el aprovechamiento practico del conocimiento cientifico; por lo

tanto, es un medio que se vale de la tecnologia para cumplir con su propdsito. (p. 14)
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Segun, Townsend (2000 citado por Quirds, 2009), éstos recursos tecnoldgicos se clasifican

en tres grupos:

e Transmisivos: Bibliotecas digitales, videotecas digitales, enciclopedias digitales,
tutoriales para apropiacion y afianzamiento de contenidos, sitios en la red para
recopilacion y distribucién de informacidn, sistemas para reconocimiento de patrones
(imégenes, sonidos, textos) y sistemas de automatizacion de procesos, que ejecutan lo
esperado.

e Activos: Modeladores de fenémenos, simuladores de procesos, digitalizadores y
generadores de imagenes o de sonido, juegos individuales de: creatividad, habilidad,
competencia, roles y sistemas expertos en un dominio de contenido.

e Interactivos: Juegos en lared, colaborativos o de competencia, con argumentos cerrados
0 abiertos, en dos o tres dimensiones, sistemas de mensajeria electrénica, pizarras
electronicas, programas de videoconferencias en linea, asi como ambientes de chat
textual o que permiten hacer didlogos sincronicos, sistemas de correo electrénico textual
o multimedial, sistemas de foros electronicos, blogs, wikis, moderados o0 no moderados,
que permiten hacer dialogos e interactuar, asincronicamente. (Quirds,2009)

Recursos Fisicos. En este apartado se presentan los recursos fisicos; Suarez (2017), define

como:
[...] son componentes activos en todo proceso dirigido al desarrollo de aprendizajes. Los
recursos fisicos son importantes para el docente ya que permiten aproximar o facilitar los
contenidos, mediar las experiencias de aprendizaje o provocar encuentros para facilitar la

evaluacion. (Suérez J, 2017)

Al respecto Vargas (2017), manifiesta que: “Los recursos fisicos son disefiados por los

docentes respondiendo a los requerimientos, motivando y despertando el interés de los estudiantes
para fortalecer el proceso de ensefianza aprendizaje permitiendo la articulacion de los contenidos

teoricos de las materias con el uso de los mismos” (p.68).

Desde el punto de vista de Bravo (2012): Los recursos didacticos son herramientas
utilizadas por los profesionales de la educacidon que permiten impartir sus clases de una manera

activa y participativa. EI mismo autor menciona las siguientes:
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e Pizarray sus variantes: la pizarra sigue siendo un medio imprescindible para el desarrollo

de cualquier actividad de aprendizaje hasta el punto de que se ha convertido en el icono,
el recurso, que caracteriza un aula. La adecuada planificacion de su empleo permitira

lograr una mayor eficacia como medio de aprendizaje.

e El Cartel: es una composicién gréafica que tiene como objetivo principal transmitir algin

mensaje, dar alguna informacion o vender productos. (p. 12)

Por otro lado, Tsenkush (2011), define diferentes recursos didacticos a utilizar en el

proceso educativo como:

Rotafolio o paleldgrafo: Son materiales que se usan para presentar cuadros expositivos
formulados de orden secuencial. Estos consisten en un soporte sobre el cuales se montan
hojas de papel impresas o dibujadas.

Material grafico: lo constituyen los recursos que facilitan la ensefianza y el aprendizaje,
dentro de un contexto educativo, para motivar las clases, como los libros de texto y
consulta, enciclopedias, diccionarios, entre otros.

Las maquetas: son instrumentos didacticos de gran ayuda para el docente, puesto que
permiten una mayor abstraccion y aplicacion de algunos conceptos a través de la
adquisicion de habilidades durante el proceso de su construccion, desarrollando la
inteligencia y la motricidad fina de los estudiantes, en cuanto se elabora con ellos sobre
todo en su mundo real; estas son elaboradas con materiales concretos del medio
empefiado con mejores destrezas para forma un mejor material. (pp. 11-12)

Otros tipos de recursos fisicos, Portillo y Yaselga (2014) los detallan:

Recursos impresos como material de discusidn: se trata de partir de alguna produccion
humana impresa, adecuada al contenido que se esta trabajando y posteriormente
siguiendo unas pautas marcadas por el educador, el alumno ha de analizar e interpretar
su contenido. El soporte material puede ser grafico como: libros, revistas, poemas,
fragmentos de un autor, cuentos; una fotografia, una imagen sirve de pretexto para
reflexionar y profundizar en aspectos relevantes de un tema a traves de las preguntas
que se formulan; icénico tales como los dibujos, comics, dtiles no sélo para promover
la discusion, y facilitar la expresién del grupo, sino también para exponer un mensaje o

una situacion.
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e Juegos de palabras: también se pueden considerar como recursos impresos de gran
aplicacion, que permiten ampliar el vocabulario, como: crucigramas, sopas de letras,
palabras cruzadas, mensajes ocultos, entre otros. (p. 21)

Ademas, el mismo autor afiade otros recursos didacticos que son utilizados frecuentemente,

estos son:

e Mapas conceptuales: los mapas conceptuales tienen su origen en los trabajos que Novak
y sus colaboradores realizaron a partir de la teoria del aprendizaje significativo de
Ausubel. Estos autores parten de la idea de la importancia que tiene la actividad
constructiva del alumno en el proceso de ensefianza aprendizaje y consideran que los
conceptos y las proposiciones que forman los conceptos entre si son elementos centrales
en la estructura del conocimiento y en la construccién del significado. Por lo tanto, los
mapas conceptuales se presentan como un recurso esquematico que presentan un
conjunto de significados conceptuales incluidos en una estructura de proposiciones.
También permiten a los estudiantes conocer y recordar los conceptos utilizados y sus
relaciones; interpretar y comprender sus significados y reelaborar lo aprendido para
obtener nuevos significados.

e El podster: es un medio masivo de comunicacion que sirve para transmitir mensajes
visuales que se captan al paso, por lo que su significado debe ser comprensible en una
sola mirada. El poster debe transmitir una idea de forma clara y concisa empleando para
ello un lema, leyenda o frase breve.

e Folletos, tripticos y dipticos: son publicaciones impresas normalmente con
ilustraciones, que presentan informacion sintética, concreta y precisa acerca de un tema.

La finalidad de los mismos es informar, anunciar, promover. (p. 22)

4.3.  Asignatura de Ciencias Naturales en décimo afio de Educacion General Basica.

En el siguiente apartado se considera toda la informacién correspondiente al Curriculo
Nacional 2016 propuesto por el Ministerio de Educacion.

Segun el Curriculo Nacional, las Ciencias Naturales es un &rea de conocimiento principal

de la cual se derivan varias asignaturas. Para Educacion Béasica General, como asignatura

se denomina Ciencias Naturales y para el Bachillerato General Unificado se divide en tres,

23



estas son; Quimica, Biologia y Fisica, convirtiéndose asi en la Unica area de conocimiento

en abarcar las tres ciencias.

4.3.1. Objetivos de la Asignatura de Ciencias Naturales para el subnivel Superior de
Educacion General Basica

Al término de este subnivel, como resultado de los aprendizajes realizados en el area de
Ciencias Naturales, segun el Curriculo Nacional (2016) los estudiantes seran capaces de:

O.CN.4.1. Describir los tipos y caracteristicas de las células, el ciclo celular, los
mecanismos de reproduccion celular y la constitucion de los tejidos, que permiten comprender la
compleja estructura y los niveles de organizacion de la materia viva.

0O.CN.4.2. Describir la reproduccion asexual y sexual en los seres vivos y deducir su
importancia para la supervivencia y diversidad de las especies

0.CN.4.3. Disefiar modelos representativos de los flujos de energia en cadenas y redes
alimenticias, identificar los impactos de la actividad humana en los ecosistemas e interpretar las
principales amenazas.

0O.CN.4.4. Describir las etapas de la reproduccion humana como aspectos fundamentales
para comprender la fecundacion/concepcion, la implantacion, el desarrollo del embrion y el
nacimiento, y analizar la importancia de la nutricion prenatal y de la lactancia.

0O.CN.4.5. Identificar las principales relaciones entre el ser humano y otros seres vivos que
afectan su salud, la forma de controlar las infecciones a través de barreras inmunolégicas naturales
y artificiales.

O.CN.4.6. Investigar en forma experimental el cambio de posicioén y velocidad de los
objetos por accion de una fuerza, su estabilidad o inestabilidad y los efectos de la fuerza
gravitacional.

O.CN.4.7. Analizar la materia organica e inorganica, establecer sus semejanzas y
diferencias segun sus propiedades, e identificar al carbono como elemento constitutivo de las
biomoléculas (carbohidratos, proteinas, lipidos y acidos nucleicos).

0.CN.4.8. Investigar en forma documental la estructura y composicién del Universo; las
evidencias geologicas y paleontoldgicas en los cambios de la Tierra y el efecto de los ciclos
biogeoquimicos en el medio natural. Todo, con el fin de predecir el impacto de las actividades

humanas e interpretar las consecuencias del cambio climético y el calentamiento global.
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0.CN.4.9. Comprender la conexidn entre la ciencia y los problemas reales del mundo, como
un proceso de alfabetizacion cientifica, para lograr, en los estudiantes, el interés hacia la ciencia,
la tecnologia y la sociedad.

0.CN.4.10. Utilizar el método cientifico para el desarrollo de habilidades de investigacion
cientifica, que promuevan pensamiento critico, reflexivo y creativo, enfocado a la resolucién de
problemas.

4.3.2. Blogues curriculares del area de Ciencias Naturales

Segun el Ministerio de Educacion (2016) los bloques son denominados criterios de
organizacion y secuenciacion de los contenidos de la asignatura de Ciencias Naturales; por ende:
Los bloques curriculares, entendidos como elementos que articulan e incluyen un
conjunto de destrezas con criterio de desempefio en la asignatura de Ciencias Naturales, integran,
en forma transversal, habilidades de indagacion cientifica, habilidades cognitivas de diferente nivel
de pensamiento, que se desarrollan a partir de criterios didacticos, pedagogicos y epistemoldgicos,
propios de los ambitos del conocimiento y de la experiencia.

Bloque 1. Los seres vivos y su ambiente.

En este bloque se desarrolla alrededor de dos conceptos fundamentales. El primero; hace
relacién a la comprensién de que la vida es resultado de la evolucion y que la gran diversidad de
seres vivos es la consecuencia de procesos evolutivos, que se han dado durante cientos de millones
de afios. El segundo; se refiere a las interrelaciones de los seres vivos con su ambiente fisico y
bioldgico, que son clave para su supervivencia [ ...]

Bloque 2. Cuerpo humano y salud

En este bloque se desarrollara la comprensién del cuerpo humano como un sistema biolégico,
se aspira a que los estudiantes, desde el nivel de Educacion General Basica, se reconozcan como
seres vivos con necesidades; identifiquen sus sistemas corporales; expliquen el funcionamiento y la
relacién de sus sistemas; valoren la importancia de la salud como un estado fisico, psiquico y social.
[...]

Bloque 3. Materia y energia

Este bloque curricular considera las bases de la Quimica y la Fisica por lo que desarrolla temas
relacionados a la materia y energia, asi como sus cambios y efectos como calor, sonido y luz;
magnetismo y electricidad [...].

Bloque 4. La Tierray el Universo
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En este bloque se analizara a la Tierra como parte del Sistema Solar y el Universo; el origen
de la Tierra y su relacion con la génesis del Universo. Trata de la historia y las transformaciones de
la Tierra, como resultado de fendmenos naturales, y de las actividades humanas que inciden en los
factores abidticos, en la diversidad bioldgica, en los recursos naturales y en la vida del ser humano.
[...]

Bloque 5. Ciencia en accion

En este bloque se abordan temas sobre el desarrollo histérico de la ciencia, la influencia de la
sociedad en la creacion del conocimiento cientifico y el desarrollo tecnoldgico. [...]

4.3.3. Matriz de destrezas con criterios de desempefio de la asignatura de Ciencias Naturales
para el subnivel Superior de Educacion General Bésica

Segun el curriculo nacional (2016) afirma que existen dos tipos de destrezas, las deseables
y las basicos imprescindibles a continuacion se definen:

Bloque curricular 1. Los seres vivos y su ambiente

CN.4.1.6. Analizar el proceso del ciclo celular e investigar experimentalmente los ciclos
celulares mitético y mei6tico, describirlos y establecer su importancia en la proliferacion celular y
en la formacion de gametos.

CN.4.1.7. Analizar los niveles de organizacion y diversidad de los seres vivos y clasificarlos
en grupos taxondmicos, de acuerdo con las caracteristicas observadas a simple vista y las invisibles
para el 0jo humano.

CN.4.1.8. Usar modelos y describir la reproduccién sexual en los seres vivos y deducir su
importancia para la supervivencia de la especie.

CN.4.1.9. Usar modelos y describir la reproduccion asexual en los seres vivos, identificar
sus tipos y deducir su importancia para la supervivencia de la especie.

CN.4.1.13. Analizar e inferir los impactos de las actividades humanas en los ecosistemas,
establecer sus consecuencias y proponer medidas de cuidado del ambiente.

CN.4.1.16. Analizar e identificar situaciones problematicas sobre el proceso evolutivo de
la vida con relacion a los eventos geoldgicos e interpretar los modelos tedricos del registro fosil, la
deriva continental y la extincion masiva de especies.

CN.4.1.17. Indagar sobre las areas protegidas del pais, ubicarlas e interpretarlas como

espacios de conservacion de la vida silvestre, de investigacion y educacion. (PP.790-791)
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Bloque curricular 2. Cuerpo humano y salud

CN.4.2.3. Explicar, con apoyo de modelos, el sistema inmunitario, identificar las clases de
barreras inmunoldgicas, interpretar los tipos de inmunidad que presenta el ser humano e infiere
sobre la importancia de la vacunacion.

CN.4.2.7. Describir las caracteristicas de los virus, indagar las formas de transmision y
comunicar las medidas preventivas, por diferentes medios.

Bloque curricular 3. Materia y energia

CN.4.3.9. Experimentar con la densidad de objetos solidos, liquidos y gaseosos, al pesar,
medir y registrar los datos de masa y volumen, y comunicar los resultados.

CN.4.3.10. Explicar la presion sobre los fluidos y verificar experimentalmente el principio
de Pascal en el funcionamiento de la prensa hidraulica.

CN.4.3.11. Observar a partir de una experiencia y explicar la presién atmosférica, e
interpretar su variacion respecto a la altitud.

CN.4.3.12. Explicar, con apoyo de modelos, la presion absoluta con relacion a la presion
atmosferica e identificar la presion manometrica.

CN.4.3.13. Disefiar un modelo que demuestre el principio de Arquimedes, inferir el peso
aparente de un objeto y explicar la flotacion o hundimiento de un objeto en relacion con la densidad
del agua.

CN.4.3.18. Explicar el papel del carbono como elemento base de la quimica de la vida e
identificarlo en las biomoléculas.

CN.4.3.19. Indagar experimentalmente, analizar y describir las caracteristicas de las
biomoléculas y relacionarlas con las funciones en los seres vivos.

Bloque curricular 4. La Tierray el Universo

CN.4.4.14. Indagar en forma documental sobre la historia de la vida en la Tierra, explicar
los procesos por los cuales los organismos han ido evolucionando e interpretar la complejidad
bioldgica actual.

CN.4.4.15. Formular hipétesis e investigar en forma documental los procesos geoldgicos y
los efectos de las cinco extinciones masivas ocurridas en la Tierra, relacionarlas con el registro de

los restos fosiles y disefiar una escala de tiempo sobre el registro paleontologico de la Tierra.
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CN.4.4.16. Investigar en forma documental y procesar evidencias sobre los movimientos
de las placas tectonicas, e inferir sus efectos en los cambios en el clima y en la distribucion de los
organismos

CN.4.4.17. Indagar sobre la formacion y el ciclo de las rocas, clasificarlas y describirlas de
acuerdo a los procesos de formacién y su composicion.

Bloque curricular 5. Ciencia en accion

CN.4.5.3. Planificar y ejecutar un proyecto de investigacion documental sobre el fechado
radioactivo de los cambios de la Tierra a lo largo del tiempo, inferir sobre su importancia para la
determinacion de las eras o épocas geologicas de la Tierra y comunicar de manera grafica sus
resultados.

CN.4.5.5. Indagar, con uso de las TIC y otros recursos, y analizar las causas de los impactos
de las actividades humanas en los habitats, inferir sus consecuencias y discutir los resultados.

CN.4.5.7. Disefiar y ejecutar un plan de investigacion documental, formular hipétesis sobre
los efectos de las erupciones volcénicas en la corteza terrestre, contrastarla con los resultados y

comunicar sus conclusiones.

4.3.4. Matriz de criterios de evaluacion de la asignatura de Ciencias Naturales para el subnivel
Superior de Educacion General Bésica

CE.CN.4.1. Explica a partir de la indagacién y exploracion el nivel de complejidad de los
seres vivos, a partir del analisis de sus propiedades, niveles de organizacién, diversidad y la
clasificacion de grupos taxonémicos dados.

CE.CN.4.2. Ejemplifica la complejidad de los seres vivos (animales y vegetales) a partir de
la diferenciacion de células y tejidos que los conforman, la importancia del ciclo celular que
desarrollan, los tipos de reproduccién que ejecutan e identifica el aporte de la tecnologia para el
desarrollo de la ciencia.

CE.CN.4.3. Disefia modelos representativos sobre la relacién que encuentra entre la
conformacién y funcionamiento de cadenas, redes y pirdmides alimenticias, el desarrollo de ciclos
de los bioelementos (carbono, oxigeno, nitrégeno), con el flujo de energia al interior de un
ecosistema (acuatico o terrestre); asi como determina los efectos de la actividad humano en el
funcionamiento de los ecosistemas y en la relacion clima-vegetacion, a partir de la investigacion y

la formulacion de hipdtesis pertinentes.
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CE.CN.4.4. Analiza la importancia que tiene la creacion de Areas Protegidas en el pais para
la conservacion de la vida silvestre, la investigacion y la educacion, tomando en cuenta informacion
sobre los biomas del mundo, comprendiendo los impactos de las actividades humanas en estos
ecosistemas y promoviendo estrategias de conservacion.

CE.CN.4.5. Explica la evolucion bioldgica a través de investigaciones guiadas sobre
evidencias evolutivas (registro fosil, deriva continental, extincion masiva de las especies), los
principios de seleccion natural y procesos que generan la diversidad bioldgica. Infiere la
importancia de la determinacion de las eras y epocas geologicas de la Tierra, a través del fechado
radiactivo y sus aplicaciones.

CE.CN.4.6. Formula su proyecto de toma de decisiones pertinentes, a partir del analisis de
medidas de prevencion, comprension de las etapas de reproduccion humana, importancia de la
perpetuacion de la especie, el cuidado prenatal y la lactancia durante el desarrollo del ser humano,
causas y consecuencias de infecciones de transmision sexual y los tipos de infecciones (virales,
bacterianas y micéticas) a los que se expone el ser humano.

CE.CN.4.7. Propone medidas de prevencion (uso de antibioticos y vacunas), contagio y
propagacion de bacterias y virus en funcién de sus caracteristicas, evolucion, estructura, funcion
del sistema inmunitario y barreras inmunoldgicas, tipos de inmunidad, formas de transmision,
identificando ademas otros organismos patdgenos para el ser humano.

CE.CN.4.8. Explica, a partir de la experimentacion, el cambio de posicion de los objetos en
funcién de las fuerzas (fuerzas equilibradas y fuerzas no equilibradas), que acttan sobre ellos y
establece la velocidad de un objeto como la relacion entre el espacio recorrido y el tiempo
transcurrido.

CE.CN.4.9. Explica, a partir de la experimentacion, la relacion entre densidad de objetos
(s6lidos, liquidos y gaseosos), la flotacién o hundimiento de objetos, el efecto de la presion sobre
los fluidos (liquidos y gases). Expone el efecto de la presion atmosférica sobre diferentes objetos,
su aplicacion y relacion con la presion absoluta y la presion manométrica.

CE.CN.4.10. Establece las diferencias entre el efecto de la fuerza gravitacional de la Tierra,
con la fuerza gravitacional del Sol en relacion a los objetos que los rodean, fortaleciendo su estudio

con los aportes de verificacion experimental a la ley de la gravitacion universal.
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CE.CN.4.11. Determina las caracteristicas y propiedades de la materia organica e
inorgénica en diferentes tipos de compuestos y reconoce al carbono como elemento fundamental
de las biomoléculas y su importancia para los seres vivos.

CE.CN.4.12. Infiere la importancia del desarrollo de la astronomia a partir de la explicacion
de la configuracion del Universo (galaxias, planetas, satélites, cometas, asteroides, tipos de estrellas
y sus constelaciones), su origen y fendbmenos astronémicos, apoyandose en la investigacion y uso
de medios tecnoldgicos.

CE.CN.4.13. Infiere la importancia de las interacciones de los ciclos biogeoquimicos en la
biosfera (litdsfera, hidrésfera y atmosfera), y los efectos del cambio climéatico producto de la
alteracion de las corrientes marinas y el impacto de las actividades humanas en los ecosistemas y
la sociedad.

CE.CN.4.14. Explica el fendbmeno de movimiento de las placas tectonicas, partiendo de la
relacién con las erupciones volcanicas, la formacién y ciclo de las rocas, infiriendo los efectos de
estos procesos en los cambios climéticos y distribucion de organismos en los ecosistemas.

4.3.5. Contenidos de Ciencias Naturales de décimo afo

Los contenidos que se desarrollan en la asignatura de Ciencias Naturales de acuerdo con el

curriculo nacional (2016), son los siguientes:
Unidad 1: La clasificacion de los seres vivos

» El origen de los sistemas de clasificacion
La importancia de la taxonomia y la sistematica
Los primeros sistemas de clasificacion
La nomenclatura Linneana

» Laclasificacion taxonémica
Los componentes de los sistemas de clasificacion taxonémica
La clasificacion basada en dominios y reinos

» El concepto de especie
El concepto bioldgico de especie
El concepto filogenético de especie
El concepto tipoldgico de especie
El concepto evolutivo de especie

El concepto ecoldgico de especie
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» Lasistematica y la clasificacion de las especies
Principales escuelas taxonémicas
Las herramientas de la sistematica
Principales caracteristicas de cada reino
» Laclasificacién de los procariotas
La clasificacion de las arqueas
La clasificacion de las bacterias’
» Laclasificacion de los protistas
Los protistas o protoctistas
Los protozoos
Las algas
Los mohos acuéticos o mucilaginosos
» Laclasificacion de los hongos
Los hongos
Clasificacion de los hongos segln su nutricion
Los hongos segun su morfologia
» Laclasificacion de las plantas
Las plantas
Criterios de clasificacion de las plantas
Las briofitas
Las plantas vasculares sin semilla
Las plantas con semilla
» Laclasificacion de animales
Los animales
Criterios de clasificacion de los animales
Animales invertebrados
Filo cordados: animales cordados
Unidad 2: La reproduccion en los seres vivos
» Lafuncion de reproduccion en los seres vivos
La reproduccion

El material genético
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» Lareproduccion celular
El ciclo celular
La division de células sexuales
» Los mecanismos de reproduccion
Los seres vivos y los mecanismos de reproduccion
La reproduccion sexual
La reproduccioén asexual
Los ciclos de vida y la alternancia de generaciones
» Lareproduccion de las bacterias
La produccion en procariotas
Variabilidad genética en bacterias
» Lareproduccion de los protistas
Reproduccién y ciclos de vida
» Lareproduccion de los hongos
La reproduccion en hongos verdaderos
La reproduccion de hongos no verdaderos
» Lareproduccion en las plantas
¢Como se reproducen las plantas?
» Lareproduccion en animales invertebrados
Los invertebrados
Reproduccidn en invertebrados
» Lareproduccion en vertebrados
Los mecanismos de reproduccion de vertebrados
Las caracteristicas de reproduccién en vertebrados
Unida 3: El sistema inmunitario y los virus
» El sistema inmune humano
El sistema inmune
El sistema linfatico
Los érganos del sistema linfatico
El sistema circulatorio humano

Barreras de defensa
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Inmunidad innata
Inmunidad adquirida o especifica
La respuesta inflamatoria
» Los agentes patdgenos y las enfermedades
Transmisién de patdgenos
Tipos de propagacion de una enfermedad
Tipos de agentes patdgenos
Tipos de enfermedades
Historias de las vacunas
Proceso de elaboracion de vacunas
Programa de inmunizaciones en Ecuador
Los microorganismos en la industria
» Los virus
Los virus y sus caracteristicas
Formas de transmision del virus
Enfermedades virales
Aplicaciones de los virus
Teorias sobre el origen de los virus
Unidad 4: El origen de la vida en la Tierra y la evolucion
» Elorigen y la evolucion del universo y del planeta Tierra
El origen del universo
El origen del Sistema Solar
El origen y la evolucion del planeta Tierra
La evolucion de la atmdsfera
La evolucion de la corteza terrestre
» Elorigen de la vida
El origen del carbono
El origen del agua
Explicaciones sobre el origen de la vida
De las biomoléculas a las primeras células

Los primeros organismos



» Los principios de la biogeografia
¢Que es la Biogeografia?
Los procesos en los que se basa la biogeografia
Las ramas de la biogeografia
Las regiones biogeograficas
La distribucion geogréfica de los seres vivos
» Los cambios geoldgicos del planeta Tierra
Los cambios geologicos
Las placas tectonicas
La deriva continental y la expansién de los océanos
» Ladistribucion de los seres vivos
Los seres vivos y sus factores fisicos
El relieve
Efecto en el clima
Efecto en el ciclo del agua
» Historia de los procesos geologicos de la Tierra
El relieve
El ciclo geoldgico
Extinciones masivas
Primera extincion
Segunda extincién
Tercera extincion
Cuarta extincion
Quinta extincion
Escala del tiempo del registro paleontologico
Fechado radioactivo de fosiles
» Formacion de las rocas
Rocas igneas
Rocas sedimentarias
Rocas metamorficas

Ciclo de las rocas
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Clasificacion de las rocas igneas, sedimentarias y metamorficas.
Unidad 5: Cambios en la Tierra
» Lahistoria evolutiva de Sudamérica
Los origenes de Sudamérica
La geologia de Sudamérica
La diversidad en Sudamérica
El origen de la biodiversidad en Sudamérica
» La biogeografia de Ecuador
Nuestra ubicacion privilegiada
Regiones biogeograficas del Ecuador
Impacto de las actividades humanas en los ecosistemas ecuatorianos
Sistema Nacional de Areas Protegidas
» Impacto ambiental de las poblaciones humanas
Cambio climético
Contaminacion del aire
Disminucién de la capa de ozono
La lluvia &cida
Pérdida de la biodiversidad y extincion
Tréafico ilegal de especies
Desechos de sustancias radioactivas
Monocultivos
La urbanizacion
Deforestacion
La mineria
Desarrollo sostenible
Unidad 6: Los Fluidos
» Los fluidos
Definicién de luidos
La densidad
La presion

Las maquinas hidraulicas
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» El comportamiento de los luidos
El principio de Arquimedes
El principio de Pascal
Aplicaciones del Principio de Pascal
» El carbono en la quimica de la vida
El carbono
Propiedades quimicas y fisicas del carbono
» Lasbiomoléculas
Los glacidos
Las proteinas

Los lipidos
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5. Metodologia
En este apartado se expone el ares de estudio, las técnicas y procedimientos tanto para el
desarrollo de la investigacion como para el analisis y contrastacion de resultados.
5.1. Area de estudio

El colegio de Bachillerato “27 de Febrero”, cabe mencionar que se encuentra ubicado en la
ciudad de Loja en el sector, la Tebaida en las calles Toméas Rodrigo Torres y John F. Kennedy, el
cual oferta Educacion General Béasica Superior (EGB), Bachillerato General Unificado (BGU),
perteneciente a la Zona 7 Distrito 11D01, Circuito 11001C06_18; fue el escenario para el desarrollo

de la investigacion.

Nota: Ubicacion del Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”. Fuente: Google Earth
Figura 1. Ubicacion del Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”
5.2. Procedimiento

La metodologia utilizada en la presente investigacion fue de tipo cualitativa, como sefiala
Salgado (2007): “Se refiere al abordaje general que se utiliza en el proceso de investigacion, es Mas
flexible y abierto y en el curso de las acciones se rige por el campo de los participantes y la
evolucion de los acontecimientos, esto se va ajustando a las condiciones del ambiente” (p. 72); en
razon de que, a lo largo de la misma, desde el diagnostico hasta la intervencién y evaluacion de
resultados se determinan caracteristicas relevantes en torno a la implementacion de recursos
didacticos creativos que permitan dinamizar el proceso ensefianza aprendizaje; en décimo afio de
Educacion General Basica paralelo “A” de la asignatura de Ciencias Naturales. Asimismo, cabe

sefialar que para el diagndstico y validacion de la intervencion se utilizo técnicas de investigacion.
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Segun la naturaleza de la investigacion, esta corresponde al tipo investigacion accién
participativa; para, Zapata y Roldan (2016); “La IAP es una estrategia de investigacion que busca
justamente ayudar a grupos de personas a desarrollar sus capacidades para identificar sus
problemas y oportunidades y encontrar soluciones propias para mejorar su realidad” (p. 5).

Es asi que, mediante el diagndstico realizado, se identificd un problema entorno a la escasa
aplicacion de recursos didacticos y su efecto negativo en el desempefio de los estudiantes; para la
solucion del mismo se implementd la propuesta de intervencion, la cual permitié mejorar el
rendimiento académico de los estudiantes investigados, mediante el uso adecuado y pertinente de
estrategias y recursos didacticos, durante el desarrollo del proceso ensefianza aprendizaje de
Ciencias Naturales, notdndose en los estudiantes su motivacion e interés por participar activamente
en el desarrollo de las clases.

Por otra parte, la investigacion segun la ubicacién temporal, es de tipo transversal; Vega et
al. (2021) consideran que: “Los disefios de investigacion transversal recolectan datos en un solo
momento, en un tiempo Unico. Su propdsito es describir variables y analizar su incidencia e
interrelacion en un momento dado” (p. 58). Como sefalan los autores, la investigacion desde el
diagnostico, el desarrollo de la intervencién y hasta la contrastacion de resultados se ejecutaron en
un tiempo determinado; la propuesta de intervencién se la aplicd mediante la planificaciones micro
curriculares, (Anexo 7), el diagnostico realizado constituy6 la base para el disefio e implementacion
de la propuesta de intervencion, cuyo objetivo fue potenciar el rendimiento académico de los
estudiantes a través de recursos didacticos creativos, que permitan dinamizar el proceso ensefianza
aprendizaje de décimo afio de Educacion General Bésica Superior, en la asignatura de Ciencias
Naturales. (Anexo 3)

Técnicas de investigacion

Desde el diagndstico hasta la conclusién del trabajo de investigacion se aplicaron técnicas,
tales como: observacion directa, encuesta y entrevista; asimismo, los instrumentos respectivos se
construyeron bajo las normas establecidas y la pertinencia de los mismos en relacion al contenido
de la investigacion.

Observacion directa

Al respecto, Diaz (2011) menciona que: “La observacion directa, es cuando el investigador
se pone en contacto personalmente con el hecho o fenomeno que trata de investigar” (p. 8). Esta

técnica se aplico para la recoleccion de informacion en la institucion educativa, durante el
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transcurso del desarrollo de las practicas pre profesionales, lo que permiti6 definir el problema de

investigacion. El instrumento utilizado fue la matriz de observacion.

Encuesta

Para Casas et al. (2003):

La encuesta es una técnica utilizada como procedimiento de investigacion ya que permite

obtener y elaborar datos de modo répido y eficaz, utiliza un conjunto de procedimientos

estandarizados mediante los cuales se recoge y analizan datos de una muestra en una

poblacidn, a través de la cual pretende explicar una serie de caracteristicas. (p. 143)

Esta técnica se utilizé a cada uno de los estudiantes de décimo afio de Educacion General
Basica paralelo “A”, una vez finalizado el proceso de intervencion, por medio de un cuestionario

de preguntas estructuradas en torno a diferentes aspectos relevantes de la investigacion. (Anexo 9)

Entrevista

Segun Diaz et al. (2013), “La entrevista es una técnica de gran utilidad en la investigacion
cualitativa para recabar datos; se define como una conversacion que se propone un fin determinado
distinto al simple hecho de conversar” (p. 163). Previa a la entrevista, se estructuro la guia de la
misma, compuesta por una serie de preguntas abiertas con base en los objetivos de la investigacion;
esta estuvo dirigida hacia la docente responsable de la asignatura de Ciencias Naturales, de la
institucion educativa. (Anexo 10)

La poblacion objeto de estudio la integraron 116 estudiantes de décimo afio de Educacion
General Basica del Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”; para viabilizar el desarrollo de la
investigacion, se tom6 como muestra 20 estudiantes pertenecientes al paralelo “A”; la definicion
del grupo se realizd considerando la apertura, el tiempo y el horario establecido por la docente de
Ciencias Naturales.

La construccion de la propuesta de intervencion se la realiz6 considerando el bajo
rendimiento académico de los estudiantes, ocasionado por la falta de aplicacién de recursos
didacticos, tanto fisicos como tecnoldgicos en el desarrollo de las clases; ante esta realidad, a través
de la investigacion bibliografica se indago los recursos pertinentes para ser implementados en el
proceso ensefianza aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales. A continuacién, se
determinaron los contenidos a ser tratados, esto segtn el tiempo en el cual se realizo la intervencion;
para ello, se elaboré la planificacion microcurricular correspondiente a cada uno de los temas a

tratar; cabe recalcar que, la planificacion se realizo en las matrices correspondientes y considerando
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lo que establece el Ministerio de Educacion en lo que concierne a: objetivos, destrezas con criterios
de desempefio, criterios e indicadores de evaluacion, ejes transversales y adaptaciones curriculares,
de ser el caso.

Para el desarrollo de recursos didacticos creativos, se procedio de la siguiente manera:
buscar contenidos, construir maquetas, realizar tarjetas dinamicas, elaborar papelografos, realizar
presentaciones en plataformas digitales, crear juegos en herramientas tecnoldgicas, elaborar
crucigramas, sopas de letras, rompecabezas, construir cuestionarios, evaluaciones, hojas de trabajo
individual, listas de cotejos y, ademas, hacer uso de material casero para la ejecucion de
experimentos. Terminado el periodo de intervencion, se procedio a la aplicacién de instrumentos
de evaluacion y de investigacion (Anexo 8), previamente elaborados y revisados; a través de estos
se obtuvieron resultados, los mismos que sirvieron para la contrastacion y elaboracion de
conclusiones respecto a la investigacion realizada.

Procesamiento y analisis de resultados

Una vez aplicados los instrumentos de investigacion, se procedié a la tabulacion de los
resultados, organizandolos en funcién de las preguntas, tanto de la encuesta como de la entrevista
y su relacién con los objetivos propuestos; se analizan los resultados identificando los valores mas
altos y los minimos segun las variables de cada pregunta. La presentacion de resultados se la realiza
a través de tablas estadisticas y sus graficas correspondientes, lo que permitidé visualizar e
interpretar la informacion. Para efectos de contrastacion se toma en cuenta la informacion
bibliogréafica correspondiente y los resultados; luego del anélisis de estos insumos se procedio a
sustentar la comparacion de los mismos, esto permite también establecer las conclusiones y

recomendacionescon base en los alcances y limitaciones, respectivamente.
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6. Resultados
A continuacion, se presentan los distintos resultados obtenidos a traves de la encuesta
aplicada a los estudiantes de décimo afio de Educacion General Bésica, paralelo “A” del Colegio
de Bachillerato “27 de Febrero”

Pregunta uno: Del material didactico utilizado en clases, ¢Cual le parecio

agradable?

Tabla 1

Material didactico

Valoracion

Material Muy
didactico Satisfactorio  Muy bueno  Regular Deficiente deficiente Total
Papelégrafos 11 8 1 0 0 20
Magquetas 10 7 0 0 0 20
Rompecabezas 13 5 2 0 0 20
Imégenes 9 10 0 0 0 20
Experimento 12 7 2 0 0 20

Nota: Resultados obtenidos respecto del nivel de agrado de los estudiantes hacia el material
didactico. Fuente: Encuesta

Material didactico

14 13 12

12 11

10 10 9 10 ‘ Satisfactorio

8 8 7 . 7 = Muy bueno

6 5 ‘ ‘ ® Regular

4 . I 2 | | 2 Deficiente

0 - 000 . 00 000 . 00 ® Muy deficiente

Papelografos ~ Maquetas Rompecabezas Imagenes Experimento

Nota: Resultados obtenidos respecto del nivel de agrado de los estudiantes por el material didactico. Fuente:
Encuesta

Figura 2
Material didactico

Las respuestas de los 20 estudiantes, a la pregunta, es como sigue: 13 estudiantes
consideraron que, lo que mas llamo su atencion es la implementacion de rompecabezas, 12
estudiantes la aplicacion de experimentos, 11 el uso de papeldgrafos, 10 el trabajo con maquetas v,
por ultimo, 9 estudiantes la interpretacion de imagenes, opciones a las que responden
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“satisfactorio”; por otra parte, de acuerdo al criterio de 4 estudiantes, el rompecabezas y los
experimentos les parecen “regular”.

Pregunta dos: ¢ A través de qué actividades se mejora el aprendizaje en clases?

Tabla 2
Actividades que mejoran el aprendizaje

Valoracion
Actividades Satisfactorio Muy bueno Regular Deficiente Muy deficiente Total
Mapas conceptuales 9 7 4 0 0 20
Actividades en clases 13 6 1 0 0 20
Lluvia de ideas 10 9 1 0 0 20
Lectura guiada 7 13 0 0 0 20
Completar imagenes 9 10 1 0 0 20

Nota: Resultados obtenidos acerca de las actividades que mejora el aprendizaje. Fuente: Encuesta

Actividades

15 13
Satisfactorio

13
10 9 10 9 9 10
7 6 7 = Muy bueno
5 4 | ‘ ® Regular
1 1 1 ..
lO 0 I 00 00 000 00 Deficiente
o o  Em - - Em

Mapas  Actividades en Lluvia de ideas Lecturaguiada Completar = Muy deficiente
conceptuales clases iméagenes

Nota: Resultados obtenidos acerca de las actividades que mejora el aprendizaje. Fuente: Encuesta’
Figura 3
Actividades que mejoran el aprendizaje

En cuanto a las respuestas sefialadas por los estudiantes, cabe mencionar que las actividades
que mejoran la ensefianza segun su criterio, fueron: 13 estudiantes responden a las actividades
realizadas en clase como: crucigramas, sopa de letras, papelégrafos; 10 a la implementacion de
lluvias de ideas, 9 en actividades de completar imagenes, de igual manera 9 a la elaboracion de
mapas conceptuales y 7 a la lectura guiada aplicada en el transcurso de las clasesconsiderandolas
como “satisfactorias”; por otra parte, de acuerdo al criterio de 4 estudiantes, frente a los mapas
conceptuales responden a la opcion “regular”.

Pregunta tres: ¢ Qué dindmicas utilizadas en clases fueron de su agrado?
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Tabla 3

Dinamicas utilizadas en clases.\

S Valoracion
Dinamicas - : . -
Satisfactorio | Muy bueno | Regular | Deficiente | Muy deficiente | Total

Tingo tango 13 6 1 0 0 20
Busca tu pieza

“rompecabezas” 11 9 0 0 0 20
Dibujaen mi

espalda 18 2 0 0 0 20
Adivinanzas 8 12 0 0 0 20
Cartero 5 13 2 0 0 20

Nota: Resultados obtenidos respecto del agrado respecto de las dindmicas utilizadas en clases. Fuente:
Encuesta

Dinamicas
20 18
15 13 11 . 12 13
10 6 8 c
1 i 2 2
0 7!_00 7!000 7?000 7!000 7!!00
Tingo tango Busca tu pieza Dibuja en mi Adivinanzas Cartero
“rompecabezas” espalda
Satisfactorio = Muy bueno ®Regular Deficiente = Muy deficiente

Nota: Resultados obtenidos respecto del agrado respecto de las dindmicas utilizadas en clases. Fuente:
Encuesta

Figura 4

Dinamicas utilizadas en clases.

Los estudiantes supieron manifestar que dentro de la motivacion, las dindmicas que mas
[lamaron su atencion, fueron: la dinamica denominada “dibuja en mi espalda”, segun el criterio de
18 estudiantes, mientras que, 13 consideraron que es tingo tango, 11 con la denominada busca tu
pieza “rompecabezas”, 8 marcan las adivinanzas a las que sefialan la opcion “Satisfactorio”, y por
ultimo, 13 estudiantes optan por la dinamica del cartero, como “Muy buena” Cabe sefialar que, 2

estudiantes sefialaron a la dinamica “el cartero”, con la opcidn “Regular”.
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Pregunta 4. ; De qué manera prefiere trabajar en el salon de clases?

Tabla 4
Manera de trabajar en clases.
Opciones Valoracion  Porcentaje
En parejas 7 35%
Individualmente 4 20%
En grupo 9 45%
Total 20 100%

Nota: Resultados obtenidos respecto de la preferencia en cuanto a la forma de trabajar en el aula. Fuente:
Encuesta

Manera de trabajar en clases
50%

40% 9
30%
20%

10%

0%
En parejas Individualmente En grupo
Nota: Resultados obtenidos respecto a la preferencia en cuanto a la forma de trabajar en el aula. Fuente:
Encuesta
Figura 5
Manera de trabajar en clases.

De acuerdo a la opinién de los estudiantes, con respecto a la manera de trabajar en clase, 9
consideraron que el trabajo en grupo les facilita su participacion, considerandolo con el porcentaje
del 45%; por otra parte, 7 estudiantes sefialaron que en parejas pueden trabajar de una manera
adecuada las actividades de clases; mientras que, 4 estudiantes consideraron pertinente, trabajar de
manera individual.

Pregunta 5. ¢ Con qué recursos, entendié mejor las clases de Ciencias Naturales?

Tabla 5
Recursos que facilitaron el aprendizaje.

Recursos Valoracion  Porcentaje
Con recursos didacticos fisicos (Papeldgrafos, maquetas, entre otros) 14 70%
Con recursos didacticos tecnolégicos (Diapositivas, Power Point,
Educaplay, entre otros) 6 30%
Total 20 100%
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Nota: Resultados obtenidos en cuanto al criterio de los estudiantes respecto a los recursos implementados.

Fuente: Encuesta

Usted entendié mejor las clases de ciencias naturales con:

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

14

Con recursos didacticos fisicos (Papeldgrafos, Con recursos didacticos tecnologicos

maquetas, entre otros) (Diapositivas, Power Point, Educaplay, entre

otros)

Nota: Resultados obtenidos en cuanto al criterio de los estudiantes respecto a los recursos implementados.

Fuente: Encuesta
Figura 6.
Recursos que facilito el aprendizaje.

Los estudiantes respondieron que la mejor manera de entender la asignatura de Ciencias

Naturales es: segun el criterio de 14, haciendo uso de recursos fisicos como por ejemplo los

papeldgrafos, maquetas, la pizarra entre otros; mientras que, 6 estudiantes consideraron a los

recursos tecnoldgicos como: presentaciones, videos como un recurso deficiente en el salon de

clases.

Tabla 6

Cuadro comparativo de las calificaciones de los estudiantes de décimo afio de EGB.

Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”

Tutora académica: Dra. Zandra Rey

No6mina Notas antes de la Notas después de la
intervencion intervencion

Aguilar Romero Milton Ricardo 7.8 9.5
Aguinsaca Aguinzaca Cristhian Leonardo 7.9 8.7
Allauca Sarango Juan Carlos 7.5 9.7
Allauca Sarango Xiomara del Cisne 7.7 8.5
Alvarado Castillo Jonathan Alexis 0 0

Arevalo Robles Patricia Estefania 8.9 8.9
Armijos Carpio Ammi Estefania 7.1 9.8
Armijos Lojan Jennifer Leticia 9.2 9.6
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Avila Lopez Arella Micaela 7.3 8.7

Barrigas Armijos Yemina Carolina 7.8 9.1
Capa Macas Guissell Daneliz 9.2 9.6
Capa Piedra Diana Camila 9.3 9.5
Cardenaz Leon Sheyla Nayeli 8.1 8.9
Carrion Coronel Salome Abigail 6.1 8.7
Chacon Tandazo Jhon Xavier 7.2 7.5
Chicaiza Maita Dayana Lisbeth 6.2 8.9
Cuenca Suquilanda Erick Santigo 8.8 8.6
Cueva Gualaquiza Marlen Elizabeth 8.3 9.4
Guaman Cabrera Jeremy Santiago 7.8 7.9
Suarez Fernandez Jorge Enrique 5.7 9.2

Promedio 7.79 9.01

Nota: Calificaciones de los estudiantes. Fuente: Calificaciones

Calificaciones de los estudiantes
10

o N b~ O 0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
- Antes de la intervencion == Después de la intervencion

Nota: Calificaciones de los estudiantes de décimo afo de EGB.

Figura7
Cuadro comparativo de las calificaciones de los estudiantes

En este apartado se presentan las calificaciones de los estudiantes de décimo afio de EGB,
en las que se incluyen las notas del primer parcial, correspondiente a antes de la intervencion y el
segundo parcial; al después de la intervencion. Como se puede observar los estudiantes presentan
un mejoramiento en el rendimiento académico, debido a la implementacion de diversos recursos
creativos en el proceso ensefianza aprendizaje.

Por otra parte, con respecto al instrumento de investigacion utilizado para la docente es la

entrevista, la cual se la aplicé una vez finalizado el proceso de investigacion con el objetivo de
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evaluar el trabajo realizado por la estudiante investigadora. Esta entrevista fue aplicada a la Dra.
Zandra Rey tutora académica del décimo afio de Educacion General Basica paralelo “A” del
Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”, la cual estaba estructura de 6 preguntas, que a
continuacion se mencionan:

Pregunta uno. ¢Cree usted que los recursos didacticos (papelografos, maquetas,
enfocus, entre otros) utilizados por la estudiante investigadora, fueron 6ptimos para el
desarrollo de las clases?

Considero que la estudiante practicante trabajé con una gran variedad de recursos
didacticos, todos fueron totalmente oportunos de acuerdo a la temética que se estaban analizando
y si fueron 6ptimos para el desarrollo de cada una de las clases.

Pregunta dos. ¢ Considera que las estrategias metodoldgicas fueron desarrolladas a

cabalidad durante el periodo de clases?

Como la estudiante presentaba oportunamente las planificaciones pude percatarme que
todo lo planificado se cumpli6 a cabalidad y en el tiempo establecido para las clases de ciencia

naturales.

Pregunta tres. Segun su criterio, ¢La mejor manera de ensefiar es a través de

recursos didacticos fisicos o tecnologicos?

Considero que la ensefianza se conjuga todos los recursos sean didacticos fisicos o
tecnoldgicos porque hay tematicas que se acoplan mas por ejemplo para utilizar la tecnologia,
pero hay otras teméticas que abordamos los docentes y que no necesariamente podemos utilizar
un proyector si podemos reemplazar con otro tipo de recursos todo depende de la desperdicia de

los docentes de la calidad profesional del docente

Pregunta cuatro. A su opinion, ¢Cémo calificaria el desarrollo del proceso
ensefianza, llevado por la estudiante investigadora durante este periodo de tiempo?

La sefiorita estudiante tiene un gran potencial para ser docente desde el primer momento
me percate de las actitudes que tiene la estudiante para trabajar con los jévenes, maneja muy bien
la didactica, la pedagogia y sobre todo se pudo visualizar de que los métodos utilizados son

innovadores.
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Pregunta cinco. Durante los diferentes momentos del proceso aulico, ¢Considera qué

fueron pertinentes los recursos didacticos utilizados?

Si, los recursos didacticos fueron muy pertinentes muy oportunos y creo que sirvieron de
mucho para la ensefianza aprendizaje de los estudiantes y sobre todo que los aprendizajes sean

significativos.

Pregunta seis. Desde su experiencia como docente del area de Ciencias Naturales,
¢ Qué sugeriria para que la estudiante investigadora mejore su practica en su futuro
profesional?

De acuerdo a mi experiencia como docente puedo sugerir que es importante inculcar los
valores en el profesionalismo como en el ambito laboral, cabe mencionar que los docentes tienen
cosas que quizas hay que ir puliendo en el transcurso del tiempo porque generalmente la practica

hace al docente.
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7. Discusién

En este apartado, desarrolla la discusion de la investigacion, ésta es argumentativa y
descriptiva; para consolidarla se recurre al marco tedrico y a los resultados. A través de esta se
busca determinar la incidencia de los recursos didacticos creativos, en el rendimiento académico
de los estudiantes.

1. Del material didactico utilizado en clases.

Con respecto al material didéctico, Altamirano (2020), sefiala que:

El material didactico es utilizado dentro del saldon de clases como apoyo para distintas

materias, por ejemplo: rompecabezas; como una estrategia pedagdgica creativa e

importante que favorece los procesos de lectura y escritura, asimismo, las maquetas;

permiten al estudiante la aplicacion practica de los conocimientos teéricos, desarrollando
destrezas como la observacion, la comparacion y el analisis. Mientras que, el uso de

papeldgrafos ofrece una ayuda visual que agiliza la presentacion del tema. (p. 30).

En referencia al material didactico utilizado en clases los resultados obtenidos son los
siguientes: 55% (11 estudiantes) manifiesta que es “Satisfactorio” el trabajar con papelografos y el
40% (8 estudiantes) menciona que es “muy bueno”; ademas, el 5% (1 estudiante); trabajar con
papelografos en el salon de clases ayuda a agilizar la presentacion de ideas en forma de
exposiciones, con la finalidad de sintetizar la informacion, a la vez de facilitar el trabajo tanto del
docente como del estudiante. Con respecto a las maquetas: el 50 % (10 estudiantes) dio como
respuesta “satisfactorio” y otro 35% (7 estudiantes) “muy bueno”; puesto que, son materiales
importantes al momento de utilizarlas en el proceso ensefianza aprendizaje, debido a que permiten
la identificacion, interpretacion y construccion del conocimiento mediante la elaboraciéon y
observacion.

En lo referente a los rompecabezas: el 65% (13 estudiantes) los considera como
“satisfactorio”, mientras que, el 25% (5 estudiantes) sefiala como “muy bueno”; ademas, el 10% (2
estudiantes) manifiesta que es “regular”; el uso de rompecabezas logra acrecentar la concentracion
y motivacion de los estudiantes, permitiendo asi formar imagenes con respecto a latematica y
desarrollar su capacidad de razonamiento. Respecto al uso de imagenes: el 45% (9 estudiantes)
sefiala como “satisfactorio”; el 50% (10 estudiantes) considera como “muy bueno”; las imagenes
impresas respecto del contenido facilitan el aprendizaje; ya que, mejoran la comprension; puesto
que,
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proporcionan informacion que no puede ser transmitida de manera verbal, esto se lo realiza con la
finalidad de interpretar cada grafica de acuerdo a la tematica de la clase. En cuanto a los
experimentos: el 60% (12 estudiantes) dio como respuesta “satisfactorio”; 35% (7 estudiantes)
consideraron como “muy bueno”: ademas, 10% (2 estudiantes) manifiesta “regular”; es de gran
importancia implementar experimentos con material casero, en el salon de clases; puesto que,
permiten relacionar directamente la teoria con la practica de modo que los estudiantes afiancen los

conocimientos tedricos adquiridos, mediante la practica.

Al referirse al material didactico que se utiliza en el saldn de clases, segun los autores, antes
mencionados, es de gran ayuda para el docente; ya que, facilita el proceso ensefianza aprendizaje,
los estudiantes de décimo afio manifiestan que, el uso de los rompecabezas, permitid que se
encuentren motivados a realizar la actividad propuesta, puesto que al trabajar de manera grupal,
analizaron cada una de las partes del rompecabezas para seguidamente, interpretar y analizar cual
es el tema de clase a trabajar; asi mismo el desarrollo de experimentos con material casero, en el
salon de clases, despertd el interés de los estudiantes; dado que, se mantenian concentrados e
interesados en lo que observaban y realizaban durante el desarrollo del mismo. Cabe mencionar
que el uso de los papeldgrafos, permitid aplicar diversas estrategias, como el aprendizaje
colaborativo, donde los estudiantes realizaban de manera grupal la construccion de este recurso
con base en la tematica correspondiente; asimismo, se logro identificar las habilidades de cada
estudiante y como los mismos defendian su trabajo al momento de realizar su exposicion; es por
ello que, el uso de este recurso es importante puesto que, facilita al docente impartir los contenidos,
favoreciendo asi la interaccion entre estudiantes y docente. A la vez, la construccion de las
maquetas fue importante puesto que permitio que los estudiantes analicen, construyan e interpreten

la teoria.

Todos estos recursos son de gran importancia para el desarrollo del proceso ensefianza
aprendizaje; puesto que, se pudo notar en los estudiantes, que, tanto de manera individual como
grupal, mejoraron significativamente su participacion durante todo el proceso, lo que se vio

reflejado en cada una de las evaluaciones y, por tanto, en su rendimiento académico.

2. Actividades que mejoran el aprendizaje en clases.
En cuanto a las técnicas de ensefianza aprendizaje, Herran (2011) considera que:
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Las técnicas de ensefianza aprendizaje son un procedimiento didactico que se presta a
ayudar a realizar el aprendizaje que se persigue con la estrategia; por lo tanto, la estrategia
abarca aspectos mas generales del curso o de un proceso de formacion completa, la técnica

se enfoca a la orientacion del aprendizaje en areas delimitadas del curso. (p. 43)

Por otra parte, para Villalobos, (2003):

Las actividades de aula son Utiles para conseguir la atencion de los estudiantes; mientras

que, otras funcionan mas eficientemente al comunicar informacién en otro momento de la

leccion; aun otras actividades son Utiles porque motivan la participacion de los estudiantes.

(p. 173).

Con respecto a las actividades que mejoran la ensefianza aprendizaje desde el punto de vista
de los estudiantes, son: la elaboracion de mapas conceptuales, con el 45% (9 estudiantes)
considerando como “satisfactoria”; el 35% (7 estudiantes) manifestdo como ”muy buena”; ademas,
20 % (4 estudiantes) la considera como “regular”; el trabajo con mapas conceptuales permite
sistematizar la informacion; es decir,representar el conocimiento como una serie de conceptos que
se relacionan a traveés de palabras y/oconectores, lo que facilita la comprension y el aprendizaje. En
cuanto a las actividades realizadas en clases como: sopa de letras, crucigramas, preguntas de opcion
maltiple, entre otros; el 65% (13estudiantes) sefiala como “satisfactoria”, el 30% (6 estudiantes)
con la opcion de “muy bueno”, asi como, 5% (1 estudiante) considero como “regular”; estas
actividades favorecen la motivacion de los estudiantes manteniéndolos activos y participativos
durante el desarrollo de la clase.

Concerniente a la lluvia de ideas: 50% (10 estudiantes) la define como “satisfactoria”, el
45% (9 estudiantes) con la opcion “muy bueno”; ademas, 5% (1 estudiante) sefiala como “regular”;
la lluvia de ideas se la puede aplicar en cualquier momento del proceso aulico; ya que permite
recoger opiniones de los estudiantes en torno a los temas a tratar. Acerca de la lectura guiada: 35%
(7 estudiantes) sefiala como ““satisfactorio”, el 65% (13 estudiantes) considera como “muy bueno”;
esta técnica permitié que los estudiantes adquieran conocimientos con base en lo que leen,
desarrollando asi la comprension, el analisis y el trabajo con palabras, que permitan identificar y
ampliar su vocabulario. Referente a la actividad de completar imagenes: 45% (9 estudiantes)
responde como “satisfactorio”, el 50% (10 estudiantes) con la opcidn de “muy bueno”,asi como, el
5% (1 estudiante) sefiala como “regular”; al trabajar con este tipo de actividad se fomenta en los
estudiantes su creatividad, participacion e interés por completar las imagenes, que tiene relacion

directa con la idea principal del tema a tratar.
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Con respecto a lo mencionado por Herran (2011), las técnicas de ensefianza aprendizaje
determinauna serie de procesos que se realizan en clases, con la finalidad de conseguir el objetivo
propuesto;por ende, para el mejoramiento del rendimiento académico de los estudiantes, se hizo
uso de diversas estrategias y técnicas que dinamizaron el proceso ensefianza aprendizaje de
Ciencias Naturales, los estudiantes manifestaron que: las actividades en clases permiten
mantenerlosocupados haciendo diversas preguntas de opcion multiple; a la vez, ir retroalimentando
cada una de las mismas; de igual manera al realizar dibujos con base en las tematicas, llenar
crucigramas, sopas de letras, entre otros, fomentando la participacion activa de los estudiantes al
realizar diversostipos de actividades. Asimismo, la técnica, lluvia de ideas, se constituye en un
complemento importante en el proceso de ensefianza aprendizaje; puesto que, a traves de ella, los
estudiantes expresan sus opiniones en relacion al tema de clase y/o con base en su experiencia lo
que permitecimentar los nuevos aprendizajes. Al implementar estrategias y técnicas en el desarrollo
del proceso ensefianza aprendizaje, esta mejora significativamente; debido a que, se favorece la
participacion,motivacion e incluso la construccion de conocimientos en los estudiantes, de manera
dinamica.

3. Dinamicas utilizadas en clases

Es importante mencionar el uso de dinamicas en el proceso ensefianza aprendizaje; ya que,
permite lograr la motivacion de los estudiantes fomentando asi la participacion; Ospina (2006),
sefiala que: “La motivacion, se constituye en el motor del aprendizaje; permite incentivar el
desarrollo del proceso educativo; es decir, energiza y dirige la conducta;de esta manera, entra a
formar parte activa del accionar del estudiante” (p.159).

Con referencia al agrado que sintieron los estudiantes de acuerdo a las dinamicas
desarrolladas en clases, se menciona lo siguiente: 65% (13 estudiantes) con la dinamica Tingo
Tango, la consideran como “satisfactorio”, el 30% (6 estudiantes) como “muy bueno”; y, el 5% (1
estudiante) como “regular”; al trabajar con esta actividad los estudiantes se mantenian activos y
motivados puesto estan atentos a la pregunta que el docente realice con base en el tema que se esta
tratando. En cuanto a la dindmica, busca tu pieza “rompecabezas”: 55% (11 estudiantes) considera
como “satisfactorio”, 45% (9 estudiantes) como “muy bueno”; esta favorecid la relacion de
contenido y graficas, donde los estudiantes desarrollan su capacidad de analisis para completar la
imagen propuesta; que obviamente, tenia relacion directa con el tema de clase.

Respecto a la dinamica, dibuja en mi espalda: 90% (18 estudiantes) manifiesta

“satisfactorio” y, 10% (2 estudiantes) como “muy bueno”; esta dindmica fue muy eficiente; ya que
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permitié que, los estudiantes se interrelacionen y aporten al descubrimiento del contenido de la
imagen, que como en todos los casos estuvo en relacion directa con la temética de la clase. Otra
opcion son las adivinanzas: 40% (8 estudiantes) considera como “satisfactorio”, el 60% (12
estudiantes) como “muy bueno”; esta técnica promueve el desarrollo intelectual y critico de los
estudiantes; ya que, deben escuchar con atencion los enunciados con el fin de comprender y asociar
las ideas para identificar la respuesta correcta. Acerca de la dindmica “el cartero”: 25% (5
estudiantes) responde “satisfactorio”, 65% (13 estudiantes) como “muy bueno”; ademas, 10% (2
estudiantes) como “regular”; esta, permitido que los estudiantes se motiven desde el inicio de la
clase, con actividades relacionadas con el tema a tratar, con el fin de que los dicentes se mantengan

activos durante todo el desarrollo de la misma.

Con respecto a la opinidon del autor, es importante mencionar que la motivacién se
constituye en el motor del aprendizaje; es decir, que permite incentivar la participacion de los
estudiantes durante el transcurso de la clase para llegar a la construccion de aprendizajes; es por
ello que, los estudiantes consideran que, si las dinamicas se desarrollan de manera satisfactoria esto
permite despertar su interés de los estudiantes, promover la integracién y confianza entre todos los
miembros del curso. Todas estas dinamicas tienen la finalidad de llevar al estudiante, mediante
juegos interactivos, al adquirir conocimiento de manera motivada, haciendo uso de diferentes
recursos didacticos.

4. Agrupaciones para el trabajo en clase

Cabe mencionar que la manera de trabajar en el salon de clases depende tanto del docente
como del estudiante; por ende, Torrelles (2011), menciona que: “El trabajo en equipo facilita el
cumplimiento de objetivos, incrementa la motivacion y la creatividad de los estudiantes, favorece
las habilidades, desarrolla el liderazgo y la organizacién en el proceso ensefianza aprendizaje” (p.
336).

De acuerdo a la opinion de los estudiantes, respecto a la manera de trabajar en clase, estos
consideraron que, “en grupo” se les facilita trabajar en el salon de clases (45%) el mas alto; por
otra parte, “el trabajo en parejas” tiene una aceptacion del 35%; por tltimo, el 20% de los
estudiantes manifiesta su agrado por “trabajar individualmente”.

La manera de trabajar en el salon de clases facilita el proceso ensefianza aprendizaje, como
menciona el autor el trabajo en equipo permite que los estudiantes interactlien unos con otros con

la finalidad de llegar a un objetivo en comun; cabe mencionar que, las distintas maneras de
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agrupaciones que se pueden dar en clases permiten, aplicar diversas estrategias metodoldgicas y
técnicas; que se definen como trabajos cooperativos o colaborativos.
5. Recursos didacticos en Ciencias Naturales

Los recursos didacticos se dividen en dos maneras, Cabrera y Pesantez (2015), mencionan
lo siguiente:

Los recursos didacticos pueden ser textuales o impresos estos transmiten informacion

mediante el lenguaje escrito, aunque algunas veces estan acompafiados con imagenes o

dibujos que complementan la informacion, entre ellos se pueden mencionar: los libros de

texto, los manuales, los cuadernos de trabajo, los periddicos, las revistas, las guias
didacticas, mapas, afiches, murales, entre otros.

Con respecto a los recursos audiovisuales, la mayor parte de la informacién que
reciben las personas se la realiza por medio del sentido de la vista y del oido, es importante
considerar la aplicacion de imagenes y sonidos como recursos que favorecen la calidad del
quehacer educativo, entre estos recursos se tienen: videos, fotografias, presentaciones,
blogs, libros digitales, entre otros. (pp. 62-63)

Los 20 estudiantes respondieron segun su criterio que la mejor manera de entender la
asignatura de Ciencias Naturales es haciendo uso de recursos fisicos como por ejemplo los
papeldgrafos, maquetas, entre otros, opcion que presenta un porcentaje del 70% (14 estudiantes)
de aceptacion (mas alta), mientras que los recursos tecnoldgicos tienen un 30% (6 estudiantes) de
aceptacion.

Los recursos didacticos facilitan el desarrollo del proceso ensefianza aprendizaje; durante
la construccion del conocimiento se aplicaron diversos recursos didacticos para cada tematica de
clase, en cuanto a los recursos fisicos como: papeldgrafos, rompecabezas, tarjetas interactivas, el
uso de la pizarra, maquetas y el desarrollo de experimentos con material casero, estos permitieron
mejorar el rendimiento académico de los estudiantes; dado que, promueven su actividad y
participacion durante el desarrollo de las diferentes teméticas. Las preferencias de los estudiantes
giran en torno a trabajar con recursos de facil acceso, lo que facilita su aprendizaje. De igual manera
los recursos tecnoldgicos despiertan el interés y la motivacion de los estudiantes por participar del
proceso aulico, lo que obviamente genera aprendizajes significativos; sin embargo, las limitaciones
respecto de conexion a internet y a equipos, impiden que se haga uso de estos recursos, al 100%.

Como se pudo ver en los resultados obtenidos, los estudiantes manifestaron su agrado
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respecto del usos de los recursos didacticos durante el desarrollo del proceso ensefianza
aprendizaje; como maestros es satisfactorio notar la mejora significativa en cuanto al rendimiento

académico de los estudiantes que se ve reflejado en sus calificaciones.
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8.  Conclusiones

El uso de recursos didacticos creativos dinamiza el proceso ensefianza aprendizaje de Ciencias
Naturales; ya que, se potencia el rendimiento académico de los estudiantes, lo que se evidencia
al correlacionar las calificaciones del antes y después de la intervencion.
Los recursos que favorecen significativamente el proceso ensefianza aprendizaje de las
Ciencias Naturales, segun los autores, corresponden a: papelografos, iméagenes impresas,
videos, diapositivas, entre otros; estos motivan la participacion activa de los estudiantes durante
el desarrollo del proceso aulico.
El rendimiento académico de los estudiantes mejora significativamente con la implementacion
de recursos didacticos como: maguetas, diapositivas, rompecabezas, dinamicas, juegos,
recursos tecnologicos, entre otros; elaborados con la finalidad de facilitar el proceso ensefianza
aprendizaje, segun el contenido a tratar.
La mejora de los resultados de aprendizaje se evidencia en las calificaciones obtenidas por los
estudiantes, luego de aplicar diversos recursos didacticos en el desarrollo de los temas
propuestos para cada clase.

9. Recomendaciones
Las autoridades de la institucion educativa deben facilitar el uso recursos didacticos
tecnoldgicos como: el proyector y computador, para que los docentes puedan implementar
nuevas herramientas tecnoldgicas en el salon de clases.
Tomar en cuenta los tiempos de la planificacion microcurricular con el fin de cumplir todos los
momentos del plan de clase y desarrollar completamente las actividades propuestas.
Los docentes y estudiantes deben procurar trabajar con material didactico propio del aula y/o
construido por ellos mismos, para motivar su participacion en el desarrollo de la clase y asi
Ilegar a construir aprendizajes significativos.
Procurar relacionar la teoria con la préctica, a través de la ejecucion de experimentos en el salén

de clases, con material casero.
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de 2022, en ¢l que se solicita emitir el informe de estructura, coherencia y pertinencia
del Proyecto de Investigacion denominado: RECURSOS DIDACTICOS CREATIVOS PARA
LA ENSENANZA APRENDIZAJE DE CIENCIAS NATURALES, ANO LECTIVO 2021-2022, de
autoria de: Nelly Katherine Abad Meneses, estudiante de la carrera Pedagogia de las
Ciencias Experimentales, Quimica y Biologia (Régimen 2019), me permito mencionar,
que después de haber realizado la revision correspondiente. el Proyecto de Investigacion
tiene la estructura y coherencia correspondiente; por lo tanto, es pertinente y la
estudiante puede continuar ¢l trdmite establecido.

Particular que comunico a usted para los fines consiguientes.

Atentamente.

DOCENTE

Chudadeta Uriversitania T30 Jaarriko Avaraca”
Secior L Arpeta « Lo - Eculackoe
072 54 T334



Anexo 2. Oficio de aceptacion del Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”




Anexo 3. Matriz de objetivos

Preguntas de investigacion

Objetivos

1. Pregunta general
¢ COomo se puede lograr un buen desempefio
académico en los estudiantes de décimo
afio de EGB’s, en el Colegio de
Bachillerato “27 de Febrero”, en asignatura
de Ciencias Naturales?

1. Objetivo general
Potenciar el rendimiento académico de los estudiantes de décimo afio
de Educacion General Basica Superior, en la asignatura de Ciencias Naturales;
a través de recursos didacticos creativos, que permitan dinamizar el proceso
ensenanza aprendizaje en el Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”, afio
lectivo 2021-2022.

Preguntas derivadas

Obijetivos especificos

¢Qué se debe realizar para poner en practica la
investigacion?

¢Qué se debe realizar en el proceso ensefianza
aprendizaje para mejorar el rendimiento
académico de los estudiantes?

¢Como se puede identificar la mejora el
rendimiento académico de los estudiantes con la
aplicacion de recursos didacticos?

¢ Qué se debe realizar para comprobar la aplicacion
de recursos didacticos en el proceso de ensefianza
aprendizaje?

¢ Indagar los fundamentos tedricos sefialados en la propuesta de
intervencion en lo referente a los recursos didacticos

= Elaborar material didactico, acorde a los temas a trabajar en el periodo
académico correspondiente, con el fin de mejorar el rendimiento
académico de los estudiantes de décimo afio de EGB’s, en la asignatura
de Ciencias Naturales.

= Aplicar los recursos didacticos en el salon de clases, con el fin de
mejorar la ensefianza aprendizaje en los estudiantes de décimo afio.

= Verificar si los resultados obtenidos se dieron de manera significativa
en el proceso de ensefianza aprendizaje con respecto a la utilizacion de
los recursos didacticos.
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Anexo 4. Matriz de la propuesta (temas)

UNIDAD | TEMA SUBTEMAS OBJETIVO DESTREZAS
1 La e Elorigende los O.CN.4.1. CN.4.1.7 Analizar los niveles de
clasificacién sistemas de Describir los tipos y organizacion y diversidad de los seres vivos
de los seres clasificacion caracteristicas de las y clasificarlos en grupos taxondémicos,
Vivos e Laclasificacion células, el ciclo celular, de acuerdo con las caracteristicas observadas
taxonémica los mecanismos de a simple vista y las invisibles para el ojo
e Elconcepto de reproduccion celular y la humano.
especie constitucion de los
e Lasistematicay la | tejidos, que permiten
clasificacion de las | comprender la compleja
especies estructura y los niveles
e Laclasificacion de | de organizacion de la
los procariotas materia viva.
e Laclasificacion de
los protistas
e Laclasificacion de
los hongos
e Laclasificacion de
las plantas
e Laclasificacion de
animales
2 La e Lafunciénde O.CN.4.2. Describir la CN.4.1.6. Analizar el proceso del ciclo
reproduccion reproduccion en los | reproduccion asexual y celular e investigar experimentalmente los
de los seres seres Vivos sexual en los seres vivos 'y | ciclos celulares mitotico y meidtico,
Vivos e Lareproduccion deducir su importancia para | describirlos y establecer su importancia en la
celular la supervivencia y proliferacion celular y en la formacién de
e Los mecanismos de | diversidad de las especies gametos.
reproduccion CN.4.1.8. Usar modelos y describir la
e Lareproduccion de reproduccion sexual en los seres vivos, y
las bacterias deducir su importancia para la supervivencia
de la especie.
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La reproduccion de
los protistas

La reproduccion de
los hongos

La reproduccion en
las plantas

La reproduccién en
animales
invertebrados

CN.4.1.9. Usar modelos y describir la
reproduccion asexual en los seres vivos,
identificar sus tipos y deducir su importancia
para la supervivencia de la especie.

El sistema El sistemainmune | O.CN.4.5. CN.4.2.3. Explicar, con apoyo de modelos, el
inmunitario humano Identificar las principales sistema inmunitario, identificar las clases de
y los virus Los agentes relaciones entre el ser barreras inmunoldgicas, interpretar los tipos
patdgenos y las humano y otros seres vivos | de inmunidad que presenta el ser humano e
enfermedades que afectan su salud, la inferir sobre la importancia de la vacunacion.
Los virus forma de controlar las CN.4.2.7. Describir las caracteristicas de los
infecciones a través de virus, indagar las formas de transmision y
barreras inmunoldgicas comunicar las medidas preventivas, por
naturales y artificiales. diferentes medios.
El origen de El origen y la O.CN.4.8. CN.4.4.14. Indagar en forma documental
lavidaen la evolucion del Investigar en forma sobre la historia de la vida en la Tierra,
Tierray la universo y del documental la estructura'y | explicar los procesos por los cuales los
evolucion planeta Tierra composicion del Universo; | organismos han ido evolucionando e

El origen de la vida
Los principios de la
biogeografia

Los cambios
geoldgicos del
planeta Tierra

La distribucion de
los seres vivos
Historia de los
procesos

las evidencias geoldgicas y
paleontoldgicas en los
cambios de la Tierra y el
efecto de los ciclos
biogeoquimicos en el
medio

natural. Todo, con el fin de
predecir el impacto de las
actividades humanas e
interpretar las
consecuencias del cambio

interpretar la complejidad biolégica actual.
CN.4.1.16. Analizar e identificar situaciones
problematicas sobre el proceso

evolutivo de la vida en relacion con los
eventos geoldgicos, e interpretar los

modelos tedricos del registro fésil, la deriva
continental y la extincion masiva de especies.
CN.4.4.16. Investigar en forma documental y
procesar evidencias sobre los
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geoldgicos de la
Tierra

e Formacion de las
rocas

climético y el
calentamiento global.

movimientos de las placas tectonicas, e
inferir sus efectos en los cambios en el clima
y en la distribucion de los organismos.
CN.4.5.7. Disefiar y ejecutar un plan de
investigacion documental, formular hipotesis
sobre los efectos de las erupciones volcanicas
en la corteza terrestre, contrastarlas con los
resultados y comunicar sus conclusiones.
CN.4.4.15. Formular hipotesis e investigar en
forma documental los procesos geoldgicos y
los efectos de las cinco extinciones masivas
ocurridas en la Tierra, relacionarlas con el
registro de los restos fosiles, y disefiar una
escala de tiempo sobre el registro
paleontologico de la Tierra.

CN.4.5.3. Planificar y ejecutar un proyecto
de investigacion documental sobre el fechado
radioactivo de los cambios de la Tierraa lo
largo del tiempo, inferir sobre su importancia
para la determinacion de las eras o épocas
geoldgicas de la Tierra y comunicar de
manera grafica sus resultados.

CN.4.4.17. Indagar sobre la formacion vy el
ciclo de las rocas, clasificarlas y describirlas
de acuerdo con los procesos de formacion y
Su composicion

Cambios en
la Tierra

e Lahistoria
evolutiva de
Sudamérica

e Labiogeografia de
Ecuador

e Elimpacto
ambiental de las

0O.CN.4.3. Disefiar modelos
representativos de los flujos
de energia en cadenas

y redes alimenticias,
identificar los impactos de
la actividad humana en los

CN.4.1.17. Indagar sobre las areas protegidas
del pais, ubicarlas e interpretarlas como
espacios de conservacion de la vida silvestre,
de investigacion y educacion.

CN.4.1.13. Analizar e inferir los impactos de
las actividades humanas en los ecosistemas,
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poblaciones
humanas

ecosistemas e interpretar
las principales amenazas.

establecer sus consecuencias y proponer
medidas de cuidado del ambiente.

CN.4.5.5. Indagar, con uso de las TIC y otros
recursos, y analizar las causas de los
impactos de las actividades humanas en los
habitats; inferir sus consecuencias y discutir
los resultados.

Los fluidos

Los fluidos

E comportamiento
de los fluidos

El carbono en la
quimica de la vida
Las biomoléculas
Los acidos
nucleicos

O.CN.4.6. Investigar en
forma experimental el
cambio de posicion y
velocidad de los objetos
por accién de una fuerza,
su estabilidad o
inestabilidad y los efectos
de la fuerza gravitacional.
O.CN.4.7. Analizar la
materia organica e
inorganica, establecer sus
semejanzas y diferencias
segun sus propiedades, e
identificar al carbono
como elemento constitutivo
de las biomoléculas
(carbohidratos, proteinas,
lipidos y acidos nucleicos).

CN.4.3.9. Experimentar con la densidad de
objetos solidos, liquidos y gaseosos, al pesar,
medir y registrar los datos de masa y
volumen, y comunicar los resultados.
CN.4.3.10. Explicar la presion sobre los
fluidos y verificar experimentalmente el
principio de Pascal en el funcionamiento de
la prensa hidraulica.

CN.4.3.11 Observar a partir de una
experiencia y explicar la presion atmosférica,
e interpretar su variacién respecto a la altitud.
CN.4.3.12. Explicar, con apoyo de modelos,
la presion absoluta en relacion con la presion
atmosférica.

CN.4.3.13. Disefiar un modelo que
demuestre el principio de Arquimedes, inferir
el peso aparente de un objeto y explicar la
flotacion o hundimiento de un objeto en
relacion con la densidad.

CN.4.3.18. Explicar el papel del carbono
como elemento base de la quimica de la vida
e identificarlo en las biomoléculas.
CN.4.3.19. Indagar experimentalmente,
analizar y describir las caracteristicas de las
biomoléculas y relacionarlas con las
funciones en los seres vivos.
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Anexo 5. Matriz de la propuesta (estrategias)

Matriz de Estrategias

enriquecer la afectividad

DESTREZAS CON ESTRATEGIA MOMENTO DELPROCESO
TEMA SUBTEMA CRITERIO DE METODOLOGICA RECURSOS
DESEMPENO
Proyecto Segun su propuesta Segun la Se deben considerar
9: estrategia  |los tres momentosdel proceso
Embarazo aulico
y parto
CN.4.2.1. Analizar y Estrategias metodoldgicas | Marcadores ¢  Anticipacion
explicar las etapas de la  [Explicativo — llustrativo Pizarra  |Motivacion
reproduccion humana, Manipulacion de objeto Maqueta |[Nombre de la actividad:
deducir su importancia Pupitres |Tingo, tango con globos
como un mecanismo de  [Técnica ensefianza Lectura: Embarazo
perpetuacion de la especiejaprendizaje: Prerrequisitos
y argumentar sobre la Mapa cognitivo tipo sol. Preguntas exploratorias
importancia de la Manipulacion de la maqueta. Conocimientos previos
nutricion prenatal y la Lluvia de ideas
Embarazo lactancia como forma de Tema del embarazo

e Construccion del
conocimiento
Estrategias metodoldgicas
Explicativo — llustrativo
Manipulacion de objeto

Técnica ensefianza — aprendizaje:
Mapa cognitivo tipo sol.
Manipulacion de la maqueta.

e Evaluacién de la clase
Proceso para la consolidacion
Situacién Problema

Técnica:
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Prueba

Instrumento:
Cuestionario

El Parto

CN.4.2.1. Analizar y
explicar las etapas de la
reproduccion humana,
deducir su importancia
como un mecanismo de
perpetuacion de la especie
y argumentar sobre la
importancia de la
nutricion prenatal y la
lactancia como forma de
enriquecer la afectividad

Estrategias metodoldgicas
Iustrativo - Explicativo
Aprendizaje de organizacion
jerarquica

Indagacién de conocimientos
Técnica ensefianza -
aprendizaje:

Magqueta representativa
Diagrama de flujo

Lluvia de ideas

Maqueta
Pizarra
Marcadores
Iméagenes
Cartulina
Cinta

e Anticipacion

Motivacion

Dindmica de “Dibuja en mi

espalda”

Prerrequisitos

Preguntas exploratorias

Conocimientos previos

Preguntas de conocimiento

e Construccion del
conocimiento

Estrategias metodoldgicas

Ilustrativo - Explicativo

Aprendizaje de organizacion

jerarquica

Indagacién de conocimientos

Técnica ensefianza — aprendizaje:
Maqueta representativa

Diagrama de flujo

Lluvia de ideas

e Consolidacién

Proceso para la consolidacion
Crucigrama

e Evaluacion de la clase

Técnica:
Prueba
Instrumento:

Cuestionario
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Lactancia

CN.4.2.1. Analizar y
explicar las etapas de la
reproduccion humana,
deducir su importancia
como un mecanismo de
perpetuacion de la especie
y argumentar sobre la
importancia de la
nutricion prenatal y la
lactancia como forma de
enriquecer la afectividad

Estrategias metodoldgicas
Explicativo — lustrativo

Técnica ensefianza
aprendizaje:

Dialogo

Interpretacion de imagen

Papel bond
Papelografos
Cinta
Marcadores
Pizarra

e Anticipacion
Motivacién

Dindmica “Busca tu pieza”
Prerrequisitos

Preguntas exploratorias
Conocimientos previos
Lluvia de ideas
Construccion del
conocimiento
Estrategias metodoldgicas
Explicativo — llustrativo

Técnica ensefianza — aprendizaje:
Dialogo
Interpretacion de imagen

Consolidacion

Proceso para la consolidacion
Sopa de letras

Evaluacion de la clase

Técnica:
Prueba
Instrumento:
Cuestionario
Ventajas de la |CN.4.2.1. Analizar y Estrategias metodoldgicas |Papelografosje  Anticipacion
leche materna y lexplicar las etapas de la  |Aprendizaje cooperativo Cinta Motivacion
de formula reproduccion humana, Marcadores |Dinamica
deducir su importancia Pizarra | Adivina la palabra”

como un mecanismo de
perpetuacion de la especie
y argumentar sobre la
importancia de la

nutricion prenatal y la

Técnica ensefianza
aprendizaje:
Exposicion grupal

Prerrequisitos

Preguntas exploratorias
Conocimientos previos
Preguntas exploratorias
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lactancia como forma de
enriquecer la afectividad

e Construccion del
conocimiento

Estrategias metodoldgicas

Aprendizaje cooperativo

Técnica ensefianza — aprendizaje:

Exposicion grupal

e Consolidacion

Proceso para la consolidacion

Preguntas Aleatorias

Evaluacion de la clase

Técnica:

Observacion

Instrumento:

Lista de cotejo

Proyecto
10.
Prevenir
la
Violencia
sexual y
de
Género.

Ciclos
biogeoquimicos,
definicion.
Ciclo del
Carbono

CN.4.4.7 Describir, con
apoyo de modelos, los
ciclos del oxigeno, el
carbono, el nitrégeno y el
fosforo, y explicar la
importancia de estos para
el reciclaje de los
compuestos que
mantienen la vida en el
planeta.

Estrategias metodoldgicas
Explicativo ilustrativo
Aprendizaje Experimental

Técnica ensefianza
aprendizaje:
Flujograma
Experimentacion

Marcadores
Pizarra
Cartulina
Imagenes
Cinta
Materiales
del

. °
experimento:

Reactivos:
Vinagre
Bicarbonato
de sodio
Materiales:
Globo
Embudo
Cuchara
Botella
Vaso

e Anticipacion

Motivacion

Lectura guiada

Prerrequisitos

Preguntas exploratorias
Conocimientos previos
Preguntas exploratorias
Construccion del
conocimiento

Estrategias metodoldgicas
Explicativo ilustrativo
Aprendizaje Experimental
Técnica ensefianza — aprendizaje:
Flujograma

Experimentacion

e Consolidacion

Proceso para la consolidacion
Actividad de completacién
Evaluacion de la clase
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Vela
Encendedor

Técnica:
Prueba
Instrumento:
Cuestionario

CN.4.4.7 Describir, con |Estrategias metodoldgicas Imagenes ¢  Anticipacion
apoyo de modelos, los  [Trabajo cooperativo Cinta  [Motivacién
ciclos del oxigeno, el Explicativo ilustrativo Marcadores [Adivinanzas
carbono, el nitrégeno y el [Técnica ensefianza Pizarra  |Prerrequisitos
fosforo, y explicar la aprendizaje: Papeldgrafos |Preguntas exploratorias
importancia de estos para |Collage Imégenes Conocimientos previos
el reciclaje de los Dialogo impresas Preguntas exploratorias
compuestos que Goma | Construccién del
mantienen la vida en el conocimiento
planeta. . Texto Estrategias metodoldgicas
Ciclo del IMPreSO  'Trabajo cooperativo
Carbono Explicativo ilustrativo
Técnica ensefianza — aprendizaje:
Collage
Dialogo
e Consolidacion
Proceso para la consolidacion
Actividad
Evaluacion de la clase
Técnica:
Prueba
Instrumento:
Actividad de relacionar
CN.4.4.7 Describir, con |Estrategias metodologicas | Marcadores ¢ Anticipacion
apoyo de modelos, los Lectura guiada Pizarra  |Motivacion
ciclos del oxigeno, el Juntate, piensa y comparte Cartas  |Dindmica “El cartero”
carbono, el nitrégeno y el Texto  |Prerrequisitos
fosforo, y explicar la Técnica ensefanza impreso  [Preguntas exploratorias

importancia de estos para

aprendizaje:

Conocimientos previos
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Ciclo del
Nitrégeno

el reciclaje de los
compuestos que
mantienen la vida en el
planeta.

Ideas principales
Emparejamiento

Preguntas exploratorias

e Construccion del
conocimiento

Estrategias metodoldgicas

Lectura guiada

Juntate, piensa y comparte

Técnica enseflanza — aprendizaje:

Ideas principales

Emparejamiento

e Consolidacion

Proceso para la consolidacion

Organizador grafico

Evaluacion de la clase

Técnica:

Observacion

Instrumento:

Dialogo

Fases del
Nitrégeno

CN.4.4.7 Describir, con
apoyo de modelos, los
ciclos del oxigeno, el
carbono, el nitrégeno vy el
fosforo, y explicar la
importancia de estos para
el reciclaje de los
compuestos que
mantienen la vida en el
planeta.

Estrategias metodoldgicas
Exposicion ilustrativa
Aprendizaje colaborativo
Analisis de informacion
Técnica ensefianza
aprendizaje:
Interpretacion de imégenes

Activacion de conocimientos.

Construccion de
conocimientos

Marcadores
Pizarra
Papelografo
Iméagenes

~| Papel bond

Cinta
Borrador de
pizarra

e Anticipacion
Motivacion
Dinamica “BUM”
Prerrequisitos
Preguntas exploratorias
Conocimientos previos
Preguntas exploratorias
e Construccion del
conocimiento
Estrategias metodolodgicas
Exposicién ilustrativa
Aprendizaje colaborativo
Anélisis de informacion
Técnica ensefianza — aprendizaje:
Interpretacion de imagenes

Activacion de conocimientos.
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Construccion de conocimientos
e Consolidacion

Proceso para la consolidacion
Actividad

Evaluacién de la clase
Técnica:

Prueba

Instrumento:

Cuestionario

Ciclo del
oxigeno

CN.4.4.7 Describir, con
apoyo de modelos, los
ciclos del oxigeno, el
carbono, el nitrégeno y el
fosforo, y explicar la
importancia de estos para
el reciclaje de los
compuestos que
mantienen la vidaen el
planeta.

Estrategias metodologicas
Exposicion ilustrativa
Analisis de informacion
Técnica enseflanza
aprendizaje:

Presentacion ilustrativa
Construccion de
conocimientos

Proyector
Pizarra
Marcadores

e Anticipacion

Motivacién

Video: ;Como cuidar el medio

ambiente? - 10 consejos para cuidar

del medio ambiente.

Lluvia de ideas

Prerrequisitos

Preguntas exploratorias

Conocimientos previos

Lluvia de ideas

e Construccion del
conocimiento

Estrategias metodoldgicas

Exposicion ilustrativa

Anaélisis de informacion

Técnica enseflanza — aprendizaje:

Presentacion ilustrativa

Construccion de conocimientos

e Consolidacion

Proceso para la consolidacion

Diapositivas

Evaluacion de la clase

Técnica:

Prueba
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Instrumento:
Iméagen de completacion

CN.4.4.7 Describir, con |Estrategias metodoldgicas Proyector |e Anticipacion
apoyo de modelos, los  |Andlisis de informacion Pizarra  |Motivacion
ciclos del oxigeno, el lustracion Marcadores |Dindmica “Valores Yy antivalores”
carbono, el nitrogeno y el [Técnica  ensefianza Hojas papel |Prerrequisitos
fosforo, y explicar la aprendizaje: bongo Preguntas exploratorias
importancia de estos para [Presentacion ilustrativa Pinturas |Conocimientos previos
el reciclaje de los Dibujos Preguntas aleatorias
compuestos que e Construccion del
mantienen la vida en el conocimiento
planeta. Estrategias metodoldgicas
. Analisis de informacion
Fases del ciclo .
. [lustracion
del oxigeno . ~ o
Técnica ensefianza — aprendizaje:
Presentacion ilustrativa
Dibujos
e Consolidacion
Proceso para la consolidacion
Dibujo
Evaluacion de la clase
Técnica:
Prueba
Instrumento:
Cuestionario
Ecosistemas  |CN.4.4.13. Elaborary  |Estrategias metodologicas Proyector |e Anticipacion
Tipos de ejecutar un plan de Explicativo — llustrativo Computador [Motivacién
ecosistemas investigacién documental |Analisis de informacién Marcadores |Video de YouTube: ;Qué son Los

Ecosistemas
terrestres

sobre los ecosistemas de
Ecuador, diferenciarlos
por su ubicacién
geografica, climay

biodiversidad, destacar su

Técnica enseflanza
aprendizaje:
Diapositivas

Lectura guiada

Ecosistemas?

Prerrequisitos
Preguntas exploratorias

Conocimientos previos

Preguntas aleatorias
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importancia y comunicar
sus hallazgos por
diferentes medios

e Construccion del
conocimiento

Estrategias metodoldgicas

Explicativo — llustrativo

Analisis de informacion

Técnica ensefianza — aprendizaje:

Diapositivas

Lectura guiada

e Consolidacion

Proceso para la consolidacion

Palabras escondidas

Evaluacion de la clase

Técnica:

Actividad

Instrumento:

Completacion
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Anexo 6. Planes de Clase

D wi =

4PRACTICAS PARA LA DOCENCIA DE CIENCIAS NATURALES
PRACTICA N° 1

NOMBRE DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:
Colegic de Bachillerato “27 de Febrero” 2021-2022 Abrl-Septiembre 2022

1. DATOS INFORMATIVOS:

Coordinador de las practicas para la docencia de Ciencias
Naturales:

Estudiante Practicante: Nelly Katherine Abad Meneses Ciencias Naturales

Bicl. Cristian Israel Bastidas Vélez Mg, Sc.

10mo EGB Paralelo: WAD

OG.CN.4. Reconocer y valorar los aportes de la ciencia
Objtlivos e=pecilicos pora comprender los aspectos bdsicos de Io_esfrucx‘urc y el
Proyecio N°: Titulo de la unidad: Embarazo y pario do b wiidcas funcicnamiento de su cuerpo, con el fin de aplicar
medidas de promocién, proteccidén y prevencidén de lao
salud integral

26/04/2022 Periodo: 07h00-08h20

Obijefivo especifico de Identificar las etapas de la reproduccién humana.
la clase: Caracterizar del procese del embarazo de acuerdo a cada mes.

Tema: El embarozo

Destrezas con Criterios de Desempernio a ser desammolladas  Ciriterios de Evaluacion: Indicadores de Evaluacion
CN.4.2.1. Analizar y explicar las etapas de la reproduccidn | CE.CN.4.6. Formula su proyecto de toma de decisiones | LCN.4.6.1. Entiende los riesgos de una
humana, deducir su importanciac como un mecanismo de | pertinentes, a partir del andlisis de medidos de | maternidad/paternidad prematura segin su
perpetuacién de la especie y argumentar scbre la | prevencidn, comprensién de las etapas de reproduccidn | proyecto de vida, partiendo del andlisis de las etapas
importancia de la nutricién prenatal y la lactancia como | humana, imporiancia de la perpetuacién de la especie, | de lo reprcduccidn humana, la imporiancia del
forma de enriquecer la afectividad el cuidado prenatal y la lactancia durante el desarrollo cuidodol prenatal y la lactancio. (J.3., J.4.,5.1))

del ser humano, causas y consecuencias de infecciones
de transmisidén sexual vy los tipos de infecciones (virales,
bacterianas y micdticas) a los que se expone el ser
humano.

El cuidado de la salud y los hdbitos de recreacidon de los
Eje transversal: estudianies ACTIVIDAD: Esta actividad se llevard a cabo en la anficipacién.
La educaocién sexual en los jGvenes

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE

2.1. MOMENTOS

2.1.1. ANTICIPACION ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS




Motivacion

Nombre de la actividad: Tingo,
tango con globosLectura:
Embarazo Anexo. 2

Primeramente, se realizard la lectura del embarazo, luego de ello se jugara

tingo tango con globos, dentro de cada globo se encontrara una pregunta

con respecto a la lectura, ;Qué valores identifica en la lectura?, ;Por qué es
importante planificar? ;Por qué es importante la responsabilidad antes,

Hojas impresas

durante y después del embarazo? cada estudiante debera responderla 10min.
conforme asu criterio.
Prerrequi_sitos Preguntas ¢Qué es la reproduccion?
exploratoriasAnexo 3 ¢Qué células sexuales participan en la fecundacion?
¢Cuéles son las etapas del ciclo reproductor? Pizarra
Conocimientos previos 10min Marca}dores
Lluvia de ideas Papeldgrafos
Temadel embarazo Imagenes
2.1.2. CONSTRUCCION DEL
CONOCIMIENTO ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS

Estrategias metodoldgicasExplicativo — Primeramente, se dibuja en la pizarra un mapa tipo sol con los sintomas y
llustrativo Manipulacién de objeto signos del embarazo con la finalidad de identificar cada uno de ellos.

Posteriormente, se entregara diversas maquetas de ilustraciones a los Marcadores
Técnica ensefianza — aprendizaje: estudiantes con la finalidad que reconozcan las etapas del embarazo con . Pizarra Maqueta
Mapa cognitivo tipo sol. suscaracteristicas respectivas de cada mes. Cada estudiantedebera leer 40 min. Pupitres

Manipulacion de la maqueta.Anexo
4

2.1.3. CONSOLIDACION

en voz alta, las caracteristicas del mes que le corresponde y escribirlas en la
pizarra.

ACTIVIDADES

TIEMPO

EVALUACION/

RECURSOS

INSTRUMENTOS
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Proceso para la consolidacion
Situacion Problema ¢Por qué el aborto es una opcién en los adolescentes? Como padres

¢cudl es la mejor manera de actuar al enterarse de que una hija .

adolescente va a ser mama? Smin

¢Coémo creen que afecta el embarazo en la vidaadolescente?
Evaluacion de la clase
Actividad en clase Anexo. El docente facilita material impreso a los estudiantes acercadel tema Hojas impresasEsferos | Técnica:
5 tratado, en este cuestionario debera responder de manera individual cada 15min Prueba

unade las preguntas. Instrumento:
Cuestionario

Sintesis del Contenido Anexo 1.

3. ADAPTACION CURRICULAR

Adaptacion curricular:

Especificacion de la necesidad educativa Tipos de discapacidad:

e Evaluacion
Destreza con criterio de

desempefio Actividades de aprendizaje Recursos

Indicador de evaluacion Técnicas e instrumentos de evaluacion

4. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

NATALBEN (s.f). El embarazo. https://www.natalben.com/embarazo-mes-a-mes

Gutiérrez, P., Coppens, L., Herteleer, J., Sénchez, G. y Henriquez, Rodrigo (2008). Embarazo, sus momentos y cuidados. https://cssr-ecuador.org/downloads/2016/11/27.- EMBARAZO-sus-momentos-y-cuidados-Manual-
de-la-Familia-Saludable-MSP.pdf

OBSERVACIONES:

5. FIRMAS DE RESPONSABILIDAD

ELABORADO REVISADO APROBADO
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Anexo 1. Sintesis

El término utilizado para describir el periodo
en el cual un feto se desarrolla en el vientre
o Gtero de una mujer. Suele durar 40 semanas,

0 poco mas de 9 meses

4

Es

Bi Embatas

e

(I

* Mamas sensibles e hinchadas
* Ausencia de |a regla

m ----------- * Flujo vaginal diferente
* Sangrado de implantacién

*Desmayos, mareos

*Naudseas y vomitos
iento o pesadez

®| *Calambres o pinchazos en la zona pelvica
*Cansancio y suefio
*Antojos
*Cambios de humor

* Se produce la fecundacion.

*Se va formando la cavidad amnidtica con el liquido amnidtico en su interior, y también se
empieza a formar la placenta y el cordén umbilical para transportar de la madre al hijo,
oxigeno y nutrientes.

*La cabeza es la extremidad mas abultada y se adivina ya lo que en el futuro serd
la médula espinal.

*Se forman los ojos del embrion y empiezan a crecer los brazos y las piernas.
*Los drganos internos y el cerebro del futuro bebé se van desarrollando

‘ - contintia el desarrollo de los 6rganos y sistemas en el embrion. El corazén
del embridn con dos meses de desarrollo comienza a formarse, al igual

que el aparato digestivo.

Tercermes §~~~~

* El embrion pasa a denominarse feto, el feto empieza a tener
jorma humana
* La cabeza del feto continda siendo desproporcionada,
tiene casi el mismo tamafio que el resto del cuerpo.

* La bolsa de liquido amnictico mantiene al feto protegido de los
golpes y le permite moverse con libertad, girar la
cabeza y estirarse. Ya se han formado las cejas y la nariz
* Su piel se recubre de una capa fina de pelo llamada lanugo

*El feto pesa ya mas que la placenta
* Empieza a chuparse el dedo
* Desarrolla el sentido del tacto, Aparecen las marcas y surcos en la
palma de las manos y en la planta de los pies

* La piel del feto esta arrugada y es rojiza debido a que los capilares se transparentan.
* El feto tiene sus ciclos, pasara largos ratos dormido sin moverse

y ratos despierto, siendo sus imi mas evil y i a diario.

*El ofdo se perfecciona durante este mes y puede distinguir la voz del padre.

X * El feto posee los sentidos muy activos, es capaz de reconocer la voz materna y
¥ A responder a ella
M * Los centros 6seos del feto se empiezan a endurecer

* El lanugo desaparece de la cara del feto.
*Su piel adquiere mayor espesor, suavidad y un color rosado.
* El feto ya suele estar colocado con la cabeza hacia abajo, es decir,
en presentacién cefélica.

* Todos sus 6rganos ya estdn maduros y, debido a su tamafio,
apenas dispone de espacio para moverse en el interior del ttero.
* La placenta ha permitido un mayor paso de anticuerpos
maternos hacia el feto para proporcionarle una mayor proteccién
frente a las infecciones en el momento de nacer.
* Es capaz de distinguir a través de sombras los reflejos de luz que provienen del

Focomas poro Teansformae
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Anexo 2. Lectura: “"Embarazo”

{Embarazo!

Hola vecino Pedro, Marla
me comento que estan
embarazados. {Felicidades!

La vecina Rosa, en cambio dice que ella
ya no quiere tener mas hijos, pero a su
marido no le importa nada. jYa van por el
octavo!

Si, estoy feliz. lo planificamos Yy nos prepa-
ramos antes del embarazo. Ahora juntos
esperamos a nuestro nuevo hijo o hija.

Yo plenso que la
planificacion es una manera
de demostrar amor y

responsabilidad por la familia.

responsabilidad, zan

alegrias y satisfacciones.

S

0.

Para muchas personas como Pedro y Maria, el embarazo es el resultado de un deseo
compartido, es la recompensa de su amor. Para otros, el embarazo no es planificado y
surge inesperadamente, pero no necesariamente es no deseado.

Cualquiera sea el motivo, un bebeé esta en camino, y hay que asumir con igual

Tener hijos cambiara fundamentalmente la vida de los padres, hombre y mujer, pero
al mismo tiempo les da una oportunidad de desempenarse en un rol que da muchas
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Anexo 3. Embriologia

Fertilised Cell Development

Polar Bodies
Sperm Cell Nucleus

Egg Cell Nucleus

Sperm Cell

Egg cell -
Fertilization

Zygote

First segmentation
Embryoblast
(Stem Cells)

Trophoblast
(Outer Cell Mass)

8 cell stage

Implantation

Blastocyst Cavity

Blastocyst
(16-32 cell stage)
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Anexo 4. Maqueta de las etapas del embarazo
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Anexo 5. Actividades en clase

ACTIVIDAD EN CLASE 4. Ordenay leta el ciclo reprodi deloz seres b con los té
Nombre: F i6m de gametos, Nacimi D 1l embrionario y Fecundacié
Fecha:
Curso:

1. Marca con una X, la opcién correcta

¢Cémo se llama la célula resultante de la unién del évulo y el espermatozoide?
Embrién - feto - cigoto
¢Por dénde circulan los nutrientes y el oxigeno que la madre proporciona al

¢ 5. Llena los espacios en blanco con laz palabras del d lacionadas con los derech les y
bebé durante la gestacién? ductivos de los adol (Aporte al Producto Final)

Trompas de Falopic - corddn umbilical - vesicula seminal

-

2. Complete los signientes enunciados: Libremente, Relacionarte, Identidad, Rechazo. Informada, Sexualidad, Disfrutar, Manifestar.

El cigoto pasa al utero de la mujer, y esta fase racibe el nombre de: :}

El embarazo de una mujer dura aproximadamenta (solo mimero): : meses.

3 ®  Decidirde formalibrae........................ sobre fu cuerpoO ¥ ful ...ooooiiccnnne
Elbebesaleporla |:] de la mujer. A este proceso se le llama: :’
®  Biercery .....cccciiisissiiaanas 1 datu lidad
Por donde circulan los alimentos y el oxigeno que la madre ionz al embrion? ©  Dacidi Con quien qui
A partir de qué mes el embridn recibe el nombra de feto? (solo mimerc) I:I mes. Q ®  Vivirtu..................... sexual, cualquiera que sea, sin temOr O .............o.....
3. Debajo de cada imagen describa loz i mas i de los tres pri meszes de vida del
nuevo ser.
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PRACTICAS PARA LA DOCENCIA DE CIENCIAS NATURALES
PRACTICA N° 2

PERIODO ACADEMICO DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:

2021-2022 Abril-Septiembre 2022

NOMBRE DE LA INSTITUCION:
Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”

1. DATOS INFORMATIVOS:

Coordinador de las préacticas para la docencia de CienciasNaturales:

Biol. Cristian Israel Bastidas Vélez Mg, Sc.

| Nelly Katherine Abad Meneses Asignatura:

. Titulo del proyecto: Embarazo y parto

El parto 29/04/2022

Estudiante Practicante: Ciencias Naturales

T 0moece
OG.CN.4. Reconocer y valorar los aportes de la ciencia para
comprender los aspectos basicos de la estructura y elfuncionamiento de su
cuerpo, con el fin de aplicar medidas de promocién, proteccion y
prevencion de la

salud integral

Objetivos especificosde la

Proyecto N°: unidad:

Tema: Fecha: Periodo: 08h20-09h40

Objetivo especifico dela Identificar las etapas del parto

clase:

Destrezas con Criterios de Desempefio a ser desarrolladas Criterios de Evaluacion: Indicadores de Evaluacion

CN.4.2.1. Analizar y explicar las etapas de la reproduccion humana,
deducir su importancia como un mecanismo de perpetuacién de la
especie y argumentar sobre la importancia de la nutricién prenatal y la
lactancia comoforma de enriquecer la afectividad

CE.CN.4.6. Formula su proyecto de toma de decisionespertinentes, a
partir del anlisis de medidas de prevencion, comprension de las etapas
de reproducciénhumana, importancia de la perpetuacion de la especie,
el cuidado prenatal y la lactancia durante el desarrollo del ser humano,
causas y consecuencias de infeccionesde transmision sexual y los tipos
de infecciones (virales,bacterianas y micéticas) a los que se exponeel
ser

humano.

1.CN.4.6.1. Entiende los riesgos de una maternidad/paternidad
prematura segun su proyecto de vida, partiendo del andlisis de las
etapasde la reproducciéon humana, la importancia del cuidado
prenatal y la lactancia. (J.3.,J.4.,S.1.)

. : El cuidado de la salud y los habitos de recreacion de losestudiantes
Eje transversal:

ACTIVIDAD: Esta actividad se llevara a cabo en la construccion del conocimiento.

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE

2.1. MOMENTOS

2.1.1. ANTICIPACION

ACTIVIDADES TIEMPO

RECURSOS

Focomas poro Teansformae
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2.1.2. CONSTRUCCION DEL

CONOCIMIENTO

ACTIVIDADES

TIEMPO

RECURSOS

el Arte y la Comunicacion
Motivacion
Dinamica de “Dibuja en mi Se realizara preguntas acerca de la clase anterior, ;Qué gametos
espalda” intervienen en la reproduccion sexual?, ;Cuales son las fases del ciclo
Anexo 2 reproductor? Posteriormente, se pedira a los estudiantes que formen 4
Prerrequisitos grupos. Cada grupo tendra su representante, quien tomara una imagen
Preguntas exploratorias secreta que corresponde a: Espermatozoide, Fecundacion, Mérula y el Papel bond
nacimiento (bebé). Luego, cada estudiante colocara una hoja de papel Esferos
bond en su espalda y dibujara la imagenque le corresponda, asf 15 min M arcadores
sucesivamente hasta llegar al primer estudiante del grupo, quien dibujaré en Pizarra
la pizarra lo que sinti6 en su espalda. EI grupo ganador tendra su Imagenes
recompensa, mientras que los grupos fallidos responderan a interrogantes Cartulina
planteados por el docente. Para finalizar, se
realizara la retroalimentacion de cada imagen.
Conocimientos previos
¢ Qué tipos de partos conoce?
¢Qué le sucede a la mujer embarazada cuando entra enlabor de parto? 5 min

P comens poro Teansfommae
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Estrategias metodoldgicas Ilustrativo - En este apartado mediante el uso de la maqueta que hacereferencia a cada
Explicativo Aprendizaje de una de las etapas del parto con ello, se pretende que los estudiantes
organizacionjerarquica identifiquen el proceso del parto y lo que sucede en cada uno de ellos Maqueta
Indagacién de conocimientos solamente visualizando. Posteriormente, se pegara en la pizarra cada etapa Pizarra

y se explicara mediante un diagrama de flujo cada una de las mismas. Marcadores
Técnica ensefianza — aprendizaje:Maqueta Por Gltimo, se realizara una lluvia de ideas acerca de los cuidados de la 40 minutos Imagenes
representativa Diagrama de flujo salud que debe tener la madre después delembarazo, luego se Cartulina
Lluvia de ideas retroalimentara de acuerdo a las respuestas de los estudiantes. (Eje Cinta
Anexo 3 transversal).

EVALUACION/

2.1.3. CONSOLIDACION ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS INSTRUMENTOS
Proceso para la consolidacion En esta actividad se pedira que los estudiantes resuelvan elcrucigrama de
Crucigrama manera individual, deberan buscar el significado de cada afirmacion.
Anexo 4 Para finalizar se entregara a los estudiantes hojas impresasacerca del 10 min
contenido de la clase.
Anexo 5
Hojas impresas
Evaluacion de la claseAnexo Esferos Técnica:
6 El docente facilita material impreso a los estudiantes acercadel tema : Prueba
tratado, en este cuestionario debera responder de manera individual cada 10 min Instrumento:
una de las preguntas. Cuestionario
Sintesis del Contenido Anexo 1.

3. ADAPTACION CURRICULAR

Adaptacion curricular:

Especificacion de la necesidad educativa

Tipos de discapacidad:

Actividades de aprendizaje Recursos Evaluacion

Fcomaos poro Teanefommae
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Destreza con criterio de

~ Indicador de evaluacién Técnicas e instrumentos de evaluacion
desempefio

4. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Transformacion de Descubrimientos en Salud. (10 de noviembre de 2019). ¢ Cuéles son las etapas del trabajo de parto? https://espanol.nichd.nih.gov/salud/temas/labor- delivery/informacion/etapas
Mittelmark, R. (03 de mayo de 2021). Introduccion al parto. https.//www.msdmanuals.com/es-ec/hogar/salud-femenina/parto-normal/trabajo-de-parto

Martinez, M. (s.f.). Etapa de parto o nacimiento. https://desarrollohumanoe.wordpress.com/etapa-de-parto-o-nacimiento/

OBSERVACIONES:

5. FIRMAS DE RESPONSABILIDAD

Focomas poro Teansformae
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Anexo 1. Sintesis

FASE DE DILATACION

722?
fl

(EL PARTO|

Se define

Se considera un parto a término,
es decir a tiempo normal,
el que ocurre entre las 37
y 42 semanas desde la fecha de
ultima regla.

Como la expulsién de un (o més)
fetos maduros y la(s) placenta
desde el interior de la cavidad

uterina al exterior

Los partos ocurridos antes de las 37
semanas se consideran partos prematuros

)

Los partos que ocurren después
de las 42 semanas se consideran

partos postérmino.

(El parto se compone de tres etapas j

Primera Etapa

Es la fase mas larga del
parto y comienza cuando las
contracciones se repiten

ritmicamente

Se divide en dos fases:

Parto temprano

La abertura del (tero,

llamada cuello uterino,
comienza a afinarse y
ensancharse, o dilatarse

- Las contracciones se
hacen mas fuertes,
duran de 30 a 60 segundos y

se producen cada 5 a 20 minutos.

« La mujer puede tener
una secrecién clara

o ligeramente sangrienta,
llamada "tapén mucoso

Las contracciones se vuelven I
mas fuertes, més largas y
mas dolorosas.
Las contracciones
se hacen cada vez
mas frecuentes, por lo que
es posible que la mujer tenga
tiempo para relajarse
entre cada contraccion.
La mujer puede sentir
presion en su espalda baja.
El cuello uterino comienza a
dilatarse con mas rapidez

Segunda etapa

FASE DE EXPULSION

Suele ser la fase mas agotadora
de todas y sucede inmediatamente
después de la fase de dilatacion

El cuello uterino alcanza la
dilatacién maxima, lo que
significa que esta lo
suficientemente abierto
para el parto (10 centimetros).

Tercera etapa

ALUMBRAMIENTO

Una vez que el bebé sale,
el proveedor de atencion médica corta
el cordén umbilical, que conectaba
a la madre y al feto durante el
embarazo. En la etapa 3,
se libera la placenta.

Focomas poro Teansformae
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Anexo 2. Imagenes

Espermatozoide, Fecundacion, Moérula, Nacimiento
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Anexo 3. Maqueta etapas del parto
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Anexo 4. Crucigrama

Colegio de Bachillerato “27 de Febiero™

Nombre:

Fecha:
Curza:

1.

Realice el signiente cronograma de acuerdo a las interrogantes planteadas.

2

bl

n

Es la etapa del parto donde se da la expulsion de la placenta...................
Es la etapa del parto donde se da el nacimiento del bebe
Este parto ocurre zntes de las 37 semanas de embarazo, como se

Es el drzane que le da oxigeno v alimento 2l feto a través del cordon wmbilical
durante el embarazo. ...
Célula que se origina de la unién del dvulo v el espermatozoide...............

P comens poro Teansfommae
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Anexo 5.

Contenido 78

Colegio de Bachillerato “27 de Febrero™
TEMA: EL PARTO

El parto se define como la expulsion de un (o mas) fetos maduros y la(s) placenta desde el
mterior de la cavidad uterina al exterior.

Se considera un parto a término, es decir a tiempo normal, el que ocurre entre las 37 y 42
semanas desde la fecha de tltima regla. Los partos ocurridos antes de las 37 semanas se
consideran partos prematuros v los que ocurren después de las 42 semanas se consideran partos

postémino.

La via de parto puede también variar, puede ser un parto vaginal, es decir que el feto es
expulsado por el canal de parto natural (vagina) o bien un parto abdominal, es decir, por el
abdomen de la madre (cesarea). Después del parto se inicia la fase del puerperio o postparto.

TIPOS DE PARTO
Parto normal con anestesia: Nos referimos al tipo de parto en el cual el bebé sale a través de
la vagina, pero, a diferencia del parto natural, en éste se utiliza anestesia y medicamentos para
el dolor.
Parto natural: Este tipo de parto significa riesgos minimos porque no existe alteracion alguna
de la madre ni el feto por medio de medicamentos
Parto en el agua: Se trata de una modalidad del parto natural, cuyo proceso es espontaneo.
Una vez que la madre haya superado las dos etapas previas al nacimiento, dilatacion y se
inicien las molestias, comienza la fase de hidroterapia.
Otro caso es el parto por cesarea: Este tipo de parto se realiza cuando el bebé viene con los
pies o nalgas hacia abajo o en posicion transversal. También al surgir emergencias como una
tension fetal, cavidad pélvica menor al tamafio del bebé, sangrado vaginal o infecciones
virales activas que afecten al cuello uterino; entre ofras.

ETAPAS DEL PARTO

TITO ALUABSAMIENTO

1. Fase de dilatacion (o trabajo de parto). Cuenta con dos fases, inicial y activa. Las
contracciones provocan la dilatacion gradual del cuello uterino, que se va haciendo mas

delgado hasta llegar a desaparecer y casi a confundirse con el resto del utero. Estos
cambios permiten que el feto pase a la vagina. Es la fase mas larga del parto v comienza
cuando las contracciones se repiten ritmicamente.

Durante el trabajo de parto inicial:
» La abertura del ttero, llamada cuello uterino, comienza a afinarse y ensancharse, o
dilatarse.
» Las confracciones se hacen mas fuertes, duran de 30 a 60 segundos y se producen cada 3
a 20 minutos.
» Lamujer puede tener una secrecion clara o ligeramente sangrienta, llamada "tapon
mucoso”.
Una mujer puede experimentar esta fase hasta por 20 horas, especialmente si va a dar a luz por
primera vez.
Durante el trabajo de parto activo:
Las contracciones se vuelven mas fuertes, mds largas y mas dolorosas.
» Las contracciones se hacen cada vez mas frecuentes, por lo que es posible que la mujer
tenga tiempo para relajarse entre cada contraccion.
La mujer puede sentir presion en su espalda baja.
El cuello uterino comienza a dilatarse con mas rapidez.
El feto comienza a moverse hacia el canal de parto.
Fase de expulsion. Se trata del nacimiento del bebé. Suele ser la fase mas agotadora de
todas y sucede inmediatamente después de la fase de dilatacion. Dura aproximadamente
entre 30 minutos a 1 hora, dependiendo de la “bajada” del bebé. Por lo general, dura mas
tiempo para las madres primerizas y para aquellas que reciben ciertos medicamentos para
aliviar el dolor
* Lamujer puede sentir presion en el recto a medida que la cabeza del bebé se mueva a
través de la vagina.
» Puede sentir la necesidad de pujar, como si tuviera un movimiento intestinal.
+ Lacabeza del bebé comienza a mostrarse en la abertura vaginal (llamada "coronacién”).
» Elproveedor de atencion médica guia al bebé fuera de la vagina.

tae o @

3. Fase de alumbramiento. Se trata de la expulsion de la placenta.

Una vez que el bebé sale, el provesdor de atencion médica corta el cordon umbilical, que
conectaba a la madre y al feto durante el embarazo. En la etapa 3. se libera la placenta. La
placenta es el drgano que le daba alimento y oxigeno al feto a través del cordon umbilical
durante el embarazo. Se separa de la pared del utero y también sale por el canal del parto. La
placenta puede salir por si sola o puede requerir la ayuda de un proveedor.
Durante ]z etapa 3:

» Las contracciones comienzan de 5 a 10 minutos después del nacimiento del bebé.

» Lamujer puede tener escalofrios o sentirse temblorosa.
Por lo general, la placenta tarda menos de 30 minutos en salir de la vagina. El proveedor de
atencion médica puede pedirle a la mujer que puje. El proveedor puede jalar suavemente el
cordon umbilical y masajear el utero para ayudar a que la placenta se libere. En algunos casos, la
mujer puede recibir medicamentos para prevenir el sangrad

e L
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Anexo 6. Cuestionario @

Colegio de Bachillerato “27 de Febrero™

Contracciones

ACTIVIDAD EN CLASE uterinas

Nombre: =
el atacion
Fecha: bl del cucllo
N S .
szl del ttero
Curso amniotica
. 1 Contracciones
5 utennas
1. Ordena y completa el ciclo reproductor de los seres humanos con los términos
correctos: )
N
Formacion dz gametos, Nacimiento, Desarrollo embrionario y Fecundacion. - Salida del feto

Expulsion de la | -
placenta

2. Llena los espacios en blanco con laz palabras del recuadro relacionadas con loz derechos
¥ reproductivoz de loz adol tez (Aporte al Producto Final)

Libremente, Relacionarte, Identidad, Rechazo, Informada, Sexualidad, Disfrutar, Manifestar.

3 C leta la zigui i con las etapaz del parto
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PRACTICAS PARA LA DOCENCIA DE CIENCIAS NATURALES
PRACTICAN®° 3

PERIODO ACADEMICO DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:

2021-2022 Abril-Septiembre 2022

NOMBRE DE LA INSTITUCION:
Colegiode Bachillerato “27 de Febrero”

1. DATOS INFORMATIVOS:

Coordinador de las préacticas para la docencia de CienciasNaturales:

Biol. Cristian Israel Bastidas Vélez Mg, Sc.

| Nelly Katherine Abad Meneses Asignatura:

. Titulo del proyecto: Embarazo y parto

La lactancia 03/05/2022

Estudiante Practicante: Ciencias Naturales

Afo: 10mo EGB Paralelo: “A”

OG.CN.4. Reconocer y valorar los aportes de la ciencia para
comprender los aspectos basicos de la estructura y elfuncionamiento de su
cuerpo, con el fin de aplicar medidas de promocidn, proteccion y
prevencion de la

salud integral

Objetivos especificosde la

Proyecto N°: unidad:

Tema: Fecha: Periodo: 07h00-08h20

Objetivo especifico dela Conocer la importancia de la lactancia durante la maternidad.

clase:
Indicadores de Evaluacion

Destrezas con Criterios de Desempefio a ser desarrolladas Criterios de Evaluacion:

CN.4.2.1. Analizar y explicar las etapas de la reproduccion humana,
deducir su importancia como un mecanismo de perpetuacién de la
especie y argumentar sobre la importancia de la nutricién prenatal y la
lactancia comoforma de enriquecer la afectividad

CE.CN.4.6. Formula su proyecto de toma de decisionespertinentes, a
partir del andlisis de medidas de prevencion, comprension de las etapas
de reproducciénhumana, importancia de la perpetuacion de la especie,
el cuidado prenatal y la lactancia durante el desarrollo del ser humano,
causas y consecuencias de infeccionesde transmision sexual y los tipos
de infecciones (virales,bacterianas y micéticas) a los que se expone el
ser

humano.

1.CN.4.6.1. Entiende los riesgos de una maternidad/paternidad
prematura segun su proyecto de vida, partiendo del anlisis de las
etapasde la reproducciéon humana, la importancia del cuidado
prenatal y la lactancia. (J.3.,J.4., S.1.)

. : El cuidado de la salud y los habitos de recreacion de losestudiantes
Eje transversal:

ACTIVIDAD: Esta actividad se llevara a cabo en la anticipacion

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE

2.1. MOMENTOS

2.1.1. ANTICIPACION

ACTIVIDADES TIEMPO

RECURSOS

Focomas poro Teansformae
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Motivacion En esta actividad los estudiantes deben escoger una cartulina de
Dindmica “Busca tu pieza”Anexo cualquier color, los que tengas el color similar deberan conformar grupos Cartulina
2. de 4 personas. Posteriormente,se entregard un rompecabezas a cada 10mi Hojas de papel bond
grupo, luego mencionaran acerca de la imagen que formaron y min. Goma
comentaran de la misma.
Prerrequisitos _ ¢ Cuales son las etapas del parto?
Preguntas exploratorias ¢Por qué es importante una buena alimentacion en elembarazo? 5 min
Conocimientos previos
Lluvia de ideas .
Lactancia materna Smin
Alimentacion saludable y sus beneficios para el bebé
2.1.2. CONSTRUCCION DEL
CONOCIMIENTO ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS
En este apartado con el uso de papeldgrafos con respectoa la lactancia, se
. doléai explicara la estructura del seno y los beneficios de la lactancia, a la vez los

Estrlgtetglas mﬁtototgglcas estudiantes participaran respondiendo, ¢Por qué es importante que el bebé

Xplicativo — flustrativo se alimente de la leche de su madre?, ;Qué contienela leche materna?, Papel bond

o . . luego cada pregunta sera retroalimentada por el docente. Luego, cada Papelografos
Técnica ensefianza — aprendizaje: estudiante pasara a la pizarra a escribir lo que entendi6 acerca de lo 40 min Cinta
Diélogo B ) explicado por el docente. Marcadores
Interpretacion de imagen Por Gltimo el docente entregara material impreso deacuerdo a la clase. pizaa
Anexo 3.
Anexo 4.

. EVALUACION/

2.1.3. CONSOLIDACION ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS INSTRUMENTOS
Proceso para la consolidacion El docente facilitara a los estudiante la actividad donde seencuentran
Sopa de letras palabras clave acerca del tema de clase, y 10 min Hoja impresa

e e=b: SISRlic SR o b e oA et i ols o et s sicieia o
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Evaluacidn de la claseAnexo Técnica:
6. El docente facilita material impreso a los estudiantes acercadel tema Prueba
tratado, en este cuestionario debera responder de manera individual cada 10 min Instrumento:

Cuestionario

Sintesis del Contenido

Anexo 1

3. ADAPTACION CURRICULAR

Especificacion de la necesidad educativa

Destreza con criterio de
desempefio

Adaptacion curricular:

Tipos de discapacidad:

Actividades de aprendizaje Recursos

Evaluacién

Indicador de evaluacién Técnicas e instrumentos de evaluacion

4. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

OBSERVACIONES:

5. FIRMAS DE RESPONSABILIDAD

Gonzélez, C. (2006). Guia de la lactancia materna. https://www.aeped.es/sites/default/files/7-guia_baleares_esp.pdf

UNICEF. (2012). Lactancia materna. https://www.unicef.org/ecuador/media/2611/file/Lactancia%20materna.pdf

Estudionte Procticante: [cmmqu’m«awamm: Docente de lo inslucion taucativa:
‘ﬁ'tﬁaﬁaﬁt.g Bracticante: " Maneses afgﬂ'?*’:;mcﬁm ‘W% Annmcpm;;ieﬁenaas g %ooc'erzt%'&mnpsﬁﬁcién Educativa:
Katherine Abad Menes I J , - ndraRey
jNelly Katherine Abag I pmac 170 ) M=o A A1)
p . = F 3 S i " 7
Firma: | Firma: _/{7\, Firma: ‘f
i 8 et —— AU A Ememees R —— — E— =, ﬂ
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Fecha: Fecha: Fecha:
Anexo 1. Sintesis de la clase Es el periodo de la vida del nuevo ser durante el cual
se alimentan basicamente de leche, de la que maman de su madre.

[ La leche materna incluye todos los nutrientes que ]

un recién nacido requiere hasta los seis meses de edad

| Hierro, agua, vitaminas,

La leche materna es el mejor alimento que un bebé _p rote!nas, carl?ohldraFos,’ .
puede recibir, le brinda todos los nutrientes que el bebé Como SRS, CRENE ENIIE, TS

las proteinas,

esencial en la produccién de
Beneficios de la leche

Para el bebé

Le aporta defensas,
capaces de prevenir
enfermedades e
infecciones como la
diarrea y enfermedades
respiratorias, entre otras.

Ayuda a que pronto retorne a
su peso ideal, evita hemorragias
postparto, a futuro previene
enfermedades como el céancer
de seno y ovario y disminuye
la incidencia de depresion postparto

Favorece la liberacion de la hormona z
Reduce el riesgo de
e

de crecimiento y un 6ptimo %
R nfermedad cardiovascular.
desarrollo cerebral, fisiolégico

e inmunolégico

I
Se relaciona con la inteligencia
cognitiva y emocional !

‘ &
"\
|

Previene enfermedades en la
edad adulta: diabetes, 3
hipercolesterolemia,
coronariopatias, cancer i

Focomon porg Teaneomae
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Anexo3. Papelografos
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Anexo 4. Contenido de la clase

Colegio de Bachillerato “27 de Febrgre”

TEMA: Lactancia

La lactancia ez el periodo de la vida del nuevo ser durante el cual 2 zlimentan
bancamemedeleche,espeualmmde!aquemmxndesumad:e.hlechemm
incluye todos los nufrientes que un recién nacido requiere hastz los seis meses de edad,
por lo que serd su anico alimento.

La leche materna es elme_]orahmemoqueunbebepnedexecﬂm lebnndamdos loz
nutrientes que el bebé requiere: hiero, agua, v grasa;
contiens taurinz, aminodcido esencial en laprodnccnon de laz pzow.nas las proteinas son
los componentes necesarios para el desarrollo y el crecimiento cerebral del bebé. Le
aporta defansas, capaces de prevenir enfennedades e infecciones como la diamrea v
enfermedades respiratorias, entre otras. Para la madre grandes beneficios, ayuda a que
pronto retore a su peso ideal. evita hemorragias postparto, 2 futuro previene
enfermadades como el cancer de seno v ovario y disminuye la incidencia da depresion
postparto. Como la lactancia estd disponible para el bebé las 24 horas, shorra tiempo, contribuye 2 la economia
familiar y protege el medio ambiente.

=  Grasas: En cada 100 mililitros de leche hay 3,5 gramos de grasa, aunque la cantidad que racibe el lactante
varia a lo largo de la toma. La graza s concentra especialmente al final de 1z toma, por lo que la leche
presents una textura mas cremosa gue al inicio. Las grasas de la leche matema son importantes para el
desarrollo newrolégico del nifo.

=  Carbohidratos: El principal es la lactosa, cuya presencia es mas alta que en otro tipo de leches y sirve
como fuente de energia. Otros hidratos de carbono presentes en la leche materna son los oligosacaridos,
importantes para combatir mfecciones.

= Proteinas: Lz leche matemna contiene una menor concentracion de proteinas que la leche normal, lo cual la
hace mas adecuzda para los lactantes. Alzunas de estas proteinas son la cazeina o la alfa-lactoalbimina. La
beta-lactoglobulinz, uma proteina presante en lz leche de vaca y que puede provocar intolerancia z la
lactosa, no estd presents en la leche materna.

*  Vitamina: y minerales: La leche materna ofrece la cantidzd adecuada de la mayoria de las vitaminas, 2
excepcion de 1z vitamina D. Pmcmegueumnmsedebeexponeralbebeahludelsolpmqueh

Zenere de manera endo 0 2ino, medi 0!

= Factores anti-infecciosos: Entre ellos 22 encuentran las inmumoglobulinas, los glébulos blancos, laz
protainas del suero o los olizozaciridos.

=  Factores bioactives: Alzunos de ellos son 1z lipasa, que ayuda a la digestion de la zrasa en el intestino
delgado; o e!fnctoxepldermxco de crecimiento, que estimula 1z maduracion de las células de la mucosa del
intestino para mejorar la absorcidn y digestion de los nutrientes.

Beneficios de la leche materna
Para el bebé:
« Favorece la liberacion de la hormona de crecimiento v un optimo di 1lo cerebral, fisioldgico e i logico.
* Protege frente 2 g’znnﬁmzm de enfermedades: dizirea, infecciones respiratorias (catarros, bronquioliti:
‘bronguitis, neumonia, otitiz, etc.).

La leche matema tapiza el intestino del bebé protegiéndolo frente a los patdzenos.

* Disminuye o retrasa l2 zparicion de p. de tipo & lozico: alergias (di itis atdpica, asma), leucemia,
S s
* Previene enfermedades en la edad adulta: diabetes, hiperc i K tas, cancer.

v Colegio de Bachillerato “27 de Egbrsre”

* Se relacionz con la intelizencia cognitiva y emocional. Dar de mamar wransmite zl bebé seguridad afectiva v esto
TEpercute en su autosstima y en su empatia hacia las necesidades de las demas personas en el futuro.

» Dizminuye el riesgo de muerte sibita, de sobrepeso v obesidad, de dad celiaca (i ia al gluten), de
los efectos nocivos de los ¢ i i de mal infantil.

* La leche matema esta siempre preparada y a lz temp adecuadz, p do en todo perfectas
condiciones higiénicas.

Para la madre:

= Ayuda a la recuperacion tras el parto. El estimulo hormonzl kace que 2l dtero se contraiga mas rapidaments,
dismiruye la pérdida de sangre en los dias posteriores al parto ¥ mejora la pozible anemia.

Favorece 12 recuparacion del pezo v 12 silusta.

* Reduce las necesidades de insulina en madres diabéticas y normaliza antes el metabolizmo de las madres
que han tenido diabetes gestacional

- Reduce el riesgo de enfenmedad cardiovascular.

El agarre del bebé

Para que &l bebé se agarre frota el pezdn contra su lzbio inferior hasta que abrz bien la boca v entonces acércale al
pacho con un movimiento decidido. Acércate el bebe al pecho ¥ no el pacho al bebé. La boca del bebe debe estar
muy abierta con los labios, 2l labio inferior abarcando la mayor parte posible de 1z areola (inferior), ya que la
succion correctz se hace con la lengua en la areola. Su barbilla pezada al pecho ¥ 12 nariz rozandolo lizeramente;
2sta posicion le parmite respirar sin dificultad. Observaras como llenz 1z boca y traga con movimientos ritmicos,
mis ripidos v enérgicos 2l principio d 1z toma.

la oxitocina las
células musculares

hace contraer

células secretoras la prolactina las hace
de leche secretar leche

ductos
la leche se

senos laceiferos
acumula aqui

—PEzén

______——.ucnl.\
glandulas de Montgomery

alveolos

tejido de soporte y grasa
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Anexo 6. Cuestionario

i@ Colegio de Bachillerato “27 de Febrero™
ACTIVIDAD EN CLASE
Nombre:
Fecha:
Curso

1. Subraya la respuesta correcta

Los nifios gue se amamantan tienen menos probabilidades de tener lo
signiente:

a. Diarrea.

b. Infecciones de los oidos.

c. Neumonia.

d. Todas las opciones anteriores.

s

Escribe F si el enunciado es falso v V si €l enunciado es verdadero.
bj Solo exhie uno posicidn parm amamanian
) Lo prdctica de o koctoncia matemna et corsdensda ko moneen mds
rstural die clmenior & un babd

dj La keche matemna contina vilominas como ko A By C

&) Lo leche maitema no brinda hismo pora manhsnes ia snegia

3. Responde las signientes interrogantes:
2. ;Esnormal que una madre tenga poca leche?

b. ;Se puede fumar o beber en periodo de lactancia?

4. Indaga acerca de la sexualidad femenina durante la lactancia. (Aporte al
Producto Finaly

Focomaos poro Teaneformae



‘»ix-:\: » dela EG»WJ.‘H
de Loja el Arte y la Comunicacion

.

PRACTICAS PARA LA DOCENCIA DE CIENCIAS NATURALES
PRACTICA N® 4

PERIODO ACADEMICO DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:

2021-2022 Abril-Septiembre 2022

NOMBRE DE LA INSTITUCION:
Colegiode Bachillerato “27 de Febrero”

1. DATOS INFORMATIVOS:

Coordinador de las préacticas para la docencia de CienciasNaturales:

Biol. Cristian Israel Bastidas Vélez Mg, Sc.

| Nelly Katherine Abad Meneses Asignatura:

. Titulo del proyecto: Embarazo y parto

\{entajas de laleche materna yde 06/05/2022
férmula
Reconocer las ventajas de la leche materna y de formula

Estudiante Practicante: Ciencias Naturales

Afo: 10mo EGB’s Paralelo: “A”

OG.CN.4. Reconocer y valorar los aportes de la ciencia para
comprender los aspectos basicos de la estructura y elfuncionamiento de su
cuerpo, con el fin de aplicar medidas de promocidn, proteccion y
prevencion de la

salud integral

Objetivos especificosde la

Proyecto N°: unidad:

Tema: Fecha: Periodo: 08h20-09h40

Objetivo especifico dela
clase:
Indicadores de Evaluacion

Destrezas con Criterios de Desempefio a ser desarrolladas Criterios de Evaluacion:

CN.4.2.1. Analizar y explicar las etapas de la reproduccion humana,
deducir su importancia como un mecanismo de perpetuacion de la
especie y argumentar sobre la importancia de la nutricién prenatal y la
lactancia comoforma de enriquecer la afectividad

CE.CN.4.6. Formula su proyecto de toma de decisionespertinentes, a
partir del andlisis de medidas de prevencion, comprension de las etapas
de reproducciénhumana, importancia de la perpetuacion de la especie,
el cuidado prenatal y la lactancia durante el desarrollo del ser humano,
causas Yy consecuencias de infeccionesde transmision sexual y los tipos
de infecciones (virales,bacterianas y micéticas) a los que se expone el
ser

humano.

I.CN.4.6.1. Entiende los riesgos de una maternidad/paternidad
prematura segun su proyecto de vida, partiendo del anlisis de las
etapasde la reproduccién humana, la importancia del cuidado
prenatal y la lactancia. (J.3.,J.4., S.1.)

. : El cuidado de la salud y los habitos de recreacion de losestudiantes
Eje transversal:

ACTIVIDAD: Esta actividad se llevara a cabo en la anticipacién

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE

2.1. MOMENTOS

2.1.1. ANTICIPACION

ACTIVIDADES TIEMPO

RECURSOS

Focomas poro Teansformae
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2.1.2. CONSTRUCCION DEL

CONOCIMIENTO

ACTIVIDADES

TIEMPO

RECURSOS

el Arte y la Comunicacion
Motivacion En este apartado los estudiantes formaran grupos de 4 personas conforme a
Dinamica lo antes planificado 5 grupos, una persona de cada grupo deber pasar al
“Adivina la palabra” frente para adivinar la palabra que la docente escriba en la pizarra como:
Embarazada, nacimiento, bebé, leche materna y nutrientes luego, el resto
de estudiantes trataran de explicarla palabra clave mediante mimicas o
solamente diciendo sindnimos de la misma; por ende, el estudiante debera
adivinar. Esta dindmica se la realiza con el fin de dar un orden a la 10min. Mar.cadores
exposicion de los grupos, el grupo que tenga un mayor tiempo al adivinar la Pizarra
palabra sera el primero en exponer y asi sucesivamente. Luego, el docente
retroalimentara cada palabra.
Prerrequisitos
Preguntas exploratorias ¢Qué hormonas produce la leche materna? 5 min
¢ Qué nutrientes tiene la leche materna?
Conocimientos previos
Preguntas exploratorias ¢Qué es la lactancia?
¢Qué debe hacer la madre para que su leche seasaludable para el bebé? 5min

P comens poro Teansfommae
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el Arte y la Comunicacion
SSEIEE SRl e Los estudiantes deberan exponer acerca del tema Papeldgrafos
Aprendizaje cooperativo y . , ” . Cinta
Técnica ensefianza - aprendizaje: Ventajas de Ia} leche maternay de ff)r-rr,lula , paraello, dosestudiantes del 40 min
- ) grupo deberan defender su exposicion de acuerdo al tema planteado. Marcadores
Exposicion grupal -
Pizarra
) EVALUACION/
2.1.3. CONSOLIDACION ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS INSTRUMENTOS
Proceso para la consolidacion El docente realizara preguntas a los integrantes del grupocon la finalidad de
Preguntas Aleatorias identificar el conocimiento que tienen 15 min
del tema.
Evaluacion de la claseAnexo Técnica:
2 En este apartado el docente sera el responsable de revisarsi el grupo Observacion
cumple con cada uno de los parametros de lalista de cotejo, 5 min Instrumento:
Lista de cotejo
Sintesis del Contenido Anexo 1.

3. ADAPTACION CURRICULAR

Especificacion de la necesidad educativa

Destreza con criterio de
desempefio

Adaptacion curricular:

Tipos de discapacidad:

Evaluacion

Actividades de aprendizaje Recursos
Indicador de evaluacién Técnicas e instrumentos de evaluacion

Focomas poro Teansformae
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REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

4.

composicion corporal en la par madre/nifio. Revista Gac Med Bol, 34(1), 6-10. https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/3804458.pdf

Paz, R., Zalles, L. y Cruz, W. (2011). Lactancia materna vs nuevas formulas lacteas artificiales: evaluacion del impacto en el desarrollo, inmunidad,

OBSERVACIONES:

5. FIRMAS DE RESPONSABILIDAD
ELABORADO REVISADO APROBADO

E%W ;%ﬁ%%%?&ﬁkﬁéw Coordinador/a deslas'P Dacentia/de. Ciencias Naturales: Docente de [a Instituicion Educativa:

- Biol. Cristian Isr Vélez Mg, Sc Dra. Zandra Rey
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Anexo 1. Sintesis

-
-

-
Leche materna

LA LACTANCIA

~

Es la forma ideal de aportar a los nifios
pequenios los nutrientes que necesitan
para un crecimiento y desarrollo
saludables.

~
~

Leche de formula

A través de la lactancia materna
el nifo(a) recibe células vivas
y activas que ayudan a combatir
las enfermedades, permite
la maduracion de todos los 6rganos,
tejidos y prepara la alimentacion
natural posterior

Ayuda a defenderse de las infecciones,
a prevenir alergias y a proteger contra
diversas afecciones cronicas.

(Es nutritiva y facilita la digestion. J
1

tienen coeficientes intelectuales
ligeramente mas altos que los
alimentados con leche artificial.

Es aquella que se da a los bebés desde
su nacimiento hasta los seis meses
como Unico alimento, mediante el uso de un biberon.

1

Las leches infantiles comercializadas son
una alternativa nutritiva a la leche
materna y hasta contienen algunas vitaminas

y nutriente

Son una alternativa nutritiva
a la leche materna y hasta
contienen algunas vitaminas y
nutrientes que los bebés
amamantados deben obtener
mediante suplementos.

Focomaos poro Teaneformae
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Anexo 2. Lista de cotejo

Lista de cotejo
Indicadores Cumple No Cumple
1 | Realizd la presentacion del grupo
2 | Utiliza recursos de apoyo en su
EXpOosicion.
3 | Demuestra preparacion para realizar la
exXposicion
4 | Expone con claridad
5 | Mantiene interés durante toda la
exXposicion
6 | Explica de manera organizada
7 | Incluve ideas principales
8 | Demuestra seguridad a 1a hora de hablar
9 | Es capaz de responder las preguntas
10 | La presentacion v caligrafia es buena

Focomas poro Teaneformae
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NOMBRE DE LA INSTITUCION:
Colegiode Bachillerato “27 de Febrero”

1. DATOS INFORMATIVOS:

Coordinador de las préacticas para la docencia de CienciasNaturales:

Estudiante Practicante:

Proyecto N°:

Titulo del proyecto:

Ciclos biogeoquimicos,
definicion.
Ciclo del Carbono

Tema:

| Nelly Katherine Abad Meneses Asignatura:

Objetivo especifico dela
clase:

Destrezas con Criterios de Desempefio a ser desarrolladas

CN.4.4.7 Describir, con apoyo de modelos, los ciclos del oxigeno, el
carbono, el nitrdgeno y el fésforo, y explicar laimportancia de estos para
el reciclaje de los compuestosque mantienen la vida en el planeta.

Identificar las fases del proceso del ciclo del carbono

PRACTICAS PARA LA DOCENCIA DE CIENCIAS NATURALES
PRACTICAN®° 5

PERIODO ACADEMICO DE LA INSTITUCION:

Biol. Cristian Israel Bastidas Vélez Mg, Sc.

Ciencias Naturales

Prevenir la Violencia
sexual y de Género.

Objetivos especificosde la
unidad:

OG.CN.1. Desarrollar habilidades de pensamientocientifico con el fin de
lograr flexibilidad intelectual, espiritu indagador y pensamiento critico;
demostrar curiosidad porexplorar el medio que les rodea y valorar la
naturaleza como resultado de la comprensidn de las interacciones
entre los seres vivos y el ambiente fisico.

PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:

2021-2022 Abril-Septiembre 2022

Afo: 10mo EGB’s

Paralelo: “A”

Fecha: 10/05/2022 Periodo:

07h00-08h20

Criterios de Evaluacion:
CE.CN.4.3. Disefia modelos representativos sobre la relacion que
encuentra entre la conformacién y funcionamiento de cadenas, redes
y pirdmides alimenticias, el desarrollo de ciclos de los bioelementos
(carbono, oxigeno, nitrégeno), con el flujo de energia alinterior de un
ecosistema (acuatico o terrestre); asi comodetermina los efectos de la
actividad humana en el funcionamiento de los ecosistemas y en la
relacion clima-vegetacion, a partir de la investigacion y la formulacion de
hipdtesis pertinentes.

Indicadores de Evaluacion

1.CN.4.3.2. Relaciona el desarrollo de los ciclos de carbono,
oxigeno y nitrégeno con el flujo de energiacomo mecanismo de
reciclaje de estos elementos, yel funcionamiento de las cadenas
tréficas en los ecosistemas. (J.3.,J.1.)

Eje transversal: La proteccion del medio ambiente

ACTIVIDAD: Esta actividad se llevara a cabo en la anticipacion

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE

2.1. MOMENTOS

2.1.1. ANTICIPACION

ACTIVIDADES TIEMPO

RECURSOS

Focomas poro Teansformae
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Motivacion En este apartado los estudiantes realizaran una lectura guiada a través de
Lectura guiada tarjetas, en cada tarjeta estara escrita una frase acerca de los cuidados para
Prerrequisitos el medio ambiente. Marcadores
Preguntas exploratorias En este caso, los estudiantes deberan participar en la lectura y a la vez, 15min. Pizarra
Anexo 2 decir lo que piensa de ello. Luego, el docente retroalimentara cada tarjeta. Cartulina
Posteriormente el docente realizara preguntas: ¢El agua cumple un ciclo
en
la naturaleza?, ¢Es importante cuidar el medio ambiente?
Conocimientos previos
Preguntas exploratorias . .
¢Por qué es importante el oxigeno y el agua en los seresvivos? 5min
2.1.2. CONSTRUCCION DEL
CONOCIMIENTO ACTIVIDAD ES TIEMPO RECURSOS
Imégenes
Cinta
Marcadores
Pizarra
Estrategias metodoldgicasExplicativo El docente entregara a los estudiantes una hoja impresa acerca del Materiales del experimento:
ilustrativo Aprendizaje Experimental contenido de la clase, luego con el uso de iméagenes el docente Reactivos:
Técnica ensefianza — aprendizaje: realizara un flujograma en la pizarracon la finalidad de que los Vinagre
Flujograma estudiantes identifiquen el proceso que se desarrolla en el ciclo del Bicarbonato de sodio
ExperimentaciénAnexo 3 carbono. 40 min Materiales:
Anexo 4 Seguidamente, se realizara el experimento “Ciclo del carbono” este Globo
Anexo 5 se lo realiza con la finalidad de que los A=)
estudiantes observen que el didxido de carbono no es ungas inflamable. c
uchara
Botella Baso
Vela
Encendedor
) EVALUACION/
2.1.3. CONSOLIDACION ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS INSTRUMENTOS
Proceso para la consolidacion El docente facilitara a los estudiantes una actividad de completacion que
Actividad de completacion Anexo 6 consiste en ubicar las palabras correctasen los recuadros de acuerdo a las . -
fases del proceso del 15 min Hoja impresa
carbono

P comens poro Teansfommae
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Evaluacmn de la claseAnexo El docente facilitara un cuestionario donde los estudiantes deben resolver ;?5:[;;2&:
de manera individual con respecto al temade la clase “Ciclo del carbono” 5 min Instrumento:
Cuestionario

Sintesis del Contenido Anexo 1.

ADAPTACION CURRICULAR

Adaptacion curricular:

Especificacion de la necesidad educativa

Tipos de discapacidad:

Destreza con criterio de

q Recur.
desempefio ECursos

Actividades de aprendizaje

Indicador de evaluacién

Evaluacion

Técnicas e instrumentos de evaluacion

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Audesirk, T., Audesirk, G. y Byers, B. (2013). Biologia. La vida en la Tierra con fisiologia. Pearson Educacion de México.

https://biologiainsebas.files.wordpress.com/2013/08/biologc3ada_la_vida_en_la_tierra_con_fisiologc3ada_9c2ba_edicic3b3n_.pdf

Coelho, F. y Zita, A. (01 de enero de 2019). Significado de Ciclo del carbono. https://www.significados.com/ciclo-del-carbono/

OBSERVACIONES:

5. FIRMAS DE RESPONSABILIDAD

Coordinador/a de los Practicas de Docencia de Clencias Natuwrales:
Biol. Crafian wosl lm*dm \‘v’&n Mg Sc

Estudiante Practicante:
Nely Kathsrine ADOO Menesses

Docente de la iImihucién Educativa:
Do loncka Rey
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fecha /0-0F- 2022
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Anexo 1. Sintesis

Ciclos Biogeoquimicos

Los mas
importantes son:

Se den?mina a

Los movimientos ciclicos de los
elementos biolégicos vitales
para la vida

[
[EI Ciclo del CarbonoJ
[

Es la forma en que el carbono circula
a través de la atmasfera, los océanos y de
la superficie e interior de la Tierra a través
de procesos quimicos, fisicos, geolégicos y
biolégicos llamado ciclo biogeoquimico.

[

Su ciclo es vital para la renovacién,
recomposicién, alimentacion y
sobrevivencia de todos los seres y
materias no vivas en la Tierra.

El carbono se transfiere o
se mueve entre los cuatro
reservorios

El ciclo hidrolégico, el ciclo del nitrégeno,
el ciclo del carbono, el ciclo del oxigeno,
el ciclo del azufre y el ciclo del fosforo.

Estos son:

Sedimentos:

Biosfera terrestre

Se encuentra Se encuentra Se encluentra Se encuentra
En forma de diéxido En los elementos que componen En el carbono organico disuelto, En los fasiles y los
de carbono (CO2) al j los ecosistemas terrestres en los organismos marinos y combustibloc tesiiosh
untarse con el oxigeno y costeros, en la materia en las materias no vivas.
en forma de gas. orgdnica no viva, y en el suelo.

Focomas poro Teansformae
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Anexo 2. Tarjetas reflexivas
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Mahatma Gandhi
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3. Contenido de la clase
Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”

Tema: Ciclos biogeoquimicos
¢ Qué son los ciclos biogeoquimicos?

Se denomma como ciclos bi imicos lac 16n y movimisntos que existen entrs loz el tos vivos

y los no vivos con el fin de que la enerzia fluya 2 través de los ecosistemas.

La palabra biogeoquimico estd comp por térmmos que dervan del griego: big que significa "vida", v
geo, que indica "tierra”. Por tanto, biog imico es un término que sefiala los movimientos ciclicos de los
elementos bioldgicos vitalas para la vida. Geoldgicos porque ocurren en la tierra y la atmdsfera, y quimicos
porque se trata da elementos naturales.

Los ciclos biog mas imp son el ciclo hidroldgico, el ciclo del nitrégeno, el cicle del
carbono, el ciclo del oxigeno, el ciclo del azufre y el ciclo del fosforo. En la naturaleza hay recurzos que
son limitadoz, por lo que estos deben ser reciclados para evitar que se agoten y que desaparezea la vida en
1a Tierra.

Por esta razdm, esnecesa!ioqueestosciclos dan para que do un organi! vivo muera, los
1 tos o susta icas que e g durants su d dan zer ap hados v

depositados en la tierra a fin de que después otros organismos puedan aprov echatlos

En 12, los ciclos biogeoquimicos son muy imp parz el d llo y continuacién de la
vida en el plansta No ob la actividad dal ser b puede intervenir, por diferentes razones, en
estos ciclos, ¥ acelerar o retrasar el uso de estos recursos.

1

Cabe destacar que los ciclos biogeoguimicos se realizan gracias a la energia que fluye abiertamente en el
ecosistema, ¥ que 32 obtiene de manera directa o indirecta del sol.

:Qué es el Ciclo del carbono?

El ciclo del carbono ez la forma en que 2l carbono cncu.laatﬂves de| la atmésfera, Ios oceznnsy dela
superficie @ mterior de la Tierra a través de p fizsicos, geoldgicos y bioldzicos llamad
ciclo biogeoquimico.

El czrbcuo est: presente en todos los elementos en la Tienra, por lo tanto, su ciclo s vital para la renovacion,
limentacion y sobraviv de todos los sersz y materias no vivas en la Tierra.

P

En 2l ciclo del carbono, el carbono z2 transfiere o 52 mueve entre los cuatro reservorios donds s2 encuentra
en diferentes estados:

*  Atmosfera, donde se en forma de didxido de carbono (CO2) al juntarse con el oxigeno
en forma de gas.
* Biosfera terrestre, z2 en los el ntos que p loz 1zt t ¥

costeros, en la matenia organica no viva, y en el suelo.

® Ocsanos, forma parte de la hidrésfera, =2 encuentra en el carbono organico disuelto, en loz
organismos marinos v en las materias no vivas.

* Sedimentos: forma parte de la gedsfera, s2 encuentra an los fosiles y los combustibles foziles.

Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”

Comienza con el d:oxxdodeczrbonoenlzatmosfen,elcuzlu absmbido Jjunto con la luz solar por las
pl enelp de fotosi para su imianto vy alimenta

Cuando las plantas mueren son
abzorbidas por el suelo que, después da
millones de afios, transforma el carbono
en fosiles y combustibles fsiles como
el carbén, el patrdleo, el gas natural v el
zas licuado.

Cuando estos bustibl
fosiles, el carbono es nuevamente
transformado, entrando en la atmosfara
como didxido de carbono.

Las plantas también mueren al ser
1das por loz animales. Loz animal
transforman el carbono de las plantas en
azlicares. La respiracion del animal
devuelve el carbono a la atmosfera
también en forma de didxido de carbono.

El diéxido de carbono ez el gaz que ayuda acnear el efecto invemadero, reteniando 2l calor en la atmosfara
y evitando que la Tierra sea un pl I tabl te, las emist han tado en mas
de 30% de lo necesario por el uzo indiscriminado de los combustﬂ:les fosiles y las emisiones de las
industrias.

Elimpacto humano sobre el ciclo del carbono

Una fuente da didxido de carbono ez cuzlquier cosa que libera didxido de carbono en el aire. Alzgunas de
estas fuentes son naturales. Por ejemplo, la respiracion es una fuente natural de liberacion de didxido de
carbono, al izual que lo ez lad posicién de pl v animal rtos. Los i dios forestales son
ofra fuente de liberacion de didxido de carbono. Estos 1 dioz pusden zer lez o dos por los
seres humanos. Cuando se quama un bozque, el carb 1 do en los drboles e libera en el aira con
mas rapidez que cuando los arbolas se descomponen a lo largo del tiempo. Las actividades humanas,
mcluyendo la quema de combustibles fosiles, son otras fuentes de didxide de carbono.

Los combustibles foziles zon el carbdn, el petrdleo o el gas natural que s2 formaron a partir de los restos
de organismos vivos. Estos combustibles se formaron a lo largo da millones de afios. Cuando quemamos
combustiblas fosiles, aceleramos el ciclo natural dal carbono.

Ciencias Experimentales, ;ie L; E(.;LKADOf\
el Arte y la Comunicacion
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Anexo 4. Flujograma

Ciclo de CO,

s

Respiracion
de las plantas

Fotosintesis

Respiracion de
los animales
Carbon organico

Organismos len | 5 / ' 1

descompaésicion S Organismos muertos
. Y productos de desecho

Fosiles y combustible de fésiles

Emisiones
de vehiculos
y fabricas

Respiracion
de las raices

evantamiento
del océano
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Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”

Anexo 6. Actividad de Ietar
o ‘.'

Estudiante:
Curso:
Fecha:
1. En el siguiente grifico coloque las opciones correctas dentro del recuadro que corresponde al ciclo del carbono|

e Luz Solar

e Fotosintesis

® Organismos en
descomposicion

e Ciclo de CO2

® Respiracidén de los
animales

e Respiracion de las
plantas

e Organismos muertos
v productos de
desecho

o Fosilesy
combustibles fosiles Carbon organico

e Respiracién de las ; %

e Emisiones de :
vehiculos y fabricas. . _ i

evantamiento
del océano
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Anexo 7. Cuestionario 7B\
* Colegio de Bachillerato “27 de Eehrgre”
ACTIVIDAD
Nombre:
Fecha:
Curso
1 ;Por qué es importante el carbono para los seres vivos?
2. Como incorporan el carbono a su organismo los seres vivos no productores?
3. Observe la imagen y conteste a las siguientes preguntas.

Ciclo del carbono

Los seres vivos liberamos CO2 por medio de la:

2. Circulacion sanguinea

b. Respiracidn

Los seres vivos que utilizan el CO2en el proceso de la fotosintesis son:

a. Loz animales

b. Las plantas

Las fabricas, vehiculos liberan el diéxido de carbono por medio de la combustion.
a. verdadero

b. falso

EI CO2 se encuentra almacenado en el suelo en combustibles fosiles como el petroleo v carbén.
a. Verdadero

b. Falzo

4. ;Como interviene el hombre en el ciclo del carbono?

§. ;Como influyen los ciclos biogeoquimicos en las cadenas troficas?
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PRACTICAS PARA LA DOCENCIA DE CIENCIAS NATURALES
PRACTICA N° 6

PERIODO ACADEMICO DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:

2021-2022 Abril-Septiembre 2022

NOMBRE DE LA INSTITUCION:
Colegiode Bachillerato “27 de Febrero”

1. DATOS INFORMATIVOS:

Coordinador de las préacticas para la docencia de CienciasNaturales:

Biol. Cristian Israel Bastidas Vélez Mg, Sc.

| Nelly Katherine Abad Meneses Asignatura:

Titulo del proyecto:

Ciclo del Carbono

Estudiante Practicante: Ciencias Naturales

ISTH om0 EGBs
OG.CN.1. Desarrollar habilidades de pensamientocientifico con el fin de
lograr flexibilidad intelectual, espiritu indagador y pensamiento critico;
demostrar curiosidad porexplorar el medio que les rodea y valorar la
naturaleza como resultado de la comprensidn de las interacciones

entre los seres vivos y el ambiente fisico.

Prevenir la Violencia
sexual y de Género.

Objetivos especificosde la
unidad:

Proyecto N°:

Tema: Fecha: 13/05/2022 Periodo: 08h20-09h40

Objetivo especifico dela
clase:

Relacionar las fases del proceso del ciclo del carbono con el ambiente.

Destrezas con Criterios de Desempefio a ser desarrolladas Criterios de Evaluacion: Indicadores de Evaluacion

CN.4.4.7 Describir, con apoyo de modelos, los ciclos del oxigeno, el
carbono, el nitrégeno y el fosforo, y explicar laimportancia de estos para
el reciclaje de los compuestosque mantienen la vida en el planeta.

CE.CN.4.3. Disefia modelos representativos sobre la relacion que
encuentra entre la conformacién y funcionamiento de cadenas, redes
y piramides alimenticias, el desarrollo de ciclos de los bioelementos

1.CN.4.3.2. Relaciona el desarrollo de los ciclos de carbono,
oxigeno y nitrégeno con el flujo de energiacomo mecanismo de
reciclaje de estos elementos, yel funcionamiento de las cadenas

(carbono, oxigeno, nitrégeno), con el flujo de energia alinterior de un
ecosistema (acuatico o terrestre); asi comodetermina los efectos de la
actividad humana en el funcionamiento de los ecosistemas y en la
relacion clima-

vegetacion, a partir de la investigacion y la formulaciénde hipotesis
pertinentes.

tréficas en los ecosistemas. (J.3.,J.1.)

La proteccion del medio ambiente ACTIVIDAD: Esta actividad se llevara a cabo en la anticipacion

Eje transversal:

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE

2.1. MOMENTOS

2.1.1. ANTICIPACION

ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS

Focomas poro Teansformae
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Motivacion Para empezar la clase se realizard un juego “Adivina, Adivinador”, que
AdivinanzasAnexo consiste en que los estudiantes deberan adivinar lo que uno de sus
2 comparieros leerd, para ello el docente les facilita adivinanzas y luego los
demas estudiantes trataran de adivinar la palabra que corresponde. Todas 10min. Tarjetas
las adivinas tendran relacion a la naturaleza para luego reflexionar Cartulinas
acerca del cuidado del
medio ambiente.
Prerrequisitos
Preguntas exploratorias
¢Qué significa bio y geo?
¢Qué son los ciclos biogeoquimicos? )
¢Cudles son los ciclos biogeoquimicos mas importantes? 5 min
Conocimientos previos
Preguntas exploratorias ) . .
¢ Quién realiza la fotosintesis? .
o~ . 5min
¢ Qué sucede cuando un organismo muere?
A2 00 SRR O s ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS ‘

CONOCIMIENTO

P comens poro Teansfommae
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El docente utilizara imagenes impresas para explicar el ciclo del carbono y a Imagggcs Clga
Estrategias metodoldgicasTrabejo la vez, r'ealizaré preguntas ¢EI carbono donde se lo encuentra?, En qué Mar_cadores
. Soedhe ) reservorios encontramos elcarbono? ¢En qué se transforma el carbono Pizarra
cooperativo Explicativo ilustrativo cuando las plantas mueren?, Posteriormente, se realizaran grupos de 4, a Papeldgrafos
Técnica ensefianza - aprendizaje: cada grupo se le entregara imagenes y palabras y un papelografo, cada , Imagenesimpresas Goma
Collage grupo se encarga de formar el ciclo del carbono y ubicar las palabras que 40 min Texto impreso
Dialogo corresponden al procesodel mismo, luego cada grupo explicara acerca de
Anexo 3 este proceso.
5 EVALUACION/
2.1.3. CONSOLIDACION ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS INSTRUMENTOS
Proceso para la consolidacion El docente conjunto con los estudiantes realizaran un organizador grafico
Actividad “Rueda de atributos” donde ubicaranlas reservas del ciclo del carbono . Cuaderno detrabajo.
Anexo 4 con su concepto A0
correspondiente
Evaluacion de la claseAnexo Técnica: Prueba
5 El docente facilitara a los estudiantes una actividad de relacionar las Instrumento:
palabras conocidas acerca del proceso delcarbono. 10 min Hoja impresa Actividad de
relacionar
Sintesis del Contenido Anexo 1.

3. ADAPTACION CURRICULAR

Adaptacion curricular:

Especificacion de la necesidad educativa

Tipos de discapacidad:

__ Evaluacion
Destreza con criterio de

desempefio Actividades de aprendizaje Recursos

Indicador de evaluacion Técnicas e instrumentos de evaluacion

Focomas poro Teansformae
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4. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Audesirk, T., Audesirk, G. y Byers, B. (2013). Biologia. La vida en la Tierra con fisiologia. Pearson Educacion de México.

https://biologiainsebas.files.wordpress.com/2013/08/biologc3ada_la_vida_en_la_tierra_con_fisiologc3ada_9c2ba_edicic3b3n_.pdf

Coelho, F. y Zita, A. (01 de enero de 2019). Significado de Ciclo del carbono. https://www.significados.com/ciclo-del-carbono/

OBSERVACIONES:

5. FIRMAS DE RESPONSABILIDAD

ELABORADO REVISADO APROBADO
Estudiante Practicante: Coordinador/a de las Préacticas de Docencia de Ciencias Naturales: Docente de la Institucion Educativa:
Nelly Katherine Abad Meneses Biol. Cristian Israel Bastidas VVélez Mg, Sc. Dra. Zandra Rey
Firma: Firma: Firma:
Fecha: Fecha: Fecha:
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de la Echucacsin,

el Arte y la Comunicacion

Anexo 1. Sintesis

At fera

Se encuentra
Il

En forma de dioxido
de carbono (CO2) al j
untarse con el oxigeno
en forma de gas.

[6] Ciclo del Carbono]

Es la forma en que el carbono circula
a través de la atmosfera, los océanos y de
la superficie e interior de la Tierra a través
de procesos quimicos, fisicos, geoldgicos y
biolégicos llamado ciclo biogeoquimico.

El carbono se transfiere o
se mueve entre los cuatro
reservorios

Biosfera terrestre

Se encuentra

Estos son:

T

Se encuentra

En los elementos que componen
los ecosistemas terrestres
y costeros, en la materia
organica no viva, y en el suelo.

En el carbono organico disuelto,
en los organismos marinos y
en las materias no vivas.
disuelto en el agua
que los forman y en
los seres vivos

Se encuentra

En los fosiles y los
combustibles fésiles.

La combustion, este proceso,
generado en la actividad
volcanica, en los incendios forestales
y en el uso del carbon, del petrdleo y
el gas natural,

P comens poro Teansfommae
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Anexo 3. Imagenes para formar el ciclo del car

Na “l;'{/, Luz solar

Ciclo de CO,

Fotosintesis

Respiracion
de las plantas

Respiracion de
los animales
Carbon organico

Organismos en \ / ! 1

descompaésicion NG Organismos muertos
y productos de desecho

Fosiles y combustible de fosiles

Emisiones
de vehiculos
y fabricas

Respiracion
de las raices

evantamiento
del océano
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Anexo 4. Organizador grafico

Reservorios

del carbono
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Anexo 5. Evaluacion

'@i Colegio de Bachillerato “27 de Febrern”

Actividad
Estudiante:
Curso:
Fecha:

1. Relacione la palabra de la columna izquierda con la columna de la derecha

segin corresponda.

Se formaron hace mullones de
afios, a partir de restos de
plantas v animales muertos

Devuelve el carbono a
la atmézfera en forma
de digxido de carbono

Eselgasqueayudaz
crear efecto
mvernaders

Didondo de

carbono [ Lo realizan las plantas

P comens poro Teansfommae
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PRACTICAS PARA LA DOCENCIA DE CIENCIAS NATURALES
PRACTICA N° 7

PERIODO ACADEMICO DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:

2021-2022 Abril-Septiembre 2022

NOMBRE DE LA INSTITUCION:
Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”

1. DATOS INFORMATIVOS:

Coordinador de las préacticas para la docencia de CienciasNaturales:

Biol. Cristian Israel Bastidas Vélez Mg, Sc.

| Nelly Katherine Abad Meneses Asignatura:

Titulo del proyecto:

Ciclo del Nitrégeno

Afo: 10mo EGB’s Paralelo: “A”

OG.CN.1. Desarrollar habilidades de pensamientocientifico con el fin de
lograr flexibilidad intelectual, espiritu indagador y pensamiento critico;
demostrar curiosidad porexplorar el medio que les rodea y valorar la
naturaleza como resultado de la comprensidn de las interacciones
entre los seres vivos y el ambiente fisico.

Estudiante Practicante: Ciencias Naturales

Prevenir la violencia
sexual y de género.

Objetivos especificosde la
unidad:

Proyecto N°:

Fecha: 17/05/2022 Periodo: 07h00-08n20

Tema:

Conocer las fases del ciclo del nitrégeno

Objetivo especifico dela
clase:

Destrezas con Criterios de Desempefio a ser desarrolladas Criterios de Evaluacion: Indicadores de Evaluacion

CN.4.4.7 Describir, con apoyo de modelos, los ciclos del oxigeno, el
carbono, el nitrégeno y el fosforo, y explicar laimportancia de estos para
el reciclaje de los compuestosque mantienen la vida en el planeta.

CE.CN.4.3. Disefia modelos representativos sobre la relacion que
encuentra entre la conformacién y funcionamiento de cadenas, redes
y piramides alimenticias, el desarrollo de ciclos de los bioelementos

1.CN.4.3.2. Relaciona el desarrollo de los ciclos de carbono,
oxigeno y nitrégeno con el flujo de energiacomo mecanismo de
reciclaje de estos elementos, yel funcionamiento de las cadenas

(carbono, oxigeno, nitrégeno), con el flujo de energia alinterior de un
ecosistema (acuatico o terrestre); asi comodetermina los efectos de la
actividad humana en el funcionamiento de los ecosistemas y en la
relacion clima-

vegetacion, a partir de la investigacion y la formulaciénde hipotesis
pertinentes.

tréficas en los ecosistemas. (J.3.,J.1.)

ACTIVIDAD: Esta actividad se llevara a cabo en la anticipacion

La proteccion del medio ambiente

Eje transversal:

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE

2.1. MOMENTOS

RECURSOS

2.1.1. ANTICIPACION

ACTIVIDADES TIEMPO

Focomas poro Teansformae
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Motivacion Para empezar la clase se realizara un juego “El cartero”, que consiste en
Dinamica “El cartero” que los estudiantes deberan escuchar lo que el docente menciona, por
Anexo 2 ejemplo: Llego una carta para todos los que tienen reloj, automaticamente
todos los estudiantes que tengan el reloj deberan cambiarse de puestoy la
Gltima persona en sentarse debera responder una pregunta en base a los
diferentes tipos de contaminacion que existe, y ;como podriamos 10min. J
solucionarloen la sociedad? ¢Por qué es importante reciclar? ¢ Que Tarjetas
realiza en el colegio para cuidar el medio ambiente? Paraello el docente Imagenesimpresas
facilitaimagenes con la cual el estudiante
podra responder a las preguntas.
Prerrequisitos
Preguntas exploratorias
¢ Qué son los seres bidticos y abidticos?
¢ Cudl es el simbolo quimico del nitr6geno? )
¢Quién produce la descomposicion de los seres muertos? Sl
Conocimientos previos
Preguntas exploratorias ¢Qué encontramos en la atmésfera, cuando se produceemisiones de
fabricas? 5min
¢ Cudles son las fuentes de didxido de carbono?
212 GUNEIICEION A ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS ‘

P comens poro Teansfommae
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El docente entregard cartas de diferentes colores, pero dos colores son
iguales; para ello los estudiantes escogen una carta y dentro de ella,
. . contiene una palabra clave con respecto al ciclo del nitrégeno, y otro
Estrategias metodoldgicas estudiante tendra el mismo color, pero con su concepto, ejemplo;
Lectura guiada Nitrificacion y su definicién es, el proceso por el cual varias especies de
Juntate, piensay comparte bacterias comunes en los suelos son capaces de oxidar el amoniaco; los Marcadores
o B dos estudiantes deberan decir al docente ladefinicion de la palabra de su Plzarra} Cartas
Tecnica enseflanza — aprendizaje:’ compaiiero. Luego, el docente entregara en hojas impresas el contenido 40 min Texto impreso
Ideas  principales de la clase con la finalidad de que los estudiantes subrayen las ideas
Emparejamiento principales de cada ciclo y posteriormente pasar a lapizarra a escribir sus
Anexo 3 ideas. Finalmente, el docente con el usode la pizarra retroalimentara cada una
Anexo 4 de estas palabras.
’ EVALUACION/
2.1.3. CONSOLIDACION ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS INSTRUMENTOS
Proceso para la consolidacion El docente conjunto con los estudiantes realizardn un organizador grafico a 4
Organizador grafico través de un cuadro sindptico, donde 10 min Hojas de papelbond
Anexo 5 ubicaran las fases del ciclo del nitrégeno
Evaluacion de la clase El docente mediante la observacion directa hacia los estudiantes

identificara si los estudiantes adquirieron aprendizaje al momento de realizar
el cuadro sindptico y mediante preguntas aleatorias evaluaré acerca del

proceso del nitrégeno como ¢ Qué porcentaje representa elnitrégeno en la Técnica:
atmosfera?, ¢Cudles son las fase_s del m_trogeno?, ¢, Qué fase convierte el ) Observacion
_ ~ amonio en nitrato?, _ UL Instrumento:

¢Qué microorganismos ayuda a la incorporacion denitrégeno a las Dialogo

plantas?, ; Qué fase corresponde a la
reduccion de nitratos a nitrégeno gaseoso?

Sintesis del Contenido Anexo 1.

3. ADAPTACION CURRICULAR

Adaptacion curricular:

Especificacion de la necesidad educativa
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Tipos de discapacidad:

e Evaluacion
Destreza con criterio de

desempefio Actividades de aprendizaje Recursos

Indicador de evaluacion Técnicas e instrumentos de evaluacion

4. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Audesirk, T., Audesirk, G. y Byers, B. (2013). Biologia. La vida en la Tierra con fisiologia. Pearson Educacion de México.
https://biologiainsebas.files.wordpress.com/2013/08/biologc3ada_la_vida_en_la_tierra_con_fisiologc3ada_9c2ba_edicic3b3n_.pdf

Ceron, L., Rincon. Y Aristizabal, L. (2012). Dinamica del ciclo del nitrégeno y fosforo en suelos. [archivo PDF]. http://www.scielo.org.co/pdf/biote/v14n1/v14n1a26.pdf

OBSERVACIONES:

5. FIRMAS DE RESPONSABILIDAD

ELABORADO REVISADO APROBADO
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Anexo 1. Sintesis

Consiste en la incorporacion
del nitrégeno atmosférico,

a las plantas, gracias a algunos
microorganismos, principalmente

bacterias y cianobacterias

Esta fijacion se da por
medio de la conversion de
nitrégeno gaseoso (N2) en

amoniaco (NH3) o
nitratos (NO3-).

[EI nitrégeno N2 es el elemento més abundante J

Amonificacién '

(

Representa aproximadamente
el 78% de los componentes del aire

|

Fases del ciclo del nitrégeno

Los compuestos proteicos

son los constitutivos en mayor

medida de la materia

nitrogenada aportada al suelo

Los organismos
producen desechos que
contienen nitrégeno como
la orina (urea), los desechos
de las aves (acido Urico)

[

Las bacterias fijadoras llevan
a cabo la digestion enzimatica

)

o Wy

Desnitrificacion

Existen dos formas de
nitrégeno que son asimilables
por las plantas, el nitrato
(NO3-) y el amonio (NH4+).

Es la reduccion de los nitratos
(NO3-) a nitrégeno gaseoso

(N2), y amonio (NH4+)
a amoniaco (NH3),

nitrato gracias a los

El amonio es convertido a
microorganismos por [

Ocasiona una perdida de
nitrégeno para el ecosistema

)

medio de la nitrificacion

Bacterlas y fungl
(aesdhicas y anaerdbicas)

e,
1) iratos v0z)

Ciclo del nitrégeno

Nitrdgeno a;kmsfeﬂou (N2)

Asimilacién

Ocurre cuando las plantas
absorben a través de sus
raices, nitrato (NO3-)
0 amoniaco (NH3)

Luego

Estds moléculas son
incorporadas tanto a las
proteinas, como a los acidos
nucleicos de las plantas
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Anexo 3. Cartas
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Anexo 4. Contenido
Colegio de Bachillerato “27 de Egbrere” Colegio de Bachillerato “27 de Egbrere”
Tema: Ciclo del N itrégeno 3. Asimilacion. La asimﬂuidnocmecuandohsplzfns absou?enatm‘ésdesus m’ces‘, nitrato (NO3-) o
iaco (NH3), el & dos por la fijacion de nitrogeno o por la nitrificacion. Luego, estas
El Szeno N2 - el el mis d de la . o mmm el 78% de los moléculas son incorporadas tanto a las proteinas, como a los acidos nucleicos de las plantas. Cuando los
componentes del zire. A pesar de ser tan abundante, las plantas solo lo asimilan como nitritos (NO2) — v amonics 3 2
NH+4. animales consumen los tejidos de las plantas, i mi i ¥ lo convi en comp
animales.
Ciclo del ni"égeno 4. Amonjficacion. Loz compuestos proteicos ¥ otroz simil que son los itats mayor medida de
et 1z materia nitrogenada aportada al suelo, son de poco valor para las plantas cuando se afiaden de manera
directa. Ast, cuando los orzanizmos producen desecho: que contiensn nitrogeno como la orina (urea), loz
daesechos de las aves (2cido drico), 2l como de los organizmos &stos son descomp por
‘bacterias presentss en el suelo y en el agua, liberando el nitrdzeno al medio, bajo la forma de amonio
(NEH3). En este nuevo proceso de integracion de nitrogeno al ciclo, las bacterias fjadoras llevan 2 cabo lz
digestion enzimatica, por lo que el amonio se degrada a comp inados, como p pep ¥
al final, en amineacidos. Es por esta razon que el proceso se llama aminificacion o aminizacion.

5. Desnitrificacion. Lz raduccion de los nitratos (NO3-) a nirdgzeno zaseozo (N2), y amonio (NH4+) a
amoniaco (NH3), se llama desnitrificacion, y ez llevado a cabo por las bacterias deanitrificadoras que
revierten lz accion de las fijadoras de nitrd do el nitrogeno z la amndzfera en forma gaseosa.
Este proceso ocasiona unz perdida de nitrdzano para el ecosistema; ocwre donde existe un exceso de
materia organica y la: condiciones son anzerobias, ademas de que hay poca disponibilidad de agua v un alto
PH, aunado 2 los escurrimientos de los fertilizantes al suelo.

Fuevdelade Ciclo del nitrégeno

1. Fijacion. La fijacion bioldgica del nitrogeno consiste en 12 incorporacion del nitrdgeno aumosférico, 2 las Procezos del ciclo del nitrdgeno Una proporcion del nitrézeno se fija por descomposicidn v reciclzje de excrementos
plantas, gracias a algunos mic i principal bacterias v cianobacterias que se encuentran v restos de seres vivos en un proceso llamado amonificacion. Por ejemplo, caando los organismos mueren, sus restos
presentes en el suelo y en ambientes acuaticos. Esta fijacion se da por medio de la conversin de nitrdgeno experimentan putrefaccion gracias z la accidn de hongos v bacterias presentes en el suslo, v liberan amonio NH+ 4.
gaseozo (N2) en amoniaco (NH3) o nitratos (NO3-). Estos organismos usan la enzima nitrogenasa para su Para que el amonio ez asimilado por las plantas debe transformarse por nitrificacion; este proceso se lleva 2 cabo en
desc icion. Sin , como lz ni s6lo funciona en ausencia de oxigeno, las bacterias dos etzpas. En l2 primera etapa 2 oxidz el amonio NH+ 4 en nitritos (NO2) —, por bacterizs como el nitrosoma. En la
deben de alzuna forma aizlar 1z enzima de su contacto. Algunas estrategias utilizadas por las bacterias para segunda etapa se convierten los nitritos (NO2) — en nitratos NO- 3, por bacterias llamadas nitrificantes como las del
aizlarse del oxigeno son: vivir debajo de las capas de moco que cubren a las raices de ciertas plantas, o bien, género Nitrobactar. Owra proporcion del nirdzeno N2 es fjada por bacterias fijadoras de nitrogeno como las de loz
vivir dentro de engrosamientos espaciales de las raices, llamados nodulos, en 1 i como los porotos géneros Nostoc, Azotobacter v Rhizobium, que establecen relaciones con plantas leguminosas. Para cerrar el ciclo,
(parecidas 2 las alubias), las arvejas y &rboles como el tamarugo (Rhizobium). bacterias del género Pseudomona, por desmitrificacion, transforman los nitritos ¥ los nitratos en dxido nitrico v

2. Nitrificacion o mineralizacis existen dos formas de nitrozeno que son asimilables por las irdg: ico, formas que pazan 2 la aomost

plantas, el nitrato (NO3-) v el amonio (NH4=). Las raices pueden absorber ambas formas, aungue pocas
especies prefieren abzorber nitratos que amonizaco. El amonio ez convertido 2 nitrato gracias a los
microorgzniemos por medio de la nimificacion. Lz modificacion de NH4+ 2 NO3- depende de la
temperatura del suelo. Esta fase es realizada en dos pasos por diferentes bactarizs: primero, las bacterias del
zuelo Nitrosomonas y Nirococcus convierten el amonio en nitrito (NO2-), luego otra bacteria del suelo,
Nitrobacter, oxida el nitrito en nitrato. La niwrificacion les entreza energia a las bacterias.
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Anexo 5. Organizador grafico

Fases del Ciclo del Nitrogeno
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PRACTICAS PARA LA DOCENCIA DE CIENCIAS NATURALES
PRACTICAN® 8

PERIODO ACADEMICO DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:

2021-2022 Abril-Septiembre 2022

NOMBRE DE LA INSTITUCION:
Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”

1. DATOS INFORMATIVOS:

Coordinador de las préacticas para la docencia de CienciasNaturales:

Biol. Cristian Israel Bastidas Vélez Mg, Sc.

| Nelly Katherine Abad Meneses Asignatura:

Titulo del proyecto:

Fases del Nitrégeno

Afo: 10mo EGB’s Paralelo: “A”

OG.CN.1. Desarrollar habilidades de pensamientocientifico con el fin de
lograr flexibilidad intelectual, espiritu indagador y pensamiento critico;
demostrar curiosidad porexplorar el medio que les rodea y valorar la
naturaleza como resultado de la comprensidn de las interacciones
entre los seres vivos y el ambiente fisico.

Estudiante Practicante: Ciencias Naturales

Prevenir la violencia
sexual y de género.

Objetivos especificosde la
unidad:

Proyecto N°:

08h20-09n40

Fecha: 20/05/2022 Periodo:

Tema:

Identificar las fases del ciclo del nitrégeno

Objetivo especifico dela
clase:

Destrezas con Criterios de Desempefio a ser desarrolladas Criterios de Evaluacion: Indicadores de Evaluacion

CN.4.4.7 Describir, con apoyo de modelos, los ciclos del oxigeno, el
carbono, el nitrégeno y el fosforo, y explicar laimportancia de estos para
el reciclaje de los compuestosque mantienen la vida en el planeta.

CE.CN.4.3. Disefia modelos representativos sobre la relacion que
encuentra entre la conformacién y funcionamiento de cadenas, redes
y piramides alimenticias, el desarrollo de ciclos de los bioelementos

1.CN.4.3.2. Relaciona el desarrollo de los ciclos de carbono,
oxigeno y nitrégeno con el flujo de energiacomo mecanismo de
reciclaje de estos elementos, yel funcionamiento de las cadenas

(carbono, oxigeno, nitrégeno), con el flujo de energia alinterior de un
ecosistema (acuatico o terrestre); asi comodetermina los efectos de la
actividad humana en el funcionamiento de los ecosistemas y en la
relacion clima-

vegetacion, a partir de la investigacion y la formulacionde hip6tesis
pertinentes.

tréficas en los ecosistemas. (J.3.,J.1.)

ACTIVIDAD: Se llevara a cabo en la anticipacion

La proteccion del medio ambiente

Eje transversal:

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE
2.1. MOMENTOS

TIEMPO RECURSOS

2.1.1. ANTICIPACION

ACTIVIDADES

Focomas poro Teansformae
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Motivacion Para empezar la clase se realizara un juego denominado“BUM?”, consiste
Dinamica “BUM” en que todos los estudiantes se digan un nimero en voz alta, todos aquellos
a los que les toque un
multiplo de tres 0 un namero que termina en tres debe decir“BUM” en lugar
del ndmero, el participante que sigue debera continuar sucesivamente con )
la numeracion. Los estudiantes que iran perdiendo iran conformando grupos 10min.
conforme a lo que vayan saliendo. Luego, cada grupo mencionara un
valor y explicara su significado. Luego el docente explicara la importancia
delosvaloresen la
sociedad.
Prerrequisitos
Preguntas exploratorias
¢ Qué porcentaje se encuentra el nitrégeno en laatmosfera?
¢Cual es el simbolo del amoniaco? .
P _ 5min
¢ Cudles son las fases del nitrdgeno?
Conocimientos previo_s Se realizaran las siquient tas:
Preguntas exploratorias  Serealizardn las siguientes preguntas:
¢Qué microorganismos encontramos en el suelo? .
(Através de qué las plantas absorben nutrientes? Smin
At BN FOGIOI] 1= ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS ‘

CONOCIMIENTO

P comens poro Teansfommae
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Estrategias metodoldgicasExposicion
ilustrativa Aprendizaje colaborativo
Andlisis de informacion

Técnica ensefianza - aprendizaje:’Interpretacion
de imagenes Activacion de conocimientos.
Construccion de conocimientos

Anexo 2

Anexo 3

2.1.3. CONSOLIDACION

Proceso para la consolidacionAnexo 4

El docente mediante una ilustracion en un papelografo explicara el ciclo
del nitrégeno con cada una de sus fases. Luego, el docente realizara una
dinamica la cual consisteen que los grupos conformados participen en
responder alos enunciados que el docente ubicaré en la pizarra, paraello,
el docente ubicara opciones impresas. Todos los 4 grupos deberan escuchar
la pregunta los primeros de la filadeberan tocar el objeto que coloque el
docente y el primero que lo haga responde a los siguientes enunciados: La
fuente inicial y mas abundante de nitrégeno se encuentra en: Opciones;
Atmosfera, Hidrosfera, Litosfera.

El nitrégeno se encuentra en la atmdsfera en forma de: Gas,liquidoy sélido.
Los factores encargados de introducir el nitrogeno en labi6sfera son:
Bacterias, Agua, Descargas eléctricas.

En procesos de descomposicion de la materia organica elnitrogeno volvera
a incorporarse al suelo en forma de: Nitritos, amoniaco, nitratos
Para que el nitrgeno vuelva a incorporarse a la atmosfera,las bacterias
deben transformarse a:

Nitritos, amoniaco, nitratos
Posteriormente, retroalimentara cada una de las preguntasluego de la
participacion de los estudiantes.

ACTIVIDADES

40 min

TIEMPO

RECURSOS

Marcadores
Pizarra
Papeldgrafo
Imagenes Papel
bond Cinta
Borrador de pizarra

EVALUACION/
INSTRUMENTOS

El docente entregarda a los estudiantes una actividad de conformar el

una de las preguntas

ciclo del nitrégeno, que consiste en ubicar el 10 min
proceso del mismo.
Evaluauon de la claseAnexo El docente facilita material impreso a los estudiantes acercadel tema
tratado, en este cuestionario debera responder de manera individual cada 10 min

Hojas impresas

Técnica:
Prueba
Instrumento:
Cuestionario

Sintesis del Contenido

Anexo 1.

3. ADAPTACION CURRICULAR

Especificacion de la necesidad educativa

Adaptacion curricular:

Tipos de discapacidad:

P comens poro Teansfommae
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Destreza con criterio de
desempefio

‘ Evaluacion

Actividades de aprendizaje Recursos

‘ Indicador de evaluacion Técnicas e instrumentos de evaluacion

4. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Audesirk, T., Audesirk, G. y Byers, B. (2013). Biologia. La vida en la Tierra con fisiologia. Pearson Educacion de México.

https://biologiainsebas.files.wordpress.com/2013/08/biologc3ada_la_vida_en_la_tierra_con_fisiologc3ada_9c2ba_edicic3b3n_.pdf

Cerdn, L., Rincon. Y Aristizabal, L. (2012). Dinamica del ciclo del nitrégeno y fosforo en suelos. [archivo PDF]. http://www.scielo.org.co/pdf/biote/v14n1/v14n1a26.pdf

OBSERVACIONES:

FIRMAS DE RESPONSABILIDAD
ELABORADO REVISADO APROBADO

Wlﬁﬁ?@%&ﬂwrﬁ)ﬂd Meneses ‘: Bractieastoe : Cbdeent de T2 niétitdcion Educativa:
%\,liblianiblaei Bastitigss Wanara
Firma: ! me(’ /)‘/ ? L way 72
10-08 - 22 Fecha: Fecha: ™7, uin I /mo
| _Fecha: = _...L| Fecha: Lol - W ISP ef B e L T
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Anexo 2. Papelografo
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Anexo 3. Actividad de la dinamica

La fuente inicial y mas abundante de nitrégeno se encuentra en.

Atmosfera Hidrosfera Litosfera

El nitrogeno se encuentra en la atmdsfera en forma de.

Gas Sélido Liquido

Los factores encargados de introducir el nitrégeno en la biosfera son.

Bacterias Agua Descargas eléctricas

En procesos de descomposicion de la materia orgdanica el nitrégeno volvera a incorporarse al suelo en
forma de.

l Nitritos ‘ | Amoniaco l l Nitratos |

Para que el nitrégeno vuelva a incorporarse a la atmosfera, las bacterias deben transformar a.

Nitritos | I Amoniaco | I Nitratos |

Focomas poro Teaneformae
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Anexo 4. Actividad

Colegio de Bachillerato “27 de Fehrero?

Actividad
Estudiante:
Curso:
Fecha

1. En el siguiente grafico ordene los pasos que conlleva al ciclo del nitrogeno.

Nitrégeno atmosférico(N,)

Bacterias
fijadoras de N,
de las raices

Ducompomdoru
(bacterias, hongos)

Bacterias
Amonificacién Nitrificacion ® nitrificantes

Amonio,’) Q)m

Bacterias fijadoras muicterias
de N; del suelo ificantes

Las plantas absorben el
nitrégeno y llega a otros
seres vivos por la red tréfica

Las bacterias anaerdbicas
devuelven el nitrégeno a la
atmésfera

El nitrégeno ingresa por
medio de bacterias fijadoras

El amoniaco puede ser
utilizado por las plantas o
disolverse en el agua, donde
se convierte en nitratos

Regresa al suelo en forma de
amoniaco a través del
excremento.
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Anexo 5. Evaluacion @, Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”
ACTIVIDADES
Nombre:
Fecha:
Curso

Tema: Ciclo del nitrogeno

1. Complete:

Con el siguiente listado de palab plete los espacios en blanco.

Bacterias nitrificantes, redes troficas, bacterias desnitrificantes, evaporacion, urea, maduracion.

a Ti 0 en nitrit

b. Elnitrégeno retoma al entomo en forma de ——---—-——
c.  Etapa del suelo en que se forman los humus---—-——--
d. Descomponen los desechos ——---rmrmrme
2. Pongaun Vsi es verdadero y una F si es falso
2. ElNitrégeno se presenta en forma de gas en la atmosfera ()
b. Elnitrogeno puede pasar a formar parte del suelo a través de las bacterias nitrificantes. ( )
c. Eneél ciclo del nitrogeno fluye fcil el nitrogeno en estado gaseoso. ( )

3. ;Qué son los combustibles fésiles y como se formaron?

4. Dibuja en tu cuaderno de ciencias tu propio ciclo del nitrogeno con ejemplos de la \!

mostrando todos los pasos involucrados.
5. investiga otra forma en la que el nitrogeno atmosférico se puede convertir en nitratos sin la

intervencion de bacterias.

Focomas poro Teansformae
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PRACTICAS PARA LA DOCENCIA DE CIENCIAS NATURALES
PRACTICA N° 9

PERIODO ACADEMICO DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:

2021-2022 Abril-Septiembre 2022

NOMBRE DE LA INSTITUCION:
Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”

1. DATOS INFORMATIVOS:

Coordinador de las préacticas para la docencia de CienciasNaturales:

Biol. Cristian Israel Bastidas Vélez Mg, Sc.

| Nelly Katherine Abad Meneses Asignatura:

Titulo del proyecto:

Ciclo del oxigeno

Afo: 10mo EGB’s Paralelo: “A”

OG.CN.1. Desarrollar habilidades de pensamientocientifico con el fin de
lograr flexibilidad intelectual, espiritu indagador y pensamiento critico;
demostrar curiosidad porexplorar el medio que les rodea y valorar la
naturaleza como resultado de la comprensidn de las interacciones
entre los seres vivos y el ambiente fisico.

Estudiante Practicante: Ciencias Naturales

Prevenir la violencia
sexual y de género.

Objetivos especificosde la
unidad:

Proyecto N°:

Fecha: 24/05/2022 Periodo: 07h00-08n20

Tema:

Conocer acerca del ciclo del oxigeno.

Objetivo especifico dela
clase:

Destrezas con Criterios de Desempefio a ser desarrolladas Criterios de Evaluacion: Indicadores de Evaluacion

CN.4.4.7 Describir, con apoyo de modelos, los ciclos del oxigeno, el
carbono, el nitrégeno y el fosforo, y explicar laimportancia de estos para
el reciclaje de los compuestosque mantienen la vida en el planeta.

CE.CN.4.3. Disefia modelos representativos sobre la relacion que
encuentra entre la conformacién y funcionamiento de cadenas, redes
y piramides alimenticias, el desarrollo de ciclos de los bioelementos

1.CN.4.3.2. Relaciona el desarrollo de los ciclos de carbono,
oxigeno y nitrégeno con el flujo de energiacomo mecanismo de
reciclaje de estos elementos, yel funcionamiento de las cadenas

(carbono, oxigeno, nitrégeno), con el flujo de energia alinterior de un
ecosistema (acuatico o terrestre); asi comodetermina los efectos de la
actividad humana en el funcionamiento de los ecosistemas y en la
relacion clima-

vegetacion, a partir de la investigacion y la formulaciénde hipotesis
pertinentes.

tréficas en los ecosistemas. (J.3.,J.1.)

ACTIVIDAD: Se llevara a cabo en la anticipacion

La proteccion del medio ambiente

Eje transversal:

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE

2.1. MOMENTOS

RECURSOS

2.1.1. ANTICIPACION

ACTIVIDADES TIEMPO

Focomas poro Teansformae
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Motivacion ) . . . .
Video: ¢Cémo cuidar el medio El docente proyectara un video acerca del cuidado del medio ambiente
ambiente? - 10 consejos para cuidar con la finalidad de que los estudiantes reflexionen acerca del video,
del medio ambiente. luego se pedira ideas acercade lo que entendieron del video y de lo que 10min.
Lluvia de ideas deben realizardesde ahora en su vida para fomentar un ambiente Proyector
Anexo 2 saludable.
Prerrequisitos
Preguntas exploratorias
¢Donde se encuentra el oxigeno? Proyector
¢Cuales son las capas de la bidsfera? 5 min Pizarra
¢Las plantas y algas son productores de oxigeno? Marcadores
Conocimientos previos
Lluvia de ideas Se da la oportunidad a los estudiantes de dar aconocer sus
ideasel temaa 5min
trata “Importancia del oxigeno”
2.1.2. CONSTRUCCION DEL
CONOCIMIENTO ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS ‘
Estrategias metodoldgicas
Exposicion ilustrativa Analisis de
informacion El docente mediante una presentacion en Power Point pretende explicar
. . L . - Proyector

el ciclo del oxigeno de manera tedrica, ala vez de ir analizando cada una 40 min Pizarra
Técnica ensefianza — aprendizaje:’ de las etapas que conforma este ciclo conjuntamente con los estudiantes. ! Marcad
Presentacion ilustrativa Construccion de pICacares
conocimientos Anexo 3

P comens poro Teansfommae
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EVALUACION/

2.1.3. CONSOLIDACION ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS INSTRUMENTOS

Proceso para la consolidacionAnexo 4 El docente mediante la presentacion de diapositivas realizara

participaciones de los estudiantes mediante unasopa de letras, que Proyector

contiene su definicion, los estudiantes deberan buscar en la sopa de 10 min Marcadores

letras la palabra correcta, Pizarra
posteriormente, se retroalimentara I=cada una de ellas.
Evaluacion de la claseAnexo Técnica:
5 El docente facilita material impreso a los estudiantes acercadel tema Prueba
tratado, en esta actividad deberan ubicar la definicion de las fases en la 10 min Hojas impresas Instrumento:
imagen del ciclo del oxigeno. Imégen de completacion

Sintesis del Contenido Anexo 1.

3. ADAPTACION CURRICULAR

Adaptacion curricular:
Especificacion de la necesidad educativa

Tipos de discapacidad:

Destreza con criterio de
desempefio

Actividades de aprendizaje Recursos

Indicador de evaluacion

Evaluacion

Técnicas e instrumentos de evaluacion

4. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Audesirk, T., Audesirk, G. y Byers, B. (2013). Biologia. La vida en la Tierra con fisiologia. Pearson Educacién de México.
https://biologiainsebas.files.wordpress.com/2013/08/biologc3ada_la_vida_en_la_tierra_con_fisiologc3ada_9c2ba_edicic3b3n_.pdf

Beltran. P. (s.f). Las 4 fases del ciclo del oxigeno (y sus caracteristicas). https://medicoplus.com/ciencia/fases-ciclo-oxigeno

OBSERVACIONES:

Greenteach. (8 de marzo de 2022). Explicacion del Ciclo del Oxigeno: importancia y etapas o pasos. https://www.greenteach.es/ciclo-del-oxigeno-explicacion-importancia- y-etapas/
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FIRMAS DE RESPONSABILIDAD
ELABORADO

Estudiante Proclicante:
Nedly Katherine Abod Meneses

y - _ | Frma:

| Biol. Crishon kn

oel

ANEXOS:

Anexo 1. Sintesis

Ciclo del oxigeno

Es la circulacion del elemento oxigeno en el interior
y en la superficie de la Tierra a través de procesos quim
fisicos, geoldgicos y biologicos para hacer

icos,

posible la circulacion del oxigeno por toda la biosfera terrestr

\

[Etapas del ciclo del oxigeno

Atmosférica

El oxigeno se halla en la atmésfera,
formando parte del aire,
y puede ser tomado por
los seres vivos aerobicos.

Los organismos fotosinteticos
captan luz solar, dioxido
de carbono y agua, a fin
de obtener energia y nutrientes,
y en este proceso, liberan
oxigeno al medio

Tipos de procesos

Respiracién

REVISADO

: Coordinador/a de las Practicas de Docencia de Ciencias Naturales: | Docente de la instucién Educativa:

APROBADO

| Dra. Zondra Rey

J; =

Fecha: .
A4gs-2022

Los ciclos lentos o Son aquellos que forman parte del proceso geolégico iy
geologicos: de la Tierra como, por ejemplo, el ciclo hidrolégico / Oulpine oS

Los ciclos répidos
o bioldgicos

Son aquellos que forman parte de los procesos
biolégicos de los seres vivos. Ejemplo de ciclos
répidos o biolégicos del oxigeno, son la respiracion y
la fotosintesis.

Los organismos aerdbicos toman
el oxigeno de la atmosfera y
expulsan diéxido de carbono y
vapor de agua, como productos
de este proceso tan importante
para la vida

El oxigeno regresa de nuevo a
la atmosfera a través del dioxido de
carbono expulsado en la respiracion
y la liberacién de oxigeno limpio
debido a la fotosintesis

Focomas poro Teansformae
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Anexo 2. Video de YouTube

¢Como cuidar el medio ambiente? - 10 consejos para cuidar del medio ambiente

>

Pl <) 0:53/3:30

9

iProteger
la naturaleza

y cuidar el medio
ambiente est3 en
nuestras manos!

-
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Anexo 3. Diapositivas

CICLOS
BIOGEOQUIMICOS

Es un ciclo que no tiene ni

CICLO DEL

OXIGEND

\{ce = procesos quimicos, fisicos,

Q ; (0.) = hacer posible la circulacién

oxigeno por toda la biosfera
terrestre

Fatoasintesio

LOS ORGANISMOS FOTOSINTETICOS CAPTAN LUZ SOLAR, DIOXIDO
DE CARBONO Y AGUA, A FIN DE OBTENER ENERGIA Y NUTRIENTES

LIBERAN OXIGENO
AL MEDIO.

Mlm y uwm para
del

Los clclos rapidos o blologicos
Son aquelos que forman parte de los
Procesos biologicos de 106 seres vivos.

\

Importancia del
ciclo del oxigeno
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Anexo 4. Sopa de le

tras
|
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1. El oxigeno forma parte del
aire, y puede ser tomado por los
seres Vivos
aerobicos...................

2. Los organismos aerobicos
toman el oxigeno de la atmoésfera
y expulsan dioxido de
CAPBENG.owwnsommmmnnss

3. Captan luz solar, diéxido de
carbono y agua, a fin de obtener
energia y nutriente...................

4. El oxigeno regresa de nuevo a
la atmoésfera a través del dioxido
de carbono expulsado en la
respiracion ...................

P comens poro Teansfommae



‘ Urnerudiad
u Nacsonad
de Lida

débEch;vx\
el Arte y la Comunicacion

Anexo 5. Evaluacion

Colegio de Bachillerato “27 de Eghxssn”

Evaluacién

Nombre:

Fecha:

Curso:

Tema: Ciclo del Oxigeno

Oxigeno (02) / ! . tmosfera

y

Dibxido de . ®q

rbono (COy) :

geologiaweb.com

Animales y seres humanos respiran
oxigeno (02) y emiten didxido de
carbono (CO2)

Las plantas atrapan didxido de
carbono (CO2) y emiten oxigeno a
la atmésfera

Las plantas crean oxigeno con la
fotosintesis

Focomas poro Teansformae



‘»ix-:\: » dela EG»WJ.‘H
de Loja el Arte y la Comunicacion

.

PRACTICAS PARA LA DOCENCIA DE CIENCIAS NATURALES
PRACTICA N° 10

PERIODO ACADEMICO DE LA INSTITUCION: PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:

2021-2022 Abril-Septiembre 2022

NOMBRE DE LA INSTITUCION:
Colegiode Bachillerato “27 de Febrero”

1. DATOS INFORMATIVOS:

Coordinador de las préacticas para la docencia de CienciasNaturales:

Biol. Cristian Israel Bastidas Vélez Mg, Sc.

| Nelly Katherine Abad Meneses Asignatura:

Titulo del proyecto:

Fases del ciclo del oxigeno

Afo: 10mo EGB’s Paralelo: “A”

OG.CN.1. Desarrollar habilidades de pensamientocientifico con el fin de
lograr flexibilidad intelectual, espiritu indagador y pensamiento critico;
demostrar curiosidad porexplorar el medio que les rodea y valorar la
naturaleza como resultado de la comprensidn de las interacciones
entre los seres vivos y el ambiente fisico.

Estudiante Practicante: Ciencias Naturales

Prevenir la violencia
sexual y de género.

Objetivos especificosde la
unidad:

Proyecto N°:

Fecha: 27/05/2022 Periodo: 08h20-09n40

Tema:

Identificar las fases del ciclo del oxigeno.

Objetivo especifico dela
clase:

Destrezas con Criterios de Desempefio a ser desarrolladas Criterios de Evaluacion: Indicadores de Evaluacion

CN.4.4.7 Describir, con apoyo de modelos, los ciclos del oxigeno, el
carbono, el nitrégeno y el fosforo, y explicar laimportancia de estos para
el reciclaje de los compuestosque mantienen la vida en el planeta.

CE.CN.4.3. Disefia modelos representativos sobre la relacion que
encuentra entre la conformacién y funcionamiento de cadenas, redes
y piramides alimenticias, el desarrollo de ciclos de los bioelementos

1.CN.4.3.2. Relaciona el desarrollo de los ciclos de carbono,
oxigeno y nitrégeno con el flujo de energiacomo mecanismo de
reciclaje de estos elementos, yel funcionamiento de las cadenas

(carbono, oxigeno, nitrégeno), con el flujo de energia alinterior de un
ecosistema (acuatico o terrestre); asi comodetermina los efectos de la
actividad humana en el funcionamiento de los ecosistemas y en la
relacion clima-

vegetacion, a partir de la investigacion y la formulaciénde hipotesis
pertinentes.

tréficas en los ecosistemas. (J.3.,J.1.)

ACTIVIDAD: Se llevara a cabo en la anticipacion

La proteccion del medio ambiente

Eje transversal:

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE

2.1. MOMENTOS

RECURSOS

2.1.1. ANTICIPACION

ACTIVIDADES TIEMPO

Focomas poro Teansformae
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Motivacion
Dinamica “Valores y antivalores”Anexo 2

El docente facilitara a los estudiantes recortes de valores y antivalores donde
los estudiantes ubicaran en la pizarra segiin corresponda su grupo. Las
palabras estaran escritas ydispersas en la mesa para que puedan identificar

Pizarra

Presentacion ilustrativa
Dibujos
Anexo 3

estudiantes realizaran un dibujo de acuerdo a cada una de las fases del
ciclo del oxigeno consus caracteristicas.

los antivalores como: orgullo, mentira, odio, desconfianza, pereza. 10min. Marc_adores Hojas
Asimismo, los valores como: responsabilidad, respeto, puntualidad, empatia Imppesas
y transparencia.
Prerrequisitos
Preguntas exploratorias
¢ Cual es el simbolo molecular del oxigeno?
¢Qué es la capa de 0zono? 5min
¢Para qué es importante el oxigeno?
Conocimientos previos
Preguntas aleatorias ¢Los animales muertos ayudan al realizar los ciclosbiogeoquimicos?
¢ Qué sucede cuando el aire estad contaminado? 5min
2.1.2. CONSTRUCCION DEL
CONOCIMIENTO ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS ‘
Estrategias metodoldgicasAnalisis de S . . .
informacion lustracién El docente utilizara iméagenes impresas para explicar el ciclodel carbonoy a
la vez, realizara preguntas ¢EIl oxigeno donde se lo encuentra?, ;Cuéles son Proyector
Téeni . dizaies las fases del oxigeno? Pizarra
ecnica ensenanza - aprendizaje: ¢De qué se encarga las plantas de producir?, Posteriormente, los 40 min Marcadores

Hojas papel bongo

Pinturas

P comens poro Teansfommae
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EVALUACION/

2.1.3. CONSOLIDACION ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS INSTRUMENTOS
Proceso para la consolidacion El docente mediante pedira a los estudiantes que interpreten el dibujo
realizado anteriormente con sus caracteristicas. Posteriormente, se 10mi MarcadoresPizarra
retroalimentara las fases 0 min
del ciclo del oxigeno.
Evaluacion de la claseAnexo Técnica:
4 El docente facilita material impreso a los estudiantes acercadel tema tratado. . . Prueba
10 min Hojas impresas Instrumento:
Cuestionario
Sintesis del Contenido Anexo 1.

3. ADAPTACION CURRICULAR

Adaptacion curricular:

Especificacion de la necesidad educativa

Tipos de discapacidad:

e Evaluacion
Destreza con criterio de

desempefio Actividades de aprendizaje Recursos

Indicador de evaluacion Técnicas e instrumentos de evaluacion

4. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Greenteach. (8 de marzo de 2022). Explicacion del Ciclo del Oxigeno: importancia y etapas o pasos. https://www.greenteach.es/ciclo-del-oxigeno-explicacion-importancia- y-etapas/

Audesirk, T., Audesirk, G. y Byers, B. (2013). Biologia. La vida en la Tierra con fisiologia. Pearson Educacién de México.
https://biologiainsebas.files.wordpress.com/2013/08/biologc3ada_la_vida_en_la_tierra_con_fisiologc3ada_9c2ba_edicic3b3n_.pdf

Beltran. P. (s.f). Las 4 fases del ciclo del oxigeno (y sus caracteristicas). https://medicoplus.com/ciencia/fases-ciclo-oxigeno

OBSERVACIONES:

5. FIRMAS DE RESPONSABILIDAD

Focomas poro Teansformae
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Estudiante Practicante:

[

Naly Kagtherine ADOJ Meneses

Coordinador/adedas Praclicas de Docencia de Ciencias Naturales:
|| Bsol. Cristian ¥ béd Bashcoas Vélez Mg, Sc

Docente de la instifucion Educativa:
Dra. Jonckro Rey
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Anexo 1. Sintesis

El oxigeno se halla en la atmésfera,
formando parte del aire,
y puede ser tomado por
los seres vivos aerdhicos.

El oxigeno regresa de nuevo a
la atmésfera a través del didxido de
carbono expulsado en la respiracién
y la liberacién de oxigeno limpio
debido a la fotosintesis

I

Respiracion

Los organismos fotosinteticos

captan luz solar, diéxido
de carbono y agua, a fin

de obtener energia y nutrientes,

y en este proceso, liberan
oxigeno al medio

El dicko dof anlgeno

Los organismos aerdbicos toman
el oxigeno de la atmésfera y
expulsan diéxido de carbono y
vapor de agua, como productos
de este proceso tan importante
para la vida

miaters

Flancas covas ool
pragremmsnig
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Anexo 2. Valores y antivalores

Anexo 3. Ilustracion

Antivalores Valores
Orgullo Responsabilidad
Mentira Respeto

Odio Puntualidad

Desconfianza Empatia

Pereza Transparencia
El ciclo del oxigeno
Oxigeno Atmosfera

Plantas crean oxigeno
con la fotosintesis

Animales y plantas
respiran oxigeno

DW :\t..
>

carbono
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Anexo 4. Evaluacion

Colegio de Bachillerato “27 de Fghrey’

ACTIVIDADES

1. Completa el siguiente di , relacionado con las etapas o ciclo del Oxigeno y
luego redacta con tus propias palabras la importancia.

FASES O ETAPAS DEL CICLO DEL OXIGENO

1.
ATMOSFERICA |
— N —
\ 4 2
I\ S o S
= g

2. Escribe frente 2 cada emmciado F si es falso y V si es verdadero.

a) El oxigeno y el carbono circula en la naturaleza a través de los procesos de la
fotosintesis y respiracion ya que permite la fabricacion de nuevo oxigeno por parte
delasplantas. ............

b) La deft ion reduce la capacidad global de las plantas de procesos de didxido
de carbono existente en el ambiente.  ...........

c) Elciclo del oxigeno es muy importante, ya que permite la fabricacion del nuevo

oxigeno por parte de las plantas. ............
d) El carbono esun el imico no metal que naturalmente se encuentra libre en

g

el aire y disuelto en el agua de los océanos. ..............

3. ;Cudl consideras que es la diferencia que existe entre un ambiente con muchas
plantas y un ambiente con pocas plantas?
4. Escribe los nombres en el lugar correcto

Colegio de Bachillerato “27 de Febrery”

0 et swgero

5. Plantea 3 actividades para prevenir la violencia sexual y de género que ti pondrias
en practica desde casa. (Aporte al Producto Final).

Focomas poro Teaneformae
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PRACTICAS PARA LA DOCENCIA DE CIENCIAS NATURALES
PRACTICA N° 11

NOMBRE DE LA INSTITUCION:
Colegiode Bachillerato “27 de Febrero”

1. DATOS INFORMATIVOS:

Coordinador de las préacticas para la docencia de CienciasNaturales:

Estudiante Practicante:

Proyecto N°:

Titulo del proyecto:

Ecosistemas
Tipos de ecosistemas
Ecosistemas terrestres

Tema:

| Nelly Katherine Abad Meneses Asignatura:

Objetivo especifico dela
clase:

Destrezas con Criterios de Desempefio a ser desarrolladas

CN.4.4.13. Elaborar y ejecutar un plan de investigaciondocumental
sobre los ecosistemas de Ecuador, diferenciarlos por su ubicacion
geogréfica, climay biodiversidad, destacar su importancia y comunicar
sushallazgos por diferentes medios

Conocer los tipos del ecosistemas del Ecuador occidental.

PERIODO ACADEMICO DE LA INSTITUCION:

Biol. Cristian Israel Bastidas Vélez Mg, Sc.

Ciencias Naturales

Cuidar los ecosistemas escuidar
tu futuro

Objetivos especificosde la
unidad:

Afio:
OG.CN.1. Desarrollar habilidades de pensamientocientifico con el fin de
lograr flexibilidad intelectual, espiritu indagador y pensamiento critico;
demostrar curiosidad porexplorar el medio que les rodea y valorar la
naturaleza como resultado de la comprensidn de las interacciones
entre los seres vivos y el ambiente fisico.

PERIODO ACADEMICO DE LA CARRERA:

2021-2022 Abril-Septiembre 2022

10mo EGB’s

Paralelo: “A”

Fecha: 31/05/2022 Periodo:

07h00-08h20

Criterios de Evaluacion:
CE.CN.4.4. Analiza la importancia que tiene la creacionde Areas
Protegidas en el pais para la conservacién de lavida silvestre, la
investigacion y la educacion, tomandoen cuenta informacion sobre los
biomas del mundo, comprendiendo los impactos de las actividades
humanasen estos ecosistemas y promoviendo estrategias de
conservacion.

Indicadores de Evaluacion

ICN.4.4.1. Identifica, desde la observacion de diversas fuentes,
los ecosistemas de Ecuador en funcién de la importancia,
ubicacion geografica,climay biodiversidad que presentan

Eje transversal: La proteccion del medio ambiente

ACTIVIDAD: Se llevard a cabo en la anticipacion

2. DESARROLLO DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE

2.1. MOMENTOS

2.1.1. ANTICIPACION

ACTIVIDADES TIEMPO

RECURSOS

Focomas poro Teansformae
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Motivacion
Video de YouTube: ;Qué son Los
Ecosistemas? El docente proyectara un video reflexivo con la finalidad deque los Proyector
estudiantes reflexionen acerca del video, 10min. Computador
Anexo 2 https//www.youtube.com/watch?v=_U4dv3KwQic luego se realizara una
lluvia de ideas acerca del tema.
Prerrequisitos
Preguntas exploratorias
¢QUué es un ecosistema?
¢ Qué tipos de ecosistemas existen? .
¢Cudles son los elementos del ecosistema? UL
Conocimientos previos
Preguntas aleatorias ¢Qué tipo de ecosistema es la ciudad?
¢Cudl es la principal fuente de energia de los ecosistemas? 5min
2.1.2. CONSTRUCCION DEL
CONOCIMIENTO ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS ‘
Estrategias metodoldgicas El docente mediante una presentacion en Power Point proyectard la parte
!Explicativp — llustrativo Analisis de teérica_, se inicia con una introduccion refere_nte al tema los ecosistemas. Proyector
informacion Posteriormente, se realizard una lectura guiada conjuntamente con los .
. = .. . . . . . Pizarra
Técnica ensefianza — aprendizaje:’ estudiantes con respecto a los tipos de ecosistemas del Ecuador occidental 40 min
Diapositivas asf mismo, se analizara cada uno de sustipos. Marcadores
Lectura guiada
Anexo 3

P comens poro Teansfommae
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EVALUACION/

2.1.3. CONSOLIDACION ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS INSTRUMENTOS

Proceso para la consolidacion El docente mediante la proyeccion pedira a los estudiantesque encuentren

la palabra correcta, para ello deberan leerel enunciado para descifrar la Proyector

palabra, luego el docente retroalimentara cada una de ellas de acuerdo al 10 min Marcador

tema de Pizarra
Ecosistemas.
Evaluacién de la claseAnexo El docente facilitara a los estudiantes una actividad decompletacion con ;i(t::l'l%z ’
la finalidad de identificar los aprendizajes adquiridos en la clase. 10 min Hojas impresas Ingl e e
Completacion

Sintesis del Contenido Anexo 1.

3. ADAPTACION CURRICULAR

Especificacion de la necesidad educativa

Destreza con criterio de
desempefio

Adaptacion curricular:

Tipos de discapacidad:

Actividades de aprendizaje Recursos

Indicador de evaluacién

Evaluacion

Técnicas e instrumentos de evaluacion

4. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

OBSERVACIONES:

Biodiversidad Mexicana. (2018). ¢Qué es un ecosistema? https://www.biodiversidad.gob.mx/ecosistemas/quees

Mundo Divertido de Nifios. (2017). ¢, Qué son los ecosistemas? [Archivo de Video]. Youtube. https://www.youtube.com/watch?v=_U4dv3KwQic

Ministerio de Educacion. (2016). Libro de Ciencias Naturales del noveno afio de Educacion General Basica Superior. https://www.educacion.gob.ec/wp-
content/uploads/downloads/2016/08/curriculo/ CCNN/CCNN_9.pdf

Focomas poro Teansformae
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5. FIRMAS DE RESPONSABILIDAD

ELABORADO REVISADO APROBADO
Estudiante Practicante: Coordinacior/a de las Practicas de Docencio de Clenciaos Naturales: Docente de la instituciéa Educaliva:
Naily Katheringe Abad Moneses Biol. Crstion oed Basﬁd('u Véiaer Mg). Sc. Cra. Zanciro Rey
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Anexo 1. Sintesis Sus suelos estén

bien drenados y
presenta una gran

: 2 ; Presenta una precipitacion
diversidad de arboles més bien baja debido a su
que forman un dosel ubicacién entre la Cordillera

entre los 10 y Oriental y Occidental
Es un boque 30 metros de altura,
siempre-verde 13 l
con arboles que \ [Matarral Interandino J
llegan hast \
'alos 30 m *

se caracterizan por ser

Bosque himedo / ecosistemas de montafia

tropical / andina en los que
Es un bosque Bosque Amazoénico // predomina los pequefios
siempre-verde Plem.onta;'lo k / bosquetes de clima frio
con gran Orienta & / A
diversidad de \ '/ |
arboles -
cubertos por Bosque | _ { ECOSISTEMAS TERRE STRE s] ————— > (Paramos )
plantas epifitas Orlental r g 7 ‘ \
| \\ g
I | Su area se ubica en el
Gial varnedgd 1 % Matorraliseeo margen de la costa en el
de plantas epifitas, \ de la Costa |
Zomollos helechos Bosque 1 A centro de Ecuador.
los musgos, Hograne Bosque | ( Bosque deciduo Caracterizado por
bromelias y Occidental | | piemontano | |__dea costa unas condiciones muy
orquideas. Occidental | oy secas y calidas
/ 1 Wi
// Bosgue hdmedo P Han sufrido un fuerte
En este ecosistema hay tropical del Choco impacto por las actividades

un abundante |

antropicas, principalmente
endemismo y se extiende

Se € o L e por la agricultura y ganaderia
por las provincias de condiciones hiimedas
Plchlncha, Esmeralas, y calidas, ademas en

Carchi y Imbabura

cuanto a su flora presenta
una gran diversidad de
especies de arboles

P comes poro Teanedormae
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Anexo 2. Video YouTube
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Anexo 3.

Presentacion de diapositivas

Bosque deciduo de la
Costa

Estos bosques han sufrido un fuerte

impacto por as actividades
antsépicas, principalmente por la
agricultura y ganaderia

Las condiciones de esta zona son
secas, los arboles presentes tienen

una altura menor de 20 metros
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Anexo 4. Consolidacion Son ecosistemas de montafia que se desarrollan por encima de los bosques andinos
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Anexo 5. Evaluacion

Colegio de Bachillerato “27 de Eghyste”

IACTIVIDAD

Nombre:
Fecha:
Curso

1. Escriba la palabra del recuadro con el enunciado que comresponde.

Eccsistema marine Ecosistema Terestre  Ecosisterna mixto

Son aquellos que se dan en los océonos y mares e incluyen o animales
marinos, como por ejemplo los peces.............

Es aquel habitat o ambiente que combina tanto caracteristicas de los
ecosistemas marinos como de los terrestres. Un ejemplo de ello son los
paontanocs, que tienen suelo, pero este es acuocso..........

Es aquel que se lleva a cabo en la fierra, e incluye animales y plantas que
hacen vida en la tiera............ R

2. Una con lineas la imagen correcta con su enunciado.

Bosque himedo tropical
del Chocd

MATORRAL INTERANDINO

Matorral seco de la Costa

KIR

Fcomon poro Teanedoomae
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Anexo 7. Cuestionario
Cuestionario de evaluacion

1. Subraya la respuesta correcta:
1.1. ;Como se denomina el gameto femenino?
a) Espermatozoide
b) Owvulos
c) Trompa de Falopio
d) Ovarios
1.2. ¢ En qué mes el embrién pasa a denominarse feto?
a) Segundo mes
b) Tercer mes
c) Cuarto mes
d) Quinto mes
1.3. ;Cuél es la etapa del parto en la que se da la expulsion de la placenta?
a) Expulsién
b) Alumbramiento
c) Dilatacion
d) Excrecién
1.4. Como se denomina el parto que ocurre antes de las 37 semanas:
a) Prematuro
b) Normal
c) Anormal
d) Delicado
1.5. ¢ Qué son los ciclos biogeoquimicos?
a) Son la conexién y movimientos que existen entre los seres bidticos y abioticos con el fin
de que la energia fluya a través de los ecosistemas.
b) Son la conexidn que existen de los seres abioticos con el fin de que la energia fluya a
través del mar.
c) Son los movimientos que existen entre los seres bidticos y abioticos con el fin de que la
energia no fluya a través de los océanos
d) Son los movimientos y relacion que existen entre los seres abidticos con el fin de que la
energia fluya por la Tierra.
1.6. ¢ Cudl de los siguientes elementos NO corresponde a los ciclos biogeoquimicos?
a) Ciclo del nitrégeno
b) Ciclo del carbono
c) Ciclo del Flaor
d) Ciclo Hidrolbgico
1.7. ¢ Qué gas de la atmdsfera absorben las plantas?
a) Agua
b) Respiracion
c) Energia
d) Didxido de carbono
1.8. ;Qué porcentaje representa el nitrégeno, en la atmosfera?

176



a) 10%
b) 78%
c) 25%
d) 30.2%

1.9. Los factores encargados de introducir el nitrégeno los nitrégenos en la biésfera son:

a) Bacterias
b) Agua
c) Descargas eléctricas
d) Luzsolar
1.10. ¢Qué tipos de ecosistemas existen?
a) Acuaticos
b) Coniferos
c) Terrestres
d) Pastizales
1.11.  ¢En qué ecosistema domina el colibri?
a) Paramo
b) Matorral interandino
c) Bosgue Piemontano Occidental
d) Bosgque Montano Oriental
Subraye las opciones correctas:
2.1. ¢Cudles son los procesos que se da en el ciclo del oxigeno?
a) Ciclos lentos o geolégicos
b) Ciclos Naturales
c) Ciclos rapidos o bioldgicos
d) Ciclos quimicos
2.2.¢Qué nutrientes brinda la leche materna?
a) Colesterol
b) Vitaminas
c) Proteinas
d) Cloruro
Enumere las fases del ciclo del carbono seguin su proceso:
a) Amonificacion ()
b) Nitrificacion ()
c) Asimilacion ()
d) Desnitrificacion ()
e) Fijacién ()
Responda Verdadero (V) o Falso (F) segun corresponda
a) El simbolo quimico del Amonio es NH4 ()
b) El nitrato se lo simboliza como NO2 ()
c) El nitrito se lo simboliza como NO2 ()
d) Los descomponedores son encargados de fabricar su propio alimento ( )

Escriba la palabra del recuadro con el enunciado que corresponde.

Ecosistema marino Ecosistema Terrestre  Ecosistema mixto

177



e Son aquellos que se dan en los océanos y mares e incluyen a animales marinos, como por
ejemplolospeces.....cooviviiiiiiiiiiiii

e Son el habitat o ambiente que combina tanto caracteristicas de los ecosistemas marinos
como de los terrestres. Un ejemplo de ello son los pantanos, que tienen suelo, pero este es
ACUOSO. .t iiiiiii it iiiiiiiii e

e Son aquellos que se lleva a cabo en la tierra, e incluye animales y plantas que hacen vida
enlatierra........................

6. Completa la siguiente imagen:
6.1. Etapas del parto

| Contracciones
uterinas

| Dilatacion
= delcucllo
del utero

Rotura de |
la bolsa ;,
amnidtica |

|1.

{ Contracciones
uterinas

| Salida del feto

Expulsion de la
placenta
| 3.

6.2. Ubique los nombres segun corresponda (Ciclo del oxigeno)

El ciclo del oxigeno
— —

Diéxido de
carbono

Plantas crean oxigeno
con |a fotosintesis

J Animales y plantas
respiran oxigeno
‘ 8
@
LY '
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7. Unir con lineas:
7.1.Ciclo del carbono

Fotosintesis Se formaron hace millones de afios,
a partir de restos de plantas y
animales muertos
Fosiles y combustibles Lo realizan las plantas
fésiles
., Devuelve el carbono a la
Respiracion de atmosfera en forma de diéxido
animales y plantas
de carbono

Dioxido de

carbono Es el gas que ayuda a crear efecto
invernadero

8. Lea las afirmaciones, responda de acuerdo a las palabras del recuadro y encuentre en la
sopa de letras.

ATMOSFERICA RESPIRACION RETORNO FOTOSINTESIS

| P G M F G M A O G M P u F .
1. El oxigeno forma parte del

R J F T H S L X C J N VvV X ] aire,ypuede sertomado por los

E G O G A T H X Y K D U D M ser(-’:s ylVOS
aerobicos...................

X W T F R O S J N T E X W F

W V O R E S P I R A C 1 o N 2. Losorganismos aerbbicos
toman el oxigeno de la atmoésfera

@M s T F COQ T H I K 0 C J yexpulsan diéxido de

L W | vV S U | R T R R | D B carbono...................

U K N T O K V E D U I V T X

A°H T I M U N T F X L 1 v c 3.Captanluzsolar, diéxido de
carbono y agua, a fin de obtener

B E O T L © @ ¥ € X R S W . .

energia y nutriente...................

Q X S D A L T R B M | S V. H

R F I M M CcC Y N B A Q H s H 4.Eloxigenoregresade nuevo a

F s s Vvs oMowD K Vv b p r laatmosferaatravésdeldioxido
de carbono expulsado en la

G M L Y H J X J B X K W G C respiracion...................
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Anexo 8. Encuesta a los estudiantes

Instrumento de investigacion: Encuesta

Muy buenos dias jovenes estudiantes me dirijo a ustedes con un afectuoso saludo, su opinion es

muy importante para mejorar el desempefio de la estudiante investigadora.

A continuacion, se presenta una serie de aspectos relevantes que deberan valorarse sinceramente,

le solicito asignar valores de 1 a 5; donde 5 es deficiente y 1 es excelente.

Satisfactorio Muy bueno Regular Deficiente Muy deficiente
1 2 3 4 5

1. Del material did4ctico utilizado en clases, ¢ Cuél le parecié agradable?
Papeldgrafos
Maquetas
Rompecabezas
Iméagenes
Experimento

2. ¢Através de qué actividades se mejora el aprendizaje en clases?

Mapas conceptuales
Actividades en clases
Lluvia de ideas
Lectura guiada
Completar imagenes

3. ¢Qué dinamicas utilizadas en clases fueron de su agrado?

Tingo tango

Busca tu pieza
“rompecabezas”
Dibuja en mi espalda
Adivinanzas

Cartero

Sefiale segun su criterio
4. ¢De qué manera prefiere trabajar en el salon de clases?

| En parejas | |
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Individualmente
En grupo

5. ¢Con qué recursos, usted entendié mejor las clases de ciencias naturales con:
Con recursos didacticos fisicos (Papeldgrafos, maquetas, entre otros) |:|

Con recursos didacticos tecnolégicos (Diapositivas, Power Point, Educaplay, entre otros)

En este apartado usted puede sugerir acciones para la mejora del desempefio docente de

la estudiante investigadora:

Gracias por su colaboracion.
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Anexo 9. Entrevista a la docente

Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”
Guia de entrevista

1. ¢Cree usted que los recursos didacticos (papeldgrafos, maquetas, enfocus, entre otros)

utilizados por la estudiante investigadora, fueron 6ptimos para el desarrollo de las clases?

2. ¢(Considera que las estrategias metodoldgicas fueron desarrolladas a cabalidad durante el

periodo de clases?

3. Segun su criterio, ¢La mejor manera de ensefiar es a traves de recursos didacticos fisicos o

tecnoldgicos?

4. A su opinion, ;Coémo calificaria el desarrollo del proceso ensefianza, llevado por la estudiante

investigadora durante este periodo de tiempo?

5. Durante los diferentes momentos del proceso aulico, ¢Considera qué fueron pertinentes los

recursos didacticos utilizados?

6. Desde su experiencia como docente del area de Ciencias Naturales, ¢ Qué sugeriria para que la

estudiante investigadora mejore su practica en su futuro profesional?
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Anexo 10. Reporte de calificaciones

Colegio de Bachillerato “27 de Febrero”

Tutora académica: Dra. Zandra Rey

NoOmina Notas antes de la Notas después de la
intervencion intervencion

Aguilar Romero Milton Ricardo 7.8 95
Aguinsaca Aguinzaca Cristhian Leonardo 7.9 8.7
Allauca Sarango Juan Carlos 75 9.7
Allauca Sarango Xiomara del Cisne 7.7 8.5
Alvarado Castillo Jonathan Alexis 0 0
Arevalo Robles Patricia Estefania 8.9 8.9
Armijos Carpio Ammi Estefania 7.1 9.8
Armijos Lojan Jennifer Leticia 9.2 9.6
Avila Lopez Arella Micaela 7.3 8.7
Barrigas Armijos Yemina Carolina 7.8 9.1
Capa Macas Guissell Daneliz 9.2 9.6
Capa Piedra Diana Camila 9.3 9.5
Cardenaz Leon Sheyla Nayeli 8.1 8.9
Carrion Coronel Salome Abigail 6.1 8.7
Chacon Tandazo Jhon Xavier 7.2 7.5
Chicaiza Maita Dayana Lisbeth 6.2 8.9
Cuenca Suquilanda Erick Santigo 8.8 8.6
Cueva Gualaquiza Marlen Elizabeth 8.3 9.4
Guaman Cabrera Jeremy Santiago 7.8 7.9
Suarez Fernandez Jorge Enrique 5.7 9.2

Promedio 7.79 9.01

183



Anexo 11. Fotografia del trabajo de investigacion
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Anexo 12. Certificado de traduccion del resumen

Loja, 13 de septiembre de 2022

Lic.
Viviana Valdivieso Loyola Mg.Sc.
DOCENTE DE INGLES

A peticidn verbal de la parte interesada:
CERTIFICA:

Que, desde mi legal saber y entender, como profesional en el drea del idioma inglés, he
procedido a realizar la traduccion del resumen, correspondiente al Trabajo de Integracion
Curricular, titulado: Recursos didacticos creativos para la ensefianza aprendizaje de Ciencias
Naturales. Afio Lectivo 2021-2022, de |a autoria de: Nelly Katherine Abad Meneses, portadora
de la cédula de identidad nimero 1104912405.

Para efectos de traduccion se han considerado los lineamientos que corresponden a los
procesos de ensenanza aprendizaje, desde un nivel de inglés técnico, como amerita el caso.

Es todo cuanto puedo certificar en hanor a |a verdad, facultando a la portadora del presente
documento, hacer uso del mismo, en lo que a bien tenga.

Atentamente.-

/ '..J
A | v,.(-. & e

Lic.Viviana Valdivieso Loyola Mg,Sc.
1103682991

N* Registro Senescyt 4to nivel 1031-2021-2296049
N® Registro Senescyt 3er nivel 1008-16-1454771

185



