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2. Resumen 

Los recursos didácticos tecnológicos permiten dinamizar el proceso áulico y por ende 

mejorar la calidad del proceso enseñanza aprendizaje. El presente trabajo de Integración 

Curricular tuvo como objetivo, potenciar el logro de aprendizajes significativos en los 

estudiantes, mediante la aplicación de recursos didácticos tecnológicos, que permitan 

dinamizar el proceso enseñanza aprendizaje en la asignatura de Biología del primer año de 

Bachillerato General Unificado en la Unidad Educativa Fiscomisional “La Dolorosa”; año 

lectivo 2021-2022; para ello, se consideró los lineamientos de una investigación de tipo 

cualitativa; debido a la necesidad de identificar las características del contexto en el antes y 

después de la intervención realizada; además, se considera como una investigación acción 

participativa; puesto que, desde el diagnóstico del problema hasta la solución del mismo, 

colaboraron activamente los estudiantes sujetos de estudio conjuntamente con la investigadora 

para generar soluciones. La intervención se realizó en un determinado lapso de tiempo y por 

tanto corresponde a una investigación de tipo transversal. De acuerdo con los resultados 

obtenidos a través de los instrumentos de evaluación (prueba de base estructurada) e 

investigación (encuesta y entrevista) aplicados, se pudo evidenciar que, la implementación de 

recursos didácticos tecnológicos como: videos, material 3D, diapositivas y mapas conceptuales 

en programas en línea, en el proceso enseñanza aprendizaje de la asignatura de Biología, 

despertaron el interés de los estudiantes por participar en el desarrollo de las clases lo que 

generó cambios significativos en los aprendizajes que construyó, cada uno de ellos. Por tanto, 

se determina que, la aplicación de recursos didácticos tecnológicos permite dinamizar el 

proceso enseñanza aprendizaje en la asignatura de Biología y con ello, se potencia el logro de 

aprendizajes significativos en los estudiantes, lo que se ve reflejado en la mejora de sus 

calificaciones. 

Palabras clave: Motivación, proceso áulico, proceso de enseñanza aprendizaje, constructivismo. 
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2.1 Abstract 

Technological didactic resources allow to dynamize the classroom process and 

therefore improve the quality of the teaching and learning process. The objective of this 

Curriculum Integration research was to promote the achievement of significant learning in 

students, through the application of technological didactic resources, which allow to dynamize 

the teaching and learning process in the Biology subject of the first year of Bachillerato General 

Unificado in “La Dolorosa” High School; 2021-2022 school year; for this, the guidelines of a 

qualitative research were considered; due to the need to identify the characteristics of the 

context before and after the intervention was carried out. In addition, it is considered as a 

participatory action research; since, from the diagnosis of the problem to its solution, the 

students, the main components of the research, actively collaborated with the researcher to 

generate solutions. The intervention was carried out in a certain period of time and therefore 

corresponds to a cross-sectional investigation. According to the results obtained through the 

evaluation instruments (structured base test) and applied research (survey and interview), it 

was possible to show that the implementation of technological didactic resources such as: 

videos, 3D material, slides and conceptual maps in online programs, in the teaching-learning 

process of the Biology subject, aroused the interest of the students to participate in the 

development of the classes, which generated significant changes in the learning that each one 

of them built. Therefore, it is determined that the application of technological and didactic 

resources dynamizes the teaching and learning process in the biology subject and with it, the 

achievement of significant learning in students is enhanced, which is reflected in the 

improvement of their grades. 

Keywords: motivation, classroom process, teaching-learning process, constructivism. 
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3. Introducción 

Los recursos didácticos tecnológicos han llegado a generar cambios significativos en la 

educación; de acuerdo a ello, Jama y Cornejo (2016), mencionan que “[…] el uso de los 

recursos didácticos tecnológicos tiene un impacto positivo sobre la motivación e interés del 

estudiante hacia la enseñanza y aprendizaje; por lo tanto, contribuyen a mejorar el desempeño 

del docente que los aplica en sus clases” (p.18). 

No obstante, existe escasa utilización de dichos recursos por parte de la docente de la 

asignatura de Biología de Primer año de Bachillerato General Unificado de la unidad educativa 

investigada, lo que provoca que el proceso áulico se vuelva monótono y que exista poco interés 

de los estudiantes por participar activamente en el proceso de enseñanza aprendizaje de 

Biología. Con lo manifestado, se pretende comprender ¿Cómo se puede alcanzar aprendizajes 

significativos en los estudiantes de primer año de BGU, de la Unidad Educativa Fiscomisional 

“La Dolorosa” en la asignatura de Biología? 

Esta realidad motivó a la estudiante investigadora a proponer la implementación de 

recursos didácticos tecnológicos para el desarrollo de las clases; los cuales, motivaron a los 

estudiantes para su participación en el proceso áulico y por tanto se promovió la generación de 

conocimientos sólidos, en la asignatura de Biología. Luego de este análisis, es pertinente 

señalar que para este trabajo se planteó el siguiente objetivo general: Potenciar el logro de 

aprendizajes significativos en los estudiantes, mediante la aplicación de recursos didácticos 

tecnológicos, que permitan dinamizar el proceso enseñanza aprendizaje en la asignatura de 

Biología del primer año de Bachillerato General Unificado en la Unidad Educativa 

Fiscomisional “La Dolorosa”; año lectivo 2021-2022, aprendizaje; para viabilizar la 

consecución de este objetivo, se formularon los siguientes objetivos específicos: <<Identificar 

los recursos didácticos tecnológicos pertinentes para potenciar los resultados de aprendizaje>> 

<<Implementar los recursos didácticos tecnológicos en el proceso áulico, a través del 

desarrollo de la propuesta de intervención>> <<Evaluar el nivel de aprendizajes significativos 

logrados por los estudiantes, una vez aplicados los recursos didácticos tecnológicos en la 

asignatura de Biología.>> 

Con esta guía planteada a través de los objetivos, se elaboró la propuesta de 

intervención, en la que se incluyó parte de la revisión bibliográfica que orientó el trabajo de 

investigación, así mismo, con base en el documento del Currículo Nacional 2016 se procedió 

a construir la planificación microcurricular para los diferentes temas a tratar y en ella se 

definieron los recursos didácticos pertinentes para ello, logrando así facilitar el desarrollo de 

las clases, haciéndolas dinámicas y favoreciendo la construcción de aprendizajes significativos 
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en los estudiantes; no obstante, la falta de internet impidió la aplicación de ciertos recursos 

como gamificaciones. 

En este Trabajo de Integración Curricular, se argumentan desde la visión de distintos 

autores, ciertas categorías que se relacionan directamente con el mismo y que contribuyeron 

para su desarrollo; entre estas se encuentran: antecedentes en torno a la investigación, modelos 

pedagógicos, recursos didácticos tecnológicos y la Biología como asignatura de primer año de 

Bachillerato General Unificado. 

4. Marco teórico 

En este apartado se presentan los antecedentes respecto de la investigación desarrollada. 

4.1 Antecedentes 

A partir del análisis de trabajos similares al problema de investigación, se encuentra 

información relevante acerca del uso de los recursos didácticos tecnológicos dentro de las aulas 

de clase. 

De acuerdo al trabajo titulado: “Los recursos tecnológicos y su influencia en el 

desempeño de los docentes”, Jama y Cornejo (2016), señalan que: 

El uso de los recursos tecnológicos tiene un significativo nivel de importancia con respecto al 

desempeño del docente en el desarrollo de su labor dentro del aula, así lo demuestran los 

resultados de los instrumentos de investigación que fueron aplicados; ya que, los porcentajes 

evidenciaron que el uso de los recursos didácticos tecnológicos tiene un impacto positivo sobre 

la motivación e interés del estudiante hacia la enseñanza y aprendizaje; por lo tanto, 

contribuyen a mejorar el desempeño del docente que los aplica en sus clases. (p. 201) 

Desde otra perspectiva, Chila y Zambrano (2019), en su proyecto: “Recursos didácticos 

tecnológicos en el proceso de la enseñanza metodológica y su incidencia en la comprensión 

lecto-escritora en la asignatura de Ciencias Naturales. Aplicativo móvil virtual”, llegaron a la 

siguiente conclusión: 

Se logró identificar la incidencia de los recursos didácticos tecnológicos en la 

comprensión lecto-escritora mediante la aplicación de encuestas a estudiantes en las 

que claramente se comprende la necesidad del uso de tecnologías como herramientas 

para el desarrollo de los contenidos educativos; además, existe la necesidad de innovar 

las metodologías de enseñanza aprendizaje de las Ciencias Naturales. (p. 56) 

Por otro lado, Venegas (2017), en el trabajo denominado: “Valoración del uso de 

recursos digitales como apoyo a la enseñanza-aprendizaje de las matemáticas en Educación 

Primaria”, presenta los siguientes resultados: 
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Sabemos que estas generaciones de niños y jóvenes tienen internalizada la tecnología, 

por algo son llamados “nativos digitales”; para ellos, los recursos tecnológicos forman 

parte de su vida y quehacer diario; es por ello que, a modo global y viendo los resultados 

expuestos hasta ahora, es un hecho que los alumnos prefieren una escuela que les brinde 

aprendizajes con apoyo de las tecnologías y recursos didácticos. (p.267) 

A continuación, se presenta una definición de lo que es un modelo pedagógico 

4.2 Modelo pedagógico 

Los modelos pedagógicos son teorías educativas que brindan lineamientos para el 

desarrollo de proceso enseñanza aprendizaje; por lo cual, Gómez et al. (2019), mencionan que: 

Los modelos pedagógicos son considerados como elementos esenciales en el desarrollo 

de la educación, en tanto que estos: plantean un conjunto de habilidades idóneas que 

debe presentar un individuo en sociedad; se centran en la relación en el aula entre 

maestro y estudiante y en otros enfoques como formación de humanos talentosos 

integralmente. (p. 166) 

A continuación, se argumentan las características más relevantes en torno al 

Constructivismo que es el modelo pedagógico que orienta el trabajo en esta investigación. 

4.3 Modelo pedagógico Constructivista 

En relación al modelo pedagógico Constructivista Carretero (1993 como se citó en 

Buzón, 2021) menciona que: 

En cuanto al constructivismo: Básicamente puede decirse que el individuo tanto en los 

aspectos cognitivos y sociales del comportamiento como en los afectivos no es un mero 

producto del ambiente ni un simple resultado de sus disposiciones internas, sino una 

construcción propia que se va produciendo día a día como resultado de la interacción 

entre esos dos factores desarrollando competencias que le ayudan a la resolución de 

situaciones problema. En consecuencia, según la posición constructivista, el 

conocimiento no es una copia fiel de la realidad, sino una construcción del ser humano. 

(p. 4) 

• Rol del docente en el Constructivismo. Haciendo referencia al rol del docente, 

Espinosa (2016), indica que: 

El docente es considerado, un mediador de los aprendizajes, que guía a los estudiantes, 

para que, construyan su conocimiento sobre la base de sus propias necesidades e 

intereses, de esta forma, busca instruir y dar soporte a la construcción del aprendizaje; 

por ende, los docentes son considerados guías, coordinadores, facilitadores, consejeros, 
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tutores y gerentes proveedores de incentivos y oportunidades. Así también, los docentes 

dentro de este modelo se caracterizan por: compartir conocimientos, autoridad y 

responsabilidad con sus aprendices; son más guías que expertos y su acción depende 

del nivel de experiencias y conocimientos de sus estudiantes. (p. 35) 

• Rol del estudiante en el Constructivismo. Desde el punto de vista de Diaz 

(2011): “Los alumnos constructivistas, no son recipientes vacíos y pasivos del proceso, ahora 

colaboran en la potenciación de sus habilidades, construyen junto con sus compañeros y la 

ayuda de los adultos, el conocimiento; además, lo trascienden y redimensionan” (p. 140). 

Tomando en consideración otro aporte, Caloma y Tafur (2017) señalan que: 

El aprendiz no solo modifica lo que ya posee; sino que, interpreta lo nuevo de forma 

peculiar, de manera que pueda integrarlo y hacerlo propio. Así, el estudiante al 

interactuar con su mundo, vive experiencias que producen modificaciones específicas 

que son integradas en sus esquemas de conocimiento en calidad de nuevos aprendizajes. 

(p. 236) 

• Estrategias metodológicas en el Constructivismo. En relación a las estrategias 

metodológicas Espinosa (2016), plantea lo siguiente: 

• Las estrategias preinstruccionales: tienen como finalidad preparar y alertar al 

estudiante en relación con qué y cómo va a aprender, sirven para que el aprendiz se 

ubique en el contexto conceptual y para que genere expectativas adecuadas. 

• Las estrategias coinstruccionales: sirven para que el aprendiz mejore la atención, 

detecte la información principal, logre una mejor codificación y conceptuación de los 

contenidos de aprendizaje, así como para organizar, estructurar e interrelacionar las 

ideas importantes. 

• Las estrategias postinstruccionales: son las que se presentan al término del episodio 

de enseñanza y permiten al alumno sintetizar, integrar e incluso criticar el material; en 

algunos casos le permiten también valorar su propio aprendizaje. (p. 41) 

Por su parte, Caicedo et al. (2017 como se citó en Pineda, 2021) proponen las siguientes 

estrategias: 

-Estrategias de aproximación a la realidad. Evitan el aislamiento y los excesos teóricos 

mediante el contacto directo con las condiciones, problemas y actividades de la vida 

cotidiana; incrementan la conciencia social y cimientan el andamiaje de ida y vuelta 

entre teoría y realidad. 
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-Estrategias de descubrimiento. Incitan el deseo de aprender, detonan los procesos de 

pensamiento y crean el puente hacia el aprendizaje independiente; en ellas resulta 

fundamental el acompañamiento y la motivación que el docente dé al grupo; el 

propósito es llevar a los alumnos a que descubran por sí mismos nuevos conocimientos. 

-Estrategias de extrapolación y transferencia. Propician que los aprendizajes pasen del 

discurso a la práctica, relacionados con otros campos de acción y de conocimiento hasta 

convertirse en un bien de uso que mejore la calidad de vida de las personas y que 

permita, al mismo tiempo, que los alumnos reconozcan el conocimiento como algo 

integrado y no fragmentado. (p. 16-17) 

• Tipo de evaluación en el Constructivismo. Respecto de la evaluación 

constructivista, Ortiz (2015), afirma lo siguiente: 

[…] el constructivismo, partiendo de sus principios, considera que toda evaluación es 

subjetiva y debe intentar ser cualitativa e integral; razón por la cual, existen muchas 

formas de evaluar un proceso formativo, las más usadas hacen uso de escalas o 

encuestas que valoran una serie de parámetros del proceso. También existen técnicas o 

instrumentos que desde una visión constructivista miden los niveles de aprendizaje, a 

través de la evaluación […]. (p. 107) 

Por su parte, Chadwick (2001 como se citó en Valdez, 2012) alude que: 

La evaluación en el sistema constructivista se basa en la ejecución del alumno, es 

generativa en cuanto a que, se requiere una ejecución o demostración generalmente para 

una audiencia real y para un propósito útil. Debe ser significativa para el alumno; debido 

a que, puede producir información, servicios y productos. Es conectada y continua 

porque es parte de la instrucción y el alumno aprende durante la evaluación y finalmente 

es justa; porque, se busca que el resultado represente el grado de aprendizaje real del 

alumno evaluado. (párr. 34) 

• Tipo de aprendizaje en el Constructivismo. En lo que se refiere al tipo de 

aprendizaje, Díaz y Hernández (como se citó en Tunnermann, 2011) señalan que: 

• El aprendizaje generado en el constructivismo implica un proceso constructivo 

interno, autoestructurante y en este sentido, es subjetivo y personal. • El aprendizaje se 

facilita gracias a la mediación o interacción con los otros, por lo tanto, es social y 

cooperativo. • El aprendizaje es un proceso de (re)construcción de saberes culturales. • 

El grado de aprendizaje depende del nivel de desarrollo cognitivo, emocional y social 

y de la naturaleza de las estructuras de conocimiento. (p. 26) 
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Por otra parte, según Chadwick (2001) 

El aprendizaje no es un asunto sencillo de transmisión, internalización y acumulación 

de conocimientos, sino un proceso activo por parte del alumno que consiste en enlazar, 

extender, restaurar e interpretar y, por lo tanto, construir aprendizajes significativos 

desde los recursos de la experiencia y la información que recibe; la persona debe 

relacionar, organizar y extrapolar los significados de éstas. (p. 112) 

4.4 Modelo pedagógico Constructivista y las TIC 

El modelo pedagógico constructivista mantiene una estrecha relación con las TIC. 

Según Valdez (2012): 

El principal expositor, David Jonnasen plantea tres modalidades: aprender sobre la 

computadora, donde el objetivo es lograr una cultura y alfabetización informática; 

aprender desde la computadora, en este caso se caracteriza por una “enseñanza 

programada”; es decir, una instrucción autónoma como es el caso de enciclopedias; en 

el último caso comenta el aprender con la computadora, en donde la computadora se 

percibe como un recurso más en el proceso de aprendizaje, por lo tanto, será una 

herramienta de apoyo para los alumnos y para el profesor. El aprender con la 

computadora, puede fundamentarse en los preceptos de la escuela activa, donde la 

computadora puede fungir como centro de interés, a partir del cual se generen 

conocimientos, promoviendo que el docente y el alumno estén en constante interacción 

y en un acto común se construyan conocimientos en el salón de clases. (párr. 28) 

4.5 La tecnología en la educación 

La incorporación de las tecnologías en la educación ha generado cambios significativos 

en los aprendizajes que adquieren los estudiantes. Según Bolaños (2020): 

Hoy en día las sociedades están sometidas a trasformaciones tecnológicas y científicas 

que a su vez inducen un cambio de pensamiento en las sociedades y los individuos; por 

ello todas las disciplinas científicas deben acoger estas nuevas concepciones de 

progresos y ajustar sus procesos para incorporarse al desarrollo de cada nación. En este 

sentido, la educación es entendida como el ámbito del quehacer humano más idóneo 

para gestar ajustes en los mercados y sociedades, ya que funge como mecanismo de 

formación del nuevo ciudadano. (p. 490) 

Por otra parte, Castro et, al. (2007), considera que: “Una de las bondades que ofrecen 

las TIC dentro del proceso educativo es que la información y el conocimiento de cualquier tipo 
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imaginable puede ser enviado, recibido, almacenado y posteriormente recuperado, sin ninguna 

limitación geográfica. (p. 224) 

Además, en relación al proceso de enseñanza aprendizaje, Marqués (2012), considera 

lo siguiente: 

Los procesos de enseñanza y aprendizaje son básicamente actos comunicativos en los 

que los estudiantes o grupos, orientados por los docentes, realizan diversos procesos 

cognitivos con la información que reciben o deben buscar y los conocimientos 

previamente adquiridos. Pues bien, la enorme potencialidad educativa de las TIC está 

en que pueden apoyar estos procesos aportando a través de Internet todo tipo de 

información, programas informáticos para el proceso de datos y canales de 

comunicación síncrona y asíncrona de alcance mundial. Con la integración de las TIC 

en los centros (intranet, pizarras digitales en las aulas, salas multiuso...), se abren nuevas 

ventanas mundo que permiten a estudiantes y profesores el acceso a cualquier 

información necesaria en cualquier momento, la comunicación con compañeros y 

colegas de todo el planeta para intercambiar ideas y materiales, para trabajar juntos. (p. 

14) 

4.6 Recursos didácticos tecnológicos 

Las Tecnologías de Información y Comunicación, según Belloch (2011): “Son el 

conjunto de tecnologías que permiten el acceso, producción, tratamiento y comunicación de 

información presentada en diferentes códigos (texto, imagen, sonido,...)” (p. 1) 

Los recursos didácticos tecnológicos permiten crear ambientes asincrónicos. Gallardo 

y Macedo (2016), mencionan que: 

Los recursos tecnológicos en la educación tienen como función ser un medio de 

comunicación, canal de comunicación e intercambio de conocimiento y experiencias. 

Todo esto conlleva a una nueva forma de elaborar una unidad didáctica; por 

ende, evaluar; debido a que, las formas de enseñanza y aprendizaje cambian, el profesor 

ya no es el gestor del conocimiento, sino que un guía que permite orientar al alumno en 

su aprendizaje; en este aspecto, el alumno es “el protagonista de la clase”, debido a que 

es él quien debe ser autónomo y trabajar en colaboración con sus pares. (párr. 7) 

Además, Quirós (2009) denota que: 

El Internet o la red de redes como también se le ha llamado, es un medio que ofrece una 

gran diversidad de recursos didácticos digitales que poseen características diferentes; 

por lo que, ha sido necesario clasificarlos de acuerdo con al propósito para el cual han 
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sido creados. Para Townsend (2000 como se citó en Quirós, 2009) éstos se clasifican 

en tres grupos, a saber: 

a. Transmisivos, que son los que apoyan el envío de manera efectiva, mensajes del 

emisor a los destinarios. 

b. Activos, que permiten que el aprendiente actúe sobre el objeto de estudio y a partir 

de esta experiencia y reflexión, construya sus conocimientos. 

c. Interactivos, cuyo objetivo es que el aprendizaje se dé a partir de un diálogo 

constructivo, sincrónico o asincrónico, entre individuos que usan medios digitales para 

comunicar e interactuar. (p. 48) 

Los recursos didácticos tecnológicos se pueden clasificar en gratuitos y pagados, de 

acuerdo a ello, Celaya et al. (2010) manifiesta lo siguiente: 

Los REA son los recursos didácticos tecnológicos y materiales educativos gratuitos y 

disponibles libremente en Internet y la World Wide Web (como texto, audio, video, 

herramientas de software, y multimedia, entre otros), con licencias libres para la 

producción, distribución y uso en beneficio de la comunidad educativa mundial. El 

término REA fue usado por primera vez en julio de 2002, durante un taller de la 

UNESCO sobre el uso de cursos abiertos (open course ware) en países desarrollados. 

En forma especial, estos recursos se pueden usar, adaptar e intercambiar en los 

procesos educativos y estas posibilidades representan una gran oportunidad para que 

estudiantes, profesores e investigadores tengan acceso a una gran variedad de estos 

materiales. (p. 488) 

Ejemplos de estos recursos pueden ser: Vídeos, películas, audios, páginas web, 

weblogs, webquest, correo electrónico, chats, foros, entornos virtuales de enseñanza y 

aprendizaje, campus virtual, aula virtual, e-Learning. 

Mientras que, los recursos que necesitan licencia, según Choquecota (2019): 

Son desarrollados e implementados con fines lucrativos; es decir, tienen un costo de 

instalación ya sea por el número de usuarios, requerimientos administrativos y 

mantenimiento. El servicio comercial tiene muchas ventajas: - fácil instalación de 

complementos, -soporte técnico inmediato y -copias de seguridad ante incidentes o 

desastres naturales; entre sus principales desventajas, tenemos -el costo por el servicio 

y -la licencia limitada para usuarios autorizados. (p. 25) 

Ejemplos de estos recursos pagados son: Programas informáticos (CD u on-line) 

educativos: videojuegos, lenguajes de autor, actividades de aprendizaje, presentaciones 

multimedia, enciclopedias, animaciones, simulaciones interactivas y plataformas. 
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4.7 Asignatura de Biología 

La información brindada en la siguiente categoría, da a conocer características 

importantes sobre la biología del primer año de Bachillerato General Unificado. 

• Fundamentos epistemológicos y pedagógicos de la Biología. 

El Ministerio de Educación (2016), menciona que: 

El diseño curricular de la asignatura de Biología se sustenta en algunas ideas 

epistemológicas provenientes de un amplio abanico de escuelas y autores, entre los que 

se puede mencionar a: 

Kuhn (1962), quien refuta la visión acumulativa y gradual de la ciencia y logra construir 

una visión novedosa y revolucionaria acerca de desarrollo científico, marcando así 

pautas inéditas dentro del oficio de la historiografía de la ciencia. 

Bunge (1958), quien sostiene que el conocimiento científico es fáctico, parte de los 

hechos y los trasciende; es analítico, pues aborda problemas circunscriptos y trata de 

descomponerlo todo en elementos; es especializado, claro y preciso; es comunicable, 

pues mediante el lenguaje científico comunica información a quienquiera; es predictivo, 

verificable, metódico y sistémico; es general, pues ubica los hechos singulares en pautas 

generales; busca leyes de la naturaleza y las aplica; es explicativo, pues intenta 

esclarecer los hechos en términos de leyes, y las leyes en términos de principios. 

Lakatos (1983), quien plantea que la filosofía de la ciencia sin la historia es vacía, pues 

no hay reglas del conocimiento abstractas, independientes del trabajo que hacen los 

científicos. Se necesita, por tanto, una reflexión global del trabajo científico para sacar, 

a partir de ahí, ideas generales sobre la construcción del conocimiento. 

Popper (1989), quien adopta una epistemología evolutiva y toma a la Biología como 

objeto de investigación filosófica, centrando sus campos de interés en los problemas de 

la teoría de la evolución, el reduccionismo y la teleología, considerados por este autor 

como elementos esenciales para entender el desarrollo de la ciencia biológica moderna. 

(p. 961) 

• Contribución de la Biología al perfil de salida del bachiller ecuatoriano. 

La contribución que brinda la Biología al perfil de salida del bachiller ecuatoriano, 

según el Ministerio de Educación (2016), es la siguiente: 

Contribuye al perfil de salida del Bachillerato Ecuatoriano preparando a los estudiantes 

para trabajar de manera autónoma y colaborativa al explorar ideas y estrategias 

innovadoras; para ser buenos comunicadores y expresarse con confianza; para que 
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desarrollen una mentalidad abierta y una apreciación crítica de su cultura, valores e 

historia; para que tengan equilibrio mental y emocional y así contribuir con el bienestar 

propio y colectivo; para que sean indagadores y demuestren habilidad para la 

investigación y la resolución de problemas; para que piensen crítica y creativamente, y 

sean reflexivos para actuar con integridad, honradez y ética. (p. 960) 

A continuación, se presenta las destrezas con criterio de desempeño, objetivos, los 

temas y subtemas y de 1° BGU. 

• Destrezas con criterio de desempeño de 1° BGU. 

CN.B.5.1.1. Indagar y analizar la teoría de la abiogénesis que explica el origen de la 

vida e interpretar las distintas evidencias científicas. 

CN.B.5.1.2. Identificar los elementos y compuestos que formaban parte de la atmósfera 

primitiva; así como, los que conforman a los organismos vivos. 

CN.B.5.1.3. Indagar los procesos de abiogénesis de las moléculas y macromoléculas 

orgánicas en otros lugares del universo. 

CN.B.5.1.4 Describir y comparar las características básicas de biomoléculas a partir de 

sus procesos de síntesis y diversidad de polímeros. 

CN.B.5.1.5. Usar modelos y describir la estructura, diversidad y función de las 

biomoléculas que constituyen la materia viva, y experimentar con procedimientos 

sencillos. 

CN.B.5.1.6. Establecer las principales evidencias de las teorías científicas sobre la 

evolución biológica y analizar sobre el rol de la evolución con el proceso responsable 

del cambio y diversificación de la vida en la Tierra. 

CN.B.5.1.7. Analizar los procesos de variación, aislamiento y migración relacionados 

con la selección natural, y explicar el proceso evolutivo. 

CN.B.5.1.8. Indagar los criterios de clasificación taxonómica actuales y demostrar, por 

medio de la exploración, que los sistemas de clasificación biológica reflejan un ancestro 

común y relaciones evolutivas entre grupos de organismos y comunicar los resultados. 

CN.B.5.1.9. Analizar los tipos de diversidad biológica a nivel de genes, especies y 

ecosistemas, y plantear su importancia para el mantenimiento de la vida en el planeta. 

CN.B.5.1.10. Analizar la relación de las diversas formas de vida con el proceso 

evolutivo, y deducir esta relación con la recopilación de datos comparativos y los 

resultados de investigaciones de campo realizadas por diversos científicos. 
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CN.B.5.2.2. Describir los tipos de organización en las células animales y vegetales y 

comparar experimentalmente las diferencias entre células y establecer semejanzas y 

diferencias entre organelos. 

CN.B.5.2.3. Usar modelos y describir la estructura y función de los organelos de las 

células eucariotas y diferenciar sus funciones en procesos anabólicos y catabólicos. 

CN.B.5.2.5. Analizar la acción enzimática en los procesos metabólicos a nivel celular 

y evidenciar experimentalmente 

CN.B.5.4.1. Analizar el funcionamiento de los sistemas digestivo y excretor en el ser 

humano y explicar la relación funcional entre estos sistemas con flujogramas. 

CN.B.5.4.3. Analizar y evaluar buenas prácticas que contribuyen a mantener un cuerpo 

saludable, y elaborar un plan de salud que considere una alimentación balanceada de 

acuerdo con su edad y actividad. 

CN.B.5.4.4. Indagar acerca de las enfermedades nutricionales y desórdenes alimenticos 

más comunes que afectan a la población ecuatoriana, diseñar y ejecutar una 

investigación en relación a estas y comunicar por diferentes medios las medidas 

preventivas en cuanto a la salud y nutrición. 

CN.B.5.5.1. Explicar los sustentos teóricos de científicos sobre el origen de la vida y 

refutar la teoría de la generación espontánea sobre la base de experimentos sencillos. 

CN.B.5.5.4. Indagar sobre el desarrollo de la biotecnología en el campo de la medicina 

y la agricultura e interpretar su aplicación en el mejoramiento de la alimentación y 

nutrición de las personas. (p. 972-978) 

• Objetivos de 1° BGU. 

OG.CN.1. Desarrollar habilidades de pensamiento científico con el fin de lograr 

flexibilidad intelectual, espíritu indagador y pensamiento crítico; demostrar curiosidad 

por explorar el medio que les rodea y valorar la naturaleza como resultado de la 

comprensión de las interacciones entre los seres vivos y el ambiente físico. 

OG.CN.2. Comprender el punto de vista de la ciencia sobre la naturaleza de los seres 

vivos, su diversidad, interrelaciones y evolución; sobre la Tierra, sus cambios y su 

lugar en el Universo y sobre los procesos, físicos y químicos, que se producen en la 

materia. 

OG.CN.3. Integrar los conceptos de las ciencias biológicas, químicas, físicas, 

geológicas y astronómicas, para comprender la ciencia, la tecnología y la sociedad, 

ligadas a la capacidad de inventar, innovar y dar soluciones a la crisis socioambiental. 
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OG.CN.4. Reconocer y valorar los aportes de la ciencia para comprender los aspectos 

básicos de la estructura y el funcionamiento de su cuerpo, con el fin de aplicar medidas 

de promoción, protección y prevención de la salud integral. 

OG.CN.5. Resolver problemas de la ciencia mediante el método científico, a partir de 

la identificación de problemas, la búsqueda crítica de información, la elaboración de 

conjeturas, el diseño de actividades experimentales, el análisis y la comunicación de 

resultados confiables y éticos. 

OG.CN.6. Usar las tecnologías de la información y la comunicación (TIC) como 

herramientas para la búsqueda crítica de información, el análisis y la comunicación de 

sus experiencias y conclusiones sobre los fenómenos y hechos naturales y sociales. 

OG.CN.7. Utilizar el lenguaje oral y el escrito con propiedad, así como otros sistemas 

de notación y representación, cuando se requiera. 

OG.CN.8. Comunicar información científica, resultados y conclusiones de sus 

indagaciones a diferentes interlocutores, mediante diversas técnicas y recursos, la 

argumentación crítica y reflexiva y la justificación con pruebas y evidencias. 

OG.CN.9. Comprender y valorar los saberes ancestrales y la historia del desarrollo 

científico, tecnológico y cultural, considerando la acción que estos ejercen en la vida 

personal y social. 

OG.CN.10. Apreciar la importancia de la formación científica, los valores y actitudes 

propios del pensamiento científico y adoptar una actitud crítica y fundamentada ante 

los grandes problemas que hoy plantean las relaciones entre ciencia y sociedad. (p. 

1104) 

• Temas y subtemas de 1° BGU. 

Unidad 1: Origen de la Vida 

❖ El método científico 

❖ Microscopía 

❖ Microscopía óptica 

❖ Microscopía electrónica 

❖ Origen y evolución del universo 

❖ Origen y evolución de la Tierra 

❖ Teorías sobre el origen de la vida 

❖ La generación espontánea 

❖ Pasteur y los matraces de cuello de cisne 

❖ Teoría de la evolución química 



16  

❖ Otras teorías sobre el origen de la vida 

❖ Bioelementos y biomoléculas 

❖ Agua 

❖ Composición y estructura molecular 

❖ Propiedades fisicoquímicas del agua 

❖ Funciones biológicas del agua 

❖ Sales minerales 

❖ Biomoléculas orgánicas 

Unidad 2: Biomoléculas Orgánicas y Metabolismo 

❖ Glúcidos 

❖ Monosacáridos 

❖ Oligosacáridos Polisacáridos 

❖ Lípidos 

❖ Lípidos saponificables 

❖ Lípidos insaponificables 

❖ Vitaminas 

❖ Proteínas 

❖ Aminoácidos 

❖ Enzimas 

❖ Ácidos nucleicos 

❖ ADN 

❖ ARN 

❖ Metabolismo 

❖ El anabolismo 

❖ El catabolismo 

❖ Fotosíntesis 

Unidad 3: Evolución de la Vida 

❖ El origen de las especies 

❖ Fijismo y catastrofismo 

❖ El lamarckismo 

❖ El darwinismo 

❖ La teoría de Darwin 

❖ El viaje del Beagle 

❖ El neodarwinismo 
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❖ La especiación y las teorías actuales 

❖ El gradualismo 

❖ El puntualismo 

❖ Tipos de selección natural 

❖ Selección normalizadora 

❖ Selección disruptiva 

❖ Selección direccional 

❖ Evolución de la vida 

❖ Proceso de especiación 

❖ Deriva génica Selección natural vs. selección artificial 

❖ Las pruebas de la evolución 

❖ El registro fósil 

❖ La anatomía comparada 

❖ La embriología comparada 

❖ La comparación del ADN 

❖ La biogeografía 

❖ La evolución humana 

❖ La hominización 

❖ La capacidad craneal y la cultura 

❖ El origen del ser humano actual 

Unidad 4: Clasificación de los seres vivos 

❖ Los seres vivos 

❖ Nomenclatura de los seres vivos 

❖ Los dominios y reinos de los seres vivos 

❖ Monera 

❖ Protoctista 

❖ Algas 

❖ Los protozoos 

❖ Mohos mucilaginosos 

❖ Fungi 

❖ Plantae 

❖ Animalia 

❖ Peces 

❖ Anfibios 
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❖ Reptiles 

❖ Aves 

❖ Mamíferos 

❖ Diversidad biológica 

❖ Diversidad genética 

❖ Diversidad específica 

❖ Diversidad ecológica 

Unidad 5: Biología Celular 

❖ Teoría celular 

❖ Origen de la célula 

❖ La célula 

❖ Célula procariota 

❖ Célula eucariota 

❖ Partes de la célula 

Unidad 6: Sistema digestivo y nutrición 

❖ El sistema digestivo 

❖ Órganos y partes del sistema digestivo 

❖ El sistema excretor 

❖ Órganos y partes del aparato urinario 

❖ La salud del sistema excretor 

❖ Nutrición 

❖ Los nutrientes 

❖ Los grupos de alimentos 

❖ El consumo de alimentos 

❖ La dieta 

❖ Trastornos en la alimentación 

❖ Biotecnología 

❖ Perspectiva histórica 

❖ Aplicaciones alimentarias 

❖ Aplicaciones en sanidad 

❖ Aplicaciones en medioambiente 

❖ Aplicaciones en agricultura 
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5. Metodología 

En este apartado se expone el área de estudio, las técnicas y procedimientos tanto para 

el desarrollo de la investigación como para el análisis y contrastación de resultados. 

5.1 Área de estudio 

La Unidad Educativa Fiscomisional “La Dolorosa” ubicada en la Zona 7, distrito 11D01 

Ubicada en la provincia y cantón Loja, parroquia El Sagrario, situada en las calles José Antonio 

Eguiguren y Olmedo; fue el escenario para el desarrollo de la investigación. 

Nota: Ubicación de la Unidad Educativa Fiscomisional “La Dolorosa”. 

Figura 1. Área de estudio. 

5.2 Procedimiento 

En la presente investigación se utilizó una metodología de tipo cualitativa, en razón de 

que, a lo largo de la misma, desde el diagnóstico hasta la intervención y evaluación de 

resultados, se determinan características relevantes en torno a la implementación de recursos 

didácticos tecnológicos para generar aprendizajes significativos en los estudiantes del Primer 

año de Bachillerato General Unificado en la asignatura de Biología. Así mismo cabe señalar 

que, para el diagnóstico y validación de la intervención  se utilizaron técnicas  como: la 

observación directa, encuesta (anexo 8) y entrevista (anexo 9); los instrumentos respectivos se 

construyeron bajo las normas establecidas y la pertinencia de los mismos en relación al título. 

La investigación, según la naturaleza de la información, corresponde a la investigación 

acción participativa; debido a que, permite a los sujetos de estudio tener una participación 
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activa en la investigación; además, cuenta con un diagnóstico, el cual, constituyó la base para 

el diseño e implementación de la propuesta de intervención cuyo objetivo fue: Potenciar el 

logro de aprendizajes significativos en los estudiantes, mediante la aplicación de recursos 

didácticos tecnológicos, que permitan dinamizar el proceso enseñanza aprendizaje en la 

asignatura de Biología del primer año de Bachillerato General Unificado en la Unidad 

Educativa Fiscomisional “La Dolorosa”. Por otra parte, según la ubicación temporal, es de tipo 

transversal, debido a que, se basa en la observación realizada por parte de la estudiante 

investigadora en un tiempo determinado, para de esta manera intervenir en el problema 

encontrado; a través, de la implementación de recursos didácticos tecnológicos que permitan 

generar aprendizajes significativos en los estudiantes para posteriormente analizar e interpretar 

de los resultados obtenidos. 

La población objeto de estudio la integraron un total de 250 estudiantes de 1ro de BGU 

pertenecientes a la Unidad educativa Fiscomisional “La Dolorosa”; para viabilizar el desarrollo 

de la investigación se tomó como muestra 37 estudiantes del 1ro “A”; la definición del grupo 

se realizó tomando en cuenta el horario y disponibilidad por parte de la docente. 

La construcción de la propuesta de intervención se la realizó considerando, la 

monotonía del proceso áulico relacionado a la poca utilización de recursos didácticos 

tecnológicos, ante esta realidad, a través de la investigación bibliográfica se identificaron los 

recursos didácticos tecnológicos pertinentes para ser implementados en el proceso enseñanza 

aprendizaje de la Biología. A continuación, se determinaron los contenidos a ser tratados, esto 

según el tiempo en el cual, se realizó la intervención; para ello, se elaboró la planificación 

microcurricular (anexo 6), para cada uno de los temas a tratar; cabe recalcar que la 

planificación se realizó en las matrices correspondientes (anexo 4) y considerando lo que 

establece el Ministerio de Educación en lo que concierne a: objetivos, destrezas con criterio de 

desempeño, criterios e indicadores de evaluación, ejes transversales y adaptaciones 

curriculares, de ser el caso. 

Para la implementación de los recursos didácticos tecnológicos en el proceso áulico, se 

procedió a elaborar: infografías, diapositivas, matrices y crucigramas, así como también se 

proyectó y analizó videos y material 3D adaptados a los temas abordados; además, se construyó 

material didáctico en físico, como: rompecabezas, papelógrafos, mapas conceptuales, tarjetas 

con datos curiosos y evaluaciones. 

Una vez terminado el periodo establecido para la intervención, se procedió a la 

aplicación de los instrumentos de evaluación (anexo 7) e investigación (anexos 8 y 9) 

previamente elaborados y revisados; a través de estos, se obtuvieron los resultados, los mismos 
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que sirvieron para la contrastación y elaboración de conclusiones respecto de la investigación 

realizada. Entre los instrumentos utilizados para la investigación se señalan: matriz de 

observación, cuestionario para encuesta, guía para entrevista y cuestionarios para evaluación. 

5.3 Procesamiento y análisis de resultados 

Una vez aplicados los instrumentos de investigación se procedió a la tabulación de 

resultados, organizándolos en función de las preguntas, tanto de la encuesta como de la 

entrevista y su relación con los objetivos propuestos; se analizan los resultados identificando 

los valores más altos y los mínimos según las variables de la pregunta. La presentación de 

resultados se la realiza a través de tablas y sus graficas correspondientes, lo que permite 

visualizar e interpretar la información. Para efectos de contrastación, se toma en cuenta la 

información bibliográfica correspondiente y los resultados; luego del análisis de estos insumos 

se procedió a sustentar la comparación de los mismo, esto permite también establecer las 

conclusiones y recomendaciones; con base en, los alcances y limitaciones respectivamente. 

 

6. Resultados 

A continuación, se presentan los resultados obtenidos a partir de la encuesta aplicada, 

a los estudiantes del 1er año de Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa 

Fiscomisional “La Dolorosa”; una vez culminado el desarrollo de la propuesta de intervención 

en la asignatura de Biología. 

Pregunta 1: 

¿Cuál de las siguientes técnicas, implementadas en el desarrollo de las clases, le 

permitió adquirir aprendizajes significativos? 

Tabla 1. Técnicas implementadas y logro de aprendizajes significativos. 
 Nada Poco Mucho Bastante total 

Rompecabezas 3 5 13 13 34 

Mapas 

conceptuales 

 6 11 17 34 

Crucigramas 2 7 14 11 34 

Diagramas 2 6 12 14 34 

Adivinanzas 2 6 6 20 34 

Cuestionarios 2 13 13 6 34 

Matriz 1 7 12 14 34 

total. 7 36 91 104 238 

Nota: Resultados respecto del nivel de logro de aprendizajes significativos, según las 

técnicas aplicadas. Elaborado: Uchuari, K. 2022. Fuente: Encuesta. 
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Nota: La figura muestra los resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes. 

Figura 2. Técnicas implementadas y logro de aprendizajes significativos. 

Los resultados expuestos corresponden a 34 estudiantes; de los cuales, 20 consideran 

que trabajar a partir de adivinanzas, genera “bastantes” aprendizajes significativos; 17 señalan 

que, los mapas conceptuales son “bastante” eficientes; mientras que, 14 prefieren trabajar con 

crucigramas; por otra parte, 12 de los jóvenes han seleccionado los diagramas y matrices; 

debido a que cada uno de estos recursos generan “muchos” aprendizajes: no obstante, 3 de los 

estudiantes encuestados han seleccionado la opción “nada”. 

Pregunta 2: 

¿Qué recurso didáctico tecnológico le ha permitido tener mejores aprendizajes? 

Tabla 2. Recursos didácticos tecnológicos vs mejores aprendizajes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Resultados respecto del nivel de logro de aprendizajes significativos, según los 

recursos didácticos tecnológicos aplicados. Elaborado: Uchuari, K. 2022. Fuente: 

Encuesta. 
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Nota: La figura muestra los resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes. 

Figura 3. Recursos didácticos tecnológicos vs mejores aprendizajes. 

Los datos obtenidos de 34 estudiantes encuestados dieron como resultado lo siguiente; 

en relación a los videos, 27 jóvenes consideran que les permiten tener “bastantes” aprendizajes; 

mientras que, 26 prefieren la presentación de diapositivas en programas en línea, 18 denotan 

su interés por el material 3D y 16 por los mapas conceptuales, seleccionando de cada recurso 

la opción “bastante”; sin embargo, la presentación de infografías ha sido el recursos didáctico 

al que 6 de los estudiantes han señalado que les permite tener “poco” y “nada” de aprendizajes 

respecto del resto de recursos. 

Pregunta 3: 

¿Qué tipo de trabajo le permitió mejorar sus aprendizajes? 

Tabla 3. Tipos de trabajo y aprendizajes. 

 

 

 

 

 

 

 

 
Nota: Resultados respecto del nivel de logro de aprendizajes significativos, según los 

tipos de trabajo aplicados. Elaborado: Uchuari, K. 2022. Fuente: Encuesta. 

Recursos didácticos tecnológicos vs mejores 

aprendizajes 

30 

 
25 

 
20 

 
15 

 
10 

 
5 

 
0 

Presentación de 

diapositivas en 

programas en 

línea. 

Infografías Mapas 

conceptuales 

Videos Material 3d 

Nada Poco Mucho Bastante 

 Nada Poco Mucho Bastante total 

Trabajo 

grupal 

2 5 10 17 34 

Trabajo 

individual 

2 7 15 10 34 

Trabajo 

en pares 

1 1 15 17 34 

total 5 13 42 42 102 
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Nota: La figura muestra los resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes. 
Figura 4. Tipos de trabajo y aprendizajes. 

Respecto del tipo de agrupación para el trabajo en clase, 17 estudiantes consideran que 

el trabajo en pares y el trabajo grupal, les ha permitido tener “bastantes” aprendizajes 

significativos; no obstante, a pesar de que el trabajo individual para algunos estudiantes es 

factible, 7 jóvenes no lo consideran bueno para mejorar sus aprendizajes, señalando la opción 

“nada”. 

Pregunta 4: 

¿Cuál de las siguientes estrategias, le permitió adquirir mejores aprendizajes? 

Tabla 4. Estrategias metodológicas y aprendizajes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Resultados respecto del nivel de logro de aprendizajes significativos, según las 

estrategias aplicados. Elaborado: Uchuari, K. 2022. Fuente: Encuesta. 
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Recursos didácticos tecnológicos y construcción 

de aprendizajes. 
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Nota: La figura muestra los resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes. 
Figura 5. Estrategias metodológicas y aprendizajes. 

De 34 estudiantes encuestados, 17 consideran que una de las estrategias que les han 

permitido tener “bastantes” aprendizajes, es la expositiva ilustrativa; mientras que, para 17 

jóvenes la elaboración conjunta les genera “muchos” aprendizajes; sin embargo, a 3 

estudiantes, la estrategia expositiva explicativa, no les resulta “nada” factible para la 

generación de aprendizajes. 

Pregunta 5: 

¿Considera que la aplicación de recursos didácticos tecnológicos, enlistados en las 

preguntas anteriores, le han permitido adquirir aprendizajes significativos? 

Tabla 5. Recursos didácticos tecnológicos y construcción de aprendizajes. 
Si No 

33 1 

Nota: Resultados respecto del nivel de logro de aprendizajes significativos, según los 

recursos didácticos tecnológicos aplicados. Elaborado: Uchuari, K. 2022. Fuente: 

Encuesta. 
 

Nota: La figura muestra los resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes. 

Figura 6. Recursos didácticos tecnológicos y construcción de aprendizajes. 
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Los recursos didácticos tecnológicos e 

interés por el estudio. 

40 
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Una vez encuestados 34 estudiantes, se evidenció que: 33 de ellos, consideran que los 

recursos didácticos tecnológicos “si” les han permitido adquirir aprendizajes significativos; 

mientras que, un estudiante señala que “no” le resulta factible la construcción de aprendizajes 

significativos. 

¿Cree que, con el uso de recursos didácticos tecnológicos, siente mayor interés 

hacia un tema a estudiar? 

Tabla 6. Recursos didácticos tecnológicos e interés por el estudio. 
Si No 

32 2 

Nota: Resultados respecto del nivel de logro de aprendizajes significativos, según los 

recursos didácticos tecnológicos aplicados. Elaborado: Uchuari, K. 2022. Fuente: 

Encuesta. 
 

Nota: La figura muestra los resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes. 

Figura 7. Recursos didácticos tecnológicos e interés por el estudio. 

En la figura se presentan los datos obtenidos respecto de la pregunta relacionada con 

uso de recursos didácticos tecnológicos y el interés que despiertan en los estudiantes por ciertos 

temas, dando como resultado que 32 jóvenes consideran que los recursos didácticos 

tecnológicos “si” despiertan su interés por el aprendizaje de Biología; mientras que, dos 

estudiantes manifiestan que estos recursos “no” despiertan su interés. 

Resultados de la entrevista dirigida a la docente 

 

1. ¿Cree usted que la aplicación de recursos didácticos tecnológicos (infografías, 

videos, material 3d, ramificaciones) para el desarrollo de clases contribuye a la 

adquisición de aprendizajes significativos? 

Si contribuye; ya que, despierta el interés y la motivación de los estudiantes por 

participar en el desarrollo de la clase. 
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2. ¿Considera que los estudiantes sienten mayor interés hacia el tema a estudiar al 

utilizar recursos didácticos tecnológicos, durante el desarrollo de la clase? 

Si 
 

Porque los estudiantes al ser nativos digitales se sienten más motivados con este tipo de 

recursos. 

3. Los recursos didácticos tecnológicos utilizados, como: infografías, videos, 

material 3d, programas (Genially, Canva, Prezi, Quizizz) ¿han sido pertinentes 

para potenciar el logro de aprendizajes significativos? 

Si 
 

Porque, permiten vincular los aprendizajes previos con los nuevos de forma visual y 

directa. 

4. Los recursos didácticos físicos utilizados, como: carteles, tarjetas, hojas impresas 

¿han sido pertinentes para el desarrollo de las clases? 

Si 
 

Porque han facilitado la sistematización y organización de la información. 

5. ¿Cree usted que las técnicas (rompecabezas, crucigramas, cuestionarios, 

diagramas, mapas conceptuales, adivinanzas) propuestas para el desarrollo de las 

clases permitieron evidenciar las habilidades de los estudiantes? 

Si 
 

Porque, son actividades sencillas que el estudiante puede resolver con poco 

conocimiento y entendimiento del tema. 

6. ¿Cree usted que las técnicas (rompecabezas, crucigramas, cuestionarios, 

diagramas, mapas conceptuales, adivinanzas) propuestas para el desarrollo de las 

clases permitieron evidenciar la adquisición de conocimientos por parte de los 

estudiantes? 

Si 
 

Porque, la utilización de estas técnicas permitió evidenciar el aprendizaje adquirido por 

los estudiantes; ya que, a pesar de ser actividades poco complejas mantienen el aula de 

clase activa y motivada. 

7. ¿Cómo considera el trabajo realizado por la estudiante investigadora respecto del 

desempeño docente? 

No x 

No x 

No x 

No x 

No x 
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Bueno, debido a que, se trabajó con instrumentos idóneos y estrategias actuales que 

permitieron el logro de aprendizajes. 

A continuación, se presentan las calificaciones obtenidas por los estudiantes en la 

asignatura de Biología, correspondientes al primer y segundo parcial del segundo quimestre; 

teniendo en cuenta que este último (P2), corresponde al trabajo realizado a través de la 

investigación. 

Tabla 7. Cuadro comparativo de las calificaciones de los estudiantes. 

 
Apellidos/Nombres 

Biología 

P1 P2 

Alemán Ramon Pablo Isaac 4,50 6,7 

Alulima Macanchi Jordy Fabian 5,10 3,14 

Alvarado Vera Iván Rodrigo 3,90 7,92 

Armijos Betancourt Xavier Alejandro 9,20 9,9 

Cabrera Pineda Leonel Alejandro 10,00 8,5 

Campoverde Betancourt Ramiro Alejandro 6,80 9,1 

Cobos Esparza Ricardo Daniel 6,00 9,32 

Coronel Benítez Emilio Josué 4,40 9,74 

Coronel Flores Edder Gabriel 9,20 9,45 

Durazno Yupangui Richard Javier 8,80 9,31 

Espinoza Arteaga Jorge Isaac 7,00 8,56 

Gómez Paccha Jheremy David 9,30 9,4 

González Camacho Carlos David 5,60 7,15 

Granda Cango Vinicio Alexander 4,90 8,04 

Jiménez Ruano José Miguel 6,20 9,45 

Macas Obando Carlos 4,90 9,21 

Maldonado Tenezaca Pablo Alexander 6,50 9,54 

Moreno Cuenca Eduardo Daniel 9,70 9,24 

Morocho Grageda Alejandro David 6,60 9,52 

Pardo Guamán Paul Alejandro 9,40 9,44 

Paucar Tarupi Crisstian Isaac 6,60 9,81 

Ponce Sánchez Andy Jostin 7,40 4,34 

Puchaicela Guaya Robinson Andrés 6,40 5,59 

Pullaguari Ramon Miguel Alexander 5,30 8,25 

Quezada Cajilima Alexis Santiago 4,70 5,45 

Quizhpe Quizhpe Cristian Steven 7,80 9,39 

Quiñonez Ramon Juan José 4,70 8,83 

Rivera Pasaca Luis David 6,80 8,26 

Román Pacheco Josué Alejandro 7,70 8,72 

Sánchez Guerrero Luis Mario 6,50 9,77 

Tene Sucunuta Stalin Gabriel 6,10 9,02 

Veintimilla Lavanda Mateo Sebastián 6,40 7,33 

Villa Chalan Jandry Vicente 6,60 8,65 

Promedio General 6,70 8,36 
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Cuadro comparativo de las calificaciones de los estudiantes 
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Nota: Calificaciones del primer y segundo parcial. Elaborado: Uchuari, K. 2022. 

Fuente: secretaria. 
 

Nota: secretaria. 

Figura 8. Calificaciones del primer y segundo parcial. 

La tabla y figura presentadas anteriormente, dan a conocer las notas obtenidas por los 

estudiantes del primer año de Bachillerato General Unificado en la asignatura de Biología antes 

y después el desarrollo de la propuesta de intervención; en la que, se implementaron recursos 

didácticos tecnológicos para mejorar la construcción de aprendizajes significativos en los 

estudiantes y por ende, sus calificaciones, cabe recalcar que tres estudiantes muestra una baja 

en el rendimiento académico del P2, en razón de que, no completaron todos sus aportes. 

 

7. Discusión 

Técnicas implementadas y logro de aprendizajes significativos 

Los aprendizajes significativos constituyen la base del conocimiento que las personas 

poseen durante toda la vida, cada uno de estos aprendizajes se logra a partir de técnicas 

empeladas correctamente. 

En referencia a los mapas conceptuales, Moreira (2005) refiere que: 

Los mapas conceptuales son instrumentos que pueden llevar a profundas 

modificaciones en la manera de enseñar, de evaluar y de aprender. Procuran incentivar 

el aprendizaje significativo y entran en conflicto con técnicas dirigidas para el 

aprendizaje mecánico. Si son utilizados con toda su potencialidad, esto implica atribuir 

nuevos significados a los conceptos de enseñanza, aprendizaje y evaluación. (p. 8) 

A partir de la perspectiva de Loyola (2005): 

Un acertijo, siempre puede formularse explícitamente en forma de pregunta. 

Precisamente esto es lo que parece resultar atractivo para la mayoría de los estudiantes, 
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una pregunta que provoca curiosidad y el desasosiego causado sólo se calma hasta que 

conocemos la respuesta (aunque muchas veces, esas respuestas hacen que surjan nuevas 

preguntas). (p. 1) 

Respecto al crucigrama, Olivares et al. (2008), manifiesta lo siguiente: 

El crucigrama empezó como un pasatiempo en diciembre de 1913 cuando apareció en 

el suplemento dominical del New York World (Estados Unidos de América). El primer 

libro de crucigramas fue recopilado por los editores del suplemento y publicado en 

1924. Con el tiempo fue adquiriendo características que le permitieron ser clasificado 

no sólo como entretenimiento, sino como herramienta didáctica que desarrolla 

habilidades que mejoran la capacidad de comprensión de las personas que acostumbran 

resolverlos; por ende, este elemento lúdico comenzó a ser usado con fines educativos y 

pasó a formar parte de una gama extensa de materiales didácticos y de apoyo en los 

procesos pedagógicos. (párr. 7) 

Considerando el aporte brindado por Pimienta (2012), “La matriz de clasificación es 

una estrategia que permite hacer distinciones detalladas de las características de algún tipo de 

información específica” (p. 30). 

Los resultados expuestos corresponden a 34 estudiantes; de los cuales, 20 (59%) 

consideran que trabajar a partir de adivinanzas, genera “bastantes” aprendizajes significativos; 

17 (50%) señalan que, los mapas conceptuales son “bastante” eficientes; mientras que, 14 

(41%), prefieren trabajar con crucigramas; por otra parte, 12 (35%) de los jóvenes han 

seleccionado los diagramas y matrices; debido a que cada uno de estos recursos generan 

“muchos” aprendizajes: no obstante, 3 (9%) de los estudiantes encuestados han seleccionado 

la opción “nada”. 

Trabajar con técnicas que llamen la atención de los estudiantes es muy importante para 

que las clases dejen de lado la monotonía y se vuelvan más dinámicas; de acuerdo a esto, se 

puede recalcar el uso de los mapas conceptuales; mismos que, han sido reconocidos, por parte 

de los estudiantes, como una técnica que les permite construir aprendizajes significativos. 

Además, han considerado que las adivinanzas contribuyen a su aprendizaje, pues les permite 

trabajar a los estudiantes de forma más dinámica y despertar la curiosidad en cada uno, 

incentivándoles a reflexionar sobre una respuesta acertada, permitiendo así su desarrollo 

cognitivo y por ende, la generación de mejores aprendizajes. Además, se considera la 

utilización de crucigramas, diagramas y matrices; mismos que, ejercitan la mente mientras los 

estudiantes aprenden. Concluyendo así, que cada una de las técnicas implementadas en el aula 

de clase denotan la generación de aprendizajes significativos; así mismo, la docente de la 
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unidad educativa investigada considera que, la utilización de estas técnicas permitió evidenciar 

el aprendizaje adquirido por los estudiantes; ya que, a pesar de ser actividades poco complejas 

mantienen el aula de clase activa y motivada. 

Recursos didácticos tecnológicos vs mejores aprendizajes 

Los recursos didácticos tecnológicos han permitido que la construcción de aprendizajes 

sea cada vez mejor; puesto que, las herramientas empleadas dinamizan el proceso áulico, 

logrando así una mejora en el rendimiento académico de los estudiantes. 

Respecto del video, García, M. (2014), menciona que: 

Es posible señalar que el video con fines didácticos tiene un gran potencial y que su 

utilización en las aulas de clase constituye una excelente vía para el logro de 

aprendizajes significativos. Sin embargo, es necesario precisar que el video carece de 

ventajas didácticas si no viene acompañado con una guía que oriente al aprendiz y al 

docente, en las distintas fases de los procesos de enseñanza y de aprendizaje. (p. 45) 

Por otro lado, en relación a la presentación de diapositivas, Martínez et al. (2020), 

refieren lo siguiente: 

Lo más relevante de las diapositivas desde el punto pedagógico es que permite proyectar 

sobre una pantalla imágenes grandes y brillantes que atraen la atención de los 

estudiantes y aumentan y facilite la comprensión del contenido e incremente su 

motivación para su aprehensión. (p. 154) 

En cuanto al material 3D, Bonilla et al. (2019) señalan que: 

Los simuladores son programas que permiten modelar la realidad, permitiendo que sus 

usuarios exploren progresiva o gradualmente con el escenario tecnológico, tener 

interacciones y retroalimentaciones automáticas que a partir de allí el estudiante pueda 

inferir y deducir, obteniendo un aprendizaje significativo. Esta realidad simulada, con 

características específicas acordes con las necesidades de formación: visual, sonora o 

aumentada hasta la posibilidad de incorporar tecnologías 3D, pasando de un escenario 

bidimensional a escenarios aumentativos de transmedia, los cuales le garantizan al 

usuario el poder tener una vivencia muy cercana a una experiencia real que es percibida 

a través de los sentidos. (p. 4-5) 

Los datos obtenidos de 34 estudiantes encuestados dieron como resultado lo siguiente; 

en relación a los videos, 27 (79%) jóvenes consideran que estos les permiten tener “bastantes” 

aprendizajes; mientras que, 26 (76%) prefieren la presentación de diapositivas en programas 

en línea, 18 (53%) denotan su interés por el material 3D y 16 (47%) por los mapas conceptuales, 

seleccionando, de cada recurso, la opción “bastante”; sin embargo, la presentación de 
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infografías ha sido el recursos didáctico al que 6 (18%) de los estudiantes han señalado que les 

permite tener “poco” o “nada” de aprendizajes, respecto del resto de recursos. 

Los recursos didácticos tecnológicos han generado cambios significativos en la forma 

de enseñar y aprender de los estudiantes del primer año de BGU; es por ello que, han llegado 

a ser importantes para el proceso enseñanza aprendizaje; de acuerdo a los resultados obtenidos 

y como lo señalan varios autores, los videos y la presentación de diapositivas en programas en 

línea, son recursos que generaron aprendizajes significativos en los estudiantes; puesto que, 

son muy versátiles y de fácil utilización; así mismo, según los jóvenes investigados el material 

3D y los mapas conceptuales, les permitieron la adquisición de bastantes aprendizajes, debido 

a que, estos recursos permiten dinamizar el desarrollo de las clases y mostrar a los alumnos 

aspectos que no se pueden recrear en el aula, denotando así, que estos recursos didácticos han 

mejorado notablemente sus aprendizajes y por ende el rendimiento académico de los 

estudiantes; tomando en consideración la perspectiva de la docente, estos recursos didácticos 

permiten vincular los aprendizajes previos con los nuevos, de forma visual y directa lo que 

contribuye a la mejora del rendimiento académico de los estudiantes. 

Tipos de trabajo y aprendizajes 

Los diferentes tipos de trabajo permiten generar ambientes en los que, los estudiantes 

pueden desarrollar sus habilidades y compartir sus conocimientos de manera espontánea. 

En relación al trabajo en grupo, Jiménez et al. (2013), consideran que: 

El trabajo en grupo, en el contexto educativo, es una modalidad de enseñanza- 

aprendizaje que busca que los estudiantes desarrollen actividades concretas en grupo y 

de forma cooperativa. Su importancia radica en el impacto que esta modalidad tiene en 

términos de aprendizaje, pues es una estrategia que aporta al desarrollo de diversas 

competencias de orden intelectual y social importantes para la vida y el trabajo; de 

manera especial, favorece la consolidación de actitudes y valores como la capacidad de 

escuchar, la tolerancia y la apertura, entre otras. (párr. 1-2) 

Por su parte Cardozo, C. (2011), señala lo siguiente: 

El modelo de aprendizaje entre pares retroalimenta la exploración de nuevos dominios, 

a partir de los diferentes niveles de aprendizaje de los estudiantes y se ha determinado 

que la creación de un modelo de tipo relacional constructivista entre iguales permite al 

estudiante tutor asumir una función mediadora, que posibilita que los tutelados 

aprendan a aprender y mejoren su rendimiento académico. (p. 312) 

Respecto del tipo de agrupación para el trabajo en clase, 17 (50%) estudiantes 

consideran que el trabajo en pares y el trabajo grupal, les ha permitido tener “bastantes” 
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aprendizajes significativos; no obstante, a pesar de que el trabajo individual para algunos 

estudiantes es factible, 7 (21%) jóvenes no lo consideran bueno para mejorar sus aprendizajes, 

señalando la opción “nada”. 

En relación a lo expuesto, se puede manifestar que, el trabajo en grupos permite el 

desarrollo intelectual y la mejora de habilidades de cada estudiante, de esta manera contribuye 

de forma oportuna en el desarrollo de un trabajo grupal y logra cumplir su objetivo; es por ello 

que, los estudiantes han considerado a este tipo de trabajo como oportuno para generar 

bastantes aprendizajes en cada uno de ellos; así mismo, han mencionado que el trabajo en 

parejas es bastante factible para su desarrollo cognitivo, pues les permite trabajar de manera 

conjunta, generar responsabilidad en cada uno y los motiva a compartir los conocimientos que 

poseen; recalcando así la importancia de los diferentes tipos de trabajo en relación a la mejora 

de los aprendizajes adquiridos. 

Estrategias metodológicas y aprendizajes. 

Las diferentes estrategias metodológicas empleadas en el proceso enseñanza 

aprendizaje, permitieron que este, se torne interactivo y de esta manera mejoren los 

aprendizajes que llegan a construir los estudiantes. 

Referente a la estrategia expositiva-explicativa, Bravo y Varguillas (2015) manifiestan 

que: 
 
 

La estrategia de exposición es positiva cuando el docente como experto en la asignatura, 

amplía la información sobre un tema; no obstante, pierde su valor educativo cuando se 

hace uso exclusivo de la estrategia, limitando el trabajo académico de los estudiantes, 

ya que de forma mecánica se recurre a elementos comprobados, tesis definidas y 

procedimientos estandarizados. (p. 281) 

Haciendo referencia a presentaciones multimedia, Girona et al. (2005 como se citó en 

Villanueva, 2015) sostiene que: 

Los recursos didácticos multimedia son materiales de aprendizaje que se conciben y se 

elaboran con una lógica diferente a la de otros materiales; incorporan y relacionan la 

imagen, el sonido, el video, el texto y los elementos telemáticos en forma de recursos 

para el aprendizaje, creando así el máximo de conectividad y de interactividad. (p. 33) 

De 34 estudiantes encuestados, 17 (50%) consideran que una de las estrategias que les 

ha permitido tener “bastantes” aprendizajes, es la expositiva ilustrativa; mientras que, para 17 

(50%) jóvenes la elaboración conjunta les genera “muchos” aprendizajes; sin embargo, a 3 

(9%) estudiantes, la estrategia expositiva explicativa, no les resulta “nada” factible para la 

generación de aprendizajes. 
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Las estrategias metodológicas en el proceso áulico permiten la construcción de 

conocimientos significativos; es por ello que, las estrategias tanto expositiva- explicativa como 

expositiva-ilustrativa, son más relevantes al momento de la construcción del aprendizaje; en 

razón de que, la presentación de imágenes, videos e infografías, captan la atención del 

estudiante, dinamizan el proceso de enseñanza aprendizaje, despiertan el interés hacia un tema 

a estudiar y generan aprendizajes en los estudiantes; todo esto, a partir de explicaciones 

concretas y de fácil entendimiento, haciendo uso de la estrategia expositiva explicativa, misma 

que, al utilizarla de forma adecuada e interactiva, crea resultados favorables en el momento de 

construir aprendizajes; es por ello que, se considera importante la utilización de estrategias 

metodológicas; mismas que, permiten captar la atención del estudiante y mejorar su 

rendimiento académico. 

Aplicación de recursos didácticos tecnológicos para la construcción de aprendizajes 

significativos e interés por el estudio. 

Los recursos didácticos tecnológicos inmersos en la educación han generado cambios 

significativos en el desarrollo de las clases, puesto que, estas últimas han dejado de lado la 

monotonía y se han vuelto más dinámicas. 

En relación a los recursos didácticos tecnológicos, Bautista et al. (2014) mencionan 

que: 
 
 

El uso de las diversas herramientas TIC, en el entorno educativo otorga no sólo 

múltiples ventajas, sino que ofrece una alta flexibilidad de tiempo y espacio, permiten 

crear materiales didácticos que apoyen el aprendizaje de los estudiantes; así como 

también, mejorar la calidad de la educación y amplían las oportunidades de acceso al 

conocimiento. (p. 187-188) 

Además, el mismo autor, en otro párrafo señala que: 

Los profesores deben tener materiales didácticos innovadores en donde se 

incorporen recursos tecnológicos, pues estos traen consigo nuevas oportunidades para 

el entorno educativo y despiertan el interés de los estudiantes y al mismo tiempo hacen 

que los estudiantes se encuentren motivados por su propio aprendizaje con las 

actividades que se les propongan, ya que los estudiantes aprenden con mayor 

entusiasmo cuando se involucran y les es más significativo ya que encuentran 

trabajando con herramientas que conocen y utilizan diariamente, el docente debe ser 

original en el entendido de anular lo tradicional, ser creativo, auténtico e innovador. 

(Bautista, Martínez, & Reynaldo, 2014) 
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Se evidencia la respuesta de 34 estudiantes, en la que: 33 (97 %) de ellos, consideran 

que los recursos didácticos tecnológicos “si” les han permitido adquirir aprendizajes 

significativos; mientras que, un (3%) estudiante señala que “no” le resulta factible la 

adquisición de aprendizajes significativos. 

Por otra parte, se presentan los datos obtenidos respecto de la pregunta relacionada con 

uso de recursos didácticos tecnológicos y el interés que despiertan en los estudiantes por ciertos 

temas, dando como resultado que 32 (94%) jóvenes consideran que los recursos didácticos 

tecnológicos “si” despiertan su interés por el aprendizaje de Biología; mientras que, dos (6%) 

estudiantes manifiestan que estos recursos “no” despiertan su interés. 

Respecto de los resultados obtenidos, se puede considerar que, la utilización de recursos 

didácticos tecnológicos es importante para despertar el interés y entusiasmo de los estudiantes 

por aprender, permite el desarrollo dinámico de las clases, puesto que, al innovar en el proceso 

enseñanza aprendizaje se realza la efectividad que llegan a tener estos recursos respecto del 

aprendizaje. Además, considerar la utilización de estos recursos respecto a la asignatura a 

estudiar es de suma importancia, debido a que, el análisis y preparación de cada recurso 

viabiliza la eficacia que ha de tener el empleo del mismo, tomando en consideración que estos 

se acoplen al método de estudio; así como también, a la materia por enseñar, es por ello que 

los estudiantes consideran que los recursos didácticos tecnológicos si generan aprendizajes 

significativos y despiertan el interés por el estudio; por su parte, la docente menciona que los 

estudiantes al ser nativos digitales, se sienten más motivados con la utilización de recursos 

digitales, así mismo, estos recursos contribuyen en la construcción de aprendizajes; debido a 

que, despiertan el interés y motivan a los estudiantes a participar en el desarrollo de las clases, 

denotando que su aplicación, en el desarrollo de las mismas, mejora el rendimiento académico. 

Comparación de las calificaciones de los estudiantes. 

Una vez obtenidos los resultados de las calificaciones de los estudiantes del Primer Año 

de BGU, tanto en el parcial 1 como en el parcial 2, se puede destacar que existe un rango de 

diferencia de 1,16 respecto del promedio de todos los estudiantes, entre el primer parcial, 

trabajado con al docente de la institución, en la que se obtuvo una nota general de 6.70 y el 

segundo parcial desarrollado con la estudiante investigadora, donde se logró un promedio de 

8.36; denotando la mejoría que llegaron a tener los estudiantes a partir de la aplicación de 

recursos didácticos tecnológicos. 
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8. Conclusiones 

La aplicación de recursos didácticos tecnológicos permite dinamizar el proceso 

enseñanza aprendizaje en la asignatura de Biología y por tanto, se potencia el logro de 

aprendizajes significativos en los estudiantes. 

Los recursos didácticos tecnológicos más pertinentes para potenciar los resultados de 

aprendizaje, según los autores y con base en los resultados obtenidos, son: videos, material 3d, 

diapositivas y mapas conceptuales en programas en línea. 

La mejora del proceso áulico se logra con la implementación de recursos didácticos 

tecnológicos, acorde a cada momento del proceso áulico; a través del desarrollo de la propuesta 

de intervención, lo que genera mejores resultados de aprendizaje en los estudiantes. 

El logro de aprendizajes significativos por parte de los estudiantes se ve potenciado, a 

través, de los instrumentos de evaluación, una vez aplicados los recursos didácticos 

tecnológicos en el proceso de enseñanza aprendizaje. 

Los recursos didácticos tecnológicos despiertan el interés de los estudiantes, por 

participar activamente, al momento de abordar los diferentes temas de clase. 

9. Recomendaciones 

Considerar los recursos didácticos tecnológicos con los que se va a trabajar; debido a 

que, en su mayoría las instituciones no cuentan con conexión a internet. 

Prepararse de forma adecuada en el manejo de equipos y/o herramientas tecnológicas, 

para evitar impases al momento de manipularlos. 

En caso de existir estudiantes con necesidades educativas especiales, se debe desarrollar 

actividades; en las que, se los pueda incluir. 

Al implementar la estrategia de trabajo colaborativo se sugiere que se apliquen 

actividades; en las que, los estudiantes participen de forma activa en torno al objetivo 

propuesto. 
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Anexo 1. Pertinencia 

 

 

 

Loja, 22 de abril de 2022. 

BQF. 

Claudia Herrera Sarango, Mg. Sc. 
ENCARGADA DE LA GESTIÓN ACADÉMICA DE LAS CARRERAS QUÍMICO BIOLÓGICAS YPEDAGOGÍA DE LAS CIENCIAS 
EXPERIMENTALES, QUÍMICA Y BIOLOGÍA 

 
 

Ciudad. - 

 
 

De mi consideración: 

 
 

Con un cordial saludo y los deseos sinceros de éxitos en sus actividades, me dirijo a usted 

en respuesta al Of. N°. 0070-2022- CPCE-QB-FEAC-UNL, de fecha 14 de abril de 2022, en el 

que se solicita emitir el informe de estructura, coherencia y pertinencia del Proyecto de 

Investigación denominado: Recursos didácticos tecnológicos, para el logro de 

aprendizajes significativos en Biología. año lectivo 2021-2022, de autoría de: Karina Stefania 

Uchuari Macas, estudiante de la carrera Pedagogía de las Ciencias Experimentales, Química y 

Biología (Régimen 2019), me permito mencionar, que después de haber realizado la revisión 

correspondiente, el Proyecto de Investigación tiene la estructura y coherencia correspondiente; por 

lo tanto,es pertinente y la estudiante puede continuar el trámite establecido. 

 

Particular que comunico a usted para los fines consiguientes. 

Atentamente. 

 
Firmado electrónicamente por: 

 

 

IRENE MIREYA 
GAHONA AGUIRRE 

Dra. Mireya Gahona Aguirre, Mg. Sc. 

DOCENTE 
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Anexo 3. Matriz de objetivos 
 

 
 

 

PREGUNTAS DE INVESTIGACIÓN 

 

OBJETIVOS 

Pregunta General 

 

¿Cómo se puede alcanzar aprendizajes significativos en los estudiantes 

de primer año de BGU, de la Unidad Educativa Fiscomisional “La 

Dolorosa” en la asignatura de Biología? 

Objetivo General 

 

Potenciar el logro de aprendizajes significativos en los estudiantes del 

primer año de Bachillerato General Unificado, mediante la aplicación 

de recursos didácticos tecnológicos, que permitan dinamizar el 

proceso enseñanza aprendizaje en la asignatura de Biología en la 

Unidad Educativa Fiscomisional “La Dolorosa”; año lectivo 2021- 

2022, aprendizaje. 

Preguntas derivadas Objetivos específicos 

¿Cuáles son los recursos didácticos tecnológicos que permiten mejorar 

el logro de aprendizajes significativos en estudiantes del Primer Año 

de Bachillerato General Unificado en la asignatura de Biología? 

Identificar los recursos didácticos tecnológicos pertinentes para 

potenciar los resultados de aprendizaje. 

¿La implementación de recursos didácticos tecnológicos, mejora la 

adquisición de aprendizajes en la asignatura de Biología del primer 

año de BGU? 

Implementar los recursos didácticos tecnológicos en el proceso áulico, 

a través del desarrollo de la propuesta de intervención. 

¿A partir de la aplicación de recursos didácticos tecnológicos en la 

asignatura de Biología, existe una mejora en los aprendizajes 

significativos adquiridos por los estudiantes del primer año de BGU? 

Evaluar el nivel de aprendizajes significativos logrados por los 

estudiantes, una vez aplicados los recursos didácticos tecnológicos en 

la asignatura de Biología. 
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Anexo 4. Matriz de la propuesta 
 

 
TEMA 

 
SUBTEMA 

DESTREZAS CON 

CRITERIO DE 

DESEMPEÑO 

ESTRATEGIA 

METODOLÓGICA 

 
RECURSOS 

MOMENTO DEL 

PROCESO 

 
Sistema digestivo y 

nutrición 

• El sistema digestivo 

• Órganos y partes del 

sistema digestivo 

• La salud del sistema 

digestivo 

 
CN.B.5.4.1. Analizar el 

funcionamiento de los 

sistemas digestivo y 

excretor en el ser humano 

y explicar la relación 

funcional entre estos 

sistemas con flujogramas. 

Estrategia activa 

Juego de acertijos 

Preguntas exploratorias 

 

 
Estrategia exposición: 

Presentación ilustrativa 

 

 
Estrategia audiovisual: 

Presentación de video 

Aprendizaje colaborativo: 

Presentación ilustrativa 

 
Educaplay 

 

 

 

 

 
Genial.ly 

Computadora 

Proyector 

 

 

 

 
Nombres impresos 

Anticipación 

✓ Motivación 

 
✓ Prerrequisitos 

✓ Conocimientos 

previos 

 
Construcción del 

conocimiento 

 

 
Consolidación 

✓ Proceso de 

consolidación 

✓ Evaluación de la clase 

 
 

• El sistema excretor 

• Órganos y partes del 

aparato urinario 

• La salud del sistema 

excretor 

 
CN.B.5.4.1. Analizar el 

funcionamiento de los 

sistemas digestivo y 

excretor en el ser humano 

y explicar la relación 

funcional entre estos 

sistemas con flujogramas. 

 
Estrategia de atención: 

Juego de simple ejercicio 

(Memory) 

Preguntas guía 

 

 
Explicativo ilustrativa: 

Presentación material 3D 

 

 
Imagen 

 

 

 

 
Human Anatomy 

Computadora 

proyector 

 
Anticipación 

✓ Motivación 

✓ Prerrequisitos 

✓ Conocimientos 

previos 

 
Construcción del 

conocimiento 
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Organización de 

información 

Rompecabezas 

Crucigrama 

 

 
Hojas 

Esferos 

 
Wordwall 

 

 
Consolidación 

✓ Proceso de 

consolidación 

✓ Evaluación de la clase 

• Nutrición 

• Los nutrientes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Los grupos de 

CN.B.5.4.3. Analizar y 

evaluar buenas prácticas 

que contribuyen a 

mantener un cuerpo 

saludable, y elaborar un 

plan de salud que 

considere una 

alimentación balanceada 

de acuerdo con su edad y 

actividad. 

. 

CN.B.5.4.4. Indagar 

acerca de las 

enfermedades 

nutricionales y 

desórdenes alimenticos 

más comunes que afectan 

a la población 

ecuatoriana, diseñar y 

ejecutar una investigación 

en relación a estas y 

comunicar por diferentes 

medios las medidas 

Nutrientes  

 

 

 

 
Preguntas impresas 

 

 

 
Ted ed. 

Proyector 

Computadora 

 

 

 

 

 

 

 
Texto del estudiante 

Cuaderno de trabajo 

 

 
Anticipación 

✓ Motivación 

 
✓ Prerrequisitos 

✓ Conocimientos 

previos 

✓ 

Construcción del 

conocimiento 

 

 

 

 

 
Consolidación 

 
✓ Proceso de 

consolidación 

 
✓ Evaluación de la clase 

Estrategias de 

conocimientos previos: 

Juego “uno dos tres” 

 
Preguntas exploratorias 

 

 
Webquest: 

Presentación ilustrativa 

Video con preguntas 

 

 
Estrategias que 

promueven la 

comprensión: 

Mapa conceptual 

 
Síntesis 
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 alimentos 

• Consumo de 

alimentos 

preventivas en cuanto a la 

salud y nutrición. 

Grupos de alimentos  

 

 

 

 
Alimentos 

 

 

 
Canva 

Computadora 

Proyector 

 

 

 

 

 

 

 
Hoja 

Esferos 

 

 
Anticipación 

✓ Motivación 

✓ Prerrequisitos 

✓ Conocimientos 

previos 

 

 
Construcción del 

conocimiento 

 

 

 

 

 

 

 
Consolidación 

✓ Proceso de 

consolidación 

✓ Evaluación de la clase 

 
SQA ¿Que sé, qué quiero 

saber, que aprendí? 

Juego ¿qué o quien soy? 

Preguntas exploratorias 

 

 

 
De elaboración conjunta: 

Discusión en la clase sobre 

los grupos de alimentos 

Desarrollo de organizador 

gráfico de los grupos de 

alimentos 

Presentación ilustrativa 

 
Estrategias que 

promueven la 

comprensión: 

Matriz de clasificación 

Matriz de relación 
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• La dieta  La dieta   

  
Estrategia de pensamiento 

Critico 

Dialogo y argumentación 

sobre la dieta 

Preguntas con el juego 

“tingo tango” 

 

 

Computador 

Proyector 

Anticipación 

✓ Motivación 

✓ Prerrequisitos 

✓ Conocimientos 

previos 

 
Construcción del 

conocimiento 

 Estrategia expositiva 

ilustrativa: 

Infografía 

Calculo del índice de masa 

 

Canva 
 

 
Estrategia que promueven 

la comprensión: 

Plan de alimentación de un 

día 

Cálculo de índice de masa 

 
Hojas de trabajo 

 
Consolidación 

✓ Proceso de 

consolidación 

✓ Evaluación de la clase 
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   Trastornos alimenticios   

Anticipación 

✓ Motivación 

✓ Prerrequisitos 

✓ Conocimientos 

previos 

Estrategias activas 

Juego el ahorcado 

Estrategias de 

conocimientos previos 

Preguntas exploratorias 

 

 
Estrategia expositiva 

ilustrativa-explicativa 

Ilustraciones 

Discusión sobre el tema 

Análisis de información 

 

 

 

 

 
Prezi 

 

Construcción del 

conocimiento 

 
 

Estrategia de diálogo 

participativo 

Diálogo 

Matriz de clasificación. 

  
Consolidación 

✓ Proceso de 

consolidación 

✓ Evaluación de la clase 
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   Biotecnologia   

Anticipación 

✓ Motivación 

✓ Prerrequisitos 

✓ Conocimientos 

previos 

Estrategias activas 

El tesoro 

Estrategias de 

conocimientos previos 

Preguntas exploratorias 

 
Expositiva explicactiva 

Mapas conceptuales 

 

Construcción del 

conocimiento 

 

 
Ilustrativa 

Imágenes 

Cuestionario 

 
 

Consolidación 

✓ Proceso de 

consolidación 

Evaluación de la clase 
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Anexo 5. Planes de clases 
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➢ Responder con esfero, caso contrario no tendrá opción a reclamo. 

➢ Desarrollar la evaluación de forma individual, el primer llamado de atención será de 

advertencia, al segundo se menorará un punto y al tercero se le suspenderá la evaluación. 

➢ Si se encuentra al estudiante copiando o en intento de copia se suspenderá la evaluación. 

➢ 

Anexo 6. Cuestionario 

Leer las siguientes indicaciones. 
 

1. Marque la respuesta correcta. 

1.1 ¿Cuáles son las funciones vitales de todo ser vivo? 

a) Nutrición, relación y reproducción 

b) Nutrición, excreción, circulación 

c) Nutrición, respiración y reproducción 

1.2 ¿Cuáles son las funciones que cumple el sistema digestivo? 

a) Digestión o transformación de los alimentos y absorción o incorporación de los 

nutrientes y el agua. 

b) Eliminar sustancias de desecho de nuestro organismo 

c) Digestión o transformación de los alimentos 

1.3 ¿Cuáles son los órganos del sistema excretor? 

a) Riñones, vías urinarias, uréteres, vejiga urinaria, uretra 

b) Riñones, píloro, uréteres, vejiga urinaria, uretra 

c) Riñones, vías urinarias, cardias, vejiga urinaria, uretra 

1.4 ¿Cuál es la función principal de las proteínas en el organismo? 

a) Energética 

b) Estructural 

c) Energética y estructural. 

 
 

2. Marque el enunciado correcto 

2.1 Los nutrientes orgánicos se caracterizan principalmente porque: 

a) Poseen carbono y forman parte de los seres vivos 

b) Poseen nitrógeno y forman parte de los seres vivos 

c) Poseen carbono y forman parte de la materia inanimada 

2.2 El proceso de la digestión consta de diversas fases, que empiezan en la boca y se 

prolongan a lo largo del tubo digestivo. Estas fases son: 
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a) La masticación, la deglución, la insalivación, la digestión estomacal, la digestión 

intestinal, la absorción de nutrientes y la formación de heces. 

b) La masticación, la insalivación, la deglución, la digestión estomacal, la digestión 

intestinal, la absorción de nutrientes y la formación de heces. 

c) La masticación, la insalivación, la deglución, la digestión intestinal, la digestión 

estomacal, la absorción de nutrientes y la formación de heces. 

2.3 La principal función del sistema excretor es: 

a) Almacenar las sustancias de desecho procedentes del metabolismo celular que ha 

recogido y transportado la sangre. 

b) Expulsar sustancias necesarias para nuestro cuerpo, procedentes del metabolismo 

celular que ha recogido y transportado la sangre. 

c) Expulsar las sustancias de desecho procedentes del metabolismo celular que ha 

recogido y transportado la sangre. 

2.4 El sistema excretor comprende: 

a) Sistema digestivo, páncreas, glándulas sudoríparas y el aparato urinario 

b) Sistema digestivo, sistema respiratorio, glándulas sudoríparas y el aparato urinario 

c) Sistema digestivo, tubo digestivo, sistema respiratorio y el aparato urinario 

2.5 Los glúcidos es un grupo de sustancias muy extenso y variado, respecto de la 

solubilidad, pueden ser: 

a) Solubles o insolubles 

b) Escasamente solubles 

c) Bastante Insolubles 

2.6 Las vitaminas se dividen en 

a) Liposolubles 

b) Liposolubles e hidrosolubles 

c) Liposolubles y estructurales 

 
 

3. Ponga una X en la respuesta correcta. 

3.1 Cada riñón contiene; aproximadamente, un millón de nefronas, que son pequeñas 

estructuras encargadas de filtrar la sangre y formar la orina. 

Verdadero ( ) 

Falso ( ) 
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3.2 Los nutrientes son sustancias químicas que constituyen los alimentos, que son 

utilizados por las células para llevar a cabo las funciones vitales. 

Verdadero ( ) 

Falso ( ) 

3.3 Existen tipos de dietas según las etapas de la vida; ya que, las necesidades nutritivas 

del ser humano son siempre las mismas. 

Verdadero ( ) 

Falso ( ) 

3.4 Los trastornos alimenticios son enfermedades mentales; sin embargo, estas pueden 

ser tratadas; para ello, se debe contar con la ayuda necesaria de especialistas y de 

esta manera contrarrestar las consecuencias que provocan. 

Verdadero ( ) 

Falso ( ) 

3.5 El tubo digestivo mide alrededor de 20 ó 22 metros y se abre al exterior por los dos 

extremos. 

Verdadero ( ) 

Falso ( ) 

 
4. Complete: 

4.1 Proceso de la digestión 

El proceso de la digestión consta de diversas fases, que empiezan en y se 

prolongan a lo largo del  . Estas fases son la masticación,  , 

la deglución, la  , la  , la absorción de nutrientes y la 

formación de . 

4.2 La biotecnologia. 

El concepto de biotecnología se refiere al uso de seres o sus componentes 

para la elaboración de o realización de tareas en beneficio del 

  . Muchas de las aplicaciones de la biotecnología tienen una relación 

directa con la  como la elaboración de pan o productos lácteos; pero 

también pueden influir en otros campos como la sanidad al elaborarse y 

  o en agricultura con la creación de    

controlar  . 

o la capacidad de 
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Producción 

ganadera 
Este tipo de producción, utiliza una gran cantidad de 

pesticidas y fertilizantes químicos. 

Producción 

pesquera 
En esta producción se utilizan hormonas y antibióticos. 

Producción 

agrícola 
Procede de la acuacultura. 

5. Unir con lineas según corresponda. 

5.1 Tipos de producción: 

 
 

5.2 Grupos de alimentos: 

Grupo 1 Tubérculos, legumbres y frutos secos 

Grupo 2 Cereales y azúcares 

Grupo 3 Frutas 

Grupo 4 Grasas, aceite y mantequilla 

Grupo 5 Verduras y hortalizas 

Grupo 6 Carne, pescado y huevos 

Grupo 7 Leche y sus derivados lácteos 

 

 
6. Completar la matriz 

6.1 Nombrar cada grupo y escribir 1 alimento que compone a cada uno. 

 
GRUPOS DE ALIMENTO 

GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5 GRUPO 6 GRUPO 7 

Nombre 

       

EJEMPLO 

       

 

6.2 Nombre de cada trastorno alimenticio. 
 

Es un trastorno psíquico en que las personas que la sufren 

sienten ansiedad por comer y a la vez, tienen miedo a 

engordar. 

 

Es un trastorno psíquico en el que las personas que la sufren 

se caracterizan por sentirse insatisfechas con su aspecto 
físico hasta el punto de que pierden las ganas de comer. 
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Es una acumulación excesiva de grasa en el cuerpo. Ello es 

debido a un consumo excesivo de alimentos grasos y dulces, 

que aportan una cantidad de calorías superior a las que el 

cuerpo necesita. 

 

Es una deficiencia nutricional debida a una dieta baja en 

proteínas y nutrientes energéticos que puede ocasionar una 

intensa pérdida de peso. 

 

 

 

7. Completar los gráficos. 

 

7.1 Órganos y partes del sistema digestivo 

7.2 Órganos y partes del sistema excretor 
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7.3 Tres principales métodos de producción de alimentos. 
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Anexo 7. Encuesta a los estudiantes 

ENCUESTA DIRIGIDA A ESTUDIANTES 

 
“El éxito consiste en confiar en ti, no depender de nadie y tener en mente que no hay 

nada imposible” Donal Trump. 

 

Señor estudiante, solicito se digne responder con total sinceridad la siguiente encuesta; la 

cual, permitirá obtener información acerca de la eficacia del trabajo docente realizado por mi 

persona (Karina Uchuari), durante este periodo de tiempo. 

1. Conteste las siguientes preguntas, considerando la siguiente escala: 1 nada, 2 poco, 3 

bastante, 4 mucho. 

a. ¿Cuál de las siguientes técnicas, implementadas en el desarrollo de las clases, le 

permitió adquirir aprendizajes significativos? 

 

Técnicas Valoración 1 2 3 4 

Rompecabezas     

Mapas conceptuales     

Crucigramas     

Diagramas     

Adivinanzas     

Cuestionarios     

Matriz     

 

b. ¿Qué recurso didáctico le ha permitido tener mejores aprendizajes? 
 

Técnicas Valoración 1 2 3 4 

Presentación de diapositivas en 

programas en línea. 

    

Infografías     

Mapas conceptuales     

Videos     

Material 3d     
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c. ¿Qué tipo de trabajo le permitió mejorar sus aprendizajes? 
 

Técnicas Valoración 1 2 3 4 

Trabajo grupal     

Trabajo individual     

Trabajo en pares     

 
d. ¿Cuál de las siguientes estrategias, le permitió adquirir mejores aprendizajes? 

 
 

Técnicas Valoración 1 2 3 4 

Expositiva explicativa     

Expositiva ilustrativa     

Elaboración conjunta (carteles, 

exposición,) 

    

 

1.5 ¿Considera que la aplicación de recursos didácticos tecnológicos, enlistados en las 

preguntas anteriores, le han permitido adquirir aprendizajes significativos? 

Si No 
 

Porque, ………………….………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………….. 

1.6 ¿Cree que, con el uso de recursos didácticos tecnológicos, siente mayor interés hacia 

un tema a estudiar? 

Si No 

 
Porque, ………………….………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………….. 

 

 

Finalmente, quiero agradecer por este tiempo compartido, las ganas y la voluntad 

que le han brindado a cada clase y por las gratas experiencias que me llevo. 
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Anexo 8. Entrevista a la docente 

Guía de entrevista para la docente 

 
1. ¿Cree usted que la aplicación de recursos didácticos tecnológicos (infografías, 

videos, material 3d, ramificaciones) para el desarrollo de clases contribuye a la 

adquisición de aprendizajes significativos? 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

2. ¿Considera que los estudiantes sienten mayor interés hacia el tema a estudiar al 

utilizar recursos didácticos tecnológicos, durante el desarrollo de la clase? 

Si No 
 

Porque, ……………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………. 

3. Los recursos didácticos tecnológicos utilizados como: infografías, videos, material 

3d, programas (Genially, Canva, Prezi, Quizizz) ¿han sido pertinentes para 

potenciar el logro de aprendizajes significativos? 

 

Si No 
 

Porque, ...……………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………….. 

4. Los recursos didácticos físicos utilizados como: carteles, tarjetas, hojas impresas 

¿han sido pertinentes para el desarrollo de las clases? 
 
 

Si No 
 

Porque, ...……………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………….. 

5. ¿Cree usted que las técnicas como (rompecabezas, crucigramas, cuestionarios, 

diagramas, mapas conceptuales, adivinanzas) propuestas para el desarrollo de las 

clases permitieron evidenciar las habilidades de los estudiantes? 

 

Si No 

Porque, ....……………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………….. 
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6. ¿Cree usted que las técnicas como (rompecabezas, crucigramas, cuestionarios, 

diagramas, mapas conceptuales, adivinanzas) propuestas para el desarrollo de las 

clases permitieron evidenciar la adquisición de conocimientos por parte de los 

estudiantes? 

 

Si No 
 

Porque, ……………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………….. 

7. ¿Cómo considera el trabajo realizado por la estudiante investigadora respecto del 

desempeño docente? 

.…………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………….………………… 

8. Mencione algunas fortalezas que ha podido observar en la estudiante investigadora 

.…………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………….………… 

……………………………………………………………………………. 

9. Mencione las debilidades que noto en la estudiante investigadora 

 
.…………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………….………… 

……………………………………………………………………………………………. 

 
10.  Con base en su experiencia docente, qué sugerencias le puede hacer a la estudiante 

investigadora para que mejore su práctica como futura profesional de la docencia. 

.……………………………………………………………………………………….… 

………………………………………………………………………………………….. 

 
 

Gracias 
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Anexo 9. Reporte de calificaciones 
 

 
Apellidos/Nombres 

Biología 

P1 P2 

Alemán Ramon Pablo Isaac 4,50 6,7 

Alulima Macanchi Jordy Fabian 5,10 3,14 

Alvarado Vera Iván Rodrigo 3,90 7,92 

Armijos Betancourt Xavier Alejandro 9,20 9,9 

Cabrera Pineda Leonel Alejandro 10,00 8,5 

Campoverde Betancourt Ramiro Alejandro 6,80 9,1 

Cobos Esparza Ricardo Daniel 6,00 9,32 

Coronel Benítez Emilio Josué 4,40 9,74 

Coronel Flores Edder Gabriel 9,20 9,45 

Durazno Yupangui Richard Javier 8,80 9,31 

Espinoza Arteaga Jorge Isaac 7,00 8,56 

Gómez Paccha Jheremy David 9,30 9,4 

González Camacho Carlos David 5,60 7,15 

Granda Cango Vinicio Alexander 4,90 8,04 

Jiménez Ruano José Miguel 6,20 9,45 

Macas Obando Carlos 4,90 9,21 

Maldonado Tenezaca Pablo Alexander 6,50 9,54 

Moreno Cuenca Eduardo Daniel 9,70 9,24 

Morocho Grageda Alejandro David 6,60 9,52 

Pardo Guamán Paul Alejandro 9,40 9,44 

Paucar Tarupi Crisstian Isaac 6,60 9,81 

Ponce Sánchez Andy Jostin 7,40 4,34 

Puchaicela Guaya Robinson Andrés 6,40 5,59 

Pullaguari Ramon Miguel Alexander 5,30 8,25 

Quezada Cajilima Alexis Santiago 4,70 5,45 

Quizhpe Quizhpe Cristian Steven 7,80 9,39 

Quiñonez Ramon Juan José 4,70 8,83 

Rivera Pasaca Luis David 6,80 8,26 

Román Pacheco Josué Alejandro 7,70 8,72 

Sánchez Guerrero Luis Mario 6,50 9,77 

Tene Sucunuta Stalin Gabriel 6,10 9,02 

Veintimilla Lavanda Mateo Sebastián 6,40 7,33 

Villa Chalan Jandry Vicente 6,60 8,65 

Promedio General 6,70 8,36 
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Anexo 10. Certificado de traducción 

 

 
Loja, 13 de septiembre de 2022 

 

 
Lic. 

Viviana Valdivieso Loyola Mg.Sc. 

 
DOCENTE DE INGLÉS 

 
A petición verbal de la parte interesada: 

 

 
 

CERTIFICA: 

 

 
Que, desde mi legal saber y entender, como profesional en el área del idioma inglés, he 

procedido a realizar la traducción del resumen, correspondiente al Trabajo de Integración 

Curricular, titulado: Recursos didácticos tecnológicos, para el logro de aprendizajes 

significativos en Biología. Año lectivo 2021 -2021, de la autoría de: Karina Stefanía Uchuari 

Macas, portadora de la cédula de identidad número 1150661963 

Para efectos de traducción se han considerado los lineamientos que corresponden a los 

procesos de enseñanza aprendizaje, desde un nivel de inglés técnico, como amerita el caso. 

 

 
Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad, facultando a la portadora del 

presentedocumento, hacer uso del mismo, en lo que a bien tenga. 

 

 
Atentamente.- 

 

................................................ 

Lic.Viviana Valdivieso Loyola 

Mg,Sc.1103682991 

 
N° Registro Senescyt 4to nivel 1031-2021-2296049 

N° Registro Senescyt 3er nivel 1008-16-1454771 


