Universidad
Nacional
deloja

unt

g

Universidad Nacional de Loja
Facultad de Educacidn, el Arte y la Comunicacion

Carrera de Educacion Inicial

Juegos recreativos y la convivencia escolar en los nifios de
Inicial 11 de la unidad educativa Saraguro, del canton
Saraguro, periodo académico 2021-2022.

Trabajo de integracion curricular previo a la
obtencion del titulo de Licenciada en Ciencias
de la Educacion Inicial

AUTORA:

Kimberlyn Stefanya Silva Gutiérrez

DIRECTORA:
Mg. Sc. Rita Elizabeth Torres Valdivieso
Loja — Ecuador

2022

.o Educamos para Transformar .



Certificacion

Loja, 09 de agosto del 2022

Mg. Sc. Rita Elizabeth Torres Valdivieso
DIRECTORA DEL TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR

Certifico

Que he revisado y orientado todo proceso de la elaboracion del Trabajo de Integracion
Curricular denominado: Juegos recreativos y la convivencia escolar en los nifios de
Inicial 1l de la unidad educativa Saraguro, del cantén Saraguro, periodo académico
2021-2022., previo a la obtencidon del titulo de Licenciada en Ciencias de la Educacion
Inicial, de la autoria de la estudiante Kimberlyn Stefanya Silva Gutiérrez, con cedula de
identidad Nro.1104825409, una vez que el trabajo cumple con todos los requisitos exigidos
por la Universidad Nacional de Loja, para el efecto, autorizo la presentacion del mismo para

su respectiva sustentacion y defensa.

Mg. Sc. Rita Elizabeth Torres Valdivieso
DIRECTORA DEL TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR



Autoria

Yo, Kimberlyn Stefanya Silva Gutiérrez, declaro ser autora del presente Trabajo de
Integracion Curricular y eximo expresamente a la Universidad Nacional de Loja y a sus
representantes juridicos, de posibles reclamos y acciones legales, por el contenido del
mismo. Adicionalmente acepto y autorizo a la Universidad Nacional de Loja, la publicacion
de mi Trabajo de Integracion Curricular, en el Repositorio Digital Institucional - Biblioteca

Virtual.

Cédula de identidad: 1104825409
Fecha: 26/09/2022
Correo electrénico: kimberlyn.silva@unl.edu.ec

Celular: 0991088611


mailto:kimberlyn.silva@unl.edu.ec

Carta de autorizacién por parte de la autora, para la consulta de produccién parcial o
total y/o publicacién electrénica del texto completo, del Trabajo de Integracién

Curricular.

Yo, Kimberlyn Stefanya Silva Gutiérrez, declaro ser autora del Trabajo de Integracion
Curricular denominado: Juegos recreativos y la convivencia escolar en los nifios de
Inicial II de la unidad educativa Saraguro, del cantén Saraguro, periodo académico
2021-2022., como requisito para optar por el titulo de Licenciada en Ciencias de la
Educacion Inicial, autorizo al sistema Bibliotecario de la Universidad Nacional de Loja
para que, con fines académicos, muestre la produccion intelectual de la Universidad, a través

de la visibilidad de su contenido en el Repositorio Institucional.

Los usuarios pueden consultar el contenido de este trabajo en el Repositorio Institucional,
en las redes de informacién del pais y del exterior con las cuales tenga convenio la

Universidad.

La Universidad Nacional de Loja, no se responsabiliza por el plagio o copia del Trabajo de

Integracion Curricular que realice un tercero.

Para constancia de esta autorizacién, en la ciudad de Loja, a los veintiséis dias del mes de

septiembre del dos mil veintidos.

Firma: @@

Autora: Kimberlyn Stefanya Silva Gutiérrez
Cédula: 1104825409
Direccion: Saraguro

Correo electronico: kimberlyn.silva@unl.edu.ec

DATOS COMPLEMENTARIOS:

Directora del trabajo de integracion curricular: Mg.Sc. Rita Elizabeth Torres Valdivieso

v



Dedicatoria

Este trabajo de investigacion estd dedicado principalmente a Dios, quien me ha dado toda la
capacidad, perseverancia y fortaleza para enfrentar los obstaculos para llegar con éxito al
cumplimiento de este objetivo.

A mis padres quienes con su gran esfuerzo y dedicacién han sabido ser ese pilar
fundamental en mi vida, brinddndome su apoyo incondicional en todo momento, a ellos que
han luchado incansablemente por darme lo necesario y han hecho que yo llegue a este punto
de mi vida, y sé que me seguiran apoyando en cada decision que tome.

A mi abuelita que ha sabido darme consejos y estar siempre a mi lado cuando mas la
necesito, cuiddndome y siendo mi protectora en todo momento y principalmente a mi hijo
Jorge Ochoa, quien a pesar de ser tan pequefio fue el motor fundamental de empuje en esta
etapa de mi vida. Gracias a toda mi familia que de una u otra manera me ayudaron de manera

significativa para la culminacion de esta etapa de formacion.

Kimberlyn Stefanya Silva Gutiérrez



Agradecimiento

Quiero agradecer infinitamente a todos y cada uno de los docentes de esta prestigiosa
Universidad Nacional de Loja, al personal docente de la Carrera de Educacion Inicial, por
darme la oportunidad de adquirir mis conocimientos en esta area para servir de aporte a la

formacion de la sociedad.

De manera particular, agradezco a la Mg.Sc., Rita Elizabeth Torres Valdivieso, por su
paciencia, responsabilidad supo guiarme para culminar con éxito el presente trabajo

investigativo.

También me permito agradecer a las autoridades de la Unidad Educativa Saraguro,
especialmente al personal docente del Inicial Il y sobre todo a los nifios por brindarme su

carifio y sacarme una sonrisa con cada ocurrencia.

Kimberlyn Stefanya Silva Gutiérrez

Vi



indice de contenidos

0T g r-To - LTSRS i
(@] o () 1 ToF Tod o] o USSP ii
UL (0] - WU S PP UPOTPTPTR PRSPPSO ii
Carta de autorizacion por parte de la autora ..........ccccoeveveriie i iv
[ =To [o%=1 (o] o - U R SUOSPRSRRO v
Yo L= Lo [=Tod [ 4 11T o] (o TSSO RPPRSPPN vi
INAICE AE CONTENITODS ...ttt st n e st nsanees vii
Indice de tablas. ........... i X
INAICE & FIGUIAS ......cevvecveeevcee ettt sttt XX
TNQICE UE ANEXOS .....voveescte ettt snens iX

I I (0 (o TSRS SRPRSPRPIT 1
N {10 | 01T o TP PR PSP 2
A I o1 1 ot SRS 3

TR 101§ oo (U ToTox [0 o OSSR 4
O Y - U oT I =T ] T ST 7
4.1 CONVIVENCIA ESCOIAN .......oviiiitiiiiciecee bbb 7
4.1.1. Definicion definicion de la convivencia esCOlar............ccvoveveeieiieerneiesieseaiens 7
4.1.2. Importancia de la Convivencia ESCOIAr............cvviiiiiiiiec e 8
4.1.3. TIPOS A€ CONVIVENCIA .. ..ccvieiiiiiiieiiie ettt sate et aesaaeanne s 10
4.1.3.1. CONVIVENCIA NUMANA. ....ocviiiiiiiiieiee s 10
4.1.3.2. CONVIVENCIA SOCIAL ....cveiiiiiiiieie e 10
4.1.3.3. Convivencia familiar. ... 10
4.1.3.4. ConVivencia Cludadana. .........c.ooveririeiierie e 10

4.1.4. Causas de una mala convivencia eSColar...........cccoueierenene s, 10
4.1.4.1. Conflictos familiares..........ccoviieiiiiiiiiseee s 10
4.1.4.2. Maltrato INtrafamiliar. .........ccccoooeiieienee e 11
4.1.4.3. Maltrato €SCOIAr. .......oceeiiieeeceeee e e 11

4.1.5. Normas de convivencia en el aula............ccccoovvrieieieniii i 12
4.1.7. Tipos de valores en la adecuada convivencia escolar.............ccccoceevvveresveennnennn. 13
4.1.8. Papel del docente en la convivencia eScolar...........ccoeviveniiiinieeiencic s 14

4.2. JUEQOS RECTEALIVOS .....ceviuviieitiieisieeiiee ettt 15
4.2.1. Definicion de JUegOS reCrEAtIVOS .........ccoveeieiieiieiie et sre e 15

Vil


file:///C:/Users/Copicompu/Downloads/Universidad%20Nacional%20de%20Loja.docx%23_Toc114823444

4.2.2. Importancia del Juego reCreatiVo ...........coeeveieeieiiie e 17

4.2.3. Caracteristicas del JuegO reCreatiVo .........ccccvvvvereiieie e 19
4.2.4. Clase e JUBQOS FECTEALIVOS. ........cuereieriestiriesieaiieie ettt nie s 21
4.2.4.1. JUEQOS . FEGIAS. ..ot 21
4.2.4.2. JUegO SIMDONICO. ..ccviiiiiicc e e 21
4.2.4.3. JUEQOS COIECLIVOS. ....ocvvevieiicc sttt sre e 21
4.2.4.4. JUQOS COOPEIALIVOS. .....eveiieieeieieeite sttt 21
4.2.4.5. Juegos tradiCiONAIES..........ccviiiiiie s 21
4.2.4.6. JUBQO 0 TOIES. ...ttt e 22

4.2.5. Los juegos recreativos en la convivencia escolar..........ccccocvevviveiveiesiiesnenn. 22

T |V 1 (oo (o] [T 1 - SRS 24
B. RESUITATOS. ....c.eeeieceic ettt e e e e teenae s 26
6.1. Aplicacion de la evaluacion iniCial...........c.cooviiiiiiiieiei e 26
6.2. Ejecucidn de las actividades de la guia didactica...........ccccceeeevviicieciiecccccee, 27
6.3. Resultados de la aplicacion de la evaluacion final .............cccoceviveiiiiiieccciece, 29

S 1o 1 [ o ST SSPSRN 32
SO0 (o] [F ] o] 1= USRS 34
9. RECOMENUACIONES........iiiiiiieieitie ettt sttt be st e b e e sbe et esreeeeeneens 35
O =1 o] [T 0T = T VOSSPSR 36
L 1= 0 TP PRROPPPTOPPRPPPS 41

viii



indice de tablas

Tabla 1. Evaluacidn inicial del &mbito de convivencia en nivel inicial Il.................... 26
Tabla 2. Indicadores aplicados de la guia de actividades....................oooviiiiinnann.. 28
Tabla 3. Cuadro comparativo de los resultados de la aplicacion de la escala valorativa en

los nifios de NIVEL INICIAl Tl .o e e, 30

indice de figuras
Figura 1. Croquis de la intervencion de la Unidad Educativa Saraguro....................... 24

Indice de anexos
Anexo 1. Oficio de aprobacion y designacion de director del trabajo de integracion curricular

0 trabajo de titUlACION. .....eecie e 41
ANEX0 2. Guia de aCtIVIAAAES.........ceieieeieicicsie e 42
Anexo 3. Instrumento para diagnéstico (Escala valorativa Inicial I1)..............cccoeneen. 109
Anexo 4. Imagenes fotograficas iINterVENCION ............ccceovcieeie i 117
Anexo 5. Certificacion de traducCion de resumen...........c.oevvevieiiieniiineeinieneeennnn 124



1. Titulo

Juegos recreativos y la convivencia escolar en los nifios de Inicial 11 de la unidad

educativa Saraguro, del canton Saraguro, periodo académico 2021-2022



2. Resumen

La convivencia escolar es un ambiente en el que se ensefia y se aprende a relacionar, con los
demas en el espacio educativo, en el cual se involucran nifios, docentes, directivos y padres
de familia, donde se da la préctica de valores, normas y reglas para un contexto arménico.
Por esta razon se planted el siguiente objetivo: determinar como los juegos recreativos
inciden en la convivencia escolar en los nifios de Inicial 1l de la Unidad Educativa Saraguro,
del Cant6n Saraguro, periodo académico 2021-2022. Esta investigacién es cuantitativa con
un tipo de alcance descriptivo y un disefio cuasi experimental; los métodos que se emplearon
para su desarrollo fueron: inductivo, deductivo, analitico- sintético, ademas cuenta con una
poblacion de diecisiete nifios. Para la evaluacion inicial y final se aplicé el instrumento
Escala valorativa basa en el Curriculo de Inicial ambito convivencia, donde los resultados
del mismo demuestran que en la evaluacion inicial el 83% de nifios se ubican en inicio y
Gnicamente un 4% en adquirido, por lo que se elaboré una guia de actividades titulada
“Apostando por una relacion saludable”, la cual contiene juegos de valores, juego simbdlico,
juego de reglas, juegos de roles, juegos tradicionales, juegos competitivos y juegos
cooperativos para mejorar la convivencia escolar, una vez aplicada se evidencia una mejoria
del 16% donde disminuyo en el indicador de inicio, mientras que un 52% aumento en
adquirido. Los juegos recreativos ayudan a los nifios a potencializar la comunicacion,
aprendan normas, a mejorar su capacidad de relacionarse con los demas, a resolver los
conflictos sin necesidad de utilizar la violencia; siendo fundamental que en el contexto
escolar las docentes lo implementen en sus planificaciones diarias como una estrategia que

favorece la convivencia armonica en los pares.

Palabras claves: convivencia escolar, convivencia humana, convivencia

familiar, maltrato intrafamiliar, tipos de convivencia.



2.1. Abstract

School coexistence is an environment in which it is taught and learns to relate with others
in the educational space, in which children, teachers, managers and parents are involved,
where the practice of values, norms and rules for a harmonic context. For this reason, the
following objective was set: to determine how recreational games affect school coexistence
in children of Initial Il of the Saraguro Educational Unit, of the Saraguro Canton, academic
period 2021-2022. This research is quantitative with a type of descriptive scope and a quasi-
experimental design; the methods that were used for its development were: inductive,
deductive, analytical-synthetic, it also has a population of seventeen children. For the initial
and final evaluation, the Assessment Scale instrument was applied based on the Initial
Curriculum in the area of coexistence, where the results of the same show that in the initial
evaluation 83% of children are located at the beginning and only 4% in acquired, Therefore,
an activity guide entitled "Betting on a healthy relationship” was developed, which contains
games of values, symbolic games, rules games, role plays and cooperative games to improve
school coexistence, once applied shows an improvement since: 16% decreased in the initial
indicator, while 52% increased in acquired. Recreational games help children to enhance
communication, learn rules, improve their ability to relate to others, resolve conflicts without
using violence; It is essential that in the school context, teachers implement it in their daily

planning as a strategy that favors harmonious coexistence in peers.

Keywords: school coexistence, human coexistence, family coexistence, domestic

abuse, types of coexistence.



3. Introduccién

La convivencia escolar es la interrelacion entre los miembros de una institucion educativa,
la cual incide de manera significativa en el desarrollo ético, socio-afectivo e intelectual del
nifio y de las relaciones que establecen entre si. Sera positiva si esta construccion se realiza
desde el respeto, la aceptacion de las diferencias y de las opiniones de todos en un ambiente
de igualdad. Al considerar a los juegos recreativos como una actividad ludica donde
intervienen uno o mas participantes, y cuya principal funcién es dar entretenimiento y
diversion al nifio permitiéndole aprender a socializar, a reconocer sus emociones, a trabajar

en equipo y vivir situaciones del dia a dia.

La UNICEF (2019) precis6é que, en el proceso de convivencia, tanto de nifios y
jovenes, tienen que hacer frente a muchas exigencias académicas y cotidianas; es por ello,
que las habilidades sociales ayudan a los nifios a hacer frente a estas demandas por si mismos
y hacen una contribucion importante al bienestar y desarrollo saludable para ellos y otros.
Es decir se caracterizan por una extensa gama de capacidades emocionales, psicosociales y
cognitivas para mejorar la autorregulacion, tomar decisiones informadas y construir

relaciones sociales de apoyo.

Para Monge y GOmez (2021) una mala convivencia tanto escolar, familiar y social
afecta de sobre manera al nifio, limitandolo a realizar actividades que a él tanto le gustan.
Por ejemplo, a nivel escolar le puede ocasionar un desinterés académico, falta de animo o lo
que es peor, su proceso de aprendizaje podria tornarse complicado, producto de una mala
relacion con la docente o debido a una mala adecuacion del curriculo, haciéndolo poco
motivador; por otro lado, también puede existir competitividad entre compafieros por la mala

implementacion de normas o reglas.

En la Unidad Educativa Saraguro se evidencio que, en el aula de clase, algunos nifios
al momento de resolver un conflicto acuden a comportamientos agresivos buscando su
propio beneficio lo cual influye en su convivencia escolar. Con el pasar de los dias, estas
actitudes se presentan en el resto de infantes, provocando distracciones, peleas, empujones,
pataletas, rabietas, entre otros comportamientos. Por lo mencionado anteriormente, se
considero6 investigar: ¢De qué manera inciden los juegos recreativos en la convivencia
escolar en los nifios de Inicial Il de la Unidad Educativa Saraguro, del Canton Saraguro,
periodo académico 2021-2022?



El presente trabajo es de gran importancia; por que radica en el estudio de la
convivencia escolar como un &mbito fundamental que busca el desarrollo pleno del infante;
puesto que, aprenden normas de convivencia, a socializarse y sobre todo a transmitir valores
humanos, es por ello que se opto6 por la utilizacion de juegos recreativos tales como: juego
de valores, juego simbdlico, juego competitivo, juego de reglas, juego tradicional, juegos
cooperativos, juegos de roles que permitan al nifio a relacionarse correctamente con sus
pares, y que actle de forma adecuada cuando se presente alguna dificultad con sus
comparfieros o en el medio que se relaciona a diario. Asimismo, los principales beneficiarios

fueron los nifios de 4 a 5 afios quienes estuvieron sujetos a la investigacion.

Asi mismo, existen algunos estudios realizados sobre la importancia de utilizar el
juego para fortalecer la convivencia escolar en los nifios; ya que, ayuda a mejorar diversas

habilidades que seran fundamentales para su vida:

Segiin Picoita, (2019) en su trabajo de investigacion titulado “El juego como
estrategia metodoldgica para mejorar el ambito de convivencia en los nifios de inicial 11 de
la Escuela 18 de Noviembre de la Ciudad de Loja en el periodo académico 2019-2020”,
determina por medio de una entrevista dirigida a las docentes que, el juego forma parte las
actividades diarias en el contexto educativo pero como un medio de distraccién mas no con
un fin especifico de aprendizaje. Para hacer frente a esta problematica realiz6 una propuesta
Iudica basada en juegos para fortalecer la convivencia en nifios de nivel inicial, y evidencia
que la gran mayoria de los nifios mejoraron sus habilidades sociales puesto que, se
relacionan con sus semejantes de manera espontanea, comparten ideas y objetos, aplican

valores dentro la interaccion y escuchan a los demas.

Asimismo Tocua, (2021) en su investigacion denominada “El juego como estrategia
pedagogica para mejorar la convivencia y fortalecer vinculos afectivos entre las nifias y los
nifios de 4 a 5 afios del Centro de Desarrollo Infantil Pequefos Exploradores” usa la técnica
de observacion a los nifios de 4 a 5 afios, con el fin a analizar su comportamiento escolar y
evidencia que el mayor nimero de nifios presentan varias manifestaciones de agresion hacia
sus semejantes, docentes y cuidadores esto causado por la carencia de reglas y normas en
el hogar, informacién recabada a través de una entrevista dirigida a los padres de familia se
comprueba que estos no dedicaban el tiempo suficiente ni dan espacio a la crianza de sus
hijos y esto se ve reflejado en la ausencia de valores dentro del contexto educativo. Para

enfrentar la problematica, disefia y aplica en un tiempo razonable actividades basadas en
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juego con el fin de mejorar el comportamiento escolar y concluye que estas disminuyen
cualquier tipo de agresion, dado que los nifios crean vinculos de apego y aprenden normas

de convivencia.

Para el desarrollo de la investigacion se plantearon tres objetivos especificos:
Diagnosticar el nivel de convivencia escolar en los nifios de Inicial Il, elaborar y ejecutar
una propuesta alternativa basada en juegos recreativos que permitan favorecer la
convivencia escolar y valorar como contribuyen los juegos recreativos en la convivencia

escolar en los nifios de Inicial I1.

Los alcances dentro del trabajo fueron significativos, puesto que la mayoria de los
nifios fortalecieron su convivencia escolar, logrando que los infantes se relacionen con los
demas, aprendan normas y reglas; sin embargo, no se efectud con éxito la intervencion por
la presencia de algunas limitantes como: inasistencias por motivos de salud y por los

programas de la Institucion Educativa.



4. Marco tedrico

4.1 Convivencia Escolar

4.1.1. Definicion definicion de la convivencia escolar

La convivencia escolar es un ambiente en el que se ensefia y se aprende a relacionar
con los demés en la cual intervienen nifios, docentes, directivos y padres de familia donde
se da la practica de valores, normas y reglas par aun contexto arménico. En este sentido se
analizan algunas definiciones que contribuyen a su comprension, al respecto el Ministerio

de Educacion de Chile (2019), establece que la convivencia escolar:

Es compleja, ya que es un proceso social y humano. Cada miembro de la comunidad
educativa trae y aporta un modo de convivir que ha aprendido en sus experiencias
previas, ya sea a nivel familiar o en otros contextos sociales en los que ha participado,
siendo uno de los ambitos que vincula transversalmente al espacio escolar con la

familia, la sociedad y la cultura. (p. 10)

Lo descrito apunta a que todos los integrantes de la comunidad educativa deben
aprender a convivir de forma adecuada en los diferentes contextos que se desenvuelven, toda
vez que el ejemplo es el mejor aliado para transmitir una convivencia sana, ya que se

transversaliza con la familia, la escuela y la sociedad.
Por otro lado, Banz et al. (2019) sostienen que la convivencia escolar es:

El conjunto de las interacciones y relaciones que se producen entre todos los actores
de la comunidad (estudiantes, docentes, asistentes de la educacion, directivos,
padres, madres y apoderados y sostenedor), abarcando no solo aquellas entre
individuos, sino también las que se producen entre l0s grupos, equipos, cursos y
organizaciones internas que forman parte de la institucion. Incluye también la
relacion de la comunidad escolar con las organizaciones del entorno en el que se

encuentra inserta. (p. 96)

Se puede evidenciar que la convivencia escolar se da en todas las interacciones
sociales que presenta el sujeto; en el caso particular de la escuela, entre todos los actores de

la comunidad educativa mas amplia; es decir, trasciende de la institucion educativa, pues se



vincula con los diferentes organismos y colectivos sociales de la zona de influencia del

centro escolar.
Asimismo, la convivencia escolar es definida como:

Un aprendizaje en el que se ensefia y se aprende a convivir. Por ello, la convivencia
escolar es la particular relacion que se produce en el espacio escolar entre los diversos
integrantes de la comunidad educativa: nifios y nifias, docentes, directivos o
autoridades, asistentes de la educacion, padres y madres fundamentalmente, donde
la comunidad educativa pueda reflexionar sobre su préacticas institucionales y

pedagdgicas en torno a la formacion en convivencia. (Sanchez, 2016, p. 3)

Por consiguiente, la convivencia escolar se convierte en un entorno de aprendizaje
de convivencia armonica en la institucion educativa entre todos los integrantes de la
comunidad educativa mas amplia, donde se exponen todos los derechos, pero también
deberes que deben cumplir sus miembros, por ello las préactica institucionales y pedagogicas

apuntan a reconocer que la violencia en todas sus formas queda prohibida.

Del mismo modo convivencia es la accion de vivir juntos, ser participe y reconocer
que todos comparten ideologias, escenarios, actividades y deben respetar normas
establecidas por otros para ser posible una vida conjunta sin que haya grandes conflictos.
Por tal motivo es indispensable que cada nifio controle sus propias emociones e intereses y
compartan los intereses de los demas dado que todo ello encierra un bien comun que

favorece a la resolucion de problemas de una forma justa a través del dialogo (Ruiz, 2017).

Entendida de esta manera la convivencia escolar, se debe educar al alumnado
asertivamente, que respete y haga respetar sus derechos; de igual forma el manejo adecuado
de sus emociones para resolver pacificamente los conflictos que se puedan presentar en un
entorno de cultura de paz, armonia y calidez, entre los pares, autoridades, y docentes, toda

vez que la convivencia escolar trasciende al entorno familiar y social.

4.1.2. Importancia de la Convivencia Escolar

La importancia de la convivencia escolar radica en el impacto que tiene esta en los
centros educativos, educar para una buena convivencia debe ser el objetivo primordial de

las instituciones debido a que en este espacio las relaciones sociales se dan a diario y aqui



se comparte muchas horas juntos por lo tanto, la convivencia debe ser pacifica para crear un

buen ambiente de trabajo.

En este sentido, Murillo (2020) sostiene que la importancia de la convivencia escolar,
reside en la oportuna atencion e intervencion que se dé a los integrantes de la comunidad
educativa una vez que se presenten hechos tragicos o de violencia que alteren la sana
convivencia y que afecta a toda la comunidad educativa. De igual forma, es trascendental
hacerle frente a las conductas disruptivas e indisciplina, especialmente lo referente al
alumnado, la poca importancia de los padres de familia en el proceso educativo de sus hijos
y asistencia a los llamados que se hace desde la institucién, la falta del debido proceso e

incluso a las medidas educativas inadecuadas, entre otras.

Para Valero et al. (2020) la importancia de la convivencia escolar radica en una
comunicacion asertiva entre todos los miembros de la comunidad educativa, donde existe el
respeto, la confianza, los acuerdos, los compromisos; es decir, el consenso en la toma de
decisiones de la institucidon, el desarrollo, aplicacion de valores y normas establecidas, lo
que redunda en docentes comprometidos que facilitan el proceso de ensefianza aprendizaje.
Ademas, al interno del salon de clase es el escenario donde mejor se aplica la convivencia
con sus pares, asi el vinculo social crece entre ellos, por ende, su desarrollo social al igual
que su estado emocional, lo que se refleja en el trato con todos los actores de la comunidad

educativa.

De igual manera, Chavez (2018) sefiala que la importancia de la convivencia escolar
esta en el hecho de construir una cultura de la legalidad; es decir, dar sentido a las normas,
valores para convivir de forma adecuada con autoridades, docentes, padres de familia y
alumnos, que se reflexione sobre las caracteristicas propias que son inherentes a todos los

seres humanos como es el enfoque de derechos.

En este orden de ideas, se lograré asi alcanzar una sana convivencia que se inclusiva,
de atencion a la diversidad, abierta a todas las corrientes del pensamiento humano, tolerante,
equitativa, justa; por ello, es necesario que los adultos brinden buen ejemplo a los nifios,

pues ellos aprenden mas de lo que ven antes de lo que oyen.



4.1.3. Tipos de convivencia

La convivencia en las unidades educativas es una base importante para crear
relaciones sociales que posibiliten el intercambio de intereses, entre todos los que conforman

la comunidad educativa.

Segun Sanchez (2019) existen varios tipos de convivencia de los cuales

mencionaremos los mas importantes:

4.1.3.1. Convivencia humana. El ser humano es un ente eminentemente
social, no puede desarrollarse sin sus semejantes, por ello, la convivencia humana se

desarrolla a pesar de no tener vinculos de ninguna naturaleza, mas que la de ser humano

4.1.3.2. Convivencia social. Se refiere a la forma asertiva y mundo axioldgico
en que se desarrollan las personas, asi como al entorno en que nos desenvolvemos y
realizamos nuestras actividades cotidianas. El respeto al marco legal juridico establecido
también forma parte de la convivencia social, pues establece las normas y leyes que rigen el

accionar de los individuos.

4.1.3.3. Convivencia familiar. Relacion que existe entre los integrantes del
nucleo familiar, como célula fundamental de convivencia de la sociedad y donde

aprendemos todos los valore y normas que son aplicados alli.

4.1.34. Convivencia ciudadana. Se refiere al conjunto de relaciones
cotidianas que se dan entre los integrantes de un entorno social determinado, primando los
intereses colectivos y no los individuales, resolviendo los conflictos de forma asertiva y
pacifica y dentro de una cultura de paz, respetando los derechos ajenos, pero sabiendo hacer

respetar los propios.
4.1.4. Causas de una mala convivencia escolar

Existen algunos factores que influyen para que la convivencia escolar de los nifios,
sea mala, las que motivan al nifio a mostrar una actitud incorrecta como resultado de un

comportamiento agresivo y conflictivo, estos factores son los siguientes.

4.1.4.1. Conflictos familiares. La familia a consideracion de Dominguez,

Mendoza, y Jaramillo (2019) incide de forma trascendental en la convivencia del nifio en el
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centro escolar, toda vez que, al observar conflictos entre sus padres, su comportamiento es
retraido cuando se realizan las actividades escolares que propone la maestra, afectando su
aprendizaje; de igual forma, pueden sufrir el rechazo de sus comparieros ya que no realizan

ni colaboran en las actividades.

4.1.4.2. Maltrato intrafamiliar. La violencia intrafamiliar es un fenémeno
social que no es nuevo, a pesar de existir un marco legal que la prohibe, esta es una practica
muy habitual en nuestro medio y pais, lo que conlleva al deterioro de las relaciones afectivas,
familiares, laborales, sociales y culturales de todo el sistema familiar, produciendo efectos
negativos en estas relaciones y en el caso particular del nifio que sufre maltrato se evidencia
en las malas relaciones interpersonales que presenta en la convivencia escolar, observandose

esta problematica transversalmente en diversos contextos culturales y sociales.

Para Guayanay (2021), manifiesta que “la violencia doméstica, familiar o
intrafamiliar se caracteriza por los malos tratos o agresiones fisicas, psicoldgicas, sexuales
o0 de otra indole, infligidas por personas del medio familiar y dirigidas generalmente a los
nifos” (p.25). Es decir dentro de este ambito, muchas familias son victimas de violencia
intrafamiliar, ocurre en todas las edades, culturas y clases sociales y repercute
principalmente en los nifios. Muchas veces la violencia ha llegado a naturalizarse, al punto
de habituar y formar parte de la vida diaria, de la dindmica familiar y social, pero no por ello
quiere decir que es normal, hay que buscar soluciones asertivas a los conflictos familiares,
por el bien de los adultos y de los nifios, cuya finalidad es bridarles un mejor futuro libre de

cualquier forma de maltrato.

4.1.4.3. Maltrato escolar. En las comunidades educativas, al igual que en la
sociedad de acuerdo a Dominguez et al. (2020) surgen conflictos, que se derivan en
problemas de convivencia, en algunos casos originados por la violencia escolar en sus
formas fisica o verbal que afecta a los nifios que son victimas de este maltrato limitando el

desarrollo integral y aprendizaje tanto del nifio maltratador como del que lo recibe.

Las conductas violentas se presentan a través de distintas formas, las cuales
evolucionan desde las agresiones verbales, fisicas e incluso psicoldgicas; y, en estados
ulteriores al maltrato digital a través de los medios y redes sociales mediante el uso del
teléfono movil, tablet u otros dispositivos portatiles conectados a internet.
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4.1.5. Normas de convivencia en el aula

Las normas de orden de las aulas tienen como fin evitar comportamientos
inadecuados que impidan el normal desarrollo de la actividad educativa. Es por ello que un
grupo-clase necesita que existan reglas claras para que no se presenten inconvenientes con
sus pares y la docente, siendo la misma la encargada de elaborarlas y hacerlas cumplir.
Algunas de estas normas que propone la Consejeria de Educacion de la Junta de Andalucia

(2014) son las siguientes:

e Saludar al entrar y salir de la clase.

e Respetar el turno de palabra, reflexionando que si todos hablan al mismo tiempo se
produciria un caos.

e Compartir los materiales y juguetes en cada actividad: Guiarle para que hable de
como se tiene que sentir el nifio/ a que se ha quedado sin el juguete que queria.

e Cuidar los materiales del aula.

e No pelearse en lafila.

e En los juegos espontaneos no excluir a ningln compafiero, preguntarle al nifio de
forma no acusatoria. ¢Qué ocurrio, por qué hizo eso?

e Pedir las cosas “por favor” y dar “las gracias”.

e Recogery ordenar los materiales y juguetes utilizados, respetar el turno y colaborar
para que al recoger los juegos se haga con orden y sin peleas.

o Respetar el trabajo del compafiero /a en las tareas colectivas e individuales.

Los alumnos y alumnas de una clase van a estar durante mucho tiempo juntos,
realizando actividades y conviviendo. Es importante que se potencie su conocimiento y
confianza mutua, especialmente, en los inicios de curso o cuando se incorpora alguien nuevo

al grupo.

Por tal razon, es importante que al inicio del afio lectivo se establezcan estas normas
y continuamente se hagan revisiones o evaluaciones del cumplimiento de las mismas, para
lo cual es esencial que se ubiquen dibujos de las normas imprescindibles o las que

observamos que no se estan acatando.

4.1.6. Valores en la adecuada convivencia escolar
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Los valores son fundamentales para desarrollar una adecuada convivencia escolar,
se inician en casa, luego en la escuela y se los pone practica en el entorno social donde el
sujeto se desenvuelve. Para alcanzar el éxito de la convivencia escolar es necesario el
desarrollo de los valores que se practican en la familia para apropiarse de los valores
personales, la escuela ayuda en los saberes y valores ancestrales y culturales, ya que la
cultura no se hereda, se transmite, no se debe olvidar a los medios de comunicacién y
sociedad en general que también ayudan a edificar los valores democréaticos de una sociedad

y nacion (Trujillo, 2017).

Para alcanzar la cultura de convivencia, es necesario entonces poner en practica los
valores personales, democraticos, sociales, morales, etc., solo asi se garantizara una sana
convivencia escolar basada en el enfoque de derechos, respeto a la diversidad e inclusion; y,
una sociedad mas equitativa, justa, tolerante, inclusiva, libre de toda forma de violencia y
maltrato. Para ello es necesario poner en practica la educacion en valores y la

socioafectividad.
4.1.7. Tipos de valores en la adecuada convivencia escolar

De acuerdo con lo que plantea Trujillo (2017) los valores que inciden en una

adecuada convivencia escolar son los siguientes:

e Generosidad: Es el valor de dar algo sin esperar recibir nada a cambio por ello.

e Solidaridad: Es ensefiar a compartir y convivir con otras personas, evitando el
individualismo o el egoismo.

e Tolerancia: Actitud de respeto hacia las ideas, pensamientos o acciones de otras
personas, sin que altere nuestra forma de pensar, sentir o actuar.

e Paciencia: Va de lamano con la tolerancia y la resiliencia, pues la persona es capaz
de tolerar situaciones adversas y sobresalir con éxito de ellas.

e Honestidad y honradez: Valores importantes que marcan nuestra linea del bien y el
mal, pues implica actuar asertiva y proactivamente en todos los actos de las
personas.

e Perdon: Saber aceptar los errores que como humanos tenemos y disculpar los
errores y ofensas que otras personas tienen y que por ello ha sufrido algin dafio u

ofensa.
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e Optimismo: Es un valor que nos ayuda a enfrentar las dificultades con buen animo
y perseverancia, descubrimiento lo positivo en cada momento.

e Empatia: Es la capacidad que nace de poder ponerse en “los zapatos” de otra
persona.

e Cortesia: Acto de amabilidad, gentileza, atencion hacia las demas personas de su
entorno.

¢ Responsabilidad: Cuidado y atencion en todas las actividades y acciones que realiza

la persona en el entorno donde se desenvuelve y desarrolla.

Los valores son la base para vivir en comunidad y relacionarnos con las demas
personas, donde permiten regular nuestra conducta para el bienestar colectivo y una

convivencia armoniosa.
4.1.8. Papel del docente en la convivencia escolar

Falcones y Ramos (2017) mencionan que en su trabajo diario como maestras se debe
analizar todos aquellos factores que pueden incidir positiva y negativamente en las
relaciones interpersonales de los nifios en el salon de clase, observando las necesidades
individuales de cada nifio para lograr un entorno adecuado a ellas y lograr que alcance los

aprendizajes requeridos.

Al lograr esto, el nifio aprender a resolver problemas, examina criticamente la
realidad y busca la manera de transformarla. Por ello, desde las aulas es indispensable que
las instituciones formen a sus nifios a través de la axiologia para un alcanzar un adecuado

desarrollo psicosocial.

Una convivencia sana no se consigue con reglamentos, ni con practicas obligatorias,
peor con situaciones punitivas de métodos rigurosos de castigos y sanciones, sino mas bien
a partir de la implantacion de estrategias metodoldgicas que propicien momentos ludicos
innovadores que generar aprendizajes importantes; por ello, en el aula se convierte en un
espacio de comunidn de valores, comunicacion asertiva, de participacion, de pensamiento

del critico que resultan utiles al desarrollo de la sociedad.

Por ello, Herrera y Frausto (2021) indican que el aula es el mejor lugar para aprender
a convivir y convivir aprendiendo, dando la importancia enorme que tiene la mediacion, el

debido proceso y la resolucion pacifica de conflictos como estrategia de prevencion.
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Carrasco y Luzon (2019) mencionan que dentro de las estrategias que permiten
mejorar la convivencia se encuentra la comunicacion asertiva como mejor camino para la
solucion del conflicto; un plan de convivencia elaborado en conjunto con los nifios, con
reglas claras que contienen tareas y acciones necesarias para promover una buena

convivencia en el salén.

4.2.  Juegos Recreativos

4.2.1. Definicion de juegos recreativos

El juego en la etapa inicial es fundamental para el desarrollo biopsicosocial del nifio, por
ello, las maestras de este nivel deben basar su ensefianza en el juego trabajo para que sus
alumnos desarrollen todas las capacidades. Uno de esos juegos es el recreativo; que en las

siguientes lineas se presentan algunas definiciones.
Para Sanchez (2016) considera al juego recreativo como:

Un conjunto de acciones utilizadas para la diversion y su finalidad principal consiste
en lograr disfrute de quienes lo ejecuten; es una actividad eminentemente ludica,
divertida capaz de transmitir emociones, alegrias, salud, estimulos, el deseo de ganar
permitiendo la relacion con otras personas, por ello se convierte en una actividad
vital e indispensable para el desarrollo de todo ser humano, la reglamentacion es
minima y lo importante no es realizar bien la técnica o ganar sino la diversion, lo

cual genera placer (p.20).

Por consiguiente, lo sefialado por el autor permite ver que, en los juegos recreativos
en el subnivel inicial, no se busca la competencia en si; es decir, no importa cual es el
ganador, lo realmente significativo es la contribucion que se hace al desarrollo cognitivo,

emocional, social y motriz de los nifios.

Por su parte, Mocha et al. (2018) sefialan que los juegos recreativos en los nifios
pueden definirse como “un aporte significativo en el proceso de ensefianza aprendizaje y
que los estudiantes pueden afrontar de mejor manera sus dificultades académicas o
deportivas con el fin de tener adaptacion al medio y también dentro de sus actividades

cotidianas”. (p. 26)
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A través de esta definicion se explica que los juegos recreativos constituyen un aporte
trascendental en la educacion inicial por el gran impacto que genera en la edad infantil,
debido a que coadyuva al desarrollo motriz y académico de los infantes en un entorno

completamente ludico.
Del mismo modo, los juegos recreativos:

Es una actividad universal, presente en todos los seres humanos, que se da de forma
libre y voluntaria, su Unico fin es entretener y divertir a las personas, de igual forma
contribuye al desarrollo, fisico cognitivo, afectivo, social, emocional y moral de los
seres vivos por ello, el juego debe estar presente a lo largo de toda la vida del nifio;
sin él, no podrian establecer relaciones, desarrollar sus capacidades, habilidades,
destrezas y competencias, por tanto; no solo es importante sino fundamental y
absolutamente necesario en el desarrollo integral de los nifios. (Acevedo et al. 2016,
p. 46)

En consecuencia, lo descrito percibe que los juegos recreativos son de caracter
incluyente, formativo y participativo, aprenden a través de ellos a cumplir reglas, normas

establecidas y permite el desarrollo de una estimada adecuada en los nifios.

Por otro lado, “el juego recreativo es una actividad que implica relacion y
comunicacion, aumenta el desarrollo afectivo emocional, procura placer,
entretenimiento, alegria de vivir, expresarse libremente, encausar energias y

descargar las tensiones”. (Delgado et al. 2020, p. 1158)

Asi, los autores proponen que este tipo de juegos generan participacion e inclusion
en un ambiente motivacional amplio, que favorece el desarrollo integral del nifio, por ello

deben ser trabajados desde los niveles iniciales de escolaridad infantil.

En este contexto, los juegos recreativos son actividades que realiza el alumnado con
la peculiaridad que les proporcionan alegria y permiten el desarrollo de su personalidad.
Ademas, son actividades que permiten al nifio disfrutar de lo que hace, estar motivado,
integrarse con sus pares, aprender a través del juego, mejorar su desarrollo cognitivo y su
motricidad gruesa, su proceso de socializacion se amplia satisfactoriamente permitiendo

mejorar significativamente su aprendizaje.
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4.2.2. Importancia del juego recreativo

La importancia del juego recreativo, de acuerdo con lo que plantean Delgado et al.

(2020) radican en el hecho de que:

Propicia una serie de situaciones que le permiten al nifio ejercitarse respecto a los
diferentes roles, conductas y actitudes necesarias para la convivencia y su
formacion como ser humano integral siendo una de las experiencias mas
significativas y de mayor contribucion en el desarrollo biol6gico, psicolégico,
social, motriz y espiritual del nifio (p. 1157-1158).

Por consiguiente, la importancia de los juegos recreativos esta en el hecho de ser una
de las mejores experiencias para su desarrollo integral, toda vez que se potencian los
aspectos cognitivos, emocionales, afectivos, sociales y de aprendizaje de los nifios que se

educan en el subnivel inicial.

Por su parte, Velasquez y Villafuerte (2020) indican que la importancia del juego
recreativo estd en el realizar “actividades que contribuyen positivamente al desarrollo
integral del nifio ya que articulan diversas dimensiones del desarrollo expresion, motricidad,
afectividad, inteligencia, sociabilidad, etc.” (p. 362) Por tanto, la importancia de los juegos
recreativos esta en que potencian la expresion, desarrollan la motricidad, sus emociones y
vida afectiva se benefician, al igual que su aspecto cognitivo y mejoramiento de sus
relaciones sociales con sus pares. A continuacién plantean la importancia de los juegos

recreativos en los siguientes aspectos:

e Ayudan efectivamente al desarrollo integral del nifio.

e Se desarrollan las habilidades motoras.

¢ Implican una motivacion, participacion y cierto grado de valor competitivo, sin
importar quién es el ganador o perdedor.

e Permite incluir a cualquier individuo, independiente del género, fisico o aptitudes.

e Coadyuva a la formacion de la personalidad.

e Ayuda al desarrollo infantil.

e Se desarrolla la actividad deportiva.

e Se genera la alegria del nifio, ya que son actividades divertidas que disfrutan. (p.
361)
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Los juegos recreativos a criterio de los autores son parte esencial de las actividades,
por lo que ayudan al progreso de sus habilidades sociales en un entorno motivacional

importante, incluyente, participativo; en fin, potencian el desarrollo integral del nifio.

De igual forma, Zamora et al. (2017) explican que la importancia de los juegos

recreativos reside en los siguientes aspectos:

e Apoyan la autoexpresion, libertad de movimiento y la resistencia.

e Adquieren destreza motriz integral.

e Mejor desarrollo en su madurez y seguridad personal.

e Desarrollan el afecto, socializacion y solidaridad.

e Mejora su imaginacién y creatividad.

e Son flexibles y de libre eleccién.

e Mejora el comportamiento de los nifios.

e Se eleva su estima, motivacion y responsabilidad.

e Edificacién de su conciencia moral.

e Se remedian problemas, siguen reglas, se agudiza el sentido critico y se exploran
derechos y deberes.

Para estos autores la importancia de los juegos recreativos radica en que a través de
las actividades deportivas los alumnos tienen libertad de movimiento con lo que su
motricidad y resistencia va aumentando conforme avanza el tiempo, de igual forma mejora

su inteligencia, la sociabilidad, la madurez, su estima; es decir, su desarrollo integral.

En el mismo contexto, Zambrano y Sanchez (2021) manifiestan que los juegos

recreativos:

e Producen alegria,

e Se despierta la motivacion.

e Amplia su proceso de socializacion.

e Genera compromiso por el aprendizaje.
e Provocan imaginacion.

e Desarrollo de la creatividad.

e Promueve el desarrollo integral.
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Lo expuesto conlleva la idea que los juegos recreativos son importantes en la medida
que los nifios aprenden a través del juego, en un ambiente muy motivador, que genera
emociones como la alegria, potencian la imaginacion y creatividad, amplian sus relaciones

sociales con sus pares, mejora el aprendizaje y su desarrollo integral.

De igual forma, Suérez et al. (2017) plantean los siguientes aspectos para destacar la

importancia de los juegos recreativos:

¢ Resalta la estima y solidaridad del nifio.

e Fomenta la disciplina, el compafierismo, la cooperacion y la responsabilidad.
e Desarrolla habilidades de liderazgo.

e Favorece la integracidn, comprension y reconocimiento.

e Desarrolla la creatividad, imaginacion y curiosidad infantil.

La importancia de los juegos recreativos contribuye a los nifios a disfrutar, sentirse
felices con sus compafieritos, mejora su desarrollo personal, estima propia, motivacion por
el aprendizaje, desarrollo de la creatividad, se involucra en el proceso de aprendizaje, entre
muchas otras; ademas, se pueden generar en la escuela, como también en casa o en

actividades sociales del nifio, accediendo asi a la corresponsabilidad de los padres.

De otra parte, analizando los items del juego recreativo, se puede evidenciar que su
aplicacion trae muchos beneficios, tal como lo establece La Convencion de los Derechos del
Nifio (1989) que en su el articulo 31, establece: Los Estados Partes reconocen el derecho del
nifio al descanso y el esparcimiento, al juego y a las actividades recreativas propias de su
edad y a participar libremente en la vida cultural y en las artes. En este contexto, el juego es
fundamental para el desarrollo integral y holistico del nifio de educacion inicial, asi como
para su aprendizaje en grados superiores, por lo que se vuelve un aspecto prioritario de
atencion de la politica educativa que implementa el gobierno nacional al ser parte como pais

miembro.
4.2.3. Caracteristicas del juego recreativo

El juego recreativo debe cumplir con ciertas caracteristicas para que sean

considerados como tal; al respecto, Abad (2018) indica las siguientes:
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A través del juego recreativo los nifios se comunican con los demas, ya que desde
que nace es su principal lenguaje.

Adaptadas a la condicion fisica de los nifios.

Divertidas para atraer el interés de los nifios.

La maestra debe colaborar en todo el proceso creando un ambiente idoneo para
desarrollar la actividad con éxito.

Predominar los refuerzos positivos pata los nifios con menor desarrollo motor.
Debe buscarse la recreacion y sus resultados deben buscar la satisfaccion de los
nifios.

Debe buscarse la recreacion, su finalidad debe estar enfocada a la practica fisica y

deportiva por sobre la calidad técnica. (p. 12)

Entendido asi las caracteristicas del juego recreativo radican en que son de fécil

aplicacion y préctica, potencian el aprendizaje, los nifios se divierten pues se adaptan a sus

particularidades en un ambiente motivador, donde la maestra refuerza siempre los aspectos

positivos del alumnado, ya que es participativo e inclusivo que busca la alegria y gozo en

ellos.

Por otra parte, Delgado et al. (2019) resumen las caracteristicas del juego creativo en

los siguientes aspectos:

Demandan cierto grado de competencia.

Se crea un valor competitivo, independientemente de cual sea el ganador o
perdedor.

Se resalta el valor recreativo de la actividad.

No suponen productividad.

Nunca deben sr considerados obligatorios para los nifios.

Son espacios de gran motivacién para el nifio.

La participacion es activa y permite que se involucren en el proceso los nifios.
Son considerados muy importantes y significativos para los nifios.

Favorece el desarrollo individual y grupal de los nifios.

Se desarrollan los ambitos intelectuales, fisicos, sociales, emocionales y motrices

del nifio.
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Como se puede apreciar el juego recreativo demanda del cumplimiento de
determinadas caracteristicas para que puedan ser considerados de esta forma. La maestra
debe escoger adecuadamente las actividades que aplicara en el proceso educativo, tomando
en consideracion todas las particularidades citadas anteriormente para alcanzar el fin
deseado, que el nifio aprenda, despliegue sus habilidades, capacidades, destrezas y que su

desarrollo motor, social, emocional, integral sea efectivo.
4.2.4. Clase de juegos recreativos

Aqui se ha detallado la importancia de los juegos recreativos; es tiempo de analizar

cémo se clasifican:

4.2.4.1. Juegos de reglas. A través del juego reglado, los nifios desarrollan estrategias
para socializar con los demas, aprenden a controlar sus impulsos, ejercitan la
responsabilidad, las reglas exigen también a imponer la confianza en lo que se esta

realizando (Garzon, 2019).

4.2.4.2. Juego simbdlico. Este tipo de juegos permite al nifio aproximarse a lo real;
es decir de los esquemas de imitacion a esquemas nuevos; por ello, son muy atrayentes y

provechosos para los nifios (Toro, 2017).

4.2.4.3. Juegos Colectivos. Cedefio y Calle (2020) manifiestan que los juegos que se
realizan entre varias personas, es decir un equipo, siguiendo determinadas reglas y con

objetivos comunes.

4.2.4.4. Juegos Cooperativos. Son propuestas que buscan disminuir las
manifestaciones de agresividad en los juegos promoviendo actitudes de sensibilizacion,
cooperacion, comunicacion y solidaridad. Facilitan el encuentro con los otros y el
acercamiento a la naturaleza. Buscan la participacion de todos, predominando los objetivos
colectivos sobre las metas individuales. Las personas juegan con otros y no contra los otros;

juegan para superar desafios u obstaculos y no para superar a los demas (Osornio, 2016).

4.2.4.5. Juegos tradicionales. Son un espacio para aprender y relacionarse con otras
personas de diferente edad, se desarrollan habilidades, destrezas con base en los saberes

ancestrales y valores. Los conocimientos y cultura son trasmitidos generacion en generacion,
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lo que da como resultado la formacion axioldgica y humanistica del ser humano (Sailema et
al., 2017).

4.2.4.6. Juego de roles. es una actividad motivadora en la cual los nifios asumen los
papeles de personas adultas, fortalecen la convivencia, reproducen la actividad de los adultos

y las relaciones sociales que se establecen entre ellos se desarrollan (Carrillo, 2019).

Entendido de esta manera la clasificacion de los juegos recreativos, se puede inferir
que éstos se desarrollan a través de actividades que necesariamente implican la
comunicacion entre sus pares y el trabajo en equipo, lo cual genera alegria, placer,
motivacion; es decir, su ambito emocional aumenta, suavizando las tensiones de la

cotidianidad.
4.2.5. Los juegos recreativos en la convivencia escolar

La contribucion que el juego recreativo realiza a la educacion inicial es evidente, al
respecto Osornio (2016) indica que es importante reconocer que la institucién educativa a
través de su intervencion busca reducir aquellas conductas agresivas que se pueden presentar
en su diario vivir; sin embargo, los juegos recreativos coadyuvan de forma asertiva a la
creacion de un ambiente armonioso que beneficia el aprendizaje de los nifios y de todos

aquellos aspectos que generan una sana convivencia.

En los juegos recreativos se genera la participacion activa, gracias a su aporte
motivante, consiguiendo que el nifio disfrute y se divierta sin intentar obtener el éxito como
altimo fin, pues su par es visto como un compafiero de juego y no como un rival. Asi. Se
puede crear situaciones que favorecen el desarrollo de habilidades intelectuales,
emocionales y sociales; por ello, es necesario crear una cultura de paz y sana convivencia
en el interior de la institucion educativa, y uno de los caminos para alcazar este fin, son los

juegos recreativos.

De igual manera, Acevedo et al. (2021) sostienen que el juego recreativo, tiene un
rol fundamental en el desarrollo de habilidades sociales, emocionales, fisicas y cognitivas
del nifio, por ello es necesario crear una cultura de juego en las familias ya que el ritmo
actual de vida no permite hacerlo. Lo que plantean los autores es tratar de vincular a los
padres en el proceso educativo que compensan la importancia de la corresponsabilidad que

tienen ellos y la institucion educativa en el aprendizaje de los nifios.

22



Entendido asi, esa interacciébn con sus pares en el recreo complementan el
aprendizaje formal, ya que desarrollan sus habilidades de comunicacion y colaboracion,
brindando alternativas de solucién a conflictos que se pueden presentar a través de la
negociacion; dicho de otra forma, el nifio empieza a ser resiliente. Por ello, se puede
considerar que estas habilidades son los pilares de una sana convivencia y un elemento

esencial dentro de la experiencia escolar sin violencia.

El juego recreativo en la convivencia escolar, radica en las actividades que se
planifiquen por parte de la docente para el salon de clase y por parte de las autoridades para
los momentos de recreo, toda vez que, las relaciones de convivencia en la escuela son
fundamentales para el desarrollo personal, social, emocional, afectivo, cognitivo de los
nifos, aspectos indispensables para alcanzar no solo el éxito escolar, sino la sana

convivencia escolar con sus iguales y demas integrantes de la comunidad educativa.

De vital importancia se cita a Pefia et al. (2016), quienes sefialan algunos aspectos a

tomar en cuenta del juego recreativo y la convivencia escolar:

Permite el desarrollo de un conjunto de actividades que requieren de la presencia
del otro, de su interaccion y reciprocidad; de esta manera, permite el disefio
de un mapa integral que esboce y defina los contornos de un adecuado ambiente
escolar, de acuerdo con lo sefialado desde las politicas de educacion, que asocian
a este componente el desarrollo de competencias comunicativas, cognitivas y
emocionales; la construccion de convivencia y paz; la participacién vy
responsabilidad democrética, y la valoracion de las diferencias humanas. (p.
259-260). Efectivamente, la convivencia sana tiene su origen en las buenas
relaciones y habilidades de negociacién para afrontar y superar el conflicto. Asi el
juego recreativo, se convierte en un instrumento educativo que coadyuva a una
edificacion de actitudes asertivas en el centro escolar cumpliendo con las normas
dispuestas en los reglamentos internos de la institucion y el marco legal educativo

para llevar a la practica una cultura de paz.

23



5. Metodologia

La presente investigacion fue desarrollada en la Unidad Educativa Saraguro perteneciente
al Cantdn Saraguro se encuentra ubicada en el centro de la ciudad, a sesenta y cuatro
kilometros al norte de la provincia de Loja, cuya cabecera cantonal esté ubicada en las faldas
del Puglla, a 2500 metros de altura y éste a su vez estd a 3381 m.s.n.m. en el trayecto hacia

la capital azuaya.

La Unidad Educativa Saraguro brinda a la colectividad de Saraguro una oferta
educativa integral, esto es en los diferentes niveles educativos como son: Inicial, Bésica

General y Bachillerato en jornada presencial, ubicada en las calles 10 de marzo.
Figura 1

Croquis de la intervencién de la Unidad Educativa Saraguro

Catélica Matriz @
dro & raguro®

o

@ 8 min

4 o QBanEcuadorB.P !
°

|
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L 'Saraguro I

Visto recientémente

\ I

DICONSA FERRETERIA

Ferreteria

\ahco : IKARY CAC

Restaurant Sara Kawka

Ecuatoriana

Nota. La figura muestra el mapa estandar de la ubicacién de la
Unidad Educativa Saraguro. Fuente: Google Maps.
https://www.google.com/maps/search/unidad+educativa+saragu
ro+ubicacion+google+maps/@-3.6217988,-79.2410103,16z

Los materiales que se emplearon son de tipo: tecnoldgicos flash memory,
computadora, dispositivo movil, impresora, parlante, servicio de internet; didacticos

cartones, pinturas, hojas de papel boom, tablero porta hojas, cuaderno de anotaciones,
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sombreros de las profesiones elaborados de cartulina, espuma flex, globos, tiza, cinta,
pafiuelo, huevos de plastico, cucharas, zapatos elaborados de carton, esferograficos y
bibliograficos escala valorativa, libros, articulos, revistas webs y documentos requeridos

para la basqueda de informacidn acerca de la variables sujetas al proceso investigativo.

Ademas, el trabajo investigativo se ejecutd en base a un enfoque cuantitativo; ya que,
se lo utilizo para indagar, interpretar, analizar y recolectar datos numéricos a fin de
comprender de mejor manera el objeto de estudio y cumplir con los objetivos planteados.
Por otro lado, se aline6 al disefio de investigacion cuasiexperimental debido a que se
manipulo Unicamente la variable independiente para observar y analizar los efectos que
ocasiono en la variable dependiente; asimismo se trabajé con una muestra que fue tomada
de forma no aleatoria y se realiz6 un analisis a través de una evaluacion inicial y final. Del
mismo modo el alcance fue de tipo descriptivo, porque contribuyo a la recopilacion y
presentacion de los datos; permitiendo describir los fenémenos que interesaron evidenciar

sobre las caracteristicas de los objetos involucrados.

Del mismo modo, se hizo uso de los métodos tales como: inductivo sirvio para
analizar situaciones particulares y llegar a conclusiones generales; deductivo contribuyo
para la construccion de los resultados y las conclusiones finales y analitico — sintético, estuvo
presente al momento de considerar, describir y esquematizar la informacion para la
construccion del marco tedrico, igualmente se lo empled para interpretar y analizar los

resultados.

De igual manera, se empled una escala valorativa basada en el curriculo de Inicial
tomando en cuenta las once destrezas del ambito de Convivencia, lo que permiti6 evaluar a
los nifios antes y después de la ejecucion de actividades. Posterior a la ejecucion de la
propuesta en base a Juegos recreativos para el desarrollo de la Convivencia Escolar, se aplicd

una escala valorativa para verificar la efectividad de la misma.

La poblacién de esta investigacion estuvo comprendida por 30 nifios de la Unidad
Educativa “Saraguro” en la cual se ha tomado como muestra 17 infantes de Inicial II,
tomando en cuenta el muestreo no probabilistico, ya que se trabajo con un grupo establecido

previamente.
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6. Resultados
6.1. Aplicacion de la evaluacion inicial

Con el objetivo de diagnosticar el nivel de convivencia escolar en los nifios de Inicial 11, en
base a las destrezas de convivencia, se realiz6 una evaluacion inicial a través de la escala
valorativa basa en el curriculo de nivel inicial, a 17 nifios de manera presencial en jornada
matutina durante una semana, en horario de 8 am a 10 am, donde se obtuvo los siguientes

resultados, descritos en la siguiente tabla 1.
Tabla 1

Evaluacién inicial del @mbito de convivencia en nivel inicial 11

Inicio En Adquirido Total
Destrezas proceso
f % f % f % f %

Participa juegos grupales siguiendo las reglas y asumiendo roles que

le permitan mantener un ambiente armoénico con sus pares. 15 88 1 6 1 6 17 100
Propone juegos construyendo sus propias reglas interactuando con
otros. 12 71 5 29 - - 17 100
Incrementa su campo de interrelacién con otras personas a mas del
grupo familiar y escolar interactuando con mayor facilidad. 10 59 5 29 2 12 17 100

Respeta las diferencias individuales que existe entre sus comparieros
como: género, diversidad cultural, necesidades especiales, estructura

L 16 94 1 6 - - 17 100
familiar, entre otros.
Demuestra preferencia de jugar la mayor parte del tiempo con un
amigo estableciendo niveles de empatias mas estables. 15 88 2 12 - - 17 100
Colabora en actividades que se desarrollan con otros nifios y adultos
de su entorno. 16 94 1 6 - - 17 100
Demuestra actitudes de solidaridad ante situaciones de necesidad de
sus comparieros y adultos de su entorno. 15 88 2 12 - - 17 100

Demuestra sensibilidad ante deseos, emociones y sentimientos de
otras personas.
Identifica las profesiones, oficios y ocupaciones que cumplen los

13 76 2 12 2 1217 100

) - 16 94 1 6 - - 17 100
miembros de su familia.
Identlf{ca instituciones y profesiones que brindan servicios a la 15 88 2 12 i i 17 100
comunidad y los roles que ellos cumplen.
Asume y respeta normas de convivencia en el centro de educacion 14 8 3 18 ) ) 17 100

inicial y en el hogar acordadas con el adulto.
Media 14 83 2 13 1 4 17 100
Nota. Datos obtenidos de la aplicacion de la escala valorativa a 17 nifios de Inicial Il de la Unidad Educativa Saraguro.

En la tabla 1 se evidencia que el 83% de los nifios evaluados se encuentran en una
escala de inicio, el 13% en proceso, mientras que el 4% ha logrado el nivel de adquirido
donde el mayor porcentaje presenta dificultades en las siguientes destrezas: participa juegos
grupales siguiendo las reglas y asumiendo roles que le permitan mantener un ambiente
armonico con sus pares, propone juegos construyendo sus propias reglas interactuando con

otros, incrementa su campo de interrelacion con otras personas a méas del grupo familiar y
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escolar interactuando con mayor facilidad, respeta las diferencias individuales que existe
entre sus comparieros, colabora en actividades que se desarrollan con otros nifios y adultos
de su entorno, demuestra sensibilidad ante deseos, emociones y sentimientos de otras

personas; asume Yy respeta normas de convivencia en el centro de educacién inicial.

Analizando los resultados, se evidencia que los nifios no han logrado desarrollar estas
destrezas ya que muestran comportamiento antisociales tales como evitar compartir
momentos de juego entre sus pares, ademas de comentarios que afectaba la sensibilidad
entre ellos, dando a notar que la carencia de la convivencia escolar desde los primeros afios
se vio afectada probablemente por la pandemia siendo este un posible factor que afecto el
aprendizaje en aula en cuanto a normas y reglas fundamentales. Ademas al no tener una
buena convivencia escolar los nifios no podran relacionarse de manera armonica y pacifica
dentro del contexto escolar, ni acataran las normas establecidas, propiciando asi una mala

convivencia.

En este sentido Lamas (2017) la convivencia escolar se trata de la construccién de
un modo de relacion entre las personas de una comunidad, sustentada en el respeto mutuo y
en la solidaridad reciproca, expresada en la interrelacion armoniosa y sin violencia entre los

diferentes actores y estamentos de la comunidad educativa.
6.2. Ejecucion de las actividades de la guia didactica

Con el objetivo de elaborar y ejecutar una propuesta alternativa basada en juegos
recreativos que permitan favorecer la convivencia escolar, se elabor6 una guia didactica ver
(ver anexo B) mismos que se los planifico tomando en cuenta a la convivencia escolar en
nivel inicial Il como: valores, normas de convivencia, cooperacion, resolucion de conflictos,
que fue evaluada mediante una escala valorativa donde se detalla indicadores que ubican a
los nifios en inicio (I), en proceso (EP) y adquirido (A), ademas se evidencia nifios con
inasistencia; mismos que se detallan en la tabla 2. Asimismo contienen juegos de reglas,
juegos cooperativos, juegos de valores, juegos tradicionales, juegos simbdlico, juegos

competitivos y juegos de roles, en la cual se aplicé de manera individual.
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Tabla 2

Indicadores aplicados de la guia de actividades

Escala

N° Indicador de evaluacion EP N Total
f % f % f % % f %

1 Utiliza el saludo y despedida en el momento adecuado. - - 4 24 13 76 - 17 100

2 Demuestra el afecto de manera espontanea. - - 7 41 8 47 12 17 100

3 Demuestra confianza al seguir las indicaciones de su compafiero para 212 9 53 6 35 - 17 100

desplazarse.

4 Demue~stra sensibilidad ante los sentimientos y opiniones del 5 29 12 71 - 17 100

compafiero.

5 Demue~stra solidaridad y respeto ante las situaciones adversas de sus 42452 7 41 6 17 100

compafieros.

6 Participa en actividades ludicas practicando el valor del respeto. 3 18 6 35 8 47 - 17 100

7 Comparte sanamente los juguetes con sus compafieros. 4 24 7 41 6 35 - 17 100

8 Demuestra sen5|b|I|dad_apte q§seos, emociones y sentimientos de sus 5296 35 6 35 - 17 100

pares, apoyando su participacion.

9 Respeta las diferencias individuales que existe entre sus compafieros. 4 24 4 24 7 41 12 17 100

Participa activamente en el juego, respetando a los compafieros y )

10 cumpliendo reglas. 3 18 6 35 8 47 17 100

11 Identifica las profesiones, oficios y ocupaciones que cumplen las - 212 13 76 12 17 100

personas de su entorno.

12 Reconoce las prof_e_smnes, oficios y ocupaciones que cumplen las 12 15 88 - 17 100

personas de su familia y entorno, acorde a los dibujos expuestos

13 Mantiene un ambiente arménico con sus pares respetando turnos. - - 4 24 13 76 - 17 100

14 Parumpg en juegos grupales siguiendo las reglas y asumiendo roles 5 29 12 71 - 17 100

establecidos.

15 Partlt_:lpa en juegos siguiendo reglas y asumiendo roles para un 318 14 82 - 17 100

convivencia armonica con sus pares.

16  Integra al compafiero en el juego respetando las reglas propuestas. - - 212 14 82 6 17 100

17  Integra al compafiero en el juego acatando las normas establecidas. - - - - 14 82 18 17 100

18  Sigue instrucciones impuestas en el juego para una sana convivencia. - - 3 18 14 82 - 17 100

19 Participa activamente en el juego, respetando a los compafieros y 16 94 6 17 100

cumpliendo reglas.

oo Participa activamente con sus compafieros en actividades fomentando ;o 4 g4 - 17 100

el trabajo equipo.

21  Imita situaciones de la vida real, compartiendo con sus compafieros. - - - - 15 88 12 17 100

22 Trabaja en equipo respetando las normas establecidas en el juego. - - 16 16 9% - 17 100

23 Demgestra actitudes de colaboracion en la realizacion de las 318 14 82 - 17 100

actividades propuestas.

24 Coopera en equipo, obedeciendo las reglas y asumiendo roles dentro

del campo de juego. - - 212 14 82 6 17 100

25  Trabaja en parejas acatando las 6rdenes impuestas en el juego. - - - - 15 88 12 17 100

26 Integra a sus compafieros en actividades que se desarrollan dentroy 16 94 6 17 100

fuera del salon de clase.

27 ;jl’;;i?sézsn equipo de manera ordenada escuchando las instrucciones 741 9 53 6 17 100

Colabora en equipo con las tareas asignadas en el tiempo establecido 5 29 12 71 - 17 100

28  fomentando el orden.

29 Ayuda en actividades que se desarrollan con otros nifios y adultos del 6 35 11 65 - 17 100

entorno.

30 dCecxglpaesrea en actividades que se desarrollan con otros nifios en el salon 6 35 10 59 6 17 100
31 Compite sanamente con sus comparfieros acatando las reglas del juego. - - 24 10 59 18 17 100
32 Colabora activamente en el desarrollo de la actividad manteniendoun - - 2 12 13 76 12 17 100

ambiente armonico.
33 3 18 4 24 10 59 - 17 100

Participa en juegos competitivos aprendiendo a ganar y a perder.
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Escala

NO IN Total
Indicador de evaluacion ' EP A
f % f % f % f % f %
34 Compite con sus comparfieros de manera ordenada y justa. - - 529 9 53 3 18 17 100
35 E;(r)g)sonewegoselaborandosusproplasreglasen lainteraccionconsus 4 24 13 76 - - 17 100
36 Asume roles mejorando la interrelacion con sus compafieros en el salon
de clase. - - 318 14 82 - - 17 100
57 Demuestra sensibilidad ante emociones y sentimientos de sus 15 459 _ . 17 100
compafieros.

- 16 94 1 6 17 100
- - 14 82 3 18 17 100

40 Interactia con sus pares para una buena convivencia. - - - - 17 100 - 17 100
Media 1 4 320 12 71 1 5 17 100

38  Compite sanamente con sus comparfieros acatando las reglas del juego.

39  Propone juegos de competencia mejorando los conflictos en el aula.

Nota. Datos obtenidos de la escala valorativa de la guia de actividades “Apostando por una relacion saludable”, aplicada a 17 nifios de
Inicial Il de la Unidad Educativa Saraguro.

En la tabla 2, se evidencia que el 4% de los nifios se encuentran en un nivel iniciado,
20% en proceso, el 71% en adquirido, un 5% se encuentra en inasistencia, evidenciando que
la mayoria adquirié los indicadores propuestos de la guia de actividades; potenciando su
nivel de interaccion, lo que les permitio mejorar las relaciones con sus pares, construyendo

su ambiente de convivencia escolar armonica.

Como se puede evidenciar en los resultados anteriormente expuestos, es evidente
que los nifios han mejorado mucho su convivencia escolar mediante la aplicacion de los
juegos recreativos ya que ahora se muestran mas sociables con sus comparieros durante las
actividades grupales realizadas, en vista de que dejan de lado sus intereses particulares para
dar apertura a colaborar para alcanzar un objetivo que fomenta el bienestar social de todos

SuS pares.

Para que una convivencia escolar sea agradable se requiere de la colaboracion de
todos los integrantes implicados en el grupo especifico. En este orden de ideas, la
convivencia enriquece a nivel personal porque todo ser humano necesita carifio y
reconocimiento por parte de sus semejantes para fortalecer su autoestima y habilidades

sociales (Guevara, 2017)

6.3.Resultados de la aplicacion de la evaluacion final

Con el objetivo de valorar como contribuyen los juegos recreativos en la convivencia
escolar en los nifios de Inicial Il. Se realizdé una evaluacion final a través de la escala
valorativa basada en el curriculo de nivel inicial, a diecisiete nifios en modalidad presencial,

durante una semana en el horario de 8 am a 10am, donde los resultados obtenidos se
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presentan en un cuadro comparativo, el antes y después de la intervencion de la guia de
actividades “Apostando por una relacion saludable” que se detallan a continuacién en la
tabla 3.

Tabla 3

Cuadro comparativo de los resultados de la aplicacion de la escala valorativa en los nifios

de nivel inicial II.

Evaluacion Inicial Evaluacién Final
I EP A | EP A T
Destrezas f % f % f % f % f % f % f %
Participa juegos grupales siguiendo las reglas 3 18 5 29 9 53 17 100

y asumiendo roles que le permitan mantener 15 8 1 6 1 6

un ambiente armonico con sus pares.
Propone juegos construyendo sus propias
reglas interactuando con otros.
Incrementa su campo de interrelaciéon con
otras personas a mas del grupo familiar y 10 59 5 29 2 12 6 6
escolar interactuando con mayor facilidad.
Respeta las diferencias individuales que
existe entre sus compafieros como: género,
diversidad cultural, necesidades especiales,
estructura familiar, entre otros.
Demuestra preferencia de jugar la mayor

. . - 15 8 2 12 -
parte del tiempo con un amigo estableciendo -
niveles de empatia mas estables
Colabora en actividades que se desarrollan
con otros nifios y adultos de su entorno.
Demuestra actitudes de solidaridad ante
situaciones de necesidad de sus compafieros 15 88 2 12 - -
y adultos de su entorno.
Demuestra  sensibilidad ante  deseos,
emociones y sentimientos de otras personas.
Identifica las profesiones, oficios y

2 71 5 29 - - 2 12 7 41 8 47 17 100

35 10 59 17 100

16 94 1 6 - - - - 529 12 71 17 100

29 3 18 9 53 17 100
16 94 1 6 - - 18 7 41 7 41 17 100

4 24 2 12 11 65 17 100

Intervencion

13 76 2 12 2

=
N

2 12 6 35 9 53 17 100

ocupaciones que cumplen los miembrosdesu 16 94 1 6 - - 529 4 24 8 47 17 100
familia.

Identifica instituciones y profesiones que

brindan servicios a la comunidad y los roles 15 88 2 12 - - 4 24 5 29 8 47 17 100

que ellos cumplen.
Asume y respeta normas de convivencia en el

centro de educacion inicial y en el hogar 14 82 3 18 - - 3 18 6 35 8 47 17 100
acordadas con el adulto.

Media 14 83 2 13 1 4 316 5 32 9 52 17 100
Inicio Adquirido

Disminuye 83-16 = 67% Incrementa 4-52= 48%

Nota. Datos obtenidos de la escala valorativa a 17 nifios de Inicial I de la Unidad Educativa Saraguro.

Los resultados comparativos de la tabla 3, en la evaluacion inicial y final demuestran
que: en la escala de inicio los nifios disminuyeron de un 83% a un 16% demostrando una
mejoria significativa del 67% en las destrezas de la convivencia. Mientras que en la escala
de adquirido pasaron de un 4% a un 52%, por lo que incrementa en un 48% posterior a la

aplicacion de la guia de actividades “Apostando por una relacion saludable”. De tal manera
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se demuestra que existe una mejoria en comparacion con los resultados obtenidos

inicialmente.

En este sentido, Beltran et al. (2019) menciona que es importante implementar una
variedad de juegos recreativos ya que son elementos facilitadores de la convivencia pues a
través de ellos los nifios aprender a interactuar con los demas, trabajar en equipo, ademas
disminuyen las situaciones de violencia, y aumenta la confianza en si mismo y con los

demas.
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7. Discusion

La presente investigacion se realizd con la finalidad de determinar como los juegos
recreativos inciden en la convivencia escolar en los nifios de Inicial 11 de la Unidad Educativa
Saraguro, del Cantén Saraguro, periodo académico 2021-2022, para ello, se hizo uso de
métodos como: inductivo, deductivo, analitico-sintético y también del instrumento escala

valorativa en base al curriculo de nivel inicial.

En los resultados obtenidos de la evaluacion inicial el 4% logré adquirir las destrezas
planteadas, demostrando que la mayoria presentan dificultades en la convivencia. Mientras
que, en la evaluacion final posterior a la aplicacion de la guia de actividades “apostando por
una relacion saludable” disefiada por: juego de valores, juego simbolico, juego competitivo,
juego de reglas, juego tradicional, juegos cooperativos y juegos de roles, se evidencia una
notable mejoria dado que hubo un incremento al 52% en la adquisicion de valores, normas
de convivencia, cooperacion y resolucion pacifica de conflictos dentro del aula. De este
modo se demuestra que existe un avance significativo en comparacién con los resultados
obtenidos inicialmente, corroborando que a través del juego recreativo los nifios adquieren
un conocimiento mas amplio de todo lo que les rodea y van comprendiendo poco a poco las

normas, los valores y a mejorar sus interrelaciones. Dicho de este modo:

Segiin Picoita, (2019) en su trabajo de investigacion titulado “El juego como
estrategia metodoldgica para mejorar el ambito de convivencia en los nifios de inicial 11 de
la Escuela 18 de Noviembre de la Ciudad de Loja en el periodo académico 2019-2020”, por
medio de una entrevista dirigida a las docentes que, el juego forma parte las actividades
diarias en el contexto educativo pero como un medio de distraccion mas no con un fin
especifico de aprendizaje. Para ello se realiz6 una propuesta ludica basada en juegos para
fortalecer la convivencia en nifios de nivel inicial, y evidencia que la gran mayoria de los
nifios mejoraron sus habilidades sociales puesto que, se relacionan con sus semejantes de
manera espontanea, comparten ideas y objetos, aplican valores dentro la interacciéon y

escuchan a los demas.

Asimismo Tocua, (2021) en su investigacion denominada “El juego como estrategia
pedagdgica para mejorar la convivencia y fortalecer vinculos afectivos entre las nifias y los
nifios de 4 a 5 afios del Centro de Desarrollo Infantil Pequefos Exploradores” usa la técnica

de observacion a los nifios de 4 a 5 afios, con el fin a analizar su comportamiento escolar y
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evidencia que el mayor nimero de nifios presentan varias manifestaciones de agresion hacia
sus semejantes, docentes y cuidadores esto causado por la carencia de reglas y normas en
el hogar, informacién recabada a través de una entrevista dirigida a los padres de familia se
comprueba que estos no dedicaban el tiempo suficiente ni dan espacio a la crianza de sus
hijos y esto se ve reflejado en la ausencia de valores dentro del contexto educativo. Por tal
razon, disefia y aplica en un tiempo razonable actividades basadas en juego con el fin de
mejorar el comportamiento escolar y concluye que estas disminuyen cualquier tipo de

agresion, dado que los nifios crean vinculos de apego y aprenden normas de convivencia.

Chaverra (2020) realiz6 un estudio denominado “El juego como estrategia para
mejorar la convivencia y promover los valores en los estudiantes del grado 1.b. de la
institucion educativa Francisco Luis Valderrama del municipio de Turbo” en el cual aplico
una matriz foda con la finalidad de identificar y evaluar las habilidades sociales y establece
que, 13 de 17 nifios poseen un comportamiento disruptivo, puesto que poseen debilidades y
amenazas que impiden lograr su desarrollo 6ptimo dentro del &mbito escolar, por lo que
realiza actividades ludicas basadas en juego con el objetivo de brindar mas fortalezas y
oportunidades a los nifios y determina que, 4 de 17 no adquieren valores, mientras que los
demas modificaron conductas y comportamientos inapropiados, concluye asi que el juego

permite a los nifios una mejor convivencia escolar y familiar.

Por otra parte, Ocampo (2021) demuestra por medio de un estudio explicativo y
expositivo que los juegos son una estrategia idonea a la hora de establecer normas, valores
y reglas en las aulas de clase, ya que a través de la diversion y el gozo los nifios son capaces
de poder desarrollar habilidades sociales y fortalecer los valores humanos.

A través de los diferentes estudios presentados, se puede evidenciar que los juegos
recreativos favorecen la convivencia escolar, ya que el nifio obtiene beneficios a largo
plazo, ayudandolo a colaborar, negociar, resolver conflictos, auto defenderse, tomar
decisiones, liderar, ser creativo y méas que todo aumentar su socializacion con sus pares.
Sin embargo, en esta investigacion no se logro llegar al 100%, debido a que algunos nifios
no cumplian con las normas establecidas, no sabian ganar ni perder, ademas en algunas
actividades no hubo colaboracién y las inasistencias que perjudican la adquisicion de

conocimientos, impidiendo Ilegar a un maximo porcentaje.
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8. Conclusiones

Se diagnosticd mediante la aplicacion de una escala valorativa basada en el curriculo de
Inicial 1l, que los nifios se encontraban en un 83% en el indicador de inicio ya que
presentaban dificultades para establecer comunicacion con otros, compartir ideas,
escuchar a los demas, compartir objetos, entre otros, dificultando de tal forma establecer
relaciones interpersonales y por ende una mala convivencia escolar.

Se elabor6 una guia titulada “ Apostando por una relacion saludable” en base a juegos
recreativos, que constan de 40 actividades enfocadas a la convivencia escolar, tales como,
valores, normas de convivencia, cooperacion y resolucién pacifica de conflictos, mismas
que fueron aplicadas a los nifios de la Unidad Educativa Saraguro.

La guia de actividades Juegos Recreativos fue efectiva para el desarrollo de la
convivencia escolar en los nifios; ya que, se demostré una mejoria considerable en la
evaluacion final, alcanzando un 52% en el indicador de adquirido, donde se logré que
intercambien comunicacién con los demas, ayudarse mutuamente, seguir reglas;

haciendo que su convivencia sea mas fructifera.
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9. Recomendaciones

Las docentes de los centros educativos estén prestas a realizar un diagndstico previo
sobre el nivel de convivencia en el que se encuentran sus nifios, con el fin de intervenir
de manera oportuna y evitar cualquier tipo de conflictos interpersonales.

Las docentes implementen el juego recreativo en sus planificaciones ya que es una
estrategia metodoldgica que permite al nifio adquirir aprendizajes significativos de una
manera ludica y a su vez fortalecer lazos afectivos entre sus pares para mejorar su
convivencia escolar.

En vista del aporte positivo que genera el juego recreativo sobre la convivencia escolar
en los nifios, se sugiere a las instituciones educativas capacitar a los docentes con respecto
al impacto que tienen estos en el desarrollo de habilidades positivas permitiendo tener

mayor conexion social en su medio y establecer una buena convivencia.
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1. Presentacion

La presente guia de actividades es construida con base a los juegos recreativos con la
finalidad de mejorar la convivencia escolar en los nifios de 4 a 5 afios, de la Unidad
Educativa “Saraguro”; asi mismo, se pretende contribuir con estrategias para que los
docentes estimulen las destrezas que requieren de la convivencia escolar, saber que el juego
es parte del proceso de desarrollo del nifio, a través de este va asimilando el mundo que lo
rodea, va compartiendo con nifios de su misma edad lo que le ayudara a comprender sus
sentimientos y de los demas, saber escuchar y resolver problemas, permitiéndole asi convivir

con los demas respetuosamente.

Es importante recalcar que los nifios adquieren ciertos valores desde sus primeros
afios de vida, los mismos que le permitiran tener una actitud positiva para relacionarse con
las demas personas de una manera agradable y adecuada. Entre los contenidos que se
trabajara son los valores, normas de convivencia, cooperacion y resolucion pacifica de

conflictos.

En este contexto, para fortalecer la convivencia en los nifios es pertinente desarrollar
juegos recreativos como: juego de valores, juego simbolico, juego competitivo, juego de
reglas, juego tradicional, juegos cooperativos, juegos de roles que conlleven a alcanzar la
participacion, dinamismo, espontaneidad, seguridad, socializacidn, todo esto dentro de un
ambiente armonioso, afectivo, que evite frustracion o tristeza en el proceso y aprendan a

cooperar y respetar a sus comparieros.

Por otra parte, la metodologia aplicada sera lidica y recreativa, donde los nifios son
los protagonistas de su propio aprendizaje; de igual forma, el material a utilizarse sera
innovador para que despierte el interés y la convivencia con sus pares. Ademas, se emplearan
cuarenta actividades de juegos recreativos, con una duracién de cuarenta y cinco minutos,
las mismas que contendran: tema, objetivo, tipo de juego, materiales y procedimiento, que
seran evaluadas a través de una escala valorativa, con el fin de evidenciar si se han cumplido

los logros que se desean alcanzar.

43



2. Evaluacion

La evaluacién se llevaré a cabo de manera individual mediante una escala valorativa, misma
que consta de los siguientes pardmetros Inicio, En proceso y Adquirido, esta seré construida
en base a las destrezas de la Convivencia, con el fin de verificar si los nifios han alcanzado
los logros propuestos. Este instrumento se lo aplicara después de cada sesion de forma

individual.

Al finalizar con las actividades propuestas se realizara la aplicacién de la post escala
valorativa basada en el curriculo de nivel inicial Il; con el objetivo de conocer los avances

de la convivencia en los nifios, evidenciando la eficacia de las actividades propuestas.
Aspectos a evaluar

e Utiliza el saludo y despedida en el momento adecuado.

e Demuestra el afecto de manera espontanea.

e Motiva a los nifios a compartir sus ideas y dar su mayor esfuerzo.

e Demuestra confianza al seguir las indicaciones de su compafiero para desplazarse.

e Demuestra sensibilidad ante los sentimientos y opiniones del compariero.

e Participa activamente en el desarrollo de la actividad manteniendo un ambiente
armaonico.

e Construye la identidad en base al reconocimiento de sus cualidades.

e Participa activamente en el juego, respetando a los compafieros y cumpliendo
reglas.

¢ Imita situaciones de la vida real, compartiendo con sus compafieros.

o Identifica las profesiones, oficios y ocupaciones que cumplen las personas de su

entorno.
e Demuestra actitudes de ayuda ante situaciones de necesidad de sus comparieros.

e Participa en juegos siguiendo reglas, de modo que la actividad pueda ser
desarrollada de manera ordenada y equitativa.

e Mantiene un ambiente armonico con sus pares.
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3. Desarrollo de actividades
Actividad 1

Aprendiendo buenos habitos: el saludo

Nota. La imagen muestra a dos nifios saludando.
Fuente: Freepik (s.f).
https:/iwww.freepik.es/search?format=search&
query=buenos%20modales%20ni%C3%B1os

Objetivo: Utilizar el saludo y despedida en el momento adecuado.
Materiales: Grabadora, flash memory, antifaz: sol y luna.
Tipo de juego infantil: juego de valores.

Procedimiento: Para despertar la motivacién y el interés en los nifios, se iniciara con la
cancion “jHola hola hola!” (ver anexo 1), posteriormente, se aplicara el juego de los saludos,
se hablara con los nifios sobre las palabras que transmiten saludo cuando es de dia o cuando
es de noche. Se dira la palabra noche o dia y ellos representaran una accién que se realice
segun corresponda. Para alcanzar buenos habitos se trabajara el saludo a la vez que
identifiquen si este es de dia 0 noche. Se dispone de antifaz, una que simbolice la noche:

luna y otra de sol para el dia.
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Para el cierre, cada nifio recibird un antifaz de manera intercalada, es decir, uno de sol y el
otro de luna y aleatoriamente observaran a su compafiero de al lado y exclamaran si es

buenos dias o buenas noches.

Indicador de | Utiliza el saludo y despedida en el momento adecuado.

., Valoracion
evaluacion

Nombres y Apellidos Inicio En proceso Adquirido

Actividad 2

Abrazo gigante

el

¥

- =

Nota. La imagen muestra a dos nifios
brindandose un abrazo. Fuente: Freepik (s.f.).
https://www.freepik.es/search?format=searc
h&aquery=ninos%?20abrazo&type=vector

Objetivo: Demostrar el afecto de manera espontanea.
Materiales: Grabadora, flash memory, salén de clases.

Tipo de juego infantil: Juego de valores.
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Procedimiento: Se dara inicio a la actividad entonando la cancion: “abrazo de 0so” (ver
anexo 2) con la finalidad de llamar la atencion y activar la energia de los infantes,
seguidamente, se hablara sobre la importancia de la amistad y se distribuye e incentiva a los
nifios que se abracen de 2, de 3 y de 4; asi sucesivamente hasta que el grupo méas grande

gane. El propésito de la actividad es que se diviertan y se relacionen entre si.

Para el cierre, se realizard una dinamica donde se diran dos nombres de nifios de

manera aleatoria, luego a la cuenta de tres tendran que correr y abrazarse.

Indicador de | Demuestra el afecto de manera espontanea.
Valoracion

evaluacion

. Inicio En proceso Adquirido
Nombres y Apellidos P a

Actividad 3

La cola del dragon

Nota. La imagen muestra a una docente jugando con los nifios el juego de la cola
del dragon. Fuente: Toucan (2012).
https://i.ytimg.com/vi/EDhgXspWbkQ/mqdefault.jpg

Objetivo: Participar activamente con sus compafieros en actividades fomentando el

trabajo equipo.

Materiales: Grabadora, flash memory, cartulina, fomix, goma, marcadores, pintura 'y una

bolsa de colombinas.
Tipo de juego infantil: Juego cooperativo.
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Procedimiento: Se iniciara entonando la cancion “soy una serpiente” (ver anexo 3), cuya
finalidad es cautivar el interés de los nifios, luego se divide en dos grupos a los infantes, el
primer equipo sera la cabeza del dragén y segundo la cola. Por tanto, el primero debera
perseguir al segundo, los nifios se colocardn la cabeza y cola respectivamente.
Posteriormente, se insertara el flash memory en la grabadora y reproducira la cancién “La
cola del dragén”, los integrantes de la cabeza perseguiran a los de la cola, una vez finalizada
la cancion los equipos cambian de posicidn y el proceso se repetird; su finalidad es que todos
los nifios participen en ambas posiciones y ninguno de ellos se suelten, asi mismo se

observaran las estrategias de cada grupo para salir vencedores.

Al final de la actividad se comprobara si los nifios participaron activamente en la

actividad incluyendo a todos sus amigos.

Indicador de Participa activamente con sus compafieros en actividades
fomentando el trabajo equipo.

evaluacion =
Valoracion

Nombres y Apellidos Inicio En proceso Adquirido

Actividad 4

Confiando en mi comparierito

Nota. La imagen muestra a los nifios en el juego de Lazarillo.
Fuente: Rojano (2020).
https://redmagisterial.s3.amazonaws.com/media/uploads/odas/t
humbs_detail/bcfc36bdb24aleffo5b7cfbcebc05eab.jpg
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Objetivo: Demostrar confianza al seguir las indicaciones de su compafiero para desplazarse.

Materiales: Grabadora, flash memory, venda para ojos y bolsa de caramelos.

Tipo de juego infantil: Juego de Valores.

Procedimiento: Se iniciara con la cancion denominada “cuidado con la bomba chita” (ver

anexo 4), su proposito es conseguir el interés del alumnado, la proponente separa a los

integrantes en parejas, se vendan los ojos de uno de los nifios y el otro lo tiene que llevar a

un lugar sin decir nada, puede darle la mano a su lazarillo o solo ponerla sobre su hombro

para ser guiado. Este juego se lo puede realizar de preferencia fuera del aula; ademas, se

solicitara que recojan un caramelo para comprobar que llegaron al lugar de destino.

En el cierre de la actividad los nifios seran orugas donde deberan cerrar sus 0jos y

habra un nifio que les guiara por el salon, al momento de que todos hallan llegado hasta el

lugar que les indique el lider ganaran.

Indicador de

evaluacion

Nombres y Apellidos

Demuestra confianza al seguir las indicaciones de su compafiero
para desplazarse.

Valoracion

Inicio En proceso Adquirido

caton.

Nota. La imagen muestra a un nifio amarrandose los zapato'snde
Fuente: Ideas de 5 minutos juegos (2018).

Actividad 5

Equipos gigantes

o https:{/i:ytimg.com/vi/5jslTS4IRL_Js/maxresdefauIt.qu .
Objetivo: Demostrar sensibilidad ante los sentimientos y opiniones del compafiero.
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Materiales: Grabadora, flash memory, patio, zapatos de carton y pelotas de caritas de

emociones: alegria, tristeza, dolor, entre otras)
Tipo de juego infantil: Juego de Valores.

Procedimiento: Al inicio de la actividad se realizard una motivacion a través de la cancion
“marcha soldado” (ver anexo 5), cuyo proposito es que el estado de &nimo de todos sea el
mejor. Posteriormente, se pedira a los nifios que se sienten formando un circulo, se les dara
unos zapatos de cartén los mismos que contienen las iniciales del nombre de cada uno de
ellos. Una vez sentados, se solicitara que cierren los 0jos, y se colocara de modo aleatorio
un par de zapatos delante de cada uno; luego, se les pedira que abran los 0jos y se pongan el
calzado que tenga delante. Se explicara a los infantes que deben cruzar el circuito el cual
consiste en atravesar una linea recta, la norma es que debe culminar con los zapatos que

Ilevan puestos, es decir no pueden quitarselos en ninglin momento.

Para finalizar se pedira a cada nifio que exprese algo agradable del compafiero que

se colocd los zapatos.

Indicador de | Demuestra sensibilidad ante los sentimientos y opiniones del
L compafiero.
evaluacion —
Valoracion
Nombres 'y Apellido Inicio En proceso Adquirido
Actividad 6

Ponle la cola al burro

Nota. La imagen muestra a los nifios jugando
ponle la cola al burro. Fuente: Jesica Dante
(2020).https://i.ytimg.com/vi/FhrVN-
aLKiO/sddefault.ina
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Objetivo: Participar activamente en el desarrollo de la actividad manteniendo un ambiente

armonico.
Materiales: Grabadora, flash memory, pafiuelo, imagen de un burrito, cola del burro.
Tipo de juego infantil: Juego de reglas.

Procedimiento: Se empezara motivando a los niflos con la cancién “el baile de los
animales” (ver anexo 6), acompafiada de los movimientos que dice la misma. Luego se
escoge de manera aleatoria a un nifio y se coloca en sus ojos el pafiuelo asegurandose que
no pueda ver, el nifio se acerca y acorde a las indicaciones de sus compaferos debe ir
moviendo su mano hasta ponerla la cola al burro de una manera correcta, el tiempo es

aproximadamente de 1 minuto, el proceso se repite hasta que todos los nifios participen.

Al finalizar la actividad, se les pedira a los nifios que dibujen un burro con una cola.

Indicador de Participa activamente en el desarrollo de la actividad
manteniendo un ambiente armonico.

evaluacion -
Valoracion

Nombres y Apellidos Inicio En proceso Adquirido

Actividad 7

Construyendo mi propia identidad
W |
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Nota. La imagen muestra a un nifio sosteniendo un mufieco de papel con su rostro.
Fuente: Joetta Lund ((s.f.). https://i.pinimg.com/564x/71/5a/7b/715a7bc7b7519b1488c52bf8aa811085.jpg
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Objetivo: Reconocer las cualidades e identidades propias y de sus comparieros.
Materiales: Grabadora, flash memory, papel crepe, cartulina, fotos de los nifios.
Tipo de juego infantil: Juego de Valores

Procedimiento: Se inicia motivando a los nifios con la cancion “todos somos iguales” (ver
anexo 7), acompafiado de movimientos originarios de la cancién ya mencionada, de modo
tal que puedan estar activos para el resto de la clase, sequidamente, cada infante debera
realizar sobre una hoja su rostro y cuerpo, por consiguiente, se colocaran en un circulo y
deberan decir como elaboraron su dibujo y que sensaciones experimentaron. La responsable
se encargara de explicarles que todos tienen los mismos derechos y las mismas

oportunidades sin distincion alguna.

Para finalizar la actividad el nifio debera hablar de las caracteristicas de su

compafiero como por ejemplo el color de sus ojos, cabello, estatura etc.

Indicador de | Reconoce las cualidades e identidades propias y de sus
evaluacién  |_comparieros.
Valoracion
Nombres y Apellidos Inicio En proceso Adquirido
Actividad 8

El laberinto de caperucita roja

Nota. La imagen muestra el laberinto que debe seguir caperucita roja.
Fuente: Costamanda (s.f.). https://i.pinimg.com/564x/4c/0d/b5/4c0db599e94a70a31a4fcfa2151fe049.jpg
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Objetivo: Demostrar solidaridad y respeto ante las situaciones adversas de sus comparieros.

Materiales: antifaz de caperucita roja y del lobo, grabadora, flash memory, moldes de los

personajes del cuento.
Tipo de juego infantil: Juego de Valores.

Procedimiento: Se darad inicio a la actividad motivando a los nifios con la cancion
“Respetarnos es genial” (ver anexo 8), concluida la dinamica se ubicara a los nifios en fila,
se les proporcionara un antifaz de caperucita roja a las nifias y del lobo a los nifios, el mismo
que servira de identificativo, a la orden dada los nifios escogeran el camino que van a seguir
para llegar a la casa de la abuelita, se debe aclarar que existird mas de un eleccion para

llegar a dicho destino.

Al finalizar el recorrido el infante expresara su opinion referente a la alternativa que el eligio

y las dificultades que experimentd.

Indicador de | Demuestra solidaridad y respeto ante las situaciones adversas de
sus comparieros.

evaluacion Valoracion

Nombres y Apellidos Inicio En proceso Adquirido

Actividad 9

A romper el globo

Nota. La imagen muestra nifios jugando reventando globos.
Fuente: Alejodevahia (2014). https://alejodevahia.files.wordpress.com/2014/06/p1030183.jpg

Objetivo: Participar activamente en el juego, respetando a los compafieros y cumpliendo

reglas.
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Materiales: Grabadora, flash memory, lana, globos.

Tipo de juego infantil: Juego de reglas.

Procedimiento: Se darainicio a la actividad motivando a los nifios con el juego tingo-tango;

posteriormente, se ata un globo grande inflado en el tobillo de todos, enseguida se les pide

que bailen al son de la musica, mientras bailan deberan intentar pisar el globo del compariero,

pero cuidando el suyo para no ser descalificado.

Al cierre de la actividad, se realizara un ruedo y los nifios deberdn mencionar cuales fueron

las reglas puestas en el juego.

Nombres y Apellidos Inicio En proceso Adquirido

Indicador de | Participa activamente en el juego, respetando a los compafieros y
cumpliendo reglas.

evaluacion —
Valoracion

Objetivo:

Actividad 10

El cajero

) GABBY'S MARKET (

v v

18, EEES \
Nota. La imagen muestra a una nifia de cajera.
Fuente: pinterest (s.f.). https://i.pinimg.com/originals/f4/d8/c6/f4d8c6784f16ec19adclc7a648206de6.jpg

Imitar situaciones de la vida real, compartiendo con sus compafieros.
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Materiales: Grabadora, flash memory, caja de carton.
Tipo de juego infantil: Juego cooperativo.

Procedimiento: Luego del saludo y bienvenida, se da lectura al cuento titulado “el honrado
lefiador” (ver anexo 9), con la finalidad de motivar a los nifios y dar una breve introduccion
de como se desarrollara la actividad. Se utilizara una caja de carton adecuada previamente
hasta quedar lo mas parecida a una caja de transaccién de supermercado, mientras que en la
hoja de papel con ayuda del lapiz y pinturas se disefia monedas y billetes. Seguidamente, de
forma aleatoria se seleccionan parejas, donde uno sera el cajero y el otro sera el cliente, la
docente sera la encargada de decir que es lo que debe comprar y cuanto es lo que el cajero
debe cobrar, la idea es que todos participen de cajeros, de modo que los nifios se involucren

con todos sus amigos.

Para finalizar a través de un dialogo se preguntara a los nifios que compraron, quienes

fueron sus clientes, y si les gusto compartir sus dulces con sus demas amigos.

Indicador de Imita situaciones de la vida real, compartiendo con sus
evaluacion companeros. —
Valoracion
Nombres y Apellidos Inicio En proceso Adquirido
Actividad 11

Laberinto de las profesiones y oficios.

Nota. La imagen representa a nifios con distintas profesiones.
Fuente: Neoparaiso, (s/f). https://neoparaiso.com/imprimir/juguetes-de-papel-armables/profesiones-ejemplos.jpg
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Objetivo: Identificar las profesiones, oficios y ocupaciones que cumplen las personas de su

entorno.

Materiales: Grabadora, flash memory, dibujos de las profesiones u oficios, dado, cartén,

gorro para cada nifio.

Tipo de juego infantil: Juego simbdlico.

Procedimiento: Al iniciar la actividad se tiene previsto realizar la dinamica “tingo-tango”,

para lograr alcanzar una motivacion que permita su realizacion. Luego, se muestra a los

nifios un dado que contendra nimeros de 1 al 6, después en el patio de la institucion se

realizara un circuito, en el que deberan lanzar el dado y el nimero que le sale le ubicara en

el laberinto para que nombre la profesion u oficio que le salio, por ejemplo un policia,

bombero, médico, profesor, entre otros, la idea es ir mencionado el nombre de cada profesion

una vez culminada esta parte, se reproduce el tema “yo quiero ser”, finalmente, se les brinda

gorros de las diferentes profesiones u oficios a todos los participantes y los nifios bailaran

entre si con su profesion.

Para culminar la actividad el nifio debe imitar la profesion que le gusta.

Indicador de

evaluacion

Nombres y Apellidos

Identifica las profesiones, oficios y ocupaciones que cumplen las
personas de su entorno.

Valoracion

Inicio

En proceso

Adquirido
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Actividad 12

¢Quién es quién?

14
» N

Doctor Dentista Cajero/a Albaiil Periodista

X
<% e
@ : @&

&

Enfermero/a

2

o~

Policia Pintor/a Peluquero/a  Bailarin/a Granjero/a
Nota. La imagen representa a nifios con distintas profesiones.
Fuente: Rojas (s.f.). https://i.pinimg.com/564x/15/3¢/61/153c61f926f1b896b8b29c566d782b94.jpg

Objetivo: Reconocer las profesiones, oficios y ocupaciones que cumplen las personas de su

familia y entorno, acorde a los dibujos expuestos.

Materiales: Grabadora, flash memory, pinturas, papel y lapiz, patio, antifaz para cada

nifo.
Tipo de juego infantil: Juego simbdlico.

Procedimiento: Se inicia la actividad con la cancion titulada “como estan nifos” (ver anexo
10), concluida la misma los nifios se dirigen al patio; luego se sentaran formando un circulo,
la docente dira “alguien necesita un policia” y cualquier alumno que le gusta la profesion de
policia dira jyo!, pasaré al frente y efectuara una dramatizacion de como actta un policia, el
proceso se repetird con el resto de alumnos y demas profesiones y oficios. Seguidamente,

deberan graficar y colorear la profesion que escogieron, se reproducira la cancién “Oficios

y profesiones” (https://www.youtube.com/watch?v=-lIcTpeLGL40), donde bailaran vy

cantaran con el oficio o profesion que escogieron.

Para concluir la actividad, cada nifio dird que profesion escogio y porque, esto

permite que todos los nifios se identifiquen con la profesion u oficio que les atrae.
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) Reconaoce las profesiones, oficios y ocupaciones que cumplen
Indicador de | las personas de su familia y entorno, acorde a los dibujos
evaluacién expuestos.

Valoracion
Inicio En proceso Adquirido

Nombres y Apellidos

Actividad 13

El gato y el raton

Nota. La imagen representa a nifios jugando al gato y al raton.
Fuente: Juegotradicionales (s/f). https://juegostradicionales.net/wp-content/uploads/2018/08/el-gato-y-el-raton.jpg

Objetivo: Trabajar en equipo respetando las normas establecidas en el juego.
Materiales: Grabadora, flash memory, dibujos.
Tipo de juego infantil: Juego tradicional- cooperativo.

Procedimiento: Se inicia la actividad con la cancion “Adivina” (ver anexo 11), luego se
saldra al patio donde se les explicara en que consiste la actividad, se elige a dos participantes,
uno o una serd el raton y el otro u otra sera el gato. Todos los y las demas participantes
formaran un circulo tomados de las manos. Seguidamente se realiza el dialogo entre el gato
y el ratén. Luego el raton sale corriendo y procurara no ser atrapado por el gato. El juego

termina cuando el gato atrape al raton.

Para concluir, con la actividad se hara un circulo y se les preguntara cual era el gato,

cual era el raton, si le ayudaron al raton para que no se le coma el gato.
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Indicador de Trabaja en equipo respetando las normas establecidas en el
juego.

evaluacion Valoracién

Nombres y Apellidos Inicio En proceso Adquirido

Actividad 14

Nota. La imagén representa a nifios jugando juegos de roles.
Fuente: Todos a jugar (2017). https://4.bp.blogspot.com/-
tKH2aHL6nSQ/VdeOO0JAobI/AAAAAAAABBA/WzLlusWo96¢/s1600/bolos%2Bcon%2Bbotellas%2Bpl%25C3%25A1sticas.jp

9

Objetivo: Participar en actividades ludicas practicando el valor del respeto.
Materiales: Grabadora, Flash Memory, botellas, un bal6n.
Tipo de juego infantil: Juego de valores.

Procedimiento: Se inicia la actividad con la lectura del cuento “el pastorcito mentiroso”
(ver anexo 12), luego se dara la explicacién sobre la actividad a realizarse, se ordenaran
botellas frente al arco de la cancha, luego los nifios deberan derribarla pateando el balén con
la pierna derechay luego con la izquierda desde cierta distancia, finaliza la actividad cuando
todos los nifios hayan pasado.
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Para concluir la actividad, cada nifio debera lanzar el balén con una sola mano y

derivar todas las botellas respetando el turno.

Indicador de | Participa en actividades ludicas practicando el valor del respeto.
Valoracion

evaluacion
Nombres y Apellidos Inicio En proceso Adquirido

Actividad 15
El teléfono

a_ _a all e

Nota. La imagen representa a nifios comunicandose.
Fuente: Freepik (s.f.). https://www.freepik.es/search?format=search&query=ni%C3%B10s%20con%?20telefono

Obijetivo: Mantener un ambiente armdnico con sus pares respetando turnos.
Materiales: Grabadora, flash memory, patio, vasos desechables.
Tipo de juego infantil: Juego competitivo.

Procedimiento: Se inicia la actividad con la cancion “la patita lula” (ver anexo 13), luego
la docente procede a dividir a los nifios en dos grupos, se dirigen al patio y hace que se
sienten formando una sola linea, dejando Unicamente un espacio que indique la mitad; es
decir, en donde termina un grupo e inicia otro, aleatoriamente se elige el Gltimo integrante
de cualquier grupo y se pide gue se inicie una conversacion, por ejemplo se comienza con
un hola, esta frase es transmitida al siguiente participante directamente a su oido y este lo

transmite al siguiente de igual manera hasta llegar al primer integrante del otro grupo,
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quienes responderan desde el final con la misma tematica, la idea es mantener el dialogo sin

distorsionar la conversacion y respetar su turno.

Para culminar la actividad, la docente les dira por ejemplo Juanito veo veo una mochila de
color amarillo y al nifio que lo nombre deberé contestarme y asi se seguiré jugando con los

demas.
Indicador de | Mantiene un ambiente arménico con sus pares respetando turnos.
evaluacion Valoracion
Nombres y Apellidos Inicio En proceso Adquirido

Actividad 16

iSiéntate ahora!

Nota. La imagen niueét}é unoé nifios sentén-dose: Fuente: Cope (2022). ﬁttps://cope-
cdnmed.agilecontent.com/resources/jpg/3/7/1585837240373.jpg

Objetivo: Participar en juegos competitivos aprendiendo a ganar y a perder.
Materiales: Grabadora, flash memory, sillas, salén de clases.
Tipo de juego infantil: Juego competitivo.

Procedimiento: Se inicia la actividad con la narracion del cuento “el nifio que no sabia
perder” (ver anexo 14), concluido este, se explica que para efectuar la actividad, el nimero
de sillas tiene que ser menor al de los nifios, por ejemplo si hay 9 nifios entonces las sillas
deberan ser solo 8, las sillas deberan ser colocas en circulo, y mientras se reproduce la

cancion “el juego de las sillas” los nifios deberan caminar al lado de las sillas, si el docente
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para la musica quiere decir que los nifios rapidamente deberan sentarse, es natural que un
nifio se quede sin silla, sera el primer eliminado, asi como se elimina un nifio, una silla

también sera eliminada, el proceso se repite hasta que un solo nifio sea el vencedor.

Para culminar con la actividad, los nifios deberan sentarse en sus puestos y se les
pedird que sigan las reglas que se les dara por ejemplo me toco la nariz, me toco el pie, me

toco el cabello etc., el nifio que haya seguido las reglas establecidas ganara.

Indicador de | Participa en juegos competitivos aprendiendo a ganar y a perder.
evaluacion Valoracion
Nombres y Apelli Inicio En proceso Adquirido
Actividad 17

Carrera encostalada.

Nota. La imagen representa a nifios jugando corriendo en costales.
Fuente: Freepik (s.f.). https://www.freepik.es/search?format=search&query=Carrera%20de%20sacos

Obijetivo: Demostrar actitudes de colaboracion en la realizacién de las actividades

propuestas.
Materiales: Grabadora, flash memory, costales, pito.
Tipo de juego infantil: Juego tradicional- competitivo.

Procedimiento: Se da inicio a la actividad con la cancion “pinocho” (ver anexo 15), luego
se dirigen al principio de patio, en donde la proponente reproduce la cancion “Brinca y para

ya”, luego todos los nifios deben ubicar el costal en sus piernas (introducir las piernas dentro
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del costal), y subirlo hasta a la altura de la cintura, cuando suene el pito, todos deberan
moverse saltando con el costal sin perderlo, el primero en llegar al otro lado del patio gana,
se debe aclarar que todos deben empezar al mismo tiempo y respetar a su compariero de al
lado.

Para finalizar la actividad, se ubicara una linea de salida en la cual los nifios al
escuchar el silbato saldran saltando, donde habra una raya que contendra 1 bandera, el nifio

que alce la bandera sera el ganador.

Indicador de Demuestra actitudes de colaboracion en la realizacion de las
vl actividades propuestas. _
Valoracion
Nombres y Apellidos Inicio En proceso Adquirido

Actividad 18

La Copa de la Paz

Nota. La imagen representa a nifios jugando fatbol
Fuente: Freepik (s.f.). https://www.freepik.es/search?format=search&query=ni%C3%B10s%20jugando%20futbol.

Objetivo: Cooperar en equipo, obedeciendo las reglas y asumiendo roles dentro del campo

de juego.
Materiales: Grabadora, flash memory, patio, baldn.
Tipo de juego infantil: Juego cooperativo.

Procedimiento: Se inicia la jornada con la cancion “la gallina turuleca” (ver anexo 16), se

les hace cantar y bailar, luego se reproduce el tema: “;Vamos futbol!”, se selecciona a los
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jugadores de cada equipo, dependiendo el nimero de estudiantes. Luego se coloca el balon
en el centro y se inicia con el juego que sera de dos tiempos, cada uno de 10 minutos, al
término del primer tiempo se cambia de arco, asi mismo el proceso se repite para que todos

los estudiantes puedan jugar y asumir roles en un ambiente arménico.

Para finalizar la actividad, se les ubicara a los nifios en una linea recta donde un compafiero

sera el arquero y los demas de forma ordenada deberan patear el balon y hacer un gol.

Indicador de | Coopera en equipo, obedeciendo las reglas y asumiendo roles
dentro del campo de juego.
Valoracion

Inicio En proceso Adquirido

evaluacion
Nombres y Apellidos

Actividad 19

La cuchara cocida

Nota. La imagen representa a nifios jugando a llevar el huevo en una cuchara.
Fuente: Freepik (s.f.). https://www.freepik.es/search?format=search&query=ni%C3%B10s%20cuchara%20y%?20el%20huevo

Objetivo: Competir con sus comparieros de manera ordenada y justa.
Materiales: Grabadora, flash memory, cuchara, huevo de plastico.
Tipo de juego infantil: Juego tradicional.

Procedimiento: Se da inicio a la actividad con la lectura del cuento “El erizo y el globo”
(ver anexo 17), luego se explica en qué consiste el juego, los nifios se ubican en la parte
inicial del patio y colocan el huevo en la cuchara, asi mismo el extremo largo de la cuchara
debe ser sostenido con la mano de cada nifio, cuando se da la sefial empiezan a moverse
originando una competencia sana donde aquel nifio que llegue primero al final del patio con

el huevo en la cuchara gana.
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Para finalizar la actividad, se les ubicara a los nifios en una fila de manera ordenada donde

deberan llevar la cuchara y el huevo en su boca y colocar en el recipiente que estara ubicado

en la linea de meta gana el nifio que haya respetado el orden de participacion.

Indicador de
valuacion
Nombres y Apellidos

Compite con sus compafieros de manera ordenada y justa.

Valoracion

Inicio En proceso Adquirido

Actividad 20

La carretilla infantil.

Nota. La imagen representa a nifios jugando a la carretilla.
Fuente: Freepik (s.f.). https://www.freepik.es/search?format=search&query=juego%?20la%20carretilla

Objetivo: Trabajar en parejas acatando las ordenes impuestas en el juego.

Materiales: Grabadora, flash memory.

Tipo de juego infantil: Juego tradicional - cooperativo.

Procedimiento: Se inicia la actividad con la dinamica “tingo tango”, finalizada esta, se

deben realizar parejas de estudiantes al azar, y reproducir el tema “Cancion de la amistad”,

un nifio seré el piloto, mientras que el otro serd la carretilla, una vez organizada esta parte el

maestro da la sefial de inicio de la carrera, los primeros en llegar ganan, sin embargo el

proceso se repite para que los papeles en las parejas de alumnos puedan ser cambiados, de

modo que todos tengan la oportunidad de participar en ambos papeles.
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Para culminar la actividad, se les dara a los nifios cartas con pares de animales que
estemos seguros que todos conocen el sonido que hacen (2 vacas, 2 perros, 2 cerdos...). A
la cuento de 3 deberan mirar qué animal les ha tocado y buscar su pareja, pero no pueden
hablar. S6lo pueden moverse y hacer los sonidos de su animal. Cuando encuentren a su

pareja se deben sentar juntos y darse un abrazo.

Indicador de | Trabaja en parejas acatando las drdenes impuestas en el juego.
evaluacién Valoracion
Nombres y Apellidos Inicio En proceso Adquirido
Actividad 21
El escondite

Nota. La imagen representa a nifios jugando al escondite.
Fuente: Freepik (s.f.). https://www.freepik.es/search?format=search&query=juego%?20las%20escondidas

Objetivo: Integrar a sus comparfieros en actividades que se desarrollan dentro y fuera del
salon de clase.

Materiales: Grabadora, flash memory, sombrero, pafiuelo.
Tipo de juego infantil: Juego cooperativo-tradicional.

Procedimiento: Se empieza la actividad cantando y bailando la cancién “El barquito
chiquitito” (ver anexo 18), , luego se escoge de manera aleatoria a un nifio que debera contar
hasta 10, en ese lapso de tiempo todos los demas deberdn correr y buscar un lugar para
esconderse, una vez finalizado el conteo, el infante empieza a buscar a sus compafieros,
donde se debe sefialar que ellos no podran moverse de su escondite, y acorde al nimero de

nifios se eligen el nmero de personas que cuenten, de esta manera los nifios participan en
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actividades que se desarrollan con sus pares; una vez finalizado el proceso se vuelve a

repetir, la idea es usar el ingenio y habilidad tanto del que busca, como del que se oculta.

Para culminar la actividad, los nifios deberan hacer un circulo y girar sin soltarse de
las manos, uno de ellos estara fuera en el que debera atrapar al nifio que esta en la rueda con

un sombrero.

Indicador de Integra a sus compafieros en actividades que se desarrollan
» dentro y fuera del salén de clase.
valuacion Valoracion
Nombres y Apellidos Inicio En proceso Adquirido
Actividad 22

Alimentando a EImo

Nota. La imagen representa a un nifio dando una galleta a Elmo.
Fuente: Jessica Alcantara (s.f.). https://cdn7.craftologia.com/ss_secreto/2154/640x640/p_12737.jpg.webp
https://n9.cl/m76ht

Objetivo: Comparte sanamente los juguetes con sus comparieros.
Materiales: Grabadora, flash memory, galletas.
Tipo de juego infantil: Juego de valores.

Procedimiento: Se inicia la presente jornada con la narracién del cuento “las ovejitas
perdidas” (ver anexo 19), luego se explica la actividad a desarrollarse del juego alimentando

a Elmo, los nifios se dirigen al patio, seran distribuidos en dos filas y se les proporcionara
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una galleta que debe ser insertada en un munequito llamado “Elmo”, gana el grupo que haya

compartido todas sus galletas con su amiguito en el tiempo asignado.

Para concluir la actividad se les pedird a los nifios que formen un circulo
seguidamente se ubicara un sesto con juguetes, una vez que todos terminen de elegir deberan
describirlo, entonces el docente preguntara a cada nifio, con cual juguete de sus compafieros
le gustaria jugar y por qué. Después comenzara el intercambio de juguetes entre ellos,
ofreciéndoles asi la oportunidad de escoger el que mas les guste, preguntando a sus amigos

si pueden compartir sus juguetes con ellos.

Indicador de Comparte sanamente los juguetes con sus compafieros.
evaluacién Valoracion
Nombres y Apellidos Inicio En proceso Adquirido
Actividad 23
La pesca

g

Nota. La imagen representa a un cubo que contiene peces.
Fuente: Pequeocio (s.f.). https://www.pequeocio.com/wp-content/uploads/2013/04/manualidad-infantil-pesca-600x700.jpg

Objetivo: Trabajar en equipo de manera ordenada escuchando las instrucciones del juego.
Materiales: Peces, 2 tinas, 2 cafias y sombrero.

Tipo de juego infantil: Juego cooperativo.
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Procedimiento: Se inicia con la cancion “nunca dejo de bailar” (ver anexo 20), luego se les
explica a los nifios que se haran dos grupos, al inicio del juego, los primeros nifios de cada
grupo se dirigen hacia el estanque con el sombrero puesto; alli cogen su cafia imantada e
intentaran atrapar algun pez. Cuando lo consigan, los retiran del anzuelo, depositan la cafia
en el suelo y llevan el pez a su tina; después le entregan el sombrero al siguiente infante que
saldra y hara lo mismo. Cuando el tiempo finaliza se contabilizaran los peces que haya en
cada tina, el que contenga mas peces y haya acatado las instrucciones propuestas seran los
ganadores.

Al cierre de la actividad se les reproducira la canciéon “como los animalitos”
(https://www.youtube.com/watch?v=6fO2I9AgTnw) donde los nifios deberan seguir las

instrucciones de la musica.

Indicador de Trabaja en equipo de manera ordenada escuchando las
evaluacién instrucciones del juego
Valoracion
Nombres y Apellidos Inicio En proceso Adquirido

Actividad 24

Ordenemos juntos

Nota. La imagen representa a nifios ordenando el salon de clase.
Fuente: Freepik (s.f.). https://www.freepik.es/search?format=search&query=ni%C3%B10s%200rdenando%20el%20aula

Objetivo: Colaborar en equipo con las tareas asignadas en el tiempo establecido fomentando

el orden.

Materiales: Grabadora, flash memory, materiales y utiles escolares (plastilina, pinturas).
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Tipo de juego infantil: Juego cooperativo.

Procedimiento: Se inicia la actividad con la cancién ““al basurero” (ver anexo 21), concluida
esta, se explica la actividad y se divide grupos de 4 nifios, luego acorde a los materiales que
posean el grupo, se les asignaré tareas, por ejemplo rellenar con plastilina el dibujo de un
robot en blanco, colorear imagenes, pegar en hojas dibujos de animales domésticos y
animales salvajes, etc., finalizada la actividad los nifios deben guardar sus materiales y
ordenar sus trabajos, la idea es demostrar actitudes de colaboracion en la realizacion de
actividades.

Para culminar la actividad se reproducird la cancion la basura al basurero
(https://www.youtube.com/watch?v=ANZVwsKeHGg) donde se les pedira a los nifios que

simulen estar barriendo hasta dejar ordenada el aula de clase.

Indicador de | Colabora en equipo con las tareas asignadas en el tiempo
establecido fomentando el orden.

evaluacion Valoracion

Nombres y Apellidos Inicio En proceso Adquirido

Actividad 25

El corazén congelado

Nota. La imagen representa a nifios dentro de una ula.
Fuente: Sanchez (2015). https://docplayer.es/docs-images/84/90558727/images/163-0.jpg

Objetivo: Colaborar en actividades que se desarrollan con otros nifios y adultos del entorno.

Materiales: Grabadora, flash memory, ulas.

70



Tipo de juego infantil: Juego cooperativo.

Procedimiento: Se inicia la actividad con la “cancion del sapito” (ver anexo 22), luego se
procederd a ubicar diez ulas por toda el aula donde vamos a simular que los aros dentro del
espacio se han convertido en un lago encantado en el que nadie puede tocar el agua (el
espacio que hay fuera de los aros). Ningun nifio puede tocar el agua, ya que si alguien cae a
él se le congela el corazon. Solo se puede pisar en el interior de los aros, que imitan piedras
por las que se cruza el lago. Si alguien cae al lago, no puede moverse hasta que venga otro

amigo y lo salve, descongelandole el corazon del compafiero al momento de abrazarlo.

Para finalizar la actividad dos nifios deberan cogerse de la mano, donde ellos seran
los dos primeros eslabones de la cadena. La cual tendran que ir tocando al resto de infantes
para unirlos a la cadena. Si un chico es tocado debera cogerle la mano a los que estan en la

cadena y asi iran alargandola hasta que todos estén unidos.

Indicador de | Colabora en actividades que se desarrollan con otros nifios y

evaluacién adultos del entorno.

Valoracion

Nombres y Apellidos Inicio En proceso Adquirido

Actividad 26
Alto ahi

Nota. La imagen representa a nifios jugando a los congelados.
Fuente: Freepik (s.f.). https://www.freepik.es/search?format=search&query=juego%?20estatuas

Objetivo: Proponer juegos elaborando sus propias reglas en la interaccion con sus pares.
Materiales: Grabadora, flash memory, patio.

Tipo de juego infantil: Juego de reglas.
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Procedimiento: Se da inicio a la actividad con la cancion “Bartolito - La granja de Zen6n”

(ver anexo 23), luego se explica la actividad, se dirigen al patio y se divide a los nifios en

dos grupos. El primer grupo seran los encargados de “congelar” a los del segundo grupo, si

alguien es congelado existe la posibilidad de descongelarlo si es tocado por un infante de su

mismo grupo siempre y cuando diga la frase “te descongelo”, luego se intercambian los roles

y el proceso se repite. Es importante incrementar una regla que debe ser propuesta por cada

grupo y que estas se cumplan en la interaccion del juego con sus pares.

En el cierre de la actividad se les ubicara a los nifios en dos filas uno frente al otro,

en el medio se les pondréa una pelota, en la cual la docente dird hombros, rodillas, pies y

pelota el infante que haya cogido el baldn y seguido las instrucciones ganara.

CON SuUs pares.

Indicador de | Propone juegos elaborando sus propias reglas en la interaccion

evaluacion Valoracion

Nombres y Apellidos

Inicio En proceso Adquirido

Actividad 27

La gallina ciega

R

Nota. La‘imagen representa a nifios jugando la g:;llinita ciega.
Fuente: Cope (2017). https://cope-cdnmed.agilecontent.com/resources/jpg/7/0/1587633186307.jpg

Objetivo: Integrar al compafiero en el juego acatando las normas establecidas.
Materiales: Grabadora, flash memory, pafiuelo, patio.

Tipo de juego infantil: Juego tradicional- reglas.
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Procedimiento: Se inicia con la cancion “los pollitos dicen” (ver anexo 24), luego se explica
la actividad y se escoge aleatoriamente a un nifio que hara de “gallina ciega”, una vez
seleccionado se le coloca el pafiuelo en los ojos y se procura que no pueda ver nada, los
demas nifios lo rodean hasta dejar a la gallina ciega en el centro, ahi tiene que dar tres vueltas
sobre su propio eje y debe intentar atrapar a algin comparierito, de lograrlo, el nifio cazado

sera la nueva gallinita ciega.

Al cierre de la actividad se les ubicara un circuito donde habréa fotografias de reglas,

normas y otras cosas contrarias en la cual cada nifio deberé colocar una estrellita en las que

sean.
Indicador de | Integra al compafiero en el juego acatando las normas
» establecidas.
evaluacion Valoracion
Nombres y Apellidos Inicio En proceso Adquirido
Actividad 28
El avioncito

Nota. La imagen representa a nifios jugando la rayuela.
Fuente: freepik (s.f.). https://www.freepik.es/search?format=search&query=juego%20la%20rayuela

Objetivo: Demostrar sensibilidad ante deseos, emociones y sentimientos de sus pares,

apoyando su participacion.
Materiales: Grabadora, flash memory, tiza, piedra pequefia.
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Tipo de juego infantil: Juegos tradicionales.

Procedimiento: Se inicia la actividad con la cancion “mariposita” (ver anexo 25), luego se
explica la actividad y se dirigen hacia el patio de la institucion, luego se pinta la rayuela, se
dibujan cuadros del 1 al 10, los nifios deberan hacer fila para precautelar el orden,
demostrando sensibilidad ante deseos, emociones y sentimientos de sus pares. El primero en
participar debera portar la pequefia piedra en su mano y lanzarla dentro de la rayuela, luego
deberé recorrer las diez casillas de la rayuela saltando en un solo pie a excepcion de los
cuadros dobles que lo hara con ambos pies, si por alguna razon toca la piedra o la piedra se
sale del dibujo, el jugador pierde el turno, el proceso se repite con todos los nifios apoyando

su participacion, la idea es que todos participen por igual.

Al final de la actividad la docente dice: “Me llamo Maria y me gusta el color violeta”.
Y luego llega el turno de cada nifio diciendo: “Me llamo Joaquin y me gusta el helado”. Una
vez que los nifios se presentan la docente les preguntara a los infantes si alguien recuerda

algun nombre de sus comparieros y dialogar acerca de sus gustos, emociones etc.

Indicador de | Demostrar sensibilidad ante deseos, emociones y sentimientos
5 de sus pares, apoyando su participacion.
evaluacion Valoracién

Nombres y Apellidos

Inicio En proceso Adquirido

Actividad 29

Simon dice

Nota. La imagen representa a nifios siguiendo instrucciones.
Fuente: Aprender juntos (s.f.). https://www.aprenderjuntos.cl/wp-content/uploads/2020/08/vitamina_simon_dice.jpg

74



https://www.aprenderjuntos.cl/wp-content/uploads/2020/08/vitamina_simon_dice.jpg

Objetivo: Participar en juegos grupales siguiendo las reglas y asumiendo roles establecidos.
Materiales: Grabadora, flash memory, patio.
Tipo de juego infantil: Juego de roles.

Procedimiento: Se empieza la actividad con la cancion “El marinero baila” (ver anexo 26),
luego se da las indicaciones que los nifios deberan acatarla, por ejemplo: simén dice tocate
el cabello los nifios lo haran, simén dice que se trasformen en superhéroes y asi
sucesivamente, ya que su finalidad es participar en juegos cumpliendo las reglas y
asumiendo roles establecidos en el juego, siempre que la frase emitida este antepuesta de
simén dice, si por el contrario solo dice griten pero no dijo simon dice, aquellos que griten

quedaran eliminados, se necesita de concentracion para lograr la victoria.

Al final de la actividad cada nifio debera dibujar su superhéroe.

Indicador de Participa en juegos grupales siguiendo las reglas y
evaluacion asumiendo roles establecidos.
Valoracion
Nombres y Apellidos — —
yAap Inicio En proceso Adquirido
Actividad 30

La papa caliente

4

Nota. La imagen reprsenta anifios ugando la papa caliente.
Fuente: Lara Campos (2019). https://i.ytimg.com/vi/ILW_OQtiMKk/hqdefault.jpg

Objetivo: Asumir roles mejorando la interrelacion con sus compafieros en el salén de clase.
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Materiales: Grabadora, flash memory, balédn.
Tipo de juego infantil: Juego de roles.

Procedimiento: Durante el inicio de la actividad cantaran y bailaran la cancion “soy una
serpiente” (ver anexo 3), luego se dirigen al patio donde se sientan formando un circulo y se
reproduce el tema “la papa caliente”, mientras la melodia suene los nifios deberan pasarse
entre si el balon, cuando la musica pare aquel alumno que sostenga la “papa caliente” debera
contestar una pregunta sobre él (que personaje le gustaria ser). El proceso se repite muchas
veces con la finalidad que todos participen y puedan responder la pregunta, esto permite

relacionarse entre si, desarrollando la buena convivencia en el salon de clase.

Al cierre de la actividad, el nifio debera dibujar e imitar el personaje que menciono que le

gustaba.
Indicador de | Asume roles mejorando la interrelacion con sus comparieros en
L el salon de clase.
evaluacion Valoracion
Nombres y Apellidos Inicio En proceso Adquirido

Actividad 31

En busca del tesoro perdido

Nota. La imagen representa a un nifio jugando al pirata. Fuente: Miguel Dominguez (2020).
https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn: ANd9Gc TAOrLfhTBkSArOkn\VV9AhOn2 BuxfYUIPUqGhACcV0a4PIXypt
CQO0gqgfhoKuhR63nDFcTdLg&usqp=CAU

Objetivo: Colaborar en actividades que se desarrollan con otros nifios en el salon de clase.

Mariales: Grabadora, flash memory, rollos de papel higiénico, pinturas, lapiz.
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Tipo de juego infantil: Juego de roles- cooperativo.

Procedimiento: Se inicia la actividad con la cancion “la pajara pinta” (ver anexo 27),

seguidamente cada nifio utilizara los rollos de papel higiénico como telescopio para dar un

ambiente de piratas, pueden pintarlo a gusto y agregarles detalles con la ayuda del lapiz, la

docente indicaréa ciertas pistas, pueden ser frases, objetos, lugares, direcciones, todo dentro

del patio y salon de clases, los nifios deberan trabajar en equipo y descifrar la ubicacion del

tesoro, la finalidad es que todos compartan ideas y puedan formar lazos de amistad, también

se pueden crear actitudes de liderazgo ya que pueden asignar tareas de blsqueda, toda vez

gue se incentiva el desarrollo de estas destrezas en cada nifio.

Al cierre de la actividad en equipos elaboraran un pirata y bailaran con él.

Indicador de salon de clase.

Colabora en actividades que se desarrollan con otros nifios en el

evaluacion Valoracién

Nombres y Apellidos Inicio En proceso Adquirido

Actividad 32
El juego de las posibilidades

| —
[ ‘ - Ol v

h » > |
Nota. La imagen representa a un grupo de nifios sentados de forma circular en el aula.
Fuente: Davidkindz (2015).http://davinkidz.com/blog/wp-content/uploads/2015/04/juegoeducacion-1024x768.jpg

Objetivo: Respetar las diferencias individuales que existe entre sus comparieros.

Materiales: Grabadora, flash memory, salon de clases, objetos varios (reloj, chompa, etc.).
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Tipo de juego infantil: Juego de roles.

Procedimiento: Se inicia la actividad con la cancién “chuchuwua” (ver anexo 28),
concluida esta se explica en qué consiste el juego de las posibilidades, posteriormente, se
divide a los nifios en grupos de 4 mientras; se asigna un objeto a cada grupo, donde cada
representante del grupo hara una dramatizacion actuando como el objeto que poseen, se
respetard las diferencias individuales de género, diversidad cultural, necesidades especiales,
entre otras, que existe entre sus pares. Una vez efectuada esta parte todos regresan a sus
lugares y el representante de cada grupo va pasando en orden al frente del salon, actuando

con el objeto de su grupo, aquellos que sean adivinados pierden.

Al cierre de la actividad cada nifio entonara la cancion en un bosgque me encontré un
animal muy particular que hacia asi que hacia asa, en la cual cada infante debera hacer una

presentacion y el que se rie pierde.

Indicador de | Respeta las diferencias individuales que existe entre sus
evaluacion COMPaneros. =
Valoracion
Nombres y Apellidos Iniciado En proceso Adquirido
Actividad 33

Estacion de servicios de autos

o
- . A |

Nota. La imagen representa a un grupo de nifios jugando a la estacion de servios de autos.
Fuente: Freepik (s.f.). https://www.freepik.es/search?format=search&query=carrera%20ni%C3%B1os

Objetivo: Participar en juegos siguiendo reglas y asumiendo roles para un convivencia

armonica con sus pares.
Materiales: Grabadora, flash memory, carros y la estacion de autos).

Tipo de juego infantil: Juego de roles.
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Procedimiento: Se empieza la actividad contando algunas adivinanzas (ver anexo 29),
luego se les explicara a los nifios que los vehiculos se dafian o se rompen con el uso por lo
que se necesita estaciones de servicio. Construir un taller que incluya un garaje grande, una
secciéon de lavado de vehiculos y una seccion de personal. Asignar distintos roles de
mecanicos, encargados de lavado, cajero, gerente de taller, etc. Los clientes podran venir
con sus vehiculos de juguete para que los revisen (motor, direccion, frenos, llantas, etc.), los

laven y los reparen siempre respetando el orden de llegada de cada auto.

Al cierre de la actividad, cada nifio debera formarse uno tras otros cogidos de la

cintura para bailar la cancion “en el auto de papa”

Participa en juegos siguiendo reglas y asumiendo roles para un

Indicadarice convivencia armonica con Sus pares
VELLREEN Va:)orac.i()n
Nombres y Apellidos — —
Iniciado En proceso Adquirido

Actividad 34

2

gulainfantil.com
Nota. La imagen representa a un nifio preguntandose quién es.
Fuente: Pedro Oliver (2017).https://minimanual.com/wp
content/uploads/2021/03/fytfg-e1615900889696.jpg

Objetivo: Demostrar sensibilidad ante emociones y sentimientos de sus compafieros.
Materiales: Grabadora, flash memory, prendas de vestir, peinilla.

Tipo de juego infantil: Juego simbdlico.
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Procedimiento: Se inicia la actividad con la cancion “el pajaro carpintero” (ver anexo 30),
luego se explica en qué consiste el trabajo a desarrollarse, se reproduce la cancion
“Encuentra las diferencias”, y se forma grupos de 5 nifios, haciendo uso de las prendas de
vestir y la peinilla se cambia la apariencia de un integrante del grupo. Finalizado este paso
todos vuelven a su asiento y los Gnicos que quedan en frente son las personas con su nueva
apariencia, por lo tanto los alumnos desde sus pupitres dirdn las diferencias de sus
compafieros antes y después del cambio, demostrando sensibilidad ante emociones y
sentimientos de sus pares, sus nombres, manteniendo el maximo respeto, la idea aqui es que
el nifio pueda identificar a sus comparieros aun cuando porten ropa o peinado diferente a lo

gue usan normalmente en el salon de clase.

Al término de la actividad cada nifio debera dibujar una emocion y se le entregara al

amigo que el desee.

Indicador de | Demuestra sensibilidad ante emociones y sentimientos de sus
" comparieros.
evaluacion =
Valoracion
Nombres y Apellidos Iniciado En proceso Adquirido
Actividad 35

Tirar de la cuerda

¢ S o

Nota. La imagen"répres;nta aun grdpd de nifios tiréﬁd? de'l.a cde?d. "
Fuente: Freepik (s.f.). https://img.freepik.com/foto-gratis/ninos-tirando-cuerda-tira-afloja_107420-24740.jpg?w=2000

Objetivo: Competir sanamente con sus compafieros acatando las reglas del juego.
Materiales: Grabadora, flash memory, cuerda, pito.
Tipo de juego infantil: Juego competitivo.
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Procedimiento: Se empieza la actividad con la cancidn “Los ratoncitos” (ver anexo 31),
luego se explica en qué consiste el juego, se dirigen al patio y se dividen grupos de 4
nifios. Ya en el patio del centro escolar se ubican cuatro nifios de un lado y cuatro del
otro lado, a la vez que se les otorga la cuerda en partes iguales, cuando escuchan el pito,
los nifios tendran que jalar la cuerda hacia atras, después de un periodo de 2 minutos,
aquel grupo que tenga la mayor cantidad de la cuerda gana. Es importante la participacién

de todos los nifios en el juego para que sigan las reglas y asuman los diferentes roles.

Al cierre de la actividad es necesario evidenciar que todos los nifios hayan
participado del juego de tirar la cuerda, cumpliendo con las indicaciones y reglas dadas,

todo esto en un ambiente armonico con sus compafieritos.

Compite sanamente con sus compafieros acatando las

Indicador de :
. reglas del juego.
evaluacion Valoracion
Nombres y Apellidos Inicio En proceso Adquirido

Actividad 36

El juego de la bandera

CAPTURA LA BANDERA

Nota. La imagen representa el juego de captura la bandera.
Fuente: WikiHow (2015). https://i.ytimg.com/vi/UJP_mnUvOvY/maxresdefault.jpg

Obijetivo: Competir sanamente con sus comparfieros mejorando la interrelacion en el aula.
Materiales: Grabadora, flash memory, pafiuelo.
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Tipo de juego infantil: Juego competitivo.

Procedimiento: Se empieza la actividad con la cancion “el payaso tallarin” (ver anexo 32),
luego se explica en qué consiste la dinamica del juego a desarrollarse en el patio de la
institucion educativa. Una vez alli, se divide en dos grupos a los nifios, a cada grupo se les
asigna una bandera o un pafiuelo de diferente color, el patio se divide a la mitad y en cada
territorio se ubica la bandera, una vez organizados los grupos se reproduce el tema “Bandera
de tres colores”, para poder ganar, hay que recoger la bandera del otro equipo y llevarla a su
sitio, donde su finalidad es incrementar la interrelacion con sus pares interactuando con
mayor facilidad, asi los nifios deberan generar estrategias y planes que les permita obtener
la bandera rival. El primer equipo que consiga la bandera del oponente gana, esto permite
que los alumnos se familiaricen y entiendan la forma de pensar de los comparieros, de modo

que luchan por un bien comun.

Al cierre de la actividad es necesario evidenciar que todos los nifios hayan
participado del juego competitivo, incrementando la interrelacion con sus pares e

interactuando con mayor facilidad para alcanzar el fin propuesto.

Indicador de Competir sanamente con sus compafieros mejorando la
. interrelacion en el aula.
Nombres y Apellidos Inicio En proceso Adquirido
Actividad 37

Salta la cuerdita

Nota. La imagen representa el juego de saltar la cuerda.
Fuente: Freepik (s.f.). https://www.freepik.es/search?format=search&query=saltar%20la%20cuerda

Objetivo: Integrar al compafiero en el juego respetando las reglas propuestas.
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Materiales: Grabadora, flash memory, cuerda, patio.
Tipo de juego infantil: Juego tradicional.

Procedimiento: Se inicia la actividad con el juego “veo, veo”, posterior se ubica a los nifios
en grupos de 3, en la cual deben tomar un extremo de la cuerda y hacerla girar o voltear.
Una tercera persona ubicada en el medio de la cuerda debe saltar para evitar tocarla. El
desafio del juego es que la persona que salta aguante la mayor cantidad de tiempo sin tocar

la cuerda.

Al cierre de la actividad los nifios deberan cogerse de las manos formando un circulo

sin soltarse, donde se procedera a entonar la cancion “las reglas”.

nafeeaeom Integra al compafero en el juego respetando las reglas
propuestas.
gvaluacion Valoracion
Nombres y Apellidos Inicio En proceso Adquirido
Actividad 38

Lanzando pelotas en los vasos

Nota. La imagen representa una sefiora lanzando una pelota en los vasos.
Fuente: Piccolafesta (2020). https://desidees.net

Objetivo: Desarrollar juegos de competencia mejorando los conflictos en el aula.
Materiales: Grabadora, flash memory, conos, balones, platillos.

Tipo de juego infantil: Juego competitivo.
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Procedimiento: Se da inicio a la actividad con la narracion del cuento “los tres cerditos”
(ver anexo 33), luego se ubicara a los nifios en dos filas de 6 donde se ubicara una serie de
vasos sobre una mesa. Desde un distancia corta, el nifio debera lanzar pelotas de ping pong
para que reboten en la mesay se introduzcan en los vasos gana el equipo que haya logrado

encestar mas vasos.

Al cierre de la actividad es necesario evidenciar que todos los nifios hayan
participado, donde algunos compafieros tuvieron inconvenientes, los demas demostraron

actitudes de solidaridad ante sus pares, asi se logra alcanzar el fin propuesto.

Indicador de | Desarrolla juegos de competencia mejorando los conflictos en
el aula.

evaluacion =
Valoraciéon

Nombres y Apellidos Inicio En proceso Adquirido

Actividad 39

Baloncesto Cup

\ W 1! ;’ i |
Nota. La imagen representa a nifios jugando baloncesto.
Fuente: vecteezy (s.f.). https:/static.vecteezy.com/system/resources/previews/000/519/616/large_2x/three-children-playing-
basketball-at-the-court-vector.jpg

Objetivo: Seguir instrucciones impuestas en el juego para una sana convivencia.
Materiales: Grabadora, flash memory, balén.

Tipo de juego infantil: Juego competitivo.

84



Procedimiento: Se da inicio a la actividad propuesta con la cancion “el patito juan” (ver
anexo 34), luego se explica en qué consiste el juego que se va a desarrollar, por lo que es
importante que se sigan las reglas establecidas y se asuman los roles dados en un ambiente
armonico entre todos los nifos. Se reproduce la cancién denominada “Juguemos
baloncesto”, se hacen grupos de 5 personas, y se juegan dos tiempos de 5 minutos cada uno,
es importante aclarar que todos los infantes participaran, para que todos puedan compartir
sus estrategias, pues no existird ganador, lo importante es competir, fomentando la sana

competencia.

Al cierre de la actividad es necesario evidenciar que todos los nifios hayan
participado del juego de baloncesto, asi aprenden a seguir reglas y asumir roles de manera

armonica para alcanzar el fin propuesto.

Indicador de | Sigue instrucciones impuestas en el juego para una sana
» convivencia.
evaluacion Valoracién
Nombres y Apellidos Inicio En proceso Adquirido
Actividad 40

Paseo de integracion.

Nota. La imagen representa a nifios paseando en el campo.
Fuente: Katevad (s.f.). https://previews.123rf.com/images/katedav/katedav1409/katedav140900307/31993643-ni%C3%B1os-
felices-paseando-en-el-campo.jpg

Objetivo: Interactuar con sus pares para una buena convivencia.

Materiales: Grabadora, Flash memory, ropa cdmoda, mariposas de cartdn, papel celofan

(agua, comida).
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Tipo de juego infantil: Juego tradicional.

Procedimiento: Se inicia la actividad con la cancion titulada “mariposita” (ver anexo 25),

se explica las normas a seguir y que es necesario incrementar la interrelacion con sus pares

para interactuar con mayor facilidad. Seguidamente, se entrega a los nifios disfraces de

mariposas que deberan ser colocados. Luego la proponente conjuntamente con la maestra

de grado, lideran un paseo al parque mas cercano, en donde el objetivo es relacionar a todos

los nifios entre si; ademas, se aplicaran algunos de los juegos descritos en la presente guia.

De igual forma, se compartird momentos amenos a la hora de la comida (ensalada de frutas),

esta actividad es considerada la mas importante dentro de la guia, permitira observar los

resultados obtenidos en torno a mejorar la convivencia de los nifios en el centro escolar

intervenido.

Indicador de

evaluacion
Nombres y Apellidos

Interact(a con sus pares para una buena convivencia.

Valoracion

Inicio

En proceso

Adquirido
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4. Anexos de la guia

Anexo 1:

Cancion: jHola hola hola! (Actividad N° 1)

juh!
Hola, hola, hola, ;c6mo estas?
Yo muy bien
¢ Y th qué tal?
Hola, hola, hola, ;cémo estas?
Vamos a aplaudir
juh!
Hola, hola, hola, ;c6mo estas?
Yo muy bien
¢ Y th qué tal?
Hola, hola, hola, ;c6mo estas?
Vamos a zapatear

(Vengan esos pies fuerte, fuerte)

juh!
Hola, hola, hola, ;,cémo estas?
Yo muy bien
¢ Y th qué tal?

Hola, hola, hola, ;como estas?
VVamos a saltar
(Venga arriba)

Hola, hola, hola, ;,cémo estas?

Yo muy bien
JY th qué tal?
Hola, hola, hola, ;,cémo estas?

Vamos este show a comenzar.

Fuente: Melodylan. (s/f). https://www.youtube.com/watch?v=cM1zVP3tu6Q

Anexo 2:

Cancion: abrazo de oso (Actividad N° 2)

Abrazo de 0so
Saludo mimoso
Abrazo inclinado

Para los dos lados

El que abraza y no convida

Tiene un sapo en la barriga

Yo sapitos no tendré
Mil abrazos te daré
Con abrazos y con besos

Mi carifio expreso
Para demostrarte eso
Yo te quiero abrazar

(iOh oh oh!)
El que abraza y no convida
Tiene un sapo en la barriga
Yo sapitos no tendré

Mil abrazos te daré

Fuente: El reino infantil. (s/f). https://www.youtube.com/watch?v=AnyUEuZzL m4&t=4s

Anexo 3:


https://www.youtube.com/watch?v=cM1zVP3tu6Q
https://www.youtube.com/watch?v=AnyUEuZzLm4&t=4s

Cancion: soy una serpiente (Actividad N° 3 y 30)

Soy una serpiente que anda por el bosque
Buscando una parte de su cola
¢Quiere ser usted una parte de mi cola?
Soy una serpiente que anda por el bosque
Buscando una parte de su cola
¢Quiere ser usted una parte de mi cola?
Soy una serpiente que anda por el bosque
Buscando una parte de su cola
¢Quiere ser usted una parte de mi cola?
Soy una serpiente que anda por el bosque
Buscando una parte de su cola
¢Quiere ser usted una parte de mi cola?
Soy una serpiente que anda por el bosque
Buscando una parte de su cola

¢Quiere ser usted una parte de mi cola?

Soy una serpiente que anda por el bosque
Buscando una parte de su cola
¢Quiere ser usted una parte de mi cola?
Soy una serpiente que anda por el bosque
Buscando una parte de su cola
¢Quiere ser usted una parte de mi cola?
Soy una serpiente que anda por el bosque
Buscando una parte de su cola
¢Quiere ser usted una parte de mi cola?
Soy una serpiente que anda por el bosque
Buscando una parte de su cola

¢ Quiere ser usted una parte de mi cola?

Fuente: Dao tiempo de sol. (s/f). https://www.youtube.com/watch?v=WUolOrMWxAc

Anexo 4:

Cancion: cuidado con la bomba chita (Actividad N° 4)

Venia Tarzan corriendo
Del brazo de su monita
Y dos cazadores malos
Querian matar a Chita
Le pusieron una bomba
Donde la mona jugaba
Pero Chita se salvo
Pues Tarzén asi le gritaba
Cuidado, cuidado
Cuidado la bomba Chita
Cuidado la bomba Chita
Cuidado la bomba Chita
Cuidado con la bomba Chita

Cuidado, cuidado
Cuidado la bomba Chita
Cuidado la bomba Chita
Cuidado la bomba Chita

Cuidado con la bomba Chita
Le pusieron otra bomba
Mientras se dormia Chita
Tarzan que se daba cuenta
Quiso apagar la mechita
De un salto cay6 sentado
Por poco no se matd
Tarzan se quemo los huesos

Porque la bomba explotd
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Cuidado, cuidado
Cuidado la bomba Chita
Cuidado la bomba Chita
Cuidado la bomba Chita

Cuidado con la bomba Chita

Cuidado, cuidado
Cuidado la bomba Chita
Cuidado la bomba Chita
Cuidado la bomba Chita

Cuidado con la bomba Chita

Fuente: El reino infantil. (s/f). https://www.youtube.com/watch?v=nBANILaki_Y

Anexo 5:
Cancion: Marca soldado (Actividad N° 5)

Marcha Soldado,
Cabeza de Papel

Quien no marchar perfecto

va preso al cuartel

El cuartel prendid fuego

Francisco dio la sefial

Salven, salven, salven

La bandera nacional

Fuente: Gallinita pintadita. (s/f). https://www.youtube.com/watch?v=rVL67f3w6_Y

Anexo 6:

Cancion: El baile de los animales (Actividad N° 6)

A ver, a ver, en este baile
El cocodrilo camina hacia adelante
El elefante camina hacia atrés
El pollito camina hacia un costado
Y yo en bicicleta voy para el otro lado
El cocodrilo Dante camina hacia delante
El elefante Blas camina hacia atras
El pollito Lalo camina hacia el costado
Y yo en mi bicicleta voy para el otro lado
El cocodrilo Dante camina hacia delante

El elefante Blas camina hacia atras

El pollito Lalo camina hacia el costado
Y yo en mi bicicleta voy para el otro lado
Y ahora lo vamos a hacer saltando los pies

El cocodrilo Dante camina hacia delante
El elefante Blas camina hacia atras

El pollito Lalo camina hacia el costado
Y yo en mi bicicleta voy para el otro lado

Y ahora lo vamos a hacer agachaditos

El cocodrilo Dante camina hacia delante
El elefante Blas camina hacia atrés

El pollito Lalo camina hacia el costado

Y yo en mi bicicleta voy para el otro lado
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Y ahora sacudiendo mucho el cuerpito
El cocodrilo Dante camina hacia delante
El elefante Blas camina hacia atras
El pollito Lalo camina hacia el costado
Y yo en mi bicicleta voy para el otro lado
Y ahora saltando en los dos pies
El cocodrilo Dante camina hacia delante
El elefante Blas camina hacia atras
El pollito Lalo camina hacia el costado
Y yo en mi bicicleta voy para el otro lado
Y ahora los movimientos muy exagerados,

jvamos!

El cocodrilo Dante camina hacia delante
El elefante Blas camina hacia atras

El pollito Lalo camina hacia el costado

Y yo en mi bicicleta voy para el otro lado

El cocodrilo Dante camina hacia delante
El elefante Blas camina hacia atras
El pollito Lalo camina hacia el costado

Y yo en mi bicicleta voy para el otro lado

Y todos aplaudiendo, el baile ha terminado

Y todos aplaudiendo, que el baile ha

terminado

Fuente: Ddo tiempo de sol. (s/f). https://www.youtube.com/watch?v=pgzXRK1tg6ik

Anexo 7:

Cancion: Todos somos iguales (Actividad N° 7)

Todos somos iguales
Todos somos iguales
Todos somos distintos
Todos somos iguales
Todos somos distintos
me da igual que seas pequefio o grande
de la piel no importa tu color
no tiene importancia tu belleza
solamente la del interior
pues tu 'y yo, pues tu y yo
pues tu y yo, pues tu y yo
queremos un mundo mejor
Todos somos iguales
Todos somos distintos

Todos somos iguales

Todos somos distintos
me da igual en que idioma me hables
si me hablas des del corazén
si eres alto o bajo no me importa
o tengas en el banco un millon
pues tu yo, pues tu y yo
pues tu 'y yo
queremos un mundo mejor
pues tu yo, pues tu yo
queremos un mundo mejor
Todos somos iguales
Todos somos distintos
Todos somos iguales
Todos somos distintos

Todos somos iguales.
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Fuente: Canal panda Espafia. (s/f). https://www.youtube.com/watch?v=HCSZPO8 B M

Anexo 8:
Cancion: respetarnos es genial (Actividad N° 8)

Si me gusta que me escuchen, Si me gusta que me escuchen,
tengo que escuchar. tengo que escuchar.

Las palabras muy distintas, Las palabras muy distintas
pueden dialogar. pueden dialogar.
Todos somos diferentes Todos somos diferentes
y €s0 esta muy bien y €s0 esta muy bien.
Aprender a respetarnos Aprender a respetarnos
nos hara crecer. nos hara crecer.
Respetar es entender Respetar es entender
y aceptar a cada quien como es. y aceptar a cada quien como es.
Respetarnos es genial, Respetarnos es genial,
nuestros corazones brillaran. nuestros corazones brillaran.

Fuente: El Payaso Plim Plim. (s/f). https://www.youtube.com/watch?v=fd2aBalugWc

Anexo 9:
Cuento: el honrado lefiador (Actividad N° 10)

Habia una vez un pobre lefiador que regresaba a su casa después de una jornada de duro trabajo.
Al cruzar un puentecillo sobre el rio, se le cay el hacha al agua.

Entonces empezd a lamentarse tristemente: ; Como me ganare el sustento ahora que no tengo

hacha?
Al instante joh, maravilla! Una bella ninfa aparecia sobre las aguas y dijo al lefiador:
Espera, buen hombre: traeré tu hacha.

Se hundid en la corriente y poco después reaparecia con un hacha de oro entre las manos. El
lefiador dijo que aquella no era la suya. Por segunda vez se sumergio la ninfa, para reaparecer

después con otra hacha de plata.

Tampoco es la mia dijo el afligido lefiador.
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Por tercera vez la ninfa busco bajo el agua. Al reaparecer llevaba un hacha de hierro.

iOh gracias, gracias! jEsa es la mial

Pero, por tu honradez, yo te regalo las otras dos. Has preferido la pobreza a la mentira y te

mereces un premio.

Fuente: Anénimo. (s/f). http://www.pequelandia.org/cuentos/cortos/honrado.htm

Anexo 10:

Cancion: como estan nifios (Actividad N° 12)

Como estan mis nifios, como estan... jMuy bien!!! este es un saludo de amistad jqué

bien!!! Hagamos lo posible para hacer buenos amigos. Como estan mis nifios, como

estan... jmuy bien!!! este es un saludo de amistad jqué bien!!! Hagamos lo posible para

hacer buenos amigos. Como estan mis nifios, como estan... jmuy bien!!!

Fuente: Recre Educativo. (s/f). https://www.youtube.com/watch?v=JylgE1IMnZTA

Anexo 11:

Cancion: Adivina (Actividad N° 13)
Adivina, adivina, adivina, ¢quién sera?
Tiene trompa, cuatro patas y un tamafio

colosal

Adivina, adivina, adivina, pues ¢quién es?

iEl elefante!
Es el elefante
El elefante es
Adivina, adivina, adivina, ;quién sera?
Tiene pico, tiene alas, pero no puede volar
Adivina, adivina, adivina, pues ¢;quién es?
iEl pingiino!
Es el pinguino
El pinglino es
Adivina, adivina, adivina, ¢quién sera?
Cuerpo largo, grandes dientes y en el agua

suele estar

Adivina, adivina, adivina, pues ¢quién es?
iCocodrilo!
Es el cocodrilo
El cocodrilo es
Adivina, adivina, adivina, ¢quién sera?
Es muy &gil, toda negra y corre a gran
velocidad
Adivina, adivina, adivina, pues ¢quién es?
iLa pantera!
Es la pantera
La pantera es
Adivina, adivina, adivina, ;quién sera?
La que tiene un cuello largo y muchas
manchas, ¢quién sera?
Adivina, adivina, adivina, pues ¢quién es?

jJirafa!
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Es la jirafa Es la patita

La jirafa es La patita es
Adivina, adivina, adivina, ¢quién sera? Y ahora es el turno de pensar y de inventar
Es chiquita, tiene plumas y le gusta hacer Una nueva adivinanza, solo hay que
""cuac-cuac" imaginar
Adivina, adivina, adivina, pues ¢;quién es? Imagina, imagina todo lo que puede ser
jLa patita! Y cuando quieras, jjugamos otra vez!

Fuente: Duo Tiempo De Sol. (s/f). https://www.youtube.com/watch?v=byyfL IrAAN4
Anexo 12:

Cuento: El pastorcito mentiroso (Actividad N° 14)

Habia una vez un pastorcito que cuidaba su rebafio en la cima de la colina. El se encontraba
muy aburrido y para divertirse se le ocurrié hacerles una broma a los aldeanos. Luego de
respirar profundo, el pastorcito grité:

—iLobo, lobo! Hay un lobo que persigue las ovejas.

Los aldeanos llegaron corriendo para ayudar al pastorcito y ahuyentar al lobo. Pero al llegar a
la cima de la colina no encontraron ningun lobo. El pastorcito se echd a reir al ver sus rostros
enojados.

—No grites lobo, cuando no hay ningun lobo —dijeron los aldeanos y se fueron enojados
colina abajo.

Luego de unas pocas horas, el pastorcito grité nuevamente:

—iLobo, lobo! El lobo esta persiguiendo las ovejas.

Los aldeanos corrieron nuevamente a auxiliarlo, pero al ver que no habia ningun lobo le dijeron
al pastorcito con severidad:

—No grites lobo cuando no hay ningun lobo, hazlo cuando en realidad un lobo esté
persiguiendo las ovejas.

Pero el pastorcito seguia revolcandose de la risa mientras veia a los aldeanos bajar la colina
una vez mas.

Mas tarde, el pastorcito vio a un lobo cerca de su rebafio. Asustado, grité tan fuerte como pudo:
— jLobo, lobo! El lobo persigue las ovejas.

Pero los aldeanos pensaron que él estaba tratando de engafarlos de nuevo, y esta vez no
acudieron en su ayuda. El pastorcito llord inconsolablemente mientras veia al lobo huir con
todas sus ovejas.

Al atardecer, el pastorcito regresé a la aldea y les dijo a todos:

94


https://www.youtube.com/watch?v=byyfL1rAAN4

—EI lobo aparecié en la colina y ha escapado con todas mis ovejas. ¢Por qué no quisieron
ayudarme?

Entonces los aldeanos respondieron:

—Te hubiéramos ayudado, asi como lo hicimos antes; pero nadie cree en un mentiroso incluso
cuando dice la verdad.

Fuente: Artmann. (s/f). https://arbolabc.com/fabulas-para-ni%C3%B1os/el-pastorcito-

mentiroso

Anexo 13:

Cancion: La patita luld (Actividad N° 15)
Quack quack Y bailar hasta que salga el sol
Quack quack Luli menea la patita, menea la

Quack, quacka, quack quack,
guack
Lull es una patita que es muy
divertida
Todo el dia se rie a carcajadas
Con su quack quack quack, por
aqui y por alla
Porque hoy es un dia especial
¢A donde vas Lulu, corriendo tan
deprisa?
¢Con tu vestido rojo y tus blancas
zapatillas?
El baile va a empezar, y no quiero

llegar tarde

colita
Mueve las alitas y se da una
vueltecita
Se agacha despacito, se levanta
bien prontito
Y sigue asi hasta que salga el sol
Luli menea la patita, menea la
colita
Mueve las alitas y se da una
vueltecita
Se agacha despacito, se levanta
bien prontito

Y sigue asi hasta que salga el sol.

Fuente: El Reino Infantil. (s/f). https://www.youtube.com/watch?v=53ePiCirfvk
Anexo 14:

Cuento: el nifio que no sabia perder (Actividad N° 16)

Tito era un nifio muy activo, a Tito le encantaba jugar con otros nifios y nifias y practicar
deportes, asi como todo tipo de competiciones. Pero lo que més le gustaba a Tito era ganar, no
importaba el juego, él solo queria ganar. Ya podia jugar al parchis o a la oca, jugar una partida
de cartas o un partido de futbol, no importaba el juego, Tito siempre tenia que ganar.

Pero, como es logico, Tito no podia ganar siempre, aunque ganaba muchas veces, a veces

ganaban otras personas. Y cuando Tito no ganaba, Tito se enfadaba mucho, tanto se enfada que
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empezaba a protestar, culpaba a los demas de haberle hecho trampas y se iba de donde estaban
jugando.

Al poco tiempo, todos conocian los enfados de Tito cada vez que perdia, 0 mas bien cada vez
que no ganaba. Los demaés nifios y nifias jugaban para divertirse y no les gustaba que Tito se
enfadara siempre, asi que poco a poco dejaron de jugar con €l. Nadie queria jugar con Tito, ni
al parchis, ni a la oca, ni una partida de cartas, ni tampoco un partido de futbol. Cuando Tito se
acercaba recogian sus juegos y se iban.

Asi fue como Tito comenzd a aburrirse y un dia se dio cuenta de que no jugar a nada era
aburrido, de que preferia perder, pero compartir ese tiempo con sus amigos y amigas a estar
solo y sin nadie con quien jugar. Fue asi como Tito se dio cuenta de que lo importante del juego
no es ganar, ni tampoco perder. Tito se dio cuenta de que lo bueno del juego es divertirse todos
juntos.

Salié corriendo en busca de sus amigos y amigas y cuando por fin los encontrd les pidio
disculpas por todas aquellas veces que habia reaccionado enfundandose cada vez que no
ganaba. Les explicé todo aquello de lo que se habia dado cuenta y les pidi6 que le dejasen jugar
con ellos y ellas, después de prometerles que no volveria a enfadarse si perdia o ganaba, porque
ahora sabia que lo mas importante era jugar.

Fuente: Educa Aprende. (2019). https://n9.cl/nk5b5

Anexo 15:
Cancion: “pinocho” (Actividad N° 17)

Hasta el viejo hospital de los mufiecos Una leccion interna y delicada
Llego el pobre Pinocho mal herido Que el médico de guardia lo atendio
Porque un espantapéajaros bandido A un viejo cirujano llamaron con urgencia
Lo sorprendié dormido y lo atacd Y con su vieja ciencia pronto lo remendo
Llego con su nariz hecha pedazos Pero dijo a los otros murfiecos internados
Una pierna en tres partes hastillada Todo esto sera en vano, le falta el corazon

Fuente: toycantando. (s/f). https://www.youtube.com/watch?v=Vo-
H3VoxnDM&feature=youtu.be
Anexo 16:
Cancion: la gallina turuleca (Actividad N° 18)
Yo conozco una vecina. Que ha comprado Tiene las patas de alambre. Porque pasa
una gallina. Me parece una sardina mucha hambre. Y la pobre esta todita
enlatada desplumada
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Pone huevos en la sala. Y también en la La gallina turuleca. Ha puesto cuatro, ha

cocina. Pero nunca los pone en el corral puesto cinco, ha puesto seis
iLa Gallina, turuleca! Es un caso singular La gallina turuleca. Ha puesto siete, ha
iLa Gallina, turuleca! Esta loca de verdad puesto ocho, ha puesto nueve
La gallina turuleca. Ha puesto un huevo, ¢Dénde esta esa gallinita?
ha puesto dos, ha puesto tres Déjala a la pobrecita, déjala que ponga
diez

Fuente: El Reino Infantil. (s/f). https://www.youtube.com/watch?v=XQaKFU3Fh_M

Anexo 17:
Cuento: el erizo y el globo (Actividad N° 19)
Habia una vez un erizo que vivia solo en el bosque. Nadie queria estar con él, porque sus
puas pinchaban mucho.
Un dia, cerca del agujero donde vivia el erizo, aparecié un globo rojo sobre un charco de
barro. El cordon estaba enredado en algo parecido a una ramay el globo no podia subir.
- ¢ Qué haces ahi, globo? -pregunto el erizo.
- Me he quedado atrapado -respondid el globo-. El nifio que me llevaba no ha querido
mancharse las botas y me ha dejado abandonado.
- Yo te ayudaré -dijo el erizo.
- jEspera! Con esas puas tan puntiagudas me pincharas, y no quiero deshincharme.

- Tranquilo, globo. Confia en mi -dijo el erizo-. Cortaré el cordon pinchandolo con mis puas.
El erizo se meti6 en el charco para cortar el cordon con sus puas y dejar al globo libre. Pero...
- jOh, no! -grit6 el erizo-. jSon arenas movedizas!

El erizo empez6 a hundirse en el barro poco a poco. No sabia qué hacer. ¢Quién salvaria
ahora al globo? ¢ Y quién le sacaria a él de las arenas movedizas?

- Tranquilo erizo, yo te ayudaré -dijo el globo.

- Pero, ¢cdmo? -preguntd el erizo.

- Tienes el cordon junto a ti -dijo el globo-. Cdgelo con la boca y corta el extremo con tus
puas.

- Tengo miedo -dijo el erizo.

- Tranquilo, amigo. Confia en mi -contesto el globo.

El erizo cogio el corddn con la boca y pinché el extremo que quedaba libre hasta que lo liberd
de la rama. El globo ya podia subir, pero el erizo pesaba mucho. Sin embargo, el globo se
esforzé para conseguirlo. No podia defraudar a su nuevo amigo.

Tranquilo, no te dejaré caer -dijo el globo.
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El erizo no pudo contestar, porque tenia el cordon en la boca. Sin embargo, se movia
intentando salir, pero no podia.

-iNo te muevas! -le dijo el globo-. Sera mas facil para mi subir si estas quieto. jConfia en mi!
El erizo no entendié muy bien por qué tenia que estar quieto, pero decidi6 confiar en el
globo.

Finalmente el globo logré despegar con su amigo picudo colgado en su corddn.

-Gracias amigo -dijo el erizo cuando lograron aterrizar-. Te daria un abrazo pero...

Los dos amigos rieron como nunca antes lo habia hecho. Y asi fue como el erizo y el globo se
hicieron amigos.

Fuente: Rodriguez. (s/f). http://www.cuentoscortos.com/cuentos-originales/el-erizo-y-el-

globo

Anexo 18:
Cancion: El barquito chiquitito (Actividad N° 21)
Habia una vez un barco chiquito Pasaron una, dos, tres, cuatro, cinco, seis,
Habia una vez un chiquito barco siete semanas
Habia una vez un barco chiquito Y los viveres, y los viveres empezaron a
Tan chiquito, tan chiquito, que no podia escasear
navegar Y si la historia no les parece larga
Pasaron una, dos, tres, cuatro, cinco, seis, Y si la larga no les parece historia
siete semanas Y si la historia no les parece larga
Pasaron una, dos, tres, cuatro, cinco, seis, Volveremos, volveremos, volveremos a
siete semanas empezar

Fuente: toycantando. (2016). https://www.youtube.com/watch?v=cpefXJXrH3s

Anexo 19:

Cuento: las ovejitas perdidas (Actividad N° 22)

Habia una vez una ovejita que vivia con otros animalitos en una granja. Un dia se disponia a
bebe su agua del bebedero, cuando comenzaron a caer las primeras gotas de lluvia. De pronto

cayo una gran tormenta, sin saber como.
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La oveja se asusté mucho y comenzo a temblar como una hoja, nunca habia pasado eso. De
pronto su madre le llamo desesperada y le dijo que corriera con ella, ya que la tormenta habia
roto parte de los establos y tenian que encontrar un refugio.

Salieron las dos y huyendo tan rapido se alejaron de la granja hasta encontrar un lugar bajo un
arbol. Asi se refugiarian un tiempo hasta que la tormenta pasara. Pero ellas habian quedado sin
hogar, sin el establo donde la habian cuidado tan bien y con tanto carifio.

Al dia siguiente, cuando el sol asomo, aparecié por alli, una vaca llamada Rosalinda que al ver
a las ovejas tan desprotegidas, las escucho con atencion y les brind6 ayuda.

Rosalia también vivia en un establo, muy parecido al de ellas, pero este era era mas grande,
con caballos, cerdos, gansos y también patos.

La vaquita Rosalinda llevo a las ovejitas a su establo a vivir con ella. Los animalitos las
recibieron contentos y felices y asi nuestras amigas encontraron un nuevo hogar lleno de
amigos.

Habia tenido mucha suerte al conocer a Rosalinda. Y la vaquita estaba orgullosa de haberles
ayudado, las cuido con mucho carifio brindandoles todo lo que podia.

Madre e hija se salvaron de este triste episodio, pero el sol resplandecié y asomo otra vez para
ellas.

Fuente: Anonimo. (s/f). https://www.cuentosinfantilescortos.net/cuento-infantil-las-ovejitas-

perdidas/
Anexo 20:

Cancion: nunca dejo de bailar (Actividad N° 23)

Los brazos para arriba, los brazos
para abajo
La cola que se mueva sin parar
La panza para afuera, las piernas
gue se agita
Y yo que nunca dejo de bailar
Muevo la cabeza, sacudo el cepillo
Levanto los hombros marcando el
compas
Sacé la pancita y me tiro hacia
atras

Y abro los brazos queriendo volar

Los brazos para arriba, los brazos
para abajo
La cola que se mueva sin parar
La panza para afuera, las piernas
que se agita
Y yo que nunca dejo de bailar
Salto con pies juntos, me siento en
el piso
Flexiono las piernas, las vuelvo a
estirar
Hago bicicleta, mucho pedalear
Y cuando termino me vuelvo a

parar
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Los brazos para arriba, los brazos
para abajo
La cola que se mueva sin parar
La panza para afuera, las piernas
que se agita
Y yo que nunca dejo de bailar
Giro como un trompo, levanto
vientito
Y freno de golpe, me puedo marear
Muevo la cintura, girar y girar
Y cuando me canso me pongo a
cantar
Lalalal, lalalala, lalalald, lalala
Lalalalala, lalalala, lalalalala, lalala
Los brazos para arriba, los brazos
para abajo
La cola que se mueva sin parar
La panza para afuera, las piernas
que se agitan
Y yo que nunca dejo de bailar
Juego con mis manos aplaudo en el

aire

Las ato muy fuerte, las llevo hacia
atras
Luego las desatd, me toco los pies
Me agarro el tobillo y camino al
reves
Los brazos para arriba, los brazos
para abajo
La cola que se mueva sin parar
La panza para afuera, las piernas
gue se agitan
Y yo que nunca dejo de bailar
Los brazos para arriba, los brazos
para abajo
La cola que se mueva sin parar
La panza para afuera, las piernas
que se agitan
Y yo que nunca dejo de bailar
Y yo que nunca dejo de bailar

Y yo que nunca dejo de bailar

Fuente: Duo tiempo de sol. (s/f). https://www.youtube.com/watch?v=bCJTa6HFGyM

Anexo 21:
Cancion: al basurero (Actividad N° 24)
Al basurero, al basurero
Lo que no sirve, va al basurero.
Al basurero, al basurero
No tires ese papel al suelo.
Al basurero, al basurero
Lo que no sirve, va al basurero.
Porque Chile es muy bonita

Y la debemos cuidar,

Todos nos preocuparemos
De cuidar nuestro lugar.
Y si tiras un palito
Eso es algo similar,
Cuando menos lo pensemos
Seré chile un basural
Al basurero, al basurero

Lo que no sirve.
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Fuente: Cantando Aprendo

Hablar. (s/f).

https://www.youtube.com/watch?v=ANZVwsKeHGqg

Anexo 22:

Cancion: el baile del sapito (Actividad N° 25)

Te voy a ensefiar que debes bailar
Como baila el sapito, dando brinquitos
Tu debes buscar con quién brincaras
Aunque seas tu solito, tu puedes brincar
Para abajo, para abajo
Giras y giras, siempre para abajo
Més abajo, mas abajo
Si estés listo, podemos comenzar
Mas para adelante, mé&s, un poco mas

Mas para adelante y luego vas pa'tras

Ahora para el lado, para el otro ya
Das un brinco alto y puedes empezar
Mas para adelante, mas, un poco mas
Mas para adelante y luego vas pa'tras

Ahora para el lado, para el otro ya
Das un brinco alto y puedes empezar

Te voy a ensefiar que debes bailar

Como baila el sapito, dando brinquitos
T debes buscar con quién brincaras

Aunque seas tu solito, tu puedes brincar.

Fuente: Cartoon Studio. (s/f). https://www.youtube.com/watch?v=mrxTQZW9b08

Anexo 23:

Cancion: “Bartolito - La granja de Zenén” (Actividad N° 26)

Bartolito era un gallo que vivia muy feliz
Cuando el sol aparecia, Bartolito cantaba
asi jMa!

No, Bartolito, eso es una vaca
Bartolito era un gallo que vivia muy feliz
Cuando el sol aparecia, Bartolito cantaba
asi
iCu4, cua, cua!

No, Bartolito, eso es un pato
Bartolito era un gallo que vivia muy feliz
Cuando el sol aparecia, Bartolito cantaba
asi
iMe-e-e!

No, Bartolito, eso es una oveja
Bartolito era un gallo que vivia muy feliz
Cuando el sol aparecia, Bartolito cantaba

asi

iAhd-u-u-u!

No, Bartolito, eso es un lobo
Bartolito era un gallo que vivia muy feliz
Cuando el sol aparecia, Bartolito cantaba

asi
iMiau!

No, Bartolito, eso es un gato
Bartolito era un gallo que vivia muy feliz
Cuando el sol aparecia, Bartolito cantaba

asi
iGuau, guau, guau!

No, Bartolito, eso es un perro
Bartolito era un gallo que vivia muy feliz
Cuando el sol aparecia, Bartolito cantaba

asi
iCocoroco!
iMuy bien, Bartolito!
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Fuente: El Reino Infantil. (s/f). https://youtu.be/4AShOpJPHRXA
Anexo 24:
Cancion: los pollitos dicen (Actividad N° 27)

Los pollitos dicen pio, pio, pio Los pollitos dicen pio, pio, pio
Cuando tienen hambre, cuando tienen frio Cuando tienen hambre, cuando tienen frio
La gallina busca el maiz y el trigo La gallina busca el maiz y el trigo
Les da la comiday les presta abrigo Les da la comida y les presta abrigo
Bajo sus dos alas, se estan quietecitos Bajo sus dos alas, se estan quietecitos
Y hasta el otro dia, duermen calentitos Y hasta el otro dia, duermen calentitos

Fuente: Gallina Pintadita. (s/f). https://www.youtube.com/watch?v=qcOiqtMsjes
Anexo 25:
Cancion: “Mariposita” (Actividad N° 28 y 40)

Mariposita esta en la cocina Mariposita esta en la cocina
Haciendo chocolate para la madrina Haciendo chocolate para la madrina
Poti, poti, pata de palo Poti, poti, pata de palo

Ojo de vidrio y nariz de guacamayo, yo Ojo de vidrio y nariz de guacamayo
Mariposita esta en la cocina Mariposita esta en la cocina
Haciendo chocolate para la madrina Haciendo chocolate para la madrina
Poti, poti, pata de palo Poti, poti, pata de palo
Ojo de vidrio y nariz de guacamayo, yo Ojo de vidrio y nariz de guacamayo, yo

Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=0Ra90n5 grA

Anexo 26:
Cancion: el marinero baila (Actividad N° 29)
El marinero baila, baila, baila, baila Con el dedo, dedo, dedo
El marinero baila, baila con el dedo Asi baila el marinero.
Con el dedo, dedo, dedo
Asi baila el marinero. Con la rodilla, rodilla, rodilla

Con la cola, cola, cola

El marinero baila, baila, baila, baila Con la cabeza, cabeza, cabeza
El marinero baila, baila con la mano Con el hombro, hombro, hombro
Con la mano, mano mano Con el codo, codo, codo

102


https://youtu.be/4ShOpJPHRxA
https://www.youtube.com/watch?v=qcOiqtMsjes
https://www.youtube.com/watch?v=QRa9On5_grA

Con la mano, mano mano Asi baila el marinero.
Con el dedo, dedo, dedo
Fuente: Reino Infantil. (s/f). https://www.youtube.com/watch?v=uTK_7MOFV4s
Anexo 27:
Cancion: Pajara pinta (Actividad N° 31)
Estaba la pajara pinta

Sentada en su verde limon
Con el pico recoge la rama
Con la rama cortaba la flor
Estaba la pajara pinta
Sentada en su verde limon
Con el pico recoge la rama
Con la rama cortaba la flor
Ay, ay, ay, ¢cuando vendra mi amor?
Ay, ay, ay, ¢cuando vendra mi amor?
Fuente: toycantando. (s/f). https://www.youtube.com/watch?v=3JkOnP7AUWY
Anexo 28:
Cancion: Chuchuwua (Actividad N° 32)

Compaiiia, brazo extendido,
pufio cerrado,
dedo hacia arriba.
Chuchuwa, Chuchuwa
Chuchuwa, wa, wa
Chuchuwa, Chuchuwa
Chuchuwa, wa, wa.
Compaifiia, brazo extendido,
pufio cerrado,
dedo hacia arriba,
hombros en alto.
Chuchuwa, Chuchuwa
Chuchuwa, wa, wa
Chuchuwa, Chuchuwa

Chuchuwa, wa, wa.

Compaiiia, brazo extendido,
pufio cerrado,
dedo hacia arriba,
hombros en alto,
cabeza hacia atras.
Chuchuwa, Chuchuwa
Chuchuwa, wa, wa
Chuchuwa, Chuchuwa
Chuchuwa, wa, wa.
Compaiiia, brazo extendido,
pufio cerrado,
dedo hacia arriba,
hombros en alto,
cabeza hacia atras,

culete hacia atras.
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Chuchuwa, Chuchuwa

Chuchuwa, wa, wa

Fuente: Cartoon Studio. (s/f). https://www.youtube.com/watch?v=bwI5ohtgmfQ&t=39s

Chuchuwa, Chuchuwa

Chuchuwa, wa, wa.

Anexo 29:
Adivinanzas (Actividad N° 33)
e Blanca por dentro, verde por fuera. Si

Respuesta: La pera.

(Qué es?

e Largo, largo su cuello es y tiene manchas en la piel. ¢si te digo mas sabras quién es?

Respuesta: La jirafa.

e Lenta dicen que es porque solo asoma la cabeza, las patas y los pies. ¢ Quién es?

Respuesta: La tortuga.

Fuente: Delgado. (2017). https://www.etapainfantil.com/adivinanzas-faciles-ninos

Anexo 30:
Cancion: El pajaro carpintero (Actividad N° 34)
El pajaro carpintero
Se puso a martillar
haciéndole un agujero
a un gordisimo peral
las peras le reclamaron

gritando a mas no poder

si sigues martillando
nos vamos a caer
si sigues martillando
nos vamos a caer
el pajaro carpintero
sigui6 con su martillar
y las peras se cayeron
debajito del peral
el pajaro carpintero

las tuvo que colgar

Fuente: toycantando. (s/f). https://www.youtube.com/watch?v=nIfZiQeLtRA

Anexo 31:
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Cancion: Los ratoncitos (Actividad N° 35)
Cinco ratoncitos vi, bailando bien el twist
Vino un gato negro, fijo lo mird y a este
ratoncito... PUFF, se lo llevo.
Cuatro ratoncitos vi, bailando bien el twist
Vino un gato negro, fijo lo miré y a este
ratoncito... PUFF, se lo llevé.

Tres ratoncitos vi, bailando bien el twist
Vino un gato negro, fijo lo mird y a este

ratoncito... PUFF, se lo llevé.

Dos ratoncitos vi, bailando bien el twist
Vino un gato negro, fijo lo mird y a este
ratoncito... PUFF, se lo llevo.

Un ratoncito vi, bailando bien el twist
Vino un gato negro, fijo lo mird y a este
ratoncito... PUFF, se lo llevo.

Un gato negro vi, bailando bien el twist

Gatos y ratones vi, bailando bien el twist

Fuente: Duo Tiempo De Sol. (s/f). https://www.youtube.com/watch?v=5qnGEVvhb8t8

Anexo 32:

Cancion: El payaso tallarin (Actividad N° 36)
Un tallarin
Un tallarin
Un tallarin

Yo tengo un tallarin, un tallarin
Que se mueve por aqui, que se
mueve por alla
Todo pegoteado, con un poco de
aceite
Con un poco de sal y te lo comes tl
Un tallarin
Tengo un amigo, es el payaso
Tallarin
Vive en un plato con los otros
tallarines
Se mueve por aqui, Se mueve por
alla
Y cada tanto se detiene a saludar
Es muy flaquito y también muy
saltarin
El me recuerda a mi comida

preferida

Si como un tallarin, me siento muy
feliz
Y cuando estoy con mis amigos
canto asi
Yo tengo un tallarin, un tallarin
Que se mueve por aqui, que se
mueve por alla
Todo pegoteado, con un poco de
aceite
Con un poco de sal y te lo comes td
Un tallarin
Usa un sombrero y tiene roja la
nariz
Salta la cuerda y siempre rie muy
alegre
Se mueve por aqui, Se mueve por
alla
Y cada tanto se detiene a saludar
Es muy flaquito y también muy

saltarin
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El me recuerda a mi comida Todo pegoteado, con un poco de

preferida aceite
Si como un tallarin, me siento muy Con un poco de sal y te lo comes tl
feliz
Y cuando estoy con mis amigos Un tallarin
canto asi Un tallarin
Yo tengo un tallarin, un tallarin Un tallarin
Que se mueve por aqui, que se Un tallarin

mueve por alla

Fuente: Canta Juego vevo. (s/f). https://www.youtube.com/watch?v=QWcY -ekZYik
Anexo 33:
Cuento: Los tres cerditos (Actividad N° 38)

Habia una vez 3 cerditos que eran hermanos y vivian en lo méas profundo del bosque. Siempre
habian vivido felices y sin preocupaciones en aquel lugar, pero ahora se encontraban temerosos
de un lobo que merodeaba la zona. Fue asi como decidieron que lo mejor era construir cada

uno su propia casa, que les serviria de refugio si el lobo los atacaba.

El primer cerdito era el mas perezoso de los hermanos, por lo que decidié hacer una sencilla
casita de paja, que terminé en muy poco tiempo. Luego del trabajo se puso a recolectar

manzanas y a molestar a sus hermanos que aln estaban en plena faena.

El segundo cerdito decidi6 que su casa iba a ser de madera, era mas fuerte que la de su hermano,
pero tampoco tardé mucho tiempo en construirla. Al acabar se le unié a su hermano en la

celebracion.

El tercer cerdito que era el méas trabajador, decidié que lo mejor era construir una casa de
ladrillos. Le tomaria casi un dia terminarla, pero estaria mas protegido del lobo. Incluso pensé

en hacer una chimenea para asar las mazorcas de maiz que tanto le gustaban.

Cuando finalmente las tres casitas estuvieron terminadas, los tres cerditos celebraron
satisfechos del trabajo realizado. Reian y cantaban sin preocupacion - “iNo nos comera el lobo!

iNo puede entrar!”.
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El lobo que pasaba cerca de alli se sinti6 insultado ante tanta insolencia y decidi6 acabar con
los cerditos de una vez. Los tomd por sorpresa y rugiendo fuertemente les grito: - “Cerditos,

jme los voy a comer uno por uno!”.

Los 3 cerditos asustados corrieron hacia sus casas, pasaron los pestillos y pensaron que estaban
a salvo del lobo. Pero este no se habia dado por vencido y se dirigi6 a la casa de paja que habia
construido el primer cerdito. — “;Abreme la puerta! jAbreme o soplaré y la casa derribaré!”-

dijo el lobo feroz.

Como el cerdito no le abrid, el lobo sopl6 con fuerza y derrumbd la casa de paja sin mucho

esfuerzo. El cerdito corri6 todo lo rapido que pudo hasta la casa del segundo hermano.
De nuevo el lobo mas enfurecido y hambriento les advirtio:
“;Soplaré y soplaré y esta casa también derribaré!”

El lobo soplé con mas fuerza que la vez anterior, hasta que las paredes de la casita de madera
no resistieron y cayeron. Los dos cerditos a duras penas lograron escapar y llegar a la casa de

ladrillos que habia construido el tercer hermano.

El lobo estaba realmente enfadado y decidido a comerse a los tres cerditos, asi que sin siquiera
advertirles comenzo a soplar tan fuerte como pudo. Sopld y soplo hasta quedarse sin fuerzas,
pero la casita de ladrillos era muy resistente, por lo que sus esfuerzos eran en vano. Sin

intencion de rendirse, se le ocurri6 trepar por las paredes y colarse por la chimenea. -
“Menuda sorpresa le daré a los cerditos”, — penso.

Una vez en el techo se dej6 caer por la chimenea, sin saber que los cerditos habian colocado
un caldero de agua hirviendo para cocinar un rico guiso de maiz. El lobo lanz6 un aullido de

dolor que se oy6 en todo el bosque, sali6 corriendo de alli y nunca mas regreso.

Los cerditos agradecieron a su hermano por el trabajo duro que habia realizado. Este los regafié

por haber sido tan perezosos, pero ya habian aprendido la leccion.

Fuente: Anénimo. (s/f). https://www.etapainfantil.com/adivinanzas-faciles-ninos
Anexo 34:
Cancion: El patito Juan (Actividad N° 39)
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Biper, Biper, mira alla, alla va el patito
Juan. Si, sabes que ayer lo encontré. Y
sabes lo que me cont6. ¢Qué te dijo, qué te
dijo, que te contd? ;Queres que te cuente?
A ver, a ver, a ver, escucha, escucha.
Encontré al patito Juan. En la esquina del
zaguan. Encontré al patito Juan. En la

esquina del zaguan

Y me dijo, ven que vamos a charlar. Un
consejo sano, yo te voy a dar. Y me dijo,
ven que vamos a charlar. Un consejo sano

yo te voy a dar

Obedece a tu papa (oh, no). Obedece a tu
mama (¢a mi mama también?). Y si lo haces
el Sefior (¢, qué va a pasar, ¢qué va a pasar?).

Larga vida te dara

Obedece a tu papé (;de vuelta?). Obedece a
tu mama (bueno, bueno) Y si lo haces el

Sefior. Larga vida te daré (‘ta bueno, eh)

Cada dia al despertar. A Jesus debes orar
(¢corar?). Cada dia al despertar. A JesUs

debes orar

Y también tu biblia tienes que leer. Porque
asi un nifio bueno vas a ser. Y también tu
biblia tienes que leer. Porque asi un nifio

bueno vas a ser

Obedece a tu papé (¢ de vuelta?). Obedece a
tu mama ('ta bien). Y si lo haces el Sefior.

Larga vida te dara (eso 'ta buenisimo, eh)

Obedece a tu papa (pa’). Obedece a tu
mama. Y si lo haces el Sefior. Larga vida te

dara

Yo, yo Biper, yo leo la Biblia. Y también a
veces oro ¢Seguro, seguro que lo haces
todos los dias? Eh, si si este, eh. Me parece,
ahora no me acuerdo mucho. Pero si, si yo
lo hago, a veces lo hago Biper. Mejor,

mejor escucha al patito Juan.

Fuente: Heaven kids. (s/f). https://www.youtube.com/watch?v=tSEUFE9PYdI
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Anexo 3. Instrumento para diagnostico (Escala valorativa Inicial 11)

Evaluacion inicial

@)

-Nombre del establecimiento: Unidad Educativa “Saraguro”

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
FACULTAD DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

-Afio escolar: 2021-2022

-Numero de alumnos: 17

-Edad de los nifios: 4 a 5 anos

-Responsable: Kimberlyn Stefanya Silva Gutiérrez.

La siguiente escala valorativa estd basada en el curriculo de nivel inicial, teniendo en

cuenta las destrezas del ambito de convivencia de ninos de 4 a 5 afios.

ESCALA VALORATIVA DE NIVEL DE LOGRO

Alumno: 1. G

Ambito: Convivencia

INDICADORES ESENCIALES

ESCALA VALORATIVA
DE EVALUACION Y
DESTREZAS ACTIVIDADES 1 EP A
Iniciado En proceso | Adquirido

Actividad: El patio de mi casa

1. Participa en
juegos grupales

-Juega en forma integrada con los
miembros del grupo.

siguiendo las reglas

-Establece y cumple reglas.

y asumiendo roles

-Mantiene un ambiente arménico

\

que le permitan

-No se aleja del juego

mantener un
ambiente arménico

-Identifica a sus amigos y amigas
en grupo.

€Oon sus pares.

-Interactia en los juegos sin
dificultad.

2. Propone jueg Actividad: Mi juego favorito es
construyendo sus | -Expone temas de juegos
propias reglas recreativos

NN [N RN R

interactuando con

-Asigna lugar o rincon de juego

otros.

-Forma grupos e integra en el
juego a todos sus compaiieros de
la clase.

-Designa roles de juego

-Incentiva a la formacion de
reglas entre los integrantes del
grupo

-Hace respetar las reglas y turnos
establecidos.

3. Incrementa su

Actividad: Alimentando a Elmo

campo de
interrelacion con

-Mediante juegos se incluye
facilmente en diferentes grupos.

AL AN 5
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otras personas a
mas del grupo
familiar y escolar
interactuando con
mayor facilidad.

-Permite que sus comparieros o
compaileras propongan ideas para
ejecutarlas en el grupo.

-Cumple roles en el grupo.

-Designa lideres de juego en los
£rupos

-Ofrece ayuda a sus compaiieros o
compafieras  en momentos
oportunos.

-Brinda respeto y apoyo al grupo
integrado.

4. Respeta las
diferencias

Actividad: Espejito magico

-Interactta con todos  sus
compaiieros y compaiieras.

individual que
existe entre sus
compaiieros como:
género, diversidad

-Se integra en grupos sin
dificultad.

-Juega sin realizar discriminacion

-No realiza comentarios

NN \\\\ \\\\\\

cultural, 5
T despectivos a sus compaieros por
especiales, su color de piel, forma de hablar,
estructura £te
familiar, —— -A;?o_)'a a sus compaiieros en las
otros. actividades acordadas.
-Respeta y trata a todos sus
compaiieros por igual.
Actividad: El baile del limén
5. Demuestra | -Se identifica con un amigo o
preferencia de | amiga en especial.

jugar la  mayor
parte del tiempo
con un  amigo

tabilontan:d

-Manifiesta preferencia de jugar
la mayor parte del tiempo con su
amigo o amiga.

= %

niveles de empatias
mis estables.

-Su empatia con su amigo
especial no afecta las relaciones
con el grupo.

-Se muestra servicial ante su
amigo.

-Establecen niveles de empatia
mds estables.

-Su interaccion con su amigo o
amiga se basa en dialogo,
acuerdos y respeto.

Y e ™

6. Colabora en
actividades que se
desarrollan  con
otros  niflos y
adultos de su
entorno.

Actividad: Construccién de una torre

-Ayuda con agrado en las
actividlades de los juegos
planteados.

-Presta  atencion a las
instrucciones de los juegos.

-Estimula progresos

=<l =~

-Corrige errores

-Apoya a sus compaifieros o
compafieras en las actividades de
juegos.

N N

-Esta pendiente que la actividad
se lleve a cabo.
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7.Demuestra

actitudes de
solidaridad  ante
situaciones de
necesidad de sus
compaiieros y

adultos de su
entorno

Actividad: Dramatizacion de la solidaridad

-Manifiesta permanentemente
actos de solidaridad

-Pide ayuda en momentos de
dificultad para sus compaiieros o
compaifieras.

-Demuestra compafierismo

-Colabora con sus compafieros o
compaiieras en las actividades de
juego.

-Ofrece su ayuda

espontaneament e

-Colabora en el progreso de sus
compafieros o compaiicras

et BN Y

8. Demuestra
sensibilidad ante
deseos, emociones
y sentimientos de
otras personas.

Actividad: Bingo de las

-Se sensibiliza por los deseos o
sentimientos de sus compaiieros o
compaiieras

-Tiene control por las emociones
de sus amigos.

-Tiene la capacidad de auto
motivarse y motivar en algin
quebranto o frustracion por las
actividades de juego.

el e W

-Ayuda y colabora con frecuencia

-Anima a sus compaiieros y
compaiieras en el desarrollo de los
juegos.

v

-Realiza gestos de alegria por los
logros de sus compaiicros en las
actividades de juegos.

V

9. Identifica las
profesiones, oficios
y i que

Actividad: Jugando a los oficios y ocupaciones

-Dialoga sobre las ocupaciones de
los miembros de la familia.

eumpien los
miembros de su
familia.

-Menciona sobre los recursos que
emplea su familia para los oficios.

-Explica como se realiza cada
oficio.

-Identifica las herramicntas que
emplean los miembros de su
familia.

- Menciona que funcion u oficio
realiza en su casa y que
instrumento utiliza.

-Sabe con certeza sobre las
profesiones, oficios y
ocupaciones que cumple su
familia.

\\\\\\

10. Identifica
instituciones y
profesiones  que
brindan servicios a
la comunidad y los
roles que ellos
cumplen.

Actividad: Juguemos al veo veo

-Identifica actividades de
profesionales y obreros.

-Expresa juicios de valor por el
servicio que nos brindan.

-Exponen  que instrumento
ocupan los profesionales.

S
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-Dramatizan o explican como
laboran los profesionales.

-Reconocen sin problemas las
tareas que realizan

-Distinguen o reconocen que
profesional labora en cada
institucion.

g B R

11.  Asume vy
respeta normas de
convivencia en el
centro de
educacion inicial y
en el hogar
acordadas con el
adulto.

Actividad: A guardar a guardar

-

-Asume acuerdos para una un
ambiente armonioso

-Respeta las reglas establecidas

-Genera un buen comportamiento

-Ubica los juguetes en el lugar
correspondiente.

-Colabora con la disciplina

-Respeta turnos.

\\\\\ \\\\ <
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Evaluacion final

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
FACULTAD DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

-Nombre del establecimiento: Unidad Educativa “Saraguro™

-Afo escolar: 2021-2022
-Nimero de alumnos: 17

-Edad de los nifios: 4 a § afios
-Responsable: Kimberlyn Stefanya Silva Gutiérrez.

La siguiente escala valorativa estd basada en el curriculo de nivel inicial, teniendo en

cuenta las destrezas del ambito de convivencia de nifios de 4 a S afios.

ESCALA VALORATIVA DE NIVEL DE LOGRO

Alumno:

1.6

Ambito: Convivencia

INDICADORES ESENCIALES

5 ESCALA VALORATIVA
DE EVALUACION Y
DESTREZAS ACTIVIDADES I EP A
Iniciado En proceso | Adquirido

Actividad: El patio de mi casa

1. Participa en
juegos grupales

-Juega en forma integrada con los
miembros del grupo.

siguiendo las reglas

-Establece y cumple reglas.

y asumiendo roles

-Mantiene un ambiente armonico

que le permitan

-No se aleja del juego

mantener un
ambiente arménico

-Identifica a sus amigos y amigas
en grupo.

€on sus pares.

-Interactia en los juegos sin
dificultad.

2. Propone juegos

Actividad: Mi juego favorito es

construyendo sus
propias reglas

-Expone temas de juegos
recreativos

interactuando con

-Asigna lugar o rincon de juego

otros.

-Forma grupos ¢ integra en el
juego a todos sus compaiieros de
la clase.

-Designa roles de jucgo

-Incentiva a la formacion de
reglas entre los integrantes del
grupo

-Hace respetar las reglas y turnos
establecidos.

3. Incrementa su

Actividad: Alimentando a Elmo

campo de
interrelaciéon  con

-Mediante juegos se incluye
facilmente en diferentes grupos.

N s NI NN
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otras personas a
mas del grupo
familiar y escolar
interactuando con
mayor facilidad.

-Permite que sus compafieros o
compaiieras propongan ideas para
ejecutarlas en el grupo.

-Cumple roles en el grupo.

-Designa lideres de juego en los
£rupos

-Ofrece ayuda a sus compaiieros o
compaiieras  en  momentos
oportunos.

-Brinda respeto y apoyo al grupo
integrado.

4. Respeta las

Actividad: Espejito magico

-Interactia con  todos  sus

L IRE S N AN

diferencias compaiieros y compaiieras.
"",‘" qu€ " Se integra en grupos sin
existe entre sus dificultad.
PANEros COMO: [_y,005 sin realizar discriminacion
ey, diisrvde -No realiza comentarios
:l“lm'i:l' d despectivos a sus compaiieros por /
s su color de piel, forma de hablar,
especiales,
estructura £t0.
Camitliar p— -Apoya a sus compaiieros en las 74
? actividades acordadas.
otros.
-Respeta y trata a todos sus v
compaiieros por igual.
Actividad: El baile del limén 5
5. Demuestra | -Se identifica con un amigo o /
preferencia de | amiga en especial.

jugar la mayor
parte del tiempo
con un  amigo

hi

-Manifiesta preferencia de jugar
la mayor parte del tiempo con su
amigo o amiga.

R

niveles de empatias
mais estables.

-Su empatia con su amigo

<

especial no afecta las relaciones
con el grupo.

-Se muestra servicial ante su
amigo.

-Establecen niveles de empatia
mas estables.

-Su interaccién con su amigo o
amiga se basa en dialogo,
acuerdos y respeto.

6. Colabora en

Actividad: Construccion de una torre

-Ayuda con agrado en las
actividades de los  juegos

actividades que se
desarrollan  con
otros  nmiflos y
adultos de su
entorno.

k, do:

-Presta atencion a las
instrucciones de los juegos.
-Estimula progresos

-Corrige errores

-Apoya a sus compafieros o
compaiicras en las actividades de
juegos.

-Esta pendiente que la actividad
se lleve a cabo.

NSNS N NN S
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7.Demuestra

actitudes de
solidaridad  ante
situaciones de
necesidad de sus
compaiieros y

adultes de su
entorno

Actividad: Dramatizacion de la solidaridad

-Manifiesta  permanentemente
actos de solidaridad

-Pide ayuda en momentos de
dificultad para sus compafieros o
compaiieras.

-Demuestra compaiierismo

-Colabora con sus compaiieros o
compaiieras en las actividades de
juego.

-Ofrece su ayuda
espontineamente.

-Colabora en el progreso de sus
compaiieros o compaiieras

RN | N

8. Demuestra
sensibilidad ante
deseos, emociones
y sentimientos de
otras personas.

Actividad: Bingo de las emociones

-Se sensibiliza por los deseos o
sentimientos de sus compafieros o
compaiieras

-Tiene control por las emociones
de sus amigos.

-Tiene la capacidad de auto
motivarse y motivar en algin
quebranto o frustracion por las
actividades de juego.

RV WY

-Ayuda y colabora con frecuencia

-Anima a sus compaifieros y
compaiieras en el desarrollo de los
juegos.

-Realiza gestos de alegria por los
logros de sus compaiieros en las
actividades de juegos.

<

9. Identifica las
profesiones, oficios
v ocupaci que

Actividad: Jugando a los oficios y ocupaciones

-Dialoga sobre las ocupaciones de
los miembros de la familia.

cumplen los
miembros de su
familia.

-Menciona sobre los recursos que
emplea su familia para los oficios.

-Explica como se realiza cada
oficio.

-Identifica las herramientas que
emplean los miembros de su
familia.

- Menciona que funcién u oficio
realiza en su casa y que
instrumento utiliza.

-Sabe con certeza sobre las
profesiones, oficios y
ocupaciones que cumple su
familia.

NN \\\\\

10. Identifica
instituciones y
profesiones  que
brindan servicios a
la comunidad y los
roles que ellos
cumplen.

Actividad: Juguemos al veo veo

-Identifica actividades de
profesionales y obreros.

-Expresa juicios de valor por el
servicio que nos brindan.

-Exponen  que  instrumento
ocupan los profesionales.

\\\
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-Dramatizan o explican como
laboran los profesionales.

-Reconocen sin problemas las
tareas que realizan

-Distinguen © reconocen que
profesional labora en cada
institucion.

11.  Asume y
respeta normas de
convivencia en el
centro de
educacion inicial y
en el hogar
acordadas con el
adulto.

Actividad: A guardar a guardar

-Asume acuerdos para una un
ambiente armonioso

-Respeta las reglas establecidas

-Genera un buen comportamiento

-Ubica los juguetes en el lugar
correspondiente.

-Colabora con la disciplina

-Respeta turnos.
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Anexo 4. Iméagenes fotograficas intervencion
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Anexo 5. Certificacién del resumen.

Lojn, 16 de agosto de 2022

Mgtr.

Edgar M. Castillo C,

MAGISTER EN PEDAGOGIA PARA LA ENSESNANZA DEL IDIOMA INGLES
COMO LENGUA EXTRAJERA

Certifica, -

Tener los conocimientos suficientes de los idiomas espaiol e inglés y haber
traducido el resumen del trabajo de integracion curricular o titulacion: Juegos
recreativos y Ia convivencia cscolar en los nifios de Inicial 1l de la unidad
educativa Saraguro, del cantén Saraguro, periodo académico 2021-2022, de la

autoria de la estudiante Kimberlyn Stefanya Silva Gutiérrez, C.L: 1104825409.

Es todo cuando pucdo certificar en honor a la verdad, pudiendo la interesada

hacer uso del presente documento cuando lo considere conveniente.

/V.,vv\lc,h uv
Edgar M. Castillo C.
EFL TEACHER
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