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1. TITULO

“EL SINDROME DE ALIENACION PARENTAL COMO OTRA FORMA DE
VIOLENCIA PSICOLOGICA QUE VULNERA LA INTEGRIDAD DE LAS

NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES”.



2. RESUMEN

La presente tesis de grado lleva por titulo: “El sindrome de Alienacion Parental como
otra forma de violencia psicol6gica que vulnera la integridad de las nifias, nifios y
adolescentes”, y su interés por desarrollar es debido a la realizacion de un estudio en
vista que el sindrome de alienacion parental es una realidad latente que se manifiesta en
el contexto familiar generando graves dafios a la integridad psicolégica de las nifias,

nifios y adolescentes.

El estudio realizado muestra que el sindrome de alienacion parental viene a ser una
forma de violencia psicologia donde uno de los progenitores mediante una camparia de
desprestigio obstaculiza la relacion entre el menor de edad y su otro progenitor, logrando
asi que el nifio o adolescente se distancie, rechace o llegue a odiar a la madre o padre
ausente. En presencia de esto es necesario indicar que la integridad de los menores de
edad se estd dejando de lado, vulnerando de esa manera el derecho que tienen estos de
convivir con ambos progenitores y por ello esta investigacion pretende resguardar la

relacion paterno filial que esta siendo afectada.

En la presente tesis se aplicaron materiales y métodos que permitieron el desarrollo de la
investigacion, asi mismo se realizé entrevistas y encuestas a profesionales del derecho y
la psicologia, resultados que sirvieron para plantear el proyecto de reforma legal al
Caodigo de la Nifiez y Adolescencia con la finalidad de incluir al sindrome de alienacion
parental como otra forma de violencia psicoldgica y de ese modo garantizar los derechos

de las nifias, nifios y adolescentes que estan siendo menoscabados.



2.1. ABSTRACT

The present thesis is entitled: "Parental Alienation syndrome as another form of
psychological violence that violates the integrity of children and adolescents”, and its
interest to develop is due to the realization of a study in view that the parental alienation
syndrome is a latent reality that manifests itself in the family context generating serious

damage to the psychological integrity of children and adolescents.

The study shows that the parental alienation syndrome is a form of psychological
violence in which one of the parents, through a smear campaign, hinders the relationship
between the minor and the other parent, thus causing the child or adolescent to distance
him/herself from, reject or even hate the absent mother or father. In the presence of this,
it is necessary to indicate that the integrity of the minors is being left aside, thus
violating their right to live with both parents, and for this reason this research intends to

safeguard the paternal-filial relationship that is being affected.

In this thesis, materials and methods were applied that allowed the development of the
research, as well as interviews and surveys were conducted with law and psychology
professionals, results that served to propose the project of legal reform to the Code of
Children and Adolescents in order to include parental alienation syndrome as another
form of psychological violence and thus guarantee the rights of children and adolescents

who are being undermined.



3. INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion juridica titulado “El sindrome de Alienacion
Parental como otra forma de violencia psicolégica que vulnera la integridad de las
nifas, nifios y adolescentes”, el mismo que permite apreciar que en la actualidad
cuando se habla de procesos de separaciones, divorcios, régimen de visitas, tenencias y
custodia de los hijos; se puede apreciar el sindrome de alienacién parental el cual es una
forma de violencia psicoldgica que se ejerce contra el menor de edad, este sindrome
consiste en que uno de los progenitores, a través de distintas estrategias busca
obstaculizar y desintegrar la relacién de su hijo con el otro progenitor, es significativo
detallar que ante la intervencion de la madre o padre alienador se esta vulnerando el
derecho que tiene su hijo de convivir con el progenitor ausente, esto produce que la
relacion se vea menoscabada, porque lo que produce el sindrome de alienacion parental
en el menor de edad es odio, rechazo y temor; los cuales impide que el nifio o
adolescente quiera estar en contacto con el progenitor alienado, siendo esto el resultado

de las mentiras, calumnias o actos provocados por la o el progenitor alienador.

Frente a este conflicto en necesario indicar que el sindrome de alienacion parental
dentro de nuestra legislacion ecuatoriana no es tomado en cuenta, vulnerando asi los
derechos de las nifias, nifios y adolescentes, por el hecho que se esta ejerciendo un tipo
de violencia psicologica que no le permite tener una buena convivencia con el padre

alienado de esta manera viéndose afectado el vinculo paterno filial que los unia.



En la presente tesis se verifican un objetivo general que consiste en: Realizar un estudio
conceptual, doctrinario y juridico del sindrome de Alienacidn Parental y la repercusion

que este tiene en el &mbito juridico social.

Ademaés, se verificO objetivos especificos que a continuacion se detallan: primer
objetivo especifico “Determinar que el sindrome de Alienacién Parental impide,
obstaculiza y destruye el vinculo paterno filial con uno de los progenitores,
transgrediendo asi los derechos de los menores de edad”; segundo objetivo especifico
“Realizar un trabajo de campo mediante encuestas y entrevistas a profesionales tanto del
derecho como de la psicologia para demostrar que el sindrome de alienacion parental
vulnera los derechos de los menores al tratarse de otra forma de violencia psicologica”;
tercer objetivo especifico “Presentar un proyecto de reforma al Codigo de la Nifiez y
Adolescencia, incorporando al sindrome de Alienacion Parental como otra forma de

violencia psicologica”.

La hipotesis contrastada es la siguiente: La falta de una normativa que regule el
sindrome de Alienacion Parental causa que se vulnere la integridad del estado

emocional de las nifias, nifios y adolescentes.

La presente tesis se encuentra estructurada de la siguiente manera: la revision de
Literatura que esta conformada por un marco conceptual donde se desarrollan categorias
sobre: derecho de familia, derecho de nifios, nifiez, adolescencia, interés superior del
nifio, relacién paterno filial, patria potestad, derecho de visita, violencia familiar, el

sindrome de alienacion parental; en el marco doctrinario se analizan teméticas acerca de:



antecedentes historicos sobre el sindrome de alienacion parental, interés superior del
menor Yy su aplicacion en la separacion o divorcio, el régimen de visitas y la relacion
paterno filial, caracteristicas del sindrome de alienacion parental, comportamiento del
progenitor alienador, niveles de rechazo producidos por el sindrome de alienacion
parental, consecuencias del sindrome de Alienacién Parental en menores de edad,
tratamiento o desactivacion del sindrome de alienacion parental, consecuencias a la
integridad del nifio en la violencia intrafamiliar; en el marco juridico se procedi6 a
interpretar y analizar, normas juridicas relacionadas con la problematica, entre ellas:
Constitucion de la Republica del Ecuador, Convencion sobre los Derechos del Nifio,
Declaracion de los Derechos del Nifio, Codigo de la Nifiez y Adolescencia; en el
derecho comparado se procede a establecer semejanzas y diferencias de las normas
juridicas extranjeras como son: Codigo Familiar para el Estado Libre y Soberano de
Morelos de México, Ley N° 12.318, Contra la Alienacion Parental de Brasil, Ley 7.644
Registro de obstaculizadores de lazos familiares de Argentina, Ley Num. 223, Ley
Protectora de los Derechos de los Menores en el Proceso de Adjudicacion de Custodia

de Puerto Rico.

Ademas, conforman la presente tesis los materiales y métodos utilizados que sirvieron
para la obtencion de informacion, asi mismo las entrevistas, encuestas y estudios de
casos que contribuyeron con informacion veraz y oportuna para fundamentar la presente
tesis, por otra parte, se ha logrado verificar los objetivos uno general y tres especificos,
asi mismo se ha contrastado la hipotesis cuyos resultados ayudaron a fundamentar la

propuesta de reforma legal. La parte final del trabajo de investigacion se expone las



conclusiones y recomendaciones a las cuales se llega a determinar durante todo el
desarrollo del trabajo, presentado asi el proyecto de reformas al Codigo de la Nifiez y
Adolescencia para garantizar la integridad de las nifias, nifios y adolescente que se ven

vulnerados por este sindrome.

De esta manera queda presentado el trabajo de investigacién juridica que se relaciona
acerca del sindrome de alienacion parental que viene a ser una forma violencia
psicoldgica que afecta a los menores de edad. Esperando que el documento sirva de guia
a los estudiantes y profesionales del Derecho como fuente de consulta y conocimiento;

quedando ante el Tribunal de Grado para su correccion y aprobacion.



4. REVISION DE LITERATURA

4.1. Marco Conceptual

4.1.1. Derecho de Familia

Maria de Montserrat Pérez senala “El derecho de familia se refiere a las normas
de orden publico e interés social que regulan y protegen a la familia y sus integrantes,
sobre la base del respeto de igualdad, no discriminacion y respeto a la dignidad humana”
(Perez, 2010, pag. 22). Este derecho se enfoca en la familia por ende hace referencia a
una normativa que tiene como fin el orden publico y un interés en la sociedad cuyo
objetivo es preservar a la familia y a cada uno de los que la conforman bajo el principio
del respeto, de igualdad, a la dignidad que cada persona posee y sin ningun tipo de

discriminacion.

Al Derecho de Familia se le puede definir subjetiva y objetivamente. Es
subjetivo cuando se refiere que regula aquellas facultades que nacen de las
relaciones que dentro del grupo familiar mantiene cada uno de los miembros con
los demas para el cumplimiento de los fines superiores de la entidad familiar. Y
objetivamente, es “el conjunto de normas y preceptos que regulan esas mismas
relaciones que mantienen entre si los miembros de la familia”. Entonces el
Derecho de Familia, es una rama que eminentemente regula las relaciones
familiares en tanto se supediten a la natural tendencia de permanecer en el

tiempo y en pro de la familia como institucién en si (Ramos, 2007, pag. 14).



El Derecho de familia puede ser definido de dos formas subjetiva y objetivamente. Al
hablar de forma subjetiva hace referencia a que esta regula las capacidades que tienen
cada uno de los integrantes que conforman el ncleo familia y de esa manera cumplir
con el proposito de esta institucion que viene a ser la familia. Y de manera objetiva se lo
puede entender como un cumulo de normativas y reglas las mismas que se encargan de
reglar la relacion que se lleva dentro de la familia por cada uno de sus integrantes. Por
ende, se termina indicando que el derecho de familia es considerado una rama que
normaliza los vinculos familiares, asi la familia a través del tiempo ha permanecido y ha

sido considerada como una entidad.

Acedo Penco sefiala que el Derecho de Familia es una de las sub ramas del
Derecho Civil, ya que contiene normas, reglas y principios que se aplican al
individuo en sus relaciones familiares y en los conflictos surgidos con motivo de
éstas, por lo que, al tratarse de relaciones entre particulares, se incardina dentro
del Derecho privado, sin que obste la implicacion de ciertos matices de iuscogens

(Acedo P, 2013, pag. 26).

Asi pues, el Derecho de Familia, principalmente persigue asegurar el correcto desarrollo
de las relaciones familiares como dar soluciones posibles a los conflictos que se generan
dentro de esta, cabe indicar que el derecho de familia viene a ser una sub rama del
derecho civil las mismas que contiene normas reglas y principios los cuales actdan
resguardando principalmente a las familias. Establece que al hablar de relaciones entre
particulares nos enfocamos en el derecho privado que es este quien se encarga de regular

y proteger los derechos de los mismos.



El autor Lopez menciona “Derecho de familia es el conjunto de normas que
regulan las relaciones familiares, principalmente entre esposos y entre padres e hijos,
aunque también tiene en cuenta otras relaciones de parentesco” (LOpez C. , 2005, pag.
15). El derecho de familia tiene como finalidad resguardar la integridad de cada
individuo y la razén por la cual fue creado es para regular las relaciones de cada uno de
los miembros de la familia, tanto el que se da entre esposos como la relacién paterna
filial. Frente a esta definicion podemos ver que el derecho de familia es fundamental
debido a que este velara para que los derechos de cada integrante del nacleo familiar no

se vean menoscabados y las relaciones familiares prevalezcan.

4.1.2. Derechos de los nifios

Los Derechos de los Nifios es una rama del Derecho que regula la proteccion
integral del menor, para favorecer en la medida de lo posible el mejor desarrollo
de la personalidad del mismo y para integrarlo, cuando llegue a su plena
capacidad, en las mejores y mas favorables condiciones fisicas, intelectuales y

morales, a la vida normal (Garcia J. , 2000, pag. 5).

Los derechos del nifio son una especialidad dentro de la materia de derecho en general,
esta rama de manera en particular se encarga de normar la proteccion integral de las
nifias y nifios y de esa forma busca contribuir de la mejor manera posible en el desarrollo
de la identidad de los menores de edad, para asi poder incorporarlos plenamente a la

sociedad no solo refiriendonos en el aspecto fisico sino también en el &mbito intelectual
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y moral consiguiendo que este logre desenvolverse con normalidad dentro de la

colectividad.

Derechos del nifio son aquellos derechos humanos adaptados a las necesidades
especiales de los nifios, que tienen condiciones y se encuentran en situaciones
diferentes a una persona adulta, ya que estos no se encuentran en facultades
plenas para independizarse y protegerse. Estos establecen que un nifio tiene sus
propios derechos independientemente de sus progenitores 0 sus representantes,
en los que se impone su autonomia como ser humano, por lo que no pertenecen a

sus padres o titulares (Martinez, 2020, pag. 1).

Hay que tomar en cuenta que los derechos de los nifios son propios de ellos, porque
estos se enfocan en las necesidades inherentes que tienen los menores de edad, este autor
hace hincapié que estos derechos Gnicamente les competen a los nifios, ademas que estos
poseen su propia autonomia como personas por ende solo ellos gozan de estos derechos
que se les atribuyen, esto es importante, ya que de esta manera no se atentara contra la
integridad personal de los menores, sino también sera una forma de contribuir al

desarrollo de los mismos.

Los derechos del nifio o derechos de los nifios sonun principio de normas
legales cuyo proposito fundamental es el de proteger los intereses y las
necesidades de los nifios, de modo de garantizarles un amable ingreso al mundo,
protegido de las ambiciones, inequidades y egoismos que en él imperan (Uriarte,

2019, pag. 1).
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El fin por lo que se ha creado los derechos de los nifios es el poder brindar una
proteccion integral a los menores de edad y que los mismos no se encuentren en
indefension ante cualquier peligro que puedan generan contra ellos cualquier individuo y

asi este pueda desarrollarse plenamente en cualquier ambito que se desenvuelva.

Segln Agustin Lozano en su obra Los derechos del nifio: cuestiones sobre su
fundamentacion, cita a Agudelo Ramirez, Murillo-Saa, Echeverry-Restrepo & Patifio-
Lépez, Shabel, Gutiérrez & Acosta, Gallego-Henao quienes sefialan: “Los derechos del
nifio son concebidos entonces de coacciones ancladas en las costumbres o las leyes y
proponer el reconocimiento de su pleno status como ciudadano y, por tanto, el disfrute,
entre otros, de derechos politicos” (Lozano, 2016, pag. 70). Referente a este concepto
propuesto por algunos autores podemos evidenciar que, a través del tiempo, las
diferentes tradiciones y leyes han llevado a reconocer a los menores de edad como
personas de derechos debido a que un inicio esta idea no era concebida vulnerandose los
derechos de estos, esta definicion nos permite tener como premisa que si bien en un
inicio los derechos de los nifios no eran tomados en cuenta en nuestra actualidad los
derechos de estos tienen mayor relevancia sobre los derechos de las demas personas
pues se habla del interés superior del menor, por ende estamos llamado al darles

prioridad y velar para que los mismos sean cumplidos.

4.1.3. Nifez

Goldstein indica que nifiez es el “periodo de la vida humana desde el nacimiento

hasta la adolescencia que en materia penal, implica imputabilidad por falta de
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discernimiento; y en materia civil, total incapacidad para obrar” (Goldstein, 2013, pag.
387). La nifiez es considerada como una etapa mas de la vida del ser humano la misma
que culmina hasta antes de la adolescencia, dentro de este periodo de vida la nifia o nifio
es visto como un ser humano el cual no esti en todas sus capacidades para realizar
actividades o tomar decisiones por su condicion de menor de edad por ello es relevante
indicar que dentro de materia penal conlleva a que el menor de edad sea imputable por
falta de sensatez al momento de obrar y dentro de lo que es materia civil carece de

capacidad para obrar.

El Codigo Civil en su articulo 21 establece. Llamase infante o nifio el que no ha
cumplido siete afios; impuber, el varén, que no ha cumplido catorce afios y la
mujer que no ha cumplido doce; adulto, el que ha dejado de ser impuber; mayor
de edad, o simplemente mayor, el que ha cumplido dieciocho afios; y menor de
edad, o simplemente menor, el que no ha llegado a cumplirlos (Codigo Civil,

2016, pag. 7).

El Cddigo Civil ecuatoriano establece una clasificacion de las personas de acuerdo a la
edad, pues este indica que una persona que no ha cumplido todavia sus siete afios es
considerado como nifia o nifio y que al referirse a impuber estamos hablando de una
persona que no llegado a la pubertad, algo muy importante que resaltar es que para el
varon y la mujer sefiala diferente edades puesto que para el primero indica que es
impuber mientras no ha cumplido los catorce mientras, en cambio para la mujer la que
aun no han cumplido los doce afios de edad, si bien es cierto para que una persona sea

considerada mayor de edad es porque ha cumplido ya sus dieciocho afios de edad.
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Las autoras Rojas y Lora establecen que “La psicologia evolutiva considera la
nifiez un periodo durante el cual se adquieren habilidades, destrezas necesarias para
desenvolverse en el mundo de los adultos” (Rojas & Lora, 2008, pags. 244 - 245). Se
observa que la psicologia evolutiva define el término nifiez como una etapa donde los
menores de edad adquieren capacidades las cuales contribuiran a su desarrollo en los
diferentes ambitos personales de su vida los cuales le permitiran en un futuro poder
valerse por si mismo y desenvolverse en la sociedad. Cuando hablamos de la expresion
nifiez mencionamos a una etapa temprana de la vida de la o el nifio, por lo cual es

necesario que sus padres estén presentes y contribuyan al desarrollo de sus hijos.

Esta categoria tiene la caracteristica de ser un espacio identitario por el que pasan
todos los seres humanos de un grupo determinado, en algiin momento dejan de
estar en ella para pasar a otra categoria etaria. Aun asi, las formas en que cada
uno atravesara por este espacio de identidad que dibuja la nifiez, sienta bases
sobre las formas en que se viviran los restantes espacios de identidad; de alli su
importancia. En definitiva, la nifiez no resulta por si misma un campo identitario
sino un campo de contrastes donde comienzan a fundarse elementos que remiten

a identidades diversas (Noceti, 2011, pag. 147).

La Nifiez viene a ser una etapa mas por la que cada ser humano atraviesa y cabe sefialar
gue en esta etapa la persona comienza a formar su propia identidad por eso se la conoce
como una fase identitaria, es aqui donde la nifia o nifio se comienza a identificar y
adquirir caracteristicas que lo diferenciaran de los demas individuos, también es

necesario rescatar que de esta fase depende mucho como la persona vivird mas adelante
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en los distintos periodo de su vida, por ende la etapa de nifiez se considera de suma

importancia porque es aqui donde se forja parte de la personalidad de cada individuo.

4.1.4. Adolescencia

La adolescencia es un concepto moderno, a partir de la segunda mitad del siglo
XI1X, se define como una fase especifica del ciclo de la vida humana. Es la etapa
de la vida que se encuentra entre la nifiez y la edad adulta, la cual se inicia con
los cambios puberales y se caracteriza por profundas transformaciones
biologicas, psicoldgicas y sociales, muchas de ellas generadoras de conflictos y

contradicciones (Valdés C et al., 2016, pag. 141).

La adolescencia es una etapa mas de la vida por la cual transitan todos los seres
humanos, esta se encuentra entre la etapa de la nifiez y la edad adulta, algo que
caracteriza a esta etapa como es la adolescencia es que en esta se da una fase de cambios
biologicos, psicoldgicos y sociales los mismos que van formando a cada individuo en
sus diferentes ambitos personales y esto definird como se desenvuelve en la sociedad.
Por ello considero necesario que para esta fase de vida el adolescente cuente con ambos
progenitores porque es un proceso donde la presencia o ausencia de ellos va a marcar

mucho la vida de este menor de edad.

Segun lzquierdo la adolescencia es la etapa de transicion entre la infancia y la
madurez de un individuo. Los cambios fisicos, psicolégicos y sociales que
experimenta dia tras dia el ser que deja de ser un nifio, le obligan a reestructurar

su ritmo de vida, perspectivas y costumbres, e iniciar un proceso de revaloracion
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de su entorno, tratando de construir su autoestima y definir su personalidad para
encontrar su propio espacio en una sociedad que le resulta compleja (Izquierdo,

2003, pag. 14)

La adolescencia es la fase intermedia entre la nifiez y la madurez por la que atraviesa
todo individuo, es necesario indicar que dentro de esta fase se dan algunos cambios
fisicos, psicoldgicos y sociales propios de cada ser humano, por ende, esta fase es de
suma importancia debido a que es aqui donde la persona va adquiriendo rasgos propios y
van forjando su personalidad, su cardcter y su autoestima, lo cual le permitird

identificarse y desenvolverse dentro de la sociedad.

Menéndez, Rodriguez, Salabarria e lzquierdo sefialan “La adolescencia es el
periodo de la vida de los seres humanos que transcurre entre los 10 y 19 afios de
edad, donde existen cambios bioldgicos, psiquicos y sociales, que varian segun el
contexto cultural y socioeconomico en el que se desarrolle el individuo”

(Menéndez et al., 2018, pag. 1).

Este autor es preciso en definir que el periodo de adolescencia se da entre los 10 a 19
afios asi también detalla que dentro de esta etapa o fase por la cual atraviesa cada ser
humano se dan algunos cambios en el ambito bioldgico psicoldgico y social, pero estos
cambios que se dan depende grandemente de la cultura y el contexto socioeconémico
donde el adolescente crece y desarrolla. Esto me permite indicar que la personalidad que
adquiere un individuo depende mucho de las circunstancian por las que vive y la etapa

de adolescencia influye mucho en ello.

16



José Luis Lillo establece “La adolescencia constituye un periodo especial del
desarrollo, del crecimiento y en la vida de cada individuo. Es una fase de
transicion entre un estadio, el infantil, para culminar en el adulto. Se trata de una
etapa de elaboracién de la identidad definitiva de cada sujeto que se plasmara en

su individuacion adulta” (Lillo, 2002, pag. 58).

El autor Lillo comprende a la adolescencia como el periodo de desarrollo, mayor
crecimiento y donde un individuo va formando su identidad hasta convertirse en adulto
es conocido con el nombre de adolescencia y es considerada como una fase de transicion
donde se inicia ante la culminacion de la nifiez y culmina en la edad adulta por la cual

atraviesa todo ser humano.

4.1.5. Interés Superior del Menor

El principio del o nifia, también conocido como el interés superior del menor, es
un conjunto de acciones y procesos tendentes a garantizar un desarrollo integral
y una vida digna, asi como las condiciones materiales y afectivas que permitan

vivir plenamente y alcanzar el maximo de bienestar posible a las y los menores.

Se trata de una garantia de que los menores tienen derecho a que, antes de tomar
una medida respecto de ellos, se adopten aquellas que promuevan y protejan sus
derechos y no las que los conculguen. Asi, se tratan de superar dos posiciones
extremas: el autoritarismo o abuso del poder que ocurre cuando se toman
decisiones referidas a menores, por un lado, y el paternalismo de las autoridades,

por otro (Diccionario de Asilo, 2014, pag. 1).
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El interés superior del nifio es considerado un principio el cual se enfoca en diversas
actuaciones y medios que respaldan un desarrollo pleno de los nifios y nifias también
busca que se logren condiciones las cuales permitan a los menores una vida acorde a su
edad logrando asi su bienestar en todos los &mbitos posibles. Hace énfasis que frente a
cualquier situacion que se quiera tomar respecto a los nifios siempre deben prevalecer y
salvaguardar los derechos que poseen estos y de esta forma también se trata de vencer el
autoritarismo respecto a las decisiones que se abordan sobre los nifios y sobre el
paternalismo que se ejercen sobre estos en otros ambitos sociales. Por ende, es necesario
destacar que este principio como tal tiene por objetivo hacer prevalecer los derechos que

tienen los nifios y nifias frente a cualquier situacion de vulnerabilidad.

El interés superior del nifio es el interés en primer lugar por los derechos de un
nifio aqui y ahora, no se trata ni de la proteccion fisica, ni econémica, ni material
es en primer lugar la proteccion de la mayor cantidad de derechos posibles en
una circunstancia temporal determinada para un nifio en particular (Lora L. ,

2006, pag. 10).

Al hablar del interés superior del nifio es imprescindible establecer los derechos que este
posee en la actualidad enfocandonos en el tiempo presente en el aqui y ahora, no solo
hablando de una proteccion fisica, econémica sino de un apoyo general en todos los
entornos por los cuales un menor de edad atraviesa. El interés superior del nifio quiere
brindar cuidado de manera particular a cada nifio debido a que cada persona es un
mundo diferente y necesita una atencion dependiendo de la situacion que esté viviendo,

este concepto es fundamental porque al hablar del interés del menor nos enfocamos en
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hacer prevaler bajo cualquier circunstancia que estos derechos no se vean

menoscabados.

El interés superior del menor es un principio que tiene como finalidad proteger a
los menores debido a su especial vulnerabilidad a causa de la imposibilidad que
tiene de dirigir su vida con total autonomia. Este principio, también denominado
“favor filii”, serd aplicado a todos los procedimientos en los que intervenga o

pueda verse afectado todo menor de edad (Rodriguez, 2015, pag. 569).

El interés superior del menor viene a ser considerado como un principio fundamental
cuya finalidad es proteger a los nifios y nifias menores de edad debido a que los mismos
por su temprana edad vienen a ser vulnerables ante cualquier circunstancia adversa y no
les es posible dirigir su vida con total independencia. Este principio como tal serd
tomado en cuenta dentro de cualquier procedimiento donde un menor pueda verse
perjudicado. Al hablar del interés superior del menor podemos enfatizar que su objetivo
es que todos los menores de edad tengan una vida estable donde sus derechos no se vean
trasgredidos, donde no exista ningun tipo de discriminacion y donde menor de edad

pueda tener un desarrollo integral.

Este tratadista manifiesta “El interés del menor es considerado como un principio
general que abarca todos los derechos fundamentales, garantizando la efectiva
proteccion del menor, con miras a posibilitar el libre desarrollo de su personalidad”
(Ballesté, 2012, pag. 93). Un principio que es considerado fundamental es el interés del

menor por el motivo que este garantiza el cuidado y proteccidon de las nifias, nifios y
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adolescentes, del mismo modo que este pueda tener un pleno desarrollo en lo que es su
personalidad, en otras palabras, podemos decir que este resguarda los derechos de los

menores de edad, ademas que vigila para su cumplimiento.

4.1.6. Relacion paterno filial

Algunos autores mencionan “La relacion paterno- filial se caracteriza por los
deberes de asistencia y proteccion que corresponden a los padres en relacién con los
hijos, al tiempo que se fundamenta en un principio de autoridad de los padres” (Yague et
al., 2012, pag. 125). La relacion o vinculo paterno- filial se determina por la obligacion
de amparo y seguridad que todos los padres tienen con sus hijos, de igual manera se
tiene presente la responsabilidad y deber que los padres poseen en poderles bridarles la
mayor proteccion, como también cabe sefialar el principio de autoridad que estos ejercen

en relacion con sus hijos.

Las relaciones paterno filiales son el derecho que tienen los padres y las madres a
relacionarse con él o la menor, aunque estén separados o divorciados. En algunos
casos, también se reconoce el derecho a relaciones filiales con las abuelas y los
abuelos, asi como con las y los tios. Reconocer y proteger este derecho, cuando
estas relaciones garantizan su bienestar, es importante para el desarrollo y la

estabilidad emocional de los y las menores (Ayudalegalpr.org, s.f., pag. 1).

Tanto los padres o madres tienen derecho a poder relacionarse con sus hijos pese a que
estos estén divorciados o separados este tipo de relacion se la conoce como relacidon

paterno filial, ademas de los padres que cuentan con este derecho también lo cuentan
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otros familiares como abuelos o tios. La finalidad de esta relacion es poder brindar
proteccion a los menores y de esa manera garantizar su bienestar al contar con la
convivencia de ambos progenitores y de esa manera también ayudan al menor a tener

una buena estabilidad emocional pese a que sus padres no se encuentren juntos.

El autor sefiala que la relacion paterno filial “Es la que se da entre padres e
hijos, o0 sea entre generantes y generados. Constituye un hecho natural, ya que tiene
su base en un hecho natural como es la procreacién, y un hecho juridico, puesto que

determina consecuencias juridicas” (Querales, 2017, pag. 1).

La relacion paterno filial es aquel vinculo que se genera entre padres e hijos y este se
desencadena por ser un hecho natural y juridico, es decir, se establece que es un hecho
natural pues se origina por la procreacion porque es desde ahi donde surge la relacion
como también por la convivencia entre los hijos y sus progenitores. Por otro lado, esta
que se lo considera como un hecho juridico debido a que la relacion paterno filial genera
consecuencias dentro del &mbito juridico porque se van a generar derechos, obligaciones

y deberes los cuales deben ser acatados.

Vinculo directo e inmediato que une a padres e hijos, derivado de la filiacion y
que lleva aparejado un conjunto de deberes y obligaciones de los progenitores
por el mero hecho de serlo respecto de todos los hijos, sean matrimoniales o

extramatrimoniales (Diccionario panhispanico del espafiol juridico, s.f., pag. 1).

La relacion paterno filial también se lo conoce como vinculo entre padres e hijos

abarcando asi un conjunto de deberes y obligaciones que los progenitores tienen con
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cada uno de sus hijos, sin hacer distincién que estos sean concebidos dentro o fuera del
matrimonio. Este concepto nos indica que todo menor de edad tiene el derecho de
convivir y entablar una relacién y comunicacion con ambos progenitores viva 0 no viva

con ellos, pues es una obligacién que como padres tienen para con sus hijos.

Como consecuencia en la relacién paterno-filial nacen entre padres e hijos ciertos
derechos, deberes y funciones que los vinculan, entre ellos el derecho-deber de
cuidar a los hijos. Cuando los padres viven juntos este derecho-deber se ejercita
ordinariamente como desenvolvimiento de la vida en comun de la familia, y
consecuencia normal de su ejercicio es la formacion de una comunidad de vida.

Tal realidad se altera cuando los padres viven separados (Acufia, 2020, pag. 76).

Al hablar de relacion paterno filial nos referimos a la relacion entre padres e hijos donde
existen derechos y deberes por parte de los progenitores hacia sus hijos, también es
importante indica que cuando los padres viven juntos este se ejerce con normalidad
debido a que la convivencia es a diario, pero cuando estos viven separados es donde se
distorsionan las relaciones y el vinculo paterno filiales se ve afectado, sin embargo hay
que tener en cuenta que vivan o no juntos la relacion entre el menor de edad con su
padre no se vea quebrantada, puesto que el derecho a la convivencia, el cuidado y
proteccién del menor les compete a ambos progenitores. Cuanto esta relacion se ve
fractura puede traer muchas afectaciones al menor de edad, tanto en la parte fisica como
psicoldgica pues les toca adoptarse a otra forma de vida y convivencia mas con el padre

0 madre que ahora esta ausente.
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4.1.7. Patria potestad

Bossert y Zannoni definen a la patria potestad como el conjunto de deberes y
derechos que corresponden a los padres sobre las personas y bienes de los hijos,
para su proteccion y formacién integral, desde la concepcién de carne y mientras
sean menores de edad y no se hayan emancipado (Bossert & Zannoni, 2004, pég.

556).

La patria potestad como lo establecen estos autores viene a ser un camulo de deberes y
derechos los cuales viene a ser propios de los progenitores sobre cada uno de sus hijos y
los bienes que poseen estos, se enfoca en que tanto el padre como la madre deben velar
por el bienestar de los menores de edad en todas sus etapas de crecimiento y desarrollo,
la relacion entre padres e hijos bajo ninguna circunstancia debe verse afectada sino mas
bien esto debe permitirles cumplir a cabalidad las responsabilidades que estos tiene para

su hijos mientras ellos no se hayan emancipado y sigan siendo menores de edad.

La patria potestad es el conjunto de derechos que la ley confiere a los padres
sobre las personas y bienes de sus hijos no emancipados asi como el conjunto de
deberes que también deben cumplir los progenitores respecto de sus hijos

(Duque, 2020, pag. 1).

La patria potestad viene a englobar tanto los derechos como los deberes que la ley otorga
a los progenitores sobre sus hijos y los bienes de estos, siempre y cuando se habla de
hijos menores de edad y no emancipados. Pues la obligacion primordial que tiene los

padres es resguardar los intereses de sus hijos, velar para que los derechos de los
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menores de edad no sean vulnerados y asi también garantizarles una vida digna e

integra.

Segun Garcia en su obra La Patria Potestad, cita a Rodrigo Bercovitz quien
sefala: “La patria potestad se puede definir como el poder que la ley otorga a los padres
sobre los hijos menores de edad no emancipados para proveer a su asistencia integral”
(Garcias, 2013, pag. 13). Cabe indicar que la patria potestad viene a ser un poder que la
ley les confiere a los progenitores para con sus hijos menores de edad o que no estén ain
emancipados es decir aquellos que estan bajo su cargo y responsabilidad, asi también
tienen el derecho de velar para que los derechos de sus hijos sean cumplidos frente a

cualquier vulneracion que pueda existir.

La patria potestad comprende una serie de derechos y de obligaciones
correlativas para quien la ejercita, tales como la guarda y custodia de los
menores, la facultad de educarlos, de corregirlos, de representarlos en los actos
juridicos que sefiala la ley, de administrar sus bienes, de proporcionales

alimentos, etc. (Ibarrola, 1981, pag. 415).

La patria potestad viene a ser un conjunto de derechos y obligaciones para quienes la
ejerzan y dentro de esta corresponde la guarda y la custodia, la responsabilidad para
administrar los bines, el desarrollo fisico e intelectual, asi también esta el velar y
procurar su formacién integral y todo lo que contribuya en beneficio del menor de edad,
al referirnos a este concepto podemos ver que quien cuenta con la patria potestad tiene

un gran compromiso porque su prioridad es interés superior del menor sobre cual se esta
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haciendo responsable, pero es necesario enmarcar tanto el padre como la madre tienen

esa obligacion de buscar el bienestar de sus hijos.

4.1.8. Derecho de visita

Derecho reconocido a favor del progenitor que no tenga consigo a los hijos
menores de edad o incapacitados segun lo acordado en sentencia de separacion,
nulidad o divorcio o en los procesos que versen exclusivamente de la adopcion
de medidas sobre menores de edad. El derecho de visita comporta el de
comunicacion por cualquier via, como teléfono, internet o correspondencia. Son
sujetos de este derecho los progenitores no custodios y otros parientes o
allegados, como sucede con los abuelos ( Diccionario panhispanico del espafiol,

s.f., pag. 1).

El derecho de visita se da cuando por medio de una sentencia dictada por el juez se llega
a un acuerdo en cuanto a las visitas del progenitor que no tiene la tenencia de sus hijos
debido a una separacion o divorcio, pero este puede seguir manteniendo el contacto con
sus hijos. Por ende, este derecho se le concede al padre o madre que no vive con sus
hijos, y le permitird mantener ese vinculo de comunicacién ya sea personalmente o por
un medio de comunicacidn, cabe recalcar que este derecho a mas del progenitor también

puede ser participes otros familiares como los tios, abuelos entre otros.

El término derecho de visitas hace referencia al derecho-deber de los padres y
madres que no gozan de la guarda y custodia a relacionarse y comunicarse con

sus hijos e hijas. Este derecho de relacionarse y comunicarse no es solo un
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derecho de los progenitores sino un derecho del nifio 0 nifia a relacionarse con
los mismos para que se puedan desarrollar de forma completa en el plano

afectivo (Zamora et al., 2016, pag. 97).

Al hablar del derecho de visita no solo nos referimos a un derecho sino también a un
deber que tiene el progenitor que no goza de la custodia o tenencia de sus hijos a
convivir con ellos. Asi mismo es necesario indicar que este derecho de relacionarse y
comunicarse no solo es un derecho que le compete al padre 0 madre ausente, Sino
también son los hijos los que cuentan con este derecho de poder ver a su progenitor y
convivir con este y de ese modo mantener los vinculos familiares pese a ya no se

encuentran viviendo juntos.

El diccionario juridico sefiala “Derecho de visita en derecho de familia se dice
del que tiene el conyuge separado o divorciado, que no goza de la tenencia de los hijos
del matrimonio, a visitarlos o permanecer con ellos periddicamente” ( Diccionario
Juridico, 2005, pag. 1). Dentro del derecho de familia orientdndonos en los casos que los
conyuges estén separados o divorciados podemos destacar que el derecho de visita se
enfoca en aquellos progenitores siendo el padre o la madre que no poseen la tenencia de
sus hijos, tiene todo el derecho a seguir manteniendo contacto con su hijo o hijos a
través de las visitas y de ese modo mantener el vinculo paterno filial que los une y que

este no se vea afectado pese a la separacion de los padres.

El derecho a visitar y ser visitado incluye mas que el de verse y tratarse

personalmente determinados sujetos en forma regular. Implica la comunicacion
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fluida entre ellos que se da compartiendo momentos, dentro o fuera del lugar de
residencia del visitado, la correspondencia y contactos telefonicos (Gustavino,

2006, pag. 564).

El derecho de visita es aquel que implica més alla de poderse ver y mantener una
relacién cara a cara con la otra persona en este caso entre padre e hijo, al hablar de este
derecho se enfoca en poder tener un verdadero vinculo no por obligacion, sino por el
deseo de compartir tiempo con su hijo y que este tiempo sea de calidad, ya sean estas
visitas dentro o fuera de la casa del visitado, pero también puede ser a través de
diferentes medios de comunicacion, con el objetivo que no se pierda el lazo afectivo que

los une y se mantengan esa relacion paterno filial.

4.1.9. Violencia Familiar

Segun Maria de Montserrat Pérez indica que violencia familiar es aquella que
nace del ejercicio desigual de las relaciones de poder que surgen en el nucleo
familiar, y que se ejecuta ciclica o sistematicamente por un miembro de la
familia, viva o0 no en el mismo domicilio, contra otro a través de actos que lo
agreden fisica, psicoldgica, sexual y/o verbalmente, con el fin de controlar,
someter o dominar al receptor de violencia, sin que para su existencia y prueba

sea necesaria la presencia de lesiones (Pérez, 2010, pag. 105).

La violencia familiar se genera por la distincion que surge dentro de un nucleo familiar
de los miembros que la conforman, esto se da cuando uno de sus integrantes ejerce el

dominio sobre los demas integrantes de la familia, esta opresion que genera se
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manifiesta de manera constante y esta agresion puede ser de indole fisica, sexual,
psicolégica o de forma verbal. Cabe recalcar quien ejerce esta violencia no
necesariamente vive en el mismo domicilio que las victimas, sin embargo, aun asi ya sea
dentro o fuera del mismo tiene poder sobre los demas y este tiene por objetivo dominar,

reprimir o amedrentar a la o las victimas de violencias.

La Violencia Familiar es todo acto u omision sobrevenido en el marco familiar
por obra de uno de sus componentes que atente contra la vida, la integridad
corporal o psiquica, o la libertad de otro componente de la misma familia, o que
amenace gravemente el desarrollo de su personalidad (Castellanos & Alonso,

2006, pag. 258).

Cualquier tipo de accion que se genera dentro de un escenario familiar en el cual uno de
sus miembros violenta a otro individuo que forma parte de la misma familia atentando
contra la vida o la integridad de manera fisica o psicolégica o cualquier otra manera que
resulte perjudicial sera considerada como violencia familiar por el hecho que se esta

menoscabando la plenitud de cualquiera de los integrantes que conforman la familia.

Tenorio Godinez concibe a la violencia familiar como toda conducta de accion u
omisidn, ya sea singular o plural, que ejerza uno o mas miembros de la familia en
contra de otro u otros integrantes de la misma, que atente contra su integridad
fisica, psicologica o ambas, independientemente del lugar en que se lleve a cabo,
cuya gravedad deberd ser valorada por el juzgador atendiendo a cada asunto

concreto controvertido (Tenorio, 2007, pag. 50).
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La violencia es una accion que se ejerce contra uno o mas integrantes de la familia la
cual es producida por uno de sus mismos miembros cuya finalidad es ocasionar un dafio
fisco o psicoldgico esta violencia que es ejercida dafa la integridad de la persona que
recibe dicho trato y ese acto puede ejecutarse en cualquier lado no precisamente dentro

del hogar.

A criterio de Ganzenmuller, Escudero y Frigola, la violencia familiar puede verse
como “toda accidbn u omisidn fisica, psiquica o sexual practicada sobre los
miembros méas débiles de una comunidad familiar, fundamentalmente las
ejercidas sobre los menores, mujeres y ancianos, asi, como las derivadas de la
ruptura de la convivencia o relacion afectiva, que cause dafio fisico o psicologico

o maltrato sin lesion” (Ganzenmiiller R et al., 1999, pags. 13-14).

La violencia pude manifestarse como un dafo fisico, psiquico o sexual. Este tipo de
violencia puede generarse dentro del nacleo familiar donde uno de sus integrantes atenta
contra la integridad de otro solo por el hecho de considerarlo mas vulnerable, frente a
toda esta accion que se produce da como resultado que se rompan los vinculos familiares

gue anteriormente existieron.

4.1.10. Maltrato psicolégico o emocional.

Soriano estable que Maltrato emocional es la “Accion, actitud o incapacidad de
proporcionar un ambiente emocional propicio para el desarrollo psicolégico, fisico que
permita lograr independencia y seguridad” (Soriano, 2015, pag. 3). El maltrato

psicoldgico es un tipo de violencia que se caracteriza por traer complicaciones en el
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estado emocional o psicoldgico de una persona impidiéndole a este individuo ser una
persona segura de si misma pues este tipo de maltrato consiste en desvalorizar de
manera verbal al sujeto sobre quien se ejerce el maltrato, menoscabando asi su confianza

y su autoestima volviéndolo vulnerable.

Los autores Almonte y Montt sobre el maltrato emocional sefialan “Este tipo de
maltrato se refiere al hecho de dafar psicolégicamente a otro sujeto, a través de
descalificaciones, insultos, amenazas, manipulaciones, extorciones o restricciones de la
libertad y autonomia” (Almonte & Montt, 2012, pag. 215). Estos autores nos sefialan
que cuando nos referimos a un maltrato emocional estamos hablando de aquellas
expresiones que una persona hace sobre la otra con el objetivo de dafiar su psiquis esto
suelen generar ciertas complicaciones pues este individuo se ve afectado por las
expresiones que profieren sobre este tipo de violencia suele traer consigo muchos
problemas pues el afectado no puede llevar su vida con normalidad pues en su

conciencia se ha generado un dafio emocional.

Mayordomo establece “El maltrato psicolégico es todo comportamiento
susceptible de herir de manera duradera o definitiva el sentimiento de propia estima que
debe poseer todo ser humano” (Mayordomo, 2003, pag. 84). EIl autor Rodrigo
Mayordomo cuando nos habla del maltrato psicoldgico o maltrato emocional se enfoca
en que este maltrato consiste en menoscabar la autoestima de otra persona las
afectaciones que puede producir en este son graves debido a que se esta atentando con su
salud mental pues muchos de estas agresiones verbales no afectan solo en el presente,

sino que suelen extenderse mas alla es decir que tienen repercusiones en un futuro.
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Maltrato psicologico es aquel que se realiza sin menoscabar la integridad fisica o
sexual de la victima, ni de forma que comporte la utilizacion de una vis fisica
sobre ella, articulandose sobre la palabra o sobre un determinado

comportamiento moral (Garcia J. , 2000, pég. 207).

Garcia nos indica que el maltrato psicoldgico al igual que los otros tipos de maltrato este
también genera afectaciones una afectacién que no se puede observar fisicamente sin
embargo ocasiona tanto o ain mas que estd debido a que se produce un dafio
especificamente en la salud mental pues al ser agredido de esta manera se atenta contra
su integridad como ser humano trayendo complicaciones no solo en el presente sino

también en el futuro.

4.1.11. Principio de Legalidad

El principio de legalidad consiste en dar prevalencia a la ley sobre cualquier
actividad o funcion del poder publico. La consecuencia directa de ello es que
todo lo que emana del Estado se rige por la ley y no por la voluntad de los

individuos. (ConceptosJuridicos.com, s.f., pag. 1)

Este concepto hace referencia a que la legalidad es vista como un principio fundamental
debido a que si algo no esta establecido en la ley no tiene relevancia, puesto que la
norma es lo que de prevalecer sobre lo deméas y lo que se establezca fuera de ello es

considerado ilegal.
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Aquino establece “El principio de legalidad sujeta a las autoridades
jurisdiccionales a acatar lo prescrito en la Constitucion y la ley, a fin de evitar incurrir en
arbitrariedades, es decir inobservando las limitaciones y competencias establecidas en la
ley” (Aquino, 2015, pag. 52). Al hablar de legalidad nos referimos a que todo lo que se
va a realizar debe ser dirigido por lo que estable la ley, porque todo acto que se lleve fue
de lo que establece en una normativa es contemplado como algo que contradice a la ley

por ende algo ilicito.

El diccionario de seguros indica que el principio de legalidad es “Principio
juridico que sustenta el Estado de derecho, en virtud del cual los poderes publicos estan
sometidos a la ley y al derecho” (Diccionario de seguros, s.f., pag. 1). Al referirnos al
principio de legalidad hablamos de un principio el cual establece que los diferentes
poderes del Estado tienen la obligacion de cumplir la ley es decir estar sujetos a ella
pues solo asi vamos a poder hablar de un control debido a que las normas se crearon con

la finalidad de que exista un orden.

El autor Islas cuando habla del principio de legalidad senala “la ley rige el
acontecimiento, el acontecimiento se sujeta a la ley y nunca esperamos que el
acontecimiento viole la ley; seria antijuridico” (Islas, 2009, pag. 101). El autor Roberto
Islas hace caer en cuenta que es la ley quien debe regir los diversos eventos que suscitan
como también cada hecho que suceda debe ser algo permitido por la ley debido a que si
estamos hablando de actos que no se apegan a la norma no los podemos establecer como

actos permitidos y legales pues estariamos yéndonos contra al principio de legalidad.
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4.1.12. El Sindrome de Alienacion Parental (SAP)

El Sindrome de Alienacion Parental (SAP) es un trastorno infantil que surge casi
exclusivamente en el contexto de disputas por la custodia de los nifios. Su
manifestacion primaria es la campafia de denigracion del nifio contra un padre,
una campafia que no tiene justificacion. Ello resulta de la combinacion de una
programacion (lavado de cerebro) de adoctrinamiento parental y de las propias
contribuciones del nifio para el vilipendio del padre objetivo. Cuando un
“maltrato/abuso sexual” esta presente, la animosidad puede estar justificada y asi
la explicacion del sindrome de alienacion parental para la hostilidad del nifio no

es aplicable (Gardner, 1989, pag. 14).

Gardner sefiala que sindrome de Alienacion Parental es una patologia infantil que
generalmente su causa radica en los conflictos de los padres al momento de tramitar el
custodio de los menores, su caracteristica principal es que un progenitor obstaculiza o
destruye los vinculos del menor con el otro progenitor. El efecto de este sindrome esta
basado en la transmision de un mensaje incoherente e injustificado de un progenitor
hacia el nifio, por lo cual el menor expresa un odio patolégico hacia su otro progenitor el
alienado. Cuando se trata de un verdadero maltrato infantil es normal el rechazo del
menor de edad hacia su progenitor, pues este le esta ocasionado un dafio y en estos casos
el sindrome de alienacion parental no seria justificando pues estariamos frente a un
verdadero caso de violencia. EI SAP trae consigo muchas complicaciones al menor de
edad porque la parte psicoldgica del menor se va a ver afectada y esto no lleva una vida

normal, ademas que su relacion con uno de sus padres se vera destruida.
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Aguilar lo definen como “un trastorno caracterizado por un conjunto de sintomas
que resultan del proceso por el cual un progenitor transforma la conciencia de sus hijos,
mediante distintas estrategias, con objeto de impedir, obstaculizar o destruir sus vinculos
con el otro progenitor” (Aguilar, 2006, pags. 71-79). Frente a esto es necesario
considerarlo al sindrome de Alienacidn Parental como una enfermedad mental la cual
redne algunos sintomas, en donde el padre o madre modifica la imagen del progenitor
alienado mediante la planificacién de comentarios distorsionados, con el fin de reducir el

valor sentimental y dafiar el vinculo emocional de su hijo con el otro padre.

Bolafios, entiende el SAP como un sindrome familiar en que cada uno de sus
participantes tiene responsabilidad relacional en su construccion. En esta
situacion interaccional se requieren, por lo menos, tres actores: el nifio, el padre
alienante y el padre inocente, en un interjuego entre todos ellos (Bolafios, 2002,

pag. 488).

Este autor sefiala que para que pueda desarrollarse el sindrome de alienacion parental
deben existir al menos tres personas como son el menor de edad, el padre alienador y el
padre alienado, en este autor tiene razon a sefialar esto debido a que el nifio viene a ser
quien estd en medio de este conflicto, ya que uno de los progenitores es quien le mete
ideas equivocadas al hijo del otro progenitor, por ende, para que se desarrollarse este

conflicto deben estar los tres personajes ya mencionados.

El Sindrome de Alienacion Parental consiste en un proceso por medio del cual

uno de los progenitores (el padre o la madre) realiza estrategias personales y
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egoistas, donde logra transformar la conciencia y derecho de sus hijos e hijas,
impidiéndole, obstaculizandole y destruyéndole los vinculos de los nifios y nifias

con el otro progenitor y demas familiares (Lopez., 2015, pag. 61).

El sindrome de alienacion parental viene a ser un proceso dentro del cual la madre o el
padre crea estrategias o métodos los cuales tiene como Unico fin distorsionar la
conciencia de su hijo por medio de mentiras y artimafas destruir el vinculo paterno filial
que el menor de edad tiene con su progenitor ausente y demas familiares. Este sindrome
causa mucho dafio al menor y progenitor rechazado debido a que la relacién que
mantenian antes en la actualidad no puede darse porque el rechazo que la madre o padre
alienador sembrd hace que el menor comienza exteriorizar sentimientos de odio e

incluso fobia al estar en contacto con dicho progenitor.

4.2. Marco Doctrinario

4.2.1. Antecedentes historicos sobre el sindrome de Alienacidon Parental

Gardner (1991) en uno de sus libros titulado con el nombre “Enfoques Legales y
Psicoterapéuticos para los tres tipos de familias con Sindrome de Alienacion de los
Padres”, menciona que al final de la década de 1970 con la creciente popularidad del
concepto custodia compartida, crecio el nimero de litigios en cuanto a la custodia de los
hijos, debido a que anteriormente esta custodia solo era otorgada a uno de los padres y al
otro padre se le asignaba un régimen de visita, frente a este hecho Gardner comenzé a
notar a que los menores de edad se veian expuestos y envueltos en todo tipo de disputas

por la custodia.
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Escudero, Aguilar & Cruz (2008) en su obra denominada “La logica del
Sindrome de Alienacion Parental de Gardner (SAP): «terapia de la amenaza»”
manifiestan que el término sindrome de alienacion parental, fue publicado por primera
vez por Richard Gardner quien es médico psiquiatra estadounidense. EI SAP fue
introducido y aplicado en los juzgados bajo el argumento de tratarse de un nuevo
trastorno clinico en el afio 1985 en el marco de un divorcio y en el litigio por la tenencia
de los hijos, Gardner defini6 al SAP como «un trastorno infantil que surge casi
exclusivamente en el contexto de disputas por la custodia de los nifios. Su manifestacion
primaria es la camparia de denigracion del nifio contra un padre, una campafia que no
tiene justificacion. Ello resulta de la combinacion de una programacion (lavado de
cerebro) de adoctrinamiento parental y de las propias contribuciones del nifio para el
vilipendio del padre objetivo. Cuando un “maltrato/abuso sexual” esta presente, la
animosidad puede estar justificada y asi la explicacién del sindrome de alienacion

parental para la hostilidad del nifio no es aplicable».

Podemos ver que tras los estudios realizados por Gardner se introdujo al SAP en el
ambito legal el cual surge en el contexto de un divorcio o las disputas sobre la tenencia
de los hijos, este autor indica que cuando hablamos del SAP nos referimos a una
campafa de denigracién donde uno de los progenitores convence a su hijo que su otro
progenitor es una persona mala y a través de manipulaciones logra que el menor de edad

se aleje de dicho progenitor.

Richard Gardner (1991) logra diferenciar tres grados del SAP: leve, moderado y

agudo y sugiere diversas formas de accion para cada uno de ellos, tomando en
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consideracion en que caso se estd ejecutando. Gardner (1992) precisa al SAP como la
predisposicion negativa que ejerce el progenitor que tiene la custodia de los hijos en
contra del otro progenitor, mediante la influencia maliciosa y malintencionada,
manipulacién mental, hacia los hijos. Establece que el SAP se exterioriza en algunas
rupturas conyugales de serio conflicto. Brandes (2000) sefiala que este sindrome se
caracteriza debido a que los hijos se ven involucrados. El progenitor alienador, mediante
un mensaje y un programa, influye negativa. Los hijos que padecen este sindrome,
fomenta un odio patologico e injustificado hacia el progenitor alienado, lo que produce
efectos negativos en el desarrollo fisico y psicologico de estos. Establece que inducir el
SAP en los hijos es una forma de maltrato y abuso y determina que en un caso de abuso
real ya sea este fisico o sexual la victima pude llegar a superar esas heridas, pero en los
casos de abuso emocional como es el SAP tienen repercusiones psicolégicas llegando a
provocar problemas psiquiatricos. Aguilar (2004) define este trastorno como un conjunto
de sintomas que resultan del proceso por el cual un progenitor transforma la conciencia
de los hijos mediante estrategias con el fin de obstaculizar o discutir sus vinculos con el
otro progenitor. Efectos similares se presentan, en algunos casos, cuando los conyuges o
progenitores se someten a convivir forzosamente por diversas razones y generan
sistemas disfuncionales. Usualmente los hijos entran en conflicto, se ven afectados para
descalificar, censurar, 0 rechazar a uno de sus padres consciente o inconscientemente.
Aguilar (2004) lo expresa como un fendmeno desencadenado por uno de los
progenitores respecto al otro, no necesariamente por divorcio o separacién, también
puede ser provocado por una persona distinta del custodio del menor (nueva pareja,

abuelos, tios) y se observan casos dentro de parejas que mantienen su vinculo. Ménica
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Rincon (2006) establece que el SAP se constituye en una forma de violencia, es un
modo de maltrato emocional hacia el menor puesto que distorsiona la vision de la
realidad, la cual es desfigurada por el progenitor alienante haciendo que el menor
rechace a su otro progenitor de manera injustificada a través de diferentes maniobras
entre ellas manipulaciones, programaciones, obstaculizacion de la relacion entre otras.
Quiroz (2019) indica que la Organizacion Mundial de la Salud en julio de 2018 informo
el reconocimiento del SAP en la Clasificacion Internacional de Enfermedades (CIE-11)
en la pagina web de la OMS con el nombre de alienacion parental, ubicandolo como un
problema en la relacion entre el cuidador y el nifio. La OMS publicara en el 2022 una
nueva version de la CIE-11 donde se incluird al SAP. Se ha podido ver que tras varios
afios desde su descubrimiento al fin va a tener su reconocimiento por el cual muchos
profesionales han luchado, logrando que este tipo de maltrato psiquico sea tratado y asi
proteger el bienestar del menor evitando secuelas que puedan surgir por ser victima del

SAP.

Se ha podido verificar que los criterios, conceptos sobre el sindrome de alienacion
parental han sido traidos como un aporte no solo por Gardner quien fue el trajo a surgir
toda esta controversia o conflicto que suscita por las manipulaciones que un progenitor
emplea para quebrantar la relacién de su hijo con el otro progenitor, sino que también
mas autores comparten la opinion de este médico psiquiatra sin embargo asi mismo se
puede ver que como hay personas que comparten dicho criterio, también hay personas
gue se oponen y que indican que este sindrome no es real indicando que este término

carecen de bases cientificas puesto que la OMS lo rechazaba como algo cientifico al
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igual que la Asociacion Americana de Psicologia, ademéas que este sindrome no tiene
validez puesto que solo era considerado como un aporte pseudocientifico y de cierta
manera porque no decir que el téermino SAP aun en la actualidad se encuentra sumergido
en este conflicto. Pese a ello podemos ver que en el 2018 este ya comienza a ser
reconocido por la Organizacion Mundial de la Salud, de esa manera indicando que se ha
dado un gran avance con respecto a este tema muy controvertido, esperando asi que en

la publicacion del CIE-11 ya se va plasmando.

4.2.2. Interés superior del menor y su aplicacion en divorcio

Oliva (2020) dentro de su obra que lleva por nombre “La Aplicacion del Interés
Superior de Nifas, Nifios y Adolescentes en el caso del divorcio de sus progenitores”,
sefiala que el divorcio es uno de los temas que mas se dan en la actualidad y que se
tramitan con toda normalidad en los juzgados de cualquier pais debido a que los
vinculos matrimoniales que se forman no siempre perduran conforme lo planificado y
esto es por diversas causas que dentro del mismo se van generando y conllevan al
divorcio disolviendo asi la union matrimonial que juridicamente los mantenia unidos,
pero es necesario sefialar que esta disolucion no acaba con la familia ya que las
relaciones que se forjaron permanecen y trascienden el divorcio. En el caso que dentro
del matrimonio procrearon hijos la relacién no debe verse afectada pues por medio estan
los hijos. Asi mismo desde el punto de vista del nifio su interés y prioridad no
divorciarse de alguno de sus progenitores, ni perder la relacion que mantiene con cada
uno de ellos, sin embargo, se ha podido evidenciar que tras la separacion o divorcio de

los padres la convivencia que antes exista ya no es la misma, generando de ese modo un
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dafio al desarrollo integral del menor. Es necesario enmarcar que los Cddigos civiles o
familiares delimitan la figura juridica de guarda y custodia como también el régimen de
comunicacion, convivencia y visita, con esto buscan proteger al menor, evitarle dafios y
afectaciones que pueden presentarse a nivel psicologico y social producidos tras el
proceso de divorcio de sus progenitores. Por ende, el reglamento juridico siempre debe
dar prioridad al interés superior del nifio. Los juzgados tienen la obligacion de velar por
el interés superior del nifio dentro de los procedimientos actuando de la manera que mas
favorezca al menor respecto a su guarda y custodia asi también en lo que concierne a su
régimen de visitas convivencia y comunicacion bajo el concepto del interés superior del
nifio siendo este un principio rector y un derecho humano. Los dafios que mas sufren los
nifios ante el divorcio de sus padres es el mantener lejos al padre que no tiene la
custodia, ya que la convivencia que existian entre ambos poco a poco se va perdiendo.
Los menores tras el proceso de divorcio no deben salir afectados debido a que la calidad
de madre y padre no termina con el divorcio. El principio de igualdad en que se ubican
los padres frente a sus hijos, debe permanecer vigente tal y como se ejercia antes de la
ruptura matrimonial esto quiere decir que ambos padres tienen los mismos deberes,
responsabilidades y obligaciones en el cuidado, atenciones y la crianza de los hijos. La
disolucion del vinculo matrimonial genera nuevos horizontes en los divorciados, pero en
su funcion como padres, nada debe cambiar, la tarea es compleja y se requiere total
voluntad para cumplirla, pero es necesario recordar que sus hijos, son su compromiso, su

responsabilidad y un motivo fundamental de vida de ambos.
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Gonzéalez, Rodriguez & Casillas (2011) en su libro que lleva por nombre
“Alienacion parental” nos indican que existe un divorcio parental el cual trata de la
incapacidad de separar la relacion conyugal de las relaciones paterno y materno filial.
Este tipo de divorcio va més alla de la separacion entre conyuges debido a que genera un
dafio colateral es decir también propicia la separacion de los hijos con respecto de uno
de sus progenitores como consecuencia de lo vivido antes de la separacion final, en esta
etapa los menores optan por apoyar a uno de sus padres resignado a perder su derecho de
ver y convivir con ambos progenitores, es necesario tomar en consideracion un término
reciente como la Padrectomia que se refiere a “la separacion entre el padre y los hijos o
hijas ocurridas de manera impuesta, social, legal o maternalmente, llevando consigo la
pérdida de los vinculos afectivos y emocionales entre ambas partes. Esta puede tener
también lugar de manera voluntaria como una falta de compromiso paterno real, lo cual
es respaldado por la norma social imperante”. Por ende, al estar hablando de un divorcio
parental estamos refiriéndonos a cualquier acto de manipulacién que produce odio,
rencor, rechazo y desconfianza de un hijo hacia cualquiera de sus padres la cual da como
resultado un vinculo paterno filiar roto donde contribuyo en padre alienador. Todo esto
da como provoca que el progenitor alienado que es victima no pueda mantener una

relacion con su hija o hijo pues este acabara saliendo de su vida.

4.2.3. El régimen de visitas y la relacion paterno filial

El autor Cabrera en su libro “Visitas; Legislacion, Doctrina y Practica”, establece
que régimen de visitas es el “Cumulo de deberes-derechos destinados a facilitar la
interrelacion paterno filial, de manera tal que se actualice, en el caso concreto la garantia
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que tiene todo menor de crecer y formarse manteniendo un constructivo contacto con sus

progenitores” (Cabrera, 2009, pag. 24).

Como vya lo explica Cabrera el régimen de visita permitird al padre ausente facilitar la
relacion con su hijo. También es necesario sefialar que esto le permitira al hijo poder
mantener el vinculo con su padre pese a que ya no se encuentre viviendo con él o ella y
esto le permitird crecer y desarrollarse de la mejor manera porque en las diferentes

etapas de crecimiento contara con la presencia de ambos progenitores.

Los autores Carlos Almonte y Elena Montt (2012) en su obra denominada
“Psicopatologia Infantil y del Adolescente”, nos indica que es fundamental que las
visitas queden definidas, asi como también que ambos progenitores mantengan el
contacto regular con sus hijos para que los vinculos existentes no se deterioren después
de la separacidn, respetando los tiempos indicados que el padre no custodio pase con su
hijos y no general malestar en los menores y se produzca una convivencia ain mas
dificil, también manifiesta que es necesario que las visitas sean flexibles para que los

hijos se sientan cdémodos en la relacion.

Erikson (1968) dentro de su libro titulado “Ildentidad, Juventud y Crisis”,
manifiesta que lo méas indispensable después de una separacidn entre los progenitores es
determinar el régimen de visitas, porque esta permitira fortalecer el vinculo entre padre e
hijo pese a la separacion de sus padres es decir este prevalezca, aunque ya no viva con
él, asi también sefiala que ambos progenitores deben fortalecer la personalidad e

identidad del menor y no descuidar el aspecto emocional del mismo, logrando de esta
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forma que el menor no genere ningun tipo de dafio psicolégico producto de la separacion

de sus padres.

4.2 .4, Caracteristicas del sindrome de Alienacion Parental

Segun la descripcion original de Gardner, el SAP se manifiesta a través de los

siguientes sintomas:

o Existencia de una campafia de denigracion y rechazo de un padre
previamente querido por el nifio.

o Racionalizaciones débiles, frivolas o absurdas para esta descalificacion.

o El nifio manifiesta un rechazo completo hacia el padre alienado, quien es
“malo” en todo siempre.

o El nifio adopta como propias las descalificaciones hacia el padre alienado,
y niega la influencia de otros en sus creencias. Este fenomeno se ha
denominado “pensador independiente”.

o El nifio apoya incondicionalmente al padre alienante, sin cuestionar la
validez de sus juicios hacia el padre rechazado.

o El nifio manifiesta ausencia de culpa por la crueldad esgrimida hacia el
padre alienado, comportamiento que no seria permitido en otras
circunstancias.

J Hay presencia de argumentos “prestados” (o adultizados).

o La animosidad hacia el padre alienado se extiende hacia amigos o parientes

de la familia (Maida et al., 2011,pag.487).
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Para poder identificar si el SAP se estd generando en la relacién entre progenitores e
hijos debemos tener presente algunas caracteristicas como son las siguientes: se
evidencia una campafia de denigracion y rechazo de un padre que anteriormente era
apreciado por el nifio, esta maniobra la inicia el progenitor alienante, pero después es
continuada por el menor; podemos notarlo en las razones expresadas por el nifio las
cuales son absurdas, frivolas y débiles las mismas que no tienen fundamento; el nifio
evidencia un rechazo total hacia el padre alienado, puesto que para ellos solo existen
aspectos negativos contra ese progenitor, ya que lo considera como una mala persona; el
nifio adopta y hace propios sus sentimientos y descalificaciones hacia el padre alienado
cuando en realidad esta siendo influenciado por el padre alienante generandose un
fendmeno denominado pensador independiente; el nifio apoya absolutamente al padre
alienante, este no cuestiona la valides de sus acciones sean correctas o incorrectas frente
al padre rechazado; el menor no manifiesta ningun tipo de culpa o remordimiento por el
comportamiento cruel y de odio que él tiene hacia el padre alienado; existen argumentos
prestados y se evidencia porque el menor describe situaciones impropias de su edad que
vendrian hacer mas de un adulto en este caso se puede sospechar que es del padre
alienante; la aversion que el nifio tiene hacia el padre alienado puede extenderse hacia la

familia y amigos del padre alienado.

4.2.5. Comportamiento del Progenitor Alienador

Existe una serie de conductas que son similares en los progenitores alienadores, y

son:
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Intenta que sus hijos no se comuniquen con el otro progenitor.

Realiza actividades en horarios o dias en los que el otro progenitor debe
ejercer su derecho de visita. Asi evita que sus hijos se vayan.

Si tienen una nueva pareja, intenta por todos los medios que sus hijos le
llamen “papa” o “mama”.

Si pueden evitaran que sus hijos reciban regalos o paquetes destinados a
ellos.

No informar al otro progenitor de nada respecto a sus hijos. Por ejemplo,
de sus actividades escolares, de las fiestas que van, etc.

Si el otro progenitor tiene una nueva pareja, hablar de forma despectiva
sobre ella.

Impedir por todos los medios que el otro progenitor aplique su derecho de
visita.

No informar al otro progenitor de citas importantes, como visitas
médicas, ir al dentista, etc.

Implicar en su manipulacién a todo su entorno (padres, amigos, nueva
pareja, etc.).

Toma de decisiones importantes sin consultar con el otro progenitor,
como, por ejemplo, la eleccion del colegio.

Intentar cambiar sus apellidos o sus nombres.

Impedir que el otro progenitor tena informacion escolar o médica de sus

hijos.
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o Dejar a sus hijos con otra persona que no sea Su otro progenitor, aunque
este disponible.

o Inculcar la idea que los regalos del otro progenitor son horribles. Si éstos
son ropa, dira que es fea y les negard poder ponérsela.

o Amenazar a sus propios hijos, si éstos quieres comunicarse o0 estar con su
otro progenitor.

o Recriminar al otro progenitor el mal comportamiento de sus hijos

(Molina, 2019, pag. 1).

Como se puede observar el Unico interés que tiene el padre alienador es poder romper
totalmente el vinculo que los une a su hijo con el otro progenitor por ello a traves de
diferentes conductas hace todo lo posible para que esto pueda suceder pese a que el
padre 0 madre alienado tiene el derecho de pasar tiempo con su hijo, el alienador plantea
diferentes estrategias como manipulaciones, amenazas entre otras para impedir el
contacté no solamente la presencia fisica del progenitor rechazado, sino que también lo

impide por cualquier medio de comunicacion, con la finalidad de destruir la relacion.

4.2.6. Niveles de rechazo producidos por el sindrome de Alienacién Parental

Es posible identificar diferentes niveles de intensidad en el rechazo que muestran

los nifios y nifias afectados por el SAP: rechazo leve, moderado e intenso:

o El rechazo leve se caracteriza por la expresion de algunos signos de
desagrado en la relacion con el padre o la madre. No hay evitacion y la

relacion no se interrumpe.
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o El rechazo moderado se caracteriza por la expresion de un deseo de no ver
al padre o la madre acompafiada de una blsqueda de aspectos negativos del
progenitor rechazado que justifique su deseo. Niega todo afecto hacia él y
evita su presencia. El rechazo se generaliza a su entorno familiar y social.
La relacidn se mantiene por obligacion o se interrumpe.

o El rechazo intenso supone un afianzamiento cognitivo de los argumentos
que lo sustentan. El nifio se los cree y muestra ansiedad intensa en
presencia del progenitor rechazado. El rechazo adquiere caracteristicas
fobicas con fuertes mecanismos de evitacion. Puede aparecer

sintomatologia psicosomatica asociada (Segura et al., 2006, pag.121).

Es necesario indicar que existen algunos niveles de intensidad en el rechazo que los
nifios afectados por el sindrome de alienacion parental presentan frente al padre alienado
como son el rechazo leve, moderado e intenso. Primero tenemos al rechazo leve e cual
se caracteriza por ser un tipo ligero o simple de rechazo en este nivel de rechazo el
sindrome de alienacién se da de manera superficial se prestan unos comportamientos de
desagrado por par parte del hijo hacia su padre o madre alienado, pero la relacion no se
interrumpe. Después tenemos al rechazo moderado el cual es mas agresivo que el
rechazo leve es aqui donde ya existe expresiones de odio las cuales se manifiestan en ya
no querer ver al progenitor alienado debido a que tiene motivos que justifican el no
querer hacerlo también en este punto el nifio manifiesta el no sentir aprecio por su papa
0 mama alienado y hace todo lo posible por evitar su presencia en algunas situaciones la

relacion se mantiene por obligacién o también se suele interrumpir de una vez. Y por
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altimo tenemos el rechazo intenso que viene a ser el mas severo donde el menor tiene un
afianzamiento bien planteado en sus argumentos que el nifio se los cree pese a que estos
fueron proporcionados por el progenitor alienador, aqui el menor muestra un estado de
inseguridad al estar con el progenitor rechazado y hace lo posible para no mantener

contacto con él.

4.2.7. Consecuencias del sindrome de Alienacidon Parental en los menores de edad

Segun C. Segura, MJ. Gil y MA. Sepulveda (2006) en su obra “El sindrome de
alienacion parental: una forma de maltrato infantil”, indican que las consecuencias que
son generadas por el sindrome de Alienacion Parental son diversas siendo algunas de
corto y otras de largo plazo por ende a continuacion se establecerd algunos problemas
que son muy frecuentes en la mayoria de los menores que enfrentan el sindrome de

Alienacién Parental.

a) Trastornos de ansiedad: Se da por lo general cuando llega el momento en que el
menor de edad tiene la visita por parte de su progenitor no aceptado, frente a esto el
nifio se ve presionado y bajo estrés produciéndose asi en él (respiracion acelerada,
enrojecimiento de la piel, sudoracion, temblores) no pudiendo actuar con
normalidad y serenidad durante el tiempo que dura la visita.

b) Trastornos en el suefio: En algunas ocasiones los menores de edad tienen
dificultad para conciliar el suefio o permanecer dormidos y también hay caso que

suelen padecer pesadillas.
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d)

Trastornos en la alimentacion: Debido al sufrimiento que el menor presenta por
no querer ver al progenitor alienado suelen padecer de trastornos alimenticios
debido al estrés generado en algunos casos comiendo compulsivamente y en otros
casos no comiendo nada, la mayoria de las veces esto suele ser otra excusa que el
progenitor alienador usa para culpar al otro padre el rechazado.

Trastornos de conducta: se puede apreciar cierto tipo de conductas que comienzan
a generar los menores de edad que se ven afectados por el sindrome de alienacion
parental siendo las siguientes:

Conductas agresivas: Cuando hablamos de este tipo de conducta hablamos de un
nivel severo donde las visitas se hacen imposibles, debido a que el nifio no controlar
sus impulsos manifestando asi una la conducta agresiva ya sea esta de manera
verbal o fisica al frente a su progenitor alienado.

Conductas de evitacion: Se dan casos en que los nifios comienzan a mostrar ciertas
conductas con el unico objetivo de poder evitar la visita del progenitor rechazado,
estos se muestran ansioso o histéricos lo cual despierta la atencion del padre
alienador e impide la vista por tal situacion.

Utilizan lenguaje y expresiones de adultos: Frecuentemente hay menores de edad
que emplean terminologia juridica propias de un adulto, en algunos casos ellos
tienen el conocimiento de los procesos y conflictos en los cuales estan involucrados,
asi como también saben que postura tomar frente a esta situacion como es el apoyar
al progenitor alienador.

Dependencia emocional: Frente a todo este tipo de conflictos en el que se

encuentra involucrado el menor lleva a generarle un miedo de ser abandonado por el
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progenitor con el que vive pues él piensa que el carifio que le brinda es
condicionado y que para ser querido por él tiene que rechazar al otro.

Dificultades en la expresion y comprension de las emociones: Al momento de
mostrar sus emociones lo hacen de forma equivocada debido a que solo se centran
en aspectos negativos, tiene un problema de autoestima, no tienen la capacidad de
ponerse en los zapatos de otra persona, tiene un pensamiento tan cerrado a lo que el
progenitor alienado le manifieste.

Exploraciones innecesarias: Hablando de situaciones mas fuertes donde se dan
denuncias falsas de maltrato hacia los nifios por ende este se ve involucrado en
varios inspecciones y examenes por profesionales las mismas que vienen a ser
innecesarias, mas bien generando mayor estrés y trayendo consigo afectaciones

psicoldgicas en el menor.

De acuerdo a lo mencionado los menores de edad vienen siendo los méas perjudicados

convirtiéndose en victimas del sindrome de Alienacion Parental generado por conflictos

que son de sus progenitores y no de él lo cual es un hecho muy lamentable, debido a que

todo esto lleva a que el menor genere trastornos como de ansiedad, suefio, alimentacion,

en la conducta, creando asi conflictos consigo mismo y las personas que lo rodean

porque su forma de pensar se ve alterada, a mas de no entender el menor de edad por lo

que esta viviendo produce que el nifio no quiera mantener ningun vinculo y contacto con

el padre rechazado manteniéndose a la defensiva ante cualquier acto que genere su padre

alienado. Frente a estas conductas que el menor presenta que directa o indirectamente

son causadas por el alienador este las usa como pretexto para indicar que estos
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comportamiento los produce el progenitor ausente haciendo que el nifio se aleje aun del
progenitor alienado Haciendo referencia a todas estas consecuencias que trae este
sindrome es importante indicar que acarrea problemas a la psiquis del menor las cuales
tienen que ser tratadas por un profesional para poder borrar las secuelas producidas

porque como podemos ver afecta en todas las areas de la vida de un menor de edad.

4.2.8. Tratamiento o desactivacion del sindrome de Alienacion Parental

Segun Maida, Herskovic y Prado (2011) en una de sus publicaciones titulada “El
Sindrome de alienacion parental”, en la Revista Chilena de Pediatria, establecen que el
tratamiento para el SAP depende del tipo de rechazo del que estemos hablando dentro de
los casos leves a moderados se puede optar por una intervencion psicoterapéutica con
ayuda de terapias, donde el profesional debe tener un conocimiento bien planteado sobre
el cuadro de SAP, poder conocer los motivos del padre alienador y sobre todo estar
pendiente de las falsedades y mentiras que se crean en estos casos. EI menor a través de
sesiones puede ser atendido con cada uno de sus padres y de esa manera se observa
como se desenvuelven cada uno de ellos, aqui se puede percatar la disposicion que
muestran los padres para proteger a su hijo o también quien es el que emplea al menor
como un arma para enfrentar al otro por ende hay que estar muy pendiente porque el
progenitor alienante suele ser muy convincente y sabe como disfrazarse de padre
protector y ejemplar. En las situaciones en las cuales el nifio esta muy alienado necesita
de una terapia intensiva en las cuales debe intervenir el padre alienado con el objetivo de
reconstruir la relacion, como también es necesario contar con la ayuda de los tribunales

para que esto sea posible. En estas situaciones la terapia manejada de manera individual
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no es la aconsejable debido a que estamos hablando de un conflicto de relaciones entre
padre e hijo. Dentro del &mbito juridico se puede considerar que el menor tenga la
estadia prolongada donde el padre alienado, realizando las respectivas terapias. Si
estamos hablando de situaciones donde existen casos severos la custodia compartida del
menor no es aconsejable debido a que en esta se requiere la cooperacidn e interés por
parte de ambos progenitores. En este tipo de casos se ha dado a conocer que la reversion
de custodia es decir que la tenencia del menor pase a ser del padre alienado viene a ser la
solucion pese a que en un principio pueda agravar el cuadro fobico. Enfocandonos en
Gardner este reporto que empleando el método de reversion de custodia noto mejoria en
la relacion padre e hijo, aunque algunos mencionan que son técnicas muy extremistas.
Asi mismo otros autores mencionan otra estrategia mediante la cual sefiala un periodo de
transicion donde el nifio viva en otros hogares como en casa de sus amigos o familiares
como también es casas de acogida u hospitales mientras el mismo es tratado con terapia
sistematica la cual comprende diferentes niveles las cuales son sociales, emocionales y
legales, cabe indicar que este método no es muy aconsejable, ya que en algunos casos lo

ven como una alienacion o separacion completa de toda la familia del menor.

4.2.9. Consecuencias a la integridad del nifio en la violencia intrafamiliar

Frias, Rodriguez y Gaxiola (2003) en la Revista de Psicologia de la PUCP
publican un articulo titulado “Efectos conductuales y sociales de la violencia familiar en
nifios mexicanos” establece que al hablar de la violencia familiar donde el menor de
edad presencia actos de violencia, este generara efectos negativos debido a que los nifios
suelen responden ante estos conflictos de manera emocional a través del llanto,
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ansiedad, angustia, vergiienza, entre otros. Los nifios tienden a ser agresivos y presentan

dificultades en su desarrollo social generando en €l un estrés.

Ulloa Ch (1996) en un apartado titulado “Violencia familiar y su impacto sobre
el nifio” dentro de la Revista Chilena de Pediatria, sefiala que la violencia generada entre
padres y el abuso infantil trae consigo algunos efectos las cuales el nifio va
acumulandolas y estas pueden traer consigo algunas consecuencias. Dentro del plano
psicoldgico se puede evidenciar alteraciones como empatia, depresion, baja autoestima,
problemas de conducta, estrés postraumatico entre otras. Para evaluar las consecuencias
del abuso a largo plazo podemos ver que el dafio fisico, la negligencia o abandono tiene
relacion con las conductas generadas en lo posterior como comportamientos criminales o
violentos otras consecuencias que se pueden presentar son el consumo de drogas y
alcohol, desdrdenes afectivos, trastornos de personalidad entre otros. Existen algunas
repercusiones que se generan en los menores tras ser ellos quienes evidencian los
conflictos y violencia en sus hogares, por ende se puede indicar que los nifios que son
testigos de la violencia que se genera entre sus progenitores pueden llegar padecer
trastornos mentales debido a que estan expuestos a amenazas de agresion o abandono
por lo general esta violencia surge entorno al rol que desempefia la mujer como madre o
por los desacuerdos entre los padres sobre la crianza de los hijos y la responsabilidad

que tiene cada uno sobre los nifos.

Cualquier tipo de violencia acarrea consecuencias aiun mas cuando hablamos de la
violencia familiar pues esta afecta a todos los miembros y no permite que el menor de

edad tenga un buen desarrollo por ello lo mas recomendable es solucionar los conflictos

53



de manera responsable para que nadie salga perjudicado y sobre todo brindarle
estabilidad emocional a los menor de edad que en la mayoria de los conflictos son ellos
los que tiene que lidiar con estas dificultades que viven dentro de un hogar disfuncional
tomando en cuenta que cada persona reacciona diferente en algunos casos buscaran

ayuda y en otros casos optara por tomar malas decisiones que perjudicaran a su vida

4.3. Marco Juridico

Se enmarcar algunas normas las cuales se relacionan con la problemética estudiada

como son las siguientes.

4.3.1. Constitucion de la Republica del Ecuador.

Art. 44.- El Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria el
desarrollo integral de las nifias, nifios y adolescentes, y aseguraran el ejercicio
pleno de sus derechos; se atendera al principio de su interés superior y sus

derechos prevaleceran sobre los de las demas personas.

Las nifias, nifios y adolescentes tendran derecho a su desarrollo integral,
entendido como proceso de crecimiento, maduracion y despliegue de su intelecto
y de sus capacidades, potencialidades y aspiraciones, en un entorno familiar,
escolar, social y comunitario de afectividad y seguridad. Este entorno permitira
la satisfaccion de sus necesidades sociales, afectivo-emocionales y culturales,
con el apoyo de politicas intersectoriales nacionales y locales. (Constitucion de la

Republica del Ecuador, 2016, pag.13)
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La Constitucion de la Republica del Ecuador dentro de su articulo 44 hace énfasis en
establecer que se brindara de forma prioritaria la atencion a nifias, nifios y adolescentes,
como también ratifica los derechos de los mismos, enfocandose en el principio del
interés superior del nifio debido a que garantizaran un desarrollo integral de los menores
de edad, logrando asi mismo que tengan una vida digna amparando y dando prioridad el
ejercicio de sus derechos de los menores sobre los derechos de las demé&s personas. Es
indispensable destacar que al indicar un desarrollo integral nos enfocamos en las
diferentes fases por las que un menor de edad atraviesa durante su etapa de crecimiento
como son las diferentes capacidades que el mismo va adquiriendo en su proceso de
desarrollo a través de diversas politicas publicas. Frente a todo lo sefialado podemos ver
como la Constitucion que es la norma suprema no deja de lado a los menores de edad ni
a los derechos que estos poseen, sino que ademas de eso sefiala que los mismos son una

prioridad para el Estado, la sociedad y la familia, por ende, deben ser protegidos.

Art. 45.- Las nifias, nifios y adolescentes gozaran de los derechos comunes del
ser humano, ademas de los especificos de su edad. El Estado reconocera y

garantizara la vida, incluido el cuidado y proteccion desde la concepcion.

Las nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a la integridad fisica y psiquica; a
su identidad, nombre y ciudadania; a la salud integral y nutricion; a la educacion
y cultura, al deporte y recreacion; a la seguridad social; a tener una familia y
disfrutar de la convivencia familiar y comunitaria; a la participacion social; al
respeto de su libertad y dignidad; a ser consultados en los asuntos que les

afecten; a educarse de manera prioritaria en su idioma y en los contextos
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culturales propios de sus pueblos y nacionalidades; y a recibir informacion
acerca de sus progenitores o familiares ausentes, salvo que fuera perjudicial para

su bienestar... (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2016, pag.13)

Los menores de edad ademas de gozar de los derechos comunes de todo ser humano los
mismos que son relevantes y fundamentales gozaran de aquellos derechos que son
propios de su edad, para el Estado es necesario que las nifias, nifios y adolescentes les
sea brindado un cuidado y proteccién desde su concepcion como durante toda su etapa
de crecimiento y desarrollo por ende se encarga de reconocerlos y garantizarlos estos
derechos dentro de la Constitucion indicando asi también que estos tienen derecho a
tener una familia, a convivir en un ambiente familiar el cual les favorezca a su integridad
tanto fisica como psiquica, entre otros mas derechos que le son atribuidos y que el
Estado considera indispensables para que las nifias, nifios y adolescentes puedan llevar
una vida normar y puedan desenvolverse dentro de la sociedad. También es importante
destacar aqui que dentro de este articulo menciona que el menor de edad tiene el derecho
de recibir informacidn sobre el progenitor ausente esto quiere decir que al menor de
edad no se le debe privar de su otro progenitor al contrario se deberia contribuir a
brindar informacion de su padre como facilitar la comunicacion entre ambos para que
esta sea permanente y que el menor pueda conocer a su padre ausente y viceversa y de
esa forma se puedan generar los lazos familiares entre el o los hijos y el progenitor

ausente.

Art. 66.- Se reconoce y garantizara a las personas:
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3. El derecho a la integridad personal, que incluye:

a) La integridad fisica, psiquica, moral y sexual.

b) Una vida libre de violencia en el &mbito publico y privado. El Estado adoptara
las medidas necesarias para prevenir, eliminar y sancionar toda forma de
violencia, en especial la ejercida contra las mujeres, nifias, nifios y
adolescentes, personas adultas mayores, personas con discapacidad y contra
toda persona en situacion de desventaja o vulnerabilidad... (Constitucion de la

Republica del Ecuador, 2016, pag.22).

La Constitucion de la Republica del Ecuador reconoce y garantiza los derechos que
poseen cada persona, por ende, al habla de integridad se refiere a resguardar una
integridad total de un individuo tanto fisica, psiquica, moral y sexual, esto es esencial
pues hablamos de un derecho fundamental propio de la persona, asi también destaca que
el Estado mediante diferentes estrategias lograra prevenir como también exterminar y
establecer una sancién a los diferentes tipos de violencia, de manera particular haciendo
énfasis en aquellos que ocasionan un perjuicio a las personas que forman parte del grupo
de atencion prioritaria. Logrando de esa manera que las personas vivan una vida libre la
cual no esté generada de actos violento que atenten contra su dignidad como seres
humanos. Asi también considero fundamental indicar que el Estado busca garantizar
una vida digna a los ecuatorianos pues al hablar de una vida integra y sin violencia es

afianzar y garantizar esos derechos que la Constitucién reconoce.

Art. 69.- Para proteger los derechos de las personas integrantes de la familia:
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1. Se promoveré la maternidad y paternidad responsables; la madre y el padre
estardn obligados al cuidado, crianza, educacion, alimentacién, desarrollo
integral y proteccion de los derechos de sus hijas e hijos, en particular cuando

se encuentren separados de ellos por cualquier motivo.

4. El Estado protegera a las madres, a los padres y a quienes sean jefas y jefes de
familia, en el ejercicio de sus obligaciones, y prestara especial atencion a las

familias disgregadas por cualquier causa.

5. El Estado promovera la corresponsabilidad materna y paterna y vigilara el
cumplimiento de los deberes y derechos reciprocos entre madres, padres, hijas

e hijos (Constitucién de la Republica del Ecuador, 2016, pag. 25).

La Constitucion a través de varios articulos tiene como finalidad resguardar la familia,
ya que la misma es el nlcleo de la sociedad por ende en su articulo 69 de la Constitucion
sefiala que para proteger los derechos de los miembros de la familia se promovera la
responsabilidad de ambos progenitores y enfatiza que ambos, tanto el padre como la
madre tiene la obligacion del cuidado y crianza de los hijos en todos sus aspectos, asi
mismo estos deben hacer valer los derechos que poseen los menores ain mas cuando los
menores no vivan con sus dos progenitores por cualquier circunstancia. Es deber del
Estado velar por las familias por ende este protegera ya sea a los progenitores o quien
este frente de la familia cumpliendo como tal las obligaciones, y no dejara de lado, sino
que brindara mayor atencion aquellas familias desintegradas, es decir donde los padres

estén divorciados o separados por algin motivo pese a ello el Estado tiene el deber de
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cuidar y no desatender a este tipo de familias y sobré todo no descuidar a los menores de
edad. Asi también el Estado hace hincapié dentro de este articulo indicando que ambos
progenitores tienen las mismas responsabilidades y obligaciones para con sus hijos y

deberéan velar para que tanto como los derechos y deberes sean cumplidos.

Art. 83.- Son deberes y responsabilidades de las ecuatorianas y los ecuatorianos,

sin perjuicio de otros previstos en la Constitucion y la ley:

16. Asistir, alimentar, educar y cuidar a las hijas e hijos. Este deber es
corresponsabilidad de madres y padres en igual proporcion, y correspondera
también a las hijas e hijos cuando las madres y padres lo necesiten

(Constitucion de la Repuablica del Ecuador, 2016, pag. 31).

Se observa que existe una responsabilidad de las y los ecuatorianos los cuales estan
determinados dentro de la Constitucion, enfocandonos en el numeral 16 estable que los
progenitores tienen obligaciones y derechos respecto a sus hijos donde ambos deben
velar y contribuir para el bienestar de los menores de edad y algo importante de rescatar
es que los hijos también tienen esta responsabilidad con sus padres en caso de ser
necesario y asi estariamos hablando de reciprocidad. Dentro de este articulado podemos
ver que a los menores de edad no se los deja de lado, pues uno de los interese
primordiales del Estado es velar por su seguridad y mas cuando se tratan de las
responsabilidades que los adultos como padres tienen frente a cada uno de sus hijos, el

deber que tanto el padre como la madre tiene no es algo a lo que ellos pueden
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desatenderse pues los derechos que poseen los menores de edad estdn primero ademas

los mismos no son renunciables.

4.3.2. Convencion sobre los Derechos del Nifio

Articulo 9.

1. Los Estados Partes velaran por que el nifio no sea separado de sus padres
contra la voluntad de éstos, excepto cuando, a reserva de revision judicial, las
autoridades competentes determinen, de conformidad con la ley y los
procedimientos aplicables, que tal separacion es necesaria en el interés
superior del nifio. Tal determinacion puede ser necesaria en casos particulares,
por ejemplo, en los casos en que el nifio sea objeto de maltrato o descuido por
parte de sus padres o cuando éstos viven separados y debe adoptarse una

decision acerca del lugar de residencia del nifio.

3. Los Estados Partes respetaran el derecho del nifio que esté separado de uno o
de ambos padres a mantener relaciones personales y contacto directo con
ambos padres de modo regular, salvo si ello es contrario al interés superior del

nifio (Convencion sobre los Derechos del Nifio, 1989, pag. 12).

Los Estados partes tienen un deber primordial el cual es proteger a los nifios y ver que
estos no sean distanciados de sus padres aun cuando uno de los padres quisiera alejar a
su hijo de su otro padre sin motivo alguno, Gnicamente se podra proceder de esa manera

cuando se haya considerado que esta separacion se ejecute debido a que perjudica a los
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menores de edad y no le permita un desarrollo integral siendo esta determinada por las
autoridades competentes, es necesario indicar que los padres influyen mucho en los hijos
por ende es necesario que durante su etapa de crecimiento este tenga el cuidado y la
proteccion de ambos, ya que eso no solo es un derecho que les compete sino un deber

mismo que tienen con sus hijos.

Asi mismo cuando exista la ausencia de uno de los progenitores los Estados partes
velaran por la proteccion de los nifios y hardn valer sus derechos como cualquier otro
menor de edad puesto que aunque ya no viva con ambos progenitores por el motivo que
estén separados, divorciados o cualquier otra situacion ellos tiene el derecho de seguir
conviviendo y manteniendo la relacion con la madre o padre ausente y continGe la
relacion paterno filial salvo que se considere que la misma esta afectando y denigrando

al menor de edad.

Articulo 18

1. Los Estados Partes pondran el maximo empefio en garantizar el
reconocimiento del principio de que ambos padres tienen obligaciones
comunes en lo que respecta a la crianza y el desarrollo del nifio. Incumbira a
los padres o, en su caso, a los representantes legales la responsabilidad
primordial de la crianza y el desarrollo del nifio. Su preocupacion
fundamental serd el interés superior del nifio. (Convencion sobre los

Derechos del Nifio, 1989, pag. 16)
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Los Estados partes se han propuesto enfocarse en el interés superior del nifio por ende
buscan la estabilidad en los diferentes aspectos del menor, donde ambos progenitores
deben hacerse responsables por la crianza de sus hijos se enfoca de una manera en la
cual sefiala que no solo la madre o solo el padre tiene que estar pendiente de las
diferentes etapas de desarrollo del menor, considerando que es un deber primordial que
tanto el padre como la madre asuman su responsabilidad de padres para el cuidado del
menor. Y es importante destacar que esto no solo sea visto como una obligacién o un
deber que tiene los padres con sus hijos, sino mas bien sea considerado como un derecho

que ambos padres tienen el ver crecer y desarrollarse sus hijos.

El Articulo 27 en su numeral 1 establece “Los Estados Partes reconocen el
derecho de todo nifio a un nivel de vida adecuado para su desarrollo fisico, mental,

espiritual, moral y social”. (Convencion sobre los Derechos del Nifio, 1989, pag. 21)

La Convencion de los Derechos de los Nifios establece que los Estados Partes deben
enfocarse en hacer lo posible para que los derechos de los menores de edad se cumplan a
cabalidad y la norma es clara en sefialar que todo nifio tiene este derecho es decir sin
discriminar o rechazar a algiin menor de edad, asi también reconocen estos derechos
como primordiales frente a los derechos de los demas individuos, ya que los mismo les
permitiran a las nifias y nifios un nivel de vida acorde a su edad permitiéndoles de esa
forma desarrollarse de la mejor manera posible en los diferentes aspectos de la vida. Me
parece muy importante que esta normativa le de relevancia al desarrollo fisico, mental,

espiritual, moral y social, pues es desde aqui donde un individuo se desarrolla como una
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persona capaz para brindar apoyo y seguridad no solo a el mismo sino también a las

demads personas que estan a su alrededor y contribuir de esa manera con la sociedad.

4.3.4. Declaracion de los Derechos del Nifio

Principio 6. El nifio, para el pleno y armonioso desarrollo de su personalidad,
necesita amor y comprensién. Siempre que sea posible, debera crecer al amparo
y bajo la responsabilidad de sus padres y, en todo caso, en un ambiente de afecto
y de seguridad moral y material; salvo circunstancias excepcionales, no debera
separarse al nifio de corta edad de su madre... (Declaracion de los Derechos del

Nifo, 1959, pag. 2)

La Declaracion de los Derechos de Nifios plantea un principio fundamental y muy
importante debido a que sefiala que el menor de edad debe crecer en un ambiente de
amor y comprension, pues solo de esta manera el menor de edad podra desarrollar su
personalidad de la mejor manera debido a que mientras el nifio o nifia va creciendo va
formandose, adquiriendo su propio criterio y moldeando su personalidad, por ende es
necesario que ambos progenitores cumplan con su responsabilidades y obligaciones que
tiene como padres, porque esto permitird que su hijo pueda desenvolverse dentro de la
sociedad, sin ninguna dificultad debido a que a él dentro de su hogar se les brindd
afecto, seguridad moral y material. Es importante indicar que la responsabilidad que
todos los padres tiene frente a sus hijos juega un papel muy importante en la vida del

menor de edad, porque, aunque no viva con ambos padres el menor de edad podréa crecer
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seguro sabiendo que sus dos padres estan pendientes de €l, lo cual le permitira tener un

buen desarrollo tanto fisico como emocional.

4.3.5. Codigo de la Nifiez y Adolescencia

Art. 9.- Funcion bésica de la familia. - La ley reconoce y protege a la familia
como el espacio natural y fundamental para el desarrollo integral del nifio, nifia y
adolescente. Corresponde prioritariamente al padre y a la madre, la
responsabilidad compartida del respeto, proteccion y cuidado de los hijos y la
promocion, respeto y exigibilidad de sus derechos. (Coédigo de la Nifiez y

Adolescencia, 2018, pag. 2)

Es indispensable destacar que esta normativa tiene una finalidad la cual es velar por los
derechos y deberes que cada nifia, nifio y adolescente tiene, respecto a este articulo en
particular se enfoca en que esta ley tiene como prioridad proteger a la familia debido a
que dentro de este espacio es donde los menores de edad van desarrollandose a lo largo
de su etapa de crecimiento, pero es indispensable sefialar que la responsabilidad para un
desarrollo integral estd a cargo de sus progenitores es decir tanto del padre como de la
madre porque ambos deben priorizar la proteccion y cuidado de sus hijos y de igual
manera a que los derechos de los menores de edad se hagan cumplir debido a que si
hablamos de nifios estamos mencionando a individuos que no pueden valerse por si
mismos sino que estos deben contar con alguien mas y que mejor que sean sus padres

quienes hagan valer sus derechos cuando estos se vean menoscabados. Entonces como lo
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sefiala este articulo los padres tiene un rol indispensable pues de ellos depende que el

desarrollo de sus hijos sea integral.

Art. 21.- Derecho a conocer a los progenitores y mantener relaciones con ellos. -
Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a conocer a su padre y madre, a
ser cuidados por ellos y a mantener relaciones afectivas permanentes, personales
y regulares con ambos progenitores y demas parientes, especialmente cuando se
encuentran separados por cualquier circunstancia, salvo que la convivencia o
relacion afecten sus derechos y garantias... (Codigo de la Nifiez y Adolescencia,

2018, pég. 4)

Podemos ver que tanto el Codigo de la Nifiez y Adolescencia como la Constitucion
indican que los menores de edad tienen el derecho de conocer quiénes son sus
progenitores es decir conocer sus origenes, como también a relacionarse con su madre,
padre y el resto de sus familiares pues esto le permitira crear vinculos con cada uno de
sus parientes, pues como ya se lo menciono anteriormente el mantener contacto y
comunicacion con cada uno de ellos constituye una parte esencial para el desarrollo
integral del menor, del mismo modo se deja en claro, que los derechos de estos debera
prevalecer y algo importante que rescata este articulado es que cuando los padres se
encuentren separados no debe ser esto un obstaculo entre el menor de edad y el padre
que ausente pierdan esa relacion que juntos construyeron, puesto que la presencia de
ambos progenitores es fundamental para el forjamiento de la identidad del tanto de la

nifa, nino o adolescente.
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Art. 22.- Derecho a tener una familia y a la convivencia familiar. - Los nifios,
nifias y adolescentes tienen derecho a vivir y desarrollarse en su familia
bioldgica. El Estado, la sociedad y la familia deben adoptar prioritariamente

medidas apropiadas que permitan su permanencia en dicha familia.

Excepcionalmente, cuando aquello sea imposible o contrario a su interés
superior, los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a otra familia, de

conformidad con la ley.

En todos los casos, la familia debe proporcionarles un clima de afecto y
comprension que permita el respeto de sus derechos y su desarrollo integral...

(Cddigo de la Nifiez y Adolescencia, 2018, pag. 4)

Es necesario destacar que todos los menores de edad tienen derecho a tener una familia,
crecer y desarrollarse dentro de esta, por ende, no solo la familia sino el Estado y la
sociedad estaran al pendiente para que esta se mantenga unida, pero también hace
hincapié en el interés superior del menor el cual debe prevalece, aunque la misma
familia esté desintegrada. ElI Estado serd el encargado de brindar el cuidado a las
familias y a la vez sefiala que la familia debe brindarles a las nifias, nifios y adolescentes
una atencién que les permita a los menores desarrollarse de la mejor manera. Podemos
ver que una de las prioridades que tiene el Estado ecuatoriano es reguardar a las nifias
nifios y adolescentes y esto lo hace partiendo desde la familia debido que es ahi donde

cada individuo se va formando por ende establece que el menor de edad debe estar bajo
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la responsabilidad de ambos padres por ende resalta el derecho que tienes los menores

de edad a mantener ese vinculo afectivo con ambos progenitores.

“Art. 50.- Derecho a la integridad personal. - Los nifios, nifias y adolescentes
tienen derecho a que se respete su integridad personal, fisica, psicoldgica, cultural,
afectiva y sexual. No podran ser sometidos a torturas, tratos crueles y degradantes”

(Codigo de la Nifiez y Adolescencia, 2018, pag.13).

Este articulado nos habla de la integridad personal la cual es un derecho inherente de
cada individuo y mas cuando hablamos de menores de edad debido a que ellos
pertenecen al sector de personas vulnerables, por ende, se debe velar para que la
integridad de ellos sea respetada en todos los &mbitos posibles. Asi también es necesario
manifestar que todo tipo de trato cruel dirigido a los menores es considerado como un
menoscabo a su integridad, por ello el Estado, la sociedad y la familia tienen el
compromiso de no descuidar este derecho fundamental pues al hacerlo se estaria
atentado contra el interés superior de los menores de edad. La violencia que es generada
contra las nifias, nifios o adolescentes traen consigo muchas consecuencias por tal
motivo es por lo que se busca luchar a tiempo porque puede traer consecuencias

devastadoras.

Art. 60.- Derecho a ser consultados. - Los nifios, nifias y adolescentes tienen
derecho a ser consultados en todos los asuntos que les afecten. Esta opinién se

tendra en cuenta en la medida de su edad y madurez. Ningun nifio, nifia o
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adolescente podra ser obligado o presionado de cualquier forma para expresar su

opinidn. (Cddigo de la Nifiez y Adolescencia, 2018, pag.16)

Frente a cualquier controversia que existe la cual involucre a los menores de edad estos
poseen el derecho a que se les informe sobre este asunto, pero hay que tomar en cuenta
la opinidn que estos tienen es indispensable frente a un conflicto para ello también es
necesario considerar la edad y la madurez que poseen, asi mismo frente a la opinién con
la cual es expresada debe ser propia de él o ellos y no por presion de sus padres o una
tercera persona, porque ellos pueden tienen ese derecho que les permite que su criterio
sea tomado en consideracion, pues esto tiene como objetivo poder tomar las mejores
decisiones dentro de las cuales un menor de edad no salga afectado ni sus derechos se

vean ultrajados.

Art. 67- Concepto de maltrato. - en su inciso segundo establece Maltrato
psicoldgico es el que ocasiona perturbacion emocional, alteracion psicologica o
disminucion de la autoestima en el nifio, nifia o adolescente agredido. Se
incluyen en esta modalidad las amenazas de causar un dafio en su persona o
bienes o en los de sus progenitores, otros parientes o personas encargadas de su

cuidado. (Cddigo de la Nifiez y Adolescencia, 2018, pag.17)

Este articulo establece que el maltrato es toda accién u omision que provoca dafio en la
salud fisica, psicoldgica, o sexual de los menores de edad, pero especificamente en el
inciso segundo menciona al maltrato psicologico el cual afecta grandemente a las nifias,

nifios y adolescente una de estas afectaciones es en su autoestima haciéndolo al menor
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de edad vulnerable, otra forma en la que se puede determinar que estamos hablando de
un maltrato psicolégico es cuando se emplean amenazas contra el menor o estas sean
dirigidas a un familiar o un bien. Si bien en este inciso encontramos lo que es el maltrato
psicoldgico sin embargo dentro de este articulo no se establece con precision lo que es el
sindrome de alienacién parental y como esta afecta y vulnera los derechos de los

menores.

“Art. 100.- Corresponsabilidad parental. - El padre y la madre tienen iguales
responsabilidades en la direccion y mantenimiento del hogar, en el cuidado, crianza,
educacion, desarrollo integral y proteccion de los derechos de sus hijos ¢ hijas comunes”

(Codigo de la Nifiez y Adolescencia, 2018, pag. 26).

Este articulo es claro en mostrar que la responsabilidad de los progenitores es
compartida por ende todo lo que compete con sus hijos como el cuidado, la crianza, la
educacion entre otras responsabilidades deben estar a cargo de ambos padres, ya que
ellos deben buscar un desarrollo integral de los menores, por ende, es obligacion tanto
de padre como de la madre estar pendiente de cada uno de sus hijos, podemos observar
que la norma es clara en indicar la igualdad de responsabilidades que tienen ambos
progenitores sin menospreciar o hacer menor a uno de los dos, sino que la misma

establece y recalca ambos progenitores.

El Cddigo de Nifiez y Adolescencia dentro de su articulo 122 en el inciso
primero hace mencion al régimen de visitas, indicando “En todos los casos en que el

Juez confie la tenencia o el ejercicio de la patria potestad a uno de los progenitores,
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deberd regular el régimen de las visitas que el otro podra hacer al hijo o hija.” (Codigo

de la Nifiez y Adolescencia, 2017, pag.31).

El progenitor que no cuenta con la tenencia o patria potestad se le asignara un régimen
de visitas, porque es necesario que la relacion paterno filial continle vigente pese a que
exista un divorcio o una separacion de los progenitores, esto no debe ser un obstaculo
para que el menor de edad mantenga el vinculo con el progenitor con el cual ahora ya no
va a convivir a diario, el continuar manteniendo la comunicacion es algo fundamental
en la vida de un nifio porque la presencia de ambos padres es vital para el crecimiento y
desarrollo de todo menor de edad. En muchos casos el padre quien tiene la tenencia del
menor actla como padre alienante es decir intenta romper el vinculo afectivo de su hijo
con el progenitor ausente o alienado vulnerando asi el derecho de convivencia ademas
de menoscabar la integridad del mismo. Por ende, considero oportuno que cuando una
pareja se separe lo haga de una manera responsable debido a que todo este tipo de
situaciones la separacion, la pension de alimentos, la tenencia, el régimen de visitas y los
desacuerdos que se generen afectan gravemente al menor de edad, pues de una u otra

manera se ven involucrados en dicho litigio.

Art. 260.- En atencion a las necesidades del servicio de administracion de
justicia, el Consejo de la Judicatura podra disponer la existencia de una oficina
técnica como 6rgano auxiliar de los jueces y juezas de la Nifiez y Adolescencia,
de las salas especializadas de la Corte Provincial y Nacional, integrada por
médicos, psicologos, trabajadores sociales y mas profesionales especializados en

el trabajo con la nifiez y adolescencia, en el nimero que para cada caso
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determine el Consejo de la Judicatura (Codigo de la Nifiez y Adolescencia, 2017,

pag.31).

Este articulo del Cédigo de Nifiez y Adolescencia es importante debido a que establece
que las diferentes Unidades Judiciales deben contar con una oficina técnica la cual esta
conformada por profesionales especializados en materia de medicina, psicologia y
trabajo social, los cuales cumplen un papel muy importante debido a que a través de sus
evaluaciones se podra tomar buenas decisiones respecto a los menores de edad que se
ven envueltos en litigios y controversias, este personal colaborara conjuntamente con los
jueces para dictar una resolucion, puesto que el diagnostico que ellos emiten es una
pieza fundamental para el juez, pues es base a ello podra emitir una buena resolucion en
beneficio de los menores de edad y de esa manera no menoscabar los derechos de las

nifias, nifios y adolescentes.

4.4. Derecho Comparado

4.4.1. Codigo Familiar para el Estado Libre y Soberano de Morelos de México

Art. 224.- Procuracion del respeto hacia los progenitores. Quien ejerza la patria
potestad, debe de procurar el respeto y el acercamiento constante de los menores
con el otro ascendiente que también ejerza la patria potestad. En consecuencia,
cada uno de los ascendientes debe evitar cualquier acto de manipulacién vy
alienacion parental encaminada a producir en la nifia o en el nifio, rencor o

rechazo hacia el otro progenitor, sopena de suspendérsele en su ejercicio.
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Se entendera por “Sindrome de Alienacion Parental”; la conducta de uno de los

progenitores o integrantes del entorno familiar, tendiente a sugestionar o influir

negativamente a los hijos, en contra del otro, provocandole a estos, sentimientos

negativos, como rechazo o distanciamiento hacia él; seran consideradas como

atentados en contra del vinculo de los hijos, con el progenitor ausente, las

siguientes conductas:

VI.

Impedir que el otro progenitor ejerza el derecho de convivencia con sus
hijos;
Desvalorizar e insultar al otro progenitor en presencia de los nifios y en

ausencia del mismo;

. Ridiculizar los sentimientos de afecto de los nifios hacia el otro progenitor;

. Provocar, promover o premiar las conductas despectivas y de rechazo hacia

el otro progenitor;

Influenciar con mentiras o calumnias respecto de la figura del progenitor
ausente, insinuando o afirmando al o los menores abiertamente, que pretende
dafarlos;

Presentar falsas alegaciones de abuso en los juzgados para separar a los

nifios del otro progenitor y;

VIl.Cambiar de domicilio, con el Gnico fin de impedir, obstruir, e incluso

destruir la relacion del progenitor ausente con sus hijos.

En cualquier momento en que se presentare el Sindrome de Alienacion Parental

por parte de alguno de los progenitores hacia los hijos, el Juez de lo Familiar, de

72



oficio ordenard las medidas terapéuticas necesarias para los menores hijos, con la
finalidad de restablecer la sana convivencia con ambos progenitores. Para estos
efectos, ambos progenitores tendran la obligacion de colaborar en el
cumplimiento de las medidas que sean determinadas, pudiendo el juez hacer uso
de las medidas de apremio que establezca el presente Codigo para su
cumplimiento (Codigo Familiar para el Estado Libre y Soberano de Morelos,

2021, péags. 96-97).

En la legislacion mexicana especificamente en el Estado de Morelos dentro de su
Codigo Familiar establece que el padre o madre que ejerce la patria potestad debe
contribuir a la relacion que el hijo tiene con el progenitor ausente como también sefiala
que se debe evitar todo acto por medio del cual el menor de edad genere rencor y
desprecio contra uno de los progenitores, frente a esto la alienacion parental viene a ser
una causa por la cual se puede suspender la patria potestad asi mismo dentro de este
mismo articulo enfatiza lo que es el sindrome de alienacién parental y como influye de
manera negativa en los nifios y sefiala algunas conductas que el padre alienador emplea
para que su hijo rechace al otro progenitor. Podemos observar que cuando se presenta
esta conducta el Juez de lo familiar establece que el menor de edad se someta a terapias
para que este pueda rehabilitarse y vuela a tener una convivencia sana con ambos
progenitores. Frente a esto podemos indicar que el Codigo Familiar para el Estado Libre
y Soberano de Morelos en su normativa que expresa con claridad el sindrome de
alienacion parental describiendo de que se trata y algunas caracteristicas de la misma,

estableciendo como pude darse una solucion frente a este problema llamado sindrome de
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alienacion parental el cual afecta a los menores de edad. Podemos ver que dentro de la
legislacién ecuatoriana enfocAndonos en una normativa como es el Cédigo de Nifiez y
Adolescencia no hace referencia al sindrome de alienacion parental por ende existe un
vacio legal con respecto a este tema, cabe recalcar que pese a que esta problematica
existe en la actualidad, muchos tienen el desconocimiento de la misma, lo cual
contribuye a que no pueda ser tratado, peor aun brindar una solucion a este conflicto,
vulnerando asi los derechos de las nifias, nifios y adolescentes atentando aln méas contra

su salud psicologica y rompiendose los vinculos familiares.

Frente a ello indico que desde mi perspectiva puedo considerar que esta normativa hace
bien en incluir en uno de sus articulados al sindrome de alienacion parental, puesto que
considero que este sindrome es una manifestacion que hoy por hoy se la puede
evidenciar debido a que en la actualidad existe un sinnumero de conflictos generados
por parejas que toman la decision de separarse y es donde se puede presenciar la
existencia de este sindrome que comunmente el progenitor que vive con el menor de
edad es quien tiene por objetivo destruir el vinculo o esa relacion que tiene su hijo y el
otro progenitor a través de manipulaciones y estrategias. Por ello yo veo que esta
normativa hace bien es plasmar lo que significa este término y también en detallar de
gue manera actla el alienador, pues solo de esa manera se podra contrarrestar este mal
que afecta a la las nifias, nifios y adolescentes. El sindrome de alienacion parental es una
situacion que afecta a los menores de edad y trae consigo muchas consecuencias
negativas a la vida del menor y por ello que se encuentre regulado dentro de una

normativa permitira hacer frente a este tipo de situaciones que se presentar tomando en
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cuenta el interés superior de menor, el cual no puede verse transgredido, por lo antes
mencionado considero necesario que dentro de la normativa ecuatoriana también sea
incluido el sindrome de alienacién parental porque los derechos de los menores de edad

deben prevalecer primero ante cualquier situacion de vulnerabilidad.

4.4.2. Ley N° 12.318, Contra la Alienacion Parental de Brasil

Art. 1 - Se considera un acto de alienacion parental la injerencia en la formacion
psicologica del nifio o adolescente, alentado o inducido por uno de los padres,
abuelos o por quien tenga autoridad sobre la custodia o vigilancia del nifio o
adolescente, con el fin de al nifio a renunciar al progenitor alienado o que cause
un perjuicio al establecimiento o mantenimiento de los vinculos con este dltimo.
Parrafo Unico. Mas alla de los actos declarados como tales por el juez o por un
experto, las siguientes son formas tipicas de alienacion parental, llevado a cabo

directamente o con la ayuda de terceros:

I. realizar una campafia de descalificacion sobre el comportamiento del
progenitor alienado en el ejercicio de la paternidad;

I1. obstaculizar el ejercicio de la patria potestad;

I11. obstaculizar los contactos con el nifio o adolescente con el progenitor
alienado;

IV. obstaculizar el ejercicio del derecho regulado de visitas;
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V. omitir deliberadamente informacion personal de interés para el progenitor
alienado sobre el nifio o adolescente, incluidos los datos educativos o
médicos y cambios de direccidn;

VI. hacer acusaciones falsas contra el progenitor alienado, en contra de los
miembros de su familia o en contra de los abuelos, con el fin de obstaculizar
0 hacer su interaccion con el nifio o adolescente mas dificil;

VIl.cambiar la direccién a un lugar remoto, sin justificacion, con el fin de
dificultar la convivencia del nifio o adolescente con el progenitor alienado,

con su familia o abuelos (Contra la Alienacion Parental, 2010, pags. 1-2).

Esta ley especificamente fue creada para hacer frente a la alienacion parental la cual es
una figura que esta presente dentro de la sociedad exactamente dentro de las familias,
por consiguiente, como podemos observar en el articulo uno de esta normativa
claramente estable que es considerado como un acto de alienacion parental y sefiala que
es accion atenta psicoldégicamente a un menor de menor de edad, lo cual concuerdo
porque una manera de lograr que el menor de edad comience a sentir un odio patolégico
hacia su otro progenitor es por medio de maniobras que la o el progenitor con quien vive
las genera e incluso pueden ser producidas por otro familiar cercano . Entonces podemos
rescatar que objetivo del alienador es sembrar en el menor un rechazo contra su otro
progenitor y romper toda relacién entre el menor de edad y dicho ascendiente para que
fracturando el vinculo paterno filial existente entre ambos. Esta norma nos un listado de
algunas formas que la o el alienador emplea para impedir la relacion entre padre e hijo y

de ese modo poder evitar todo tipo de acercamiento que el otro progenitor pueda ten con
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el menor de edad. Podemos constatar que las diferentes formas que el alienador ejecuta
para separar a su hijo de su otro padre son gestos inapropiados porque en expresar
desacreditaciones del padre no conviviente hace que el menor vaya alejandose de él,
porque este por su edad mismo cree todas esas acusaciones que le dicen sobre su
progenitor ausente, esto va a originar que el menor de edad observe a su padre o madre
como una persona mala de la cuan va a querer alejarse, asi también el poner obstaculos
para que las visitas no se realicen el menor de edad va a pensar que su padre ya no
quiere verlo o que se ha olvidado de él. Todas estas actuaciones que el progenitor
alienador ejecuta distorsion la realidad del menor de edad porque ya no va a querer ver

ni tener ningun tipo de acercamiento con el padre alienado.

Tomando en cuenta esta ley de Brasil es necesario acentuar que dentro de la normativa
ecuatoriana no existe una norma o una ley sobre la Alienacion Parental la cual permita
combatir este tipo de violencia psicoldgica como es el sindrome de alienacion parental,
por ende, considero necesario que el sindrome sea implementado dentro del Cédigo de
Nifiez y Adolescencia debido a que esta normativa tiene con finalidad garantizar los
derechos de las nifias, nifios y adolescente, ademas que el Art.67 indica el concepto de
maltrato, sin embargo dentro de la definicion que establece de maltrato psicologico le
falta profundizar sobre el sindrome de alienacién parental puesto que es un término que
es relevante porque se puede constatar que este tipo de violencia no permite el desarrollo
integral del menor de edad como lo indica esta normativa, por ende considero

conveniente que se establezca en que consiste este sindrome como también de que
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manera actua el alienador y como se debe repararse la parte psicologica vulnerada del

menor de edad.

4.4.3. Ley 7.644 Registro de obstaculizadores de lazos familiares de Argentina.

Art. 2° - A los efectos de esta Ley, entiéndase por Obstaculizacién de Lazos

Familiares a:

I) Cuando a criterio del Juez interviniente, detecta que uno de los padres (padre
0 madre) induce o influye, a través de acciones 0 comportamientos, a que el
menor o0 incapaz se aliene de su otro padre o madre no conviviente, o del

resto de su familia (Registro de Obstaculizadores de Lazos Familiares, 2007,

pag. 2).

La presente ley perteneciente a la legislacion Argentina se enfoca en las diferentes
formas de obstaculizacion que impiden una relacion en el ambito familiar, si bien
podemos observar que no se hacer referencia como tal al sindrome de alienacion
parental sin embargo dentro del articulo dos especificamente en el literal I) establece que
la obstaculizacion es todo tipo de acto por medio del cual uno de los progenitores aliena
su hijo del progenitor no conviviente o la familia de este, pues como se puede evidenciar
al hablar de la alienacidn esta sefialando a este sindrome ya que una de las caracteristicas
del sindrome de alienacion parental es esa obstaculizacion que uno de los progenitores
emplea para distanciar a su hijo de su otro padre con el Unico propdsito de interferir,
terminar la relacion y quebrantar el lazo afectivo entre los dos. La normativa ecuatoriana

deberia tener presente que al hablar del sindrome de alienacién parental nos estamos
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refiriendo a una forma de obstaculizacién en la relacion entre padre e hijo, ademas se
deberia considerar que este tipo de acciones causa dafios en la psiquis del menor de edad
a causa de que se altera su realidad al inculcarle ideas falsas de su otro progenitor, todo
este tipo de actos originados por el alienador vulneran los derechos del menor de edad
debido al temor, rechazo u odio que este crea contra su otro padre, lo cual le impediran
convivir y tener una buena relacion con este progenitor es decir el padre alienado. Por el
dafio que ocasiona al menor de edad considero necesario que este sindrome sea incluido
como una forma de violencia psicologia y de esa manera se puedan rescatar los derechos
de las nifias, nifios y adolescente que se han dejado de lado y asi también buscar
solucionar esta conflictiva pues es necesario que el menor de edad que sufren esta
afectacion sea tratado por un profesional para que las secuela producida por este

sindrome no traigan consecuencias mas devastadoras en la vida del menor de edad.

4.4.4. Ley Protectora de los Derechos de los Menores en el Proceso de Adjudicacion

de Custodia de Puerto Rico.

Esta ley enmarca dentro de su articulo 7 cuales son los criterios a considerarse en la
adjudicacion de custodia especificamente en su numeral 13 nos habla sobre la

enajenacion parental y establece lo siguiente.

13. Analizara la presencia de la enajenacion parental, o cualesquiera otras
razones que pudieran ocasionar la resistencia del menor para relacionarse con sus
padres. La enajenacién parental se refiere a la obstaculizacion por parte de uno

de los progenitores de las relaciones filiales de sus hijos o hijas, menores de
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edad, con el otro progenitor, mediante el uso de diferentes estrategias, con el
proposito de transformar o adoctrinar la conciencia de sus hijos o hijas, a los
fines de denigrar, impedir, obstruir o destruir sus vinculos con el otro progenitor
y el menor de edad presenta pensamientos o sentimientos de rechazo hacia el
otro progenitor; demuestra actitudes negativas hacia este o si, en efecto, se ha
afectado el vinculo afectivo entre el menor y el otro progenitor. Todas las
actuaciones que surgen del presente inciso deben ocurrir de forma repetitiva de
modo que constituyan un patrén y no basado en hechos aislados... (Ley
Protectora de los Derechos de los Menores en el Proceso de Adjudicacion de

Custodia, 2011, pag. 7).

Dentro de esta normativa encontramos a la enajenacion parental que en otras palabras
viene siendo el sindrome de alienacién parental debido a que la misma norma la define
como aquella obstaculizacion existente en la relacion de uno de los progenitores con su
hijo o hijos, también sefiala que el progenitor alienador se basara en distintas maniobras
para transformar la conciencia de su hijo y hacerlo creer que su progenitor ausente no es
digno del aprecio que él le tiene, podemos indicar que el alienador logra su cometido
cuando el menor de edad comienza a exteriorizar las ideas, sentimientos negativos y
muestra actitudes de rebeldia y rechazo al progenitor alienado. Todos estos tipos de
actos causa perjuicios a la parte psicoldgica del menor, porque comienza a hacerse ideas
equivocadas producidas por uno de sus padres, todo esto trae confusion al menor debido
a que su madre o padre con el que conviva antes ya no es la misma persona con el que él

quiera mantener una relacion o comunicacion, puesto que el vinculo que los unia se
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rompid, esto impide que tanto la nifia, nifio o adolecente y el padre alienado no ejerzan

el derecho que tienen a convivir y relacionarse mutuamente.

Baséandonos en ello es fundamental tener presente que la enajenacién parental dentro de
nuestra legislacion no es considerada al momento de establecer a que progenitor le
compete la tenencia de los hijos, pese a ello considero que el sindrome de alienacion
debe ser enmarcado dentro de nuestra normativa como un tipo de violencia psicoldgica
debido a que este afecta la parte psicolégica del menor de edad, ya que se ve impedido
su derecho de convivir con aquel progenitor que no tiene la tenencia, obstaculizado e
impidiendo el vinculo afectivo que existe entre progenitor e hijo y asi lograr
imposibilitar que mas nifias, nifios y adolescentes sea afectados psicologicamente,

vulnerando asi sus derechos de convivir con ambos progenitores.
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5. MATERIALES Y METODOS

5.1. Materiales Utilizados.

Entre los materiales utilizados en el presente trabajo de investigacion y los cuales me
ayudaron a cumplir los objetivos propuestos en la tesis de grado recogiendo fuentes

bibliograficas, tenemos:

Obras Juridicas, Leyes, Manuales, Diccionarios, Ensayos, Revistas Juridicas, obras
Cientificas y Paginas web de los organismos de justicia de diversos Estados, que se
encuentran citadas de manera idonea y que forman parte de las fuentes bibliograficas de

mi tesis.

Entre otros materiales se encuentran:

Computadora portétil, teléfono celular, retroproyector, cuaderno de anotaciones,
conexidn a internet, impresora, hojas de papel bond, fotocopias, anillados, impresion de

los borradores de tesis y empastados de la misma, obras entre otros.

5.2. Métodos

Los métodos vienen a ser diversos procesos los cuales hacen posible el desarrollo y
ejecucion el proyecto de tesis, como también contribuye a dar soluciones al problema
planteado durante a través del proceso de investigacion Socio — Juridico, aplicando los

siguientes métodos:
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Método Cientifico: Es el que permite obtener nuevos conocimientos, entendido como el
camino a seguir para encontrar la verdad de un problema en concreto; en mi
investigacion este método fue utilizado al momento de analizar las diferentes obras
juridicas cientificas, desarrollados en el Marco Conceptual y Doctrinario dentro de mi

trabajo de investigacion, que constan en las citas y bibliografia correspondiente.

Meétodo Inductivo: esté método permitié analizar las diversas situaciones y como se
genera el sindrome de alienacién parental, partiendo desde un &mbito nacional para
luego abarcarlo a nivel internacional, obtener diferentes enfoques de diversos paises,

este método fue aplicado en la Revision de Literatura.

Método Deductivo: Este método que se caracteriza por partir de lo general a lo
particular; fue aplicada en la investigacion al momento de analizar como es visto el
sindrome de Alienacion Parental en el ambito juridico de otras legislaciones hasta
concluir que en nuestro pais existe un vacio legal frente a este problema y deberia
proponerse una solucion frente a ello. Método que fue aplicado en la Revision de

Literatura.

Método Analitico: a través de este método se pudo profundizar el estudio de esta
problematica y realizar un andlisis en lo referente a cada concepto y definicion
establecidos dentro del Marco tedrico, como también en analizar e interpretar los

resultados arrojados por las diferentes encuestas y entrevistas.

Método Exegético: Método empleado al momento de interpretar las normas juridicas

utilizadas para fundamentacion legal de mi trabajo de investigacidn, siendo estas:
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Constitucion de la Republica del Ecuador, Cddigo de Nifiez y Adolescencia, Convencién

sobre los Derechos del Nifio y Declaracién de los Derechos del Nifio.

Método Hermenéutico: Este método tiene como finalidad esclarecer e interpretar textos
juridicos que no estan bien esclarecidos y dar un verdadero significado, este lo aplique
en la interpretacion de las normas juridicas, textos, obras entre otros dentro del Marco
Juridico, en que se procede a realizar la interpretacion de las leyes ecuatorianas

pertinentes.

Método Mayéutica: Es un metodo de investigacion busca esclarecer la verdad
aplicando varias interrogantes presumiendo la realidad oculta al realizar las interrogantes
que se destinan a la obtencion de informacion, mediante la elaboracién de un banco de
preguntas aplicado en las encuestas y entrevistas para la obtencién de informacion

necesaria para la investigacion.

Método Comparativo: Este tipo de metodologia se aplicé en mi investigacion en lo que
concierne al desarrollo del Derecho Comparado, en la comparacion de las diferentes
legislaciones de paises como son el Codigo Familiar para el Estado Libre y Soberano de
Morelos de México; Ley N° 12.318, Contra la Alienacion Parental de Brasil; Ley 7.644,
Registro de obstaculizadores de lazos familiares de Argentina; Ley Nam. 223, Ley
Protectora de los Derechos de los Menores en el Proceso de Adjudicacion de Custodia y
en lo que compete a Ecuador especificamente en el Codigo de Nifiez y Adolescencia a

través del cual se obtuvo semejanzas y diferencias de estos ordenamientos juridicos.
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Meétodo Estadistico: Este método se usé para determinar los datos cuantitativos y
cualitativos de la investigacion mediante el uso de las Técnicas de la Entrevista y la
Encuesta, aplicado al momento de realizar la tabulacion, cuadros estadisticos,

representacion gréfica para desarrollar el punto de Resultados de la Investigacion.

Meétodo Sintético: Consiste en abreviar y reunir sistematicamente todos los elementos
heterogéneos de un proceso con el fin de reencontrar la individualidad del problema
analizado. Este método fue utilizado en todo el trayecto de elaboracion del Trabajo de
Investigacion; particularmente en la discusion de la verificacion de objetivos,
contrastacion de hipotesis y fundamentacion juridica de la propuesta de reforma,
aplicado al momento de emitir un criterio después de un estudio meticuloso de la

tematica.

5.3. Técnicas.

Encuesta: esta conformada por un grupo de preguntas las cuales han sido disefiadas con
la finalidad de conocer el criterio de 30 personas entre abogados y psicdlogos quienes

tienen conocimiento sobre la problematica planteada

Entrevista: esta se basa en un dialogo entre el entrevistador que es el investigador y el
entrevistado que es el sujeto conocedor de la materia tratada en la problematica de
estudio, se aplicé a 10 profesionales especializados y conocedores de la problematica

entre ellos abogados y psicologos.
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5.4. Observacion Documental.

Mediante la aplicacion de esta técnica se realizo el estudio de casos los cuales brindan
informacidn en lo que atafia al sindrome de alienacion parental, que se ha suscitado en el

Ecuador y mediante su andlisis aportar al trabajo investigativo.

De los resultados de la investigacion expuestos en las tablas, gréficos y en forma
discursiva con deducciones, como de las interpretaciones de las cuales se derivan su
andlisis de los criterios y datos especificos, todo ello tiene como finalidad estructurar la
Revision de Literatura, verificacion de los objetivos, contrastacion de la hipotesis, y
también permitira desarrollar las conclusiones y recomendaciones dirigidas a resolver la

problematica planteada.
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6. RESULTADOS

6.1. Resultados de las Encuestas

La presente técnica de encuesta fue aplicada a 30 profesionales de derecho y psicologia
de la ciudad de Loja a través de un cuestionario de 5 preguntas, resultados que a

continuacion procedo a detallar.

Primera pregunta: ;Considera usted que la utilizacion de manipulaciones vy
desacreditaciones son formas apropiada de impedir la comunicacion entre un menor de

edad y uno de sus progenitores?

Cuadro Estadistico Nro. 1

Indicadores Variable Porcentaje
Si 0 0%
No 30 100%
Total 30 100%

Fuente: Abogados y psicélogos de libre ejercicio de la ciudad de Loja.
Autora: Jessica Yanela Pereira Sarmiento.
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Representacion grafica

Grafica Nro. 1

100% 100%
80%
60%
40%
0%
Si No
Seriesl 0% 100%

Interpretacion:

En la presente pregunta de los treinta encuestados, todos los profesionales tanto
abogados como psicdlogos es decir el 100% de los encuestados marcaron el literal no, al
indicar que ellos no estan de acuerdo en que uno de los padres desacredite y manipule a
su hijo para impedir el contacto que este tiene con su otro progenitor, ellos mencionan
que la relacion parental y la buena comunicacion deben permanecer para que exista un
buen desarrollo emocional y psicolégico del menor, como también manifiestan que
actuar de esta manea muestra inmadurez y destruye la unidad familiar, ademas de estar
violentando el derecho del menor a relacionarse con su padre, madre y demas familiares,
como también indican que uno de los deberes de los padres es brindar una buena
armonia familiar, pese a que la pareja se separe es fundamental que los hijos sigan
manteniendo contacto con el progenitor ausente, es igualmente importante el detallar

que el menor debe contar con el cuidado y proteccion de ambos progenitores y el que
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uno de ellos ponga en contra al menor del otro esto le pude producir al nifio graves
afectacion las cuales pueden ser de corto o largo plazo, frente a todo esto también
manifestaron que la manipulacion y desacreditacion a uno de los progenitores trae
afectaciones en lo animico, psicolégico y emocional del menor pues las dificultades
existentes entre los padres que ejercen la patria potestad no deben trascender la esfera de

la relacién independiente entre cada padre y el menor.

Anadlisis:

Respecto a esta pregunta comparto la opinion de todos los encuestados porque al estar
manipulando o influenciando al menor para que este rechace a su otro padre se esta
afectando la psiquis del menor y eso va a producir en él afectaciones graves como
sentimientos de angustia frustracion, autoestima baja y dificultad para desenvolverse con
las personas. Considero que frente a los divorcios y separaciones que existen por ningdn
motivo debe verse afectada la relacion existente entre padres e hijos, menos aln que este
tipo de conflictos lo genere uno de los progenitores solo con el objetivo de dafar al otro
progenitor generando desprecio por parte de su hijo. Puedo asi mismo sefialar que al
presentarse este tipo de conductas el progenitor alienador este atentado con los derechos
del nifio porque este tiene el derecho de crecer y ser cuidado por ambos progenitores,
pero ante tal actuacion donde uno de los padres trata de lavar el cerebro de su hijo con
acusacion que generalmente suelen ser falsas crea en el nifio un desprecio tan grande que
este no quiere seguir manteniendo ningun vinculo que lo una a este progenitor

considerado como malo o que busca a hacerle dafio.
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Segunda pregunta: ;Cual de las siguientes causas usted considera que mayormente

predomina para que lleve a un progenitor alienar a su hijo de su otro padre?

Cuadro Estadistico Nro. 2

Indicadores Variable Porcentaje
Venganza 13 43,33%
Celos 7 23,33%
Tener el control total 7 23,33%
de sus hijos
Otras causas 3 10%
Total 30 99,99%

Fuente: Abogados y psicélogos de libre ejercicio de la ciudad de Loja.
Autora: Jessica Yanela Pereira Sarmiento.

Representacion grafica

Grafica Nro. 2
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Interpretacion:

En la presente pregunta aplicada a treinta encuestados para determinar qué es lo que
motiva a un progenitor alienar a su hijo del otro padre, los resultados muestran que trece
personas las cuales equivalen al 43,33% de encuestados manifiestan que estos lo realizan
por venganza, mientras que 7 personas es decir el 23,33% indican que es por celos, de
igual manera otras 7 personas que corresponde al 23,33% sefialaron que uno de los
padres actlan de esa manera para obtener el control de sus hijos y solo tres personas
marcaron la respuesta otras causas las cuales manifestaron que esto se da porque existe
la falta de valores y formacion de la persona refiriéndose al padre alienador pues eso es

lo que le lleva actuar de esta forma.

Analisis:

Respecto a esta pregunta comparto la opinion con el 43,33 % de encuestados por el
motivo que yo también considero que uno de los padres actla de esa manera es decir
obstaculiza la relacion entre su hijo y el otro progenitor por venganza, este progenitor
piensa que poniendo trabas en la relacion de padre e hijo es una forma de desquitarse
tras la separacion que vivio, entonces haciendo que el menor también pierda contacto
con su padre ausente es una forma de represalia que el padre alienador emplea, hace
creer a los hijos que su otro progenitor es una persona mala sembrando en el menor
ideas equivocadas a tal grado que la relacién que tenia el nifio con su padre se ve
afectada. El 23,33% de encuestados determinan que un padre aliena a su hijo por celos

también podrian darse este tipo de situacion debido a que al ver que la relacion con su ex
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pareja termino quiere asi mismo que la relacion existente entre padre e hijo también se
quebrante, el otro 23,33 % indico que el alienar a su hijo es debido a que busca tener el
control total del menor es otra cuestién que también podria darse debido a que este
progenitor ya no quiere mantener ningin contacto con su ex pareja por ese motivo busca
tener el control total de los hijos haciendo que estos también se mantengan alegados su
padre ausente. EI 10 % determino que la alienacion se da por otros motivos como la
ausencia de valores en el alienador, sin embargo, no comparto el criterio debido a que
como ya lo indiqué la mayoria de los casos por los que se genera esta alienacion es por
vengarse de la ex pareja, por la ruptura entre ambos es una forma de desquite donde el

alienador utiliza al menor para cumplir su objetivo.

Tercera pregunta: ¢(Cree usted que el vinculo paterno filial es indispensable para el

desarrollo integral del menor de edad?

Cuadro Estadistico Nro. 3

Indicadores Variable Porcentaje
Si 30 100%
No 0 0%
Total 30 100%

Fuente: Abogados y psicdlogos de libre ejercicio de la ciudad de Loja.
Autora: Jessica Yanela Pereira Sarmiento.
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Representacion grafica

Grafica Nro. 3
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Interpretacion:

Podemos observar que en la encuesta aplicada, las treinta personas a quienes se aplicé la
encuesta es decir que el 100% ha plasmado que el vinculo paterno filial es muy
indispensable en lo que respecta al desarrollo integral de los menores pues estos indican
que este vinculo es muy significativo y que permitird que el menor tenga un mejor
desenvolvimiento dentro de la sociedad, a mas que ambos padres forman el caracter y
personalidad de los hijos, asi también supieron recalcar que es un derecho que los nifios
tienen a ser cuidados y protegidos por ambos progenitores. Y es asi que, aunque los
padres e hijos no vivan juntos el progenitor ausente no debe deslindarse de las
necesidades de sus hijos. Asi también manifestaron que las diferentes patologias a nivel
psicologico que desarrollan los nifios, nifias y adolescentes demuestran la importancia

de un desarrollo que vincule la participacion de ambos padres en la vida del menor
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por ende no se puede decir que no es indispensable contar con ambos progenitores

porque tanto el padre como la madre contribuyes al pleno desarrollo de los menores.

Andlisis:

Concuerdo con el 100% por ciento de encuestados porque que para que el menor de
edad tenga un desarrollo pleno debe contar con la proteccion de ambos progenitores es
decir no porque los progenitores hayan optado por divorciarse o separarse esto debe
influenciar en el vinculo que ambos padres tienen para con sus hijos, el vinculo del
padre ausente influye grandemente en el desarrollo de los menores pues afecta a la parte
emocional del menor por ende una vez que se ha planteado la separacion los padres
deben establecerse acuerdos sobre los cuidados de los hijos y como se va a dar la
situacion de visitas y demas actividades como también todos los aspectos que puedan
influenciar a los menores. Es indispensables el vinculo paterno filial porque este va a
permitir que los menores de edad durante toda su etapa de crecimiento y desarrollo
puedan desenvolverse con facilidad debido a que cuenta ambos progenitores, asi
también es necesario recalcar que se debe prioriza los derechos de los nifios, nifias y

adolescentes, los cuales no deben verse vulnerados, sino que mas bien sean fortalecidos.

Cuarta pregunta: ;Usted estima que se vulneran los derechos de los menores de edad
al no encontrarse estipulado el sindrome de alienacion parental dentro de una normativa

ecuatoriana?
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Cuadro Estadistico Nro. 4

Indicadores Variable Porcentaje
Si 27 90%
No 3 10%
Total 30 100%

Fuente: Abogados y psicdlogos de libre ejercicio de la ciudad de Loja.
Autora: Jessica Yanela Pereira Sarmiento.

Representacion grafica

Grafica Nro. 4

0,
100.00% 93.33%
80.00%
60.00%
40.00%
0,
0.00%
Si No
Seriesl 93.33% 6.66%

Interpretacion:

Dentro de esta pregunta podemos constatar que las veintisiete personas refiriéndonos al
90% de encuestados respondieron que al no encontrarse normado el sindrome de

alienacion parental si se esta vulnerando los derechos de los menores de edad debido a
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que no se estd tomando en cuenta un derecho fundamental de los menores que es el
interés superior del menor, el mismo que va por encima de las decisiones de sus padres
que tratan de manipularlos, ademas que este no permite un normal desarrollo psicolégico
en el menor y atenta contra su integridad personal, asi también destacan que el nifio tiene
derecho a compartir y pasar tiempo con el otro progenitor, por ende especifican que el
sindrome de Alienacion Parental al no estar normado no se puede iniciarse un proceso
contra debido a que aln no se encuentra establecido en la ley y esto no permite corregir,
ejecutar y sancionar al sindrome de alienacién parental. También mencionan que,
aunque quiza existan otros mecanismos para la proteccion de los derechos de los
menores ante estas circunstancias, es un tema que amerita una regula especifica que
vele de manera efectiva y eficiente por el bienestar integral y el desarrollo sano del
menor. En esta pregunta tres personas que equivalen al 10% indicaron que aunque el
sindrome de Alienacion Parental se norme dentro del régimen juridico ecuatoriano no
va a beneficiar en nada porque esto es mas un acto de conciencia y responsabilidad
por parte de los padres, también supieron manifestar que cada caso es particular y es
el personal de la Oficina Técnica del Consejo de la Judicatura quien puede evaluar si
el nifio presenta los sintomas de alienacidn parental y dicha evaluacion sera analizada
por el Juez y aunque este sindrome no se nombre en la Ley si se contempla en el

derecho a una relacién de familia.

Analisis:

Mi criterio frente a esta pregunta la comparto conjuntamente con 90% de profesionales
los mismos que consideran que el sindrome de alienacién parental debe ser considerado
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como una forma de afectacion a los menores de edad, puesto que se estdn dejando de
lado los derechos de ellos propios de su edad como a tener una familia, a crecer y
desarrollarse dentro de ella, mas adn si hablamos de una familia disgregada, en estas
circunstancias debe considerarse el bienestar de los menores pese a que sus padres no
convivan juntos, la relacion paterno filial no debe extinguirse sino fortalecer dicho
vinculo. Por ende, considero indispensable que dentro de la normativa ecuatoriana deba
establecerse al sindrome de alienacion parental como otra forma de violencia psicoldgica
pues se esta atentado con la salud mental de los menores y en muchos casos el sindrome
de Alienacion Parental pasa por desapercibido porque no muchos lo consideran como
una afectacion a la psiquis del menor. No comparto el criterio con el otro 10% que
supieron manifestar que este no sea incluido debido a que como bien la mayoria de los
encuestados sefialaron que para poder iniciar un proceso contra esto debe hallarse dentro
de una normativa ain mas no debe pasarse esto por alto porque estamos hablando de

menores de edad a los cuales debe darseles prioridad.

Quinta pregunta: ¢Considera conveniente usted que se incorpore en el Codigo de
Nifiez y Adolescencia al sindrome de alienacion parental como otra forma de violencia

psicoldgica que vulnera los derechos de las nifias, nifios y adolescentes?
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Cuadro Estadistico Nro. 5

Indicadores Variable Porcentaje
Si 27 90%
No 3 10%
Total 30 100%

Fuente: Abogados y psicélogos de libre ejercicio de la ciudad de Loja.
Autora: Jessica Yanela Pereira Sarmiento.

Representacion gréafica

Grafica Nro. 5
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Interpretacion:

En base a la presente pregunta los resultados arrogados evidencian que veintisiete
profesionales que equivalen al 90% manifiestan que el SAP si deberia ser incluido
dentro del Codigo de Nifiez y Adolescencia como otra forma de violencia psicoldgica

que afecta a los menores, ellos indican que al establecerlo dentro del Cédigo de Nifiez y
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Adolescencia se estara precautelando el derecho de los nifios como también de ambos
progenitores, asi también permitird erradicar este tipo de violencia psicoldgica que se
ejerce contra el menor. También lo ven necesario debido a que al ser implementado se
estaria evitando la vulneracion de los derechos de los menores y se sancionaria a los
padres responsables de producir esta afectacién en los menores y esto evitaria que los
menores no sean victimas de los problemas de sus padres, con la implementacién de
sindrome de Alienacién Parental podrian existir medidas de proteccién frete a estos
casos, como también se estaria previniendo un grave dafio funcional a nivel conductual,
emocional y cognitivo de las nifias, nifios y adolescente, en cambio existe un porcentaje
del 10% es decir tres personas que dieron su criterio diciendo que al sindrome de
alienacion parental no debe ser incluido dentro del Cédigo de Nifiez y Adolescencia
porque esto mas bien causaria un trauma psicolégico en los menores de edad, como
también indicaron que no habria forma de poder justificarlo y que esto no le permitira al

menor tener una buena relacidén con sus padres.

Analisis:

Mi criterio compagina con los veintisiete profesionales, puesto que considero perjudicial
el dafio que se produce en menores de edad cuando hablamos del sindrome de alienacion
parental, estamos haciendo referencia a una forma de violencia psicoldgica pues se
afecta a la psiquis del menor causada por un de los padres a través de ideas falsas sobre
el otro progenitor lo que produce que el menor distorsione la realidad y ya no vea a su
padre con los mismos 0jos pues este piensa que su progenitor le puede causar algin

dafio, asi el menor genera nuevas emociones como ira, odio y temor hacia ese
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progenitor. Al verse rota la relacion la cual la fueron construyendo con el pasar del
tiempo entre padre e hijo esta se ve impedida porque uno de los progenitores la
obstaculiza donde la victima principal viene a ser el menor de edad lo cual no le va a
permitir desarrollarse con cierta normalidad como los demas nifios sino que esto va a
causar efectos negativos en la parte psicolégica del menor estos dafios pueden ser de
corto o largo plazo, pero sin duda le producen secuelas las cuales deben ser tratadas por
un experto para que el menor pueda restablecerse. No comparto la manera de pensar con
el 10% de los encuestados pues el sindrome de Alienacion Parental es un problema
latente en la sociedad que no es tratado a profundidad causandole asi traumas al menor,
entonces al plasmarlo dentro del Cddigo de Nifiez y Adolescencia lo que se busca es

poder controlar esta situacion a tiempo y no dafiar al menor de edad.

6.2. Resultados de las Entrevistas

La técnica de la entrevista se aplicO a diez profesionales entre ellos abogados y

psicologos en un cuestionario de cinco preguntas obteniendo los siguientes resultados.

Primera pregunta: En el ambito de su profesion ¢Usted ha podido constatar casos en
los cuales uno de los progenitores manipula psicolégicamente a su hijo o hijos para que

estos lleguen a rechazar u odiar a su otro progenitor?

Respuestas:

Primer entrevistado: Si lo he logrado evidenciar pero no desde un punto de vista o de

un contexto de separacién conyugal, sino mas bien tratando a personas adultas que han
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sufrido el sindrome de alienacion parental, las situaciones que se presentan son de
depresion, ansiedad en el paciente, en el area o contexto familiar hay ese rencor y esa
desvinculacion por parte paterna ya sea por conflictos del divorcio o en el que uno de
los progenitores ha inferido mucho sobre esa relacion, sobre ese vinculo tratdndolo
despectivamente al otro progenitor aludiendo situaciones de abandono, de rechazo
diciéndole al menor tu papa es un maltratado, él nos abandond, él no nos quiere, entre
otras acusaciones. Donde personalmente lo que yo he podido evidenciar no en el
contexto del infante sino mas bien como una secuela en personas que acarean esta
situacion por esta ruptura parental, por esta situacion que es la difamacion por parte de

uno de los progenitores.

Segundo entrevistado: He tenido algunos casos donde uno de los padres manipula
psicolégicamente a sus hijos para poner en contra del otro progenitor estos casos son
muy frecuentes cuando la pareja esta en un proceso de separacion o cuando esta pareja
ya se encuentra separada o divorciada y suele ocurrir frecuentemente por la falta de un

manejo responsable en la ruptura conyugal.

Tercer entrevistado: Claro, de hecho, es mas comin de lo uno podria imaginar, debido
a que podemos llegar a pensar que el maltrato del padre o a lo mejor la falta de cuidado
de la madre, pero es muy comdn que uno de los dos padres genere un cierto odio hacia
el otro padre incluso se forma un campo de alienacion donde influyen otros familiares
como por ejemplo se me ocurre decir la mama del papa en contra de la mama del nifio
entonces eso muy comun y se ve mucho en la consulta como digo aunque no parezca se
dan muchos de estos casos.
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Cuarto entrevistado: Si he podido evidenciar este tipo de casos donde uno de los
progenitores ya sea el padre o la madre, donde este logra convencer al nifio que el otro
progenitor es una mala persona para ellos, entonces yo puedo decirle que si he visto y he

constatado esto.

Quinto entrevistado: Si, de hecho en mi experiencia sobre todo como psic6loga clinica
y en dmbito pericial justamente he tenido la oportunidad de evidenciar muchos casos en
los que uno de los padres son los que realizan esta alienacién con el nifio y causan
muchas dificultades, en cuanto a mi experiencia lo que mas he visto son situaciones
donde ha habido conflictos maritales previos por ejemplo en casos donde ha habido
infidelidades, problemas economicos y a partir de ahi se originan estos problemas
maritales en un inicio y luego se desencadenan todos estos problemas que conocemos

como el sindrome de Alienacion Parental.

Sexto entrevistado: En efecto en el &ambito de mis labores lo que he podido constatar
dentro del area de psicologia es que muchas veces utilizan a los menores de edad, es
decir se dan situaciones de casos donde la madre o también denomina progenitora
manipula a los hijos para tratar de inducir a una denuncia de violencia en realidad con
presunciones de tipo de abuso u otro tipo de violencia que por lo general suelen resultar

ser falsas.

Séptimo entrevistado: Si realmente he tenido casos muy fuertes que tratar donde se

disputan a los hijos y he podido ver que uno de los dos conyuges, el que suele tener

102



mejor posicion econdémica incide en que los hijos tomen la decision con quien se van y

esto suele ser a través de manipulaciones.

Octavo entrevistado: En efecto dentro del &mbito de la profesion tenemos
conocimiento de juicios de alimento, patria potestad de los menores y también cuando
estan inmerso dentro de hechos de violencia en los juzgados de menores o a través de las
diferentes juntas cantonales de la provincia y a nivel nacional. Cuando el padre o la
madre tienen la tutela o cuidado de los menores bajo estos pardmetros es aln mas
evidente cuando los nifios son menores de diez afios de edad en la cual existe una
evidencia directa que el progenitor alienador les han dicho que el papd o mama no los
quiere, entonces ese manifiesto nos da a entender que existe una manipulacion por la
realidad de los acontecimientos y que esto afecta al vinculo afectivo entre padre e hijo la
cual es una afectacion psicologica que les establecen a los menores, estd mas se verifica
cuando hay una ausencia del pago de pensiones porgue le deciden al nifio que el padre
no le pasa la pensidn de alimentos, que este no tiene interés en él y que eso demuestra
que su padre no lo quiere y por lo general surge en parejas jovenes y no tanto en parejas

adultas.

Noveno entrevistado: Si efectivamente en muchas ocasiones se da y se escucha el tema
de alienacion parental, y uno como profesional observar que en realidad existen padres
que manipulan de una u otra manera a los hijos. Donde el progenitor alienador se

encarga de meterles ideas en la cabeza de los menores sobre el otro padre.
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Decimo entrevistado: Referente a esta pregunta indico que si se puede evidenciar en el
desarrollo de los procesos de familia, ya que muchos de los progenitores evidencian este
fendmeno donde tratan de alienar al otro progenitor del nifio esto pasa generalmente en
las parejas donde no conviven ambos progenitores, en madres solteras o solo porque
estan siguiendo el juicio de alimentos. Por ello yo puedo decir que existe un 50% de

casos donde se produce este sindrome.

Comentario personal: concuerdo con lo que indican los profesionales entrevistados es
decir que a mas de producir el sindrome de alienacién parental afectaciones en el
menor, también las produce en el padre alienado, este sindrome lo podemos evidenciar
cuando hablamos de casos de separaciones o divorcios en parejas donde existen hijos de
por medio y esto por lo general se suscita porque los conyuges al momento de romper
con la relacion no lo hacen de una manera responsable afectando asi a sus hijos y en
algunos casos tras la disputa entre los padres por quien va a tener la custodia de los
hijos, donde también es muy importante considerar que muchas de las veces este tipo de
afectacion como es el sindrome de Alienacion Parental no solo incluye al padre 0 madre
sino tambien influye en el resto de familiares que de alguna u otra manera la relacion
suele salir afectada. Asi mismo se ha podido evidenciar que pese a que el sindrome de
alienacion parental no se encuentra normado esta causa afectaciones en los menores a
través de las manipulaciones e ideas falsas generadas por uno de los progenitores. Uno
de los factores que predominan para que el sindrome de alienacion parental se genere
son los conflictos maritales donde el menor de edad es involucrado dentro de este

dilema. Existen situaciones donde este sindrome se torna aun mas complejo, debido a

104



que el menor de edad es manipulado por uno de los padres para presentar denuncias
falsas de violencia contra el progenitor alienado atentando no solo contra la integridad

del menor sino también la del progenitor que sale perjudicado.

Segunda pregunta: ¢Qué mecanismos emplea usted para determinar que las diferentes

conductas son propias del sindrome de Alienacion parental?

Respuestas:

Primer entrevistado: Dentro de las conductas para poder determinar que herramientas
0 estrategias se emplea, desde mi punto de vista es la indagacion que se hace dentro del
campo forense en la evaluacion de la custodia de los hijos pues es aqui donde se
entrevista principalmente a los padres y luego al nifio, se hace una entrevista
estructurada donde ya se puede evidenciar porque dentro de esta el nifio suele decir mi
padre es un mal padre, me abandono y mi madre infiere que mi padre me maltrataba,
que €l no tiene que estar a mi lado, que él no quiere verme, que €l no me quiere,
entonces una son las entrevistas estructuradas que se pueden aplicar y otras son algunas
escalas que también se utilizan dentro de este campo como es una escala que se llama
ZICAP que esta determina los elementos de evaluacion como dimensiones por ejemplo
conductas del nifio, la descalificacion, la evitacion y el desprecio a la figura parental,
también estan los pensamientos irracionales, un estado emocional alterado en base
ideaciones irracionales, existen también otras escalas que estan dirigidas a padres
divorciados como un cuestionario de alienacion parental en el que se valora por ejemplo

algunas dimensiones como descalificaciones hacia uno de los ex conyuges, la evitacion
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del contacto, los argumentos de rechazo que se emplean, la extension del rechazo es
decir si el rechazo es compartido por los familiares de este progenitor como la abuela,
hermanos, tios y que ellos también influyen en la apreciacién que tiene este nifio de la

figura paterna que en este caso esta siendo afectada.

Segundo entrevistado: Claro que si esto se evidencia mucho en la entrevista
psicolégica cuando encontramos ciertas caracteristicas que son clave por ejemplo
cuando hay insultos o desvalorizacién hacia el otro progenitor y muchas de las veces
estas son inculcadas por el progenitor que estd dentro de casa entonces estas
denigraciones o desvalorizaciones que se hacen causa en los nifios mucha confusion y
muchas veces les causa una afectacion muy grave los padres no son conscientes, otra de
las caracteristicas es cuando los progenitores viven con sus hijos en casa e impiden el
derecho de convivencia de estos nifios con el progenitor ausente, otra de las
caracteristicas es cuando se empieza a implicar a otros miembros de la familia es decir
la triangulacion donde ya no se da solo con los hijos sino también con la familia
externa, empieza a hacerle quedar mal a ridiculizarle con personas externas de la
familia, otra de las caracteristicas muy claves también para poder identificar es cuando
estos progenitores estan con sus hijos en casa y empiezan a subestimar y ridiculizar los
sentimientos de los nifios que tienen hacia el otro progenitor entonces cuando los nifios
dicen por ejemplo extrafio a papad 0 mama en referencia a la persona que esta ausente en
casa, empiezan a decir yo le extrafio, yo quisiera verle, quiero pasar este fin de semana
con él o ella entonces una forma de denigrar o minimizar estos sentimientos del nifio es

cuando el alienador empiezan a decir no sé, porque sientes tu eso por él, mira el dafio
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que nos hizo, mira lo que me hizo a mi, mira me fue infiel, mira esto lo otro y muchas
veces esto se sale de la realidad, a que me refiero que sale de la realidad es que estos
padres con la finalidad de manipular a sus hijos tienden a mentir y sus hijos crean una
realidad frente a esto y mucha de las veces no saben como afrontarlo, porque hay una
confusion pues en un inicio llevandose tan bien con este progenitor que ahora esta
ausente entonces ahora como es que este padre que fue bueno ahora esta siendo malo,

porque mama o papa lo esta diciendo.

Tercer entrevistado: Como lo mencione anteriormente es importantisimo la evaluacion
general porque muchas de las veces podriamos pensar por ejemplo en que la mama diga
mi hijo no quiere hablar conmigo, pero puede ser de que la relacion con la madre si esta
dando dificultades, entonces eso es importante en la evaluacion darse cuenta de que los
sintomas son producto de la manipulacion o de la incitacion de uno de los padres hacia
el otro, entonces eso seria muy importante evaluar, de ahi que las conductas cambien sin
razon aparente no tienen sentido, por ejemplo una de las cosas que me ha tocado
experimentar es que mencionan uno de los progenitores es cuando esta conmigo se
porta bien, pero se va el sabado y domingo con el otro padre y el lunes, martes no me
dirige la palabra, no quiere verme, me culpa del divorcio me culpa de la separacion, me
dice esto y lo otro entonces esas conductas son las que a mi me sirven y me ayudan a
tener una pauta, 6sea que los comportamientos y conductas cambien relativamente
luego de la presencia y comunicacion que tenga con el otro padre o con la familia del

otro padre.
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Cuarto entrevistado: En si hay que dejar en claro que para determinar que es un
sindrome deberia estar en los manuales que se utiliza para dar un diagndéstico, pero cabe
indicar que esta es una situacion clara que se puede evidenciar debido a que al momento
donde se realiza una entrevista con el infante se utiliza proyectivos y estos nos brindan
pautas para el seguimiento por ejemplo proyectivos como el test del arbol que nos dan
ideas de los diferentes &mbitos donde el nifio se desarrolla es decir dentro del &mbito
familiar como en el social. También hay otros test proyectivos como son el de dibujar a
la familia o inclusive el dibujo del nifio bajo la lluvia estos nos permiten identificar si
este nifio esta pasando por esta situacion, asi mismo esta la técnica como el rolplay que
se aplica para que ver la perspectiva que el nifio tiene del rol que cumple uno de sus
padres. Estas diferentes técnicas nos permiten conocer la condicion del nifio como tal.
Entonces como indique se pueden emplear las entrevistas las cuales pueden ser
estructuradas o semiestructuradas dependiendo a la relacion que se estable con el

infante, de tipo proyectivo y técnicas como de extender roles como el rolplay.

Quinto entrevistado: Aqui es importante mencionar que cuando hablamos de sindrome
de alienacidn parental por ejemplo en la literatura vamos a encontrar mucha informacion
sobre investigaciones que se ha venido realizando, porque existe mucha evidencia sin
embargo este término causa mucha controversia por ende hay un proceso que esta bajo
un protocolo para poderlo aplicarlo, sin embargo por experiencia y el proceso que se
lleva a cabo para poder determinar de dénde vienen estas complicaciones primeramente
desde la préactica utilizo lo que es la entrevista clinica que es la principal herramienta que

me permite determinar como esta por un lado cada miembro de la familia es decir el
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padre, la madre y el menor implicado, entonces tenemos que concretar una entrevista
clinica donde nosotros adquirimos toda la informacién para elaborar una historia clinica
donde vamos a ver antecedentes, informacion actual, donde vamos a ver si cada uno de
estos miembros presenta alguna psicopatologia que pueda estar interfiriendo en el
funcionamiento de la dindmica que nos interesa en este caso. Por un lado, estd la
entrevista y posterior a esto tratar la dindmica es decir como es esta relacion en casa
previa y posterior al divorcio a través de algunas entrevistas y algunas sesiones
individuales y grupales dependiendo de la familia y situacion, porque digo esto, porque
depende del momento en el que se encuentra la situacion y poder determinar como es
esta dindmica familiar y a partir de ahi ir estableciendo como es la situacion de esa
familia y poder asegurarnos que el sindrome de alienacién parental realmente esta

pasando si hay esa influencia por parte de alguno de los padres detras de esto.

Sexto entrevistado: Yo me desempefio como secretario en la unidad de flagrancias en
la fiscalia y lo que nosotros hacemos es abordar a las presuntas victimas y dirigirlas
directamente a un equipo técnico o sea en esta situacion es el psicologo quien realmente
va a determinar a través de los métodos y técnicas adecuados para poder determinar
tanto el nexo causado como también la credibilidad del testimonio del menor cuando

este esta siendo manipulado por cualquiera de los progenitores

Séptimo entrevistado: Primero los comparo con el estudio que hace el equipo técnico
debido a que este es el encargado de realizar una evaluacion técnica de lo
socioecondmico, de la familia y el aspecto psicoldgico del menor para verificar si es que

existe una manipulacion, el equipo técnico esta conformado por médicos, psicologos y
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trabajadores sociales ellos realizan un trabajo conjunto y determinan la coaccién o
incidencia del padre o de la madre en la disputa de los hijos entonces yo tomando ese
antecedente y también escuchando al menor en base al articulo 60 del Cdodigo de Nifiez
y Adolescencia puedo establecer una decision de acuerdo al interés superior del nifio
hay que ver la valia necesaria para poder adoptar la decision que yo debo tomar.
Entonces concluyo que con el estudio que realiza el equipo técnico y el criterio del
menor me permiten constatar si ese nifio es coaccionado para cohabitar con un
determinado padre. Cabe indicar que la evaluacion psicologia en el menor es totalmente
indispensable porque esa es la guia técnica en la cual nosotros como jueces nos basamos
para poder identificar si efectivamente el nifio estd diciendo la verdad o esta mintiendo
porque por su edad es facilmente manipulable por uno de sus padres es decir ese padre
alienador puede valerse de eso para que el menor indique que quiere vivir con tal padre
y que con su otro progenitor no quiere porque este es malo, no lo quiere y por eso el

mejor quiere irse con el progenitor que si lo quiere

Octavo entrevistado: Realmente cuando existen causas judiciales donde esta en disputa
la patria potestad es la facultad que nosotros tenemos para pedir la intervencion de los
trabajadores sociales o de los psicdlogos infantiles para que puedan analizar a los
menores de esa manera bajo un test de diagndstico se estable si las respuestas dada por
el menor diciendo que no lo quiere al papa o a la mama son respuestas razonadas o si
estds ha sido infundidas e impuestas por uno de los progenitores porque en esos test
donde les hacen las preguntas directas suelen decir no tengo ninguna relacién con mi

papa porque él me odia y le pregunta como sabes que te odia a lo que ellos contestan
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porgue mi mama eso me dice entonces esa pregunta evidencia que ha sido manipulado y
esta es la Unica manera de acercarnos a los menores, ya que ellos no pueden ser puestos

dentro de un juicio o una audiencia debido a que ellos no deben ser expuestos.

Noveno entrevistado: En lo que es cuestion de mecanismos no le podria indicar porque
nosotros como abogados no estamos directamente en la capacidad para determinar
mecanismos, si bien aqui los que podrian determinar son los psic6logos esa es mi
apreciacion en vista que nosotros dentro del proceso casi muy poco nos topamos con el
tema de los nifios méas bien aqui directamente nosotros tratamos con los progenitores de

estos menores.

Décimo entrevistado: Uno puede evidenciar porque en muchas ocasiones el cliente de
uno es el progenitor alienado este suele manifiesta las conductas que su hijo esta
teniendo con él o tambien se puede evidenciar con el padre aliénate a través de las
conductas o actos de rechazo que muestran hacia el otro progenitor generalmente en lo
que se conversa con ellos suelen hablar en contra de otro progenitor asi mismo en los
menores se nota esta situacion de rechazo impuesta por el alienante, incluso dicen que la
decision de rechazar al otro progenitor es suya y no imputada por el progenitor, estos
menores manifiestan su total apoyo en los actos que muestra la madre o padre que esta a
cargo de ellos, este acto de violencia es producido la mayoria de las veces por las

madres, puesto que son ellas las que viven con los menores.

Comentario personal: con base en lo manifestado por los psicdlogos entrevistados hay

que tomar en cuenta que para evidenciar si estamos o0 no frente a un caso de SAP es
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importante realizar una respectiva indagacion a través de las entrevistas pues estas
brindar informacion clave por ejemplo se puede ver como es el comportamiento de los
hijos con su padre o madre, y ver como se maneja la relacion con el resto de la familia
porque en ciertos casos estos también suelen verse involucrados, también se puede ver
casos donde el padre alienador denigra o ridiculiza los sentimientos que su hijo tiene por
el otro padre. Suele asi mismo apreciarse que el menor por las ideas falsas que el
progenitor alienador le hace creer sobre el otro padre crea confusion en él, pues de un
rato para otro el progenitor que era buen padre se convierte en villano. Otra forma de
determinar es a través de una evaluacion general debido a que esta nos ayudara a
determinar si estamos o no hablando de este sindrome pues a través de ella podemos ver
como es la relacion del menor con cada uno de sus padres y poder tener un diagnostico
certero. Y también es indispensable contar con el apoyo de proyectivos y técnicas pues
estos son fundamentales a la hora de evaluar al menor y conocer si este padece o no de

este sindrome.

Por otro lado, esta el criterio emitido de los profesionales en derecho los cuales
considero muy certeros, puesto que indican que ellos no tienen la capacidad para poder
determinar si el menor se ve afectado por el sindrome de alienacion parental establecen
que se debe contar con profesionales especializados con lo cual concuerdo debido a que
ellos son los que tiene el conocimiento para poder identificar a través de un estudio y un
informe si el menor esta siendo manipulado por uno de sus padres para rechazar al otro
progenitor por ende es necesario contar con el apoyo del equipo técnico pues este con la

evaluacion que realice al menor dara un diagnostico exacto que permita evidenciar si el
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menor esta siendo influenciado y manipulado por un de sus progenitores con este
informe que brinda la oficina técnica especificamente la evaluacién psicolégica ademas
del testimonio del menor se podré constatar si este nifio presenta este sindrome lo que
permitird determinar que progenitor estd mas apto para tener la custodia del hijo

tomando en cuenta el interés superior del menor.

Tercera pregunta: ¢Considera usted que el SAP produce en el menor de edad, graves

afectaciones tanto dentro como fuera de la familia?

Respuestas:

Primer entrevistado: Claro que si, pero esta bien indicar que dentro de los estudios la
alienacion parental es decir el sindrome no esta considerado dentro del manual de
diagnosticos DSM-5, hubieron algunos cambios y reformas que se pudieron hacer en
cuanto a la terminologia o el sindrome en si, pero no se lo termino incluyendo es decir
habitualmente no se lo conoce como sindrome sino como alienacion parental que claro
este se puede determinar en base a la sintomatologia que esto produce en los nifios es
decir en los hijos estos sintomas pueden manifestarse en una depresién cronica,
problemas del suefio, problemas de concentracidn, situaciones de trastorno, de ansiedad,
sentimientos de culpabilidad, miedo de ser abandonados no solamente se establece
porque parte del hogar. En el hogar ya se vive una situacion problematica y conflictiva
que el nifio tiene que soportar y fuera del también en la escuela y no se diga posterior

cuando estas secuelas no son abordadas adecuadamente.
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Segundo entrevistado: estas afectaciones que se dan en el pequefio ya sea en el nifio la
nifia o adolescente son muy significativas a nivel personal surge una confusion
emocional muy grave donde este padre o madre que fue bueno de un momento a otro me
lo pintan como si fuera el peor de la historia esto afecta muchisimo en la conducta en los
mas pequefios porque ellos manifestar sus emociones, sentimientos les resulta muy
complicado muy dificil entonces una manera de ellos de extrapolar esta confusion
emocional que ellos estan sintiendo ellos lo extrapolan con otro tipo de conductas por
ejemplo tienden a volverse mas agresivos, mas impulsivos y aqui suele ponérseles
etiquetas indicando que el nifio esta mas malcriado, méas rebelde, estd mal educado
cuando todo lo contrario es una forma de ellos poder decir me esta pasando algo o lo que
me esta sucediendo en casa me esta doliendo entonces dentro de la familia estos afecta
significativamente tanto personalmente como en la interaccion con el progenitor que esta
en casa como el que se encuentra ausente las afectaciones son muy evidentes fuera del
hogar si a ello le estamos afiadiendo estos circulos que son significativos para el también
0 ella como la escuela o el colegio entonces tienden ellos a aislarse, tienden a ser
retraidos 0 a ser agresivos o impulsivos entonces afecta en todas las esferas de estos

nifios, nifias y adolescentes.

Tercer entrevistado: Claro que si, si bien es cierto el sindrome de alienacién parental
no esta tipificado y yo no podria diagnosticarlo con esto, pero es algo que esta presente
ahi y que afecta tanto internamente en el menor, porque dentro del nifio se produce una
controversia, es decir va a estar convencido de la maldad del otro padre, como también

que el otro padre es culpable de toda esta situacion y esto acarrea que el menor muestre
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también fuera de la familia algunas conductas porque recordemos que para los nifios la
principal escuela de relaciones, de valores y de compromisos es la familia, es decir que
la formacion y el desarrollo de los nifios y adolescentes viene desde el hogar, entonces
que va a pasar que este nifio fuera de del entorno familiar también se muestre
intolerante, desconfiado y con conductas inadecuadas y que vaya comportandose tal

cual como lo hace dentro de la familia también en la parte externa.

Cuarto entrevistado: Las actuaciones que produce no solo son de corto plazo, sino que
también se proyectan a largo plazo, ya que estas afectaciones influyen dentro de familiar
porque crean la desunion, crean un contexto hostil en el ambito familiar y se proyecta al
contexto social e incluso escolar que a la larga van a producir dafios en el infante que a
posterior pueden ser perjudiciales como por ejemplo en una persona que haya crecido
con este sindrome puede causar una dependencia emocional en su pareja porque eta se
proyecta a la dependencia que tuvieron cuando eran nifios en uno de sus progenitores,
entonces totalmente de acuerdo que trae dificultades tanto en el ambito familiar como es

su contexto social, educativo, entre otros.

Quinto entrevistado: Si totalmente porque cuando se trata de una alienacion parental en
este caso vemos muchisimas complicaciones como por ejemplo dentro de la familia
podemos ver las psicopatologias trastornos de ansiedad, de depresion casos que en los
nifios a consecuencia de estos padres que los nifios que general enuresis y encopresis que
vienen a ser trastornos en el control voluntario tanto de la orina como de las heces,
también la conducta del menor comienza a cambiar drasticamente, por otro lado fuera de

la familia que estos sentimientos comienzan a exteriorizarse situaciones en las escuelas
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comienzan a indicar cambios en las conductas, problemas en la relacién con otros nifios,
en el desempefio académico por ejemplo en el tema de adolescentes vemos un riesgo
mayor en el abuso de consumo de sustancias y también el tema de actividades como
conductas delictivas aumenta el riesgo de prostitucion, de exponerse a nivel sexual de

una manera irresponsable y vemos situaciones mas riesgosas en este tipo de situaciones.

Sexto entrevistado: He tenido conocimiento dentro del ambito educativo les afecta
bastante porque tienden a rendir un nivel académico bajo dentro del comportamiento hay
muchas veces cuando un nifio es afectado o se ve vulnerado, su comportamiento es
agresivo y dentro del ambito familiar por supuesto porque no tienen ese contacto tanto
de los familiares pues recordemos que el nucleo familiar lo componen tanto del &mbito
del progenitor como de la progenitora y por lo tanto el nifio tiene todo el derecho de

conocer y de convivir con su familia en general.

Séptimo entrevistado: Si, totalmente esto produce afectaciones al menor no solo dentro
de la familia pues es aqui donde se generd todo este conflicto donde uno de los padres
manipula al menor con tal de tener la tenencia de este, sino que este también se ve
reflejada en otra esfera por ejemplo en sus actividades como estudiante este suele
mostrar un rendimiento académico bajo, desinterés por aprender, la relacion con sus

comparfieros y maestros cambia completamente.

Octavo entrevistado: Claro que si varios de los casos que hemos tenido han sido la
defensa efectiva y estos han sido derivados a la junta cantonal de derecho de los menores

de aqui de Loja por el dafio afectivo y psicolégico producido en los menores porque he
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podido constatar que existe manipulacion por parte de las madres a los menores al
impedir que este vea a su padre frente a estos problemas nosotros como abogados no
debemos hacernos de la vista gorda en la afectacion de los derechos de los menores
debido a que ellos tiene un valor de interés superior y por lo tanto seamos 0 no
defensores de sus derechos debemos garantizar el bienestar del mismo. Lo primero que
se puede notar es el bajo rendimiento académico, también es el peso porque dejan de
alimentarse incurre en un nivel de anemia entonces no solo estamos hablando de algo
emocional sino fisico y de la salud cuando se evidencia este tipo de actos, por lo que se
busca tratar de frenar ese hecho de violencia, indicando que cualquier persona que tenga
conocimiento tiene la obligacion de poner en conocimiento a las autoridades

competentes tales actuaciones que afectan a los menores.

Noveno entrevistado: Efectivamente nosotros hemos podido evidencias varias
afectaciones ya sea en el &mbito parental con uno de los progenitores debido a que los
menores se vuelven agresivos e indiferente con el progenitor alienado y en el ambito
educativo produce dafos porque cuando existen este tipo de problemas donde el menor
es el mas afectado debido a que al ver sus progenitores se separan este menor se ve
perjudicado pues siente que su relacion con el progenitor ausente también se va a

quebrantar.

Décimo entrevistado: Claro por supuesto porque son afectaciones que van al derecho
de los nifios al derecho que tiene de convivir en una familia al desarrollo del nucleo
familiar porque ese nifio se cria odiando y rechazando al padre ausente situacion que los

afecta psicoldégicamente y en un futuro porque él va a pensar que es una conducta
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normal. Estas conductas le van a afectar en todo su desarrollo debido a que no se estaria

criando con el amor de ambos progenitores y esto le menoscaba la personalidad.

Comentario personal: si bien como lo establece los entrevistados el sindrome de
alienacion parental no consta dentro del Manual diagndstico y estadistico de los
trastornos mentales DSM-5 sin embargo se puede evidenciar que este produce
afectaciones en los menores de edad siendo estas no solo de corto plazo, pues trae
consigo hasta afectaciones de largo plazo debido a los problemas que se dan en la
familia de una u otra forma se van exteriorizando como en el ambito social y también el
escolar. Es aqui donde se puede percibir en los menores de edad trastornos de ansiedad,
depresion, en la conducta comienza a ser mas agresivo Yy si bien esto se produce por
problema familiares, pero también afecta en otros &mbitos pues el menor en la escuela o
colegio su rendimiento académico baja, tiene problemas para relacionarse con sus
comparfieros y maestro, no muestra interés en otras actividades como lo hacia antes, el
comunicarse y establecer relaciones con los demas ya no le es facil pues los conflictos
por los que atraviesa le traen confusion a él mismo, también se observa que la relacion
con sus demas familiares también se ve quebrantada y si hablamos de adolescentes estos
por su edad misma estan mas propenso a inducirse en actividades como conductas

delictivas, consumo de sustancias entre otras afectaciones mas.

Los dafios afectivos y psicolégicos que presenta el menor son el resultado de todo este
conflicto que se genero en torno a €l y la relacion con el padre alienado no es la misma
que solian tener, porque lo que el SAP produce en el menor es gque este genere odio y

resentimiento contra el progenitor ausente considerandolo como una mala persona y
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esto no le permite desarrollarse de una manera sana en su parte emocional lo cual puede

perjudicar en su vida adulta.

Cuarta pregunta: ;Cree usted necesario que SAP sea implementado dentro del Cédigo
de Nifiez y Adolescencia para garantizar los derechos del menor de edad que se ven

vulnerados de una u otro forma?

Primer entrevistado: Este sindrome tiene algunos estudios y hay algunas
investigaciones que realmente lo establecen como una situacion agravante de la
conflictiva emocional de los nifios cuando los padres estan en un proceso de separacion
0 en una situacion conflictiva entonces dada la investigacion cientifica en algunos paises
lo han implementado dentro del Codigo Organico Integral Penal yo creo que si, en

nuestro medio seria sumamente necesario tambien implementarlo.

Segundo entrevistado: Yo estoy de acuerdo porque como ya sabemos el sindrome de
alienacion parental vulnera los derechos de los nifios, nifias y adolescentes es que ellos
tienen derecho a la integridad fisica, a la integridad psiquica a toda la integridad
completa donde dentro de esta integridad significa que las nifias, nifios y adolescentes
tienen derecho a tener una familia algo que ellos deben comprender y que los padres
deben hacerles entender a pesar de que ellos se estan separando no estan perdiendo unos
padres no hay una separacion parental sino conyugal entonces los nifios siguen teniendo
este derecho de tener una familia este derecho de disfrutar de una convivencia familiar

de que aunque este padre no se encuentre presente este sigue disfrutando de su compafiia
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aunque fisicamente no pueda verle todos los dias entonces es muy importante garantizar

la posicion o la situacion emocional de los nifios, nifias y adolescentes.

Tercer entrevistado: Claro que si seria importantisimo de hecho seria una parte
fundamental dentro de la exploracion psicolégica o peritaje psicolégico que se les hace
a los nifios previo a la custodia, lamentablemente y ese es el punto que podemos tener
como dificultad puesto que no lo tenemos dentro del DSM-5 o el CIE10 entonces va a
ser complicado por esta parte, pero si lo tomamos en cuenta dentro de los cédigos en lo
que se manejan las leyes va a ser una situacion importante para descartar porque como
ya lo mencione en la primera pregunta es algo muy comuin, muy evidente entonces
tenerlo dentro de las leyes de nuestro pais o en los codigos que se manejan va a ser muy
importante porque nos permitird determinar que progenitor es el mas apto para poder
tener la custodia del menor y que dicho progenitor no interferira en la relacion de su hijo
con el otro padre, esto gracias a la evaluacion adecuada realizada tanto a los padres

como al menor de edad.

Cuarto entrevistado: Mi perspectiva si seria la inclusion de esta condicidn por decirlo
asi, aunque es bastante subjetiva incluir solo esta condicion ya que netamente en todas
las leyes del pais mas que solo incluir este sindrome sino la evaluacion psicolédgica en
los nifios en general no solo limitarlos a un sindrome, pero con respecto a tu
investigacion considero que debe ser bastante analizado para su inclusion en los

estatutos y reglamentos del pais para la proteccion obviamente de los nifios.
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Quinto entrevistado: Yo creo que ahi existe mucha controversia y tendriamos que
estudiarlo y verlo con mucho mas cuidado para considerarlo si realmente tenemos que
ponerlo ya dentro de este panorama y lo explico por qué, porque como ya lo indique
anteriormente el diagnostico que se debe hacer debe ser el correcto puesto que el SAP
puede traer muchas confusiones entonces siempre que no sea un diagndstico correcto
incluirlo en el Codigo de Nifiez y Adolescencia podria causar un sobre diagndstico, por
ejemplo que diagnostiqguemos que hay sindrome de Alienacion Parental en muchos mas
casos de los que realmente hay entonces ahi nos iriamos a un problema mucho mas
grande porque estariamos considerando situaciones que no son realmente sindrome de
Alienacion Parental entonces aqui entrariamos en una confusion y un problema de
diagnoéstico y tratamiento entonces por esa parte considerarlo que hasta qué punto y
delimitarlo muy bien eso seria uno de las razones porque no se lo deberia considerar
dentro de una normativa, siempre y cuando seria diferente a cuando ya esté mas
delimitado que este mucho mas protocolizado en el diagndstico y que todos los
profesionales que estén implicados en el proceso de evaluacion y valoracion pues
considerariamos el mismo proceso pues seria mucho mas valido siempre que sea mas
valido el proceso de diagndstico pues vamos a tener mas credibilidad por la valoracién
realizada entonces si todos hacemos un proceso de diagnostico correcto y vamos a llegar
al mismo punto creo que estd muy bien y solo asi se lo podria considerar dentro de un
cddigo para poderlo considerar y garantizar el cuidado de los nifios sin embargo todavia
siento que falta desarrollo en ese sentido para poderlo considéralo como un sindrome

como tal en los manuales psiquiatricos.

121



Sexto entrevistado: En realidad como tipificarlo podria ser, no se quedaria al margen,
pero si vamos a lo que es la normativa existen realmente mecanismos adecuados, existen
las formas, existen los medios y las instituciones para proteger los derechos de los
menores como actualmente lo tiene la Junta Cantonal de los derechos de las Nifias Nifios
y Adolescentes que son los encargados de asistir si existe algin tipo de maltrato, de
vulneracién de derechos hacia un menor que practicamente los que denuncian puede ser
ellos mismos 0 una persona particular que se encargan a través de un procedimiento
administrativo determinar e incluso dar las medidas de proteccion adecuadas para poder

resarcir este derecho.

Séptimo entrevistado Yo pienso que el legislador al momento de ejercer su actividad
como tal entraria con una reforma al Cédigo de Nifiez y Adolescencia e introduciria este
sindrome de alienacion parental optando por el mejor camino para las nifias, nifios y

adolescentes.

Octavo entrevistado: Realmente ese sindrome no estd nombrado no esta reconocido,
pero si es un hecho palpable y evidenciable en las familias entonces como tal deberia ser
incorporado y ser analizado juridicamente para que los jueces de familia y juntas
cantonales de derechos de los nifios que tengan conocimiento de este tipo de violencias
puedan tomas los correctivos necesarios porque no se puede afectar la relacion parental
entre hijos y padres solo por el simple hecho que la ruptura de la relacién entre ellos
trata de migrarla entre los hijos por el padre que no se encuentra dentro del vinculo
familiar actual por ende consecutivamente considero que estos tipos de actos debe ser

normado reglado y analizado adecuadamente para que se pueda impedir este tipo de
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violencia psicoldgica que a la larga afecta la salud y ademas condiciones fisiologicas del
menor y sobre todo en adolescentes porque son ellos que se ven en un conflicto tan
grande que luego deriven de uso y consumo de sustancias estupefaciente por ello

podemos ver que consecuentemente por lo cual considero que si debe ser normado.

Noveno entrevistado: Seria una de las reformas que necesitaria el Codigo de Nifiez y
Adolescencia debido a que es un problema grande que conlleva a tener muchas
afectaciones en el nifio donde los padres comenzamos a manipularlos para tener un

beneficio personal mas no para los nifios sino de nosotros como progenitores.

Décimo entrevistado: Pienso que deberia ser incluido dentro del Codigo de Nifiez y
Adolescencia como una forma de maltrato psicoldgico al nifio porque influye es psiquis

del nifio y lo afecta no fisica, sino psicolégicamente por ende deberia ser incluido.

Comentario personal: por las afectaciones que se puede evidenciar que este sindrome
produce en el menor concuerdo con el criterio de los entrevistados pues la primera
entrevistada indica que este sindrome en otros paises ya consta dentro de sus
legislaciones por ende considera necesario que dentro de la legislacién ecuatoriana debe
tomar también dicha iniciativa e implementar al sindrome de alienacion parental. Asi
también concuerdo con los demas criterios vertidos pues establece que al hablar de una
integridad no solo debe referirse a la fisica sino también a una integridad psiquica y el
derecho que el menor tiene a tener una familia pese a que sus padres no vivan juntos y
evitar cualquier obstaculo que pueda impedir la misma por eso es necesario considerar

al sindrome de alienacién parental dentro del Codigo de Nifiez y Adolescencia pues asi
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estamos protegiendo al menor con respecto a esta situacion generada por uno de los
progenitores. Es indispensable tomar en consideracion la opinién que brinda la quinta
entrevistada pues indica que para que este sindrome sea incluido debe primeramente
tener un estudio avanzado debido a que si este no se lo puede entender, comprender,
descifrarlo y se lo implemente dentro de una norma mas va a traer perjuicio que
benéfico en base a lo expresado comparto el criterio debido a que para que se lo pueda
plasmar dentro de una normativa que en este caso vendria a ser el Cdodigo de Nifiez y
Adolescencia, asi también se debe contar con la ayuda necesaria de los peritos es decir
de los psicdlogos en su estudio para poder identificar con precision este sindrome y el
hecho de que se lo implemente pueda ayudar a brindar proteccion al menor y asi
también su integridad y derechos no se vean vulnerados, el peritaje psicologico es
indispensable al momento de la evaluacion, ya que la misma permitird determinar a qué
progenitor le sea concedida la custodia es decir cuél de los padres se encuentre en toda
su capacidad de poder cuidar y proteger al menor por ende hacen hincapié al indicar que
para realizar la incorporacion del sindrome de alienacion parental se debe realizar una
investigacion exhaustiva porque esa es la Unica manera que permitird la inclusion de
este sindrome y de ese modo brindar realmente la proteccion a las nifias, nifios y

adolescentes.

Asi también se destaca que los legisladores son quien tienen el deber primordial de velar
por los menores y deberia considerar al sindrome de alienacion parental como una

forma de violencia para lograr contrarrestarla debido a que la integridad del menor
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lamentablemente esta siendo vulnerada por uno de sus pues causandole asi afectaciones

al menor

Quinta pregunta: /Qué sugerencia daria usted para garantizar los derechos de las

nifas, nifios y adolescentes?

Primer entrevistado: Yo creo que los derechos de las nifias, nifios y adolescentes para
que sean respetados parten del hogar, de la estructura de la familia, entonces si
abordamos desde este enfoque yo como docente siempre recalco que es sumamente
necesario implementar programas de prevencion debido a que si nosotros manejamos
prevencion desde el hogar e incluso desde la gestacion de la madre como debe ser la
relacion entre padres e hijos, porque si hablamos especificamente de este sindrome la
situacion que se puede dar en una pareja, la problematica, el ya no entenderse con el
paso del tiempo, por no poder resolver conflictos, dice mucho de la personalidad del
sujeto de los implicados y esto va a incidir y repercutir en la situacion del nifio como él
asimile porque él es quien va a recibir la parte conflictiva de la pareja, entonces si
hablamos de los derechos hablamos de intervenir precisamente en la familia a educar a
que entiendan que la situacion o los conflictos afectan sin lugar alguno a los nifios y que
esto va a acarrear un sinnimero de situaciones, conflictos interpersonales, emocionales
a futuro y que esto es como algo ciclico debido a que el mismo nifio posteriormente en
su vida adulta con toda esta situacion vivida en su infancia pude ser una persona que
vuelva a repetir este rol, esta problematica entonces este sindrome aparte dafa
emocionalmente al nifio es una forma de maltrato porque la familia o el progenitor en

cuestion estan sometiéndolo al nifio a una serie de conflictos y dafios con las mentiras y
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exageraciones que le producen alteraciones emocionales que no deja de ser un maltrato,
entonces yo consideraria que la situacion de proteccion vendria del seno del hogar con

educacion.

Segundo entrevistado: las sugerencias que yo daria es que cuando hay una separacion
0 una ruptura esta debe ser manejada de una manera muy responsable, cuando la pareja
no se sienta capaz por sus propias riendas hacerlo de la mejor manera lo que debe de
hacer es buscar una ayuda profesional para que una persona competente sea capaz de
ayudarles a tomar estas riendas de manera muy adaptativas para que cause el menor
impacto en los nifios porque de alguna manera va a afectarles emocionalmente, entonces
lo que hay que hacer es reducirles este impacto emocional y a manera de conclusion
entonces aqui seria que se debe procurar, que se debe de cuidar, este sentido de

pertenecia hacia la familia que tienen los hijos.

Tercer entrevistado: La sugerencia en realidad seria el desarrollo normal del menor, ya
que uno de los objetivos de incluir el sindrome de alienacién parental es respetar el
derecho de los nifios entonces la recomendacion que se podria hacer aqui es que los
nifios vayan desarrollandose adecuadamente en sus ambientes porque muchas de las
veces el temor de una madre y por experiencia le digo es que su hijo se crie sin un padre
por ende dicen voy a hacer que él no se divorcie lo voy a convencer que él es culpable
del divorcio entonces de una u otra manera logran que el esposo diga no en realidad es
mi culpa voy a seguir ahi a pesar de cualquier dificultad que pueda haber y se
corrompen los derechos del nifio, pues ese nifio no se va a criar en un ambiente

adecuado recordemos el nifio merece que se respeten sus derechos desarrollarse en todas
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sus esferas tanto en la familiar, como en la afectiva y en la nutricia por ejemplo en la
nutricion de que se alimente bien asi también en la recreativa entonces son tres esferas
fundamentales que ahora se persigue y que a lo mejor eso es lo que se busca con el tema
en el que nos estamos metiendo porque ahora ya no hablamos de una figura materna o
figura paterna ahora nos referimos de los roles que se pueden cumplir sea padre o sea
madre porque podemos ver que en la realidad de los casos puede ser que el nifio se
desarrolle solo con el papa o solo con la mama o incluso con ninguno de los dos
entonces mas bien se habla de los roles que se pueden cumplir el rol del cuidado el rol
de la alimentacion y el rol de la recreacion entonces esto es lo que se buscaria fomentar
y que se respeten los derechos de los nifios y que el nifio aprenda a desenvolverse y
desarrollarse en el ambiente que le ha tocado indistintamente si es con sus dos padres,
con uno de sus padres, o con ninguno de los dos y que este se vaya desenvolviendo en
cada una de las situaciones que se vienen presentado y eso seria ir fomentando que él lo

pueda hacer normal.

Cuarto entrevistado: Yo te podria brindar dos sugerencias la primera es la inclusion de
la salud mental o de la evaluacion del estado emocional o psicolégico de los menores en
los juicios que se lleven dsea tener un andlisis completo para poder establecer que no
hayan variantes que puedan alterar una decision en este sentido, la otra sugerencia es la
participacion del nifio en este tipo de contextos porque muchas de las veces el nifio es
limitado por la edad, puesto que a las madres les dan la prioridad respecto a la custodia
en los menores de doce afios y como ellos no puede tomar esta decision por su edad las

mas favorecidas son las madres, entonces esa serian mis dos sugerencias la inclusién de
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la salud mental en una forma global dentro de los procesos juridicos como también la

inclusion del nifio en las decisiones de estos actos juridicos.

Quinto entrevistado: Los mas importante seria que los profesionales que estan frente a
esto como son los profesionales de salud, psic6logos, abogados y jueces. Es decir todos
los profesionales que tengan contacto o que estén frente a este tipo de situaciones en
primer lugar deberian estar muy capacitados en cuanto a estos términos, a la
conceptualizacion, a lo que comprende estos aspectos, por otro lado a darnos el tiempo
de la exploracion, es decir no considerarlo solo porque encontramos ciertos indicadores,
sino que tomarse un tiempo con la finalidad de Ilegar a un buen diagnostico y precisar si
estamos frente a un caso de sindrome de alienacion parental y asi esto a nivel juridico va
a permitir que se tomen las mejores decisiones lo cual es algo sumamente importante y
por otro lado si nos vamos a una prevencion es decir como podemos prevenir esta
situacion, seria primeramente la atencion de la salud mental y sobre todo que los
matrimonios y de las parejas estén bien atendidas eso es algo fundamental para poder
prevenir lo que posteriormente seria la relacion de padre e hijos como también una
dinamica y cuidado adecuado, cabe indicar que también entraria la educacién sobre
todos estos aspectos a los padres e hijos para que conozcan ciertos recursos o aspectos y
puedan acudir en algin momento previo a que resulten estos tipos de situaciones o que

lleguen a situaciones que son inmanejables.

Sexto entrevistado: Las sugerencias no las consideraria dentro del &mbito legal sino
dentro del &mbito educativo porque le digo esto pues primeramente dentro del ambito
educativo es donde se puede detectar este tipo de acciones ahi tenemos lo que es el
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Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE) que detectan este tipo de acciones y de
esta forma poder proteger a los nifios aunque también podemos tomar en consideracion
que nosotros como fiscalia tenemos conocimiento de lo que es denuncias falsas asi como
victimas falsas Gsea es decir cuando se utilizan nifias nifios y adolescentes para tratar de
llegar al convencimiento a la autoridad jurisdiccional para obtener un beneficio legal
favorable, pero esta ocasion como lo manifiesto en el &mbito jurisdiccional siempre tiene
un filtro importante que es el departamento de psicologia donde es el psic6logo que a
través de métodos, técnicas adecuadas, a traves del informe hacen conocer a la
autoridad si es que hay credibilidad, si hay manipulacion o si es que hay algun tipo de
infraccion que esta contribuyendo en contra del testimonio del menor por ende lo que
sugeriria es que se aplique la normativa insistente y que por lo general a los nifios, nifias
y adolescentes siempre hay que tratar a traves de un medio de profesionales adecuados
dentro de mi ambito personal yo no puedo sentar a un menor y decirle a ver que te paso
como fue que te sucedié Gsea eso dentro de lo que es fiscalia tenemos un departamento
adecuado para hacer lo que llamamos un peritaje integral que lo aborda el medico, lo
aborda el psicologo y lo aborda el trabajador social para a través de ellos sacar la

informacién adecuada.

Séptimo entrevistado: Primero con la educacion que implementen los padres en los
nifios inculcandoles que siempre deben decir la verdad, segundo los nifios mismos no
solamente por intermedio los padres, sino por los demas familiares cercanos inculcarles
no solamente la introduccion de la tecnologia, ya que hoy en dia es presea facil para

manipular a un nifio a través de estos diciéndole mira dile a tu padre que td no lo quiere,
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que no quieres verlo, que se aleje de ti porque lo odias. Puedo indicar que muchas veces
se dan los casos donde el padre tiene un mejor nivel econémico y busca tener la tenencia
del menor no porque realmente quiera pasas tiempo con su hijo sino porque no quiere
pasar una pensién de alimento a la madre del menor porque muchas veces estos es mal
interpretan diciendo que esta pension va a ser de beneficio para la madre méas no para el
menor entonces este es el conflicto que se da el tratar de manipular a los hijos para que
este se quede con el padre que tiene que promover una pension de alimentos, por ende
parto yo siempre desde la educacion de los nifios y pensar que ellos siempre pueden ser
manipulados por las decisiones de los padres porque si se suscitd el rompimiento de los
padres como pareja ellos no tiene la culpa de saber cuéles son los problemas mas bien
incentivarlos para que ellos formen parte de la solucion y armonizar la vida inclusive si

los padres estén separados.

Octavo entrevistado: La sugerencia seria que en el momento en el que se evidencie este
tipo de acto de manipulacion en el menor o adolescente se permita el conocimiento ya
sea a traves de la junta cantonal o el Juzgado de la Nifiez y Adolescencia la intervencion
directa de profesionales ya sea a traves de los trabajadores sociales o psicologos para
que puedan determinar la veracidad de los hechos y el alcance del dafio producido, de
esta manera para que se puedan poner bajo niveles de tratamiento psicolégico y dar
apaleamiento al dafio evidenciado, ya que en toda situacion los casos no van a ser
graves algunos de ellos se estaran comenzando a dar entonces a estos actos se los podra
frenar, sin embargo hay casos donde se encuentra mas avanzado entonces a mas de la

intervencién de estos departamentos técnicos seria necesario la cooperacién de un
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familiar adicional para que pueda mantener el cuidado del menor hasta que supere este
tipo de tratamientos, porque téngase en cuenta que si se evidencia un hecho de violencia
este debe ser frenado donde el menor no puede estar bajo el cuidado de la persona que
genera el hecho de violencia consecuentemente si deberia establecerse un mecanismo
adecuado donde un familiar o el padre que denuncia preste las garantias necesarias que
no vaya a incurrir en el mismo hecho se va a ser cargo de la tenencia del menor o

adolescente contra quien se esta generando este hecho de violencia

Noveno entrevistado: Una de las sugerencias para poder evitar este sindrome es
implementar en el Consejo de la Judicatura un sistema en el cual los apoye directamente
a los nifios en este tipo de sindrome, por el hecho que al momento que un progenitor
manipula esta sacando una ventaja del menor por ende mi criterio personal seria que en
el consejo de la judicatura se implemente un departamento que vaya directamente

relacionado con este tipo de problemas que afecta directamente a los nifios

Décimo entrevistado: En este punto seria que dentro de nuestra legislacion se incluya al
sindrome de alienacion parental porque legalmente este no esta instituido en ningin
cuerpo legal solo se habla de esto a nivel hipotético porque ellos denotan la alienacion
parental y resuelven, pero no consta en el Codigo de Nifiez y Adolescencia que es el
encargado de tutelar los derechos de los menores, pero como indico no consta y deberia
constar como un concepto ya legalizado para asi poder juzgarlo, debido a que si este no
estd incluido no se lo puede aplicar y tampoco ser tomado en cuenta al rato del Juez
resolver, por ejemplo donde mas se dan estos es en los casos de tenencia de los menores
es ahi donde se lo pueda aplicar.
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Comentario personal: Una forma de garantizar los derechos de los menores de edad y
que estos derechos sean respetados, debe tomarse la iniciativa a través de la prevencion
de este sindrome donde la familia por medio de la educacion, entienda que los
conflictos que se generan afectan a los menores pues acarren consecuencias negativas
las cuales pueden evidenciarse no solo cuando son nifios, sino también en la vida adulta
de ellos, es importante que al referirnos a este sindrome estamos frente a una forma de
maltrato hacia el menor. Asi también se debe considerar que cuando se habla de una
separacion la pareja debe hacérselo de manera responsable pues tienen que tener
presente que esta decision puede traer perjuicios a los menores, tomando en
consideracion que el SAP suele producirse porque uno de los padres es decir el
alienador al ver su relacion terminada este quiere que el menor también deje de
relacionarse con su otro progenitor y se valdra de diferentes estrategias para lograr que
el nifo logre distanciarse de su otro padre. Ademas, para garantizar los derechos de los
menores es necesario permitir que este se desarrolle en algunas esferas es decir en lo
emocional, familiar y en la nutricién, teniendo presente que se deben respetar los
derechos de los menores para que frente a cualquier situacion el menor pueda
desenvolverse de la mejor manera y no verse perjudicado. Una sugerencia brindada es la
inclusion del sindrome de alienacidn parental pues este perjudica mucho a los menores,
puesto que causas afectaciones en su psiquis y frente a esto se puede notar que los
derechos de los menores estan siendo menoscabando. Es necesario tener presente que la
opinion del menor es importante al momento de determinar su custodia lo cual le
permitira tener una buena relacién con ambos progenitores, es importante tener presente

que tanto las unidades educativas cuentan con un Departamento de Consejeria
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Estudiantil el cual se encarga de detectar los inconvenientes por los cuales el menor esta
atravesando y puede brindarles una atencion para solucionar conflictos en los cuales el
menor se ve envuelto, asi también rescatar que las diferentes oficinas técnicas de las
Unidades Judiciales frente a esto la sugerencia que entra en este aspecto es que se
cuente con profesionales capacitados en el area de psicologia para que estos a través de
la evaluacion que hacen al menor puedan brindar una respuesta certera respecto a lo que
el menor esta atravesando y lo que le impide desarrollarse con normalidad y poder
brindar soluciones para el bienestar de los menores. Es importante percatarnos en los
comportamientos que presentan los menores de edad pues solo asi podemos darnos
cuenta si estos estan siendo afectado por el sindrome de alienacion parental y de ser el
caso esto sea conocido por una autoridad competente para que puedan hacerse valer los
derechos vulnerados del menor y se le pueda brindar una atencion adecuada para
resarcir el dafio psicologico producido en el menor que lastimosamente es producido por
uno de sus padres y tener en cuenta que las afectaciones que se producen en el menor
pueden acarear muchas complicaciones en el desarrollo del menor por lo que podria
tomarse en consideracion la implementacion de un departamento el cual cuente con
profesionales conocedores del tema los cuales puedan revertir el dafio al cual fue
expuesto el menor de edad. Asi mismo una de las sugerencias brindadas es la
implementacién del sindrome de alienacion parental debido a que esta causa graves
afectaciones al menor de ser considerado como una forma de violencia psicologia y sea
incluida dentro del Cédigo de Nifiez y Adolescencia pues es la Unica forma de poder
luchar para contrarrestar este mal donde los mas perjudicados son las nifias, nifios y

adolescente pues se esta dejando de lado los derechos que los amparan como menores.
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6.3. Estudios de Casos

Se presenta el estudio de tres casos donde se analiza e interpreta problemas juridicos
relacionados al sindrome de alienacion parental como una forma de violencia
psicoldgica pues se estd obstaculizando e impidiendo el vinculo paterno filia entre el

menor y uno de sus progenitores.

Caso No.1

1. Datos referenciales:

Juicio No: 09202-2016-XXXXX

Actor: F.S. M. A

Demandado: R. A. J. E

Accidn: Régimen de visitas

Juzgado: Unidad Judicial de Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia con Sede en el
Canton Milagro

Fecha: 29 de septiembre del 2016

2. Antecedentes:

El proceso inicia con la demanda de régimen de visitas de la menor M. J. F. R. La parte
actora se la identifica como M. A. F. S., y la parte demandada a quien se la identifica
como J. E. R. A. Comparece el sefior M. A. F. S., quien manifiesta lo siguiente: “Con la
partida de nacimiento que adjunto demuestro ser el padre de la niia M. J. F. R., a quien

no puedo visitarla desde hace aproximadamente 8 afios por motivos de que desconocia
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su domicilio, mi hija se encuentra en una etapa de desarrollo y crecimiento, por lo que
solicito a su autoridad se fije un régimen de visitas a mi favor a fin de tener una cercania
y una relacién de padre e hija ya que ahora que conozco su paradero quiero aprovechar
al maximo el tiempo pese a los afios que por razones ajenas a mi voluntad no pude estar
junto a ella, siendo esta la razén por la cual comparezco ante su autoridad a solicitar se

me conceda el régimen de visitas a mi favor”.

Esta peticion la realiz6 amparado en los articulos 123 y 124 del Codigo de Nifiez y
Adolescencia, Dentro de la audiencia Unica, comparecieron las partes acompafiadas de
sus abogados, la nifia materia de esta causa de nombres M. J. F. R, y las dos
funcionarias de la Oficina Técnica a fin de que sustenten sus informes expuestos en la

investigacion ordenada en esta causa.

Se atendio el anuncio de prueba de ambas partes, se recepto la audiencia reservada de la
nifia M. J. F. R., en presencia de esta autoridad y de la Psicologa A. L, quien de forma
muy clara manifestd querer darle una oportunidad a su padre legal, y conocerlo mejor,
pero que sea en presencia de la psicdloga de esta Unidad Judicial, también manifest6 que
su padre de crianza y su progenitora, le han comunicado que su padre biologico es el
sefior M.A.F.S, pero nunca ha tenido acercamiento con él, por eso teme un poco

conocerlo.

De las conclusiones de la Oficina Técnica, la trabajadora social recomienda que la nifia
reciba terapias y orientaciones psicoldgicas para mejorar la comunicacién con su

progenitor y permitir algin tipo de acercamiento; y desde el aspecto psicolégico se
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recomienda lo mismo.- El articulo 21 del Cddigo de la Nifiez y Adolescencia, consagra
que “los nifios, nifias y adolescente tienen derecho a conocer a su padre y madre, a ser
cuidados por ellos y a mantener relaciones afectivas permanentes, personales y regulares
con ambos progenitores y demas parientes, especialmente cuando se encuentran

separados por cualquier circunstancia”. Base legal para la regulacion de visitas.

3. Resolucion:

El Juez titular de la Unidad Judicial de FMNA del Canton Milagro, RESUELVE:
Declarar con lugar la presente demanda DE REGULACION DE VISITAS presentada
por M.A. F. S. encontra de J. E. R. A, y se regula las visitas a favor de la nifia materia
de esta causa, los dias viernes de cada semana en un horario de 14HO0O0, hasta LAS
15h00, visitas que se realizaran en la oficina técnica de esta Unidad Judicial, con la
colaboracion de la Psicologa a fin de que precautelar la estabilidad emocional y
psicoldgica de la nifia, , y fortalecer los lazos familiares de padre e hija, modo que se
favorezca el contacto mas frecuente entre ellos, ademas que la Psicéloga de esta Unidad
Judicial fomente un ambiente armonico que ayude a que la nifia y su progenitor logren

superar el grado de resistencia y resentimiento que pueda llegar a tener la nifia..

Hechos suscitados posterior a la Resolucion

» Es emitido un informe por la psicologia quien pone a conocimiento de ciertas
circunstancias que estarian obstaculizando las visitas reguladas entre padre e hija.
» El accionante presenta un escrito donde pone a conocimiento de ciertas

circunstancias que estarian obstaculizando las visitas reguladas.
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» La parte demandada presenta un escrito de en el que pone a conocimiento de

ciertas situaciones que estaria padeciendo el sujeto protegido.

La psicologa en su informe detalla ciertas circunstancias que le impedirian cumplir con
el mandato judicial, asi también se registra una providencia en la que se suspendid
provisionalmente las visitas hasta que la psicdloga de esta Unidad presente el informe

sobre la entrevista y evaluacion del sujeto protegido

Al momento del analisis al operador de justicia le resulta preocupante la forma en que el
sujeto protegido narra hechos que por su corta edad no podria haberlos presenciado, ni
mucho menos conocido, por ejemplo, se considera relevantes que la nifia narra: (textual)
[que su madre y padre de crianza le han explicado que “mi mami se enamord de un
hombre...., luego cuando ese sefior se enterd de que yo iba a nacer no me quiso tener...,
pero luego como Dios es tan grande me lo mandd a mi papi, (padre de mi crianza)”].
Mas preocupante es atin que la nifia refiere: [Que “no le agradece a mi papi leo por haber
cuidado”]. Indicando ademas que: [Que tiene cosas en comun con su padre de crianza “a
los dos nos gusta hacer las cosas bien, nos gusta la piscina y la playa, ver peliculas..., él

es lindo, guapo, inteligente, gentil, Dios me ha dado al mejor papd”];

Volviendo al andlisis de los informes, al indagar con la nifia si desea mantener relacion
con el padre biologico fuera de los juzgados, respondiendo “Yo le dije al Juez y a la
psicdloga..., yo no quiero perdonarlo, para mi es un desconocido, no quiero ni ese

apellido, no quiero ver a nadie que tenga ese apellido”
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Con la motivacion y explicacion antes detalladas el operador de justicia decide lo

siguiente:

a)

b)

d)

Dejar sin efecto la providencia de fecha 30 de noviembre del 2015 en la parte
pertinente en que se suspende provisionalmente las visitas reguladas;

Disponer que la psicologa investigue e informe detalladamente sobre la posible
presencia del SAP que pudiese estar afectando psicoldgicamente al titular del
derecho y que pudiese ademas estar obstaculizando el cumplimiento de las
visitas reguladas;

Se exhorta a la psicologa aplicar las técnicas mas recomendables para que el
sujeto protegido progresivamente supere aquellos indicios sobre el hecho, tiempo
y suceso detallados en el informe técnico, asi como suprimir algun recuerdo de
maltrato del SAP, evitarle victimizacion que le podria provocar perturbacion
emocional, alteracion psicologica o disminucion en la autoestima del sujeto
protegido, inseguridad y sobre todo carencia total de una vida digna,

Se le conmina a la progenitora del sujeto protegido a colaborar con la
administracion de justicia cumpliendo con lo regulado, ademas de otras
obligaciones y responsabilidades que en calidad de madre y representante legal
que el titular del derecho progresivamente goce de las visitas de su progenitor,
por ser necesarias las relaciones parentales que en el proceso se determind la

falta de aquellas relaciones afectivas.

El juzgador motivando el auto indica. El anticipar el SAP, constituye acercarnos y

hacer un planteamiento efectivo a la necesaria intervencion cuando nos encontramos
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con posibles Sindrome de Alienacion Parental (SAP) y debido al alarmante aumento
de casos sobre todo presentados por “padres, madres y familia ampliada” que
solicitan ayuda para resolver su problema porque no encuentran ninguna salida y en
ocasiones se sienten doblemente alienados, por uno o ambos progenitores alienantes
y por la presencia negativa de terceras personas que forman el nuevo entorno, en que
el sujeto protegido le corresponderia involucrarse, por asi haber decidido sus
progenitores en su libertad de sociabilizar o comprometerse sentimentalmente, sin
que sea necesario que este forma de presencia del SAP sea directa o facil de inquirir,
toda vez que el citado SAP podria provenir de circunstancias interna no detectables,
y entre aquellas la no aprobacion de las terceras personas, que para el estudio se la

identificaria como la pareja actual de la progenitora accionada en esta causa.

4. Comentario de la autora:

Frente a este caso suscitado cabe indicar que concuerdo con la resolucion que emitio el
juzgador debido a que este permite que el padre realice el régimen de vista a su hija con
la cual no ha mantenido contacto por mas de 8 afios como también creo oportuno como
lo manifiesta que estas visitas se lleven a cabo en la oficina técnica por el motivo que
permitira resguardar la integridad emocional y psicolégica de la menor para asi los
vinculos entre padre e hija se fortalezcan, como también lo veo fundamental que la
Psicologa de la Unidad Judicial crea un ambiente favorable donde la menor y su padre
puedan crear una relacion armoniosa sobre todo logrando una estabilidad emocional en
el menor, sin embargo me veo también en la necesidad de mencionar que la psicéloga
quien tenia el deber de evaluar a la menor no empleo las herramientas necesarias esto se
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puede evidencia debido a que cuando ya existié una resolucién en la cual se manifestaba
el régimen de visita, estas no se pudieron efectuar con normalidad pues surgieron
algunos inconvenientes donde la nifia manifestaba que ella no queria relacionarse con el
progenitor ausente. Por ende, yo considero muy pertinente el llamado de atencion que el
juzgador le hace a la psicologa pues si bien antes de dictar una resolucién respecto al
régimen de visitas se tenia que llevar a cabo un estudio minucioso que demuestre por
qué la menor no querer relacionarse con su progenitor bioldgico que en este caso esta
siendo alienada por su progenitora que hace que la menor piense que su padre no quiso
que ella naciera y que no la quiere. También concuerdo con lo que establece el juez
porque el anticipar el SAP es encontrarnos ante una situacion alarmante y que son muy
evidente estos casos presentados por madres o padres como también demas familiares
que buscan ayuda para poder resolver este tipo de conflicto debido a que no se les
permite mantener una relacion del menor debido a que este los rechaza y asi el menor de

edad se ve grandemente perjudicado al no poder convivir con ambos progenitores.

Caso Nro. 2

1. Datos referenciales:

Juicio No: 11331-1220-XXXXX
Actor: L.L.M.A
Demandado: V. E. F. E.

Accidn: Régimen de visitas
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Juzgado: Unidad Judicial Multicompetente Civil con Sede en el Cantén Catamayo,
Provincia de Loja.

Fecha: 12 de abril del 2021

2. Antecedentes:

Comparece el sefior M.A.L. L. quien manifiesta que, conforme a las partidas de
nacimiento, e y la sefiora F.E.V E. son padres de las menores que responde a los
nombres de I.C.L.V. y AJ.L.V. Asi también que la sefiora F.E.V E. le ha negado de
manera reiterada y continua a que el compareciente pueda visitar a sus hijas. Por lo que
el sefior M.A.L. L. demanda en juicio de régimen de visitas a la sefiora F.E.V E, en
calidad de padre de las menores de I.C.L.V. y A.J.L.V. para que mediante resolucién se
establezca un régimen de visitas. La Oficina Técnica de ésta Unidad Judicial efectuo el
informe Biopsicosocial de las partes procesales en la que determinaron lo siguiente: 1.
Que de la entrevista realizada a la nifia I.C.L.V, se pudo evidenciar que existe influencia
materna en el relato descrito por la evaluada, respecto al padre manifestd que no es su
deseo recibir visitas de la figura paterna. 2.Que la nifia Arleth Jaleny Lopez Vifiamahua
manifestd que extrafia a su padre y desea poder verlo. 3. La madre refiere que, si se le
otorga las visitas al padre y estas sean por horas, ya que sus hijas no mantienen una
relacion afectiva con la pareja actual de su ex conviviente y que cumpla con sus
obligaciones econdmicas. 4. El padre pide que se le otorgue un régimen de visitas los
dias jueves desde las 13h00 hasta el dia viernes a las 17h00. Recordando a las partes
procesales que estos casos son humanos y no litigiosos, en los que prima el Interés

Superior Del Nifio, sobre los intereses de los adultos, asi lo consagran los Arts. 44 y 45
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de la Constitucion de la Republica del Ecuador, el Art. 3 de la Convencion de los

Derechos del Nifio y el Art. 11 del Cédigo Organico de la Nifiez y Adolescencia.

3. Resolucion:

Resuelve fijar el régimen de visitas de las menores I.C.L.V. y AJ.L.V. a favor de su
sefior padre M.A.L. L. para que haga valer éste derecho los dias sdbados de todas las
semanas en el horario de 09h00 a 18h00, quien debera retirar a las menores del
domicilio de la demandada. Se dispone que tanto el sefior M.A.L. L como la sefiora
F.E.V E. y la menor I.C.L.V, reciban asesoramiento de orden psicoldgico, para lo cual
dirijase oficio al sefior director del Distrito 11D02 Catamayo-Chaguarpamba-Olmedo-
Salud, para que proporcione contingente y asigne un psicologo que deben recibir las
personas antes mencionadas, por lo menos una vez cada quince dias por el lapso de tres
meses, de acuerdo al horario que establezca la Institucion. Notifiquese a la sefiora F.E.V
E. con el contenido de ésta resolucion con el objeto de que dé cumplimiento, para lo cual
pasen los autos a la oficina de citaciones y notificaciones de ésta Unidad Judicial. La
Trabajadora Social de ésta dependencia Judicial efectie el seguimiento del régimen de

visitas y presente el informe una vez cada mes por el lapso de tres meses.

4. Comentario de la autora:

Respecto al estudio de este caso se puede evidenciar que existe una conflictiva entre
ambos progenitores por lo que el padre que no convive con sus hijos solicita que se le
establece un régimen de visitas para poder convivir con sus hijas. En este proceso que se

lleva acabo se puede ver el interés que muestra el padre de las menores debido a que él
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quiere seguir manteniendo es relacion paterno filial con las menores de edad pese a que
la madre ponga obstaculos en esta relacion. Asi mismo es indispensable hacer notar que
el equipo técnico juega un papel muy importante en este tipo de situaciones porque ellos
son los que determinan cual es el comportamiento de cada individuo en este caso en
concreto de la madre, el padre y las hijas menores de edad, puesto que se pudo constatar
que la madre influye de gran manera en una de las hijas haciendo que esta no desee que
su padre la visite este tipo de acciones no solo perjudica a la menor sino que también se
ve reflejado en el estado de animo del progenitor al ver que su hija busca un
distanciamiento con él, es evidente que al hablar de este tipo de comportamientos que la
progenitora presenta son conductas propias del sindrome de alienacion parental, puesto
que lo que genera es que la menor comience a rechazar y despreciar a su padre lo cual
puede producir un dafio muy severo si no se logra controlar este tipo de conductas a
tiempo, por ende considero necesario que en este tipo de situaciones a mas de fijar un
régimen de visitas deberia considerarse a que progenitor le corresponde la tenencia de
las menores de edad debido a que se esta atentando con su integridad de las menores de
edad. Frete a este tipo de situaciones que muy frecuentemente suceden considero
conveniente que el sindrome de alienacion parental pueda ser incorporado dentro de
CONAdo pues estamos hablando de situacién que uno del padre mismo desencadena y
que lamentable la peor parte se la lleva el menor de edad puesto que su derecho a
relacionarse y mantener vinculos con ambos progenitores se ve vulnerados perjudicando

de esa manera su integridad psicolégica.
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Caso Nro. 3

1. Datos referenciales:

Juicio No: 11331- 2019-XXXXX

Actor: JM.R.A.

Demandado: M.G.G.Y.

Accion: Tenencia

Juzgado: Unidad Judicial Multicompetente Civil con Sede en el Cantén Catamayo,
Provincia de Loja.

Fecha: 17 de enero del 2020

2. Antecedentes:

Comparece a esta Unidad Judicial y presenta demanda de TENENCIA, el sefior
R.AJ.M. en su calidad de padre del nifio J.A.J.M. en contra de G.Y.M.G. quien
manifiesta en los fundamentos de hecho, que: “a). - Conforme consta en la Partida de
nacimiento que me permito adjuntar vendrd a su conocimiento que soy el padre y
representante legal del menor de edad J.A.J.M. el mismo que tiene como madre a la
sefiora G.Y.M.G.- b). - Con mi sefiora esposa G.Y.M.G. procreamos dos hijos que
responde a los nombres de J.A.J.M. y A.L.J. M. quienes frisan las edades de 10 afios 1
mes; y, 4 afios 10 meses en su orden respectivamente, cuya partida de nacimiento
también adjunto. c). - Con mi esposa G.Y.M.G, empezamos a tener dificultades en
nuestro hogar desde el mes de enero del afio 2018, d).- El dia lunes 30 de septiembre del

afno 2019, a eso de las 19 horas, mi esposa G.Y.M.G, en forma unilateral, con el auxilio
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de la fuerza publica, procedi6 hacer uso de su boleta de Auxilio y desmantelo todo
nuestro hogar, en relacion a mis hijos como si fuese objetos procedi6 a dejar a mi hijo
J.A.J.G, con una bolsa de las que se coloca la basura la ropa de mi hijo, fecha desde la
cual he acogido a mi hijo, y le vengo prodigando lo indispensable para su alimentacion,
vestido vivienda y educacion, en relacién a mi hijo pequefio el permanece con su sefiora
madre, también me ha pedido que me lo lleve, no lo he hecho por evitar mas afectacion
emocional de la que ya padece. La presente demanda la fundament6é de conformidad a

los Arts. 118 y 119, del CONAdo.

Con estos antecedentes concurro a su Autoridad y demando a la sefiora G.Y.M.G, a
efecto que en auto resolutorio se me conceda la tenencia cuidado y proteccion de mi hijo

menor de edad J.A.J.M.

La parte demandada: sefiora G.Y.M.G, sefiala Lamentablemente con mi esposo hemos
tenido inconvenientes como pareja lo que generd nuestra separacion y como es normal
afectd a mis hijo pero de manera particular a nuestro hijo J.A.J.M, que por tener ya 10
afios de edad y ser mas consiente de los problemas que manteniamos con su padre, se
vio inmerso en esta situacion que ha sido generada por el egoismo y manipulacién de mi
esposo, ya que mi hijo ha cambiado totalmente su actitud desde que comenzamos con
los problemas de pareja con mi esposo, al punto que en la actualidad ni siquiera quiere
saludarme afectandome esta actitud anormal de mi hijo. Como madre y representante de
mi hijo J.A.J.M. he cumplido con todos mis deberes y obligaciones, siempre pendiente
de su desarrollo y bienestar cuestién que no fue y es no asi con el padre de mi hijo, que

se aprovecha de esta situacion para manipular a mi hijo y ponerlo en mi contra porque es

145



mas permisivo a la hora de educar y corregir, dandole gustos y comodidades materiales
con el propdsito que mi hijo manifieste su voluntad de vivir junto a él, comodidades que
por mi forma humilde de vivir no se las puede dar a mis hijos, pero si un buen ejemplo y

educarlo para que en el futuro sea un ciudadano de bien..

El equipo técnico en sus conclusiones ha dicho que El nifio mantiene una buena relacion
afectiva con su padre y el grupo familiar paterno. Por lo expuesto y por cuanto los jueces
a través de las resoluciones aplicamos el principio del interés superior del nifio y
procuramos colocar al menor en el ambiente que le sea mas beneficioso y que le

garantice su desarrollo integral.

3. Resolucion:

Resuelve aceptar la demanda y consecuentemente otorga la tenencia del nifio J.A.J.M. a
su padre el sefior R.A.J.M., el que deberd permanecer con él, hasta que se resuelva lo
contrario, ya que estas decisiones no causan ejecutoria, debiendo la madre entregar todas
y cada una de las pertenecias personales del nifio antes referido, sea ropa, uniformes,
atiles escolares, documentos personales etc. Con el fin de conservar y fortalecer el
vinculo del nifio con su madre, de conformidad con el Art. 122 del Codigo Organico de
la Nifiez y Adolescencia se regula el régimen de visitas a favor de su madre la sefiora
G.Y.M.G, los sabados y domingos, en el horario de 09h00 a 16h00, debiendo el nifio
J.A.J.M, pernoctar en la casa de la madre, en el horario de visitas y luego debe retornar
al hogar de su padre. Se deja a salvo el derecho que tienen los Progenitores en acordar

cambios de horarios o fechas especiales para visitas, procurando el bienestar de su hijo
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JAJ.M.- En cumplimiento de lo dispuesto por el Art. 290 del Cddigo de la Nifiez y
Adolescencia, la Oficina Técnica realizara un seguimiento periédico de la Tenencia e
informara a esta Unidad Judicial cada mes para los fines pertinentes. Se dispone que los
justiciables y su hijo que forman parte de este proceso de tenencia, Sigan un
procedimiento psicolégico por medio de algun profesional particular o pablico a efecto
se seguir el tratamiento sugerido en las recomendaciones del Equipo Técnico de ésta

Unidad Judicial.

4. Comentario de la autora:

En este caso planteado hemos podido constatar que la relacion entre padres nos es buena
y también podemos verificar que los problemas suscitados perjudican a los menores. En
este caso podemos observar que ante la decision que toma la sefiora de irse de casa de
cierta manera trajo consigo consecuencias pues no logro poder hacerlo con sus dos hijos,
puesto que el hijo mayor que tiene 10 afios no quiso hacerlo, por lo que no le quedo mas
que dejarlo con su padre y asi podemos observar cdmo se desencadena una serie de
conflictos porque la madre quiere al menor consigo, pero el padre también quiere que el
nifio permanezca con él por lo que se inicia un proceso donde el actor que viene a ser el
padre del menor solicita tener la tenencia de su hijo alegando que su hijo mayor no
queria marcharse con su madre. Asi también cabe recalcar que tras la evaluacion
realizada por el equipo técnico se ha determinado conveniente que el menor permanezca
con su padre y con la finalidad de preservar el vinculo afectivo de la madre se regule el
régimen de visitas pues se ha podido constatar que el menor tras la separacion de sus

padres la relacién con su madre se ha quebrantado pues tras las valoraciones se ha
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podido presenciar una alienacion parental moderada por lo que se recomienda un
tratamiento para que este menor fortalezca los vinculos afectivos con ambos
progenitores. Desde mi perspectiva considero necesario estar muy pendiente de los
menores de edad pues existen casos donde los progenitores manipulan a los hijos para
separarlos de su otro progenitor como se puede ver en este caso donde el padre esta
actuando de una forma indebida al tratar que el menor comience a rechazar a su madre
pues se puede evidenciar que este progenitor estd manipulando e influyendo en la
relacion de su hijo con su madre. Considero que tras el proceso de un divorcio o
separacion siempre debe hacérselo de la manera méas responsable pues muchas de las
veces no nos percatamos del dafio que se le esta causando a los menores, pero también
es necesario determinar que en los conflictos suele aparecer el sindrome de alienacion
parental el cual trae consigo consecuencias al menor pues vulnera su integridad y no le

permite relacionarse y tener una buena convivencia con uno de sus progenitores.

6.4.Analisis de Datos Estadisticos.

Para el desarrollo del presente subtema se ha procedido a obtener informacion de la
Oficina Técnica de la Unidad Judicial de la ciudad de Catamayo acerca de los casos que
ellos atienden sobre nifiez y adolescencia en los afios 2019 y 2020 los mismos que seran

analizados y comparados.
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Casos de Nifiez y Adolescencia (Tenecia y Regimen de
visitas) atendidos por la Oficina Tecnica de la Unidad
Judicial de Catamayo de los afios 2019 -2020.
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Catamayo Paltas Chaguarpamba Calvas Gonzanama Espindola
Afio 2019 115 32 17 35 11 42
H Afio 2020 90 8 35 28 20 18

Fuente: Oficina Técnica de la Unidad Judicial del cantén Catamayo.
Autora: Jessica Yanela Pereira Sarmiento.

Analisis de la autora:

Con los datos brindados por la Oficina Técnica de canton Catamayo se puede observar
que los casos que se atendieron en materia de nifiez y adolescencia en lo que concierne a
tenencia y régimen de visitas; se puede verificar que en el afio dos mil diecinueve la
mayoria de casos que se atendieron son del canton Catamayo son de 115 casos asi
también el canton gque tuvo menos casos fue el cantdn Gonzanama donde se registré 11
casos; mientras que los casos reportados en el afio dos mil veinte se registra mayor
cantidad de casos en la ciudad de Catamayo con 90 casos y el cantén con menor indice
de casos es el canton Paltas con un total de 8 casos; frente a estos resultados cabe
mencionar que en el afio dos mil diecinueve existieron mayor cantidad de casos

atendidos por la Oficina Técnica del canton Catamayo, pero cabe indicar que la
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situacion de pandemia del Covid -19 influyo de cierto modo puesto que se observa que
en el dos veinte existe un nUmero menor de casos reportados en esta oficina técnica, sin
embargo es importante rescatar que no es muy grande la diferencia de casos atendidos
entre estos dos afios. Con respecto a la presente investigacidn es necesario tener
conocimiento de estos datos puesto que el sindrome de alienacion parental suele surgir
en estos contextos cuando se trata de establecer a que progenitor le corresponde la
tenencia del menor y en cuanto al régimen de visitas pues los padres que no conviven
con sus hijos tienen este derecho que en algunos casos suele ser vulnerado dicho

derecho.
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7. DISCUSION

7.1. Verificacion de objetivos.

En el presente subtema se procede a analizar y sintetizar los objetivos planteados en el
proyecto de tesis legalmente aprobado; existiendo un objetivo general y tres objetivos

especificos que a continuacion son verificados.

7.1.1. Objetivo General

El objetivo general que consta en el proyecto es el siguiente:

“Realizar un estudio conceptual, doctrinario y juridico del sindrome de Alienacion

Parental y la repercusion que este tiene en el ambito juridico social”.

El presente objetivo general se verifica con el desarrollo de la Revision de Literatura,
ubicado en el punto 4, de la tesis, en donde se realiza un estudio conceptual dentro del
marco conceptual abarcando como tematicas: Derecho de familia, Derecho de los nifos,
Nifiez, Adolescencia, Interés superior del nifio, Relacion paterno filial, Patria potestad,
Derecho de visita, Violencia familiar; El sindrome de alienacion parental; ademas se
desarrolla un estudio de teorias y principios dentro del marco doctrinario analizando los
siguientes temas: Antecedentes historicos sobre el sindrome de Alienacion Parental,
Interés superior del menor y su aplicacién en la separacion o divorcio, El régimen de
visitas y la relacion paterno filial, Caracteristicas del sindrome de Alienacion Parental,
Comportamiento del Progenitor Alienador, Niveles de rechazo producidos por el

sindrome de Alienacion Parental, Consecuencias del SAP en menores de edad,
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Tratamiento o desactivacion del sindrome de a Alienacion Parental, Consecuencias a la
integridad del nifio en la violencia intrafamiliar; finalmente se desarrolla un estudio
juridico de las normas legales dentro del marco juridico analizando e interpretando la
Constitucion de la Republica del Ecuador, Convencién sobre los Derechos del Nifio,
Declaracion de los Derechos del Nifio, Codigo de la Nifiez y Adolescencia. De esta

manera queda demostrada la verificacion del Objetivo General.

7.1.2. Objetivos Especificos

El primer objetivo especifico se verifica de la siguiente manera:

“Determinar que el sindrome de Alienacion Parental impide, obstaculiza y
destruye el vinculo paterno filial con uno de los progenitores, transgrediendo asi

los derechos de los menores de edad”.

Se procede a verificar este objetivo con la aplicacién de la primera pregunta de la
técnica de entrevista al preguntarles: En el ambito de su profesion ¢Usted ha podido
constatar casos en los cuales uno de los progenitores manipula psicolégicamente a su
hijo o hijos para que estos lleguen a rechazar u odiar a su otro progenitor?; donde ellos
responden que es muy comun observar estos casos donde uno de los padres aliena su
hijo de su otro progenitor es decir obstaculiza esta relacion manipulando al menor,
poniendo en contra de su otro padre afectando psicologicamente al menor pues destruye
en vinculo paterno filial. También cabe mencionar se verifica este objetivo con la
tercera pregunta de la encuesta al preguntar: ¢Cree usted que el vinculo paterno filial es

indispensable para el desarrollo integral del menor de edad?; donde todos manifestaron
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que este vinculo es indispensable para el desarrollo del menor y que los menores tienen
derecho a contar con ambos progenitores al momento de ser cuidados y protegidos pese

a que ambos padres no vivan juntos.

El segundo objetivo especifico se verifica de la siguiente manera:

“Realizar un trabajo de campo mediante encuestas y entrevistas a profesionales
tanto del derecho como de la psicologia para demostrar que el sindrome de
alienacion parental vulnera los derechos de los menores al tratarse de otra forma

de violencia psicologica”.

El presente objetivo se verifica con la aplicacion y desarrollo de resultados de las
encuestas y entrevistas a los diferentes profesionales del derecho y de la psicologia.
Aqui se realizd treinta encuestas y diez entrevistas donde se pudo constatar los
diferentes criterios emitidos por los profesionales. En la entrevista se aplicaron las
siguientes preguntas: En el ambito de su profesional ;Usted ha podido constatar casos
en los cuales uno de los progenitores manipula psicologicamente a su hijo o hijos para
que estos lleguen a rechazar u odiar a su otro progenitor?, ;Qué mecanismos emplea
usted para determinar que las diferentes conductas son propias del sindrome de
Alienacion parental?, ;Considera usted que el SAP produce en el menor graves
afectaciones tanto dentro como fuera de la familia?, /Cree usted necesario que SAP sea
implementado dentro del Codigo de Nifiez y Adolescencia para garantizar los derechos
del menor de edad que se ven vulnerados de una u otro forma? y ;Qué sugerencia daria

usted para garantizar los derechos de los nifios, nifias y adolescentes?. Asi también en
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cuanto a las encuestas se formularon las siguientes preguntas: ¢Considera usted que la
utilizacién de manipulaciones y desacreditaciones son formas apropiada de impedir la
comunicacion entre un menor de edad y uno de sus progenitores?, si 0 no y ¢Por qué?;
¢Cudl de las siguientes causas usted considera que mayormente predomina para que
Ileve a un progenitor alienar a su hijo de su otro padre? dandole 4 opciones a elegir para
su contestacion a) Venganza, b) Celos, c) Tener el control total de sus hijos y d) Otras
causas; ¢Cree usted que el vinculo paterno filial es indispensable para el desarrollo
integral del menor de edad? si 0 no y ¢Por qué?; ¢Usted estima que se vulneran los
derechos de los menores de edad al no encontrarse estipulado el sindrome de alienacion
parental dentro de una normativa ecuatoriana?, si 0 no y ¢Por qué?; ¢Considera
conveniente usted que se incorpore en el Codigo de la Nifiez y Adolescencia al
sindrome de alienacién parental como otra forma de violencia psicolégica que vulnera

los derechos de las nifias, nifios y adolescentes?, si 0 no y ¢Por qué?.

El tercer objetivo especifico se verifica de la siguiente manera:

“Presentar un proyecto de reforma al Cddigo de la Nifiez y Adolescencia,
incorporando al sindrome de Alienacion Parental como otra forma de violencia

psicologica™.

Este objetivo se verifica con la aplicacion de la quinta pregunta de la encuesta donde al
preguntarles ¢Considera conveniente usted que se incorpore en el Cédigo de la Nifiez y
Adolescencia al sindrome de alienacion parental como otra forma de violencia

psicoldgica que vulnera los derechos de las nifias, nifios y adolescentes?, el 90%
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expresaron que si debe ser incluido como una forma de violencia psicoldgica debido a
que el SAP afecta a los menores y al estar incluido se estara resguardando el derecho de
las nifias, nifios y adolescentes. Y en cuanto a las entrevistas en la pregunta cuarta donde
al preguntales ¢Cree usted necesario que SAP sea implementado dentro del Codigo de
Nifiez y Adolescencia para garantizar los derechos del menor de edad que se ven
vulnerados de una u otro forma?, la mayoria de ellos sugirieron que si es necesario la
inclusion de SAP por el hecho que este sindrome vulnera los derechos de los menores
especialmente a su integridad psiquica; pero para ello es necesario hacer un estudio
exhaustivo sobre este sindrome logrando obtener los conocimientos necesarios del

mismo para que pueda ser normado.

7.2. Contrastacion de la Hipotesis

La hipotesis que consta en el proyecto de tesis legalmente aprobada es la siguiente:

“La falta de una normativa que regule el sindrome de Alienacion Parental causa
que se vulnere la integridad del estado emocional de las nifias, nifios y

adolescentes”.

La hipdtesis fue contrastada dentro del marco juridico especificamente en el Art. 67 del
Caodigo de Nifiez y Adolescencia pues este en su segundo inciso estable el concepto de
maltrato psicoldgico, pero cabe indicar que en cuanto al sindrome de Alienacion
Parental no hace ninguna alusion pese a que este afecta gravemente la integridad de los
menores. Como también es necesario en este punto mencionar el derecho comparado

pues podemos observar que en otros paises dentro de sus codigos han plasmado este tipo
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de afectacion a los menores como lo podemos observar en el Cédigo Familiar para el
Estado Libre y Soberano de Morelos en su articulo 224 el cual establece que se debe
evitar cualquier acto de manipulacién y alienacion parental encaminada a producir en la
nifia o en el nifio rencor o rechazo hacia el otro progenitor, donde también da la
definicion de lo que es el sindrome de alienacion parental, ademas sefiala las diferentes
conductas que ejerce el padre alienador y por Gltimo manifiesta que el menor afectado

debe sometido a medidas terapéuticas con la finalidad de su recuperacion.

Asi tambien puedo indicar que la presente hipdtesis fue contrastada al momento de
aplicar la cuarta pregunta de las encuestas donde el 90% de los encuestados al momento
de preguntar ¢Usted estima que se vulneran los derechos de los menores de edad al no
encontrarse estipulado el sindrome de alienacion parental dentro de una normativa
ecuatoriana?, respondieron que al no estar normado se vulnera los derechos de los
menores de edad, no se toma en cuenta el interés superior del menor, no se le permiten
un normal desarrollo psicologico por ende ven la necesidad que el SAP sea normado
debido a que al no estar estipulado no se puede iniciarse un proceso por algo ain no se
encuentra establecido en la ley y esto no permite corregir, ejecutar y sancionar al
sindrome de alienacion parental. Por otro lado, con la aplicacion de la cuarta pregunta
de la entrevista al interrogarle sobre ¢Considera usted que el SAP produce en el menor
graves afectaciones tanto dentro como fuera de la familia?, a lo que la mayoria de ellos
manifestaron que en los menores se producen afectaciones las cuales se manifiestan en
una depresion cronica, problemas del suefio, problemas de concentracion, situaciones de

trastorno, ansiedad, sentimientos de culpabilidad, miedo de ser abandonados todas estas
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situaciones por las cuales atraviesa el menor se evidencian en el hogar que es aqui
donde se desarrolla esta problemaética, pero que también afecta fuera de este como es en
sus actividades académicas y no se diga posterior cudndo estas secuelas no son

abordadas adecuadamente.

7.3. Fundamentacién Juridica de la propuesta de la Propuesta de Reforma Legal

Es necesario comenzar indicando que el sindrome de Alienacion Parental se ha venido
estudiado desde varios afios atrés, donde se ha verificado que es una afectacion a los
menores producida por uno de los padres, también ha sido considerado como una forma
de maltrato y abuso donde la integridad del menor se ve vulnerada, puesto que uno de
los progenitores obstaculiza la relacion que el menor de edad tiene con su otro
progenitor. Asi también es necesario sefialar que las separaciones y divorcios no solo
suelen traer conflictos a la pareja que se estd desuniendo, sino que esto suele afectar a
los hijos por consiguiente la relacién paterno filial se ve perjudicada pues la convivencia
que existia antes de la separacion o divorcio ahora ya no se mantiene, muchos Codigos
Civiles o Familiares buscan proteger al menor frente a esta situacion a través de la
figura de guarda y custodia o a través del régimen de visita y convivencia con la
finalidad de darle prioridad al interés superior del nifio, por ello es fundamental que las
visitas queden definidas y que ambos progenitores mantengan el contacto regular con
sus hijos y asi los vinculos existentes no se deterioren. En lo concerniente al sindrome
de alienacion parental este presenta algunas caracteristicas que permiten identificarlos,
estd la campafa de denigracién y rechazo hacia uno de los padres, el nifio manifiesta un
repudio completo hacia el padre alienante, el menor niega la influencia de otros en sus
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creencias con respecto del progenitor rechazado, entre otros mas que permiten concluir
que estamos frente a este sindrome. También es importante reconocer que existen tres
niveles de rechazo los cuales son leve, moderado e intenso y dependiendo de ello se
podra determinar el tipo de terapia o rehabilitacion que recibird el menor, puesto que

este sindrome genera algunos trastornos de ansiedad, suefio, alimentacion, conducta.

La Constitucion de la Republica del Ecuador dentro de su Art. 44 enmarca el promover
el desarrollo integral de las nifias, nifios y adolescentes y sefiala que esto debe ser una
prioridad para el Estado, la sociedad y la familia, asi también en su Art. 45 indica que
los menores de edad ademas de gozar de los derechos comunes de todo ser humano
ellos gozaran de aquellos derechos que son propios de su edad, es importante destacar el
articulo 69 pues este es sus numerales 1, 4, 5 establecen que el Estado protegera a las
madres y padres, también recalca que se promovera la maternidad y paternidad
indicando que ambos progenitores estan obligados al cuidado, crianza , educacion,
alimentacion y proteccion de sus hijos y los derechos que poseen estos, establece que el
Estado prestara mayor atencion a aquellas familias disgregadas; como se ha logrado
apreciar en estos articulos una de las prioridades que tiene el Estado es el interés
superior de las nifias, nifios y adolescentes, relacionandolo con el tema de investigacion
presente podemos observar que el sindrome de alienacion parental no le da esa prioridad
al menor, ya que el objetivo de este es que el menor de edad destruya ese vinculo que
tenia con el padre ausente y esto va a generar que el progenitor alienado no le brinde a

su hijo la proteccion y cuidados que merece, menoscabando los derechos que tiene el
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menor de convivir con ambos progenitores y asi mismo no se cumple lo estipulado en la

norma que menciona dar prioridad las familias disgregadas.

En la Convencién sobre los Derechos del Nifio en su articulo 9 precisamente en los
numerales 1, 3 establecen que los Estados Partes deben velar para que los nifios no sean
separados de sus padres 0 al menos que esta separacion sea necesaria para resguardar el
interés superior de los menores, y si por alguna razén se da esta separacion se respetara
el derecho del menor a mantener contacto con ambos progenitores. El articulo 18 indica
que los Estados Partes deben garantizar el principio de ambos padres en cuanto a la
obligacion que estos tiene con sus hijos, asi también el articulo 27 manifiesta que se
deben reconocer los derechos de los menores de edad en cuanto a su desarrollo fisico,
mental, espiritual, moral y social. Se observa que el objeto primordial que plantea esta
Convencion es el velar por los menores de edad para que sus derechos no sean
pisoteados, sin embargo con el analisis de sindrome de alienacion parental se logra
constatar que varios de los derechos de los menores de edad se estan dejando de lado,
puesto que al impedir que el menor de edad se relacione con su padre no le permite
desarrollarse de la mejor manera debido a que el estado emocional del menor y su
psiquis estan siendo gravemente afectados y se puede constatar que esta afectacion no

solo trae complicaciones en el presente del menor sino también en el futuro.

La Declaracion de los Derechos del Nifio en el principio 6 establece que los menores de
edad deben crecer bajo responsabilidad de sus padres en un ambiente de afecto y
seguridad moral y material. Respecto a esto el sindrome de alienacion parental no

permite que el padre cumpla sus obligaciones que tiene para con su hijo o hijos pues
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este impide que este progenitor alienado cumpla con sus responsabilidades que son de

cuidar y protegerlo.

Dentro del Cédigo de la Nifiez y Adolescencia es necesario destacar algunos articulos
como el Art. 22 indica que los menores de edad tienen derecho a vivir y desarrollarse
dentro de una familia en un clima de afecto y comprensién que les permita un desarrollo
integral, el Art. 67 establece el concepto de maltrato psicolégico en su inciso segundo
sefiala que este tipo de maltrato ocasiona perturbacion emocional, alteracion psicologica
o disminucion de la autoestima del menor, asi también mencionar el Art. 100 pues este
dispone que ambos padres tienen responsabilidad con sus hijos y deben proteger los
derechos de estos. Se puede enmarcar que la finalidad de esta norma es la proteccion de
las nifias, nifios y adolescentes sin embargo con la presencia del sindrome de alienacion
parental podemos constatar que lo indicado no se cumple en su totalidad porque este
sindrome es una nueva forma de atentar con la integridad de estos menores, puesto que
se trata de una forma de violencia psicologica que lamentablemente suele ser provocada
por uno de los progenitores en vista de que este busca de una u otra forma lograr que su
hijo se aleje de su otro padre y esto lo hara a través de manipulaciones donde le hace
creer al menor gue su otro progenitor ya no lo quiere, que lo ha abandonado, que es una
mala persona, que ya no se preocupa como lo hacia antes, todo esto a base de mentiras
para que el menor sienta rencor y logre rechace, entonces por todo lo que ocasiona el
sindrome de alienacidn parental se puede decir que el afectado en toda esta situacion
generada por uno de los progenitores es el menor pues se esta atentando con su estado

emocional al tratar por cualquier medio que este rechace al padre alienado se le esta
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vulnerando sus derechos pues se le esta impidiendo a que mantenga ese vinculo paterno
filiar, se le esta impidiendo que sea protegido y cuidado y que cuente con su progenitor
ausente en sus diferentes etapas de desarrollo pues si bien esté necesita el apoyo de

ambos padres.

Respecto a lo que es el derecho comparado dentro de este trabajo corresponden a los
paises de México, Brasil, Argentina y Puerto Rico donde se consideré mas completa la
normativa de la legislacion mexicana especificamente la norma que se empled fue el
Codigo Familiar para el Estado Libre y Soberano de Morelos la cual establece que se
debe evitar todo acto de manipulacion y alienacion parental encaminada a producir en la
nifia o en el nifio, rencor o rechazo hacia el otro progenitor, nos define lo que es el
sindrome de Alienacion Parental y también nos da literales de conductas que se ejercen

contra el progenitor alienado.

Con los resultados obtenidos de la investigacion de campo se puede mencionar que
dentro de las encuestas el 100% de personas manifestaron que no estan de acuerdo en
que uno de los progenitores desacredite y manipule a sus hijos para impedir la
comunicacion con su otro padre, pues esta relacion permite un buen desarrollo
emocional y psicoldgico del menor. Existe un 43,33% de profesionales que expresaron
que lo que lleva a un progenitor a alienar a su hijo del otro padre es la venganza, el
100% de los encuestados manifestaron que el vinculo paterno filial es indispensable
para el desarrollo del menor y es un derecho que ellos tienen que ambos progenitores
estén pendientes de todas sus necesidades y sean responsables en cuanto a su crianza, el

90% opinaron gue al no encontrarse normado el sindrome de Alienacion Parental en el
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régimen juridico ecuatoriano se estan vulnerando los derechos de los menores de edad
por el motivo que se esta dejando de lado el interés superior de los menores al no
permitirles un desarrollo psicolégico normal por las dificultades ocasionadas por
sindrome de alienacién parental, asi también el 90% de los profesionales encuestados
sefialaron que deberia incorporarse el sindrome de Alienacion Parental en el Cédigo de
Nifiez y Adolescencia como otra forma de violencia psicoldgica que vulnera a los nifios,
nifias y adolescentes pues este sindrome ocasiona un grave dafio funcional a nivel

conductual, emocional y cognitivo de los menores.

En cuanto a las opiniones vertidas por los profesionales entrevistados supieron
manifestar todos ellos dentro de su &mbito profesional han visto casos donde uno de los
progenitores manipula a su hijo o hijos para que estos lleguen rechazar u odiar a su otro
progenitor y mencionan que estos casos son muy frecuentes en procesos de separacion o
divorcio, cuando estéd en disputa la tenencia de los menores, en juicios de alimento e

incluso casos de violencia.

Respecto a los mecanismos que se emplean para determinar que las diferentes conductas
son propias del sindrome de Alienacion Parental donde los psicdlogos manifestaron que
ellos pueden determinarlo a través de entrevistas estructuradas que realizan al menor, a
la madre y al padre, una evaluacion general, proyectivos y los profesionales del derecho
indicaron que quien se encarga de evaluar esto es equipo técnico el cual estad
conformado por doctores, psicologos y trabajadores sociales, pero en este caso mas se
resalta la ayuda de la/el psicélogo los cuales emplean los métodos y técnicas adecuados

para determinar si el menor es victima de este sindrome. Todos los entrevistaron
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supieron decir que el sindrome de alienacién parental produce afectaciones tanto dentro
como fuera de la familia, e indicaron que el menor comienza a mostrar depresion
cronica, problemas del suefio, problemas de concentracion, situaciones de trastorno, de
ansiedad, sentimientos de culpabilidad y estas conductas no solo se evidencian dentro
del hogar sino que se comienza a hacerse visibles en otras actividades que lleva a cabo
el menor en su entorno social, en lo educativo entre otros. Respecto a la inclusion del
sindrome de alienacién parental en el Codigo de Nifiez y Adolescencia para garantizar
los derechos del menor de edad que se ven vulnerados ellos manifiestan que si deberia
ser incluido siempre y cuando se realicen un estudio profundo sobre este tema el cual
permita poder delimitarlo de a mejor manera asi también se cuente con los profesionales
adecuados y poder combatir este sindrome que vulnera los derechos de los menores. La
sugerencia que los profesionales dieron a conocer para garantizar los derechos de las
nifias, nifios y adolescentes es hacerlo a través de la educacion es decir que tanto los
padres como los hijos tengan el conocimiento de este sindrome y si ellos evidencian este
tipo de situaciones pueda ser ayudados a tiempo antes de hablar de un nivel grave de

sindrome de alienacién parental pues este nivel mas dificil de tratar.

El estudio de casos realizado permitié determinar que el sindrome de alienacién parental
es un hecho muy comdn que suele suscitarse en la actualidad dentro de los juzgados,
donde la integridad de los menores se ve perjudicada por el dafio emocional que le estan
ocasionando, dafio provocado por uno de sus progenitores al tratar de destruir la
relacion entre su hijo y el otro progenitor, frente a esto es necesario que dentro delo

Codigo de Nifiez y Adolescencia se implemente al sindrome de alienacién parental
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como una forma de violencia psicologica, puesto que asi los juzgadores podran
determinar que estan frente a casos donde se puede demostrar que este sindrome es real

y afecta a la psiquis del menor de edad.

Frente a los datos estadisticos que se obtuvo se pudo constatar que en las diferentes
unidades judiciales se atienden casos donde los menores de edad se ven involucrados
como son los casos de tenencia o régimen de visitas y que de una u otra manera ellos
forman parte del enfrentamiento que tiene sus progenitores, lo cual afecta al menor de

edad porque se ven envuelto en conflictos que no le competen

De lo expuesto se evidencia la necesidad de reformar el Codigo de Nifiez y
Adolescencia respecto al sindrome de alienacion parental es decir que este sea
incorporado como una forma de violencia psicolégica pues sobre este sindrome existe
un vacio legal pese a que en la actualidad se puede evidenciar que afecta a los menores
de edad los mismos que se ven envueltos en un conflicto generado por uno de sus
progenitores al poderlo incorporar permitiria garantizar los derechos de las nifias, nifios
y adolescentes y estos puedan tener un desarrollo normar creciendo en compafiia de sus

dos progenitores.
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8. CONCLUSIONES.

Una vez desarrollada la revision de literatura y la investigacion de campo se procede a

presentar las siguientes conclusiones:

1.

El sindrome de Alienacion Parental es un fendmeno latente en la sociedad
especificamente en el &mbito familiar respecto a separaciones, divorcios, tenencias
y regimenes de visita, donde los mas afectados por este sindrome vienen a ser las
nifias, nifios y adolescentes, debido a que se deja de lado el interés superior de los

menores, menoscabando asi el desarrollo integral de los mismos.

El Codigo de Nifiez y Adolescencia es una normativa que establece lo que es el
maltrato psicologico, sin embargo, no denota lo que es el sindrome de alienacion
parental y como este afecta el estado emocional en los menores de edad

vulnerando asi la integridad de las nifias, nifios y adolescentes.

Se ha evidenciado que el sindrome de Alienacion Parental causa afectaciones en la
relacion paterno filial entre el menor y uno de los progenitores debido a que existe
esa influencia por parte de uno de los padres para obstaculizar y destruir ese

vinculo existente.

Se demostré a través de las encuestas y entrevistas aplicadas a los diferentes
profesionales del derecho como de la psicolégica que el sindrome de alienacion

parental vulnera los derechos de los menores pues se ha podido corroborar que al
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hablar de este sindrome nos estamos refiriendo a una forma de violencia

psicoldgica que afecta a los menores de edad.

Al comprobar la ausencia de una normativa que haga referencia al sindrome de
alienacion parental se considera que este sea incorporado dentro del Codigo de
Nifiez y Adolescencia, puesto que estamos hablando de otra forma de violencia

psicoldgica que vulnera la integridad de las nifias, nifios y adolescentes.

De acuerdo al estudio del derecho comparado acerca de los derechos de los
menores en las legislaciones de México, Brasil, Argentina y Puerto Rico se
procedio a tomar como referencia el Codigo Familiar para EI Estado Libre y
Soberano de Morelos de México el cual estable dentro de su norma lo que se
entiende por sindrome de alienacion parental y establece algunas formas que
emplean los progenitores para obstaculizar la relacion entre el menor de edad y su

otro progenitor.

En el estudio de caso se puede evidenciar que el sindrome de alienacion esta
presente especialmente cuando hablamos de régimen de visitas, puesto que la
madre o padre gue tienen las tenencias dificulta mucho al otro progenitor el poder
ejercer su derecho de visita y de mantener contacto permanente con el menor de

edad.
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9. RECOMENDACIONES.

Las recomendaciones que se estima procedente exponer en la presente tesis son las

siguientes:

1. Sugiero al Estado ecuatoriano a través de las diferentes unidades educativas

dictar conferencia con la ayuda del Departamento de Consejeria Estudiantil

(DECE) debido a que este esta equipado con personal capacitado como son los

psicologos para dar a conocer a los estudiantes y los padres de familia sobre el

sindrome de alienacion parental indicandoles que es una forma de violencia

psicologica la cual genera grandes afectaciones a los menores de edad.

2. Allos jueces de la Unidad de Judicial Especializada de la Familia, Mujer, Nifiez y

Adolescencia se les recomienda informarse acerca del sindrome de alienacion

parental debido a que este es considerado como una forma de violencia

psicolégica que atenta contra la integridad de los menores afectando de esa

forma los derechos propios de las nifias, nifios y adolescentes.

3. Al Consejo Nacional de la Nifiez y Adolescencia se le sugiere tomar en

consideracion al sindrome de alienacion parental como una forma de violencia

psicoldgica e incentive a que se lo pueda incluir dentro del Codigo de Nifiez y

Adolescencia por el hecho que este sindrome atenta contra la integridad de las

nifias, nifios y adolescentes.
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4. Al Sistema Nacional Descentralizado de Proteccion Integral de la Nifiez y
Adolescencia, que garantice los derechos que poseen los menores de edad,
debido a que estos se ven vulnerados por el sindrome de alienacion afectando la
parte psicoldgica de los menores por lo que deberia ser considerado dentro del
Cddigo de nifiez y Adolescencia defendiendo asi estos derechos que se ven

menoscabados.

5. A los psicologos que forman parte de las oficinas técnicas de las diferentes
unidades judiciales, se capaciten respecto al sindrome de alienacién parental para
que tengan un pleno conocimiento sobre este tema es decir conozcan de que trata
este sindrome, a quienes afecta y cudles es el tratamiento que se debe emplear
para poder brindar una recuperacion a los afectados y ademas las evaluaciones
que realicen puedan ser de gran utilidad al momento en que el juez dicte una

sentencia en beneficio de los menores de edad.

6. Se recomienda a las Universidades del Ecuador que dictan la catedra de derecho
la incorporacion dentro de sus mallas curriculares talleres y capacitaciones que
brinden a los estudiantes informacion sobre el sindrome de alienacion parental y
los perjuicios que estos traen al menor de edad al tratarse de una forma de

violencia psicoldgica.

7. Se recomienda a la Asamblea Nacional del Ecuador que garantice integridad de
las nifias, nifios y adolescentes, por medio de una reforma legal al Codigo de

Nifiez y Adolescencia incorporando al sindrome de alienacion parental como otra
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forma de violencia psicolégica que se ejerce contra el menor la cual afecta su

parte psiquica y emocional.
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9.1. Proyecto de Reforma Legal.

Que:

Que:

REPUBLICA DEL ECUADOR
ASAMBLEA NACIONAL
CONSIDERANDO
el Art. 44 de la Constitucion de la Republica del Ecuador determina que el
Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria el desarrollo
integral de las nifias, nifios y adolescentes, y aseguraran el ejercicio pleno de sus
derechos; se atenderd al principio de su interés superior y sus derechos

prevaleceran sobre los de las demas personas.

los numerales 1,4,5 del Art. 69 dela Constitucion de la Republica del Ecuador
establecen 1) Se promovera la maternidad y paternidad responsables; la madre y
el padre estardn obligados al cuidado, crianza, educacion, alimentacion,
desarrollo integral y proteccion de los derechos de sus hijas e hijos, en particular
cuando se encuentren separados de ellos por cualquier motivo. 4)El Estado
protegera a las madres, a los padres y a quienes sean jefas y jefes de familia, en el
ejercicio de sus obligaciones, y prestard especial atencion a las familias
disgregadas por cualquier causa. 5) El Estado promovera la corresponsabilidad
materna y paterna y vigilara el cumplimiento de los deberes y derechos

reciprocos entre madres, padres, hijas e hijos.
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Que:

Que:

Que:

el numeral 1, de la Convencidn sobre los derechos de los Nifios garantiza que los
Estados Partes reconocen el derecho de todo nifio a un nivel de vida adecuado

para su desarrollo fisico, mental, espiritual, moral y social.

el Art.9 del Codigo de la Nifiez y Adolescencia establece que la ley reconoce y
protege a la familia como el espacio natural y fundamental para el desarrollo
integral del nifio, nifia y adolescente. Corresponde prioritariamente al padre y a la
madre, la responsabilidad compartida del respeto, proteccion y cuidado de los

hijos y la promocion, respeto y exigibilidad de sus derechos.

el Art. 50 del Cédigo de la Nifiez y Adolescencia garantiza que los nifios, nifias y
adolescentes tienen derecho a que se respete su integridad personal, fisica,
psicoldgica, cultural, afectiva y sexual. No podran ser sometidos a torturas, tratos

crueles y degradantes.

Que: el inciso 2 del Art. 67 del Cdédigo de la Nifiez y Adolescencia establece que el

maltrato psicologico es el que ocasiona perturbacion emocional, alteracion
psicolégica o disminucion de la autoestima en el nifio, nifia o adolescente
agredido. Se incluyen en esta modalidad las amenazas de causar un dafio en su
persona 0 bienes o en los de sus progenitores, otros parientes 0 personas
encargadas de su cuidado. Sin embargo, es necesario enfocarnos en la falta de
una normativa la cual establezca que sindrome de alienacién parental afecta el

estado emocional de los menores de edad, puesto que se trata de otra forma de
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violencia psicologica que vulnera la integridad de los menores de edad y

menoscaba sus derechos.

En uso de las atribuciones que le confiere el numeral 6, del art. 120 de la Constitucion

de la Republica del Ecuador, la Asamblea Nacional resuelve expedir la siguiente:

LEY REFORMATORIA AL CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA

Art.1. A continuacién del articulo 67 incorpdrese un articulo innumerado que dira:

Art Innumerado 67.1.- Sindrome de alienacion parental. - Se considera como otra
forma de violencia psicologica al sindrome de alienacion parental el cual es alentado o
inducido por uno de los padres o integrantes del entorno familiar tendiente a
sugestionar o influir negativamente en el nifio o adolescente, provocandole a este,

sentimientos negativos, como rechazo o distanciamiento hacia el progenitor ausente.

Seran consideradas como conductas propias del alienador las siguientes:

1. Impedir que el otro progenitor ejerza el derecho regulado de visitas a sus hijos,
como también obstaculizar el contacto entre los menores de edad y el
progenitor alienado por cualquier medio de comunicacion;

2. Desvalorizar e insultar al otro progenitor en presencia de los hijos y en
ausencia del mismo;

3. Tergiversar la imagen que los menores de edad tienen de su progenitor
ausente, generando en el nifio o adolescente miedo, odio 0 rechazo hacia ese

progenitor.
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4. Ridiculizar los sentimientos de afecto de los menores hacia el otro progenitor;

5. Provocar, promover o premiar las conductas despectivas y de rechazo hacia el
otro progenitor;

6. Intervenir con mentiras o calumnias sobre el progenitor ausente, insinuando o
afirmando al o los menores de edad, que pretende lastimarlos;

7. Presentar falsas acusaciones de violencia en los juzgados para separar a los
nifios o adolescentes del otro progenitor;

8. Cambiar de domicilio, con el Unico fin de impedir, obstruir, e incluso destruir

la relacion del progenitor ausente con sus hijos.

En cualquier momento donde se evidencie la presencia del sindrome de Alienacion
Parental, el Juez competente, de oficio ordenard las medidas necesarias para los
menores de edad afectados, con la finalidad de restablecer el vinculo entre el o los hijos
y el progenitor alienado. Para estos efectos, ambos progenitores tendran la obligacion

de colaborar en el cumplimiento de las medidas que sean determinadas.

Articulo Gnico: Quedan derogadas las normas juridicas que se opongan a esta reforma.
Disposicion Final: La presente Ley Reformatoria entrara en vigencia una vez publicada
en el Registro Oficial.

Dado en la Sala de Sesiones de la Asamblea Nacional, del Distrito Metropolitano de la

ciudad de Quito, a los veinte dias del mes de abril del 2021

o £

Presidente de la Asamblea Nacional Secretario
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11. ANEXOS.

11.1 Cuestionario de Encuestas y Entrevistas.

/ Universidad
‘ ‘ Nacional

/ de Loja
L —

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA

N

h
Al

FACULTAD JURIDICA, SOCIAL Y ADMINISTRATIVA
CARRERA DE DERECHO

Entrevista dirigida a Profesionales Especializados

1. En el ambito de su profesional ¢Usted ha podido constatar casos en los

cuales uno de los progenitores manipula psicolégicamente a su hijo o hijos

para que estos lleguen a rechazar u odiar a su otro progenitor?

2. ¢Qué mecanismos emplea usted para determinar que las diferentes

conductas son propias del sindrome de Alienacion parental?

3. ¢Considera usted que el SAP produce en el menor de edad, graves

afectaciones tanto dentro como fuera de la familia?
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4. ¢Cree usted necesario que SAP sea implementado dentro del Cddigo de
Nifiez y Adolescencia para garantizar los derechos del menor de edad que

se ven vulnerados de una u otro forma?

5. ¢Qué sugerencia daria usted para garantizar los derechos de los nifios,

nifias y adolescentes?
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Universidad
Nacional
de Loja

1859

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
FACULTAD JURIDICA, SOCIAL Y ADMINISTRATIVA
CARRERA DE DERECHO
ENCUESTA dirigida a Abogados y Psicélogos en libre ejercicio

Estimado(a) Abogado(a) o Psicologo(a): por motivo que me encuentro realizando mi
investigacion juridica la cual se titula “EL SINDROME DE ALIENACION
PARENTAL COMO OTRA FORMA DE VIOLENCIA PSICOLOGICA QUE
VULNERA LA INTEGRIDAD DE LAS NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES”;
solicito a Usted de la manera mas comedida sirvase dar contestacion a la siguiente encuesta, la
misma gue me permitird obtener informacion respecto a mi investigacion

INSTRUCCIONES

El problema a tratar es el sindrome de alienacién parental que es “un conjunto de
sintomas, que se produce en los hijos, cuando un progenitor, mediante distintas
estrategias, transforma la conciencia de los nifios con objeto de impedir, obstaculizar o
destruir sus vinculos con el otro progenitor ”, y esos resultados vulneran la integridad de

las nifias, nifios y adolescentes.

1. ¢Considera usted que la utilizacion de manipulaciones y desacreditaciones
son formas apropiada de impedir la comunicacién entre un menor de edad

y uno de sus progenitores?
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Si() No ()

2. ¢Cual de las siguientes causas usted considera que mayormente predomina

para que lleve a un progenitor alienar a su hijo de su otro padre?

a. Venganza ( )

b. Celos ()

C. Tener el control total de sus hijos ( )
d. Otras causas:

3. ¢Cree usted que el vinculo paterno filial es indispensable para el desarrollo
integral del menor de edad?
Si() No (')
¢Por qué?
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4. ¢Usted estima que se vulneran los derechos de los menores de edad al no
encontrarse estipulado el sindrome de alienacién parental dentro de una
normativa ecuatoriana?

Si() No ()
¢Por qué?

5. ¢Considera conveniente usted que se incorpore en el Codigo de la Nifiez y
Adolescencia al sindrome de alienacion parental como otra forma de
violencia psicologica que vulnera los derechos de las nifias, nifios y
adolescentes?

Si() No ()
¢Por qué?

Gracias por su colaboracion.
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11.2. Proyecto Aprobado.

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
FACULTAD JURIDICA, SOCIAL Y ADMINISTRATIVA

CARRERA DERECHO

TITULO:

“EL SINDROME DE ALIENACION PARENTAL COMO OTRA FORMA DE
VIOLENCIA PSICOLOGICA QUE VULNERA LA INTEGRIDAD DE LAS

NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES”.

Proyecto de Tesis previa a la
obtencion del Grado de Licenciada
en Jurisprudencia y Titulo de
Abogada

Postulante:

Jessica Yanela Pereira Sarmiento.

Loja-Ecuador
2020- 2021
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1. TITULO

El Sindrome de Alienacion Parental como otra forma de violencia psicolégica que
vulnera la integridad de las nifias, nifios y adolescentes.
2. PROBLEMATICA

El Sindrome de alienacién parental o también conocido como SAP, es una realidad
que se da en el ambito familiar en cuestiones de separaciones, divorcios, tenencias y
regimenes de visitas, para ello es necesario indicar que el sindrome de alienacion
parental viene a ser un conjunto de sintomas resultantes del proceso mediante el cual un
progenitor, valiéndose de diferentes estrategias, logra transformar la conciencia de sus
hijos con la intencion de impedir, obstaculizar o destruir sus vinculos con el otro
progenitor.

Podemos indicar que el SAP trae consigo consecuencias donde los méas afectados
vienen a ser los nifios, nifias y adolescentes debido a que se les estan vulnerando sus
derechos dejando de lado el interés superior de los menores, menoscabando de esta
manera el desarrollo integral de los mismos.

El SAP es otra forma de afectacion a los menores de edad, este fenomeno es
desencadenado por uno de los progenitores, una caracteristica de este sindrome es que
los hijos estén involucrados en los conflictos conyugales donde el progenitor alienador
mediante una campafa de denigracion y rechazo busca desprestigiar al otro padre.

Para poder detectar el SAP existen indicadores que nos permitirdn constatar si estamos
0 no estamos frente a este fenOmeno los cuales estadn descritos en el libro titulado

Psicopatologia infantil y del adolescente y son los siguientes: “ el impedimento por
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parte de uno de los progenitores a que el otro progenitor ejerza el derecho de
convivencia con sus hijos; descalificar e insultar al otro progenitor en presencia del hijo,
aludiendo cuestiones de pareja que no tienen nada que ver con la relacién paternofilial;
implicar al propio entorno familiar y a los amigos en los ataques al exconyuge;
Subestimar o ridiculizar los sentimientos de los nifios hacia el otro progenitor;
incentivar o premiar la conducta y de rechazo hacia el otro progenitor; influir en los
nifios con mentiras sobre el otro llegando a asustarlos; en los nifios pueden detectarse
cuando estos no pueden dar razones o dan explicaciones absurdas e incoherentes para
justificar el rechazo y tambien si utilizan frases o palabras impropias de su edad, como
dialogos similares o idénticos al del progenitor alienador”. *

De esta forma podemos indicar que el padre alienador hace lo posible para que su
hijo rompa todo tipo de relacion que tiene con el otro progenitor sin tomar conciencia
del dafio psicologico que esta produciendo en el menor alterando la psiquis de su hijo al
sembrar en el rechazo a través de ideas falsas sobre su otro padre, los hijos que padecen
este sindrome desarrollan un odio patologico e injustificado hacia el progenitor alienado
y como resultado da la destruccion del vinculo entre padre e hijo.

El diario El Universo en una de sus publicaciones establece “En el Ecuador algunos
psicologos como psiquiatra ven la existencia del SAP como una hipétesis diagnostica al
tratar algunos nifios afectos o a padres excluidos, pero también es detectada por algunos
abogados que intervienen en juicios de divorcio. La verificacién del SAP podria ser

utilizada como argumento para solicitar el retiro de la custodia de los nifios al progenitor

! Almonte, C., & Montts, E. (2012). Psicopatologia infantil y del adolescente. Chile :
Mediterraneo, pags . 196 - 197
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que constituye una mala influencia (mas frecuentemente la madre) y su otorgamiento al
padre. Ello es muy complicado y poco probable en un pais y en un sistema judicial como
el ecuatoriano, en el que las mujeres son victimas y los hombres son culpables a
priori hasta que no se demuestre lo contrario”. 2

Gente & Gestion es empresa dedicada a la consultoria en Desarrollo Humano y
Gestion Organizacional la cual en una de sus publicaciones en su sitio web indicd que
“En nuestro sistema judicial ecuatoriano se ha identificado en un 40% que, en los
procesos de evaluacion psicoldgica, los nifios han sido influenciados y manipulados para
generar una desvinculacion con su progenitor y con la respectiva red familiar, como los
abuelos, tios, primos y demas parientes cercanos. Generando inseguridad del nifio hacia
su progenitor victimizado de manera injusta, el no hacer nada a tiempo puede
desencadenar un distanciamiento permanente de los nifios, causando en el futuro de ellos
problemas para relacionarse, de vinculos afectivos y hasta limitar las posibilidades de
crear una propia familia de manera saludable”. 3

La Constitucion de Ecuador en su articulo 44 establece que manera prioritaria se
promoverd el interés superior de las nifias nifios y adolescentes ademas sefiala que sus
derechos prevaleceran frente los derechos de las demas personas. Podemos indicar que

el Estado Ecuatoriano busca resguardar la integridad fisica y psiquica de los menores y

2 Sandoval, I. (25 de 02 de 2018). Sindrome de alienacién parental. Obtenido de
https://www.eluniverso.com/opinion/2018/02/25/nota/6638068/sindrome-alienacion-parental

3 Mackliff, A., & Bolafios, S. (20 de 12 de 2018). El sindrome de alienacién parental, una
consecuencia no resuelta en los divorcios. Obtenido de
https://www.genteygestionec.com/10713-2/
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con ello brindara la proteccién contra todo tipo de violencia o accion que menoscabe los
derechos de estos.

El Sindrome de Alienacion Parental vulnera la integridad de los menores en ambito
psicolégico debido a las diferentes controversias suscitadas donde las nifias, nifios y
adolescentes viene a ser los mas perjudicados, pese a que existen normas dentro de las
cuales se establece que se bridara una proteccion integral a los menores, el SAP al pasar
como desapercibido y no darle la importancia que merece conlleva a que este no este
normado y afecte a los menores de edad.

En base a este panorama donde el SAP perjudica enormemente a los menores de edad
se ve la necesidad de implementar al Sindrome de Alienacion Parental dentro de nuestro
ordenamiento juridico debido a que existe un vacio legal respecto a este tema.Por esta
razon la importancia de desarrollar una investigacion juridica para proponer una reforma
al Codigo de Nifiez y Adolescencia y se pueda implementar al SAP como otra forma de
violencia psicologia la misma que impide, obstaculiza u obstruye el vinculo entre padre
e hijo por parte de uno de los progenitores.

3. JUSTIFICACION

Al haber identificado la existencia de un problema Juridico-Normativo, lo justifico
en base a lo que determina el Reglamento de Régimen Académico de la Universidad
Nacional de Loja, en virtud que este regula la pertinencia del estudio investigativo,
también lo justifico académicamente por ser un requisito el cual me permitira optar el
grado de Licenciada en Jurisprudencia y que me habilita obtener el Titulo de Abogada

de los Juzgados y Tribunales de la Republica del Ecuador.
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Asimismo, justifico mi investigacion en el Reglamento del Régimen Académico de la
Universidad Nacional de Loja, en su Capitulo II.DEL PROYECTO DE TESIS, el cual
me da las pautas necesarias para la realizacion de este proyecto, igualmente el articulo
133 que expresa: “Los aspirantes al grado y titulo de pregrado, elaboraran vy
sustentaran un proyecto de tesis individual, de conformidad a lo establecido en el plan
de estudios de cada Carrera’.

El presente trabajo lo enmarco en una de las lineas de investigacion aprobadas por la
carrera de Derecho como es el Derecho de Familia, indicando que a este se le dio estudio
en el tercer ciclo de la carrera el cual nos permiti6 comprender los fundamentos
doctrinarios y juridicos del régimen juridico de los derechos y obligaciones de las
personas en el &ambito familiar

Por otra parte, justifico mi proyecto de tesis debido a que este me permitird dar
solucion a un problema social y juridico existente en la actualidad como es el sindrome
de alienacion parental (SAP), situacion que perjudica a los nifios, nifias y adolescentes.
Para ello es necesario recalcar que el derecho es dialectico por ende constantemente se
renueva frente a los cambios que suscitan dentro de la sociedad, por tal motivo es
necesario que la legislacion se vaya adaptando a esa nueva realidad cambiante. El
Sindrome de Alienacion Parental es una conducta mediante la cual los mas afectados
vienen a ser los menores de edad, pues tras los procesos de separaciones, divorcios,
tenencia los menores de edad son ellos los que esta en juego y en algunos casos el padre
o0 la madre usa a los hijos para vengarse del otro progenitor mediante manipulaciones e
ideas falsas que son sembradas en el menor con el Gnico objetivo de romper todo tipo de

vinculo existente entre padre e hijo, que en determinadas ocasiones no necesariamente
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es uno de los progenitores que le incrusta estas ideas al menor de edad sino otros
familiares cercanos como los abuelos, tios, hermanos. De ahi surge la necesidad de
plantear reformas debido a que, en la actualidad el Sindrome de Alienacion Parental no
se encuentra dentro del Cddigo de Nifiez y Adolescencia.

El presente trabajo es original, porque contiene fuentes bibliograficas, documentales,
orientacion metodoldgica, y estudios de campo y otros recursos que viabilizaran su
desarrollo. Razones por las cuales queda justificado el presente Trabajo de Investigacion
Juridica que conlleva aspectos de suma importancia que aseguren un cambio en
beneficio de los nifios, nifias y adolescentes y de esa forma poder derribar el Sindrome
de Alienacion Parental.

4. OBJETIVOS

4.1. Objetivo general

Realizar un estudio conceptual, doctrinario y juridico del Sindrome de Alienacion
Parental y la repercusion que este tiene en el ambito juridico social.

4.2. Objetivos especificos

1. Determinar que el Sindrome de Alienacién Parental impide, obstaculiza y
destruye el vinculo paterno filial con uno de los progenitores,
transgrediendo asi los derechos de los menores de edad.

2. Realizar un trabajo de campo mediante encuestas y entrevistas a
profesionales tanto del derecho como de la psicologia para demostrar que el
sindrome de alienacion parental vulnera los derechos de los menores al

tratarse de otra forma de violencia psicolégica.
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3. Presentar un proyecto de reforma al Codigo de la Nifiez y Adolescencia,
incorporando al Sindrome de Alienacion Parental como otra forma de
violencia psicoldgica.

5. HIPOTESIS

La falta de una normativa que regule el Sindrome de Alienacion Parental causa que
se vulnere la integridad del estado emocional de las nifias, nifios y adolescentes
6. MARCO TEORICO

El Sindrome de alienacion parentales si bien Aguilar lo define como “un trastorno
caracterizado por un conjunto de sintomas que resultan del proceso por el cual un
progenitor transforma la conciencia de sus hijos, mediante distintas estrategias, con
objeto de impedir, obstaculizar o destruir sus vinculos con el otro progenitor”.* Asi
también es considerado un tipo de violencia psicologica que vulnera los derechos de los
menores de edad para ello es necesario tener presente algunos articulos los cuales

enmarca a los nifios nifias y adolescentes como prioridad para el Estado ecuatoriano.

La Constitucion de la Republica del Ecuador en su art. 44 estable “El Estado, la
sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria el desarrollo integral de las nifias,
niflos y adolescentes” ® de la misma manera estos aseguraran el ejercicio pleno de sus
derechos; teniendo presente el interés superior y que los derechos de los menores

prevaleceran sobre los de las deméas personas. Asi también dentro de su art 45 sefiala

4 Aguilar, J. M. (2006). Hijos manipulados por un conyuge para odiar al otro. Madrid: Almuzara,
pags. 71-79
> Constitucion de la Republica del Ecuador, 2016
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“Las nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a la integridad fisica y psiquica”® si bien
como lo sefiala esta norma se debe garantizar a los menores de edad sus derechos y a la
vez velar para que estos sean cumplidos, ademas se busca lograr que los menores puedan
desarrollarse de la mejor manera posible en los diferentes ambitos de su vida y no sean

atentados contra su salud fisica y mental.

Con lo anteriormente expresado hay que considerar que la nifiez es el “periodo de la
vida humana desde el nacimiento hasta la adolescencia que, en materia penal, implica
imputabilidad por falta de discernimiento; y en materia civil, total incapacidad para
obrar”.” Entonces se puede indicar que la nifiez es considerada como una etapa mas de
la vida del ser humano la misma que culmina hasta antes de la adolescencia, indicando
que dentro de materia penal conlleva a que el menor de edad sea inimputable por falta de
sensatez al momento de obrar y dentro de lo que es materia civil carece de capacidad
para obrar. Asi como también la adolescencia viene a ser una “etapa de transicion entre
la infancia y la madurez de un individuo. Los cambios fisicos, psicolégicos y sociales
que experimenta dia tras dia el ser que deja de ser un nifio, le obligan a reestructurar su
ritmo de vida, perspectivas y costumbres, e iniciar un proceso de revaloracion de su
entorno, tratando de construir su autoestima y definir su personalidad para encontrar su
propio espacio en una sociedad que le resulta compleja”.® Siendo asi la adolescencia es
la fase intermedia entre la nifiez y la madurez por la que atraviesa todo individuo, es

necesario_indicar que dentro de esta fase se dan algunos cambios fisicos, psicolégicos y

® Constitucion de la Republica del Ecuador, 2016
7 Goldstein, M. (2013). Diccionario Juridico. Buenos Aires: Cadiex International s.a, pag. 387
8 1zquierdo M, C. (2003). EI Mundo de los Adolescentes. México: Trillas, pag. 14
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sociales propios de cada ser humano, por ende, esta fase es de suma importancia debido
a que es aqui donde la persona va adquiriendo rasgos propios y van forjando su
personalidad, su cardcter y su autoestima, lo cual le permitird identificarse vy
desenvolverse dentro de la sociedad.

Dicho esto, hay que tomar en consideracion que el Sindrome de alienacion parental
vulnera los derechos de estos menores de edad pues obstaculiza la relacion paterno
familiar tras inculcar ideas falsas en el menor del otro progenitor tomando en
consideracion que las relaciones paterno filiales “son el derecho que tienen los padres y
las madres a relacionarse con él o la menor, aunque estén separados o divorciados. En
algunos casos, también se reconoce el derecho a relaciones filiales con las abuelas y los
abuelos, asi como con las y los tios. Reconocer y proteger este derecho, cuando estas
relaciones garantizan su bienestar, es importante para el desarrollo y la estabilidad
emocional de los y las menores”.®

Molina, D (2019) indica que el Sindrome de alienacion parental también conocido
como (SAP) evidencia algunos comportamientos que el padre alienador emplea y estos
son “ intenta que sus hijos no se comuniquen con el otro progenitor; realiza actividades
en horarios o dias en los que el otro progenitor debe ejercer su derecho de visita; si

tienen una nueva pareja, intenta por todos los medios que sus hijos le llamen “papd” o

“mama”; si pueden evitaran que sus hijos reciban regalos o paquetes destinados a ellos;

9 Ayudalegalpr.org. (s.f.). Relaciones paterno-filiales. Obtenido de
https://ayudalegalpr.org/issues/familia-y-menores/relaciones-paterno-
filiales#:~:text=Las%20relaciones%20paterno%20filiales%20son,con%20las%20y%2010s%
20t%C3%ADos.
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no informar al otro progenitor de nada respecto a sus hijos; si el otro progenitor tiene
una nueva pareja, hablar de forma despectiva sobre ella; impedir por todos los medios
que el otro progenitor aplique su derecho de visita; no informar al otro progenitor de
citas importantes, como visitas médicas, ir al dentista, entre otras actividades; implicar

en su manipulacion a todo su entorno es decir a padres, amigos, nueva pareja.

En base a ello es necesario tener presente que todos los actos que esté realizando el
padre alienador trae consigo un dafio en el menor de edad alterando su parte psiquica. El
autor C. Segura, MJ. Gil y MA. Sepulveda (2006) indican algunas consecuencias que
genera este sindrome como son “trastornos de ansiedad, trastornos en el suefo,
trastornos en la alimentacion y trastornos de conducta” De acuerdo a lo ya mencionado
anteriormente podemos hacer énfasis que los menores de edad vienen siendo los mas
perjudicados convirtiendose en victimas del Sindrome de Alienacion Parental generado

por conflictos que son de sus progenitores y no de é1.1

En base a esto podemos ver que dentro del Cdodigo de Nifiez y Adolescencia en el art.
67 en su inciso segundo nos habla del maltrato psicolégico y establece que este maltrato
“es el que ocasiona perturbacion emocional, alteracion psicoldgica o disminucion de la
autoestima en el nifio, nifia o adolescente agredido”.*? Sin embargo creo conveniente que
dentro de esta norma sea determinado el SAP como otra forma de violencia psicoldgica

debido a que por las diferentes manipulaciones que el progenitor aliénate ejerce contra el

10 Molina, D. (4 de 19 de 2019). Sindrome de alienacién parental, ;qué es? Obtenido de
https://www.psicologoemocionalonline.com/sindrome-de-alienacion-parental/

11 Segura, C., Gil, M., & Sepllveda, M. (2006). El sindrome de alienacion parental: una forma

de maltrato infantil. Cuaderno de medicina forense, pag. 121.

2 Condigo de la Nifiez y la Adolescencia, 2017
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menor perjudica grandemente a este, ya que esté distorsionando la realidad que el nifio
tiene de su otro padre llegando al grado que el menor sienta odio y desprecio contra su
padre no conviviente. Este sindrome suele generarse tras la separacion o divorcio de los
padres como en los conflictos por la tenencia de los hijos causando asi mucho dafio a los
menores los cuales posteriormente deben ser sometidos a tratamiento para reparar el
dafio psicologico causado. Los autores como Maida, Herskovic y Prado (2011)
establecen que el tratamiento para el SAP depende del tipo de rechazo del que se esté
hablando, si es este leve moderado o intenso y de ello depende la intervencion
psicoterapéutica que se empleara en la recuperacion del menor.*®En base a esto
considero pertinente que una norma tan importante como es el Cddigo de la Nifiez y
Adolescencia la cual tiene como enfoque garantizar los derechos de los menores

incorpore al Sindrome de alienacion parental dentro de su normativa.

7. METODOLOGIA.

7.1. Métodos.

En el proceso de investigacion socio - juridico se utilizara los siguientes métodos:

Método Cientifico: son los procesos metodologicos, los mismos que se emplean para
encontrar la verdad a través de la observacion de un hecho o fendmeno de la realidad

objetiva siendo esta directa o indirecta y asi establecer los caracteres generales y

13 Maida, A., Herskovic , V., & Prado, B. (2011). Sindrome de Alienacion Parental. Revista
chilena de pediatria, pag.487.
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especificos. Proceso sistematico y razonado que se sigue para la obtencion de la verdad

en el &mbito de la ciencia, poniéndose a prueba la hipétesis cientifica.

Meétodo Inductivo: Es un proceso sistematico, el cual parte del estudio de hechos y
fendmenos que acontecen en la naturaleza y la sociedad para méas adelante llegar a las
generalizaciones, este es un método que parte de una proposicién particular derivando

una afirmacion de extension universal; que va de lo particular a lo general.

Método Deductivo: es un método de analisis parte de lo general a lo especifico el
cual se exterioriza a través de conceptos, definiciones, principios, leyes o normas
generales de los que se obtiene las conclusiones, constituyéndose en un acto mental
donde el hombre estructura un nuevo conocimiento a base de razonamiento en su

instrumento de expresion.

Método Analitico: Este método consiste en la separacion de un todo en partes u
elementos constitutivos, aqui para comprender un fenGmeno es necesario desarticularlo
en partes, y asi poder observar sus causas, naturaleza y efectos para interpretar la
naturaleza de lo estudiado, permitiendo conocer méas de la problematica planteada con el

que se puede explicar, hacer analogias, y establecer nuevas teorias.

Método Exegético: Es el estudio de las normas juridicas busca el origen etimolégico
de la norma, figura u objeto de estudio, desarrollarlo, describirlo y encontrar el
significado que le dio el legislador. Constituyéndose en el elemento que ayuda a
establecer el significado y alcance de las normas juridicas que forman parte de un

ordenamiento juridico.
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Método Hermenéutico: El fin de este método es la interpretacion de textos poco
claros. La hermenéutica juridica tiene como finalidad la interpretacion de textos
juridicos, presentando los principios para comprender su verdadero significado, siendo

por tanto la interpretacion del espiritu de la ley.

Método Mayéutica: Es un método investigativo que se caracteriza por someter el
asunto estudiado a constantes interrogaciones hasta esclarecer la verdad, por ende,
supone que la verdad se encuentra oculta en la mente de la persona y por medio de este

método el propio individuo desarrolla nuevos conceptos a partir de sus respuestas.

Método comparativo: Este método de andlisis permite comparar dos existencias
legales en Derecho Comparado, dentro del estudio de los diferentes ordenamientos
juridicos existentes, permitiendo contrastar dos realidades legales de manera minuciosa
y de esa forma obtener un posible acercamiento a una norma que esta prestando aspectos

trascendentales en otro pais.

Método estadistico: EI método estadistico consiste en manejar secuencialmente
datos cualitativos y cuantitativos de la investigacion. Este manejo de datos tiene por
propdsito la comprobacién, en una parte de la realidad, de una o varias consecuencias

verificables deducidas de la hipotesis general de la investigacion.

Método sintético: Este método consiste en unir sistematicamente los elementos
heterogéneos de un proceso con el fin de reencontrar la individualidad de la cosa

observada.

Procedimientos y Técnicas.
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Técnicas de acopio tedrico documental: Que sirven para la recoleccion

bibliografica, fichas bibliograficas, fichas nemotécnicas.

Técnicas de acopio empirico: También conocidas como técnicas de campo.

Observacion documental: Estudio de documentos que aportaran a la investigacion.

Encuesta: Cuestionario que contiene preguntas y respuestas para reunir datos o para
detectar la opinién publica sobre la problemética planteada. Que en este caso sera la

aplicacion de 30 encuestas.

Entrevista: consiste en un dialogo entre el entrevistador y el entrevistado sobre
aspectos puntuales de la problematica de estudio se realizara a 10 personas especialistas

conocedoras de la problematica.

Herramientas: Grabadora, cuaderno de apuntes, retroproyector, fichas.

Materiales: Libros, diccionarios juridicos, manuales, leyes.

Los resultados de la investigacion se presentaran en tablas, barras o graficos y en
forma discursiva con deducciones derivadas del analisis de los criterios y datos
concretos, que sirven para la construccion del marco teorico, verificacion de los
objetivos, contrastacion de la hipdtesis, y para arribar a conclusiones y recomendaciones

encaminadas a la solucién del problema planteado.

7.3 Esquema Provisional del Informe Final.
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El informe final de la investigacion socio-juridica propuesta seguird el esquema
previsto en el Art. 151 del Reglamento del Régimen Académico, en actual vigencia que
sefiala: Resumen en Castellano y Traducido al inglés; Introduccién, Revision de
literatura;  Materiales 'y  Métodos; Resultados;  Discusion;  Conclusiones;

Recomendaciones; Bibliografia; y, Anexos.

Sin perjuicio de dicho esquema, es necesario que, en éste acapite de metodologia, se
establezca un esquema provisional para el informe final de la investigacion socio-

juridica propuesta, conforme la siguiente logica:

Acopio teorico:

Marco conceptual: derecho de familia, derecho de nifios, nifiez, adolescencia, interés
superior del nifio, relacion paterno filial, derecho de visita, violencia familiar, el

sindrome de alienacion parental.

Marco Juridico: Constitucion de la Republica del Ecuador, Codigo de la Nifiez y

Adolescencia.

Criterios Doctrinarios: Consulta de autores nacionales y extranjeros referentes a la

problematica propuesta.

Acopio empirico;

a) Presentacion y analisis de los resultados de las encuestas.

b) Presentacion y andlisis de los resultados de las entrevistas.
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¢) Estudio de Casos
Sintesis de la investigacion juridica;
Indicadores de verificacion de los objetivos.
Contrastacion de las hipotesis.
Concrecion de los fundamentos juridicos para la propuesta de reforma.
Deduccidn de conclusiones.

El planteamiento de las recomendaciones o sugerencias, entre las que estara la propuesta

de la reforma legal en relacion al problema materia de la tesis.
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8. CRONOGRAMA.

ACTIVIDADES Afi0-2020 - 2021 Noviembre | Diciembre [Enero |Febrero |Marzo [Abril | Mayo Junio
Elaboracion del proyecto de investigacion. X
Aprobacion del Proyecto de Investigacion. | X
Revision de Literatura. X
Elaboracién del Marco Doctrinario, Juridico. X X
Resultados de Investigacion. X
Tabulacion de Datos, verificacion de X
objetivos, contrastacién de hipotesis.
Recomendaciones y conclusiones, propuesta X
de reforma.
Ent.re.g,;a de los Borr’adores de la Tesis, X
revisién y correccion.
Elaboracion informe final. X
Tramites de Aptitud Legal. X
Designacion del Tribunal. X
Sesion Reservada. X
Sustentacion de Tesis. X
X

Grado Oral por materias.
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9. PRESUPUESTO Y FINANCIAMIENTO.

9.1. Recursos Humanos.

Director de tesis: Dr. Rolando Macas Saritama. Mg. Sc.

Entrevistados: 10 conocedores de la problematica.

Encuestados: 30 personas seleccionadas por muestreo.

Ponente del Proyecto: Jessica Yanela Pereira Sarmiento

9.2. Recursos Materiales.

Materiales Valor
Tramites Administrativos. $100,00
Materiales de oficina. $ 100,00
Bibliografia. (libros, codigos, etc.) $100,00
Herramientas Informaticas. $100,00
Internet $ 100,00
Elaboracién del Proyecto. $ 200,00
Reproduccion de ejemplares del borrador. $ 100,00
Reproduccion tesis. $ 200,00
Transporte. $ 100,00
Imprevistos. $ 100,00
Total. $ 1200,00
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9.3. Financiamiento:

El presupuesto de los gastos que ocasionan la presente investigacion, asciende a mil

doscientos dolares americanos, los que seran cancelados con recursos propios del

postulante.
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