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a. TITULO

LA INCLUSION EDUCATIVA COMO POLITICA PUBLICA, PARA INTEGRAR A
NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES CON DISCAPACIDAD LEVE EN LA EDUCACION
REGULAR, DE CENTROS EDUCATIVOS FISCALES DE LA CIUDAD DE LOJA, EN EL

PERIODO LECTIVO 2019- 2020



b.

RESUMEN
El presente trabajo de tesis es un estudio sobre la inclusion educativa como politica publica,
para ello el objetivo general se encaminé a realizar un andlisis bibliografico, respecto a la
incidencia de la inclusién educativa como politica publica, en nifios, nifias y adolescentes
con discapacidad leve, en la educacion regular de centros educativos fiscales de la ciudad
de Loja. El disefio de la investigacion es de naturaleza descriptiva, de tipo bibliografico,
argumentativo, expositivo y propositivo, la recoleccion de informacién se hizo a través de
una muestrade: 10 articulos, 15 libros, 12 paginas web, 4 tesis, 3 documentosy 1 encuesta,
teniendo un total de 45 fuentes bibliograficas, desarrollando asi una propuesta
psicoeducativa basada en la atencion a la discapacidad, enfocandose en la auto preparacion
en temas legislativos y educacion inclusiva, asi como actividades de estimulacién cognitiva.
Finalmente, como conclusion principal se concretd; segin la informacion procesada e
interpretada, que los docentes presentan un desconocimiento significativo de la base legal
que garantiza la inclusion educativa y atencién a la diversidad, asi mismo permitid
determinar que los docentes presentan un limitado proceso didactico de ensefianza-
aprendizaje en los contenidos de las competencias de los estudiantes con discapacidad; en
cuanto a las recomendaciones, se prioriza una concientizacion o empoderamiento por parte
los docentes de las escuelas regulares fiscales, aprendiendo tematicas inclusivas para
garantizar una educacion de calidad y los estudiantes con discapacidad puedan desarrollar

su méaximo potencial en el aula de clases.

Palabras clave: Inclusion educativa; politicas publicas; discapacidad; necesidades educativas

especiales



ABSTRACT
This thesis is a study on educational inclusion as a public policy, for this the general
objective was aimed at conducting a bibliographical analysis, regarding the impact of
educational inclusion as a public policy, in children and adolescents with mild disabilities
in regular education in public schools in the city of Loja. The research design is
descriptive in nature, bibliographic, argumentative, expository and propositional, the
collection of information was done through a sample of: 10 articles, 15 books, 12 web
pages, 4 theses, 3 documents and 1 survey, having a total of 45 bibliographic sources, thus
developing a psychoeducational proposal based on the attention to disability, focusing on
self-preparation in legislative issues and inclusive education, as well as cognitive
stimulation activities. Finally, as main conclusion, it was concluded; according to the
information processed and interpreted, that teachers present a significant lack of
knowledge of the legal basis that guarantees educational inclusion and attention to
diversity, likewise, it was determined that teachers present a limited didactic process of
teaching-learning in the contents of the competencies of students with disabilities; as for
the recommendations, it is prioritized an awareness or empowerment by teachers of
regular public schools, learning inclusive topics to ensure quality education and students

with disabilities can develop their full potential in the classroom.

Key words: Educational inclusion; public policies; disability; special educational needs.



C. INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion resalta la importancia que tienen las politicas
publicas como medio para la inclusion de nifios, nifias y adolescentes con discapacidad leve en
centros educativos fiscales de la ciudad de Loja, considerando que actualmente todas las
personas deben de asistir a una escuela regular a excepcion de algunos casos como son las
personas que tienen discapacidad severa y grave, ellos seran asignados a centros de educacion
especial. Por ello, para que exista un desarrollo integral de las personas con discapacidad que
estan incluidas en las escuelas regulas, es importante que exista un desarrollo cientifico técnico

de forma que las practicas inclusivas se den de forma adecuada y estén en constante evolucion.

En este sentido, este trabajo se denomina la inclusion educativa como politica publica,
para integrar a nifios, nifias y adolescentes con discapacidad leve en la educacion regular, de
centros educativos fiscales de la ciudad de Loja, en el periodo lectivo 2019- 2020. Estudiar la
inclusién educativa es sumamente trascendente pues no solo incluye a un grupo minoritario,
sino que hace referencia a todos aquellos estudiantes que presentan necesidades educativas
especiales asociadas o no a la discapacidad, de forma que puedan permanecer en las aulas a lo
largo de todo su proceso educativo; ante las dificultades que aln siguen presentado los docentes
es una falta de compromiso y capacitaciones pues no manejan de forma adecuada las

adaptaciones curriculares y estrategias pedagogicas.

Para poder realizar el proceso de investigacion, se plantearon los siguientes objetivos
especificos: Formular los aspectos tedricos de la inclusion educativa, que sustenta la
integracion de nifios con discapacidad leve, en la educacion regular de los centros educativos
fiscales de la ciudad de Loja; Establecer el nivel de inclusion de nifios y adolescentes con

discapacidad leve, en la educacion regular de centros educativos fiscales de la ciudad de Loja,



en el periodo lectivo 2019 — 2020; Platear una propuesta alternativa de estratégica
psicoeducativa de politicas publicas de inclusion educativa, para mejorar la integracion de
nifios y adolescentes con discapacidad, en la educacion regular de los centros educativos

fiscales de la ciudad de Loja

Para la explicacion tedrica de la problematica se presenta la siguiente estructura:

La revision literaria engloba las principales leyes, reglamentos y acuerdos
ministeriales que favorecen a la inclusion educativa, asi mismo se ha consider6 mencionar
varios conceptos que van en relacion con la temética en base a la filosofia de diferentes autores,
como: discapacidad, necesidades educativas especiales, adaptaciones curriculares, inclusion e
integracion educativa, estrategias pedagdgicas, dimensiones inclusivas, entre otras; con la
finalidad de solidificar y sustentar la investigacion de forma teorica.

En la metodologia, se describen los materiales y métodos usados para la realizacion de
latesis y larecoleccién de evidencia por medio de un levantamiento de informacion en articulos
de paises desarrollados, Latinoamérica y Ecuador. La muestra la construyen 45 fuentes
bibliogréficas de las cuales se encuentran distribuidos de la siguiente manera: 15 documentos
de politicas publicas y 30 publicaciones sobre inclusion educativa; se encuentran también 8
autores que constan en el anteproyecto correspondientes a la parte de problematica y
justificacion.

Con respecto a los métodos utilizados para la elaboraciéon del presente trabajo se
utilizaron los siguientes: el método inductivo- deductivo, con este se logré argumentar y discutir
la informacidn para construir la revision literaria pertinente al tema de investigacion y dar
respuesta a los objetivos especificos planteados; el método descriptivo con el propésito de
explicar las subcategorias de las variables de investigacion; el método analitico- sintético,
permitio realizar un andlisis de los documentos Y articulos indagados realizando, una sintesis

de cada uno de ellos extrayendo la informacién mas relevante; con el método hermenéutico-



dialéctico, se llegd a la comprensién de la literatura de los documentos indagados, de forma
que permitié elaborar la propuesta psicoeducativa en relacion a la literatura revisada; y
finalmente con el método historico se recuperd informacion de fuentes tanto fisicas como
digitales.

En el analisis e interpretacion de resultados que se obtuvieron en este trabajo de
investigacion, se puntualizo, que el sistema educativo carece de investigaciones actualizadas
sobre inclusion educativa a nivel provincial y nacional. Demostrando asi, que aun existe una
gran carencia en el manejo de tematicas inclusivas tanto de forma tedrica como de forma
practica, dificultando el que hacer docente dentro del aula, afiadiendo a esto, que existe un
desconocimiento de las normativas legales en relacion a la inclusion, por lo que de cierta forma
se estan vulnerando los derechos de los estudiantes con discapacidad.

Las conclusiones obtenidas en la presente investigacion se han encaminado al estudio
de fuentes bibliograficas acerca de la inclusion educativa como politica pablica, permitiendo
visualizar su problematica y proyectar visos de solucion mediante una propuesta
psicoeducativa dirigida a la atencion a la discapacidad, basada en la auto preparacion por parte
del docente en torno a tematicas inclusivas como legislativas; y actividades de estimulacion
cognitiva en areas de memoria, lenguaje, percepcion, atencion y multiestimulacion.

En cuanto a las recomendaciones, se plantea que la propuesta psicoeducativa sea
difundida por los medios digitales, con el fin de que la misma llegue a varios centros educativos
fiscales regulares, por ser un documento dirigida a la atencion de la discapacidad, teniendo
como propdsito la auto preparacidn por parte del docente, y también cuenta con actividades de

estimulacién cognitiva.



d. REVISION DE LITERATURA

1. Marco Legal y Conceptual de la Educacion Inclusiva y Especial

En el Ecuador existen varias leyes que promueven una educacién de calidad e
inclusion social. Por lo cual, para realizar esta investigacion se tomara en cuenta cuatro
marcos legales: constitucion del 2008, ley orgénica de discapacidad 2016, ley orgénica de
educacion intercultural (LOEI) 2017, normativa de estudiantes con necesidades educativas
especial (2011). A continuacion, se detallaran los aspectos mas relevantes de dichos marcos
legales, tomando en cuenta aquellos articulos que guarden relacion a la educacion inclusiva
en escuelas regulares
1.1.  Constitucién de la Republica del Ecuador del 2008

La educacion es concebida por el Ecuador como un principio fundamental y un deber
primordial del estado (Constitucidn, art. 3- 1). Al ser la educacion un elemento importante de
los elementos constitutivos del estado, de los derechos de las personas y grupos de atencion
prioritaria, y de los principios de inclusion y equidad del régimen del buen vivir. Asi en el
capitulo tercero que versa sobre los derechos de las personas y de grupos de atencién
prioritaria, donde el Estado tomard medidas de “atencion en centros especializados que
garanticen su nutricion, salud, educacion y cuidado diario, en un marco de proteccion integral
de derecho...” (Constitucion, 2008, art, 38- 1).

La educacion forma parte integral del Estado Ecuatoriano, por lo que se resalta la
importancia en la Constitucién de la Republica del Ecuador (2008) seccién quinta, articulo
26, que establece que:

La educacidn es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber ineludible

e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica publica y de la



inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y condicion indispensable

para el buen vivir.

Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de

participar en el proceso educativo.

Para ejecutar de manera adecuada los lineamientos de educacion, estos estan de forma
detallada en el titulo VII sobre el Régimen del Bien Vivir, dentro del capitulo primero de
inclusién y equidad: la educacion tendra como finalidad el desarrollo de capacidades y
potencialidades individuales..., que posibiliten el aprendizaje... (Constitucion, Art. 343), la
educacion debera entenderse como servicio publico... (Constitucion, Art. 345). Se
garantizara la participacion activa de los estudiantes, familia y docentes en el proceso
educativo (Constitucion, Art. 347-11).

La Constitucion de la Republica del Ecuador (2008), en el articulo 46, el estado
establece su obligacion de proteger a nifias, nifios y adolescentes con discapacidad,
garantizando su acceso a la educacién; el literal 3 indica que, es funcion del Estado la
“Atencidn preferente para la plena integracion social de quienes tengan discapacidad. El
Estado garantizara su incorporacion en el sistema de educacion regular y en la sociedad”, en
caso de ser necesario “el Estado financiara la educacion especial” (Constitucion, Art. 348)
1.2. Ley Organica de Discapacidades (LOD 2015)

Todas las personas, nifio, nifias, adolescentes, adulto y adultos mayores con
discapacidad tienen sus derechos, por lo cual, el Estado ha creado la “Ley Orgénica de
discapacidad” (LOD), donde se muestran todos los derechos, que las personas con
discapacidad poseen. Es asi que la Ley Organica de Discapacidad (2015) manifiesta:

En el titulo 11, De las Personas con Discapacidad, sus Derechos, Garantias y
Beneficios, Capitulo I, articulo 6, se considera persona con discapacidad a toda aquella que,

como consecuencia de una o mas deficiencias fisicas, mentales, intelectuales o sensoriales,



con independencia de la causa que la hubiera originado, ve restringida permanentemente su
capacidad biologica, psicoldgica y asociativa para ejercer una 0 mas actividades esenciales de
la vida diaria. (pag. 6)

Respecto a la educacion en el Capitulo 11, De los Derechos de las Personas con
Discapacidad, Seccion |1, De la Educacién, El Estado procurara que las personas con
discapacidad puedan acceder, permanecer y culminar, dentro del Sistema Nacional de
Educacion..., sus estudios,..., asistiendo a clases en un establecimiento educativo
especializado o en un establecimiento de educacién escolarizada (LOD, art. 27), y se
sancionara a aquellos que impidan el acceso a la educacion ya sea en instituciones publicas o
privadas (LOD, art. 116) pues estaran infringiendo los derechos de las personas con
discapacidad.

Para los estudiantes con necesidades educativas especiales que se encuentren en un
establecimiento de educacion escolarizada se debera de tomar en cuenta apoyos técnico-
tecnoldgicos y humanos... y/o adaptaciones curriculares y de accesibilidad fisica,
comunicacional y espacios de aprendizaje (LOD, art.28). Asi como la accesibilidad, por ello,
las instituciones educativas escolarizadas y no escolarizadas, ..., deben contar con
infraestructura, disefio universal, adaptaciones fisicas, ayudas técnicas y tecnologicas...;
adaptacion curricular; participacion permanente de guias intérpretes, ... y otras medidas de
apoyo personalizadas y efectivas que fomenten el desarrollo académico y social... (LOD, art.
33)

Se deben de implementar equipos multidisciplinarios especializados en
discapacidades, quienes deberan realizar la evaluacion, seguimiento y asesoria para la
efectiva inclusion... de las personas con discapacidad... (LOD, art.34).

Los centros educativos inclusivos, especiales y regulares, deberan involucrar como

parte de la comunidad educativa a la familia y/o responsables de las personas con



discapacidad (LOD, art. 35), ademas tendran la oportunidad de desarrollar los procesos
educativos y formativos dentro de sus comunidades de origen, fomentando su inclusién
étnico-cultural y comunitaria de forma integral (LOD, art. 36).

1.3.  Reglamento General a la Ley Orgéanica de Educacion Intercultural (LOEI- 2017)

Esta ley garantiza el derecho a la educacion de todas las personas, determina los
principios y fines que orientan de forma correcta la educacion ecuatoriana enmarcada en el
Buen Vivir, la interculturalidad y la pluriculturalidad; asi como las relaciones entre sus
actores.

Es asi que la Ley Organica de Educacion Intercultural (2017), el Capitulo | esta
dedicado a las personas con necesidades educativas especiales asociadas o no a la
discapacidad; se encuentra en el Titulo VI, de las Necesidades Educativas Especificas; y
tiene como principio: promover el acceso de personas con necesidades educativas especiales
asociadas 0 no a la discapacidad al servicio educativo... (LOEI, art. 227), esta atencion puede
darse en un establecimiento educativo especializado o mediante su inclusién en un
establecimiento de educacion escolarizada ordinaria... (LOEI, art. 229).

Se considera necesidades educativas especiales aquellos que requieren de apoyo o
adaptaciones temporales o0 permanentes que les permitan o acceder a un servicio de calidad
de acuerdo a su condicion. Estos apoyos y adaptaciones pueden ser de aprendizaje, de
accesibilidad o de comunicacion.

Se consideran necesidades educativas especiales no asociadas a la discapacidad las
siguientes: dificultades especificas de aprendizaje, situaciones de vulnerabilidad y dotacion
superior; y necesidades educativas especiales asociadas a la discapacidad las siguientes:
discapacidad intelectual, fisica-motriz, auditiva, visual o mental; multidiscapacidades vy,

trastornos generalizados del desarrollo.
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1.4, Normativa de estudiantes con necesidades educativas especiales (2011)

Para dar cumplimiento a lo establecido en el reglamento de la Ley Orgéanica de
Educacion Intercultural en relacion a las personas con discapacidad se expide un normativo
referente a la atencion a los estudiantes con necesidades educativas especiales en
establecimientos de educacion ordinaria o en instituciones especializadas, por lo que en la
Normativa de estudiantes con NEE (2011), Capitulo I11, art. 11 precisa que:

La educacion inclusiva se define como el proceso de identificar y responder a la

diversidad de necesidades especiales de todos los estudiantes a través de la mayor

participacion en el aprendizaje, las culturas y en las comunidades, a fin de reducir la
exclusion en la educacion...

La educacion inclusiva involucra cambios y modificaciones en contenidos, enfoques,

estructura y estrategias con una visién comun y la conviccion que educar con calidad

a todos los nifios, nifias y adolescentes del rango de edad apropiado...

Considerando esto, la educcion inclusiva tiene como objetivos: fomentar el respeto,
tolerancia, solidaridad a la diferencia; eliminar las barreras de aprendizaje; formar ciudadanos
autébnomos, independientes, capaces de actuar activa y participativamente en el &mbito social
y laboral (Normativa de estudiantes con NEE, art. 12):

Las instituciones educativas ordinarias escolarizadas deben adoptar las medidas
necesarias para permitir la admision de aquellos estudiantes con necesidades educativas
especiales asociadas 0 no a la discapacidad, tomando un rol activo en la inclusién,
priorizando una cultura inclusiva; con el fin de que no exista un desfase en el nimero de
estudiantes por aula, se debe de considerar que segun la discapacidad tendra un equivalente a
un nifio regular: visual 3; auditiva 2; intelectual 4; fisica 2 y autismo 5 (Normativa de
estudiantes con NEE, art. 13). Asimismo los establecimientos de educacion escolarizada

ordinaria asumiran las siguientes funciones: planificar el acceso, permanecer, promocionar y
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egreso de los estudiantes con necesidades educativas especiales; desarrollar en base al
curriculo oficial las adaptaciones de este a las necesidades educativas de los estudiantes;
derivar a los estudiantes que presenten problemas de aprendizaje a la UDAI para su
evaluacion e intervencion y; desarrollar programas orientados a los padres de familia o
representantes respecto a la educacion de sus hijos o representados (Normativa de estudiantes
con NEE, art. 14). Para que se dé el seguimiento sobre el proceso de aprendizaje de los
estudiantes con necesidades educativas especiales, se debera contar con pedagogos de apoyo
en aula y/o en aula de apoyo ((Normativa de estudiantes con NEE, art. 15). De acuerdo a las
necesidades educativas especificas de cada estudiante, la propuesta curricular debera adaptar:
objetivos y contenidos; metodologia, estrategias y recursos; secuencia y temporalidad de los
aprendizajes y; la evaluacion y los criterios de promocion (Normativa de estudiantes con
NEE, art. 17). Considerando la evaluacion un elemento importante pues a partir de esta se
disefiara las adaptaciones curriculares, tomando en cuenta el marco normativo que rige a las
instituciones ordinarias. De forma que, las Normativa de estudiantes con NEE (2011), en el
Capitulo IV, art. 20 se define que la Unidad de Apoyo a la Inclusion (UDAI) es:
Un servicio educativo especializado y técnicamente implementado para la atencion a
los estudiantes con necesidades educativas especiales a través de la evaluacion,
asesoramiento, ubicacion e intervencion psicopedagdgica en los diversos programas y
servicios educativos, en todas las modalidades de atencion...
La mision de la UDAI seré facilitar la inclusion de los nifios, nifia y adolescente con
necesidades educativas especiales, asociadas 0 no a una discapacidad, y que no
necesiten la atencion de una institucién de educacién especializada organizativa,
financiera y administrativamente la UDAI sera atendida y rendira cuentas

directamente ante la correspondiente Direccion Distrital de Educacion.

12



El equipo multidisciplinario brindara el apoyo psicopedagdgico a los establecimientos
de educacion escolarizada ordinaria y tendrd como mision favorecer a la inclusion de los
estudiantes con necesidades educativas especiales y elevar la calidad inclusiva de la escuela

(Normativa de estudiantes con NEE art. 21).

2. Educacion Inclusiva

2.1.  Inclusion Educativa

Actualmente se aspira que en todos los establecimientos educativos se brinde una
educacion de calidad; y la preocupacién por la inclusion en varios paises de Latinoamérica
surge porque en la mayoria de las instituciones educativas existia altos niveles de exclusion y
desigualdad educativa, a pesar de la incrementacion de leyes esto aun persiste en pequefias
proporciones, a pesar del esfuerzo que se ha puesto para mejorar la calidad y equidad en
educacion, estos dos ultimos son los principales objetivos a los que se aspira llegar.

La inclusién educativa responde a la garantia de una educacion de calidad, a traves del
acceso, permanencia, aprendizaje y culminacion..., reconociendo a la diversidad; buscando
maximizar la presencia, participacion y éxito académico de todos los estudiantes (Ministerio
de Educacion, 2020). Asi este enfoque se contrapone al de la homogenizacion que establece
un imaginario de lo que es “normal”, a partir de lo cual se hacen tipificaciones y también se
justifican las discriminaciones y las exclusiones por cualquier motivo, incluyendo la pobreza,
el sexo, la cultura, la raza o las habilidades particulares” (Wiener, 2007, pag. 9)

2.2. Integracion Educativa

Birch (1974) y Ramos (2015) definen a la integracion educativa como un proceso que

pretende unificar las educaciones ordinaria y especial con el objetivo de ofrecer un conjunto

de servicios a todos los nifios, en base a sus necesidades de aprendizaje.
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Por ellos la integracion educativa es derecho de todas las personas que quieran
ingresar a una unidad educativa, buscando o enfocandose en la igualdad de oportunidades, de
esta forma se buscara coadyuvar al proceso de formacién integral de las personas con
discapacidad de forma dinamica y participativa, tomando en cuenta que van a tener ciertas
limitaciones y estas habra que aceptarlas asi como valorar sus capacidades y potenciales
(Hojas, 2018).

A pesar que es un tema que genera controversia, la integracion temprana de un nifio
con discapacidad o necesidades educativas especializadas ayudara que desde temprana edad
el nifio crezca en un ambiente “normalizado” significando también una mejor insercion en la
sociedad, asi supone para sus comparieros aprender a valores relacionados con la diversidad y
tolerancia (UNICEF, 2001)

De forma, que la integracion educativa supone: en casos de estudiantes que se
escolariza por primera vez en centros de educacién ordinarios podran hacerlo, a pesar que por
las caracteristicas de los nifios podrian asistir a un centro especial, también los alumnos que
pertenezcan a centros especiales podran ubicarse en centros ordinarios en alguna modalidad
de integracion. Para aquellos nifios que asisten a tiempo completo en unidades educativas
especiales, se lo incorporara de forma paulatina a aulas regulares, y se considera que los
nifios con alguna otra dificultad ajena a la discapacidad también podran asistir a aulas
ordinarias a pesar de su condicion (Ramos, 2015)

2.3. Diferencia entre Inclusién e Integracién Educativa

“La educacion puede ser un factor de cohesion social si procura transformar la
diversidad en un factor positivo de entendimiento mutuo entre los individuos y los grupos
humanos y al mismo tiempo evita ser (ella misma) un factor de exclusion social” (UNESCO,

1999)
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Se debe de abandonar ciertos conceptos como es el de “educacion especial” ya que
desde ese mismo momento estamos aceptando de forma implicita el hecho que hay algo
distinto entre la educacion regular y especial, por ello el modelo de educacién se transformara
cuando el nifio con discapacidad deje de ser el centro de atencion, de esta forma sera el
propio sistema el que se adapte y adecue a las caracteristicas propias de cada nifio y trate de
darle respuestas educativas mas acertadas.

De esta forma se debe de tener en cuenta ciertas diferencias entre inclusion e
integracion educativa de forma que: la integracion se basa en la normalizacién de la vida de
los alumnos con necesidades educativas especiales, mientras que la inclusion plantea el
reconocimiento y valoracién de la diversidad como un derecho humano, lo cual sitda sus
objetivos como prioritarios a todo nivel; asi mismo la integracion se centra en los alumnos
con necesidades educativas especiales, para los que se habilitan determinados apoyos,
recursos y profesionales, no obstante la inclusion se basa en un modelo socio- comunitario en
el que el centro educativo y la comunidad escolar estan fuertemente implicados, conduciendo
al mejoramiento de la calidad educativa en su conjunto y para todos los alumnos; también la
integracién propone la adaptacién curricular como medida de superacion de las diferencias de
los alumnos especiales, y la inclusion propone un curriculo inclusivo, comin para todos los
alumnos, en el que implicitamente vayan incorporadas esas adaptaciones, considerando que
el curriculo no debe entenderse como la posibilidad de que cada alumno aprenda cosas
diferentes, sino mas bien que las aprenda de diferente manera (The Education Club, 2017)
2.4.  Dimensiones de la educacion inclusiva
2.4.1. Cultura inclusiva

Para lograr una mejor inclusion educativa, no solo se refiere a la institucién en si, sino
que debe de existir una relacion sistémica con la cultura pues, en ella el nifio se desarrollara

mayor parte del tiempo en la cual se le ensefiaran valores y principios. Para conseguir una
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comunidad educativa inclusiva adecuada este debe de ser segura, acogedora, colaborativa y
estimulante para que el nifio se pueda desenvolver de mejor manera, asi se lograra que el
entorno sea cordial, de confianza y positiva para el nifio. Dentro de la comunidad estara
incluido el docente el cual siempre estara presto a facilitar cualquier ayuda en el momento
necesario y siempre debera de sentirse orgulloso de los logros de sus estudiantes, los
motivara para que desarrollen sus maximas potencialidades; la familia colaborara y se
mostrara siempre predispuesta a ayudar y vencer los obstaculos que se le presenten al nifio,
pues ellos seran un pilar fundamental para su evolucion sea positiva a lo largo de todo el
proceso (Ministerio de Educacion, 2011).
2.4.2. Politicas inclusivas

Las instituciones educativas, deberan de manejar de forma adecuada el desarrollo del
proceso ensefianza- aprendizaje para que se desarrolle de una mejor manera la inclusion
educativa. Las gestiones realizadas deben estar enfocadas en el cumplimiento del proyecto
institucional con enfoque inclusivo. Para que este proyecto inclusivo se desarrolle de mejor
manera sera fundamental la formacién del docente, este debe de estar en actualizaciones y
capacitaciones constantes, facilitar el manejo de redes de apoyo, planificacion y ensefianza
colaborativa entre los docentes que participan y los especialistas; asi también deberan de
tomar en cuenta el ritmo de aprendizaje de cada estudiante, para sacar el maximo provecho de
cada clase; el material es otro elemento importante, por lo que la utilizacién de diversos
recursos sera beneficioso para el nifio, de esta forma su utilizacion, el acceso, y la
distribucion equitativa apoyaran a la obtencion de los resultados esperados (Ministerio de
Educacion, 2011).
2.4.3. Practicas inclusivas

Se debe de tomar en cuenta que las practicas educativas se aseguren que las

actividades se realicen dentro y fuera del aula. Las estrategias (experiencia, actividades
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variadas, tutorias y aprendizaje cooperativo) y metodologias (formas de ensefianza) que
utilice el docente seran un claro ejemplo de cuan inclusiva es el aula; asi también se debera
de tomar en cuenta la flexibilidad que se le dé al curriculo para dar respuesta a las
necesidades educativas especiales y caracteristicas socioculturales que posean los estudiantes
de forma general. Por tanto, una escuela inclusiva se mantiene atenta y en continua dinamica
para dar respuestas efectivas a las necesidades educativas especiales de todos los alumnos,
con el fin que desarrollen sus potencialidades, se sientan acogidos, seguros y alcancen el
éxito (Ministerio de Educacion, 2011).
2.5. Atencion a la diversidad

De forma subjetiva todos los seres humanos, en el ambito de la educacion, todos
tenemos necesidades educativas propias y especiales para poder acceder a un mismo
aprendizaje, como consecuencia del origen social y cultural, caracteristicas propias en cuanto
a capacidades, motivacion, interés, estilo y ritmo de aprendizaje. Por ello se ha tratado de
eliminar un dualismo en la educacion que se enmarcaba en educacion regular y educacion
especial, tratando de acoger a la poblacién en general que ha sido excluida y tratando de
responder a sus necesidades educativas. Para ello una de las formas que permite brindar una
respuesta de calidad a la diversidad es la formacion de redes. Priorizando las redes de
aprendizaje que se enmarcara en algunas caracteristicas esenciales como son: proposito y
orientacion; colaboracion y compromiso; generacion y adquisicion de conocimientos;
liderazgo para ejercicio de negociacion y financiamiento; afiadiendo a esta las redes de que se
desarrollaran en el sentido que le ensefiaran y permitiran la cooperacion y colaboracion entre
comparieros, estudiantes y familia; la institucion educativa y la comunidad, para poder
fortalecer el trabajo diario con los nifios, nifias y adolescente (Ministerio de Educacion,

2011).
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2.6.  Necesidades educativas especiales

Se considera que un estudiante presenta Necesidades Educativas Especiales cuando

muestra dificultades mayores que las del resto de sus comparfieros, para acceder a los

aprendizajes que le corresponden de acuerdo a su edad o curso.

Para compensar dichas dificultades, el alumno requiere de estrategias especificas

dentro del aula que faciliten sus oportunidades de aprendizaje y desarrollo (Departamento

de Formacion 1AO, 2017)

2.6.1. Clasificacion de las Necesidades Educativas Especiales

Segun Fernando Andrade (2013) clasifica las necesidades educativas especiales en

dos tipos: asociada a discapacidad y la otra no asociada a la discapacidad

Tipo
Sensoriales
Auditiva

Visual

Sordo-ceguera

Intelectual

Mental
Fisica

Motora

Clasificacion

Sordera
Hipoacusia
Ceguera total
Baja vision

Esta clasificacion esta dada de acuerdo a los apoyos en funcion a
las siguientes dimensiones:

Dimension I: Habilidades intelectuales

Dimensidn Il: Conductas adaptativas (conceptual, social y
practica)

Dimension I11: Participacion, interrelacion y roles sociales
Dimensién IV: Salud (fisica y mental)

Dimensién V: Contexto (ambiente y cultura)

Enfermedades mentales y psicosis

Trastornos de personalidad

Lesiones del sistema nervioso central
Lesiones del sistema nervioso periférico
Musculo esquelético

Por caracteristicas especificas, se considera ademas las siguientes discapacidades

Trastorno Autista
Sindrome de Asperger
Trastorno de Rett
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Trastorno Trastorno desintegrativo infantil

generalizado del Trastorno generalizado del desarrollo no especifico
desarrollo

Sindrome de Down

Retos multiples o Perdida de dos o mas discapacidades

multidiscapacidad

Fuente: CLASIFICACION DE LAS NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES. Obtenido de
CLASIFICACION DE LAS NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES.
Autor: Fernando Andrade

Tipo Clasificacion
Superdotacion
Dotacidn intelectual Altas capacidades
Altos talentos
Dislexia
Dificultades para el Disortografia
aprendizaje Disgrafia
Discalculia

Trastorno por déficit de atencion con o sin hiperactividad (TDA-
Trastornos de H)
comportamiento Trastorno disocial
Otros trastornos del comportamiento de la infancia, la nifiez o la
adolescencia
Enfermedades catastréficas
Movilidad humana
Otros Adolescentes infractores
Diferentes orientaciones sexuales, etnia, cultura, religion
Migracién y/o refugio
Fuente: CLASIFICACION DE LAS NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES. Obtenido de

CLASIFICACION DE LAS NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES.
Autor: Fernando Andrade

2.7.  Adaptaciones curriculares
Las adaptaciones curriculares son estrategias metodoldgicas, y segun el Ministerio de
Educacion (2011) menciona que:
Son modificaciones que se realizan en los elementos del curriculo, como los
objetivos, destrezas, metodologia, recursos, actividades, tiempo de realizacion de la
tarea, evaluacion, asi como en las condiciones de acceso, con el fin de responder a

las NEE de cada estudiante (pag. 14).
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Entre los principios de la adaptacion curricular se encuentra: flexible, implica que se
podra modificar en cualquier momento; basada en el estudiante, segin sean las NNE, que
posea el estudiante; contextuales, se toma en cuenta el contexto inmediato; realistas, conocer
los recursos disponibles y hasta donde se puede llegar; cooperativos, se trabaja con el
personal necesario para conseguir los objetivos plateados y participativo, toda persona que
esté involucrado con el caso debera ser participe.

2.7.1. Tipos de adaptaciones curriculares
2.7.1.1. Adaptaciones curriculares segun nivel de concrecion

Las adaptaciones curriculares segun el Ministerio de Educacion (2011) se desarrollan
en tres niveles: primer nivel de concrecion o macro curriculo, es el curriculo nacional
obligatorio; el segundo nivel es el de concrecion o meso curriculo, hace referencia a lo que la
institucion educativa planifica: Proyecto Educativo Institucional (PEI), que contiene la PCI, a
la cual se articula la Planificacion Curricular Anual (PCA), y por ultimo se tiene el tercer
nivel de concrecién o micro curriculo que se ajusta a las necesidades y particularidades de los
estudiantes.
2.7.1.2. Adaptaciones curriculares segun el ente en el que se aplica

Hay que considerar que las adaptaciones curriculares también van a variar
dependiendo del ente que las aplique, por ello tenemos que, segun el centro educativo, ellos
seran los que deciden que modificar, ya sea por diversas razones la institucion educativa
ajusta el curriculo nacional a su contexto y necesidades; también se considera el aula, lo que
quiere decir que se tomara en cuenta a todos los estudiantes de los distintos grados o cursos
segun se requiera, finalmente se tiene al individuo, que sera disefiando para algun estudiante

en especifico (Ministerio de Educacion, 2011).
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2.7.1.3. Adaptaciones curriculares segun grado de afectacion

Las adaptaciones curriculares también se consideran segun el grado de afeccion, por
lo que el Ministerio de Educacion (2011), hace mencidn tres tipos de grados, comenzando
desde el grado 1 o de acceso curricular, implica que las modificaciones se realizan en el
espacio, recursos o materiales, infraestructura, tiempo que requiere el estudiante para realizar
una determinada tarea, comunicacion; en el grado 2 o no significativas, en este nivel se
modifican los aspectos del grado 1y, ademas, se incluyen adaptaciones a la metodologia y
evaluacion; ya para el grado 3 o significativas se modificaran los elementos que constan en el
grado 2, asi como las destrezas con criterios de desempefio y los objetivos educativos, lo que
significaria que se debe de poner total atencion al momento de realizar este tipo de
adaptaciones pues de ello va a depender el progreso de los estudiantes.
2.7.1.4. Adaptaciones segun duracion

Las adaptaciones no solo implican modificacion en su contenido sino también en la
duracidn o el periodo en el que se debe de aplicarlas por ello, segln el Ministerio de
Educacion (2011), se dividen en dos temporales y permanentes. Las temporales son aquellas
modificaciones al curriculo que se aplican en un tiempo determinado hasta que el estudiante
disminuya su desfase escolar. Generalmente, se aplican para estudiantes con NEE no
asociadas a la discapacidad; mientras que las permanentes son modificaciones que
permanecen durante todo el proceso escolar. Generalmente, son necesarias en caso de

estudiantes con NEE asociadas a la discapacidad.
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2.8.  Estrategias pedagdgicas para estudiantes con necesidades educativas especiales
asociadas a la discapacidad
2.8.1. Discapacidad sensorial
2.8.1.1. Discapacidad auditiva

Existe variedad de estrategias para atender a la discapacidad auditiva desde el aula de
clase, pero entre las méas notables serian el aprender lengua de sefias mejorando la brecha
entre estudiante y docente; ver al nifio de frente cuando se le vaya a hablar, hacerlo de manera
natural y sin exagerar gestos; utilizar pictogramas para reforzar el aprendizaje; no sentarlo en
lugares donde exista mucha luz, ubicarlo lo més cerca posible para que tenga una mejor
visualizacion: en caso de utilizar auxiliar auditivo, verificar que este encendido; utilizar
recursos tecnoldgicos (Ministerio de Educacion,2011).
2.8.1.2. Discapacidad visual

Ente las estrategias mas recomendables para la discapacidad visual encontramos: el
hacer reconocimiento previo en el escenario en el cual se va a desenvolver el nifio; utilizar
palabras claras para guiar, asi el nifio podra comprender de forma rapida las instrucciones
dadas; ubicar al nifio en frente para que aproveche el maximo de los estimulos auditivos, de
forma que se eviten distractores; utilizar el material correcto y didactico (mas amplio,
colorido, uso de auxiliares, etc.) de forma que el conocimiento perdure y sea asimilado por el
estudiante; procurar material en Braille para el estudiante que lo conozca, asi mismo es
recomendable que el docente conozca este sistema de lectoescritura (Ministerio de
Educacion, 2011).
2.8.2. Discapacidad fisica - motora

En la discapacidad fisica- motora se es necesario que las instituciones educativas
cuenten con una accesibilidad correcta para que el estudiante se pueda movilizar sin ninguna

dificultad, al estar el nifio en cierta posicion el docente debe promover o sugerir cambios de
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posicidn para evitar un cansancio innecesario; dentro del aula, el uso de implementos que
favorezcan al nifio como mesa, sillas, asi como instrumentos tecnoldgicos, proveer tiempo
adicional, presentar ldminas esquematicas, con poca informacion y ordenada (Ministerio de
Educacion, 2011).
2.8.3. Discapacidad intelectual

Entre las estrategias para la discapacidad intelectual esta la motivacion y apoyo
constante; reforzarla iniciativa del estudiante, dando ideas o ayudandole a ejecutar; uso de
material concreto; dar instrucciones simples, claras y concretas; asegurar que comprendio las
instrucciones; respetar el ritmo y estilo de aprendizaje; realizar adaptaciones curriculares de
acuerdo a las necesidades y brindar apoyo cuando lo requiera (Ministerio de Educacion,
2011).
2.8.4. Trastornos generalizados del desarrollo
2.8.4.1. Trastornos de Asperger

Entre las mejores estrategias dentro del aula para el Asperger esta el reducir ruidos
excesivos, mantener siempre en orden de las cosas y las rutinas ya establecidas; utilizar
material concreto y grafico; propiciar actividades de relajacion; hacer adaptaciones
curriculares significativas; delegar responsabilidades que se considere pueda cumplirlas;
evitar comportamientos de sobreproteccién (Ministerio de Educacion, 2011).
2.8.4.2. Autismo

En el caso del autismo las estrategias que se proponen son el de utilizar lenguaje claro
y concreto para dar ordenes; utilizar material grafico; minimizar lo maximo posible el ruido;
utilizar cronograma de actividades, para establecer rutina; intentar que el ambiente de trabajo
sea lo mas estructurado, predecible y fijo; flexibilidad en el manejo del tiempo y finamente

reforzar y reconocer las conductas positivas (Ministerio de Educacion, 2011).
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2.8.4.3. Sindrome de Down

En el sindrome de Down las estrategias a utilizar por parte del docente serian, que los
maestros se apoyen con el uso de material visual; ayudarle para que cada vez sea méas
independiente en la ejecucion de actividades; formular instrucciones secuenciadas y concretas
; proporcionar actividades cortas y variadas; cerciorarse que comprendio las instrucciones
dadas; hacer méas ejemplificaciones y utilizar diferentes metodologias de ensefianza

(Ministerio de Educacién, 2011).

3. Discapacidad
3.1.  Definicion

La discapacidad es un compendio de varios factores que interactlian entre si, como
son: funcionamiento de los sistemas y estructuras corporales; asi como factores contextuales
(ambientales y personales).

En 1980, la Clasificacion Internacional de Discapacidad, Deficiencia y Minusvalia
(CIDDM), al observar que una discapacidad no siempre se da en el nacimiento, también era
provocada por enfermedades, traumatismos y otros trastornos, por ello crearon tres
dimensiones ubicadas en el campo de salud para poder clasificar de forma adecuada, estas
son: discapacidad, deficiencia y minusvalia. (OMS, 1980)

» Ladeficiencia (impairment), toda pérdida o anormalidad de una estructura o funcion
psicoldgica, fisiologica o anatomica.

» Ladiscapacidad (disability), toda restriccion o ausencia (debida a una deficiencia)
de la capacidad de realizar una actividad en la forma o dentro del margen que se considera
normal para un ser humano.

» La minusvalia (handicap), situacion desventajosa para un individuo determinado,

consecuencia de una deficiencia o de una discapacidad, que limita o impide el desempefio
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de un rol que es normal en su caso (en funcién de su edad, sexo y factores sociales y
culturales).

3.2.  Clasificacion
En vista que cada discapacidad se diferencia una de la otra tanto en grado como en

tipo, se ha determinado clasificarlas para asi poder facilitar la atencion, cuidado y

necesidades que puedan tener cada una de las personas, de esta forma se podra brindar un

mejor cuidado y atencion.

3.2.1. Discapacidad fisica o motriz:
Disminucion de la movilidad total o parcial de uno o méas miembros del cuerpo, que
dificulta la realizacion de actividades motoras convencionales. Las principales
consecuencias que puede generar la discapacidad motriz son varias, entre ellas,
movimientos incontrolados, dificultades de coordinacion, alcance limitado, fuerza
reducida, habla no inteligible, dificultad con la motricidad fina y/o gruesa.
(Incluyeme.com, 2019)

3.2.2. Discapacidad Intelectual:
Trastorno del neurodesarrollo que se caracteriza por un funcionamiento intelectual
significativamente inferior al promedio (expresado, a menudo, por un cociente
intelectual < 70-75) combinado con limitaciones en > 2 de las siguientes areas:
comunicacion, autodireccion, aptitudes sociales, cuidados personales, uso de recursos
comunitarios y mantenimiento de la seguridad personal (Sulkes, 2020).

3.2.3. Discapacidad Sensorial:
Es un impedimento de uno de los sentidos y por lo general se utiliza para referirse a
la discapacidad visual o auditiva; sin embargo, los otros sentidos también pueden
desarrollar discapacidades. Ceguera, pérdida de vision, sordera y pérdida de audicién,

discapacidades olfativas y gustativas..., discapacidad somato sensorial..., y
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trastornos del equilibrio son s6lo algunas discapacidades dentro el rango de
discapacidad sensorial (Naric, 2018).
3.2.4. Discapacidad Psiquica

Es aquella que est4 directamente relacionada con el comportamiento del individuo,
asi como trastornos en el comportamiento adaptativo o enfermedades mentales (Disiswork,
2017)

3.2.5. Discapacidad Visceral:

“Son aquellos individuos que, debido a alguna deficiencia en la funcién de 6rganos
internos..., se encuentran impedidas de desarrollar su vida con total plenitud (aunque no
tengan complicaciones en el campo intelectual, en sus funciones sensoriales o motoras)”
(Incluyeme.com, 2019).

3.2.6. Discapacidad Multiple:

“Hace referencia a la presencia de dos 0 mas condiciones asociadas, ya sean

dificultades fisicas, sensoriales, emocionales, mentales o de caracter social” (Incluyeme.com,

2017)
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e. MATERIALES Y METODOS

La metodologia utilizada en el presente proyecto de investigacion titulado: “LA INCLUSION
EDUCATIVA COMO POLITICA PUBLICA, PARA INTEGRAR A NINOS, NINAS Y
ADOLESCENTES CON DISCAPACIDAD LEVE EN LA EDUCACION REGULAR,
DE CENTROS EDUCATIVOS FISCALES DE LA CIUDAD DE LOJA, EN EL
PERIODO LECTIVO 2019- 20207, es de naturaleza descriptiva, de tipo bibliogréafico,

argumentativo, expositivo y propositivo.

El método cientifico fue primordial para la elaboracién del presente trabajo puesto
que, gracias a este, la recoleccion de la informacion se realiz6 de forma sistematica y
coherente, en concordancia a las variables de estudio.

Como primer paso, se indago sobre la problematica en las escuelas fiscales de la
ciudad de Loja, mediante el analisis de datos estadisticos y encuestas aplicadas a los
directores de las instituciones, como consiguiente se seleccion6 y formul6 el tema del
proyecto de investigacion, de forma que gracias al método cientifico se investigaron de forma
concreta y sistémica las dos categorias del tema propuesto.

Con el método inductivo — deductivo, se logré argumentar y discutir sobre la
informacidn relevante para la construccion de la revision literaria, gracias a la induccion se
utilizaron premisas particulares para llegar a una conclusién general, mientras que con la
deduccidn se utilizaron principios generales para llegar a una conclusion especifica

Con el método descriptivo, se logro explicar todos los componentes de las politicas
publicas y la inclusién educativa.

Para abordar el campo de politicas publicas que promueven la inclusion educativa se
tomaron en cuenta cuatro marcos legales actualizados y vigentes en el Ecuador: constitucion
del 2008, ley organica de discapacidad 2016, ley organica de educacion intercultural (LOEI)

2017, normativa de estudiantes con necesidades educativas especial.
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Dentro de los aspectos de la educacion inclusiva que se explicaron por este método
fueron: inclusion educativa, integracion educativa, dimensiones de la educacion inclusiva,
atencion a la diversidad, NEE y su clasificacion, adaptaciones curriculares, estrategias
psicopedagdgicas para la atencion a las NEE, y la discapacidad y su respectiva clasificacion.

El método analitico-sintético, permitié realizar un andlisis de todos los documentos,
articulos e investigaciones indagadas con el fin de recopilar informacion certera y Util para la
construccién teorica de cada variable, articulando a su vez la sintesis, que permitio realizar un
compendio de toda la informacién adquirida y asi poderla presentar de forma concreta.

El método hermenéutico — dialéctico, permitio realizar un analisis del texto para
posteriormente llegar a la comprension del mismo, de tal forma que se abarco todos los temas
mencionados en la investigacion. En referente a la propuesta psicopedagégica, este método
contribuyé a la comprension y asimilacién de la informacion para posteriormente redactar la
informacidn tenida en la misma, asi como los ejercicios de estimulacidn cognitiva.

En cuanto al método historico, se logré recabar y recopilar informacion de diversas
fuentes, tanto digitales como fisicas, respecto a las politicas publicas y a la inclusion
educativa.

Técnica de lectura: fue imprescindible, pues se utilizd para la revision literaria de
documentos cientificos, permitiendo la interpretacion de los textos investigados mediante la
inspeccion de los contenidos del desarrollo de preguntas, leer, expresar y revisar los
contenidos extraidos como base de datos.

Fichas bibliograficas y hemerograficas, permitieron conservar la informacion y
datos que se fueron obteniendo de manera organizada y visible acorde a la fuente de consulta.

Poblacion y Muestra (criterios de inclusién y exclusién)

Se han incluido las publicaciones de una muestra de: 10 articulos, 15 libros, 12

paginas web, 4 tesis, 3 documentosy 1 encuesta, teniendo un total de 45 fuentes
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bibliogréaficas; de los cuales se encuentran distribuidos de la siguiente manera 15
documentos de politicas publicas y 30 publicaciones sobre inclusion educativa; se encuentran
también 8 autores que constan en el anteproyecto correspondientes a la parte de problematica

y justificacion.
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f. RESULTADOS

Resultados de la referencia estadistica de los estudiantes con discapacidad leve en instituciones regulares
de educacidn general basica. Distrito de educacion 11D01 de la ciudad de Loja. Zona 7.

Segundo Objetivo especifico

> Establecer el nivel de inclusion de nifios y adolescentes con discapacidad leve, en la educacion regular de centros educativos fiscales de

la ciudad de Loja, en el periodo lectivo 2019 — 2020.

Tabla 1. Matiz de resumen de estudiantes con discapacidad leve incluidos en las escuelas regulares fiscales del distrito de la ciudad de

Loja, Zona 7
N°peEsTuDIaNTES ~ CODIGO TIPO DE ESCUELAS REGULARES TIPO DE FRECUENCIA PORCENTAJE
CONDISCAPACIDAD  DISTRITAL EDUCACION FISCALES DISCAPACIDAD
27 11D01 Educacién 12 Intelectual (30- 49 %) 6 22.22%
bésica

Psicosocial (30- 49 %) 17 62.96%

Fisica (30- 49 %) 2 7.41%

Auditiva (30- 49 %) 2 7.41%

27 100%

Fuente: MATRIZ DE DATOS DE ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD EN INSTITUCIONES ORDINARIAS DEL DISTRITO 11D01
“Autor”: Anderson Antonio sarango Aguirre
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Anélisis:

El 22.22%; de los investigados presentan discapacidad intelectual leve, el 62.96%
estudiantes presentan discapacidad psicosocial leve, por otra parte, el 7.41% presenten
discapacidad fisica leve y finalmente el 7.41%, discapacidad audita leve. Quedando como
resultado final un total de 100%. (Intelectual, psicosocial, fisica y auditiva).

Interpretacion:

Como se puede evidenciar en la matriz, a partir de la base de datos extraida del
Ministerio de Educacion. Distrito 11D01 de las Escuelas fiscales Regulares de la ciudad de
Loja. Zona 7, el nivel de inclusion educativa de nifios y adolescentes con discapacidad leve,
de centros educativos fiscales de la ciudad de Loja: Escuela Pompilio Reinos Jaramillo, Unidad
Educativa Marieta de Veintimilla, Unidad Educativa Lauro Damerval Ayora, Escuela de
Educacion Basica Teniente Hugo Ortiz, Unidad Educativa Fiscal Lauro Guerrero, Escuela
Miguel Riofrio, Escuela de Educacion Basica 18 de Noviembre, Unidad Educativa del Milenio
Bernardo Valdivieso, Escuela De Educacion General Béasica Benigno Bayancela, Escuela
Edison Calle Loaiza, Escuela EB Luis Felipe Zapater Alvarez Blanco, Educativa José Angel
Palacio; en funcién de lo expuesto se observa una gran limitacion en relacién a la inclusion
educativa, puesto que los docentes, padres de familia y estudiantes mantienen creencias agenas
a la inclusion educativa, por lo que los estudiantes con discapacidad leve incluidos en escuelas
regulares no representan una comunidad educativa incluyente.

El reto de las instituciones educativas fiscales es contar con profesionales
especializados, docentes con competencias inclusivas para atender a cada una de las NEE

asociadas o no a la discapacidad y de forma adecuada abordar los contenidos escolares.
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Tabla 2. Conceptualizacion sobre Inclusion

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado

Vaélidos Identificar y responder a la 263 69.4 74.1 74.1
diversidad de necesidades con
cambios y modificaciones en
contenidos, enfoques,
estructuras y estrategias

Modificaciones en el espacio 17 4.5 4.8 78.9
fisico
Cambios y modificaciones en 67 17.7 18.9 97.7
el curriculo
Desconozco 8 2.1 2.3 100.0
Total 355 93.7 100.0

Perdidos  Sistema 24 6.3

Total 379 100.00

Fuente: La Inclusion Educativa en Nameros en la Provincia de Loja, 2019
“Autores’: Elide Proafio, Norma Reyes Fernandez de Cérdova y Andrea Reinoso

Analisis e interpretacion:

Dado los datos presentados, el 74.1 % de los profesores encuestados segun su
experiencia contestaron que la inclusion es “identificar y responder a la diversidad de
necesidades con cambios y modificaciones en contenidos, enfoques, estructuras y estrategias”;
4.8% respondieron que son “modificaciones en el espacio fisico”; 18.9 % que la inclusion es
“cambios y modificaciones en el curriculo”; y un 2.3 % desconocian lo que es la inclusion.

En este contexto; cuando se habla de inclusion educativa, la participacion del docente
se centra en la diversidad de la problematica educativa cuya dinamica posibilita la toma de la
conciencia de la existencia de otras realidades mas alla de la propia. A su vez, el encuentro con
personas que han nacido en contextos diversos o en un pais con una cultura propia, una vision
del mundo, de la sociedad y de los valores especificos, generando un cuestionamiento social e
individual y un ejercicio de reconocimiento del otro, por otra parte, implica una progresion de

respuestas educativas e identificacion de barreras existentes para el aprendizaje y la
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participacion, pues los docentes en su mayoria dan cuenta de llevar a cabo un proceso educativo
inclusivo en las escuelas, al considerar estar dentro de un marco favorable de respuestas
educativas frente a la diversidad ajustadas a las necesidad de la NEE y de accesos; bajo esta
perspectiva una minoria de docentes ain desconocen la formalidad de la inclusion educativa.
Por tal razon es importante considerar los modelos de formacién para el profesorado como
responsable del disefio y aplicacion del programa o bien como agentes educativos: con niveles
de conciencia, conocimiento, adquisicion y aplicaciones de habilidades y reflexion.

Tabla 3. Nivel de programacion educativa elaborada con lineamientos inclusivos

Niveles Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado

Validos Ninguno 14 3.7 3.8 3.8
Bajo 89 23.5 24.5 28.3
Intermedio 217 57.3 59.6 87.9
Alto 44 11.6 12.1 100.0
Total 364 96.0 100.0

Perdidos Sistema 15 4.0

Total 379 100.0

Fuente: La Inclusion Educativa en Nameros en la Provincia de Loja, 2019
“Autores’: Elide Proafio, Norma Reyes Fernandez de Cérdova y Andrea Reinoso

Analisis e Interpretacion

En cuanto al nivel de programacion educativa elaborada con lineamientos educativos,
méas de la mitad que representa un 59.6%, manifiesta que dicho nivel es intermedio; un
porcentaje de 24.5 % manifiesta que es bajo; el 12.1 % por ciento ha respondido que el nivel
de programacion es alto; y un 3.8 % ha manifestado que no existe ningun nivel de
programacion. Ante lo expuesto es evidente que la dindmica de la programacion educativa es
medianamente aplicada por los docentes respecto al proceso formativo inclusivo, claro esta que
la gestion educativa mantiene diversidad de criterios de dificil alcance a la programacion

normal inclusiva, por lo que no se esclarece ningun tipo de adaptacion curricular.
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Tabla 4. Nivel de capacitacion sobre procesos inclusivos

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Validos Ninguno 27 7.1 7.4 7.4
Bajo 120 31.7 32.7 40.1
Intermedio 193 50.9 52.6 92.6
Alto 27 7.1 7.4 100.00
Total 367 96.8 100.0
Perdidos Sistema 12 3.2
Total 379 100.0

Fuente: La Inclusion Educativa en Nameros en la Provincia de Loja, 2019

"Autores’: Elide Proafio, Norma Reyes Fernandez de Cordova y Andrea Reinos

Analisis e Interpretacion

El 52.6 % que representa mas de la mitad de los maestros encuestados manifiestan que

el nivel de capacitaciones sobre procesos inclusivos es intermedio; el 32.7 % ha respondido

que es bajo; un 7.4% ha dado respuesta que el nivel de capacitacion es alto; y un 7.4 que no ha

recibido ninguna capacitacion. Dados los resultados, se precisa que los docentes en su mayoria

tienen limitaciones sobre tematicas inclusivas que favorezcan a la diversidad, el cual se

determina que sus competencias, destrezas y habilidades de docentes inclusivos, dificilmente

garanticen la permanencia inclusiva de nifios, nifias y adolescentes, sin embargo la formacion

docente radica en las principales demandas sobre las culturas, estrategias de ensefianza,

metodologias, realidad econdémica y social del estudiante, antropologia social y cultural, entre

otras en funcién de las necesidades individuales del alumnado, para que de esta manera se

encuentren en condiciones de facilitar las practicas inclusivas pluralistas.

Tabla 5. Definiciones sobre adaptaciones curriculares

Frecuencia Porcentaje

Porcentaje
valido

Porcentaje
acumulado
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Validos Ayuda a estudiantes con 122 32.2 33.4 33.4
NEE para su integracion
en procesos escolares,
eliminando  dificultades
por su condicion.

Apoyos a todo el 36 9.5 9.9 43.3
alumnado para participar

activamente en procesos

escolares.

Estrategias para alumnos 200 52.8 54.8 98.1
con NEE a fin de acceder

y participar en el curriculo

comiun 'y mejorar su

aprendizaje.

Desconozco 7 1.8 1.9 100.0
Total 365 96.3 100.0

Perdidos  Sistema 14 3.7

Total 379 100.00

Fuente: La Inclusion Educativa en Nameros en la Provincia de Loja, 2019
"Autores’: Elide Proafio, Norma Reyes Fernédndez de Cérdova y Andrea Reinoso

Analisis e Interpretacion

Tomando en cuenta lo que son las definiciones sobre adaptaciones curriculares, un
54.8% respondid que son “estrategias para alumnos con NEE a fin de acceder y participar en
el curriculo comin y mejorar su aprendizaje”; el 33.4 % considero que las adaptaciones
curriculares son “ayuda a estudiantes con NEE para su integracién en procesos escolares,
eliminando dificultades por su condicion”; el 9.9 % segin su experiencia respondié que son
“apoyos a todo el alumnado para participar activamente en procesos escolares”; y un 1.9 %
desconocen lo que son las adaptaciones curriculares.

Segun los datos precisados por los docentes se determinan como una limitante al
proceso inclusivo, manteniendo en algunos casos argumentos segregadoras y tradicionalistas,

al no definir con claridad el concepto de adaptacion curricular. Siendo la adaptacion curricular
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una medida de modificacion de los elementos del curriculo a fin de dar una respuesta a los
estudiantes con NEE, estos sean permanentes o transitorios.

Tabla 6. Nivel de apoyo psicopedagdgico y/o DECE

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje

valido acumulado

Validos Ninguno 87 23.0 23.0 23.8
Bajo 120 31.7 32.8 56.6
Intermedio 133 35.1 36.3 92.6
Alto 26 6.9 7.1 100.00
Total 366 96.6 100.0

Perdidos Sistema 13 3.4

Total 379 100.0

Fuente: La Inclusion Educativa en Nameros en la Provincia de Loja, 2019
"Autores’: Elide Proafio, Norma Reyes Fernédndez de Cérdova y Andrea Reinoso

Analisis e Interpretacion

El 36.3% de los docentes encuestados respondieron que el nivel de apoyo
psicopedagdgico y/o DECE es intermedio; el 32.8 % contestaron que es bajo; un 23.0 %
manifestaron que el nivel de apoyo psicopedagdgico es nulo; y un 7.1 % que el nivel de apoyo
es alto. A la luz de los resultados proporcionados por los docentes de la provincia de Loja, es
evidente que el apoyo psicopedagdgico brindado a los docentes es limitado, particular que se
denota al momento de garantizar la inclusion educativa.

Tabla 7. Conceptualizacion de necesidades educativas especiales

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado

Validos Discapacidad- 181 49.5 49.5 49.5
manifiestan necesidades
en procesos educativos

Condiciones que 149 39.3 40.7 90.2
requieren ajustes,
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recursos, y  medidas
pedagdgicas

Autoestima  deteriorada, 31 8.2 8.5 98.6
problemas conductuales y
de adaptacion curricular

Desconozco 5 1.3 1.4 100.0
Total 366 96.6 100.0

Perdidos  Sistema 13 3.4

Total 379 100.00

Fuente: La Inclusion Educativa en Nameros en la Provincia de Loja, 2019
“Autores’: Elide Proafio, Norma Reyes Fernandez de Cérdova y Andrea Reinoso

Analisis e Interpretacion

Con respecto a la conceptualizacion de necesidades educativas especiales, el 49.5 %
considerd que “discapacidad- refiere a necesidades en procesos educativos”; el 40.7%
respondieron que son “condiciones que requieren ajustes, recursos, y medidas pedagogicas”;
el 8.5 % respondio que las NEE son “autoestima deteriorada, problemas conductuales y de
adaptacion curricular”; y el 1.4% desconocen.

Dadas las tendencias derivadas de los criterios comunes de los docentes al atribuir
respuestas puntuales y poco claras; considerando que las NEE se caracterizan por ampliaciones
educativas de caracter positivo y adoptan un curriculo ordinario para todo el alumnado
incluyendo el desarrollo de adaptaciones curriculares individualizadas que atiendan la
diversidad del aula.

Tabla 8. Nivel de preparacién de la Institucidn en aspectos fisicos y educativos para nifios

con NEE
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Validos Ninguno 44 11.6 12.1 12.1
Bajo 154 40.6 42.2 54.2
Intermedio 153 40.4 41.9 92.6
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Alto 14 3.7 3.8 100.00

Total 365 96.3 100.0
Perdidos Sistema 14 3.7
Total 379 100.0

Fuente: La Inclusién Educativa en Nameros en la Provincia de Loja, 2019
“Autores’: Elide Proafio, Norma Reyes Fernandez de Cérdova y Andrea Reinoso

Analisis e Interpretacion

En lo que respecta al nivel de preparacion de la institucion educativa en aspectos
fisicos y educativos para nifios con NEE, un 42.2 % respondié que el nivel es bajo; el 41.9 %
respondieron que el nivel de adecuacion es medio; el 12.1 % considero que no existe una
preparacion en aspectos fisicos y educativos para nifios con NEE; y un 3.8 % menciono que
es alto el nivel de preparacion por parte de las instituciones. Teniendo como referencia los
datos presentados por los docentes se evidencia la falta de preparacion de tendencias
inclusivas tales como, el acceso fisico y educativo para que se pueda garantizar el derecho de
todos los nifios, nifias y adolescentes, limitando su movilidad en las distintas actividades que
realice, basados en el derecho de atencion a la diversidad, toda institucion educativa es
inclusiva, por lo tanto, deben de contar con espacios flexibles y adaptados a la diversidad.

Tabla 9. Conocimiento sobre normativas inclusivas

Respuestas
Frecuencia Porcentaje Porcentaje
de casos

Conocimiento Constitucion de la 96 17.2% 25.9%
sobre Republica del Ecuador
Normativas
Inclusivas

LOEI 155 27.8% 41.6%

Reglamento de la LOEI 152 27.2% 40.6%

Ley Organica de 63 11.3% 16.8%

Educacién Especial

Normativa de atencién a 70 12.5% 18.7%

estudiantes con NEE

Ninguna 22 3.9% 5.9%
Total 558 100.00% 149.5%

Fuente: La Inclusion Educativa en Nimeros en la Provincia de Loja, 2019
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“Autores”: Elide Proafio, Norma Reyes Fernandez de Cérdova y Andrea Reinoso

Figura 1. Conocimiento sobre normativas inclusivas
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Fuente: La Inclusion Educativa en Numeros en la Provincia de Loja, 2019
“Autores”: Elide Proafio, Norma Reyes Fernandez de Cérdova y Andrea Reinoso

En lo que respecta, en el conocimiento de las principales normativas inclusivas del
Ecuador por parte de los docentes existe un desconocimiento significativo; pues en lo que
respecta a la Constitucion de la Republica del Ecuador tenemos un 74,1% de
desconocimiento; LOEI 58.4%; Reglamento de la LOEI 59,4; Ley Orgéanica de Educacion
Especial 83,2% y un 81, 3% en normativas de atencidon a estudiantes con necesidades
educativas especiales respondieron desconocer dichas leyes; y un 94,1% respondié que no
conoce ninguna de los reglamentos presentados, 1o que supone una complicacion al
momento de reconocer los derechos y deberes como docente frente a la inclusion educativa

de los estudiantes con discapacidad como sujetos de derecho.
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Tabla 10. Resultados de la aplicacién de la encuesta del Index Inclusivo “Dimensién A”, dirigido al director o rectora de las escuelas

inclusivas regulares fiscales del distrito de la ciudad de Loja

Dimensién A - Creando culturas inclusivas

Al: Construyendo comunidad

A2: Estableciendo valores inclusivos

N° De Ni de En Necesito Total De Ni de En Necesito Total
Acuerdo  acuerdo- desacuerdo mas Acuerdo  acuerdo- desacuerdo mas
nien informacion ni en informacion
desacuerdo desacuerdo
F % F % F % F % F % F % F % F % F % F %
1 12 100% 12 100% | 11 91.7% 1 83% 12 100%
2 12 100% 12 100% | 11 91.7% 1 8.3% 12 100%
3 10 833% 2 16.7% 12 100% | 12 100% 12 100%
4 12 100% 12 100% | 12 100% 12 100%
5 10 833% 1 8.3% 1 8.3% 12 100% | 9 75% 3 25% 12 100%
6 11 913% 1 8.3% 12 100% | 11 91.% 1 8.3% 12 100%
7 8 66.7% 4 33.3% 12 100% | 12 100% 12 100%
8 7 583% 3 25% 2 16.7 12 100% | 12 100% 12 100%
9 8 66.7% 4 33.3% 12 100% | 12 100% 12 100%
10 10 833% 2 16.7% 12 100% | 8 66.7% 3 25% 1 8.3 12 100%
11 6 50% 6 50% 12 100%

Fuente: Encuesta del index, aplicada al director o rector de las escuelas inclusivas regulares fiscales del distrito de la ciudad de Loja

"Autor”: Anderson Antonio Sarango Aguirre
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Analisis e Interpretacion

Es importante enfatizar que los docentes en sus criterios literales ponen de manifiesto en su mayoria actuar bajo los principios de la
inclusién educativa, sin embargo, dadas las caracteristicas individuales se evidencia aun dificultades que se vinculan a lo que sucede en el centro
escolar con la vida de los estudiantes en el hogar. Afectando de alguna manera el acceso a la participacion e interaccion de aprendizajes e
ideologias ajenas que limitan la interaccion efectiva y comprensiva de igualdad de condiciones que corresponden a la inclusion educativa.

Los docentes no tienen buenas expectativas con todos los estudiantes, por lo que no existiria una motivacion o estimulo adecuado para
lograr que el estudiante pueda sentirse bien consigo mismo, obstaculizando sus derechos dentro del proceso ensefianza- aprendizajes al no contar
con una adecuada interaccion acadéemica.

Pues la cultura inclusiva se vincula a la creacion de una comunidad escolar segura, acogedora, colaborativa y estimulante; es decir es la

base fundamental para que todo el alumnado tenga los mayores niveles de logro dentro del quehacer educativo y del proceso continuo de

innovacion y desarrollo.
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Tabla 11. Resultados de la aplicacién de la encuesta del Index Inclusivo “Dimensién B”, dirigido al director o rector de las escuelas

inclusivas regulares fiscales del distrito de la ciudad de Loja

Dimension B - Estableciendo politicas inclusivas

B1: Desarrollando un centro escolar B2: Organizando el apoyo a la diversidad
N° De Ni de En Necesito Total De Ni de En Necesito Total
Acuerdo  acuerdo- desacuerdo mas Acuerdo  acuerdo-ni desacuerdo mas
ni en informacion en informacion
desacuerdo desacuerdo
F % F % F % F % F % |F % F % F % F % F %
1 12 100% 12 100% | 9 75% 3 25% 1 83% 12 100%
2 8 66.7% 3 25% 1 8.3% 12 100% | 10 83.3% 2 16.7% 12 100%
3 8 66.7% 2 16.7% 1 8.3% 1 83% 12 100% | 7 583% 4 33.3% 1 83% 12 100%
4 10 833% 2 16.7% 12 100% | 4 33.3% 8 66.7% 12 100%
5 11 91.7% 1 8.3% 12 100% | 8 66.7% 3 33.3% 12 100%
6 9 75% 1 8.3% 2 16.7% 12 100% | 11 91.7% 1 8.3% 12 100%
7 9 75% 3 25% 12 100% | 10 83.3% 1 8.3% 1 8.3% 12 100%
8 10 833% 2 16.7% 12 100% | 9 75% 3 25% 12 100%
9 4 333% 7 58.3% 1 8.3% 12 100% | 12 100% 12 100%
10 4 333% 2 16.7% 6 50% 12 100%
11 4 333% 4 333% 4 33.3% 12 100%
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12 5 417% 7 58.3% 12 100%
13 5 417% 6 50% 1 8.3% 12 100%

Fuente: Encuesta del index, aplicada al director o rector de las escuelas inclusivas regulares fiscales del distrito de la ciudad de Loja
“Autor”: Anderson Antonio Sarango Aguirre

Anélisis e Interpretacion

Tomando en cuenta los resultados sobre las politicas inclusivas en torno a la educacion, la mayoria de las escuelas aseguran la
participacion y aprovechamiento de los diferentes entornos como respuesta a la diversidad del alumnado, asi mismo adn se evidencia limitantes
de accesibilidad para la participacion activa dentro del centro escolar, el cual tiene que ver con asegurar que la inclusion sea el centro del
desarrollo permeando todas las politicas para que mejore el aprendizaje y la participacion de todos los estudiantes, de forma que se pueda
aprovechar al maximo sus potencialidades y experiencias en la comunidad educativa, logrando que los alumnos estén preparados para
desenvolverse en cualquier contexto.

De esta manera, la inclusién y respuesta a la diversidad se debe priorizar los diferentes accesos al curriculo frente a las necesidades

educativas especiales, para que sean atendidas, reduciendo a mayor escala las barreras existentes en el centro escolar.
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Tabla 12. Resultados de la aplicacién de la encuesta del Index Inclusivo “Dimensién C”, dirigido al director o rector de las escuelas

inclusivas regulares fiscales del distrito de la ciudad de Loja

Dimension C - Desarrollando précticas inclusivas

C1: Construyendo un curriculo para todos

C2: Orquestando el aprendizaje

N° De Ni de En Necesito Total De Ni de En Necesito Total
Acuerdo  acuerdo- desacuerdo mas Acuerdo  acuerdo- ni desacuerdo mas
nien informacion en informacion
desacuerdo desacuerdo
F % F % F % F % F % |F % F % F % F % F %
1 6 50% 4  33.3% 1 8.3% 1 83% 12 100% | 8 66.7% 3 25% 1 8.3% 12 100%
2 10 833% 1 8.3% 1 83% 12 100% | 12 100% 12 100%
3 6 50% 4  33.3% 1 8.3% 1 83% 12 100% | 11 91.7% 1 8.3% 12 100%
4 8 66.7% 3 25% 1 8.3% 12 100% | 10 83.3% 2 16.7% 12 100%
5 5 417% 6 50% 1 83% 12 100% | 10 833% 2 16.7% 12 100%
6 7 583% 4 33.3% 1 8.3% 12 100% | 11 91.7% 1 8.3% 12 100%
7 10 833% 2 16.7% 12 100% | 11 91.7% 1 8.3% 12 100%
8 11 91.7% 1 8.3% 12 100% | 12 100% 12 100%
9 11 91.7% 1 8.3% 12 100% | 11 91.7% 1 8.3% 12 100%
10 11 91.7% 1 8.3% 12 100% | 11 91.7% 1 8.3% 12 100%
11 5 417% 6 50% 1 8.3% 12 100% | 11 91.7% 1 8.3% 12 100%
12 7 583% 3 25% 2 16.7% 12 100% | 11 91.7% 1 8.3% 12 100%
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13 7 583% 3 25% 1 8.3% 1 83% 12 100% |10 83.3% 2 16.75 12 100%
14 11 91.7% 1 8.3% 12 100%

Fuente: Encuesta del index, aplicada al director o rector de las escuelas inclusivas regulares fiscales del distrito de la ciudad de Loja
“Autor”: Anderson Antonio Sarango Aguirre

Anélisis e Interpretacion

Para establecer un curriculo universal; es decir, para todos, hay que considerar a la inclusion educativa y atencion a la diversidad,
priorizando el acceso a los elementos basicos del curriculo: contenidos, objetivos, estrategias, criterios de desempefio, sistema de evaluacion,
recursos y materiales, en este sentido su adaptacion sera a partir del grado e individualidad que presente cada estudiante.

Como se puede observar, segun los resultados, un gran nimero de tematicas no son consideradas como tema de estudio: la produccion y
consumo de alimentos, el agua, el cuerpo humano, la salud y las relaciones interpersonales, vivienda y medio urbano, la tierra y la vida, el
sistema solar y el universo, fuentes de energia; siendo estas, parte del curriculo universal.

De esta manera el curriculo ordinario de ensefianza obligatoria se pueden realizar oportunas adaptaciones para atender a las diferencias
que presenten algunos estudiantes, ajustando o modificando a los diferentes elementos de la propuesta educativa con el fin de responder a las
necesidades educativas especiales.

Tabla 13. Cuadro comparativo

Tabla 1. Matiz de Nivel Bajo Matriz De Datos De La falta de toma de decisiones a favor de la inclusion
resumen de Estudiantes Con Discapacidad  educativa limita la accesibilidad, flexibilidad, adaptabilidad,
estudiantes con y superacién de logros, no solo de los estudiantes con

45



discapacidad leve
incluidos en las
escuelas regulares
fiscales del distrito de
la ciudad de Loja,
Zona 7

Tabla 2.
Conceptualizacion
sobre Inclusién

Tabla 3. Nivel de
programacion
educativa elaborada
con lineamientos
inclusivos

Tabla 4. Nivel de
capacitacién sobre
procesos inclusivos

Conocimiento
Intermedio

Nivel Intermedio

Nivel intermedio

En Instituciones Ordinarias Del
Distrito 11d01

La Inclusion Educativa en
NuUmeros en la Provincia de
Loja, 2019

La Inclusion Educativa en
NUmeros en la Provincia de
Loja, 2019

La Inclusion Educativa en
NUmeros en la Provincia de
Loja, 2019
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discapacidad sino de toda la comunidad educativa,
afectando el modelo inclusivo que permite identificar
fortalezas y debilidades con el fin de tomar decisiones
acertadas y avanzar hacia mayores niveles de inclusion
aprendizaje para todos.

Ante la falta de formacién docente inclusiva para apoyar el
proceso de ensefianza- aprendizaje, disminuye las
posibilidades existentes de atencién a la diversidad,
obstaculizando el proceso inclusivo de los estudiantes con
discapacidad.

El reto surgido a partir de la programacion inclusiva para
atender a la diversidad inicia cuando los docentes no estan
preparados al momento de incluir pedagogias inclusivas y
mejorar el método ensefianza aprendizaje, sin embargo
también es importante considerar las barreras a la hora de
hacer una programacion general educativa, para despueés ir
adaptando segun la necesidad de los estudiantes con
discapacidad

Frente a la problematica de la falta de capacitacion en temas
inclusivos, dificulta o limita el logro de los aprendizajes de
los estudiantes con discapacidad ya que, la capacitacion en
educacion inclusiva es parte de la transformacion e
innovacion de la competencia del docente, para que permita
flexibilizar curriculos, considerando estrategias de
formacion pertinentes y acordes a la edad cronolégica y
nivel de escolarizacion;



Tabla 5. Definicién
sobre Adaptaciones
curriculares

Tabla 6. Nivel de
apoyo
psicopedagogico y/o
DECE

Tabla 7.
Conceptualizacion de
necesidades
educativas especiales

Tabla 8. Nivel de
preparacion de la
Institucidn en aspectos
fisicos y educativos
para nifios con NEE

Conocimiento
Intermedio

Nivel Intermedio

Conocimiento

intermedio

Nivel Intermedio

La Inclusion Educativa en
NuUmeros en la Provincia de
Loja, 2019

La Inclusion Educativa en
NuUmeros en la Provincia de
Loja, 2019

La Inclusion Educativa en
NuUmeros en la Provincia de
Loja, 2019

La Inclusion Educativa en
NUmeros en la Provincia de
Loja, 2019
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Sin las adaptaciones curriculares o a la vez no son bien
aplicadas dentro del aprendizaje, a los estudiantes con
discapacidad, este se transforma en uno de los problemas
principales de aprendizaje, ya que las adaptaciones
curriculares y la inclusion educativa son la respuesta a las
NEE para ayudar a mejorar el aprendizaje y eliminar
barreras.

La falta de empoderamiento del departamento de consejeria
estudiantil como instancia responsable de la atencion
integral de los estudiantes obstaculiza el proceso inclusivo,
pues la atencién a las demandas y necesidades de los
estudiantes con discapacidad se vera reducida afectando el
proceso de inclusion.

El conocer las NEE de los estudiantes con discapacidad es
acceder a un curriculo flexible, dada las circunstancias que
demandan de una serie de estrategias y adaptaciones en
beneficio de los estudiantes para que se consoliden e
interioricen nuevos aprendizajes, caso contrario se
vulneraria el derecho a una educacion calidad y calidez.
Las limitaciones de las personas con discapacidad son
amplias por lo que requieren un entorno fisico ambiental
adaptado a sus necesidades motrices, por lo tanto, las
instituciones educativas deben permitir estos accesos de
forma correcta para lograr una mayor adaptacion y
participacion, de no ser asi, se limitaria el desarrollo de
aprendizajes vivenciales y significativos dentro del entorno
educativo.



Tabla 9. Conocimiento Conocimiento
sobre normativas intermedio
inclusivas

Tabla 10.Dimension A Nivel Intermedio
- Creando culturas
inclusivas

Tabla 11. Dimension Nivel Intermedio
B - Estableciendo

politicas inclusivas

Tabla 12. Dimension Nivel Intermedio
C - Desarrollando

préacticas inclusivas

La Inclusion Educativa en
NuUmeros en la Provincia de
Loja, 2019

Encuesta del index, aplicada al
director o rector de las escuelas
inclusivas regulares fiscales del
distrito de la ciudad de Loja

Encuesta del index, aplicada al
director o rector de las escuelas
inclusivas regulares fiscales del
distrito de la ciudad de Loja

Encuesta del index, aplicada al
director o rector de las escuelas
inclusivas regulares fiscales del
distrito de la ciudad de Loja
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En el Ecuador las personas con discapacidad estan
amparadas por normativas nacionales e internacionales, por
lo que se garantiza la educacion como politica publica y el
principio de igualdad y no de discriminacion para garantizar
el ejercicio de los derechos de las personas con
discapacidad, en caso de no cumplir a favor de la inclusién
educativa se vulneraria los derechos de las personas con
discapacidad.

Se pretende crear una comunidad escolar segura, acogedora
y estimulante, sin embargo, en ciertas ocasiones la
comunidad educativa carece de estos valores, afectando a
los estudiantes en el que hacer educativo.

Asegurar la inclusion educativa para que mejore el
aprendizaje y la participacién de los estudiantes aumenta la
capacidad de una escuela para dar respuesta a la diversidad
del alumnado, caso contrario afectaria directamente el
desarrollo de una escuela inclusiva, creando barreras no
solo en las politicas sino también en el proceso continuo de
innovacion educativa.

Asegurar las actividades en el aula y extraescolares
promueven la participacion del alumnado, por otro lado,
amerita la superacion de barreras, movilizacion de recursos
tecnoldgicos y no tecnoldgicos que faciliten el acceso al
aprendizaje, puesto que, al no favorecer ni optimizar
aprendizajes, no se daria una respuesta eficaz a la
discapacidad.



Comentario

En vista a la problematica general del desconocimiento de tematicas y normativas inclusivas se denotaran a la hora del actuar del docente, pues
se estaran vulnerando los derechos de las personas con discapacidad al no recibir una educacién de calidad en todas sus aristas que esta implica,
no contar con la infraestructura adecuada para su normal movilidad; limitando la estancia de ellos en las escuelas, por lo que al enfrentarse ante

varias barreras muchos de ellos desisten de la educacion.
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0. DISCUSION

Con la informacién obtenida y a luz de los fundamentos tedricos, sobre la inclusion
educativa como politica publica, aportada por la bibliografia seleccionada en el cual se
demuestra, que esta en condiciones de contrastar lo teorico con los datos recogidos.

Asimismo se demuestra que, por parte de los docentes, las practicas pedagdgicas
inclusivas ain se mantienen en vias hacia el proceso inclusivo, puesto que las planificaciones
micro curriculares no estan siendo ajustadas a las necesidades educativas especiales de los
estudiantes con discapacidad, agravante que incide en el desarrollo de las destrezas y
habilidades pedagogicas, competentes segun su edad cronologia y pedagogica, en presencia
de estas dificultades se confirma que la falta de conocimiento ante la praxis educativa,
vulnerandose los derechos de los menores con discapacidad al no ser considerados como
sujetos de derechos, al no desarrollarse integralmente en intelecto y capacidades,
potencialidades y aspiraciones en el entorno escolar (Constitucion del Ecuador 2008, art. 44)

A simple vista se denota, en cierta forma que los docentes carecen de los beneficios de
la inclusion educativa, en virtud de las serias limitaciones para llevar a cabo una adaptacion
curricular, ajustada al curriculo universal; recayendo en la asignacion de tareas repetitivas,
faciles y desajustadas al modelo pedagdgico competente. Ausubel (1976) al decir que saber
cdémo aprende el alumno y qué variables influyen en ello, no se dirige a saber mas sobre el
aprendizaje, sino que la didactica esta en relacion directa con saber méas sobre qué hacer para
ayudarlo a aprender mejor. De forma que debe de existir un compromiso imperativo, ético de
una educacion basada en la equidad y justicia social, el cual implica a las autoridades,
administrativos, personal educativo y autores en la falta de gestion de politicas inclusivas,
tales como capacitacion permanente en temas de discapacidades y atencion a la diversidad, ya

que la inclusion educativa va mas alla de reconocer la discapacidad.
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Con respecto a los accesos fisicos y educativos, las instituciones cumplen de alguna
manera la mejora de las condiciones y necesidades de la infraestructura, materiales, recursos,
entre otros elementos, que faciliten la participacion e interaccion de todos, sin discriminacion
de ninguna clase; aprovechando los tiempos y espacios normados por el establecimiento
educativo y el MINEDUC, que aseguran la permanencia, continuidad y coherencia entre
contextos, siendo tarea de todas la eliminacion de barreras para favorecer realidades
culturales propias de la inclusién educativa, ratificando lo que menciona Garcia (2005), que
el propdsito de una escuela inclusiva es el desplazamiento de un destino a otro y uso de todas
las instalaciones sin dificultad alguna.

Este requerimiento implica cambios tanto en la manera de pensar y del hacer
pedagdgico de los directivos, docentes educativos y padres de familia, para asumir con
responsabilidad este particular; compromiso relacionado con las expectativas de
participacion, principios, valores y clima escolar, capaz de generar un entorno cordial, de
confianza y solidaridad que favorezcan el aprendizaje y las interrelaciones, reflejadas en las
politicas y practicas inclusivas que desarrollen y ejecuten dentro de la institucion.

Las siete competencias basicas para educar en valores (Martin y Puig, 2007), se
plantea que las y los docentes tienen un doble trabajo: por un lado, pensar que valores deben
transmitir a los estudiantes y, por otro lado, reflexionar la conducta que tienen como
docentes.

Por otra parte, la gestion, el liderazgo educativo y la colaboracion de la comunidad
educativa refieren conformidad ante la respuesta de acceso y contribucién equitativa frente a
la discapacidad, por lo tanto, los docentes deben prever recursos tanto humanos como
materiales, 6ptimos dentro del proceso educativo adecuado.

Finalmente los docentes de las instituciones investigadas consideran a la inclusion

educativa como un proceso de integracién mas no de inclusién educativa, situacion que
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precisa en considerar delegar contenidos lejos de un modelo competente curricular segun sus
caracteristicas individuales, el modelo pedagogico de una escuela inclusiva, es brindar
respuestas educativas a las necesidades educativas especiales de los estudiantes con
discapacidad para desarrollar sus habilidades y destrezas dentro de una comunidad educativa,
en la cual se sientan bienvenidos, seguros y logren el éxito. Bajo los principios de inclusion,
de igualdad de derecho, comprensivita y globalizacion, a traves de las distintas disciplinas

curriculares.
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h.

CONCLUSIONES
v/ La presente investigacion se ha dedicado al estudio de fuentes bibliograficas acerca la
legislacion en términos de inclusion educativa y enmarcada en el analisis de los procesos
inclusivos, y a través de las practicas pedagdgicas inclusivas, mismas que adn se
mantienen en vias hacia el proceso inclusivo, puesto que las planificaciones micro
curriculares no estan siendo ajustadas a las necesidades educativas especiales de los
estudiantes con discapacidad, agravante que incide en el desarrollo de las destrezas y
habilidades pedagogicas, necesarias para asi poder dar cumplimiento a los objetivos de la
inclusion educativa.
v" En cuanto a las politicas inclusivas que se han creado, en base a las leyes que rige al
Estado ecuatoriano; segun la informacidn procesada e interpretada, los docentes presentan
un desconocimiento significativo de la base legal que garantiza la inclusién educativa y
atencion a la diversidad, asi mismo permiti6é determinar que los docentes presentan un
limitado proceso didactico de ensefianza- aprendizaje en los contenidos de las

competencias de los estudiantes con discapacidad.

v' En el desarrollo investigativo, ha sido visible la importancia de conocer las leyes y
tematicas inclusivas, de forma que se pueda garantizar una educacion de calidad y la
permanencia de nifios, nifias y adolescentes en las aulas escolares regulares, por lo que se
da un gran valor a la creacion de una propuesta psicoeducativa, basado en la auto
preparacion de los docentes y proporcionando actividades que faciliten la estimulacion
cognitiva enfocando en &reas como: memoria, atencidn, percepcion, lenguaje y

multiestimulacion.
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RECOMENDACIONES
v Se recomienda la difusion de la investigacion, con el objetivo de motivar la creacion
de trabajos investigativos en relacion a tematicas inclusivas, de forma que toda la
comunidad educativa pueda acceder a estos conocimientos, potenciando las habilidades en
la atencion educativa por parte de los docentes y que impulsen a mejorar las practicas
pedagdgicas inclusivas, para asi poder dar cumplimiento a los objetivos del programa
inclusivo que requiere el Ministerio de Educacion.
v Se recomienda una concientizacion o empoderamiento por parte los docentes de las
escuelas regulares fiscales, aprendiendo tematicas inclusivas de forma que se puedan
mejorar las técnicas de ensefianza- aprendizaje, de esta forma se podra atender de forma
correcta a la diversidad que existe dentro del aula, para asi poder garantizar una educacion
de calidad y los estudiantes con discapacidad puedan desarrollar su maximo potencial en
el aula de clases.
v' En cuanto a la propuesta psicoeducativa dirigida a la atencion a la discapacidad del
presente trabajo de investigacion, se recomienda sea difundida por los medios digitales,
con el proposito de que todos los docentes o cuidadores de nifios, nifias y adolescentes con
discapacidad leve, tengan conocimiento de los temas basicos respecto a la legislacién en
términos de inclusion educativa y enmarcada en el analisis de los procesos inclusivos, de
la misma forma, para que tengan presente distintas formas de estimular la cognicién por

medio de actividades sencillas, pudiéndose adaptar a cada caso.
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“Creo que marcarse retos motiva enormemente. Demasiadas personas con discapacidad
hacen de ella el factor dominante en sus vidas. Yo me niego a permitir que una discapacidad
determine como vivo mi vida”

-Christopher Reeve, actor.
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INTRODUCCION

La presente compilacion de estrategias didacticas pretende ser una herramienta de
apoyo en la labor docente, padres de familia y estudiantes, pues al entregar los aspectos
conceptuales tanto tedricos como préacticos de las principales estrategias para la formacion del
desarrollo de sus competencias, favorecen la programacion pertinente de los resultados
esperados de los nifios, nifias y adolescentes con discapacidad. Ademas de estimular y

responde a los variados estilos de aprendizaje que tienen estos estudiantes.

Motivo por el cual es fundamental que una estrategia sea utilizada como eje didactico
central integrado con el uso de técnicas que potencien el proceso de formacion educativa, de
esta manera promover el desarrollo de habilidades y actitudes tales como: pensamiento
critico, creativo, responsabilidad en el aprendizaje, organizacién, aprendizaje colaborativo y
autorreflexién sobre el propio proceso de ensefianza como de aprendizaje. Todas estas
caracteristicas deseables tanto en el estudiante como en el profesional forman parte de los
estandares de calidad educativa: acogedora, segura, estimulante, participativa, movilizadora

de recursos, incluyente y orquestadora de aprendizajes.

El objetivo de esta guia de recursos esta encaminados a crear un programa de
intervencion psicoeducativa para la atencion a la discapacidad mediante la aplicacion de
técnicas de estimulacién cognitiva.

El referente teodrico seleccionado y organizado en los componentes en el acépite de la
revision de literatura para explicar y comprender las categorias e indicadores que estan
representados en el problema y objetivos de investigacion se integrd de tres componentes:
discapacidad, intervencion psicoeducativa y técnicas de estimulacion cognitiva. Vinculando
las principales dificultades existentes en el proceso inclusivo con el componente tedrico,

brindando una herramienta facil de utilizar y manejar.
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Al ser el docente el principal actor en la ensefianza dentro de las aulas escolares, debe
de estar preparado para poder brindar su conocimiento a todos y todas de forma que este sea
accesible, facil y comprensible. Supone que con esta propuesta se amplifiquen sus
habilidades y sepa manejar de forma correcta la discapacidad y atender a todas las

necesidades presentes.
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SOBRE LA PRESENTE GUIA
Objetivos
Objetivo General

Crear un programa de intervencion psicoeducativa para la atencién a la discapacidad
mediante técnicas de estimulacion cognitiva.
Objetivos Especificos

Conceptualizar fundamentos tedricos cientificos psicopedagogicos que permitan la
comprension en la atencién de los estudiantes con discapacidad.

Establecer estrategias metodoldgicas cognitivas en los estudiantes con discapacidad.
Metodologia

La guia psicoeducativa fue elaborada llevando una estructura de parametros
especificos, considerando los resultados de la investigacion “La inclusion educativa como
politicas ptblicas”, segmentando la guia en dos momentos, en el primer momento se
desarrollaran tematicas de auto preparacién para el docente o tutor encargado; contentiva de
tematicas generales entres las cuales se encuentran: definiciones sobre inclusién y NEE,
marco legal vigente en el Ecuador, principios en intervencién de las NEE y adaptaciones
curriculares.

En el segundo momento, se detallan actividades de estimulacidn cognitiva, en las
areas de memoria, atencion, lenguaje, percepcion y multiestimulacion, las actividades se
podran realizar con los anexos dados, implemento de recursos didacticos o materiales
ilustrativos, pudiendo ser las actividades planteadas adaptadas segun sea la necesidad de los
estudiantes y aplicados de manera participativa y significativa para la consecucion de los

objetivos.
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PRIMER MOMENTO- AUTOPREPRACION

FUNDAMENTACION TEORICA

4.1. Educativa Inclusion

La UNESCO (2008) define a la inclusiéon como: “un proceso de abordaje y respuesta a la

diversidad en las necesidades de todos los alumnos a traves de la creciente participacion en el

aprendizaje, las culturas y las comunidades, y de la reduccién de la exclusion dentro y desde

la educacion”.

Una sociedad que busca la inclusion acepta a todos sus miembros como diversos, entonces

crea las mismas oportunidades para todos, ajustandose a las necesidades individuales, para

que ninguno de ellos quede fuera de las posibilidades de crecimiento y desarrollo, es decir de

la participacion dentro de su entorno.

Por tanto, la educacién inclusiva plantea:

a.

Acceso de nifios, nifias y/o adolescentes con discapacidad a una educacion formal de
calidad.

Apoyo al trabajo en equipo para lograr la inclusion.

Una vision global de la atencion educativa, es decir a nivel institucional, no como
atencion puntual para unos pocos estudiantes.

Un desequilibrio entre las practicas pedagdgicas tradicionales y las practicas
innovadoras que permiten atender a la diversidad.

Preparacion de ambientes y generacién de recursos para atender a la diversidad.
Identificacion de las dificultades para convertirlas en una oportunidad de mejora 'y
avance dentro del sistema educativo.

Transformaciones profundas en el Proyecto Educativo Institucional que respondan a
la diversidad.

Trabajar con la comunidad en general, permitiendo una participacion activa de todos
sus miembros.

Generar una concepcion natural acerca de las personas con discapacidad.
Desarrollar una comunidad basada en valores inclusivos como: la solidaridad, el

respeto y la tolerancia.
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El objetivo de la inclusion es brindar respuestas apropiadas al amplio espectro de necesidades
de aprendizaje tanto en entornos formales como no formales de la educacion. La educacion
inclusiva, mas que un tema marginal que trata sobre como integrar a ciertos estudiantes a la
ensefianza convencional, representa una perspectiva que debe servir para analizar como
transformar los sistemas educativos y otros entornos de aprendizaje, con el fin de responder a
la diversidad de los estudiantes. El proposito de la educacion inclusiva es permitir que los
maestros y estudiantes se sientan comodos ante la diversidad y la perciban no como un
problema, sino como un desafio y una oportunidad para enriquecer el entorno de aprendizaje.
4.2. Definicion de NEE
Un estudiante presenta NEE cuando evidencia mas dificultades que el resto de sus
comparieros para acceder al curriculo ofrecido y requiere, para compensar las adaptaciones en
los diferentes elementos de la propuesta curricular.
Existen NEE permanentes y temporales. Las primeras son aquellas que una persona presenta
durante toda su vida y formacidn, en cambio, las temporales o transitorias se evidencian
durante un periodo de la escolarizacion y, con el apoyo necesario, se superan o disminuyen.
Las NEE no asociadas a la discapacidad son necesidades educativas especiales que el
individuo presenta en algun momento de su escolaridad, son temporales y requieren
respuestas por parte de la institucion educativa, como refuerzos, planes remediales o ajustes
al curriculo. Por lo general, se realizan adaptaciones curriculares de grado 2 o no
significativas, es decir, se incorporan cambios en el acceso, metodologia o evaluacion.
4.3. Marco Legal

» Constitucion de la Republica del Ecuador del 2008
La educacidn es concebida por el Ecuador como un principio fundamental y un deber
primordial del estado (art. 3- 1). Al ser la educacion un elemento importante de los elementos

constitutivos del estado, de los derechos de las personas y grupos de atencion prioritaria, y de
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los principios de inclusion y equidad del régimen del buen vivir. Asi en el capitulo tercero
que versa sobre los derechos de las personas y de grupos de atencion prioritaria, donde el
Estado tomara medidas de “atencion en centros especializados que garanticen su nutricion,
salud, educacion y cuidado diario, en un marco de proteccion integral de derecho...”
(Constitucion, 2008, art, 38- 1).

La educacién forma parte integral del Estado Ecuatoriano, por lo que se resalta la importancia
en la seccion quinta, articulo 26, que establece que:

La educacidn es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber ineludible e
inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica publica y de la inversion
estatal, garantia de la igualdad e inclusién social y condicién indispensable para el buen vivir.
Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de participar en
el proceso educativo.

Para ejecutar de manera adecuada los lineamientos de educacion, estos estan de forma
detallada en el titulo VII sobre el Régimen del Bien Vivir, dentro del capitulo primero de
inclusién y equidad: la educacion tendra como finalidad el desarrollo de capacidades y
potencialidades individuales..., que posibiliten el aprendizaje... (Art. 343), la educacion
debera entenderse como servicio publico... (Art. 345). Se garantizara la participacion activa
de los estudiantes, familia y docentes en el proceso educativo (Art. 347-11).

En el articulo 46, el estado establece su obligacidn de proteger a nifias, nifios y adolescentes
con discapacidad, garantizando su acceso a la educacion; el literal 3 indica que, es funcion
del Estado la “Atencion preferente para la plena integracion social de quienes tengan
discapacidad. El Estado garantizara su incorporacién en el sistema de educacién regular y en
la sociedad”, en caso de ser necesario “el Estado financiara la educacion especial” (Art. 348)

» Ley Orgéanica de Discapacidades del 2015
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Todas las personas, nifio, nifias, adolescentes, adulto y adultos mayores con discapacidad
tienen sus derechos, por lo cual, el Estado ha creado la “Ley Orgénica de discapacidad”,
donde se muestran todos los derechos, que las personas con discapacidad poseen.

En el titulo 11, De las Personas con Discapacidad, sus Derechos, Garantias y Beneficios,
Capitulo I, articulo 6, establece que:

Se considera persona con discapacidad a toda aquella que, como consecuencia de una 0 mas
deficiencias fisicas, mentales, intelectuales o sensoriales, con independencia de la causa que
la hubiera originado, ve restringida permanentemente su capacidad bioldgica, sicolégica y
asociativa para ejercer una 0 mas actividades esenciales de la vida diaria.

Respecto a la educacidon en el Capitulo I, De los Derechos de las Personas con Discapacidad,
Secciodn |1, De la Educacion, El Estado procurara que las personas con discapacidad puedan
acceder, permanecer y culminar, dentro del Sistema Nacional de Educacion..., sus
estudios,..., asistiendo a clases en un establecimiento educativo especializado o en un
establecimiento de educacion escolarizada (art. 27), y se sancionara a aquellos que impidan el
acceso a la educacion ya sea en instituciones pablicas o privadas (art. 116) pues estaran
infringiendo los derechos de las personas con discapacidad.

Para los estudiantes con necesidades educativas especiales que se encuentren en un
establecimiento de educacion escolarizada se debera de tomar en cuenta apoyos técnico-
tecnoldgicos y humanos... y/o adaptaciones curriculares y de accesibilidad fisica,
comunicacional y espacios de aprendizaje (art.28). Asi como la accesibilidad, por ello, las
instituciones educativas escolarizadas y no escolarizadas..., deben contar con infraestructura,
disefio universal, adaptaciones fisicas, ayudas técnicas y tecnoldgicas...; adaptacién
curricular; participacion permanente de guias intérpretes... y otras medidas de apoyo

personalizadas y efectivas que fomenten el desarrollo académico y social... (art. 33)
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Se deben de implementar equipos multidisciplinarios especializados en discapacidades,
quienes deberan realizar la evaluacion, seguimiento y asesoria para la efectiva inclusion. .. de
las personas con discapacidad... (art.34).
Los centros educativos inclusivos, especiales y regulares, deberan involucrar como parte de la
comunidad educativa a la familia y/o responsables de las personas con discapacidad (art. 35),
ademas tendran la oportunidad de desarrollar los procesos educativos y formativos dentro de
sus comunidades de origen, fomentando su inclusion étnico-cultural y comunitaria de forma
integral (art. 36).

» Reglamento General a la Ley Orgéanica de Educacion Intercultural (LOEI- 2017)
Esta ley garantiza el derecho a la educacion de todas las personas, determina los principios y
fines que orientan de forma correcta la educacion ecuatoriana enmarcada en el Buen Vivir, la
interculturalidad y la pluriculturalidad; asi como las relaciones entre sus actores.
En esta ley, el Capitulo | esta dedicado a las personas con necesidades educativas especiales
asociadas o no a la discapacidad; se encuentra en el Titulo VII, de las Necesidades Educativas
Especificas; y tiene como principio: promover el acceso de personas con necesidades
educativas especiales asociadas o no a la discapacidad al servicio educativo...(art. 227), esta
atencion puede darse en un establecimiento educativo especializado o mediante su inclusion
en un establecimiento de educacion escolarizada ordinaria...(art. 229).
Se considera necesidades educativas especiales aquellos que requieren de apoyo o
adaptaciones temporales 0 permanentes que les permitan o acceder a un servicio de calidad
de acuerdo a su condicion. Estos apoyos y adaptaciones pueden ser de aprendizaje, de
accesibilidad o de comunicacion.
Se consideran necesidades educativas especiales no asociadas a la discapacidad las
siguientes: dificultades especificas de aprendizaje, situaciones de vulnerabilidad y dotacion

superior; y necesidades educativas especiales asociadas a la discapacidad las siguientes:
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discapacidad intelectual, fisica-motriz, auditiva, visual o mental; multidiscapacidades v,
trastornos generalizados del desarrollo.

» Normativa de estudiantes con necesidades educativas especiales
Para dar cumplimiento a lo establecido en el reglamento de la Ley Organica de Educacién
Intercultural en relacién a las personas con discapacidad se expide un normativo referente a la
atencion a los estudiantes con necesidades educativas especiales en establecimientos de
educacion ordinaria o en instituciones especializadas, por lo que en el Capitulo 111, art. 11
precisa que:
La educacién inclusiva se define como el proceso de identificar y responder a la diversidad
de necesidades especiales de todos los estudiantes a través de la mayor participacion en el
aprendizaje, las culturas y en las comunidades, a fin de reducir la exclusion en la educacion...
La educacién inclusiva involucra cambios y modificaciones en contenidos, enfoques,
estructura y estrategias con una vision comun y la conviccion que educar con calidad a todos
los nifios, nifias y adolescentes del rango de edad apropiado...
Considerando esto, la educcion inclusiva tiene como objetivos: fomentar el respeto,
tolerancia, solidaridad a la diferencia; eliminar las barreras de aprendizaje; formar ciudadanos
autdbnomos, independientes, capaces de actuar activa y participativamente en el ambito social
y laboral (art. 12)
Las instituciones educativas ordinarias escolarizadas deben adoptar las medidas necesarias
para permitir la admisién de aquellos estudiantes con necesidades educativas especiales
asociadas o no a la discapacidad, tomando un rol activo en la inclusién, priorizando una
cultura inclusiva; con el fin de que no exista un desfase en el nimero de estudiantes por aula
se debe de considerar que segun la discapacidad tendra un equivalente a un nifio regular:
visual 3; auditiva 2; intelectual 4; fisica 2 y autismo 5 (art. 13). Asimismo los

establecimientos de educacidn escolarizada ordinaria asumiran las siguientes funciones:

66



planificar el acceso, permanecer, promocionar y egreso de los estudiantes con necesidades
educativas especiales; desarrollar en base al curriculo oficial las adaptaciones de este a las
necesidades educativas de los estudiantes; derivar a los estudiantes que presenten problemas
de aprendizaje a la UDAI para su evaluacion e intervencion y; desarrollar programas
orientados a los padres de familia o representantes respecto a la educacién de sus hijos o
representados (art. 14). Para que se dé el seguimiento sobre el proceso de aprendizaje de los
estudiantes con necesidades educativas especiales se debera contar con pedagogos de apoyo
en aula y/o en aula de apoyo (art. 15). De acuerdo a las necesidades educativas especificas de
cada estudiante, la propuesta curricular debera adaptar: objetivos y contenidos; metodologia,
estrategias y recursos; secuencia y temporalidad de los aprendizajes y; la evaluacion y los
criterios de promocién (art. 17). Considerando la evaluacion un elemento importante pues a
partir de esta se disefiara las adaptaciones curriculares, tomando en cuenta el marco
normativo que rige a las instituciones ordinarias.

En el Capitulo IV, art. 20 se define que la Unidad de Apoyo a la Inclusién (UDALI) es:

Un servicio educativo especializado y técnicamente implementado para la atencion a los
estudiantes con necesidades educativas especiales a través de la evaluacion, asesoramiento,
ubicacion e intervencion psicopedagdgica en los diversos programas y servicios educativos,
en todas las modalidades de atencion...

La mision de la UDAI seré facilitar la inclusion de los nifios, nifia y adolescente con
necesidades educativas especiales, asociadas 0 no a una discapacidad, y que no necesiten la
atencion de una institucion de educacion especializada Organizativa, financiera y
administrativamente la UDAI sera atendida y rendira cuentas directamente ante la
correspondiente Direccion Distrital de educacion.

El equipo multidisciplinario brindara el apoyo psicopedagdgico a los establecimientos de

educacion escolarizada ordinaria y tendrd como misién favorecer a la inclusion de los

67



estudiantes con necesidades educativas especiales y elevar la calidad inclusiva de la escuela
(art. 21).

4.4. Principios Generales de la Intervencion Educativa en NEE

Los principios generales de intervencion en estudiantes con NEE se catalogan en cuatro:
normalizacion, sectorizacion, individualizacion, didactica e integracion.

» Normalizacion: se puede encontrar varias definiciones:
e Desarrollar una via tan normal como sea posible segun su discapacidad
e Introducir pautas y condiciones lo mas parecidas a las consideraciones habituales
en la sociedad
e Uso de medios ordinarios, tanto como sea posible, con el fin de establecer
comportamientos y caracteristicas personales, practicamente iguales a los que se
consideran como habituales.

El concepto de norma auin en su acepcion comun, no se aplica solamente a lo que es
estadisticamente frecuente, sino también a lo que puede ser infrecuente, pero ha sido
internamente idealizado... la norma no se refiere tanto a un comportamiento normal, sino
preferiblemente a un comportamiento valorado.

Facilitar las condiciones de vida de acuerdo a las posibilidades, mismas condiciones que los
demaés, més tratamiento, formacion, educacion de acuerdo a sus necesidades.

> Sectorizacion: es acercar los servicios al entorno social y geogréafico del sujeto o
grupo de demanda. Deberia existir la creacion de servicios sociales, rehabilitadores y
educativos geograficamente, para tender a loa poblacién de forma eficaz y adecuada,
que el alumno encuentre en su entorno los apoyos Yy servicios adecuados y pueda
tener una respuesta también adecuada, concreta y Util a su necesidad sin
desplazamiento.

» Individualizacion didactica: consiste en que cada educando reciba la educacion que
necesita en cada momento de su evolucidn: respecto a las peculiaridades psicofisicas.
La individualizacion exige el ajuste del curriculo a los progresivos momentos de
madurez del sujeto para los aprendizajes, no colocando un liston curricular colocando

a una altura para todos, sino graduando en funcion de las propias posibilidades de
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cada uno de los estudiantes, ensefianza individualizada no es lo mismo que
individualismo, sino respetar el ritmo y peculiaridades.
> Integracion: se considera un medio para conseguir la normalizacion.

Para Bank Mikkelsen, la normalizacion es el objetivo a conseguir y la integracién el método
de trabajo para lograrlo.

El principio de integracion se concreta: normalizacion, erradicacion del educando, del
entorno natural, racionalizacion y sectorizacién de servicios.

4.5. Evaluacién Psicopedagdgica

La evaluacién psicopedagdgica se entiende como un proceso de recogida, anlisis y
valoracién de informacidon sobre el alumno y los distintos elementos que interviene en el
proceso de ensefianza- aprendizaje, para:

a. Identificar las necesidades educativas de los estudiantes que presentan o pueden
presentar desajusten en el desarrollo personal o académico

b. Para fundamentar y concretar las decisiones a adoptar para que puedan alcanzar al
méaximo desarrollo persona, intelectual, personal, social y la adquisicion de las
competencias béasicas

La evaluacidn psicopedagdgica debe de ser considerada como un elemento mas, de
extraordinaria importancia, del proceso ensefianza-aprendizaje, pero que, como todos los
restantes, esta al servicio del correcto desarrollo de este proceso. La evaluacion se concibe
como un proceso que debe llevarse a cabo de manera continua y personalizada, y que ha de
tener por objeto tanto los aprendizajes de los alumnos como los procesos de ensefianza de los
mismos.

Por otra parte, también se apunta a que la evaluacién psicopedagdgica ha de servir para
ayudar y orientar a los profesores en la toma de decisiones, tendientes a disefiar la respuesta
adecuada a las necesidades de los alumnos.

El proceso de desarrollo de la evaluacién psicopedagdgica quedara diferenciada a través de

los siguientes apartados:
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Definicion

T &

En que situaciones habra que llevarse a cabo

A quien compete su realizacion

a o

Qué informacion debe recoger

@

Qué instrumentos, técnicas y procedimientos han de utilizarse
f. Cuél debe ser el contenido del informe psicopedagogico

4.6. Procedimientos de Evaluacion

La evaluacién psicopedagdgica es un recurso de evaluacion y de orientacion puesta a
disposicion del alumnado y de sus familias a lo largo de toda su escolaridad, especialmente
aplicada en la escolaridad inicial y previa a la transicion de una etapa a otra.

La evaluacion psicopedagdgica se llevara a cabo para:

a. Determinar la necesidad de apoyo educativo

b. Tomar las decisiones relativas a su atencién educativa

c. Determinar las medidas, recursos y apoyos especificos complementarios

d. Elaborar las adaptaciones curriculares

e. Realizar la propuesta extraordinaria de flexibilizacion

f. Realizar propuestas de adscripcion a grupos especificos o de diversificacion del

curriculo

4.7. Competencia

Corresponde a los servicios de orientacion educativa, llevada a cabo la evaluacion
psicopedagdgica, siendo su responsable un profesor de la especialidad de orientacion
educativa de dichos servicid, quien contara a su vez con la participacion de su profesor tutor,
del conjunto del profesorado que atiende al alumno, de la familia de otros profesionales, si asi
fuera el caso.

4.8. Informe Psicopedagogico

Se trata de un documento de forma clara y completa se refleje:

a. La situacion evolutiva y educativa actual del alumno en los diferentes contextos
b. Se concrete su necesidad especifica de apoyo educativo

c. Se oriente la propuesta organizativa y curricular
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d. Se oriente al tipo de ayuda que pueda necesitar durante su escolarizacion

4.9. Confidencialidad y Proteccion de Datos
El profesorado y demas personal que, en el ejercicio de sus funciones, deba conocer:

a. El contenido del informe de la evaluacion psicopedagogica
b. El contenido del dictamen de escolarizacion
c. Otros documentos contenidos en el expediente

Deberan de garantizar su confidencialidad, quedando sujeto al deber del sigilo,
responsabilizando de su guardia y custodia, a las unidades administrativas en las que se
deposita el expediente.

El tratamiento de los datos del alumnado se aplicara normas técnicas y organizativas que
garanticen su seguridad y confidencialidad, estando sujetos a la legislacion en materia de
proteccidn de datos de caracter personal.

Los datos se utilizaran extractame: para la funcidn docente, de orientacion y planificacién
4.10. Adaptabilidad del Curriculo

Nuestro sistema educativo se posiciona a favor de una escuela inclusiva, para ello es
necesario realizar determinado ajusten y modificaciones en el curriculo para atender a las
necesidades de los alumnos, si sus ajusten son posibles gracias a una cualidad del curriculo:
la adaptabilidad.

La adaptacion curricular es una medida de modificacion de los elementos del curriculo, a fin
de dar respuesta a los alumnos con NEE. Estos programas estan dirigidos al alumnado de
educacion primaria, secundaria y superior que se encuentren en algunas de estas situaciones:

a. Alumnado con NEE

b. Alumnado que se incorpora tardiamente al sistema educativo
c. Alumnado con dificultades graves de aprendizaje

d. Alumnado con necesidades de comprension educativa

e. Alumnado con altas capacidades intelectuales

4.11. Tipos de Adaptacién Curricular

Las adaptaciones curriculares en su concepcion y elaboracion podran ser de cuatro tipos:
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a. Adaptaciones curriculares segun nivel de concrecion

» Primer nivel de concrecion o macrocurriculo
Se refiere al modelo curricular elaborado por un estado o gobierno. Se parte del curriculo
emitido por el Ministerio de Educacion (MinEduc), que refleja cambios ideoldgicos,
pedagdgicos y de estructura, y evidencia una clara vision inclusiva, plurinacional e
intercultural. EI curriculo nacional obligatorio corresponde a este nivel.

» Segundo nivel de concrecion o mesocurriculo
Con base en la oferta curricular nacional y en las caracteristicas de la institucion educativa, se
aterriza en el segundo nivel de concrecion, que hace referencia a lo que la institucion
educativa planifica: Proyecto Educativo Institucional (PEI), que contiene la PCI, a la cual se
articula la Planificacion Curricular Anual (PCA).
Estos documentos responden a principios de diversidad y, por lo tanto, son flexibles en
esencia.

» Tercer nivel de concrecion o microcurriculo
Este tipo de adaptaciones se desprende del mesocurriculo y se ajusta a las necesidades y
particularidades de los estudiantes. Este nivel corresponde a la Planificacidn de Aula, a partir
de la cual se realizan adaptaciones curriculares individuales, en caso de ser necesario. Este
tipo de adaptaciones se registra en el DIAC (ver Unidad 4), en el gue se condensan todas las
modificaciones pertinentes en los diferentes elementos del curriculo, como objetivos,
destrezas con criterios de desempefio, metodologia, recursos y evaluacion. De igual manera,
se debe evidenciar los cambios requeridos a nivel de accesibilidad.

b. Adaptaciones curriculares segun el ente en el que se aplica

» Centro educativo: Cuando por diversas circunstancias la institucion educativa ajusta el

curriculo nacional a su contexto y necesidades.
» Aula: Es decir, a todos los estudiantes de algun grado o curso de EGB o0 BGU, segun
se requiera.

> Individuo: Cuando la adaptacion se realiza para un estudiante en particular.

c. Adaptaciones curriculares segun grado de afectacion

» Adaptacion curricular grado 1 o de acceso al curriculo
Las modificaciones se realizan en el espacio, recursos o materiales, infraestructura, tiempo
que requiere el estudiante para realizar una determinada tarea, comunicacion.

» Adaptacion curricular grado 2 o no significativa
Se modifican los aspectos del grado 1y, ademas, se incluyen adaptaciones a la metodologia y

evaluacion; sin embargo, los objetivos educativos y destrezas con criterios de desempefio son
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los mismos para todos los estudiantes. Las estrategias metodoldgicas y evaluativas deben ser
flexibles, abiertas, innovadoras, motivadoras y, sobre todo, adaptables a la individualidad de
cada estudiante.

» Adaptacion curricular grado 3 o significativa
Se modifican los elementos que constan en el grado 2, asi como las destrezas con criterios de
desempefio y los objetivos educativos.

d. Adaptaciones curriculares segn duracion
Temporales. Se trata de modificaciones al curriculo que se aplican en un tiempo determinado
hasta que el estudiante disminuya su desfase escolar. Generalmente, se aplican para
estudiantes con NEE no asociadas a la discapacidad.
Permanentes. Son modificaciones que permanecen durante todo el proceso escolar.
Generalmente, son necesarias en caso de estudiante son NEE asociadas a la discapacidad.

4.12. Principios de Intervencion Educativa
Los principios que deberemos tener en cuenta en la intervencion educativa con los alumnos
que presentan NEE seran los siguientes:

» Principio de inclusion: potenciar la actuacion de los centros con la finalidad de
educar en comunidad.

» Principio de normalizacion: propone una nueva forma de actuacion para el alumnado
con NEE

> Principio de personalizacion y flexibilidad del proceso de ensefianza: la intervencion
y respuesta educativa hacia el alumnado con NEE

» Principio interdisciplinariedad: el equipo multidisciplinario atendera de forma
personalizada a las necesidades del alumnado

» Principio de colaboracidn: los centros de escolarizacién ordinaria colaboraran con
centros especificos para facilitar la integracion del alumnado

» Principio de formacion del profesorado y profesionales: s promovera la actualizacion
y formacion continua de los profesionales

4.13. Estrategias, modelos y programas de formacion de profesorado
Como norma general, todos los programas de educacion inclusiva se desarrollan atendiendo a
la figura del profesorado, bien como responsable del disefio y aplicacion del programa, o bien

como un agente educativo mas. Asi, en funcidn del enfoque que se le adjudique su formacion
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sera especifica, tecnologica, generalista, practica, tedrica, previa al programa, como parte

fundamental de este o como resultado de él (Sales y Garcia, 2003).

Aun asi, sea de forma directa o indirecta todos los programas abordan la formacion del

profesorado o de los agentes que desarrollan los programas socioculturales. Para ello utilizan

estrategias como los siguientes (Sales y Garcia, 2003):

>

Preparacion para trabajar en contexto cultural y linguisticamente diversos: cursos
universitarios para futuros profesores bilinglies o cursos sobre educacién intercultural.
Cursos especificos sobre una cultura en particular para conocer sus rasgos, estilos
cognitivos y socializacion.

Formacidn en los centros para aplicar programas de educacion intercultural como
parte de la filosofia general de toda la comunidad escolar.

Grupos de trabajos para elaboracién de materiales para el aula.

Distribucion de guias orientativos materiales didacticos generales para el profesorado
que se interese personalmente por trabajar la diversidad en su aula.

Facilitar estrategias y técnicas didacticas al profesorado que trabaje en contextos
diversos

Intercambio de ideas y experiencias entre docentes para conocer y debatir las
actuaciones que se estan pensando en distintos ambitos.

Modelos

Existe una gran variedad de modelos formativos para el profesorado, asi como bases para

llevar acabo, a modo de referencia expuesto por De Vicente (1992).

Dichos modelos son los siguientes De Vicente (1992):

a.

Modelos de formacion del profesorado
Desarrollo guiado individualizado; se refiere a la planificacion de las actividades

destinadas a promover el aprendizaje
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>

Observacion- evaluacion: proporciona al profesorado informacidn necesaria sobre las
acciones y resultados de su practica docente

Desarrollo y mejora: centrado en el crecimiento profesional que resulta en la
implicacion del docente

Entrenamiento: consiste en la adquisicion de conocimientos y habilidades para el
aprendizaje individual o en grupo

Investigacion: se usa principalmente en forma de investigacion- accion

Programas de formacion del profesorado

Siguiendo la obra de Ldpez 2002, se desarrollan los principales programas formativos:

Programa de Burstein y Cabello (1989), segln estos autores la aceptacién de una
cultura se consigue, parcialmente, eliminando aptitudes estereotipas hacia grupos
étnicos. Por ello, su programa se centra en el cambio de creencias del futuro
profesorado como factor decisivo de su formacion y la promocion del conocimiento
del profesorado y el desarrollo de estrategias de instruccion. Especificamente se
pretende (Lopez, 2002: 109): primero preparar al profesorado para que sea capaz de
examinar sus creencias acerca de la influencia de la cultura sobre el estudiantado y
sobre ellos mismos; 2. Proporcionar conocimientos al profesorado acerca del

alumnado heterogéneo; 3, adaptar las instrucciones a la diversidad del alumnado.

4.14. Tics Especial

Las TICS proporcionan multiples funcionalidades a las personas con discapacidad o que

requieren una atencion especial, facilitando:

>

YV V VYV V

La comunicacion.

El acceso/proceso de la informacion.

El desarrollo cognitivo.

La realizacion de todo tipo de aprendizajes.
La adaptacion y autonomia ante el entorno.
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Ocio.
Instrumentos de trabajo, posibilidades de realizar actividades laborales.

Discapacidad Fisica:
» Problematicas visuales:
Lectores de textos, periférico para la lectura Braille, impresora Braille.
Calculadoras parlantes.
Procesadores / gestores de textos y otros programas standard manejados por voz.
Detectores de obstaculos para guiar a las personas.
Lupas ampliadoras de pantalla y otras adaptadoras para personas con baja vision.
» Problematicas auditivas
Teléfonos con transmision del texto, programas para la conversién de voz en texto.
Herramientas estandares de correo electronico y Chat.
Generadores de ondas de sonido.
Sistema para ampliacion de electronica para hipoacusias.
» Problematicas motoras
Teclados alternativos adaptados, donde se modifica la velocidad de repeticion de las
teclas.
Interruptores, punteros, carcasas, licomios..., para quienes no pueden mover los
dedos.
Programas reconocedores de voz.
Programas Standard adaptados.
Instrumentos de control remoto para el desplazamiento de las sillas, control de luces y
otros interruptores...
» Problemas de expresion verbal

Sintetizadores de voz.
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Discapacidad Psiquica (emotivas y sociales)
» Autismo
Uso algunos programas y recursos tic como medio reexpresion personal y con una
funcién mediadora.
Otros problemas conductuales
Instrumento para el acceso a la informacion y la comunicacion en general.
Uso de algunos programas y recursos TIC como medio de expresion personal y
refuerzo de la autoestima.
Discapacidades mentales
> Dificultades de aprendizaje
Nuevos entornos de aprendizaje virtuales
Programas de refuerzo y ejercitacion
» Deficiencias mentales graves
Instrumento para el acceso a la informacién.
Programas especificos para diagnésticos y tratamiento de algunas deficiencias.

Materiales didacticos de refuerzo
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SEGUNDO MONETO- ACTIVIDADES DE ESTIMULACION COGNITIVA
4.15. Estrategias Psicopedagdgicas
El ser humano cuenta con una serie de capacidades cognitivas, motoras, emocionales y
sociales, que permiten una plena adaptacion al medio dando respuesta a la diversidad de
manera adecuada y coherente.
Estas capacidades pueden mejorarse y potenciarse a traveés de la practica y experiencia a lo
largo de la vida humana.
Al ser unas capacidades determinantes en la vida, en personas con discapacidad es necesario
establecer actividad de estimulacidn, mantenimiento y rehabilitacion de las habilidades
cognitivas afectadas por la discapacidad.

» Técnicas de entrenamiento
Intervencion estructurada: esto es actividades organizadas, y escogidas especificamente con
objetivos determinados.
Intervenciones informales, tales como recreativas, actividades ocupacionales, de la vida
diaria, etc.
Intervenciones mixtas: implican una combinacion de intervenciones descritas con
anterioridad

» Estrategias terapéuticas eficaces:

e Rehabilitacién propiamente dicha, es decir, la recuperacién de la funcion cognitiva a

su funcionamiento previo.
e Rehabilitacion de la funcion en aquellos casos de la capacidad nunca ha llegado a
desarrollarse.

e Lacompensacién de la funcion cuando no es posible su recuperacion.
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Actividades para Estimular la Memoria

Actividad 1
Titulo Empareja las cartas
Objetivo Estimular la memoria operativa, de trabajo 0 memoria a corto plazo a través
del juego “Empareja las cartas”
Lugar Aula de clase
Tiempo 45 minutos
Materiales » Cartas
> Mesa
Descripcion » En una mesa grande puede ser la del docente, se ubicaran las cartas
de forma inversa (los numeros o figuras no deben de verse), se las
pondra de forma ordenada y los pares deben de estar en distintos
lugares.
> Luego se realizan grupos de entre 4 a 6 participantes y se les pedira
que se ubiquen alrededor de una mesa, para que todos puedan
observar.
> En orden cada uno de los participantes tendra la opcién de levantar
dos cartas, con la finalidad de encontrar cartas pares, los que
encuentren las cartas parecidas, ird ganado puntos, dichas cartas se
las retirara de la mesa.
» Cuando ya no haya cartas en mesa, ganara el equipo que mas puntos
haya acumulado.
Elaborado | Anderson Sarango.
por:
Actividad 2
Titulo Descubre la palabra o frase oculta
Objetivo Estimular la memoria a largo plazo a través de la fluidez verbal
Lugar Aula de clase
Tiempo 30- 45 minutos
Materiales » Anexol
» Esfero o lapiz
» Borrador
Descripcion » Se pedira a todos los nifios que ocupen un lugar, podria ser su propia

mesa.
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> Luego se les entregara la hoja (anexo 1), para que vayan resolviendo,
antes de cada palabra habra una pista para ayudar a descubrir la
palabra.

» El que acabe primero sera el ganador.

Elaborado | Anderson Sarango.
por
Actividad 3
Titulo Descubre la palabra o frase oculta
Obijetivo Estimular la memoria sensorial a través del olfato y gusto
Lugar Aula de clase
Tiempo 30- 45 minutos
Materiales » Dulces
» Perfume
» Objetos con distintos olores
» Frutas
» Anexo 2
» antifaz
Descripcion > Se pedira a los estudiantes que se ubiquen en parejas, se les pedira
que saquen los distintos materiales que posteriormente deberan de
descubrir que son.
> Se pedira que uno de los dos participantes se cubra los 0jos, el otro le
ird dando los distintos objetos para que intenten descubrir de que
objeto se trata.
> Se les entregaréa la hoja (anexo 2) en los cuales deberan de ir
poniendo un visto, en la parte izquierda, sefialaran el objeto que
utilizaron, luego en la parte derecha deberan de sefialar lo lograron o
no adivinar el objeto que se utilizo.
Elaborado | Anderson Sarango.
por
Actividad 4
Titulo Recuerda los objetos
Objetivo Estimular la memoria visual a través del juego “recuerda los objetos”
Lugar Aula de clase
Tiempo 30- 45 minutos
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Materiales Hoja de figuras (anexo 3)
Descripcion Se les presentard a los estudiantes una lamina que contendra en ella
distintas formas y figuras.
> Se pedira que la observen por 2 0 3 minutos, no deberan de escribir
lo que ven, simplemente observaran, pasado el tiempo, se les pedira
de forma individual que mencionen 4 objetos que hayan visto, asi se
proseguira hasta que todos hayan participado.
> Se pedira que no repitan los objetos que sus compareros ya
mencionaron previamente.
» Si algun estudiante no menciona los 4 objetos se le puede hacer
alguna penitencia.
Elaborado | Anderson Sarango.
por
Actividad 5
Titulo Encuentra el intruso
Obijetivo Estimular la memoria légica a través de la vision
Lugar Aula de clase
Tiempo 30- 45 minutos
Materiales » Hoja de figuras (anexo 4)
» Esfero o lapiz
Descripcion > Se entregard a cada estudiante la hoja de figuras (anexo 4), con la
finalidad de encontrar la figura que no esta acorde al resto, y deberan
de marcar o tachar la figura que no corresponde a las otras.
Elaborado | Anderson Sarango.
por
Actividad 6
Titulo Completa la frase
Objetivo Estimular la memoria semantica a través del pensamiento
Lugar Aula de clase
Tiempo 30- 45 minutos
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Materiales » Hoja de frases (anexo 5)
> Esfero o lapiz
Descripcion > Se entregara a cada estudiante las hojas con las frases que deberéan de
completar (anexo 4).
Elaborado | Anderson Sarango.
por
Actividad 7
Titulo Recuerda, recuerda
Objetivo Estimular la memoria episodica a través del juego “recuerda, recuerda”
Lugar Aula de clase
Tiempo 30 minutos
Materiales » Hoja de palabras (anexo 6)
> Esfero o lapiz
Descripcion > Se le presentard a los nifios tarjetas que van a contener 3- 4y
palabras.
> Se les mostrara una tarjeta a la vez por 30 segundos, pasado el
tiempo se ocultard la tarjera y se les pedira que realicen alguna otra
actividad durante 30 segundos mas.
» Pasado este tiempo se pedird que repitan las palabras que estaban
escritas en la tarjera.
> Se realizara lo mismo con las tarjetas que tiene 4 y 5 palabras.
Elaborado | Anderson Sarango.
por
Actividad 8
Titulo Calendario interactivo
Objetivo Estimular la memoria prospectiva mediante la elaboracion de un calendario
interactivo
Lugar Aula de clase
Tiempo 60- 90 minutos
Materiales » Cartulina de color a eleccion A3

» Graficos de acciones
> Goma
> Marcadores
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» Esferos
> Regla
Descripcion > En la cartulina A3 se realizara en calendario de la semana.
> Se recortaran los graficos de las distintas actividades y luego en base
a lo que tenga que hacer cada estudiante irdn pegandolos en el dia
que tengan que realizar dicha actividad.
> .
Elaborado | Anderson Sarango.
por
Actividades para Estimular la Atencion
Actividad 9
Titulo No te canses
Objetivo Estimular la atencion por cancelacion mediante la actividad “no te canses”
Lugar Aula de clase
Tiempo 30- 45 minutos
Materiales » Hoja de figuras (anexo 7)
» Esfero o lapiz
Descripcion > Se le entregara a cada nifio una hoja (anexo7), en el cual se le pedira
que vaya marcando o tachando la letra o figura, segun corresponda la
hoja de actividad que se le presente.
Elaborado | Anderson Sarango.
por
Actividad 10
Titulo Encuentra el objeto que se repite
Obijetivo Estimular la atencion por repeticién a través de laminas graficas
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Lugar Aula de clase
Tiempo 30- 45 minutos
Materiales » Hoja de figuras (anexo 8)
> Esfero o lapiz
Descripcion > Se le entregard a cada nifio una hoja (anexo 8), en el cual se le pedird
que vaya encerrando en un circulo la figura o letra que se repita ya
sea en la linea o todo el gréfico
Elaborado | Anderson Sarango.
por
Actividad 11
Titulo Formas iguales
Objetivo Estimular la atencién por busqueda de fotos mediante la presentacion de
graficos
Lugar Aula de clase
Tiempo 30- 45 minutos
Materiales » Hoja de figuras (anexo 9)
> Esfero o lapiz
Descripcion > Se le entregara al nifio la hoja (anexo 9), en la cual debera colorear
del mismo color las figuras que se encuentran en la parte inferior,
segun la plantilla de formas pintadas que se encuentran en la parte
superior de cada anexo.
Elaborado | Anderson Sarango.
por
Actividad 12
Titulo Encuentra el camino correcto
Objetivo Estimular la atencion por recorrido mediante la actividad “encuentra el
camino correcto”
Lugar Aula de clase
Tiempo 30- 45 minutos
Materiales » Hoja de figuras (anexo 10)

» Esfero o lapiz
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Descripcion > Se le entregara al nifio la hoja (anexo 10), en la cual debera encontrar
el camino correcto, para la solucion de la actividad.
Elaborado | Anderson Sarango.
por
Actividad 13
Titulo Sopa de letras
Objetivo Estimular la atencion mediante sopa de letras
Lugar Aula de clase
Tiempo 30- 45 minutos
Materiales > Hoja de figuras (anexo 11)
» Esfero o lapiz
Descripcion > Se le entregara al nifio la hoja (anexo 11), en la cual debera encontrar
las palabras que se pida en la sopa de letras.
Elaborado | Anderson Sarango.
por
Actividad 14
Titulo Mandala
Obijetivo Estimular la atencion a través de Mandala
Lugar Aula de clase
Tiempo 30- 45 minutos
Materiales > Hoja de figuras (anexo 12)
» Pinturas
Descripcion > Se le entregara al nifio la hoja (anexo 12), en la cual se encontrara
una Mandala que tendran que colorearla, con colores que a ellos les
guste.
Elaborado | Anderson Sarango.
por
Actividad 15
Titulo Qué figura es la mas grande o pequefia

85




Objetivo Estimular la atencion selectiva mediante el reconocimiento de tamarios
Lugar Aula de clase
Tiempo 30- 45 minutos
Materiales > Hoja de figuras (anexo 13)
» Léapiz o esfero
Descripcion > El docente entregara las hojas de figuras.
> Les pedira que seleccionen el animal més pequefio o grande segun
desee.
Elaborado | Anderson Sarango.
por
Actividad 16
Titulo Atento vigilante
Objetivo Estimular la atencion dividida a través del juego “atento vigilante”
Lugar Aula de clase
Tiempo 10- 15 minutos
Materiales » Grabadora
» Musica suave
Descripcion » El docente pedira a los alumnos que se ubiquen en circulo.
> Luego de ello daré la siguiente instruccion: cuando yo diga amarillo
ustedes daran un paso adelante; rojo un paso atras; verde un paso a la
izquierda; azul un paso a la derecha; blanco un salto.
» El docente hara un intento de prueba para ver si los alumnos
captaron la idea.
» Una vez que se cerciord que la actividad esté clara, el docente ird
diciendo los colores de forma sucesiva a una velocidad moderada.
» Los estudiantes que se equivoquen al realizar un movimiento se
sentaran hasta que quede solo uno.
Elaborado | Anderson Sarango.
por
Actividades para Estimular el Lenguaje
Actividad 17
Titulo Ordena la frase
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Objetivo

Estimular el lenguaje a través de la ordenacion de frases

Lugar Aula de clase
Tiempo 30- 45 minutos
Materiales > Hoja de frases (anexo 14)
» Esfero o lapiz
Descripcion > El docente entregara la hoja de frases, a los estudiantes.
> Explicara que deben de ordenar la frase que se encuentra, de forma
que esta tenga sentido y este estructuralmente correcta.
Elaborado | Anderson Sarango.
por
Actividad 18
Titulo Completa la frase con el verbo correcto
Obijetivo Estimular el lenguaje por medio de verbos
Lugar Aula de clase
Tiempo 30- 45 minutos
Materiales » Hoja de frases incompletas (anexo 15)
» Esfero o lapiz
Descripcion » El docente entregaré la hoja de frases incompletas, a los estudiantes.
> En caso de que los estudiantes o tengan bien claro lo que es el verbo
(accidn que realiza el sujeto), el docente podra explicarles lo que es.
> Luego de ello, se pedird que completen con el verbo que consideren
correcto en base a la frase.
Elaborado | Anderson Sarango.
por
Actividad 19
Titulo Dando sentido a la oracion
Objetivo Estimular el lenguaje por medio de palabras funcionales
Lugar Aula de clase
Tiempo 30- 45 minutos
Materiales » Hoja de frases (anexo 16)

» Esfero o lapiz
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Descripcion » El docente entregara la hoja de frases a los estudiantes.

» En caso de que los estudiantes no tengan bien claro lo que son las
palabras funcionales (son los articulos, determinantes, pronombres,
preposiciones, conjunciones 0 nexos que aportan informacion sobre
las relaciones sintacticas entre palabras o el conjunto de palabras) el
docente podra explicarles lo que es para que realicen la actividad de
forma satisfactoria.

> Luego de ello, se pedird que armen la frase en base a los dibujos.

» completen con la palabra funcional que consideren correcto en base a
la frase.

Elaborado | Anderson Sarango.
por
Actividad 20

Titulo ¢ Qué objeto es?
Objetivo Estimular el lenguaje mediante la implementando definiciones de palabras
Lugar Aula de clase
Tiempo 30- 45 minutos
Materiales > hoja de definiciones (anexo 17)

> Esfero o lapiz
Descripcion > El docente entregara la hoja de definiciones a los estudiantes.

» Explicara que cada oracion es la definicion de un objeto, el cual ellos
deberén de adivinar cudl es.

» Una vez que los estudiantes tengan claro lo que tienen que hacer,
procederan a realizar la actividad.

Elaborado | Anderson Sarango.
por
Actividad 21
Titulo Igual o contrario
Objetivo Estimular el lenguaje por medio de sinénimos y antonimos
Lugar Aula de clase
Tiempo 30- 45 minutos
Materiales » Hoja de sindbnimos y anténimos (anexo 18)

» Esfero o lapiz
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Descripcion » El docente entregara la hoja de sinbnimos y antonimos a los
estudiantes.
» En caso de no recordar lo que es sinénimo (lo mismo en otras
palabras) y anténimo (palabra opuesta) el docente debera de explicar.
» Una vez que tengan clara la actividad que van a realizar, se
comenzara con la tarea.
> Se pedira que lean atentamente lo que pide en los enunciados para
evitar cometer errores.
Elaborado | Anderson Sarango.
por
Actividades para Estimular la Percepcion
Actividad 22
Titulo Los colores perdidos
Objetivo Estimular la percepcion a través de la vista
Lugar Aula de clase
Tiempo 30- 45 minutos
Materiales » Cajas grandes de distintos colores
> Objetos de distintos tamafios, colores y formas o figuras
Descripcion > Se dividiran en grupo de entre 4 a 6 estudiantes, a cada grupo se le
asignara un color
> Lainstruccion serd la siguiente: hay objetos de distintos colores,
cada grupo tiene su color y deberan de buscar los objetos con su
mismo color, una vez que los encuentren los ubicaran en la caja del
mismo color y sumado a esto tendran que decir como se llama cada
objeto.
» El equipo que encuentre primero todos los objetos seré el ganador
Elaborado | Anderson Sarango.
por
Actividad 23
Titulo Llavero de sabores
Objetivo Estimular la percepcion a través del gusto
Lugar Aula de clase
Tiempo 30- 45 minutos
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Materiales > Dos o mas llaveros que contengan distintos sabores (fresa, chocolate,
picante, vainilla, naranja, agrio, dulce, salado, etc.)
» Antifaz
Descripcion Se lo realizaré de forma individual o grupal, se les pondra el antifaz
o se les pedira que cierren los ojos con el prop6sito que no observen
lo que se les daré a probar.
» Solo tendran una oportunidad de adivinar el objeto.
> Los estudiantes que se equivoquen saldran del juego y se sentaran en
sus sillas.
» El tltimo que quede seréa el ganador.
Elaborado | Anderson Sarango.
por
Actividad 24
Titulo ¢A qué huele?
Objetivo Estimular la percepcion a través del olfato
Lugar Aula de clase
Tiempo 30- 45 minutos
Materiales » Hierbas naturales
> Pintura
» Cascara de citricos
> Perfume
» Alimentos
> Flores, etc.
» Antifaz
Descripcion > Se lo realizara de forma individual o grupal, se les pondré el antifaz
0 se les pedira que cierren los o0jos con el propdsito que no observen
lo que se les dara a oler.
» Solo tendran una oportunidad de adivinar el objeto.
> Los estudiantes que se equivoquen saldran del juego y se sentaran en
sus sillas.
» El tltimo que quede seréa el ganador.
Elaborado | Anderson Sarango.
por
Actividad 25
Titulo Los sonidos
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Objetivo

Estimular la percepcion a través del oido

Lugar Aula de clase
Tiempo 30- 45 minutos
Materiales » Cd con distintos sonidos (carros, barcos, aves, motos, piano, tambor,
flauta, perros, gatos, etc)
Grabadora
Descripcion Se les pedira a los nifios que estén atentos a los sonidos que se
reproduciran a continuacion.
» Se podra realizar la pregunta de forma individual o grupal “que
produce este sonido”, el o los estudiantes tendran que responder.
> Se lo puede realizar a modo de concurso.
> EIl que se equivoque tendra que sentarse, el que quede hasta el final
sera el ganador
Elaborado | Anderson Sarango.
por
Actividad 26
Titulo ¢ Qué estoy tocando?
Objetivo Estimular la percepcion a través del tacto
Lugar Aula de clase
Tiempo 30- 45 minutos
Materiales > Distintas texturas (algodén, foami, lija, tela, hilo, etc)
» Antifaz
Descripcion > Se lo realizara de forma individual o grupal, se les pondré el antifaz
0 se les pedira que cierren los o0jos con el propdsito que no observen
lo que van a tocar.
» Solo tendran una oportunidad de adivinar el objeto.
> Los estudiantes que se equivoquen saldran del juego y se sentaran en
sus sillas.
» El tltimo que quede seréa el ganador.
Elaborado | Anderson Sarango.
por
Actividad 27
Titulo ¢Qué animal es?
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Objetivo

Estimular la percepcion a través de siluetas

Lugar Aula de clase
Tiempo 30- 45 minutos
Materiales » Siluetas (anexo 19)
Descripcion > Se presentard la lamina de siluetas a los nifios.
> Luego se preguntara a cada nifio sobre una silueta que el profesor va
a sefalar.
> El nifio tendra que decir el nombre de la silueta del animal.
» Si se equivoca quedara eliminado del juego.
» El ganador sera el nifio que no haya tenido equivocaciones.
Elaborado | Anderson Sarango.
por
Actividad 28
Titulo Dibuja
Obijetivo Estimular la percepcion a través de angulo de giro
Lugar Aula de clase
Tiempo 60- 90 minutos
Materiales » Cartulina
> Lépiz
» Marcadores
» Pinturas
> Regla
> Dibujo (anexo 20)
Descripcion > Se le pedira al nifio que copie el dibujo que se le esta presentando
» El docente preguntara “desde que punto de vista se observa el
dibujo”, los nifios deberdn de responder: desde arriba, abajo, frente,
lateral, etc.
> Luego que terminen de realizar el dibujo lo podran pintar y decorar
segun sus gustos.
Elaborado | Anderson Sarango.
por

Multiestimulacion

Actividad 29
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Titulo Dibuja la naturaleza
Objetivo Multiestimular a través de arte terapia
Lugar Aula de clase
Tiempo 30- 45 minutos
Materiales » Cartulinas o cuaderno
» Pinturas
» Marcadores
» Temperas
> Borrador
> Plastilina
» Grabadora
» Mdsica relajante o sonidos de animales
Descripcion > Se llevara a los nifios a un sector tranquilo, un parque bosque o algun
lugar donde haya naturaleza.
» Se pedira a los nifios que dibujen lo que estan observando o lo que
les produce aquel lugar (tranquilidad, paz, amor, etc)
» Podran utilizar cualquier material que ellos deseen para la
realizacion de esta actividad.
Elaborado | Anderson Sarango.
por
Actividad 30
Titulo Animales en foami
Objetivo Multiestimular a través de manualidades
Lugar Aula de clase
Tiempo 60- 90 minutos
Materiales » Foami de distintos colores (depende del animal que se vaya a
realizar)
» Tijeras punta redonda
> Pistolay barras de silicon
» Silueta del animal que se vaya a realizar (anexo 21)
> Lapiz
» Marcadores
Descripcion » Se debe de tener recortadas las formas de los distintos animales para

Y

luego plasmar sobre el foami con un lapiz.
Una vez que se tenga todas las formas, se procedera a recortar con
cuidado.
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» Ya que estén recortadas se procedera a pegar las distintas piezas con
la pistola de silicon, con extrema precaucion, pues se podrian
quemar.

> Una vez que todas las piezas estén en su lugar, con los marcadores se
realizaran detalles para finalizar la actividad.

Elaborado
por

Anderson Sarango.

Actividad 31

Titulo

Adalina, el hada sin alas

Obijetivo

Multiestimular a través de la terapia narrativa

Lugar

Aula de clase

Tiempo

60-90 minutos

Materiales

» Cuento “Adalina, el hada sin alas” (anexo 22)

Descripcion

» El docente hara lectura del cuento a todos los estudiantes.
» Una vez finalizado el cuento, el docente podra realizar preguntar:

¢Como se llamaba el hada?; ¢Es un hada como todas las demas?;
¢Por qué es diferente?; ; Somos todos iguales?; ¢Quiénes le
ayudaban a Adalina a superar sus dificultades?; ; Qué cosas nos
cuesta hacer?; ¢Ustedes han necesitado de ayuda alguna vez?;
¢Debemos actuar como los animales del bosque?; ¢Ustedes como
pueden ayudar a alguien?; ;Como se sentia Adalina cuando recibia
ayuda y la colaboracion de los animales del bosque?; ¢Qué le dijo la
vieja tortuga a Adalina?; ;Donde estaba guardada la verdadera

magia de Adalina?

> El docente concluira que todos tenemos deseos de hacer ciertas cosas
y quizas para alcanzarlas tengamos ciertas dificultades y
necesitaremos de ayuda, 0 quizas en ocasiones tengamos que ayudar
a alguien para que pueda alcanzar sus deseos o suefios. También
hacer hincapié en lo lindo que es tener amigos y poder contar con

ellos.

Elaborado
por

Anderson Sarango.
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Actividad 32

Titulo Cancion y movimiento
Objetivo Multiestimular a traves de la musicoterapia
Lugar Aula de clase
Tiempo 10- 15 minutos
Materiales » Grabadora
» Mdsica movida y alegre
Descripcion » El docente formara un circulo con todos los alumnos.

» Luego pondra la musica y pedira que realicen movimientos tomando
en cuenta el sonido de la cancién, el o la docente podré dar el
ejemplo para que los estudiantes lo imiten.

Elaborado | Anderson Sarango.
por
Actividad 33

Titulo Ensartar
Obijetivo Multiestimular a través de la psicomotricidad fina
Lugar Aula de clase
Tiempo 30- 45 minutos
Materiales » Aguja punta roma grande

> Hilo

> Bolitas o figuras con orificio en el centro
Descripcion > El docente pedira que enhebren el hilo en la aguja para luego realizar

un nudo con el propdsito de que no se suelte.

» Una vez realizada esta actividad pedira a los nifios que con el
material ya sea bolitas o figuras vayan introduciendo a la aguja para
asi formar una especie de cadena con ellas.

Elaborado | Anderson Sarango.
por

Actividad 34
Titulo El espejo
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Objetivo

Multiestimular a travées del esquema corporal

Lugar Aula de clase
Tiempo 30- 45 minutos
Materiales » Grabadora
» Musica suave
Descripcion » Se formaran parejas, y se ubicaran una en frente de otra.

» Uno de ellos debera de realizar movimientos con las distintas partes
del cuerpo y el otro debera de imitarlo, sumado a esto debera de ir
nombrado las partes que se mueven.

» Quien tenga menos errores al nombras las partes del cuerpo ganara.

Elaborado | Anderson Sarango.
por
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ANEXOS

Anexo 1

1. Sirve para movilizarte de un lugar a otro.

2. Lugar donde preparas los alimentos

3. Lugar donde estudias

4. Sirve para comunicarte con otras personas

5. Lugar donde compras la comida

6. Sirve para escribir y no se puede borrar

7. Extremidades superiores del cuerpo humano

8. Extremidades inferiores del cuerpo humano

9. Te lo pones en los pies

10. Lugar donde juegas

Respuestas

1. Carro
8. Piernas

9. Zapatos

3. Escuela
10. Parque

4. Teléfono

Anexo 2

5. Tienda 6. Esferos

7. Brazos

Se utilizo

Objeto

Si pudo

No lo logro

Café

Perfume

Caramelo

Fresa

Chicle

Manzana

Naranja

Alcohol

Canela

Ajf

Pan
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Chocolate

Azlcar

Cebolla

Uva

Pera

Mani

Gaseosa

Anexo 3
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Anexo 5

V i COMPLETA LAS SIGUIENTES FRASES

< El hermano de mi padre es:

< La torre Eiffel esta en:

< Después de la primavera viene el:
+ El tercer dia de la semana es:

< Mercurio y jupiter son:

< Las ruedas de un triciclo son:

< La cuarta letra del abecedario es:

v i COMPLETA LAS SIGUIENTES FRASES

< La paella es un alimento tipico de:

+ EL piano y la guitarra son:
< Después del otono viene:

+ El ultimo mese del ano es :
< Tienen rayas blancas y negras:
< Que mes tiene 28 o 29 dias:

+ El sol es una:

Anexo 6

Lee con atencidn las siguientes palabras. Luego tendras que recordarlas

¢ Qué palabras eres papaz de recordar?

Lee con atencién las siguientes palabras. Luego tendras que recordarlas

¢Qué palabras eres papaz de recordar?

Lee con atencién las siguientes palabras. Luego tendras que recordarlas

¢ Qué palabras eres papaz de recordar?

Lee con atencion las siguientes palabras. Luego tendras que recordarlas

¢ Qué palabras eres papaz de recordar?

Lee con atencién las siguientes palabras. Luego tendrés que recordarlas

Ave

¢ Qué palabras eres papaz de recordar?

Lee con atencion las siguientes palabras. Luego tendras que recordarlas

¢, Qué palabras eres papaz de recordar?

102




Anexo 7
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Anexo 8
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Anexo 9

Coloree las formas tal como se muestra Coloree las formas tal como se muestra

IQAQ-] %%olt-y

O A @3 ]

DDO%Q% g*mo*
O ~0 OAN % 5 O
DQQQA D@Q@Q
OO O 0o %
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Anexo 10
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Anexo 13

Sefiala cual es el mas pequefio de los cuatro

DO o

Anexo 14
fnm: : O'\dmhkm: Oﬂdzmah{nm:
V5] compra | muiieca sentado  comiendo | esta silla | nifo piscina | papé entrar nifio van  El
solo El

mujer una La

\ coge | bebé

'é @ i"’ juguetes | con
nifia sus
juega. La a—— videoconsola | madre | juega. nifo leyendo, seniado__periico | abuelo.
con [l L El parque
= T m L_; El _colonia a $ a «
,,% 9 & e ﬁ— huele | nifo | la J
Anexo 15
Antonio la sopa con la cuchara.
Los jovenes del coro muy bien.
La peluquera me el pelo con la tijera.
Juan la pelota.
Patricia muy rapido.
Luis un libro.
Ander y Maria en el parque.
Luisa en su cuaderno.
Mi mama el almuerzo para mi papa.
Rosita flores en el jardin.
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Anexo 16

Anexo 17

DEFINICIONES

Electrodoméstico para planchar la ropa:

Libro para buscar el significado de las palabras: ...

Jabén liquido para lavarse el pelo:

Oficina piblica donde trabaja la policia:

Mueble formado por muchos cajones:

Electrodoméstico para hacer tostadas:

Instrumento para cortar papel, telay 01ras CoSAS: ..........cowirmcsssicnns

d.

Pequefio saquito para guardar las

Objeto para guardar los ldpices:

Electrodoméstico para hacer café:

Tienda que vende perfumes y productos de GSeo: ..............mcinisinriis

Objeto para saber en qué dia y mes estamos:
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Anexo 18

. Sinénimos y anténimos Ficha1
Nombre.

Fecha

@ Escribo una palabra sinénima de cada una do estas: é
&) o9 A
a-n Sl i ==
ce FE)

@ Escribe el anténimo de cada palabra destacada.

cor reten
estrecha -
llono mescicefamoso »
arayatorcida > nlibo abumdo  »

@ Eiigo un sinonimo y un antonimo para cada palabra.

woloz encantador  sencik ‘_,‘,;“ intranquilo. dificil  antipético lento.

Q copia un sinénimo y la destacada en nogrita
por un antonimo.

Anexo 19

Anexo 20

Wista fronta Wista latera
B &l [de frente) (de perfil)

F

Visks de progyeccidn
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Anexo 21

Anexo 22
ADALINA EL HADA SIN ALAS
Autor: Pedro Pablo Sacristan
Adalina no era un hada como todas. Nadie sabia porque, pero no tenia alas. Eso que era
princesa, hija del Gran Rey de las Hadas. Como era tan pequefia como una flor, todo eran
problemas y dificultades. No sélo no podia volar, sino que apenas tenia poderes magicos,
pues la magia de las hadas se esconde en sus delicadas alas de cristal. Asi que desde muy
pequefia dependio de la ayuda de los demés para muchisimas cosas.
Adalina crecié dando las gracias, sonriendo y haciendo amigos, de forma que todos los
animalitos del bosque estaban encantados de ayudarla.

Pero cuando cumplié la edad en que debia convertirse en reina, muchas hadas dudaron que
pudiera ser una buena reina con semejante dificultad. Tanto protestaron y discutieron, que
Adalina tuvo que aceptar someterse a una prueba en la que tendria que demostrar a todos las
maravillas que podia hacer. La pequefia hada se entristecié muchisimo. ¢Qué podria hacer, si
apenas era magica y ni siquiera podia llegar muy lejos con sus cortas piernitas? Pero mientras

Adalina trataba de imaginar algo que pudiera sorprender al resto de las hadas, sentada sobre
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una piedra junto al rio, la noticia se extendio entre sus amigos los animales del bosque. Y al
poco, cientos de animalillos estaban junto a ella, dispuestos a ayudarla en lo que necesitara.
— Muchas gracias, amiguitos. Me siento mucho mejor con todos vosotros a mi lado - dijo
con la mas dulce de sus sonrisas- pero no sé si podréis ayudarme.
— iClaro que si! - respondid la ardilla-. Dinos, ¢qué harias para sorprender a esas hadas
tontorronas?

— Ufff... si pudiera, me encantaria atrapar el primer rayo de sol, antes de que tocara la tierra,
y guardarlo en una gota de rocio, para que cuando hiciera falta, sirviera de linterna a todos los
habitantes del bosque. O... también me encantaria pintar en el cielo un arco iris durante la
noche, bajo la palida luz de la luna, para que los seres nocturnos pudieran contemplar su
belleza... Pero como no tengo magia ni alas donde guardarla...

— jPues la tendras guardada en otro sitio! jMira! -grito ilusionada una vieja tortuga que
volaba por los aires dejando un rastro de color verde a su paso.

Era verdad. Al hablar Adalina de sus deseos méas profundos, una ola de magia habia invadido
a sus amiguitos, que salieron volando por los aires para crear el magico arco iris, y para
atrapar no uno, sino cientos de rayos de sol en finas gotas de agua que llenaron el cielo de
diminutas y brillantes lamparitas. Durante todo el dia y la noche pudieron verse en el cielo
ardillas, ratones, ranas, pajaros y pececillos, llenandolo todo de luz y color, en un espectaculo
jamas visto que hizo las delicias de todos los habitantes del bosgue.

Adalina fue aclamada como Reina de las Hadas, a pesar de que ni siquiera ella sabia ain de
ddnde habia surgido una magia tan poderosa. Y no fue hasta algin tiempo después cuando la
joven reina comprendié que ella misma era la primera de las Grandes Hadas, aquellas cuya

magia no estaba guardada en si mismas, sino entre todos sus verdaderos amigos.
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b. PROBLEMATICA

Mas de mil millones de personas viven en el mundo con alguna forma de discapacidad, lo
que equivale al 15% del total de la poblacion, esto conlleva a que las personas con
discapacidad tengan peores resultados sanitarios, educativos, ingresos econdmicos y una tasa
elevada de pobreza, esto se debe a que ain existen muchos obstaculos en la participacion de
salud, educacién, empleo, transporte o informacidn, por ello en el afio 2008 se crea el
Convenio de Naciones Unidas sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad, lo que
propicia la formulacion de politicas y programas innovadores para mejorar la calidad de vida
de estas personas (OMS, 2018).

Lamentablemente, en torno al 90% de estos nifios con discapacidad no asiste a la escuela, y
de los que si que lo hacen, buena parte de ellos tienen menos posibilidades de acabar sus
estudios frente al resto de sus comparieros (UNESCO, 2011).

A partir de la implementacion del Convenio de Naciones Unidas sobre los Derechos de las
Personas con Discapacidad ((2008) en Latinoamérica se puso en marcha la planificacion de
leyes y normativas, politicas nacionales, enfoques de educacion inclusiva grupos de atencion
prioritaria, estrategias de ensefianza y aprendizaje y el disefio curricular, los paises
participantes fueeronl2 entre los cuales se encuentran: Argentina, Brasil, Chile, Colombia,
Ecuador, El Salvado, Guatemala, Honduras, Paraguay, Pert, Uruguay y Venezuela.

En Ecuador, segun la Ley de Educacién Organica Intercultural (LOEI) que fue emitida en el
2011 contempla obligatoriedad, para la educacion fiscal, fisco misional, municipal y
particular, de matricular a nifios con necesidades educativas especiales con discapacidad y sin
discapacidad (El Universo , 2019)

Asi en el titulo 1, articulo 2, item 22 de la Ley de Educacion Organica Integral (LOEI)

(2011) sefala que:
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La equidad e inclusién aseguran a todas las personas el acceso, permanencia y
culminacion en el Sistema Educativo. Garantiza la igualdad de oportunidades a
comunidades, pueblos, nacionalidades y grupos con necesidades educativas
especiales y desarrolla una ética de la inclusion con medidas de accion afirmativa y
una cultura escolar incluyente en la teoria y la practica en base a la equidad,
erradicando toda forma de discriminacion (pag. 13)
A pesar del afo en que fue emitida la ley esta no se llevé a cabo y las primeras inscripciones
se realizaron en el periodo lectivo 2014- 2015, se realizaron esfuerzos por adaptarse tanto
docentes como alumnado, fue y sigue siendo complicado esto pues desde que se inicid, a los
alumnos con necesidades educativas especiales asociados 0 no a discapacidad se los integra
pero no se los incluye, lo que provoca que exista dificultad en el nifio con discapacidad para
adaptarse al lugar de estudio.
Tras haber realizado una investigacion con la informacidn gue se encuentra en la plataforma
del ministerio de educacion y constatando con la informacion dada por parte de los directores
de las escuelas, en las instituciones educativas no se encuentra ningun nifio con discapacidad
matriculado en el periodo actual de clases, asi mismo menciono que las instituciones
educativas no estan adecuadas para recibir a nifios con discapacidad y pues no cuentas con la
infraestructura necesaria y la cantidad de nifios que tienen en la mayoria de las aulas supera
los 30 alumno,
El presente trabajo de investigacion pertenece a la linea de Discapacidad acorde a la carrera
de Psicorrehabilitacion y Educacion Especial, de la Universidad Nacional de Loja, el mismo
que se realizara en las escuelas: “Escuela de Educacion Basica Marieta de Veintimilla” y
“Unidad Educativa Fiscal TCRN Lauro Gurrero” en el periodo comprendido 2019-2020, es

cuales que se ubican al norte de la ciudad.
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Pregunta Central:

¢Cual es el nivel de incidencia de la inclusién educativa como politica pablica, para la
integracion de nifios, nifias y adolescentes con discapacidad leve en la educacién regular, de
centros educativos fiscales de la ciudad de Loja?

Sub- preguntas:

¢Cual el nivel de integracion de nifios, nifias y adolescentes con discapacidad leve, en la
educacion regular de los centros educativos fiscales de la ciudad de Loja?

¢ Cuales son los aspectos teoricos de la inclusion educativa, que sustentan la integracion de
nifios y adolescentes con discapacidad leve, en la educacion regular de los centros educativos
fiscales de la ciudad de Loja?

¢ Qué estrategia Psicoeducativa de politicas publicas de inclusion educativa, es pertinente
para mejorar la integracion de nifios y adolescentes con discapacidad leve, en la educacién

regular de los centros educativos fiscales de la ciudad de Loja?
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C. JUSTIFICACION

Justifico el presente trabajo de investigacion de acuerdo a los siguientes criterios:

Desde el punto de vista social, la inclusién educativa de personas con discapacidad a escuelas
de educacion regular ayudara a romper creencias y esquemas mentales que tienen docentes y
padres de familia, asi mismo ayudara a crear empatia, valor por la diversidad y paciencia en
los nifios, asi podran tener una mejor vision sobre que es la discapacidad y que conlleva esto.
Desde el punto de vista institucional, el proyecto de investigacion permite a la comunidad
universitaria mejorar la relacion con otras instituciones, realizando convenios y alianzas, y de
esta manera vincular a sus estudiantes con la realidad social que viven los nifios con
discapacidad y tener el privilegio de aportar con nuevos conocimientos para mejorar su
calidad de vida.

En el &mbito académico — cientifico, el presente proyecto me permitira investigar temas
pertinentes a la linea de Discapacidad de la carrera, y a la vez obtener informacion para poder
disefiar mejores estrategias para la educacion y ensefianza, asi como su estancia en escuelas
regulares.

Desde el punto de vista econdémico, por la razén que un nifio con discapacidad entre a una
escuela regular ayudar a que este vaya formando o mejores las habilidades obtenidas, asi se
podra prevenir problemas futuros como problemas conductuales, de aprendizaje,
socializacion, entre otros, de esta forma los padres no tendran que buscar ayuda externa la
cual serian gastos innecesarios, pues la ayuda oportuna ayudara mucho a que el nifio se
desarrolle lo mas normal posible.

Tomando en cuenta el punto de vista académico se realizara pues es un requisito para la
obtencion del titulo profesional, asi mismo la elaboracidn de este ayudara a la formacion
profesional ayudando a la vinculacidn teérico- practico con la realidad en que se vive

actualmente, tomando a consideracioén los distintos factores sociales, carencias, dificultades
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entre otras que se podra mejorar teniendo una vision global del problema. Tomando en cuenta
la formacion personal, este ayudara mejorar y facilitar la vinculacion y asi ser conscientes de
las fortalezas y debilidades que como profesionales en formacion tenemos; poder mejorar y
aprender de ellas. Socialmente esta investigacion ayudara comprender que todas las personas
tienen el derecho a recibir una educacién de calidad sin importar condicion alguna, evitando
discriminacion, integracion, burlas; esto ayudara ver que todos somos capaces de aprender de
forma y ritmo distinto, pero todos tenemos esa capacidad, asi se contribuira a mejorar las

relaciones, ser conscientes de la diversidad y prejuicios que se tiene.
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d. OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

> Realizar un analisis bibliogréafico, respecto a la incidencia de la inclusion educativa
como politica pablica, en nifios, nifias y adolescentes con discapacidad leve, en la educacién
regular de centros educativos fiscales de la ciudad de Loja.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

> Establecer el nivel de inclusion de nifios y adolescentes con discapacidad leve, en la
educacion regular de centros educativos fiscales de la ciudad de Loja, en el periodo lectivo
2019 - 2020.

> Formular los aspectos tedricos de la inclusion educativa, que sustenta la integracién
de nifios con discapacidad, en la educacion regular de los centros educativos fiscales de la
ciudad de Loja

> Platear una propuesta alternativa de estratégica psicoeducativa de politicas publicas de
inclusién educativa, para mejorar la integracion de nifios y adolescentes con discapacidad, en

la educacion regular de los centros educativos fiscales de la ciudad de Loja
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€. MARCO TEORICO
1. Discapacidad
1.1.  Definicién
La discapacidad es un compendio de varios factores que interactGan entre si, como son:
funcionamiento de los sistemas y estructuras corporales; asi como factores contextuales
(ambientales y personales).
En 1980, la Clasificacion Internacional de Discapacidad, Deficiencia y Minusvalia (CIDDM),
al observar que una discapacidad no siempre se daba en el nacimiento, también era provocada
por enfermedades, traumatismos y otros trastornos, por ello crearon tres dimensiones
ubicadas en el campo de salud para poder clasificar de forma adecuada, estas son:
discapacidad, deficiencia y minusvalia. (OMS, 1980)
> La deficiencia (impairment), toda pérdida o anormalidad de una estructura o funcion
psicoldgica, fisiologica o anatomica.
> La discapacidad (disability), toda restriccion o ausencia (debida a una deficiencia)
de la capacidad de realizar una actividad en la forma o dentro del margen que se considera
normal para un ser humano.
> La minusvalia (handicap), situacién desventajosa para un individuo determinado,
consecuencia de una deficiencia o de una discapacidad, que limita o impide el desempefio de
un rol que es normal en su caso (en funcién de su edad, sexo y factores sociales y culturales).
Segun el articulo 6 de la Ley Organica de Discapacidades (2012) menciona que:
Se considera persona con discapacidad a toda aquella que, como consecuencia de una
0 mas deficiencias fisicas, mentales, intelectuales o sensoriales, con independencia de
la causa que la hubiera originado, ve restringida permanentemente su capacidad
bioldgica, sicoldgica y asociativa para ejercer una 0 mas actividades esenciales de la

vida diaria, en la proporcién que establezca el Reglamento. (pag. 8)
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1.2.

Clasificacion

En vista que cada discapacidad se diferencia una de la otra tanto en grado como en tipo, se ha

determinado clasificarlas para asi poder facilitar la atencion, cuidado y necesidades que

puedan tener cada una de las personas, de esta forma se podra brindar un mejor cuidado y

atencion.

Discapacidad fisica 0 motriz:

Disminucion de la movilidad total o parcial de uno o mas miembros del cuerpo, que
dificulta la realizacion de actividades motoras convencionales. Las principales
consecuencias que puede generar la discapacidad motriz son varias, entre ellas,
movimientos incontrolados, dificultades de coordinacion, alcance limitado, fuerza
reducida, habla no inteligible, dificultad con la motricidad fina y/o gruesa.

(Incluyeme.com, 2019)

Discapacidad Intelectual:

Trastorno del neurodesarrollo que se caracteriza por un funcionamiento intelectual
significativamente inferior al promedio (expresado, a menudo, por un cociente
intelectual < 70-75) combinado con limitaciones en > 2 de las siguientes areas:
comunicacion, autodireccion, aptitudes sociales, cuidados personales, uso de recursos

comunitarios y mantenimiento de la seguridad personal (Sulkes, 2020).

Discapacidad Sensorial:

Es un impedimento de uno de los sentidos y por lo general se utiliza para referirse a
la discapacidad visual o auditiva; sin embargo, los otros sentidos también pueden
desarrollar discapacidades. Ceguera, pérdida de vision, sordera y pérdida de audicién,
discapacidades olfativas y gustativas..., discapacidad somatosensorial..., y trastornos
del equilibrio son s6lo algunas discapacidades dentro el rango de discapacidad

sensorial (Naric, 2018).
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Discapacidad Psiquica: es aquella que esta directamente relacionada con el
comportamiento del individuo, asi como trastornos en el comportamiento adaptativo o
enfermedades mentales (Disiswork, 2017)
Discapacidad Visceral: “son aquellos individuos que, debido a alguna deficiencia en la
funcion de 6rganos internos.. ., se encuentran impedidas de desarrollar su vida con total
plenitud (aunque no tengan complicaciones en el campo intelectual, en sus funciones
sensoriales o motoras)” (Incluyeme.com, 2019).
Discapacidad Multiple: “hace referencia a la presencia de dos 0 mas condiciones asociadas,
ya sean dificultades fisicas, sensoriales, emocionales, mentales o de carécter social”
(Incluyeme.com, 2017).
2. Educacion Inclusiva
2.1.  Inclusion Educativa
Actualmente se aspira que en todos los establecimientos educativos se brinde una educacién
de calidad; y la preocupacién por la inclusion en varios paises de Latinoamérica surge
porgue en la mayoria de las instituciones educativas existia altos niveles de exclusion y
desigualdad educativa, a pesar de la incrementacion de leyes esto aun persiste en pequefias
proporciones, a pesar del esfuerzo que se ha puesto para mejorar la calidad y equidad en
educacion, estos dos ultimos son los principales objetivos a los que se aspira llegar.
Segun el articulo 11 del acuerdo ministerial 0295-13 normativa referente a la atencion de
estudiantes con necesidades educativas especiales en establecimientos de educacién ordinaria
0 en instituciones educativas especializadas:
La educacion inclusiva se define como el proceso de identificar y responder a la
diversidad de necesidades especiales de todos los estudiantes a través de la mayor
participacion en el aprendizaje, las culturas y en las comunidades, a fin de reducir la

exclusién en la educacion.

126



La educacion inclusiva involucra cambios y modificaciones en contenidos,
enfoques, estructuras y estrategias con una vision comudn y la conviccion que educar
con calidad a todos los nifios y nifias y adolescentes del rango de edad apropiada, es
responsabilidad de los establecimientos de educacion escolarizada a nivel nacional
en todos sus niveles y modalidades (pag. 5).
El articulo mencionado garantiza que todos los nifios, nifias y jovenes tengan acceso a una
educacion de calidad con igualdad de oportunidades, pues la inclusién educativa es
consustancial al derecho de la educacion, y buscando asi la eliminacién en cualquier indole
las barreras que impidan, dificulten o desfavorezcan a los nifios, nifias y adolescentes.
La inclusién educativa responde a la garantia de una educacion de calidad, a traves del
acceso, permanencia, aprendizaje y culminacion..., reconociendo a la diversidad; buscando
maximizar la presencia, participacion y éxito académico de todos los estudiantes (Ministerio
de Educacion, 2020). Asi este enfoque se contrapone al de la homogenizacion que establece
un imaginario de lo que es “normal”, a partir de lo cual se hacen tipificaciones y también se
justifican las discriminaciones y las exclusiones por cualquier motivo, incluyendo la pobreza,
el sexo, la cultura, la raza o las habilidades particulares” (Wiener, La Inclusion en la
Educacion- Como hacerla realidad , 2007, pag. 9)
2.2. Integracion Educativa
Birch (1974) define la integracién educativa como un proceso que pretende unificar las
educaciones ordinaria y especial con el objetivo de ofrecer un conjunto de servicios a todos
los nifios, en base a sus necesidades de aprendizaje. (Ramos, 2015)
Por ellos la integracion educativa es derecho de todas las personas que quieran ingresar a una
unidad educativa, buscando o enfocandose en la igualdad de oportunidades, de esta forma se

buscara coadyuvar al proceso de formacion integral de las personas con discapacidad de
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forma dinamica y participativa, tomando en cuenta que van a tener ciertas limitaciones y
estas habra que aceptarlas asi como valorar sus capacidades y potenciales (Hojas, 2018).
A pesar que es un tema que genera controversia, la integracion temprana de un nifio con
discapacidad o necesidades educativas especializadas ayudara que desde temprana edad el
niflo crezca en un ambiente “normalizado” significando también una mejor insercion en la
sociedad, asi supone para sus comparieros aprender a valores relacionados con la diversidad y
tolerancia (UNICEF, 2001)
Asi la integracion educativa supone:
» Unnifio que se escolariza por primera vez y que por sus caracteristicas podria
haber sido dirigido al centro especial, es acogido en el centro ordinario.
»  Nifios que estan en centros especiales pasan a centros ordinarios en alguna de
las modalidades de integracion.
»  Nifios que estan a tiempo total en una unidad de educacion especial de un
centro ordinario lo vamos incorporando paulatinamente al aula ordinaria.
»  Nifios y nifias que se encuentran en el aula ordinaria que en otras
circunstancias pasarian a un lugar mas restrictivo -aula especial o centro especifico-
ahora van a continuar en esa aula ordinaria (Ramos, 2015)
2.3. Diferencia entre Inclusién e Integracién Educativa
“La educacion puede ser un factor de cohesion social si procura transformar la diversidad en
un factor positivo de entendimiento mutuo entre los individuos y los grupos humanos y al
mismo tiempo evita ser (ella misma) un factor de exclusion social” (UNESCO, 1999)
Se debe de abandonar ciertos conceptos como es el de “educacion especial” ya que desde ese
mismo momento estamos aceptando de forma implicita el hecho que hay algo distinto entre la
educacion regular y especial, por ello el modelo de educacion se transformara cuando el nifio

con discapacidad deje de ser el centro de atencion, de esta forma sera el propio sistema el que
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se adapte y adecue a las caracteristicas propias de cada nifio y trate de darle respuestas

educativas mas acertadas.

De esta forma se debe de tener en cuenta ciertas diferencias entre inclusion e integracién

educativa:
»  Laintegracion se basa en la normalizacion de la vida de los alumnos con
necesidades educativas especiales. La inclusion plantea el reconocimiento y
valoracion de la diversidad como un derecho humano, lo cual sitda sus objetivos
como prioritarios a todo nivel.
»  Laintegracion se centra en los alumnos con necesidades educativas especiales,
para los que se habilitan determinados apoyos, recursos y profesionales, mientras
que la inclusion se basa en un modelo socio- comunitario en el que el centro
educativo y la comunidad escolar estan fuertemente implicados, conduciendo al
mejoramiento de la calidad educativa en su conjunto y para todos los alumnos.
»  Laintegracion propone la adaptacién curricular como medida de superacién de
las diferencias de los alumnos especiales; la inclusién propone un curriculo
inclusivo, comun para todos los alumnos, en el que implicitamente vayan
incorporadas esas adaptaciones. El curriculo no debe entenderse como la posibilidad
de que cada alumno aprenda cosas diferentes, sino mas bien que las aprenda de
diferente manera (The Education Club, 2017)

3. Necesidades Educativas Especiales
Se considera que un estudiante presenta Necesidades Educativas Especiales cuando
muestra dificultades mayores que las del resto de sus compafieros, para acceder a los

aprendizajes que le corresponden de acuerdo a su edad o curso.
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Para compensar dichas dificultades, el alumno requiere de estrategias especificas
dentro del aula que faciliten sus oportunidades de aprendizaje y desarrollo

(Departamento de Formacion 1AO, 2017)

Segun el articulo 228 de la Ley Organica de Educacion Intercultural (2017) menciona que:
Son estudiantes con necesidades educativas especiales aquellos que requieren apoyo
0 adaptaciones temporales o permanentes que les permitan o acceder a un servicio
de calidad de acuerdo a su condicion. Estos apoyos y adaptaciones pueden ser de
aprendizaje, de accesibilidad o de comunicacion.
Son necesidades educativas especiales no asociadas a la discapacidad las siguientes:
1. Dificultades especificas de aprendizaje: dislexia, discalculia, disgrafia,
disortografia, disfasia, trastornos por déficit de atencidn e hiperactividad, trastornos
del comportamiento, entre otras dificultades.
2. Situaciones de vulnerabilidad: enfermedades catastroficas, movilidad humana,
menores infractores, victimas de violencia, adicciones y otras situaciones
excepcionales previstas en el presente reglamento.
3. Dotacion superior: altas capacidades intelectuales.
Son necesidades educativas especiales asociadas a la discapacidad las siguientes:
1. Discapacidad intelectual, fisica-motriz, auditiva, visual o mental;
2. Multidiscapacidades; v,
3. Trastornos generalizados del desarrollo (Autismo, sindrome de Asperger,
sindrome de Rett, entre otros) (pag. 64)

3.1. Clasificacion de las Necesidades Educativas Especiales

Segun Fernando Andrade (2013) clasifica las necesidades educativas especiales en dos tipos:

asociada a discapacidad y la otra no asociada a la discapacidad
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Necesidades Educativas Especiales Asociadas a la Discapacidad

Tipo Clasificacion
Sensoriales
Auditiva Sordera
Hipoacusia
Visual Ceguera total
Baja vision

Sordo-ceguera

Esta clasificacion esta dada de acuerdo a los apoyos en funcion a

las siguientes dimensiones:

Dimensién I: Habilidades intelectuales

Dimensidn Il: Conductas adaptativas (conceptual, social y

Intelectual
practica)
Dimensidn I11: Participacion, interrelacion y roles sociales
Dimension 1V: Salud (fisica y mental)
Dimension V: Contexto(ambiente y cultura)
Mental Enfermedades mentales y psicosis
Trastornos de personalidad
Fisica
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Lesiones del sistema nervioso central

Motora Lesiones del sistema nervioso periférico

Musculo esquelético

Por caracteristicas especificas, se considera ademas las siguientes discapacidades

Trastorno Autista

Trastorno Sindrome de Asperger

eneralizado del
g Trastorno de Rett

desarrollo
Trastorno desintegrativo infantil

Trastorno generalizado del desarrollo no especifico

Sindrome de Down

Retos multiples o Perdida de dos o més discapacidades

multidiscapacidad

Necesidades Educativas Especiales no Asociadas a una Discapacidad

Tipo Clasificacion

Superdotacion

Dotacion intelectual Altas capacidades

Altos talentos

Dislexia
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Dificultades para el Disortografia

aprendizaje Disgraffa

Discalculia

Trastorno por déficit de atencion con o sin hiperactividad (TDA-

H
Trastornos de )

comportamiento Trastorno disocial

Otros trastornos del comportamiento de la infancia, la nifiez o la

adolescencia

Enfermedades catastréficas

Movilidad humana

Otros Adolescentes infractores

Diferentes orientaciones sexuales, etnia, cultura, religion

Migracion y/o refugio

4. Escuela Inclusiva

Las escuelas en Ecuador tienen la obligacion de matricular a estudiantes que posean
necesidades educativas especiales asociadas 0 no a discapacidad, estas deben de brindar
aceptacion, buen trato, comprension, adaptaciones curriculares, infraestructura, metodologias
apropiadas y tener expectativas de desarrollo (de acuerdo a las potencialidades de los nifios,
nifias y adolescentes). De esta forma se podra generar nuevos conocimientos y habilidades a
los nifios, asi mismo de debe de limitar o trata tratar de eliminar estereotipos y prejuicios

existentes en padres de familia y personal docente, actitudes negativas en padres y maestros
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lo cual dificultara la adaptacion y el aprendizaje del nifio; asi mismo se puede tratar de
eliminar mitos existente en base a la discapacidad por ejemplo: las personas con discapacidad
son agresivas, seran una carga para el docente y no permitird que los otros nifios aprendan,
ellos no aprenden al ritmo del resto de nifios y retrasara a los demas, los nifios pueden imitar
comportamientos, esta en la escuela para generar lastima, entre otros (Wiener, La Inclusion
en la Educacion- Como hacerla realidad, 2007); el hecho que un nifio con discapacidad sea
incluido a una escuela regular, ayudara no solamente al propio nifio sino también a los que lo
rodena, pues ayudara a tener un cambio de pensamiento en base a la discapacidad, ensefiara a
ser mas tolerantes y que hay una diversidad a la cual se debe de respetar, asi mismo ayudara
explotar de mejor manera los talentos que cada uno tiene pero muchas de las veces por
comodidad no lo hace.
4.1.  Formacion del Docente
Se debe de considerar el perfil de egreso que tenga el profesional que brindara las clases en
un aula inclusiva pues asi se conocera de antemano que el docente estara preparado para
trabajar con un grupo diverso.
A maés de esto se debe tomar en cuenta ciertos criterios que debe de cumplir el docente para el
proceso de ensefianza- aprendizaje:
1. Valorar la diversidad del alumnado: las diferencias entre estudiantes son un
recurso y un valor educativo.
2. Apoyar a todo el alumnado: los docentes esperan lo mejor de todos sus alumnos.
3. Trabajar en equipo: la colaboracion y el trabajo en equipo son un enfoque esencial
para todos los docentes.
4. Desarrollo profesional permanente del profesorado: la docencia es una actividad
de aprendizaje y los docentes aceptan la responsabilidad de aprender a lo largo de

toda su vida.
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Las areas de competencia que el docente debe poseer para mejorar la estancia de todos los
alumnos en el aula. Estas areas se componen de tres elementos: actitudes, conocimientos y
habilidades. Una actitud o creencia necesita un conocimiento o nivel de comprension y
posteriormente, las habilidades necesarias para aplicar este conocimiento a una situacion
practica. (European Agency for Development in Special Needs Education , 2019)

4.2. Aula inclusiva

Actualmente en las aulas estan integradas por alumnos que tienen diversas necesidades,
incluyendo metodologia de educacion, no por el hecho de encontrarse en un lugar fisico igual
significara que van a trabajar y desenvolverse de una misma forma. La creacion de aulas
inclusivas se centra en el objetivo “que todos los nifios deben de prender”, no propiciando
una ensefianza tradicional sino buscando las estrategias para conseguir el objetivo; pero para
poder cumplir este objetivo se debe tener a consideracion el tipo de discapacidad o apoyo que
necesite el nifio, una vez valorizado esto se debera tomar en cuentas tres puntos clave: la
pedagogia que ha desarrollado (pensar en como lograra alcanzar el objetivo que se ha
planteado lograr en la clases, metodologia, adaptaciones curriculares, etc.); el contenido que
crea o0 a desarrollado (utilizacion de materiales diversos, tematicas concretas) ; y las
herramientas o tecnologias que utiliza en el aula (material adaptado, nuevas tecnologias,
entre otros) (Ayuda en Blackboard, 2018)

Adicional a lo mencionado se debe de tomar en cuenta que en cada una de las aulas hay
nifios, nifias y adolescentes, de diferente procedencia, cultura, situacion fisica o mental,
idioma, etnia, etc. Por ello se debera de realizar conversatorios colectivamente, junto con sus
profesores las normas de convivencia en el aula y si es posible incluir a padres de familia; en
caso que un nifio necesite ayuda se le podra pedir a un compafiero en caso que pueda realizar

la actividad, de esta forma no solo estaremos ayudando al nifio con discapacidad sino también
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estaremos ensefiando al resto de los nifios tolerancia a la diversidad y a fomentar la paciencia

(Wiener, La Educacion Inclusiva- Como hacerla realidad , 2007)
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f. METODOLOGIA

El proceso metodoldgico — técnico del trabajo de investigacion, es de naturaleza
descriptiva de tipo bibliografico, argumentativo, expositivo y propositivo, que, sobre la base
del analisis de otros estudios de naturaleza académica, cientifica y técnica, coherente con el
objeto de indagacion, propende estudiar las causas, consecuencias y alternativas de solucion

de la correspondiente problematica de investigacion.

El presente proyecto de investigacion titulado: “LA INCLUSION EDUCATIVA
COMO POLITICA PUBLICA, PARA INTEGRAR A NINOS, NINAS Y
ADOLESCENTES CON DISCAPACIDAD LEVE EN LA EDUCACION
REGULAR, DE CENTROS EDUCATIVOS FISCALES DE LA CIUDAD

DE LOJA, EN EL PERIODO LECTIVO 2019- 2020.”, conforme la problematica

que caracteriza el objeto y materia de investigacion, se estima conveniente plantear los
siguientes objetivos:

o Realizar un andlisis bibliografico, respecta a la incidencia de la inclusion educativa
como politica publica, en nifios y adolescentes con discapacidad, en la educacion regular de
centros educativos fiscales de la ciudad de Loja.

1. Establecer el nivel de inclusién de nifios y adolescentes con discapacidad, en la
educacion regular de centros educativos fiscales de la ciudad de Loja, en el periodo lectivo
2019 — 2020.

2. Formular los aspectos tedricos de la inclusion educativa, que sustenta la integracién
de nifios con discapacidad, en la educacion regular de los centros educativos fiscales de la

ciudad de Loja

137



3. Platear una propuesta alternativa de estratégica psicoeducativa de politicas publicas de
inclusién educativa, para mejorar la integracion de nifios y adolescentes con discapacidad, en
la educacion regular de los centros educativos fiscales de la ciudad de Loja

El desarrollo de la presente investigacion se llevara a cabo en tres fases:

> Fase Uno: Seleccion del tema y formulacion del Proyecto de Investigacion

> Fase Dos: Reajuste del proyecto, presentacion, aprobacion de la pertinencia y
designacion del Director de Tesis

> Fase tres: Elaboracion del informe final, aprobacion, defensa y sustentacion ante el
respectivo tribunal de grado.

La planificacion, ejecucién y desarrollo del trabajo de titulacion, se sustentaen el
contexto teorico- practico del método cientifico, partiendo de la caracterizacion de una
realidad concreta para ascender a la abstraccion teorica, mediante el analisis conceptual y la
sintesis objetiva del objeto de estudio , del tal manera que se desarrolle en un escenario de
ascenso y descenso de la busgqueda del conocimiento desde lo empirico hacia lo cientifico ,
para lo cual se aplicaran , los siguientes métodos especificos de investigacion .

METODOS
> Método Inductivo — Deductivo

Este método me servird para argumentar y discutir sobre la informacién relevante en
la construccidn del marco tedrico. Ya que el método inductivo utiliza premisas particulares
para llegar a una conclusion general, y el método deductivo usa principios generales para
llegar a una conclusion especifica.
> Método Descriptivo

Este método me servira para describir las caracteristicas y particularidades de los
casos de estudios, que tienen relacion con el objeto de investigacion que se realiza.

> Método Analitico-Sintético
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El anélisis y la sintesis constituye el mecanismo relevante en el proceso de buscar y
optimizar informacién, mediante el ejercicio de andlisis y sintesis se genera un nuevo
conocimiento. El analisis servira para la construccion del marco tedrico de la investigacion, y
la sintesis me servira para concretar la informacion mediante resimenes para la elaboracion
del marco tedrico, asi como también en la redaccion de conclusiones y recomendaciones al
finalizar el proyecto de investigacion.
> Método Hermenéutico — Dialéctico

Este método es de gran utilidad para lograr una comprensién de la informacion con la
gue se esta sustentando el proyecto de investigacion y poder realizar una correcta
interpretacion de los documentos con los que se trabaja, para descartar la informacién
irrelevante.
> Método Historico

Contribuye para resaltar los acontecimientos relevantes en el estudio y tratamiento de
problematica de interés al objeto de investigacion, para evitar y prevenir las experiencias
negativas y fortalecer los resultados positivos.

También, este método me servira para recabar y recopilar informacion en la
construccién de los antecedentes de la problematica y marco tedrico.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Técnicas

> Lectura: como mecanismo de investigacion, exploratoria, selectiva, analitica,
comprensiva y critica de esta manera me permitira seleccionar los textos pertinentes al tema
de investigacion y de manera comprensiva extraer la informacion utilizando técnicas de

estudio como sémenes, subrayo, ideas principales y secundarias.
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> Elaboracion de fichas: bibliograficas, de referencia, hemerogréaficas, de trabajo, cotejo

y de cita textual, con el fin de seleccionar la informacion méas importante para la realizacién

del marco tedrico.

> Subrayado y resumenes: con la finalidad de lograr una mayor comprension del

contenido tedrico de libros y articulos referentes al tema objeto de investigacion.

Instrumentos

> Libros, revistas, articulos académicos- cientificos

> Biblioteca virtual

> Informes de casos

> Informes y reportes técnicos de especialidad

> Planes de trabajo e informes de instituciones y organismos encargados del tratamiento

de la problematica relacionada con la investigacion

> Tesis

Matiz para Recopilar Informacion

propuestas, para
avanzar hacia la
inclusién educativa y
social de los diversos

grupos marginados.

Titulo Autor Lugary Descripcion Observacion
Fecha
Investigacion e Veronica Tabasco- Maneja aspecto
México
Innovacién en Martinez tedrico y
2015
Inclusion Educativa I . metodoldgico,
Silvia Aquino 9
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La inclusién en la Elsi Bravo de | Peru Reune informacion
educacion- como Wiener conceptual que
2007
hacerla realidad . -
facilita una répida y
certera comprension
de la educacion
inclusiva
Ley Organica de Asamblea Quito Reune los
Discapacidad nacional principales articulos
2012
sobre discapacidad
Ley Organica de Asamblea Quito Reune los articulos
Educacién Nacional sobre la educacion
2011
Intercultural inclusiva 'y
educacion regular
Ley de Educacién Asamblea Quito Reglamento sobre la
Nacional educacién en general
2011
La Declaracion Asamblea Paris Derechos que todas
Universal de General de las personas tienen,
1948
Derechos Humanos | las Naciones en la cual todas las
Unidas constituciones de

estado se basan
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Poblacion y Muestra

La poblacion total de las escuelas: “Escuela de Educacion Basica Marieta de Veintimilla” y
“Unidad Educativa Fiscal TCRN Lauro Gurrero”, de los cuales 2300 son estudiantes
regulares, cuentan con un total de 0 estudiantes con discapacidad y 63 maestros.
Referencias de poblacion y muestra de estudio

En vista de que el presente proyecto de investigacion, se elaboro en el periodo académico
octubre 2019- marzo 2020, durante el estudio del Séptimo Ciclo de la Carrera de
Psicorrehabilitacion y Educacion Especial, conforme la planificacion y ejecucion del mismo
se realiz6 en un escenario concreto de la tematica y problematica inherente al objeto de
investigacion. Sin embargo, por los acontecimientos de la emergencia sanitaria local,
nacional y mundial, decretada en el ecuador desde Marzo del presente afio, generada por la
covid 19, y en correspondencia con el marco legal y reglamentario, se reajusta la naturaleza 'y
objetivos de investigacion para desarrdllala con los lineamientos de la investigacion
bibliografica- documental, por lo que de manera referencial se considera la poblacion de

estudio corresponde a los centros educativos.
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g. CRONOGRAMA

h. Tiempo/ 202
Activida 0
des
Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre

Actividades

Fase 1

Seleccion del tema

Problematica 'y
preguntas

Justificacion

Objetivos

Marco Tedrico

Metodologia

Muestray
poblacion

Cronograma

Prosupuesto y
financiamiento
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Téacnicas e
instrumentos

Bibliografia

FASE DOS

Reajuste del
Proyecto

Presentacion del
proyecto

Aprobacion de la
pertinencia del
proyecto

Designacién del
tutor de tesis

FASE TRES

Desarrollo e informe
del proyecto

Presentaciény
aprobacidn del
informe

Tramites de
titulacién

Defensa del
proyecto

Graduacion
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I. PRESUPUESTO, RECURSOS Y TALENTO HUMANO

1. Presupuesto

RECURSOS COSTOS
Internet 20%
Copias 30$
Carpetas 10$
Transporte 40%
Impresiones 30%
Imprevistos 40%

Total 170%

FINANCIOAMINETO
Los gastos que demande la investigacion seran asumidos por el autor de la misma.

2. Recursos
Computador
Libros

Celular

Test

>

>

>

> Escritorio
>

> Hojas
>

Léapiz y esfero

w

Talento humano

> Directores de las escuelas
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YV V VYV V¥V

Docentes
Nifios con discapacidad
Padres de familia

Tutor de tesis
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ESQUEMA PARA PLANTEAR OBJETIVOS
Tema:
LA INCLUSION EDUCATIVA COMO POLITICA PUBLICA, PARA

INTEGRAR A NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES CON
DISCAPACIDAD LEVE EN LA EDUCACION REGULAR, DE CENTROS
EDUCATIVOS FISCALES DE LA CIUDAD DE LOJA, EN EL PERIODO

LECTIVO 2019- 2020.

Pregunta Central Objetivo General

¢Cuél es el nivel de incidencia de la | Realizar un andlisis bibliogréafico, respecta a
inclusion educativa como politica puablica, | la incidencia de la inclusion educativa como

para la integracion de nifios y adolescentes | politica publica, en nifios y adolescentes con

con discapacidad leve en la educacion | discapacidad, en la educacion regular de
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regular, de centros educativos fiscales de la

ciudad de Loja?

centros educativos fiscales de la ciudad de

Loja.

Subpreguntas

Obijetivos Especificos

¢Cual el nivel de integracion de nifios y
adolescentes con discapacidad leve, en la
educacién regular de los centros educativos
fiscales de la ciudad de Loja?

¢Cudles son los aspectos teodricos de la

inclusion educativa, que sustentan la
integracion de nifios y adolescentes con
discapacidad leve, en la educacion regular de
los centros educativos fiscales de la ciudad

de Loja?

Establecer el nivel de inclusion de nifios y
adolescentes con discapacidad leve, en la
educacién regular de centros educativos
fiscales de la ciudad de Loja, en el periodo
lectivo 2019 — 2020.

Formular los aspectos tedricos de la
inclusion educativa, que sustenta la
integracion de nifios con discapacidad, en la
educacion regular de los centros educativos

fiscales de la ciudad de Loja

¢ Qué estrategia Psicoeducativa de politicas
publicas de inclusién educativa, es
pertinente para mejorar la integracion de
nifios y adolescentes con discapacidad leve,
en la educacion regular de los centros

educativos fiscales de la ciudad de Loja?

Platear una propuesta alternativa de
estratégica psicoeducativa de politicas
publicas de inclusion educativa, para
mejorar la integracion de nifios y
adolescentes con discapacidad, en la
educacion regular de los centros educativos

fiscales de la ciudad de Loja
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Otros Anexos

Anexo 1: LEYES, REGLAMENTOS Y ACUERDOS SOBRE EDUCACION

INCLUSIVA
Titulo Autor Lugary Descripcion Observacion
Fecha
Constitucion del Asamblea Quito Norma juridica
Ecuador Nacional suprema vigente del
2008
Ecuador.
Ley Organica de Asamblea Quito Reune los
Discapacidad Nacional principales articulos
2012 . :
sobre discapacidad
Reglamento de la Asamblea Quito
Lo - .
Sy Orga_nlca de Nacional 2018
Discapacidad
Ley Organica de Asamblea Quito Relne los articulos
Educacion Nacional sobre la educacion
2011 ) :
Intercultural inclusiva 'y
educacion regular
Ley de Educacion Asamblea Quito Reglamento sobre la
Nacional educacion en general
2011 J
Normativa de Ministerio de | Quito
Estudiantes con NEE | Educacién
2013
La Declaracion Asamblea Paris Derechos que todas
Universal de General de las personas tienen,
. 1948
Derechos Humanos | las Naciones en la cual todas las
Unidas constituciones de

estado se basan

Anexo 2: LIBROS Y GUIAS SOBRE EDUCACION INCLUSIVA

propuestas, para
avanzar hacia la

Titulo Autor Lugary Descripcion Observacion
Fecha
Investigacion e Veronica Tabasco- Maneja aspecto
Innovacion en Martinez México tedrico y
Inclusion Educativa - . metodoldgico,
Silvia Aquino | 2015 g
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inclusién educativa y
social de los diversos
grupos marginados.

Educaciéon Especial
e Inclusiva

La inclusién en la Elsi Bravo de | Peru Reune informacion
educacién- como Wiener conceptual que
. 2007 - L

hacerla realidad facilita una répida y
certera comprension
de la educacion
inclusiva

Formacion del European Europa Contiene

profesorado para la | Agency for 2012 informacion concreta

educacion inclusiva- | Development sobre las

Perfil profesional del | in Special competencias,

docente en la Needs actitudes,

educacién inclusiva | Education conocimientos y
habilidades
necesarias en los
docentes que
trabajan en entornos
inclusivos.

Educacién Inclusiva | Ministerio de | Quito Presenta el marco

y Especial Educacién 2011 legal y conceptual de
la inclusion
educativa y las
definiciones que
tiene relacion con
ella.

Adaptaciones Ministerio de | Quito Presenta los

Curriculares parala | Educacién 2013 principios

fundamentales sobre
las adaptaciones
curriculares para
alumnos con NEE
asociadosono a la
discapacidad

Anexo 3: INVESTIGACIONES SOBRE EDUCACION INCLUSIVA

Titulo

Autor

Lugary
Fecha

Descripcion

Observacion
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La Inclusion Ana Cristina | Azuay
Educativa en Arteaga Ortiz
NUmeros -Elide 2019
Margarita
Proafio Arias
-Norma
Alexandra
Reyes
Ferndndez de
Cérdova

LA EDUCACION Diana Madrid Anélisis de la
INCLUSIVA EN EL | Donoso 2013 trasformacion del
MARCO LEGAL Figueiredo nuevo marco legal
DE ECUADOR: en la educacion
¢RESPONDEN LAS
LEYES
ECUATORIANAS
A LAS
NECESIDADES
DEL MODELO
INCLUSIVO?
Las politicas Vicente José | Alicante Anadlisis de las
publicas de Benito Gil principales leyes
educacion en educativas vigentes
Ecuador, como una en el Ecuador como
de las instrumento del plan
manifestaciones e nacional del buen
instrumentos del vivir
plan nacional para el
buen vivir
Las personas con Maria Santiago de | Contrastar la
discapacidad en Fernanda Chile realidad social en
América Latina: del | Stang Alva 2011 América Latina, en

reconocimiento
juridico a la
desigualdad real

base al
reconocimiento
juridico de los
derechos de las
personas con
discapacidad y la
profunda
desigualdad a ala
que se enfrentan a
pesar de ser
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respaldados por la
ley
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