UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA

FACULTAD DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA

COMUNICACION
CARRERA DE PSICOLOGIA INFANTIL Y EDUCACION
PARVULARIA

TITULO

LOS BITS DE INTELIGENCIA PARA FAVORECER EL DESARROLLO
COGNITIVO DE LOS NINOS DE PREPARATORIA DE LA ESCUELA DE
EDUCACION BASICA 22 DE MAYO DE 1981 DEL CANTON
CATAMAYO, PERIODO ACADEMICO 2018-2019

Tesis previa a la obtencion del Grado de
Licenciada en Ciencias de la Educacion;
mencion: Psicologia Infantil y Educacion
Parvularia.

AUTORA: Betty Maritza Calva Camacho

DIRECTORA DE TESIS: Lic. Maria Soledad Quilca Teran Mg. Sc.

Loja - Ecuador

2020



CERTIFICACION

Lic. Maria Soledad Quilca Teran Mg. Sc.

DOCENTE DE LA CARRERA DE PSICOLOGIA INFANTIL Y EDUCACION
PARVULARIA DE LA FACULTAD DE LA EDUCACION EL ARTE Y LA

COMUNICACION DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA

CERTIFICO:

Haber dirigido, asesorado, revisado, orientado con pertinencia y rigurosidad cientifica
en todas sus partes, en concordancia con el mandato del Art. 139 del Reglamento de
régimen Académico de la Universidad Nacional de Loja, el desarrollo de la tesis de
Licenciatura en Ciencias de la Educacién, mencién Psicologia Infantil y Educacion
Parvulario, titulada: LOS BITS DE INTELIGENCIA PARA FAVORECER EL
DESARROLLO COGNITIVO DE LOS NINOS DE PREPARATORIA DE LA
ESCUELA DE EDUCACION BASICA 22 DE MAYO DE 1981 DEL CANTON
CATAMAYO, PERIODO ACADEMICO 2018-2019 de la autoria de la Srta. Betty
Maritza Calva Camacho, la misma que retne los requisitos formales y reglamentarios.
Por lo tanto, autorizo su presentacion para que continie el tramite de graduacion

correspondiente.

Loja, 27 de noviembre del 2019

Lic. Maria Soledad Quilca Teran Mg. Sc.

DIRECTORA DE TESIS



AUTORIA

Yo, Betty Maritza Calva Camacho, declaro ser autora del presente trabajo de tesis y
eximo expresamente a la Universidad Nacional de Loja y a sus representantes juridicos

de posibles reclamos o acciones legales, por el contenido de la misma.

Adicionalmente acepto y autorizo a la Universidad Nacional de Loja, la publicacion de

mi tesis en el Repositorio Institucional-Biblioteca Virtual.

Autora: Betty Maritza Calva Camacho

Firma: qm

Cedula: 1105380099

Fecha: Loja, 29 de Enero del 2020



CARTA DE AUTORIZACION DE TESIS POR PARTE DE LA AUTORA, PARA
LA CONSULTA, REPRODUCCION PARCIAL O TOTAL, Y PUBLICACION
ELECTRONICA DEL TEXTO COMPLETO

Yo, Betty Maritza Calva Camacho, declaro ser autora de la tesis titulada: LOS BITS
DE INTELIGENCIA PARA FAVORECER EL DESARROLLO COGNITIVO DE
LOS NINOS DE PREPARATORIA DE LA ESCUELA DE EDUCACION
BASICA 22 DE MAYO DE 1981 DEL CANTON CATAMAYO, PERIODO
ACADEMICO 2018-2019, como requisito para optar al grado de Licenciada en
Ciencia de la Educacion; mencion: Psicologia Infantil y Educacion Parvularia, autorizo
al Sistema Bibliotecario de la Universidad Nacional de Loja para que con fines
académicos, muestre al mundo la produccion intelectual de la Universidad, a través de
la visibilidad de su contenido de la siguiente manera en el Repositorio Digital

Institucional.

Los usuarios pueden consultar el contenido de este trabajo en el RDI, en las redes de la

informacién del pais y del exterior, con las cuales tenga convenio la Universidad.

La universidad Nacional de Loja, no se responsabiliza por el plagio o copia de la tesis

que realice un tercero.

Para constancia de esta autorizacion, en la ciudad de Loja a los veintinueve dias del mes

de enero del dos mil veinte.

Firma:

Autora: Betty Maritza Calva Camacho
Cedula: 1105380099

Direccién: Catamayo “San José”

Correo electrénico: betty.calva@unl.edu.ec

Celular: 0988012245

DATOS COMPLEMENTARIOS

Director de tesis: Lic. Maria Soledad Quilca Mg. Sc
TRIBUNAL DE GRADO:

Presidente del tribunal Mg. Sc. Michellé Ivanova Aldean Riofrio
Primer vocal del tribunal Mg. Sc. Sonia Zhadira Celi

Segundo vocal del tribunal Mg. Sc. Cisna Piedad Rios Robles



AGRADECIMIENTO

Agradezco a la Universidad Nacional de Loja quien me acogié como un miembro mas
de esta prestigiosa institucion, la cual alojo a grandes profesionales y que junto a su
cuerpo docente brindan una educacion de calidad y calidez a Loja, a sus cantones y al

pais.

Agradezco a mi directora de Tesis Lic. Maria Soledad Quilca, que, gracias a sus
consejos y correcciones, hoy puedo culminar este trabajo, a todos los docentes que, con
su sabiduria, conocimiento y apoyo, motivaron para culminar este trabajo de

investigacion.

A las autoridades de la Escuela de Educacion Bésica “22 de Mayo de 1981 por
haberme permitido realizar mi investigacion de tesis, en especial a los niflos y la
docente de preparatoria la Lic. Maria Elena Coronel, quienes me ayudaron

incondicionalmente mientras estuve en la institucion.

Agradezco a mi madre, mis hermanos y mi hijo que con su esfuerzo y dedicacion me

ayudaron a culminar mi carrera universitaria y me dieron el apoyo suficiente para no

decaer cuando todo parecia complicado e imposible.

La autora



DEDICATORIA

Dedico este trabajo principalmente a Dios, por haberme dado la vida y permitirme este
momento tan importante de mi formacion profesional. A mi madre, por ser el pilar mas
importante y por demostrarme siempre su carifio y apoyo incondicional sin importar
nuestras diferencias de opiniones. A mi padre, que no estuvo siempre conmigo, pero sé

que celebra también este triunfo.

A mi hijo quien llego en el momento adecuado para ensefiarme a ver la vida de una
manera diferente, quien es mi inspiracion para seguir luchando cada dia, y por quien
daré siempre lo mejor de mi. A mis hermanos porque a pesar de que discutimos, nos
queremos mucho y nos apoyamos incondicionalmente, ya que para mi la familia es lo

mas importante.

A mi novio que mas que eso e€s mi mejor amigo y me acompaifio en la mayor parte de
este camino para poder llegar a la meta propuesta, quien con sus palabras de apoyo y

consejos me impulso a seguir adelante cuando sentia desfallecer.

A mis compaieras Daniela, Jetzy y Deisy porque mas que mis compafieras se

convirtieron también en parte fundamental de este proceso y a pesar que a veces no

concorddbamos y discrepabamos en opiniones, siempre nos apoyamos mutuamente,

fuimos complices de muchas cosas, las cuales me las llevo en el corazon.

Betty Maritza

vi



MATRIZ DE AMBITO GEOGRAFICO

AMBITO GEOGRAFICO DE LA INVESTIGACION

BIBLIOTECA: FACULTAD DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION

E AMBITOGEOGRAFICO @ "
4 o 3 Z
= &= '<Zﬁ w O w S
8 AUTORA = ! § -4 é 3
8 TITULO DE é = BARRIOO | £ % =
LA TESIS A o (oN-4
g = Eﬂ) NACIONAL | REGIONAL PROVINCIAL CANTON PARROQUIA COMUNIDAD T %
o = P 2
E = o
= /a

Betty Maritza =

Calva Camacho h g

(=]

Q

LOS BITS DE =
INTELIGENCIA 5.8
TESIS | PARA S 3
FAVORECER EL S g
DESARROLLO 25
COGNITIVO DE =
LOS NINOS DE AN S S
PREPARATORIA | UNL | 2020 | ECUADOR | ZONA 7 LOJA CATAMAYO | SAN JOSE g8
DE LA FRANCISCO | CD 2 S
ESCUELA DE 28
EDUCACION 5 >
BASICA 22 DE ORe=
MAYO DE 1981 =
DEL CANTON Sl
CATAMAYO, g <
PERIODO & B
ACADEMICO 23
2018-2019. 3 2
NS -6

Vii




MAPA GEOGRAFICO Y CROQUIS

UBICACION GEOGRAFICA DEL CANTON LOJA

Guayquichuma
Zambi

San pedro
San José
El tambo
Catamayo

SOEL D=

Gonzanama

Lamora
Chinchipe

CROQUIS DE LA INVESTIGACION ESCUELA DE EDUCACION BASICA 22

DE MAYO DE 1981

Instituto de secundaria
Unidad Educativa
Fiscomisional *San...

o
®

MUSEO DE ARTE
CONTEMPORANEO...
Q Pargque El Migrante

©

Ferreteria Jimenez

,ESCUELA 22 DE MAYO

eTienda San Francisco

Cdla. Carlos
Isaac Luzuriaga

viii



ii.

iii.

1v.

Vi.

Vil.

Viii.

iX.

ESQUEMA DE TESIS
PORTADA

AUTORIA

CERTIFICACION

CARTA DE AUTORIZACION
AGRADECIMIENTO

DEDICATORIA

MATRIZ DE AMBITO GEOGRAFICO

MAPA GEOGRAFICO Y CROQUIS
ESQUEMA DE TESIS

TITULO

. RESUMEN

ABSTRACT

INTRODUCCION

. REVISION DE LA LITERATURA

MATERIALES Y METODOS

RESULTADOS

. DISCUSION

. CONCLUSIONES

RECOMENDACIONES
PROPUESTA ALTERNATIVA

BIBLIOGRAFIA

. ANEXOS

PROYECTO DE TESIS

INDICE



a. TITULO

LOS BITS DE INTELIGENCIA PARA FAVORECER EL DESARROLLO
COGNITIVO DE LOS NINOS DE PREPARATORIA DE LA ESCUELA DE
EDUCACION BASICA 22 DE MAYO DE 1981 DEL CANTON CATAMAYO,

PERIODO ACADEMICO 2018-2019.



b. RESUMEN

La presente investigacion titulada: LOS BITS DE INTELIGENCIA PARA FAVORECER
EL DESARROLLO COGNITIVO DE LOS NINOS DE PREPARATORIA DE LA
ESCUELA DE EDUCACION BASICA 22 DE MAYO DE 1981 DEL CANTON
CATAMAYO, PERIODO ACADEMICO 2018-2019, tuvo como objetivo general
demostrar como el uso de los bits de inteligencia favorecen el desarrollo cognitivo de los
nifos de preparatoria, la cual se utilizo el disefio de investigacion descriptivo, empleando
los métodos cualitativo y cuantitativo, cientifico, analitico-sintético, inductivo-deductivo y
experimental, presentes en toda la investigacion. Para poder obtener la informacion sobre
las variables se utilizo las técnicas e instrumentos como una entrevista dirigida a la docente
de preparatoria y un test psicologico (AEI) a los nifios, evidenciando que la mayor parte de
la muestra que corresponde al 64% no tienen desarrolladas todas las habilidades cognitivas
debido a que la maestra no realiza actividades que fomenten la inteligencia, y es asi que
después de haber aplicado la propuesta “veo, escucho y aprendo” utilizando el método
didactico de Glenn Doman se observa una disminucion del porcentaje a un 12%. Llegando
a la conclusion que los bits de inteligencia favorecen el desarrollo cognitivo de los nifios de
preparatoria, por ello es necesario implementar en el aula estrategias metodoldgicas
didacticas que fomenten aprendizajes significativos.



ABSTRACT

The present research entitled: INTELLIGENCE BITS TO PROMOTE THE COGNITIVE
DEVELOPMENT OF CHILDREN OF PREPARATORY OF THE BASIC EDUCATION
SCHOOL MAY 22, 1981 OF THE CATAMAYO CANTON, ACADEMIC PERIOD
2018-2019, had as general objective to demonstrate how the use of bits of intelligence
favor the cognitive development of high school children, which used the design of
descriptive research, using the qualitative and quantitative, scientific, analytical-synthetic,
inductive-deductive and experimental methods, present throughout the investigation. In
order to obtain information on the variables, techniques and instruments were used, such as
an interview with the high school teacher and a psychological test (AEI) for children,
showing that most of the sample corresponding to 64% have not been developed. all
cognitive skills because the teacher does not perform activities that promote intelligence,
and so after having applied the proposal "I see, listen and learn" using the teaching method
of Glenn Doman a decrease in the percentage is observed to 12 %, concluding that the
intelligence bits favor the cognitive development of high school children, so it is necessary
to implement didactic methodological strategies in the classroom that encourage
meaningful learning.



¢. INTRODUCCION

La presente investigacion estd disefiada para demostrar acerca de los bits de inteligencia
en edades tempranas y como influye en el desarrollo cognitivo de los nifios para la
adquisicion de distintas habilidades propias de esta edad. Este método fue creado por Glen
Doman para nifios con lesiones cerebrales, pero luego lo aplico con nifios normales
evidenciando resultados positivos en ellos como desarrollo del lenguaje, atenciéon —

concentracion, curiosidad, memoria, vocabulario, etc.

Diversos factores ponen en riesgo el normal desarrollo neuronal de un nifio, se define
como factor de riesgo a una serie de condiciones bioldgicas o ambientales que aumentan la
probabilidad de déficits en la adquisicion de habilidades intelectuales. Por ejemplo en
Ecuador, asi como en algunas escuelas del mundo los nifios no presentan un desarrollo
cognitivo favorable debido a que las maestras en su competencia, por quien ensefa primero
a leer y escribir, prefieren ir a lo practico en la educacion; es decir una educacion
mecanizada, basada en escritura de planas de cuadernos u hojas preelaboradas, carentes de
creatividad e imaginacion que conlleva al nifio a una rutina monétona y cansada para €l, no

permitiendo que se desarrolle su inteligencia.

El estudio denominado los bits de inteligencia para favorecer el desarrollo cognitivo de
los nifios de preparatoria de la Escuela de Educacion Basica 22 de Mayo de 1981 del
canton Catamayo, periodo académico 2018-2019, tiene la finalidad de establecer una
propuesta metodoldgica didactica para fortalecer la inteligencia de los estudiantes a edades

tempranas.



Para poder dar solucion a la problemadtica se plantearon los siguientes objetivos
especificos: Diagnosticar el desarrollo cognitivo mediante la aplicacion de un test
psicologico a los nifios de preparatoria, conocer si la docente realiza actividades mediante
el uso de los Bits de inteligencia para fortalecer el desarrollo cognitivo en los nifios de
preparatoria, disefiar y aplicar una guia de actividades para desarrollar el area cognitiva
mediante los bits de inteligencia en los nifios de preparatoria y evaluar la guia de
actividades de los bits de inteligencia realizada para favorecer el desarrollo cognitivo en

los nifios de preparatoria.

En el marco teodrico la primera variable a investigar tenemos los bits de inteligencia,
definicion de los bits de inteligencia, clases de bits de inteligencia, funcion de los bits de
inteligencia, fundamentos de los bits de inteligencia, objetivos de los bits de inteligencia,
funcién de los bits de inteligencia, caracteristicas de los bits de inteligencia, elementos de
los bits de inteligencia, categorias de los bits de inteligencia, metodologia de los bits de
inteligencia, estrategia didactica para el aprendizaje con los bits de inteligencia, influencia
de los bits de inteligencia en el desarrollo cognitivo de los nifios y elaboracion de los bits
de inteligencia; en la segunda variable que es el desarrollo cognitivo encontramos la
definicién de desarrollo cognitivo, importancia del desarrollo cognitivo, teorias del
desarrollo cognitivo, conceptos fundamentales de la teoria de Vygotsky procesos
cognitivos, etapas del desarrollo cognitivo, principios del desarrollo cognitivo y

actividades para favorecer el desarrollo cognitivo.

La investigacion es de tipo mixto, ya que se utilizé el método cualitativo y cuantitativo
en los porcentajes numéricos de los resultados y en las caracteristicas de las variables, el

cientifico presente en toda la investigacion, el analitico-sintético en la interpretacion de



resultados y fundamentacion tedrica, sintetizando los puntos mas relevantes en toda la
investigacion; el deductivo-inductivo permitié comprobar la problematica en base a los

objetivos planteados y poder obtener las conclusiones y recomendaciones.

Las técnicas e instrumentos aplicados en la investigacion fueron una entrevista dirigida
a la docente de preparatoria con el proposito de conocer si realiza actividades que
favorezcan el desarrollo cognitivo de los nifios, y si posee conocimiento de los bits de
inteligencia. De igual manera se utilizd un test psicoldégico AEI de autoria de Maria
Victoria de la Cruz Lopez para diagnosticar el nivel de conocimientos que poseen los

nifios.

La poblacién con la que se trabajé consta de una docente de preparatoria a la cual se le
realiz6 la entrevista y doce nifos de edades entre 5 y 6 afos a los cuales se les aplico el test
psicologico AEIL Dando como resultado que las respuestas de la docente fueron positivas,
es decir, manifesto que si conocia sobre el método de los bits de inteligencia y los aplicaba
en el salon de clases, lo que se contradice al momento de aplicar el test a los nifios, donde
la mitad de los investigados obtuvieron una calificacion baja en el area verbal, mas de la
mitad de la nifios una calificacioén inferior en el area espacial y la mitad una puntuacion
baja en el area de madurez lectoescritora, para ello se disefid una propuesta metodologica
basada en los bits de inteligencia aplicada todos los dias durante dos meses. Finalmente se
realizd una evaluacion en la cual la mayor parte de la poblacion mejoraron

significativamente en las areas que presentaron problemas anteriormente.

Con los instrumentos aplicados se concluye que la mayor parte de la poblacion

presentaron dificultades en las areas que comprenden el desarrollo cognitivo, tales como



verbal, cuantitativa, auditiva, espacial y visomotricidad. Para mejorar estas areas se disefia
una propuesta basada en los bits de inteligencia dando como resultado que la mayor parte
de los investigados mejoraron la atencidon, concentracion y aprendizaje, es por ello que se
recomienda que se implemente este método didactico en su proceso de ensefianza-
aprendizaje en todas las instituciones utilizando estrategias metodoldgicas mediante el uso

de los bits de inteligencia para favorecer el desarrollo cognitivo de los nifios.

El presente informe consta de titulo, resumen, introduccién, revision de la literatura,
materiales y métodos, resultados, discusion, conclusiones, propuesta, recomendaciones,

bibliografia y anexos.



d. REVISION DE LITERATURA

BITS DE INTELIGENCIA

Los bits de inteligencia o tarjetas de imagenes son unidades de informacion presentadas
a los nifios para estimular la visién al momento de presentarlas, deben ir acompafiadas de
un estimulo auditivo, donde se expone lo que representa cada tarjeta o grafico, permitiendo

que el nifio interiorice los significados.

Egido (como se citd en Millan y Tigmasa, 2017) considera que:
Los bits de inteligencia se pueden definir como unidades de informacion que se
pueden presentar a los nifios mediante una ilustracion o dibujo de buena calidad que
permite realizar una estimulacion temprana visual, permitiendo de esta manera que

los nifios puedan familiarizarse con objetos y empezarlos a reconocer por su nombre.

(p- 23)

Carrasco (2009) manifiesta que los bits de inteligencia son:
Unidades de informacidn que se presentan a los nifios de una forma adecuada.
Los bits son estimulos. El material grafico es un estimulo visual, pero en la practica,
va siempre acompafiado de un estimulo auditivo, que consiste en enunciar en voz alta

lo que representa. (p. 20)

Clases de bits de inteligencia

Segun Estalayo y Vega (como se citd en Tite, 2018) manifiesta que el método de

ensefianza de Glenn Doman consta de varios programas especificos como son:



o Bits de lectura: Facilitan el reconocimiento y comprension de las palabras escritas,
ademas favorece las bases para la lectura: solo se muestra la palabra més no la
imagen asociada a esa palabra. Para la elaboracion de estos bits se suele utilizar
letras de color roja que provoca un gran impacto visual.

e Bits de matematicas: Son utilizados para ayudar al nifio en la parte numérica, es
decir trabajar los nimeros, la cantidad y asociar nimeros con cantidad. A través de
estos bits ayudamos a que el nifio logre aprender la grafia de los nimeros.

e Bits enciclopédicos o bits de inteligencia: Favorecen en la adquisicion de
conocimiento debido a que aprovechan el potencial neuronal que presentan los
nifios en edades tempranas, sirviendo de base para futuros aprendizajes. Estos bits
solo muestran imagenes las cuales suelen estar agrupadas dentro de categorias que

se presentan a los nifos. (p. 16)

Funcion principal de los bits de inteligencia
Glenn Doman (como se citd en Pintado, 2017), manifiesta que:

El utilizar los bits de inteligencia con los mas pequefios, ayudard a que
discriminen palabras a partir de la edad en que aprenden a hablar y a usar conceptos,
se incrementara el potencial intelectual de los nifios y estimulard la lectura temprana,
ademads que, desarrolla la memoria, aumenta el 1éxico oral, afianza el conocimiento,
estimula la inteligencia, fomenta la curiosidad y el interés, estimula la capacidad de
atencion y concentracion, contribuye al desarrollo visual y auditivo, ayudara a
desarrollar un vocabulario fluido, conseguird una adecuada base de datos visuales,

lingtiisticos, permitira asegurar un aprendizaje significativo en lo nifios. (p.22)

La principal, funcién de los bits es permitir que el nifio adquiera la mayor cantidad de

conocimientos de una forma, rapida, divertida y novedosa para ¢él, mediante los sistemas



sensoriales responsables para procesar la informacidén, permitiendo incrementar su

capacidad de percepcion e interés por aprender.

Fundamentos de los bits de inteligencia

Para Estalayo y Vega (como se citd en Castillo y Luque, 2016) afirma que el método de

los bits de inteligencia de Glenn Doman se fundamenta en:

Cientifico neurolégico: desde este punto de vista la inteligencia depende del
numero de conexiones neuroldgicas que tenga una persona. Cuantas mas
conexiones consiga realizar el cerebro, mas inteligente serd y mas posibilidades de
acumular conocimientos tendrd, ya que para aprender se usan esas redes
neuronales, las cuales son mas faciles de desarrollarlas a través de un entorno rico
en estimulos y mientras mas corta sea la edad.

Capacidad: se considera que mientras menor es un nifio mayor es su potencial, es
decir que su capacidad de almacenar datos y de formar conexiones neuronales se va
perdiendo con la edad, es por esto que la edad Optima para potencializar la
inteligencia es hasta los 6 afios ya que a partir de esa edad se empieza a desarrollar
otra capacidad que es el razonamiento.

Curiosidad: se basa en la curiosidad propia de los niflos, quienes prefieren

descubrir y aprender mientras sea divertido, alegre y novedoso. (p. 3)

Los bits de inteligencia permiten que el nifio desarrolle la capacidad de reflexion,

creatividad, curiosidad y atencidén, ya que, al momento de presentar cada categoria de

tarjetas, este va estar atento de la imagen que sigue o creara en su mente un sinnimero de

posibilidades, lo cual ayuda a que se formen conexiones sindpticas en su cerebro y suceda

el aprendizaje, y lo mejor es que este método no es aburrido.

10



Objetivos de los bits de inteligencia

Centro de Educacién Infantil Trazos (2018) manifiesta que el trabajo con los bits de
inteligencia pretende estimular visual y auditivamente al nifio para conseguir varios
objetivos, a continuacion, se detallan:

e Aumento del vocabulario, al relacionar cada imagen con la palabra o la frase que la

define.
e Desarrollo de la memoria.

e Mejora de la capacidad de atencidn, necesaria para retener la informacion que se

ofrece.
e Aumento de la autoestima.
e Diversion y entretenimiento al mismo tiempo.

e Aprendizaje de conceptos de naturaleza, geometria y cultura general.

El principal objetivo de los bits de inteligencia segiin Estalayo y Vega (como se citd en

Moya, 2014) manifiesta que:

Los nifios son capaces de identificar las cosas por su nombre con el fin de
dominarlas. De este modo; su finalidad tratard de promover las funciones del cerebro
humano; es decir; proporcionar la tendencia y necesidad de relacionar unos bits de

informacion con otros para construir la inteligencia. (p. 132)

Para el autor el objetivo de los bits de inteligencia es ayudar al nifio para que aprenda
nuevos conceptos, desarrollando su capacidad de razonar e imaginar, aportando
conocimientos nuevos a lo que ¢l ya conoce, mediante las conexiones sindpticas y

favoreciendo su aprendizaje.

11



Caracteristicas de los bits de inteligencia

Estalayo y Vega (como se citd en Martin, 2018), toma en cuenta las siguientes

caracteristicas de los bits de inteligencia:

Representa una realidad lejana: los nifos tienen curiosidad por conocer todo
aquello que les rodea, por lo que las respuestas ante ello deben ser lo mas
precisas y completas posibles. Con los bits de inteligencia se pretende dar a
conocer los objetos, animales y personas a través de representaciones graficas,
que no estén disponibles a su alcance y que no puedan contemplar directamente.
Es novedoso: es importante que, para fomentar la atencion, motivacion e ilusion,
los temas sean nuevos, de interés para los nifios/as. Es conveniente no utilizar
continuamente las mismas categorias para repasar o suplir material nuevo.
Presenta estimulos estables: es necesario que a la hora de presentar los bits
estén fijos ante los nifios/as con una posicion adecuada.

Consta de fotografias o dibujos de calidad: la imagen que represente los bits
precisa de detalles y de gran calidad cromaética para que sean identificadas por los
nifios/as.

Presenta datos individuales: los bits de inteligencia solo disponen de la
informacion necesaria para reconocer algo concreto. En ¢l solo debe aparecer una
objeto, animal o persona concreta

Genera estimulos: todos los bits son presentados con la informacién mas exacta
posible, concreta y clara para que los nifios procesen correctamente todo aquello

que se refleja en las tarjetas de forma rapida y segura.

12



e Va a acompaiiado de nombres: cuando se presenta el bit, no solo va
acompanado del soporte visual, sino que su titulo se dice en voz alta por lo que la

exactitud del bit es muy importante. (p. 11)

Méndez (2017) manifiesta que un bit debe ser:
e Preciso: Lo mas exacto posible.
e Concreto: Debe contener un tnico elemento.
e Claro: Debe ser una imagen o fotografia de calidad.
e Grande: La imagen debe ocupar casi toda la lamina.

e Novedoso: Debe tratarse de algo que el nifio no conoce (p.8).

Teniendo en cuenta que la mayoria de los nifios aprenden visual y auditivamente, se
debe considerar material que cumplan con estos requerimientos, por ello que los bits de
inteligencia deben presentarse con una imagen clara capaz que se pueda identificar, precisa
a lo que se requiere ensefiar, lo suficientemente grande para que pueda ser visualizada por

todos los alumnos y sobre todo debe representar la realidad, mas no dibujos de fantasia.

Elementos de los bits de Inteligencia

Rueda (como se citdé en Pintado, 2017) menciona que los bits de inteligencia se han
desarrollado en la intencion de favorecer y ampliar los conocimientos y la inteligencia de
los nifios. Es por ello se debe conocer los elementos necesarios que deber constar para el
desarrollo de los bits. A continuacion, presentamos los elementos que deben tener los bits

de inteligencia propuesto por Glen Doman
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e Tema o categoria: los bits de inteligencia deber pertenecer a la misma categoria o
campo semantico, es necesario que se relacionen entre si para lograr un eficaz
aprendizaje.

e Cantidad: cada item, categoria o tema no debe pasar de 10 tarjetas con sus
imagenes respectivas, hay que considerar que cada bit de inteligencia es una unidad
valiosa de informacion.

e Imagen fotografica: cada uno de los bits debe tener una imagen o fotografia clara
para desarrollar una percepcion correcta en los alumnos.

e Palabra: cada imagen debe ir relacionada por su propio significado a través de una

palabra que la identifica, la misma debe pronunciar el maestro al mostrar la imagen.

(pp- 21-22)

Dentro de los elementos de los bits de inteligencia tenemos que deben ser ubicados por
categorias o temas dependiendo de lo que se desea ensefiar, estas deben pasar de 10 tarjetas
para lograr un aprendizaje significativo, asi mismo cada tarjeta debe tener en la parte de
atras el titulo o nombre de la imagen, la cual el maestro pronunciara de forma correcta a los

nifios para interiorizar el nombre.

Categorias de los bits de inteligencia

La agrupaciéon de los Bits en categorias favorece la formacion de conexiones
neuroldgicas, redes de informacion en el cerebro, que construyen la inteligencia y
desarrollan el pensamiento y la creatividad. Ensefiar los Bits por categorias acostumbra a
los niflos a ser ordenados y precisos, a fijarse en las caracteristicas que diferencian unas

cosas de otras para poderlas identificar y agrupar o separar.
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Las categorias se clasifican segin la rama del conocimiento a la que pertenezca,
basandose en Villegas (2018) y en el curriculo de Educacion Inicial (2014) propuesto por
el Ministerio de Educacion donde tenemos: musica, relaciones logico matematico,
expresion oral y escrita, identidad y autonomia, descubrimiento del medio natural y

cultural, etc.

RAMA CATEGORIA
MUSICA e Instrumentos
e Ritmos

e Notas musicales

RELACIONES LOGICO MATEMATICO e Numeros
e Colores
e Figuras geométricas
e Meses del afio
e Estaciones del afo
e Dias de la semana
e Dependencias de la casa

e Nociones

EXPRESION ORAL Y ESCRITA e Vocales
e Medios de transporte
e Medios de comunicacion
e Oficios y profesiones

e Abecedario

IDENTIDAD Y AUTONOMIA e Utiles de aseo
e Utiles escolares
e Platos tipicos
e Trajes tipicos
e Partes del cuerpo
e Datos personales

e Valores
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DESCUBRIMIENTO DEL MEDIO e Animales
NATURAL Y CULTURAL * Animales aéreos
e Animales marinos
e Animales terrestres
e Flores
e Partes de la planta
e Planetas
e Frutas
e Seres vivos

e Seres inertes

Elaboracion: Betty Maritza Calva Camacho
Fuente: Estefania Tite Villegas, 2018 y Curriculo de Educacion Inicial, 2014

Metodologia de los bits de inteligencia

Vasquez (como se citd en Pineda, 2015) manifiesta los pasos que se debe seguir para
ensefiar los bits de inteligencia estan:

e [Escoger un rincon del salon que sea estimulante, pero sin elementos que pueda
distraer.

e Crea un ambiente ludico que te permita captar la atencion de los nifios.

e Los nifios no deben estar ubicados a mas de 1.20 m de distancia desde donde
presentas los bits.

e Seanuncia la division y el titulo de la categoria a la que pertenecen los bits que
vas a mostrar.

e (Con voz alta y clara presenta el primer bit y dice el nombre del mismo; y asi
sucesivamente con los demads a intervalos de un segundo.

e (Cada sesion de los bits de inteligencia puede ser realizado 3 veces al dia durante

los 5 dias de la semana; dando un total de 15 veces o realizarlo 1 vez al dia por
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15 dias, esto dependera de algunas circunstancias por ejemplo la disponibilidad
de tiempo, la facilidad para captar de los nifios, etc.

e (Cada dia se ird aumentando una premisa o magnitud de cada bit de la categoria.

e No importa si cambias el orden de los bits para cada dia, sin olvidar que deben
ser de la misma categoria.

e Se puede utilizar los bits digitales como sustitucion de los impresos o como
complemento.

e Los padres de familia o la maestra pueden adaptar el método de estimulacion
dependiendo de: las necesidades de los nifios, el ritmo de la clase, el tiempo
disponible dentro del horario de clases, la iniciativa de la maestra, etc. (pp. 21-

22)

Se puede decir que la metodologia de utilizacion de los bits de inteligencia es
totalmente flexible ya que se puede adecuar a las necesidades de los alumnos, siempre que
se respeten sus principios de: motivador, novedoso, rapidez, frecuencia, precision de la

imagen y la palabra, concrecion de la categoria, grande, colorido, etc.

Estrategia didactica para el aprendizaje con los bits de inteligencia

Builes y Nifio (2016) mencionan que:
Al hablar de estrategias didacticas, se hace referencia a un conjunto de acciones
que realiza el maestro dentro del aula durante el proceso ensefianza-aprendizaje, con
el fin de lograr los objetivos propuestos para la clase y facilitar el proceso de

aprendizaje de los estudiantes. (p. 18)
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Diaz (como se cit6 en Torres, 2018) afirma que:
“La realizacion de actividades ludicas promueve en el nifo, el desarrollo de su
capacidad para pensar, crear, leer, e interpretar imagines y mejorar el desarrollo del

lenguaje oral” (p. 16).

En un estudio de Maria Montessori (como se citdé en Torres, 2018) afirma que:
Los nifios de edad temprana es decir antes de la etapa escolar aprendian mejor
gracias a los estimulos visuales que aplicé en su estudio, por lo tanto concluyo, que a
los nifios tanto normales como también con algln retraso debian ensefarles a través
de los sentidos, a través de instrumentos visuales, auditivos y téctiles, con esto
demostré que los nifios sanos no estaban desarrollando ni siquiera un pequefio
porcentaje en comparacidon a su potencial a pesar de que éste puede desarrollarse

constantemente, perdiendo asi las oportunidades de poder hacerlo. (p. 13)

Cuando el aprendizaje en los nifios se da de manera ludica, los logros son mas
satisfactorios, porque se puede determinar que para lograr una nueva adquisicion no se
necesita de mucho cansancio ni esfuerzo fisico, pues se da diariamente en un ambiente
agradable y de forma ludica, permitiendo que el aprendizaje sea significativo y no tedioso

o forzado.

Para adquirir nuevos conocimientos es necesario poner en actividad nuestros sentidos,
como lo destaca en un estudio que realiz6 Maria Montessori en el cual se destaca la
eficacia que tiene el aprendizaje a través de las imagenes y dado en edades tempranas tiene
un mayor resultado. Un estimulo para poder desarrollar un aprendizaje significativo es a
través de la vista y oido, a esto se le puede concluir que los bits de inteligencia como
instrumento de enseflanza es una buena iniciativa en el saléon de clases ademés que

despiertan el interés en los estudiantes.
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Influencia que tiene los bits de inteligencia en el desarrollo cognitivo de los nifios

Pefiarrocha (2013) manifiesta que:

La informacion nueva aportada con el uso de los bits de inteligencia, es
fundamental para logra el éxito de esta metodologia. Cuantos mas materiales nuevos
aparezcan, mayor sera la alegria de los nifios. En los afios 60, la ensefianza se basaba
en la retencion mecanica, los nifios debian aprender de memoria y a la perfeccion
unos cuantos datos, los cuales se repasaban una y otra vez es por ello que los bits de
inteligencia son un método innovador que favorece la atencidon, memoria y

concentracion de los nifios. (p. 25)

Los bits de inteligencia son de suma importancia en el desarrollo y aprendizaje de los nifios
debido a que ayuda a mejorar el vocabulario, estimula la inteligencia, despierta la
curiosidad e imaginacion, favorece la atencion, memoria y concentracién y mientras se los
utilice a edades tempranas mejor seran los resultados en el proceso de ensefanza

aprendizaje.

Elaboracion de los bits de inteligencia

Estalayo y Vega (como se citdé en Martin, 2017) manifiestan los pasos a seguir para
elaborar los bits de inteligencia. A continuacion, se detallan las siguientes pautas:

e Soporte rigido: el material adecuado seria una cartulina rigida, de color blanco, para
poder disponer de mejor acceso sobre los bits y poder manejarlos es conveniente
que el soporte sea rigido, evitar que llegue a la retina de los ojos de los nifios.

e Tamafio: en este apartado podemos diferenciar el tamafno segin la forma, el

material y la escala: las dimensiones aconsejables segun Doman: 28x28 cm, puesto
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que mas grandes o mas pequefias dificulta la calidad del material. Tiene que
utilizarse una tarjeta grande y es aconsejable que todos los bits tengan el mismo
tamafio dentro de una misma categoria. El método es flexible pero los principios
son fijos, ya que una inadecuada utilizacion supondria la obtencion de
conocimientos incorrectos, si el tamafio es grande, la informacion llega con una
intensidad adecuada.

e Bits plastificados: con los bits plastificados se consigue que no se deteriore el
material y la calidad y pueda ser utilizado mas veces.

e Rotulacion del bit por detrds: cuando se presenta un bit se lee en ese mismo
momento, por lo que el titulo se escribe por detrds. Es aconsejable indicarlo en la
parte superior de la lamina, puesto que asi se comprueba la atencion y el interés de
los nifos. Si se pretende que los niflos también lean los rétulos, en este caso la letra
debe ser grande de unos cinco centimetros para que sea visible y el soporte de color

blanco. El rétulo pude ser de color rojo o negro. (pp. 13-14)

La elaboracion de los bits de inteligencia debe ser correcta, es decir, la imagen debe ser
de buena calidad y grande, ubicada dentro de cartulina de preferencia color blanca y
plastificada para que pueda ser utilizada y manipulada por los nifios y no se deteriore con
facilidad, asi mismo se debe escribir el nombre de la imagen en la parte de atras ya sea con
marcador rojo 0 negro para mayor atencion del nifio y con una letra legible y visible para

todos.
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DESARROLLO COGNITIVO

El desarrollo cognitivo es un conjunto de trasformaciones que se producen en las
caracteristicas y capacidades del pensamiento en el transcurso de la vida, especialmente
durante el periodo del desarrollo, y por el cual aumentan los conocimientos y habilidades

para percibir, pensar, comprender y manejarse en la realidad.

Trujillo y Suarez (2017) mencionan que:
“La cognicion entrafla procesos de adquisicion, transformacidn, organizacion,
retencion, recuperacion y uso de la informacion. Activamente, el sujeto extrae
informacion del entorno, que procesa y usa en la adquisicion de nuevos

conocimientos y en la accion” (p.2).

Importancia del desarrollo cognitivo

Para comprender el desarrollo cognitivo Velasquez (2016) habla sobre la importancia
de la teoria del desarrollo de Piaget que:

Gracias a la teoria de Piaget, el ser humano pudo comprender los esquemas de
aprendizaje a los que se somete un hombre desde su infancia hasta que se muere, la
cual es util en la actualidad dentro de la docencia. Ademas de dar una vision de la
linea cronolodgica del aprendizaje cognitivo de los humanos, esta teoria ayuda a los
docentes, profesionales de la educacion y psicologia a detectar problemas cognitivos
en la infancia, lo que le permite establecer ejercicios que puedan ayudar a mejorar a

los nifios en las areas que presenten dificultades (pp. 16-17).
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Es importante conocer el desarrollo cognitivo del individuo desde que nace, puesto que
es ahi donde se empiezan a dar la primeras conexiones sindpticas, y conforme el individuo
se va desarrollando va adquiriendo distintos aprendizajes del entorno para en conjunto con
los aprendizajes ya existentes formar unos nuevos de acuerdo a las etapas por la que pasa
cada ser humano; y si por el contrario, se puedan presentar dificultades en estas etapas

también nos ayudara a detectar y poder estimular a tiempo.

Teorias del desarrollo cognitivo
Piaget (como se cit6 en Saldarriaga, Bravo, Loor, 2016) manifiesta que:

El desarrollo cognoscitivo es un proceso continuo en el cual la construccion de los
esquemas mentales es elaborada a partir de los esquemas de la nifiez, en un proceso
de reconstruccion constante. Esto ocurre en una serie de etapas o estadios, que se
definen por el orden constante de sucesion y por la jerarquia de estructuras
intelectuales que responden a un modo integrativo de evoluciéon. En cada uno de
estos estadios se produce una apropiacion superior al anterior, y cada uno de ellos
representa cambios tanto en lo cualitativo como en lo cuantitativo, que pueden ser

observables por cualquier persona. (p.131)

Vygotsky (como se cit6 en Mamani, 2018) menciona que:

El Modelo de aprendizaje Sociocultural, a través del cual sostiene, que ambos
procesos, desarrollo y aprendizaje, interactiian entre si considerando el aprendizaje
como un factor del desarrollo. Concibe al hombre como una construccion més social
que bioldgica, en donde las funciones superiores son fruto del desarrollo cultural e

implican el uso de mediadores. (p. 18)
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Diversos autores dan su aporte cerca del desarrollo cognitivo, para Piaget el ser
humano aprende respetando su proceso de crecimiento y evolucion, no muy alejado de
esta teoria tenemos a Vygotsky que pone de manifiesto que el individuo es puramente
social, que la adquisicion de conocimiento se da a partir del entorno en el que se

desarrolla cada uno, esto dependiendo de su cultura, religion o costumbres.

Conceptos fundamentales de la teoria de Vygotsky

Vygotsky toma en cuenta los siguientes conceptos para entender el proceso de desarrollo
cognitivo son:
Las funciones mentales inferiores: “son aquellas con las que nacemos, son las
funciones naturales y estdn determinadas genéticamente. El comportamiento
derivado de estas funciones es limitado; esta condicionado por lo que podemos

hacer” (Gutiérrez, 2015, p.110).

Las funciones mentales superiores: son de origen social; estdn presentes
solamente en el hombre; se caracterizan por la intencionalidad de las acciones, que
son mediadas. Ellas resultan de la interaccion entre los factores bioldgicos (funciones
psicologicas elementales) y los culturales, que evolucionaron en el transcurrir de la
historia humana. De esa forma, Vygotsky considera que las funciones psiquicas son
de origen sociocultural, pues resultaron de la interacciéon del individuo con su

contexto cultural y social. (Lucci, 2006, p.8)

Habilidades psicoldgicas: se manifiestan en el ambito social y luego en el 4ambito

individual, como es el caso de la atencion, la memoria y la formulacion de conceptos.
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Cada habilidad psicologica primero es social, o interpsicologica y después es
individual, personal, es decir, intrapsicolégica. Un proceso interpersonal queda

transformado en otro intrapersonal. (Mesache, 2016, p. 3)

Herramientas psicologicas: estas herramientas son medios de actividad interna
que introducidas en una funcién psicoldégica, como el pensamiento, por ejemplo, la
transforman cualitativamente. Por su caracter de herramienta psicologica, la
adquisicion de la lengua escrita modifica la estructura de los procesos cognitivos,
llevando a los seres humanos del razonamiento practico-situacional hacia el
pensamiento tedrico-conceptual y narrativo, lo que implica la aparicion de nuevas y

mas elevadas formas de pensamiento. (Valery, 2000, p. 40)

La mediacion: se puede entender como una dindmica de caracter valorativo en la
cual un docente guia con apoyos instruccionales, ya sean estos entendidos como
soportes de informacion, materiales, textos escolares, instrucciones verbales,
preguntas que hacen posible que un estudiante resuelva un problema. Aqui la
mediacion puede ser entendida como el conjunto de instrumentos de caracter
cognitivo, fisico, instrumental que hacen posible que la actividad cognitiva se

desarrolle y logre las metas propuestas. (Alzate, Arbelaez, Gomez y Romero, 2005,

p.2)

Zona de desarrollo proximo (ZDP): Vygotsky concibe la zona de desarrollo
proximo como aquella area donde se debe instruir u orientar de manera mas sensible,
puesto que permite al nifio desarrollar habilidades que van a ser la base para el

desarrollo de las funciones mentales superiores. (Vergara, 2019, s/p)
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Dentro del desarrollo encontramos aspectos a los que se somete las personas en la

adquisicion de aprendizajes, es decir, para poder integrar informacidon en nuestro cerebro

este pasa por distintos procesos como funciones mentales superiores e inferiores,

herramientas psicoldgicas, la mediacion y la zona de desarrollo proéximo, sin estas seria

imposible procesar los nuevos conocimientos.

Procesos cognitivos basicos

Cada ser humano pasa por procesos dentro del desarrollo cognitivo como son

discriminacioén, atencién, memoria, imitacidon, conceptualizacion y resolucion de

problemas. Las actividades mentales nos ayudan a analizar toda esa informacion

acumulada en nuestro cerebro. A continuacion, se presentan los procesos cognitivos

basicos:

Discriminacion: mecanismo sensorial en el que el receptor distingue entre varios
estimulos de una clase o diferente, seleccionando uno y eliminando los demas.
(Tomaléd y Villamar, 2015, p. 49)

Atencion: no es mas que el proceso donde los sistemas sensoriales y el cerebro
cuentan con un medio para discernir la informacion entrante, dando paso
unicamente a la informacion relevante para la tarea en cuestion y filtrando los datos
irrelevantes, centrandose asi en una tarea especifica. La atencion es el concepto que
funciona para seleccionar la porcion de actividad sensorial que se volvera
percepcion consciente y pensamiento. (Campo, OvalleLoren, Pérez, Quiroz y
Rodriguez, 2011, p.177).

Memoria: como estructura cognitiva cuyos procesos intervienen decisivamente en

la adquisicion del conocimiento y uso del mismo en la cognicion y la accion. Los
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estudios sobre la memoria se ocuparon de la precision de la retencion y su duracion
mas que de la funcidon y operaciones de la memoria en el marco del sistema
cognitivo, en los procesos de percepcion, razonamiento, lenguaje, solucion de
problemas o toma de decisiones. (Rivas, 2008, p. 164).

e Imitacion: capacidad para aprender y reproducir las conductas (simples y
complejas) realizadas por un modelo. En la imitacion se involucran los procesos
cognitivos, afectivos y conductuales. El nifio imita todo lo que esta a su alcance. En
el juego el nifo reproduce o representa las actividades de quienes lo rodean: padres,
maestros, hermanos, amigos; le gusta representar papeles mas que ser el mismo.

e Conceptualizacion: es el proceso por el cual el nifio identifica y selecciona una
serie de rasgos o claves (caracteristicas) relevantes de un conjunto de objetos, con
el fin de buscar sus principales propiedades esenciales que le permiten identificarlo
como clase y diferenciarlos de otros objetos (Tomala y Villamar, 2015. p. 50).

e Resolucion de problemas: es un proceso cognitivo-afectivo-conductual mediante el
cual una persona intenta identificar o descubrir una solucién o respuesta de
afrontamiento eficaz para un problema particular. (D’Zurilla y Nezu citado por

Arturo Bados y Eugeni Garcia Grau, 2014. p. s/n).

Los procesos cognitivos ayudan al ser humano a poder entender el mundo que nos
rodea y poder sobrevivir. Cuando un nifio nace pasa por distintas etapas en las cuales
empieza conociendo el entorno por medio de los 6rganos de los sentidos, asociando todo lo
que esta a su alcance y formando conceptos propios, lo que mas tarde le servird en la

solucion de problemas.
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Etapas de desarrollo cognitivo de Jean Piaget

Piaget (como se citd en Valdez, 2014) manifest6 que:
“Existen periodos o estadios de desarrollo. En algunos prevalece la asimilacion, en
otros la acomodacion. De este modo definidé una secuencia de cuatro estadios
epistemologicos actualmente llamados: cognitivos, definidos en el humano como

son: sensoriomotor, preoperacional, operaciones concretas y formales” (p.12).

ETAPA EDAD CARACTERISTICAS

Estadio sensorio-motor Recién nacido Piaget denomina asi a esta etapa, porque
hasta los 2 afios el bebé conoce el mundo poco a poco a
través de sus sentidos y las tareas
motrices de su cuerpo. Los bebés pasan
de ser individuos con limitado
conocimiento, a ser solventadores de
problemas, programadores que han

profundizado mucho sobre si mismos y

lo que les rodea. (Castilla, 2013, p. 16).

Estadio preoperatorio: 2 a7 afios Los nifios preoperacionales son distintos
a los nifos senso-motores en los
siguientes aspectos: el desarrollo del
lenguaje acelera rapidamente, existe
menos dependencia de la accidén senso-
motora, creciente  habilidad  para
interiorizar eventos y pensar en utilizar
simbolos representativos como las

palabras en lugar de las cosas (Morrison,

2004).
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Estadio operaciones concretas 7 a 11 afios

Castilla (2013) manifiesta que en esta
etapa el nifio puede emplear la logica
sobre lo que ha experimentado y
manipularlo de una manera simbolica
(operaciones aritméticas). Piensa hacia
adelante y atrds. Reconoce que, si se
pasa media taza de liquido de un
recipiente alto a uno corto, sigue siendo
media taza, que es lo que era en un
principio. A la capacidad de pensar hacia
atras Piaget la llama reversibilidad. Esta
aptitud ayuda a acelerar el pensamiento
logico y se pueden llevar a cabo
deducciones como si 2+2 =4, 4-2=2 (p.
20).

Estadio operaciones formales 12 afios hasta la

vida adulta

Velasquez (2016) manifiesta que va
desde los 12 en adelante (toda la vida
adulta), corresponde a la cuarta etapa y
final del desarrollo cognitivo de Piaget,
en ella los individuos pasan del
razonamiento sobre experiencias
concretas y piensan de modos mas
abstractos, idealistas y logicos. Se logra
la  abstraccion de  conocimientos
concretos, observados, lo cual permite
emplear el razonamiento  logico
inductivo y deductivo. Puede formular
hipotesis, tiene en cuenta el mundo de lo

posible (p. 20).

Elaboracion: Betty Maritza Calva Camacho

Fuente: Castilla, (2013), Morrison, (2004) y Velasquez, (2016).

Cada ser humano aprende y se desarrolla de diferente manera, esto dependera en

gran parte de la estimulacion que se dé en edades tempranas, conforme va creciendo el
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nifio este posee caracteristicas y adquiere destrezas que le ayudan avanzar en el desarrollo

tanto fisico como intelectual, estas etapas propuestas por Piaget permiten entender la

evolucion del ser humano y respetar la etapa en la que se encuentra para estimular de

manera 6ptima tomando en cuentas sus caracteristicas.

Principios del desarrollo cognitivo

A medida que el nifio va pasando por etapas, mejora su capacidad de emplear esquemas

complejos y abstractos que le permiten organizar su conocimiento. El desarrollo

cognoscitivo no consiste tan solo en construir nuevos esquemas, sino en reorganizar y

diferenciar los ya existentes, por ello existen principios que rigen el desarrollo cognitivo de

una persona como son: adaptacion, acomodacién y mecanismos de desarrollo.

Organizacién y adaptacion: esto no significa que el sujeto debe aceptar
mansamente lo que le toca y someterse a una realidad hostil. La adaptacion es un
proceso activo que implica la modificacion del sujeto y la del mundo. Una escuela
que no permita cuestionamientos, que no estimule a los estudiantes para que
aprendan a resolver problemas, esta desperdiciando un valioso potencial humano.
(Weissmann, 2007, p. 3)

Asimilacion y acomodacion: Piaget utilizd los términos asimilacion y
acomodacion para describir como se adapta el nifio al entorno. La asimilacion se
refiere al modo en que un organismo incorpora elementos del entorno a su
estructura mental y acomodacion implica una modificacion de la organizacion
mental en respuesta a las demandas del entorno una vez incorporados nuevos
elementos. Es el proceso mediante el cual la persona se ajusta a las condiciones

exteriores. La acomodacion no solo es la exigencia de someterse al medio, sino que
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se hace necesaria también para poder combinar diferentes compendios de
asimilacion. (Hernandez 2011, p.17)

Mecanismos del desarrollo: Si el desarrollo cognoscitivo representa cambios en la
estructura cognoscitiva o esquemas del nifio, es una compleja interaccion de los
factores innatos y ambientales. Segun ¢l, en el desarrollo cognoscitivo intervienen
los cuatro factores siguientes; maduracion de las estructuras fisicas heredadas,
experiencias fisicas con el ambiente, transmision social de informacion y de
conocimientos y equilibrio. El equilibrio es un concepto original en la teoria de
Piaget y designa la tendencia innata del ser humano a mantener en equilibrio sus
estructuras cognoscitivas, aplicando para ello los procesos de asimilacion y

acomodacion. (Linares, 2008, s/p)

La inteligencia de una persona depende en gran medida del entorno en el cual se

desarrolla, puesto que para Vygotsky el aprendizaje es social, es decir, se basa en la

comunicacion, relacion y ambiente a las que estd expuesto el ser humano, en la asimilacion

de los problemas que se presenten y en su capacidad para resolverlos, manteniendo un

equilibrio entre ambos.

Actividades que favorecen el desarrollo cognitivo

Frias (como se citd en Velasquez, 2016) sugiere algunas actividades para la

estimulacion cognitiva, que favorezcan el desarrollo en los nifios y con ello contribuir en el

aprendizaje positivo de los mismos, por lo que hay que tomar en cuenta los siguientes:

e Una actividad apropiada destinada a los nifios que ya sepan escribir y para que
desarrollen la parte cognitiva, es presentar algunas palabras como egoista o

alegre, y que escriban algunas frases relacionadas con lo que ven, esto permite

30



que se desarrolle la percepcion y una coordinacion de la vista con la mano, asi
también favorece la retencion.

o En el caso del desarrollo de la memoria, se puede invitar al nifio a dibujar un
lugar especifico, entre los que se encuentran la casa, la escuela, un parque de
juegos, entre otros; el objetivo no es que los dibujos tengan una gran calidad
estética, sino que se representen diferentes detalles.

e Tanto los padres y maestros pueden desarrollar una actividad muy sencilla con
los nifios, la cual consiste en utilizar un lenguaje correcto y sencillo, para que los
pequefios adquieran un manejo adecuado del idioma desde que comienzan a
hablar.

e FEl aprendizaje sera diferente en todos los nifios, no se presenta siempre con la
misma velocidad, en algunos casos es necesario utilizar métodos repetitivos, en
donde se le presente a los nifios una idea varias veces o se repita una oracion
antes de iniciar la clase, a manera de dar una retroalimentacion que ayude a
facilitar la comprension por parte del infante.

e La presentacion de dos imagenes casi iguales, se encuentra entre los juegos para
que los nifios desarrollen su capacidad cognitiva, estas imagenes tienen algunas
pequefias diferencias para que los nifios las encuentren; de esta forma se logra

desarrollar su capacidad de atencion. (Santrock, 2014)

Barrientos (como se cité en Monroy, 2018) manifiesta que:
Realizd su estudio de investigacion en base a la metodologia del Dr. Glenn
Doman titulada “Estimulo y Desarrollo de la Atencion, la Memoria y el lenguaje en
nifos de 5 y 6 afios”, por medio de los Bits de Inteligencia de Glenn Doman. La

poblacion objeto de estudio se conformo por los nifios de 5 y 6 afios de edad, y el
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personal docente del Nivel Pre-primario del Centro Educativo Mixto Sonador,
tomando una muestra representativa de 56 nifos con el objeto dar a conocer y poner
en practica los Bits de Inteligencia de Glenn Doman, el cual logré que los nifios
evidenciaran un aumento en su fluidez verbal, después de haber participado en
ejercicios con los Bits de Inteligencias 2 veces diarias por tres semanas. Por lo tanto,
concluyeron que la memoria de los nifios de 5 y 6 afios mejora notablemente con los
ejercicios de los Bits de Inteligencia aplicados 1 vez al dia o dos veces al dia, durante

una semana o dos semanas. (pp. 22-23)

Glenn Doman indica que existen varias actividades que se pueden realizar para
mejorar el nivel cognitivo de los nifios, entre ellas plantea que debe estimularse la
memoria, la inteligencia y la percepcidon, aunque siempre se consideran las
diferencias individuales del nifio (a), esto sera mas favorable si se realiza a edades
tempranas, desde el momento de la gestacion él bebe estd expuesto a toda la

informacion que proviene del exterior.
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e. MATERIALES Y METODOS

Los materiales utilizados en esta investigacion fueron: resmas de papel bond, material
bibliografico, impresiones, anillados, empastados, memoria electronica, ttiles de escritorio,

materiales para la propuesta, servicio de internet y transporte.

Tipo de investigacion: en el presente proyecto se utilizé el disefio de investigacion
descriptivo el cual sirvi6 para redactar cada una de las causas consecuencias y resultados
que arrojaron las diferentes técnicas e instrumentos empleados para determinar el problema

a investigar.

Enfoque de investigacion: es una investigacion de tipo mixta debido a que se utilizé el
método cualitativo en la descripcion de las variables y resultados y cuantitativo en los

datos numéricos arrojados en la aplicacion del test.

Métodos:

Cientifico: presente en toda la investigacion, empezando con el planteamiento de la
problematizacion, seguido por la delimitacion del tema, elaboracion de la justificacion,
formulacion de objetivos, marco tedrico, metodologia la cual se utilizd en la investigacion
de campo en la obtencion de la introduccion acorde al tema, las conclusiones y

recomendaciones adecuadas.

Analitico: permitio interpretar los resultados obtenidos a través de los instrumentos
aplicados como la entrevista y test, donde se realizé un andlisis de los datos alcanzados
relaciondndolos con los fundamentos tedricos de diferentes autores y la interpretacion
empirica; el método sintético permitio establecer los puntos importantes del marco teodrico

y ubicar aquello relevante en la investigacion.
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Deductivo: se utilizd al comprobar que los bits de inteligencia favorecen el desarrollo
cognitivo de los nifios resolviendo la problemdtica y cumpliendo de esta manera con los
objetivos planteados en la investigacion; y el método inductivo el cual se utilizé en la

conclusiones y recomendaciones.

Experimental: esta presente en la aplicacion de la propuesta alternativa debido a que es
una metodologia innovadora que se implementd en el salon de clases para el proceso de
ensefanza-aprendizaje y que antes no la utilizaban como estrategia metodoldgica para

favorecer el desarrollo cognitivo de los nifos.

TECNICAS E INSTRUMENTOS

Entrevista dirigida a la docente de preparatoria de la escuela de Educacion Basica 22 de
Mayo de 1981 del cantén Catamayo. La entrevista tomada const6 de siete preguntas
abiertas, las cuales permitid recabar informacion del problema a investigar (Leon e

Ifiguez, 2014, p. 47).

Test psicologico el cual se midio el desarrollo cognitivo de los nifios de preparatoria,
denominado test del AEI, disefiado con el proposito de evaluar el nivel de algunos aspectos
actitudinales fundamentales para el aprendizaje escolar. Su propdsito, mas que
proporcionar informacion sobre el nivel intelectual del nifio, es hacer un diagnostico del
grado de eficacia con que éste se enfrentard a las tareas escolares, el cual consta de cinco
areas: verbal, cuantitativa, orientacidon espacial, memoria auditiva y visomotricidad. Este
instrumento se aplicé en dos momentos, es decir, el pre-test para diagnosticar el desarrollo
cognitivo de los nifios y en un segundo momento el pos-test para evaluar el avance de los

nifios a través de la propuesta disefiada en base a los bits de inteligencia.
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Poblacion

Para la realizacion de este trabajo se utilizé una poblacién de doce nifios de preparatoria
conformados por siete nifios, cinco nifias y una docente, lo que resulta un total de trece

personas investigadas.

VARIABLE POBLACION
Nifios 7
Nifias 5
Docente 1
Total 13

Fuente: Escuela de Educacion Basica 22 de Mayo de 1981.
Elaboracion: Betty Maritza Calva Camacho
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f. RESULTADOS

Resultados obtenidos del test AEI aplicado a los nifios de preparatoria

Tabla 1
Verbal
Indicador f %
Inferior - -
Bajo 6 50
Medio 4 33
Superior 2 17
Total 12 100

Fuente: Test AEI aplicado a los nifios de preparatoria de la Escuela 22 de mayo de 1981
Elaborado: Betty Maritza Calva Camacho
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Figura 1

Analisis e interpretacion

Esta habilidad verbal responde al potencial lingiiistico y a la destreza para
comprender conceptos y analizarlos, que se adquiere a lo largo de la vida.
Proporciona al hablante los medios intelectuales necesarios para hacer un uso
adecuado de la lengua y procesar la informacion que recibe de su entorno. No
consiste s6lo en tener un vocabulario amplio, sino que implica también la capacidad
para clasificarlo, ordenarlo y relacionar entre si los significados. La habilidad para el

razonamiento verbal no es una capacidad innata en los nifios, aunque algunos tengan

36



mas potencial que otros. Lo fundamental es que cuenten con un entorno académico y

familiar que les ayude a desarrollarla. No es una tarea dificil. (Vasquez, 2010, s/p).

En el area verbal el 50% obtuvo una calificacion baja, el 33% media y el 17% superior.
(Ver figura 1). La mitad de la poblacién investigada obtuvo una puntuacion baja en esta
area, siendo el lenguaje verbal o no verbal uno de los componentes esenciales para la
comunicacion entre las personas, es necesario fomentar desde edades tempranas para que
se vaya familiarizando con él, como un medio de comunicaciéon con el mundo exterior,

aumentando asi la capacidad de percepcion y cumulo de informacién (memoria) en el nifio.

Tabla 2
Cuantitativa
Indicador f %
Inferior 1 8
Bajo 5 42
Medio 6 50
Superior - -
Total 12 100

Fuente: Test AEI aplicado a los nifios de preparatoria de la Escuela 22 de mayo de 1981
Elaborado: Betty Maritza Calva Camacho
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Analisis e interpretacion

Segun Doman (citado de Rocié de Andrés de Frutos, 2012) manifiesta que:

Hay dos grandes razones por las que un nifio deberia aprender matematicas; estas
son, que las matematicas son una de las funciones superiores del cerebro humano y la
otra es que todos los nifios deberian aprender matematicas lo antes posible, ya que en
edades menos avanzadas el efecto sera mayor respecto al crecimiento fisico del

cerebro. (p.23)

En el area cuantitativa el 50% obtuvo una calificacion media, el 42% baja y el 8%

inferior. (Ver figura 2).

La mitad de la poblacién obtuvo una calificacion media, por ello es importante
potenciar el aprendizaje de esta area, puesto que a tempranas edades los nifios aprenden
con mayor facilidad, debido a que las matematicas requieren de solidas bases para facilitar
el aprendizaje de conocimiento mas complejos, para lo cual se debe aprovechar esta

habilidad en la ensefianza de los nifios y asi evitar en el futuro problemas de aprendizaje.

Tabla 3
Espacial
Indicador f %
Inferior 9 75
Bajo 1 9
Medio 1 8
Superior 1 8
Total 12 100

Fuente: Test AEI aplicado a los nifios de preparatoria de la Escuela 22 de mayo de 1981
Elaborado: Betty Maritza Calva Camacho
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Figura 3

Analisis e interpretacion
Cuando hablamos de percepcion espacial, normalmente se entiende por “espacio”
aquello que nos rodea: objetos, elementos, personas, etc. No obstante, el espacio
también constituye parte de nuestro pensamiento, ya que es ahi donde reunimos

todos los datos de nuestra experiencia vivida. (Frutos, 2012, p. 12)

En el area espacial el 75% obtuvo una calificacion inferior, el 9% baja; el 8% media y

el 8% superior. (Ver figura 3).

El entorno que rodea a un nifio es importante para que pueda desarrollar la percepcion
espacial, por lo tanto, esto le ayudara a comprender conceptos como direccion, distancia y
ubicacion de los objetos, adquiriendo la capacidad de adaptacion a cualquier medio y la
confianza en el desenvolvimiento de si mismo. Los nifios de preparatoria carecen de esta
habilidad ya que obtuvieron una puntuacion inferior, es por ello que se recomienda a la

docente fortalecer esta area con actividades diarias como canciones y juegos.
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Tabla 4
Memoria auditiva

Indicador f %
Inferior 4 33
Bajo 3 25
Medio 5 42
Superior - -
Total 12 100

Fuente: Test AEI aplicado a los nifios de preparatoria de la Escuela 22 de mayo de 1981
Elaborado: Betty Maritza Calva Camacho
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Figura 4
Analisis e interpretaciones
Beltran (citado por Maria Camila Motta, 2016) manifiesta que “la memoria auditiva se
refiere a la capacidad del nifio para almacenar y recordar estimulos auditivos presentados

en el pasado”. (p.18)

En el area memoria auditiva el 42% obtuvo una calificacion media, el 33% inferior y el

25% bajo. (Ver figura 4).
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Mas de la mitad de la poblacion obtuvo una calificacion inferior y baja en esta area,
evidenciando que los nifios deben mejorar la memoria auditiva, la cual hace referencia a
todo aquello que escuchamos. Es importante que se estimule desde edades tempranas
debido a que por medio de esta area se aprendan sonidos, canciones, ritmos y el lenguaje
en general, es decir, el desarrollo de la memoria auditiva consiste en realizar ejercicios que
permitan entrenar la memoria para obtener una mayor retencion de informacién en un
determinado tiempo, en los nifios se lo puede lograr con facilidad a esta edad ya que

constan de una buena memoria auditiva.

Tabla 5
Visomotricidad
Indicador f %
Inferior 3 25
Bajo 5 42
Medio 4 33
Superior - -
Total 12 100

Fuente: Test AEI aplicado a los nifios de preparatoria de la Escuela 22 de mayo de 1981
Elaborado: Betty Maritza Calva Camacho
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41



Analisis e interpretaciones

La educacion visomotriz pretende que se adquieran conceptos a través de
actividades de manipulacion, es por ello la importancia de fomentarla en edades
tempranas a medida que mejoran las funciones cognitivas, apoyandose en el lenguaje
y el razonamiento, este es un medio eficaz para la comprension de los fenomenos

fisicos. (Rigal, 2006, p. 17)

En el area de visomotricidad el 42% obtuvo una calificacion baja, el 33% media y el

25% inferior. (Ver figura 5).

Menos de la mitad de la poblacion obtuvo una calificacion baja en esta area, por lo
tanto, no se debe pasar por alto la estimulacion de esta area dentro del salon de clases. La
manipulacion y observacion de las caracteristicas de los objetos que estén al alcance de los
nifios contribuyen a la adquisicion de conceptos, para ello la educadora deberia desarrollar
un plan de actividades que les sirva de apoyo a los nifios para que logren diferenciar
caracteristicas propias de cada objeto y poder identificar en su entorno, asi, los que

presentaron dificultades puedan mejorar.

Tabla 6
Madurez lectoescritora
Indicador f %
Inferior 3 25
Bajo 6 50
Medio 2 17
Superior 1 8
Total 12 100

Fuente: Test AEI aplicado a los nifios de preparatoria de la Escuela 22 de mayo de 1981
Elaborado: Betty Maritza Calva Camacho
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Analisis e interpretacion
Ferreiro y Teberosky (citado de Myriam Ortiz Padilla, 2010) conciben que:

La madurez para la lectoescritura, asi como el desarrollo, ya sea por obra de la
maduracion bioldgica, de un aprendizaje previo o de ambas situaciones cada nifio/a
debe aprender a leer o escribir con facilidad y provecho de forma individual, ademas
de referirse al cimulo de capacidades motrices, visuales, el grado de motivacion y el
aprendizaje conceptual que se debe dar dentro del salon de clases es primordial para

la adquisicion de esta area. (p. 108)

En el area de madurez lectoescritora el 50% obtuvo una calificacion baja, el 25%
inferior, el 17% media y el 8% superior. (Ver figura 6). Debido a que la mitad de los nifios
investigados presentaron dificultades en esta area, es necesario que la maestra dentro del
salon de clase realice actividades para fomentar la coordinacion, memoria, pronunciacion y
atencion que son factores muy importantes para que los nifios puedan adquirir y desarrollar
con facilidad una buena lectura y escritura a temprana edad, evitando asi dificultades en su

vida futura.
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Tabla 7

Cuadro comparativo del pre y post test

Pre test Post test
Indicador Inferior Bajo Medio Superior Inferior Bajo Medio Superior

f % f % f % f % f % f % F % f %
Verbal - - 6 50 4 33 2 17 - - - - 3 25 9 75
Cuantitativo 1 8 5 42 6 50 - - - - - - 2 17 10 83
Orientacion espacial 9 75 1 8 1 8 1 8 - - 2 17 5 42 5 42
Memoria auditiva 4 33 3 25 5 42 - - - - 1 8 5 42 6 50
Visomotricidad 3 25 5 42 4 33 - - 1 8 4 33 7 58 - -
Madurez

3 25 6 50 2 17 1 8 - - 1 8 8 67 3 25
lectoescritora

Total 28 36 30 6 1 11 42 46
Inferior-bajo 64% medio-superior 36% Inferior-bajo 12% medio-superior 88%
DISMINUYE 52% AUMENTA 52%

Fuente: Test AEI aplicado a los nifios de preparatoria de la Escuela de Educacion Basica 22 de mayo de 1981

Elaborado: Betty Maritza Calva Camacho
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Analisis e interpretacion de datos

Lujén, I. (2016). El desarrollo cognitivo esta relacionado con el conocimiento: es el
proceso por el cual vamos aprendiendo a utilizar la memoria, el lenguaje, la percepcion,
la resolucion de problemas y la planificaciéon, por ejemplo. Involucra funciones
sofisticadas y Unicas en cada ser humano y se aprende a través del aprendizaje y la

experiencia.

De acuerdo a los datos obtenidos en la tabla 7 se evidencid que en el pre test el
64% de los nifios presentaron dificultades en las areas que comprenden el desarrollo
cognitivo: verbal, cuantitativa, orientacion espacial, memoria auditiva, visomotricidad y
madurez lectoescritora, valor obtenido por la suma de los niveles inferior y bajo;
después de trabajar la propuesta alternativa mediante los bits de inteligencia se logra
disminuir a un 12% la cantidad de alumnos con dificultades, obteniendo que un 52%
mejoraron en las areas antes mencionadas, dando como resultado que de un 36% de la

muestra que presentd un desarrollo cognitivo medio y superior subieran a un 88%.

Como se evidencia en el cuadro comparativo los nifios mejoraron significativamente
en las areas que comprenden el desarrollo cognitivo, siendo estas importantes en el
proceso de ensefianza-aprendizaje, adquisicion de conceptos, memoria, atencion y
lenguaje, fundamentales en la etapa escolar como en la vida diaria, por ello es necesario
realizar actividades mediante los bits de inteligencia para ayudar a los nifios que
presenten dificultades en estas dreas ya que es una metodologia novedosa y divertida

para los nifios.
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Resultados obtenidos de la aplicacion de la entrevista dirigida al docente

1. (Coémo usted fomenta el desarrollo cognitivo de los nifios en su salén?
Prestando atencion al conjunto de pruebas, datos orales, escritos, graficos, mimicos que
respaldan el fundamento de una actividad o sea conceptuar lo que a recursos y material

didactico se refiere.

2. (Qué otras actividades usted conoce que favorezcan el desarrollo cognitivo de
los nifios?
Rompecabezas, domind, canciones, adivinanzas, movimientos, juego de loterias,

cuentos, etc.

3. (Conoce usted los Bits de inteligencia (tarjetas de imagenes)?

Si, mejora la atencion y la concentracion en los estudiantes.

4. Utiliza los Bits de inteligencia dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje?
Se utiliza casi a diario por cuanto es un método didactico, dirigido propiamente para los

nifios de 0 a 6 anos

5. (Considera que los bits de inteligencia son un material didactico innovador para
motivar el aprendizaje?
Necesitamos los docentes de material didactico innovadores con la finalidad de renovar

e incrementar conocimientos para el buen desarrollo integral en los educandos

6. (Cree que la utilizacion de los bits de inteligencia a temprana edad incrementa el
desarrollo cognitivo de los nifios?
Si es muy importante la utilizacion de estas tarjetas con imagenes en el trabajo diaria ya

que me ha ayudado y da buenos resultados
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7. (Usted implementaria los bits de inteligencia para favorecer el desarrollo
cognitivo de sus alumnos?
Claro que si, estoy de acuerdo totalmente, por cuento es de mucha ayuda para

desarrollar el conocimiento de los estudiantes.

Interpretacion

En lo manifestado por la maestra responde que si realiza actividades para fomentar el
desarrollo cognitivo de los nifios, como también que conoce acerca de los bits de
inteligencia o tarjetas de imagenes. Pero al momento de aplicar el test a los niflos se
contrarresta a lo mencionado por la docente, debido a que los nifios carecen de algunas

habilidades que interviene en su proceso de cognicion.
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g. DISCUSION

El presente estudio tiene la finalidad de comprobar como el uso de los bits de
inteligencia favorecen el desarrollo cognitivo de los nifios de preparatoria en el cual se
aplico un test psicoldgico AEI permitiendo diagnosticar que la mayoria de los nifios
presentaron dificultades en las areas verbal, espacial y visomotricidad, para lo cual se
disefi6 y aplic6 una propuesta metodologica basada en los bits de inteligencia,
posteriormente se aplico el test dando como resultado que los nifios mejoraron en las

areas que presentaron dificultades en el pre test.

El primer objetivo especifico: Diagnosticar el desarrollo cognitivo en los nifios de
preparatoria. Para lo cual se aplico el test AEL los resultados reflejan que el 64% de los
nifios presentaron dificultades en las areas que comprenden el desarrollo cognitivo:
verbal, cuantitativa, orientacion espacial, memoria auditiva, visomotricidad y madurez
lectoescritora, valor obtenido por la suma de los niveles inferior y bajo, confirmando
con Capilla (2016) el cual manifiesta que la estructura cognitiva, representada por las
ideas o conceptos existentes funciona como anclaje para establecer la conexion
significativa con nuevos conceptos. Pero este proceso no es unidireccional sino
bidireccional dado que tanto los conceptos o ideas preexistentes como los nuevos se

integran evolucionando y conformando una nueva estructura.

El segundo objetivo especifico: Conocer si la docente realiza actividades mediante el
uso de los bits de inteligencia para fortalecer el desarrollo cognitivo en los nifios de
preparatoria, para dar cumplimiento a este objetivo se empled una entrevista a la
docente la cual permitid verificar que las respuestas en su totalidad fueron positivas, lo

que contrarresta al momento de realizar el diagndstico en los nifios, los cuales
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obtuvieron calificaciones bajas. Para el desarrollo cognitivo es necesario que la docente
utilice los bits de inteligencia que son tarjetas de imagenes que atraen la atencion y
concentracion de los nifios, corroborando lo manifestado por Glen Doman y el
desarrollo de la inteligencia del nifio a través de la interaccion con sus pares en los

estadios de desarrollo mencionado por Piaget y Vygotsky.

El tercer objetivo consistio en: Diseflar y aplicar una guia de actividades para
desarrollar el area cognitiva, para su cumplimiento, se elabor6é una guia de estrategias
metodoldgicas basada en los bits de inteligencia denominada “veo, escucho y aprendo”.
Esta guia constd de 30 actividades mediante el uso de los bits de inteligencia en
actividades divididas en 10 secciones y aplicadas todos los dias durante 2 meses, lo que
corrobora con Glen Doman (citado por Pintado, 2017), manifestando que al utilizar los
bits de inteligencia con los mas pequefos, ayudard a que discriminen palabras, se
incrementard el potencial intelectual de los nifios y estimulard la lectura temprana,
ademas que, desarrolla la memoria, aumenta el 1éxico oral, afianza el conocimiento,
estimula la inteligencia, fomenta la curiosidad y el interés, estimula la capacidad de
atencion y concentracion, contribuye al desarrollo visual y auditivo, ayudard a
desarrollar un vocabulario fluido, conseguira una adecuada base de datos visuales,

lingiiisticos y permitird asegurar un aprendizaje significativo en los nifios.

Para el cumplimiento del cuarto objetivo de evaluar la guia de actividades
implementada en el salon de clases para favorecer el desarrollo cognitivo de los nifios
de preparatoria, se aplico el test del AEI, en el cual se evidencid que después de trabajar
la propuesta alternativa mediante los bits de inteligencia se logra disminuir a un 12% de

nifios con dificultades. El 52% mejoraron en las areas antes mencionadas, citando a
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Estalayo y Vega (2001) “La guia de estrategias metodologicas basadas en los bits de
inteligencia ayuda al nifio a desarrollar su memoria, concentracidn, creatividad e

imaginacion siendo estas indispensables en su proceso de adquisicién de conocimientos.
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h. CONCLUSIONES

El 64% de nifios presentaron dificultades en las dreas que comprenden el
desarrollo cognitivo, tales como: verbal, cuantitativa, auditiva, espacial y

visomotricidad.

Dentro del salén de clases la docente no realiza actividades para favorecer el
desarrollo cognitivo de los nifos, esto explica los resultados del test,

contradiciendo a lo manifestado en la entrevista.

Con la finalidad de favorecer el desarrollo cognitivo de los nifios, se disefid una
guia de actividades denominada “Veo, escucho y aprendo” basada en los bits de
inteligencia, con imagenes llamativas, grandes y cercanas a la realidad de los
nifios, para atraer la concentracion y desarrollar la memoria. La misma que fue
aplicada todos los dias por el lapso de dos meses, empezando con una
motivacion diaria, seguida de la presentacion de los bits de inteligencia y

finalmente retroalimentando lo aprendido.

Después de aplicar la propuesta alternativa, se evidencio la disminucién en el
porcentaje de nifios con dificultades, al 12%. Lo que permitié un avance
significativo del 88% de la poblacion en el area cognitiva; favoreciendo las areas

verbal, cuantitativa, memoria auditiva, visomotricidad y madurez lectoescritora.
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i.

RECOMENDACIONES

Los directivos de la institucion deben capacitar a los docentes en la aplicacion de
instrumentos psicoldgicos con la finalidad de diagnosticar posibles dificultades
en las habilidades cognitivas de los nifios, para asi brindar una estimulacién

temprana evitando que en un fututo presenten problemas de aprendizaje.

Las docentes de preparatoria deben realizar actividades en el salon de clases con
el objetivo de que los nifios no solo adquieran conocimientos, sino que lo hagan
de una forma dindmica y diferente, fortaleciendo distintas habilidades propias de

su edad.

Las docentes de preparatoria deben seguir aplicando la guia de actividades
basada en los bits de inteligencia para fomentar el desarrollo cognitivo de tal
manera que el nifio incremente su capacidad de atencidon, concentracion y

memoria.

La institucion debe continuar con el uso de los bits de inteligencia ya que

mediante la investigacion se pudo evidenciar que estos permiten al nifio

desarrollar habilidades verbales, auditivas, cuantitativas, etc.
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Titulo: VEO, ESCUCHO Y APRENDO

GUIA DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS MEDIANTE LOS BITS DE
INTELIGENCIA PARA EL DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS DE
PREPARATORIA

1. Presentacion:

Los bits de inteligencia son tarjetas de imagenes claras y visibles con colores
llamativos en la cual el nifio capta de forma visual y auditiva la informacion que en ella
se encuentra y a su reverso estara escrito el nombre de la imagen presentada para que el

nifio interiorice los contenidos.

Cuando hablamos del desarrollo cognitivo, nos referimos a las diversas capacidades
cognitivas como la memoria, la atencion, el lenguaje, la percepcion, la solucion de
problemas y la inteligencia, involucrando las herramientas mentales para facilitar el
aprendizaje, la construccion de nuevos conocimientos y la solucidon de problemas. Este
proceso se da en edades tempranas y siempre que se dé una estimulacion adecuada, se
motiva el deseo del individuo de entender su entorno y la solucién de problemas en la

vida adulta.

Por tanto, esta propuesta estd basada en una serie de estrategias metodologicas con
bits de inteligencia que permitird a los niflos de preparatoria mejorar la atencion,
concentracion, la memoria y el aprendizaje, mediante los 6rganos de los sentidos como
son la vista y el oido a través de unas tarjetas de imagenes llamativas que despierten su

curiosidad y a su vez facilita la adquisicion de conocimientos.
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2. Justificacion

Es verdad que un nifio puede aprender todo lo que se le ensefia desde pequefio, pero
no debemos olvidar que un nifio de inicial o preparatoria debe jugar, cantar, divertirse,
sorprenderse, pues son estas las actividades que €l necesita a esta edad y que mediante

estas se puede inducir al aprendizaje.

Los Bits de Inteligencia se trabajan respetando la evolucion natural de los nifios, sin
precipitarla, ni forzarla, pero estimulando al maximo sus potencialidades y capacidades
sensoriales, creando nuevas conexiones neurologicas y aportando ricos conocimientos a

la vez que permite el desarrollo intelectual, cognitivo y perceptivo.

Los Bits estimulan la inteligencia, incrementan el vocabulario, mejoran la capacidad
de atencion y favorecen el aprendizaje significativo, relacionando los conceptos
conocidos con las situaciones o conocimientos nuevos, es por ello que es aceptado en
algunos centros educativos como método didactico para poder ensefiar a los nifios los

diferentes contenidos.

Estudios realizados en varias escuelas del mundo sustentan la importancia de
implementar los bits de inteligencia en los salones de clases, especialmente en los
primeros afos de vida que es cuando mejor se debe aprovechar las conexiones
neuronales y estimular para que los nifos posteriormente no tengan dificultades en su

aprendizaje y tengan un desarrollo cognitivo eficaz.
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3. Objetivos
Objetivo general
Favorecer el desarrollo cognitivo de los nifios de preparatoria mediante la utilizacion

de los bits de inteligencia.

Objetivos especificos

e Disefiar los bits de inteligencia para favorecer el desarrollo cognitivo de los
nifios

e Elaborar actividades mediante los bits de inteligencia como estrategia
metodoldgica para favorecer el desarrollo cognitivo

e Ejecutar las actividades con los bits de inteligencia en el salon de clases para

desarrollar la inteligencia en los nifios.

4. Contenidos

Los bits de inteligencia

En el campo educativo psicopedagogico, segiin (Reyes, 2016) la define:

BIT como cualquier dato simple que pueda almacenar el cerebro y que llega a
través de los sentidos. Los bits de inteligencia son unidades de informacion que
son presentados a los nifios de una forma breve, con lo que se consigue captar su
atencion. Un bit de inteligencia es un bit de informacion, su realizacién concreta
se encuentra en la utilizacion de una ilustracién o un dibujo muy preciso o una

fotografia de buena calidad.

Los bits de inteligencia, entonces funcionan como un estimulo que el cerebro guarda

y que lo percibe principalmente por medio de los sentidos: vista, oido y tacto; es decir,
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percepcion sensorial. La actividad radica en la asociacion de la imagen con la palabra
pronunciada y una explicacion rapida de la misma capaz de que el nifio vaya procesando

poco a poco la informacién dada.

Los colores

Los colores tienen un papel fundamental en el aprendizaje y desarrollo de los nifios.
Cada uno de ellos nos transmite sensaciones y emociones. Cuando un nifio pinta un
dibujo, el propdsito es poder despertar la creatividad, imaginacién y sensacion por

medio de la vista. (Gonzdalez, 2018, s/p).

Nociones, figuras geométricas

Estos temas se encuentran dentro de las relaciones logico-matematicas, en este
subnivel los estudiantes adquieren herramientas basicas de la matematica, dentro de su
entorno; asi, realizan descripciones con respecto al tamafio, la cantidad, la posicion y el
color de los objetos. Describen sus caracteristicas, los agrupan de acuerdo a ellas y los
representan en diagramas; de igual manera, empiezan a realizar estimaciones y
mediciones con unidades no convencionales. Cuentan elementos en el circulo del 0 al
20 e inician con los ordinales. Pueden también describir figuras geométricas y cuerpos
por sus caracteristicas. Todas estas destrezas se desarrollan mediante trabajo concreto,

dada la etapa evolutiva en la que se encuentran. (Curriculo de Educacion Inicial, 2014,

p-5)

Los numeros
El concepto de nimero asociado a una cantidad empieza a desarrollarse en la etapa

infantil, donde los niflos dan sentido a las palabras numéricas que antes se repetian
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como una cancion, la capacidad de utilizar nimeros es una de las habilidades
indispensables para la adecuada adaptacion de los nifios a un entorno caracterizado por
la abundancia de informacion cuantitativa, ya que encuentran numeros y cantidades en
todos sus contextos, de ahi la importancia que tiene estos aprendizajes en los nifios.

(Figueiras, 2014, p. 9)

Las Plantas, flores, animales,

Se encuentran dentro de las relaciones con el medio natural y cultural, este ambito
considera la interaccion del nifio con el medio natural en el que se desenvuelve para
que, mediante el descubrimiento de sus caracteristicas, desarrolle actitudes de
curiosidad por sus fendmenos, comprension, cuidado, proteccion y respeto a la
naturaleza, que apoyara al mantenimiento del equilibrio ecoldgico. También tiene que
ver con la relacién armodnica que mantiene el nifio con el medio cultural en el que se
desenvuelve, para garantizar una interaccion positiva con la cual los nifios aprenderan el

valor, reconocimiento y respeto a la diversidad. (Curriculo de Educacion Inicial, 2014,

p. 17).

5. Metodologia

La presente propuesta que tiene como finalidad favorecer el desarrollo cognitivo de los
nifios de preparatoria a través de una guia de estrategia metodologica dindmica y
divertida, para ello se empled una serie de actividades basadas en los bits de inteligencia
la cual tendrd una duracidon de 2 meses, contemplara 8 secciones, la cual se trabaja 3
veces en la semana con un horario de 2 horas por dia, donde se realiza la actividad

propuesta, a continuacion, se detallan las actividades empleadas:
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Actividad 1: las vocales

Procedimiento: Se empieza cantando una cancidn acerca de las vocales. Se presenta la
primera categoria de bits de imégenes de las vocales y se socializa. Luego cada nifio
identificara cada una de las vocales de acuerdo a la imagen, primero en forma grupal y

luego en forma individual.

Actividad 2: nimeros

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (vocales) por su equivalente en bits de
palabras reforzando lo aprendido en la actividad anterior. Posteriormente se leera un
cuento de los nimeros para después afiadir la categoria nueva de bits de imagenes de

numeros del 1 al 10 y finalmente socializamos lo aprendido.

Actividad 3: frutas

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (nimeros) por su equivalente en bits
de palabras. Posteriormente se hace un conversatorio acerca de las frutas para después
afiadir una categoria nueva de bits de imagenes de frutas y finalmente se hara la entrega

de una ensalada de frutas a los niflos.

Actividad 4: figuras geométricas

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (frutas) por su equivalente en bits de
palabras. Posteriormente jugamos a descubrir la figura dentro de la caja para luego
anadir la categoria de bits de imagenes de figuras geométricas y finalmente exploramos

nuestro entorno encontrando las diferentes figuras geométricas aprendidas.

Actividad 5: flores

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (figuras geométricas) por su
equivalente en bits de palabras. Posteriormente recitamos un poema a las flores para
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luego afadir la categoria nueva de bits de imagenes de flores y finalmente socializamos

lo aprendido.

Actividad 6: medios de transporte

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (flores) por su equivalente en bits de
palabras. Posteriormente cantamos una cancion de los medios de transporte para luego
anadir la categoria nueva de bits de imagenes de medios de transporte y finalmente

jugamos al trencito y socializamos lo aprendido.

Actividad 7: colores

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (medios de transporte) por su
equivalente en bits de palabras. Posteriormente se realiza una dindmica “buscando tu
color” para luego afiadir la categoria nueva de bits de colores y finalmente socializamos

lo aprendido.

Actividad 8: el abecedario

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (colores) por su equivalente en bits de
palabras. Posteriormente afadimos la categoria nueva de bits de imagenes del

abecedario y socializamos lo aprendido.

Actividad 9: animales

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (abecedario) por su equivalente en
bits de palabras. Posteriormente se hard una dindmica “adivina que animal es” mediante
sonidos onomatopéyicos para luego afiadir la categoria nueva de bits de imagenes de
animales y finalmente cada uno dibujara individualmente el animal que mas le llamo la

atencion y socializamos lo aprendido.
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Actividad 10: utiles escolares

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (animales) por su equivalente en bits
de palabras. Posteriormente se hard un conversatorio de cudles son los utiles escolares
para luego anadir la categoria nueva de bits de imagenes de utiles escolares y

posteriormente socializamos la importancia de cuidar sus utiles escolares.

Actividad 11: tiles de aseo

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (utiles escolares) por su equivalente
en bits de palabras. Posteriormente cantamos “pin pon” para luego anadir la categoria
nueva de bits de imagenes de utiles de aseo y dibujamos los utiles de aseo para
socializamos acerca de la importancia del aseo tanto personal como de nuestra escuelita

y nuestro hogar.

Actividad 12: partes del cuerpo

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (titiles de aseo) por su equivalente en
bits de palabras. Posteriormente realizamos una cancion del cuerpo humano para luego
afiadir la categoria nueva de bits de imagenes de partes del cuerpo, finalmente se arma

el cuerpo humano con sus partes y socializamos lo aprendido.

Actividad 13: partes de una planta

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (partes del cuerpo) por su equivalente
en bits de palabras. Posteriormente se presenta un video de las partes de una planta para
luego anadir la categoria nueva de bits de imagenes de partes de una planta y finalmente

dibujamos individualmente una planta.
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Actividad 14: planetas del sistema solar

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (partes de una planta) por su
equivalente en bits de palabras. Posteriormente anadimos la categoria nueva de bits de
imagenes de planetas del sistema solar y finalmente proyectamos un video acerca del

tema y socializamos lo aprendido.

Actividad 15: animales marinos

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (planetas del sistema solar) por su
equivalente en bits de palabras. Posteriormente proyectamos un documental acerca de
los animales marinos del mundo para luego afiadir la categoria nueva de bits de

imagenes de animales marinos y finalmente socializamos lo aprendido.

Actividad 16: animales terrestres

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (animales marinos) por su equivalente
en bits de palabras. Posteriormente proyectamos un documental acerca de los animales
terrestres del mundo para luego afiadir la categoria nueva de bits de imdgenes de

animales terrestres y finalmente socializamos lo aprendido.

Actividad 17: animales aéreos

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (animales terrestres) por su
equivalente en bits de palabras. Posteriormente proyectamos un documental acerca de
los animales aéreos del mundo para luego anadir la categoria nueva de bits de imagenes

y finalmente socializamos lo aprendido.

Actividad 18: dependencias o partes de una casa

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (animales aéreos) por su equivalente

en bits de palabras. Posteriormente realizamos una dindmica “la casita” para luego
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afiadir la categoria nueva de bits de imdgenes de partes de una casa y finalmente

socializamos lo aprendido.

Actividad 19: estaciones del afio

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (partes de una casa) por su
equivalente en bits de palabras. Posteriormente presentamos la categoria nueva de bits
de imagenes de estaciones del afio y finalmente dibujamos gotas de lluvia en la nube de
una de las estaciones y escarcha en el sol de la otra estacién y socializamos lo

aprendido.

Actividad 20: datos personales

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (estaciones del afo) por su
equivalente en bits de palabras. Posteriormente jugamos “llegando a mi casa” para
luego afiadir la categoria nueva de bits de imagenes de datos personales y finalmente

conversamos de nuestros datos importantes y socializamos lo aprendido.

Actividad 21: dias de la semana

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (datos personales) por su equivalente
en bits de palabras. Posteriormente cantamos los dias de la semana para luego afiadir la
categoria nueva de bits de imagenes de dias de la semana y finalmente socializar lo

aprendido.

Actividad 22: meses del afio

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (dias de la semana) por su equivalente
en bits de palabras. Posteriormente presentamos un video acerca de meses del afio para

luego anadir la categoria nueva de bits de imagenes de meses del afo, seguidamente
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trabajamos uniendo con lineas el dibujo con el mes que corresponde y finalmente

socializar lo aprendido.

Actividad 23: seres vivos

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (meses del afio) por su equivalente en
bits de palabras. Posteriormente descubrimos el objeto dentro de la caja para luego
anadir la categoria nueva de bits de imagenes de seres vivos y finalmente socializar lo

aprendido.

Actividad 24: seres inertes

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (seres vivos) por su equivalente en
bits de palabras. Posteriormente descubrimos el objeto dentro de la caja para luego
afadir la categoria nueva de bits de imagenes de seres inertes finalmente socializar lo

aprendido.

Actividad 25: trajes tipicos de cada region

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (seres inertes) por su equivalente en
bits de palabras. Posteriormente presentamos un video acerca de los trajes tipicos de
cada region para luego afiadir la categoria nueva de bits de imagenes de trajes tipicos de

cada region y finalmente socializar lo aprendido.

Actividad 26: medios de comunicacion

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (trajes tipicos de cada region) por su
equivalente en bits de palabras. Posteriormente hacemos una dindmica “el teléfono
descompuesto” para luego afadir la categoria nueva de medios de comunicacion y

finalmente socializamos lo aprendido.

Actividad 27: nociones delante y detras, encima y debajo, cerca y lejos
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Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (medios de comunicacién) por su
equivalente en bits de palabras. Posteriormente cantamos la cancion “los conejitos” para
luego afadir la categoria nueva de bits de imagenes de nociones y finalmente

socializamos lo aprendido.

Actividad 28: oficios y profesiones

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (nociones) por su equivalente en bits
de palabras. Posteriormente realizamos la dindmica “adivina que soy” para luego anadir
la categoria nueva de bits de imdgenes de oficios y profesiones y finalmente

socializamos lo aprendido.

Actividad 29: los valores

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (oficios y profesiones) por su
equivalente en bits de palabras. Posteriormente presentamos la categoria nueva de bits
de imagenes de los valores y finalmente se entregara a cada nifo el nombre de un valor

y haremos un collage sobre todos los valores presentados.

Actividad 30: comidas tipicas

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (los valores) por su equivalente en
bits de palabras. Posteriormente hacemos un conversatorio de tu comida favorita para
luego presentar la categoria nueva de bits de imagenes de comidas tipicas y finalmente
degustamos de una de nuestras comidas tipicas “la cecina” y finalmente socializamos lo

aprendido
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6. Operatividad

Las vocales

e Pronunciacion de la categoria de
bits de imagenes de las vocales de
individualmente y grupal

e Retroalimentacion de lo

aprendido

Bits de imagenes
Nifios
Saldn de clases

cancion

Fecha Contenidos Actividades Materiales Logros
alcanzados
Semana 1
Lunes e Motivacién cantando una cancion
27/05/2019 acerca de las vocales.

Interioriza las

vocales

Martes
28/05/2019

Los nameros

e Motivacién lectura de un cuento
acerca de los nimeros.

e Refuerzo lo aprendido en la
actividad anterior reemplazando
las iméagenes por palabras.

e Pronunciacion de bits de
imagenes de niameros del 1 al 10
individualmente y grupal

e Socializamos lo aprendido.

Bits de imagenes
Niflos
Salén de clases

Cuento

Identifica los
numeros del 1 al

10
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Miércoles

29/05/2019

Las frutas

Motivacién “conversatorio acerca
de las frutas “

Refuerzo lo aprendido en la
actividad anterior reemplazando
las imagenes por palabras.
Pronunciacion de bits de
imagenes de frutas
individualmente y grupal

Entrega de un pincho de frutas a
los nifios y socializamos lo

aprendido.

Bits de imagenes
Nifios
Sal6n de clases

Pincho de frutas

Reconoce las

frutas

Semana 2

Jueves

30/05/2019

Figuras geométricas

Motivacion adivina la figura que
estd en la pizarra

Refuerzo lo aprendido en la
actividad anterior reemplazando
las im&genes por palabras.
Pronunciacion de bits de
imagenes de figuras geométricas

Socializamos lo aprendido.

Bits de imagenes
Ninos

Sal6n de clases
Pizarra

Marcadores

Aprende cuales
son las figuras

geométricas
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Viernes

Motivacion “poema a las flores”

31/05/2019 Refuerzo lo aprendido en la , o
Bits de imagenes
actividad anterior reemplazando . Conoce las
Las flores _ Nifios .
las iméagenes por palabras. diferentes clases
o ' Salon de clases

Pronunciacion de bits de de flores
L Poema
imagenes de flores
Socializamos lo aprendido.

Lunes Motivacion “cancion a los medios

03/06/2019 de transporte” Bits de imagenes
Refuerzo lo aprendido en la Nifios

_ actividad anterior reemplazando Salon de clases Identifica cuales
Los medios de transporte ] .
las iméagenes por palabras. Parlante son los medios de
Pronunciacion de bits de Flash memory transporte
imagenes de medios de transporte
Juego del trencito y socializamos
lo aprendido.
Semana 3
Martes Motivacion “dinamica buscando Bits de imagenes
Los colores
04/06/2019 tu color” Nifos Conoce los colores

Refuerzo lo aprendido en la

Saldn de clases
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actividad anterior reemplazando
las imagenes por palabras.
Pronunciacion de bits de
imagenes de colores

Socializamos lo aprendido.

Tarjetas de colores

Miércoles Motivacion “cancion al
05/06/2019 abecedario” Bits de imagenes
) Refuerzo lo aprendido en la Nifos
El abecedario o Aprende el
actividad . Salon de clases i
abecedario
Pronunciacion de bits de Parlante
imagenes de medios de transporte Flash memory
Socializamos lo aprendido.
Jueves Motivacion “adivina que animal Bits de imagenes
06/06/2019 es” Nifos

Los animales

Refuerzo de la actividad anterior
Pronunciacion de bits de
imagenes de animales

Dibujar individualmente el animal
que mas le llamo la atencion y

socializar lo aprendido.

Salon de clases
Hoja de papel
Lapiz y borrador
Parlante

Flash memory

Identifica a los

animales
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Semana 4

Viernes

07/06/2019

Los utiles escolares

Motivacion conversatorio de
cudles son los utiles escolares
Refuerzo lo aprendido en la
actividad anterior reemplazando
las imagenes por palabras.
Pronunciacion de bits de
imagenes de ttiles escolares
Socializar la importancia de

cuidar sus utiles escolares.

e Bits de imagenes
e Nifos

e Salon de clases

Conoce cuales son

los utiles escolares

Lunes

10/06/2019

Los utiles de aseo

Motivacion cancion de pin pon
Refuerzo lo aprendido en la
actividad anterior reemplazando
las iméagenes por palabras.
Pronunciacion de bits de
imagenes de Utiles de aseo
Socializamos acerca de la
importancia del aseo tanto
personal como de nuestra

escuelita y nuestro hogar.

e Bits de imagenes
e Nifos

e Saldn de clases

e Parlante

e Flash memory

Identifica la
importancia de los

utiles de aseo
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Martes

Motivacion cancion del cuerpo

11/06/2019 humano
Refuerzo lo aprendido en la Bits de imagenes
actividad anterior reemplazando Nifios Conoce las
Partes del cuerpo humano las imégenes por palabras. Salén de clases diferentes partes
Pronunciacion de bits de Parlante del cuerpo humano
imagenes de partes del cuerpo Flash memory
humano
Socializar lo aprendido
Semana 5
Miércoles Motivacion conversatorio de
12/06/2019 partes de una planta

Partes de la planta

Refuerzo lo aprendido en la
actividad anterior reemplazando
las im&genes por palabras.
Pronunciacion de bits de
imagenes de partes de una planta
Dibujar individualmente una

planta y socializar lo aprendido.

Bits de imagenes
Nifios

Salon de clases
Papel

Lépiz y borrador

Identifica las
diferentes partes

de la planta
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Jueves

Motivacidn conversatorio de

13/06/2019 cudles son los utiles escolares
Refuerzo lo aprendido en la Bits de imagenes
actividad anterior reemplazando Nifios Aprende cuales

Los planetas las imégenes por palabras. Salon de clase son los planetas

Pronunciacion de bits de Computadora del sistema solar
imagenes de los planetas Video
Proyeccién un video acerca del
tema y socializamos lo aprendido.

Viernes

14/06/2019 Motivacion proyeccion de un

Animales marinos

documental acerca de los
animales marinos del mundo
Refuerzo lo aprendido en la
actividad anterior reemplazando
las im&genes por palabras.
Pronunciacion de bits de
imagenes de animales marinos

Socializar lo aprendido

Bits de imagenes
Nifios

Salon de clases
Computadora
Documental

Parlantes

Diferencia cuales
son los animales

marinos
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Semana 6

Lunes Motivacion proyeccion de un Bits de imagenes Diferencia cuales

17/06/2019 documental acerca de los Nifios son los animales
animales terrestres del mundo Salon de clases terrestres
Refuerzo lo aprendido en la Computadora

Animales terrestres actividad anterior reemplazando Documental

las imagenes por palabras. Parlantes
Pronunciacion de bits de
imagenes de animales terrestres
Socializar lo aprendido.

Martes Motivacion proyeccion de un

18/06/2019 documental acerca de los

Animales aéreos

animales aéreos del mundo
Refuerzo lo aprendido en la
actividad anterior reemplazando
las im&genes por palabras.
Pronunciacion de bits de
imagenes de animales aéreos.

Socializar lo aprendido.

Bits de imagenes
Nifios

Salon de clases
Computadora
Parlantes

Documental
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Miércoles Motivacion una dindmica “la Reconoce las
19/06/2019 casita” diferentes partes

Refuerzo lo aprendido en la Bits de iméagenes de la casa

Partes de la casa actividad anterior reemplazando Nifios

las imagenes por palabras. Salon de clases

Pronunciacion de bits de

imagenes de partes de la casa

Socializar lo aprendido.

Semana 7

Jueves Identifica cuales
20/06/2019 Motivacion conversatorio de son las estaciones

Estaciones del afio

cudles son las estaciones del afio
Refuerzo lo aprendido en la
actividad anterior reemplazando
las iméagenes por palabras.
Pronunciacion de bits de
imagenes de estaciones del afio
Dibujar la estacion que mas nos
agrada y socializamos lo

aprendido.

Bits de imagenes
Nifios

Salon de clases
Papel bond

Borrador y lapiz

del afio
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Viernes

21/06/2019

Motivacion jugamos “llegando a

mi casa”
Refuerzo lo aprendido en la Bits de imagenes
Datos personales actividad anterior reemplazando Nifos
las imagenes por palabras. Salon de clases
Pronunciacion de bits de
imagenes de datos personales.
Socializar lo aprendido.
Lunes Motivacion cancion de los dias de Bits de imagenes
24/06/2019 la semana Nifios
Refuerzo lo aprendido en la Salén de clases
Dias de la semana actividad anterior reemplazando Flash memory
las imagenes por palabras. Parlantes
Pronunciacion de bits de
imagenes de meses del afio.
Socializar lo aprendido.
Semana 8
Martes Meses del afio Motivacion video de los meses Bits de iméagenes
25/06/2019 del afio

Refuerzo lo aprendido en la

Nifios

Saldn de clases
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actividad anterior reemplazando
las imagenes por palabras.
Pronunciacion de bits de
imagenes de meses del afio.
Trabajar en unir con lineas el
dibujo con el mes que

corresponde y socializar lo

Computadora
Parlantes

Video

Hoja pre elaborada

Lapiz

aprendido.
Miércoles Motivacion descubriendo que hay Bits de imagenes
26/06/2019 en la caja Nifios
Refuerzo lo aprendido en la Salén de clases
actividad anterior reemplazando Caja decorada
Seres vivos )
las imagenes por palabras. Objetos
Pronunciacion de bits de
imagenes de seres vivos
Dibujamos un ser vivo y
socializar lo aprendido.
Jueves Motivacion descubriendo que hay Bits de imagenes
Seres inertes ]
27/06/2019 en la caja Nifos

Refuerzo lo aprendido en la

Saldn de clases
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actividad anterior reemplazando
las imagenes por palabras.
Pronunciacion de bits de
imagenes de seres inertes
Buscamos objetos inertes y

socializar lo aprendido.

Objetos

Caja decorada

Semana 9
Viernes Motivacion presentacion de un Reconoce los
28/06/2019 video acerca de los trajes tipicos Bits de imagenes trajes tipicos de
de cada region Ninos nuestro pais
Refuerzo lo aprendido en la Salon de clases
Trajes tipicos
actividad anterior reemplazando Computadora
las imagenes por palabras. Parlantes
Pronunciacion de bits de Video
imagenes de trajes tipicos
Socializar lo aprendido.
Lunes Motivacion dinamica “el teléfono Bits de imagenes Identifica los
01/07/2019 Medios de comunicacion descompuesto” diferentes medios

Refuerzo lo aprendido en la

actividad anterior reemplazando

Nifios

Saldn de clases

de comunicacion
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las imagenes por palabras.
Pronunciacion de bits de
imagenes de medios de
comunicacion

Socializar lo aprendido.

Martes Motivacion la cancion “los Conoce las
02/07/2019 conejitos” Bits de iméagenes distintas nociones
Refuerzo lo aprendido en la Nifios
Nociones actividad anterior reemplazando Salon de clases
las imagenes por palabras. Flash memory
Pronunciacion de bits de Parlantes
imagenes de nociones
Socializar lo aprendido.
Semana 10
Miércoles Motivacion dindmica “adivina Aprende las
03/07/2019 que soy” Bits de imagenes diferentes
Profesiones Refuerzo lo aprendido en la Nifios profesiones y

actividad anterior reemplazando
las im&genes por palabras.

Pronunciacién de bits de

Saldn de clases

oficios que existen
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imagenes de oficios y profesiones

Socializar lo aprendido.

Jueves Motivacion video de los valores Bits de imagenes Aprende cuales
04/07/2019 Refuerzo lo aprendido en la Nifos son los valores
actividad anterior reemplazando Salon de clases
las imagenes por palabras. Computadora
Los valores
Pronunciacion de bits de Parlantes
imagenes de los valores Video
Entrega a cada nifio el nombre de Cartulina
un valor y haremos un collage Tarjetas con valores
Socializar lo aprendido Goma
Viernes Motivacién conversatorio de cuél Conoce cuales son
05/07/2019 es tu comida favorita las comidas tipicas

Comidas tipicas

Refuerzo lo aprendido en la
actividad anterior
Pronunciacion de bits de
imagenes de comidas tipicas
Degustacion de una de nuestras
comidas tipicas “la cecina”

Socializar lo aprendido

Bits de imagenes
Nifios

Salon de clases
Comida

Bebida

de nuestro pais

79




7. Evaluacion

Al finalizar la guia se realiza test denominado APTITTUDES en Educacion Infantil
acerca de los resultados de la propuesta en la cual se toma en cuenta si el nifio alcanzo

los diferentes logros propuestos como:

e Reconoce las vocales

e Identifica las letras del abecedario

e Conoce los valores

e Reconoce los trajes tipicos de nuestro pais

e Diferencia cuales son los animales terrestres y marinos
e Identifica las partes de su cuerpo

e Conoce las nociones

e Aprende cuales son los planetas de nuestro sistema solar

e Identifica los diferentes medios de comunicacion.
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SECCION 1

Actividad 1

Tema: las vocales

Destreza: Explorar la formacion de palabras y oraciones, utilizando la conciencia

lingtiistica (fonoldgica, 1éxica, sintactica y semantica).

Objetivo: Interiorizar el significado de las imagenes de las vocales

Procedimiento: Se empieza con una motivacion inicial, por ejemplo, cantando una
cancion acerca de las vocales. Posteriormente se presenta la primera categoria de bits de
imagenes de las vocales y se socializa las tarjetas en forma grupa e individual. Luego
cada nifio identificara cada una de las vocales de acuerdo a la imagen y nombrara un
objeto con la vocal indicada. Finalmente se realiza una retroalimentacion de todo lo

aprendido.

Materiales: Bits de imagenes de las vocales, canciones, nifios y salon de clases.

Valoracion

Indicador de evaluacion | EP A

Interioriza el significado de las imagenes de las

vocales

82




Actividad 2

Tema: naumeros

Destreza: Identificar cantidades y asociarlas con los numerales 1 al 10 y el 0.

Objetivo: Identificar los numeros del 1al 10

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (vocales) por su equivalente en bits de
palabras reforzando lo aprendido en la actividad anterior. Posteriormente hara una
motivacion inicial que consiste en se leer un cuento de los nimeros para después anadir
la categoria nueva de bits de imagenes de niumeros del 1 al 10 y finalmente socializamos

lo aprendido.

Materiales: Bits de imagenes, nifios, salon de clases, cuento de los nimeros

Valoracion

Indicador de evaluacion | EP A

Identifica los nameros del 1al 10
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Actividad 3

Tema: frutas

Destreza: Practicar habitos de alimentacion, higiene y cuidado

personal con autonomia.

Objetivo: Reconocer las imagenes de frutas

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (nimeros) por su equivalente en bits
de palabras. Posteriormente se hace un conversatorio acerca de las frutas para después
afiadir una categoria nueva de bits de imagenes de frutas y finalmente se hard la entrega

de una ensalada de frutas a los niflos.

Materiales: Bits de imagenes, nifos, salon de clases y pincho de frutas.

Valoracion

Indicador de evaluacion | EP A

Reconoce las imdgenes de frutas
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SECCION 2

Actividad 4

Tema: figuras geométricas

Destreza: Reconocer figuras geométricas (tridngulo, cuadrado, rectangulo y circulo) en

objetos del entorno.

Objetivo: Aprender cuales son las figuras geométricas

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (frutas) por su equivalente en bits de
palabras. Posteriormente jugamos a descubrir la figura dentro de la caja para luego
afiadir la categoria de bits de imagenes de figuras geométricas y finalmente exploramos

nuestro entorno encontrando las diferentes figuras geométricas aprendidas.

Materiales: Bits de imagenes de figuras geométricas, nifios, salon de clases.

Valoracion

Indicador de evaluacion | EP A

Aprende cuales son las figuras geométricas

L ‘ recténgulo

T
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Actividad 5

Tema: flores

Destreza: Explorar sobre las caracteristicas de las plantas de un bosque o jardin y de un
lago o acuario, relacionar las caracteristicas de las plantas con el medio en el que viven

y comunicarlo en forma grafica.

Objetivo: Conocer las diferentes clases de flores

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (figuras geométricas) por su
equivalente en bits de palabras. Posteriormente recitamos un poema a las flores para
luego afiadir la categoria nueva de bits de iméagenes de flores y finalmente socializamos

lo aprendido.

Materiales: Bits con iméagenes de flores, nifios, salon de clases, poema a las flores

Valoracion

Indicador de evaluacion | EP A

Conoce las diferentes clases de flores

margarita Clavel ?

\qugéﬁ!i

-/
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Actividad 6

Tema: medios de transporte

Destreza: Reconocer los medios de transporte mas comunes mediante imagenes que los

relacionen con el medio en los que estos transitan.

Objetivo: Identificar los medios de transporte

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (flores) por su equivalente en bits de
palabras. Posteriormente cantamos una cancion de los medios de transporte para luego
afiadir la categoria nueva de bits de imagenes de medios de transporte y finalmente

jugamos al trencito y socializamos lo aprendido.

Materiales: bits con imagenes de medios de transporte, nifios, salon de clases.

Valoracion

Indicador de evaluacion | EP A

Identifica los medios de transporte
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SECCION 3

Actividad 7

Tema: colores

Destreza: Reconocer los colores primarios: rojo, amarillo y azul; los colores blanco y

negro y los colores secundarios, en objetos del entorno.

Objetivo: Reconocer los colores

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (medios de transporte) por su
equivalente en bits de palabras. Posteriormente se realiza una dindmica “buscando tu
color” para luego afiadir la categoria nueva de bits de colores y finalmente socializamos

lo aprendido.

Materiales: bits con imagenes de colores, niflos, salon de clases, manchitas de colores.

Valoracion

Indicador de evaluacion | EP A

Reconoce los colores

——
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Actividad 8

Tema: el abecedario

Destreza: Explorar la formacion de palabras y oraciones, utilizando la conciencia

lingiiistica (fonologica, 1éxica, sintactica y semantica).

Objetivo: Aprender cada una de las letras del abecedario

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (colores) por su equivalente en bits de
palabras. Posteriormente afiadimos la categoria nueva de bits de imagenes del

abecedario y socializamos lo aprendido.

Materiales: bits con imagenes que empiecen con cada letra del abecedario, nifios, salon

de clases

Valoracion

Indicador de evaluacion | EP A

Aprende cada una de las letras del abecedario
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Actividad 9

Tema: animales

Destreza: Observar e identificar los animales domésticos y silvestres de la localidad,

describir su utilidad y reconocer la importancia de respetarlos.

Objetivo: Identificar los animales

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (abecedario) por su equivalente en
bits de palabras. Posteriormente se hard una dindmica “adivina que animal es” mediante
sonidos onomatopéyicos para luego anadir la categoria nueva de bits de imagenes de
animales y finalmente cada uno dibujard individualmente el animal que mas le llamo la

atencion y socializamos lo aprendido.

Materiales: bits con imdgenes de animales., nifios, sonidos onomatopéyicos, hoja de

papel bon, colores, salon de clases

Valoracion

Indicador de evaluacion | EP A

Identifica los animales
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SECCION 4

Actividad 10

Tema: utiles escolares

Destreza: Asumir compromisos y responsabilidades con su nuevo ambiente escolar.

Objetivo: Conocer cuales son los ttiles escolares

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (animales) por su equivalente en bits
de palabras. Posteriormente se hard un conversatorio de cudles son los utiles escolares
para luego anadir la categoria nueva de bits de imagenes de utiles escolares y

posteriormente socializamos la importancia de cuidar sus utiles escolares.

Materiales: bits con imagenes de ttiles escolares, nifios, salon de clases.

Valoracion

Indicador de evaluacion | EP A

Conoce cuales son los utiles escolares

juego

‘geométrico |
e e
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Actividad 11

Tema: utiles de aseo

Destreza: Practicar habitos de alimentacion, higiene y cuidado personal con autonomia.

Objetivo: Identificar la importancia de los utiles de aseo

Materiales: bits con imagenes de ttiles de aseo

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (Gtiles escolares) por su equivalente
en bits de palabras. Posteriormente cantamos “pin pon” para luego afiadir la categoria
nueva de bits de imdgenes de utiles de aseo y dibujamos los utiles de aseo para
socializamos acerca de la importancia del aseo tanto personal como de nuestra escuelita

y nuestro hogar.

Materiales: Bits de imagenes, nifios, cancion, papel y 1apiz, salon de clases.

Valoracion

Indicador de evaluacion | EP A

Identifica la importancia de los utiles de aseo

gel “papel
. antibacterial pigiénico

‘toq“a
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Actividad 12

Tema: partes del cuerpo

Destreza: Explorar y describir las partes principales de su cuerpo y su funcionamiento,
en forma global y parcial, y diferenciarlas con respecto a aquellas de las personas que le

rodean.

Objetivo: Conocer las diferentes partes del cuerpo humano

Materiales: bits con iméagenes de partes del cuerpo

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (Utiles de aseo) por su equivalente en
bits de palabras. Posteriormente realizamos una cancion del cuerpo humano para luego
afladir la categoria nueva de bits de iméagenes de partes del cuerpo, finalmente se arma

el cuerpo humano con sus partes y socializamos lo aprendido.

Materiales: Bits de imagenes, nifios, cancion del cuerpo humano, figuras de partes del

cuerpo humano, tijera y goma, salon de clases.

Valoracion

Indicador de evaluacion | EP A

Conoce las diferentes partes del cuerpo humano

| Extremidades
| nferiores
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SECCION 5

Actividad 13

Tema: partes de una planta

Destreza: Explorar sobre las caracteristicas de las plantas de un bosque o jardin y de un
lago o acuario, relacionar las caracteristicas de las plantas con el medio en el que viven

y comunicarlo en forma grafica.

Objetivo: Identificar las partes de una planta

Materiales: bits con imagenes de partes de una planta

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (partes del cuerpo) por su equivalente
en bits de palabras. Posteriormente se presenta un video de las partes de una planta para
luego afiadir la categoria nueva de bits de imagenes de partes de una planta y finalmente

dibujamos individualmente una planta.

Materiales: Bits de imagenes, nifios, 1lapiz y papel, salon de clases

Valoracion

Indicador de evaluacion | EP A

Identifica las partes de una planta
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Actividad 14

Tema: planetas del sistema solar

Destreza: Identificar los efectos del cambio del tiempo atmosférico en animales, plantas

e, incluso, en si mismo.

Objetivo: Aprender cuales son los planetas que conforman el sistema solar

Materiales: bits con imagenes de planetas del sistema solar

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (partes de una planta) por su
equivalente en bits de palabras. Posteriormente afadimos la categoria nueva de bits de
imagenes de planetas del sistema solar y finalmente proyectamos un video acerca del

tema y socializamos lo aprendido.

Materiales: Bits de imagenes, nifios, video de los planetas, computadora, proyector,

parlantes, salon de clases.

Valoracion

Indicador de evaluacion | EP A

Aprende cuales son los planetas que conforman el

sistema solar

tierra
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Actividad 15

Tema: animales marinos

Destreza: Observar e identificar los animales domésticos y silvestres de la localidad,

describir su utilidad y reconocer la importancia de respetarlos.

Objetivo: Diferenciar cuales son los animales marinos

Materiales: bits con imagenes de animales marinos

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (planetas del sistema solar) por su
equivalente en bits de palabras. Posteriormente proyectamos un documental acerca de
los animales marinos del mundo para luego afadir la categoria nueva de bits de

imagenes de animales marinos y finalmente socializamos lo aprendido.

Materiales: Bits de imdagenes, nifos, documental de los animales marinos,

computadora, proyector, parlantes, salén de clases

Valoracion

Indicador de evaluacion | EP A

Diferencia cuales son los animales marinos

delfin  Cobalodemer ez
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SECCION 6

Actividad 16

Tema: animales terrestres

Destreza: Observar e identificar los animales domésticos y silvestres de la localidad,

describir su utilidad y reconocer la importancia de respetarlos.

Objetivo: Diferenciar cuales son los animales terrestres

Materiales: bits con iméagenes de animales terrestres

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (animales marinos) por su equivalente
en bits de palabras. Posteriormente proyectamos un documental acerca de los animales
terrestres del mundo para luego afiadir la categoria nueva de bits de imagenes de

animales terrestres y finalmente socializamos lo aprendido.

Materiales: Bits de imagenes, nifios, documental de los animales terrestres,

computadora, proyector, parlantes y salon de clases

Valoracion

Indicador de evaluacion | EP A

Diferencia cuales son los animales terrestres

conejo

ro "”’é_léfqnte_

e

97




Actividad 17

Tema: animales aéreos

Destreza: Observar e identificar los animales domésticos y silvestres de la localidad,

describir su utilidad y reconocer la importancia de respetarlos.

Objetivo: Reconocer cuales son los animales aéreos

Materiales: bits con imagenes de animales aéreos

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (animales terrestres) por su
equivalente en bits de palabras. Posteriormente proyectamos un documental acerca de
los animales aéreos del mundo para luego afiadir la categoria nueva de bits de imagenes

y finalmente socializamos lo aprendido.

Materiales: Bits de imagenes, nifios, documental de los animales aéreos, computadora,

proyector, parlantes y salon de clases

Valoracion

Indicador de evaluacion | EP A

Reconoce cuales son los animales aéreos
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Actividad 18

Tema: dependencias o partes de una casa

Destreza: Identificar las dependencias de las viviendas, destacando la funcion que

desempefian.

Objetivo: Reconocer las partes de una casa

Materiales: bits con imagenes de partes de una casa

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (animales aéreos) por su equivalente
en bits de palabras. Posteriormente realizamos una dindmica “la casita” para luego
afiadir la categoria nueva de bits de imagenes de partes de una casa y finalmente

socializamos lo aprendido.

Materiales: Bits de imagenes, nifio, dindmica y salon de clases

Valoracion

Indicador de evaluacion | EP A

Reconoce las partes de una casa
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SECCION 7

Actividad 19

Tema: estaciones del afio

Destreza: Identificar los efectos del cambio del tiempo atmosférico en animales, plantas

e, incluso, en si mismo.

Objetivo: Identificar las diferentes estaciones del afo

Materiales: bits con imagenes de estaciones del afio

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (partes de una casa) por su
equivalente en bits de palabras. Posteriormente presentamos la categoria nueva de bits
de imagenes de estaciones del afio y finalmente dibujamos gotas de lluvia en la nube de
una de las estaciones y escarcha en el sol de la otra estacion y socializamos lo

aprendido.

Materiales: Bits de imagenes, nifos, papel y 1apiz, escarcha, colores y salon de clases

Valoracion

Indicador de evaluacion | EP A

Identifica las diferentes estaciones del afno

verano

100




Actividad 20

Tema: datos personales

Destreza: Comunicar sus datos personales, para reconocer sus nombres y apellidos,

edad, teléfono y el lugar donde vive.

Objetivo: Conocer los datos personales

Materiales: bits con imagenes de datos personales

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (estaciones del afio) por su
equivalente en bits de palabras. Posteriormente jugamos “llegando a mi casa” para
luego afadir la categoria nueva de bits de imdgenes de datos personales y finalmente

conversamos de nuestros datos importantes y socializamos lo aprendido.

Materiales: Bits de imagenes, nifios, dinamica, salon de clases

Valoracion

Indicador de evaluacion | EP A

Conoce los datos personales

nombre
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Actividad 21

Tema: dias de la semana

Destreza: Contar y nombrar los dias de la semana y los meses del afio utilizando el

calendario.

Objetivo: Recordar los dias de la semana

Materiales: bits con imagenes de dias de la semana

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (datos personales) por su equivalente
en bits de palabras. Posteriormente cantamos los dias de la semana para luego afiadir la
categoria nueva de bits de imagenes de dias de la semana y finalmente socializar lo

aprendido.

Materiales: Bits de imagenes, nifios, cancion dias de la semana y salon de clases.

Valoracion

Indicador de evaluacion | EP A

Recuerda los dias de la semana

lunes martes  miércoles

I

jueves viernes

[ D r——
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SECCION 8
Actividad 22

Tema: meses del afno

Destreza: Contar y nombrar los dias de la semana y los meses del afio utilizando el

calendario.

Objetivo: Reconocer los meses del afio

Materiales: bits con imagenes de meses del afno

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (dias de la semana) por su equivalente
en bits de palabras. Posteriormente presentamos un video acerca de meses del afio para
luego anadir la categoria nueva de bits de imagenes de meses del afo, seguidamente
trabajamos uniendo con lineas el dibujo con el mes que corresponde y finalmente

socializar lo aprendido.

Materiales: Bits de imagenes, nifios, computadora, proyector, parlantes, papel y lapiz y

salon de clases

Valoracion

Indicador de evaluacion | EP A

Reconoce los meses del afio

febrero abril
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Actividad 23

Tema: seres vivos

Destreza: Observar y diferenciar entre los seres vivos y la materia inerte natural y la

creada por las personas del entorno.

Objetivo: Identificar a los seres vivos

Materiales: bits con imagenes de seres vivos

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (meses del afio) por su equivalente en
bits de palabras. Posteriormente descubrimos el objeto dentro de la caja para luego
afiadir la categoria nueva de bits de imagenes de seres vivos y finalmente socializar lo

aprendido.

Materiales: Bits de imagenes, nifos, caja decorada, salon de clases.

Valoracion

Indicador de evaluacion | EP A

Identifica a los seres vivos

Y

tiermd  piedros

.-ﬂ‘
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Actividad 24

Tema: seres inertes

Destreza: Diferencia objetos inertes (rocas, agua, silla, etc.) de seres vivos (plantas,
animales y ser humano) de su entorno, en funcion de las caracteristicas, necesidades y

habitat.

Objetivo: Identificar los seres inertes

Materiales: bits con imagenes de trajes tipicos

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (seres vivos) por su equivalente en
bits de palabras. Posteriormente descubrimos el objeto dentro de la caja para luego
afiadir la categoria nueva de bits de iméagenes de seres inertes finalmente socializar lo

aprendido.

Materiales: Bits de imagenes, nifios, caja decorada, salon de clases.

Valoracion

Indicador de evaluacion | EP A

Identifica los seres inertes
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SECCION 9

Actividad 25

Tema: trajes tipicos de cada region

Destreza: Describir y apreciar lugares, tradiciones y costumbres importantes de su
region y pais, por medio de la observacion de imagenes y la escucha de relatos que

forman parte de su identidad.

Objetivo: Reconocer los trajes tipicos de nuestro pais

Materiales: bits con imagenes de trajes tipicos

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (seres inertes) por su equivalente en
bits de palabras. Posteriormente presentamos un video acerca de los trajes tipicos de
cada region para luego anadir la categoria nueva de bits de imagenes de trajes tipicos de

cada region y finalmente socializar lo aprendido.

Materiales: Bits de imagenes, nifios, computadora, proyector, parlantes y salén de

clases.

Valoracion

Indicador de evaluacion | EP A

Reconoce los trajes tipicos de nuestro pais

esmeraldernio

ro
shuar | SArQIQUrS
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Actividad 26

Tema: medios de comunicacion

Destreza: Identificar el uso de los medios de comunicacion, incluidas las TIC, a partir

del reconocimiento de su utilidad y beneficio.

Objetivo: Identificar los distintos medios de comunicacion

Materiales: bits con imagenes de medios de comunicacion

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (trajes tipicos de cada region) por su
equivalente en bits de palabras. Posteriormente hacemos una dindmica “el teléfono
descompuesto” para luego afiadir la categoria nueva de medios de comunicacion y

finalmente socializamos lo aprendido.

Materiales: Bits de imagenes, nifios, dinamica, salon de clases.

Valoracion

Indicador de evaluacion | EP A

Identifica los distintos medios de comunicacion

g Riiddorayy, “radio
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Actividad 27

Tema: nociones delante y detras, encima y debajo, cerca y lejos

Destreza: Distinguir la ubicaciéon de objetos del entorno segin las nociones

arriba/abajo, delante/atras y encima/debajo.

Objetivo: Conocer las distintas nociones

Materiales: bits con imagenes de nociones

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (medios de comunicacidon) por su
equivalente en bits de palabras. Posteriormente cantamos la cancion “los conejitos” para
luego afiadir la categoria nueva de bits de imagenes de nociones y finalmente

socializamos lo aprendido.

Materiales: Bits de imagenes, nifios, video de los conejitos, proyector, parlantes y salon

de clases

Valoracion

Indicador de evaluacion | EP A

Conoce las distintas nociones
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SECCION 10

Actividad 28

Tema: oficios y profesiones

Destreza: Identificar las principales ocupaciones y profesiones a partir del

reconocimiento de su trabajo en beneficio de la comunidad.

Objetivo: Aprender los diferentes oficios y profesiones que tenemos

Materiales: bits con iméagenes de oficios y profesiones

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (nociones) por su equivalente en bits
de palabras. Posteriormente realizamos la dindmica “adivina que soy” para luego afiadir
la categoria nueva de bits de imagenes de oficios y profesiones y finalmente

socializamos lo aprendido.

Materiales: Bits de imagenes, nifios, dinamica y salon de clases

Valoracion

Indicador de evaluacion | EP A

Aprende los diferentes oficios y profesiones que

tenemos
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Actividad 29

Tema: los valores

Destreza: Practicar normas de respeto consigo mismo y con los demas seres que lo

rodean.

Objetivo: Aprender cudles son los valores

Materiales: bits con imagenes de los valores

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (oficios y profesiones) por su
equivalente en bits de palabras. Posteriormente presentamos la categoria nueva de bits
de imégenes de los valores y finalmente se entregara a cada nifo el nombre de un valor

y haremos un collage sobre todos los valores presentados.

Materiales: Bits de imagenes, nifos, tarjetas de los valores, paledgrafo, goma y salén

de clases

Valoracion

Indicador de evaluacion | EP A

Aprende cuales son los valores

solidaridad %
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Actividad 30

Tema: comidas tipicas

Destreza: Identificar alguna de las manifestaciones culturales (musica, comida,

festividades y tradicion oral) de la localidad.

Objetivo: Conocer cuales son las comidas tipicas de nuestro pais

Materiales: bits con imagenes de comidas tipicas.

Procedimiento: Sustituimos la categoria anterior (los valores) por su equivalente en
bits de palabras. Posteriormente hacemos un conversatorio de tu comida favorita para
luego presentar la categoria nueva de bits de imagenes de comidas tipicas y finalmente
degustamos de una de nuestras comidas tipicas “la cecina” y finalmente socializamos lo

aprendido

Materiales: Bits de imagenes, nifos, bocadito y salon de clases.

Valoracion

Indicador de evaluacion | EP A

Conoce cudles son las comidas tipicas de nuestro pais

cuy asado

~chontacuros

[
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a. TEMA

LOS BITS DE INTELIGENCIA PARA FAVORECER EL DESARROLLO
COGNITIVO DE LOS NINOS DE PREPARATORIA DE LA ESCUELA DE
EDUCACION BASICA 22 DE MAYO DE 1981 DEL CANTON CATAMAYO
PERIODO ACADEMICO 2018-2019.
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b. PROBLEMATICA

Diversos factores ponen en riesgo el curso normal del desarrollo de un nifio. Se
definen como factores de riesgo a una serie de condiciones bioldgicas o ambientales que
aumentan la probabilidad de déficits en el desarrollo de un nifio. Cuanto mayor sea el
numero de factores de riesgo a los que un nifio esta expuesto, mayor se vera afectado su

desarrollo integral.

Un estudio de la Escuela de Salud Publica T.H. Chan de Harvard, financiado por el
Gobierno canadiense a través de la organizacion Grand Challenges Canadd (GCC),
analizd datos de 100.000 nifios recopilados por Unicef entre 2005 y 2015, en 35 paises,
encontrando que uno de cada tres nifios de entre 3 y 4 afios de edad tiene graves
carencias cognitivas y socio-emocionales que repercuten posteriormente en su
capacidad de aprendizaje. La region del mundo con mayores problemas de desarrollo
cognitivo y socioemocional infantil es el Africa subsahariana, donde 29,4 millones de
nifios estan retrasados en su desarrollo, un 44 % del total de la poblacion de entre 3 y 4
afios de edad en los paises en desarrollo tiene graves carencias cognitivas y socio-
emocionales que repercuten posteriormente en su capacidad de aprendizaje.

(Alexandra., 2019)

En Ecuador, asi como en algunas escuelas del mundo los nifios no presentan un
desarrollo cognitivo favorable debido a que las maestras en su competencia, por quien
ensefa primero a leer y escribir, prefieren ir a lo préactico en la educacion; es decir una
educacion mecanizada, basada en escritura de planas de cuadernos u hojas
preelaboradas, carentes de creatividad e imaginacion que conlleva al nifio a una rutina
mondtona y cansada para ¢l no permitiendo que se fortalezca su inteligencia.
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Al momento de no implementar actividades didacticas en el salén de clases se esta
limitando al nifio que no desarrolle sus potencialidades y que mas tarde presente
dificultades en la construccion activa de sus conocimientos, tomando en cuenta que una
actividad motivadora es la que conduce al nifio a desarrollar su imaginacion,

creatividad, socializacion e independencia.

Uno de los casos que se observo es en la Escuela de Educacion Basica 22 de mayo
de 1981 de la ciudad de Catamayo que no utilizan actividades para fortalecer el
desarrollo cognitivo de los nifios, asi como estrategias didacticas a base de los bits de
inteligencia, debido a la limitada capacitaciéon por parte de los maestros sobre su
utilizacion y el tiempo que se da a este método, entonces optan por el uso de recursos
tradicionales que escasamente aportan al desarrollo de su inteligencia y ponen una
resistencia al cambio lo que conlleva a la desmotivacion del estudiante en la tarea de

aprender.

Por lo tanto, es necesario implementar actividades didacticas como es el uso de los
bits en los salones de clases, los mismos que le permiten al nifio desarrollar su lenguaje,
su concentracion y atencion al mismo tiempo que se divierte. Es importante tener bien
presente que este método no pretende ensefar directamente, sino estimular la
inteligencia. Los bits de inteligencia ayudan a adquirir nuevos conocimientos, a
desarrollar y ampliar el lenguaje, a desarrollar el habito de aprender y la capacidad de
atencion, a desarrollar la memoria visual y auditiva, a fomentar la curiosidad y el interés
por los temas a exponer. Siendo muy utiles para estimular el cerebro, el aprendizaje y la

memoria del niflo, especialmente en el periodo de 0 a 6 afios
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Asimismo, se debe mencionar que en la Escuela de Educacion Basica 22 de mayo de
1981 los nifios no van con una educacion previa como lo es el inicial I y II, sino que
asisten directamente al nivel de preparatoria, es por ello que la mayor parte de los
alumnos no tiene desarrollado todas las habilidades cognitivas propias para su edad y
que se las refuerza en un nivel inicial, lo que posteriormente ocasiona dificultades en su

aprendizaje.

Teniendo en cuenta los aspectos antes mencionados se realiza la siguiente pregunta

de investigacion: ;Coémo influye el uso de los bits de inteligencia en el desarrollo

cognitivo de los nifios de preparatoria?
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¢. JUSTIFICACION

El estudio de investigacion pretende mejorar las habilidades cognitivas de los nifios
entre 5 a 6 afios, mediante la aplicacion de los bits de inteligencia mejorando el area
verbal, cuantitativa, espacial, auditiva y visomotricidad que estan dentro del proceso de
aprendizaje. Su importancia se enfoca principalmente en los niflos de preparatoria
debido a que estos no asistieron a una educacién previa como lo es el nivel inicial, en el
cual se desarrollan algunas de las destrezas y habilidades propias a esa edad y que

sirven de bases para la educacion posterior.

Los neurdlogos han comprobado la sorprendente rapidez que las neuronas establecen
conexiones entre si en el cerebro del nifio, en comparaciéon al proceso del adulto. La
facilidad para extender los circuitos neuronales como respuesta a los estimulos
ambientales es mayor cuanto mas joven es el cerebro, por tanto, cuanto antes se

comience a estimular el area cognitiva pues los resultados seran favorables.

Sabiendo que los Centros de Educacion Inicial son de suma importancia para la
comunidad y para los nifios, ya que en ellos se imparten las primeras nociones que se
adquieren para el aprendizaje, se ha escogido la investigacion de este tema, porque hay
que innovar el aprendizaje inicial con una estimulacion adecuada en las diferentes areas;
ademas de provocar el desarrollo de la atencion, concentracion y la retentiva en su

memoria de una forma dindmica y divertida.

Los Bits de Inteligencia se trabajan respetando la evolucion natural de los nifios, sin
precipitarla, ni forzarla, pero estimulando al maximo sus potencialidades y capacidades

sensoriales, creando nuevas conexiones neurologicas y aportando ricos conocimientos a
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su desarrollo intelectual, cognitivo y perceptivo. El uso de los bits de inteligencia
permite desarrollar en los nifios su capacidad de atencion, concentracién y memoria,

favoreciendo asi el proceso de ensefianza aprendizaje y fortaleciendo la inteligencia.

Los Bits estimulan la inteligencia, incrementan el vocabulario, mejoran la capacidad
de atencion y favorecen el aprendizaje significativo, relacionando los conceptos que ya
conocemos con las situaciones o conocimientos nuevos. Disfrutan viendo la realidad
que han conocido por medio de los Bits de inteligencia en su medio social, estin
preparados para escuchar relatos fantasticos sobre sus temas preferidos gracias a su
archivo cerebral de iméagenes y a los gratos recuerdos del magico juego de los Bits de

Inteligencia.
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d. OBJETIVOS

Objetivo General

Demostrar como el uso de los bits de inteligencia favorecen el desarrollo cognitivo de
los niflos de preparatoria de la Escuela de Educacion Bésica 22 de mayo de 1981 del

canton Catamayo, periodo académico 2018-2019.

Objetivos especificos

e Diagnosticar el desarrollo cognitivo mediante la aplicacion de un test
psicoldgico a los nifios de preparatoria.

e Conocer si la docente realiza actividades mediante el uso de los Bits de
inteligencia para fortalecer el desarrollo cognitivo en los nifios de
preparatoria.

e Disefiar y aplicar una guia de actividades para desarrollar el area cognitiva
mediante los bits de inteligencia en los nifios de preparatoria.

e Evaluar la guia de actividades de los bits de inteligencia realizada para

favorecer el desarrollo cognitivo en los nifios de preparatoria.
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e. MARCO TEORICO

LOS BITS DE INTELIGENCIA

El origen de dicha palabra deriva de dos palabras inglesas “binary digit”, cuya
traduccion al espafiol es digito binario. Un Bit de Inteligencia es cualquier dato simple
que pueda almacenar el cerebro a través de una de las vias sensoriales como una nota
musical cantada, tocada o escrita, una palabra oral o escrita, una sensacion tactil, una
informacion olfativa o gustativa o la representacion grafica de una persona, animal, flor

0 monumento.

“Son unidades de informacién por medio de imagenes grandes, claras y bien definidas.

Son estimulos visuales acompafiados de estimulos auditivos” (Egido, 2012, pp. 18-19)

“Los Bits tienen como objetivo principal, el desarrollo de la inteligencia, que es la
facultad de actuar eficazmente ante situaciones nuevas, se da gracias al cerebro que es
capaz de relacionar conocimientos nuevos con datos de experiencias pasadas (sinapsis)”

(Iniguez, 2014, pp. 12-13)

El conocimiento se basa en estimulos sensoriales del medio y que perduran en la
memoria, si se realizan a temprana edad, este método se trabaja a través de categorias
que agrupa imagenes como también areas de conocimiento que se desee ensefiar,

partiendo de los conocimientos previos con los que el nifio ya cuenta.

Historia de los bits de inteligencia
Glenn Doman, médico estadounidense, fundador de los Institutos para el Desarrollo

Potencial Humano en Filadelfia (EEUU), sus investigaciones han permitido descubrir
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los secretos del desarrollo cerebral y elaborar métodos eficaces para el desarrollo

cognitivo de los nifios y nifias.

El seguimiento a mas de cincuenta mil nifos/as le ha ayudado a observar que el
fracaso escolar de mas del 40% se debe a fallos en el proceso de adquisicion de algunas
funciones cerebrales provocadas por una educacién imperfecta en los primeros afios de

vida. (Reyes, 2016, P. 23)

La teoria del Desarrollo Cerebral, expone que se deben proporcionar al nifio
instrumentos que desarrollen sus funciones basicas a edades tempranas, cuando mayor
es su plasticidad cerebral, trata de ofrecer a los padres los conocimientos necesarios para
hacer de sus hijos, nifios inteligentes y capacitados para afrontar situaciones en sus

vidas cotidianas. (Egido, 2012, p. 16)

El método de los Bits de Inteligencia se utiliza para la estimulacion visual de los
nifios y nifias con problemas cerebrales, su éxito fue tan grande que lo dio a conocer a

todo el mundo y se empez6 a implementar en algunas escuelas de nifios sanos.

Concepto de bit de inteligencia

En el campo educativo psicopedagogico, segiin Reyes, (2016) la define:
BIT como cualquier dato simple que pueda almacenar el cerebro y que llega a
través de los sentidos. Los bits de inteligencia son unidades de informacion que
son presentados a los niflos de una forma breve, con lo que se consigue captar la

atencion de los nifios. Un bit de inteligencia es un bit de informacién, su
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realizacion concreta se encuentra en la utilizacién de una ilustracion o un dibujo

muy preciso o una fotografia de buena calidad (p. 7).

El método Doman, emplea estimulos denominados Bits de Inteligencia, que consiste
en cualquier estimulo o informacioén concreta que el cerebro procesa por cualquier via

sensorial (auditiva, visual, tactil, olfativa y gustativa).

Los bits de inteligencia, entonces funcionan como un estimulo que el cerebro guarda
y que lo percibe principalmente por medio de los sentidos: vista, oido y tacto; es decir,
percepcion sensorial. La actividad radica en la asociacion de la imagen con la palabra
pronunciada y una explicacion rapida de la misma capaz de que el nifio vaya procesando

poco a poco la informacién dada.

Caracteristicas de los bits de inteligencia
Las caracteristicas de un Bit de Inteligencia, para que funcione como estimulo segiin
Vega (2010):
Novedosos: Representan una realidad lejana cuyo objetivo es dar a conocer al
nifo las maravillas del mundo que desconoce y que no pueden contemplar
directamente. Las que tiene a su alcance a diario o habitualmente se les ensefian
sin necesidad de Bits.
Discreto: La imagen ha de presentar un solo dato simple y concreto: por ejemplo,
Un canguro y no una familia de canguros.
Intenso: Es fundamental emplear estimulos de gran intensidad, superior a los

umbrales de percepcion de los nifios. La intensidad de los estimulos depende de:
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la buena calidad de la imagen y el tamafio de las imdgenes, debe adecuarse a la
distancia a la que se vayan a ver.

Numero de alumnos: Con mas de 15 alumnos seria conveniente ensefar por
grupos o usar una pantalla muy grande o caidn para proyectar imagenes capaces
que todos los nifios observen la imagen.

Fondo liso: La imagen ha de ser precisa y clara sin elementos ajenos que puedan
crear confusion o distraccion (p. €j. un animal, instrumento o personaje sin nada
alrededor sobre un fondo blanco para que resalte o sobre un fondo liso de color
oscuro) para que sea captado por la via de la informacion visual de forma eficaz.
Por la misma razon es preferible el rostro de un personaje sin elementos de
distraccion en el fondo al personaje de cuerpo entero.

Iluminacién ambiental: Colocarnos en todos los lugares donde van a situarse los
alumnos para verificar que la imagen estd bien iluminada y no hay brillos que
causen interferencias.

Estables: Usar un soporte rigido, es decir, una cartulina o cartéon que no se doble
al mostrarla para que permita mantener la imagen fija.

Nombres exactos y concretos: p. ¢j. “Antonio Vivaldi” y no “Vivaldi” (p. 9).

Las caracteristicas de los Bits son esenciales para que se pueda lograr un resultado

favorable, ya que al momento de presentarle al nifio la imagen debe ser clara no contar

con elementos ajenos a lo que se quiere ensefiar ya que se confundird y no va a lograr

captar lo que en realidad se quiere ensear.

Las tarjetas de imagenes deben tener en cuenta al dibujo, que no sea ajeno a la

realidad, elegir la imagen correcta tomada en cuenta que los nifios a esta edad son mas

visibles que auditivos asi se evitan dificultades al momento de realizar la actividad.
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Objetivos de los bits de inteligencia
Doman (como se cito en Iiiguez, 2014) pone a consideracion los siguientes objetivos
del uso de los bits:
e Con los Bits de Inteligencia se pretende la estimulacion visual y la ampliacion
de los conocimientos del mundo que le rodea.
e También se estimula el oido, favoreciendo asi, el aumento del vocabulario.
e Este método fue creado para la estimulacion del cerebro, que puede ser
aprovechada en cualquier edad, pero mucho mas util en una temprana edad.
e Desarrolla la memoria, mejora la capacidad de atencion y de retencion de la
informacion, sentando las bases para la adquisicién de conocimientos sélidos.
e Impulsados por la curiosidad que les caracteriza, quieren conocer todas las
maravillas del mundo.
e Este método es divertido y proporciona placer al nifio/a, ademas de aprender

diferentes conceptos de naturaleza, historia, arte..., cultura en general.

Este método es eficaz si se aplica en edades tempranas, favoreciendo asi distintas
areas de su desarrollo ademads es una técnica divertida que permite a la maestra ensenar

de una forma diferente, proporcionando gusto por conocer cosas nuevas.

Categorias de bits de inteligencia
Algunas de las categorias que se pueden trabajar con los nifios a esta edad tenemos las
siguientes segin Egido, (2012):

La geografia con paises, mapas, banderas, la historia con personajes historicos,
reyes, el arte con obras de arte, monumentos, la botanica como le estudio
plantas, arboles, frutas, flores, la zoologia: animales, insectos, aves, la anatomia

de indica el cuerpo humano, cuerpo animal, la literatura escritores, grandes
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obras, héroes mitologicos, dioses, la musica con los instrumentos, genios
musicales, notas musicales, canciones y los deportes tanto de equipo,
individuales, de agua, de balon. Otras categorias interesantes: transportes,

inventos, minerales, colores, nimeros, figuras geométricas, y un largo etcétera.

Para ensefar de una manera eficaz a los nifios se necesita de la voluntad y
creatividad de los docentes, quienes son los guias durante el proceso de adquisicion de
conocimientos, es por ello que los Bits son adaptables al contexto o asignatura que se

requiera ensefar, todo depende de como se los utilice y aproveche en el salon de clases.

Como enseiiar los bits

Una semana antes de empezar con este método se escogen cinco grupos de 5 Bits
cada uno (aunque pueden tomarse entre 4 y 10 bits), cada grupo perteneciente a una
categoria distinta (y a ser posible cada una de una rama distinta del saber) y
posteriormente se anuncia a los nifios de una forma especial sobre un nuevo y magico

juego que se les va a ensefiar la semana que viene.

La actividad se empieza un lunes siguiendo los siguientes pasos (Andujar, 2016):

1. Elimina toda posible distraccion: escoge un rincoén de la clase sin posters, ni
estanterias, ni ventanas, ni ningun otro elemento que pueda desviar su atencion.

2. Creaun ambiente ludico de gran expectacion y entusiasmo y advierte a los nifios
que para jugar al juego de los Bits han de mantenerse en silencio por lo que no
pueden hacer preguntas ni comentarios hasta que les hayas ensefiado todos los
Bits que tienes en la mano. (Debes encontrar 7 un modo divertido de mantener el
silencio y captar la atencion de los nifios: p.ej. “Esto es un juego magico y tenéis

que estar en silencio para que os entre la magia”)
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3. Anuncia el titulo de la categoria a la que pertenecen los Bits del primer grupo y
di el nombre de los Bits uno tras otro a medida que los presentas con la mayor
rapidez con que seas capaz de modo que no tardes mas de una segundo por Bity
sin dejar ningun intervalo de tiempo entre un bit y otro. Hazlo con mucho
entusiasmo, alegria, intentando contagiar el gusto por lo que estas ensenando
con voz alta y clara colocando cada Bit en la posicion correcta y quedandolo fijo
ante los ojos del nifio mientras dices el nombre del Bit durante no més de un
segundo.

4. Antes de ensefiar el segundo grupo de Bits puedes dejar unos instantes para
compartir con los nifios lo maravilloso que ha sido ver esos Bits y alabar lo bien
que lo han hecho.

5. Ensena de la misma forma los otros cuatro grupos de Bits

6. Termina siempre alabando a los nifios, con expresiones festivas o haciendo
comentarios que reflejen gozo o intereses por lo que se ha visto y dejando que
los niflos también los hagan. No uses siempre las mismas expresiones para no

mecanizar el juego de los bits.

Es necesario repetir la sesion tres veces al dia durante los 5 dias lectivos que tiene la
semana para que pueda haber mayor retencion y captacion por parte de los nifios y el
viernes se guarda los 5 grupos de Bits, a la siguiente semana se ensefia unos nuevos
grupos de Bits mas los Bits que ya se vieron para si poder reforzar, lo mismo se hace la

semana siguiente con todas las areas que se desee ensear.

Metodologia de los bits de inteligencia
La metodologia de los Bits se puede resumir en tres palabras: rapido, novedoso y
motivador se debe mostrar un bit cada segundo para evitar la distraccion de los nifios/as
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y decir el nombre correspondiente con entusiasmo y de una manera extravagante. Las
imagenes deben seguir el mismo orden, evitando no desestructurar la ordenacién mental
creada por el nifio/a. Lo importante es que el estimulo se estructure y se ordene en areas

para potenciar la capacidad de aprendizaje del nifio.

También es importante crear un entorno adecuado en el momento de su aplicacion,
sin distracciones visuales y auditivas que puedan desviar su atencioén; y motivar a los
nifos/as antes de la exposicion para generar la expectacion, asi los nifios/as se quedaran
con ganas de mas. La sesion pasara tan deprisa como un truco magico que le dejaré al

nifio al mismo tiempo encantado y deseoso de volver a verlo.

En realidad, se trata de utilizar el método que utilizan los publicistas cuando nos
muestran los mismos anuncios todos los dias. Muchas veces creemos que no les
prestamos atencidon y vemos que los nifios muestran poco interés con anuncios que no
son de juguetes, pero lo sorprendente estd en que los nifios/as no sélo conocen los

anuncios, sino qué se los saben de memoria. (Egido, 2012)

El método de los Bits de Inteligencia se ha puesto de moda en la escuela espafiola en
los ultimos afos, pero, en el mundo, su €xito se mantiene a lo largo de mas de veinte
afios, debido a que es considerado uno de los métodos favoritos de los nifos y facil de

utilizar por los maestros.

Como se elaboran los bits de inteligencia

Deben ser grades para ser vistos a 50 cm se utiliza cartulinas rigidas no brillantes de
28 x 28 cm aproximadamente, el tamafio del dibujo, ldmina o fotografia que vayas a

usar para hacer un Bit debe ser adecuado al tamafio de cartulina.
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En el dorso escribir el nombre o titulo del Bit, se debe dejar margenes a los cuatro
lados de la cartulina para potenciar la intensidad del estimulo y para poder pasarlos bien
sin tapar con los dedos parte del recorte. Si el recorte no resalta bien en el fondo blanco
se le pinta un marco alrededor en rojo o negro o se usa un fondo de color. Por ejemplo,

fondo negro para estatuas blancas.

También puedes usar hojas de album de fotos grandes para aprovechar laminas de las
que pueden obtenerse un Bit por cada cara y hacer Bits en folios y colocarlos en las

hojas de album solo durante el tiempo que se estén utilizando.

Vega, (2010) sugiere que” el tamano y calidad de los Bits deben ser adecuados para la
distancia a la que los nifios lo ven y a la edad de los mismos, sobre todo que sean
llamativos, pero de acuerdo a nuestra realidad”, por ejemplo: si el dibujo es un delfin,

tiene que ser de una fotografia real del animal mas no de un dibujo animado.

DESARROLLO COGNITIVO

Antecedentes

Jean Piaget, el primer psicologo en realizar una conceptualizacion del desarrollo
cognitivo, una de las figuras mas importantes e influyentes del siglo XX. La tematica
cognitiva introducida por Piaget se convertiria rdpidamente en una doctrina constante
para la evaluacion en la metodologia educativa, en la psicologia y la sociologia
moderna. En términos de la educacion, Piaget es el creador de la teoria que define la
filosofia pedagogica. A pesar de que la teoria cognitiva de Piaget ha sido cuestionada,
no hay duda de su gran contribucion, trascendiendo como punto de referencia e inicio
de cualquiera teoria que sea fundamentada en el proceso cognitivo del ser humano y la

asimilacion del conocimiento.
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Antes de Jean Piaget, la creencia comln en psicologia era que los nifios no tenian la
capacidad de pensar como los adultos. Sin embargo, Piaget demostrd que los nifios si
pueden pensar de manera compleja, pero sus pensamientos van de acuerdo a lo que ellos
conocen y entienden hasta el momento; en otras palabras, el proceso de pensamiento es

el mismo, pero no va mas alld de lo que ellos han aprendido a razonar. (Jaen, 2012)

Piaget propuso su teoria sobre la naturaleza y el desarrollo de la inteligencia humana
a mediados del siglo XX, y revolucion6 la comprension que al respecto se tenia. Segun
sus postulados, el desarrollo cognitivo se da a través de una serie de etapas diferentes y
reconocibles, cuyo inicio se da en la infancia y requiere de la percepcion, adaptacion y

manipulacion del entorno, a medida que el infante explora activamente el mundo.

Mediante la observacion, Piaget, teoriza el mecanismo evolutivo de la inteligencia,
denominando dos tipos: la inteligencia operativa y la inteligencia figurativa. Al
esquematizar este factor evidencia como interactian la una con la otra y cuales son las
dependencias de cada una con respecto a la otra, dando lugar a otros dos conceptos del

aprendizaje humano: la asimilacion y la acomodacion. (Jaen, 2012)

Concepto del Desarrollo cognitivo

Piaget propuso su teoria sobre la naturaleza y el desarrollo de la inteligencia humana
a mediados del siglo XX, y revoluciond la comprension que al respecto se tenia. Segiin
sus postulados, el desarrollo cognitivo se da a través de una serie de etapas diferentes y
reconocibles, cuyo inicio se da en la infancia y requiere de percepcion, adaptacion y

manipulacion del entorno, a medida que el infante explora activamente el mundo.

136


https://concepto.de/cognitivo/
https://concepto.de/percepcion/
https://concepto.de/cognitivo/
https://concepto.de/percepcion/

Para Ausubel la estructura cognoscitiva consiste en un conjunto organizado de ideas
que preexisten al nuevo aprendizaje que se quiere instaurar. Esta forma de aprendizaje
se refiere a una estrategia en la cual, a partir de aprendizajes anteriores ya establecidos,
de caracter mas genérico, se puede incluir nuevos conocimientos que sean subordinarles
a los anteriores. Ausubel estima que aprender significa comprender y para ello es
condicién indispensable tener en cuenta lo que el alumno ya sabe sobre aquello que se

le quiere ensenar

Vygotsky (1962, 1991) asumia que el nifio tiene la necesidad de actuar de manera
eficaz y con independencia y de tener la capacidad para desarrollar un estado mental de
funcionamiento superior cuando interacciona con la cultura (igual que cuando
interacciona con otras personas). El nifio tiene un papel activo en el proceso de

aprendizaje, pero no acttia solo. (Esquivel, 2010)

Para Vygotsky el conocimiento es resultado de la interaccion social, en la interaccion
con los deméas adquirimos consciencia de nosotros, aprendemos el uso de los simbolos
que, a su vez, nos permiten pensar en formas cada vez mdas complejas, a mayor
interaccion social, mayor conocimiento, mas posibilidades de actuar, mas robustas
funciones mentales. El ser humano es un ser cultural y es lo que establece la diferencia

entre el ser humano y los animales.

Lo cognitivo es aquello que esta relacionado al conocimiento, es decir, es el cimulo
de informacion que se dispone gracias a un proceso de aprendizaje o a la experiencia.
Cuando hablamos del desarrollo cognitivo, nos referimos a las diversas etapas innatas

del ser humano para pensar, razonar y utilizar sus herramientas mentales. Es un proceso
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paulatino, que tiene sus inicios en la infancia temprana, y que motiva el deseo del
individuo de entender su entorno e integrarse a la sociedad mediante transformaciones
que se dan en el transcurso de la vida lo que ayudara a sus conocimientos y habilidades

para poder pensar, percibir y comprender, siempre que se dé una estimulacion adecuada.

Teorias del desarrollo cognitivo

Teoria del Aprendizaje social Bandura (como cité en Navas, 2018):
Existe un determinismo reciproco entre el comportamiento del ser humano y el
ambiente que le rodea. El ambiente es un factor determinante en la conducta del
individuo, del mismo modo que esta conducta influye determinadamente en su
ambiente. Hay una influencia reciproca, de modo que, para analizar un contexto

determinado, habra que apoyarse en los individuos que lo conforman.

“El aprendizaje no solo ha de ir encaminado a la adquisicion de conductas concretas,
también va a tener que contemplar la adquisicion de reglas abstractas y de conceptos,
asi como de estrategias de seleccion y procesamiento de la informacién” (Navas, 2018,

p. 25).

En la teoria del aprendizaje social, existen elementos del aprendizaje los estimulos y
las respuestas, ademas se introduce el factor de la observacion e imitacion de un modelo

social determinante para el proceso de aprendizaje.

Teoria epistemologica genética de Jean Piaget
Esta teoria es tomada del libro de Navas (2018) segun Jean Piaget, el periodo que va

desde el nacimiento a la adquisicion del lenguaje estd marcado por un desarrollo mental
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extraordinario, que se conseguira a través de las percepciones y los movimientos. Es la

llamada Asimilacion Sensorio-motriz, la misma que se da a través de los sentidos.

Después, y a lo largo de todo el desarrollo de las capacidades cognitivas del
individuo, las experiencias sensoriomotoras van a asumir gran importancia, llegando
incluso a ser determinantes en muchos aprendizajes. El cientifico llego a esta conclusion
tras la constante observacion de sus tres hijos pequefios, sobre los cuales construyo la

base de su teoria.

La teoria piagetiana explica como el nifio interpreta el mundo a edades diversas
mediante la percepcion de sentidos, mientras que la teoria sociocultural de Vygotsky
explica que los procesos sociales influyen en la adquisicion de las habilidades

intelectuales de los nifios.

Teoria de Lev Vygotsky

Lo fundamental del enfoque de Vygotsky ha sido la de concebir al sujeto como un
ser eminentemente social, en la linea del pensamiento marxista, y al conocimiento
mismo como un producto social. Algunos conceptos son fundamentales descritos por
Vygotsky como son las funciones mentales superiores e inferiores, habilidades
psicoldgicas, herramientas del pensamiento, lenguaje y pensamiento, zona de desarrollo

proximo. (Esquivel, 2010)

Las funciones mentales superiores que son aquellas con las que nacemos, son

naturales y estdn determinadas genéticamente. El comportamiento derivado de estas es
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limitado, estd condicionado por lo que podemos hacer. Se limita a la reacciéon o

respuesta al ambiente y la conducta es impulsiva.

Las funciones mentales inferiores se adquieren y se desarrollan a través de la
interaccion social. Puesto que el individuo se encuentra en una sociedad especifica con
una cultura concreta, estas funciones estan determinadas por la forma de ser de la

sociedad, son mediadas culturalmente y estan abiertas a mayores posibilidades.

Habilidades psicolégicas

Para Vygotsky, las funciones mentales superiores se desarrollan y aparecen en dos
momentos. En un primer momento, las habilidades psicologicas o funciones mentales
superiores se manifiestan en el &mbito social y, en un segundo momento, en el ambito
individual. Por lo tanto "sostiene que en el proceso cultural del nifo, toda funcion
aparece dos veces, primero a escala social, y mas tarde a escala individual. Primero
entre personas (interpsicologica) y después en el interior del propio nifio
(intrapsicologica). Afirma que todas las funciones psicologicas se originan como

relaciones entre seres humanos".

Cuando un nifio llora porque algo le duele, expresa dolor y esta expresion solamente
es una funcion mental inferior, es una reaccion al ambiente. Cuando el nifio llora para
llamar la atencidn ya es una forma de comunicacion, pero esta comunicacion solo se da
en la interaccion con los demds; en ese momento, se trata ya de una funciéon mental
superior intrapsicologica, pues solo es posible como comunicacién con los demds. En
un segundo momento, el llanto se vuelve intencional y, entonces, el nifio lo usa como
instrumento para comunicarse. El nifio, con base en la interaccidén, posee ya un

instrumento para comunicarse; se trata ya de una funcidon mental superior o las
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habilidades psicologicas propias, personales o dentro de su mente, intrapsicologica.

(Esquivel, 2010)

En la interpretacion de Vygotsky, el nifio esta internalizando una forma de usar los
nimeros para darle sentido a un conjunto de objetos. Cuando comienza a separarlos
contando sin la presencia ni ayuda de un padre que facilite la tarea, habra realizado esta
operacidn externa por su cuenta. La operacion de contar se ha convertido en parte de su

organizacion interna y la lleva a cabo sin asistencia de otros.

En ultimo término, el desarrollo del individuo llega a su plenitud en la medida en
que se apropia, hace suyo, interioriza las habilidades interpsicologicas. En un primer
momento, dependen de los otros; en un segundo momento, a través de la interiorizacion,
el individuo adquiere la posibilidad de actuar por si mismo y de asumir la

responsabilidad de su actuar.

Herramientas del pensamiento

En forma parecida a la concepcion de Piaget, Vygotsky definio el
desarrollo  cognoscitivo en funcion de los cambios cualitativos de los procesos del
pensamiento. Solo que los describi6 a partir de las herramientas técnicas y psicoldgicas
que emplean los nifios para interpretar su mundo. En general, las primeras sirven para
modificar los objetos o dominar el ambiente; las segundas, para organizar o controlar el

pensamiento y la conducta.

Segun Vygotsky, toda cultura posee sus propias herramientas técnicas y psicologicas
que transmite a los nifios por medio de las interacciones sociales. Y a su vez las

herramientas culturales moldean la mente. (Esquivel, 2010)
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A principios de la década de 1900, por ejemplo, las madres ensefiaban a sus hijas a
hacer mantequilla y a hilar cuando llegaban a la pubertad. Pocas jovenes aprenden hoy
esas destrezas. Antes del advenimiento de las calculadoras baratas, los estudiantes
debian memorizar hechos aritméticos, como las raices cuadradas. En la mayoria de las
escuelas modernas se les permite usar calculadoras en las clases de matematicas y de
ciencias. Otra herramienta tecnoldgica, el ordenador, cada vez tienen mas aceptacion en
el aula y en el hogar. Educadores y maestros empiezan a preguntarse como afectara el

ordenador al desarrollo cognoscitivo y social de los nifios durante la era tecnoldgica.

Lenguaje y desarrollo

Para Vygotsky, el lenguaje es la herramienta psicologica que mas influye en el
desarrollo cognoscitivo. Al respecto dice (1962): “El desarrollo intelectual del nifio se

basa en el dominio del medio social del pensamiento, es decir, el lenguaje” (p. 24).

Distingue tres etapas en el uso del lenguaje: la etapa social, la egocéntrica y la del
habla interna. En la primera etapa,la del habla social, el nifio se sirve del
lenguaje fundamental mente para comunicarse. El pensamiento y el lenguaje

cumplen funciones independientes.

El nifio inicia la siguiente etapa, el habla egocéntrica, cuando comienza a usar el
habla para regular su conducta y su pensamiento. Habla en voz alta consigo mismo
cuando realiza algunas tareas. Como no intenta comunicarse con otros, estas auto
verbalizaciones se consideran un habla privada no un habla social. En esta fase del
desarrollo, el habla comienza a desempefiar una funciéon intelectual y

comunicativa. Los nifios internalizan el habla egocéntrica en la ultima etapa del
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desarrollo del habla, la del habla interna. La emplean para dirigir su pensamiento y su
conducta. En esta fase, pueden reflexionar sobre la solucion de problemas y la

secuencia de las acciones manipulando el lenguaje “en su cabeza”.

Zona del desarrollo proximal

Una de las aportaciones mas importantes de la teoria de Vygotsky a la psicologia y a la
educacion es el concepto de zona del desarrollo proximal. A Vygotsky (1990) le
interesaba el potencial del nifio para el crecimiento intelectual méas que su nivel real de

desarrollo.

La zona de desarrollo proximal incluye las funciones que estdn en proceso de
desarrollo pero que todavia no se desarrollan plenamente. La zona de desarrollo
proximal define aquellas funciones que todavia no maduran, sino que se hallan en
proceso de maduracién. Funciones que maduraran mafiana pero que actualmente
estan en un estado embrionario. Debe llamarseles “botones” o “flores” del
desarrollo y no sus “frutos”. El actual nivel del desarrollo lo caracteriza en forma
retrospectiva, mientras que la zona de desarrollo proximal lo caracteriza en forma

prospectiva (Vygotski, 1990, pp. 86-87)

En la practica la zona del desarrollo proximal representa la brecha entre lo que el
nifio puede hacer por si mismo y lo que puede hacer con ayuda. Por ejemplo, a un nifio
de 6 anos podria serle dificil armar por su cuenta un avion a escala, pero
podria hacerlo con la ayuda y la supervision de un hermano mayor de mas experiencia.

(Linares, 2008)

Vygotsky supuso que las interacciones con los adultos y con los compafieros en la
zona del desarrollo proximal le ayuda al nifio a alcanzar un nivel superior de

funcionamiento.
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Etapas de desarrollo cognitivo segin Piaget

Dentro de las etapas de Piaget (como se citd en Encarna, 1990) propuso cuatro etapas

del desarrollo del nifio, que son:

1- Desarrollo del nifio: Etapa Sensorio Motora (Nifios de 0-2 afios)

Este estadio de desarrollo del nifio se caracteriza por la comprension que hace el nifio
del mundo, coordinando la experiencia sensorial con la accion fisica. En este periodo se
produce un avance desde los reflejos innatos. Los nifios construyen sus esquemas
intentando repetir un suceso con su propio cuerpo, por ejemplo, hacer ruido al golpear
un juguete, tirar un objeto, tirar de una manta para conseguir un objeto que hay sobre

ella, a través de su propio cuerpo.

El primer contacto del bebé con el lenguaje: la primera vez que tiene el bebé
contacto con el lenguaje es en el vientre materno, durante los meses de gestacion ya se
va familiarizando con la voz de los progenitores. Sorprende lo acostumbrados que estan
al lenguaje, ya que desdeel momento que nace el bebé tiene la excepcional
capacidad de distinguir el sonido del habla. Investigaciones de Casper y
Spence demostraron ademas como los nifios se sienten especialmente atraidos por el

habla de sus madres, la cual reconocen antes que la de desconocidos.

Al nacer, la mejor forma que tiene de comunicarse el bebé, es llorar ya que no puede
emitir otros sonidos (fisicamente no esta preparado). Durante los primeros meses, todo
seran gestos prelingiiisticos mediante sonrisas y llantos que utilizardn de una forma
involuntaria, y que mas adelante, se volverd intencional cuando aprendan a utilizarlo a

modo comunicativo. Después llegardn los primeros balbuceos en torno a los 6 meses
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con consonante- vocal, por ejemplo, “bababa”.Las primeras emisiones de

palabras sueltas seran en torno a los 12 meses.

2- Desarrollo del nifio: Etapa Pre-Operacional (Nifios de 2-7 afios)
Esta es la segunda etapa de la Teoria de Piaget. A partir de los 3 afos se produce un
hecho importante en la vida de un nifo, la escolarizacion (Educacioén Infantil). Esto

supone un componente social muy importante.

El nifio empieza a relacionarse con los demas, en especial con sus iguales, ya que
antes de este periodo, las relaciones eran Unicamente con la familia. ;Cémo se
comunican los nifios de 2 a 7 afos? Aunque entre los 3 y los 7 afios se produce un
enorme aumento de vocabulario, los nifios durante la primera infancia, se rigen por
un “pensamiento egocéntrico”, esto quiere decir, que el nifio piensa de acuerdo a sus
experiencias individuales, lo que hace que su pensamiento aun sea estatico, intuitivo y
carente de ldgica. Por ello, es frecuente que hasta los 6 afios, puedan cometer errores

tanto para interpretar un suceso, como para expresarlo.

3- Desarrollo del nifio: Periodo concreto (Nifios de 7-11 afios)

En este penultimo estadio de La Teoria de Piaget, los nifios empanzaran a utilizar un
pensamiento logico solo en situaciones concretas. En este periodo pueden realizar tareas
en un nivel mas complejo utilizando la logica, asi como realizar operaciones de
matematicas. Todavia no utilizan el pensamiento abstracto, es decir, el aplicar
conocimientos sobre algiin tema que desconocen, aun es complicado para los nifios de

esta edad.
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4- Desarrollo del nifio: Operaciones Formales (Nifios y adolescentes de 11 afios en

adelante)

Este ultimo periodo ya se caracteriza por la adquisicion del razonamiento logico en
todas las circunstancias, incluido el razonamiento abstracto. La novedad en este ultimo
periodo en relacion con la inteligencia del nifio es como sefiala Piaget, la posibilidad de
que ya pueden realizar hipotesis sobre algo que no tienen aprendido de forma concreta.
Aqui empezara a establecerse el aprendizaje como un todo, y no de forma concreta

como en el anterior estadio. (1990, p. 23)

El nifio desde que nace pasa por distintas etapas en su desarrollo en el cual va
adquiriendo habilidades y destrezas, pero estas se ven truncadas cuando no se realiza
una estimulacion adecuada desde edades tempranas y si estas etapas no se cumplen en el
lapso que corresponde a la edad en los nifios, posteriormente se ven las dificultades en

los salones de clases o en la vida adulta.

Principios del desarrollo cognitivo

Organizacion y adaptacion

Dos principios basicos, que Piaget llama funciones invariables, rigen el desarrollo
intelectual del nifio. El primero es la organizacién que es una predisposicion innata en
todas las especies. Conforme el nifio va madurando, integra los patrones fisicos simples
0 esquemas mentales a sistemas mas complejos. El segundo principio es la adaptacion,
todos los organismos nacen con la capacidad de ajustar sus estructuras mentales o

conducta a las exigencias del ambiente.
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Asimilacion y acomodacion

Piaget utilizo los términos asimilacion y acomodacion para describir como se adapta
el nifio al entorno. Mediante el proceso de la asimilacion moldea la informaciéon nueva
para que encaje en sus esquemas actuales. Por ejemplo, un nifio de corta edad que nunca
ha visto un burro lo llamarad caballito con grandes orejas. La asimilacién no es un
proceso pasivo; a menudo requiere modificar o transformar la informacion nueva para
incorporarla a la ya existente. Cuando es compatible con lo que ya se conoce, se alcanza
un estado de equilibrio. Todas las partes de la informacién encajan perfectamente entre
si. Cuando no es asi habrd que cambiar la forma de pensar o hacer algo para

adaptarla.

La asimilacion es el proceso que consiste en moldear activamente la nueva
informacion para encajarla en los esquemas existentes, el proceso de modificar los
esquemas actuales se llama acomodacion. En nuestro ejemplo, el nifio formara otros
esquemas cuando sepa que el animal no era un caballito, sino un burro. La
acomodacion tiende a darse cuando la informacién discrepa un poco con los
esquemas. Si discrepa demasiado, tal vez no sea posible porque el nifio no

cuenta con una estructura mental que le permita interpretar esta informacion.

La acomodacion es el proceso que consiste en modificar los esquemas existentes para
encajar la nueva informacion discrepante. De acuerdo con Piaget, los procesos de
asimilacion y de acomodacion estan estrechamente correlacionados y explican los

cambios del conocimiento a lo largo de la vida.
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Mecanismos del desarrollo

Si el desarrollo cognoscitivo representa cambios en la estructura cognoscitiva o
esquemas del nifo, es una compleja interaccion de los factores innatos y ambientales.

Segun él, en el desarrollo cognoscitivo intervienen los cuatro factores siguientes:

e Maduracion de las estructuras fisicas heredadas.
e Experiencias fisicas con el ambiente
e Transmision social de informacion y de conocimientos

e Equilibrio

El equilibrio es un concepto original en la teoria de Piaget y designa la
tendencia innata del ser humano a mantener en equilibrio sus estructuras
cognoscitivas, aplicando para ello los procesos de asimilacion y acomodacion.
Piaget sostuvo que los estados de desequilibrio son tan intrinsicamente insatisfactorios
que nos sentimos impulsados a modificar nuestras estructuras cognoscitivas con tal
de restaurar el equilibrio. Asi pues, en su teoria ésta es una forma de conservar la
organizacion y la estabilidad del entorno. Ademads, a través del proceso de

equilibrio alcanzamos un nivel superior de funcionamiento mental.
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f. METODOLOGIA

El presente informe tuvo como objetivo general demostrar como los Bits de
inteligencia favorecen el desarrollo cognitivo de los nifios de preparatoria de la Escuela
de Educacion Basica 22 de mayo de 1981 del canton Catamayo periodo académico
2018-2019, se utilizd el disefio de investigacion descriptivo el cual nos sirvidé para
redactar cada una de las causas, consecuencias y resultados que arrojaron las diferentes

técnicas e instrumentos empleados para determinar el problema a investigar.

Asi mismo es una investigacion con enfoque mixto debido que se utilizé el método
cualitativo en la descripcion de las variables en el marco tedrico y cuantitativo en la

descripcion de los datos numéricos que arrojo el test aplicado.

Dentro de los métodos utilizados estuvo el método cientifico presente en toda la
investigacion, empezando con el planteamiento de la problematizacion, seguido por la
delimitacion del tema, elaboracion de la justificacion, formulacion de objetivos, marco
tedrico, metodologia; el cual se utilizd en la investigacion de campo en la obtencion de

la introduccidn acorde al tema, la conclusiones y recomendaciones adecuadas.

El método analitico permitid interpretar los resultados obtenidos a través de los
instrumentos aplicados como la entrevista y test, donde se realizdé un analisis de los
datos alcanzados relacionandolos con los fundamentos tedricos de diferentes autores y
la interpretacion empirica; el método sintético permitid establecer los puntos

importantes del marco teorico y ubicar aquello relevante en la investigacion.

Por ultimo, se utiliz6 el método deductivo al comprobar que los bits de inteligencia

favorecen el desarrollo cognitivo de los nifios resolviendo la problematica encontrada
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cumpliendo de esta manera con los objetivos planteados en la investigacion; y el
método inductivo el cual se utilizd en la conclusiones y recomendaciones de la

investigacion.

Técnicas e instrumentos

Para poder demostrar la relacion de las variables se utiliz6 las técnicas e
instrumentos como son la ficha de observacion que const6 de 4 areas y 5 item cada area,
la cual se realizd mediante un diagnostico y sondeo al inicio de la investigacion; una
entrevista dirigida a la docente de preparatoria, el cual constd de 7 preguntas que

permitio recabar informacion del problema a investigar.

Con la aplicacion de un test psicologico se midio6 el desarrollo cognitivo de los nifios
de preparatoria, denominado test del AEI el cual constd de 5 areas que son: verbal,
cuantitativa, orientacién espacial, memoria auditiva y Visomotricidad, donde se pudo

conocer el grado de aprendizaje en el que se encontraba cada uno.

Poblacion y muestra

Para realizar este proyecto se utiliz6 una poblacion de 12 nifios los cuales estan
conformados por siete nifios, cinco nifias y una docente de aula, lo que resulta un total

13 personas.

Variables Poblacion Muestra
Nifios 7 7
Nirfias 5 5

Docentes 1 1
Total 13 13

Institucion: Escuela de Educacion Basica 22 de Mayo de 1981

Elaborado por: Betty Maritza Calva Camacho.
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g. CRONOGRAMA

ANO 2019 2020
MES Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre | Octubre | Noviembre | Diciembre Enero Febrero Marzo
SEMANAS | | 2|3 213 203 203 213 2(3(4(1(2(3/4]1]2|3 1123 1123 213 1123 11213
ACTIVIDADES

1. Elaboracién y ajustes del
proyecto.

2. Presentacion del proyecto

3.Revision, correcciéon 'y
aprobacion del proyecto

4 Pertinencia y asignacion
del director

5.Aplicacion de
instrumentos y trabajo de
campo

6.Elaboracion, aplicacion de
actividades sugeridas

7.Analisis, interpretacion de
resultados

8.Presentacion del primer
borrador

9. Correccion y
presentacion del segundo
borrador

10.Aprobacion del informe
definido

11. Tramite y aptitud legal

12.Sustentacion privada y
publica. Graduacion

Elaborada por: Betty Maritza Calva
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h. PRESUPUESTO Y FINANCIAMIENTO

RECURSOS CANTIDAD VALOR UNITARIO VALOR TOTAL
Recursos materiales
Resmas de papel bond 3 15.00
Material Bibliografico 1000 20.00
Impresiones 3.00 15.00
Anillados 10 200.00
Empastados 5 30.00
Memoria electronica 2 30.00
Utiles de escritorio 15 200.00
Materiales para la 200.00
propuesta
Levantamiento del
texto
Servicio de internet 12 20.00
Modificacion y 3.00
transporte

Recursos financieros

Imprevistos

Total de presupuesto estimado: ...
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OTROS ANEXOS
FICHA DE OBSERVACION PARA EL ALUMNO

JA ) 111 1) N Edad: ........ ) 1 (1 L

(0053 1 13 1 1 s
| 49 1) (1) & N

Fecha de Aplicacion: ........eeeeevecensecceneccee e esesescensnnens

(0] XY= V=1« (o] - TN

Rodea con un circulo el nimero que mejor represente la conducta observada.

1 2 3

4

NUNCA A VECES A MENUDO

SIEMPRE

Habilidades lingiiisticas

Establecen y mantiene conversacion con otras personas

El vocabulario que expresan es acorde a su edad

Disfruta de inventar sus propias historias

Realiza preguntas cambiando la entonacioén

Distingue y diferencia las primeras letras de acuerdo a su edad.

[Say N S . Y

[\SRI\SRI ORES RIS

W (W[ |W

N NI RS

Habilidades sociales

Participa en rutinas de grupo

Comparte con sus pares

Ayuda a su compafiero cuando esté en dificultades

Se expresa libremente de si mismo

Controla gradualmente conductas impulsivas

[ERa JURINY (SR U —

[\ORE\S R ORL RIS

W[ || |W

BN BRI EES

Habilidades matematicas

Sabe contar hasta 10

Identifican las figuras geométricas

Identifican los colores primarios

Identifican las nociones mafiana tarde y noche

Identifica los meses del afio

[SR U U (U —

[\SRI\SNL SRS R] )

(USHARUS R VS JE USROS

N N E IR

Habilidades motoras

Experimenta direcciones de movimiento

Copean o escriben su nombre

Colorean sin salirse de la linea

Recortan figuras con lineas curvas

Corre evadiendo obstaculos

[ERa U (U N —

[\ORE ORI ORL S RIS

WL LW |W

N E R EIES
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UNIVERS|DAD FACULTAD DE EDUCACION EL ARTE Y LA COMUNICACION

NABIUNAL DE I_DJA Carrera de Psicologia Infantil y Educacion Parvularia.

Entrevista dirigida al docente

1. (Coémo usted fomenta el desarrollo cognitivo de los nifios en su salon de clases?

2. (Qué otras actividades usted conoce que favorezcan el desarrollo cognitivo de los
nifnos?

3. (Conoce usted los Bits de inteligencia (tarjetas de imagenes)?
ST ()
NO ()

(Cual es la razén de su respuesta?

4. ;Utiliza los bits de inteligencia dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje?
ST ()

NO ()
(Cuadl es la razon de su respuesta?

5. (Considera que los bits de inteligencia son un material didactico innovador para
motivar el aprendizaje?
SI ()
NO ( )
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(Cual es la razén de su respuesta?

6. (Cree que la utilizacion de los bits de inteligencia a temprana edad incrementa el
desarrollo cognitivo de los nifios?

ST ()
NO ()

(Cuadl es la razon de su respuesta?

7. (Usted implementaria los bits de inteligencia para favorecer el desarrollo cognitivo de
sus alumnos?

SI ()
NO ( )

(Cual es la razon de su respuesta?
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GUIA DE ACTIVIDADES SOBRE LOS BITS DE INTELIGENCIA PARA
FAVORECER EL DESARROLLO COGNITIVO EN NINOS DE PREPARATORIA

Tiempo Tipo de Bits Contenido
Se presenta la primera categoria de bits
Semana 1 5 bits-iméagenes (vocales) de imagenes
Sustituimos la categoria anterior por su
Semana 2 10 bits-imagenes (nimeros 1-10) equivalente en bits de palabras.
Afadimos una categoria nueva de bits
10 bits-imagenes (frutas) de imagenes
Retiramos la categoria de bits de
10 bits-imagenes (frutas) palabras.
Semana 3 Sustituimos los bits de imagenes de la
5 bits-imagenes (figuras geométricas) semana pasada por sus equivalentes en
bits de palabras.
10 bits-imagenes (flores) Afadimos dos categorias nuevas de
bits de imagenes
Retiramos la categoria de bits de
5 bits-imagenes (figuras geométricas) palabras.
Sustituimos los bits de imagenes de la
Semana 4 10 bits-imagenes (flores) semana pasada por sus equivalentes en
bits de palabras.
10 bits-imagenes (medios de trasporte) Afadimos dos categorias nuevas de
bits de imagenes
10 bits-imégenes (colores)
Retiramos la categoria de bits de
10 bits-imagenes (medios de trasporte) palabras.
Sustituimos los bits de imégenes de la
Semana 5 10 bits-imagenes (colores) semana pasada por sus equivalentes en
bits de palabras.
5 bits-imagenes (animales) Anadimos dos categorias nuevas de
bits de imagenes
10 bits-imagenes (utiles escolares)
En los bits de nimeros, voy quitando
5 bits-imagenes (animales) los anteriores y se va poniendo otros
en el orden establecido hasta llegar al
10 bits-imagenes (utiles escolares) 100.
Semana 6 En los bits del alfabeto, voy quitando

10 bits-nimeros (se reemplaza el n2 1
y 2 para afiadir el n2 11 y 12 y asi
sucesivamente)

10 bits- alfabeto (desde A - J y asi
sucesivamente )

los anteriores y se va poniendo en el
orden correspondiente hasta llegar a la
Z
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Test aplicado a los nifios de preparatoria

A =T
AEI

PT[‘[IWUES ER EU@A@D@N /]NFANTUL

PREESCOLAR = 2

EJEMPLAR
Apellidos Nombre ' Sexo
Fecha de nacimiento...........LUgar de nacimiento - ..Residencia habitual.....cen
Actividad Centro Curso
Otros datos
ANO MES piA CUADRO RESUMEN
DE PUNTUACIONES
Fecha del examen
.. ’ PRUEBA Puntuacién
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